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INTRODUCCION

..

“Inteligencia, soledad en llamas
José Gorostiza

Se eligio el tema de Rosario Castellanos como periodista y creadora para poder
analizar y describir ef arduo camino que tuvo que seguir como mujer inteligente
que se enfrenta a un mundo hostil dominado por el machismo. Ahora en dia, no es
facil damos cuenta de la lucha tan dura que tuvieron que dar las mujeres para ser
reconocidas como seres valiosos e inteligentes, sdlo analizando y describiendo el
papel de la mujer en el pasado, nos podemos dar cuenta de la posicion
denigrante que el hombre le habia asignade y que ella habla aceptado. Rosarla
Castellanos se enfrentd a toda esta hostilidad para poder crear una gran obra; en
esta, ella desenmascara la gran falsedad del mundo creado por el hombre y logra
mostrarnos un mundo mas humano en el cual hay igualdad y justicia entre todos
los seres humanos.

Rosario Castellanos es un ejemplo en el periodismo como en otras actividades
profesionales, de cdmo la mujer se ha desempefiado con gran dificultad. En la
literatura, comc en toda obra intelectual, a la mujer no se le permitia participar,
inclusive, en el pasado, las escritoras tenian que usar seudénimos de hombres
como por ejemplo Gearge Sand (Aurora Dupin) en Francia y George Elliot (Marian
Evans) en Inglaterra, ha sido un trabajo muy dificil el lograr la aceptacién de las
mujeres en el ambito intelectual incluyendo el periodisma. Rosario Casteflancs
abrié brecha para una nueva generacién de periodistas que han demostrado su
gran capacidad para proyectar un nuevo mundo rengvado por su intefigencia y
sensibilidad. Encontramos grandes mujeres periodistas mostrando algunas veces
mayor agudeza que sus compareros.

En el periodismo han destacado lltimamente mujeres como Elena Poniatowska,
Cristina Pacheco, Carmen Aristegui, Guadalupe Irizar y muchas mas que nos han
dado un ejemplo de una persona profesional que puede desempeiiarse en forma
excelente en cualquier campo.

El periodismo es un campo dificii porque el periodista tiene que salir muchas
veces a buscar la noticia, en ambientes hostiles: asi las mujeres en este campo
han side muy valientes al desafiar un mundo machista cerrado.

En este trabajo se desarrollan estos temas a lo largo de la vida de la escritora. Asi,
se describe la infancia y vida de Rosario Castellanos para contextualizar su
desarrollo profesional e intelectual. Se presentd el ambito social en el que se
desarrollé a lo largo de su vida: primero en Chiapas, después en la Ciudad de
Mexico, més tarde en la Universidad para terminar en Israel como embajadora de
México. Nos damos cuenta a través de esta descripcién del desarrollo tan
asombroso que alcanzé esta mujer, gracias a su gran inteligencia y voluntad.



Se describe también su trabajo en la literatura: poesia y novela. Esta descripcion - -
s® hace a través de un andlisis comparativo entre au vida y su obra. Un poeta nos
refleja en su obra una verdad universal la cual prevalecs a lo largo del tiempo. En
sus novelas encontramos una gran claridad y exactitud en donde Rosarlo
Castellanos nos presenta el mundo de Injusticla y desigualdad en el que se
desarrollé. También vemos las influenclas y los paralellsmos con otras autoras
como Simone de Beauvolr, Virginla Woolf y Emily Dickinson.

Después tocamos el papel que desempefié en el periodismo. Vemos la
importancia de Rosarlo Castellanos en el periodismo, el impulso que le dio al
trabajo de las mujeres en este campo. Analizamos cémo se desarrollé en este
campo, las innovaclones que trajo. Encontramos el gran esfuerzo que llevé a cabo
superando todas las dificultades y obstdculos.

Se describe tamblén la gran oportunidad que le da Julio Scherer, jefe editorial de
Excélsior, de eacribir semanalmente en la secclén editorial de este dlarfo. En su
sacclon desarrolld un estilo proplo usando la ironfa y el humor que slempre la
caracterizaron. En estos articulos ella toca diferantes temas como el indigenismo,
ol feminismo, la Injusticla y la desigualdad, entre otros. En estos articulos, ella nos
presenta un fiel autorretrato de su vida, De esta forma, analizamos estos temas en
su obra “El uso de la palabra” en al cual se encuentra una recopllacién de sus
articulos de Excéisior. Vemos finaimente, el desarrolio de Rosaric Castellanos
como periodista, donde su papel fue muy Importante al desarrollar un perlodismo -
de opinién diafano y exacto que nos presanta a una Rosarlo de cuerpo entero, con
todas sus debilidades y fortalezas. Demuestra en éste, un gran poder de
comunicacidn para transmitir una verdad escueta y sincera, sin oscurantismo o
hipocresia.

Los capitulos se presentan en orden cronoldgico que van de la infancia de Rosario
pasando por su estancla en la Universidad hasta su fin en Teal Aviv,

El capitulo 1 llamado “Album de Familia” nos presenta su desammolio dentro del
seno famlllar. Vemos su infancia, la parte eaencial en la vida de cualquier persona
y como se ve reflejada a lo largo de su obra. Después, vemos su vida y como llega
a la Universidad, para llegar a |la Facultad de Fliosofla y Letras y convertires en
una creadora literarla.

En el capltulo 2 “Mujer que sabe Latin", s presenta su desarrollo en el pariodismo
de oplnién, su aportacion a dste. También vemos como se fue desamollando el
periodismo nacional y al papel de lap mujeres an éste. Y finalmente, se describa
como llegd Rosario a Excélsior graclas a la invitacién de Scherer.

En el capitulo 3 “Maditacién en el umbral” se presentan loa géneros periodisticos
como el de opinién donde se dasarrolié Rosario. Asimismo, se describen con
ejemplos los temas que la escritora desarrolld. Al final, encontramos @ Rosarlo
Castallanos como una gran periodista que tocd temas nunca antes vistos de una
forma clara y sencilla. Se convirtié en una profesional dnica ya que presenta en su
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periodlsmo una visién sincera y nitida en la cual se puede ver dentro de ella sin
mascaras nl disfraces.



CAPITULO 1. ALBUM DE FAMILIA

1.1 La Infancla y vida de Rosario

“Nac! en la hora misma en que naclé el pecado
¥, como 8, ful lamada soledad.”

De nifla Rosario ae describe a si misma como una criatura solitaria y culpable sin
mas compafifa que |a de su nana chamula, quien le ensefiaba a comaer, a hablar,
a coser. Décll, lo es hasta la mansedumbre.’

Debi¢ nacer en Comitdn, Chlapas, pero lo hizo en el Distrito Federal el 25 de
mayo de 1825 de signo zodlacal Géminis, Su padre, el Ingeniero César
Castellanos de nombre, cuyo apellido era sinénimo de abolengo en la socledad
comiteca de su tiempo, se casd con una costureras de oficio, dofia Adriana
Flgueroa, conjugacion de clases que representé una afrenta para la “gente bien”
de aquella época. Cuando Rosarlo Iba a nacer, le aconsejaron a dofia Adriana-
debido a lo delicado de su embarazo- que fuera a la capltal. Fue asi que Rosario
Castellanos Figueroa, “por un eror geografico”, nacié en la ciudad de México,
aunque slempre se supo comiteca de corazén.

Rosarlo paso su nifiez en un Rancho que lleva su nombre, en aquella época se
compraban las fincas con todo y la Indlada.

Fue una nifia enfermiza e insegura porque no la dejaban salir de la casa de
tapancos altisimos. Desplazada por su hermano Benjamin un aflo menor que ella,
8 pesar de que no fue el primogénito, tuvo toda la atencion y culdados de los
padres por el $0lo hecho de ser varén.

La nana Rufina, la culdé gran parte de su vida, fue |a primera persona que le habld
de las creencias, los rituales y los problemas de los indios chiapanecos.

Se identifico con la opresién de los indigenas, porque fue objeto de una
marginacion por parte de sus padres, por haber nacido mujer.

La infancla en Comitén Chiapas, marcard un aspecto Imprescindible en la obra de
Rosario Castellanos. Se inaugura lo que para elia se convertird en el espaclo
fronterizo entre el mundo Indigena, su infancia y su condiclén de mujer “Blanca,
casl transparents, con unos grandes ojos negros, Rosarlo Castellanos serd
siempre una flor de Invemadero." '

Vivié en Comitan, la soledad, el sllenclo, el sufrimiento de hombres y mujeres, el
dolor y hasta el tacto de una atmdsfera libre y abandonada. Alll fue descubriendo y

! Elens Poniatowska, /A4y vida, no me mereces!, p.60.
? Roserio Castellanos, Homenaje Nacional, CONACULTA, INBA, p.5.
» Rosario Castellanos, Prélogo de Elena Poniatowsks, Meditacion en el umbral, p.15..



aprendiendo a distinguir los signos de acatamiento y de su amor.

Desde nifia se refugla en la soledad y sabe que escribir disminuye esta sensacion;
lo dice textualmente: “ml experiencla mas remota radic en la soledad Individual;
muy pronto descubri que en la misma condicién se encontraban todas las mujeres
a las que conocia: solas solteras, solas casadas, solas madres. Solas, en un
pueblo que no mantenla contacto con los demés: solas, soportando unas
costumbres muy rigidas que condenaban el amor y la entrega como un pecado sin
redencion. Solas en el oclo, porque ése era el (inico lujo que su dinero sabia
comprar. Retratar esas vidas, delinear esas figuras forma un proceso que
conserva una trayectoria autobiografica. Me evad! de la soledad por el trabajo, eso
me hizo sentir solidaria de los demés en algo abstracto que no me herla ni me
trastornaba como mds tarde Iban herirme el amor y la convivencia”. 4

Todos sus conocimientos e inteligencia se ven quebrantados por el fracaso en la
busqueda del amor, la cual le inflige un numero infinito de heridas, todo esto lo
tlene que aceptar por su condicién de mujer abnegada, décil acostumbrada al
sometimlento. Y asi la pequefa Rosarlo, pdlida, muda y encerrada, sintiéndose
ignorada se refugié en sus libros y empezé a escriblr sus primeros versos. Como
vemos, el tama central en su obra es la soledad, desde su nacimiento nos dice:
“Nacl en la hora que nacié el pecado, y como &, ful llamada soledad.”

Su padre se pasaba el tiempo ocupado en sus fincas y los indios, y su madre, en
flestas. De vez en cuando era reconfortada, le haclan ver a su hermano que ella
era la primogénita y que su piel era mas blanca, sin embargo, Benjamin, por ser
varén, tenia todas consigo.® Relegada por sus padres, qus preferian a su
hermano, se siente culpable por su muerte a quien se la desed, una vez lo dijo en
voz alta, esperanzada: “jC6mo no se muere para que a ml me quieran como a éil”
y cuando ocurrld asl, ella tenia solo ocho afios; murié de un ataque de apendicitis
que en Comitdn no pudo ser atendido a tismpo, Rosarlo escuchd: *;Por qué
murl6 el varon y no la mujercita?” Benjamin Castellanos, aungue ausents, sigulé
siendo el preferido, sus padres se encerraron sobre 8/ mismos con su dolor y la
dejaron a solas con su nana chamula. Rosario oy6 decir a su padre, cuando ella
Iba a buscario: “Ahora ya no tanemos por qulén luchar.” Quiz4 en esta culpabilidad
de la infancia esté la clave del desarolio posterior de Rosarlo, la clave también de
su vocaclén de escritora, la de su soledad y su desamor:®

Tal vez cuando naci alguien puso en ml cuna
una rama de mirto y se secd.

Tal vez eso fue todo lo que tuve

en la vida, de amor. 7

Elena Poniatowska, jay vida no me mereces!, p.60
CONACULTA, Rosario Castellanos, Homengje Nacional. p.5.
Elena Poniatowska, ;4y vida, no me mereces!, P.91.

Idem. p.91.
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Eran demasladas cosas juntas para su esplritu infantll que quedé marcado como
un espiritu solitario y dubitativo en donde pudieron convivir perfectamente el
razonamlento analltico y la magla. 8

Del cimulo de experlenclas Infantiles surgié en Rosario Castelianos, lo que se
puede definir como una vocacién literarla, como una voluntad creativa, que tendia
a restaurar y recrear ol objeto perdido vy la consecuente creackén de un mundo
propio. Esta voluntad creativa no representaba otra cosa en ella que Ia fusién de
una fuerza vital con su Instinto por la soledad, y tal vez con la muerts.

Encontramos a esta mujer, luchando desde el seno familiar contra ia marginacién,
la depresion y la Injusticia de que son objeto los Indigenas y las mujeres por igual.
Aun dentro de su familla, se da cuanta del papel denigrante asignado no sélo a la
muler sino a los Indigenas, los cuales son vistos como seres no pensantes,
quienes no merecen ningun respeto y menos derecho a tensr voz.

Es en Chiapas donde se Inicia, pues, su itinerarlo. Comienza con grandes
espacios a rozar la hierba, a mirar su entomo, a comprender la soledad. Esa
soledad que afios mas tarde aparece en cada pagina de su primera creacién
literaria, esa creacién que engendra dolor:

“La soledad me plde, para saciarse, lagrimas
Y me espera en el fondo de todos los espejos
Y cierra con cuidado las ventanas

Para que no entre al clelo”. ?

Esta soledad se encuentra reflejada en toda su obra. Es una “criatura solitara”
tratando de hallar respuesta a todas sus dudas. Es una bisqueda constante por
encontrar una “verdad trascendente” que la lleve a sncontrarse a si misma.

Estudié la primaria en una escuela para nifias de nivel soclal alto. Debido a su
fragil complexién Rosarlo fue exenta de la clase de gimnasia en la primaria y
secundaria, y aprovechaba estas horas para leer.

En la secundaria obtuvo diez en todo, menos en matematicas que era la materia
que impartia su padre. La adolescente solitaria devoraba libros y se negaba
sisteamdticaments, a asistir a flestas con jdvenes de su edad, preferia quedarse a
leer o a escribir versos por encargo. '°

Rosario “concibe la vida como un proceso de purificacién para llagar a otros
estratos y escribe, escribe, escribe”. Desde su Juventud se slente insegura, sa ve
a s/ misma fea y por lo mismo rechazada por la sociedad. Se entraga a un
apostolado para defenderse y sobrevivir en el mundo; laia la Biblia y a los grandes

} CONACULTA, Rosario Castellanos, Homengje Nacional, p.5.
® Idem pas
W Idem p.6



tedlogos como Santo Tomas y San Agustin. También ejerce una dlisciplina
draconiana escriblendo sin cesar dia tras dla.

Después de este periodo parece perder la fe y cae en un rencor contra el mundo,
en una desesperacién despladada. Se ve utiizada por todos y sin ninguna
recompensa palpable:

“Me han traspasado el agua noctuma, los silencios
Originarios, las primeras formas

De ala vida, la lucha, :

La escama destrozada, la sangre y el horror.

Y yo, que he sido red en las profundidades,
Vuelvo a la superficle sin un pez”. !

En su vida la vemos como una parte pasiva de la naturaleza, algo que estd ahi
slempre y que de pronto desaparece. Un ser vulnerable, inocente que espera que
los demas le arreglen lo que considera detalles nimios de la vida. Nos dice Elena
Poniatowska que “era como una nifia a la que habla que estarle advirtiendo “no te
acerques”, “no te atravieses”, “no comas”, pero Rosario "andaba lejos, sola,
cumpliendo ese destino misterioso que la marcé desde la infancia™. Nos presanta
un mundo ridiculo donde ella se rie de sl misma, ironiza su situacién y llega a la
sdtira. Se describe como una mujer inGtll en el sentido practico de la vida. Trata de
no tomarse en serio, asi que se rie de la vida. Se ve a sl misma en el espejo de
los demas encontrando sus fallas y sus errores, como para evitar que los demas

los vean antes y puedan burlarse de ella.

Nos dice Elena Ponlatowska que “Rosario ataca su ser Intelectual, el estudio al
que ha dedicado su vida, se ningunea yhasta donde llegard su autocastigo?”.
Encuentra consuelo en cosas pequefias que representan para ella una gran
alegria, ya que siente que “;Somos tan pocol, {Nos consolamos con tan pocol”.
Slente una vez més que las heridas del pasado pueden aliviarse con cosas
simplea,

Durante su vida fue criticada por una socledad conformista e Imitadora que no
podia entender el uso de la Imaginacién. Ella se enfrenta a la hostllidad de un
medio que exige del creador una antrega total mas alld de sus fuerzas. Cuando
recibfa desaires los tomaba con una lronia que llegaba al masoquismo.
Proyectaba una Imagen “intimista y disminulda” como para no llamar la atenclén y
pasar Inadvertida en un lugar que no sabla nada de “la compasion” y era por lo
demas “cursl”. Parece estar siempre adelantdndose a las ofensas, schandose la
culpa antes de que la culpen.

Rosario Castellanos nos presenta diferentes fisonomlas, parece cambiar de
mascaras segun la situacién, puede parecer ignorante cuando es una parsona

"' Elena Ponintowska,, | Ay, vida 76 me mereces!. P.65.




culta. Ponlatowska nos la retrata de cuerpo entsro con una frase de Cacite Darlal:

“J & ne suis pas belle, Je suis pire” (No soy bella, soy peor). Este ser humano nos - -

presenta una dualidad extraordinaria puede ser “religiosa y doméstica” y a la vez
“critica y autocritica y de una naturaleza infinitaments compleja”. _

De acuerdo al universo masculino. Se describe como un ser débll, incapaz de
pensar y menos de actuar; de esta forma ve a las mujeres como seres Inferiores
en un universo masculino en el cual no pueden competir con los hombres. Su
reflejo en este espejo masculino las convierte en comparsas cuyo papsl es aceptar
su pasividad para dejar actuar a los hombres de manera efectiva. En este mundo,
los hombres aparecen como seres superiores, los cuales logran sus metas a
través de un esfuerzo que sdlo les pertenece a elios por sus cualidades.
Ponlatowska nos dice "Rosario cree a ple juntlllas que el varn es superior a la
mujer y lo cree hasta que le demuestran lo contrarie”. Eilla ve que la Unica
solucion a esta discriminacién de género es la aceptacién por ambas partas del
gran valor que poseen las mujeres como seres humanos dignos y con grandes
capacidades.

La soledad identifica a Rosario con los indigenas de Chiapas ya que elos también
estén solos, tenlendo una existencia vacia e Injusta. Su obra nos da un reflajo
exacto de la realidad, la autora es una observadora acuclosa que presenta una
visién objetiva del mundo que le rodea. El realismo aparece a lo largo de sus
obras, una visién que quiere ensefiamos el mundo. A través de su trabajo en el
Instituto Indigenista se mantiene al tanto del mundo: “El trabajo me abrié mi
primera via de acceso al mundo, busqué un trabajo que llenara clertas exigenclas
éticas y clerto deseo de Justicia.” > Sus obras le hacen tomer conclencla del
universo en que se desarrolian.

Durante su vida se le ve como una mujer que sufre por las Injusticias, siente que
tiene que pagar por sus culpas. Esta culpa la hace comprometerse con los
oprimidos: los indigenas, los campesinos y las mujeres. El dolor de su vida se ve
reflejado en sus trabajos. A lo largo del tiempo, se convierte en una especie de
asceta: “Su vida es franciscana, sus alimentos son frugales, desearla comer sdlo
lo que comen los chamulas.” '* Se siente rechazada y sometida por los otros y
dice en “Salomé™ Mi madre en vez de leche me dio el sometimiento.”

Su vida es una lucha despiadada por sobrevivir en la cual uno trata de someter al
otro a la servidumbre. Como mujer creadora preservé su verdad intema en su
obra, nunca tratd de parecer lo que no era, slempre fue auténtica, aunque con esto
se presentara con todas sus debllidades y sus ermores. Nunca pensd ?uo habria
una salida, un escape a su destino; de hecho no “dessaba salvarse”. ™

Siempre se sentla culpable por no reunir los atributos femeninos: Abnegacion,

2 Elens Ponlatowska, ; Ay, vida no me mereces! p.93.
1 Idem. p.94. :
4 Idem p. 97,




sacrificio y sumision. Parece que se castigara por carecer de estas caracteristicas
y no_sdlo trata de ser aceptada por todos los medios sino que pide perdén porno
cumplir con los requisitos. Aparece en ella un miedo a la tibertad por los muchos
afloa de sumision y humildad que hace a las muljeres aceptar la condiclén pasiva
asignada por el hombre,

En muchos de sus poemas se refleja una carencla total de esperanza, hay un grito
desesperado contra este mundo:"Yo soy de los que mueren solos, de los que
mueren de algo peor que vergilenza.”'® Se sentfa defraudada por un mundo en el
cual esperaba encontrar la felicidad y encontré la desesperanza, el abandono y la
soledad. Rechaza la imperfeccién y por lo tanto slempre trata de corregir las
Injusticlas y los errores; asl choca contra un muro de Incomprensidn. Parecla
haber visto el fondo del infiemo en este mundo violento y cruel. Ella esperaba
encontrar “un orden hermoso y verdadero” y llegd a sentir que “le arrebataron la
razon del mundo” ' Se enfrenta a una sociedad que nunca ha recanocido el valor
de las mujeres ya que sélo las ha visto como reproductoras de la raza y concluye
que en gran parte ellas han sido culpables por tomar el papel pasivo que
encuentran mas comodo.

La culpabilidad siempre la persiguié; se sentia culpable de todo lo malo que
sucedfa a su alrededor primero de la muerte de su hermano, después la infidelidad
del marido y de la injusticla con los indigenas en Chlapas. De esta forma,
renunclaba a todos ios beneficios que pudiera tener para sentirse menos culpable.
Parece estar cargando todos los pecados del mundo y esto la asfixia. Pero qué
puede hacer, sl la mujer debe anularse para dejar que el hombre tome la iniclativa
y lleve a cabo las acclones necesarias. Siempre habla sido nulificada, primero por
sus padres: “No, te va a dar catarro”, No, lo vas a quebrar.” 7 .

Lo dnico que puede hacer es caer an un apostolado tratando slempre de ayudar a
los déblles y explotados. En este mundo no hay lugar adonde escapar, s6lo queda
el grito y la violencia para desahogar el terrible destino que persigue a los débiles:
“¢Addnde? Mis hermanas tienen su propio inflemo. Y fui educada para cbedecer y
sufrir en silencio.” '®

Slempre anhelando ser aceptada y querida por los demas por esto aceptd ser
embajadora de México en Israel. Asi, se sentia querida y bienvenida aun por la
familia del presidente. Nunca pretendié o quiso tener el poder, posela un sentido
de la critica muy agudo, no sélo con los demds sino con ella misma. Se podia
santir victima, pero lo superaba “a través de la ironfa, la inteligencia y Ia
creacién™® . Parece tratar de existir a través del otro, cuando 8 casa se nulifica y
vive tan solo de los éxitos y acclones de su marido. Al representar @ México como

¥ Elenn Poniatowska, ; Ay, vida no me mereces!, p.108.
% tdem. p.104.
17 Fdem. p.119.
% dem. p.125.
¥ Idem.p.131.
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embajadora logra “creer en sl misma y en su vocaclon creativa”, 2

A los quince afios, Rosario empleza a publicar poemas en un periédico de Tuxtla
Gutiérrez. El libro que luego ella reconoce como primera influencia literaria es un
volumen de poemas que sus padres le regalaron al cumplir trece afios: Serenidad,
de Amado Nervo. De ahl podemos corroborar afios después en su ensayo
biografico, el interés de sus padres en la formacién cultural de Rosaro.

1.2 La vida en la Universidad

En una socledad donde la mujer no podia pensar y menos ir a la Universidad:
aparece Rosario con una mente brillante y una Inteligancla inconmensurable. Ella
tiene que luchar contra la incomprensién y el rechazo de esta sociedad que la ve
como un ser anormal, demoniaco s6lo por pensar y tener opiniones inteligentes.

Siempre tratando de pasar desapercibida ocultando su apariencia en la sencillez
de su arreglo. Pero no podia quedarse callada tenia que manlifestar sus
pensamientos e ideas, lo cual era intolerable para los otros. Asi, Rosaro decide
huir de esta Intolerancia y saclar su sed de conocimientos en la Universidad.

Viaj6 a la Ciudad de México a hacer estudios universitarios, desafiando la conseja
que prevela que “la mujer que sabe latin ni tiene marido, ni tlene buen fin".

Entra a estudlar derecho, pero pronto abandona estos estudios por los de filosofia
® ingresa a la Facultad de Filosofia y Letras de la UNAM, que entonces se
encontraba en el antiguo edificio de Mascarones, en San Cosme. La escritura se
convirtié en ol medio para hacer oir au voz Insumisa.

Su padre muere en 1948, de un paro cardiaco, mientras ambos estaban en un
automovil en la avenida 5 de mayo y veinte dias después fallece su madre. Ante
esta tragedia “Rosario no llora, su lamento es sordo".?' Y asl lo expresa en su
poema “De la Vigilia esteril”, Incluido en el libro trayectoria del poivo que sale ese
mismo afio. Afio en el que conoce a Ricardo Guerra, quien més tarde se
convertiria en su esposo.

En la Universidad, Rosarlo Castellanos se distingulé como una poeta snamorada
de la muerte, que vela la vida trdgicamente y ademds se siente insegura."Una
noche —me relata Alaide Foppa —se fue |a luz en la Facultad de Filogofia y Letras
y Rosario sintié que un muchacho la tomaba del brazo para ayudarla a bajar la
escalera, Su reacclén Inmediata fue: “Cuando vuelva la luz y vea que soy yo, me
soltard.”” Rosaric siempre fue insagura. Sintié que sélo el encanto personal, la
gracla, podrian suplir esta carencla. De joven no le importd jamés su arreglo

¥ Elena Poniatowska, i Ay, vida no me mereces!, P.132
' CONACULTA, Rosario Castellanos, Homenafe Nacional, p.6.
2 Elena Poniatowska, ; Ay, vida no me mereces! P.64.
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personal, al contrario, hacla todo lo posible por parecer una monja.

Se arreglaba con especial severidad. Sin maquillaje, el cabello sin pelnados
complejos, largo y recogido atrds. Pocos retratos dan esa belleza curiosa de
Rosario, con elgo de pez en sus ojos muy ablertos y muy miopes, traiclonado por
el chiste facll, la broma pronta, (entre sus chistes sobre si misma y sus ojos
deficientes, contaba: sube a un taxi y ve que el chofer trae un perrote peludo en el
otro asiento delantero. Se sobresalta.

~¢No muerde?

—Es mi novia, sefiorita—aclara el chofer). 2

Los Juegos de palabras y su rapldez campeona para superar cualquier locura
verbal que encontrara su grupo, tan aficionado al ingenlo. “Su grupo” tenia mas
centroamericanos que mexicanos: Tito Monterroso, Carlos lllescas, Otto Radl
Gonzélez, Emesto Cardenal, Emesto Mejia Sénchez, Rubén Bonifaz Nufio. Por
ahl llegaba de visita la bella Ninfa Santos (de Abreu Gdmez). Ahl: el café de la
Facultad de Fllosofia y Letras, que era el sétano de ese edificlo pequefio y
bellisimo, “Mascarones”, en San Cosme, con su patio de naranjos y mosalcos.*

Rosario. Ya habla publicado varios poemas muy bien comentados y habla viajado
en una gira cultural, organizada por los guatemaltecos: todos eran diplométicos y
llevaron oficlaimente un grupo de jvenes escritores a su patria.

Comenta Emilio Carballido que Rosario era un eje. Prudente, evasiva, vagamente
impersonal. El ingenio era la coraza y tardaba un buen rato (meses, afos) en
encontrar su ser, suyo-suyo, su esencial dulzura, una especie de alarma ante las
conducta de los demas (todos éramos desaforados) y un arrojo casl suicida para
vivir cada dia, usar los disfraces que se inventaba, dejarse atrapar en algunos
planes ajenos para salirse de ellos como de puntitas, sin mostrar rechazo o
reprobacion.?

Escribe su tesls sobre Cultura Femenina para obtener la maestria en Filosofia y
Letras en 1950, el texto aborda cémo se quiere rebelar de ia cuttura masculina.

Al terminar sus estudios en la UNAM, viaj6é a Europa, en compafila de su amiga
Dolores Castro, donde estudia un posgrado sobre estética en la Universidad
Complutense de Madrid y en donde publica Prasentacién al Templo en 1951.

En 1952 regresa de Espafia y viaja a Chiapas para pasar una temporada. Es en
ese momento donde se produce el primer encuentro con los indlgenas y denuncia
8su explotacion, efectia labor social, pero se enferma de tuberculosis, por tal
motivo tuvo que regresar a la capltal, donde 1953 y 1954, es becada por el Centro
Mexicano de Escritores.

2 CONACULTA, Rosario Castellanos, Homenaje Nactonal, p.28.
* Idem. p.27.
* Idem. P.27.
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1.3 Poemas y Novelas

Rosario Castellanos traspasd los umbrales de un formalismo acartonado donde
las mujeres sélo ocupaban sitios honorificos en los mal alumbrados salones de
las noches de poesia. Bajo su presencia y lenguaje audaz se convirtié en una de
las figuras mas notables de la poesia mexicana contempordnea.

Nadie la podla acusar de ser una simple poetisa, sino una mujer centrada en su
creacion forjada en una verdadera vocacién y forma de vivir.

Su vida desde la época de Comltan, sometida al feudalismo Impuesto por sus
padres, su paso por la Universidad, su trabajo como maestra, periodista 'y
finalmente diplomética en Israel, fueron algunas de las funciones de su
multifacética existencia. Pero siempre la poesia, la creacién de imagenes
permanecia en forma aguda y constante en la vida de Rosario Castellanos y era
también una manera de enfrentarse a s misma y al mundo. -

Rosarlo empezé a escribir formalmente a los 18 afios, en la revista América, que
dirigla Efrén Herndndez. Pertenecio af grupo llamado “Ocho Poetas”, lo Integraban
Dolores Castro, Efrén Hemandez, Roberto Cabral del ahoyo, Qctavio Novaro,
Javier Pefialosa, Honorato Ignacio Magaloni y Alejandro Avilés. Se reunlan
semanaimente para leer sus textos. Alfonso Méndez Plancarte publicd, un libro
titulado "Ocho Poetas”, 7

La literatura postulada en la poética de Rosarlo Castellanos fue, ante todas las
cosas, una forma de verse libre, un destaparse y un conocerse, sobre todo un
adentrarse al acto de la propla conciencia y fe. %

A Rosario le molestaba la poesla sentimental, aquella que habla del amor, del
abandono, de la tristeza como experienclas comunes. Aunque los motivos de su
poesia, son la soledad, la muerte y el destino, segun reconoce sila misma,
congidera que el poeta tiene que abrir sus ventanas y dejar que la penetre el
mundo entero. Porque no es su drama Intimo el que dard validez a su obra, sino
la expresidn de lo universal, de lo etemo que esté tamblén fuera de él. No hay nl
vieja ni 2r;uevra poesia, pues la verdadera es etema y estd por encima de las
modas.

Méds que ningun escritor mexicano, Rosario hablé de su propla muerte. Habls en
ella algo inasible, un andar presuroso, un trénsito que iba de la risa al llanto, del
corredor a la mesa de escribir, un ir y venir de sus clases en la Facultad de
Fliogofia y Letras al Instituto Kairés, una premura, un ansia que punzaba sin

3 Fem, N.138, agosto de 1994, p.27.

y CONACULTA, Rosario Castellanos, Homenafe Nacional, p.7.
* Fem. N.138, agosto de 1994, p.27.

 CONACULTA, Rosario Castellanos, Homenaje Nacional, p.27.
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mafiana y sin noche. Muchas veces avis6 que se Iba a morir:

“S| muriera esta noche

sorfa 86lo como abrir la mano,

como cuando los nifios |la abren ante su madre
para mostraria limpla, limpla de tan vacla.
Nada me llevo. Tuve adlo un hueco

que no se colmd nunca. Tuve arena
resbalando en mis dados. Tuve un gesto
crispado y tenso. Todo lo he perdido”. *'

Hojear el libro Poesia no eres tu es toparse con la muerte a la vuelta de cada
pagina: la muerte o el desamor, que es una forma de muerte. “Heme aqul ya al
final y todavla- no se qué cara le daré a la muerte”. Pero no sélo la muerte es la
que ronda a Rosario, sino el suicidio. “No me toques el brazo izquierdo. Duele-
de tanta cicatriz. Dicen que fue un Intento de sulcidio- pero yo no ﬂuarla mas que
dormir- profunda, largamente como dusrme- la mujer que es feliz."”

Nos dice Rosario, que el desamor también es muerte, hasta el embarazo es
muerte (dos hijos se le murleron y la gestacién una faena). Dentro de la obra
poética de Rosario Castellancs, veinte poemas giran en tomo a la muerte, sin
contar los dos poemas dramaticos Judith y Salome. Lo mismo sucede con su obra
en prosa; sus dos Unicas novelas Balin Candn y Oficlo de tinieblas relatan una
muerte.

En una ocasién Alejandro Avilés e pregunto qué era la poesia, ella respondié: He
oldo decir que la poesia se hace en ratos de oclo. Yo rechazo esta afirmacidn
porque vivo de la poesia como un oficio, y su importancia es rescatar del naufragio
que es ol tiempo, el olvido y la muerte, a todas las que nos rodean.

Parece que la muerte siernpre ronda cerca de las creadoras, su gran sensibilldad
parece destruirias y buscan la muerte como un escape de un mundo absurdo y
cruel. Un mundo que no pueden antender y tratan de cambiar, pero se enfrentan a
un monstruo de mil cabezas. Que queda al final sino la Unica puerta a la libertad,
la liberacién de una vida de sufrimiento e injusticia. Asi vemos a escritoras como
Virginia Wolf, Siivia Plath, Alfonsina Stomi y Violeta Parra que eligen el suicidio
como una sallda hacla |a libertad. Todas ellas tuvieron vidas de sufrimiento y dolor
que muchas veces no comprendian. Algunas sufrieron una suerta de muerte por
desamor, ofras por depresién y algunas més por la pérdida de esperanza en un
mundo mejor. '

En el caso de Rosarlo Castellanos nos damos cuenta que la muerte siempre

% Elena Ponistowks, ;Ay vida, no me mereces!, P.54.

M rdem. P.54.

2 rdem. P.49.

¥ CONACULTA, Rosario Castellanos, Homenaje Nacional, p.7.
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estaba cerca de ella, en alguna ocasién ella intentd alcanzar el largo suefio pero
fue despertada por una vida desenfrenada, la cual tiene que seguir adelante a
pesar de los pesares, Asl, Rosario prosigue con su vida, psra siemprs sablendo
que la muerte estad cerca. Sabemos que la muerte no es aino I ultima experencia
de la vida y que para morir nacimos. La muerte de Rosarlo llega intempestiva y
audaz sin que ella se de cuenta; es una muerte rapida y exacta; no deja lugar a
dudas, no hay un sufrimiento ni agonia. Séio es la vida que es cortada de tajo por
la guadafia de la muerte. ‘

INFLUENCIAS

En la poesia de Rosarlo Castellanos confluyen lo cotidiano y lo mitico. Se trata de
una poesia emotiva de |deas. Sus Influencias poéticas son: Gabrisla Mistral,
Jorge Guillen, Saint John Perse, Paul Claudel y Emily Dickinson. Reunidas ambas
commentes -expresa la poeta- producen aigo diferents: mis propios poemas. En Ia
prosa se ve influenclada por Virginla Woolf, Simona de Beauvolr y Simona Waell
entre otros,

Una de sus mayores Influencias en la poesia fus Emily Dickinson con quien
coincide en la busqueda de un mundo manos absurdo. Si comparamos a Rosario
con Emily Dickinson podemos ver que las dos siguen el lema:"Morir no hiere tanto,
nos hiere mas vivir."* Aunque podemos ver que Emily “fue mas humilde” cuando
nos dice que “Nosotros no sabemos sino permanecer”, es decir no podemos
cambiar sdlo quedamos donde estamos sin salir al mundo para estar mas
protegldos. Rosarlo Castellanos tamblén conoce el enclaustramliento, la monotonia
de la vida en Chiapas que sélo era interrumpida de vez en cuando por la llegada
de la ferta. En este encierro, ella se sentia fuera de lugar, nunca encontraba su
lugar. Se da cuenta que su condicién de mujer le impide sallr y ver el mundo ya
que eso 8§olo lo pueden hacer los hombres. Sin embargo, a diferencia de Emily,
Rosario sale y se rebela contra este mundo opresivo.

En cuanto a la prosa Rosario reclbe una gran influencia de Virginia Woolf. Esta
escritora inglesa escribe una obra de gran influencla para el faminismo “Un cuarto
proplo”. En esta obra, Rosario encuentra todo un universo de diferencias entre la
vida de las mujeres y los hombres. Los hombras lo tienen todo: poder, dinero,
tradicion y prestiglo. En camblo las mujeres no tlenen nada.

Rosario se enfrenta a una serie de interrogantes: 4Por qué existié tan poca
cregtividad de las mujeres en el pasado? 4 Por qué no hubo escritoras, posetisas o
filosofas? ,Por qué fueron tan pocas las mujeres que participaron en la vida
intelectual? En Virginia Woolf, Rosario ve como la escritora Inglesa va contra los
intelectuales de la época que consideraban a las mujeres como ‘“seres
Incompletos”, Woolf nos dice que esta concepcién se debe al hecho que la mujer
carecld de dos cosas: tener dinero y un cuarto propio. El no tener dinero la hace
dependiente y carscer de poder y prestigio. Aquel que no tlene una habitacién

 Rosario Castellanos, Prélogo de Elma Ponistowska, Maditacidn en e Unbral, p.11.
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propla, no puede disfrutar de un espacio privado donde pensar y oscrjblr.

En este ensayo de Woolf, Rosario encontrd contextos histdricos y experiencias
personales, anécdotas y estados de &nimo, serledad y humor, objetividad y puro
sarcasmo; tamblén ancontrd la ira de Virginia.

Rosario se da cuenta de la bisqueda constante de Woolf por encontrar mujeres
destacadas en la historla. La escritora inglesa 86lo encontrd obras en las cuales
las mujeres son vistas como seres inferiores. Asi “las mujeres son vistas como
espejos magicos de los hombres, en el que éstos podian reflejarse al doble de su
tamafio real.” 3 '

En esta obra de la autora Inglesa, Rosarlo pudo darse cuenta de cudl era el
obstaculo para que una mujer destacara. Wooll nos pone el ejemplo de una
supuesta hermana de Shakespears, la cual qulers sobresalir estudiando como su
hermano y asl se niega a hacer los quehaceres domésticos y su padre le da una
paliza; obligandola a huir de su casa. Después, se unid a un hombre el cual la
abandona embarazada y ella en su desesperacion se suicida. Asi, Rosario puede
ver porque es imposible que se produjera un genio femenino en la cultura antigua.
Virginia Woolf nos da un ejemplo extraordinario con la escritora Inglesa Jane
Austen quien se convirtié en un genio al escribir una obra cumbre en la Iiteratura
inglesa: Orgullo y Prejuiclo (Pride and Prejudice). Siendo que Jane tenla que
trabajar ocultando a todos sus dotes de escritora ya que no era convenlente que
una mujer escribiera an esa época (8. XIX).

Rosarlo se pregunta con todos nosotros sl seria pbalble que un hombre pudlera
escribir una obra de tal magnitud en las mismas condiclones en las cuales Jane lo
logré.

Rosario Castellanos recibié una gran influencla de Simona de Beauvolr, autora
francesa, con su libro “El Segundo Sexo”. Simona es considerada la “Madre del
Feminismo™ o “Suma Sacerdotisa de las Mujeres” y su obra es considerada la
“Biblia del Femninlsmo".

En este libro Rosario encuentra una fuente de Inspiracidn para tratar el terma del
Feminismo. En este libro la frase que representa el pensamiento central de la
autora es “las mujeres no nacen se hacen". En esta obra Simona nos muestra
como estaban somaetidas las mujeres en una socledad dominada por los hombres.
La escritora francesa estudié a fondo la situacién de la mujer en la cultura
occidental: investig6 los aspectos mujer y cuerpo, mujer e historia, el mito de la
“mujer” y la vida cotidiana de la mujer.

Simona ve como la relacién del hombre con la mujer es diametraimente opuostﬁ
en todos los aspectos de la vida. Las mujeres carecian de libertad, dependfan
totaimente del hombre y no podian tomar decisién alguna. Todo lo femenino era

¥ Chistiane Zsohirnt, Libros todo lo que hay que lesr, p.151.
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lo extrafio, “lo otro, lo secundario”, lo que era anormal. La mujer representaba los
temores, los miedos los cuales eran provocados por el Juicio del hombre, Esta -
cultura sometia a las mujeres a las opiniones y visiones de los hombres. Este
dominio masculino se daba en todos los aspectos: econdmico, politico, fisico,
Jurldico e historico. Ningun texto anterlor logré despertar la conciencla femenina
como éste. Nos damos cuenta en un breve texto tomado de su obra “El segundo
sexo0” de cémo eran las costumbres y de cdmo fueron cambiando:

En el sigio XVIII la lihertad y |a independancia de la mujer se acrecientan. Las costumbres
permanecen, en principio, severas: las jovenes no reciben més que una educacion sumaria,
Se los casa o se les envia a un convento, sin consultarias. La burguesls, clase en ascenso,
cuya existencia se consolida, impone a la esposa una moral rigida. Pero en revencha, 1a
descomposicion de la nobleza permite a las mujeres de mundo las mayores licencias y s sita
burguesia misma est& contaminada por asos sjemplos: nl el convento, ni & hogar conyugal
logran contener a las mujeres. Una vez mds, para la mayoria de ellas, esta lbertad sigue
siendo negativa y abstracta; se limitan a buscar el placer.

De Beauvoir fus Inspiracién para Rosario Castellanos ya que ésta logré cobrar
conciencia sobre el papel pasivo y de renuncia de las mujeres. Rosario ve a la
mujer como un ser dentro de un cuerpo extrafio, un ser pasivo sometido por la
naturateza.

Entre sus poetas prefaridos estdn Pablo Neruda, Garcla Lorca, por su asombrante
metafora, Octavio Paz de Libertad bajo palabra; José Gorostiza, con su Muerta sin
Fin, el cual lo considera Rosario como el mejor poema que haya escrito en
Ameérica. También le gustan Ramon Lépez Velarde, Miguel Heméndez, Rilke v,
entre los clasicos, Garcllazo, Fray Luls de Leén y San Juan de la Cruz.

En los afios de 1953 a 1966 son propedéuticos para la narrativa de Rosario
Castellanos. No deja de escribir poesla, aunque no la publica sino es que hasta
1957.

Ingresa al Instituto Nacional Indigenlsta en el afio de 1955 y viaja a San Cristébal
de las Casas, por segunda ocasion para reencontrarse con los indigenas. Ahora
va con una vocacion de servicio mucho més definida y con la finalidad de ser (itil
para contribuir a que el indigena recupere su dignidad.

La experiencia y el concepto que tiene sobra los indigenas, as lo que contribuye a
que escriba sus dos novelas: Balin Candn (1957), de corte autoblogréfico y
llegada a considerar por su autora como necesaria para darle soltura, y Oficio de
tinisblas (1962), basada en un hecho real, En ésta narra e enfrentarniento de los
Indlos y el de los coletos. Los Indigenas, azotados por dos flancos: la gente
blanca que los despoja de sus tlerras y los religiosos de sus creenciss. Pero
pronto habrian de sublevarse usando como arma el ritual de la crucifixion y la
violencla.

Una vez que terminé su labor con los indigenistas de Chiapas, regresa a la Cludad
de México, donde se reencuentra con Ricardo Guema después de seis afios de
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no verse. Contrae matrimonio en enero de 1968 ella tenfa treinta y tres afios y a
los treinta y sels es madre, nace su hijo Gabriel, su tan esperado bebé ya que o
quiso tan apasionadamente desde antes de nacer, un dia después del
nacimiento, Rosarlo recibe el Pramio Xavier Villaurrutia. Estos acontecimientos
ocurrieron slendo diractora de Informacién de la UNAM.

En 1964 publica el libro de cuentos Los convidados de agosto. En poesla, nada.
Dos afios mas tarde, tras la calda del doctor Ignacio Chavez, rector de la UNAM,
en un intento por alejarse viaja a la Universidad de Wisconsin como profesora
invitada y permanece ahl hasta mediados de 1967. Por otro lado, la idea que tenia
dal amor va transformandose en su interlor. : _

En una Entrevista Rosarlo le comento a Beatriz Espejo, “...mis enamoramientos y
desengafios se desarrollaron en un plano aestrictamente Imaginario. Estoy segura
de que mis ‘grandes amoras’ jamas advirtieron que generaban en mi una gamsa
variadisima de estados animicos y una serie Interminable de sonetos. Estas
experlencias no trascendlan desde sl punto de vista real nl literaro. En
lamentacién de Dido la experiencia fue tan pobre como las anteriores: pero logrd
plasmarse en una forma literaria que todavia considero valida.” %

No pensaba que el amor fuera producto de un estado animico transitorio. Pero su
soledad inherente y su inseguridad tamizarén sus proplas experienclas amorosas
hasta convertirias an tragicas.

El concepto de amor tal como se expresa en algunos de mis poemas (...) es un
concepto tragico: algo que pone en crisls lo que parece seguro, lo que rompa el
egofsmo que nos protege de las heridas. De esas heridas es de las que hablo. La
Unica migién del amor s precisamente ésa: exponemos a las heridas y luego
desaparecer. No e3 algo que pueda cumplirse y alcanzar la plenitud. Su mision es
la de romper el circulo del yo en que estamos encerrados (...) como nuestra
esencia es el egolamo,r esa ruptura es sumamente dolorosa (...) el amor es un
elemento catastréfico. °

El amor ~dice Rosario Castellanos en su ensayo La mujer ante e/ espejo— es un
sarampidn del que una experiencia basta para la inmunidad y deja a qulen lo ha
padecido apto para el matrimonio, para la vida que quizds no consista mas que en
oponer a los camblos de los siglos un apego casi mineral a la establlidad, >

Matamos lo que amamos. Lo demds

no ha estado vivo nunca.

Ninguno esta tan cerca. A ninguno hiere un olvido,
Una ausencia, a vecas menos.

Matamos lo que amamos. [Que cesse ya asta asfixia

* Elena Ponistowkn, /Ay vida, no me mereces! p.59 y 60.
¥ CONACULTA, Rosario Castellanos, Homenaje Nacional, p.10.
8 Ldem. p.10.
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de respirar con un pulmén ajeno!

El aira no es bastante para los dos.

Y no basta la tlerra para los cuerpos juntos
y la racion de |la esperanza es poca

y el dolor no se puede compartir.®

Rosario se divorcla de Ricardo Guerra en 1970 y al afio siguiente es nombrada
embajadora de México en Israel, el permanecer en ese palsg lo llamé “mi destierro
dorado”. Fue profesora de la Universidad Hebrea de Jerusaién, Impartid por tres
afios cursos sobre literatura mexicana y dirigld teals doctorales.

Su soledad se habla Ido modificando con el tlempo. Lo que en su adolescencla
ora una desgarradura muy honda, que le parecid Insuperable, se convirtlé —
conflesa- en una serle de vivencias, sobre todo poéticas, en algo que trascendld
la soledad gracias a clertos sentimientos casl pantelstas de comunién con la
naturaleza.*

Rosarlo escribe, para conjurar el alslamiento humano y Porque aigulen (cuando yo
era nifia) dljo que gente como yo no existe. Porque su cuerpo no proyecta sombra,
porque no arroja peso en la balanza, porque su nombre es el de los que se
olvidan. Y entonces...Pero no, no es tan sencillo. “Escribo porque yo, un dla,
adolescents, me Incliné ante un espejo y no habla nadie. ;Se da cuenta? El vacio.
Y junto a mi los otros Chorreaban importancia. No, no era envidla. Era algo mas
grave. Era otra cosa”, *'

Su feminismo estd presente en sus ensayos, tomando de las fuentes que son
Simona de Beauvoir, Virginla Wolf y Simona Well. Son sus paradigmas, los
espejos con los que construy6 su propla imagen y alegéd en defensa propla al lado,
tamblén, de Santa Teresa, Sor Juana y Elena Croce.

Rosarlo se rebela contra la educacién formal y rigida que evita el desarrolio
Intelectual de la mujer. Su faminismo, se origina de su propia experencia tragica y
sobrevivié sin librarse de la duda, de la angustia de saberse humano y mujer por
‘medio de su literatura.

Obras publicadas de Rosario Castellanos:

Poeslia:

Trayectorla del polvo, 1948

Apuntes para una declaracién de fe, 1948
Dos poemas, 1950

De la vigilla astéril, 1950

¥ Idem p.10
® rdam. p.11.
*! Idem. p.11,
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Presentacldn al templo, Madrid, 1951

El rescate del mundo, 1952

Poemas 1953-1955, 1957

Salomé y Judith (poemas draméticos), 1959

Al pie de |a letra, 1959

Materia memorable (poesia y ensayo), 1959
Livida luz, 1960

Poesia no ares t(. Obra poética 1948-1971, 1972

Narrativa:

Baldn Canan, 1957

Ciudad Real (cuentoa), 1960

Oficlo de tinleblas, 1962

Los convidados de agosto (cuentos), 1964
Album de familia (cuentos), 1971

Narrativa breve (recopilada en su primer tomo de las obras completas):
Crénica de un suceso inconfirmable, 1949

Primera revelaclon, 1850

Tres nudos en la red, 1961

Ensayo:

Sobre cultura femenina (tesis de maestria), 1950

Teatro Petul, 1981

Juicios sumarios, 1966

La novela mexicana moderna y su valor testimonial, 1966
Mujer que sabe latin, 1972

El uso de la palabra, 1974

El mar y sus pescaditos, 1975

Teatro:
Tablero de damas, 1952
El eterno Femenino, 1962

Articulos:
“El uso de la palabra”, Excélsior, 1974.

Francisco Alvarez y Miguel Angel Godinez simulan una entrevista basada en
taxtos de Rosarlo Castellanos en un programa de radio de la cludad Tuxtla
Gutiérrez, lo publicamos como un documento literario que ofrece una semblanza,
mas que de una escritora, de su obra.

¢Por qué llegd y se quedd en la poesia?

Llegué a la poesla tras convencerme de que los otros caminos no son validos
para sobrevivir. Y en esos afios lo que mas me interesaba era la supervivencia.
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Las palabras poéticas constituyen el Gnico modo de alcanzar lo permanente en
este mundo. Por esos afios y después de una fuerte crisis religloss, dejé de creer -
en la otra vida.

¢De qué habla en sus poemas?
No puedo hablar sino de lo que sé.
Como Tomads, tengo la mano hundida en una llaga. Y duele en el otro y en ml.

jAh, qué sudor helado de agonlal

[Qué convulsién de asco!

No, no quiero consuelo, ni olvido, ni esperanza. ]

Quiero valor para permanecer, para no traicionar lo nuestro; sl dia presente y esta
luz con que se mira entero.

Ademas del amor, ,cuéles son los motivos que de una manera constante
aparecen en sus poemas? .

La soledad que es como la otra cara del amor, la muerte y , también el destino.
¢Por qué vivimos? ,Por qué vivimos de determinada manera? 4 Cémo podemos
realizamos? Hasta aqul puedo decir que la mfa era una poesia subjetiva, de
experiencias personales pudorosamente disfrazadas. Otro aspecto al que tenia
desconflanza, es la colectividad, Primero [a entend!l- como historla (en
“Testimonios” y en los poemas que, indebidamente, han sido Juzgados como
“Indigenistas”). Después la colectividad fue convirtiéndose en materia entrafiable.
Entonces me. atrevl a escribir y publicar poemas de tal Indole. Este teama ésta muy
ligado con mi prosa, con la eleccién de los asuntos en mis novelas y cuentos.

En su poema “destino” relata perfactamente estos sentimlentos.

LCree que su obra Livida luz sea la mas completa de todas y que reflae ia
realidad soclal que le tocd vivir?

En ella llegué constantemente a la frialdad, a pesar de que escribl los poemas en
- estado de flebre. (Ese estado —asl lo espero—no se manifiesta en los poemas.)
En elios reflexiono sobre el mundo, ya no como objeto de contemplacién estética
sino como lugar de lucha en el que uno estd comprometido. Alli se reflejan Ias
experiencias que obtuve en Chiapas en mi trabajo para el Instituto Indigenista.
En eatos lugares la lucha ha llegado a extremos desgarradores de brutalidad. Allf
también figuran mis experienclas en ciertos amblentes de la ciudad de México.
Asimismo, aparecen lecturas sobre los ternas soclales y politicos que, por
entonces, comenzaron a interesarme de manera muy particular. Todo esllo estd
implicito en los poemas, aunque no se descubra a primera vista.

¢Como se concibe a sl mismo Rosario Castellanos?
(Mujer de ideas? No, nunca he tenido una, jamés repatl otras (por pudor o por

fallas nemotécnicas).
¢{Mujer de accléon? Tampoco.
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Basta mirar la talla de mis pies y de mis manos.

Mujer, puas, de palabra, No, de palabra no.

Pero si de palabras, muchas contradictorias,

ay, Insignificantes, sonidos puro, vacuo cemido de arabescos,
Juego de salén, chisme, espuma, alvido.

Pero si es necesaria una definicién para ei papel
De Identidad, apunte que soy mujer de buenas intenciones

Y que he pavimentado
Un camino directo y fécil al inflemo. *2

Fin de la entrevista

Paco tiempo después se habla cortado el pelo y se lo riz6, después se lo dejo mas
natural. Ya se maquillaba un poco, y asistia a reuniones noctumas. En su forma
de vestir se vela claramente la falta de figura materna. Su amistad con la Mistral,
marcaria para siempre su peinado y la parquedad de sus gustos.

Como embaladora fue magnifica, Vestla muy bien, usaba pieles y peras con gusto
tino, tomaba su shio con una naturalidad auténtica, satisfacha de su tarsa
diplomatica, brillante, parecia haber aicanzado una serenidad poderosa lucida,
espiritualmente tranquila, porque habla encauzado su nueva vida y la de su hijo. -

En lsrael se le amd y se le admird. Fue la mujer, |a escritora y la maestra, la
embajadora, quien se supo ganar un sitial proplo y un respeto que perdura. Nadle
antes que ella habla penetrado tan profundaments en el corazén y en el aima de
un pueblo como lo consiguié Rosarlo Castellanos. Algunos de sus libros fueron
traducldos magistralmente al idioma de Ia Biblia, y ella educada en la fe, supo cual
era su significado eterno. Lo notable en Rosario fue que no margind ni la realidad
ni el suefio.

Rosarlo declara que no vino a repetir las antiguas palabras de la desolacién y la
amargura, Es verdad porque su soledad es honda pero no liorona, ella sabe que
“una palabra es sélo la / Imagen deformada en un espejo”. Y ese espejo, que se
repite con diversas acepciones en su poesla, es el espejo a través del cual Orfeo
(en este caso la poeta misma) escapa a rescatar a Euridice, que en este contexto
el mundo Intimo y maravilioso dg Rosarlo Castellanos. Ese mundo dal cual ni ella
se percatd, porque pense, creyd o alucind “que cuando se Inclind ante un espejo
no habia nadie”. ‘

Lo clerto de sus declaraclones poéticas es que ella no llora en la ocasion sublime,
nl frente a la catastrofe. |Nol, porque ella transforma el llanto en espeo, y ol
espejo os para ella la fuerza y el principio de la creacién.

“I CONACULTA, Rosario Castallanas, Homenaje Nacional, p.15 sl 20.
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Como escritora y como mujer esté completa en sl misma, porque su Orfeo y su
Euridice representan su parte masculina y femenina, perfactamente equilibradas.
Es poreso que sabe que “para el amor no hay clelo. Amor, sblo este dfa”, y por
as80 eon lo cotidlano donde en encuentra lo maravilloao.

Rosario se esconde entre “las paredes sin ojos”, porque los ojos de su poesia son
mas que suficientes para damos una precisa y verdadera visién del mundo. Para
Castellanos el lenguaje es una red, con ella atrapamos la angustia o la salvacién.
Mejor dicho, ambas.

“Y yo que he sido red en las profundidades, /vuelvo a la superficie sin un pez”. *
El poema de Rosario es una red que nos protege del vacio.

Ella vino a quitamos el mledo a la muerte, porque morr, repetimos “ss demasiado
bello para ser clerto™. Y es por eso que leyéndola se despoja el lector de todos los
temores, y quada con la vida eterma del poema.

La poesla de Rosario estd entrafiablemente en la tierra donde transcurrié su nifiez.
Baste leer, entre otros: Ciudad Real; Oficio de tinieblas, Los convidados de agosto
o Poesla no eres 1.

Cuando empezd a escriblr, las de casas y las mujeres de su entorno tenlan una
suave y misteriosa intimidad. Su razén de amor y esperanza, sus decepclones y
revelaciones, su dilema implacable, se hallan expresados cabaimente en sus
llbros. Su poesia de mujer, de mujer auténtica, que pondria de relieve su sentido
estoico y heroico de la vida. No pertenecia al tipo de escritores que, friamente,
pegan con arte unas bellas palabras junto a otras bellas palabras, Puede afirmarse
que se arrancéd trozos del alma en cada uno de sus poemas, Porque cada uno
corresponde a un dolor diverso, 0 a un matiz del mismo dolor, 0 a una Inquietud
casl obsesionante; a una angustia moral. Muy pocas mujeres en nuestra lteratura
han tenido un alma tan sensible y a la vez atormentada como la suya.

Sufria hondamente por cosas que no hacen sufrir a otras mujeres. Por toda esa
cantidad de dolor que habla en su aima, era, como mujer y escritora, tan humana.
Tenla un sentido trdgico de la vida, del cual no creo, dada la tristeza de su final,
gue se hubiera atenuado con los afios,

Llevaba la tragedia en su corazén apasionado; en su espiritu que buscaba el
equllibrio y la paz sin encontrarios, en su alma que ha deber llegado, mds de una
vez a la desesperacion. Esta mujer apasionada, sensibie, Intuitva, sofiadora,
atormentada, dolorida y bondadosa, conocld como nadie la soledad. Puede
daecirse que vivié encontrando la soledad.

Rosario Castellanos trajo frescura y savia nueva a la Iiteratura mexicana: desde

*) Elens Poniatowska, jdy vida, no me mersces! P.65.
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Trayectoria del polvo, su primera obra, aparecida en 1848, hasta Livida luz, en
poesia, desde Balin Canén, publicada en1967, hasta Album de familia, en su
narrativa, Incluyendo sus numerocsos como vitales articulos periodisticos y sus
ensayos, reunidos y publicados en el tomo que lleva por titulo: Mujer que sabe
Latin. Y es que un poeta no es un libro, sino una continuldad de obra, con clerta
persistencla en la belleza que va desarrollando durante sus contactos de vida y a
los que aborda con singular relieve astillstico y expresivo.

Sus dos grandes alientos novellsticos, Bakin Candn y Oficlo de tinieblas, se
hunden en la compleja Psicologla y vidas cotidianas de la gente de Chlapas y trata
la problematica indigena, que conoce desde nifia. Por eso nunca olvida a los
suyos, como lo pedian ios antiguos mayas en El fibro del Conssjo. En El arco y la
lira, Octavio Paz explica que el herolsmo del poeta es el de asumir el destino de.
todos. Rosario lo entendié asf y escriblé E/ Libro del Consejo, porgue no olvidé a
los suyos, el Libro era una espacie de guia, para no equivocar la ruta y andar con
una ple seguro entre los vericuetos de la serranias chlapanecas. En estas dos
grandes obras aborda la problemdtica de los indigenas que ella conoce desde sus
profundidades. '

En Oficio de tinleblas, tele con gran efectlvidad una trama causal en la que se
relacionan los factores de clase, raza y sexo. Su sensibllidad con respecto a la
angustia del Indio y a la enajenacién de las mujeres es otro rasgo ideoldglco que la
distingue. También es sorprendente su llustracién literarla en relacién con el

concepto de que el raclsmo, el sentimiento de discriminaclén no solo oprime sino - -

que ademas exige un precio: la degradacidn humana del grupo dominants.

Los poemas de Rosarlo, se convierten en largos y dolorosos fragmentos de su
autoblografla y nos recuerda que la vida no es stema 'y el sufrimiento no es
accidental sino la condicion misma de la propla existencia.

La amistad con César Rodriguez Chichamo y Sergio Pitol dio origen a Juicios
sumarios, volumen en donde Incluyo ensayos largos, prdlogos a libros clésicos,
artlcuios periodisticos, resefias que hablan aparecido en sus publicaciones
favoritas (La Palabra y el Hombre, México en Ia Cultura, La Cultura en México,
Diorama, suplementos culturales, pero también en revistas femeninas, nunca tuvo
menosprecio por los lectores de ningln tipo), bajo un tema: la Iiteratura, y el
agregado de actitudes: su posicion frente al mayor escdndalo contra la Hibertad de
expresion en México: la asonada gubemamental hacla Los hijos de Sénchez.

Su amistad con Marla del Carmen Millén, Serglo Galindo y Roberto Bravo la
animan aceptar otro libro hecho con ensayos salidos de revistas y diarios, Mujer
que sabe latin, y tamblén con un solo tema: la mujer. La inclusion del prdlogo a
Retratos de fuego y de cenizas fue un sintoma, de que lo que escribla no era
causada por la momentdnea sensacion de lo qua lefa sino porque ya estaba
enfocada sobre el probiema de la mujer en la cultura. Problema que abordo en su

“ CONACULTA, Rasario Castellanos, Homengje Nacional, p.41.




primera aparicién, su famosa conferencla sobre la imposibilidad de una cuitura
femenina. *

Uno de sus ensayos de E/ mar y sus pescaditos revela, no sin pudor, su propla
poética. La poética sélida, coherente, licida de Rosario. En su libro E! eterno
femenino, se burla de la mujer que se queja del machismo y lo perpetua, a
conclencla, de la que pide pledad, de la que se enoja porque no le abren la
portezuela, de la que plde a gritos el permiso para ser libre.

En 1950 despedazé a la socledad literarla femenina de México con su hasta ahora
inédita Tablero de damas.

Otra Rosarlo Castellanos critica es la narradora de sus poemas, que no entlende
como la mujer se asure como la mds extranjeras de las extranjeras, y que las
pocas veces que habla de sl misma lo haga con una sonrisa nada Irénica nl auto
compaslva, sino inteligente; nada tréglica, sino comica. ¢

En los poemas Livida luz y Materia mernorable, en ellos sstdn Ia gracla, la Ironfa,
el drama de mujeres que han de asumir actualmente todos ios papeles que la
sociedad asigna, y tamblén todas las tareas, y las angustias.

Los ensayos de Rosario, plenos de ingenio y de ironia, nos descubren otra parte
de su literatura. A través de elios gané muchos lactores para su poeslia y su
narrativa,

Quizé a pocos de nuestros poetas haya herido tan profundamente el ser mujer y
arroparse en esa soledad tan suya, tan propla, tanto en sus versos como en su .
propla existencia.

Si ser posta es un largo regreso de un largo viaje oscuro, Rosario Castellano es
sin duda una enorme poeta. Porque ae pasé la vida regresando a su proplo
sagrario, a ese centro del alma Ineludible para medimos y hacer que nos
asomemos al abilsmo de nuestra carencla, de nusstra debllidad humana. Centro
nudo en que el aima percibe la grandeza y a Ia vez la paquefiez de la existencia.
Retormo de un largo viaje del que Gnicamente restan las cenizas.

“Todo se que da aqui: he venido a saber
que no era mio nada: ni el trigo, ni ia estralla
nl su voz, ni su cuerpo, ni mi cuerpo”, 7

Cabe decir, que Rosarlo fue duefia de una Inteligancla que participd de los mds
sengibles hechos. Sus poemas, de esta manera, viven la larga historia del
conocimiento de la realidad y de los suefios, con la frescura de lo que se siente y

** Idem, P.41.
* Idem. P.43.
! Idem. p.38.
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5@ ama.

Haliamos en su obra reiteradamente el tema del amor. De ese amor Intimo e
Intenso que ella vivié y sofi6. Y no es de extrafiarse, ya que a lo largo del tiempo el
tema del amor ha servido de sostén a numerosos poetas.

En sus obras critica “la preocupacién inquisitorial por la interioridad femenina, ia
reflexion sobre la serle de deformaciones psicolégicas y morales que sufre ia
muler para sobrevivir en una sociedad machista: la caza desesperada del hombre
y su consclente sumision, la hipocresia, la envidla, la estulticla, la lujura
sofrenada, pasiones que van slendo encamadas en los diversos personajes
femeninos en sus relatos, mostrando como las mismas mujares son entre sl sus
peores enemigas”. *® Slempre el hombre domina, ordena: “el sefior dispone..., el
sefor prefiere..., el sefior ordena”.*?

La palabra y el verso en Rosario, cuya ausencia hemos lamentado dekde hace 30
afios, se ha manifestado en un tono de alto y sostenido lifamo, que junto con su
proplo lenguaje, cargado de hallazgos, le ha conferido un lugar personal; proplo
on la literatura de nuestro pals. :

En un mundo en el que la gente muere por pasiones que no siente y por seres que
no ama, Rosario Castellanos a la edad de 49 afios, nos fue arrebatada por un
chispazo de luz. Llegoé cuando debla llegar, partié cuando debié partir. Mientras
vivid, poblé de luces y de llamas la tierra desnuda como el prirmer dia de la
creacién, ¥

Reflexiones

En el primer caplitulo Album de familia, nos damos cuenta de la semilla de donde
nace y crece esta gran periodista y escritora. Su obra como la de todo gran
escritor, nos refleja su vida; en este caso una vida llena de soledad y abandono,
donde eila siempre luché por encontrar comprensién y compafila; aunque la mds
de las veces es derrotada por una socledad cruel e intolerante.

En primer lugar se ve rechazada y enclaustrada por sus padres que siempre
prefiriaron al hijo; asi Rosarlo se sintlé marginada y se refugié en su escritura y en
su trabajo. Buaco darle a los déblles la justicia y la iguaidad a través de su trabajo
y de su obra y la mayor parte de las veces s6lo obtuvo rechazos y desaprobacién.
De esta forma, se dio cuenta que la Unica forma de lograr un pais mas justo y sin
corrupcién era camblando este sistema basado en el acumulamiento de riqueza
' para unos pocos y para la mayoria pobreza, miseria y explotacin. Se requiere de
un camblio verdadero en el cual “se tenga un goblemo que mande obedeciendo”,

* Gran coleccién de la lteratura mexicann, Prologo del cuento, “El Viudo Romdn” de Rosario Castellanns,
?.517 y 518,

® Idid,
% CONACULTA, Rosarfo Castellanos, Homenaje Nacional, p.39
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en el cual haya democracla verdadera y no una democracia sélo de palabra Solo
de esta forma tendremos un mejor pals.

Rosario logré abrir el camino al desarrollo de las mujeres en la literatura y al
periodismo. Asi fue plonera al escriblr en un editorial semanal con sus puntos de
vista y su acertada critica. Cred un estlio propio que fue modelo para muchas otras
periodistas en México.

Sus novelas y poemas nos muestran una vida solitaria que nada a contracorriente
para alcanzar sus metas. Su fortaleza se encuentra debajo de su apariencia fragil
y resignada. En estos poemas vemos las diferentes etapas de su vida: como una
“nifia desvalida, una adolescente encerrada, la solterona vencida y la casada
defraudada. Dentro de estos parametros establecidos parece no haber
escapatoria a este destino: solo la fuga, la locura o la muerte. Al final no queda
una opclon de vida sino de muerte. Sus poemas 8e nutren de una gran ironfa en la
cual parece burlarse de su proplo destino y parece rejrse no sélo de ella misma
sino de todos los demas. Nos dice que muchas veces la vida no es sino una trama
de algun libro absurdo donde cada uno est4 marcando el camino que tiene que
seguir. En sus libros encontramos una gran ensefanza de vida que como en todo
gran libro nos muestra una verdad y una realidad imperecedera y universal de un
ser humano de gran valimiento.
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CAPITULO 2. MUJER QUE SABE LATIN

2.1 La mujer en el periodismo

El periodismo se va desarrollando a través de la historia del pals. Esta vinculado a
los grandes movimientos revoluclonarios como la guerra de Independencia, la
guerra de reforma y el movimiento revolucionario. La historia nos dice que los
grandes movimientos sociales desencadenan una gran producclén literaria er
todoa los dmbitos.

En estos diferentes movimientos tenemos a grandes criticos como Faméndez de
Lizardl, Guillermo Prieto, Mariano Azuela, Martin Luls Guzman, José Vasconcelos.
En cuanto a la participacion de la mujer en el periedismo esta empieza a aparecer -
en el siglo XIX con su colaboracién en diferentes diarlos.

De esa forma puede describirse que desde 1805 algunas escritoras ya
colaboraban en diarios como la Gaceta de Valdés, y en 1873 por primera vez una
mujer fue directora de una publicacién. Ella se llamaba Angela Lozano, poeta, y Ia -
revista era E/ Bicaro. Precisamente en ese afio aparece el semanario Las HMjjas
del Anghuac (1873-1874), primer ejemplar coordinado y escrito por mujeres.!

A partir de entonces comienzan a surgir, en el siglo XIX, periddicos escritos y
destinados a mujeres, entre ellos E/ correo do las sefforas (1883-1894), E/l dlbum
de la mujer (1887-1888), En ellos escribleron mujeres como Laureana Wright,
Concepclén Gimeno, Rosa Navarro, Ignacia Padilla, Pllar SinGes, entre muchas
mas. Todas ellas escribleron sobre cuastiones histéricas, clentificas, iterarias,
culturales, soclales, religiosas y, especialmente, acerca de problemas femeninos
(educacién, belleza, cocina, matrimonio, matemidad...)?

Es curioso observar que, después de la revolucién mexicana, las publicaclones
femeninas desaparecen o son menos reconocidas, y las mujeres comienzan a
colaborar en periddicos de mayor circulacién nacional.

Maria del carmen Ruiz Castafieda comenta que “la periodista asalariada aparece
después de la revolucion, atraida por el incremento del industrialismo en los
periddicos™.® Entonces en las paginas de los diaros como Excélsior, El Universal,
entre otros, algunas mujeres emplezan a colaborar. De tal manera que, durante
las décadas de los afios veintes a los cincuentas, son conocidos los nombres de
Edéimira Zufiiga, Maria Lulsa Ross, Virginia Huerta, Marla Rios Cardenas,
Concha Villareal, Adeiina Zendejas, Antonieta Rivas Mercado, Magdalena
Mondragén, Elvira Vargas, Hella D' Acosta, Marla Elvira Berm(dez, Teresa
Tallén, entre otras. *

! Elvira Herndndez Carballido, Perlodismo Feminista en Rosario Casteliano, (Tests, PIEM, COLMEX ) p. 2.
? Elvira Herndndez Carballido, E/ Pperiodismo femenino en México durante el siglo XIX, (Teals F.CP.Y.S.)p.3.
) Ma, De! Carmen Ruiz Castafieds, Op.Clt, p.219.

* Elvira Hemnéndez Carballido, Periodismo Feminista en Rosarlo Castelianos, (Tesis, PIEM COLMEX) p.3.
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Es importante destacar que de 1941 a 1947 aparecié Rusca, una revista literaria
elaborada por un grupo de alumnas de la Facultad de Filosofla y Lefras, UNAM.:
Segun el punto de vista de uno de sus criticos, Rueca, manifiesta el punto de vista
de la mujer frente a las realidades de este continente del espiritu que es Ia
creacion literaria”. 3

En la década de loa 60, aunque Excélsior no tenla reporteras sl contd con la
colaboracién de Rosarlo Castellanos, Magdalena de Bastiero y Marfa del Carmen
Rulz Castafieda. Da igual manera, E/ Universal publicaba en su pégina editorial
escritos de Crigtina Pacheco y Emma Prieto de oca.,

Un periédico que abrié por completo sus pdginas a las mujeres fue £/ Dfa, donde
reportearon cotidianamente Sara Lovera, Paz Mufioz, Lourdes Gelaz, Eva Leonor
Méndez, Angelina Barrlentos, Graclela Castro e Imelda de Ledn. Mientras que
externaban su opinion mujeres como Magdalena Galindo, Adelina Zendefas y
Socorro Diaz.”

El Heraldo de México se caracterizaba, al igual que Novedadss, por praferr que
las mujeres escribieran en las secciones de sociales, sobre turismo, belleza,
cocina, fiesta y bodas. Asl lo hicieron Maria Velenega, Virginia Llerena, Carmen
Tello. Sin embargo, en Novedades ya aparecia la firma de Elena Ponlatowska,
que hacla entrevistas y crénicas sobre diversos temas.

En los demas diarios exiatentes como Esfo, Ovaciones y el Sol de México la
participacién femenina era minima o nula.

Durante los setenta muchas de las mujeres anteriormente citadas contintan su
tarea periodlistica, y otras més aparecen, como es el caso de Martha Anaya,
Yoloxochitl Casas, Rosas Rojas, Angeles Mastretta, Esparanza Brito, Carmen Lira,
- Antonieta Rascén, entre otras. 7 ‘

De 1975 a 1982 se edita el periddico, La revuelta, en el que colaboraban Eli
Bartra, Marla Bruma, Chela Cervantes, Angeles Necochea y Berta Hirlart. Esta
ultima declard al respecto de la publicacion:

“Algunas personas declan que nuestro peridxioo era muy radical, pero sl cbservan
los temas, no era para nada un feminlsmo contra el hombre, 8ino un feminismo de
izqulerda, era radical en e sentido de que si luchébamos por la sutonomla,
pensdbamos que en ess movimiento era muy importante que las mujeres
estuviéramos organizadas auténomamaente, que habléramos en primera persona
de nuen;ru experiencias pues en los medios no éramos tomadas como
sujetos”.

La revueita en 1979 obtiene un espacio semanal dentro del diarlo Uno més Uno,

donde publicaban una pagina completa. '

* Ma. Del Carmen Ruiz Castafieda, OpCit. p.221. _

: Elvira Hornndez Carballido, Periodismo Feminista en Rosario Castellanos, (Tesis, PIEM COLMEX) p.4.
Idem. p 4,

¥ Ma. Issbel Inclin Perea, Doble Jornada, otra Jorma de hacer periodismo, (Tesis, F.C.P.Y.S. UNAM)-
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La revista Fem, surge en 1976, su primera publicacién feminista en México, fue
creada por Alalde Foppa y Margarita Garcia Flores, apoyadas por mujeres como
Elena Urrutla, Martha Acevedo, Lourdes Arizpe y otras.

En su primer nimero, especificaron sus objetivos:

“FEM: Se propone sefialar, desde diferentes dngulos, lo que puede y debs
camblarse en Ia condicién social de las mujeres; invita al andlisis y a la reflexion.
No queremos disociar Ia inveatigacidn de ls luche y consideramos importante
apoyarnas en datos verificados y racionsies v en los argumentos que no sean sélo
emotivos,

FEM: Pretende Ir construyendo una historis del feminlsmo, para muchos
desconoclda, & informar sobre lo que en este campo sucede hoy an e mundo, y
particularmente, sobre lo que pasa en México y América Latina.

FEM: Da cablda a la creacién literaria de las mujeres que eacriben con sentido
ferminista y que contribuyen con su obra al reconocimiento de ese nuevo ser, libre,
independiente, productivo, tal como empieza a menifastarse s mujer. Y no
excluimos |a colaboracién de algunos hombras que comparten nuestras Ideas”. °

La revista Fem, Con cambios de direccidn, de colaboradoras, de disefo e incluso
de estllo ~pero nunca ha dejado de ser feminista- continda en circulacldn,

En lo referents a la década de los ochenta, las mujeres estdn presentes en todos
los diarios naclonales. De periodistas como Adalina Zendejas, Elena Poniatowska,
cristina Pacheco, Sara Lovera, Dolores Cordero, se suman cada dia més. La lista
de nombres es realmente interminable, pero puede citarse a Blanche Petrich,
Elena Gallegos, Carolina Veldsquez, Elda Maceda, Paulina del Moral, Clara
Guadalupe Garcla...

En 1987 el diario La Jornada prasenta el suplemento DobleJornada, En su
editorlal del primer nimero se afirma que surge “de un periédico que cree en la
necesidad de la reflexién y el debate junto con la Informaclén, Por eso
DobleJornada quiere despertar inquietudes y dar la palabra a quienes reflexionan
sobre la complicacién de vivir en un mundo dividido en géneros, Quiere dar a
conocer la lucha de las mujeres, sus tropiezos, sus victorias”, *°

Dentro de este gran contexto periodistico es importante sefalar que también hay
revistas destinadas a las mujeres, pero la mayoria de elias fundadas y escritas en
otros palses como lo son Cosmopalitan, Marie Claire, Vanidades, etc., por lo cual
no podemos considerarlo dentro del periodismo hecho en México, !

A su vez han surgido revistas naclonales como La mujer de hoy —actualments
conoclda como Kena-, fundada por Maria Eugenia Moreno, donde colaboraron
Rosario Castellanos, - Margarita Michelena, Emma Godoy, Dolores Castro y
Griselda Alvarez. En la cual se abordan diversos temas entre allos consejos de

® Fem. México, N.1 p.4
° Elvira Hernéndez Carbaltido, Doble Jornada, en la Jornada, México 9 de marzo de 1987, p.1
! Elvira Herndndez Carballido, Periodismo Feminista en Rosario Castellanos, (Tesis, PIEM COLMEX ) p.6. -
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belleza, novelas romanticas, entrevistas con algun artista del momento entre otras
sacciones.

En fin es dentro de este amplio panorama periodistico donde las mujeres han
particlpado activamente y han ejercido esa “forma de comunicacién social para dar
a conocer y analizar los hechos de Interés social en general”, 2

La informacién que Interesa al perlodismo debe ser novedosa, oportuna de interas
general. Muchas mujeres han publicado esa informacion y se han especializado
en temas especificos, que el periodismo se les denomina fuentes, que pueden ser
politicas, econémicas, culturales, obreras, educatlvas, etc.

Para conocer y valorar la participacién femenina en la prensa nacional es
necesario no sdlo saber los nombres de las periodistas, sino también leer sus
escritos, descubririos, identificar sobre los temas que eacribian y c6mo escriblan
sobre ellos, cudl era su estilo y el tipo de Informacion u opinién que reflejaban, hay
que considerar dos tipos de periodismo: el femenino y el faminista.

Mientras algunas autoras, como Ruiz Castafieda, Hernandez Carballldo, Hella D'
Acosta, engloban el periodismo femanino como el oficlo que practican mujeros
periodistas y no hombras, otras comienzan a dlstlnqulrlo claramente del feminista,
como lsabel Inclan, Olga Bustos e Isabel Barranco. '

De esta forma se ha definido al periodismo femenino como aquel que esta dirgido
exclusivaments a mujeres con la tendencia a ‘“reproducir un esquema
tradicionalmente Impuesto a la imagen femenina”, " donde se habla de Ia
Importancia del papel matemo y del rol hogarefio; se subraya la importancia de la
belleza, la moda y el arreglo personal. Se difunden estereotipos que, a juicio de Ia
psicdloga Olga Bustos, son: a) la mujer como sexo débil; b) el Iu?ar de la mujer es
el hogar; ¢) como objeto sexual; d) la mujer como consumidora.’

Por otra parte hay perlodistas que ascriben sobre mujeres y tratan de analizar y
cuestionar su condicién, pero para la periodista Sara Lovera, el periodismo
feminista es el que permite la difusion noticiosa, informativa y soclal de las mujeres
con una propuasta distinta para la socledad.

Mientras que La antropdloga Martha Lamas, nos dice que el periodismo feminista
a8 aquel que parte de una concepcién feminista de la realidad, y a partir de ahf lo
analiza, y denuncia.

" Vicente Lefiero y Carlos Marin, Manual del perfodismo, p.15.

* Elvira Henéndez Carballido, Perlodismo Feminista en Rosario Castellanos, (Tesis, PIEM/ COLMEX )p.”.
'* Ma. Isabel Inclén Perea, Op.Cir. p.112.

" Olga Bustos, “Socializacién, papeles (roles), do género ¢ imagen de la mujer en los medios masivos™, La
investigacion sobre la mujer: informes en sus primeras vorsiones, México, PIEM/COLMEX, p.730.
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Sin embargo para Maria Isabel Inclan “El objetivo del periodismo feminista es
justamente presentar una visién alternativa de los hechos politicos y sociales que
su publico sea la socledad en general”. '®

Aslmismo, La periodista Rosa Maria Rodriguez nos dice que:

“Hasta ahora, la historla que conocemos esta hecha por los hombres
y el periodismo feminista trata de darle valor a todo lo que
cotidianamente hacen las mujeres en las esferas publicas y pdvedas.
Y el periodismo feminlsta quiere que las mujeres sean noticla.”

De esta forma podemos decir que las mujeres en México han practicado el
perlodismo, desde una perspectiva tradicional, hasta una perspectiva feminista.

La labor de todas es Importante, porque permite atisbar su participaclén activa en
una profesion donde, segun las pdginas de la historla oficial, se les ha vuelto
invisibles,

2.2 El periddico de la vida nacional

El surgimiento del diario estuvo marcado por la relacién de Rafael Alducin con un
grupo de reconocidos intelectuales; ellos se hablan manifestado durante el
Porfiriato en EI Imparcial y otras publicaciones pro goblemistas y también, sabian
de la importancia de contar con un foro de expresion que les permitiera interactuar
con el grupo en &l poder y con los grupos de capltal. No fue casual como veremos,
que el diario apareciera en 1917, afio Inmerso en la transformacién revolucionaria,
en al avance capltallstad en el fortalacimlanto del gran capltal y en el cambio de la
vida rural a la urbana. !

En el debate por la creacién del diario participd el “Vate Nufiez” Dominguez,
qulen opina: ‘

Hace faita un periddico independiente, que serd acogido por el piblico con beneplécito, ya
que actualmente tiene que conformarse con los diarios de criterio oficlal, Tenemos ya ante ia
oplnidn del pals avnl‘ la exitosa labor que venimos desarrollando de afios atrés en Ia revista
(Revista de Revistas) '

Por otra parte, Carlos Dlaz Duféo sefialaba: “...El publico estd deseaso de un
diario que sin mostrarse enemigo del gobierno enfoque los problemas nacionales
sin sectarismos, con un sereno y desapasionado punto de vista.”

' Ma. Isabel Inclén Perea, Op.Cit. p.2135.

 Idem. p.218.

* Navarrete Maya Ma. Guadalupe Laura, "Excélsior sus primeros aflos”, (Tesis, F.CP.Y.S.)p.104.

'® Roberto Nufiez Y Dominguez, “Como surgio la idea de Fundar Excélsior”, Recuerdos de 1a fundacidn de
Excéisior, México, s.np.

® Idem,




Se necesita una publicacién, declan a Alduncin sus amigos e impuisores, que:
establezca un contrapeso en la prensa existente, casi toda andadora de los
preceptos constituclonalistas, segin se puede Inferir de los intereses que
representaban los periddicos de la época, que sobrevivieron la Revolucidn como
El Demdécrata, dirgido por Rafael Martinez, en el cual se encuentran las Ideas
politicas de la época, expuestas por los Idedlogos de la Revolucidn. ¥ se le ubica
entre los diarlos afines a Carranza y al constituclonalismo. '

El nacimlento de Excélsior se enmarca en la prensa informativa e industrial que se
inicio en México, a finales del siglo XIX y que se reanudé con el surgimiento de £/
Universal,

Excélslor. E| periédico de la vida naclonal, conforme a su lema, salio a la venta
cas| al medio dia del 18 de marzo de 1917, cuando ya ni los papeleritos lo
esperaban debldo al retraso de la impresién, realizada en los talleres de Revista
de Revistas, establecidos, en la tercera calle de Colén nimero 45. Tal fue el
retraso que los mismos redactores Iniclaron el reparto, :

Su aparicion se debié al compromiso politico - soclal de un grupo de escritores-
periodistas y politicos formados durante el porfiriato y fogueados (por la lucha o
por el exillo) durante el proceso revoluclonario; todos ellos Interesados en el
quehacer periodistico.

Ademas, se dio por la vision empresarial, tal vez demaslado intrépida, de Rafael
Alducin quien emprendié la ardua tarea de levantaro. Nacié como diario
independiente muy limitado en recursos, segin lo sabemos por algunos
comentarios emitidos a ralz de la muerte su fundador. Carios Diaz Duféo
rememoraba;

Los primeros nimeros eran una derrota. El diarlo mal impreso, mal formado, mel
distribuido, estaba irremediablemente condenado a desaparecer. Para evitar ef préximo fin
ora preciso renovar o viejo material, que obt&nldo a crédito o cedido a bajo precio, figuraba
en o activo —tan inactivo- de la negoctscldn,

Por otra parte, Roberto Nufiez y Dominguez racordaba:

(...) Duras resultaron las primeras semanas para encauzar ¢ flamante diario, puesto cue
los ingresos iniciales no alcanzaban para cubrir las némines de redeccidn y talleres (...)
hubo que recumir a préstsmos particulaces. Asi fue oémo durante las tres primerss
semanas salld del modesto pacullo de mi padre, ol doctor Josd de jesiis NUfez, ls suma

metdlica necesaria para completar ol pago del personal. Pasado af primer mes, la

3! Vense Maria Teresa Camarillo, “La prensa revolucionaria durante la etapa Constituclonalista”, en Laura
Navarrete Maya y Blance Aguilar Plata, Op. Cir, p. 200-205.

1 Registro como artioulo de 2*. Clase el 27 de marzo de 1917 _

¥ Carlos Diaz Duféo, “El amigo ausente"en, Revista de Revistas, 6 de abril de 1924, p.4.
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situacion financiera se despejd.?

E! diarlo retomé de los que le antecedieron la parte de la experiencia periodistica
que creyo utll para su configuraclén; ya fuera para relaclonarla con su disefio y
presentacién, con el manejo informativo, con los temas abordados o con su linea
editorial que fue inicialmente combativa y critica del constitucionallsmo. Sigulé
técnicas y métodos de funcionamiento y organizacién de E/ Imparcial, al que
Alducin estuvo ligado por su propla experiencia y por su amistad con Luls Reyes
Spindola, hijo de don Rafael Reyes Spindola, y con los redactores y
colaboradores del diario. Muchos de ellos trabajaban ya para la 8] en Revista de
Revistas, cuando creé el diario.

¢Qué le dio al diario su valor d@ modemo y novedoso? Como puede verse Alducin
implanté en Excélsior una forma distinta de aprovechar los recursos técnicos y
periodisticos existentes, para ofrecer a sus lectores una publicacién fresca y
novedosa. Para 6l éstos eran fundamentales. La visién empresarial del grupo
directivo vela al diarlo como un negocio, como una mercancia que vande y
compra, y asl lo ofrecia a los posibles anunciantes; contribuy6 a sllo au amplio
espactro noticloso con los mejores servicios de agencias, con buenos reporteros
o interesantes enfoques noticlosos.?®

También el hacho de conformar un proyecto que pensaba en la Interacelén diario-
grupos de poder, diarlo-publico, diarlo-empresarios; un proyecto que ofracia una
vision cosmopolita y que combinaba lo nacional con lo extranjero como algo -
natural.

Pero consolidar el proyscto no era facil en una sociedad que salia de un proceso
revolucionario, en un pals cuya poblacién era bdsicamente rural, pobre,
analfabeta; en la cual la economia y la politica estaban en proceso de
reconstruccion; tampoco resultaba senclllo lograric con pocos recursos, al decir el
propletario de Excé/sior, ni con la competencia de otros diarios.2®

La Idea de hacer una propuesta informativa distinta iba paraleia a la de ofrecer
satisfactores econémicos y de status, que ofertaba con sus noticlas y anuncios,
aun selecto grupo de lectores, pues para sobrevivir, Excélsior debia ganarse a
éstos y avenirse recursos superiores a los obtenidos por venta y suscripeion, pues
8u precio de cinco centavos en la capital y diez a bordo de los trenes o en el
interior del pais no alcanzaba para cubrir sus gastos de edicidn.

El dlario nacié con suerte obtuvo maquinaria de segunda a bajo precio y contd con
el respaldo periodistico de Revista de Revistas, es decir, de sus colaboradores y
de sus anunclantes. Paralelaments, Alducin y su equipo aplicaron, desde el primer
dla de Excéisior, tcticas publicitarias que ya se hablan utilizado en Ia revista

* Roberto Nufiez y Dominguez, Op. Cit., s.0.p.
3 Navarrets Maya, Maria Guadalupe Laurs, “Excélsior, sus primeros aflos”, (Tesls, F.C.P.Y.S.) p.120.
B Idem. p.120.. :
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menclonada y en otros diartos con éxito. Se pensd en atacar a todos los sactores
involucrados en el proceso empresarial: a los lectores, a los grandes anunclantes,
empresarios, a los anunclantas .ocaslonales que recurrian al aviso de ocasién,
etcétera, a fin de obtener recursos para crecer e incidir en la naciente sociedad
posarevolucionaria.

Para acercarse a la naturaleza de Excélsior hay que remitirse al historlal de sus
colaboradores y conocer su trayectoria e intereses que representaban.,

El grueso de sus fundadores de Excéisior se formaba en la escuela pariodistica
del Porfirfato. Varios de ellos pertenecieron a la generacién modernista cuyo
origen se remonta al sigio XIX. Como sefiala Luls Gonzélez, pertenecian a una
minorla urbana bastante culta, que tuvo inciuso posibilidades de formarse an el
extranjero. Casi todos ellos hablaban francés o ingles y conoclan la cultura
francesa y, pese ala vida bohemla y contemplativa que llevaban, la mayor parte
se Integro a la vida porfiiana como polliticos, periodistas e intelectuales.

Entre los periodistas conformaban el grupo Victorlano Salado Alvarez, quien
colaboraba en Juan Panadero; Luis*G. Urbina y Jes(s Yrueta, en E/ siglo Diez y
nueve Caros Dlaz Duféo, en /a Prensa, El Nacional y la revista Azul: Danlel
Cabrera, en E/ Hifo del Ahuzote; Rafael reyes Spindola y José Juan Tablada, en E/
Universal; Heriberto Frias, en E/ Demdcrata; Carlos Pereyra, en E! Pueblo,
etcétera.

Ademas la mayorfa colabord en las publicaciones oficiosas del Porfirato, en
especial en las de Rafael Reyes Spindola. José E. Campos, quien paso
réapldamente de ser secretario de redaccién a subdirector de Excélslor, en mayo
de 1917, venfa de El Imparcial; Salado Alvarez colabord en &ste y en £/ Mundo
llustrado, al Igual que Diaz Duféo, Manuel Flores, Luls G. Urbina, Luls Lara Pardo,
Roberto y José de Jesus Nufiez y Dominguez, Pedro Malabehar, més otros que se
integraron después.

Tamblén encontramos fundadores del diario con una formacion un tanto distinta
como Manuel Becerra Acosta, quien venia de la prensa constitucionallsta {La
Vanguardia), José Eiguero de la prensa catdlica (El Pals), y desde luego E/
Imparcial, o Gonzalo N. Espinosa de la prensa extranjera repraesentada on el pals
(The Mexican Herald), sin embargo, no nos detendremos por ahora en estos
Uitimos pues el control de la politica del dlario, en esta primera etapa, provenia de
los amigos més cercanos a Rafael Alducin: Carlos Diaz Duféo., Manuel Flores y el
‘Vate' Nufiez y Dominguez, director de Revista de Revistas.”’

Excéisior tenia una ampila plantilla de reporteros especializados conformada por
Gonzalo Espinosa, Salvador Loredo, Enrique de Llano, Ignacio de Miranda,
Amulfo Rodriguez, Rafael Heliodoro Valle, Luls Santamaria, Victor Lerma Eduardo
J. Correa, Gonzalo Herrerias y segulan escribiendo en éste casl todos los

i Navarrete Maya, Maria Guadalupe Laura, “Excélsior, sus primeros afios”, (Tesis; F.CP.y.S) p.10.




fundadores del diario ya mencionados. Y Emesto Garcia Cabral, quien sa Integrd
al diario como dibujante y cartonista. 2

Posterlonmente se cumplié un afio del iniclo de la segunda etapa del dlario, y
Rodrigo de Llano asumié la direccién en marzo de 1924 y se mantuvo en el cargo
hasta 1929 y, después regress a la misma en 1931, para continuar como director
hasta su muerte, en 1864. Durante este primer afio de su directiva, el periddico
vivia aun la secuela del auge periodistico logrado por Alduncin; ademdas se notaba
la influencia y combinacién del periodismo norteamericano, asimilado por el nuevo
director, con la forma de ejercerio marcada hasta entonces, lo cual le daba ya una
Imagen a Excélsior,

Rodrigo de Llano, quien habla estado en el diario desde el Inicio, pero a distancia, -
lejos de las decislones politicas de este. Sin embargo desde Nueva York, como
corresponsal, ejercia el periodismo informativo, tenla de éste una visidn modema
y contribuyd al despegue empresarial de Excéislior, Al establecer desde ahf
contactos de todo tipo: perlodisticos, comerclales y politicos. Posteriormente deja
la representacion de Excélsior en Nueva York a peticién de Alduncin, ocupd Ia
direccidn del diario de manera provisional; ante la Intempestiva muerte de
Alduncin, fue ratificado en el puesto por la viuda, Consuelo Thomalenn. Formaron
parte de su equipo Gonzalo Espinosa y Pablo Langarica.

Culminé su ascendente carrera periodistica y empresarial con Jullo Scherer en la
direccion y Hero Rodriguez Toro en la gerencia. Pocos meses después de haber
tomado posesion como director, Scherer definié as! el espiritu de Excélsior “Con
la mirada puesta en el México de hoy y de mafiana, Excé/sior cumple su misidn de
Informar y educar: Presenta la realidad viva al margen de mitos e llusiones y
apoya lo que beneficia al interés general. Ustedes y yo, compafieros, estamos
unidos por una fraternidad tan poderosa, tan fuerte, como la de la consanguinidad
¢O no somos hermanos aquellas personas que buscan los mismos fines, quieren
las mismas cosas y afrontan die con dia los mismos sinsabores, los mismos
Jubilos? Sigamos Juntos como hasta ahora, 0 mucho mas si cabe. Nos alberga una
casa a la que no podrlamos cambiar por ninguna otra y nuestro trabajo tiens, més
que un contenido politico, una razén moral: [a lucha incesante por la verdad sélo
comparable a un fenémeno de la naturaleza, Imposible de ocultar, Imposible de
contener”.3"

Excé/sior era una familia de famliias, pues ahl se entremezclaban el trabajo y la
vida. Se amalgamaban las dos esferas principales dentro de las que se
desenvuelven la existencla humana: la supervivencia y un proceso morai,
espiritual, cultural, entendida la cultura como la creacién da lo mas fundamental

U Idem. p.161y 162.
? ldem. p152.
Y Idem. p.173
M Silvia Eugenia Castillero, EI Estado De Las Cosas, La jornada Semanal, 26 de noviembre del 2000 Modelo
Internet p. 3.
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del hombre, la Interpretacién valorativa que cada cual da a su vida. Y esa
valoracién ge enriquecia con la convivencla. Era comun ver al director tutedndose -
con el mozo y a su vez al mozo. Preocupado por los asuntos del periddico y los
acontecimientos del pais y del mundo. Asi, se hacla patente el otro aspecto
esencial de la cooperativa: su sentido educador. Sentirse —como dice Savater-
“arropado por la voluntad de Inmortalidad colectiva, enchufado a la dindmica
soclal, que devuelve al indlviduo la plenitud de su deseo autoafirmativo, pero ya en
cuanto destino personal”, 2

Es lo hermoso de un periédico: la actualidad nacional y mundial se penetra y
penetra a todos, y en comunidad se comparte ese vivido proceso. Y todo esto se
trasmina en el proplo devenir famillar. Eso es cultura. En el periddico existla la
autogestién democrética, todas las opiniones eran escuchadas. Por otra parte, uno
de los mas vallosos principioa cooperativos es que cada persona constituye un
voto en las decisiones intemas, Independienternents de la cantidad de acclones
que posea.

Sin embargo, ante la prosperidad econdémica de la cooperativa, se diluyd a
conclencla de la tarea moral y publica de la que éramos participesa. A pesar de
que en el departamento de Relaciones promovimos programas y actividades con
la finalidad de forjar y reforzar actitudes que promovieran la responsabliidad social
que ante México tenfa nuestra empresa, estas Iniciativas no fueron debldamente
entendidas ni aquilatadas, pues nunca se dio relevancia a tal Imperativo. El auge
econdmico (los millonarios de Excélsior, nos declan) envilacié a algunos
elementos, quienes después constituyeron el caldo de cultivo que aprovechd el
Inflel Regino para promover el movimlento que culminé con la salida de lo mejor
de la cooperativa. Esta s la historia triste de Excélsior. **

2.3. La invitaclén de Julio Scherer

Nos damos cuenta en el “Prologo involuntario” de que slempre se ha dividido la
literatura lamada serla de la periodistica que se considera efimera y paco seria.
Inclusive encontramos algunos autores que se consideran muy superiores para
descender a un oficio meramente artesanal y sin trascendencla como consideran
al periodismo. Afortunadaments esto ha Ido camblando y encontramos
actuaimenta grandes escritores escribiendo obras monumentales en la literatura,
escriblendo en periddicos sus crénicas. Tenemos algunos ejemplos como Carlos
Fuentes, Cristina Pacheco y Truman Capote entre otros.

Asl encontramos el caso de Rosario Castellanos acostumbrada a escribir poamas,
en forma oscura, segin ella misma, como un mondiogo. Nos dice que escribla
estas obras sdlo para ella, es decir como ella queria, sin pensar en los lactores. -

2 Idem. p. 4.
3 Idem. p.4,
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Nos preguntamos porque sali6 de oste' circulo tan cerrado para entrar a otro muy
diferente en el pariodismo: ' .

Quiza hublera permanecido eternamente en mi propio limbo a no ser por la
intervencion de Jullo Scherer, quien, a la sazén, no era director de
Excélslor sino encargado de la seccion editoral.

“No se que veria en el agua cuando la bendijo, paro me solictto que vo
colaborara en la pagina editorial, posibilidad que me llené de un pénico tan
grande que no hubo otro modo de vencerlo que diciendo sf.

Nadie mejor que Rosario Castellanos para namrar su decisidn de escribir en un
periédico, pasar de eacritora creadora de ficciones a periodista que comentaria los
sucesos reales mas Importantes o de interés general para la socledad. Con estllo
ameno y sencillo explicé su Indecisién acerca de la manera en'que se dirigiria a
sus futuros lectores: ‘

4, Cémo voy a presentarme por primera vez? . ‘
¢Pedante? Muy blen, me encantaria serlo y presumir de que mis insomnios
se deben a que clerto pasaje de Arstételes ,Cual pasaje? Si me tomo la
molestia de buscarlo tengo tan mala pata que seguramente es el Unico que
se congidera inequivoco. Ni modo. Hasta para hacer el fdiculo se necesita
preparacion especlal. ,Sclemne? Ah, no, eso si que no. Ese el monopolio
del estado de animo poético. Espontaneidad. Eso nunca falla. Y ml primer
artfculo fue tan espontdneo que parecia grabado a cincet es una piedra
volcdnica. :

“Julio me tuvo paciencia y me estimulé y me aconsejo y acabé por agarrar
el paso y ahora me siento de lo mds cémodo platicando con usted de asto y
de aquello y de lo de més alld, Y comentamos los acontecimientos e
intercambios puntos de vista y, ilo ve usted?, somos amigos, antes
puntuales ahora intermitentas, pero siempre amigos.”

Durante mds de una década Castellanos practicd un perodismo de opinién y
publico tanto articulos como ensayos en donde ofrecid comentarios dignos de
redescubrirse, de relesrse porque reflejan una vision particular de la realidad que
ls tocd vivir. ' '

Rosario sentia que no tenia nada que decir en un editorial. Pero, cdmo disimular
su “ignorancia” sino a través de sus “retruecanos”. Poco después se sintib comoda -
escriblendo en el periddico y capaz de llevar a cabo cualquier misién periodistica
por dificil que pareciera. :

Nos dice Rosario que el periodista tiene que lograr que la experiencia se convierta
en noticla, de que esta sea de actualidad y esté viva, es decir damos los hechos

* Rosario Castellanos, “Ef escritor como periodista”, El uso de la palabrs, p.16.
3 Romarlo Castellanos, Op.Ccit. p.17. :

38




en sl. Pero, antonces nos hace pensar cuél serla la diferencia entre un periodista y
un escritor. En el caso del periodista tiene que presentar fos hechos. omcon
toda la objetividad posible, mientras que el escritor aqul se separa ' ya que él
puede hacer uso de su imaginaclén para enriquacer el hecho y convertirio en aigo
diferente a la realidad para que sea una obra original, permanente y Gnica en la
literatura.

Su amistad con Scherer, durd once afios y cada miércoles aparecié su estilo
sanclllo, calido e ir6nico de Rosario en las pdginas de Excéisior, rodeada de
textos de periodistas como Froylan Lopez Narvdez, Ramén de Erase, Enrique
Maza, Pedro Ocampo, Guillermo Jordén y Enrque Suérez. Su estilo sencilio y
célido contrastaba con el de estos prestigiados escritores. Pero, algo digno de
destacar es que la misma Rosario siempre diferencid claramente ul oficio de -
escritora y periodista:®

“El don del periodista es tan grande como el del escritor y es, ademds,
diferents. Como difiere su punto de vista para contemplar los hachas, sus
procedimientos para mostrarlos, su mera relacién con ellos. Hay, quizé, una
tlerra de nadie —esta pagina— en la que ambos un momento, podamos
coincidir. Pero luego cada quien, por reconocimiento de sus limites, por.
respecto a las cualidades del otro, de las que carece, vueive & su drbita,
enriquecido por lo que ha tomado del lenguaje y de la vida ajenos.”

As| pues, ella reconocid que dentro del periodismo se dedicarla a escribir
articulos de interés ganeral para dar su punto de vista personal, aunque sin perder
ol estilo caracteristico y ese mismo amor por las palabras. De 1983 a 1974
Rosario publicd en Excéisior varios textos, y todos pueden agruparse dentro de los
péneros periodisticos de opinién, Entre los cuales se sncuentran incluidos el
articulo de opinion y ei ensayo periodisticos. Ambos géneros fusron los que
Castellanos utilizé para ofrecer una visién personal sobre variados temas, los
cuales a juicio de Emilio Carballido pueden agruparse de ia siguiente.manera,
sagln el tama tratado: :

-Viajes

-Mundo nacional
-Vida intelectual
-Condicién femenina

Esa division puede apreclarse faclimente en la antologla E/ Uso de /a Palabra que
redine sus textos periodisticos més significativos. Entonces el capitulo “Todas las
edades, todos los climas™ contlens los escritos referertes a viajes que Rosario
realizé y comparte anécdotas refiexiones y observaciones personales, segin el
lugar que haya visltado.

3 Etvir Hernindez Cartallido , Doble Jornada, an la Jornada, Lunes 3 de qnno de 1992 pt.
37 Rosario Castellanos, Op.Cit., p-17. .




"¢Qué hacer cuando se llega a Rlo de Janelro? La tentacién que
primero lo asalta a uno y que después no lo abandona es |a de entregarse,
sin mayor resistancia, sin mayores averiguaciones, a la belleza. Contemplar
para siempre, el mar inagotable, tender la mano para que caigan los frutos
prodigos, dejarse arrullar por el idioma del que se han limitado todas las .
esperanzas &ara convertirlo en el vehiculo del afecto, de la cordlalidad, de
la cortesla.”

“"México: El dedo en la llaga™ es la parte que nos permite conocer las opiniones de
Castellanos sobre el acontecer nacional, por lo que toca temas como el
Indigeniamo, la discriminacién, el racismo, el PRI, la educaclén, etc. Algunos con

una actualidad sorprendente como el titulado “Defansa de la Unlversidad”. '

“Ninguna de las ventajas anteriormente citadas, nl la de locales
nuevos, construidos ex profeso, ha representado para el estudiante
un aumento en sus cuotas de Inscripcidén que, si queremos ser
exactos, son meramente simbdlicas. El Estado que ha venido
aumentado progresivamente la subvencién anual a la universidad,
hace esta Inversion porque los profesionistas tienen un papel muy
importante que desempefiar en el programa de la nacién.” %

Las “Notas autobiogréficas™ son de gran riqueza, tanto estillstica como anecdética,
puss como nunca pusde afirmarse que en cada texto, en cada linea, en cada
palabra esta reflajada por completo Rosario Castellanos. Asi, conocemos sus
vivenclas, sus angustias, sus alegrias y decepciones, todo ellos escrito con toda
claridad en un tono personal e Intimo, a veces expresado con Ironia, otras con
sinceridad absoluta. Luego de leer cualqulera de esos textos no %ueda duda de
que se conocld algo mas de la Rosarlo Mujer, embajadora, madre.

“El corazon de una madre. Dice que todo lo sabe, que todo lo preveé.
“Qué raro. El mio ha de tener algiin defecto de fAbrica porque ni
adivino nl preveo nada. A duras psnas alcanzd a preguntarme sl mi
hijo sufre los efectos de algun trauma, el de la Conquista, por
ejemplo. ¢ O se siente ninguneado? Tal vez con el viajecito a Gracia
8@ |e recrudecié el complejo de Edipo®. 4!

8in olvidar ef mundo intelectual y literarlo que la rodeaba, Rosario Castellanos
también escriblo sobre el “Esplendor y miseria del intelectual”, y ofreci6 sus puntos
de vista sobre prestigiados hombres como Danisl Coslo Villegas o Vargas Liosa,
sobre cologuios de escritoras o el boom latinoamericano. Estos son los temas que
dieron la pauta a los escritos de Rosario Castellanos y que conforman la antologla

3 Rosarlo Castellanos, “Fdbula y fabula”, Op.Cit., p.133.

% Rosario Castellanos, Ef uso de la palabra, p.141.

* Elvira Henandez Catballido, Perlodismo Jeminista en Rosario Castellanos,( Tesis PIEM-COLMEX) p.21.
*! Rosario Castellanos, “Gabriel descubre la literatura”, Op.Ci,p.277.
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El uso da Ia palabra. 4

Rosario Castellanos es la primera mujer mexicana reconocida como escritora
profesional. Esto quiere decir que es la primera en dedicar su tiempo y su interés
a la literatura como oficlo, y en compromaterse con esta tarea como actividad
central de su vida. Asl lo demuestran la conclencla de su obra y su ejerciclo
docents. Pero ademads, también resulta de gran interés el hecho de que Rosarlo
Castellanos llevé a cabo una lucha personal muy destacable en cuanto a romper
esquemas opresivos contra el desarrollo de la mujer en la sociedad patriarcal.*?

Reflaxiones

En el capltulo 2 “Mujer que sabe latin, se analiza el arduo y largo camino que
tuvleron que segulr las mujeres para poder llegar a plasmar sus ideas,
pensamientos y sentimientos an las paginas de los pariddicos. Nos damos cuenta
que la lucha que llevaron a cabo las mujeres fue muy dificil ya que se enfrentaban
a siglos de denigracion y explotacion de un mundo machista. Primero tuvieron que
luchar con ellas mismas para verse como seres valiosos e inteligentes capaces de
exprasar ideas brillantes y pensamientos claroa, Tuvieron que luchar con ellas
mismas para verse como seres valiosos e Inteligentes capaces de expresar Ideas
brillantes y psnsamientos claros. Contemplarse primero en un espejo camblando
la imagen que se ies habia asignado como seres Inferioras como las calificaba el
filosofo Schopenhauer: “Seres de cabellos largos & ideas cortas”. Hacer un
esfuerzo muy grande por salirse de la “cémoda” posicién que hablan tenido como
mujeres abnegadas, sacrificadas y humildes,

Ahora, tenlan que asumir una gran responsabilidad para liberarse de esta Imagen.
Después, tenlan que enfrentarse a una sociedad. cerrada e Intolerante. De esta
forma, las mujeres desencadenaron una revolucién feminista para alcanzar una
" Imagen de igualdad y respeto frente a esta socledad.

Entonces, vemos como el periddico Excélsior se desarrolla a través de muchos
afios de esfuerzos para poder tener una verdadera libertad de expresion. Esta
libertad estuvo encarcelada por 70 afios de censura de parte de un gobiemo
autoritario que nunca pudo aceptar una critica 0 una prensa libre, De un gobiemo
que se convirtib en enemigo de la oposicidn que fue encarcelada, torturada y
asesinada sistoematicamente por este sisteama de opresién, corrupcidn e injusticla. -
La prensa nunca pudo expresar con libertad sus ideas, pensamientos o criticas ya
que se sncontraba bajo la vigllancia de la Secretarla de Gobermacion. Muchos
periodistas fusron asesinados, como Manuel Buendia que cayé muerto por orden
de un goblerno intolerante y represor. Después da 30 afios se conocs la verdad de
los genocidios cometidos por astos goblemos y adn asi Impera la impunidad. Ha
habldo un gran avance en la libertad de prensa, pero mientras predomine la
impunidad ésta se verd menoscabada. Necesitamos periodistas honeatos,

4 ., ENvin Hemdndez Carballido, Perlodismo feminista en Rosario Castelianos, (Tesis PIEM-COLMEX) p.22.
% Aralia Lépez Gonzilez, La aspiral parece un circulo, p.11.
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vallentes que denuncien esta impunidad. Se deban denunciar los crimenes de los
anteriores goblemos y castigar a los culpables. Una prensa libre y pensante nos
ayuda a retener nuestra memoria histérica. Esto es bésico para no volver a
cometer los mismos errores en el presente y en el futuro.

Rosario Castellanos fue muy valiente al aceptar la Invitacién de Scherar porque en
esa época ninguna mujer habia escrito en un editorial, tocando temas de
actualidad y controversia denunclando las injusticlas y la explotacidén de los mas
débiles. Rosarlo fue pionera al tocar estos temas y abrir ef camino a otras mujeres
pericdistas que pudleron expresar sus ideas, pensamientos y sentimientos sobre
cualquier tama.

El principlo fue lo mdas dificl, ya que Rosaro nunca habla escrito para un

periddico; estaba acostumbrada a escribir poesia y prosa para un clerto publico,

un pequefio circulo de lectores. Y ahora en el periddico, Iba a escribir para &l

pablico en general y con la mayor objetividad posible. Asi, escribla sus articulos .
con una gran espontaneldad con la cual nos demostraba su gran sinceridad y

compromiso ante ei sufrimiento de los demas. Se entragaba a su trabajo hasta

quedar exhausta pero satisfecha por el deber cumplido. Su aportacion ha llegado

a cambilar la vislon que se tenfa de las mujeres periodistas.

Nos damos cuenta de la lucha constante que tuvo que dar contra la sumision. Asi,

abrid la puerta a grandes mujeres perodistas y escritoras qus han venido a
enriquecer no sdlo la cultura mexicana sino también la politica v la ciencla.
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CAPITULO 3. MEDITACION EN EL. UMBRAL

3.1 Los géneros periodisticos

El periodismo se ejerce a través de varias formas de expresién denominadas
géneros. Los géneros periodisticos se distinguen entre si por el carécter
informativo, interpretativo o hibrido de sus contenldos. !

De acuerdo a Susana Gonzélez Reyna los géneros periodisticos de opinién son
aquelios cuyo propdsito es ofrecer una reflexién personal del periodista sobre
determinado tema y se basan principaiments en la forma argumentativa.

Para Gonzdlez Reyna el articulo de opinién es un género altamente subjetivo-por
medio del cual un periodista plantea una tesis. Y el ensayo periodistico es une
breve reflexion sobre cualquler tema donde el periodista narra, expone, describe o
argumenta. '

El editorial y el articulo de fondo

El editorial es el género periodistico que expresa la opini6n institucional, en tanto
que en el articulo de fondo se manifiesta el punto de vista personal, la opinién del
articulista,

El editorialista, basado en la principal noticia del dia (y en ocasiones de los Ultimos
dias), hace un andlisis de la misma con el fin de explicarla y que los lectores
aprecien el significado y las posibles consecuencias de un acontecimiento. En
cambio, aunque el articulista se basa tamblén en acontecimientos, éstos no
necesariamente son actuales; el Interés y la oportunidad que puedan tener los
aporta el periodista mediants el snfoque que Imprime al tema.

El articulo de fondo es un género periodistico mucho més complejo que la
-editorial, ya que en éste el razonamiento adopta un cardcter doctrinal conforme a
la politica instituclonal. En el articulo de fondo el razonamiento implica un profundo
andllsis con las referencias tedricas pertinentes para plantear una tesis,
fundamentarla y derivar una concluslén. Dicho de otra manera: el razonamisnto
del articulista es mas complejo que del editorialista porque requiere del-manejo de
més elementos para sustentar la tesis que propone. 3

En lo tocante al estlio, en ambos géneros periodisticos se utiizan las formas
expositiva y argumentativa. Debldo al cardcter polémico de estos articulos, es
poco fracuente que se escriban en forma de relato, de ahi que casl nunca utllicen
la descripcién o la narracién. 2 Por otra parte, Ia complejidad del articulo de fondo

' "Vicente Lettero y Carlos Marin, Manual del pariodismo, p.39.
2 Susana Gonzdlez Reyna, Géneros Periodisticos, p.119,
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provoca que la estructura de los géneros aludidos sea distinta.

En los dos géneros periodisticos que nos ocupan, la introduceidn consiste en la
presantacion del tema que se ha de desarrollar. La conclusién as al ditimo juicio,
que retoma y toma de relieve la idea central, y en la que posiblemante. se
proponga una solucién al problema planteado en el desamollo del articulo. '

En lo que conclerne en la parte central o cuerpo en el editorial, después de que se
presenta el tema, éste se analiza y de tal estudio se desprenden aigunos juicios de
valor. En esta parte, el editorialista analiza el significado de la informacién y la
valora con el propdsito de que los lectores conozcan y entiendan al significado de
los acontecimientos y la posicidn institucional al respecto. En cambio, ‘en el articulo
de fondo después de la presaentacion del tema el articulista abunda en Informacién -
acerca del mismo. Es decir, después de establecer la proposicién iniclal y central
del tema, amplia la presentaclén seflalando algunas otras caracteristicas -

esenciales del tema principal. Seguidamente se inicia el andlisis, que puede ser
critico o sélo de comentario. '

Este analisis implica la descomposicion del asunto en sus alemantos basicos y las
opiniones que de ello puedan derivarse. Cada uno de estos juicios supone un -
razonamiento completo; vale decir, conlleva el seflalamianto de las ‘cualidades
positivas o negativas del hecho, y las razones que sustentan y apoyan las .
proposiciones. En otras palabras: todo juicio se fundamenta, Una vez terminado el
anallsis, el articulista comprueba lo que ha dicho. Esta parte puede integrarse con
otros juicios que sirvan de apoyo o con ejemplos concretos. Finalments, an la
Ultima parte del articulo se presenta la conclusién que en este caso suele ser la
tesis central del articulista. '

E! articulo de fondo

En el Articulo de fondo el articulista emite sus interpretaciones, opiniones y juicios -
en tomo a temas de interés general o permanents, pero no necesariamerite sobre
acontecimientos de actualidad inmediata, *

Este es un género perodistico de opinldn que se escribe con el propdsito de
Interpretar los acontecimlentos de la comunidad, dal pals e intermacionales y al
mismo tlempo sefiala la importancia de tales sucesos dentro de la historla,
también nos muestra las consecuencias sociales, econdmicas y politicas que elios
acarrean. \ ‘

Como el editorial el articulo de fondo se crea con sl objetivo de ensefiar al piblico,
s6lo que en este caso ya no es la institucidn la que aparece, sino sl periodista
quien Interpreta los acontecimisntos con el propésito de causar una opinién en el

Y Idem. p.119,120,121.
* Vicente Lefiero y Carlos Marin, Manual del periodismo, p.309.




publico. De esta forma, el periodista establece su punto de vista y muchas veces
hace que el pablico lo comparta. Sigulendo este lineamiento vemos que el articulo
de fondo “es un género periodistico que de manera personal Informa e Interpreta
los acontecimientos, y establece aiguna tesis o doctrina.” Entendiendo por tesis,
un punto de vista que el periodista esta dispuesto a probar. °

CLASIFICACION

Los articulos de fondo pueden clasificarse de acuerdo con su contenido y segun
sus propésitos. En lo que toca al contenido, los articulos pueden sar de tipo soclal,
econémico, polltico, religioso, etc.; y se refieren a temas locales, nacionales e
internaclonales. -

Por lo general, el periodista escoge el tama de su articulo con base en las noticias
de los Gitimos dias, pero también puede ocuparse de asuntos que aparentemente
no tienen caracter noticioso y que, sin embargo, por el tratamiento que se les da,
resultan actuales y de interés publico.

En lo que respecta a su proposito, los articulos pueden ser de comentario y de
critica. Los primeros pusden ser un esbozo ideolégico en los cuales los perlodistas
presentan una idea y la comentan con el Unico fin de manifestar sus puntos de
vista en relacién con el tema. \

Este tipo de articulo tiene una estructura argumentativa muy sencilla, puesto que
el comentarlo que se hace no llega a ser un enjuiclamiento valorativo. E| articulo
de comentario no llega al fondo de la idea. '

En el artlculo periodistico el desarrollo de la forma argumentativa (comentarios,
opiniones, juiclos) se somete, al Igual que cualquier composiclén, a las reglas de
unidad y coherancia. Sea cual fuere su propdsito, el articulo desarrolla una Idea
central y su exposicién debe ser congruente. De no ser el caso, atenta contra dos
de las principales reglas de la comunicacién periodistica: la claridad y precisién
necesarias para que el plblico entlenda el contenido. Da este modo, no hay mejor
definicién Jue la del escritor francés Albert Camus quien dijo que al articulo como
una idea. :

Por otro lado, en el articulo critico el periodista no se limita a comentar la
Informacién sino que se adentra en ella, la valora, toma partido y la acepta o la
rechaza.

Los juicios que se asientan en este tipo de articulos se acompafan de una
explicacion, de un razonamlento que sefiala las causas de lo que se afirma. El
Julcio aislado que no se apoya en razonamientos y en ejernplos serios carece de
valor periodistico y esta fuera de lugar en un artlculo critico.

* Gonzilez Reyna Susana, Géneros periodisticos, p.7i.72.
¢ Idem. p.71,72.
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Hacer critica no es tarea facil, sobre todo en el campo que nos ocupa, debido a la
complejidad del fenémeno social en el acontecer diario y a su afimera existencia
perodistica.

La critica es un Instrumento valioso en manos del articullsta que sabe manejaria
con habilidad, pero también implica peligros. El perlodista que realiza la critica
debe manifestar un punto de vista sélido y vigoroso, y para lograr el efecto
deseado, escoger un lenguaje preciso y directo. :

ESTRUCTURA

La estructura del articulo de fondo (sea de comentario o critica) es mas compleja
que la del editorial debido a la exigencia de prasentar una tesis y su consecuente
fundamentacion,

En términos generales, no existe un solo procedimlento para radactar los articulos
de fondo; se pueden hacer miltiples combinaciones para ordenar ias partes que
los conforman. A manera de ejemplo, detallaremos los procedimientos mas
usuales. :

1. El artlculo se Inicia con una proposicion general, atractiva, breve y
trascendental, basada en una noticla raclente. En esta parte se le indica al lector
cual es ol tema del articulo, se hace referencla a sus aspectos fundamentales y se
destaca su Importancia.

Ensegulda se describe una explicacién apoyada en ejemplos concretos. Este
desarrollo del tema, constituido por una serle de detalles menoras, se realiza con
el fin de ubicar el hecho en un contexto. S| es necesario, en esta parte del articulo
se clasifica al hecho. Se pracisa el enfoque y se detallan algunos aspectos, los
datos necesarios en el razonamiento para el sustento de la opinidn y ol
aflanzamiento de la credibilidad.

Después se procede al andlisis y a sefialar las consideraciones partinentes al
tema. En esta parte, el periodista antra proplamente en la fase formativa de su
articulo porque en ella se presentan los antecedentes, las explicaciones, y se
plantean los posibles resultados.

Posteriormente sa pasa a la prueba o comprobacién: Los hachos se relacionan de
modo que so expliquen y se hagan evidentes, La comprobacién, entonces, no es
el hecho alslado, sino el resultado de inclulr, en una estructura légica para que el
razonamlento sea consscuente.

En la ditima parte se hace una valoraclén y se concluya el tema: ol articulista
clerra su argumento mediante una recapltulacién acerca de lo dicho y precisa su

7 Gonzdlez Reyna Susana, Géneros periodisticos, p.71,72,




poslicion. La parte conclusiva puede tener distintos propdsitos: llamar a la accidn,
dar un consejo o presentar alguna solucién. S :

2. El articulo se Inicia con un Incidente especifico que llustra el razonamlento de
todo el escrito. Después se procede al analisis del suceso, andlisis que se
- compone de Informacion y comentarios. De ser posible, en asta parte se efectta
también una evaluacidn que conlleva una critica al asunto qus se comenta. Para
fortalecer los juicios es conveniente que se aluda a un caso concreto que funclona
como ejemplo, Por Uitimo 8e hace una sintesls de las ideas presentadas en els
articulo y se plantea una aseveracién general que opera.como julcio principal,
como la tesis que el periodista propons.

Esta estructura exige mas esfuerzo que la anterior pues requiers que el articulista
mantenga el interés del lector hasta el final, que es en donde plantea su tesls.

3. se trata de una combinacién de los tipos citados. El articulo se Inicla con la
alusién al hecho, la cual sive como presentacién temética. En seguida se
expresa la opinién personal respecto del suceso y se deja claro el purito de vista.
Para reforzar los juicios expresados se hace refarsncia a una informacin concreta
que estd relacionada con el tema del articulo. En la parte central del texto se
plantea la tesis, que es el juicio principal de todo razonamiento. En este punto, el
articulista acompafia y refuerza su tesis con mds comentaros que precisan su
opinién. Como otro refuerzo para esta parte, se acude a la informacién adiclonal y
al ejemplo que llustre lo dicho. El articulo culmina con un juiclo conclusivo fuerte
que retoma la idea manifestada en la tesis.

Los géneros periodisticos que toca Rosario Castellanos son articulos de fondo en
los cuales trata temas de Interés general en los cuales hace un sndfisis vy
enjuiciamiento de un tema; nos da su posicion frente a ternas polémicos como el
feminlsmo o la situacién de los indigenas en nuestro pals. Estos gérieros nos.
muestran su dominio del idioma y su vasta cultura. A través de una argumentacién
muy clara nos plantea sus juicios y al final nos presenta sus conclusionas en una
forma veraz y sencilla. Su estilo segn ella misma nos comenta es “omar un
hecho a todas luces insignificante y tratar de relacionaro con una verdad
trascendenta”. Vemos en sus articulos una Inteligencia sensible, analitica
dispuesta a desmenuzar los temas que toca, pero a la vez creando una capa
aistante contra una realidad cruel y absurda y haclendo al lector participar
pensando cual puede ser la conclusion del articulo. '

Para poner un ejemplo de este género vamos a ver el articulo “Otra vez Sor
Juana” en el cual nos presenta la posicién de la muler en la sociedad. Primsro,
nos habla de tres mujeras que representan las diferentas posiciones de la mujer
en México las cuales son: la Virgen de Guadalupe, La Malinche y Sor Juana. Por
un lado tenemos a la Virgen de Guadalupe que es el paradigma de lo bueno en el
ser humano: “la sustentadora de la vida, la que protege coiitra los patigros, la que

s Susana Gonzilez Reyna, Géncms periodisticos, p. 73,74,
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ampara en las penas, la que preside los acontecimiantos fastos, la que hace licitas
las alegrias, la que salva, en fin, el cuerpo de las enfermedades y el alma de las
asechanzas del demonio.™ '

Y por otro lado, en el otro extremo tenemos a La Malinche, la‘;crondora de una
naclonalidad, la traidora segun otros pero sobre todo una fuerza que parmenece y
aun se reanima “sismpre que entra de nuevo en contacto con la tierra.”

Con estas comparaciones nos hace pensar Rosario que entre estas dos mujeres
se podria  encontrar cualquier mujer, sin embargo esto no es as! cuando nos
enfrentamos a Sor Juana, 4en dénde la vamos a poner? £ste es un ‘enigma”, no
por su indudable inteligencia sino por su femineidad. Algunos pueden pensar que
es un ser solitario que busca en el enclaustramiento la respuesta a. sus dudas,
algunos mas la ven como un personaje que huye del mundo al no poderio
enfrentar, otros piensan que tenia una vocaclén mondstica. Pero nos dice Rosario -
estas actitudes son francamente ingenuas; ella nos explica que Sor Juana escogié
esta vida por su calidad de mujer intsligents que escribe versos y tiene la
“vocacién intelactual™. *° Su obra cobra una gran importancia porque fus creada
por una mujer en una época en la cual, esto era casi imposible para una mujer.

Nos presenta después el Interés que ha despertado Sor Juana actuaimente en
diferentes estudiosos. Uno de los cuales la presenta como un ser humano con “un
catdlogo de todos los complejos, traumas y frustraclones de que puede ser victima
un ser humano™. "' Esto sélo son hipdtesis sobrs la vida de Sor Juana que pusden
llevamos a extremos ridiculos. : . o

Rosario nos da su conclusion al decir ", No serla mas justo pensar que Sor Juana,
como cualquler ser humano, tuvo una columna vertebral, que era su vocacién y
que escogld entre todas las formas de vida a su alcance aquella en que oontaba
con més probabllidades de realizarla.” ' :

Asl vemos, que Rosario primero nos introduce en el tema para planteamos una
Idea que quizas nunca se nos hubiera ocurrido, |a cual nos hace reflaxionar sobre
ol tema y sus posibilidades, después va desarrollando su hipdtesis para & través
de ella, llevarnos a sus conclusiones, las cuales nos pueden sorprender pero a Ia
VeZ convencernos por su validez, '

3.2 Los temas

Indigenismo

® Rosario Castellanos, E uso de la palabra, otra vez Sor Juana, p.13.
10
Idem. p.18.
' Idem, p.18
2 Idem. p.18
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En el articulo "Aplastados por la Injusticla del mundo” Rosario Castellanos ve la
injusticla hacia los indigenas en Chiapas. Presenta la forma en que los caciques
velan a los indlos como seres Ignorantes y no como personas que merecian ser

tratadas con dignidad y menos con derachos sobre la tierra que trabajaban, '

En el articulo “Diflcll acceso a la humanidad”, nos habla de Ia exterminacién de
los indios ya que son considerados menos que animales; no son personas. Los
mestizos y los blancos los podian matar para explotar sus tierras y los recursos
naturales. Vemos como desde la conquista justificaban la marginacién y la
esclavitud de los indios porque no eran considerados humanos. Un ser que
ignoraba la lengua y desconocia la doctrina, el cual iba a quedar bajo Ia tuteta de
sus superiores que los alejaban de las costumbres paganas para convertirios a la
fo Cristiana, para seguir los misterios de la fe, convirtidndose en practicantas de la
liturgia y aprendices de la lengua de sus mayores e imitando las formas de
conducta soclal, o :

Paro, los indios a pesar de aparentar seguir la fe cristiana, sagufan adorando a
sus Idolos. Cuando la paciencia y la colsra no daban resultados, la Santa
Inquisicion tomaba cartas en el asunto y se hacia cargo de las denuncias por
idolatrla; fa fe se Impuso con la cruz y la espada. Estas costumbres de los
indigenas continan, es por esto que los blancos y mestizos los desprecian, no -
86lo hasta el punto de considerarios inferiores sino de regatearies y aiin n@gqflas
au condicién humana, -

Estos prejuicios llevan a considerar a los Indios como seres Inferiores ya que sblo
los blancos y mestizos pueden ser humanos. Esto hace que loa privilaglados
cierren su circulo y no permitan que “ningin extrafio y menos un ante inclasificable
lo rompa”. Rosario se identifica con estos seres desvalidos ya que ella ve también
a las mujeres an esta condicién. Ve un mundo lleno de prejuicios en el cual no se
acepta lo diferente, todos tienen que seguir el esquema establecido por los otros,
los que ordenan en “nom-du-pere” lo que se tiene juo hacer y el que no.obedezca
serd alslado o hasta destruido como un ser anormal. ‘

Feminismo Antecendentes

El feminismo es mucho mas antiguo que las tres décadas qus han transcurrido
desde los movimlentos de mujeres de los afios setenta. De hecho, es bastante
mas antiguo que los clen afios que han pasado desde ei movimiento sufragista, en
tomo a 1800. Ya en el sigio XIV algunas mujeres discrepaban ¢on lo que se
pensaba y se decla en su tlempo sobre su sexo. Las mujeres no eran la obra mal -
hecha de la creacidn, no eran incapaces de pensar y tampoco mejoraban si se les
pegaba regularmente, como afirmaba un antiguo refrén Inglés: “-a worrian, a horse
and a walnut tree, the more they are beaten the better they be”. (“cuanto mas se
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pegue a una mujer, a un caballo y a un nogal, mejores seran"). 3

Una de las primeras feministas vivid en la Edad Media. Era la dama de la corte
Christine de Pizan, una mujer cultisima que anviudé a los veintitrés afios. Vivia en
la corte como poetisa y, gracias a sus escritos, consiguld mantener a sus dos hijos
y a su madre. Mientras tanto, sus colegas mascullnos discutian sobre las
diferencias entre hombres y mujares en un debate cientifico de gran amplitud
(denominado en francés querelies des fammes, las “discusiones sobre mujeres”),
tratando de averiguar si las mujeres tamblén eran seres humanos y sl habla que
darles acceso a la educacién. Pizan se percatd de que las habladurias de sus
compafieros masculinos la deprimian teriblemente. Escribid una réplica: *La
ciudad de las damas” (1405).

La madre del feminismo moderno nacié en el sigio XVIIl. Se trata de la Inglesa
Mary Wollstonecraft Tamblén ella fue una ardiente defensora de la opinién de que
las nifias debian recibir la misma educacién que sus hermanos. Las mujeres
naclan como seres humanos, pero eran formadas para ser tontas mujercitas,
escribld Wolistonecraft en una época en la que se consideraban cualidades
especlaimente femeninas la coqueteria, la sensibilidad y el desamparo.

Wollstone se distingula de sus predecesoras en un punto esencial. Todas allas
hablan postulado el derecho de la mujer a la educacién y a un tratamlento digno
dentro del matrimonio, utllizando el argumento de que tales reivindicaciones
respondfan a mandatos morales y cristianos. Wolistonecraft propugnaba los
derechos politicos arralgados de la mujer. Cuando escribld su *Vindicacion de los
derechos de la mujer” 17982), hacla tiempo que los filésofos de la llustracion
habian declarado que todos los seres humanos eran libres y disfrutaban de los
mismos derechos. Poco después se produjeron los dos grandes acontecimientos
politicos de la historia de la democracla: la proclamacién de los derechos
humanos, al tiempo de la fundacién de los Estados Unidos, en 1776, y la
declaraclén de los derechos del hombre y del ciudadano por parte de la Asamblea
Naclonal de la Revolucién Francesa, en 1789,

Sin embargo, estos derechos no eran aplicables a las mujeres. La francesa
Olympe de Gouges intenté cambiar esta situacion en 1791, redactando, como
contrapartida, la Declaracién de los derechos de la mujer y ciudadana. Los
primeros afios de la Revolucién Francesa fueron relativamente favorables a las
mujeres, que también participaron en la lucha por |a libartad. Pero esta situacién
camblé radicaimente con el goblerno del terror de Robesplerrs. A partir de
entonces se declard oficlaimente que las mujeres nada tenian que hacer en la vida
publica. Del mismo modo que otras victimas de |a tiranla, De Gouges murid en la
guillotina. _

Este movimlento reclamé el derecho de voto para las mujeres. Comenzd de forma
vacliante, a mediados del siglo XIX, cuando Harriet Taylor Mill publicé sus ensayo

¥ Chistiane Zschirnt, Libros todo lo que hay que leer, p.144,
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“The Enfranchisement of Women” ( La concesién del voto a las mujeres, 1851).
Poco a poco, la critica social exquisitamente manifestada por algunas mujeras
educadas de |a burgueslia se convirtié en un torrente de ira pura.

A prnclpios del siglo XX, el movimiento por los derechos de la mujer habla
obtenido varios logros, pero no el derecho a votar. Como ocurre con frecuencla,
cuando la meta parece cercana se agota la paciencia. En este caso, el hartazgo
dio lugar a la formacién de grupos de “sufragistas”, que constituyeron una rama
militante. Valientes mujeres continuaban con sus discursos frente a
muchedumbres vociferantes, mientras volaban huevos y verdura podrida en
direccion al estrado. Simultdneamente, aigunas luchadoras se agruparon en torno
@ la sufragista Emmeline Pankhurst y comenzaron a utilizar la violencla, SI
resultaban detenidas, se daeclaraban en hueiga de hambre. Las autoridades
ordenaban su alimentacion forzosa, introduciéndoles gruesos tubos por fa narlz, a
cincuenta centimetros de profundidad, hasta el eséfago.

Cuando estalld la Pimera Guerra Mundial, las mujeres no disfrutaban aGn del
derecho a voto. No deja de ser Irénico que la manera en que se probaron las
britanicas durante la contienda contribuyera a que la opinién publica cambiara al
término de la misma. En 1918 obtuvieron el derecho a voto en inglaterra las
mujeres mayores de treinta afios. Diez afios més tarde, en 1928, su derecho al
voto fue equiparado al de los varones, estableciéndose la edad minima a los
veintiin afios para ambos sexos. En 1920 los Estados Unidos concede el derecho
a voto a las mujeres,

La segunda gran ola del movimiento feminista comenzé en los afios sesenta. Se
originé cuando las mujeres advirtieron que, si blen sobre el papel tenlan los
mismos derechos que los hombres, en la vida cotidiana no existia tal iguaidad. Las
mujeres todavia dependlan de los hombres en todos los aspectos de su vida: los
hombres decldian en los colegios y en las universidades sobre su educacion: en la
vida |aboral, sobre su carrera; en los hospitales y en los Juzgados, sobre sy cuerpo
y en las casas, sobre el lugar en el que debian colocar las pantufias.

En los afios sesenta y setenta las faministas tuvieron un protagonismo aun mayor.
Se organizaron en grupos formados exclusivamente por mujeres y 88 procuraron
sus proplas instituciones piblicas. Crearon zonas vedadas a los hombres, centros
de mujeres, grupos de autoayuda y medios de comunicacién para hacer ptiblica la
realidad femenina, como Emma, la revista mensual fundada por la feminista
alemana Alice Schwarzer. Sacaron a luz temas "inabordables”, confinados hasta
©se momento a una suerte de tierra de nadie social, como la menstruacién, los
métodos anticonceptivos, el orgasmo, el aborto o la violacidn. Es posible que las
feministas de los afios setenta vistieran pantalones de peto lilas y se fifleran el
pelo de rojo. Pero lo principal es que se ocuparon de que las mujeres estuvieran
tan seguras de sl mismas, que en el futuro la idea del feminismo les parecers tan
poco apetecible como un café frio, ™

14 Christinne Zschimt, Libros, Todo lo que hay que leer, p. 144-147,
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Al inicio de la década de los setenta, “feministas de Estados Unidos: rullzﬂron una
manifestacion, la cual Impactd a algunas mujeres intelectuales” mexicanas que
tomaron la decision de organizarse. A ralz de esta manifestacion Martha Acevedo
publica un articulo donde plantea la Importancia de organizarss, sirviendo de
motivador a los primeros intentos de organizacién en pequefios grupos®. **

Dicha observacién parece reafimarse en los sigulentes textos de Rosarlo
Castellanos, ella, una mujer Intelectual mexicana no pasé por desapercibido tal
acontecimiento, mostrd su lntorés e Incluso tambilén realizd propuostas dignas de
tomarse en cuenta.

Es asi como el 5 de septiembre de 1970 publica “La liberacién de la mujer, aqui™.
De manera general Introduce al hecho: la marcha organizada por las
norteamericanas. Detalla en aspactos como huelga de trabas domdésticas, en los
actos simbdlicos como el arrojar prendas (ntimas al bote de la basura, efitre otras
acclones.

Todo sefialé Rosario, “para exigir que la igualdad clvica se oomplomentn con la |
igualdad de trato en todos los niveles de la convivencia humana”.

Pero, la autora no sdlo quiere relatar esas acciones o comentar que se ha
“divertido muchisimo con la reaccion de las antifeministas”, puss le parece mas-
significativo el saber “la repercusion que estos hechos han tenido en. quienes
actian como portavoces de la opinién plblica en México”.

Entonces, advierte que se ha ido “desde el desgarramiento de las vestiduras"
hasta el “choteo burdo™, desde los “bravo” hasta la simpatia de algunos miembros
“del sexo hoy més que nunca opuesto”. Pero, sefiala que sl bien los comentarios
han sido muy variados, hubo uno comun;

“todos se refieren a este movimiento de la liberacidn de la mujer en
los Estados Unidos como sl hublera ocurrido en el més remoto de los
paises o entre loa mas exéticos e Inoompronsibleo de los . habltanhl
del menos explorado de los planetas.” ' ,

Pero, ¢ por qué?, se pragunta Castellanos. Quizé sea normal, dice, cuando
al hablar de los negros o de la guerra de Vietnam la situacién parezca tan
lejana y ajena a nosotros, pero jcardmbaj, se habia de.un problema de
mujeres, da movimlento de mujeres, y con su lronla cnmcturlstica vuelve a
cuostlonar

3 Jornadas feministas, Faminismo y movimiento popular en México, EMAS/ CIDHAL/ GEM/IM.AS/ CEM/
COVAC/ APIS ,p.141. )

' Rosarlo Castellanos, “La libaracidn de la myfer, agqui”, Op. cit. P.63.

17 fdem p.65.
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- “¢por qué no hemos de Imitar ese movimiento? 4Es que no hay mujeras entre .
nosotros? ¢ Es que el sahumerio de la abnegacion las ha atarantado de tal manera
que no se dan cuenta de cudles son sus condiciones de vida {...) ;Es que la dosis
de su paclencia estd garantizada para no agotarse jamds? Es que son tan
sensibles al ridiculo que prefieren la abyeccién?”, ¢

Tal vez este snsayo, no tan conocido ni tan valorado como el de Marta Acavedo,
también se proponia provocar cierto interés entre las maxicanas y Rosario
Castellanos les preguntaba si no eran capaces de animarse a exigir de Igual
manera osa igualdad, sugeria que esa noticla proveniente del otro lado més que
asustar podia ser detonante de un movimiento feminista en México. Por eso, con
toda seguridad ~remarcando su ironia-, dijo: :

"A ml no me gusta hacerla de profetisa pero asta es una ocaslén en
que se antoja fungir como tal. (Aparte de que la profacia es uno de
los pocos oficios que se consideran propios para sefioras histéricas
como su segura servidora). Y yo les advierto que las mujeres
mexicanas estamos echando vidro acerca de lo hacen nuestras
primas y estamos llevando un apunte para cuando sea necesario.” '*

Rosarlo trate de no quedarse en la simple esperanza, pues si bien vislumbra un
futuro de lucha, reconoce que no serd facil, eso ocumird hasta que nosotras
mismas lo decidamos. ' '

Su Interés porque las mexicanas se identificaran con el movimlento de mujeres se
manifiesta nuevamente en “La liberacidn del amor”, escrito en Tal, Aviv, el 20 de
Junlo de 1972,

Puede advertirse en ambos textos la preocupacion de Castelianos al advertir que
la educacidn reciblda por las mexicanas ha podido Influir para que ellas rechacen .
0 no se identifiquen en dicho movimiento, : _

Asl que trata de invitarlas & conocerio y ofreceries opclones. Pero, dé igual
manera, sabla que un movimiento de mujeres no se produciria. cornt sdlo leer
clertos libros, era vital actual. Entonces, inicia su ensayo de Ia siguients.manera, la
tron(a es total: ’ ‘

“Usted, sefiora, abnegada mujercita mexicana en vias de
emancipacion: ;Qué ha hecho por su causa en los gitimos mases?
Me Imagino la respuesta obvia: repasar el texto ciésico de Simona de
Beauvoir, ya sea para disentir o para apoyar sus proplos argumentas
o simple y sencillamente para astar enterads. Mantenerse al tanto de
los libros que aparecen, uno tras otro, en los Estados Unidos: las
exhaustivas descripciones de Betty Freeman, la agresividad de Kate

™ [dem. P.66 y 67.
' Rosario Custellanos, “La liberacién del amor™, Op.Cit., p.67.
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Mollet, fa licida erudicién de Germaine Creer.
Por otro lado nos dice Elena Urrutia:

Entiendo por feminista una nueva actitud psicolégica e ideoldgica de la mujer que
86 opone a su #&najenacién socioecondmica tradicional y al rol excluslvamente
reproductor —ama de casa y madre-, naturalizado por la ideologla dominante. La
mujer “feminista” lucha por afirmar su Iindividualidad con un proyecto de vida
propio, ajeno al mito de la “feminidad”. Este Gltimo Implica la Iinfedoridad de la
mujer y legitima su manlpulacién y su exclusién de la productividad, porque su
lugar esta adlo en el de la reproduccién. Mitos -como fundamentos histéricos-,
manejados a lo largo de la historia por ias Instituciones siempre clasistas de los
grupos dominantes, que estAn al serviclo de los sistemas de explotacion .
sometimiento humanos, es también “feminismo” el intento de lograr y consolidar
grupos dominantes, que estdn al servicio de los sistemas de explotacién y
sometimiento humanos, es tamblén “feminismo” el intento de lograr y consolidar
condiciones solldarias, dignas y libres entre todos los seres humanos y, en
particular, entre el hombre y la mujer como pareja. En esa perspectiva, me adhiero
& las palabras e Alaide Foppa: “|No es posible llegar a una relacién entre la mujer
y el hombre en donde no haya conquista y rendicién, dominador y dominada, el
que manda y la que obedace o blen explorador y explorada, el que mantiene y la
mantenida, seductora y atrapado, todo ello dentro de una red de sutiles engafios,
de pequefias tradiciones, de convencionales compromisos?” 2!

En los siguientes parrafos reitera ese temor de la mexicana a segulr el ejemplo de
las norteamericanas, por la Idiosincrasia, por la historla, por las tradiclones; “el
temor al fidiculo nos paraliza®, observa con clerta autocritica.

Sin embargo, para demostrar que en otros palises se ha iniclado una lucha
femenina de acuerdo a la naclén en que se desamolle, cita el ejemplo de Yachiyo
Kasagi, lideresa del movimiento “Women's love”, que a su orienta a sus paisanas y
trabaja por la emancipacion de la mujer japonesa, pero con métodos diferentes “de
acuerdo la Imagen fomenina orentai en la que la mujer encama los valores de la
delicadez y del encanto’La sefiora Kasagi, narra Rosario Castellanos, creé una
escuela en donde se le ensefiaba, a la mujer de su pals, a ser Inteligente, pero sin
que se note demasliado, a ser ambicioso 8in que ahuyente a los hombres, a tener
grandes puestos publicos, sin despertar el esplritu combativo. Con caracteristico
estilo incluso Rosario suglere que hasta el hijo de esa mujer podria escoger “entre
las discipulas de su madre a la que obtenga la mejor calificacién” para casarse
con ella.

Esa breve historia parece ser un ejemplo en el que Rosario Intenta demostrar que
la lucha por integrarse a un movimiento de mujeres, a un camblo debe intentarse
tamblén en nuestro pals, sl en Japén con sus tradiciones tan arraigadas parece

2| Idem.p.68. . _ . e
™ Elena Urriets, Jmagen y realidad de la mujer, Secretnria de Educacién Publica, p.101, + .. -




haber esas ganas de luchar, por qué no es nuestro pals, pareciera querer saber.

Ambos textos permlten advertir claramente la simpatla de Rosario Castellanos
hacia el movimlento de mujeres, pero sobre todo su interés por contaglar a las
mexicanas de esa lucha, por convencerias que es posible, que nl las costumbres
pueden impedirio, todo parece ser cuestidn de decidirse. 22

Este tema se filtra por toda la obra de Rosario Castellancs, por ejemplo en sus
ensayos como en “El automatismo, crisis moral”. En esta obra Rosario nos habla
de la vida de una muler Simone Waell, 1a cual al compararse con las capacidades
extraordinarias del hombre se ve como un ser mediocre. Se percibe un
sentimiento de Impotencia, de nulidad ante una fuerza superior que todo lo
avasalia. A través de Simone Well nos damos cuenta ¢cdmo la mujer se esfuerza
por sobresalir logrando en esta lucha alcanzar su identidad como un ser humano
valioso.

También admiramos a esta mujer por su valor al dejar la comodidad de su
posicion por el trabajo duro en el cual encontré cémo “se snvilsce y se degrada al
sar humano.”Rosario adopté la disciplina espartana de Simone Well que renunciéd
a sus privilegios como catedrética para irse a trabajar como obrera en una fabrica
de automdviles dice Rosario de Simone Wall: "Ella ofrece dentro de la vida soclal
una serle de constantes que determinan la actitud de los sometidos frente a los
sometedores, el trato que los poderosos dan a los débiles, el cuadro de reacclones
de los sojuzgados, la corriente del mal que va de los fuertes a los déblles y que
regresa otra vez a los fuertes. Esta especie de contagio me parecld doloroso y
fascinante,”

Rosarlo se identifica con Simone Well como una luchadora social cuando trata de
ayudar a los indigenas y se da cuenta como Well que cas| nada puede hacer por
los indigenas “si no hay un cambio en las estructuras sociales”. Dentro de este
tema, encontramos a la mujer en su papel de madre. En su articulo “Y las madres
4qué opinan?” nos presenta a la mujer vista como un objeto por la religién, por los
hombres de la socledad; los cuales deciden su destino. De esta forma no toman
en cuenta que la mujer es un ser pensante la cual es la (nica que puede decidir
sobre su cuerpo y as libre de elegir ol mejor camino para alla. La socledad no
puede y no debe sacrificar la vida, la felicidad de la mujer en aras de una
maternidad considerada como uno de los valores supremos. En titima.instancia, a
la mujer le toca considerar esta situacion ya que ella es la protagonista principal de
la maternidad,

En otro artlculo, “La palabra y el hecho” Rosario nos dice que & la matemidad la
han convertido en una imagen Id6latra: “Esta matermnidad llega a redimir a la mujer
del pecado original, s da sentido y significado a su vida". La Imagen de la madre
o8 llevada desde las alturas de Ia santidad hasta el ablsmo del peor Insulto. A
través de la maternidad la mujer alcanza dimensiones celestlales pero s esta

u Elvirl Heméndez Carballido, Periodismo Feminista en Rosario castellanas, (Tesis, PIEM-COLMEX.)p.35.
 Elena Poniatowska,, jAy vida, no me mereces! p.108,
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maternidad no se da, la mujer es vista como un ser inatil que no pudo cumpllr con
su razon de ser,

No se educa a la mujer para destacar, tampoco para ser Utll a la socledad,
alcanzando la dignidad como seres humanos de esta forma, sino para servir y
reproducir la raza. Habra que delimitar el vaior de la matemidad de manera
objetiva y tomando en cuenta a la mujer como un ser individual con una identidad
propla.

En el articulo “la hora de |a verdad” vemos a Rosario enfrentando la soledad, en la
cual casl siempre se encontrd por diferentes razones: timidez, aislamiento,
orfandad, divorcio y muerte.

Mujeres Célobres

Sor Juana Inés de la Cruz y Simone Well, dos mujeres vistas bajo la perspectiva
de RC. Aunque ella escribié “que en la literatura la galeria de retratos femeninos
no es muy abundante, ni muy variada, ni muy profunda, hizo lo posible para que
pueda mejorar la sltuacién, examinando una amplia varledad de Imégenes
femeninas”. #* Un ejemplo claro es su libro Mujer que sabe latin, donde ademéas de
reallzar un andlisis profundo de la identidad femenina y su educacién, presentd
una varlada muestra de retratos femeninos (Virglnia Woolf, Agatha Christie, antre
otras), y ofreclé no sdlo datos blogréficos sino visiones criticas asl como
Interesantes analisis.

Es por eso que no me sorprende hallar en esta antologia dos textos sobre mujeresa
que me he atravido a calificar como célebres.

Asi pues, en el articulo titulado “otra vez Sor Juana” (26 de octubre 1863), sl bien
plantea en la Introduccion que en nuestro pais existen tres importantes figuras
femeninas (la virgen de Guadalupe, la Malinche y Sor Juana), Castelianos se
centrard en Sor Juana y su femineldad. Para la autora tanto la guadalupana, como
Malinche y Sor Juana “"sncaman hasta sus C(ltimos extremos, diversas
posibilidades de la femineldad”.

Como una demostracién de su tesis, argumenta que en la Virgen de Guadalupe
parecen concentrarse Unicamente los elementos positivos®, en esa imagen se
refleja la abnegacién, el amor material, la proteccién total. En tanto, Malinche es
considerada una traidora o la fundadora de nuestra raza “segin la perspectiva
desde la cual se coloquen para juzgaria®.

Pero .y Sor Juana?, se pregunta Rosario Castellanos, y ella misma responde:

“El enigma Inicial que nos propone no es el de su genlo (lo cual ya
bastaria para desvelar a muchos doctores) sino el de su femineidad.

* Beth Millar, "El feminismo mexicano de Rosario Castellanas”, en Mujeres en Ia liveratai, p.18.
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Habla de ella en diferentes pasajes de su obra, no como de un hecho
consumado y asumido, sina como una hipétesis que tnl voz no se
puede comprobar”.

En esta comentario puede atisbarse, a ml Juiclo, la observacién quo hiclera
Simone de Beauvoir en su libro £/ segundo sexo: “No se nace mujer, llaga una a
gerio”, y tanto Sor Juana como Castellanos pareclan advertirio.

Ser mujer para nuestra socledad significa poseer ciertas caracteristicas que nos
son aslgnadas sélo por poseer un sexo femenino, Asl pues para nuestra saciedad
ser mujer es comportarse tiema, dependiante, abnegada, hogarefias, matesmales,
ofc., pero mas blen es la estructura soclal la que prescribe asos cornportamientos
y a través de la educacién en la familia, en la escuela y otros medios los va
imponiendo.

Creo preciso hacer esta referencia porque en su articulo Rosarky Castellanos
advierte que la figura de Sor Juana muchas veces ha sido colocada “bajo e
microscopio” como si fuera un bicho raro. Esto se ha debido, argumenta, no
porque Sor Juana haya sido monja, no porque haya escrito versos, sino porque
escribiera slendo mujer.

“(au) obra causé el pasmo y la admiracién de sus contempordneos
pero no por sus calidades intrinaecas sino porque sallera de manos
cuyo omgﬂloo natural deberla de haber sido la culinarda o
bordado”.

Ante esta observacién Rosario Castellanos criica severamente a los que “la
diseccionan”, “la psicoanalizan” no como autora sino como persona, por lo que
concluye su articulo con una pregunta ablerta, liena de indignacién:

"¢No serla més justo pensar que Sor Juana, como cualguier ser
humano, tuvo una columna vertebral, que sra su vocacién y que
escoglo entre todas las formas de vida a su slc.anoo aquolla an-que
contaba con mas probabifidades de realizaria?". ?

En cuanto a Simone Well sl bien el ensayo perlodistico titulado “El autormatismo,
crisis morai” (30 de septiembre de 1965) presenta una blografia de Wall, Rosario
Castellanos no se queda en la mera semblanza y trata de rescatar algo mas, no

un ejemplo a seguir o alguna moraleja, més bien presentada varios aspectos

enmarcados dentro de la vida de Waeil, la superacion de la mujer, su educacion, su
lucha y lo fatal de convertirse en un autémata del trabajo.

Entonces, ademds de narrar su vida, sefiala que Wail lamentaba no tener acceso
a la educaclén como su hermano. Rosarlo comenta que esa habllidad y gusto para

B Rosario Castellanos, “Otra Vaz Sor Juana” Op.Cit., p.24.
28 tdem. p.26.
' Idem p.27.




el estudio no es producto del “azar sino resultado de un habito”. Y Simone Waell -
penso asl y demostrd su inteligencla. Pero Wall abandond su carrera para “vivir
plenamente una experiencia de la condiclén obrera® y fue asi como ella advirtié lo
terrible que es vivir como autdénoma. Rosarlo la cita:

“(...) me ha sucedido lo que yo menos esperaba: me he vuelto décil.
Con una docllidad de bestla de carga. Me parecia que yo habia
nacido para esperar, para recibir, para ejecutar 4rdenes, como sl
nunca hubiera hecho otra cosa més que eso, como si nunca fuera a
hacer nada més que eso”.

Es asl como Rosario enfoca su texto hacia el valor que parece haber obtenido el
trabajo obrero, el simple automatismo donde se renuncla a pensar o santir y- se

vive simplemente para acatar drdenes y llevar un ritmo necesario para que las. =~ . ©
labores realizadas se hagan justo a tiempo. Callarse y aceptar esa situacidnde-. -~

total automatismo. La vida de Simone Well y sus propios testimonios rescatados
por Rosario Castellanos, la hacen preguntarse de qué manera se podla devolver
al trabajo su sentido creador y dignificante, un cuestionamiento que, segun ella,
Waell lo “meditd hasta la muerte”.

Autobiografia

Nos hace pensar en un autorretrato, en el cual el autor se ve' frante a un espejo
para presentamos en un flujo de conciencia su ser Interior, su yo interno. Es un
recapacltar sobre las experlencias de la vida, las cua1oa nos llevan hncer o que
somos ahora.

En los relatos autobiogrificos de Rosario Castellanos encontramos a una mujer
solitarla, sensible que se enfrenta al rechazo de una socledad discriminadoray
deshumanizada; ella va construyendo su feminismo a través de todas: sus
experiencias. Pero ;Quién es Rosario Castellanos?, al leer sus relatos blogréficos
nos damos cuenta que desds pequefia mostrd una Inteligencia slngulaf para verel
mundo que la rodeaba, un mundo que no la tomaba en cuenta, en o cual se
encontraba sola, se dio cuenta que |a tnica manera de encontrar su lugar en este
era ol plasmar su vivenclas en la escritura: "Escribo porquo yo un dia, adoleﬂconto.
me Incline ante un espejo y.no habla nadle”.

Nos encontramos con una mujer deseosa de tener compafiia, de compartir sus-
experiencias con los demds: “Cada instante compartido es preciosp”, perc a la vez
sobre llevando su soledad™ “Y la hora de la soledad (nicamente pueden
recordaria aquelios que sobreviven a ella”

E» una figura fragll que enfrenta al gigante y en rhuchn ocasiones se slente

# Rotario Castellanos, “E/ Automatismo, Crisis Moral”, Op.CiL., p.44.
¥ Rouno Castellanos, Prélogo de Elena Poniatowska, ;Ay vida, no me mereces!, P.20.
® Rosarlo Castellanos, E! uso de la palabra, Elogio de la amisead, p.6S.
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bendecida ante la adversidad. Sin embargo, siente una avidez extraordinaria por
conocer al mundo, por enfrantario y tener un lugar en el: *Todo ese procayo tiehe,
como desembocadura Idgica, nuestro afén de conocar al mundo, de aprehenderio
con la avidez de nuestros sentidos, con los refinamientos de nuestra sensibllided y
de Interpretario con las leyes de nuestra Inteligencia®. “Y daspués situarncs en ese
mundo conocido, ocu?ar el lugar que nos comesponde, desempefiar |a tarea para
la que, somos aptos”.*! S

Su vida fue una busqueda constante para encontrar su propio ser, su kientidad:
para Castellanos fue esencial advertir una falta de identidad en la mujer: su
carencla de ser proplo, la ausencla de Imégenes positivas de si misma; su sscasa
© ninguna realizacion; su inmersién, por una parte, en el mundo contempordneo Y

por otra, en el lecho de estar subyugada por tradiclones y atavismos ancestrales.™

Rosario Castellanos no sélo busca la identidad de la mujer sino.también la del
mexicano, la cual a lo largo de la historia no ha podido-ancontrar o rmas bien
reconoceria. Ella se cuestiona ", Donde esta el origen de la falla como pusblo?” »
Ella se ancuentra en un lugar donde sus habitantes deambulan sin encontrar una
respuesta a todas sus dudas, sin embargo las respuestas estan frenta a alios. Nos
dice el mexicano no saldra adelante mientras sienta Idstima de sl mismo “y nos
saldremos a fiote mientras nos tengamos tanta admiracién enmascarada detrés
del dengue de Ia lastima” 3 o -

Nos dice que cuando “nos atrevamos a conocemos y a callficamos con el adjetivo
exacto y a arrostrar todas las implicaciones que conlieva, cuando nod. aceptemos,
no como una imagen predestinada sino como una realidad perfectible, astaremos
comenzando a nacer”, 3 : :

Aqui tenemos lo que llamamos una raza cdsmica como nos dice Vasconcelos; una
raza fuerte unida por un solo afén el crear una nacldn florecients y limpla an todos
los sentidos. De otra forma tendriamos un mundo de seres que se atrastran hacia
un abismo sin siquiera tener conclencla de ello, seres que viven an la indolencia;
sin encontrar el camino hacia un mejor destino.

Rosario Castellanos nos presenta un mundo mégico, donde viven los indigenas
con una ingenuidad sorprendente. Para ellos la liegada.de la luz eléctrica es un
milagro, por no hablar del cinematografo el cual les. presenta un universo oonfuso
en el cual se presentan imadgenes las mas da las veces Incomprensibles, ya que
estos indigenas viven en un mundo sencillo y Iiteral en el cual no:ceibe la
Irealidad. E$ un mundo muy antiguo parecian que ests a miliones de afios del-
nuestro, un mundo en donde “no conoclamos a los dinosaurios porque los

Y rdem p.65.

2 Graciela Hierro, De La Domesticacion De La Mexicanas, p.19.

3 Rosario Castellanos, E/ uso de la palabra, La tristexa del mexicano p. 165.
M Idem. p. 167.

¥ 1dem, p.167




dinosaurios éramos nosotros" *®

En otro de sus relatos vemos a Rosario Castellanos lanzdndose a un mundo
desconocido y pensando que ha caldo en un abismo interminable; siendo que su
Imaginacion infinita le habla jugado un truco y solo *habla vivido su odisea
retorciéndose en la arsna y rodeada de un plblico estupefacto™ ¥, y ahora se
encontraba ante un nuevo reto que seria Ia Rectoria de la Universidad, el cual no
aceptaria de ningun modo,

Rosaro Castellanos nos ensefia un mundo cambiante donde su familia se ve
rezagada, dejada en el abandono; en este nuevo mundo ella encuentra un nimero
Infinito de posibilidades para desarrollar su Inteligencia. Ve su vida como aligo utll,
fructifero. “Cada dia ha valido lo que ha costado y muchas veces més”, ** Ve su
destino trazado por los acontecimlentos de la época Cardenista. Ve a Cardenas
como un gobemante que vino a cambiar “la idea de la justicla” y con gran deseo
“que se aplicara la lay”. Ella le agradece a esta época el haber encontrado su
destino en la batalla constante y adquirir nuevos conocimientos, una oportunidad
de escapar del asl llamado “paralso”, una oportunidad de vivir una vida plena y
mas “humana”.

Cuando Rosario se va a Israel se encuentra con un mundo completamente
distinto, en el cual se tiene que ubicar para poder sobrevivir. Se enfrenta a
camblos de estilo de vida en los cuales estin inmersos los miembros de su familia
y asl ella tlene no sdlo que ubicarse sino que tiens que ublcar a los demds en
este nuevo universo. Nos damos cuenta de la capacidad de aceptacién que
posea: “pero ya en la misma casa, pero ya en la misma mesa hay que hacer
conceslones, hay que improvisar silencios, hay que fingir que se escucha -por
enésima vez ~ la misma historia”. ¥

Rosario es una persona accesible que escucha a los demas y acepta que puede
estar equivocada % dar la razon a los que sf la tienen: Y yo sé que la razén
histérica es suya”

Rosario se refugia en sus recuerdos cuando se sients sola. En elios encuentra
paz y alegria para soportar su soledad. Ella plensa que “no es bueno qus el
hombre esté solo™. Disfruta recordando la infancia de su hijo; pero se da cuenta
que en la vida hay cosas ¢como la muerte que nos hace conscientes de la
brevedad de esta y que nada hay tan sélido y resistente que pueda durar para
siempre. Y solo nos que dan los recuerdos, “pero el recuerdo no es sino una breve
cristalizacion del tlempo que el propio disusive y desase. Y los nombres con los
que intentamos detener lo efimero, son hojas que un gran viento armebata del arbol

36 Rosario Castellanos, E/ uso de la palabra, El Alba de los pueblos, p.182.
Y Idem, p.190.
¥ Idem. p.191.
Y Idem. p.233.
Y Idem. p.235.
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y lleva lejos, lejos".*' Asi todo en esta vida cambia Yy uno no puede detener esta
vida que todo arrasa a su paso. Y “Aqul vamos todos, solo como de viaje, como
ensuefios”, *2

Rosario Castellanos slempre tratando de sobrevivir en medio de un universo
Insensible e Ignorante, con unas ansias extraordinarias por mostrarse como una
persona completa, espontanea, sincera, esperando ser aceptada y reconocida
como tal. Pero, siempre regresando a la conclencla “El éxito no es méas que una
serie de fracasos blen adminlistrados”,

Una vida acostumbrada “a permanecer en el umbral”; apareciendo “reducida a su
minima expresion”; Rosario es capaz de rairse de si misma y de ponerse en una
perspectiva Irénica. Por ejemplo cuando aparecié en lsrael la traduccién de su
libro Balin Canan; ella pensé que se Iba a convertir en una figura pablica y no
paso nada. Aunque su foto aparecié en un periddico mas no por esta obra, sino
por la receta de cocina mexicana que le hablan pedido, y que ella a su vez habla
pedido a la cocinera de la embajada y ademés con un nombre folclérico inventado
por esta cocinera. o

Asl, vemos cémo Rosarlo trata de acrecentar su posicién en la socledad sélo para
veria disminuida por una serle de circunstancias ajenas a ella. Durante su vida se
vio reducida primero por su familla, después por su marido y asl a lo largo de su
vida. Siempre tratando de ser conspicua y sintiéndose como un ser disminuido,
que va por la vida siendo golpeada por una socledad deshumanizada.

De esta forma como nos dice Elena Ponlatowska “su vida estuvo marcada por la
muerte”. Habia en ella, como en la tragedia griega, la mitad de un rostro risuefio y
la otra de uno que llora. Su esfuerzo a lo largo de 49 afos de vida, es un esfuerzo
moral y nos la hace valiosa, entrafiable, mucho méds cercana que ninguna otra
figura femenina.

A través de su vida trato de llenar el vacio de su soledad y logro dejarnos en su
obra un legado universal e infinito. “Fue testigo de su aislamlento y de su
Impotencla quiso hacerios evidentes con la mayor autenticidad. Nunca mintio,
nunca finglé, salvaguardé slempre su verdad interna”, 4

Al final, después de una vida de incontables heridas que le dejaron muchas
cicatrices, la muerte la alcanzé como un reldmpago que corta una vida dse tajo sin
misericordia, asli deseo siempre llegar al final sin molestar a nadie como toda su
vida,

“Yo no voy a morir de enfermedad

nl de vejez, de angustia o cansancio.

*' Rosario Castellanos, E uso de la palabra, Mundos de Cambios, p.250.
* Idem p.251.
“* Idem p.238.

* Rosarlo Castellanos, Elena Ponistoska, Prélogo. Meditacion en el Umbral, p.27.
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Voy a morir de amor, voy a entregarme
Al méas hondo regazo”. 4 -

3.3 Rosario Castellanos: periodista.

Rosario Castellanos toma el papel de periodista para denunciar las injusticias y la
marglnacion de los seres humanos mas déblles y vituperados. Ella parece ponerse
una coraza para poder dar voz a los marginados, pero sabsmos que debajo se
* encuentra una criatura sensible con muchos temores y dudas. :

Por otro lado, ella sabe que una mujer nunca es sélo una asposa, 0 una madre;
los seres humanos no se pueden definir con una sola palabra. EHa estd consclente
que somos seres demasiado complejos para ser sintetizados con tanta facllidad:
existen sentimientos muy profundos como el odio, la desesperacién; la alegria, la
sensibilidad los cuales no se pueden var en la superficie de las personas. De la
misma forma nuestras emociones se encuentran sumergidas, nuestras mentes
estan también llenas de ideas, suefios, conversaciones, y una gran multitud de
palabras y pensamientos que nunca expresamos. Asl, ks actos que reaimente '
flevamos a cabo son sdlo pdlidos bosquejos de los pensamientos e Ideas del
indlviduo. .

Todo este cumulo de conocimiento, 86 ve reflejado en au obra. Su periodismo es
una denuncia constante contra una socledad donde la desiguaidad aparece como-
una constante; pero a la vez es un desnudar su alma para snssflarnos, como una
luz que nos llumina, el camino a la verdad y la Justicia.

Pero que es para Rosario Castellanos |a ascritura tanto en el periodismo como en
toda su obra Iiteraria, esta respuesta la encontramos en uno de sus poemas:
“Entrevista de Prensa”. En este poema, la escritora se pregunta cudl as su papel
como escritora y periodista. Nos dice con gran sarcasmo que. con su escriturs, ella
8o ostd creando a sl misma; es decir sin esta creacién no existiria serta “un cuerpo
que no proyecta sombra, porque no arroja peso en la balanza, porque su nombre
as de los que se olvidan.” : ‘

Nos habla también del reflejo en el espejo, esto es, uno ve en el espajo lo que
desea ver, ella no veia a nadie, sdlo el vacio, Se encontraba con un ser sin
importancia, “junto a los otros que chorreaban importancla® Lo que sentla no era
envidia, era un sentimiento més grave de rabia, de deseo por ser, por estar, por
ocupar un lugar conspicuo en este mundo hostil. Y después en el periodlsmo, el
descubrimiento que “ia palabra tiene una virtud: sl es exacta es letal como lo es un
guante envenado”. Asi, las palabras son mas poderosas que la espada y pueden
crear muchas cosas, pero tamblén las pueden destrulr, _

Alcanzar la fama para Rosario se convirtlé en la creacién de un ente imperfecto,

“ Idem. p-27
* Rosario Castellanos, Meditacicn en el Umbral, p.191.
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incompleto sin esencia y sin vida: “; Le gusta este cadéver?”.

Con gran ironia se burla de ella misma, de haber creido en los demas, oh ella
misma para llegar s0lo a crear algo que no llega a sar mas que una obra
Inconclusa, “un feto",

De esta forma, Rosarlo Castellanos ve su obra en el periodismo como algo por lo
que ha luchado, sufrido y sin embargo no ha lisgado a culminar como una obra
terminada, algo Inclasificable y sin nombre: * No pragunte més 4 Su clasificacién?
En la tarjeta dice amor, felicidad, lo que sea. No importa. Nunca fua viable. Un feto
en su erasoo de alcohol. Es decir, un poema del libro del que usted hard el
elogio.

En este capitulo, Rosario escribe un periodismo do oplnlon que nos muestra una
prosa clara y veraz. De esta forma vemos como la escritora parece seguir aidea

del gran escritor inglés George Orwell que decia que el lenguaje sra como una
ventana la cual tenla que ser dldfana y clara. Rosarlo slempre escribid sus
articulos y obras con gran claridad para lograr transmitir facilmente su contenido a
sus lectores. Su periodismo nos da una guia a seguir no sdlo para las mujeres
periodistas sino para todos los Interesados en este género.

Rosarlo escribe sobre temas que nos hacen reflexionar sobre la condicion -
humana. Por ejemplo en el indigenismo podemos ver la forma en que ella nos
muestra un mundo oculto de Injusticia y explotacion. Asi, llsgamos a conocer a
nuestros indigenas que han sido olvidados y dejados an el pasado como sl ya no
existieran o mas blen se deseard su desaparicién. £lla los hace salir de las
sombras, del corazon de las tinleblas. De esta forma nos hace ver una realidad
que muchas veces no quersmos ver. Asl mismo, nos hace damos cuenta del valor
de la mujer, tan vituperada a lo largo de la historia. La mujer se nos aparece, a
través de sus pdginas, como un ser Inteligents y digno que debe tomarse en
cuenta. Nos hace ver que debemos lograr un mundo de equilibrio donde al hombre
y la mujer convivan, complementéndose uno con otro. Vemos que los seres
humanos pueden convivir en un mundo arménico sin pensar que uno es superior a
otro, sino combinando sus fortalezas y fortaleciendo sus debllidades.

Ambos temas, el faminista y el indigenista, se Inscriben a su vez dentro de una
tendencia realista. Los rasgos especificos de estos discursos y de esta tendancia
hacen de la narrativa de Rosario Castellanos una produccién artistica que plantea
un Interés solidario y activo por su pais, y una responsabilidad soclal conscients
en oposicién a las tendenclas exclusivamente intimistas o exparimeritaies de clerta
Iiteratura d‘g la época, asl como del subjetivismo de una gran parte del discurso
femenino. :

i + Idem. p.192.
“ Aralia Lépez Gonzilez, La espiral parece un circulo, p.13,
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Una parte autoblogréfica permea toda la obra en la cual la. autora: parece
despojarse de una gran carga al hacermnos participas de los sufrimientos; penas y
alegrias de su vida. Ademas, nos dice como fue tomando conclericla a'través de
muchos caminos equivocados hasta lleger al camino comecto, pero siempre
levantandose de sus caldas con mayores conocimientos y con una energia
renovada. Aprendimos que en la vida el conocimiento se abtiens a través de los
fracasos; sino existieran éstos no habria experiencia y sin 4sta no podriamos
progresar y alcanzar el éxito. k




Conclusiones

¢Como alcanzar una concluslén en una obra literaria, como la de Rosario
Castellanos?, porque eso es esta obra; concluir suena a que la obra estd
terminada o concluida. Pero un trabajo como éste no se puede dar por concluldo
porque pareceria que no va a trascender, a parmanecer a través del tiempo.

Si alguna conclusion podemos alcanzar es que los escritos de Rosario van a vivir
por mucho tiempo, no 8dlo fisicamente sino a través de sus lectores y de los
escritores que recojan la estafeta y continien el trabajo de la creadora que
siempre traté de mejorar la condicién humana. -

Cuando uno lee en la obra de Rosario Castellanos acerca de la scledad, plensa en
lo que ésta puede traer para el hombre. Sabemos que venimos al mundo solos y
al final terminamos como empezamos. Rosario nos habla de algunos estados de
melancolla traldos por esta soledad. Nos hace recordar la obra da Robert Burton:
“Anatomla de la melancolla. En esta obra nos habla el autor de la primera
enfermedad de la clvilizacién occidental: la melancolia. En resumen nos presenta
un prisma completo de todos los estados de énimo del hombre. En la actualidad,
vemos este padecimlento como 6l “estréa” causado por el alslamlento, la agitacion
de la vida que llevamos y la falta de comunicacion en nuestro diario andar. Burton
aflrma que describla un padecimiento cuyas causas se encuentran por todos lados
y que es padecida por toda nuestra sociedad. Afirma que todos estamos locos y
todos tenemos diferentes estados neurdticos, vela a la civilizacién con un gran
pasimismo.

Rosario parece haber sufrido algunos estados de melancolia por la vida tan dura
que le toco vivir, la cual la arastré como un aullido hasta que tomé conclencla de
allo y se rebeld ante la injusticia. Nos demostré una fortaleza a toda prueba,
aunque por dentro encontramos una mujer sensible con una gran cantidad de
heridas. A través de su vida, en su obra y en sus acclones nos demostré una gran
bondad para con los débiles y afligidos a los cuales siempre trato de ayudar,
aunque muchas veces no lo pudo hacer.

Toda obra nos ayuda a explicarnos la vida, nos muestra su significado, nos llumina
la relacion entre la vida que cada uno de nosotros lleva y la vida fuera de nosotros.
Necesitamos estas obras del hombre y (@ mujer para reafirmar nuestra humanidad. -
Ese es el objetivo de todo trabajo mostramos al ser humano tal como es:
imperfacto y falible pero tamblén con grandes cualidades.

Asl, al ver esta Imagen en el espejo de la obra va a poder conocerse y ver la
realidad que el autor nos presenta. Muchas veces, esta realidad nos va a abrit los
ojos a lo que teniamos frente a ellos pero no velamos por nuestra Indolencla e
ignorancia.

Asl por ejemplo, Rbsarlo nos hace tomar conciencia de las injusticlas y abusos
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hacla los Indigenas; aesto lo desconociamos hasta que Rosario Castellanos se
adelant6 a la Revolucion Zapatista para denunclar este olvido criminal en que se
habla tenido a los indigenas. Nos hace ver que en nuestro pais hay Injusticias,
abandono, pobreza y miserla hacia estos grupos Indigenas; lo cual muchas veces
no queremos ver. A veces parece que estamos viendo un pals de Africa donde
hay discriminacién y crimenes terribles contra estos grupos para tratar de
destruirios o convertirlos en esclavos. Pero, desafortunadaments, esta guera de
destrucclon contra los indigenas de México se ha Incremantado con la
globalizacion porque en ésta parece no haber lugar para estos grupos y vemos
como ahora 8se cometen crimenes de lesa humanidad como el de Acteal. Se trata
de reducir o destruir a los indigenas ya que s86lo estdn estorbando el progreso del
mundo capitalista.

Rosarlo parece pradecir todo esto en sus obras; ahl encontramos una advertencia
ya que nos previene de lo que vendrfa por no hacer nada e ignorar a estos
pueblos an vez de tratar de salvarios y preservar su cultura que es, en tltimo
término, lo mas valloso que tanemos en México.

Tenemos que recuperar nuestra memoria historica para no volver a cometer los
errores del pasado, ésta es parte de la herencla que Rosarlo se esforzéd por
legarnos; debemos aprovechar este legado porque un pueblo sin memoria no
tlene futuro. La obra de Rosario enriquece nuestro presente y nuestro futuro.
LCuantos creadores en todos los &mbitos nos pueden ayudar a comprender el
presente y mas tarde el futuro? ¢ Tendremos que cometer los mismos emores una
y otra vez, sin damos cuenta, o corregiremos el rumbo antes do que sea
demasiado tarde?

Tenemos todavia la oportunidad de asumir nuestra responsabllidad y hacer de
nuestro pals un lugar digno y honesto, en el cual nuestros hljos van a poder
desarrollarse. De otro modo seguiremos delegando en los demés para que corrijan
al pais sin darnos cuenta que ellos van a seguir saqueando al palis hasta Ia
ignominia y ahora también vendiéndolo a los extranjeros; y al final que nos va a
quedar sino convertimos en otro estado asociado a la Unidn Americana como
Puerto Rico y nuestro pueblo se vueiva esclavo de un pals imperialista, s! cual nos
va a ver como seres inferlores, indignos de ser tomados. en cuenta. El camino
marcado por creadoras como Rosario Castellanos es- dificll pero es el Unico, si
queremos seguir slendo una nacién digna y soberana,

De la misma forma, Rosarlo se esfuerza por darles dignidad y respeto a las
mujeres. Ella sélo pide que la mujer sea tomada en cuenta como un ser valioso
que merace compartir con el hombre las responsabilidadas de todo ser humano.
En su obra, nos ensefia con gran Ironla coémo la mujer slempre es dejada a un
lado, como si no vallera nada y si se atreve a estudiar es tachada de rebelde y
abandonada a su suerte por los demds. Es decir, sl la mujer no se prepara
encontrard compafila y podra tener una familia propla y obtendré la aprobaclén de
un mundo machista.




Sobre este tema de la muler, encontramos en su obra, como ya lo vimos, una gran
influencla de.Simone de Beauvolr. Rosario nos presanta la forma onquo ‘asta
escritora muestra a las mujeres sigulendo “el dogma de la infarioridad de las
mujeres es el que proporciona su proplo cuerpo. La hembra humana —se dljo una
vezy ol tema se ha repetido con variaciones Infinitas— si partimos del ¢riterio de la
fuerza , es mas débll que el macho; sl de la resistencia, més pronta a la fatiga; sl .
de la capacidad de trabajo, mas perazosa; si de la mera movilidad, Inerts; 8l de la
sensibilidad, torpe; si de la continencia, lubrica; s del temperamento feroz; sl de Ia
salud, fragil; si de la ligereza, gravida; sl de la estabilidad, variable; sl de la
Inteligencia, estipida.”

Afortunadamente, estas visiones machistas han ido cambiande y ahora la mujer se
prepara y estudia, pero hay que recordar qua esto se logré con un gran esfuerzo
de mujeras muy vallentes que muchas veces sacrificaron hasta 8U vide para
conseguirio. La mujer tlene que asumir su papel con responsabliidad y hacer
frente a los retos que se le presentan y dejar también. de ser su peor enamiga.

Finaiments, encontramos en la historla a muchos hombres y mujeres que han
luchado Incesantemente por alcanzar un reconocimlento como seres humanos,
por dar a conocer su verdad a los otros. ' )

Rosarlo Castellanos es un ejemplo de un ser inteligente que analiza los problemas
universales a que se enfrenta el hombre como son: la diseriminacién, fa no
aceptacion del otro como un ser diferente pero a la vez con las mismas dudas y
expectativas; la soledad inherente del ser humano, sus miedos, ef darle un sentido
a su vida y finalmente la muerte. Ella “Tuvo el atrevimiento de explorarse a af
misma, desgarrarse y salir de los papeles estipulados”?

Vemos como Rosario se ve inmersa en una realidad absurda donde flene qua
llevar a cabo una doble lucha: por un lado alcanzar una identidad propia .en un
mundo adverso que relega a la mujer como un objeto al que ss la usa y despuds
86 le desecha. Y por otro lado, enfrenta la lucha que todo ser humano lieva para
sobrevivir, llevando la carga que a cada uno nos toca. :

En toda su vida, Rosario nos demuestra su fortaleza al enfrentar los retos que se
le presentan con una ironfa inteligente. Aunque, en momentos como: todo - ser
humano se siente desfallecer. “Sin embargo, hay un momento en el ‘que tengo
que admitir que soy una criatura totalmente desvalida y en el que ss me llanan los
ojos de lagrimas pensando que soy huérfana y divorciada” : K

Nos damos cuenta que debajo de la coraza de fortaleza que pnroco cubrir & la
escritora 8@ encuentra un ser sensible, que estd en una busqueda constante de
saber quiénes somos, de donde venimos y hacia dénde vamos: “Algun dia lo

'Sobre Literatura Francesa, £/ amor en Simona de Beauvoir Juicios Sumarios Il da Rosario Castellancs, p.58.
? Rosario Castellanos, Prélogo de Elena Ponistowsks, Meditacion en of Umbra,}p.21. '
> Rosarlo Castellanos, E1 uso de Ia palabra, La hora de la verdad, p.243.
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sabré: este cuerpo que ha sido mi albergue, mi prisién, mi hospltal, es mi tghjba".‘
Podemos percibir en su obra un mundo de deseos no cumplidos. Encontramos un
desecﬂ: inalcanzable o insaclable el cual requiers "que se vuelva a probar una y otra
vez" \

En su obra contempla al hombre como un ser egolsta capaz de actos atrocas en
nombre de una carencia de creatividad, este ser tiene que destrulr para, segin
plensa, no ser aniquilado. Asl, este ser le asigna a la mujer el papel de un ser
pasivo que debe pasar su vida en el parto y la crianza de los hijos.

De esta manera, Rosario nos guia a través de su obra para pensar, meditar y
concluir cuél es el papel del ser humano en este mundo absurdo y qué vamos
hacer para enfrentamos, no sélo a este mundo sino a nosotros. mismos. Tenemos
la solucién en nuestras manos; Rosario nos hace pensar que o' que nos hace:

falta, entre otras cosas, es: tener un objetivo bien claro, concentramos en él, y -

comprometernos a logrario.

* Rosario Castellanos, Med!tacidn an el Umbral p.155.
* Idem, p.50.

163




BIBLIOGRAFIA

. Boor Gabriella, “Feminismo en la obra poética de Rosario Castellanos”, Bmgg
iteraria latinoameri México, 1981, (7), No.13, pp.106-112

*Berelson, g., et. All., Andiisis de contenidg, Trd. Roberto Sdnchez Rlvorl UNAM,
México, 1984.

*Bohmann, Karin, Meg! ® comun n_y i ] \
trad. Alsjandro Zenker, México, editorial mexlcann/ CONACULTA; Mé , 1086,
“Castellanos Rosarlo, Mujer que sabe [atin, FCEISEP (Col. Lecturas maxlcanas‘ K
No0.32), México, 1084, o

* Castellanos Rosario, Bakin de Canégn, Fondo de Culturél ‘Econdmica
relmpresién, México, 1996 '

* Castellanos Rosario, Album de Familia, Editorial Joaquln Mortiz, cuarta edicién
México,1986.

* CONSEJO NACIONAL PARA LA CULTURA Y LAS ARTES; ﬂm'
Castellanos, Homenaje Naclonal, México, 1995.

* Castellanos Rosario, Ju/cios Sumarios Il, Sobre Literatura Francess.
Simona de Beauvoir, Editorial Fondo de cultura Econdimica, México, 1984.)

. “Rosario C-stell-nos Lm_nﬂ@m_nm_iauhﬂm

Joaquin Mortiz, México, 1996

® /g , prol. José Erillio Paohooo. editores
mexicanos unidos, Méxloo. 1882,

* Espejo, Beatriz, “Rosario Castollanos" _Pllggm_dg_ﬂm. Instituto culwml de
Tabasaco, México, 1980. .

* Feméndez, Fatima, mmuwmmmmmm Juan Pabmlf‘-

editor, México,19682.

* Fiscal, Rosa Ma., La Imagen de /a
UNAM, México, 1980.

* Franco, Estela, Qtro modo de ser humano v ibre, pim y Valdés, México, 1985.

*Gonzdlez Reyna, Susana,




Mexico, 1991.

*Gran coleccion de la literatura Mexicana, Prologo del cuento “E/ viydo Roman”™, de
Rosarlo Castellanos, Ed. Promexa México 1985

*Hemandez Carballido Elvira, Periodismo Feminista en Rogsarip Castellanos,
(Tesis, PIEM Colegio de México, 1992.) ‘

* Herndndez Carballido Elvira, E/ perodi in d | si
XIX, UNAM, (tesis, Facuitad de Cienclas Politicas y Soclales, México, 1986.)

* Hemaéndez Carballido Elvira, Doble Jonada Lunes 3 de agosto de 1992 p.4

"Hernandez Carballido Elvira, “Querida Rosario”, FEM, México, N.138, agosto de
1991, pp. 32-33 -

*Hierro, Graclela, lg domesticacion a |, cidn $_mexl| , Torres
asoclados, México 1989. :

* Inclan Perea, Ma. Isabel, e Jona forms cer 0, UNAM
(tesis, Facultad de Clenclas Politicas y Sociales, México, 1989.)

* Jonadas Feminista, Feminismo_y movimiento popular fﬂ México, EMAS/
CIDHAL/ GEM/ IMASTCEM/ COVACTAPIS (coeditoras), electrocomp, México
1987.

* Lefiero Vicente, Los periodistas, Joaquin Mortlz, México, 1987

* Lépez, Aralia, La espiral parece un cirgylo, UAM, México, 1991,

* Maldonado, Enrique, Rosario Castellanos: literatura v periodismo, UNAM (tesls,
Facultad de Filosofia y Letras, México, 1890.)

* Martin Vivaldi, Génerog Periodisticos, Prisma, Madrid, 1990
* Millar, Beth, Mujares en la ifteratura, Fle, Scger, México, 1978

* Navarrete Maya Marla Guadalupe Laura, Excelsior, , UNAM
(tesis, Facultad de Cienclas Politicas y sociales, México 2001.)

“‘Nufiez Y Dominguez Roberto, “C o di A
Recuerdos de la fundacién de Excéisior, México, ed. Del Autor, 8.n.p.

* Palley Jullan , Meditacién en el Umbral, Fondo de Cultura Econdmica, México,
1985, ‘ :

70




*Ponlatowska, Elena, jAy vida, no me mereces!; Joaquin Mortiz, México, 1985.

* Rulz Castafeda, Ma. Del Carmen, E/ periodismo en México, 540 afios de
historla, UNAM, México, 1980.

Y e » ‘La mujer en el perlodismo”, Ravista de
filosofia y letras, México, (10), No.60, 1966.

* Salles, Vania/ McPhall, E. (comp.) [nvest) sob, muler; n
primeras versiongs, PIEM / COLMEX, primera reimpresién, México, 1990.

* Ventura Sandoval Juan, Ficcién idad, Lag m n
Rosgarjo Castallanos, Unlversidad Auténoma de Tlaxcala, México, 1987

71




	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo 1. Álbum de Familia
	Capítulo 2. Mujer que Sabe Latín
	Capítulo 3. Meditación en el Umbral
	Conclusiones
	Bibliografía

