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El arquitecto debe ser un profeta, un profeta en el verdadero
sentido de la palabra; si él no puede ver al menos con diez afnos
de anticipacién no puede llamarse arquitecto.

Frank Lioyd Wright
Arquitecto norteamericano, iniciador de la arquitectura organica.



Introduccion

Este estudio es un intento para analizar el discurso medio am-
biental en relacion a la arquitectura en términos de su problema-
tica, asi como de sus conceptos, estructuras y mecanismos, es
la Gnica parte que tiene algunas referencias personales, pensa-

das como razones y argumentos teéricos.

Se pretende obtener un lugar y una audiencia en un medio dificil
y por igual estéril en la mayoria de las ocasiones, pensando
no en contestar las preguntas surgidas dentro de estos ambitos
respecto al Cambio Global, pero si cuestionando todo lo que
pasa en relacién con la arquitectura, urbanismo, medio ambien-

te y desarrollo sustentable.

Tiene por objeto ser la expresion de explicaciones que van de
una transicion de lo personal a lo tedrico, de lo disperso, de lo
poco sistematico y un altamente especulativo modo de analisis
hacia un ordenado, sistematico, riguroso y en pocas palabras

trabajo teodrico.

Se trata de localizar el objeto de estudio en su propio contex-
to, con alcances y métodos, ubicando los problemas por medio
de la contribucion de esta investigacion para lograr su entendi-

miento y su forma de abordarlos.

Es también una autocritica y no apologética con el fin de admitir




Arguitectura, cambio global y desarrollo sustentabie

posibilidades e imposibilidades, ventajas y desventajas, dificultades y esperanzas de
este proyecto; su prop6sito es discutir las preguntas del por qué de la actual coyun-

tura ambiental y ecoldgica.

Si esta fundamentacién tiene éxito, en su intento de lograr demostrar la posicion del
autor acerca de su trabajo y con sus respectivas articulaciones como unidad dialé-
ctica, se ha cumplido el esfuerzo de confirmar la necesidad a considerar el estudio

como un todo.

El fundamento de esta investigacion esta basado en la hipotesis de que en la concep-
cion del planeta en la actualidad, este no es exactamente un sistema de vida integral
por las grandes diferencias realizadas entre el medio natural y el medio artificial, esto
nos obliga a interpretar y re-interpretar los elementos esenciales de la vida como son:
biosfera, biodiversidad, ecosistema, region, sitios, ciudad, campo, etc., ademas los
conceptos de ecologia que son partes fundamentales del modelo de vida existente

para el logro de la Sustentabilidad y Sostenibilidad.

Para este objetivo se ha dividido la presente investigacién en los siguientes capitu-

los.

Capitulo 1.- Ante la enorme complejidad que implican los estudios ambientales, se
presenta una posibilidad para formular un marco teérico que ofrezca como alternati-
va, una nueva forma para analizarla, por medio de la multidisciplinariedad e interdis-

ciplinariedad en la interpretacion de este universo cientifico.

El objetivo es incluir todas aquellas disciplinas que contienen el conocimiento cien-
tifico para la solucion al medio ambiente, con base en el paradigma del desarrollo

sustentable.




Seincluye el analisis de la Teoria de Sistemas y Transdisciplina para tener una aproxi-

macion y representacion cientifica de la realidad con una perspectiva holistica.

También se realiza una breve introduccion en la Teoria Critica de la Sociedad, que
aporta el analisis de las formas ideolégicas para entender y desarrollar la multi-inter

y transdiciplinariedad del desarrollo sustentable en la arquitectura y urbanismo.

En el segundo capitulo, se profundiza en las disciplinas que principalmente intervie-
nen en la comprension de este fenémeno en el que se incluyen mdltiples disciplinas

en torno a una solucién integral entre biosfera, biodiversidad, ecosistema, region, y

sitio.

La solucién no sélo incluye el andlisis de estos elementos sino también las posiciones
humanistas y filosoficas en las cuales se fundamenta la necesidad de una sociedad

global en conexién con la naturaleza.

El tercer capitulo se adentra en el conocimiento de las diferencias entre desarrolio
sustentable y sostenible y su relacién interdisciplinaria, que tiende a ser contempla-
da desde la comprension de los fenémenos que afectan el intento de una sociedad
sustentable, en la que existen determinantes actuales de estricto orden econdmico,

tratando de establecer el patrén paralelo de la evolucién bioldgica y econémica.

En el cuarto capitulo, se introduce a la relacion que existe entre ambas disciplinas:
ecologia y economia, analizando el origen del cambio en el concepto de desarrollo,
surgiendo un nuevo pensamiento como es el de la bionomia, en el que se examinan

las relaciones econémicas entre los organismos y su ambiente.

Los temas de calidad de vida y bienestar centran el analisis para encontrar una me-

dida comprensible de ambos, en los que se incluyen analisis de nuevos enfoques

introduccion
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como la Teoria del Sistema Mundial en la que se hablara de una nueva sociedad

emergente.

En el quinto capitulo se estudia especificamente la arquitectura y urbanismo, plan-
teando la necesidad de construir un mundo nuevo por medio de una investigacion
cuya metodologia es diferente a la de las ciencias, en la cual los disefiadores ambien-
tales trabajan en un camino interdisciplinario, adentrandonos en el comportamiento,
uso de energia, recursos naturales y todos los procesos que intervienen en la degra-

dacién del ambiente para evitar su caracter entrépico.

También se incluyen fundamentos para el disefio ecolégico, la sostenibilidad tecnolo-

gica y como lograr proyectos ecoldgicos.

£n el sexto capitulo y ultimo se muestran las alternativas posibles ante la gran can-
tidad de enfoques, conceptos, conocimientos, desarrollos y alternativas en el pro-
blema ambiental y ecoldgico, planteando principios de disefio que introduzcan a los

interesados en avances multidisciplinarios para su desarrollo interdisciplinario.

La investigacién se concluye con una serie de reflexiones y propuestas de temas y

alcances que se pretende realizar a futuro como continuacion de esta propuesta.

Respecto a la Bibliografia esta elaborada para lograr la obtencién de conceptos que
nos ofrezcan el logro del enfoque multidisciplinario e interdisciplinario; también se
ofrece la sintesis de referencias bibliograficas y anexos como un apoyo a los lectores

para conocer rapidamente su contenido.




Capitulo 1

“Como cientificos, muchos de nosotros hemos tenido profundas
experiencias de administracion y reverencia ante el universo.
Creemos que aquello que se considera sagrado tiene mas
probabilidades de ser tratado con respeto y desvelo. Nuestra
morada en este planeta se deberia considerar como algo sagrado.
Los esfuerzos por salvaguardar y proteger el medio natural
necesitan verse imbuidos de la visién de lo sagrado. Al mismo
tiempo, se requiere una compresion mas amplia y profunda de
la ciencia y la tecnologia. Si no acertamos a ver el problema,
dificilmente podremos resolverlo.”

Carl Sagan
Autor de varios libros sobre el Cosmos y vanguardista del movimiento
ecologista de los Estados Unidos.
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El objeto de la presente investigacién es formular un mar-
co tedrico multidisciplinario e interdisciplinario que interprete
el universo cientifico en el problema de la arquitectura y el
fenomeno urbano, dentro de una nueva visién ecologica y
ambiental. El objeto de estudio es la arquitectura, el cambio
global y el desarrollo sustentable; sin embargo, en la actua-
lidad no podemos ya separar la edificacion del fenémeno de
crecimiento de las ciudades y ante esta perspectiva se tiene
que definir qué teorias, métodos, conceptos y conocimientos
cientificos se deben incluir.

El primer andlisis se refiere a la arquitectura y como su nueva
concepcidn tfransforma su campo de conocimiento con una
extension hacia nuevas areas, que invariablemente incluyen
como eje central a la ecologia y el deterioro ambiental.
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Universo Objeto de cambio global y

cientifico investigacién regional, urbano

y natural
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Figura.l
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Arquitectura, cambio giobal y desarrollo sustentable

El universo cientifico ha contemplar, esta en el fenémeno del medio ambiente y la
ecologia como objeto de investigacion, la cual estara determinada por directrices
como son el Cambio Global y el Desarrollo Sustentable.

Universo cientifico

Ecologia
Economia
Psicologia
Geografia
Sociologia
Biologia —>
Fisica
Quimica
Arqueologia
Antropologia
Otras

Objeto de estudio

planteado desde la

inter-poli 6
multi-trans-metadisciplinariedad

Objeto de
investigacién

Arquitectura
Cambio global
Desarrollo Sustentable

Urbanismo

Figura. 2 La formulacion del Marco Tedrico, tiene como objetivo establecer la “seleccion

de las teorias, conceptos y conocimientos cientificos, métodos y procedimientos,
que el investigador requiere para describir y explicar objetivamente el objeto de
investigacion, en su estado historico, actual o futuro™ para lograr el trabajo de
cada disciplina en el campo de la arquitectura, urbanismo y disefio en general en
el campo de la ecologia y medio ambiente; el propdsito es lograr que este Marco
Teorico establezca la forma y rumbos para lograr la interdisciplinariedad en el
campo de conocimiento requerido.

1 DIETERICH, Heinz,
Nueva Guia para la Inves-
tigacion Cientifica, Mé&xico,
Editorial Planeta Mexicano
S.A., de C.V, Octava reim-
presion, 2000. p.81

2 ARROYO, P. Interdis-

ciplinariedad: ;viejo o . . . . . . . H
nuevo reto?, México, Re. En esta investigacion el universo cientifico estara determinado por todas las dis-

vista Mexicana de Cie ngias ciplinas cientificas que contienen el conocimiento especifico para explipar la in-
Politicas y Sociales, Nio, ter-multi o poli-trans-meta disciplinariedad. Esta orientacién cientifica sirve para
154, oct-dic, 1993. p.10 establecer el por qué de la necesidad de un marco teérico, y este enfoque sblo se
percibe mas objetivamente cuando consideramos que “hoy en dia los cambios en
la naturaleza y en la sociedad, exigen respuestas cientificas abarcadoras e inme-
diatas. De lo contrario, “la empresa humanidad corre peligro™; lo anterior surge
al observar que la realidad ha irrumpido con enorme fuerza en los ambitos de la
reflexion cientifica; con fenémenos como el desequilibrio del sistema planetario




y la globalizacién de la produccion, de las finanzas, del comercio, de las comuni-
caciones y de los problemas sociales; todo ello implica diferentes reacciones en
términos de adopcién o rechazo de valores, toma de conciencia y necesidad de
COmpromisos; estos compromisos se fundamentan no en una visién superficial
del problema ecologico y ambiental sino en la necesaria vision cientifica que nos
ofrezca las teorias que nos dirigen a las siguientes funciones:

1°~ La funcién mas importante de una teoria es poder explicar; decir el
por qué, cémo y cuando ocurre un fenémeno en la realidad investigada.

2°-Una segunda funcién es sistematizar o dar orden al conocimiento
sobre un fendmeno o realidad en relacién con el objeto de estudio.

3°- Oftra funcion, vinculada con la de explicar, es la de la prediccion.
Puede decirse hacer inferencias a futuro sobre como se va a manifestar
u ocurrir un fenémeno dadas ciertas condiciones.

En el caso del fenémeno ambiental y su relacién disciplinaria “..frecuentemente
para la explicacién y prediccion de cualquier fenémeno o hecho de la realidad, se
requieren la concurrencia de varias teorias...™

Dentro de este panorama cientifico el camino es: ¢cémo plantear el problema de
la unidad de las ciencias? Lo cual nos debe orientar al entendimiento de las disci-
plinas y su forma de interactuar. La disciplina es una categoria organizacional en
el seno del conocimiento cientifico, instituye alli la division y especializacion del
trabajo y responde a la diversidad de los dominios que recubren las ciencias.

Al enfrentarnos a todo tipo de problemas ambientales y ecolégicos, en el mundo
fisico y natural en el marco de concepciones totalmente diferentes por la ubica-
cién de cada disciplina, surge una multiplicidad de interpretaciones que requieren
necesariamente de una metodologia y del paradigma del Desarrollo Sustentable
o Sostenible como forma de abordar los siguientes problemas:

los cambios biogeoquimicos.

las nuevas concepciones filosoficas, biolégicas, culturales y humanisti-
cas.

las dependencias a sistemas econémicos y ecolégicos.

las estrategias energéticas.

la potenciacién de energias renovables.

la cogeneracion de energia.

el tratamiento de la energla global de los corredores ecoldgicos y de
biodiversidad.

las leyes de la conservacion.

el orden natural que impone la economia.

el arbol de la evolucion cultural que posee ralces genéticas.

Asi como muchas otras consideraciones respecto a todo ese universo cientifico
que participa en el 4mbito arquitecténico y urbano.

En la elaboracisn de principios de disefio con una nueva filosofia de la planea-
cion, no s6lo del edificio sino de la ciudad misma, se requiere de enfoques hacia
un respeto de los sistemas naturales, de las energias renovables y actitudes mas
acordes con e| ambiente y calidad de vida.

Universa cientifica

3 Yurén, Camarena, 1980.
p.15
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Arquitectura
Cambi Conocimientos Obieto &
ambio Universo Desarrollo cientificos jeto de
global cientifico ¢ > Sustentable | * » teorias, conceptos ¢ investigacién
y métodos
Urbanismo
Figura. 3 Se considera que todo este universo cientifico, es en si el objeto de investigacion

por todos aquellos aspectos teéricos que lo fundamentan.
4 MORIN, Edgar, Sobre fa

interdisciplinariedad, Méxi-
co, Revista Sociologia y
Politica, Nueva Epoca, afo
IV No. 8, Universidad Ibe-
roamericana, Departamen-
to de Ciencias Politicas y
Sociales, 1996. p.17-27.

Es evidente, que en la totalidad de los fenémenos existentes en las ciudades y
en especial en el habitat humano, ios problemas ecolégico y ambiental quedan
circunscritos a tres ambitos: ef natural, el rural y el urbano; determinados por la
forma en que se asientan las poblaciones, su crecimiento y urbanizacion. Asi
como en la preservacién de los recursos naturales tan necesarios para el equili-
brio ecolégico. Influyen en el ambito rural la transformacién del campo en zonas
industriales y para otros usos; cancelando asi el desarrollo agropecuario y las
zonas de reserva ecolégica. El ambito urbano, debido a una falta de planeacion
y legislacion, carece de una verdadera orientacién al crecimiento. En el factor
arquitectonico, el enorme consumo de energia desde el proceso de extraccion de
los materiales, hasta la etapa de construccién y durante todo su periodo de vida
contribuyen agudizando el problema.

La revision de la cantidad de areas de disciplinas que pueden intervenir en el
anélisis de lo anteriormente expuesto, obliga a recurrir al desarrollo de la forma
en que una disciplina establece su relacién con otras disciplinas, ya que “..no es
suficiente pues encontrarse en el interior de una disciplina para conocer todos
los problemas referentes a ella misma (...). La frontera disciplinaria, su lenguaje
¥ sus conceptos propios van aislar a la disciplina en relacién a las otras y en re-
lacién a los problemas que cabalgan las disciplinas....™

En algunas ocasiones cuando las respuestas aisladas no encuentran solucion a
un problema se debe investigar en otras disciplinas que nos daran la solucién. En
el caso especifico de problemas de ecologia y medio ambiente en relacién con
la arquitectura y urbanismo, la multiplicidad de disciplinas obliga a reordenar ia
forma de establecer las categorias para los diferentes tipos de andlisis y solucio-
nes. Lo cual surge al observar que ciertas concepciones de orden cientifico se
revitalizan porque han impedido su encierro disciplinario.

En el caso de la ciencia ecolégica, se definen los campos cientificos de ubicacion
y se muestra la manera como interactuarlo sobre un objeto de estudio determi-
nado y desarrollar un proyecto multidisciplinario e interdisciplinario en donde los




concgptos no sélo se centran en el del nicho ecolégico, sino también en el de
ecosistemas y del nuevo enfoque holistico* que incluye una posicion planetaria.

"E’Of‘ e/:emplo, la nocién de hombre se encuentra fragmentada entre diferentes
d/sq/plmas biolégicas y todas las disciplinas de la ciencias humana: el psiquismo
esta estudiado de un costado, el cerebro del otro, el organismo de un tercero, los
genes, la cultura, etcétera: se trata de aspectos multiples de una realidad com-
;_)Ie/a, pero que no toman sentido si no son religados a esta realidad en lugar de
ignoraria. Uno no puede, ciertamente, crear una ciencia unitaria del hombre, que
en si disolveria la multiplicidad compleja de lo que es humano.™

Lg mismo sucede con el concepto de energia que es inseparable de la tecnifica-
cion e industrializacion, principalmente en las grandes sociedades industrializa-
das_,'en las cuales se realiza un uso y abuso exagerado de la técnica en compa-
racion con sociedades tradicionales; sin embargo, al estudiar este fenémeno se
encu.ent'ra una gran cantidad de variables que obligan a elaborar la definicién de
las disciplinas que intervienen y a saber como se da su interaccion.

Ante este tipo de formas de abordar dichos estudios, autores como Edgar Morin,
Plar'\tea Ia'alternativa de entender el Problema del Paradigma, y dice: “Un pa-
rad/gma rige Sobre los espiritus porque instituye los conceptos soberanos y su
relacion I6gica (disyuncion, conjuncién, implicacién, etcétera) que gobiernan de
un mo_do oculto las concepciones y las teorias cientificas que se efectiian bajo su
imperio. .‘_-"OF lo tanto hoy emerge, de un modo esparcido, un paradigma cognitivo
que comienza a poder establecer los puentes entre las ciencias y las disciplinas
no comunicantes.™

Estos puentes necesarios para una comprensién mas amplia de las ciencias den-
tro de cada hecho o fenémeno en el campo de las actitudes y actividades de la
gente que habita este planeta, lleva a la reconsideracion de las acciones indis-
pensables ante el Cambio Global que estamos viviendo, y “Es aqui en donde el
problema de Ia interdisciplinariedad adquiere una actualidad y vigencia tales, que
con _mucho est4 ahi en juego el futuro, no sélo de nuestro habitat y de la conviven-
cia internacional -que adquiere formas inéditas-{...)Son tales las circunstancias
las que nos rmueven a reabrir el capitulo de la interdisciplinariedad, y a realizar
unar éplffa revision de sus pardmetros, asi como volcar algunas reflexiones que
nos remiten ademas a otro problema filoséfico: el de la unidad de las ciencias™

Ellplgnteamiento béasico para este tipo de investigaciones estara determinado
principalmente por el manejo de la interdisciplinariedad como la estructura
metodolégica para desarrollar una “interaccién propositiva de conocimientos,
destreza§, procesos y conceptos de diferentes campos de conocimiento, con
perspectivas distintas para ampliar la comprensién, la resolucion de problemas
del desarrollo cognitivo.™

Debemos considerar en primera instancia, cudles son las disciplinas que seran
parte de la complementariedad de conocimientos y cuéles son las que nos lleva-
ran a nuevos parametros no parcializados sino dirigidos a solucién de problemas
o re_specto a un determinado objeto de investigacion y sus alcances, para lo cual,
es Importante conocer los significados de los planteamientos de los diferentes
términos usados en este documento, por ejemplo:

Universo cientifico

*Holismo: término acufado
en 1926 por el militar y
politico sudafricano J.C.
Smuts, para designar la
tendencia del universo

a construir unidades de
creciente complejidad: ma-
teria inerte, materia viva y
pensante. O, dicho de otra
manera, principio segun el
cual todo conjunto organico
o integrado conforma una
realidad independiente y
mayor que la suma de sus
partes. Otra concepcion
del término es: todo aque-
tlo que contempla cualquier
fenémeno con una vision
totalizadora y global.

5 Loc. cit.

6 Loc. cit.

7 Op. cit. Arroyo, P. p.11

8 VICKERS, citado por
Krazov, Esther, Multidisci-
plinariedad e interdiscipli-
nariedad, Diplomado In-
ternacional en Consultoria
Ambiental como Desarrollo
Profesional, Facultad de
Arquitectura, UNAM, Mayo
22-28, 29, 2004.
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9 ALONSO, Martin, Diccio-
nario del Espaiiol Moderno,
Madrid, Ed. Aguilar, 1990,
10 Op. crt. Morin, Edgar
p.17-27

11 Op. cit. Arroyo, P. p.9

La palabra disciplina segun el diccionario es “arte, facultad o ciencia™; sin em-
bargo, por disciplina entendemos un conjunto ordenado de conocimientos con un
fin especifico.

La interdisciplinariedad, se ha definido generalmente como {a interaccion entre
dos o mas disciplinas en funcién de necesidades o campos de accién especificos
o de nuevos problemas; también puede ser intercambio y cooperacién, lo que
hace que la interdisciplinariedad puede devenir en un ente organico.

La poli o multidisciplinariedad constituye una asociacion de disciplinas en vir-
tud de un proyecto o de un objeto que les es comun.

En lo que refiere a la transdisciplinariedad, se trata a menudo de esquemas
cognitivos que pueden atravesar las disciplinas, a veces con una virulencia tal
que las coloca en dificultades.

“(...) no es sélo la idea de inter, multi y transdisciplinariedad lo que es importante.
Debemos “ecologizar” las disciplinas, es decir, tomar en cuenta todo lo que es
contextual comprendiendo las condiciones culturales y sociales es decir, ver en
qué medio ellas nacen, plantean el problema, se esclerosan, se metamorfosean.
Es necesario también lo metadisciplinario, e/ término “meta”, significando su-
perar y conservar {(..) es necesario que una disciplina sea a la vez abierta y
cerrada™®

Para lograr este objetivo, también se considerara la necesidad de tener un discur-
so interdisciplinario que nos permita: “compartir analogias; usar modelos seme-
jantes; determinar la comunidad de puntos de vista; facilitar el acercamiento a un
mismo objeto de estudio; hacer comunes las diferencias; redefinir los espacios;
resolver los problemas; apoyar las transformaciones y en fin, hacer mas intelegi-
ble al ser. Como en un cruce de caminos, el lenguaje debe ampliar las perspec-
tivas y desplegar un abanico de nuevas posibilidades de interpretacion(...) Asi,
como creador de nuevas formas epistemolGgicas, el discurso interdisciplinario
permitird construir una nueva concepcion cientifica del mundo, permitira desarro-
llar una nueva metodologia de la ciencia y generar nuevos marcos filoséficos.™

Los conceptos que unificaran esta investigacién en relacion con la arquitectura,
urbanismo y disefio en general seran el Cambio Global y el Desarrollo Sustenta-
ble; el primero, porque fue el fenémeno que generd una percepcion concreta de
la poblacién del planeta en cuanto a todos los fen6menos biogeoquimicos que
estan afectando a los seres vivos; aqui hago una distincion sustancial para el pre-
sente enfoque, no debemos seguir considerando el caracter antropocéntrico que
se ha establecido a partir de la Revolucién Cientifica, teniendo su culminacidn
con la Revolucién Industrial, origen y uno de los principales motivos del deterioro
del planeta a nivel ecolégico y ambiental.

En este fenomeno de deterioro la poblacién ha tenido que tomar una actitud dife-
rente para contrarrestar estos problemas, su reconsideracion va con el objetivo
de c6mo enfrentar la solucion a este proceso de degradacion, para recuperar el
equilibrio ecolégico y la calidad de vida, debido a que la concepcion actual de
los habitantes del planeta no es exactamente un sistema de vida integral; por
la diferencia que existe entre medio artificial y medio natural, esto nos obliga a
reconsiderar las interpretaciones entre regio6n vy sitio, ciudad y campo, asi como




entre ecologia y economia, esta Ultima es la que determina el modelo de vida
existente.

Segundo, el enfoque del Desarrollo Sustentable propuesto a partir de la Cumbre
de la Tierra en 1992, nos llevdé a modificar esta concepcién hacia una nueva vi-
sion holistica' frente a la gran invasion de poblacion en las ciudades, asf como la
constante pérdida de nichos o habitats para otras especies. En esta interaccién
y dependencia ya no se establece la separacion entre lo biolégico y lo social, en
el que predomina el caracter antropocéntrico y por lo tanto, destructivo de todo
lo bioclégico.

Los andlisis actuales deben contemplar la sustentabilidad o sostenibilidad y por
supuesto estd implicita la valoracion del componente ecolégico para lograr un
cambio hacia este paradigma; no solo el componente ecolégico es lo mas impor-
tante, ya que el estudio de las ciencias ambientales no se determinan unicamente
por la investigacion del fenémeno fisico o biolégico, sino que ha requerido del
apoyo y trabajo interdisciplinario de otras ciencias, areas, disciplinas y activida-
des, como son |la economia ambiental, la planeacion ambiental, la administracion
ambiental, ingenieria ambiental, quimica ambiental, educacién ambiental, asi
como de estudios y aplicaciones de ordenamiento ecoldgico territorial, impacto y
auditoria ambiental, etc.

Ante esta cantidad de componentes a considerar, “convendria reconsiderar una
de las clasificaciones de interdisciplinariedad cuyos criterios permiten insertar
en un momento determinado, el tema de la unidad de las ciencias. Esa claridad
poco frecuente dentro de esta temética: H. Heckhausen y M. Boisot proponen en
efecto estos tipos de interdisciplinariedad

1. Plural o multiple: cuando dos disciplinas convergen aportando sus
objetos de estudio, teorias y métodos para conocer nuevos aspectos o
problemas, reales o mentales;

2. Compuesta: cuando el objetivo es resolver un problema concreto;

3. Supuesta: cuando la busqueda es homogeneizar un lenguaje cientlfi-
€o por medio de ciertas herramientas como las matemaéticas;

4. Auxiliar: cuando para profundizar en un dominio de estudio, una dis-
ciplina provee a otra de sus métodos y/o técnicas;

5. Suplementaria: cuando lo dominios materiales de dos diferentes dis-
ciplinas se superponen dando lugar a una integracion tecrica;

6. Estructural: cuando por la interaccion entre dos o mas disciplinas,
sSurge una tercera;

7. Unificadora: cuando por la integracién teérica y metodolégica de dos
0 mas disciplinas se logra una mayor consistencia en un dominio de es-
tudio y se da surgimiento a una tercera disciplina.™

Las cuatro primeras, nos dan una yuxtaposicion o complementariedad de cono-
cimientos, las siguientes tres la efectiva integracion interdisciplinaria, en donde
tiene lugar la recreacion, la construccion y/o la sintesis de un nuevo cuerpo de
conocimientos. “Es en estos Ultimos tres casos en donde la interdisciplinariedad
como proceso busca la unida de diferentes ramas del saber a partir de la estruc-
turacién de un sistema de relaciones y de acciones mutuas.™

Estas relaciones y acciones sirven para enfrentar un modelo imperante impuesto
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por los paises desarroliados, la posicion surgida en la Cumbre de la Tierra en
1992 pretende modificar el modelo econdmico del neoliberalismo hacia un mo-
delo que busque el equilibrio entre desarrollo econémico y preservacion de los
recursos naturales y manejo de energia, considerando el Desarrollo Sustentable
como la opcién mas viable en la actualidad.

Sin embargo, es evidente que dicho planteamiento requiere de multiples discipli-
nas trabajando en la complementariedad de conocimientos, como la integracion
interdisciplinaria; por lo tanto el siguiente paso sera incluir todas las disciplinas
en su respectivo orden y jerarquia para la investigacion de diferentes problemas
ambientales y ecoldgicos y tener los conceptos, métodos y conocimientos como
parte de un marco teérico que guie cualquier tipo de investigacion ¢Cuantas dis-
ciplinas deberan trabajar juntas en la planeacién ambiental, en el ordenamiento
ecologico del territorio, en el manejo de la energia y su conservacion, en la Arqui-
tectura verde o ecoldgica, etc?

Ante esta nueva alternativa, hay una nueva visién que genera la guerra de las
ciencias, la cual se manifiesta por la diferencia entre las ciencias duras y las cien-
cias blandas, siendo esta nueva visiéon una forma en que la realidad se fragmen-
ta, ya que existen mdltiples teorias involucradas para establecer los diferentes
procesos; la disputa entre las ciencias, en este caso, no tiene sentido cuando
hablamos de problemas ambientales ya que se habla de seres vivos, la manera
como se afectan y como van a reaccionar, debido a que cada vez que hablamos
de un problema ambiental es algo que queremos comprender y alcanzar por
medio de modelos mentales como seres humanos. Estos modeios mentales se
establecen como conocimientos recabados por un procedimiento llamado méto-
do cientifico.

Sin embargo, la aplicacion del método cientifico requiere establecer sobre qué
modelos espaciales, referidos a una construccion social especifica, nos van a
orientar al conocimiento de! crecimiento econémico; de los efectos ambientales
negativos y cudl es la carga filosofica que tienen implicita, considerando que uno
de los objetivos es ayudar a otros actores sociales a alcanzar mejores futuros
en la comprensién de las necesidades humanas a resolver. Para lo cual, como
se menciond anteriormente, surge la declaracion de Rio, en 1992 en Brasil que
obliga a los gobiernos a la reforma de las practicas de la comunidad cientifica a
adoptar una nueva vision de la degradacién ambiental y destruccion ecolégica
por medio del entendimiento de los conflictos a los que nos enfrentamos por no
tener un modelo que nos oriente en la planeacion del futuro del planeta.

La visién del Desarrollo Sustentable acufiada a partir de 1992 en la Conferencia
de Rio, tuvo su origen en la Declaracion Brundtland y es una respuesta a la nece-
sidad de un modelo que contemplara la nueva direccién del mundo, se requeria
de un modelo que nos guiara holisticamente a las multiples dudas para mejorar
las condiciones ambientales y ecolégicas en todo el planeta, con un sentido mas
equitativo hacia todos sus habitantes. El término de Desarrollo Sustentable a sido

. motivo de interpretaciones diferentes; primero, por la traduccién del término que
proviene del inglés: Sustainable, lo cual originé que en Rio de Janeiro se mans-
jara como “Sustentable” en espafiol; sin embargo, en los diferentes enfoques que
han surgido en todo el planeta surge la contradiccién de que si tomamos en cuen-
ta los principios basicos del Desarrollo Sustentable manifestados en el documen-
to Nuestro Futuro Comun no hay posibilidades de considerar la sustentabilidad
como el modelo o paradigma que puede ser usado en forma general.




En el 2002 en Johannesburgo, Ultima reunidn mundial, se transforma el término
en el de “sostenibilidad”. Esto debido a que es imposible que hablemos de “sus-
tentabilidad” si no cumplimos con los principios basicos planteados en el Foro
Mundial de Rio ;Coémo plantear que estamos logrando la sustentabilidad? Si
para lograrlo debemos cumplir con principios como: el abatimiento de la pobreza
extrema, mayor democracia, reformas al estado, preservacion de los recursos
naturales, manejo adecuado de la energia, una reforma a la estructura econé-
mica internacional y una verdadera equidad no sélo a nivel local sino a nivel

global para lograr una mejor calidad de vida, sélo por mencionar los aspectos
primordiales.

La diferencia que se debe establecer en la actualidad, esté en la precision de los
términos de sustentabilidad y sostenibilidad con un planteamiento necesario para
entender que sustentabilidad es un paradigma que nos une globalmente en un
objetivo y sostenibilidad es el manejo especifico que podemos realizar particular-
mente 0 especificamente dentro del ambito ambiental y ecolégico.

Ante la necesidad de definir globalmente ; Qué es un paradigma? Tomemos como
referencia a Thomas Kuhn, quien en su libro: La estructura de las revoluciones
cientlficas, emplea términos como “paradigma”, “ciencia normal” y “revolucion
cientifica” que se convierten en vocabulario corriente en el medio académico.
Siguiendo a Kuhn, el término “paradigma” se utiliza basicamente en dos senti-
dos: 1) como logro o realizacion concreta, y 2) como conjunto de compromisos
compartidos. Kuhn dice: “el primer sentido, se refiere a las soluciones exitosas
y sorprendentes de ciertos problemas, los cuales son reconocidos por toda la
comunidad pertinente. Estos casos concretos de solucién o aplicaciéon de un
enfoque tebrico, funcionan como ejemplos que deben seguirse en las investiga-
ciones subsecuentes. El segundo sentido, se refiere al marco de presupuestos
0 compromisos basicos que comparle la comunidad encargada de desarrollar
una disciplina cientifica.” Este marco incluye el compromiso con leyes teéricas
fundamentales, con postulaciones de entidades y procesos, con procedimientos
y técnicas experimentaies, asi como con criterios de evaluacién.

El enfoque det desarrollo sustentable, cuya validez resulta un gran cambio, re-
presenta una revolucién en el pensamiento. Por tal raz6n se menciona que debe
haber un paradigma que nos integre; es por lo tanto necesario, entender a Kuhn
cuando describe que se requiere “un cambio de paradigma como una “revolu-
cién”; es debido a que los cuerpos de conocimientos separados por una revo-
lucion son “incomensurables™s esto es porque la civilizacién se ha guiado por
condiciones definidas desde una posicion de modelos econdmicos y estilos de
vida que a partirde la globalizacién, establecen una forma de vida que se extien-
de solamente hacia lo global, que por supuesto dejan de contemplar aspectos de
orden ecolégico y ambiental, por tal motivo, se trata esta nueva perspectiva en
un cambio del paradigma existente.

“Un cambio de paradigma dice Kuhn en sus primeros escritos es analogo a un
cambio gestaitico: los mismos objetos se ven desde una perspectiva diferente.
Se trata de una transicién a una nueva forma de ver y manipular el mundo e in-
cluso se puede decir que se trabaja en un mundo diferente. el nuevo paradigma
da lugar a nuevos fenémenos y problemas, algunos de los viejos problemas se
olvidan, y algunas soluciones dejan de ser importantes o incluso inteligibles. Si
esto es asi, e/ desarrollo de una disciplina cientifica, a través del cambio de para-
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digmas no puede ser acumulativo (...) él introdujo los paradigmas como unidades
de anélisis de la empresa cientifica” 1%

Esta nueva empresa cientifica se convierte en un compromiso en el cual fa so-
lucién va dirigida a entender que el problema ambiental y ecoldgico no tiene ba-
rreras disciplinarias, para lo cual el cientifico debera desarrollar su percepcién de
una realidad que requiere de soluciones a problemas inmediatos, en este sentido
hay las siguientes propuestas:

“Al adoptar un paradigma se asume, implicitamente, una red de compromisos
que conforman la manera en que el cientifico concibe no sélo su campo de es-
tudio sino también su misma disciplina, y esto le permite concentrar su energla
en la resolucion de problemas especificos. El paradigma proporciona las herra-
mientas para formular y seleccionar los problemas legitimos.™

Sin embargo, al estudiar los problemas de la arquitectura y el urbanismo, se re-
quiere conocer el problema que implica una ubicacién dentro de las ciencias que
participan, asi como formular un alcance teérico.

“De esta manera, entre los objetivos que se persiguen durante la investigacion
normal, se destacan lo siguiente: ampliar el alcance, es decir el campo de aplica-
ciones de la teoria que se desarrolla bajo un paradigma.™®

En el caso de la inclusién de los paradigmas en el problema ambiental y ecolégi-
co, la obtencién de esta teoria es demasiado amplia, ya que contempla mdltiples
disciplinas en este tipo de problemas. '

“En consecuencia, el cambio normal consiste simplemente en el aumento o de-
sarrollo acumulativo que ya se conoce. Ahora bien, los cientificos no aceptan
un paradigma, donde se propone alcanzar los objetivos anteriores, s6lo por una
actitud crédula o ingenua. Un paradigma se anota y se establece —generando
una tradicién de investigacién — cuando provee a la comunidad de una teorfa y
una técnica que, por mas incipientes y rudimentarias que sean, permiten hacer
ciertas predicciones concretas acerca de una gama de fenémenos naturales, y
cuando ademas al menos algunas de esas predicciones han resultado acerta-
das (los casos paradigmaticos) esto es, un paradigma se adopta cuando existen
buenas razones para pensar que es fecundo y prometedor, cuando abre campos
de problemas y genera lineas de investigacion al dar muestras patentes de solu-
ciones exitosas.™®

En el caso del desarrollo sustentable, si lo vemos como tal, cumple con el anterior
fundamento, por la magnitud de su alcance y la apertura a nuevas formas de
abordar un problema actual como el deterioro ambiental y ecolégico.

“Si esto es asl, en la ciencia tienen lugar dos tipos basicamente distintos de
desarrollo, y por tanto de cambio, los cuales involucrarian procesos distintos de
evaluacion. Estos procesos a los que podriamos denominar ‘evaluacién intrapa-
radigmatica’, y ‘evaluacion interparadigmatica’, responden a actuaciones nota-
blemente diferentes: una situacion es fa de tener que evaluar hipdtesis especifi-
cas que se proponen como solucion a un problema de ciencia normal (evaluacion
intraparadigmatica), y otra situacién, muy distinta, es la de tener que elegir entre
teorias que suponen paradigmas rivales (evaluacion interparadigmatica)™®




En la actualidad, existe un fuerte debate en los dos campos anteriores ya que en
la investigacion ambiental dentro de un mismo paradigma, se generan miltiples
posiciones tanto conceptuales como practicas, y aunque aparentemente todas
tienden a lo mismo, pueden surgir diferentes interpretaciones. Como ejemplo, en
la evaluacion intraparadigmatica, tenemos la aclaracion antes mencionada de la
diferencia entre sustentabilidad y sostenibilidad con medio ambiente 0 ambiente
lo cual también tiene sus origenes en que medio ambiente es una concepcion
sociopolitica y ambiente es biolégica .

La evaluacion interparadigmatica nos permite establecer las grandes posiciones
a las que se enfrenta el problema ambiental y ecolégico cuando los paradigmas
se oponen principalmente por diferentes variables, en este caso la economia es
la que domina en este momento, por lo tanto:“Ciertamente, una vez que esta
dado un paradigma el cual condiciona la manera de percibir el mundo y elaborar
los datos, la interpretacién de esos datos se vuelve una tarea central en la inves-
tigacién normal, es decir, en el proceso de articulacion, refinamiento y ampliacion
del enfoque tedrico de dicho paradigma.™!

El enfoque te6rico no puede sustraerse de la necesidad de contemplar en dicho
paradigma otras teorias que no tienen que ver exactamente con la disciplina en
cuestion, y es aqui, en donde la vision interdisciplinaria lograra que ademas de
evolucionar dicho paradigma, se rompan fronteras del conocimiento.

“En la investigacién normal el cientifico se enfrenta a fenémenos cuya naturaleza
esta FIeterminada globalmente por el paradigma pero cuya explicacioén detallada
requiere de una mayor articulacién o desarrollo de la teoria.”?

Esta articulacion se amplia en el caso de la arquitectura y urbanismo, cuando
planteamos un problema de energia; las teorfas han evolucionado enormemente,
tanto que ahora las tenemos que ligar en este ejemplo con la fisica, quimica,
geobiologia, etc.

“Una vez que una teorla a alcanzado el rango de paradigmatica, es decir una vez
que a generado tradicion de investigacion, deja de tener un carécter hipotético y
se convierte en Ja base de una serie de procedimientos explicativos, predictivos,
e incluso instrumentales, que la presuponen.™3

Resulta casi evidente que cuando esta teoria alcanza el rango de paradigma es
porque ha desarrollado un cambio esencial que la pone en otra dimension, al
generar la transdisciplinariedad.

Teoria de Sistemas y Transdisciplina

La introduccidn de la teoria general de sistemas (TGS) se caracteriza por una
aproximacion y representacion cientifica de la realidad con una perspectiva ho-
listica e integrada, en donde lo importante son las relaciones y los conjuntos. A
partir de ellas emergen su inclusion en los problemas ambientales; es una base
metodologica para desarrollo de la arquitectura y el urbanismo. Lo que genera
que en sus distinciones teoricas y conceptuales no haya explicaciones o rela-
ciones con contenidos preestablecidos; esta teoria dirige nuestra observacién,
haciéndola operar en contextos reconocibles.
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24 ZAVAGUETA, Juan, Estos contextos son determinados por sus variables sociales, econémicas, po-
Vocabulario Filossfico, liticas, antropolégicas, etc. y para obtener una definicién se estableceran los
Madrid, Espasa Calpe, objetivos generales de la teoria general de sistemas:
1955. p. 5-10
1. Impulsar el desarrollo de una terminologia general que permita descri-
bir las caracteristicas funciones y comportamientos sistémicos.
2. Desarrollar un conjunto de leyes aplicables a todos los comportamien-
tos que se dan en una relacién ambiental y ecoldgica.
3. Sera necesario promover una formalizacion desde la matematica con
todas estas leyes enunciadas.

La comprension de esta teoria queda estabiecida cuando se observa que el am-
biente y los ecosistemas, en su relacién con los asentamientos humanos, no
se pueden analizar si no se ven como un sistema, el cual se define como un
conjunto de elementos de un compiejo que guarda estrechas relaciones entre si,
al mantenerse directa e indirectamente unidoc de manera mas o menos estable
y cuyo comportamiento global persigue normalmente algun tipo de objetivo que
puede ser de orden teleolbgico, “la ciencia de los fines y de los medios a ellos
conducentes”.?

Cuando se revisan las caracteristicas constitutivas de un sistema, se establecen
las relaciones entre los elementos, por ejempio ¢Cuéles serian los elementos de
un conjunto ambiental? Y esto depende de la cualidad esencial que esta dada por
la interdependencia de las partes que la integran y el orden que subyace a toda
interdependencia para poder darle la dimensién de sistema.

En los estudios ambientales este orden se refleja en la interdependencia de cada
una de sus partes ¢(C6mo relacionarla con el fenémeno urbano? ¢Cual es la
interdependencia de cada parte? ¢ Como determinar un verdadero sistemay cua-
les son sus fines?

Por lo tanto es necesario establecer estrategias para una investigacion.en siste-
mas generales, determinando las distinciones conceptuales que dan una relacién
entre el sistema, es decir, el todo y sus elementos, las partes y las consideracio-
nes de sus interrelaciones.

El autor de la teoria general de sistemas es Ludwig Von Bertalanffy {1901-1972)
quien distingue en ia filosofia de sistemas lo siguiente:

Antoldégicamente, distinguir un sistema real de un sistema conceptual, los siste-
mas reales son las galaxias, células y atomos, un conjunto de seres vivos en ar-
monia, una organizacién humana a diferencia de sistemas conceptuales que son
la légica, las matematicas, la musica y en general toda constitucién simbdlica.

El principio clave en que se basa la teoria general de sistemas es la novedad de
la totalidad organica, mientras que el paradigma anterior estaba fundado en una
imagen inorganica del mundo.

Es por ello que en esta nueva version del problema ambiental y ecolégico, la teo-
ria general de sistemas deberia constituirse en mecanismo de integracién entre
las ciencias naturales y sociales y ser al mismo tiempo instrumento basico para
una formacién y desarrollo de cientificos del ambiente, sin importar la disciplina
de la cual provengan.




En la profundizacion de versiones mas sofisticadas se han llegado a entender no-
ciones de diferencia, de complejidad y variedad que nos introducen a la revisién
de la teoria de conjuntos, teoria de las redes, en la cibernética, en la teoria de
la informacion y otras mas que establecen un marco de referencia, se tiene a la
Teoria de la complejidad o Teoria del cacs que se caracteriza por:

El estudio de la dinamica no lineal en diversos sistemas concretos.

La complejidad como método, las construcciones metodologicas a partir
de desarrollos cientificos, esta es la propuesta de un método de pen-
samiento que supere las dicotomias de los enfoques disciplinarios del
saber que consisten basicamente en el aprendizaje del pensamiento re-
lacional.

La complejidad como Cosmovision.

Evitar los niveles estrictamente disciplinables del conocimiento cientifico,
ubicandose en un espacio transversal transdiciplinar.

Aceptar el reto de la multiplicidad y la dimensidad.

A partir de la necesidad de romper las barreras que origina la disciplinariedad, re-
querimos conocer el por qué de ésta; la disciplina es un cuerpo de interrogacion
sobre un aspecto del mundo que especifica los objetos de estudio, los métodos y
conceptos que se utilizan, las teorias que son aceptadas y los supuestos que se
consideran como validos.

El problema consiste en que las diferencias en el conocimiento estan siendo, tan-
to en las ciencias naturales como en las ciencias humanas, las que interviene en
la ideologia, en las ortodoxias, interpretaciones y especulaciones; lo que busca
el espiritu disciplinario es acarrear una parcelacion de la inteligencia como si la
frontera de la disciplina fuera una frontera de la realidad; lo cual, tiene mucha se-
mejanza con la dimension territorial, que no siempre responde a criterios logicos;
y como ejemplo: vemos que no hay retacion en las dimensiones territoriales en
referencia con los ecosistemas ;Cuél es el objeto de estudio? Lograr desarrollar
el salto de la disciplinariedad a la interdisciplinariedad para encontrar su contra-
diccién en la realidad.

DISCIPLINA —— INTERDISCIPLINA

Es una disciplina que tiene por objeto de estudio la
—— critica de las ciencias y el estudio de los principios
en que han de basarse

— Delimita el objeto de estudio

Definicién de
Epistemologia
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Figura. 4
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-El anterior esquema establece cémo lograr ese proceso hacia la interdisciplina-

riedad; sin embargo, también requerimos de la comprension mas especifica de
lo que es multidisciplina lo que constituye una respuesta inmediata para la reali-
zacion de proyectos derogados a resolver o analizar un problema determinado.
De tal modo, el caracter multidisciplinario radica en la variedad de disciplinas que
participan en su propia yuxtaposicion.

Como ejemplos tenemos la forma en la planeacién y desarrollo de las guerras,
de la lucha contra el hombre, la planeacion de una region industrial, del analisis
de propuestas urbano-arquitecténicas, etc.

Lo que forma un nuevo enfoque cientifico —multi- inter y transdisciplinariedad—
es el desarrollo y evolucion de la proliferacion de muitiples disciplinas, el dominio
de unas sobre otras y la proliferacién de conocimientos que perdian el sentido, lo
que origind la necesidad de aglutinarias.

Ejemplos de este enfoque es la ciencia ecolégica, la cual se ha constituido sobre
un objeto interdisciplinario de caracter sistémico, a partir del ecosistema, articu-
lando diferentes conocimientos, lo cual rompe con el aislamiento de las discipli-
nas.

La importancia de la interdisciplina es su concepto plural, asi como la interaccion
que implica: tareas, objetivos y metas; es un proceso, un modo de pensamiento
y una filosofia o ideologia.

La interdisciplina origina la posibilidad de analizar y desarrollar el conocimiento
como una totalidad en interaccion absoluta y una nueva forma de hacer ciencia.




¢Qué es la interdisciplina?: “una interaccion propositiva de conocimientos, des-
trezas, procesos y conceptos de diferentes campos del conocimiento, con pers-
pectivas distintas para ampliar la comprension, la resolucién de problemas y el
desarrollo cognitivo.™25

La ventaja de generar investigacion de este modo es establecer estrategias para
la generacién de trabajo conjunto dentro de |a realidad a partir de un pluralismo
cientifico.

Sin embargo se requiere definir cOmo se dara este trabajo interdisciplinario den-
tro de las universidades.

(QUIENES TRABAJAN
INTERDISCIPLINARIAMENTE?

CIENTIFICOS

DOCENTES Y ALUMNOS|

l

Reproducen, re-crean los conceptos
generados por los cientificos

Investigan, producen y
crean conocimientos

COMPORTAMIENTO CIENTIF1CO QUE UNIFICA
ACTITUDES DE INVESTIGACION

Iniciativa 1 Coherencia l Flexibilidad
Rigurosidad Biisqueda Curiosidad

Para desarrollarlas en los alumnos hay que crear situaciones que...

/ \

..Provoquen interrogantes... ...Presenten problemas...

\ /

CON SIGNIFICATIVIDAD

7 Y

_Similar alo que movi6al  Para ser comprendidos por los alumnos
cientifico a tomar las actitudes  de acuerdo a sus esquemas previos

\ /

Planteamiento holistico
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25 Op.cit. VICKERS, citado
por Krazov, Esther.
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26 CASSIGOLI, Armando
y Carlos Villagran, La
ideologia en los textos 2,
México, D.F., Marcha Edito-
res, col. Ciencias Sociales,
1982.p.7

Por medio de la interdisciplina podemos dar respuestas a preguntas complejas,
diferenciar enérgicamente las disciplinas para su aplicacion, ir mas allad de una
disciplina, lograr unificar el conocimiento totalizandolo junto con la interaccion de
conceptos y teorias.

El riesgo mas importante a considerar es la formaciéon de un equipo interdisci-
plinario, el cual se pueda organizar en funcion de objetivos concretos que bus-
caran discutir sobre una temaética para lograr formular sintesis que partan de la
pluri y multidisciplina por medio de nuevos modos de abordar problemas para
la elaboracion de conocimientos originales y encontrar soluciones a problemas
complejos.

Nuestra pretension es lograr sacarnos de ese mundo parcializado. La ecologia
y el medio ambiente son areas que han logrado generar conocimiento nuevo por
incluir en sus analisis multiples disciplinas, sin ello seria imposible desarrollar
estas areas; ya que los problemas de la sociedad son cada vez mas complejos e
interdependientes. No estan limitados a sectores o disciplinas y con una principal
consideracion, el andlisis de la realidad, no se puede reducir a una dimension.

Cuando se trabaja en nuevos conceptos, como son el Desarrollo Sustentable,
Biodiversidad, Planeacién Ambiental, Eficiencia Energética, etc., junto con con-
ceptos que han surgido de la unién de varias disciplinas y que se convierten €n
transdisciplinas, estamos manejando esquemas que pueden atravesar las dis-
ciplinas, a veces con tal rigor que los coloca en dificultades, ya que pretende
incorporar al analisis diversos tipos de factores, incluyendo los que no estan re-
conocidos por las instituciones académicas.

Los mecanismos para poder lograr este objetivo son: evitar los discursos de
siempre, evitar criticas inmediatas a planteamientos e ideas de otros, lograr con-
cretar ideas en torno al objeto de estudio, evitar al maximo las definiciones disci-
plinarias, evitar la dispersion, aceptar el liderazgo del coordinador, lograr un plan
de trabajo que organice a todos, aceptar las ideas de otras disciplinas, iniciar el
equipo interdisciplinario con una nueva visién.

Teoria Critica de |la Sociedad

Para profundizar en los enfoques de la multi-inter y transdisciplina, no sélo es-
tudiaremos un problema de estas corrientes del pensamiento, sino también lo
analizaremos a partir de otras filosofias como la “Teoria Critica de la Sociedad
que constituye en la actualidad una de las corrientes del pensamiento mas signifi-
cativas e influyentes en el ambito de la cultura contemporanea, conocida también
como Escuela de Frankfurt™¢

Su campo de estudio abarca los mas diversos temas que van desde los estudios
filosoficos, hasta la critica literaria, pasando por el psicoanalisis, la sociologia, la
musicologia, la critica artistica, etc. Dentro de este pensamiento se podra incluir
la forma de entender y desarrollar la multi- inter y transdisciplinariedad del Desa-
rrollo Sustentable en la Arquitectura y Urbanismo.

Max Horkheimer realiz6 sus trabajos y publicaciones en el Institut Far Sozialfo-
orschung de la Universidad de Frankfurt, de ahi proviene el nombre, los integran-




tes de esta escuela presentan una trayectoria teérica con un interés primordial
de la transformacion de la sociedad “El tedrico critico —nos diréd Horkheimer- es el
tedrico a quien solo importa acelerar un desarrollo que conduce a una sociedad
sin explotacién”, en este momento también comparten el interés por la utilizacion
del método critico-dialéctico para el estudio de los fenémenos sociales.

Los personajes mas representativos muestran en gran nivel, un caracter no solo
interdisciplinario sino transdisciplinario. Max Horkheimer, establecié las bases
de la Teoria Critica de la Sociedad; Theodor Adorno su quehacer tedrico toca
aspectos de la Sociologia, la filosofia, la musicologia, la critica literaria, el psi-
coandlisis, la critica artistica, etc. Herbert Marcuse, pensador y analista de las
modernas sociedades industrializadas, aportando sus conceptos a la ideologia;
Friedrich Pollock uno de los fundadores, con sus estudios del problema de la
energia atdbmica temas econémicos y su relacién con la automatizacién con la
sociedad contemporanea; Walter Benjamin, critico literario vy artistico; Erich
Fromm, temas de quien ha intentado vincular a Freud con Marx; Franz Newman,
pensador dedicado a estudios de la ciencia potitica y en particular al fascismo
aleman; Leo Ldwental, historiador y critico literario que ha incursionado también
en el campo de la cultura de masas; Jurgen Habermas, investigador de proble-
mas epistemologicos y creador de uno de los mas brillantes ensayos sobre el
tema de la opinién publica.

La lista es incompleta, pero muestra gran parte de los pensadores contempora-

neos relevantes siendo los mas representativos M. Horkheimer, T. Adorno y H.
Marcuse.?

En este sentido “los aportes de la Teoria Critica de la Sociedad al anélisis de las
formas ideol6gicas de dominacién constituyen un avance imposible de descono-
cer y estamos convencidos que el estudio y la profundizacién de sus lineas de
investigacion pueden orientar muchas de las preocupaciones actuales sobre los
problemas de la dominacién ideologica™8

Las anteriores formas de pensamiento tienen un fin primordial y el unir la teoria
y la ciencia social para cumplir una funcion en la comprensién ya sea de “contri-
buir al mantenimiento y reproduccion de las relaciones de produccién vigentes,
o bien pueden dedicarse al cuestionamiento, transformacion o destruccién de las
relaciones de produccion dominantes (....) Aqui esta la diferencia- entre la teoria
tradicional y la teoria critica™®

La nueva forma de interactuar disciplinas queda definida al analizar las diferen-
cias entre la teoria tradicional y la teoria critica. La teoria tradicional esta inmersa
"en los procesos de trabajo especializados mediante los cuales se reproduce la
sociedad. La teoria tradicional dirige su investigacion hacia la racionalizacion del
modo de produccién sin cuestionamientos hasta los limites del mismo. La teoria
critica por el contrario, es la subversiva en esencia; su tarea es la de sefialar las
contradicciones basicas y fundamentales de la sociedad capitalista.

El valor principal de la teoria critica reside en que ésta rechaza el condiciona-
miento social del intelectual tradicional en su ideal de libertad y se rebela adop-
tando una clara decision de comportamiento politico.

Esta posicion tiene una clara referencia cuando hablamos de Desarrollo Sus-

Universo cientifico

27 Ibid. p. 7-28
28 ibid. p. 8
29 Ibid. p. 9




Arquitectura, cambio global y desarrollo sustentable

30 /bid. MARCUSE, H.
Citado por Cassigoli y
Villagran, p. 10-11.

31 tbid. Marx Horkheimer,
citado por Cassigloni y
Villagran. p.5

32 Ibid. p. 6

33 Ibid. p16

tentable el cual en sus principios establece la equidad social como uno de los
elementos fundamentales.

En la /declogia de los Textos de Cassigoli y Villagran exponen que esta toma de
posicién politica que asume la teoria critica, al referirse al estudio de los fené-
menos sociales, la enfrenta a los sistemas filoséficos anteriores, dice Marcuse:
‘Al igual que la filosofia, la teoria critica se opone a la justicia de la realidad, al
positivismo satisfecho. Pero a diferencia de la filosofia, fija siempre sus objetivos
a partir de las tendencias existentes en el proceso social.™?

En los procesos sociales la necesidad de establecer una referencia con las ba-
ses de la transdisciplinariedad, esta en la conciencia de la necesidad del cambio
que hace que la teoria critica rechace en el interior de la filosofia los juicios ca-
tegoricos, representantes fieles de la teoria del conocimiento de la sociedad pre-
burguesa, pero que persisten modificados en la sociedad capitalista y cancelan
toda posibilidad de cambio. )

Es por lo que en las diferencias entre la teoria tradicional y la teoria critica, estan
ademas de la toma de posicidon antes sefialada, en que ambas encarnan distintas
formas de conocimiento. La teoria tradicional arranca de axiomas, dentro de los
cuales pueden englobarse toda clase de hechos, pero estos estan constituidos
por casos individuales frente a los cuales el cambio aparece como inadecuacio-
nes entre sujeto-objeto. “La logica discursiva —apunta Horkheimer-, o la Idgica
del intelecto apenas concibe el desarrollo de la vida en ese sentido, no es posible
imaginar el hecho de que el hombre cambia y a pesar de ello sigue idéntico a sf
mismo.™! '

La importancia y validez de la teoria critica, parte por el contrario, de una con-
cepcién del hombre que cambia, y a pesar de ello, sigue como sujeto creador
de la historia y compara las objetivaciones producto de la practica social con las
posibilidades del hombre y la sociedad.*?

La comprension actual del problema ambiental y ecolégico en los desarrollos
urbano-arquitectonicos requiere de un ser humano gue enfrente nuevas concep-
ciones y busque el cambio; sin embargo, se debe introducir en las formas de la
conciencia social, cuya funcién esta orientada por las perspectivas del progreso
entendido como avance del genero humano hacia un cambio que sélo es posible
cuando la ciencia pone al descubierto “las fuerzas que se han opuesto a la eman-
cipacién y al dialogo libre.”3

Gran parte del problema actual en relacién con el medio ambiente esté en las in-
terpretaciones del desarrollo y crecimiento de ciudades y la forma que las hacen,
deteriorado por lo politico, se refleja en la ideologfa, de la cual se ha logrado una
excelente comprensién a partir de la teoria critica de la sociedad, en lo que se
refiere al totalitarismo de las sociedades industrializadas que normalmente estan
condicionadas por los modelos econémicos dominantes y que obedece a posi-
ciones mas politicas que sociales. El concepto de ideologia tiene sentido s6lo
cuando esta referido al interés de la teoria en la modificacion de la estructura so-
cial. No es un concepto sociolégico ni filoséfico, sino politico. No hace referencia
a una doctrina su relacion a la condicionalidad social de toda verdad o en relacion
a una verdad absoluta sino exclusivamente en relacion al interés politico.




En este interés politico se manifiestan innumerables doctrinas filoséficas que son
nuevas ideologias y que por constituir una ilusién, con respecto a situaciones
sociales relevantes, se integren sin mayores inconvenientes en el aparato de
dominio.

Es importante también conocer a otra corriente de pensadores alemanes que
desemboca en la sociologia del conocimiento preocupada por definir con exacti-
tud las relaciones entre la realidad social y los modos de captarla.

Sus representantes son Mannhein, Scheler y Alfred Weber, su diferencia con la
Escuela de Frankfurt es en lo referente a las relaciones entre la sociedad y la
ideologia, ideologia y ciencia y quehacer cientifico y practica politica.

Es evidente que esta posicion nos introduce en aspectos claves cuando se trata
el problema ambiental y ecolégico, ya que actuaimente los conflictos mas graves
a los que se enfrenta el cientifico es a las diferentes interpretaciones que se dan
en la sociedad, su relacién con el mundo cientifico y la necesidad de convertir
estas necesidades en un quehacer basado en el conocimiento del problema y
ejerciendo participacion activa en la politica.

Esta posicién requiere de accién concreta y se puede considerar a la ideologia,
como parte de la “evaluacion”, “forma de vida” e “inconsciente”; sin embargo en
sentido mas amplio la podemos entender como: “la esfera toda de la cuitura:
politica, derecho, estado, arte y religion; lo que se considera condicionado no es
el pensar de la persona singular, sino el de la especie en las condiciones que
prevalecen” 34

En esta posicion se puede considerar que hay un antropocentrismo cuando se
habla de ideologia; en este sentido habra que introducir las variables ecologica-
ambiental para darle un enfoque totalizador y actualizado.

Los avances en la sociedad moderna ha utilizado el concepto de ideologia para
Inaugurar una rama de investigacion propicia: la “sociologia del saber”.

Esta nueva rama de la sociologia es importante porque se propuso como tarea
coordinar los tipos de representaciones vigentes en cada caso con las capas
caracteristicas de una sociedad determinada, sin orientarse por ello hacia una
teoria histérico-filoséfica fundamental, por ejemplo, el materialismo econémico.
“Toda imagen del mundo, esta condicionada por la perspectiva desde un punto
de vista social que la caracteriza, y todo factor implicado en tales relaciones de
conocimiento —tratese de determinantes —intelectual- espirituales, psicologicos
0 materiales posee un peso distinto dentro de cada uno de los grupos pertinen-
tes. Piénsese en el conocido ejemplo del paisaje, que se constituye de una ma-
nera enteramente distinta en cada caso, segun el modo de existencia del que lo
mira: no solamente es distinto el fendomeno, sino la esencia, para el campesino
que cultiva la tierra, para el burgués de la ciudad que busca descanso, para el
cazador que acecha la fiera, para el pintor que esboza un cuadro, para el aviador
que ha de hacer un aterrizaje forzoso, para el estratega (inmobiliario) que avalua
el terreno” 3%

En el caso de los estudiosos del ambiente, este paisaje representa un concepto
de preservacién de futuro, de un ideal, de una nueva vision del planeta.

Universa cientifico
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Sin embargo, la sociologia del saber no se trata simplemente de algo singular,
como es el paisaje, ni de grupos profesionales, sino de la manera de experi-
mentar el mundo en su conjunto y de los estratos decisivos de la sociedad, no
basta con coordinar socioldgicamente el mundo como imagen intelectual, sino
que asimismo hay que hacerlo con las interpretaciones filoséficas y los fines y
tendencias morales.

La anterior posicion ubica el desarrollo de la arquitectura, urbanismo y medio
ambiente en un momento que se dio en los anos sesenta cuando se oyen una
gran variedad de pensadores que perciben el cambio a partir de vision filoséfica
y humanista en relacion con todas las demas especies existentes; surge asi el
concepto de bienes naturales y culturales, como patrimonio de fa humanidad.




Capitulo 2

“El término de <biosfera> fue acufiado a comienzos del siglo xx.
Designa la estrecha capa quimica que se extiende desde las
profundidades oceanicas hasta la estratosfera y sustenta las
diversas formas de vida del planeta. Esta empezando a configurarse
una <nueva forma de pensar>, que hunde sus raices en una
politica de la biosfera y ofrece esperanzas a la primera generacion
del siglo xxi. La nueva politica considera la Tierra como un
organismo vivo, y la especie humana como socio y participante
que depende del correcto funcionamiento de la biosferay, a
la vez, es responsable del mismo. La transicién a una cultura de
la biosfera pondra fin a la nacion £stado como institucién politica
dominante y a la empresa muitinacional como principal instituciéon
econémica. La era de la biosfera generara acuerdos politicos y
econdmicos Mas en consonancia con nuestra nueva concepcion
ecoldgica que considera la Tierra como un organismo vivo.”

Jeremy Rifkin
Fundador de la Foundation on Economic Trends y la Greenhouse Crisis
Foundation



Disciplinas

En ta mente y actitud de arquitectos, urbanistas, planifica-
dores, etc. siempre hay un ideal y objetivos muy concretos
respecto a su area y disciplina; en la actualidad, con las nue-
vas perspectivas ante el alarmante cambio global, surge una
nueva posicién de estos profesionales, la cual obliga a ha-
cernos varias preguntas:

¢ Como re-inventar ciudades para que se conviertan en “ciu-
dades creativas”?

¢Cbmo darle forma al espacio urbano para que se convierta
en “espacios para la economia creativa”?

¢COmo se estimula a las comunidades y a los administrati-
vos urbanos con talento?

Ahora surge una interrongante de caracter globai:

¢Cobmo abordar la comprensién entre regidn-ecosistema,
campo, ciudad, y el propio espacio edificado?

Ante todas estas preguntas, hay partes del tema que es im-
portante conocer. Por ejemplo, debemos entender cémo tra-
baja nuestro medio ambiente y cé6mo éste responde a las ac-
tividades propias del mismo y requiere del conocimiento de
los organismos vivos de los sistemas ecologicos y ademas
los sistemas naturales del pianeta; como tema de estudio de-
ben incluir la historia del medio ambiente, practicas agrico-
las, contaminacién, cambio climatico, pérdida de la capa de
ozono, y medidas como la evaluacién de impacto ambiental
y muchas otras.

También se deben identificar los niveles importantes de or-
ganizacion, en primer término el de “biosfera”, el cual tiene
varias definiciones, pero es usado principalmente en dos
caminos:

1. “"comunmente la biosfera incluye todas las zonas
del planeta en las cuales la vida esta presente; sin
embargo, el término algunas veces usado para refe-
rirse solamente a la suma total de organismo sobre
el planeta” 3%

2. También se puede considerar en un sentido mas
amplio como la “esfera de vida”.

36 BRADBURY, lan, The
Biosphere, London and

New York, Belhaven Press,

1981. p.3
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Sin embargo, el término es usado algunas veces para referirse solamente a la
suma total de organismos en el planeta, surgiendo algunas prguntas como: Cua-
les son los organismos en ella? ;También se deben considerar las reservas de
carbén y petroleo formadas hace mas de 300 millones de afos? ;La magnitud de
la misma? Y otras mas. La importancia no esta en el término, lo que s importan-
te es todas aquellas ideas que hay acerca del mismo, como la que establece que
una entidad funcional est4 formada por organismos vivos, que procesan energia
y materia, que se reproducen, que interactian unos con otros en un determinado
medio fisico y la idea de que la "biota” completa, junto con su medio ambiente,
forma un sistema Gnico.

En la biosfera, los niveles de organizacién comienzan con un organismo indivi-
dual y aunque la mayoria de los organismos parecen entidades diferentes, son
parte de todo un sistema. '

Todos los organismos estan formados por células, la célula es la unidad fun-
damentalmente importante de organizacién biologica, porque es dentro de las
células en donde suceden los procesos vitales de vida. Este dato es importante
conocerlo ya que en la célula y procesos celulares, asi como en los niveles de
organizacién celulares, es donde se mejora la apreciacion de aspectos funciona-
les de los sistemas ecologicos y de toda la biosfera.

Como parte de la misma, estan las poblaciones que se caracterizan como un
grupo de organismos individuales del mismo tipo de vida dentro de un area deter-
minada, como ejempio tenemos: una poblacién de tigres en la India, un conjunto
de cedros en un bosque, una poblacion de osos en Siberia y una poblacidon hu-
mana en cualquier pais o sitio.

La poblacién se convierte en el mayor punto de interés para ecologistas y bilo-
gos. Gran parte de su atencién se centra en su cantidad, sus transformaciones
y cambios en el tiempo, sus tasas de natalidad y mortalidad y sus fenémenos
migratorios. Para la investigacion ecolégica estos datos son muy importantes
para el control y conservacién de los habitats, recursos naturales y manejo de
pestes, plagas, etc.

Cuando las poblaciones coexisten se forman las comunidades, y a la suma de
varias de ellas, en un intercambio equilibrado, se determina un ecosistema en un
medio ambiente fisico.

Estos datos son elementos claves al realizar un analisis de cualquier sitio y bus-
car su equilibrio, por supuesto es muy importante, tanto en la planeacion regional
y urbana, asi como en los estudios de impacto ambiental.

En los procesos biologicos y humanos el conocimiento de las pobiaciones se
extiende a la coexistencia entre ellas, lo que formalmente se definen como co-
munidades. Las comunidades, al ocupar un sitio, definen territorios que son parte
de su sistema de vida y al mismo tiempo determinan los ecosistemas; parte y
fenomeno sustancial de los estudios ecol6gicos.

El ecosistema es un término usado que implica a la naturaleza funcional de co-
munidades y las interacciones que ocurren entre una comunidad de organismos
y su medio ambiente fisico; por ejemplo, un ecosistema marino, una cuenca, un
bosque tropical, una zona agricola, se les puede llamar distinguiendo sus usos.




Aqui se puede hacer una precisién que es necesaria, en la actualidad se lama
a las ciudades o desarrolios urbanos: ecosistemas artificiales; ahora la pregunta
es, ¢funcionalmente y estrictamente lo son? La respuesta es no, porque no cum-
plen biolégicamente, y no fucionan a partir de un manejo ecoldgico.

El conocimiento de todas estas partes de la biosfera es indispensable para poder
desarrollar cualquier propuesta de planeacion regional y urbano-arquitecténica;
pero no es suficiente, también se requiere conocer méas de las bases quimicas
para la vida ; Por qué? El problema de contaminacién, energias y recursos fosiles
tienen una relacion directa en la forma y composicion de los sistemas de vida y

de los organismos que la sustentan; por consiguiente se debe saber qué son los
atomos y elementos.

¢{Qué es un atomo? “todas las sustancias en un estado gaseoso, liquido o soli-
do estan compuestos de unas minusculas entidades llamadas “4tomos™ en las
cuales estan los protones, neutrones y electrones.

Un atomo esta caracterizado, y distinguido, por el nimero de protones en su
nucieo. El nimero de protones en el nicleo atémico, un valor conocido como
“numero atdbmico” en la clasificacion entre uno y un poco mas alla de cien.

“Un “elemento” es una sustancia compuesta de atomos con el mismo numero de
protones en su nucleo de 4tomos con diferente ntimero de protones en su ntcleo
son de diferentes elementos y son diferentes en sus propiedades quimicas.™®

También tenemos diferentes elementos quimicos como son: carbono (C), nitro-
geno (N)y fésforo (P). Es importante mencionar que en la composicion elemental
de los organismos vivos, los elementos quimicos que son esenciales para los
procesos de vida son llamados “nutrientes”.

Normalmente cuando se estudia la relacion campo-ciudad se percibe séio en
su relacion entre alimento y consumo y se olvida que son nutrientes lo que se
requiere. Es por tal razén que se debe conocer que el carbono es el principal ele-
mento estructural para todos los organismos vivos, comprendiendo que es cerca
de la mitad del peso seco de un animai o plantas.

Otros dos elementos, el oxigeno y el hidrogeno estan completamente asociados
con el carbono, el oxigeno es el 45% y el hidrégeno el 5% o menos del peso
seco. Como dato adicional los atomos al combinarse mutuamente en diferentes
proporciones forman moléculas. Definida formalmente una molécula de una sus-
tancia en particular es la parte mas pequefa en la cual pueden independiente-
mente existir y estar guardando las propiedades de la sustancia.

El término “composicion quimica” es usado por una sustancia que esta compues-
ta de atomos de mas de un elemento en proporciones estables. En el presente
estudio se considera que no es posible entrar a la solucién ambiental, sino se
conocen todos estos términos y caracteristicas que componen la biosfera.

Los términos organico e inorganico son mencionados en uso comun, puede de
hecho pensarse que estos términos son dificilmente definidos con precision, ya
que generalmente la “quimica organica” es lo concerniente, lo basado en com-
puestos de carbono, también es usada en sustancias en las cuales el carbono
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esta ausente o esta en proporciones minimas. En el sentido de lo biolégico son
procesos que pueden ser descritos como organicos cuando se habla acerca de
organismos vivos, la materia organica referida a materia de origen biologico. £n
contraste procesos inorganicos son aquellos que no involucran organismos vi-
VOS.

En el proceso evolutivo interviene un cambio gradual en el contexto biolégico, ya
que “evolucion” significa un cambio direccional en la frecuencia de genes en una
poblacién durante el tiempo —es importante no confundir evolucién con selec-
cion natural.

Como un paréntesis respecto al tiempo y el cosmos, reflexionaremos respecto
al universo y su relacién con la biosfera. Las estrellas son la condensacion de la
materia con capacidad suficiente para crear grandes centros de presion para asi
iniciar una reaccién nuclear espontéanea, estas reacciones queman hidrégeno
creando el helio durante un periodo y al final liegan a su crisis de energia.

Como consecuencia viene un periodo acelerado de rapidos cambios en los cua-
les el helio es transformado en carbono, nitrogeno, oxigeno, silicén, fésforo y
todos aquellos elementos que juegan un rol vital bioquimicamente. Cuando las
estrellas explotan en supernovas estos elementos se dispersan en el espacio y
parte de su fin se encuentra en el camino de los planetas y los seres vivos. Es
importante conocer que las estrellas son el flujo de todos los elementos en los
cuales la vida ha basado su complejidad; podemos afirmar que en la evolucion
cada nucleo de carbono en nuestros cuerpos es originado en las estrellas y el
proceso actual entendido como sistema de vida ha sido largo, ya que la forma-
cion de nuestro universo fue hace 15 billones de afos, la tierra como planeta
inicia su proceso de transformacion de vida hace 4.5 billones de afos segun la
teoria del Big Bang de George Lamaitre.?®

En la historia de la biosfera, cerca de 3 billones de afios (3000 millones) antes
de que los organismos fueran fosilizados en abundancia, las condiciones del
planeta estaban dominadas por organismos unicelulares, primeros sintomas de
la vida actual.

Una de las partes también necesarias a entender, es la relacion entre energia y
vida; la energia es definida como la capacidad de hacer o generar trabajo, los
organismos vivos son entidades trabajando y estos generan energia constante-
mente, a mayor trabajo mayor energia. Podemos considerar que la energia fluye
a través de comunidades ecolégicas, pero es necesario conocer algunos princi-
pios basicos en relacion con energia y organismos vivos.

En el desarrollo cotidiano de fa humanidad la energia se ha convertido en una
forma de trabajo y por consiguiente es importante diferenciar la energia propia
de los recursos naturales, y muchas de las diferentes formas de energia que son
parte de nuestro vocabulario y uso comin como la energia eléctrica, energia
solar, la energia nuclear y energia quimica; el calor es otra forma de energia
ademaés de otras como la edlica, la de mareas, la geotermia, etc. Sin embargo, es
necesario distinguir entre energia potencial y energia cinética, o energia motriz.

Se considera que en las células y organismos la energia Gtil estd presente como
forma quimica, también las reacciones quimicas involucradas en el procesamien-




to de energia por organismos colectivamente constituidos se trata de "metabo-
lismo energético”,

En el proceso de vida de los organismos vivos es importante cuidar el ambiente,
porque la conversion de energia solar a energia quimica en fotosintesis sostiene
toda la vida en el planeta. Los mas conocidos organismos fotosintéticos son por
supuesto las plantas verdes, las algas unicelulares de los ecosistemas acuaticos
y también aigunos grupos de bacterias, incluyendo las cionabacteria formaimen-
te llamada alga azul-verde, que son fotosintéticas.

En todos los procesos se da la circulacion biogeoquimica, ésta se refiere esen-

ciaimente al movimiento reciproco de entidades quimicas entre organismos y el
medio ambiente fisico.

Es necesario hacer notar que la alerta sobre el problema ambiental se origina al
percibir un cambio global por alteraciones biogeoquimicas por actividades huma-
nas con caracter totalmente antropocéntrico. Estas alteraciones han producido

calentamiento global, descomposicion de la capa de ozono, cambio climatico,
etc.

Por lo que el estudio y la comprension de ciclos biogeoquimicos es un tema im-
portante en ecologia y en otras dreas ambientales debido a que se abarcan las
formas en las que los elementos quimicos son depositados y transferidos, este
proceso implica sus transferencias y transformaciones quimicas que ocurren
como elementos a través de la biosfera.

Otro punto importante a definir es el enlace directo que existe entre movimiento
de energia y nutrientes; el concepto de cadena alimentaria es justamente apro-
piado para la aplicacion en procesos de desarrollo.

Cuando se menciona energia y nutrientes deberia ser claro que el carbono juega
un rol Unico en la biosfera, la quimica de la vida es muy amplia en la quimica de
los compuestos de carbono; se ha considerado que los procesos de la fotosinte-
sis y respiracion, en los cuales el carbono es transferido entre organismos vivos
y el medio ambiente, como parte clave en los procesos para la vida.

Cuando se hace la cuenta de sedimentos como recurso, descubrimos que de
estos provienen un 99%4° todo el carbono del planeta y éste se encuentra en las
rocas carbonadas, pero una insignificante proporcion existe en los hidrocarburos,
en los cuales nuestros combustibles fosiles estan basados.

Gran parte de estas diferencias estan consideradas en la circulacién de elemen-
tos quimicos, es de utilidad distinguir en el corto plazo, movimientos locales y
aquellos que operan en escalas de tiempo mas largas durante la cual 4tomos
individuales pueden ser apartados de la circulacién por millones de afos.
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Figura. 6

Circulacion biogioquimica,
el circulo mas pequefio de
los dos circulos representa
a corto plazo los movimien-
tos entre la biota y el medio
ambiente fisico local, el
circulo grande representa a
largo plazo el intervalo en
el cual los 4tomos no son
biolégicamente

accesibles. Bradbury, lan,
The Biosphere, London
and New York, Belhaven
Press, 1991. p.109

41 tbid. p. 128

Es importante aclarar que la percepcién esta en las diferencias entre las esca_las
de tiempos humanos y tiempos cosmicos y geoldgicos, asi como la de “/a biota
terrestre, incluyendo la madera de los arboles vivos la cual almacena bastante’
maés carbono que la biota acuatica, posiblemente de cerca de 300 veces mésl,' ?SI
como la cantidad de carbono almacenado en la biomasa viva y materia prganlca
muerta sobre el planeta es probablemente entre 2 y 5 veces de la cantidad pre-
sente en la atmosfera.™

Hasta 1960 la cantidad total de carbono ocasionado como resultado de la quema
de bosques y suelos cultivados, probablemente es excesiva debido a la combus-
tiébn de combustibles fésiles, ésto ha continuado incrementandose y ahora es la
mas importante fuente de carbono.

Se sabe del incremento de bidxido de carbono de 290 ppm en 1950 hasta aproxi-
madamente 600 ppm a la fecha, no sélo el carbono, sino también otros gases de
invernadero como el metano.

Estos datos tienen su origen en cambios sucedidos en la percepcion, ya que €l
planeta es un sitio de alta diversidad y las percepciones individuales_ sobre el me-
dio ambiente dependen claramente de donde vive la gente, de sus circunstancias
econdmicas y de sus antecedentes culturales y religiosos.

Las percepciones del medio ambiente inevitablemente cambian cqn experien-
cias, y dependiendo de las consideraciones de cada cambio éstas difieren pr?-
fundamente; sin embargo, también deben tonocerse los cambios en el medio
ambiente fisico, porque es importante considerar la historia de la vida contra
los antecedentes del cambio del medio ambiente fisico como el desplazamiento
continental. Se ha planteado en el periodo mas reciente de 570 millones de .aﬁos
de la historia de la biosfera, el intervalo conocido como la era famgrozmcg y
este término significa “vida abundante”, es usado porque las rocas sec.ilmentarlas
depositadas en este intervalo de tiempo son mucho mas ricas en fosiles que las
concentradas anteriormente.

“A través del tiempo geolbgico, las temperaturas globales se han alterado marca-
damente, y la salinidad y la composicién quimica de los océanos han cambiado.
Estos cambios en el medio ambiente fisico inevitablemente afectan {os q(ga-
nismos presentes actuales, tal vez sobresaliendo cambios en su distribucion o




precipitando extinciones, pero siempre influenciando el curso de la evolucion por
camb/o§ en la naturaleza y su extension a fuerzas selectivas. Mucho de nuestro
entendlmignto de cambio ambiental a largo plazo durante el famerozoico deriva
del conocimiento seguro que la configuracion de las masas de tierra en del pla-
neta que han cambiado considerablemente a través de este intervalo.™?

Los ca_mbios continentales a partir de la “pangea” se han modificado desde hace
700 millones de afios.
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c',_Por que es importante conocer este proceso geolégico? Gran parte de la bio-
diversidad existente tiene un s6lo origen aunque por fas modificaciones de las
masas y el tiempo han establecido fuertes diferencias.

En togio desarrollo urbano y regional hay grandes lagunas cientificas; no sélo
necesitamos una mejor teoria de la ecologia global, sino también datos funda-
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mentales. La eventualidad de un calentamiento del planeta y el ciclo global del
carbono ilustrarian estas lagunas. Su estudio requiere de datos mas precisos,
pero no de forma aislada sino con una evaluacion a nivel global; lo que obliga a
un cambio de mentalidad y en este caso David Pearce y Kerry Turner en su libro
Economia de los Recursos Naturales y del Medio Ambiente exponen:

“Ya he mencionado anteriormente que no disponemos todavia ni de la teoria,
ni de los datos necesarios para un anélisis cientifico sélido de los procesos del
medio ambiente a escala planetaria, para desarrollar una verdadera ciencia de
la biosfera deben ampliarse e integrarse las ciencias del medio ambiente reci-
procamente durante el siglo XXI. Esta nueva ciencia deberé incluir una teoria
de la dindmica espacial y temporal de los fenémenos ecolégicos, que estara
construida sélidamente sobre datos esenciales de la biosfera, cuya “evolucion
cuantitativa sera vigilada.™3

Para este fin debe de recurrirse a los pioneros de la biologia, porque después de
todo nos llaman a crecer en una cultura que conecte la santidad de toda la vida a
través del ambito de la naturaleza.

“Sistemas sustentables permiten estar en razonables metas a largo plazo en un
mundo regenerado, pero ahora necesitamos ‘del camino hacia la restauracion,
para recuperar un equilibrio apto que es la naturaleza de la naturaleza.™!

Los pioneros biolbgicos estan trabajando para restaurar el planeta, creciendo
hacia una sociedad global; estas condiciones ambientales tienen también sus
ventajas al precipitar sus acciones hacia una crisis politica, como dice el periodis-
ta Robert Kaplan con su articulo El venir de la anarquia refiriéndose a un conflicto
étnico y religioso.*5

Ahora en las ciencias modernas, la biologia en evolucion genética y la ecologia
han revelado una intima y cercana conexién entre la materia de todas las formas
de vida, desde todos los niveles.

Este nuevo grupo llamado “The Bioneers” o podriamos traducirlo como “bio-ac-
tivistas”, son organizaciones no gubernamentales (ONG's) de diversas culturas,
y de diferentes disciplinas como bidlogos, antrop6logos, empresarios, jardineros,
artistas.

“La grandeza de la comunidad entre los bioactivistas es una conexién espiritual a
la naturaleza, la naturaleza es su manantial, su maestra, su inspiracién y su alien-
fo. Ellos expresan una profunda humildad de una cara desconocida del gran mis-
terio de la naturaleza. Estan encontrando en el alimento una fuente de inspiracion
y dicen que la esencia de cualquier solucién préctica para la restauracioén del pla-
neta es un cambio en el &nimo que espiritualmente les significa una reverencia
por la vida. Sin esto, ninguna solucién puede reparar el dafio ambiental.™®

Ellos estén de acuerdo con la “diversidad” como el corazén de las condiciones
de vida. Muchos estudios han encontrado que ecosistemas ricos en diversidad
son fuertes y resistentes a la cara de la crisis ambiental, y cualquier ecosistema
empobrecido en su diversidad es fragil y vulnerable. La diversidad es deseo de
evolucién, sin ésto los organismos no pueden adaptarse exitosamente al cambio,
esta es una constante en la naturaleza. El depredador que la extingue esta bus-
cando sucumbir, lo que la naturaleza nos ensena es la “interdependencia’.




A manera de reflexion ésto nos remite a la necesidad de la interdisciplinariedad
en todo_s los estudios propuestos en la presente investigacién, cuando se tiene
como ejemplo que los bio-activistas son totalmente multidisciplinarios.

Otro principio de los bio-activistas es la idea de una “red de alimento”. Ya que en
la naturalelza no hay desperdicios. Cada cosa es “almuerzo de algo” de alimen-
to o energia no son productos para sus productos § Como deberiamos cambiar
nyestro comportamiento, o realmente comprender los ciclos espirales de la vida
biologica?

Otro elementp clave de la biologia es la “comunidad” dicen los bio-activistas, y
aunque _Ios sistemas ecol6gicos pueden tener notables participantes individua-
les, la vida del sistema es dirigida por una accién sinfénica Cooperativa no es
labor de un solista. La comunidad es principalmente una unidad biolégica, la mas
alta escala de cooperacion.

Todos gstos componentes son parte de la biodiversidad que se ubica dentro
de la_ biosfera y su composicion esta dividida en 3 partes: la diversidad de los
ecosistemas, la diversidad de las especies y la diversidad de la base genética de
Ia_s especies; en este momento cuando se observa la necesidad de tener cono-
cimiento de todos estos aspectos que intervienen en estudios ambientales surge
un enorme CoOmpromiso que no so6lo es una inquietud de los bio-activistas, sino
debe ser un compromiso y responsabilidad de toda la poblacién existente.

‘Al trata’ar de establecer la interdependencia de todos los actores sociales en este
proposito se debe contemplar “la dimension cultural y lingiiistica” y no debe ser
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ignorada, ya que a través de siglos muchas culturas vivieron en armonia con la
naturaleza; los grandes cambios se han dado por el incremento de la poblacién
¥y el mantenimiento o sostenibilidad del sistema tradicional ha comenzado a ser
mas dificil.

Un segundo factor ha sido la llegada en escena de una nueva e invisible presion
humana sobre la naturaleza, la contaminacién atmosférica, la lluvia acida y la
destruccion de la capa de ozono, que a la vista resultan no perceptibles en dafio
y deterioro.

Una tercera causa es la escala de estas afectaciones, ya que muchos de los dis-
turbios al sistema ambiental ahora no son soélo locales, sino hasta continentales
y se extienden globalmente.” 47

Es necesario tomar en cuenta “las politicas del fenguaje y el lenguaije de las politi-
cas” para que todos podamos comunicarnos y tomar acciones.conjuntas. A nivel
global ya se han iniciado acciones concretas y se esta trabajando en cémo es-
tructurar criterios y acciones educativas, en la conferencia sobre educacion am-
biental en Tbilisi en 1977 se hicieron numerosas recomendaciones en las cuales
se incluyé como necesario el reconocimiento del rol de la comunicacién masiva
(mass media) para difundir una nueva cultura; esto se debe a que la percepcion
del mundo en desarrollo esta también cambiando; sin embargo en la mayoria
de los paises en desarrollo siguen prevaleciendo los conocimientos y practicas
tradicionales de la relacion entre comunidades y medio ambiente, muchas comu-
nidades siguen viviendo en relacion muy cercana con el medio natural, con poca
o nula agresioén y destruccién al mismo.

¢Como difundir a estas comunidades lo que pasa en los pafses desarrollados
y los riesgos que implican? El problema no son ellos, sino la globalizacién y los
modelos econémicos dominantes.

Un ejemplo es el deterioro ambiental que esta proliferando en los paises en de-
sarrollo por la urbanizacién y la pérdida de sus recursos naturales. Sin embargo
¢Cudl es la comprensién que tiene la gente sobre la naturaleza y su valor para
poder tomar acciones adecuadas para su preservacion?

Al hacer una rapida revision de la historia de la humanidad, los primeros asen-
tamientos se generan hace aproximadamente 800,000 afios, sigue después un
largo periodo de sistemas de vida humanos con poca evolucién; es a partir de
hace aproximadamente 8000 afios que se dan las primeras civilizaciones, los
momentos culminantes se dan a partir de la Revolucion Cientifica, culminando
la nueva era con la Revolucién Industrial en la cual surgen los grandes descubri-
mientos que inician un periodo de deterioro ambiental y destruccién de recursos
naturales en el planeta, los Ultimos 80 afios se pueden considerar como los de
mayor avance tanto cientifico como tecnoldgico, pero es una consecuencia de
la pérdida de esa conciencia ecoldgica donde la especie humana €s una en el
planeta, formando parte de cientos de miles de especies, muchas de las cuales
se estan perdiendo.

Es a partir del afio 1960 cuando surgen nuevas posiciones respecto al valor de la
naturaleza y de la biodiversidad, asi como de las condiciones ambientales en un
proceso de deterioro progresivo.




William Cronon en su libro Uncommon Ground Rethinking the Human Place
in Nature —el cual se origina de un seminario interdisciplinario sobre el tema
“Reinventando la Naturaleza” en el 1994, en el Instituto de Investigacion de Ias
Humanidades de la Universidad de California, USA (University of California’s
Humanities Research Institute H.R.I)— expresé que la “naturaleza” es una idea
humana, con una larga y complicada historia cultural, la cual ha permitido dife-
rentes concepciones de los seres humanos o concebir el mundo natural en muy
diferentes caminos.

£Cudl es el significado que se le da a la “naturaleza”? Este libro provee una
controversia defendiendo a la naturaleza como una idea tan lejana, que segin
lo dicho es solamente una idea; no hay referencia concreta afuera en el mundo
para los muchos significados humanos que se dan para la palabra “naturaleza”,
por ejemplo: Yosemite Parque Nacional en los Estados Unidos de Norteamérica
es un lugar natural en la naturaleza, pero éste ha adquirido un estatus venerado
como un paisaje sagrado y se convierte en un simbolo nacional, esto es en mu-
cho una invencién humana.

Pensemos en la idea de naturaleza como una realidad material, ello sugiere que
el medio ambientalismo es tanto como una abundante busqueda cultural, asi
como natural. Cuando pensamos en proteger la naturaleza que era todo aquello
alrededor de nosotros, cémo conducia antes nuestros mandatos y evidentemen-
te era a partir de una concepcion humanista mas ligada a todo aquello que nos
rodea y sustenta la vida.

Ahora se exploran los problemas ambientales contemporaneos desde una am-
plia perspectiva humanistica e interdisciplinaria; uno de los desafios es entender
el “balance de la naturaleza” a partir de la concepcidon humana; sin embargo
esto no es suficiente ya que hay que buscar mas cambios hacia una concepcion
popular de la misma.

La naturaieza no es tan cercanamente natural como se piensa, ya que nos cen-
tramos en una construccién profundamente humana. Cuando usamos la pala-
bra naturaleza dice mucho acerca de nosotros mismos, asi como acerca de las
cosas que etiquetamos con esa palabra. Come dice el literato y critico britanico
Raymond Williams en una famosa advertencia “/a idea de naturaleza contiene
pensamientos a menudo inadvertidos y extraordinarias cantidades de historia
humana.™8

¢Como deberia una concepcion popular de la naturaleza y el medio ambiente
cambiar en la faz de estos discernimientos?

Deberiamos, en el plano histérico y cultural, considerar las rutas del entendi-
miento de lo que es la naturaleza, para que las diversas culturas entiendan el
significado y los imperativos morales de esta palabra.

La naturaleza como una concepcion humana, se encuantra entre la biosfera y la
sociedad, cumpliendo con relaciones e interacciones para su ubicacién y aplica-
cion en el logro del paradigma del Desarrollo sustentable que se muestra en el
siguiente esquema.
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Deep Ecology o Ecologia Profunda

Considerando que estas descripciones no deben quedarse en simple informa-
cion, los avances de la ecologia surgen de una posicién actual en la cual sus ana-
lisis en beneficio de una nueva vision, quedan en el testimonio de una corriente
llamada en inglés “Deep Ecology”; lo que traduciremos literalmente como “Ecolo-
gia Profunda”. Este es un enfoque de George Sessions en su edicion con el titulo
Deep Ecology for the 21st Century Readings on the Philosophy and Practice of
the New Environmentalism. Lo importante de este movimiento es que emergié
muy espontanea e informalmente como un movimiento filoséfico y a la vez, so-
cio-politico cientifico, esto fue durante la llamada Revolucién Ecolégica en los
afos sesentas, el interés mas importante ha sido traer un cambio del paradigma
principal por medio de una modificacién y cambio en la percepcion, valores y
estilos de vida; como la base para re-dirigir el camino de destruccion que ha
ocasionado el crecimiento industrial en las sociedades actuales.

“La validez del movimiento de “Ecologia Profunda” ha sido caracterizada filoso-
ficamente por dirigirse del antropocentrismo al ecocentrismo y por un activismo
ambiental.™?

Aunque este movimiento no ha sido muy conocido, es importante entender sus
enfoques y planteamientos para llevarlos hacia una nueva vision, asi como a
concepciones filosoficas, cientificas y sociopoliticas.

En una revisién de los movimientos ambientales e intentos ecologistas; es im-
portante saber que las raices filoséficas del movimiento estan fundadas en el
ecocentrismo y critica social de Henry David Thoreau, John Muir, D.H. Lawrence,




Robinson Jeffers, y Aldoux Huxley. La critica que influyé notablemente, tanto
ecoldgica como social, ha sido derivada de los escritos de George Orwell y Theo-
dore Roszak y ademas por las criticas a los problemas creados por el nacimiento
de las civilizaciones, escrito por el historiador Lewis Munford, esto también se ha
incluido y ampliado a multiples religiones y creencias e ideologias.

El nacimiento de este movimiento es paralelo al ascenso de la prominencia pu-
blica de la “ciencia de la ecologia” y la “perspectiva ecolégica” como fue popu-
larizado por Aldo Leopold, Rachel Carson, con su libro La primavera silenciosa
en 1962, en la que pone una llamada de atencién en el problema ambiental;
para Barbara Ward y René Dubos en su libro se convierte en un informe a nivel
mundial en 1972; James Lovelock con su hiptesis Gaia La tierra inteligente que
resulta un libro clave de la nueva era en 1969, asi como otros écologistas.

La principal inspiracién para el movimiento fue durante los afios sesenta, viene
de “ética del suelo”; ecocéntrico planteamiento de Leopold,% y de otros como R.
Carson, Dave Brower, Paul Ehrlich y otros biélogos del campo de ecologistas y
lideres de organizaciones conservacionistas, todos ellos con la conciencia de
una vigente crisis ecologica.

Su convencimiento de que la causa era la dominante orientacién antropocéntri-
ca de la civilizacion occidental, que habia sido y es incapaz de ocuparse de la
crisis.

El inicio de la revolucion ecolégica es un momento clave a partir del libro La Pri-
mavera silenciosa de Rachel Carson en 1962, tanto ella como Barbara Ward, se
distinguen como activas ambientalistas, al cuestionar el uso indiscriminado de
pesticidas que afectan la salud humana; Carson se caracterizo por su gran amor
ala naturaleza, inspirada por la ciencia de la ecologia y la reverencia para el prin-
cipio de vida de Albert Schweitzer, quien busco entender y respetar la integridad
biol6gica del planeta y todas sus especies.

Rachel Carson cuestioné la direccion y propésitos de la civilizacion occidental
—se considera que esta civilizacién es la que mas ha deteriorado, explotado
tanto el ambiente asi como los recursos naturales— al referirse a la competencia
humana que se atribuye los derechos para dominar y manejar el planeta, trata de
realizar un cambio filoséfico de este perjudicial antropocentrismo de la cultural
occidental como tarea permanente. Ella reclamé que el denominado “control de
la naturaleza” es una frase arrogantemente concebida y nacida de la era de la
biologia y filosofia del Neandertal, cuando se supuso que la naturaleza existe
para la conveniencia del ser humano.

La respuesta méas importante de !a crisis ambiental, es que es fundamentalmente
una crisis de la filosofia antropocéntrica con orientaciones y valores religiosos
occidentales, mencionados por el historiador Lynn White Jr. de la UCLA en 1966.
Todos estos participantes y movimientos desde 1963 a 1968 son en California
y generalmente en USA, incorporandose al resto del mundo y tienen su primer
reconocimiento en la Conferencia de las Naciones Unidas en Estocoimo en 1972,
para asi iniciar el establecimiento de una nueva concepcion politico-social de lo
ambiental.
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Qtros exponentes son David Brower, el filésofo noruego Arne Naess, los bidlogos
Barry Commomer y Ralph Nader, los altimo sin tener un antecedente en ecologia
o en la conservacion de la tradicién de Thoreau, Muir y Leopold.

Hay un gran flujo hacia una sobrevivencia del ambientalismo humano, que ha
sido abandonado para tomar el camino a una “perspectiva ecolégica” que invo-
lucra su interés para una integridad ecologica del planeta y el bien vivir de otras
especies y los seres humanos. Se considera que el interés en la “Calidad de
Vida", tanto para humanos como para todas las especies, es mas importante que
la mera sobrevivencia.

A partir de estos momentos, los filbésofos comienzan a explorar las inmensas
implicaciones alcanzadas por las crisis ambientales en el final de los sesentas,
como ejemplo tenemos a Arne Naess, quien en 1968 tomienza escribiendo so-
bre “Filosofia y Ecologia®, en 1972 durante la conferencia sobre “Los Futuros del
Tercer Mundo” en Bucarest, Naess pone énfasis en dos movimientos ambienta-
les que han sobresalido en este periodo: un “superficial” tecnocratico y antropo-
céntrico movimiento ambiental, concerniente primariamente con contaminacion,
degradacion de recursos y la “creciente afluencia de gente en los paises desa-
rrollados”, y un movimiento ecocéntrico “profundo y de largo alcance ambiental”;
desde que éste termino se acuiié en 1972, Naess sigue desarrollando y refinando
la posicion de la “Ecologia Profunda” hasta el presente.

El poeta y ensayista Gary Snyder, ganador del Premio Pulitzer, también trabajo
sobre una Unica posicién de Ecologia Profunda en los sesentas, junto con socios
californianos como Peter Berg y el ecologista Raymond Dasmann, Snyder ha
desarroliado las bases para un ecocéntrico “Bioregionalismo”

Puede considerarse a Naess, como el exponente mas representativo de esta
vision de “Ecologia Superficial y Profunda”. Ante esta posicion ecocéntrica el
planeta es primero y es un componente basico, aunque se menciona que civili-
zaciones como la de Estados Unidos de Norteamérica son disfuncionales como
resultado de una adiccién al consumo y que con la Conferencia de Rio en 1982,
queda evidenciada. Se plantea un paradigma que para muchos es una panacea.
el Desarrollo Sustentable; su desafio es cémo evitar que se promuevan visio-
nes “megatecnoldgicas” para soluciones a problemas ambientales y proponer
acciones masivas de manejo de alta tecnologia y esquemas de desarrolio para
la biosfera.

En el pardmetro del stablishment industrial y global, activistas como Thomas Be-
rry, perciben el conflicto entre los industriales y los ecologistas como el tema
céntral, ofrece importantes sugerencias para moverse en la direccién de un pa-
radigma ecolbgico-espiritual; también Naess plantea una “Ecosofia” como auto-
rrealizacion y una vision total, asi como una ecopsicologia, que es lo concernien-
te con la dimension de la humanidad y con una relacion con psicologia-espiritual
y su relacion con la naturaleza.

Todos estos planteamientos, posiciones y acciones nos obligan a la necesidad
de seguir insistiendo en la multidisciplinariedad e interdisciplinariedad.

Hay autores como Theodore Roszak, que en su libro The Voice of the Heart en
1992, ha definido un nuevo campo de la “ecopsicologia” con gran interés e in-
fluencia en los psicélogos.




Paul Shepard ha desarrollado la teoria ecopsicolégica que se identifica intima-
mente con la naturaleza silvestre, como parte de nuestro proceso natural de de-
sarrollo humano, el cual en si puede considerarse ontogenético.

En el caso del bioregionalismo como un sistema de vida de Snyder, también nos
remite a una cultura de lo silvestre.

Ademas hay acciones como las de los conservacionistas con criterios uni-ecolé-
gicos en los cuales la norma fue proteger totalmente los ecosistemas y mantener
la integridad de los mismos; sin embargo en algin momento se convierte en una
posicion fundamentalista.

Con el enfoque de la Ecologia Profunda, en el nuevo campo de la conservacion
biolégica, se han cambiado desde 1980 las formas y alcances; es el caso de
Andrew Mc Laughiin que con sus planteamientos respecto al tema propone “un
profundo cambio social” que es necesario para solucionar la crisis ambiental.5!

Para lograr la viabilidad todos estos propositos, la comunidad humana debe mo-
verse desde su modelo “antropocéntrico” a un modelo “geocéntrico” de realida-
des y valores; las reflexiones anteriores obligan no solo considerar: el presente,
sino a recordar que nuestros primeros documentos e historia, revelan una sen-
sibilidad especial en una respuesta humana, intelectual, emocional y estética al
mundo natural.

Observando asi, que estas respuestas revelan posiciones de pensamiento cés-
mico y biolégico, asi como de actitudes de una vida antropocéntrica; por supues-
to prevaleciendo la sobrevivencia como una manifestacion inicial.

Independientemente de la percepcién general, la fundamentacion es basicamen-
te fisica asi como de desarrollo psicolégico, ya que ésta viene de sus sensa-
ciones del medio ambiente natural. Por tal circunstancia las preguntas sobre la
viabilidad de la especie humana estan intimamente conectadas con la viabilidad
del planeta y su propio equilibrio en funcién de las condiciones actuales basadas
en el “confort” excesivo, sustentado en el desperdicio exagerado de los recursos
del planeta.

Dentro de esta consideracion vemos que nos alejamos mas y mas de la natura-
leza y de todas las propuestas anteriores ya que el sentido de vida, sus valores y
realidades estan dirigidos hacia el exceso de una economia de consumo que pro-
voca situaciones de insustentablidad e insostenibilidad que pueden ser facilmen-
te comprobadas por el dafio hecho a las condiciones de biodiversidad; ambiente
que alteran tanto en la calidad de vida como las condiciones de bienestar.

Sin embargo no se puede perder de vista que hay facetas de una crisis singular,
la cual es esencialmente una crisis de percepcién —como ya se mencioné—
.esta crisis de percepcion depende en gran proporcién de sistemas o modelos
econémicos que involucran al ser humano, aceptando que existen tecnologias e
instituciones saociales que los condicionan.

En estas posiciones y propuestas existen realmente las bases de un cambio que
origind un momento y movimiento que se consolida en la Cumbre de la Tierra
en Rio de Janeiro en 1992; este nuevo y emergente paradigma puede ser en

.
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conclusion descrito en varios caminos: puede ser llamado una visién holistica,
poniendo énfasis en todo mas que en las partes, de lo global mas que lo local.
Esta concepcion también puede ser llamada una vision ecoldgica usando el tér-
mino "ecoldgico” en el sentido de “Ecologia Profunda” del filosofo Arne Naess y
parte del pensamiento contemporaneo.

Este nuevo paradigma implica una corresponsabilidad ecolégicamente orienta-
da a la “ética” para su introduccién misma en la ciencia moderna y tecnologia;
ademas de estas consideraciones se debe también incluir una nueva visién de la
realidad consistente en una “filosofia perenne en las tradiciones espirituales.”?

“A ejemplo tenemos, en las tradiciones espirituales occidentales, la espirituali-
dad del misticismo cristiano, o de la filosofia o cosmologia fundamental de las
tradiciones nativas americanas. En nuestra cultura contemporénea, la esencia
espiritual de la vision de la ecologia profunda responde ademas en una expre-
sion ideal en la espiritualidad feminista propugnada en los movimientos de las
mujeres, en los cuales la espiritualidad feminista esta fundamentada en la expe-
riencia basada en la unidad de todas las formas de vida y de sus ritmos ciclicos
de nacimiento y muerte. Esto es profundamente ecolbgico y esta muy cerca de
la espiritualidad nativa americana, taoismo y otras vidas existentes y tradiciones
espirituales planetarias.™3

Estos fundamentos implican un alcance méas profundo en el analisis ambiental y
su desarrollo hacia la necesidad de la inclusion multidisciplinaria para un manejo
interdisciplinario como una premisa actual.




Capitulo 3

Espacio y Tiempo

La arquitectura es acerca del espacio,
la construccién del espacio hahitabie.
Pero cdmo y qué espacio construimos
depende de cuando lo construimos;

La construccion de espacios habitables
tiene una historia.

Asi la pregunta de ¢qué es una nueva
Arquitectura? es la pregunta de que clase
de historia ha tenido y puede ser ahora.
La reflexién a esta pregunta ha
Involucrado algunos filésofos
contemporaneos en dos temas
tradicionales: espacio y tiempo.

John Rajchman

Arquitecto Inglés, autor del libro “Styles of Scientific Reasoning”.
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SU RELACION INTERDISCIPLINARIA

La actual vision cientifica del mundo, es un paradigma equi-
vocado, ésta debe ser recuperada; debido a que durante los
Ultimos 250 afios ha habido un clamor en resistencia al para-
digma de la "maquina”, de esa realidad llamada “Cartesiana”,
que ha sido finalmente cambiada por la resistencia en contra
del cercado de teorias comunes, la tenaz sobrevivencia de
culturas tradicionales y aborigenes y la existencia de un plé-
tora de movimientos sociales y revolucionarios.

Esta enorme resistencia a la era de la maquina es buscando
la sustentacion necesaria para la reintegracion de una socie-
dad humana con procesos ecolégicos. Es en la historia de
esta tradicion intelectual en la que la produccion ecoldgica
tiene sus raices.

Afortunadamente, otra clase de cambios estd tomando un
lugar preponderante; el movimiento ambiental de los afos
sesenta, setenta y ochentas ha resuitado enormemente exi-
tosa al dar la alarma por medio de una politica masiva y una
reestructuracién econdémica que toma una posicion clave en
contra de su sentido tradicional. En estos momentos requeri-
mos de comunidades sustentables por medio de estrategias
que nos lleven al cumplimiento de esta visiéon.

Algunos tedricos estan considerando opciones que son
aceptables y se seleccionan los mejores rumbos de relacio-
nes armonicas con todo lo que nos rodea para buscar pro-
veernos de la mas alta posibilidad de calidad de vida.

Hay un sentido social que busca la unién con aspectos eco-
légicos y un cambio en el desarrollo actual; la mayoria de
la gente entiende que el cambio es necesario por medio de
justicia social y sostenibilidad ecologica, como parte de los
aspectos primordiales, aduciendo que “Hemos pasado de
una sociedad “conservadora” a otra preocupada porla “sos-
tenibilidad.”™*

El objetivo planteado es ofrecer una base filoséfica y concep-
tual que sirva de apoyo al disefio regional, urbano y arquitec-
ténico; sin dejar de reflexionar sobre la poca atencion a los
procesos naturales que han contribuido a la forma fisica de
las ciudades, que al mismo tiempo se han visto alterados por
las propias estructuras de la ciudad.

54 HOUGH, Michael,
Naturaleza y ciudad.
Planificacién urbana y
procesos ecolégicos,
Barcelona, Gustavo Gili,
1998. p1
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El ambiente urbano ha sido conformado por una tecnologia cuyos fines son eco-
némicos mas que medio ambientales o sociales. Los problemas més agudos
suceden en areas de tierra infrautilizadas en los centros y suburbios de las ciuda-
des y en procesos que contaminan por un manejo inadecuado de los recursos.

De igual manera es necesario considerar los valores y las condiciones estéticas,
ya que tienen relacién directa con el desarrollo del paisaje formal e imagen de la
ciudad, mostrando su desvinculacién con la dindmica de los procesos naturales
al asumir comportamientos y actitudes totalmente equivocadas.

“La desconocida cualidad del futuro ha sido siempre estimulada por la creativi-
dad del hombre.”5 Con esta reflexion- se inicia en 1983 la World Comisién on
Environment and Development, la cual fue establecida por la ONU bajo el mando
de la Dra. Gro. Harlem Brundtland de Noruega.

El mandato fue explorar la naturaleza y las posibles consecuencias de los tra-
tados ambientales que exponen las medidas recomendables para salvar e im-
plementar la calidad de vida para el futuro del planeta, tomando en cuenta las
interrelaciones entre personas, recursos, medio ambiente y desarrollo. La comi-
sién concluyd que las previsiones para un futuro aceptable podrian solamente
ser realizadas con la adopcién del Desarrollo Sustentable bajo una percepcion
holistica del planeta.

Sin embargo, la pregunta clave es ;Por qué deberiamos salvar el planeta? ;Por
qué debemos intentar acufiar un futuro sustentable? La respuesta es sencilla.
Porque se busca restituir el valor sagrado de la naturaleza, conociendo las pre-
dicciones de las consecuencias de un cambio ambiental.

£Qué ha sucedido? grandes desastres ocasionados por la humanidad en Bhopal,
Chernobyl, el Rhin, Colombia, México, Africa, entre otros tantos, pérdida de bos-
ques tropicales, acumulacién de los gases de invernadero, extincién de especies,
deforestacién, contaminacion atmosférica y un largo etcétera.

Sin embargo, también se tiene el problema de la pobreza extrema, el deterioro
ambiental, ademas del crecimiento de las peores formas de contaminacion. Es
evidente que el medio ambiente global, como problema y objeto de estudio, no
puede ser separado de los temas politicos, econémicos, sociales y morales por
la enorme inequidad existente y el crecimiento poblacional; la pobreza rural es la
principal causa de migracion a las ciudades.

¢Por qué tenemos este panorama? ‘Sobre todo se debe al aumento de la escala
de actividades humanas en relacién con la capacidad de la biosfera. £n solo 36
afos (1956-1986) se duplicé la poblacién (de 2500 a 5000 millones).%® Durante
el mismo periodo el producto bruto y el consumo de combustibles fésiles en el
mundo se ha cuadruplicado, es evidente que hay un crecimiento “antieconémico”
que empobrece en lugar de enriquecer.

En los paises desarrollados la urbanizacién también tiene un inevitable arraigo
en las comunidades humanas de su origen, rompiendo con las cadenas cultura-
les tradicionales.

Ante estas circunstancias, el crecimiento del “Medio Ambiente” como un concep-
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to y el del “Medjo Ambiente” como término comun, tienen origenes muy recien-
tes; esto suc_edu') después de la guerra de 1939 a 1945 y de un proceso social
nuevo a partir de los afos cincuenta.

Aunque los conceptos y términos no son importantes, lo que reflejan es que
la _gente ha comenzado el cambio por medio de una actitud, incrementando el
cuidado de la dependencia de las sociedades humanas sobre los recursos del
planeta y el continuo mantenimiento de los procesos esenciales de la biosfera.

Existen tres fuentes que contribuyen con el planteamiento mencionado: la educa-
CI‘C')I"I forrn_al, investigacion cientifica y publicidad a través de la mass media (me-
dios masivos de comunicacion). Ademas hay un cambio en el concepto acuriado
en 19'92_ en la Cumbre de la Tierra en Rio de Janeiro, la unién entre desarrollo
eponomlco y cambio tecnologico, con una nueva visién hacia lo ecologico y am-
biental, ya que durante los dos ultimos siglos la economia ha transformado el
caréacter del planeta y en particular de la vida humana. Durante el mismo periodo
el estudio de la economia ha madurado acercandose al nivel de ciencia, hay un
cambio de paradigmas en la economia.

Exust.e latendencia, en esta época, a clasificar al ser humano como el Homo Eco-
nomicus. Ya que “la teoria econdmica se basa en la propension que opera clara-
mente en las transacciones del mercado y de muchas otras areas de la vida.”™’

En estas otras areas de la vida se incluye la nocién que tiene Lester Thurow en su
libro Dangerous Currents de 1983 en el que observa: “La psicologia, la sociologia
yla pqlitolog/'a tienen teorfas que podrian producir un conjunto de expectativas
muy d.rferentes de las que se atribuyen al Homo Economicus. Los patrones de
socializacion |a historia cultural y étnica, las instituciones politicas y la anticuada
fuerza de voluntad humana afectan nuestras expectativas.”®

Norr_nalmente estas expectativas estan condicionadas por dos escuelas del pen-
samiento econoémico: el enfoque neoclasico y la economia ecolégica.

El objetivo es generar un esquema para un modelo de crecimiento con capital
ngtural, la pregunta es (Como desmaterializar la economia? buscando el creci-
rpuento economico con balances de materia y energia; asi entramos en una ges-
tion de sustentabilidad y gestién de la 28 ley de termodinamica, (la entropia).

El mismo planteamiento dirige sus objetivos a establecer la manera de manejar
los concept‘os de necesidad y los conceptos de restriccion desde lo tecnoldgico
de la organizacion social y de la capacidad de la naturaleza.

A_ m_od_o de reflexion momentanea podemos decir que no es facit construir una
disciplina y mas alla la transdisciplina para manejar el contexto espacial (el sitio)
y el temporal (dinamico), si el fin primordial es el mantenimiento del stock de
recursos.naturales. E} Desarrollo Sustentable es una nocién mas holistica que
busca orientar un proceso general de desarrollo o especificamente un proceso
de cambio dirigido bajo control humano a una escala econémica, asi como su
relacion estricta con los ecosistemas.

En la aplicacién del Desarrolio Sustentable requerimos de la integracion de po-
liticas econbmicas y ambientales, avances y operaciones; para este fin hay que

57 DALY, Herman E. y
John B. Cobb, Para el bien
comn. Reorientando la
economia hacia la comuni-
dad, ambiente y un futuro
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establecer niveles y criterios de analisis: el primero, deben ser los criterios an-
tropocéntricos para la sociedad, como calidad de vida y salud. E! segundo, los
dafios econdmicos para la sociedad por el manejo de recursos. Y el tercero, la
proteccion y conservacion de las especies.

Una condicionante es distinguir los diferentes impactos que se producen por los
paises desarrollados y estar enterados de las soluciones a las posturas y grados
de dificultad. Aqui cabe una segunda distincién entre dos clases de problemas
ambientales: el global y el local.

Se debe establecer una estructura basica para la comprension de la participa-
cién considerando:

1°.-;Qué tenemos? ambiente, naturaleza, bosques, costas, etc.

2°.-; A dénde queremos llegar? Desarrollo Sustentable o Sostenible, res-
cate de la cultura tradicional, defensa de los recursos, etc.

3°.- La caracterizacion del sitio con todas sus variables.

4°. Lo que podriamos realizar, por medio del desarrollo y oportunida-
des.

5°,-.:Como lograrlo? Por medio de opciones politicas e institucionales.
6°.- Mecanismos para el cambio.

Todo lo anterior requiere de una comprensién de los fundamentos que intervie-
nen en una sociedad sustentable y sostenible.

Algunos fundamentos para una
sociedad sustentable

1.- Sostenibilidad social: 2.- Economia sustentable:

inclusién, participacién, justicia y equidad; redefinir la prosperidad, costos reales,
descentralizaciGn, cooperacién educacién, habitacién adecuada, alivio de la
ﬂdaﬂdad y solucién de conflictos. pobreza y acceso econémico.

derechos humanos

5.- Cultura Sustentable:

cultura local y conocimiento| | ecosistemas saludables. ] acceso a la vida o subsistencia,
diversidad social, cultural

y biodiversidad.

derecho a una sociedad sustentable,|
interdependencia y equidad de género, | { 3.- Vida Sustentable:

produccién y consumo sustentable,
4.- Sostenibilidad fisica: responsabilidad empresarial.
limites ecol6gicos, escala humana

de los asentamientos,

recursos renovables, transporte,
energia y agua sustentable,
materiales reciclables y reutilizables
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En el esquema anterior se observa que las variables que lo componen —la eco-
nomia, modo de vida y cultura— estan planteadas bajo el término de “sustenta-
ble” y las variables fisica y social con el término de “sostenibilidad”; la pregunta
es ¢Por qué la diferencia?

La primera diferencia que responde a esta pregunta se debe a que lo “sustenta-
ble” requiere de una visién que dirige y establece un modelo global que se deter-
mina como un paradigma, que en la mayoria de los paises no puede realizarse
debido a que sus modelos econdmicos y politicos no cumplen con los principios
basicos; la "sostenibilidad” es un manejo especifico de acciones concretas que
no necesariamente requieren estar en el Desarrollo Sustentable, ideas del Dr.
Robert Solow, Premio Nobel de Ciencias Econémicas en su presentacién deno-
minada "An almost practical step toward sustainability” nos dice: “El objetivo es
entender el problema de recursos para el futuro”, para él, sostenibilidad es algo
mas que un slogan o expresion de emocién, ésta debe valer como un mandato
universal para preservar la capacidad productiva de un futuro adan indefinido; ante
estas diferencias las variables adquieren una dimension global y otras se remiten
alo local o parcial. En un analisis mas especifico de cada una de las variables se
considera lo siguiente:

1.- Sostenibilidad social, estd compuesta por: inclusién, participacién, justicia y
equidad; descentralizacién, cooperacién educacién, solidaridad y solucion de
conflictos. Todos estos elementos pueden ser manejados tanto a nivel local como
a un nivel mayor; sin embargo, pueden definirse aspectos necesarios para cual-
quier comunidad o sociedad que pretenda lograr un equilibrio; por supuesto, son
partes necesarias para entrar en la “Sustentabilidad” a nivel global.

2.- Economia sustentable, sus componentes son: redefinir la prosperidad, costos
reales, habitacion adecuada, alivio de la pobreza y acceso econémico. Estos
elementos requieren de una vision y consideracion global debido, principalmente,
a que las economias internas estan supeditadas a la dependencia que tienen con
las economias dominantes; por ejemplo, para redefinir la prosperidad; no es un
problema interno, ya que depende de todo el esquema econdémico del pais. En el
caso de alivio a la pobreza, es parte de una politica de desarrolio interdependien-
te y dependiente, por consiguiente es parte del paradigma propuesto.

3.- Vida Sustentable, sus componentes: acceso a la vida o subsistencia, pro-
ducciébn y consumo sustentable, responsabilidad empresarial; lo anterior tiene
una fuerte referencia con los enfoques globales econdémicos como forma de in-
tercambio entre los paises y economias; por lo tanto es parte de una posicion
global.

4.- Sostenibilidad fisica, sus componentes son: limites ecolégicos, escala hu-
mana de los asentamientos, recursos renovables, transporte, energia y agua
sustentable, materiales reutilizables y reciclables; lo anterior tiene una referen-
cia muy especifica con la biosfera, los niveles de la biodiversidad como son los
ecosistemas, las especies y la base genética de las especies. Se requiere del
andlisis de la forma en que se estan dando los asentamientos y su falta de pla-
neacion, el manejo de los recursos renovables y sus referencias al crecimiento y
control. Elementos claves a nivel econémico global que requieren de un manejo
especifico para entrar en el paradigma del Desarrollo Sustentable, como son el
transporte, energia y agua. Materias a considerar por las politicas impuestas por
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Figura. 11

legislaciones, tanto locales como internacionales; sin embargo, lo mas importan-
te es la capacidad productiva del sitio, mas que el enfoque global.

5.- Cultura Sustentable con los componentes: cuitura local y conocimiento, di-
versidad social, cultural y biodiversidad; es necesario, para cualquier politica,
considerar que con la globalizacién e intercambio cultural global y la influencia en
cada poblacién el enfoque debe ser contemplando el paradigma del Desarrollo
Sustentable.

6.- Lo que integra como un objetivo los fundamentos; derechos humanos, dere-
cho a una sociedad sustentable, interdependencia y equidad de género, ecosis-
temas saludables.

Cultura
Sociedad
Hombre
Equidad L
Honestidad Conciencia «——— Investigacion
Nivel de vida Social Conocimiento
Confianza Polftica\
Seguridad Ecolégica
p,i‘;;mcién Aprovechamiento
Libertad adecuado
. v /
Naturaleza
Medio ambiente | ——
Rec. Nat.
A 4

Desarrollo Sustentable

Todas estas variables tienen el objetivo de lograr un resultado que nos lleve al
respeto de los derechos humanos, aunque en este rubro hay contradicciones de
origen por la interpretacion que cada sociedad le impone; lo ideal es obtener el
derecho a una sociedad sustentable, a la interdependencia como una forma de
desarrollo, a la igualdad de género y la mas importante, a la salud de los ecosis-
temas donde todos los seres vivos interactian.

En el siguiente esquema se resume la posicion del hombre con la naturaleza, o
contra la naturaleza, se establecen procesos que nos llevan a una mejor com-
prension;
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Sujeto ————  Medios ————— Objeto ——————— Resultados
(organizacién)
Economfa
—b :
(neoliberal) Contaminaci6n
Hombre: Cultura /
— (educacién : :
a) y naturaleza |_ | A Medio ———  Desigual desarrollo
b) vs naturaleza plurienticidad) *
— Religién
. P Ambiente ——— Agotamiento
— Politica
(democracia)
Recursos —— Recursos
—* Demograffa renovables aprovechables
y no renovables
DestarrtOlll)(l) — Tecnologia \
| sustentable ; ?
(zadecuada?) Tipo de consumo
Extincién
Sin embargo, es notorio que en la relacion sociedad, ambiente y desarrollo, mas : Figura. 12

que paradigmas o intenciones filosoficas y conceptuales, hay una realidad con-
creta en la forma en que los paises y grupos hegeménicos se comportan.
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Sociedad

Ambiente

Desarrollo

b PAISES Y GRUPQS HEGEMONICOS

Sociedad

-Poblacién, estructura,
distribucién territorial y densidad

-Poblacién rural y urbana

-Etnias

-Estratificacién social

-Dindmica de la poblacién
(migracién interna y externa,
fecundidad, mortalidad)

-Morbilidad

-Expectativas de vida

-Hébitos y costumbres

-Creencias

-Caracteristicas de la alimentacién

-Nivel educativo

-Educacién ambiental

-Capacitacién

-Tecnologfa

-Consumo

-Propaganda y publicidad

-Organismos no gubernamentales

-Democracia

-Liderazgo

-Grado de participaci6n social

H

Ambiente

Figura. 13

Factores econémicos

-Estructura econémica
-Crecimiento econémico
-Principales ramas de actividad
(agricultura, ganaderfa, forestal,
minerfa, caza, pesca, etc.)
-Fuerza de trabajo
-Empleo y desempleo
-Comercializaciénvv
-Comunicaciones y transportes
-Distribucién de ingreso
-Desigualdad y pobreza

-

-Recursos naturales, tipos y volumen

-Condiciones de los ecosistemas

-Productividad de la tierra

-Disponibilidad de agua y suelo

-Ritmos de agotamiento de los
recursos naturales

-Contaminacién, tipos, intensidad,
ritmo

-Condiciones climiticas

-Fuentes de energfa, disponibilidad

-Caracteristicas de vivienda

-Sistemas de eliminacién de desechos

Gobiemo

h 4

— Desarrollo «

>

|' .
——— Nivel de vida +—

A 4

-Grado de independencia de los poderes

-Politicas de poblaci6n, de proteccién
ambiental y de desarrollo

-Legislacién ambiental

-Programas y servicios, cobertura, costos

-Coordinacién infra e intersectorial

-Descentralizaci6n

-Desarrollo regional

-Coordinacién del gobierno federal,

estatal y municipal
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En los componentes a considerar podemos percibir a partir del siguiente esque- Figura. 14
ma en donde ia complejidad de diferentes variabies nos plantea un Desarrollo

Sustentable; en el que el conflicto es una parte basica y en éste se desenvuelven

los elementos del sisterna econdémico y de medio ambiente, los cuales tienen

como clave el origen y multiculturalismo.

g

4 L] « <]
=3 g s & o B
S5 <EgsEiis § 1,8, 8¢
o8B D2m§ﬂ§°0= ) g;ﬁgwa

g mM<SSLOEX = CEE 9=

= MmO

2 I I

2
8
Q
1.3 3
r © ]
2 B 3
» o E '§ he]
e & 2 3 %
i3 S fg @
5 e 3 <8 &
o = w B d G'E
2 2 E% S E
o s $3 g.2
Flili g
A = A= A
8 I
o
3]
g
o
Q
Q
= ) ol
8 O a
. 5 &
- B2 EQL
1) (] [=)
= = .=
] 5 858
S o ¢ > 5
£ E 5T
% 5 S 2
= ] =
7] Q o
(=}
—]
=
=
(5]
w2
Q .
= %
= .
= |
& 58
= _gg§
[—] ::?'E-:
\E Eg‘&
3 3F
= og 3




Arquitectura, cambio global y desarrollo sustentable

Para establecer la dimensién adecuada del hombre y sus perspectivas hacia un

Desarrollo Sustentable requerimos revisar las causas, dafios, consecuencias, y

Figura. 15

soluciones dadas para establecer los niveles adecuados de informacién para
una respuesta; introduciendo esta problematica en la planeacion urbano-arqui-

tectodnica.

| HACIA UN DESARROLLO SUSTENTABLE |

El hombre es el que causa los dafios, el que sufre las consecuencias y el Gnico que puede reparar los desastres

Causas

mcic_.a

ﬂ

Necesidad econémica

Intereses econémicos

Desarrollo econémico
mal planeado

Falta de educacién para
el cuidado del ambiente

Dafios

Hombre

H

-Deforestacién

-Erosién

-Salinizacién del agua

-Alteracién del ciclo
del agua

-Afectacién de mantos
fredticos

-Pérdida de la
biodiversidad

-Contaminacién de
aguay aire

-Agotamiento de recursos

naturales

Consecuencias

Hombre

ﬂ

Disminucién en el
bienestar humano y en
las posibilidades de
desarrollo

Soluciones

Hombre

H

A corto, mediano y
largo plazos:

-Mayor informacién sobre
los problemas

-Educacién para la
conservacién de la
naturaleza

-Cultura del ahorro y buen
uso de los recursos

-Introduccién de tecnologia
que permita continuar con
el desarrolio econémico
sin oponerse al desarrollo
sustentable

-Trabajo intersectorial e
interdisciplinario

-Financiamiento de proyectos
para disminuir o eliminar
los dafios presentes y evitar
los futuros

¢ Cémo evaluar la existencia o el avance del desarrollo sustentable? Habr4 indicadores confiables y otros que
caen en el terreno de la subjetividad.

Desarrollo sustentable: situacién dindmica en la que el ser humano tiene la posibilidad de un acceso equitativo
a los recursos naturales conservados e incrementados por la accién intersectorial e interdisciplinaria, lo cual

contribuye a su desarrollo personal sin contraposicién con un desarrollo tecnolégico y econdémico.
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Estos analisis nos obligan a considerar las reflexiones sobre una referencia es-
pecifica con los problemas de desarrollo demografico, la alimentacion mundial y
el problema ambiental en el contexto del Desarrolio Sustentable.

El concepto de Desarrollo Sustentable y su viabilidad para el desarrolio de la
humanidad tiene su base y complejidad en lo econdémico, politico, social, cultural
y ecolégico, y su ubicacion especifica es en el entorno internacional y nacional;
sin embargo, no podemos dejar de percibir que hay un desarrollo demografico,
un problema de alimentacion y apropiacion del medio ambiente en el contexto
historico que se ha manifestado en la poblacién, en la alimentacién y en la forma
que se generd poblacion, alimentacion y naturaleza en la sociedad primitiva, que
hasta cierto grado era sostenible.

Aliniciarse las sociedades sedentarias, se inicia una presion demogréfica y la ob-
tencion de alimentacion y nuevas formas de vida empiezan a producir un impacto
ambiental; a partir del siglo VIl cambia el concepto de nutricién por la difusion de
nuevas especies; hay una llamada de alerta cuando por causas sociales y medio-
ambientales degeneran las grandes hambrunas de la humanidad.

Esta nueva alerta, trae los planteamientos de Thomas Malthus sobre la relacion
entre crecimiento poblacional y alimento; por lo que a partir del Siglo XIX se
intensifica la produccion alimentaria, y por supuesto la Revolucion Industrial se
produce un impacto ambiental.

Los procesos de urbanizacion y transformacion del campo relegan a fa agricul-
tura a un segundo plano, dando paso a la industrializacion y expansion demo-
grafica. Con nuevas tendencias contemporaneas de la modernizacion del sector
agropecuario y la transformacion del campo en diversos usos que estan originan-
do un costo ecoldgico.

En el desarrollo histérico de la economia del medio ambiente tenemos esta re-
flexidén importante: “sigue sin estar clara la naturaleza precisa y extendida de las
interdependencias globales entre el crecimiento econdmico y los sistemas ecolo-
gicos que lo sustentan todavia no podemos cuantificar en su totalidad los riesgos
que suponen para el bienestar futuro del hombre la lluvia acida, la reduccién del
ozono y el efecto de invernadero. Ain asi en la actualidad los humanos usamos
la mitad de la produccién natural neta de los sistemas ecol6gicos. El crecimiento
economico global futuro, mermara aun mas aquel sector de la naturaleza en el
que los sistermas naturales autorregulados puedan regenerarse sin intervencién
humana.™®

¢Como introducirnos en el Desarrollo Sustentable? Una de las preocupaciones
es tratando de conocer los primeros paradigmas econdmicos y de medio am-
biente.

Para poder apreciar los argumentos modernos —afios sesenta y ochenta— tanto
en los propios economistas como en otros analistas del medio ambiente se de-
ben explorar las raices histéricas del mismo.

El siguiente e squema resume los conceptos y corrientes mas importantes y las
ideas que han influido en los economistas del medio ambiente, ademas de mos-
trar sus origenes en doctrinas anteriores. Las teorias econémicas deben contem-
plarse en el contexto de su estructura mas amplia, como “paradigma”.

59 Op. cit. Pearce, DW. y
Turner R., p. 29-30
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PARADIGMAS ECONGOMICOS Y EL MEDIO AMBIENTE. CONVIENE HACER ALGUNAS ADVERTENCIAS. LA INTENCION DE ESTE
ESQUEMA ES MAS DESCRIPTIVA QUE ANALITICA. PROBABLEMENTE NO SEA CORRECTO VER LAS VARIACIONES DE LAS DOCTRINAS
ECONONICAS A LO LARGO DEL TIEMPO EN TERMINOS DE LAS REVQLUCIONES CIENT{FICAS DE KHUN. PUEDE RESULTAR MUCHO
MAS FRUCTIFERO PENSAR EN CONJUNTOS DE TEORIAS INTERCONECTADAS O PROQGRAMAS DE INVESTIGACION CIENTIFICA

Figura. 16
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La importancia de conocer estos datos radica en la necesidad de los modelos
economicos, los cuales son los que han determinado la razén de la crisis ambien-
tal actual, segun su estructura y desarroilo.

En su momento cada una de estas etapas se convirtié en un paradigma. Asi se
tiene el de la economia clasica, la marxista, la neoclasica y la humanista, asf
como la economia de la posguerra y el surgimiento del ambientalismo.

“Desde el 1970, dentro del ambientalismo ha cristalizado una “serie de visiones

del mundo” que han servido de base a la subdisciplina de la economia ambien-
tal.”s®

Estas visiones del mundo se manifiestan en diferentes posturas que se constitu-
yen como ideologias:

60 /bid. p. 40.

Figura. 17

Pearce, David W. y Turner
R. Kerry, Economia de los
recursos naturales y del
medio ambients, Madrid,
Celeste Ediciones, 1995,
p. 41

TECNOCENTRICA ECOCENTRICA

Extrema «Comucapiax «Acomodativas «Comunalista~ ~Ecologia Profunda~
Posicion de Posicidn conservadora Posicion de Posicion de

expiotacion de recursos, y de <gestion da los prasecvacion preservacion

orientaga hatia et Crecimianto recureos» 08 los rgcursos extrema

Etica de crecimianto La sustitucion infinita Se requieren limitaciones  Sistema socioacondmico
€economice en 1érminos no se considera realista macroambientaies con un gasto minmo

de valor malenal pero el crecimianto sustentable preventivas a causa de de recursos (p. 8.

€8 ung. opcion realizabla

Maximizar el Producto en tanto que se cumplan

Nacional Bruto delerminadas normas de
gestion de recursos

Tiene como axioma {por ejempia. gestién

&l que mecanismos de de utilizaciones sustentables

mercado iibre

de los recurses renovables)
© planificacion centralizada

(dependiendo de la ideoiogia

poliica dominante) en

conjuncion con la inngvacién

tecnoibgica aseguraran

posibilidades de sustityclon

Infintias capaces de mitigar

Ie escasez de recursgs

a largo plazo

Valor instrtumental dg 1z
naluralaza (esto es,
valor raconocldo por jos
€8ies humanos)

Valor instrumental de la
naturaleza

limites fisicos y eociales

Es necesario un

sislema socioacondmico
cescentralizado para la
sustentabilidad

Valor Instrumental.e
inininsaco de la
naturaieza (esto es, liene
un valor en su propio
darecho, independiente

orgdnica
y desindustriafizacion)

Aceptacion de la bioética
(esto es, pensamiento
ético no convencional que
confiere derachos morales
oinlereses a espacies

no humanas)

Valor imrinseca de
la naturaleza

de la naturaleza humana}

A partir de estas visiones surge un renacimiento del ambientalismo que tiene sus
momentos determinantes en 1972 con la Conferencia sobre el Medio Ambiente
Humano en Estocolmo; lo cual genera, por parte de los paises en desarrollo, la
presion para el establecimiento de un nuevo “Orden Econdémico internacional”;
tambien surgié el problema de “salud” que no sélo afectaba a unos cuantos sino
a todos los paises sin distincion.

Documentos claves son el planteamiento de Ignacio Sachs sobre Ecodesarrollo,
Los limites del Crecimiento, basado en el informe Meadows, el modelo MIT, el
club de Roma y la unién de un grupo de latinoamericanos con la Declaracion de

Bariloche, hasta llegar a la gran concentracion mundial en la Conferencia de Ri6
de Janeiro en 1992,

A pesar de los esfuerzos de grupos econdmicos es evidente que “/a teoria eco-
némica carece de lo que podriamos llamar un Teorema de existencia, una garan-
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61 /nid. p.51
62 Op. cit. Angell, David
J.R. et. al. p. 123

tia de que cualquier 6ptimo econémico esté asociado con un equilibrio ecolégico
estable.”™

Uno de los problemas vigentes es lograr llegar a conclusiones. sobre el papel
que juega el medio ambiente como apoyo y como elemento que sustentara los
sistemas econémicos en que nos encontramos y que nos origina una importante
incertidumbre cientifica; tampoco podemos perder de vista la irreversibilidad de
todos los procesos sociales actuales.

La Sustentabilidad como un paradigma se aprecia como una opcién para poder
unir esfuerzos y acciones en torno a un cambio en la visién ambiental y ecol6gi-
ca. La percepcion que tenemos de este paradigma es que se caracteriza por ser
un discurso mas politico que ambiental, se refiere a la calidad de vida, conser-
vacion de los recursos naturales y su compromiso con las futuras generaciones;
tiende a ser un discurso que pretende manejar la defensa de una visién a futuro
y que para tal motivo articula la integracién politica y econémica entre norte-sur,
pobres-ricos, paises desarrollados y en vias de desarrolio y otras preocupacio-
nes como la justicia social.

La motivacién que ha generado es convertirse en un discurso global, producir
un debate entre sociedad, cientificos e instituciones; y lo mas importante, ha ini-
ciado un proceso de conciencia global. Las areas ambiental y ecologica son las
disciplinas que han logrado con mayor relevancia la multidisciplinariedad y como
enfoque ha convertido este concepto en un campo transdisciplinario.

Para el logro de la articulacion de este concepto en acciones concretas se deben
establecer diferentes niveles y criterios de analisis:

a) Criterios antropocéntricos basados principalmente en calidad de vida
y salud.

b) Criterios sobre los dafios econémicos para la sociedad, por el mal
manejo de los recursos naturales.

c) Criterios para la preservacion y proteccion de la biodiversidad.

En los anteriores criterios expuestos, se debe contemplar que el impacto humano
requiere de la transicidn de lo insustentable a una economia sustentable, exigien-
do un ajuste de politicas, asi como de una sacudida social economizadora y de
una planificacion pensada, basado en los costos de nuestras acciones destruc-
toras.

Sin embargo no todos son medidas econémicas o politicas hay pensadores como
Sir Anthony Williams Head de la Delegacion de U.K. del T.S.E.C. en el Encuentro
Ambiental en Sofia en noviembre de 1999 que dice: “Crecientemente el concepto
de Desarrollo Sustentable esté siendo reconocido como un necesario sistema
“intelectual” y por consiguiente como un fundamento clave para abordar proble-
mas ambientales de importancia”.%2

Debemos estar seguros sobre lo que hacemos, y saber que estara fundado en
bases cientificas que establezcan causa y efecto; como ejemplo se nos muestran
datos estadisticos, reportes y otros elementos que sélo informan pero no entran
de lleno en el origen del problema.
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Un camino no es solo contemplario interdisciplinariamente, sino por medio de 63 ROTHSCHILD,
implementar ciencia en la cual estén involucrados cientificos de todos los paises, Michael, La bionomia:
especialmente en trabajo sobre problemas globales. economia como

gcosistema, México, D.F.,

Si gran parte del entendimiento del medio ambiente esta basado en la informa- EDAMEX, 1997. p.9

cion que recibimos, es necesario considerar qué tipo de datos y conocimientos 64 oid. p. 21
requerimos para su aplicacién correcta. En el area de la ecologia es un poco 65 Ibid. p. 39
mas complicado porque estamos trabajando con organismos directamente, por 86 Loc. cit.
tal motivo la pregunta basica a responder para establecer un primer nivel de co- Fiqura. 18

nocimiento seria: ;Qué es un organismo? Rothschild, Michael. p. 20
Michael Rothschild en su libro Bionomia. Economia como Ecosistema, nos ex-

pone: ‘reducido a su esencia, un organismo vital no es més que un paquete de

informacion grabada en sus genes. Sin embargo, si la nueva esencia de la vida

es informacién, cabe preguntar: por qué una columna de cifras 0 un renglén de

palabras no se considera vivo. La informacion genética es especial porque es

unica en su capacidad de reproducirse. Esta habilidad increible es la base de

todas las demés diferencias que distinguen lo orgénico y lo inorganico.™3

Cuando hablamos de informacién el problema méas complicado es la explosién
de la misma, la cual genera cambios drasticos y excesivos, principalimente por la
cantidad exagerada de formas de comunicacion.

Su referencia “En los campos tanto genético como bioldgico, es por la semejanza

de informacién, que nos sugiere que la vida econémica y la vida biolégica son
realmente versiones paralelas del mismo proceso basico evolutivo”™ %4

CRONOLOG{A PARALELA DE INFORMACION

[ W Y
g
e R W | T W | S
P oo /:;;*:

En este proceso evolutivo la semejanza entre economia y biologfa no sélo es
una especulacion cientifica, sino es encontrar las condiciones que provocan mo-
dificaciones en los procesos de vida; en este sentido se debe considerar a Jean
Baptiste Lamarck, uno de ios naturalistas mas respetados en Francia, el hombre
que invento el termino “biologia™® y la primera persona en desarrollar una teoria
coherente de la evolucién, a principios del siglo XIX.

Una aportacidn recurrente es un aspecto de su filosofia, su teoria bien conocida
de “las caracteristicas adquiridas”; la cual sostenia que el mecanismo real tras el
cambio orgdnico gradual era la tendencia de cada criatura a hacer ajustes meno-
res a su cuerpo para mejorar su funcion. Afirmaba que una vez adquiridas por el
uso, las caracteristicas fisicas se transmitian a los descendientes.5®
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67 Ibed. Growth Mary,
citado por, Rothschild.
p. 420

Lo interesante del por qué se debe incluir a la economia en el estudio ambiental
y ecoldgico (ademas de lo anteriormente expuesto en otros capitulos) porque el
componente esencial de la explicacién del cambio biolégico se pediria prestado
de esta otra disciplina: la economia. Por ejemplo: Adam Smith, profesor de filo-
sofia de Escocia, menciona que la lucha por los problemas de la vida econémica
busca el “orden natural” de la economia; Smith, realiza su primer tratado sobre la
economia denominado Investigaciones sobre la causa de la riqueza de las nacio-
nes publicado en 1776; él no solamente entra en este planteamiento; hay también
dos patriarcas de la economia clasica como David Ricardo y Thomas Malthus,
que también conceptualizaron con base en la economia. El documento mas rele-
vante es la publicacion de Malthus: Ensayo sobre el principio de Poblacion en el
afio de 1798, su argumento se basaba en que la tasa natural del crecimiento de
la poblaciéon humana es geométrica (1-2-4-8-16 exponencial en la terminologia
de hoy) y siempre excede la tasa aritmética (1-2-3-4-5-lineal) del aumento en
la produccién de comida. El planteamiento de Malthus tiene gran importancia
porque no sblo se remite a una postura natural, sino que contabiliza produccién
costo, beneficio, etc.

El principio de la poblacion de Malthus era tan determinante como la Ley de'Gra-
vitacion de Newton, porque ademas de su concepcion tedrica, contemplaba un
sentido social.

Otro ejemplo de lo anterior, fue Charles Darwin, quien estaba convencido acer-
ca del cambio de las especies; habiendo llegado a esta conclusion se dedicé a
indagar sobre la manera en que cambian. Para ampliar su vision no sélo estudié
la biologia y geologia, sino se ampli6 interdisciplinariamente, estudiando y anali-
zando sobre psicologia, filosofia, la sociologia tedrica, las ciencias politicas y por
supuesto la economia. .

Ante estos ejemplos, es evidente la necesidad de la multidisciplinariedad e in-
terdisciplinariedad en estos estudios; comprobar que Darwin en su teoria de la
evolucion y su principio basico de la seleccion natural, hay consenso en que “los
estudios sobre economia que realizo, estos fueron imprescindibles para la formu-
lacién de la seleccion natural™?

Con estos alcances se establecio la ciencia moderna de la biologia y fas simi-
litudes entre las cuestiones biologicas y las econdémicas permitieron a Darwin
resolver el problema de las especies, gracias a las ideas prestadas de Adam
Smith y Thomas Malthus.

En el proceso historico de la Economia y ante la consecuencia de la industriali-
zacion, los mas influyentes pensadores que tomaban esta posicion fueron Karl
Marx y Friedrich Engels. Su obra mas leida fue £/ manifiesto Comunista panfieto
publicado en aleman en febrero de 1848 (de sélo 20 hojas).

Su aportacion, de gran importancia, es la produccién de tres volimenes de £/
Capital, en la que desarrollé una teoria totalmente nueva de la economia para
apoyar su teoria de la histdria; con aportaciones.como la que se refiere acerca de
las economias que cambian a lo largo de la historia. £n cambio los economistas
clasicos simplemente no se interesaban en el desarrollo a largo plazo. Pero la
teoria de Marx se construyo sobre su concepto de cambio.




Desarrolio sustentable y sostenibie

Lo interesante fue que tanto Marx como Darwin proponian una teoria del cambio 68 Ibid. pag. 61
historico con pocos afios de separacion y en dos disciplinas diferentes; una di-

ferencia critica los distingue. La semejanza de pensamiento se refuerza cuando

dice:

“La teoria de la seleccién natural afirma que el mecanismo del cambio orgénico,
es la reformulacion gradual de una especie por una distribucién competitiva entre
distintos individuos dentro de la poblacién de las especies. En la teorfa del con-
flicto de las clases sociales de Marx, los cambios en las relaciones productivas
(tecnologia) conducen a cambios en las relaciones econémicas entre las clases
de gente, lo cual a su vez, formalmente conduce al conflicto de clase y a una
reestructuracion politica”8

Todos estos enfoques de Marx han servido como el soporte tedrico de cada so-
ciedad socialista. Por implicacion esto nos invita a una pregunta: ;Qué teoria de
historia econémica sostiene a las sociedades no socialistas?

En breve no la hay. La economia capitalista occidental nunca desarrolté una
teoria coherente del cambio comparable al Marxismo. La moderna economia
occidental ha perdido un rumbo completamente; y esto es porque en occidente
principalmente, el problema ambiental o ecolégico ha producido grandes cam-
bios, estos han sido producto de sus modelos econémicos vigentes que tienen
un caracter poco conciente de un futuro degradado, y dedicandose los paises
desarrollados a tratar estos costos ambientales con paliativos que no contemplan
un futuro sustentable. Por lo que se requiere un cambio en todos los sentidos.

Los anteriores argumentos obligan a realizar una pregunta: ;Cémo deberan las
ciudades y todo desarrollo interpretar estos cambios?

Estos cambios tienen su interpretacion a partir del anélisis ambiental, lo primor-
dial es identificar los procesos relevantes que nos afectan produciendo un impac-
to; principalmente porque el ambiente, como era concebido, ha perdido su bien-
estar. Esto es una fuente de conflicto que existe en la realidad, y por supuesto,
esta conectado por la forma en que lo perciben diferentes grupos con intereses
particulares; lo que nos lleva a la conclusién: el ambiente no existe, sinc depende
de la percepcion de los actores sociales, por consiguiente lo que nos afecta en
nuestro bienestar es un desequilibric ecolégico que produce una profunda insa-
tisfaccion.

Con estos elementos ahora si podemos establecer metas y como herramienta
tenemos la planeacion ambiental en la que los actores sociales tratan de maxi-
mizar su funcion de bienestar; el objetivo de la planeacion ambiental es evitar los
conflictos con el propésito de minimizarlos y lograr un maximo consenso.

En este objetivo tenemos que aprender a describir los sistemas, aqui el problema
es que todo sistema tiene una base que en la actualidad, esta determinada por lo
econdmico; por lo cual, debe definirse el nimero de sistemas que se dan en ese
ambiente y obtener los datos y analisis para lograr entender c6mo estos sistemas
se comunican entre si; el sentido es obtener datos de hasta qué grado hay cam-
bios en un determinado grupo o sociedad.

Estos cambios no son Gnicamente en la cuestion biolégica y econémica, pueden
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ser en relacion con el problema de la base genética y la informacion, Niles El-
dredge, quiso reconfirmar el axioma de Darwin en el que cambio organico ocu-
rre cuando una especie, en respuesta a las presiones ambientales cambiantes,
gradualmente se convierte en una especie nueva; aqui es importante hacer notar
que siempre que se hablaba de cambios éstos eran principalmente respecto a
nuestro estilo de vida y habiamos estado dejando al margen el cambio ambiental;
esto genera que en 1940 surga un nuevo consenso entre los evolucionistas cono-
cido como “la sintesis moderna” en el cual se interpretaban los descubrimientos
de la genética para fortalecer el punto de vista de Darwin de que todas las espe-
cies se modificaban en forma constante, mientras la seleccion natural afinaba los
organismos para sus ambientes cambiantes.

Estas ideas confirman que en un ambiente que se transforma es necesario, en
todo estudio ambiental, que se conozcan los estudios cientificos de la evolucion;
para tal fin, Stephen Jay Gould basado en la explicacién del cambio evolutivo,
invento la expresién del “equilibrio intermitente”; en la que afirma “que una vez
establecida una especie, no cambia mientras cabe dentro de su nicho ecologico
no hay motivo de cambio. Si el ambiente cambia la especie migraré en un intento
de recuperar el entorno ecologico que necesita. Si el cambio ambiental es dema-
siado en extremo y la migracion fracasa, la especie se extingue.™S

En los estudios ambientales y ecologicos, es importante explicar como y cuando
los nichos ecoldgicos definen el cambio; como ejemplo podemos referirnos al
proceso del ser humano: EL HOMO HABILIS sobrevivié durante casi un millén
de afios, lo que representa aproximadamente 70,000 generaciones; sus descen-
dientes como el HOMO ERECTUS aparecié desde aproximadamente un millén
seiscientos mil afios y se parecia mucho al HOMO HABILES; éste desaparecio
hace medio milidn de afos y se inicia el HOMO SAPIENS (Hombre Sabio”) a
ejempio tenemos a los Neanderthalenses que surgieron hace mas de 230 000
afios, mientras nuestra propia especie HOMO SAPIENS SAPIENS (el hombre
doblemente sabio) emergié de hace 290 000 y 140 000 afios; lo cual trajo los
patrones paralelos de salto-estabilidad-salto.

Como dato, los avances en este tema son referidos a la explicacién de que: es
la mutacién de los pocos genes que regulan el ritmo de desarrollo que permite
que en la naturaleza prolifere una amplia gama de especies, cada una disefiada
para distintas condiciones ambientales, “la evolucién ocurre cuando se altera el
desarrollo en una de dos maneras: cuando se introducen nuevos caracteres en
cualquier etapa del desarrollo con efectos variables en las etapas subsecuentes,
o cuando los caracteres ya presentes pasan por cambios en el ritmo de desarro-
llo.™0

Una vez reconocido el patrén paralelo de la evolucion bioldgica y econdmica
que surgié con la aparicion del linaje humano, se plantean varias interrogantes
¢Qué impidié un avance mas rapido? Parte de las respuestas estan relacionadas
con nuestra capacidad de almacenar y procesar informacion fuera de nuestros
cuerpos.




Capitulo 4

“Hoy todos somos administradores. Hasta hablamos de <administrar>
¢l planeta entero; todos somos administradores de la Tierra. Creo que
es engreido hablar en tales términos...

¢Hemos de ser los hombres responsables del correcto funcionamiento
del clima, de la composicion de los océanos, del aire y del suero? Yo
sugeriria que nuestro papel real es mas semejante al de un honrado
sindicalista. No somos administradores ni duefios de la Tierra, somos
sdlo trabajadores elegidos como representante de los ofros, los restantes
seres vivos de este planeta. Todos los seres vivos son miembros de
nuestro sindicato y estan indignados por las diabdlicas libertades que
nos hemos tomado con su planeta y sus vidas.”

James Lovelock
Creador de la hipdtesis GAIA.
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Lz Bionomia y el Desarrolic Sustientable y Scsienible

Para la presente investigacion es importante establecer la
relacién entre ecologia y economia; ya que esta integracion
es el origen del cambio de concepcién para el desarrollo; la
idea surgi6 desde de los afios sesentas. Incluir a la biologia
con economia se debe a la semejanza de forma y funcién.

“En la naturaleza los organismos convierten la informacién
genélica en tejido, en la economia las organizaciones con-
vierten la informacién tecnoldgica en productos. Dado que
ambos universos de la informacién se encuentran restringi-
dos por recursos limitados, que desarrollaron maneras simi-
lares de convertir eficientemente los recursos en mas infor-
macion.”

La resultante es muy interesante, y esto se debe a que en el
proceso las formas cambiantes de estos organismos, estan
reflejando la evoluciéon de sus contenidos genéticos. Este
cambio se inicia con la reproduccién sexual, que ha conduci-
do a un redisefio natural de todo £cosistema. De una manera
analoga, la evolucion de la tecnologia obliga a la reestructu-
racion de las organizaciones.

Ante estas perspectivas de anélisis, es importante conocer
para los estudiosos del tema, el surgimiento de una nueva
subdisciplina que es la “Ecologia Fisioldgica y es el estudio
de como los organismos funcionan en sus ambientes.”’?

Estos estudios son interesantes por la relacion compleja
entre la anatomia que minimiza el costo de la energia y un
patron de conducta que maximiza los ingresos de la misma;
esto es muy importante para la solucién de las ciudades en
relaciéon con la forma en que obtienen la energia de su regién
y la manera en que en los edificios se pueden generar dife-
rentes patrones de conducta a partir de los usuarios, para
lograr maximizar los ingresos de energia que requieren para
su funcionamiento; en muchos de los casos las obtienen no
solo del lugar, sino hasta de otras regiones y de otros conti-
nentes.

Con Iz nueva visiéon ambiental, ahora la concepcién de ener-
gia y su uso se transforma por medio de la utilizacion de
energias renovables; cuando se trata el problema de energia
se percibe una angustia de los habitantes de cualquier lugar
y de lcs seres vivos en general por el impuiso para lograr un
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superavit de la energia. Para reinvertir en la creacién de las préximas genera-
ciones este planteamiento debe tener una relacion directa con el paradigma del
Desarrollo Sustentable, sin embargo la pregunta es:

¢ Por qué la economia tradicional nunca se percat6 de la relacion entre el pre-
sente econdmico y el futuro econdmico con todas estas bases conceptuales y
flosoficas?

Es evidente que al revisar el desarrollo histérico de la economia del Medio Am-
biente, no esta incluida la ecologia y muchas otras disciplinas que requerian ser
consideradas en los mismos procesos; la ecologia es, después de todo, el intento
de describir patrones recurrentes en las relaciones entre los organismos y entre
éstos y su ambiente. Por consiguiente, la meta final de la ecologia es explicarnos
estos patrones ocultos que permitan que los ecosistemas como sistemas vivos
integrados tienen su fundamento en la Teoria de la Naturaleza.

En todos los ecosistemas del planeta, la diversidad es la norma. Los miembros
de la misma especie cuentan con territorios y diferencias sutiles de conducta
para evadir las luchas por la sobrevivencia; las especies estrechamente relacio-
nadas evolucionan con distintas caracteristicas fisicas que les permiten explorar
nichos suficientes y diferentes; esto obliga a investigar y considerar la necesidad
del andlisis de las diferentes regiones tanto ecolégicas como econémicas para
generar un equilibrio entre economia y ecosistema.

Es necesario mencionar que la ecologia como tal no requiere de leyes; quienes
las requiere son los seres humanos, debido a que, como se mencioné anterior-
mente, el ambiente es una concepcidon humana y por lo tanto este ser le atribuye
palabras claves como bienestar, percepcidn, satisfaccion de necesidades, inte-
rrelacion, etc.

Pero no sélo queda en este analisis, sino que el sitio que se convierte en territo-
rio, es una delimitacion politica por excelencia que no tiene ninguna relacién con
la regién, ni con el ecosistema.

Debe haber un cambio de interpretacién para entender la economia como eco-
sistema.

E! por qué de la propuesta se debe a la necesidad de entender las diferencias
del uso de los recursos; en el “ecosistema, los recursos suben por la cadena de
alimentacion, la luz de! sol impulsa todo el sistema; de la energia de las plantas
a los herbivoros a los depredadores. Para completar el ciclo de materiales, las
bacterias descomponen los tejidos muertos y excretan desechos quimicos que
se vuelven nutrientes para las plantas.

“En la economia, los recursos suben por la cadena del valor agregado, desde las
minas y granjas hasta los fabricantes, magquiladoras y campafias de servicios.
El trabajo humano impulsa el sistema. Los productos finales de la economia son
consumidos por los individuos y ahora que nuestra conciencia de la destruccion
ambiental se esté desarrollando, los desechos de los consumidores ya empiezan
a reciclarse a la base de la cadena del valor agregado.™

Para comprender esta profunda similitud, es necesario entender sus diferencias




superficiales. Por ejemplo, los ecédlogos lo definen como “la ubicacién funcional
d? un organismo y su ambiente, incluyendo el habitat en el cual los organismos
viven; el periodo de tiempo durante el cual esto ocurre y ellos estén activos, junto
con los recursos que obtienen de ahi —que se consumen del nivel inmediata-
mente mas abajo en la red de alimentos.”™

En contraste, cuando en el mundo de los negocios se habla del “nicho” de una
compafiia, se refiere a su posicién en el mercado, sus relaciones con los clientes
mas arriba en fa red del valor agregado. Los usos invertidos del termino “nicho”
provienende ia diferencia basica entre un ecosistema totalmente con vida propia
y en la economia, parte de una concepcién de los seres humanos en donde ios
organismos tienen otra funcién.

A manera de ejemplo. En la naturaleza, la poblacién de una especie se limita
principalmente a la disponibilidad de los recursos, ya que los ecosistemas son
redes limitadas por los mismos recursos, por lo que definir el nicho de una espe-
cie es la clave para comprender su funcion e interdependencia en el ecosistema.
Ahora el nicho del ser humano queda desvinculado de los ecosistemas y se ha
extendido considerablemente, lo cual es el problema de la “crisis ambiental”; pero
este "nicho” o “habitat” que ha sido determinado mas por condiciones econémi-
Cas que por condiciones biologicas, perdiendo la interdependencia natural con el
ecosislema y su regién. '

“La necesidad de poner mayor énfasis en la biologia es por ejemplo: en la natu-
raleza la informacidn genética y la energia fluyen por los ciclos de retroalimen-
tacién de la red alimenticia. En la economia la informacion tecnolégica y el valor
fluyen por los ciclos de retroalimentacion de la red del valor econémico.™s

Si la observacién principal es que no podemos desligarnos de lo economico al
estudiar los problemas ambientales y ecoldgicos, se debe a que en esta época
hemos perdido de vista las consideraciones basicas en las que el intercambio de
los ciclos y las redes conforman una posicién casi indivisible.

"Es solo hasta mediados de siglo XX, después del descubrimiento del ADN y la
resolucion de su c6digo, que fa biologia se fortalece y adquiere una relevancia in-
dispensable; hay nuevos descubrimientos en biologia celular, biologia molecular,
paleontologia y ecologia; ademas se intensifican los movimientos activistas am-
bientales con nuevas visiones, avanzando la biologia al aplicar los nuevos des-
cubrimientos de Ja rnisma como una direccién hacia ver el cambio del paradigma
de la “economia” como una méaquina clsica. En su lugar se podia imaginar a la
economia cormo un sistema evolutivo.™®

BIONOMIA

Asi surge la “bionomis”. Rama de la ecologia que examina las relaciones econo-
micas entre los organismos y su ambiente; este nuevo enfoque refuerza la nueva
visidn holistica tan mencionada y requerida. La ventaja de la "bionomia” es que
ayuda a ver los problemas econdmicos mas alla del alcance de la economia tra-
dicional y de! Darwinismo social y se adentra en el problema de la informacion.

La importancia de la bionomis se justifica cuando se observa que en la universi-

Bionomia
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dad moderna, el conocimiento estéd organizado en disciplinas académicas. Hay
normas claras que sefialan Jo que deben ser tales disciplinas. Estas normas es-
tablecen criterios que dividen la materia de estudio entre las disciplinas y sefalan
metas para Ja estructura interna de cada una de ellas.

Esta organizacion del conocimiento ha sido brillantemente productiva, pero tam-
bién tiene limitaciones y peligros inherentes, especialmente el peligro de cometer
lo que Alfred North Whitehead ha llamado “La falacia de la concrecién injustifica-
da”. Esta falacia aflora porque la organizacién disciplinaria del conocimiento re-
quiere de un alto nivel de abstraccidn; y entre mayor sea el éxito de una disciplina
en la satisfaccion de los criterios establecidos para ella, mayor sera el nivel de
abstraccién involucrado. '

Fuera de las ciencias fisicas, ningiin campo de estudio ha alcanzado mas plena-
mente la forma ideal de la disciplina académica que la economia. Precisamente
debido a la causa de su éxito, ésta ha sido particularmente vulnerable a la comi-
sién de la ya mencionada “Falacia de la concrecion injustificada”.

Anteriormente se traté |la necesidad de entender las disciplinas que requieren de
un cambio para salir de'su propio campo de estudio, conociendo las limitaciones
a las que se someten. Algunas de estas limitaciones, y las fallas de la economia,
caso que nos interesa, derivan del hecho de su modelacién sobre la disciplina
de la fisica y no de la biologia o la historia. Pero si la economia se hubiese de-
finido como una subdivision de la biologia o de la historia habria tenido otras
limitaciones. El problema reside en la organizacion disciplinaria del conocimiento
que tanto domina a la universidad moderna y a través de ella el pensamiento del
mundo contemporaneo.

Es esta organizacion del conocimiento la que obliga a los economistas a escoger
entre el “entendimiento cientifico” y el "entendimiento histérico” de lo que estan
haciendo, para lo cual se requiere de un trazo de fronteras que la ubique para que
le ofrezca la capacidad de interaccién.

Es necesario mencionar que en la definicién de una disciplina se reguiere tam-
bién una autoconciencia metodologica, y el método debe ser uno soélo gque ilumi-
ne el objeto de estudio escogido, que ademas seleccione las caracteristicas de
esa materia.

Cuando se habla de la autoconciencia, no se trata de exponer la subjetividad,
sino que esa conciencia adquirida es parte de los seres humanos y por consi-
guiente se requiere de procesos que lleven a adquirirla.
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Sustentabilidad

El anterior esquema de la Sustentabilidad requiere de un proceso de conciencia-
cion; sin embargo, su percepcion esta determinada por entender dos categorias
de capital: “Capital natural y de creacién humana. El capital natural es el medio
de produccion no producido que genera un flujo de recursos y servicios natura-
les. Solo el Ccapital de creacibn humana se ha mantenido intacto, junto con algu-
nas reservas de/ capital natural que son propiedad privada {hartos de ganado,
bosque de plantacién, etc.).””

La cuestion ahora es ¢ Por qué se ha olvidado el capital natural?

En la Sustentabilidad es béasico el concepto de capital natural ;Cual fue la lla-
mada de atencidn? Antes, el capital natural no era escaso debido a la escala
relativamente pequefia de la economia humana; a partir de la teoria econémica
neoclasica nos ha ensefiado que el capital de creacion humana es un sustitu-
to casi perfecto de los recursos naturales y en consecuencia un sustituto de la
reserva de capital natural que genera un flujo de estos recursos naturales. Aun-
que fuese cierta esta sustitucion casi perfecta, se supone que todavia deberia
haber necesidad de mantener intacto el capital total —de creacion humana y
natural— para llegar al ingreso Hicksiano (Sir John Hicks). Es decir, tendria que
compensarse el agotamiento del capital natural con la acumulacién de una can-
tidad equivalente de capital de creacion humana.

Al mantenimie nto del capital total intacto podria lamarse “capacidad de soste-
nimiento débi/.”78 yg que se basa en supuestos generosos acerca de lo que es
sustituible del capital de creacion humana asi como el capital natural, lo que
implica una elevada sustituibilidad entre el capital y los recursos naturales en
les funciones de produccion. En cambio la “capacidad de sostenimiento fuerte”
requeriria el mMiantenimiento intacto por separado de ambas clases de capital bajo
el supuesto de que son complementarias, antes que sustitutos en la mayoria a
les funciones de produccion. “Defendemos el enfoque de la capacidad de sos-
tenimiento fuerte para la operatividad del desarrollo sostenible; pero incluso la
capacidad de sostenimiento débil seria preferible a la préctice actual.””®

Bionomiia
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Para los estudiosos y profesionales de la planeacion regional y urbana, como los
arquitectos, es muy importante que tengan claro qué significan estos dos tipos de
capital para poder disefar desde una posicién firme frente a la Sustentabilidad y
Sostenibilidad. :

Si lo anterior lo referimos a un analisis sobre las mediciones economicas respec-
to al PNB y PIB se encontrara que:

En la actualidad el PIB es inadecuado para calcular o calibrar el cre-
cimiento sustentable a largo plazo. Paralelamente porque se ignora la
depreciacion y degradacion de los recursos naturales.

El PIB no mide el verdadero ingreso y las variaciones en los activos natu-
rales. Se trata de los costos de proteccion del Medio Ambiente, asi como
la degradacion y reduccion de los recursos naturales.

Elingreso debe ser un ingreso sustentable, es decir debe pensarse como
la cantidad maxima que puede ser consumida en un periodo dado, sin
reducir la cantidad de un consumo posible a futuro. Este concepto inclu-
ye no sélo los ingresos presente, sino los cambios en los activos (stocks
0 assets).

Las ganancias de capital incrementan el ingreso mientras que las pér-
didas lo reducen: Es decir degradacion y reduccion del “capital natural
implica una resta neta del PIB.

Es importante considerar que tiene una gran importancia politica el analisis y
consideraciones acerca del PNB. Producto Nacional Bruto, porque éste no es
s6lo una deficiente medida del bienestar, sino también una deficiente medida del
ingreso. :

“...adviértase que la caracteristica definitoria fundamental del ingreso es la capa-
cidad de “sostenimiento”. Por lo tanto, el término de “ingreso sostenible” debiera
considerarse como un pleonasmo.”0

El criterio fundamental para la definicion del concepto del ingreso ha sido bien
enunciado por Sir John Hicks en “Valor y Capital™. El propésito de los calculos
del ingreso en los asuntos practicos es el de dar a la gente una indicacion de la
cantidad que puede consumir sin empobrecer.

“Siguiendo esta idea pareciera que debemos definir el ingreso de un hombre
como el valor méximo que puede consumir durante una semana y esperar toda-
via que al final de la semana esté tan bien como al principio. Por fo tanto, cuando
una persona ahorra, planea estar mejor en el futuro; cuando vive por encima de
su ingreso, planea estar peor. Recordando que el proposito practico del ingreso
es servir como una guia del comportamiento prudente, me parece claro que este
debe ser el significado fundamental.”®

Gran parte de los planteamientos tienen una razén fundamental: ¢Cémo encon-
trar una medida comprensible del bienestar social y de calidad de vida? Aln es
posible que pueda elaborarse una medida convincente para la contribucion posi-
tiva de la economia al bienestar social.




Dentro de la economia, Ia relacion de una medida del bienestar econdmico es el
Indice de los Aspectos Econémicos del Bienestar (IAEB) propuesto por Xenofon
Zolotas, en su libro Economic Growth and Declining Social Welfare. Con estas
propuestas nos introduce en la forma de realizar indicadores para el bienestar.
Estos indicadores se determinan como parte del “indice de bienestar Econémico
Sustentable”. Segiin Herman E. Daly y John B. Coob Jr. son las siguientes:

La distribucion del ingreso
Crecimiento del capital neto

Capital extranjeroc nacional
Agotamiento de los recursos naturales
Dafic Ambiental

Valor del Ocio

Valor del Trabajo hogarefio sin paga.

Para poder entender realmente todas las areas, disciplinas y conocimientos que
intervienen en el problema ambiental y ecolégico en el desarrollo de la planea-
cién regional-urbana y realizacidon arquitectdnica, hay que considerar otras areas
de la econimia como:

La economia de la tierra, cuyo fundador pudo haber sido Richard T. Ely
en 1922; "la tierra” en la terminologia de los economistas significa la fuerza de
la naturaleza en la medida que tenga alguna importancia economica. Esto tiene
una enorme relacidn con la “propiedad” y “renta de la tierra”.

“..La economia necesita ser revisada en términos de un modelo de tierra mas
adecuado, asi como necesita ser revisada en términos de un modelo méas ade-
cuado de HOMO ECONOMICUS. No es nuevo que la tierra (o “suelo” para di-
ferenciarla) represente las fuerzas de la naturaleza en su significacion econémi-
ca.™2

Otro ‘elemento en aplicacién es la disciplina de la economia conocida
como la “Crematistica”. Aristoteles establecié una distincién muy importante en-
tre la “oikonomia” y la “crematistica”; la primera, por supuesto es la raiz de donde
deriva nuestra palabra "economia”. La crematistica puede definirse como la rama
de la economia politica relacionada con la manipulacién de la riqueza y la propie-
dad, para maximizar el valor det cambio monetario para el propietario a corto pla-
20. La oikonomia, en cambio, es la administracion del hogar a fin de incrementar
su valor de uso, para todos los miembros de la familia a largo plazo.

Siexpandimos el concepto de familia para incluir a la comunidad global del plane-
ta en los valores compartidos, los recursos naturales, la biomasa, las institucio-
nes, el lenguaje vy la historia, tendremos una definicion completa de la “economia
para la comunidad”,

En la definicion de “comunidad” hay muitiples connotaciones para la comunidad
ecoldgica; es decir: “todos aquellos componentes vivos en un ecosistema”. £n
general es un término aplicado a cualquier grupo de poblaciones de diferentes
organismos que viven juntos en un medio ambiente determinado; también se
incluyen los componentes bibticos de un ecosistema. Una comunidad es como
una forma de sociedad a partir de la medida del ser humano; sin embargo, una
comunidad es une sociedad, pero por su impersonalidad puede carecer de todo
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caracter comunal. Esto es similar, pero no idéntico segtin René Koenig: “la comu-
nidad es la forma bésica de la sociedad” que incluye a las ciudades al igual que
a los pueblos pequerios y a las aldeas rurales. Pero Koenig excluye los agrupa-
mientos mas grandes, como el Estado nacional. Sin embargo, en definicion expli-
cita, menciona: "la comunidad aparece como un sistema social”; es decir, como
una relacidon que se caracteriza, entre otras cosas, por el hecho de que la gente
involucrada esta consciente de sus diferencias con otras relaciones similares.

Sin embargo, las comunidades estan compuestas de poblaciones que han con-
vertido sus diferencias por medio de territorios, que han tratado a la tierra o suelo
como materia o espacio, resultado de la economia moderna. Es necesario que
esta interpretacion cambie, y podamos consideraria primordialmente como ener-
gia y biosfera; por esta razén, la tierra o suelo natural deberia considerarse en
todas partes como un recurso comunitario antes que privado y evitar la comer-
cializacion.

La respuesta actual es que ahora las grandes megaldpolis se extienden por areas
que alguna vez fueron productivas, que a su vez requieren gastos enormes en
servicios publicos y transporte.

Todos estos aspectos requieren de una mayor participacién y comprension de la
forma de iniciar una nueva actitud ante el cambio global.

Por consiguiente, es necesaria la gestion economico-ambiental, en la cual se
deben conocer los conceptos y principios de la economia de mercado y las con-
tradicciones entre crecimiento econdémico versus Desarrollo Sustentable. Las he-
rramientas de la economia y su aplicacién —para el control de la contaminacién,
el manejo de los recursos naturales renovables y no renovables, politicas para la
toma de decisién y el uso del analisis de costo-beneficio— deben ser elaboradas
con el objetivo de hacer una valuacién para el Desarrollo Sustentable por medio
de los siguientes analisis:

Analisis Ambiental y Ecolégico
Analisis Econdmico

Analisis Social

Analisis Institucional

ANALISIS AMBIENTAL Y ECOLOGICO.

Alcanzar el mayor beneficio de los recursos naturales, sin reducir su po-
tencial de cubrir las necesidades del manana.

Al considerar al medio ambiente en el desarrollo de un pals, no significa
que esto sera un impedimento para el progreso en el ambito socic-eco-
némico.

La incorporacién de medidas pro-ambientales aumentan los beneficios
econdmicos y sociales.

No a la sobreexplotacién y el uso nacional de los recursos.

Tratar de optar por la conservaciéon de habitats naturales bosques y es-
pecies naturales bosques y especies animales en relacién con sus eco-
sistemas y biodiversidad en general.

Reducir la acidificacion y los residuos peligrosos.




Los Recursos Econdmicos.

Las Condiciones de la Vivienda.
ElEmpleo.

Las Condiciones de Trabajo.

La salud.

La Educacion.

Ademas también se deben contemplar también medidas referentes a la calidad
de! ambiente bioidgico o fisico; considerando el analisis sobre contaminacion.

En lo referente a “satisfaccién” de necesidades”, puede evaluarse con medidas
que indiquen:

El arraigo y los contactos con la comunidad local.

El apego a la familia y a los parientes.

Los patrones activos de la amistad.

Las relaciones y contactos con compaferos de trabajo.®!

Los aspectos mencionados, son importantes en analisis ambientales; ya que
definen las condiciones del individuo o grupo social y su medio. Una de las re-
flexiones més importantes de esta investigacion es que el problema ambiental,
no es una moda, una tendencia o ejemplo, sino una necesidad que surge por el
problema de afectacion a la salud de los seres vivos y especialmente a la del ser
humano; por tal raz6n no se puede dejar de revisar cuales deben ser las medidas
de calidad de vida en et cuidado de la salud. En este sentido, se han realizado
considerables trabajos filoséficos durante las dos ultimas décadas, en especial
en Estados Unidos de Norteamérica —no limitado Gnicamente a este pais— sur-
giendo, de esta manera, un campo de conocimiento nuevo, la “Etica Médica”;
esta disciplina se convierte de inmediato en una parte importante para conocer y
considerarla en los estudios ambientales.

Dan Brock en su articulo Medidas de la Calidad de Vida en el Cuidado de la
Salud y la Etica Médica nos dice: “...Es necesario observar mas ampliamente
temas y areas de investigacién que con frecuencia no se ocupan explicitamente
de la c’gazlidad de vida y que sin embargo, tienen una importante influencia sobre
ella...

Aparte del concepto de calidad de vida, se emplean otros términos como el de
“salud” que para la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) se define “como un
estado total de bienestar fisico mental y social.”®® £l concepto de bienestar de
un paciente, independientemente de su uso dentro de la definicion de salud, se
emplea para evaluar los resultados en el cuidado de ésta.

En la aplicacion de los anteriores conceptos al hacer la analogia del paciente con
un espacio urbano o arquitectdnico enfermo, deberiamos evaluar los resultados
del cuidado de 1a salud, como parte de la respuesta a un ambiente sano.

Asi mismo, para un acercamiento contemporaneo de posiciones dentro de las
ciencias sociales, no se puede dejar de contemplar que Wright Mills (1961) quien
ha favorecido fuertemente la incorporacion de materiales histéricos concernien-
tes a la sociologia. Mills parte de un enfoque para crear una teoria de la historia;
describe a la sociologia como la intencion de enlazar la historia a una biografia
individual. Exarmina una intencion reciente en sociologia al dar sentido de lo so-
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cial a la economia e historia politica de las sociedades modernas, o una teoria
del sistema mundial. Como en sus predecesores teéricos, la Teoria del Sistema
Mundial adopta un acercamiento particular a la historia.

De acuerdo a este puntc de vista, la historia es un proceso relativa y ordenada-
mente general en el cual ciertos eventos hacen posible otros parecidos; la teoria
de un sistemz mundial (en inglés World-System Teory) es una continuacion de
una importancia central de cada uno de los recientes teéricos sociales como Karl
Marx, Max Weber y Emile Durkheim. Ellos mantienen una nueva clase de socie-
dad que ha emergido en Europa Oriental en tos siglos después del 1500 d.c. (La
Era Moderna). Estos pensadores piden identificar la naturaleza de esta nueva so-
ciedad, explicar sus origenes y explorar las consecuencias de este surgimiento.

La teoria del Sistema Mundial es también parte de un desarrollo general teérico
en sociologia que comenzd en el 1970 llevando a cabo un recordatorio que nos
dice que durante los cuarentas y sesentas el funcionamiento estructural fue el
elemento dominante en la sociologia de E.U.A.

“Esta perspectiva tedrica produce un modelo general de la naturaleza y opera-
cién de todas las sociedades y constituyd el apuntalamiento conceptual para una
explicacion de la evaluacion de las sociedades contemporaneas llamada Teoria
de la modernizacion. A finales de los 60s, el funcionamiento estructural y teoria
de la modernizacién fueron objeto de una creciente y aspera critica. Mucha de
esta critica origin6 de crecientes grupos de sociblogos que pidieron reemplazar
eslas teorias con una revision y una actualizada sociologia Marxista.”®4

Es muy importante, dentro de la investigacion ambiental, considerar que tanto la
arquitectura como el urbanismo son fendmenos que se dan dentro de las socie-
dades, siendo indispensable conocer este enfoque contemporaneo en el que se
muestra el papel especifico de esta teoria: proveer una alternativa a la moderni-
zacidn de la interpretacion de la teoria del Cambio Social en la era Moderna.

Los Teodricos del Sistema Mundial rechazan la teoria de la modernizacién de
la estructura funcionalista, la cual consideré a las sociedades como sistemas
relativamente estables de partes interrelacionadas. Cada una de estas partes es
como un sistema hermano, es algo necesario, ya que tiene una funcién o conse-
cuencia social tanto para las partes como para el sistema como totalidad. Cada
una de estas partes ha sido relacionada y depende de las otras. El cambio social
es por consiguiente el proceso por el cual el sistema social se va adaptando
gradualmente a un cambiante medio ambiente. Debido a la interrelacionalidad
de los sistemas, una vez que un elemento del sistema cambid, los otros tuvieron

que cambiar.

Los tedricos de la modernizacidn intentan aplicar esta vision basica de la so-
ciedad para el entendimiento de los cambios en la era moderna. Para formu-
lar un modelo general del surgimiento de las sociedades contemporaneas se
enfocaron explicando los procesos de industrializacion en Europa. Uno de los
mas conocidos practicantes de este acercamiento es Wilbert E. Moore quien
caracterizé el proceso de modernizacion como “La transformacion total de una
sociedad tradicional o premoderna hacja los modelos de tecnologia y organiza-
cién social asociada que caracteriza “el desarrollo”, prospero econémicamente,
y politicamente sélidas como son las naciones del mundo occidental (...) esto es
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la transformacién general de las condiciones de vida y del sistema de vida que
es socialmente organizado.™s

En el nivel mas general, estos tedricos describen a la modernizacién como un
proceso de "diferenciacion”. Bajo este punto de vista, las estructuras sociales
de sociedades tradicionales fueron relativamente simples o indiferenciadas. En
una estructura social indiferenciada muchas de las actividades claves necesarias
para la sobrevivencia societaria estuvieron concentradas en un numero limitado
de instituciones, especialmente en la familia y en sistema de parentesco.

Figura. 20

Shannan, Thomas R., And
introduction to the world-
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Westview Press, 1989.p. 3

COMPARACION DE LEVY DE LAS SOCIEDADES RELATIVAMENTE NOMODERNIZADAS Y
RELATIVAMENTE MODERNIZADAS

DIMENSION SOCIEDAD RELATIVAMENTE SOCIEDAD RELATIVAMENTE
DE COMPAR ACION MODERNIZADA NO MODERNIZADA
Especializacién de las Alta Especialidad Poca Especialidad
organizaciones
Grados de Interdependencia Alto Bajo
Intensidad de la Relaciones Universalismo: Especificidad Funcional ~Particularismo, dispersién funcional.
Patrones de centralizacién Alto Bajo

'Media Generalizada de Uso del dinero y mercados altos Uso del dinero y mercados bajos

cambios y mercados

Burocracia Extensa Limitada
Consideracione s Familiares Importante, pero decreciendo el nimero  Importante y niimero significante

de funciones de funciones mayores.
Imerdepe_ndencias Urbana, industrial con flujo de bienes, Rural, agricultura con flujo de bienes
Pueblo-ciudad servicios, y conocimientos de lo urbano y servicios de lo rural a urbano.

a rural.

En el esquema anterior se puede diferenciar su relacion con los paises del tercer
mundo o en vias de desarrollo, debido a que los teéricos de la modernizacion,
han interpretado los problemas y acontecimientos de estos paises a la luz de una
supuesta universalidad.

En este caso los tedricos del Sistema Mundial clasifican a cada pais a través
de las llamadas sociedades periféricas o semiperiféricas, términcs que ubicaran
sociopoliticamente los conceptos.

Hay cierlos componentes claves que toman lugar en las relaciones econémicas
y politicas dentro de un sistema mundial como son: zonas econémicas, nacién-
estado, clases sociales y grupos de status. Lo que define con mayor precisién:

Zonas Econdémicas
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Los procesos de produccion en la division mundial del trabajo pueden ser di-

vididos en 3 categorias generales: “centro”, “periferia” y “semiperiferia”. Cada
unos de estos tipos tienden & predominar en areas geograficas particulares, bajo
el control de gobiernos particulares o sistemas de administracion politica, por
ejemplo; colonias u otros Estados. Los tedricos del Sistema Mundial consecuen-
temente hablan de &reas geogréficas y Estados, comenzando por el centro, pe-
riferia y semiperiferia.

“Los Estados econdémicamente y politicamente dominantes en el sistema mun-
dial son los que estén en el “centrc”, son aquellos en los que la produccién agro-
industrial es la mas eficiente, y en donde la complejidad de las actividades eco-
némicas y el nivel de acumulacion de capital es el mas grande.™®

Dentro de esta divisidon mundial del trabajo los Estados centrales especfalizados
en la produccion de los mas avanzados bienes, los cuales implican el uso de las
mas sofisticadas tecnologias y métodos altamente mecanizados para la produc-
cion ("capital-produccion intensiva”).

Lo més reciente, respecto del sentido que tienen los Estados Centrales especia-
lizados se debe a una sofisticada produccién de bienes que los convierten en
los mas poderosos militarmente y mejor organizados administrativamente a nivel
mundial.

El otro extremo en el Sistema Mundial son los Estados y colonias en la periferia.
Las actividades econémicas son relativamente menos sofisticadas tecnolégica-
mente y de mas “trabajo intensivo” que los Estados del centro centrales. {Las
actividades intensivas son las que estan involucradas en el uso y manejo de
trabajadores, empleando poca maquinaria, y muchas veces con caracteristicas
tecnologicas muy atrasadas o rudimentarias). Su exportacién es principalmente
de materias primas y mercancias agricolas. Los Estados periféricos, o donde
ellos han existido, son, a su vez, militarmente y organizacionalmente débiles. Los
Estados que pueden considerarse en este rango son: zonas de América del Sur,
América Central, Africa y Asia.

Los Estados intermedios son los llamados la semiperiferia, algunos de ellos con
actividades econémicas similares a los del centro y algunos mas tipicos de la pe-
riferia. Consecuentemente, el nivel de desarrollo que se genera en la industria de
capital-intensivo se ubica en alguin lugar de ambos, los del centro, y periferia. Las
magquinarias de los Estados semiperiféricos son mas fuertes y mas auténomas,
con una mayor influencia de las del centro, que las periféricas.

“La importancia de este nivel es el rol crucial que tiene como “intermediarios” en
el sistema mundial.”™’ Se puede considerar a Brasil y Argentina como ejemplos
presentes de paises semiperiféricos.

En la actualidad, la unidad basica de la organizacion politica en la era moderna
es la Nacion-Estado, iniciando en el centro, son Estados que se desarrollan len-
tamente dentro de esta nueva clase de organizacion politica. Un rasgo central de
cada entidad politica, es que los Estados demandan gobernar a grupos de po-
blacion ("nacion” o “gente”) que comparten una identidad comun, basada sobre
factores como lengusje, practicas culturales, instituciones comunes experiencias
histéricas e intereses compartidos, en relacién con otras naciones.




El desarrollo de la Nacion Estado durante siglos esté creado bajo la idea del
‘ciudadano” en o individual; éste reconoce z su Estado como su hogar legal, se
crea la idea de un sistemna uniforme de leyes en todo un pais, de equidad legal,
en donde todos los ciudadanos tienen el mismo status, antes que nada por ley.
La funcion det Estado es que existe para servir a los ciudadanos; sin embargo
este Estado tiende a la lealtad de grupos grandes, mas que a clases o castas.
Sus lenguajes son comunes y con sistemas de educacion y sistemas legales
comunes, definido por sus fronteras con caracteristicas de manejo de bancos y
de moneda.

Las clases sociales son un elemento importante en las relaciones dentro del mo-
derno sistema mundial de desarrollo, en parte, a lo largo de lineas de clases. Si-
guiendo a Marx, los tedricos del Sistema Mundial conciben a las “clases sociales”
como “grupos sociales” definidos por sus relaciones a los medios de produccién.
Esto es una distincién basica en un sistema de clases del modelo capitalista.

En relacion con los grupos de Estatus, las clases no son sélo segmentos sociales
en el sistema mundial, en este sentido los trabajos de Max Weber y Wallerstein
argumentan gue el sistema esta dividido en “Grupos de Estatus” lo cual consiste
en grupos sociales de quienes deriva su solidaridad de una identificacion cultural.
La base de esta identificacion puede ser de factores como religién, lenguaje, raza
o etnia. Una discusién que se ha dado respecto a los grupos de estatus en la era
moderna, es que han tendido a comenzar a organizarlos dentro de Naciones o
gentes gobernadas por un Estado Unico.

Como una consecuencig, el sistema global de clases es un corte transversal por
grupos de estatus, especialmente de Naciones, lo cual genera implicaciones sig-
nificantes para las relaciones politicas y econémicas en el sistema.

REL A CIONES EN LA ECONOMIA MUNDIAL CAPITALISTA

SEMI-PERIFERIA
Como las actividades del Centro
Como las actjvidades de 1a Periferia

-~

CENTRO
Capital-intensivo, muy emprendedor.
Produccién de Alta Tecnologia
Implicando una baja explotacién
del mabajo y coercion.

PERIFERIA

| Trabajo intensivo, poco emprendedor.
Bajo produccién Tecnol6gica
Implicando una alta explotaci6n

del trabajo y coercién.

Bionomia
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“Muchos de los teéricos del sistema mundial aceptan las conclusiones de Arrighi
Emmanuel {(1872) quien mantiene que la base de la explotacion periférica es un
intercambio desigual. La teoria de Arrighi es una intencién de aplicar la teoria
econémica marxista @ un intercambio internacional.”®® Como parte de estos plan-
teamientos surgen preguntas como: ¢Cuél es el significado de la explotacion de
la periferia en la operacion del sistema mundial?

Christopher Chase Dunn nos aporta un resumen conciso al exponer: “proba-

- blemente nunca ha sido el caso de que se haya exiraido de la periferia mas

del preducto de ello que se habia producido en el centro.” La mayoria del valor
acumulado de sobreproduccién en el centro es producido por los trabajadores
del centro, usando una tecnologia relativamente mas productiva. Sin embargo,
la sobre produccién del producto extraido de la periferia ha jugado un papel muy
importante al permitir el proceso relativamente pacifico de la reproduccion ex-
pandida en el centro para asi proceder.

Esto ha sucedido de 3 maneras:

1. Reduciendo el nivel de conflicto y competencia entre los capitalistas del centro
dentro de los Estados centrales.

2. Promoviendo ajustes en las relaciones de poder entre los Estados centrales,
para que se establezcan sin destruir el sistema interestatal.

3. Promoviendo la armonia relativa entre el capital y el trabajo en el centro.
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Imperios mundiaies y areas
agrarias avanzadas en el
1400 (Territorios politicos
incluidos como referencia).
Shannon, Thomas R., And
introduction to the world-
sistem perspective, USA,
Waestview Press, 1989.

p. 41
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Figura. 23

El sistema mundial en
1560, centro, semiperiferia
y periferia. (Territorios
politicos incluidos como
referencia)

Ibid. p. 45
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Figura. 24

El sistema mundial en
1560, centro, semiperiferia
y periferia. (Territorios
politicos incluidos como
referencia)

Ibid. p. 85
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Figura. 25 R
El sistema mundial en
1900. /bid. p. 64
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Figura. 27
La periferia 1975-1983
Ibid. p. 84
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Figura. 28

La semi-periferia

1975-1983
Ibid. p. 100
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Otras direcciones en el estudio del Cambio Global dentro de la teoria dei Sistema
Mundial son parte de un renacimiento de la corriente acerca de la naturaleza del
histérico cambio global. Es muy importante reforzar la teoria del Sistema Mundial
ya que es parte de un acercamiento mas general para superar los defectos de
una previa teorizacién sociolégica acerca del cambio social moderno.

Esta teoria tiene muchos elementos de apoyo, ciertamente provee de beneficios
y toda clase de alcances tedricos que pueden ser necesitados. Aporta una cohe-
rente (pero incompleta) cantidad de aspectos importantes de los hechos de esta
era moderna.




Capitulo 5

“Debemos desechar la curiosa supersticion de que nuestra raza
tiene un derecho especial a explotar este planeta
ad infinitud para sus propios y egoistas fines. Mas bien, como el
concepto de los antiguos Vedas, debemos darnos
cuenta de que este planeta es la Madre Tierra -Bhawani
Vasundhara en la tradicién hindl, Gaya en la tradicién
griega-, que ha engendrado la conciencia a partir del limo
del océano primordial durante miles de millones de afos
y la ha lievado a su estado actual. De algin modo, {a humanidad
constituye el cerebro colectivo de la Madre

Tierra. La conciencia humana, que contiene un potencial
ilimitado de crecimiento espiritual, debe ahora salir de
los estrechos confines de raza y nacionalidad, credo e ideologia,
y reflejar cada vez mas preocupaciones giobales”

Karan Singh
Maraja de Kachemira y miembro del gabinete de Indira Gandhi



Arquitectura y urbanismo

La arquitectura y urbanismo sustentable y sostenible, son
elementos espaciales que no se pueden separar, tampoco
pueden desunir su relacién con regién, continente, planeta,
conceptos y espacios claves que los contienen como son:
biosfera, biodiversidad y la sociedad misma.

La vision holistica es una actitud esencial para la realizacion
del enfoque de disefio sustentable. “Para construir un mundo
nuevo, debemos tratar aspectos diferentes en el diseno, esto
es hacer una verdadera investigacién arquitectonica, un tipo
de investigacién cuya metodologia es diferente a la de las
ciencias, en las cuales solamente los disefiadores ambienta-
les trabajan en un camino interdisciplinario.™®

Para lograr este cambio, es importante observar nuestro
propio comportamiento, el cual tiende a un renacimiento, al
percibir que su relacién con ei medio ambiente se expandié
y manejo, equivocadamente, el uso de combustibles fosiles
y una poblacién creciente y explosiva.

Para que nuestra cultura sobreviva ante el medio ambiente
humano y comience a ser sustentable y sostenible, tendre-
mos que cambiar algunos patrones de conducta, lo cual sig-
nifica no sélo cambiar nuestro comportamiento, sino nuestro
medio ambiente; esto no es exactamente un problema de
sensibilidad, ni de solucién inmediata, es necesario “re-di-
senar, no en el sentido de una era industrial, sino formando
un sistema complejo. Porque el disefioc Ambiental es donde
el planeta y sus procesos se juntan con la cultura humana en
su comportamiento para crear modelos.”%

Podemos ampliar el enfoque diciendo que el Disefio Ambien-
tal es donde la gente y la naturaleza se encuentran, arte y
ciencia se unen; siendo también una caracteristica del dise-
fio el lugar en donde tecnologia y sociedad se integran.

Puede considerarse en un sentido profundo del disefio que
éste no es el trabajo de una persona en lo individual, es una
labor en la que los disenadores pueden dirigir el rumbo de
nuestro entorno para una nueva concepcion.

Eil disefio ambiental obliga a desarrollar el conocimiento y
habilidades de mucha gente, como son: arquitectos, urbanis-
tas, arquitectos paisajistas, planificadores, bidlogos, sociolo-
gos, ecologistas, artistas, economistas, ingenieros, etc., y en
general a todos aquellos a quienes afecta. Este es el equipo
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a lograr, para trabajar en los diferentes procesos con una colaboracién multidis-
ciplinaria e interdisciplinaria.

En diez mil afos de historia de las civilizaciones y ciudades, han existido sola-
mente dos transiciones significantes que han enmarcado una forma urbana: la
transicién a la agricultura y la transicién a la era de la maquina, la tercera tran-
sicion esta llegando, originada por la combinacion de fuerzas que implica una
vision holistica.

En el siglo pasado ha habido la energia barata y la accesibilidad a los recursos
naturales, lo cual ha permitido que las ciudades se expandan logaritmicamente.
Pero esto no es justo para los limites ecolégicos reconocidos a través de estos
recursos, lo que evidentemente debera cambiar nuestros patrones de asenta-
miento.

La presion para el cambio esta convergiendo desde muchas direcciones como
son: los limites al suelo, al agua y a la contaminacion que son totalmente percibi-
dos y sentidos; ademas hay otros cambios en el tamario de la familia y la fuerza
de trabajo. Estas presiones también cambian nuestras actividades diarias, el co-
nocimiento de temas ambientales y de salud personal, costos de capital y tiempo
suben y estan reordenando las inversiones; surge una bisqueda de la identidad,
comunidad, ademas un sentido de lugar motivando a mucha gente a que viva
bajo una nueva concepcién de vida.

Un hecho importante es la energia barata que ha sido un mecanismo que si-
multaneamente agrav6 y pospuso la necesidad a re-examinar nuestras formas
urbanas y comportamientos.

Todo sirve como simbolos que nosotros hemos hecho, que pueden ser equi-
vocados creyendo que es lo apropiado y adecuado, “En el tiempo deberemos
encontrar nuestros caminos y re-descubrir el papel de la arquitectura y de las
formas hechas por el hombre, creando un nuevo paisaje civilizado. Esto es esen-
cialmente una cuestionante de ir re-descubriendo simbolos y creyendo en ellos
otra vez."o

El curso social, ambiental y presiones psicolédgicas pueden producir una nueva
filosofia en el disefio, y la planificacion: re-emplazando acciones gestos simbo-
licos y estilos dirigidos con formas y con un fin determinado, en las cuales hay
rectitud ecologica e histérica, re-emplazando fuerzas del mercado a corto plazo,
con estabilidad a largo plazo Gltimamente ampliando las cualidades Gnicas de
cada lugar, esto se llama “sostenibilidad” que implica diferentes soluciones para
diferentes lugares. Como la palabra apropiada “sostenibilidad” es calificada por
su contexto. :

“Sostenibilidad implica el uso de la energia y materiales en un area urbana que
esta en balance con lo que la region puede proveer continuamente a través
de procesos naturales tales como la fotosintesis, descomposicién biolégica y
los procesos bioquimicos que aportan la vida” (...) Una comunidad sustentable
tiene cada vez nuevos habitantes, salud y mantenimiento, y también menos de-
mandas a su ambiente de tierra, agua, suelo, y combustibles. Las comunidades
sustentables no son necesariamente auténomas o auto suficientes. Ellas aspiran
por un balance entre lo local e integridad regional y comercio 'sobre una base
global, 102




Actualmente la separacion entre economia y ecologia ha desbalanceado al sis-
tema y hace factible el ignorar los recursos a pequefia escala regional, en favor
de una explotacion a mayor escala sobre un nivel global. Es determinante lograr
una especializacion regional basada en consideraciones ecologicas la cual es
compatible con una aproximacién sustentable.

Existen muchos enfoques de como desarrollar la relacién entre la ecologia y el
medio ambiente con el proyecto o disefio; sin embargo, el debate esta centrado
en como proyectar con la naturaleza de un modo ambientalmente responsable.

¢Qué podriamos considerar en un proyecto ecolégicamente sustentable? Por
supuesto una alternativa actual es bajo el paradigma de la Sustentabilidad o de
un manejo sostenible, con enfoques holisticos, dentro de esta visién uno de los
principales problemas es que muchos disefiadores urbanos y arquitectonicos
tienden a concebir erroneamente el medio ambiente y su estado como una zona
exclusivamente fisica y espacial (lo que denominamos como el sitio) sin tener
congciencia ni conocimiento de sus componentes ecolégicos.

“En los componentes ecoldgicos, el ecosistema es una parte indispensable en
el desarrollo del disefio y de los proyectos, se puede considerar que no es solo
como una definicién en la ecologia, sino que entre las funciones que se desarro-
llan en el seno de un ecosistema, se incluyen la transformacion, la circulacién y
la acumulacion de materia y energia por la intervencién de los organismos vivos
y sus actividades a través de procesos naturales.”93

Dentro de estos procesos naturales se tienen los componentes de un ecosiste-
ma, la pregunta es: ;Cémo aplicamos todos estos componentes para iniciar un
cambio en los procesos urbanos y arquitectonicos?

Este cambio que no solo es conceptual sino también debe ser con acciones
especificas, los disefiadores requieren conocer el medio en que ubican su desa-
rrollos y deben conocer:los principales componentes de un ecosistema” como
son:

“Sustancias inorgénicas (carbono, nitrégeno, anhidrido carbdnico,
agua, efc.) Estas sustancias estan incluidas en los ciclos materiales den-
tro del ecosistema.

Compuestos organicos (proteinas, hidratos de carbono, etc.) Estos
compuestos reunen sustancias bidticas y abidticas.

Factores Climaticos (temperatura, lluvia, asoleamiento, etc.) El clima
tiene unos efectos que favorecen o impiden que los organismos prospe-
ren en un ecosistema determinado.

Organismos Autétrofos (productores). Son principalmente las plantas
verdes, las cuales tienen la capacidad de fabricar alimentos a partir de
sustancias simples "Autétrofos” significa que se “alimenta”, es decir que
Se nutre a base de los compuestos inorganicos.

Organismos Heterotrofos (consumidores). Principalmente animales y
vegetales sin clorofila, que se nutren de otros organismos. “Heterotrofo”
significa que se “alimenta de otro” Existen tres tipos de organismos he-
terétrofo:

Herbivoros (consumidores primarios o “comedores de plantas”) Los se-
res herbivoros obtienen la energia directamente de las plantas.
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Carnivoros (Consumidores secundarios o “comedores de carne”) Los
seres carnivoros obtienen la energia de las plantas verdes consumiendo
herbivoros.

Consumidores terciarios, son carnivoros que se alimentan de otros
carnivoros.

Organismos Saprofitos. Estos organismos, como las bacterias y los
hongos, vienen a expensas de materia inorgénica en descomposicion y
contribuyen a la reduccién de sustancias complejas en otras mas sim-
ples.

Todos esos factores son una muestra de la complejidad de nuestro medio am-
biente, que muchos proyectistas optan, comodamente por ignorar.™%

“Antes de relacionar un proyecto con su entorno, es vital tener un exacto €onoci-
miento del concepto de ecosistema. Este es el primer aspecto importante en todo
planteamiento de proyecto ecolégicamente sensible.™%

Sin embargo, es posible crear nuevos entornos sin afectar totalmente el ecosis-
tema; es evidente que siempre se afectara al ecosistema ¢C6mo minizamos este
impacto?

Los ecosistemas no son partes aisladas en una regién o continente, no tienen
limites, todos ellos son independientes tanto al interior de los ecosistemas como
entre ellos, hay una red de dependencias reciprocas de modo que los cambios
que se produzcan en cualquier parte del sistema, acabaran por afectar el funcio-
namiento de todo el conjunto -a corto o a largo plazo- aun cuando el grado de
dependencia mutua pueda parecer remoto.

El disefiador debe concebir sus proyectos urbanos y arquitectonicos dentro de
un contexto geografico mas amplio, ya que al instalar una nueva actividad hu-
mana en un sitio que aln tenga su ecosistema <asi sin impactar se tiene que
contemplar que cada especie ubicada ahi, tiene una esfera geografica en la cual
existe una relacion directa con la geologia y el clima, va a ser alterada. En este
parametro H.T. Odum, concibe el ecosistema previo a esas intrusiones humanas
“como una red de energia en estado de relativa estabilidad”.

Sin embargo la operacion de los ecosistemas funcionando no como un sistema
lineal, determina que estas no pueden ser caracterizados por una simple relacion
de causa y efecto a consecuencia del impacto de un nuevo elemento artificial y
las dinamicas que genera.

“Para minimizar los impactos indeseables, el proyectista debe aprender e inven-
tariar, los complejos procesos de los componentes de los ecosistemas antes de
la ejecucion del proyecto para, segundamente intentar producir en la fase del
proyecto (hasta donde sea posible) los efectos que tendran sobre el ecosistema
cada una de las actividades individuales relacionadas con la construccion del
sistema proyectado.”%

En un proceso desordenado de crecimiento, es evidente que a la suma de mu-
chas edificaciones se produce una consecuencia que es el efecto global, en el
cual la poblacién y sus sistemas edificados, lejos de ganar independencia res-
pecto al funcionamiento de los ecosistemas, biodiversidad y biosfera, se convier-
ten en mas dependientes de ellos.




Sin embargo, enfoques y planteamientos de Jonathan Weiner en su libro The
next one hundred Years en el cual nos dice: “Debe haber otros términos para
contemplar el estudio de nuestros sistemas de vida y concepciones, por ejemplo
aparte del de “biosfera” (acufiado por el gedlogo suizo Eduard Suess en el Siglo
XiX revivido y reestablecido por el pionero ruso en geoquimica Vladimir Vernads-
ky en el afio de 1943)” 307

Se considera el de “Ecosfera” que tiene 5 partes trabajando y son: suelo, agua,
aire, fuego y vida, a las cuales agrega la de hielo denominada “cryosfera” (del
griego); Vernadsky también propone la “noosfera” o esfera del pensamiento, en
este enfoque trata de introducir el pensamiento como una parte esencial en la
totalidad concebida en el planeta, ademas complementa esta idea con la “tec-

nosfera”, la esfera en donde se determina el proceso de desarrollo de la civiliza-
cion.

En la actualidad los cientificos toman esta visién tratando de estudiar el planeta
como un sistema incluyendo las 7 esferas dentro de la concepcion biosfera como
un todo. La integracién de litosfera, hidrosfera, la esfera de fuego, ecosfera, er-
yosfera, tecnosfera y noosfera. La estan considerando como una “segunda revo-
lucién” marcada por el descubrimiento de conexiones entre las esferas.

Lo anterior es con el intento de aprender lo suficiente para poder proyectar con
una perspectiva para los préoximos cien afios dentro de los rumbos del cambio
globaly desrrollo sustentable y sostenible, considerando que este futuro sera uno
de los periodos mas peligrosos para la humanidad desde el origen de la vida.

Gran parte del problema del dilema del desarrollo, es debido a que la concepcién
de mediados del siglo XX, no contemplaba la naturaleza y, aunque hemos desa-
rrollado nuestras civilizaciones con conceptos de la misma y todo el disefio del
medio ambiente esta basado en algiin modelo fundamental del caracter esencial,
el cual estad profundamente imbuido en la cultura bajo la naturaleza de lo natu-
ral, no se puede dejar de percibir que en medio de esta importante concepcion
revolucionaria de los procesos de la naturaleza han emergido en el siglo XX, los
siguientes movimientos:

La teoria de la relatividad de Einstein.

El principio de incertidumbre de Heisenbergs.

La perspectiva Global.

La Teoria del Caos.

Las relaciones de escala de la geometria de los Fractales.
Teoria general de los sistemas.

Y aunque este momento no es comprensible la forma para un nuevo modelo de
la naturaleza, esta nueva integridad esta emergiendo bajo un orden estructural y
se describe la composicion de elementos de vida y de no vida como son rocas,
suelo, plantas y especies; produciendo un orden funcional en el cual queda com-
probado que las acciones humanas basan su habitat en estos elementos. Los
anteriores fundamentos obligan a pensar globalmente; recientemente el concep-
to de Desarrolio Sustentable esta siendo reconocido como un necesario sistema
intelectual y por consiguiente un fundamento clave para abordar y resolver pro-
blemas ambientales de importancia.
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Es evidente que los lazos entre naturaleza, ciudades, sustentabilidad y sosteni-
bilidad son fundamentales para nuestra supervivencia. £l proceso de analisis y
desarrollo ambiental nos lleva por el camino de las ciudades sin olvidar su rela-
cién con region y ecosistema.

Debemos partir de dudas como “nadie sabe qué aspecto tiene un asentamiento
humano sostenible, ni tampoco cémo funciona.”% y es debido a que se con-
sidera que las culturas tradicionales eran sostenibles, porque sus condiciones
eran aparentemente perdurables en funcidon del tamafio de la poblacion y sus
actividades no afectando considerablemente al medio ambiente en sus recursos
naturales. Si el disefio urbano actual se concibe como arte y ciencia dedicados a
realzar la calidad del medio ambiente fisico de la ciudad, a proporcionar lugares
civilizados y enriquecedores para la gente que los habita, y esto no se logra,
entonces no hay duda de que las bases actuales del disefio urbano deben ser
re-examinadas.

Coémo transformar los caminos del crecimiento debido a que mas del 50% de la
poblacién vive en zonas urbanas, en comparacién de un 10% a principios del
siglo XX. Se estima que para el 2025, el porcentaje de poblacién urbana sera del
75%, por consiguiente las zonas urbanas son ef gran riesgo del futuro; conside-
rando que son las ciudades las que contribuyen a la-contaminacion global en una
proporcion superior al 75% y utilizan mas del 70% de la energia consumida por
la humanidad, consecuentemente este proceso demuestra que esta perspectiva
no es sostenible.

Dentro del marco para ta sostenibilidad los nuevos objetivos son el disefio, el
desarrollo y la gestién de “comunidades humanas sostenibles”. Este concepto del
“desarrollo sustentable” incluye lo sustentable y proporciona un nuevo marco ba-
sico de referencia para todas las actividades humanas. El desarrollo sostenible
pretende mantener la calidad general de vida, asegura un acceso continuo a los
recursos naturales y evita la persistencia de dafios ambientales.

Si pensamos que debemos crear un mundo sustentable gue responda a todas
las generaciones futuras, debemos reconocer que todas nuestras formas de agri-
cultura, arquitectura, ingenieria y tecnologia estan profundamente deterioradas y
para crear un mundo sustentable y sostenible debemos disefar productos, edifi-
cios y paisajes con una rica y detallada comprension de la ecologia.

El hacer planeacion ecolbgica es el cambio social como un proceso de percep-

.cion integrada y accion que fundamentalmente esta pretendiendo ser adoptada y

aplicada en una gran variedad de circunstancias culturales y espaciales, es parte
de una persistente tradici6n intelectual que ofrece una alternativa practica a la
disposicién de una visién cientifica mundial, también se deben revisar los patro-
nes de existencia, que son basados en la co-evolucién entre seres humanos y
planeta, asi como buscar patrones sustentables para la existencia humana.

Para la comprensi6on de la Ecologia de Ciudades; y Ciudad Ecolégica dice Jane
Jacobs: “Yo entiendo algo diferente desde algo similar a ecologia natural como
una arenga desierta subyugada. Un ecosistema natural es definido como un ele-
mento compuesto de procesos activos fisico-quimicos y biolégicos dentro de
la unidad espacio-tiempo de cualquier magnitud a diferencia de un ecosistema
ciudad que estd compuesto de procesos activos fisico-economicos-éticos dados
en el tiempo dentro de una ciudad y sus dependencias directas.”™%




Hay dos clases de ecosistemas, uno creado por la naturaleza y otro por los se-
res humanos que tienen principios fundamentales en comun, ambos asumiendo
que no es improductivo, que requieren de mucha diversidad para sostenerse
gllos mismos. En ambos casos la diversidad se desarrolla organicamente en el
tiempo, asi como la variedad de componentes son interdependientes en caminos
complejos.

El riesgo en que hemos caido es considerar a la naturaleza como un nuevo telén
de fondo de la urbanizacion, para lo cual se deben conocer las interpretaciones
que hay de “diferentes tipos de paisaje como son:

1.- El de las bases formalistas.
2.- El de la vegetacion urbana naturalizada y lugares olvidados.
3.- El paisaje vernacular escondida en los callejones, patios, azoteas.

“Observan en la mayoria de los casos dos paisajes contrastados: el formalista y
el natural.™9°

Dentro de esta concepcion también se perciben otros como: Ei paisaje accesible,
son nuestras nuevas relaciones, con los caminos y rutas originales.

Hay que recordar que histéricamente y para el sistema econémico dominante,
los caminos y calles atiles fueron construidos por motivos militares y comercia-
les, lo cual se muestra como una evidencia de progreso, porque dos tradiciones
persis.ten al dia de hoy: la asuncion de un renacimiento en el que el sistema de
espacios tienen prioridad sobre el camino o calle como una herramienta del cam-
bio; y segundo, el uso adecuado de calles para preservar la integridad territorial
del poblado. Sin embargo, es el automévil el que ha determinado las dimensiones
y c;azacidad de las nuevas calles para servir a una pequefia comunidad y no al
estado.

“Una condicién al futuro es hacer mas que lamentarnos de la transformacion del
campo por las grandes vialidades.”"

Una de las refiexiones mas importantes es el de las conexiones visuales con
el campo. La tradicional relacion entre la ciudad y las tierras de cultivo ha sido
re-emplazada por una agricultura industrializada sin conexiones directas con el
entorno local. “El campo inmediato que rodea a la ciudad conocido como la som-
bra urbana es objeto de la especulacién y de una esporadica urbanizacion, se
rechaza la planificacién de soluciones y perpetua el paisaje improductivo™1?

En este sentido, el bien conocido principio de Barry Commomer que dice “todo
e_sté conectado a alguna otra cosa”, se ha convertido en los afios noventa, en el
eje de una gran visién tanto regional y global como local; debemos abordar la
problematica al buscar la relacion entre los recursos, el sitio y los flujos.

Necesitamos conocer mas acerca de como trabajan los sistemas naturales a
escalas_mayo res y encontrar sobre el “territorio” los caminos para la conexion de
zonas silvestres a otras zonas silvestres en donde sea posible.

“La comprension de un lugar determinado por tanto requiere, la comprension de

su contexto: /a cuenca y la regién biolégica en la que descansa.- Barry Commo-
mer.M3
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Cuando se plantean estas condiciones a lograr, es por qué la biodiversidad esta
unida a la historia cultural y a Ila creacion de habitats humanos y no humanos en
los grandes contextos bioregionales. En la misma necesidad de buscar formas
de expresion, pretendemos encontrar un lenguaje de disefio cuya inspiracion de-
rive de la realizacion de la mayoria de las oportunidades disponibles; es por lo
tanto indispensable un lenguaje que reestablezca el concepto de los paisajes
multifuncionales, productivos y operativos que integran la ecologia, la gente y la
economia.

Como parte de las nuevas disciplinas del disefio y la planificacion urbana regio-
nal, sus objetivos son el disefio, el desarrolio y la gestion de comunidades huma-
nas sostenibles; teniendo como base la ecologia como apoyo cientifico para ba-
sar sus decisiones. El Desarrollo Sostenible, proporciona un nuevo marco basico
de referencia para todas las actividades humanas, mantiene la calidad general
de vida, asegura un acceso a los recursos naturales y evita la persistencia de
dafios ambientales, en lo referente a la economia, introduce la nocion de capital
con 3 componentes:

Capital Artificial: edificios e infraestructuras, fabricas, escuelas, carre-
teras, etc.

Capital Humano: ciencia, conocimientos y técnicas.

Capital Natural: aire puro, agua para diversidad biol6gica.

Las ciudades se empiezan a considerar como complejos ecosistemas artificiales,
lo cual ha suscitado una serie de contradicciones en los estudiosos del tema. La
sostenibilidad necesita estar firmemente asentada hasta en sus mas minimos
detalles de disefio. Politicas y pronunciamientos lienen ahi su lugar, pero uitima-
mente debemos mencionar problemas especificos de disefio: ¢C6mo podemos
disefar nuestros productos y producirlos con materiales completamente aprove-
chables? ;Como podemos crear sistemas de tratamientos de aguas que mejoran
mas que perjudicar los estables ecosistemas? ;Coémo podemos disediar edificios
que produzcan su propia energia y reciclar sus propios desechos? ¢C6émo pode-
mos crear sistemas agricolas que no estan dependiendo de subsidios de pestici-
das, fertilizantes y combustibles foésiles?

Los problemas de disefio pueden ser los puentes cientificos para el disefio inter-
disciplinario, con el fin de lograr una exitosa ecologia y disefio integral.

Debemos introducirnos en el “disefio ecolégico” que puede ser definido como
“cualquier forma de disefio que minimiza ambientalmente los impactos destructi-
vos que estan integrados con los procesos de vida.”4

El disefio ecolégico es una disciplina integral de disefio ecolégicamente respon-
sable, el cual interconecta la arquitectura verde, agricultura sustentabte, la in-
genieria ecologica y otros campos. El disefio ecoldgico es una profunda vision
de esperanza y una herramienta pragmatica. Su lugar en la ecologia da bases
al disefio, provee los caminos especificos para minimizar la energia y el uso de
materiales, reduciendo la contaminacion, preservando el habitat y reforzando la
comunidad, la salud y la estética, nos provee de un nuevo camino de pensamien-
to acerca del disefio.




El objetivo del uso del disefo ecolégico en relacién con la arquitectura y urbanis-
mo es lograr mantener la capacidad de muchos sistemas para la sostenibilidad,
para lo que requerimos unir naturaleza, cultura, valores, relaciones de poder y
tecnologia. El educador David W. Orr propone los términos de sostenibilidad tec-
noldgica y sostenibilidad ecoldgica, como una respuesta a la crisis ambiental. La
sostenibilidad Tecnologica se define como “cada problema con una respuesta
tecnologica o una solucién de mercado™; la sostenibilidad ecologica en contraste:
“es la tarea de encontrar alternativas a las précticas que nos traen problemas en
primer lugar; por lo que es necesario re-pensar en la agricultura, vivienda, uso
de energia, disefio urbano, transporte, economia, patrones comunitarios, uso de
recursos, lo forestal, la importancia de lo silvestre y nuestros valores mas impor-
tantes, estos dos aspectos nos ubican en la sostenibilidad social.™%

El problema de la sostenibilidad tecnologica es que quede inmersa en las es-
tructuras de poder econémico, lo cual modifica sus objetivos primordiales. Se
puede considerar que la crisis ambiental actual es una crisis de disefio, y la con-
secuencia de cémo las cosas estan hechas, los edificios estan construidos y los
paisajes son usados. El disefio se manifiesta en la cultura, y la cultura descansa
firmemente en las bases de lo que creemos como una verdad acerca del planeta
y del mundo. Nuestras presentes formas agricolas, arquitectura, ingenieria e in-
dustria son derivadas de la epistemologia del disefio incompatible con la propia
naturaleza.Es claro que no hemos ofrecido un disefio para un contexto suficien-
temente rico.

Para la planificacién de ciudades, ingenieros y otros disefadores profesiona-
les, han conseguido equivocadas soluciones estandarizadas que requieren una
enorme desperdicio de energia y recursos para ejecutarla, a esto le podemos
llamar como resultado DUMB DESIGN o “disefio absurdo” es un disefio que falla
al considerar la salud de comunidades humanas o de ecosistemas, pierde los pre
requisitos de creacién de un lugar real.

De otra forma, si construimos un rico y suficiente paquete de “intereses ecol6-
gicos” dentro de una verdadera epistemologia del disefio, podemos crear una
respuesta coherente a la crisis ambiental.

En el caso especifico de la arquitectura, durante este siglo, el disefio arquitec-
ténico ha estado al tanto por la metafora de la maquina; o el “mundo como una
maquina”; Io que da origen a esta interpretacion es el proceso histérico desde N.
Copérnico (1473-1543) quién percibié que el sol era el centro del universo, esta
idea fue refinada en términos matematicos y filoséficos durante los siguientes
200 afios por: Francis Bacon (1561-1626), Galileo Galiley (1564-1642), Kepler
{(1571-1630), R. Descartes (1596-1650), I. Newton {1642-1727); la época de la al-

quimia termin . La realidad de “la vida como una maquina”, ha sido exitosamente
fabricada.!®

Muchas disciplinas como la de los fisicos, quimicos, biélogos, ingenieros y cien-
tos de subdisciplinas fueron investidas con control mas alla como parte de la
maquina; esto trajo como cosecuencia que la poblacion humana que comenzé a
crecer exponencialmente, y concentrada a lo largo de grandes aglomeraciones
urbanas, soportadas por una red de explotacién social y subsidios ecoldgicos,
todo esto es consecuencia del enfoque de “la maquina esté viva.""

Arguitectura y urbanismo

115 loic. p.7

116 ABERLEY, Doug, Futu-
res by design. The practice
of ecological planning,
USA, New Society Publis-
hers, 1994.p.3

117 ioid. p. &




Arguitectura, cambio global y desarrollo sustentable

Esta circunstancia obliga a reflexionar que la vision cientifica del planeta es un
paradigma que esta equivocado. Este debe ser reemplazado; durante los dltimos
250 afios hay un clamor general que se resiste al paradigma de la méaquina o
llamada la realidad Cartesiana. Surge una resistencia a la era de la méquina y
sostiene la reintegracion de la sociedad humana con los procesos ecologicos.

La revolucion industrial a mediados del 1700 trae como beneficio el impetu y
cosecuentemente muchas reacciones y disposiciones alternativas aparecieron
como respuesta.

Esta historia es poco entendida, 5 de sus partes como elementos de resistencia,
pueden ser identificadas inicialmente como:

1.- Los socialistas utdpicos con Charies Fourier (1772-1837), Robert Owen (1771-
1858) y Ebenezer Howard (1850-1928) quienes trabajaron para describir y crear
nuevos y humanos asentamientos y sociedades.

2.- Los geodgrafos guiados por Vidal de la Blanche (1845-1918)y Jean Brunhes
(1869-1930) defensores de la proteccion de las culturas regionalizadas, asi como
el establecimiento de una estable naturaleza humana de interrelaciones.

3.- Los anarquistas Pierre Joseph Proudhom (1809-1865), Peter Kropotkin (1842-
1921) y los hermanos Elie y Elisée Reclus (1827-1904 y 1830-1905) con la aper-
tura confrontando las fuerzas de la politica centratizada y control econédmico.

4.- Auguste Comte (1798-1857) y Frederick Le Play (1806-1882) la sintética cien-
cia de la sociologia de la cual ellos fueron exponentes.

5.- Patrick Geddes (1854-1932) el fuerte desarrolio en la Ecologia Humana, sa-
biendo que la ecologia fue formalmente creada por Ernest Haeckel (1834-1919)

Quién tenia la creencia de que los seres humanos y la naturaleza estan inexplica-
blemente entrelazados, convertidos en una pieza central de filosofia unificadora
con artes, ciencia, teologia y politica.

El dnico atributo actual, fue que no se enfocan en una posicidn reduccionista,
pero si sobre principios los cuales son desafiantemente y diametralmente opues-
tos a la vision cientifica global. Los principales fundamentos de estas yuxtaposi-
ciones fueron:

Sistemas no cosas aisladas
Patrones no orden categérico
Cooperacién no competencia
Procesos no reglas

Unién no separacion

Biocentrismo no antropocentrismo
Descentralizacion no centralizacion.

Estos 5 niveles de resistencia contra de la era de la maquina han continuado en
la historia en dos niveles. £n el primer nivel se mantiene este con actividades
separadas y evolucion, por ejemplo las comunidades utdpicas siendo elocuente-
mente propuestas por Le Corbusier, Frank Lloyd Wright, Constantinos Doxiadis,
Paolo Soleeri y otras comunidades contemporaneas; igualmente la ecologia fue




usada como un fundamento de organizacién central con George Perkins Marsh,

Henry David Thoreau, Aldo Leopold, los hermanos Eugene P. y Howard T. Odum,
y muchos otros.

En un segundo nivel se combina con un cambio social, cuando Patrick Geddes,
practica técnicas de planeacion ecolégica y topografia sistematica de bioregio-
nes, cada una disefiada para atender residencia de poblaciones humanas que
comienzan con autodeterminaciones y principios de Sustentabilidad a principios
del siglo XX.

Otro exponente de esta nueva visidon y posicion fue Lewis Munford (1895-1990),
norteamericano, quién descubrio, folletos ocultos escritos por P. Geddes en 1915,
e inici6 correspondencia con él, llamandolo el “maestro” Geddes, fue su discipulo
y sobresalié con escritos basados en su propia perspectiva, escribioé Técnica y
Civilizacion {(1934), La Cultura de las Ciudades (1938) y el Mito de la Maquina (2
vols. 1867/1970), fundo la “Regional Planning Association of América” (RPAA).
Howard W. Odum (1884-1954) se inspird en él y en la asociacion, escribiendo
en 1938 American Regionalism que se volvid un clasico y es un buen resumen
de la expresion regionalista Norteamericana. El ha tenido seguidores como Kira
Patrick Sale, lan McHarg, Steve Bear, Theodore Roszak, Paolo Soleri, Abraham
Maslow, Ludwig VVon Bertalanffy,

A partir de los setenta florece el bioregionalismo como un movimiento social
emergente y basada en el regionalismo de Geddes, Munford y Odum.

Aqui nos adentramos en la comprension y en el dilema de la interpretacion de
dos mundos; el primero, el mundo vivo que ha sido desarroliado en un periodo
aproximado de 4.5 billones de afos; el segundo, el mundo de las autopistas y
ciudades, asi como industrias y artefactos que la gente ha disefiado en el dltimo
milenio. La situacién de ambos mundos es insostenibe, es el resultado de una
carencia de integracién entre ellos. Esto es por que los patrones de Sustenta-
bilidad y sostenibilidad rompen las separaciones debido a que los edificios solo
responden al clima en forma elemental, hay una mezcla de actividades trazadas
en las cuales no hay un sentido comunitario.

Las preguntas que nos debemos hacer es: ¢Qué hariamos de nuestras ciudades
y suburbios que queremos si pudiéramos re-disefarlos hacia la sostenibilidad?
¢Cuales deben ser los disefios especificos y contribuciones de los participantes
y bajo qué estrategias debera ser para transformar nuestras ciudades y pueblos
de "maquinas” disefiadas para ef consumo y lograr verdaderamente comunida-
des sustentables?

Es necesario definir un patron fisico que permita una facil transicion a una cultura
post-industrial; una arquitectura post-industrial sera una valiosa informacién en
la que exista una mayor responsabilidad al lugar, que esté balanceada biol6-
gicamente, compacta, durable, diferenciada y buscando un sentido sostenible
comunitario.

¢Que entendemos por Cultura Post-Industrial? En términos de disefio es el desa-
rrollo que Paul Hawken postula “como el cambio en nuestra economia y cultura
de una base industrial a una post-industrial, es descrito mas claramente como un
cambio desde una economia de masas a una economia de informacion,™®
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Por ejemplo, en la economia de Ia informacién, el confort térmico es més satis-
factorio su resultado desde un disefo responsable del clima, ya que usa el sol y
la luz del dia mas que usando recursos fosiles.

La economia es definida por la calidad de su informacién y la cantidad de ener-
gia, y recursos disponibles, asi como los cambios con énfasis desde el disefio,
para el consumo o disefio por eficiencia o0 en pocas palabras “hacer mas con
menos” esto implica energia recursos naturales, recursos econémicos, recursos
humanos, etc.

“Diversidad” es otra clave de la calidad en la cultura post-industrial. Una ciudad
que confia mas en sus propios recursos como es su propia gente, las habilida-
des y destrezas de sus habitantes quienes se enfrentan a dividir su existencia
de ocho horas como un “productor” en el lugar de trabajo y el resto del tiempo
como un “consumidor” en el hogar y en todo lugar. £n una ciudad con enfoque a
lograr la sustentabilidad esta parte dividida debera ser reintegrada por medio de
nuevas alternativas como son los disefios de New Alchemy Ark en Woods Hole,
Massachussets y The Farallones Institute Integral Urban House en Berkeley,
California, recientes experimentos hacia la creacién de habitats sustentables que
integran alimentos y prodyccién de energia en una escala pequena.

Nuestras ciudades y comunidades actuales son zonas negras y blancas, priva-
das o publicas, mi espacio o es espacio de nadie. La presencia del automovil
que destruye los placeres de las calles urbanas, los centros comerciales que
destruyen los comercios de barrio, se pierde la nocién de comunidad que ha sido
un recurso y elemento central en el disefio para una estabilidad ambiental, que
salva suelos, recursos y energia, los espacios comunes abiertos son utilizados,
personalizados y productivos; recuperando las vialidades para peatones que es
el rescate de la escala humana y ademas no contaminante.

En una escala construida, los espacios comunes similares son criticos; el atrio
o patio, por ejemplo, ofrece una identidad y generosidad raramente encontrada
en nuestros modernos vestibulos y elevadores; las partes compartidas de un
edificio, se han encogido dentro de corredores oscuros y servicios. Los atrios o
patios originales, jugaron una parte importante de sistemas de energia natural de
construcciones como fuente de luz, zonas de amortiguamiento, que moderan la
temperatura interior-exterior y se convierten en un almacén térmico natural.

A una escala comunitaria, los espacios comunes han sido atrofiados, calles pea-
tones y plazas han sido reducidos a estacionamientos y autopistas:con un mismo
sentido que es la energia barata basada en recursos fosiles.

Actualmente se estan haciendo muchas propuestas para abordar el planteamien-
to ecoldgico para el disefio, una de ellas es la de Ken Yeang en su libro Proyectar
con la naturaleza y propone los siguientes:

1) El concepto ecolégico del medio ambiente, si el objetivo es dise-
far, el proyecto ecologista exige ademas de esos criterios, una compren-
sién profunda del ecosistema, del lugar que les permita el tipo y alcance
de la intervencién humana que debera ser compatible con el ecosistema
natural.




2) Conservacion de Materiales, energia y del ecosistema mediante el
proyecto. En el planteamiento ecologico, el proyectista ha de ser particu-
larmente consciente de las limitaciones del medio ambiente.

3) Enfoque Conceptual de un Ecosistema. El proyectista no debe pen-
sar en el emplazamiento de su proyecto como un lugar singular y aislado,
definido unica y artificiaimente por sus limites legales, sino que también
debe tener en cuenta las consecuencias ecolégicas de cualquier accion
que adopte en su proyecto, pueden extenderse a otras parcelas com-
prendidas en el mismo ecosistema y otros ecosistemas de la biosfera.
4) Los emplazamientos del proyecto deben ser analizados indivi-
dualmente. Durante la fase de analisis del emplazamiento, el proyectista
debe hacer una estimacién de sus valores individuales, sea para su pre-
servacion o para su utilizacion.

5) El ciclo de vida como concepto de proyecto. En la practica arqui-
tectonica, habria que ampliar el campo actual de responsabilidades del
proyectista, incluyendo entre ellas los impactos medio-ambientales del
sistema proyectado, sobre su entorno a lo largo de toda su vida atil, y
también para comprobar la variacion del estado y respuestas del entor-
no.

6) Toda construcciéon comporta un desplazamiento especial del
ecosistema y unas adiciones de energia y materiales nuevos al lu-
gar del emplazamiento. La composicién, la organizacién general en
planta, el uso de! suelo la estructura fisica y los sistemas mecanicos de
la edificacion han de ser considerados globalmente con relacién a los
componentes, el modelo espacial y el funcionamiento del ecosistema.

7) El sistema total o enfoque holista. Ha de concebirse el proyecto en
el contexto global del ecosistema, operando como un todo, y no sélo con
relacion con algunos de sus componentes. El enfoque ecologico es un
planteamiento holista.

8) El problema de la eliminacién de los productos de desecho. Uno
de los objetivos esenciales del proyecto ha de ser procurar que ninguno
de los aspectos del orden existente se pierda para siempre o quede irre-
versiblemente dafiado como resultado de las actividades humanas.

9) Estrategia de proyecto basada en la sensibilidad y prevision. El
objetivo del proyecto ecoldgico no es, por tanto, como mantener la bios-
fera y la biodiversidad fuera de la influencia humana, sino como relacio-
nar las actividades humanas con los ecosistemas de la manera menos
destructiva posible, del modo mas ventajoso y compatible con las limita-
ciones inherentes al ecosistema. 1

Los anteriores conceptos, nos determinan que el ecologista valora el edificio en
el contexto del concepto de ecosistema, reafirmando que todo planteamiento
ecologico se caracteriza por analizar al medio ambiente utilizando el concepto
de ecosistema, es decir, en funcién de su estructura de componentes biéticos
y abidticos de sus interacciones globales y de los flujos de materia y energia a
través del sistema.

“Por lo tanto es obvio que el impacto ambiental de los seres humanos aumenta
cuando sus demandas de condiciones de vida (es decir sus grados de necesida-
des y uso) sobrepasan la de una existencia sencilla.”?

El objetivo principal de todos estos analisis y reflexiones, es propiciar la calidad
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del medio ambiente, la calidad de vida y la conexién entre medio ambiente y
desarrollo, por medio de las siguientes propuesias de Javier Pérez de Cuellar
en su participacion en el libro Sustaining Earth Responses to the Environmental
Threats.

a) En el mejoramiento de los asentamientos y salud:
Creacion de habitats decentes para un rapido crecimiento de po-
blacion.
Proteccion de la salud humana

b) En el Desarrollo y uso de agua fresca, suelo y recursos energeticos:
Disponibilidad de agua para uso comun.
Mantenimiento de la fertilidad del suelo.
Manejo de Recursos forestales y minerales.
Reconciliando demandas energéticas e intereses ambientales

¢) Armonizando propdsitos de desarrollo y valores sociales y culturaies
con objetivos de calidad ambiental:
Relacién entre metas de desarrollo y medio ambiente.
Relacién entre valores sociales, culturales y medio ambiente.
Proteccion de recursos vivos de océanos e invalidacion de inadver-
tidas modificaciones climaticas.
Proteccion de ecosistemas terrestres, vida silvestre, recursos ge-
néticos y pesca.
Protecciéon de Océanos. _
impacto del hombre en el clima.

En la comision Mundial sobre medio ambiente y Desarrolio de la ONU, en su
reporte Nuestro Futuro Comin se plantean las opciones y una guia de principios
de opciones politicas para el logro del Desarrollo Sustentabie.

Los principios son: revitalizar el crecimiento, cambiar la calidad del crecimien-
to, conservar y proteger la base de recursos, asegurar los niveles sustentables
de la poblacion, reorientar la tecnologia y manejo de riesgos, integrar el medio
ambiente y la economia en ia toma de decisiones, reforma internacional de las
relaciones econémicas y una direccion de cooperacién internacional.

Otro punto muy importante es buscar la preservacién de la paz y remediar la
pobreza; el primero tiene varias consecuencias como no sélo la destruccion de
vidas humanas, sino también la destruccién de patrimonio cultural y natural; en
el caso de la pobreza, no solo ésta, sino su situacién de “extrema pobreza” y
la enorme cantidad de esta poblacion que genera una inequidad imposible de
solventar a futuro.

Ademas surgen las siguientes prioridades de las organizaciones y programas.
UNEP System — Wide Médium Term Environmet Programme (1990-5); UNEP
GCSS 1/7 add. | (May, 1998). El cual ha sido parafraseado:

a) Evaluacién cuidadosa, planeacion integrada y manejo de ecosistemas
marinos y terrestres para productividad sustentable, mantenimiento de
diversidad biologica y el logro de seguridad en el alimento, dando prio-
ridad a control de la degradacion de suelos, incluyendo desertificacion,




mejorando el manejo nacional de bosques tropicales, extendiendo y per-
feccionando la extension de programas cooperativos para la proteccion
de océanos, la proteccion y manejo de areas costeras, la rehabilitacion
de bancos agotados de peces y el manejo de rios y cuencas de lagos.

b) Mejorar las evaluaciones de las condiciones de la atmosfera, poniendo
énfasis para alcanzar un mejor entendimiento de la dinamica de la capa
de ozono y evaluando los impactos ambientales y socio-economicos por
el cambio climatico; y los instrumentos internacionales apropiados para
el desarrollo.

¢) Continua evaluacién de la ocurrencia de los efectos de toxicos y otras
sustancias peligrosas en el medio ambiente, incluyendo pesticidas y her-
bicidas peligrosos, dentro de los nucleares, su tecnologia y desechos,
difusion de informacion relevante y desarrollo de instituciones naciona-
les e internacionales y manejo de procedimientos para limitar efectos
dafinos, establecer practicas ambientales sanas y prevenir y controlar
accidentes y el desarrollo en estas areas de los instrumentos legales a
nivel internacional apropiados.

d) Desarrollo de menos desechos, mas energia eficiente y tecnologias
ecolbgicamente aceptables para un desarrollo agricola e industriat y pro-
mocién del uso de ellos en ambos paises desarrollados y en vias de de-
sarrollo, con un particular énfasis en el encuentro de energia doméstica
en paises en desarrollo.

e) Desarrollo e implementacién de estrategias especiales en la forma
de proyectos pilotos a nivel regional y nacional, incorporando considera-
ciones ambientales dentro de la planeacién y manejo de asentamientos
ndémadas y el problema del fendmeno migratorio.

f) Difusion de la informacién al pblico y mantener programas de edu-
cacion ambiental y adiestramiento para construir el entendimiento de las
interacciones entre la gente y el medio ambiente, asi como el significado
del manejo del medio ambiente y cambiando la comunidad mundial, de-
volviendo e internalizando la responsabilidad ambiental.

g) Desarrolio y fortalecimiento del Sistema de Naciones Unidas, méas
importante de Gobierno que toman los factores ambientales dentro de
las estimaciones desde el comienzo y a través del proceso de desarrollo,
mejorando los andlisis técnicos econémicos para una mejor indicacion
de los beneficios ambientales con el fin de mejorarlas instituciones y pro-
cedimientos.

h) Desarrolio de inventarios de restricciones ambientales para su incor-
poracion dentro de las estrategias de desarrollo; y

i) Desarrollo e inclusion en la evaluacion de procesos en cambios: el
sisterma de las Naciones Unidas y Gobiernos con criterios apropiados e
indicadores los cuales indican adecuadamente lo que incluyen a largo
plazo tanto el impacto social y ambiental de actividades economicas y
administrativas y medidas legales.
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al, p. 171 no sera una tarea facil, se requiere la participacion e integracién de todos a nivel
local, continental y global. “Sin embargo lo méas importante es un cambio en las
actitudes sociales acerca del camino que vivimos, consumo y producto.™?!

Todos los conceptos, variables, condiciones, etc. que se han analizado y ahora
intervienen en el disefio ecologico y ambiental, sustentabie, sostenible, verde y
otros mas, son multiples y variados, lo que nos compromete a la necesidad de
definir las alternativas mas viables para abordar o encontrar caminos para el
cambio en el disefio.




Capitulo 6

“Nuestros antepasados concibieron la Tierra como un'lugar lleno
de riqgueza y de dones, lo cual es cierto. En el pasado, mucha
gente crey6 también que la naturaleza podia perdurar
inacabablemente, lo cual sabemos ahora que es cierto s6lo si
nos preocupamos de que pueda ser asi. No es dificil perdonar la
destruccién cometida en el pasado, como resultado de un
desconocimiento. Pero hoy tenemos acceso a mas informacién
y se hace imprescindible volver a examinar con criterios éticos
que nos ha sido legada, nuestras responsabilidades y lo que
hemos de entregar a las generaciones venideras. Las maravillas

" de nuestra ciencia y nuestra técnica van acompanadas —cuando

no eclipsadas- en nuestros dias por muchas tragedias, entre las
que se encuentran el hambre en muchas partes del mundo y la
extincion de otras formas de vida. La exploracion del espacio
tiene lugar a la vez que los océanos, los mares y las zonas de
agua dulce se ven mas contaminadas. Puede ser que las
generaciones futuras no lleguen siquiera a conocer muchos de
los hébitats de la Tierra, de los animales, las plantas, los insectos
y hasta los microorganismos que incluso hoy estéan ya catalogados
como raros. En nuestras manos tenemos los medios y la
responsabilidad para evitarlo. Debemos actuar antes de que sea
demasiado tarde.”

El Dalai Lama
Decimocuarto Dalai Lama del Tibet, Su Santidad Tenzin Gyatso.



Alternativas

Ante la gran cantidad de conceptos, conocimientos, desa-
rrollos y enfoques en el problema ambiental y ecolégico, es
indispensable abordar estos problemas con proposiciones
concretas como las siguientes:

Algunos principios de disefo:

Los procesos son dinamicos, los diferentes tipos de paisaje
son consecuencia de las fuerzas que les dan origen como
son: la formacion geoldgica y {a erosidn de las montarias; el
ciclo hidrolégico y las fuerzas del agua que dan forma a la
tierra, la diversidad de plantas, animales y personas sobre la
tierra. La forma de un lugar revela su historia natural y huma-
na y el ciclo continuo de los procesos naturales. Los cambios
naturales en el paisaje son producto del tiempo geolégico,
aplicando la misma analogia a la ciudades. “La forma urbana
es la consecuencia de un constante proceso evolutivo impul-
sada por los cambios econdmicos, politicos demogréficos y
sociales; de nuevos edificios reemplazando los viejos y de
los viejos edificios adaptados a nuevos usos; de los cam-
biantes barrios, de la decadencia y de la renovacién urbana.
El concepto de proceso también tiene unas implicaciones
radicales sobre el paisaje de la ciudad.”?2

La preservacion y proteccion de la naturaleza puede ser
sostenida dentro del contexto de los valores actuales, si nos
guiamos por valores morales y estéticos, por la absoluta ne-
cesidad de preservar la diversidad genética con el objeto de
mantener opciones abiertas para el futuro.

El disefio como disciplina esta directamente relacionado con
la nocién del cambio, y las oportunidades constructivas que
el mismo cambio proporciona. “El espiritu del disefio debe
tener la ecologia y los seres humanos en la base de su aten-
ciéon.”

Dentro de esta interaccion en el caso de los edificios se con-
sidera que re-pensando en el metabolismo de la casa, co-
mienza a formarse la nocién de la primera generacién del
diseno ecoldgico; si a esto agregamos la idea de integrar
la energia y ia produccion de alimento, de desechos y el re-
ciclamiento del agua directamente dentro del disefio de la
casa, estamos iniciando, una nueva sintesis entre arquitec-
tura y biologia.

La necesidad del cambio en los patrones de comportamien-

122 Op. cit. Hough, Mi-
chael. p. 18-19
123 ibid. p. 20
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to, nos obliga a la reflexién de que para nuestra cultura sobreviva para el medio
ambiente humano y ser sustentable, tendremos que cambiar algunos de nuestros
patrones originales, lo que significa que no sélo cambiando nuestro comporta-
miento en nuestro medio ambiente, este se modificara sino tendremos que verlo
de otra manera; y lo que necesitamos es re-disefiar, no en el sentido de una
era industrial, sino dando forma a un sistema complejo. Este sera un disefio del
medio ambiente en donde el planeta y sus procesos se unen con la cultura y su
comportamiento creativo en forma del mismo.

“La idea es sequir un modelo de una interdisciplinariedad colaborativa en aplica-
cion a proceso colaborativo. ™24

En muchos de los casos tendremos que apoyarnos en la idea de un disefio “rege-
nerativo”; sin embargo, hay que entender también lo que es “degenerativo”, y por
medio de este documento se desarrolla, ya que en el cambio de lo degenerativo
a lo regenerativo en el enfoque del desarrollo sustentable, es cambiando las prio-
ridades, modificando y adaptando el paisaje para nuestros propésitos sin alterar
radicalmente su naturaleza.

En este planteamiento, los flujos que vienen de los recursos naturales deben con-
templarse en un proceso en el cual al disefiar evitemos la entropia y los procesos
en este sentido. Al unir la ciencia, el disefic y ia regeneracion en el manejo de
estos flujos, la necesaria conversién establece procesos adecuados por medio
de la Ingenieria de procesos para la distribucién y el depésito para una asimi-
lacion y recuperacion hacia el reciclamiento y rehdso; en este mismo proposito
podemos incluir elementos como la fotosintesis, reflection y concentracion neta
de energia.

Entropia
Energia
l o imilacién
. 2 Distribucién Asimil
Conversion |——— | Proceso | —— |
Filtracién

Depésito

v
-5




Esta vision puede aplicarse en sistemas industriales eficientes como: energia
solar, sistemas acuiferos, agricultura con nuevas subdisciplinas como son agro-
forestal, agroecologia, en términos populares se le puede llamar agricultura sen-
sible o agricultura practica, diversidad cultural, genética, agricultura urbana, de-
sechos como recursos, tratamiento de agua, educacion, etc.

Un principio basico es entender la relacion entre analisis y creatividad “mientras
la ciencia es usualmente el pensamiento como una actividad analitica, aplicando
los principios de Ia ecologia y sistemas regenerativos se requiere de un pensa-
miento creativo y para tal fin se tiene a la educacién ecolégica como un pensa-
miento creativo entre arte y ciencia.”%

Pensar en la relacién fundamental entre sitio y proceso, ya que ‘el actual desarro-
llo paleotécnico tiende a poner énfasis en el producto como el objetivo principal,
parte de la historia misma y el crecimiento; en este estudio se pretende que tanto
los ecosistemas como las ciudades comiencen con un proceso al cambio.

Hay muchos visionarios, pensadores, ambientalistas cientificos y participantes
que buscan este cambio, entre los cuales tenemos a Roderich Nash, quién ha
caracterizado el dilema ambiental como una crisis mortal, a Leopold con una
nueva ética del suelio quien expone: “Una accion es verdadera cuando tiende a
preservar, la integridad, estabilidad y belleza de una comunidad bidtica es equi-
vocada cuando tiene a lo contrario.”? Thorstein Veblen, llamé “suelo” a uno de
los tres “factores de la produccion” los otros dos fueron trabajo y capital; Patrick
Geddes e lan Mc Harg con sus planteamientos sobre una escala regional, como
un orden hacia un movimiento bioregional.

Se puede concluir este primer analisis considerando que las politicas globales y
nacionales para una regeneracion a largo plazo, pueden estar basadas en pro-
puestas para |a formacion de comités de participacién ciudadana a nivel nacional
y global, tema ain no desarrollado.

BIORREGIONALISMO

Otra alternativa interesante es el emergente movimiento “Bioregional”, en este
enfoque las series bioregionales se dirigen a imperar y estimular la construccion
de nuevas culturas y comunidades ecoldgicamente sustentables, en sus innu-
merables facetas continuas, presentando un amplio espectro asuntos, que van
desde como vemos el planeta y cémo actuamos revisando los alcances concer-
nientes a la restauracion de dafnos a los ecosistemas o a las incipientes ciudades
verdes, pretendiendo formar una nueva generacion de ideas.

Se proponen guias para un bioregionalismo practico, argumentando que la es-
trategia de sobrevivencia de nuestras especies es un inmenso y complicado ce-
rebro que ha conferido sobre nuestras cualidades de la memoria, curiosidad,
imaginacion e inventiva.

El problema es que se tiene acceso a una cantidad masiva de informacion des-
cubriendo el estado del planeta.

Historicamente de un tiempo a la fecha, hemos viniendo aceptando que un cam-

Alternativas
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bio es una parte necesaria en nuestras vidas, que la economia global debe domi-
nar nuestra agenda social y politica, que lo més nuevo es lo mejor, lo mas grande
es lo mejor y que el crecimiento econémico es una medida de progreso. Este
movimiento surge a los principios de los 70s, florecié como un movimiento social
emergente en U.S.A., su hilo conductor fue cumplir con los 5 hilos conductores
de resistencia en contra de la vision cientifica del planeta basada en el regiona-
lismo de Geddes, Munford y Odum; este fue descrito bajo el titulo de “Bioregio-
nalismo” su valor es ser el primer movimiento de cambio social, el cual proponia
una poderosa unién de principios los cuales han sido afines pero separados,
desde una base no académica, multicultural, de genero balanceado y severa alta
descentralizacion; “la Bioregionalidad expresa una Unica mezcla de dogmas. Los
4 principios pueden ser resumidos como:

1. Biolégicamente y culturalmente definir regiones bioregiones que ofre-
cen la escala espacial mas conveniente, dentro de la cual hay una gran
variedad de formas de gobernabilidad humana y desarrollo que puede
ser practicado;

2. El desarrollo econ6mico dentro de una bioregion que deberia ser res-
ponsable y democratico del control local, deberia ser el fomento de una
alta calidad de vida, y deberia ser juzgado en su habilidad a lograr una
Justicia social.

3. El desarrollo econémico dentro de una bioregién, deberia ser local-
mente normado, con el uso apropiado de tecnologia, enfocada a una
auto confianza, con limitados valores excedentes para la exportacion
de manufacturas, y deberia expanderse solamente a la extension de los
ecosistemas existentes, que pueden sustentablemente soportar la ex-
plotacion.

4. La interdependencia politica y econémica de las bioregiones, deberia
ser institucionalizada como Estado/Provincia, federal, continertal, y ni-
veles globales a través de la federacién.\?’

Lo mas importante es saber que hay percepciones y procesos como herramien-
tas del cambio, que no tenemos que re-inventar. El cambio fundamental es sim-
plemente permanecer en el proceso del cambio social en ti mismo, en tu comuni-
dad y en tu bioregion; debemos tender a lo holistico y al cambio social.

Los exponentes mas relevantes son: Gary Sneider quien comienza <on el con-
cepto del pensamiento de lo bioregional; Donella Meadows, hacia una poderosa
percepcion de la identidad colectiva humana; Helena Norberg — Hodge, quién se
adentra en el territorio del cruce cultural; Jane Jacobs; quién transmite su vision
de las ciudades como ecosistemas, Raymond Dasmann, como un pionero del
pensamiento bioregional contemporaneo; Murria Bookchin, se introduce en la
ecologia social, una simbiosis de ecologia y politica libertaria/anarquista y Bil
Mollison, quién trajo el pensamiento de la permacultura como una vision cultura/
acuacultura es permanente.

También surgen de la ciencia de la ecologia, dos convincentes subdisciplinas
llamadas “Biogeografia” y “Arquitectura de Paisaje”, estas subdisciplinas nos lle-
van a la comprobacion de que “Todo esta interconectado”. En la Biogeografia se
acepto el término de “Bioregion” por los firmantes del Memorandum sobre Diver-
sidad Biolégica como un término técnico. En este movimiento el “territorio”, se
considera que cada uno debe tener su propia funcionalidad y coherencia estruc-




tural, se le puede llamar “Bioregién” en funcién de sus caracteristicas, y la idea
€S8 COmo en esos “territorios” —instancias determinadas politicamente— como
manejamos la conservacion de especies, recursos para la proteccién y manejo
de ecosistema, comunidades biolégicas y paisajes.

Una pregunta es: ;Qué con las divisiones politicas del territorio? Si a éste le da-
mos la categoria de “Bioregion” evidentemente cambia de un caracter totalmente
politico-econdmico a un carécter biolégico-econémico y ahora las ciudades y
suburbios se dirige por “bioregionalistas ecoldgicos” para una practica cultural
de bioregionalismo urbano originando propuestas como las “ciudades verdes”,
(Green Cities), las ciudades sustentables, con su respectiva aplicacion a la crea-
cion de arquitectura verde, arquitectura sustentable, etc.

Otro ejemplo es el Ecodesarrollo, su origen desde los principios de los 70s, se
ha creido que el mejor camino para construir una sociedad humana sustentable,
fue a través del "Ecodesarrollo” de Ignacio Sachs, parte de las bases y origen del
documento Nuestro Futuro Comun y la Conferencia de Rio en 1992.

Ecodesarrollo significa, que es el desarrolio primeramente es encontrar las ne-
cesidades béasicas de toda la gente, antes de poner atencién a los deseos de los
sectores privilegiados de la sociedad. Esto debe alcanzar mas alla, una confian-
zalocal para propiciar la habilidad de una comunidad a sobrevivir con sus propios
recursos.

ECOURBANISMO

Otro planteamiento realizado por Miguel Ruanoc es el enfoque del Ecourbanismo
que se define como “el desarrollo de comunidades humanas multidimensionales
sostenibles, en el seno de entornos edificados arménicos y equilibrados {(...) El
ecourbanismo es una nueva disciplina que articula las miltiples y complejas va-
riables que intervienen en una aproximacién sistematica del disefio urbano que
supera la compartimentacion clasica del urbanismo convencional.™28

El disefio y la planeacién urbana deben incluir, como componentes estructura-
les y desde el inicio mismo del proceso de disefio, las nuevas tecnologias de
la informacion y las telecomunicaciones, asi como también las preocupaciones
ecologicas, dentro de una estrategia global de sostenibilidad.

Para la comprensién y desarrollo de esta propuesta lo dividen en 7 sectores:

1. Movilidad.- Los coches y planteamiento urbano basado en el vehiculo
privado, son responsables de muchos de los males urbanos, analisis del
transporte y las opciones a futuro.

2. Recursos.- En la construccion y en el funcionamiento de una comu-
nidad humana intervienen recursos de muy diversa indole. Los mas im-
portantes, desde esta propuesta son: las ideas, los materiales de cons-
truccion, la energia, el agua y los residuos. Aunque otros recursos son
igualmente necesarios, como el suelo, la iniciativa empresarial, la volun-
tad politica, el dinero o la gente.

Alternativas
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3. Participacion.- Idealmente, la ciudad deberia ser considerada como
un ecosistema en el que la comunidad de los seres vivos que en ella
habita y su entorno funcionan como una unidad ecolégica equilibrada.
En un ecosistema es la combinacion de una “biccenosis” -es decir- una
comunidad de diversas especies interrelacionadas entre si y con su en-
torno, y un biotipo, el soporte fisico en el que habita tal comunidad. Por lo
general, las “biocenosis urbanas” —las comunidades predominantemente
humanas que habitan en los biotipos urbanos-, no han sido deliberada-
mente proyectadas, sino que, al igual que otros ecosistemas, se desarro-
llan espontaneamente. Sin embargo, la ciudad se distingue de otros eco-
sistemas, entre otras cosas, en que su soporte fisico (el biotopo) es, en
gran medida, producto de la actividad humana.'?® La participacion es un
conjunto de técnicas ideadas para garantizar que los habitats humanos
satisfagan las necesidades (reales o percibidas) de sus habitantes. Lo
interesante de este planteamiento es su analogia conlos ecosistemas.

4. Comunidad.- Los lazos sociales lo mas importante, sin embargo los
asentamientos humanos no producen el entorno adecuado para la in-
teraccion social y la vida comunicaria. £l nuevo urbanismo apoya “la
rehabilitacion de los pueblos y centros urbanos existentes™.

5. Ecovacaciones.- El tema tiene una relacion directa con el turismo
que tiene su fundamento en el desarrollo de este tipo de actividades, se
pretende ver como los desarrollos y urbanizaciones cumplen con necesi-
dades ecologicas y ambientales de cada regién o ecosistema.

6. Revitalizacién.- Ante la falta de zonas adecuadas, lo que busca el
urbanismo sostenible deberia centrarse primordialmente en restaurar
zonas urbanizadas degradadas, cuales que urbanizar las valiosas. La
revitalizacion pretende no s6lo una renovacion o desarrollo fisico, debe
tener efectos sociales y econdémicos.

7. Telepueblos.- Las nuevas tecnologias de la telecomunicacion y la
operacion de nuevos modos de trabajo, seréan la vision del futuro, ba-
sada en intercambios humanos a través de los modernos dispositivos
de telecomunicacion como el teléfono digital, las redes de ordenadores
o computadoras y la television interactiva. El gran problema que es el
transporte, sera sustituido por estas nuevas formas.

8. El camino hacia la sostenibilidad. “La sostenibilidad sélo sera facti-
ble si, entre otras cosas se consigue una mayor conciencia entre la gente
sobre las implicaciones negativas que tienen ciertos modos de vida... hay
que reconsiderar seriamente nuestros modos de vida urbana. Para que
pueda reproducirse este cambio radical™0

Esta propuesta intenta retomar otros aspectos mas vinculados a una mezcla en-
tre medio ambiente y desarrollo tecnoldgico, mostrando multiples ejemplos de
este tipo de urbanismo y arquitectura en el mundo siendo algunos como: Curitiba
en Brasil; Tenerife, Islas Canarias con Urbanizaciéon bioclimatica; Tokio, Japon
con habitat simbidtico; Anningerblick, Austria con Ecopueblo; Altotting, Alemania
con ecoviviendas, todos ellos tratando de generar “ecotecnologias” que preten-
den uno racional de las fuentes de energia renovables y no renovables, asi como
el reciclaje de residuos sélidos y liquidos.




Todas las anteriores posiciones respecto a otra vision de la arquitectura y urba-
nismo con el ambiente y ecologia se amplia con propuestas activas como son:

EL PROYECTO LOVEJOY

Surge una concepcion artificial de un elemento totalmente autosuficiente que es
llamado “Biosfera ", este es un microcosmos hecho de vidrio y acero por una
compainia privada denominada Space Biosphere Ventures, en una superficie de
aproximadamente 2 acres (4046.84m2), y esta disefiada para sostener 8 volunta-
rios por anos, sin abrir puertas y ventanas o simplemente sin admitir del exterior
alimentos, agua, aire, el resto de nosotros vivimos en Biosfera |. El proyecto no
continuo debido a que las relaciones y expectativas humanas no soportaron el

aislamiento en un grupo pequefio, aunque el experimento funciond en el periodo
de los 90s.131

LA HUELLA ECOLOGICA

En un planteamiento por Mathis Wackernagel, con la brigada para comunidades
sanas y sustentables de la Universidad de British Columbia, él realiza una inte-
resante pregunta origen del titulo de su exposicion: ¢Cuanto mide nuestra huella
Ecolbgica? Y el punto clave es cémo utilizar el concepto de capacidad de carga
para medir la Sustentabilidad, su argumento es que la gente depende de la natu-
raleza que proporciona el abasto.

A continuacién presentamos una transcripcion de la Sintesis de Wackernagel,
Mathis, William E. Rees, Janette Mcintosh, y Robert Wollard, How Big is our Eco-
logical Print? A Handbook for Estimating a Communitic’s Appropiated Carrying
Capacity, 1993. Documento separado por la brigada para comunidades sanas y
sustentables VVancouber Canada:

La gente depende de la naturaleza, que proporciona el abasto para satisfacer los
requerimientos basicos para la vida. Se necesita energia para el transporte y la
cocina, madera la vivienda y productos de papel, asi como alimentos de calidad
Yy agua pura para vivir sanamente. A través de un proceso llamado “fotosintesis”,
las plantas verdes convierten luz del sol, diéxido de carbono, nutrientes y agua,
en materias vegetales; todas las cadenas alimenticias que sustentan la vida ani-
mal —incluyendo la nuestra- se basan en esta materia vegetal. La naturaleza
también absorbe productos de desecho y provee servicios fundamentales para la
vida tales como la estabilidad del clima y proteccion contra la radiacién ultravio-
leta. Aun més, la naturaleza es una fuente de dicha e inspiracion. La llustracion 1
muestra como la vida humana esta intimamente entretejida con la naturaleza, una
conexion que a menudo olvidamos o ignoramos. Ya que la mayoria de nosotros
pasamos nuestras vidas en ciudades y consumimos bienes de todo el mundo,
tendemos a pensar la naturaleza meramente como una coleccion de atracciones
o un lugar de recreacion, mas que la verdadera fuente de nuestra existencia.

Alternativas
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ltustracion 1

La vida humana esta entre-
tejida con la naturaleza
ltustracién 2

Si queremos continuar viviendo en condiciones adecuadas, debemos asegurar-
nos que la productividad de la naturaleza no sea utilizada antes de que esta se
renueve, y que no se descarguen residuos mas rapidamente de lo que la natu-
raleza puede absorber. Sabemos que la creciente deforestacion de Ios_ bosques,
la erosién y contaminacion del suelo, el deterioro de la pesca, la pérdida de es-
pecies y la acumulacion de gases con efecto de invernadero, que actuaimente
exceden las posibilidades de la naturaleza, comprometen el bienestar del futuro.

Para saber si la naturaleza puede proporcionar los llamados “recursos” (y asimilar
los desechos) requeridos para asegurar asi condiciones adecuadas de vida para
todos en una comunidad, la Brigada para Comunidades Sanas y Sustentables de
la Universidad de British Columbia ha desarrollado una herramienta de quantiﬁ—
cacion ecologica que utiliza areas de terreno como unidad de medicién. Dlvergas
categorias de consumo humano son traducidas en areas de tierra prgductlva
requeridas para proveer esos bienes. Asi pues, el area de terreno requerlda para
proporcionar los recursos y asimilar los desechos de un grupo determinado de
personas (un hogar, ciudad o pais) puede ser calculada. Esto se conoce como la
Capacidad de Carga apropiada o en términos mas graficos y sencillos, la huella
ecolbgica (llustracion 2). Es la cantidad de tierra que se requeriria en este plane-
ta, para satisfacer nuestro estilo de vida actual, para siempre.




Nuestra economia ha ido elevando cada vez mas sus demandas, mismas que
compiten por, o disminuyen, el abasto de productos basicos tales como alimen-
tos, agua pura, etc. La huella ecoldgica de un grupo puede ser utilizada para
medir su consumo actual de cara a los requerimientos proyectados, y apreciar
asi su posible déficit ecolégico. De esta manera, la sociedad como un todo puede
comparar las decisiones que debemos hacer a corto plazo en relacion a nues-
tras futuras demandas a la naturaleza; de otra forma, la naturaleza sera la que
tome decisiones sobre nosotros. Tendremos que tratar asuntos tales como la
sustentablidad ecologica, ya que se relacionan con la salud econdémica.

La tabla 1 muestra la huella ecoldgica de un canadiense promedio, esto es, la
cantidad de tierra requerida por la naturaleza, para sustentar el consumo actual
de cada individuo. Todo esto suma mas de 4.2 hectareas, un 4rea de 205 metros
de largo por 205 metros de ancho. Esto es mas o menos comparable a tres
cuadras de una ciudad. t.a columna de la izquierda muestra varias categorias de
consumoy la fila de los titulos muestra categorias de uso de ia tierra.

“Energia”, tal como se utiliza en la tabla, es una equiparacion de la cantidad de
tierra se requiere para absorber el diéxido de carbon emitido por el consumo de
combustibles fasiles (carbon, petroleo, y gas natural). Otro procedimiento consis-
te en calcularse la cantidad de terreno necesario para producir un combustible
biologico sustituto. Esta estrategia alternativa da como resultado ain mayores
requerimientos de tierra productiva.

Ei termino “Ambiente Construido” se refiere a los recursos que ya no estan a la
disposicién de la naturaleza porque se encuentran pavimentados o han sido uti-
lizado para construir edificios.

La cantidad de combustible utilizada en hospitales, o la cantidad de pape! y elec-
tricidad utilizada para producir un estado de cuenta bancario son ejemplos de lo
que se incluye en el rubro “Recursos en Servicios”.

Para utilizar 1a tabla y encontrar la cantidad de terreno agricola requerido para
producir por ejemplo, la alimentacion de un canadiense promedio tendra que leer
la fila de "Alimentacién” bajo la columna “Tierra Agricola” y percatarse de que se
necesitan 0.9 hectareas de terreno. :

Ambiente Twerra
Energla Constriido Agrfcola Bosques TOTAL

Corride 03 0.9 12

Vivdenda 04 01 04 0.9

Transporte 08 0.1 0.9
Articuios g

Consumao 0.5 0.2 0.2 0.9
Recursos en

Servicios 0.3 0.3

TOTAL 2.3 0.2 1.1 0.6 4.2

Alternativas

Tabia 1

La huella ecologica de un
canadiense promedio, en
hectdreas por persona.
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Hustracien 3

Ejemplos de huellas ecold-
gicas de diversos hogares
canadienses, en hectareas
per capita.

llustracion 4

Una vision histérica de la
tierra ecologicamente pro-
ductiva disponible para
cada persona, y nuestras
huellas ecologicas.
llustracién 5

Se necesitarian por lo me-
nos tres planetas tierra

La productividad ecolégica de la tierra dispones en el planeta ha disminuido du-
rante este siglo (llustracion 4). En ta actualidad hay, en promedio, 1.3 hectareas
por persona {aproximadamente la cuadra de una ciudad), o visto de otro modo;
un tercio de lo que cada canadiense se encuentra utilizando actualmente, de
acuerdo a la tabla 1. En contraste, la cantidad de tierra apropiada ha aumentado
en los paises ricos.

terreno apropiado por
persona e paises ricos
{en hectareas)

ANOS

terreno eco-productive
disponible por persama
en & mundo {cn hectircas)

Esto significa que si toda la gente de la tierra viviera con los estandares de‘vida
de un canadiense promedio, necesitariamos por lo menos tres planetas Tle_r'ra
para proveer todos los materiales y energia que estamos utilizando {llustracion
5)




Si la poblacién mundial contintia creciendo como se caicula, para el afo 2030
habra 10 mil millones de personas, y cada una tendra solamente 0.7 hectareas
de tierra productiva disponible, suponiendo que no hubiera mas degradacién del
suelo. Este dato muestra la presién que significa el tamario de la poblacion, para
la productividad de la naturaleza.

Los nimeros se tornan realmente interesantes cuando se examina el area de
tierra que los norteamericanos actualmente utilizan.

Un ejempilo tipico es la huella ecologica del Valle Fraser, al este de Vancouver,
cuya poblacidn es de 1.7 millones o bien, 4.25 personas por hectarea. El area de
este es mucho mas pequefa que la extensidon que se necesita para abastecer los
requerimientos de dicha poblacion Si el canadiense promedio necesita 4.2 hec-
tareas como se muestra en la tabla 1, entonces e! Valle se encuentra requiriendo
un area 18 veces mas grande de lo que, de hecho utiliza para producir comida,
productos forestales y energia.

Holanda tiene una poblacién de 15 millones de personas, o bien, 4.40 personas
por hectarea, y aunque los holandeses consumen en promedio menos que los
canadienses, requieren 15 veces mas tierra de las que tienen para alimentacion,
productos forestales y energia (llustracion 6).

En otras palabras, los asentamientos humanos no afectan solamente el area en
que se encuentra construidos.

La creciente densidad de las ciudades puede resultar en menos requerimientos
de tierra, no sélo porque reducen la cantidad de construccién sino también por-
que los estilos de vida pueden ser menos demandantes de energia.

Por ejemplo un reciente estudio del area de San Francisco, demuestra que cuan-
do la densidad residencial se dobla, el transporte privado se reduce en un 20 0
30 por ciento. También se ha demostrado que los requerimientos de calefaccion
residencial pueden reducirse significativamente si las viviendas son agrupadas
en lugar de dispersarse.

Para asegurar que nuestras comunidades sean sustentables local, regional y glo-
balmente, nuestro reto es encontrar la manera de balancear el consumo humano
y los limites de productividad de la naturaleza. No tenemos la opcion de decidir
si debiéramos hacer esto 0 no, pero si tenemos opcién de decidir como hacerlo.
De hecho, muchas personas preocupadas por estos asuntos consideran que si
optamos sabiamente ahora, todavia hay tiempo para hacer que nuestras comuni-
dades sean sustentables y al mismo tiempo incrementemos la calidad de vida.

Hay tres requisitos claves para el desarrollo de una comunidad sustentable:

a) Salud Ecolégica. El uso de la productividad de la naturaleza sin da-
fiarla.

b) Salud comunitaria. Promover el bienestar humano, al fomentar la
justicia, la equidad y la cooperacion

c) Salud Individual. Asegurar comida, vivienda, cuidar de la salud, edu-
cacidén, etc. a todos y cada uno.

Alternativas
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lustracion 6
La huella ecologica de ho-
landa

Para lograr que nuestras comunidades sean mas habitables y sustentables de-
bemos trabajar hacia cambios a nivel personal, urbano y comercial.

En los hogares, el consumo puede empezar a reducirse. A nivel urbano debemos
desarrollar una infraestructura que deje opciones abiertas tanto para nosotros
mismos como para las futuras generaciones, y no una sola, que traza estilos de
vida con requerimientos intensivos de recursos. Juntos con estos cambios de
vida intensivos, debe haber cambios en nuestras economias.

EN CASA PODEMOS:

Comenzar a hacer compostas.

Utilizar focos que ahorren energia, regaderas que ahorren agua, etc.
Cambiar formas de recreacién y turismo que tengan poco impacto en el
ambiente.

Cultivar nosotros mismos, algo de nuestra comida.

Vivir mas cerca de nuestros trabajos (o viceversa). .
Utilizar bicicletas y servicios de transporte colectivo mas que automdviles.
Comprar articulos hechos o cultivados locaimente mas que los de lejos.

Este enfoque difiere de la economia globaf actual, que favorece los centros ur-
banos industriales, y requiere el sustento e involucramiento de cada sector de la
sociedad.




Todos nosotros podemos ser la diferencia. Grupos de influencia pueden ser:

Politicos (diputados, senadores, presidentes municipales, etc.)
quienes pueden apoyar programas y proyectos de Sustentabilidad, parti-
cularmente a nivel de infraestructura. Ellos pueden establecer procesos
de monitoreo que permitan tomar en cuenta el impacto ecolégico cuando
aprueben presupuestos y proyectos, y pueden fomentar en el gobierno,
la utilizacion del concepto de la Sustentabilidad. Pueden persuadir a sus
partidos de desarrollar estrategias sustentables, involucrando al publico
y discutir los dilemas a enfrentar. Pueden apoyar a grupos comunitarios

que trabajan a favor de sociedades sustentables.

Administradores y planeadores, quienes pueden ayudar a ios politicos
a dictar legislaciones apropiadas y garantizar que las politicas existentes
sean acatadas. Ellos también pueden involucrar a la ciudadania, presen-
tandoles los dilemas, e invitando a participar. Pueden invitar a que la gen-
te participe en conformar el futuro de su comunidad y apoyar y asistir a
grupos comunitarios que hagan contribuciones positivas a la sociedad.

El publico en general, que somos todos nosotros -jposiblemente el gru-
po mas importante! Podemos examinar nuestros estilos de vida, pensar
qué nos es importante, y propiciar que lo hagan nuestros familiares y
amigos también. Involucrémonos y participemos en grupos comunitarios
y municipales. Escriba y hable con politicos a nivel local, regional y na-
cional, y hagamosles saber que queremos trabajar con ellos y desarrollar

nuestras comunidades hacia la Sustentabilidad.

Todos nosotros -incluyendo politicos y planeadores- somos consumidores de la
productividad de la naturaleza. Debemos trabajar juntos para alcanzar un modo
de vida sustentable ahora para poder asegurar que los recursos continien es-
tando disponibies no s6lo para nosotros mismos, sino también para las futuras

generaciones.

EN EL COMERCIO SE PUEDE:

Utilizar recursos disponibles locaimente en lugar de los im-
portados.

Recuperar el control local de la produccién y distribucion de
€805 recursos.

Asegurar las necesidades locales, de tal suerte que la super-
Vvivencia a largo plazo de la region se proteja sin comprometer la
vida de otra gente en otras regiones.

Cobrar los gastos reales de la transportaciéon privada, la con-
taminacién y uso de recursos.

Apoyar las redes comunitarias de ayuda voluntaria, no mon-
etarizada.

Fomentar negocios ecolégicamente benignos.

Ofrecer extensiones de impuestos y otros incentivos para fo-
Mmentar estilos de vida sustentables, y al contrario, imponer im-
Puestos y regular conductas no sustentables.

Alternativas
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LAS CIUDADES Y PUEBLOS
PUEDEN:

Planear areas habita-
cionales atractivas, con mayor
densidad de poblacién y villas
urbanas en lugar de favorecer
mayor dispersion.

Ofrecer espacios hab-
itacionales, laborales y com-
erciales integrados en un solo
vecindario.

Reubicar espacios ur-
banos para desalentar el uso
de automdviles (por ejemplo re-
ducir espacios para carreteras
y estacionamientos), y alentar
el uso de transporte publico,
bicicletas y caminar (por ejem-
plo construir vias rapidas para
bicicletas y areas atractivas
para peatones)

Alentar la plantacion
de arboles y areas verdes.

Establecer tierras co-
munales para conferir a la col-
ectividad, mayor control del uso
del suelo.

Promover varios tipos
de vivienda accesibles de may-
or densidad como casas duplex
y cooperativas.

Introducir normas de
construccion habitacional que
minimicen el consumo de recur-
SOS.

Desarroliar siste-
mas totales de reduccién de
desechos que incluyan la reuti-
lizacién de recursos y esque-
mas de reduccioén.

APLICACIONES DE LA HUELLA ECOLOGICA (Y SIMILARES):

Piscifactoria (C. Folke)

Produccion de jitomates: invernaderos vs. el aire libre (Y.

Wada) '
Energia renovable (D. Pimentel, M. Wackernagel, J. Wiese)
Educacion (COED, ESSA. T. Turner, R. Kool)

Impacto de Puentes (G. Davidson et. Al. D. Maguire et al.)

Dependencia de Recursos regionales (IIED, |. Newmann, R.

Simpson Y. Wada D. Zircher)
Uso del mar (Y. Wada)
Modos de transporte (M. Wakernaged)

Reportes de Sustentabilidad (C. Duffield, Consejo de la Tierra).

Planeacion de Cuencas (L. Onisto)
Densidad Urbana (L. Waker)
Comercio Internacional (W. Recs. N. Robin, K. Thompson)

Eco-declaracion para productos de consumo (M. Wakernaged)

CONCEPTOS SIMILARES

Espacio Ambiental (Amigos de la Tierra Holanda)

MIPS, Material Intensity per Service Unit (Wuppertal Institut,

alemania)

SPI, Sustainable Process Index (Ingenieria Quimica, Universi-

dad Graz, Austria)




ESTILOS DE VIDA

Este'planteamiento hace evidente el gran desequilibrio que existe en los “estilos
de V|d’a" que se realizan en diferentes paises, mostrando el gran consumo de
energia, ambiente construido, tierra agricola y bosques por los paises desarrolla-
dosy las diferencias con los paises en via de desarrollo y que afecta la capacidad

Alternativas
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Normalmente, no se contempla el enfoque ecoldgico sin un compromiso en_el
que el proyectista debe atender no sélo el alcance y el grado de uso del ecosis-
tema y de los recursos de la tierra, sino también el modo de extraccion, aimace-
namiento, ensamblaje, uso y evacuacién (o reintroduccion) de esos elementos
de la biosfera. Los flujos de materia y energia a través de su ciclo de vida son
necesarios para integrar el enfoque ecolégico

“Podemos redefinir el proyecto arquitecténico como la gestion de energia y ma-
teriales, por medio del cual el proyectista maneja y retine los recursos energéti-
cos y materiales de la tierra (bidticos y abidticos), dandoles una forma temporal
(durante el periodo de uso previsto) y demoliéndolos al final de este periodo para
reciclarios seguidamente dentro del medio edificado o asimilado a los ecosiste-
mas."32

A ejemplo tenemos:

IMPACTOS EN LOS CICLOS DE VIDA DE UN LADRILLO
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SUELOS POR EL FUEGO Msrieplis CONSTRUCCION RESIDUOS LADRILLO
DEGARADADOS (HORNOS) DE LADRILLO
DESECHOS PRODUCCION ESPECIFICAGION
IMPACTO SOBRE LOS DE CO2 RECICLAMIENTO | | Tog | AMEZCLA DE
ECOLOGICO RECURSOS (BIOXIDO DE RUIDO EN EL DEL LADRILLO SI MORTEROS LO
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Como un paréntesis en medio de todos estos ejemplos, seria importante enten-
der con una mayor precision.

¢Qué identifica a una comunidad? La atencién se centra en el individuo y su
forma de relacionarse comunitariamente, como es el caso de algunos casos de
sistemas comunitarios, entendiendo que “un sistema es una interconexion de
elementos, organizada de tal forma que se dirija a un objetivo definido.”®

Estos sistemas comunitarios son mas eficientes porque sirven a multiples nece-
sidades ;Cuales son los elementos que dan la identidad y sustenibilidad?

“En cada caso, la comunidad toma responsabilidad para los servicios basicos
ahora relegados a amplias, ineficientes e irresponsables burocracias.™3*

Jane Jacobs postula la misma villa urbana de uso mixto, basada en un criterio
social, teniendo otras conclusiones sobre criterios de conservacion, calidad am-
biental y energia.

Sin embargo, se estan perdiendo la direccién de interaccion con el ecosistema,
mas alld del material y simple conservacion, nuestras comunidades deben ex-
presar una reverencia por la naturaleza de un lugar. Esta reverencia demuestra
un gran entendimiento actual de nuestra regién, asi como de_a sus cuencas, clima,
geologia, plantas, animales y lo mas importante, sus actividades, su vida.

“Este entendimiento debe ir més allé de una preservacién estética, en la cual la
naturaleza es un lugar como gran museo exterior. Necesitamos movernos hacia
un sentido de que nuestro lugar es un habitat interno, mas que un establecimien-
to mas alla es el ecosistema.™

En una evaluacion concreta, los esquemas y estructuras actuales, las ciudades y
las comunidades no pueden ser sustentables. El cambio es sintetizar las piezas
relevantes del pasado con ideas progresistas del presente las ciudades siempre
han ofrecido la oportunidad para estas combinaciones.

“Las propias ciudades deben concebirse como sistemas ecolégicos y es en
esta actitud la que debe dirigir nuestro enfoque para planificarlas y gestionar la
explotacion de sus recursos. Los recursos consumidos por una ciudad pueden
medirse en términos de la “huella ecolégica que dejan -un &rea dispersa por

todo el mundo, mayor que los limites fisicos de la propia ciudad y de la que ésta
depende. ™38

Es dramatico observar y sufrir que estas huellas ecoldgicas cubren ahora casi
todo el planeta, las areas urbanas aumentan, exigiendo mas recursos energéti-

cos, destruyendo recursos naturales no solo inmediatos sino a grandes distan-
cias.

Una propuesta interesante es la del urbanista ecdlogo Hebert Girardert, quién
ha apuntado que “/a clave esta en las ciudades que aspiran a un cierto “metabo-
lismo” circular, en las que el consumo se reduce mejorando el rendimiento y au-
mentando la reutilizacion de los recursos. Debemos reciclar materiales, reducir el
gasto, conservar las energias agotables y experimentar con las renovables. En la
medida en que la gran mayoria de la produccién y el consumo tienen lugar en las

Alternativas
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ciudades, los actuales procesos lineales que generan polucién (contaminacién)
a partir de la produccion deben reemplazarse por procesos circulares de uso y
reutilizacion. Estos procesos aumentan el rendimiento general de la ciudad y
reducen su impacto sobre el medio ambiente. Para alcanzar esta meta, debemos
planear nuestras ciudades para que puedan gestionar su utilizacién de los recur-
sos segtin nuevas formas de planificacion globalizadora.

Las ciudades de metabolismo lineal consumen y contaminan en grandes praporciones
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La ciudad funciona como una matriz compleja y dindmica, entre gente y medio
ambiente; para planificar una ciudad sostenible, se requiere el conocimiento y ia
mas amplia comprensién entre los ciudadanos, la comunidad, servicios, politica
de transporte, generacion de energia y los impactos que genera en su entorno
inmediato como sobre una esfera geografica mas amplia. '

Para llegar a una planificacion urbana para una “ciudad sostenible” se requiere
enlazar la ecologia urbana, la economia y la sociologia. Requerimos analizar y
resolver aspectos criticos de la ciudad como son: el desplazamiento, la produc-
cion, uso y reciclamiento de energia, el manejo del agua y los planteamientos y
soluciones para una arquitectura sostenible.




VERDEANDO EL FUTURO EN EUROPA.

En todas las propuestas anteriores, no se ha contemplado la posicion de la region
europea “En 1990 en la iniciacion del Pariamento Europeo, la comisién publicé
un Articulo Verde (Green Paper) sobre las acciones propuestas del Medic Am-
biente urbano, que pueden ser consideradas para ser tomadas en cuanto a nivel
europeo, que esta en decaimiento. Una gran conclusion de este Articulo Verde
es que las politicas proximas deberan tener una aproximacion holistica.

“Esto significa integrar e internalizar consideraciones medio ambientales dentro
de politicas que cubren la planeacién urbana. En lo que se refiere a transporte,
preservacion histérica, disefio arquitecténico, manejo de energia, manejo de de-
sechos e iniciativas sociales.”3®

La sitt.J?cién no se soluciona solo con el Articulo Verde, sino en el inicio de la ela-
boracidn de politicas ambientales, para que puedan ser integradas a nivel urbano
en la politica europea. Es Ia relacion entre las dimensiones horizontales de ias
DOht'lcas ambientales, para que puedan ser integradas dentro de una legislacion
vertical, cubriendo trasporte y disefio arquitecténico en que se han establecido.
Uno de los logros, es que la Unién Europea ha elaborado objetivos cualitativos y
normas.a través de varios, mandatos para aire, agua, desechos y contaminacion,
se requiere dirigir progresivamente esta alternativa.

Al dirigirnos a nuevos cambios en ciudades y pueblos se necesitara adoptar un
nuevo modelo de desarrolio uno que sea ambientalmente mas amistoso, con el
cua! crear y sostener mas empleos y en cual tomar mayores consideraciones
hacia la calidad de vida. E! disefio arquitectdnico debera responder y habilitarse
para estos objetivos.

La ausencia de una politica ambiental eficiente en la Union Europea sera un cos-
to muy alto en el futuro. El dinero ahorrado por una falta de proteccién ambien-
tal, sera en el futuro, gastar muchas veces mas para el tratamiento de la salud
humanay Ia limpieza de un medio ambiente degradado; ya que es en las areas
urbanas en donde los problemas del medio ambiente afecta la calidad de vida de
mucha gente.

El desarrollo sustentable dentro de las areas urbanas, debera tomar el camino
de ser alentado para un mejor uso del suelo, planeacién local y decisiones en el

diseﬁo de edificios. “Debe ser una responsabilidad de los Estados regionales y
gobiernos localjes.n?

Los ediﬁqios tienen un papel clave ya que son los que consumen un mayor flujo
de e.nergla y el desarrollo es uno de los mas grandes factores del cambio del
medio ambiente en Europa. La construccién es también la segunda industria
més.grande en Europa en términos de gente empleada, y de aqui a politicas
ambientales que tendran un impacto en mas de cientos de miles de empleados
de la construccién tanto profesionales como técnicos u operarios. Sin embargo
hay que poner énfasis en los arquitectos y su responsabilidad ambiental. Los
aqultf-:-ctos tienen una gran participacion en la responsabilidad para el consumo
mundial de combustibles fésiles y en la produccién de gases de calentamiento
globa.\l' (Co2) mas que cualquier otro campo profesional. Esto se incrementa en
relacion con calefaccion, iluminacion, enfriamiento y ventilacién de edificios por
el consumo de combustibles fosiles.

Alternativas
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También el transporte que es como un modelo consumidor de grandes recursos
de combustibles, mas cuando impera transporte privado.

Documentos clave, base del cambio, son los fundamentos adptados bajo el tra-
tado Maastricht que establece lo sustentable y el crecimiento no inflacionario con
relacion al medio ambiente fue la piedra angular de la aspiracion de la Unién
Europea.'40

En el caso del Reino Unido fue de los que aceptaron las recomendaciones de la
Conferencia sobre Medio Ambiente y Desarrolio de la ONU (Cumbre de la Tierra)
Realizada en Ri6 de Janeiro Brasil en 1992; adoptando medidas sobre aspectos
del Desarrollo Sustentable.

Estas son:

La agenda 21. Programa amplio de acciones necesarias en el mundo
para obtener mas patrones sustentabies de desarrollo para el proximo
siglo.

La Convencion del Cambio Climatico. Un acuerdo entre paises para
establecer un marco de referencia para acciones en la reduccion de ries-
gos por calentamiento global buscando limitar la emisién de los tan lla-
mados “gases de invernadero”.

La Convencién sobre Biodiversidad. Un acuerdo entre paises acerca
de cémo proteger la diversidad de las especies y habitats en el mundo.
Una declaracién de Principios. Para el manejo conservacion y Desa-
rrolio Sustentable de todo el mundo forestal.

Un acuerdo conjunto de la comunidad Europea, a través de su Comision del Me-
dio Ambiente, fue monitorear las acciones de sus Estados miembros para asegu-
rar que el tratado Maastricht estuviera de acuerdo con un “crecimiento susten-
table” que enriquezca las legislaciones y politicas locales. Bajo imprescindibles
dualidades basadas en la Cumbre de la Tierra o también Conferencia de Rio, y
el tratado Maastricht de los Gobiernos Europeos se han preparado estrategias
y planes de accién para implementar sus acuerdos. Ahora es aceptado que los
problemas ambientales afectan a todo el mundo y que las politicas necesitan ser
ubicadas, en temas locales, nacionales e internacionales para hacerlas efectivas
en todo lugar. Se requiere de la introduccion de normas para todos ellos que los
unan.

Como ejemplo, se expone la participacién del Reino Unido en sus estrategias
para un Desarrollo Sustentable, las que fueron publicadas en el afio 1994, en las
que han adoptado los siguientes principios {basados en el Informe Brundtiand
de 1987), para aplicarlas en el balance entre desarrollo y proteccion del medio
ambiente:

Las decisiones deberan ser basadas en la mejor informacion
cientifica posible y andlisis de riesgos.

En donde hay incertidumbre y riesgos existentes potencialmen-
te serios y las acciones precautorias que pueden ser necesarias.

Los impactos ecoldgicos deben ser considerados, particular-
mente en donde los recursos son no renovables con efectos que pueden
ser irreversibles.




Deduccién que deberan ser tomados como limite directo a la
responsabilidad de la gente adoptando el principio de “el que contamina,
paga”

Aunque es aceptado que los costos ambientales pueden ser permitidos dentro
de los precios del desarrolio econémico. Un capitulo que es importante en este
estudio es la seccion de inferencias para la industria de la construccion.

Bajo “Desarrolio y Construccion” hay 5 puntos breves sobre Desarrollo Sustenta-
ble en los cuales se procura adecuar un anticipado 14 por ciento de incremento
en el numero de casas habitacion para los préximos 20 afios a manera en la cual
se tenga crecimiento balanceado con apremios ambientales.'*

Las estrategias a buscar son:

Promover areas urbanas atractivas y convenientes, en las cua-
les la gente quiera vivir y trabajar;

Alentar nuevos desarrollos en lugares que estan accesibles a
minimizar el consumo de energia.

Alentar la regeneracién de suelo urbano y edificaciones, y la
restauracion para uso det desarrollo o espacios abiertos de suelo aban-
donado o contaminado;

Integrar en el desarrollo en el que es necesario sostener la eco-
nomia rural con la proteccién del campo para su paisaje, vida silvestre,
agricultura, ingenieria forestal, y recursos valorados como naturales y
para la recreacion;

Promover el entendimiento y comprensién del Desarrollo sus-
tentable mas alla de todos aquellos que tienen un interés en el proceso
de desarrollo.

EL TRATADO MAASTRICHT

Las inferencias del tratado en el disefo; el tratado Maastricht ha estado sien-
do en algunas zonas como primariamente un acto de negocios de cooperacion
economica y union monetaria. Esto es mucho mas que disposiciones extensivas
cubriendo un archivo de leyes nuevas, articulos y acuerdos sobre asuntos tan
diversos como ciudadanos, educacion y entrenamiento, el florecimiento de una
cultura, salud publica, proteccion al consumidor y al medio ambiente.

Muchas de las medidas adoptadas como parte del Tratado Maaschtrit, frmadas
el 7 de febrero de 1992, tienen implicaciones para la practica de la arquitectura
a mediano y corto plazo. Parte de los objetivos del tratado, es que requiere al
principio que la proteccién ambiental debe ser integrada a otras politicas comu-
nitarias. La palabra “sustentable” ocurre en muchos contextos del tratado Maas-
tricht; probablemente como una respuesta directa a la comision de “sostenibili-
dad” firmada por varios gobiernos europeos en la Cumbre de la Tierra en Rio en
1992. En el Articulo B de las medidas generales de las tareas de ta Comunidad
Europea, es promover progreso econdmico y social el cual es equilibrado y sus-
tentable. Nunca son definidos como equilibrado y no sustentable, con lo cual tal
vez proveen la flexibilidad necesaria para implementar las politicas para los 15
Estados Miembros.

Alternativas
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MAASTRICH Y LA ARQUITECTURA

“El tratado de la Unién Europea firmado en Maastricht el 7 de febrero de 1992,
tiene flexibles inferencias para el futuro de la préctica de la arquitectura. Los
acuerdos del Maastricht tomar una responsabilidad considerable en los cambios
de gobiernos para asegurar que el desarrollo es compatible con la habilidad del
medio ambiente a sostenerse.

Un pilar importante antes de Maastricht fue la declaracion sobre el Medio Am-
biente firmada por las cabezas de Estado de la Comunidad Europea en 1998,
la cual establecio que el Desarrollo Sustentable debe ser uno de los objetivos
pensando por encima de las politicas de toda la comunidad. Esta declaracion fue
una de las primeras que empezaron a emplear el término de “sostenibilidad”. £l
tratado de Maastricht define “sostenibilidad” en términos de 4 amplios objetivos:

Preservando, protegiendo y mejorando la calidad del medio ambiente;
Protegiendo la salud humana,

Utilizacion prudente y racional de los recursos naturales,

Promoviendo medidas a nivel internacional a distribuir con alcance mun-
dial en problemas ambientales.

Uno de los logros del Tratado de Maastricht es que reconoce que las acciones
del medio ambiente deben traspasar fronteras nacionales.™*?

Disefio, construccion y desarrollo urbano frente a un nuevo y fundamental cam-
bio de direccion. La capacidad del medio ambiente, giobalmente y localmente,
para absorber desarrollo que comenzara en el tiempo como una base primordial
para un desarrollo anuente. '

Para este fin se han elaborado tablas con normas, instrucciones e instrumentos
estatutarios para construccion, arquitectura e Ingenieria Civil de la Comunidad
Europea, en las cuales se establecen normas y recomendaciones para varios
capitales como: sitio de la edificacion, hoteles, salud, y seguridad en el trabajo,
gestion, contaminacién atmosférica, contaminacién de agua, substancias peli-
grosas, recictamiento, ruido, etc.

Los edificios que son benignos en términos de impacto ambiental, no dadinos a la
salud de los usuarios, frugal en el uso de los recursos finitos, gradualmente seran
menos raros de o que son ahora en comun:

“Maastricht promete dar forma a el futuro del disefio arquitecténico en mucho
como la introduccion a las leyes de salud publica para los controles actuales. £/
concepto de Desarrolio sustentable mas alla de Ias fronteras de la Comunidad
Europea, de la Industria de la Construccion en Europa, pretende a través de la le-
gislacion e imperativos morales los fundamentos “verdes”, que es la direccion en

la cual los disefiadores, arquitectos e ingenieros de hoy necesitan dirigirse”.'*3

En las reflexiones de Sim Vam der Ryn y Stuart Cowan en su libro Ecological
Design, muestran interesantes reflexiones que lievan la necesidad de actuar en
sociedad con la naturaleza, lo cual significa que disefnar no es simplemente un
acto creativo, sino que requiere en el caso del ambiente y la ecologia de niveles
de interaccion entre todas sus partes. Cada nivel desde la célula, organismo,




ecgsnstema, bioregién y biosfera presentan una serie de oportunidades de disefio
critico y coacciones.

Cuando integramos el disefiando con la naturaleza se esta tratando de logros
qondgz la naturaleza es una matriz dentro de la cual el disefio encuentra una
identidad y coherencia que contribuye a la salud del todo” 144

En todos estos procesos de disefio, no hay diferencia entre participante y disefia-
dor solamente: Cualquiera es un participante-disefiador; una preocupaciéon que
se puede considerar es que todos somos disefiadores, constantemente toma-
mos decisiones que modelan nuestro futuro y el de otros. Nosotros escogemos
nugstra realidad de cada dia: donde y c6mo queremos vivir, cbmo usar energia
y tiempo, que valoremos y a quién como ganamos, como gastamos, etc. Todas
estas casas involucran una dimensién de disefio.

“Eara muchas de nuestras posesiones como una de las especies, el disefio ha
;/dp in{uitivo, ha sido intuitivo dentro de la cultura, aprendiendo a través de la par-
ticipacion diaria local y materiales les han dado a las comunidades lo necesario
para disefar, construir, y mantener sus lugares. Cada miembro de la comunidad
sabe apropiarse de modelos de disefio y podria cuestionarlos.™43

Recientemente, un vasto aparato de disefio profesional ha suplantado estos
procesos intuitivos de disefio, hemos perdido esta capacidad de forma intuitiva,
originalmente que organizaba docenas de fragmentadas disciplinas del disefio
QEIe dgn forma, la forma material de nuestras vidas. Como consecuencia las im-
phcaqones ecolbgicas de disefio han sido removidas de nuestros conocimiento y
conciencia las implicaciones ecoldgicas de disefio han sido removidas de nues-
tro conocimiento y conciencia.

"‘EI d/:seﬁo ecologico sugiere un proceso participativo profundo en el cual lengua-
Jjes técnicos disciplinarios y barreras son intercambiados por un entendimiento
compartido del problema de diserio. El disefio ecologico cambio las antiguas
reglas acerca de que se considera por conocimiento y que se considera por co-
nocedor. Sugiere que sostenibilidad es un proceso cultural mas alla que ser un
experto, y que deberiamos todos adquirir como una suficiencia basica al estar
formando nuestro mundo.™46

En el caso de los estudiantes ia pregunta es: ;Qué podria permitir a los estudian-
tes aprender disefio como una actividad cooperativa e interdisciptinaria?

Hay la idea de que el problema con la educacion del disefio arquitectonico es
que los hechos reales y la informacion real esta fuera del aprendizaje, ya que se
p!erde mas tiempo en ejercicios fuera de la realidad, mas como andlisis que un
d!§eﬁo en la realidad. Se requiere una cooperacion entre la escuela y la profe-
sion, qtra posibilidad es crear una nueva disciplina de disefio ecoldgico dentro de
|a§ existentes instituciones académicas. Hay que crear una inteligencia para el
disefio ecoldgico, asi como una nueva actitud con sentido holistico.

Alternativas
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VISION DEL SITIO

“En la década de los setenta, a raiz de la crisis de Ia energia, la sociedad oc-
cidental en general, y una parte importante del mundillo de la arquitectura en
particular, descubrieron con sorpresa que las energias artificiales que soporta-
ban esta sociedad no era un bien ilimitado que podia ser explotado sin ninguna
prevencién. En aquel momento, ya algunos arquitectos y tratadistas de la arqui-
tectura replantearon consecuentemente el concepto del edificio moderno tanto
en su concepcion funcional, como en su concepcion estética.”

A partir de esta reflexion como tantas, se inicia la investigacién entre arquitectura
y energia, la interaccién entre un edificio y el medio natural, lugar, clima, urba-
nismo, regionalismo, y con la forma; surgen asi nuevas visiones como la arqui-
tectura solar, arquitectura pasiva, arquitectura bioclima tica, arquitectura verde,
arquitectura sustentable, sostenible, etc.

En este proceso de analisis de la arquitectura y el sitio, queda comprendida una
vision de la tierra y la vida, de la vida animal y su refugio, del refugio y la vida
humana, asi como la adaptacion del refugio al clima, como parte del analisis se
tiene que conocer las similitudes que hay en el mundo, que en un principio daban
las diferencias en la forma de hacer y disefar el habitat y su arquitectura y que
ahora debido a la globalizacién se ha estandarizando.

En este sentido el caracter regional elemento base de la diferencia, por la dis-
persion de la poblacion y el desarrolio de las comunicaciones modernas que
han acelerado el proceso de intercambio de ideas y tecnologias, esto obliga a
encontrar un método que nos guie en el reforzamiento de las culturas propicias y
de como aprovechar y desechar otros elementos importados.

Parte de un proceso hacia un nuevo tipo de disefio es: un comportamiento de
adaptacion a la naturaleza. “Todas /as cosas en la naturaleza responden a cam-
bios y transiciones de un estado del medio ambiente a otro. El medio ambiente
cambia cuando las fuerzas naturales del sol, viento y agua interacttian unas con
otras y con el planeta”*® y asi vemos cambios en multiples fenémenos en la
biosfera.

Los sistemas naturales no siempre se adaptan bien a todos estos cambios. Suce-
sos excepcionales en la naturaleza hacen evidente que no siempre tienen posibi-
lidades de adaptacién en el comportamiento, aunque el desplazamiento que re-
sulta de presiones excepcionales puede estar en competencia con la capacidad
existente, sin embargo, estos sucesos aparentemente no determinan los limites
de respuesta del sistema. La capacidad de un sistema para actuar en caminos
favorables debe desarrollar en respuesta a hechos similares en relacién con las
condiciones del medio ambiente. Debe haber un fenémeno de adaptacion en
armonia y con los ritmos de la naturaleza.

Esto hace necesario, una interpretacién bioclimatica, ya que los efectos det me-
dio ambiente inciden directamente tanto en la energia como en la salud de! hom-
bre. La medida en que los factores climaticos afectan al ser humano es un tema
que se ha estudiado de muchas formas, aqui mencionaremos dos métodos de
evaluacion. Uno de ellos describe los efectos negativos del clima en el hombre
expresados en términos de tensién, dolor, enfermedad y muerte. El segundo mé-




todo define las condiciones en las cuales la productividad, la salud, y la energia
mental y fisica alcanzan su maxima eficiencia. Ambas versiones pueden combi-
narse, mostrando unas relaciones complementarias o incluso coincidentes, con
el objeto de definir las condiciones térmicas y atmosféricas mas deseables o
desagradables para el ser humano.

ELEMENTOS CLIMATICOS

La climatologia es el compendio de todas las variables meteorologicas. En todo
momento los elementos aparecen combinados, dificultando asi la determinacion
de su importancia relativa en la interaccién térmica. Las soluciones arquitecto-
nicas a los diferentes problemas climaticos concretos deben tener en cuenta el
conjunto de todos ellos, de esta forma se lograra una estructura climaticamente
equilibrada. Para alcanzar este objetivo, el método a seguir para evaluar la im-
portancia y la relacién entre los elementos del clima, debe adoptarse a las nece-
sidades de la practica constructiva.

ELECCION DEL EMPLAZAMIENTO

El sitio es muy importante porque determina las caracteristicas basicas alas que
debera responder el disefio del edificio, por lo que hay que considerar los efectos
micro climaticos, los efectos y determinaciones topograficas las referencias entre
el entorno natural y construido. En relacion con el entorno y formas edificatorias
como lo menciona Victor Olgyay, se debe considerar la morfologia en la natura-
leza; ya "que es un hecho reconocido que las fuerzas de la naturaleza inciden
directamente en la conformacion de los objetos naturales”.

Dentro del disefio arquitecténico actual, se ha perdido esta relacion, por la globa-
lizacion y el seguimiento de las grandes corrientes y estilos en la edificacion, pue-
de decirse hay una confrontacion o falta de interpretacion del sentido del disefio;
ahora predomina mas que todos los anteriores enfoques y conceptos la moda,
el estilo y todo esta basado en el modelo economico imperante. Ante este hecho
se pierde de vista que: “En la historia de la naturaleza existe una ley universal
por la cual sdlo cobre viven las especies que se encuentran en armonia con
Su entorno, en equilibrio con los materiales que las rodean y adaptadas a todas
aquellas fuerzas; internas o externas, a las que se encuentran expuestas. Si a la
arquiteclura se le considera un sistema, debe entonces tener caracteristicas que
respondan a todas estas circunstancias , ya que la misma esta hecha de formas
que interactuan y responden al medio natural, es por eso que una analogia con
los organismos vivos puede ser recurrente a la actividad de disefiar los sistemas
arquitectonicos. ™49

Alternativas
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Por ejemplo: “Los organismos vivos ocupan un campo sujeto a diversas tensiones
que, lejos de ser simple, constituye un entorno de enorme complejidad tal y como
sucede en la fisica, el conocimiento de la “forma” nos conduce a la interpretacion
de las fuerzas que la han moideado y en otros momentos, el conocimiento de
las fuerzas, es el que nos lleva a entender mejor el interior de las formas. Como
consecuencia la concepcion de la forma es esencialmente la comprension de las
fuerzas que le dieron origen, la “forma” es la representacién diagramatico de las
fuerzas en equilibrio.™%°

Los efectos térmicos de los materiales, también son parte de la anterior reflexion
para el disefio, asi como de una planificacion heliotérmica; por medio de criterios
de confort, del calculo del comportamiento térmico de la edificacion.

EL IMPACTO DE LOS EDIFICIOS

“El desarrollo sostenible constituye un marco para la integracion de estos siste-
mas de capital. El papel que desempenan los edificios y las ciudades es funda-
mental para la consecucién del desarrollo sostenible. La vida util de los edificios
es larga y la de las ciudades aun mas; formaran parte de ese futuro incierto
que abordaba la Comisién Bruntland, un futuro cuyos recursos, contaminacion y
clima nos son desconocidos. A continuacion se detalla la vida util media de los
diferentes elementos de la Arquitectura; ™%

VIDA UTIL
Instalaciones 20 afos
Edificios 50 afos
Infraestructuras
{carreteras, ferrocarril) 100 + afios
Ciudades 500 + afos




En estos procesos a la sostenibilidad, el consumo de materias primas por los edi-
ficios es muy grande. El capital medio ambiental invertido en ellos es enorme:

Materiales: el 50% de todos los recursos mundiales se destinan a la
construccién.

Energia: el 45% de la energia generada se utiliza para calentar, iluminar
y ventilar jos edificios, y el 5% para construirlos.

Agua: el 40% del agua utilizada en el mundo se destina a abastecer las
instalaciones sanitarias y otros usos en los edificios.

Tierra: el 60% de la mejor tierra cultivable que deja de utilizarse para
agricultura se utiliza para la construccion

Madera: el 70% de los productos madereros mundiales se dedican a la
construccioén de los edificios.

Es importante resaltar que los habitats creados por los arquitectos deben contri-
buir a satisfacer tanto las necesidades humanas como las de otras especies. La
biodiversidad, sin embargo, es parte de la responsabilidad de todos: disefiado-
res, ingenieros, agricultores, politicos, etc. los arquitectos pueden desempenar
un papel importante de tres maneras distintas:

Pueden hacer de la creacion de habitats naturales una parte integrante
del proyecto arquitectonico. Estos habitats podrian incluir estanques o
humedades, plantaciones de arboles, cubiertas verdes, muros cubiertos
de plantas trepadoras, praderas naturales (floridas y silvestres)

Pueden seleccionar los materiales de construccion con sensibilidad eco-
l6gica, con el fin de mantener la biodiversidad local o regional a través de
los productos o materiales utilizados.

Puede favorecer el contacto con la naturaleza. Esto puede lograrse plan-
tando especies vegetales en el interior y en el exterior de los edificios y
aprovechando las vistas que den prioridad a la percepcion o visibilidad
del paisaje natural. El objetivo es tanto material como espiritual. Se trata
.de conseguir que la especie humana no esté desconectada al mundo
natural. Asi como la televisién ha hecho mucho para que se aprecie los
valores que se expresan en la ecologia, los edificios pueden desempefar
un papel importante como ventanas hacia la biodiversidad.'?

En estas interpretaciones y aplicaciones interdisciplinarias del arquitecto, no pue-
de perder de vista problemas como la relacion de la arquitectura con la agricul-
tura, en estos casos los proyectistas pueden desempefiar un papel importante
en este proceso. Pueden, por ejemplo, reconsiderar el tipo de superficies que
deben rodear un edificio, introducir mas métodos de bicingenierias para controlar
las inundaciones, cuestionar la validez de los cinturones verdes, o evitar la edifi-
cacion en llanuras aluviales.

En estos procesos es necesario entender la relacion entre ética y arquitectura,
los valores sobre los cuales nos desarrollamos y convivimos requieren de una
comprension mas clara de la responsabilidad social que tenemos la pregunta
es: ;Acaso podemos eludir el gran nimero de responsabilidades que tenemos
sobre el bienestar futuro de las actuales y futuros habitantes del planeta?, otra
pregunta es ¢ Somos conscientes de lo que hacemos? Por supuesto la respuesta

Alternativas
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es que debemos adoptar un estilo de vida mas responsable, con un cambio de
patrones de comportamiento en la que aunque la principal responsabilidad del
arquitecto es para con sus clientes o usuarios, no debe desatender la responsa-
bilidad mas amplia de conservar y mejorar la calidad del medio ambiente y sus
recursos naturales.

Energia Energia Energia Energfa Energfa
Materia Materiales Productos Productos :
prima | manufacturados manufacturados usados | Residuos
Desechos Desechos Desechos Desechos
Reuso
Reciclaje del producto |

Extraccién de energfa

Sin embargo, no se deben descuidar los recursos, la energia; y esto esta enrela-
cidn con el disefo de los edificios, en los cuales el sentido esta en cambiar al uso
de energias renovables como son: la energia solar, edlica y geotérmica. A gran
escala ademas tenemos y disponemos de ta energia de las olas, de las corrientes
de agua o las mareas aun desaprovechadas.

El arquitecto no debe sélo conocer de su profesion y area de trabajo, sino tam-
bién saber en su proyeccion en un disefio mas complejo, como son las priorida-
des medioambientales y su evolucion;

Década de 1970 Escasez de energia.

Década de 1980 Calentamiento global
Concepto de Desarrollo Sustentable
Destruccidn de la Capa de Ozono
Década de 1990 Distribucion y calidad de los recursos
hidricos
Proteccion de los Bosques Tropicales
Biodiversidad.

Década del 2000 Salud de las Ciudades
Desarrollo y Construccion
Sostenibles,
Sostenibilidad y Salud.

En la Cumbre de la Tierra (Rio de Janeiro, Brasil) de 1992 ha habido cambios
fundamentales como la introduccion del disefio ecologico y de todos los anterio-
res planteamientos se requiere de nuevos esquemas de actuacion, lo que se re-
fleja en un cambio cultural para el futuro que a continuacion se detalla, elaborado
por Brian Edwards en su libro Guia basica de la sostenibilidad.




Medio ambiente

Lo que se pretende es alcanzar el equilibrio entre el ahorro energético, ecologia
y el medio ambiente, en funciéon de establecer un equilibrio entre ellos, y con el
objetivo de lograr la eficiencia energética y su enfoque a la sostenibilidad.

ECOEFICIENCIA

Existen actualmente muchas herramientas para la evaluacién de estos aspec-
tos, sin olvidar documentos como el de ECO-EFFICIENCY. The Business Link
to Sustainable Development. De Livio D. Desimone and Frank Popoff with The
World Bussiness Council for Sustainable Development, en el cual exponen que
la mayoria de las empresas ponen atencién en el impacto ambiental de sus ac-
tividades y han aprendido que buenas practicas medio ambientales pueden dar
ventajas competitivas, este enfoque a la eco-eficiencia, nos describe las activi-
dades empresariales que crean valores econémicos mientras reducen e} impacto
ambiental y uso de recursos; ademas reducir también Ia eliminacion de desechos
y riesgos de productos y procesos que obviamente incluye la arquitectura, edifi-
cacion y desarrollo urbano regional.

Se puede decir que Eco-eficiencia es mas que un negocio como es usual. Esto
requiere grandes cambios en filosofia, productos, y sucesos.

Alternativas
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CONTROL INTEGRACION  FACILIDAD ECOLOGIA COMUNIDADES,

DE DE TOTALEN LA INDUSTRIAL CIUDADES /
CONTAMINACION PROCESOS PLANEACION REGIONES
SUSTENTABLES

Resumen:

Eco-eficiencia, es la respuesta comercial al desafio del Desarrollo Sustentable
por medio de:

Incrementando la productividad de los recursos, por menos energia y
materia prima.

Creando nuevos bienes y servicios que incrementen valor al cliente, re-
duciendo o manteniendo al minimo los impactos ambientales.

El desarrollo econémico es la mejor contestacion a este desafio, pero
necesitamos un nuevo tipo de desarrollo que cumpla con las siete pautas
para la eco-eficiencia:

Reducir la intensidad material de bienes y servicios.
Reducir la intensidad de bienes y servicios.

Reducir la dispersion toxica.

Mejorar el reciclamiento de materiales.

Maximizar el uso sustentable de recursos renovabies.
Alargar la durabilidad de los productos.

Incrementar la intensidad del servicio de los productos.




Alternativas

Comercialmente, se hace la creacién de una linea superior de beneficios desde: 153 DE SIMONE, Livio D. y
Popoff, Frank,

La creacion de nuevos productos y servicios que seran la aspiracion de Eco-efficiency. The
muchos de los consumidores del mundo, para la prosperidad y una lim- bussiness link o sus-

pieza y salud del medio ambiente. tainable development,

Massachusetts,
Massachusetts Institute of

Reduciendo los costos y obligaciones de pago asociados con el consu-
Tecnology, 1997. p. 21

mo fi’e recursos desechos, y el final del control de conductos de contami-
nacion (que es resultado de impuestos y otras medidas).

Ecg.-deﬁuencia es el mas practico significado de.ejecucion de estos beneficios
ebido a:

Es el manejo filosofico que enlaza con otras ideas comerciales tanto
como el manejo total de calidad y aportacion estratégica.

Contribuye al sentido de propésitos y valores compartidos que son cen-
trales realizando la excelencia comercial.

L_a ecoeficiencia esta actualmente creando grandes beneficios al comer-
cio y sociedad, pero hay mas que debera hacerse, si este potencial com-
pleto esta atado.

El comercio necesita desarrollar mejores caminos en la medicion de la
Ef%—ggmencna y pagar gran atencion a los temas de consumo sustenta-
e

Todas estas propuestas repercutiran en una nueva vision y desarrollo de materia-
les y productos para la edificacion, lo cual contribuira a una practica sostenible.




Conclusiones

¢Qué significa concluir una idea, un proyecto o una investiga-
cion? La respuesta es dificil considerando que nunca se conclu-
ye un intento que tiene como fin primordial profundizar, reflexio-
nar y consolidar una inquietud intelectual que es de por vida.
Un trabajo tedrico no tiene fin y cuando se menciona el término
de un proyecto, se esta concluyendo una etapa del mismo con
analisis, intervenciones probadas, contribuciones y una actitud
critica y reflexiva; la conclusién marca momentaneamente una

fase del estudio y las expectativas del mismo.

El objeto de estudio se formuld con base en una interpretacion y
representacion de todos aquellos elementos, conceptos, condi-
ciones y términos en donde se ubica la relacion del ser humano
con todo aquello que lo contiene, como se expone en el esque-

ma siguiente:




?" Noosfera b“

Esfera del pensamiento
ciencia
valores

tradiciones
comportamiento
actitudes

biosfera
Esfera de vida

Se muestran los elementos mas importantes que son parte de una concepcién del
ser humano y la forma en que establece sus relaciones e interacciones con todo lo

que le rodea dentro de una vision holistica.

El objetivo es percibir esta totalidad como un fenémeno integral, para realizar mo-
dos de analisis y comprensién con el fin de dirigir las propuestas del estudio para su

aplicacion en investigaciones y proyectos similares que produzcan efectos determi-

nantes en el futuro.

La naturaleza del estudio es mostrar en primer lugar, la relacién indivisible entre lo
arquitectonico, lo urbano y toda la biosfera. En segundo lugar, constar la necesidad
de comprender que las disciplinas deben abordarse no en forma aislada, sino en
conjuncién multidisciplinaria e interdisciplinaria como forma de anélisis y desarrollo
cientifico, predominando en este enfoque la ecologia y la economia por ser las disci-

plinas determinantes del cambio hacia el paradigma del Desarrollo Sustentable.

Conclusiones
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Con estos planteamientos, la arquitectura y urbanismo se modifican tanto en su con-
cepcion y proyeccion como una nueva forma de realizar estudios urbanos y regiona-

les a nivel continental y global.

El andlisis de nuevas subdisciplinas como son la Ecologia profunda y la Bionomia le
ofrecen al estudio una dimensién necesaria para entrar en un panorama mas amplio

de nociones humanistas y de la economia de la naturaleza.

El propésito fundamental del estudio, fue lograr que se originen las bases para la
formacion de transdisciplinas que ofrezcan caminos para alternativas en fos rumbos
del disefio arquitectonico, urbano y regional con un sentido ecoldgico- ambiental y en
el paradigma del Desarrollo Sustentable, con planteamientos necesarios para lograr

la sostenibilidad.

La inclusién de todas estas variables en el disefio obliga a futuro, a una actitud ante
el ambiente demandando que ahora se intente el disefio urbano y arquitecténico, no
como tradicionalmente se realizaba sino con bases en los resultados de esta investi-

gaciéon como fundamento de la planeacion.

En relacion con las expectativas surgidas durante el proceso de la investigacion,
se traté de dar respuesta a las mismas con el analisis y desarrollo teérico en temas

como Teoria critica de la sociedad y las Perspectivas del Sistema mundial.

El resultado logrado a través de esta investigacion, ofrece a os arquitectos y urba-
nistas y disefiadores en general, las herramientas y conceptos para iniciar una com-
prensién de su area en un sentido en el que la biosfera, biodiversidad, region, sitio,
ciudad y el habitat propio del individuo tienen una nueva forma de ser analizados y

solucionados.




Finalmente como parte de las proyecciones a futuro de esta propuesta, hay disci-
plinas y subdisciplinas que no se incluyeron debido a que no eran parte del objetivo

inicial.

A manera de conclusién final se tienen algunas orientaciones que guiaran al lector
a conocer algunas areas de conocimiento que se consideran relevantes para el pre-
sente estudio, pero se dejan para un futuro inmediato por no estar contempladas en

el propésito inicial, como son:

La formulacién de estrategias para un disefio arquitecténico y urbano integral

en lo ecolégico y ambiental por regiones para conformar una guia.

La inclusién de subdisciplinas como la de la Ecologia politica, que en actua-
lidad es un término extrafio hasta en el ambito internacional; esta rama del
conocimiento estudia la degradacion ambiental en paises pobres, la articula-
cion entre relaciones sociales, practicas ambientales y procesos de los eco-
sistemas, enfaticamente en cambios sociales o ambientales, integrar la di-
namica social y fisica, el cémo cambia la sociedad por los efectos del medio
ambiente; la dinamica de no-equilibrio asociado a la teoria de la complejidad,
los cambios en practicas ambientales, la degradacién ambiental causadas

por las marginaciones politicas y econdmicas, entre otras.

La planeacion ecolégica o ambiental como parte de la nueva forma de dise-
fiar la planificacién a nivel regional, en la que se manejen estrategias para
el Ordenamiento Ecolégico Territorial y los Estudios de Impacto Ambiental
como una disciplina indispensable, se confirma con el planteamiento de que
‘la demanda de anélisis del impacto ha motivado a ecologistas gedgrafos,
planificadores, arquitectos y muchos otros profesionales [....]. La evolucién

del impacto ecoldgico no solamente analiza, sino también evalda el signifi-

Conclusiones
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154 WESTMAN, Walter E.
Ecology, Impact Assess-
ment, and Environmental
Planning, USA, John Wiley
and Sons. Inc. A Wiley-
Interscience Publication,
1985.p.3

cado de las alteraciones de prediccién ecolégica a la sociedad humana. La
prediccién de impactos puede formar parte de tareas en planeacién y disefio
ambiental, manejo de recursos y ecologia aplicada. Disefiar un proyecto de
desarrollo urbano, una reserva, un esquema de rehabilitacién o un plan de
manejo forestal -un desarrollo inmobiliario- que requiere del entendiemiento

de cémo el medio ambiente natural responderé a su manipulacion propues-

{a_"154

La Psicologia ambiental, como parte de una disciplina que nos apoya en
el estudio y desarrollo de conceptos sobre habitat, migraciones, cultura, la
forma urbana y relaciones sociales, la apropiacién del espacio, calidad de
vida, la gestion ambiental, la educacién ambiental, asi como la comprensién
de caracteristicas sobre el comportamiento y actitudes que son aspectos

basicos para el cambio.

Con referencia a la arquitectura, es evidente que los edificios nunca seran
ecolégicos, por el gran impacto que producen en el ambiente, para lo cual se
requiere cambiar hacia una concepcion que cumpla con el anélisis, normas
ademas de nuevas leyes, asi como responsabilidades para lograr que desde
el proceso de extraccién y transformacién de materiales hasta el proce-
so de terminacién, estos se realicen con criterios ambientales y ecolégicos,
pretendiendo cumplir con el paradigma del Desarrollo Sustentable y con la

sostenibilidad.

Como conclusion final, existe la necesidad de reformular nuevos conceptos y formas
de vivir en ciudades, asi como la forma de realizar los espacios habitables con los
principios, conceptos y argumentos presentados en esta investigacion. El camino
es largo y el objetivo principal y Gnico es lograr la unificacién en el planeta, bajo un

minimo de valores que nos lleven a proyectos globales comunes.




Anexo

CONTAMINACION

La explosion demografica, los desechos de todo tipo, la
contaminacién de la atmoésfera, del suelo, agua y por con-
siguiente la destruccion del medio ambiente son los princi-
pales fendbmenos que amenazan el equilibrio del planeta y
las condiciones de existencia del género humano y de todos
los seres vivos.

Estos fenbmenos han agravado, principalmente, las condi-
ciones de saiud de la gente, reflejdndose en diferentes sinto-
mas y afecciones en la poblacién por contaminacion.

La ciudad como modelo privilegiado de la civilizacién tec-
nolégica, moderna a la vez, concentra todas sus contradic-
ciones como el bienestar, la calidad de vida, la riqueza de
sus actividades y de sus recursos y la intensidad de sus
medios de comunicacién; por el otro, la sobrepoblacion, el
gigantismo inhumano, la exacerbacion de las desigualdades
sociales, un envenenamiento general, la pérdida del contacto
con el medio natural, condiciones de vida enajenantes, y el
caos de la circulacién de vehiculos con uso de combustibles
contaminantes, generan desequilibrio ambiental.

“La ciudad aparece asi doblemente destructora: en el interior
destruye su propia realidad y en el exterior mancilla y devora
el marco natural. ™%

El prop6sito del siguiente anexo es mostrar la cantidad de
afectaciones a la salud que se producen por los diversos
contaminantes en el ambiente.

Después de examinar todos los datos, el objetivo es luchar
en el mundo a favor de un aire puro, y una actitud diferente
en el uso de energias para que éstas sean renovables; sin
embargo, el elemento clave de un cambio es como evitar
danos a la salud no sélo fisicamente, sino también espiritual
y psicolégicamente, lo cual es motivo de este trabajo.

155 BONNEFOUS,
Edouard, ;E/ hombre o
la Naturaleza?, México
D.F., Fondo de Cultura

Economica. 1984. p. 83
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ENFERMEDADES CRONICAS

l

Mais personas afectadas con influenza.
Enfermedades crénicas respiratorias.
Enfermedades crénicas cardiovasculares.

EFECTOS
EN LA VEGETACION

l

Hojas, dafia tejidos superficiales,
manchas café Rojizas blancas.

Las plantas retrasan su crecimiento por una exposicién continua
al 6xido de nitrGgeno ——  se pierde protoplasma
0 necrosis — éxido de azufre
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Desde irritacién de vias respiratorias

Efectos hasta enfermedades agudas

Monéxido de carbono | ——— Al ser inhalado

|

Deterioro percepcién visual,
destreza manual y habilidad para aprender

|

{a quiénes afecta?

A personas con afecciones del corazén y circulatorias

A personas con enfermedades pulmonares crénicas ancianos e infantes
A personas jévenes con hemoglobina anormal que afectan la
capacidad de transporte del oxigeno en la sangre

Ozono Pulmones y vias respiratorias en )
ejercicio y activo realizadas en el exterior
Oxidos de nitrégeno , Bioxido de nitr6geno fatal
en concentraciones elevadas

.. . Puede irritar los pulmones, causa bronquitis
Concentracién media ———— y neumonia y disminuye la resistencia a
infecciones respiratorias como la influenza

Hidrocarburos _ Forman ozono y es téxico
Biéxido de azufre Irritante respiratorio muy soluble
tejidos pulmonares

Particulas _— Deterioran la funcién respiratoria
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LOS PRINCIPALES CONTAMINANTES DEL AIRE SON:

Monéxido de carbono (CO)| —_,  Combustién incompleta
(€O) Vehiculos gasolina 23% menos

""" que contenido de oxigeno por altura.

- - d bustible
Bidxido de azufre (SO2) - unuee::I:)ami::: g’zuﬁe

l

Ya en el aire se convierte Combustoleo y diesel
en Sulfatos ‘ 1
M Por proceso de refinflcién )
Reacciones que involucran la del petrdleo (refineria) o

formacién de los 4cidos sulftricos

v

Lluvia acida +————  Laque destruye los bosques

Ixi itrd Debido al nitrégeno orgdnico
Oxidos de nitrégeno (NOX) contenido en los combustibles

v
Precursor del ozono

%¢ No se emite directamente

\ Se asegura a partir de reacciones
muy complejas en las que participan
los 6xidos de nitrégeno

Ozono (03)

l

Desencadenado por
radiacién solar

——  Reacciones fotoquimicas

1987-80 @—— se dieron 254 dias de alta intensidad

PARTICULAS SUSPENDIDAS TOTALES (PST)
l
! i

Nitratos y Sulfatos Suelos, particulas de origen biolégico
Basuras

Particualas que provienen de los procesos
de combustién .

Parte de las particulas sus pendidas

Plomo (Pb.)

!

Automévil +«————  Nuevas gasolinas
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UBICACION Y CONDICIONES DE LA CIUDAD DE MAXICO POR CLIMA,
POR ALTURA, POR OROGRAFIA. DIFERENCIA ENTRE CIUDAD DE MEXICO, 12

Inversion térmica| ————  Durante las primeras horas del dfa

1

Masa de aire frio superficial atrapada por masa
caliente a nivel de altura, acumuldndose los
contaminantes emitidos en el orbe.

Mayor en los mares invernales ———» Han durado mds de 7 horas

Epoca invernalf, ————  Otros 2 fen6menos meteorolégicos

l

Sistema de alta presién

|

Limitan atin mds la escasa
depresién de los contaminantes
y estdn relacionadas con la
presencia de aire polar sobre

el Territorio Nacional

Calienta el aire superficial de la ciudad

1

Provocando movimiento ascendente
y permitiendo la depresién de
contaminantes

Contaminantes | ———— + téxicos —— Plomo

- tbxicos —— Mondéxido de carbono

Plomo ——— Ozono —— Particulas suspendidas

l

Monéxido de carbono «——— Oxidos de nitrégeno «———— Biéxido de azufre
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CONTAMINACION

Anteriormente debido a las TOLVANERAS
y otras particulas suspendidas en el aire.

Contaminacién

DE LOS SUELOS

As{ que nos preguntamos:
(QUE ES LA CIUDAD DE MEXICO PARA SUS POBLADORES?

Es dificil contestar dicha preguta
(PORQUE?
Porque hay
INFINIDAD DE FORMAS DE VIDA,
ESTRATOS SOCIOECONOMICOS, NIVELES CULTURALES
y principalmente

“CONCEPCIONES DE VIDA”
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Sin embargo lo que buscamos es: jCALIDAD DE VIDA!

¢QUE ES CALIDAD DE VIDA?

Actualmente todos sentimos y resentimos
PROBLEMAS EN NUESTRO ORGANISMO

Disminuyen nuestras capacidades corporales.
Cansancio absurdo.
Mareos.
Vémitos.

iY MUCHOS PROBLEMAS MAS! N
Pero el habitante normal NO SABE POR QUE.

Aunque recibe INFORMACION
en grandes cantidades, es tanta que
NO SABE NI COMO INTRPRETARLA
NI COMO ENTENDERLA.

Lo que si es claro para él, es que aqui estd asentada casi la
QUINTA PARTE DE LA POBLACION DEL PAIS.

Y aunque aqui se genera el 36% del Producto Interno Bruto (PIB),
también se consume 17% de energia producida.
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LA POBLACION REALIZA
29.5 MILLONES DE VIAJES

2 millones 730 000 vehiculos privados.
65 mil taxis.

z 80 mil combis y microbuses.
: 12 mil 600 autobuses.
g Mas de 8 lineas de metro (2205 vagones)
530 trolebuses.
Tren ligero.
Aproximadamente.

TAMBIEN EXISTEN:
30 000 industrias

1200 establecimientos de servicios (de los cuales

aproximadamente 250 manejan residuos peligrosos).
4000 con procesos de combustion o de transformaciones.

LA CALIDAD DEL AIRE, no es facil de explicar
s6lo por la cantidad de contaminantes emitidos
y NIVELES de contaminacién en la atmosfera.

CAUSAS DE LA CONTAMINACION:

La ENORME CANTIDA de combustibles consumidos.
La DEFICIENTE CALIDAD Y TIPO de combustibles empleados.
ESTADO LAMENTABLE DEL TIPO, estado actual y operacién

de los equipos de combustién y los actuales procesos industriales.

EL OBSOLETO SISTEMA DE TECNOLOGIA

DE CONTROL DE COMBUSTION Y EMISIONES,
tanto en vehiculos como en plantas industriales.
La CALIDAD DEL SUELO Y LA BAJA CANTIDAD DE AREAS VERDES
en la ciudad y areas que lo rodeas.

_ CARACTERISTICA IMPORTANTE: '
Annivel natural es la ubicacion y condiciones Meteorologicas del Valle de México y las
Sierras que lo rodean.
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ABERLEY, Doug. Futures by Design. The practice of Eco-
logical Planning.

En las ciudades, vecindarios urbanos y comunidades rurales
a través del continente, las personas estan comenzando a
investigar las formas para hacer de sus espacios habitables,
lugares verdaderamente sustentables. Este libro es una guia
y, al mismo tiempo, una referencia para todos aquellos inte-
resados en aplicar la confianza en si mismo y el autogobi-
erno como factores que intervienen para mejorar la calidad
de vida, el mejor uso de la tecnologia, la justicia social y la
salud ambiental.

AGUILAR, Adrian Guiliermo, Graizbord Boris, Sanchez,
Crispin, Alvaro. Las Ciudades Intermedias y el Desarrollo
Regional en México.

A partir de las estrategias propuestas en el Plan Nacional
de Desarrollo Urbano y Vivienda (PNDUV) de 1984, en el
cual se establecieron como prioritarias 59 ciudades medias,
este estudio evalua la politica adoptada en la década de los
ochenta hacia otros centros urbanos. Un elemento central
del analisis es la distribucion de la inversioén federal en los
estados y la asignacion por parte de estos a cada uno de los
sectores economicos.

ALLABY, Michael. A Dictionary of Ecology.

El Diccionario de Ecologia estd compuesto por mas de
5000 términos actualizados sobre ecologia y medio ambi-
ente. Ofrece acceso directo a la informacién mas exacta y
actual sobre los términos disponibles. También contiene un
amplio margen de temas sobre vegetales y animales, desde
psicologia, comportamiento, evolucién contaminacién ambi-
ental y conservacion, hasta climatologia, meteorologia, geo-
morfologia y oceanografia.

Esta version completamente actualizada, incorporar los
avances en el rapido desarroilo de la ecologia molecular,
conservacion y manejo de habitat. También incluye notas
bibliograficas de eminentes ecologistas y otros cientificos,
cuyas valiosas aportaciones hacen de este diccionario una
herramienta de gran utilidad para estudiantes, profesores y
todo publico interesado en la naturaleza y el medio ambi-
ente.
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ANGELL, David J.R.. Comer, Justyn D., Wilkinson, Matthew L.N. Sustaining
Earth: Response to the Environmental Threat.

Actualmente es bien sabido que el bienestar mundial esta en riesgo. Pero ;qué
tanto comprendemos sobre la naturaleza y las posibles consecuencias del dafo
en el ambiente? ;Como actuamos los individuos, la industria y el gobierno de
cara ala destruccion y degradacién ecolégica?

En este libro (La Tierra Sustentable), se describen y explican los principales
problemas ambientales y lo que ellos implican. Dirigentes, ambientalistas e in-
dustriales contribuyen con ia respuesta mundial de implementar los acuerdos
recomendados por la Comision Mundial en Ambiente y Desarrolio, y €l concepto
de desarrollo sustentable.

AUSUBEL, Kenny. Restoring the Earth. Visionary Solutions from the Bioneers.

Restaurar la Tierra es una de las empresas centrales de las generaciones
venideras. Dentro de ese esfuerzo sobresaliente existe un grupo creciente de-
nominado “"bioneers” o los pioneros en biologia, quienes estan usando natura-
leza para sanar a la misma y que trabajan con individuos, grupos, comunidades,
empresas y gobierno, para lograr el cambio verdadero a través de soluciones
practicas sobre los problemas actuales del ambiente.

AYLESWORTH, T. S. La Crisis del Ambiente.

A menudo nos quejamos de la contaminacion del aire y del agua, y protestamos
por las inconveniencias del ruido, ¢pero cuantos de nosotros hemos tratado de
actuar contra este mundo sucio y ruidoso en que vivimos? Ya no €s posible de-
satender por mas tiempo el peligro de los contaminantes que, poco a poco, han
ido invadiendo fas ciudades.

BARKIN, David. Riqueza, Pobreza y Desarrollo Sustentable.

Coincidiendo con otros autores, Barkin reconoce en la diversidad, la autosuficien-
cia, el control y la participacién locales, la democracia de base y la autonomia,
preceptos basicos de todo verdadero desarrollo sustentable. De especial interés
es el tema del control social, particularmente del control de los individuos y la
sociedad sobre el proceso productivo {produccién, circulacién, consumo), y cuyo
ejercicio existe ya, independientemente de las teorizaciones académicas, en
innumerables ejemplos rurales de Finlandia, Japdn, Australia, Pera y especial-
mente en México.

BARRAT, Brow Michael. Tony Emerson and Colin Stoneman. Recursos y Medio
Ambiente: Una perspectiva socialista.

Los ensayos que contiene este libro tratan acerca de la destruccion por parte
del capitalismo de nuestro medio ambiente natural y acerca del derroche de los
recursos de la Tierra. En ellos se habla también acerca de las implicaciones que
tienen estos hechos sobre una transformacion de la sociedad desde el capital-
ismo hasta el socialismo y la explotacién de los recursos naturales.




BARRE. Martinez. Direccién La Tierra Patrimonio Comun. Titulo Original: Terre

Patrimoine Commun, La Science au servise del environnment el developpe-
ment.

El medio ambiente es hoy en dia una de las principales preocupaciones de los
ciudadanos de los paises desarrollados. Los residuos, la contaminacion, el agu-
jero en la capa de ozono, se han convertido en temas habituales de discusién. La
gente desconfia de las instalaciones industriales situadas junto a su casa, y tiene
miedo de las amenazas que supone para el clima el efecto invernadero provo-
cado por ciertos gases. Los paises en vias de desarrollo, por su parte, continian
en busca de un poco mas de crecimiento econémico y de bienestar, un objetivo
que para algunos parece cada dia mas lejano.

BARTONE, Carl, Janis Bernstein, Josef Leitmann. Toward Environmental Strate-
gies for Cities.

Pasar por alto la rapida urbanizacién en un mundo en constante desarrollo puede
convertirse en un problema de salud del ambiente y de la productividad urbana.
Las ciudades estan disefiadas para lograr el crecimiento econémico, pero las
implicaciones del ambiente de dicho crecimiento necesitan estar mejor dirigidas
y planeadas. El problema mas importante e inmediato a enfrentar, en cuanto al
crecimiento de las ciudades, es el impacto en la salud de la poblaciones contami-
nadas por el mal uso del agua, el saneamiento y el drenaje y en general de los
servicios, del mal manejo de las industrias que contribuyen a la contaminacion
del aire y especialmente al aumento en los niveles de particulas.

BARRQOW, John D. The Origin of the Universe.

Aun mas grande que hacer ciencia es el hecho de explicaria. Escrito en un pecu-
liar estilo y comprometido con explicar ideas Iucidas partiendo de otras comple-
jas, John D. Barrow ha producido un libro que encapsula desde el punto de vista
de un experto, nuestro conocimiento, especulaciones y preguntas sobre el origen
del universo.

No hay pregunta mas fascinante en toda la ciencia que aquella que cuestiona
como el espacio, la materia y ain el tiempo, se crearon. Es aqui donde el autor
explica, a través de sus amplias y actuales investigaciones, el complejo proceso
fisico que gobierna sobre el origen del universo y los factores que participan para
hacer posibles sus formas y su existencia.

BASKIN. Yvonne. The Work of Nature.

Contiene una serie de examenes sobre la amenaza que representa para los
seres humanos, la pérdida de la biodiversidad.

La autora habla de ciertas claves encontradas para beneficio de las ciencias
ecolbgicas, ejemplos de lugares en el mundo donde cambios sobresalientes en
cuanto a las especies han afectado los abastecimientos de aire limpio, agua pura,
tierras fértiles, paisajes abundantes y comunidades naturalmente estables.
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BELLO, Reguera Gabriel, Vicente Hernandez Pedrero, Angela Sierra, Ciro Masa
Moreno, Julio Claudio Acina, PABLO Rédenas. “ Comunidad y Utopia” Ensayos
histéricos, éticos y politicos.

Una extrafia paradoja conmueve nuestro presente. £€n plena expansion del indi-
vidualismo occidental, enfervorizado ante el desfallecimiento de los sistemas es-
tatales vecinos, no deja de resultar llamativo el recurrente empefio por mantener
solidas referencias comunitarias: “comunidad” europea, “comunidad” auténo-
ma, “comunidad” cientifica, etc. Desentrafiar la idea de comunidad en nuestro
paradéjico tiempo parece ser entonces una tarea cientifico-filosofica necesaria.

BRADBURY, lan. The Biosphere.

La Biosfera es un libro que introduce a los principios basicos sobre la estructura'y
funciones de la misma, partiendo de sus lineamientos historicos hasta su desar-
rollo a través de las eras geolodgicas. Es un libro que ha sido disefiado para estu-
diantes comprometidos en alcanzar un alto nivel de conocimiento en los asuntos
geograficos y del medio ambiente.

BROWN, Lester R. Flavin, Christopher, French, Hilary. State of the World 1999. A
Worldwatch Institute Report on Progress Toward a Sustainable Society.

State of the World 1999 (La Situacion del Mundo en 1999) presenta la evidencia
del nacimiento de una totalmente nueva economia, una revolucién ambientai que
puede ser tan devastadora como la revolucién industrial, encargada de poner
a nuestro presente en el curso de fa no sustentabilidad. Los autores defienden
que, lejos de considerarse demasiado costosa, la transicién hacia un ambiente
econémicamente sustentable, representa la mas grande oportunidad de inver-
sion en la historia.

De ciudad en ciudad, de comunidad en comunidad, las personas estan haciendo
mas evidente la necesidad del cambio en relacion a que los deshechos actuales
se transformen (reciclaje), y se conviertan de este modo, en un tipo de nueva
economia capaz de satisfacer las actuales necesidades de preservacion de los
ecosistemas del planeta. :

BOHIGAS, Criol. Contra una Arquitectura Adjetivada.

Contiene algunos ensayos que enfocan, desde diversos puntos de vista, un mis-
mo problema: los equivocos que se introducen en el campo del disefio a causa de
una excesiva objetivacion, mantenida por tedricos y profesionales de una manera
banal o malintencionada. El intento del libro es, por lo tanto, subrayar aspectos del
terreno estricto del urbanismo, la arquitectura, el disefio industrial, desprendién-
dolos a la vez, de una objetivacién y de un exclusivo valor adjetivo. La intencién
polémica de todos los ensayos se dirige contra los mitos del falso progresismo
ingenuo y optimista y, al mismo tiempo, contra la inhibicién pesimista como in-
strumento revolucionario. En el fondo se trata de acentuar la sustantividad de la
Arquitectura y polemizar sobre temas como, por ejemplo, el convencimiento de
que el disefio, no es una rama politica en un sentido inmediato, sino un hecho
cultural condicionado por la politica, la economia o la estructura social.




BUENG, Mariano. El Gran Libro de la Casa Sana.

La vivienda puede convertirse en una trampa mortal si su emplazamiento, con-
struccion, equipamiento y distribucion interior no estan regidos por las leyes de la
geobioldgica 6 ciencia del habitat.

El Libro de la Casa Sana nos ensefia:

. Como precavernos de los elementos patolégicos que nos amenazan.
. Como contrarrestarlos,

. Cémo corregir los dafios producidos.

. Cuales son los medios apropiados para detectarlos.

Los temas que aborda el autor estan directamente relacionados con la preserva-
cion de nuestra calidad de vida:

. Componentes del “sindrome del edificio enfermo”.

. influencia perniciosa de las corrientes de agua subterraneas, instalacio-
nes eléctricas domésticas y circundantes, etc.

. Fuentes de ionizacion y efectos de la ionizacion positiva y negativa.

. Ultimos adelantos en aparatos de medicién y neutralizacion.

Uso adecuado de los sistemas de sensibilidad personal y radiestesia.

CALVA, José Luis. Sustentabilidad y Desarrollo Ambiental. Seminario Nacional
Sobre Alternativas para la Economia Mexicana.

El seminario desarroll6 un analisis integral de la situacion y perspectivas de la
economia mexicana bajo el actual entorno mundial, con el propésito de determi-
nar las alternativas viables de politica econémica que permitan a México lograr
un crecimiento econémico sostenido con menor vulnerabilidad externa y mejor
distribucion del ingreso en el marco de un desarrollo ambientalmente sustent-
able.

CARRILLO Huerta, Mario, Joakonkari Mark. Importancia y Perspectivas del De-
sarrollo Sustentable en México.

Al finalizar el siglo XX, la comunidad internacional ha puesto la atencién en la
integracion de dos lineas de accidn: la promocién del desarrollo econémico y la
forma de atender los graves efectos provocados por la industrializacion y la ur-
banizacion en los ecosistemas regionales y la naturaleza. De manera particular,
la poblacién humana de los paises en vias de desarrollo no ha dejado de crecer:
la humanidad se encuentra en el punto mas alto de su crecimiento desde que
el hombre apareci6 sobre la tierra; el modelo econémico mundial dominante ha
agravado las desigualdades regionales y el planeta no ha dejado de resentir los
graves impactos de la contaminacién ambiental, como se muestra en el sobreca-
lentamiento de la tierra, la afectacién del medio ambiente y los drasticos cambios
en la composicion de algunos elementos de la naturaleza.

CARSOCN, Rachel. Silent Spring.

Raramente un libro altera el curso de la historia como este libro lo ha hecho. El
clamor que surgié después de esta publicacion en 1962, puso al descubierto el
dafio producido por el DDT y desaté cambios revolucionarios dentro de las leyes
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que cuidan de nuestro aire, nuestra tierra y nuestro agua. La pasion de la autora
sobre lo concerniente al futuro de nuestro planeta, repercute poderosamente a
través del mundo, y su elocuente libro es un instrumento capaz de agilizar el
movimiento en favor del ambiente.

CASTILLO, Manuel Angel, Lattes, Alfredo. Migracién y Fronteras.

Integrado por 20 ponencias seleccionadas de un total de 70 que fueron presenta-
das, como parte de la comision de trabajo sobre “migracién y fronteras”, en el XX
Congreso de la Asociacion Latinoamericana de Sociologia (ALAS), celebrado
del 2 al 6 de octubre de 1995.

En el contexto actual de globalizacion e integracion econémica, los analisis re-
gionales de la movilidad poblacional que dimensionan y caracterizan a este feno-
meno son cada vez mas importantes, puesto que distinguen los componentes
cientificamente comprobables de la esquematizacién y magnificacion ideolégi-
cas presentes en algunas regiones.

El &mbito de las politicas migratorias, los marcos juridicos que las sustentan y
la situacion de los derechos humanos de los emigrantes son un tema de debate
abierto.

CHICHARO, Casillas, Manuel. Manual para Procedimiento General de Evalu-
acion del Impacto Ambiental.

Procedimientos generales de evaluacién:

. Verificar Fuentes de informacion.

. Verificar apoyos graficos.

Primera idea del proyecto.

. Verificar organismo u organismos promoventes del proyecto.
. Descripcién del proyecto.

. CLARK, Norman. Biotechnology for su Nairobi. 1991.

. Conceptual Framework for Research on Global Change.

El ser humano es el causante de muchos de los cambios globales conocidos y
que tienen relacién con el ambiente. Las condiciones inusuales del clima tienen
relacion - los cuales todavia son interpretados por muchos como sintomas del
cambio climatico mundial- con la radiacion, o los invisibles rayos UV, como con-
secuencia de la destruccién de la proteccion de la capa de ozono: todos somos
afectados y ademas somos causantes del peligro. En contraste con el existente
tratado, el ambiente parece estar cambiando mas alla de nuestra influencia.

CRONON, William. Uncommon Ground. Rethinking the Human Place in Nature.

¢Naturaleza o personas? Quiza el tema de este libro nos enfrenta al replant-
eamiento del concepto de la naturaleza y nuestra relacidn con ella durante los
afos futuros. En un tiempo donde los tratados sobre el ambiente no han sido
muchos, ni muy buenos, nos encontramos con la necesidad de vencer los obs-




taculos sobre el problema abstracto del espacio que ocupa el ser humano dentro
de fa naturaleza. Es posible que enfrentando esta pregunta nos sea posible com-
prender cuales son los obstaculos a vencer y mejor adn lograr persuadir, a través
de este conocimiento, a mas personas a cerca de que proteger a la naturaleza
que esta al rededor de nosotros es una de las mejores maneras para protegernos
a nosotros mismos.

DAVIES, Paul. The Last Three Minutes. Conjectures about the ultimate fate of
the Universe,

Los Ultimos Tres Minutos es un libro que combina los avances mas recientes del
pensamiento cientifico sobre el destino final del universo y como se sentiran y
seran los escenarios en esos momentos.

El poder de imaginar (si acaso es posible), el paso del tltimo dia de luz hacia la
eterna oscuridad, el comienzo de la enfermedad de la estrellas, cuando la energia
nuclear que las hace arder esté finalmente agotada, o el viaje a través de eones
de tiempo cuando los hoyos negros sean los mayores productores de energia y
transiten por el espacio devorando los restos de las galaxias destruidas.

Y de pronto, el gran colapso, los tltimos tres minutos, cuando la temperatura del
cosmos comience a ser tan alta que hasta la energia atomica pueda ser desinte-
grada, cuando grandes y grandes regiones de espacio puedan ser comprimidas
dentro de pequefios y pequefios volimenes, cuando, como el autor escribe, * las
maniobras del big-bang, y las generaciones de estrellas en constante creacion
de poderosos elementos quimicos, terminen con todo en menos del tiempo que
toma leer este parrafo.

DEFFIS, Caso Armando. La Casa Ecolégica Autosuficiente.

En este libro se muestran las posibilidades de una arquitectura concordante con
el ambiente, al que no arremete ni amenaza. Presenta un andlisis serio y detal-
lado de las diversas ecotecnologias disponibles para erigir un habitat ecoldgico,
las cuales son facilmente aplicables en todo género de arquitectura. Contiene,
ademas, propuestas para solucionar la contaminacion en la Ciudad de México.
Entre otros temas, contiene los siguientes: uso eficiente de la energia, disefio
Biocliméatico, utilizacién del sol para producir electricidad y calentar agua, reuti-
lizacion de aguas jabonosas, tratamiento y reciclaje de aguas negras, uso pro-
ductivo de la basura, fabricacion de composta, produccién de biogas, utilizacion
del viento para bombeo o produccién de electricidad y reinfiltracion pluvial

DESIMONE, Livio D., Popoff Frank. ECO- Efficiency. The Business Link to Sus-
tainable Development.

Desde 1992 muchas compafias han puesto especial atencién al impacto de sus
actividades en relacion con el medio ambiente y han aprendido que a través de
una buena interrelacion, se obtienen ventajas favorables. El término Eco-Eficien-
cia describe actividades empresariales que crean valores econémicos mientras
se reduce el impacto ambiental y los recursos utilizados. Este libro describe los
beneficios del uso de la eco-eficiencia y algunos casos actuales de como se ha
aplicado en algunas empresas.
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DIETERICH, Heinz. Nueva Guia para la Investigacién Cientifica.

Probablemente la condicion necesaria méas importante para que €l proceso edu-
cativo en la universidad tenga éxito, es la creacién de un clima democratico y de
confianza en el salon de clase. Es tarea del profesor garantizar que los alum-
nos puedan expresar libremente sus ideas, conocimientos y valores sin temor
de burlas, risas o comentarios despectivos. Sélo de esta manera seré posible
transformar al estudiante en un diestro interrogador, confiriéndole los tipos de
razonamiento y la sensibilidad que son fundamentales para la indagacion de lo
que quiere saber en realidad.

EDWARD, Brian. Towars Sustainable Architecture.

La practica de la Arquitectura se vuelve cada vez mas restringida debido a las
nuevas legislaciones enfocadas a la proteccion del ambiente y del consumidor,
principalmente las resultantes de la Comision Europea. La ampliacién de los con-
troles ambientales significan que preguntas sobre el tema como: la distribucion
de contribuciones ambientales, el impacto en el ecosistema o en lugares perdu-
rables, el uso de energia, los requerimientos justos de revision del ambiente, etc,,
se conviertan en parte de la arquitectura cotidiana. La finalidad de la legislacion
es crear una nueva arquitectura de acuerdo con el bajo impacto ecologico y el
minimo de energia usada para generar la forma y el estilo de construccién.

El Desarrollo Sustentable: Transformacion Productiva, Equidad y Medio Ambi-
ente. Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe.

El presente documento tiene un doble propésito, de una parte, pretende entrar
en mayor detalle al tema de como incorporar la variable ambiental al proceso de
desarrollo; vale decir, al proceso de transformacion productiva con equidad. De
otra, el documento se inscribe en el despliegue de actividades preparatorias para
fa Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo
y que concretamente tuvo por objetivo fundamentar y orientar el debate de la Re-
unién Regional Preparatoria de la Conferencia, que sostuvo la CEPAL en marzo
de 1991, en la Ciudad de México.

El Futuro Ecologico de un Continente. Una Vision Prospectiva de la América
Latina.

Este libro contiene la segunda vy la tercera partes en que se divide El Futuro
Ecolégico de un Continente, publicado en dos volimenes. La primera parte (que
constituye la totalidad del primer volumen) se centra en la caracterizacion, funcio-
namiento, potencia y limitaciones de los principales sistemas y recursos €cologi-
cos de la region. )

La segunda parte de la obra analiza los modos de produccion y manejo preva-
lecientes, las causas socioeconémicas del deterioro de la base ecolégica del
continente, y presenta propuestas de prioridades estratégicas.

La tercera parte de esta obra se centra en la anticipacion de los cambios ecologi-
cos en la América Latina, segin dos escenarios alternativos: el definido por las
tendencias previsibles y el de desarrollc ambientalmente sostenible (que supone
cambios importantes de politica).




FERNANDEZ , Guell, José Miguel. Planificacion Estratégica de Ciudades.

La planificacion estratégica ha pasado de ser un concepto restringido a la practi-
ca del mundo empresarial, a ser aplicado en el ambito del desarrollo urbano y re-
gional. El dinamismo del entorno socioecondmico, asi como la creciente comple-
jidad de los problemas que surgen en las aglomeraciones urbanas, ha empujado
a los gestores publicos y privados a utilizar enfoques de planeacion innovadores
que superen las limitaciones de los instrumentos tradicionales.

FERRER, Regales, Manuel. Pelaez L6épez, Antonio. Poblacion, Ecologia y Medio
Ambiente.

Segun la definicién de la Comunidad Europea con el término ambiente se expresa
“el conjunto de los elementos naturales que, en la complejidad de sus relaciones
constituyen el marco, el medio, las condiciones de vida del hombre. Definido de
esta manera, coincide con lo que nosotros consideramos como medio fisico.
Nuestra concepcion, sin embargo, es mucho mas amplia. Coincide con lo que se
denomina “ambiente global”, para desligarlo del término medioambiente. Nuestra
vision es, la de considerarlo como un sistema conformado por dos subsistemas:
el medio fisico, formado por los elementos naturales existentes en la Tierra que
aportan recursos para el ejercicio de las actividades humanas, ofrece dificultades
y riesgos, recibe la importancia de la creatividad y ia innovacion culturales, con-
virtiéndose en soporte humanizado, del cuél se individualiza el habitat o conjunto
de asentamientos rurales y urbanos, etc., desde el cual el hombre ha ejercido
histéricamente.

FUENTES Morua, Jorge. Marx-Engels, Critica al Despotismo Urbano: 1839-
1846.

Reflexion sobre la relacion campo-ciudad y su consecuencia inmediata: el des-
potismo urbano industrial, a partir de los escritos de juventud (1839-1846) de
Marx y Engels, en los cuales se advierte la huella que deja en sus vidas el en-
frentamiento con la civilizacién industrial.

GARZA, Gustavo. Una Década de Planeacién Urbano-Regional en México,
1978-1988.

En mayo de 1978 se promulga el Primer Plan Nacional de Desarrollo Urbano en
México, que marca el inicio de la planeacion territorial institucionalizada. Diez
anos después, se realizb en el Colegio de México un seminario para analizar las
principales acciones especiales efectuadas por el Estado Mexicano durante la
década transcurrida.

GRABOW, Stephen. Christopher Alexander the Search for a New Paradigm in
Architecture.

Actualmente ;hay algin paradigma en la arquitectura? Y de ser asi ;jqué es
lo que lo caracteriza? Si por definicién una comunidad es una constelacion de
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hechos, valores, teorias y métodos que dirigen a los que ahi viven, entonces, de
ese modo la pregunta puede ser contestada buscando en direccion del campo
practico el paradigma previo.

Guidelines for Baseline Ecological Assessment. Institute of Environmental As-
sessment. :

Publicacion creada por el Instituto de Evaluacion Ambiental (IEA), que tiene por
objetivo establecer la practica correcta de varios aspectos sobre el tema de ia
Evaluacion Ambiental (EA),lo cual es una herramienta empleada como “admin-
istradora del ambiente” y que ha sido aplicada como norma internacional desde
1970, debido a la alta calidad (a menor costo) de procesos obtenidos con base
en sus lineamientos. Es un proceso a través del cual la identificacion, prediccion
y evaluacion de los puntos de impacto del desarrollo se llevan a cabo y donde a
través de la informacion recolectada, se logra la produccion de proyectos mejor
disefiados con los cuales se consiguen mejores tomas de decisiones beneficas
a futuro (EA regulations).

Estos lineamientos son de gran utilidad para:

. Guiar a los ecologistas a promover en sus trabajos practicas de mejor
calidad.
. Informar a los encargados de proyectos, asf como a sus clientes acerca

de la importancia de la evaluacién ambiental dentro de la ecologia, y ayudar a
elegir apropiadamente presupuestos menos costosos, en muchos sentidos, para
sus proyectos, asi como a:

. Guiar a las autoridades encargadas del asesoramiento eco_légico a con-
vocar al uso de la evaluacion ambiental.

GUTIERREZ de MacGregor, Maria Teresa. Geografia Urbana. €l nacimiento de
las primeras ciudades en el Viejo Mundo.

La geografia urbana es un &rea importante de formacién para los urbanistas y
para todos aquellos interesados en el desarrollo y funcionamiento de las ciu-
dades.

Este libro tiene como tema el nacimiento de las primeras ciudades en el viejo
mundo, la obra se basa en una solida tradicion establecida en el Colegio de
Geografia de la Facultad de Filosofia y Letras, enriquecida en el cultivo de esta
disciplina en el Instituto de Geografia.

HERNANDEZ, Avila, Mauricio, Palazuelos Renddn, Eduardo. Intoxicacion por
Plomo en México: Prevencion y Control.

La ciudad de México es hoy en dia uno de los centros de actividad humana e in-
dustrial mas grandes del mundo. Su poblacién ha crecido de manera importante
(aproximadamente 18 millones de habitantes) y los asentamientos urbanos en el
Distrito Federal y los 17 municipios conurbados del Estado de México se extien-
den en una superficie de 1200 kilébmetros cuadrados.

Esta ciudad ofrece los beneficios de su crecimiento en estilos de vida, industria,
comercio y cultura, pero exige de muchos recursos. También genera una serie
de problemas que repercuten en la vida econémica, social y, sobre todo, en la
salud de su poblacion.




HOUGH, Michael. Naturaleza y Ciudad.

En la ciudad moderna, conformada por intereses econémicos y tecnologicos, el
medio ambiente se ordena y controla en un esfuerzo por mantener un paisaje for-
mal bastante alejado de cualquier dindmica natural o social. La obsesioén urbana
con las doctrinas estéticas formalistas ha reemplazado los lugares regenerados
de una manera natural por los desiertos horticolas.

En Naturaleza y Ciudad se abre un debate sobre el conflicto fundamental en la
percepcion de la naturaleza y expresa la necesidad imprescindible de que una
visidn medio ambiental sea la base del disefio urbano. Debido al interés creciente
por la conservacion de la energia, el aumento de la proteccién de los sistemas
naturales y de la conciencia medioambiental, el deseo de mantener un medio

ambiente saludable, donde naturaleza y urbanismo coexistan, es mucho mas
acusado.

HUGHES, J. Donald. La Ecologia en las Civilizaciones Antiguas.

La historia ambiental es todavia un campo nuevo que ofrece muchas dificultades.
Por ello es necesario introducirse en su desarrollo, empezando por los ante-
cedentes primitivos de nuestra crisis ecolégica moderna. De este modo encon-
tramos que los antepasados culturales mas directos de la sociedad tecnolbgica
de hoy fueron los antiguos pueblos de la cuenca del Mediterraneo, en particular
los griegos y los romanos, los judios y los primeros cristianos.

IRIGOYEN, Castillo, Jaime Francisco. Filosofia y Disefio. Una aproximacion epis-
temoldgica.

La intencién mas razonable del trabajo consiste en poder ofrecer elementos
basicos de orden tedrico-practico que ayuden a impulsar y recuperar aspectos
importantes de la ensefianza del disefio que inexplicablemente son pasados por
afto en la mayoria de las escuelas encargadas de impartirla, a pesar de ser esen-
ciales y fundamentales. Ademas intenta demostrar que las practicas del disefio
organizadas disciplinariamente pueden resumir toda una propuesta pedagogica
que habria que identificar para recuperarla como parte de su propia naturaleza.

IZARD, Jean-Louis, Guyot Alain. Arquitectura Bioclimatica.

¢Como se puede proporcionar a los ocupantes de los edificios que hoy se con-
struyen, ambientes interiores confortables gastando el minimo de energia, no uti-
lizando mas que disposiciones puramente arquitecténicas? Ante esta pregunta,
todo ef problema reside en utilizar la energia solar en la arquitectura por vias

“pasivas” y también en adaptar realmente esta arquitectura al clima del lugar
donde se construye.

JACKSON, John Brinckerhoff. A sense of place. A sense of time.

El uso y abuso por parte del hombre hacia la tierra y sus recursos. La profanacién
tan antigua del paisaje nos ha hecho creer que es parte del orden natural. Todo
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esto se convierte en un simbolo, simbolo de lo que hemos hecho equivocado y
alejado de lo que es apropiado y correcto.

JENCKS, Charles. The Architecture of the Jumping Universe. A Polemic: How
Complexion Science Change Architecture and Cultura.

Existe una nueva y creciente perspectiva mundial, en medio de nuestra sociedad
propensa a una crisis y comprometida al mismo tiempo con un nuevo periodo cul-
tural. Sobresale de este libro su manera de transportar al lector desde una per-
spectiva religiosa, hasta una orientacién cosmogénica, la vision de que nosotros
habitamos una organizacién propia en el universo en la cual el conocimiento y la
cultura son entendidos de forma no accidental, sino tipica de su creatividad.

El libro presenta varios ejemplos de arquitectura basada en un nuevo lenguaje
del trabajo de los principales arquitectos, como Pete Eisenman, Rem Koolhaas,
Frank Gehry, Charles Correa and Itsuko Hasegawa, junto con disefiadores
organicos y ecologistas.

JONES, Ch. Métodos de Disefio.

Durante siglos, los objetos han recibido, en su mayoria, una forma que venia
dada por la costumbre, por las convenciones sociales, por la tradicion de artesa-
nos que transmitian una determinada solucién de generacién en generacion.

El camino para llegar al disefio entendido en sus términos mas generales, como
proceso logico por el cual se liega a dar forma a un determinado objeto, es el
tema de estudio de este libro.

Hoy se ha hecho del disefio una ciencia, con pretensiones de rigor y exactitud.
Para ello, el proceso de disefio ni se deja al azar ni a las convenciones esta-
blecidas. Todos los factores que intervienen el él han de ser analizados en su
importancia a la hora de decidir un color, una forma, un mecanismo, un proceso
informativo.

KOSTOF. Spiro. The City Shaped. Urban Patters and Meanings Through His-
tory.

Este libro es un intento por hacer que la historia de la arquitectura sea mas facil
para todos aquellos interesados en el tema de la creacion de ciudades, desde
arquitectos, disefiadores urbanos y hasta todo publico en general. Trata sobre
las formas urbanas y sus procesos. Mas especificamente, es una discusion so-
bre modelos y elementos de las formas urbanas, visto desde una perspectiva
histérica. :

KOTZEN. Benz, English, Colin. Environmental Noise Barriers. A guide to their
Acoustic and Visual Design.

La contaminacién auditiva producida en su mayoria por los medios de transporte,
es conocida por ser uno de los grandes problemas ambientales actuales. El uso
de barreras ambientales de ruido (Environmental Noise Barriers), actualmente
usadas en Europa y en Estados Unidos de Norteamérica, se esta convirtiendo




en una de las maneras més eficaces y de mayor uso para cambiar el rostro de
nuestros caminos y de nuestras sistemas de transporte ferroviario, a la vez que
establecen una solucion al problema. El publico, con respecto al tema, esta en-
terado de los problemas ocasionados por los niveles excesivos de ruido, y que
los costos de compensacion seguiran aumentando mientras el impacto del ruido
no logre ser reducido.

KUMAR, Ranjit, Murck Barbara. On Common Ground. Managing Human-Planet
Relationships.

El desarrollo sustentable se ha convertido en uno de los nuevos mandatos para
la humanidad dentro de la busqueda por una mejor y mas productiva relacién con
nuestro planeta durante las generaciones por venir. Pero ;qué es exactamente
el Desarrollo Sustentable? Y ;qué significa para los involucrados directamente
en el asunto?

El Desarrollo Sustentable implica progreso, esencialmente de manera lineal, ba-
sado en crecimientos de varios tipos (crecimiento primario de la economia), pero
el concepto de futuro sustentable es multidimensional.

LANG, Jon. Creating Architectural Theory. The role of the Behavioral Sciences in
Environmental Design. '

Las investigaciones actuales sobre la ciencia del comportamiento ofrecen al dise-
fiador informacién practica sobre como disefiar métodos a través de los cuales el
ser humano interactue con el medio ambiente. Dicho conocimiento al combinarse
con las ensefianzas de reconocidos maestros de disefio, habilitan al disefador
para realizar una estructura ambiental mas eficiente, agradable y humana.

LAZCANO — Araujo, Antonio. El Origen de la Vida. Evolucién Quimica y Evolu-
cién Biolégica.

Forma parte de la coleccion “El Universo de la Biologia”, la intencién es que
las obras que integran la misma, sirvan no sélo para satisfacer las necesidades
de un curso de nivel medio superior, sino para posibilitar la construccion de un

conocimiento integral de la bioiogia, a partir de cada uno de los enfoques que
abordan su estudio.

LEAKEY, Richard. The Origin of Humankind.

El Origen del Ser Humano es considerado la declaracion de la evolucion huma-
na. Su poder se deriva de la incuestionable autoridad de! autor dentro det campo
de la paleontologia y que ademas se enriquece con su interés en la vida salvaje,
este libro contesta la pregunta 4qué hace a los humanos ser humanos?

El autor explica que cuando el primero de nuestros antepasados adquiere la ha-
bilidad de caminar de pie (bipedo) la evolucién de los humanos modernos co-
mienza a hacerse posible, quiza también inevitable. Todos los demds juicios y
refinamientos en la evolucién humana son derivados de este hecho.
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LEE, NORMAN, Clive, George. Environmental Assessment in Developing and
Transitional Countries.

El libro esta dividido en dos partes:

La primera contiene los principios de la Evaluacién Ambiental, sus procesos y la
practica de los mismos.

Las conductas y las practicas de la evaluacién ambiental en paises de bajos y
medianos ingresos han sido examinados en detalle en seis diferentes regiones
del mundo y en cada unoc de sus escenarios han aparecido los procesos de la
evaluacién ambiental.

En la segunda parte se trata el tema del campo y de los procedimientos y practica
de la evaluacién ambiental realizada por instituciones especializadas en el tema.
Estas seccion incluye el estudio realizado a seis comunidades, tal es el caso de
Chile, Indonesia, Rusia, Nepal, Jordan y Zimbabwe.

LEFF, Enrique. Carabias, Julia. Cultura y Manejo Sustentable de los Recursos
Naturales.

En los ultimos afios se han publicado diversos estudios sobre la problematica
ambiental del desarrollo, incluyendo los aspectos de una nueva cultura ecologica
y estudios etnobiolégicos que recogen la riqueza del conocimiento tradicional
sobre el aprovechamiento muiltiple de los recursos naturales. El propésito de este
libro es situar estos estudios en la perspectiva de las estrategias alternativas
de desarrollo. Por esta razén se plantea la riqueza de los usos de la diversidad
bioldgica desde distintas tradiciones y culturas y se les proyecta hacia la posible
recuperacion y uso productivo.

LEFF, Enrique. Medio Ambiente y Desarrolio en México.

En los Ultimos afios el Estado se ha visto confrontado por la movilizacién de gru-
pos ecologistas y populares cada vez mas preocupados por la destruccion de los
recursos naturales y la degradacién del ambiente. Las demandas por un ambien-
te mas sano y productivo se afiaden a las luchas tradicionales por la reparticion
de la tierra, la creacidn de empleos y la elevacién de los salarios.

La respuesta del Estado al deterioro ambiental se ha retardado; no obstante su
actitud manifiesta una gran preocupacidn por este problema. Y si bien se han
deslindado responsabilidades y bases legales para su accién en el campo de la
administracién ambiental, falta an la planeacién que ha de traducirse en practi-
cas productivas que, sin degradar el ambiente, sean capaces de aprovechar su
potencial para ofrecer un desarrollo sostenido.

LEFF, Enrique. Saber Ambiental: Sustentabilidad, racionalidad, -complejidad,
poder.

La degradacién ambiental, el riesgo de colapso ecoldgico, la desigualdad social,
la pobreza extrema, son signos elocuentes de la crisis del mundo globalizado.
La sustentabilidad es el significante de una falla fundamental en la historia de
la humanidad, el sintoma de una crisis de civilizacién que alcanza su momento
culminante en la transicion de la modernidad truncada hacia una pos modernidad
incierta, marcada por la diferencia, ia diversidad, la democracia y la autonomia.




Ley General de Equilibrio Ecologico y la Proteccién al Ambiente. Delitos Ambien-
tales. SEMARNAP.

El 13 de diciembre de 1996 se publicaron en el Diario Oficial de la Federacién los
decretos por los que se reforman, adicionan y derogan diversas disposiciones de
la Ley General de Equilibrio Ecolégico y Proteccién al Ambiente y del Cédigo Pe-
nal para el Distrito Federal en materia de Fuero Comn y para toda la Republica
en materia de Fuero Federal.

La integracion de los proyectos de reformas a los ordenamientos sefialados fue
resultado del esfuerzo conjunto que durante 18 meses realizaron los poderes
Legistativo y Ejecutivo Federales, a través de las Comisiones de Ecologia y Me-
dio Ambiente en las Camaras de Diputados y Senadores y de la Secretaria de
Medio Ambiente, Recursos Naturales y Pesca, respectivamente.

LEZAMA, José Luis. Teoria Social, Espacio y Ciudad

En esta obra se abordan aspectos fundamentales relacionados con la sociologia
urbana. Se estudian particularmente los origenes, la evolucién y el estado actual
de la disciplina en tradiciones teéricas tan significativas como son los casos de la
estadounidense, la latinoamericana y la europea.

E! principal objetivo del libro es seguir de cerca la discusién, propia de la soci-
ologia urbana, de la influencia del espacio en la generacién de determinadas
conductas e instituciones sociales. El espacio, en este caso, toma la forma en
una acotacidn ecoldgica singular; ésta es la ciudad, que aparece como una serie
de procesos sociales estrechamente vinculados con la densidad, la intensidad y
la racionalizacién de los intercambios sociales.

Lineamientos para la Elaboracién y Desarrollo del Programa Voluntario de
Gestion Ambiental de la Industria en México.

La industria es uno de los sectores que mas puede contribuir al crecimiento
econémico de nuestro pais, y por ende es uno de los pilares del desarrollo sus-
tentable que se busca. Para ello se requiere subsanar una serie de problemas
ambientales que suelen estar asociados a las actividades de transformacién.

La politica ambiental hacia la industria se caracteriz6, durante un periodo muy
largo, por establecer controles que buscan mitigar el impacto negativo de la
actividad sobre el ambiente, preocupandose fundamentaimente de corregir los
problemas en sus manifestaciones ambientales, que son en general los puntos
en que se emiten los contaminantes a diferentes medios.

LLOYD, Jones, David. Architecture and the Environment. Bioclimatic Building De-
sign.

Algunos han dicho que la Arquitectura es 1a Madre de todas las Artes. De ser asi,
uno de sus fines mas importantes es mantener en equilibrio el bienestar de otra
figura materna: La Tierra, mientras que el arte dentro de la arquitectura es el que
tiene que atender a las complejas demandas de una produccién razonable; es
decir: la correcta relacion entre la arquitectura con respecto al arte funcional y la
arquitectura con respecto al guardian del ambiente.

Este libro esta enfocado al estudio de esta ambigledad.
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Manual para Procedimiento General de Auditoria Ambiental. PROFEPA. SEMAR-
NAP. México.

Contenido:

. Definicion y componentes de la Auditoria Ambiental.

. Tipos de Auditorias.

. Actividades relacionadas con una Auditoria Ambiental.

. Herramientas para la realizacion de Auditorias Ambientales.

MARRAS, Amerigo. ECO-TEC. Architecture of the In-Between.

ECO-TEC prueba la fusion entre ecologia y tecnologia at ir més alla de las teorias
prevalecientes de sustentabilidad y sugiere una nueva vision para la arquitectura.
Su funcién es terminar con nuestra ignorancia ecoldgica y tecnoldgica a traves
de establecer prioridades de aprendizaje que proceden de la naturaleza y cuidan
de ella misma dentro de los edificios y las comunidades que disefiamos, construi-
mos y habitamos.

MARTIN, Vance. For the Conservation of Earth.

Los problemas ambientales a los que nos enfrentamos actualmente no sblo le
afectan a una especie o un individuo, también a regiones naturales completas. De
esta forma, un escenario mas peligroso esta comenzando a emerger. Nuestros
sistemas de soporte bioldgico natural del medio ambiente (siendo aquellos pro-
cesos naturales que abastecen o ayudan a la purificacion del aire y del agua y
que son los encargados de construir los espacios verdes), se estan deteriorando
rapidamente debido al incremento en el abuso desconsiderado de los mismos
y este hecho origina el enfrentamiento con la innegable degradacién de los so-
portes basicos que nos proporcionan la vida.

MARTINEZ, Alier, Joan, Roca Jusmet Jordi. Economia ecolégica y Politica Am-
biental.

En este libro nos es presentada una visién innovadora para afrontar los prob-
lemas ambientales que padece el mundo contemporéaneo industrializado. Los
autores retoman conceptos de la teoria econémica y de la teoria politica, que
intercalan con las ideas basicas de manejo y explotacion sustentable de los re-
cursos naturales disponibles. El objetivo implicito es proponer nuevas formas
de legislaciéon ambiental y nuevos métodos operativos que concilien las necesi-
dades de consumo y con una limitada disponibilidad de “servicios” y bienes de
los ecosistemas.

MAUNDER, W. John. Dictionary of Global Climate Change.

Una referencia esencial para todos aquellos interesados en el cambio del clima
mundial. Es un trabajo autorizado y comprensivo que no cubre Unicamente los
términos cientificos y sus conceptos, sino que también incluye una multitud de
abreviaturas y claras explicaciones de términos técnicos entendibles aun por
aquellos no especialistas en la materia.




MORIN, Edgar. Kern, Anne Brigitte. Tierra Patria.

Nos hallamos en el quinto siglo de la era planetaria. Hay un despliegue mundial
de fuerzas ciegas y barbaras, pero también globalizacién de la necesidad de vivir
y de vivir mejor. Los sintomas de nacimiento y de muerte se confunden. Esta
situacion agénica no se produce sélo por la suma de crisis nuevas a los conflictos
tradicionales. Es un todo que se alimenta con ingredientes conflictivos, criticos,
problematicos y que lleva en si el problema de los problemas: la impotencia de la
humanidad para volverse humanidad.

NOSS, Reed F., O'Connell, Michael A., Murphy, Dennis D. The Science of Con-
servation Planning. Habitat Conservation Under the Endangered Species Act.

Este libro es una compilacién muy bien cuidada sobre las observaciones y noti-
ficaciones de tres de los involucrados en el proyecto de planeacion para la con-
servacion del habitat, los cuales han logrado profundizar en sus principios y es-
tablecer asi, lo que puede servir como las bases para convertir el tema en una
ciencia. Esta dirigido a cientificos, investigadores y ciudadanos activistas.

OLGYAY, Victor. Arquitectura y Clima. Manual de Disefio Bioclimatico para Arqui-
tectos y Urbanistas.

El libro se desarrolla en tres partes que se refieren, respectivamente: al clima y
a su relacion con el ser humano; a la interpretacion de las acciones del clima en
clave arquitectonica y a su aplicacion a la arquitectura y el urbanismo. En su con-
junto el libro desarrolla, especialmente en sus dos primeras partes, una completa
teoria de disefio arquitecténico auto consciente, apoyada sélidamente en logicas
justificaciones tetricas y coherente con los principios fisicos que afectan a los
temas tratados.

Plan de Estudios. Escuela Nacional de Arquitectura-Autogobierno. UNAM. Méxi-
co, 1976.

Este documento contiene Ia propuesta del Plan de Estudios del Autogobierno
(unidad Académica de los talleres de nimero) de la Escuela Nacional de Arqui-
tectura de la UNAM.

Este Pian de Estudios es la culminacién de un largo proceso académico-politico
que se inicid el 11 de abril de 1972, en el que se ha obtenido una gran cantidad de
experiencias, conseguido valiosas aportaciones y llevado a cabo modificaciones
de errores cometidos.

En sus aspectos particulares, el Plan de Estudios permite que cada Taller del
Autogobierno le dé la interpretacion que sus érganos internos aprueben, de tal
forma que cada Taller pueda llevar a cabo, como tendencia politica, académica
y arquitectonica, los objetivos que se proponga, dentro de los objetivos y finali-
dades generales del Autogobierno.
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Planet Earth. World Geography.

Planeta Tierra:

. ¢Coémo se formaron las montanas y los lagos?
. ¢Qué hay de especial sobre el Sub continente indico?
. ¢Qué tan adentro del bosque himedo se puede llegar?

Fotografias, mapas detallados, ilustraciones y un texto claro se combinan en este
libro para presentar una visién general de la geografia del mundo.

PEARCE, David W. Turner, R. Kerry. Economia de los Recursos Naturales y del
Medio Ambiente.

El medio ambiente y el estado de los recursos naturales han sido un objeto de
atencion creciente por parte de la poblacién y de las administraciones publicas
durante los Ultimos afios. Este libro, escrito por dos reconocidos economistas, se
ha convertido en un clasico del tratamiento de los aspectos econémicos de esta
materia.

Los autores exponen el él, en todos sus extremos, ia teoria econémica conven-
cional de la contaminacion y de las tasas 6ptimas de agotamiento de los recur-
sos naturales. Analisis innovador de otros aspectos relevantes, como la ética
ambiental, las politicas de control de la contaminacién, o el mas controvertido de
“desarrolio sustentable”.

Psico- Socio Monografies Ambientals. Perfils Socials en la Intervencié Ambien-
tal. Una perspectiva prefessional.

Con base en las experiencias de especialistas sobre la materia ambiental de
la Universidad de Cataluiia, este manual trata sobre la visiébn panoramica de la
interrelacion psicosocial entre el hombre y el medio ambiente.

QUADRI de la TORRE, Gabriel, Provencio, Durazo, Enrique. Partidos P9liticos y
Medio Ambiente. Experiencias Internacionales y Perspectivas para México.

El debate sobre medio ambiente ha estado cambiando de manera vertiginosa
gracias a que un namero creciente de grupos sociales, instituciones académi-
cas, organismos publicos y medios de comunicacién toman mas en cuentas los
nuevos marcos conceptuales y las propuestas sobre el tema.

REBORA Togno, Alberto. ¢Hacia un nuevo paradigma de la planeacion de los
asentamientos humanos? Politicas e instrumentos de suelo para un desarrollo
urbano sostenible, incluyente y sustentable. €l caso de la region oriente en el
valle de México.

£l presente libro plantea la probleméatica que genera el crecimiento urbano
anarquico y descapitalizado de la gran ciudad de México, que pone en entredicho
su desarrollo sostenido, incluyente y sustentable, en un mundo globalizado que
impone a las ciudades competir en términos de sus ventajas comparativas.
Califica a la planeacion urbana vigente como “asignatura pendiente”, por su es-
casa




Propone la instauracion de una serie de politicas e instrumentos de suelo urbano
para el ordenamiento y acondicionamiento del territorio, la dotacién de satisfac-
tores y servicios basicos y la preservacion de los recursos naturales, por medio
de los cuales pueden establecerse los derechos y obligaciones del aprovecha-
miento de la propiedad, prerrequisitos de una eficaz y justa gestion urbana.

ROTHSCHILD, Michael. La Bionomia: Economia como Ecosistema.

Este libro ayuda a la gente a comprender la elusiva realidad de las fuerzas
economicas y como las mismas pueden acelerar o retardar la prosperidad y el
progreso de las naciones. El autor logra su propésito mediante una fascinante
mezcla de relatos sobre las batallas de las grandes corporaciones, ejemplos
sacados de la biologia y anécdotas acerca de la historia de la tecnologia. Aunque
es un libro técnico, su amenidad es suficiente para poder ser disfrutado por cu-
alquiera.

RUANO, Miguel. ECOURBANISMO. Entornos Humanos Sostenibles: 60 Proyec-
tos.

El concepto de ecourbanismo define el desarrollo de comunidades humanas
sostenibles y de multiples caracteristicas ubicadas en entornos construidos de
manera armonica y equilibrada. A su vez, se esta convirtiendo con rapidez en
u término clave y esencial para el urbanismo de finales de siglo que centra su
maximo interés en los problemas sociales y medioambientales. El ecourbanis-
mo constituye una nueva disciplina que articula las diferentes variables de una
aproximacion global al urbanismo que intenta superar la compartimentacion de
la planificacién urbana convencional.

SAINT, Andrew. The Image of the Architect.

Actualmente la arquitectura se encuentra en un periodo de crisis, mientras existen
debates plblicos sobre los estilos arquitectonicos, los arquitectos estan inciertos
sobre su propio status dentro de ia sociedad, su relacidén dentro de la industria
de la construccién y sus metas profesionales. Este libro profundiza sobre estos
temas y ademas ofrece una vision fresca de las causas de estos sucesos y de su
relacion con los problemas a los que mas cominmente se enfrentan.

SALAS, Espindola, Hermilo. El Impacto del Ser Humano en el Planeta.

El caracter sustentable que debe tener el desarrollo en sus realizaciones fisicas
es hoy un postulado indiscutible.

Durante los Gltimos veinticinco afios ha habido un proceso por el cual la hu-
manidad entera ha venido tomando conciencia de que los recursos naturales se
han deteriorado y, a veces desaparecido, en proporciéon geométrica, durante las
décadas mas recientes. La necesidad de frenar y aun de revertir esa situacian,
hizo que las N aciones Unidas auspiciaran una primera reunién mundial en Esto-
colmo y veinte afios después la segunda, llamada Cumbre de la Tierra, en Rio
de Janeiro, de donde surgieron directrices muy importantes para la comunidad
internacional.
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A pesar de la importancia que se reconoce al tema, Ia cultura de conservacion
y uso racional de los recursos ha entrado lentamente en los curricula de las pro-
fesiones que tienen como objetivo la construccion del habitat humano, como la
arquitectura, la ingenieria, el urbanismo y la arquitectura del paisaje, entre otras.

SALDIVAR, V., Américo. De la Economia Ambiental al Desarrollo Sustentable.

La mayor virtud e importancia de este libro deriva de la discusion bastante actual
y necesaria de algunos de los problemas referidos al crecimiento econémico y el
impacto ambiental que éste tiene sobre los ecosistemas. En la primera parte del
libro se enfoca tanto el nivel tedrico como el nivel normativo de politica y gestion
ambiental, donde la discusion de los conceptos y definiciones de los paradigmas
de la economia ambiental y del desarrollo sustentable ocupan un lugar central.
En la segunda parte se hace énfasis también en aquellos aspectos técnicos de
medicion y desempefio, asi como en la formulacidén de indicadores e indices
tanto de contaminacioén como de sustentabilidad.

SESSIONS, George. Deep Ecology for the 21st Century. Readings on the Phi-
losophy and Practice of the New Environmentalism.

Cada dia, en los periédicos o en la televisién, leemos y escuchamos sobre la
creciente destruccién del ambiente: el efecto invernadero, el agotamiento de la
capa de 0zono, la deforestacién y la contaminacion del agua y el aire. Ecologia
a Profundidad ofrece.una solucién a la crisis ambiental introduciendo una vision
conciente en el hombre, un cambio fundamental en la relacion. Invita a pensar
y saber que la naturaleza es un recurso necesario para ¢l hombre, no algo in-
trinseco e independiente. Surgido en 1980 como una influencia filosofica , social
y politica, este libro le ha dado otra forma al debate sobre la ecologia.

SHIVA, Vandana, Anderson, Patrick. Biodiversity. ‘Social & Ecological Perspec-
tives.

La Conservacion de la Biodiversidad esta ganando importancia dentro del mov-
imiento ambiental como en el probiema de la rapida devastacion del bosque
(tropical), los complejos sistemas de agricultura transformados en monocultivos
y alrededor del 25% de las especies de flora y fauna mundial en peligro de desa-
parecer durante la préxima generacion.

SMITH, Mark J. Thinking Through the Environment.

Pensando a través del Ambiente, es un libro que conjunta temas de tipo ecolégi-
co y su relacion con filosofia, Estado politico y social, historia social y estudios
culturales. Habla de como se ha venido interpretando la historia del ambiente
natural, misma que ha tenido que ser recientemente cuestionada por las socie-
dades contemporaneas que parecen estar caracterizadas por la incertidumbre y
la complejidad. .

La literatura guia al lector a través de un recorrido sobre el terreno convencional
del pensamiento sobre los derechos y las obligaciones en relacién con las gen-
eraciones venideras, no- humanas, animales y comunidades bidticas.




SOLOW, Robert. An Aimost Practical Step Toward Sustainability.

Recursos para el Futuro es una organizacion independiente y no lucrativa, com-
prometida con la investigaciéon y educacién publica, sobre los recursos naturales
y temas relacionados con el medio ambiente. Su misién es crear y expandir el
conocimiento que ayude a las personas a tomar mejor decisiones acerca de la
conservacion y el uso de los recursos naturales y el medio ambiente. Es por eso,
que en conjunto con Robert Solow, se publica este folleto titutado Un paso casi
practico hacia la Sustentabilidad, es decir, un paso casi practico que nos llevara a
tomar la decision correcta con relacién al medio ambiente, en un mundo complejo
y que contiene una gran cantidad de preguntas y posibles respuestas.

TILLMAN, Lyle John. Regenarative Design for Sustainable Development.

Establece nuevas formas de pensar respecto a la naturaleza en esta nueva era
técnica para que el disefio y la regeneracién del ambiente contemple elementos
como la materia, los flujos de energia y las implicaciones en las que tiene la con-
taminacion en los aspectos econémicos y politicos, para lograr una nueva vision
de sustentabilidad en el disefio regenerativo.

TURATI, Villaran, Antonio. La Did4ctica del Disefio Arquitecténico.

El Taller de Proyectos es, sin duda, la actividad central en la formacion escolar
del arquitecto. En torno a este taller concurren las demas disciplinas que con-
forman el curriculum de la carrera. Esta situacién nos llevaria a pensar que los
profesores de taller de proyectos, o de composicién como se le soli llamar, son
los formados con mayor solidez para hacerse cargo de tan trascendente activi-
dad; sin embargo, paradéjicamente en ese espacio donde se presentan los mas
serios problemas de improvisacién, en detrimento de la formacién de muchos
estudiantes; por ello, las actividades tendientes a fortalecer el taller de proyectos
debe ser objeto de un interés fundamental en las escuelas de arquitectura.

VAN DER RYN, Sim, Cowan Stuart. Ecological Design.

El término Disefo Ecolégico puede ser definido como cualquier forma de disefio
que reduzca el impacto de destruccién ambiental, a través de su integracion con
los procesos de vida. De tal modo que el hombre puede vivir en armonia con la
naturaleza si basa su relacion en la ecologia.

La union entre ecologia y tecnologia puede ser aplicado a todos los niveles de la
escala de creacién: de edificios con disefios o formas revolucionarias, paisajes,
ciudades, hasta tecnologia.

El autor presenta algunos principios de disefio que pueden ser Utiles en la con-
struccion de edificios mas eficientes, menos téxicos, mas saludables y que pu-
eden hacer el mundo mas sustentable.
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WARD, Barbara, Dubos René. Una Sola Tierra.

Constituye un informe definitivo sobre el estado actual de! medio humano: trabajo
encargado por los organizadores de la Conferencia de Estocolmo, en el cual se
han aprovechado las opiniones y los consejos de los mas distinguidos especial-
istas mundiales en problemas del medio ambiente, asi como otras disciplinas
conexas de |a ciencia y las humanidades.

Contiene el primer esfuerzo mundial por examinar con perspectiva universal la
problematica del medio ambiente, no sélo desde un punto de vista estrictamente
cientifico, sino a través de sus aspectos sociales, econdémicos Y politicos.

WARD, Peter. The End of Evolution. A Journey in Search of Clues to the Third
Mass Extinction Facing Planet Earth.

¢Puede la crisis de la poblacién humana ser el detonante de la dltima y gran
extincion del ser humano?

¢Qué causé la muerte de los dinosaurios y de mas de la mitad de las especies
en la tierra, al mismo tiempo?

¢Qué catéastrofe previa, en la historia de nuestro planeta, destruyé mas de! 90%
de las especies?

El paleontélogo Peter Ward nos da una razdn para maravillarnos y lamentarnos,
aterrorizarnos y esperanzarnos, al tiempo que nos demuestra la urgencia de la
necesidad de preservar la vida del modo como la conocemos, antes de que se
nos agote el tiempo.

WEBSTER, Richard. Feng Shui para la casa

Feng Shui para la casa ha sido escrito con el propésito de ensefar como trans-
formar el hogar en una fuente de felicidad y prosperidad. Realizando cambios
sencillos, se pueden atraer las fuerzas de la naturaleza hacia los habitantes de
una casa, mejorando el ambiente y permitiendo disfrutar de armonia, equilibrio y
éxito en la vida.

WEINER, Jonathan. The Next One Hundred Years. Shaping the Fate of Our Liv-
ing Earth.

El ser humano tiene una visién del mundo como unico, en el sentido mas pro-
fundo: la especie humana es una entre millones de especies entrelazadas, para
bien o para mal, dentro de un gran sistema de vida, un superorganismo. Vision
que integra el incremento de las ciencias en movimiento en un esfuerzo apagado
por asegurar la supervivencia del mismo. El autor ha estado en los lugares donde
todo esto se desarrolla, como los bosques tropicales, los glaciares y los volcanes
y otros lugares donde se han reportado cambios en la salud o en el bienestar
de la Tierra. Este libro encierra una vision sobre las cosas y las formas de los
cambios por venir.




YEANG, Ken. Proyectar con la Naturaleza. Bases Ecologicas para el Proyecto
Arquitectonico.

La preocupacion general por el deterioro del medio ambiente ha promovido entre
los arquitectos un compromiso con la ecologia y una actitud mas responsable
en la seleccién de materiales y técnicas constructivas. Ahora bien, esta voluntad
de proyectar con la naturaleza se frena en muchas ocasiones por una cierta
desinformacion en relacion a los criterios a seguir, debido a la propia novedad de
muchos conceptos. Ken Yeang es uno de los profesionales que mas ha inves-
tigado sobre arquitectura bioclimatica y ecolégica. Ha introducido en el disefio
arquitectonico el concepto de ecosistema y ha planteado el analisis del impacto
ambiental de las construcciones arquitectdonicas como un aspecto de un flujo
mas amplio de interacciones, que no solo incluyen los factores climaticos y la
gestién de los recursos, sino también la intervencion de los organismos vivos.

ZEIHER, Laura C. The Ecology of Architecture. A complete Guide to Creating the
Environmentally Conscious Building.

El Disefio de Ambientes Conscientes se ha convertido en un tema de gran interés
para los arquitectos, disefiadores, ingenieros, industriales, etc., de cualquier parte
del mundo. Este no es un libro que sbélo se enfoque sobre un aspecto del disefio
ecolbgico, sino que ademas responde a la pregunta ;Cémo disefar y construir
ecologicamente y ademas aprovechar las estructuras disefiadas hoy para que
sirvan en el futuro?

Es un libro basado en la experiencia que proporciona la practica, detallando to-
das los beneficios de la construccién suministrados, de modo comparativo, por
los resultados del mejor uso de la energia, alternativas de reciclaje, costos, anéli-
sis de materiales, etc., como ejemplos de aplicaciones practicas.
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