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INTRODUCCION

El desarrollo de la formacion de los adultos procede de una toma de
conciencia de las mismas exigencias (Antoine Ledn); desde aqui la
educacion se concibe como uno de los factores para lograr el desarrollo y
transformacion del entorno individual familiar y comunitario, busca abrir nuevas
oportunidades para romper las condiciones de rezago o pobreza, en este
sentido la labor de la Pedagogia' cobra su razén de ser y evidencia su campo
de accioén o mejor dicho su sentido como disciplina en el medio social. De ahi
que la educacion y el acto educativo sean vectores de nuestra intervencion
Pedagogica lo que presupone el desarrolio de la personalidad de los individuos
y su incorporacién efectiva a la comunidad a partir de la formacién del
Pedagogo2 quien ha de buscar las distintas alternativas y cuestiones referentes
al fendbmeno educativo.

La intencién por trabajar este tema surge de la necesidad de llevar a cabo una
practica pedagdgica mas acorde para las personas que acuden al Programa de
Educacién para Todos del INEA; en el que participé activamente impartiendo
asesorias a este nivel, elaborando guias y materiales didacticos, organizando y
planeando actividades educativas asi como seguimientos de los avances que
los adultos obtenian en sus asesorias. Observando asi que algunos de los ellos
presentaban apatia, desgano y falta de interés debido a que enfrentaban
problemas en los aprendizajes de la lectura, dificultades para sumar, para
entender conocimientos y metodologias mas complejas de la escritura.

En este sentido consideré que mi labor como pedagoga podria ir mas alla de
solo dedicarme a guiar al adulto a resolver sus moédulos del nivel para su
acreditacién, fue entonces que comprendi que mi compromiso estaba en
buscar los diversos medios educativos y pedagogicos que le permitieran al
adulto fortalecer su formacion como individuo, cambiar sus condiciones de vida;
crear las condiciones para que el adulto genere una conciencia de participacion
activa que para reconocer, comprender e incidir en su medio social.

La presente investigacién consta de tres apartados, en el primero se hara una
revision acerca de cudles han sido esas implicaciones que han enmarcado a la
educacion de los adultos en especifico la alfabetizacién y como es que ésta se
ha encausado hacia el combate al rezago existente en México a partir de los
afios 60 hasta el afio 2004.

" Es concebida por Durkheim como la reflexion que orienta la practica, no la que explica lo que sucede en
la educacién, por lo tanto, Durkheim dice que la Pedagogia es una Teoria-Practica. DIAZ BARRIGA,
ANGEL. Conferencia: Problematica en tomo a la formacion de profesionales de la Educacién .Memoria
de las Jornadas de Analisis, Evaluacién y Propuesta de Reestructuracion del Curriculo de la Lic. En
Pedagogia de la ENEP-Aragon. UNAM Octubre 1992. p. 88

? Visto como el profesional que “estudia de manera sistematica y cientifica el fenomeno educativo, lo cual
le habilita para intervenir eficaz y eficientemente en el proceso para mejorario y hacerlo cada vez mas
pertinente a los ideales individuales y colectivos” GUILLEN NIEMEYER, BENITO. _El oficio del
Pedagogo. En “Paedagogium” Revista Mexicana de Educaciéon y Desarrollo Ao 2 N° 12 Julio-Agosto
2002



En el segundo se estudian los procesos a partir de los cuales los adultos
pueden aprender, asi como los métodos utilizados para alfabetizar. Asi mismo
se enfocara en las habilidades de pensamiento que el adulto desarrolla
mediante la lecto-escritura a partir de considerarlas una posibilidad de
intervencion pedagégica para la educacién formativa de las personas adultas.

El tercer apartado esta dirigido al estudio y el reconocimiento de las habilidades
de pensamiento con las que cuenta el adulto mediante el estudio de caso para
después elaborar y aplicar un programa teorico-metodolégico para el proceso
de aprendizaje significativo de la lectura-escritura a partir del desarrollo de las
mismas denominado: “programa de desarrollo de habilidades necesarias para
el aprendizaje de la lectura y escritura en la alfabetizacion de los adultos” a
partir del cual el adulto ha de adquirir las bases pedagodgicas necesarias para
que inicie o continue el aprendizaje de la misma.

Lo anterior se llevara a cabo a partir del Servicio Social el cual se concibe como
un espacio de reflexion y confrontacion de lo aprendido en las aulas y las
exigencias del medio y no como un simple requisito de las diferentes
disciplinas. En este sentido la posibilidad realizar mi practica pedagdgica
resulta un punto fundamental en mi formacion profesional debido a la
posibilidad de compartir e intercambiar saberes asi como la busqueda de
soluciones desde una perspectiva Multidisciplinaria e Interdisciplinaria.

Para efectos de la presente instigacion, el Servicio Social fue realizado en las
instalaciones del Programa de Educacion para Todos (INEA) que forma parte
de los programas a cargo de la Jefatura de Carrera de Pedagogia, en beneficio
de la poblacion aledafia a la FES- Aragon desde agosto de 1993 brindando
servicios de alfabetizacion, primaria y secundaria®.

Finalmente se realizaran las conclusiones acerca del tema tratado, para que
sean éstas una guia para los asesores que imparten el nivel de Alfabetizacion
procedente de la practica pedagoégica a la vez de elaborar un programa
pedagogico didactico que sirva de base en la relacién educador-educando para
lograr aprendizajes mas efectivos, pero como dije al principio sea un acicate en
la concienciacion del adulto desde la alfabetizacién, se enfoca hacia un
proceso formativo que brinde los elementos suficientes que le permitan al
adulto ser participe de su propio proceso.

* Asi como de Educacion Media Superior para la poblacion que ha egresado del Programa INEA, y para
los familiares directos de trabajadores de base que asi lo soliciten desde septiembre de 1996, por medio de
la Direccion General de Sistemas de Preparatoria Abierta.



1. EDUCACION DE ADULTOS

La educacién® como clave del progreso en la actualidad es cada vez una
condicion para que los individuos tengan una participacion plena en el ambito
social; asi pues, la educacion permite un desarrollo sustentable, de ahi que las
exigencias del mundo en que se vive sean cada vez mas demandantes en
cada uno de los diferentes ambitos.

Desde esta perspectiva se hace necesario la revision de la educacion dirigida a
las personas adultas en especifico, la alfabetizacion que es el tema que atafie
a esta investigacion y del cual buscaremos cuales son sus origenes, sus
implicaciones sociales y economicas ademas de las politicas en Mexico, a
partir de las que se ha buscado combatir el rezago educativo que vivimos
transformando cada vez mas la vida educativa y social de nuestro pais.

Asi pues recordemos que la educacion de los adultos es vista como “una
actividad que designa la totalidad de los procesos organizados de la educacion,
sea cual sea el contenido, el nivel o el método; sean formales o no gracias a las
cuales las personas desarrollan sus aptitudes y enriquecen sus conocimientos,
en la doble perspectiva de un enriquecimiento integral el hombre y de una
participacién en el desarrollo socioeconémico y cultural”.®

En esta perspectiva la educacién ha dado vuelcos a través de la historia,
recordemos que surge para dar solucién a las desigualdades sociales y para
enfrentar el crecimiento econémico-social de los paises. Asi pues la educacion
de adultos es una estrategia de origen capitalista con la mision de capacitar la
mano de obra de las industrias haciendo crecer su produccion y sus ganancias.

En este sentido el presente capitulo rescatara algunas puntualizaciones a cerca
de educacién de adultos, a partir de las decisiones que han tomado los
distintos gobernantes en México desde 1960 hasta el afio 2004 para cumplir
con el derecho que la poblacion tiene a la educacion y rescatar la importancia
de este rubro educativo como una estrategia para combatir el rezago educativo.

Por otro lado, se rescata la operatividad de la Educacion de los Adultos a partir
del Programa de Educacion para Todos; a cargo del Instituto Nacional para la
Educacién de los Adultos (INEA) quien coordina e imparte los distintos
servicios educativos a la poblacién que por alguna circunstancia no ha asistido
a la escuela regular.

* Recordemos que el significado mas conocido del termino educacién es “sindnimo de la ensefianza, de la
transmision de la cultura, el conocimiento entre otros™ FULLAT, OCTAVIO Filosofia de la Educacion
Ed. CEAC. Barcelona. 1993.p.10

* SALAZAR MURO, MARIA DE JESUS. Taller idactica I: Educacion de Adultos. Antologia 38.
Ed. ENEP-Aragon UNAM 1989, p. 5



Para el cierre de este capitulo se dara cuenta de las estrategias que el gobierno
mexicano ha evidenciado en materia de alfabetizacion tanto en la practica y en
el discurso asi como de las consecuencias que ha traido consigo la
implementacion de las mismas.

1.1 Educacién de Adultos: Algunas Concepciones
Historicas.

La educacion como uno de los bienes y servicios que el estado imparte
responde a las diferentes esferas de la vida social, politica pero scbre todo
econdmica, a partir de esta perspectiva cabe destacar que alin cuando el
capitalismo no es tema central de esta investigacion se hace necesario hacer
algunos sefalamientos acerca de sus postulados para tener una idea mas real
de su influencia en la educacion de adultos en especifico la alfabetizacion; asi
pues el capitalismo es un sistema econdmico que enmarca los intercambios de
bienes y servicios conforme a la oferta y la demanda, dicho sistema se
establece en el siglo XIX en Europa y fue extendiéndose hasta la primera
guerra mundial; su principal exponente Adam Smith sostenia que mientras los
mercados no tengan un control por parte del gobierno las ganancias se
reproducen y se distribuyen de la mejor manera. El principal objetivo de los
paises de sistema capitalista consiste en garantizar un alto nivel de empleo al
tiempo que pretende mantener la estabilidad en los precios.

Con estas caracteristicas se fundamenta un proceso de industrializacion en el
que se busca reemplazar la fuerza de trabajo de los humanos y animales por
las maquinas para la produccion de bienes y servicios que fueron
especializandose con el correr del tiempo; asi surge una nueva clase de
trabajadores que ofrecia su trabajo por un salario lo que provocé una dinamica
de mayor produccién a menor costo; por lo que los cambios en las condiciones
de trabajo no se hicieron esperar ejemplo de ello fue la deshumanizacion de las
industrias provocando situaciones inhumanas de trabajo, ademas de
insalubridad, inseguridad, explotacion de la poblacion infantil y las prolongadas
jornadas de trabajo.

Para el siglo XX el capitalismo tuvo que sobrevivir a diversas guerras,
revoluciones y depresiones econémicas® tales como la 12 guerra mundial, la
gran depresién, entre otras que finalmente ocasionan la adopcion del libre
mercado.

Desde este punto de vista la Educacion forma parte de una estrategia
internacional de desarrollo ya que recordemos que el sistema capitalista busca
una interrelacion de mercados ademas de las relaciones politicas y sociales,
“asi la educacién...como muchas areas de la vida social... pierde su naturaleza
para convertirse en una estrategia planeada...” para moldear a la sociedad y
sustentar la continuidad del mismo.

" Enciclopedia Microsoft, Encarta 2003, Microsoft Corporation.
"Op cit. SALAZAR MURO p.7



En este contexto el impacto del sistema capitalista en América Latina en la
década de los afios 60's en especifico en México se baso en la blisqueda de Ia
industrializacion como nueva forma de poder en la que el desarrollo econémico
es el sector prioritario a atender. Asi pues se busca instalar esta
industrializacion mediante |a apertura de las empresas trasnacionales a fin de
que éstas cubrieran el endeudamiento publico vivido en esa época, exigiendo
una nueva sociedad para enfrentar la propuesta traida por la nueva comunidad
empresarial; cuyas actividades exigen una capacitacion de la clase obrera, aqui
es una de las primeras muestras de la educacion de adultos ya que se
requeria, social y econdémicamente, formar obreros calificados a fin de asegurar
el crecimiento y desarrollo sustentable que se prometia al permitir la entrada de
las trasnacionales.

En la década de los 60's se presenta que se ha denominado “la crisis de la
Educacion, cuya gravedad constituye el punto neuralgico del cual debe surgir la
mutacién cualitativa del sistema educativo. Dicha mutacion solo podra germinar
mediante los enormes esfuerzos de accion global, que debera producirse a
todos los niveles ideolégicos, socioculturales y naturalmente politicos™.

La educacion de adultos se convierte en una prioridad nacional ya que
mediante ella se busca una integracion del trabajador con el sistema, ademas
de crear una mano de obra mas adecuada para el modelo de desarrollo del
momento; con lo que la educacion de adultos adquiere una acepcién mas, la de
integrar al obrero calificado a su actividad de empleo.

Esta educacién integradora® para los adultos lograba su cometido mediante el
uso excesivo de la tecnologia que fue adaptada para la transmision de los
saberes necesarios en el desarrollo del trabajo, con la finalidad de evitar que
los trabajadores crearan conocimientos evitando asi poner en riesgo la
obtencion de las ganancias.

La década de los 60's en México busca a partir de esta concepcion un
desarrollo que estabilice las areas econémicas, politicas y sociales de ese
entonces, ademas de una mejor distribucion del ingreso, la reduccion de la
dependencia externa y la estabilidad de los precios. Para conseguirlo México
recurre al endeudamiento externo para equilibrar el comercio y mantener la

* CASTREJON DIEZ, JAIME Y ANGELES GUTIERREZ OFELIA. Educacién Permanente:
Principios y Experiencias. Ed. Fondo de Cultura Econdmica. Archivo 21, México 1974. cabe destacar que
pese a los esfuerzos hechos en décadas anteriores a los afios 60's que es el punto de partida de esta
investigacion los resultados fueron poco alentadores ya que un proyecto educativo de 1942 a 1970 “iba a
acompadar la politica de conciliacion nacional del Presidente Manuel Avila Camacho y continuar con
Miguel Aleman y Adolfo Ruiz Cortines. Coincidio con un énfasis en la educacién urbana para apoyar el
proceso de industrializacién con descuido de lo rural. En el orden politico se procuro alcanzar la
estabilidad, institucionalizando la transmision t el ejercicio del poder en lo econémico, establecer la base
de la economia mixta, en la que concurrieran el sector piblico y el privado, en el social se pretendia
favorecer la formacion de las clases medias y una incipiente movilidad. LATAPI, PABLO. Revista
Proceso N® 989, México D.F. 16 de Octubre de 1995, p.28-29

" Dicho término se ocupa como sindnime de la educacién de adulto en el entendido de que la educacion
de adultos en esa época buscaba una mejor adaptacion del trabajador a las exigencias laborales del
momento.



inversion publica. La actividad productiva rebaso por mucho el crecimiento
demografico por lo que se originaba estrechez en el mercado interno y la
desaparicion de pequefias y medianas empresas, ademas de una expansion
del sector publico que entonces no contemplaba alguna medida para
contrarrestar el desempleo.

En este contexto “la clase media... seria la mas capaz de contribuir con sus
impuestos al modelo econémico” surgiendo nuevas condiciones de vida para
dicha clase y también nuevos descontentos que son en gran medida los que
enmarcan a esta década, ejemplo de estos descontentos son el movimiento
de Icﬁ trabajadores ferrocarrileros en 1964, el movimiento estudiantil de
1968"".

En este marco socio-politico-econdmico la educacion tuvo sus modificaciones
para el caso de la alfabetizacién es hacia finales de los 50's y la década de los
60's donde se busca apoyar a la educacion rural mediante las constantes
campafnas de alfabetizacion a nivel nacional dirigidas en un inicio solamente
a la poblacion infantil; cabe destacar que pese a este esfuerzo el analfabetismo
no estaba combatido del todo por lo que la difusion de las campaiias no fue
suficiente es entonces que surge el plan de los once afios en el que se
pretendia que “"ningln nifio en edad escolar se quedara sin la instruccién
primaria, cabe destacar que en esta propuesta no estaba contemplada la
creacion de nuevas escuelas ademas de luchar contra la migracion y la poca
asistencias a las escuelas existentes."'”

Hacia finales de los 60's y comienzos de los afios 70's la meta de alfabetizar
no se habia cumplido; con el nuevo régimen presidencial de Luis Echeverria
Alvares se daba continuidad a los servicios y las preocupaciones educativas
existentes asi la alfabetizacion se convertiria en la meta no alcanzada por el
anterior gobierno y en la prioridad para el nuevo; sin embargo las dificultades
socioeconomicas hacian mas complicadas estas acciones debido a que la
poblacién infantil al menos en el sector rural habia de integrarse al ambito
laboral para contribuir con el ingreso familiar. Para abatir el problema el
gobierno “invité a la CTM y al sindicato de trabajadores ferrocarrileros para
donar monetariamente una hora de trabajo de sus miembros™'?, con lo que se
consigui6 tener presupuesto para utilizar mas recursos y abatir el
analfabetismo.

" PERALTA ALEMAN, GILBERTO. Tendencias del Desarrollo Nacional: Entorno Econdmico y
P_Qlilicg de México. Ed. Esfinge. Estado de México 2004 p.14

' Véase en TOVAR DE ARECHEDERRA, L.; MAS MAGDALENA. Macropolis Mexicana, Tomo
IV. Coleccion “Ensayos sobre la Ciudad de Meéxico”. Ed. DDF-Universidad Iberoamericana-
CONACULTA. México 1994 p.178
"> Op. cit. PERALTA ALEMAN p.117
13

Idem p. 122




Para esta época se unificaron los calendarios escolares, la razon mas
importante en el sector rural para que esto sucediera “fue que las vacaciones
debian caer-en la época de la cosecha, lo que evitaria el ausentismo en las
escuelas primarias rurales"'* como actualmente se mantiene.

Bajo este clima la Educacion de Adultos adquiere su acepcién de Educacion
Permanente en la que se genere de manera mas constante un nuevo tipo de
hombre que acepte la imposicién de un trabajo, de una forma de pensar, de
manera indiscutible y sin protesta la industrializacion a la que se le enfrente; lo
anterior se sustenta bajo el principio de utilizar a la ciencia y la técnica
apoyandose en el conductismo y el cognositivismo entre oftras teorias;
propiciando el autodidactismo.

Hacia 1975 se promulga la Ley de Educacién para Adultos; en esta ley se
define a la educacion “como el medio adecuado para la adquisicion de
conocimientos practicos y valores para promover el desarrollo con justicia e
integrar a todos los sectores de la sociedad moderna, en dicha Ley"'® y hasta
hoy se le da prioridad a los individuos mayores de 15 afios que no han
concluido su educacién primaria o secundaria; ademas de hacer posible el
acceso sin condicionar los saberes para integrarse y favorecer la flexibilidad de
los horarios, integrandose a los circulos de estudio (ver anexo 1). A la par de la
promulgacion de esta ley nace el Modelo Pedagégico de Secundaria Abierta
(SECAB) formado por 12 moédulos con la finalidad de subsanar el rezago
educativo existente.'®

Otro factor que intervino en la educacion de los adultos en este periodo fue la
estabilizacién de las magquiladoras'” cuyo propésito es aprovechar la mano de
obra de nuestro pais, convirtiéndose en el medio para evitar la migracion hacia
un pais vecino (Estados Unidos) con lo que se buscaba una nueva
redistribucién del proceso productivo para estabilizar la economia de esos afios
mediante la combinacion de nacionales y extranjeros dando buenos resultados;
por el lado mexicano la mayor aportacion fueron los conocimientos laborales y
los contactos con otros paises, ademas del capital humano; por el lado
extranjero, el pais vecino contribuyé con el conocimiento del proceso
manufacturero y el control de calidad ademas del capital econémico para
subsidiarla. Con estas dediciones crecié la generacion de mayores empleos
pero a su vez demandaban personal altamente calificado.

“Ibidem

" Crf. Ley General de Educacién Cap. 1V del Proceso Educativo Art. 43 y 44

'® INEA. Guia del As etapas cion bdsica. Ed. INEA-SEP. México
1998,

"" Dichas maquiladoras son plantas ensambladoras que llegan a estabilizarse en nuestro pais
principalmente de origen americano y japonés bajo el amparo de los tratados de libre comercio
establecidas al norte de nuestro pais “se establecen como una concesion al socio mas débil y ¢l mismo
tiempo ¢s un instrumento de presion para obtener facilidades para la promocion de la inversion
extranjera” OSORIO RAMIREZ, JESUS. et al. Profesionalizacién Docente v Escuela Piblica en
México. Antologia Basica. Licenciatura en Educacion Plan 1994, Ed. Universidad Pedagdgica Nacional.
Unidad 24. Sn. Luis Potosi México. 1994 p.79



Asi pues la educacion de los adultos recobra fuerza una vez mas como una
educacion para mejorar la mano de obra, y habilitar al adulto para un mejor
desempefio, sin la posibilidad de proponer o disponer de las maquinas y la
forma de trabajo sentando las bases para considerar a la educacion de los
adultos como una capacitacion en y para el trabajo en funcién de los adelantos
cientificos y tecnolégicos de la época.

En la década de los 80's las circunstancias econdomico-sociales como la caida
de los precios en el mercado internacional, un incremento constante de la
poblacion, la disminucion de ingresos para los trabajadores propiciaron una
batalla para mantener una estabilidad econémica a partir del cumplimiento con
el Fondo Monetario Internacional para reactivar la economia.

Para el 31 de Agosto de 1981 se crea por decreto presidencial el Instituto
Nacional para la Educacién de los Adultos (INEA) como un organismo
descentralizado de la administracion federal el cual propone y desarrolla
modelos educativos mediante la elaboracion, investigacion y distribucion de
materiales didacticos para la educacion basica de los mismos “el proposito de
dicho instituto es preservar la unidad educativa nacional para que la educacion
basica de las personas jovenes adultas se certifique con validez en toda la
Republica”®. Hacia mediados y finales de los afios 80's se enuncia la
Modernizacién de la Educacion con lo que se busca elevar el nivel de vida de la
poblacion.

Asi pues, “el Sistema Educativo Nacional es una organizacion compleja que no
solo responde a los imperativos econdmicos™'® en este sentido se busca para
finalizar esta década e iniciar los afios 90's disminuir los conflictos sociales,
atender a las demandas de la poblacién; por lo que se hace manifiesta la
necesidad de incrementar los servicios educativos que en materia de
educacion de adultos institucionalizan los sistemas abiertos a través del INEA
respondiendo a la promocién de la calidad mediante la ciencia y la tecnologia
que inciden en el desarrollo econémico de pals. Esta nueva forma de
pensamiento zperrmtlé una reforma institucional dedicada a evaluar su calidad y
certificacion.

Bajo esta perspectiva, en los afios 90's se propone un avance de tipo social asi
como la promocién de un crecimiento econdmico,?’ en donde la educacion
junto al conocimiento se dirigiesen hacia del desarrollo econémico sustentable
basado en la competitividad de los distintos sectores econémicos, buscando
una Modernizacion y unidad educativa.

** Consultado en www.inea.gob.mx. Dicho modelo propuso la modalidad abierta como modelo innovador
acompaiiado de horarios y textos adecuados para los adultos.
b 1 Ibidem

* Con esta perspectiva se da el surgimiento al Centro Nacional de Evaluacion (CENEVAL)

g que en el periodo de 1990 a 1993 se negocia la firma del Tratado de Libre Comercio entre México, E.
U. A,y Canada



La Reforma Educativa de inicio de los afios 90's promueve elevar la calidad de
los distintos niveles educativos y el desligue de la ciencia y la tecnologia que no
son vistas como una parte de la educacion sino como una consecuencia de la
misma incidiendo en el desarrollo econdmico del pais. A pesar de este esfuerzo
la modernizacion educativa exige una revision de las condiciones para impartir
educacion en los diferentes niveles, cuyas conclusiones arribaron un bajo nivel
de formacion de los maestros, falta de articulacion de los niveles, evaluacion de
planes y programas, a este respecto el golpe de la desorganizacion aparente
del Sistema Educativo Nacional reflejan un bajo aprovechamiento, reprobacion,
desercion, baja Eficiencia Terminal, rezago en los contenidos entre otros.

Ante esta situacion se necesitaba crear una estrategia que permitiera cubrir
este rezago por lo que nace a nivel de Educacién de Adultos el Programa de
Educacion Basica 10-14 denominado Nuevo Enfoque Educativo de Educacion
Basica para Primaria de Jovenes (NEEBA 10-14) cuya mision es desde
entonces “hacer frente al rezago educativo de la poblacién que se encuentra
entre los 10 y los 14 afos que por algin motivo no concluyeron o no iniciaron
este nivel educativo™?.

En esta década no debemos olvidar sucesos como la devaluacion de 1994 que
ocasiond una inestabilidad en la inversion extranjera y a su vez una apertura
economica para sobrellevar |a situacion, enfrentando a la sociedad mexicana a
un nuevo modo de vida en el que se olvidaron los miles de pesos y solo nos
guedamos en pesos y centavos, con la eliminacién de los tres ceros, por lo que
la estabilidad econémica que se proponia en el Plan Nacional de Desarrollo de
1994-2000 resultaba inalcanzable, para fines de la década la situacién
econdmico- politico se hace cada vez mas inestable debido a la transicion
presidencial en turno en el que el panorama no resultaba alentador ya que el
partido que llego al poder no poseia la experiencia en el manejo de un gobierno
federal asi como la responsabilidad que adquiria con la confianza depositada
en &l para salir del bache econdmico en el que se estaba.

En este sentido, el gobierno entrante en su Plan de Desarrollo 2001-2006
argumenta que es necesario no sélo en materia de educacion de adultos sino
en todo el sistema educativo, propone un acceso general al conocimiento, el
“acceso a una educacion de calidad...asegurar el acceso a la educacion a los
nifios y jovenes sin recursos,...abrir la posibilidad de capacitacién permanente
para todos los mexicanos"™® cabe destacar que es este Plan Nacional se da
una visién no solo de sexenio sino de propuesta para darle continuidad en
gobiernos siguientes (25 anos).

El desafié de la equidad que se propone no solo en la vida social sino en lo
educativo es lograr el acceso universal a la educacion, para esto se propone
generar alternativas pedagégicas que aseguren aprendizajes de calidad, con la
finalidad de que el sistema educativo ofrezca oportunidades de aprendizaje.

* Ihidem
¥ PALACIOS ALCOCER, MARIANO Y GONZALEZ IBARRA J. DE DIOS. El Fuwro de la
Educacion Superior: Propuestas Partidistas del 2000, Ed. UAM. México 2000 p.100



En el plano de la educacidén de adultes promueve concebirla como una
educacion permanente que perdure para toda la vida y en la que todos tengan
la misma oportunidad de entrar, para ello crea el Consejo Nacional de
Educacion para la Vida y el Trabajo (CONEVYT) cuyo objetivo es apoyar y
coordinar las actividades que diversos organismos ofrecen actualmente en
este ambito.

Finalmente se reconoce que pese a las diferentes estrategias que el gobierno
federal ha implementado no se ha cumplido el objetivo de alfabetizar a toda la
poblacién y que es un talén de Aquiles a reconocer pero sobre todo a tratar no
de forma sino de fondo; a fin de romper las condiciones de rezago y pobreza
representando todo un reto.

Par lo anterior se hace necesario resaltar la labor del Instituto Nacional para la
Educacion de los Adultos (INEA) mediante el Programa de Educacion para
Todos y sus estrategias implementadas dirigidas a toda la poblacién en
situacion de rezago educativo.

1.2 Programa de Educacion para Todos

El Instituto Nacional para la Educacion de Adultos (INEA) es un organismo
descentralizado el cual desde la década de los 70's bajo el lema de Educacién
para todos pone en marcha el Programa de Educacion de Adultos a cargo de la
Direccion General de la Educacion de Adultos y el Centro para el Estudio de
Medios y Procedimientos Avanzados de la Educacion, como una estrategia
que de continuidad y respuesta al rezago educativo en que se vivia; hacia 1978
mediante el Consejo Nacional de Grupos Marginados, el cual buscara
coordinar acciones para el cumplimiento de los programas de educacion de
adultos, asi como la evaluacién y reforma de los mismos en las distintas
entidades federativas para asegurar la ensefianza de la alfabetizacion y de los
estudios complementarios en cada region.

En este sentido el INEA desarrolla este modelo a partir de diversos servicios
educativos, los cuales se dirigen a personas de 15 afios en adelante, que no
hayan aprendido a leer y escribir asi como a la poblacién cuyas edades osclla
entre los10 y 14 afios que por algiin motivo no asistié a la escuela regular.?*

Para conseguir estos fines se hace necesario conocer la estructuracion del
INEA con la finalidad de conocer cémo es que trabaja y puede llegar al logro de
algunos de sus objetivos como instituto y como estrategia que trata de erradicar
el analfabetismo y el rezago educativo, el INEA ha implementado diversas
estrategias y acciones para desarrollar la operacion de los servicios educativos
“‘mediante los puntos de encuentro, las piazas comumtanas asi como la
vinculacién con programas publicos y el servicio militar.”

™ Citado en JIMENEZ CASTANEDA M*. DE LA PAZ y VILLEDA ESPITIA M*. DEL CARMEN,

Programa de Educacion Para Todos. Estructura Organizativa. Documento interno. Ed. UNAM. ENEP-
Aragon. Edo. de México 2001. p. 1
¥ Consultado en www. sep.gob.mx



El INEA esta estructurado en:

+« |INEA CENTRAL: esta dependencia tiene a su cargo la direccion
general y las direcciones de area,

+ SISTEMA DE EDUCACION DE ADULTOS (SEA) ESTATAL; este posee
a su cargo las delegaciones y los institutos estatales,

« SEA REGIONAL O DE ZONA: Esta dependencia atiende a las
coordinaciones de zona, las coordinaciones  municipales y las
regionales,

« SEA MICROREGIONAL Y RED SOLIDARIA: atiende a los técnicos

docentes, promotores, asesores, plazas comunitarias y circulos de
estudio.

INEA CENTRAL

Sistema de Educacion de Adultos (SEA) ¢
ESTATAL g

L— SEA regional o de zona |

|

SEA micro regional y;
red solidaria :

Organigrama de INEA a nivel nacional consultado en www.inea.sep.gob.mx

Asi pues el Instituto Nacional para la Educacién de Adultos ofrece una opcion y
atencién educativa diversa y flexible asi como una gratuidad en sus servicios a
fin de combatir el rezago educativo que por afios ha sido la preocupacion de los
gobiernos federales pero ha sido poca su ocupacion en este sentido.

Al interior de los servicios educativos que este Instituto imparte en el Programa
de Educacion para Todos encontramos opciones diversas y practicas para la
atencion de la poblaciéon adulta, los cuales son hasta la actualidad
proporcionados de manera grupal en distintos circulos de estudio, puntos de
encuentro o plazas comunitarias en horarios y dias establecidos por los
participantes, asi como la asesoria individual en donde los usuarios que ya
estan registrados en un punto de encuentro estudian por su cuenta y solo
regresan a €l para aclarar dudas que puedan surgir, sin dejar de mencionar el
estudio libre por parte de los usuarios a los que no les acomodan los horarios
de las asesorias por encontrarse en el trabajo, estudiando totalmente por su
cuenta sin apoyo de un asesor y solo acuden a los servicios de INEA para
presentar y acreditar sus asignaturas o certificar el nivel.



En este sentido el Programa de Educacion para Todos cuenta con los
siguientes modelos educativos con un caracter flexible que dan respuesta a
estas necesidades y buscan captar a la poblacion en rezago educativo:

Modelo de Transicion

Modelo de Educacién para la Vida y el Trabajo (MEVyT)

MEVyT Indigena Bilingiie Integrado (MIBI)

MEVyT Indigena Bilinglie con Espafiol como Segunda Lengua

(MIBES)

Asi pues el Modelo de Transiciéon consta de 24 modulos divididos en dos
programas que comprenden la educacion primaria para adultos (MPEPA) vy la
secundaria (SECAB) dicho modelo esta integrado por una primera fase en la
que se engloban las areas de Espafiol y Matematicas, y en una segunda fase
que engloba las areas de educacion para la vida familiar, comunitaria, laboral, y

nacional.

Aqui encontramos que la alfabetizacion de los adultos que es el tema que
atafie esta integrado al sistema modelo dirigido a la ensefianza de |a educacion
primaria a traves del método de la palabra generadora que sera abordado en el

siguiente capitulo con mas profundidad.

La estructura curricular del Modelo de Transicion es la siguiente:

Primaria
::gggfgg Y Método Palabra Generadora y
£ IES Modelo MPEPA

La palabra/Espariol 1a. Parte Vol.1
Espafiol 1a. Parte Vol.2
Espafiol 2a. Parte Vol.1
Espaiiol 2a. Parte Vol.2

Célculo Basico. Matematicas 1a.
Parte Vol.1

Matematicas Matematicas 1a. Parte Vol.2
Matematicas 2a. Parte Vol.1
Matematicas 2a. Parte Vol.2

Lengua

Educacion para la Vida Familiar
Educacion para la Vida Comunitaria
Educacion para la Vida Laboral
Educacién para la Vida Nacional

Ciencias

Fuente: www.inea.gob.mx.

Secundaria

Modelo SECAB

Espaiiol 1
Espaiiol 2
Espafiol 3

Matematicas 1
Matematicas 2
Matematicas 3

Ciencias Sociales 1
Ciencias Sociales 2
Ciencias Sociales 3
Ciencias Naturales 1
Ciencias Naturales 2
Ciencias Naturales 3



Otro de los modelos que el INEA implementa en el programa de Educacion
para Todos es el Modelo de Educacion para la Vida y el Trabajo (MEVyT) el
cual tiene como propésito ofrecer la educacién basica vinculada con temas
basados en el reconocimiento de que las personas adultas pueden seguir
desarrollando su capacidad de aprender y que cada persona la vive de distinta
manera, ademas de dar respuesta a las necesidades e intereses del usuario
quien es el que los elige y forma su propia ruta de aprendizaje.”®

Esta "propuesta educativa presenta médulos que hasta la fecha son mas de 40
constituidos en tres ejes que son a) las necesidades de los sectores prioritarios,
tales como los jovenes, mujeres y la poblacién indigena; b)los intereses de
aprendizaje de esas poblaciones; c) areas de conocimiento™’

De acuerdo con la tematica de los ejes anteriores los modulos de este modelo
estan divididos en:

a) Modulos Diversificados: cuyos contenidos estan dirigidos a temas de
carécter nacional ademas de encargarse de elaborar materiales para cubrir
las necesidades regionales y estatales.

A continuacion se presentan los médulos diversificados:

Ser mejor Propedéutice Propedéutico Propadéutico Propedéutico
en el de de de Ciencias de Ciencias
trabajo Espafiol Matematicas Naturales Sociales

Fuente: www.inea.gob.mx.

** Cabe destacar que esta ruta de aprendizaje también es conocida como ruta de estudio la cual posee una
parte dedicada al tronco comun de los sistemas pedagogicos del MPEPA y de SECAB y otra parte
dedicada a estos modulos del MEVyT dirigidos como ya se mencionaba a las necesidades e intereses que
los adultos manifiestan y que forma parte de los requisitos para completar el nivel y cuyo niimero varia de

acuerdo a este. Cfr. INEA. El Modelo de Educacion para la vida. Cuaderno del asesor. Ed. INEA-SEP.
Mexico 2001 p, 49
7 fdem. p.8.




b) Médulos Basicos:*® estos modulos estan dirigidos a los aprendizajes y
conocimientos basicos en las &reas o ejes de lengua y comunicacion,
matematicas y ciencias en esta Oltima se agrupa también una parte
instrumental; para el caso de nivel primaria (MPEPA) se divide en dos fases:
la inicial esta dirigida a la alfabetizacion funcional y la fase intermedia dirigida
a los aprendizajes que complementen el nivel de primaria; es necesario
destacar que para hacer el paso de una fase a otra los médulos deben ser
acreditados en su totalidad.

Para el caso de la educacion secundaria (SECAB) es necesario hacer notar
que no existe una division como en el caso de la primaria por lo que los
alumnos deben seguir su ruta de estudio acorde a sus intereses.

Para la ruta del MEVyT los modulos basicos son:

PARA CERTIFICAR LA PRIMARIA

EJES PARA CERTIFICAR LA SECUNDARIA

Saber Leer

La palabra leer eserib,i[r les:'dn Yamos 5:;rjr

mr— ertiende  @eseribir  zprendiendo
la gerte
Los Cuentas
Para nimeros dliles
empezar :

Informacion  Fracciones

Figuras ,-ﬂ? y Dpaaa:‘l;s
jes  3vanz
s | ol | o e

para
empezar
Vamosa | Vivamos Nuestro México,
CONOCEIMOS mejor Planeta: ruestro
; ) latierra hogar

CIENCIAS

Fuente: www.inea.gob.mx.

* idem. p.15



¢) Médulos Alternativos: dirigidos sustancialmente a los mismos fines de los
modulos basicos, lo que los diferencia es el manejo de los contenidos que
van dirigidos y aplicados a situaciones mas cercanas a la realidad que viven
los adultos, ademas de sustituir en algunas ocasiones a determinados
modulos basicos.

Los modulos alternativos existentes son:

; SUSTITUYE A LOS
NIVEL MODULO ALTERNATIVO MODULOS BASICOS
ﬁﬁ?;tg:[;fn Nuestra vida en comun o EI Para Empezar +
primaria) maiz, nuestra palabra Matematicas para Empezar
Nameros y cuentas para el
Intermedio campo o Nimeros y cuentas Los nimeros + Cuentas
(primaria) para el hogar o Numeros y  (tiles + Figuras y medidas
cuentas para el comercio
; Informacion y Gréficas +
Avanzado Numeros y Cuentas para la ; A
(Secundaria) vida Fracciones y Porcentajes +

Operaciones avanzadas

Fuente: www.inea.gob.mx.

En virtud de la diversidad existente en nuestro pais INEA conforma una ruta de
aprendizaje dentro del “MEVYyT dirigido a la poblacién indigena y son: El MEVyt
Indigena Bilinglie Integrado (MIBI) y el MEVyt Indigena Bilingiie con
Espafiol como Segunda Lengua (MIBES)"® cuyas diferencia basicas se
presentan en la fase inicial de la educacion primaria, y que al igual que el
MEVyYT este tipo de modelo posee requisitos adicionales (tomar médulos
diversificados).

* idem. p.20



Para el caso del MEVyT Indigena Bilingiie Integrado (MIBI) esta dirigido para
las personas que tienen cierto grado de bilingtiismo, lo anterior es corroborado
a partir de una evaluacion que hace el personal del INEA especializado en este
modelo. El trabajo que se realiza en éste modelo es simultineo de la
alfabetizacién en la lengua indigena materna y el espafiol como iguales.

Los modulos basicos del MEVYT indigena bilingie integrado (MIBI) son:

PARA CERTIFICAR LA PRIMARIA PARA CERTIFICAR LA SECUNDARIA
IHTERMEDIA AVANZADA
Empiezo »laer I I Heblando Fara
en langua indigens e Vamos seguir
axpecilicon y en artiands * ascriblf  yorandiendo
aspalfiol ia genta
Leo y ascribo I | " Fracciones
anlangus indigens o ern;rluclén ¥ Operaciones
sspacilica y en orificas porcentajes avanz adas
aspafiol
—
Huestro Méxioo
Uso de | .
langus aso:u- I I FPlanats: nuastre
Iatiarra hogar

Fuente: www.inea.gob.mx.

La propuesta educativa del MEVyT Indigena Bilingiie con Espafol como
Segunda Lengua (MIBES) esta considerada en dos fases para concluir el nivel
de primaria el cual comienza con una fase en la que la ensefianza del idioma
espafiol cobra importancia relevante para aquellos adultos que sélo hablan su
lengua indigena materna ya que la ensefianza del espafiol se da de forma
oral; no siendo asi para aquellos que ya tienen cierto grado de aprendizaje del
idioma estudiandolo no sélo de manera oral sino escrita.

Los médulos basicos del MIBES son:

PARA CERTIFICAR LA PRIMARIA PARA CERTIFICAR LA SECUNDARIA
IHTERMEDIA AVANZADA
Emplaze = laar I I H-b;:na-o Rk o ':;:r
FRRin artisnde = asoribit g andiendo
Las y ascribe in ganie
-y i -
indigens
aspacifics
Habl ames
esp meldn Fm::orn) o — -
¥
Comienzo » arificas porcartajes A o
lear y azcribir
al aspafiol
Huastiro Mmoo,
Uso de s I I Planats: T
lengus escrite imtiarrs hoger

Fuente: www.inea.gob.mx.



Finalmente dentro del INEA en especifico el Programa de Educacion de
Adultos pretende no descuidar a ningin individuo que no este contemplado en
el sistema de Educacion regular por lo que también atiende a nifios, nifias y
jovenes que no estan siendo atendidos por el sistema de escolarizado; en este
sentido el Programa crea un Modelo dirigido a poblacion entre los 10 y los 14
afos bajo el nombre de Nuevo Enfoque de Educacién Basica para Primaria
de Jovenes 10-14 (NEEBA 10-14).

Este programa esta organizado por asignaturas divididas en tres fases para
cubrir el nivel de educacion primaria lo que lo hace mas flexible. A cada una de
las fases le corresponden dos grados que se estudian en el sistema
escolarizado. Este modelo se auxilia de los libros de texto gratuitos distribuidos
por la SEP en la educacion primaria del sistema escolarizado.

La organizacion del NEEBA 10-14 es:

CORRESPONDENCIA
FASES ASIGNATURAS CON GRADOS
ESCOLARIZADOS
Espaniol, Matematicas, Conocimiento
I del medio (Historia, Geografia, 10. y 20.

Ciencias Naturales y Educacion
Civica)

Espafiol, Matematicas, Ciencias
I Naturales, Historia, Geografia, 30.y 4o.
Educacion Civica

Espariol, Matematicas, Ciencias
1l Naturales 50.y 6o.
Historia, Geografia, Educacién Civica

Fuente: www.inea.gob.mx.



1.3 La Alfabetizaciéon en la Educacion de Adultos

Hablar de la alfabetizacion™ en la educacion de adultos sin duda representa
un talén de Aquiles para el estado en materia educativa ademas de la
formulacion de cuestionamientos acerca del rezago educativo que hasta hoy
penosamente vivimos en nuestro pais y en el mundo en general no han podido
terminar con el problema por mas estrategias que se han implementado

Asi pues en este apartado se dara cuenta de las estrategias que el estado
mexicano ha puesto en evidencia de manera operativa o en el discurso durante
las décadas de 1960 hasta el 2004 las cuales hasta hoy no han tenido
consecuencias substanciales en materia de educacion de adultos.

El progreso de la década de los 60's fue un escenario en donde el desarrollo
econdmico del pais no era suficiente para dar respuesta a los subitos cambios
que la poblacién presentaba ya que se necesitaba mas servicios y una mayor
atencion a sus demandas. El impacto de esta situacion en el sector educativo
no se hizo esperar ejemplo de eso es el insuficiente nimero de escuelas para
atender a la poblacién, la escasez de maestros y la no correspondencia de los
planes de estudios con las necesidades propias de la época.

Ante esta situacion se necesitaba actuar de una manera rapida y efectiva por
lo que se implementa como ya se mencionaba en puntos anteriores el plan
de los once afios que en materia de alfabetizacion de los adultos, no
consideraba cambios substanciales ya que asumiria que con la puesta en
marcha de este plan ya no habria la necesidad de pensar en el rezago
educativo en los afios venideros; en este plan la alfabetizacion estaba
considerada no solo como la ensefianza de la lectura y la escritura sino para
adquirir conocimientos practicos de utilidad inmediata que permitieran el
mejoramiento de los niveles de vida del hombre y de su comunidad.

Con Jaime Torres Bodett como Secretario de Educacién en esos afos, la
alfabetizacién de adultos sufre una modificacién en la forma de organizar la
ensefianza en materia de alfabetizacion con la creacion de centros y comités
de Alfabetizacion (conaocidos en la actualidad como circulos de estudio, puntos
de encuentro y plazas comunitarias) cuyo objetivo fue y es “"coadyuvar al
mejoramiento de las comunidades carentes de oportunidad de superacion
econdmica y cultural™’

* Concebido por Freire en Pedagogia del Oprimido como un buen método Pedagégico que “no pretende
ser un método de Ensefianza sino de Aprendizaje... con el que el hombre no crea su posibilidad de
liberarse sino aprende a hacer y ejecutar su libertad”. Por otro lado INEA la concibe que “la
alfabetizacion va mas alla de dar oportunidad de aprender a leer y escribir a aquellas personas que dia con
dia luchan por conseguir lo indispensable para vivir...liene como objetivo que el alfabetizado conozca su
realidad, la comprenda y pueda decidir que hacer para participar activamente en su transformacion.
INEA. Gui Dialogo en grupos de Alfabetizacién. Ed. INEA-SEP. México 1984 p.5

' INEA. Historia de la Alfabetizacién y de la Educacion de los Adultos en México. Tomo I11. Ed. SEP-
INEA-COLMEX. México 1996. p.260



Para apoyar esta labor en los centros de alfabetizacion se crean las llamadas
misiones culturales en las que se buscaba establecer cursos permanentes para
instructores de alfabetizacion, metodologias para la ensefanza y el
mejoramiento profesional; pese a estos esfuerzos los logros obtenidos no eran
suficientes pues aun habian millones de Mexicanos en situacion de
analfabetismo y ni que decir de los que se encontraban en rezago.

En consecuencia el problema no resuelto representaba una tarea a cumplir por
el siguiente régimen que aprovechando el desarrollo tecnolégico, en especifico
de los medios de comunicacion masiva, crea un nuevo modelo de ensefianza a
partir de estos medios originando también una nueva interrogante ;realmente
con esta decision se podria acabar con el analfabetismo y el rezago
educativo?; asi pues la alfabetizacion habia sufrido un cambio de forma y no de
fondo ya que se concebia en esta época una alfabetizacion funcional® con la
que se pretendia crear una nueva reforma educativa a fin de implementar, de
aprender haciendo u ensefar produciendo reorientado al trabajo educativo.

Con el uso de los medios de comunicacion que se tomaron como eso, un
medio o instrumento para la instruccion de la alfabetizacion y la educacion de
adultos en general asi la alfabetizacion . fue “intensiva...concedié prioridad a
entidades federativas...por su facilidad de comunicacién o porque ellas habian
establecido programas integrales en los que la alfabetizacion fuera necesaria™’
pero ademas se convirtié en una fuerza imperiosa que modificaba patrones y
actitudes, lo que congenia segun el desarrollo econémico de la época.

Al tomar la decision de ensefiar por medio de los medios de comunicacion, la
Television se convirtio en el maestro principal, en torno a la alfabetizacion de
los adultos se crearon programas con una duracién de 80's sesiones que se
dividian en tres ejes importantes: el primero dirigido a la ensefianza de las
vocales, el segundo a la ensefianza de las consonantes y el tercero a las
silabas compuestas y la reafirmacion de la lectura. Una nueva objecion surgia
para este modo de educar ya que finalmente no terminé con la tarea que habia
heredado, pues el rezago y analfabetismo no se habian terminado debido a que
estos programas solo se podian divulgar en lugares en los que existia una
Television para poder hacerlo discriminando a la gente de las sierras,
rancherias, poblados lejanos entre otras comunidades donde no podia llegar
este medio de comunicacion.

Con estas reformas también surge para mediados de los afios 70's en Servicio
Nacional de Adiestramiento de Mano de Obra el cual pretendia aumentar los
conocimientos y habilidades de trabajadores reformando los programas de
educacion estableciendo estrategias para la ensefianza de la capacitacién y
actualizacion de los educadores de las personas adultas; todo esto para
acrecentar la calidad del sistema educativo y el empresarial.

* Este concepto fue utilizado durante las conferencias Internacionales de Educacién de Adultos en la
década de los 60’s con lo que se marcaban nuevos lineamientos en materia de Educacion de Adultos.
ldem p.276

¥ jdem p.282
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Hacia los afios 70's los cambios ocurridos en la década anterior propiciaron
una nueva concepcion de la educacion de los adultos y de la alfabetizacion;
permitiendo hacer una reforma en la que se buscaba nuevamente atender el
problema que aun no habia sido erradicado a través de llegar a mas grupos,
se buscaba que la educacion de adultos se convirtiera en una educacion
extraescolar en la que la educacién para la vida y la educacion permanente
estuviesen inmersas con la idea del trabajo productivo.

En estos afios la capacitacion de los trabajadores comenzaba desde la
alfabetizacion ya que se impartia al adulto conocimientos basicos de la lectura
y escritura y se le daba un mayor valor a la ensefianza de actividad productiva
a fin de hacer de esta educacioén extraescolar un escenario vinculado con la
realidad permitiendo al adulto asistir a los cursos de acuerdo con sus
necesidades y preferencias.

Esta accién no fue la tnica que se implemento, posteriormente se creo el Plan
Nacional de Educaciéon de Adultos el cual intentaba combatir de manera
imevocable el rezago y el analfabetismo, en este plan se estipula que los
mexicanos en estas situaciones debian alcanzar una escolaridad de nueve
afios con la misma linea, vincular los saberes a la realidad, asi pues fueron
invitados para dicha estrategia algunos organismos como el Sindicato de
Trabajadores de la Educacion (SENTE), a Asociacion de Universidades e
Instituciones de Educacion Superior (ANUIES), el Instituto del Deporte, el
Consejo Nacional de Fomento a Recursos Humanos para la Industria entre
otros; ponderando la idea que “la educacién era una via para lograr la justicia
social y terminar con las desigualdades™ y por supuesto con el rezago y el
analfabetismo.

En este sentido la educacion busca un ideal practico y una capacitacion para el
trabajo pero se puede hacer una objecion a esta dedicion, y es que la época no
estaba preparada para crear empleos que atendieran a la poblacién que estaba
egresando de las capacitaciones.

Hacia 1980 con el Programa de Alfabetizacion se busca dar un rumbo a este
tipo de educacion con la consigna de expandir los servicios educativos basicos
para los adultos ademas de brindar la capacitacién para los adultos que ya
estaban alfabetizados y que no habian sido atendidos en el programa anterior
de manera adecuada.

*idem p.625




En el caso de la alfabetizacion se desechan los programas televisivos, :}r ahora
se implementa el método de “La Palabra Generadora de Paulo Freire™ como
método para el aprendizaje en los adultos, y contrarrestar el rezago, una vez
que esto sucedia, los adultos tenian la oportunidad de mejorar sus aptitudes
para el frabajo, esta decision buscaba ser de caracter integral y dar continuidad
de lo aprendido mediante servicios de post-alfabetizacion.

Dado este breve panorama histérico de la alfabetizacion de los adultos en
nuestro pais es necesario revisar como es llevado este proceso desde la época
de los 90's hasta la actualidad. Asi pues, en la actualidad la concepcion de la
alfabetizacion como una ensefianza para la vida y el trabajo no ha cambiado,
de hecho los contenidos actuales estan dirigidos hacia este tipo de educacion,
la cual ya no esta considerada como una educacion extraescolar, una
educacion permanente, sino simplemente una educacién para los aduitos.

Esta educacion en la alfabetizacién es dada desde libros (modulos) que son
entregados de manera gratuita en las plazas comunitarias y los circulos de
estudio en los que existen asesores® que se encargan de brindar atencién a
los adultos que asi lo requieran, y de ser guia para la preparacion de los
examenes para acreditar el nivel,

La serie de cambios que ha sufrido el Programa de Educacién para Todos
responde a las nuevas necesidades que en cada época se han tenido y que
finalmente representan avances en la forma de administrar los servicios y darle
la importancia que se merece la educacion de Adultos como una educacion
formativa que permite al sujeto entenderse como parte de un contexto y tomar
decisiones para transformarlo.

Prueba de ello es la transformacion del Modelo de Educacién para la Vida y el
Trabajo (MEVYT)) hoy llamado Modelo de Educacién para la Vida (MEV) que
surge en la época de los arios 90's como una alternativa para jovenes y
adultos.

En este sentido los cambios mas substanciales han sido dejar de considerar a
la alfabetizacion como parte de la fase primaria, convertir las areas o
asignaturas en modulos y cambiar el sentido de grados por niveles.

Esto es, la alfabetizacion hoy dia representa el nivel inicial de la educacion de
adultos, la educacion primaria es concebida como el nivel intermedio y la
educacion secundaria es el nivel avanzado.

** Concebido por el mismo como un buen método pedagégico que “no pretende ser un método de
ensefianza sino de aprendizaje...con el que el hombre no crea su posibilidad de liberarse sino aprende a
hacer y ejecutar su libertad” op cit. FREIRE, PAULO. p.5

** Esta investigacion estd realizada al interior de uno de estos circulos de estudios mediante mi servicio
social, en el que mi labor fue guiar a algunos de los adultos que solicitaban el servicio, mds adelante se
haran las puntualizaciones para resaltar la labor realizada.
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Los médulos “son contenidos y actividades trabajados como temas de interés
relacionados con la realidad de los jovenes adultos, con su vida...sus
problemas que apoagados en su experiencia les sirvan para mejorar sus
condiciones de vida"

Asi pues, el MEV busca que las personas “aprendan cosas utiles® vy les
despierte o refuerce el gusto por seguir aprendiendo a lo largo de su vida"

Ahora bien aqui cabria preguntarse como es que las personas adultas
construyen su conocimiento, médiate qué procesos aprenden y como es que lo
logran, en este sentido el siguiente capitulo aborda algunas puntualizaciones
acerca del proceso cognitivo por medio del cual los adultos aprenden, los
procesos por medio de los cuales lo logran y la forma en que estos son
utilizados para transformar su realidad.

Para ello se rescatan algunos de los métodos que actualmente se utilizan para
alfabetizar asi como las habilidades de pensamiento que se desarrollan durante
el aprendizaje de la lecto-escritura como posibilidades de intervencion

pedagdgica.

= Op cit. INEA. Modelo de Educacion Para la Vida, Cuaderno del Asesor_ p.6
* idem. p.30
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2. FUNDAMENTOS TEORICO-METODOLOGICOS EN LA
PRACTICA PEDAGOGICA DE LA FORMACION PARA
LA LECTURA-ESCRITURA EN LOS ADULTOS.

No esta en cuestiéon lo que hacemos ni lo que debiéramos hacer, sino lo
que ocurre con nosotros por encima de nuestro querer y hacer (Hans-
Georg Gadamer) esta concepcion permite concebir que la educacién es un
proceso inacabado del hombre el cual es la llave que le permitird una mejora
en su vida y su contexto, la educacién de adultos es posible ya que ningun
individuo  esta limitado para poder seguir aprendiendo, es donde esta
investigacion sienta sus bases para poderse referir al tema de la alfabetizacién
de los adultos, asi pues la ensefianza de la lectura-escritura en el primer
escalon que el adulto ha de subir.

En este apartado se revisan cuales son los procesos que el adulto utiliza para
aprender, los métodos y estrategias que actualmente se ocupan para
alfabetizar y finalmente cuales son las habilidades de pensamiento que se
desarrollan mediante el aprendizaje de la lecto-escritura y son las que interesan
a esta investigacion estudiar como posibilidades de intervencion pedagodgica
para la educacién formativa de los adultos, recordemos que si no se conoce
como se le ha de ensefiar y cdmo es que aprende, no se le puede educar.

21 Como aprenden los adultos

Adentrarnos al aprendizaje del adulto implica una diversidad de teorias que
pretenden en primera definir que es un adulto y en un segundo momento la
diversidad de teorias que tratan de estudiar como aprende. Asi pues definir al
adulto no es asunto sencillo, una de las primeras aproximaciones que se puede
hacer a este respecto es que un adulto desde el aspecto legal de la
constitucién de nuestro pais es aquella persona mayor de 18 afos, para el
caso del Instituto Nacional de la Educacién de Adultos es “toda aquella persona
de 15 afios cumplidos o mas”™®.

Asi pues definir a un adulto es un proceso que no soélo tiene que ver con la
edad, la madurez, los cambios de vida, la inteligencia, sabiduria entre otras
cosas que fungen como interrogantes a lo que Apps. W. Jerold responde: “Un
adulto no es méas que un nifio crecido, es alguien que tiene que atravesar
varias etapas de desarrollo que van desde el nacimiento hasta la muerte™®. A
medida que envejece un adulto experimenta cambios fisiologicos, un adulto no
necesariamente es una persona madura aungue posee cierta sabiduria. “El

¥ Citado en JIMENEZ CASTANEDA M‘. DE LA PAZ Y VILLEDA, ESPITIA M". DEL
CARMEN. Proyecto de Practicas Escolares. Proyecto: Educacién para Todos. Documento interno del
Programa de Educacion para Todos. UNAM - ENEP- Aragén 2003 p.4

* op. Cit. SALAZAR MURO. p. 27
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hombre maduro es menos capaz de modificacién que el nifio o el joven; El
anciano lo es menos que el que se halla en edad viril. Pero todo hombre, por su
misma condicién humana, tiene como caracter inherente a su naturaleza, la
educablidad™’

Algunos otros autores relacionan el concepto de adultez con el de madurez,
como Ludojoski el que considera que hablar de adultez implica “acompanar el
proceso de maduracion continua del sujeto humano, permitiendo...que se
realice en las mejores condiciones socio-historicas posibles, y segun las reales
capacidades de cada educando. La educacion consistird en el aprender a vivir
como un hombre completo pero inacabado que busca continuamente su nunca
alcanzada plenitud humana”. 2

Sin embargo, hablar de un adulto o de la etapa de la adultez no implica un
periodo estatico en el que se presenten grandes cambios, por el contrario es la
etapa de autodefinicion, la bisqueda de una estabilidad no sélo emocional y
econémica que le permita continuar su camino hacia lo que serd una vejez
digna y placentera. Ejemplo de esto es la concepcion de Khéler quien
considera que un adulto es “un ser en desarrolio heredero de su infancia, salido
de la adolescencia y en camino hacia una vejez, continua el proceso de la

individualizacién de su ser y su personalidad™.

Desde estas perspectivas, la adultez ésta relacionada con connotaciones de
caracter psicosocial mas que evolutivo ya que recordemos que los adultos no
son sujetos aislados sino que se desenvuelven dentro de un contexto mediante
roles, pautas de conducta, interacciones con los demas entre otros.

Ser adulto desde la perspectiva de autores como Antoine de Leén, implica
“repartir las tareas entre grupos de edad, y ayudar a cada individuo a
conquistar su identidad personal™*, con esta y las concepciones anteriormente
descritas responden a una funcién social que el individuo ha de desempefiar en
donde el contexto es pieza fundamental para que esto suceda.

Otro grupo de autores se encuentran en esta etapa desde una mirada interna
en la que resaltan Piaget, quien reconoce las diferentes formas de pensamiento
que suceden a lo largo de la vida, el problema es que esta teoria solo toma
encuenta en sus postulados hasta la edad de la adolescencia con lo que se
puede considerar que después de esta etapa, existe un periodo de estabilidad
en el que no ocurren cambios aparentes o importantes en los individuos.

*' JIMENEZ CASTANEDA, MARIA DE LA PAZ. Hacia una resignificacién de la Practica
Pedagogpica del asesor en la Educacién Basica de Adultos. Tesis de Maestria. Facultad de Filosofiay
Letras. UNAM 2005 p.113

2 LUDOJOSKI., R. Antropologia, Educacién del Hombre. Ed. Guadalupe. Buenos Aires 1981. p. 55
“ Op. cit. p. 70
*“ LEON, ANTOINE. Psicopedagogia de los Adultos. Ed. Siglo XXI p. 68
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En este grupo también encontramos autores que consideran a la adultez desde
el panorama afectivo, tal es el caso de Erikson y Guardini quienes dividen la
etapa de la adultez en tres periodos resaltando los distintos conflictos que el
individuo enfrenta. En el caso de Guardini los conflictos a enfrentar generan
etapas de crisis emocional que pueden ser resueltas de acuerdo al equilibrio
personal que el individuo posee.

En el caso de Erikson® la divisién de las etapas de la adultez esta dada de
acuerdo a las experiencias que los conflictos traen consigo y la manera de
afrontarlos asi como los conocimientos que se tienen para hacerlo, dicha
division es:

e Adultez joven. En esta etapa el individuo enfrenta el conflicto de la
Individualidad vs. Aislamiento ya que posee la capacidad para
establecer relaciones intimas con otras personas o bien encerrarse en si
mismo.

o Madurez: en esta etapa el conflicto a superar es el de Fecundidad vs.
Ensimismamiento en donde el individuo puede considerarse miembro
productivo o es incapaz de contribuir socialmente.

e Vejez: en esta etapa la integridad es la resolucién de los anteriores
conflictos. La desesperacion se caracteriza por el temor ala muerte y la
incapacidad de aceptar su propia historia personal

No obstante, si aceptamos la teoria de Erikson tal cual podemos caer en
determinismos ya que este mismo asunto considera que las etapas de la
adultez “se producen en una secuencia invariable y la resolucion de cada una
de las crisis sucesivas deja impresién indeleble en la personalidad que ademas
influira en la resolucién de las crisis siguientes™®

En sintesis, ser adulto no es sélo una etapa cronolégica de la vida, una etapa
de desarrolio de cambios fisicos y/o emocionales, es toda una estructura de
pensamiento de las distintas circunstancias que se viven y que se relacionan
con el contexto en el que se nace, crece y se desarrolla a lo largo de su vida;
por tanto es una etapa de construccion de caracter social, historico hacia un
progreso individual.

Por lo que adentrarnos al aprendizaje de adulto implica encontrarnos con una
diversidad de teorias que pretenden dar cuenta de esto. En la busqueda por
resaltar las diferentes corrientes que nos permitan conocer cémo es el
aprendizaje de los individuos, encontramos con al conductismo®’el cual

* SHAFFER, R. Psicologia del desarrollo y la adolescencia. Ed. Thomson. p.45

“ CABELLO MARTINEZ, M. JOSEFA. Didactica y Educacién de Personas Adultas, una Propuesta
para el Desarrollo Curricular. Ed. Aljibe. Granada 1997.

*7 recordemos que esta corriente tiene representantes tales como Paviov, Watson y Guthiere con su
condicionamiento clasico; Skinner y Thomndike con el condicionamiento instrumental aparente y a
Bandura con el condicionamiento por imitacién. {dem. p.109
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considera que los individuos aprenden mediante un proceso mecanico de
estimulos y respuestas con la utilizacion de reforzadores que permiten el
aprendizaje deseado. '

Este modelo conductista sufre algunas modificaciones por parte de Piaget
debido a que se toman aspectos cognitivos que habian estado olvidados y que
son reconocidos como parte del proceso de construccion mediante la
asimilacion y la acomodacion® de la informacion, por lo que Piaget pugna por
una construccion del conocimiento que concuerda con la idea de Vigotsky, el
cual no supone todas estas estructuras cognitivas sino atiende a las
interacciones sociales en las que participa el individuo a partir de las cuales se
da el aprendizaje destacando que cada individuo llamada zona de desarrollo
proximo en las que se debe encaminar todo tipo de actividades de ensefianza.

Otro planteamiento interesante para el desarrollo del aprendizaje es sin duda
lo propuesto por la psicologia transcultural, que dicho sea de paso esta
entendida desde un enfoque socio-histérico predominante en la psicologia
moderna la cual ha profundizado sobre el tipo de pensamiento de las personas
con diferente tipio de estudios y cultura con lo que se muestra que los procesos
cognitivos de las personas analfabetas se caracteriza por su dependencia al
contexto y presentan dificultades para trascender su situacién, por ende “se
sabe que aunque bastantes personas no poseen un nivel de terminado de
abstracciébn son capaces de resolver problemas de gran complejidad,
relacionados con su vida cotidiana™®

A partir de lo antes expuesto, se puede puntualizar acerca de como los
individuos aprenden y es asi que los trabajos de Vigotski junto a los de la
psicologia transcultural, confirman que no se puede hablar de una mayor o
menor capacidad sino en un diferente tipo de pensamiento y actuacién a partir
del contexto de los sujetos.

En este mismo orden de ideas, podemos encontrar otro cuestionamiento
acerca de que es lo que lleva a los adultos a aprender a en esta etapa, en este
sentido recordemos que e! aduito como un sujeto histérico ya posee una serie
de experiencias que le han permitido desarrollarse y resolver las situaciones
que se le presentan y por tanto se consideran ya personas que piensan que
todo esta hecho, que no hay nada mas que hacer y finalmente son como son y
es imposible que cambien, en otros casos el hecho de que las personas ya no
quieran aprender es por la renuencia a cambiar ciertos esquemas que han
tenido por mucho tiempo y no estan dispuestos a modificar. Ejemplo de esta
situacion son las dificultades que enfrentan los adultos cuando requieren de
hacer una nueva organizacion de sus tareas familiares y laborales a fin de
crear el espacio para poder seguir aprendiendo.

“% La asimilacion es ia estructura mediante la cual la persona organiza y sistematiza la informacion
mediante la acomodacion que no es otra cosa que el ajuste de lo que sabe con lo que tiene que aprender.
MUSSEN JANOWEY, K. El Desarrollo de la Personalidad dei Nifio. Ed. Trillas. México 1987 p.26

* Op. cit. CABELLO MTZ. p.188
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En suma todo este tipo de situaciones se reducen a la resistencia al cambio, al
temor de enfrentarse y adaptarse a lo nuevo. La ruptura de estas barreras es lo
que posibilita que los adultos aprendan ya que se afecta sus intereses y
motivaciones; a este respecto cabria mencionar algunas razones por las que
los adultos podrian considerar el aprendizaje son: la nueva integracion de
conocimientos al bagaje que ya tiene, saber que estan estudiando para
conseguir otra situacién de vida, entender qué estudiar no te hace menos
pobre y mas rico monetariamente pero te permite discernir algunas situaciones
que te permiten mejorar tu forma de vida.

Es aqui donde la practica pedagdgica se hace presente ya que ésta es quien
buscara mecanismos, los cuales le permitan al adulto realizar la ruptura de
esos estereotipos con la finalidad de que conozca, reflexione e incida en su
entorno con la posibilidad de convertirse en un sujeto participe de su formacién
y actor de su propio cambio.

2.2 Métodos para el Aprendizaje en la
Alfabetizacion de Adultos

Permitir que el adulto cambie su forma de vida mediante la alfabetizacién
resulta hacer un reconocimiento de los métodos y las estrategias que se
implementan en la educacion de adultos. En este sentido el método “en
realidad es una sintesis practica de opciones tomadas en variables de orden
psicolégico, didactico y filosofico...es una estrategia didactica™?; por lo que
hablar de un método de ensefianza es entenderlo no s6lo como un medio para
lograr un fin, implica concebirlo desde un orden procedimental (que dicta
como ensenar), tiene que ver con lo teleolégico (es decir, con el por qué se ha
de ensefiar asi) con lo epistemologico (dirigido a los saberes y conocimientos
que se proponen con esta forma de actuar ) y con lo organizativo (organizar
medios, recursos, tiempo.)

Asi pues para la ensefianza de los adultos se han implementado métodos
diversos, para efectos de esta investigacion se considera que pueden ser
agrupados de acuerdo con su utilidad y desde la observacion realizada al
interior del Servicio Social realizado en el Programa de Educacién para Todos®'
y son:

4 Métodos basados en la experiencia los cuales se encuentran en relacion
directa con lo qué ya sabe, cédmo lo sabe, recuperando sus vivencias
acerca del tema que se estudia en la asesoria y en los médulos que
tiene cada adulto en la alfabetizacion. Este tipo de aprendizaje por
experiencia puede reducirse a cinco niveles de conocimiento desde

** [dem 203

*! Este programa esta al interior de la Escuela Nacional de Estudios Profesionales perteneciente a la
UNAM como parte de los programas que coordina la Jefatura de Carrera de Pedagogia en acuerdo con €l
Instituto Nacional de Educacion de Adultos (INEA) desde agosto de 1983. Op.cit. JIMENEZ
CASTANEDA. Programa de Educacion para Todos. Estructura Organjzativa. p.4
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esta exposicion de las vivencias personales relacionadas con un tema:
para lo que se requiere:

» Participacion en las refiexiones sobre la experiencia: esto es, se
hace una revisién del tema y se le invita a los participantes a hacer
comentarios acerca del mismo.

*» ldentificacion de conceptos y generalizaciones: se rescatan los
conceptos mas importantes del tema y el adulto analiza los que ya
sabia con lo que ignoraba y realiza una construccion que le permite
una nueva vision del tema.

*» Interiorizacion de nuevos conceptos a los ya existentes: el adulto
aprehende y se apropia de la nueva informacién buscandole una
utilidad y lo aplica a su vida cotidiana.

» Creacién de nuevas experiencias que dan lugar a un nuevo ciclo:
el adulto indaga mas sobre el tema, surgen nuevas dudas acerca del
mismo y busca una solucion para ellas.

4+ Métodos dirigidos propiamente a la participaciéon. En la educacion de
adultos hablar de participacién requiere de conocerla como un derecho
recordemos lo que Freire menciona al respecto “haciendo educacion
desde una perspectiva critica, progresiva, obliga por coherencia a
engendrar, estimular, favorecer la propia practica educativa en el
ejercicio del derecho a la participacién yor parte de quien esta directa o
indirectamente ligado a este quehacer™

Por lo que hablar de participaciéon no implica el hecho aislado de la
discusion sino de la incidencia en los hechos o saberes que permitan
una construccién y transformacioén del individuo.

Asi pues el ejercicio de la participacién implica un dialogo en el que se
pone en juego actitudes, concepciones, convivencias, toma de
decisiones, responsabilizarse de su actuar como individuo. “En este
método no hay un maestro que ensefia a los alumnos ni alumnos que
aprenden solo del maestro. Sino que todos son maestros y alumnos al
mismo tiempo, pues todos tienen algo que ensefiar y algo que aprender
y para poder anggliar nuestros conocimientos, es necesario compartirlos
con los demas™>. A continuacién se presenta un esquema que explica
como es que ha de manejarse el didlogo en la educaciéon de los adultos.

* CASTELL., M. ET. AL. Nuevas Perspectivas Criticas en Educaciéon. Ed. Paidos. Barcelona 1994

.76
?J Op.cit. Guia para el dialogo en grupos de Alfabetizacion. p.9. Hablar del dialogo “no es simplemente
hablar a alguien sino hablarle como si fuese un ser pensante que siente igual que yo.” Cfr. YOUNG, R.

Teoria Critica de la Educacion y el Discurso en el Aula. Ed. Paidos Barcelona 1993.
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METODOLOGIA PARA EL DIALOGO

(Esquema general)

ETAPA | PASOS RESULTADOS ]
l |
| | PRESELECCION DE TEMAS O PROBLEMAS LISTA DE TEMAS O PROBLEMAS

PREGUNTAS PARA EL ANALISIS DE LA

z ANALISIS DE LA LAMINA LAMINA Y EL DESCUBRIMIENTO DEL

o) TEMA

Q BUSQUEDA DE INFORMACION

@

<

a

i |

a REVISION DE LOS CONOCIMIENTOS CONOCIMIENTO BASICO DEL TEMA O |

g PROBLEMA |

DE EJECUCION DEL DIALOGO EN EL GRUPO

I

SELECCION DEL TEMA O PROBLEMA

ANALISIS DE LA LAMINA

}

DESCUBRIMIENTO DEL TEMA O
PROBLEMA

!

| BUSQUEDA DE CAUSAS |

!

| DEFINICION DE EFECTOS |

'

[ BUSQUEDA DE SOLUCIONES ‘

!

DEFINICION DE ACCIONES Y
COMPROMISOS

v

ACCIONES DEL
GRUPO

ANALISIS DE LA LAMINA

,

DESCUBRIMIENTO DE LA PALABRA
GENERADORA

PREGUNTAS PARA LA BUSQUEDA DE |
CAUSAS

TEMA  DEFINITIVO O
DEFINITIVO

PROBLEMA

DEFINICION DEL TEMA O PROBLEMA

LISTA DE CAUSAS REALES O
APARENTES

LISTA DE PROBLEMAS QUE AFECTAN

CLASIFICACION DE PROBLEMAS SEGUN
QUIEN LOS PUEDA RESOLVER

LISTADE ACTIVIDADES Y
COMPROMISOS

REAFIRMACION DE LA METODOLOGIA
RETROALIMENTACION PARA EL
APRENDIZAJE GRUPAL Y PARA SUS
ACCIONES

IMPACTO A LA COMUNIDAD
SIGNIFICADO A LA PALABRA
GENERADORA

INICIO DE LA LECTURA |

Tomado de: Guia para el didlogo en Grupos de Alfabetizacion p.24

29



4 Meétodo de la Palabra Generadora cuyo surgimiento es en la década de
los 70's y que hoy dia sigue siendo quien guia la alfabetizacion de las
personas adultas. Este método consiste en palabras generadoras
ligadas a la realidad de los adultos al interior de la comunidad en la que
viven. Veamos el siguiente esquema.

METODO DE LA PALABRA GENERADORA

utiliza

v

PALABRAS GENERADORAS

(Estan ligadas a algun problema de la comunidad)

Sus

v

CARACTERISTICAS

SO

son

e

PALA
Con eflas el adulto aprende a leer VACUNA
T——BASURA
MEDICINA
CANTINA
TRABAJO
Aprendizaje simultaneo de la lectura-escritura  GUITARRA
FAMILIA
LECHE
TORTILLA
PINATA
CASA
MERCADO

EDUCACION

RIQUEZA FONETICA

porque

|

CONTIENEN SONIDOS
DEL ALFABETO

v v
RIQUEZA GENERADORA

!

ya que es

'

LAS COMBINACIONES
SILABICAS PERMITEN
FORMAR Y ACUMULAR
NUEVAS PALABRAS

DE PROBLEMAS
COMUNES EN LA
POBLACION

ORGANIZACION SEGUN

SU DIFICULTAD DE
MENOR A MAYOR

Tomado de: Gula para el dialogo en Grupos de Alfabetizacion

RIQUEZA TEMATICA

LA REPRESENTACION
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La forma de trabajar este método de la palabra generadora es a partir del
dialogo mediante:

< La visualizacion de la imagen asociada con la palabra generadora

< La discusion de los temas relacionados con la palabra generadora

< La comprobacion de los aprendizajes acerca de los temas que
propone la palabra generadora

< Descomposicion silabica de la palabra generadora para el
aprendizaje de la lectura

< Formacion de nuevas palabras a partir de las silabas formadas con
la palabra generadora

Una vez considerados los métodos a partir de los cuales los adultos en la
actualidad aprenden es necesario revisar las habilidades de pensamiento que
desarrollan con el aprendizaje de la lectura-escritura visualizandoles como
posibilidades de intervencion pedagégica para la educacion de los mismos.

2.3 Habilidades de pensamiento intelectuales y
cognitivas

Asi pues hablar de las habilidades de pensamiento que posibilitan el proceso
de la lectura-escritura. Implica guiar al adulto en proceso de Alfabetizacion a
adquirir las habilidades previas ya que para que se “adquiera el Aprendizaje de
la Lecto-escritura es necesario que se haya alcanzado cierto grado de
madurez, en todas las esferas de desarrollo, que estan relacionadas entre si,
cognitiva, motriz, afectiva y social”®. Hablar de habilidades es referirse a un
saber hacer que se adquiere mediante la practica y es aqui donde justamente
se encuentra uno de los apoyos mas importantes para la apropiacion de la
lectura-escritura en los adultos ya que éstos, poseen un conjunto de
habilidades mediante las cuales ha podido vivir y salir adelante; asi pues en un
momento dado la educacién de adultos ha de fortalecer las habilidades que ya
posee y complementarlas con las que no tiene.

Ahora bien, las condiciones o habilidades de pensamiento que posibilitan el
aprendizaje de la lectura-escritura, son condiciones que no se dan por
casualidad o de manera espontanea, por el contrario se forman de manera
paulatina bajo la interaccién del individuo con el mundo ademas de la madurez
fisiologica, cognoscitiva, motriz, afectiva y/o social que el individuo presenta
son:

Esquema corporal
Lateralidad
Estructuracion espacio temporal

a
b
c
d) Lenguaje oral y escrito

)
)
)
)

s NIETO, MARGARITA. La Dislexia. Ed. Manual Modemo. P.7
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a) ESQUEMA CORPORAL:

Comienza desde el mismo modo del nacimiento, es lo que Wallon denomina
estadio de impulsividad motriz el cual encierra los reflejos. Implica el concepto
que el individuo posee de si mismo, en donde el desarrollo de los reflejos se
hace presente asi como el desarrolio sensorio-motriz, (el cual sustenta la
formacion del lenguaje oral). Cabe destacar que la imagen corporal es una
formacién constante como ya se mencionaba que se adquiere con el paso de
los afos.

Recordemos que “la representacion mas o menos global, especifica y
diferenciada que...tienen de su propio cuerpo, es...un elemento indispensable
para la constitucion de su personalidad"ss. La importancia del esquema corporal
en el aprendizaje de la lecto-escritura en la alfabetizacion de los adultos radica
en la posibilidad de realizar praxias que le permitan leer y escribir.

Es necesario que el adulto realice una imagen motriz previa para la realizacion
de las grafias antes de escribirlas, por medio de éste se realiza la imitacion,
ensayo y error de las grafias a realizar; por ejemplo para realizar la letra “a”, es
necesario que el adulto forme una imagen motriz de la letra, después en el aire
intente realizarla para adquirir la interiorizacion de los movimientos a realizar,
probablemente se equivoque varias veces lo que permitira volverla a realizar
hasta que ese movimiento posea una coherencia constante, y sea apropiada
convirtiéndose en un habito motor por el sujeto para Hevarla al papel y recordar
este movimiento para poder realizarlo.

Asi pues, el esquema corporal constituye un punto de partida para todo
aprendizaje ya que “el origen del lenguaje es el movimiento corporal... a través
del cual... el individuo va conociendo su cuerpo poco a poco y lo relaciona con
su expresion gesticular y verbal”®. En este sentido el desarrollo del esquema
corporal es la guia para la adquisicion de destrezas como aprender a caminar,
los cambios de postura, la coordinacién de movimientos que regulan poder
correr, saltar, marchar, vestirse, asearse, manipular objetos, medir distancias
entre otras.

En suma la lectura y la escritura involucran a estos praxias que le permiten al
individuo construir una concepcién y representacion de si mismo y de su
mundo con relacién a él mismo, ya que a los hombres se les problematiza su
situacibn concreta, objetiva y real para que captandola criticamente opere
sobre ella™’.

S FERNANDEZ BARROJA, F. ET. AL, La Dislexia. Ed. Ciencias de la Educacién Preescolar y

Especial. Barcelonal974 p. 39

* NIETO, MARGARITA. ; Porgue hay nifios que no aprenden? Ed. Prensa Mexicana. México 2004
128

¢ FREIRE, PAULO. ;Extensién y comunicacion? en Palacios Gonzalez Jestis La cuestién escolar. Ed.

Laia 1978 p.536
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b) LATERALIDAD

Responde al dominio que se tiene de cierto lado del cuerpo permite saber si se
es diestro, zurdo, ambidiestro zurdo adiestrado o posee una lateralidad
cruzada®®

Las personas diestras son aquellas en las que existe un dominio claro del lado
derecho en la utilizacion de los miembros y oérganos; las personas
ambidiestras son las que utilizan de manera indistinta ambos lados del
cuerpo; los zurdos son quienes tienen el lado izquierdo del cuerpo como su
lado predominante; los zurdos adiestrados son quienes su lado predominante
era el izquierdo pero ha sido sustituidos por un adiestramiento del lado
derecho, es decir, aquellos individuos que por alguna razén obligada o no
hicieron uso de su lateralidad derecha; la lateralidad cruzada refiere a
individuos que presentan un predominio de un lado de sus extremidades y otro
en sus érganos.

La cuestion de la lateralidad es basica para los aprendizajes tales como las
reglas ortograficas y de escritura, el trazo de las grafias, la simetria de las
letras, el ordenamiento de las letras, entre otros. En este sentido la lateralidad
presente en los adultos en la alfabetizacion responde a posibilidad de realizar
actividades motrices con mayor o menor dificultad.

c) ESTRUCTURACION ESPACIO-TIEMPO

La estructura espacio-tiempo al igual que el esquema corporal son habilidades
de pensamiento que nacen y se construyen de manera conjunta que dependen
de la evolucién de los movimientos y las distintas praxias.

El espacio y el tiempo se estructuran a partir del cuerpo, es decir, su
percepcion se organiza mediante los datos proporcionados por el esquema
corporal y las experiencias personales.

Refiere a los puntos de referencia necesarios para organizar sus relaciones
espaciales (cerca-lejos, fuera-dentro...) asi como situar algunos momentos con
relacion a otros {mafana, tarde, noche, rapido-lento...) ya que recordemos que
en la lectura-escritura cada signo utilizado tiene un orden, una sucesion y un
ritmo para la entonacion, es decir, saber escribir una silaba, palabra u oracién
necesita una discriminacion de las letras para colocarlas antes o después de
cual, o bien si se necesita una letra mayuscula 6 minuscula.

¥ Cfr. VIGUERAS MORENO, SUSANA (compiladora) Antologia N° 63 Psicotécnica Pedagogica 1.
2a. Edicion UNAM, ENEP-Aragon. P.125.
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En la lectura y la escritura la nocién espacio temporal contribuye al
ordenamiento de las letras, en la estructuracién de las palabras"59 ya que para
escribir es necesario entender nociones como arriba, abajo, antes, después,
entre otras ya que tan solo para el aprendizajes de las grafias hay que
distinguir la altura del renglén, la forma de diferenciar las letras, saber la
direccién en la que se ha de leer entre otros.

Por lo anterior podemos resaltar la importancia de la lateralidad, el esquema
corporal y la construccion espacio-temporal ya que “orientarse en el espacio es
verse a si mismo y ver las cosas en él por relacion a uno mismo, lo que
propiciaria una mayor facilidad de dirigirse hacia un tado u otro, valorar los
movimientos y adaptarlos y permitira la percepcién significativa de distancia, y
de localizacion...orientarse en el tiempo es situar el presente con relacion a
un —antes-y un -después- en espera de las prolongaciones que haran un ayer
y un mafiana y luego un pasado Yy un porvenir...orientarse en el tempo es, por
tanto evaluar el movimiento en el tiempo, distinguir lo rapido de lo lento, lo
sucesig/(? de los simultaneo, es en fin, situar unos momentos en relacién a
otros *

Para el caso de la lectura y la escritura aunada a las caracteristicas antes
mencionadas es necesario hacer el reconocimiento de los signos y su sonido
correspondiente, la emision correcta del mismo, asi como el reconocimiento
auditivo de los mismos a partir de una entonacioén y ritmo ya que “cada signo de
la palabra, cada palabra de la frase y cada frase en el contexto tiene un orden,
una uet)1icacic')n, un antes y un después, una sucesiéon y fundamentalmente un
ritmo”

d) LENGUAJE ORAL Y ESCRITO.

Hablar del lenguaje en la alfabetizacion de la educacién de los adultos es
considerar que este proviene de la cultura en la que se desarrolla ya que como
hemos mencionado anteriormente, los adultos poseen un bagaje de
experiencias, valores, tradiciones, costumbres, formas de vida entre otras, que
le han permitido pertenecer a los distintos grupos sociales a lo largo de su
vida, por lo tanto, es un sistema de expresion que permita representar los
contenidos conceptuales por medio de simbolos orales o simbolos en
representacion grafica.

Es aqui donde el lenguaje toma su importancia por ser esa posibilidad que le
permite comunicarse y entenderse con los otros. Recordemos que para
Vigotsky el desarrollo del individuo se da a nivel social dentro del contexto
cultura, se trata de un mediador en tanto instrumento Util para la comunicacién
y al mismo tiempo, es una herramienta que favorece el desarrollo
psicolégico.... en este sentido, es importante reconocer las funciones y la

** Op.cit. NIETO, MARGARITA. P.135

“ MUCCHIELLI, ROGER Y BOURCIER, ARLETTE. La Dislexia. Ed. Cincel-.Kapeluz. p. 38-39
' BILMA, HUGO J. SCHIAVONI CRISTINA. El Mito de la Dislexia. Ed. Prisma México

1978. p.53
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estructura del lenguaje escrito”. Asi pues la alfabetizacion debe incluir

dominio del lenguaje oral y el lenguaje escrito, en este ultimo incluimos el
aprendizaje de la lecto-escritura.

Con este dominio del lenguaje en general se espera que los adultos
alfabetizados hablen de una manera fluida con pleno dominio de lo que
expresan, por lo tanto examinar el lenguaje implica examinar ef fenguaje escrito
y el lenguaje oral de manera conjunta ya que en una primera instancia existen
vinculos claros entre los dos sistemas de lenguaje, aun cuando el lenguaje oral
antecede al escrito.

En el desarrolio del lenguaje comprende un desarrollo gramatical que en
palabras de Chomsky depende del desarrollo cognoscitivo y que las estructuras
linglisticas sean innata comprendiendo aspectos como:

FONOLOGICO: es la habilidad de VOCABULARIO: Sustantivos
articulacién de fonemas, verbos, articulos, adverbios,
la estructura silabica, 1a articulacién, pronombres, conjunciones.

discriminacién fonética

El desarrolto del lenguaje MORFOSINTAXIS verbos,
depende del nivel cognitivo —» conjugaciones, gerundios,
LEXICO-GRAMATICAL participios entonacion
La conversacion espontanea y concordancia de palabras

y el dialogo estan en funcién del

Pensamiento
SINTAXIS: eslructura global
de las frases, expresion de

SEMANTICO: Significado de las ideas, el ordenamiento
las palabras, expresion oral de las palabras

los objeto, conceptos concretos

y abstractos de

Asi pues, el lenguaje es “un instrumento al servicio del pensamiento"63 por lo

que el lenguaje orienta la organizacién de nuestra percepcion y pensamiento y
determina nuestra vision del mundo.

El “lenguaje oral es implicito que puede ir acompafiado de entonaciones,
gestos, preguntas que facilitan la comunicacidon ademas dependiendo de la
situacién, se habla o se expresa de manera diferente, la lengua escrita en
cambio dirigida a las personas no presentes por tanto debe ser mas clara y
explicita.”

De este modo el adulto en la alfabetizacion posee a su favor la adquisicién del
lenguaje oral (aqui no esta a discusion si éste esta adquirido de manera
apropiada debido a que como sea que éste se encuentre en el adulto ha sido
un instrumento que le ha permitido sobrevivir), Dicho lenguaje es aprendido de

2 CHIU VELASQUEZ, YOLANDA. La Lengua Escrita en el Nivel Preescolar México 1997 p.81

“* Op. cit. NIETO MARGARITA p. 44

¢ ARROYO DE YASCHINE, MARGARITA Y ROBLES BAEZ, Martha. Cuademnos SEP. Programa
de Educacion Preescolar, Libro |. Ed. SEP México p.18




forma natural al momento de nacer, recordemos que nuestro primer lenguaje
oral es el llanto y gue es por medio de este podemos comunicar las
necesidades que tenemos en el momento.

Este lenguaje oral cobra su sentido en el momento de alfabetizar a los adultos
ya que recordemos que en los métodos utilizados para ello se busca el dialogo
a partir del cual se rescata la opiniéon personal, la expresion de sus vivencias a
fin de integrar los nuevos saberes a los ya existentes. Ademas de ser quien
propicia el reconocimiento fonolégico de las grafias mediante las cuales este
tipo de lenguaje rescata entonacion, ritmo, intencion, velocidad, fluidez, diccion,
interpretacion, organizacion y articulacion.

Asi tos fonemas en palabras de Margarita Nieto se definen por su punto y por
su modo de articutacién. Al hablar de su punto y modo de articulacion se
senalan los 6rganos que intervienen para poder pronunciar los fonemas tales
como la lengua, los dientes, los labios y el paladar ademas de referir al modo
de articular los fonemas en:

Fricativos: porque producen sonidos.

En explosivos: porque producen un sonido de explosién al pronunciarlos.
Laterales: porque dejan escapar el aire por un lado de la lengua
Vibrantes: porque producen vibraciones al momento de pronunciarles
Nasales: ya que al momento de pronunciarlos el aire contenido en la
boca sale por la nariz.

AN N NN

Otra caracteristica de los fonemas es el hecho de que sean sonoros o sordos a
partir de la vibracién que estas tienen en las cuerdas bocales:

PUNTO DE —T» LABIALES LINGUC-DENTAL PALATALES VELARES
ARTICULACION

MODO DE SONORA | SORDA | SONORA | SORDA | SONORA | SORDA | SONORA | SORDA,
ARTICULACION

v

p t ch c
EXPLOSIVOS k <:
qu

EXPLOSIVOS, b d y 9
FRICATIVOS O I -
AMBOS

. .
FRICATIVOS f el sh i

LATERAL i

VIBRANTES r-re

NASALES m n A |

Cuadro tomado del libro de Margarita Nieto. ;Por qué los Nifios no aprenden? p.57
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En este sentido el lenguaje escrito supone “la adquisicion de un nuevo
lenguaje que le permite comunicarse con mayor nimero de personas que no
estan presentes. El uso de la escritura permite dejar huella del paso del hombre
en la historia de la humanidad™® por lo que es necesario reconocer que este
constituye un sistema mas complejo, por poseer un cumulo de codigos y
signos que permiten comunicarse con personas que no estan presentes, es
por tanto, un acto creativo para comunicar mensajes que involucran
conocimientos lingliisticos ademas de procesos cognoscitivos en los que se
adquiere una nueva forma de representacion grafica diferente al dibujo.

Esta adquisicion de coédigos y signos  debe ser aprendida mediante una
instruccion ya que este tipo de lenguaje es permanente, espacial y visual, por
tanto duradero.

Para que estos dos sistemas de lenguaje se lieven a acabo de forma correcta
es necesario que el individuo posea cierta percepcion sensorio-motriz
mediante la cual el individuo reconoce sonidos asi como de la direccion,
tamafo, posicion, numero y organizacion de los signos para la lectura y la
escritura.

En este sentido la percepcién sensorio motriz engloba una percepcién de tipo
visual a partir de la cual se coordina el movimiento de los ojos; la percepcion
tactii a partir de la cual se toma conciencia de los cuerpos; y la percepcion
auditiva en la que se posibilita la coordinacién de la memoria y de la
discriminacién auditiva.

La funcién del lenguaje escrito para la lecto-escritura es:
» Percepcion: son visualizaciones auditivas, motoras y tactiles.

» Interpretaciéon de imagenes sensoriales: se identifican y discriminan la
imagen visual de cada letra, su forma articulatoria, la formacion visual de
las letras, su imagen grafica, auditiva, tactil y motora de las letras.

» Conceptualizaciéon y formacion de pensamiento: relacion de significados
y conceptos preexistentes en el lenguaje oral.

» Planteamiento y preparaciéon sintactica: son las secuencias de
pensamientos, la divisidn silabica, la entonacion, las secuencias ritmicas
entre otras.

Con lo anterior el individuo es capaz de llevar a cabo procesos de copia
(imitacion exacta de lo mismo) de letras maydscuias y mindsculas letra de
imprenta o manuscrita de manera mas conciente; otro proceso es el dictado en
el cual se hace necesario transcribir una percepcién auditiva a una forma
grafica por lo que la discriminacién de grafias, el conocimiento de las relaciones

% Op. cit. NIETO MARGARITA p. 149
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auditivas o fonéticas como el control sensorio motriz son indispensables para
llevarlo a cabo. Un proceso mas complejos es el de la escritura espontanea en
la que la transformacién de los pensamientos en palabras organizadas vy
l6gicas por lo que es necesario que el adulto conozca reglas gramaticales, un
vocabulario, un control sensorio motriz, asi como una redaccién clara a fin de
tener una expresion adecuada de las ideas, un contenido légico, una
construccién gramatical correcta.

Con lo anterior “la calidad de la expresién escrita...va evolucionando
progresivamente...avanza su cultura general... y va logrando poco a poco el
desarrollo de la creatividad...y un pensamiento innovador®® que incide en el
individuo. Finalmente el individuo adquiere un arma poderosa que le permite
facilidad para el aprendizaje, aumento de su acervo cultural, formacion de
habitos para la lectura, que le permiten no solo cumplir en el sentido académico
y no incidir en su quehacer cotidiano.

Una vez realizada la conceptualizacion y caracterizacion de las habilidades de
pensamiento que el adulto necesita para aprender la lecto-escritura ademas de
considerar su importancia, y los métodos por medio de los cuales lo hace, es
necesario hacer una deteccién de ellas mediante el Programa de Desarrollo de
Habilidades, dirigido especificamente a los adultos con la finalidad de saber
con cudles de ellas cuenta, cuales ha de reforzar y cuales debe adquirir como
parte de su educacion formativa. Para lo cual se realizara el disefio y aplicacion
de pruebas que permitan realizar esa deteccion y a su vez sienten las bases
para disefar y aplicacién del programa especifico de fortalecimiento de estas
habilidades.

* [dem. p.196
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3. PROGRAMA DE DESARROLLO DE HABILIDADES
NECESARIAS PARA EL APRENDIZAJE DE LA
LECTURA-ESCRITURA EN LA ALFABETIZACION
DE ADULTOS.

Averigiiese primero lo que el alumno sabe y trabdjese en consecuencia
(Ausubel ) una vez hecho el planteamiento tedrico en lo que se refiere a la
importancia del aprendizaje de los adultos, para qué lo hacen y como lo hacen,
como es que el medio influye para que se logre, las condiciones minimas
indispensables para el aprendizaje en la alfabetizacion, como es que se puede
contribuir a la mejora de dicho aprendizaje, son el sustento de la presente
investigacion®, a partir de los cuales el “programa de desarrollo de habilidades
necesarias para el aprendizaje de la lectura y escritura en la alfabetizacion de
los adultos” establece las bases pedagogicas necesarias para que el adulto
inicie o continte el aprendizaje de la misma.

El presente informe tendra como base el estudio de caso con una persona del
grupo de alfabetizacién integrado en el Programa de Educacion para Todos
situado en la Facultad de Estudios Superiores- Aragén a cargo de la Lic. Maria
del Carmen Villeda Espitia responsable académico administrativo del programa
asi como de la Mtra. Maria de la Paz Jiménez Castafieda coordinadora
pedagdgica del turno matutino quien dirige las actividades para la elaboracion y
presentacion de este informe agradeciendo las facilidades otorgadas para tal
efecto (ver anexo 3). A este respecto cabe destacar que la poblacién anual
atendida en el periodo comprendido de Enero del 2004 al mes de Abril del
2005 es de 178 usuarios de los cuales sdlo 3 pertenecen al nivel inicial (ver
anexo 4)

Tendra como base la investigacion sustentada con el método de la
Investigacién-Accion® considerando un estudio de caso. La investigacién
constara de 3 fases: en una primera se identificara mediante el uso de pruebas
aquellas habilidades de pensamiento con las que cuenta el adulto y cuales son
las que requieren un fortalecimiento a partir de ejercicios de lenguaje oral y
escrito, de esquema corporal, relacion espacio tempoial, la lateralidad a fin de
identificar las areas en las que los adultos presentan alguna dificultad o
deficiencia.

“" Recordemos que la investigacion es la posibilidad de acceder a los problemas de manera reflexiva pero
sobre todo constructiva a partir de lo cual se busca incidir en la realidad en la que se esta para poder
transformarla.; asi pues la investigacion es la construccion de caracter intelectual, con fundamento teérico
siempre en contra del sentido comin BORDIEU PIERRE ET. AL. El Oficio del Sociélogo Ed. Siglo
XXI1, México 1984,

“* Puede definirse como el estudio de una situacién social para tratar de mejorar la calidad de la accion
misma, donde las 1eorias no se validan de forma dependiente sino a través de la practica... tiene un lugar
no solo en los estudios sociales sino psicologicos v de la educacién. Lugares donde el objeto de estudio
es ¢l ser humano desde los diversos puntos de vista. ELLIOT, J. El cambio Educative desde la
Investigacion-Accidn, Ed. Morata, Madrid 1996.
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En su segunda fase el programa concentra actividades dirigidas a las
habilidades en las que se necesite fortalecimiento para su aprendizaje o
afinacion. Cabe destacar que se llevara un seguimiento mediante un registro
anecdotico de los avances que se tienen.

Por ultimo se pretende hacer una serie de reflexiones a partir del estudio de
cada caso que sirvan como conclusiones pero sobre todo como aporte al
Programa de Educacion para Todos, en especifico de la alfabetizacion y los
asesores que en proximas fechas se encarguen de personas en este nivel.

Programa de Desarrollo de Habilidades Necesarias para el Aprendizaje de la lectura-
escritura en la Alfabetizacion de Adultos

Objetivo: Preparar, adquirr y ejercitar las habilidades de pensamiento para la educacion
formativa en el aprendizaje de la lectura-escritura en la alfabetizacion de adultos.

Contenidos:
Esquema Corporal Lateralidad
Estructuracién espacio-temporal Lenguaje
Actividades:
L Reforzar la imagen corporal para la adquisicion de las destrezas
4 Expresion gesticular y verbal
+ Conformar la imagen motriz a partir de praxias
+ Realizar actividades molrices para el desarrollo de reflejos
L Reconocer y utilizar puntos de referencia para la construccién espacio-temporal

de la leclura-escritura

4 Desarrollar el lenguaje de acuerdo al nivel cognitivo

4 Reconocer fonologica, léxico-gramatical y semanticamente el lenguaje.
Recursos:

« Espejo « Hilo, aguja y tela

* Pruebas y fichas + Caleidoscopio

s Colores * Rompecabezas

« Papel, tijeras + Monedas

+« Masa, plastilina + Peine
Metodologia:

< Diagnbstico para la deteccion de habilidades de pensamiento
4 Elaboracion de pruebas
4 Integracién de pruebas y resultados

Evaluacién:

¥ Inicial de identificacion
¥ Intermedia para el fortalecimiento de las habilidades
¥ Final de evaluaci6n de resultados y seguimienta
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Observaciones: !

Es una guia para los asesores de educacion basica de los adultos la cual permite realizar las
modificaciones e incluir actividades de acuerdo al adulto con el que se trabaje (programa !
especifico). ]

3.1 Fase inicial o diagndstica

En esta fase se hara una revision de las habilidades de pensamiento que el
adulto en proceso de alfabetizacion posee a partir de aplicar sencillas pruebas
dirigidas a las distintas habilidades antes mencionadas que nos permitiran
hacer el reconocimiento de las mismas asi como reconocer cuales son las
habilidades que requieren especial atencion debido a que el adulto no las
tiene o simplemente necesita reforzar para hacer de sus aprendizajes
verdaderas experiencias que le permitan entender pero sobre todo cambiar su
realidad.

Para llevar a cabo esta fase de la investigacion se utilizaran ejercicios sencillos
que permitiran ver la maduracion que el adulto posee para realizar ciertas
actividades, estas actividades rescataran en la medida de lo posible las
experiencias de vida de los adultos; se consider6 a la poblacion del grupo de
alfabetizacién que asiste a las instalaciones del programa, que contaran con el
tiempo disponible para tomar su asesoria y después apoyar esta investigacion.

3.1.1 Elaboracioén y aplicacion de pruebas
para la Identificacion de habilidades
de pensamiento con las que cuenta
el adulto

Existe una gran variedad de pruebas que se aplican para la revision de las
habilidades para la adquisicion de la lectura y escritura por lo que fue dificil
seleccionar las actividades que a continuacion se presentan fueron elegidas
por considerarlas mas apropiadas para identificar un nimero mayor de ellas.

Estas actividades se realizaran de manera individual con el adulto inscrito en el
grupo de Alfabetizacién que ayudara a esta investigacion, mediante sesiones
de 30 minutos aproximadamente, en un clima de cordialidad y confianza,
apoyando en todo momento al adulto. Para tal efecto, se disefio una prueba por
cada habilidad la cual esta conformada por datos generales que incluye la
fecha de la aplicacion, el objetivo de la prueba, los ejercicios y reactivos asi
como los parametros de evaluacién y las fichas de apoyo para cada una de
ellas. Cabe sefialar que los ejercicios empleados para estas pruebas no son
una receta de cocina sino una guia para los asesores.
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PRUEBA DE ESQUEMA CORPORAL:

OBJETIVO: Indagar acerca del grado de conocimiento y
control del propio  cuerpo y de sus posibilidades de accion.

Fecha de Aplicacion:

Nombre del Adulto:

Fecha de Nacimiento:

Domicilio:
Teléfono: Ocupacion: Sexo:
Estado civil
EJERCICIO 1: Evaluacion:
A: con facilidad

Siga las instrucciones gue se le indiquen

B: con alguna dificultad
C: con mucha dificultad

A

Caminar en las puntas de los pies

Caminar en los tobillos

Trotar

Caminar arrastrando los pies

Y V|V VY

Mantener el equilibrio en el pie
izquierdo

Mantener el equilibrio en el pie derecho

Alzar las manos

Alzar los hombros simultineamente

Flexionar las piernas

Movimiento en los dedos de la mano

viVv|VvV|Vv vy

Flexionar el tronco hacia delante y hacia
atrés

Flexionar los de los brazos

Y| v

Movimiento de las manos

EJERCICIO 2

Mirandose en el espejo togue las partes del cuerpo
que se le indiquen

Evaluacion:

A: con facllidad

B: con alguna dificultad
C: con mucha dificuitad

A

=1
b

Cara

Frente

Ojos

Nariz

Boca

Orejas

Pelo

Cejas

@ o N o o Al vl

Nuca
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10. Barbilla

11. Mejillas

12. Pestanas

13. Parpados

14. Hombros

15, Brazos

16. Abdomen

17. Espalda

18. Piernas

19. Rodillas

20. Pies

EJERCICIO 3

Complete las pares del cuerpo que le faltan a
cada figura

Evaluacion:

A: con facilidad

B: con alguna dificultad
C: con mucha dificultad

A

Brazos

Piernas

Tronco

Cabeza

U 0 ol I o B

Manos y pies

EJERCICIO 4

Realice frente al espejo las posiciones corporales
que se le indiquen

Evaluacion:

A: con facilidad

B: con alguna dificultad
C: con mucha dificultad

A

Figura 1

Figura 2

Figura 3

Figura 4

Figura 5

Figura 6

Figura 7

Figura 8
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Ficha del Ejercicio 3

Complete las partes del cuerpo que faltan cada dibujo utilizando como

& )O \/ \O/
0 0 O

A

Ficha del Ejercicio 4

Frente al espejo imite las siguientes posiciones

Figura 1 Figura 2 Figura 3 Fiqura 4

© 1\ I\ | oy
ALK
9 N\ L O I NO
ZIN " : Y
Figura 5 IFiguraﬁ | F‘igura? hgura&



PRUEBA DE ESQUEMA ESPACIO TEMPORAL:

y logices con los que cuenta el Adulto

OBJETIVO: Identificar los conceptos temporales, espaciales | Fecha de Aplicacién:

Nombre del Adulto:

Fecha de Nacimiento:

Domicilio:

Teléfono: Ocupacion:

Estado civil

Sexo:

EJERCICIO 1:

Conteste las siguientes preguntas

Evaluacion:
A: si
B: no

A B

LQué dia es hoy?

£Qué dia fue ayer?

£Qué dia es maiana?

Mencione los dia de la semana

Mencione los meses del afio

Cuando es su cumpleafios

Y| V|V VY|V VY

Mencione que fecha es el dia de las
madres

¥ ¢Quién es su hermano mayor?

EJERCICIO 2

indique

Sefiale los objetos o hechos que estén donde se

Evaluacion:
A: si
B: no

NOCIONES TEMPORALES

Principio

Medio

Final

Primero

Ultimo

Ahora

Antes

Después

Ayer

Hoy

Mafana

Dia

Noche
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NOCIONES ESPACIALES

Dentro

Fuera

Arriba

Abajo

Delante

Detras

A un lado

A otro lado

EJERCICIO 3:

Conteste las siguientes acciones

Evaluacion:

A: sucedid
B: esta sucediendo
C: va a suceder

A

» Visitar al medico curaria mis males

» Compraria un auto siempre y cuando
fuera nuevo

¥ Al salir mencioné que no dejaria pasar
mas tiempo

* Todos habremos de irnos

» El habla decidido vivir siempre

»> Dificilmente podriamos encontrarnos
maifana

¥ Solo por ti nos habiamos detenido para
pedir la cuenta

» En este momento dejaria todo por estar
en la playa

Fichas del Ejercicio 2

Colorea el objeto que se encuentra al principio, tacha el objeto que este en
medio y encierra el objeto que se encuentra al final
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En cada hilera colorea los animales que estan primero y encierra el animal que
esta al ultimo

ﬁw A
Ordena las imagenes de acuerdo al ahora, antes y después en la vida de este
arbol.

b S
]
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Recorta y ordena las secuencias de acuerdo al ayer, hoy y mafiana.

C, i - hoy

MGG
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Encierra con color amarillo los objetos o animales que se encuentran fuera y en
con color rojo los que se encuentren dentro
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Colorea de color naranja el pajaro que esta arriba y de amarillo el que esta
abajo; tacha con color azul la nube que se encuentra arriba y con rosa la nube
que se encuentra abajo
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Colora la nifia que esta delante de la caja de juguetes; encierra la pelota que

esta detras de la munieca.
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Colorea los ratones que estan a un lado y a otro del queso.
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PRUEBA DE LATERALIDAD:

OBJETIVO: indagar acerca de cual es la lateralidad | Fecha de Aplicacion:
predominante en el que el adulto posee

Nombre del Adulto:

Fecha de Nacimiento:

Domigilio:

Teléfano: Ocupacion:

Estado civil

Sexo;

EJERCICIO 1:

Siga las instrucciones que se le indiquen

Evaluacion:

A: con facilidad

B: con alguna dificultad
C: con mucha dificultad

A B

Abrochar y desabrochar

Encajar piezas y formar rompecabezas

Utilizacién de tijeras

Respeta limites

Realizacién de trazos

V|V|V|V Yy

Diferenciacién de la derecha y la
izquierda

EJERCICIO 2

Sigue las indicaciones

Evaluacion:

A: con facilidad

B: con alguna dificultad
C: con mucha dificuitad

A B

»

Con tu mano derecha toca tu ojo
izquierdo

=

»

Con tu mano izquierda toca tu pie

izquierdo

Con tu mano derecha toca tu hombro
izquierdo

ke

Con tu mano izquierda toca tu boca

¥

Tapa tu ojo derecho con tu mano
derecha

v

Toca tu nuca con la mano derecha

v

Con tu mano izquierda toca tu rodilla
derecha

v v

Toca tu espalda con lamano derecha

Toca tu abdomen con la mano izquierda

L

Toca tu tobillo derecho con la mano
izquierda
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EJERCICIO 3

Sefiale las partes del cuerpo de su asesor

Evaluacién:

A: con facilidad

B: con alguna dificultad
C: con mucha dificultad

A

Sefiala tu mano izquierda la mano derecha de tu
asesor

Sefala el pie derecho de tu asesor con tu mano
izquierda

Sefala con tu mano derecha el hombro
izquierdo de tu asesora

Sefiala con tu pie izquierdo el pie derecho de tu
asesor

Sefiala la espalda de tu asesor con tu mano
derecha

Seinala con tu mano izquierda la oreja derecha
de tu asesor

Seiiala la oreja derecha de tu asesor con la
mano derecha

Sefiala con tu mano izquierda el hombro
derecho de tu asesor

Sefiala con tu mano derecha la plerna izquierda
de tu asesor

Sefiala con tu mano izquierda la espalda de tu
asesor

EJERCICIO 4

Realiza las actividades para verificar con que mano
el adulto prefiere hacerlo

Evaluacién:
A: derecha

B: izquierda
A

Peinarse

Recortar el papel

Hilvanar el pedazo de tela

Limpiarse la cara con un pafiuelo

Patear la pelota

Mira el caleidoscopio

Contestar el teléfono

Alzar las cosas del suelo

Pasar una moneda por todos los dedos de la
mano




PRUEBA DE LENGUAJE ORAL Y ESCRITO:

que cuenta el adulto

OBJETIVO: Reconocer el grado de lenguaje oral y escrito con | Fecha de Aplicacian:

Nombre del Adulto:

Fecha de Nacimiento:

Domicilio;

Teléfona: Ocupacidn:

Estado civil

Sexo:

EJERCICIO 1:

Observar las siguientes acciones

valuacidan:
A: si
B: no

A B

Pronuncia bien las palabras

Elabora frases completas y légicas

Participa en el dialogo

Realiza descripciones de objetos

Comprende instrucciones

Interpreta y ordena imagenes

VIV VYV V¥ YY

Gesticulaciones

EJERCICIO 2

Traza lo que se te pide

Evaluacién:
A: con facilidad
B: con alguna dificultad
C: con mucha dificultad

A B

Lineas verticales

Lineas horizontales

Lineas inclinada

Lineas horizontales

Lineas curvas.

Unir puntos

Remarcar lineas

Pica con una punta sobre una linea dada

Trazo de ejercicios de caligrafia

EJERCICIO 3

A partir de dibujos dados elabora una historia

Evaluacién:

A: con facilidad

B: con alguna dificultad
C: con mucha dificultad

A B

Observar si utiliza lenguaje gesticular en la narracién

Da caracteristicas de los objetos o situaciones

Coordinacién en singular, plural, femenino y masculino

Menciona frases Negativas
Positivas
Interrogativas
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Ficha del Ejercicio 3

Con la serie de imagenes dada narre una historia
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3.1.2 Cotejo y comparacion de resultados

Para obtener la informacién acerca de cudles son las habilidades que nuestro
adulto necesita fortalecer o adquirir es necesario revisar cudles son estas y
como hay que manejarlas para darles una solucién que le permita guiarse en el
nivel de la alfabetizacién de manera mas fluida pero sobre todo que le sirvan
como formacién para transformar su entorno

El adulto a quien se le aplicaron las baterias es un adulto (se utilizara la
abreviatura de Sra, para referir a nuestro sujeto de investigacion) del sexo
femenino de 74 afios de edad, viuda, pensionada cuya ocupacién actual es el
hogar, madre de 5 hijos a la cual agradezco infinitamente el tiempo que me
brinde para la realizacién de este trabajo.

A este respecto los resultados obtenidos después de la aplicacion de las
baterias antes descritas fueron:

a) Esquema corporal

La Sra. no manifiesta dificultad para seguir instrucciones, tiene plena
identificacion de las partes del cuerpo asi como de las funciones que estas
realizan. Presenta algunas dificultades al momento de imitar movimientos
frente al espejo. Sus resultados den esta prueba fueron:

ESQUEMA CORPORAL

25

20
REACTIVOS 15
Lo o §erie1 ]
5
0
RESULTADOS
1) sin dificultad (A) en 17 reactivos de un total de 46
2) con alguna dificultad (B) en 28 reactivos de un total de 46
3) con dificultad (C) en 1reactivos de un total de 46
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b) Estructuracion espacio temporal

En cuanto al esquema espacio temporal la Sra. no presenta problemas para
identificar los dias, meses, asi como fechas importantes tales como el
cumpleanos de sus hijos, nietos y el de ella misma, tiene pleno uso de las
palabras para referirse al hoy, mafana, al dia y noche, pero manifiesta
problemas para identificar el concepto de un lado y otro asi como en el
concepto de después.

ESTRUCTURACION ESPACIO-
TEMPORAL

T O Seriel

2 3
RESULTADOS

1) Si (A) en 22 reactivos de un total de 29
2) No (B) en 07 reactivos de un total de 29

b) Lateralidad

La referencia de la lateralidad en la Sra. permite observar la facilidad para
realizar funciones del hogar o el aseo. Presenta algunas dificultades para
seguir indicaciones de tipo cruzado hacia su propio cuerpo, hacia el cuerpo del
asesor y hacia el espejo.

LATERALIDAD

RESPUESTAS
1) sin dificultad (A) en 10 reactivos de un total de 35
2) con alguna dificultad (B) en 19 reactivos de un total de 35
3) con dificultad (C) en 6 reactivos de un total de 35
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d) Lenguaje oral y escrito

La Sra. presenta problemas para pronunciar algunas palabras tales como aiga
en lugar de haya, medecina en lugar de medicina, asi como elaborar frases
légicas, no presenta problema para participar en el dialogo sufriendo
dificultades para mantenerse en el, es capaz de describir objetos y de
interpretar imagenes.

Presenta dificultades para diferenciar los tipos de linea, y realizar ejercicios de
caligrafia; no presento ninguna dificultad par seguir lineas, unir puntos.

En cuanto a la narracién la Sra. manifiesta dificultades con el lenguaje para
emitir frases légicas, pronunciar algunas palabras, describe con detalle las
imagenes e incluye informacion acerca de la utilidad y los materiales con los
que se elabora, ejemplo de ello es hablar de una muleta, en este sentido la Sra.
comentd que servia para que las personas que tuviesen algin pie lastimado
caminaran, ademas de que se elaboraban de madera o de metal.

LENGUAJE ORAL Y ESCRITO

14

12

10

REACTVOS &

4 O Seriet

2l

oLl =

1 2 3
RESPUESTAS

1) sin dificultad (A) en 7 reactivos de un total de 21
2) con alguna dificultad (B) en 13 reactivos de un total de 21
3) con dificultad (C) en 1 reactivos de un total de 21
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1.3 Elaboracién e Integracion del Informe:
Determinacion de actividades y
ejercicios psicopedagdgicos

El siguiente informe esta integrado por ejercicios psicopedagogicos para la
lectura-escritura, dirigidos a reforzar o adquirir las habilidades de pensamiento
como educacion formativa que es la finalidad de esta investigacion, por lo que
no pretende ser una receta sino una guia para los futuros asesores y un punto
de partida para posteriores investigaciones

a) Interpretacion de Resultados

Partiendo de los resultados obtenidos en cada una de las pruebas es necesario
reconocer cuales son las dificultades que presenta el adulto con Ia finalidad de
intervenir pedagégicamente como facilitadotes de escenarios para |a resolucion
de las mismas.

El descubrimiento de ellas permite que el adulto encuentre sentido a la
alfabetizacion, lo que les permite visualizarla como un instrumento de utilidad
para obtener nuevos conocimientos que permiten otras formas de aprendizaje.

En este sentido algunas de las apreciaciones acerca de la aplicacion de las
pruebas y sus resultados de las cuales la Sra. siempre presentd disposicion
para la realizacion de las actividades para elaborar este informe y en general
para sus asesorias. Pese a las limitaciones propias de la edad siempre actué
con naturalidad, esforzandose en todas las actividades, aun cuando estas
implicaban una mayor complejidad por ser pruebas a contra reloj.

Por ello es substancial reconocer las rupturas que efectué al momento de
realizar las pruebas ya que dejo a un lado prejuicios tales como “estar vieja
para aprender”, “nadie me ensefia a mi" "que puedo aprender de los jovenes”
entre otros asi como sus miedos a ser juzgada por hacer bien las cosas o no,
por hacer el ridiculo, por reconocer su ignorancia por verglienza.

Asi pues, las dificultades encontradas fueron la no identificacion de los tiempos
verbales, entorpecimiento en la ejecuciéon de movimientos de tipo cruzado por
imitacion asi como las limitaciones en el lenguaje oral y escrito que son sin
duda producto de su propia historia de vida.

Uno de los reconocimientos que la Sra. hace es que en la medida en que ella
se prepare, su forma de pensar y expresarse puede cambiar, lo que le
permitiria no sentir las discriminaciones, exclusiones e incluso las ofensas que
ha padecido por no contar con esa formacién. Asi mismo manifiesta que con la
realizacion de las actividades en cada prueba ha podido conocer méas sus
capacidades, reconocer sus limitaciones haciendo de estas ultimas no
padecimientos sino posibilidades de aprendizaje. Lo anterior implica reconocer
también que cuando se aprenden cosas nuevas es sin duda una posibilidad de
cambio mediante la bisqueda de nuevas motivaciones para seguir creciendo.
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Asi mismo la posibilidad de los adultos a ser considerados méas alla de lo
académico implica que se les proporcionen herramientas que les permitan un
desarrollo integral y harmonico a fin de generar sujetos incidentes de su
realidad mediante la construccion de sus propios saberes y no de su
ignorancia. Para atender las dificultades encontradas se requiere elaborar un
programa de fortalecimiento especifico a fin de responder a estas
particularidades.

3.2 Programa Especifico de Fortalecimiento

El presente programa de fortalecimiento esta estructurado en funcion de los
resultados obtenidos en las anteriores pruebas, por lo que es un programa
individual adaptado a las necesidades gue el adulto manifiesta.

El objetivo de este programa de fortalecimiento es guiar al adulto a la
adquisicién y ejercitacion segin sea el caso de las diferentes habilidades de
pensamiento para la lectura y la escritura

Este programa constara de actividades dirigidas las diferentes habilidades
enfatizando aquellas en las que se necesita trabajar de manera mas detallada
a la par de los contenidos que se marcan en el programa de Alfabetizacion del
INEA.

3.2.1 Diseiio e implementacion de las
actividades de fortalecimiento

Algunas de las actividades que se pueden realizar para reafirmar entre otras
son las siguientes:
Esquema corporal

Algunas de las actividades que se pueden realizar para reafirmar o adquirir
esta habilidad son:

Realizar los siguientes ejercicios
Caminar en los talones y levantarlos alternadamente
Abrir y cerrar las manos

Practicar ejercicios digitales (elaborar dibujos con sus dos, utilizar
los dedos como una herramienta para colorear)
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Flexionar las manos alternadamente siguiendo un ritmo dado por
el asesor (cuando una mano esta abajo la otra esta arriba, o al
frente o atras)

Pasar una pelota pequefia por los dedos de la mano

Apretar y soltar un objeto con las manos

Tomar los objetos con dos dedos (pulgar e indice ) simulando una
pinza

Realizacion de la figura humana manipulando distintos materiales.
Realizar desplazamientos con las palmas de las manos que
vayan hacia distintas direcciones

Estructuracion Espacio-Temporal

Las actividades dirigidas a esta habilidad estan dadas en funcion de la
nocion espacial y la nocion temporal; pueden se ejercitados con lapsos
de tiempo lo que permite una mayor dinamica.

Girar hacia distintas direcciones

Con los ojos cerrados sefialar objetos anteriormente vistos

Mirar en distintas direcciones

Sefialar objetos que se encuentren atras, frente, a un lado 0 a
otro arriba o debajo de él

Ubicarse en distintas posiciones con relacién a un objeto (a un
lado de..., atras de... entre ofras.

Imitacion de movimientos en distintas direcciones y niveles
(circulos arriba, ochos al centro entre otros )

Con un pedazo de tela y recargada en la pared realizacion de
desplazamiento hacia delante, hacia atras entre otras.

Lateralidad

Las actividades para esta habilidad estan dirigidas al fortalecimiento de
conceptos de izquierda e derecha asi como la definicion de la lateralidad
que el adulto posee para reafirmarla o consolidarla y pueden ser
manejadas de manera mas rapida o lenta permitiendo un mayor
dinamismo en su ejercitacion.

Seguimiento de érdenes més complejas (toca con tu mano
derecha tu hombro izquierdo )

Ejercicios de abrochar, desabrochar, ensartar

Pasar objetos de derecha a izquierda con la mano derecha y
viceversa.

En una superficie colocar un trapito que se deslice sobre esta
realizando figuras (ochos de derecha a izquierda, circulos,
cuadrados.

Patear la pelota, aventar los objetos con | mano derecha , con la
mano izquierda y con ambas
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Seguimiento de dérdenes mas complejas (toca con tu mano
derecha tu hombro izquierdo)

Identificar la derecha o izquierda del la persona de enfrente
(sefiala mi mano derecha, sefiala mi. ojo izquierdo )

Seguimiento de ordenes simples y complejas frente a un espejo
(toca tu oreja derecha )

Imitacion de movimientos frente a frente

Lenguaje Oral y escrito

Estas actividades tienen como objetivo guiar al adulto hacia una adquisicion del
lenguaje oral y escrito de manera logica, clara y adecuada.

Emitir sonidos y repetir sonidos de distintos fonemas

Emitir sonidos objetos y animales (un auto, un tren, un gato, un
perro)

Clasificacion de los objetos por su utilidad o genero (el sombrero
sirve para..., la bolsa es de ...)

Union de puntos para descubrir objetos

Seguimiento de las lineas con el dedo

Repeticion de figuras en el aire

Repetir la informacion de un mensaje dado

Repetir palabras de uso comun y palabras mas complejas
Repetir un trabalenguas

Relacionar palabras con objetos

Sefialas imagenes con frases dadas

Copia de algunas figuras

Ejercicios de caligrafia

3.3. Programa General para las Habilidades de
Pensamiento

Esquema Corporal
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Algunas de las actividades que se pueden realizar para reafirmar o adquirir
esta habilidad son:

» Realizar los siguientes ejercicios
Flexionar las manos alternadamente siguiendo un ritmo dado por
el asesor (cuando una mano esta abajo la otra esta arriba, o al
frente o atras)
Caminar en los talones y levantarlos alternadamente
Abrir y cerrar las manos
Pasar una pelota pequefia por los dedos de la mano
Practica de ejercicios digitales
Apretar y soltar un objeto con las manos
Tomar los objetos con dos dedos (pulgar e indice ) simulando una
pinza
Realizacion de la figura humana manipulando distintos materiales.

Estructuracién Espacio-Temporal

Las actividades dirigidas a esta habilidad estan dadas en funcion de la nocién
espacial y la nocion temporal.

Mirar en distintas direcciones

Girar hacia distintas direcciones

Sefialar objetos que se encuentren atrés, frente, a un lado o a
otro arriba o debajo de él

Ubicarse en distintas posiciones con relacién a un objeto (a un
lado de..., atras de... entre otras.

Imitacion de movimientos en distintas direcciones y niveles
(circulos arriba, ochos al centro entre otros )

Con los ojos cerraros sefialar objetos anteriormente vistos.

Lateralidad

Las actividades para esta habilidad estdn dirigidas al fortalecimiento de
conceptos de derecha e izquierda asi como la definicion de la lateralidad que el
adulto posee para reafirmarla o consolidaria
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Seguimiento de ordenes sencillas (levantar la mano izquierda,
tocar el pie derecho etc.)

Seguimiento de ordenes mas complejas (toca con tu mano
derecha tu hombro izquierdo )

Identificar la derecha o izquierda del la persona de enfrente
(sefiala mi mano derecha, sefiala mi. ojo izquierdo )

Seguimiento de ordenes simples y complejas frente a un espejo
(toca tu oreja derecha )

Imitacién de movimientos frente a frente

Ejercicios de abrochar y desabrochar, ensartar.

Pasar objetos de izquierda a derecha con la mano derecha y
viceversa

En una superficie colocar in trapito que se deslice sobre esta un
realizar figuras (ochos de derecha a izquierda, circulos,
cuadrados )

Patear la pelota, aventar objetos con la mano derecha, con la
mano izquierda, con ambas.

Lenguaje Oral y Escrito

Estas actividades tienen como objetivo guiar al adulto hacia una adquisicion del
lenguaje oral y escrito de manera légica, clara y adecuada.

Emitir sonidos y repetir sonidos de los distintos fonemas.

Emitir sonidos de distintos objetos y animales (un auto, un tren,
un gato, un perro ...)

Repetir la informacion de un mensaje dado

Repetir palabras de uso comun y palabras mas complejas
Repetir un trabalenguas

Relacionar palabras con objetos

Sefalas imagenes con frases dadas

Copia de algunas figuras

Ejercicios de caligrafia

Clasificaciéon de objetos por utilidad, por genero (el sombrero sirve
para..., la bolsa es de...)

Unién de puntos para descubrir objetos

Seguimiento de lineas con el dedo

Repeticion de figuras en el aire

CONCLUSIONES

Al término del presente informe considero necesario hacer algunas
puntualizaciones acerca de mi labor pedagbgica en el campo de la
alfabetizacion de los adultos.
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Dentro del Programa de Educacion para Todos ubicado en la FES-
Aragén considero que este tipo de investigaciones son indispensables a fin de
no reproducir Unicamente los conocimientos sino de interesarnos mas por los

adultos.

En este sentido es importante reconocer algunas de sus limitaciones que este
Programa posee por su propia naturaleza en la FES-Aragon y en el sistema en
general. Por ello:

| 4

hid

La reproduccién de los modelos educativos de forma y fondo
propicia una desarticulacién entre los diferentes niveles que se
imparten.

El favoritismo de los procesos memoristicos para el aprendizaje
de las personas de alfabetizacion se debe a la uniformidad de los
contenidos y el descuido de los materiales para las diferentes
regiones de nuestro pais originando una descontextualizacion de
los mismos, un desfase en los niveles pero sobre todo un olvido
de sus necesidades.

Se observa una directriz bien definida para los contenidos con
objetivos claros que impiden mirar hacia otras formas de
pensamiento o referencia que estan establecidas, lo que dificulta
cambiar algunas practicas en las asesorias que se imparten, la
uniformidad en la obligatoriedad de los mecanismos de
acreditacién y evaluacion.

Algunos de los problemas de frustracién, desilusion, tristeza e
incluso desercién se deben a los materiales (moédulos) que no
son surtidos en tiempo y forma a pesar de ser requeridos con
anticipaciéon debido al desbasto que presenta la coordinacion.

La presencia de la apatia, el mecanicismo, la falta de interés, el
desconsuelo, la desercién son solo algunos de los sentimientos
originados por la falta de una nueva dinamica para impartir fas
asesorias, en este sentido, la labor pedagdgica exige una mayor
entrega que implique atender estos y otros problemas buscando
nuevas estrategias, metodologias de ensefianza y aprendizaje
con miras no solo a la apropiacion técnica o0 memoristica sino a la
aplicacion de los conocimientos en la vida diaria como una
posibilidad de crecimiento, de avance.

La falta de continuidad y estabilidad de los asesores ya que para
el caso de la FES-Aragén solo son estudiantes de algunas
carreras cumpliendo un requisito de  Servicio Social, en
ocasiones sin preparaciéon previa para impartir las asesorias en
los diversos niveles, asignaturas o moédulos a impartir, en este
sentido se ve limitado ya que no recibe una asesoria previa para
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prestar su servicio, no existe continuidad en las capacitaciones
que recibe y ni que decir de la oportunidad laboral al termino del
mismo.

Ofra limitante en dirigido a los asesores es la carencia de apoyo
para planear, impartir o entender los contenidos y las asesorias
que se les asignan lo que les obliga a aplicar sus propias
experiencias y criterios educativas para ensefiar a los adultos lo
que genera un sentimiento de desilusion, insatisfaccion,
impotencia, debido a las carencias y diferencias que enfrentan por
lo que su labor es titanica ya que ha de trabajarse con lo que se
tiene, no solo se requiere la buena voluntad, las buenas
intenciones, requiere de una especializacién que permita
asesorias eficaces y eficientes por o que debe ser una prioridad
que permita una posibilidad de cambio en las estructuras y
procesos educativo.

La falta de espacios propios para impartir las asesorias es un
problema que preocupa no solo a los usuarios (adultos) sino a los
asesores ya que los espacios disponibles son aulas de algunas
de las carreras que se imparten en la FES-Aragon, la busqueda
de los espacios que no estan ocupados, la pencsa situacién de
que asesores y usuarios sean “corridos” de las aulas porque
estan asignadas para otras actividades de las licenciaturas.

Es imprescindible generar en el asesor una actitud de
compromiso y amor por el trabajo que desempefa a fin de
redefinir su papel, desde una reflexién de sus expectativas,
actitudes y formas de incidir en este dmbito que le permitan
desear y apasionarse por lo que hace y actuar en consecuencia.

Es necesario reconocer las experiencias, costumbres vy
aprendizajes que el adulto posee por sus interrelaciones en los
diferentes escenarios sociales a los que pertenece al momento de
acercarse al servicio e iniciar las asesorias.

La falta de un mayor presupuesto material, de infraestructura y
econémico al programa a fin de favorecer la forma y las
condiciones en que se brindan los servicios ya que en la
mayoria de los casos la gente que imparte las asesoria son
voluntarios ¢ prestadores de servicio social, quienes no perciben
algun tipo de incentivo economico, la imposibilidad de tener aulas
especificas para las asesorias, la falta de materiales (papelerias,
libros de apoyo, entre otras) que permitan la eficacia y efectividad
de las asesorias pero sobre todo de los aprendizajes de los
adultos.
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Es necesario dar al servicio social su importancia como escenario de
intervencion pero principalmente como un espacio de reflexion, de préactica
profesional no sdlo pedagadgica sino de todas las disciplinas, ya que en éste, se
inician las confrontaciones entre lo aprendido en las aulas y los diferentes
campos laborales, de tal suerte que se deje de considerar un requisito y se
visualice como un verdadero espacio de reflexiéon multidisciplinaria e
interdisciplinaria.

El principal avance de esta investigacion es la posibilidad de intervenir
pedagoégicamente en el desarrollo armoénico de las capacidades de los sujetos
(adultos) a fin de crear las condiciones para que estos incidan en su contexto
en la medida de lo posible generen una historia de vida diferente.

Su limitacién radica en fa posibilidad de aplicar e interpretar de manera
correcta cada una de las pruebas, ya que recordemos que los asesores para el
nivel de alfabetizacién no sélo son pedagogos sino profesionales de distintas
disciplinas a quienes habria que capacitarles antes de poner en marcha esta
propuesta, generandoles asi la conciencia de visualizar a los adultos no como
un instrumento para cumplir un requisito.

Es importante no subestimar el nivel de la alfabetizacién y por
consiguiente restarle importancia, ya que es ste quien sienta las bases de la
educacién de los adultos. Para aquellos quienes nunca asistieron a la escuela
regular se convierte en el primer acercamiento a la educacion por lo que es
ineludible darles el valor necesario que les permita seguir adelante evitando
que su paso por este tipo de educacion sea tedioso, cansado pero sobre todo
monoétono y aburrido; esto es lo que sirve como posibilidad de intervencion a
partir de la pedagogia de manera que el adulto comprenda la funcionalidad y la
utilidad de la lecto-escritura a partir de aquello que ha construido, de sus
propios saberes y no de su ignorancia.

Para lograr que los adultos en el nivel de alfabetizacion no deserten es
necesario no ubicarlos como parte de la matricula, como un simple usuario sino
como un ser humano que requiere una atencién especial que comienza una
historia de vida distinta. Un ejemplo de ello es el Adulto que apoyo a esta
investigacion para el estudio de caso quien posee anhelos, ganas de aprender
y cuya capacidad de asombro demuestra a quienes asesoramos a estas
personas que siempre hay algo que aprender, que las cosas se construyen dia
a dia con la conviccidn de cambiar nuestra actitud y nuestra historia de vida,
depende Unicamente de dedicarse, apasionarse, mantenerse y disfrutar de
todo cuanto la vida presenta. La ensefianza que me deja es que nunca es
demasiado viejo o joven para hacer las cosas que uno quiere.

El papel de la pedagogia es crear escenarios, generar condiciones para
que el adulto incida en su medio para transformarlo. En este sentido, reconocer
las habilidades que nuestro adulto necesita fortalecer o adquirir es una
posibilidad de intervencion pedagégica la cual se genere la apertura de
espacios para que el adulto vislumbre la forma puede hacerlo.
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La pedagogia es una reflexién constante e insaciable para la
determinacion de métodos, teorias, técnicas, estrategias, metodologias que
permitan a los individuos aprendizajes a partir de los cuales puedan buscar
mas y mejores opciones a fin de incidir y transformar su realidad de manera
plena y conciente. Por ende el compromiso es generar desde esta disciplina
posibilidades, condiciones, escenarios para que las practicas educativas en
cuanto a educacién de adultos sean diferentes a las existentes en la actualidad.

Mi compromiso como profesional de la pedagogia es y sera buscar las
estrategias, espacios, escenarios de interaccion social, condiciones llenos no
de utopias sino de realidades palpables que me permitan desempeiiar de la
mejor manera posible mi labor no solo en el campo de la educacion de los
adultos sino en toda actividad relacionada con el quehacer profesional.

Finalmente agradezco infinitamente las facilidades otorgadas para la
realizacion de este trabajo, esperando que a los prestadores de servicio les
permita mejorar las relaciones de aprendizaje entre educador-educando,
cambiar las viejas practicas y promover entre ellos el interés por dar
continuidad o iniciar estudios sobre la Educacién de Adultos.

Reconocer a la educacion de adultos como una posibilidad de
intervencién pedagégica es continuar abriendo nuevos campos para la
investigacion y la busqueda de nuestra identidad como profesionales de la
educacion.

Invitar a la Facultad de Estudios Superiores ARAGON, para que esta
forma de titulacion tenga mas difusién hacia otras disciplinas que en ella se
imparten, asi como dejarla de considerar en el ambito de la Licenciatura en
Pedagoglia como un requisito.

Exhortar a la Universidad Nacional Autonoma de México para que sea
ésta el medio idéneo en posteriores investigaciones, publicaciones, foros pero
sobre todo para generar proyectos enfocados a la Educacién de Adultos.
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ORGANIGRAMA DEL PROGRAMA EDUCACION PARA TODOS

' LIC. MA. DEL CARMEN VILLEDA ESPITIA.

RESPONSABLE ACADEMICO ADMINISTRATIVO DEL PROGRAMA ‘

ﬂ —

MTRA. MARIA DE LA PAZ JIMENEZ CASTANEDA.
COORDINADOR PEDAGOGICO TURNO MATUTINO

ROSARIO HERNANDEZ GONZALEZ
GESTORA DE PREPARATORIA ABIERTA

0
I

A4

A4

PRESTADORES DE
SERVICIO SOCIAL

ASESORES
VOLUNTARIOS

Fuente:

JIMENEZ CASTANEDA, M2. DE LA PAZ Y VILLEDA ESPITIA, M®. DEL CARMEN.
Programa de Educacién Para Todos. Estructura Organizativa. Documento interno. Ed.

UNAM. ENEP-Aragén. Edo. de México 2001.
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ANEXO 4

2004
MES ALFABETIZACION | PRIMARIA | SECUNDARIA | PREPARATORIA | TOTAL
ENERO 0 2 7 9 18
FEBRERO 1 2 7 T 17
MARZO i) 3 4 15 23
ABRIL 0 0 4 3 7
MAYO 0 4 7 5 16
JUNIO 0 4 19 4 27
JULIO 0 2 2 0 4
AGOSTO 0 0 5 14 19
SEPTIEMBRE 0 3 8 9 20
OCTUBRE 0 2 4 6 12
NOVIEMBRE 0 1 1 6 8
DICIEMBRE 0 1 2 1 4
TOTAL 2 24 70 79 175
2005
MES ALFABETIZACION | PRIMARIA | SECUNDARIA | PREPARATORIA | TOTAL
ENERO 0 1 1 5 7
FEBRERO 0 1 7 11 19
MARZO 0 0 4 1 5
ABRIL 0 0 1 2 3
MAYO
JUNIO
JULIO
AGOSTO
SEPTIEMBRE
OCTUBRE
NOVIEMBRE
DICIEMBRE
TOTAL
Fuente:

Estadisticas proporcionadas
por el Programa de Educacion para Todos de la FES-Aragén
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