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INTRODUCCION

La situacién actual que vive el menor en nuestro pafs, es de gran
preccupacion no solo para las autoridades e instituciones responsables de la
proteccion al menor, sino también para toda la sociedad en general. El ver a
un niio maltratado caminando por la calle, Horando porque acaba de ser
golpeado por sus padres unicamente porque ya es tarde para llegar a la
escuela, descargando el aduito toda la culpa en ese menor indefenso ante él,
ver a todos aquellos nifios solos en las peligrosas calles de nuestro pais
porque prefieren ser maltratados por la vida que por sus padres, sufriendo asi
lesiones, hambres, golpes, violaciones y en muchas ocasiones hasta la
muerte, es la razon mas importante que me motivé a realizar un estudio
sobre este tema; es por eso que, en el primer capitulo de este trabajo
estudiaremos los antecedentes del Maltrato Infantil, su desarrollo a través de
la historia en Roma, Grecia, Espafta y en México dentro de las etapas

precolombina y la actual.

Soy padre de dos menores de edad y siento que dentro de mi
desconocimiento de lo que es el maltrato infantil y los diversos tipos de
maltrate que existen, también he llegado a ejercer algin tipo de maltrato en
ellos, ¢l sindrome del nifio maltratado es algo que debemos conocer todos
los adultos para poder comprenderlo y asi educar a nuestra comunidad
infantil, para que el dia de maftana que ya sean unos adultos hagan lo mismo
y respeten a los menores que son vulnerables como un dia ellos lo fueron. Es
precisamente por este motivo que en el segundo capitulo hablaremos de las
causas socie juridicas del Maltrato Infantil; es decir, su concepto,

clasificacion y las causas que originan al mismo.
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Los nifios en nuestra sociedad y a nivel mundial cuentan con una
diversidad de derechos, pero existe algo muy importante en este sentido, no
solo basla que tengamos las mejores leyes de proteccién a los menores, sino
que las apliquemos, que las llevemos a cabo para el bienestar social y de
nuestros nifios; asi en el tercer capitulo, estudiaremos la diversidad de
derechos que existen en apoyo a los menores tanto a nivel mundial como
nacional, estudiaremos lo que al respecto sefala nuestra Constitucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanos, asi como nuestros codigos tanto

en materia penal, civil y laboral.

El ver a un nifio maltratado da coraje, crea un sentimiento de
frustracion, de impotencia, pero me pregunto jrealmente queremos que esto
desaparezea?, todo seria simple, si vemos que maltratan a un menor
debemos denunciarlo a las autoridades correspondientes, pero muchas veces
nos da miedo hacerlo y no se si sea temor a las represalias o temor a que a
nosotros nos denuncien, por eso la necesidad de una mayor difusién de
informacion sobre este tema, debemos buscar soluciones adecuadas para que
poco a poco se erradique o por lo menos se tenga bajo control este sindrome
del Malirato Infantil; Por ese nuestro cuarto capitulo, tratarad de las
consecuencias que produce el Maltrato Infantil a corto v largo plazo;
asimismo, propondremos algunos tipos de prevencion para que poco a poco
obtengamos una concientizacién de los adultos y a la larga obtener un

control sobre el Maltrato Infantil.
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CAPITULO I
ANTECEDENTES HISTORICOS DEL MALTRATO INFANTIL

1.- Antecedentes generales

El maltrato infantil surge con la humanidad, de ahi entendemos que
€ste sea tan antiguo como ¢l hombre, este trabajo lo enfocaremos dentro de
la materia familiar, ya que desde la aparicion del hombre hasta nuestros dias
la base de toda sociedad es la familia; en un principio, el maltrato infantil no
era conocido como tal pero ya existia, obviamente era desconocido por la
nula informacidén que habia, el desconocimiento del mal que se producia a
los nifios y adolescentes, como mencionamos el maltrato infantil siempre ha
existido, es asi como encontramos a través de la historia una diversidad de
formas de exterminio y maltrato a los menores, como en la mitologia, donde
se relata que Saturno devora a su progenie y que Medea mata a sus dos hijos
para vengarse de Jason, en la Biblia encontramos un ejemplo muy claro. la
matanza de nifios ordenada por Herodes para no perder su reino y seguir en
el poder, en la historia, 400 afios a.c., Aristételes decia: “Un hijo o un
esclavo son propicdad, y nada de lo que se hace con la propiedad es injusto™.
“En el siglo IV d.C., en la antigua Grecia, las nifias eran sacrificadas, en
tanto que en Jerico los nifios eran empotrados en los cimientos de las
murallas, muros de los edificios y puentes, para supuestamente fortalecerlos,
durante el nazismo se ordenaba matar a todos aquellos nifios que nacian con
defectos fisicos con la intencion de depurar la raza y en China mandaban
matar a los nifios para tener un control sobre la natalidad, donde tenian
limite de procrear a tres hijos; asi, si habia un cuarto nifio este era arrojado a

los animales salvajes™ (1)

1.- hitp:/Aviviv.esmas.com/noticicrostelevisa/noticieros 297599 hunl Pag. 46




De lo anterior, deducimos que siempre se ha tratado de justificar, de
dar una razon por la que realizaban estos tipos de exterminio contra los nifios
¥y que por ignorancia y miedo de los gobernados, mas el poder de la
autoridad y Ia falta de regulacion para estos casos no eran conocidos como lo
que hoy Hamamos “Sindrome de Maltrato Infantil”; en 1874 se da un claro
¢jemplo de la falta de normas que reguiaran sobre el maltrato infantil, “una
nifia de nombre Mary Ellen de nueve afios de edad fue golpeada y
encadenada por su madrastra, los vecinos hicieron la denuncia a los
Tribunales, pero a] no haber una legislacién que prohibiera el maltrato
infantil no pudieron lograr mucho, sin embargo ante esta situacién un
Procurador tuvo que invocar las leyes para prevenir la crueldad contra los
animales, basdndose en que “un nifio era como un animal”, sélo asi se
atendio el caso y la agresora fue encarcelada por todo un afio, después de
este incidente el estado de Nueva York promulgé lo que fue la primera ley

para prevenir y castigar el abuso punitivo de los nifios” (2)

2.- Roma

Desde antes de que Roma fuera fundada encontramos conductas de
maltrato infantil como las que sefiala la leyenda de los gemelos Rémulo y
Remo, donde Numitor para quedarse con el reino mata a su hermano mayor
Amulio y a sus hijos varones, dejando viva a su sobrina Rea Silvia, pero por
¢l temor de que ésta tuviera hijos que le disputaran el reino, la refugio en el
templo de las Vestales que era una especie de convento, las Vestales eran las
sacerdotisas que no se podian casar ni tener hijos durante treinta afios; ain

asi, Rea Silvia quedo embarazada, al saber esto Numitor traté de ahogar a ---

2.- LOREDO ABDALA, Arturo. Maltrato en nifios v adolescentes. ed. Editores de Textos Mexicanos.

Meéxico, 2004, Pég. 6.




los gemelos que parié en las aguas del rio Tiber, lo cual no ocurrié gracias a
un comulo de coincidencias y asi en poco tiempo fue fundada la Ciudad de
Roma. Después de haber dado un panorama general nos remontaremos a los
antecedentes en Roma; de esta forma encontramos que desde entonces ya
habia agresiones en contra de los nifios con el s6lo afan de quedarse en el

poder.

Conductas como estas se fueron sucediendo, asi tenemos que hubo un
momento en donde “los emperadores romanos llegaron a prohibir la muerte
ritual de las personas; sin embargo, este no fue aceptado por el pueblo como
demuestra el hecho de que sus dirigentes acusaron a los cristianos durante el
siglo [, de canibalismo y de sacrificar a nifios de corta edad, pero estas

normas prohibitivas de los emperadores no llegaron a respetarse del todo™.(3)

Aristoteles sefiald que “Un hijo o un esclavo son propiedad y nada de lo que
se hace con la propiedad es injusto”, asi lo habitual en Roma era “el papel
que los padres de familia jugaban ya que tenian la facultad de decidir sobre
la vida y muerte de los hijos de partos monstruosos y ain de los hijos
normales; ademas tenian el poder de vender a los hijos para salir de algunos
apuros econdémicos tal como lo establecia la Ley de las XII Tablas,
especificamente en la Tabla niimero 1V, en esta misma Ley se hablaba de la
situacion de los nifios hijos de esclavos, se consideraba que el menor, sélo
por el hecho de ser hijo de esclavo desde su nacimiento ya era considerado
esclavo y no se les veia como seres humanos, sino como instrumentos cuyo
duefio era precisamente el Pater Familias del lugar donde trabajaban sus

padres”.(4)

3.- www.el-munda.cs/ladh/numero3S/coracabezas.iimi. Pags. 1-3,
4.- GONZALEZ DE CANCINO. Emillsen. Manual de Derecho Romano. ¢d. Universidad Uxternado de
Colombiz. Colombia, 2001, Pigs. 208-209.




Algo muy notable era la imagen que los romanos tenian de las mujeres
etruscas y las mujeres romanas, “las mujeres etruscas se dedicaban a cuidar
de su belleza teniendo libertad de dormir, comer y estar con quicnes ellas
quisieran, los tirrenos eran quicnes criaban a los nifios sin importar quien era
el padre, en cambio las mujeres romanas desde su nacimiento va eran
relegadas al sufrimiento y llevaban una vida frustrante, tanto que en la
Ciudad de Mileto hubo en una ocasion, una racha de suicidios por motive de
esta vida que llevaban. Las mujeres etruscas gozaban de tener nombre
propio, las mujeres romanas tenian solo el nombre familiar, por ejemplo un
ciudadano romano como Numa Pompilio tenfa dos nombres Numa era el
nombre propio mientras que Pompilio era el nombre de su familia, si Numa
hubiera tenido un hija se habria llamado irremisiblemente Pompilia y si
hubiera tenido otra mas le habrian improvisado una forma de llamarle lo mas

simple posible™.(5

De lo anterior se desprende, que las mujeres desde su nacimiento eran
tratadas como cosas, no tenfan nombre propio y al igual que los nifios en
muchas ocasiones no sabjan nada sobre su descendencia, diandose asi una

forma de lo que hoy es conocido como maltrato infantil.

3.- Grecia

La situacidn en Grecia no era muy diferente a la de Roma en cuestion
de maltrato infantil, las mujeres griegas también eran consideradas como de
propicdad comvin, no tenfan nombre propio y estaban destinadas al
sufrimiento desde su nacimiento, también aplicaban lo dicho por Aristoteles

que sefialaba, “Un hijo o un esclavo son propiedad y nada de lo que se hace -

5.- www.el-mundo.esfladh/numero3 S/cortacabezas. biml. Pag. 27.



con la propiedad es injusto™, por el lento progreso de Grecia la figura del rey
perdié relevancia; asi, cada ciudad tenia su propio ejército, los cuales eran
pequeios, formados por soldados de infanteria pesadamente armados, “la
calidad de vida de una ciudad dentro de la pobreza generalizada en que
vivian todas dependia en gran medida de su ejército; es por eso, que los
griegos eran ¢jercitados en los combates desde nifios y asi luchaban a muy

temprana edad ya que las polis mas fuertes sometian a las polis vecinas™ (6)

Desde la ¢poca del esplendor griege se describen algunos conceptas
relacionados a los derechos del nifio, con el fin de evitar que fueran
agredidos, ello hace suponer que desde esa época se tenia la percepcién de
que los menores estaban siendo victimas de Ia superioridad fisica, moral o

intelectual de los adultos.

Corresponde a Solén uno de los llamados siete sabios de Grecia, el
crédito de precursor de los protectores de los nifios al abolir la autorizacion
que tenian los ciudadanos de vender a sus hijos a menos que su conducta
justificara tal accion, asi en el afio 318, Constantino el grande prohibié bajo

pena de muerte el asesinato de un nifio.

“Soranus un médico griego escribio a principios del siglo segundo
a.C., su obra Gynecology, en donde hace un sefialamiento del infanticidio,
ya que segin €l, los nifios deben ser de término, tener un llanto vigoroso y

estar perfecto de todas partes™.(7)

6.~ www.el-mundo.cs/ladh/numero3 3/cortacabezas.himl, Pag. 4,
7.- LOREDO ABDALA. Arturo. op. cit. ed.. P, 5




4.- Espaiia

En Espafia encontramos diferentes tipos de disciplina familiar, el
modelo tradicicnal espaitel era bastante uniforme y tenia una formulacion
clara y facil de aprender. Se basaba en ideas que se contienen en dichos
populares como “la letra con sangre entra”, “el arbol que no se endereza
desde pequefiito crece torctdo” o “cuando ya crecié desviado no es posible
enderezarlo”. Ideas como €stas tenian una gran aceplacion en la cultura de
crianza de la sociedad espafiola, esto se traducia en un modelo de disciplina
basicamente autoritario los rasgos mas destacados de este modelo se
resumen en: no habia negociacién entre quien mandaba y quien tenia que
cbedecer; no se conocian las razones de las normas, no se hacia un esfuerzo
por explicar a los chicos el sentido de las cosas; y no habia forma alguna de
cambiar las normas ya que ni siquiera se contemplaba la posibilidad de que
el educando convenciera al educador de tal necesidad. Este modelo
tradicional de disciplina familiar permitia una gran cohercncia entre sus
usuarios, sdlo exigia una reflexion sobre el alcance del castigo que
conllevaba cada situacion que merecia ser corregida, los nifios, por su parte
aprendian rapidamente que los limites al comportamiento infantil se
establecian desde las consecuencias: si cometias una falta te enterabas por el
casligo que acarreaba, a juzgar por los resultados obtenidos, este modelo era
muy eficaz, conseguia su principal objetivo, es decir, que el chico fuera
aceptando las reglas del juego de la realidad que le toco vivir, dicho de otra
manera, conseguia la adaptacion social esperada, dentro del modelo
tradicional de disciplina que se califico como autoritario, los tipos de castigo
y las formas de suministrarlo también eran facilmente entendidos y
asumidos por los nuevos padres, los castigos eran considerados adecuados

en razon de su eficacia para conseguir la aceptacion de la norma; por parte
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del menor, no merecian una valoracion moral en cuanto a su justicia,

adecuacion, consistencia y pertinencia.

El uso de] castigo fisico para corregir a los chicos y chicas, por
ejemplo, no se constderaba un acto de crueldad o que mereciera reprobacion
de la comunidad, todo parecia tener una gran armonia; si se decia algo
inapropiado le daban en los labios; si se mostraba torpe le daban en la parte
posterior del cuello, si el menor se mostraba impertinente en publico le
daban pellizcones (retorcimiento realizado con los dedos del adulto sobre
una pequefia porcion de piel del nifio); si desobedecia le daban en las nalgas,

y si cometia faltas graves le daban por todas partes.

En la escuela para la inteligencia, los maestros daban al menor un
coscorron (golpe, generalmente con ¢l dedo corazon flexionado, proyectado
con la intensidad deseada sobre el joven créneo del educando); para la
indisciplina, golpeaban al menor con una tabla de madera en la palma de las
manos, en la version mas cruel, en las yemas de los dedos, para el
incumplimiento de los deberes, ponian a los menores de rodillas (con o sin

los brazos en cruz, con libros o sin ellos, en plblico 0 mas reservadamente).

“Todos estos castigos se acompafiaban habitualmente con dosis de
humillacion, burlas para los alumnos descalificaciones personales y
amenazas, esta manera de entender la disciplina y el hacerse adulto era
compartida en la escuela, en la comunidad y en el hogar familiar, la
coherencia, la consistencia y la congruencia se alcanzaban con relativa
facilidad, los padres entendian y compartian la manera de disciplinar a los
chicos y chicas en la escuela; por otro lado, la escuela se mostraba

comprensiva con la manera de entender la disciplina por parte de los padres
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y se consideraba que pertenecia a la esfera de lo privado y por tanto
respetable, la comunidad no ejercia una presion a favor de los derechos de
los nifios y apoyaba incondicionalmente el derecho de los padres a corregir a

sus hijos segun el criterio de cada cual”.s)

5.- Resefia historica

Si bien es cierto, que hay una paralelidad del maltrato infantil con el
origen de la humanidad, también lo ¢s que la legislacion de la proteccidn
para los menores que son los seres mas vulnerables de toda sociedad no ha
tenido el mismo avance y aun cuando en estos tiempos existe legislacion
respecto de la materia, no se lleva a cabo; es decir, la dejamos de lado, sin la
preocupacion de las autoridades de dar a conocer a la sociedad estos
derechos protectores de los menores, o bien de aplicarlos, un ejemplo de esto
se reflejo en la Revolucion Industrial Inglesa que tuvo como fuerza laboral
¢l trabajo de los nifios con jornadas inhumanas de diez a doce horas en los
molinos y aunque en 1883, “el Parlamento Inglés decreté que los nifios de
nueve a trece afios no debian trabajar mas de nueve horas, una ley que no se
aplicé ya que era comun ver a nifios trabajar en fabricas de encaje largas
Jornadas que rebasaban el horario estipulado” (9 cabe hacer mencién que en
esta época como todos sabemos hubo un gran avance econdémico, lo cual no
es justificacion para que se dejaran de tomar en cuenta los derechos de los

nifios.

Es muy conocido que en ¢! Medio Oriente, en algunas comunidades

para agradecer o alabar a su dios, los adultos se producen cortadas en alguna

parte del cuerpo y esto mismo lo hacen con sus propios hijos produciéndoles
8.- www,pensamicntocritico.org/gonrod0304 him. pags. 2 v 3

9.- LOREDO ABDALA. Arturo, op. ¢it.. P. 3.
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lesiones, algo inhumano ya que el menor se encuentra indefenso ante esta
situacion y que al paso de los afios por la falta de cultura realizan lo mismo

con sus descendientes.

Actualmente, no solo en nuestro pais sino en todo el mundo, es
conocido que se utiliza a lo nifios y adolescentes para obtener recursos
economicos, vy solventar algunas de las muchas necesidades que existen
dentro del nucleo familiar al cual pertenecen, los mismos padres hacen que
sus hijos salgan a las calles a pedir limosna o a robar, si estos se niegan a
hacerlo sen gelpeados o ellos mismos optan por abandonar su hogar si es
que éste alguna vez lo fue, de ahi que en todos los paises existan los nifios de
la calle, de ahi el incremente de la delincuencia juvenil, aun cuando se abren
fuentes de trabajo por personas sin escripulos y que realmente son la
explotacidon de muchos menores, todos tratan de justificar alegando que dan
trabajo a los nifios con el fin de ayudar a aguellos que no tienen, dando una
razon absurda para lo injustificable, es cierto que €l menor debe ayudar a su
familia, dentro de sus posibilidades a mantener alguna solvencia econdmica,
pero no a cambio de la educacion o de que en un futuro tenga que utilizar a

sus propios hijos para mantener su propio nicleo familiar.

6.- Reseifia historica del fenémeno en México

Aunque todos sabemos porque asi se nos ensefia en nuestra educacién
basica, que en las diferentes culturas existian los sacrificios de nifios y
adolescentes de ambos sexos, se sefiala que era con el fin de agradar v
agradecer a sus dioses los favores recibidos a esa comunidad y no con el fin
de maltratar a los nifios y menos el de ocasionarles un daiio, de este modo

los sacrificados acudian convencidos de su destino ya que con ese sacrificio
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harian felices a todos los integrantes de su comunidad, por lo que se deduce
que México no es la excepcidn de querer justificar por diversas razones el

maltrato a los infantes.
6.1. Epoca Precolombina

En esta ¢€poca, en el Cdadice Mendocino se regulaban ciertas
condiciones a las que eran sujetos los nifios desde su nacimiento y durante su
educacion, refiere que el nifio al nacer era inscrito en el Calmecac o en el
Telpochcalli, en donde mediante un ritual establecian que el nifio era
propiedad de los padres y para que fuera conocido que pertenecia al
Telpochpan e perforaban al nifio el labio inferior, en ceremonia similar a las
nifias, se hacia una invocacion a los dioses para que se dignara recibirla y
considerarla entre las penitentes, les cortaban los cabellos, después les
hacian una marca y cuando crecian, les realizaban una cortadura en la cadera

¥ una incisién en el pecho.

Lo anterior era en general, al iniciar su educacion los nifios eran
obligados a levantarse desde las cinco de la maiiana, posteriormente cuando
erraban o excedian en algo que se les encargaba eran castigados de manera
cruel, los sacerdotes mayores los castigaban pinchéandoles las orejas o los
muslos con puntas de maguey, los colgaban de los pies, los amarraban de las
manos y los obligaban a oler el humo de chiles en ignicion, los mazahuas
registraron en su Cddigo educacional castigos para los nifios que cometian
faltas graves como embarrarlos en todo el cuerpo de materia fecal, tos
colocaban de pie sosteniendo una piedra en cada mano y bajo el sol, se les
colgaba de los cabellos de las sienes mientras les pegaban en el cuerpo con

varas o se les arrodillaba en la grava sosteniendo con su cabeza una piedra,




en las fiestas del quinto mes toxcatl dedicado a los dioses a los nifios se les

acuchillaba en el pecho, estdmago, brazos y mufiecas.

“En las escuelas, a los adolescentes los educaban para diversos oficios
y artes, para sacerdotes o para ser grandes guerreros, eran sometidos a
actividades infrahumanas para que segin ellos formarles un caracter recio
consistente en el autosacrificio, eran obligados a levantarse a las cinco de la
mafiana y bailarse con agua fria, soportaban frios, hacian ayuno, los
obligaban a ver las batallas de los guerreros y en algunos casos participaban
en los combates y si eran considerados diestros para la guerra, se les tomaba
como guerreros no importando su edad, tenian que hacer devocion a sus
dioses resistiendo el dolor, enterrandose puntas de maguey o de hueso en
diferentes partes del cuerpo y por las noches en largas caminatas como

penitencia csas puntas de maguey o de hueso eran ofrecidas a sus dioses™ (10

Hace dos décadas, ya con la regulaciéon de los derechos del nifio
todavia era costumbre en las escuelas de educacion basica “reprender” a los
alumnos ridiculizandolos frente a sus compafieros, por ejemplo, si no sabian
la respuesta a alguna pregunta realizada por el maestro, este lo paraba al
frente del salén y le ponia orcjas de burro. lo dejaba sin recreo, muchas
veces con anuencia de los propios padres; con ¢l transcurso del tiempo, esto
ha disminuido, pero existen algunas zonas rurales donde los maestros tratan
de mala forma a los alumnos va que los golpean con varas de drboles, les
pegan con el borrador en las manos por haberse portado mal, es deplorable
ver a nifios en circunstancias de miedo al asistir a la escuela, ya que en lugar

de proveerlos de educacion y respeto, son maltratados; lo que es peor,

10.- Ibidem. Pags. 120.121. 122y 123.
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muchas veces los agresores abusan y cuando el nifio los acusa, los propios
padres no les creen dandose asi la inseguridad en ellos ya que ni sus
progenitores los apoyan, de ahi que los que agreden no obtienen un castigo y

los agredidos crecen con resentimiento hacia los demas.

7.- Epoca actual

En la actualidad, podemos observar que existen infinidad de
asociaciones dedicadas a la proteccion de Jos menores, solo que mientras
que algunas lo hacen con el tin de obtener un lucro personal, muy pocas son
las que en verdad realizan esta labor con altruismo, come el DIF., apoyado
con los principios de la UNICEF, trata de que los menores gocen de los
derechos establecidos para su desarrollo durante la infancia y adolescencia
se cumplan en su totalidad, pero no sélo es de esta institucion la tarea sino
de toda la sociedad, hay pequefias agrupaciones que se dicen trabajan en pos
de que los nifios abandonados por diversas circunstancias tengan una vida
mejor y que en realidad sdlo los daflan més ya que los ponen a trabajar o a
pedir limosnas y hay algunos que los ensefian a robar, asi los menores
abandonan (los que lo pueden hacer) esta clase de agrupaciones para volver
a vivir en la calle, huyen en primer lugar del que tuvo que ser su hogar por
los malos tratos que recibian de parte de sus progenitores, aquellos que
tenian el deber de cuidarlos, ya que eran castigados por realizar alguna
travesura que como todo nifio siempre las hacen, siendo obligados a dormir
sin probar alimento, a dormir afuera de sus casas y claro mejor deciden vivir

en la calle; de ahi que tengamos en todo el pais infinidad de niftos de la calle.

La violencia generada en la familia es cada dia mayor y més

preocupante. y toda esta afecta en su mayoria a los menores ya que estos son
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los que crecen con odio a los demas, crecen sabiendo que este mundo es el
de los poderosos, parece mentira pero en lugar de ir avanzando, vamos en
retroceso; el menor deberia entender que triunfard si es el mejor estudiando,
superandose dia con dia y no pensando en que, si ¢s el que mas fuerza tiene
o el que es el mejor delincuente podra realizar lo que €1 quiera; pero esto no
lo lograra. sélo tenemos que disminuir las cifras de maltrato infantil las
cuales en la actualidad nos dicen que anualmente se denuncian en nuestro

pais 25,000 casos de maltrato infantil.

En el capitulo siguiente hablaremos de los diferentes tipos de maltrato
infantil ahora sélo mencionaremos que debemos cuidar a nuestros menaores,
empezando por ¢l ntcleo familiar; a los nifios abandonados o los que viven
en la calle, a aquellos que son abandonados en las fronteras o entregados a
personas sin escripulos llamados polleros, creyendo que estos los llevaran
con sus padres que alguna vez salieron de su pais y a los nifios que sufren en

los contlictos bélicos (guerras).

El maltrato infantil es una situacion que como podemos advertir ha
existido desde los origenes del hombre hasta la actualidad v en donde se le
ha dado una escasa importancia a los derechos del nifio y por ende, éste ha
sido victima de todas las formas de violencia y de maltrato contra su

integridad fisica, sexual y psiquica.




CAPITULO I
CAUSAS SOCIOJURIDICAS DEL MALTRATO INFANTIL

1.- Concepto de Maltrato Infantil

Despues de haber dado una pequeiia introduccidén de los antecedentes
del Maltrato Infantil y antes de estudiar lo que nos dice el aspecto legal,
sobre el maltrato infantil y mas que nada, toda la gama de derechos a los
cuales se hacen acreedores nuestros menores desde el momento mismo de su
concepeidn y durante el desarrollo de su infancia y adolescencia; trataremos
de definir lo que es el maltrato infantil mediante el andlisis de varios
conceptos, asi como los diferentes tipos de maltrato infantil existentes y las

causas que originan al misma.

Dar un concepto de Maltrato Infantil tal pareciera que es una tarea
muy facil, sin embargo debe precisarse este de tal forma que contemple tanto
¢l aspecto médico como el aspecto juridico; pensariamos que por el hecho de
ser abogados debemos dejar de lado lo que es saludable para nuestros
menores o viceversa que los médicos no contemplen el aspecto juridico;
ahora bien, dentro de la conceptualizacion analizaremos conceptos dados por
grandes médicos estudiosos y organizaciones dedicadas a la proteccién de
los menores, comencemos con el concepto que nos da Kempe y Kempe que
sefiala que “maltrato es aquella situacion en la que se dafia al nifio en forma
intencional”, este concepto se encuentra incompleto ya que el maltrato

simplemente también puede darse por negligencia u otras causas.

Marcovich Kuba J. nos dice que maltrato infantil es “cl conjunto de

lesiones organicas y correlatos psiquicos que se presentan en un menor de
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edad como consecuencia de la agresion directa, no accidental, cometida por
un adulto en uso y abuso de su condicion de superioridad fisica, psiguica y
social”, esta definicion omite hacer mencién a lo que conocemos como
maltrato por negligencia el cual en nuestros dias es muy comun, por lo que

resulta incompleta.

El doctor Arturo Loredo Abdala nos dice que maltrato “es la forma
extrema y/o extrafia de lesiones no accidentales, de cualquier forma de
agresion sexual, privacion emocional u otro proceso de agresién va sea
aislada o combinada y ocasionadas intencionalmente por los padres,
parientes cercanos y/o los adultos estrechamente relacionados con la
familia”, como anteriormente se sefial6 la parte médica deja de lado algunos
aspectos; si bien por una parte, menciona el doctor Loredo Abdala que es la
agresion intencional ocasionada por padres, parientes y adultos relacionados
con la familia, queda claro que deja fuera a otro tipo de agresores ya que no
necesariamente para que sea maltrato debe de haber algun tipo de relacion
con la familia por ejemplo, un violador sin estar relacionado con la familia
dafia al menor le ocasiona un dario sexual, fisico y psicolégico, de esta forma

deducimos que esta definicion est4 incompleta.

La Organizacién de las Naciones Unidas menciona que es “toda forma
de violencia, perjuicio o abuso fisico y mental, descuido o trato negligente,
malos tratos o explotacion, mientras que el nifio se encuentra bajo la
custodia de sus padres, de un tutor o de cualquier otra persona que lo tenga a
su cargo”, en esta definicién omitié mencionar el maltrato de tipo sexual del
que son objeto los menores, luego entonces también esta definicion esta

incompleta.
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La Clinica de Atencion Integral al Nifio Maltratado del Instituto
Nacional de Pediatria y de la Universidad Nacional Auténoma de México da
la siguiente definicién de Maltrato Infantil: “Toda agresion u omisién
mtencional dentro o fuera del hogar contra un menor (¢s), antes o después de
nacer y que afecte su integridad biopsicosocial, realizada habitual u
ocastonalmente por una persona, institucion o sociedad, en funcién de su
superioridad fisica y/o intelectual™(11), esta definicién es la que contiene los
elementos basicos de Maltrato Infantil, sélo que encontramos que la forma
en que s¢ da la redaccion no es del todo idénea, la mayoria de la gente,
(padres de familia), no la descifran, debe darse una definicién que sea
¢ntendible pero que contenga al mismo tiempo todos los elementos de

maltrato infantil.

La doctora Dora Pagliuca, nos dice que se entiende por maltrato
infanti! “la injuria fisica y/o mental y/o abuso sexual y/o trato negligente de
todo individuo menor, ocasionado por la persona encargada de su cuidado y
custodia, que implique peligro o amenaza para la salud y bienestar fisico y
mental del nifio”, esta definicién también incurre en el mismo crror de
particularizar el maltrato infantil ya que omite sefialar que el maltrato puede
ser ocasionado por cualquier otra persona ain cuando esta no tenga a su
cargo la patria potestad, tutela o custodia del menor(es), por lo que resuita

incompleta.

La doctora Alba Franco Ch., menciona que a maltrato infantil “se
denomina a toda agresién fisica o psicologica que pone en riesgo la
integridad fisica, emocional e incluso la vida del nifio o nifia”n12), si bien es

cierto que ésta es una definicidn sencilla, ficil de entender y que es hasta ---

11.- LOREDO ABDALA. Arturo. op. cit.. pp. 19y 20.

12.- hitp:/info juridicas.unam mx/publica/rev/boletin/cont/96/art/art7 him. pag. 4.
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cierto punto general hacia cualquier agresor, también lo es que deja muchas
dudas en cuanto a los elementos que debe tener la definicion de maltrato
infantil como lo menciona en su definicién la Clinica de Atencién Integral al
Nifio Maltratado del Instituto Nacional de Pediatria y de la Universidad

Nacional Autdénoma de México.

Antes de establecer mi propio concepto de maltrato infantil quisiera
mencionar los elementos que debe contener esta definicién y que son los

siguientes:

1.- Agresion o conducta violenta. (fisica, sexual o psicolagica)

2.- Tipo de agresion. (intencional o por negligencia)

3.- El menor como victima.

4.- El agresor. (persona fisica o moral)

5.- Lugar en que se da la agresion. (dentro o fuera del hogar)

6.- Tiempo en que se da la agresion. (al ser concebido o después de
nacer)

7.- Consecuencia de la agresion. (al instante o a futuro)

Una vez establecidos los elementos que debe contener el concepto de
maltrato infantil diremos que “Es toda agresion fisica, sexual o psicolégica
realizada de manera intencional o por negligencia en contra de un
menor, (desde su concepciéon o durante su infancia y adolescencia),
ejercida por cualquier persona fisica o moral en base a su fuerza o
superioridad fisica, dentro o fuera del hogar y que tenga por
consecuencia un dajio fisico y/o psicolégico de manera inmediata o

futura”,




Una vez establecida el concepto de maltrato infantil solo
mencionaremos que la violencia familiar tiene relacion con este, es algo que
no debemos confundir ya que el maltrato infantil no necesariamente esta en
¢l hogar; si bien es cierto, la violencia intrafamiliar es una forma de maltrato
para los menores, esta no es especifica de los nifios pero si se encuentra
relacionada ya que si un nifio vive en un hogar con violencia es una presa
tacil de los demas agresores, ademas de que crecera pensando que el agresor
es alguien a quien se le respeta y por ende es el mas fuerle, siendo la
consecuencia en el futuro otro agresor en potencia, con esto queremos decir
que para comenzar a erradicar el maltrato debemos combatir también la

violencia en los hogares.

2.- El Maltrato Infantil como un sindrome

A través del tiempo, el maltrato infantil se ha ido incrementando en
forma alarmante a tal grado que pareciera una enfermedad incurable por la
rapidez en que se esparce; sin embargo, la cura, el antidoto, la solucién la
tenemos en nuestras manos, VEamos como poco a poco conforme este
problema del maltrato a nifios y adolescentes ha ido avanzando, también
algunos profesionales han realizado estudios a tal grado de concientizar a la

sociedad de que esto es algo que atafie a todos.

Si analizamos desde cuando en nuestro pais se comienza a tomar
plena conciencia en este problema, sabremos que en 1968 Riojas y Manzano
emulando a Caffey detectaron los casos a través de estudios radiograficos
que como lo ha sefialado el mismo médico americano, son en un momento
dado la voz del nifio agredido, posteriormente Espinosa y Caceres

presentaron los resultados de un estudio, haciendo especial énfasis en los
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aspectos psicolégicos v legales de los nifios, en 1981 Jaime Marcovich,
publicd un libro acerca del tema y fue él quien realmente despertd la
conciencia no solo de médicos que atienden a nifios, sino también de otros
profesionales, acerca de las diversas formas de maltrato, siendo en este
contexto donde aparece el primer dato del nimero de menores que sufrian

una u otra modalidad de maltrato en México.

Por la misma época, en ¢l Instituto Mexicano del Seguro Social, el
Grupo de Salud Mental analizaba diversos aspectos del tema, de nueva
cuenta aparecen en Ja literatura pediatrica del pais otros trabajos
relacionados con la existencia de este problema, por ejemplo Loredo Abdala
y Reynés publicaron los casos que se habian presentado en el Instituto
Nacional de Pediatria durante catorce afios, casi simultineamente aparecio el
trabajo de Ariza y Cols quienes sefialaban un aspecto del maltrato, el
sindrome de Munchausen, con ¢l trabajo de Loredo Abdala se desencadené
en el propio instituto una serie de estudios al respecto y se sensibilizd a
médicos residentes, enfermeras, trabajadoras sociales, abogados, etc. en
cuanto a la existencia del sindrome déndose cuenta de que era va una

realidad creciente en México.

El saber, que el Maltrato Infantil ya era un problema de todos,
provocd que desde el inicio del decenio de 1980, las reuniones cientificas
pedidtricas y psiquiatricas hayan proliferado; asimismo, han aparecido
articulos periodisticos en diversos medios de informacién popular, lo que ha
condicionado una mayor sensibilizacién al respecto, no solo en la

comunidad médica sino en la sociedad en general.
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La existencia de sociedades civiles y gubernamentales atestigua dicho
estado de concientizacién; sin embargo, y a pesar de lo anterior ain no se
cuenta con una casuistica confiable, lo que si es un hecho es que los nifios
sufren casi todas las formas de maltrato, alin asi no se ha podido evitar la
movilizacién de la gente del campo a las grandes Ciudades con todas sus
grandes tragedias como la proliferacion de nifios de la calle y en la calle, el

hacinamiento en cinturones de miseria, la drogadiccioén, ete.

“En ¢l afio de 2003, la Clinica de Atencion Integral al Nifo
Maltratado del Instituto Nacional de Pediatria de la Universidad Nacional
Autonoma de México y la Academia Mexicana de Pediatria efectuaron el
VII Congreso Latinoamericano y el II Iberoamericano sobre la “Violencia
contra Nifos y Adolescentes”, asi a partir de este momento se ha establecido
como un compromise de ponentes y congresistas asistentes de nueve paises
iberoamericanos y de Estados Unidos de Ameérica, el programa “Oaxaca

20037, El Buen trato al Menor, Una Nueva Politica de Salud™.q13)

s muy cierto, que varios profesionistas se han dedicado a trabajar en
serio para erradicar el Sindrome del Nifio Maltratado; sin embargo, sc le
debe dar difusién a todo este tipo de congresos y conferencias sobre el tema

ademas de dar acceso a la comunidad en general para saber de estos avances.

3.- Tipos de Maltrato Infantil

Pasemos ahora a analizar la tipologia del Maltrato Infantil, la cual

dividiremos en cinco grupos para su estudio:

13.- LOREDO ABDALA. Arturo. op. cit.. pp. 12-14.




A).- Maltrato evidente.- Dentro de cste tipo de maltrato encontramos:
1.- Maltrato Fisico y
2.- Maltrato Psicologico o emocional.

B)- Maltrato no evidente.- Dentro de este tipo dc maltrato

encontramos:

1.- Maltrato por Negligencia

C).- Maltrato por abandone.

D).- Maltrato por Abuso Sexual.

E).- Otros tipos de maltrato.
A).- Tipos de maltrato evidente
1.- Maltrato Fisico:

Establecida esta clasificacion de maltrato infantil estudiaremos por

separado cada una iniciando con el Maltrato Fisico, este tipo de maltrato es

evidente y es el mds conocido por la sociedad en general, el mas comtn y en
el que cualquier persona se da cuenta, cuando un nifio es agredido por sus
padres, o algin otro adulto, comencemos por dar una definicion que nos deje
en claro que es el maltrato fisico en los menores de edad, al igual que
cuando establecimos el concepto de maltrato infantil en general el maltrato
fisico debe de contener determinados elementos para que se de o para que
podamos establecer de tal forma que no quede duda de que lo es, siendo los

siguientes:

a).- Victima. {menor de edad).
b).- Agresor.

¢).- Conducta. (agresion no accidental o por disciplina)



d).- Consecuencia. (inmediata o futura)

La Comision Nacional de los Derechos Humanos nos menciona que
“maltrato fisico ¢s cualquier accion no accidental por parte de los padres o
cuidadores, que provoque o pueda provocar dafio {isico o enfermedad en el

nifio™. (14

Al dar esta definicion, también aclara que aunque la lesion no es
accidental, se da el posible caso que no sea resultado de un intento
premeditado de dafiar al menor, ya que el maltrato fisico puede emanar de
un exceso de disciplina o de un castigo inapropiado para la edad o las

caracteristicas del niiio.

El doctor Arturo Loredo Abdala sefiala que se considera “maltrato
fisico cuando un nifio o un adolescente presentan una lesion externa o

interna como consecuencia de una accién de violencia” (15

Aunque el doctor Loredo Abdala menciona varios ejemplos de
maltrato fisico, como por ejemplo el impacto directo en cualquier parte del
organismo, no queda muy clara su definicién de maltrato fisico, en cambio
la definicién aportada por la Comision Nacional de los Derechos Humanos
es la mds completa ya que encierra los elementos que pensamos debe
contener esta definicion, aunque deberfa de ser mas clara para los

gobernados y que podria quedar de la siguiente forma:

Maltrato Fisico: Es toda agresién no accidental o castigo

inapropiado ejercido sobre un menor de edad por cualquier persona -—

H.- RUIZ CARBONILL. Ricardo. La Violencia Familiar v Tos Derechos Humanos. ed. México. pag. 164,
15.- LOREDO ABDALA. Arturg, op, ¢it.. p. 28.
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adulta que provoque lesiones externas, internas o ambas de manera

instantanea o futura.

Con esta definicion queremos dejar en claro que el maltrato fisico
puede ser ejercido por cualquier persona y no necesariamente aquella que
esté relacionada en su proteccion, educacion o cuidado v entendiendo por
menor de edad a todo individuo desde el momento en que es concebido

como nuestra Jegislacién civil lo menciona.

Como sefialamos en la definiciéon el maltrato fisico provoca lesiones
externas o internas las primeras son lesiones visibles como por ejemplo
aquellas que son causadas por objetos como el cinturédn, cigarrillo, plancha
alambre o por alguna parte del cuerpo del agresor como el pie, el pufio o la
cabeza, las segundas son invisibles sin embargo, mediante un examen el
cuadro clinico demuestra las lesiones de algunas estructuras toricicas o
abdominales, asi podemos dar la siguiente clasificacion de tipos de maltrato

fisico:

1.1.- Maltrato Fisico por quemaduras.
1.2.- Sindrome del nifio sacudido.

1.3.- Maltrato Fisico por golpes de diversos objetos.
L.1.- Maltrato Fisico por Quemaduras
El nifio muy pequefio esta en la situacion de mayor riesgo, va que las

quemaduras son la segunda en importancia entre las causas de muerte

accidental en los nifios de entre uno y cuatro aiios de edad.
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En su calidad de ser una de las formas de maltrato de los nifios, las
quemaduras no fueron objeto de atencién hasta 1965, en que se publicé un

articulo enteramente dedicado a los nifios como victimas de quemaduras.

Mas del 70% de las quemaduras de nifios suceden en el hogar a las
horas de mas estrés y en los periodos mas dificiles del afio, (los meses de
invierno), cuando la familia pasa mas horas dentro de la casa; por la tarde
cuando el nifio esta m4s cansado y hambriento; por la mafiana apenas el nifio

se despierta.

Los primeros estudios descubrieron, que la edad promedio de las
victimas de quemaduras por maltrato se ubican por decbajo de los
veinticuatro meses, las victimas son mas varones que nifias, y este tipo de
mallrato ocurre con mayor frecuencia en familias de mas bajo nivel
socioecondémico y donde hace falta uno de los padres. En general, la victima
de una quemadura resultado de un maltrato, sera un nifio de menos de cinco
afios de edad, que sufrira un gran dolor, un profundo trauma psicoldgico, y

posiblemente también resulte desfigurado.

Las lastimaduras consecuencia de quemaduras en los nifios
generalmente se clasifican como “accidentes™, si bien la verdadera causa fue
un maltrato. Los siguientes puntos, o “indice de sospecha”, pueden ser (tiles

para determinar si la causa de una quemadura fue un malirato.

a).- Una demora sin explicacion de més de dos horas en iniciar una
curacién de la quemadura.
b}.- Una lastimadura que parece ser anterior al momento alegado del

incidente.
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¢).- Ambivalencia respecto a la bisqueda de atencién médica.

d).- Una descripcion de la forma en que ocurrié la lastimadura
incompatible con la edad y caracteristicas del desarrollo del nifio.

e).- La insistencia de la persona de que no hubo testigos del
“accidente”

f).- Quien lleva al nifio a la sala de primeros auxilios es otra persona
distinta del padre, madre o cuidador del nifio.

g).- Se acusa de la quemadura a un hermano u otro nifio (lo que puede
ocurrir).

h).- El nifia lesionado es demasiado remoto, sumisoe, excesivamente
educado, o bien no reacciona a curaciones dolorosas.

1).- Quemaduras aisladas ¢n las nalgas del nifio.

.- El relato de lo ocurrido cambia varias veces, o bien hay

discrepancias entre los relatos de ambos padres.

Las personas que cuidan nifios han dado distintas razones para quemar
a un nifto, Sin embargo, el maltrato s¢ desencadena mayormente cuando se
estd enseflando a un nino a depositar sus heces en el bafio. o bien si éste
ensucia o moja el baflo, el padre cuidador intenta limpiar !a piel del nifio de
la naturaleza repulsiva de su materia fecal u orina, el padre promedio que
quema a su nifio generalmente no tenia idea de que el agua ocasionaria tal
lastimadura; si bien, esto no siempre es cierto cuando se trata de otras

formas de quemadura.

El cuidador que comete este tipo de maltrato generalmente es una
persona aislada, inmadura, facil victima de frustraciones, y que no tiene gran
control sobre sus impulsos, tal persona (hombre 0 mujer) también puede ser

perfeccionista y tener expectativas poco realistas con respecto a los nifios e
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incluso puede tener pocos conocimientos sobre ¢l desarrollo infantil, a
menudo, un cuidador adulto se resiste a admitir que quemd a un nifio por
temor a posibles acciones punitivas o legales, por sentimientos de culpa o
remordimientos por el deseo de proteger a su consorte o persona amada, o

bien, por la necesidad de evitar el consiguiente estigma social.

Veamos ahora los diferentes tipos de quemaduras:

Las quemaduras son el resultado de la aplicacién de energia térmica
cn la piel, 1a piel que es el mayor érgano del cuerpo se divide en dos capas:
epidermis y dermis, la primera es la mas delgada de las dos y se encuentra
en la periferia del cuerpo, actuando como cobertura de proteccion, la
segunda forma el grueso de la piel y estd ubicada entre la capa epidérmica y
el drea subcutanea de huesos y misculos, las terminaciones nerviosas que
transmiten dolor, temperatura y sensacion, estan ubicadas en la capa dérmica

de la piel.

La clasificacion que mds se usa en las quemaduras es la de primer,
segundo y tercer grado, la cual solo toma en cuenta el aspecto visual de la
herida y no es una verdadera descripcion de la misma, la mayoria de los
médicos prefiere la clasificacion en quemaduras de “espesor parcial” o
“espesor total”, una quemadura de espesor parcial sdlo dafia o destruye parte
de la piel y equivale a una quemadura de primer o segundo grado, tal
quemadura se curard por si misma, por el contrario una quemadura de
espesor total destruye toda la piel y puede atin destruir parte de los misculos

y huesos, este tipo de herida no se cura por si misma.
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La profundidad de una herida en funcion de la temperatura y cantidad
de tiempo durante el que la victima es expuesta a la fuente de calor, la edad
de la victima también influye ya que los nifios pequefios tienen piel menos
espesa que los adultos, en consecuencia, la piel de un nific se destruye con

mayor velocidad y menos calor.

Solo una persona con mucha experiencia médica puede determinar la
profundidad de la quemadura en un nifio, sin embargo, hay varios aspectos
caracteristicos que ayudan a distinguir una quemadura de espesor parcial de
una de espesor total y que pueden observarse inmediatamente después de un

incidente.

Las manchas de piel enrojecida que emblanquecen con la presion de
los dedos y luego reaparecen nuevamente, indican una quemadura poco
profunda de espesor parcial, las ampollas indican generalmente quemaduras
de espesor parcial mas profundas, especialmente si las ampollas aumentan

de tamafio s1 bien ha ocurrido la quemadura.

Una superficie con textura similar al cuero, de color blanco,
bronceado, marr6n, negro o rojo indica una quemadura de espesor total, el
nifio no sentirdA dolor debido a la destruccién total de las terminaciones

nerviosas, puede haber pequefias ampollas, las que no aumentaran de

lamaiio.

Un motivo del aumento de la tasa de mortalidad de los nifios victimas
de quemaduras es que lo delgado de la piel de un nifto pequefio aumenta los
riesgos de quemaduras de espesor total, una quemadura relativamente chica

en un nifio pequerio, tiene més probabilidades de ocasionar una situacién de
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gravedad porque se afecta mas superficie corporal por peso que en un adulto,
otros dos factores relacionados con la picl mas delgada de los nifios
pequeiios, son una temperatura menor y una menor duracion del tiempo de

contacto con la fuente de calor.

En el cuerpo de un nifio pueden ocurrir dos tipos generales de
quemaduras, que se conocen como quemaduras mojadas v quemaduras
secas, cada uno de estos tipos de quemaduras tienen sus propias
caracteristicas, que ayudan a establecer si la fuente de calor que dané la piel

era una fuente seca 0 mojada.

a).- Quemaduras mojadas:

Una quemadura mojada se caracteriza por un efecto de salpicadura
con descomposicion y peladura de la piel, también habra distintos grados de
quemaduras cerca de esa herida, por el contrario, una quemadura seca tendra
un perimetro bien formado y de tipo muy marcado como de herradura, se
formaréan costras en el perimetro de la quemadura, y a veces hay olor de piel
quemada, este tipo de quemadura también tendra una naturaleza y aspecto

general de sequedad.

Las quemaduras con agua caliente en los pies son la causa mas
frecuente de heridas accidentales en los nifios, hay una serie de temas que el
examinador debe tener en cuenta al tratar de determinar si la quemadura fue

intencional.

La quemadura por maltrato mas comun ocurre cuando al nifio se le

sumerge en un recipiente de liquido caliente, en casos de quemadura por
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inmersion el examinador deberd tomar en cuenta primeramente el relato del
cuidador del nifio, cdmo ocurrié la herida, este relato deberia compararse
con las caracteristicas de desarrollo v la edad del nifio quemado, otro punto a

tener en cuenta es el indice de sospecha antes mencionado en este articulo.

La forma de la herida resultante en el cuerpo del nifio, ayuda al
examinador a reconstruir la forma en que el nifio estaba adentro del
recipiente donde se aduce que ccurrio e} accidente, si se ve una “linea de
inmersion” el examinador sabra qué partes del cuerpo del nifio estaban

sumergidas y cuales no entraron en contacte con el fluido.

La quemadura por inmersién mas comun, ocurre al sumergir el
cuidador al nifio por las nalgas manteniéndolo ¢n una posicion flexionada,
en este caso el torso, la parte inferior de las piernas y los pies del nifio no

entran en contacto con el liquido.

Cuando se obliga a un nifio a sentarse en un recipiente con liquido
caliente aparece con frecuencia una quemadura en forma de “rosca” pues las
nalgas estan en firme contacto con la parte interior del recipiente, con lo cual
no se queman, la presencia de una quemadura “rosca” indica que alguien

estaba sosteniendo al nifio impidiéndole escapar.

Un nifio quemado en una inmersion se flexionar, tensionando partes
del cuerpo como reaccién a lo que ocurre, los ejemplos de areas de flexion

en el cuerpo de un nifio incluyen:

1.- Pliegues en el estomago.

2.- Piel de becerro en la parte posterior del muslo.
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3.- Brazos apretados firmemente contra el cuerpo o plegados contra el
cuerpo.

4.- Muslos contra el abdomen.

5.- Cabeza contra hombro.

6.- Piernas cruzadas y firmemente apretadas entre si.

La accion flexionante no permitira quemaduras entre los pliegues del
cuerpo dando lugar a estrias de zonas quemadas v zonas sanas intercaladas,
o sea la quemadura “zebra”, la ubicacion v extension de la quemadura no
son tan importantes como el dibujo para determinar la posibilidad del

maltrato.

Los pies y las manos de un nifio, son otras areas susceptibles de
quemaduras por inmersion, si se sumergen dichas extremidades, la
quemadura resultante serd la conocida como quemadura “media”, o bien la
quemadura “guante”, las lineas de inmersion netas y bien formadas en
tobillos o mufiecas son sospechosas, st se han quemado ambos pies del nifio
y no hay sefiales de que €l mismo haya intentado escapar del liquido, ello
indica que hubo maltrato, un nifio que intenta entrar en una bafiera podra
colocar un pie sin tener idea de que el agua esta muy caliente; sin embargo,
no seria 10gico pensar que una vez que se queme un pie y sienta dolor el

niio intente colocar el segundo pie en el agua.

Ha habido casos de padres o hermanos mayores que instalaron por
error a un nifio en la bafiera con agua muy caliente, en estos casos cuando se
aducen causas accidentales, las reacciones de los padres o hermanos frente a
las heridas del nifio es la busqueda veloz de ayuda médica y su grado de

preocupacion por el bienestar del nifio son factores a tener en cuenta. cuando
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un nifio tira por accidente de un recipiente con liquido caliente de un
mostrador o de una mesa, la quemadura deberia ser mas seria en el punto del
contacto con mayores grados de quemazoén en las partes del cuerpo que el
agua toco al descender por el mismo, Hquidos tales como té, café¢ o agua
calientes producirén formas de heridas similares a los de bafera, sélo que los
puntos de contacto son generalmente la cabeza, la cara v los hombros, las
quemaduras causadas por un liquido ubicado mas arriba del que se ha tirado
son diffciles de distinguir de aquellas causadas cuando el liquido se ha tirado
intencionalmente sobre el nifio, esto es cierto; sobre todo, si el liquido
golpea primero la parte superior de la cabeza, cara, pecho o abdomen, ya que
un nifio que quiere alcanzar un recipiente lleno de liquido caliente se
quemara habitualmente en la cabeza, cara, cuello, parte superior del pecho y
brazo, la ausencia de quemadura bajo el mentén o en la axilas podria indicar

que el liquido fue arrojado en forma intencional.

Los liquidos mas espesos, tales como sopas, salsas y aceites
conservaran el calor durante mas tiempo y dafaran la piel por més tiempo

que los liquidos menos espesos y tardaran menos en enfriarse

b).- Quemaduras por contacto o quemaduras secas:

Las quemaduras por contacto también conocidas como quemaduras
secas, son el segundo tipo mas frecuente de quemaduras por maltrato, estas
quemaduras son causadas por planchas, hornos, estufas, tubos radiadores de
calefaccion, platos calientes, cigarros y resistencias entre otros, capaces de

producir calor.c16)

16.- Manual del programa Internacional para el Adiestramiento en la Investigacion Criminal. (JCITAP).

Departamento de lusticia de los Estados Unidos. pags. 223-229,




Las quemaduras por cigarrilles tienden a ser las mas comunes, la
existencia de infeccidn en las areas quemadas y la asociacién con otros tipos
de lesiones son hallazgos muy frecuentes en nifios maltratados por
quemaduras de cigarro, en la actualidad desde el punto de vista médico

legal, la intensidad de la lesién se clasifica en cuatro estados:

1.- Si tarda en sanar mas o menos de 15 dias.
2.- 8i deja cicatriz perpetua vy visible.
3.- Siproduce incapacidad funcional o estructural.

4 .- S1 pone en peligro la vida.
1.2.- Sindrome del nifio sacudido:

En México los accidentes ocupan desde hace algunos afios el primer
lugar de morbimortalidad infantil, los traumatismos craneoencefilicos
constituyen en la causa principal de la muerte del menor, son las
complicaciones del traumatismo craneales las que frecuentemente obligan a
hospitalizar al nifio, generalmente expresadas por una crisis compulsiva, una
alteracién del estado de alerta, la presencia de hipertensién intracraneal o por
el riesgo de una muerte inminente. En el campo de la violencia infantil, es
necesario tener presente que no toda lesidén craneoencefalica podra ser
evidente a la exploracion fisica inicial, Weston ha sefialado que la ausencia
de lesiones en la cabeza no excluye daiio interno de gravedad extrema, como

es la presencia de un hematoma cerebral.

En 1974 Caffey, describio que al sacudir la cabeza de un nifio de
forma repetida mientras sc le mantenia asido por los brazos o por el térax, se

le podia provocar una hemorragia en el sistema nervioso central, también
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preciso algunas caracteristicas de este fenémeno; fue entonces cuando acufd
el término de Sindrome del Nifio Sacudido, Duhaime y Cols, establecieron
que nifios de hasta cinco afios de edad cuando son lanzados a su cuna, cama
o cualquier otra superficie y se golpean la cabeza pueden desarrollar las

lesiones tipicas de esta entidad.

En nuestro pais, los reportes de este tipo de maltrato denominado
Sindrome del Nifio Sacudido revelan que la tercera parte de los menores que
lo sufren fallecen; asimismo, estos reportes resaltan algunos aspecios
clinicos interesantes como la corta edad de la victima, la presencia de un
hematoma subdural, de hemorragias retinianas, fracturas costales y en
ocasiones afeccion de la columna cervical, también en México existen
algunas publicaciones sobre el tema, en una se hace referencia a la existencia
de situaciones neurolégicas graves sin una razdn etiologica clara y en donde
el cuadro clinico sugiere la posibilidad de esta entidad nosolégica, en otra se
describe el sindrome de una manera monografica y se describe la
experiencia de cuatro casos, finalmente una realizada por los Drs. Arturo
Perea Martinez, Arturo Loredo Abdala y Evangelina Guicho Alba,
reportaron ¢l caso de un pequefio con sindrome del nifio sacudido sin poder

identificar al agresor.

En la Clinica de Atencién Integral al Nifio Maltratado del Instituto
Nacional de Pediatria de la Universidad Nacional Auténoma de México, en
¢l periodo de febrero de 2003 a febrero de 2004, se diagnosticaron seis casos
de esta forma de maltrato, ante este tipo de maltrato fisico en los nifios es
necesario alertar a la comunidad en general no solo médica ya que la
mayoria lo desconoce, de ahi que sin saber que se produce una lesion al

nifio; por ejemplo, se le toma del cuerpo y se le avienta hacia arriba para
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después cacharlo, o bien como reprimenda se le sacude violentamente por
haber hecho alguna travesura, estoy seguro que si estas consecuencias de
sindrome del nifio sacudido se les da difusion para su conocimiento,

reduciria en mucho este tipo de maltrato fisico.

Ahora bien, una vez que entendemos qué provoca y las consecuencias
del Sindrome del Nifio Sacudido podemos establecer una definicion del

mismo:

Arturo Loredo Abdala menciona, que “el Sindrome del Nifio Sacudido
¢s reconocido como e] maltrato cerebral y ocular producido a través de un
mecanismo de aceleracién y desaceleracién craneal, por las sacudidas
enérgicas a un menor, todo esto sin dejar huella externa de trauma craneal y

ocular”.(17

Esta definicion es muy completa y precisa para los médicos, pero no
olvidemos que la mayoria de la comunidad no tiene estudios profesionales,
si para nosotros futuros profesionistas como abogados hay algunos términos
médicos que no entendemos, pues imaginense a un padre de familia que no
tiene mas que la educacion basica, creo que la definicién sin quitarle

clementos podria quedar de la siguiente forma:

Sindrome del Nifio Sacudido: Es toda lesién que sufre el sistema
nervioso central u ocular provocada por el sacudimiento violento a un

menor, la cual puede ser visible o no.

I7.- LOREDO ABDALA. Arlure. op. cit.. pp. 143-146.
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1.3.- Maltrato Fisico por golpes de diversos objetos

Es muy comun, que a los centros de salud lleguen menores con
diversos golpes provocados por un adulto o adultos provocados con algin
objeto, (cinturdn, cable, palo, pufio, cabeza o pie), 0 ver a menores
caminando por la calle con algun indicio de un golpe recibido, omitimos
mencionar objetos que puedan provocar alguna quemadura ya que fue
mencionado anteriormente, asi pues los padres de familia cometen actos de
violencia abusando de una figura que es absurda y viciosa del Derecho
romano, la del “Derecho de Correccion”, que no solamente forma parte de
nuestra cultura sino que en muchos lugares sigue siendo como una norma

que se debe cumplir.

Los adultos tenemos ese mal llamado derecho de correccién, por
ejemplo podemos sefialar las veces que hemos dicho o escuchado decir a
manera de justificacion lo siguiente: “tuve que pegarle para que obedezca y
entienda”, “a su edad solo entienden a golpes™, “pues a mi asi me educaron y
ya ve soy gente de bien”, actitudes que con ¢l tiempo hemos adoptado, estas
actitudes o actos de violencia hacia el menor puede provocar magulladuras o
moretones en rostro, labios o boca en diferentes fases de cicatrizacién; en
zonas extensas del torso, espalda, nalgas o muslos con formas no normales,
agrupados © como sefial o marca del objeto con el que han sido infringidos
presentados en varias areas de su cuerpo, lo cual indica que el nifio ha sido
goipeado desde distintas direcciones; también llegan a provocar fracturas en
el crineo, nariz, mandibula, brazos o piernas o fracturas multiples;
asimismo, llega a provocar heridas o raspaduras, lesiones abdominales como
hinchazén del abdomen, dolor localizado por vomitos constantes,

mordeduras de adultos y en muchos casos provoca la muerte del menor.
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Es necesario que la sociedad en general, aprenda a distinguir cuando
se esta frente a un menor maltratado, auque dedicaremos en un espacio mas
adelante el comportamiento del nifio, por ahora solo mencionaremos

aquellos que son mas comunes:

a).- El menor es cauteloso al contacto fisico con los adultos.

b).- El menor se muestra aprensivo cuando otros lloran.

¢).- El menor de forma extrema, muestra conductas de agresividad o
rechazo.

d).- El menor parece tener miedo de sus padres, si estudia se muestra
triste porque las clases terminaron y tiene que volver a su casa.

¢).- El menor dice que ha sufrido lesiones provocadas por sus padres.

2.- Maltrato Psicologico

El desarrollo del nifio se mide a través de la riqueza y la validez de su
manera de construir el mundo, el verdadero delito del abuso y el descuido
ocurre cuando al nifioc se le ensefia una falsa realidad dominada por
sentimientos negativos y modalidades autodestructivas de relacionarse con
la gente, el tema del maltrato psicoldgico o abuso emocional ha sido tratado
en Estados Unidos en las leyes en materia de abuso infantil, en debates
formales entre los estudiosos del maltrato infantil y por los profesionales de
los servicios de proteccion al nifio que actian en el frente de lucha, los
profesionales que trabajan en el campo de asistencia social, la Psicologia, la
Psiquiatria y el cumplimiento de la ley consideran que el malirato
psiceldgico-emocional efectivamente existe pero han tenido dificultades
para definirlo ya que por ejemplo, al contrario del abuso fisico, el maltrato

psicologico no deja marcas visibles.




Sin lugar a dudas, el abuso emocional existe en la vida de los nifios
pero es muy dificil establecer definiciones conceptuales y operacionales
adecuadas que estén ligadas a las investigaciones acerca del desarrollo
infantil, en Estados Unidos v en general en Occidente, el progenitor tiene la
libertad de cuidar a su hijo de la manera que lc plazea excepto si llega a un

punto en el que hay un peligro claro y real para el bienestar del nifio.

En opinion de algunos cobservadores, este punto se ha fijado en un
nivel demasiado alto, los adultos deben ser imputables por la conducta
perjudicial para el desarrollo, asi como es imperdonable que un padre
sostenga que esta disciplinando a su hijo cuando lo quema con un cigarrillo
tampoco constituye unas defensa adecuada argumentar que busca fortalecer
al nifio s1 su conducta hacia este es emocionalmente destructiva; esto destaca
la responsabilidad que ticnen las instituciones educativas, médicas y las que
brindan otros servicios en cuanto a asegurarse de que se les comuniquen con
claridad, a quienes cuidan a los nifios cuales son los limites minimos
aceptables de sus cuidados, en cuanto a la ley v las costumbres es tarea de
las instituciones de la sociedad procurar que no se violen las normas sobre el

cuidado infantil minimo.

James Garbarino sostiene que existen cuatro principios de maltrato
psicologico. en donde cada uno se refiere a un aspecto significativo del
abuso emocional, ya que constituye un peligro claro y real para la
competencia en el desarrollo del nifio, por lo tanto, toma a la conducta
primero como base para iniciar un servicio y segundo como base para la

accion legal, los principios a que se refiere son los siguientes:




40

“1.- Castigar conductas positivas y normales como sonreir, moverse,
cxplorar, vocalizar y manipular objetos, constituye un maltrato
psicologico.

2.- Desalentar el vinculo bebé-cuidador constituye un maltrato
psicologico.

3.- Castigar la autoestima constituye un maltrato psicologico.

4.- Castigar las capacidades interpersonales necesarias para el

rendimiento adecuado en contextos no familiares como la escuela

y los grupos de pares constituye un maltrato psicologico”.(18)

De esta forma Garbarino considera el maltrato psicolégico como el
dafio que intencionalmente se hace contra las actitudes, las habilidades
emocionales, de la personalidad y sociales del nifio; conductas que padres,

maestros o cuidadores realizan contra estos.

Veamos lo que se entiende por maltrato psicoldgico segiin otros
autores, asi Olamendi considera al maltrato psicologico como una forma de
violencia que comprende aquellos actos de cualquier miembro adulto del
grupo familiar,(o de cualquier otro), que tiende a la hostilidad verbal
crénica, ya sea mediante el insulto, la burla, el desprecio o la amenaza de

abandono, y al constante bloqueo de iniciativas de interaccién infantiles.

El Codigo Civil (2000), en México no reconoce el maltrato
psicolégico, sin embargo hace referencia a él de manera explicita en el
articulo 443, fraccion 111, el cual sefiala “Maltrato al menor es toda accion u
omisién que dafie o ponga en peligro la vida, la salud, la integridad fisica,

moral, psiquica o intelectual de una persona menor de dieciocho afios™.

18.- GARBARINO JAMES / ECKENRODE. John. Por gue las familias abusan de sus hijos. ed. Granica,

pags. 143-136.
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Garbarino lo considera como el dafio que intencionalmente se hace
contra las actitudes, las habilidades emocionales, de la personalidad y
sociales del nifio; conductas que padres, maestros o cuidadores realizan
contra estos. Menciona cinco tipos de conductas que pueden causar maltrato:

rechazo, terror, indiferencia, aislamiento y corrupcién.

Kempe y Kempe considera aquel maltrato emocional cuando se

aterroriza, regafia o rechaza al nifio.

El equipo de la Clinica de Atencién Integral al Nific Maltratado,
formado por un grupo de profesionales entre los que se encuentran
psicclogos, médicos y nutridlogos, se integra la siguiente definicion: “Toda
accion u omisidn intencional que un individuo de edad mayor a la del nifio
ejerce contra éste, afectando su desarrollo cognoscitivo, (psicomotor,
inteligencia, lenguaje, memoria, atencidn, etc.), emocional, (autoestima,
autoconcepto, integridad corporal, independencia, capacidad de expresarse,
etc.), y sus habilidades de socializacién v por lo tanto la integracion de su

personalidad™a e

La Comisidén Nacional de los Derechos Humanos, considera que “el
malirato emocional, es cualquier acto de naturaleza activa, como insultos
verbales, coacciones o cualquier otro esfuerzo intencionado que trata de

menoscabar la valoracion de si mismo en el nifio”.i20)

Al estudiar los conceptos anteriores, pienso que si es muy dificil
definir este tipo de maltrato, pero creo que la definicién mas clara y precisa

es ta adoptada por la Comision Nacional de los Derechos Humanos, solo adi

19.- LOREDO ABDALA. Arturo. op. ¢it.. pp. 104-106.
20.- RUIZ CARBONELL. Ricardo. La Violencia Familiar y los Derechos Humanos. ed. México. pig. 164.
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cionaré un punto que se omitié mencionar en esta definicién v que es la
consecuencia final, quedando de la siguiente manera: Maltrato Psicologico:
Es cualquier acto de naturaleza activa, como insultos verbales,
coacciones o cualquier otro esfuerzo intencionade que trata de
menoscabar la valoracion de si mismo en el nifio, provecando en él
conductas y sentimientos inapropiados que van desde la baja

autoestima, depresion y llegando en ocasiones al suicidio.

Al mencionar actos de naturaleza activa nos referimos a las agresiones
verbales, repetitivas de menosprecios, palabras groseras o vocablos soeces,
que provocan trastornos de personalidad en el nifio(a), y que manifiestan en

su entorno mas cercano. (hogar, escuela, amigos o parientes).

Una vez establecida la definicion de maltrato psicoldgico
mencionaremos las caracteristicas clinicas del agresor de este tipo de

maltrato:

a).- Baja autoestima.

b).- Expectativas irreales hacia el nifio.

c).- Calificar a los nifios como dificiles o rebeldes.

d).- Rebajar, rechazar e ignorar al menor.

€).- Amenazar al nifio o nifia con abandonario.

f).- Tratar al menor como un objeto.

g).- Usar al menor como mediador en conflictos de pareja.

h).- Ser excesivamente permisivo, es decir desconocer las necesidades

del nifio o nifia.




B).- Tipos de Maltrato no evidente

Las formas de maltrato no evidente, son formas de maltrato que ponen
en juego la experiencia y la observaciéon de quienes tienen que ver con la
atencion del nifio y que ante la presencia de signos, trastornos o afecciones
no explicativas o que no se justifique su etiologia, se debe pensar en maltrato
infantil hasta que se demuestre lo contrario, por ejemplo, si existen fracturas
repetitivas sin aparente trauma, hemorragias inexplicadas o enfermedades
digestivas, respiratorias de insélita aparicién, se debe sospechar que pueden
ser inducidas o provocadas por aquellos padres separados, divorciados,
intransigentes, exageradamente preocupados v a veces manipuladores que
hacen que los nifios sufran frecuentes hospitalizaciones con los
consiguientes procedimientos terapéuticos innecesarios v muchas veces

dolorosos.

1.- Maltrato por Negligencia

En el caso de los nifios, ¢l descuido o negligencia es probablemente
una mayor amenaza social que el abuso activo, mas de la mitad de incidentes
de maltrato investigado por los organismos dependientes del Servicio de
Proteccion del Nifio implican descuido, en un estudio clésico, Downing
“analizé los casos de treinta nifios que murieron después de haber sido
atendidos por dicho servicio, pero en cuyos certificados de defuncién se
mengcionaban causas naturales, comprobé que la mitad de esas muertes eran
directamente atribuibles a la negligencia de los padres; por ejemplo, el hecho
de que no les dieran a sus hijos ciertos medicamentos que les habian sido
prescriptos, entre los mas pequefios el descuido puede implicar toda clase de

dafios y la exposicion a riesgos innecesarios, dado que el bebé depende en
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muy alto grado de sus padres para la satisfaccion de sus necesidades

elementales™.(21)

Entre los nifios mayores, el descuido puede significar un
empobrecimiento fisico v psicologico si les es negada la atencion de
necesidades vitales basicas, el descuido se difercncia de las formas abusivas
de maltrato porque no implica un contacto fisico inapropiado entre el nifio y
quienes lo cuidan, y superficialmente puede parecer mas pasivo que activo,
asi pues consideramos que el maltrato por negligencia consiste en la falta de
satisfaccion de las necesidades basicas del nifio: comida, ropa, albergue,
atencion médica y odontoldgica, educacidn, recreacion, atencidén o

supervision necesarios para el crecimiento 6ptimo, (siendo esto factible de

acuerdo a las posibilidades econdmicas-sociales de la familia).

2.- El Sindrome de Munchausen

Es otra de las formas clasicas de maltrato no evidente, se dice que al Bardn
Munchausen es a quien se le atribuye la muerte de su hijo Polle quien
fallecio a la edad de un afo, el Sindrome de Munchausen es una entidad
presente en pediatria que describid Meadow por primera vez al comunicar el
primer caso en 1977, el autor relato el cuadro clinico de una nifia de seis
afios de edad que en apariencia sufria de hematuria recurrente, pero en
realidad la madre contaminaba con su sangre la orina de su hija, a dicha
entidad clinica se le denominé Sindrome de Munchausen por poder, y por la
publicacién de pocos casos se le ha considerado como una forma poco

comun de maltrato infantil.

21.- GARBARING JAMES / ECKENRODE. John. op. cit.. pp. 32 v 33.




2.1.- Caracteristicas del Sindrome de Munchausen por Poder

1.- Es inducido.- Se da con un suceso propiciado por un familiar y que
puede observarse cuando el adulto emplea una o varias sustancias que
provocan alteracion en el estado de salud del nifio. (ejemplo una

intoxicacidn).

2.- Es facticio.- Es el estado de enfermedad artificialmente provocado
por un adulto mediante la administracion intencionada de un producto que el
menor no necesita y que le causa alguna manifestacion clinica. (por ejemplo

un laxante)

3.- Es ficticio.- Ya que corresponde a un evento irreal e imaginado por
la madre que la lleva inclusive a alterar muestras para examenes de
laboratorio o falsificar sus resultados, el progenitor eclabora una historia
clinica (falsa) del menor y que no se puede documentar. (por ejemplo

contaminacion de la orina con sangre de Ja madre)

4.- Es fabricado.- Aqui el perpetrador planea y ejecuta a fargo plazo
algin proceso que dafia al menor. (por ejemplo un nifio con desnutricion

grave adquirida paulatinamente sin causa organica que la justifique).

Asi tenemos que el Sindrome de Munchausen por poder: “Son
aquellos sucesos inducidos, facticios, ficticios y fabricados por un adulto a

un menor de manera manipuladora para atraer la atencion de los demas™.

Si bien es cierto, que Sindrome de Munchausen por poder es

considerado como una entidad poco conocida, al momento existe un
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mcremento en las publicaciones, muestra de ello son los estudios realizados
en paises desarrollados donde se han reportado series de casos de este tipo
de maltrato ¥y no unicamente casos aislados. Posiblemente debido a una
mayor sensibilidad y conocimiento que se tiene del problema por parte del

personal de salud.

“En Mexico, los reportes han girado entorno a la descripcion de casos
aislados y por lo tanto, no se puede precisar una cifra real de esta variedad
de maltrato, por otra parte se sabe que esta forma de agresion condiciona una

alta morbiletalidad que se incrementa entre méas pequefio es el nifio”.22

“La condicién juridica de nifios vielentados bajo esta patologia no esta
bien definida, diversos obstaculos no permiten ofrecer una proteccion

legalmente efectiva como son los siguientes:

a)  Es muy dificil probar este tipo de maltrato infantil.

b) So6lo una minoria de casos con Sindrome de Munchausen
por Poder presenta otra forma de abuso; de existir facilita la
intervencion de la autoridad.

c)  Frecuentemente el agresor aparenta tener una buena
conducta y trato adecuado hacia sus hijos, ello dificulta efectuar
cualquier accion legal.

d)  El escaso conocimiento del personal juridico sobre esta

forma de maltrato limita una acci6n positiva.

La manipulacién que del personal de salud realizan los padres, esta

bien gjemplificada en su ofrecimiento de diversos obsequios, con ello man---

22.- LOREDO ABDALA. Arture, op. cit. pp. 170-172.
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tienen la enfermedad del nifio, tratan de no ser descubiertos v evitan que

posteriormente se les sancione™.23)

C).- Maltrato por Abandono

Este tipo de maltrato no es muy comun, pero si llega a darse y se
desprende casi siempre por el nivel econdémico que llega a tener una familia,
por ser un hijo(a) no deseado ya que no se tienen los recursos suficientes
para poder satisfacer las necesidades mas clementales del menor, en algunos
casos se abandona a este simplemente por no habérsele planeado, asi pues
digamos que el maltrato por abandono se da cuando el padre o la madre o
ambos o cualquier persona que tiene a su cuidado un menor lo deja en

cualquier lugar con el fin de abandonarlo.

Este tipo de maltrato, esta muy relacionado con el de los nifios de la
calle a los cuales daremos un espacio especial en este estudio un poco mas
adelante, pero ahora dejaremos claro que no debe confundirse ya que el nifio
abandonado en la calle no necesariamente tuvo que haber sido maltratado
fisica o emocionalmente, mientras que un nifio de la calle deja su hogar
precisamente para no seguir siendo golpeado por sus propios progenitores o

familiares cercanos.

1.- Tipos de Maltrato por Abandono

Existen dos tipos de maltrato por abandono siendo los siguientes:

a).- Abandono Fisico.- Este tipo de maltrato se da cuando las necesi-—-

23.- Ibidem. pag. 182,
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dades fisicas del nifio, (alimentacion, vestido, higicne, proteccion y
vigilancia en las situaciones potencialmentc peligrosas, cuidados médico,
etc.), no son atendidas lemporal o permanentemente por ningGn miembro del
grupo que convive con €l, es decir, “el abandono fisico es cualquier acto o
conducta que conllevan un incumplimiento de las obligaciones paterno-
filiales, entre las que pueden destacar el no proporcionar al menor las

atenciones basicas”.

b).- Abandono Emocional.- Ocurre en circunstancias en las que los
adultos significativos para el menor son incapaces de proporcionarle el
carifio, la estimulacién, el apoyo v la proteccidn necesaria para el nifio en sus
diferentes etapas de desarrollo y que inhiben su funcionamiento 6ptimo. “El
abandono emocional al igual que ocurre con el abuso emocional, las
secuelas son mas duraderas y en ocasiones irreparables, el fruto del
abandono emocional es el hecho de que se produzca un deterioro en la
autoestima del menor llevando aparejado generalmente un nivel de conducta

agresiva y antisocial”. (24)

D).- Maltrato por Abuso Sexual

El abuso sexual con los nifios es una forma de maltrato infantit de
impacto mundial, la frecuencia del fendmeno no es precisa en México, en la
Clinica de Atencion Integral al Nifio Maltratado del Instituto Nacional de
Pediatria, donde laboran los autores, 14% de los nifios victimas de maltrato
que ahi se atienden corresponden a abuso sexual, por otra parte, algunas

instituciones gubernamentales registran hasta 17,000 casos de abuso sexual a

menores de edad, también en México cada aiio nacen en promedio dos y me-

24.- RUIZ CARBONEL.L. Ricardo. op. cit. pp. 164 v 165.
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dio millones de nifios de los cuales 20% son hijos de madres adolescentes.
En este grupo de edad se estima que de & a 9% de los embarazos derivan de
abuso sexual, lo que constituiria 41000 casos mas de estc fendmeno cada
afio; Es muy factible, que el abuso sexual en cualquiera de sus modalidades
sea el tipo de maltrato infantil del que menos se¢ habia hablado en el
ambiente social v legal, a pesar de su elevada frecuencia, actualmente su
descripcion en diversos foros cientificos y politicos ha permitido conocerlo,

investigarlo, legislarlo y denunciarlo.

1.- Concepto de Maltrato por Abuso Sexual

Para poder establecer un concepto de este tipo de maltrato,
estudiaremos lo que al respecto nos sefialan diversos estudiosos en la

materia, ya que éste hasta nuestros dias todavia es motivo de controversias.

El Doctor Emesto Lammoglia, nos sefiala que es toda accién
ejecutada por un sujeto que se vale de otro para estimularse o gratificarse

sexualmente, sin el conocimiento o voluntad de este Ultimo.

Asimismo, se entiende por abuso sexual de menores, a todo acto
ejecutado por un adulto o adolescente que se valen de un menor para
estimularse o gratificarse sexualmente, se le denomina abuso en la medida
en que, pudiendo realizarse totales actos con o sin el consentimiento del
menor, son actos para los cuales éste carece de la madurez y el desarrollo

cognoscitive necesarios para evaluar su contenido y consecuencias.

“La falta de informacién ha ocasionado que muchas personas estén

confundidas respecto a lo que es una desviacion sexual y lo que no lo es, por
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ignorancia hay quien se siente enfermo, defectuoso o culpable por practicar
la masturbacion cuando es algo de lo mas sano, natural y recomendable; por
otro lado, que creen que sus hijas o hijos son de su propiedad y por lo tanto,
tienen derechos sobre su intimidad y abusan sexualmente de ellos, esto no es
solo un error de creencia, es una enfermedad y un delito, como también es

delito el silencio de tantas madres ante esta situacion’.(25)

El abuso sexual con los nifios, es una forma de maltrato infantil de
impacto mundial, la frecuencia del fendmeno no es precisa en México, en la
Clinica de Atencién Integral al Nifio Maltratado del Instituto Nacional de
Pediatria, el 14% de los nifios victimas del maltrato que ahi atienden
corresponden a abuso sexual; por otra parte, algunas instituciones
gubernamentales registran hasta 17.000 casos de abuso sexual a menores de
edad, también en México, cada afio nacen en promedio dos y medio millones
de nifios, de los cuales cerca de 20% son hijos de madres adolescentes, en
este grupo de edad, se estima que 8 a 9% de los embarazos derivan en abuso

sexual, lo que constituiria 41.000 casos mas de este fendmeno cada afio.

Es muy factible, que el abuso sexual en cualquiera de sus
modalidades, sea el tipo de maltrato infantil del que menos se habia hablado
en el ambiente social y legal, a pesar de su elevada frecuencia actualmente,
su descripcion  en diversos foros cientificos y politicos a permitido

conocerlo, investigarlo, legislarto y denunciarlo.

Schecter y cols, sefialan que el Abuso Sexual es “aquella actividad en

que se ven envueltos nifios o adolescentes que no han entendido las bases

bioldgicas y psicologicas de un acto sexual y que por lo tanto, no pueden —

25- DR, LAMMOGLIA. Ernesto. Abuse Scxwval en la infancia. (como prevenirlo v superarlo). ed.

Grijalbo. pags. 33-33.




otorgar un consentimiento racional a los adultos”.

Olamendi dice que se debe entender como abuso sexual “la practica
que involucra contacto fisico o visual o ambos, cometido con viclencia,
amenaza, sorpresa, engafio o seduccion por un individuo, para asegurar la
participacion de una persona en ¢l contexto sexual ante su incapacidad de
consentir en virtud de la edad, la diferencia de poder o la naturaleza de la

relacion

Un elemento interesante ha sido siempre el determinar la edad del
agresor. Decir que sélo aquel individuo mayor de I8 afios de edad es capas
de abusar de un menor, excluiria situaciones como aquellas en las que
personas menores de esta edad v con desarrollo sexual pleno han perpetrado
el abuso. También podria permitir un concepto equivocado en aquella
situacion que se da cuando un menor de edad tiene una relacién sexual con
una persona de mas de 18 afios, que es aceptada mutuamente v que por ende

no representa un abuso sexual.

Aunque, la exacta diferencia de afios entre los involucrados en un
probable AS no se ha establecido algunos autores han considerado que una
diferencia de cinco afios 0 mas en una relacion de menores de I8 afios, puede

ser una pista para el diagnostico de AS pero no determinante.

La clinica de Atencidn Integral al Nifio Maltratado, han adoptado el
siguiente concepto, que deriva de la experiencia que el grupo tiene
acumulada en 17 afios de trabajo en el tema. El Abuso Sexual “es una

interaccidn sexual que puede o no ser fisica, entre un nifio y un individuo de
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edad mayor, quien lo utiliza de forma, con engafio o seduccion, para su

estimulacion sexual, la de el menor o la de otro(s)”.z6)

Este concepto integra todas las variedades de abuso sexual infantil, en
las que el contacto fisico y sus evidencias pueden o no estar, asi como las

diferentes formas a través de las cuales, el agresor obtiene su objetivo.

Para los fines de esta investigacion, veamos la clasificacion que
menciona ¢l doctor Park Elliot Dietz, él clasifica a los individuos que abusan
sexualmente de los nifios en dos categorias amplias: situacionales y
preferenciales. Esta clasificacion resulta muy prictica para la policia. El
proposito de esta tipologia no es obtener una intuicion o comprensién del
porque los abusadores de menores mantienen relaciones sexuales con los
nifios, a fin de poder ayudarlos o tratarlos, sino de conocer y evaluar como
los abusadores de menores realizan dichos actos, a fin de identificarlos,

arrestarlos y procesarlos.

De esta forma se sabrd que evidencias buscar, si existen victimas
adicionales, como entrevistar al sospechoso, etc.,” dependiendo del tipo de

abusador de menores con el cual sé esta tratando.
A).- Abusadores (sexuales) de menores situacionales
Los abusadores de menores situacionales, no tienen una verdadera

preferencia sexual por los nifios, pero mantienen relaciones sexuales con los

mismos, por una serie de razones variadas y a veces complejas.

26.- LOREDO ABDALA. Anuro. op. cit.. pp. 75- 77.
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Para este tipo de abusador de menores, la sexualidad con los nifios
puede variar de un acto de “una vez en la vida a un modelo o patron de
comportamiento a largo plazo”. El abusador de menores situacional tiene un
niimero menor de victimas infantiles diferentes. Es posible que otros
individuos wvulnerables, como son los ancianos, los enfermos o los
discapacitados, corran el riesgo de resultar victimas sexuales de dicho
abusador hombre o mujer. Por ejemplo, el abusador de menores situacional
que abusa sexualmente de los nifios en un centro infantil diurno puede partic
de ese trabajo y comenzar a abusar sexualmente de los ancianos en un
hospicio. La opinion no documentada del autor es que los abusadores de
menores situacionales son mds numerosos y por ello, aumenta mas
rapidamente que el de los abusadores de menores preferenciales. Dentro de
esta calegoria surgen por lo menos cuatro modelos importantes de

comportamiento.

Tipo retrograda. Por lo general, este tipo de ofensor tiene poca
autoestima en si mismo y capacidad pobre de afrontar las distintas
situaciones. Se vale del menor como un sustituto sexual de su compaiiero
sexual preferido. El criterio principal para escoger a sus victimas parece ser
la disponibilidad; por lo cual, se entiende por que muchos de estos ofensores
abusan de sus propios hijos. E1 método principal que utiliza en sus acciones
es obligar al nifio a mantener una relacion sexual. Este tipo de abusador de
menores situacional puede o no coleccionar publicaciones pornograficas

infantiles o adultas.

Tipo moralmente promiscuo o indiscriminado. Segin la

experiencia del autor, a ésta categoria pertenece un numero creciente de
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abusadores sexuales de menores. Para este tipo de individuo, el abuso sexual
infantil es simplemente parte de un modelo o patron general de abuso en su
propia vida. Se trata de alguien que usa y abusa de la gente, abusa de su
esposa, amigos, comparfieros de trabajo, miente, engafa o roba cada vez que
piensa que puede salirse con la suya sin ser descubierto. Abusa de los nifios
por una razon simple: “;por qué no?” el criterio que emplea para escoger a
sus victimas son la vulnerabilidad y la oportunidad siente la urgencia o el
deseo, ahi hay un menor disponible, por lo tanto actia, tipicamente, este tipo
de abusador emplea la fuerza, el engafio o la manipulacion para obtener sus

victimas.

El tipo sexualmente promiscuo o indiscriminado. Este modelo de
comportamiento es €l mas dificil de definir a pesar que el ofensor
moralmente promiscuo antes descrito, es a menudo un experimentado
sexual, este otro individuo difiere del primero en el sentido de que parecera
hacer una discriminacion en su comportamiento excepto cuando se trata del
sexo. Es el “probador sexual” que desea probar cualquier cosa que sea
sexual gran parte de su comportamiento es similar al abusador de menores
preferencial. Mientras que puede tener preferencias parafilicas o sexuales
claramente definidas (encadenamiento © sadomasoquismo, etc.), sin
embargo, no tiene una preferencia realmente sexual por los nifios su
motivacion basica es la experimentacion sexual, y mantiene una relacidn
sexual con un nifio porque esta aburrido, su criterio principal para escoger
dichos nifios es que estos nuevos y diferentes, y los involucra en una
actividad sexual ya existente. También aqui, es importante tomar conciencia
de que dichos nifios pueden ser los suyos. Dicho individuo también puede

proporcionar sus propios hijos a otros adultos como parte de una actividad
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sexual de grupo, una actividad de intercambio de esposas, o incluso como

parte de algin rito extravagante.

Tipo inadecuado. Este patrén o modelo de comportamiento, también
es dificil de definir e incluye a aquellos que sufren de psicosis, desérdenes
excéntricas de la personalidad, atraso mental y senilidad. En términos
profanos. se trata de un inadaptado social, el solo o taciturno, el inusual.
Puede tratarse del adolescente timido que no tiene amigos de su propia edad
o ¢l solitario excéntrico que todavia vive con sus padres. A pesar de que la
mayoria de tales individuos son inocuos, algunos pueden ser abusadores de
menores y, en nimero menor de casos, aun asesinos de menores. Lste tipo
de ofensor pareceria involucrarse sexualmente con los menores por
inseguridad o curiosidad. Para ¢l, los nifios son objetos no peligrosos o
temidos con los cuales puede explorar sus fantasias sexuales. A menudo, su
actividad sexual con los nifios es el resultado de impulsos ensamblados o
conglomerados. A algunos de estos individuos les resulta dificil expresar su
enojo y su hostilidad, sentimientos que se concentran en el interior de los
mismos hasta explotar (posiblemente contra su menor victima). Algunos
pueden desquitarse de su frustracién con torturas sexuales crueles, debido a

sus problemas mentales o emotivos.

Casi cualquier abusador de menores es capaz de la violencia incluso del

asesinato para impedir ser identificado.

B).- Abusadores de menores preferenciales

Los abusadores de menores preferenciales, tienen una inclinacién sexual

definida por los nifios, sus fantasias sexuales e imaginacién erdtica se
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focalizan en el menor, mantienen relaciones sexuales con los menores no
debido a alguna tension situacional o inseguridad, sino por el hecho de que
estan atraidos sexualmente y prefieren a los menores. Pueden presentar una
amplia variedad de rasgos de caricter, e invelucrarse en un comportamiento
sexual altamente pronosticable. A pesar de que pueden constituir un nimero
mas pequeno que los abusadores de menores situacionales en potencia
pueden abusarse de un numero grande de victimas. Para muchos de ellos, su
problema no es solamente la naturaleza de su inclinacién sexual (la
atraccion hacia los nifios), pero también la cantidad (la necesidad de
mantener relaciones sexuales frecuentes y repetidas con los menores).
Dentro de esta categoria, caben destacarse por lo menos tres madelos o

patrones importantes de comportamiento.

Seduceion. Este modelo o patrdn describe al ofensor que mantiene
sexualmente activos a menores, “seduciéndolos” — cortejandolos con
atenciones, afecto y regalos. Asi como un adulto corteja a otro, el pedéfilo
seduce a los nifios durante un periodo de tiempo, ayudandolos gradualmente
a que superen sus inhibiciones sexuales. Con frecuencia, sus victimas llegan
al punto donde descan hacer un intercambio de servicios sexuales por
aquellas atenciones. el afecto y otros beneficios que reciben del abusador.
Muchos de estos ofensores estdn involucrados simultineamente con
multiples victimas, operando lo que se ha llegado a llamar un circulo sexual
infantil (o de menores). Diche circulo puede incluir a un grupo de nifios de
la misma escuela, la misma tropa de “scouis” o exploradores, o del mismo
vecindario. La caracteristica que parece hacer de este individuo un seductor
maestro de niflos es su capacidad de identificarlos. El sabe cdmo hablar a los
nifios, pero lo que es mas importante, sabe cémo escucharlos. Su condicion

de adulto y su autoridad constituyen también un elemento importante del
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proceso de seduccidon. Ademas, con frecuencia selecciona como objetivos

aquellos nifos que son victimas del abandono o descuido emocional o fisico.

El introvertido. Este modelo de comportamiento, describe al ofensor
que tiene una preferencia por los nifios pero que carece de las capacidades
interpersonales necesarias para seducirlo. Por lo tanto, es tipico que se
involucre en una cantidad minima de comunicacion verbal con sus victimas,
y por lo general, se abusa de extrafios o de nifios muy jovenes. Es como el
vigjo estereotipo del abusador de menores en el sentido de que es mas
probable que vagabundee o que vague por los campos de juego vy otras areas
donde los menores suelen congregarse, observandolos o haciéndolos
participar en encuentros sexuales breves. Es posibie que se exhiba ante los
niftos o que haga llamadas telefonicas obscenas a los mismos. Puede utilizar
los servicios de un menor dedicado a la prostitucion. Dado que es incapaz
de imaginar alguna otra forma para ganar acceso al nifio, llegard incluso a
casarse con una mujer y tener sus propios nifios, siendo muy probable que se
abuse de los mismos desde muy pequefios. Es semejante al Abusador de
Menores Situacional del tipo inadecuado, con la excepcién de que tiene una
preferencia sexual definida por los nifios v que su seleccion es mas

pronosticable.

El sadico. Este modelo o patrén de comportamiento describe al
ofensor que tiene una preferencia sexual por los nifios, pero quien, para
sentirse excitado o gratificado debe causar un dolor o sufrimiento en el
menor victima. Es tipico que el sadico use el engafio o la fuerza para ganar
el acceso a sus victima. Es probable que este tipo de abusador, mas que

cualquier otro Abusador de Menores Preferencial, secuestre y ain asesine a
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sus victimas. Ha habido algunos casos en que los abusadores seductores e

han transformado en abusadores sadicos.

Cualquier adulto que muestre material sexualmente explicito a los
menores de cualquier edad, debera verse con sospecha. Este es, por lo
general, parte del proceso de seduccién dirigido a hacer disminuir las

inhibiciones del nifio.z7

Una vez que hemos estudiado lo referente al maltrato por abuso sexual
en los menores y sefialado lo que nos dicen algunos autores, trataremos de
conceptualizar este tipo de maltrato quedando de la manera siguiente: el
maltrato por abuso sexual a menores; “Es todo acto cometido con
violencia, sorpresa, engaiio o seduccién, por un adulto en contra de un
menor, con o sin el consentimiento de este, para obtener una

estimulacién sexual”

2.- Clasificacion del Abuso Sexual

Clasificaremos al abuso sexual a menores en tres grupos:

a).~ Por el contacto fisico que puede darse entre un agresor y su

victima, el cual a su vez se subdivide en dos:

1.- Abuse sexual con contacto fisico: Incluye todas aquellas formas
de agresion sexual en las que el agresor fisicamente toca al nifio, entre estas
se encuentra el tocamiento de cualquier 4rea corporal del menor, la
penetracion anal y/o vaginal, el sexo oral y el uso del menor para la

excitacion del agresor; en la mayoria de los casos no existe evidencia fisica _

27.- Manual del programa Intermacional para el Adiestramienio en la Investigacién Criminal. (ICITAP).

Depanamento de Justicia de tos Estados Unidos. pags. 241-244.
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que pueda ser Util para el diagnostico, por lo que su ausencia no lo excluye.

Y.

2.- Abuso sexual sin contacto fisico: Incluye las formas en las que el
nifio es utilizado para excitar al agresor o a terceras personas; por ejemplo, ¢l
uso del menor para la produccion de material pornogréfico, las expresiones

como el vouyerismo y el exhibicionismo del agresor.

b).- El segundo grupo es con base en ¢l mecanismo de agresion, asi

tenemos las siguientes formas:

1. Violacion.
Incesto.
Estupro.

Hostigamiento sexual.

nos o wN

Induccién y fomento de la prostitucion.

c).- El tercer grupo y tal vez uno de los que menos se habla es de

acuerdo al sitio en donde es perpetrado, subdividiéndose este a su vez en:

1.- Abuso sexual intrafamiliar.- Un miembro de la familia es el
perpetrador, el incesto es la variante mas comun; entre los factores que lo
favorecen esta la existencia de un padrastro o madrastra, una madre

“ausente”, la desintegracidén familiar y un menor con discapacidad.

2.- Abuso sexual extrafamiliar.- El fendmeno se perpetra fuera del
ambito familiar; la escuela, las guarderias, centros de recreo y otros sitios de

reunion, un factor frecuentemente encontrado es la permanencia de la
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victirna en una casa ajena a la del nicleo familiar, como sucede cuando

ambos padres trabajan o en visitas frecuentes con vecinos, etc.(2s)

E).- Otros tipos de maltrato

Existen otras clases de maltrato no muy comunes pero que no
debemos dejar de mencionar como son las siguientes: Explotacién infantil
la cual es definida como aquetla situacién en la que los padres o tutores
asignan al nifio, con cardcter obligatorio, la realizacion continua de trabajos,
ya sean domésticos o no. Corrupceién se reficre a conductas que impiden la
normal integracion del menor y refuerzan pautas de conducta antisocial o
desviada, especialmente aquellas que inciden en el drea de la agresividad, la
sexualidad o las drogas. Incapacidad de control de la conducta de menor
es definida como las situaciones en las que los padres o tutores manifiestan o
demuestran claramente su total incapacidad para controlar y manejar de
manera adoptiva el comportamiento de sus hijos. Maltrato prenatal esta
forma de maltrato comprende el consumo de drogas o alcohol durante el
embarazo, que provocan que el bebé nazca con un crecimiento anormal,
patrones neurolégicos andmalos, con sintomas de dependencia fisica de
dichas sustancias y otras alteraciones imputables al consumo por parte de la
madre. Retraso no organico en el desarrollo. Es un diagnostico médico dado
a aquellos nifios que no incrementan su peso con normalidad en ausencia de

una enfermedad organica.

4.- Etiologia del maltrato infantil

Si bien, el Maltrato Infantil no tiene justificacién, analicemos algunos facto-

28.- LOREDO ABDALA. Anwro. op. cit. p. 78.
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res que pueden ser motivos o causas de que un adulto maltrate a un nifio,

como las que mencicnaremos a continuacién:

Patron cultural.- Desde el principio de la Humanidad se han descrito
crueles formas deagresidna los nifios como  infanticidios en masa,
sacrificios rituales, medidas correctivas ejemplares, etc., que han
provocado victimas  inocentes. En  ciertos paises africanos por  tradicion
sesomete a las nifias a himenectomias que pueden conducir a
complicaciones hemorragicas 0 infecciosas con las
consiguientes secuelas cicatriciles con complicaciones o mortalidad de
indices elevados, asi también, otros paises como Israel que

practican circuncisiones por tradicién cultural a los varones al nacer.

Nivel de educacion.- El bajo nivel educacional del agresor puede
llevar a maltratar a su propio infante por la potestad absoluta que creen
tener sobre ellos y por no medir las consecuencias del maltrato, sin que
pueda admitirse la atenuante de ignorancia en la que ellos se apoyan, al
igual que aquellos individuos con nivel de educacion superior que a mas

de lo anterior incluso abusan sexualmente de sus propios hijos.

Enfermos cronicos.- Muy susceptibles a sufrir maltrato son los nifios
portadores de enfermedades  crénicas, mentales, invalidantes o
malformativas que necesitan de medicamentos, atencién y cuidados especia
les, que requieren de altos costos y continuos sustentos econdmicos y que
hace que sean descuidados incluso abandonados a su propia suerte en
especial los mas humilde y desposeidos que en muchos casos son utilizados

con fines de lucro incluso, o mendicidad por sus propios padres.
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Para el estudio del maltrato infantil es fundamental que se aisle
metodoldgicamente 1a causa de tal violencia. El presente estudio esboza una
tipificacién de las causas del maltrato infantil intrafamiliar en dos vias. En
primer lugar, un enfoque microscdpico o de cardcter inductivo, en el que se
analizan los factores intrafamiliares, surgidos de la incapacidad de los
cuidadores para desempefiar normalmente su rol psicolégico v personal. En
segundo lugar, un enfoque de indole deductivo o macroscopico; en éste la
explicacion del maltrato infantil se desarrolla a partir de factores
extrafamiliares, es decir, de causas generadas en el contexto sacial que rodea

a ta familia.

Los causales tipicos de maltrato infantil intrafamiliar son: 1)
autoritarismo, 2) marianismo, 3) necesidades basicas insatisfechas, 4) estrés,
5} vinculo filial indeseado, 6) disfuncion conyugal. 7) marginalidad de las
familias, y 8) objetualizacion; los extrafamiliares son aquellos que se derivan
de la influencia de los aparatos ideol6gicos estatales y de la reproduccién de
la violencia a través de un ciclo de ensefianza-aprendizaje denominado de
pedagogia negra. Entre los aparatos ideologicos estatales se encuentran la

escuela, la Iglesia, la calle v los medios de comunicacion.

1.- Causas intrafamiliares del maltrato infantil

Intentar una relacién completa de las posibles causas intrafamiliares
del sindrome de maltrato infantil conlleva, primero, el grave riesgo de hacer
omision involuntaria de algunas de ellas, y en segundo término, no poder
justificar de forma plena y satisfactoria la presencia de cada una en la
presente propuesta de tipificacién, lo cual no es realmente su proposito. Sin

embargo, se debe hacer claridad sobre el criterio escogido.




Con base en una revisién, no suficientemente exhaustiva, se
recogieron diversos elementos considerados causales del maltrato infantil, de

los cuales se hizo seleccion de aquellos con mayor grado de caracterizacion.

Estos causales tipicos de maltrato infantil se explican a continuacion

de manera sucinta,

Autoritarisme.- Surge de una imposicion social de la familia como
institucion, vinculada directamente con la forma como se definen los roles

del hombre y la mujer en cada contexto sociocultural especifico.

Se encuentra fundamentado en la imposicién de un orden patriarcal
que subordina la mujer a la actividad del hombre, coartando el uso de la
plena libertad individual para cada uno de los miembros de la familia de
manera irracional y ubicando todos los criterios funcionales en el cuidader

que ejerce el rol de cabeza familiar.

Al verse en peligro la centralizacion y ejercicio del poder por parte del
cudador intrafamiliar se desencadenan reacciones de caracter violento que
son transmitidas al sistema familiar, mediante la agresion a todos o cada uno

de los miembros particulares y en concreto al nifio maltratado.

Marianismo.- Del esquema cultural predominante en Colombia han
sido realizados variados andlisis acerca de la relacién de dependencia mujer-

hombre.
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Se pueden recoger esquemas femeninos del tipo madre, esposa
sufrida, mujer sacrificada, hembra, virgen, etc., en contraposiciéon a
estereotipos masculinos del tipo padre, macho, dominante, dios masculino,
etc. La relacion dialéctica intrinseca de estos esquemas implica una
transfiguracion de dualidades tales como pasivo-activo, imagen-realidad.
reflejo-espejo, relativo-absoluto, inferior-superior, lo otro-lo une; y, en
términos del universo individual, adentro-interior/afuera-exterior. Del juego
de contrarios presente en estas relaciones se desprende la complementacion
de! marianismo con el machismo como un papel dominante y en apariencia

omnipotente.

Estas formas de marianismo encubren el ejercicio de la violencia
mtrafamiliar, mitificandola y convirtiéndola en una dimension ideoldgica y
cultural, que reconoce la autoridad, poder y dominio del padre o de quien

desempeiia el rol de cuidador.

Necesidades basicas insatisfechas.- Esta es una causa de violentacion
directa de la familia e indirecta de uno de sus miembros en su relacién con el
mundo externo, derivada de la incapacidad economica y de la inestabilidad
que se suele generar en condiciones de problemas laborales, desempleo,
subempleo, falta de acceso a medios educativos, culturales, recreativos.
Todo esto contribuye a crear conflictos y al abandonoe y maltrato por parte

del miembro cuyo rol instrumental se ve frustrado.

Estrés.- La tension derivada del medio externo afecta normalmente al
padre o a quien ejerce su rol instrumental, acumulando factores de tension
emocional que se revierten en contra de miembros considerados inferiores

por el individuo. Por ejemplo, un padre o cuidador intrafamiliar que maltrata
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es usualmente inseguro y dependiente, v cuando se enfrenta a crisis
personales ve fallar sus mecanismos de defensa ante este tipo de situaciones,
desplazandose hacia el niiio en busca de un mecanismo de compensacion, el
nifio por encontrarse en una fase inferior de desarrollo se contradice con
tales expectativas, provocando en el padre un subsiguiente mecanismo de
proyeccion que le impulsa a conductas violentas contra quien cree es el

origen de la frustracion inicial.

Vinculo filial indeseado.- El fendmeno de rechazo a un miembro
familiar puede tener origen en circunstancias previas de natalidad no
planeada, padrastrazgo, hijos extramatrimoniales o hijos en familias
superpuestas resultantes de la unién de familias nucleares incompletas que
combinan hijos de uniones anteriores y/o actuales. En estos casos se
encuentran nifios con carencias afectivas, sobre los cuales se suele descargar,
a manera de compensacion, la tensién generada por problemas y
frustraciones. También s¢ presentan casos de nifios percibidos por el padre
como hijos indeseados o representacién de resentimientos pasados, de males

congénitos o de conductas indeseadas.

Disfuncion conyugal.- La relacion anormal de pareja produce
conflictos conyugales que desencadenan mecanismos de sustitucién como
los ya descritos, dado que el disgusto de la pareja es trasladado en forma de
maltrato contra uno o varies de los hijos. La falta de entendimiento, el
conflicto, la desorganizacién y las desavenencias conyugales pueden
provenir de una confusion de roles, de esquemas culturales antagénicos o de

una situacién de madre o padre soltero.
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Marginalidad de las familias.- El concepto de marginalidad es
normalmente entendido como el aislamiento del nucleo familiar ocasionado
principalmente por factores como las diferencias étnicas, religiosas, politicas
y culturales. Entre las causas de maltrato infantil de origen intrafamiliar, ésta
tiene como origen basico el proceso de trasformacién rural-urbano que
origina aglutinamiento poblacional en cinturones de miseria y trae como

<

consecuencia problemas de vivienda con hacinamiento y promiscuidad.

Objetualizacién.- En muchos estamentos de la sociedad se trata al
nifio como un proveedor econémice que puede contribuir al ingreso familiar
0 como objeto sexual de sus consanguineos, e incluso como mercancia
sexual. También puede aparecer el infante como un objeto de aberraciones
de origen sadico-agresiva o en el mejor de los casos, como representacion
residual-infantil en la que el adulto intenta realizarse en ¢l nifio, en aspectos
en los cuales durante su propia época, no pudo cumplir y que, ante la
incompetencia de estos requerimientos por parte del nifio, provoca duros

castigos como producte de la frustracién correspondiente.

2.- Causas extrafamiliares del maltrato infantil

Desde el dngulo de las generalidades sociales y dirigiendo la atencién
a la problematica alrededor del sindrome del maltrato infantil intrafamiliar,
se debe complementar la tipificacién de causales con aquellos de origen
extrafamiliar como los que se derivan de la influencia de los aparatos
ideoldgicos estatales y de la reproduccion de la violencia a través de un ciclo

de ensefianza-aprendizaje denominado de pedagogia negra.
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Aparatos ideologicos estatales.- Se puede realizar wuna
esquematizacion de las vias institucionales propias de cada sociedad en
particular; es decir, de organizaciones sociales que actian a manera de
aparatos ideologicos de Estado, como es el caso de las escuelas de
ensefianza; las diferentes congregaciones religiosas mediante sus diversas
creencias y patrones éticos y de valores; o los parametros aprendidos de los
congéneres, mediante normas de etiqueta, sociales, comportamentales, de
sobrevivencia, etc.,, que simultineamente le convierten en trasmisor y
reproductor de un patrdén cultural. Es asi como se pueden encontrar factores
de coincidencia y de diferencia en el {uncionamiento de los aparatos

ideoldgicos del Estado, resumibles de la siguiente manera:

La escuela.- Impone modelos pedagégicos controladores y
castradores a través de la utilizacién de elementos punitivos que son reales,

como el castigo emocional o corporal.

La Iglesia.- Impone modelos de indole sobrenatural mediante la
utilizacion de elementos de refuerzo que, a diferencia de los usados por la
cscuela, son basicamente metafisicos en el sentido de no ofrecer castigo real

e inmediato sino una promesa de premio o punicion a muy largo plazo.

Los pares.- Es decir, los iguales a cada individuo, ya sea por posicidn
socioeconomica, cultural, de espacios, (habitacionales, laborales, ladicos,
entre otros). Estos actilan como modelos de valores, comportamientos,
costumbres y actitudes mediando un mecanismo de reflejo, en el que se

produce un intercambio en los flujos de informacion del tipo yo-otro-yo.
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La calle.- Como habitat externo, a veces temporal v otras permanente,
influye como modeladora de la personalidad del individuo, ya sea con
presiones que desencadenan mecanismos de defensa o bien transmitiendo
valores nuevos que suplantan tradiciones y costumbres sin proceso de

selectividad alguno.

Los medios de comunicaciéon.- Con su importante influencia
contemporanea en la transmision de modas, tipos, arquetipos y estereotipos
de toda indole.29)

5.- Violencia Familiar

La violencia familiar, supone un problema de primer orden a nuestra
sociedad, y aunque estas situaciones han existido desde tiempo inmemorial,
la conciencia sobre ellas es un hecho reciente en la historia de nuestra
cultura; las primeras acciones tendientes a considerar a la violencia familiar
un grave problema de orden social surgieron en Canada y Estados Unidos, al
inicio de los afios sesentas del siglo pasado. En Europa, fue a partir de la
década de los setentas cuando se emprendieron acciones para prevenir la

violencia familiar.

La raiz etimoldgica del término violencia nos remite al concepto
“fuerza”, por violencia debemos entender la utilizacion de la fuerza fisica o
verbal para comseguir un determinado fin en un conflicto; violencia es,
obligar o forzar a una persona, en cualquier situacion, a hacer algo en contra

de su voluntad.

La transmision de roles a través de la cultura ha entrafiado “desigualdad”

pero, ademds, ésta desproporcion viene impregnada por el dominio de un se-

29.- hitp:/itone edu cofrevist/mar97Aipifica.him. pags. 37-39.
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xo sobre el otro, pues los roles masculinos comprenden estereotipos de
mando, dominio, uso de la fuerza, agresividad, inhibicién de la expresidn de
sentimientos de ternura, ctc. Por el contrario, los roles femeninos se
comprenden por estereotipos como pasividad, ternura, debilidad fisica,

dependencia, sumision, ete.

Cabe senalar, que las victimas de violencia familiar tiencn en comun
su vulnerabilidad, la cual deriva de diferentes factores tales como su
condicion de dependencia, su imposibilidad de tener aceeso a los espacios de
procuracién de justicia, su desvinculacion del medio social y el cardcter
violento, afectivo y/o dependiente de sus lazos con ¢l agresor. La violencia
familiar, ya sea la ejercida hacia las mujeres o contra las personas mayores,
entre padres ¢ hijos, entre hermanos, etc., sucede de personas a personas, y
el resultado de los conflictos que surgen entre los elementos que constituyen
la misma relacién afectiva que los une. Este es el primer factor activo que

explica que estos hechos sean a la vez frecuentes y desconocidos.

La violencia, proviene de personas en las que se confia a las que se
ama, de las que se depende econdmicamente; ello hace, que a las victimas
con frecuencia les sea dificil optar por la solucion juridica y, si lo hacen

probaran el maltrato.

Respecto de las repercusiones que la violencia familiar tiene en los
propios componentes de la familia, es muy importante sefalar que diversos
estudios realizados indican que la violencia es un comportamiento
aprendido. Asi, se puede afirmar que un alio porcentaje de hombres
maltratadores fueron testigos y/o victimas de maltratos en su nifiez, ya que, o

presenciaron cuando el padre maltrataba a la madre o recibieron maltrato de
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parte del padre, de la madre o de ambos; en cuanto a la viclencia infantil es
importanie mencionar que, en general, los nifios temieron v odiaron al
maltratador, pero aprendicron que la persona mas violenta en el hogar es
también la mas poderosa lo que no deja de ser méas que un triste y lamentable
aprendizaje; en este sentido, es comun que los menores que son testigos de

los maltratos a la madre tengan varias ¢lecciones de respuesta psicoldgica,

cntre ellas se pueden sefialar como las mas usuales:

a) Identificarse con la madre.
b)  Intentar ser protectores de la madre.
¢)  Identificarse con el padre agresor.

d)  Desentenderse de su familia.

En cualquier caso, el hogar donde existe violencia propicia patologias
psicologicas muy serias y perjudiciales para los hijos, incluyendo
evidentemente, maltrato a futuras parcjas e hijos; asimismo, los nifios que
crecen en un ambiente de violencia son propensos a la conducta agresiva por
lo que hay que intervenir para romper ese circulo. “El hecho de ser testigo de
la violencia familiar puede ser tan traumatico como ser victima de abusos
fisicos o sexuales; igualmente, los hijos de madres maltratadas presentan una
intensa angustia emocional y graves problemas de conducta. La estructura
social también hace que la educacion que se obtiene desde la infancia,
repercuta en una nefasta informacién fijando en los nifios la creencia de que
las mujeres no son tan valiosas como los hombres, y estos mensajes influyen
de forma muy directa en un alto porcentaje de mujeres victimas de violencia
familiar, ya que ellas mismas llegan a pensar que sus necesidades e incluso
sus vidas, no son tan importantes como las necesidades de sus hijos o
maridos”.(30)

30.- RUIZ CARBONELL. Ricardo. op. cit. pp. 21-24.
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Con esto se deja en claro que existe la necesidad de comenzar a
erradicar el maltrato al menor. desde el mismo nicleo familiar ya que de ahi

nacen los grandes maltratadores del futuro.

6.-Los niios de Ia calle

El problema social, conocido como nifios callejeros existe en
cualquier ciudad del mundo y, es muy probable que se haya incrementado en
los ultimos afios en la Ciudad de México v en muchas otras ciudades del
pais, por multiples razones. Establecer las causas de esta situacion de los
nifios, constituye motivos de estudios médicos, sociales, antropolégicos,
juridicos, gubernamentales, etc. La pobreza se ha extendido enire las
diferentes poblaciones del mundo, pero, ;dicha pobreza, por lo tanto, hace
que los nifios salgan a la calle para tratar de aumentar el ingreso para su
familia?, ;salen a la calle dejando los juegos infantiles v la escuela obligados
por los propios padres, o porque no han recibido el estimulo adccuado para
proseguir con el crecimiento intelectual?, estas son preguntas aun sin

respuestas adecuadas.

El problema de maltrato familiar se ha incrementado a tal grado que
los nifios asustados y victimas de esta situacion, huyen de sus hogares y
pasan a engrosar las filas de nifios callejeros. Cabe considerar el fenémeno
de paternidad irresponsable que aunado a la llegada de hijos no deseados,
conforman algunas de las situaciones que han provocado un aumento en el
nimero de nifios que no reciben una atencidn adecuada en todos los

sentidos; esto a su vez, incrementa la cantidad de menores maltratados.
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La UNICEF, clasifica a los nifios que estan en la calle en dos grandes
grupos: nifos de fa calle y nifios en la calfle, en el primer grupo estan
comprendidos los menores que no tienen hogar y, por consiguiente ni
familiares que los reclamen, los menores viven en la calle, o bien. en
instituciones especiales de las cuales posteriormente tratan de huir; el
segundo grupo, esta constituido por los nifios que aun contando con un hogar
o con familiares, deciden por diversas razones lanzarse a la gran aventura de

vivir en la calle, donde piensan que podran expresarse como ellos quieren.

En el primer grupo, es muy factible considerar que el menor ha estado
desnutrido desde su vida intrauterina, porque cabe la posibilidad de que su
madre no lo haya deseado y, por lo tanto, no se haya preocupado por obtener
un adecuado estado de nutricion para hacer frente a esta nueva aunque
transitoria condicién de su vida, en el segundo grupo es muy probable que si
hayan sido deseados y tal vez, bien atendidos durante su vida intrauterina y
en los primeros afos de su vida; sin embargo, diversas situaciones sociales,
culturales, econdmicas y otras modificaron sustancialmente su modo de vivir
y por ello, deciden adoptar la calle como su nuevo hogar, aunque pueden

seguir en contacto de modo irregular con sus familias.

En estos casos, muy probablemente existan nifios con malformaciones
de gravedad y localizacion variables, con dafio neurolégico extremo y con

un gran resentimiento por haber perdido familia y hogar.

En Meéxico, “se estima que existen 40 millones de individuos que
viven en condiciones precarias de los cuales 11 millones lo hacen en
extrema pobreza. Al respecto la Secretaria de Desarrollo Social en

coordinacioén con el Comité Técnico para la Mediacion de 1a Pobreza, estimo
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que existen aproximadamente 12 millones de nifias y nifios mexicanos de 18
aflos que residen en hogares cuyo ingreso percipita es insuficiente para
cubrir las necesidades basicas de alimentacidn; asimismo, la ¢ifra ascendia a
casi 25 millones que no podian cubrir dichas necesidades calzado, vestido,
salud, educacién y vivienda” (31), esto aunado a que sufren matos tratos por
parte de su propia familia son quiza las causas principales de que sus hijos
abandonen ¢l hogar, asi como la escuela v se desplacen a las grandes

Ciudades en busca de trabajo o que huyan del maltrato de que son objeto.

Un ejemplo serfa, el de un nifio llamado Juan, alias el rata, que a la
edad de nueve afios junto con tres de sus amigos salieron de su hogar
ubicado en la Ciudad de Cordoba Veracruz, ya que eran maltratados por sus
padres, viajaron en un autobus, y al percatarse de la lejania v de que ya era
muy tarde decidieron regresar, pero, al ver a la madre de uno de ellos
(Ilamado Eliomar), que lo buscaba y que traia un cinturén en la mano, opta-
ron por solidaridad abandonar sus hogares, €l y sus amigos llegaron a vivir
en las calles de la Ciudad de México. donde consumieron drogas, sufrieron
insultos, padecieron enfermedades, no comen, viven sucios y la gente les
teme por su aspecto; y todo esto, perque en sus hogares tal vez habia mucha
pobreza no siendo esta upa justificacién para que estos nifios hayan

abandonado de esa manera a su familia.

Hoy, después de dos afios, Juan ya no se droga y busca la forma de juntar
dinero para regresar a su casa, ¢l quiere estudiar, ayudar a su familia y ser un
buen ciudadano; la empresa “Canal once TV”, cumplié el suefio de este
nifio, lo llevé de vuelta a su hogar con su familia, ésta y Juan se sintieron

muy felices de estar juntos; pero, jcuantos nifios hay en la calle y cuantos

31.- LOREDO ABDALA. Arturo. op. cit.. pp. 191-194.




74

verdaderamente quieren regresar a sus hogares?, debemos trabajar muy duro
todos, para evitar que nuestros menores quieran vivir en la calle va que ¢llos
piensan que no sufrirdn sin darse cuenta que es mas peligroso; pero, ellos
prefieren esto que ser maltratados por sus propios progenitores, prefieren
sufrir riesgos de salud como traumatismos diversos, infecciones, deficiencias
nutricionales de grados variables y las consecuencias debido al gran

consumo de drogas.

7.- La familia y su nivel cultural, social y econémico como inicio del

Maltrato Infantil

La pedagogia negra, es un ciclo recurrente de reproduccion del
problema, que declina ¢n modelos de organizacion social autoritaria basado
en los procesos de transmision de habitos y valores. Algunas posibles
soluciones al problema se apoyan en que el analista de salud familiar debe
atender a un diagnéstico transdisciplinario que permita un tipo de
intervencion en la familia en el sentido de identificar y reducir las causas del
sindrome de maltrato infantil, en los sistemas familiar y social, que permita

la ruptura de este ciclo de violencia.

El Maltrato Infantil, como problematica social resulta menos grave en
su ambito de corto plazo, como fenémene de accidentalidad y
morbimortalidad. Es. en sus efectos a largo plazo, es decir, en la repercusion
del maltrato sobre el sistema individual de valores del maltratade adulto, la
psiquis individual y colectiva, y de su traduccion en la ideologia y accién
politica de este ciudadano, que dicho maltrato transforma las vias de
consenso participativo y democratico. Esta repercusion, se produce previo a

un cambio de orientacién en los aparatos ideoldgicos estatales, que declinan
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en modelos de organizacién social autoritaria y regimenes de amplio

espectro coercitivo de las libertades humanas.

A este ciclo de ensefianza-aprendizaje, individual y social, se le puede
catalogar como un sistema de pedagogia negra basade en los procesos de
transmisién de habitos y valores, que en la familia pueden ser analizados
partiendo de los conceptos de aculturacion y endoculturacién. “El primero,
la aculturacién, se refiere al proceso de comunicacion por parte de personas
portadoras de modelos culturales diferentes y esta representado por la accion

de la educacion formal e institucionalizada como causa extrafamiliar.

El segundo, la endoculturacion, involucra procesos mediante los
cuales una cultura con sus normas de conducta y sus propios valores se¢
transmite de padres a hijos. La familia en la sociedad contemporénea, urbana
y moderna, es el principal agente socializador del nifio, pues se encarga de
su cuidado en sus primeras etapas de formacion. La aculturacién transmite,

refuerza o se opone a lo ya aprendido en el proceso de endoculturacién”. (32)

El nivel cultural y social que una familia tenga hard que sea mas facil
o dificil el aprendizaje de amor y respeto entre sus miembros, pero no

debemos olvidar que existen instituciones que pueden guiarnos y ayudarnos

ya que en Ja familia es donde inicia la variante de maltrato infantil que junto
con la violencia familiar tratamos de erradicar, por lo que tenemos que

aprender a educar de la mejor manera posible a nuestros hijos.

En cuanto al nivel econémico que tienen la mayoria de las familias
mexicanas, el gobierno debera poner mucha atencién en ayudar a las que

sufren de extrema pobreza, ya que es en éstas donde se da un gran porcentaje

32.- hup:/ftone. edu.cofrevista/mar97/tipitica him. pags. 40-41
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de maltrato infantil, recordemos que una de las causas que provoca el
maltrato a menores es precisamente la falta de recursos economicos cn las
familias; un buen inicio, es el que realizan algunas instituciones
gubernamentales como el DIF en coordinacidn con ¢l gobierno, los cuales
llevan a cabo proyectos de ayuda econémica para los mas vulnerables
economicamente y aquellas no gubernamentales como por ejemplo las
televisoras, (Televisa y TV. Azteca), que con ayuda de actores y grandes
empresarios, tratan de concientizar a la poblacién en general de que
debemos ayudar a los que mas lo necesitan, esto no quiere decir, que las
familias con una muy buena economia no tengan el problema de maltrato
infantil, s6lo que aqui no es tan visible como en las familias de escasos
recursos; debemos seguir buscando formas para apoyarnos todos, solo asi
podremos empezar a erradicar el maltrato a menores y podremos un dia
llegar a sonreir teniendo un mejor nivel de vida tanto cultural, social y
econdmico; y lo que es mejor, creer en nosotros Mismos y en que nuestra
futura generacion de adultos estard mejor preparada para enfrentar los

problemas que nos aquejan.

8.- Maltrate en nifios discapacitados

En este contexto, actualmente ha sido factible precisar los grupos de
nifios que se encuentran en situacion de riesgo para ser en un momento dado,
victimas de cualquier forma de malos tratos; es muy importante, tener en
cuenta esta situacion porque es precisamente en estos menores en quienes se
debe establecer un programa de prevencidén primaria para que no sean
victimas de malos tratos, independientemente de la atencién que se les

brinde por el problema médico social que los cologue en este rubro.
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Nacer con una malformacion congénita puede ocasionar, en alguno de
los progenitores, un vacio en cuanto a la expectativa que tuvo sobre el hijo
esperado; el dafio neuroldgico grave o leve establece que los menores que lo
sufren son victimas potenciales de cualquier forma de maltrate; destacan los
menores con daifo neurolégico extremo, cuya vida depende total y
absolutamente de un adulto, es muy comin que estos nifios sean victimas de
negligencia emocional, social y médica por parte de un progenitor y a veces

por la familia entera.

La incapacidad del menor para efectuar adecuadamente las funciones
de la vida diaria, incluidas las escolares de acuerdo a su edad, la necestdad
de recibir atencion médica y hospitalaria constante, asi como el gasto
econdmico que su atencion implica, los convierte en un grupo muy
susceptible de sufrir cualquier forma de maltrato; los nifios con enfermedad
cronica en donde por sus padecimientos es necesario que ¢l menor reciba
atencion médica constante, ya sea en el hospital o en un consultorio médico
gubernamental o privado; el costo econdomico que ello implica, la inversion
en tiempo, la repercusion que el padecimiento tenga, son un campo propicio
para que el menor pueda ser victima de maltrato en cualquier forma de sus
modalidades; en este rubro, quedan incluidos los nifios con cancer, con

padecimientos hematologicos, asma, rinitis alérgica, sida, etc.

Los nifios con capacidades diferentes, son aquellos menores que
tienen alguna forma de discapacidad que les impide tener un adecuado
desarrollo fisico, emocional, educativo y social. Ante este hecho no s6lo no
son comprendidos ni atendidos por la familia, los maestros y la sociedad en

general, sino también, pueden ser victimas de cualquier tipo de malos tratos.
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“En México, durante el XIT censo general de poblacion y vivienda, se
reportaron 324 mil nifias y nifios con discapacidad en el rango de 0 a 17
afios, el nifio con capacidades diferentes constituye un enorme problema que
conlleva un evidente deterioro en su calidad de vida™;33 por ello, es
tndispensable realizar diversas acciones en el drea de educacion, de salud, de
desarrollo social, deporte, recreacion, etc. Se busca acrecentar la equidad v
ta 1gualdad de oportunidades, reconociendo sus diferencias para fomentar su
integracién social; por tltimo, la orientacidon adecuada hacia sus respectivas
familias permitira ofrecerles una atencién mas acorde a su condicién social,
cultural, economica y con ello vigilar que en un momento dado no sean

violentados.

Cabe hacer mencion, los grandes avances que las instituciones no
gubernamentales han llevado a cabo; por ejemplo, lo que nosotros
conocemos como el “Teleton”, donde se ayuda a todos los nifios que tienen
capacidades diferentes v que a través de los medios de comunicacion se

logra que toda la poblacion responda y ayude con aportaciones econémicas

Ser un nifio con capacidades diferentes, no da ningin derecho a los adultos
de maltratarlos, sino al contrario debemos brindar toda la ayuda necesaria
para que este nifio no viva aislado, recuerdo que hace algunas décadas que la
gente rechazaba a estos menores por ser diferentes, no dudo que hoy en dia
haya todavia quien lo haga, pero afortunadamente son los menos, ahora
todos quieren ayudar a estos nifios, ¢l gobierno debe darle continuidad a
estos proyectos que solo acarrean mejoras en el nivel de vida de estos

menores.

33.- LOREDQ ABDALA. Arturo. op. ciL. pp. 242-243.
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9.- Los agresores en el maltrato infantil

Anteriormente, mencionamos las causas mas comunes que orillan a
cometer ¢l maltrato a menores, ahora mencionaremos quiénes son los que
los cometen. Actualmente el conocimiento de los factores neurolobiolégicos
del individuo que han stdo agredidos en cualquier época de su vida son cada
vez mas conocidos; asi vemos que existen en el agresor algunos aspectos
que permiten sospechar que en un momento dado arremete a menores, las

caracteristicas de cste pueden ser las siguientes:

1.- Haber sido victima de maltrato en su nifiez.
2.- Consumir alcohol o sustancias en forma consuetudinaria.
3.- Desempeniar papeles de padrastro o madrastra.

4.- Tener incapacidad {isica y/o mental.

Los datos presentados deben ser considerados factores de alto riesgo
para el desarrollo de maltrato al menor, dejando muy en claro que existen
excepciones, ya que no todo aquel que sufrié maltrato durante su nifiez, sera
un agresor, porque €s comuin que quien sufre algin tipo de maltrato trata de

evitar que los demas lo sufran.

En este sentido, podemos decir que cualguier adulto con las
caracteristicas sefaladas anteriormente puede ser un agresor, en la literatura
internacional se sefiala que el principal agresor es la mujer y de ellas, la
madre; el padre también puede ser agresor, en un estudio realizado en
Ciudad Nezahualcoyotl, Estado de México, se demostrd que el padre fue el

agresor habitual cuando era el jefe de una familia; sin embargo, en la misma
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poblacion se encontrd que la madre fue el agresor principal cuando estaba

soltera.

Dec esta forma, se desprende que los principales agresores son los
padres, pero debemos sospechar de otros familiares, como las abuelas, tios,
madrastras y padrastros; asi como, a las personas cercanas al menor como
son los amigos de la familia, los educadores en la escuela y los mismos

“amigos” de los nifios en la caile.

1.- Expliquemos por que la madre es ¢l principal agresor de maltrato,
de acuerdo a estudios realizados es el agresor niimero uno, ya que esta sufre
agresiones por parte del esposo y del padre; asi tenemos, que la agresion
madre-hijo se da en principio por la violencia familiar existente y se
acrecenta ya que la madre pasa el mayor tiempo del dia con el menor; es por
€so, que al tener mayor contacto fisico con ¢l nifio se convierte en el

principal agresor.
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CAPITULO 111
MARCO LEGAL SOBRE FL MALTRATO INFANTIL

A raiz de que se fue detectando la situacién del Maltrato Infantil en el
mundo, se [ueron creando leyes protectoras del menor, en el presente
capitulo mencionaremos lo estipulado por las leyes mexicanas en la lucha
contra este fendmeno vy la diversidad de declaraciones universales llevadas a
cabo en convenciones en las que nuestro pais ha sido miembro v en donde se
compromete a llevarlas a cabo y mas ain a darles difusitn para su

conocimiento,

1.- Constitucion Politica de los Estados Unidos mexicanos

Iniciaremos con los derechos que nuestra Constitucién como maxima
Ley otorga a los menores, en ésta podemos encontrar articulos encaminados
a la proteccion de los seres mds vulnerables de nuestro pais, como son los

que mencionaremos a continuacion:

El articulo tercero constitucional menciona que “todo individuo tiene

derecho a la educacidn”

En el articulo cuarto, parrafo sexto sefiala “Toda familia tiene derecho
a disfrutar de vivienda digna y decorosa™, sefialando aqui que el menor por
ser integrante de una familia goza de este derecho, este mismo articulo hace
alusién a que “los nifios y nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus
necesidades de alimentacion, salud, educacion y sano esparcimiento para su
desarrollo integral”, desprendiéndose que toda la sociedad debe velar para

que todo menor se desenvuelva en un ambito adecuado para su sano




82

crecimiento y bienestar. En mil novecientos ochenta, fue agregado a este
articulo otro parrafo, como consecuencia de que la Asamblea General de las
Naciones Unidas, instituyo el afio de mil novecientos setenta y nueve, como
el afio internacional del nifio con ¢l animo de atender al nifo en todas sus
facetas a nivel mundial que dice lo siguiente; “los ascendientes, tutores y
custodios tienen el deber de preservar estos derechos™ y ademds que “el
estado proveerd lo necesario para propiciar el respeto a la dignidad de la

nifiez v el ejercicio pleno de sus derechos™.34)

El articulo trigésimo primero constitucional, también sefiala en su
fraccidn primera como obligaciones de los mexicanos, “hacer que sus hijos o
pupilos concurran a las escuelas publicas o privadas, para obtener la
educacion preescolar, primaria y secundaria...”, pues bien, aqui sefialaremos
que si la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos es la
maxima Ley en México y en ella se reglamentan derechos del nifio y
obligaciones de quienes los tienen a su cuidado, deberian de cumplirse en su
totalidad estas normas ya que es en bien de nuestros nifios, de los hombres
de ]a futura sociedad del pais, el estado tiene que asumir la responsabilidad
que le corresponde, hacer que estas normas se cumplan y ayudar a aquellas
familias que lo necesilan, si en nuestro pais llevamos a cabo ¢l censo de
ciudadanos y lo hace el gobierno cuestionando hogar por hogar, también se
podria ver cuantos nifios no asisten a la escuela y hacer que se cumpla el
deber de quien tiene a su cuidado un nifio, recordando que la Constitucion
marca que tanto el ascendiente o tutor de un nifio debe cumplir con esta
norma pero debera ser ayudado por el estado, regulando alguna sancién para
quien no cumpla, pero al mismo tiempo proporcionando ayuda y dando

facilidades a todos aquelios que lo necesiten, asi tendremos cumplimentada -

34.- Canstitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. ed. Sista. Pag. 4.
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la norma protectora de aquellos seres que son los mas vulnerables en cada

familia y que ademas son el futuro de nuestra nacién.

Relacionado con el articulo cuarto de la Constitucidn, encontramos
lambién el numeral trigésimo primero constitucional fraccion primera, el
cual obliga a los mexicanos que tengan a su cuidado hijos o puptlos de la
siguiente forma, “Hacer que sus hijos o pupilos concurran a las escuelas
publicas o privadas para obtener la educacion primaria y secundaria”as),
como se menciono anteriormente el estado debera velar porque estas normas
scan aplicadas , ya que de otra manera se violarian las garantias individuales
de los nifios en cuanto a que los menores crecerian con una ignorancia tal y
sin una preparacion educacional, que seria facil visualizarlos como unos
adultos wresponsables e incapaces de cumplir en un futuro con sus
obligaciones correspondientes y lo que es peor, sin la debida formacién para

dar una educacién a sus propios hijos.

La misma Constitucion sefiala en su articulo 123, fracciones Il y 'V,
derechos de los menores la tercera dice: “Queda prohibida la utilizacién del
trabajo de los menores de catorce afios”, es un derecho que el nifio tiene ya
que en este lapso de tiempo debe ser instruido en su educacion primaria y
secundaria, algo que en la mayoria de las ocasiones no se cumple ya que ni
son instruidos y si se les impone como obligacion el trabajar para el sostén

de la familia.

En la fraccién quinta, se sefiala que “Las mujeres durante el embarazo
no realizaran trabajos que exijan un esfuerzo considerable y signifiquen un
peligro para su salud en relacién con la gestacion”, en esta fraccion se

pensaria que s¢ protege a la mujer embarazada como tal, sin embargo la pro-

35.- hidem. Pag. 33
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teccion incluye al futuro hijo de la madre, cabe sefialar que aqui al igual que
en el Derccho Civil que estudiaremos mas adelante se le considera individuo
(persona), desde el momento mismo de su concepcion y por lo tanto, esta

bajo la proteccion de la Ley.(36)

2.- Ei Codigo Civil para el Dvistrito Federal y su relacion con el

Maltrato Infantil

En nuestro Codigo Civil para el Distrito Federal, se trata lo
relacionado al menor en su aspecto civil; asi encontramos el derecho a la
proteccidn de la Ley desde €l momento de su concepcion el articulo 22 del
Cédigo mencionado sefiala “Desde el momento en que un individuo es
concebido, entra bajo la proteccién de la Ley y sc le tiene por nacido para
los efectos declarados en el presente Codigo™3m; es por eso, que se prohibe
el aborto, (solo en algunos casos como el de una concepcién por violacién es
permitido), de esta forma se entiende este precepto como la primera

proteccién al ser humano.

El menor cuenta también, con el derecho a tener domicilio, esto lo
encontramos en el articulo 31 en sus fracciones primera, segunda y tercera
que nos seiialan lo siguiente: Articulo 31.- Se reputa domicilio legal,
Fracci6n .- Del menor de edad no emancipado, el de la persona a cuya
patria potestad estd sujeto, Fraccion I1.- Del menor de edad que no esté bajo
la patria potestad el de su tutor y Fraccién IIL.- En el caso de menores o
incapaces abandonados, el que resulte conforme a las circunstancias
previstas en el articulo 29 el cual en relacién a estos menores o incapaces

abandonados sefiala “El domicilio de las personas fisicas es el lugar...donde

36.- Ihidem. Pag. 118,
37.- Agenda Civit del Distrito Federal. ed. ISEF. Pag. 4.
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simplemente residan y, en su defecto el lugar donde se encontraren”,(3s) asi
tenemos que ningin menor queda exento de este derecho; aunque asi, lo
logico seria que todos tuvieran el domicilio de aquellos que ejercen la patria
potestad o tutoria sobre los menores; es decir, que no existiera el hecho de

ver a nifios abandonados o que abandonan sus hogares para vivir en la calle.

Otro derecho con el que cuentan los menores es ¢l de Tos alimentos, en
¢l entendido de que la palabra alimentos comprende comida, vestido,
habitacién, asistencia médica y a la educacién para otorgarle un oficio o
profesion, esto lo encontramos regulado en los articulos 303 y 308 del
Cddigo Civil para el Distrito Federal, el numeral 303 sefiala que, “Los
padres estan obligados a dar alimentos a sus hijos a falta o por imposibilidad
de los padres , la obligacién recae en los demds ascendientes por ambas
lineas que estuvieren mas proximos en grado”(39), aunque este es un precepto
que obliga a dar alimentos, se sobreentiende que al ser obligacion de una
persona es derecho de otra; en este caso, del menor; asimismo. esta norma
obliga, no solamente a los que ejercen la patria potestad, sino también a
aquellos que tienen la tutoria la cual puede darse de diversas formas, por
adopcidn o por los familiares en orden ascendente al darse la muerte de los

padres.

Otro derecho que el menor tiene, es el de ser reconocido por sus
padres, sefialado en el articulo 347 del Cadige Civil para el Distrito Federal,
el cual podra hacer valer en cuanto €l lo crea necesario ya sea por medio de
un tutor o quien ejerza la patria potestad o bien ya siendo mayor de edad ya
que este derecho es imprescriptible, cabe sefialar aqui la situacion de los

recién nacidos abandonados por sus padres, aqui se sigue todo un procedi----

38~ Ibidem. Pdg. 3.
39.- Ibidem. Pags. 43 v 44.




86

miento para tlegar a saber quiénes son los padres, si no se encontraren, el

recién nacido formara parte de una casa hogar y ahi se le dard un nombre.

Para que se de un mejor desarrollo en la vida del menor, encontramos
el articulo 421 del Cédigo Civil para el Distrito Federal que nos dice;
“Mientras estuviere el hijo en la patria potestad, no podra dejar la casa de los
que la ejercen sin permiso de cllos o decreto de la autoridad competente™ o,
debemos entender este precepto como obligacion del menor de estar en este
hogar, pero qué pasa cuando son maltratados, por necesidad ellos
abandonaran el mismo, (en su mayoria), lo correcto serfa hacer que la
autoridad competente cumpliera con la obligacion que le sefiala este articulo
en relacién a que el menor sélo podra abandonar el hogar por decreto u
orden jurisdiccional cuando asi lo requiera el caso, siendo lo mejor para el
menor seguir una investigacion para corroborar si éste es maltratado, pero
desde el momento de iniciarla resguardar al menor en un hogar sustituto, y
posteriormente ya comprobado el maltrato, castigar a quien ejercia la patria

potestad y procurar al menor en todo lo que tiene derecho.

Aunque el menor, cuenta dentro del contexto civil con mas derechos,
los sefialados son los més relevantes en la lucha contra el maltrato infantil,
considero que esta legislacion deberia contar con un articulo en donde se le
diera credibilidad a los nifios, desde el momento mismo en que pudieran
expresarse por ¢l medio del habla y no ser como siempre hemos dicho, que
es la palabra de un nifio contra la de sus padres, tutores o cualquier otro
adulto que de una u otra forma ejerza algin tipo de maltrato sobre los

menores; asimismo, iniciar el procedimiento correspondiente contra este

40.- Ibidem. Pag. 57.
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adulto maltratador y no esperando a que la consecuencia del malirato

ejercido, sea irreparable.

Nuestro Codigo Civil para el Distrito Federal en materia comiin,
cuenta con un Capitulo especial sobre violencia familiar estipulado del
articulo 323 Bis al 323 Sextus, en los que se establece de manera general que
“todos los integrantes de la familia tienen derecho a desarrollarse en un
ambiente de respeto a su integridad fisica y psiquica, y la obligacion a evitar
conductas que generen violencia familiar (articulo 323 Ter); asimismo,
sefala que la educacion de los menores no sera en ningun caso considerada
justificacion para alguna forma de malirato, (articulo 323 Quater), y lo hace
extensivo hacia las personas que tengan a su cargo la custodia, guarda,
proteccion, educacion, instruccion o cuidado, (323 Quintus), y quien realice
actos de violencia familiar tendra que reparar el dafio y perjuicio que se

ocasionen de acuerdo a lo estipulado por otras leyes, (323 Sextus)”,ian,

El menor al ser integrante de la familia cuenta con estos derechos v si
sc le hace sujeto de violencia familiar en cualquiera de los tipos sefialados
anteriormente podrd contar con la proteccion de las leyes; segun lo sefialado
por nuestro Codigo Civil el que ocasione violencia familiar tendra que
reparar el dafio y perjuicio causado y serd sancionado por otras leyes
aplicables al caso, pero existe una duda ya que en el Codigo Penal se
establece que ¢l maltrato al menor sera castigado pero también sefiala que
debera ser perseguido por querella, luego entonces ;qué pasa con todos esos
abusos de los que son objetos los menores y que no son denunciados?, y no
son denunciados por el temor a las represalias de las que pudieran ser objeto

las personas que denunciaran algin tipo de maltrato infantil.

41 .- Ibidem. Pags. 46y 47.
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Estudiaremos esto con mas detalle, en ¢! espacio dedicado para
nuestro Cdédigo Penal; pero desde ahora sefialo que deberia existir ya el
compromiso de la ciudadania de denunciar y del gobierno de estipular en
nuestra legislacion, que el maltrato a los menores deberia perseguirse de
oficio ya que atenta contra la seguridad de nuestros menores. En nuestro
Codigo Civil deberia de existir una reforma para modificar ¢l nombre del
Capitulo mismo que deberia quedar de la forma siguiente: “Violencia
Familiar y Maltrato al Menor”, ademas de hacerlo extensivo no solo a los
integrantes de la familia sino también a todos aquellos que tienen que ver
con la custodia, guarda, proteccion, educacion, instruccion o cuidado del
menor, por lo que desapareceria el ultimo parrafo el articulo 323 Quintus
que dice: “siempre y cuando el agresor y el ofendido hayan convivido en la

misma casa”,

Ya que esto solo es para viclencia familiar v al darnos cuenta que esta
muy ligada al maltrato infantil debera ser para todo agresor en general, un
Cédigo que analizaremos mas adelante v que creo llena las expectativas para
regular la violencia familiar y el maltrato infantil ¢s el Codigo Civil para el
Estado de México, pero sin adelantarnos solo diremos que éste podria llegar

a ser el que rigiera en esta materia a nivel nacional.

3.- El Cédigo Civil para el estado de Hidalgo y su relacion con el

Maltrato Infantil

En la legislacion civil del estado de Hidalgo, relacionado con el tema
que se esta tratando encontramos que ¢l articulo 22 sefala lo correspondiente
a la proteccion del menor desde su nacimiento al estipular lo siguiente: “La

capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el nacimiento y se
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pierde por la muerte; pero desde ¢l momento en que un individuo es

concebido, entra bajo la proteccién de la ley v se le tiene por nacido para los

efectos declarados en el presente Cédigo™.

En los articulos 29 y 32 fracciones [ y I1, nos hablan del derecho que
todos tenemos a contar con un domicilio al sefialar lo siguiente: Articulo 29.-
“El domicilio de una persona fisica es el lugar donde reside con el propdsito
de establecerse en €l; a falta de éste, el lugar en que tiene el principal asiento
de sus negocios; v a falta de uno y otro, el lugar en que se halle”, vy articulo
32.- “Se reputa domicilio legal;

I.- Del menor de edad no emancipado, el de la persona a cuya patria

potestad esta sujeto;
I[I.- Del menor que no esté bajo la patria potestad y del mayor

incapacitado, el de su tutor™.@2)

En relacion a la cuestion alimentaria, esta se encuentra regulada por la
legislacion penal del estado de Hidalgo en su articulo 230 sefiala la pena que
se impondra al deudor alimentario por incumplir precisamente con la
obligacion de proporcionar alimentos a las persenas con las que tenga ese
deber legal, siendo Ia siguiente: “Al que sin motivo justificado, eluda su
obligacién de proporcionar alimentos a las personas con las que tenga ese
deber legal, se le impondra prisién de seis meses a cinco afios y ademas,
suspension hasta por tres ailos de los derechos de familia, en relacion con el
ofendido. Este delito se perseguira a peticion del ofendido o de su legitimo
representante, excepto cuando aquél sea incapaz y no tenga representante
para querellarse, caso en el cual el Ministerio Publico procederd de
oficio~43)

42.- Cédigo Civil para el Estado de Hidalgo. ed. Porrua, pags. 3 v 4.

43.- Cédigo Penal para ¢l estado de 1idalgo. ed. Porrua. pags. 53
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En la legislacion civil de la entidad del estado de Hidalgo, también se
protege al menor desde su misma concepeion al igual que en el Codigo Civil
para el Distrito Federal; asi pues, tampoco es de creer que en ¢l Estado de
Hidalgo por no ser la capital del pais se deja desprotegidos a nuestros
menores; sin embargo, creo que deberia existir un capitulo especial igual que
en el Codigo Civil para el Distrito Federal, que seria el de “Violencia
Familiar y Maltrato al Menor”, haciéndolo extensivo a todos aquellos que
tienen que ver con la custodia, guarda, proteccion, educacion, instruccion o

cuidado del menor.

Es muy cierto, que existe el Codigo Civil Federal en donde se
encuentra un capitulo sobre Violencia Familiar y que es aplicado en todos
aquellos estados de la Republica cuando estos carecen de dichas
estipulaciones, el cual se encuentra en el titulo sexto, capitulo tres y consta

de dos articulos, los cuales sefialan lo siguiente:

“Articule 323 Bis.- Los integrantes de la familia tienen derecho a que
los demds miembros les respeten su integridad fisica y psiquica, con el
objeto de contribuir a su sano desarrollo para su plena incorporacién y
participacion en el nuacleo social. Al efecto, contara con al asistencia y

proteccion de las instituciones publicas de acuerdo con las leyes.

Articulo 323 Ter.- Los integrantes de la familia estan obligados a

evitar conductas que generen violencia familiar®.(44)

Como pedemos observar, otorga derechos a toda la familia dentro de

44.- Agenda Civit del Distrito Federal. ed. ISEF. Pag. 44,
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la cual se encuentran los menores de edad quienes gozan de los mismos;
asimismo, obliga a las instituciones publicas a que se cumplan y prohibe a
los integrantes de la familia ejercer cualquier tipo de conducta violenta es
decir, un adulto no puede realizar ¢l uso de la fuerza fisica 0 moral o hacer
omisiones graves en contra de cualquier menor que se encuentre bajo su
custodia, tutela o cuidado; sin embargo, vuelvo a hacer mencion de que este
capitulo deberia modificarse en cuanto a su nombre debiendo quedar como
“Vialencia Familiar y Maltrato al Menor”, haciéndose extensivo a todas las
personas en general que tengan que ver con el desarrollo social de los
_menores; asi, aunque no se estipulara en algunas legislaciones de los estados
del interior del pais se aplicaria la ley federal sin ningtn problema y seria

tgual para todos.

4.- EL Cédigo Civil para el estado de Veracruz y su relacién con el

Maltrato Infantil

Dentro de la legislacion civil para el estado de Veracruz, existe
similitud en cuanto a los derechos protectores del menor en diversas
situaciones con el Codigo Civil para el Distrito Federal, por lo que haremos
s6lo mencidn de estos, asi encontramos que también en Veracruz se protege
a las personas desde ¢l momento mismo de su concepcion como lo menciona
su articulo 28, en el numeral 37 relacionado con el 40 en sus fracciones 1y 1
nos sefialan que, tedos tenemos derecho a tener un domicilio y el del menor
de edad no emancipado sera el de la persona a cuya patria potestad esté
sujeto y si no esta sujeto a ésta, serd el de su tutor; también en el articulo 45
sefiala el derecho que todos debemos tener un nombre, en cuestiones
alimentarias obliga a los padres y a faila o por imposibilidad de estos a los

ascendientes por ambas lineas a dar alimentos a los menores, esto se
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encuentra regulado en el numeral 234; asimismo, éste estado en su
legislacion civil si cuenta con un capitulo especial de Violencia Familiar,
que al parecer fue copiado de nuestro Codigo Civil Federal ya que consta de
dos mismos articulos, (254 Bis y 254 Ter), en donde sefiala que “todos los
miembros de la familia tienen derecho a que se respeten su integridad, fisica
y psiquica para su desarrollo pleno y obliga a las instituciones ptblicas a dar
asistencia y proteccidn para el cumplimicnto de este cometido; asimismo,
obliga a los integrantes de la familia a abstenerse de realizar conductas

violentas”.(43)

Por lo mencionado anteriormente, haremos la misma recomendacion
en el sentido de que deberia de existir un agregado o modificar el nombre
del Capitulo y que quedara de la siguiente forma: “Violencia Familiar y
Maltrato al Menor”, ademads de hacerlo extensivo no solo a los integrantes de
la familia sino, también a todos aquellos que tienen que ver con la custodia,
guarda, proteccidn, educacion, instruccion o cuidado del menor, por lo que
desapareceria la parte en que se dice “siempre y cuando ¢l agresor y el
ofendido hayan convivido en la misma casa”, ya que esto solo es para
violencia familiar y al darnos cuenta que estd muy ligada al maltrato infantil

debera ser para todo agresor en general.

S.- E1 Cddigo Civil para el estado de México y su relacién con el

Maltrato Infantil

En este punto, estudiaremos los derechos que tienen los menores

estipulados por et Codigo Civil para el estado de México y empezaremos

43.- Codigo Civil para ¢l estado de Veracruz. ed. Porrua. pags, 4-7 v 33-38.
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diciendo, que al igual que en los cédigos estudiados anteriormente existe una
gran similitud en cuanto a los derechos protectores de los menores, ya que
en su “articulo 2.1 refiere al derecho de proteccion desde ¢l momento mismo
en que es concebido, sefiala el derecho a tener un domicilio v en relacion a
los menores en el numeral 2.20 sefiala que es domicitio del menor de edad
no emancipado el de la persona a cuya patria potestad y custodia esté sujeto
y del que no esté bajo ésta tendra el domicilio de su tutor, en el articulo 2.14
sefiala el derecho que todos tenemos a contar con un nombre, en cuanto a
cuestiones alimentarias en el articulo 4.130 menciona la obligacion de los
padres a dar alimentos a los hijos y a falta de estos o por imposibilidad de

los mismos la obligacion recae en los ascendientes mas proximos™.(46)

Como se menciond antes, existe similitud en cuanto a los derechos de
los menores que acabamos de mencionar, no asi en lo referente al capitulo
de Violencia Familiar, ya que el Cédigo en comento desde ¢l mismo nombre
que le da al titulo es diferente el cual nos permitiremos transcribirlo para su

analisis:

TIiTULO DECIMO SEGUNDO

De la Proteccion contra la Violencia Familiar

“Denuncia de violencia familiar

Articulo 4.396.- Toda persona que sufriese lesiones o maltrato fisico o
psiquico por parte de alguno de los integrantes del grupo familiar, podra
denunciar estos hechos ante el juez de lo familiar y solicitar las medidas

cautelares correspondientes.

46.- Codigo Civil para el Fstado de México. ed. GMG. pags. 3. 5. 6 v 34,
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Concepto de grupo familiar
Articulo 4.397.- Para los efectos de lo dispuesto en el arliculo
anterior, se entiende por grupo familiar el originado en el matrimonio o en

las uniones de hecho.

Obligacién de denunciar la violencia sobre menores o incapaces

Articulo 4.398.- Cuando los afectados sean menores de edad o
incapaccs, los hechos deberan ser denunciadoes por sus representantes o por
el Ministerio Piblico. Estaran obligados a efectvar la denuncia las
instituciones publicas o privadas, que presten servicios de salud,
asistenciales o educativos, los profesionales de la salud y todo servidor
publico que en razén de sus funciones tenga conocimiento de hechos que

sean constitutivos de violencia familiar.

Auxilio de peritos para determinar dafios fisicos y psiquicos

Articulo 4.399.- El juez se auxiliara de peritos para obtener un
diagnostico de interaccion familiar, en el que se determinen los dafos fisicos
y psiquicos sufridos por la victima, la situacion de peligro, asi como el
medio social y ambiental de la familia. Las partes podfém aportar ofros

estudios técnicos.

Adopcion de medidas cautelares
Articalo 4.400.- Ademas de las previstas por el Cddigo de
Procedimientos Civiles, el juez al tomar conocimiento de los hechos motivo

de la denuncia, podré adoptar las medidas cautelares siguientes:

I. Ordenar la exclusitn del agresor del domicilio del grupo familiar;




II. Prohibir al agresor ¢l acceso al domicilio del grupo familiar, asi como a
los lugares de trabajo o de estudio de la victima;

[II. Ordenar Ia exclusion del agresor y el reingreso de la victima al domicilio
del grupo familiar, cuando ésta por razones de seguridad personal ha debido

salir del mismo;

1V. Decretar provisionalmente alimentos.

El juez establecera la duracion de fas medidas dispuestas de acuerdo

con los antecedentes de la denuncia.

Audiencia de avenencia

Articulo 4.401.- El juez dentro de las cuarenta y ocho horas de
adoptadas ias medidas precautorias, avenira al grupo familiar en presencia
del Minssterio Publico y asistir a programas educativos o terapéuticos,

teniendo en cuenta el diagnostico de interaccion familiar,

Asistencia a las victimas

Articulo 4.402.- Los sistemas estatal y municipales para el desarrollo
integral de la familia e instituciones v asociaciones con estos fines,
legalmente registradas, prestaran al agresor, a la victima y al grupo familiar
asistencia médica, psicolégica y social, estableciendo programas para evitar
y superar las causas de maltrato, abusos y todo tipo de violencia dentro de la

familia”.a7)

Este capitulo, que habla de Ia violencia familiar es el mas completo
que existe a nivel nacional; si bien es cierto, que no nos da una definicidn de

10 que es la violencia familiar sino que nos da las formas para empezar a

47.-Codige  Civil para ¢l Estado  de  México. od.  GMG. pags. 72 v 73
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erradicarla, ademds creo que cualquier persona, a estas alturas, sabe lo que
es la viclencia familiar o por lo menos, sabe que el ser dafiado en forma
fisica o psiquica va es una forma de violencia, también menciona a los
menores e incapaces algo que en las demaés legislaciones no se ha tomado
en cuenta y la obligacion de todos de denunciar la violencia familiar o el
maltrato al menor, estc capitulo deja en claro y de manera muy sencilla los
pasos a seguir por aquellas personas victimas de conductas que generan
violencia desde ante quien se denuncia y quien puede denunciar; da
scguimiento para poder establecer v comprobar si existié violencia ya sea
fisica o psiquica mediante peritajes, sefiala la obligacion del juzgador de
adoptar las medidas cautelares correspondientes y ordenar se les de atencion

a las victimas.

Este capitulo llena las necesidades de los gobernados, ya que debemos
dejar en claro que las normas juridicas se hacen en beneficio de estos; es
decir, no es posible que si son para su proteccion las redactemos de manera
que ellos no las entiendan, con términos que nunca en su vida han oido, sin
embargo creo que aqui también falta o se hace necesario insertar en el
nombre del titulo la palabra maltrato al menor, quedando como sigue: “De la
Proteccion contra la Violencia Familiar y el Maltrato al Menor™, asi creo que

estaria completo.

6.- El Cédigo Penal para el Distrito Federal y su relacién con el

Maltrato Infantil

En nuestro Cédigo Penal para el Distrito Federal en materia comiin,
encontramos preceptos protectores para los menores, es cierto, existe un

capitulo especial de delitos contra la seguridad de la subsistencia familiar y
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otro en delitos contra la integridad familiar, sicndo éste ultimo el que estudia
lo relacionado a la violencia familiar; pero no solamente en estos capitulos
se protege al menor, sino que en la diversidad de delitos que existen y de los
cuales no quedan exentos los menores, al establecerse la punibilidad para e}
agresor, esta aumenta de acuerdo al delito cometido cuando se realiza en
contra de un menor; por mencionar algunos, en el delito de lesiones aparte
de la pena sefialada se incrementan dos terceras partes de ésta si se comete
contra un menor, ademas de la pérdida de la patria potestad, tutela o custodia

de quien la ejerce.

En el delito de violacién se castiga con pena de seis a diecisicte afios
de prision al que realice copula con persona menor de doce afios de edad,

{articulo 175 fraccion I).

En el delito de abuso sexual, también se regula que aparte de la
sancion sefialada cuando se cometa contra un menor por su ascendente o
quien ejerza la patria potestad tutela o custodia ademas de perder esta se

incrementara en dos terceras partes de la sefialada.

En ¢l delito de corrupcién de menores y pormografia infantil se

especifica pena para quien la cometa.

Pasaremos ahora, al estudio de los delitos contra la seguridad de la
subsistencia familiar, donde el articulo 193 sefiala; “Al que abandone a
cualquier persona respecto de quien tenga la obligacién de suministrar
alimentos, sin recursos para aterider sus necesidades de subsistencia, aiin
cuando cuente con el apoyo de familiares o terceros se le impondra de tres

meses a tres afios de prisién o de noventa a trescientos sesenta dias multa;
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privacidn de los derechos de familia y pago como reparacion del dafo de las
cantidades no suministradas oportunamente™; este precepto, deja en claro
que ¢l menor por ser integrante del nicleo familiar v estar bajo la patria
potestad, tutela o custodia tiene derecho a recibir alimentos; cabe sefialar,
que se entiende que los alimentos comprenden vestido, educacion, comiday
derecho a la salud; si no es asi, el menor de edad por ser acreedor
alimentario tiene derecho a exigirlos, la pregunta que surge en este caso es
(de que forma?, jcomo puede exigir este derecho?, creo que al igual que en
los otros delitos en que hace hincapi¢ la legislacion penal a los menores,
aqui también se deberia sefialar de que forma el menor podria hacer valer
este derecho, una de las respuestas que pienso, seria que fuera exigible por
los demds familiares, pero si estos por temor o simplemente por evitarse
tramites no lo hacen basados en el dicho de que no lo necesitan porque
tienen como solventar esta situacion, ;qué pasa?; la respuesta es que, aquel
deudor alimentario se evita la obligacién y el menor no obtiene este derecho,
quedando asi impune este delito; creo que en este capitulo se deberia
reformar para que cualquier persona puede denunciar este incumplimiento

por parte del deudor y asi el menor pueda disfrutar de este derecho.

En lo que se refiere a los delitos contra la integridad familiar, en su
capitulo de violencia familiar nuestro Caodigo Penal en su articulo 200,
sefiala lo siguiente: “Se le impondré de seis meses a cuatro afios de prision,
pérdida de los derechos que tenga respecto de la victima, incluidos los de
caracter sucesorio y en su caso, a juicio del juez, prohibicion de ir a lugar
determinado o de residir en él, al conyuge, concubina o concubinario, o el
que tenga relacion de pareja, pariente consanguineo en linea recta
ascendente o descendente sin limitacion de grado, al pariente colateral

consanguineo o afin hasta el cuarto grado, al tutor, al curador, al adoptante o
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adoptado, que: Fraccion “1.- Haga uso de medios fisicos o psicoemocionales
contra la integridad de un miembro de la familia, independientemente de que
se produzcan lesiones™; o Fraccion “I1.- Omita evitar el uso de los medios a
que se reflere la fraccion anterior”. Y en el peniltimo parrafo de ésta
fraccion sefiala, “La educacion o formacién del menor no sera en ningin

caso considerada justificaciéon para forma alguna de maltrato™.

Pues bien, el menor, como miembro de la familia, tiene derecho a la
proteccion de su integridad y nadie puede infringirla, la omision que el
legislador tuvo aqui, fue que no hizo mencién de los educadores de los
menores por ejemplo qué pasa; si en la escuela del menor, por no aprender
ripido se le castiga psicoldgicamente con palabras como “eres un burro”,
“no sabes porque no tienes nada en la cabeza”, “ eres un cabeza hueca”, etc.,
ese nifto crece con la creencia de que nunca aprendera y si aunamos que en
su hogar al ver las malas notas del nifio es tratado de igual manera, pues se le
causa un dafio psicol6gico; que tal vez, no supere sino hasta su vida adulta y
ya demasiado tarde. Creo que es necesario agregar en este articulo a los
educadores, porque aunque el articulo 201 del Cédigo Penal hace mencion a
que “Se equipara a la violencia familiar y se sancionara con las mismas
penas y medidas de seguridad, al que realice cualquicra de los actos
sefialados en el articulo anterior en contra de la persona que esté sujeta a su

custodia, guarda, proteccion, educacién, instruccion o cuidado”, al decir
b

educacidn e instruccion se refiere a los que ejercen la patria potestad, guarda
o custodia del nifio no asi a los educadores de las escuelas; al agregar a los
educadores como alguien que puede dafiar al nifio en su formacién
profesional el articulo estaria completo y los mismos educadores tratarian de
mejorar en su esfuerzo para ensefiar y que el nifio crezca con una autoestima

mayor.




En el mismo numeral 200 del Codigo en mencion, en su ultimo
parrafo dice: “Este delito se perseguira por querella salvo que la victima sea

menor de edad o incapaz” (48)

Los que estudiamos de algun modo el derecho, entendemos ficilmente
que existen delitos que se persiguen por querella y delitos que son
perseguidos de oficio, pero me pregunto un padre de familia o cualquier
persona llamese vecino, familiar o hasta un profesor de primaria ;entendera
este Ultimo parrafo?, cuando hay un homicidio todos sabemos que el
ministerio publico indagara para saber quién lo cometié sin haber denuncia,
pero en el caso de un menor maltratado esa persona comun y corriente jva a
és;erar a que ¢l Ministerio Piblico se haga cargo del asunto?, pues no,
pienso que el ultimo parrafo quedaria mejor y seria entendido por todos de la
siguiente forma, “ESTE DELITO SE PERSEGUIRA POR QUERELLA,
Y DE OFICIO CUANDO LA VICTIMA SEA UN MENOR DE EDAD
O INCAPAZ”, de esta forma cualquier persona denunciaria de manera
andnima y se perseguiria éste delito de oficio, la gente que denunciara no se
veria envueita en tramites administrativos o con el temor de alguna venganza

de aquellos que maltratan a los menores.

El agregar un Capitulo, especificamente para la regulacion de la
violencia familiar en el Cédigo Penal con penas para quien la ejerza, es un
gran acierto de nuestros legisladores, porque se combate mejor este mal
mediante la amenaza de un castigo, falta mas para erradicar este problema en
su totalidad pero estas nuevas reglas o normas son un muy buen comienzo

para el desarrollo integro de nuestros menores, que se convertiran en los ---

48.- Agenda Penal de) Distrita Federal. ed. ISEF. Pags. 43. 44, 47, 48 v 49,
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hombres del futuro de México; no asi, en grandes delincuentes y que si
desde ahora tratamos de que sean mejores levantando su autoestima de
cualguier forma, ellos seran ciudadanos que velaran por los intereses de sus

descendientes.

7.- La Declaracion Universal de los Derechos Humanos

Aqui sefialaremos lo relacionado con los menores, la Declaracion de
los Derechos Humanos, fue aprobada y proclamada por la Asamblea General
de las Naciones Unidas el 10 de diciembre de 1948, con el fin de proteger la
dignidad intrinseca y los derechos iguales e inalienables de que gozan todos
los miembros de la familia humana en donde se encuentran también los
nifios, esta declaracion universal obliga a todas las naciones que son partes

de la misma a respetar y que se respeten todos sus preceptos legales.

En relacion al menor, en su articulo 17 seiiala que: “Todos los seres
humanos nacen libres e iguales en dignidad y en derechos”, el menor por su
calidad de ser humano desde su nacimiento goza de este derecho. en su
articulo 3° sefiala, “Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a
la seguridad de su persona”, cabe sefialar que por individuo entendemos que
es todo ser humano; es decir, desde que nace hasta que muere es un
individuo, luego entonces el menor de edad goza de esta proteccién, en ¢l
numeral 5° establece que “Nadie sera sometido a torturas, ni a penas o tratos
crueles, inhumanos o degradantes”, los mismos padres someten a los hijos a
diferentes castigos de caracter fisico o emocional o a realizar actividades

degradantes, este precepto también protege al menor en este aspecto.
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La Declaracion Universal de los Derechos Humanos, protege a la
familia en su articulo 16, inciso tres sefialando; “La familia es el elemento
natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion de la
sociedad y el Estado”, el menor por ser integrante del niicleo familiar cuenta
o decbe de contar con la proteccidn no sélo de su familia sino de la sociedad
en general y mas ain la proteccion del estado mismo, tal parecicra que estos
derechos la sociedad los toma solo para los adultos, va que cuando se
ocasiona un dafio al menor la misma sociedad le resta importancia debemos
entender que estas estipulaciones protectoras incumben también a Jos

menores.

Por ultimo, sefialaremos que esta declaracién también regula los
aspectos de seguridad social y educativos para el menor, en los preceptos 25,
inciso dos y 26, inciso uno, en el primero sefiala, “La maternidad y la
infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales, todos los nifios,
nacides de matrimonio o fuera de ¢l tienen derecho a igual proteccion
social” y en el segundo menciona, “Toda persona tiene derecho a la

educacidn” (49

Es asi, como esta declaracion, también se preocupa del menor desde el
momento mismo de su concepcion, de que se otergue todo lo necesario para
que tenga buena salud y se le procure la educacion que lo levara a ser un
hombre de provecho para su pais; pero es menester, que todos juntos, padres
de familia, o aquellas personas que ejercen la patria potestad, tutela o
curatela incluyendo a todos pongamos de nuestra parte, para que se le de el

respeto que merece, nuestra sociedad infantil y tener verdaderos hombres del

49.- CHAVEZ ASENCIO. Manuel F.. HERNANDEZ BARROS. Julio A.. La Violencia Intrafamiliar ¢n la

Legislacion Mexicana. ed. Porrua. Pags. 107-110.
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futuro y no grandes delincuentes, que es, en lo que realmente, la mayoria de

estos menores, terminan.
8.- Declaracion de los Derechos del Nifio, 1959

La Declaracion de los Derechos del Nifio, fue aprobada por la
Asamblea General de las Naciones Unidas, ¢l 20 de noviembre del afio de
1959 Esta considera, que el nifio por su falta de madurez fisica y mental.
necesita proteccion y cuidados especiales; incluso, la debida proteccion legal
tanto antes como después del nacimiento; asimismo, que la humanidad debe
al nifio lo mejor que puede darle; es por eso, que proclama los siguientes
principios para que el nifio tenga una infancia feliz y gozar en su propio

bienestar y en bien de la sociedad:
8.1 Principios

“A).- Principio rector de Igualdad.- Se dice de igualdad, ya que
seflala que todo nifio gozara de proteccién especial y dispondra de
oportunidades y servicios para su desarrollo fisico, mental, moral, espiritual

y social, en las mismas condiciones de libertad y dignidad. (Principio 2)

B).- Principio rector de la Vida.- Es de vida, porque menciona que el
nifio tiene derecho a la Seguridad Social para desarrollarse con buena salud,
ademas de que sera protegido desde su concepcién y gozara de los alimentos
entre los que se comprenden comida, vestido, vivienda y servicios médicos

adecuados; es asi, que proporcionandole todos estos beneficios se velara por

la vida del nifio. (Principio 4).
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C).- Principio rector de la Identidad.- Tedo nifio tiene derecho a un

nombre y a su nacionalidad. (Principio 3).

D).- Principio rector de la Educacién.- Todo nifio tiene derecho a
recibir educacion, la cual serd obligatoria y gratuita por lo menos en las
¢tapas fundamentales, (en nuestro pais la Constitucidén sefiala como
educacion fundamental la primaria y secundaria), la responsabilidad para
que este principio se cumpla corre a cargo de los padres o aguellas personas
que ¢jercen la patria potestad, tutela o custodia del menor conjuntamente con
el estado quien utilizard los medios pertinentes para que se cumpla este

beneficio de los menores. (Principio 7).

E).- Principio rector de Proteccién en caso de desastres.- en casos
de desastre tanto naturales, como causados por la humanidad, el nifio debe

figurar entre los primeros en recibir proteccion y socorro. (Principio 8).

F).- Principio rector de Trabajo.- Es de proteccién en el sentido de
que ningun nifio podra trabajar antes de la edad minima establecida por cada
nacion, ni desarrollar actividad alguna que perjudique su educacién o

impedir su desarrollo fisico, mental o moral. (Principio 9).

G).- Principio rector en contra de la Discriminacién.- El nifio
gozara de proteccién contra las practicas que puedan fomentar cualquier tipo
de discriminacion. Es muy comiin ver que algunos adultos y atn menores
tratan mal a otros por el simple hecho de ser diferentes en cuanto a color,

costumbres o situacién econdémica”. (Principio 10).i50)

50.- tbidem. Pags. 115 v H6.
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Estos principios, tienden a la proteccién y a proporcionar los cuidados
necesarios y especiales hacia los menores, con la finalidad de que estos
puedan tener y gozar de una infancia y adolescencia feliz, la cual se lograra
si todos sabemos entender o nos preocupamos por entenderlos y llevarlos
acabo, asi como a difundirlos, a transmitirlos a los que no lo saben, porque
es muy cierto que la humanidad debe al nifio lo mejor que pucde darle v a la
vez, es triste que no lo logramos, porque no sabemos como hacerlo, es aqui
cuando el gobierno debe de difundir con mayor ahinco estos principios
dentro de la nacién como lo ha venido realizando a través de comerciales en
las cadenas de comunicacion, (radio, television, periodicos, etc.), pero debe
ser mds scguido, asi como también hacer saber a los adultos v a los menores
que existe una diversidad de castigos para quien no cumpla con estos

derechos a los que se hacen acreedores los nifios desde su concepcion.

9.- La Convencitn sobre los Derechos del Nifio, 1989

Ratificada el 21 de septiembre de 1990, el gobierno mexicano forma
parte de esta convencion, en la que se compromete a velar por los intereses
del nifio; es por eso, que las medidas adoptadas por instituciones publicas o
privadas de bienestar social, tribunales, autoridades u drganos legislativos,
tendran que proteger o cuidar al nifio al establecer alguna resolucién o
medida legislativa, reconociendo en el nifio su derecho a la vida, a la
identidad, a su bienestar social; es decir, “protegera al menor de no ser
maltratado en ninguna de las modalidades conocidas como maltrato infantil
y realizaran todo lo que esté a su alcance para que los derechos de los nifios
sean conocidos a nivel nacional”, (513 cuando nos referimos a todos los nifios

0 menores no quedan exentos los nifios de la calle, los que tienen alguna dis-

51.- Ibidem. Pdg. 186,




capacidad, en materia de salud velaran por reducir la mortalidad infantil y
aseguraran la prestacién de la asistencia médica y sanitaria, para combatir
las enfermedades y la malnutricién, ayudaran a los padres, personas
responsables o instituciones que ejerzan la patria potestad, tutela o custodia
del menor proporcionandole todo lo necesario para que el nifio se desarrolle
en la mejor situacion posible, para su bienestar social y puedan crecer lenos
de felicidad y ser en el futuro aduitos mejor preparados y concientes de que
todo menor tiene derechos que los demas debemos saber reconocer y Hevar

acabo las obligaciones que nos competen.

Esta Convencion, obliga a México como pais integrante o participante
de la misma a proteger a todo menor contra todas las formas de explotacion
y abuso sexual, asi como sefialar una edad minima para que el nifio trabaje,
algo que nuestro pais ya puso en marcha, lo Ginico que falta es cumplir con

estas normas.

En esta Convencion, no sélo se reconocen los derechos de los nifios o
principios previstos en la Declaracion de los Derechos del Nifio de 1959,
sino que también, obliga a los estados participante a darlos a conocer a sus
gobernados a través de los medios de comunicacién o medios que el pais
crea convenientes; en México, esto se ha ido aplicando, un ejemplo de esto
es que despu€s de ser ratificada dicha Convencién se adicioné al articulo
cuarto de nuestra Constitucion en el afio de 1980, el parrafo en el cual se
consagra como deber de los padres preservar el derecho de los menores a la

satisfaccion de sus necesidades y a la salud fisica y mental.
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10.- La Ley Federal del Trabajo y su relacién con el Maltrato
Infantil
La base del derecho del trabajo esta en ¢l articulo 123 de la
Constitucion Politica de los Estados nidos Mexicanos, la Ley Federal del
Trabajo en su articulo 22 “prohibe la utilizacion del trabajo de los menores
de catorce afios v de los mayores de catorce y menores de dieciséis que no
hayan terminado la educacién obligatoria, (secundaria), salvo que haya
compatibilidad entre estudios y trabajo, autorizacion de los padres y que la

autoridad lo apruebe. (52)

Es muy sahido, que muchos adolescentes mayores de catorce afos y
menores de dieciséis ya no asisten a sus escuelas a terminar su educacién
basica que es obligatoria por ley, los padres o aquellas personas que tienen
bajo su custodia al menor no obligan a éste a terminar su educacién porque
en su mayoria los menores apoyan con su trabajo a los gastos economicos de
la familia; pero esto se subsanaria si el mismo gobierno fomentard la
informacion de que existe la opcidn de estudiar y trabajar sin pasar por alto
esta norma, asi se tendria menos analfabetismo y los futuros adultos estarian

mejor preparados.

Otra constante que pasa en la actualidad, es que las empresas por pagar un
menor salario ocupan la fuerza de trabajo de los adolescentes menores de
catorce aflos o menores de dieciséls sin haber terminado su educacion
obligatoria, esto lo disfrazan haciendo creer a los demas que ellos fornentan
fuentes de trabaje y ayudan a las familias necesitadas de recursos
econdmicos; pero no estan haciendo otra cosa que incurrir en un ilicito que
tendra que investigar y denunciar la Inspeccién del Trabajo Local o Federal

segun corresponda, para evitar que a estos menores se les violen sus dere-----

52.- Ley Federal del Trabajo. ed. Porrua. pag. 33.
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chos comprendidos en la Ley en comento, las empresas que emplean a estos
menores se hacen acreedores a una sancion tipificada en el articulo 95 en
rclacidn con el 992 de la Ley Federal de] Trabajo; pero es necesario, que la
Institucion Social mencionada tome conciencia de los derechos del nifio v
vele por el cumplimiento de esta norma en beneficio de los nifios y

adolescentes.




CAPITULO IV
CONSECUENCIAS DEL MALTRATO INFANTIL Y PROPUESTAS
DE PREVENCION PARA SU CONTROL

1.- Consecuencias fisicas y psicologicas:

Las consecuencias del abuso dependen de varios factores, como las
caracteristicas del nifto o la nifia, de la gravedad, frecuencia y cronicidad con
que el nifio es maltratado, del tipo de abuso fisico, emocional, sexual o

negligente y del grado de violencia que se utiliza.

El abuso crénico disminuye la autoestima del nifio, lo que hace pensar
que merece ser tratado asi y a largo plazo puede no aprender a cuidar de si
mismo y establecer relaciones con otras personas que sean negativas para el

individuo; es decir, en donde nuevamente se le tratara mal.

El castigo fisico normal, (un golpe leve de vez en cuando),
generalmente no acarrea consecuencias negativas en el desarrollo
psicoldgico del menor; aunque siempre serd dificil explicar a un nifio que los
problemas no se resuelven con violencia, mientras que sus padres si la
utilizan en contra de ellos, algunos golpes pueden causar hemorragias
oculares, o bien de 6rganos como el cerebro, higado o vaso y en muchas
ocasiones llevar a la muerte, también causan dificultades como la falia de

memoria reciente y por ende incapacidad para aprender y para concentrarse.

Ademas de los efectos fisicos del maltrato, se pueden generar
trastornos psicologicos en las siguientes areas: “regulacion emocional,

formacién de apegos, desarrollo del autoconcepto, sentimientos de culpa,
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impotencia, sensacion de desamparo, baja autoestima y dificultad para
confiar en los demas, en cuanto a los efectos psiquiatricos de la negligencia
fisica en el cuidado de los nifios, los reportes son contradictorios y se
requiere de mas investigacion acerca de este problema; en casos extremos el
abuso prolongado puede conducir a un trastorno disociativo como la
personalidad maltiple; es decir, el nific desarrolla compartimientos
separados en la mente o lo que conocemos como personalidades, en donde

una de ellas recibe el abuso.

En cuanto a los efectos a largo plazo, del trauma en la nifiez, la
evidencia disponible, apunta a que cuando los nifios sufren adversidades, la
resistencia es la regla. Experiencias positivas pueden actuar como factores
protectores y contrarrestar las experiencias negativas, las relaciones y
vinculos afectivos positivos con personas fuera de la familia proporcionan

un nivel alto de proteccion contra los factores de riesgo intrafamiliares”.(s3)

a).- Retraso psicomotor.- Una de las consecuencias mas palpables
por maltrato infantil es precisamente el retraso psicomotor que el nifio
desarrolla, ya que por ¢l sufrimiento no puede coordinar sus movimientos
corporales para llevar a cabo la actividad deseada; es decir, por los golpes
recibidos llega un momento en que sus miembros dejaran de funcionar, de

tal forma que no podra realizar actividades como un nifio normal.

b).- Comportamiento.- Como se menciond anteriormente el
comportamiento de los nifios que sufren algin tipo de maltrato pueden darse

de dos formas:

33.- LOREDO ABDALA. Arturc. op. cit.. pp. 281-285.
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1.- La primera forma es la de un nifio temeroso hacia conductas
agresivas, se aisla de los demas v le cuesta trabajo relacionarse con sus
semejantes, sufren ansiedad, miedo y sentimientos de culpa por llegar a ser

malos ya que los adultos asi se o hacen ver.

2.- La segunda forma es la de un nifio o adolescente considerado
conflictivo o rebelde, llegando a causar dafio a todos aquellos que lo rodean,
ya que de esta manera desahoga sus sentimientos por haber sido maltratado,
este tipo de comportamiento se da basicamente en la adolescencia, va que es
cuando el menor siente o tiene fuerzas para contrarrestar a su forma de
entender dicho maltrato, llegando en la mayoria de las veces a convertirse en

delincuente.

Aunque existen dos formas de comportamiento, al final estas Hegan a
tener los mismos efectos, tales como el bajo rendimiento escolar, la baja
autoestima, son apaticos, poco sociables y ellos mismos se autoevalian y en
la mayoria de los casos al llegar a la vida adulta y formar su propia familia

SC cOnvierte en nuevo agresor.

¢).- Disfuncién en su atraccion sexual al ser adulto.- En el espacio
dedicado al maltrato por abuso sexual. entendemos que en muchas
ocasiones, a una nifia 0 un nifio le provoque terror al llegar a su vida adulta
tener una relacion sexual con el sexo opuesto, viéndose esto mas en las nifias
ya que por haber sufrido un abuso sexual provocado por un adulto del sexo
masculino crecen con el odio hacia los hombres, ddndose asi una disfuncion
en su sexualidad y un daio psicoldgico que les provoca pensar que con una

persona del mismo sexo pueden vivir mejor.
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En los niftos sucede algo diferente, al ser abusados en la mayoria de
los casos por un adulto del sexo masculino, al legar a su adolescencia o vida
adulta tienden a creer que estan mejor con una persona del mismo sexo, a
quien protegerdn o de quien recibiran proteccion, dandose asi la disfuncién

en su atraccion sexual.

d).- Abandeno de hogar.- A estas alturas es conocido que cuando un
nifio es maltratado en su propio hogar por sus progenitores, éstc opte por
abandonarlo, ya que piensa que estando fuera del mismo sufrird menos, o
por lo menos intentard defenderse, siendo esto una realidad ante la que yano
podemos quedarnos con los brazos cruzados, un nifio que abandona su hogar
sufre en la calle todo tipo de agresiones, pasa [rio, no se alimenta bien, en
ocasiones se convierte en un delincuente en potencia y muchas de las veces
llega a morir en la calle o se convierte en un adicto a algan estupefaciente; es
muy triste, porgue nosotros como adultos sabemos lo que les puede pasar a
estos nifios que salen de su hogar por sufrir maltrato y atin asi, no hacemos
nada para terminar con este problema, nosotros mismos hemos visto alguna
vez en la calle, en los vagones del metro o en lugares muy concurridos, a
nifios que piden ayuda para satisfacer sus necesidades tales como su apetito
o higiene y que ellos mismos aconsejan no abandonar o dejar a su suerte a
los nifios que aun tienen hogar, no es posible que estos menores tengan

mejores intenciones que toda la sociedad adulta en general.

e).- Las drogas, el alcoholismo y su relacién con el menor
maltratado.- Los nifios o adolescentes victimas de maltrato en muchas de

las ocasiones se refugian en el consumo del las drogas, del alcohol o de

ambos, ya que de esta forma evaden por lo menos en momentos su
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sufrimiento; es decir, las drogas y el alcoholismo son la salida falsa a la

realidad de la vida.

El nific que es maltratado y que no puede o no decide salirse de su
hogar opta por las drogas o el alcohol, a la larga se canvierte en una persona
adicta y vulnerable a estas, llegando a cometer diversos tipos de delitos, para
satisfacer su necesidad a las drogas, ddndole poca importancia asi al maltrato

del que son sujetos.

f).- El nifio maltratado y la delincuencia.- Un nifio o adolescente
que sufre maltrato busca contrarrestar éste, tratando de independizarse de
cualguier modo, siendo uno de estos la delincuencia, el menor busca la
forma de ya no depender de su familia saliendo a la calle a delinquir,
comenzado en su mayoria de las veces por robar para satisfacer sus
necesidades economicas convirtiéndose en un menor infractor, llegando
incluso a tomar represalias ¢n contra de aquellos que lo maltrataron,
represalias que pueden darse desde una lesion, hasta alcanzar la muerte de
sus agresores, ya que piensa que ahora €l tiene todo el poder para realizarlo,
creyendo con esto que es el mas fuerte y que desde ese momento no habra

nadie que lo pueda agredir.

Actualmente, nos damos cuenta que la delincuencia juveni! va en
ascenso, que en los tutelares para menores se ha incrementado el nimero de
menores infractores y, que en las calles las personas que cometen ilicitos son
en su mayoria adolescentes y que estos mismos han sufrido algin tipo de
maltrato. Es necesario. poner mayor atencion a nuestros menores, va que la
sociedad en general, se queja del incremento de la delincuencia juvenil, pero

no acepta que por no orientar debidamente a nuestros nifios y adolescentes y
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lo que es peor atn los maltratamos, provocando que estos busquen la forma

a su manera, de sentir algin tipo de apoyo o confianza en si mismos.

g).- Victima, victimario.- El menor maltratado antes de aprender a
defenderse, es victima de cualquier tipo de agresiones que existen, asi al
Hegar a su vida adulta y formar su propia familia en la mayoria de los casos
sc¢ convierte en un agresor mas, ya que nunca fue orientado en mancjar las
situaciones paterno filiales en su nifiez y adolescencia, v por ende crecio
teniendo la firme conviceion de que para educar y hacerse respetar por sus
hijos es necesario utilizar la violencia en cualquiera de sus tipos, dandose de
esta forma el cambio de victima a victimario, va que ahora €l es el agresor

de sus propios hijos o de otros menores.

h).- Delito y maltrato.- En este punto debemos dejar en claro que ¢l
maltrato infantil debe considerarse como un delito, que no solamente la
legislacion debe castigar la consecuencia del maltrato, sino que debera hacer
¢énfasis en el maltrato infantil en si, aunque mas adelante detallaremos esta
situacion como prevencion, quiero mencionar que no es suficiente el castigo
que menciona la legislacién civil de [legar a perder todo derecho de parte del
adulto sobre el menor. ni como la legislacién penal lo castiga ya que como
se sefiald, €sta castiga la consecuencia no el malirato ejercido; por eso
mismo, se hace necesario regular y castigar de manera mas enérgica esta
figura, ya que asi el adulto tal vez por temor a hacerse acreedor a una
sancion mas fuerte que comience a pensarlo dos veces antes de agredir a un

menor.

i).- El suicidio como solucion al maltrato.- Es triste pero va es una

realidad. que poco a poco va tomando més fuerza el llegar a escuchar o ver a
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través de los medios de comunicacion, el que un nifio o adolescente tenga
ganas de quitarse la vida porque sus padres, (en su mayoria), son sus
principales agresores, los maltratan de tal forma que prefieren buscar la

muerte que seguir padeciendo el sufrimiento de maltrato.

Se ha provocado tanto maltrato en estos menores, que sienten que no
valen nada porque sus propios padres o familiares adullos mas cercanos asi
se los hacen sentir, con palabras como, “nunca debiste haber nacido™, “no
sirves para nada”, “ojala y te murieras”, etc., debemos controlar estas
emociones porque en muchas ocasiones este tipo de ofensas las decimos en
momentos de gran desesperacion que se sufre por alguna situacién como la
falta de empleo, la desestabilidad econémica o la falta de comunicacion de
parejas que viven juntos y que claro, todo desemboca en los seres mas
vulnerables que son los menores de edad, pero es obvio que esto el menor no
lo entiende por si solo y menos si no se le hace saber, creando en ¢] dudas en
su autoestima que conllevard en ocasiones a buscar la salida a ese maltrato la

cual llega a ser el propio suicidio.

2.- Prevenciones

a).- Deteccién y denuncia.- Uno de los primeros pasos y tal vez el
mds importante para dar comienzo al control que se pretende sobre el
maltrato infantil, es la deteccion oportuna del mismo y una vez detectado

denunciar ante las autoridades respectivas este abuso contra menores.

1.- Formas de deteccion.- Haciendo un anélisis de lo expuesto he

llegado a la conclusion de que existen las siguientes formas de deteccion del

maltrato infantil:




1.1.- Deteccién de maltrato via escolar- Es aqui donde los
profesores de educacion bésica deben poner especial atencién y cuidado en
ubicar a los menores que pueden ser victimas de algun tipo de maltrato, va
sea por su bajo rendimiento escolar, por su comportamiento y su forma de
vestido; es decir, si un nifio es descuidado en su arreglo personal, es
demasiado agresivo o tiene temor hacia sus propios padres, es muy probable
que este sufra algun lipo de maltrato, asi una vez establecida la probabilidad
se debe denunciar ante las autoridades, claro que para esto se requiere de la
ayuda de las autoridades respectivas ya que el deber de ellos como maestros,
es el de velar por los intereses del menor para que éste comience a tener

confianza en si mismo.

1.2.- Deteccién via médica.- Al igual que los profesores de educacion
basica, los médicos tienen un contacto directo con menores maltratados, ya
que los padres al percatarse de las consecuencias del maltrato hacia el menor
acuden con los médicos para tratar de aliviar el mal causado, es cuando los
doctores al percatarse que un nifio ha sufrido o esta sufriendo algun tipo de

maltrato deben denunciarlo.

Una situacién que debe cambiar radicalmente, es Ia que manifiestan
algunos profesionistas médicos: es el temor que les genera el hecho de hacer
efectiva la denuncia cuando se hallan ante un caso de maltrato ¢ abuso,
expresan ese miedo a ser demandados por mala praxis; si bien es cierto, que
la negligencia médica ha cobrado terreno a modo de epidemia; también es
cierto, que la consecuencia logica ha sido que lo que antes era prioritario
ahora surge como cuestionante ya que a nadie le causa placer hallarse

inmerso en todo lo que implica una demanda y mucho menos por
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negligencia, pero sostengo que deben entender que lo primordial es defender
el interés superior del nifio y que con la sola sospecha se tiene la obligacion

de hacerse cargo de la situacion y denunciarlo.

1.3.- Deteccion via sociedad.- La denomino asi, porque es trabajo de
todos poner remedio a esta situacion de Maltrato Infantil, cuantos no
caminamos por las calles y nos damos cuenta de que muchos menores sufren
maltratos, pero pasa igual que con los médicos y los profesores de educacién
basica, tenemos miedo a denunciar por las represalias a que nos podemos
enfrentar, estoy seguro que si todos los que tengan conocimiento de que un
nific es agredido lo denunciaran, el indice de maltrato comenzaria a bajar y

poco a poco se tendria controlado este mal que perjudica a nuestros menores.

b).- Solucién para lograr la denuncia del maltrato infantil.- El
poder legislativo tiene mucho que ver en este punto, si bien es cierto que
existe una diversidad de derechos protectores del menor, los cuales quedaron
plasmados en el capitulo tres de este trabajo, también es cierto que no se
llevan a cabo en su totalidad, ya que el denunciar se ha vuelto casi imposible
por lo mencionado anteriormente “el temor a las represalias™, considero que
el poder legislativo tiene mucho que ver porque soy de la idea que el
maltrato infanti! debe considerarsc ya como un delito grave a nivel nacional,
¥ que como lo expusimos en lo relacionado al Cédigo Penal, la denuncia
debe hacerse de manera andénima y asi al ser delito grave se perseguird de

oficio.

Debe quedar claro. que con la sola sospecha se iniciaria una
averiguacion previa y asi establecer si realmente existe maltrato infantil, por

eso mismo el articulo 200 del Cédigo Penal debe ser modificado. Ya
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actualmente en su ultimo parrafo menciona que “Este delito se perseguira
por querella salvo que la victima sea menor de edad o incapaz”, quedando de
la siguiente forma: Articulo 200, ultimo parrafo, “ESTE DELITO SE
PERSEGUIRA DE OFICIO CUANDO LA VICTIMA SEA UN
MENOR DE EDAD O INCAPAZ”, de csta forma cualquier persona
denunciaria de manera andnima y se perseguiria este delito de oficio, la
gente que denunciaria no se veria envuelta en tramites administrativos o con
el temor de alguna venganza de aquellos que maltratan a los menores v los

agresores ya no muy facil lo cometerian.

¢).- Tratamiento para la victima, el agresor y la familia- Es
necesario establecer un tratamiento no sélo de la victima, sino también para
el agresor y la familia, para lo cual es necesario un equipo multidisciplinario
que se encargue de esta problematica y aborde los aspectos biologicos,
psicoldgicos y legales pertinentes, por lo que se necesita de la plancacion y

la coordinacién de estos servicios y de profesional capacitado.

La terapia familiar estara dirigida primero a reconocer el problema y
establecer una adecuada comunicacion entre los integrantes de la misma,
mediante }a utilizacion de métodos de intervencién y prevencion cuya meta
sea restablecer la integridad y el funcionamiento intrafamiliar y que sus
objetivos sean adquirir destrezas en la educacién de los nifios con ¢l fin de
manejar situaciones tipicas y dificiles relacionadas con ellos, asi como
regular las respuestas violentas y el comportamiento impulsivo que lesionan
a la familia y promover la interaccion social de los miembros de la misma,

reduciendo su aislamiento fisico y psicologico del resto de la comunidad.
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Otro tipo de prevencion seria el de promover, (una vez detectado el
maltrato infantil), visitas domiciliarias por parte de personal especializado
que actie como conciencia moral, favorecer el contacto fisico entre padre,
madre ¢ hijo, mejorar el apego afectivo y orientar a los padres sobre las
caracteristicas conductuales del nifie seglin su etapa de desarrollo, esto
ultimo actualmente se empieza a dar con la diversidad de informacion y
publicidad que instituciones comienzan a hacer patentes como por cjemplo
“Guia de Padres”, que sc regala en muchas partes del Distrito Federal, pero
que si se le da el apoyo vy la difusidn necesarios ayudard en mucho al control
del maltrato, todo esto dara como resultado sin lugar a dudas la confianza
por parte del agresor para responder a las necesidades del niiio, asi como
también aumentara su capacidad de control para enfrentar los problemas, la
combinacién de la terapia individual, conyugal y de grupo, contribuye a

generar autoaceplacion, impulsando hacia el cambio.

d).- Control de la violencia en la relacion lamiliar.- Como
mencioné en ¢l capitulo dos de este trabajo, la principal fuente del Maltrato
Infantil, es precisamente la violencia dentro de los hogares, si realmente
queremos erradicar el maltrato a menores o por lo menos tener un control
sobre el mismo, debemos empezar por nosotros mismos con nuestras
familias; en una encuesta realizada con madres (en su mayoria) y padres de
familia en varias escuelas de educacion bésica del municipio de Fcatepec de
Morelos, al cuestionarles sobre si existe violencia intrafamiliar en sus
hogares y a quien perjudica mds esta, la mayoria contesto que si existe en
sus hogares y que los principales afectados son los menores de edad y al
cuestionar si estaban dispuestos a realizar lo posible por erradicarla
asistiendo a platicas sobre violencia intrafamiliar, los mismos confesaron

que estaban cansados de asistir y que al final solo les quisieran vender algtin
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tipo de enciclopedias, por o que deducimos que hasta ¢l momento muchos
desean acabar con este problema pero han perdido Ia esperanza, va que no se
le ha dado la seriedad necesaria por parte de las institucioncs
gubernamentales, esto se debe en gran medida a la falta de difusion contra la
violencia intafamiliar y si le sumamos que existen grupos que solo buscan
obtener un lucro personal entendemos el porque las personas no creen que se
de un control para la violencia en los hogares y por ende se termine el

Maltrato Infantil dentro de los mismos.

Es necesario, promover platicas en las escuelas de educacion basica y
en foros publicos impartidas por profesionales en donde el gobierno vy las
instituciones dedicadas a la proteccién del menor tienen mucho que hacer,
para llegar a tener la credibilidad de que se busca un mejor futuro para
nuestros menores y asi, los padres de familia puedan asistir a estas platicas
con la confianza de que es un problema que la sociedad a través del gobierno
busca erradicar y lo que sera mejor lograran concientizar a los padres de
familia para que en su hogar reine la armonia y que los menores crezean con

amor y seguridad necesaria para ser un ciudadano que respetara a los demas.

e).- Intervencién del sector educative para proteger al menor.-
Otro medio por el cual podemos tener un control sobre el Maltrato Infantil,
es a través del sector educativo, el cual tiene la tarea de promover el respeto
entre los menores, formar estudiantes con ganas de superacién y asi obtener
adultos comprometidos con su pais y sus familias, ya que si el menor obtiene
una buena educacion también la desearan para sus hijos, todo esto se puede
lograr si la Secretaria de Educacién Puablica da la opcion de que haya

platicas para padres ¢ hijos sobre maltrato infantil y que sean impartidas por

personas especializadas en este tema.




f).- Hogares sustitutos al menor malitratado.- Aunque esto no es
nuevo en muchas ocasiones no se lleva a cabo, ya que cuando se esta ante un
menor maltratado y se denuncia las autoridades al citar a los responsables -
solo platican con los agresores para que cambien su trato con el menor o se
les scparara de ellos, dandose en muches casos que los padres cambien de
domicilio o amenacen a los menores con golpearlos més si vuelven a

mencionar que son maltratados.

Pienso que las autoridades, al conocer del caso de maltrato infantil
deben separar al menor del o los agresores, asignando un hogar sustituto que
no necesariamente tiene que ser una casa hogar, sino que puede ser con un
familiar cercano; es dccir, si el agresor es tnicamente el padre, se podra
ordenar judicialmente que la madre y los menores cambien su residencia en
lo que se lleva a cabo la investigacion, si los agresores son ambos padres a
los menores se les podré incorporar al hogar de un familiar cercano que goce
de una buena reputacién o en todo caso, a una casa especial para nifios
maltratados, as{ tendremos mejores resultados ya que los agresores en su
mayoria pensaran si en realidad quieren a sus hijos y se daran cuenta de que

estos necesitan vivir con armonia y respeto.

g)-- Programas de ayudas econémicas familiares.- Aunque existe lo
que hoy conocemos como despensas familiares (por un bajo costo se puede
adquirir productos de necesidad basica para la alimentacidén) en algunas
comunidades y becas en escuelas de educacion basica, creo que esto debe
hacerse mas extensivo y otorgarse a quien en realidad lo necestte. si el
gobierno realiza con periodicidad censos de poblacion para saber cuantos

somos, bien podria incluirse en este formato que nivel de vida tiene cada
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hogar; es decir, podriamos saber con exactitud quien necesita estar en un
programa de ayuda econdmica, recordemos que sin ser una regla general el
Maltrato Infantil se ve mas en los hogares que no tienen una estabilidad
econdmica, si s¢ aplican estas ayudas, también se lograria controlar el
maltrato a menores, ejercido contra estos por la desesperacion existente en

los padres de no contar con recursos suficientes para su alimentacién.

h).- Programas de difusién de los derechos del menor.- Si bien es
cierto que en los ltimos afios se ha dado auge al maltrato infantil, también
lo es, que solo cuando surge un caso de maitrato es cuando todos recuerdan
que existen leyes protectoras de los menores y es cuando queremos que
realmente se apliquen; sin embargo, pasado el tiempo ese caso se olvida y
por ende no pasa a ser intrascendente. Una propuesta que me parece
funcionaria seria la de dar una difusién masiva de los derechos de los nifios,
tal y como se hace por ejemplo cuando hay elecciones de gobernantes, o
como lo que ahora esta pasando con reciclar la basura, asi como en estos
casos ya se hace necesario difundir los derechos del nifio, por medio de la
television, las radiodifusoras, en camiones, en andenes del metro, elc.; es
decir, todos aquellos lugares visibles para la poblacion, asi nadie ignoraria
estos derechos del menor, recuerdo que en los desplegados de reciclaje de
basura hay una parte en donde sefiala que si alguien no cumplia con el
separar la basura que sancion tendria y la respuesta era que en ese momento
se confiaba en la conciencia de la gente, pero que mas adelante se aplicaria
una sancion, con esto quiero decir que si la gente se da cuenta de que existen
leyes protectoras para los menores las cuales pueden en un momento dado
separar a los padres de sus hijos se trataria de otra forma al menor y de esta

forma reduciriamos en gran medida los casos de maltrato al menor.




123

i).- Programa del teléfono en contra del maltrato al menor.- Lo
que propongo en este punto, es que debe existir un nimero telefonico que
los niftos aprendan facilmente y que sepan para que sirve, al cual se le daria
el nombre de “NINOTEL”, al cual tendrd un numero que el menor
identificara sin ningn problema; asi, éste sabria que cuando sea objeto de
maltrato podra marcar y recibir inmediatamente ayuda, este programa podria

quedar de la siguiente forma:

“NINOTEL 1, 2 y 3”, ya que todo menor identifica los tres primeros
nameros y, lo que es mejor lo relacionaria como una rima, y si a esta le
aunamos toda la difusién que se le de, junto con los derechos de los nifios ya
establecidos, obtendremos €l resultado esperado que es el de controlar el

Maltrato Infantil.

J).- Enseiiar a los menores a reconocer el maltrato o abuso infantil
y como enfrentarlo.- Este es un trabajo de todos; es decir, del secior
educativo, gubernamental, médico y familiar, para el nifio siempre sera
bueno entender que es el Maltrato Infantil, que consecuencias acarrea v
cuando se esta frente a él, ademéas de que se le darian las bases para poder
enfrentarlo haciéndole ver que no se encuentra solo ante este problema, que
existen instituciones que le ayudaran a combatirlo, los adultos tenemos toda
la obligacion de ensefiar a nuestros menores todo lo que provoca el maltrato
y hacerles saber que hay leyes que los protegen, que existe una infinidad de
posibilidades de que se logre el respeto a ellos aplicando estos derechos, que
deben tener seguridad en denunciar los abusos de cualquier adulto, ya sean
los padres, los maestros en sus escuelas a algin vecino, que no deben tener
miedo a alguna represalia, esto solo se lograra cuando el nifio entienda la

magnitud del Maltrato Infantil y como poder enfrentarlo.




124

k).- Solidaridad con los nifios.- Debemos entender que en algin
tiempo todos fuimos nifios y que no nos gustaban determinadas cosas que
nos hacian, situaciones que nos daban miedo, que por temor aceptabamos,
que muchas veces rompian con nuestra dignidad, que nos hacian sentir mal
hasta llegar a desear abandonar el hogar, los tiempos cambian y en la
actualidad no puede haber un retroceso; si bien es cierto, que un nifio
maltratado al llegar a ser adulto se convertird en un agresor, también lo es
que no es una regla general ya que la mayoria no queremos que nuestros
hijos sufran lo mismo que nosotros; es por ¢so, que no podemos dejar de
observar las leyes protectoras de los menores, si antes existia el pretexto de
no conocer estos derechos, hoy por lo menos sabemos que maltratar a un
menor puede dafiarlo para toda su vida y, lo que es peor podemos
encaminarlo a ser un agresor mas, el solidarizarnos con nuestra nifiez es
reconocer que lo mejor que esta vida nos ha dado son nuestros hijos y por

ende debemos respetarlos, quererlos y cuidarlos.




CONCLUSIONES

PRIMERA.- Debemos aceptar que el Maltrato Infantil existe y que
perjudica a los menores, que a través de su infancia ellos van aprendiendo
las conductas violentas en un enfoque equivocado de la realidad; el nucleo
familiar del menor o la institucion que tiene su tutela, debe entender que
para formar una buena sociedad, hay que aprender a conducir por el buen

camino a los nifios, por medio de la educacion, amor y comprension.

SEGUNDA.- La sociedad adulta, tiene que entender que existe un problema
llamado Maltrato Infantil y que éste es provocado por ella misma, deben
aceptar la ayuda que las Instituciones especializadas en Maltrato Infantil
ofrecen, o por su cuenta acudir a diversas platicas que se ofrecen sobre este
problema; de esta forma, lograran saber si ejercen o no algin tipo de

maltrato hacia algin menor.

TERCERA.- Los medios de comunicacion en coordinacion con el gobierno,
deben planear una estrategia para que a nivel nacional y de manera masiva.
se de una difusion de lo que ¢s el Maltrato Infantil y las consecuencias que
produce; asi como también la diversidad de derechos con los que cuentas los

menores de edad

CUARTA.- Las autoridades educativas, tienen en sus manos el que el nifio
conozca lo referente a este problema; ya que ellos, dentro de su inmadurez
prensan que el pegarles, regafiarlos y ofenderlos es un proceso normal para
su madurez; en este sentido, en las escuelas debe ya planearse una materia, si
de esta forma se hace, que hable del Maltrato Infantil, sus repercusiones y

que deben hacer los nifios para no ser victimas de éste.




QUINTA.- Las autoridades deben comprometerse a respetar los derechos de
los nifios y de aplicarlos cuando asi se requiera, no se puede pasar por alto,
que un nifo sea agredido fisica o psicolégicamente v no se castigue al

culpable.

SEXTA.- Nuestros legisladores deben entender, que el Maltrato Infantil ya
es un problema que no podemos dejar a un lado; se debe catalogar ya, como
un delito grave a nivel nacional y por ende, convertirse en un delito que se
persiga de oficio; de esta forma, los nifios se convertiran en buenos
ciudadanos ya que serian menos maltratados v delinquirian menos y asi, lo
que nuestros gobernantes buscan, que es bajar el indice de delincuencia, se

lograria mas rdpidamente,

SEPTIMA.- Las Instituciones dedicadas a salvaguardar los derechos de los
nifios deben en coordinacién con el gobierno, planear un sistema de registro
oficial de estas, para que todas aquellas que solo buscan lucro personal
desaparezcan y las personas tengan confianza en acercarse a escuchar las

platicas ofrecidas en contra del Maltrato Infantil.

OCTAVA.- La sociedad a nivel nacional, debe acabar con ese miedo a
denunciar cuando un nifie es agredido, ya que solo asi podremos empezar a
hablar de un control sobre el Maltrato Infantil, y de esta manera todo lo que
se propone daria resultado, se tiene que comprender que la denuncia es la

base del éxito en contra de este problema.
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