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En este reporte de intervencion se presentan los resultados del uso del
portafolio como herramienta de instruccién y evaluacién al elaborar resumenes.
La instruccion de las estrategias se realizd desde la perspectiva de la
ensefianza estratégica y los fundamentos del portafolio consideran los
postulados de ia evaluacion autentica. La poblaciéon participante fueron
adolescentes con problemas de aprendizaje. E| método se desarrolla en tres
fases: Pretest-Postest en intervencion. En el Pretest y Postest se llevaron a
cabo entrevistas asi como la elaboracién de un resumen por alumno, para
comparar resultados y avances una vez finalizado el estudio. Durante la
intervencién se construy6 un portafolio individual, el cual incluy6 los resumenes
asi como los textos de los que se trabajaron. La instruccion de las estrategias
se realizd en cuatro etapas: 1. Inicio de |a tarea; 2. Trabajando sobre la tarea;
3. Escritura y 4. Edicién. En el analisis de los productos se tomo6 en cuenta la
forma y el contenido del resumen, asi como el tratamiento de los textos en
cuanto a su exploracion y el empleo de apoyos al identificar las ideas
principales. El analisis de la instruccion se realiz6 considerando cinco niveles
de ayuda. Los resuitados permitieron concluir que el uso de portafolio como
herramienta de evaluacién facilita a los alumnos evaluar sus logros en el
aprendizaje de estrategias para elaborar resimenes, identificar sus dificultades
y progresos y en funcion de estos, establecer metas de trabajo. Asimismo, el
uso del portafolio como herramienta de instruccion permitié orientar la toma de
decisiones en la instruccién al identificar aquellos aspectos especificos donde

los alumnos requerian ayuda.



INTRODUCCION

En las ultimas décadas la evaluacion educativa ha logrado configurar y consolidar
importantes innovaciones y perspectivas, en respuesta al avance de nuevas

aproximaciones en cuanto al aprendizaje, la ensefianza y la evaluacion.

En particular y con la finalidad de enriquecer la toma de decisiones
educativas, se han desarrollado propuestas de evaluacién alternativas a la llamada
evaluacion tradicional (Johnson & Leonie, 1997; Corominas, 2000, Diaz-Barriga &
Hernandez, 2002) que en lugar de enfocarse mas a procedimientos cuantitativos y a
valorar mayoritariamente los resultados finales del proceso educativo, buscan hacer

enfasis en los procesos de aprendizaje y a sus formas de evaluarlo.

En el caso de este estudio, la evaluacion alternativa (Choate & Evans, 1992;
Margalef, 1997, Paris & Ayres, 2002, Treiber & Montecinos, 1998; Hallahan, et. al.
1999, Wollfolk, 1999), se retoma como fundamento del portafolio (Pauison, Paulson y
Meyer, 1991, Jardine, 1996; Cole y Struyk, 1997; Treiber y Montecinos, 1998,
Corominas, 2000; Airasian, 2002), el cual se constituye como la principal herramienta
empleada para explorar sus efectos tanto en la instruccion como en el aprendizaje de

estrategias para elaborar resumenes.

El portafolio, en el presente reporte de intervencion, se utilizd como una
herramienta de evaluacién auténtica que permiti6 documentar la evolucion del
aprendizaje y de las habilidades de los alumnos en la elaboracion de resumenes, a
partir de una integracion propositiva de éstos. Al mismo tiempo, se utiliz6 como una
herramienta instruccional que posibilité la toma de decisiones para la planificacion y
reorientacion de la ensefianza, de acuerdo a los resultados que se fueron
observando a través del portafolio. La elaboracién de resumenes se desarroll6é bajo

el enfoque de la ensefanza estratégica (Flores, 2001; Monereo, 2001; Diaz Barriga y



Hernandez 2002). La intervencién se llevd a cabo con 4 estudiantes de secundaria

con dificultades académicas y un tutor durante 12 sesiones.

Se presentan resultados tomando en cuenta tanto el aprendizaje de los
alumnos en funcién de sus producciones al inicio, durante y al final del estudio, como
la instruccién que proporcioné el tutor considerando el tipo de ayudas dadas durante
el proceso instruccional, de acuerdo a las necesidades, dificultades y logros de cada
alumno. Para analizar las producciones de los alumnos se parte de las estrategias
que emplearon para la realizacién de sus resumenes y sus caracteristicas. En cuanto
al proceso instruccional, éste se desarrolld6 en cuatro fases. 1. Planeacion; 2.
Desarrollo; 3. Escritura; 4. Edicion. |

En el primer apartado del reporte se describe el programa Alcanzando el éxito
en secundaria como el contexto donde se llevo a cabo la intervencion y que a su vez,
forma parte de los escenarios que se incluyen en la maestria en Psicologia Escolar,
de la Facultad de Psicologia de la UNAM y que atiende a alumnos con dificultades

en el aprendizaje.

El segundo apartado hace referencia a la evaluacion educativa, planteando
cual ha sido su origen y evolucién hasta llegar a las innovaciones realizadas en esta

materia, retomandose los conceptos de evaluaciéon tradicional y la evaluacion
autentica.

En el tercer apartado se desarrollan los aspectos conceptuales de lo que es
un portafolio y sus implicaciones en el aprendizaje y en la instruccion asi como la
pertinencia de su empleo para y por alumnos con dificultades académicas (Carpenter
& Ray, 1995; Jochum, Curran, et Al, 1998; Boerum, 2000). También se explica en
qué consiste el proceso de andamiaje (Rosenshine y Meister, 1992; Butler, 1998;

Stone, 1998; Larkin, 2001) y como se vincula con el uso del portafolio.



En el cuarto apartado se desglosa qué es un resumen (Van Dijk, 1983;
Vazquez, 2002; Diaz-Barriga y Hernandez, 2002) y desde la perspectiva de la
ensefanza estratégica, en qué consisten las estrategias que pueden ser empleadas
en su elaboracion asi como los criterios para considerar qué es un buen resumen en
cuanto a forma y contenido.

En la parte referida a la intervencion, se describen las etapas que
conformaron la parte instruccional, la cual se desarroli6é considerando cinco niveles
de asistencia graduada (Beed, Hawkins y Roller, 1991) y finalmente, en el sexto
apartado, se presentan los resultados y la discusion de los efectos que trajo consigo

el portafolio al emplearla como herramienta instruccional y de evaluacion.



I. PROGRAMA “ALCANZANDO EL EXITO EN SECUNDARIA”

o Antecedentes
El programa “Alcanzando el Exito en Secundaria” (PAES) forma parte del Programa
de Posgrado en Psicologia Escolar (PREPSE) desarrollado en la Facultad de
Psicologia de la Universidad Nacional Auténoma de Meéxico (UNAM). Sus
antecedentes se ubican en el Programa Taylor, el cual es desarrollado en la
Universidad de McGill en Montreal, Canada, cuyo objeto de atencién son los

adolescentes con problemas de aprendizaje.

Del anterior programa surge el PAES el cual, con las correspondientes
adaptaciones a la realidad escolar mexicana, comienza a operar desde 1999, gracias
a la colaboracién y esfuerzo de reconocidas investigadoras del area educativa de la
Facultad de Psicologia de la UNAM.

e Propdsitos
Son tres los propositos del programa (Flores, 2002) ! los cuales estan orientados a:
a) La atencion a estudiantes de secundaria con problemas de aprendizaje.
b) La preparacion de profesionales en el area de la psicologia educativa para
intervenir con padres y maestros.
c) La generacion de investigacion y productos tecnologicos desarrollados en
el propio escenario educativo para que sean utiles a otros profesionales de

la psicologia y la pedagogia.

La intencionalidad rectora del PAES es apoyar a estudiantes de secundaria
con problemas de aprendizaje para subsanar sus necesidades académicas
considerando tres dimensiones: lo cognoscitivo, el desempefo académico y lo socio-

afectivo. Ademas del alumnado de este nivel educativo, su campo de atencion se

! Flores, R. (2002). La formacion de alumnos de maestria en el programa Alcanzando el exito en
secundaria. En prensa.
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extiende a los padres de familia y comunidad escolar con la finalidad de construir
redes de apoyo alrededor del alumno, mediante el establecimiento de acuerdos y

diversas propuestas tanto de colaboracion como de solucion.

Particularmente el programa busca favorecer que los alumnos adquieran
estrategias cognoscitivas, metacognoscitivas y motivacionales para que logren
resolver sus tareas académicas, de tal modo que puedan planearlas, desarrollarlas y
evaluarlas. Asimismo, se les orienta para que puedan dar solucion a diferentes

problemas surgidos en la escuela y en el ambito familiar, promoviendo en ellos un

sentido de autonomia y reflexion.

De igual modo, se busca que los estudiantes desarrollen una percepcion
positiva de si mismos a partir de un ambiente que los motive y los lleve a descubrir y
usar los procedimientos cognoscitivos mas adecuados en su quehacer academico.
La intencion de fondo es que busquen diversas soluciones a sus dificultades
académicas, motivados por una meta propia y recibiendo retroalimentacion positiva
por sus logros.

e Fundamentos
Alcanzando el Exito en Secundaria se fundamenta en la perspectiva de la psicologia

cognoscitiva, la ensefianza estratégica, el aprendizaje cooperativo y la evaluacién
autentica (Flores, 2002).

A través de la psicologia cognoscitiva se busca entender cuales son los
procesos que permiten a las personas aprender activamente, a partir de diversas
experiencias y mediante la resolucion de problemas, reorganizando lo que ya

conocen para ampliar su comprension.

Con la ensefanza estratégica, se ensefian maneras de aprender en diversos

campos de conocimiento, mediante la interaccién con un experto, quienes actuan



como guia en los esfuerzos de aprendizaje de los estudiantes, apoyandolos hasta
gue ya no necesiten de ese acompanamiento.

El aprendizaje cooperativo, por su parte, proporciona las bases para
promover un apoyo social a través del trabajo en grupo, ya que se ha comprobado
que las experiencias compartidas y la puesta en practica de las habilidades entre los

propios alumnos producen efectos motivadores al desempenfar distintas tareas en
comun.

En cuanto a la evaluacion alternativa, ésta sirve para valorar los procesos de
aprendizaje alcanzados en la realizacion de las tareas, identificando las variables
que puedan favorecer y/o interferir en su desempefio acadéemico tomando en cuenta
sus procesos cognoscitivos y socio-afectivos. A partir de este tipo de evaluacién, se
realiza un diagnostico en linea, con el cual no so6lo se valoran los conocimientos y
habilidades de los alumnos, sino que al mismo tiempo, se toman decisiones para

orientar y regular el apoyo educativo que requiere el estudiante.

e Actividades
Las actividades del programa se desarrollan en el Centro Comunitario “Julian Mac
Gregor y Sanchez Navarro” perteneciente a la Facultad de Psicologia, de lunes a
jueves en un horario extraescolar que va de 11 a 13:00 horas, los lunes y miércoles y
de 14:30 a 16:30 horas, los martes y jueves. Actualmente se atienden alumnos de
diversas secundarias publicas de la zona, quienes participan voluntariamente en el
programa y su atencion la llevan a cabo estudiantes de la maestria en Psicologia
Escolar de la Facultad de Psicologia de la UNAM. Dichos estudiantes de posgrado

fungen como tutores de los alumnos, atendiendo cada uno a 6 de ellos, 3 por cada
turno.

El trabajo que desarrollan los tutores durante las sesiones comienza a partir
del establecimiento de metas de trabajo que el propio alumno hace, apoyandolo a

que las realice y vaya superando las dificultades que la meta le implique. Al termino



de ésta, el tutor promueve en los estudiantes un proceso de auto-evaluacion, con la
finalidad de que identifiquen sus avances, los problemas en su desempefio y las

soluciones a las que llegaron ellos mismos o0, en su caso, con el apoyo del tutor.

e Poblacion
Las caracteristicas de los alumnos que asisten al programa, generalmente refiejan
diversas dificultades en su aprendizaje, los cuales estan vinculados con los procesos
cognitivos, metacognitivos y afectivos? que permiten aprender. En este sentido, las
dificultades en el aprendizaje no se les conciben como resultado de una deficiencia
en la forma en que es procesada la informacion debido a un desorden en uno o mas
de los procesos psicologicos basicos y tampoco se explican como un problema cuyo

origen tenga que ver con una disfuncién en el sistema nervioso central.

Estas dificultades traen consigo importantes problemas que generalmente se
reflejan en las areas académicas basicas como son la lectura, escritura y
matematicas repercutiendo en el rendimiento académico de los alumnos. Desde una
perspectiva amplia, es posible caracterizar a los estudiantes como aprendices

deficientes (Flores, 2001), a partir de cuatro dimensiones.

1) El estilo cognitivo
2) El manejo de estrategias
3) El desempeiio académico.

4) Las caracteristicas socio-emocionales y motivacionales

De acuerdo con Flores (2001), en el estilo cognitivo, un alumno con
dificultades en el aprendizaje es posible que ante una tarea carezca de planificacion
y muestre una respuesta impulsiva atendiendo a detalles poco relevantes y con

errores. El trabajo independiente resulta especialmente dificil, porque no sabe por

2 Al interior del programa, mucho se ha cuidado de no dar una definicion sobre problemas de
aprendizaje en tanto que, a la fecha, la discusién sobre lo que se entiende por éstos aun sigue vigente
(Macotela, 1996). Ante ello y con la intencion de evitar confusiones o caer en la asignacion de
etiquetas a las personas, se propone una vision multicausal de los problemas de aprendizaje.



doénde o como empezar una tarea, por lo que tiende a ser dependiente de otras

personas, como el profesor o companeros.

En el manejo de estrategias, sus dificultades se reflejan en su falta de
organizacién y coordinacién de actividades cognoscitivas en forma simultanea o
secuencial, falta de flexibilidad en la aplicacion de estrategias, sin planificarlas,

monitorearlas o evaluarlas durante el aprendizaje.

Cuando un alumno por sus dificultades ha tenido una larga historia de fracaso
escolar, sus caracteristicas socio-emocionales y motivacionales, van a traducirse en
una pobre valoracién en los esfuerzos personales, en la evitacion de tareas que
pueden resultar dificiles, mostrar un autoconcepto bajo, atribuir sus éxitos y fracasos

a fuentes externas al propio alumno y no poseer motivacion alguna para realizar
tareas escolares.

Por lo que respecta al desempefno académico, éste suele caracterizarse
muchas veces, por una continua reprobacion, con grandes dificultades para aprender
a leer, deficientes habilidades para la lectura y la escritura asi como en las
matematicas, en calculo y resolucion de problemas y en la planificacion y
organizacion del trabajo escolar en casa.

Las causas de dichas dificultades para aprender se han atribuido a que “el
alumno no posee una base de conocimiento apropiada, no ha desarrollado las
estrategias adecuadas para procesar la informaciéon y autorregular su proceso de
aprendizaje y no posee la motivacion necesaria para persistir en la actividad de
aprendizaje” (Flores, 2001:247). Es decir, no saben cdémo abordar las tareas
académicas, qué estrategias de aprendizaje emplear y coémo aprovecharlas con
flexibilidad, adaptandolas a las necesidades propias. Asimismo, tampoco saben
como ir valorando los resultados que se van alcanzado, tomar decisiones ni como
corregir el rumbo. Es importante sefalar que un alumno con dificultades en el

aprendizaje, no necesariamente es deficiente en todas las dimensiones. Lo mas



probable es que un alumno sea deficiente sélo en alguna o algunas, con un cierto

nivel de dificultad, pero eficiente en otra u otras.

En el caso de los alumnos de secundaria que asisten al PAES, es comun
observar alguna o algunas de estas caracteristicas, por lo que se le proporciona una
atenciéon especializada que se realiza, como se comentd, desde una perspectiva

integral en el plano afectivo, cognoscitivo y social.



Il. LA EVALUACION EDUCATIVA, ORIGEN Y EVOLUCION

Dentro del ambito educativo, mucho se ha discutido y debatido acerca de la
evaluacion y a la fecha, ésta se le concibe con diferentes acepciones, segun los
ambitos a los que se aplique y los propodsitos que persiga. Esta diversidad ha sido
resultado de una larga historia cuyos comienzos se remontan a principios del siglo
XX, en Estados Unidos, cuando este pais se ve inmerso en un profundo proceso de
industrializacion que afecté no sélo la organizacién social y familiar sino también a

los mismos centros educativos, cuyas consecuencias llegan aun hasta nuestros dias.

“En los primeros arfios de este siglo (el siglo XX), las
escuelas eran concebidas como fabricas, los
estudiantes como materia prima, y los conceptos
educativos de conocimiento, valores y relaciones
sociales se reducian a términos de neutralidad,
técnica, y a un razonamiento estricto de medios-fines”
(Giroux, H.A.: 1981, 10, citado por Casanova, 1998:
28)

El control de tiempos y movimientos fueron la pauta para el origen de los
objetivos de aprendizaje y para la incorporacion de una evaluacion entendida como
control de los resultados obtenidos. El aprendizaje de los alumnos fue valorado
entonces, en términos de rendimiento académico y expresado en numeros como
garantia de objetividad y rigor.

Este marco de ideas de progreso, de administracion cientifica y de una
ideologia de eficiencia terminal, se extiende al campo educativo, dando origen a un
moderno discurso cientifico que va a incorporar términos tales como tecnologia de la
educacion, disefio curricular, objetivos del aprendizaje o evaluacion educativa. A
partir de aqui es que se establecen las bases de un modelo de evaluacion, el cual es

concebido como “el proceso que permite determinar en qué grado han sido
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alcanzados los objetivos educativos propuestos” (Casanova, 1998:30) y cuyo objeto
principal son los resultados de un proceso o programa, sin ningun interés en

intervenir para mejorar.

Después de la Segunda Guerra Mundial y como resultado de la aparicion,
difusion y utilizacion masiva de los tests psicologicos, éstos se convierten en el
instrumento definitivo para poder cuantificar cientificamente las capacidades vy el
aprendizaje/rendimiento de los alumnos, con la incorporacion subsiguiente de la

estadistica descriptiva y la extension progresiva de este modo de evaluar.

Para los afos setenta esta visién se habia convertido en una tecnologia
poderosa que constituia la metodologia tradicional de la evaluacion educativa.
Evaluacion entonces, era sinénimo de medicion, prueba o examen. A finales de los
setenta, se critica el modelo tradicional de evaluacion y, en la siguiente década,

surgen nuevas formas para evaluar las innovaciones educativas.

Las criticas expresadas por evaluadores connotados como Cronbach y
Scriven, entre otros, sefialaban que el modelo de objetivos limitaba los cambios
curriculares y afectaba de manera negativa la naturaleza del aprendizaje. Se decia
que las evaluaciones no respondian a las preguntas de los agentes educativos y que
la utilidad de la evaluacion debia orientarse al mejoramiento de los cursos y no para
la obtencion de juicios terminales. Cronbach por ejemplo, es quien agrega un
elemento importante para al concepto de evaluacion, al definirla como “la recogida y
uso de la informacion para tomar decisiones sobre un programa educativo”
(Casanova, 1998:31) lo que caracteriza a la evaluacion como un instrumento basico
del que se recoge informacion util que sirve para la toma de decisiones y para la

retroalimentacion y no sélo para emitir juicios acerca de su efectividad.

Esta 'nueva’ evaluacion que surge de los cuestionamientos anteriores, va a
responder a situaciones particulares, poner atenciéon a las preguntas,

preocupaciones, problemas y necesidades de informacion de los implicados y de los

11



tomadores de decision. Como reaccion a las formas tradicionales de evaluacion, se
buscan entonces, acercamientos alternativos que sean mucho mas flexibles vy
abiertos (no necesariamente centrados en datos numéricos), tomando en cuenta
mas bien el proceso y respondiendo a los requerimientos de informacion de los

destinatarios y participantes del proceso educativo.

Por lo anterior, en las ultimas décadas el debate sobre la manera de concebir
a la evaluacion educativa se centra en los aspectos de juicio y el de toma de
decisiones. Ambos aspectos van a definir a la evaluacibn como una actividad
mediante la cual, en funcién de determinados criterios, se obtienen informaciones
pertinentes acerca de un fenémeno, situacién, objeto o persona de quien se emite un
juicio y se adoptan una serie de decisiones (Woolfolk, 1999, Miras y Sole, 1996,
Nevo, 1997; Airasian, 2002). En este contexto, la funcién de la evaluacion educativa
sera fundamentar la toma de decisiones educativas respecto al objeto evaluado ya
sea que se dirija al sistema en su conjunto, o bien a cualquiera de sus componentes,
tales como el aprendizaje, el desempefio de los maestros, directivos escolares y
autoridades educativas; el curriculo y los materiales que apoyan la instruccion, las

instituciones, politicas y programas educativos.

En el caso particular de la evaluacion del aprendizaje, se le ha considerado
como uno de los indicadores de mayor importancia a la hora de valorar la eficacia y
eficiencia de algun nivel o de todo el sistema educativo. Indicador que ha tomado
como punto de referencia procedimientos de evaluacion formal, basados
principalmente en examenes estandarizados (Choate & Evans, 1992; Hallahan, et.
al. 1999), que a la fecha, a escalas nacional e internacional, han estado creciendo y

consolidando su practica, en los ultimos quince anos®.

*Las pruebas objetivas en gran escala, aplicadas a poblacién del nivel basico, estudiantes y en menor
medida maestros, recibieron un impulso importante a mediados de los noventa desde la Secretaria de
Educacion Publica y, recientemente, con la creacion en 2002 del instituto Nacional para la Evaluacion
de la Educacion (INEE). LA creacion en 1994 del Centro Nacional para la Educacién Superior
(CENEVAL) generalizo también el empleo de estas pruebas en el ambito de la educacién superior.
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o Examenes estandarizados
Los examenes estandarizados estan disefiados para medir algo en comparacion a
un estandar, una expectativa, un grupo especifico (pruebas con referencia a la
norma)*, o criterios de desempefo especifico (pruebas con referencia a criterio)’.
La valoracién de las respuestas dadas en un examen se hace a partir de criterios
objetivos de puntuacién, los cuales estan disefados para seleccionar una sola
respuesta correcta y para juzgar las respuestas dadas. La informacion que es
posible recabar con los examenes estandarizados permite conocer qué es lo que
sabe una persona frente a un conjunto de preguntas comparandolo con otros

companeros o con un criterio especifico (Hallahan et. al: 1999).

En la practica, el uso de este tipo de examenes en el acontecer de las aulas
en las escuelas mexicanas, de cualquier nivel educativo, es de uso comun y
cotidiano. En este caso, la evaluacion del aprendizaje esta asignada
normativamente a cada maestro y el recurso casi unico que utiliza para llevar a
cabo tal evaluacién son los examenes. En las escuelas secundarias se ha
documentado (Sandoval, 2000) que es con examenes como se mide el grado de
conocimientos alcanzados en torno al programa de cada materia. Si se
contabilizan a detalle, resulta que los alumnos presentan mas de cuarenta
examenes a lo largo de cada ciclo escolar, considerando que por cada uno de los
5 bimestres que contempla un ciclo en secundaria, presentan mas de 10
examenes. Estos exdmenes son construidos en su gran mayoria con preguntas de

corte enciclopédico y memoristico.

para la Evaluacion de la Educacion (INEE). LA creacién en 1994 del Centro Nacional para la
Educacion Superior (CENEVAL) generalizd también el empleo de estas pruebas en el ambito de la
educacion superior.

8 La evaluacion referida a la norma supone la valoracion de una persona en funcién del nivel del
grupo en el que se halla integrado. Es decir, que si el nivel de los alumnos de un grupo es elevado,
un alumno con un nivel medio puede resultar evaluado negativamente.

®La evaluacion referida a criterio, propone la fijacion de criterios externos concretos y claros, para
proceder a evaluar un aprendizaje tomando como punto de referencia el criterio marcado. Se trata
de comprobar principalmente si los individuos dominan un cierto campo de contenidos o destrezas
definidas con anterioridad.{Casanova, 1998)
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Como ya se sefald, esta practica se observa en numerosas escuelas
secundarias de nuestro pais. Por ejemplo, en un diagndstico realizado durante el
2002 por la Subsecretaria de Educacion Basica y Normal de la Secretaria de
Educacion Publica (SEP: 2003), a 53 escuelas secundarias de los estados de
Aguascalientes, Chiapas, Coahuila, Colima y Guerrero, se encontré que del total
de maestros observados (227), el 80% emplea el examen escrito como recurso
para la evaluacion de los alumnos, ellos mismos los elaboran (78%) y dentro de
los apoyos que llegan a utilizar para evaluar son el Libro para el maestro (51%), el

Plan y programas de estudio (25%) y el Libro de texto del alumno (17%).

Este uso permanente de los examenes como forma de evaluacion, trae
diversas implicaciones para los alumnos. Una de ellas es la percepcion de que el
exito académico se centra Unicamente en la aprobacion de un examen mas que
en la adquisicion real y duradera de los contenidos académicos. Hacer examenes
que se aprueban aprendiéndose de memoria la respuesta, parece ensenarles que
“aprobar —por cualquier modo- es mas importante que aprender” (Sandoval,
2000:312) y, sobre todo, parece ensenarles que evaluar no es mas que la
realizacion de un examen, donde no hay la menor oportunidad de participar, con

otro sentido, en su propio proceso de evaluacion.

Aunado a lo anterior, se ha evidenciado que la informacion obtenida a
traves de examenes, como recurso unico, resulta insuficiente a la hora de
considerar otros datos acerca del proceso cognoscitivo y las habilidades de un
estudiante (Choate & Evans, 1992; Hallahan, et. al. 1999; Corominas, 2000;
Johnson & Leonie, 1997).

e Evaluacion Tradicional
Entre otras cosas, se ha sefalado que la que evaluacion esta mas orientada a
certificar el rendimiento de un alumno, no le aclaran al docente acerca del los

procesos que viven los alumnos; y es a esta evaluacion la que se le dado por
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lfamar tradicional (Johnson & Leonie, 1997; Corominas, 2000, Diaz-Barriga &
Hernandez, 2002).

Diaz Barriga y Hernandez (2002) explican cuales son los rasgos que

caracterizan a este tipo de evaluacion:

e Parte de un concepto de aprendizaje asociacionista que privilegia la memoria,
descontextualizado de hechos, datos y conceptos.

e Soélo toma en cuenta los productos de aprendizaje (lo que se ve) y no los
procesos de pensamiento (razonamiento, uso de estrategias, habilidades,
capacidades complejas).

e Se enfatiza lo que el alumno no puede hacer, mas que sus logros.

e Es mas bien cuantitativa, privilegiando como recurso de evaluacion el examen
de lapiz y papel.

e Su principal finalidad esta referida a la acreditacion y a la valoracién de
productos finales.

e No se evalua la ensenanza sino casi siempre el aprendizaje de los alumnos, en
términos de que reconozcan o recuerden lo que han aprendido, que elijan una
opcion, sin considerar las condiciones ni el contexto donde transcurre el
aprendizaje.

e Tiene un caracter unidireccional, ya que quien define la situacién evaluativa es
el propio profesor, siendo el unico responsable y usuario de los resultados de

la evaluacion.

Suponer una situacién de evaluacion con estas caracteristicas, en las que
un alumno entrega su examen, el cual fue el mismo para el resto del grupo, y
queda en espera hasta que el profesor le comunique el resultado, generalmente
numerico, hace evidente que al alumno solo se le cuantifica el producto de su
aprendizaje y no contribuye en manera alguna, a propiciar un rol activo por parte

de los alumnos en la construccion de sus aprendizajes.
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En cuanto al profesor, los efectos de este tipo de evaluacion se ven
reflejados en la uniformizacion que propicia al evaluar a todos los estudiantes a
partir de las mismas dimensiones y criterios y a la separacion que hace del

proceso instruccional y la evaluacion.

Consecuencias de lo anterior es que la evaluacion no permite observar “que
tan bien los estudiantes pueden pensar al solucionar problemas, qué temas
conocen en mayor profundidad, o como asumen la responsabilidad de dirigir sus
propios aprendizajes” (Treiber & Montecinos, 1998:79) ni tampoco proporcionan
toda la informacion que se precisa para comprender lo que los profesores ensenan

y cdmo lo ensefia .

Otro efecto que se ha analizado respecto de la evaluacion tradicional es la
cultura negativa que se genera dentro del aula (Martinez, 2003). La evaluacién no
solo esta restringida a la asignacion de calificaciones, con fines exclusivamente de
acreditacion y en la busqueda de comprobar si el alumno ha tenido la capacidad
de asimilar o dominar lo que se ha ensefado, sino que la responsabilidad del éxito
o del fracaso recae exclusivamente en el alumno, clasificandolo ademas, como

competente o incompetente, aprobado o reprobado.

En practicas de evaluacion de esta naturaleza, a los alumnos que no han
podido alcanzar los criterios que legitiman su aprendizaje, se les crea un
sentimiento de inferioridad y la conviccion de que no tienen los recursos
necesarios para obtener los logros que la escuela exige. Bajo estas condiciones,
la evaluacion funciona como un elemento que separa a los nifios que “saben” de

1

los que “ignoran “, propiciando por un lado, que cuando un alumno repruebe
piense que su fracaso es debido a deficiencias propias y, por otro, un divorcio de
los procesos de ensefianza y de aprendizaje respecto de la evaluacion. Se
considera que la ensefanza es una accion valida por si misma que no puede ser
evaluada a partir de los resultados del aprendizaje, pues éste depende solo de las

facultades del alumno.
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Por tales situaciones, se ha generado una insatisfaccion con los métodos
tradicionales de la evaluacion, que han llevado a la necesidad de dirigir la mirada
hacia nuevos planteamientos que permitan, entre otros aspectos, reconocer a la
evaluacion como parte integral de los procesos de ensefianza y de aprendizaje y
no solo orientada hacia los resultados o el rendimiento de cuentas. En la literatura
actual, se sefiala que la evaluacién educativa deberia orientarse en torno a la
necesidad de incluir diversos aspectos que permitan una comprension mucho mas

amplia de lo que sucede en el salon de clases.

Se plantea que la evaluacion deberia incluir informacion que ayude a los
profesores a comprender a sus alumnos, monitorear su instruccion, establecer un
ambiente adecuado en el salén de clases y establecer un vinculo con los procesos
educativos de tal modo que se le reconozca un valor instruccional (Araisian, 1994,
citado en Cizek, 1997). Es decir, se propone que la evaluacion ademas de valorar
el progreso y servir como fundamento para la toma de decisiones acerca de los
estudiantes, debe servir para documentar las fortalezas y debilidades de éstos y al

mismo tiempo, planear y mejorar la instruccion (Cizek, 1997).

Otro aspecto que ha dado paso a nuevas formas de concebir a la
evaluacion, se concentra en los avances que la psicologia ha tenido y que han
lievado a nuevas aproximaciones acerca de la comprension de como se produce y
como se promueve el aprendizaje. A partir del desarrollo de diferentes y
complementarios enfoques psicologicos y educativos (Piaget, Vygotsky, Ausubel,
psicologia cognoscitiva, constructivismo, entre otros), se considera que el
aprendizaje no es lineal sino que mas bien, es un proceso continuo en el cual, la
persona que aprende interpreta e incorpora a sus conocimientos y experiencias la
informacion nueva que se le presenta, reorganizandola en nuevos esquemas
(Herman, 1997).
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Las personas no aprenden copiando la realidad ni la reproducen en un
sentido estricto, sino que elaboran la informacién a partir de las experiencias,
intereses y conocimientos previos que posee el mismo individuo, mismos que se
reinterpretan, se integran y modifican los esquemas de conocimientos. Se dice
entonces que aprender “no es un proceso que conduzca a la acumulacion de
nuevos conocimientos, sino a la integracion, modificacion, establecimiento de
relaciones y coordinacion entre esquemas de conocimientos que ya poseiamos,

dotados de una cierta estructura y organizacién que varia” (Coll, 1999:16)

Lo anterior supone entonces que es la propia persona basada en sus ideas
previas y apoyada en sus intereses, posibilidades, motivaciones y demas
caracteristicas personales, la que ira cambiando, reestructurando y haciendo
significativo su aprendizaje. Desde esta idea acerca de como aprendemos las
personas, las implicaciones de una evaluacion tradicional resultan insuficientes, en
tanto que solo se obtiene informacién del desemperio final del alumno sin hacer
manifiesto el desarrollo o potencial del alumno, ni se conoce como es el camino

que recorrio el alumno al aprender.

Las intenciones de la evaluacion educativa habrian de centrarse, por tanto,
en la indagacién del potencial del aprendizaje e identificar los tipos de
intervenciones que pueden ayudar a una persona a aprender. En otras palabras,
lo que importaria especialmente es detectar lo positivo y negativo del aprendizaje
de un alumno, sus dificultades, sus posibilidades y tener asi evidencias que
fundamenten y clarifiquen dénde y como ayudarle. Para ello, el proceso de
evaluacién tendria que orientarse hacia una funcién esencialmente formativa
(Casanova, 1998), para que “"en todo momento se posea el conocimiento
apropiado de la situacion evaluada que permita tomar decisiones necesarias de
forma inmediata” (Op.cit. p.81). Por tanto, esta nueva orientacion obligo a buscar
nuevas formas, recursos y estrategias de evaluacion educativa, desarrollandose a

lo largo de las ultimas décadas, diversas innovaciones.
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e Evaluacién auténtica
Una de estas innovaciones es la llamada evaluacion auténtica, también llamada
“alternativa” (Choate & Evans, 1992; Margalef, 1997; Paris & Ayres, 2002, Treiber
& Montecinos, 1998; Hallahan, et. al. 1999, Wollfolk, 1999), la cual se distingue en
gran medida, de la evaluacion tradicional. Los términos ‘alternativa’ o ‘auténtica’
estan dados propiamente porque se refieren a procedimientos que constituyen
alternativas a los modelos de evaluacion tradicionales y a las pruebas
estandarizadas, considerando a la evaluacion como una oportunidad de
aprendizaje. En la evaluacion auténtica se da un lugar privilegiado a la
participacion de los alumnos en sus procesos de aprendizaje y se busca evaluar a
los alumnos en sus propias actuaciones y situaciones para resolver problemas
mas auténticos, problemas de la vida real. (Wollfolk, 1999:548, Medina, 2003). De
lo que se trata es que “los aprendices resuelvan activamente tareas complejas y
auténticas mientras usan sus conocimientos previos, el aprendizaje reciente y las
habilidades relevantes para la solucion de problemas reales” (Herman, 1997,

Aschbacher y Winters, citado en Diaz Barriga y Hernandez, 2002:365)

Treiber y Montecinos (1998) sefalan que una evaluacion es auténtica
cuando los estudiantes se involucran en trabajos que son significativos para ellos,
y sus evaluaciones se ven y se sienten como actividades de aprendizaje donde se

les comunica qué significa hacer bien una tarea.

Entendida de este modo, la evaluacion auténtica busca servir a los
procesos de ensefianza y aprendizaje en tanto que la informacion que proporciona
no se limita a los resultados de una prueba. Diversos autores (Corominas, 2000;
Parys y Ayres, 2002; Hallahan, 1999; Herman, 1997 y Diaz Barriga & Hernandez,
2002) describen los rasgos generales de la evaluacién auténtica, sefalando lo

siguiente:

e Es congruente con las actividades desarroliadas en el salon de clases,

lo que propicia que los estudiantes resuelvan problemas que son
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relevantes a sus experiencias educativas y sean evidencia de su
aprendizaje.

» Propicia que el estudiante construya sus respuestas, poniendo de
manifiesto sus competencias.

e Muestra tanto los productos como el proceso del aprendizaje.

o Es flexible en tanto que puede ser modificada de acuerdo al desempefio
optimo de los estudiantes y respetando sus distintas formas de
aprender.

* Representa una aproximacion colaborativa al evaluar.

e No es una imposicion externa por parte del profesor, sino un trabajo
compartido en el que se establece un dialogo entre él y el estudiante
teniendo éste, la oportunidad de ser juez y parte de su evaluacion,
comparandose consigo mismo.

e Parte de problemas contextualizados, situaciones mas cercanas a la
vida real y para los cuales no hay una unica respuesta correcta. Con
ello, busca proporcionar informacion clara y detallada acerca de lo que
el estudiante puede o0 no hacer.

e Permite analizar y decidir qué es lo mas pertinente para la accién
educativa y como ir dando las ayudas requeridas a partir de la

informacion, recopilada durante el proceso de aprender.

Este tipo de evaluacion se sustenta en una concepcion de aprendizaje
activo y significativo en la que se enfatiza que es la persona quien construye su
conocimiento y aprende a partir de sus propias actuaciones (Margalef, 1997). La
participacion del estudiante, en esta propuesta de evaluacion, adquiere especial
relevancia y toda accion involucrada en ella es vista como una oportunidad para
reflexionar, interpretar y mejorar no soélo el proceso de aprendizaje sino también el

de ensefianza.
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lll. El portafolio como herramienta de evaluacion e instruccion

En la evaluacion alternativa se emplea una amplia variedad de métodos vy
procedimientos como las bitacoras, los proyectos. los ensayos. las auto-
evaluaciones, las entrevistas, los experimentos, las exhibiciones y los portafolios
(Margalef, 1997; Treiber & Montecinos, 1998). Estos uitimos han tenido en la
ultima década, un aumento en su uso dado que se les ha visto como una manera

de enriquecer la evaluacién al involucrar a los estudiantes en su propia evaluacion.

De acuerdo con Seely (1994) y Tierney (1994), el concepto y uso del
portafolio no es nuevo ya que durante muchos anos, artistas, modelos, fotografos,
periodistas y personas de otros campos profesionales han desarrollado portafolios
para mostrar, de una manera tangible, sus habilidades y su trabajo. En los
portafolios de los artistas, por ejemplo, se observan muestras de sus obras que
ellos mismos seleccionaron porque son las que mejor reflejan su talento y
habilidades. En este mismo sentido, el portafolio se ha expandido a escenarios

educativos y son muchas las definiciones gue se ‘e han dado a este recurso.

En la literatura se han tipificado distintos tipos de portafolios de acuerdo con

el objetivo, los aspectos del disefo y la aplicacion de este recurso de evaluacién.

Corominas (2000:509). por ejemplo, describe tres usos del portafolio de
acuerdo a diferentes propoésitos:
a) Como un sistema de evaluacion de los aprendizajes escolares.

b) Como un instrumento que permite el seguimiento dei desarrollo personal y
profesicnal.

c) Como una herramienta que sistematiza y muestra el proceso de formacion asi

como las distintas competencias en un perfil profesional.

Johnson y Rose (1997) también reportan que exislen por lo menos nueve

tipos basicos de portafoltios, de acuerdo a los propositos que se persiguen.
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Describen que hay portafolios para la clase, para areas curriculares, para el
aprendizaje, de crecimiento, de documentacién, de muestra de caso., para

conseguir empleo, de escuela o profesional.

Arter (1995), por su parte, senala diversos propositos del portafolio, como
son: promover la autoevaluacién y autorregulacién del esiudiante sobre su
aprendizaje; apoyar en los informes de sus hijos dados a los padres de familia;
como medio de seleccién a estudiantes para programas especiales; certificar las
competencias de los estudiantes, demostrar en el ambito laboral ciertas
habilidades, construir en el estudiante una forma de autoevaluacion y evaluar el
curriculum y la instruccién. Esta autora senala que no hay una manera unica de
hacer un portafolio, porque puede ser usado para muchas cosas, pero lo que si
es importante tener en mente es que en Oltima instancia, s6lo hay dos razones
para elaborar un portafolio; para la evaluacion y la instruccién, Sobre estos dos

aspectos, se abundara mas adelante.

e ;Qué se entiende por Portafolio?
Sea cual sea el propésito del portafolio que se desarrolle, entre los diversos
autores hay un acuerdo comun en cuanto a su definicion o a lo que se concibe

como tal.

Visto en su forma mas simple, un portafolio se define como una coleccion
atii de los frabajos de los estudiantes que expresan la historia del
aprovechamiento y crecimiento de un estudiante (Corominas, 2000, Jardine, 1996,
Cole y Struyk, 1897, Airasian, 2002).

Visto como una modalidad de evaluacion mas amplia, el portafolio permite ir
monitoreando la evolucidon del proceso de aprendizaje por el profesor y por el
mismo estudiante, de tal manera que se pueden ir introduciendo cambios durante

dicho proceso.
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En este sentido, hay quienes conceptualizan al portafolio como un lugar
pero al mismo tiempo como un proceso (Shaklee, Barbour, Ambrose, y Hansford,
1997 citados en Treiber y Montecinos, 1998).

Es el Jugar fisico donde se guarda una coleccién cuidadosamente
seleccionada de los trabajos de un alumno y que muestra su esfuerzo, su
progreso y sus logros a través del tiempo en una o mas areas de estudio. Es un
proceso en la medida que involucra la recoleccién, generalmente organizada en
un orden cronolégico de materiales que revelan cambios en el tiempo. Junto con la
muestra amplia del trabajo del estudiante, se anaden las reflexiones sobre su

propio aprendizaje y su desempefio.

Paulson, Paulson y Meyer (1991), describen diversas caracteristicas en una
amplia definicion del portafolio como una forma de evaluacion, sefalando no sélo
que consiste en una recopilacion de diversos trabajos del estudiante, sino que
ademas ha de garantizar la participacion del estudiante en la seleccion de los
contenidos del portafolio, explicitando la reflexién del estudiante acerca de sus
aprendizajes. Un portafolio, por tanto,

‘proporciona una compleja y comprensiva vision del
desempeno del estudiante en contexto, cuando el estudiante
es participante mas que objeto de la evaluacién, y cuando
se convierte en el medio que anima a los estudiantes a
desarrollar las habilidades que necesita para convertirse en

aprendices independientes y auto-regulados” (p.63).

De este modo, el portafolio es visto como una herramienta que permite (a
reflexion de los alumnos y como tal, valora los procesos y productos de
aprendizaje pero al mismo tiempo, es una herramienta que proporciona
informacién acerca de los procesos instruccionales (Diaz Barriga y Hernandez,

2002; Colé y Struck, 1997, Arter, 1995). Como herramienta de evaluacion muestra
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lo que el estudiante sabe y puede hacer. Como recurso instruccional estéa referido
a la toma de decisiones y la planificacion de la ensehanza, con base en lo que se

observa de la evaluacion de los alumnos.

» El portafolio como herramienta de evaluacion. Implicaciones en el

aprendizaje de los alumnos
En un sentido mas amplio, el portafolio muestra lo mejor de los desempenos del
alumno y en él se demuestra lo que es capaz de hacer y 1o que ha avanzado y
aprendido, pero para identificar estos aspectos. se requiere de un proceso
colaborativo entre profesor y estudiante con la finalidad no so6lo de seleccionar los
mejores trabajos, sino de valorar lo que se ha progresado en cierta area. Dicho
proceso de colaboracién se debera caracterizar por un analisis el cual servira para
gue el alumno, guiado por el maestro, se de cuenta de cuales son las
caracteristicas que tiene su trabajo, lo que considera que ha aprendido, qué le
falta por aprender y qué ha logrado demostrar mediante cada trabajo individual y

del conjunto de trabajos o productos seleccionados e incluidos (Seda, 2002).

De acuerdo con Johnson & Leonie (1997) y Klenoswki (2002), emplear al
portafolio como recurso de evaluacién trae consigo para los alumnos, el desarrolio

de procesos claves de aprendizaje, tales como:

» Responsabilidad
Sobre su propio aprendizaje, ya que al reflexionar sobre qué es o que requieren,
como y que estan aprendiendo, comienzan a ver al aprendizaje como un proceso
en el cual pueden tomar control, establecen metas personales y académicas mas
realistas y esto a su vez, les permite mejorar la calidad de su trabajo como
aprendices, en tanto que encuentran relevancia personal en su lrabajo vy

desarrollan un sentido de pertenencia hacia él.
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e Pensamiento reflexivo
Implica la capacidad de revisar critica y reflexivamente los propios procesos vy
practicas de aprendizaje. &l portafolio, por si mismo, presenta reflexiones sobre
una variedad de trabajos, sobre el contenido de lo que han aprendido. ideas

diversas presentadas en su trabajo y sobre sus fortalezas y necesidades.

e Desarrollo metacognitivo
La metacognicion involucra el pensamiento o conocimiento acerca del aprendizaje
de uno mismo como aprendiz y constituye una importante aspiracion de las formas
alternativas de evaluacion, Para propositos de aprendizaje, es importante saber
como, cudndo, dénde y por qué uno aprende mejor. Cuando los estudiantes estan
conscientes del estado de su conocimiento y reflexionan sobre ello, entonces

pueden auto-dirigir de una manera mas efectiva su aprendizaje hacia lo que no
saben.

e Autoevaluacion
El estudiante monitorea y juzga aspectos de su propio aprendizaje. 1dentifica
explicitamente lo que es meritorio e identifica 1as implicaciones para acciones
futuras. De este modo, el estudiante por si mismo es quien esta participando en la
evaluacion y reconoce los propositos de lo que estan aprendiendo, valorando la
cantidad de esfuerzo invertido en los productos, los procesos y desempenos en
las aclividades de aprendizaje.

e Dialogo constructivo
La evaluacidén por medio del portafolio permite la reflexidén conjunta sobre los
productos que se incluyen y sobre el aprendizaje logrado por el alumno, a travées
de un dialogo continuo entre el que ensena y el alumno. En este dialogo. se
reflexiona no solo sobre los progresos gue el alumno obtiene en el aprendizaje
sino que al mismo liempo, el profesor obtiene informacion que le permite analizar
Jas actividades y estrategias de ensenanza que emple6 y orientarlas de acuerdo a

los resultados que se vayan observando.
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Todo lo anterior permite reiterar que el portafolio no solo es un instrumento que
puede ser empleado para evaluar el aprendizaje, sino también es una herramienta
que permite valorar el proceso de ensefanza que dirige el profesor con los

alumnos, creandose asi un vinculo efectivo entre evaluacion e instruceion.

e EIl portafolio como herramienta instruccional. Implicaciones para
la ensenanza

En el portafolio, el vinculo evaluacion-instruccion se establece en tanto gue al ir
evaluando se van tomando decisiones en funcion de las necesidades que van
mostrando (0s estudiantes. Dicha toma de decisiones parte del conocimiento de
las cualidades del proceso instruccional y con ello, identificar cuales son las
practicas de ensenanza mas adecuadas y perinentes gue permiten obtener
informacion de esa relacién colaborativa. de dialogo y reflexion que los actores

educativos —profesor y alumno- llegan a establecer entre si.

Johnson & Rose (1997), comentan que como parte de la informacion que
proporciona el portafolio al proceso instruccional se encuentra |0 siguiente:

» Seidentifican el tipo de necesidades educativas que presenta cada alumno.

e En funcion de ellas, se puede determinar el tipo de ayuda que necesitan
recibir.

o Se puede obtener informacién significativa de lo que sintieron que
aprendieron.

e Se conoce cual es la percepcion de los estudiantes acerca de sus
fortalezas y debidlidades.

e Se obtiene informacion acerca de lo que los alumnos consideran como su
mayor desafio en la elaboracion de sus tareas.

e Se anima a los estudiantes a establecer determinadas metas que les

permita mejorar.
o Se identifican las habilidades de los estudiantes para resolver problemas.

¢ Se sabe cual es el conocimiento de los alumnos acerca de los conceptos
fratados en la materia.
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e Se conoce cual es la habilidad de los estudiantes para aplicar estrategias

metacognitivas.

No obstante y en cuanto a los rasgos que podrian definir la ensefanza
requerida con e) uso de portafolio en el aula, la literatura especializada en este
tema destaca pocos elementos acerca de como llevarla a cabo. Lo que hasta la
fecha es comun encontrar en la literatura sobre portafolio, es una amplitud de
sugerencias en cuanto a qué tipo de recursos se pueden emplear para
acompanarlo, cuales podrian incluirse para valorar aspectos especificos del
aprendizaje o cudles son mas convenientes para apoyar la oblencion de
informacion acerca de los procesos metacognitivos, de autoevaluacion o de
pensamiento reflexivo que fos alumnos deben poner en juego. Dichos recursos
dependiendo del conocimiento. los estilos personales, y las necesidades de los
estudiantes, pueden ser anecdotarios, entrevistas, encuestas, cuestionarios.
inventarios, listas cotejables, diarios y rubricas. Sin embargo, la descripcion no
explica suficientemente cual es la relacién entre {os resultados de aprendizaje de
los alumnos y el tipo de instruccion que requirid desarrollarse para que

efectivamente, se lograran los avances en los alumnos.

Por ejemplo, Jardine (1996), sélo enfatiza los productos o implicaciones del
portafolio en el alumno, pero no orienta acerca del cémo puede el profesor
involucrarse en esta forma de evaluacion. Carpenter y Ray (1995), si bien logran
hacer una diferencia entre los propésitos que trae consigo el uso del portafolio
tanto en estudiantes como en profesores senalando que éstos. pueden
documentar sus actividades, monitorear la calidad y formas de su instruccion.
evaluar las fortalezas y debilidades de su programa, no explicitan cuales podrian

ser los criterios gue pueden orientar estas acciones.

Paris y Ayres (1994) por su parte. describen algunas impresiones muy
generales de profesores que han llevado el portafolio al aula, uno de ellos sefala

por ejemplo, “Yo antes evaluaba a los estudiantes con lapiz y papel. Ahora,
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diariamente reviso el trabajo y evaluo sus pensamientos y sentimientos” (p:13).
Pero esto, tampoco resulta suficiente en tanto que no se senala desde qué
parametros evalua los pensamientos y sentimientos y como se relaciona esto con
su instruccion. Acaso, solo se enfatiza en la necesidad de un constante y profundo
trabajo de reflexidn sobre el desarrollo profesional, a través de la escritura de un
diario que puede servir como una herramienta para plantear dudas, ciarificar

pensamientos, examinarlos y darles solucién (p:134).

No obstante, quien si senala aspectos mas explicitos sobre la instruccion en
relacion al portafolio es Klenowsky (2002). El aborda el aspecto instruccional
dando un conjunto de rasgos que caracterizan al roj del profesor, denominandolo a
éste como facilitador. Asi entendido, el docente es quien va a animar, observar,
escuchar, discutir, preguntar, guiar, intervenir y retroalimentar para ampliar las
experiencias de aprendizaje de los estudiantes.

Para dar estos apoyos, comenta, es crucial que el profesor sepa lo que un
estudiante puede hacer de manera independiente y lo que puede hacer con
variados niveles de ayuda, tomando en cuenta que cada estudiante tiene un estilo
de aprendizaje particular, tienen diferentes tiempos para integrar su aprendizaje y
aprenden de acuerdo a distintos niveles. Se requiere en este sentido, ser
consciente de cémo los estudiantes usan tales apoyos y que formas de apoyo le
son mas utiles para su aprendizaje. De este modo, podria ser utit considerar a la
ensefianza vinculada y sincronizada con el uso del portafolio, como una forma de
ayuda (Onrubia, 1999) eficaz y ajustada al proceso de construccion de
significados y sentidos que efectua el alumno, de acuerdo a su situacion y las

caracteristicas que, en cada momento, presenta su actividad de pensamiento.

Una ensefianza basada en ayudas ajustadas, de acuerdo con Onrubia (p:106-

107) muestra las siguientes caracteristicas:
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1. No tiene efectos lineales ni automaticos sobre los alumnos, sino que
estos efectos siempre son en funcion de los alumnos concretos y lo que estos
aportan en cada momento al aprendizaje.

2. La enseianza no puede, desde esta perspectiva, limitarse a proporcionar
siempre el mismo tipo de ayudas ni a intervenir de manera homogenea e idéntica
en cada uno de los casos. Necesariamente hay que pensar en una varacién y
diversidad en las formas de ayuda.

3. La dimensién temporal de las situaciones de ensefianza y aprendizaje
adquiere una relevancia fundamental en el momento de decidir qué ayuda
concreta €s mas conveniente en cada caso 0 de analizar si una intervencion

especifica realizada ha sido ajustada o no.

Como puede observarse, estas formas concretas de actuacién del profesor
o experto que pueden representar ayudas ajustadas, no pueden constituir una lista
de comportamientos concretos y fijos que, aplicados de manera directa, van a
asegurar el recibimiento de esas ayudas. Por el contrario. la ensefianza séio
puede significar la configuracion de ciertos lipos de procesos globalmente
implicados en la creacion de ayudas especificas que permitan fundamentar la
decision, para cada contenido especifico. para cada grupo de alumnos concretos y

para cada momento del proceso educativo.

Estos rasgos que describen esta nocion de ayuda ajustada se incluye, de

acuerdo con Stone (1998), en un marco instruccional mas amplio al que se le ha
llamado andamiaje.

¢ Proceso de andamiaje
El término andamiaje se le ha descrito como una forma de asistencia def adulto o
experlo “que habilita al nifo o novato a resolver un problema, lleve a cabo una
tarea o logre una meta que estd mas alld de su solo esfuerzo® (p:345). En el
andamiaje se trata de que el aprendiz entienda fa tarea y sepa la sucesion

apropiada de los pasos para su logro. El experto. por su parte, va apoyando al
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aprendiz mientras éste puede aplicar nuevas habilidades y estrategias de manera
independiente (Stone, 1998:345, Larkin, 2001, Rosenshine y Meister, 1992, Buller,
1998).

Ahora bien, para lograr que el aprendiz comprenda como completar la tarea
se requiere una interaccidon continua en la que el adulto proporciona ayudas
cuidadosamente calibradas, flexibles y temporales de acuerdo a la competencia
del mAo y en un contexto significativo para la tarea. Cuando éste comienza a
demostrar dominio sobre la tarea, entonces el apoyo es removido gradualmente.
De acuerdo con Larkin (2001:30),

‘g lravés de una instruccion de andamiaje
apropiada, los estudianties aceptan mas
responsabilidad para su aprendizaje y se
convierten en aprendices mas

independientes”

Este concepto esta actualmente vinculado al desarrollo teorico del psicélogo
soviélico L.S. Vygostky, quién creia que las interacciones guiadas con adultos
permitirlan operar en la "Zona de Desarrollo Préximo”. Esta zona, dicho en
términos generales, puede definirse como el espacio en el que, gracias a la
interaccion y la ayuda de ofros, una persona puede ftrabajar y resolver un
problema o realizar una tarea de una manera y con un nivel que no sefia capaz de
tener individualmente. Esta zona, no pertenece a uno u otro de los participantes,
SN0 que “se crea en la propia interaccion en funcion tanto de las caracteristicas de
los esquemas de conocimiento sobre la tarea o contenidos aportados por ei
participante menos competente, como de los tipos y grados de soporte y los
instrumentos y recursos de apoyo empleados por el participante mas competente”
(p:104)

30



Los rasgos esenciales que describen al andamiaje, son:

¢ Relacion intermitente entre experto y novato

Desarrollando un contexto colaborativo y un ambiente en el cual los estudiantes

viven sus errores como parte del aprendizaje reduciendo con ello el impacto de la
frustracion.

* Entendimiento compartido sobre la tarea.

A partir de la identificacion del interés del nino, estableciendo acuerdos y

manteniendo un interés constante hacia la tarea.

Ayudas graduadas, flexibles en funcion de la tarea y las
caracteristicas y necesidades del estudiante.

Siendo sensibles al aprendiz y proporcionando una asistencia a su medida,
orientada no a lo que el alumno ya conoce o domina, sino a aguello gue no
conoce, realiza 0 no domina. £l apoyo por tanto, puede tomar distintas formas o
instrumentos tanto intelectuales como emocionales que permitan ai alumno
avanzar y ser autonomo en su aprendizaje. Como ejemplo de estos instrumentos
se sugieren indicaciones, cuestionamientos, modelamiento, tarjetas de
indicaciones o técnicas (Rosenshine, y Meister, 1992 y Hogan & Pressley, 1997,
citado en Larkin, 2001)

¢ Temporalidad en las ayudas pues son proporcionadas y retiradas

gradualmente

De acuerdo a como va creciendo la competencia del aprendiz, las ayudas se van
retirando progresivamente hasta su completa desaparicion. La premisa
subyacente en este punto es que lo que el alumno logre realizar con ayuda en un
momento dado, podra realizarlo mas tarde de manera independiente, y que el
hecho de participar en la tarea conjuntamente con un companero mas competente
o experto es precisamente lo que provoca las reestructuraciones y los cambios en
los esquemas de conocimiento que hardn posible esa actuacion independiente
(Onrubia, 1999).
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Una transferencia en la responsabilidad para la resolucién de las
actividades, apoyando |a internalizacion, independencia vy
generalizacion a otros contextos o nuevos ejemplos

Ayudando a los alumnos a que sean menos dependientes del maestro para hacer
lo que sigue y proporcionando a los estudiantes la oportunidad de practicar las
habilidades en diferentes contextos (Hogan & Pressley, 1997, citado en Larkin,
2001). En la medida que el estudiante va logrando esto, su responsabilidad frente
a su aprendizaje va en aumento asi como la complejidad y dificultad del material,
con la Intencion de que el alumno ponga en practica todas las etapas juntas
(consolidacion).

En funcion de estos rasgos generales, se han planieado diversos modelos o
procedimientos que permiten caracterizar como ayudar a los estudiantes en su
proceso de aprendizaje en un contexto donde la evaluacion cobra especial
sentido. Uno de estos modelos lo presentan Hogan y Pressley (1987, citados en

Larkin, 2001). quienes enlistan ocho elementos esenciales para {a instruccion
andamiada, que son:

1. Establecer un “pre-compromiso” con el aprendiz y el curriculo,
donde el profesor parte de las metas curriculares y las
necesidades del estudiante para seleccionar la tarea apropiada.

2. Establecer una meta compartida, que permitira un batance entre lo
gque permite al estudiante aprender y alcanzar lo que la instruccion
del profesor le exige.

3. Diagnosticar los entendimientos y necesidades de los aprendices,
siendo sensibles a ellos y comparandolos con estandares de
crecimiento.

4. Proporcionar una ayuda a la medida, a partir de indicaciones,
cuestionamientos, modelamientos, discusiones.

5. Mantener el interés en ia meta, motivando a los alumnos para que

sean persistentes y se centren en ella.

32



6. Dar retroalimentacion positiva a los logros de los alumnos.
Controlar la frustraciéon y el riesgo de dejar la tarea, creando un
ambiente en el cual los estudiantes se sientan libres para probar y
experimentar sin recibir reprimendas o castigos.

B. Apoyar ia internalizacién, independencia y generalizacién a otros
contextos, dando oportunidades de practicar las habilidades en
diferentes contextos y ensenfando a los alumnos a ser menos

dependientes de las sefales extrinsecas del profesor.

Para hacer efectivas estas ocho etapas, sugieren partir de lo que saben los
propios alumnos, comenzar con lo que ellos pueden hacer, ayudarlos a que
experimenten el éxito, saber en qué momento es conveniente hacer un alto para
revisar sistematicamente 1o que estan haciendo y ayudarlos a ser independientes.
cuando tengan en sus manos la responsabilidad de realizar alguna tarea por si

solos.

Rosenshine y Meister (1992) comparten aspectos con Hoogan y Pressley e
inician la descripciéon de su propuesta sobre ayuda andamiada con la regulacion
de la dificultad de la tarea. Es decir, se frata de iniciar con maternal sencillo y
simplificado y proporcionado en pequefias etapas de tal modo que se vaya
graduaimente incrementando la compiejidad de la tarea, con el apoyo de una

tarjeta con indicaciones o instrucciones,

En un segundo momento, proponen variar los contextos para la realizacién
de la tarea, comprometiéndose a una ensefanza reciproca y trabajo de equipo.
Asimismo, habria que proporcionar retroalimentaciéon e ir incrementando la
responsabilidad del estudiante, de tal modo gue se vayan disminuyendo las
indicaciones, se incremente la complejidad y dificultad de la tarea y se pongan en

practica todas las etapas, para dar paso a la consolidacion.
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Por otro lado, Beed, Hawkins y Roller (1991) proponen una caracterizacion
de las intervenciones del adulto a parir de ciertos niveles de abstraccion. mismos
que varian sistematicamente en funcién del desempeno del aprendiz. Para ellos,
este modelo es especialmente aplicable a sitluaciones de andamiaje estratégico. el
cual consiste en el apoyo que se da en situaciones de resotucion de problemas. en
el hogar y en interaccion donde los padres estan ensenfando a sus hijos cdmo

hacer algo, equiparando tales situaciones a contextos escolares.

El modelo parte del nivel E, que es el menos independiente y el mas
concreto (es el nivel en el cual, el maestro asume toda la responsabilidad del
desempeno) hasta el nivel A, gue es el nivel de mas independencia y abstraccion
de respuestas (el estudiante ha asumido la mayor responsabilidad), tal y como se

muestra a continuacion:

Nivel E: Ensenar modelando
El experto modela el desempefio completo, acompariandolo por explicaciones
verbales, identificando los elementos de la estrategia mientras desempena las

operaciones necesarias para completar la tarea.

Nivel D: Invitando a los estudiantes al desempeno
El experto modela con explicaciones verbales, acompanado de la participacion de
los estudiantes. En este nivel se identifican los elementos de la estrategia y se

anima a los estudiantes asistiéndolos para completar |a tarea.

Nivel C: Indicando elementos especificos
Las indicaciones verbales se centran en elementos especificos de la estrategia y
se identifican los elementos de la estrategia para que el estudiante complete la
tarea.
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Nivel B: Indicando estrategias especificas.
Se proporcionan Indicaciones verbales sin referencia a elementos especificos de

la estrategia y el experto se refiere al nombre de la estrategia.

Nivel A: Proporcionando indicaciones generales.
Las indicaciones verbales son generales y se extenderan a cualquier contexto,

proporcionando cada vez menos el apoyo del experto. Este invita al aprendiz a la
accion con una peticién general.

Para desarrollar cualquier modelo de instruccion andamiada es necesario que
los maestros 0 expertos encuentren evidencias del mejoramiento, esfuerzo.
reflexion y cambio en el aprendizaje de los estudiantes. Estas evidencias
orientaran su instruccion, proporcionando retroalimentacion en los logros
alcanzados, tomaran decisiones en funcién del monitoreo de la calidad y formas
de su instruccién y, asimismo. evalvaran las forlalezas y debilidades de sus
procedimientos. Para la sistematizacion de estas evidencias, el portafolio puede
constituir una herramienta favorable tanto para propiciar el analisis del proceso
instruccional, como para evaluar las fortalezas y debilidades de los procesos de

aprendizaje de los alumnos.

¢ El uso del Portafolio en estudiantes con dificultades académicas
Ahora bien, cobra especial relevancia el empleo de una evaluacion por portafolio
en estudiantes con dificultades académicas ya que diversas invesligaciones
(Carpenter & Ray, 1995; Boerum, 2000, Jochum, Curran, et Al, 1998) apoyan su
uso porqgue han encontrado que puede ser especialmente util en la planeacion de
la instruccion, el monitoreo del progreso y la comunicacion de las fortalezas de los
estudiantes.

Carpenter y Ray, (1995) por ejemplo, senalan que el portafolio contribuye a
mostrar el crecimiento a lo largo de cierto tiempo y apoya a los estudiantes en

cuanto a sus propias percepciones de su aprovechamiento. Afaden que la gran
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ventaja potencial del uso del portafolio esta directamente vinculada en docurmentar

la efectividad de la instruccion diaria y en guiar las decisiones instruccionales

Boerum (2000), por su parte. en una investigacion desarrollada con un
grupo de alumnos de sexto grado, algunos con problemas de aprendizaje y desde
una perspectiva de evaluacion alternativa, en la que utilizo el portafolio, encontré

gue los alumnos pudieron comenzar a clarificar sus fortalezas y debilidades como
aprendices.

Jochum y Curran (1998) mas interesados por los procesos de escritura,
enfatizan que la ventaja en el uso potencial de portafolio es que constituye un
vinculo directo que documenta la efectividad de la instruccion diaria y es una guia
en las decisiones instruccionales. Describen que el portafolio empleado en
aprendices con problemas de aprendizaje, proporciona informacién que sirve de
contexto para las reflexiones del estudiante y el profesor para analizar y

autoevaluar las estrategias de escritura empleadas.

Cole y Struyk (1997) también enfatizan la conveniencia del uso del
portafolio particularizando su empleo en adolescentes con problemas de
aprendizaje. Ellos sefalan que ante las deficiencias que algunos estudiantes de
esta edad muestran en sus estrategias de estudio y en sus procesos cognitivos y
metacognitivos, el portafolio constituye un medio que ofrece continuamente
informacién sobre su desempefo y sus avances, mismos que pueden ser
valorados desde sus necesidades individuales. No obstante, advierten que el uso
del portafolio como medio de evaluacion del aprendizaje puede resultar de gran
dificultad para estudiantes con estas caracteristicas, ya que esta demanda exige o
requiere de ellos un aito desarrollo en sus habilidades metacognitivas, para que

puedan reflexionar sobre su propio aprendizaje, su progreso y sus deficits.

Por lo anterior, proponen un cuidadoso andamiaje gue apoye a los

estudiantes con dificultades académicas, haciendo uso de larjetas instruccionales
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y se vayan verbalizando las decisiones que se van tomando, considerando las
razones, metas, estandares y contenidos del portafolio. También proponen
establecer un didlogo con pregunias que guien al estudiante en la toma de

decisiones respecto a su aprendizaje.

De este modo, anaden, el portafolio proporciona las evidencias necesarias
para dar cuenta del proceso tanto del aprendizaje como de la evaluacidén de un

estudiante a la hora de aprender y de los pasos dados por el profesor o instructor.

El portafolio como herramienta para la instruccion y la evaluacion del
aprendizaje, constituye por tanto, una propuesta que implica una nueva
concepcion de [0 que se evalua y de codmo se evalla y esta intimamente ligada a
los procesos de aprendizaje y de ensefanza. Propuesta que es poco comun
encontrar en las aulas de cualquier nivel educativo y son muy pocas las
experiencias que se reportan en nuestro pais sobre el uso del portafolio como
recurso de evaluacion. De estas experiencias, casi todas se han llevado a cabo en
la investigacion basica. Algunos ejempios son las realizadas en la Facultad de
Psicologia como parte del programa del Posgrado en Psicologia Escolar (Gaona,
2002; Cervantes, 2002, Paredes, 2002). Dichas investigaciones, dirigidas al
mejoramiento de habilidades de comprension escrita, lectora y de matematicas en
alumnos de educacion basica, han empleado como herramienta de evaluacion al
portafolio.

Otro escenario donde se lieva a cabo una evaluacidon con rasgos
alternativos a la evaluacién tradicional es el Programa Alcanzando el Exito en
Secundaria, aunque aqui no se emplea al portafolio como recurso de evaluacion
en un sentido estricto. Sin embargo, los tutores encargados de dar los apoyos

necesarios a los estudiantes, si van recopilando ciertas evidencias®, las cuales le

® Como ejemplo ge 1ales evidencias se encuentran las hojas de metas de trabajo, que son
elaberadas por el alumno al inicio de la sesidn escribiendo qué es io que va a irabajar en la misma.
A lo largo del tiempo, se van observando cambios tanto en el planteamiento de sus metas como en
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permiten dar seguimiento del aprendizaje de los alumnos e identificar qué tipo de
ayudas requieren éstos en las areas académicas basicas de lectura, escritura y
matematicas. Los alumnos por su parte, también analizan dichas evidencias y

reflexionan sobre sus avances.

los procedimientos para alcanzarlas. A la par de estas metas, se consideran las tareas o cualquier
otro trabajo académico que el alumno desarrolle en la sesién.
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IV. El resumen
Generalmente, los alumnos que asisten a las escuelas secundarias e incluso, en
otros niveles educativos, se enfrentan con una demanda muy recurrente y que es
el resumen. Los profesores generalmente lo piden para resumir alguna leccion del
libro de texto o bien, en casos extremos, unidades tematicas completas. En otros
casos se emplea para enfatizar la informacion mas importante de un tema, como

estrategia del profesor para introducir al alumno a un nuevo tema o bien, como

recurso para estudiar.

e ¢Qué es el resumen?

El resumen consiste en escribir de manera breve y precisa, un contenido
oral o escrito del cual se enfatizan los puntos mas importantes. En él se expone de
manera abreviada lo esencial de un texto, esto es, la idea o ideas centrales
(Argudin y Luna, 1998, citados en Vazquez, 2002; Diaz-Barriga y Hernandez,
2002). Desde la perspectiva de Van Dijk (1983:55), un resumen hace referencia a

la macroestructura de un texto, la cual consiste en lo siguiente:

“(...)Existen estructuras textuales especiales de tipo global, es decir
macroestructuras (...) de naturaleza semantica. La macroestructura de un texto es

por ello una representacion abstracta de la estructura global de significado de un

texto’.

La macroestructura proporciona entonces, una idea global del significado
del texto y su identificaciéon es lo que nos permite contestar a la pregunta: de que
trata este texto? Cuando se responde a esta pregunta, entonces, los lectores son

capaces de hacer un resumen del texto. Es decir,

(...) de producir otro texto que guarde relaciones muy
especiales con el texto original, puesto que reproduce

brevemente su contenido. Aunque, como veremos, [0S
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diferentes hablantes aporten diferentes resumenes del
mismo texto, siempre lo hacen basandose en las mismas
reglas generales y convencionales, las macrorreglas (Van
Dijk, 1983:59)

e Macrorreglas para resumir
Estas macrorreglas, llamadas de supresidon, generalizacion, integracion y
construccion son las que permitiran acceder a la representacion global del
significado de un texto. En una descripcion detallada de esta macrorreglas, Diaz

Barriga y Hernandez (2002) sefalan lo siguiente:

En el caso de la macrorregla de supresién, con ella se omiten de una
secuencia de proposiciones contenidas en un texto, aquellas que no son
indispensables para interpretario. La supresion puede realizarse a partir de que se
omita la informacion trivial o de importancia secundaria o bien, suprimiendo
informacion que puede ser importante, pero que es redundante o repetitiva. En
cuanto a la macrorregla de generalizacion, ésta se refiere a la sustitucion de
conceptos por otros que los englobe y en cuanto a la macrorregla de construccion
0 Integracion se trata de construir a partir de las ideas que presente un texto, otras
ideas o proposiciones que rescaten unicamente la informacion relevante

presentada explicitamente.

Cuando una persona se aproxima a un texto identifica, por tanto, las
proposiciones mas significativas y a partir de ellas, elabora la “macroestructura” a

traves de la aplicacion de las macrorreglas.

Ahora bien, para ello no so6lo se requiere saber tratar la informacion que
contiene el texto de manera que se identifique correctamente cual es la mas
importante, distinguiéndola de aquella que es secundaria o poco relevante para la
interpretacion global del texto. Asimismo, tampoco es suficiente sustituir la

informacion presente en el texto para obtener una version mas reducida en el
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resumen. En todo caso, se trata de que el resumen mantenga sus lazos
especiales con el texto del que ha sido creado, conservando el significado genuino
del texto del que procede, por lo que una vez elaborado, hay que evaluarlo y

replantear el resumen, en caso de ser necesario (Solé, 2002).

e Las ideas principales de un resumen, qué son y como identificarlas
Se dice entonces que el resumen contiene las ideas mas importantes de un texto.
De acuerdo con Aulls (1978, citado en Solé, 2002) sefala que una idea principal
comunica el enunciado (0 enunciados) mas importante que el escritor utiliza para
explicar el tema. Para diferenciar la idea principal del tema explica que éste indica
aquello sobre lo que trata un texto, y puede expresarse mediante una palabra. Se
accede al tema respondiendo a la pregunta: ;,De qué trata este texto? Mientras
tanto, para acceder a la idea principal se responde la pregunta: ;Cual es la idea
mas importante que el autor pretende explicar con relacion al tema? Tema, idea
principal y resumen, implican para su identificacion, acciones cognoscitivas

distintas, aunque pertenecen al procesamiento macroestructural del texto.

Para identificar la idea principal de un texto se requiere:

a) Construir una representacion global del texto (implica el tema)

b) Hacer juicios sobre la importancia de la informacion y reducir la
informacion trivial, secundaria y redundante y,

c) Consolidar la idea principal, después de hacer un analisis reflexivo sobre

el peso de aquellas ideas que se consideraron relevantes.

Si las ideas principales se encuentran en forma explicita en el texto,
entonces se realizaran las acciones anteriores para encontrarlas, si no, se
requerira construirlas. Ahora bien, el proceso del resumen no termina aqui, es
decir, no so6lo hay que identificar dichas ideas principales ya que el resumen no
solo es un simple listado de ellas. Para que el texto quede preciso y coherente,
hay que saber identificar las relaciones que el autor establece entre tales ideas,

porque si no, quedard “un conjunto de frases yuxtapuestas, con un escrito
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deslabazado e inconexo en el que dificiimente se reconoce el significado del texto

del que procede” (Solé, Op.cit:130).

En sintesis, para elaborar un buen resumen se debe:

1. Reconocer cuales son las ideas importantes del texto y asi poder

eliminar material trivial o material importante, pero que es

redundante.
2. Saber cuando agrupar informacion bajo un término genérico.
3. Abstraer las ideas principales de los segmentos del texto o

construir una oracion principal en el caso de que ésta no exista en
un parrafo.

4, Poder integrar toda la informacion, presentando una vision
coherente del texto.

Para la redaccion final del resumen, si bien “el lector (es quien) determina
(...) las ideas principales que transmite (el texto) de acuerdo con sus propositos de
lectura” (Solé, 2002:130) se propone la utilizacion de expresiones llamadas
metasemanticas (Diaz Barriga y Hernandez, 2002), mismas que permitiran
recapitular y poner énfasis en el resumen, tales como: “lo esencial...”, “en pocas

"o

palabras...”, “en conclusion...

, "para recalcar...”, etcétera.

o Estrategias para la elaboracion de resumenes
Hablar de estrategias para elaborar resimenes implica en principio, identificar qué
es una estrategia. De acuerdo con Flores (2001) y Diaz Barriga y Hernandez
(2002) una estrategia constituye un conjunto de acciones organizadas que una
persona emplea de manera conciente, controlada e intencional para “entender o
aprender” e integrar el conocimiento que se posee con el nuevo y recordarlo en

situaciones nuevas (Flores, 2001:249).
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De acuerdo con Monereo (2001:18),

‘La ensefianza de una estrategia implica que quien la
domina (el profesor, por ejemplo), poco a poco vaya
cediendo o transfiriendo el control de la estrategia a quien
es menos experto (el alumno), éste se apropie de ella y la

utilice de manera autonoma”.

Ahora bien, ceder las acciones que integran una estrategia no implica, sin
embargo, que quien la hace suya va a repetir lo que debe decirse o hacerse, “sino
que ha comprendido y asimilado cuales son los periodos criticos, tanto en el
momento de la planificacion como de la resolucion, en los que debera tomar

decisiones ajustadas a las caracteristicas del contexto de aprendizaje” (Monereo,
2001:23).

El empleo que una persona haga de estas acciones organizadas o
estrategias no es automatico sino controlado, que involucra una planificacion
previa y un control en su ejecucion. Asimismo, exigen una reflexion y flexibilidad
sobre el modo de emplearlas para saber como, cuando y en gué momento
aplicarlas o modificarlas. Lo anterior se traduce en una actividad estratégica en

funcion de las demandas o metas contextuales que haya que resolver.

De este modo, algunas acciones que pueden considerarse como
estratégicas para enfrentar la tarea de resumir, se encuentran las siguientes:
a) Subrayar las ideas que parecen mas importantes sin tomar en cuenta las
explicaciones y ejemplos.
b) Anotar las ideas en orden.
c) Simplificar separando el texto en parrafos y marcar el principio y el final de

las oraciones que lo forman.

43



d) Redactar en forma de oraciones simples que contemplen sujeto y predicado
(Mogollon, 1984, citado en Vazquez, 2002)

Cooper (1990, citado en Solé, 2002:129) por su parte propone:

a) Encontrar el tema del parrafo y a identificar la informacién trivial para
desecharla.

b) Desechar la informacion que se repita.

c) Determinar cémo se agrupan las ideas en el parrafo para encontrar formas
de englobarlas.

d) ldentificar una frase-resumen del parrafo o bien elaborarla.

Existen modelos instruccionales ideados y demostrados en diversos
estudios en torno al resumen, los cuales prueban que la comprension y memoria
del texto mejoraba en los alumnos. Por ejemplo, Brown y Day (1983), disefiaron
una intervencion basada en los principios para resumir que los buenos lectores

utilizan y que se encuentran especificados en la estructura de las macrorreglas de
Van Dijk.

Las reglas para resumir con las que Brown y Day trabajaron son:
a) Borrar la informacion trivial y redundante.

b
o
d

e

) Sustituir con términos supraordinados.

) Integrar una serie de eventos con un término de accion supraordinado.
) Seleccionar una oracion principal sobre el tema.

)

Inventar una oracion principal si no la hay.

Por su parte, Rinehart, S., Stahl, S., y Erickson, L., (1986), ensenaron a 70
nifos de sexto grado, a producir resumenes que incluian las ideas principales y
detalles importantes de apoyo. Su instruccion involucro las reglas de resumen e

instruccion de Brown y Day para relacionar varias partes de los textos en uno solo.
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En su propuesta se incluyen las siguientes operaciones basicas para
resumir:
1. ldentificar y seleccionar la informacién principal.
2. Eliminar la informacién trivial y redundante.

3. Relacionar la informacion principal e importante.

En otra propuesta, esta vez dirigida a alumnos de secundaria con
problemas de aprendizaje, Vazquez (2002) propone modelo instruccional que esta

basado en la ensefnanza estratégica y es desarroliado en 9 fases, a saber:

Analisis del desempefo actual.

Preparacion.

Analisis de la importancia de saber hacer resumenes.
Comparacion y analisis de resumenes.

Descripcion de la estrategia.

2 L S o e

Aprendizaje de la estrategia mediante modelamiento y auto-

instrucciones.

~

Practica de la estrategia.
Practica de la estrategia en situaciones de cooperacion.

9. Revision y ejecucién independiente de la estrategia.

En su propuesta, Vazquez plantea que las estrategias de elaboracion de
resumenes constituyen un conjunto de pasos, procedimientos o secuencias de
acciones para realizar resumenes, las cuales un alumno de secundaria puede
emplear en forma consciente, controlada e intencional como instrumentos flexibles

para aprender significativamente.

Para la ensefianza de estas estrategias se requiere del apoyo y guia de un
experto, quien servira de modelo, ira graduando las ayudas de acuerdo a las
necesidades presentadas por el alumno, retroalimentandolo y estimulandolo para

que participe activamente.
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Ahora bien, es importante destacar que los procesos para elaborar
resumenes antes descritos, no son asimilables a una secuencia de pasos
rigidamente establecida, sino que constituyen un conjunto de actividades
cognitivas complejas que, de inicio, involucran la comprensién de lo que se esta
leyendo. En el caso de las ideas principales, que son la base esencial para la
elaboracion de un resumen, su comprensién constituye una destreza lectora
importante y la habilidad de saber discriminar entre las que son mas y menos
importantes permitira no solo retener la informacion esencial de un texto sino que

sera reflejo de una buena comprensién lectora.

Segun investigaciones realizadas en la literatura especializada en el tema
sefalan que la identificacion de las ideas principales de un texto es una actividad
compleja para lectores inexpertos y poco habilidosos, no asi para los buenos
lectores, quienes ademas no soélo son capaces de reconocer o construir ideas
principales, sino que ademas les dedican mas procesamiento mientras leen,
supervisandolas continuamente para obtener mejores beneficios en su

comprension (Diaz Barriga y Hernandez, 2002; Baumann, 1985).

Estos beneficios van a depender no sélo de que la persona pueda
identificar las ideas principales, sino de la manera en cémo se involucre con el
texto a resumir. De ahi que sea importante resaltar que al elaborar un resumen,
entendido éste como parte de los procesos que contribuyen a la comprension de
una lectura, se veran reflejadas las habilidades que un estudiante tiene al leer y en
el caso de haber dificultades en esta area, es probable que repercutan en la

elaboracion del resumen.

Winograd (1985) por ejemplo, analiz6 las estrategias de los buenos y malos
lectores al realizar un resumen. Los resultados obtenidos mostraron que aunque
no hubo diferencias respecto a lo que entendian como resumen, si se hallo que

los buenos lectores determinan mejor cuales son las ideas mas importantes que
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los lectores deficientes. Estos a su vez, mostraron una cierta incompetencia para
identificar las claves que el propio autor del texto proporcionaba para sefalar las
ideas macroestructurales. Asimismo, los malos lectores seleccionaban informacion
que describian hechos concretos y detalles visuales que no jugaban un papel
relevante en la comprension del texto. Estos lectores seleccionaban los
enunciados que luego utilizaban en sus resumenes, en funcion de criterios
personales, sin atender de forma estratégica lo que el autor sefialaba de manera
explicita como relevante.

El siguiente cuadro muestra cuales son los logros de un buen lector y

cuales las dificultades de uno que no lo es.

‘ Expertos/Buenos Lectores Inexpertos/Malos Lectores
Antes de leer
Activan su conocimiento previo Comienzan a leer sin preparacién y sin|
Entienden la tarea y establecen|saber por qué (deficiencias en el|
propdsitos establecimiento del propdsito de la
‘Combinan motivacién  intrinseca  y|lectura)
extrinseca Predominio de motivacién extrinseca
| Emplean autoafirmaciones positivas Percepcidn devaluada de si mismos
Escogen estrategias apropiadas Leen sin considerar como aproximarse a la
tarea I
\ Durante la lectura
' Centran la atencién Se distraen facilmente

Monitorean su comprension a partir de|No saben cuando no entiende

que se da cuenta si la comprensién estd|No saben que hacer cuando no entiende
ocurriendo o si entiende lo que lee algo ’
Anticipan y predicen No reconocen vocabulario importante

' Usan estrategias flexibles cuando falla la|No toman en cuenta ninguna organizacién |

.y |
comprension del texto t

e p . |
' Usan el andlisis contextual para entender|Suman o aglomeran lo leido mds que|
' nuevos términos integrar la informacién

Usan la estructura del texto para apoyar
la comprension
Organizan e integran nueva informacidn

|

Después de leer

Reflexionan sobre lo que leyé. Paran de leer y de pensar
Resumen las ideas principales. Usan la estrategia de listado (asociacidn
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Buscan informacion adicional a partir de|simple de ideas) |
otros recursos. Usan la estrategia de suprimir/copiar

|Creen que el éxito es resultado de su|Creen que el éxito es resultado de la
‘esfuerzo. suerte '

|
Cuadro tomado de Deshler Ellis & Lenz, 1996, p.68

Si bien el resumen de un texto se considera como parte de las estrategias
que se llevan a cabo después de leer, es valido considerar que las acciones que
se llevan a cabo antes y durante la lectura, van a facilitar el proceso final de la

lectura y los productos que de ella se deriven, en este caso, un resumen.

Resumir, por tanto, puede ser una tarea dificil de realizar para los alumnos
con dificultades en la lectura, enfrentandose con diversos problemas que no les
permitiran desempefnarse de manera eficiente en la tarea. Estos problemas

pueden complejizarse si ademas, se tienen dificultades en la escritura.

Escribir es una compleja y dificil tarea que implica poner en juego diversos
procesos cognitivos tales como la planeacion, produccion y la revision del texto
(Graham, Harris, Mac Arthur y Schuartas en B. Y L. Wong, 1991). En la
planeacion, se requiere que se establezcan metas de acuerdo a quien va dirigido
el texto y el tema, se genere el contenido apoyandose en recursos tanto internos

como externos de informacion y se organice el texto.

Respecto a la produccion del texto, éste incluye los procesos fisicos de la
escritura tales como la produccidon de oraciones correctas, el respeto de las reglas
ortograficas, el manejo de la puntuacion, entre otros aspectos. La revision del texto
incluye evaluar y revisar el texto escrito ya sea para mejorarlo, yendo desde una
edicion en aquellas imprecisiones de reglas de escritura convencionales o bien

reformular la estructura de todo el texto.

La eficiencia o limitaciones en el manejo de estos procesos cognitivos

necesariamente se van a reflejar en la escritura de cualquier tipo de texto. Por
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ejemplo, en la escritura de un resumen, los estudiantes expertos van a aplicar un
conjunto de estrategias que les permitan eliminar el material que no es necesario,
sustituir de una lista de términos o acciones por otro término o accion
supraordinado, hacer una sintesis de la unidad principal del texto, seleccionar la

oracion principal explicita, y si ésta no existe, van a construir una oracion principal
(Vazquez, 2002).

En cambio, quienes muestren dificultades reflejaran un manejo poco
maduro y deficiente de sus estrategias. En este caso, por ejemplo, Brown, Day y
Jones (citados en Brown y Day, 1983) en una serie de estudios acerca de las
habilidades que los adolescentes muestran cuando escriben un resumen,
encontraron que estos tenian problemas no sélo para identificar las ideas
principales, sino para abreviarlas, parafrasearlas e integrarlas, limitandose a copiar
textualmente parrafos de un texto y borrar otros tantos.

Diversos expertos en los procesos cognitivos involucrados en la escritura
(Meltzer, 1993), han documentado que cuando se tienen problemas en la

ejecucion de los procesos cognitivos requeridos en esta area, se ven involucrados

tres factores.

El primero de ellos tiene que ver con la falta de eficiencia en las habilidades
de producciéon escrita. En este sentido, los textos elaborados pueden mostrar
diversos errores en la ortografia, la puntuacion y el empleo de mayusculas y la
calidad de la escritura es generalmente pobre. Problemas en la produccion de un

texto pueden, por tanto, afectar otros procesos de escritura.

El segundo factor se relaciona con un bajo nivel de conocimiento en los
procesos de escritura de acuerdo a las diferentes caracteristicas de los géneros
escritos. En este caso, no se observan diferencias cuando se escribe un ensayo,

un resumen, un texto narrativo o bien, uno de caracter expositivo. No se manejan
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los requerimientos de estructura basica que los diferentes tipos de tareas de
escritura exigirian.

El tercer factor se relaciona con una ineficacia en el manejo de estrategias
de escritura cuando se planea o revisa lo que se escribe, por ejemplo, cuando se
emplea poco tiempo en la planeacion de las composiciones, convirtiendose
simplemente en decir cualquier cosa que uno sepa. En cuanto a la revisién, un
manejo ineficiente de este proceso se manifiesta simplemente en “detectar y
corregir errores mecanicos y superficiales de palabras individuales asi como en

una revision que tiene un bajo impacto en los aspectos sustantivos de los textos”
(p:274).

Por lo anterior, es posible decir que la escritura de un resumen exige poner
en juego un conjunto de actividades cognoscitivas y habilidades complejas, para
las cuales es poco habitual que las escuelas brinden un manejo organizado acerca
de como llevarlas a cabo, aunque sea una de las tareas que mayormente se
soliciten a los alumnos. En el caso de la escuela secundaria, por ejemplo y al
participar como tutora dentro del PAES, fue comun escuchar que los alumnos que
asistian tuvieran como tarea la realizacion de un resumen. Sin embargo vy
considerando las dificultades académicas de los alumnos, elaborar un resumen
constituia una de las demandas que generaba poco interés y cuando se
enfrentaba, era comun observar que la forma de resolverla se reducia a copiar
parrafos del texto, sin saber si aquello que se seleccionaba del parrafo era lo mas
importante 0 qué se tenia que hacer para identificar, seleccionar y procesar o mas
importante.

Para ello y con la intencion de trabajar con las evidentes deficiencias que
mostraban los alumnos en esta tarea, se plante6¢ desarrollar una propuesta de
intervencion, dentro de un marco de evaluacion por portafolio y ensenanza
estratégica que favoreciera la reflexion acerca de las acciones involucradas en el

resumen, tanto para quien las ensefia como para quien las aprende.
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Por todo lo antes expuesto, se propuso explorar cual es el papel que juega
el portafolio como recurso de evaluacion y de instruccion en el aprendizaje de

estrategias para la elaboracion de resumenes.

A continuacién se presenta el reporte de intervencion con la descripcién de los

objetivos, procedimientos, resultados obtenidos y en la ultima parte del estudio las
conclusiones.
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V. REPORTE DE INTERVENCION

Propdsito general:

A partir de las investigaciones sobre evaluacion alternativa y de elaboracion de
resumenes (Brown, A. L., Day, J.D.,1983; Colé, G.,1997; Choate, J.y Evans, S,
1992; Deshler, D., Ellis, E. Lenz, K.,1997; Jardine, A.,1996; Jonson, N. & Rose L.
1997; Joshum, J. Curran, C. et. al. 1998; Klenowski, V., 2002; Margalef, L.,1997;
Paris, S. & Ayres, L. 1994; Rinehart, S., Stahl, S., y Ericsson, L., 1986; Tierney, R.;
et. al.,, 1991; Treiber, K. & Montesinos, C., 1998; Vazquez, N., 2002; Winograd, P.
1985 ), se propuso el desarrollo de una intervencion con alumnos de secundaria
para promover el aprendizaje de estrategias al elaborar resumenes empleando

como recurso de evaluacion y de instruccion el portafolio.

Objetivo General:

Explorar el papel que juega el portafolio como recurso instruccional y como
recurso de evaluacion durante el aprendizaje de estrategias para la elaboracion de
resumenes.

Objetivos Especificos:

1. Describir los efectos del uso del portafolio como recurso de evaluacion al
aprender estrategias para la elaboracion de resumenes.

2. Describir los efectos del uso del portafolio como recurso de instruccion de

estrategias para la elaboracion de resumenes.

Variables

~ Portafolio

> Resumen

e Se entiende al portafolio como recurso de evaluaciéon a la coleccion
cuidadosamente seleccionada de los trabajos de un alumno y que muestra

su progreso a través del tiempo en cierta area o contenido de aprendizaje.
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Definicion operativa:

El alumno se da cuenta de cuales son las caracteristicas que tiene su trabajo, lo
que considera que ha aprendido, qué le falta por aprender, qué ha logrado
demostrar mediante cada resumen individual asi como el conjunto de resumenes

seleccionados e incluidos en el portafolio.

e Se entiende al portafolio como recurso instruccional a la herramienta que
proporciona informacion acerca de los procesos instruccionales para la
toma de decisiones y su planificacion, a partir de lo que se observa en la

evaluacion de los alumnos.

Definicion operativa:

De acuerdo a las reflexiones y productos obtenidos en el portafolio de los
alumnos, la instruccion se orienta por medio de diversas ayudas graduadas que
faciliten el entendimiento de la tarea y el alumno sepa la sucesion apropiada de los

pasos de la estrategia para su logro.

e Se entiende como resumen a la escritura breve y precisa, de un contenido
escrito enfatizando los puntos mas importantes de un texto e integrandolos

coherentemente respetando la idea o ideas globales del texto original.

Definicion operativa:

Reconocer las ideas principales del texto, eliminar material trivial redundante,
identificar las ideas principales de los segmentos del texto o construir una oracion
principal en el caso de que ésta no exista en un parrafo, integrar toda la

informacion presentando una vision coherente del texto.

Tipo de Estudio

Exploratorio

53



Tipo de disefio

Cuasiexperimental, pretest postest con dos grupos.

METODO

Poblacion

Cuatro estudiantes de secundaria que participan en el programa Alcanzando el

éxito en secundaria.

Unidad de Analisis

El portafolio y sus usos.

Tipo de Muestreo

No probabilistico

Participantes

Cuatro estudiantes de secundaria y un tutor del PAES.

Un adolescente de 15 anos que cursa el primer grado, dos adolescentes de
segundo grado, hombre y mujer de 14 y 15 afos, respectivamente y un

adolescente de 15 afios que cursa el tercer grado.

Escenario

Un aula del Centro Comunitario “Julian MacGregor y Sanchez Navarro” de la
Facultad de Psicologia de la UNAM.

Materiales empleados

10 lecturas tomadas de los libros de texto de las asignaturas de Formacion Civica
y Etica, tercer grado, Biologia, primer grado; Espariol, segundo grado; Fisica,
segundo grado; Historia, segundo y tercer grado. Hojas de rotafolio, hojas de

papel, plumas, carpetas para la recopilacion de los resumenes.
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Estrategias de recoleccion de datos

. Observacion

. Entrevista

Instrumentos

. Bitacora y grabaciones en audio-cassettes
. Entrevista

. Formatos de autoevaluacion

. Resumenes

Bitacora

Registro diario de las acciones realizadas por los alumnos durante la elaboracion

de los resumenes y del proceso instruccional del tutor.

Entrevista

Consistio en 4 preguntas relacionadas con las estrategias que cada estudiante

realizd para elaborar resumenes, a saber:

1. Parati, ¢ qué es un resumen?

2. (/Qué haces para hacer un resumen?
3. ¢Para qué te sirve un resumen?

Se les pide que realicen un resumen.

4. ;Qué hiciste para realizar tu resumen?

Formatos de autoevaluacion
Instrumentos que se emplearon para promover la reflexiéon de los alumnos y como
medio para recoger informacion sobre el proceso de aprendizaje de las estrategias

que llevaban a cabo los alumnos (ver Anexo 1).
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Procedimiento

La propuesta se basa en un disefio de intervencion basado en tres fases: Pretest-

Intervencion-Postest, con dos grupos.

PRIMERA FASE: PRETEST
Antes de dar inicio con la instruccién sobre la elaboracién de los resumenes se
llevé a cabo un Pretest, el cual consistié en la realizaciéon de una entrevista y la
elaboraciéon de un resumen. Con ambas acciones se buscé conocer cuales eran
las ideas previas que sobre este tema tenian los alumnos, cuales eran las
estrategias que empleaban para realizar un resumen, como las aplicaban y cuales
serian los cambios al finalizar el estudio. Para ello se les pidié que hicieran el

resumen de una lectura sobre Historia de México extraida de un libro de texto.

Con el producto obtenido se dio inicio a la construccion del portafolio individual
que, vinculado con la instruccién de estrategias para la elaboracion de los
resumenes, sirvié para ir evaluando el progreso, los avances y las dificultades en
el aprendizaje de las estrategias por parte de los alumnos y con base en elio,
tomar las decisiones pertinentes respecto a la instruccion proporcionada por parte
del tutor.

SEGUNDAFASE:INTERVENCION
Para la intervencién propiamente dicha, se realizaron 12 sesiones, miércoles y
jueves al iniciar el programa, con dos alumnos por dia y con una duracion de 1
hora, aproximadamente.

En esta fase se realizé una adaptacion al modelo de ensefianza de resumenes

desarrollado por Vazquez (2002), con la finalidad de derivar las etapas para la

elaboracion de resumenes quedando como sigue:
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ETAPAS DE LA INSTRUCCION PARA LA ELABORACION DE RESUMENES

1. Inicio de la
tarea.

Parte de la seleccion del texto a resumir, se realiza una ekpifdr_é?:ign_i'r_{i_(':ial
del mismo, se identifica el tema principal a partir del titulo, subtitulo e
imagenes y, a partir de ellos, determinar de qué hablara el texto.

En esta etapa inicial, al alumno se le proporcioné una Ficha Instruccional
(ver Anexo 2), la cual sirvié como recurso de apoyo a los alumnos, para
cada una de las etapas subsiguientes.

Esta ficha instruccional se elabor6 con base en la propuesta de Vazquez,

pero fue adaptada ya que era necesario hacer mas explicitas tanto las

instrucciones como las etapas a seguir en cada etapa de la estrategia.

2. Trabajando

Luego de un primer acercamiento al texto, se realiza su lectura en voz alta y

sobre la . . .

tarea baja. Una vez concluida, se pregunta al alumno si hubo palabras que le
fueran desconocidas, se aclara su significado y el alumno, con el apoyo del
tutor, comienza a determinar las ideas principales, eliminandose Ia
informacion redundante o secundaria por cada parrafo o idea leida.

3. Escritura. Para iniciar con la escritura del resumen, se revisan las ideas importantes
que se seleccionaron en cada parrafo y se escriben a partir de oraciones
simples.

4. Edicion. Una vez que el alumno ha elaborado su resumen, lo vuelve a leer y se

identifican, si es necesario, errores en la escritura o en la coherencia de las
ideas. Al final se determina si el resumen es claro y comprensible y se le

pone titulo.

La primera sesion fue llevada a cabo por la tutora, quien presentd y explico a los

alumnos qué son las estrategias para elaborar resumenes, cdmo y para qué se

emplean y qué es y como se emplearia la ficha instruccional. Asimismo, se explico

en qué consistiria la propuesta de realizar un portafolio, enfatizando como y para

queé lo emplearian.
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Ejemplos por etapa de instruccion:

1. Inicio de la Tarea

Alinicio de cada sesion, se les presentaba a cada par de alumnos dos textos para
gue, de comun acuerdo, eligieran el que mas les interesara. Una vez elegido, se

iniciaba con la exploracion de la lectura, para identificar el tema.

2. Trabajando sobre la Tarea.
Despues de ello, se comenzaba con la lectura de manera conjunta con el tutor, por
parrafos y se iban identificando las palabras desconocidas y las ideas principales.

Para facilitar su identificacion, se invitaba al alumno a subrayarlas.

3. Escritura.

Una vez leido todo el texto e iniciar con la escritura del resumen, se proponia que
hicieran uso de su tarjeta instruccional para elaborar resumenes. Conforme las
sesiones fueron avanzando, esta tarjeta dejé de ser imprescindible y los alumnos
iniciaban su resumen leyendo el texto proporcionado, identificando las ideas
principales. La redaccion de dichas ideas, bien podia ser textual o ya sea a partir

de las propias palabras del alumno, de acuerdo a como las habia entendido.

4. Edicion.
Una vez que habian terminado de escribir las ideas mas importantes, el resumen

final se revisaba y se preguntaba si habia quedado o no claro y qué cambiaria en

la redaccion, en caso de ser necesario.

Para la construccion y analisis del portafolio, el alumno ya sea por medio de un
formato de auto-evaluacion o por medio del cuestionamiento directo, reflexionaba
sobre sus avances, sus dificultades y en funcion de éstas, se le invitaba a que
propusiera lo que le gustaria trabajar en la siguiente sesion al tiempo que se
recopilaban sus resumenes. El instructor por su parte, tomaba nota de como el

alumno enfrentaba la tarea desde la lectura misma, en cuanto a como se
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involucraban con el texto, la comprensidn que estaba teniendo del mismo, asi

como de las fortalezas y debilidades en el aprendizaje de las estrategias para
elaborar resumenes.

Analisis de los resumenes contenidos en el portafolio y la instruccién
Para el analisis de cada portafolio se consideraron dos factores: el aprendizaje de

los alumnos y la instruccion o apoyos proporcionados por el tutor.

En cuanto al aprendizaje de los alumnos se analizd6 el desarrollo de sus
estrategias para elaborar resumenes vistas a traveés de sus producciones al inicio,

durante y al final de la intervencion. Para ello se consideraron las siguientes
categorias de analisis:

Respecto al resumen se considero su forma y su contenido:

En cuanto a forma:

a) Titulo, ya sea el del texto a resumir o bien, un titulo elaborado por el
propio alumno que dé cuenta de la idea global del texto.
b) Extension, mostrando una reduccion en cuanto a la longitud del texto

original, siendo breve o mas corto.

En cuanto al contenido:

a) ldeas principales del texto, es decir, aquellas ideas mas importantes que
el autor del texto original empled para explicar el tema.

b) Coherencia al momento de relacionarlas, es decir, que mantengan las
relaciones entre las ideas principales de tal modo que se conserve el
significado genuino del texto del que procede.

Para ello, se llevo a cabo el jueceo de los textos, con la finalidad de
establecer un acuerdo acerca de cuales serian las ideas principales que
se considerarian como validas en los resumenes.

c) Correcciones en la edicion. Una vez elaborado el resumen, hacer las

correcciones pertinentes para su redaccion final.
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Respecto al texto:
a) Exploracion e identificacion del tema principal, considerando su
prediccidn a partir del titulo subtitulo e imagenes.

b) Empleo de apoyos para identificar las ideas principales y palabras que no

se conocen, como el subrayado.

La instruccion del tutor se analizd segun el tipo de ayudas graduadas que
proporciond durante el proceso de intervencion, en funcion de las competencias
del alumno, considerando los cinco niveles de apoyo, propuestos por Beed,
Hawkins y Roller (1991) a saber:

Nivel E: Ensefiar modelando
Se modela el desempefioc completo de la estrategia, acompafandolo por
explicaciones verbales y recursos graficos (la estrategia desglosada por pasos,

presentada en una ficha instruccional) e identificando uno a uno los elementos de
la estrategia

Nivel D: Invitando a los estudiantes al desempefo
Se induce a que lleven a cabo cada una de las acciones de la estrategia,
modelando con explicaciones verbales y acompanado de la participacion de los
estudiantes. En este nivel se anima a los estudiantes a que comiencen a elaborar
su resumen, asistiéndolos para completar la tarea y haciendo uso de la ficha

instruccional para corroborar el ordenamiento de las acciones.

Nivel C: Indicando elementos especificos
Las indicaciones verbales se centran solo en elementos especificos de la
estrategia y se identifican los elementos de la estrategia para que el estudiante
complete la tarea. Se promueve un trabajo independiente, sin el uso de la ficha

instruccional.

60



Nivel B: Indicando estrategias especificas.
Se supervisa que vayan resumiendo, proporcionando Indicaciones verbales sin
referencia a elementos especificos de la estrategia y el instructor se refiere al
nombre especifico de la estrategia.

Nivel A: Proporcionando indicaciones generales.
Las indicaciones verbales son generales y se extenderan a cualquier contexto,
proporcionando cada vez menos el apoyo del experto. Se invita al alumno a la
accién independiente con una peticion general. Revisa y evalla su desempeno y
determina si debe modificarse.

TERCERA FASE: POSTEST
Se realizd el Postest para comparar y analizar el desempefio en cuanto al
aprendizaje y manejo de las estrategias para elaborar resumenes en cada alumno

y para ello, se aplicé la misma entrevista y el mismo texto empleados durante el
Pretest.
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VI. RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacion se presentan los resultados obtenidos en la entrevista y en los

resumenes de los cuatro alumnos en el Pretest-Postest y durante la intervencion.

e ENTREVISTA
Las preguntas que se hicieron en la entrevista tuvieron la finalidad de recoger
informacion sobre el conocimiento que tenian los estudiantes respecto a su propia
concepcion de resumen, para qué les sirve y qué hacen para elaborarlos. Con la
pregunta 1 -Para ti, jqué es un resumen?-, se busco6 indagar si tenian una idea
clara acerca del mismo, con la pregunta 2 -,Coémo le haces para hacer un
resumen?- se traté de identificar los pasos que seguian a partir de la descripcion
del procedimiento que cada uno consideraba para ello y con la pregunta 3 ;Para
qué te sirve hacer un resumen?, cual creian que era su utilidad académica. Con la
ultima pregunta — ;Como le haces para elaborar un resumen?- se busco
determinar cuales eran sus estrategias al elaborar un resumen a partir de un
ejercicio practico. Los datos obtenidos permitiran observar, como se vera mas
adelante, algunas diferencias entre lo reportado por los alumnos (Pregunta 2) y el

real desempeno en su resumen (Pregunta 4).

Los resumenes elaborados durante la intervencion, se utilizaron para
examinar los avances de cada uno, en cuanto al aprendizaje de las estrategias
para resumir, a partir de su propio portafolio. Se incluyen los textos que se
proporcionaron a cada estudiante para que realizaran sus resumenes y de los
cuales se analizan el manejo de apoyos para reconocer las ideas principales,

como el subrayado.

Por lo que respecta a la instruccion, ésta se analiza de acuerdo al tipo de
ayudas que requirié cada alumno, en funcion de cinco niveles de apoyo graduado,
como fue que se determinaron y como fueron cambiando, de acuerdo a los

avances observados en cada estudiante.
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Para iniciar este apartado, primero se abordan los datos obtenidos en Ia
entrevista. Enseguida se analizan los resumenes realizados antes, durante y al

finalizar el estudio y por ultimo, se desarrolla el analisis de la parte instruccional.

RESULTADOS OBTENIDOS EN LA ENTREVISTA DURANTE EL PRETEST Y
POSTEST

Pregunta 1. Para ti, ;qué es un resumen?

Alumno 1 Alumno 2 Alumno 3 Alumno 4

PRETEST PRETEST PRETEST PRETEST
Es informacion del | Copiar o sacar lo mas| Ll contenido | Es una
mismo texto. Es lo|importante de un texto. |principal de una|explicacion
mismo pero sobresale lectura, previa de un
o mas importante. libro.

POSTEST POSTEST POSTEST POSTEST
Es informacion sacada|Un texto corto y que|Es un texto breve, la|Es un texto breve
de un texto pero con |contiene lo mas | sintesis de un texto|y entendible,
las ideas mds | importante de un texto, | donde se encuentran |tiene las ideas

importantes. Es corto y

entendible.

las ideas principales.

Es lo mas importante

principales de un

texto, es breve y

tiene un titulo.

del texto.

El resumen, como se indico, forma parte de las tareas académicas mas comunes
en la secundaria y en muchas ocasiones, se da por hecho que los alumnos saben
en qué consiste y como se elabora. Por ello, fue comun escuchar a los estudiantes
que participan en el PAES que la tarea que les dejaron en la escuela era un
resumen y también era comun que no preguntasen qué era o como se hace,
simplemente empiezan manos a la obra y dan por entendido que saben hacerlo.
Esta tarea, que por la frecuencia con que se pide se ha vuelto cotidiana para los

alumnos, pareciera que no representa dificultades. Sin embargo, los resultados
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obtenidos en este estudio, dieron muestra de lo contrario, sobre todo, de las

acciones que llevaban a cabo para elaborar un resumen, segun se presenta mas
adelante.

Por lo pronto, cabe decir que al iniciar este estudio, casi todos los alumnos si

tenian una idea de lo que es un resumen muy cercano a lo que senalan los
expertos en la materia.

Pretest

Tedricamente la caracteristica mas sobresaliente de un resumen es que contiene
las ideas principales del texto original. A partir de esto y de acuerdo a la primera
pregunta presentada en la entrevista, en el Pretest casi todos los alumnos (1, 2 y

3) destacan que un resumen es “lo mas importante de un texto o lectura”.

Una respuesta muy general en cambio, la proporciona el alumno 4. Un resumen
puede estar contenido en la parte inicial de un libro, a manera de presentacion o
introduccion, pero ello no lo define como tal y mucho menos, los resumenes se
restringen a un libro. Mas bien, con lo que dijo este alumno, se hace explicita la
referencia del binomio libro-resumen, tan recurrente en el ambito escolar y que a
final de cuentas llega a ser aprendida como la principal referencia de un resumen.
Mas adelante se vera si esta falta de claridad en la concepcion del resumen

interfiere o no en su realizacion.

Otra respuesta de llamar la atencion es la dicha por la alumna 2, quien presenta
como sinbnimo de resumen el “copiar” las ideas mas importantes. Esto en
principio, da indicios de su manera particular de entender un resumen, haciendo
enfasis en el como hacerlo. Es decir, copiando las ideas principales de un texto se
elabora un resumen. Esta idea, aunque no fue sefalada explicitamente por sus
companeros, va a ser compartida y evidenciada en sus procedimientos, tal y como

se vera mas adelante.
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Postest

Por lo pronto, en la fase del Postest, los cuatro alumnos muestran una idea
comun acerca de lo que es un resumen, confirmando lo que sefiala Winograd
(1985) en cuanto a que, sean buenos o malos lectores, ambos entienden lo que es
un resumen. En el caso de estos alumnos especifican diversos elementos, tales

como que debe ser breve o corto, entendible y con un titulo.

En el caso del alumno 4, a diferencia de lo que dijo en el Pretest, es quien da un
definicion mas precisa de 1o que para él es un resumen, sefialando claramente
cuatro caracteristicas importantes: breve, entendible, tiene ideas principales y con
titulo. En tanto la alumna 2, sigue conservando su idea de lo mas importante pero
omite, en esta fase, la accidon de copiar.

Puesto que casi todos los alumnos hicieron referencias explicitas al hecho de que
un resumen consiste en incluir las ideas importantes de un texto, puede concluirse

que su conocimiento sobre el significado de la tarea no fue un problema

importante.
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Pregunta 2. ; Como le haces para hacer un resumen?

Alumno 1 Alumno 2 Alumno 3 Alumno 4
PRETEST PRETEST PRETEST PRETEST
Primero leo  y|Leo y luego copio lo|Primero leo el texto,|Empiezo a leery
después saco lo mas|mas importante, busco las ideas | voy subrayando
importante. principales y las | parte por parte,
palabras claves, después | lo mas
lo uno todo para que|importante  de
tenga coherencia. todo, y después
lo paso en
limpio.
POSTEST POSTEST POSTEST POSTEST
Primero se lee el Primero leo el titulo y Primero leo el titulo y Leo el texto
titulo para saber de | subtitulo y me fijo en las | subtitulo y me fijo en identifico las
qué habla y tratar de | imagenes para ver mas o | sus imagenes para palabras que no
saber qué tanto se. | menos de qué trata el anticiparme a lo que entendi, las
texto. pueda contener el texto. |pregunto, o
Después le doy una busco en el

leida, se buscan las

palabras que no
cONoZzco, se
investigan y luego

elimino informacion

que es repetida.

Después escribo las

ideas, las leo para
ver si son

entendibles y claras

y ya después le
pongo titulo y ya
esta.

Luego leo texto,
luego subrayo lo més
importante.

Después hago oraciones
de lo subrayado, y luego
leo lo que escribi para
ver si quedo claro y le
pongo un titulo.

Luego separo las ideas
principales de las
secundarias, subrayando
lo mas importante de un
parrafo

Leo parrafo por parralo,
las palabras que no las
conozco busco su
significado.

Después escribo el texto
uniendo las ideas y para
terminar reviso el texto
para ver su coherencia y
ver si esta claro.

diccionario para
saber cuél es su
significado.

LLuego saco las
ideas principales
del texto y las
escribo en el
cuaderno.

Una vez que
tengo el resumen
hecho lo vuelvo
a leer para ver si
hay palabras que
se repitan o que
no estén
entendibles.

Acerca del procedimiento que ellos describieron en cuanto a como elaborar un

resumen, se observan importantes diferencias en Pretest y Postest.
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Pretest

En esta fase, los cuatro alumnos comentaron aspectos muy generales de su

procedimiento, sin explicar el por qué o para qué de sus acciones, concretandose
a senalar 2 6 3 pasos.

Las respuestas de los alumnos a esta segunda pregunta muestran cuales son los
recursos con los que cada uno cuenta, qué es lo que saben hacer al elaborar un
resumen, y qué es lo que no estan tomando en cuenta en sus procedimientos,

segun los expertos en esta materia.

En conjunto, simplifican los pasos que diversos investigadores (Brown y Day,
1983; Rinehart, S. y Erikson, L., 1986; Cooper, 1990; Diaz Barriga y Hernandez,
2002) describen para realizar un resumen de tal modo que con las ideas que cada

uno aporta, llegan a plantear hasta cinco etapas generales para elaborar un
resumen.

Lectura del texto
Busqueda de ideas principales
Subrayado de lo mas importante

Unidn de todo para darle coherencia

a & 0=

Pasarlo en limpio

Las pasos 1y 2 son, a fin de cuentas, las dos acciones iniciales para elaborar un
resumen. Subrayar es mas bien un recurso que un lector puede emplear para ir
destacando las ideas principales (Mogollén, 1984), la coherencia permite
establecer relaciones logicas entre las ideas (Solé, 2002) y el hecho de pasar en
limpio algo que se escribe, puede ser mas bien una accion autorregulatoria con la

que se busca revisar lo ya elaborado (Deshler Ellis & Lenz, 1996).
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Todos coinciden en la realizacion de las acciones 1 y 2, sin embargo, en lo
individual y a partir de lo que cada uno describe, se observan importantes

diferencias entre si, seglin se muestra en el siguiente cuadro.

Alumnos

Etapas 1 2 3 4

1. Lectura del texto

2.Buscar ideas |

principales

3.Subrayar o mas
importante

4. Unir todo, dar

coherencia

5.Pasarlo en limpio

8 ST

(edicién)

Los cuadros en oscuro sefiala-lo’que dicen' hacer

Estos resultados dan pie a establecer que el alumno 4, quien al inicio dio una
respuesta poco precisa de lo que es un resumen, es quien tiene, por lo menos en
el discurso, un conocimiento mas organizado y detallado acerca del procedimiento
para elaborar resumenes, haciendo referencia al empleo del subrayado e incluso
detallando una accioén autorregulatoria a partir de lo que indica en el punto 5. Sin
embargo, entre este planteamiento y lo que realmente hizo, se observan
importantes diferencias no so6lo en él, sino en los demas alumnos. La informacion
que arroja esta pregunta 2, pudo ser constatada y en su caso, refutada a partir de
lo obtenido con la pregunta 4, segun se vera mas adelante.

Por lo pronto, los alumnos 1y 2 no toman en cuenta ningun otro recurso o apoyo e

incluso, la alumna 2 vuelve a reiterar el copiado, como parte de su procedimiento.

De acuerdo a lo que sefalaron Brown, Day y Jones (1983) asi como Deshler, Ellis
y Lenz (1996), copiar es muestra de un manejo deficiente tanto en las habilidades
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de lectura como en las de resumen. Con base en esto, la alumna 2 era probable
que mostrara este manejo rudimentario en la lectura y escritura de un resumen, lo
cual se confirmo una vez que se le pidid realizar uno. Al respecto, lo que hay que
anadir es que dichas acciones rudimentarias también fueron observadas en los
alumnos 1 y 4, quienes aunque no manifestaron explicitamente que copian, si lo
hicieron al momento de trabajar en la tarea. Por su parte, el alumno 3 fue el unico

que considerd la congruencia como parte importante en la elaboracion de un

resumen.

Postest

Una vez realizado el Postest, la descripcion que plantean sobre cémo elaborar su

resumen muestra importantes diferencias entre el inicio y el final del estudio.

Sin duda, los cuatro estudiantes muestran una explicacion mucho mas amplia y
detallada de su procedimiento, llegando a describir una secuencia de acciones de
hasta 10 pasos, mismos que configuran una actividad estratégica mucho mas
estructurada y precisa para realizar resumenes. Su descripcion va a coincidir con
las etapas instruccionales que se llevaron a cabo durante el periodo de

intervencion para la elaboracion de resumenes y que fueron:

—

Inicio de |a tarea
2. Trabajando sobre la tarea
3. Escritura
4

Edicion

Con base en esta secuencia, los alumnos no solo hicieron una descripcion de sus
pasos, sino que anadian informacion que fundamentaba sus acciones. La
presentaciéon de estos resultados se hara conforme a estos cuatro momentos

instruccionales.
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1. INICIO DE LA TAREA

Si bien todos vuelven a sefalar como inicio o punto de partida la lectura, ésta
tiene ahora una connotacion diferente. Leer el texto, que en el Pretest fue
planteado como una accién general, sin seialar o precisar para qué o como se lee
-simplemente se lee el texto y ya-, en el Postest hacen un planteamiento mucho

mas especifico de esta accion, precisando por lo menos 5 razones importantes:

1
2

Anticiparse a lo que trata el texto.

Vincular el tema con lo que ya se sabe.

4
5

)
)
3) Eliminar la informacién que no es importante.
) Identificar la que si es importante, apoyandose en el recurso del subrayado.
)

Identificar palabras que no se conocen o no se entienden.

Estas razones reflejan un pensamiento mucho mas estratégico en cuanto a la
aplicacion consciente, controlada e intencional de sus acciones (Flores, 2001;
Diaz Barriga y Hernandez, 2002) en este caso, de la accion de leer, asi como un
acercamiento mucho mas experto antes, durante y al finalizar la lectura (Deshler,
Ellis y Lanz, 1996).

2. TRABAJANDO SOBRE LA TAREA

En un segundo momento y después de la lectura, los alumnos plantean la
identificacion de las ideas principales y para ello, especifican ciertos recursos
para reconocerlas. Los alumnos 2 y 3, subrayan lo mas importante; para el
alumno 1, si bien no lo hace explicito, el eliminar la informacidén repetida puede
significar quedarse sélo con la mas importante y en el caso del alumno 3, ademas
de las acciones ya sefaladas, plantea distinguir las ideas principales de las
secundarias. Una vez identificadas las ideas principales, continuan con su
resumen confirmando lo que bien sefala Sole (2002) en cuanto a que el resumen
no termina con la identificacion de las ideas mas importantes, sino que se requiere
trabajar con ellas reconociendo y respetando las relaciones que existen entre si

para lograr que el texto quede preciso y coherente.
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3. ESCRITURA

Asi, en un tercer momento, y ya para iniciar propiamente con la escritura del
resumen, los cuatro alumnos plantean escribir las ideas principales. La alumna 2,
lo hace a partir de oraciones, el alumno 3 une las ideas principales, y para los
alumnos 1 y 4, soOlo se trata de escribirlas. Este aspecto resulta de particular
importancia ya que lo que estan planteando son acciones estratégicas que cada
uno adopto, de acuerdo a sus necesidades, y que a cada uno le resultd mas
funcional al momento de escribir sus ideas, mismas que coinciden con las que
describen Mogollon (1984) y Cooper (1990).

4. EDICION

Para finalizar la escritura del resumen, todos los alumnos sefialan la necesidad de
volver a leer lo que ya escribieron para “ver si quedo claro”, si es entendible, ver
su “coherencia” e identificar “palabras que se repitan”, lo cual refleja sin duda, una
accion de autoevaluaciéon (Johnson & Leonie, 1997, Klenoswki, 2002) en la que no
solo se valora el esfuerzo invertido en el producto final, sino que se identifica como

quedo lo que se produjo y en donde habria que corregir.

Todas las acciones que describieron cada uno al finalizar la intervencion, reflejan
un proceso, como se comentd, mucho mas estratégico y autorregulado de la tarea,
que les permite saber qué acciones son las mas convenientes de realizar y para
qué, de tal modo que planifican (leo para ver mas o menos de que trata el texto),
monitorean (identifico las palabras que no entendi o no conozco) y autoevaluan su

trabajo (reviso el texto para ver su coherencia y si esta claro).
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Pregunta 3. ;Para qué te sirve hacer un resumen? |
Alumno 1 Alumno 2 Alumno 3 Alumno 4
PRETEST PRETEST PRETEST PRETEST

Para no leer tanto. Para comprender lo que | Para estudiar, me puede Para no leer

Sitengo un examen, |vas a leer. ayudar a anticiparme a las | mucho, para

leo el resumen y ya no preguntas y saber si lo|hacer  mas

leo todas las lecturas. puedo contestar bien o no. |corto  sobre

Si me dejan un trabajo lo que tengo

0 preguntas, sobre el que leer.

resumen  saco  las

respuestas.

POSTEST POSTEST POSTEST POSTEST

Para no leer todo, para | Para entender mejor un|Para estudiar en un|Para

estudiar, y si tengo texto y para que no lea|examen contestar un|

que  estudiar  una|todo un texto. cuestionario |

unidad para un 0 estudiar
examen, para un
examen
Pretest

Acerca de la utilidad del resumen, las respuestas que los alumnos dijeron en el

Pretest, se pueden dilucidar en dos sentidos.

Primero, se trata de no leer mucho, de reducir lo mas posible la tarea de la lectura
y son los alumnos 1 y 4 quienes responden en este sentido. Las expresiones “no
leer tanto” o “no leer mucho’, reflejan poco interés debido posiblemente a que les

representa dificultades y ante ello, lo mejor es evitar esta tarea.

En el caso particular del alumno 4, desde que se incorpor6é al programa, mostro
habilidades lectoras deficientes teniendo dificultades para detectar la informacion
central, integrar lo que iba leyendo (por ejemplo. perdia el hilo, se saltaba palabras
o lineas, le costaba trabajo deletrear las palabras) o no monitoreaba su lectura de
tal modo que pudiera identificar las palabras que desconocia, leia despacio y sin
tomar en cuenta la puntuacién. Sus dificultades en esta area obviamente, poco lo
motivaban para realizar esta tarea y era evidente por tanto que, entre menos se

tuviera que leer mejor. Esto coincide con lo que sefala Flores (2001), quien
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comenta que cuando se tienen problemas o dificultades de aprendizaje, en este
caso en el area de la lectura, se tratan de evitar situaciones de aprendizaje que
pueda representarles un esfuerzo o fracaso. Lo cual a su vez se vincula con lo que
senalan Ellis & Lenz (1996), quienes plantean que los malos lectores o inexpertos
se perciben devaluadamente. El resultado es que si de antemano se tiene la idea
de que uno no sabe o se le dificulta hacer bien las cosas, en este caso leer,

entonces el resultado esperado siempre sera el fracaso y por lo tanto, lo mejor es

evitarlo.

Respecto al otro sentido que los alumnos le dieron a la utilidad de hacer un
resumen, éste se orientd hacia el estudio y la comprension. Para el caso de los
alumnos 2 y 3, el resumen tiene una utilidad mucho mas concreta ligada tanto a la

fectura como a otras actividades escolares.

Para ellos, hacer un resumen no representa el medio para no leer mucho, mas
bien es un recurso que puede ser Util para facilitar la realizacion de otras tareas.
Esta percepcion, como se vera mas adelante, se generalizd en los 4 estudiantes al

final del estudio.

Postest

En esta fase, todos coinciden en que un resumen tiene tres funciones:
1. Estudiar para un examen.
2. Resolver un cuestionario.

3. Comprender mejor un texto.

Estas respuestas hablan de un conocimiento mas amplio de las funciones de la
tarea, con utilidades mas concretas y extendiéndola a otras situaciones escolares.
Considerar al resumen como un recurso para enfrentar ciertas actividades
académicas refleja un estilo cognitivo (Flores, 2001) en el que ya no hay una
respuesta impulsiva a las demandas de una tarea, sino que ya se sabe para qué y

como realizarla.
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Pregunta 4. ; Qué hiciste para realizar tu resumen?

Alumno 1 Alumno 2 Alumno 3 Alumno 4
PRETEST PRETEST PRETEST PRETEST
Primero lei el parrafo y Fui leyendo por Busqué los personajes | Fui leyendo

después saqué lo mas
importante.

parrafos y puse lo mas

principales que habia

y subrayando

Me fui haciendo importante. en el parrafo, eliminé | lo mas
ng'untas, por g,emplo, algunas ideas importante.
¢Cuando sucedid?,

¢, Quién participd?, secundarias y puse las

¢ Donde paso?,  Jeas principal

¢, Cuéntos fueron?, 1S principates.

¢ Qué dia fue?

. Cuanto duré?

POSTEST POSTEST POSTEST POSTEST
Primero le di una leida, |Primero lei todo el|Primero lei el texto el|Lei el texto,
después fui sacando las |texto, luego subrayé lo|titulo 'y  subtitulo, |subrayé las
ideas que mas sobresalian, | que a mi me parecia lo | luego empecé  a|palabras que
las escribi y después lei | mas importante, luego | subrayar las ideas | no entendi,
para  ver si  estaba|hice oraciones en cada|principales, lo mas|luego
entendible, le puse un|parrafo y las escribi,|importante de cada|subrayc las
titulo y ya. volvi a leer mi|parrafo, después lo|ideas

resumen para ver si
me quedaba claro y le
puse un
Titulo.

empecé a escribir y
cuando terminé lo lei
y corregi algunas
cosas

principales y
las pasé al
cuaderno. Lo
volvi a leer
para ver si
estaclaroy
le

puse un

titulo.

Esta pregunta se plantet a los alumnos después de haberles pedido que hicieran

un resumen con la intenciéon de identificar qué acciones llevaban a cabo. Para ello,

se les proporciond un texto de la asignatura de Historia de México e Historia

Universal, los cuales primero leyeron en silencio y luego realizaron el resumen.

74




Los datos que arroja esta pregunta en Pretest y Postest muestran diferencias
importantes en ambas fases. A simple vista, es posible observar una descripcion
mas detallada de sus acciones en la fase del Postest que al iniciar el estudio. Sin
embargo, las respuestas también reflejan algunas diferencias entre el discurso y lo

que hicieron en la practica.

Pretest

En esta fase inicial, las respuestas refieren una descripciéon breve y escasa de sus
acciones reduciendo su explicacion a dos acciones elementales: leer el texto y
escribir lo mas importante. Aunque sefalaron algunas otras, en realidad, no todas
fueron ejecutadas al momento de enfrentarse con el texto y escribir su resumen.
Para ampliar los comentarios respecto a los resultados obtenidos en esta
pregunta, se presentan tanto el texto que leyeron como el resumen que elaboraron

al iniciar y al finalizar el estudio.

a) El texto

Del texto se tomd en cuenta su lectura, es decir, si fue leido o no y como. De
acuerdo a las respuestas dadas, esta accion fue referida en el Pretest por todos
los estudiantes. Es decir, los cuatro plantearon que para elaborar su resumen,

tuvieron que leer el texto y cada uno lo hizo a partir de estrategias diferentes.

En el caso de los alumnos 1y 2, dijeron apoyarse en una lectura por parrafos, io
cual es indicio de una manera adecuada de comenzar a leer un texto, con la
finalidad de ir simplificando lo que se lee (Mogollon, 1984, citado en Vazquez,
2002). Por su parte, el alumno 3 dijo identificar los personajes principales vy
eliminar algunas ideas secundarias (Cooper, 1990) mientras que el alumno 4
seflald haber ido subrayando lo mas importante (Mogollon, 1984). Aspectos que,
de acuerdo a los expertos, forman parte de las acciones importantes al resumir.
Sin embargo, de lo dicho por los alumnos y lo que reaimente hicieron existen

diferencias importantes.

75



Si bien en el discurso se reitera que primero leyeron y que su lectura fue apoyada
con distintos recursos como el planteamiento de preguntas, leer por parrafos, la
eliminacion de ideas secundarias, o el subrayado de lo mas importante, lo cierto
es que ninguna de estas acciones, que pudieron haber sido expresién de
importantes acciones estratégicas, no tuvieron lugar en ese momento, por lo

menos no de manera explicita.

En el caso del subrayado, aunque so6lo uno de ellos comentd explicitamente
haberlo hecho mientras leia (alumno 4), lo que la realidad sucedié es que ninguno
de los alumnos se apoyo en este recurso para ir identificando las ideas principales,
dejando los textos tal y como les fueron entregados. No obstante y a pesar de esta
falta de apoyo, los alumnos pudieron enfrentar la tarea a partir de lo que ya sabian
de los resumenes, ya que al final de cuentas pudieron en la mayoria de los casos,

elaborar un resumen con las ideas mas importantes de los textos y escribirlas.

En la fase del Postest, sin embargo, este manejo deficiente de involucrarse con el
texto es superado ya que su atencion se centro en realizar una lectura que les
permitiera ir identificando las ideas importantes, subrayandolas o borrando
aquellas ideas poco importantes, confirmando en esta fase, lo dicho por Deshler,
Ellis y Lenz (1996), acerca de lo que hacen los lectores expertos durante la

lectura.

En el anexo 3 se presentan los textos que cada alumno leyd y trabajo en la fase
del Postest. En ellos se muestra el subrayado que cada alumno realizo, bajo sus

propias consideraciones de que era lo mas importante a tomar en cuenta en cada
parrafo.

b) Resumenes

A continuacion se presentan los resultados de los resumenes, considerando el

Pretest-Postest asi como el proceso de intervencion.
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FORMA

Al hacer una comparacion de los resumenes de los cuatro alumnos entre el

Pretest y el Postest, se observa lo siguiente:

FORMA
Titulo Extension
Pretest Postest Pretest i Postest i
Alumno 1 Anota titulo Anota titulo Mas corto que el | Mas corto que |
“Antecedentes de la | “Antecedentes de la texto original ! el texto
Segunda Guerra Segunda Guerra original
Mundial” Mundial” | |
Alumno 2 No anota titulo Anota titulo Mas corto que el | Mas corto que
“Antecedentes de la texto original ( el texto w
Segunda Guerra original
Mundial” ‘ :
Alumno 3 No anota titulo Anota titulo Mas corto que el " Mas corto que '
“L.os problemas en texto original | el texto
el gobierno de | original
Carranza” |
Alumno 4 Anota titulo Anota titulo Mas corto que el | Mas corto que |
“Las “Carranza y su texto original 1 el texto !
transformaciones de gobierno” original I
la Revolucion”
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Pretest

Respecto al titulo, en el Pretest, sélo
los resumenes de los alumnos 1y 4
lo escribieron, dejando el mismo que
plantea el texto, en tanto que los
alumnos 2 y 3, no hicieron ninguna

anotacion al respecto.

EXTENSION

Postest

Aqui todos los resumenes presentan
un titulo. Los alumnos 1-O y 2-

AK mantienen el mismo que se
senala en el texto, en tanto que los
alumnos 4-JG y 3-G, escriben uno de
su propia autoria. En el caso de estos
dos ultimos alumnos, su titulo fue
creado a partir de lo que expresaba

Su resumen.

En este aspecto, los cuatro resumenes, segun se observan mas adelante, tienden

a cumplir con lo que dicen los expertos en cuanto a que son breves. En general,

los resumenes son cortos en ambas fases de la intervencion. Sobre este aspecto,

es posible sefalar que no hubo diferencias significativas y los recursos con que los

propios alumnos contaban como por ejemplo, tener conocimiento de que un

resumen implica leer el texto y poner sélo lo mas importante, les permitié realizar

lo basico de un resumen.

CONTENIDO

Donde se observan diferencias significativas en los resumenes’.es en este rubro.

Enel proceso de jueceo se determin6 que ideas principales de los textos que habrian de considerarse son las siguientes:

CONTENIDO
TEXTO IDEAS PRINCIPALES
(obtenidas por Jueceo)
Antecedentes de la Segunda ¢ Razones que dieron origen a la Segunda Guerra Mundial.
Guerra Mundial +  Consecuencias de la Guerra.

. Anos de duracién

. Paises que participaron.
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Los resultados obtenidos por los alumnos 1 y 2 quienes trabajaron con el texto
Antecedentes de la Segunda Guerra Mundial y los alumnos 3y 4 con el texto Las
transformaciones de la Revolucion, se presentan a continuacion considerando las
tres fases de Pretest-Postest y la fase de intervencion. Al final de la presentacion
de los resultados de los resimenes, se discute la parte instruccional ocurrida

durante la intervencion.

Las transformaciones de la e Caracteristicas del gobierno de V. Carranza como preambulo de la Revolucién
Revolucion en relacion a la economia, el reparto agrario, las demandas laborales y la disminucién

del poder de los caudillos.
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ALUMNO 1

A continuacién se muestran los resimenes elaborados por el alumno 1 en el

pretest y postest, con su consiguiente transcripcion.

Resumen Pretest
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Antecedentes de |la Segunda Guerra Mundial
La sesunda guerra mundial tiene antecedentes en paises europeos,
Surgio por Crisisis economica y socCial. Entre estas la mas importante
fue la inCorfomidadde Ttalia Y FrancCia al finalizar la primera guerra
Mundial se recrudecio por |a Crisis economiCa de 1929.

La segunda guerra mundial duro d 193¢ a 1945 Y en ella partiCiparon
mas de 32 paises proporCionando armamento béliCo |as nhaciones
nhacCiones se dividieron en dos blogues por un |ados 10§ paises aliados
Francia, Gran Bretafia, Union Govietica ¥ E.(J.A. Y pOr otro |as
naciones del eje Alemania, Italia, y Japon.
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Resumen Postest
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Antesedentes de la seguhda Guerra Mundial
La segunhda guerra mundial tiene sus antecedentes
surgida por Crisis economicas y sociales la ¢ mas
sobresalio fue la incormidad de Alemania e Italia,

La segunda Guerra Mundial partiCiparon mas de 32
paises Ya Sea proporCionando alimento O armamento,
duro desde 1939 a 1945.

Las naciones se dividieron en dos blogues uno era e| de
los aliados Yy el otro eje el de |0s Aliados: estaba,
Francia, Gran Bretaha, (Jnion Govietica Yy Estados
{Unidos de AmeriCa Y el eje estaba por: Alemania, Italia
Y Japon.
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Pretest

El alumno 1 coincide en la selecciéon de las ideas principales sefaladas por los
jueces, no obstante, al momento de escribirlas sélo las copia y, ademas de
mostrar errores ortograficos y de puntuacion, no lleva a cabo ninguna accion de
revision y edicién de lo que escribe. Tampoco se da cuenta de los errores
cometidos aun cuando lo que hace es copiar la idea. Por ejemplo, el alumno
escribid

“...la mas importante fue la incormidadde Italia y Francia...”

Y de acuerdo al texto, es Alemania no Francia quien muestra su inconformidad.

Otro ejemplo de que no corrige una vez que finaliza su escrito es cuando escribe:
“Las naciones naciones se dividieron en dos bloques ..."

Donde tampoco se da cuenta de la repeticion de las palabras.

Por lo anterior, es posible sefialar que ante una demanda académica responde de
manera impulsiva, sin planificar y con errores en sus acciones (Flores, 2001). Esto
ultimo esta relacionado con una de las dificultades mas evidentes que se registra
en esta primer fase es que no revisa lo que hace durante ni al final de la tarea,
solo copia las ideas y su escritura, aun asi, muestra errores. Durante el proceso de
intervencion, esta deficiencia poco a poco fue cambiando y ya en el Postest no se
registra este tipo de dificultad; sin embargo, durante el proceso de intervencion
emergieron otro tipo de dificultades, segun se veran mas adelante. Por lo pronto,

en la ultima fase se observo lo siguiente.
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Postest

En esta fase el alumno 1 escribe tres parrafos bien diferenciados unos de otros y
aunque esta conservando las mismas ideas que en el Pretest, estas se leen con

mejor coherencia gramatical, por ejemplo:

Pretest Postest

“La segunda guerra mundial duro d 1935 a
1945 y en ella participaron mas de 32

paises proporcionando armamento bélico..."”

“La segunda Guerra Mundial
participaron mas de 32 paises ya sea

proporcionando alimentos o

armamento, duro desde 1939 asta
1945."

Ademas, si se compara qué fue lo que subrayd con lo que quedd escrito, se
comprueba lo antes dicho. Por ejemplo, el primer parrafo del texto fue subrayado

como sigue:

vezunds Guerra Mundial lene sus annocedonius or 1 ers

€02 1Cs PAISeS BUIVPROS, SUIEIAR POT CTISI QLINOmicis |
ME \re em AT IMDOTANE (e 4 T Loonlori .

i e -»anahuwwﬁ‘mm Qugera M andiyl "

Este parrafo muestra algunos cambios significativos en el Postest si se compara

con lo escrito en el Pretest.

Pretest Postest

“La segunda guerra mundial tiene
antecedentes en paises europeos, surgio
por crisisis economica y social. Entre estas

la mas importante fue la incorfomidadde

“La segunda guerra mundial tiene sus
antecedentes surgida por crisis
economicas y sociales la que mas

sobresalio fue la inconformidad de
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Italia y Francia al finalizar la primera querra Alemania e ltalia,...”

Mundial se recrudecio por la crisis

economica de 1929."

(el subrayado es mio)

Al comparar lo que esta subrayado en el parrafo del Pretest con lo anotado en el
Postest se observa que logra abstraer la idea principal de parrafo y presenta una
vision coherente al eliminar informacion que resulta complementaria y corregir el
nombre del pais que incorrectamente habia sefalado en el Pretest (cambid
Francia por Alemania). Cabe destacar que ello lo realizé mientras escribia su
resumen, no una vez que lo termind. Lo anterior refleja mayor control sobre la
tarea, dandose cuenta de la informacion que si le sirve para su resumen. Estos
aspectos son sefialados por los expertos como parte de las acciones que se
requieren para elaborar un buen resumen (Solé, 2002). En particular, Cooper

(1990) lo llama saber agrupar las ideas y encontrar una forma de englobarla.

Proceso de intervencioén

Una de las dificultades con las que este alumno se enfrentd en la realizacion de un
resumen, fue localizar las ideas mas importantes y por ende, saber qué
subrayar.

Si se observa el texto del anexo 4 se podra observar como trabajé el texto el
alumno 1. En este caso, el alumno practicamente lo subrayo todo y su ‘resumen’,
que a continuacién se muestra, ni siquiera fue terminado porque se nego a seguir

haciéndolo.
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Si se observa con detenimiento la parte del resumen que escribid, podra tomarse
nota de que lo que éste iba a ser: una copia textual de todo lo que subrayod.
Intentar escribir el resumen de un texto que fue subrayado en su totalidad y
despues desistir de ello, ya sea por aburrimiento o0 por cansancio, es muestra de
las dificultades no so6lo con el manejo de estrategias para saber qué subrayar, sino
con el tratamiento de textos de este tipo.

En general, los libros de texto de Historia estdn cargados de informacion y la
ensefianza de este tipo de conocimiento generalmente tiende a ser enciclopédico
y memoristico centrado principalmente en el aprendizaje de fechas, datos,
nombres y lugares. Por lo anterior, resulta dificil no s6lo distinguir qué informacién
resulta ser la mas importante, sino sentirse motivado a acercarse a textos de esta
materia. Aunado a lo anterior, si no se tienen las estrategias adecuadas para
enfrentar la lectura, lo que genera entonces, es una actitud de poco interés y

evasion a la tarea.

Esta situacion, no obstante cambia cuando se trata de un texto narrativo (ver
Anexo 4.1),el cual resulté mucho mas accesible de leer y resumir. Lo anterior se

corrobora con el consiguiente resumen.
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Los Castillos
Para ponerse a salvo, |0s sefiores medievales construian
fuertes cCastillos, rodeados de gruesas murallas Y
flahqueados de torres.
Las murallas que teniah a veces un espesor de siete
metros, sumian en la penumbra el interior de| castillo. [Los
hueCos de las ventanas (gue) eran muy pequenos,
distancCiados uhos de otros, (hacian que) apenas (se
introducCia) penetraba la Iuz en 1as salas.
A falta de puente l|evadizo se situaba la puerta de
entrada, |0 mas alto posible en la muralla exterior, de
modo que se necesitaba uha (esCalera) esCala muy larga
para penetrar en |a plaza

En este caso, al alumno le resulta mucho mas sencillo resumir el contenido de
este texto y, aunque sigue copiando las ideas, en este caso, empieza a poner en
practica otro tipo de acciones. Por ejemplo, lo que hace el alumno es preguntarse
por aquellas palabras que no entendia, como flanqueados, penumbra, torreon,
subrayo el texto y realizé una ediciéon de su resumen, quitando aquellas frases o
palabras que considera no ayudan a clarificar su resumen.
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En otro texto y resumen es posible observar un mejor manejo en la identificacion
de las ideas principales y la realizacion de un proceso de revision y edicion. El
texto en este caso era de la asignatura de Fisica, (ver Anexo 4.2)

Este texto es leido por el alumno parrafo por parrafo, subrayando lo que
consideraba lo mas importante. Como podra observarse y a diferencia de la
lectura acerca de la Guerra Civil Espafola, ya no subraya todo el texto.

En cuanto a su resumen, éste es escrito diferenciando claramente las ideas en
oraciones especificas. Al final, vuelve hacer una edicién de o que escribio,
eliminando aquella informacién que no le sirve, aunque continua escribiendo de

manera fextual las ideas que selecciona.
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DIFERENCIA ENTRE SOLIDOS Y LIQUIDOS

Todas las sustancias se hanh Clasificado en dos grandes
categorias: solidos y fluidos.

Distinguimos 10§ solidos por que al toCar|os se deforman
facilmente.
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Otros (Los) materiales solidos como [0S metales a
diferenCia de |as roCas noO se fragmentan vy se les puede
dar diversas formas al Calentarlas.

(...

Los fluidos como Liguidos y gases no tienen forma
definida y adoptan [a del reCipiente gue |0s mantiene son
Vitales como el agua Y el oxigeno.

Como parte de sus reflexiones en relacion a su desempeiio, sefiala que necesita
trabajar mas es en cémo identificar informacion semejante o frases que dicen
lo mismo para eliminarlas. Este aspecto lo reitera a lo largo de la intervencion
como parte de las dificultades que él percibe al hacer un resumen. En otra

autoevaluacion de su desempefio describe que:

Cuando resumo yo soy bugn
Dafd[ mr - :12.&14 _put szJm
tausardo el . ° comert” g J tﬂtif("“&c&a [

Para {05umu yo N aprenmm Que
pord0 dintebiset. ef  vermere. nLoc / .ol

r S LLAAOOLS a #Aufa PT
cloco y o ac el .alb. f O

Durante la intervencion esta dificultad plenamente identificada por el alumno, fue
disminuyendo segun se observa en posteriores resumenes donde logra eliminar
las frases que el considera repetitivas. Otro logro en sus resumenes es que

comienza a escribir un titulo elaborado por si mismo. Por ejemplo:

Titulo del texto Titulo del alumno

“La vida en los castillos” “Los castillos”
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“Diferenciacion entre soélidos y liquidos” | “Diferencia entre sélidos y liquidos”

Respecto al resumen que selecciondé como el mejor sefiala lo siguiente:

“Selecciono mi resumen el ultimo, porque lo
considero como el méas completo de todos es

breve, entendible y no repite informacién”

Su mejor resumen:

-
y
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+ —
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0.64‘!*&,;1“, A amd% Y b”‘!‘ -wu.lw

I“n-'c. v a oy ormbres [laerpos o X fo ¢ TR, \a
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rambas ey m inkeass el SOCIAL e ole
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,x_m‘ﬁ-c_. 'wa-\\ﬁqt_ N :,-m.}:)@.)" .

GCexualidad
[a sexualidad son Ciertos comportamientos entre hombre Yy
mujeres como ademanes, gustos, Ssentimiento, actitud,
acciones y sentimientos
Las mueres Yy [0S hombres |[loramos O exXpresamos |a
sexualidad todos 10§ actos de huestra Vida.
La sexualidad hay tipos gue son biologico, soCia Y pSiCologiCo
el BIOLOGICO se encarga de estudiar la forma de
comportamiento que tiene el hombre Y la muwer
PSICOLOGICO es cuando pensamos diferente entre
hombre y mwer.
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A partir de la informacién que aportd el portafolio del alumno y a manera de
sintesis e integracion, en el cuadro A se presentan los logros y dificultades que

este alumno 1 mostro antes, durante y al final del proceso de intervencion.
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CUADRO A

ALUMNO 1
Pretest Durante la intervenciéon Postest
Lo que ya conociay Dificultades Dificultades Logros Avances Aspectos a seguir
sabia hacer trabajando...
»  Que es un | » Enla lectura del > Los textos con » Apropiarse y hacer | » Muestra mayor | » Que logre parafrasear las
resumen. texto no se apoya en informacion historica uso de apoyos para control y revisa lo ideas principales de un
ningun tipo de recurso le resultan dificiles seleccionar las ideas que hace. texto.
» Como comenzar a | para identificar las ideas de resumir. mas importantes,
elaborarlo principales, como el como el subrayado. » identifica y pone en | > Construir a partir de las
(empezar a leer el texto | subrayado. »  Localizar las ideas practica diversas ideas que presente el texto,
y luego buscar las ideas | »  No hace ninguna mas importantes y, »  Preguntarse por acciones otras que rescaten
principales) accion de revisibn  ni en consecuencia, aquello que no estratégicas para unicamente la informacion
edicion de lo que escribe saber qué subrayar. conoce (palabras resumir (ver Postest relevante presentada
» Menciona recursos | para checar coherenciay especificas). de la pregunta 2 de explicitamente.
que pueden serle | congruencia al resumen. »  como identificar la entrevista)
dtiles para elaborar | »  No pone en préctica informacion »  Edita el resumen.
su resumen como | los recursos que semejante o frases
que dicen lo mismo »  Escribe titulos de sus

plantear preguntas.

Diferencia cada

v

una de las ideas
escribiéndolas  en

parrafos.

menciona {preguntas)

»  Aunque copia
textualmente las ideas
que considera principales,
lo hace con errores
ortograficos y hasta de
contenido

» Responde
impulsivamente a la tarea,

sin planificar ni revisar.

para eliminarlas.

resumenes de su

propia autoria.
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ALUMNA 2

A continuacion se muestran los resumenes elaborados por el alumno 2 en el
pretest y postest.

RESUMEN PRETEST

\.a 5‘3\»@\5 Shma nausdia | 9% wa'\g rw \nl s g
BCOWGuaica s WA & ar was \'\“fhiam%a: fve la
A (m("“wldid de \lavia y ;\kw‘:\m& .

Dus o Qara 334 o 1945y = Wk wa s ole

. 0 CL‘L“M
1 e e;fsu Vs Q-Admabﬂ Lacioast 50 diw '{
sliades, ranca,Ganbalacs

d U \-u" {sal o \ :
hvf o9 "_QL\‘-‘&(’ \ ™~ lec‘ Uudo‘ dl hw““ca \1 ‘3:, .
l}‘“& &\AQHQ \& E‘v)*a “ | | ] |
~ooats il Qg TSR \dw-bun\a 1 velia y \a e
.. . lo wale S

La Jm‘wtu‘c; c‘q 7.3/ Jlmﬂthuw.am

*m @  \alo cj\.g NPT VISR N eae.

La segunda guerra mundial, se surgio por |as Crisis economicas
Y uha de las mas importantes fue la inconformidad de Jtalia ¥
Alemania.

Durd la guerra 1939 a 1945 Y se utilizaron mas de 32 paises |as
(nacCionales) haciones se dividieron en dos blogues, 10S paises
aliados, FrancCia, Gran Bretaha {Jnion GovietiCa y Estados
Unidos de América ¥ |as naciones del eje, como es Alemanla,
Ttalia y JapOn.

La destruccion que Causo el enfrentamiento bélico ¥ muertes
se hizo que mantuviera la paz.
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RESUMEN POSTEST
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“ANTECEDENTES DE LA SEGUNDA GUERRA
MUNDIAL"

La segunda guerra mundial (...) surgio entre [0S paises
europeos por |3 Crisis economica y social, |3 mas importante
fue la incormidad de Italia Y Alemania. IniCio en 1939 ¥ aCabo
en 1945 guienes partiCiparon mas de 32 paises. En esa guerra
se dividieron dos naciones que (...) es [0S paises alidos
conformada por FranCia, Gran Bretaha, (Jnidon Govietica v
E.OU.A. Y el otro (...) eje conformado por Alemania, Italia ¥

Japon:



Pretest

La alumna 2, al igual que el alumno 1, logra identificar las ideas principales del
texto con el que trabaj6 pero a diferencia de su comparero, esta alumna tiende a
controlar mas lo que hace mientras escribe, dandose cuenta de algun error
cometido en la escritura. Por ejemplo, ella logra darse cuenta de que una palabra
esta incorrecta (nacionales), la pone entre paréntesis y la sustituye por la correcta
(naciones). También maneja una escritura basada en oraciones, lo cual identifica
como parte de las acciones que dice y hace para hacer un resumen. Esto significa
que esta alumna tiene mayor capacidad de pensar sobre lo que hace y corregir si
es necesario, es decir, se da cuenta de sus acciones mostrando rasgos de un

pensamiento metacognitivo (Johnson & Rose, 1997, Klenoswki, 2002 y Flores,
2001)

Postest

En el Postest no se observan cambios en las ideas planteadas en su resumen
elaborado en la fase inicial de la intervencién, ya que éstas vuelven a ser
consideradas como importantes. No obstante, la diferencia mayor se observa en la
escritura de sus ideas.

Al tomar como ejemplo el primer parrafo del texto, esta alumna que no

subray6 nada en el Pretest, ahora lo subray6 de la siguiente manera:
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Aunque subray¢ todo el parrafo, trabajé con la idea como sigue:

-

: Pretest Postest ‘

| “La segunda guerra mundial, se surgio por |“La segunda guerra mundial surgio entre los

|las crisis economicas y una de las mas paises europeos por la crisis economica y
importantes fue la incorfomidad de italia y social, la mas importante fue la
Alemania.” inconformidad de lItalia y Alemania.”

Como se observa, la idea plasmada en el Postest es mucho mas precisa y
clara, lo cual confirma la congruencia de la alumna entre lo que dice y lo que hace,

segun su dicho en las preguntas 2 y 4 de la entrevista en la fase del Postest,

donde senalo lo siguiente:

Pregunta 2. ;COomo le haces para Pregunta 4. ; Qué hiciste para realizar

hacer un resumen? tu resumen?

“leo el texto, luego subrayo lo mas “..subrayé lo que a mi me parecia lo

importante, después hago oraciones mas importante, luego hice

de lo subrayado...” oraciones en cada parrafo y las
escribi..”

La estrategia de esta alumna para pasar del texto a la escritura del resumen es
anotar sus ideas en orden y emplear oraciones, las cuales estan perfectamente
diferenciadas con el empleo de mayusculas y puntuacion (Mogollén, 1984, citado
en Vazquez, 2002). Asimismo, las correcciones observadas en su resumen del

Postest, donde eliminé algunas palabras, muestran ya la ejecucion de acciones

conscientes para revisar |0 que se escribe.

Proceso de intervencion

Una de las coincidencias que tuvo esta alumna con al anterior alumno, fue la
dificultad de identificar las ideas principales de un texto sobre Historia y saber, por
ende, qué subrayar.
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En el texto sobre la Guerra Civil Espafiola (ver Anexo 5), ella también subrayo
practicamente todo el texto, pero a diferencia de su compafero, si logré terminar
su resumen. Sin embargo, aunque subray6 varios parrafos, sélo tomd en cuenta

para su resumen, el primer parrafo del texto. Su resumen quedd como sigue:
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GUERRA CIVIL ESPANOLA

Antes de que iniCiara la Guerrera estallo la Guerra Civil
Espanola. Hitler y Mussolini para poner sus estrategias
militares,

Que fue muy dificil la situacioén econdmica, (...) politica ¥
social de Espafa.

El poder ¥ |a rigueza estabanh en manos de [as Clases altas
prinCipalmente por |0S terratenientes.

Fueronmuy bienh acogidas las ideas soCiales y comunistas
que se difundieron por el mundo, se formaron en Espafia
dos grupos politiCos gue fueron |0 de izquierda ¥ |a
derecha la izquierda son obreros, Camerinos ¥y Clases
media Y de derecha (0S terratenientes e industriales.

Para ella, la parte que mas se le dificultdé de este resumen fue “identificar palabras
que no entendia y lo que es resumir.” No obstante, coincide nuevamente con su

companfero al resumir un texto narrativo, del cual, sin ninguna dificultad, extrae la
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informacion mas importante, siendo mas selectiva al subrayar y al escribir su

resumen, segun se puede observar en el texto del Anexo 5.1. Su resumen quedo
como sigue:
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o _
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Por otro lado, 1o que comienza a observar es la necesidad de elaborar un resumen

a partir de preguntas, tal y como lo sefiala en la siguiente afirmacion, obtenida a

partir de un instrumento de autoevaluacion:
En la siguiente sesion quiero “elavorar oraciones y hacerme preguntas”

Esta alumna, a lo largo de la intervencidén fue mostrando un mejor manejo de los
textos, ya sean narrativos o expositivos, en cuanto a la seleccion de las ideas
principales que habia que subrayar y de la manera en como fue escribiendo sus
resumenes. En un texto de la asignatura de Fisica (ver Anexo 5.2) se observa que
ya no subraya todos los parrafos y que toma en cuenta las sefales que el autor

proporciona para resaltar la idea mas importante del texto.
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En cuanto a las oraciones que emplea para describir las ideas principales, se
observa un esfuerzo por tratar de plantear ideas precisas a partir de lo que ella

misma entiende y no copiar lo dicho en el texto, segun se observa en lo que sigue:
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El resumen qued6 como sigue:
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Fortmas de Sexualidad
La sexualidad no solo es teher sexo sino tambien la forma
de pensar, sentir Yy aCtuar (S0lo) por ser hombres ¥y mujeres,
(...) Y Se baSa por tres tipos de ejementos (...) que es

biolégico, socCial Y psicologico.

En este caso, la alumna selecciono varias parrafos del texto que, en un principio le
parecieron importantes, sin embargo, al momento de retomar dichas ideas vy
empezar a escribirlas, eliminé aquellas que solo era informacion complementaria y

de la era posible prescindir, por ejemplo:

“Un espermatozoide del progenitor se une al 6vulo de la madre y el resultado es un nuevo

ser humano que se desarrolla al abrigo de Utero materno hasta que nace.”

Durante la intervencion y a partir de lo que escribe en un formato de
autoevaluacion, ella describe que las estrategias que emplea mientras realiza un

resumen son:

‘Leer, entender lo que leia, subrayar ideas, aser

oraciones, leer y ver si esta claro.”

Por otra parte, esta alumna durante el proceso de intervencion, de su propia

autoria escribe los titulos de sus resumenes, segun se anota en el siguiente

cuadro:
- Nombre del texto Titulo del resumen
La Constitucion: ley suprema para la “La Constitucion de México”
convivencia
Sexualidad y género “Formas de sexualidad”
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Oftro aspecto importante que logra desarrollar esta alumna es que para identificar
las ideas principales toma en cuenta los sefialamientos que la misma lectura le
proporciona, como lo son las palabras en negrita (texto “Medir, medir”) y cuando
termina su resumen, lo edita identificando en este momento, qué frase u oracién
no le sirve para clarificar su resumen. Al reflexionar sobre ello, le permitio
considerar que lo que ha aprendido es a “quitar informacion repetida, leer lo que
ya escribi para ver si ya quedd claro.” Esto muestra un manejo controlado y
conciente de una de las acciones importantes al momento de escribir y que tienen
que ver con la revisién. De acuerdo con Graham., Harris, Mac Arthur y Schuartas
(en B. Y. L. Wong, 1991) la revision incluye evaluar y revisar el texto escrito ya sea
para mejorario en impresiones de reglas de escritura o bien reformular la
estructura de todo el texto. Un ejemplo de esto, es el siguiente resumen donde el
resumen fue reelaborado nuevamente, una vez que realizé una revision a las

ideas escritas.
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El resumen final quedo del siguiente modo:

Medir consiste en cComparar uha medida cComo el metro,
tiempo, Kilogramos Con unh opbjeto Como uha mesa con e
metro, |a Carne con el kilogramo.

El ser humano a Creado instrumentos demedicion Cada dia

mas (...) precisos.

El resumen que la alumna seleccion6 de su portafolio como el mejor fue el que
trabajoé en el Pre y Postest y lo que argumenta acerca de su eleccion es lo

siguiente:

i Meer s {2 ¢ de hwtcagedes de i Sep.
GearCs Fon o G Sl Wi TROwEs ™ qeds (lwe Y
Gsenbn Yo G WE (G B ol lw.px“{-a,ke A wihwg
w we hize ¢ et fg.:,d x Qe Im(,oc\{xx:oh‘\ﬂ\ e
it suener y ol hagly w lo e pedo gerpase
ks whedepes ollagys G et

Mi mejor resumen fue el de Antecedentes de la segunda
guerra porque al esCribir mi resumen Si quedo Claro Y
escribi 10 gue me parecio (,..) mas importante. E| ultimo se
me hizo el mas £acil por que poco a pocohiba mejorando
mis resumenes ¥y al hacerlo (...) [0 hize paso pOr paso Con

|as estrategias al hacer uh resumen
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Como parte de las diferencias que este alumna comenta entre su resumen del

pretest y del postest es que ella considera que al primero...

“‘no le puse titulo, es mas largo y puse cosas que
no eran muy importantes. En el texto no lo subrayé
y Subrayar me sirve para fijarme que es lo mas

importante.”
A manera de sintesis e integracién, en el cuadro B se recuperan los logros vy

dificultades que en el portafolio de esta alumna se observo antes, durante y al final

del proceso de intervencion.
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CUADROB

ALUMNA 2
Pretest Durante la intervencion Postest
Lo que ya conociay Dificultades Dificultades Logros Avances Aspectos a seguir
sabia hacer.... trabajando...
» Queesunresumen. | » No emplea ningun [ > Los textos con > Identificar las ideas | » Muestra mayor Que logre
tipo de recurso para informacion histoérica importantes de un control y revisa lo parafrasear las ideas
» Como comenzar a identificar las ideas le resultan mas ! texto. que hace. principales de un
elaborarlo principales, como ei dificiles de resumir. | »  Apropiarse y hacer texto.
(empezar a leer el texto y subrayado. | uso de apoyos para | » Identifica y pone en
luego buscar las ideas »  Identificar palabras seleccionar las ideas practica diversas Construrr a partir de
principales). » Hace copia textual que no entiende. mas importantes, acciones las ideas que
de las ideas que como el subrayado. estratégicas para presente el texto,
> Tiende a controlar considera : > Tomar en cuenta los resumir (ver Postest otras que rescaten
mas lo que escribe, principales. recursos que el de la pregunta 2 de unicamente la
dandose cuenta de l propio texto la entrevista). informacion relevante
donde se equivoca y i proporciona,  como presentada
corrige  en  caso las palabras  en explicitamente.
necesario. negrita.
» Escribr las ideas
> Escribe sus ideas a . principales a partir de
partir de oraciones sus propias palabras.
simples. »  Revisary editar su
resumen.
e 'Suprimir informacion
repetida y leer lo que
escribe para ver si
| esta claro.
»  Escribir titulos de su

propia autoria.
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ALUMNO 3

A continuacion se muestran los resimenes elaborados por el alumno 1 en el
pretest y postest.

RESUMEN PRETEST
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(Carranza afronto)

Villa y Angeles esperaban en Tamaulipas ¥ Veracruz, Pelaez
Felix Diaz y Blahquet en (QaxaCa, hasta que Z2apata fue
asesinado en 1919 ¥y ho pudo resolver |0S desacuerdos para
reactivar la economia.

Durante e| gobierho de (Carranza ho Se producjeron
avances para resolver e| problema agrario y los trabajadores
se lanzaron en huelga Yy el gobierho procede al
encarcelamiento de |os dirigentes.

El gobierno promovio |a formacCion de una OrganizacCion
nacional llamada la Confederacion Regional de Qbreros de
Mexico en 1918 bajo |3 presidencia de Luis N. Morones gue
tenia el proposito de que |0S movimientos |aborales no
desquiciaran l|a vida de |a hacion.
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RESUMEN POSTEST
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LOS PROBLEMAS EN EL GOBIERNO DE
CARRANZA,

Cuando Carranza fue elegido para la presidencCia (G917-
1920) (...) tUVO que afrontar Varios problemas de I0Ss gue

resaltan, |a reactivacion de la economia y el predominio de
Obregonistas en el Congreso.

En el problema de |la reacCtivacion economica Carranza no

Se puso de acuerdo COnh |0as inversionistas extrahjeros
sobre el tema del petroleo

TampoCcO pudo resolver [0S problemas Con [0S

trabajadores que eran incontrolables Yy Cada vez iban
Creciendo mas y mas

Y por ultimo el (...) COnflicto por |as tierras en el que (...)
estuvieron en desacuerdo por su reparticion

Por lo que respecta a los alumnos 3 y 4, quienes trabajaron el segundo texto Las
transformaciones de la Revolucion, sus resumenes mostraron diversos aspectos

en cuanto al contenido. El alumno 3 es quien se describe primero.
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Pretest

El alumno 3 logra identificar las ideas principales del texto y emplearlas en su
resumen, aungque no le puso ningun titulo. Al igual que los alumnos 1y 2, tampoco
empleod el subrayado para identificar las ideas pero presenta un manejo mucho
mas estratégico tanto del texto como de la idea, lo cual refleja habilidades de
lecto-escritura mejor desarrolladas. El resumen del Pretest, aunque se observan
deficiencias en la ortografia, uso de acentos principalmente, lo escribe con
parrafos bien diferenciados y escribe oraciones a partir de l0 que entiende, es
decir, logra determinar como se agrupan las ideas y a partir de ellas, encontrar

una forma de englobarlas (Cooper, 1990). Por ejemplo:

Texto

Aun cuando durante el gobierno de
Carranza se inici¢ el fraccionamiento de
terrenos con la finalidad de proceder a su
reparto, no se produjeron avances
sustanciales para resolver el problema
agrario. Del mismo modo, quedd sin
solucion inmediata la situacion de los

trabajadores, quienes se lanzaron a la
huelga, y los movimientos emprendidos
por €stos fueron reprimidos y el gobierno

procedi6 al encarcelamiento de sus

Postest

dirigentes.

Resumen

‘Durante el gobierno de Carranza no
se produjeron avances para resolver
el problema agrario y los trabajadores
se lanzaron a huelga y el gobierno
procedio al encarcelamiento de los

dirigentes

En cuanto a los resuitados del Postest, los cambios que se observan

tienen que ver principalmente con la manera de escribir su resumen. Por
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ejemplo esta vez si escribe un titulo y, al igual que la alumna 2, es de su
propia autoria.

Nombre del texto Titulo del resumen
“L.as transformaciones de la Revolucion” “Los problemas en el gobierno de
Carranza”

Aunado a lo anterior, vuelve a sintetizar lo mas importante del texto, pero
ahora se apoya en el subrayado de las ideas que considera mas

importantes y a partir de ellas, elabora su resumen (ver primer parrafo del
Anexo 3.3 Texto Postest.

A partir de lo subrayado, el alumno escribié:

“Cuando Carranza fue elegido para la presidencia (1917-1920)
tuvo que afrontar varios problemas de los que resaltaban, la

reactivaciéon de la economia y el predominio de Obregonistas en el
Congreso.”

Otro ejemplo de como logra integrar toda la informacion presentando una

vision coherente en un parrafo breve es el siguiente:

»LA DERROTA DE CARRANZA

Durante sus cuatro alos de gobierno, Carranza twvo que alrontar ot
s levantamientos armados. En el norte operabun Vil y A )
Tamawiipas y Veracruz, Pelez; Felix Diaz Blanauet aselabun Qusica s
Lapala permanzcid levantado en el sur hasis e e ssosinada e uvis

Ademds, lampoco Jogrd resolver los desacicidos ¢ eI ML P
lera.se teniag con dos eersioqstas extranjeros, pese o ue dicho Ievos:
era considlerady clave para reactivar 2 economia.
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Este parrafo lo plasma en su resumen de la siguiente manera:

‘En el problema de la reactivacion econémica Carranza no se puso de

acuerdo con los inversionistas extranjeros sobre el tema del petroleo"

Lo que se observa en esta fase, es que pone atencion en la revision final y

llega a eliminar algunas palabras.

Proceso de intervencion

Este alumno es quien menos dificultades presentd en la lectura y escritura
de los resumenes. Logrdé abstraer acertadamente las ideas mas
importantes de los textos que le fueron proporcionados, a todos les puso
un titulo de su propia autoria y elabord sus resumenes, segun los criterios
considerados para su analisis. Sin embargo, hay que destacar que las
ideas que plasmaba en sus textos, generalmente eran copias textuales de
la lectura proporcionada.

Si se compara el siguiente resumen con el texto del Anexo 6, podra

constatarse que su resumen recupera textualmente lo que senala la

lectura.
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En los anteriores resimenes es posible constatar por un lado, como es
ordenado en la escritura de sus ideas, respeta las reglas de puntuacion,
ortograficas y gramaticales y escribe titulos de su propia autoria. Sin
embargo, también se constata que sus ideas al compararlas con el texto
leido, sélo las copia, sin llegar a la construccion de ofras ideas o
proposiciones que rescaten Unicamente la informacién relevante
presentada explicitamente (Diaz Barriga y Hernandez, 2002). Llegar a este
nivel en la elaboracion de un resumen y de acuerdo a las competencias
mostradas por este alumno, es posible decir que si era capaz de lograrlo;
sin embargo, su principal dificultad era de orden socio-emocional. Es decir,
lo que no le permitia avanzar en su desempefio era que su estandar
personal de éxito era ajeno a sus competencias académicas teniendo una

percepcion de autoeficacia pobre (Flores, 2001).

Sin embargo, intenta integrar las ideas, segun se observa en el siguiente

parrafo donde subrayé lo siguiente:
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Texto

“...Constitucion Politica de los Estados Lo que escribié en el resumen fue:
Unidos Mexicanos y esta vigente desde Venustiano  Carranza puso en
1917. fecha en la que Venustiano vigencia en 1917 Ja Constitucion
Carranza, jefe del Ejército Politica de los Estados Unidos
Constitucionalista, convocé a un Mexicanos. Ninguna otra ley o
Congreso  Constituyente (...) y asi disposicion en  Meéxico  puede
consolidar legalmente los principios de la contravenir lo que establece la
Revolucién en todo el pais.” Constitucion.

En otra actividad, este alumno evidenci6 que si era capaz de plantear
razonamientos que le permiten darse cuenta de coémo se repiten las ideas en un
texto y por tanto, que es posible llegar a decir lo mismo, pero de una manera
distinta y breve. La actividad consistio en comparar resumenes ya elaborados y

seleccionar cual de los presentados era el mejor resumen.

Comparacion de resumenes

A diferencia de otros seres, vivos o inanimados, los hombres podemos inventar y elegir en parte
nuestra forma de vida. Podemos optar por lo que nos parece bueno, es decir, conveniente para
nosotros frente a lo que nos parece malo o inconveniente. Y como podemos inventar o elegir,
podemos equivocarnos, que es algo que los castores, las abejas y las termitas no suele pasarles.
De modo que parece prudente fijarnos bien en lo que hacemos y procurar adquirir un cierto saber
vivir que nos permita acertar. A ese saber vivir, o arte de vivir, es lo que llaman ética.

Fernando Savater. Etica para Amador. Ariel. Barcelona: 1992

Resumen1
Los hombre podemos inventar y elegir en parte nuestra forma de vida a diferencia de otros seres,
vivos o inanimados. Podemos equivocarnos: parece prudente fijarnos bien, procurar adquirir un

cierto saber vivir que nos permita acertar. A ese saber vivir es a lo que llaman ética.
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Resumen 2
A diferencia de otros seres, los hombres podemos inventar y elegir en parte nuestra forma de vida.
Podemos optar por lo que nos parece bueno frente a lo que parece malo o inconveniente. Como
podemos elegir, podemos equivocarnos, cosa que a otros animales no les puede pasar. Por lo que
es prudente fijarnos bien en lo que hacemos y procurar adquirir un cierto saber vivir, que nos

permita acertar. A eso es a lo que se llama ética.

Comparacion entre dos resimenes
. ¢,Cual es la idea principal del texto?

. La ética.
Y, ¢,qué es |a ética?

. Es saber elegir en la vida.

-
A
-
A .
T: ¢ Cuadl es para ti el mejor resumen (después de leer el fragmento)
A El1

T. ¢ Por qué?

A: Porque con pocas palabras esta diciendo lo mismo. El resumen 2 esta
repitiendo cosas, por ejemplo: “Como podemos elegir, podemos equivocaros, cosa
que a otros animales no les puede pasar” .Esto ya se dijo en la primera parte
donde dice que los hombres podemos equivocarnos, ademas donde dice “a
diferencia de otros seres” ya esta incluyendo a los animales”, por eso digo que el

resumen 2 repite ideas y palabras como optar y elegir que son lo mismo.”

Por lo anterior, con este alumno se requirié trabajar en otro nivel de complejidad
los textos. Mas adelante en la parte instruccional se amplian algunos comentarios
al respecto.

Para finalizar, el resumen que selecciond como el mejor fue sobre el tema de la
medicion, del cual escribié lo siguiente:

“El resumen que fue el mejor para mi fue el de

Mediciones porque lo hice solo, emplee todas las
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estrategias que se requieren, es un resumen breve,
con lo mas importante y el que pude hacer con mas
conciencia de las estrategias generales para hacer un

resumen.”
A manera de sintesis e integracion de lo antes descrito, en el cuadro C se

presentan los logros y dificultades que este alumno mostro antes, durante y al final

del proceso de intervencion y que fueron obtenidos de su portafolio.
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CUADROC

ALUMNO 3

Pretest Durante la intervencion Postest
Lo que ya conociay Dificultades Dificultades Logros Avances Aspectos a seguir
sabia hacer.... trabajando...
» Que es un|» No emplea ningin Tiende a escribir Logra apropiarse y Identifica y pone | » Parafrasear,
resumen. tipo de recurso las ideas hacer uso de en practica abreviar e integrar
» Como comenzar a para identificar las principales segun apoyos para diversas acciones las ideas
elaborarlo ideas principales, estan en el texto. seleccionar las estratégicas para principales de un
(empezar a leer el texto como el ideas mas resumir (ver texto.
y luego Dbuscar las subrayado. importantes Postest de la| » Construir a partir
ideas principales). recurso, como el pregunta 2 de la de las ideas que
» Unir las ideas que | > Tiende a copiar subrayado. entrevista). presente el texto,
escribe para dar textualmente  tas otras que rescaten
coherencia. ideas que Escribe titulos a unicamente la
» Determina cdémo considera sus resumenes de informacién
se agrupan las principales. su propia autoria. relevante
ideas en el parrafo presentada
y encuentra una | » Percepcion de Trata de escribir explicitamente.
forma de autoeficacia pobre. sus ideas a partir
englobarlas. de sus propias
» Muestra palabras,

habilidades de
lecto-escritura

desarroliadas.

integrandolas  en

una sola idea.
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Alumno 4

A continuacién se muestran los resimenes elaborados por el alumno 2 en el
pretest y postest.

RESUMEN PRETEST
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Las transformaciones de la Revolucion.
LA aplicacion de [0s huevos preceptos de |a Constitucion
1917 entrabafa inhumerables dificultades debido aque
afecCtan intereses de |0S inversionistas extranjeros.
Cuando se llevaron a Cabo las elecciones para goberhadores
de |os estado (...) La tarea fuhdamental del huevo gopierno
fue abanzar en |a reorganizacion del pais. La reahudacion
del orden se favorecid por la disminucidn por tenciones Con
estados unhidos de America, Uha vez que se retirgron Las
tropas enviadas para responder al atague de Villa a la
poblacion de Columbus.
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RESUMEN POSTEST

C:'-,Q'ﬂﬂ Y ﬁfnskﬁ'\ﬂ-
CleosSa o e!w&’r [0 Q-EM &,.r.nle [T 98
d&m v CJ»-AJQJ‘: ?ﬁw c\:(hmu-tuipm-de prd—e?fu?ts
Cle CW-
\’.L*../Lsusc\,&(n e a Cor il bave e B ralor
rtBuos, boutloeforrle, D madas. Lo = el
AC\:W\:-& Al \crgo N‘m“)ﬂ koo CL/%-CWLnﬁ C‘awj.,b SRR W~ I
Ot oo € Alh do fas Jf'n,‘..ﬁ.clws

Carranza y su gobierno.
Caranza fue elegido para presidente durante ¢ ahos
Debilidad para el huevo gobierno de cCarranza por el
predominio de obregonistas
Durante sus Cuatro anos de gobierno CarranZa tuvo que
afrontar continUos |evantamientos armados.
Ademas no [ogr0 resolper |0s desacuerdos con [0S
inversionistas extranjeros sonre el petrolio.
Carranza busco el apollo de |0s trabajores

Pretest

El resumen que este alumno elabor6 en el Pretest refleja varias deficiencias no
so6lo por su redaccién sino por las ideas que selecciondé como las mas importantes
y luego como las escribi6.

Para empezar, en su resumen, aunque le puso un titulo (que es el mismo del
texto), dijo haber ido “leyendo y subrayando lo més importante”, sin embargo, es
evidente que el producto elaborado no contiene las ideas importantes de las que

se habla en la lectura y la falta de estructura gramatical de sus oraciones dificulta
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la comprension de lo escrito. Por ejemplo, en el segundo parrafo del resumen,

anota dos ideas entrecortadas, copiando del texto lo siguiente:

Texto

Carranza resulto electo para desempefiar
la presidencia durante el cuatrienio 1917-
1920, cuando se lIlevaron a cabo las
elecciones para gobernadores de los
estados. La tarea fundamental del nuevo
gobierno fue avanzar en la reorganizacion
del  pais, reactivar la  economia,

disminuirla fuerza de los caudillos y

contener las demandas de los

trabajadores.”

Resumen

“Cuando se llevaron a cabo las
elecciones para gobernadores de los
estado (unidos) La tarea fundamental
del nuevo gobierno fue abanzar en la

reorganizacion del pais *

Como es de observarse, lo que hace el alumno es cortar las ideas, sin importar

dénde inicia y termina la oracion del texto. Este alumno, al igual que la alumna 2 lo

que hace es copiar algo del principio, del medio y del final del texto, pero a

diferencia de ella, el alumno 4 muestra mayores problemas en sus habilidades

tanto lectoras como de escritura ya que no logra separar el texto en parrafos y no

toma en cuenta el principio y el final de las oraciones que lo forman (Mogollon,

1984).

Lo que escribe por tanto, no solo refleja una falta de organizacion y coherencia

entre las ideas, sino que al final ya no se sabe de qué esta hablando:

‘La reanudacion del orden se faborecio por la

disminucién por las tensiones con estados unidos

de America, una vez que se retiraron las tropas

enviadas para responder al ataque de villa a la

poblacion de Columbus.”
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Este resumen contrasta pues, con lo que sefialo en el discurso y lo que realmente
hace (recuerdese Pregunta 2 de la entrevista donde se le pregunta que qué hace
para hacer un resumen y donde sefiala: “Empiezo a leer y voy subrayando parte

por parte, lo mas importante de todo, y después lo paso en limpio.”).

En conjunto, sus deficiencias involucran, como se sefald, tanto a las habilidades
de lectura como las de escritura, asi como en la determinacion de qué es lo
importante en un texto. Como lector inexperto, lo que hace es seleccionar
informaciéon que se avocan a describir hechos concretos (" ...retiraron las tropas
enviadas para responder al ataque de villa a la poblacion de Columbus...”) y que
no son importantes para la comprension del texto (Winograd, 1985). Asimismo,
este tipo de lectores no toman en cuenta ninguna organizacién del texto y sélo
aglomeran lo leido, sin integrar la informacion (Ellis & Lenz, 1996). En cuanto a la
escritura, el resumen y las acciones que llevd a cabo para su elaboracion, también
hacen evidente ciertas limitaciones en los procesos cognitivos como lo son la falta

de planeacion, organizacion y revisién de lo que escribié (Graham. y Harris, s/f).

Postest

En la fase final de estudio, el alumno 4 es quien muestra un cambio significativo
en la elaboracion de su resumen. A diferencia de lo hecho en la fase inicial, donde
copia textualmente algunas ideas, incluso sin relacién y coherencia entre ellas, en
el postest, elabora un resumen a partir de oraciones cortas, bien diferenciadas
unas de otras y que en conjunto, logran trasmitir ideas concretas y claras. Lo que
escribe se basa a partir de lo que subraya en el texto y trata en lo posible, de
escribir la idea con sus propias palabras. Por ejemplo:
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A partir de este parrafo, el alumno escribid lo siguiente:
“Debilidad para el nuevo gobierno de carranza por el predominio de obregonista”
En esta fase, auhque aun muestra deficiencias en sus habilidades de produccion

escrita, como errores en la ortografia, ahora la selecciéon de sus ideas se basa en

lo que ha subrayando, por ejemplo:

Texto

Ademas, tampoco logré resolver los Resumen

desacuerdos que en materia petrolera se “Ademas no logro resolber las
tenian con los inversionistas extranjeros... desacuerdos con los inversionistas
(el subrayado es del alumno) extranjeros sobre el petrolio:”

Asimismo, la comprension de lo que lee, logra plasmarlo en el titulo que escribe
para su resumen:

Nombre del texto Titulo del resumen

“Las transformaciones de la Revolucion” Carranza y su gobierno

119




En esta fase, si revisa lo que escribe y su discurso es congruente con lo que hace
siendo mucho mas descriptivo, a diferencia del Pretest, donde después de hacer
su resumen, fue escueto al decir unas cuantas palabras:

Pretest Postest
‘Fui leyendo y subrayando lo mas ‘Lei el texto, subrayé las palabras
importante”. que no entendi, luego subrayé las

ideas principales y las pasé al
cuaderno. Lo volvi a leer para ver si

esta claro y le puse un titulo.”

Proceso de intervencion

Durante el proceso de intervencion, fue evidente observar serias dificultades para
enfrentar la tarea de resumir, las cuales, como ya se dijo, estan relacionadas con
sus dificultades en la lecto-escritura. No obstante y al igual que a sus companieros,
también le resultaron mucho mas accesibles de leer y comprender textos de tipo
narrativo. Su lectura le permiti6 escribir algunas ideas sobre lo que entendio,
aunque tampoco en este texto toma en cuenta el uso de algun recurso para

senalar las ideas que pudieran ser importantes.
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En cuanto a la seleccion de las ideas importantes, se le dificulta en principio
distinguir cual es el tema global de que trata un texto, ya que no hace uso de
ninguno de los recursos que el propio texto le proporciona como imagenes,
subtitulos o palabras en negrita. Asimismo, tiene una fuerte tendencia a tomar en

cuenta, hechos concretos o informacién que no es relevante y en cambio, es
informacion trivial.

Ejemplo de lo anterior se observa en las dos primeras oraciones con las cuales

comienza un resumen acerca de la medicion:

“La verdura la fruta o la carne el vendedor utiliza una
balanza una bascula para medir la cantidad solicitada en la
cosina. El vendedor de helados dispone de una cucharilla
para ervir la cantidad apropiada. Medir consiste en comparar
la unidad elgida metro kilogramo segundo) con la
caracteristica del ogeto o fenomenos que se pretenden

cuantificar...”
Otro ejemplo sobre el mismo aspecto es el siguiente:

Lo que dice uno de los parrafos del texto:
‘Los metales también presentan otras propiedad utiles,
como ser buenos conductores de la electricidad y del
calor; sirven para construir gran diversidad de objetos,
desde una moneda, hasta motores y naves
espaciales:”

Texto: Diferenciacién entre solidos y liquidos

Este fragmento sefala una de las caracteristicas de los metales: Ser buenos

conductores de la electricidad y del calor, sin embargo lo que el alumno considero
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como importante y lo que subray6 fue la ultima frase del texto, donde se ponen
ejemplos de esa caracteristica de los metales;

“...moneda, hasta los motores y naves espaciales”

En cuanto a su escritura, esta refleja falta de organizacion y diferenciacion en las
ideas. Todo lo escribe sin respetar puntuacién, quedando todo aglomerado en un
solo parrafo, ademas de que existen frases sin ninguna conexion entre si, segun

se observa en el siguiente resumen.
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La verdura la fruta o |a Carhe e| vehdedor utiliza uha balanza O
uha bascula para medir la cantidad esapta oOsoliCitada en |a
cosina. E| vendedor de helados dispone de una cucharilla para
servir la Cantidad apropiada. Medir consiste en comparar |3
unidad elegida metro kilogramo segunhdo) Conh |a CaracCteristiCa
del ogeto 0 fendmeno gue se pretende cuantificar. Esta permite
averiguar cuantas veces esta contenida esa unidad en e| ogeto O
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La longitud del metro en |a dela piCina Y se encuentra el humero
de metro gue Caben esta cuando se emplea uha balanza
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El ser humanho ha construido y mejorado |as estrategias para

[levar a Cabo mediciones ha Creado patrones interhacionales Yy
precisos.

En este resumen, lo que hizo el alumno fue seleccionar una oracién del inicio, del
medio y el final del texto, sin considerar si estan relacionadas o bien, integran de
manera coherente las ideas.

Sin embargo, mas adelante es posible comenzar a observar como el alumno
empieza a diferenciar sus ideas al escribirlas, cémo se apoya en el subrayado del
texto e intenta escribir sus oraciones considerando parrafo por parrafo. Véase el

texto del Anexo 7. El resumen que derivé de este texto fue el siguiente:
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LasDiferencias entre solido y liguido
Todas |as sustancias se dividen en 2 |o solido Y liquido.
Lo solido son Coass que altoCar|as ho se desacen por ejemplo
|OS tOCas Y e| fierro que son igual de resistentes, algo diferente
del fierro (...) haCe (es que) se fragmenta.
Del fierro pueden salir esta monedas, motores Y haves
epaciales Yy muchas otras Cosas mas.
Los liguidos (inClullen) gases no tienen forma Yy adoptan la de
un recipiente ejemplo Gue el agua ¥ el oxigeno gue son Vitales.
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Al observar la primera oracion del texto y lo que escribio, es posible constatar lo
antes dicho:

Texto

“Todas las sustancias que Resumen

conocemos se han clasificado en dos Todas las sustancias se dividen en
grandes categorias: sélidos y fluidos.” dos, lo solido y lo liquido

Sin embargo, es preciso sefalar que aun posee diversas problematicas en la
escritura, constatando las caracteristicas sefialadas por (Meltzer,1993) referidas a

los rasgos que poseen las personas con dificultades en esta area.

Sin embargo, es este resumen el que es considerado por el alumno como el
mejor, por lo siguiente:
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Oftro texto en donde logra suprimir la informaciéon que no le sirve para quedarse
sélo con la principal fue en el siguiente:
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La vida en los castillos
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En sus autoevaluaciones, lo que logré identificar como parte de sus dificultades
fue

“encontrar las ideas principales y hacer mi

resumen con mis propias palabras” y “unir las
ideas”.

Como parte de sus avances logra identificar que cuando elabora un resumen él

puede "saber cuales son las ideas principales, subrayar y escribir un resumen que
ya es mas breve”.

Para concluir con este apartado se presenta en el cuadro D las dificultades y
logros observados antes de iniciar Ia intervencién, a lo largo y al final de ella del

alumno 4. Resultados obtenidos a partir del portafolio.
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CUADROD

ALUMNO 4

_
|

Pretest Durante la intervencidn Postest
Lo que ya conaocia.... Dificultades Dificultades Logros Avances Aspectos a seguir
trabajando...
> Qué es un|» Noempleaningun [ > Los textos con Logra apropiarse y | » _Muestra  mayor | » Estrategias |
resumen. tipo de recurso informacién hacer uso de control y revisa lo lectoras y
para identificar las historica le resultan apoyos para que hace. estrategias de
» Como se empieza ideas principales, mas dificiles de seleccionar las escritura.
a elaborar un como el resumir. ideas mas | » ldentifica y pone | » Que logre
resumen | subrayado > Lograruna importantes como en practica identificar las ideas
(empezar a leer el No hace ninguna representacion el subrayado o la diversas acciones en textos de tipo
texto y luego buscar acciéon de revision giobal del texto, a eliminaciéon de la estratégicas para expositivo.
las ideas principales). ni edicion de lo partir del temay los informacién resumir (ver
i que escribe para recursos que suplementaria. Postest de la
> Que hay queI darle coherencia y proporciona el pregunta 2 de la
subrayar lo mas | congruencia al propio texto, como Logra hacer entrevista).
importante. \‘ resumen. imagenes y oraciones por cada
\ No pone en | subtitulos. idea haciendo uso
> Pasarlo en limpio | practica los | » Localizar las ideas de puntuacion.
(edicion) 1 recursos que mas importantes vy,
‘3 menciona, como en consecuencia, Logra darse
el subrayado o la saber qué subrayar cuenta de palabras
g edicion. » Distinguir la ideas que no conoce 0
Hace copia textual importantes de las no sabe su
de las ideas que secundarias o significado.
considera ‘ complementarias.
principales, S Darse cuenta
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v

aunque con
errores
ortograficos y
hasta de
contenido.

Muestra

dificultades en los
procesos de lecto-

escritura.

cuando lee, de las
palabras que no
conoce o no sabe
su significado.
Escribir con sus
propias palabras
las ideas de su
resumen.

Escribir sin respetar
puntuacion y todo
aglomerado.

No pone titulos a

sus resimenes.
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Resultados en la parte instruccional

Los apoyos proporcionados a los alumnos estuvieron en funcién del desempefio,
necesidades y dificultades observados desde la fase de Pretest y durante el
proceso de intervencion tanto en sesion como en el analisis de los portafolios. En
este sentido y con base en los resultados obtenidos, las ayudas se dirigieron hacia

aquello que los alumnos no conocian, no realizaban o no dominaban.

A continuacion se presentan los resultados de la instruccion considerando por un
lado, las etapas de instruccion disefiadas para la promover la elaboracion de
resumenes asi como los niveles de ayuda proporcionados (Beed, Hawkins vy
Roller, 1991). Es decir, los resultados primero se muestran por cada etapa
instruccional y en funcion de estas etapas, se presentan los niveles de ayuda que

los alumnos recibieron durante el proceso de intervencion, a saber:

Niveles de ayuda

E. Ensenar modelando

Se modela el desempefio completo, acompafandolos de explicaciones
verbales, identificando los elementos de la estrategia mientras se
Etapas desempenan las operaciones necesarias para completar la tarea.
instruccionales D. Invitando a los alumnos al desempefo

Se indujo al alumno a que llevara a cabo cada una de las acciones de la
estrategia, modelando con explicaciones verbales y acompanado de la
participaciéon de los estudiantes. Se contintia con el uso de la Ficha

2. Trabajando instruccional.

1. Inicio de la tarea

sobre la tarea
C. Indicando elementos especificos

Las indicaciones verbales se centraron solo en elementos especificos de la
4. Edicion estrategia. En este nivel se promueve el trabajo independiente, sin el uso de
la Ficha instruccional

3. Escritura

B. Indicando estrategias especificas
Se supervisa que vaya resumiendo dandole indicaciones verbales sin hacer
referencia a los elementos especificos de la estrategia.

A. Proporcionando indicaciones generales

Soélo se dan explicaciones generales proporcionando cada vez menos
apoyo de mi parte, invitando al alumno a la accion independiente con una
peticion general. Se revisa y evalia el desempefio y determina si debe
modificarse.
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ETAPA 1. INICIO DE LA TAREA

Esta etapa instruccional constituyd el establecimiento de metas compartidas
(Larkin, 2001) a traves de la presentacion general de la tarea y sus demandas y al
comienzo de la fase de la intervencion, se present¢ a todos la estrategia propuesta
para elaborar resumenes, desglosando todos sus elementos y acciones
contenidas en un recurso de apoyo (Ficha instruccional). Asimismo se entregd a
cada uno de los alumnos una carpeta donde habrian de recopilar y analizar sus

trabajos. Para ello, se explicaron las caracteristicas del portafolio, sus funciones y
como habria de ser manejado.

Indicaciones al contexto general de trabajo

T: "Vamos a comenzar a trabajar acerca de como podemos elaborar resumenes. Para
ello, a cada uno de ustedes les voy a entregar esta tarjeta (Ficha instruccional) que les
va ayudar a identificar qué acciones tenemos que considerar para ir haciendo los
resumenes. Vamos a revisar cada uno de los puntos que contiene para que todos
sepamos que significan y nadie se quede con dudas, ¢;estan de acuerdo?

As: "“Si"

T: Antes quiero decirles que los resumenes que se vayan elaborando se van a ir
guardando en una carpeta personal que cada uno de ustedes va a manejar para ir
guardando lo que vayan haciendo en las sesiones, pero no para que sélo se queden ahi
guardados, esa carpeta tambien nos va ayudar a ir revisando sus resumenes y juntos
podamos reflexionar acerca de sus avances o dificultades. Por ejemplo, a ustedes les va
a servir para vayan identificando en sus propios resimenes qué es lo que se les hace
facil o dificil, como le hicieron para hacerlos, qué diferencias van observando en ellos y
en qué creen que han avanzado en su aprendizaje. A mi me va a servir para saber en
donde y de qué manera los puedo ayudar.

Para empezar, vamos a ver algunos ejemplos de como vamos a trabajar. Les traje estas
pequenas lecturas para que ustedes escojan una, la que les llame mas la atencion y

vayamos viendo coOmo nos vamos a apoyar en la tarjeta:”
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En esta etapa y durante las primeras sesiones, el tutor asumio toda la
responsabilidad del desempefio, modelando en su totalidad todas las acciones de
la estrategia y de qué manera se podian apoyar en la tarjeta instruccional, dénde y
como buscar los apoyos cuando no se conocia alguna palabra, en qué hay que
fijarse para hacer la exploracion del texto, como localizar las ideas principales,
como emplear el subrayado, como escribir el resumen y qué hay que observar

para hacer su revision y correccion.

El proceso de instruccion comenzé por tanto, con la exploracion inicial de los
textos para identificar el tema principal, a partir del titulo, subtitulo e imagenes y a
partir de ellos, se promovio que el alumno tratara de deducir de qué tratara el texto
0 cual es el tema. Dado que ninguno de los alumnos en la fase del Pretest
considerd antes de leer la revision previa del texto para saber de qué puede tratar,
o la planificacion de lo que se iba a hacer, se empez6 a trabajar sobre la
importancia de la exploracion del texto y de qué manera era posible planificar las
acciones. Mas adelante y conforme fueron avanzando las sesiones, las ayudas en
esta etapa fueron cambiando de modo que se fue induciendo al alumno a que
llevase a cabo cada una de las acciones de la estrategia, modeiando vy

acompanfnandole en su participacion.

En el siguiente ejemplo, se muestra como se requirio del apoyo de la Ficha

instruccional.

Nivel de desempeno D. Invitando a los alumnos al desempefio

Alumnos
1y2 3y4

Texto Guerra civil espafola T. Para saber de que hablara el texto,
¢ €n que nos tenemos que fijar, segun
la tarjeta que tienes en tus manos?

T: De acuerdo a la tarjeta que tienen en sus
manos, ¢jcual es la primera accion que
tenemos que tomar en cuenta para ir

elaborando los restimenes? A4. En el titulo, las ilustraciones

T. Muy bien, fijate que yo tambiéen veo
que este texto tambien trae un
subtitulo, ;sabes cual es?

As: Primero leo
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T. ¢Para qué vamos a leer?

As: Para explorar el texto y buscar lo mas
importante.

T. Muy bien, para explorar el texto y ;en
qué nos tenemos que fijar para ello?

As: En el titulo, subtitulos, imagenes o
ilustraciones.

T. Por ejemplo, este texto que tenemos
aqui, veo que tiene titulo y una imagen ¢;de
que creen que tratara?

As: De la guerra en Esparia

T: Ajay ¢hay algo mas que nos pueda dar
mas informacion sobre eso?

A: Las imagenes

T: ¢ Qué imagenes observas?

A: Tanques de guerra

T: Este texto ¢ tiene algun subtitulo?

A No

T. ¢Que otra pregunta nos hace la tarjeta?
A: Pues, qué conozco del tema.

T. ¢Y qué conocen del tema?

A: Pues nada.

T. Aunque no sepan nada, con lo que
acabamos explorar del texto, ;de qué creen

que hablara?

A. De la guerra en Espana

A4. (Observa dudoso el texto y guarda
silencio)

T. Mira, el subtitulo es este que esta
después de este parrafo. Es como un
pequefio titulo del siguiente parrafo.
¢ Quieres leer qué dice?

A4: La materia lunar traida a la tierra.
T. Muy bien,

Texto de laLuna
T. Haber, antes de comenzar a buscar
las ideas principales de este texto,
primero lo tenemos que explorar, saber
de que tratard. Segun la tarjeta ¢ en
que te vas a fijar?

A4. En las imagenes, el titulo . . .
T. ¢ Qué dice el titulo y qué ves en las
imagenes ?

A4.La Luna, y pues hay un cohete
espacial, unas personas viendo con un
telescopio, unos astronautas.

T: ¢ De qué crees que tratara este texto
entonces?

A: Delaluna, de cuando los
astronautas llegaron a la luna,
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ETAPA 2. TRABAJANDO SOBRE LA TAREA

Esta etapa implico que se leyera el texto, se identificaran las palabras
desconocidas, aclarar el significado y determinar las ideas principales, eliminando
a su vez, la informacién redundante o secundaria. Para ello y de acuerdo al
diagnostico obtenido por el pretest, en algunos alumnos (principalmente el alumno
4) se requirio bajar el nivel de complejidad de los textos a trabajar, con la intencion
de que a partir de textos mas sencillos pudieran identificar las ideas mas
importantes. Las ayudas variaron desde modelarles qué hacer cuando una palabra

no se conoce, hasta indicarles solo estrategias especificas:

Nivel de Alumnos
Apoyo
1y2
E (Después de hacer una revision general del texto Guerra Civil
Espafiola)
Ensenar

modelando | T. ;Hay alguna palabra que no conozcan?
A1: ;Qué es terrateniente?
T. Pues es una persona que posee grandes extensiones de tierra

pero para comprobarlo, ;por qué no vamos a consultar un
diccionario para saber qué significa?

3y4

D Texto de la Luna
Invitando a
los alumnos | T. Vamos a leer el primer parrafo de este texto sobre la luna, es muy
al pequefio, solo tiene dos oraciones, ;por qué no las lees y luego me
desempeno dices que te estan diciendo, ;te parece?

1y2 3y4
c T: Ahora, ¢ cual seria el Instruccion con Alumno 4
Indicando siguiente paso para hacer
elementos nuestro resumen? T: Vamos a leer la primer oracién
especificos de este primer parrafo del texto.
A Mmmm, ¢ buscar las ideas
principales? (Después de leer)
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T: Aja, pero antes de eso es que
cuando leamos identifiquemos
primero las palabras que no
entendamos,

T: ¢Para qué creen que les
puede ser servir esto de
identificar palabras que no
conocemos”?

A1. Para entender
texto.

mejor el

T. A. ¢Para que sirve subrayar
las ideas?

A2: Pues para no perderme y
tenerlas presente cuando vaya a
escribir mi resumen.

T: ¢ hay alguna palabra que no
entiendas o no conozcas?
A Supersticion.

T. Lee la segunda oracion,
(Después de leer)

T: ¢cual es la idea que nos esta
diciendo?

A4 (silencio)
T: ¢ Quieres volverlo a leer?

(alumno vuelve a leer: las ondas
de radiocomunicacion o rayos
laser alcanzan la Tierra en poco
mas de un segundo el suerio de
llegar

T: Hasta ‘segundo’ J. porque ahi
tenemos un punto y ahi acaba la
oracion.

B Texto ¢Qué es la sexualidad? | Texto Caracteristicas generales
Indicando del agua
estrategias T. ¢ Qué pudiste identificar en
especificas este parrafo? T. De estos dos textos, ¢ cual te

A1. de que nos esta hablando,
la idea principal.

T: ¢Y cudl es la idea principal?

A1: Pues que los hombres y las
mujeres expresamos nuestra
sexualidad en todos los actos de
nuestra vida.

T: Exacto, muy bien, eso es muy
importante, te sugiero que
subrayes la idea. Siempre es
importante subrayar para que
cuando escribas tu resumen, ya
nada mas tomas en cuenta lo
que esta subrayado. El
subrayado nos indica dénde
esta la informacion mas
importante.

gustaria resumir?

A3. Mmmm, (revisa los textos) el
del agua.

T. Bueno, mientras que trabajo
con J. ;qué te parece si primero
lo exploras y vas identificando lo
mas importante?

A3: (el alumno explora el texto)
T: Y bien, ;de qué crees que
tratara el texto?

A3: Del agua, su contaminacién,

T. ¢ Hay palabras que no
entiendas?

A: No
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T: ¢qué crees que aprendiste ha
hacer?

A1 A fijarme si hay palabras
gue nos esta diciendo lo mismo.

T: Bueno, entonces ¢ ahora que
sigue?

A4. identificar las ideas
importantes

T: ¢Cbmo lo vas a hacer

A4: Leyendo parrafo por parrafo y
subrayando

T: Haber, vamos con el primer
parrafo, léelo y me dices qué es
lo que te parece importante

(alumno lee el parrafo del texto)

T. ¢ Qué seria lo importante a
destacar?

A. Por ejemplo, que los sélidos y
los liquidos no se tocan igual.

T: ¢ Te parece eso importante?
A4: Si

T: ¢ Qué tienes que hacer para
que no se te olvide esta idea?

A4: ; Subrayarla?
T: Aja, recuerda que subrayar

nos ayuda a identificar mejor que
es lo importante
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ETAPA 3. ESCRITURA

En esta etapa, la instruccion se orientd a que los alumnos escribieran su resumen

a partir de las ideas seleccionadas como importantes en el texto, promoviendo la

escritura de oraciones y que le pusieran un titulo a su resumen. En esta etapa, las

ayudas fueron muy variadas en tanto que hubo quien requirié ayudas desde cémo

escribir una oracion, indicando donde poner un punto final y hasta quien sélo se le

indicd que escribiera el resumen, que luego se le revisaria.

Nivel de Apoyo Alumnos
1y2
E Texto sobre la luna )
“El suefio de llegar hasta nuestro satélite lo pudo satisfacer el
Ensefar hombre por primera vez en el aflo de 1969 al posarse en su
modelando superficie el "modulo lunar” Apolo X| en julio de 1969, hazafa que
se ha repetido varias veces. "
T: Haber, veo que subrayaron esta oracion, ;como escribirian lo
mas importante de esta idea?
A: (los alumnos vuelven a repetir todo)
T. Yo escribiria “En 1969 llego por primera vez a la funa el ser
humano.”
3y4
D Texto sobre sélidos y liquidos (alumno 4)
Invitando a los | T:;,Como comenzarias a escribir tu resumen?
alumnos al
desempeiio | A4: Por ejemplo, que las sustancias se dividen en dos.

T. ¢ Cuales son?

A4. Los solidos y los liquidos.

T: Muy bien, recuerda que vamos a escribir por oraciones.
Escribelo en esta linea, cuando acabes ponle un punto porque
aqui acaba esta primera oracion, luego puedes saltarte una linea

para poner la siguiente oracion.

T: ¢ Cual seria la siguiente idea?

A4: Por ejemplo, los sélidos son cosas que no se deshacen ...
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1y2

C
Indicando
elementos

especificos

Texto sobre la Constitucion
T: Muy bien, ahora escribe tu resumen,  qué subrayaste?
A2:"...son los documentos fundamentales con los que cada pais
del mundo organiza su forma de vivir, (...) da libertad a sus
ciudadanos y ciudadanas, protege su territorio y poblacion,
distribuye la propiedad y la riqueza.”

T: Aja, es una primera idea, escribe una primera oracién, ;cémo
quedaria?

A:"Son un grupo de leyes que organizan un pais para gobernar,
da libertad a las personas y organiza nuestra forma de vivir..."

T: ¢Y lo demas que tipo de informacién sera?

A1: pues nos dan como ejemplos, ¢no?

T: Aja, entonces es una informacién complementaria, entonces
una manera de saber identificar la informacién importante de la
complementaria es que este tipo de informacién nos da detalles o
ejemplos, ;recuerdas cual es el tema del texto?

A1.Si, de los sélidos y liquidos.

T: Entonces, ;lo pondrias en tu resumen?

A1: Pues en parte si porque me da ejemplos, pero en parte no
porque ya se esté repitiendo con lo que dice aqui, de las rocas...

3y4

B
Indicando
estrategias
especificas

Texto de la Constitucion (trabajando con alumno 3)
(-..)
T. en este ultimo parrafo que escribiste, lo que quiero que te des
cuenta es que los resumenes que haces, estan muy bien,
seleccionas las ideas mas importantes y cuando escribes tu
resumen, no tienes errores y por lo mismo, casi no necesitas
corregir, pero lo que quiero decirte es que todavia tiendes a
escribir textual como viene en el libro, y no es que esté mal , pero
tu te acabas de cuenta que lo mismo que viene en el libro tu lo
puedes decir con tus propias palabras y todavia mas concreto,
mas breve.

Tu ya logras identificar y subrayar las idead mas importantes y
aun mas, cuando revisas lo que subrayaste, eliminas informacién
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poco importante

Pero ahora lo que vamos a practicar es que lo que tu subrayas
como idea principal, lo escribas con tus propias palabras y logres
integrarlo en una idea que no sea copia del libro, ;te parece? ;Tu
que opinas?
A T. G ¢ya acabaste?
Proporcionando
indicaciones A3: Si
generales

T: Bueno, entonces ya nada mas escribe las ideas que ya
seleccionaste y revisa si te parece claro |o que anotaste.

ETAPA 4. EDICION

En esta ultima fase se instruyé en la revisién del resumen elaborado, como
identificar errores en la escritura y determinar la claridad del resumen y, segun se
puede observar, las ayudas no fueron tan variadas, en tanto que fue una parte de
la estrategia que no representé mayores dificultades a los alumnos, por lo menos,
durante y al final de la intervencion. Esta ultima parte fue importante porque, como
se sefalo al principio, las acciones de revisar y editar lo escrito, no era un recurso

que tomaran en cuenta, segun se mostro en el Pretest.

Nivel de desempefio

D Invitando a los alumnos al desempefio

Alumnos

3y4

Texto sobre sélidos y liquidos (trabajando con alumno 4)
T. ya para terminar, que faltaria?
(el alumno checa la ficha instruccional)

A: "Leo el texto para checar si esta claro”
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T: Muy bien, entonces lee lo que escribiste. ..

(el alumno lee)

A: “Lo sdlido son cosas que (guarda silencio porque no entiende la palabra que esta
escrifa) no se deshacen por ejemplo

T. Aqui observo dos palabras que estan juntas, ;cuales son?
A: (Despueés de un silencio) “..al tocarlas”

T: Vamos a ponerle una rayita entre las dos para que sepamos que son dos palabras
diferentes.

(El alumno sigue leyendo) “...algo diferente del fierro la roca se fragmenta
El alumno hace una pausa y corrige después de la palabra fierro, pone una jj,
Luego lee:

A “hace se fragmenta”

(El mismo corrige)

A. "laroca hace se fragmenta
(El alumno sigue leyendo)

A.los liquidos (... hace una pausa)
T: ¢ Qué dice esa palabra?

A: ¢induyen?

T: Dice ' incluyen’, 4 por qué no escribes esa palabra arriba para que cuando vuelvas a
leer sepas que dice?

(el alumno escribe inclullen)

()

T. te fijas como quedé tu resumen, de todo este texto, mira cdmo ya es mas breve
quedd. ..

Texto de la luna

T. Ahora revisa como te quedd tu resumen.

A4: (Lee nuevamente y no corrige nada)

T: Haber, vamos a ver, fijate en |la primera oracién que escribiste, dice: "la luna es el

unico satélite de la tierra se inspiran los poetas en ella. an continuado muchas
supersticiones,”
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Site fijas, tu primera oracidn termina en “.../os poetas en ella.” Pones un punto y luego
escribes después del punto “"an continuado muchas supersticiones” y luego pones un
punto y aqui ya no esta claro, si lo pones asi, estas cortando una idea.

Nivel de desemperio
A Proporcionando indicaciones generales

Alumnos
1y2 3y4
T: Leelo en voz baja y dime si le entiendes, | (trabajando con alumno 3)
si te queda claro

T: Ya nada mas revisa para que veas
(Alumno lee) como te quedo vy si esta claro o si hay

algo que hay que corregir.
T: ¢ Le hace falta algo para que le
entiendas?

A: No
T: ¢ Ya queda claro que es la sexualidad?

T: ¢ Te gustaria cambiar algo de tu
resumen?

A: No.

A partir de los resultados alcanzados en la parte instruccional y de acuerdo a
algunos ejemplos mostrados en las verbalizaciones hechas por los alumnos, es
posible sefalar que las ayudas dependieron de la tarea a realizar. Dependian de
ella en tanto que se dieron segun la etapa instruccional que se abordaba y claro
esta, de acuerdo a las necesidades y dificultades de cada alumno. Dichas
necesidades o dificultades variaban y fue posible que en un mismo alumno se

pudieran presentar todos los niveles de ayuda, ya sean generales o especificas.

Los niveles tenian una graduacién interna que iban desde lo mas particular que
era modelado por el tutor, hasta indicaciones generales que consideraban la
independencia alcanzada por cada alumno. Sin embargo, cabe decir que la

graduacion de niveles no constituia una obligacion para ir graduando de menos a
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mas ya que estaba, como se dijo, en funcion tanto de la tarea como de los logros y
dificultades de los alumnos. Por lo tanto, se constaté que los resultados de los
alumnos estan completamente vinculados a la parte instruccional y de evaluacién

realizada a lo largo del proceso de intervencion (Johnson & Rose, 1997)

Por otra parte, y como se pudo apreciar, fueron muy pocas las intervenciones
referidas al nivel A, que corresponde a las indicaciones generales, esto se debié a
que si bien se logré que los alumnos dejaran de usar la ficha instruccional como
parte de sus apoyos, en muchos casos era necesario seguir haciendo

sefialamientos en algunos elementos especificos de la estrategia.

Para quien tuvo la responsabilidad de desarrollar la parte de la instruccién durante
la intervencién, requirid saber graduar las ayudas, proporcionarlas en cualquier
nivel, identificar en qué momento habia que facilitarlas, cual era la mas
conveniente para cada alumno, retroalimentar los logros y animar en el

establecimiento de nuevas metas.

En el caso de los alumnos 1 y 2, las ayudas que requerian se concentraron en
puntos especificos que abarcaban practicamente todos los elementos de la
estrategia para elaborar resumenes. En el caso del alumno 3, las ayudas trataron
de orientarse hacia el planteamiento de metas que le permitiera a este alumno
mejorar sus habilidades ya que si bien él sabia como resumir, se le anim6 a que
lograra parafrasear lo que leia, buscando que lograra llegar a un nivel de
decodificacion mas alto. En el caso del alumno 4, indudablemente las ayudas
fueron desde aspectos elementales de la lectura y escritura que eran necesario
abordar, antes de poder solicitar una demanda académica en la que las

competencias lectoras y de escritura son esenciales.
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VIl. CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos permiten concluir que el uso del portafolio como
herramienta instruccional y de evaluacion implica sin duda alguna, un importante
esfuerzo por parte de todos los actores participantes en este acto educativo. En el
caso de esta intervencion, se pudo constatar que la evaluacion indudablemente
esta vinculada a la ensefanza y al aprendizaje y por ende, no puede ser sélo el
elemento certificador del rendimiento que soélo hasta el final del proceso

pedagoégico es considerado.

Ensefanza, aprendizaje y evaluacion van de la mano y evidentemente, los tres
conceptos deben corresponderse y ser congruentes entre si. En el caso de la
evaluacion, evidentemente no constituye un proceso técnico y neutral, por el
contrario, la forma de evaluar devela el concepto que el docente tiene de lo que es
ensenar y aprender. Si se concibe a la ensefianza como un proceso mecanico de
transmision de conocimientos linealmente estructurado (s6lo puede aprender el
alumno, sélo puede aprender del profesor) la evaluacion entonces, consistira en
comprobar si, efectivamente, el aprendizaje se ha producido y, en ese caso
entonces, el interés de los alumnos por aprender se convertira unicamente en la
busqueda de aprobacién. En cambio desarrollar una evaluacion alternativa donde
la implicacion del alumno es como sujeto participante y no como objeto de
evaluacion, requiere entender por un lado, que la evaluaqic’m es una oportunidad

de aprendizaje y una propuesta educativa en la que en necesario privilegiar el
dialogo y la reflexion.

En este sentido, desarrollar una propuesta de evaluacion de este tipo implica una
gran responsabilidad porque como segun se constatd, constituye una relacion
entre tres elementos: un contenido, un aprendiz y un adulto y, siendo una relacion
de tres, entonces la responsabilidad del aprendizaje y la evaluacion de los

resultados no pueden recaer exclusivamente en el alumno.
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El uso del portafolio evidencié que como herramienta de evaluacion, permitio a los
alumnos valorar sus progresos, identificar sus dificultades y en funcion de ellas,
establecer nuevas metas. Asi, a lo largo de la intervenciéon se constatd que una
base importante a considerar en los alumnos para trabajar el desarrollo de
estrategias para resumir, fueron las habilidades de lectura y escritura. La ausencia
de estas determinaron, en cierto momento, las prioridades a desarrollar en la
instruccion. Otro aspecto que llamé la atencion en el analisis de los productos del
portafolio, fueron los tipos de texto cuando se trata de resumir. Indudablemente se
hizo evidente que los textos narrativos son mucho mas sencillos por el tipo de
contenido que maneja; en cambio, los textos de corte mas expositivo, que en
ultima instancia son el tipo de texto que principaimente se trabajan en las escuelas

de nivel secundaria, reflejaron diversas complicaciones para el manejo de este tipo
de informacion.

Por su parte, el portafolio como herramienta de instruccién, sin duda, se oriento
segun las necesidades y requerimientos de los alumnos, lo cual fue desde la
intervencion educativa, uno de los puntos que mayor esfuerzo exigioé debido a las
caracteristicas de los alumnos. Sus dificultades académicas mostraron que su
atencion requiere una vision integral que ciertamente, considere tanto aspectos

socio-afectivos, como cognitivos y de desempefio.

En el caso de quien tuvo la responsabilidad de la instruccién, los principales retos
giraron alrededor de la fuerte necesidad de desarrollar una postura constante de
reflexion y de descifrar en situaciones concretas el significado de proporcionar
variados niveles de asistencia, segun las caracteristicas y competencias de cada
alumno, como ser consciente de la manera en que los alumnos emplean tales
apoyos, cuales le son mas Uutiles y, sobre todo, como se refieja todo en ello en el
uso del portafolio. En el caso de los alumnos, su mayor esfuerzo fue aprender a
dirigir la mirada hacia si mismos, ya que para ellos no es facil reflexionar sobre

aquello que hacen, logran o aquello que les resulta dificil, debido a que, fuera del
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contexto de intervencidbn, no es comun que se promueva el pensamiento
metacognitivo.

Por lo anterior, es importante sefalar que desarrollar este tipo de evaluacion en
contextos educativos fuera de escenarios de intervencién cerrados, puede
representar importantes desafios no sélo para los profesionales dedicados e
interesados en probar nuevas formas de acercamiento al aprendizaje, la
ensefianza y la evaluacion sino para toda la comunidad involucrada en la toma de

decisiones educativas.
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ANEXOS



ANEXO 1

FORMATOS DE AUTOEVALUACION

Nombre:

Fecha:

Antes de comenzar mi resumen yo

Lo que se me hace mas diflcil cuando resumo es

En este resumen yo pude

Nombre:

Fecha:

Cuando resumo yo soy bueno para

Para resumir yo he aprendido que puedo
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Nombre:

Fecha.

Estrategias que usé antes de realizar mi resumen
Exploré el texto revisando el titulo, subtitulo, imagenes e ilustraciones
Relacioné la informacion general con lo que ya conozco
Identifique el tema del texto

Otras

Estrategias que usé mientras realizaba el resumen
Lei todo el texto
Identifique las palabras que no conozco y busqué su significado
Lei por parrafos.
Subrayé (as ideas principales.
Eliminé Ja informacién gue esta diciendo lo mismo.
Escribi oraciones simples.

Otras

Estrategias que usé después de terminar mi resumen
Lei el resumen completo.
Eliminé la informacién que esta diciendo lo mismo
Corregi lo que no estaba claro

Le puse titulo a mi resumen
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ANEXO 2
FICHA INSTRUCCIONAL

Elementos de la estrategla

Autoinstrucciones

Acciones requeridas

LEO

Para explorar el texto

Para buscar lo mas imporiante

Observo titulos, subtitulos, imagenes y me pregunto
¢ De qué hablara este texto?
¢.Conozco algo acerca del tema?

Me pregunto: ;De gqué trata este texto?

¢ Cusles son las palabras que no conozco?

Resumo Subrayo las ideas importantes del texto
Elimino la informacién que es repetitiva, identificando
qué palabras, oraciones o frases estan diciendo lo
mismo. '
Escribo Le pongo titulo al resuman
Escribo en oraciones lo que considero son las ideas mas
importantes.
Reviso Leo el texto para checar si esta claro.

Corrijo y vuelvo a leer como quedd el resumen.
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ANEXO 3

TEXTOS POSTEST
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ALUMNO 1

> l.a woli n:pnsloista '_ ¢

6.1 L2 expansion del Japdn incluyd f2
invasion ge Manchuria. donde impuso 3l
emperagor chino Pu-yi.

lhalia, y én 1937, inici6 la conquista del territorio chino.

Antecedentes de

la Segunda
GCuerrada Mundial

a Segunda Guerra Mundial liene sus aniccedeniys en la tensior
entre los pafSes europeos, surgida por crisis econdmicas v

sociales, Entre éstas, Jamas importante [ue |a Thconformidad

mwlmmsaﬂgahzmm GuerraMindfa e

Esto dio lugar al surglmlemo de regimenes [ascistas y militanstas que
siguieron una politica expansionista y. ademds, la polarnzacion e las
naciones provocada por la Guerra Civil Espanola.

La Segunda Guerra Mundial duro de 1939 a 1945 y vn clla pariig:
paron mas de 32 paises proporcionando armamento behey y alimenios o
bien como escenario de la contienda. Las naciones se div.dieron en -
bloques: por un lado_los _paises aliadog, Francia, Qran MIeiar, an‘
Sovittica y Estados Unidos de Ameérica, v por oiro las guiones def o,
Alemania, lialia y Japén, Ja destruccion que provoco cb enfrentanente
belico y la pérdida de vidas y obras materiales, hizo que la humanudad
rellexionara y valorara aun mas la imporiancia de mantencr la paz.

p»LA POLITICA EXPANSIONISTA
bE JAPON EN ORIENTE

Como resuliado de las conquistas termitoriales gespugs de fas gee-

1mas contra Rusia y deda=Rrigrefac Geerra Murglid, Japon Alcano

un desarrollo industrial, comercial y miliar muy imporiante.

En 1926 subi6 al trono el emperador Hiroh.1o (1901-1959),
quien [avorecid la expansign militarisia japonesa, pues buscuba
Convertir a su pais en la principal potencia mifitar y 2Conane)
de Asia,_Al recrudecerse los efectos de la crisis economica de
1929, los militares japoneses enfocaron su interds hacia China

En 1931, Japén invadio Manchuria, siguiendo una poliu
agresiva y expansionista y se separ6 de la Sociedadl de Naciones”

“Asimismo, apoyado por su flota naval invadio Corea, Formuos:
y gran parte de las islas del oceano Pacifico. En 1936, Japon
firmo un acuerdo anticomunista con Alemani y mds tarde cor

.

» LOS ITALIANOS EN AFRICA
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lalia conservaba como sus posesiones Eritrex y Somalia en Afvica
colindaban con Abisinia o Etiopfa. En 1896, los italianos trataron du <
quistar sin éxito la parie noreste de Africa, por lo que lirmaron un .-
do de paz y un traiado de delensa mutua con Abisinia
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ALUMNO?2

\ntecedentes de

Ia Segundd
Guerra Mundial

2 Segunda Guerra Mundial liene sus antecedentes en la tensicr
entre los paises europeos, surgida por crisis economicas v
/ sociales_Entre éstas, la mas importante fue ha inconformidad
de lualia y Alemania al fmahzar la Primera Guerra Mundial, que,
se _rgcrudecno por la crisis economica de 1929.

Esio dio lugar al surgimiento de regfmenes lascistas y militanstas que
siguieron una polftica expansionista y, ademas, la poi;n'i::mon de L
naciones provocada por la Guerra Civil Espanola.

La Segunda Guerra Mundial duré de 1939 a 1943_y ¢n olia parua-

_paron mas de 32 paises{proporcionando armamento beélicu y alimentos o
bien como escenario de la contienda. Las naciones se dividieron en dos
bloques: por un lade, los paises ahados _Francia, Gran Brewana. Uion
Soviética y Estados Unidos de América, y por otro, las naciones del e,
Alemania, lialia y Japén. La destruccion que provoco el enfrentamiente
bmdfaa de vidas y obras maleriates, hizo que la humanidad

rellexionara y valorara aun mas la imporiancia de mantencr fa paz.

pLA POLITICA EXPANSIONISTA
DE JAPON EN ORIENTE

Como resultado de las conquistas territoriaies despues de ks gue-
rras contra Rusia y de 12 Primera Guerra Mundial, japon alcanzo
un desarrollo industrial, comercial y militar muy ipportante.

En 1926 subi6 al trono el emperador Hirohitd (1901- 198
quien favorecio la expansidn militarista japoncesa, pues buscabs

.de Asia. Al recrudecerse los efectos de {a crisis econdomica de
1629, los militares japoneses enfocaron su interés hacia China
En 1931, Japon invadio Manchuria, siguweado una polite
agrc siva y expansionisia y se separo de la So«.u.clad de Nacones
: y gran parte dq: las islas del acéano Pwuhco. En 19;6. jnpnn
6.1 La expansion del Japon incluyo firmé un acuerdo anticomunista con Alenmani y nas tarde

invasion de Manchuria. donde impuso al ltalia, y en 1937, inicié la conquista del territorio chino.
emperador chino Pu-vi.

$ Los ITALIANOS EN Arrica

lialia conservaba como sus posesiones Eritrea y Somalia ¢n Al
colindaban con Abisinia o Etiopfa. En 1896, los italianos triuaron di
quistar sin éxito la parte noreste de Africa, por lo que firmaron un ... -
do de paz y un tralado de defensa mutwi con Abisini.
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ALUMNOS3

transformaciones:
cde Ia Revolucion

a aplicacion de los nuevos preceplos de la Constitucion de

) I.a derrota de Carraﬁza

taba intereses de los inversionistas extranjeros y de la [glesia
Carranza resulté electo para desempenar la presidencia durante
el cuatrienio 1917-1920 cuando se levaron a cabo las elecciones para
gobernadores de los estados. La 1area lundamental del nuevo gobierno fue
avanzar en la reorganizacion del pais, reactivar {a economia, disminuir b ‘
fuerza de los caudillos y contener las demandas de {os trabajadores.

La reanudacién del orden se (avorecié por ta disminucion de las ten-
siones con Estados Unidos de América, una vez gue se reuraron las tropas
enviadas para responder-al ataque de Villa a 1a poblacién de Columbus.

El predominio de obregonisias en el Congreso y el hecho de que
Pablo Gonzdlez ni Alvaro Obregén formaron parte del gabinete c-
rrancista, provocaron una sitacion de debilidad para el nuevo gob.ei

B LA pDERROTA DE CARRANZA

Duranie sus cuatro anos de gobicrno, Carrimza tuvo que afrontar conn-
nuos levantamiemos armados. En el norte operaban Villay Angees. o
Tamaulipas y Veracruz, Peldez; Felix Diaz y Blanquet asolaban Oaxaca. v
Zapaia permanecio levantado en el sur hasta que fue asesmido en 191y

Ademas, 1Jampoco Jogro resolver los-desacuerdos que en materia petro:
lera&uenia&conios-inuusiomsms@m_njqros\ pese a que dicho recurso

Aun cuando durante el gobierno de Carranza se inicis el fraccionanmiento
de terrenos con la finalidad de proceder o su repaito, no se produs
avances sustanciales_para resolver el problema agrario. Del misme mode,
quedd sin solucion inmediaia la sitacion de los rabajudores, quicae: &
lanzaron 2 la huelga, y los movimientos emprendidos por éstos luern
reprimidos y el gobierno procedio al encarcehimicnto de sus dirigentes

_Lacreciente incontrolabilidad de los irabajactores tevé al gobierne s
_promover la formacién de una organizacion nacional fue los g
Asf surgi6 la Confederacion Regional de Obreros de México e iz,
bajo la presidencia de Lujs N_Morones que tenia el proposio de gue '
movimientos laborales no desquiviaran iz vida de 1a nacidn,

Con 1a creacion de este organismo, ef gobietno busco el apoye aor
trol de las organizaciones de trabajadotes. Por otra parie, los embiiss i
clero contra las nuevas medidas constitucionales que afectaban sus ttere
ses economicos, ademas de anular su actividad en materia educativsy o
el ambiwo de la politica, fueron afrontados por ¢f gobierno cartitet- 1oz
un fallido intento de contrarreforma constitucional.

7.24 Toma Ue protesta de los diputados
al Congreso Constituyente.
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1917 entranaba innumerables dilicultades, debido a que afec- % ;

]

gt b

:
|

b

-



ALUMNO 4 Las.

transformaciones
cde la Revolucion

a aplicacién de los nuevos preceptos de la Constitucion d
117 enianabs innumerables dificultades dw
t2ha interesggade los inversionisiasexiranjeros y de g fglesia.
enar 1a presidenci e
el cnaieniq 1917:-1920%cuando se llevaron a cabo las elecciones pan
gobernadores de los estados. La tarea fundamental del nuevo gobierno fue *
avanzar en la reorganizacion del pais, reactivar la economia, disminuirly
fuerza de los caudillos y contener las demandas de los irabajadores
4 TeANUHACEe-—¢cal

s
S l.]ll.a.‘.on--:v Visibiee: oy

2533

{0 por {a disminucidn de las ten-
FEERTEeeZ QUESexe LTdron |as Lropa
enviadas para nufé' 2 alaque deilla a 1a poblacion de Coltrmbus.

predominio-de abreganijsias ep el Congreso y el hecho de cuesn

Gonzalez ni_Alvar, inete—tu-
TZaNncis(a provocaron una situacion de deblhduLpam.e,L\:ru&eadM

»LA DERROTA DE CARRANZA *

Durante sus cuairo aios de gobierno, Carranza wivo que afrontar comr-
nuLs levamamlemos 1rmwdos) En el norte operaban Villa y Aigeos. ¢
Tamaulipas y Veracruz, Peldez; Felix Diaz y Blanquet asolaban O.mca ¢ {
Zapata permanecio levantado en el sur hasta que {ue ascsinado en 19y

A_d‘__qnﬁs, L ro resolver losdesacuerdos que en matda-pedo
lera se_tenianc mversionistasjextranjeros, pese a que dicho recurn !

era considerado clave para reaclivar la economia.
Aun cuando durante el gobierno de Carranza se inicio el fmccionamiento *
de terrenos con la finalidad de procedey a su reparto. no se pradue
avances sustanciales para resolver el problema agrario. Del misme mode,
quedé sin solucién inmediala la sitnacon de los trabajucores, uivee:
lanzaron a la hueliga, y los movinuentos emprendidos por éstos luern
reprimidos y el gobierno procedio al encarcelamiento de sus dirigentes !
La creciente incontrolabilidad de fos trabajadares tevo al gobwrne s t
promover la formacién de una organizacion nacional jue los i
Ast surgi6 la Conlederacion Regional de Obreros de México., eri 1y,
bajo la presidencia de Luis N. Morones, que tenia el proposito de que s i
movimientos laborales no desquiciaran la vica de la nacion.
Con la creacién de este organismo el gobiemin busca el apove . e

7.24 Toma de protesta de los diputados ol de las organizaciones advres Parotra parte, fos gnibiios i
2l Congreso Constituyente. - clera comvratas uevas medidas canstitucionaled que alectaban sus it §

ses econdmicos, ademas de anular su actividad en materia eduwae oy o
el ambito de la politica, (peton afremadas por ¢ QY GUTDY ;
un fallido intento de contrarreforma constitucional.
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ANEXO 4

oreg el uﬂ),:ﬁ()i;\

w/qmm

e e s e aemelieON. Parcce increfble,
peco asi Tue, Veamos hrevemente esle episodio de 12 historia mundial.
Espaiia atravesaba por una situacion econdmica, polfticay social
nuy dificil. El.poder v la riqueza cstaban en manos de la clase alta,
formada principalmente por los terratenientes y por los duefios de [as
indusirias. Esta siwacion generd gran descontento entre los campesi-
nox. los obreros v eran parte de la clase media. Por eso fueron muy
bien acogidas las ideas soctalistas y_comunistas que se difundieron
por el munda. sobre toda de\pueﬁ de la Revolucién Rusa de 1917. Se

formaron en Espafa dos arupos politicos: uno de |zqu1erda y otro de
i b
ouccha Enla izquiérda. se encontraban los partidos comunistas, so-
Calistas v liberales. en los que militaban obreros, campesinos y clase
media. La dereeha estaba inlegrada por los conservadores, que eran
tos terratenientes o mduurla\e\
En las elecciones de 1936 ] i
Or Mmavoria de votos, M

eI LOn0. |
mgs' Meraies fue que el

los cuales destacé Francisco Franco
(1892-1975), planearon tomar el
poder argumentando que era la tnica
manera de lmponer el orden en Es-

0 QUE No se ima-

70 % de 1a gente se opuso al golpe mi-
litar y defendi6 la Republica. Y es que
jera el gobierno elegido democratica-
mente!

La rra civil 3 s y fue

explicas esto si los franquistas eran
®Mcnos? Ello =B curmoss

o militar de BT unia ¢ Nalia. A

S, INlereses econo-
i las islas espanolas
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ANEXO 4.1
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La v1da en los: castnlIo Lo F
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CARL GmMBBRG_. .
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Para ponerse a salvo, los sefiores: mcdxcvales construfan fuertes castillos -

rodeados de gruesas murallas y flanqueados de torres: Sus ventajas para la
"defensa déterminaban el asentamiento de estas fortalezas. Cuando un castillo no: - -
podfa ser construido ex la cima de ua monte o sobre una abrupta pendiente, -

lo rodeaban de fosos llenos de agua. Lag qpasid®s murailas, que fenian a yeces ua:
espesor de siete metros, sumfan en la penumbra el interior del castillo. Para que. -
su defensa fuera m4s facil, los huecos de las ventanas eran muy pequefios y.
distanciados unos de otros, y apenas penetraba la Juz en las salas. Aun en verano
hacia un frio glacial y en otofio una atmésfera pesada y agobiante.

Las habitaciones propiamente dichas estaban desprovistas de toda comodidad.
Los albanales se colocaban en el centro de la construccién; con todo, no dejaban
de molestar con su mal olor. El torteén, que era la torre mayor, generalmente
cuadrada, servia de tltimo refugio a los defensores, A falta de puente levadizo, se
situaba la puerta de entrada lo més alts posible en 1a muralla exterior, de modo
que se necesitaba una escala muy larga para penetrar en la plaza.
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ANEXO 4.2

Diferenciacion
entre solidos y
— : hquidos

odaslas'sustancias: S:qUe Conocemos se: han-clasificado en dos grap-
descategorfas-solidess Distinguimos los solidos porque
al.Locarlos no-se-deforman: [ac1lmeme§§or ejemplo, una roca es
R dura, propiedad-refacionada con su resistencia a ser deformada
61 y que la hace util para construir utensilios y edificaciones. De hecho, la hu-

' manidad comenzé su desarrollo cuando ogré utilizar la piedra para {abri-
car utensilios.

Oures maleriales s6hdos. como-los metales;también son resistentes a la
deformacion; sin embargo, a diferencia de las rocas, no-se {ragmentan y se
les puede dar- dnvmnymaSﬂl‘ealqnmrlMlos-a esfuerzos o al

golpearlos. El siguiente gran paso de la humanidad {ue cuando logré fa-
bricar utensilios de metal que sustituyeron a los de piedra.
Los metales también presentan otras propiedades utiles,
como ser buenos canductores de la eleciricidad y del ca-
lormn para “construir gran diversidad de objetos.
desde una moneda, hasta motores y naves
espaciales.

A dilerencia de los sélidos, los fluidos —que

mcluyenl Quidos,y gases—, no ue:nen [oxma

copliene-A uo gomo el agua y
&l oxigeno, ptros se utilizan para hacer funcio-
“har mecanismos, como los de una central eléc-

trica que genera electricidad para nuestras casas,

entre oLros.

 ESTUDIAREMOS...
PForma. rigidez y fluidez -

2.1 Por miles de anos los seres
humanos fabricaron utensillos de
piedra. Cuando lograron hacerlos
de metzles. el desarrollo de la
dlvilizacion fue mas rapido.
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ANEXO 5

Fres ahos antes de gue s mierary la Segunda Guerra Mundial, esta-

i FEspana tn guerra avtly que aprovecharon Hitley y Mussolini pa-
1 probar sus armamentos v oestrategias militares. Parece increible,
peto usi fue. Veames brevemente este episedio de la historia mundial.

spadia atrivesaba por ung situacién econdmica, politica y social
nis difreil, B podder by ngueza estaban en manos de la clase alta,
trmada principalmene por los levratenientes y por 1os duefios de las
mdustrios, Exta situacnin generd gran descontento entre 108 campesi-
s, los obreros & vrin parte de la clase media. Por eso fueron muy
bren geogidas Tas wdeas socialistas y comunistas que se difundieron
por ¢l munda, anbre indo después de la Revolucidn Rusa de 1918y Se
formaron en Espana dos grupos politicas: uno de izquierda y otro de
derecha. En fu izquierda. «¢ encontraban los partidos comunistas, so-
cialistas v hiberales, on los que militaban obreros, campesinos y clase
media. La derecha ostaba integrada por los conservadores, gue eran
fos terratenientes ¢ imdustriates.

En Lis clecornes de 1936 (ue elegido presidente de 1a Repiblica,
por mayerio de votos. Manuel Azana (1880-1940). quien favorecié
los intereses de Ly izquicrda: entre sus acciones estuvo la prohibicién
de poseer grandes extensiones de tierra. Como le imaginards, esto
provocad ef descontento de Ya derecha y hubo muchos actos violentos.
Algunos du bos venerales espaiioles que vivian en el extranjero, entre

los cuales destacé Francisco Franco
(1892-1975). planearon tomar el
poder argumentando que era la winica
manera de imponer ¢l orden en Es-
paiia. En julio de 1936 llegaron a su
pafs e iniciaron la guerra civil en gran
parte del territorio. Lo que no se ima-
ginaron estos generales fue que el
70 % de la gente se opuso al golpe mi-
litar y defendig la Republica. Y es que
jera el gobierno elegido democrética-
mente!

La guerra civil durd (res afias y Jue
ganada por los franquistas. ;Cémo (e
explicas esto si los franquistas eran
menos? Ello se debié al cuantioso
apoyo militar de Alemania ¢ Italia. A
estos dos paises les interesaba que
Franco estableciera un régimen totali-
tario y frenara el avance socialista.
Ademis, estaban los intereses econd-
micos, llalia queria las islas espanolas
[lamadas Baleares y Alemania desea-
ba materias primas, Los gobiernos ita-
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ANEXO 5.1

ISHHEE . . i
b entienden ke an obligado g g

Qo querizy ir Pert su M:
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| i b i ..:m-_u_i-__l_-__‘_\_.'l-.iu SRR |
e gusen L gicsc ealae T e -
) . veces ol CSUITSTE .\“___h;\_' ) Lt
CROILIA ALSOL. Cecidia en lacalle, Cecilia caminando. Cecilia chitvers,

ha salido de su casa, Cecilia ¢s cuidada por sus hermanos.
Cecilia ey piropeada portodoslos chavos det barrio Cecilia
s¢ sabe hermosa... Cecilia va a cumplir quince afos dener(
de unos meses... Cecilia, Lo sabe, estd en edad de merecer...

Cecilia camina derechita con sus pantalones de mesclilla
americanos comprados en Laredo. Cecilia lleva unas bolsas
grandes de plastico con palabras en ingles... Cecilia de esas
bolsas tiene muchas en su casa, Cecilia lleva una playerira
que dice: Jordache y unos tenis Nike se Jos dio su Mama...

Su Mamé quiere mucho a Cecilia. Cecilia es la mds chica
de 1odos sus hermanos. Cecilia tiene un Papd que coma su
Mamid de repente se desaparece por varios gias... Otcos dias
50 Papd estd en la casa pero siemprede malhomag, a veces,
es(é‘ﬁmam\me% del enorme comedor que tienen
contando fajos de billetes viejos v cuando tiene délares usa
una sumadora de bolsillo para hacer sus cuentas...

Otros dias la Mama y el Papd aparecen con muchos
paqueres envueltostipoamericano, llegan personasy se los
Jlevan, su Mama Jes dice cuanto le quedan a deber...

Cecilia igual que el ALEjo VL&W%Q
ignal 2 12 de| Alejo. Esta estd bien_cuidada, el saguan es de
azulejos y con un altar de la Virgen de Guadalupe con
floreros de laton a sus lados y flores frescas siempre, tiene
una lamparita electrica que no necesita electricidad y nunca
se apaga, es del otro lado (el otro lado es la frontera de
Estados Unidos).

En esta vecindad toxdas las viviendas estdn cemozadas,
ellos viven en el seis y rentan tambien el siere como
bodega. Antes vivian amontonados pero ahora han cons
truido unos gapancos bien bonitos...

Pero Cecilia todo esto no lo sabe bien a bien, juzga que
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ANEXO 6.2

MEDIR, MEDIR Y MEDIR

Todas las personas, en un momento o en otro, realizan mediciones. Cuando
se compra la verdura, la fruta o la carne, el vendedor utiliza una balanza o
una béscula para medir la cantidad solicitada; en la cocina se mide la canti-
dad de harina, leche y mantequilla que se empleard para elaborar un pastel;
en e} hospital se mide con 1a jeringa el volumen exacto de liquido que se debe
inyectar a un paciente; el vendedor de helados dispone de una cucharilla pa-
ra servir la cantidad apropiada.

Medir consiste comparar la unidad elegida
metro, ki amo do cteristi-

ca del objeto no _que se pretendejcuan-
confenida esa umdad en el objefo o femdmenc. Por
-ejemplo, cuando se mide el largo de una alberca, se
compara la longitud del metro con la de la piscina y
se cuenta el numero de metros que caben en ésta;
cuando se emplea una balanza para conocer la masa
de un objeto, se compara esta dGltima con masas patrén
para determinar cudntas veces estd contenida la uni-
dad de masa (kg) en ese objeto.

En el tema anteriar, se analizé ¢c6mo el ser humano ha

construido y mejorado las estrategias para llevar a ca-

bo mediciones; ha creado patrones internacionales y

ha inventado instrumentos de medicion cada dia més .
“precisos (Ag. 4.27). En la actualidad se cuenta con un

Sistema Internacional de Unidades (SI), el cual es

aceptado en casi todo el mundo.
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ANEXQO 6
¢t Constitueidn:
ey supreria para
it cOonvivenaia

a palabra constitucion se refiere a la conformacion o estructura
de algo. Piensa, por ejemplo, que cuando alguien menciona
 constitucion fisica se refiere a la lorma en que esta confor-

mado tu cuerpo: es decir, la manera en que estrucluras v siste-
mas se desarrollan y relacionan entre si: como tus huesos se vinculan con

s musculos y nervios, con tus sistemas respiratorio, digesivo, con
cerebro; y con la manera en que {uncionan todas esas partes de L cuerpo
de acuerdo con las civcunsiancias en tas cuales vives.

Desde un punto de wisia diferente, ¢l de la sociedad y el Derecho, Ja pala-
bra constitucion se vefiere al grupo de leyes que buscan darle forma y es-
(ructura a las rt:l;\cigp_g's__e‘iwﬁ-ll—xé_lm'!\_'lauos micmbros de waa soctedad.

Sin duda imaginaras el esfuerzo que réprésenia organizar grupus de leyes

que.con justicia y respetando el Zlcrtcho de odos, @@i}_lg_:miﬁ_ O3sE
e feallzara-tos. ciudadaros, cudles se prohiben y en gué cifcunsian-
cias se permiten o pr@(&n %gyﬁlnﬁésawﬂq_a}keg/o/&ii\q tas.

Las constiluciones” son 13s documentos fundamentales con los que

cada pais del mundo organiza su forma de viviy, establece su gobicrnpega
Jiberiad a sus ciuﬂ?dan%’s%@éﬁaﬁ protege su ernitorio y poblacién,
distribuye la propiedad y laviqueza, y hace vida pohitica, es decrr, grga-

niza la vida de los habitantes de una nacion con base en los valores, la

: ndmmexiganates Consti-
tucién Polftica de los Estados Unidos Mexicatos: le desde 1917,

'_'_fdch,agn_Ja,que Venustiano Carranza, jefe del Ejercito Constitsiclonalisty,
. convocé a un Congreso Constituyente (es <decir, a un
fﬁ grupo de diputados federales, electos en toda la na-
i _ ~ cién para elaborar una nueva constitucion) y asi con-

: solidkr legalinente los principios de la Revolucion
T "MexXicana en odo el pais.

A partir de que se aprobo la
19)1 7 ¢ 6 los cludadanos .,
las ciudadanas TSico hantenrde-conf® veferen-

L Mwm ' supret%@@*
™ ret- i -y es Ty imporiante

-

1 ‘senalarlo-"IRe ninguna otra ley o dispesicion en

México puede conicmicn: lo que establece la

ion de

que rigen en cada esta

do de ki Repubhen - [53deere-

onien Q5 D © Cl dl

. - . L ———
Constitucibn, lo cual incluye a las constituciones
hrk-dlldl
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ANEXO 7

Diferenciacion
] | entre solidos y
o , liquidos

= | odas las sustancias que conocemos se han clasificado en dos gran-
ESTUDIAREMOS... des categorfas: sélidos y fluidos. Distinguimos las sélidas porque
> Forma, rigidez y fluidez - [l altocarlos no se delommzn ficilmente; por gicmplo, una roca es

‘ dura, propiedad relacionada con su resisiencia a ser delormada

61  yquelahace til para construir utensilios y edilicaciones. De hecho, la hu-
| manidad comenzé su desarrollo cuando logro wtilizar ta piedra para fabri-
62 coruensiios,

§ i Otros materiales sélidos, coxpo los metales, Jamnbién son sesistentes 2 la
Bil 63|  deformacion; sin embargo, a dilerencia de.as rocas, no_se ftagmentanyy se
J les puede dar diversas formas al calentarlos y someterlos a esfuerzos o al
S golpearlos. El siguiente gran paso de la humanidad fue cuando logré fa-

bricar utensilios de metal que sustituyeron a los de piedra.

Los metales también presentan otras propiedades tiles,
como ser buenos conductores de }a electricidad y del ca-
lor; sirven para construir gran diversidad de objetos,

desde una moneda, hasta motores y naves
espaciales.

A diferencia de los sélidos, los.ﬂujdo'sv—’que
incluyen liquidos y gases—, no tienen forma
dg{i_g_idambb@ri'lgﬁ del recipientejque los
contiene/ Algunos son vitales, como e aguay |
ng_x_Iggr_ngotros se utilizan para hacer funcio- |
nar mmecanisinos, como los de una central eléc- |

trica que genera electricidad para nuestras casas,
entre oLros.

2.1 Por miles de a3hos los seres
humanos fabricaron utensllios de
piedra. Cuando lograron hacertos
de metales, el desarrollo de 2
civilizacion fue mas rapido.
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