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RESUMEN

Las necesidades educativas actuales exigen materiales disefiados especialmente
para nifos considerando sus diferencias y necesidades, es decir, materiales
didécticos que sirvan para el desarrollo integral de cualquier nifio, respetando su
diversidad, pero fomentando la equidad y la aceptacién de los modos diversos de

aprender y de actuar.

Se desarroll6 un cuento para nifios, que comenzé con una bisqueda para sustentar
su uso en niflos de uno a tres afios, con una base teérica: la teoria de las
inteligencias multiples planteada por Howard Gardner (1983) en las que se basa su
estructura y nos facilitan entender cémo lograr un desarrollo integral donde se

favorezcan todas las capacidades del individuo desde temprana edad.

Gardner propone ocho inteligencias: 1) Inteligencia logico matematica, 2)
inteligencia cinestésica, 3) inteligencia intrapersonal 4) inteligencia interpersonal,
5) inteligencia éspacial, 6) inteligencia lingiiistica, 7) inteligencia musical, todas
ellas en su teoria original y después se menciona la inteligencia naturalista [Prieto

(2002) Antunes (2000)].

Con base en la teoria de Gardner se escogieron los diferentes elementos desde los
dibujos, los materiales, asi como el modo de presentarlo, permitiendo crear un
libro que pretende apoyar el desarrollo de las habilidades planteadas por la teoria

de las IM.



Este tr&ibajo enfatiza la importancia de la teoria de las Inteligencias Multiples y
propone qué estas apoyen el aprendizaje integral identificando y desarrollando
cada una de las inteligencias. Es un material que puede ser empleado por cualquier
persona en estancias infantiles y centros como material de apoyo, pues fomenta el
desarrollo integral.

El cuento posee una estructura sencilla para ser usado como método instruccional
por padres, maestros y educadores. Primero se explica por cuadros cada una de las
paginas con cada uno de los elementos a utilizar y el tipo de inteligencia que busca
apoyar, después se explica como vamos a hacer uso del cuento y los elementos para
desarrollar cada una de las inteligencias tomando en consideraciéon las
caracteristicas de los nifios de uno a tres afios; luego la presentacién del mismo, la
narracion y la metodologia para cubrir los aspectos que permitiran la identificaciéon
y desarrollo de las IM y por tltimo, para facilitar el uso del cuento, se ofrece una

guia con puntos especificos a seguir.



INTRODUCCION

En el estudio de la inteligencia, se han dado diversas teorias que ofrecen
informacioén, técnicas y modos diversos de entenderla, definirla y ayudar a su
utilizacién. Dentro de esta bisqueda, tenemos a Howard Gardner (1983) que
propone una teoria con bases que sirven al desarrollo de las diferentes habilidades

con las que cuenta todo ser humano: La Teoria de las Inteligencias Miiltiples (IM).

Propone, dentro de la teoria original, siete inteligencias y mas adelante ocho: 1)
Inteligencia légico matemética, 2) inteligencia cinestésica, 3) inteligencia
intrapersonal 4) inteligencia interpersonal, 5) inteligencia espacial, 6) inteligencia
lingiiistica, 7) inteligencia musical (1983) y por ultimo también la inteligencia

naturalista [ Prieto (2002) y Antunes (2000)].

Desde la parte social podemos ver como ha cambiado la educacién en la familia y,
por lo tanto, también en las escuelas. Anteriormente la educacién era parte de una
organizacién familiar denominada patriarcal, pues el padre tenia el poder absoluto,
y dictaba las reglas y normas de la casa. No se ensefiaba a los nifios a crear su
propio conocimiento, es decir, no se ensefiaba a pensar por si mismo y, por

consiguiente: la individualidad no era vélida en el proceso de aprendizaje.

Considero que Gardner propone una teoria que cubre la necesidad de una
educacién integral. Investigaciones han demostrado que el proceso de ensefianza-
aprendizaje que sugiere obtiene resultados positivos (Proyecto Cero 1999-2001) .
Déntro del mismo proyecto se ha sefialado la importancia de la observacion

minuciosa, las diferencias individuales, la apreciacion y creacién de las artes, el



autoanélisis, etcétera (Gardner H., Feldman, D. Y Krechevsky, M. Williams, Blythe,

White, Li, Sternberg 1996-1999).

Para Gardner, las técnicas utilizadas por profesionistas donde se realiza una
medicion dan un valor absoluto que impide el verdadero conocimiento.
Lamentablemente este es un problema al que se enfrentan las instituciones, nifios y
familias, pues en ocasiones es la visién tradicional la que fomenta la falta de
individualidad y, por tanto, el impedimento a un desarrollo total de las diferentes
habilidades con las que cuenta un ser humano. Desde el momento mismo en que se

define, pierde flexibilidad.

Con el presente trabajo pretendo retomar el pensamiento de Gardner, las bases de
su teoria como un proceso de ensefianza-aprendizaje dinAmico que sirvi6 para la
creacion de este material didactico. Las caracteristicas del nifio segtin las etapas del
desarrollo de Jean Piaget (Cap. I), sirvieron como la base del desarrollo del nifio.
Para Piaget, el nifio, bajo la experiencia, va adquiriendo ciertas habilidades para
desenvolverse en su medio; este planteamiento es retomado por el mismo Gardner

(1993, pp- 49-63) y considerado para la creacién de su teoria.

El proceso de ensefianza-aprendizaje propuesto puede ser utilizado dentro de
cualquier institucién y para la creacién de materiales educativos que fomenten el
uso de la teoria de las inteligencias miltiples considerando que es un modo de
impartir la educacién en el que el papel activo es primordial, tanto para el maestro
como para el alumno, pues el conjunto de competencias hace mas rico el
aprendizaje. En este trabajo se retomaron las inteligencias planteadas por la teoria

de las IM, los trabajos de Antunes (2000) y Prieto (2002), ademéas de las



caracteristicas del nifio de uno a tres afios segtin Piaget. Asi se escogieron todos los

elementos que conforman el libro y la guia para su presentacion.

Encontraremos las bases de la evolucién del concepto de la inteligencia y de las
teorias del desarrollo, ademés de la teoria del desarrollo de Jean Piaget (Cap I). En
el capitulo II veremos la teoria de las IM de Gardner y su concepto de inteligencia,
la explicacién de cada una de ellas y sus aplicaciones a la educacién. En el capitulo
III, abordaremos el cuento como material didactico y sus usos en la educacién; IV
la propuesta del cuento explicando su estructura, las imagenes, las IM en bebés y
nifios pequefios, cobmo apoyar su desarrollo, su aplicacién, el momento de la

narracion y una guia para su uso.

Por tltimo (Cap. V), los comentarios finales como reflexion del trabajo realizado, y
un poco de la educacién hoy en dia, ademaés del alcance que pudiera tener el uso del
proceso de ensefianza aprendizaje propuesto por las IM para favorecer al desarrollo

integral. También se incluye el anexo de un cuadro de las IM donde se puede ver la

interconexion entre ellas.



CAPITULO I
La inteligencia, el desarrollo y la teoria de las inteligencias miltiples.

Para entender la teoria de las Inteligencias Multiples (IM), se revisaré el concepto
de inteligencia, sus cambios y los principales tedricos que han buscado estudiarla y
definirla. La teoria de las IM considera los factores biologicos y el medio ambiente
en el proceso de ensefianza, por lo que se verd el desarrollo, pero no desde el
proceso de crecimiento, sino de la construccién del pensamiento, ya que se partiri
de la premisa de que la inteligencia no es estitica. El individuo, desde que nace, va
construyendo su conocimiento gracias a las experiencias que le permitirdn
desarrollar sus capacidades, que son parte de las IM.

1.1 La evolucién del concepto de inteligencia.

La palabra inteligencia viene del latin, y se forma de dos vocablos: inte= entre, y
eligere= escoger. Es la capacidad para escoger el mejor camino (Antunes, 1998); la
facultad de conocer, la cual se manifiesta de varios modos de comprender
(Diccionario de la Lengua Espafiola, 1970, vol. 4, p.759); “el flujo cerebral que nos
lleva a elegir la mejor opcién para solucionar una dificultad y se completa como
una facultad para comprender, entre varias opciones, cuill es la mejor” (Antunes.
Pag.g-10).

George Butterworth (1995, p. 58) hace la afirmaci6n: “para definir la inteligencia se
deben tener en cuenta los aspectos del contexto fisico y social” y los divide en tres

criterios:



1- La inteligencia debe hacer referencia a la representacion interna del
conocimiento (procesos psicologicos).

2- Se debe hacer referencia al comportamiento en un contexto social y fisico.

3- Se debe distinguir entre cimo se expresa la inteligencia en el comportamiento,

por ejemplo cuando hay medios de expresion limitados por inmadurez motriz.

Teniendo presentes estos criterios podremos adoptar las definiciones bésicas de
J.M. Baldwin (1905): “La inteligencia es la facultad o capacidad de conocer” y de
B.J. Sternberg (1982): “La inteligencia se expresa en el comportamiento adaptativo
en contextos concretos” (Butterworth, 1995, p.58).

Pero... écomo y cuales son los origenes del estudio de la inteligencia?...

Su estudio se sitlia a finales del siglo XIX con la idea Darwiniana de la importancia
de la adaptacion frente a la herencia, la ideologia democritica v los intentos de la
medicina por mejorar el comportamiento humano. Asi también, de igual
importancia es la aparicion de la psicologia experimental (Wunt y Galton); ésta,
lleva a enfatizar la importancia de las diferencias individuales del intelecto
humano (Coll, 1993).

| Dentro de este marco aparecen los primeros estudios cientificos y mediciones de la
inteligencia: Broca (1824-1880) realiz6 mediciones del eréineo y del cerebro como
sefiales de desempefio intelectual (Anderson, 2001); en’ el transcurso, para explicar
las capacidades mentales, se consideré que a mayor tamafio del craneo, mayor
inteligencia.

Fue Galton, en Inglaterra (1822-1911), quien comenzd a interesarse en las
caracteristicas individuales; él junto con Alph de Candole comenzé la linea



psicométrica. Mis tarde, Pearson (1892) continud con técnicas estadisticas que
posteriormente siguié Spearman (1904). En la segunda mitad del siglo XIX, se dio
validez a los estudios de Galton sobre la influencia de la herencia en la inteligencia
pues se realizaron mediciones mentales mis complejas, como el juicio, la memoria,
la inventiva, la atencién, etc. Fue una época de transicién en la elaboracion de
teorias sobre la forma en que podia manifestarse la inteligencia (Anderson, 2001,
pag. 23).

Al mismo tiempo que Broca y Galton definian sus teorias, Wundt (1832-1920)
buscaba medir los procesos mentales. Las investigaciones de Wundt tomaron tal
fuerza, que se abrieron laboratorios alrededor del mundo con el fin de estudiar y
medir la inteligencia, v el rendimiento y el papel de la herencia en el potencial
mental; gracias a Wundt v Galton, la psicologia experimental tomo un partido
gracias a estudios que permitieron fundar las primeras leyes y teorias sobre la
inteligencia (Prieto, 2002).

El gran paso a principios del siglo XX en el desarrollo de la psicometria y su
aplicacién al campo de la inteligencia, se produjo con el trabajo de Alfred Binet
(1857-1911) ¥ su colega Simon (1873-1961). El desarrollo del pensamiento de Binet
dejé a un lado sus trabajos de mediciones de eréneos, y expuso el primer test de
inteligencia como tal; su importancia, ademis de préctica, fue un intento por
desarrollar una escala psicolégica que supone un continuo desarrollo fundamental



o una variable latente de habilidad (Anderson, 2001, p.24). A medida que la
inteligencia paso a ser concebida como la capacidad bésica e innata que determina
el rendimiento futuro, los test de inteligencia se popularizaron y se llegd a un cierto
consenso entre educadores y psicologos respecto a los test que miden factores
determinantes para el éxito escolar futuro (Coll, 1993, p.163). Los que siguieron
estas investigaciones (Terman, 1915; Thorndike 1874-1949; Thurstone 1887-
1955...) no estuvieron de acuerdo del todo con el trabajo de Binet y Simon, va que
suponian que la inteligencia como una capacidad innata, inalterable y sus
caracteristicas, no son inherentes a los conceptos que dan el valor de inteligencia y
dependen de una interpretacion. Thurstone, en 1934, propone un nuevo
planteamiento multifactorial mediante el cual identifica siete aptitudes primarias
(denominadas comprension verbal, fluidez verbal, numérica, visualizacion espacial,
velocidad perceptiva, memoria y razonamiento) que conforman la inteligencia. Lo
importante de su planteamiento es que puso en relieve que los test de inteligencia
general recubren capacidades o aptitudes distintas: es por esto que los estudios de
la inteligencia se conducen a concepciones multifactoriales donde la inteligencia es
un conjunto de capacidades diferenciales. Esto ha llevado a buscar la elaboracion
de baterfas para medir estas aptitudes primarias, y los modelos de este tipo, han
evolucionado para que las concepciones de la inteligencia sean més diferenciadas

(Anderson, 2001).
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El primero en considerar que para realizar una actividad se utilizaban diversas
capacidades fue Guilford (1967); comenzd su teoria que trataba demostrar la
existencia de factores miiltiples para explicar la inteligencia (Prieto, 2001). Sus
estudios sirvieron para ampliar la vision de la inteligencia, el andlisis factorial
(Spearman, 1904) ¥ la creatividad. Planteé que para darse un acto creativo,
primero debe existir el conocimiento. Guilford sostuvo la multidimensionalidad de

la inteligencia y propuso el pensamiento divergente como una de sus habilidades.

Hasta el momento estos enfoques: uno psicométrico, y otro factorial, han permitido
establecer hechos especificos relacionados con aptitudes, estructura v la relacién
con el aprendizaje escolar, pero también se han visto ante las limitaciones de
proporcionar un andlisis detallado vy explicativo de todo esto. Por ejemplo: los
valores predictivos de los test de inteligencia siguen siendo desconocidos. Desde el
punto de vista de la educacion se constata la incapacidad de los test para ir mas alla
en la seleccion de los individuos que puedan ser beneficiados con la ensefianza, asi
como en cuestiones de capacitacion de profesores y material apto para las
necesidades individuales. Esto es parte del vacié entre la teoria y la préactica
(Hernindez, 1908).

El nuevo paradigma del procesamiento de informacién (1056), que ha planteado un
nuevo enfoque del estudio de la inteligencia, surge de las limitaciones de los
enfoques psicométricos y factorialistas. Este enfoque va miés alli de la
inferpretan:i&n de los factores, es un marco para analizar las estrategias, los

procesos v el conocimiento exigidos por los items de los test. El paradigma del

"



procesamiento de la informacion es parte de la corriente cognitiva contemporinea
ya que las primeras investigaciones fueron de cardcter bésico sobre procesos
perceptivos, de atencion, etc., en el laboratorio y con materiales artificiales simples;
su influencia, desde finales de los afios cincuenta y principios de los sesenta, estuvo
limitada en las situaciones de la vida real v en la educacién; su papel fue
importante dentro de la Psicologia de la educacion gracias a los trabajos de Piaget v
después las aportaciones de Bruner y Ausubel (Herndndez, 1998, p.117). Como
sefiala Bruner (Henson, p.120), la intencién del paradigma del procesamiento de la
informacién, se basa en los procesos de creacion y construccion de los significados
y producciones simbolicas, empleados por los hombres para conocer la realidad
circundante. Mas adelante, la idea conceptual de la construccién de los significados
como actividad fundamental del acto cognitivo, fue abandonada para ser sustituida
por otra que se centraba en el procesamiento o tratamiento de la informacion. Al
principio este paradigma se presentaba como una aproximacion monolitica, y en la
actualidad ya no es asi.

El procesamiento de informacion, plantea una concepeién de la inteligencia en
términos de las formas en que las personas representan y procesan la informacion.
El objetivo es analizar las funciones intelectuales antes evaluadas por los test de
inteligencia y de aptitudes; conduce al estudio de las diferencias individuales y de la
inteligencia con interpretaciones dindmicas de la misma donde es considerada
como una capacidad o un conjunto de capacidades estiticas (Coll, 1993). Esto abre
nuevas puertas a nuevas formas de comprender la relacién entre inteligencia y
aprendizaje como unidireccional, donde el aprendizaje se da gracias a la

inteligencia bidireccional: la inteligencia esta directamente relacionada con el

12



aprendizaje v viceversa.

De este planteamiento surge la teoria de las Inteligencias Miltiples (IM) Howard
Gardner (1983) que considera la mente desde una vision pluralista donde se
reconocen muchas facetas distintas de cognicién vy se tiene en cuenta que las
personas tienen diferentes potenciales cognitivos, contrastando los mismos. Para
Gardner se deben observar las fuentes de informacién mas naturales, acerca de
como la gente en todo el mundo desarrolla capacidades que son importantes para
su modo de vida (Gardner, 1998, p.25).

La propuesta plantea un conjunto de funciones que permitan pasar de una vision a
una realidad donde los educadores se interesen por comprender las habilidades y
los intereses de los estudiantes, basindose en que no todo el mundo tiene los
mismos intereses y capacidades, ademds de que no todos aprendemos del mismo
modo. Este planteamiento cree en la importancia de la cultura en la formacion de
la inteligencia v e6mo, va desde antes de nacer un individuo, se ve influenciado por
los hébitos v preferencias de una madre que vive en cierto ambiente y se encuentra
influenciada por éste (Gardner, 1993).

La teoria de las IM reconoce la importancia de la influencia de la cultura, afirma
que la capacidad de un individuo tiene tanto que ver con las competencias mentales
como con los valores y las oportunidades proporcionadas por la misma sociedad
que le permiten desarrollar y aplicar las mismas competencias (Gardner, 1993,
p.248).

La teoria de las IM busca alimentar el uso de todas las inteligencias reconociendo
que existen infinidad de combinaciones de las mismas (ya que todos somos

diferentes).
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Un desarrollo integral donde podamos desenvolvernos v aprender con el mayor
nimero de posibilidades nos ayudarin a desarrollar todo nuestro potencial
[conjunto de facultades intelectuales (Gardner, 1993)] v gracias a esto tendremos
mayores herramientas para enfrentar el mundo y los problemas que podamos vivir

ayudando a mejorar nuestra calidad de vida y la de nuestro planeta.

1.2 Las teorias del desarrollo.

El desarrollo designa los cambios que con el tiempo ocurren en la estructura,
pensamiento o comportamiento de una persona, a causa de los factores biologicos v
ambientales (Craig, pig. 9); casi siempre esos cambios son progresivos y
acumulativos. El desarrollo es el sintoma de la maduracién, necesita de un medio v
por lo mismo: da inicio desde el momento de nacer, no antes. Es un proceso de
cambios ontogénicos, es decir propios del individuo (Lopez, 2004).

Los primeros estudios sobre el desarrollo se hicieron a través de la observacion de
nifios excepcionales, de la observacion biogrifica de nifios v estudios de tipo
estadistico, posteriormente surgieron las diversas teorias que sustentan los
principios particulares sobre el desarrollo y sus etapas (Terdn, 2004).

Las teorias sobre el desarrollo humano se han cuestionado sobre la conducta
humana y cémo los cambios de conducta generan una conducta nueva. Las diversas
teorias coinciden en que han buscado entender el aprendizaje para optimizarlo y
aplicar los hallazgos para tener un mejor desarrollo; cada una de ellas tiene
diferentes técnicas: la observacion clinica o natural, la entrevista, la investigacién

en laboratorio etc. La mayoria considera al individuo activo en el desarrollo, y

1



ademais todas consideran la experiencia como bésica del desarrollo.

Las principales perspectivas del desarrollo son:

El conductismo.- El conductismo considera que el hombre no es un ser que actia
por bondad o por maldad sino que es reactivo: se limita a reaceionar y responder

ante su ambiente. El conductismo se basa en conductas evidentes v medibles

(Craig, p.44).

Anidlisis experimental de la conducta.- Es el estudio sistemitico a la aplicacion de
principios del condicionamiento clasico y del operante; propone moldear la
conducta humana para propdsitos terapéuticos, es decir la modificacion de la

conducta (Craig, p.44).

Aprendizaje social.- Esta teoria va mas alla del condicionamiento aparentemente
“automatico”: del mismo modo que la gente aprende directamente al experimentar
las consecuencias de su comportamiento, también aprende a observar la conducta
ajena y sus consecuencias (Bandura, 1977; Bandura y Walters, 1963); se destaca la
importancia de la imitacion, asi como el cambio de actitud ante las consecuencias
personales o de los demds. Esta teoria es similar a la de los tebricos de la cognicion,
va que estudia los procesos internos que se involucran con el efecto de la conducta

de las personas en el nifio. Su estudio no se basa sblo en conductas observables.
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El cognoscitivismo.- El enfoque cognoscitivo comienza con la oposicion de Jean
Piaget al pensamiento de los tedricos del aprendizaje. Para los tedricos cognitivos,
el hombre razona v es un ser activo v competente en todo lo que hace, lo
importante es el proceso interno, no recibir informacién v reaccionar ante ella; el
ser humano responde a los estimulos externos pues son parte del ambiente, pero
ademas adquieren un significado.

Para los cognoscitivistas es primordial conseguir que los estudiantes aprendan a
aprender, es decir que la educacion promueva la curiosidad, la duda, la
creatividad, el razonamiento o el autoaprendizaje. Para esta teoria, es bésico el
aprendizaje significativo, v el papel como educador es fomentar los procesos
cognoscitivos del alumno promoviendo la capacidad de aprendizaje (Guzmién,
1999).

Uno de los principales cognoscitivistas es Piaget que tuvo una formaciéon como
bidlogo v alenté el estudio de la mente, asi como su desarrollo; trabajé con la
prueba de inteligencia de Binet v mientras realizaba los test le fueron interesando
més las respuestas incorreectas, es asi como sus estudios se basaron en penetrar en
la forma en que los procesos del pensamiento se desarrollan en el nifio. La teoria de
Jean Piaget tuvo tal relevancia y magnitud, que se considera como la Teoria
Genética, ya que lo que lo inspird fue esencialmente la problemética de tipo
epistémica, es decir, cimo se pasa de un cierto nivel de conocimiento a otro de

mayor validez (Guzmén, 1999).
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Teoria socio-cultural.- El desarrollo cognitivo en el medio social también ha sido
de interés para Vygotsky [Guzman, 1999), (1925-1934)] v sus seguidores (Rogoff y
Wertsh, 1984); a diferencia de Piaget: consideran al nifio activo, pero no sélo en la
resolucion de problemas, sino ademis en constante interaccion con la sociedad, lo
cual incluye a otros, ayudando a vivir situaciones reales y dando sentido a todo lo
que sucede. Los estudios de Vygotsky se basaron en la construccion social del

conocimiento.

El Psicoandlisis.- Estas teorias estiin constituidas por Sigmund Freud (1856-1939),
los neofreudianos v los psicologos del ego v esta fundamentada en casos clinicos
(Guzmén, C. 1999). Sus bases son similares a las teorias del aprendizaje ya que
también se consideran los impulsos, pero la diferencia es que se basa en impulsos
determinados no por el ambiente, sino de manera innata. Estos impulsos son
transformados a través de la vida adquiriendo diversas modalidades de
comportamiento,

Para Freud, la personalidad se desarrolla a través de varias etapas psicosexuales, a
diferencia de Eric Erikson que realizd un modelo psicosocial (1963). Las teorias
psicoanaliticas se caracterizan por conceder gran importancia a los procesos

inconscientes que permiten explorar dreas que otras teorias no han tocado.

El Humanismo.- La psicologia humanistica “es una reaccion contra el
determinismo ambiental de la teoria del aprendizaje v el determinismo freudiano
de los instintos” (Craig, pag. 52). Esta, al igual que las teorias afines del “yo”,

centradas en el autoconcepto, propone que las personas no son la suma de las
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partes, sino algo més que patrones de estimulo-respuesta o de estimulos animales.
La psicologia humanistica tiene lazos estrechos con el existencialismo, v por lo
mismo, sostiene que el ser humano es espontineo, que se determina a si mismo y
es un ser creativo. Para el humanismo, el ser humano es bueno por naturaleza, v es
la sociedad la que hace que éste actué mal (Guzmén, 1991). Sus principales tedricos
son: Abraham Maslow (1954) con su teoria de la autorrealizacion como impulso
interno que se da cuando estin satisfechas las necesidades mds bésicas. Carl
Rogers (1980) que cree en que la naturaleza humana se encamina hacia lo positivo,

sano v constructivo.

Etologia.- Los psicdlogos interesados en la etologia son aquellos que estudian las
caracteristicas que el hombre tiene en comiin con los animales. La etologia es una
rama de la biologia que estudia los patrones conductuales en los animales. La
manera en que la etologia estudia la naturaleza humana esta dejando su huella en
la Psicologia, por ejemplo “el proceso de apego del infante y la persona encargada
de su cuidado ha sido estudiado a través de esta perspectiva” (Craig, pig. 58).

Como conclusién podemos decir que las interrogantes y controversias del
desarrollo se han basado en el binomio naturaleza vs. erianza, el individuo activo
vs. pasivo, la continuidad vs. la discontinuidad (Lopez, 2004). Las influencias del
desarrollo varian segiin la teoria, pues cada una de ellas le da importancia a ciertos
factores. Ejemplos: familia, herencia, entorno, maduracion, condicién

socioeconomica, cultura, ete.
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Freud (1856-1939) plantea que el individuo estd regido por sus instintos, v éstos
junto con la identificacion de quién lo cuida (apego sexual), va moldeando su
conducta. Erikson (1902-1994), también esta interesado en aspectos de la
personalidad, pero a diferencia de Freud, no plantea un modelo psicosexual, sino
uno psicosocial, y los instintos innatos interactGan con la experiencia. Las teorias
del aprendizaje planteadas por el Conductismo (Pavlov, Skinner, Watson),
coinciden con Freud en que el individuo es pasivo, ya que es el entorno el que
controla el comportamiento; més adelante, Bandura, dentro de la perspectiva del
aprendizaje, plantea un modelo socio-cognoscitivista donde el individuo puede ser
pasivo o activo y su conducta aprendida por la imitacién de modelos.

La teoria de apego (Bowlby y Ainsworth) plantea que el bebé tiene mecanismos
innatos de adaptacion, y la experiencia del vinculo de la persona que lo cuida es
bésica para formar una personalidad; y tenemos a Vigotsky con una teoria
sociocultural, segiin la cual la experiencia con personas mas competentes tienen un
impacto importante en el desarrollo.

Los autores anteriores se dedicaron a plantear teorias con el uso de diversas
técnicas que explicaran los factores involucrados en el desarrollo. Piaget, siendo
parte de esta biisqueda no planteé una teoria que nos hable de los factores
implicados en el desarrollo, sino cémo la experiencia va construyendo el
pensamiento.

A diferencia de las teorias anteriores, la cognoscitivista no busctd entender la
personalidad del nifio ni tampoco la relacién con aquellos que lo cuidan. No ha
intentado entender los factores innatos, ni edémo la sociedad puede ser un factor

importante en el desarrollo. Hay dos enfoques que son parte de las teorias
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cognoscitivistas: la de Piaget con su teoria evolutiva de cambios cualitativos en el
pensamiento v la teoria del procesamiento de la informacion donde el desarrollo
cognitivo es un proceso continuo y no se produce por etapas, “El ser humano

procesa informacion sin cesar y sigue el siguiente proceso” (Teréin, 2004, p. 20).

Para Piaget, el desarrollo del pensamiento se inicia con el reconocimiento del
objeto en concreto, es decir, la relacion con el mismo, y asi se van formando los
conceptos superiores v las ideas abstractas. Piaget no se preocupa por las
diferencias individuales ni por las cuestiones dinimicas de la inteligencia, no
considera las cuestiones culturales, y cdmo la inteligencia ayuda a la elaboracién de
productos que son de gran valor para un determinado contexto comunitario o
cultural (Gardner, 1998, p.25).

Algunos procesos del desarrollo son planteados como primordialmente biologicos,
a diferencia de otros que se adquieren por el medio ambiente. Por ejemplo: el
crecimiento se da a nivel biolégico, este se refiere a un proceso de cambios en el
cuerpo, pero los factores ambientales pueden favorecer o entorpecer este
desarrollo, v se pueden dar cambios a nivel bioldgico o psicologico. Aqui, el papel
del aprendizaje es basico, pues es el proceso por el cual el ambiente ocasiona
cambios duraderos en el comportamiento (Craig, pag. 10); el aprendizaje es la
modificacién de la conducta a través de las experiencias.

Lo importante es entender que el desarrollo es un proceso continuo y acumulativo,
plastico, y que varia segn el contexto histdrico y cultural. Por lo tanto, las
propuestas para favorecer el desarrollo deben ser igual de flexibles que el ser
humano, integrales. y que le den la oportunidad al nifio de interactuar desde su
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contexto y con todas sus capacidades, considerando también lo que se tiene al
aleance, logrando asi, que vaya integrando los conocimientos para su bienestar, asi

como de aquellos que lo rodean.

1.3 La teoria del desarrollo de Jean Piaget.

La teoria mis ampliamente aceptada de los origenes de la inteligencia humana es la
de Jean Piaget. Segiin él, los rasgos universales de la inteligencia tienen origen en la
accion y, sentadas estas bases, examind los datos sobre la existencia de las
habilidades complejas en los nifios pequefios. Para Piaget, la experiencia va
construyendo el pensamiento. Podemos decir que desde el plano psicolégico ha
sido el més estrechamente ligado con la medicion va que Binet v Simon se
centraron en el significado v la interpretacion de las respuestas correctas dadas a
una serie de tareas relativamente complejas mediante el uso de preguntas cerradas.
Por otra parte, Piaget se centrd en la construccidn y desarrollo de la inteligencia a
través del estudio de las respuestas incorrectas, cuando anteriormente sblo se
tomaban en cuenta ias respuestas correctas. Asi, el que interpreta las respuestas,
tiene mayor libertad para interpretarlas y asignar por etapas la calidad de las
mismas (Anderson, 2001). Estos dos enfoques son importantes en el estudio de la
inteligencia: el trabajo de Binet y Simon (1905-1980) percibido como cuantitativo,
y el otro el del desarrollo cognitivo con el trabajo de Jean Piaget (1970) v percibido
como cualitativo. Sus métodos eran bastante similares vy ciertamente més

semejantes entre si de lo que fueron para ellos los desarrollos posteriores en la
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construccion v la administracion de pruebas.

La técnica de Piaget era la observacién natural, sus investigaciones del desarrollo
cognitivo destacan como uno de los intentos mas minuciosos de explicar los
origenes v el desarrollo de la inteligencia humana; su teoria esta basada en el
trabajo del psicologo del siglo XIX James Mark Baldwin que decia que la
inteligencia es la facultad o capacidad de conocer (Baldwin, 1905) v expresa en el
comportamiento adaptativo en contextos concretos (R. J. Sternberg,1982,
mencionado por Butterworth, 1995).

Jean Piaget se preocupt de describir y analizar el desarrollo del conocimiento vy la
adquisicidbn de competencias o capacidades en funcitn de etapas evolutivas; se
ubica en los afios treinta con su teoria del desarrollo cognitivo y en los sesenta con
el aprendizaje autodirigido, es decir con sus estudios de experiencias del desarrollo
con nifios (Prieto, 2001).

Para Piaget, el desarrollo es una progresiva equilibracién donde se pasa de un
estado de menor equilibrio a un estado de equilibrio superior (Piaget, 1964, p.11); el
equilibrio que se va dando ¥ marca las diferencias u oposiciones de un nivel a otro
de la conducta: estructuras progresivas, estas forman cada estadio que llevan al
individuo a un mayor equilibrio con la edad. Sus primeros estudios los realizé en el
laboratorio de Binet, baso sus investigaciones en la observacion de los nifios, esto lo
llevé a describir v analizar la adquisicién del conocimiento y como, gracias a la
experiencia, los mismos adquieren ciertas capacidades. Los dos puntos importantes
de su teoria son el concepto de inteligencia v la construccién del conocimiento.
Para Piaget la inteligencia es la forma superior de adaptacion biolégica, mediante

la cual, el ser humano logra un equilibrio flexible en sus relaciones con el medio
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(Prieto, 200z, Pig. 21).

El conocimiento, en cambio, se da gracias a que el nifio es un ser activo que realiza
las estructuras progresivas, esto le da la ubicacion en las etapas del desarrollo que
Piaget plantea.

Piaget dice que los intereses de un nino dependerin del conocimiento que vaya
adquiriendo, pues el conjunto de nociones, asi como de sus disposiciones efectivas,
buscaran un mejor sentido de equilibrio (Jean Piaget, 1964, p.17). La descripcitn
de Piaget del desarrollo considera al nifio como un ser fisico y social que empieza a
comprender el mundo a través de los reflejos, la percepcion sensorial v sus actos
(periodo sensoriomotor), posteriormente comienza a interactuar, entendiendo que
el mundo existe independientemente de su percepcion. Gracias al paso del tiempo,
el nifio adquiere la experiencia y las herramientas que le permiten realizar acciones
interiorizadas u operaciones mentales que después lo llevan a utilizar sistemas
simbélicos como los dibujos v el lenguaje. Mas adelante alcanza la etapa de las
operaciones concretas y puede manipular los objetos reacomodéndolos sin perder
la idea total de los mismos. Por tltimo, y como parte de la adolescencia, el joven
puede realizar operaciones formales que le permiten pensar de forma

completamente légica (etapa de operaciones formales).

Para Piaget, la inteligencia es la capacidad de adaptacion del pequefio, es decir, se
refiere al funcionamiento intelectual que es una forma especial de actividad
biologica que permite los cambios necesarios para la formacién del pensamiento
légico, la capacidad de hacer cambios en el dmbito cerebral y llevar acabo las
adaptaciones que se requieran durante el desarrollo (Pulaski, 1978). Piaget

considera al nifio como sujeto activo en el proceso de evolucién, la experiencia le
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permite adquirir las herramientas necesarias para que el pequeiio entienda su
conexion con el mundo. En las investigaciones que llevé a cabo, se dio cuenta de
que la evolucién se une con la accion del nifio en el mundo que le rodea y que el
conocimiento del mundo, va de lo particular a lo general; el nifio conoce una
pequefia parte de su entorno y la hace suya, a partir de ese momento, tiene la
posibilidad de ir integrando sus conocimientos para entender la generalidad. Un
ejemplo de esto, es el conocimiento que el nifio adquiere de las personas; primero
las observa, las toca, las escucha, etc., asi adquiere la capacidad de diferenciar
entre ellas, disfrutar de la compafia de algunos y de otros no. Esta es una sefial de
como desde que el pequefo nace, desarrolla estructuras de conocimiento que se
renuevan incesantemente a partir de la experiencia. El bebé se adapta gracias a la
capacidad de asimilacion v de acomodacién, que incorporan y modifican las
estructuras mentales, que a su vez le permiten relacionarse con los objetos de la

realidad.

Para mayor claridad, la asimilacién es entendida como la capacidad de todo
individuo para adaptar el ambiente a si mismo y representar el uso del medio
exterior, seglin su propia interpretacion. En cambio, la acomodacitn es el proceso

que representa la influencia del ambiente real.

Al principio, el bebé no percibe con claridad la distincién entre el yo y el mundo
externo, es mads, el bebé se percibe como parte de la madre y no como un ser
separado de ella; su percepcitn se limita a su campo *.'im:w], que al principio esti
muy limitado. Dicha funcitn, asi como otras capacidades, alcanzan mayor madurez

conforme a la experiencia, reforzando el desarrollo del sistema nervioso, y por lo
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tanto la estructura neuropsicolagica.

Piaget divide el desarrollo mental en cuatro etapas, sin olvidar que, aunque se
muestra una divisién, la experiencia v desarrollo son diferentes en cada ser
humano; por lo tanto, esta distribucién es una guia, sin negar que exista unin y
relacion constante en el transcurso evolutivo del nifio.

Las cuatro etapas cubren desde el nacimiento hasta después de 12-15 anos (Craig,
1992, pig.43).

I. La etapa sensoriomotriz (del nacimiento a los 18 meses o 2 afios).

II. La etapa preoperacional (aproximadamente 2 a 7 afios);

IT1. La etapa de las operaciones concretas (aproximadamente 7 a 11 afios)

IV. La etapa de las operaciones formales (aproximadamente de los 11/12 afios en
adelante).

I. Etapa sensoriomoltriz.
(Del nacimiento a los 18 meses o dos afios)

Esta se divide en seis estadios:

El primero (del nacimiento a un mes), se caracteriza por la discriminacién de la
realidad, y la asimilacién perceptiva y motriz. Es el estadio de los reflejos, es el
ejercicio de coordinaciones sensoriales v motrices a nivel hereditario, es decir, que
se dan instintivamente. La repeticién de estos ejercicios hace que més adelante el
nifio aprenda a realizar generalizaciones, que lo llevan a usar sus capacidades en el
descubrimiento, no sélo de su cuerpo, o de mamaé, sino de todo lo que lo rodea.



El sequndo (de uno a cuatro meses); comienza a generalizar v aparece la reaccion
circular primaria, la repeticion de una actividad, es decir, los primeros habitos. Las
actividades visuales y auditivas estan basadas en la exploracién de su propio cuerpo

v de sus sentidos.

El tercero (de cuatro a diez meses), comienza a reconocer los lugares y a las
personas, a desarrollar la conciencia de que las cosas y las personas existen a pesar
de que no se encuentran en el campo visual. Realizan movimientos v reacciones
repetidas deliberadamente, llamadas las reacciones circulares secundarias, con el

fin de retenerlas y encontrar un estado de permanencia.

El euarto (de diez a doce meses), el nifio logra hacer la transicion del habito a una
conducta. Enfoca su atencién en algo de su interés y tiene un fin; actia con una
finalidad v se interesa por todo lo nuevo, La inteligencia sensorio motriz llega a su
apogeo: el nifio logra interiorizar los objetos, es rdpido en comprender soluciones v
coordina con relativa facilidad procedimientos que todavia le son desconocidos.
Aprende a utilizar los esquemas que son estructuras mentales que le permiten
tener informacién para manejar su medio y repetir ciertas conductas llamadas
reacciones circulares secundarias, que son acciones repetitivas que tienen un fin, y
se basan en la experiencia previa. El papel del ensayo y error es muy importante, va
que usa la experiencia para relaciones posteriores.

El quinto (de doce a 18 meses), estadio en el que todo le es novedoso, participa
activamente, manipula los objetos con mayor precision y maneja muchos
esquemas. Este es el estadio de las reacciones circulares terciarias, pues ya es un

ser activo que explora y manipula su medio.



El sexto (18 a 24 meses), estadio en que el nifo ya puede planear, pensar en
soluciones o acciones que todavia no suceden. Ya tiene la suficiente experiencia y
esquemas para realizar la manipulacién mental, es decir, la capacidad de tener una

imagen mental ¥y manejarla. Un ejemplo es el lenguaje.

II. La etapa preoperacional.

(2 a 7 anos)

Esta etapa también esta dividida, en dos estadios, v aqui presentaremos sélo el
primero, que cubre de dos a cuatro afios. Esta segunda etapa esta caracterizada por
la transicion de la auto-satisfaccién a la conducta de socializacién, es decir, por
cumplir sus necesidades basicas v comenzar a involucrarse como ser activo con su
ambiente y con los que lo rodean. Esta es la etapa del pensamiento intuitivo o

simbélico, v corresponde a la edad preescolar (Gardner, 1982, p. 29).

En esta etapa, el nifio investiga constantemente su medio ¥ busca la manera de ser
activo; todos los dias descubre nuevos simbolos que ya no maneja sélo para si, sino
para comunicarse con los demis. Todavia el conocimiento es visto desde si mismo,
su percepecitn es acorde con su experiencia, v la asimilacién de su mundo estd en
proceso, su pensamiento es egocéntrico, pues todo gira en torno a lo que él quiere y
vive, En esta etapa, el juego y la imitacién se consolidan dindole una visién mas

amplia del mundo y de los otros.

El juego es simbdlico junto con la imaginacitn, todavia son egocéntricos, pues

realiza un juego que aparentemente no es real; sin embargo, para él posee todos los
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elementos de la realidad. También la imitacién de otros v la imitacion simbdlica se
presentan en esta fase. La imitacion de otros se da por ejemplo, cuando hace gestos
o sonidos similares a mama, o simbdlica como cuando dentro del juego recrea
algin animal que no esti presente, y donde puede utilizar los mismos juguetes u
otros objetos. El pequefio busca recrear situaciones o personas. Al realizar el juego
y la imitacién, el pequefo entra en contacto con las situaciones v los problemas

cotidianos, v asi, comienza a descentralizar su conducta.

Con la serie de experiencias sensorio-motrices que asimila v reconstruye cada dia,
el nifio, hacia los 2 afios de edad, se da cuenta de que posee una identidad, de que
es un ser independiente y de que tiene la posibilidad de hacer cambios; se percata
de que es parte de un mundo mucho mis grande y deja de ser el centro del
universo. Continiia hablando para si, no existe un pensamiento objetivo; sin
embargo, realiza los acomodamientos v asimilaciones necesarias para que el
mundo adquiera significado. El nifio de dos afnos juega simbdlicamente y puede
poner caracteristicas a objetos de otros que no estin presentes. Adquiere la

capacidad de ver el mundo exterior independiente, y no sélo como parte de él.

En el segundo afio, el nifio comienza a tener movimientos voluntarios al tacto, ya
puede tener un poco de claridad de lo que le gusta y de lo que no, y las sensaciones
de la piel le dicen dénde comienza vy termina su cuerpo (localizacién). Esta
integracion  permite al nifio realizar acciones mis complejas, como comer

utilizando los cubiertos correctamente.

Parece que en esta edad el nifio quiere meterse en todo: tocar, manipular, jalar,

subir, bajar, etcétera todo. El nifio siente una gran necesidad de interactuar con el



medio que lo rodea.

Disfruta de juegos v movimientos rudos, esto le ayuda autoconocerse: que puede
hacer, qué le gusta y qué no; se llama representacion corporal, ya que el

movimiento ayuda al nifio ha hacer un mapa de su propio cuerpo.

A esta edad, el nino disfruta de trepar, va que la exploracién es un gran paso en el
desarrollo de la percepcion del espacio visual, esto estd relacionado con la
inteligencia sensoriomotriz que ha adquirido, y cdmo la misma le permite entender
direcciones e instrucciones, ademis de que algunos comienzan a comunicarse con

mids de una palabra v realizar frases.

A esta edad, el nifio ya tiene experiencias que le permiten sentirse competente y
seguro, esto le da la informacién para sentirse que es un ser aparte de su madre y
de los objetos. Comienza a establecer su individualidad. Ya realiza movimientos
con toda su voluntad y les da significado (juego). Esta es una edad en la que se
autoafirman con el NO, es una necesidad de verse como ser aparte y es un paso

basico para el desarrollo de las relaciones sociales.

La integracién lograda pone los cimientos para una buena relacion con la gente.
Aqui lleva a cabo los primeros pasos para ser independiente, en este camino las
sensaciones de bienestar son integrativas v le ayudan a organizarse cuando lo
necesita.

Los tres afios son parte del periodo de tres a siete anos, durante estos afos el
desarrollo sensoriomotor alcanza su madurez; las funciones cada vez son més
complejas v de niveles superiores. El impulso de moverse y jugar viene de la

necesidad del sistema nervioso logrando que las respuestas adaptativas sean cada
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vez mejores. Tiene la posibilidad de pensar logicamente, va que aprende a usar las
cosas, v a saber para qué, como y cuéindo se utilizan. Aqui también se ve avance en
el lenguaje y como puede comunicarse de manera mas clara y utilizando mas
palabras; por ejemplo realizan pequefias rimas y saben canciones cortas. Ya no sélo
habla para €l, sino para ser escuchado y para entender qué postura tiene en
relacion con lo que le rodea. El nifio de tres afios va tiene conocimiento de muchas
cosas y ahora quiere saber edmo funcionan y edmo puede participar en ellas. Inicia

a ser activo manejando la informacion para crear algo que quiere o que necesita.

Los cuatro afios para Piaget son parte de la fase intuitiva, que es parte de la etapa
preoperacional. El nifio comienza a utilizar palabras para expresar su pensamiento
(Maier, 1984, p.134); todavia sus pensamientos estin unidos a las acciones; ahora
no solo observa las diferentes perspectivas de él y de los demis, sino que las
coordina y se comporta de manera similar a sus mayores. El pequeiio realiza cosas
que ahora adquieren un sentido de aceptacion familiar y social, que le dan un papel
como parte de su mundo; ahora es un ser activo, tiene la posibilidad de tomar
decisiones propias y respetar las va establecidas.

Gardner en su libro “Arte, Mente y Cerebro” realiza un ejemplo de las etapas de
Piaget, el cual ayuda a resumir el proceso del nifio para entender el mundo que lo

rodea y a ser parte de él. Hace una descripcion del conocimiento de una bola de
arcilla:

“Primero el bebé esta limitado a las acciones que pueda tener sobre la bola, pero no
tiene ningfin tipo de concepeion fuera de sus acciones y, si no ve la bola, es incapaz

de recordarla. Aproximadamente a los dieciocho meses: el nifio inicia a darse



cuenta que la bola existe aunque no la vea. Comienza a entender la permanencia
del objeto, la busca v se la imagina. Poco después el nifio maneja diversos simbolos
con referencia a la bola de arcilla. Aprende a decir la palabra bola v la emplea para
referirse a objetos similares. Tiene la posibilidad de realizar imégenes mentales
imaginando la bola o cosas similares a ella, puede imitarla pero todavia no entiende
ciertos principios como el que la bola cambie de forma y mantenga la misma
cantidad de arcilla. Todavia se limita a imfgenes estiticas. Hasta aqui, el nifio
todavia se encuentra en la etapa intuitiva o preoperatoria. Més adelante, en los
primeros afios escolares, en la etapa de operaciones concretas, puede retener en su
mente la imagen de la bola entendiendo que ésta puede cambiar, se puede contar,
entiende que esta puede ser una bola, un juguete vy una cosa redonda. Ahora puede
razonar con las palabras y realizar experimentos simples. Es hasta la adolescencia

que tiene la capacidad de tener pensamientos abstractos con referencia al mundo

de la bola” (Gardner, 1982, p.30-31).

Con las Etapas propuestas por Piaget, podemos ver que su planteamiento se da por
bloques de construccién que siguen una secuencia bisica, y esto es gracias a las
funciones de integracién sensorial, que es el proceso de organizacion de

sensaciones en el sistema nervioso (Piaget, 1952).

Piaget plantea que la inteligencia se da de lo més simple a lo més complejo y que el
nifio va acomodando todo aquello que vive para no sblo conocer el mundo, sino
entender como funciona y ser parte de él y ser independiente. Para él, la
experiencia es bésica y ésta permite que €l mismo vaya realizando las adaptaciones

necesarias que le permiten desenvolverse cada vez con mayor conocimiento y
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precision. La teoria de las IM propone que mayor oportunidad y posibilidades que
permitan desarrollar nuestras capacidades, mayor serii el desarrollo de nuestro
potencial mental. En este potencial se encuentran las capacidades que, en el caso
de Piaget, no estdn divididas en inteligencias, sino que son parte del desarrollo del
nifio desde el nacimiento, donde apenas existe un equilibrio bésico v éste es cada
vez mejor. Piaget no plantea el proporcionar las herramientas, ni habla de dar
posibilidades, sino que él plantea su teoria como un proceso natural que se va
dando desde que un nifo nace v se desenvuelve en su medio, a diferencia de
Gardner que da importancia a crear y proporcionar las herramientas y las

diferentes experiencias para que todas las capacidades se desarrollen.

A continuacién plateamos la teoria de Gardner en la que habla de una inteligencia
plural donde todas las capacidades se pueden manifestar dependiendo de la

estimulacion del medio, de la cultura, la sociedad eteétera v no solamente de la

estructura biologica.



CAPITULOII

La teoria de las inteligencias miultiples de Howard Gardner y su

aplicacion a la educacion.

Antes de abordar la teoria de las Inteligencias Multiples hablaremos un poco de
quién es Howard Gardner y qué es para él “La inteligencia”; cuales son sus
proyectos, y algunos nuevos que surgieron después gracias a la influencia de la
teoria de las IM. (Web.http://www.pz.Harvard.edu/default.htm). Después,
abordaremos la teoria como tal, y las diferentes inteligencias. Esto nos servira para
tener claro cémo se escogieron los diferentes elementos del libro basindonos en las

IM y su uso educativo.

Anteriormente, hablar de “inteligencia” era hablar de una estructura prometedora
que podia ser medida. Actualmente existen diversos modos de estudiar la mente,
entre ellos tenemos los que se encargan de diagnosticar algin dafio en la mente
como neuropsicologos, psiquiatras, neurdlogos que observan la estructura de la
mente y su manifestacion en conductas y actitudes. A la vez, pedagogos y
educadores, entre ellos los psicologos educativos, buscan dar alternativas para un
mejor aprendizaje; algunos se enfocan en la parte cognitivo conductual, otros en la

parte emocional, el desarrollo, otros en el curriculo escolar, etcétera.

Gardner se interes6 por conjugar disciplinas y crear una teoria que considera la
parte neuroldgica tomando en cuenta las estructuras de la mente y sus funciones

traducidas en capacidades que nos permiten actuar de manera asertiva, considerar
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la cultura y el contexto social, ademas de la personalidad del individuo; todo esto
de modo conjunto y a manera de crear una forma diferente de ver la educacion,
donde no se vea a las personas como “inteligentes” o “no inteligentes”, sino como
capaces para ciertas cosas y menos capaces en otras, pero con la posibilidad de
compensar las mismas; una educaciéon donde lo importante sea el crear
posibilidades para todos y que exista un aprendizaje significativo; es decir, no
centrar la atencién sélo en lo bioldgico, pues se pierden de vista muchas

manifestaciones subjetivas del ser humano que dan la individualidad.

2.1 Howard Gardner y su teoria de las Inteligencias Miltiples.

Howard Gardner naci6 en Scranton Pensylvania, E.U., en 1943. Desde su infancia
se interesd en las artes y una de sus grandes pasiones es la musica; por lo mismo,
ya desde muy joven daba lecciones de piano a otros nifios; esto lo llevé a buscar
una explicacion méas profunda las manifestaciones artisticas. Siempre mostrd
interés en la Psicologia, méas tarde se interesé también en la neuropsicologia, y las
dos han sido parte de esta profunda busqueda. Estudi6 en Harvard donde
actualmente trabaja, es profesor de cognicién y educacién en la Facultad de

Psicologia, y de Neuropsicologia en la Facultad de Medicina.

Gardner ha basado sus estudios en la perspectiva de la Psicologia cognitiva.
Actualmente sus estudios estan orientados a la Psicologia evolutiva de las artes, ya
que su mayor interés siempre ha sido el proceso creador; para esto, ha tenido que

convencer a sus colegas de la importancia que tienen las formas artisticas del
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pensamiento.

En su busqueda, Gardner se encontré con un proyecto de investigacion basica de la
Escuela de Educacion para Graduados de Harvard, llamado “Proyecto Cero”. Este
proyecto fue fundado en 1967 por el filésofo Nelson Goodman (Gardner, 1993),
considerando al pensamiento artistico y el aprendizaje como parte de una actividad
cognitiva seria. El Proyvecto Cero fue creado para estudiar y mejorar la educacién a
través de las artes. Los programas de investigacion que realiza el proyecto cero se
basan en una comprension detallada del desarrollo cognoscitivo humano y el
proceso de aprender las artes y otras disciplinas. David Perkins y Howard Gardner
fueron nombrados co-directores del afio 1972 al 2000 en este proyecto, cuando
Steve Seidel fue nombrado Director. Actualmente Perkins y Gardner siguen con su

participacién activa en el comité Directivo.

El Proyecto Cero se ha concentrado en el estudio de las artes, pero sus
investigaciones se han ampliado gradualmente para incluir la educacién a través de
las demas disciplinas, esto principalmente en escuelas, organizaciones educativas y
culturales. En general su trabajo se da en escuelas publicas norteamericanas que

sirven a poblaciones en desventaja.

Gardner no sélo es parte del Proyecto Cero, sino también Co-Director y esto a
tenido una gran trascendencia en su carrera. Es el mejor conocido en los circulos
educativos por su teoria, y actualmente, ademas de formar parte del Comité del

Proyecto Cero, dirige el Proyecto Good Work junto con Verénica Boix-Mansilla.

Anteriormente se dedicé a trabajar con nifios normales, superdotados y con lesion

cerebral, que sirvieron para realizar su primer libro “Las artes y el desarrollo
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humano” (1973). Sus trabajos lo han llevado al estudio de la simbolizacién como

parte primordial de cualquier manifestacion artistica.

Con su libro: “Arte, Mente y Cerebro” (1982) se muestra su interés por la mente
humana no sélo como algo concreto, sino con una visiébn que rompia con lo
tradicional, considerando la personalidad, las emociones y el contexto cultural

como parte de cualquier proceso mental.

En la bisqueda de las manifestaciones artisticas Gardner llegd ser parte del
Proyecto Cero y ya siendo parte de este proyecto, cred La Teoria de las Inteligencias
Muiltiples. Esto fue uno de los acontecimientos que lo hicieron dar el paso a

dedicarse propiamente a la creatividad.

En su libro de las “Inteligencias Multiples” (1983), menciona sus estudios con
nifios normales, superdotados y adultos con lesién cerebral; esto lo llevé a la
conviccion de que la cognicién humana es polifacética y que el intelecto humano es
un conjunto de facultades relativamente auténomas. La Teoria de las Inteligencias
Miltiples es una propuesta de siete inteligencias relacionadas entre si. Lo que
Gardner plantea es que la inteligencia anteriormente vista como sélo una, es un
conjunto de facultades que se dividen en estas siete y que nos permiten tener
mayor posibilidades para actuar y adaptarnos al medio; se trata de una inteligencia
flexible y dindmica donde, para realizar una sola actividad, se utiliza toda una serie

de aptitudes en conjunto.

Después de este planteamiento Gardner realiza uno nuevo en su libro “La
Inteligencia Reformulada” en donde plantea que la inteligencia es un potencial

biopsicologico para procesar informacién que se puede activar en un marco
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cultural. Replantea que ya que la inteligencia no se ve ni se cuenta, se refiere a un
potencial neuronal, que se activa 0o no en funcién de valores, cultura personas,

familia, etc. ( Gardner, 2001, p.45).

Actualmente, después de su teoria original, Gardner plantea ocho inteligencias y
media con la naturalista y existencialista, esta ultima todavia en consideracién ya
que no ha encontrado indicios de que el pensamiento existencial se base en centros
neuronales o tenga una historia evolutiva claramente definida. Esta se refiere a la
capacidad del hombre a realizarse preguntas mas profundas sobre su existencia y

hasta ahora queda en suspenso ( Gardner, 2005, p. 59).

La Teoria de las Inteligencias Miltiples rompid con el esquema tradicional de la
inteligencia, en que se le considera como una sola, y que tiene la posibilidad de ser

medida y estandarizada con diversas pruebas psicologicas.

La Teoria de las IM es parte de las investigaciones del Proyecto Cero, en el que el
aprendizaje considera tres puntos importantes: 1) El aprendizaje es consecuencia
de un buen pensamiento; 2) Todos los estudiantes pueden aprender a pensar bien;
3) El aprendizaje debe incluir comprensiones profundas que involucren el uso

flexible y activo del conocimiento (web.harvard.2001).
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Las siguientes investigaciones y propuestas han surgido de la teoria de las

Inteligencias Multiples:

1) “El estudio maultiple de las inteligencias en el adulto (1996-2001)". Una
colaboracién de cinco afios entre el Proyecto Cero vy World Education,
investigando y apoyando el trabajo de los educadores de la instruccién en los
adultos. El objetivo era desarrollar estrategias y un curriculo escolar basado en la

teoria de las IM.

2) Un estudio de las escuelas donde se examinaba el uso y el impacto de las IM en

las escuelas.

3) El proyecto SUMIT- Un proyecto de investigacién que identifica, documenta y

promueve usos eficaces de las IM en las escuelas.(Prieto 2001).

4) El proyecto Spectrum (1984-1990), un programa para nifios de educacion
infantil y Primaria que busca crear un modelo de evaluacion y ensefnanza basado
en las IM (Gardner, H;Feldman, D. Y Krechevsky, M.1998). Se enfoca al estudio
de las diferencias tempranas, y el valor que tiene como prondstico esta
identificacion temprana (Gardner, 1993, Pag. 101). Spectrum ofrece un enfoque
alternativo del curriculum y de la evaluacién de la educacién infantil y de los

primeros afios de la educaciéon primaria.

5) El programa de la Escuela Key de Indianapolis (Olson, 1988; Winn, 1990), este

tiene como objetivo ensefiar con las diferentes inteligencias ( Gardner, 1993).
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6) El Programa de la Inteligencia Practica para la Escuela (1990) realizado para
ninos de primaria con un programa de ensefianza de las IM y una evaluacion
practica y contextualizada realizando diversas tareas (Armstrong, 1994;
Williams, Blythe, White, Li, Sternberg y Gardner, 1996,1999). El proyecto en las
escuelas propone un aula pensante, ensenanza para la comprension
(experiencias practicas) y la educaciéon con nuevas tecnologias, un ejemplo de

ello es la Escuela Rochester, en Colombia (Junio 2001).

7) Por ultimo, es el Proyecto para el impulso a las Artes (Arts Propel), creado para
la altima etapa de la primaria y para la secundaria donde se les ensefa a apreciar
las artes plasticas (Gardner, H; Feldman, D. y Krechevsky, M., 1998), (web,
Harvard, 2001). En su realizacién se adaptaron métodos de investigacion
disefiados por Jean Piaget (1970) y el uso de simbolos (Gardner, 1993, Pag. 149).
Este proyecto propone observar tres tipos de competencia: la produccién
(composicién o interpretacion musical; pintura o dibujo; escritura imaginativa o
creativa); la percepcion (efectuando distinciones o discriminaciones dentro de
una forma artistica “pensar” de forma artistica); y la reflexion (alejarse de las
propias percepciones o producciones, o de los otros artistas, e intentar
comprender los objetivos, los métodos, las dificultades y los efectos
conseguidos). Las siglas PROPEL proceden de este trio de competencias y la L

resalta la preocupacion por el aprendizaje (Gardner, 1993, p. 156).
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Teoria de las Inteligencias Multiples.

Gardner antes de plantear su teoria de las Inteligencias Mdltiples (IM) y esta
misma dentro de la educacién, realizdé investigaciones que le dieron datos de
personas que, a pesar de haber perdido ciertas capacidades manifestaban otras de
manera mas fuerte, y que, aun cuando aparentemente habian perdido capacidades
relacionadas con un éarea, como el lenguaje, no perdian del todo otras facultades
relacionadas con la misma. Es decir que desarroll6 su teoria fundamentandose
principalmente en el neurodesarrollo, pero también en las capacidades
cognoscitivas. Esto lo ha llevado a ser participe de proyectos como los anteriores, y
aromper con la vision tradicional de la inteligencia permitiendo que se den nuevos
caminos para educar de manera mas vivencial y significativa, sin etiquetar las
facultades o dificultades de nadie. Con esto dio la posibilidad de cambio desde el
momento de aclarar que no se nace inteligente, sino que la inteligencia es flexible y

dindmica porque es un conjunto de facultades, y no s6lo una.

Desde el neurodesarrollo, se sabe que la masa encefélica alberga unas cien billones
de células nerviosas y cada una de ellas estd conectada a otras miles, y que al
momento del contacto (sinapsis), el ser humano puede hacer uso de sus
capacidades mentales, que pueden entenderse como inteligencia, entre ellas,
pensar y razonar (Antunes, 2000). Lo interesante de todo esto es que la
neurobiologia ha descubierto que esta red neuronal no estd terminada en el
nacimiento, y que, con ayuda de un buen trabajo de estimulacion, las personas
pueden desarrollar y perfeccionar sus capacidades mentales; ademas, los @ltimos

estudios de la neurobiologia sugieren la presencia de zonas en el cerebro humano
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que corresponden, al menos de modo aproximado, a determinados espacios de
cognicién. Es decir, que en el cerebro hay sectores donde se alberga una forma
especifica de competencia y procesamiento de la informacion, y que los hemisferios

realmente no se encuentran divididos (Antunes. Pag. 21).

Tomando en cuenta esta consideraciéon y como parte de la evolucidn tebrica del
procesamiento de informacién, Howard Gardner, publicé en 1983 su teoria de las
Inteligencias Midltiples, aclarando que el nimero de ellas es relativamente
subjetivo. Argumenté que los test psicométricos no pueden definir la naturaleza de
la las capacidades del ser humano, y en vez de ver a la inteligencia como algo
cuantificable y con cierto rendimiento, Gardner la define como la capacidad para
resolver problemas, o para elaborar productos que son de gran valor para un
determinado contexto comunitario o cultural (Gardner, 1998, p.25). Gardner
propone siete inteligencias (1983) y nos da una visién multimodal de la inteligencia
donde el contexto es parte de su desarrollo, por lo mismo, se puede manifestar de

diversas formas, dependiendo de lo que es importante para las distintas culturas.

En cuanto a diferencias y semejanzas con las principales teorias contemporaneas
de la inteligencia, en primer lugar Gardner, al igual que otros psicélogos (Guilford,
1967; Thurstone, 1939), plantea que la inteligencia no es fija desde el nacimiento, y
que esta cambia con las experiencias del medio ambiente. La plasticidad cerebral
permite realizar cambios, ya que el cerebro tiene la posibilidad de crear mayor
ndmero de conexiones neuronales, si el nifio se desarrolla en un ambiente més rico

de posibilidades.
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En segundo lugar, Gardner sostiene que las inteligencias son resultado de la
interacciéon constante entre los factores biolégicos y medio ambientales; dando la
posibilidad de educar.. Esta postura coincide con Perkins (1995), ya que el propone
su teoria de ensefiar a pensar dentro de las teorias del aprendizaje y distingue tres
tipos de inteligencias. Por Gltimo, Gardner no esta de acuerdo con las concepciones
tradicionales de la inteligencia, que mantienen que esta permanece siempre, en
todas las situaciones, y no cambia (Spearman, 1904, con su teoria del anélisis
factorial). Para Gardner una inteligencia nunca existe aisladamente de las otras;
todas las tareas, los roles y los productos de nuestra sociedad exigen una

combinacién de inteligencias.

La definiciébn de Gardner tiene importancia ya que amplia el campo de la
inteligencia. Cambi6 el modo de ver el triunfo personal y escolar, ya que hay

diversas maneras de aprender y manifestar la inteligencia.

También el definirla como una capacidad, rompe con la idea de que se nace
inteligente o no; al considerarse una capacidad, esta tiene la posibilidad de una
destreza que se puede desarrollar. Se considera la parte genética, pero también la

ambiental, y la experiencia personal.

El trabajo de Gardner abre nuevas puertas para definir la inteligencia como la
unién de todas y cada una de las capacidades que, relacionadas, intervienen en
todas las actividades que realizamos. Propone realizar actividades que permitan
que los nifios descubran su potencial creativo, donde usen su inteligencia para

crear obras artisticas y comunicarse en diversas formas.
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Gardner, con su teoria de las IM, propone actualmente ocho inteligencias, ya que
en la teoria como tal, primero eran siete sin considerar la Inteligencia Naturalista.
Es pertinente mencionar que anteriormente Thurstone (1938) menciond la
existencia de seis habilidades mentales y Guilford (1967) formul6 una teoria de
estructuras de la inteligencia que dio como resultado 120 habilidades. Gardner
propone, pues, estudiar la inteligencia desde sus bases bioldgicas y aislar ocho
habilidades o inteligencias. Lo diferente con respecto a las teorias anteriores
(Thurstone y Guiford) es que la teoria de las IM plantea que la inteligencia est4

formada por diferentes tipos de habilidades.

Las habilidades est4dn divididas por Gardner en ocho inteligencias, pero esto no
quiere decir que se exige forzar la ensefianza de todas a la vez. Al mismo tiempo
hay que aclarar que éstas no trabajan por separado, sino que se interrelacionan al

momento de realizar alguna actividad. (Ver anexo 2).

Para apoyar su desarrollo, es importante que se establezcan las caracteristicas y
habilidades de cada uno de los nifios, pero contemplar también las actitudes y los
habitos de cada uno de ellos.

La finalidad de la teoria, es favorecer no sélo las habilidades que se contemplan
dentro de la educacién tradicional, el fin es introducir actividades basadas en las

diferentes inteligencias dentro de las diferentes areas escolares.

Gardner considerd la teoria genética de Jean Piaget para la realizacién de su
teoria, ya que ademés de considerar los principios neuropsicolégicos, es parte de

las teorias cognoscitivistas (procesamiento de informacion).

Segiin la metodologia de la teoria Piagetana, el nifio autoestructura y autodescubre
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el aprendizaje, y se hace énfasis en 4 puntos (Craig, 1992, p.44):
1- Los nifos necesitan aprender a través de la experiencia.
2- Los ninos requieren del conflicto cognitivo como parte del proceso de equilibrio.

3- Los nifios necesitan un ambiente abierto en el cual pueden plantear y probar

dudas.

4- A los ninos se les debe ayudar a establecer relaciones entre objetos y las formas

que esos objetos puedan adoptar (Forman y Fosnot, 1982).

Estos puntos nos dejan ver ciertas convergencias entre el pensamiento de Piaget y
Gardner: La teoria de las inteligencias maltiples plantea que el nifio debe ser activo
en el aprendizaje y experimentar todo tipo situaciones para desarrollar sus
capacidades, esto implica aspectos que se plantean en la teoria de Piaget: cambios,
analisis, pensamiento l6gico, relaciones y representaciones mentales, conflictos,

flexibilidad, etc, es decir todo aquello que nos dé una experiencia mas amplia.

Tanto para Gardner como para Piaget, el alumno es visto como un constructor
activo de su propio conocimiento, esto hace que los alumnos sean vistos como seres
creativos, inventivos y descubridores. Piaget, en su teoria, nos dice que los nifios
deben ‘ser animados a conocer eventos fisicos, logico-matematicos, y sociales
(Guzman, 1991); a diferencia Gardner plantea mayores factores y areas a
desarrollar que menciona en su teoria. Para los dos, el beneficio de construir el
conocimiento se da desde el aprendizaje significativo, pero a diferencia de Piaget:

Gardner se interesé por las diferencias individuales y sus capacidades. Gardner
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menciona que toda la gente desarrolla capacidades importantes en su modo de vida
(Gardner, 1998), éstas se repiten en oficios, trabajos o actividades que son iguales
o similares, pero las mismas se desarrollan de diversas maneras en cada persona, y

lo que se ensefia no siempre es lo que se aprende. El aprendizaje depende de las

capacidades de cada persona y del contexto donde se desarrolle.

La teoria de las Inteligencias Multiples plantea que existen varias vias de
aprendizaje, y que si un nifo no tiene ciertas capacidades, puede utilizar otras para
compensar el aprendizaje. Planteado desde la teoria Piagetana se promueve el
conflicto y el nifio busca una solucién, esto promueve un nivel superior de

conocimientos gracias a la actividad libre y espontanea.

En cuanto a la evoluciéon de la adquisicion del aprendizaje, tanto Piaget como
Gardner estan en contra de los exdmenes porque en general estos evaliian la
adquisicién de informacién, y ademas tienen un efecto negativo a nivel emocional
en los alumnos, es decir que la verdadera ensefianza pierde su razén de ser
(Guzman, 1991). Tanto para Gardner como para Piaget se deben valorar los niveles
cognitivos, en particular a partir de sus acciones y plantearles experiencias claves;
la diferencia es que Gardner se preocupa por desarrollar todas las capacidades que
son parte de las inteligencias, por ejemplo, considera las emociones que son parte
de la inteligencia personal, esta implica el uso de ciertas capacidades cognitivas,
que estin en relacién constante con la realizacién de otras capacidades,

relacionadas también con otras inteligencias.

Entre las similitudes, tenemos el planteamiento de Gardner que ante la

estimulacién y facilitaciéon la capacidad va de menor a mayor en las diferentes
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inteligencias, y cdmo la integracion de capacidades nos permiten realizar mejor una
actividad; esto esta acorde con los bloques de construccién planteados por Piaget,

pues a mayor organizacion mayor integracion.

Podemos decir que la gran diferencia entre las dos teorias radica en que es que
Piaget buscé explicar los aspectos universales del desarrollo de la inteligencia
humana (Butterworth, 1995) y, en comparacién con Gardner, no se interesé por las

diferencias individuales, las relaciones interpersonales ni su cultura.

2.2 Las Inteligencias Multiples.

Las inteligencias propuestas por Gardner en su teoria original son siete estas son la
inteligencia musical, la inteligencia 16gico-matemaética, la inteligencia linglistica, la
inteligencia cinestésica corporal, La inteligencia personal (interpersonal e
Intrapersonal), y la inteligencia espacial; todas estas establecidas como
inteligencias en 1983 con su obra “Estructuras de la Mente” y més tarde en 1998 se

menciona la inteligencia naturalista (Prieto, 2001, p. 31).

Estas son competencias que definen una inteligencia plural dividida en ocho; para

ser consideradas inteligencias Gardner planteé ocho criterios (Antunes, 2000,

p-22):

- Una inteligencia es vélida como tal, porque en medida en que en una parte haya
un dano se pueden afectar otras habilidades del cerebro que se suponen fuera de

esa inteligencia.

- El dato de personas que tienen graves limitaciones en ciertos niveles de
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inteligencia y genialidad en otras.

- El dato de personas que tienen la capacidad momentanea para crear de modo
inteligente a partir de estimulos. Como ejemplo el ver un baile por primera vez y

después poder ejecutar pasos geniales.

- La susceptibilidad a la modificacién de la inteligencia mediante entrenamiento.

Las inteligencias no vienen en paquete ya hecho.
- Las raices de nuestras inteligencias datan de miles de atios de historia.

- La autonomia de las inteligencias como la memoria y sus manifestaciones

verbales, numéricas, musicales, etc.

- Los estudios de psicometria y los resultados que dan de la existencia de claros

indicios de inteligencias especificas.

- Los diferentes sistemas simbdlicos especificos que se utilizan y que vienen siendo
el sistema simbélico de cada inteligencia. Como ejemplo, las letras y las notas

musicales.

A continuacién se muestra la definicién de cada una de las inteligencias, asi como
aspectos importantes de sus origenes en los ninos pequenos y ciertos aspectos que
ayudan a su estimulacién. Todo esto con el fin de entender de modo concreto cémo

se manifiestan y como se puede apoyar su desarrollo.
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Inteligencia musical.

La inteligencia musical es la facilidad para identificar sonidos, intensidades y
direccionalidad, percibir tono, melodjia, ritmo, timbre y frecuencia. Ademas, aislar

y agrupar sonidos musicales (Antunes, 2000).

Los tres principales elementos de la musica son el tono, el ritmo y el timbre; la
inteligencia musical es la que se encarga de desarrollar la capacidad y sensibilidad
para utilizar los mismos.

Desde el cuarto mes de gestacion, el bebé cuenta con toda una estructura fisica
capaz de escuchar los sonidos intrauterinos v externos. El oido tiene la posibilidad
de escuchar y, ademaés, de diferenciar entre los estimulos sonoros. Desde esta edad
el bebé comienza a adquirir herramientas que le ayudaran en el desarrollo del
intelecto musical.

Segiin David J. Hargreaves (1986, p. 61) el desarrollo musical de 0 a 4 afios se da

de la siguiente manera:

De o meses a un afio: reaccion a sonidos.

De uno a dos afios: hacen misica espontanea.

De dos a tres afnos: reproducen frases de canciones que oyen.

De tres a cuatro afios: tienen conciencia de la melodia.

En la primera infancia, las expresiones sonoras no tienen un significado social, son
expresiones que se realizan como impulso y autodescubrimiento. Es como el

proceso del lenguaje donde se adquiere un codigo de comunicacion con palabras
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de carga significativa, podemos decir que el nifio hace uso del lenguaje. Al igual que
el lenguaje, las expresiones sonoras se pueden unir y formar una estructura
armonica. Esta estructura arménica puede ser realizada con la voz, con los sonidos
del cuerpo, de los objetos o con instrumentos. Es asi como estos sonidos pueden
ser parte del coédigo linglistico, fonoldgico, del ambiente, con mensaje o sin
significacién toman una estructura basada en la experiencia y se convierten en una

manera mas de comunicarse.

‘.

En las estructuras musicales existen dialogos, los instrumentos pueden representar
emociones o situaciones en donde esta clara la relacién entre ellos. Esta relacion es
interpretada por el escucha, gracias a la carga significativa del lenguaje

dependiendo del medio en el que se relacione.

Gardner (1983) confirma la importancia del significado que cobra toda expresién
sonora. “La composicién se inicia en el momento en que estas ideas comienzan a

cristalizar y a tomar significado” (p.138).

Al principio, observamos a las personas, los objetos, escuchamos, sentimos el todo
sin un significado; més adelante, los relacionamos con las palabras. Los sonidos se
vuelven parte de nosotros, convirtiéndose en uniones significativas donde las
palabras y los sonidos forman estructuras de relacién. Es decir, que con la

experiencia y la relacién le damos significado al mundo.

En la inteligencia musical, la memoria tonal nos permite llevar acabo una °
composicién musical, y difiere de los que procesan el lenguaje. “La mente musical
se refiere predominantemente a los mecanismos de la memoria tonal. Antes de

haber absorbido una considerable diversidad de experiencias tonales, no puede

49



comenzar a funcionar en forma creativa” (Gardner, 1983, p.140).

Al igual que el lenguaje, también el talento tonal se desenvuelve con la parte fisica,

emocional y social del ser humano.

El mundo es uno, pero cada cual le da un significado diferente. Las experiencias
que hacen al individuo o al nifio entender y relacionarse con el mundo se van
quedando como parte de si mismo. Para entender algo, el ser humano se relaciona
con todo lo que es.Gardner menciona a Shapero (B. Ghiselin, 1952) quien comenta

cdmo se realiza un cambio de una simple actstica tonal, a un acto creativo:

“La porcién creativa de la mente musical... opera en forma selectiva, el material
tonal que ofrece ha sido metamorfoseado y se ha vuelto identificable del material
que fue absorbido al principio. En la metamorfosis... la memoria tonal original (se
ha combinado), con experiencias emocionales recordadas y es este acto del
inconsciente creativo el que rinde més que una serie actstica de tonos” (Gardner,
1983, p.140).

No podemos dar por hecho que el desarrollo del nifio se realizara efectivamente si
tomamos sélo parte de sus capacidades. El tener una gran capacidad cognoscitiva o
genética no es suficiente. Los talentos medulares heredados no pueden

desarrollarse del mismo modo si el bebé no tiene un ambiente favorecedor.

Existen casos de nifios con todas sus capacidades cognoscitivas que no tienen una
organizacion ritmica, y ninos hipodcusicos que pueden presentar sentido auditivo

y capacidad de representar los principales elementos musicales.

Las capacidades musicales se comienzan a desarrollar intrauterinamente, pero las

conductas musicales comienzan con los balbuceos; v gracias a los estimulos del
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ambiente estas conductas toman mayor sentido arménico. Si la madre es
consciente de la importancia del desarrollo de la inteligencia musical, y brinda
herramientas para hacerla cada vez mas extensa, se sorprendera de que a pocos

meses el bebé tenga respuestas armonicas.

Mechthild Papousek y Hanus Papousek (1982) mencionan “Los infantes desde los
dos meses de edad ya pueden igualar la estructura ritmica” Esto quiere decir que el
bebé tiene la capacidad intuitiva de seguir los sonidos v reproducirlos {Gardner,
1983, p.147).

Gardner (1983, p.149) menciona a Jeanne Bramberger (1982) y las dos maneras

de procesar la musica:
Figurativa. Cuando se procesa intuitivamente y sin tener un conocimiento tedrico.
Formal. Toma en cuenta los aspectos emocionales y el conocimiento teérico.

Mas all4 de que se busque vivir profesionalmente como misico, tomando en cuenta
el proceso formal, todo ser humano cuenta con capacidades musicales que toman
partido en procesos de la vida diaria. Lamentablemente, cuando el niflo crece, el
sonido pasa a segundo plano. Nos acostumbramos a ver la realidad, a percibirla
Optica y tangiblemente. Se nos olvida que el proceso sonoro esta presente en
procesos perceptivos que ayudan al nifio a relacionarse creativamente. Ademas, el

sonido nos ayuda a guiarnos constantemente.

La estimulacién de la inteligencia musical de nifios de uno a tres anos se puede

lograr de la siguiente manera (Antunes, 2000):

- Crear situaciones sonoras que llamen la atencién del nifio.



- Animar a que el nifio utilice distintos sonidos y a realizar asociaciones.
- Inventar sonidos de cosas o de imagenes.

- Juegos donde se emitan o se realicen sonidos.

- Realizar manualidades e inventar sonidos de los mismos.

- Dramatizar narraciones o historias.

- Adivinar de dénde y de qué son los sonidos, ademads de sus diferencias.

- Imitaciones de voces y sonidos.

Inteligencia Logico matematica.

La inteligencia l6gico matematica es la facilidad para el calculo y la percepcién de la
geometria espacial, asi como el gusto por resolver problemas, crucigramas y juegos

l6gicos como el ajedrez (Antunes, 2000).

Los origenes de la inteligencia 16gico matemaética se encuentran cuando el bebé se
empieza a relacionar con los objetos. Su relacién comienza al observar todo lo que
le rodea. Para el bebé todo es nuevo y comienza a ver infinidad de detalles que al
principio no discrimina y no puede tocar por si mismo. Llega a tocar los objetos si

se le ponen en sus manos y el tacto es indiscriminado.

A los cuatro meses del nacimiento aproximadamente, el bebé tiene la voluntad de
tocar y descubrir. Esta exploracion le da al nifo la capacidad de percibir los
diferentes objetos. Segiin su tamafio, la cantidad, la altura, etc., aunque no posea el

concepto. El desarrollo de la inteligencia logico matematica depende de las
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relaciones que se obtienen de las acciones realizadas con los objetos.

Este proceso consiste en el conocimiento de una caracteristica del todo (como
objeto). Las primeras agrupaciones se hacen con caracteristicas que, a simple vista,
parecen no tener relacion. La discriminacion se vuelve cada vez mas detallada y el
nifio aprende a desenvolverse con los objetos dependiendo de las diferencias de los

mismos y de coOmo se presenten.

La confrontacion de sus capacidades e incapacidades con los objetos y su uso para
explorar las diferentes posibilidades de cada objeto, hacen que el pequeno utilice

sus habilidades l6gico matematicas.

Primero, la conciencia de los objetos se establece en el momento mismo en que
aquellos se presentan. Con el tiempo, el pequefio comienza a internalizar las
caracteristicas de los mismos. Es entonces que, para tener conciencia de un objeto,
ya no es necesaria su presencia.

En este momento el pequefio cuenta con una memoria a largo plazo, con
experiencias suficientes que le permiten conocer los objetos sin ver c6mo son o
cO6mo se comportan.

Gardner (1983), nos dice: “S6lo después de los primeros 18 meses de edad el
infante aprecia de modo cabal, que los objetos siguen existiendo incluso cuando

son sacados de la estructura de tiempo y espacio” (p.168).

Antes de los 18 meses, el pequeiio no tiene la nocion de evaluacion o rango. Cuenta

con una memoria a corto plazo y este es uno de los factores del porqué los objetos
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no han adquirido un valor significativo.

La conciencia de cualidades mltiples como la forma, son habilidades del
pensamiento 1é6gico matematico que pueden ayudar en el proceso donde el pequefio
pasa de lo absoluto a lo relativo. Las cosas no son absolutas, el que algo se presente
de una manera, no lo hace ser siempre asi, como tampoco el que no esté presente

lo hace inexistente.

Un ejemplo de esto, es cuando la madre sale del campo visual del pequefio y

aunque se le advierta, Hora al no verla.

La posibilidad de no descartar mentalmente un objeto sin su presencia, le da la

posibilidad de ir uniendo, agrupando, aglutinando y asi entender la totalidad.

Para Piaget el nifio antes de que pueda desarrollar un concepto debe dominar los
principios de conservacion de la cantidad, tales como la permanencia y la

continuidad, y esto lo lleva a la fase siguiente de organizacién intelectual ( Maier,
1965).
Gardner (1983, p.169) explica la permanencia de los objetos de la siguiente

manera:
1) Puede agrupar objetos, pero sin aspecto cuantitativo.

2) Puede contar con un minimo de memoria (sin aspecto cuantitativo).
3) Empieza a relacionar nameros con los objetos.

4) Cuenta y entiende la totalidad (el nimero final).
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Para Piaget esta Gltima fase es parte de la etapa de operaciones concretas. Esta
serie de operaciones son el resultado de aglutinar experiencias cognoscitivas con
ayuda de las habilidades l6gico matematicas. Para él, el pensamiento légico
matematico es el aglutinante que unifica toda cognicién. Esto quiere decir que

gracias a su carga significativa (su valor) ve realizar la agrupacion.

La estimulacion de la inteligencia logicomatematica en nifios de uno a tres anos, se

puede lograr de la siguiente manera (Antunes, 2000):

- Animar a distinguir e identificar cantidades.

- Comparar conceptos mateméticos basicos, como cantidad y nlimero.
- Ensenarle a decir su edad y mostrarla con los dedos.

- Copiar e imitar formas (circulo y cuadrado) y dibujos.

- Contar objetos de alrededor.

Inteligencia lingiiistica.

La inteligencia lingliistica es la capacidad de procesar mensajes, ordenar las

palabras y dar gran sentido a los mensajes (Atunes, 2000).

Gardner (1993) menciona la interconexién de las inteligencias en el proceso de
adquisicion del lenguaje. El desarrollo de todas las capacidades cognoscitivas van

unidas al desarrollo lingiiistico.
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Existen personas que, a pesar de no contar con todas las habilidades de la
inteligencia lingiistica, cuentan con otras que se encuentran relacionadas con ella y
logran la comunicacién. También podemos mencionar que el desarrollar nuestras
habilidades armoénicas, como el ritmo y el tono, nos ayuda en el proceso del
lenguaje verbal. “La inteligencia musical tiene una historia y autonomia de igual

persuasividad y esta relacionada con el tracto auditivo oral” (Gardner, 1983, p.136).

En el cuarto mes de gestacion, el bebé tiene ya la posibilidad de escuchar la voz de
su madre, asi como los sonidos del exterior; tiene la posibilidad de desarrollar el

oido y todo aquello que se encuentra relacionado con el mismo.

La inteligencia lingliistica esta claramente relacionada con las demas inteligencias,
ya que en el proceso del lenguaje, se utilizan habilidades cognoscitivas como la

memoria, la solucién de problemas, la planeacion, etc.

La adaptacion del nifio a su ambiente no se da por separado, y aunque éste no nace
hablando, todo el proceso desde el desarrollo perinatal tiene relacién en la
adquisicién del lenguaje.

Maier (1965) menciona que el mundo del nifio es el reflejo de la socializacién que

vive cada individuo en su desarrollo cognoscitivo.

La socializacién del nifio le permite desarrollar su pensamiento preverbal que lo
lleva a la interaccidn con los objetos; después, gracias a la relacién social, le permite
representarse la realidad, pensarla y, cuando esto se exterioriza, se da la
comunicacion. Los factores fisico, emocional y social se encuentran relacionados en
la manera en que se presenta la socializacion y, con ello, el desarrollo de todo

nuestro potencial mental.
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Desde los primeros balbuceos y el llanto, el bebé se comunica, todavia no con
palabras que tienen una connotacidén social, es decir un significado, pero si
comunica sus necesidades basicas. Ya desde temprana edad los padres se vuelven
intérpretes de la conducta, del balbuceo y del llanto del bebé. Comienzan a darle

significado a cada pequefia accion del mismo y asi responden a sus necesidades.

"La madre interpretaré la conducta del bebé como si fuera intencional y relaciona
cada respuesta como una supuesta necesidad o interés del pequeno” (Medina,
1995; P57).

Al pasar del tiempo el bebé comenzara a hacer suyas las interpretaciones de
quienes lo rodean. Primero, como dijimos, desarrollara su pensamiento preverbal,
entendiendo el mundo. La mente es més rapida que el lenguaje, y las ideas del bebé
son mayores que la capacidad para poderlas expresar. La interaccién y la relacién
social con los objetos, las personas y las experiencias que va adquiriendo le

permitiran exteriorizarse.

Al principio, este sistema no es tan complejo y establecido, pero estos primeros
sonidos seran estimulados por el medio y por las personas que lo rodean. Mas
adelante, el bebé comienza a hacer emisiones fonéticas imperfectas que,

favoreciéndolas, se repetiran y se haran mas complicadas.

El lenguaje se da por experiencia directa con todo lo que rodea al bebé, no es sélo
una adquisicién de datos y significados sociales. Es la experiencia del nifio con

todas sus capacidades e incapacidades, en relacién con el ambiente.

Al inicio, las emisiones fonéticas del bebé son imperfectas, porque empieza por

imitacién. Después, el nifio comienza a entender el mundo y utiliza todas sus
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habilidades mentales relacionadas con todas las inteligencias. Hace conciencia de
él mismo en su mundo. Imita, lleva a cabo repeticiones fonéticas y, al hacer las
interpretaciones de la relaciéon con las personas y los objetos, toma conciencia del

papel que puede tomar en diferentes situaciones.

El c6digo de comunicacion comienza desde el momento de nacer ya que inicia a
desarrollar un modo para que sean interpretadas sus necesidades, es decir que su
sistema de comunicacion sera formado por él, considerando un potencial tnico que

cuenta con diferentes inteligencias.

Las habilidades especificas de la inteligencia lingiiistica siempre seran parte de
todas las inteligencias. Nuestro potencial mental nos ayuda a enfrentarnos a
diversas situaciones y nos da la posibilidad de resolver diferentes problemas para
seguir creciendo en todos los aspectos. El lenguaje nos da la posibilidad de
desenvolvernos, asi como de interactuar. Entre més rica sea nuestra experiencia
lingliistica, mavor serd nuestro potencial, no sbélo en nuestro cédigo de

comunicacién, sino en todas nuestras otras capacidades.

“El ser humano para resolver problemas utiliza el lenguaje al igual que sus manos o

cualquier otro utensilio” (Medina, 1990).

Tenemos infinidad te posibilidades. Contamos con todas las partes de nuestro
cuerpo, que unidas, trabajan hacia el crecimiento. Se tienen las capacidades, pero
la manera de fomentarlas y desarrollarlas depende del camino que cada persona
escoja. Este depende de las interacciones socioculturales, mediatizadas por la

biologia y la interaccién emocional con el medio ambiente.
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La estimulacidn de la inteligencia lingiiistica en nifios de uno a tres afios se puede

lograr de la siguiente manera (Antunes, 2000):

- Animar a pensar utilizando respuestassencillas.

- Animar a pensar en presente, pasado y futuro.

- Animar a utilizar articulos y el singular/plural.

- Reproducir sonidos.

- Relatar y verbalizar las cosas.

- Hablar con el nifio al mismo tiempo que usar gestos.

- Leer frases, anuncios, cuentos y al mismo tiempo hacer preguntas sobre el relato.

- Animarlo a que haga frases cada vez més largas y a ampliar su vocabulario.

Inteligencia cinestésico corporal.

La inteligencia cinestésico corporal se refiere a las habilidades corporales. Es la
habilidad para emplear el cuerpo en formas muy diferenciadas y habiles para
propositos expresivos. Ademaés la capacidad de trabajar con objetos de uso motriz e
integracion del cuerpo (Antunes, 2000). Para esto utilizamos posturas, gestos y
todos los movimientos posibles para dar una idea en conjunto. El cuerpo es otro
medio para expresarnos, que comienza a adquirir herramientas desde antes de

nacer, con base en el desarrollo motor.

El cuerpo desempeiia un papel muy importante en todo el aprendizaje; es la
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herramienta que tenemos para desenvolvernos en el medio a nivel fisico pero esto
p

es imposible sin la interaccion con nuestro cerebro.

Cada movimiento desde antes de nacer, ayuda a la creacién de redes neuronales

que brindan las herramientas para enfrentar el mundo.

A través de las partes de nuestro cuerpo, recibimos sensaciones que nos ayudan a
conocer nuestro cuerpo y la relacién con el exterior. Nuestro cuerpo tiene todas las

herramientas que necesitamos para expresarnos de diferentes maneras.

“Los movimientos activan las redes neuronales a través del cuerpo haciendo que
éste se conforme como instrumento del aprendizaje; por ello podemos afirmar que
el aprendizaje se da conjuntamente en la relacion cuerpo - mente, es decir,

integralmente” (Ibarra, 1997, p.13).

Se han hecho estudios alrededor de la relacion cuerpo-mente, y se ha descubierto
que el movimiento facilita la utilizacién de procesos cognoscitivos, como la
memoria. Por ejemplo: para recordar una cancion es mas facil si se utilizan
posturas y gestos.

La misma capacidad de plasticidad cerebral - la flexibilidad que tiene el cerebro de
hacer conexiones y cambios neuronales- hablan de un constante movimiento, éste
légicamente se lleva al exterior. La manera de hacerlo es a través de nuestra
herramienta: el cuerpo.

Nuestro cuerpo es aquel que experimenta y vive. La vida no es estatica, es un
constante cambio, el ser humano cuenta con un potencial cerebral y corporal
dindmico de igual flexibilidad. Esto es lo que nos permite usar nuestro potencial

para aprender, pensar y crear.
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La comunicacién entre el cerebro y el cuerpo, se da a través de las neuronas, que
son aquellas que transmiten los mensajes eléctricos a través de todo el cuerpo. Las
neuronas forman ramificaciones: a mayor movimiento, mayor numero de

ramificaciones, es decir, mayor capacidad de respuesta.
Nuestro cuerpo nos ayuda a integrar y grabar informacion:

“El verdadero aprendizaje, no se completa hasta que no encuentra salida, de una
manera fisica o en una expresion personal de pensamiento; y ésta se halla
precisamente en el movimiento, en la accién, en la que el cuerpo se convierte en

instrumento de dicha expresion” (Ibarra, 1997, p.53).

Es importante aclarar que todo aprendizaje corporal conlleva un movimiento
muscular, y este musculo, adquiere informacion que después ayuda al pequeiio a
repetir una conducta sin necesidad de volverlo a aprender. En este aprendizaje se
graban una diversidad de sensaciones que estin conectadas con otros procesos

mentales como las emociones.

El cuerpo, como se ha dicho, nos da la posibilidad de crear movimiento y asi crear
redes neuronales que nos permiten utilizar nuestro potencial mental. El cuerpo es
un medio de creacién y expresién con el que nos comunicamos; segin M. Argyl

(Ibarra, p.55):

“7% de nuestra comunicacion son las palabras que decimos, 38 % corresponde al

tono de voz, y 55 % a nuestro lenguaje corporal.”

Cada vez que nos movemos se lleva a cabo la interaccién cuerpo - mente y se abre la
puerta al aprendizaje. Todos los seres humanos desarrollan capacidades y

habilidades corporales. Simplemente que algunos viven de la accién de su cuerpo,
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como por ejemplo, los deportistas. Estas y otras personas desarrollan un agudo
dominio de los movimientos de su cuerpo y el cambio corporal forma un papel, no
sélo cotidiano, sino profesional. Asi, en el uso diferenciado del cuerpo podemos ver
cédmo la relacién de otras inteligencias se encuentran presentes. Por ejemplo, los
maestros de aerébicos hacen un movimiento més mecanico, y en cambio, los
actores tienen que estar en constante introyeccion para tocar emociones. La puerta
del aprendizaje se abre hasta donde uno quiera, ya que al realizar un movimiento
tenemos la capacidad de utilizar todo nuestro potencial, no sélo nuestra

inteligencia cinestésico corporal.

La adaptacién al medio asi como las metas que nos formemos ante el mundo,
dependeran unicamente de nosotros mismos y de la flexibilidad corporal y mental

que tengamos para resolver situaciones.

“Los movimientos motores estin sujetos a refinamiento y regulacion continuos con
base en la comparacién del estado de la meta propuesta y la posicion fisica de los
miembros o las partes del cuerpo en un momento especifico” (Gardner, 1983,
p-258).

El uso del cuerpo es una manera de expresion en donde el cuerpo y la mente van de
la mano. El pequefno comienza a percibir el mundo a través de su cuerpo y la
interaccion de éste con los objetos. La habilidad para emplear el cuerpo tiende a ir
de la mano con la habilidad de manipular objetos. La manipulacién fisica esta en
constante interaccion con la mente haciendo canales neuronales que dan mayor

posibilidad de accion.
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Sir Frederic Bartlett (1958, p. 255) menciona distintas funciones receptivas en el

momento de manipular un objeto, en este caso un jugador de pelota:

“La ejecucion habil en todo momento debe someterse al control del receptor, y se
debe iniciar y dirigir por medio de las senales que debe recoger el ejecutante de su
medio, en combinacién con otras sefales, internas a su propio cuerpo, que le dan

indicaciones acerca de sus propios movimientos conforme los realiza.”

Con este caso, Sir Frederic Bartlett deja claro que para comprender el movimiento
no soélo es necesario conocer de qué manera se mueve el cuerpo y las leyes que
hacen que éste sea eficiente; también es importante conocer las motivaciones y los
efectos que tiene el movimiento en el ser total, considerando asi la parte mecanica,
fisiol6gica, emocional y todas las estructuras conceptuales que se tengan de uno

mismo y del medio.

Si lo anterior es cierto, entonces también sera que las otras inteligencias se unen
para interactuar con el movimiento y la expresién corporal. Nosotros contamos
con un sentido cinestésico, el sentido del cuerpo. Este se desarrolla dependiendo de
nuestro potencial perceptivo y del medio que permita un movimiento constante

de todos los niveles y no s6lo mecanicamente.

Gardner (1993) nos explica que el sentido cinestésico se involucra con el sistema
nervioso y nos ayuda a realizar los ajustes necesarios. Estos dependen de la actitud
fisica, emocional y social que tengamos, ya que de eso también dependeri cada
movimiento que hagamos. No es sbélo un movimiento; al igual que el lenguaje
verbal, el corporal tiene toda una connotacién simbélica dependiendo del individuo

en relacién con su medio.
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Cuando llevamos a cabo un movimiento realizamos una actividad motora y una
actividad perceptiva. La interaccion de éstas provoca una retroalimentacion
sensorial que permite el aprendizaje. La percepcion involucra todos los factores que
afectan al ser humano en su medio ambiente, por ello, “La percepcion no se puede
desarrollar en forma normal en ausencia de este tipo de retroalimentaciéon de la

actividad motora” (Gardner, 1983, p. 258).

El movimiento es parte del aprendizaje, pero podemos mencionar el caso de los
reflejos motores que se presentan en el recién nacido. El pequefio presenta estos
reflejos por supervivencia, como el de la respiracion, la deglucién, y también
posiciones estéticas que no necesitan de aprendizaje. Pero por ejemplo el pequeno

desconoce la realizaciéon de movimientos para vencer las fuerzas de la gravedad.

Desde el tercer trimestre de gestacion, la madre se da cuenta del movimiento de su
hijo, éste crece y se desarrolla mediante movimientos y actividades. El sistema

neuromuscular sélo se forma por medio de la funcién del movimiento.

La estimulacién de la inteligencia cinestésicocorporal en nifios de uno a tres anos

se puede lograr de la siguiente manera (Antunes, 2000):
- Ensenar a vestirse.

- Tener paciencia ante los fracasos.

- Juegos de armar y desarmar.

- Ordenar imagenes y crear historias.

- Apilar objetos.



- Juegos de motricidad.

- Jugar a reparar asi como reparar cosas sencillas.

- Animar a imitar la escritura.

- Dibujar.

- Ensenar a descubrir la diferencia entre lineas, colores.

- Realizar los habitos acordes a su edad (lavarse los dientes, abotonar, atarse los

zapatos, etc.).

Las Inteligencias personales.

Las inteligencias personales se refieren a las habilidades para reconocer,
concientizar, manejar, entender, aceptar, etcétera, las emociones, para lograr un
mavor rendimiento en cualquier area de nuestra vida; cualquier decisiéon que
tomamos, es afectada por nuestra emocién en el momento mismo de dar respuesta.
La respuesta puede ser fisica, verbal, gestual, etc. El equilibrio emocional nos da la
posibilidad de tener un yo equilibrado, es decir, tenemos conciencia del yo, de lo

que Somos.
Las inteligencias personales son dos (Antunes, 2000):

Interpersonal.- capacidad de percibir y comprender a otras personas y empatia

indistinta por el préjimo.

AIntrapersonal.- capacidad de autoestima, motivacién, modelo coherente y

verdadero de si mismo, felicidad personal y social.
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Thomas Armstrong (2001) se refiere a la inteligencia interpersonal como la
habilidad para relacionarse y a la inteligencia intrapersonal como la habilidad para

conocerse a si mismo y a pensar solo.

Las capacidades para relacionarnos nos dan facilidad para tener relaciones
positivas con las demés personas, ser buenos al hablar, escuchar y ser empaticos.
En cambio, las capacidades de autoconocimiento nos dan equilibrio, autorreflexion

y autoconciencia.

Las capacidades de las inteligencias personales se dan desde la relacién que se
forme con el bebé ya desde antes de nacer, la manera de comunicarse con él, la
empatia a sus manifestaciones, esto contintia con el respeto por quién es, cobmo se
expresa, como aprende a relacionarse, a entender y aceptar a los demas durante
toda su vida. Por lo mismo, esto se relaciona a todo lo que hacemos y se aprende

gracias a todos aquellos que conviven con un ser humano.

El origen de la inteligencia personal est4 en el sistema de simbolos que inicia con €]
vinculo madre-hijo o nifio-cuidador. Desde el momento en que el pequeno nace, se
rodea de gente que lo cuida, lo protege y le da lo que necesita; al tiempo que se
satisfacen sus necesidades basicas también se satisfacen sus necesidades
emocionales: apego, aceptacion, carifio, comprension, etc. La satisfaccion de estas
necesidades le da al pequefio las bases de su desarrollo haciendo de éste un

ambiente lleno de posibilidades para ampliar sus capacidades mentales.

“Desde los dias méas tempranos de la vida, todos los infantes normales

experimentan una gama de sentimientos y de afectos” (Gardner, 1983, p.293).

Como la experiencia emocional comienza con el principio de nuestra vida, la
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presencia de los sentimientos frente a las situaciones se van formando desde que
nuestra capacidad sensitiva adquiere la capacidad para recordar la voz o el aroma
de mama. Tenemos una capacidad sensitiva que también se carga de un significado
emocional irrepetible, y todo esto, es la unién de sensaciones y fenémenos, que en
la experiencia de cada persona, se va asimilando de una manera totalmente
diferente. Cada ser humano tiene una forma diferente para procesar la informacion

sensorial.

Un equilibrio y fomento de nuestras capacidades emocionales se aplican a todo lo
relacionado con nuestra vida, pues no podemos separar las emociones de ninguna
otra area de la inteligencia. La relaciébn que tenemos con otras &reas estd
totalmente relacionada con la actitud con que hacemos esta relacién, la cual se da
dependiendo de la vivencia que tenemos de ella. Como ejemplo, cada experiencia
vivida tiene una carga emocional que se relaciona con todos nuestros procesos

mentales y corporales.

“Si sustraemos la emocioén del pensamiento, lo que permanece es meramente una
parte final del espectro o pensamiento lineal y logico, e identificar una pequena
banda del espectro con el pensamiento en general es inadecuado. Las emociones no
se pueden separar del pensamiento, y éstas estin atadas a los estados del cuerpo.

No piensas s6lo con el cerebro; piensas con tu cerebro y con tu cuerpo, con ambos”

(David Gelernter; 1994, pp.46-47).

El desarrollo de las capacidades emocionales permite al ser humano relacionarse y
estructurar su vida; aprender, madurar y ayudar a todos los procesos que son parte

de su crecimiento. Asi como las experiencias corporales o 16gico matemaéticas - por
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mencionar dos de las inteligencias segiin Gardner-, la inteligencia personal brinda
la posibilidad de crear conexiones neuronales que permiten mayor capacidad de

respuesta. A mayor manejo de las emociones, mejores resultados.

Una persona sana emocionalmente conoce sus capacidades en ese terreno y sabe
c6mo controlarlas y manejarlas para que la comunicacién con él mismo sea clara, y

asi se dé una buena comunicacion con los demas, con el mundo en general.

“Las emociones son energias en movimiento que pueden controlarse, manejarse y
expresarse. Estimulan grandes areas del cerebro logrando conexiones poderosas
entre el pensamiento. Por tanto, a mayor emocién en el aprendizaje, mayor

integracién de éste” (Ibarra, 1997, p.46).

Ante cualquier situacién, ponemos en marcha todas nuestras capacidades; con ello,
podemos controlar una situacién y tomar una decisién, o perder el control. El
sentimiento unido a nuestro descontrol altera el pensamiento; en cambio, el
equilibrio entre el sentir y el pensar, nos da una actitud decidida, clara y

congruente con todo lo que somos fisica, emocional y socialmente.

El ser conscientes de nuestras emociones nos da la posibilidad de utilizar mas
nuestro potencial y desarrollarlo al maximo. Nos hace ser personas mas sanas, pues

tomamos decisiones més congruentes con lo que necesitamos.

La base emocional le da al nifio la posibilidad de crear vinculos sanos con las
personas, con las cosas que lo rodean, de conocer su capacidad de dar y darse a él
mismo, de crear y desenvolverse con seguridad utilizando las demas inteligencias

que, juntas, hacen més rica la vivencia del nifio.
La habilidad medular de la inteligencia personal “es la habilidad para notar y
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establecer distinciones entre otros individuos” (Gardner, 1983, p. 288).

El sistema simbdlico es el grupo formado por los diversos significados que le
damos a las cosas y a las personas, estos significados dependen de la familia o la

cultura donde se vive.

Al vivir dentro de un sistema de simbolos se desarrolla el sentido del yo que se
refiere a los sentimientos internos y a las presiones inevitables de las personas que
rodean al pequeno. Es como si se contara con un modo de procesamiento interno

que solo nosotros entendemos y otra parte que podemos expresar a los demaés.

Hay informacién que permanece dentro de cada persona y otra informacién que se
expresa hacia afuera. Una parte de la experiencia es sblo de la persona pues cada
ser es irrepetible, nace y se desenvuelve en diferente tiempo y espacio. Esta es la
parte que pertenece sblo a él y de nadie més. Para Gardner esta es la inteligencia
intrapersonal. Al mismo tiempo existe una parte de toda experiencia que tiene un
origen comin con los que lo rodean, y entonces puede expresar con todos los
significados comunes lo que fue una experiencia, ésta es la inteligencia

interpersonal.

Podemos decir que el papel de la inteligencia personal es el de dar sentido al
aprendizaje, y es decisivo para el potencial mental. Un niflo, puede tener todas sus
capacidades mentales, pero si no tiene una base afectiva que le dé seguridad y la
autovaloracién de su mismo potencial, no llegara a desarrollar al porcentaje que

posiblemente podria haber logrado.
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La estimulacion de la inteligencia personal en nifios de uno a tres afios se puede

lograr de la siguiente manera (Antunes, 2000):
- Escuchar al bebé y sus diferentes modos de comunicarse ya desde que nace.

- Mostrarse tierno y sensible ante el bebé o ante cosas, iméagenes, etcétera, que

evoquen sentimientos de amor.
- Conversar sobre lo que vive y siente.
- Respetar sus emociones.

Fomentar el juego y empatia con otros.

Descubrir dibujos o imagenes que muestren emociones.

Ayudar a que resuelva los pequeios problemas.

Inteligencia espacial.

La inteligencia espacial es la capacidad de distinguir formas y objetos incluso
cuando se presentan en diferentes posisiones, percepcién del mundo visual con
precisién, hacer cambios, movimientos, desplazamientos, o imaginar a nivel
perceptivo. Llevar acabo recreaciones de aspectos visuales y percibir direccién en

espacio concreto y abstracto (Antunes, 2000).

Estas habilidades nos sirven para llevar a cabo cambios en el presente o hacer
recreaciones mentales basadas en nuestra propia experiencia; por ejemplo cuando
la madre realiza los preparativos para la hora del bafio, y el bebé reconoce esas

actividades se prepara mentalmente para bafiarse.
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Al principio el bebé no tiene la unién de experiencias necesarias para poder formar
una imagen significativa que pueda manipular. Esta imagen presente, fisica o
mental, adquiere significado precisamente con manipular, transformar o modificar

los objetos.
Como menciona el arquitecto y artista Le Corbusier (1964) (Gardner, 1983, p.242):

“Nuestro concepto del objeto proviene del conocimiento total de él, un
conocimiento adquirido mediante la experiencia de nuestros sentidos, el
conocimiento tactil, el conocimiento de sus materiales, su volumen, perfil, todas
sus propiedades. Y la vista de la perspectiva usual sélo acta como disparador del

obturador para la memoria de estas experiencias”.

A través de este conocimiento, el bebé adquiere las herramientas suficientes para
utilizar su potencial espacial en la resolucion de problemas. Las habilidades que
utilice dependeran de como presente el objeto, en diferentes circunstancias,
posibilidades, y el enfrentamiento a algo nuevo que lo lleve a utilizar las

herramientas que conoce de diferente manera.

Gardner (1983, p.218) menciona las habilidades espaciales y para ello se basa en

Thurstone (1947):

1) La habilidad para reconocer la identidad de un objeto cuando se ve desde

4ngulos distintos.

2) La habilidad de imaginar el movimiento o desplazamiento interno entre las

partes de la configuracion.

3) La habilidad para pensar en las relaciones espaciales en la orientacién corporal
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del observador.

Desde el momento de nacer, el bebé lleva a cabo cambios de espacio, vive los
cambios de los objetos, de las personas; movimientos en general que le hacen

percibir el mundo como un constante cambio.

El uso de las capacidades espaciales, puede ser desde lo mas concreto como un
objeto presente, hasta algo abstracto. En el caso de lo abstracto, podemos
mencionar las diferentes interpretaciones que se pueden hacer de una pintura,

todas estas basadas en experiencias personales.

La habilidad espacial también nos sirve para crear y entender metiforas que

ayudan a comprender simbbélicamente la esencia de una idea o pensamiento.

Debemos aclarar que las imagenes pueden surgir a partir de una obra de arte, que
también pueden ser apreciadas por invidentes cuando se trata de esculturas,
misica, etcétera. Las capacidades cognoscitivas que incluyen las habilidades
espaciales, tienen la posibilidad de sobrellevar incapacidades visuales para realizar
imégenes mentales significativas. El ser humano puede desarrollar otras areas para
apreciar el medio que lo rodea. Como el invidente o débil visual que tuvo la
experiencia de ver, puede tener imagenes al oir sobre una determinada obra de

arte (Gardner, 1993).

Uno de los problemas a los que se ha enfrentado el estudio de la inteligencia
espacial, es que las habilidades espaciales son dificiles de probar, pues son parte de

la accion internalizada y la imagineria mental.
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Piaget realiz observaciones del desarrollo de la inteligencia espacial, donde los
pequefios mostraban la diferencia entre sélo ver el objeto y explorarlo de manera
sensomotora. Se dio cuenta de que las habilidades centrales de la inteligencia
espacial, como la apreciacion de trayectorias y su internalizacion, eran mas faciles

de desarrollar cuando utilizaban su capacidad sensoria motriz.

Piaget menciona la diferencia entre la inteligencia légico matemaética y la espacial.
Las dos se relacionan con la acciéon de los objetos del medio ambiente, pero en la
forma de interactuar, una es estatica y otra activa. La estatica se refiere a la
imagen mental de un objeto, y la otra a la parte operacional donde el pequefio

manipula la imagen, y le da sentido.

El desarrollo de la inteligencia espacial comienza con las experiencias intuitivas. Al
principio, la relaciéon del pequefio con los objetos se realiza como una conexién
difusa entre accién y resultado, esto sin comprender las relaciones espaciales o los

objetos relacionados con el objeto en accién.

Al principio, la seriacion de eventos se vive como un presente prolongado y no hay
diferencia entre el antes y el después; las experiencias adquieren significado en el
tiempo, cuando el pequeifio las incorpora. Piaget llama a esta posibilidad reaccién
circular primaria.

El desarrollo de la inteligencia espacial comienza cuando el pequefio utiliza su
aparato sensorio motor para incorporar los hechos que se le presentan y se esfuerza
por retenerlos. Esto le permite que posteriormente pueda repetirlos y realizar todo
tipo de actividades que se relacionen con una acciéon (Geenspan, 1997). Es entonces

que, gracias a la experiencia, continia y amplia cada vez méas el ambito de
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actividad. El pequefio llega a combinar distintos tipos de experiencias al mismo

tiempo (visuales, tactiles, etcétera).

“Nuestra mente se va desarrollando para poder adquirir el significado simbélico.
Las relaciones y expectativas emocionales formadas en las etapas previas

encuentran ahora, una forma de expresion adicional” (Greenspan, 1997, p.97).

Gracias a la adquisicién de significado, la combinacién y coordinacién de
experiencias distintas en un mismo esquema, hacen que el pequefio tome
conciencia de su papel en la esfera de la accién. Poco a poco, comienza a haber
nocién de antes y después, los eventos y objetos se presentan por medio de
simbolos, ayudando a comprender el medio para eventualmente comunicarse de

manera verbal.

La estimulacién de la inteligencia espacial en nifios de uno a tres afios se puede

lograr de la siguiente manera (Antunes, 2000):
- Animar a ver diferentes figuras y a imitarlas.

- Mostrar libros alternados y después hacer preguntas de los personajes e imagenes

y de en qué libro estn.

- Contar relatos y, en medio de ellos, hacer algiin sonido o énfasis en alguna de las

palabras. Animar a la imitacion.
- Plantear preguntas sin sentido.

- Inventar significado para los colores y animar a inventar significados.
- Imitacién de caras y actos.

74



- Utilizar sefiales de trafico para estimular a buscar sentido a los colores.

Inteligencia Naturalista.

Esta inteligencia se refiere a la atracciéon por el mundo natural y sensibilidad en
relaciéon con el mismo, capacidad de identificacién del lenguaje natural y capacidad

de éxtasis ante el paisaje humanizado o no (Antunes, 2000).

Esta inteligencia conlleva la capacidad y la sensibilidad para entender la
naturaleza, asi como trabajar activamente en ella. Se involucran habilidades como
la observacién, el planteamiento y la comprobacién de hipétesis. Son personas
interesadas en las manifestaciones de la naturaleza. Los origenes de esta
inteligencia y el desarrollo de sus capacidades comienzan cuando el bebé observa y
explora activamente. Puede mostrar interés por si mismo o ser ensefiado. Las
actividades que fomentan la observacién y las relaciones causales de la naturaleza
basadas en las ciencias como la quimica, la biologia, etc., ayudan al nifio a conocer
su entorno de manera mas directa y a ser parte activa para apoyarlo o entenderlo

en busca del bien de todos los seres vivos.

Todos los individuos desde el principio de la nifiez manifiestan capacidades de la
inteligencia naturalista, ya que son curiosos y les . gusta tocar, oler, descubrir,
etcétera; y si estas habilidades pueden desarrollarse al grado de involucrarlas en un
futuro a la vida profesional. Si no se llega a escoger una profesién relacionada, de
todos modos estas habilidades pueden ayudar a tener una conciencia més clara de

la importancia que tienen todos los eventos y seres que estén relacionados con
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nosotros y con el medio en donde vivimos.

Habilidades que son parte de la inteligencia naturalista (Prieto, p.33):
1) Habilidades de observacion.

2) Identificacion de semejanzas y diferencias.

3) Formulacion de hipétesis.

4) Interés y conocimientos previos relacionados con el conocimiento del medio

ambiente y los fenomenos cientificos.

La estimulacién de la inteligencia naturalista en nifios de uno a tres afios se puede

lograr de la siguiente manera (Antunes, 2000):

- Fomentar el aprecio y el cuidado de plantas, flores y animales.

- Animar a investigar sobre animales.

- Ensefiar a comparar las caracteristicas de los animales con las suyas propias.
- Animar a nombrar los elementos de la naturaleza, asi como a descubrirlos.

- Relatar historias y realizar imitaciones de la naturaleza (sonido, cuerpo, gestos,
etc.)

- Realizar paseos y si es posible grabar los sonidos de este y después reconstruir el
paseo con los sonidos.

- Enseiiarle a plantar y cuidar un jardin.

- Hacer descripciones de la vida de los diferentes animales; por ejemplo, comprar

un acuario y narrar sobre la vida del pez.

76



2.3 Las Inteligencias Multiples y sus aplicaciones en la educacion.

La manera en que los estudiantes piensan, perciben, recuerdan y solucionan
problemas es de gran interés para los psicologos educativos. Muchos educadores
creen que el desarrollo de los procesos cognoscitivos de los estudiantes debe ser

una meta principal de los profesores (Glover y Bruning, 1990, p. 243).

El término cognoscitivo se deriva del latin cognoscere, que significa conocer. El
aspecto cognoscitivo de la teoria del aprendizaje aborda el problema de c6mo
adquiere la gente conocimiento de si misma y de su ambiente, y como utiliza ese

conocimiento para actuar en relacion con su entorno (Bigge, 1981).

Ulrich Neisser (1967) definié a la Psicologia cognoscitiva como los procesos
mediante los cuales la entrada sensorial se transforma, se reduce, elabora,
almacena, recupera y utiliza; fue asi que este pensamiento se convirtio el centro de
atencion principal de la teoria.

A diferencia de las teorias conductistas centradas en acontecimientos externos, la
Psicologia cognoscitiva se interesa por los procesos mentales del ser humano y

c6mo mejorarlos en el proceso de aprendizaje.

James E. Ellington profesor de primaria (Henson, 2000, p.245) menciona varios

puntos que se deben considerar si se quiere lograr este tipo de aprendizaje.
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Los puntos son los siguientes:

El aprendizaje es la construcciéon del significado. La generaciéon del

significado es la esencia del aprendizaje.

El aprendizaje es personal e individual. Cada uno construye sus propios

significados.

El aprendizaje se da de acuerdo al desarrollo. Los individuos progresan a
ritmos diferentes y por medios distintos a lo largo de etapas similares de

aprendizajes especificos.
El aprendizaje demanda que se corran riesgos y se acepte la aproximacién.
El aprendizaje progresa de manera mas natural del todo a las partes.

El aprendizaje debe ser funcional, significativo y relevante para que resulte

valioso y eficaz.

El aprendizaje surge de la necesidad personal de conocer. Algunos términos

bésicos son poseer, elegir y obtener el poder de decidir.

El aprendizaje es un acto social: la necesidad de cooperacién y colaboracion.
El aprendizaje es activo.

El aprendizaje debe ser auténtico.

El aprendizaje es integrativo.

El aprendizaje no debe desvincularse del interés y preocupacién por los

demas.
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- El alumno debe construir activamente su propio conocimiento, no sélo

transferir informacion del mundo externo a su cabeza.

El caso especifico de la teoria del procesamiento de informacién de donde surgié la
teoria de las Inteligencias Midltiples se sustenta en el procesamiento e
interpretacion de los datos sensoriales y la conservaciéon de datos que después
pueden ser recordados. Los teéricos del procesamiento de la informaciéon creen
que, del modo en que las personas procesan la informacién, podemos obtener su
modo de pensar, percibir, interpretar y creer. Esta teoria estudia el proceso de
aprendizaje como sistema de funciones cerebrales (Reed, 1992) el aprendizaje se da
a través de los receptores sensoriales que son los drganos de los sentidos que nos
permiten establecer contacto con nuestro ambiente (Santrock, 1997). Los alumnos
escuchan con los oidos, leen con los ojos, huelen la comida con la nariz y escriben y
tocan con las manos. Los cognoscitivistas creen que en el aula los maestros deben

realizar actividades de aprendizaje que involucre los sentidos (Henson, p. 249).

Segiin H. Gardner, creador de la teoria de las Inteligencias Miltiples, la inteligencia
es plural, no es estatica, varia y se construye segiin la experiencia y el contexto
social. Para esto debemos considerar las caracteristicas individuales de cada uno de
los nifios y Thomas Armstrong (2002) hace una paradoja de que las aguilas, si son
tal es, deben volar; con esto refiriéndose al potencial que tiene cada nifio, si su
potencial se enfoca a ciertas actividades, hay que apoyarlo para que realice esas

actividades buscando mejorarlas, asi, después aprendera a desarrollar otras 4reas.

Para lograr aplicar las Inteligencias Miltiples desde la perspectiva cognoscitiva del
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procesamiento de informacién, debemos tener claro que el concepto de
inteligencia plural (multidimensional), nos da un tipo de trabajo dindmico donde
evaluamos conocimientos, habilidades, habitos y estrategias. Esto mismo se evaliia
dentro de un contexto, basado en acciones con experiencias significativas y como

estrategia la aplicaciéon de una herramienta de trabajo (Prieto, 2001).

Las metas educativas seran:

Favorecer, desarrollar y ayudar a identificar las diferentes habilidades con que

cuenta el nifo.

El maestro, padre o tutor, sera un promotor del desarrollo y de la autonomia del

nino.

El alumno es un ser activo que construye su propio conocimiento y los beneficios

de esta construccién son multiples.

Que el nino tenga todas las posibilidades y experiencias que estén dentro de

nuestras posibilidades tomando en cuenta cada uno de los materiales y

elementos del espacio.

- Promover los conflictos, contraindicaciones y cuestionamientos para crear

soluciones.
- Plantear el aprendizaje de lo mas simple a lo més complejo.

- Buscar de identificar las habilidades en cada nifio (sin ningdn tipo de juicio).
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Para llegar a cumplir con lo anterior Prieto (2001, p. 47) plantea cuatro fases que

son una metodologia para facilitar la ensenianza de las IM.

1) Identificar los puntos fuertes de los nifios en las diferentes areas de
aprendizaje. Aqui el padre, maestro, tutor, etc deberd observar valorar e

identificar las habilidades que se le facilitan al nifio.

2) Introducir a los nifios en las diferentes areas de aprendizaje. Esto se refiere a
incluir actividades significativas que los nifios puedan realizar, y asi practicar

sus habilidades aprendiendo.

3) Fomentar los puntos fuertes de los nifios y respetar su diversidad. Aqui la idea
es identificar las habilidades individuales, respetarlas y hacer que el

conocimiento de cada uno en conjunto con los otros ayude a aprender en

grupo.

4) Rentabilizar los puntos fuertes para desarrollar otras areas: la transferencia.
Implica el uso de ciertas habilidades para realizar actividades de otros

dominios donde el nifio posee menos destrezas.
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Como podemos apreciar es basico como primer paso, centrarnos en la
identificacién de los puntos fuertes de las ocho inteligencias y a través de éstos
paliar los desfases o lagunas. Para esto mismo, debemos tener claras cuales son las
habilidades basicas implicitas en la ensefanza de cada una de las inteligencias

(Prieto, 2001, p.47 y Anexo II p.106).

- Inteligencia Naturalista: Habilidades de observacién, identificacién de
semejanzas y diferencias, formulacion de hipétesis, interés y conocimiento sobre

los fen6menos naturales.

- Inteligencia Cinestésicocorporal: Habilidades para controlar el cuerpo,
sensibilidad al ritmo, expresividad, generacién de ideas mediante el movimiento

y sensibilidad a la musica.

- Inteligencia Musical: Percepcion (sensibilizacion, discriminacion e identificacién
de tonos modelos, tipos y estilos musicales); producir, expresar o reproducir

sonidos, ademas componer.

- Inteligencia Légico matemdtica: Razonamiento numérico (contar, estimar y
cuantificar, representar, identificar y establecer relaciones numéricas);
razonamiento espacial (habilidades de andlisis y sintesis, representar

graficamente, encontrar relacién entre figuras y estructuras espaciales);
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solucionar problemas logicos.

- Inteligencia personal:

-Intra personal- Conocimiento de las propias emociones con relacién a la

experiencia con el medio y con los demas.

-Interpersonal- Conocimiento de los otros, de sus emociones, pensamientos,

habilidades, facilidad para las interacciones, ser lider o facilitador.

- Inteligencia Lingiiistica: Imaginacién narrativa (gusto por leer historias y
escucharlas, habilidades para estructurar historias, describir, dialogar, expresar
y representar diferentes roles); Lenguaje descriptivo, Lenguaje poético ( usar

creativamente el lenguaje).

- Inteligencia Espacial: Percepcion, la produccion grafica, la representacion y

creacion de objetos y simbolos, el talento artistico y la exploracién.

El conocimiento de estas mismas permitiran que e] educador (padre o maestro)
pueda realizar actividades, fomentar y enfocar el aprendizaje, considerando las
Areas propuestas por las IM, fomento a las mas fuertes, ademas de realizar todo
tipo de cambios y reestructuraciones para apoyar las 4reas menos fuertes y la

participacion de varios nifios.
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Como podemos ver, la teoria de las IM, propone un marco de trabajo donde
educadores nifios aprenden mutuamente y el fin es construir significativamente sus
conocimientos donde se permite conocer las condiciones fundamentales del
proceso de ensenanza-aprendizaje como los intereses, las areas fuertes y débiles de
la inteligencia de cada uno de los ninos. Esto permite que la ensefianza sea
individualizada y que se consideren los aspectos fisico, psicoafectivo, social,
cognitivo y moral (Prieto, 2001, p.58). Todo esto apoya al cambio de las estructuras
tradicionales a nivel escolar, donde se le da mayor prioridad a la inteligencia logico
matematica y a la lingliistica, ademas, las IM proponen actividades y alternativas

educativas donde exista un aprendizaje mas significativo e integral.

El descubrir es basico para el fomento de las IM ya que favorece el aprendizaje
significativo por descubrimiento, y se enseiia a través de estrategias para resolver
problemas, crear productos y tomar decisiones; se utilizan diferentes alternativas y
procedimientos para impartir las diferentes disciplinas. Como ejemplo, la materia

de historia, donde se pueden realizar relatos, obras, cuentos, dibujos, bailes, etc.

La idea es cambiar la vision y ensefar a utilizar todas y cada una de las
inteligencias, crear los espacios y las actividades necesarias, interrelacionar unas
con otras, involucrar a todo educador (padre, tutor, maestro, abuela, etc), valorar
las capacidades y experiencia de cada nifio, considerar los estilos de trabajo de cada
individuo, transferir lo aprendido a todos los aspectos de la vida cotidiana, apoyar
la inteligencias menos fuertes y compartir los conocimientos y las habilidades con

los demas.
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CAPITULO III

El cuento en la educacién.

El cuento ha existido desde que el hombre se comunica y pas6 de ser un modo de
dar informacién verbal a una objeto instruccional donde no sélo los procesos
cognitivos estan involucrados. Es un medio y una herramienta educativa bésica ya
desde edad temprana y su uso tiene un importante papel en el desarrollo del nifio,
ya que puede favorecer en todos los procesos involucrados en el desarrollo del
nifio; desde la parte sensorial, lingtiistica, emocional, la memoria, los valores
humanos, etc.

A continuacién se mencionan algunos de los usos que se han dado al cuento, con

nifios a temprana edad, asi como los alcances que puede tener en el desarrollo.

3.1 Definicion de cuento como material didactico.

En épocas primitivas, cuando no se conocia la escritura, los hombres transmitian
lo que veian y vivian por la via oral; el cuento era lo que se narraba y el contar no
implicaba decir la verdad, pues al hablar se dejaba libertad para imaginar. S6lo mas
tarde, se elaboraron relatos de manera consciente y predeterminada para agradar o
educar. Baquero Goyanes menciona que el cuento deja de ser tal en cuanto se
escribe y se convierte en un dogma religioso o en historia; por lo mismo, “el cuento
fue lo primero que se inventd, pero lo Giltimo que se escribi, considerandose el mas
antiguo de los géneros literarios en cuanto a creacién oral, y el mas moderno en

cuanto a escritura y publicacién” (Pastoriza, p. 15-16).
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El uso del vocablo cuento se hizo decisivo durante el Renacimiento y se confundia
con la novela, pues las dos se referian a novelas; la diferencia estaba en que los
cuentos eran narraciones cortas (novelas cortas). Con el pasé del tiempo las
novelas se consideraron y se consideran como parte del género literario, y el
cuento, del género popular.

Actualmente y desde que el cuento se usa como herramienta educativa se ha
manifestado y valorado como parte de la literatura, y esta Gltima es una actividad
imprescindible en la vida humana, ya que la lectura modifica la inteligencia, en sus
afectos y en su voluntad .

“El hombre interpreta el mundo, y se interpreta a si mismo, por medio del lenguaje,
que le proporciona las primeras nociones inmediatas de su posiciéon y su
significacion en el Universo” (Damaso Alonso, 1974- Pastoriza p.60-).

El cuento como material didactico es un vehiculo de informacién que establece una
relacion entre la persona que lo observa, escucha, y siente, y la persona que lo narra
o lo muestra con el fin de apoyarse en el proceso de ensefianza aprendizaje. Es un
medio para generar o estimular las experiencias que facilitan y conducen al

aprendizaje (Lozano, 1999).

3.2 El cuento y sus usos en la educacion.

La Psicologia genética y la Psicologia del aprendizaje coinciden en que para las dos
el lenguaje, en todos sus niveles textuales y comunicativos, interviene de una forma

privilegiada en el desarrollo integral de la persona (Pastoriza, 1962).
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La practica literaria -incluyendo los cuentos- en la educacién, desempefia

diferentes actividades mencionadas por Pastoriza (1962, p.64) recapituladas

curricularmente:

- Amplia los esquemas verbales.

- Estimula el habito de la lectura, mediante la activacién de habilidades
interpretativas y mediante la fascinacion de tiempos, espacios y personajes

extraordinarios.

Proporciona modelos y estructuras textuales que fomentan la expresion escrita.

Fomenta el desarrollo de la imaginacion y de la creatividad (amplia las
experiencias personales).

- Fomenta el sentido estético y el sentido critico.

- Abre puertas para actividades lidicas y genera placer.

- Ofrece modelos de estrategias comunicativas.

Hace posible la participacion activa (creador de sus propios significados =

conocimiento).
- Desempeifia un papel regulador en la estructuracion del pensamiento y de la
conducta.

Procura la conciencia sobre la realidad.

Es elemento de integracion activa en un determinado universo cultural.

- Actia como agente mediador en la comunicacién y en la interaccién social.

En términos terapéuticos “el cuento es un mediador entre el mundo del
inconsciente y el de la cultura, entre lo imaginario del nifio y el simbolismo de los

sistemas de comunicacién convencionales” (Gillig, 2000, p.194). Esto viene siendo
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parte del juego simbdlico y Gillig menciona como el propio Piaget en su libro “La
Formation du symbole chez 1"enfant” nos habla de numerosos ejemplos de juegos
de liquidaci6n de conflictos. El cuento es parte de juego simbdlico ya que el cuento
fomenta que el nifio estructure el esquema narrativo como parte de las
producciones ludicas de caracter simbolico. Aceptar el orden simbolico, es
renunciar al caos ayudando a estructurar y tomar conciencia de la realidad; es decir
que el cuento puede ayudar a hacer soportables las frustraciones vividas en la
realidad al identificarse con el héroe de la historia o la resoluciéon de la misma.

Los cuentos hacen que los nifos despierten su curiosidad y comienzan a
cuestionarse qué sucede con los personajes antes o después de terminar la historia,
esto hace que se interesen por “el otro”. “El nifio depende del otro para la
construccion de su propia imagen. Este otro imaginario, otro simbdlico en
terminologia psicoanalitica, se desarrolla a través de los cuentos y libros infantiles”
(Flor, Lecturas Imaginarias No. 8-22, 1999).

Ademas “del otro” como personaje fantastico, se encuentra el narrador, y éste
puede cumplir con un papel primordial ya que, si da el espacio y el tiempo para
vivir el cuento con el o los nifios, puede hacer que se viva un momento de calidez y
seguridad que acerque a las personas involucradas.

Podemos decir que el cuento bien usado como un instrumento educativo, puede
volverse basico e indispensable para que se realice el proceso de la ensefanza-
aprendizaje.

Actualmente la lectura de cuentos es considerada por educadores como método
instruccional, esto se dio gracias a la necesidad de buscar métodos educativos que

sean utiles para cualquier ambiente y necesidades de los nifios. La lectura ayuda a
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fomentar el lenguaje oral y escrito, y el desarrollo de vocabulario; ayuda a
desarrollar habilidades de atencién, escucha, observacion, interaccién y relacién
con los demaés, integracion de las experiencias, conocimiento del ambiente, sentido
critico, placer por la lectura, sentimiento de seguridad, coordinacién motriz,
identificacion de sonidos y ritmo. Ademas, pueden ser una puerta para fomentar la
convivencia, la tolerancia, los valores humanos y el respeto a cualquier ser vivo;
esto es basico para respetar las diferencias y enfrentar las dificultades.

Los cuentos pueden ser leidos o escuchados en el caso de los mas pequeiios, pero lo
importante es que sean vividos durante la lectura. Gracias a investigaciones se ha
visto que la lectura de cuentos en voz alta desde temprana edad es de gran
importancia, ya que ayuda a integrar los conocimientos (Early Childhood
Education Journal, Vol.28, No. 3, 2001), es decir al desarrollo del cerebro y sus
capacidades.

Como método instruccional, la lectura de cuentos para los mas pequefios se da de
modo repetido y en voz alta por un educador, éste ayuda a entender acciones,
eventos y conceptos; esto ayuda en el proceso hacia el manejo del pensamiento
abstracto. La metodologia para leer en voz alta debe respetar este proceso, que va,
desde lo mas sencillo, que es la capacidad de indicar, en segundo lugar hacer
referencias con objétos; en tercero, describir, en cuarto, interpretar, quinto hacer
inferencias y, por tltimo, acceder al metalenguaje, es decir a las representaciones
mentales. |

Esta metodologia para la lectura de cuentos para nifios pequeiios considera lo
siguiente (Bellon, “Intervention in School and Clinic”, Nov. 2000, Vol. 36):

La importancia de activar la memoria de experiencias personales.
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La estructura debe ser predecible.

Debe contar con ilustraciones adecuadas para entender el texto.

La estructura debe incluir causa y efecto de las relaciones, asi como una meta.

Los elementos del cuento deben ser especificamente para las actividades del libro.
No deben contar con muchos episodios ni demasiada trama.

Debe haber una secuencia sugerida.

Se debe fomentar la participacion gradual de los nifios.

Se deben considerar las necesidades de cada nifio incluyendo su edad.

Como se menciono: el cuento es una forma de expresion para ayudar al pequeno
en su desarrollo de manera integral y esto se logra con su participacién activa
durante la narracién; el pequefio hace suya la historia e integra los elementos que
se le presentan para crear algo nuevo. Al leer, tenemos que pasar de los signos
escritos o impresos al sentido de las palabras y frases en unidades de significado.
“Este proceso mental contribuye a las capacidades internas como las emociones y la
imaginacién” (Garrido, 1990). Al utilizar las capacidades internas e introducirse en
la historia, el nifio es un ser activo y desarrolla sus habilidades.

El cuento nos permite desarrollar nuestras habilidades ya que es una herramienta
que apoya el aprendizaje, aumentando su capacidad y fomentando el desarrollo del
lenguaje (Garrido, 1990); el lenguaje es parte integral de todas las inteligencias y

por consiguiente se desarrolla la personalidad.
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CAPITULO IV
Propuesta: un cuento para nifios de uno a tres aifos basado en las
inteligencias miiltiples de Howard Gardner.

La lectura de cuentos para nifos tiene mas que un fin de diversiéon. Este cuento en
especial fue creado bajo la teoria de las Inteligencias Multiples de Howard Gardner
(1983) y las caracteristicas de los niflos de un afo a tres segin el trabajo de Jean
Piaget. Es una herramienta instruccional, como opcién para cualquier persona que-
sienta placer por la lectura, y busque herramientas para el desarrollo de los nifios
antes de adquirir las habilidades de leer y escribir. Es un libro creado como
respuesta a los educadores que no encuentran libros disefiados especialmente para
nifios, y pensado para todos los nifios, es decir, que fomenta las diferencias, pero
también la equidad, ademéas de que puede ser de inspiracién para la creacion de
otros materiales educativos que fomenten el respeto y desarrollo de las diferencias.
El objetivo de este cuento es apoyar al aprendizaje integral; el modo de presentarlo
e interactuar con los nifios, busca propiciar el desarrollo de todas sus habilidades
que son parte de las Inteligencias Multiples. Para lograr el objetivo, esta propuesta
cuenta con una estructura y elementos especificos pensados para apoyar cada una
de las inteligencias, con una guia que servira para la narracién, ademés de adquirir
conocimientos generales de la teoria, para usar sus fundamentos en el desarrollo de

los nifios de un afio a tres.
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4.1 Estructura.

Este libro es narrativo ya que esta caracterizado por la presencia de personajes que
llevan a cabo acciones expresadas en sucesos distribuidos en el tiempo y
conectados casualmente. El texto puede describir los sucesos en el orden en que
ocurren o en otro tipo de orden (Larrea, 1996, p.2). Este orden sera modificado y
enriquecido por los diferentes procesos que los ninos utilizan al ser miembros
activos en la narracion, ya que cada uno cuenta con mayor o menor capacidad en
algunas de las inteligencias. Hay que considerar que no es un texto escrito y
dependera de como el narrador cuente la historia.

¢Cémo vamos a apoyar al desarrollo considerando todas las inteligencias y su
interconexiéon? Como sefialamos con anterioridad, para esto hemos basado las
caracteristicas de nuestro libro en los factores que menciona Gardner, presentesen
cada una de las inteligencias descritas en su teoria. Las hemos separado para poder
explicar cuales son los elementos que se presentan en nuestro cuento, pero siempre
estan interconectadas (Ver anexo 2).

El cuento esta formado de 10 paginas donde no existe una historia escrita. Existe
una base de la historia que se muestra a continuacion, ésta es solo para respetar el
orden de aparicién de los elementos, pero la narraciéon - como se dijo - puede
variar. Los elementos estin basados en las inteligencias miiltiples. Por lo mismo,
respetando el objetivo del libro, estos elementos deberén ser tomados y usados

dentro de la narracion.
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A continuacién se muestran: los dibujos, los elementos presentados en el cuento
(la historia), qué inteligencia buscan apoyar, la aplicacion y explicacion de las

inteligencias en nuestro libro y, ademas, el momento de la presentacion.

4.2 El cuento: historia .

Teo (o cualquier nombre) llega a su casa y no encuentra a su mama; entonces
comienza a llorar, después seca sus lagrimas y decide buscarla. Primero comienza
la bisqueda en casa, en el bafio y detrds de la regadera, no encuentra nada.
Después la busca en la sala, por todos lados y escucha un sonido que viene de abajo
de la mesa y encuentra un gato.

La biisqueda contintia fuera de casa, en el bosque. Se interna en él y entonces
escucha un sonido... es un pajaro atras de un arbol. Sigue buscando por el bosque,
cuando de repente escucha algo en un arbusto y se pone a buscar, atras del arbusto
encuentra dos mariposas.

Las dos mariposas le ofrecen llevarlo con ellas y volar desde lo alto, pues asi puede
observar todo el bosque con mas claridad. El decide volar con ellas y lo llevan
volando por las nubes. Nuevamente al escuchar otro sonido que viene de abajo, por
el rio, detras de unos arbustos el nifio quiere buscar detras y las mariposas lo dejan
ahi. El nifio agradece la ayuda y se despide. Al buscar, encuentra tres sapos.

Saluda a los sapos y los deja. Sigue buscando por el bosque cuando escucha otro
sonido y encuentra cuatro osos sentados comodamente debajo de un arbol, les

pregunta sobre su mama4. Los osos le contestan que tal vez es la sefiora asustada y

muy callada que esta arriba del arbol.
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El nifio, al ver a mama, se alegra y le hace ver que los osos son sus amigos y no le
haran dafio. Esta baja del arbol y los dos se despiden alegremente.

4.3 Actividades y desarrollo de las IM.

En los siguientes cuadros se muestra la estructura por paginas, los elementos

utilizados y a que inteligencia buscan apoyar.

Pagina 1. 1* parte

Antes de comenzar se abren las puertas de la casa que son de terciopelo.

1) Mostramos las puertas y dejamos que | Inteligencia cinestésica.

las toquen.

2) Fomentamos la sorpresa y curiosidad | Inteligencia naturalista.

3) Motivamos a conocer la historia y ser
parte de ella favoreciendo la paciencia, | Inteligencia Personal
respetando el ritmo y el tiempo de cada

nifo, dando seguridad y confianza.

4) Al describir las puertas y el que|Inteligencia lingiiistica, logico
detras exista un personaje u otra cosa|matematicay naturalista.

que descubrir, ayuda a que los nifios
hagan  suposiciones, segin su

experiencia.

5) Manejo espacio atris-adelante. Inteligencia espacial.




Pagina 1. 22 parte.

El nifio llora por no saber donde estd mama.

1) El nifio se encuentra llorando y esto
puede fomentar la empatia. El narrador

motivara a buscar a la mama.

Inteligencia personal

2) Fomentaremos la curiosidad para

seguir adelante.

Inteligencia Naturalista

3) Podemos hacer mencién de que es un
nifio (1) dentro del cuento, y fuera de él
hacer comparaciones numéricas con los

presentes.

Inteligencia légico matematica

inteligencia espacial.

e

4) é¢Dénde estd nuestra mama?. Con
preguntas como ésta fomentamos la

representacion mental.

Inteligencia lingiiistica.

5) ¢Donde esta el nifio?, ¢Donde puede
buscar? Esto es parte del contexto y del

espacio y el tiempo.

Inteligencia espacial.
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Pagina 2.- El nifio busca en el bafio y abre la regadera, que es de tela suave y bolitas

de diferente textura. Detras de la cortina no encuentra nada.

2) Nuevamente la imagen mental de
mama o de cualquier otro elemento

imaginando que hay detras.

Inteligencia matematica e inteligencia

lingiiistica.

1) Aqui la cortina es de una tela suave

con bolitas de diferente textura.

Inteligencia cinestésica.

3) Observacion y motivacion a la
bisqueda. Tomar en consideracion las
opciones que den los nifios fomentando
la creatividad en la resolucion de

problemas.

Inteligencia personal e inteligencia

naturalista.

4) Espacio — tiempo (punto cinco pag. 1,

segunda parte).

Inteligencia espacial.

Pagina 3.- El nifio busca debajo de la

mesa, ésta se encuentra cubierta por un

mantel de tela rugosa y, debajo de ella, hay un gato.

1) Mantel de tela con diferente textura a

la cortina del bano.

Inteligencia cinestésica.

2) Dos personajes y cada uno con

Inteligencia musical e inteligencia
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diferente tono de voz o instrumentos.

matematica.

3) Dilogo entre personajes.

Inteligencia lingiiistica.

4) Reciprocidad entre los personajes y

el dialogo del narrador y los ninos.

Inteligencia personal.

5) Cuando levanta el mantel favorece la

representacion  mental, busqueda,

observacion

6) Punto cinco pag. 1, primera parte.

Pagina 4. — El nifio sale al bosque a buscar a su mama. Los arboles tienen textura

en el follaje.

1) Cambio de espacio.

Inteligencia espacial.

2) Narracion de diversas caracteristicas
del bosque, exploracién de un nuevo

espacio, uso de la imaginacion.

Inteligencia lingiiistica, logico
matematica, naturalista e inteligencia

espacial.

3) Al entrar en el bosque el narrador
puede dar una esencia de pino o
eucalipto a los ninos, ademds los
arboles son con textura rugosa. Efecto

de sonido con instrumento.

Inteligencia cinestésica, Inteligencia

musical.

4) Manejo de espacio adentro afuera.

Inteligencia espacial.
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Pégina 5. — El nifo encuentra un pajaro detras de un arbusto.

1) Fomentar la exploracion y uso de la
imaginacion para ser parte del contexto

de la historia, representacion mental.

Inteligencia lingiiistica, logica

matematica, naturalista e inteligencia

espacial.

2) Los arbustos tienen textura rugosa.

Inteligencia cinestésica.

3) Nuevamente se presentan dos
personajes con diferentes tonos de voz o

instrumentos.

Inteligencia matematica, inteligencia

musical.

4) Se puede preguntar a los nifios que
habia anteriormente (memoria e

imagen mental).

Inteligencia matematica e inteligencia

lingiiistica.

5) Nuevamente se presenta un dialogo.

Inteligencia personal e inteligencia

lingiiistica.

6) Punto cinco pag.1, primera parte.

Pégina 6. 1° Parte.- El nifio busca en los arbustos.

Se ven los ojos del nifio dentro del arbusto, se levanta el arbusto y se ve la imagen

del nifio y de dos mariposas. Las mariposas tienen un material que resalta y les da

volumen.

1) Aqui nuevamente se fomenta lo

mismo de la pag. 5 en el punto uno.

2) Tres elementos

Inteligencia matemadtica.
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3) Cambio de imagen en la misma

pagina (representacion mental).

Inteligencia espacial, linglistica y

matematica.

4) Uso de diferentes tonos de voz o

instrumentos.

Inteligencia musical.

5) Textura de los arbustos.

Inteligencia cinestésica.

6) Dialogo entre personajes.

Inteligencia lingiiistica.

Punto cinco pag. 1, primera parte.

Péagina 7. — Las mariposas se llevan volando al nifio por el cielo y las nubes son de

algodén.

1) Se fomenta lo mismo del punto uno

de la pag. 5.

2) Narracién del transcurso del viaje y | Inteligencia espacial

la distancia recorrida.

3) Textura. Inteligencia cinestésica.

4) Dialogo entre personajes. Inteligencia personal e inteligencia
lingiiistica.

5) Manejo de espacio arriba-abajo,|Inteligencia  espacial, Inteligencia

vuelo de mariposas (instrumento o

sonido).

Musical.




Pagina 8.- El nifio en el rio detras de los arbustos y unas flores con textura de lija

encuentra tres sapos.

1) Punto uno pag. 5y sonido del rio.

Inteligencia musical.

2) Se presentan 4 personajes.

Inteligencia matematica.

3) Textura.

Inteligencia cinestésica.

4) Cambio de imagen.

Inteligencia espacial,

lingtiistica.

matematica

y

5) Dialogo entre personajes.

Inteligencia personal

lingiistica.

e inteligencia

6) Punto cinco pag. 1

Pagina 9.-El nifio encuentra cuatros osos debajo de un arbol y sobre este se

encuentra su mama escondida.

1) Punto uno de pag. 5

2) Se presentan 5 personajes.

Inteligencia matemaética.

3) Al encontrar a mama
recompensamos la busqueda y el

esfuerzo.

Inteligencia personal.

4) Textura.

Inteligencia cinestésica.

5) Dialogo entre personajes, uso de tono

de voz o instrumento.

Inteligencia personal,

musical.

lingiiistica,

¥
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6) Manejo de espacio arriba-abajo.

Inteligencia espacial.

7) Punto cinco pag. 1 primera parte.

Pagina 10.- El nifio y la mama tomados de la mano se despiden de los osos.

1) El esfuerzo es totalmente
recompensado y el sentimiento de
tranquilidad y seguridad se ha

obtenido gracias a la motivacion de

Inteligencia personal

cada nifo.

2) Se pone una musica para terminar el | Inteligencia espacial e inteligencia
libro, el tiempo del cuento ha | musical.

terminado.

3) Al terminar se pueden realizar | Inteligencia  lingliistica, personal,
preguntas que traigan a la memoria | matematica y musical.

momentos de la historia, dando lugar a
representaciones mentales y dialogos
entre el narrador y los nifios (uso de
instrumento o tono de voz). Ademas de
que se comparten experiencias y

diferentes puntos de vista.

4) Resolucion del problema y analisis

de los hechos.

Inteligencia personal e inteligencia

naturalista.
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4.4

Pagina 1
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Pagina1 Pagina 2

Pagina 4
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Pagina 5 Pagina 5

Pigina 6 Péagina 6
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Pagina 8 Pagina 8
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Pagina 9 Pagina 9

Pagina 10
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4.5 Aplicacién y explicacién de las Inteligencias Miltiples en nifios

pequeiios.

Este libro esta creado para nifios de edad preescolar y por lo mismo debemos hacer
notar que ya desde antes del afio empezamos a notar ciertos estilos y nuestro papel
serd observarlos, pero no clasificarlos por inteligencias (ejem. “Juan es musical”),
sino que la misma observacién nos sirva para ser sensibles al proceso de
aprendizaje de cada nifio.

A continuacién se explican los elementos que conformarian los indicios de cada
una de las inteligencias y la manera de presentarlas en el libro para apoyar cada

una de ellas

Inteligencia Musical.

Desde que son bebés podemos ver como ya disfrutan la musica, podemos ver
indicios de que se inclinan por ella de manera especial pues tienen respuestas como
dejar de hacer cualquier actividad por escuchar la musica, asi como respuestas ante
los cambios de volumen, respuestas de alegria o respuestas motrices, buscan tocar
0 seguir el ritmo.

Este tipo de respuestas en nifios preescolares se puede apreciar ya que se les facilita
aprender a hablar con el canto, o en ocasiones realizan tonadas antes de decir
palabras. Pueden incluso seguir un pulso regular, bailar con gracia y seguir la
entonacion, aprender canciones, hacer sonidos y experimentar con los sonidos de
los objetos o instrumentos. Muestran respuestas de movimiento, segtin el ritmo y

las actividades musicales que son su primera opcién ante las demaés.
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La inteligencia musical en el cuento.

Para desarrollar las capacidades ligadas a la inteligencia musical, nuestro cuento
presenta un contexto con diferentes personajes con el objeto de que cada uno tenga
una voz diferente, donde el sonido cambie de tono. Esto lo realizara el narrador con
su voz o con algin instrumento. El objetivo serd que cada animal tenga un sonido
diferente. En cada caso se podra hacer uso de la voz o de un instrumento, o de los
dos. Primero con la voz y después con el instrumento. Se debe buscar que los
sonidos sean congruentes con el tamano y caracteristicas del animal (ejemplo el
pajaro agudo y el oso grave). Al dar diferentes voces a los animales, el sonido se
introyecta mas facilmente y ayuda a la creacion del didlogo interno y después

externo.

La historia busca que el nifio se identifique con los animales, asi, repite los sonidos

en un dialogo que le ayuda a entender la historia y a discriminar sonidos.

Los animales tienen dialogos cortos, pero es importante realizar mas de un solo
didlogo en cada personaje, para que el nifio tenga la oportunidad de memorizar y
tratar de modular la voz para imitar los sonidos, melodias tono y timbre

correspondientes a cada animal.

Si se decide usar instrumentos, tener a la mano una caja o canasta con varios
instrumentos y usarlos en el momento oportuno durante la historia. Si al narrador
le es mas facil, puede realizar una cinta con varios sonidos y preparar con ella la

narracion.
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Al inicio y final se puede usar uno de los instrumentos para llamar la atencion de

los ninos; también se puede poner musica o entonar una pequena cancion.

Inteligencia Légico matematica.

Los bebés muestran indicios de habilidades relacionadas con esta inteligencia al ser
especialmente observadores, son sensibles al juego del escondite (ocultar objetos);
asociaciones como, por ejemplo, cuando mama se prepara para salir y el bebé
comienza a llorar aunque no se le haya dicho nada; anticipacién de eventos como
que se pare en la puerta porque sabe que ya va ser hora de salir. Ademas muestra
un interés especial por las imagenes reales.

Esto en nifios pequenos se puede apreciar cuando los ninos hacen descubrimientos
de que falta alguien o algo, puede adivinar sonidos, elementos y animales
conocidos a través de la descripcion, facilidad por encontrar soluciones a

problemas, hacen generalizaciones y forman grupos sencillos.

La inteligencia l6gico matemdtica en el cuento.

Se debe dar fuerza a cada diferencia de los personajes, asi como lo vimos en la
inteligencia musical. Esto ayuda a que el nifio discrimine y en este caso hace una
diferencia cuando se presenta o desaparece de escena cada animal. Ademas de que
el nifio tiene claras las diferencias se fomenta la bisqueda y la interaccion del nifio

con los personajes y con el narrador.
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La presentacion de los personajes serd contando los mismos al momento de su
aparicion.

Se presentan pocos elementos facilitando la recreacion mental y la memoria de
personajes, escenas y situaciones creando un contexto donde el nino tiene mayor

nimero de elementos por descubrir.

Inteligencia Lingiiistica.

Los bebés muestran indicios de esta inteligencia desde el momento en que al bailar
siguen el ritmo con las palabras, hace gracias moviendo el cuerpo, intentos por
vocalizar alguna parte de una rutina, ademas interés especial por hablar.

En nifios pequerios esto lo podemos ver porque habla claramente, se sabe expresar,
le gustan las canciones de modo incipiente, disfruta el juego de palabras y la lectura

de cuentos.

La inteligencia lingtiistica en el cuento.

Al ayudar con las diferencias visuales, sonoras, de tiempo y espacio el nifo tiene la
posibilidad de introyectar, siendo este el primer paso para favorable la
comunicacién, ya que el niﬁo comenzard a imitar y repetir dando lugar a un
dialogo. .

Al narrar el cuento, tenemos que ser muy claros al hablar, dando oportunidad y
tiempo a que los nifios escuchen y repitan, si asi lo desean, pues asi fomentamos la
construccion mental de las palabras, ejercitando por otro lado el memorizar los

diferentes elementos fonologicos o semanticos.
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Hay que dar oportunidades para que el nifio interactie con el narrador, con los
otros nifios, o con los personajes, y se dé una relacion de reciprocidad, bisica para
la comunicacién. Si el nino pregunta, comenta o responde, le daremos la misma
importancia que pueda tener el didlogo de cualquier personaje. Ddndole la ocasion
de ser parte de la historia se motiva, ordena su pensamiento y se logra comunicar

cada vez mds.

En el ambito fisico cuando realizamos la representaciéon de cada animal (como
narrador) si logramos la repeticion de sonidos, estamos fomentando que el
pequeno desarrolle la capacidad articulatoria, auditiva y, por tanto, en forma
colateral, la coordinacion gruesa v fina de la cavidad bucal teniendo mayor claridad

y entonacion en sus palabras.

Inteligencia Cinético corporal.

Los bebés muestran indicios ya desde mostrar prioridad por explorar y gusto por
moverse, adquisicion y calidad de la postura y en general la facilidad en el area

motora, ademas de tener mucha energia.

En ninos pequenos podemos ver que disfruta moverse y explorar mas que otras
cosas, tiene seguridad y facilidad para moverse en diferentes posturas y espacios,
necesita espacios de descarga motora mas que otros ninos, el movimiento le ayuda
a procesar informaciéon, se pone retos de destreza motora por si solo, imita

movimientos de animales, personas u objetos.



La inteligencia cinestésico corporal en el cuento.

El libro cuenta con diferentes texturas (tela en el mantel, textura que se asocia con
la de los arboles, algodon para las nubes). En el momento de la narracion se lo
daremos al nifno para que toque cada uno de estos elementos asi, apoyaremos el
aprendizaje sensitivo, el nino memorizara las sensaciones, las discriminari de las

que se presentan después y estaremos incidiendo en el desarrollo sensorial.

Al momento de la presentacion, es importante tomar a consideracion que cada nino
tiene un nivel de tolerancia tal vez se anime o no a tocar. Pensando en esto los
elementos son presentados de lo mas suave a lo mas aspero, sin presiones
emocionales o fisicas. Al hacerlo, paulatinamente respetamos su proceso de

conocimiento fomentando la sucesividad, la coordinacion fina, la tolerancia tactil.

En el momento de presentar el libro, y como parte de la historia escogeremos un
aroma fresco y que tenga relacion con el bosque, esta estimulacion, ademas de ser

otra sensacion dara mayor contexto a nuestra historia.

Al buscar diferentes maneras de expresarnos y hacer gesticulaciones o
movimientos fomentaremos al desarrollo de la expresion corporal. Es decir que
buscaremos que los ninos nos acomparnen en la lectura no solo escuckzando sino
expresando cada personaje con movimientos y gesticulaciones a manera de
dramatizacion. Todas estas actividades deben tener un inicio y un fin claros, como
la historia, pues asi favorecemos el auto control de su propio cuerpo y sus

movimientos.
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Inteligencia Personal.

Inteligencia interpersonal.

En bebés de pueden ver indicios va que suelen buscar y ser atraidos por otros ninos
mis que por los juguetes, ademas buscan el contacto y se pueden mostrar empatia
y afinidad.
En ninos pequenos se puede ver que son mis sociables, buscan a otros ninos para
@

jugar, buscan contacto v conversacion, ademds tienen muestras de carino v

atencién (ejem. saludar y sonreir). Piden ayuda oportuna.

Inteligencia intrapersonal.

De bebés se muestran observadores, contemplativos y gusto por estar consigo

mismo sin que le pongan mayor atencion.

Los ninos pequenos tienen un propio plan de juego o de actividades, se muestra
seguro de explorar y lo hace a su modo y ritmo, muestra un cierto grado de riesgo
sin ponerse en peligro, es persistente, es sensible a el juego afectivo, tiene un buen

manejo de sus emociones, las reconoce y expresa.



La inteligencia personal en el cuento.

El personaje del libro vive diferentes emociones y esto permite al pequeno
identificarse y sentir empatia. Por esto en el momento en que le damos igual
importancia a todos los personajes, el nifo se involucra con ellos, y el narrador
tendrd que estar atento a las reacciones empiticas que tenga. Si estamos
pendientes de la actitud que toma el nino ante los personajes el narrador es
empadtico con el infante y se crea un vinculo, fomentaremos la motivacidn, la

buisqueda de soluciones, la tolerancia.

El nino al sentirse tomado en cuenta se involucra mas en la historia, a medida que
se siente parte de la historia se da la reaccién y su posibilidad de dar (responder) y
recibir. Esto brinda herramientas en el proceso de la comunicacién, interaccion

social v entendimiento con los demas.

En la escena donde el personaje del nino llora por no encontrar a su madre, busca,
explora y convive con los demads personajes muestra un objetivo claro de encontrar
a la mama; Si fomentamos la bisqueda y consideramos cada respuesta que da el
nino, respetando su ritmo le ayudaremos a aceptar, a saber esperar y también a que
este abierto a escuchar y dar varias posibilidades para experimentar el transcurso

de la busqueda.

Respetar el proceso de aprendizaje del nifio, dando oportunidades para que
desarrolle su creatividad, realice asociaciones, diferenciaciones; dandole la
capacidad de decidir le estimulamos sentirse valorado, seguro y capaz para

reaccionar por él mismo.
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Un punto importante a tratar en el cuento, es el de la relacién madre - hijo; el nino
de nuestro cuento: busca, explora, descubre y es lo suficientemente seguro para
seguir adelante con la certidumbre de encontrar a su madre y tener la tranquilidad

necesaria para llegar a ella.

Le damos al nifio no solo la posibilidad de encontrar a su madre sino que sea un ser

activo en la resolucion de lo que quiere o necesita.

Inteligencia Espacial.

De bebés los indicios pueden ser el interés especial por las imdgenes v patrones
visuales; por ejemplo los dibujos de un cuento, las fotografias, las formas y
agujeros, entre otras. La persistencia en meter y sacar cosas.

En los ninos pequenos se muestra un interés especial por armar v desarmar con
cierto grado de dificultad, reconoce cuando falta una imagen u objeto, muestra
gusto por construir y hacer grupos, le interesa saber sobre las imigenes que ve v le

gusta ordenar y mover objetos en diferentes espacios.

La inteligencia espacial en el cuento.

El libro cuenta con diferentes piezas que se mueven. Los personajes estan
escondidos y aparecen acompainados de los sonidos. Estos elementos ayudan a

entender el cambio de espacio, la distancia, la dimension y la direccion; la
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narracion, los diferentes sonidos y los silencios, ayudan a entender el antes y el

después.

Las formas y los colores ayudan a entender entre conceptos espaciales; las formas
son muy sencillas, y se tomo en consideracion que los ninos muy pequenos todavia
no tienen la capacidad de integrar una imagen incompleta como el perfil. En
cuanto a los colores, estos son primarios y puros para que sea ficil la

diferenciacion.

Como hemos mencionado, al respetar el proceso de aprendizaje de cada nino,
damos la posibilidad de responder a su tiempo. Sus posibilidades de accién, sus
inferencias v sus respuestas estaran mediadas por el mismo, v nosotros seremos el

guia para aprovechar cada escalén del aprendizaje para ayudar pasar a otro.

Inteligencia Naturalista.

Los bebés que muestran indicios de inteligencia naturalista simplemente se
muestran sensibles a ella, la disfrutan, yla contemplan mas que otros ninos.

Esto, en nifos pequenios se puede ver en el gusto por realizar actividades al aire
libre, asi como de observar y querer conocer mas acerca de las manifestaciones de

la naturaleza. Ademas de empatia y sensibilidad por todo ser vivo.
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La Inteligencia naturalista en el cuento.

En el transcurso de la historia se fomentan las habilidades de observacion; se
fomenta el imaginar o preguntar sobre cambios que se dan en el medio ambiente;
el uso de imdgenes facilita el uso de capacidades como organizar v recoger
observaciones. El uso de la diversidad de materiales, sonidos, animales, etc
despertamos el gusto por comparar vy favorecemos a la identificacion de
semejanzas vy diferencias. Se hacen preguntas en el transcurso de la narracién, esto
puede ayudar a predecir a través de las observaciones, ademis de plantear ideas.

Con la narracién mas los personajes, podemos fomentar el gusto v cuidado por los

seres vivos v la naturaleza.

4.5 Narracion del cuento.

Para la presentacién del libro, el narrador debera considerarse al mismo tiempo
que un maestro, un alumno; no se trata solo de ensenar, sino ser parte del proceso
v dejar que el otro también lo sea.

El aprendizaje se da tanto en el que lee como en el que escucha; esto va de acuerdo
a la vision de Gardner que propone romper con el esquema tradicional donde el
conocimiento se imparte y se da por parte del maestro. La experiencia es basica
para el aprendizaje y ésta no estd limitada a planes de estudio predeterminados,
donde el alumno no puede tener una participacion real.

La teoria de las IM plantea nuevos modos de aprender considerando a las personas
seres individuales; el termind de educacién es mas amplio y consideraremos
habilidades como la creatividad, la curiosidad y la sensibilidad que no se pueden

definir de una manera determinada, éstas dependen de las caracteristicas
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individuales de cada individuo y del cambio constante de la persona y de su
ambiente

Ya que Gardner no cree en la inteligencia estitica, sino en la manifestacion creativa
de la mente, cuando realicemos la presentacion del cuento, debemos considerar el
potencial creativo que tiene cada nifio y, por lo mismo: no podremos narrar nuestro
cuento de manera digerida v estructurada.

Buscaremos que la historia del cuento fomente la capacidad de que el nino se
mueva libremente entre el mundo de los hechos y la razon; la flexibilidad, la
consideracion de los sentimientos y sensaciones ayudan a desarrollar la fantasia.
Considerando al personaje que se encuentra en la btisqueda, con un objetivo claro y
observando y aprendiendo, sobreestimando sus actitudes y corriendo riesgos:
fomentamos la tolerancia ante el error y situaciones incontrolables. Considerando a
los nifios escuchas recompensamos su creatividad y alentamos su originalidad.

No hay que olvidar los estereotipos sexuales, pues esto limita a cada uno de los
sexos a realizar actividades que supuestamente no les corresponden. Por tltimo, no
olvidar que hay quien tiene mis o menos capacidad en algo, pero esto no quiere
decir que no teng;a otras capacidades para expresarse y aprender.

Al momento de la presentacion, tendremos que ver en que contexto nos
encontramos, pues el conocimiento se adquiere segin el ambiente donde se
desenvuelve pues la imitacion y la asimilacion son parte del aprendizaje. Si
consideramos esto en una sociedad donde determinada conducta es inaceptable o
sin importancia, la conducta se pierde o simplemente no es considerada. En cada
cultura los factores ambientales cambian, y por lo mismo la cultura fomenta o no

ciertas capacidades.
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La idea de nuestra presentacion es respetar que buscamos que los conocimientos
no estén limitados a codigos explicitos e instituciones especializadas, asi, el cuento
puede ser narrado por cualquiera y en cualquier sitio.

Para que exista un aprendizaje real, se deben considerar los modos o medios, el
sitio o lugar y los agentes particulares que serian quienes imparten el conocimiento

(Gardner, 1993).

4.7 Momento de la narracion.

Para el momento de la narracion hay que aclarar que el cuento puede ser leido a un
solo nino o a varios, pero lo importante es que sea un grupo reducido. Como
maximo 8 ninos, y dependera de la facilidad del narrador para llevar al grupo v
buscar un trabajo individualizado. Las caracteristicas del grupo tendran que ser de
un afo a tres como maximo, pues estd pensado para nifios preescolares de esta
edad.

Prieto (2001, p. 47) considera cuatro fases para el proceso de ensefianza-
aprendizaje de las Inteligencias Multiples mencionadas en el capitulo I. Estas
pueden ser utilizadas para la presentacion del libro pues el fin es crear espacios
para que los nifios tengan la oportunidad de manipular y conocer por medio de
cualquier material los diferentes dominios (IM).

Las cuatro fases le darén mayores herramientas para favorecer las IM. En el caso

de que el narrador conozca ya a los, o él nifio, serd mayor el aprendizaje pues el
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narrador tendrd mayor conocimiento de los ninos y manejara las cuatro fases con

mis facilidad.

Fases para favorecer la ensenanza de las IM
1) Fase de identificacion de los puntos fuertes en las diferentes areas.
2) Fase de introduccion en las diferentes dreas de aprendizaje.
3) Fase para fomentar los puntos fuertes y respetar la diversidad.
4) Fase para rentabilizar los puntos fuertes para desarrollar otras dreas: la

transferencia.

La primera fase sera identificar las habilidades de nuestro(s) nino(s). El
objetivo es valorar los conocimientos, las habilidades v los estilos de trabajo que
se ven en el transcurso de la narracion o precisamente las experiencias
cotidianas o escolares. Si se tiene conocimiento previo de los ninos serd mas
facil utilizar el libro enfocindonos a las caracteristicas individuales de cada uno
de ellos. Si no es asi, de todos modos sera ttil tener claro que la primera etapa
nos sirve para que al momento de la narracién tengamos presente el identificar
y valorar las habilidades v se puede o no hacer un registro - todo depende de la
capacidad del narrador y también de él niimero de ninos-. Para facilitar la fase
de identificacién, debemos leer las habilidades basicas de cada una de las
inteligencias y esto ayudara identificarlas en cada uno de los nifios. La
diferencia serd que en el caso de conocer previamente a los nifios podremos
darle mas posibilidades enfocadas especialmente a su potencial. El libro nos

ayudara a identificar los intereses y capacidades de cada nifo.
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La segunda consiste en ensenar v basar el aprendizaje en actividades muy amplias
donde se realicen tareas y proyectos de trabajo basados en las IM para fomentar un
aprendizaje significativo. Es decir que debemos buscar que el libro nos de un
abanico de posibilidades.

En la tercera se reconocerin las diferencias individuales e intentar que la
diversidad sirva para compartir y ensenar entre ellos mismos. Es importante que
no solo se deba fomentar el uso de las habilidades que se dominan, sino que
aquellas que se dominan, pueden servir como puente para aquellas que le cuestan
mas trabajo; esto es parte de la cuarta fase pues se puede ensenar a los ninos a
aplicar los conocimientos y las habilidades de unas dreas a otras capacidades.

Para llevar acabo esta transferencia podemos realizar lo siguiente (Prieto, 2001,
pag.52):

a) El aprendizaje por descubrimiento donde el nino disfruta v descubre un area
donde es bueno, esto puede ser aprovechado para que se le encamine a
realizar expresiones o manifestaciones donde no posee tanta destreza.

b) Evaluando el estilo de aprendizaje en €l drea en el que destaca el nino y
utilizando el mismo estilo para fomentar expresiones de areas que le cuestan
mas trabajo. Por ejemplo un nino con gran d_estreza corporal: se puede hacer
algin movimiento o expresion fisica al mismo tiempo de contar los
personajes o mostrarlos.

c¢) Detectando el area preferida para engancharlo a realizar expresiones o

manifestaciones de otros dominios.



Aqui el trabajo mas dificil sera buscar siempre mantener el interés y la motivacion
de los ninos, ademis de fomentar siempre la reflexiéon y el sentido comin que
implica la autoeritica y la orientacion ante la confusion.

Ademas de lo anterior serd basico el contacto visual que favorece que se
concentren y se preparen para escuchar (motivacion).

Se deben considerar las reacciones de los ninos para dar una retroalimentacion
que forme un didlogo entre el que narra y el que escucha. Asi el narrador puede
hacer los cambios que se requerian dependiendo de las necesidades de los ninos.

Al ver los rostros, el narrador puede manejar los estimulos, realizar silencios,
sonidos, gestos, mimica o cualquier otro recurso cuando lo sienta oportuno. Esto
hace que cada vez que se narre el cuento sea una historia tnica, original, mds
directa y, ademas, especialmente hecha para los nifios de ese grupo o si es el caso:
solo de un nino.

El narrador debe considerar la edad de los ninos, ya que los periodos de atencién y
exposicion cambian. Por la edad, se puede dar el gusto por la repeticion dando
mayores posibilidades de retroalimentacion.

Antes de comenzar el cuento, podemos poner musica para dar un comienzo y

favorecer tanto la inteligencia musical como la espacial.

A continuacion se presentan una serie de puntos que serviran de guia para antes de
leer el cuento, asi sera mas facil tener frescas las ideas y las prioridades para

trabajar.
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4.8 Guia.
Puntos para leer antes de la narracion:

1) Buscar una posicion coémoda tanto para el narrador como para el o los nifos.

2) El narrador deberd respetar la historia basica, el orden de aparicion y  también
el orden de los sonidos.

3) Programar un buen comienzo para captar ripidamente la atencién de los
pequenos oventes, tratando de crear el clima adecuado para nuestro cuento.

4) Usar un tono de voz coloquial, suave y agradable, dando los matices
correspondientes a los sentimientos y emociones que requiere la narracion en
las distintas situaciones. Por otra parte, habra que tener en cuenta que la buena
entonacion ayuda a captar el sentido de las frases.

5) Matizar la voz en relacién con los personajes o escoger un instrumento, para
cada uno de ellos.

6) Mientras se narra es importante abarcar con la vista a todos los miembros del
grupo. Si se trata sélo de un nino, buscar el contacto visual constante, esto
permitird mantener mejor la atencién y observar las reacciones.

7) Es importante variar el ritmo de la narracion de acuerdo con la trama. Asi
cuando la accion crece y los hechos comienzan a suceder, habra que apresurar
el ritmo; cuando se desee despertar la curiosidad conviene hacer una pausa que
puede ser muy efectiva para crear suspenso o para introducir una pregunta.

8) La narracion adquiere mis forma si se acompafia con mimica y gestos que
aunados a la adecuada elevacion de la voz, ayudardn a la vivificacion e

interpretacion del cuento.



9) La introduccion de los olores o cualguier otro tipo de material, deberi hacerse
en el momento oportuno con naturalidad v sin interrumpir el relato, ubicar las
imagenes y hacer uso de las mismas en funcion de la secuencia de las ideas.

10) Deben evitarse las interrupciones. Las intervenciones frecuentes pueden hacer
que los ninos pierdan la ilacion del relato y ademas, debilita la fuerza expresiva
del narrador.

11) Recordar siempre que cada nifio es diferente (respeto a la diversidad).

12) Considerar las experiencias personales de los ninos que lleguen a compartir en
el momento de la narracion.

13) Leer sin prisa v por el solo placer de hacerlo (el narrador es el ejemplo a seguir).

14) Recordar que a esta edad los ninos disfrutan de lo fantastico, lo magico y
maravilloso (dejémonos llevar).

15) Si se trata de un niflo o nifos inquietos se les puede dar hojas y colores
mientras escuchan el cuento.

15) No forzar a los ninos a poner atencion o tener reacciones.

16) Si se comienza a perder el interés del nifio (o ninos) busque terminar la historia

de un modo creativo y mis corto de lo que es.
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CAPITULOV

Comentarios finales.

La inteligencia y su concepcion han cambiado de ser simplemente algo medible y
observable, a algo cada vez mas complejo y subjetivo pues actualmente se
consideran no solo las caracteristicas a nivel neuronal y estructural, sino las
caracteristicas individuales de cada persona. La maduracion neurofisiologica es un
proceso de cambios que se dan desde el momento de la concepcion, que
filogenéticamente, tienen un mismo principio evolutivo pero ontogenéticamente, el
ser humano necesita de un medio para que se den los cambios y lograr un
desarrollo 6ptimo que conlleva la inteligencia. La inteligencia no estd del todo
predeterminada, pues una cosa es la estructura fisiolégica, y otra el proceso de

cambios que se dan para desarrollar el potencial con el que contamos.

Gracias a la estructura neurofisiologica y el medio que podamos ofrecer, el nino
tendra la oportunidad de desarrollar sus habilidades, va que el desarrollo de un
nino debe considerar todas las caracteristicas del mismo. Estamos hablando de que
el aprendizaje es multifactorial y, por lo mismo, debemos buscar un desarrollo
integral que abarque todas las areas y aspectos del nifio para que exista un

aprendizaje significativo a través de la experiencia.

Por lo anterior, una vez revisada la teoria de las Inteligencias Multiples de H.
Gardner (1983), he podido concretar que su trabajo considera las diferencias
individuales y busca plantear modos de aprendizaje que integren todas y cada una

de las capacidades que forman la inteligencia. Ademas de mencionar la teoria y de



utilizar su trabajo para la estructura de nuestro libro, resulta oportuno decir que el
uso de materiales que fomenten el desarrollo de todas nuestras capacidades, el
respeto a la diversidad, la independencia y la cooperacién, son fundamentales para
una educacién integral y para realizar un cambio no sélo en los materiales

didacticos, sino en la manera de concebir la educacion.

Las teorias del desarrollo, asi como las estrategias educativas platean ciertos modos
de abordar el desarrollo y la educacién, pero no podemos quedarnos con un solo
punto de vista. El ser humano es multifactorial y esto implica un proceso de
cambios que modifican todo su ser en el transcurso de toda su vida; por lo mismo,
debemos estar abiertos a buscar alternativas que cambien constantemente y que
consideren que la inteligencia no es estatica, sino que cambia conforme el ser
interno, externo y social del ser humano. En ella influyen la familia, la herencia, el
entorno, la maduracion, la condicion social, cultural y econdmica, ademas de los
periodos de crisis. Es decir que, como el desarrollo del nifio es plastico, también la

inteligencia lo es.

La inteligencia es diferente en cada individuo y si fomentamos una educacion
donde se valoren y respeten estas diferencias se preveran problemas educativos, la
educacién estard apoyando a que cada quien descubra sus capacidades y no sus
incapacidades, es decir que podremos respetar los diferentes procesos de

aprendizaje y no esperar que todos aprendan y respondan de la misma manera.

Gardner propone un proceso educativo donde se fomenta el derecho a las
diferencias y donde la inteligencia no es estatica, considerando que no esta

presente desde el nacimiento, y su desarrollo puede ser mejor si se consideran
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todos los factores involucrados. La inteligencia cuenta con una estructura cognitiva,
pero se va desarrollado con la experiencia. El ser humano cuenta con factores
bioldgicos y ambientales, y las actividades educativas deben ser un abanico de
posibilidades donde se utilicen multiples estrategias para que los nifios aprovechen
todos sus recursos externos e internos; asi tendremos un aprendizaje mas
significativo y perdurard por mds tiempo. éCudntas veces sucede que al pasar de
los anos olvidamos conocimientos basicos que se supone aprendimos en su
momento? La  educacién integral implica la consideracion de todas las
caracteristicas del individuo (factores bioldgicos) y el contexto social (factores

ambientales).

El aprendizaje debe ser una huella que permanezca en todos los niveles de la
persona, asi, aseguramos que, al transmitir un conocimiento, se aprenda, se
entienda y se aplique a la vida practica. Esto hace que sea 1til aprender, no sélo

para una persona, sino para los involucrados y para el medio donde se desarrolle.

Este proceso de ensenanza-aprendizaje nos permite conocer las necesidades e
intereses individuales de cada persona, ademas de la estructura cognitiva de cada
uno de ellos; amplia horizontes tanto mentales como espaciales, permitiendo
descubrir mayores estrategias y procedimientos; favorece el aprendizaje a través
del descubrimiento, utilizando nuestré curiosidad y creando algo nuevo;-ademas, se
fomenta el trabajo individual y cooperativo, tan importante para desarrollar

habilidades de la inteligencia personal.
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Es un hecho innegable que los sistemas tradicionales donde el alumno es receptor
ya no estin funcionando del mismo modo; la organizacion familiar a cambiado vy,
con elly, los roles sociales, las reglas, las normas y la libertad para pensar. Todavia
se necesitan cambios en los planes educativos, en casa, en los ambientes laborales.
Los ninos, como los adultos, tenemos necesidad de utilizar todo nuestro potencial,
yva que es un modo pleno de desarrollarnos en cualquier ambito. Antes, la
educacion sélo se impartia en una institucion especializada para ello, la vision
sobre la educacién y la inteligencia ha cambiado, también el papel del maestro
ante los alumnos, los medios y las formas de ensenar. Este cambio es parte de los
nuevos paradigmas educativos fundamentados en la importancia del ser individual
y el desarrollo del potencial de los alumnos. Para esto debemos usar herramientas
que fomenten el uso de todas nuestras habilidades, considerando nuestras

caracteristicas individuales y el contexto cultural.

Anteriormente, la pedagogia no consideraba importante el desarrollo personal de
los individuos, pues los lineamientos eran establecidos por el estado y los intereses
de sus gobernantes. Actualmente la educacion no sélo es institucionalizada, puede
ser impartida dentro o fuera de una institucion; ahora, el fin no es el adquirir

conocimientos y educar para tener “buenos habitos™, sino aprender a aprender.

Con lo anterior podemos comprender que el papel del maestro como educador ha
dado un giro, ahora puede dialogar con los alumnos, ser mas flexible, dar espacio a
la reflexidn, los libros son un apoyo, no el conocimiento en si mismo. Este es un
principio para que el alumno sea creativo, emotivo y pueda pensar libremente y no

sélo utilice sus capacidades cognitivas para dar una respuesta correcta.

128



En México, todavia los maestros encuentran dificultades al proporcionar
herramientas para que los alumnos desarrollen  sus propias habilidades.
Actualmente algunas corrientes de la psicologia, a pesar de las investigaciones
como las de Gardner, en México y en el mundo, se aplican como estrategias
educativas para dar efectividad al aprendizaje, es decir, establecer juicios de valor

sin fundamento sustentado en lo que es correcto e incorrecto.

Es nuestro deber como educadores estar atentos a clasificar de modo cuantitativo
la inteligencia ya que los problemas de aprendizaje en los ninos no se presentan de
manera descontextualizada. Considero como prioridad valorar cada caso
individualmente y buscar estrategias para apoyar a los ninos, a los padres y a todos
aquellos que estén relacionados para no catalogarlos en términos que complican
mas el problema. Ademds, que el uso de herramientas psicométricas o didacticas
no limiten las posibilidades del nifio y la concepciéon del mismo hacia los demas,
sino que amplien sus posibilidades para encontrar caminos diversos para su
desarrollo integral.

Ya que como educadores estamos mas conscientes de las necesidades de los ninos y
de los cambios que van teniendo, debemos ir buscando el cambio conjunto en el
que la educacién formal, como comienza a suceder, empiece a considerar diversas
formas para educar. Se ha visto la necesidad de crear espacios para llevar a cabo
actividades que no sean so6lo de ‘;aprender” sentados en una silla. Ahora se
presenta la necesidad de educar personas individuales. Es alentador que algunos
educadores se han percatado, con la experiencia, de que los alumnos aprenden

mejor considerando el todo, y ese todo es considerar todas sus habilidades
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intelectuales. El movimiento corporal, la parte visual, la parte logica, la parte
emotiva, etcétera.

Actualmente, muchos de los educadores creen en la afirmaciéon de que todas las
habilidades humanas se encuentran unidas como ocurre al resolver un problema
matemadtico o el realizar una obra de arte. En las dos, entran en juego todas
nuestras habilidades. Si los educadores no aceptan esto, la educacion se reduce a
transmitir informacion.. Y como dijimos, limitamos nuestras posibilidades de
respuesta ante casos “dificiles™ o desconocidos.

La teoria de Gardner apoya el andlisis e investigacién de la inteligencia dando pie
a proyectos educativos en que se consideran las diferencias de cada individuo y el
contexto donde se desarrolla. En el caso de Piaget, se pueden ver escuelas que
actualmente, después de tantos anos, siguen su influencia en los planes educativos
y que plantean el desarrollo integral del nifio. Sus estudios han estimulado la
investigacion de la experiencia en el simbolismo v la representacion de los nifios en
el juego, el lenguaje y también en la musica. Estos dos autores son parte de la
educacion actual que, como ya dijimos, considera a cada uno de los individuos y sus
caracteristicas particulares; ademaés, hoy en dia , tanto en los planteles educativos,
como en ambientes extra escolares, se busca fomentar el desarrollo del nifio con
actividades informales (actividades no establecidas en el programa curricular) que
favorezcan sus habilidades. Anteriormente, no se consideraban como habilidades
las que son parte de la inteligencia personal, la cinestésica y la musical; se le daba
mayor peso a la parte lingiiistica y matematica pues eran propias de un plan
académico que se impartia solo en un plantel especifico para ello.

Comienzan a realizarse espacios, actividades y materiales didacticos que se apoyen
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las inteligencias, pero hace falta que se aclare que cualquier elemento utilizado
puede ayudar al desarrollo de todas ellas. Se pueden ver en el mercado libros
(anexo I) que pueden favorecer las Inteligencias Multiples (IM), pero no se hace
mencion de ellas. En este sentido quiero hacer hincapié en la importancia de
nombrar y definir en cualquier material, clase o actividad escolar o extraescolar la
importancia de las diferentes inteligencias. Dar elementos junto con los materiales
didacticos para que esta vision se empiece a introducir, no solo en las escuelas para
ninos, sino que sea parte de la actitud de vida de cualquier persona que esté

dispuesta a desarrollar mas su potencial.

La busqueda de que las capacidades creativas se encuentren entrelazadas en el
momento de realizar cualquier actividad ha logrado un mejor aprendizaje. Los
ninos aprenden con mas gusto, mas facilmente y el conocimiento perdura mas
tiempo. Ademds, no hablamos sélo de informacién, sino de un proceso de
aprendizaje que conlleva toda una actitud de reaccionar y actuar, ante cualquier
circunstancia de la vida cotidiana. Al considerar las inteligencias multiples,
tenemos como resultado un desarrollo .multimodal, donde se busca usar varias
posibilidades y modos de ensefianza-aprendizaje, que se adecua al contexto y
necesidades de cualquier persona.

Para este trabajo fue importante considerar las capacidades creativas, cualquier
persona las tiene, y no se pueden medir, pero si se utilizan, el aprendizaje es mas
completo. El conocimiento del potencial es individual, pues se trata de un potencial
interno, pero hay que dar los espacios para poder desenvolverse y hacer uso de el.

Para que cualquier persona use su potencial, debe conocer primero sus
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posibilidades y para ello necesitamos de herramientas, actividades, comentarios o
cualquier otro elemento acompanado de una actitud que fomente la libertad
apoyando a los ninos o a cualquier persona a descubrir y utilizar su potencial
individual.

Cualquier persona puede desarrollar o ayudar a desarrollar las IM, pero para ello,
debemos considerarlas como parte primordial en cualquier cosa que realicemos.
Nuestra inteligencia se desenvuelve no s6lo en un medio escolar, sino en la vida
cotidiana. Tendremos que considerar los diferentes contextos sociales, las
relaciones con los demas y lo que se considera importante en cada sociedad, asi
como sus limitaciones.

Las relaciones humanas se consideran en la inteligencia personal de Gardner, y son
primordiales en el aprendizaje, pues a mayor relaciéon, mayor aprendizaje; por eso,
creo que cualquier relacién y en cualquier espacio debe considerarse que las IM
estan en juego.

Tal vez la labor es dificil, pero no imposible, y cada individuo debe hacerse
responsable de si mismo, pues todos somos agentes particulares e impartimos
conocimientos. Esto debe ser parte de cualquier persona, medio o lugar, para poder
fomentar un verdadero conocimiento ayudando a nuestros nifios a aprender a
aprender y desarrollarse. Debemos considerar todas sus capacidades como seres
humanos y fomentar un sentido propio ante las limitaciones sociales.

Podemos contar con estudios, investigaciones y pruebas que nos confirmen que la
opcidn para utilizar todo nuestro potencial como seres humanos, es considerar que
somos un todo, una unién e interconexion de posibilidades absolutamente

" individuales, pero si olvidamos la importancia del contexto social y de que éste es

132



un elemento de igual importancia en nuestro desarrollo, no llegaremos a cumplir
con esta expectativa.

La teoria de las IM se puede aplicar, pero hay que considerar la dindmica entre los
individuos y la sociedad donde estos operan. Nuestra sociedad es diferente a otras,
debemos buscar que nuestros valores y aquello que buscamos ensenar coincida,
que sea factible en todos los dmbitos de nuestra vida, que nos sirva realmente para
utilizar nuestras capacidades en todo momento para que cualquier persona pueda
vivir mejor independientemente de sus capacidades, incapacidades, cuestién social
o econémica; educar para ser inteligentes, ser parte de una comunidad inteligente.
Hay que ver los problemas educativos en prospectiva; debemos ver el camino
recorrido y de ahi partir hacia adelante, no en retrospectiva, pues no vamos a partir
de las carencias, sino de nuestros recursos para, asi, buscar una mejor calidad de
vida.

Afortunadamente la educacién ya esta en un cambio paulatino, y tal vez la sociedad
se siente forzada ante estos cambios, pero ya que el aprendizaje es parte del mismo
ser humano, aprendéremos a cambiar cuando nuestras necesidades se conjunten

en su totalidad.
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