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INTRODUCCION

El presente trabajo tiene como proposito contribuir a la reflexion sobre el delito de
abuso sexual, que sin lugar a dudas tiene una gran trascendencia juridica y social.
En la gran mayoria de las familias mexicanas, existen casos en los que algun
integrante ha sido victima de una agresion sexual, ya sea por parte de otro familiar
o bien de un tercero, sin embargo el desconocimiento de este delito, es muy
comun a tal grado que, incluso quienes son victimas no acuden a denunciar el

delito y lo dejan pasar por desapercibido.

La familia, considerada como la célula fundamental de la sociedad, ha ido
conservando generaciones tras generaciones el abuso sexual, entendiéndolo
paraddjicamente como un cancer, que se va transmitiendo a cada uno de sus
miembros, ya sea por ignorancia o por resentimiento, estudios psicologicos han
demostrado que la mayoria de agresores sexuales, han sido a su vez victimas de

este mal denominado abuso sexual.

Mi aun escasa experiencia profesional, me ha permitido prestar mis
servicios en la Fiscalia Central de Investigacion Para Delitos Sexuales, en donde
dia a dia la gente (de diversas clases sociales), acude ante el 6rgano investigador
hacer de conocimiento hechos probablemente constitutivos del delito de abuso
sexual, naciendome asi, la inquietud de exponer en el presente trabajo de
investigacion, las principales causas que dan origen al abuso sexual y sus

repercusiones en la sociedad. -

El desconocimiento del delito de abuso sexual, llega a tal grado que incluso
quienes son victimas no acuden a denunciar el delito y lo dejan pasar por alto. Las
personas creen que el abuso sexual es similar a la violacion y piensan gue se

requiere de la penetracion.

Por si lo anterior fuera poco, es indiscutible que la ciudadania no tiene

confianza en sus autoridades, pues es de todos conocido que en muchos de los



casos que este tipo de delincuentes actuan con total impunidad por lo que ante

esa situacion prefieren no acudir ante la autoridad a denunciar el delito.

Otro grave problema que se presenta en el delito de abuso sexual
tratandose de la realizacion, ejecucion o el sometimiento a observar un acto
sexual, lo es el hecho de que este comunmente se comete a escondidas sin la
presencia de testigos lo que nos lleva a la problematica de establecer si existe o
no responsabilidad del probable responsable, ya que en la mayoria de las
ocasiones lo Unico con que se cuenta es con la declaracion de la denunciante o

querellante.

Cabe senalar, que desafortunadamente este delito también ha sido utilizado
con el afan de perjudicar a determinadas personas a quienes se les acusa de este
ilicito con el objetivo Unico de causarles un perjuicio, pues desafortunadamente es
comun que las mujeres al verse ofendidas por haberse dado la terminacion de la
relacion busquen una venganza en contra del novio o cuando la esposa ya no
quiere estar con su marido trata de fincarle una responsabilidad y que mejor que

utilizar el delito abuso sexual e incluso la violacion.

En el primer capitulo estudiaremos los antecedentes historicos del delito de
abuso sexual, remontandonos a sus origenes y a su desarrollo histérico, lo
anterior resulta de suma importancia, para tener una mejor comprension y

visualizacion del mismo.

En el segundo capitulo analizaremos las principales corrientes
criminoldgicas, en virtud de que su amplio campo de estudio, nos permite tener un
panorama claro, del delincuente, de la victima y del delito, desde un punto de vista

sintético, causal, explicativo, natural, social y cultural.



i

En el tercer capitulo abordaremos los diversos conceptos de agresion
sexual y estudiaremos los principales factores que lo originan, realizando un
estudio pormenorizado, del agresor sexual y de la victima.

En el cuarto y ultimo capitulo realizaremos un analisis juridico del delito de
abuso sexual, su impacto social, asi como los principales problemas que de

ambos de derivan.



ANALISIS JURIDICO CRIMINOLOGICO DEL DELITO DE ABUSO SEXUAL
CAPITULO PRIMERO
“ ANTECEDENTES HISTORICOS DEL DELITO DE ABUSO SEXUAL”

1.1. PUEBLOS ANTIGUOS

El pueblo Romano es considerado como uno de los mas antiguos y con la mayor
cultura juridica, pese a que muchos autores sostienen que en el Derecho Romano no
existio el derecho penal, lo cierto es que éste se hallaba regulado aun cuando no se
le denominaba como tal, pues incluso existia una diferencia en cuanto a los delitos
de orden publico y los de orden privado, como nos lo refiere el tratadista Guillermo

Floris Margadant al senalar:

“En la antigua Roma encontramos delitos publicos (crimina) y delitos

privados (delicta).

Los primeros ponian en peligro evidente a toda la comunidad. Se
perseguian de oficio por las autoridades o a peticion de cualquier ciudadano y se
sancionaban con penas publicas (decapitacion, ahorcamiento en el arbol infelix,

lanzamiento desde la roca Tarpeya, etc.). Tenian origenes militares y religiosos.

Los segundos causaban dafo a algun particular y solo indirectamente
provocaban una perturbacién social. Se perseguian a iniciativa de la victima y
daba lugar a una multa privada, pasando por el sistema del talién y por el de la
“composicion” voluntaria. Cuando, finalmente, la ley fij6 la cuantia de las
composiciones obligatorias, alcanzé su forma pura el sistema de las multas

privadas.”’

Cabe senalar, que la conducta delictiva propiamente fue sancionada por el

Estado o por los particulares segun sea el caso, sin embargo al referirse al derecho

Margadant Guillermo, Floris. Derecho Romano, Editorial Esfinge, 5° Edicion, México 1994, p.
432.



penal se establecieron caracteristicas propias que lo diferenciaron totalmente de!

derecho civil, al referirse a ellas el autor Mariano Jiménez Huerta senala:

“Se pueden senalar como caracteristicas importantes del Derecho romano

las siguientes:
a).- El delito fue ofensa publica, aun tratandose de los delicta privata;

b).- La pena constituyd una reaccion publica, en razéon de la ofensa,

correspondiendo al Estado su aplicacion;

c).- Los crimina extraordinaria, que integraron una especie diferente a los

delitos publicos y privados, se persiguieron Unicamente a instancia del ofendido;

d).- El desconocimiento absoluto del principio de legalidad o de reserva,
originandose la aplicacion analdgica y, en algunos casos, el exceso en la

potestad de los jueces;
e).- La diferencia entre los delitos dolosos y los culposos, y

f).- El reconocimiento, en forma excepcional, de las causas justificantes de
legitima defensa y estado de necesidad. El consentimiento del ofendido se
reconocio, igualmente, en ocasiones excepcionales, como causa de exclusion de
la antijuridicidad, tratandose de bienes disponibles y con relacién a los delicta

privata”.? .

No debe pasar inadvertido para el presente tema de tesis, que el delito de
abuso sexual como lo conocemos en la actualidad, no existid sino hasta épocas o
etapas histéricas muy recientes, pues cabe senalar que en los pueblos antiguos a
algunos seres humanos se les trataba materialmente como cosas, y mas tratandose

de la situacion juridica de la mujer, por lo que la existencia de delitos sexuales era

2 Jiménez Huerta, Mariano. Manual de Derecho Penal Mexicano, Editorial Porria, 112, Edicion,
México 1999, p. 58.
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limitada y propiamente se sancionaban conductas graves como lo que hoy se conoce
como el delito de adulterio y delito de incesto, al referirse al primero de los delitos la

Enciclopedia Juridica Omeba senala:

“En el Derecho romano tampoco se penaba mas que a la mujer adultera,
y en el antiguo Derecho, el hombre era dueno de la accion. Asi, por ejemplo; en
tiempos de Romulo, el marido con su consejo de familia no sélo perseguia a la
adultera, sino que era el arbitro en cuanto a la penalidad. La accion para
perseguir a la mujer adlltera prescribia a los cinco anos, y no podia ejercerla si
habia habido convivencia en el adulterio de la mujer, pues en tal caso el marido
era indigno y con tal convivencia se hacia reo de delito. La accion se extinguia si

hubo reconciliacion”.?

Diversa conducta delictiva de caracter sexual lo era sin lugar a dudas, las
relaciones sexuales que se daban entre parientes consanguineos, lo que hoy
conocemos con el nombre de incesto, conducta que se hallaba ya penada en el
pueblo Romano como lo refiere la Enciclopedia Juridica Omeba al senalar:

“El Derecho romano castigd no solo el incesto en la linea recta
ascendente y descendente y entre hermanos y hermanas, sino también entre tios
y sobrinos y entre afines de determinados grados. La relacion carnal entre

ascendientes y descendientes constituia el incestus iuris gentium”.*

Por ultimo, sélo refiero algunos de los ordenamientos juridicos que
fundamentaron la existencia del derecho penal, como lo senala el autor Miguel

Macedo como sigue:

“Los textos del Corpus iuris civilis mas especialmente relativos al derecho

penal son los siguientes:

$ Enciclopedia Juridica Omeba, 232, Edicién, Editorial Griskill, Buenos Aires, Argentina 1999, p.
532.

4 Ibidem, p.369.



En las Institutas, lib. IV, tits. | a IV, que tratan de los delitos prnivados, y el

tit. XVIII, De publicis widiciis;

En el Digesto, los cuatro titulos del lib. IX, el tit. lll del lib. XI y los veintitres
titulos del lib. XLVII, sobre los delitos privados, especialmente el tit XI De
extraordinaris criminibus; mas los veinticuatro titulos del Lib. XLVIIl consagrados

a los delitos publicos, y principalmente el tit. XI1X, De poenis;

En el Codigo, lib. lll, tits. XXXV y XLI, y lib. VI, tit. I, sobre los delitos
privados, mas los cincuenta y un titulos del lib. IX, relativos a los delitos publicos,

y principalmente el tit. XLVII, De poenis”. ®

Sin lugar a dudas, no podemos establecer la existencia de un antecedente del
delito de abuso sexual, entendiéndolo como hoy en dia lo hacemos, sin embargo es

de hacer mencion que ya se sancionaban algunas conductas de caracter sexual,

1.2. EDAD MEDIA.

La edad media ha sido una de las etapas historicas mas sobresalientes del
hombre, es asi que he considerado prudente abocarme a su estudio en el presente

trabajo.

En la edad media se da una recopilacién y adecuacion de las leyes romanas

actualizando a la época, asi lo refiere el autor Mariano Jiménez Huerta:

-
.

“En plena edad media, entre el siglo Xl y XV| se produce un resurgimiento
del derecho romano, difundiéndose y comentandose los textos que habian
quedado olvidados entre las polvorientas bibliotecas de iglesias y conventos.
Aparecen primero en los siglos XIl y Xlll, los glosadores, que trataban de
interpretar y determinar los alcances de las leyes romanas, a quienes siguen, en
los siglos Xl y XV los llamados postglosadores o comentaristas, cuya labor se

? Macedo, Miguel S. Apuntes Para la Historia del Derecho Penal Mexicano, Editorial Porrua,
Mexico 2000, p. 16.
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oriento, fundamentalmente a la revision del derecho vigente mediante la

invocacion de los textos romanos.™

Cabe senalar, que la condicidon de la mujer historicamente ha sido inferior a la
del hombre ello sin lugar a dudas injustamente, pero que por razones de idiosincrasia
de los pueblos se ha dado; es por ello que la evolucién de los delitos sexuales fue
sumamente lenta hasta lo que actualmente conocemos, de tal suerte que solo
algunos delitos de este orden eran castigados y como ejemplo de ello encontramos

el incesto:

“En la Partida Séptima. libro 1°, titulo 18, en cuanto establecia: El incesto
es un pecado hecho contra la castidad, y cae en esle pecado el que yace a
sabiendas con su parienta hasta el cuarto grado o con cufada que fuese mujer
de su pariente, hasta ese mismo grado. Las Leyes de Partidas castigaban a los
incestuosos con las mismas penas sefaladas para el adulterio, con mas la
confiscacién de la mitad de los bienes no mediando casamiento; y si mediare sin
dispensa del papa, con la confiscacion de todos sus bienes no mediando
casamiento; y si mediare sin dispensa del papa, con la confiscacion de todos sus
bienes en caso de no tener hijos, legitimos de otro matrimonio, destierro perpetuo
a alguna isla y pérdida de la honra y empleos honorificos. Tratandose de hombre
vil, sobre la pena de destierro se le imponia la de azotes publicos. Similares
preceptos se encuentran en la ley 1, tit. 29, libro 12 de la Novisima

Recopilacion”.’

El delito que ahora se conoce como abuso sexual en la edad media no existio,
pues al igual que el del pueblo Romano lo que se sanciond fue el incesto a que ya se
hizo referencia y el adulterio, como nos lo sefiala la enciclopedia Juridica Omeba:

“En el Derecho histérico espanol hallamos, muy semejantes normas. La
nocion del adulterio se vincula a la infidelidad de la-mujer, porque ésta “es

contada por lecho de su marido y son de ella”, como dicen las Partidas, si bien

Jiménez Huerta, Mariano, Op Cit. p 60
! Enciclopedia Juridica Omeba, Op. Cit., p. 369.



para otros efectos eslas leyes reconocen que puede ser dable, cuando es entre
dos personas casadas: La consumacion del delito se reputa esencial, aungue a
veces basta con la presuncion. En la ley 62 de las Leyes del Estilo se dice: "...
Ofallandolos en la casa escondidos seyendos ambos enfamados de este
pecado”. Aungue por tratarse de una ofensa a la fe conyugal y a los derechos del
marido, no debe existir adulterio hasta que se celebre el matrimonio, en las
Partidas y en la Ley del Toro era posible una vez celebrados los esponsales de
presente, specimen matrimonii. Por la misma razén podria decirse que no hay
adulterio si el matrimonio no es valido; pero las Leyes de Toro lo pusieron en
duda, y las Recopilaciones rechazaron esta defensa de las adulteras, "pues por
ellas no quedo de fazer lo que non devian”, y facultan al marido para acusarlas
“‘como si el matrimonio fuese verdadero”. En el antiguo Derecho esparol ya
quedé firme que se trata de un delito sélo perseguido por la accién privativa del
conyuge. Asi aparece en las Leyes Recopiladas, en que consta tambien que se
ha de acusar “a los dos siendo vivos o a ninguno”. Resulta discutible si el
derecho del marido para perseguir a la mujer adultera queda invalidado cuando &l
mismo cometio tambien infidelidad conyugal. De algunas leyes de las Partidas
parece deducirse asi; pero de otras se desprende lo contrario, sobre todo al
decidir que la mujer no puede acusar al marido de adulterio. “pues que los danos
y las deshonras no son iguales”. La excepcion del fuero eclesiastico le sirve a
Gregorio Lopez para ensayar una conciliacion entre las leyes contradictorias. La
Novisima Recopilacion zanjo las dudas, pues ordena “que la mujer no se puede
excusar de responder a la acusacion del marido o del esposo, porque diga que
quiere probar que el marido o el esposo cometid adulterio”. En cambio, la
convivencia del hombre en la conducta de su mujer, no solo hace imposible la
accion persecutoria, sino que las Partidas mandan que ella sea dada por “quita”
en la acusacion, y el marido reciba pena de adulterio, “porque aquel erro por su
culpa o por su maldad”. Como en el Derecho romano, la reconciliacion anulaba
este delito. El Fuero Real aceptaba, como los Practicos posteriores harian, las
formas tacitas de conciliarse, después de la acusacion se extinguia la facultad de
perseguir a la mujer delincuente, diciendo al juez que ‘ya no quiere acusarla,
como consta en las Partidas. “La accion prescribia ordinariamente a los cinco

anos™. ®

Ibidem, p. 533.

(4]



1.3. EN MEXICO.
1.3.1. PUEBLOS PREHISPANICOS.

Los pueblos prehispanicos existentes en nuestro pais, fueron conforme a su
importancia principalmente el pueblo azteca y maya, sin embargo es de senalarse
que existieron diversas culturas que poblaron nuestro pais, empero las de mayor
auge fueron las ya referidas, asi ha de senalarse en principio que el derecho penal
en la época prehispanica fue sumamente sangriento estableciéndose penas de
muerte, de mutilacion e incluso de tortura, como lo refiere el autor Raul Carranca y

Rivas al sefnalar:

“El Derecho penal precortesiano fue rudimentario, simbolo de una
civilizacién que no habia alcanzado la perfeccion en las leyes, es decir, el
maximo de evolucion moral de acuerdo con una cultura valorativa. El Derecho
penal Mexicano es testimonio de severidad moral, de concepcion dura de la vida

y de notable cohesion politica. El sistema penal era casi draconiano.

En suma, la ley azteca era brutal. De hecho, desde la infancia el individuo
seguia una conducta social correcta; el que violaba la ley sufria serias

consecuencias.”

Pese a la severidad de las penas impuestas por los pueblos prehispanicos y
principalmente el pueblo azteca, lo cierto es que también existia un sistema judicial
encargado de impartir justicia con el objeto de que las penas no fueran impuestas por
una voluntad arbitraria, como lo sefala el reconocido autor Guillermo Colin Sanchez

quien manifiesta:

“En el reino de Meéxico, el monarca era la maxima autoridad judicial y

delegaba sus funciones en un magistrado supremo dotado de competencia para

. Carrancd y Rivas, Raul. Derecho Penitenciario, Editorial Porrda, 5% Redicion, México 2002, p.
12y 13.




sanciones, lo cierto es que se daba un trato especial y mejor a las mujeres, que
incluso el pueblo Romano, de tal suerte que se realizaban diversas ceremonias para

establecer la madurez sexual de los jovenes, como lo refiere Marcela Martinez Roaro

conocer de las apelaciones en matenal criminal; a su vez, este nombraba a un
magistrado para ejercer iguales atribuciones en las ciudades con un numero de
habitantes considerable, y este magistrado, designa a los jueces encargados de

los asuntos civiles y criminales

Tomando en cuenta la clasificacion de las infracciones penales en leves o
graves, para conocer de las primeras se designaban jueces, cuya jurisdiccion
comprendia solamente, la de un barric determinado de la ciudad. Las
infracciones graves se encomendaban a un tribunal colegiado, integrado por tres
o cuatro jueces, los jueces menores, iniciaban las actuaciones procedentes,
efectuaban la aprehension de los delincuentes, instruian el proceso en forma

sumaria y el magistrado supremo era quien decidia en definitiva.™"

Aun cuando los pueblos prehispanicos fueron muy crueles en cuanto a sus

al senalar:

“Los mayas, por ejemplo, llevaban a cabo una ceremonia llamada
“Caputzihil” para senalar y celebrar la entrada a la vida sexual de los jovenes: “Es
el advenimiento de la pubertad llamado con razon nueva vida; es el nacimiento a
otra existencia de amor y de ilusiones, de fuerza y de placeres; la virilidad en el
hombre, el encanto, las gracias y la pasién en la mujer. Por eso a los nifios les
dan a fumar las hojas de tabaco, como sefal de que ya son homBreé, y por eso
también cae la concha de las nifias y les dan a oler las flores, simbolo de la
juventud que empiezan a aspirar con todas las ambiciones de su alma y con

todos los anhelos de su corazén™."

Colin Sanchez, Guillermo. Derecho Mexicano de Procedimientos Penales, Editorial Porrua, 162,

Edicion, México 2001, p. 21.
Martinez Roaro, Marcela. Delitos Sexuales, Editorial Porria, 8°. Edicion, México 2002, p. 50
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Como consecuencia de lo anterior, es decir debido a la importancia que se
daba a la sexualidad de las personas, se establecio también la sancion de diversos
delitos relacionados directamente con la conducta sexual y al respecto el autor
Rubén Delgado Moya senala algunos ejemplos contemplados en las leyes de

Netzahualcoyotl:

“11.- La adultera y el complice si fuesen aprehendidos por el marido en el
delito, muriesen apedreados, y para la justificacion fuese bastante la denuncia del
marido; pero si este no los aprehendiese en el delito, sino que por sospechas los
acusase a los jueces, y se averiguase ser cierto, muriesen ahorcados; y si el
adultero matese al marido ofendido, muriese asado en medio de la plaza y

rociado con agua y sal”.

“12.- A las que sirviesen de terceras o alcahuetas para con mujeres

casadas, pena de muerte, ahorcadas, aunque no se hubiese seguido el delito”.
“13.- La mujer noble que se diese a ramera, muriese ahorcada”.

“14.- A los sacerdotes que debian guardar castidad, si se les averiguase

incontinencia, pena de muerte”.

“15.- A los sometidos a la pena de muerte, el agente atado a un palo y
cubierto de ceniza, quedase sofocado, y el paciente sacadas las entrafas por

orificio™. '?

Lilama también poderosamente nuestra atencion, el hecho de que ya se
contemplaba de alguna manera la libertad sexual de los menores, las relaciones
homosexuales, el incesto y el adulterio, como lo refiere el autor Rubén Delgado Moya

al fundamentarse en las leyes de Andhuac, que en la parte conducente sefialaba:

2 Delgado Moya, Rubén. Antologia Juridica Mexicana, Editado por Ludushias Graficas Unidas,

192, Edicion, Mexico 1998, p. 85.



6.- Si alguna esclava pequena que no es de edad para hombre alguno, la

toma, es esclavo el que se echo con ella, si muere; de otra manera paga la cura.

10.- Si alguno se echa con esclava y muere estando prenada, es esclavo

el que con ella se echo, y si pare, el parto es libre y llevalo el padre.

20.- Si el padre pecaba con su hija, moria ahogado o con garrote

echabale una soga al pescuezo.

21.- El que pecaba con su hermana, moria ahogado con garrote y era

muy detestable entre ellos.

22.- Si una mujer pecaba con ofra, las mataban ahogandolas con

garrotes.

23.- El papa que era hallado con una mujer, le mataban secretamente con
un garrote, y lo quemaban, y derribabanle su casa y tomabanle todo lo que tenia,

y morian todos los encubridores que lo sabian y callaban.

24.- No bastaba probanza para el adulterio si no los tomaban juntos, y la

pena era que publicamente los apedreaban.

30.- Ahorcaban al que se echaba con su madre por fuerza, y si ella era
consentidora de ello, también la ahorcaban a ella, y era cosa muy detestable”.

-
»

31.- Ahorcaban a los hermanos que se echaban con sus hermanas.

32.- Ahorcaban al que se echaba con su entenada, y ella también si habia

consentido.
33.- Tenia pena de muerte el que pecaba con su suegra.

34.- Apedreaban a las que habian cometido adulterio a sus maridos,

juntamente con el que con ella habia pecado.



35.- A ninguna mujer ni hombre castigaban por este pecado de adulterio,
si solo el marido de la acusada, sino que habia de haber testigos y confesion de

los malhechores, y si éstos malhechores eran principales, ahogabanlos en carcel.

36.- Tenia pena de muerte el que mataba a su mujer por scspecha o

indicio, y aunque la tomase con otro, sino que los jueces lo habian de castigar.

38.- Por la ley no tenia pena el que se echaba con la manceba de otro,
excepto si habia ya mucho tiempo que el otro la tenia, y por haber mucho que

estaban juntos eran entre sus vecinos tenidos por casados.

39.- Ahorcaban al cuilon o sometido y al varén que tomaban en habito de

mujer.

40.- Mataban al médico o hechicera que daba bebedizos para echar la

criatura de la mujer prefada, y asimismo a la que lo tomaba para este efecto.

41.- Desterraban y tomaban los vestidos y dabanle otros testigos recios, a
los papas que tomaban con alguna mujer, y si habia pecado contra natura, los
quemaban vivos en algunas partes, y en otras los ahogaban o los mataban de

otra manera,”"

1.3.2. EN LA COLONIA.

La etapa de la Colonia marco sin duda alguna una fase histérica dificil para

antepasados indigenas.

No debe pasar inadvertido el hecho de que nuestros antepasados fueron

Ibidem, p. 90 y 92.

nuestro pais, de tal suerte que ésta se caracterizé por la conquista de los Esparioles

a nuestro pais existiendo una aplicacién de la ley diversa a la conocida por nuestros

reducidos materialmente a esclavos, ya que con el pretexto de evangeiizarlos se les
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impusieron labores extenuantes sin recibir absolutamente ningun beneficio, situacién

logica ante la dominacion espanola de la que fuimos objeto.

Por lo que respecta al derecho penal en la etapa de la Colonia, este se
aplicaba conforme a la normatividad del pueblo espafiol, sin embargo se pretendio de
alguna manera respetar los usos y costumbres del pueblo dominado en materia
penal, cabe senalar que lo cierto es que ningun espafol era juzgado, por lo que los
indigenas eran constantes victimas del abuso del poder de los esparoles, de tal
suerte que en la época de la colonia tenia que obedecerse en primer término la
normatividad que regia al derecho espanol, y sélo en forma posterior las leyes de los

indigenas.

En esta etapa historica no encontramos antecedentes del delito de abuso
sexual, sin embargo encontramos que existieron delitos que se castigaron tales
como el adulterio y el incesto e incluso la homosexualidad como lo sefala el autor

Raul Carranca y Rivas:

Alcahueteria: Emplumamiento debajo de la horca.

Costumbres Homosexuales: En el caso se tratd de un mulato vestido de

mujer. Azotes”. '

Por lo que respecta a las leyes espanolas aplicables a la colonia no
profundizaré, toda vez que a ellas ya nos hemos referido en el inciso correspondiente

a la edad media.

1.3.3. MEXICO INDEPENDIENTE.

En la época independiente de nuestro pais, surge ya el primer Codigo Penal

en el que ya liberados del dominio espafiol, se establece un ordenamiento legal que

Carranca y Rivas, Raul, Ob. Cit. p. 190.
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contemplaba las diversas conductas que se consideraban como delitos, de las que
podemos citar entre otros la existencia de los atentados al pudor, el cual se asemejo
mas al ahora conocido como abuso sexual delito que se contemplo en el Coédigo
Penal para el Distrito Federal y Territorio de la Baja California de 7 de diciembre de

1871 que dispuso:

“Articulo 789.- Se da el nombre de atentado contra el pudor: a todo acto
impudico que puede ofenderlo, sin llegar a la copula carnal, y que se ejecuta en

la persona de otro sin su voluntad, sea cual fuere su sexo.

Articulo 790.- El atentado contra el pudor ejecutado, sin violencia fisica ni
moral, se castigara con multa de primera clase, con arresto menor, 6 con ambas
penas, a juicio del juez segun las circunstancias, si el ofendido fuere mayor de

catorce anos.

Cuando se ejecute en un menor de esa edad. 6 por medio de él; se
castigara con una multa de 10 & 200 pesos, con arresto mayor, 6 con ambas

penas.

Articulo 791.- El atentado cometido por medio de la violencia fisica ¢
moral, se castigara con la pena de dos afios de prision y multa de 50 & 500

pesos, si el ofendido fuere mayor de catorce afios.

Si no llegare & esa edad, la pena sera de tres anos y multa de 70 a 700

-
.

pesos.

Articulo 792.- El atentado contra el pudor se tendra y castigara siempre

como delito consumado”.

Cabe senalar, que los atentados al pudor se consideran el primer antecedente
legislativo de lo que actualmente conocemos como abuso sexual, por lo que es

importante la trascripcion de los articulos preinsertos, aunque cabe agregar que no
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es sino hasta el 9 de febrero de 1929. cuando aparece el Cadigo Penal de ese anc

que al referirse a los atentados al pudor senala:

“Articulo 851 - Se da el nombre de atentado al pudor: a todo acto erotico-
sexual que, sin llegar a la copula carnal, se ejecute en una persona puber sin su

consentimiento, o en una impuber, aun con el consentimiento de esta.

Articulo 852.- El atentado al pudor ejecutado sin violencia fisica ni moral,
se sancionara con multa de diez a veinte dias de utilidad, con arresto hasta de

seis meses 0 con ambas sanciones, a juicio del juez, segun las circunstancias.

Cuando se ejecute en una impuber, se sancionara con multa de veinte a

cincuenta dias de utilidad y con arresto no menor de seis meses.

Articulo 853.- El atentado cometido por medio de la violencia fisica o
moral, se sancionara hasta tres anos de segregacion y con multa de cincuenta a

sesenta dias de utilidad.

Si el ofendido no llegare a la pubertad, la segregacion sera hasta de

cuatro anos y la multa de sesenta a setenta dias de utilidad.

Articulo 854.- El delito de atentado contra el pudor, sélo se sancionara

cuando se haya consumado”

Cabe senalar, que los atentados al pudor son el primer antecedente nacional
del delito de abuso sexual, y no es sino hasta las reformas sufridas al Cddigo Penal
de 21 de enero de 1991, como aparece ya el delito de abuso sexual como tal, el cual
por ser tema de analisis del capitulo IV del presente trabajo recepcional, no analizare

a profundidad.

Es asi como en el presente capitulo se ha podido analizar que desde un
principio no existia debidamente regulado el delito de abuso sexual como tal y poco a

poco se ha tratado de actualizarlo, y como se pudo apreciar fue hasta el afo de 1871



15
cuando se crea el concepto denominado “atentados al pudor’, que dicho concepto
fue lo mas relacionado con el abuso sexual como lo conocemos hoy en dia y su
concepto fue mas claro y por consiguiente se pudo tener mejores posibilidades de
aplicar justamente la pena que correspondiera. Por lo que en el siguiente capitulo

analizaremos las principales escuelas criminologicas.



CAPITULO SEGUNDO
“SINTESIS CRIMINOLOGICA”

2.1. CONCEPTO Y OBJETO DE LA CRIMINOLOGIA

La criminologia como es sabido, es una de las principales ciencias auxiliares
del derecho penal, ha sido objeto de diversos estudios y tratados, e inclusive ha ido
evolucionando de tal formal, que algunos autores la han llegado a considerar como
un remedio en contra del delito, lo anterior en virtud de su amplio campo de estudio.
ya que estudia al delincuente, a la victima y al delito desde un punto de vista

sintético, causal, explicativo, natural, social y cultural.

“La criminologia es concebida como ciencia sintética, tanto natural como
social ¥ no juridica, con una finalidad preventiva, a la que se llega por medio del
estudio del crimen y del criminal, con un método de observacion y
experimentacion, es decir, encontramos los elementos de ciencia, sintesis,

método, empirismo y objeto.

Etimologicamente criminologia deriva del latin crimen criminis y del griego
logos, tratado y, considerando el concepto crimen como conducta antisocial, y no

como delito grave, la criminologia puede mantener su original denominacién”'®

Para dar una idea mas amplia y tomando en cuenta, que no hay un acuerdo
definitivo sobre la definicion, recordaremos algunas definiciones de tratadistas

importantes:

Rafael Garofalo, conceptia a la criminologia como la ciencia del delito, pero

haciendo una diferencia entre el delito sociolégico o natural (al que llama también

' Rodriguez Manzanera, Luis. Criminologia, Editorial Porria, 132 edicion,, México 2000, p. 03 a10.



crimen) y el delito juridico. Este ultimo seria el que el legislador considera como tal y
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lo incluye en el Codigo Penal.

Por el contrario, el delito social o cultural es una lesion de aquella parte del
sentido moral que consiste en los sentimientos altruistas fundamentales (piedad y
probidad), segun la medida en que se encuentran en las razas humanas superiores,

misma que es necesaria para la adaptacion del individuo en la sociedad.

Para Cuello Calon, la criminologia es el conjunto de conocimientos relativos al

delito como fenomeno individual y social.'”

Para Lima Malvido, es el “Estudio del crimen, considerado como

fenémeno individual y social, de las causas de su prevencion” '

Tieghi opina que “la criminologia consiste en la aplicacion de la
Antropologia diferencial del estudio de los factores crimindégenos de origen

biologico, fisiologico, psicologico, y en la busqueda de sus bases racionales en

que apoyar la profilaxis del crimen y de la regeneracion del criminal.™

La criminologia no puede reducirse Unicamente al estudio del delincuente, y
las causas que lo orillaron a delinquir, pues el ambito criminolégico es mucho mas

extenso, comprende ademas los actos delictivos, las conductas antisociales.

La criminologia, es la disciplina que estudia la cuestion criminal desde el punto

de vista bio-psico-social, es decir se integra de las ciencias de la conducta aplicadas

'® Rafael, Garofalo. Estudios de Derecho Penal. Editorial Cardenas. México. 1988. p. 15. Citado por
Rodriguez Manzanera, Luis. Criminologia, Editorial Porria, 132, edicién,, México 2000, p. 05.
' Cuello Calén, Eugenio. Derecho Penal. Parte General, Tomo 1, 4% edicion. Editorial Bosh, 1937. p.
36. Citado por Rodriguez Manzanera, Luis. Criminologia, Editorial Porriia, 13*. Edicion, México 2000,
. 06.
% Lima Malvido, Maria de la Luz._Ensayos de Derecho Penal y Criminologia. Senilidad y criminologia.
Porria, México, 1985. p.p. 19. Citado por Rodriguez Manzanera, Luis. Criminologia, Editorial Porraa,
13?. Edicién, México 2000, p. 07.
- Tieghi N, Osvaldo. Tratado de Criminologia. 2* edicion. Editorial Universidad, Buenos Aires, 1996. p.
22. Citado por Rodriguez Manzanera, Luis. Criminologia, Editorial Porrtia, 132 Edicion, México 2000,
p. 07.
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a las conductas criminales. La criminologia nos brinda conocimientos que
representan datos de gran utilidad para el derecho penal y para la politica penal de

cualquier pais que quiera manejarse en ese aspecto de control social. ™’

El principal objeto de estudio de la criminologia son las conductas antisociales,
y por lo tanto, los sujetos que la cometen. Debemos hacer una clara distincion entre

la conducta antisocial y delito.
2.2. CONDUCTA ANTISOCIAL Y DELITO

La conducta antisocial, es todo aquel comportamiento humano que va contra
el bien comun (aquél que siendo bien de cada uno de los miembros de la comunidad
es al mismo tiempo bien de todos); mientras que el delito es toda aquella conducta
tipica, antijuridica, culpable y punible, que anteriormente era definida por nuestro

codigo penal como la accion u omision, que castigan las leyes penales.

Todo delito es considerado como una conducta antisocial, pero no toda
conducta antisocial, es considerada como delito. Asi tenemos que el abuso sexual es
considerado como un delito unicamente cuando se ejecute sobre la victima un acto
sexual, es decir, que exista un animo lascivo por parte del sujeto activo para
satisfacer su apetito sexual, aunque sea de forma interrumpido, sin embargo el
hecho de darle un beso a una persona a la fuerza no es considerado abuso sexual,
toda vez que un beso no es un acto sexual, sin embargo puede ser cpnsiderada una

conducta antisocial.

%0 Zaffaroni, Eugenio Raul. Tratado de Derecho Penal. Parte General. Ed. Cardenas. 5 edicion.
México. p.p. 117 y 118.
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2.3. FORMAS DE CONDUCTA
2.3.1 Conducta Social

Es la que cumple con las adecuadas normas de convivencia, no arremete en

forma alguna a la colectividad y no transgrede el bien comun.

La mayoria de las conductas en la humana convivencia son de esta clase.
nuestras relaciones con las semejantes siguen determinadas normas (juridicas,
morales, sociales) y buscan la realizacion de ciertos valores (amistad, negocio,

oracion, aprendizaje, elc).

Por lo comun el concepto de sociabilidad se interpreta como facilidad de

interrelacion, de comunicacion humana.?'
2.3.2.Conducta Asocial

La conducta asocial, es aquella que carece de contenido social, no tiene

relacion con las normas de convivencia ni con el bien comun.
La conducta asocial se realiza por lo general en la soledad, en el aislamiento.

El sujeto asocial se aparta de la sociedad, no convive con ella, vive
independientemente, no tiene nada que ver con el bien comun, pero sin agredir a la

comunidad.

*' Rodriguez Manzanera, Luis. Op. Cit. p. 18.
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2.3.3 Conducta Parasocial

Se da en el contexto social, pero es diferente a las conductas seguidas por la
mayoria del conglomerado social. Es la no aceptacion de los valores aportados por la

colectividad, pero sin destruirlos; no realiza el bien comun pero no lo arremete.

El sujeto parasocial, se da paralelamente, al lado de la sociedad; no cree en
sus valores, pero no se aparta de ella, sino que comparte sus beneficios, en mucho

depende de ella para sobrevivir.

Es el ejemplo de ciertas sectas o grupos minoritarios, incrustados en la
sociedad, o de las subculturas que corren paralelas a la gran cultura colectiva. El
sujeto perteneciente a estos grupos no acepta las normas sociales o juridicas, pero
las cumple en el minimo suficiente para evitar ser molestado. No introyecta los
valores generales ni lucha por el bien comun, pues tiene sus propios valores y lucha
por el bien de su grupo, causa o idea, la criminologia actual reconoce en estos

sujetos “el derecho a ser diferente”.*

Lo mismo podemos decir del alcohdlico, el limosnero, el toxicémano, el

homosexual, etc.

2.3.4 Conducta Antisocial

-

Va contra el bien comun y las buenas costumbres, atenta contra la estructura
basica de la sociedad, destruye los valores fundamentales, lesiona las normas

fundamentales de convivencia.

A la criminologia interesan sobre todo las conductas antisociales, pero

esto no implica que desatienda a las conductas parasociales, en cuanto que

* Zaffaroni, Eugenio Ral. Op. Cit. p. 340,
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algunas de estas pueden convertirse con cierta facilidad en conductas

francamente antisociales.””

El sujeto antisocial arremete al bien comun, destruye los valores basicos de la
sociedad, no respeta las leyes fundamentales de convivencia, no vive en sociedad

sino contra ella.

Respecto al sujeto antisocial, podemos hacer la misma reflexion que hicimos
con las conductas antisociales; a la criminologia interesan sobre todo los sujetos
antisociales, pero esto no implica que descuidemos a los sujetos parasociales, que

en un momento dado pueden convertirse en antisociales.

Asi el homosexual que pervierte a los ninos, o el toxicomano con droga, no
pueden considerarse ya como parasociales, han entrado ya a la categoria de

antisociales.

Es de aclararse que el término de conducta desviada, es de gran utilidad,
principalmente por el descriptivo y no valorativo, y lo usaremos en forma habitual, por
la conducta desviada es una conducta diferente de la generalidad, y puede ser

parasocial o antisocial, o, en algunos casos simplemente asocial.

En cuanto a los sujetos desviados, es necesario hacer la aclaraciéon de que el
sujeto desviado, es aquel que toma un patron de comportamiento diferente al del
comun de la colectividad, y por lo tanto, el desviado puede ser as;oci'at, parasocial, o
antisocial. La diferencia sera de importancia suprema en el momento de planear,

ejecutar y avaluar la politica criminologica.

El diccionario de derecho penal define al delincuente como el autor de uno o

varios delitos.?*

* Rodriguez Manzanera, Luis. Criminologia, p. 20
* Enciclopedia Juridica Omeba, Op. Cit., p. 514.
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Sin embargo este concepto es muy general. por lo que a continuacion
analizaremos las diferentes corrientes que han propagado sus estudios, sobre las

causas del delito y del hombre delincuente.

2.4. PRINCIPALES CORRIENTES CRIMINOLOGICAS

2.4.1 La Antropologia Criminal

La antropologia criminal se ocupa de estudiar al hombre delincuente. Nacio
propiamente con César Lombroso, medico incansable quien analizé médicamente a
los delincuentes, relacionando sus anormalidades somaticas y psiquicas,
generalizando sobre sus indices cefalicos en relacion con las especies delictuosas,
concluyd que el delito tiene un origen atavico y patoldgico y realizo la siguiente

clasificacion de delincuentes:

1. Delincuente Nato

La teoria del criminal nato es, sin duda la mas conocida y la mas criticada y

comentada de Lombroso.

Desde Mucho tiempo atras, antes de pensar en criminales y criminologia,
Lombroso hacia algunos estudios sobre las diferencias que existen entre los salvajes
y los civilizados, estaba elaborando un tratado denominado “Diferencia entre el

hombre blanco y el hombre de color”.

Estudiando las diferencia antropoldgicas mas sobresalientes entre las diversas
razas, y al observar el craneo criminal, se le ocurre que podria existir una raza o
especia de hombre diferente: los criminales. El craneo que Lombroso estudiaba era
el de un criminal famoso que él habia conocido antes de morir, llamado Villella; esta

famoso ladron italiano habia muerto a edad avanzada y reunia una serie de



caracteristicas muy especiales, ya que al final de su vida estaba bastante

deteriorado.

Nos dice el mismo Lombroso, que encontré en el craneo de Villella: "Una larga
serie de anomalias atavicas, andloga a la que se encuentra en vertebrados
inferiores. Al encontrar, en el mencionado craneo, algunas caracteristicas atavicas,

surge un chispazo del que nace la teoria del criminal nato.

Las anormalidades fundamentales que observo, fueron varias deformaciones
del verme y una foseta occipital media (todos tenemos o debemos tener cuatro fosas
occipitales; en algunas especies inferiores se encuentra una quinta foseta occipital
en medio de las otras cuatro), y piensa que se trata de una caso en el cual la
evolucién natural se detuvo, es decir, que el sujeto no evoluciond, que se quedo en

una etapa anterior al desarrollo humano.

Sus ideas se ven reforzadas al encontrar un nuevo caso, el de un criminal
llamado Versen, el cual habia asesinado a varias mujeres, descuartizandolas,

bebiendo su sangre, y llevandose pedazos de carne.

Asi, parte de la idea de que el criminal nato es un sujeto que no evoluciono
(teoria atavica), y se dedica a estudiar el crimen en los vegetales y en lo animales,
encontrandose una serie de actitudes que podrian compararse a lo que en el hombre

se considera como delito.

Compara como muchas de esas actitudes son comunes al tipo del delincuente
nato, comparando a este como salvaje, al que le gusta tatuarse, es supersticioso, le

gustan los amuletos, prefiere los colores primarios.

El delincuente nato es como un nino, reaccionada de forma infantil, no tiene
control adecuado sobre sus emociones, es notablemente cruel; el criminal nato y el

nifo coinciden en el colera, la verglenza, los celos, la mentira, la falta de sentido



moral, la escasa afectividad, la crueldad. el ocio y la flojera. el lenguaje en calo. la

vanidad, el juego, la obscenidad y la imitacion.

Tomando en cuenta el concepto de degeneracion que se estaba usando
mucho en la epoca, piensa si en algun momento de la gestacion habia existido algun
trauma o enfermedad por la cual el sujeto no hubiera podido evolucionar,
quedandose en una etapa anterior, es decir, dentro de la teoria atavica del criminal
nato, nos indica que este vendria siendo una etapa intermedia entre el animal y el
hombre, o sea en un momento dado Lombroso piensa que ha encontrado el “eslabon
perdido” de Darwin, ese ser que ha dejado de ser animal ya que piensa y razona,
pero que aun no es hombre., pues le faltan caracteristicas de civilizacion y moralidad

que el “Homo Sapiens”, debe tener.?®

2. Delincuente Loco Moral

La idea del criminal "loco moral” se basa en el caso Sbro... (se desconoce su
nombre completo), un joven de veinte anos de edad que sin razén aparente habia
envenenado a su padre y asesinado a su hermano; cuando iba a envenenar a su
madre ésta lo descubrio, recluyéndolo en el manicomio de Regio Emilia, donde fue
estudiado por Tamborin y Ceppilli, los que hacen la descripcion la cual coincide en
muchos rasgos con la del criminal nato de Lombroso, el cual comprende que existe
otro tipo de criminal que coincide con una descripcion de criminal nato, por lo que se
lanza a estudiar a los enfermos que en aquella época se dpnqminaban locos

morales.

Lombroso definira al loco moral como, una especie de idiota moral, que nc
puede elevarse a comprender el sentimiento moral, o si por la educacion lo tuviera.
esa se estaciono en la forma tedrica, sin traducirse en practica; son daltonicos, son

ciegos morales, porque su retina psiquica es o se transforma en anestésica. Y como

% Lombroso, Cesare. Teoria del Delincuente Nato. Editorial Ediar, Buenos Aires, 1948. p.p. 55 a 72.

Citado por Rodriguez Manzanera, Luis. Op. Cit. p.p. 255 a 257.
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falta en ellos la facultad de usar nociones de estética, de moral, los instintos latentes

en el fondo de cada hombre toman en él ventaja.

La nocion de interes personal, de lo util o de lo deseado. deducido a la logica
pura, pueden ser normales, de la otra parte un frio egoismo que reniega de lo bello,
de lo bueno y con ausencia fe, amor filial, indiferente, a la desgracia de los demas, y
al juicio de los demas, de lo cual una exageracion de egoismo que da a su vez el
impulso a la satisfaccion, a los intereses personal, golpeando o pasando sobre los
derechos de los otros. Cuando entran en colision con la ley, entonces la indiferencia
se transforma en odio, verguenza, ferocidad, en la persecucion de tener el derecho

de hacer el mal.®®

3. Delincuente Epiléptico.

Hasta la tercera edicion de su obra, Lombroso habia aceptado las dos
clasificaciones antes mencionadas; sin embargo, al presentarse un nuevo caso
conocido como el “Conde Belga”, o “El Conde K’, piensa que hay una tercera

posibilidad: La epilepsia.

El Conde K. Habia nacido de madre epiléptica, hijo unico muy consentido, era
un sujeto caprichoso y de caracter irritable, arremete continuamente a su mujer,
atormenta a los animales y a todos los que estan a su alcance, aunque en la esfera

perceptiva e ideativa continuaba normal.

Este tipo de homicidas de reaccion violentisima, en que después de haber
cometido el delito quedan tranquilos y sin aparentes remordimientos, los sujetos
generalmente dicen que en un momento dado “vieron rojo” y perdieron por completo
el control, afirman que les tiembla la cabeza, sienten vértigos, la cabeza gira o da

vueltas.

% Ibidem, p.p. 258 a 260.
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Ahora Lombroso se dedica a buscar epilépticos en carceles y manicomios,

encontrando que efectivamente, hay una gran cantidad de estos pacientes entre
criminales y se da cuenta que el epiléptico es un sujeto altamente agresivo.

Es de senalarse, que Lombroso denota su genialidad al hablar de dos tipos de

epilepsia, una epilepsia real y una epilepsia larvada.

La epilepsia real, es aquella en la cual hay ataqgues, el sujeto cae al suelo,
hecha espuma por la boca, tiene movimientos desordenados y convulsivos, llegan a
morderse la lengua, efc; y por otra parte la epilepsia larvada, con la cual no hay el
ataque, pero si las caracteristicas sefialadas anteriormente. A esta ultima forma de
epilepsia Lombroso llamo “misdeismo”, para separarla de la epilepsia real, que era la

unica epilepsia considerada en aquella época.

4. Delincuente Loco (Pazzo).

La preocupacion por los enfermos mentales, por las causas psiquiatricas del
delito, existieron siempre en Lombroso, el cual ya habia hecho notar que en las
carceles se encuentran muchos enfermos mentales, que muchos sujetos que fueron

juzgados y sentenciados en realidad no eran mas que locos.

Pinel saco los locos de las carceles francesas para meterlos en los
manicomios; Lombroso hace lo mismo en ltalia y lucha por la formacién de los

primeros manicomios criminales.

Lombroso hace una diferencia entre los delincuentes locos y los locos
delincuentes, siendo estos Ultimos los enfermos demente, sin capacidad de entender
ni de querer, que cometen algun crimen sin saber lo que hacen; por el contrario, el
delincuente loco es un sujeto que ha cometido un delito y después enloguece en la

prision.



Las estadisticas de enfermos mentales que hay en las prisiones son poco
confiables, pues dice Lombroso que ademas de que los jueces estan “ayunos de
psiquiatria”, se parlicipa en una idea general de que al ser declarado como loco
criminal, ésta es la puerta por la cual escapara al justo castigo.

Despues de hacer un detenido estudio entre las diferentes formas de
enfermedad mental, segun las clasificaciones de la época. Lombroso toma en
consideracion, como casos especiales, tres tipos de delincuente loco: el alcohélico, el

histérico y el mattoide.”’

5. Delincuente Ocasional.

Lombroso acepta que existen los criminales ocasionales, aunque no ofrece un
tipo homogéneo, sino estan constituidos de muchos grupos dispares, Lombroso los

divide en: Pseudo-criminales, criminaloides, y habituales.

Los Pseudo-criminales estan constituidos en los siguientes subgrupos: 1)
Aquellos que cometen delitos involuntarios, gue no son reos a los ojos de la sociedad
y de la antropologia, pero no por eso son menos punibles. 2) Los autores de delitos,
en los cuales no existe ninguna perversidad, y que no causan ningun dano social,
pero que son considerados como tales por la ley, aqui entran también aquellos que si
bien siendo para nosotros delitos no aparecen como tales, o cuando menos no lo son
para el riesgo publico, algunos de los cuales se cometen por habito general o por
pura necesidad. 3) Los culpables de hurto, de incendio, de heridas, duelos, en
determinadas circunstancia extraordinarias, como la defensa del honor, de la
persona, de la subsistencia, etc. 4) Se encuentran también los delitos de falsedad.

Los Criminaloides son aquellos en los cuales un incidente, una ocasion
pertinente, los lleva al delito, son sujetos con una cierta predisposicion, pero que no
hubieran llegado al delito de no haberse presentado la oportunidad. En ellos se

cumple el proverbio de que “la ocasién hace al ladrén”.

" Rodriguez Manzanera, Luis, Ob.Cit .p.p. 260 a 263



6. Delincuentes Habituales

Son aquellos que no han encontrado una educacion primaria de los parientes,
de la escuela, etc; una educacion criminogena los lleva desde la primera juventud al

delito, y llegan hacer de ella una verdadera profesion.

Sin embargo, vemos que estos criminales se pueden llegar a hacer, hasta
cierto punto, peligrosos, pues no llegan a cometer delitos graves, sino por el contrario

cometen principalmente en delitos contra la propiedad.
Son criminales que se presentan desde la infancia, y que en muchas
ocasiones principiaron por ser simples delincuentes ocasionales, pero la ignorancia,

la miseria, o su estancia en la prisién , los convirtio en profesionales del crimen.?®

7. Delincuente Pasional

Entre los delincuentes forman una categoria distinta de todos los demas,
aquellos con pasion, que mejor deberia decirse con impetu. Todos Sus delitos tienen

como sustrato la violencia de alguna pasion.

Lombroso elabora la teoria del delincuente pasional, que después tratara Ferri,
un delincuente pasional no puede ser un delincuente loco, tampoco tiene aspectos
atavicos, ni epilepsia, ni locura moral, por lo tanto tienen que ser un :s.ujeto con otras
caracteristicas estas son: Rareza, edad entre 20 y 30 afios, en su mayoria son
hombres, craneo sin datos patologicos, belleza de la fisionomia, casi completa
ausencia de caracteres que se notan tan frecuentes en criminales y en los locos

morales.

% Ibidem. p. 267 a 269
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Por lo anterior, vemos que en esta etapa de la criminologia, es netamente
biologica. solo admitia como causas de la delincuencia las alteraciones morfologicas

o biologicas del criminal, sin tener en cuenta las sociales.

Por ello la antropologia criminal se ha superado en una segunda fase: la
biotipologica; la antropologia como la patologia, mira al género, a la enfermedad; la

biotipologia, como la clinica, mira a lo concreto, al enfermo.

A la antropologia Criminal debe reconoceérsele el inestable merito de haber

centrado la atencion en el delincuente. ?®

Segun Rodriguez Manzanera, la antropologia criminal ha sido definida como el
estudio de las caracteristicas fisicas y mentales particulares a los autores de
crimenes y delitos, y como la ciencia que estudia precisamente los caracteres
especificos y distintivos del hombre tanto que ser vivo, y e este caso del hombre

criminal considerado, este término en su sentido mas amplio. >
2.4.2 La Endocrinologia

La endocrinologia, ciencia médico bioldgica, que estudia los efectos del
defectuoso funcionamiento de la glandulas de secrecion interna —tiroides, hipdfisis,
suprarrenales, paratiroides, genitales, timo, pineal, etc.-, las anormalidades
fisiopsicologicas, que son su consecuencia esta influyendo considerablemente en la
antropologia criminal. El proceso de quimica bioldgica profunda, a que dan lugar las
secreciones internas, es decisivo en el desarrollo fisico y moral del individuo. El
fondo emocional de cada uno depende de su constitucion endocrina, y de aqui la
relacion intima de ésta y los actos de la naturaleza excepcional; pues la emocién es

la atmosfera de lo excepcional.

® Carranca y Trujillo, Raul. Derecho Penal Mexicano.  Editorial Porriia, 52 edicién. México, 2002. p.p.

fICI a43.
* Rodriguez Manzanera, Luis. Ob. Cit. p.p.. 64-65.



Gregorio  Maranon, haria las primeras conexiones entre aspecto
endocrinologico y el aspecto psicologico: Maranon va a demostrar en mucho como
las glandulas influyen en el comportamiento humano, y como existe una interrelacion

entre cuerpo y espiritu.”’

Las glandulas pueden dividirse en dos: glandulas endocrinas o de secrecion

interna y glandulas exocrinas o de secrecion externa.

Las segundas secretan su contenido por medio de un canal secretor
(salivales, gastricas, sudoriparas, lagrimales), las primeras secretan hormonas

directamente al torrente sanguineo.

Los diferentes rasgos de personalidad dependen directamente del
funcionamiento glandular, y la personalidad cambia si las glandulas endocrinas son

hiper (mas) o hipo (menos) estimuladas, o si su funcion es inconstante (dis).

Maranon, afirma que: es necesario tener presente, a este respecto, la
importancia de las glandulas de secrecion externa, y especialmente de la secrecién
interna, en el desarrollo del temperamento y del mismo caracter individual, y por eso
hace tiempo que se trata de conocer cada vez mejor la influencia que las
disfunciones hormonicas y neurovegetativas pueden tener en la génesis y dinamica
de los delitos contra las personas, contra las buenas costumbres y hasta la contra la
propiedad. Es necesario, sin embargo, indagar también en este campo, cada vez con
mayor rigor cientifico, para evitar conclusiones precipitadas y dafiosas

generalizaciones.*

*' Marafion, Gregorio. Estudios de Psicologia Criminal. 2 edicién. Editorial Pax, México. 1992. p.p.
104 a 107. Citado por Carranca y Trujillo, Raul. Ob, cit. p. 44.

* Maraiion, Gregorio. Estudios de Psicologia Criminal, 2 edicién. Editorial Pax, México. 1992. p.120.
Citado por Carranca y Trujillo, Raul. Ob, cit. p.p. 44 a 45.




2.4.3 La Psicologia Criminal

La psicologia criminal, estudia concretamente los caracteres psicologicos del
delincuente para fijar las causas de su actividad criminal. Contemporaneamente
Freud, Adler, Alexander, Staub y Froon han dado al psicoanalisis una direccion que
intenta construir una nueva direccion etiologica del delito y ataca a la tradicional

doctrina acerca de la pena.

Segun Aquellos autores, el delito es producto de la inadaptacion social a
causa de los "complejos” de Edipo, de Electra, de Cain, y de sus efectos sobre el yo,
el super yo y el ello. El super yo, es la parte socialmente adaptada de a personalidad
animica; su fracaso es el delito; el yo es lo natural; y el ello lo ancestral son las
actuaciones equivocas, las pequenas ligerezas y aparentes casualidades de la vida
diaria, que cualquier hombre comete significan el transito de la accion efectiva.
Cuando tienen consecuencias criminales se les denomina delitos por negligencia o
culposos. Como consecuencia Reik, afirma que debe quedar abolida la pena estatal,
que solo sirve para estimular al delincuente; en su lugar medios profilacticos y

preventivos.*

La psicologia criminoldgica, ha rebasado en mucho el limite de la observacion
individual del sujeto antisocial, extendiéndose hacia estudios de conducta antisocial y
de los factores psicologicos que influyen en la criminalidad, sean estos individuales o

colectivos.

La psicologia trata de averiguar, de conocer, que es lo que induce a un sujeto
a delinquir, que significado tiene esa conducta para él, por qué la idea de castigo no

lo atemoriza y lo hace renunciar a sus conductas.

La tarea psicologica consiste en aclarar su significado en una perspectiva

historico genética.

* Carranca y Trujillo, Radl . Ob. Cit. p.. 46



2.4.4 La Sociologia Criminal

La Sociologia Criminal estudia en su rama biosociologica, los caracteres
individuales del delincuente con el fin de determinar las causas del delito y su grado
de temibilidad social; en su rama juridica estudia la legislacian preventiva y represiva
de la delincuencia. Segun su creador, Ferri, es la vivencia compleja de los delitos y
de las penas; el campo de aplicacion de la sociologia criminal, ciencia general sobre
la criminalidad. comprende por medio de la antropologia criminal las causas
individuales del delito y, con el auxilio de la estadistica criminal, las del ambiente
(fisicas y sociales). Con esos datos establece de modo preciso los caracteres, sobre
todo psiquicos (en relacion con la génesis individual y de ambiente de las tendencias
y acciones delictivas) de las distintas categorias de delincuentes, indicando los
remedios preventivos y represivos que legislativamente deben organizarse para la
defensa social contra los delincuentes. Por otra parte. estudia el ordenamiento
juridico de la prevencion directa (policia de la seguridad) para realizar dicha defensa
social, y sobre todo, el ordenamiento juridico represivo, delito, pena, juicio, ejecucion,

como conjunto de normas legales y de sus aplicaciones interpretativas.>

Esta materia, estudia el acontecer criminal como fenémeno que se da en la
colectividad, tanto en sus causas y factores como en sus formas, desarrollo, efectos

y relaciones con otros hechos y conductas que se dan en sociedad.

Hector Solis Quiroga, dice: que se llama sociologia porque'est.udia los hechos
sociales, las interacciones humanas, el real acontecer colectivo, y busca su
comprension y su entendimiento mediante el descubrimiento de su sentido y sus
conexiones de sentido. Se califica criminal, porque concreta su estudio a los hechos

delictivos, solo que considerarlos en su masa o en su totalidad.*

* Ibidem, p. 48.
* Solis Quiroga, Héctor. Sociologia Criminal. 6* edicion, Editorial Porria. Mexico. 2000. Citado por
Rodriguez Manzanera, Luis. Ob. Cit. p.p. 67 a 68.



2.4. 5 La Estadistica Criminal

La estadistica criminal es un instrumento Gtil para la determinacion de las
causas generales de la delincuencia: permite deducir conclusiones de la
representacion numerica de los hechos y sentar generalizaciones aproximadas. Sin
embargo. como la formacion de toda estadistica requiere personal especializado y
datos veraces, no suelen las estadisticas de uso proporcionar elementos validos de

trabajo. *

Hay que tener cuidado, pues a veces se puede mentir con estadisticas, pues
la precision de estas depende en mucho de la terminologia usada, de la tipificacion

legal, de los cambios de edad legal, de los criterios politicos, etcétera.

Asi, un aumento en la cifra oficial de crimenes, puede presentar un aumento
de criminalidad, o un aumento de eficacia policiaca, o el considerar como delitos a

conductas que antes no lo eran, o una disminucion en la edad penal.

La estadistica cuyos pasos de recopilacion, organizacion, presentacion,
andlisis e interpretacion, deben ser meticulosamente seguidos, es una importante

herramienta en el trabajo criminologico.

Los resultados estadisticos no representan conocimientos causales. No
podemos pasar impunemente de un nivel de interpretacion a otro, ni confundir los

conceptos operacionales.

Los resultados estadisticos se refieren a la generalidad, y no son aplicables al

caso particular, no explican sino probabilidad.*’

* Carranca y Trujillo Radl. Ob. Cit. p. 48.
¥ Rodriguez Manzanera, Luis. Ob. Cit. p. 53.



2.4.6 La Penologia

La penologia o tratado de las penas, estudia éstas en si, su objeto vy
caracteres propios, su historia y desarrollo, sus efectos practicos, sus sustitutivos; lo
mismo hace con relacion a las medidas de seguridad y por ello abarca un campo
mas extenso gque la ciencia penitenciaria. Para los teoricos el hombre que comete un
crimen rompe el contrato que lo liga a todos sus semejantes: la sociedad lo coloca al
margen y lo reeduca, reglamentando con precision, cada hecho, cada gesto y cada

momento de la vida carcelaria.®®

Rodriguez Manzanera considera a la penologia como el estudio de la reaccion
social contra personas o conductas que son captadas por la colectividad (o por una

parte de ellas) como daninas peligrosas o antisociales.

Para Cuello Calon, la penologia es el estudio de los diversos medios de
represion y prevencion del delito (penas y medidas de seguridad), y de sus métodos

de aplicacion y de la actuacion postpenitenciaria.*®
2.4.7 La Medicina Legal

La medicina legal, es la aplicacion especial a la materia juridico-penal de los
aspectos de la medicina. Es indispensable para la determinacion del alcance de los
textos legales que contienen referencias médicas (lesiones, homigidil?s. atentados al
pudor, desfloraciones violaciones, asfixiologia, psiquiatria, estados de la conciencia,
etc), y sobre todo para el momento de su adaptacion al delincuente, estableciendo
sus condiciones somaticofuncionales en relacion con dichos textos y auxiliando asi al

Juez Penal.*°

* Carranca y Trujillo, Radl. Ob. Cit. p. 49.

* Cuello Calon, Eugenio. Derecho Penal. Parte General, Tomo |, 4° edicién. Editorial Bosh, 1937. p.
49 Citado por Rodriguez Manzanera, Luis. Penologia, Editorial Porrua, 52 edicion. México. 2004. p.p.
74a7s5.

“ Carranca y Trujillo Raul. Ob. Cit. p.p. 50 y 51.



La medicina legal o medicina forense, es el conjunto de los conocimientos
medicos dirigidos a resolver problemas de esta indole, que se plantean por el

derecho.

Para Quiroz Cuaron, la medicina forense, es un ejercicio y aplicacion, es la
técnica, es el procedimiento mediante el cual aprovecha una o varias remas de la
medicina o de las ciencias conexas para estudiar y resolver casos concretos,

habitualmente ligados a situaciones legales o juridicas.”’

La medicina forense es muy amplia, y supera en mucho la idea de algunas
gentes que creen erroneamente que se reduce a las necropsias, para determinar

causas de muerte.

La medicina forense, no se agota en forma alguna en la materia penal, pues
casi todas las ramas del derecho presentan problemas de naturaleza médica, asi
como en el Derecho Civil, hay problemas de filiacion, paternidad, identidad; en el
Derecho Laboral hay incapacidades, accidentes de trabajo, enfermedades
profesionales; en el Derecho asistencial hay casos de desnutricion, enfermedades;

existe ademas un Derecho Sanitario, profundamente ligado a la medicina forense.*

2.4.8 La Politica Criminal

Si tenemos en cuenta que el Estado organiza la lucha coptra la delincuencia
acudiendo a mdultiples medios, cualquiera que sea el punto de vista en que se
cologue, su actividad es politica —conjunto de medidas adoptadas por el Estado,
actividad del Estado- y es criminal —relativa al delito-. Y junto a las principales
posiciones filosoficas que fundamentan la penalidad encontraremos siempre su
critica pragmatica, que promueve la necesaria reforma y que da al derecho penal un

caracter dinamico.

*! Quiroz, Cuardn, Alfonso. Medicina Forense. 62 edicion, Editorial Porriia. México,1977. p. 62.
* Rodriguez Manzanera, Luis. Penologia , Ob. Cit. p.p. 106 a 107.



La politica criminal. es el contenido de consideraciones segun las cuales, en
virtud de especiales relaciones que influyen sobre la legislacion, deben ser dadas lo

mas convenientes a las leyes penales.

En la primera direccion de la politica criminal, se distinguen dos aspectos: el
critico y el constructivo. Corresponde al primero el estudio de las medidas en vigor,
de su influencia y efectos; el segundo la elaboracion de las nuevas medidas
recomendables segun su funcionamiento experimental. Hoy en dia la politica criminal
se nutre de la voz de las Universidades tanto como de la del pueblo, hasta llegar a
las camaras legislativas para inspirarles nuevas orientaciones en lucha contra la

delincuencia.

Politica criminal equivale a instrumentos utilizados para contrarrestar la

criminalidad y la criminizacion, especialmente su prevencion represion y control.

En pocas palabras, digamos que politica criminal es el conjunto de medidas de

que se vale el Estado para enfrentar la criminalidad y la criminizaciéon *

La politica criminal es basica, esencial, fundamental e indispensable, ya que

sin ella es muy dificil, la finalidad preventiva deseada.

La politica criminal, es la aplicacion de todos aquellos conocimientos
proporcionados por la investigacion cientifica del crimen, del criminal, y de la
criminalidad, asi como de la reaccion social hacia ellos, en el intento de evitarlos en

forma preventiva, y cuando esto no sea posible reprimiéndolos.**

** Pérez Pinzén, Alvaro O. Curso de Criminologia. Editorial Temis, 8 edicion. México, 1998. p.p. 55y
56.
* Rodriguez Manzanera, Luis. Penologia. Ob. Cit. p.111.



2.4.9 La Biologia Criminal

La biologia criminal o la biologia criminologica, estudia al hombre de conducta
antisocial como un ser vivo, desde sus antecedentes genéticos hasta sus procesos
anatomo-fisiolégicos; la influencia de los fendmenos bioldgicos en la criminalidad y la

participacion de los factores biologicos en el crimen.
Los temas basicos en esta materia son:

e El criminal como ser vivo.

+ El problema genético.

* Aberraciones cromosomicas y criminalidad.

» Gestacion, fecundacion embarazo, parto.

» Etapas evolutivas del ser humano: nifiez, adolescencia y senectud.
« Los sistemas nerviosos.

» Sistema endocrino.

» El sexo, su importancia criminologica.

« Patologias.

El funcionamiento del organismo, la relacién de este con el medio fisico, los
efectos de la alimentacion, las disfuncion glandular la herencia criminal y sus
respectivas relaciones con la criminalidad, son problemas criminolégicos que

-

resuelve la biologia criminal.
Como puede verse, la biologia criminal extiende sus investigaciones a todos

sus aspectos anatomicos, fisioldgicos, patolégicos y bioguimicos de la personalidad

criminal.

Actualmente, ésta materia se preocupa por problemas como: las disfunciones
del sistema nerviosos central y la conducta antisocial; la posibilidad de diferencias

bioldgicas entre criminales y no criminales; la bioquimica y su influencia en el



comportamiento criminal: los estudios sobre parejas en los que al menos uno es

criminal **
2.4.10 La Criminalistica

La criminalistica, es el conjunto de procedimientos aplicables a la blsqueda,
descubrimiento y verificacion del hecho aparentemente delictuoso y del presunto

autor de éste.

Para Quiroz Cuarodn, es la disciplina que aplica fundamentaimente los
conocimientos, metodos y técnicas de investigacion de las ciencias naturales en
el examen del materia sensible significativo, relacionado con un presunto hecho
delictuoso, con el fin de determinar, en auxilio de los érganos encargados de
administrar justicia, su existencia, o bien reconstruirlo o bien senalar y precisar la

intervencion de uno o varios sujetos en el mismo.

En sentido amplio la criminalistica, es “el conjunto de procedimientos
aplicables a la investigacion y estudio material del crimen para proveer a su
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prueba”.

La criminalistica debe diferenciarse de la criminologia, ya que la primera es
una disciplina que reune las ciencias y conocimientos humanos, para descubrir el
como, cuando, dénde, con qué y para qué un crimen, para identificar y descubrir el

probable criminal, asi como para poder explicar y reconstruir el crimen.

Historicamente la ciminalistica, es hija de la medicina forense, y sus primeros
cultivadores fueron medicos, los que, para resolver ciertos problemas meédico-
forenses, tuvieron que recurrir a conocimientos diversos de la medicina, creando una
estructura técnica paralela, que rapidamente es adaptada a los primeros policia

técnicos.

** |bidem. p. 63.
*S Quiroz, Cuarén. Op. Cit. p. 69.
“7 Ibidem. P. 70.



“La criminalistica es parte integrante de la criminologia y no podia ser de otra manera,
pues los conocimientos técnicos sobre el crimen enriquecen y perfeccionan la sintesis
criminologica, permiten una mejor explicacion de la conducta antisocial y abren puertas

. . e B8
extraordinarias para la prevencion”.

*® Rodriguez Manzanera, Luis. OP. Cit. p. 87.
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CAPITULO TERCERO
“EL AGRESOR SEXUAL Y LA VICTIMA”

3.1 CONCEPTOS DE AGRESION SEXUAL

La conducta agresiva es objeto de polémica en la sociedad actual, tanto en los
ambitos cientificos como en la comunidad en general. Los comportamientos
agresivos, son percibidos por la sociedad como cotidianos, ya sea por la experiencia
personal de los individuos o por las noticias que de esta conducta son publicadas en

los medios de comunicacion o conocidas a través de la interaccion social informal.

La asociacion agresividad-sexualidad se ha encontrado en comportamientos
humanos y animales, dando lugar a una discusion teodrica sobre la carga genética y
la influencia del aprendizaje en estos comportamientos, pero el conjunto de los
autores actualmente reconoce la necesidad de un enfoque multicausal en el estudio
de la agresion sexual donde también estan presentes aspectos historicos, sociales y

juridicos.
3.1.1 Concepto Historico de Agresion Sexual

La preocupacion por los delitos de naturaleza sexual, es el eje principal de los
estudios sobre las victimas y el proceso de victimizacién, asi como los estudios sobre
la personalidad y la conducta de los agresores. Segun recogen diversas conductas
de victimizacion, la poblaciéon de ambos sexos en general tiende a identificar “miedo

al delito” con el riesgo a ser victima de una agresion sexual.

Las sociedades propensas al abuso sexual se caracterizaban por su violencia
interpersonal, dominancia masculina y separacion de los roles sexuales. Estas
relaciones entre abusos sexuales y la tendencia de los hombres a la posesion,
dominio y maltrato de la mujer da apoyo a las teorias feministas. Aproximaciones que

han situado a la agresion sexual dentro de las teorias del conflicto social, donde el
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abuso sexual es un reflejo de la violencia general contra unos de los segmentos mas

vulnerables de la poblacion. *°
3.1.2. Concepcion Psicosocial de Agresion Sexual, Agresor y Victima.

El psicologo Miguel Angel Soria Verde, refiere que los conceptos de agresion
sexual y delito sexual estan predeterminados historica y culturaimente, y pueden

definirse de dos formas:

“1. Juridicamente.- Es la que encontramos en los ordenamientos de las
leyes penales donde se tipifican las conductas consideradas como delitos.
Actualmente el Codigo Penal Vigente Para el Distrito Federal no define que debe
entenderse por delito, sin embargo el articulo 15 de dicho ordenamiento refiere
que el delito sélo puede ser realizado por accion o por omision. En el libro
segundo, titulo quinto se encuentran previstos los delitos contra la libertad y la

seguridad sexuales y el normal desarrollo psicosexual.

2. Psicosocialmente.- Formas de conducta asocial que implican un
quebranto a las reglas sociales de interaccion o una accion contra la

autodeterminacion de los demas”. >
3.1.2. Concepcion Juridica de la Agresion Sexual
El marco juridico de los delitos por agresion sexual se sitia dentro de los
derechos basicos garantizados por la Constitucion Politica de los Estados Unidos

Mexicanos: la vida, la seguridad y, mas especificamente la libertad personal.

La concepcion juridica actual, por encima de otros valores, enfatiza el derecho

a la libertad sexual, que se ve truncada al suceder un abuso sexual. Ello no siempre

ki Reynoso Davila, Roberto. Delitos Sexuales. Editorial Porria. México 2002. p. 07.
50 . 5 i 5 " ‘ L

Soria Verde, Miguel Angel. El agresor Sexual y la victima. Editorial Boixareu, México. 1994. p.p. 25
a 26.



habia sido asi; ya que el primer antecedente del abuso sexual es en el ano de 1871,

bajo el nombre de “atentado contra el pudor”.”’

Cabe hacer mencion que en la inmersa mayoria de las agresiones sexuales
intrafamiliares nos encontramos en contextos de violencia intrafamiliar con malos

tratos fisicos y psiquicos, donde el abuso sexual es un elemento mas de la agresion.

Desde un enfoque criminologico, al delito de abuso sexual también pueden
suceder o preceder otros delitos asociados como el delitos de lesiones. Las lesiones
pueden ser de naturaleza fisica o psicologica; sin embargo estas ultimas no pueden
tipificarse como un delito auténomo, en virtud de que Unicamente pueden ser el

medio comisivo para llevar a cabo la primera conducta.
3.2.0RIGENES DE LA AGRESION SEXUAL

A continuacion estudiaremos los principales factores bioldgicos, psicologicos y

sociales que se han encontrado en los origenes de la agresion sexual.
3.2.1 Factores Biolégicos

1. La Herencia

“La aproximacion bio-psicoldgica de la criminalidad, tiene como primer
antecedente los estudios realizados por Cesar Lombroso, quien relaciona el

cuerpo con la psique de los delincuentes”.*

“En la actualidad, las teorias de delincuente de Cesar Lombroso, han sido
superadas, sin embargo, existen estudios sobre “jurados”, que demuestran que
los delincuentes “no atractivos” son juzgados mas severamente que los

“atractivos”,. E incluso en algunos paises se han realizado intentos de

51

Cfr. p.p. 13-14
*2 Larrauri, Elena. La Herencia de la Criminologia Critica, Editorial Siglo XXI, 82 edicion, México, 2002.
p.14.




rehabilitacion mediante cirugia plaslica. intentando mejorar la imagen de los

delincuentes”

La herencia es un factor importante en la genesis de la delincuencia, pero no
el unico, y existen dudas en cuanto al grado de influencia, debido a los problemas

metodologicos de estos estudios.

2. La Neurobiologia

Los estudios de las bases biologicas de la agresion sexual han utilizado dos
paradigmas segun se centraban en la biologia de la sexualidad o de la agresion

sexual:

Desde la neurobiologia de la agresividad, diversos autores han destacado que la
serotonina tiene un papel inhibidor de la conducta agresiva y a una reduccion de la
serotonina neuronal sigue un paralelo incremento de las reacciones hostiles, la

agresividad y la violencia.>

También se ha encontrado una relacion entre el funcionamiento del sistema
monoaminoxidasa y las hormonas gonodales con los rasgos de sociabilidad.
Busqueda de sensaciones, dominancia, agresividad y conducta sexual. Estos
mismos modelos biolégicos se han intentado aplicar a las parafilias, como el

exhibicionismo, pero sin encontrar estas anormalidades en proporcion significativa.

3. Activacion Sexual

“El concepto de activacion hace referencia a la liberacion de energia por
un organismo a través de los diferentes sistemas fisiologicos como preparacion a
la accion que puede tener una direccion de acercamiento o de retirada. La

activacion ante un estimulo sexual es una buena medida de caracter apetitivo del

> Ibidem, p. 14-15
M Reynoso Davila, Roberto. Ob. Cit.. p. 43.
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mismo y el impulso para conseguir un determinado objetivo en nuestro caso es
fundamental para estudiar estas respuestas frente a situaciones normalizadas y

frente a actos delictivos”.™

Sistematicamente se han encontrado diferencias individuales en los patrones
de activacion sexual utilizado como variable dependiente las medidas de expansion
del pene; estos agresores se diferencian de los no agresores en una respuesta

diferente con estimulos relacionados con sus historias de agresion.

Son realmente excepcionales las personas deficientes mentales que son
acusadas de abuso sexual, pero a estas personas es relativamente mas frecuente
encontrarlos bien como acusados de abuso con nifos, tocamientos de
exhibicionismo (o masturbacion en grupo) o mas comunmente, aparecen como

victimas de abusos sexuales incluso de explotacion en redes de prostitucion.

En nuestra sociedad el derecho a la expresion sexual de los retrasados
mentales, ha causado una gran resistencia tanto por la sociedad, como por sus
padres y un constante temor a las practicas homosexuales y a los delitos sexuales
que puedan cometer, su patrén de conducta criminal es muy diferente al de otros
acusados de delitos sexuales, tienden a realizar actos no planificados que pueden

interpretarse como impulsos motivados sexualmente mas que como actos agresivos.

La dinamica de estos delitos es comprensible por la situacion a la que se
enfrentan estas personas; se les niega a la sexualidad, tienen un déficit también de
habilidades heterosexuales y la sexualidad esta asociada a una gran ansiedad-

desconocimiento.

% Orellana Wiarco, Octavio A. Manual de Criminologia. Editorial Porriia, 6° edicion. México. 2000. p.p.
164 a 167.



5. Alcohol y Drogas

‘El alcohol es la droga que se encuentra presente en un considerable
numero de delitos y numerosos autores manifiestan que aproximadamente en 50
de los delincuentes comete sus delitos bajo los efectos del alcohol y este mismo

porcentaje se mantiene en al abuso sexual” ™

Se han planteado dos grupos de teorias para explicar este efecto potencial de
la agresividad; las basadas en la desinhibicion farmacolégica, por su influencia en los
centros del control cerebral de la respuesta agresiva, vy la teoria de la expectativa del
alcohol, que postula que son mas importantes las creencias que tiene la persona

sobre el alcohol y sus efectos que la dosis ingerida.

Los efectos fisiologicos del alcohol que facilitan la agresion se unen las

expectativa cognitivas de la persona.

La Clinica demuestra que el consumo de alcohol se da tanto en agresores de
asalto, como en aquellos que ya conocen a la victima, asi como en todos los perfiles
de agresores, aunque el alcohol se suma a otras variables interaccionando con ellas

y no explica el comportamiento.

Otra situacion donde el alcohol facilita la agresion es en aquellas agresiones
producidas a partir de una relacion en una discoteca —o centro similar-, victima y
agresor entablan una primera relacion en la cual él se crea’ unas expectativas
erroneas respecto a la intencion de la mujer, se produce un cierto consumo de
alcohol y posteriormente, normalmente de forma no planificada, la agresion se
produce después de que el agresor se siente frustrado por la negativa de la mujer a
tener relaciones sexuales; se considera ‘“provocado” y puede realizar
comportamientos gravemente lesivos, en realidad no admite la capacidad de la mujer
para decir que no; el alcohol actia como medio facilitador de la conducta desinhibida.

% Martinez Roaro, Marcela. Ob. Cit. p. 123.
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Estas situaciones se producen tanto en perfiles de agresores con escasa
capacidades de relacion como en aquellos de caracteristicas mas normalizadas,
aunque los primeros buscan en el alcohol el efeclo facilitador de la relacion pero que,

al mismo tiempo, crea expectalivas irreales.
3.2.2 Factores Sociales y de Aprendizaje
1. Proceso de socializacion

El abuso sexual es una conducta social y como tal es aprendida,
considerandose que la socializacion sexual juega un rol decisivo en la conducta de
las abusadores sexuales, especialmente en cuanto adquieren la concepcion de la
relacion intersexual y de la division de roles; se auto definen como masculinos vy
tienen una vision negativa de las mujeres como personas dependientes y sin

autonomia.

En la educacion sexual informal (companeros, amigos, medios de
comunicacion, etc.) se difunden los conceptos que hemos descrito, especialmente,

en cuanto a la atribucién al rol masculino como conquistador y agresivo.

El nucleo del proceso socializado de la persona se realiza en la familia, donde
se transmiten valores y modelos. Es un hecho que en el abuso sexual infantil un
porcentaje considerable de los agresor admite haber sufrido antecedentes en su

infancia, por lo que se ha hablado de transmision familiar.

La relacién con la figura materna ha sido uno de los antecedentes mas
estudiados en la infancia de los agresores sexuales; la relacion se mueve entre
sentimientos contrapuestos: la seduccion -algunos duermen juntos hasta la
adolescencia-, el castigo fisico, el rechazo, y la actitud dominante, sadica y cruel;

mientras que el padre no dio apoyo cuando lo necesitaban.
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En la aparicion de conductas asociales se han estudiado, de forma amplia,
numerosas variables familiares como la integracién, pero si han encontrado
diferencias con los delincuentes sexuales donde se evidencian varios problemas en
sus relaciones con su familia y grupo de iguales: reflejan un mayor grado de
ansiedad, aislamiento social (menos contacto emocional con iguales) mientras que
en la relacion familiar se observa malestar y poca comunicacion positiva con las

madres.

Algunos agresores presentan una historia de conflicto con las mujeres y una
inhabilidad para tener relaciones personales y sociales con mujeres. Mientras que
otros han fracasado en conseguir parejas sexuales. Pueden tener una conducta
adecuada o estimulos no desviados, pero no tienen las habilidades sociales para

aproximarse Yy llegar a un acto sexual consentido.

2. Historia Sexual

“Se ha considerado la agresién sexual como una manifestacion de un
fracaso en la relacion sexual personal. No se trata tanto de que estas personas
no hayan tenido relaciones sexuales que pueden ser numerosas si no la
ausencia de implicacién emocional. Personas que han fracasado para adquirir las
habilidades necesarias para establecer relaciones intimas o existe un fracaso en
conseguir relaciones intimas que conducen a la soledad y a una disposicion
agresiva manifestada en tender a proponer a otras personas relaciones sexuales
bajo amenaza, en un intento paraddjico de reparar la intimidad perdida y superar

la soledad”.”’

Estudios empiricos han encontrado que los agresores sexuales habian tenido
una mayor frecuencia de masturbacion utilizando material erdtico (pornografia),
menos contactos eroticos interpersonales y frecuentemente su curiosidad sexual
habia sido reprimida por sus padres. En aquellos que tienen mas contactos sexuales,

éstos son menos calidos emocionalmente. Determinado tipo de pomografia (violenta)

*" Ibidem. p. 128.
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y programas de violencia/sexualidad difundidos por los medios de comunicacion,
pueden contribuir a reforzar estereotipos agresivos posteriormente mantenidos

mediante fantasias.

Se han encontrado que agresores sexuales parafilicos se han educado en
ambientes rigidos en los cuales no se hablaba de sexualidad y ésta era vista de
forma muy represiva. Sus primeras relaciones sexuales con otro adolescente
estaban cargadas de ansiedad, por lo que estos experimentos pueden fijarse en el
desarrollo psicosexual, caracterizado por desconocimiento, miedos e ideas

equivocadas.

3. Factores psicosociales: cultura y contexto social

La agresion sexual es un elemento en nuestra cultura, encontramos que las
relaciones de poder entre los miembros de la sociedad; no es causal que las victimas
de estos delitos tradicionalmente ocupaban posiciones periféricas en los valores

sociales.

4. Procesos de interaccion social

Respecto a las escalas de valores se han encontrado, de forma sistematica,
déficit en valores presociales en subgrupos de delincuentes sexuales, entendidos
como aquellos valores que implican una aceptacion de los derechos de las posibles

victimas.

La agresion sexual se produce en una situacién de relacién social en una
escena especifica donde la relacion victima / delincuente, asi como las metas de

éste son determinantes en su resultado final.%®

* Op. Cit Larrauri Elena. p. 125.
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3.2.3 Factores Cognitivos

Los factores cognitivos de la agresion se estudiaron con agresores

procesados y victimas detectadas.
1. Procesos

Albert Bandura menciona cuales son los mecanismos por los que una persona
puede auto justificar una conducta reprochable; entre ellos son importantes aquellos
que hacen relacion a la accion (reestructuracion cognitiva de la accion, auto
justificacion y atenuantes) y aquellos que hacen mencion a las consecuencias (el
efecto no se considera o se minimiza y ala victima se la deshumaniza o codifica y se
la culpabiliza de la accion). Sin hay algin delincuente en que se puedan observar
estos mecanismos es en los abusadores sexuales; su empatia, entendida como
capacidad de sufrir con o ponerse en el lugar del otro, es muy limitada y siempre
tienden a justificar su accion bien negando la existencia de la misma ("no ha sido un
abuso sexual, ella queria”) o culpabilizando a la victima de la accion (“era lo que ella
queria”).*®

2. Creencias

Conceptos erréoneos acerca de las mujeres y auto justificaciones, que
curiosamente no sodlo se dan en el agresor sino también en su contexto familiar y

legal son: .

- Las mujeres son seductoras y provocan

- La mujeres dicen “no” cuando quieren decir “si”

- Muchas mujeres se relajan y disfrutan del coito forzado, tienen la
fantasia de ser violadas.

- Las "buenas chicas” no son violadas, algo habran hecho.

* |bidem. p. 127 a 130
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Por ultimo el estereotipo social de que solo es abuso sexual cuando se
produce agresion fisica, nos lo encontramos también en los agresores que niegan el

abuso sexual ya que no usaron violencia fisica ni moral con la victima.

4. Fantasia

La fantasia sexual constituye un fendmeno universal en los seres humanos y
contribuye a enriquecer la sexualidad. En los agresores sexuales se han encontrado
diferencias centradas en la aparicion de fantasias reiteradas en las cuales se auto
representan actos sexuales forzados; estas fantasias son reforzadas mediante
masturbacion. Una segunda fantasia es la reproduccion imaginada de
acontecimientos personales que han sido determinantes en el desarrollo psicosexual

del agresor; como es el caso del agresor paidofilico.

3.3. EL AGRESOR SEXUAL

El enfoque clasico clinico de la agresion sexual ha reducido su estudio al
agresor y a la busqueda de unas caracteristicas intra psiquicas individuales como
determinantes de estas agresiones, donde los factores psicosociales no estaban
presentes y, consecuentemente, la Unica alternativa de intervencion era la terapia

individual.

Al estudiar los factores lejanos y proximos de la agresion sexual, iremos
observando la pluridimensionalidad de estas conductas que potencian la necesidad
de aproximaciones multidisciplinares que condicionaran una intervencién psicologica

que va mas alla de los modelos de caso Unico.



3.3.1. Enfermos, Perversos 6 Normales

El primer debate corresponde al marco tedrico de explicacion si corresponden
al modelo médico de enfermedad, a la psicopatologia de las desviaciones sexuales o

a la psicologia social y criminal.

“El modelo meédico de la agresion sexual ha considerado que estos
sujetos son enfermos sociales con unos trastornos bien de la psicopatologia
general (especialmente de los desordenes de personalidad) o de las parafilias,
considerando a los agresores como victimas de un “impulso incontrolado”. En la
base de este modelo encontramos una postura atribucionista basada en la teoria

de la naturaleza humana".*

Aun hoy nos encontramos a algunos autores que desde la psiquiatria forense,
basada en la aproximaciones psicoanaliticas, mantienen que en la base de la

conducta criminal estarian los conflictos inconscientes.

“Estas explicaciones psicopatologicas tradicionales pretenden asociar la
etiologia de la agresion sexual a uno o varios diagnosticos psicopatologicos y
llegan a crear categorias especificas para estos delincuentes donde consideran

el abuso sexual como una “perversion sexual”.®'

3.3.2. Tipologias y Perfiles de Agresores

P

El concepto de agresion sexual incorpora conductas muy variadas que se
producen en un amplio espectro de situaciones y que implican a personas con

caracteristicas sociales y personalidades diferentes.

* Orellana Wiarco,Octavio A. Ob. Cit. p.p 169 a 172.
®' Soria Verde, Miguel Angel. Op, Cit. p. 31.



3.3.2.1. Tipologias

La primera clasificacion. segun nos senala el Psicdlogo Miguel Angel Soria
Verde, la realiza el estudioso Cohen, representando el primer intento de
reconceptuar los delitos de agresion sexual en funcion de la motivacion de agresor
sexual:®
1.- Agresor sexual de agresion desplazada. El término de agresion desplazada se
refiere a que la victima no juega un rol directo en la agresion, es una completa
desconocida para estos agresores y su resistencia puede originar conductas muy
violentas, pudiendo llegar hasta la violacion, la cual tiene el sentido de agraviar y
humillar a la victima empleando con frecuencia violencia gratuita y sin ninguna
excitacion sexual inicial, por lo que puede demandar a la victima actividades orales o
manipulacion de los genitales. Esto agresores pueden estas casados pero tienen
antecedentes de irritacion y violencia con las mujeres, a las que perciben como
hostiles, exigentes y desleales. Normalmente trabajan en trabajos “masculinos”

(como albaniles o mecanicos).

2.- Agresor sexual compensatorio.- La agresion sexual responde a estimulos
ambientales activadores. Su motivacion basica es demostrar a la victima su
competencia sexual, en un intento de compensar su falta de adecuacion para la vida
sexualmente ajustada. Son personalidades pasivas, timidas, con auto concepto
disminuido y con escasa habilidades sociales pero estan adaptadqs a su contexto
laboral o académico y dan una buena imagen social. Tienen fantasias centradas en
imagenes con victimas complacientes a sus deseo sexuales. Pueden sentir atraccion
por una mujer de su contexto y no puede aceptar la perspectiva de un rechazo,
pretenden demostrarle su valor pero si la victima se resiste puede huir y no suelen

usar excesiva violencia.

5 bidem. p. 35 a 38.
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3.- Agresor sexual agresivo.- Tienen asociada la activacion sexual con la violencia
y la provocacion de miedo, cuando infligen dafo sienten una fuerte excitacion sexual.
En la accion muestran un patron de conducta donde el sefio y violencia se confunden
y los mas extremos de estos agresores pueden lesionar y matar su victimas de
forma muy sadica. Tienen creencias erroneas sobre las mujeres como que disfrutan
siendo dominadas por un hombre y que cuanto mas se resisten mas lo desean.
Consecuentemente sus relaciones de pareja son inestables y han sido acusados de

maltratar a su parejas. En sus antecedentes personales hay conductas asociales.

4.- Agresor sexual impulsivo.- No destacan por su sexualidad o violencia pero
realizan el abuso sexual en una situacion determinada para aprovechar una
“oportunidad”, usualmente suelen presentarse en el trascurso de otros hechos
delictivos como el robo. Tiene antecedentes penales referidos a otros delitos que no

son de tipo sexual.

Posteriormente, Cohen reorganiza esta clasificacion de los agresores sexuales

en funcién de: nivel de impulsividad del agresor y motivacion agresiva o sexual.
La impulsividad la dividen en:
-Baja impulsividad: se asocia con introversion y timidez.
-Elevada impulsividad: se asocia con conductas de poca competencia social y
problemas de personalidad.

Segun la agresion se pueden distinguir dos tipos:

-Agresor Instrumental: usa la agresién para lograr la sumision,

-Agresor expresivo: el acto es fundamentalmente violento.

Distingue cuatro niveles de motivacion sexual:



- Compensatorio: la conducta es una realizacion de una fantasia sexual.
- Explosivo: el abuso sexual es un acto impulsivo.
- Ira desplazada.- el abuso sexual es una expresion de ira.

-Sadico.- es una realizacion de fantasias sexuales agresivas.

La segunda clasificacion es la hecha por Groth, Burgess y Holstrom, L,
quienes han clasificado a los agresores sexuales en funcion de tres elementos:

poder, violencia (ira) y sexualidad.®®

1.- Agresion sexual de hostilidad o ira.- Hay mas violencia de la necesaria para
consumar el acto, ya que libera su colera sobre la victima y la ereccion procede de la
ira. Pretende desquitarse de los probables agravios o rechazos que ha padecido a

manos de las mujeres, en un acto de "vergiienza”.

2.- La agresion sexual de poder .- El abusador sexual pretende intimidar y controlar
a la victima. Es un medio de expresar su virilidad y dominio. La meta es la conquista
sexual, como compensacion a su vida diaria. Manifiestan gran cantidad de fantasias
masturbatorias y satisfaccion sexual escasa, puede ser comparatoria de sus dudas

sobre su propia virilidad.

3.- La agresion sexual sadica.- Se funde el aspecto de sexualidad con el de poder,

el asalto es premeditado, donde la agresion proporciona la satisfaccion sexual.

3.3.2.2. Perfiles criminales de delincuentes sexuales

Las técnicas de perfiles de delincuentes han sido desarrolladas para ayudar a
los organos encargados del orden publico, a detener a estos delincuentes
prediciendo sus caracteristicas. En la investigacion del sistema de justicia criminal,
un perfil puede ayudar a determinar las variable demograficas de la personalidad del

delincuente (edad, raza, empleo, estado civil, educacion y otras), evaluar la relacion

 Ibidem. p. 39 a 42.
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entre la personalidad y los objetos encontrados en posesion del sospechoso y guiar

las estrategias de interrogatorio.

El presupuesto fundamental de las técnicas de perfiles es que la escena del
crimen refleja la personalidad global y que el "modus operandi” siempre es similar: es
un estudio de caso unico y tiene en comun con el trabajo clinico en que se basan las
habilidades del Ministerio Publico investigador que aplica en el caso una combinaciéon
de los conocimientos de las ciencias basicas: psicologia criminal, psicopatologia y

teorias sociales del crimen.

Uno de los delitos a los que se han aplicado con mas éxito los perfiles
criminales ha sido en la investigacién de delitos sexuales, ya sea abuso sexual

agravado o violacion por agresor desconocido.

Un segundo enfoque es considerar la carrera criminal y las diferencias entre

delincuentes detectados y clasificados en funcion de los delitos.

3.3.3. El Medio Social del Agresor

Estos agresores sufren una doble fuente de estrés, derivada tanto de la

persecucion legal de su conducta como de la reaccion social en su contra®®,

La reaccion del medio social del agresor sexual -familiares, amigos y vecinos,
dependera de las siguientes variables:

- Admision o no de la culpabilidad por parte del agresor y/o de sus familiares.

- Naturaleza de la agresion: si es de relacion o de asalto, de la violencia empleada y
de la conducta de la victima.

- Caracteristicas de la familia: antecedentes de conducta social y consistencia de la

estructura familiar.

* Martinez Roaro, Marcela. Ob. Cit. p. 125.



En un sentido sincronico las reacciones pueden clasificarse en:

- Negacion; no admiten la participacion del acusado en los hechos.

- Culpabilizacion de la victima; tienden a considerar la victima como provocadora,
que ha seducido al agresor o que tiene motivos ocultos. En estas cogniciones el
agresor se torna victima.

- Exculpacion; considera que el agresor no es responsable por causas como el
alcohol o drogas, un trastorno mental o una situacion emocional incontrolable.

- Rechazo del agresor; especialmente cuando los delitos han implicado una gran

violencia o se han realizado sobre nifios.

De una forma diacronica la reaccion del medio tras la detencién del agresor
sigue el modelo de las crisis distinguiendo tres fases: el descubrimiento, la
adaptacion a medio plazo durante el proceso judicial y la adaptacién a largo plazo

durante la ejecucion penal y la posterior liberacion.

En un primer momento el medio social del agresor sufre una reaccion de
impacto ante la noticia de la detencion del agresor ya que, hasta el momento, sus
conductas eran desconocidas incluso para las personas mas cercanas.
Generalmente, se niega su implicacion y la actitud inmediata dependera tanto de las
explicaciones del agresor como de la informacién formal e informal que recibe el
medio.

Un segundo momento es el procedimiento judicial, cuando progresivamente se
van descubriendo las pruebas o bien se opta por una postura exculpabilizadora. Pero
en las familias se van produciendo las deserciones en la unanimidad inicial y surge
una polarizacion en la cual el agresor queda progresivamente mas aislado; el
etiquetaje social como abusadores sexuales o violadores es cada vez mas marcado.

El tercer momento se inicia tras la sentencia vivida como justa o injusta segin
la postura optada (la neutralidad no parece posible). Durante el periodo de
cumplimiento de la condena estos delincuentes suelen comportarse como presos
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modelos y los familiares que no le rechazaron continuaran apoyandolo durante
periodos prolongados; especialmente, si estaban casados, sus mujeres se movilizan

para todas las gestiones judiciales de permisos y destinos.

Pero cuando el agresor sexual es detenido, comienza su vida en un centro
penitenciario donde tendra que adaptarse a un medio hostil. Se encuentra que estos
delitos, especialmente aquellos cuyas victimas son menores, ocupan las Ultimas
posiciones de la escala de valores de los presos. Incluso en el ambiente penitenciario
agredir a los delincuentes sexuales es una conducta que da prestigio y es admitida
de forma consensual, lo que condena a algunos delincuente sexuales a periodos
prolongados de aislamiento para prevenir estas agresiones. Unos, inicialmente,
ocultaran el motivo de su encarcelamiento pero, posteriormente gracias a su
aceptacion de las normas institucionales, buscaran destinos en galerias no
problematicas donde hay una mayor tolerancia. Sin embargo, aquellos que tienen
experiencia penitenciaria buscan sobrevivir imponiéndose con conductas de dominio
e incluso violencia sobre otros presos, una vez adquirido un status de prestigio no

vuelven a ser molestados.

3.3.4. Imagen Social de los Agresores

La alarma social de los delitos sexuales es un fenomeno relativamente nuevo,
ya que, anteriormente, habia delitos sexuales que incluso no se reconocian como
tales, como la violacion en el matrimonio. Es de que iniciaron los movimientos de
apoyo a la victimas y, especialmente, desde que se ha generalizado la presencia de
la mujer en todos los medios sociales, se ha efectuado un cambio social importante y
a los delitos clasicos que ya creaban alarma social —como las agresiones a los
menores y violaciones seguidas de homicidio- cada dia se extiende ésta entre otras
formas menos evidentes de agresion y ultimamente incorpora conductas como el

hostigamiento sexual.



En la percepcion social del delito de abuso sexual, distinguimos entre los
grupos sociales relevantes del sistema penal, (ministerio publico, jueces,
delincuentes, etc) y la percepcion que tiene la poblacion en general en cuanto a las
causas de las delincuencia, caracteristicas del delito (frecuencia y gravedad) y
percepcion de las penas legales. Mientras que en los primeros la experiencia y el
ambiente social tienen la experiencia y el ambiente social tienen una influencia
directa, en los segundos parecen mas determinantes los medios de comunicacion
junto a las variables clasicas de actitudes, creencias, ideologia y variables

sociodemograficas.®

3.3.5. Medios de Comunicacion y Agresores.

Las historias de crimenes siempre adoptan una misma formulacion: la
descripcion del agresor, adopcion de los roles de victima y agresor por parte del
autor, la relacion entre ellos, la descripcion del dano fisico y/o econémico sufrido y

las circunstancias en las que interviene la policia.

La descripcion agresor tampoco supera las cuatro variables

sociodemograficas: el sexo, la edad, la raza y estatus social.

La tasas no se corresponden a la realidad, pues el nimero de agresores
varones es muy superior al igual que el de las victimas, las tasas de delincuentes
jovenes es también superior y tanto la victima como su agresor suelen establecer al

mismo status social.

Todo ello ofrece una imagen de la victimizacion en forma violenta, por

monerias sociales de caracteristicas jovenes y de sexo masculino.

Las informaciones de la television incrementan los estereotipos de reduccion

de la delincuencia sexual a aquellos agresores del asalto y que han actuado con una

% Reynoso Davila, Roberto. Ob. Cit. p. 47.



59

“especial violencia o reincidencia. Los delitos de delincuencia domeéstica y otra
“delincuencia oculta” casi nunca ocupan espacio en las informativos diarios y se ven

reducidos a tros programas de menos incidencia publica.

3.3.6. Alcoholismo y Delito Sexual

Anteriormente hemos mencionado la gran frecuencia en que el alcohol se
encuentra presente en la agresion sexual, pero desde una perspectiva forense se
encuentra presente se ha de distinguir entre el abuso alcohdlico (intoxicacion) y la
agresion sexual de los alcohdlicos, donde encontraremos unos mayores indices de
trastornos asociados. El alcoholismo severo se relaciona mas con abuso intrafamiliar
que con violaciéon y cuando ésta se produce no es planificada y aprovechando una

“oportunidad”, sitio solitario o situacion de intimidad con la victima.

3.3.7. Parafilias y Conductas Delictivas

En las patologias sexuales hay que distinguir entre los trastornos de la
identidad sexual (transexualismo y travestismo no fetichista), las disfunciones de la
ejecucion sexual (trastornos del deseo inhibido, del orgasmo y del dolor) y los

trastornos de la inclinacion sexual o parafilias.

La parafilia es considerada como una desviacion sexual que se caracteriza por
actos o fantasias sexuales intensas o recurrentes. En el diagnéstico .de las parafilias
hay que distinguir entre las variaciones normales de la conducta y los trastornos que
se suponen cuando estos son ‘intensos o recurrentes” y se convierten en medios

casi Unicos de excitacion o interfieren en la vida de la persona.

El primer criterio establece un periodo de al menos seis meses de duracién y
el segundo se refiere a que el individuo ha actuado de acuerdo a estas necesidades
o se encuentran marcadamente perturbado por ellas. Por ello, el diagnoéstico

diferencial debe establecerse con variaciones normales de la conducta, conductas
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asociadas a un proceso psicopatologico (esquizofrenia, retraso mental, trastorno

antisocial de la personalidad, demenciacion).

Para este diagnostico diferencial hemos de evaluar al menos tres areas de
funcionamiento del sujeto: Historia clinica, examen de su estado mentales,
descartando otras patologias asociadas a la conducta problema y una detallada
historia sexual con evaluacion de sus preferencias sexuales a ser posible mediante
mediaciones psicofisiologicas (pleistemografia) y de sus cogniciones acerca de la

conducta sexual.

La teorias clasicas de la criminologia definen que el origen de las parafilias
estaria en las ansiedades de castracion durante la fase ediptica, que conducen a la
sustitucion de la madre por un objeto simbdlico (fetichismo, travestismo), o la
busqueda de parejas sexuales “"seguras” no apropiadas (pedofilia y zoofilia), o la
busqueda de parejas sexuales “seguras” (exhibicionismo y vouyerismo). La parafilia
seria un intento de recrearse y vence la humillacion de la primera infancia. ®

El origen de estas conductas se encontraria en periodos criticos de la
adolescencia, cuando un alto nivel de excitacion se puede asociar a un estimulo
apropiado; posteriormente, la conducta sexual puede ser forzada por la excitacion y

mantenida por fantasias y masturbaciones.

A nivel cognitivo encontramos no sélo las imagenes y fantasias sino también
las creencias e ideas distorsionadas, usadas como racionalizacion y justificacion de

su comportamiento.

Por lo general, no acuden a recibir tratamiento excepto por las presiones
familiares o de autoridades legales, cuando estos comportamientos suponen una
alteracion de su nivel de adaptacion o una trasgresion de las normas penales.

. Rodriguez Manzanera Luis. “Criminologia”. Editorial Porrtia, 5* edicion. México, 2004. p. 87.
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La gran mayoria de los estudios se efectian con sujetos de ambito forense donde
la negacion de la conducta puede estar presente, determinado una actitud a

disimular cualquier trastorno, ya que la defensa se establece en base a:

a) Negar los hechos,
b) Negar la identificacion con la victima

c) Establece que hubo consentimiento.

En el ambito forense sdlo nos encontramos delitos relacionados con las parafilias
y entre todas ellas, revisaremos las siguientes: exhibicionismo, sadismo-

masoquismo, fetichismo, vouyerismo , frotteurismo, necrofilia y pedofilia.
1. Exhibicion y Exhibicionismo

Muchas conductas de exposicion indecente no son debidas al exhibicionismo
sino a una intencion de insultar a la mujer o joven. El exhibicionismo se refiere a
varones que exponen su pene por una motivacion sexual frente a la conducta de
ofender o escandalizar, y Unicamente es considerado como delito cuando se obliga a

la victima a que lo vea.

Desde una perspectiva psicopatologica, se entiende por exhibicionismo
cuneado el sujeto ha tenido intensas necesidades sexuales recurrentes y fantasias
sexualmente excitantes ligadas a la exposicion de sus propios genitales a un extrafo

que no lo espera. %’

Es una de las parafilias en la que se muestran mas deseos de ser tratados, ya
que puede darse en personas con personalidades compensadas en otras areas para

las cuales estas conductas pueden suponer un grave riesgo de ser detenidos.

87 Zafarroni, Eugenio Raul. Ob. Cit. p.p. 109.a 111.
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Es una conducta aprendida y reforzada por una activacion previa y la
reduccion de tension mediante la masturbacion. Inicialmente puede ser adquirida por
juegos preadolescentes o por casualidad, en este sentido se han destacado los
principios del condicionamiento clasico. Las reacciones de las victimas son las que
constituyen su estimulacion sexual y después de la exposicion se producen
masturbaciones con estas imagenes, convirtiéndose en una conducta muy dificil de
extinguir, ya que resulta muy reforzante para estos sujetos, que describan la

ansiedad previa a la exposicion y el gran alivio que experimentan después.

Las fantasias tienen una influencia determinante no sélo en la adquisicion de

la conducta sino también en su mantenimiento.

Los exhibicionistas presentan distorsiones cognitivas que auto justifican su
conducta; pueden estar referidas a su pene- "mi pene es diferente y otros tienen que
verlo”, "si expongo mi pene, expongo mi yo" o al efecto que puede producir su
conducta en la victima “si una mujer aparece asustada por mi pene es que ya esta

abrumada por su atraccion por mi” “la mujer espera tener una relacion conmigo”.

Seleccionan a sus victimas en funcion de determinados estimulos (edad,
apariencia, etc), casi siempre no la conoce previamente y no vuelven a victimizarla
posteriormente. Muchas son mujeres adultas o adolescentes.

La mayor frecuencia se produce entre agresores de 15 a 30 anos, aumenta la

incidencia en personas con demencias.
El patron general de personalidad de los exhibicionistas es la: timidez,
introversion, reserva, pasividad y poco autocontrol. Pero la exhibicion se puede

producir por diversos motivos.

Se pueden encontrar dos tipos de exhibicionistas:
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1. Los jovenes inhibidos que tienen impulsos a exponerse en situaciones de gran
ansiedad, se exponen con el pene flacido, no se masturban y el placer lo reciben por

la reduccion de ansiedad posterior.

2. El Exhibicionista clasico que se expone con el pene en ereccion y obtiene placer

con la masturbacion (durante o después recordando la imagen).

El tratamiento mas eficaz son los multimétodos e ira dirigido a ayudar al
exhibicionista a controlar su conducta, desarrollar fantasias no exhibicionistas

usando masturbacion y al desarrollo de habilidades sexuales heterosexuales.

2. Sadismo y Masoquismo

Las necesidades sexuales y fantasias del masoquista se centran en el hecho
(real, no simulado) de ser humillado, golpeado o de sufrir de cualquier manera.
Mientras que las del sadico, implican actos en los que el sufrimiento psicologico o
fisico (incluyendo la humillacion) de la victima es sexualmente excitante para el

individuo.®®

Los estudios de casos tienden a demostrar que los homicidas sadicos
desarrollan su desviacion sexual gradualmente a lo largo del tiempo, desde delitos

poco graves hasta la muerte de la victima, que es la etapa final.

-
"

El sadico presenta auto justificaciones y creencias irracionales como las
siguientes: su disfrute sexual es lo mas importante, el miedo le resulta erético, se
puede agredir a una mujer si es alcohdlica, prostituta o de clase baja y considera que

el dafio que produce no es muy grave.

® Ibidem. p. 112y 113.
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3. Fetichismo

Las necesidades sexuales y fantasias del fetichista implican el uso de objetos
no vivientes (por ejemplo, ropa interior femenina), aungue en ocasiones puede
utilizarlos con un companero sexual. Las bases del fetichismo serian el

condicionamiento clasico o estimulos asociados.

Normalmente, se produce en la propia casa y no supone interferencias en la
vida de los otros, l6gicamente, con la ley, excepto cuando realizan robos de ropa

femenina para usarlos en sus practicas.
4. Voyeurismo

El voyeurismo o escoptofiia consiste en una tendencia persistente o
recurrente a mirar a personas comprometidas en una actividad sexual o intima, como
desnudarse, lo que lleva normalmente a una excitacion sexual y a una masturbacion,
que se realiza sin que sea observado por otras personas. En el ambito forenses
excepcional encontrarnos con personas acusadas de estas conductas, por ejemplo,
cuando observan a unos novios en actividad sexual en un coche y son descubiertos,

pueden ser agredidos e incluso hasta llegar a matarlos.

5. Frotteurismo

Desde un punto de vista sexual es el hecho de frotar el pené en los 6rganos
genitales de la mujer, especificamente en los gluteos, también puede consistir en
frotar con cualquier parte del cuerpo (manos, codos, rodillas, etc.) los 6rganos
genitales de la victima, (gluteos, area pubica o senos). Eligen fundamentalmente

medios de transporte publicos.
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Dos creencias irracionales son las fundamentales en estas conductas: “si otros
lo hacen porque no lo hago yo" y “la mujer también disfruta, ademas esto puede

acabar en una relacion sexual”.
6. Necrofilia

El contacto sexual con cadaveres es una conducta muy infrecuente y
raramente detectada. En la literatura encontramos dos tipos: aquellas personas que
realizan el acto sexual con cadaveres en los cementerios y los asesinos que tienen la

fantasia de realizar el acto sexual con la persona muerta.

Las personas pueden estar predispuestas a realizar estas conductas son
aquellas que han sufrido la muerte de un ser amado, o bien, que tienen amor
excesivo con las estatuas y demas objetos que tienen las caracteristicas de seres

humanos inamovibles, Vgr. figuras de cera .
7. Paidofilia

Los agresores paidofilicos son aquellos que presentan necesidades sexuales
recurrentes y fantasias sexualmente excitantes que implican actividad sexual con un
nifio (generalmente de trece afios 0 menor de esta edad) en personas mayores de
dieciséis y cinco afios mayor que el nifio. Hay que distinguir si estas actividades
implican a nifos del mismo sexo, sexo contrario, 0 ambos; si se limita a incesto o si
es exclusivo o no. Pero debe tenerse precaucion al aplicar este diagndstico a
cualquier agresor infantil, en cuanto estos comportamientos deben mantenerse en el
tiempo y tener una determinada intensidad y frecuencia, ya que un acto sexual
aislado puede deberse a un conflicto de pareja, una perdida emocional reciente,
soledad de otras relaciones, un pérdida emocional reciente y a factores situacionales

como la intoxicacion alcohdlica u otras psicopatologia como la demencia senil.
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Existe una proporcién mayor entre las agresiones heterosexuales frente a los
homosexuales. Pero estas ultimas son mas multireincidentes; tanto homosexuales
como heterosexuales confiesan un considerable nimero de encuentros sexuales con
ninos que no han sido denunciados y un 90% afirman que no esperan poder para sus

actividades pedoilicas.®®

El paidofilico suele estar integrado socialmente y no presenta otra problemas
emocionales. Asociada a su paidofilia es excepcional encontrar otras patologias; las

mas usuales son los deterioros cerebrales, deficiencias intelectuales y alcoholismo.

En la practica diaria nos encontramos un patron de aprendizaje caracteristico.
Durante su infancia y adolescencia participan en juegos sexuales con companeros
de su misma edad; estas escenas son recordadas vivamente a veces asociadas a
poderosos estimulos: excitacion sexual, miedo al descubrimiento y el castigo por los
adultos. Posteriormente, sus primeras experiencias heterosexuales son
insatisfactorias, acuden en forma reiterada a la fantasia reproduciendo las
mencionadas escenas y que es forzada por masturbacion. Posteriormente no
desarrollan relaciones adultas y cuando las establecen carecen de intimidad por lo

que vuelven a elegir a niflos para sus relaciones sexuales.
3.4. LA VICTIMA Y LOS EFECTOS DE LA AGRESION SEXUAL
3.4.1 La Victimologia .
La preocupacion psicolégica por las consecuencias de la victimizacion sexual
es muy antigua, no obstante, no alcanza su pleno desarrollo (psicologia de la

victimizacién) hasta mediados de la decada de los ochenta y muy ligada al desarrollo

de la victimologia, especialmente en Estados Unidos y Canada.

% Lamoglia, Ernesto. “Abuso Sexual en la Infancia”. Editorial Grijalbo,12 edicion. México. 1999. p. 65.
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La victimologia surge dentro del campo de la criminologia y si bien,
inicialmente, aparece una fuerte polémica teorica sobre su propia identidad como
ciencia independiente (Mendelsohn, 1956) o como disciplina autébnoma, actualmente

se acepta mayoritariamente esta segunda postura.

Tradicionalmente suele diferenciarse tres fases histéricas en el desarrollo de la

victimologia como disciplina cientifica:™

Inicio.- Se acepta la conferencia de Mendelsohn en 1947 con la utilizacion del

vocablo "victimologia”.

Durante esta primera etapa se desarrollaron una serie de estudios centrados
en la interacciéon victima - agresor, observando a la victima como suscitadota o
facilitadora del delito. En la actualidad el modelo ain se considera valido a nivel

cientifico aunque ha suscitado fuertes criticas sociales.

Desarrollo.- En esta segunda fase, el comportamiento de la victima pasa a ser visto
como el producto resultante de su interaccién con el agresor. Por ello, la victimologia
inicia una busqueda de modelos explicativos de ciertos fendmenos patologicos o
nomales mas alld de la propia disciplina utilizando teorias procedentes de la
psicologia social, principalmente la atribucion social y la indefensién aprendida. Por
otra parte se desarrollan estudios empiricos y se produce una progresiva toma de

conciencia social sobre el tema.

Contemporanea.- Se define a la victimologia como la accién a favor de las victimas,
o el desarrollo de medidas legislativas, sociales, policiales, etcétera. En beneficio de
la victima permitiendo una comprension global de fenémeno victimizatorio y el

desarrollo de politicas globales de apoyo.

Ui Rodriguez Manzanera, Luis. Victimologia. Editorial Porria, 5 edicion, México 1994. p. 17 a 22.
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3.4.2 Teorias Culpabilizadoras de la Victima
La mayoria de enfoques sobre las victimas parten de la psicopatologia o la
sociologia y si bien todas ellas han demostrado su fracaso como teorias explicativas,

contindan una gran aceptacion social y legal. Veamos algunas de ellas:

3.4.2.1 Poblaciones a riesgo

Partiendo del concepto sociologico de “poblaciones de riesgo” y utilizando las
encuestas de victimizacion se han intentado determinar aquellos colectivos sociales
con riesgo de ser victimas de un delito. No obstante, los diversos estudios sobre
perfiles de victimas senalan claramente la imposibilidad de predeterminarlos mas alla

de factores sociolégicos genéricos.

De forma mas precisa podemos afirmar que cualquier persona puede sufrir
una agresion sexual, pero especialmente aquellas de sexo femenino. Todo ello nos
obliga a partir de la poblacion general y a observar a la victima dentro de la esfera de

la "normalidad”.

3.4.2.2 Teoria del estilo de vida

Recientemente algunos autores en un intento explicativo han analizado la
situacion desde una perspectiva socioldgica, utilizando la teoria ,del‘estilo de vida y
exposicién diferencial al delito o a la teoria de la actividad rutinaria como punto de
partida. Segun estas, las mujeres adultas estarian en situaciones mas expuestas a
ser victimas de agresiones sexuales (salir de noche, mayor numero de contactos

sexuales). No obstante, dicha vision actualmente es insostenible.



HY

3.4.2.3 Victim precipitation

La aproximacion tedrica tradicional de la victimologia: “la victim precipitation”
o delito causa por la victima tampoco ha resultado de validez. Su utilidad tedrica, en
la gran mayoria de los paises, se basa en estereotipos sobre los cuales puede
entreverse la intencionalidad de culpabilizar del suceso a la propia victima. No
obstante, en Espaiia, algunos paises de Europa y Sudamérica aun continua vigente.
Es mas, su utilizacion con victimas de agresiones sexuales puede observarse en
multiples analisis de hechos delictivos realizados por parte de los jueces en su

proceso de toma de decisiones y sentencia posterior.

3.4.2.4 Teorias de la personalidad de la victima

En esencia no se trata tanto de unas teorias, aunque aparecen algunos
estudios sobre alguna tipologia de victimas, sino de un conjunto de estereotipos
sociales generados a partir de la practica del derecho y basados en los procesos
atribucionales de la culpabilidad. Asi en el ambito penal puede concebirse aquella
victima enddgena o con caracteristicas de personalidad “sufridora” (culpabilizada) y
la exdégena o victima real que sufriria solo los efectos de la victimizacion real.
Curiosamente, la distincion, en la practica psicojuridicas solo se aplica a la victima

sexual.

3.4.2.5 Provocacion de la victima 5

Solo en los delitos sexuales y también dentro de la practica juridica se tiende a
considerar que el delito se produjo como consecuencia de la provocacion sexual
directa y abierta de la victima; se hipotetiza que si ésta no hubiera existido, el delito
tampoco. Ejemplos como la “sentencia de la minifalda” sefalan la actualidad de dicha

conceptualizacion.
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3.4.3 Efectos de la Victimizacion Sexual

Los efectos psicologicos de una agresion sexual son similares, ciertamente no en
cuanto a su grado, a otros delitos de impacto como el robo con intimidacion o la
agresion fisica, pero varia la percepcién que de los mismos y de la victima frente a la
sociedad. En sintesis se pueden agrupar en diez grandes cambios los sufridos por la

victima entre el segundo dia y los tres meses.

* La Negacion de lo sucedido

La negacion se utiliza principalmente para defenderse de los sentimientos

contradictorios, hacia el delito y la atribucion de casualidad.

e Cambios en los sistemas de creencias.

Todo proceso de victimizacion delictivo implica un cambio en el sistema de

creencias de la victima.

Todo delito afecta de forma variable la concepcion de invulnerabilidad y control
del entorno de la victima, asi la persona se vuelve vulnerable (posibilidad de
repeticion del proceso) y observa el entorno fuera del orden o control personal
(efectos de su conducta) y social (efectos de la conducta de los deméas-politica,
personas, etc). P

e Cambios en la “creencia de control”
Hasta el momento de la agresion, la victima tiende a ver el mundo como un lugar

con sentido y controlable, percibido positivamente, sabiendo lo esperable de él y por

qué.
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Las victimas no pueden aceptar la ocurrencia de los hechos al azar y se
esfuerzan en mantener la “ilusion de control”. No obstante, al perder la creencia de
control sobre el entorno se produce una doble reaccion en la victima: La victima
considera que tenia o podia tener control sobre el entorno vy, por ello, se muestra
enojada y enfadada tras el suceso y refuerza la indefension aprendida a medio-largo

plazo al sentirse indefensa y vulnerable ante el entorno.
o Cambios en la “creencia del mundo justo”

Tras el delito la victima modifica su concepcion previa del mundo como un lugar
esencialmente justo y donde las personas “obtienen lo que se merecen”. La amenaza
del delito sexual a dicha creencia esta ampliamente aceptada siguiendo el principio

de que “a las personas buenas no se les pueden pasar cosas malas”.

Al ponerse en crisis dicha creencia como consecuencia del delito, la victima utiliza
dos férmulas para restablecerla: Tacticas.- Para eliminar la amenaza al “mundo justo”
y estrategias.- Actian protegiendo la creencia de "mundo justo” de evidencias

contradictorias.

De forma similar al resto de creencias, las victimas con unas creencias del
“mundo justo” mas arraigadas de forma previa al delito, muestran una mayor

dificultad en el afrontamiento al considerarse mas protegidas contra la mala fortuna.

-
.

e Lacomparacion social

Tras el suceso, la victima inicia un proceso de comparacion social como medio de
explicarse lo sucedido; dichos efectos perduran enormemente en el tiempo y pueden
prolongarse por toda la vida, aunque progresivamente pierden su contenido
emocional. Su finalidad esencial en este periodo post delictual es favorecer la

readaptacién personal.



Las victimas tienden a realizar comparaciones sociales descendentes y, en
general, se comparan con personas menos afortunadas. Ello se ha comprobado con

victimas de violacion y de abuso sexual.

Cuando la comparacion se produce respecto al "mundo justo”, las victimas
tienden a pensar que podrian haberse muerto o haber sido maltratada seriamente
por el agresor y, como consecuencia, “el incidente resulta ventajoso” permitiéendoles

el mantenimiento de su nivel de autoestima.

Algunos autores han senalado la dificultad de las victimas para conocer qué
hacen otras personas ante un evento similar al establecerse la comparacion dentro

del marco de relacion social.

Otra fuente de comparacion significativa se produce durante la recogida de
informacion, procedente del entorno proximo y de los medios de comunicacion social,

principalmente la television.”
e Los procesos de atribucion

Son el tronco central del proceso de adaptacion, al “facilitar” una respuesta a
la pregunta clave de la victimizacion “; porqué me ha sucedido esto? A partir de ellos
la victima aprende a vivir con lo sucedido y a interiorizar otras formas de

funcionamiento. "

Aproximadamente hasta el primer mes adopta una forma inicial de
pensamiento obsesivo sobre lo sucedido, respecto a lo que hizo, lo que no, lo que
debié hacer, qué sucederia si lo hubiera hecho, que haria si volviera a suceder, etc.
Si la evolucion es positiva, progresivamente la victima comprende que pensar en el
pasado no le aporta nada beneficioso y poco a poco se va centrando de nuevo en el

presente-futuro de su vida, aunque, en determinados momentos y en presencia de

" Reynoso Davila, Roberto O.b Cit. p. 103.



estimulos muy diversos, puede reiniciar parcialmente el proceso de busqueda
atributiva. El resultado de todo este proceso son dos grandes grupos de atribucion de

culpabilidad: interna o externa.

La autoinculpacion interna se divide en caracterial y comportamental, siendo
esta el elemento guia en el proceso de readaptacion de la victima basandose en
diversas teorias (la atribucion social, la indefension aprendida, el mundo justo y del

control)™

« Futuro negativo.

Es mas caracteristico en periodos posteriores, no obstante, ya aparece desde
el primer momento de la agresion; por ello, si tiende a incrementarse constantemente

con el paso del tiempo puede considerarse un indicado de mala evolucion.

Inmediatamente después del suceso la victima piensa que la vida ya no tiene
sentido para ella, conduciéndola, en muchos casos, a pensamientos distorsionados
de tipo depresivo enfocados a la pérdida de futuro “nada sera igual” “que puedo
esperar”. Dichos sentimientos se potencian cuando aparecen secuelas fisicas,

especialmente si deforman su imagen personal.

Los cambios posteriores vienen esencialmente de la recuperacion de su
actividad habitual, la vuelta al trabajo, a sus amistades, etc. Posihilita una vision mas

realista y presente de la situacion.
* Los sentimientos negativos
Pueden ser de muchos tipos, pero destacan el miedo, la verglienza y la ira. El

miedo puede aparecer de forma profunda los primeros dias, imposibilitando el
desarrollo de las conductas habituales de la victima. Posteriormente pasa de unirse a

™ |bidem. p.p. 104 a 107.



estimulos especificos del suceso (lugar de los hechos, apariencia fisica del agresor,

etc) a otros generalizados (la noche, la soledad, etc.)

La reaccion de la victima es doble, aislarse en su hogar (“seguridad”) y
adoptar una actitud hiper vigilante fuera de él. En caso de agresiones sexuales
dentro del matrimonio, la evaluacion de seguridad se mantiene en el hogar solo
cuando el agresor no se halla presente y la actitud hiper vigilante se desarrolla sobre
los comportamientos desarrollados por el agresor a lo largo del periodo interactivo de

la victima.”

Una aspecto olvidado pero muy significativo es el temor inducido; asi algunos
agresores amenazan constantemente a la victima con agredirla en el futuro, ya sea
directamente a ella o a alguna persona proxima afectivamente. Ello puede llevar a
situaciones de indefension, tanto en la victima como en las personas que se sienten

amenazadas, e especialmente si el agresor no es detenido.

La verglenza es un sentimiento escasamente estudiado en la psicologia, pero
es un factor clave en el proceso de recuperacion a nivel social. Dicho sentimiento
refuerza la percepcion de auto estigmacion y es especialmente intenso en pequenas
comunidades donde no se produce la desindividualizacién de la victima y ésta

observa cambios comportamentales de sus vecinos que atribuye al suceso.

La ira, es sin duda, una consecuencia directa del sentimiento_ de humillacion,
indefension e injusticia vivido por la victima durante el suceso. Tiende a decrecer
rapidamente en los primeros dias. Socialmente no suele aceptarse su expresion
publica, por ello se le exige a la victima femenina un autocontrol, cosa que no

sucede, cuando es un hombre el afectado.

o Lamoglia, Ernesto. Ob. Cit. p.p. 72.
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Los sentimientos de ira pueden conducir a conducta de vigilantisimo en
victimas sexuales cuyo agresor aun no ha sido detenido. Ello resulta perjudicial en su

readaptacion a medio-largo plazo.

» Ruptura de la vida cotidiana

La agresion sexual y sus secuelas juridicas alteran enormemente la vida de la
victima y su familia. Diversos factores pueden atribuirse a ello pero especialmente, la
incapacidad para saber como pedir ayuda a su familia y en segundo lugar, los
familiares tampoco saben que hacer. Ello es especialmente patente en la expresion

de los sentimientos de la victima y la exigencia de re narracion de los hechos.

Un segundo factor importante es que la agresion provoca una reordenacion
mas o menor amplia de la vida cotidiana de la victima, hora de irse a dormir, lugares

por los que transita, etc. Dificultando enormemente la recuperacion.

El tercer factor relacionado con los cambios es una pérdida parcial o total
temporal o prolongada, de su capacidad personal para tomas decisiones tanto en

aquellas mas importantes como en las mas minimas.

e Pérdida de la autoestima

En toda victima sexual se observa una pérdida variable de su nivel de
autoestima, en funcién de multiples factores: niveles previo de autovaloracion, forma
agresiva del delito, grado de humillacion percibido, afectacion fisica, reaccion social
posterior, etc. Sin duda, es uno de los grandes elementos pronosticadores de la

capacidad de adaptacion ulterior de la victima.

+ Deseos de autodestruccion.
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Derivados de aspectos anteriores como la verguenza, la vision negativa del
futuro, etc; la victima puede iniciar conductas de autodestruccidon a medio largo

plazo.

La formas que pueden adoptar son muy diversas desde las clasicas como
suicidio, automutilaciones, cortes, etc., a otras de tipo “"destructivo-tranquilizador”
como consumo de drogas legales o ilegales, alcohol, etc., o "destructivas-
excitadores” especialmente centradas en la busqueda de sensaciones: conduccion
temeraria, exposicion a situaciones de alto riesgo personal, etc.

* Efectos psicofisioldgicos

La agresion altera todas la funciones autonomas hasta los primeros 21 dias.
Un primer grupo de sintomas fisicos muy intensos y visibles desaparecen
espontaneamente a los pocos dias: dificultades para tragar, desmayos, temblores,
sudores y vomitos. Un segundo grupo perdura méas en el tiempo, son las alteraciones
en la alimentacion como pérdida de apetito, alteraciones de los procesos del sueho,

como insomnio de primera o segunda hora, pesadillas, etc. =

Seglin el desarrollo global del proceso de adaptacion, los sintomas
psicofisiologicos pueden mantenerse mas o menos un tiempo pero, en la mayoria de

casos, tan solo los terrores nocturnos se mantienen a medio-largo plazo.
3.4.4. Agresion Sexual a Menores y sus Efectos 5

Existen una serie de mitos o creencias sociales en torno a la agresién sexual a
menores, la mas importante es que el agresor es una persona desconocida,
peligrosa o extrana al nifio; no obstante, la realidad demuestra que mayoritariamente,
y en consonancia con las agresiones sexuales adultas,- el autor es una persona

préxima al nifio: un pariente, un conocido o un amigo de la familia.

™ Ibidem. p.p. 74 a 76..
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“La agresion sexual en menores no es futuro de un unico delito, ya que en
su mayoria conlleva abusos repetidos en el tiempo, pudiendo alcanzar meses o
anos de la vida del nino. También la forma agresiva sigue unos parametros
similares, generalmente no se trata de una accion impulsiva, violenta o

inesperada sino que se desarrolla de forma sutil y poco a poco en el tiempo.

La coaccion fisica no parece ser el elemento clave en la agresion sexual a

menores, pero si psicologica. Esta se establece en funcion de tres polos”™:’®

e La autoridad.- El agresor suele ser una persona de confianza del menor y
generalmente adulto o mayor que él, por lo cual suele disponer de una
autoridad moral implicita. Siguiendo la teoria de la disonancia cognitiva, en
este momento al nino se le plantea la necesidad de creerse lo que sucede
como normal y aceptable porque lo dice el agresor. Es decir el nifio adquiere

un sentimiento de auto culpabilidad si no reacciona como se espera de él.

¢ El secreto.- Un vez que el agresor pide al nifo no lo comente con nadie, a éste
se le plantea otro dilema, romper el secreto significa violar una de las
creencias basicas de la infancia que, ademas, traeria consecuencias
negativas para él (fruto de la amenaza formulada por el agresor) o bien para
las personas que le rodean: madre hermanos, etc. En cualquier caso, siempre

se observa como auto culpable por la situacion.

¢ La indefensién.- Siguiendo la teoria de la indefension apréndida, con el paso
del tempo y fruto del miedo inducido, el nifioc ha aceptado la situacién como
normal. Dos factores agravan el proceso: la dificultad para narrar los hechos —
la forma de hacerlo y a quién, puesto que desconfia de los adultos- y su propio
desarrollo evolutivo a nivel psicologico que le puede impedir entender qué esta

bien y qué esta mal.

& Vazquez, Mezquita. Agresion Sexual. Evaluacién y Tratamiento en Menores. Editorial Siglo XXI.
Madrid Espana. 1998. p.p. 29 a 32.
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Otra de las creencias basicas es que existe una correlacion directa entre la
agresion sexual a menores y la aparicion de sintomas de abuso. Los indicadores
deben valorarse de forma global ya que no puede establecerse una relacion directa
entre un solo sintoma y el abuso; tendremos que hablar de agrupaciones de
indicadores en funcion de determinadas caracteristicas de la agresion. Asi un mismo
efecto como el absentismo escolar puede ser consecuencia de la agresion, pero
tambien del inicio de una conducta asocial, sin mas. Actualmente también se sabe
que una agresion sexual a menores puede no mostrar efectos durante la infancia y
posteriormente surgir en la etapa adulta; en este sentido debemos apuntar la
existencia de una alta probabilidad de aparicion narrada del suceso cuando la victima
sufre un agresion sexual adulta. No obstante lo mas habitual es que nunca se lo

digan a nadie.

“Tradicionalmente, e Iincluso diversas teorias psicologicas como el
psicoanalisis han enfatizado que la agresion sexual a menores, era en si un delito

extrafio y que respondia mas a la propia fantasia del nifio que en la realidad”. "

Actualmente, estudios socioldgicos demuestran claramente que no se trata de
un delito extraordinario sino que es comun; abarca a todas las clases sociales,

aunque varien sus formas y tiende a establecerse en unién de otros delitos.

“Al igual que en la agresion adulta, debemos destacar la importancia del
marco juridico en la intervencion profesional con menores. No es hasta la
segunda mitad del siglo XX cuando las agresiones que sufren los fenores se
plantean como un problema social y policial, anteriormente esta violencia no era
perseguible e incluso se le consideraba como imprescindible en el caso del
castigo fisico entendido como un instrumento educativo. Con el reconocimiento
de los derechos del menor, estas conductas han pasado desde el ambito familiar

o “privado” a ser tipificadas legalmente”.”’

7 Ibidem, p. 34..
"7 Ibidem, p.p. 35 a 40.
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El abuso sexual a menores es mas comun de lo que generalmente se piensa,

sin embargo es poco denunciado.

Desde la perspectiva del derecho comparado se observan grandes
diferencias, entre los codigos penales y procesales de paises europeos Yy
norteamericanos, tanto en el rol del menor dentro del sistema judicial como a nivel de
penas, tipos de pruebas y, muy especialmente, el “énfasis” en la persecucion del
delito. Nos sorprende que el problema inicial reside en la deteccion del problema, ya
que solo una minima parte de estas conductas son conocidas por las autoridades.
Solo en raras ocasiones el menor u otro miembro de la familia denuncia el delito y
son terceros quienes detectan la situacion: pediatras, servicios médicos de urgencia,

vecinos y servicios sociales de atencion primaria.

El maltrato infantil hace referencia a un conjunto de agresiones fisicas,
psicologicas y de abuso sexual que se producen en el seno de la familia y
constituyen una pauta de interaccion entre sus miembros, no se trata de un hechos
aislado sino gque se configura como el conjunto de acciones u omisiones que se
producen de forma habitual que impiden los derechos del difio a la proteccion,

condiciones de vida, educacion y apoyo adecuado.
La Psicdloga Vazquez Mezquita, distingue tres tipos de agresiones a menores:

- Fisicas.- Cuando se usa la fuerza fisica en la interaccion,con el menor y se

produce o0 no una lesion o dafo.

- Emocionales.- Cuando se produce una destruccion o deterioro de las
competencias del nifio con agresiones verbales (sarcasmo, culpabilizacion,
excesivas prohibiciones, menosprecio o insultos) continuas, una actitud
permanente negativa o de rechazo hacia el menor o las consecuencias que

sobre el nifio tienen los conflictos familiares.

ESTA TESIS NO SAl
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Sexuales.- Comprende todas las agresiones sexuales en las que se usa
fuerza, intimidacion o prevalimiento de superioridad y actos realizados con
menores de edad, que bien ellos no comprenden o no tienen la capacidad
suficiente para consentir, y que pueden perturbar sus actitudes vy

comportamientos.

La misma autora, refiere que las principales causas de conocimiento de la

agresion sexual a menores son:

* La denuncia o la comunicacion a un profesional, amigo, familiar, etc. Suele ser

diferida en el tiempo pudiendo alcanzar meses.

* La comunicacion, especialmente a edades mas tempranas suele producirse

de forma inesperada para el receptor.

e Cuando el autor de la agresion es un extrano para el nifio, la comunicacion

tiende a acortarse en el tiempo.

¢ Lo mismo sucede cuando el menor dispone de informacion “imitativa” sobre

los efectos de la comunicacion o denuncia.

e Si existe un conocimiento y aceptacion familiar del hecho, la comunicacion se

difiere y se refuerza el secreto. .-,

* No existe un elemento clave que facilite la comunicacion del menor, pero en
nifos pequenos suele producirse en situaciones seguras, tranquilas,
relajantes.

e La primera narracién no solo suele recoger el conjunto de la historia, sino sélo

una parte o partes de ella.
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e La primera comunicacion suele dirigirse hacia personas adultas de su
confianza (profesores, familiar, etc) y especialmente amigos, aunque ello
cambia segun la edad y si bien, lo mas pequenos suelen hacerlo de forma
directa, los mayores después de cambios comportamentales (huida de casa,

acting-out, embarazo).

» La reaccion familiar al conocer es suceso es un elemento clave de la
interposicion de la denuncia. Recordaremos que el menor no puede hacerlo y

si sus tutores o bien ser perseguido de oficio.

e A través de la narracion espontdnea del menor, principalmente a través de

otro amigo o un adulto de confianza.

 Mediante alteraciones psicologicas.

e Tras la evaluacidon de signos y sintomas fisicos (rotura de huesos,

hematomas, infecciones venéreas, etc).

e Descubrimiento de la agresién cuando se investiga otro tipo de maltrato.

¢ Sospecha de padres, familiares u otros adultos.

-

A todo lo anterior es preciso afnadir la importancia de las investigaciones

policiales:

3.4.4.1 _Efectos de la agresion sexual en menores.

Mucho se ha comentado sobre los efectos de la agresion sexual a menores,
sus connotaciones de devastacion para el nifio y adulto, la no superacion del trauma,

excepto tras largo periodos de psicoterapia.
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No obstante. ni la practica ni todas las teorias apoyan dicha concepcion, en
primer lugar porque dentro del concepto de agresion sexual a menores se incluyen
diversos contextos e interacciones delictivas muy diferentes entre si, lo que hace que

cada caso difiera enormemente de otro, aun con similar tipologia delictiva.

En adolescentes aparecen conductas autodestructivas (drogas, huida de casa,
intentos de suicidio) y mas especificamente, una asociacion entre embarazo,

anorexia nerviosa y prostitucion.

Actualmente se han destacado algunos elementos clave que potencian los

efectos traumaticos de la agresion sexual en menores:’®

e Duraciéon temporal del abuso muy elevada.

» Proceso psicosocial de adaptacion al abuso por parte del menor.

» Escaso apoyo emocional familiar tras descubrirse el suceso.

+ Efectos derivados de la segunda victimizacion o efectos negativos inducidos
por los profesionales inicialmente dispuestos para su apoyo: psicélogos
policias, asistentes sociales, médicos, etc.

¢ Existencia de un abuso fisico y/o explotacion econémica.

* Violencia elevada ejercida por el adulto.

» Sentimiento de desproteccion familiar a lo largo de la agresion.

» Agresor proximo afectivamente al nifio.

-

Algunos agresores inician la agresién a niveles bajos, medio o altos y que, en
funcion de sus intereses y de la reaccion del nifio, pueden progresar en la escala

hasta el final u otro nivel intermedio. ™

1. Desnudez del menor. En ella lo fundamental es la finalidad concedida al acto

como agresor, siendo posible que el menor ni se dé cuenta de lo que sucede.

™8 |bidem. p.p 55 a 58.
™ gullivan, Everstine. El Sexo que se Calla. Editorial Pax. México. 2001. p.p. 42 a 45.
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El contacto fisico es escaso y persigue una finalidad de observacion

(grabacion en video, etc.) o juego.

. Observacion del menor en actividad. Aqui puede existir una ligera persuasion
por parte del agresor que introduce al menor en “juegos” sexualmente
relevantes para el adulto, aungue no para el nino. Este tiende a verlos como

algo "raro”, pero los acepta sin mayor rechazo.

Besos. El paso de la fase anterior a ésta es muy importante, aqui si existe un
contacto fisico parcial entre agresor y victima, pero se inicia de forma
pseudoafectiva para el menor, convirtiéndose en un proceso de aprendizaje
inducido por el adulto. El nifio es capaz de percibir “algo extrano” o fuera de

sus concepciones de habitualidad.

. Acariciar al agresor mutuamente. En este caso se le exige al menor un rol
activo en la agresién, se persigue la satisfaccion directa del agresor, pero

continta presentando la apariencia formal de “juego”.

Masturbacion del adulto. Esta fase es significativa pues la agresion se
focaliza en el area sexual-genital inicialmente del agresor, aunque en

adolescentes puede ser mutua.

. Contacto genital. Se produce una relacién sexual que resulta inexplicable para

el menor y sélo comprensible por la explicacion del agresor.

Penetracion. Relacion sexual forzada o no por el adulto. No obstante, no
siempre es facil diferenciar verbalmente entre esta fase y la anterior, pues
cualquier dafo sobre la zona vaginal tiende a interpretarse por las nifias como

penetracion aunque, posteriormente, la exploracion fisica la descarte.
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En los agresores infantiles los perfiles de activacion sexual diferencian entre
los que abusan de ninos de su familia y los que los hacen con ninos no familiares; los
primeros no se diferencian de los adultos (grupo de control) y los segundos son un
grupo mas heterogeneo , pero con mas respuestas a edades inapropiadas; en este
sentido la respuesta frente a estimulos en funcion de su edad y sexo pueden

discriminar entre los paidofilicos y los normales.

La edad media de estos agresores es superior a la de otros delincuentes
sexuales y puede considerarse que ronda los 40 anos, produciéndose una inversion,
los mayores (en torno a los 50 anos) prefieren los ninos menores de 10 afios y los

mas jovenes eligen los adolescentes de 12 a 15 anos.

Los agresores infantiles se producen en todos los grupos sociales. Pero lo
cierto es que los agresores de clases acomodadas acuden mas a relaciones bajo
pago de redes de prostitucion infantil de las grandes ciudades y/o el turismo sexual

hacia los paises del sudeste asiatico.
Cohen distingue los siguientes tipos de agresores sexuales a nifios entre:®

a) Inmaduros o fijados en la paidofilia. No desarrollan relaciones con
compaieros adultos, prefieren las relaciones con nifios y son socialmente
inmaduros, pasivos y dependientes. El abuso sexual con el nifio suele

producirse sin violencia ni resistencia del pequeno. .

b) Regresivos. Han tenido experiencias heterosexuales pero tienen sentimientos
de masculinidad inadecuada y problemas de autoconcepto. En estos
agresores se ha encontrado alcoholismo, divorcio y desempleo como
precipitadores. Eligen normalmente nifas desconocidas en un afan de

reconstruir un autoconcepto dafado.

%0 Cohen, La Agresion Sexual a Menores. Editorial Sudamericana. Buenos Aires 2000. p.p 52 a 63.
Citado por Sullivan, Everstine. El sexo que se calla. Editorial Pax. México. 2001 p.p. 45 a 58



c) Agresivos. Son los mas responsables de lesiones y muertes; eligen

normalmente nifos. Tienen graves caracteristicas psicopaticas de
personalidad. Con antecedentes de conducta antisocial y la motivacion de la
agresion sexual en menores es sexual y agresiva al mismo tiempo.
posiblemente han asociado en su infancia la violencia a la agresion. Su
padron de conducta obedece a la busqueda de sensaciones y su propia

satisfaccion sin apenas empatia.

Posteriormente, ha dividido estos delitos en dos patrones: los motivados por

una tension sexual y los violentos. En el primer patrdn el agresor no tiende a usar la

violencia ya que pretende conseguir la participacion del nifo, es mas usual que las

amenazas y coacciones sean utilizados al final de la relacién y al comienzo se utilice

una forma mas extensa el refuerzo positivo. Sin embargo en las agresiones violentas

realizan conductas sadicas.

Por dltimo destaquemos que en el desarrollo de estas conductas también

aparecen una serie de creencias irracionales y disorsiones cognitivas como las

siguientes:

Los nifios estan informados sobre la sexualidad y pueden elegir.

Si un nino tiene contactos sexuales con otros nifos, entonces también los

puede tener con el adulto. -

Es correcto tener relaciones sexuales con un nifo si éste esta de acuerdo, si

no se resiste fisicamente es porque desea el sexo.

Con encuentros sexuales con adultos los nifios pueden aprender.

La experiencia no tendra repercusiones para el nifo.
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- Un encuentro con un adulto no lo predispone a ser paidofilico cuando sea

mayor.

3.4.4.2 La entrevista psicologica con menores abusados sexualmente.

En la evaluacion de los menores abusados sexualmente, la entrevista es la
técnica clave que utilizan los profesionales implicados en la atencion al menor
victimizado, pero se van a diferenciar no solo por las metodologias sino también por

los objetivos.

Segun los profesionales y metodologias empleadas podemos distinguir los

siguientes tipos:

- Entrevista policial. Pretende detectar los indicadores de la agresion vy,

posteriormente, la obtencién de pruebas a nivel judicial.

- Entrevista social. Practicada por los asistentes sociales tiene por objeto
evaluar el contexto familiar y social en el que se han producido la agresion y

las alternativas de intervencién de los servicios de bienestar social.

- La entrevista médica se utiliza dentro de la evaluacion de elementos o
anomalias fisicas relacionadas por la agresion sexual al menor:
e Lesiones en zonas genitales o rectales,
* Lesiones en otras zonas del cuerpo.
e Presencia de enfermedades de transmision sexual.

e Embarazo

- La entrevista psicologica es el medio basico de peritacion en abusos sexuales

a menores.
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De forma general, podemos distinguir entre las entrevistas dirigidas a la
investigacion del delito sobre el menor y las otras dirigidas a la intervencion sobre el
menor victimizado. Estas ultimas, dirigidas a la intervencion sobre el menor y su
familia, pretender detectar la influencia del abuso sobre el desarrollo psicosocial del
menor Yy, posteriormente, general un plan de intervencion. Se distinguen entre las

siguientes entrevistas de investigacion:

- Entrevistas de deteccion del abuso sexual. Se realizan en los servicios
sociales especializados, ante la policia o en la agencia del ministerio publico, o
juzgado de instruccion, segun el momento procesal en que nos encontremos y
pretenden recoger el testimonio del menor de la forma mas extensa y precisa
posible. Junto a la entrevista pueden utilizarse técnicas de ayuda al recuerdo
como son los dibujos al carboncillo o la entrevista cognitiva y puede realizarse

registros en video para posteriores analisis.

- Entrevistas de evaluacion de la credibilidad del testimonio y/o secuelas del
menor. Se realizan fundamentalmente en el ambito forense e intenta analizar
la credibilidad y validez del testimonio del menor delante de la justicia y valorar

las consecuencias que para el menor ha tenido la agresién sufrida.

A. Principios generales:

» Flexibilidad de aplicacion segun las necesidades del.menor.

e Creacion del ambiente adecuado.

» Debe estructurarse por areas tematicas, pero sin un orden fijo.

» Debe evolucionar de los aspectos mas neutros a los mas cargados
emocionalmente.

e La duracion temporal de la misma no es estricta sino dependiente de

los hallazgos realizados y de las caracteristicas del menor.



« Debe establecerse una relacion de equilibrio entre el dafio potencial
que se puede producir en el nino mediante la entrevista y el grado que
se sospecha del abuso sexual.

s El entrevistador debe facilitar la libre expresion de sentimientos. Es
necesario un personal entrenado que debe tener conocimientos de
entrevistas con nifos, su desarrollo evolutivo general, conocimiento del
desarrollo psicosexual, para poder detectar anormalidades en funcién
de su edad y contexto y conocimiento de la vida diaria del nifo, la
estructura familiar, el lenguaje del nifo al respecto a las zonas

sexuales.

B. Contexto de la entrevista.

¢ El entorno debe ser relajado y, en la medida de lo posible, formar parte del
entorno habitual del menor.

e Algunos autores sefialan que los nifos muy pequefios la entrevista puede ser
realizada en el lugar donde sucedi6.

e Debe solicitarse la autorizacion familiar o bien mediante orden judicial o
solicitud de una de las partes del juicio.

e La preguntas deben ser cortas y contener una sola idea, construirse bien

gramaticalmente.
La entrevista de investigacion del abuso sexual posee una serie de
principios generales y un contexto basico de ejecucion, desarrollandose a lo largo
de cinco fases:®’

Fase I: Presentacion y obtencion de confianza.

El objetivo basico es establecer las bases de la relacion con el menor y en

segundo lugar evaluar los niveles del conocimiento basicos del menor sobre el tema

* Ibidem. p.p. 55 a 58.
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(términos corporales utilizados, estilo familiar del funcionamiento- desnudez, bano,
revistas, disciplina). Todo ello es basico para mantener un nivel de comunicacion

apropiado.

La fase se inicia sin una preparacion especifica del menor (“vamos a hablar
sobre cosas de la familia”) aunque si debe presentarse el entrevistados y su
finalidad, para ello puede realizarse una pequena referencia a como se conocié el
abuso. El sexo del entrevistador no suele tener mucha importancia excepto en
edades adolescentes, no obstante si levanta excesiva ansiedad podria modificarse.

Las preguntas se centran en aspectos neutros a nivel efectivo del menor
especialmente la escuela y sus amigos. A pesar de ello su formulacién debe tener en
cuenta la inducciéon de un bajo nivel de tension, por ejemplo al referirse a su hogar
podemos hacerlo como “vamos a hablar de tu casa” o bien “vamos a hablar de casa”,

en el segundo caso la ausencia de concrecion disminuye el estrés provocado.

En esta primera etapa la utilizacion del dibujo resulta desaconsejable; es mas
debe evitarse toda referencia especifica al hecho, aunque el menor realice alguna

referencia.

Habitualmente, surge el tema de la confidencialidad de la entrevista. En este
sentido y dada la funcionalidad juridica, ésta no puede ser garantizada, por ello es
preciso explicarselo de forma comprensiva al menor.

Fase II: Profundizacion inicial.

El objetivo basico es promover la narracién de los hechos por el menor. Sin
duda ello implica un cambio significativo en la relacion sostenida en la primera fase,
repercutiendo en una elevacion del nivel de ansiedad del nifio y en la exigencia de un

rol mas activo.
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Existen dos vias para entrevistar al menor, una directa y centrandose en los
motivos que le han hecho venir (*; por qué crees que has venido a la entrevista?”). La
segunda adopta una concepcién mas indirecta y sigue la linea de descubrimiento de
la agresion: algo que dijo el nifo ("He hablado con “X" y me dijo que habia oido que

pasaban cosas en tu familia. Puedes decirme a que cosas se refiere”).

Al finalizar la presente fase deben de analizarse las consecuencias de la
busqueda de indicadores practicada, asi pueden tomarse tres decisiones: no
continuar, progresar en la entrevista manteniendo las opciones o hipotesis de trabajo

abiertas y tercera profundizar en una investigacion abierta sobre la agresion.

Fase llI: La facilitacion de informacion

El objetivo es la profundizacion en el conocimiento del hecho. En este
momento deben controlarse al maximo los fenémenos persuasivos del entrevistador,
como persona con autoridad, en la expresién de sus propios sentimientos, en el
sesgo de las preguntas formuladas y en todo aquello que suponga un refuerzo
directo o indirecto al discurso del nifio. Daba la profundizacion emocional exigida al
nifio, es muy importante el control constante de su comportamiento y el autocontrol

del entrevistador.

La fase debe iniciarse partiendo de preguntas poco cargadas afectivamente y
que faciliten la narracion de lo sucedido. Para ello pueden utilizarse tres tipos:

« Directa: “; Alguien ha tocado tu cuerpo haciéndote sentir incémodo?”.

e Presentacion y directa: "Algunos nifios son tocados en partes privadas de su
cuerpo por personas proximas a ellos como familiares que ellos conocen bien.
¢ Te ha pasado eso?".

¢ Hipotética. "Si tu padre te tocara, ;coémo te sentirias?”
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En caso que la respuesta sea afirmativa es necesario preguntarle
abiertamente por el "como”. Por el contrario, las preguntas basadas en el porqué
deben evitarse por la confusion que inducen al nino y la autoculpabilidad que suelen

general ("; Por queé no lo contaste a tu madre?").

Es posible que a la medida en que se avanza en la entrevista aparezcan
momentos de temor o miedo a la descripcion de los hechos o inducido por el agresor.
Para ayudar al nifo en su superacion pueden utilizarse el juego libre y el uso de

materiales.

La finalidad del juego libre es ofrecer un espacio de relajacion, lo cual es de
especial validez en casos de nifios de corta edad. Durante el mismo el entrevistador
puede observar los comportamientos del menor y las situaciones planteadas en su

imaginacion.

El objetivo de los materiales es facilitar la expresién de hechos o sentimientos

de forma indirecta. Tradicionalmente se utilizan cinco grandes tipos:

En primer lugar el entrevistador debe evitar presionar al menor para obtener
informacion, especialmente respecto a los hombres, pues una presion inadecuada

puede provocar el abandono del juego y el inicio de otro.

En segundo lugar las mascaras, sin duda son las grandes facilitadoras a la
hora de expresar situaciones o hechos cargados de significacion emotiva para el

nifo, de esta forma se le concede la oportunidad de “esconderse” tras ella.

A continuacion, encontramos los mufecos anatomicos. En ambos casos
ayudan a concretar la zona relacionada con la agresion sexual evitando la ansiedad y

el conocimiento de la definicién terminologica.
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Después aparece un elemento tradicional de la psicologia, el dibujo de sus
diversas acepciones: libre, de persona, de familia, completar figuras, etc. Que,
ademas posibilita posteriormente formular preguntas sobre el material elaborado.
Puede utilizarse para concretar el area relacionada con la agresion, por ejemplo
solicitandole, que dibuje al probable responsable y a el mismo y, posteriormente, una

la mano del primero en su zona corporal conectada.

Por ultimo, la observacion conductual es sin duda otro elemento clave de la
evaluacion tanto como entrevista sobre su conducta habitual actual (qué temas le

distraen, etc.) como de observacion directa del juego libre (materiales escogidos).

Fase IV: Especificacion del suceso.

El objetivo esencial es la clarificacion, de forma especifica, de detalles
parciales de la narracién. Sin duda en esta etapa la ansiedad del nific se multiplica
por la vivencia que implica la exigencia de precisién. No obstante, es fundamental

por tres motivos:

¢ Validacion juridica del testimonio.
¢ Utilidad para la testificacion del psicélogo.
¢ Facilita la intervencidon posterior con el nifio y la familia, aunque ésta no sea su

objetivo directo.

-

De forma agrupada podemos hallar las cuatro siguientes areas:

» Contexto del delito: donde y como tenia lugar, presencia de uno o mas
agresores, conocimiento de otras personas, eyaculacion externa, uso de
drogas, etc.

e Caracteristicas de la interaccion: violencia, amenazas, forma coercitiva y de

temor, pornografia, bestialismo, etc.
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e Caracteristicas del agresor: nombrar, describir de forma precisa sus
caracteristicas fisicas.
e Caracteristicas del menor victimizado: proceso de adaptacion-indefension de

la agresion, miedo inducido, vivencia del secreto, et.

Fase V. Cierre.

El objetivo es concluir la entrevista facilitandose un sentimiento de fortaleza,
seguridad y confianza al menor de cara a las futuras intervenciones de otros

familiares, profesionales o instituciones.

En esta fase, debe recapitularse brevemente lo descrito a lo largo de toda la
entrevista en forma de resumen. Tras este traspaso de informacion resulta
importante reconocer al nifo su participacion por las dificultades emocionales que

ello representa y, finalmente, prepararle para el siguiente paso.

A lo largo de esta ase el entrevistador no debe enfatizar el proceso de ruptura
de la relacion, ni evaluar la viabilidad en la resolucion del problema, sino tan soélo

establecer un antes y después de la relacion.
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CAPITULO CUARTO
“EL DELITO DE ABUSO SEXUAL”

4.1 ESTUDIO DOGMATICO DEL DELITO DE ABUSO SEXUAL

He considerado prudente para abordar el andlisis dogmatico del ilicito de
abuso sexual emplear la denominada teoria pentatémica del delito constante de los
elementos: conducta, tipicidad, antijuridicidad, culpabilidad, e imputabilidad, por lo
que pasaremos a explicar cada uno de ellos brevemente para ver como se
constituyen y en especifico como se adecua al delito de abuso sexual, ya que con

dichos elementos se comprobara la probable responsabilidad del inculpado.

Una vez mas la conducta es la accidn u omisién que castigan las leyes
penales, como se puede apreciar a la conducta también se le ha identificado con la
palabra accion como sinonimo, por tanto la accion puede manifestarse mediante
haceres positivos o actos y mediante haceres negativos u omisiones, asi las cosas el

autor Celestino Porte Petit senala:

“Es un hacer voluntario o en un no hacer voluntario o no voluntario
(culpa), dirigidos a la produccién de un resultado material tipico o extratipico. La
conducta debe entenderse como el ejercicio de un comportamiento que tiende a
un fin. Por tanto la voluntad del objeto es claramente la base de la teoria finalista

de la accion.” #2

Ahora bien la accion haya su fundamento juridico en lo preceptuado en el

articulo 15 del Codigo Penal para el Distrito Federal que establece:

“Articulo 15.- El delito sdlo puede ser realizado por accién o por omision.”

&2 Porte Petit Candaupap, Celestino, Apuntamientos de la Parte General de Derecho Penal,
Editorial y Litografia Regina de los Angeles, S.A., 2* Edicion, México 1973, P. 234.
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Cabe senalar que conforme a las reformas que sufriera nuestro Codigo Penal
vigente publicado en la gaceta oficial del Distrito Federal el 16 de julio del 2002, se
incluye ya la denominada omisién impropia o comisién por omision, cabe hacer
mencion que en estas nuevas reformas no profundizare y solo se analizara una
definicion de un autor en virtud de que como ya se menciond anteriormente, el delito
de abuso sexual se puede cometer Unicamente por accion del sujeto activo, por lo

que el tratadista Celestino Porte Petit senala:

“Existe un delito de resultado material por omisién, cuando se produce un
resultado tipico y material por un no hacer voluntario o no voluntario (culpa),
violando una norma preceptiva (penal o de otra rama del derecho) y una norma

prohibitiva.” &

Por lo que hace al delito de abuso sexual la conducta se dara mediante la
ejecucion de un acto sexual, el sometimiento a observar el acto sexual o bien a
realizarlo, de tal suerte que sdlo podra cometerse por accion, es decir mediante un
hacer voluntario encaminado a la realizacién del acto sexual que desde luego no
tendra el proposito de llegar a la copula o bien la obligacién a observarlo o a

ejecutarlo.

Por lo que respecta a la tipicidad esta consiste en que la conducta realizada
por el sujeto activo del delito sea precisamente aquella que describe el tipo penal asi

el autor Radl Carranca y Trujillo al definir la tipicidad sefala:

I
.

“La accion ha de encajar dentro de la figura de delito creada por la norma
penal positiva, pues de lo contrario al faltar el signo externo distintivo de la
antijuridicidad penal, que lo es la tipicidad penal, dicha accién no constituiria
delito. Pero puede existir la tipicidad penal sin que exista accion antijuridica,
como ocurre con las causas de justificacion en las que hay tipicidad y también

juridicidad, por lo que el delito no existe.” *

" Ibidem, P.243.
% Carranca y Trujillo Raul, Op. Cit. p. 380.
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En la tipicidad debemos considerar que para que esta se de, es en primer
lugar necesario que exista el tipo, es decir el precepto legal que sancione la conducta

del ser humano, asi el ilustre tratadista Celestino Porte Petit al respecto senala:

“La tipicidad no debe concretarse unica y exclusivamente al elemento
material porque puede contener el tipo ademas, algun elemento normativo o
subjetivo del injusto (a no ser que el tipo requiera solamente el elemento
objetivo). Consecuentemente, la tipicidad consistira en la adecuacion o

conformidad a lo prescrito por el tipo."” **

Por lo que respecta al tipo este lo encontramos en lo preceptuado por nuestro

codigo penal vigente para el distrito federal en sus articulos 176 y 177 que disponen:

“Articulo 176.- Al que sin consentimiento de una persona y sin el proposito
de liegar a la copula, ejecute en ella un acto sexual, la obligue a observarlo o la

haga ejecutarlo, se le impondra de uno a seis afos de prision.

Si se hiciere uso de violencia fisica o moral, la pena prevista se

aumentara en una mitad.
Este delito se perseguira por querella, salvo que concurra violencia.”

*Articulo 177.- Al que sin el propésito de llegar a la copula ejecute un acto
sexual en una persona menor de doce anos o persona que no tenga la capacidad
de comprender el significado del hecho o que por cualquier c;-ausé no pueda
resistirlo, o la obligue a observar o ejecutar dicho acto, se le impondran de dos a

siete anos de prision.

Si se hiciere uso de violencia fisica o moral, la pena prevista se

aumentara en una mitad.”

Tratandose de la antijuridicidad podemos decir que en un sentido gramatical

] Porte Petit Candaupap, Celestino, Ob. Cit., p.332.
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es lo contrario o lo que viola un estado de derecho es decir lo juridico, el Estado
como ente representativo de la sociedad y de los intereses preponderantes de esta
crea los tipos penales cuya funcion es la de describir de manera objetiva y concreta
las conductas prohibidas, por lo que cuando una conducta es tipica, en un primer
momento podemos afirmar que por ser tipica es antinormativa, al vulnerar esos
valores preponderantemente sociales que se encuentran salvaguardados por el tipo
penal, sin embargo esta premisa de la conducta tipica y contraria a la norma no
autoriza a concluir que la misma se antijuridica, en virtud de que el ordenamiento
juridico no solo se compone de normas prohibitivas, sino también de normas
permisivas, por tanto se dice que la conducta es antijuridica cuando siendo tipica y
antinormativa no estd amparada por ninguna norma permisiva y por lo tanto se dice
que lo antijuridico es lo contrario a derecho, asi al definir a este elemento de la teoria

del delito el autor Edmundo Mezger senala:

“Actia antijuridicamente el que contradice las normas objetivo del
derecho. Este juicio, expresa el caracter injusto de la conducta; recae sobre la
accion como tal, especificamente sobre su parte integrante de mas importancia,

sobre la exteriorizacion de la voluntad del agente.” %

Una diversa definicién de antijuridicidad nos es proporcionada por el autor

Raul Carranca y Trujillo para quien este significa:

“Entendemos que la antijuridicidad es la oposicién a las normas de
cultura, reconocidas por el Estado. Se le denomina también ilicitid, palabra que
también comprende el ambito de la ética; ilegalidad, palabra que tiene una
restricta referencia a la ley; entuerto, palabra puesta en circulacion por los
tratadistas italianos y que en espanol, constituye un arcaismo; e injusto, preferida

por los alemanes para significar lo contrario al Derecho, equivalente a lo

5 Mezger, Edmundo, Tratado de Derecho Penal, Madrid Espaia, Ed. Reus, 1999, p.337



antijuridico. Es, en suma, la contradiccion entre una conducta concreta y un

concreto orden juridico establecido por el Estado.” ¥

0%

En el orden de ideas expuesto por el que se define a la antijuridicidad

podemos sefnalar que ésta tendra lugar cuando por la conducta cometida por el

sujeto activo del delito esta se adecue al tipo penal violandose un mandato Estatal,

es decir una norma juridica, que sera la contemplada en los articulos 176 y 177, del

Cadigo Penal Vigente para el Distrito Federal y como consecuencia cometiendo una

conducta danosa o la sociedad.

La culpabilidad constituye el nexo causal entre la conducta y el resultado,

es

decir que es la intencion con que se comete el ilicito, al definir este elemento del

delito Fernando Castellanos apoyado en Celestino Porte Petit Candaudap sefnala:

“Entre nosotros, Porte Petit define la culpabilidad como el nexo intelectual
y emocional que liga al sujeto con el resultado de su acto, posicion solo valida
para la culpabilidad a titulo doloso, pero no comprende los delitos culposos o no
intencionales en los cuales, por su naturaleza misma, no es posible querer el
resultado; se caracterizan por la produccién de un suceso no deseado por el
agente ni directa, indirecta, indeterminada o eventualmente, pero acaecido por la
omision de las cautelas o precauciones exigidas por el Estado. Por ello
consideramos a la culpabilidad como el nexo intelectual y emocional que liga al

sujeto con su acto.”™®

-

El autor Eugenio Cuello Caldn al tratar a la culpabilidad sefala:

“Una accién es culpable cuando a causa de la relacion psicolégica
existente entre ella y su autor puede ponerse a cargo de éste y ademas serle
reprochada. Hay pues en la culpabilidad, a mas de una relacién de causalidad

psicolégica entre agente y accion, un juicio de reprobacion de la conducta de este

a7

Raul, Carranca y Trujillo, Ob. Cit., p 311.

Fernando, Castellanos Tena. Lineamientos Elementales de Derecho Penal, Editorial Porrua,

40° Edicion, México 2004, p.p. 233,234,



[S1§}

motivo por su comportamiento contrario a la ley, pues al ejecutar un hecho que
esta prohibe ha quebrantado su deber de obedecerla. Se reprocha al agente su

conducta y se reprueba ésta porque no ha obrado conforme a su deber."®

El fundamento juridico de la culpabilidad lo encontramos en el articulo 18 del

Caddigo Penal para el Distrito Federal que dispone:

“Articulo 18.- Las acciones u omisiones delictivas solamente pueden

realizarse dolosa o culposamente.

Obra dolosamente el que, conociendo los elementos objetivos del hecho
tipico de que se frate, o previendo como posible el resultado tipico, quiere o

acepta su realizacion.

Obra culposamente el que produce el resultado tipico, que no previd
siendo previsible o previd confiando en que no se produciria, en virtud de la
violacion de un deber de cuidado que objetivamente era necesario observar.”

Conforme a lo senalado por nuestro Codigo Penal Vigente para el Distrito
Federal en el delito de abuso sexual, podra ser Unicamente por forma dolosa, es
decir que el sujeto activo del delito quiere cometer la conducta descrita en el tipo y
acepta el resultado, ejecutando un acto sexual o bien obligando al sujeto pasivo a
verlo o a ejecutarlo, por lo que obra ademas en forma antijuridica.

Como ultimo elemento de la teoria pentatémica del delito eﬁcontramos ala
imputabilidad la cual no es otra cosa que la capacidad de entender el hecho de la
conducta y contar con las facultades psiquicas y fisicas requeridas por la ley, y como
presupuesto de la culpabilidad, es necesario analizar la capacidad psiquica del
delincuente, es decir, la imputabilidad es la posibilidad .condicionada por la salud
mental y por el desarrollo de la autor, para obrar segun el justo conocimiento del

deber existente. Es la capacidad de obrar en derecho penal, es decir de realizar

= Cuello Caldn, Eugenio. Derecho Penal, 21*. Edicion, Barcelona Espana, Ed. Bosch, 2001. p.
403.
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actos referidos al mismo que traigan consigo las consecuencias penales de la
infraccion. En otras palabras considero se puede definir al imputabilidad como la
capacidad de entender y capacidad de querer, lo gue conlleva a establecer lo que el
sujeto es capaz de ser culpable, ya que se puede formular un juicio de reproche, asi

el autor Raul Carranca y Truijillo senala:

“Imputar es poner una cosa en la cuenta de alguien, lo que no puede
darse sin este alguien; y para el Derecho Penal solo es alguien aquel que, por
sus condiciones psiguicas, es sujeto de voluntariedad. Ahora bien, por voluntad
se entiende en las escuelas libero-arbitristas, la libertad de elegir, que con la
libertad de obrar es lo que se ha llamado concurso de la voluntad (Carrara); en
las escuelas deterministas, aun reconociéndose como base de la imputabilidad el
conocimiento y la previsibilidad del hecho, se entiende la conducta humana
determinada por fines antisociales, cuestion, abstracta que no interesa, pues lo
Unico que importa a la sociedad humana es en si la conducta causo el hecho
objetivo voluntariamente o no, a fin de adecuar el tratamiento al sujeto. Sera
pues, imputable, todo aquel que posea al tiempo de la accion las condiciones
psiquicas exigidas, abstracta e indeterminadamente, por la ley, para poder
desarrollar su conducta socialmente; todo el que sea apto e idoneo juridicamente
para observar una conducta que responda a las exigencias de la vida en

sociedad humana.” %

Conforme a lo sefalado por el autor preinserto la imputabilidad sera la calidad

para ser responsable penalmente, y en este sentido Fernando Castellanos Tena

&
.

senala:

“La imputabilidad es la posibilidad condicionada por la salud mental y por
el desarrollo del autor, para obrar segin el justo conocimiento del deber
existente. Es la capacidad de obrar en Derecho Penal que traigan consigo las
consecuencias penales de la infracciéon. En pocas palabras, podemos definir la
imputabilidad como la capacidad de entender y de querer en el campo del

Derecho Penal.

w0 Carranca y Trujillo, Raul, Ob. Cit., p.p. 388, 389.
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La imputabilidad es pues el conjunto de condiciones minimas de salud y
desarrollo mentales en el autor, en el momento del acto tipico penal, que lo

capacitan para responder del mismo." *’

El Codigo Penal para el Distrito Federal no establece propiamente que es la

imputabilidad sino solo su aspecto negativo al sefalar el articulo 29 fraccion VII:

“Articulo 29.- El delito se excluye cuando:

Fraccion VII.- Al momento de realizar el hecho tipico, el agente no tenga
la capacidad de comprender el caracter ilicito de aquél o de conducirse de
acuerdo con esa comprension, en virtud de padecer trastorno mental o desarrollo
intelectual retardado, a no ser que el sujeto hubiese provocado su trastorno
mental para en ese estado cometer el hecho, en cuyo caso respondera por el
resultado tipico producido en tal situacion.

Cuando la capacidad a que se refiere el parrafo anterior se encuentre
considerablemente disminuida, se estara a lo dispuesto en el articulo 65 de este
Caodigo.”

Conforme a lo senalado por el articulo preinserto seran imputables las
personas que tengan capacidad de comprender el caracter ilicito de su conducta lo
que se traduce en que debe ser una persona con la madures mental suficiente para
ello, a lo que nuestra legislacién ha considerado se da con la mayoria de edad, la

cual no se encuentra en el Cédigo Penal sino en el Civil, el cual senala:
“Articulo 646. La mayor edad comienza a los dieciocho afios cumplidos.”

Por lo que respecta a la capacidad psicologica esta se dara cuando el sujeto
activo del delito se encuentre en pleno ejercicio de sus facultades mentales y que

desde luego sea mayor de edad, o lo que es lo mismo que sea una persona capaz

o Castellanos Tena, Fernando, Ob. Cit. p. 218.
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como lo senala el Codigo Civil para el Distrito Federal al senalar:
“Articulo 450.- Tienen incapacidad natural y legal:
.- Los menores de edad.

Il.- Los mayores de edad que por causa de enfermedad reversible o
irreversible, o que por su estado particular de discapacidad, ya sea de caracter
fisico, sensorial, intelectual, emocional, mental o varias de ellas a la vez, no
puedan gobernarse, obligarse o manifestar su voluntad, por si mismos o por

algun medio que la supla.”

En el anterior orden de ideas en el delito de abuso sexual para que exista
imputabilidad en “estricto sensu” la persona que cometa la conducta debera ser
mayor de dieciocho anos de edad, en pleno uso de sus facultades fisicas vy

psicologicas, es decir que comprenda el caracter ilicito de su conducta.

4.1.1 El Abuso Sexual y su integracion en la Averiquacion Previa

La averiguacion previa es la primera etapa del procedimiento penal, el cual se
integra precisamente por la averiguacion previa, preinstruccion, instruccion, juicio,
sentencia y ejecucién. Conforme a nuestra Constitucion y en especifico en su articulo
21 estipula que corresponde al Ministerio Publico realizar la investigacién y
persecucion de los delitos, para lo cual es requisito previo la-existencia de una
denuncia o querella, entendiendo por tal, la forma en como la institucion del
ministerio publico tiene conocimiento del hecho que le denuncian o por el que se
querellan, y por consiguiente tiene la obligacion legal de ordenar el desahogo de las
diligencias necesarias para saber la verdad de los hechos y en su caso poder
integrar debidamente los elementos del cuerpo del delito y la probable
responsabilidad del inculpado y de ser asi podra ejercitar accion penal, asilas cosas

la denuncia a mi juicio la podra realizar cualquier persona en tanto que la querella
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necesariamente debera ser presentada por la victima y/o ofendida, al respecto el

ilustre tratadista Guillermo Colin Sanchez nos refiere:

“La palabra denuncia o el verbo denunciar, desde el punto de vista
gramatical, significa : aviso, es decir, poner en conocimiento de la autoridad
competente, verbalmente o por escrito lo que se sabe respecto a la comision de
hechos que son o pueden ser delictivos, por lo que dentro del ambito del Derecho
de Procedimientos Penales, es importante distinguir la denuncia como medio

informativo y como requisito de procedibilidad.

Como medio informativo, es utilizada para hacer del conocimiente del
Ministerio Publico lo que se sabe acerca del delito, ya sea que el propio portador

de la noticia haya sido afectado; o bien, que el ofendido sea un tercero.

De tal consideracion, se concluye: la denuncia puede presentarla

cualquier persona en cumplimiento de un deber impuesto por la ley.” 92

Tratandose de la querella solo esta facultado para interponerla el ofendido o

victima, de tal suerte, que el Ministerio Publico sélo podra actuar cuando la victima

se querelle y de lo contrario se hallard impedido para ello, asi las cosas el autor

Guillermo Colin Sanchez nos manifiesta:

“La querella es un derecho potestativo que tiene el ofendido por el delito,
para hacerlo del conocimiento de las autoridades y dar su anuencia para que sea
perseguido.

-
»

Tratandose de los delitos que se persiguen a peticion de parte ofendida,
no solamente el agraviado u ofendido, sino también su legitimo representante,
cuando lo estime necesario, pondran en conocimiento del Ministerio Publico la

comisién del hecho delictuoso, para que éste sea perseguido, no pudiendo

82

Colin Sanchez Guillermo, Ob. Cit. p. 213.
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hacerlo en ningln caso para esta clase de delitos, sin la manifestacion de

voluntad del que tiene ese derecho.” **

Corresponde al Ministerio Publico realizar la investigacion en la persecucion
de los delitos y solo a él, es decir, que ninguna otra autoridad puede iniciar una
investigacion para determinar la persecucion del delito, asi las cosas esa institucion
en su caracter de autoridad administrativa tiene las atribuciones para indagar sobre
la comision del delito y al referirse a ello nuestra Constitucion establece en el articulo

21 lo correspondiente al senalar:

“Art. 21.- La imposicion de las penas es propia y exclusiva de la autoridad
judicial. La investigacion y persecucién de los delitos incumbe al Ministerio
Publico, el cual se auxiliara con una policia que estara bajo su autoridad y mando

inmediato...

Cabe senalar, que en la fase investigadora que lleva a cabo el Ministerio
Publico en la etapa de averiguacién previa, se ve auxiliado no solo por la policia

sino por terceros como lo sefala el Lic. Guillermo Colin Sanchez:

“Durante esta etapa se pone de manifiesto la funcién de Policia
Judicial a cargo del Ministerio Publico, quien actuando como autoridad en la
investigacion de los hechos, es ayudado por el ofendido, por los peritos y

terceros”. *

La funcion investigadora, se suele diferenciar (en derzach'o probatorio) de
la funciéon probatoria, mientras en la investigaciéon se trata de conocer, en la
actividad probatoria se trata de confirmar el dato afirmado. Igualmente, en la
investigacion se desconoce el dato, en tanto que en la actividad probatoria se
supone conocido el dato o hipotesis, y solo se trata de confirmar o rechazar a

través del procedimiento correspondiente”. %

i Ibidem. p. p. 218, 219.
= Ibidem. p. 231.
‘-‘5 Ibidem. p. 254.
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Podemos establecer que en la etapa de investigacion el Ministerio Publico
habra de realizar todas y cada una de las diligencias y actuaciones que se
consideren necesarias para llegar a establecer que se acredita debidamente el
cuerpo del delito y la probable responsabilidad del inculpado, para ello se hara uso
de la investigacion policiaca y de la realizacion de dictamenes periciales,
reconstrucciones de hechos y la obtencion de testimonios de todas aquellas

personas que presenciaron el hecho delictuoso de que se trate.

En la investigacion del delito de abuso sexual encontramos una serie de
cuestiones que traen consigo diversos problemas, los cuales no permiten una

sancion a esas conductas y asi encontramos las siguientes:

En el Cédigo Penal Vigente para el Distrito Federal al referirse al delito de
abuso sexual establece como requisito indispensable la ejecucion de un acto sexual
el cual no se haya definido en nuestro Cédigo Penal por lo que se deja a la
interpretacion del Ministerio Publico y desde luego del juzgador, asi por acto sexual
puede darse desde un simple tocamiento en cualquier parte del cuerpo hasta la
realizaciéon de una conducta en sentido lascivo y/o morboso, pues no olvidemos que
la copula es la introduccién del pene en el cuerpo humano por via vaginal, anal o
bucal de tal suerte que consideramos que cualquier acto que no sea una copula
pudiera considerarse como un acto sexual, sin embargo primero debe establecerse
que es éste, pues no existe algun ordenamiento juridico que pueda definirlo.

Una de las diversas problematicas lo es el hecho de que la gente piensa dos
veces el acudir ante la agencia del Ministerio Publico a iniciar su denuncia o querella
por el delito de abuso sexual, quedando casi siempre impune el mismo, por

diferentes circunstancias que mas adelante analizare.

Otra problematica en el delito de abuso sexual consiste en poder probar

debidamente la realizacion del acto sexual, por ser considerado como uno de los
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delitos de realizacion oculta, es decir, dicha realizacion generalmente se lleva a cabo
en lugares o momentos donde no hay testigos, y normalmente se atiende
exclusivamente a la imputacion del ofendido en contra de la negacion del probable
responsable lo que conlleva a establecer una duda de si realmente ocurrio o se trata
solo de una conducta inventada para perjudicar a una persona y es por ello que se
hace necesario la intervencion de los servicios periciales y otros medios de prueba

que nos lleven a la verdad historica del delito que se denuncia.

Ante esto la realizacion de un acto sexual puede variar pues que debe

entenderse por este, si no se tiene la certeza.

Otra situacion que también influye como problema en la investigacion del
delito de abuso sexual lo es en muchas ocasiones la falta de sensibilidad por parte
de los agentes del Ministerio Publico y/o su personal quienes desalientan a las
victimas para que no formulen la denuncia o querella argumentando que ese
procedimiento culminara con una sancion de caracter economico y que el probable

responsable ni siquiera sera aprisionado.

Otra situacion que constituye una problematica en el abuso sexual, lo es la
pérdida de valores morales en la sociedad, la cual a veces llega a considerarse
normal el cometer estas conductas y ante la impunidad de ello es que con frecuencia
abundan estas conductas, aunado a que los medios de comunicacion no
proporcionan la informacién completa y oportuna para divulgar este tjpo de delitos de
caracter sexual tal vez porque desconocen la diferencia entre una violaciéon y un

abuso sexual.

La corrupcion que se encuentra unida a la impunidad también trae como
resultado que las victimas u ofendidos no denuncien el delito, pues ante la insistencia
de arreglos y componendas los probables responsables salen libres sin ninguna

sancion.



107

4.1.2. El cuerpo del delito de abuso sexual

De acuerdo con lo dispuesto por nuestra Carta Magna en su articulo 21
corresponde en forma exclusiva al Ministerio Publico el ejercicio de la accién penal

como lo corrobora el autor Juan José Gonzalez Bustamante:

“El principio reconocido en México, es la monopolizacion de la accion penal
por el Estado. Segun lo ha sostenido la jurisprudencia, el Ministerio Publico es el
unico organo del Estado, encargado del ejercicio de la accion penal, porque el
articulo 21 de la Carta Fundamental de la Republica, dispone que la persecucion de
los delitos incumbe al Ministerio Publico y a la Policia que estara bajo su mando

inmediato.” %
Por su parte y en este mismo sentido Miguel Angel Castillo Soberone sefala:

“Ministerio Publico como “una parte acusadora necesaria, de caracter publico,
es la encargada por el Estado a quien representa, de pedir la actuacion de la

pretension punitiva y de resarcimiento, en su caso, en el proceso penal”. &’

Ahora bien cabe sefalar que para que el ministerio publico pueda ejercitar
accion penal debidamente y previamente tuvo que haber acreditado el cuerpo del
delito y la probable responsabilidad del inculpado como lo establecen los articulos
122 y 124 del Cddigo de Procedimientos Penales Vigente para el ‘Dislrito Federal,
que a la letra dicen :

Articulo 122.- EI Ministerio Publico acreditara el cuerpo del delito de que

se trate y la probable responsabilidad del indiciado, como base del gjercicio de la

Gonzalez Bustamante, José Juan. Tratado de Derecho Penal. 102 edicién, Editorial Porriia.
México 1992, p. 26. Citado por Gonzalez de la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano. 23?
edicion. Ed. Porra, México. 1999, p. 48.

Diaz de Leon, Mario Antonio. Diccionario de Derecho Procesal Penal. Ed. Porria. Tomo II.
México 2005. p. 556

a7
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accion penal; y la autoridad judicial, a su vez, examinara si ambos requisitos
estan acreditados en autos.

El cuerpo del delito se tendra por comprobado cuando se acredite el
conjunto de los elementos objetivos o externos que constituyen la materialidad

del hecho que la ley senale como delito.

En los casos en que al ley incorpore en la descripcion de la conducta
prevista como elemento un elemento subjetivo o normative, como elemento
constitutivo esencial, sera necesaria la acreditacion del mismo para la

comprobacion del cuerpo del delito.

La probable responsabilidad del indiciado, se tendra por acreditada cuando los
medios probatorios existentes se deduzcan su obrar doloso o culposo en el delito
que se le imputa, y no exista acreditada en su favor alguna causa de exclusion del

delito.

Articulo 124.- Para la comprobacién del cuerpo del delito y la probable o
plena responsabilidad del inculpado, en su caso, el Ministerio Publico y el Juez
gozaran de la accion mas amplia para emplear los medios de prueba que
estimen conducentes, para el esclarecimiento de la verdad histérica, aunque no
sean de los que define y detalla la ley, siempre que esos medios no estén

reprobados por esta.

Por todo lo anterior es necesario primeramente desglosar paso a paso que se
entiende por cuerpo del delito y como se debe de acreditar paré que se tenga una
mejor comprension de la descripcion de los articulos antes referidos y por lo que
hace a la probable responsabilidad en el siguiente capitulo sera explicada
detalladamente. Por lo que es el caso que el 8 de Marzo de 1999, se publicaron en el
diario oficial de la federacion las reformas a los articulos 16 y 19 Constitucionales
entre otros, en los que se retoma el término cuerpo dél delito en sustitucion del
termino elementos que integran el tipo penal, por lo que dicho término no es nuevo
en nuestra tradicion juridica, ya que este concepto fue el que recogio el constituyente
originario de 1916-1917 y perduro hasta el afio de 1993, en el que por primera vez se
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reforman los articulos 16 y 19 constitucionales en lo relativo a las exigencias para el
libramiento de las ordenes de aprehension o en le dictado de formal procesamiento,
concepto que también en su oportunidad ha sido precisado por al suprema corte de
justicia de la nacion al establecer jurisprudencia en el sentido de que por cuerpo del

delito debe entenderse :

“El conjunto de elementos objetivos o externos que configuran la materialidad

de la figura delictiva descrita concretamente por la ley penal.”
Elementos Objetivos:

Los elementos objetivos se pueden entender como aquellos que proceden del
mundo externo perceptibles por los sentidos, es decir, que tienen la caracteristica de
ser tangibles, externos, materiales, por lo que también podemos decir que son
objetivos, representan cosas, hechos o situaciones del mundo circundante, previstos
por el tipo penal, mismos que se describirAn con mayor abundamiento y se

relacionaran con el tipo penal en estudio, el cual es el delito de abuso sexual
1. CONDUCTA.
Puede ser de accion, de omision o de comision por omision.

Para el caso del delito de abuso sexual, la conducta solo podré darse de
accion, ya que el mismo Codigo Penal Vigente para el Distrito Federal en su articulo
176 es claro al estipular gue “Al que sin consentimiento de una persona y sin el
proposito de llegar a la copula, ejecute en ella un acto sexual, la obligue a
observarlo o la haga ejecutarlo...”, por lo que resulta poco relevante abundar sobre
la omision y la comisién por omisién, ya que no tendria sentido describir estas dos
ultimas conductas si el delito en estudio solo puede ser cometido por accion. Asi las
cosas el acto o la accion, en “estricto sensu”, es todo hecho humano voluntario capaz
de modificar el mundo exterior o de poner en peligro dicha modificacién, viclando con
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dicha accion una norma prohibitiva,
2. RESULTADO
Puede ser material o formal.

El resultado material es la mutacion en el mundo exterior, causado por al

conducta y el cual se encuentra implicito en el tipo penal

En resultado formal no existe una mutacion en el mundo exterior, es suficiente

la realizacién de la conducta descrita en el tipo penal.
Para el caso de el delito de abuso sexual, el resultado solo podra ser formal.
3. NEXO

Es la relacion de causa-efecto que existe entre la conducta del sujeto activo y

el resultado que se produce, y puede ser causal o juridico.

El causal es la relacion causa-efecto que existe entre la conducta del sujeto

activo y el resultado material que se produce.

El juridico es la relacion de causa-efecto que existe entre la conducta del
sujeto activo y el resultado formal que se produce, ademas de que este nexo también
se denomina de atribuibilidad, es decir aquel que se deriva de atribuir el resultado

tipico producido al que omita impedirlo, si este tenia el deber juridico de evitarlo

Para el caso de el delito de abuso sexual, el nexo solo podra ser juridico.
4. SUJETOS
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El sujeto activo es la persona fisica que lleva al cabo la conducta descrita por
el tipo penal, es importante resaltar que Unicamente puede ser sujeto activo la
persona fisica (ser humano), ya que solo este tiene la capacidad (conciencia y

voluntad) de delinquir.

El sujeto pasivo es la persona fisica o moral, que resiente la conducta

realizada por el sujeto activo.

Para el caso de el delito de abuso sexual, el sujeto activo y pasivo puede ser
cualquier persona como lo establece el mismo tipo penal, pero existen casos en
especifico para el sujeto pasivo, como lo establece el articulo 177 del Cddigo Penal
Vigente para el Distrito Federal donde se requiere una calidad especifica en el sujeto

pasivo.
5. OBJETOS

El objeto material es la persona o cosa sobre la cual recae directamente el

dafo causado por el delito cometido.

El objeto juridico, no es otra cosa que el bien juridicamente tutelado, es decir,

el bien o el derecho que protege la ley penal.

Para el caso de el delito de abuso sexual, el objeto material es la persona o
victima, esta se identifica con el sujeto pasivo, por lo que que en ocasiones en una
misma figura puede coincidir tanto el sujeto pasivo como el objeto material y el objeto
juridico es el bien juridico tutelado que en este caso lo es la libertad y la seguridad

sexuales y el normal desarrollo psicosexual.
6. MEDIOS UTILIZADOS

Son el instrumento o la actividad distinta a la conducta que se emplea para
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realizar dicha conducta prevista por el tipo penal, es decir, existen delitos cuya
descripcion tipica basica contienen medios preordenados de comision, entendidos
estos como los medios especificos que el activo debe utilizar para consumar la

conducta delictiva.

Para el caso de el delito de abuso sexual, el tipo basico no los requiere
directamente pero comunmente es la violencia fisica o moral que el sujeto activo del
delito emplea, pero también se pueden considerar para ciertos casos las seis
fracciones que contiene el articulo 178 del Cddigo Penal Vigente para el Distrito

Federal.

7. CIRCUNSTANCIAS ESPECIFICAS DE EJECUCION

Son las situaciones que describen los tipos penales y que deben actualizarse

al momento de la realizacion de la conducta para que esta sea tipica.

Circunstancias de Lugar:

Es el espacio fisico determinado en que debe realizarse el hecho delictivo y

que exige el tipo penal.

Circunstancias de Tiempo:

-
’

Algunos tipos penales reclaman referencias temporales, dentro de las cuales
ha de realizarse o prolongarse la conducta o que se relacionan con el resultado

material.

Circunstancias de Modo:

En estas circunstancias de modo, parecieran identificarse también “los medios

utilizados”, sobre todo con los de la clase que se refieren e la actividad que



acompana a la accion tipica.
Circunstancias de Ocasion:

Es la situacion especial que exige el tipo penal generadora de “riesgo” para el
bien juridico, que el sujeto aprovecha para realizar la conducta o producir un

resultado.

Para el caso de el delito de abuso sexual, el tipo basico no las requiere, por lo
que dichas circunstancias se podran dar solo en casos en especifico como lo
establecen los articulos 176, 177 y 178 del Cddigo Penal Vigente para el Distrito
Federal.

4.2. EL ABUSO SEXUAL Y SU IMPACTO SOCIAL
4.2.1. Expectativas Socioculturales

Todas las personas, aunque no hayan sufrido una victimizacion sexual,
poseen un esquema sociocognitivo sobre la misma que puede servir de guia durante
el suceso real. No obstante, parecen existir otros factores que influyen mas
significativamente en el comportamiento de la victima durante la agresion.

A pesar de ello se han detectado que actuan como componentes basicos de la

imagen de la victimizacion de la agresion sexual:

e Los estereotipos sociales sobre el tema.
¢ Los medio de comunicacién social

e La experiencia personal previa.

* Laobservacion de dichos delitos.

¢ Lacomunicacion social informal.

¢ La personalidad de la victima.
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“Todo delito implica la ruptura de una norma social de conducta, por parte
del agresor y de la victima. En el caso de la segunda, la sociedad tiende a
culpabilizarla por no haber seguido las normas sociales eslablecidas,
especialmente en los delitos sexuales y la reaccion social, basada en

estereolipos sociales, tiende a reafirmar dicha concepcion”. *°

La reaccion de distanciamiento hacia la victima presupone su actitud,
socialmente compartida, de que la victimizacion pudo evitarse al no considerarse las

condiciones contextuales sociales, motivos suficientes para justificar el suceso.

No todos los delitos poseen socialmente los mismos valores. Las actitudes
mas negativas se observan en los delitos sexuales y, especialmente, un mayor temor

ante sus efectos secundarios sociales.

Los efectos sociales ante la victimizacion pueden observarse ya durante la
fase predelictual; si una persona ha sido socializada en un torno que percibe
negativamente a las victimas y. posteriormente resulta victimizada, tendera a

relacionarlo con su autopercepcion tras el delito.
4.2.2. Respuesta del Entorno Social

Tras el suceso, las creencias y actitudes sociales hacia el abuso sexual
ejercen dos funciones basicas: una interpretacion restrictiva del concepto legal y la

trivializacion social de la experiencia sufrida por la victima.

Diversos estudios sefialan que seis grandes grupos de creencias sociales

sostienen el proceso estigmatizante:

+ La victimas son vistas como responsables de su suerte

» Son culpabilizadas

% Reynoso Davila, Roberto. Ob,. Cit. p. 62.



 Son ignoradas socialmente
* Se tienden a percibir como perdedoras
 Se teme a su “‘contenido”

 Se les evita por ser “depresivas”

Los primeros estudios sobre el proceso estigmatizante de la sociedad sobre la
victima se iniciaron a finales de los anos sesenta y principios de los setenta,
focalizando su estudio en la pobreza, el racismo y el sexismo como elementos
explicativos. Posteriormente se paso al concepto de “victim-precipitation” y su
relacion con estereotipos y mitos. Mas recientemente, la tendencia a culpabilizar
socialmente a la victima muestrea como un proceso psicosocial complejo. Este
aparece en el entorno social de la victima, instituciones sociales de apoyo e incluso a

nivel tedrico en algunas disciplinas cientificas.

Dentro de la psicologia, la conceptualizacion de la sexualidad femenina ha
sido esgrimida habitualmente como argumentacién estigmatizante hacia la victima, al

establecer unas interpretaciones equivocas de la agresion sexual.

Desde principios de los setenta hasta la actualidad se han desarrollade de
forma paralela dos teorias explicativas sobre la estigmatizacion social de la victima y

los procesos de inculpacion:

- “Teoria del Mundo Justo (Alexander, 1980). Segun ella, el.mundo es un lugar
justo y las cosas malas soélo le suceden a gente mala, por ello se culpabiliza a

la victima de su infortunio.

- Teoria de la Atribucion Defensiva.- (Calhoun. Selby y Warry, 1976). Segun

ella, las personas deseamos proteger nuestra intimidad y para ello evitamos

identificarnos con la victima”. %

% Soria Verde, Miguel Angel. Op. Cit. p.p. 123.



16

Los procesos de estigmatizacion varian de intensidad segun diversos factores:

* La tipologia delictual.

* La severidad del suceso. A menar severidad menor estigmatizacion.

+ El sexo de la persona evaluadora, asi el masculino tiende a estigmatizar mas
a las victimas que el femenino.

e La percepcion social de la personalidad. Las victimas con las caracteristicas
previas de la personalidad positivas tienden a ser vistas socialmente en
términos positivos.

« Contexto Sociocultural. Segun el marco sociocultural de referencia del grupo

social.

Si la autoimagen ofrece psicologicamente una solucion de continuidad
respecto a otras personas significativas, el pasado y el futuro personal, la agresion
sexual rompe dicho nexo y la victima para a considerar que nada volvera a ser lo

mismo.

Un grado similar de estigmatizacién no afecta por igual a todas las victimas,
asi algunas, antes del suceso tienden a negar la autodecepcion, mientras otras
degradan aun mas su nivel de autoestima. También fluctia segun el sexo de la
victima. Las victimas de sexo femenino ve mas afectado su nivel de autoestima que

en las del masculino.

-

Una forma basica de reducir la sensacién, real o no, de desaprobacion social,
es comparandose con otras personas menor afortunadas que ella o modificando a la
baja los estandares normativos y redirigiendo el foco de su evaluacion. A pesar de
ello, la mayoria de victimas sexuales intensifican sus sentimientos de indefension y
vulnerabilidad como consecuencia de la estigmatizacion social, llevandola a largo

plazo a una revisién de su autoconcepto y a una pérdida de autoestima.
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Actualmente existe un completo acuerdo en reconccer los efectos positivos del
apoyo social tras la victimizacion sexual al mantener o incrementar la autoestima de

la victima. Ademas ello es especialmente valido para las mujeres.

“El apoyo social correlaciona positivamente con el afrontamiento y el
ajuste a largo plazo al minimizar la ansiedad, evitar el desarrollo ulterior del
sindrome de estrés postraumatico, la aparicion de disfunciones sexuales, la
disolucion de relaciones sociales, los cambios negativos en los sistemas de
creencias hacia los hombres, reducir los intentos de suicidios y prevenir la

recaida a largo plazo”'™.

La red familiar actua protegiendo a la victima contra la aparicion del sindrome
de estrés postraumatico de cuatro formas: detectando los sintomas, ayudando a
afrontar el problema, recapitulando suceso significativos y facilitando la expresion de
los sentimientos sobre el suceso. En este Gltimo aspecto, cuatro acciones basicas a
realizar son: la clarificacion, la comprension, corrigiendo distorsiones que permiten

actuar objetivamente y apoyando nuevas perspectivas sobre el suceso.

El papel de la familia ha sido investigado por mdltiples autores y sus

resultados pueden agruparse en torno a cuatro lineas:

-Permite expresar a la victima sus sentimientos sobre el suceso.
-Ayuda en la resolucion de problemas.
-Reduce los sentimientos de inequidad al intentar localizar al agresor'o vigilantismo.

-Es un elemento esencial en el proceso de reajuste social de la victima.

4.2.2.1. El Medio social del Agresor.

Estos agresores sufren una doble fuente de estrés, derivada tanto de la

repercusion legal de su conducta como de la reaccion social en su contra.

. Rodriguez Manzanera Luis. Op. Cit. p.p. 104.
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La reaccion del medio social del agresor sexual —familiares, amigos y vecinos-

dependera de las siguientes variables:
-Admision o no de la culpabilidad por parte del agresor y/o de sus familiares.

-Naturaleza de la agresion: si es de relacion o de asalto, de la violencia empleada y

de la conducta de la victima.

-Caracteristicas de la familia: antecedentes de conducta social y consistencia de la

estructura familiar.
En un sentido sincrénico las reacciones pueden clasificarse en:
-Negacion; no admiten la participacion del acusado en los hechos.

-Culpabilizacion de la victima; tienden a considerar la victima como provocadora, que
ha seducido al agresor o que tiene motivos ocultos. En estas cogniciones el agresor

se torna victima.

-Exculpacion; considerar que el agresor no es responsable por causas como alcohol

o drogas, un trastorno mental o una situacion emocional incontrolable.

-Rechazo del agresor; especialmente cuando los delitos han implicado una gran

violencia o se han realizado sobre nifos.

“De una forma diacronica la reaccion del medio tras la detencion del
agresor sigue el modelo de la crisis distinguiendo tres fases: el descubrimiento, la
adaptacion a medio plazo durante el proceso judicial y la adaptacién a largo plazo

durante la ejecucién penal y la posterior liberaciéon™'”.

19" vazquez Mezquita. O.p. Cit. p.p 80° 82.
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En un primer momento el medio social del agresor sufre una reaccion de
impacto ante la noticia de la detencion del agresor ya que, hasta ese momento, sus
conductas eran desconocidas incluso para las personas mas cercanas.
Generalmente, se niega su implicacion y la actitud inmediata dependera tanto de las
explicaciones del agresor como de la informacion formal e informal que recibe el

medio.

Un segundo momento es el proceso judicial, cuando progresivamente se van
descubriendo las pruebas o bien se opta por una postura exculpabilizadora. Pero en
las familias se van produciendo las deserciones en la unanimidad inicial y surge una
polarizacion en la cual el agresor queda progresivamente mas aislado; el etiquetaje

social como abusadores sexuales es cada vez mas marcado.

El tercer momento se inicia tras la sentencia vivida como justa o injusta segun
la postura optada. Durante el periodo de cumplimiento de la conducta esos
delincuentes suelen comportarse como presos modelos y los familiares que no le
rechazaron continuaran apoyandolo durante periodos prolongados; especialmente, si
estaban casados, sus mujeres se movilizan para todas las gestiones judiciales de

permisos y destinos.

Pero cuando el agresor sexual es detenido, comienza su vida en un centro
penitenciario donde tendra que adaptarse a un medio hostil. Se encuentra que estos
delitos, especialmente aquellos cuyas victimas son menores, pcupan las ultimas
posiciones de la escala de valores de los presos. Incluso en el ambiente penitenciario
agredir a los delincuentes sexuales es una conducta que da prestigio y es admitida
de forma consensual, lo que condena a algunos delincuentes sexuales a periodos
prolongados de aislamiento para prevenir estas agresiones. Unos inicialmente,
ocultaran el motivo de su encarcelamiento pero, posteriormente gracias a su
aceptacion de las normas institucionales, buscaran destinos en galerias no
problematicas donde hay una mayor tolerancia. Sin embargo, aquellos que tienen
apariencia penitenciaria buscan sobrevivir imponiéndose con conductas de dominio e
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incluso violencia sobre otros presos, una vez adquirido un estatus de prestigio no

vuelven a ser molestados.

4.2.3. La Respuesta de las Instituciones

Una vez que la victima ha puesto la denuncia correspondiente corre el riesgo
de sufrir una "victimizacion secundaria” o choque entre las expectativas previas de la

victima y la realidad institucional.

Las instituciones en contacto con las victimas sexuales son muy diversas:
servicios sociales, sanitarios, justicia, etc, pero, habitualmente, se utiliza dicho

término en forma restrictiva: la policia y el sistema judicial.

La institucion judicial implica, por su propio sistema de funcionamiento y su
funcién de control social, la subordinacion del individuo a la sociedad y una
disfuncion de la persona en el seno del ambito judicial.

Otros autores han puesto de relieve el importante desconocimiento de la
poblacion general respecto al procedimiento y los sistemas judiciales, justificando por
lo tanto, la aparicion de estereotipos Y clichés sociales que predisponen una actitud

hacia el mismo.

Nos encontramos en una contradiccion social evidentg, por un lado la
extension de las actitudes que justifican o aceptan la violencia contra la mujer y, por
el otro, para aquellos delincuentes condenados, que son una minoria de los que
cometen delitos en nuestra sociedad, se solicitan penas excesivas sin plantear la

aplicacion de programas afectivos ate estos agresores.



4.2.4. Medios de Comunicacion y Victimizacion.

Los medios de comunicacion presentan dos sesgos significativos, la tasa de
victimizacion presentada no se relaciona con la realidad social y no existe una
relacion entre la tipologia de delitos aparecidos en los medios de comunicacion y los

recogidos por encuestas de victimizacion que se han realizado.

Actualmente se acepta que los medios de comunicacion no son, ni pueden
ser, objetivos: seleccionan activamente la informacién disponible del entorno y ello
implica multiples problemas, la influencia de la perspectiva oficial, la necesidad del
sensacionalismo, la obligada superficialidad, debido al tiempo y espacio, la existencia

de estereotipos previos compartidos y el impacto de la violencia en nuestra sociedad.

La informacion procedente de los medios de comunicacion es relevante
para explicarnos eventos o situaciones de los cuales carecemos de experiencia:
poseen una importancia fundamental en la organizacién del mundo y son
utilizados como puntos de referencia para ordenar el pasado y el futuro. En otras
palabras, influyen de forma significativa y directa sobre la elaboracién de los
esquemas mentales de las personas, entre ellos la elaboracion de un plan de

accion ante la futurible victimizacion. 1%

4.2.4.1. La television

Es el canal principal de comunicacion social, multiples” estudios permiten

establecer tres condiciones basicas:

- Los delitos violentos, personales y sexuales se hallan sobrerrepresentados.

- Una mayor exposicion a la television implica un incremento del temor a la
victimizacion de forma global. '

- Existe una relacion entre victimizacién de television y elaboracion de

estereotipos.

192 |hidem, p.p. 87.
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4242 Laprensa

La prensa suele ser el segundo canal mas importante de aprendizaje vicario.
En la elaboracion de la noticia interaccionan diversos factores como la realidad
social, los valores y creencias compartidos socialmente y aquellos otros propios del

periodista.

La victima se presenta como un sujeto pasivo, de edad joven, de raza blanca,
sexo femenino y de status medio, determinando el rol social de la victima durante y

tras el evento sin ofrecer pautas de accién.

Las victimas descritas en las historias periodisticas tienden a ser mujeres, la
edad predominante es joven, no alcanza los 19 anos, mientras que los de edad
superior a los 60 anos no estan sobredimensionados: en el cincuenta por ciento de
los casos la victima y agresor eran familiares y la descripcion inicial de la victima era

de proximidad afectiva, pero la global se transformaba es negativa'®.
4.2.4.3. Otros medio de comunicacion

Algunas investigaciones han analizado medios de comunicaciéon no formales
como revistas, anuncios publicitarios, etcétera, que relacionan el estereotipo de
mujer-objeto con las imagenes populares de la victimizacion de la mujer al acentuar
el contenido sexual del delito e incrementar la violencia contra la mujer.

4.3. SITUACION ACTUAL Y ALTERNATIVAS

La situacion actual presenta una doble dimension, por un lado existe una
creciente conciencia ante las formas de agresiéon no reconocidas tradicionalmente, y
por otro lado la dinamica fundamental afecta al ;qué hacer? Desde la justicia, las

agencias sociales o la misma sociedad civil.

%3 Martinez Roaro, Marcela. Op. Cit. p. 105.



Existe una preocupacion creciente por la agresion sexual en nuestra sociedad
y por las actuaciones que se pueden ir realizando para disminuir su incidencia. La
detencion de estas conductas es creciente y la exigencia legal y social se extiende a
la tipificacion como condenables de otra forma de abuso sexual. Desde una
perspectiva psicosocial, el abuso sexual entra dentro de las conductas coercitivas y
en su fundamento encontraremos junto actitudes de minusvaloracién de la mujer, en
una relacion social donde la persona abusada se encuentra con una situacion de

desventaja frente al agresor.

La definicion de abuso sexual plantea problemas en cuanto se produce en una
situacion de relacion y el limite entre cortejo y abuso puede depender de la
percepcion que tienen las dos personas interactuantes, pero siempre ha de
producirse en una relacién social desequilibrada. Otras conductas podran ser
reprochables en cuanto reflejan mentalidades arcaicas pero dificilmente entrarian en

una tipificacion penal.

En la actualidad el delito de abuso sexual resulta ser uno de los ilicitos con
poca aplicacién tratandose de los tocamientos, manoseos, caricias, etc; que se lleva
a cabo en los diversos medios de transporte colectivo, y en la misma via publica y
ello principalmente por el desconocimiento de la gente, es decir, que el grueso de la
poblaciéon no tienen siquiera conocimiento de que esta conducta constituya un delito
por lo que ante la conducta desplegada por el sujeto pasivo tienden a no hacer caso
y pasar por alto ese tipo de actitudes pues no saben que podra ser sancionada y
castigada. Lo anterior lo se porque las pocas personas que se deciden a denunciar
un delito de caracter sexual, al momento de tomarles al comparecencia, formulan
preguntas al personal como por ejemplo que en que consiste el abuso sexual y la
diferencia con la violacion, o muchas piensan que para que se configure el delito de

abuso sexual la victima tuvo necesariamente que ser penetrada.
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El desconocimiento de la existencia del delito de abuso sexual llega a
tal grado que incluso quienes son victimas no acuden a denunciar el delito y lo dejan

pasar por alto.

Diversas circunstancias que denota también la ignorancia del delito, lo
es que las personas crean que el abuso sexual lo es la violacion ya que esto es lo
que mas se le asemeja, desconociendo que todas las conductas que implican un

acto sexual sin llegar a ser una penetracion caen dentro del abuso sexual.

Aunado a lo anterior y tratdndose de los manoseos, tocamientos o
caricias que se dan en especifico en el trasporte publico encontramos el hecho de
que en la mayoria de los casos las personas se dirigen a trabajar, por lo que el tratar
de ir a la agencia del Ministerio Publico correspondiente a denunciar este ilicito
normalmente les llevaria mucho tiempo, por lo que deciden por no denunciarlo ni

hacer nada al respecto.

Por si lo anterior fuera poco, es indiscutible que la ciudadania no tiene
confianza en sus autoridades, pues es de todos conocido que en muchos de los
casos que este tipo de delincuentes actian con total impunidad por lo que ante esa

situacion prefieren no acudir ante la autoridad a denunciar el delito.

Otra causa que también dificulta la denuncia o querella del delito lo es
el hecho de que no se detiene en flagrancia a quien comete |a conducta lo mas
seguro es que esta quede impune, pues dificilmente se avocan a la investigacion del
delito cuando no se tienen datos suficientes para ello. Asi, si no se encuentra un
agente de la policia o bien personas que detengan al delincuente lo mas seguro es
que éste escape y quede impune su conducta y dificilmente se podria comprobar el
delito cometido a excepcion que el probable responsable-fuera detenido y existieren
personas (testigos) que presenciaron los hechos y de forma directa, ya que estos
corroborarian el dicho de la denunciante y asi no encontrarnos en una imputacion

contra negativa y el dicho de la denunciante quede aislado.



Otro grave problema que se presenta en el delito de abuso sexual
tratandose de la realizacion, ejecucion o el sometimiento a observar un acto sexual,
lo es el hecho de que este comunmente se comete a escondidas sin la presencia de
testigos lo que nos lleva a la problematica de establecer si existe o no
responsabilidad del probable responsable, ya que en la mayoria de las ocasiones lo

unico con que se cuenta es con la declaracion de la denunciante o querellante.

Cabe senalar, que desafortunadamente este delito también ha sido
utilizado con el afan de perjudicar a determinadas personas a quienes se les acusa
de este ilicito con el objetivo Unico de causarles un perjuicio, pues
desafortunadamente es comun que las mujeres al verse ofendidas por haberse dado
la terminacién de la relacion busquen una venganza en contra del novio o cuando la
esposa ya no quiere estar con su marido trata de fincarle una responsabilidad y que

mejor que utilizar el delito abuso sexual e incluso la violacion.

Ante las anteriores conductas es indispensable que el agente del
ministerio publico valore concienzudamente las circunstancias en que se supone

ocurrieron los hechos a efecto de no cometer ninguna injusticia.

Desafortunadamente en la actualidad se han ido perdiendo las normas
morales, por lo que la gente al ver que se cometen este tipo de conductas
normalmente no intervienen dejando en la impunidad a quien lo realiza, pues
anteriormente cuando alguien realizaba este tipo de conductas las m_ismas personas
que estaban en la via publica recriminaban su hecho, sin embargo hoy en dia lejos
de intervenir lo ignoran fingiendo no percatarse de lo sucedido por no verse
involucrados en la averiguacion previa y el temor de que el probable responsable les
cause un dano si quedara libre, lo que solo demuestra nuestra falta de sensibilidad y
la pérdida de valores en nuestra sociedad, perdiendo todo sentido de humanidad en
esta figura juridica, lo anterior se sabe porque las mismas victimas u ofendidos al
estar rindiendo su declaracion manifiestan que si habia personas que presenciaron
los hechos, pero que no supieron quienes eran porgue solo iban pasando por el lugar
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o cuando las buscaron ya no estaban e incluso que se les pidio su colaboracion en el
sentido de que declararan lo que vieron y les dijeron que no querian meterse en

problemas por lo cual no aceptaban.

Los programas dirigidos a prevenir la ocurrencia delos delitos sexuales

pueden dirigirse hacia la victima, el delincuente o la sociedad.

Las actuaciones sobre los nifios que van dirigidas a ensenarles a distinguir
entre el contacto sexual y la caricia, aprender a decir no, hablar de lo sucedido,
desarrollo de la ascertividad, desculpabilizar y confiar en los sistemas de apoyo
institucional y/o familiar. También son relevantes los programas dirigidos a la
atencion de las familias de riesgo de victimizacion sexual del menor (escuelas de
padres y apoyo psicosocial) pero la polémica actual se centra en la prevencion de la

victimizacion secundaria del menor.

Los programas preventivos dirigidos a los potenciales agresores se han
centrado en combatir todo aquello mitos sociales que suponen una aceptacién de la
violencia sexual contra las mujeres y los nifios. Otras intervenciones especificas son
las presiones sociales sobre los medios culturales y de comunicacion en cuanto son

determinantes en la creacion de estereotipos sociales.

Pero existe una prevencion inespecifica que resulta mas eficaz: el
conocimiento efectivo de los derechos de la mujer y de la infancia y la integracion
social de la mujer en condiciones de igualdad, condiciones que implican una

redistribucion de las relaciones de poder dentro de la sociedad.

En cuanto a los menores de deben de seguir los siguientes principios y

técnicas para prevenir la victimizacion secundaria:

- Evitar situaciones traumaticas, no necesarias. (careos, periciales innecesarias,

reconstruccion de los hechos).



127

Evitacion de repeticion de actuaciones

Soporte emocional, personal y economico de la victima.

Defensa de los derechos de la victima: intimidad, derechos civiles.

Defensa de los derechos del nifio/victima en los tribunales de justicia.
Ambiente adecuado de exploracion.

Profesionales entrenados: policias, jueces, fiscales, miembros de la oficina
judicial, servicios pericales, etc.

Uso alternativo de medios de registro audiovisuales: video
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CONCLUSIONES

Después de haber realizado un analisis y estudio del delito de abuso sexual,

consideramos necesario hacer la siguientes propuestas:

PRIMERA .- Que se defina de manera especifica y clara en qué consiste

el denominado “acto sexual”, sugiriendo el siguiente concepto:

“Para efectos de lo establecido en los articulos 176 y 177 de este
codigo, se entendera por acto sexual las caricias y tocamientos que en sentido
lascivo, ejecute, obligue a observar o haga ejecutar el sujeto activo en el sujeto
pasivo, especificamente en los senos, gluteos u érganos genitales masculino o
femenino de éste o de terceras personas. Asi mismo debera considerarse acto
sexual, el roce o frotamiento que de sus érganos genitales realice el sujeto activo en

sentido lascivo, en cualquier parte del cuerpo del sujeto pasivo”.

SEGUNDA - Debera considerarse como grave el delito de abuso sexual
simple, cuando es cometido en agravio de menores de doce afos de edad o
incapaces, a efecto de que no se pueda otorgar la libertad provisional bajo caucion al
sujeto activo que ejecute, obligue a observar o haga ejecutar, un acto sexual en una

persona que no pueda defenderse o no comprenda la realizacion del hecho delictivo.

TERCERA.- Cuando el delito de abuso sexual, sea cometido sin
violencia y en agravio de un menor de doce afos de edad o incapaz, no procedera el

perdén de parte ofendida, y se perseguira de oficio.

CUARTA.- Como diversa medida se pudiera aplicar al probable
responsable de este tipo de delito, un examen psicologico con el afan de que se les
brinde un tratamiento médico sujeto a supervisidn para evitar en lo posible que

proliferen estas conductas.
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QUINTA- Evaluacion psicologica a la victima en varias sesiones a

efecto de que evolucione emocionalmente.

SEXTA. - Se considera prudente establecer a manera de reparacion de
dano una indemnizacion de caracter pecuniario, el cual puede emplearse en el
tratamiento psicologico del sujeto pasivo del delito, misma que se determinara en
forma discrecional por el juzgador, quien debera de tomar en cuenta las condiciones

especificas de cada caso.

SEPTIMA.- El abuso sexual sin violencia, cometido a bordo de un
trasporte publico, debera de considerarse como un delito no grave, a efecto de que

los indiciados tengan el beneficio de la libertad provisional bajo caucién.

OCTAVA .- Se propone que el abuso sexual contemplado en el articulo
176 del Codigo Penal Vigente para el Distrito Federal, debe perseguirse de oficio
tratandose de aquellas personas que sean reincidentes, pues solo denotan su

“peligrosidad” y la falta de valores morales.

NOVENA. - En los casos en que entre el activo y el pasivo del abuso
sexual existiera un vinculo matrimonial, de concubinato o de pareja, el delito sé

perseguira de querella, ain y cuando concurra violencia.

DECIMA - Se debera de definir dentro del capijulo de los delitos
sexuales, en el apartado de disposiciones generales, qué se entiende por violencia

fisica y moral, proponiéndose lo siguiente:

“Para efectos de la violacién y el abuso sexual se entiende por violencia
fisica, la fuerza fisica y material que para cometerlo emplea el sujeto activo sobre el

cuerpo del sujeto pasivo.
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Hay violencia moral cuando el sujeto activo amaga o amenaza al pasivo

con causarle un mal grave, presente o inmediato, para si o para un tercero, siempre
y cuando dicha amenaza sea capaz de intimidarlo, de acuerdo a las circunstancias

personales y vivenciales de cada persona.”

DECIMA PRIMERA - Con relacion a la propuesta anterior, se sugiere
que la violencia moral sea especifica para cada tipo de persona atendiendo al
dictamen psicologico y estudios de personalidad que se realicen a la victima, ya que

cada persona tiene un grado de intimidacion diferente.

DECIMA SEGUNDA - Para efectos del Cédigo Penal Federal, debera

contemplarse en el abuso sexual la hipotesis de “obligue a observar un acto sexual”.



BIBLIOGRAFIA

1. Carranca y Rivas, Raul. Derecho Penitenciario, 5° reedicion; Editorial Parraa,
Meéxico, 2002.

2. Carranca y Trujillo, Raul. Derecho Penal Mexicano, 15°. edicion, Editorial Porria,
México. 2002.

3. Castellanos Tena, Fernando. Lineamientos Elementales de Derecho Penal, 40°

edicion, Editorial Porria, México, 2004.

4. Colin Sanchez, Guillermo. Derecho Mexicano de Procedimientos Penales, 162

edicion, Editorial Porria, México, 2001.

5. Cuello Caldon, Eugenio. Derecho Penal,, 21? edicion, Editorial Bosch, Barcelona
Espafna, 2001.

6. Delgado Moya, Rubén. Antologia Juridica Mexicana, 19* edicién, Editado por
Ludushias. Graficas Unidas. México, 1998.

7. Diaz de Leon, Mario Antonio. Diccionario de Derecho Procesal Penal, Editorial

Porrua, Tomo ll, México, 2005.

8. Enciclopedia Juridica Omeba, 23* edicion, Editorial Griskill, Buenos Aires,
Argentina, 2004.

9. Floris Margadant, Guillermo. Derecho Romano, Editorial Esfinge, 5. edicion,

Mexico 1994,

10. Gonzalez de la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano, 23 edicion, Editorial

Porria, México, 1999.



11. Jimenez Huerta, Mariano. Manual de Derecho Penal Mexicano” 11? edicion,
Editorial Porria, México, 1999.

12. Lamoglia, Ernesto. Abuso Sexual en la Infancia, Editorial Grijalbo. México, 1999.

13. Larrauri, Elena, La Herencia de la Criminologia Critica, 8 edicion, Editorial Siglo
XXI, México, 2000.

14. Macedo, Miguel, S. Apuntes para la Historia del Derecho Penal Mexicano.,
México, 1998.

15. Martinez Roaro, Marcela. Delitos Sexuales, 82 edicion, Editorial Porrua, México,
2002.

16. Mezger, Edmundo. Tratado de Derecho Penal, Editorial Reus, Madrid Espana,
1999,

17. Orellana Wiarco, Octavio A.. Manual de Criminologia, 62 edicion, Editorial Porrua,
Meéxico, 2000.

18. Pérez Pinzon, Alvaro O. Curso de Criminologia, 8 edicién, Editorial Temis,
México, 1998.

19. Porte Petit, Candaupao Celestino. Apuntes de la Parte General del Derecho

Penal, 22 edicion, Editorial y litografia Regina de los angeles. México, 1973.

20. Quiroz Cuaron, Alfonso. Medicina Forense. 62 edicion. Editorial Porria, México.
1977.

21. Reynoso Davila, Roberto. Delitos Sexuales, Editorial Porria, México, 2000.




133

22. Rodriguez Manzanera, Luis. "Criminologia”, 132 edicion. Editorial Porraa, México,
2000.

23. , Penologia, 52 edicion, Editorial Porrua, México, 2004.
24. , Victimologia. Estudio de la Victima, 52 edicion, Editorial Porria, México.
2004,

25. Soria Verde, Miguel Angel. El agresor Sexual y la Victima, Editorial Boixareu,
México, 1994.

26. Sullivan, Everstine. El Sexo que se Calla, Editorial Pax, México, 2001.

27. Vazquez, Mezquita. Agresion Sexual. Evaluacion y Tratamiento en Menores.
Editorial Siglo XXI, Madrid Espana, 1998.

28. Zaffaroni, Eugenio Raul. Tratado del Derecho Penal, Parte General. 5 edicion,
Editorial Cardenas, México, 1990.

LEGISLACION APLICABLE

1. Constitucién Politica_de los Estados Unidos Mexicanos. Ed. Sista, México,
2005.

2. Cddigo Penal para el Distrito Federal. Ed. Sista, México, 2005.

3. Cddigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal. Ed. Sista, México,
2005.

4. Codigo Penal Federal. Ed. Sista, Meéxico, 2005.




	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo Primero. Antecedentes Históricos del Delito de Abuso Sexual
	Capítulo Segundo. Síntesis Criminológica 
	Capítulo Tercero. El Agresor Sexual y la Víctima
	Capítulo Cuarto. El Delito de Abuso Sexual
	Conclusiones
	Bibliografía



