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INTRODUCCiÓN

El presente trabajo muestra la situación en la que se
encuentra San Martín Cuautlalpan, población
perteneciente al municipio de Chalco en el estado de
México; en el se ha analizado la problemática urbana,
aspectos Importantes del medio fíSIco natural como la
topografía , edafología y geología ; la estructura urbana,
entre otras cosas que nos ayudarán a definir la
problemática y plantear las propuestas y estrategias de
desarrollo que beneficien a los habitantes de dicha
localidad.

San Martín Cuautlalpan es un poblado que actualmente
atraviesa por un período de tranerctón; anteriormente era
un poblado que se dedicaba principalmente al trabajo
agropecuario o rural, Sin embargo las ganancias que esto
les generaba no eran las euhcientee, por lo que se ha
provocado el abandono de éste. Lo anterior Junto con el
proceso de urbanización ha generado y seguirá generando
demandas de equipamiento e Infraestructura , esto sin
tomar en cuenta el crecnruento de la poblaCión; por todo
lo anterior se realiza esta investigación urbana para
entender la verdadera problemática , con el fin de poder
crear alternativas urbano-arquitectónicas para el poblado
de San Martín Cuautlalpan.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"
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~ ~

DE5CRIPCION DEL FENOMENO

San Martín Cuautlalpan, es una poblacl6n de más de 10,
OOOhabltantes . Tradicionalmente es una comunidad
campesina; Sin embargo, se ha enfrentado en los últimos
años al abandono del campo, ya que al no ser redrtuable
se busca obtener Ingresos de otras maneras. Este es el
caso del apogeo del sector de seNICIOS, en el cual la
poblacl6n busca trabajo como subempleados ya sea en
Chalco o en el Distrito Federal; y de la industria rural que
en San Martín Cuautlalpan se da en la tablqueras (aunque
aquí cabe mencionar que muchos de los trabajadores no
son originarios del poblado.

Sin embargo, la sobreexplotación de la tierra por parte
de esta indust ria, provoca la erostón de t ier ras que
hubieran tenido buenos rend imientos agrícolas. Estos
terrenos son abandonados para después representa r
focos de contarrunaci ón por las inundaciones que se
presentan en ellos. Además de que por el método de
combuetión que utilizan (quema de llantas) provocan

grandes cantidades de humo que afectan en doble
proporción, primeramente a los habitantes de las zonas
aledañas y de forma Indirecta al contnbuir a la
contarrunación de la atmósfera .

Pero no so lo existen estos problemas; debido a la
cercanía de San Martín con la cabecera rnurucrpa l de
Chalco, indirectamente también ha Sido absorbido por el
crecirruento de la ciudad de MéXICO, creando un proceso
de urbaruzación, en el cual al darse este de una manera
rápida y no planlflcáda , vemos grandes deficienCias en
cuanto equipamiento e Infraestructura . En el sector
abasto no existe ningún mercado público en la zona, ni

tampoco un espacIo dedicado a la cultura , por otra parte
dentro de la Infraestructura encontramos problemas; por
ejemplo, al carecer de una red de drenaje o por
deficienCias del mismo, se usan las barrancas para este
fin, creando así zonas de contarmnación ambiental y de
deterioro visual.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"
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I . DEFINICiÓN DEL OBJETO DE E5TUDIO

1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
El sistema capitalista en MéxICO a través del Estado, con
sus políticas Imperialistas y neohberales , ha retirado su
participación en los apoyos di rectos para la producción
agrícola , consiguiendo con esto que resulte mas costoso
invertir en el campo nacional y fomentando a su vez la
entrada masiva de Importaciones en cuanto a este sector
se refiere , de tal manera que la producción mexicana no
puede competir contra la Importada , debido a que esta
última es más barata.
Un ejemplo del resultado de estas acciones son las que
han provocado la CriSIS campesina ocasionando que
comunidades rural7s como San Martín Cuautlalpan, que
basaba prinCipalmente su economía en el sector primario ,
se vea obligado a abandonar el campo y vender las tierras
a un baJO costo , por lo que el uso de suelo se ha ViStO
afectado, es deCir, cambia de tener un uso agrícola a
tener un uso habrtacronal, debido a la necesidad de
VIVienda , provocando con esto el proceso de urbamzacrón
que Junto con el crecrrruento de la poblaCión y las
inmigraCiones, crean una demanda de equipamiento ,
Infraestructura y serVICIOS.
Este hecho, Junto con la característica de cercanía de la
Zona Metropolitana de la Ciudad de MéXICO provoca un
notable aumento de inmigraCión, prinCipalmente de los
mUniCipiOS de la zona oriente de la Ciudad de MéXICO tal
es el caso de Nezahualcoyotl , Los Reyes la paz, Chalco e

Ixtapaluca entre otros, además de algunos estados de la
República Mexicana como Oaxaca, Puebla y Guerrero,
esto se debe al bajo costo de las tierras y a que la
industria tablquera en San Martín Cuautlalpan se constdera
como una fuente de empleo, generando así un choque
IdeológiCO de los pobladores de origen y las personas
que vienen de otros lugares, lo cual se ve reflejado en
problemas de tipO SOCial , tales como la pérdida de
Identidad y la forma de organización .

Por otro lado , para nuestra zona de estucho , la cercanía
con la cabecera municipal de Chalco y el eminente
crecuruento de ésta , genera una demanda de materia les
de construcción cuya materia prima Ideal se encuentra en
zonas como: San Gregario Cuautzmqo, San Lucas
Amalmalco, Santa María Huexoculco y San Martín
Cuautlalpan; por lo que la industria tablquera se establece
en las orillas de los poblados anteriores . Sm embargo, la
falta de técnicas adecuadas para la transforrnacrón de la
materia prima en el producto frnal trae como consecuencia
la devastación .rrac ro nal de los recursos naturales y a su
vez una fuerte contarrunacrón al mediO ambiente.
Todo lo antes mencionado ocasiona que el poblado de
San Martín Cuautlalpan se enfrente al proceso de
tranerci ón, en el cual de ser un poblado rural pasa a tener
características y problemas de un asentamiento urbano.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN"
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1.2 PLANTEAMIENTO TEÓRICO CONCEPTUAL

1. EL PROCESO DE URBANIZACiÓN
A partir de l Incontrolado crecrrruento urbano y poblaclonal
de la Ciudad de MéXICO y la zona metropolitana , (que nuera
su despegue en I 940) comienza a divers ificarse el
proceso de urbaruzación: en los últimos deceniOs la
población urbana se ha triplicado y su elevado ritmo de
crecimiento que no solo se debiÓ a las migraciones
campo-ciudad, emo también a su Incremento natural.

En el caso de las migraciones, éstas se pueden explicar
entre otros factores como la búsqueda de una mejor
calidad de Vida. Además en el caso de la Zona
Metropolitana de la Ciudad de MéXICO, estas no solo se
dan en relación campo -ciudad e.no también entre el
estado de MéXICO y sus zonas rurales.

A partir del cambio de los medios de producción, se
obtienen mucho menos recursos económicos de los
elementos naturales. De esta forma la opción de
desarrollo para comunidades rurales que solo cuentan con
dichos recursos (debido al atraso tecnológ ico en
comparación a la ciudad) consiste en procesos de
urbanización, en los cuáles cambian sus características
rurales a urbanas.

También encontramos este proceso como una evolución
natural de la sociedad rural , como lo explica Hardoy:
... La urbanización, es el resultado de un elevado y
sostenido crecimiento natural de la población y de las
migraciones originadas en las áreas y pueblos rurales ... I

I HARDOY, Jorge A. El Proceso de Urbaruzacrón. Ed. País. pp41

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN"
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Pero volviendo a los cambios de los medios de
producción, estos se ven alentados por la distribución del
trabajo por sectores, desde los setenta en todo el país
hay un notable crecirmento industrial y de serVICIOS:

"A la vez que aumenta el número de habitantes, cambia su
distribución en el territorio, por efecto de las
traneforrnacrones económicas . Las primeras
modificaCiones se refieren sobre todo a la organización
del trabajo y crean las premisas para un cambio total de
las técnicas de producción , lo que a su vez se refleja en
la organización acelerando el desarrollo y concentración
del nuevo sistema económico. .. .. 2

Dentro de la teoría, las técnicas de producción deben de
cambiar, pero en nuestro caso no es así. En esencia se
sigue con la explotación de la tierra , pero sin una
evolución de las técnicas, por lo que el recurso que
podría rendir más, Simplemente se desempeña en una
parte de sus alcances .

Por otra parte el deterioro de la Vida en el campo se ve
afectado entre otros aspectos por la falta de fuentes de
empleo, carencia de serVICIOS méchcos, marginación, así
como la CriSIS y el abandono agrario en que se encuentra
las áreas agropecuarias que limitan con la mancha urbana
tanto de la ciudad de MéXICO como de los poblados que

2 La FormaciÓn de la Ciudad Industrial. Fp ¡ 4

la circunda. Además de la falta de créditos y de apoyo
técnico .

Lo anterior, va a repercutir directamente en la Situación
económica de los habitantes, generando zonas de
pobreza y poco desarrollo (factores reflejados en
educac.ón, calidad de la vrviencía etc.) A su vez el
proceso de urbaruzación, consecuencia del amplio
crecuruento de la población; genera senos problemas,
tales como la contarrunac.ón, la devastación ecológica, los
problemas con los mlgrantes (por ejemplo 105

IdeológiCOS) y en general la deficienCia de serVICIOS (por
citar alguno, la diSminUCión en el abastecimiento del agua
producto de la eobreexplotacrón de los mantos acuíferos
para uso urbano) y equipamiento por la Irresponsabilidad
o Incapacidad del Estado.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"
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11. LA CRISIS CAMPESINA

"El resultado del desarrollo capitalista son intercambios no
equivalentes, que 5e definen no en un sentido mercantil, emo
en el rompimiento del medio natural y social al rmemo tlempo,,3

A partir de los años setenta, comienza la Implantación de
políticas destinadas al decrecimiento del sector primario.
Para los ochenta sobrevienen grandes CriSIS en la
prodUCCión de granos básICOS, es en 198G que este
proceso se mtensrhca con fuertes regresiones en cuanto
a prodUCCión y rendimientos. Éstos son resultado , de los
ajustes económicos del sexenio de De la Madrid ,
producto a su vez de las políticas neohberalietae
mundiales.

Desde aquí, dichas políticas que constarían en apertura
de mercados, marcaron la actitud del gobierno mexicano
en cuanto al campo : el estado no cumplirá con su
responsabilidad de alentar la prodUCCión, ya sea con
recursos económicos (representado en programas
msuhcrentes como PROCAMPO) o bien recursos
tecnológiCOS (en el caso de maquinaria e Investigación) .

De tal manera, para 1990, el país se VIO en la neceSidad
de Importar más de I° millones de toneladas de maíz,
colocándose como tercer comprador de alimentos en el

3 TORRE5, Cabra! GUillermo, Más Alla de la 5ustentablildad, pp.22

mundo. Esto en sfntesrs es: pasar de productores a
consumidores.

La situación del campo, se agudiza aún más para 1994
con la entrada del Tratado de Libre Comercio (TLC). Este
tratado, fUa una "zona de libertad de mtercarnb.os" que
se da entre países que, como en el caso de MéXICO,
posee un Ingreso por habitante ocho veces Inferior al de
sus SOCIOS . Todo esto, sucede en el sexenio de Salinas
de Gortarl, que condujo al país a enormes eacnftcios para
entrar a este tratado, concediendo al gobierno
norteamericano la abohción de aranceles sobre los
productos estadounidenses más amenazados, además de
Incremento en las compras de maíz y la apertura al sector
petrolero mexicano a la mversión extranjera .

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN"
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Esto en cifras es notable, el precIo del maíz, dism inuye
5G.7% entre 1980 y ' 9 9 9 . Aunque en realidad la caída
más notable es entre 1995 y 19 9 9 (de l 35. 1%).
S ituac ión JUsti ficada por los factores antes mencionados
de l TLC, además de l reti ro de apoyos d irectos al
productor y la entrada masiva de Importaciones baratas
de maíz estadounidense (ya que este tiene un alto
SUbSidio po r parte de su gobierno).

Hablando de t iempos contempo ráneos, polít icas
internacionales como el ALCA, (Área de Libre Comercio de
las Américas) yel Plan Puebla Panamá, que son resultados
de estrateg ias anexroruetae para crear grandes
corredores comercia les que beneficiarán en gran manera a
empresas transnacrora lee, parecen cerrar las alternativas
para el desarrollo económico de las comunidades como
nuest ra zona de estudio.

Pero todas estas situaciones, tienen su or igen en el
sistema:
"El gran agricultor capitalista , propieta rio o productor, no
solo consigue el beneficro medro del capita l invertido,
smo una parte cone ide rabíe de la renta y a veces la
tota lidad ... 4

En este caso, podemos explicar todas las políticas antes
mencionadas con este concepto, pero enfocándonos a
qUien es el "gran productor capitalista" .

En general , hemos tratado de englobar los factores que
Int ervienen directamente en el desarrol lo de las
comunidades rurales. Pero en realidad los datos
expuestos anteriormente, más bien nos van a servir para
conocer los antecedentes de las acciones del sistema
cap ital ista e Incluso las fut uras .

4 LAFEBVRE, Henry. De lo Rural a lo Urbano . EdiCiones Península 4" .
ed. Barcelona, 19 78 , pp .82

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"
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realizar
ofrecer
a las

1.3 JUSTIFICACiÓN DE LA INVESTIGACiÓN

A través de los anteriores elementos de Investlgacl6n,
podemos delimitar que los problemas generados a partir
del proceso de urbarnzacrón, además de ser un reflejo de
la problemática econ ómica , se deben directamente a que
no existe un plan de desarrollo urbano en la zona de
estudio, afectando principalmente al poblado de San
Martín Cuautlalpan que actualmente cuenta con una
poblacl6n de I O,G94 habitantes .
La serie de problemas que hemos deSCrito, tienden a
alcanzar proporciones muchos mayores. El sector primario
segui rá decreciendo y la poblacl6n pasará a ser
consumidora. La inminente urbaruzación de la zona en
general , les acarreará a los pobladores expectativas de
Vida diferentes a las actuales; el éxrto de su adaptacl6n a
estos cambios , (formas de produccl6n) dependerá de
c6mo se desarrollen como comunidad .

Nuestro papel como arquitectos , entonces consiste en
que a través de estrategias de desarrollo , propongamos
med ros efectivos para la Incorporacl6n de la comunidad
semi-rural a medios urbanos. Por tal efecto se
desarrollara la siguiente Investlgacl6n urbana en el
poblado.

1.4 OBJETIVOS GENERALES DE LA
INVESTIGACIÓN

" .. .el planificador qUiere: Ofrecerles (a los habitantes)
múltiples meeüos, raciona lmente ordenados, de llegar a
la reahzación del individuo y de los grupos parciales en
la comunidad. Propone una armonía ... 5

-$- Conocer las características generales de San
Martín Cuautlalpan, a través de un dlagn6stlco
general para comprender su problemática actual y
así generar propuestas y estrategias de desarrollo
que ayuden al avance de la poblacl6n .

-$- Formarnos como arquitectos críticos, crentffrcos e
Integra les .

·4;.. Integrar los conocirmentos adqUiridos en el taller e
arquitectura y confrontarlos con la realidad
aplicándolos a la de estudro.4, Desarrollar la capacidad para
investigaciones urbano-reg ionales y
alternativas de desarrollo urbano
comunidades.

5 LAFEBVRE, Henry. De lo Rural a lo Urbano. EdiCiones Penrnsula 4i!
Ed., Barcelona, 1978, Pp.12G
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

1.5 DELIMITACiÓN

La de llmltacl6n que se plantea tiene como fin dirigi r la
Investlgacl6n con el obJetivo de obtener rnforrnaci ón
verídica y actual y no obsoleta , por tal motivo se
establece de la siguiente manera: la delimitación temporal
y la delrmltac l6n física, donde la prtmera esta defmlda
desde 105 años 70'5 cuando comienzan las prrmeras
rnamfestaciones de la cners campesma hasta la actualidad.
y la segunda que abarca algunos de 105 poblados que
conforman el munIcipio de Chalco que son: San Martín
Cuautlalpan, San Gregorlo Cuautzrnqo, La Candelana
Tlapala, San Lucas Arnahnatco y Santa María Huexoculco.

I.G HIPÓTESIS DE SOWCIÓN

A partir de el desarrollo de proyectos productivos que
mtegren técnicas encaminadas al aprovechamiento
máximo de los recursos naturales, les permitirá obtener
una produccl6n mayor, un mejor rendimiento de la tierra y
una reactivación económica y les generará empleos a
partir del aprovechamiento de los recursos naturales de
la zona alentando una economía autosustentable, es
deCir, a través de la organlzacI6n de la poblacl6n, Impulsar
forrnacionee cooperativistas que consuman sus productos
entre SI.

Por otra parte Impulsar el Desarrollo Econ6m1co, a través
de formaciones cooperativistas , que desarrollará en los
pobladores elementos culturales para poderse mtegrar y
en base a la organlzacI6n social se intensificará la
formación de una Identidad .

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

I .7 ESQUEMA DE LA INVESTIGAgCIÓN

RecopilacI6n AMBITO

f'reehrmnar de REGIONAL-la Información ¡
- Dehrrutacrón de la

¡ Zona de Estudio

Levantamiento de datos
específicos de la Zona de Aspectos Socloeconómlcos Demográficos

Estudio -Estructura Poblaclonal, MOVimiento Migratorio Problemática Social y
-Foblacrón Económicamente Activa e Inactiva Económica

I -Froduccr ón por sectores
-Formae de organización-
Aspectos del Medio fíSIco Natural

~
Co nocer los Recursos Naturales

-Topografía, Geología, Edafología exrstentes y su probable explotación
-Hidrología, Usos de Suelo

t¡
Aspectos de la Estructura Urbana I HipótesIs de Uso de Suelo Natural IIProblemática Urbana -Imagen Urbana, Estructura Urbana,

1 -Valor Catastral, Tenencia de la Tierra
-Crecuruento HistóriCo, Densidad de Población

~
Determinar las Carencias y

Propuestas I
-lnfraeetructura , EqUipamiento Urbano, Transporte Necesidades de la Población

1 Estrategias de Propuesta de Programas de Proyectos- ,
Desarrollo Estrategia Urbana Desarrollo Prioritarios

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN"
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ALTERNATIVI\S URBANO ARQUITECTÓNICI\S PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

, .7 ESQUEMA DE INVESTIGACiÓN

l . Recopilación BlbJl00ráflca en gabinete .
Datos Estadísticos, Estructura Fob lacional ,

Crecuruento Histórico
En INEGI , Biblioteca de la Facultad de Filosofía y
Letras, Biblioteca Central , Mapoteca del Instituto
de Geografía y Mapoteca del Observatorio de la
Ciudad de M éxico.

2. VISitas de Campo.
- Observación de la zona, Toma de fotografías.
En los poblados de San Martín Cuautlalpan,
MuniCipiO de Chalco, Poblados aledaños : Santa

María Huexoculco, San Gregorlo Cuautzmqo, San
Lucas Arnalmalco y La Cande laria Tlapala.

3. Encuestas
- Cuestionario o Cédula de entrevista.
En el poblado de San Martín Cuautlalpan.

4 . Entrevistas.
- Guía de Entrevista; libret a de notas, grabadora.
En el MuniCipiO de Chalco , y en el poblado de San
Martín Cuautlalpan .

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

2. ÁMBITO REGIONAL

2. I SISTEMA DE COMUNICACIONES Y ENLACES
Por sus características Geo-Econ6m lcas nuestra zona de La Reglón Econormcs Centro Sur esta Integrado por lo
estudio se encuentra localizada en la Reglón ticonormc» Estados de Puebla, MéxICO, Hidalgo, Querétaro , Morelos,
Centro Sur, la cual se caracteriza por tener el mayor Tlaxcala y el Distrito Federal que esta limitada al Norte
número de estados en relación con las demás Reglones por la Zona Econ6mlca Norte, al Sur por la Zona
econ órrucae, cubriendo esta una pequeña extensi ón del Econ6m1ca del Pacífico-Sur, al Este po r la Zona Econ6m1ca
territorio nacional, ya que su área total es del 5% de la del Golfo de MéxIco y al Oeste con la Zona Centro-
superficie de nuestro territorio. Occidente, como se muestra en el siguiente mapa:

MAPA DE REGIONES

H ~~ $1';(:<> :$~J'

::1 !"'<>'~

Hl <:,~tli~) (.~tl.:(d~ ...tü

<\,Jj N":':or .,)(~

..;,~ ';~ .)~h¡ ~~ ...,. !,,,%X(t: ~:'-

"',lH: (>~I"')/)~~,,~a dot '~·....1·:".im~

REGION CENTRO-SUR

Geografía I Lorenzo Villa
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ALTERNATIVAS URBANO AROU1TECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

La Reglón juega un papel muy Importante dentro del ámbito
nacional, ya que en ella se desarrollan actividades
económicas que lo hace destacar como una Reglón
p restadora de serVICIOS, productora, comerashzsdors y
abastecedora de g ran Importancia en comparación con las
otras 7 reglones , ya que en ella se produce un Producto
Interno Bruto (PIB) del 3 I .GG% superior a los otros (cuyo
rango es del 10 al 15%) . Además encontramos concentrada
la mayor cantidad de población contando con un 35.49% de
la nacional, a su vez al mismo nivel vemos una población
económicamente activa (PEA) del 35.84%.

Esta Reglón se encuentra mejOr equipada en cuestión
servrcros en comparación con el resto del país, en ella se
encuentran lugares donde se toman la mayoría de las
deCISiones que afectan el ámbito nacional , ya que en dicha
Reglón se concentran los Poderes Ejecutivo, Legislat iVO y
Judicial , además de ser el centro económico más Importante
por albergar instituciones fmancieras y secretarias , que
manejan cuestiones políticas y económicas del país , viene
siendo el lugar más Idóneo para las relaciones
internacionales por la concentración de poderes polítiCOS lo

Así mismo en el desarrollo de sus vías de cornurucacron
ocupo uno de los primeros lugares a nivel nacional un
ejemplo de ello son las tres autopistas que recorren el
estado: Al este la de MéXico-Puebla , po r la zona centro
Méxrco-Toluca y al Norte México- Ouerétaro así mismo como
sus carreteras troncales M éxico-Guadalajara , Méxrco-Crucíad
Juarez, etc.
Por ello el Estado de MéXICO juega un papel Importante de
abastecedor, comercishzsdor y productor dentro de los
tres sectores obteniendo por ello un producto Bruto del

cual representa la mayoría de las ocasiones la Imagen del
país.
Por otra parte encontramos al Estado de MéXICO como
Integrante de la reglón . Aquí se desarrollan actividades
agrícolas de productos de temporada y de riego como
son: maíz, chíncharo, cebada fr[jol, alfalfa, etc. Así como
actividades ganaderas de cría de ganado bovino, porcino ,
OVinO y en menores proporciones el caprino caballar y mular.
La actividad Industrial del Estado de MéXICO es en la
obtención de plata , zmc, cobre oro, hierro y plomo así como
la industria automotriz con dos centros principales : valle de
Toluca y zona aledañas al Distrito Federal; cartón y papel,
textil, alimentaría, productos rnet áltcoe, el éctncos, hule y
plástico .
Además cuenta con atracciones turísticas naturales ,
históricas, arqueológicas , arquitectónicas, poblados t ípiCOS
y artesanías como son: Teotihuacan , Valle de Bravo, Santo
Oeererto de Tenancmqo, Zoqulapan , El Contador,
Cernpoala, El Sacramonte de Amecameca etc. En lo
referente a serVICIOS cuenta con hoteles, posadas , casas
de huéspedes , restaurantes, vulcaruzacíotas, refaccrcnarlae ,
etc.
10 % colocándolo en 2 lugar a nivel nacional.

Es Importante destacar el an áhsrs de esta Zona ya que en
ella se localiza el MuniCipiO de Chalco de Dfaz Covarrubias.
en el cual se encuentra el poblado de San Martín Cuautlalpan
(que pertenece a nuestra Zona de EstudiO), que juega un
papel trascendente, pues es uno de los poblados que tiene
un mayor porcentaje de prodUCCión de maíz y trigo; Sin
embargo, actualmente se esta Viendo seriamente afectado,
enfrentando así un proceso de traneicrón que va de ser
productor a prestador de serVICIOS.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTfN CUAUTLALPAN

2.2 SISTEMA DE CIUDADES

UERETARO I

REGiÓN
CENTRO

T
RITO ITLAXCALA 1I MORELOS I I ESTADO D~ MÉXICO I I PUEBLA I I HIDALGO I I Q

RAL

MUNICIPIO DE
CHALCO

San Martín Cuaut lalpan Santa María Huexoculco

Población: 10, G94 hab. Población: 9 , 395 hab.

EqUipamiento BáSICO EqUipamiento BáSICO

San Gregorlo Cuautzmqo San Lucas Amalinalco La Candelaria Tlapala
Población: 7, 075 hab. Población : 2 , GG7 hab. Población: 3,484 hab.

EqUipamiento BáSICO EqUipamiento BáSICO EqUipamiento BáSICO
Construcciones Rurales Construcciones Rurales Construcciones Rurales

DI5T
fEDE
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

2.3 CARACTERí5TICAS GENERALE5 DEL MUNICIPIO DE CHALCO

El municipio de Chalco se ubica en la parte sureste de la
cuenca de MéxICO , dentro del primer sistema orográfico
del Estado de México. Gran parte de su terntono forma
parte de las faldas de Iztaccíhuatl, el cual pertenece a la
Sierra Nevada. Su relieve es accidentado, semlplano y
plano. El suelo está constituido por rocas efusivas de tipo
andesftrco y basáltico del terciario.

El clima predominante es el templado sub-húmedo, con
régimen de lluvias en verano . La temperatura máxima es de
31°C , la mínima es de 8.2°C, en 105 meses de Junio y
marzo, respectivamente.
Las heladas prinCipian entre septiembre y octubre y
terminan a prmc lplos de marzo. Las precipitaciones
pluviales alcanzan 105 GOO y 1,200 milímetros y la
dirección predominante de 105 vientos es de norest e a
sur .

La flora nat iva de las partes altas de las montañas
corresponde a bosques perenn lfollos de coníferas y
latrfohacíae: Las especies más abundantes son: pinO,
c iprés, oyamel , cedro blanco, encino, sauce , álamo,
jacaranda, olivo, alcanfor, fresno, colorín, trueno , uña de
gato, así como una gran variedad de flores de ornato .

En cuanto a la fauna se puede encontrar una gran cantidad
de especies nativas. En el grupo de 105 mamíferos se
tienen al cacorrnxtle, zornüo, ardilla, ardilla roja, tuza,
coneJo , liebre, tlacuache, coyote, gato montes, entre 10 5

más comunes. El grupo de las aves está representado
por: gavilán, aura común, gOrrión, colibrí (varios géneros y
especies), codorruz, calandria y tórtola. Los 'reptiles más
abundantes son: alicante , camaleón, coralillo, víbora de
cascabel, escorpión y una gran variedad de lagartuas .

Existen dos ríos principales producto de 105

escurrimientos de la Sierra Nevada: el río de la Compañía,
cuyo nombre cambia después por 105 de Miraflores y San
Rafael; y el río Santo Domingo, que se encuentra al norte
de San Marcos rünxtoco .

Además existen vanos arroyos mterrrutentes que resurgen
en épocas de lluvia entre 105 cuales están : Cedral ,
Potrero , Presa y Cañadas. Existen además cuatro pozos
que abastecen de agua a la población .

No existen presas ni otros cuerpos de agua de mayor
tamaño.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

2.4 INDICADORE5 50CIECONÓMIC05

2.4.1 DATOS DEMOGRÁFICOS, POBLACiÓN
En compa ración con el año 1990, el Estado de México ha incrementado un 25% de su población ya que en ese año era de
9 , 815 ,795 hab. y para el año 2000 fue de 13, 098,G8G hab. , Sin embargo el Municipio de Chalco ha d isminuido un 5%
su crecimiento, contrario de lo que esta sucediendo en algunos de sus pueblos , como son: San Martín Cuautlapan que
creció 2%, Santa Maria Huexoculco 2%, San Gregorlo Cuautzmqo 1%, por el contrario en San Lucas Arnalrnalco ya no se
siguen asentando debido a que se encuentra la mayoría de socavones , producto de las tabrqueras y en La Candelaria
Tlapala se encuentra mas alejado de la cabecera municipal, por lo cual no tuvieron ningún Incremento. En cuanto a 105

primeros pueblos mencionados presentan este Incremento debido a que están mas cerca de la cabecera, yen el caso de
San Martín Cuautlalpan y Santa Maria Huexoculco, se debe también a que cuentan con un numero mayor de tablquerasb

,

que son fuente de empleo para parte de la población.

CONCENTRADO COMPARATIVO DE LA POBLACiÓN POR AÑOS Y ZONAS

f'oblacrón Censo 1990 Censo 2000 Cantidad Porcentaje

Estado de MéxIco 9 , 815 ,795Hab. 13 , 098,G8G Hab. 3 , 282,891 Hab. . +25%
Chalco 282,940 Hab. 217,472 Hab. G4 ,958 Hab. -5%

Poblado Censo 1990 Censo 2000 Cantidad Porcentaje
Chalco 282 ,940 Hab. 2 ) 7,472 Hab. G4 ,958 Hab. -5%

La Candelaria Tlapala 2 ,227 Hab. 3,484 Hab. 1,257 Hab. =
San GreCjorlo Cuautzinqo 4,95G Hab. 7 ,075 Hab. 2 , I 19 Hab. +1%
San Lucas Arnahna lco 2 ,IOG Hab. 2,GG7 Hab. 5G 1 Hab. =
San Martín Cuautlapan 7 ,543 Hab. 10,G94 Hab. 3 ,15 1 Hab. +4%
Santa Maria Huexoculco 8 ,GO 1 Hab. 9,395 Hab. 794 Hab. +4%

G Fuente: Corrueanato EJldal de San Martín Cuautlalpan, 2002
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

En las sIguientes gráficas , podemos ver la relación de la población antes c itada , pero en comparación con el Municipio de
Chateo, es claro el crecrrnrento de Santa María Huexoculco, San Martín Cuaut lalpan y San Gregorlo Cuatzmqo.

PO BLAC ION TOTA L CE N50 2r-:0'-'0'-'0"-- --,1

filChalco

POBLACION TOTAL

2%

1%
2%

CEN50 1990
r---------,
~Chalco

I!I Caneíelaria Tlapala
La.

O San Gregorlo
Cuatzmqo

O 5an Lucas
Amalmalcc

115an Martrn
Cuautlalpan

~ 5anta Maria
Huexoculco

4%

87%

l!lI!I Candelaria
Tlapala La.

05an Gregorlo
Cuatzlngo

05an Lucae

Arnahnalco
85an Martrn

Cuautlalpan
fiISanta Maria

Huexoculco

Por otra parte, en las gráficas de abajo , podemos observar que se mantiene constante la relación del porcentaje
comparativo de población entre el Estado de MéXICO y el Municipio de Chalco , con lo cual dedUCimos que el crecuruento
en este caso es proporcional.

2%

98%

POBLACiÓN I 990

mEstado de MéXICO

IIIChalco

2%

98%

POBLACiÓN 2000

mEstado de MéXICO

IIllIChalco
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

2.4.2 DATOS DEMOGRÁFICOS, ESTRUCTURA POBLACIONAL

Ahora bien, en cuanto al rango de edad de la población,
tanto en el caso de Chalco , como en 105 demás
pob lados: La Candelana Tlapala, San Gregono Cuautzmqo,
San Lucas Arnahnalco , San Martín Cuautlapan, Santa Mana
Huexoculco ; básicamente se encuentran en un rango del
50 a 50%, tanto en personas menores de ) 8 años como
mayores de 18 años.

POBLACiÓN MENOR DE 18 AÑOS 2000

4%

En el caso especifico de San Martín Cuautlalpan, un
4G .75% de la poblaCión total son menores de 18 años y
un 53.75% son mayores de 18 años, por lo que siendo
una poblaCión muyJoven, hay neces idad de Infraestructura
y equipamiento a corto y mediano plazo, además de la
creación de proyectos productivos que permitan la
creación de empleos para la creciente poblaCión.

POBLACiÓN MAYOR DE 18 AÑOS 2000

4%

IJ Chalco

II!I Candela ria Tlapala

O San Gregorlo Cuaul:2lngo

O San Lucae Amahnalco

11 San Martí n Cuautlalpan

IJ Santa María Huexoc ulco

mChalco

llII Candelar ia Tlapala

O San GregorlO Cuaul:2lngo

O San Lucas Amalhnalco

11 San Martín Cuautlalpan

mSanta Maria Huexoculco

FUENTE: INEGI

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN"

21



ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

2.4.3 MOVIMIENTOS MIGRATORIOS

En lo que se refiere a los rnovrrmento migratorios , para el
año 1990 un 5 I % de la población era originaria de
Chalco y el 49% era proveniente de otros estados como:
el Distrito Federa l, Chiapas , Guerrero, Hidalgo, Jalisco,
Mlchoacán, Morelos, Oaxaca, Puebla, Querétaro , San LU Is
Potosí, Tlaxcala, Veracruz, GuanaJuato y es así como se

puede observar que cas i el 50% es población externa ,
trae otro tipo de Ideología, costumbres y tradiciones
propias de su lugar de origen, de tal manera que al
establecerse en el lugar conforma nuevas formas de
organización y provoca choques Ideológ icos .

MIGRACiÓN CHALCO I 990

51% 49%
mNacidos en otra

entidad

lIlII Nacidos en la
entidad

1%

1%

DE OTRA ENTIDAD CENSO 1990

4G%

El! DI~trlto Fede ral

III Chlapa5

C Guerrero

C Hlda lgo

111 Jal15CO

El! Mtcho acán

111 More loe

1:1 Oaxaca

• Puebla

111 Queretaro

1:1 San LUI~ POt051

El! Tlaxca la

111 Veracruz

• GuanaJ uat o

1II0tro5

FUENTE: INEGI
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Sin embargo en lo referente a los poblados locales, sucede el mismo fenómeno de migración, que aunque en un menor
porcentaje, 51 representa una tendencia que afecta de la misma manera (choques Ideológicos) el comportarmento social de
105 pobladores.

G%

POBLACION NACIDA EN LA ENTIDAD
CENSO 2000

POBLACION NACIDA EN OTRA ENTIDAD
CENSO 2000

8/%

¡¡;¡¡ Chaleo

lIIlI Candelaria Tlapa la La .

o San Gregorlo

Cuatzlngo

O San Lucas Amahnalco

111 San Martm Cuautlalpan

~ Chalco

lIIICaneíelana Tlap .;i1a La .

O San Gregono Cuatz tnqo

o San LUca5 Arnahnalco

• San Martm Cuautlalpan

mi] Santa Maria

Huexocu leo

9G%
EllSanta Maria Huexoeul

FUENTE: INEGI

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"

23



ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

Por otro lado comparando el promedio de habitantes por vivienda en los poblados, para el año de 1990 era de seis
Integrantes y para el año 2000 tan solo de Cinco, reduciendo un 1.0 %.

POBLACION PROMEDIO POR VIVIENDA CENSO 2000

l:lIChalco

17%

17%

IG%

17%

'G%

l1li Candelaria Tlapala
La.

O San Gregorlo
Cuatzmgo

O San tucas
Arnahnalco

• San Martrn
Cuautlalpan

l:lISanta Maria
Huexoculco

FUENTE: INEGI
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2.4.4 ASPECTOS ECONÓMICOS, POBLACiÓN ECONOMICAMENTE ACTIVA
El Inc rement o del Sector Terciario para el año 2000 ha aumentado un 59.12% de lo que era en 1990, reduciendo cada
vez mas al sector primario en un 5. I 1%, colocándolo en el tercer lugar de los tres sectores de prodUCCión.

2%

2%

POBLACION ECONOMICAMENTE
ACTIVA CENSO 1990

4%

POBLACION ECONOMICAMENTE
ACTIVA CENSO 2000

EJChalco

l1li Candelaria Tlara la La.

O San Grego rio Cuatzrnqo

O San l.ocae Arnahnalco

11San Martrn Cuautlalpan

mSanta Maria Huexoculco
92%

1%

88%

mChéllco

111 Candelarta Tlapala La.

O San Gregorlo Cuat2lngo

O San Lucae Amalmalco

• San Martin Cuautlalpan

mSanta Maria Huexoculco

3%

1%
POBLACiÓN ECONÓMICAMENTE

INACTIVA CENSO 1990

C Chalco

II!I Candelaria Tlapala

O San Grego rio Cuaotzmqc

O San Locae Arnalinalco

. San Mart fn Cuautlalpan

mSanta Marra Huexoculco

4% POBLACiÓN ECONOMICAMENTE
INACTIVA CENSO 2000

El3 Chalco

I!IICandelaria T lapala

CJSan Greprlo Cuaut:zln<:jo

OSan tu cae Amalmalco

• San Martín Cuautlalpan

mSanta Maria Huexoculco

FUENTE: INEGI
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El Incremento del sector terciano para el año 2000 ha aumentado un 59. ¡ 2% de lo que era en I 990 reduciendo cada
vez más el sector primario en un 5. I 1%, colocándolo en el tercer lugar de 105 tres sectores de producción.

POBLACiÓN OCUPADA EN EL 5ECTOR PRIMARIO
CEN50 1990

POBLACiÓN OCUPADA EN EL 5ECTOR
PRIMARIO CEN50 2000

1%

3%

3%

13%
mCh<llco

11Cancíelaria Tlapala

DS<ln Gregorlo CU<lutzlngo

DS<ln LUC<l5 Amahnalco

IIS<ln Martín Cuautlalpan

mS<lnt<l María Huexoculco

POBLACiÓN OCUPADA EN EL 5ECTOR
5ECUNDARI0 CEN50 1990

IllICh<llco

l1li Candelarta Tlapala

OS<ln Gregorlo CU<lutzlngo

OS<ln LUC<l5 Arnahnalco

IIS<ln Martfn Cuautla lpan

mS<lnt<l María Huexoculco

1%

3%

3%

13%

mCh<llco

l1li Candel<lrl<l Tlapala

O S<ln Gregorlo CU<lutzlngo

OS<ln LuC<lS Amahnalco

BS<ln Martln Cuautlalpan

mS<lnt<l Marta Huexoculco

POBLACiÓN OCUPADA EN EL SECTOR
SECUNDARIO CENSO 2000

mChalco

III Candelana Tlapala

OSan Gregorlo Cuautzinqo

O San l.ucae Amalinalco

. San Martín Cuautlalpan

EJ Santa María Huexoculco

FUENTE: INEGI
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51n embargo, en la producción por sectores , en
comparación con el Munic ipio de Chalco el sector
terciano de 5a n Martín Cuautlalpan es mucho menor que
el de Chalco que es de 44.14% en comparación de un

GO.87%, en el secundario es Simi lar de un 33 .3 ¡ % de
Chalco con un 37.22% de 5an Martín Cuautla lpan ocupa
un porcentaj e de 18 .G2% Significati vament e mayor al de
Chalco en el cual su prodUCCión total es de 5.80%.

1% POBLACiÓN OCUPADA EN EL
TERCER SECTOR CENSO I 990

liChalco

llIICandelaria Tlapala

OSan Gregorlo Cuaut zlngo

O San Lucae Amahnalco

11 San Martín Cuautla lpan

!DSanta Marta Huexoculco

3% 2%

POBLACiÓN OCUPADA EN EL

SECTOR TERCIARIO CENSO 2000

mChalco

111 CandelanaTlapala

o San Gregono Cuautzlngc

O San urcae Arnalmalco

• San Mart rn Cuautlalpan

mSanta Maria Huexoculco

Con esta srtuac i ón es Important e la conservación y el
fomento del sector primario en 5an Martín Cuautlalpan , ya
que este tiene el porcentaje mayor de prodUCCión en el
sector primario de todo el municipio ocupando un
po rcentaje aproximado de 32. 10% del tota l. Por ello es
Importante mencionar que San Martín actua lmente esta
ten iendo un cambio Importante de t rans ic ión de sectores

de prodUCCión. Por lo cual en un futu ro empezará a Jugar
el papel de prestador de serVICIOS en el sector terciario
de no toma rse medidas , disminuyendo cada vez mas el
sector primario convirtiéndolo éste en autoconsumo
dejando a un lado el papel que actualmente desempeña de
abastecedor y productor .

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN"
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2.4 .5 ASPECTOS IDEOLÓGICOS

En los aspectos Ideológicos, exete una homogeneidad
con el país, la cultura basada en la familia y en la religión,
sigue rigiendo la organización social Imperante.

En lo que se refiérela aspecto de la religión la gran
mayoría son catól icos con un 7 I .73% por lo cual las
tradiciones que se observan en la zona de estudio son de
carácter clasrco, de las celebraciones en los pueblos de
MéxIco es deCir ferias , las misas de los Santos Patrones ,
que en nuestro caso en San Martín las dos más
Importantes son el 2 de noviembre, día de muertos y el
¡ I de noviembre, día del Santo Patrón .

RELIGiÓN

3G%

11 POBLACiÓN TOTAL 111 Población que no respondió

O Población de otra religión [J Población no católica

11Población Católica

NOTA: Del 100% el 71.74% es católico, el 8 .70% no lo es,
el 10.40% son de otras religiones y un I 1.95 no especifico.
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3. LA ZONA DE E5TUDIO

3.1 DELlMtTACIÓN DE LA ZONA DE E5TUDI07

Pa ra determinar la po lígonal de la zona de estudio, se
utrhzó un método basado en las tendencias de desarro llo
poblaclonal, dando como res ultado el número de veces
que crecerá el poblado y a partir de l anáhere de las
zonas hacia las que posiblement e se extendería el
crecumento urbano, así como la relación de los demás
poblados co n San Mart ín Cuautlalpan, ubicamos puntos
de referencia fíS Icos que nos permit irán d istinguirlos y
localizarlos fácilment e al momento de estar en el lugar .

Así los poblados que Integran lo que definimos como zona
de estud io son: San Martín Cuautlalpan, Santa Maria
Huexoculco , San Gregario Cuautz.nqo, San Lucas
Arnal ina lco y La Candelaria Tlapala.
Aquí es Important e mencionar a San Marcos Huixtoco que
po r la cercanía que parece tener con la zona de estudio
podría deCirse que debería incluirse; Sin embargo el no
cons iderarlo es por que las características que presenta
en relación con los otros poblados so n distintas, además
las vías de cornurucac ión son tota lmente independient es y
so lo se relaciona co n Chalco, al contra rio de los otros
pueblos que SI tienen cornurucac. ón entre SI y co n el
rnumcipio de Cha lco.

7 Ver plano Zde, Zona de Estudio

En conclusión los puntos de la poligona l para nuestra zona
de estudio son :

I . Al eje de la carretera federal direCCión Méxrco-Cuautla,
en la inte rsección con el boulevard Cuauhtemoc Poniente.
2 . Al eje de la carretera Federa l d ireCCión México-Cuautla

km. 38.5, en la intersección con el Bvd. Cuauhtemoc
Oriente .
3. En el eje de la carretera Federal direCCión México
Cuautla, en la pr imera curva de la carretera después del
km. 11 5 .
4 . En el eje del Río "La Compañía" donde se divide con el
Río "San Rafael" .
5 . S igUiendo el eje de Av. Nacional, a '.5 km. a partir
de la intersección co n cerrada Abaso lo .
b . En la c ima de l Cerro Paso de la Pistola.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"
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Por lo cual aunque exere una organización general , las
decIsiones son tomadas por el delegado y aunque es
aparente que exrsten otros tipos de organización popular,
simplemente no participan; a pesar de que se dice, que la
actual administración no func iona y que nada se hace a
favor del pueblo, talvez por el pretexto de que el
municipio no da el apoyo suficiente y cuando llega a darlo,
las obras que se realizan simplemente no funcionan, como
es el caso del drenaje.

3.2 ASPECTOS pOLíTICO SOCIALES
La forma de organización de San Martín Cuautlalpan, esta serVICIOS comunes y cuando el municipio les cubre aunque
dada a partir de un delegado, qUien es el encargado de sea una parte de estos, d ichas organizaciones se
administrar los recursos y llevar acabo todas las obras en disuelven .
benefrcro del pueblo ; además se cuenta también con un
comité que ayuda al desarrollo de las funciones del
delegado, el cual es electo por el pueblo.

También exrste una organización por parte de los
ej ldatarlos , dentro de la cual se encuentran dos grupos:
uno de ellos que puede hacer uso exclusivamente de su
parcela, el otro que cuenta con lo anterior y las tierras de
uso común .

Aparte de estos corrusanatos ejldales , también (aunque
poca), exrete organización de la comun idad en general ,
pero por lo regular ésta se origina por demanda de

3.3 ASPECTOS ECONÓMICOS

En el ámbito de 105 eervicios, exrste gente que trabaja en
el gobierno, sectores salud , o bien seguridad pública por
mencionar algunos. Estos por lo regular viajan a Chalco o
bien al Distrito Federal, y son los que conforman la
población con mayores Ingresos económicos.

31

Ingreso fuo, aunado de que
sustento familiar, por lo que
el trabaja infantil.

ladrilleras , no obtienen un
este es rnsufrcrente para el
encontramos factores como

Tradicionalmente, los habitantes de San Martín se han
dedicado a la agricultura. Aunque esta actividad sigue
siendo Importante, ya que son los principales
productores a nivel municipal, la poca remuneración
económica que obtienen de ella, ha provocado que 105

pobladores busquen otras opciones de desarrollo
económico.

Entre estas encontramos la producción artesanal y los
serVICIOS. La primera corresponde a la elaboración de
ladrillo y tabique , que se desarrolla con el explotamiento

d~adJUnta5ca~~~;~~~:~:~:~~~~:;~~TIVOy CULTURAL "SAN MARTíN"
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El desarrollo de talleres con actividades productivas ,
beneficiará de tal manera que la comunidad pueda
aprender un OfiCIO, mejorar poco a poco el estado de su
vivienda y también Incorporarse en el campo labora l. Co n
esto obtendrán Ingresos los cuales ayudarán a mejorar su
situación económica , además estos talleres no solo
deberán estar dirigidos a jóvenes y padres de familia,
también a las amas de casa que podrán aprender y
t rabajar en actividades y así ellas contribuir al gasto
familiar , sin descuidar a su familia.

Por otra parte , alentar la industria loca l y que además de
la prodUCCión de ladrillos y tabique, Inco rporar ot ros
productos artesanales (ollas , caeuelas , jarros , cómales ,
etc.), los cuales se puedan comercializar en el mercado
para obtener otros tipos de Ingresos y así racionar la
explotaCión de las t ierras del poblado.

También, la explotaCión de los cultivos actuales , se puede
salvar, dando una comercialización adecuada , es deCir Sin
cadenas de mterrnecuanoe en primer t érrruno, en primer
térrmno, generar la transforrnacrón de dichos cultivos en
productos de tal manera que se generen nuevas formas
de empleo. Un ejemplo de esto sería la transformación
del maíz en tortillas o en grano para su venta específica.

En segundo térrrnno alentar la prodUCCión de nuevos
cultivos redrtuables , tal como el nopal , que al ser
transformado, nos resulta en una amplia gama de
productos (tal como pastillas , fibra etc.) que pueden ser
comercializados con mayor ganancia que la materia prima
por SI misma.

Igual de Importante resulta una correcta comercialización ,
que permita a los pobladores hacerse cargo de la venta y
distribUCión , de los productos que están generando,
vendiendo estos directamente al coneurrucíor final,
evrtando de esta manera altos precIos generados por
mterrneznanoe.

Es por eso necesaria una reactivaci ón económica , a partir
del aprovechamiento de los recursos naturales , así como
su correcta explotaCión , teniendo en cuenta factores
ecolóqrcos. Por otra parte la forrnación de una cultura de
consumo cooperativista, creada a partir del fomento de la
ecíucac. ón del poblado. A su vez la comercialización de 105

productos generados en círculos de consumo local
(nacimiento y proyección de microeconomías).
Esto lo conseguimos a partir de proyectos productiVOs,
que puedan dar el Impulso al sector primario y una mejor
remuneración en su explotaCión.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN "
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3.4 ASPECTOS IDEOLOGICOS, USOS y COSTUMBRES

Al Igual que todos los pueblos de MéxICO, San Martín
conserva costumbres generales y particulares. En el caso
de las primeras están ce lebraciones como el día de
muertos , en el cual se hace una comida general y
procesiones religiosas, día de reyes , la candelaria etc. En
las particulares , encontramos la celebración del santo
patrono y que en toda la zona de estudio cada pueblo
tiene a su santo en particular. Para San Martín, esta fiesta
se celebra el I I de NOViembre, con misas y procesiones
religiosas , además de una feria y en muchos casos la
quema de fuegos artificiales como so n el conocrdo
castil lo , los toritos y simila res.

En este lugar , acostumbran organizarse los habitantes ,
con el fin de auxiliar a algUien extraviado y colaboran para
ayudar lo a encontrar a sus familiares o lo entregan al
municipiO, para que éste lo auxilie.

También, colaboran de forma muy respetuosa a enterrar a
personas que han muerto en el pueblo, aunque no sean
propias del lugar, se encargan de eohcitar el ataúd al
municipiO y posteriormente se organizan, colaborando con
el rosario y lo entierran, asietrencío todos o la mayoría

, del pueblo; hay qUienes colaboran , dando café, pan o
algunos alimentos , durante los rosarios o el novenario .

En cuanto a los pobladores que recientemente han
emigrado y que han Ido aumentando el crecirnrento en
SMC, estos por no ser originarios, se enfrentan a
factores de deSintegración SOCial, ya sea por sus
costumbres diferentes o bien por que al llegar no
comparten la organización marcada por la gente del
pueblo.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN"
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3.5 HIPÓTE515 DE CRECIMIENTO A CORTO MEDIANO Y LARGO PLAZO

Considerando las características del lugar y su
crecirmento poblaclonal , y según los métodos de
proyección, hemos analizado que de las tendencias de
crecrrmento, la que mas se ajusta a la real idad , en base a
nuestro anáhers es la alta de 4 .5 % y que compa rada a
nivel nacional entra en el rango de la media . que
comprende del 4 al 5%.

Tal rango nos habla de un desarrollo en el sector de
transformación. Hemos vrst o que San Martín sufre de una

recesión en el sector primario por lo que el desarrollo en
el sector secundario es más factible .

Por otra parte se segu irá con el crecimiento natural de la
población para seguir la proyección alta , generando
proyectos productivos regionales que incrten el
desarrollo natural de crecrrruento y no por medio de la
migración.

HIPÓTE515 POB.2000 CORTO 200G MEDIO 2009 LARGO 2012 TASA DE
CRECIMIENTO

ALTA IOG94 1427G 15134 17122 4.5%
MEDIA /OG94 13 18G 14G40 I G0 5 2 3 .55%
BAJA /OG94 12770 13954 15247 3%
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3.G ANÁLl515 DEL MEDIO Fí51CO NATURAL
3 .G.1 TOPOGRAFíA8

Permite conocer las medidas del terreno, distancias, áreas , desniveles y pendientes .
Para la investigación urbana , la topografía es muy Importante, por que nos permite conocer las características superficiales
del terreno de la zo na de estucho . A su vez SI cuenta con elevaciones Importantes, como sierras o volcanes, o bien
depreSiones, grandes b.:irrancas que representen barreras naturales . A partir de estos datos, podremos conocer
probables usos del terreno, q ue se presentan en seguida:

ANÁLl515 DE PEND1ENTE59

CRITERI05 PARA LA UTILIZACiÓN DE PENDIENTE5
Pendiente Caracterfsticas Usos recomendables

Adecuada para tramos cortos. Agricultura
Inadecuada para tramos largos. Zonas de recarga acuífera.
Problemas para el tendido de redes subterráneas de Construcciones de baja denSidad .
drenaje , por ello el costo resulta elevado . Zonas de recreación intensiva .

O a 2 % Presenta problemas de encharcamlentos por agua, Preservación ecológica .
so leamiento reg ular.
Susceptible a reforesta r y co ntrolar problemas de
erosión .
Ventilaci ón media.

Pendiente para usos urbanos Agricultura
No presenta problemas de drenaje natural. Zonas de recarga acuífera

De 2 a 5%
No presenta problemas al te ndido de redes ríabrtacrona l, denSidad alta y media.
subterráneas de drenaje y agua. Zonas de recreación intens iva .
No presenta problemas a las Vialidades ni a la Zonas de preservación ecológica
construcción de obra Civil.

8 Ver plano Top, Topografía
9 Ver plano Pen, Pendientes
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5 a 10%

Adecuada pero no óptima para usos urbanos,
elevar el costo en la construcción y la obra Civil.
Ventilación adecuada.
Soleamiento constante.
Erosión media.
Drenaje fácil .
Buenas vistas.

por Construcción habitacional de denSidad media.
Construcción industrial.
Recreación

10 a 30%

30 a 45%

Zonas accidentadas por sus variables pendientes, buen
soleamiento suelo acceeible para la conetrucci ón ,
requiere de rnovumentos de t ierra, cimentación
Irregular, VISibilidad amplia , ventilación aprovechable.
Presenta dificultades para la planeaclón de redes de
serVICIO de Vialidad y construcción entre otras .
Inadecuadas para la mayoría de los usos urbanos.
Su uso redunda en costos extraord inarios.
Laderas frágiles .
Zonas deslavadas.
ErOSión fuerte
Soleamiento extremo.
Buenas vistas.

Habitaci ón de media y alta dens idad.
EqUipamiento.
Zonas recreativas.
Zonas de reforestación.
Zonas de preservación .

Conservación.

En nuestra zo na de eetueno, tomando como re ferencia el
cuadro anterior y al anáüeie de pendientes realizado en
base ala carta topográfica , sabemos que existe un
predominiO de la pendiente que va de O al 2%,
prinCipalmente en San Lucas , San Gregario Cuautzmqo y
La Candelaria , le sigue Santa Ma ría Huexoculco con una
pendiente que va del 2 al 5%, aunque también presenta
pendientes del 5 al 10%; mientras que San Martín

Cuautla lpan se desarrol la en su mayor parte en una
pendiente del 5 al 10%; sin embargo el extremo norte
presenta pendientes del ¡ O al 30% con VISibles
barrancas.
Por lo tanto , en la zona mayoritaria de San Martín , puede
haber un crec imiento urbano aceptable , ya que aunque no
es óptima , la pendiente permite un desarrollo mecho
habrtacional e industrial.
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3.b.2 GEOLOGíA'o

Muestra la distribución de suelos y rocas en la superficie terrestre, así como las estructuras que presentan.
La geología, nos permite saber las características del suelo a una gran profundidad. A partir de estas, podemos saber los
potenciales que tiene nuestra zona de estudio y de esta manera proponer usos que fomenten la mayor aplicación y
aprovechamiento de los recursos naturales propios del terreno.

En el caso de nuestra zona de estudio, encontramos Aluvión , y brecha sedimentaria. Sin embargo únicamente abordaremos
la brecha sedimentaria , ya que alrededor del 90% de la zona cuenta con esta característica .

TIPO DE ROCA CARACTERíSTICAS USO RECOMENDABLE
Sedimentos de plantas acumuladas en Agrícola, zonas de conservación o
lugares pantanosos. recreación y urbanización de muy

Brecha sedimentaria Caliza , yeso, so lgema, mineral de hierro, baja densidad
magnesia y Sil iCIO.

Con esto, vemos que el potencial agrícola de la zona es mayoritario, por lo que los proyectos que Involucren producción
en el campo, deberán tener mayor peso.

10 Ver plano Geo, Geología

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN"

39



INVESTIGACiÓN URBANA

SanMartln I~O-- - . ...- o'

Cuautlalpan, C~alco i O i
Estado de Mexlco ! ~. __~_ _':j

ESCALA I ,50 000

_'" eSCALA GRArICA

'f¡M:IT" 'iIHK ¡Mí1fl,@i{- ,!!iI!ijMiijl

~'.

R!AlIZO,

Are llano Car reon Alberto
Carmona Apanclo Carolina
Ramo,; Amador Vict o r

GEOLOGíA

( -• ...._ _ _-_ -
,
! SIMBOLOGíA
¡
I ¡¡¡¡¡¡¡¡;:¡ Traza Urbana
: E::J límite de área urbana
: E:3 límite de zona de
. estudio

E:::J Carretera
c::::JCurva de Nivel
[!J¡¡¡¡j Brecha sed lmentana
G::3 Lacustre
c:::J Aluvión

.,
\

A



ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

3.b.3 EDAFOLOGíN I

Proporciona la clasificación de l suelo, sus características
fíSicas, químicas, y biológicas.
Al Igual que la geología, la edafología nos habla de las
características del suelo, Sin embargo este se puede
considerar como superficial , por lo que lo que nos arroje
el anáhere de la edafología se deberá complementar con lo
ya establecido, para hacer una predicción correcta de los
potenciales del suelo .

Para esto , analizaremos los tipOS de suelo que se
establecen en nuestra zona de estudio:
TIPO DE SUELO:

Hh FEOZEM (Haplico): Capa superficial oscura suave ,
rica en materia orgánica yen nutrientes .
Se utiliza en la agricultura de riego o de temporal
cultivando granos, legumbres u hortalizas con altos
rendimientos. Se puede utilizar para el pastoreo o la
ganadería con resultados aceptables. En laderas y
pendientes su rendimiento es más baJO y se erosionan
con mucha facilidad.
Clase de Textura:
TEXTURA MEDIA (2) Parecida a los limos de los ríos , aquí
abunda precisamente el limo y es la textura con menos
problemas de drenaje, aireación, fertilidad.
FASE FíSICA: Fase Duríca (somera) Es una capa . de
tepetate duro cementado y endurecido con sílice.

II Ver plano Eda, Edafología

Jetl FLUVIZOL (Eutrlco): Constituidos por materiales
disgregados que no presentan estructura en terrones:
son suelos muy poco desarrollados. Se encuentran
cercanos siempre a los lagos o sierras desde donde
escurre el agua a los llanos.
La vegetación es desde selvas hasta matorrales y
pastizales y algunos tIpOS de árbol como ahuehuetes,
cerbae, o sauces.
Generalmente son capas de arena, arcilla, o grava,
producto de acarreos por mundacrón o crecidas no muy
antiguas.
Los usos baJO riego dan buenos rendimientos agrícolas,
en cereales y leguminosas. En zonas cálidas y húmedas,
se usan para la ganadería como pastizales cultivados, con
buenos rendimientos.
Clase de Textura:
TEXTURA GRUESA (1) En la superficie son arenosos, lo
que provoca poca retención de agua o pocos nutrientes
en los mismos.

En la zona de San Lucas, San Gregorlo, La Candelaria y
Santa María Huexoculco existe el predominiO del Fluvlzol
(Eutrtco) de textura gruesa. Mientras que San Martín
Cuautlalpan es mínimo teniendo predominiO del Feozem
Hapllco en su fase media .
Al Igual que en el análiSIS geológiCO, podemos ver que el
uso agrícola es inminente y que aunque se puede ocupar
para desarrollo habrtacional, este seria a baja denSidad,
dando predileCCión al uso agrícola.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN"
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

3.GA USOS DE SUELO ' 2

Describe el uso que actualmente se da al suelo,
clasificando agricultura , pastos, bosques, selvas y otras
asociacronee de vegetación; así como los serVICIOS con
que cuenta la población y su número de habitantes.

En el caso de nuestra zona de estudio, encontramos
cuatro usos de suelo:

l. Agricultura de riego con cultivo serruperrnanente . Solo
se encuentra en un área pequeña , Justo en la zona
central de la zona de estudio , no ex.ste zona urbana
en el .

2. Agricultura de temporal con cultivos anuales. Es el
predommante en la zona de estudio, contando con
aproximadamente un 85% de la zona de estudiO.

12 Ver plano USu, Uso de Suelo

3. Bosque cultivado de eucalipto . Solo se encuentra en
una zona mterrnecüa al norte del área urbana de San
Martín , entre esta y la Sierra Nevada. No existe
asentamiento humano en ella.

4. Past iza l IndUCido. Es el área mas pequeña y se
encuentra aledaño a la agricultura de riego con cultivo
semlpermanente es casi Imperceptible.

Podemos ver que el uso de suelo actual en la mayor parte
de la zona es la Agricultura de temporal, por que fas
propuestas arrojadas anteriormente de darle predileCCión
al uso agrícola se refuerza.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

3.7 HIPÓTE515 DE U50 DE 5UELO NATURAL'3

DESCRIPCiÓN DE LAS ZONAS PARA USO DE SUELO
PROPUESTO:

l. ZONA URBANA. Por topografía es apta para:
habitación de media y alta densidad, equipamiento, zonas
recreativas y zonas de reforestación: aunque de acuerdo
a la edafología (materia orgánica rica en nutrientes) y
geología (son sedimentos de plantas) su uso es apto
para la agricultura de acuerdo a las características fíSicas
y químicas del suelo. Sin embargo debido a sus
pendientes que van del 10 al 30% no se le puede dar
este uso pues su rendim iento sería baJO y se erosionaría
con mucha fac ilidad por lo cual se propone la
conservación fo resta l en esta área . Ubicaci ón: zona
oriente y norte del área urbana.

2. ZONA DE AGRICULTURA. Por sus pendientes, San
Martín Cuaut lalpan tiene un predominiO del 5 al 10% por
lo cual su uso puede se r de construcción habitacrona l de
densidad media , conetrucción mdustrlal y recreación. En
caso de la geología puede usarse para la agricultura y la
ganadería ; Sin embargo es mayormente óptimo para la
ag ricultura . También tiene el problema de la topografía .
Ublcacl6n: zona sur del área urbana.

13 Ver plano PSu, Propuesta de Uso de Suelo Natural

3. ZONA fORESTAL. En este caso la topografía favorece
el uso agricultura , así mismo la edafología en usos baJO
riego pueden favorecerla también. A su vez, también
puede ser usada como una zona de amortiquarmento para
eliminar el crecnruento urbano en dlreccI6n a la S ierra
Nevada. Ublcacl6n zona poniente del á rea urbana.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN"
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTfN CUAUTLALPAN

3.8 ANÁLI515 DE LA E5TRUCTURA URBANA

3.8.) ESTRUCTURA URBANA
De acuerdo a la forma San Martín Cuautlalpan presenta
dos tipos de traza, las cuales son producto de las
características topográficas del terreno y del medio fíSICO
natural, generando así las características del sistema vial,
los patrones de desarrollo, la eetructuracrón de los
espacIos abiertos y la organlzacl6n focal (nodos, hitos) de
esta; ambas presentan ventajas y desventajas por
ejemplo:

En la Zona A, en forma de Malla o retícula.

Ventajas:

• Su forma es fácil de entender
• Organiza fácilmente la lonñcacrón

• Puede haber continuidad en vialidades y
lotrhcacronee cuando crezca

• Es flexible por su lotiftcacrón regulable
• Tiene cierto grado de adaptacl6n topográfica
• Permite un mejor control de orientaciones y

vientos

• En caso de que exrstiera una saturación vial tendría
alternativas de solución

Desventaja:

• Su Imagen urbana llega a ser mon6tona

En la Zona B, en forma de Plato Roto.

Ventajas:

• Genera una diversidad en su Imagen urbana
• Se adapta bien a la topografía difíCil
• Genera alternativas de onentación a los lotes

Desventajas:

• Difícil control de lonftcacrón.
• A veces es confusa la onentación para la poblacl6n

• Difícil tránsrto
• La Infraestructura es difícil de colocar

En ambos casos la diferenCia de ventajas y desventajas es
sumamente notoria, por un lado en la parte donde
encontramos la forma de malla es más fácil de recorrer
puesto que sus calles son rectas además de que se
puede ubicar donde prinCipia y donde termina cada calle y
por lo tanto es más fácil ubicarse, puesto que los limites
están definidos; por el contrario en la de plato roto todo
se encuentra disperso y la crrculación pareciera ser un
tanto problemática y SI aunado a esto encontramos la
topografía más accidentada, el caminar por esta parte se
torna complicado, en cuanto a los serVICIOS es más
costoso el ponerlos aquí aunque no es tanto por la forma
sino también por la pendiente.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN"

47



ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTfN CUAUTLALPAN

3.8.2 IMAGEN URBANA ' 4

BARRIOS

El pueblo de San Martín Cuautlalpan esta compuesto por
siete barrios llamados Zacamula, Cempoala, San Juan,
Zatlatelpa, Atlahurte, Amellal y Santa María, además de
CinCO colonias llamadas: La Mora, El Olivar, El Llano, El
Ranchrto y La Loma.

Las viviendas en el centro del poblado se destacan por
ser la mayoría de un s610 nivel tendiendo a crecer a dos
niveles, los materiales de construcc.ón son muy básrcos,
como aplanados de cemento-arena en fachadas , losas de
concreto, además de destacar en la mayoría de ellas el
macizo sobre el vano, algunas de estas casas son de
adobe, con la losa Simplemente apoyada y Sin castillos de
concreto armado; la mayoría de estas casas son de
autoconstrucción, pues las construyen según sus
posibilidades. En lo que se refiere a la pavlmentacl6n es
de cemento, con banquetas angostas y en su mayoría
solo guarnlcl6n.

14 Ver plano ImU, Imagen Urbana
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

Por el contrario en las colonias de la or illa del poblado, la
mayoría de las viviendas son de un so lo nivel, con
materiales de construcc.ón como lo son: adobe, techos
de lámina o de cart6n; aquí es donde se ve la carencia, ya

que son realizadas por autoconstrucción , el ruvel
eccnórmco es muy baJo y la cal1dad es defiCiente, pues
105 sistemas constructivos son precarios y propensos a
derrumbarse.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"

49



ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

ZONAS DE DETERIORO VISUAL

HITOS

NODOS
A lo referente ha puntos de concentración los lugares que
ubicamos en San Martín Cuautlalpan son la Plaza Cfvica en
donde se encuentra ubicada la delegacl6n y el atrio de la
Parroquia San Martín ObiSpo y Caballero.

Principalmente se encuentran, los arroyos plUViales, los
cuales atraviesan a San Martín Cuatlalpan de este a oeste
yen la parte sur por donde corre el canal "La Compañía" .
Actualmente son barrancas que conducen aguas negras y
están llenas de basura, lo que causa focos de mfección a
la población que contribuye a que este problema continué ,
tirando su basura.
Estas mismas barrancas son utilizadas como Bordes ya
que por medios de ellas el poblado se diViden y la única
forma de cruzarlos son por medios de puentes en lugares
estratégicos .

SENDAS
Las calles de Vicente Guerrero, Alvaro Obregón, Reforma
e Insurgentes, además de las Avenidas Nacional y
Revoluci ón son avenidas prinCipales en las cuales tienen un
transito de flUJO veh.cular , como peatonal estas avemeíae
permiten observar con mayor claridad el perfil de la
Imagen del poblado ya que además conducen a ertioe
Importantes como al CETIS No. 9G, al panteón o a la
delegaCión, entre otros, que Igual son de uso peatonal
como vehicular.

Los puntos de referencia,
poblado, son : el CETIS No.
Junto a este, el pante6n, la
ParroquIa San Martín

que se encuentran en el
9G y las canchas de fútbol
delegacl6n, el qUIosco y la

ObiSpo y Caballero.
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

3.8.3 CRECIMIENTO HISTÓRICO l 5

Desde sus orígenes San Martín Cuautlalpan, po r se r un
poblado con costumbres y tradrciones muy arraigadas ,
estos han definido el crecrrmento del lugar.

La mayoría del c recirmento se esta teniendo actualmente ;
aunque en años atrás se dio pero no muy
significativamente, pues en los años 40's , exietían mas
tierras de cultivo que casas, la mayoría de las casas
estaban alrededor de la Iglesia . Para los años 70's
exrsten un crecimiento significativo, pues poco a poco se
fueron habitando zonas de cultive, sobre todo en la parte
oeste del lugar, aunque las calles todavía eran caminos
por ser zonas de cultives.

La mayoría de la traza es de forma rectilínea , por ser una
planicie ; para los 90's , el crecirrnento es mayor hacia esa
misma parte y las calles ya están pavimentadas ; mclusive
en la entrada del poblado, ya es marcado el crecirruento
habrtacional , pero careciendo de serVICIOS. Para mediados
de los 90's , se comienzan a habitar las zonas con
pendientes muy considerables , además el crecimiento se
Incrementa en la zona sur, hac ia Santa Mana Huexoculco,
provocando choques de Ideas y problemas de
propiedades .

15 Ver plano CreH, Crecrrmento HistÓriCo

lnc lusrve la traza urbana se modIfica, debido a que se
abren nuevas calles para una mejor c trcu lación peatonal y
vehicular.

El crecirmento poblaclonal se da en las cercanías de la Av.
Nacional, qUizás debido a la exrstencia de serVICIOS y la
Importancia, por ser el acceso pnnclpal tanto para San
Martín Cuautlalpan como para Santa Mana Huexoculco.

También se manifiesta el crecirruento hacia San Gregono
Cuautzmqo y a Chalco, debido pnnclpalmente, a la
cornurucación con el Dlstnto Federal y a la concentración
de los serVICIOS y equipamiento , pero en menor
proporción , debido a las barrancas dejGldas por
ladrrlle ras , localizadas en esa zona.
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

3.8.4 USO DE SUELO URBANO
Podemos observar que en San Martín Cuautlalpan , el uso
de suelo es exclusivamente Habrtacional : Sin embargo,
debido a la cuestión económica y los baJos Ingresos
familiares 105 habitantes del lugar hacen diferentes usos
del mismo, es decir, lo est án volviendo mixto colocando
pequeños comercios como: tiendas de abarrotes , VinOS y
licores, carnicerías , pollerías, recauderías, etc.

3.8.5 TENENCIA DE LA TIERRA
San Martín Cuautlalpan posee en las tierras eJ ldales
5,b I 3.5 hectáreas , de las cuales 1,5 I 3 hectáreas
tienen uso agrícola y las 4 ,100.5 hectáreas restantes
son de bosque.
La tenencia de la tierra se encuentra dividida en dos
grupos: el pnmero que es eJldal conformado por una
organización de 412 eJldatarlos el cual t iene el poder de
hacer uso del ejido así como de las t ierras del bosque y
el segundo grupo compuesto aproximadamente por 700
poseslonanos de 10 5 cuales solamente se encuentran
39G Integrantes registrados en el acta constitutiva de la

organización eJ ldal que solamente pueden hacer uso de su
parcela.

3.8.G VALOR DEL SUELO
El valor catastral en San Martín Cuautlalpan esta
determinado por su municipio, en este caso Chalco, se
encuentra diVidido en tres zonas:

a) AmpliaCión San Martín Cuautlalpan (oriente, norte y
pOniente) tiene un valor de $75 .00 por m2 y el
prediO cuenta con 15.00 metros de frente y
30.00 metros de fondo.

b) San Martín Cuautlalpan Centro, tiene un valor de
$ 180.00 por m2 y el prediO cuenta con 10.00
metros de frente y 20.00 metros de fondo.

c) San Martín Cuautlalpan Sur, tiene un valor de
$75.00 por m2 y el prediO cuenta con 50.00
metros de frente y 50.00 metros de fondo .

El valor comercial en San Martín Cuautlalpan esta
determinado por el propietario del prediO.
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

3.8.7 DENSIDAD DE POBLACION: URBANA, NETAY BRUTA

Tomando en cuenta la densidad promedio que actualmente tiene San Martln Cuautlalpan que es de 70 hab./Ha, concluimos
que de acuerdo a nuestra hipóteSIs de crecirruento que es de 4.5% se mantendrá una densidad de 70 a 170 hab./Ha, lo
cual se vera reflejado en los problemas de viviencia .

% Población Cajones SalarIales Tamaño TIpo Lote Densidad

47.GI , - 3 340 - 5G9m2 2 I 2 Hab./Ha
52 .35 2-3 G I 5 .98 - 840m2 152 Hab./Ha

DENSIDAD URBANA
Formula: Población Total/Hectárea Urbana

I OG94 / 447= 23.92

DENSIDAD NETA
Formula: Población Totall Área Habrtacional

I OG94 / 145.32 = 73.58

DENSIDAD BRUTA
Formula: Población Total/Área Total

I OG94 /447 = 23.92

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN"
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3.8.8 INFRAESTRUCTURA
San Martín Cuautlalpan cuenta con un COmité que se
encarga de regular los serVICIOS de agua y drenaje,
Independiente a ODAPAS de Chalco, pues éste no lleva el
control de las redes y las zonas servidas del pueblo, por
·'0cual se realizó el levantam iento de la red sanitaria , así
como el de energía eléctrica y alumbrado público .

Aquí es Importante mencionar que hay muchos casos en
los que se cuenta con el o los serVICIOS pero estos son
deficientes, como es el caso del drenaje que a pesar de

no tener mucho t iempo de haber sido Instalado, en las
partes bajas del lugar, el sistema Simplemente no
func iona; en el caso del agua , ésta es msuficrente ya que
solo abastece J o 2 días a la semana por tan solo un par
de horas; y en cuanto al alumbrado público tampoco es
muy bueno pues exrsten muchas luminarias que están
descompuestas o la distancia a la que se encuentran es
muy grande; sin embargo la red exrste . De acuerdo a
datos obtenidos en el INEGI se tiene lo siguiente:

SERVICIOS BÁSICOS: AGUA, DRENAJE, ENERGíA ELÉCTRICAI G

Total de viviendae habitadas 2272
VIviendas particulares que disponen de agua entubada, drenaje y energía eléctrica 1041
VIviendas particu lares que NO disponen de los tres 1231

VIviendas que disponen con drenaje 1171
VIviendas que NO disponen de drenaje 1 io:
VIviendas particu lares que disponen de agua entubada 1780

VIviendas que NO disponen de agua entubada 492

VIv iendas que disponen de energía eléctrica 20 18

VIViendas que NO disponen de energía eléctrica 254

l b Ver plano AluP, Alumbrado Púbhco
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTfN CUAUTLALPAN

POZOS

Existen dos pozos:
Pozo l. Calle frruhano Zapata, entre Zaragoza y Av. Revolucrón.
Pozo 2. Ricardo Vicensio esquina González Bocanegra.

Tanques de almacenamiento.
EXisten 3 de mampostería, 2 con capacidad de 200m3 y uno de 50m3; 2 de concreto con capacidad de 250m3.

Material Diámetros MI
PVC 2" 3, 940
PVC 2 " V2 13,4)2
PVC 3 " 5,000
PVC 4" 1,000

No especificado G" 3,000

Alcantarillado
Material Diámetro MI
Albañal 30 cm. 15,000
Albañal 45 cm. 500

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"
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ALTERNATIVf\S URBANO ARQUITECTÓNICf\S PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

3.8.9 VIALIDAD Y TRANSPORTEI
?

En nuestra zona de estudio existe una vialidad primaria que
es la que va de Chalco a Santa María Huexoculco, toca
las poblaciones de San l.ucas Arnahnalco, San Gregario
Cuautzmqo y San Martín Cuautlalpan, cerrando el circurto

Mlraflores, el estado en el que se encuentra es de
mediana calidad, debido a que cuenta con algunos baches
y los acotamientos no son los favorables.

Dentro del poblado encontramos Vialidades secundarlas
que son las calles Vicente Guerrero, Álvaro Obregón, Av.
RevolUCión , Reforma e Insurgentes , por ser las que
comunican entre sí a los barnos con la zona centro, las
que se encuentran en buen estado, algunas son de
asfalto, algunas otras de cemento y una que otra de
terracería; el resto de las calles las consideramos como
Vialidad terciana o local.

17 Ver planos Via, Vialidades y Tra, Transporte

En cuanto al transporte hay dos rutas que son la 32 y la
3b, que salen de Chalco con direCCión a San Martín
Cuautlalpan y Santa María Huexoculco. La que va a San
Martín , entra por Avenida Nacional, pasa por las calles
Vicente Guerrero, Álvaro Obregón, Av. RevolUCión, Calle
Reforma e Insurgentes, retomando la direCCión a
Huexoculco. No exrsten zonas Sin serVICIO de transporte
públiCO, al parecer las rutas existentes son eufictentee
para ofrecer el serVICIO a toda la poblaCión y en general
no causan ningún tipO de problemas las bases o los
cruces de dicho transporte.
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTfN CUAUTLALPAN

3.8.10 EQUIPAMIENTO URBANO l 8

San Martín Cuautlalpan, debido al cambio que está
sufriendo a partir de la conurbación , tiene muy pocos
elementos de equipamiento urbano y del único sistema en
el que no existe déficrt, es el del sector educación, pues
cuenta con primaria , dos secundarlas de las cuales una se
encuentra aun en proceso de consolidación; I
telesecundana y además exrste un CETIS (nivel
bachillerato), que tiene una gran Importancia por ser el
único de esta categoría dentro de todo el mUniCipiO de
Chalco, por lo que recibe a un gran número de alumnos de
muy diversos lugares que van desde la misma localidad
hasta el Distrito Federal.

18 Ver plano Equl, Equipamiento

En lo que se refiere al sector salud , sólo exrste una clínica
de prime r contacto pero presenta défiCit, pues solo
cuenta con I consultorio; en el sector abasto, tan solo
existen pequeños comercios establecidos como tiendas
de abarrotes, pollerías, etc. Además se cuenta con un
tianguIs el cual s610 se Instala en una localidad un día a la
semana y esta compuesto por aprOXimadamente I 5
puestos. Sin embargo; también cabe mencionar la falte de
centros dedicados al eSparCImiento , recreación y cultu ra,
Sin olvidar también los espacIos de asrstencra social como
algún entro de integración Juvenil o Similar.
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

3.8.) I VIVIENDA ' 9

Para un mejor anáhers en cuanto en cuanto a vrvienda, la
clasificamos en dos tipOS que son los más característicos
del poblado, se basa principalmente en los materia les de
construcción y en la estabilidad de la misma:

VIVIenda Tipo 1
Construida a base de tabique rOJo recocido en

muros, losas de concreto o vigas de madera con soler6n
y teja, en piSOS con aplanado de mortero arena-cemento,
de I o 2 niveles. Esta distribUida en la parte centro del
poblado.
Su calidad en t érrrunos generales es buena, pero requiere
mantenimiento para su conservacrón, cuenta con todos
los serVICIOS (agua, electricidad, drenaje).
Este tipo de vivienda representa el 35% de viviendas.

VIvienda Tipo 2
Construida a base de tabique rOJo recocido en

muros , cubierta de lámina de cart6n o asbesto, piSO de
concreto Sin aplanado. Esta distribUida principalmente en
la zona pOniente y oriente del poblado.

19 Ver plano vv«, VIvienda

Le faltan elementos de Infraest ruct ura urbana (agua
potable , drenaje, pavlmentacl6n y electricidad).
Su calidad en general es regular ya que se encuentra en
proceso de construcción.
Este tipo de vrvrenda representa el G5 % de vivieneías.

Como se observa en general predominan las viviendas de
un nivel, muchas de ellas aún se encuentran en un periodo
de consohdación, principalmente las que se encuentran a
las Orillas del poblado, de las cuales algunas se agrupan
de forma aislada; en cambio, la mayor parte de las
viviendas c laerñcadas como t ipO I se relacionan de
manera tal que colindan una con otra , Sin espacIos libres
entre ellas. En cuanto a la tipología , ésta parece Ir
desapareciendo en algunas zonas donde exrste un mayor
nivel económico; Sin embargo , en gran parte de las
viviendas que habitan los originarios del lugar podemos
observar casas de un nivel , las cubiertas de madera con
teja , algunas aún de adobe y algunas otras cuentan
también con un ternascal.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

Es Importante mencionar que en ambas viviendae
(clasificación vivienda tipo I y 2) , existen problemas de
Infraestructura: escasez de agua , falta o problema con la
red de drenaje, problemas con la energía eléctrica y
alumbrado público.

También cabe mencionar que al parecer no exrsten apoyos
por parte del municipio para construcción o arnphación de
la vrviencía.

VIVIENDAS EXISTENTES (1990-2000)

AÑO POBLACiÓN
VIVIENDAS

DENSIDAD DOMICILIARIA
EXISTENTES

2000 IOG94 2272 5 hab./Vlv.

1990 7543 133 4 G hab.Nlv.

Podemos observar que el Incremento de las viviendae
supera el Incremento de la poblaCión, bajando por lo
tanto la densidad domiciliaria. Lo cuál nos indica que

mrnedratarnente la princ ipal necesidad para los pobladores
es el mejoramiento de la vivrenda ya establecida y la
dotaCión de equipamiento e Infraestructura.

DETECCiÓN DE DEFICIT O SUPERÁVIT DE VIVIENDA

POBLACiÓN COMPOSICiÓN NO. DE VIVIENDAS NO. DE VIVIENDAS
SUPERÁVIT

TOTAL FAMILIAR NECESARIAS EXISTENTES
10,G94 5/Fam. 2,' 39 2,272 + 133

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

Aquí se puede observar que no habrá necesidad de
viviendae para el año 2000, cambiando esta situación
para el 200b año para el cual se tendrá n que reforzar los
programas para la vivienda nueva, así que aunque
inmediatamente no se necesite de vivreneía nueva, sería

buena la Implantación de programas de anticipación para la
creación de vivienda nueva, de tal manera que cuando se
necesite, ya exrsta la Infraest ruct ura necesana para la
creación.

VIVIENDA NUEVA REQUERIDA (2000-20 I S)

VIVIENDA VIVIENDA
INCREMENTO COMPOSICION

NO. DE
AÑO NECESARIA POR NECESARIA POR VIVIENDAS

DEFICIT REPOSICiÓN
POBLACIONAL FAMILIAR

NUEVAS
2000 O 18 --- S ---
200b --- --- 2492 --- 3bS
2009 --- --- 3947 --- bSb

20 12 --- --- 55b4 --- 980

20 15 --- --- 7358 --- 1338

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

3.9 5fNTE515 DE PROBLEMÁTICA URBANA

Como se puede observar en el anáhere, los problemas
urbanos se manifiestan principalmente en la falta de
planificación , lo que trae como consecuencia la anarquía
en los usos del suelo y la ocupación de zonas no aptas
para el crecimiento urbano.
En cuanto al eqUipamiento, en el sector abasto no exrste
ningún mercado públiCO, en el sector salud tamb ién hay un
défiCit y en cuanto a cultura tampoco encontramos ningún
espacIo dedicado a este fin. Dentro de la Infraestructura
encontramos problemas con la red eléctrica, drenaje y
abastecimiento de agua. En el caso de los serVICIOS
algunos son Inexistentes o bien defiCientes, además
encontramos que las barrancas son util izadas como
tiradero de basura y algunos casos como la red sanitaria ,
además de ser contaminadas con los desechos sólidos
de la población.

Existen otros problemas ecológiCOS como la tala
clandestina en la zona de la sierra nevada por parte de

gente externa a la poblaCión que además de contriburr al
desequilibrio blótlco tiende a acabar con los mantos
acuíferos que abastecen la zona.
Otro problema Importante radica en la Industria rural, que
en el caso de San Martín Cuautlalpan con la
eobreexplotación de la tierra por parte de la Industrias
tablqueras, que provoca la erosión de tierras que hubieran
tenido buenos rendimientos agrícolas. Estos terrenos son
abandonados para después representar focos de
contarnmación por las rnunciacronee que se presentan en
ellos. Además de que por el método de combustión que
utilizan (quema de llantas) provocan grandes cantidades
de humo que afectan en doble proporción, al primera
directamente a los habitantes de las zonas aledañas, y la
segunda indirecta al contnbuir a la contarrunación de la
atmósfera.
En el caso de la vivienda, exceptuando la zona centro, se
encuentra en un proceso de consolidación, por lo que en
ciertas partes se presenta de muy mala calidad.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN"
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

CUADROS RESUMEN DE LA PROBLEMÁTICA URBANA

TOTAL DE VIVIENDAS HABITADAS 2272 100%
VIviendas particulares que disponen de agua, drenaje y

1041 45.8 1%
INFRAESTRUCTURA

energía eléctrica.
VIviendas particulares que no disponen de agua, drenaje y

123 1 54.19%
energía eléctrica.

ZONA CALIDAD
Vialidades en zona norte Mala calidad

VIALIDAD y Vialidades en zona centro, este y oeste Buena calidad

TRANSPORTE Vialidad en zona sur En consolidación
Transporte en el poblado Suficiente

Educación Suficiente
Salud lnsuficrente

EQUIPAMIENTO
Abasto tneuftciente
Cultura lneuficrente

Deporte Insuficiente

CANTIDAD ZONA CALIDAD
Centro Buena
Norte Mala

VIVIENDA SUPERAVIT Sur Mala
Este Mala

Oeste Mala

CENTRO COMUNITARIO-DEFORTIVO y CULTURAL "5AN MARTíN"
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

3. 10 ZONifICACiÓN DE PROBLEMÁTICA
URBANA20

Anteriormente, reahzarnoe una descripción general de la
problemática urbana se San Martín, pero para poder dar
paso al desarrollo de programas, agruparemos los
principales problemas en cinco zonas:

l. ZONA CENTRO: Existe defiCienCia con la red de
drenaje, ya que está no presenta una pendiente
adecuada , además de que no desagua por completo en
tiempo de lluvias por lo que se da la generación de
estancamientos.

2. ZONA NORTE: Mala calidad de vialidades, cuentan con
Infraestructura pero ' esta es deficiente en cuanto a
calidad y abastecirruento. Se presenta VIVienda de mala
calidad por el proceso de asentamiento que presenta la
zona.

3. ZONA SUR. No cuenta con Infraestructura, (solo con
energfa eléctrica , pero solo en una pequeña zona) las
vialidades están en consolidación y la VIVienda es de mala
calidad.

20 Ver plano PUr, Problemática Urbana

4. ZONA ESTE. Cuentan con Infraestructura pero esta es
deficiente en cuanto a calidad y abastecimiento. Se
presenta VIVienda de mala calidad por el proceso de
asentamiento que presenta la zona. La barranca que la
atraviesa. representa un deterioro Importante en la
Imagen urbana, ya que se encuentra contaminada.

5. ZONA OESTE. Cuentan con Infraestructura pero esta
es deficiente en cuanto a calidad y abastecuruento. Aquf
encontramos mayor problema con el drenaje, pues se
encuentran los "socavones" que aparte de representar un
problema ecológico, generan una mala Imagen urbana. Se
presenta VIVienda de mala calidad por el proceso de
asentamiento que presenta la zona.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN"
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

4. PROPUE5TA5 DE DE5ARROLLO

4. I ESTRATEGIA DE DESARROLLO
El esquema para el desarrollo del poblado, es sumamente Por otra parte para la transformación de la materia prima,
sencillo y se basa en una correlación de creación de es necesaria la inVestigación, la capacitación y la
materias primas, una trasformación de estas , alentando la educación, factores que vendrán a beneficiar directamente
comercialización redrtuable . La Idea principal es el la cultura y la organización social. Así mismo necesaria es
aprovechamiento de los recursos, de tal manera que los la correcta cornercrahzación de los productos, para que el
pobladores puedan verse beneficiados con una benefrcio sea el mayor posible a los habitantes de la
explotación responsable y conciente de la naturaleza. comunidad.

->

PRODUCCiÓN AGRíCOLA
San Martín Cuautlalpan

TRANSFORMACIÓN
(Maíz, Barro, Madera ,

Pollo, Nopal)

1
COMERCIALIZACiÓN

Inveetrqación

Educación
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ALTERNATIVA.S URBANO ARQUITECTÓNICA.S PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

ESTRATEGIAS DE DESARROLLO

1.- Moderrnzacrón agrfcola :
'i$~ Crear y fortalecer organizaciones de productores

agrícolas.
4;- Brindar asesoría a los campesinos para el manejo

Integrado de recursos y así hacer eficientes los
procesos de produccl6n obteniendo mejores
cosechas, sembrando los cultivos más rentables .

..;:f: Promover entre las autoridades competentes, la
introducción de semillas nuevas y adecuadas para
la regl6n, así como disponibilidad y dupllcacl6n de
las mismas.

-$ Crear fuentes de comercrahzacrón para promoción
de granos.

'{$- Gestionar SUbSidios para la compra de
agroquímlcos.

-$ Impulsar la adopción de prácticas agrícolas que
permitan recuperar y conservar la potencialidad del
suelo.

ift Reglamentar y conehcronar la explotacl6n de los
recursos naturales.

.* Apoyar la agro-industria de manera que los
productos del agricultor puedan ser
industrializados en su lugar de origen.

2. - Desarrollo de la ganaderfa:
..¡l~ Fomentar las especies pecuarias acordes con la

característica de poder desarrollarse a traspatlo y
que pueda ser ocupada para el autoconsumo
(ganado menor).

<$ Crear organizaciones de pequeños productores
para la obtención de créditos que ayuden al
desarrollo de estas especies pecuarias.

3.- ModernizaCión de la prodUCCión artesanal:
~lt Mejorar el procedimiento de cocción en la de

elaboración de tabiques , Implementando nuevas
técnicas para obtener como resultado una mejor
remuneración y menor contarnmación ambiental.

47 Brindar capacltacl6n para el cambio de la
produccl6n artesanal con el fin de lograr un mejor
aprovechamiento de la materia prima.

4.- Desarrollo Forestal:* Detener la tala indiSCriminada que actua lmente se
esta dando en la zona de la Sierra Nevada.

$- Reforestar inmediatamente las partes más
eroeronadae de la zona de la Sierra Nevada
mediante el apoyo del gobierno estatal o rnurucrpal,
Incluyendo a los ejldatarlos de la comUnidad
afectada.
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5 .- Comercio y abasto:
,~* Gestionar ante las estancias gubernamentales 105

recursos necesarios para conetruir ~I equipamiento
neceeario, en el poblado de San Martín
Cuautlalpan , con el fin de crear un sistema de
comercio y abasto para la zona de estudio .

G.- Transporte:
-$ Reublcacl6n y consohdacrón de las bases de

transporte público.
-$ Hacer un estudio de las necesidades reales de la

población , en cuanto a la cobertura y necesidad
del serVICIO, para que de esta forma se apliquen
planes que permitan optimizar el serVICIO a la
poblacl6n.

7.- EducacIón:
~$, Realizar las gestiones necesarias ante las instancias

gubernamentales correspondientes para Solicitar
105 recursos tanto econórrucoe , humanos y
financieros para el mejoramiento de las
instalaciones educativas .

~, Apoyar mediante un programa de becas, por parte
del gobierno federal tanto como estatal, a 105

niños de más escasos recursos econórmcos para
que puedan aerstrr y recibir una educación más
elemental.

8. - Agua potable
~l+ Rehabilltacl6n y mantenimiento de toda la

Infraestructura hidráulica existente a fin de que se
mantengan en buen estado.

* Gestionar ante las instancias gubernamentales los
recursos económicos necesarros , para que sean
aplicados a la construcción de la Infraestructura
faltante a fin de abatir los rezagos exrstentee que
más aquejan a la comunidad.

-$- Aplicar programas de dlstrlbucl6n de agua potable
para que se reparta equitativamente a la poblacl6n.

'*' Aplicar programas de concrentizacrón para que la
poblacl6n no desperdicie el líqUido, así como la
aplicacl6n de estos en las instit uciones educativas
donde se forme conciencia al niño de l Importante
cUidado y buen uso del agua .

9.- Drenaje y alcantarillado:
'4:¡. Se gestionaran ante las instancias gubernamentales

los recursos econórrucoe necesarios para la
irnplementación de drenaje en las zonas que no
cuentan con este serVICIO, así como la
rehabrlrtación y mantenimiento a las redes
exretentes.

~lf Se realizarán las obras necesarias para encausar
adecuadamente las aguas negras hacia su vertido
final en este caso el canal "La Compañía".
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10.- VIvienda:
'íí* Apoyar el mejoramiento y mantenimiento de las

viviendas .
'ft.? Reglamentar adecuadamente los asentamientos

humanos para garantizar una vivienda segura y no
permitir el crecirruento de la mancha urbana
indiscriminadamente.

4:- SoliCitar programas existentes de vivrenda a fin de
que los habitantes de la comunidad se beneficien
con dicho plan.

"*' Incentivar a instituciones públicas educativas para
el desarrollo de nuevas propuestas de vivienda
económica y funcional acorde con el lugar.

1 1.- Salud:
$ Se gestionara el apoyo necesa rio ante las

instancias gube rnamentales correspondientes para
adqUirir el equipo indispensable en el centro de
salud.

,~tJ Apoyar económicamente al centro de salud
existente para mejorar los serVICIOS que presta a la
poblaCión.

I 2.- Alumbrado público:
.;:J~ Regulación de descargas y bajoe voltajes .

.$- Aplicar recursos económicos necesarios para la
rehabilitación, mantenimiento y extensión del
serVICIO en la zona donde se carezca de alguno de
estos.

13.- Vialidad:*' Mejoramiento de la Infraestructura urbana como
son : guarniciones, banquetas y paVimentación.

14. - Deporte y recreación:*' Gestionar ante las estancias gubernamentales los
recursos económicos necesarios para rrucrar la
construcción de la Infraestructura faltante como: un
parque y un jardín para la recreación.

15.- Preservación y protección ecológica: ·
$ AplicaCión de un prog rama de limpieza en

barrancas, por medio del gobierno del rnurncipro de
los pobladores .

~ Construcción de rellenos sarutanos donde la
basura puede deposl.tarse de manera adecuada y
que ésta no cause focos de mfeccrón.

~i!" Promover una cultura ecológica tanto en
mstitucionee educativas así como a la poblaCión en
general.

4-~ AplicaCión de programas para la recuperación de
los socavones.
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4.2 ESTRUCTURA URBANA PROPUESTA2 1

Esta se plantea en base a los resultados obtenidos en la
problemática urbana así como el crecimiento de la
población y va de acuerdo con la propuesta de uso de
suelo natural y la estrategia de desarrollo; dividiéndola en
tres etapas para el crecirmento: a corto plazo (200b) , a
mediano plazo (2009) y a largo plazo (20 12), dentro de
las cuales se propone la generación de centros y
subcentros urbanos , centros de barrio, ampliación del
centro de salud , la creación de un mercado, espacIos
públicos y deportivos, así como la reforestación de zonas
de reserva ecológ ica y algunas otras de amortiguamiento.

2 1 Ver planos EU 1, Y EU2, Estructura Urbana Propuesta

También se ha propuesto la ubicación de las agrolndustrla
planteadas en la estrategia de desarrollo, considerando a
la población actual y la proyectada para el año 20 I 2
(largo plazo) para lo cual se ha planteado las zonas que
por características naturales y de acuerdo a nuestra
estrategia, es apta para su crecirmento tanto ca corto,
como a mediano y largo plazo, además de crear zonas
"populares" y residenciales.
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

4.3 PROGRAMAS DE DESARROLLO

PROGRAMA: INFRAESTRUCTURA
Subprograma: Red de Agua Potable .
Polftlca: Regulación .
Acción: Mantenimiento de toda la Infraestructura hidráulica ex.stente.
Plazo: A corto plazo (200b).
Acci ón: Introducción de red hidráulica en las zonas que no cuentan con el serVICIO.
Plazo: A corto y mediano plazo (200G-2009) .
Acción: Regular a las zonas que cuentan con el serVICIO, por mecho de tandeo .
Plazo: A corto plazo (200b).
Subprograma: Red de Drenaje Sanitario
Folltrca: Regulación, Contención y Anticipación .
Acción: Mantenimiento de toda la red de drenaje sanitario existente.
Plazo: A corto plazo (200b).
Acción: Introducción de red de drenaje earutano en las zonas que no cuentan cón el serVICIO.
Plazo: A corto y mediano plazo (200G-2009).
Acción: Encausar adecuadamente las aguas negras, hacia el canal la compañfa.
Plazo: A corto plazo (200b).
Subprograma: Alumbrado Público.
Polfbca: Regulación.
Acción: Mantenimiento de toda la red de alumbrado público exretente.
Plazo: A corto plazo (200G).
Acción: fxteneión de red de alumbrado público en las zonas donde se carezca del serVICIO.
Plazo: A corto y mediano plazo (200G-2009).

ESTA TESIS NOS~
OE lA BIBI.IOTECA
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PROGRAMA: EQUIPAMIENTO
Subprograma: Deporte y Recreación.
Política: Regulación y Ant iCipaCión
ACCión: Mantenimiento y rehabihtación de canchas de football y basketball.
Plazo: A corto plazo (200G).
Cantidad: 2 de fútbol y 2 de básquetbol .
l.ocahzacrón. Calle fmrhano Zapata y Av. Nacional,
Acción: Crescián o construccián de un Centro DeportIVo y/o Cultural.
Plazo: A corto plazo (200b).
Cantidad: Canchas de Fútbol y de Básquetbol, así como de Talleres Culturales.
Locahzación: Av. Nsctonsl o Cammo a San Marcos tiuutoco.
ACCión: Campaña de concienttzacrón para el aprovechamiento y ahorro del agua, aplicada en las instituciones educativas de la zona.
Plazo: A corto plazo (200G).
Cantidad: 3 Pnmanas, 2 secundarlas y una telesecondana, 2 klnders, un CETIS.
Locahzacion: Primarias: Eduardo Mendreta entre la Av. Nacional y la barranca; Tenochtlt lan calle de la Cruz, entre Allende y
Benito Juárez; Ricardo Flores Magon Av. Nacional entre Nezahualcoyotl y Constitución. Secundarla Salvador Díaz Mirón calle
Miguel Hidalgo; Teleeecuncíana No. 20G Diego Rivera.
Subprograma: Vra Iidad.
Política: RegulaCión.
ACCión: Mejorar e Implementar, guarniciones, banquetas en Vialidades principales.
Plazo: A corto plazo (200G).
Cantidad: 5 calles
l.ocahzacrón. Calle Vicente Guerrero, Av. Nacional, Álvaro Obregón, Av. Revolución, Calle Reforma, Calle Insurgentes.
Subprograma: Transporte
Política: RegulaCión y Anticipación.
ACCión: ReubicaCión y consolidación de las bases de transporte.
Plazo: A corto plazo (200G).
Cantidad: 2 Bases
ACCión: Realizar un estudiO de las neceSidades reales de la poblaCión, en cuanto a la cobertura y neceerdadee del serVICIO, para
que de esta forma se pueda optimizar el serVICIO de la poblaCión.
Plazo: A corto y mediano plazo (200G-200S).
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PROGRAMA: EDUCACiÓN
Subprograma: Pre-Prlmarla.
Política: Regulación y Anticipación.
Acción: Implementación a dos turnos en Jardín de Niños
Plazo: A corto plazo (200b)
Acción: Construcción de aulas.
Plazo: A mediano plazo (2009).
Cantidad: Tres aulas
Localización: Calle frnrhano Zapata.
Subprograma: Secundarla General.
Política: Anticipación.
Acción: Construcción de una secundarla con tres aulas a dos turnos.
Plazo: A corto plazo (200b)
Acción: Ampliación a dos grupos de cada grado a dos turnos en una secundarla de las que existen.
Plazo: A mediano plazo (2009)
Acción: En el caso de que la demanda fuera la suficiente se ampliada a dos grupos de cada grado quedando las dos
secundarlas con seis aulas y dos turnos.
Plazo: A largo plazo (20 I 2)
Localización: Calle Miguel Hidalgo

PROGRAMA: CULTURA
Subprograma: Biblioteca
Política: Anticipación.
Acción: Aumentar el acervo de la Biblioteca.
Plazo: A corto plazo (200b)
Acción: Ampliación de la actual biblioteca.
Plazo: A mediano plazo (2009)
Localización: En la delegaCión de San Martín, entre las calles: IgnacIo Zaragoza, frruhano Zapata, Callejón Zaragoza y Av. de
la Revolución.
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FROGRAMA: 5ALUD
Subprograma: Centro de Salud Rural
Política: Regulacl6n y Antlclpacl6n .
Acción: Ampliacl6n del centro de salud rural, por medio de la construcción de consu ltorios que satisfagan la demanda.
Plazo: A corto plazo (200(;).
Cantidad: Construccrón de dos consultorios.
l.ocahzacrón: Terreno actual del centro, calle frmhano Zapata.

FROGRAMA: ABA5TO
Subprograma: Mercado Público.
Política: Antlclpacl6n.
Acción: Construcció n de un mercado publico.
Plazo: A mediano plazo (2009)

PROGRAMA: RECREACIÓN.
Subprograma: Plaza Cívica.
Acción: Mejoramiento y mantenimiento de la existente.
Plazo: A corto plazo (200b)
Locahzación: En la delegacI6n de San Martín, entre las calles: IgnacIo Zaragoza, frruhanc Zapata, Callejón Zaragoza y Av. de
la RevolucI6n
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PROGRAMA: PRE5ERVACIÓN y PROTECCiÓN ECOLÓGICA.
Subprograma: Barrancas .
Política: Regulación y Anticipación.
Acción: Limpieza en barrancas por parte de autoridades y población en general.
Plazo: A corto plazo (200G).
CantIdad: 2 barrancas
Localización: Paralela a la Av. de la Revolución, de poniente a oriente.
Subprograma: Rescate de la reserva ecológica Sierra Nevada.
Polít ica: Regulación y Anticipación.
Acción: Reforestación de la zona de reserva ecológica Sierra Nevada.
Plazo: A corto y mediano plazo (200G-200S).
Locahzacrón: Zona oriente
Acción: Campaña de cultura ecológica para evitar la tira y quema de basura aplicada en las instituciones educativas de la
zona.
Plazo: A corto plazo (200G) .
Cantidad: 3 Primarias, 2 secundarlas y una telesecunclana, 2 krndere, CETIS No. SG.
Localización: Primarias: Eduardo Mendleta entre la Av. Nacional y la barranca; Tenochtrtlan calle de la Cruz, entre Allende y
Benito Juárez; Ricardo Flores Magón Av. Nacional entre Nezahualcoyotl y Constitución. Secundarla Salvador Díaz Mirón
calle Miguel Hidalgo; Telesecundarta No. 20G Diego Rivera.
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4.4 PROYECTOS PRIORITARIOS:

A partir del anáhere de la Investlgacl6n, se generaron las sigu ientes propuestas de proyectos que consideramos son
necesarios para el desarrollo de la comunidad:

-$ Cent ro de Capacltacl6n para el Desarrollo Artesana l.

~1c< Centro de Abasto y Cornerciahzación Regional.

-::11 Productora y Procesadora (Agrolndustna) de Maíz.

"':J~ Productora y Procesadora (Agrolndustrla) de Nopal .

.<él} Productora y Procesadora (Agrolndustrla) con Árboles Frutales para la generac l6n de mermeladas y conservas.

·~tt Industria de la Transformación de la Madera .

*1t Industna de la Produccl6n de Pollo y sus Derivados.

~ Planta de Tratamiento para Aguas ReSiduales.

-$ Centro Cultural.

."P Centro DeportIVo.

-$ Parque Urbano.

'Íf,t Invernadero para Flores de Ornato.
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5. DE5ARROLLO DEL PROYECTO
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5. I . INTRODUCCIÓN

Tanto en la Ciudad de México como en el Área
Metropolitana , la vida es muy rápida, y la mayor parte del
tiempo se esta activo, rodeado de problemas y presión
ocasionan un constante estrés en los habitantes; San
Martín Cuautlalpan, debido a esta cercanía no es la
excepción , además teniendo una población de IO,9G4
habitantes , de los cuales el 4G .75% son menores de 18
años y el 53.25% son mayores de ¡ 8 años , con una
población Joven, se necesita de equipamiento y serVICIOS
adecuados para su edad, áreas deportivas, de recreación,
cultura y esparcimiento , que contribuyan a su formación
escolar además de un bienestar fíSIco y mental.

Para lograrlo es necesario el desarrollar aspectos en
donde se Incremente la capaCidad ñeica, fomentar
actividades deportivas y recreativas , buscar el desarrollo
de sus habilidades Intelectuales enfocadas, de acuerdo a
su edad , para niños, Jóvenes y adultos , y a estos últimos
darles la POsibilidad de capacitarse en una actiVidad
productiva , donde además puedan tomar conciencia de sus
problemas, para darle solución como comunidad.

Es así como se busca plantear una alternativa en donde
se desarrollen diversas actividades que busquen
transformar la realidad, ya su vez provocar y fomentar la
partiCipaCión en los indiViduos, desde la familia hasta su
comunidad, que de cómo resultado lograr mejores
hombres y mUjeres con benefic:o.

Con la finalidad de llevar a cabo estas actiVidades
culturales, deportivas y de capacitación, se presenta la
realización de un Centro Cornunrtano Cultural y
Deportivo, operado por la cornurucíad en general,
organ izando y promOViendo las diferentes actiVidades
culturales, deportivas, así como los talleree-oñcro y
serVICIOS de atención, para beneftcio de la misma
cornurudad .
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5.2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La falta de espacIos deportivos en San Martín Cuautlalpan,
ha ocasionado que los niños y jóvenes solo practiquen
actividades deportivas en sus escuelas y en limitados
tiempos , sin alcanzar el máximo potencial para el desarrollo
humano y una práctica sistematizada de estas actividades .
Además es notable la falta de otros espacIos , de
actividades para poner a prueba capacidades artísticas e
Intelectuales, con las que se da el desarrollo Integral y de
formación física , mental y emocional, bajo la supervIsión de
personas con conocimientos en la disciplina , que vayan
infundiendo la práctica correcta de estas actividades,
principalmente de niños y jóvenes. Otra preocupación es
también rescata r y mantener costumbres y t radiciones que
debido al crecirruento poco a poco se han Ido perdiendo.

ASimismo la zona de estudio, carece de adecuados
serVICIOS de salud, atención médica, pSicológica , dental ,
que son necesarias para el bienestar de la comunidad , que
estén ligados directamente con las actividadee deportivas,
que permitan una supervisión constante de la salud, ya que
la mayoría de veces la gente ante cualquier problema por
Simple que parezca, cae en la automechcacrón o la deSidia
por no viajar hasta Chalco, ante la falta de servic.os en San
Martín .

En cuanto a la población beneñciacía, se tiene como
datos que en San Martín Cuautlalpan, actua lmente tiene
una población de I 0,9G4hab., de los cuales 5 ,00 I hab.
(4G.75%) son menores de 18 años y 5,G93hab.
(53.25%) son mayores de 18 años , teniendo una
población muy joven. Basados en esta población y
debido a que es un elemento de .equlpamlento urbano,
deberán tomarse en cuenta el Sistema Normativo de
Equipamiento que emite la Secretaría de Desarrollo
Social (SEDESOL). Así que se tomaran elementos
análogos, que mflurrán en los componentes
arqUitectónicos que tendrá el Centro Comunitario
Deportivo y Cultura l, tomando en cuenta la poblaCión y
los espacIos propuestos para el centro.
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Tal es el caso del Centro Social Popular, que nos marca que para atender una población de 8,000hab., nos indica una
superficie mínima de terreno de 1,3 0 0 m2 , el cual tendrá los siguientes componentes arquitectónicos:

Componentes Arqurtectórucos No. de Superficie (rn")
Locales Local Cubierta Descubrerta

Salón de Usos Múlttples I --- 120 ---
Salones para Educación Extraescola r, Lectura y I --- 45 ---
Actividades Artesanales .
Área de expoetcronee y salón de/ueCjos I --- GO ---
Administración , Sanitarios y ServIcIos ge nera les I --- 25 ---
Area de Juegos Infantiles 1 --- --- 200
Area Deportiva , --- --- GOO
EstaCionamiento 5 22 --- lOO
Areas Verdes y Libres --- --- --- 140

Superficies totales --- --- 250 1,050
Superficie del Terreno 1,300
Estacionamiento 5
Capacidad de atención (habitantes) 500 hab,
Población atendida (habitantes) 8,000 hab.
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En el caso de las actividades Deportivas, se tomará en cuenta el elemento Modulo Deportivo, basado en la Cormeión
Nacional del Deporte (CONADE), que indica :

Componentes ArqUitectónicos No. de Superficie (m2
)

Locales Local Cubierta Descubierta
Cancha de Usos Múltiples I --- --- G20
Cancha de Fútbol I --- --- 7.77G

Superficies totales --- --- --- , ,050

En el caso de las actividades Culturales , se tomará en cuenta el elemento Cultura, basado por el Instituto Nacional de la
Bellas Artes (INBA), que indica:

Componentes Arqultect6nlcos No. de Superficie (m2
)

Locales Local Cubierta Descubierta
Sal6n de Danza f'olkl ónca 1 --- 120 ---
Salones de Artes Plásticas 2 GO 120 ---
Sa16n de Pintura Infantrl I --- 80 ---
AuditOriO I --- lOO ---
Librería 1 --- 40 ---

SuperfiCies totales --- --- 729 ---

En concluerón, tomando en cuenta los índices que marcan las norrnatrvicíades de 5EDESO L, se requiere un terreno con una
superfiCie mínima de 2 ,G9Gm2, para que el centro operara correctamente, y tendrá una capaCidad de atención aproximada
de 450 usuarios por día, pero Sin olvidar que variara de acuerdo a los diferentes serVICIOS o actividades que ofrezca el
centro y el Interés de la poblacl6n hacia este.
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5.3. PLANTEAMIENTO TEÓRICO - CONCEPTUAL

El enfoque de este Centro Comunitario Cultural y
Deportivo, es fomentar actividades culturales y
deportivas, por med io de un espacIo que ayude a la
formación de niños y Jóvenes, además buscar
complementar estas actividades con tatleree-oficio y
proporcionarles serVICIOS de atención ciudadana
(médicos , legales o constructivos) , para que ta nto los
niños y Jóvenes sean benefictacíoe , así como el resto de la
comunidad en general .

Actua lmente, el Gobierno de la Republica , Junto con la
Comisión Nacional de Deporte (CONADE) y el S istema
Nacional del Deporte, están creando nuevos programas ,
como el Programa Nacional de Activación física, que
buscan fomenta r la actividad física en los mexrcanos ,
enfocado hacia el cU idado de la salud y motivando a que
cada persona realice un programa de activaci ón fíSica que
sea para toda su vida .

"El programa está diseñado para la población en general
que no realiza actIVIdad física alguna o bien, para qUienes
se ejercitan de manera esporádica , no planificada y Sin
sustento teórico. No se necesita contar con materiales
especiales, ni hacer una gran inversión."22

"El Programa Nacional de Activacr ón fíSica se diVide en
grupos de acuerdo a la edad y a sus capacidades
fíSicas.

Pa ra el sector escolar

o Preescola r.
o Primaria.
o Secundarla.

• Para personas sanas, mayores de 12 y menores
de GO años .

• Para adultos mayores.
Para personas con algún tipO de discapacidad." I

22 Tomado del 51tlO Web:
www.deporte.org .mx!culturafI5Ica/pnaf/¡ndex.html .
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"Como parte de éste, el Programa del Sector Escolar,
aspira a que todos los alumnos de educación básica,
preescolar, primaria y secundarla, consoliden el hábito de la
activactón fíSica como una práctica continua y sistematizada a
lo largo de toda su vida, de tal manera que ésta sea más
sana, plena y productiva. Es por eso, [...] necesario empezar
a edad temprana, [oo.] es deCir desde la mfancta, en donde
jugando y ejercitándose, los alumnos van Integrando los
hábitos higiénicos de la actiVidad fíSica cotidiana ."23

"Así mismo este programa, primero establece realizar las
"pruebas de valoración", son ejercicros para saber los
niveles de fleXibilidad, cardrovaecularee, fuerza con que
cuenta la persona y así establecerle la rutina y evitar riesgos
en su salud; las activrdadee fíSicas se pueden desarrollar en
cualquier espaCIOS, cerrado o abierto, dedicándole 20
minutos tres veces a la semana, dependiendo de la rutina,
con la finalidad de que se pueda realizar satlsfactortamente y
lograr habituarse a ella."24

23 Tomado del ertio Web: www.deporte.orej .rnx'culturañerca
24 Estrategia de la accl6n de la UNESCO con y para 105 ¡6venes,
tomado del SitiO Web:
http://www.unesco.or0.culturelyoutlv.html_sp/rndex.shtml

Aunque es mejor un espacIo adecuado, que cuente con
aparatos y equipo, además que el espacIo cuente con
Instructores capacitados que orienten para el desarrollo
6ptlmo de cada tipO de eJerCIcIo Y eervicios rnécírcos,
para atender y evitar testones.

En lo relativo a la cultura, la labor de la UNESCO, Junto
con la Unidad de Coordmación de la Juventud (UCJ) y
con el apoyo de los gobiernos de diversos países,
"apunta por una parte a fomentar la protección de los
monumentos lustóncoe y de los SItiOS naturales, y por
otra, a apoyar la creativrdací, particularmente en las
artes y los OfiCIOS populares. La UNESCO brinda [...] su
apoyo [...] al desarrollo de meíustnas culturales
(festivales de música, . empresas editoriales y
establecimientos de OfiCIOS, por ejemplo) y a la
preservación del conocirmento tradiCional (lenguas,
cuentos y leyendas, etc.)" 2, para así procurar en los
Jóvenes, valores que les ayuden a definir y así no
olvicíarse de su Identidad.
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"Los jóvenes son creativos y qUieren tomar parte de
manera activa en la Vida cultural de sus SOCiedades." I

Por lo tanto, las políticas-culturales de la UNE5CO, buscan :

"Estimular la creatiVidad y la expresl6n cultural. El
establecirmento de nuevas relaciones de colaboración es
esencial (entre ONG de jóvenes, muniCipalidades,
empresas) para dar a los jóvenes la pOSibilidad de
aprender, crear y expresarse a través de actiVidades
culturales [, .. ) Cuando sea pOSible se deberían Vincular los
aspectos artísticos y de entretenimiento a contenidos
educacronalee (cultura de paz, salud , medio ambiente,
derechos humanos y cultu rales) [... ] también se debería
fomentar vigorosamente la formación para actiVidades
generadoras de Ingresos (artesanía) y de arurnación
socrocultural (teatro, música, danza, marionetas). " 25

"La comprensión de su propio patrimonio cultural, así como
el de los otros, es un Importante mecho para ayudar a los
jóvenes a definIr su Identidad." I

25 Estrategia de la acción de la UNESCO con y para los
Jóvenes, tomado del SitiO Web:
http://www.unesco.orqlculture/youtrvhtml_sp/lndex.shtml

. "Dar a los jóvenes la oportunidad de descubrir y
comprender su patrimonio cultural (ecíucación formal y no
formal) y partiCipar activamente en su conservación y
gestión." I

Pero pese a los esfuerzos que se realizan por fomentar
la cultura en la SOCiedad, la gran mfluencia que tienen los
diferentes medros de comurucación -raeho, televtsión
abierta y las compañías de televrsión por cable- y a que
en cierta medida están manipulados por el Estado;
logran crear a gente de consumo, ya que con novelas,
películas, música bailable o reahty ehow's , poco a poco
" ti enden a desarrollar reacciones automatizadas y

. debil itan la fuerza de la res ist enc ia IndlVldual1l2b
, lo cual

crea a la llamada " cultura de masas".

zc El MIto de la Cultura de Masas, Arthur Asa Berger;'
Broadcastlng 4: Electronlc Cornrnurucanon Arte Department,
San FranCISco State Urnvereity. Tomado del SItiO Web:
http://www.unlacc.cVtalon/anterlore5/talonaquiles3/mltol.htm
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En las culturas de masas la gente se vuelve
deshumanizada, insípida , llevada por la ansiedad; es
explotada , engañada , abandonada, envilecida y sus Vidas
son estandarizadas, vulgarizadas y manipuladas [...] es
una amenaza a nuestra autonomía , y esta situación es
exacerbada por cosas como la ficción anémica , películas
vulgares , dramones patétiCOS, creando en el públiCO una
angustiosa Vida vacía de sentido y tnviahzada [. ..] " 27

y 51 se suma el hecho del poco gusto y acceso por la
buena lectura en el país y a que se producen muy pocas
obras literarias -novelas serias , poesías, piezas dramáticas ,
etc. - y por el contrario se producen más libros -llamados
desechables -novelas baratas , periódicoS o revistas
SOCiales o de espectáculos y revistas o libros córrucos
que tienen poco contenido cultural o literario, pero sus
precIos son accesibles y con estos sólo logran distraer y
entorpecer a la SOCiedad , contribuyendo así a la "cultura
de masas", ya que es mas el consumo por estos libros
desechables que por las obras lit erarias de buen
contenido.

27 El Mito de la Cultura de Masas , Arthur Asa Berger;
Broadcastrng 4: Electroruc Cornmumcation Arts Department, San
francisco State Urnvererty. Tomado del ertio Web :
http://www.unlacc.cl/talon/anterlores/talonaquiles3/mltol.htm

Es por eso necesario contra rresta r la. mfluencra que
tienen los medros , buscar afrontar el problema y no
distraerse u olvidarse de ellos, con creaciones falsas
que 5010 buscan convertir conciencias consumidoras; es
así como mediante la organización y fa toma de
conciencia se lograran solucionar y aminorar las
carencias y problemas que se tienen y que muchas veces
no son prioridad del Estado o qUienes no las sufren.
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5.4. OBJETIVOS

"'f Fomentar la vocación por la cultura y el deporte,
para enriquecer la vida social de la comunidad , en
espacIos donde se les den oportunidades para la
participación de toda la comunidad , principalmente
de niños y jóvenes, con actividades grupales de
concrentrzación , en donde puedan aprender a
mejorar sus relaciones como sociedad , así como
organizarse para mejorar los problemas de su
comunidad.

.;:11 Por medio de la cultura , deporte y capacitación ,
formar a niños y jóvenes, para que en un futuro
puedan convertirse en ciudadanos responsables y
productivos , que desarrollen sus habilidades y se
conviertan en habitantes que busquen un cambio
favorab le en su comunidad; con actividades que
además de formarlos como indiViduos, obtengan un
Ingreso que les permita mantenerse económicamente
y así seguir estudiando.

4.) Complementar la formación de niños y jóvenes ,
Impulsando y desarrollando destrezas
cognOSCitivas, que les permitan desarrollar
habilidades artísticas , y así se desarrollen como
individuos y a su vez desarrollen su comunidad,
promoviendo la cultura como una actividad
cultural ; con actividades que logren alejarlos de
adicciones o delincuencia y así tener individuos
sanos y preocupados por el bienestar de su
comunidad.

-(;tJ Inculcar en niños y jóvenes valores de respeto,
colaboración y participación, para lograr una
integración familiar y partlclpatlva en la
comunidad , que contribuya en el desarrollo
emocional y así evitar que caigan en acuccionee o
delincuencia; con actividades en donde
Interactúen y convivan con gente de su misma
edad y de otras edades.
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5.5 . DETERMINANTES DEL PROYECTO

Es Important e que la poblacfón tome conciencia de lo
Important e que representa su participación , en lo socia l,
política , Ideológica y educacional.
Pues de esta manera se puede lograr una población
consciente de su realidad social, y de esta manera lograr
una participación Integral de todos los habitantes, Sin
Importar edad, sexo, condición física o social; y así
entender que sólo mediante esta participación Integral de
todos los habitantes es posible lograr un desarrollo pleno
e Igualitario.

Por lo anterior, el centro propuesto, Jugará un papel
Importante ya que brindará a la población la oportunidad de
desarrollarse tanto física como socialmente, así como
fomentar la participación y concrenttzación , e Impulsar el
aspecto económico.

En cuanto a los operarios de este centro, se busca que
sea gente de la comunidad , con conocuruentos en las
diferentes actiVidades a desarrollar, con el fin de que se
apropien de este espacIo y lo consideren suyo, de manera
Igualitaria para todos; aquí podrán estar maestros
carplnteros-ebanlsteros, maestros herreros o amas de
casa, transmitiendo sus conccrrmentos y así contnbuir a la
participación. En una etapa posterior se puede plantear la
pOSibilidad de que estudiantes de uruversidadee o carreras
técnicas, puedan desarrollar su serVICIO SOCial o practica
profesional, y así enriquecer más las actiVidades.

Por otra parte , el sistema político que se ha mantenido
en el lugar , el cual aparentemente cubre las neceSidades
de la comunidad, cuando en realidad no da el suficiente
apoyo para cubrir los requerimientos de salud , cultura,
deporte y educación: ya que no se realizan óptimos
programas de apoyo a la economía y mucho menos a
fomentar la integración familiar.

Sumado a esto el aumento de la población, por
migraCiones, ha ocaeionado choques IdeológiCOS entre
los pobladores, que no poseen las mismas costumbres
ni la misma ertuación económica.

Es por eso necesario establecer un desarrollo
econormco, Cimentado a través de motivar la
partiCipación política de la comunidad, con el objetivo
prinCipal de un desarrollo cornurutano , que sea capaz en
un futuro de cubrir todas las neceeidadee , logrando así
una comunidad de todos y para todos.
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5.5. I . EL SITIO

El equipamiento urbano que exrste cerca de l terreno es
una Escuela Secundarla Of icial No. 224 " Ra món L6pez
Velarde" , sobre la calle Miguel Hidalgo.
La ubicación de este centro se plantea en un terreno
propuesto por los eJldatarlos, el cual ya esta
contemplado realizar este tipO de proyecto; la Vialidad
prmclpal que da acceso a este centro es la Avenida
Nacional, que forma parte del Camino a san Marcos
ttuixtoco, compuesto de terracería y en buenas
condiciones; como segunda vialidad tenemos la calle
Miguel Hidalgo, compuesta de terracería y en buenas
condiciones.

El terreno se encuentra ubicado al noroeste de la
localidad; cuenta con una superficie de IB,255 .545m2

,

colmda al noreste con 29G.74m, con el Carruno a San
Marcos HUIXtOCO, compuesto de terracería y en buenas
condiciones; al sur colmda con carruno Sin nombre ,
compuesto de terracería en buenas condiCio nes; al
noroeste celinda por parcelas de sembradura .

Los vientos dominantes provienen del noreste al sur;
cuenta con una precipitación media de 300 milímetros y
una temperatura de 3 I "C.

El terreno presenta en su topografía , tres plataformas
semlplanas y al lado suroeste presenta una depresión ,
con una cota de -2.00 m, siendo esta la más
considerable en el terreno , el banco de nivel (±O.OOm)
se encuentra en la esquma formada por Avenida Nacional y
el cammo sm nombre de terracería .

En cuanto a los serVICIOS de Infraestructura, no cuenta
con agua, drenaje sanitario y alcantarillado pluvial; ya que
se encuentra retirado de la zona urbana . En el caso de la
energía eléctrica, se cuenta con una línea a 300m, la cual
dotará de luz al centro , pero no con un serVICIO regular.
Es por eso que se proponen sistemas alternativos; para
solucionar el abasto de agua potable, se propone
adquirirlo por medio de pipas que descarguen el líqUido
en cisternas y a su vez suba aún tanque de agua que
d lstnbuya el agua ca todo el centro. En el caso de la
energía eléctrica, se obtendrá línea como a 300m, la cual
dotará de luz al centro. Para el drenaje sanitario, se
propone utilizar tanques o fosas .sépticas, las cuales ya
son utilizadas en las casas cercanas al terreno propuesto.
El alcantarillado pluvial, se propone crear pozos de
absorción, para que el líqUido sea absorbido por el suelo.
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5 .5.2. CROQUIS DE LOCALIZACiÓN

La ubicación del terreno se determinó, a que es
propuesto por los eJldatarlos y tienen planeado
este tipo de proyecto, además que ante el
Municipio ya se tienen acuerdos para su realización .

•••• Carretera San Gregorlo Cuautzinqo - San
Martín Cuautlalpan, VIalidad principal de
acceso al poblado. (pavimentada con asfalto ,
en buenas condic iones).

••• Calle Vicente Guerrero, Vialidad principal de
acceso al terreno. (pavimentada con asfalto ,
en buenas condiciones) .

_._ Acceso por Avenida Nacional. (compuesta
de placas de concreto, en buenas
conchciones) .

_ Acceso por Avenida Nacional. (compuesta
de terraceria, en buenas cond iciones).

_ Acceso por Calle Miguel Hidalgo.
(compuesta de terraceria, en buenas
conehcionee) .

¿j Secundarla Oficial No . 224 "Ramón López
Velarde" .

11 Terreno propuesto

a Zona actualmente poblada .

ffi] Zona de cultivos (trigo, cebada).
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s.s. CONCEPTUALIZACIÓN

Por lo tanto, el Centro Comunitario Deportivo y Cultural,
constará de CinCO zonas principales:

Las actividades que tendrá el centro, están divididas en
CinCO zonas principales , donde cada una cuenta con un
enfoque diferente y esta destinado a la población, de
diferentes edades , que puede desarrollarlas.

'4~ ZONA DE
COORDI NACIÓN.

ADMINISTRACiÓN y DE

<f~ Zona de Administración:
Va a ser la encargada de organizar las Actividades
Cultura les , Deportivas y Talleres-Oñcio del centro,
además de supervisar los serVICIOS de asesoría
comunitaria, se desarrollen en completo orden y Sin
favoritismos.
A su vez la Zona de Coordmación, contará con: Oficinas
(Coordinador General , Administrador , Cooreímación de
Actividades Culturales, Coorchnación de Actividades
Deportivas , Coordmaci ón de Talleree-Ohc.o , Coordmación
Asesada Comunitaria) , sala de Juntas , recepción y archivo .

<ff;' ZONA DE ASESORíA COMUNITARIA.

<$ ZONA DE TALLERES-OFICIO.

4t ZONA DE ACTIVIDADES CULTURALES .

·{h ZONA DEPORTIVA Y RECREATIVA.

-$ Zona de Asesoría Comunitaria:
Será la encargada de brindar y proporcionar asesoría y/o
servicios a la comunidad en general (1 O,G94hab) , los
cuales carecen , y así contnbuir con el bienestar fíS ICO y
mental ; estos servicros son : Atención Médica, Atenci ón
PSicológica, Atención Odontológica , Autoconstrucción ,
Asesoría Jurídica; en el caso de la Atención Médica,
estará ligada con las demás actiVidades, con el fin de
evitar y atender, cualqUier tipo de riesgos o lesiones.
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-$ Zona de Talleree-Oficro.

Están dirigidos a padres de familia , trabajadores y
Jóvenes a partir de los I 5 años , que tengan Interés de
aprender una actividad en donde además de poder
desempeñarse laboralmente, puedan también mejorar el
estado de vivrenda con los diferentes talleres que se
Impart en.

Otros Talleres-Ofrcio que se Impartirán, son Confección
de Ropa, con la finalidad de que también amas de casa
se Integren y participen en las actividades del centro.
Además con estos talleres, se podrá obtener Ingresos,
los cuales se destinaran de manera eqUitativa, para que
los que laboren obtengan un Ingreso y el resto sea para
la obtención de materiales y así mantener en centro en
buenas condiCiones para seguir operándolo

POBLACtÓN DE 15 A G4 AÑOS
5 ,95G Habitantes

PORCENTAJE DE POBLACiÓN ATENDIDA
PoblaCión Total : I 0 ,G94 Hab.

Fobtacr ón 15 - G4 Años: 5 ,95G Hab.

3G%
PoblaCión de
) 5 - G4 años

Fuente: INEGI Censo 2000

50%
3 ,00G

MUjeres

50%
2 ,950

Hombres

I u .... " ", .... . ", ....'-', Censo 2000
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"$ Zona de Actividades Culturales.

Es la encargada de promover la cultura y 105 valores en
niños de G años a 14 años, con la finalidad de
contribuir a una Integracl6n familiar y social, para de
esta forma evrtar OCIO y que niños y jóvenes caigan en
adiccrcnee o en actos de vandalismo y delincuenCia.

Algunas de estas actividades serán dadas por gente de
la comunidad que es la que cuenta con 105

conocimientos y experienCia para realizarlas (bailes de
salón, danza regional , pintura, dibUJO y escultura) .

POBLACiÓN DE G A I 4 AÑOS
2,083 Habitantes

PORCENTAJE DE POBLACiÓN ATENDIDA
f'oblacrón Total: ¡ 0 ,G94 Hab.

Foblación G - 14 Años : 2 ,083 Hab.

IG%
PoblacI6n de
G - 14 años

84%
:l '::' f'oblacrón Total

fuente : INEGI Censo 2000

50%
1,04G

MUjeres

50%
1,037

Hombres

fuente: INEGI Censo 2000
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+I1 Zona Deportiva y Recreativa:

Es la encargada de fomentar en niños y Jóvenes de G
años a 24 años, la práctica de actividades deportivas
Junto con actividades recreativas, que desarrollen e
Impulsen habilidades y destrezas cognoscItivas, con la
finalidad de que obtengan un bienestar ffslco y mental.

PORCENTAJE DE POBLACiÓN ATENDIDA
Población Total : I 0,G94 Hab.

Población G - 24 Años: 4, I 39 Hab.

Las actividades Recreativas, contaran con un espacIo
para el desarrollo de Juegos de mesa, ajedrez y
dominO; y para las actiVidades Deportivas se
destinaran, canchas de fútbol rápido, canchas de
básquetbol-volelbol, además de un área de gimnasIo,
que será al aire libre y por su cercanía estará ligado
con las anteriores acttv.dadee .

POBLACiÓN DE G A 24 AÑOS
4, I 39 Habitantes

28%
Pob lación de
G - 24 años

72%
oblación Total

Fuente: INEGI Censo 2000

50%
2,083

MUjeres 50%
2,05G

Hombres

Fuente: INEGI Censo 2000
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En res umen, las actividades que el centro ofrecerá a la comunidad y que van dirigidas a d iferentes edades, son las
sigu ientes, cada una esta d ivida de acuerdo al enfoque que tienen.

A. ACTIVIDADES CULTURALES B. TALLERES-OFICIO C. ASESORíA COMUNITARIA
Bailes de Sa lón Carpintería-Ebanistería Atención Médica

[Danzó n, Cha-cha, Mambo, etc.] [Primer Contacto]
Danza Regional [Bailes Folklórlcos] Herrería Atenc ión Juríd ica

DibUJO Electricidad Atención PSicológica

Pintura Corte-Costura-Confección Atención Dental

Escultura Autoconstrucción

D. ACTIVIDADE5 DEPORTIVAS E. ACTIVIDADE5 RECREATIVAS
Fútbol Rápido [2 canchas] Ajedrez - Dorruno

Básquetbol-Volelbol-Tenis [2 canchas] Juegos de Mesa

GimnasIo al aire libre Juegos Infanti les
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s.c. I . CONCEPTO fORMAL

El Centro Co mun itario Deportivo y Cultu ral, esta
proyectado al no roest e de San Martín Cuautlalpan, es un
t er reno con una superfic ie de I B ,255 .54 5 m2 , de fo rma
t riangular limitado en sus dos lados más largos, po r Av.
Nacio na l que después se convierte en Camino a San ·
Marcos rtuixtoco y por un camino Sin nombre, ambos
caminos compuestos de terracería y en buenas
cond iciones; la tercera colmdancia es con terrenos de
sembradura de trigo y maíz.
Cuenta con diferentes cambios topográficos , de los
cuales se observan tres plataformas semlp/anas , del lado
suroeste presenta con una cota de -2 .00 m, siendo esta
depresión la más cons iderable en el terreno, estas
plataformas dieron pie a la zonificación para la propuesta
fina l, como el fo ro al aire libre , el área deportiva, la zona
de desarrol lo comurntano y la zona de serVICIOS. Se
busco respetar la forma y topografía del terreno, con el
fin de no aumentar el costo de l proyecto con el
movirment o de t ierras .

El proyecto consta de 5 zonas Important es, en las cuales
se desarrollan diferentes actividades , ta les zonas so n:

4.' Zona de Admuustrsct án y de Coordmscion, encargada
del control, adrruruetración y organización general de
todas las actiVidades que se desarrollan dentro del
cent ro.

4'¡ Zona de Aeeeorts Comunitaria, presta serVICIO de salud,
JurídiCOS y de construcción a la poblaCión en general.

-$ Zona de Talleree-Ofrcio, desarro lla diversas actwidadee
enfocadas para diferentes edades, tanto para hombres
como para mUjeres, para que puedan mejorar su VIVienda
así como desempeñarse laboralmente.

~~~ Zona de Acttvtdsde» Culturales, desarrolla actiVidades
enfocadas a los niños y jóvenes, con un enfoque cultural

I

que ayuden a la integración familiar y su vez comunitaria.
* Zona DeportIVa y Recresuv»; se llevaran acabo

act iVidades deportivas y recreativas, con el fin de que
puedan niños y jóvenes, tener un bienestar fíSICO y mental
y contrtbuir a su desarro llo.

Por lo que, el centro contará con estos 5 elementos;
además de 2 Canchas de Básquetbol, 2 Canchas de
fútbol Rápido, un GimnaSIO al Aire Libre y Módulos de
Juegos Infantiles.
Estas zonas atenderán de 400 a 500 usuarios al día,
Siendo en fines de semana con mayor atenci ón, ya que es
cuando 10 5 partidos de fútbol rápido y básquetbol se
llevaran a cabo.
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La diSposIción de 105 elementos en el conjunto del
centro, fue dada en base a las herramientas de
cornpoerción de los Talleres de Arquitectura y
principalmente a las condiciones orográficas del terreno.

El proyecto está compuesto de formas básicas como el
círculo, cuadrado, rectángulo; de tal modo que den
movimiento en los recorridos del conjunto y lo
enriquezcan, además de que sea fáCIl su edificaCión.

SIMBOLOGíA

_ -Eje Pnmarro
••• -Ej e Secundarla
•••• -Eje Tercrario

. A -Carichae Deportivas
B -Talleres y Atención

a la Comunidad
e -EstaCionamiento

-..-... -Curvae de NIvel

Espejo
de Agua

---------------------=~------_.......-/
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A partir de las tres plataformas que se distinguieron en el
terreno, para evitar rnovrrruentoe de tierras, se zonificaron
las áreas que Integran el conjunto, de tal modo que la
plataforma " A" , con mayor tamaño , fue para las Canchas
Deportivas ; la plataforma "B", segunda en tamaño, fue para
los Talleres y Atención a la Comunidad, y la tercera "C"
para el Estacionamiento, además de que la Vialidad en
donde queda el acceso es de baja afluencia vehrcular.

+1'* A partir de ahí se trazo un Eje Principal, parte de la
esquina del camino a San Marcos Huixtoco y la calle Sin
Nombre, aquí se encuentra el acceso peatonal o
secundario, el cual remata en el espejo de agua. Este
eje, lleva a las diferentes zonas del centro, la Zona
Atención Comunitaria y la Zona de Talleres, y también a
la Zona de Deportiva, ya que este es el acceso
inmediato desde el centro de San Martín Cuautlalpan.

il~ El Eje Secundario, se determino por la curva de nivel y
la Zona de Talleres , debido a su tamaño es el acceso
prinCipal, además de que tiene cornurucación con el
estacionamiento; desde aquí se puede acceder a la
zona Deportiva y a la Zona de Talleres y Atención
Comunitaria, también remata con el espejo de agua.

-$ La Zona de las Canchas Deportivas, se basó
prinCipalmente en su Orientación Norte-Sur, de ahí se
obtiene el eje terciano, el cual marco las
circulaciones , el Área de Juegos y el GimnaSIO al aire
libre .

'~$~ En donde se intersectan estos tres ejes, se ubica un
Espejo de Agua, el cual vestrbula y liga la Zona
Deportiva con la Zona de Talleres y Atención
Comunitaria, la orografía del terreno dio pie a la
forma circular de este espeJo , además de que
también es un Foro al Aire Libre, ya que esa orografía
forma un talud, que permite tener la vista al foro o
espejo de agua, en donde se puede uno sentar a
presenciar algún evento o actiVidad.

El conjunto cuenta también con zonas de transtcrón, que
buscan ligar diferentes espacIos y hacer ameno y
agradable los recorridos, algunos con elementos verdes
como pequeños árboles, plantas y pérgolados; en otros
casos, como la Cafetería en donde, los pérgolados
tienen una doble función, cubrir el espacIo pero también
dar la sensación de estar al aire libre.
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Debido a que en la planta se cuenta con formas circulares en los edificIOS y en circulaciones, se busco que en 105 alzados
tuviera cierta relación, ya que esto da diferentes sensaciones (agradables, divertidas).

" ~~.

Esta vista hacia el EspejO de Agua. Nos permite apreciar la doble
sensación de estar en un espacIo abierto y sentir la sensación de
estar al aire libre.

Vista de los Taller Culturales. Se puede apreciar parte de la
vegetación que Junto a las formas circulares de la cubierta, da
movirruento y enriquecen los recorridos, evrtan sean monótonos.

Vista del Acceso y de la Cafetería . Donde también se aprecia como
el pergolado da esa sensación de cubierta, manteniendo el espacIo
abierto.

Vista del Foro EspeJO. Se puede apreciar el talud que forma el
terreno y que sirve como gradas para observar un evento o
actividad cuando se use el espejo como Foro al aire libre.
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5.7. PROGRAMA ARQUITECTÓNICO

A co ntinuación se presenta n las tablas con las áreas propuestas, para cada zona y sus respectivos espacIos.

5.7.1. ANÁLISIS DE ÁREAS.

ZONA DE ADMIN1TRACIÓN y DE COORDINACION
ESPACIO ACTIVIDADES MOBILIARIO CARACTERISTICAS ESPACIALES

COORDINACiÓN GENERAL Coord ina r, Organ izar I eecntono, 3 sillas, I librero Iluminacióny Ventríacrón Natural
y/o Artificial

COORDINACION DE Coord inar, Organizar , escntono, 3 sillas, ¡ librero Iluminación y Ventilacrón Natural

ACTIVIDADES CULTURALES y/o ArtifiCial

COORDINACION DE Coord inar, Organ izar I escritorio, 3 sillas, I librero llurnmacrón y Venttlación Natural

ACTIVIDADES DEPORTIVAS y/o ArtifiCial

COORDINACiÓN DE Coordinar, Organizar I eecntono, 3 sil las, I librero Iluminación y Ventrlacrón Natural
TALLERES-OFICIO y/o Artificial

COORDINACION DE Coordinar, Organizar I eecntorro , 3 sillas, I librero Iluminación y Ventrlacrón Natural

ASESORíA COM UNITARIA y/o Artificial

SALA DE JUNTAS Discernir, Reunir I mesa, 8 sil las, I librero llummacr ón y Ventrlaci ón Natural
y/o ArtifiCial

ADMINISTRACiÓN Administrar, Contabilizar I escntono, 3 Sillas, I librero y/o llurnmacrón y Ventrlacrón Natural
archivero, I computadora y/o ArtifiCial

RECEPCION y Atender, Esperar I escntono con silla, I I sillas llurmnación y Vennlacion Natural
ÁREA DE ESPERA y/o ArtifiCial

SANITARIOS Orina r, Defecar 5 excusados, G lavabos, llurnmac r ón y buena Ve ntilación

[HOMBRES y MUJERES] 2 mingitorio Natural y/o Artificial

TOTAL DE M2 CONSTRUIDOS 258.8945 M2
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ZONA DE ASESORíA COMUNITARIA

ESPACIO ACTIVIDADES MOBILIARIO CARACTERIST ICAS ESPACIALES

ATENCiÓN MEDICA Curar, Aliviar, Revisar, J eecntono, 3 sillas, I iluminación y Ventilacrón Natural y/o

[PRIM ER CONTACTO] Atender librero o guarda Artificial

ATENCiÓN DENTAL Curar, AlIVIar, Revisar, ¡ escntono, 3 sillas, I iluminación y Ventilacrón Natural y/o
.Enseñar, Atender librero o archivero Arti ficial, Inst . Especiales

ATENCiÓN PS ICOLÓGICA Curar, Examinar, Orientar, I eecntono, 3 Sillas, I iluminación y Ventilación Nat ural y/o
Ayudar librero o archivero Artificial

ATENC iÓN JURIDICA Ayudar, Coordinar, I escntono, 3 sillas, ) llurrunacrón y Ventilación Natural y/o
Or~anlzar, Atender librero o archivero Artificial

AUTOCONSTRUCCIÓN Ayudar, Coo rdinar, I escntono, 3 Sillas, I llurrnnacrón y Ventilación Natural y/o
Or~a nlza r, Atender librero o ~uarda Artificial

RECEPC iÓN y ÁREA DE ESPERA Atender, Esperar, Informar I escntono con silla, 2 llurnmacrón y Ventilación Natural y/o
módulos de 4 sillas Artrficral

SANITARIOS Orinar, Defecar G excusados, 4 lavabos, llummac ro n y buena Venti lacrón

[HOMBRES y MUJERES] 2 mingitorio Natural y/o ArtifiCial

TOTAL DE M 2 CONSTRUIDOS 24 1.GG 1 I M 2

ZONA DE ACTIVIDADES CULTURALES

ESPACIO ACTIVI DADES MOBILIARIO ÁREA (M 2
) CARACTERI5TICA5 E5PACIALE5

BAILES DE SALÓN Badar, Calentar, EjerCitar, espejos , guardas, banca o aeientoe 150 .5 7 M 2 llurru naci ón y Ventrlación Natural
Cambiar, Guardar y/o Artificial, EspaCIO AmpliOy

Flexible

TALLER DE Amasado, Modelado, I 5 mesas, ¡ 5 bancos, 4 mesas de 97.73 M 2 llurnmacr ón y Ventilación Natural

ESCULTURA Guardar, Posmodulado, mesa o barra, 2 y/o Arti fiCial
ranas. librero o Vlua rdas

TA LLER DE Dibujar, colorear, pintar I 5 caballetes, 15 bancos, tarima 7G.77 M 2 llummacr ón y Venti lacrón Natural

PINTU RA para modelar , librero o guarda y/o Artiñcral

TALLER DE DibUjar, Colorear 15 mesas o resbradores , I 5 121 .47 M 2 llumrnacrón del Norte y 5ur,

DIBUJO bancos, , eecntono con Silla, I Ventilacr ón Natural y/o Artiftcral
pizarrón

TO TAL DE M 2 CONSTRU IDOS 44G.54 M 2
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ZONA DE DESARROLLO COMUNITARIO (TALLERES-OFICIO)
ESPACIO ACTIVIDADES MOBILIARIO AREA (M2

) CARACTERISTICAS ESPACIALES
CARPINTERIA- Cortar, Medir, 5 bancos de trabajo, 2 tarjas, 2 sierras 207.375 M 2 llurrunacrón y Ventilación Natural y/o

EBANISTERíA Maquilar , Barntzar cintas, 2 sierras circulares, 1 cannador, Artifrcral, Inst. Eléctrica Especial y
1 cepillo, I trompo, 1 torno, I radián, Tablero de Control PropIo, EspaCIO

c;uarda Amplio y flexible

HERRERIA Cortar, Soldar, 2 fraguas, 2 tarjas, 3 yunques, 4 bancos 230.700 M 2 llummacron y buena Ventilación Natural
Pintar, Maquilar de trabajO con 4 tornillos c/u, 4 mesas y/o ArtifiCial, lnst. Eléctrica Especial y

metálicas, autógena portátil , 2 Tablero de Control Prop io, EspaCIO
autógenas fUas, esmeril, 4 cubículos de AmpliO y flexible

soldadura eléctrica, c;uarda

ELECTRICO Corta r, Soldar , 2 mesas de trabajo, mesas para I G2.400 M 2 llurrunación y Ventilacrón Natural y/o
Probar , Armar embobinado, 4 cubículos para practicas , ArtifiCial , Inst. Eléctrica Especial y

I cubículo para pruebas, I prensa , I Tablero de Control Prop iO, EspaCIO
tornillo , 1 taladro, ) esmeril , I pizarrón, Amplio y ftexible

almacén

CORTE - Diseñar , DibUjar, 2 mesas para trazado, J mesa con G 144.755 M 2 llummación y Ventilacrón Natural y/o

COSTURA Corta r , Coser, Sillas, G maqumas de costura, 3 burros Artificial , Inst. Eléctrica Especial y
Bordar, Planchar de planchar , guarda de material, 1 Tablero de Control Prop iO, EspaCIO

pizarrón Amplio y FleXible

TOTAL DE M2 CONSTRUIDOS 745.230 M 2
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ZONA DEPORTIVA Y RECREATIVA

ESPACIO ACTIVIDADES MOBILIARIO ÁREA (M2) CARACTERISTICAS
ESPACIALES

2 CANCHA DE FUTBOL Jugar, Correr, 2 porterías, con redes 2500.00 M2 Or ientación N-S

RÁPIDO Ejercitarse

2 CANCHA DE Jugar, Correr, 2 tab leros con aro 1080.00 M2 Or ientación N-S

BÁSQUETBOL Ejercitarse

GIMNASIO AL AIRE LI BRE Ejercitar --------- 114 .00 M2 EspacIo Libre y FleXible

LUDOTECA Atender, Prestar, Juegos de mesa, balones 38.18 M2 llununact ón y Ventilacrón

Guardar de fútbo l y básquetbol, Natural y/o Art ifiCIal
c¡uardas

SERVICIOS DE APOYO

ESPACIO ACTIVIDADES MOBILIARIO ÁREA (M2) CARACTERrSTICAS
ESPACIALES

MÓDULO DE SERVICIOS Or inar, Defecar, ¡ O excusados, 2 140 .1 9 M2 llurrunaci ón y Ventilación

SANITARIOS Vest irse mingit oriOS, Natural y/o Artrñcial

12 lavabos, bancas
CAFETERIA Vender, Cobrar, mostrador y estante, 1OG.35 M2 llurrunaci ón y Venti lación

Atender, PreparacI6n estufa, fregadero , esta ntes- Natural y/o Art ifiCial
de Alimentos c¡uardas, mesas con 4 sillas

MODULO DE VIGILANCIA CUidar, Vigilar mesa o barra, I Si lla, l ' .08 M2 llurnmacrón y Ventilación
c¡uarda, earuta no Natural y/o Arttfictal
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5 .7.2. DIAGRAMA DE FLUJO DE USUARIOS

CALLE

1
ESTACIONAMIENTO

1
ACCESO --+. I PLAZA

1

ACCESO

PLAZA

$- ADMIN ISTRACiÓN Y COORDINACiÓN
~-+. * ASESORíA COMUNITARIA

<$- TALLERES - OFICIO
4~ ACTIVIDADES CULTURALES

I ZONA DEPORTIVA---- \----------.....
.-----------,

Canchas de Fútbol
Rápido

Ludoteca
Sanitarios
Cafetería

Canchas de
Básquetbol

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"

I I I



ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

5.7.3. ORGANIGRAMA DE PERSONAL

ZONA DE ADMINISTRACiÓN Y COORDINACiÓN

Coordinador
General

Adrruruetrador Coordinador
de Actividades

Cultural

Coordmador
Actividades
Deportivas y
Recreativas

Coordinador
de Talleres

OfiCIO

Coordmador
de Asesoría
Comurutana
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5.7.4. OPERARIOS

TOTAL GENERAL: 37 Operarios

ZONA DE ADM INISTRACiÓN Y DE ZONA DE ASESORíA ZONA DE ACTIVIDADES
COORDINAC iÓN. 7 operarios. COM UNITARIA. ' O operarios. CULTURALES. 5 operarios.

Coordinación Genera l A. Médica: Doctor y I Enfe rmera Bailes de Salón: 2 Profesores

Administrador A. Dental : I Dent ista y Ayudante Taller de Escultura: I Profesor

Secretaria A. PSicológ ica: I PSicólogo Taller de Pintura: I Profesor

Coordinador de Actividades Culturales Atención Jurídica: I Licenciado Taller de DibuJo: I Profesor

Coordinador de Actividades Deportivas Autoconstruccrón : 2 Arquitectos

Coordinador de Talleree-Oñcio Recepción : 2 Secretarias

Coordinador de Asesoría Comunitaria

ZONA DE DESARROLLO COMU NITARIO SERVICIOS DE APOYO. 5 operarios.
(TALLERES-OFICIO). 10 operarios .

Carplntería-Ebanlstería: I Maestro, I Ayudante Ludoteca: I Persona
Herrería: I Maestro, I Ayudante Tienda: 2 Personas

Eléctrico: I Maestro, ) Ayudante Vigilancia : 2 Personas

Corte y Costura: I Profesor (a), I Ayudante
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5.8. FINANCIAMIENTO

Para obtener un ñnanciarrnento adecuado del
proyecto, es Importante primero saber 105 costos,
para obtener el costo aproximado del proyecto y así
determmar el o 105 fmanciarnentoe más adecuados
para su rnaterrahzación .

Debido a 105 diferentes componentes del proyecto
se busco genera lizar las áreas para así obtener, por

medio de costos índice por metros cuadrado, el
valor del proyecto; en algunos casos se realizó
ajustes debido a que no todos 105 costos Incluían
áreas exteriores, también en algunos costos se
realizaron ajustes en cuanto acabados y materiales,
además de que 105 costos paramétricos util izados
no están del todo actualizado.

ESPACIO M2 CONSTRUIDOS COSTO POR M2 SUBTOTAL
SUPERFICIE TOTAL CONSTRUIDA 1, 997.0G m2 $3,500.00 $ G.789,987.00

CANCHAS DEPORTIVAS 3,580.00 m2 $250.00 $ 895,000.00

E5TACIONAMIENTO 2 , 02G .03 m2 $300.00 $ G07 ,808. 10

CIRCULACIONE5 13,000.00 m2 $200.00 $ 2 ,GOO,000.00

AREA VERDE 3 ,315.75 m2 $250.00 $ 828,937.50

JUEG05 INFANTILE5 y 9G3.45 m2 $2,000.00 $ 1,92G,900.00
GIMNASIO AL AIRE LIBRE

TOTAL $ 13,848,339.00

En cuanto al costo del terreno en donde se propone el
proyecto, es propiedad de 105 eJldatarlos de la zona, por
lo que debido al Interés que muestran por el proyecto, el
terreno ha Sido donado, además de que 105 ejldatarlos y
el muniCipiO ya tienen un acuerdo para poder utilizar este
prediO, Sin ningún problema y así realizar este proyecto.

Por lo tanto, el monto a buscar ftnanciar es de $ 13 ,
848,339.00 pesos, pero debIdo a la magnitud del
proyecto se tomará un monto redondeado de I 5 millones
de pesos.
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5 .8.1 . INSTITUCIONES QUE FINANCIARÁN EL PROYECTO

Tomando el monto total que redondeado es de I S
millones de pesos, se proponen las siguientes formas de
obtener un ñnancarruento para el proyecto.

A. Por medio del Programa HABITAD, promovido por el
Gobierno Federal, se da apoyo a proyectos de
equipamiento e Infraestructura, a través del RAMO 22, se
puede obtener un fmanciarruento, denominado SO-SO, es
decir:
El SO% del costo total del proyecto, es aportado por el
Gobierno Federal , Sin reembolso, es decir,' es dinero
muerto.
El otro SO%, es divido de la siguiente manera:
- 40%, es aportado por el Municipio en donde se localiza
el proyecto, en este caso es Chalco; yel
- 10%, restante es aportado por la comunidad, pero
debido a que es una fuerte suma, esta aportación se
realizaría con el apoyo de los eJldatarlos de San Martín,
los cuales además mostraron gran Interés por el
proyecto.

Por lo tanto, siendo el costo total del proyecto: $1 S
millones de pesos.
- El SO% aportado por el Gobierno Federal , son: $7.S
millones de pesos.

El SO% restante:
- 40% aportado por el Municipio de Chalco, son: $ G,
750,000 pesos, yel
- 10% aportado por la comunidad y eJldatarlos de San
Martín Cuautlalpan, son: $ 7S0,000 pesos .

B. Por medio del Programa de Inversión Estatal (PAGIM),
del Gobierno Estatal, que se encarga de destinar
recursos económicos para la construcción de proyectos
de equipamiento e Infraestructura, el financiamiento es de
la siguiente manera: El Gobierno Estatal aporta un 70% y
el Gobierno Municipal (Chalco) aporta un 30%.

Por lo tanto : el 70% = $' O, SOO,OOO pesos y el 30%
= $4, SOO,OOO pesos.

C. En San Martín Cuautlalpan, se encuentra una Asociación
llamada: ENBIT A.C. (Centro de Desarrollo-Humano y
Cultural Comunitario), la cual Junto con el grupo de
EJldatarlos tienen un acuerdo para realizar este proyecto,
el apoyo que ofrece esta asociación es expedir facturas
deducibles de Impuestos, con lo que se puede obtener y
atraer más mverei ón y a su vez los costos en algunos
materiales no pegarían tanto, en la construcción .

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN"
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

5.9 MEMOR.IA5 DE CÁLCULO

Debido al tamaño del proyecto , se procedió a establecer
un elemento a calcular, el cual por sus d imenSiones en
tamaño y grandes claros, podía ut ilizarse como base para
105 demás elementos que Int egran el proyecto.

El sistema constructivo en San Martín Cuautlalpan, es el
tradicional (muros de carga , losa de concreto armado,
etc .), así que se utihzó este sistema en la Administración
y Coordinación, en la Asesoría Comunitaria y en la
Cafetería ; pero debido a que algunos elementos tenían
grandes claros , como los Talleres Culturales y 105

Talleree-Ohcio , para evita r tener grandes trabes ,
columnas y losas muy peraltadas; se propuso sustitu ir
estos por bóvedas catalanas y muros de carga y columnas
de acero , aplanadas para protección de la intemperie, y
zapatas de concreto armado, debido a que el terreno se
encuentra en Zona 111 28 (Lacust re o de lago) , con una
res ietencia 4 ,000 Kg/cm2

, el cual tendrá una mejora con
tepetate compactado al 80% proctor , para prevenir
pOSibles hundimientos .

28 De acuerdo al Reglamento de Construcción del Distrito Federal.

Así el ed ifiCIO de Talleres OfiCIO, se determinó por su
tamaño 'y sus grandes claros apto para calcular , es así
como se procedió a realizar la bajada de cargas y 105

cálculos de la estructura , para determinar las dimenSiones
de las bóvedas de tabique, de losa y zapatas de
concreto armado.

CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN"
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5 .9.) CÁLCULO DE ESTRUCTURA

BAJADA DE CARGAS

3.50
1.75 -.1--- 1.75

Perímetro del Círculo
P = 2 7C (Rad io) Areas de Descar.:;ja
P = 2 (3 .141 G) (¡ .75m) A ¡ = 2.74m x 2 .0m = 5.4977m2

P = /0 .9 9 55 m A2= 2 .74m x 2.0m = 5.4977m2

= ¡ 0.9955m/4 partes Areas Totales
= 2. 7488m Distancia de AT1= 5.4977m x 2.0m = 10.99552

un cuarto de Bóveda AT2= 5.4977m x G.Om = 32.98Gm2

CARGA EN LA BOVEDA
Tabique de barro recocido I 500Kg/m3 xO.OGmx I mx1m = 90 N;j

Capa de compresión 1500Kg/m3 x O.0 4 m = 7G Kg
Ladrillo I 500K'1/m3 x 0 .00.02m = 30 Kg
lrnpermeabihzante = 5 K.:;j

Carga Viva = 200 N;j
Car.:;ja Muerta = 20 Kg

TOTAL = 421 N;j

,
1.75 --.r

350
1.75 -.1---

ALZADO DE LA BÓVEDA

3.30
1.75 -.1--- '.75
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Aquí se muestran las Áreas de Descarga (AI -A2) de la bóveda , que se transmite a la estructura .

-@-t7

~ - - - - - T - - - -- T - - --- T--- - -
1 -r-r-r-- I

0

\

\

\

\

11

\ ~:I I I I I I I I
" .>- J L L L L L L L +_ _____ [)

,.,/ I I I I I 1:
Muro de Tabique L ..1 ..1 1 .L .]
Viga de Acero (VI)
Viga de Acero en volado (VO) lfTTll

• Caetillo( I5xI5cm) UllJ í«t.A DEDESCARGA

~\,/\ ------!
// ~ /_-- - 11

/ 11
/

/
/

/
/

/

¡ Á.,
I

I
I

I
I

I
I

I

~

CENTRO CO MUN ITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "SAN MARTíN"

118
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LOSA DE CONCRETO ARMADO

MATERIALES ESPESOR PESO MATERIAL PESO
I Losa de concreto armado O.IOm 2400 K-.q¡m3 240 Kqlm2

2 Relleno de Tezontle O.O?m ¡ 200 Kcv'm3 84 Kg/m2

3 Entortado de Mortero 0.03m I 800 Kc;¡/m3 54 Kc;¡/m 2

4 Impermeabillzante - - 5 Kc;¡/m2

5 Enladrillado 0 .02m 2 )00 Kc;Vm3 42 Kg/m2

G Muro de Tabique (Pretil) 0.13m 279 Kg/m2

7 Bota-aCjuas O. I 5m x 0 .20m 2400 K0!m3 72 Kqlm2

8 Carga muerta - 40 40 Kg/m2

9 Carga viva - 10 0 100 Kglm2

TOTAL 445 Kglm2

MURO TIPO 1 (Altura ¡ m)
MATERIALES ESPESOR PESO MATERIAL PESO

I TabIque de barro hecho a mano 0 . 13m 1500 Kcv'm3 195 Kg/ml
2 Aplanado de mezcla Cem-Are 0.02m 2100 Kg/m3 42 Kc;¡/ml
3 Aplanado de mezcla Cem-Are 0.02m 2 100 Kc:Vm3 42 Kqlml

TOTAL 279.0 Kcv'ml
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

CÁLCULO DE BÓVEDA
P

.n. P = Carga

L = Claro de la Bóveda

T = Esfuerzos Tangenciales

Carga de la Bóveda:

Claro de la Bóveda:

42 r.o Kglm

3.50m

3G8.375
Gcm X 100cmA

MET=
A

M=

G=

ESFUERZOS TANGENCIALES
q == Peso de la Bóveda r = Radio de la Bóveda

T= qx r = 421 .0 Kq!m x ' .75m = 73G.75Kg

RESISTENCIA A CARGAS VERTICALES

W L2 421 .0 Kq!m x 3 .50m
= 3G8.3750 Kg

8 h 8 x1.75

ESFUERZOS DE TRABAJO

P

TL = 3G8.375 Kg______--ll EmpuJe po' lado

EMPUJE == > ESFUERZOS LONGITUDI NALES

T 73G.7500

2 2

H=

EMPUJE HORIZONTAL

P L

8 h

73G.75 Kg/m x3 .50

8 x l.75
= 184 . 18 8 Kg
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EMPUJE A TRABE POR METRO LI NEAL
Tan e = I 73G.7500

=
H 18 4 .1 8 7 5 = 4 .0

lnv Tan e =

E=

4.00

T
Sen e

= 75 .9G3757

73G.7500
=

0.9701425
= 759.4245 Kg

Carga Uniformemente Rel?artlda: 73G.75 K<:'1/m
Altura de Columnas: 2.50 m
Claro de Trabe 12.00m
Claro de Volado 2.00 m

CÁLCULO DE LAS VIGAS
DATOS:

MOMENTO DE LA VIGA

M=
W (1 )2 73G .75 144

= 884 I .0 Na m=
12 12

MOMENTO DEL VOLADO

M=
W ( 1)2 73G .75 4

= 1473.5 Na m
2

=
2

VOLADO [VOl

I K=
1 1

= 0 .5
L 2

VIGA [VI]

I K=
1 1

= 0 .0833
L 12

COLUMNA [COl

I K=
1 1

= 0.4=
L 2 .5
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FACTORES DE DISTRIBUCiÓN

VOLADO

F.D . VO 0.5
= = = 0.5085

VO - N VO + CO + VI 1.0

COLUMNA

F.D . CO 0.4
= = = 0.40G8

CO - N VO + CO + VI , .0

VIGA

F.D . VI 0.1
= = = 0 .0847

N - VI VO + ca + VI , .0

SUMATORIA DE F. D. = 1.0000

K= 0.5084

va

K=0.0847

VI

ca
K= OAOG7
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NODO A CALCULAR

N

M volado = 1473.5 0 .5085 0.0847 M V1"Ia = 88

va
[-~

OAOG8 /[+J VI

M=O

ca

41

-3 7 7 1. 1G I -4 19 5 .7 3 I 79GG.89 1

Áreas de Descarga a ca w =
del Volado = 5.497787' 4 m2
de la Trabe = I G.4933G 14 m2

0.5085 O 0.0847

1473.5 0.40G8 8841

-374G . 19 -299G.95 -G24.3G4

- 2 2 7 2 .G9 -299G.95 821 G.G3G

-1498.47 -1 198.78 -249.74G
-3771. 1G -4195.73 79GG .89

1a Dietribució n>

Momentos A=
2 a Dietribución>

Momentos B=

M finales =

va ca VI Momentos de Desequilibrio

MOESEOUILlBRJO= Mvolado - MV1<;la

MOESEQUILlBRJO1= 73G7.5 Kg/m

MOESEOUILlBRJo2 = L Momentos A
MOESEOUILlBRJo2= 2947.00 Kglm

MOESEOUILIBRJo2 = L Momentos B
MOESEOUILlBRJo3 = 0 .00 Kg/m

73G.75 Kglm
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2.0 12 .0 2 .0

o 4050.495 12151.48 -12151.5 4050.495 O

-1885.5805 - 18 8 5 .58 0 5 GG3.90749 GG3.907 -1885 .5805 - 18 8 5. 58 0 5

73G.75 73G.75 4420.50 4420.50 73G.75 73G.75

-/148.83 -1 148.83 5084.41 5084.41 -1148.83 - 1148.83

-1148.83 3935.58 3935.58 -1 148.83

ADT

Vh
Ve

L Vh+Ve
L x Apoyo

Ve =

CORTANTES ESTÁTICOS
W' L

2Longitud
Vh =

CORTANTES HIPERESTÁTICOS
M

Área de Descarga Total
ADT= W x Área Descargada

VOLADO
MOMENTOS FINALES

COLUMNA VIGA

-377 1.1 G -4195.73 79GG .89

S

S=

S=

M
=

Fb
-377 ¡ .1 G

1530
24G.481 1 cm3

Momento finaI= 1530.00
-4195.73

1530
274.230G cm3

79GG.89
1530

520.71 18 cm3
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VIGA "1" D05 CANALE5 VIGA "1"

Mo mento de Reelete nc la 303 .30 c m3 33 ' .40 cm3 583.40 cm3

de la pieza

V lg ae Propueetae
7.4mm 8 .9mm

228 GmmI
1

254 .0mm 1304.8mm

.. • .. )1 ... )1

, 10 .Omm 13 3 .0 mm 12 7 .0 mm

CORTANTE ADMISIBLE DE LA PIEZA

El corta nte de la Sección debe se r mayo r que el Cortante de la Viga, emo de lo contra rio se tendrá que
aumentar la sección de Viga propuesta .

Viga del Volado [VO]
Cortante de la Sección Cortante del Acero

Ax V = 11 .03G x 8300
Cortante de la Viga

Vv 309 .3
170G.71 74

(Ac/2) (1 1.03G/2)

Viga [VI]
Cortante de la Sección Cortante del Acero

A x V = G.58G x 8300
Cortante de la Viga

Vv 589.4
194 0 .8 9 4 2

(Ac/2) (G.58G12)

9' 598.8

54GG3.8
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CARGAS POR EJE DEL ELEMENTO.

EJE 4

ELEMENTO PESO
I Bóveda (73G.75x43 .B8=32403.B5/8)= 4 ,050.49Kg
2 Viga de Acero (VI) 283.92Kg
3 Viga de Acero en volado (VO) G4 .88Kg
4 Columna de Acero (CO) I G9.35Kg

Cargas Muertas 40.00Kg
Cargas Vivas I OO.OOKg

TOTAL 4 ,708.G4Kg

EJE D
ELEMENTO PESO

I
Losa de concreto armado

2 ,558.4Kg
(1 OGGx I G.8m2= j 7B08.8/7m)=

2 Muro (Altura 205m) G97.50Kg
3 Viga de Acero (VI) 23G.GOKg
4 Viga de Acero en volado (VO) G4.88Kg
5 Columna de Acero (CO) I G9.35Kg

TOTAL 3 ,72G.73Kg

EJE C
ELEMENTO PESO

I Losa de concreto armado 5 ,543 .20Kg
2 Muro (Altura 2 .5m) G97.50Kg
3 Viga de Acero (VI) 23G.GOKg

4 Viga de Acero en volado (VO) G4.88Kg
5 Columna de Acero (CO) I G9.35Kg

TOTAL G,7 1 1.53 Kg

EJES SIN CARGA DE BÓVEDA
ELEMENTO PESO

I Viga de Acero (VI) 283.92Kg
2 Viga de Acero en volado (VO) G4.88Kg
3 Columna de Acero (CO) I G9.35Kg
4 Muro (Altura 2 .5m) G97.50Kg

Cargas Muertas 40.00Kg
Cargas Vivas IOO.OOKg

TOTAL , ,355.G5Kg
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CÁLCULO DE LA CIMENTACiÓN
Para calcular las zapatas de concreto armado, se utilizaron los ejes que descargaban mayores cargas al terreno .

4708.G447 k'j!ml
4000 k'j!m2
250 k'j!cm2
1400 k'j!cm2
30 m

INTERMEDIO OK

ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO ARMADO

DATOS:

Q: Carga uniformemente repartida

RT: resistencia del terreno

f' c: resistencia del concreto

fs: resistencia del acero

a: ancho de muro, cadena, etc.

Tipo de Cimiento

EN EL EJE 4

1.- ANCHO DEL CIMIENTO = A.

A= 1.1*Q
KI' J.I 4708.G45 =

4000 =
J .295 m

1.30 cm
2.- CARGA UNITARIA = W.

W = Q
A *1m

4708.G44G78
1.29487728G

= I 3G3G kg/m2 I

3.- MOMENTO FLEXIONANTE = M.
PARA CIMIENTO INTERMEDIO

M=(W(A;a)2}1O)
3G3G.3G3G3G 1.294877 0.3

8
100 44990.0 kg/cm I
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4. - PERALTE EFECTIVO = D' .

D'-~- ~ (R*lOO)
44990.03705

15.94 100
= la cm

EL PERALTE SE ELEVO A 10 cm
POR DIMENCIONES MíNIMAS

5.- PERALTE TOTAL = DT.

DT =D'+6cm
10 = IG cm

G.- AREA DE ACERO (SENTIDO CORTO) = AS .

AS= M
fs*J* D' 4.499E+04

1400 0.872 10
= I 3 .G85 cm2

7 .- NÚMERO DE VARILLAS (SENTIDO CORTO).

N V = AS SUPONIENDO V5 DEL No.

a, e I v a , e/v

4
1.27

= I 25.00 cm

2.902

100
3

1.27

Nv . + 1
¡; =

3.G8529
REDONDEADO: 3 V5.

8 .- ESPACIMIENTO DE VARILLAS (SENTIDO CORTO).

100
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9.- AREA DE ACERO (SENTIDO LARGO) = AS.

Ast= 0.002* A*IY 0 .002 129.4877 10 = I 2.590 em2

3
0.71AS

NV =

10.- NÚMERO DE VARILLAS (SENTIDO LARGO).
SUPONIENDO Vs DEL No.

.3 , e/v

a, e / v

2 .589755 0.71
REDONDEADO: 4 V5.

3.G48

I I .- ESPACIMIENTO DE VARILLAS (SENTIDO LARGO) .

A -14
et = ---

NV -1
129.5

4
15 = 38 cm
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ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO ARMADO EN EL EJE D

DATOS:

Q: Carga uniformemente repartida

RT: resistencia del terreno

f' c: resistenc ia del concreto

fs : resistencia del ace ro

a: ancho de muro, cadena, etc.

Tipo de cimiento

372G.73 kg/ml

4000 kg/m2

250 kg/cm2

1400 kg/cm2

30 m

INTERMEDIO OK

1.- ANCHO DEL CIMIENTO = A.

A= 1.1*Q
RT

2 .- CARGA UNITARIA = W.

w = Q
A * 1m

3.- MOMENTO FLEXIONANTE = M.

PARA CIMIENTO INTERMEDIO

1.1 372G.73

4000

372G.73

1.02485075

=

=

1.025 m

1.10 cm

3G3G.3G3G3G 1.0248508 0.3

8

100 23882.2 kg/cm
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4.- PERALTE EFECTIVO = D ' .

D'- ¡x¡
- ~ (R*iOO)

23882.20954

15 .94 100

= 10 cm

5 .- PERALTE TOTAL = DT.

EL PERALTE SE ELEVO A I O cm
POR DIMENCIONES MíNIMAS

DT = D'+6cm
10 G = IG cm

G.- AREA DE ACERO (SENTIDO CORTO) = AS.

AS= M
fs* J *D'

7.- NÚMERO DE VARILLAS (SENTIDO CORTO).

2 .388E+04 =
1400 0 .872 10

1.95G cm2

NV = AS
a, e / v

SUPONIENDO V5 DEL No.

a, c/v
3

0.71

1.95G275 0 .7) 2 .755

I REDONDEADO : 3 V5 .

8.- ESPACIMIENTO DE VARILLAS (SENTIDO CORTO).

100
8 =

Nv . + 1 3

100 I · 2 5 .0 0 cm
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9.- AREA DE ACERO (SENTIDO LARGO) = AS.

Ast=O.002* A*IJ

10.- NÚMERO DE VARILLAS (SENTIDO LARGO).

0.002 102.48508 ' O = I 2.050 em
2

NV = AS

a , e / v

SUPONIENDO V5 DEL No.

a, clv

2 .0497015 0 .71

3
0.71

2 .887
REDONDEADO 3 V5 .

I J .- ESPACIMIENTO DE VARILLAS (SENTIDO LARGO).

A -14
. el = ---

NV -1
/02.5

3

/5 = 44 cm
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ZAPATA CORRIDA DE CONCRETO ARMADO

DATOS:
Q: Carga uniformemente repartida 1355.G5 kg/ml
RT: resistencia de l terreno 4000 kg/m2
f' c: resistencia del concreto 250 kg/cm2
fs: res istencia del acero 1400 kg/cm2
a: ancho de muro, cadena , etc. 30 m
Tipo de cimiento INTERMEDIO OK

1.- ANCHO DEL CIMIENTO = A.

1.1 *Q l. I 1355.G5 =
A=

RT
4000

=
2.- CARGA UNITARIA = W.

Q 1355.G5 =
w=

A * 1m 0 .37280375

3.- MOMENTO FLEXIONANTE = M.
PARA CIMIENTO INTERMEDIO

EJE QUE NO LLEVA CARGA DE BÓVEDA

0.373 rn

OJ10 c m

3 <; 3 C kg/rn2

3G3G.3G3G3G 0.372804 0.3

8
100 =
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4.- PERALTE EFECTIVO = D'.

EL PERALTE 5E ELEVO A 10 cm

POR DIMENCIONE5 MíNIMAS

D'- ¡¡¡
- ~ (R*lOO)

240.92GG37
15.94 100

= l O c m

5.- PERALTE TOTAL = DT.

DT =D'+6cm
10 = l e r.rn

0 .02 C l r¡?=

3
0.71

a, e / v

G.- AREA DE ACERO (SENTIDO CORTO) = AS.

AS= M
fs * J *D' 2.409E+02

1400 0 .872 10
7.- NÚMERO DE VARILLAS (SENTIDO CORTO).

A S SUPONIENDO Vs DEL No.
N V = a , e/v

0.019735 0.71 0.028
R[ [)O Nf)[ADO :3 v» ,

8.- E5PACIMIENTO DE VARILLAS (5ENTIDO CORTO).

100 100
6 =

Nv . + 1 3

= 2~) . ()O c ln
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9.- AREA DE ACERO (SENTIDO LARGO) = AS.

Ast= 0.002* A*JJ 0.002 37.28038 10 = O.I1C C1n ?

10.- NÚMERO DE VARILLAS (SENTIDO LARGO).

NV = AS
a, e / v

SUPONIENDO Vs DEL No.
a, e/v

3
0.71

0.745G08 0.71 1.050
Rf DO NUI:ADO ? V~, .

I I .- ESPACIMIENTO DE VARILLAS (SENTIDO LARGO).

A -14
et = --

NV -1
37.3

2
15 = ? 2 c m
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ZAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADO

CARGA = P = 4.708G Ton. PU P • fC = 5. I 7B 5 Ton.

CARGA

PROPUESTA DE DIMENSIONES
AREA
A =

=
A =

RESISTENCIA DEL TERRENO
5 .1795091 Ton

4 Ton/m2
1.29488

A = , .2 94 8 7 7 3 x 2 = 2 .58975m2

DIMENSIONES = ..[ A = ..[2 .589754G m2 =

PERALTE EFECTIVO

I.G rnte.

{ MU
d = FR x b x file (1 - 0 .5 x q)x q

d = { 39,G44.51 Kg cm
0 .9 x I OOcms x 170 kglcm 2 x O. 1 17G (1- 0.50 x 1 17G)

DONDE q= P x fy 0 .005 x 4 ,000 Kg/cm 2

0.11 7G= q = =
file 170 Kg/cm 2

p = No debe ser mayor de 0.005

d = ..[23.4012 = 4.8374cm APROXIMAR = 10cm
RECUBRIMIENTO = SI se usa plantilla = 3cm

SI no se usa plantilla = 5cm
h = d + recubnrruento
h = I Ocm + 3cm = 1Gcm
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PORCENTAJE DE ACERO
f"e [,- ,¡ 2 x M

] =P =
fy FR x b X d 2 X file

P
170 Kg/em2

[1- ,¡ 2 x39G44 .51 Kg cm

]= O.OOIIIG=
4000 Kg/em2 0.9 x 1OOem x l Oem x 170

ARfA DE ACERO = P x b x d .
AS = 0.001 1 1G x 1OOcm x ¡ Oem
AS = 1.12 cm2

AREA em2 DIAMETRO mm. PERIMETRO mm . VARILLA

0 .32 G.4 20.1 2 - 1/4"
0.49 7.9 24.8 2.5_5/IG"
0.71 9 .5 29.8 3 - 3/8"
1.27 12.7 39.9 4 - 1/2"
1.99 15.9 50 5 - 5/8"
2.87 19.1 GO G - 3/4"
5.07 25.4 79.8 8 - ) "
7 .94 31.8 99.9 10- 1 1/4"
11.4 38.1 119.7 J 2 - ) )/2"

a2V's#3-3/8"1.57 varillas del # 3 - 3/8 " ==NV =

NUMERO DE VARILLAS = AS / as
1.12 em2

0.71 cm2

SEPARACION
DE VARILLAS

= as x 100cms.

AS
=

0.7 1cm x 1OOcm

1.12cm2
= G3.G3cm

Se aproxima G4cm
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ZAPATA AISLADA DE CONCRETO ARMADO EN ELEJE C

CARGA = P = G.71 J 53 Ton. PU = p. fC 7 .38 Ton .

CARGA

PROPUESTA DE DIMENSIONES
AREA
A =

A =
DIMENSIONES 1.9 m

1.845G=

RESISTENCIA DEL TERRENO
7 .382G83 Ton

4 Ton/m2
1.845G707 x 2 = 3.G913m2

= ./ A = ./3.G91341 5 m2 =

=A

PERALTE EFECTIVO

0 .117G=

MU
FR x b x f"c X q (1 - 0.5 x q)

G 1,723 .72 Kg cm
0 .9 x 1OOcms x 170 kg/cm2 x O. 1 17G (1- 0.50 xii 7G)

P x fy = q = 0.005 x 4,000 Kglcm 2

f"c I 70 Kglcm 2

d = {------------

d= {-----::--:-----::-::------'---;:;------->"-----------:-----:-

DONDE q=

p = No debe ser mayor de 0.005

d = ./3G.43414 = G.03GOcm APROXIMAR = 10cm
RECUBRIMIENTO = SI se usa plantilla = 3cm

SI no se usa plantilla = 5cm
h = d + recubrimiento
h = 1Ocm + 3cm = 1Gcm
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PORCENTAJE DE ACERO
f"e

[1- .¡ 2 x M

] =
P =

fy fR x b X d 2
X f"e

P
17 0 Kg/em2

[1- .¡ 2 x G 1723 .72 Kg em

]= 0 .00175 1=
4000 Kg/em2 0 .9 x 1OOem x 1Oem x 170

ÁREA DE ACERO = P x b x d
AS = 0 .00 I 75 1 x )OOem x 10 em
AS = 1.7 5 em2

AREA em2 DIAMETRO mm. PERrMETRO mm. VARILLA
0 .32 G.4 20.1 2 - 1/4 "
0.49 7.9 24.8 2.5-5/IG"
0 .71 9 .5 29 .8 3 - 3/8"
1.27 12.7 39 .9 4 - 1/2"
1.99 15.9 50 5 - 5/8"
2.87 19 .1 GO G - 3/4"
5.07 25.4 79.8 8 - 1"
7 .94 3 ' .8 99.9 10 - 1 1/4"
1¡ .4 38. 1 , 19 .7 12- 1 1/2"

NV =

NÚMERO DE VARILLAS =
1.7 5em2

0.7 1 em2

AS l e»

= 2.47 vanllae del # 3 - 3/8 " = a 3V's # 3 - 3/8"

SEPARACIÓN
DE VARILLAS

= ae X 10 0 ems. 0 .7 1em x 10 0 em Se "'proxlm'"
------ = = 40.5Gem '" '"

AS I .7 5 2 em2 41 em
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5 .9.2 CÁLCULO DE INSTALACIONES

5.9.2. I CÁLCULO DE INSTALACiÓN HIDRÁULICA

DATOS DE PROYECTO.

Número de Usuarios al Día = 450 (En base al proyecto)

Zona Cultura l y de ServIcIos = 200 Usuarios

Dotación = 20 Lts/hab/día (En base al Reglamento)

Total Parcial = 4,000 Lts/hab

Zona Deportiva = 250 Usuarios

Dotación = 25 Lts/hab/día (En base al Reglamento)

Total Parc ial = G,250 Lts/hab

DOTAC iÓN TOTAL: = 10, 250 Lts/hab

= O. I 18G3 Lts/seg. (Dotación requerida / Segundos de un día)

= O. I 18G3 X 1.2 = O. /423G Lts/seg .

= 0.1423G X 1.5 = 0 .2 ¡ 354 Lts/seg.

Consumo Medio Diario

Consumo Máximo Diario

Consumo Máximo Horario
donde:

Coeficrente de Variación Diaria =

Coefrciente de Variaci ón Horaria =

Altura al punto más alto =

) .2
1.5

G.50 m
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ALTERNATIVAS URBANO ARQUITECTÓNICAS PARA EL DESARROLLO DE LA COMUNIDAD EN SAN MARTíN CUAUTLALPAN

Lts/seg se aproxima a O. I Lts/seg (Q = Consumo máximo diario)

x GO = 8.541 f,7 l.ts/mm.

(A partir de Tabla y en función del tipO de tubería)

(A partir de Tabla yen función del tipo de tubería)

(A partir del cálculo del área)

0 .1423G

0.1423G

1 Mts/seg

40.G4

13 mm.

=
V =
Hf =
o =

CALCULO DE LA TOMA DOMICILIARIA (HUNTER)

DATOS :
Q =

A =

A =

Q

V

0.00014 m2

= O. 1423G Lts/seg

1 Mts/seg .
=

I m/seg

SI el área del círculo es A = TC x r2

= 0 .000 14 = 3 . 14 1G x r2

r2= .00004529

r= 0 .00G73 m

d= 0 .0134G m

d= 13.4G33 mm

DIAMETRO COMERCIAL DE LA TOMA =

DIAMETRO DEL MEDIDOR =
(Según tabla para especificar el medidor)

/3mm - 1/2"

13mm -1/2"
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ESP<::jo de Agua

TRAMO 8 Gasto 47
Mueble U.M Número de Muebles Subtotal

W.C. 5 5 25

Lavabo 2 G 12
Mingitorio 5 2 10

TRAMO 10 Gasto 4
Mueble U.M Número de Muebles Subtotal

Lavabo 2 1 2

Fregadero 2 1 2

ZONA DE DE5ARROLLO COMUNITARIO y TALLERES
TABLA DE UNIDADES MUEBLE FOR TRAMO (5010 tramos con gasto propio)

I TRAMO 4 1 Gasto 20TRAMO 2 Gasto 10
Mueble U.M I Número de Muebles Subtotal I

Fregadero 2 I 5 JO I
TRAMO G Gasto G

Mueble U.M INúmero de Muebles Subtotal I
Fregadero 2 I 3 G I

TRAMO 9 Gasto 48
Mueble U.M Número de Muebles Subtotal

W.C. 5 G 30

Lavabo 2 4 8
Mini:1ltorlo 5 2 JO

TABLA DE CÁLCULO DE DIÁMETROS FOR TRAMOS

TRAMO
GASTO TRAMO U.M TOTAL TOTAL DIAMETRO

U.M. ACUM. ACUM. l.ts/rrun. Lts/sei:1 Fuli:1adas Milímetros
1 O T2 - TI O 135 201 3.35 2" 50mm
2 10 - 10 34.2 0 .57 I 11 25mm
3 O T4 - TIO 135 201 3.35 2" 50mm
4 20 - 20 53.4 0 .89 1 11 25mm
5 O TG - TI O 105 172.8 2.88 I 1/2 ' 38mm
G G - G 25.2 0.42 3/4" 19mm
7 O T8 - TI O 99 IGO.8 2.G8 I 1/2 " 38mm
8 47 - 47 /01.4 I.G9 I 1/2" 38mm
9 48 - 48 104.4 1.74 1 1/2" 38mm
10 4 - 4 15 .G 0 .2G 1/2" 13mm
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ZONA DE DEPORTIVA Y RECREATIVA
TABLA DE UNIDADES MUEBLE PORTRAMO (5010 tramos con gasto propio)

TRAMO) Gasto 8G
Mueble U.M Número de Muebles Subtotal

W.C. 5 10 50
Lavabo 2 12 24

MlnC;¡ltorlo 5 2 10
Fregadero 2 I 2

TRAMO 2 Gasto 2
Mueble U.M I Número de Muebles Subtotal I

Frec;¡adero 2 I I 2 I

TABLA DE CÁLCULO DE DIÁMETROS POR TRAMOS

TRAMO GASTO TRAMO U.M U.M TOTAL TOTAL DIAMETRO
U.M. ACUM. ACUM. TOTALES Lts/rmn . Lts/seg Pulgadas Ml1fmetros, 8G T2 2 88 148.8 2.48 I 1/2« 38mm

2 2 - 2 - 9 0 .15 1/2 .. 13mm

30,750 Lts.=
Dotacr ón Tota/:
Volumen requerido:

DAT05 :
CÁLCULO DE LA CISTERNA

10 ,250 Lts/dfa
10 ,250 Lts/dfa + 20,500

(Dotación + 2 dfas de reserva)
D05 TERCERA5 PARTES DEL VOLUMEN REQUERIDO 5E ALMACENARAN EN LA CI5TERNA = 20,500 Lts
2/3 del Volumen Requerido: 20,500Lts CapaCidad del Tanque Elevado: 20.5 m3

DIMEN510NE5: Largo Ancho Profundidad CapaCidad Total Volumen Ftnal
3 .70m 3 .70m 1.50m 20.54 m3 20,540 Lts.

VI5TA5:
Planta Alzado

3.70m Profundidad 2 .00m
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CÁLCULO DELTANQUE ELEVADO
EL TANQUE ELEVADO CONTIENE UNA TERCERA PARTE DEL VOLUMEN REQUERIDO= 10250 Lts

Capacidad del Tanque Elevado: 10,250 Lts

DIMENSIONES:

VISTAS:

Largo
4 .GOm

Planta

4 .GOm

Ancho
2.30m

Profundidad
1.0 0 m

Capacidad Total
10.58 m3

Alzado

Profundidad = l. 50m

Volumen final
10 ,580 Lts

CÁLCULO DE LA BOMBA
Donde: Q = Gasto máxrmo horario

h = Altura al punto mas alto
n = EfiCiencia de la bomba (0.8)

Hp = Q x h
7Gxn

Hp
0 .2 I 354 I 7 x 22. G

=
7G x 0.8

Hp = 0 .0793

=
4.82G0417

GO.8
= 0 .07937G

La potencia en Hp da como resultado un margen baJO por lo que se propone una motobomba tipO centrífuga
honzontal marca fvans Ó similar de 32x2Gmm con motor el éctrico marca Slemens Ó similar de 1/2 Hp, 427 Volts ,
GO Ciclos 3450 RPM.
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5.9.2.2 CÁLCULO DE INSTALACiÓN SANITARIA

DATOS DE PROYECTO.

En base al Proyecto

Usuarios

Lts/hab/día (En base al Reglamento)

Lts/hab.

Usuarios

450
200

20
4 ,000

250
25

G,250

=
=

=
=

=
= Lts/hab/día (En base al Reglamento)

= l.ts/hab

= 10,250 Lts . x 80%= 8 ,200 Lts/seg

Total de Usuarios del Centro

Zona Cultural y de ServIcIos

Dotación

Total Parc ial de Aguas Servidas

Zona Deportiva

Dotación

Total Parcial de Aguas Servidas

Aportación Total (80% de la Dotación)

Gasto Mínimo Diario =

= 0.094907 Lts/seg

0.04745 Lts/seg

+) 14 +1 1.0052= =
4 x G70.82

14

= J.5

8,200

4./450000

=
8G,400

0 .0949 x 0.5 =

+) =14

Aportación

Segundos de un día

"4 '/P
P = Población al Millar

M =

=

Coefrciente de f'revrerón

Gasto Medio Diario

) G5.G8 Lts/seg=

Gasto Máximo Instantáneo = 0 .0949 x 1.00522 = 0.0954 Lts/seg

Gasto Máximo Extraordinario = 0.0954 x 1.5 = 0.1431 Lts/seg

GASTO PLUVIAL = Supo Drenada x Int. llUVia = __1_9_8_8_._1_x_3_0_0_
Segundos de una Hora 3GOO
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En base 01 reglamento Art. 59

GASTO TOTAL = 0.094907 + I G5.G8 =
Gasto Medio Diario + Gasto Pluvial

CÁLCULO DEL RAMAL DE ACOMETIDA A LA RED DE ELIMINACiÓN.
Qt = ¡ G5 .772 Lts/seg

(por tabla) 0 = 100mm

(por tabla) v = 0.57

I G5.772 Lts/seg

Diámetro = I 50mm - Gil Pendiente = 2%

TABLA DE CÁLCULO DE GASTO EN U. M. POR TRAMO

ÁREA DEPORTIVA [Módulo de Samtélrlo]

TRAMO 4 Gasto 88

;:N:~~¡jJª~:j¡~~ij~~!~~¡; ;:¡ ¡ ¡ :ªº~tqt~I.:::: : ¡ : :

•Total del Tramo

Diámetro del Tubo [mm]

Diámetro del Tubo ul adas
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4
38

I 2/4

4

:~:Jf.ª~:;:ªª¡:ffj~~!~::¡~:••ªpª~p@·í.~;; ;

10 52

ro 10

Total del Tramo 52
Diámetro del Tubo [mm] 75

Diámetro del Tubo ul adas 3

i':III"~~I'I"¡III~¡li'II'II!~<:;1I¡"III~I'III:illl~111~~i
Total del Tramo

Diámetro del Tubo [mm]
Diámetro del Tubo ul adas

Gasto

:Hiº~¡:.~¡~Iffiij~~I.~¡.: :::$.¡;¡·ijt~¡: : :

Hiii5::::H.
10 2 53

Total del Tramo 275
Diámetro del Tubo [mm] I 00

DIámetro del Tubo ul adas 4

¡Ji tWWlj¡:!Jij¡}i9:I.Sé : ~::: :í2p'ijtºljI: :

]]~~~m~:¡::@:::f:mi:::f:::ili%;::~::~ ::~n:;::::: ~ : ~~~:;:; ~ :)?:~ª ~;;:: ~ ::~:: : :••
Tota l del Tramo 253
Diámetro del Tubo [mm] 100
Diámetro del Tubo ul adae 4

20 1

:n~g1.::::ª*:Imºm!!iii: ~1:::::ªºª~1*: :::·::.
::.~::::r.::.;::¡ili~@¡;r\tm::::¡:mf.¡:.:: :j:: : : ::~::::: g:~;l..: : ~:.:::.¡::::':::

Total del Tramo 20 I
Diámetro del Tubo [mm] 100

Diámetro del Tubo uf adae 4

TRAMO G Gasto ro 10 I 50

:.jjª:¡mªii¡i.¡~f::::ªij~tg~:í.::::.:

:::¡:(l:w@:~:r:::~::~l.:::~~;';~It:::::tt.:::~.:~. :::¡:::.::t.::@,m·:~~:::f::~:

Total del Tramo 150
Diámetro del Tubo [mm] 75

Diámetro del Tubo ul adas 3
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5 1
: : : ::HN$?j#in+miW~~iHJ.

Total del Tramo
Diámetro del Tubo [mm]

Diámetro del Tubo ul adas

5 1
75
3

514
125
5

lOO
75
3

4
38

1 2/4

Tota l del Tramo
Diámetro del Tubo [mm]

Diámetro del Tubo ul adae

Total del Tramo
Diámetro elel Tubo [mm]

Diámetro del Tubo ul aetae

204
r:::::N¡¡M::ªiW¡¡4i~i¡¡i¡jJ::

Total de l Tramo

Diámetro del Tubo [mm}

Diámetro del Tubo ulgadas

Total del Tramo
Diámetro del Tubo [mm]

Diámetro del Tubo pulgadas
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5 .9.2.3 CÁLCULO DE INSTALACiÓN ELÉCTRICA
CUADR.O DE CAR.GAS

FASE A
No . fluo .2x40 fluo . 2x75 fl uo. 3x75 t . V . A. Fluo . Ext . Refl. Alo", . Reñ. Ala",. Refl. Alo", . Reñ. Alo",. L. Centro Arbotante Ext. Contacto 5enc Contacto Doble TOTAl.

CIRCUITO 80 150 225 250 15 0 50 500 5 00 1500 100 100 12 5 250 WATT5

1 4 3 14 2,850

2 2 G 8 2 2 3,GOO

3 10 5 G 3,500
4 2 G 5 G 2,900

5 8 5 3 3 9 2 ,8 G5
G 3 I 1 7 4 11 3,040

7 3 2 20 3 3, 125
8 5 3 3 4 5 2 4 3, 200
9 7 5 4 10 2 3,210
10 7 9 3, 100

No. Elem. 23 5 19 20 25 10 O O O 20 59 5 1 2

TOTAL 1,840 750 4,275 5,000 3 ,750 500 O O O 2,000 5,900 G,375 500 30,890

FASE B
No . flu o . 2x40 fluo . 2x75 f luo. 3x75 t. V . A. efuo . Ext . ReIr. Alo",. Rel l. Alo",. Rell. Ala",. Rell . Alo",. L. Ce nt ro Ar bo ta nte Ext . c cn eactc genc Contacto Do ble Bomba TOTAL

CIRCUITO 80 15 0 225 250 15 0 50 500 500 1500 100 10 0 12 5 250 500 WATT5

I 1 4 3 G 7 3, 400
12 G 4 10 1 3,250
13 G 2 13 3, 175
14 , 1 4 I 3,125
15 3 4 8 3 ,150
IG I 3 1 1 1,975
17 2 5 1 I 2 10 9 3,5 10
18 1 2 4 25 2 3,330
19 G 1 1 3 1 2,850
20 9 5 2 3,1 00

No. f lem. 3 11 24 19 5 8 4 O O 3 55 41 17 1
TOTAL 240 I ,G5 0 5,400 4 ,7 50 7 5 0 400 2,000 O O 300 5 ,500 5 , 125 4, 250 500 30,8G5

FASE e
No . f luo.2x40 fluo . 2x75 rtuc . 3x75 t. V. A. Pluo . Ext. Reñ , Alo",. Refl. Ala",. Re!l. Alo",. Refl. Ala",. L. Gentro Arbotante Ext. Contacte Senc Contacto Doble TOTAL

CIRCUITO 80 150 225 250 150 50 500 500 15 00 100 10 0 125 250 WATT5
21 1 2 1 3 ,4 0 0
2 2 7 4 4 3,250
23 10 4 3 ,500
24 2 3,000
25 2 3,000
2G 7 7 2, 800
27 10 G 2,800
2 8 2 3,0 0 0
29 2 3,000
3 0 G I1 3 ,1 5 0

No . f lem, O O O 24 5G 10 O 8 8 O O O O
TOTAL O O O G,OOO 8 ,400 500 O 4 ,000 12 ,000 O O O O 30,9 00
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30,900 - 30,8G5 = 0./133
30,900

BAlANCEADAS

= 92 ,G55 Watts

= 80%
= 92,G55 x 0 .8 = 74,124 Watts

BAlACEO ENTRE FASES

(F+) - ( f- ) x 100 = < 5 =
F+

lAS FASES SE ENCUENTRAN: 1'-- _
CARGA TOTAL INSTAlADA

FACTOR DE DEMANDA
DEMANDA MÁXIMA APROXI MADA

CARGA INSTAlADA FASE A FASE B FASE C TOTAL
ALUMBRADO 30,890 30,3G5 30,900 92 , 155
CONTACTOS G,875 9 ,375 O IG ,250
SUBTOTAL 37,7G5 39,740 30,900

TOTAL 108,405 Watts

En base a diseño de iluminación
(Total de luminarias)
(Total de fuerza)

(Carga total)

CARGA TOTAL INSTAlADA:
Alumbrado = 92,155 Watts
Contactos = 1G,250 Watts

TOTAL = 108 ,40 5 Watts
Longitud = 29.3 metros

SISTEMA Se utilizará un sistema tnt áerco a cuatro hilos (3 fases y neutro) (mayor de 8000 Watts)

TIPO DE CONDUCTORES Se utilizarán conductores con aislamiento THW, (selección en base a cond iciones de trabajo)
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l. CÁLCULO DE ALIMENTADORES GENERALE5

1. I Cálculo por COrriente
DATOS:

W
.[3 Ef Cos O

=
3 En Cos O

1=

W =)08,405 Watts (Carga Total)
En = 127.5 Watts (Voltaje entre fase y Neutro)

Cos O = 0.85 Watte (factor de Potencia en centésimas)
f .V. = F.D = 0.7 (Factor de Demanda)

Ef = 220 Volts (Voltaje entre fases)

Siendo todas las cargas parciales monofásicas y el valor total de la carga mayor de 8,000W, baJo un eieterna
tnfásico a cuatro hilos (3 o - In), se tiene :

W

I
En
Ef

Cos O
W
Ic

=
=
=
=
=

=

Corrrente en Amperes por Conductor
Teneron o Voltaje entre fase y Neutro (127 .5= 220/3) , valor comercial) 10 Vo lt s
Teneron o Voltaje entre fases
factor de Potencia
Carga Total Insta lada
Corrrente Corregida

TIPO DE CONDUCTOR 12

334.G9 Amp.=

234.29 Amp

CALIBRE NECE5ARIO:

=
108,405
323.894

334.G9 x 0.7 =

THW

¡ 08,405
I =

.[3 x 220 x 0 .85

Ic = Ix F.V. = I x F.D. =
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1.2. Cálculo por Caída de Tensión

donde:

S= 2 L Ic
En e%

s = Sección Transversal de Conductores en mm2

L = Distancia en Mts. desde la Toma al Centro de Carga
e% = Caída de Tensión en %

2 x 29.3 x 30.00

TIPO DECONDUCTOR CABLE

=S=
¡ 27.5 x 1

1758.0
127.5

CALIBRE NECESÁRIO: G

= 13.7882

AREA DE COBRE EN mm2 = I 2

CONDUCTORES

Factor de Corrección por Agrupamiento
Factor de Corrección por Temperatura

DIAMETRO DE LA TUBERIA
2) (según tabla de poliductos)

Diámetro = I 25 mm2
- I Pulg.

, t bl d á

• f.c .a, =
.. f.c.t =

segun a a e rea en mm
TIPO Calibre No No. Cond. Área en mm2 Subtotal

CABLE JO 3 G.83 20.49
CABLE 12 1 4 .23 4.23

Total = 24.72
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2. CALCULO DE CONDUCTORES EN CIRCUITOS DERIVADOS

2. 1. Cálculo po r COrriente
DATOS: W =

En =

Cos O =
FtV,=FtD =

Especificada
¡ 27.5 Watte
0 .85 Watts

0 .7

APLICANDO:

I =
W

En Cos O
=

W
108 .37 5

=

TABLA DE CÁLCULO POR CORRIENTE EN CIRCUITOS DERIVADOS

CIRCUITO W En C05 O I
F.V.=

le TIPO CAL.
F.D.

I 2850 10 8.38 2G.298 0 .8 2 1.04 TW /2
2 3GOO / 08 .38 33 .22 0.8 2G.57 TW 2
3 3500 108 .38 32.30 0 .8 25 .84 TW 2
4 2900 10 8 .38 2G.7G 0.8 2 1.41 TW 2
5 28G5 10 8. 38 2G.44 0.8 2 1.15 TW 2
G 3040 10 8 .38 28.05 0.8 22.44 TW 2
7 3125 108 .38 28.84 0 .8 23.07 TW 2
8 3200 10 8.3 8 29 .53 0 .8 23 .G2 TW 2
9 3210 10 8 .38 29 .G2 0 .8 23 .70 TW 2
10 3 100 10 8. 38 28.GO 0 .8 22.88 TW 2
11 3400 10 9 .38 31.09 0.8 24.87 TW 2
12 3250 1 10 .38 29.45 0 .8 23 .5G TW 2
13 3 175 1 10 .8 8 28.G4 0.8 22.91 TW 2
14 3 125 11 1.58 28.01 0.8 22.41 TW 2
15 3 150 1 12 .28 28.0G 0 .8 22.44 TW 2

CIRCUITO W En C05 O I
F.V.=

le TIPO CAL.
F.D.

IG 19 7 5 1 12.98 17.48 0 .8 13 .99 TW 14
17 3510 II3.G8 30.88 0 .8 24.70 TW 12
18 3330 114.38 29 .11 0 .8 23.29 TW 12
19 2850 1 15.08 24.77 0 .8 /9.81 TW 14
20 3100 115.78 2G.78 0 .8 2 1.42 TW 12
2 1 3400 II G.48 29 .19 0 .8 23.35 TW 12
22 3250 117.18 27 .74 0.8 22.19 TW 12
23 3500 1 17.88 29.G9 0.8 23.75 TW 12
24 3000 1 18.58 25 .30 0.8 20 .24 TW 12
25 3000 1 19.28 25 .15 0.8 20.12 TW 12
2G 2800 1 19.98 23 .34 0.8 18 .G7 TW 14
27 2800 120.G8 23 .20 0 .8 /8.5G TW 14
28 3000 12 1.38 24 .72 0.8 19 .77 TW 14
29 3000 12 2 .0 8 24.58 0.8 19.GG TW 14
30 3150 122.78 25 .GG 0.8 20.53 TW 12
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2. 2 . Cálculo po r Caída de Tensión

S=
4 x Lx (Ic) DATOS:
En (e%) En = 127 .5 Watts

Cos O = 0 .85 Watts
F.V. = F.D = 0 .7
L = especIficada
Ic = del cálculo por comente
e% = 2

TABLA DE CÁLCULO POR CAlDA DE TENSiÓN EN CIRCUITOS DERIVADOS
CIRCUITO CONSTANTE L IC En e% mm2 TIPO CAL.

I 4 10 21 .04 255 3.30 CABLE 14

2 4 55.2 2G.57 255 23 .0 1 CABLE G
3 4 10 25 .84 255 4.05 CABLE 14

4 4 G4 2 1.41 255 21.49 CABLE G
5 4 10 2 1. 15 255 3 .32 CABLE 14
G 4 122 .25 22.44 255 43 .03 CABLE 4
7 4 10 23 .07 255 3.G2 CABLE 14
8 4 10 23.G2 255 3. 7 1 CABLE 14
9 4 127 .5 23 .70 255 47.39 CABLE 2
10 4 10 22.88 2 55 3 .59 CABLE 14
I J 4 40 24 .87 25G 15 .54 CABLE G
12 4 10 23 .5G 2 57 3 .G7 CABLE 14
13 4 10 22 .9 1 2 58 3 .55 CABLE 14
14 4 10 22.41 2 59 3.4G CABLE 14
15 4 10 22 .44 2GO 3.45 CABLE 14

CIRCUITO CONSTANTE L IC En e% mm2 TIPO CAL.

IG 4 10 13.99 2GI 2 . 14 CABLE 14

17 4 10 24.70 2G2 3 .77 CABLE 14

18 4 10 23.29 2G3 3 .54 CABLE 14

19 4 10 19 .8 1 2G4 3 .00 CABLE 14

20 4 10 21.42 2G5 3 .23 CABLE 14

21 4 100 23.35 2GG 35. 12 CABLE 4

22 4 10 22./9 2G7 3 .3 2 CABLE 14

23 4 10 23 .7 5 2G8 3 .55 CABLE 14

24 4 10 20.24 2G9 3 .01 CABLE 14

25 4 10 20 . 12 270 2 .98 CABLE 14
2G 4 10 18 .G7 271 2 .7G CABLE 14

27 4 10 18 .% 27 2 2 .73 CABLE 14
28 4 10 19 .77 273 2.90 CABLE 14

29 4 10 19 .GG 274 2 .8 7 CABLE 14

30 4 10 20 .53 275 2 .99 CABLE 14
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5. 10 PLAN05 DEL CENTRO COMUNITARIO-DEPORTIVO Y CULTURAL "5AN MARTíN"
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