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Introducción al Producto

Definición del proyecto

K-GEDVA
Cama de Geometrí a Variable

Este producto pertenece a una nueva generación de
productos relacionados con el mobiliario para la atención
de enfermos o pacientes en el área médica, dedicados al
confort físico.

En los últimos años ha habido una tendencia min imalista
en el la estética del mobiliario común para espacios de
vivienda; contradictoriamente ha habido un atrazo en el
diseño de mobiliario especializado en la recuperación de
personas convalecientes o enfermas tanto en su
aplicación tecnológica como en la imagen fís ica que
tenemos de dichos aparatos.

La renta o venta de los productos encontrados en el
mercado carecen de un valor de cambio con respecto a lo
obtenido al pagar por un producto o servicio.

Este proyecto surge de la necesidad de un mueble
llamado cama de hospital para domicilio, la cual pueda
adoptar diferentes posiciones según las necesidades del
usuario la cual es el descanso prolongado o permanente
en un espacio en el cual se pueda identificar el
convaleciente.

De esta manera se trata de hacer una simbiosis entre la
tendencia estética actual del mobiliario común con el
funcionamiento de una cama de hospital, aportando el
diseño industrial de sus partes para lograr un producto
viable capaz de producirse en nuestro país y teniendo
como mercado principal la población mexicana.

El objetivo principal es el solucionar y diseñar una cama
de hospital con el valor agregado del Diseñador
Industrial en cuanto a estética se refiere , el valor
agregado en ergonomía denominado: Cama de Geometría
Variable.
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(ama de Geometría Variable

Definición General del Proyecto (ODT)

En México existe un gran porcentaje de personas con
alguna deficiencia física o discapacidad, así como
personas que sufren de enfermedades que los mantienen
en cama durante periodos prolongados de t iempo o
permanentemente, e incluso personas de la tercera edad
quienes presentan dificultad para moverse libremente,
de forma que su habilidad y poca fuerza física los
mantiene encamados de manera definitiva en una cama
convencional; sin embargo este tipo de personas
requieren de un mobiliario capaz de modificar la posición
del usuario para aportarle mayor comodidad durante el
periodo de uso.

Los equipos y mobiliario especializado para el trabajo en
hospitales y centros de rehabilitación son muy costosos
por su especialidad, ya que su diseño y característ icas
corresponden a normas muy rigurosas. Las personas que
se ven en la necesidad de convalecer en su domicilio se
ven obligadas a la compra o renta de equipos para
hospital lo cual resulta muy oneroso e inadecuado.

Es necesario hacer y desarrollar un proyecto de Diseño
Industrial para obtener la configuración y
especificaciones de un equipo mobiliario que pueda
cumplir satisfactoriamente las necesidades de un
convaleciente encamado en su domicilio.

Definición del proyecto

Este equipo deberá tener características de
construcción, producción, uso de materiales, soluciones
mecánicas, estructura, adaptación a las condiciones
fisiológicas y anatómicas del convaleciente y tener una
imagen adecuada a la condición psicológica que
corresponda más a la amabilidad del domicilio propio que
a la frialdad de los hospitales.

Al mismo tiempo, este mobiliario deberá responder
eficientemente a todas las necesidades operativas y de
equipos periféricos que requiera el tratamiento del
convaleciente.

Para fines prácticos, denominaremos a este proyecto:
(ama de Geometría Variable.
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(ama de Geometría Variable

Objetivos generales' Mercado

,..-; Diseño de una ca,ma de multiposiciones capaz de-cumplir
- satisfactoriamente con- las necesidades de un

convaleciente encamado en su domicilio propio.

Desarrollo de propuestas y conceptos para la
configuración de un equipo mobiliario operativ amente
eficiente; sin dejar de lado la im agen del mismo, buscando
un mueble correspondiente a su entorno, adecuado a la
condición psicológica del usuario.

(01 figuración final de un mobiliario en base a una
inv .~ s t i g a c i ó n y anális is de la información recopilada
dur ante el proceso de diseño.

El mercado pot encial para este tipo de mobiliario es
r elati vament e reducido y sin embargo sumamen te
solicitado debido a que cualquier persona es susceptible
de sufrir un accidente o enfermedad de manera que se
tenga la necesidad de convalecer en el propio domicilio,
ya que la demanda de los hospitales y clínicas se
encuentra por arriba de las expectativas.

Tan solo el INEGI reporta un porcentaje cercano al 10%
de la población, el cual sufre de alguna incapacidad de

relevanciacomo paramantener alas personas en cama.

Este mobiliario estará disponible para su venta en las
ti endas dedicadas al comercio de este t ipo de mobiliario e
inst rument al médico/ ortopédico.

El precio de venta no rebasará los $ 10,000 mn: para que
pueda ser accesible al público además de tener un rango
de recuperación y ganancia del producto en cuestión.

Los índices de accidentes se incrementan cada año,
durante los periodos de vacaciones o en ~ días de~

uente; de----manera que de alguna u otra forma la
demanda se acentúa en determinadas épocas del año y
como se mencionó anter iormente, el mobiliario adecuado a
las necesidades de estas personas se encuentra
distante en cuanto a la factibilidad económica de
adquisición permanente y no de renta.

uarioAáSreferencias en Perfil del U
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Identificación de Usuarios

Perfil del Usuario

Definición del proyecto

Se contempla que el usuario en cuestión es una persona
de 8 a 10 años en adelante, ya que las dimensiones de la
cama están contempladas para una larga vida útil de
hasta 15 años, por lo tanto puede ser usada por un niño,
un adulto en edad madura y hasta una persona de edad
avanzada.

El usuario puede ser tanto un enfermo como un
convaleciente o una persona mayor enferma. La
diferencia entre estos tres apartados es la siguiente:

Un Enfermo:

Persona que sufre de algún mal permanente que
lo mantiene y lo mantendrá por mucho tiempo en reposo,
además de necesitar atenciones constantes así como la
supervisión por parte de los familiares o personal apto a
su cuidado. El periodo de tiempo puede ser indeterminado
e incluso permanente.

Un Convaleciente:

Es una persona que ha sufrido la perdida de
--- alguno de sus miembros o extremidade~' que ha sido

int er venido quirúrgicamenhy ha sufrido algún t ipo de
~ccide n t e , etc., y se encuentra en rehabilitac ión y

reposo, solo durante algún período de t iempo
determinado.

Una Persona Mayor:

Es aquella que debido a su edad y condición
fís ica no puede valerse por sí misma y requiere de
atenciones como la alimentación, la higiene personal,
incorpor-arse, etc. de forma que se encuentran en reposo
por periodos prolongados o de manera permanente y/o
definitiva .

Cualquiera de éstos usuarios requiere un equipo
mobiliario dispuesto a cubrir sus necesidades como la de
variar su geometría y consecuentemente variar su

posición.

Esta variación es importante, ya que el cansancio es el
resul t ado de mantener una posición constante, además
de que el cambio de posición ayuda a la circulación de la

sangre.

Otros de los resultados son los DTA (desórdenes/
traumático/ acumulativos)
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Factores Estadísticos del Sector Salud

Población

Inves tigación Est adí stic a

La población es el objeto de estudio de la demografía, la
cual estudia los procesos que determinan la formación, la
conservación y la desaparición de las poblaciones. Estos
procesos son la fecundidad, mortalidad y migración.

La variedad de las combinaciones de estos fenómenos ,
int erdependientes entre sí, determina la velocidad de las
modificaciones de la población, tanto en sus dimensiones
numéricas como en su estructura.

Los niveles y tendencias de los fenómenos demográficos
en las distin tas poblaciones generan cambios
importantes en la composición de cualquier población, por
lo que la búsqueda de una generalización y explicación
del comportamiento de dichos fenómenos da origen a la
teoría de la transición demográfica.

Esta teoría no constituye una teoría general de la
dinámica demográfica, pero aporta elementos para
comprender su evolución en los diferentes países,
permitiendo hacer una generalización en cuanto a los
niveles, inicios, secuencias y duración de los cambios
demográficos.

La transición demográfica constituye un proceso en el
cual se pasa de un régimen inicial de bajo crecimiento
poblacional, con elevadas tasas de natalidad y de
mortalidad, típico de las sociedades tradicionales, para
otro , también de bajo crecimiento demográfico, pero
ahora debido a niveles bajos y controlados de la
fecundidad y mortalidad, típico de las sociedades
modernas.

Entre las dos situaciones extremas, se ident if ican dos
momentos: el primero, caracterizado por un crecimiento
demográfico por la disminución de la mortalidad y el
segundo, por una disminución del crecimiento, debido al
decline posterior de la fecundidad.

La magnitud y rapidez del cambio de la tasa de
crecimiento depende del nivel, momento y velocidad a que
empiezan a disminuir las dos variables demográficas.

I NOIO".
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El número de personas, la edad, el sexo y el espacio
geográfico en que habitan, son aspectos que inciden de
manera redundante en las condiciones de salud de
cualquier individuo. De ahí la relevancia de presentar en
los siguientes archivos, la estructura por edad y sexo de
cada entidad federativa a mitad de año, para los años
2000, 2001, 2002, 2003, 2004 Y 2005, tomando como
fuente de información los datos que presenta el Consejo
Nacional de Población (CONA PO} en sus proyecciones del
año 2000-2050.

Dentro de estos archivos, también comprenden la
población asegurada y la población no asegurada para el
mismo periodo, por entidad federativa y por sexo, lo que
permitirá conocer el número de personas con afiliación a
alguna institución de salud y el monto de personas que
carecen de dicha afiliación.

Las estimaciones se realizaron a partir de los totales de
población de las Proyecciones de Población del Consejo
Nacional de Población (CONAPO) 2000-2050 y de la
estructura de la población por entidad federativa de la
muestra censal del XII Censo de Población y Vivienda.
INEG12000.
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Factores Estadí s tices del Sector Salud

La siguiente es la gráfica que expresa la transición
demográfica en México a part ir de 1950 y hasta el 2050,
en base a las est imaciones realizadas por (ONAPO.

Corno puede observarse en la gráf ica el mayor
crecimiento poblacional del país ocurre entre las
décadas de 1960 y 1970 (con una tasa de crecimiento
alrededor del 3.5%), también puede apreciarse el
descenso de la natalidad a partir de 1970 siendo
posterior al de la mortalidad que inicia casi cuatro
décadas antes ya que para 1950 la tasa general de
mortalidad tenía un valor de 13.15 defunciones por cada
mil habitantes y a fin ales de la década de los 70's esta
tasa se había reducido a la mitad (6.47 defunciones por
cada mil habi t antes!.

Es a part ir de 1980 cuando la brecha entre una tasa y
otra empieza a disminuir (la tasa de crecimiento para el
año 2000 es de 1.27%), tanto que para 2010 se manifiesta
un ligero incremento en la tasa de mortalidad general,
mientras la tasa bruta de natalidad sigue su descenso,
debido a los cambios en la estructura por edad de la
población del país , hast a llegar a 2050 donde se observa
que la tasa de mortalidad supera a la tasa de natalidad ,
será a part ir de esta década cuando contemos con una
gran proporción de población en edades superiores a los
60 años y poca población en edad reproductiva lo que
ocasiona esos nivel es en la tasa bruta de natalidad.

Egresos l,ospltalarlos

La estadística de daños a la salud comprende
información sobre motivos de demanda (morbilidad por
egresos hospi t alarios) y mort alidad hospitalaria en la
Secretaría de Salud y en las instituciones del Sistema
Nacional de Salud.

La estadística se integra anualmente con la afección
principal diagnosticada y tratada en los pacientes qu~

son atendidos en unidades hospitalarias del sist ema, aSI
como la causa básica de defunción de acuerdo al
procedimiento de codificación de la ( lE y se presenta en
grupos de enfermedades para facilitar el análisis.

Además de la afección principal se recoge información
sobre otras característ icas de los pacientes, tales como
la edad, el sexo, la residencia habitual, los
procedimientos practicados, entre otros .
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Discapacidad en MéxIco

Investigación Estadística

Discapacidad

La discapacidad -definida en el ámbito de la salud, como
cualquier restricción o pérdida de la capacidad de los
individuos para desempeñar una act ividad que se
considera normal tanto en la manera de realizarla , como
dentro de un int ervalo de respuesta esperado en virtud
de la edad, el sexo y el contexto cultural en que dicha
actividad se efectúa- está adquiriendo cada vez mayor
atención e importancia por parte de los prestadores de
servicios, como por los planificadores dado que, como
medida de necesidad de salud, orienta con más precisión
la asignación de los recursos f inancieros y los cuidados
específ icos que deben brindarse a la población de
ancianos.

La sugerencia de usar este indicador para planear y
of recer servicios, en vez de los indicador es clásicos de
prevalencia de enfermedades crónicas, est riba en que los
afectados por alguna discapacidad r epr esentan sólo un
segmento reducido de la población con mayor afectación
de la calidad de vida, a diferen cia de las prevalencias de
enfermedades crónicas que afectan casi la to talidad de
la población anciana sin afectación impor tante de la
ca lidad de vida para muchos de ellos.

La evaluación de la discapacidad se realiza comúnmente a
través de múltiples instrumentos (índicesl que
pretenden medir funcionalidad en términos de funciones
físicas , cognitivas, psicológicas y sociales, así como
también funciones sensoriales, incluyendo la visión y
audición.

Cada uno de estos dominios se encuentra estrechamente
r elacionado con los otros y en la práctica se encuent ran
imbricados, sin embargo, su estudio por separado permite
un mayor grado de discriminación de las necesidades
especí f icas.

Las funciones sensoriales 3.2 y 2.2% de la población de
ancianos a nivel nacional t iene ceguera y sordera total.
La ausencia de ambas funciones aumenta en la medida
que se incrementa la edad.

Para el caso de la ceguera total se incr ement a de 1.6%
en el grupo de 60-64 años a 14% en el grupo de 90-94
años. Para sordera existe un perf il similar de 1.1% a 11 %
en los mismos grupos de edad.

Las actividades de la vida diaria y las actividades
inst rument ales de la vida diaria son dos componentes
impor tantes de los índices de funcionalidad que miden la
autonomía del anciano frente a la realización de
actividades cotidianas básicas.

La ENSE encontró que aproximadamente 1% de la
población mayor de 60 años es incapaz de alimentarse,
bañarse, vestirse y caminar por la habitación, por sí
misma.

Al igual que ocurre con las funciones sensoriales, éstas
discapacidades aumentan a medida que avanza la edad.

Por otra parte, 3.4% de la población t iene una
discapacidad total para salir de la casa; 32% no puede
cargar objetos pesados; 6 % no puede manejar su dinero
de manera independiente y 18% no puede realizar tareas
ligeras en el hogar.

Est os resultados nos indican que existe un grupo de
ancianos más frágiles y con mayores necesidades a los
que debemos dar prioridad mediante el fortalecimiento ,
por una parte , de las redes de apoyo social y focalizando
inter venciones de salud que permitan mantener por más
ti empo la autonomía para dichas funciones.
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Discapacidad en México

Inves tigación Est adí stica

"'larca conceptual

Los f enómenos evolut ivos de la especie humana alcanzan
a la población mexicana y transforman sus patrones
demográficos, epidemiológicos, administrativos, políticos
económicos y socia les.

Una de sus grandes evidencias es la presencia del mayor
número de ancianos, con una más alta esperanza de vida,
ante situaciones inmediatas de impreparación en los
diversos sistemas intersectoriales para atender sus
necesidades.

En México, más de 6 millones de habitantes son mayores
de 60 años con un alt o porcentaje de desempleo, en el
declive de la vida, con discapacidad f isiológica y la
presencia mayorit aria de afecciones y padecimientos
muchos de ell os prevenibles.

Los ancianos se encuentra n inmersos en la frag ilidad de
una dinámica familiar cambiante y que paradój icamente no
prepara la estancia y vivencia final de su existencia, en
un contexto social de demérito en los valores
humanist as, carente de un soporte legal suficiente y sin
la adecuación de los diversos servicios que se requieren
para su atención.

La t endencia actual para prot eger a los ancianos se
sintetiza en dejar clara la necesidad de concert ar
esfuerzos de varios sectores, no solamente el de salud,
en reconocer que la causalidad de los problemas y
soluciones del envejecimient o se encuent ran en la
renovación de la organización de la sociedad civil, el
liderazgo efect ivo del Estado y un enfoque de cambio del
est ilo de vida y de rasgos cultur ales, a fin de lograr el
trán sito por esta etapa con mayor autosuf iciencia.
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Factores Est adísticos del Sector Salud

Mortalidad

Inves tigación Est adí stic a

La mortalidad es el aspecto que, paradój icamente, mejor
describe la situación de la salud de la población. En
nuestro país el descenso de la mortalidad se observa en
forma sostenida desde poco antes de 1940; sin embargo
esta disminución no se ha dado de manera homogénea en
todo el t erri t orio, siendo las áreas rurales y en
part icular los grupos étnicos los menos favorecidos con
la dinámica observada.

La mortalidad disminuye aceleradamente entre 1940 y
1960 (t ercera etapa). Esto es debido a la inf raest ructura
médica que se crea en estas décadas lIMSS, SSAl, a la
int roducción de las nuevas técnicas médicas de
prevención y salud, a los programas de eliminación de
agentes patógenos, y al progreso económico y social del

país.

Entre 1960 Y 2000, que sería hasta el momento la última
etapa, la disminución de la mortalidad se hace más lent a
y se asocia al incremen to proporcional de las muertes
por accidentes y violencia, enfermedades del aparato
circulat orio y cáncer , y a la dif icultad de vencer estas

nuevas causas .

Los archivos que se presentan cont ienen el hist órico de
la tasa bruta de mortalidad de 1955 a 2001 y las
defunciones para el mismo periodo, las defunciones y
tasa de mortalidad por entidad federativa y sexo
(est andarizada y sin estandarizar). las defunciones por
grupo de edad y sexo según entidad de residencia, las
principales causas de mortalidad general, las principales
causas de mortalidad por grandes grupos de edades « 1
año, 1a 4 años de edad, 5 a 14 años, 15 a 64 años y de 65
años y más de edad), las principa les causas de
mortalidad por sexo, la tasa de mortalidad por grandes
grupos de causas por sexo y entidad federat iva de
residencia.

Acerca de la Mortalidad en México
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A grandes rasgos, la evolución de la mortalidad en
México puede dividirse de manera muy general en cua tro
etapas.

La pr imera de ellas comprende hasta 1920 y se
caracter iza por la permanencia de niveles de mortalidad
altos y f luctuantes. La segunda etapa es a part ir de los
años 20 's y hasta 1940 donde se observa una fuer te
disminución que está relacionada con las modif icaciones
en el nivel de vida de la población: se inician los primeros
programas de salud pública y se observan modif icaciones
en las condiciones sociales.

Para 1997 el perf il de la mortalidad de los mexicanos
indica los variados retos de las insti t uciones de salud, y
en general, de las políticas públicas por disminuir y
erradicar las muertes evitables, por ejemplo, las
infanti les infectocontagiosas y las maternas.

La mayor supervivencia de los mexicanos se ha
relacionado con las condiciones de vida, la acción y
acceso a los avances de la medicina preventiva y

curati va, y a las polít icas sociales.
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Factares Est adísticos del Sector Salud

Inves tigación Est adí stica

Por lo que los menores ritmos de disminución de la
mortalidad se asocian con el deterioro de las condiciones
de vida y las estrategias que dejaron de considerarse
prioritarias en las políticas sociales, sobre salud y
educación, así como el ingreso real de la población en un
proceso de continuo deterioro .
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D TrAn. mil tble l . No rU n\m is ibles Lesiones . Mal definidas

Las causas de muerte pueden interpretarse como el
saldo final o desenlace de las condiciones de vida y los
riesgos para la salud que éstas originan, y del efecto
real de las políticas de salud que ante ésta situación se
ofrece. En part icular, los datos de mortalidad por causas
muestran tanto el carácter transicional de la salud en el
país, como las necesidades emergentes para atender las
principales Patologías.

Defunciones por año de registro según grandes grupos
de causas,1955 - 2001

Es notorio el descenso de las enfermedades
transmisibles como causa de muerte, este descenso
puede deberse tanto a cambios socioeconómicos como al
mejoramiento de la infraestructura sanitaria que ha
multiplicado esfuerzos en campañas de vacunación,
repartición de sueros de rehidratación oral y la difusión
de mensajes educativos.

A partir de 1960 de la part icipación de las enfermedades
no transmisibles como principales causas de defunción en
el país , sin embargo es hasta mediados de los 70's
cuando el cambio en el perf il de causas es notorio.

En los comienzos de la década de los 90's el perfil
epidemiológico del país muestra el predominio de las
enfermedades no transmisibles como principales causas
de defunción, manteniendo la reducción de las
enfermedades transmisibles y podría decirse que
constante las causas de muerte por lesiones.

. .... ,. e l ••, .llO%l
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Principales Causas de Egresos Hospitalarios, 2001
Sistema Nacional de Salud

Investigación Est adíS tica

Nú
rausas en ene de

Eg esos Tasa %de orden Agrupación

Total 000 4,121,060 4,086.3 100.0

Causas obs tétricas directas (excepto aborto) 160 139,297 732.0 17.9
2 Parto único espontáneo 161 514,994 509.9 12.5
3 Traumat ismos, envenenamientos y algunas otras consecuencias de

causas externas 166 306,703 303.7 7.4

- Fracturas 166 138,006 136.6 3.3
4 Ciert as afecciones originadas en el período perinatal 163 183,644 181.8 4.5

- Dificultad respirator ia del recién nacido y otros trastornos
respiratorios originados en el período perinatal 163 40,670 40.3 1.0
- Crecimiento fetal lento, desnutrición fet al y trastornos relacionados

con la gest ación corta y el bajo peso al nacer 163 29,512 29.2 0.7
5 Enfermedades del corazón 097 129,326 128.0 3.1

- Enfermedades isquémicas del corazón 097 49,381 48.9 1.2
6 Tumores malignos 049 127,687 126.4 3.1

- Leucemias 0494 13,558 13.4 0.3

- Tumor maligno de la mama 049 12,886 12.8 0.3

- Tumor maligno del cuello del útero 0490 12,367 12.2 0.3
7 Aborto 159 126,461 125.2 3.1
8 Diabetes mellitus 061 118,786 117.6 2.9
9 Colelitiasis y colecistitis 126 110,766 109.7 2.7
10 Insuficiencia renal 139 101,743 100.7 2.5
11 Hernia de la cavidad abdominal 120 84,183 83.4 2.0
12 Enfermedades del apéndice 119 81,110 80.3 2.0
13 Enfermedades infecciosas intestinales 001 76,019 75.3 1.8
1~ Influenza y Neumonía 105 65,963 65.3 1.6
15 Malformaciones congénitas, deformidades y anomal ías cromosómicas 165 59,133 58.5 1.4
16 Infecciones respiratorias agudas 104 54,820 54.3 1.3
17 Leiomioma uterino 053 50,827 50.3 1.2
18 Bronquitis crónica y la no especificada, enfisema y asma 110 38,120 37.7 0.9
9 Enfermedades cerebrovasculares 098 37,220 36.9 0.9

2 Enfermedades del hígado 125 35,296 34.9 0.9

Paro cardíaco

Síntomas, signos y hallazgos anormales clínicos y de laboratorio no
clasificados en otra parte

Las causas que aparecen indentadas corresponden a desgloses de las
10 primeras causas y no se acumulan en el total del porcentaje

Tasa por 100,000 habitantes

997

998

o

60,630

0.0

60.0

0.0

1.5
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Principales Causas de Mortalidad Mospitalaria, 2001
Sistema Nacional de Salud

Investigación Est adíS tica

Núm Criterio
de Causas de Defunciones Tasa %

orden Agrupación

Total 000 112,658 2,729.7 100.0

Diabetes mellitus 061 13.333 323.1 11.8

Enfermedades del corazón 09, 13,324 322.8 11.8

- Enfermedades isquémicas del corazón 09,C 5,389 130.6 4.8

Tumores malignos 049 12,859 311.6 11.4
4 Ciertas afecciones originadas en el período perinatal 163 12,114 295.0 10.8

- Dificultad respiratoria del recién nacido y otros trastornos
respiratorios originados en el período perinatal 1631 4,112 114.2 4.2

5 Enfermedades cerebrovasculares 098 ,.659 185.6 6.8
6 Enfermedades del hígado 125 , ,409 119.5 6.6

- Enfermedad alcohólica del hígado 125A 2.594 62.9 2.3, Influenza y Neumonía 105 4,115 99., 3.1

8 Accidentes 16, 3,996 96.8 3.6

9 Insuficiencia renal 139 3.864 93.6 3.4

10 Mal formaciones congénitas. deformidades y anomal ías
cromosómicas 165 3.,98 92.0 3.4

- Malformaciones congénitas del sistema circulatorio 1650 1.H5 43.0 1.6
11 Enfermedades pulmonares obstructivas crónicas 113 3,131 ,6 .0 2.8

12 Septicemia 015 1,981 48.0 1.8

13

Enfermedad por virus de la inmunodeficiencia humana (SIDA) 031 1,650 40.0 1.5

14 Desnutrición y otras deficiencias nutricionales 066 899 21.8 0.8

15 Tuberculosis pulmonar 002 ,41 18.0 O~'
16 Ulceras gástrica y duodenal 118 655 15.9 0.6

n Enfermedades infecciosas intestinales 001 650 15.8 0.6

18 Pancreatitis aguda y otras enfermedades del páncreas 121 502 12.2 0.5

19 Anemias 058 489 11.9 0.4

20 Ileo paralítico y obstrucción intestinal sin hernia 122 439 10.6 0.4

Paro cardíaco 991 O 0.0 0.0

Síntomas, signos y hallazgos anormales clínicos y de laboratorio no
clasificados en otra parte 998 1.495 36.2 1.3

Las demás causas 999 n,489 423.8 15.5

Las causas que aparecen indentadas corresponden a desgloses de

las 10 primeras causas y no se acumulan en el tot al del porcentaje

Tasa por 100.000 egresos
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Esperanza de Vida por Entidad Federativa
Según Sexo, 2003

Investigación Es t adística

Entidad federativa 2003

Total Hombres Mujeres

Estados Unidos Mexicanos 149 12.4 71.4

Aguascalientes 15.6 13.2 11.9
Baja California 16.1 13.9 18.3
Baja California Sur 15.5 13 18
Campeche 14.3 11.9 16.8
Coahuila de Zaragoza 15.1 13.3 18.1
Colima 15.3 13 11.1
Chiapas 13.2 10.6 15.9
Chihuahua 15.8 13.4 18.1
Distrito Federal 16.1 13.8 18.5
Durango 14.8 12.4 11.2
Guanajuato 14.8 12.3 11.2
Guerrero 13.5 10.8 16.2
Hidalgo 14.1 11.5 16.1
Jalisco 15.4 13 11.8

México 15.4 12.9 11.8
Michoacán de Ocampo 14.5 12.1 11
Morelos 15.2 12.8 11.6
Nayarit 14.8 12.3 11.3
Nuevo León 15.8 13.4 18.2
Oaxaca 13.5 10.8 16.1
Puebla 14.4 11.1 11
Querétaro de Arteaga 14.9 12.4 11.4
Quintana Roo 15.2 12.8 11.6
San Luis Potosí 14.4 11.9 16.9
Sinaloa 15 12.5 11.4
Sonora 15.5 13.2 11.9
Tabasco 14.3 11.8 16.8
Tamaulipas 15.3 12.9 11.1
Tlaxcala 15 12.4 11.5
Veracruz de Ignacio de la Llave 14 11.4 16.6
Yucatán 14.4 11.9 16.9
Zacatecas 14.5 12.1 16.9

FUENTE. CONAPO. Proyecciones de la Poblac ión de Méx ico
2000-2030. México , D.F.. 2002.
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Investigación Est adística

- - --- ---------- -------------------------------ICapituto Causa Total

Egresos x
.lano 1-"

Egresos "Egre o "

5 14

Egre os %

15 - 44

Egresos %

45 64

Egre o x
65 Y m.a

Eqreso %

Edad no esp

Egr sos %

1.9 161,405 3.9 225,514 5.5 2,264,249 54.9

111

IV

V

Total

Ciertas enfermed ades inf ecciosas y

parasit arias

Tumores (neoplasias)

Enfermedades de la sangre y de los

órganos hemato poyéticos, y cier tos

trasto r nos que afec tan el mecanismo de la

inmunidad

Enfermedades endocri nas, nutricionales y

metaból icas

4,121,060

115,939

230,881

22,451

149,001

100.0

2.8

5.6

0.5

3.6

325,360

21,044

1,328

1,303

3,912

18.2

0.6

5.8

2.6

25,165 21.1

5,514 2.4

2,412 11.0

3,181 2.1

13,285 11.5

13,601 5.9

3,741 16.1

3,215 2.2

29,258 25.2

89,132 38.6

6,519 29.0

24,025 16.1

634,602 15.4

14,833 12.8

71,346 33.5

4,159 18.5

61,103 41.4

515,717 12.5

12,338 10.6

43,902 19.0

4,263 19.0

52,955 35.5

.153 0.0

16 0.0

4 0.0

o 0.0

10 0.0

VI

VII

VIII

1)<

XI

XII

XIII

XIV

Tr ast ornos ment ales y del compor t amiento

Enfermedades del sistema ner vioso

Enf ermedades del ojo y sus anexos

Enfermedades de oído y de la apófisis

masto ides

Enfermedades del sistema circulatorio

Enfermedades del sistema r espirator io

Enfermedades del sist ema digesti vo

Enfermedades de la piel y del tej ido

subcutáneo

Enfermedades del sistema osteamuscular y

del tejido conjuntivo

39,669

42,286

38,411

11,665

208,525

246,861

425,196

42,160

100,855

1.0

1.0

0.9

0.3

5.1

6.0

10.3

1.0

2.4

88 0.2

3,164 1.5

469 1.2

214 1.8

988 0.5

42,115 11.3

6,461 1.5

1,215 2.9

466 0.5

203 0.5

3,452 8.2

1,621 4.2

619 5.3

931 0.4

53,554 21.1

11,711 2.8

3,120 1,4

1,983 2.0

850 2.1

5,421 12.8

2,954 1.7

1,554 13.3

2,310 1.1

33,115 13.4

35,522 8.4

5,218 12.5

6,409 6.4

26,556 66.9

14.600 34.5

1,317 19.2

5,570 41.1

33,328 16.0

38,099 15.4

111,751 41.8

16,592 39.4

44,416 44.0

9,310 23.6

8,311 19.1

12,521 32.6

2,689 23.1

14,306 35.6

28,664 11.6

111,241 21.6

9,260 22.0

31,111 31.5

2,598 6.5

1,329 11.3

13,463 35.0

1,016 8.1

96,591 46.3

50,109 20.5

16,484 18.0

6,692 15.9

15,800 15.1

4 0.0

3 0.0

O 0.0

3 0.0

11 0.0

5 0.0

20 0,0

3 0.0

10 0.0

XV

XVI

XVII

Enfermedades del sistema genitourinario

Embarazo, parto y puerper io

Ciertas afecciones originadas en el per íodo

perinatal

319,412

1,400,613

183,640

1.1 2,082 0.1

33.9 O 0.0

4.4 183,469 99.9

6,845 2.1

O 0.0

168 0.1

11,023 5.3

1,966 0.6

o 0.0

131,081 41.0

1,388,124 99.1

3 0.0

98,609 30.9

3,966 0.3

o 0.0

63,169 20.0

O 0.0

o 0.0

3 0.0

11 0.0

O 0.0

13,621 23.0

12,090 19.9 12,461 20.6

Malformaciones congénit as, deform idades

y anomalías cromosómicas

XVIII Síntomas, signos y hallazgos anormales

clínicos y de l abor at or io, no clasificados en

otra parte

XIX

59,133

60,630

1.4

1.5

20,483

3,156

34.6

6.2 5,513 9,2

13,345 22.6

1,211 12.0

8,969 15.2

19,471 32.1

1,991 3.4 718 1.2 o 0.0

8 0.0

Traumatismos, envenenamientos y algunas

otras consecuencias de causas externas

XXI

306,103 1.4 4,180 1.4 20,241 6.6 49,429 16.1 131,409 44.8 50,411 16.4 44,993 14.1 34 0.0

Factores que infl uyen en el estado de salud

y contacto con los servicios de salud 122,945 3.0 28,011 22.8 1,359 1.1 3,165 2.6 65,369 53.2 15,331 12.5 9,696 1.9 2 0.0
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índice de Desarrollo Humano por Entidad Federativa, 2000

Investigación Est adíS tica

Entidad Esperanza de Porcent aje de Porcentaje de PIS per índice de índice de índice de índice de índice índice de Grado de Lugar
federativa vida al las personas de las personas de cápit a en esperanza al fabetización matriculación nivel de de PIS desarrollo desarrollo

nacimiento 15 años o más 6 a 24 años dolares de vida escolaridad per cápit a humano (IDH) humano
alfabetas Que van a la ajustados

escuela

República Mexicana 75.3 90.5 62.6 7495 0.639 0.905 0.626 0.613 0.721 0.791 Medio alto

Aguascalientes 16.4 95.2 63.3 9443 0.856 0.952 0.633 0.845 0.159 0.820 Alto 5

Baja California 16.3 96.5 61.9 9511 0.856 0.965 0.619 0.849 0.161 0.822 Alto 4
Baja California Sur 16.3 95.8 63.2 8122 0.855 0.958 0.632 0.849 0.146 0.811 Alto 9

Campeche 14.1 88.2 64.5 13153 0.828 0.882 0.645 0.803 0.814 0.815 Alto 10

Coahuila 16.2 96.1 62.6 10808 0.853 0.961 0.626 0.849 0.182 0.828 Alto 3
Colima 16.4 92.8 63.3 8048 0.856 0.928 0.633 0.830 0.132 0.806 Alto 11
Chiapas 12.4 11.1 51.0 3302 0.190 0.111 0.510 0.704 0.584 0.693 Medio alto 32

Chihuahua 15.8 95.2 61.0 10324 0.846 0.952 0.610 0.838 0.114 0.819 Alto 1

[ Ojs trito.í!!de[ aL-_11.2 91.1 69.8 17696___0.871 0.911 0.698 0.880 ---o.e64 0.871 Alt o 1~
Ourango 14.8 94.6 62.2 6125 0.831 0.946 0.622 -0~838- - 0.102 0.190 Medio alto 15

Guanajuato 15.1 88.0 58.6 5316 0.835 0.880 0.586 0.182 0.665 0.161 Medio alto 24

Guerrero 13.3 18.4 63.3 4112 0.804 0.784 0.633 0.134 0.620 0.119 Medio alt o 30
Hidalgo 14.2 85.1 64.1 4690 0.820 0.851 0.641 0.183 0.642 0.748 Medio alto 28

Jalisco 16.3 93.5 61.5 7412 0.855 0.935 0.615 0.829 0.119 0.801 Alto 14

México 16.3 93.6 64.3 5612 0.856 0.936 0.643 0.838 0.614 0.189 Medio alto 16

Michoacán 14.8 86.1 59.0 4785 0.830 0.861 0.590 0.110 0.646 0.149 Medio alto 21

Morelos 15.9 90.7 63.1 6820 0.848 0.901 0.631 0.815 0.105 0.789 Medio alto 11

Nayarit 15.2 90.9 64.3 4109 0.831 0.909 0.643 0.821 0.643 0.761 Medio alt o 20
Nuevo León 16.8 96.1 62.2 13033 0.863 0.967 0.622 0.852 0.813 0.842 Alto 2
Oaxaca 12.5 18.5 63.3 3489 0.792 0.185 0.633 0.134 0.593 0.106 Medio alto 31

Puebla 14.1 85.4 60.1 5916 0.818 0.854 0.601 0.712 0.683 0.758 Med io alto 25
Querét aro 15.3 90.2 61.8 9562 0.838 0.902 0.618 0.801 0.161 0.802 Alto 13
Quintana Roo 15.7 92.5 59.4 12039 0.844 0.925 0.594 0.815 0.800 0.820 Alto 6
San Luis Potosí 14.2 88.1 64.1 5699 0.820 0.881 0.641 0.805 0.615 0.761 Medio alto 21

Sinaloa 15.4 92.0 64.2 5905 0.840 0.920 0.642 0.821 0.681 0.783 Medio alto 18

Sonora 16.1 95.6 65.2 8761 0.851 0.956 0.652 0.855 0.141 0.818 Alto 8

Tabasco 15.0 90.3 63.5 4960 0.833 0.903 0.635 0.813 0.652 0.166 Medio alto 22

Tamaulipas 15.5 94.9 62.0 1157 0.842 0.949 0.620 0.839 0.126 0.803 Alto 12

T1axcala 15.4 92.2 62.1 4221 0.841 0.922 0.621 0.824 0.625 0.163 Medio alto 23

Veracruz 14.0 85.1 63.3 4535 0.816 0.851 0.633 0.119 0.631 0.144 Medio alto 29

Yucatán 14.3 81.1 63.9 6342 0.822 0.811 0.639 0.198 0.693 0.111 Medio alto 19
Zacatecas 14.4 92.0 60.1 4210 0.824 0.920 0.601 0.814 0.624 0.154 Medio alto 26

Fuente: Estimaciones del Consejo Nacional de Población
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Anexo Estadístico. índice de Desarrollo Humano por Municipio, 2000

Investigación Estadíst ica

Distrito Federal 19.8 97.1 69.8 17696 0.875 0.880 0.864

Tasa de Porcentaje de Porcentaje de PIB índice índice índice
Clave Nombre mortalidad las personas las personas per cápita de sobrevivenda de nivel de de PIB

inf antil de 15 años o más de 6 a 24 años en dólares infantil escolaridad per cápita

alfabetas que van a la ajustados

escuela

9002 Azcapotzalco 19.1 91.1 72.4 16203 0.876 0.893 0.849

9003 Coyoacán 18.8 97.8 74.0 24943 0.883 0.899 0.921

9004 Cuajimalpa de Moretos 21.8 96.4 66.3 21927 0.860 0.864 0.900

9005 Gustavo A. Madero 20.4 97.0 69.8 14556 0.871 0.819 0.831

9006 Iztacalco 20.1 97.4 71.4 15027 0.873 0.887 0.837

9001 Iztapalapa 20.4 96.4 67.0 12184 0.871 0.866 0.802

9008 Magdalena Contreras, La 20.3 96.5 67.1 18356 0.871 0.869 0.810

9009 Milpa Alta 22.2 94.4 67.4 8206 0.857 0.854 0.736

9010 Alvaro Obregón 19.3 96.6 61.5 21315 0.879 0.869 0.895

9011 Tláhuac 21.1 96.5 68.8 11582 0.865 0.873 0.193

9012 Tlalpan 19.1 96.9 70.5 20015 0.880 0.881 0.884

9013 Xochimilco 19.4 96.2 69.9 14806 0.878 0.875 0.834

9014 Benito Juárez 11.6 98.9 77.6 35594 0.892 0.918 0.981

9015 Cuauhtémoc 18.1 97.9 71.5 20018 0.888 0.891 0.884

9016 Miguel Hidalgo 19.1 98.1 71.0 21819 0.881 0.891 0.939

9011 Venustiano Carranza 20.0 91.1 71.2 15032 0.873 0.889 0.837

Fuente : Estimaciones del Consejo Nacional de Población
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Población Total por Grupo de Edad y su Distribución Porcentual según condición de Discapacidad, 2000

Inves ti gación Est adístic a

Grupo de edad Condición de discapacidad
Sin discapacidad Con discapacidad No especificado

Entidad 8,605,239 96.4 1.9 1.1

O - 14 años 2,245,014 98.6 0.8 0.6
15 - 29 años 2,411,353 98.1 0.9 0.4
30 - 59 años 3,029,234 98 1.1 0.4
60 Y más años 130,640 89.8 9.6 0.6
No espec if icado 128,998 14.1 0.4 85.5

NOTA:

FUENTE:

Cifras al 14 de febrero .

INEGI. Tabulados Básicos. Estados Unidos Mexicanos.
XII Censo General de Población y Vivienda, 2000
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Porcentaje de los Adultos Aayores que Padecen de alguna Discapacidad por Edad, Sexo y Entidad Federativa, 2000

Investigación Est adíS tica

Entidad federativa 60 o más

Total

60-64 65-69 10 o más 60 o más

Hombres

60-64 65-69 10 o más 60 o más

Mujeres

60-64 65-69

República Mexicana

Aguascalientes

Baja California

Baja California Sur

Campeche

Coahuila

Colima

Chiapas

Chihuahua

Distrito Federal

Durango

Guanajuato

Guerrero

Hidalgo

Jalisco

Estado de México

Michoacán

Morelos

Nayarit

Nuevo León

Oaxaca

Puebla

Ouerétaro

Ouintana Roo

San Luis Potosí

Sinaloa

Sonora

Tabasco

Tamaulipas

Tiaxcala

Veracruz

Yucatán

Zacatecas

10.18

11.41

11.46

10.43

11.20

10.90

10.54

11.15

10.22

10.44

9.81

12.00

12.05

8.90

8.82

11.66

11.63

9.51

9.98

11.56

11.89

11.96

11.15

10.35

10.22

10.93

9.16

11.49

11.49

10.54

9.80

11.89

12.21

5.30

6.06

5.04

5.60

5.36

6.14

4.63

5.15

4.91

5.66

4.63

6.41

5.51

4.15

4.29

6.01

5.25

5.01

4.18

6.22

5.62

6.25

5.52

5.38

4.62

5.19

4.80

6.01

5.21

5.81

4.54

5.99

5.41

1.43

8.18

1.51

1.54

1.42

8.25

6.16

1.13

6.11

1.69

6.58

8.41

1.64

6.43

6.14

8.56

1.13

1.01

6.22

8.51

8.00

8.42

1.81

1.48

6.13

8.32

6.29

8.20

1.45

8.13

6.14

8.00

1.19

16.48

16.11

11.89

15.82

11.68

16.55

11.01

16.55

15.61

15.32

15.15

11.62

18.49

13.56

14.03

11.64

18.53

14.56

15.13

11.62

18.93

11.51

11.88

15.60

16.25

15.69

14.61

11.00

11.14

15.96

15.41

11.24

18.54

10.64

11.31

12.15

9.82

10.32

10.28

10.80

14.36

14.29

12.01

11.10

14.24

15.11

8.45

8.42

11.69

11.68

9.31

9.81

12.20

12.83

11.34

11.35

9.51

9.40

12.09

10.92

12.59

12.83

9.34

8.69

11.69

11.18

5.21

5.61

4.86

5.54

5.10

5.13

4.13

1.23

1.32

1.05

5.52

1.14

6.99

4.43

3.91

6.11

5.35

4.88

4.15

6.66

6.49

5.83

4.96

4.89

4.31

6.40

5.46

6.45

5.49

5.42

4.01

6.04

5.48

1.34

1.56

1.58

1.43

1.38

1.83

6.69

9.98

10.63

9.11

8.20

9.14

10.01

6.10

5.62

8.96

8.00

6.96

6.1 2

9.03

8.85

1.81

1.14

6.63

6.11

9.38

1.09

8.69

1.82

1.50

6.09

1.96

1.60

16.28

11.05

19.13

14.89

16.28

15.14

11.51

21.36

21.39

11.90

18.42

20.54

22.13

12.85

13.49

18.01

18.91

14.20

15.34

18.25

19.95

16.59

11.44

14.21

14.64

11.46

16.29

18.39

19.63

14.03

13.11

16.80

11.10

10.91

11.43

11.12

11.40

12.13

10.96

10.52

10.60

9.63

9.11

9.12

10.92

10.11

11.19

11.53

11.62

11.58

10.24

10.11

11.10

11.22

13.69

13.06

11.29

11.16

8.13

6.90

10.56

10.33

16.32

15.89

12.44

13.46

5.41

6.24

5.13

5.12

5.86

6.18

4.63

5.49

4.61

4.96

4.21

5.81

4.88

6.63

6.24

5.93

5.12

5.44

4.29

5.91

5.00

1.30

1.16

5.89

4.90

4.20

3.14

5.11

5.10

8.13

1.38

5.85

5.44

1.55

8.46

1.48

1.14

1.51

8.29

6.11

1.35

6.22

1.02

5.91

1.89

6.60

8.44

9.46

8.09

1.41

1.18

6.11

8.14

1.39

10.01

10.05

8.31

1.35

5.12

4.38

1.19

1.14

11.50

10.58

8.09

8.32
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Investigación Es t adística

México: Indicadores demográficos para los adultos mayores, 2000-2050
(Por cien) Esperanza de vida a los 60 años

Año

2000

2001

2002

2003

2004

2005

2006

2007

2008

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019

2020

2021

2022

2023

2024

2025

Tasa de

crecimiento

(Por cien

3.45

3.47

3.49

3.52

3.56

3.57

3.61

3.65

3.77

3.86

3.95

3.99

4.05

4.12

4.21

4.26

4.30

4.33

4.33

4.31

4.27

4.20

4.13

4.06

3.99

3.92

Proporción de la

población total

(Porcentaje)

6.83

6.99

7.15

7.32

7.50

7.69

7.89

8.11

8.33

8.58

8.84

9.12

9.41

9.73

10.06

10.41

10.78

11.17

11.58

12.01

12.45

12.91

13.37

13.85

14.33

14.83

Incremento

absoluto

237 225

246 720

257 004

268 557

280 999

292 506

306 205

321 404

344 244

366 487

389 633

409 617

433 159

458 676

489 079

516 245

543 784

571 014

596 943

620 840

640 759

657 938

674 959

691 348

707 664

723 465

Población

media

6 870 753

7 112 722

7 364 586

7 627 365

7 902 147

8 188 898

8 488 253

8 802 063

9 134 884

9 490 250

9 868 303

10 267 933

10 689 324

11 135 238

11 609 111

12 111 777

12 641 791

13 199 186

13 783 174

14 392 060

15 022 860

15 672 210

16 338 657

17 021 814

17 721 316

18 436 881

índice de

dependencia

juvenil

(Porcentaje)

55.80

54.29

52.76

51.25

49.75

48.25

46.76

45.30

43.88

42.53

41.26

40.11

39.08

38.19

37.42

36.78

36.25

35.79

35.41

35.08

34.81

34.56

34.34

34.13

33.94

33.74

índice de

dependencia de

adultos mayores

(Porcentaje)

11.42

11.59

11.76

11.94

12.1 4

12.36

12.58

12.82

13.08

13.38

13.70

14.06

14.45

14.89

15.37

15.89

16.47

17.08

17.74

18.44

19.17

19.94

20.73

21.56

22.41

23.29

índice de

dependencia de

demográfica

(Porcentaje)

67.22

65.87

64.52

63.19

61.89

60.61

59.34

58.11

56.96

55.90

54.96

54.17

53.54

53.07

52.78

52.67

52.72

52.88

53.15

53.52

53.98

54.50

55.08

55.69

56.34

57.03

índice de

envejecimiento

(Porcentaje)

20.47

21.34

22.29

23.31

24.41

25.60

26.90

28.30

29.81

31.45

33.20

35.05

36.98

38.98

41.07

43.21

45.43

47.72

50.10

52.56

55.09

57.69

60.38

63.15

66.03

69.01

índice de

masculinidad

(Por cien)

84.69

84.72

84.74

84.76

84.77

84.77

84.76

84.75

84.73

84.72

84.71

84.69

84.68

84.67

84.66

84.66

84.65

84.65

84.65

84.66

84.66

84.67

84.69

84.70

84.71

84.73

Total

21 .48

21.57

21.67

21.76

21.86

21.95

22.04

22.13

22.22

22.30

22.39

22.47

22.55

22.63

22.71

22.79

22.87

22.94

23.01

23.08

23.15

23.22

23.28

23.35

23.41

23.47

Hombres

20.51

20.60

20.68

20.76

20.84

20.91

20.99

21.07

21.14

21.22

21.29

21.36

21.43

21.50

21.57

21.64

21.70

21.77

21.83

21.89

21.95

22.01

22.07

22.12

22.18

22.23

Fuente: Estimaciones y proyecciones del Consejo Nacional de Población, diciembre de 2002
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Investigación Est adíS tica

México: Indicadores demográficos para los adultos mayores, 2000-2050
(Por cien) Esperanza de vida a los 60 años

Proporción de la
índice de índice de índice de

Tasa de
índice índice deAño crecimiento población total

Incremento Población dependencia dependencia de dependencia de de
Total Hombres

(Por cien (Porcentaje)
absol-uto media juvenil adultos mayores demográfica envejecimiento masculinidad

(Porcentaje) (Porcentaje) (Porcentaje) (Porcentaje) (Por cien)

2026 3.85 15.34 131041 19 161 132 33.55 24.19 51.15 12.10 84.14 23.53 22.28

2021 3.11 15.85 150 845 19 911 016 33.36 25.13 58.49 15.32 84.16 23.58 22.33

2028 3.68 16.38 159 816 20 666 412 33.11 26.09 59.26 18.65 84.18 23.64 22.38

2029 3.51 16.91 165 323 21 428 915 32.91 21.01 60.03 82.10 84.19 23.69 22.43

2030 3.49 11.45 114 460 22 198 869 32.16 28.01 60.83 85.61 84.81 23.15 22.48

2031 3.42 18.00 186 420 22 919 311 32.55 29.10 61 .65 89.38 84.83 23.80 22.52

2032 3.33 18.55 190 900 23 161 965 32.34 30.15 62.49 93.23 84.85 23.84 22.51

2033 3.23 19.12 193 129 24 559 981 32.13 31.23 63.35 91.19 84.81 23.89 22.61

2034 3.11 19.68 188 280 25 350 691 31.92 32.32 64.23 101.26 84.89 23.94 22.65

2035 3.01 20.24 181 216 26 138 438 31.11 33.42 65.13 105.41 84.91 23.98 22.69

2036 2.88 20.80 116 601 26 920 352 31.50 34.54 66.04 109.64 84.93 24.03 22.13

2031 2.16 21.36 163 248 21 690 216 31.30 35.66 66.96 113.91 84.95 24.01 22.11

2038 2.64 21.91 150 244 28 441 020 31.11 36.18 61.89 118.21 84.91 24.11 22.80

2039 2.53 22.45 131645 29 190 961 30.94 31.91 68.84 122.53 84.98 24.15 22.84

2040 2.42 22.99 123 143 29 921 659 30.18 39.04 69.82 126.84 85.00 24.18 22.81

2041 2.31 23.52 101 581 30 631 319 30.64 40.18 10.82 131.14 85.01 24.22 22.90

2042 2.21 24.05 691 899 31 331 060 30.52 41.32 11.84 135.40 85.02 24.26 22.94

2043 2.10 24.51 613 138 32 019 580 30.42 42.41 12.90 139.61 85.04 24.29 22.91

2044 2.00 25.08 653 905 32 683 100 30.35 43.63 13.98 143.15 85.05 24.32 23.00

2045 1.88 25.58 626 699 33 323 401 30.30 44.18 15.01 141.18 85.05 24.36 23.02

2046 1.80 26.06 610 931 33 942 221 30.21 45.93 16.20 151.11 85.06 24.39 23.05

2041 1.11 26.55 591 023 34 543 196 30.21 41.08 11.35 155.56 85.08 24.42 23.08

2048 1.62 21.02 568 240 35 122 828 30.29 48.24 18.53 159.30 85.10 24.44 23.10

2049 1.54 21.49 549 114 35 681 533 30.32 49.41 19.13 162.94 85.11 24.41 23.13

2050 1.41 21.95 532 229 36 222 231 30.38 50.58 80.96 166.49 85.13 24.50 23.15

Fuente: Es timaciones y proyecciones del Consejo Nacional de Población, diciembre de 2002
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Infraestructura y recursos del sector salud, 2003

Investigación Estadística

Concepto Entidad Participación % en el tot al nacional Lugar nacional

Unidades médicas 635 3.3 10°
Hospitales al 81 7.3 2°
Unidades de consulta externa 554 3.1 12°
Recursos materiales bl
Camas censables 11,944 16.3 1°
Consul torios 6,345 13.3 1°
Laboratorios de análisis elínicos 238 13.3 1°
Personal médico cl 25,343 16.5 1°
En contacto directo con el paciente 19,105 15.5 1°
Generales 4,432 11.9 1°
Especialistas 10,081 18.8 1°
En instrucción di 4,592 14 1°
En otras labores 6,238 20.7 1°
Personal paramédico 51,444 17.2 1°
Enfermeras 31,651 16.7 1°
Otros 19,793 18.2 1°
Consultas externas (miles) 30,742 12.2 1°
Generales 15,566 8.8 2°
Especializadas el 9,793 25.5 1°
De urgencia 3,447 13.6 1°
Odontológicas 1,936 16.1 1°

NOTA: No incluye al sector privado .

al Se refiere únicamente a unidades hospitalarias generales y de especialidad.

bl Excluye la información de IMSS-Oportunidades, de los Institutos Nacionales de Salud y de los Hospitales Federales de Referencia .

cl Excluye el personal de los Institutos Nacionales de Salud y de los Hospitales Federales de Referencia .

dI Comprende médicos residentes y pasantes.

el Incluye consultas externas de cirugía, medicina interna, gineco-obstetricia, pediatría y otras especialidades.

FUENTE SSA. Boletín de lnformacrón Estadística Recursos y ServICIOS. Volumen I Núm. 23, 2003. México D. F. 2004.
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Características seleccionadas de los establecimientos particulares de salud, 2003

Participación % en el total nacionalEntidad

--------- - - - ---- -- ---

Concepto
'-- L_U_g_ar_nad:~~J
r------ ----

Total de establecimientos 3,039 314

Generales
De especialidades
Personal médico
En contacto directo con el paciente
Generales
Especialist as al
Otros bl
En otras labores
Consultorios
Camas censables
Laborator ios de análisis clínico
Quirófanos
Egresos hospitalar ios
Promedio de días est ancia
Intervenciones quirúrgicas
Nacidos vivos

2,702
337

10,980
10,686
3,760
5,582
1,344

294
11,772
33,156

863
4,280

1,654,816
2

382,172
393,909

283
31

3,411
3,320

541
2,034

745
91

1,929
5,758

71
558

259,803
3

84,210
52,552

NOTA: No se consider an los establecimientos que solamente proporcionan serv icios de consulta externa y/o auxiliares de diagnóstico y tratamiento.

Los establecimientos considerados reportaron necesariamente la existencia de algún número de camas censables

a/

b/

Comprende gineco-obstetras, pediatras, cirujanos , internistas, anestesiólogos y otros especialistas.

Incluye residentes, pasantes y odontólogos.

FUENTE. INEGI. Estadíshcas de Salud
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Investigación Estadística

De os Hosp tales} Centros del Sector Salud

Es evidente la excesiva demanda de dichos servicios de
salud, los cuales no se dan abasto para dar un buen
servicio ya que el número de pacientes o solicitante s

e.> demasiado grande debido a que la concent ración de
habitantes en las ciudades esti ll egando a sus límit es
sino es que ya los ha rebasado.

En las zonas rurales , aledañas a la masa urbana, existen
centros de salud con deficiencias de servicio ya sea por
el personal que ahí labora, el equipo con el que cuenta y
sobre todo la f alt a de medicamentos necesarios en los
tratamientos de los enfermos.

Las camas y los espacios de hospitaliza ción, tera pia
int ensiva y recuperación están "a tope" por lo cual
inmediatamente después de haber recibido una consult a,
atención médica o ser operado, en la mayoría de los
casos la persona es dada de al t a para recuperarse en su
casa o en el lugar que pueda, de aquí que muchas veces
surjan complicaciones poster iores a la intervención
quirúrgica.

La población se increment a, por lo cual la demanda de
serv icios también se verá afectada en un aumento
proporcional; de igual manera, aunque personalmente no
sea deseable, este mercado del sector salud esta
tremendamente relacionado con el número de habitantes
por zona.

La creación de nueva infraestructura el lent a en
comparación con los índices demográficos, o en otras
palabras el incremento de la población rebasa por mucho
la cons trucción de nuevos centros de atención médica en
cualquiera de las insti t uciones, siendo un problema
bast ante añejo y una consecuencia no aislada de la forma
en que el gobierno de México resuelve la problemática

social:

De es apar ado no se profund,zara a Que es Ui" ema

le rca ente nterm 'lab e

De la información

A diferencia del sector público, se encuentran las
clínicas y hospit ales del sector privado en las cuales '
existe un mejor t rat o y cuidados por parte del personal,
lo cual se ve r efl ejado en las tari f as, cuotas o pagos
directos al que están sujetos estos servicios.

Sector Privado
, Con respecto a las tablas estadísticas y demás datos

acerca de la demanda del servicio médico, solo son un
indice más a nuestro favor en la resolución del mercado
susceptible para nuestro proyecto de diseño con la
finalidad de convertirse en un producto.

Cabe mencionar que los datos disponibles en los diversos
por t ales, así como en las insti t uciones de gobierno como:

La calidad cuest a, sin embargo hay pocos que pueden
realizar t al gast o con tal de conservarse saludables y
aquí por el cont rar io ent re más ti empo resida el
enfermo, mejor para la insti tución médica, poniendo en
duda la ética; siendo muy cues t ionable en ambos casos.

El Insti t ut o Nacional de Estadística Geogra f ía e
Informáti ca. INEGI

El Consejo Nacional de Población. CONAPO

La página de la Secretaría de Salud. SSA

ya que los datos regist rados son demasiado generales
en cuanto a los indices de población y las tasas de
enfermos desglosando tablas de contenido insuficiente
por la falta de datos relacionados con nuestro estudio.
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Ventajas competitivas

(ama de Hospital

El mobiliario existente en el marcado, está enfocado
principalmente a un contexto de hospital y/o clínica de
servicios médicos; tienen una apariencia fría y compleja
ya que los mecanismos y estructura quedan al
descubierto, de manera que el usuario no se siente
vinculado con la cama sino incómodo e incluso temeroso.
Este mobiliario es usado por periodos prolongados de
varias horas o hasta de manera permanente, por lo cual
la imagen es de gran importancia ya que algunas
personas por el solo hecho de no sentirse a gusto con su
entorno, tardan un mayor tiempo en su rehabilitación o
empeora su condición de enfermo.

Otro punto importante es el precio de éstos equipos que
de primera impresión resultan sumamente caros e
inaccesibles para la mayoría de las personas con este
tipo de necesidades.

Algunos de los productos análogos t ienen demasiados
accesorios, sino es que innecesarios lo cual aumenta la
complejidad para su operación y costos f inalmente. Un
convaleciente dado de alta por el solo hecho de haber
sido dado de alta, indica que los tratamientos y/o
atenciones al enfermo no implican gran dificultad en la
mayoría de los casos, sino que solo se requiere de
reposo y atenciones mínimas que cualquiera de los
familiares puede realizar .

Las camas que funcionan mediante manivelas presenta el
problema de que el convaleciente requiere
necesariamente de la presencia de una persona para la
manipulación de las mismas y no siempre se puede estar
,al pendiente del enfermo, además de que ya existen
sistemas eléctrico/ hidráulicos de mayor eficiencia en su
functonam íento. accediendo a un menor grado de
complejidad ' en la implementación de estos para la
conformaciónde un sistema mecánico como el que se
requiere.

PRODUCTOS SUMAMENTE COMPLE.JOS

La mayoría de las camas están fabricadas con materiales
r ígidos como: tubería , lámina y articulada mediante
accesorios del mismo material," el uso de madera para los
t ableros de la cabecera y la piecera; además del uso casi
nulo del plástico en la habilitación de las patas y
salientes como lo son los regatones y fuelles.
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Ventajas competitivas

(ama de Hospital

Dentro del área met ropolitana, existen muy pocas casas
que se dedican a la venta y rent a de mobiliar io m(dico
para rehabilitac ión.

Simplemente en la Sección Amarilla del 2003 se
encuentran 6 casas enfocadas a este mercado:

Casa Alamos (fabricantes)
Sillas de ruedas, camas , muletas y andaderas
Av. del taller no. 531, co l. Álvaro Obregón
Cp. 15990 tel. 5764-0066

Meqi Lab S.A. De c.v
I ,

Alvaro obregon 190, Cp. 06700,
t el. 5584-6679

Medl-Renta
Alquiler y venta de equipos de inhaloterapia y
rehabilitación: camas eléctricas, concentrador de
oxígeno, etc.
Alvaro Obregón 190, col. Roma, Cp. 06700
Tel. 5584-7454 5584-6623

Rochester México S.A. de CV.
Moto linia 8 local -A B YD, Cp. 06000
Tel. 5512-6029

Servicam
Camas t ipo hospital sillas de ruedas, alquiler y venta.
Tonalá 133 col. Roma Cp. 06700
Tel. 5584-1661 5564-0341 55841661

Servus S.A. de C.V.
L Alquiler y venta de equipo para recuperación de

enfermos. Av. Universidad 1344, co l. Del Carmen
Coyoacán. Cp. 04100 5661-1861www.servus.com.mx

De éstas seis casas, solo una de ellas tiene correo
dirección electrónica, además que es una de las más
ubicadas; frente al hospital Adolfo López Mateos.
Además de eso, es cercana a mi domicilio por lo cual fui a
indagar el tipo de equipo y mobiliar io medico que rentan y
venden.

Algunas de las observauones fueron -

No tienen ninguna cama fuera de las carartar ist ícas planteadas en los

productos análogos. en cuanto a materiales y cualidades funcionales

- También consultando su página en internet , sólo tienen
4 modelos de camas ; dos mecánicas y dos eléctricas,
además de las sillas de ruedas, accesorios de
recuperación, grúas, portasueros, etc.

De esta manera también solicité los precios de renta y
venta del equipo, en este caso las camas eléctricas y las
mecánicas, ya que la vez que visite' el local no había
nadie que me pudiera atender adecuadamente,
averiguando lo siguiente:

Cama tipo hospital mecánica $385.00 por mes

Cama tipo hospital eléctrica $985.00 por mes

Cualquiera de las dos incluye cabecera y t ambor,
Colchón tela $500.00por mes
Colchón vinil $595.00 por mes
Juego de barandales $186.00 por mes
Barra portasueros $140.00 por mes
Mesa para alimentos $186.00 por mes

"Cualquier ot ro aditamento es por separado. Gastos de
instal ación dependiendo de la co lonia"

Atendió : Yolanda Cruz M.

Est a inf ormación fue recibida después de 3 semanas de
espera, a pesar de haberla solicitado con urgencia, lo
cual demuestra una completa desatención a las
necesidades de las personas, ya que si en realidad
hubiera sido una urgencia, la salud del enfermo sería
indef inidalpor no ent rar en detalles).

Ot ra de las observaciones es lo costoso en cuanto a la
renta del equipo en particular y de cada uno de los
accesorios aún sin tomar en cuenta el gasto de la
transportación e inst alación que corren por cuenta del
comprador en cuest ión.

En conclusión , este tipo de empresas no consideran las
necesidades reales, son costosos en renta y venta de
equipos de hace 20 años, poco profesionales en
respuesta y en la generalidad del servicio.
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Productos Análogos

[ama de Hospit al

PREI:IO DE MERCADO
$ 15 .000.00 MN

PREI:IO DE MERCADO
$8.500.00 MN

PRECIO DE MERCADO
$2EiOOO.00 MN

PREI:IO DE MEHCADO
$26.500.00 MN

•PREI:IO DE MERCADO
$22.00000 M N

PREI:IO DE MERCADO
$23 .700.00 MN

i
PREI:IO DE MERCADO
$24.3DO.oO MN

PREI:IO DE MERCADO
$24.800.00 MN

PREI:IO DE MERCADO
$7.800 .00 MN

( • hogar ele(tr ca con s ste"lit rerrac.t

(ama eléctricade cuatro planos. uno fijo y tres movibles
Pcslcíenes. Horizontal. sentadoy semisentado.
Sistema retr~(til que permitt! ascender el cabecero sin perder la distanc!. , conservilooo la
relación de las personas con los objetos como: Norhero, (tlmpar• . etc
Control dI! manoatámbrico
Motores con bajo ruido
Conexión es a 115 voltios - 60Hz
Inl:luye colchón

Cama hospital manuitlde cuatro planos. uno f ijo y tres movibles
Posiciones bbicas : Horizontal, sentoldo y selllisentado
Medidas útil u : 0.90 mts de ancho. 190 mts de torgo fI 0.66 mts de .lta
Los movimientos son meeente dos manivelas
Elevación de espaldar a 85"
Elevación de piernas a 45"
C.illbecero y piecero en tubería cuadrilda de tllr enchapados en flltlni ca
Acabado en pintura electrostática en polvo

(-'IIll" h sp tal electro-tu raullCa ['tJ ca o de alhJ y tr

- Cama hospital electro-hidráuliCil de cuatro planos
- Medidas útiles 0.90mts de ancho* 1.90 mts de largo
- Posiciones básicas: Horizontal. sentado. semisentado. hiper ~extl!:nsión , trendelemburg y
~rendelemburg invertido automático. las posiciones de trendelemburg y trendelemburg
Invertido se puedenobtener con la cama en cualquierposicIón ylo altura
• Cambio de altura de 0.45 a 0,80
- tebecere y pecere plásticos enchapados en fórmiu . desmontables, para un fácil acceso
del personal médico y paramédico al paciente

( i hOSpital elecrra-I'lodrául. La con cal'lblo dt .It • tr.n

- (ama hospital electro.hidráutica de cuatro planos
- Mtdjdas útiles: 0.92 mts de ancho* 2.00 mh de largo
- Posiciones básicas: Horizontal, stntado. semisentado, posición de silla cardiau y poslcl6n
de ~sentado", hIper-extensión, trendeltmburg y trendelemburg invert ido automático. lIS
posiciones de trendllemburg y trendell'mburg invertido SI puedenobtener con la cama en
cuilquier posici6ny/o altura
- Cambio de iltura de 0.45 a 0,80
- Cabl!Cero y pil!Cero plásticos enchapados en f6rmica, desfllOnhblts,

h'S t erectrc. 11 CIca ceorr dt

- (all\il hospital electro-ml!Cinicade cuatro planos; uno fijo y tres móvtlts
- Medidas útiles: 0.90 rnts de ancho* 1.90 mts de largo
• Posiciones básicas: Horizontal, sentado, semtsentado. I'\iper-extensión. t rendelembur g y
trendellmburg invertido. las posiciones de trendelemburg y treodelemburg Invertido se
puedenobtener con la cama en cualquier posición ylo altura
- Cambio de altura manual de 0,45 a 0.80
- los movimientos son medianteun controt de mano

a hosplal etertr . ora ca ron contr es en as bi"a [J

- Medidas útiles: 0.90t1t de ancho* t90Mt de larqo

•~ Altura variable: Entre 55 a 65 cms altura mínima y entre 85 a 95 cm de altura mh ima.

- Posiciones bá,sicas: Horizontal. sentado. semrsentacc. fowler de 02 a 902 trendelemburg ,
trendelemburg invertido 1.159a -1591 mediante sistema electrohidriulico.

~ Barandasde seguridadde sección media en cabecero y plectro, suben simultaneamente con
la sección brindando mayor seguridad, con plegadovertkat, sistema de seguro que permite
ficiloperilción

CaPla hosplal electrO-lnecanlca C01' eoonetes en tes r¡naa r
ilutomal' o

~ (ama hospital electro-mecánica de cuatro planos
- Medidas útiles: 0.90 mts de ancho. t90 mts de largo
w Posiciones básicas: Horizontal-.sentado, semrsentede. hiper-extensión. trendelemtHJrg y
trend~lemburg invertido automático. Las posiciones de trendelemburg y trendetemburg
Invertido se puedenobtener con la cama en cualquierposición y/ o altura
- (ambiode altura de 0,45 a 0,80
• Cabecero y pecerc plásticos enchapados en fórmic:a. desmontables, pira un fie l acceso
del personal médico y paramédico al paciente

tal erec ámla ( c f ole

• Cama hospital electro-mecánica de cuatro planos; uno fijo y tres móviles
- Medidas útiles: 0.90 mts de ancho* 190 mts de largo
- Posiciones básicas: Horizontal, sentado, semisent~, hiper-exfensi6n, trendelemburg y
trendelembtM'g invertido semi-automático.
• Cambio de attura de 0,45 a 0,80
- Cabecero y pieceroplásticos enchapados en tórmica, desmontables, para un tádl auuo
del persolHll médico y paramédico al paciente
- Barandasde seguridadde secci6nmedia en cabecero y piecero.

Cama plal

Cama hospital de cuatro planos, uno fijo y tres movibles
Posiciones básicas: Horizontal. sentado y semisentado
Medidas útiles: 0.90 mts de ancho* 190 mts de largo * 0.66 mts de alto
Los movimientos son mediante dos manivelas
Elevacl6n de espatdar a 85-
Elevación de piernas a 45-
Tendido rlgido en tuber!a redonda oe 3/4 " Y 1H

tebecerc y pecere en forma de arco, con apliquesdorados
Ruedas opelonales

*OPCIONAl: (ontrol remoto inalámbrico con accesoriode vibrador

*Nota: Esta cama puedesolicitarse de: tOOmts, 1.20mts, 1.40mts y de 160 mts 12.00 mts de
largo * 0.55 mts de a1tol

400T: Tendido rígido en tubería redonda de 3/4 " y i
1000l : T!ndido rí gido en lámina

- Barandasde seguridadde seecén media en cabecero y ptecere
- los movimientos son mediantesistema electro-hidr~u1ico (con bomba de aeeitel
- tentrcres electrónicos internos en las barandas de seguridad.
-Controles electrónicos externos en las barandasde seguridad.
- Atril porta suero telescópicode bloqueoautomático
- Oispone de un sistema hidr~ulico -mal'lUal en caso de talla del fluido eléctrico, Que permite
operar todos los movimientos y llevarlos a las posiciones deseadas
- Colchón en espuma de densidad40 para cuidados ortopédicos superficie I!ntiesuras,
impermeable, antialérgico

para un fácil accesodel personal médico y paramédico al paciente
- Barandasde seguridadde sección media en cabecero y pecere
- los movimientos son mediante sistema electro-hidráulico lcon bomba de aceite)
- Controles electrónicos Intemos en las barandasde seguridad.
- Controles ehtctrónicosexternos en las barandasde sl!gurietad.
- Atril porta suero telescópicode bloqueo automUico
• Dispone de un sistema hidráulico-manual en caso de falla del fluido elíctrico , que pennih
operar todos los movimieotos y llevarlos a las posiciones deseadas
• Coletllln en I!spuma de den~dad 40 para cuidados ortopédicos superficie entiescaras,
impermeable, antialérgico

• Atril porta suero de dos servicios con ubicación en cuatro puntos de la call\il
- Disponede unsistema mecánico. que en caso de falla del t1uido eléctrico, permite operar
medi¡nt. manivela et espaldar y los pies; llevando la cama a las posiciones deseadas
- Dos 12) soportes para bolsas de drenaje
• RueclCls de S" de diámetro con frenos total Independiente
- Conexi6n eléctrica es a 115 voltios - 60Hz
- Acabado en pintura electrostática en potvo

840 ESTÁNDAR - Cabecero y piecero en madera. desmontables', para un fácil accesodel
personal médico y paramédico al paciente

del guardado y despliegue de la misma.

- Controles digitales externos en las barandasde seguridad.

- Controles digitales internos en las barandasde seguridad

- Permih bloquear o apagar cualquierade las funciones en forma electrónica de acuerdoa
la necesidad. sin tener que desplazarsea otros puntos de la cama.

• Dispone de un sistema mecánico que en caso de raUa en el fluido eléctrico, permite ser
operadamediantemanivela el espaldar y los pies y un sistema hidráulico accionado por
pedales para rutizar el cambio de altura, trendelemburg y trendelemburg invertido.

• Barandasde seguridadde sección media en cabecero y piecero
- los movimientos son mediantesistema electromecánico Icen motorreductoresl
• Controles electrónicos internos en las barandasde seguridad.
-Controles electrónicos extemos en las barandasde seguridad.
• Atril porta suero de dos servicios con ubicaci6n en cuatro puntos de la cama
- Dispone de un sistema mecánico, que en cese di! falla del fluido eléctrico, permite operar
medlilntemanivela el espaldar y los pies ; llevando la cama a las posiciones deseadas
- Dos 121 sepcrtes para bolsas de drenaje
• Ruedas de 5" de diámetro con frenos total indepl!ndil!nte
- Conexión eléctrica es iI 115 vottlos - 60Hz

Acabado en pintura flectrostática en polvo
- los movimientos son mediantesistema electromecánico {conmotorreductoresl
- Controles electrónicos intemos en las barandasde seguridad.
- Controles electrónicos externos en las barandasde seguridad.
- Atril porta suero de dos servicios con ubicacillnen cntro puntos de la cama
- Dispone de un sistema mecánl~o. que en caso de falla del fluido eléctrico, p.rmite operar
mediante manivela et espaldar y los pies; llevando la cama a las posiciones deseadas
• Dos (2) soportes para bolsas de drenaje .
- Construidaen tubería cold rolled
- Ruedas de S· de diámetro con frenos total Independiente

REFERENCIAS

8 ~215P : Acabado en pintura electrosUtica en polvo
8.215: Acabado en cromo
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PREl:lO (]E MERCADO
59.250.00 MN

- e.. hos:pt. ~ ctI cu¡tro plM'IOs. uno fto , tru _wtin
• Posioonn bislca.. Honzont.... u nt. , ..-sent.
- ~s Úfln : 0.90 . '" dt ..mo• \90 . ts de lqo • 0.66 ah de il to
- (JIIbio lit' . t"n __ 045 01 0.10 -ts
- l os ~os son .cbnt. dos ......l'Iu
• Ele,KJón cM t'Sp"~ I 15
- Ei. nd6n de pitrnft • 'S·

- ( .ab«trO J piet:ero en t1Alerl. ",*Hi di \.V'-~ en f6nlit1
• Acltl* en pintw. eltctrosUihc. tri poI,o

420T: TtneIdo r igida en tubtr i. redondildi l/lo " J r
' 2OL: TerOdo r ígido en lilIina

~ C.m. I\osplt.1 de (u.tr. planos. uno fijo , tres lIlOviblu
- Posiciones b'\sicas: Horlzont.I , Stntildo , semisentado
- Medid..s útl n : 0.90 '"ts de iIlthO • UO mts lit I.rgo • 0.66 IIlts lit .Ito
- Las rnavlftlitntos son Iflf!dilnt l das IIl.Inivelu
- Eltuci6n di tsplld • • SS·
- Elend6n di piem u • ' 5·

• e'lN~ de CVltro pi....". uno fijo , tres ~n
- f1lodIcbIs útl n : 0.90 .t. dt InCtIo • \90 Ilts d. largo
• CimbioOt ¡( tur . IlIl'Wl de 0.1,5 • 0,80
- Posiciones bisk:u : Hol"izontlt , nnt.do, stlllts«lt.do. hiper. td.nsi6n . trendtl .lI'Ibl.I1 ,
tt tn dtlembl.rg inVtrtido.

- los IllOVllIMntos son INdi. nt. , lst em¡ ll\M\UaI con tres 131N ri'frin
- Atr l port. SUfN» d. dos urYklos con ublud6n en cu.tNl puntos di l. Cilm¡
- Dos 121 soport. s P" bols.. di drtn l jt

----r ; !-J .. ....-,' j :
~~-~... - ' ,

•
PRE(IO OE MERCAOO
52 I .700.00 MN

PR E(1l (]E MERCADO
59.400.00 iWIl

( .. dlr.

• Rueesn di S" de di_tro con fnnos total 11d~.nt .

- Ac.bada en pintw. tlec tr os tihc. tn polvo

1100 ESTÁNDAR:- ( lbluro J p¡.uro en ..... . dtslllOl'lt.otts . p. , un 'ki K eeso dll
pers OMl. médico J PMHlidicoal p«ltnt e

- e. and.ls de segu;did li t eral es .batlblts. ststttnl dt Sf~O que ptr ll'lltt fád operKi6n
del guerdado J dts.p(~Uf! dt l. lIlis/llil. Aclbfdo en croma

800 DELUJO:- Cibeeero J plectro plistlcos IflChoilJl id as I n '6rmlei. desmontables . pil'a un
'idl I[ nso dt!. person a mé-diCoJ p.rlmidico . 1 p. clente

• B.... ndas de segut id;adde uccl6 n media en ubectro ., plectro , subtn simultáneamente con

- [.blcero J pecere can hbltros enchap.do s In '6rmiu, desmontabllS para un Ud acclSo
del persoN! médico., paramédlco . 1 pacltnt .
- Acabado en pintura tlectrostitica en poi'a
• Ruedas opcional!!s

PRB:Il OE MERCADO
59.SlIloo

11

PRB:1l OE MERCADO
510.J[)(J .00

"

PRE(IO DE MERCAOO
$ I 2.000.00 MN

..
PRB:1l OE MERCADO
516.DOO.00

PRB:Il OE MERCADO
521 .DOO.00

PRE(KJOEMERCAOO
5 16 .000.00 MN

· c... hospt.1 át euetro ~InOS. ....0 'IJO ., trtl _vibtes
- PosiCionn ~siclS; I1clnzant ll . s.nt¡Oo ., SMtstnt.
• I1ÑidIs útiK 0.90 . ts .s. lrKha • \.90 . t s 1StlM'g0 • 0.65 .n de li t o
- l O$~ntos sonIMCIM'ltt c»s """1111
- Dt,1á6n di ~dIr • 15·
- ne'~ dt~' '5·

· e.-. '-'PfM át euetrD ~1nOS. !IICI ,.. J tres _ Yibles
- Pasidonn bisil:n Hattzont.... UtltMa. SoMiStntido ., tnndeIMt11r9
- f1edid¡s út its: 1.90 IIt s di Il'ldta • \.90 . ts di larga • 0.6) 8f s de li t o
• Las ,,-.ntos s an _d.lnt. dos .......11

• Ele'l"óón di tspI(W • 15·
- Bt u o6n di pierna. • '5·
- Tenlida rll¡do tn 1"'"

- C'I!\I de euet ro ptlnClS. lA"IO ' 90 J trIS 1lO'I'lblts

• Posiclonts bi s lCls : HariZOl'lh l, stnt. da. u mist nt . da,

e. mbio dt .I tur.

- C.mbio dt alt ur. m.nual .cclon.do por manivela de

0.38 * 0.61

• Medidas útqu; 0.90 mts dt . neho * \.90 mts dt larga

• CaIN e1t d ro-mt cin lea dt cuatr o planas. lA"IO ' ija ., tres IIl6vVts

- t1tdidll útlts: 0.90 . t s de and\o * \.90 . t s 1ft larga

- Posic::ionts básir:n: Horizont. l. sentido. sementida .

• (Ulbio dt 11".... ......11 di 38.5, • 0.61

- las~os son IIÑlntt un control di -.no, d¡ndo positliIidiCI al p.wntt por si
lIiSllO Ot Inantar los pin J t i tsplld¡r.

- C-. tlKtro-.c:inic:. át eUlt ro pI.-. lA"IO '" ., tns _Yits

- !"IIKticWs "'I. s: 0.90 .ts di tndlCl • \.90 . t s ctt lM'go

• Posicionn bnir:n: Honzontll . sentido. snBent.

- (MOio di ..tw. tlktnco ctI 31.5. • 0.61

- las ....-.ntos son ~t. un control di! laMIa . di41dG poSoibilídad 11pPnte por "
.n.o di' I" ant.. los piItS. ti 11P~ J e.. lM litwa

- e... sM6-ektrlu di cuatro p:l1ftOt. ..... ,.. J trts _ YIIIts
- ~s útlts: 0.90 . ts di ancho • \90 . t s di l..-go • 0.66 . t s di alt o

- Posiciones , Horizontal. sent. J stlflistntldo
• C.mblo di IItu ... NftUá lit 0,45 • Q.l0. IIItd.lnte~.

- los 1Il0'l'imitnt os son lIlIdiant . un control. dt m.no

• (.b«ero , pttctn) en estructw. tlbA... di r . con tableros e~ en ffnic:•.
dtsJlMJnt .bles par . .... fk l . celSO dt l personal _cko J rw'l/IlÍdC o al~te

• Ac~do ttI pinhl" eiKtrostihca en polvo
- Rutdn~",

S- I03T: Tendidori'ido en tWeri. tedoncS. di 3/4 " , r
B.-1,))L=Tendido rí gido en I~

• (.abecero J piKero en estruchl" ttbJar d. r. can tiltllttVS entt\.iP:¡C»S en f6rllir:a.
dnllOnt.tJtts p:¡ra111 Uel acuso ~ pen,0NI ..o ., p.trallicko 11p«itftte
• ~s de S". can frtonosIndeptncientts cl~te

• Ac~ ttI pintur . t!tdTostihc. en polvo

• l os IllOvi1nientos son lJItliant e t rIS IftInfvtln

- Elevación de espild .. i SS·

- Ele....ci6ndeplemas.45·

• Cabecero J pieeero desmont.balS . de m¡der. enchapadas en f6rmiu.

• Acabado en plntur. electrostitica t n polvo.

• Ruedu de 3-eoo freno .

• Elenci6n de pi~iS a 45·

- (ons tr uid' en t ubería eold rollld

• Dispont lit .... Sist ffhl Intdnil:o. que tn caso di '.al . ~ fluida ttkfrico. perlllitt aperar
_lIant, lliIl"li' el. ti tS~dM' J los pieS ., cMlbiO dt a1tur. ; h undo l. caIN a lu
POliCionts dt se .dis

- ( ' b«. ro J piKera dn.ontlbles • tri Ndet.~ ..

• Rutdis de 3-can 'reoo

• Dt".a6n de espaldar . lIS·

- De,Ki6n de piemft a 'S

• (onstruid. en hlberI. eold rotIed

- Dís.poM de WI sist... .cinko. qut en elSo de '111. del fluido tlktnco. p:«'at e operar
_CiM'ltt ..m. el ~dar , los pin J e" de .U... .. Ul'I' ilfdo la e-.a a las
posi[iants dies. adIS

- ~bfctnJ J peectro desaont.tilts • en Udtr. tr\ctIap.,.,

• Dispone dt 1J'l liste.. _tinKo.~ tn elSo di tall. lit! rtWdo elk tnco. ptnlllte aperar
_ chnt t .....,~. ti Kp:¡iIdM J los p61es, llevando l. CMil • 111 poslclOf'ltsdeSliáis

- (~.n) ., piKtro tn(NpHi t n ,6t_.
• (an tlli6n eléctriCa es I 115voltios - 60Hz
- Acab.ldOtn pinhl" elWrOlUtte. en polVO
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Conclusiones

Cama de Hospital

La mayoría de las camas de hospital se componen de 3
partes principales:

Estructura principal o base de la cama
Estructura móvil
Sistema mecánico

La estructura de la base normalmente está constituida
con materiales tubulares metálicos soldados entre sí, ya
que es necesaria la rigidez y resistencia para poder
soportar a los demás componentes.

La mayoría de estas camas no cuentan con una carcaza o
envolvente, por lo cual mantiene el sistema mecánico
expuesto a la vista además, es decir solo se contempla el
factor funcional/ ergonómico dejando de lado el aspecto
estético; aunque algunos hacen el intento de no parecer
tan fríos con la integración mal lograda de tabléros de
madera, a manera de cabecera y piecera; y otr s usan
elementos de ornamentación de cuestionable re ultado
en cuanto al diseño.

Por otra parte la estructura móvil es uno de las
constantes en la mayoría de los modelos; compu sta de
cuatro planos, uno fijo y tres movibles. Tamb én las
dimensiones son una constante en la mayoría de los
casos, manteniendo 1900mm de largo por 900mm de ancho
para tener una plataforma articulada.

Son usados los travesaños de tubular metálico s milar a
una parrilla con menor distancia entre cada uno d estos
para poder recibir al colchón, otro sistema es el uso de
travesaños similares, solo que a mayor dista cia de
separación bajo una superficie de lámina común o mul ti
perforada para restar algo de peso. Esta última opción
es mejor ya que el colchón tiene una mejor super icie de
sustentación, a lo cual sufre menos deformacione

El sistema mecánico tiene dos variant s, el
funcionamiento de manera mecánica y el funcionamiento
mediante dispositivos eléctricos.

Estructura principal

L
Ec;tructura móvil

Sistema mecánico

MODELO EXPLICATIVO

Los sistemas mecarucos resultan relativamente más
económicos, sin embargo están por debajo de los rangos
de facilidad y eficiencia de los dispositivos eléctricos, ya
que el tiempo de montaje y producción son mayores, la
manipulación de éstos es realizada por un usuario
secundario (explicado en los criterios de relación),
requiriendo de fuerza física en el movimiento de las
manivelas que dan rotación a los tornillos sinfín que
transmiten la fuerza a los brazos articulados.

Los dispositivos eléctricos a pesar de tener un costo
mayor debido al valor agregado (tecnología) tienden a
tener un mayor rendimiento en cuanto a eficiencia y
facilidad de manipulación, incluso el espacio que
necesitan para realizar su trabajo es mucho menor,
reduciéndolo hasta en un 50% el tiempo de producción y
ensamble es menor, además de dar la posibilidad de
independencia al enfermo o paciente ya que el mismo
puede manipular la cama.

Un tercer modelo es el uso de sistemas mecánicos mixtos
en los cuales se recurre a los dos dispositivos mecánico
manual y eléctrico, el cual es conveniente contemplando
las variables del contexto y los factores humanos. Esto
a su vez repercute en los costos de producción y por
supuesto en el precio.
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Conclusiones

Accesorios

Cama de Hospital

Equipos periféricos

Algunos de los modelos incluyen accesorios que
complementan algunas de las funciones de la cama,
cumpliendo con mayores necesidades del enfermo.

A continuación se mencionan algunos de los accesorios
más ut ilizados:

Los tableros desmont ables
Ruedas
Barandas laterales
Soportes para bolsas de drenado
Atr il porta suero
Canasta porta cilindro de oxigeno
Mesa auxiliar mul tiusos
UPS (unidad suplidora de energía)
Sistema de báscula digital
Manijas de empuje
Sistema de quinta rueda
Etc.

Las barandas son utilizadas para cuidar que el
convaleciente no se caiga de la cama y en algunos casos
sirven para alojar los controles del siste ma
eléctrico/mecánico, los cuales se pueden abatir de arr iba
a abajo en los laterales de la cama.

La cabecera y piecera se ut ilizan como soporte de la
almohada que usa el enfermo en una posición adecuada
para su descanso o mantenerlo sentado; aunque siendo
una cama de este t ipo, con rangos de variabilidad, estos
elementos fungen simplemente como remates visuales
ornamentales. Incluso algunos de "ést os t ienen
agarraderas de inyectadas en plástico con fin de
atr ibuirle aspectos funcionales.

Hay gran variedad de colchones en el mercado, y este
componente puede ser considerado como de segundo
orden ya que no tiene gran complicación de
funcionamiento además de no formar parte integral del
conjunto como se explicó anteriormente.

Las ruedas así como otros accesorios const an de piezas
pequeñas que aun sin encont rarse el conjunto, el mueble
sigue considerándose como tal: una cama de hospital.

Los equipos periféricos son aquellos que funcionan o
inter actúan dentro del contexto próximo de la cama con
el fin de asistir al paciente en su recuperación o

t ratamient o.

Algunos de los equipos periféricos son:

Aparato de rayos "X"
Resucit adores
Respir adores artificiales
Por ta monitor
Dializadores
Aparatos de electrocardiogramas

Etc.

Accesorios

CAMA PARA ECUPERACIÓN y
TERAPIA FISI DE EXTREMIDADES
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Investigación Anatómica

Factores Humanos

Esqueleto Axial

El esqueleto axial es el sostén principal del cuerpo y
esta orientado a lo largo del eje mediano. Incluye el
cráneo, las vertebras, el esternón, las costillas y el
hueso hioideo. Esta parte del esqueleto ' es
considerablemente más rígida que la que se encuent ra
detallada en el esquema.

Esqueleto Apendicular

Los huesos del esqueleto apendicular dan un marco muy
móvil para los miembros superiores e inferiores. El
esqueleto apendicular incluye las cinturas escapular y
pélvica, además los huesos de los brazos, antebrazos,
muñecas, manos y muslos, piernas y pies.
Las fracturas y dislocaciones son más frecuentes en
esta porción del esqueleto pero resultan más graves en
el esqueleto axial.

E5QUEl.ETD APENDICULAR

ESQ UELET O AXIAL

'\ " .... '

.- :., .; ~"- ~.:~# . . . "
~,

1 -<

VISTA FRONTAL VISTA POSTERIOR

Sacro

Se funden cinco vertebras sacras para formar este
hueso. Transmite el peso corporal a la articulación de la
cadera a través de su articulación con la cintura pélvica

Cóccix

Consistiendo de dos a cuatro vertebras cocciqueas
fusionadas, el cóccix funcionalmente insignificante,
representa una cola rudimentaria, herencia de nuestros

ancestros.



1-<.- 1 1. -IJ'-"~

Cama de Geometría Variable

Investigación Anatómica

Sistema esquelético
Vértebras y columna vertebral

Factores Humanos

ApófiSIS Id carilla
o fositas articulares

"1 Cervicales

Este grupo flexible de vértebras cervicales, sostienen el
cráneo y el cuello mantienen la cabeza en posición erecta
y desarrollan y mantienen su curvatura. La primera y
segunda vertebra son únicas en su forma así como la
séptima a causa de su apófisis espinosa prominente. Los
agujeros en las apófisis transversas C1-C6 transmiten
las arterias vertebrales a la base del cerebro. La ser ie
de agujeros vertebrales forman el canal para la médula
espinal.

12 Torácicas

Este grupo más bien rígido de vertebras torácicas
sostienen el tórax junto con las veinticuatro costillas
con las cuales se art iculan. Su prominente encorvamiento
se desarrolla en la vida fetal. Las vértebras torá cicas
se caracterizan por sus apófisis espinosas delgadas y
alargadas, cuerpo e forma acorazada y carillas para la
articulación costal.

5 Lumbares

Cuerpo

Agujero vertebral

Cuerpo

Apoflsis trerisv ersa
Id agUjero

ApofiSIS Id carilla
y rticular

Lamina

Apofl'::iis espinosa

Carillas o
fositas artlcularp~

para las costillas

Apoñsrs
trens ersa

Agujero
vertebral

Apófisis
espinosa

Las vertebras lumbares, cuadriláteras y gruesas , las
más grandes de la columna vertebral , cargan una parte
del peso del cuerpo y equilibran el torso del sacro. La
curvatura lumbar es resultado de caminar y estar de pie
en posición erecta . Este grupo de vértebras es bastante
móv il ; cuando se flexiona al incorporarse desde el suelo,
se ejerce gran presión en sus discos, lo que puede
conducir a una ruptura. Esto puede ocasionar lesión en
los nervios espinales que pasan de la médula a través de
los agujeros intervert ebrales.

Cuerpo

Agujero
vertebral

Pendi

Apoñsts trensverse

Lamina
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Investigación Anatómica

Pelvis y cinturón pélVICO

El cinturón pélvico está constituido por los dos huesos
de la cadera que se unen una con otro en la articulación
interpúbica. La pelvis es un tazón formado por los dos
huesos de la cadera, el sacro y el cóccix. Tienen una
abertura por arriba y otra en la parte de abajo, Los dos
huesos de la cadera, cada uno en forma de propela,
forman juntos un arco de soporte con el sacro, dirigiendo
el peso corporal hacia el hueso del muslo y manteniendo
la línea de gravedad que pasa frente al sacroitíaco y por
detrás de las articulaciones de las caderas. A diferencia
de los huesos del muslo encuentran una sólida seguridad
en los acetábulos de los huesos de la cadera, dentro de
los cuales balancean el peso corporal.

Promontorio

:/ \.\ Fosa

'~iaca
'1,

;! ~
IJ ~
. '.1

Apertura
pel Ica
superior

Vista superior

La pelvis mantiene las vísceras pélvicas en su cavidad, la
cual se continua con la cavidad abdominal. La pelvis
masculina y femenina difieren considerablemente una de
otra, principalmente, porque la cavidad femenina es más
redondeada y más ancha en todas sus dimensiones. Esta
pelvis más grande puede acomodar más fácilmente al
feto en desarrollo, especialmente en su paso por el
canal de parto en la abertura pélvica.

Espina iliaca
posterosuperlor

Escotadura
cteuc a
superior

Acetábulo

Escotadura
ciática
menor

/'

/ "

o.,
, r

)
f

Vista lateral

rttcuíec to
dI' la cadera

I TuberoSidad
I !<.;quiatlc a

/: o

TUBÉRCULO

PÚBICO

CRESTA

ILIACA

,
s:

- "-' - -
/ 'r;" ,:", - ~<:

L J o
~"~:'" /,

-. '-, -Pi " '~"
l~

l"'i''' ' ''-'' 2'• ' ~ ~ :J,.
• • ~ J t;

ESPINA ., I • (.

'LIACA /, " '!~ r:
INF""ERIDR 1" " . t \

""'- , 1'1 . '
• J. t b

,~ J .

E S P I N A

ILlACA

ANTER05UPERIOR

AGU....ERO OBTURADO

Angulo
subpúblco

Vista posterior

Vista frontal



[ama de Geometría Variable Factores Humanos

Tablas Antropométricas- Niña 9 a 11 años

... ........ ...... .. .. . '_34 _, ,+ 46+ ,, I 1 ,, ,.38., , ,,
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t 39 t
1. !36 40
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Esquema- parada Cabezal mano! pie

9A ÑOS
(n- 401)

PERCENTILES
X D.E. 5 50 95

145 6 135 145 155
92 9 77 92 107
112 8 99 112 125

121 9 106 122 136
51 6 41 52 61
1.46 9 131. 146 161

82 6 72 82 92
79 6 69 79 89
65 5 57 65 73

31 3 26 31 36
209 12 189 210 229
80 .. 6 70 80 90
56 6 46 55 66...

43. Diámetro empuñadura
44 . Longitud del pie

46. Anchura del pi e

47. Anchura talón

40. longitud palma mano

4 1 . Anchura de la mano
42 . Anchura palm a mano

DIMENSIONES

34 . Anchura cabeza
35 . Anchura cuello

36 . Altura cara

37. Anchura car.

38. Diámetro Interpupllar

39 . longitud de la mano

906 .:
877

::j os:

9 AÑOS
(n-4 01)

PERCENTILES

5 50 95
:: 19.1 ·:::¡!'30.S .'. 45 .5 :'

1318 75 1194 13 20 1442
¡:1226':.62 :... "· U24" 1224 ; ·'.1328

:¡1.207:j ;3. ;,.;;Ü08 ¡:'1204, ... 1311
1088 60 989 1084 1187

:~58 '''lio' : ". 959':::' 1060 1157

' .8 27 ;:''' 48 . ]" 748':' :.' 820 ';::1

799 47 72 1 795
: 639> ':40>' ..11, 573:. ' 631

DIMENSIONES

L Peso (Kg]
2 Estatura

3 Altu ra ojo

7.

9.

4 .

5
6.

Tablas dimensionales percentues

10 AÑOS
(n- 4 08)

PERCENTlLES

'1. D.E. 5 50 95

36.3 8 23 .1 34 .3 49 .5
1399 67 1288 1393 1510
1294 66 1185 1290 14 03

1273 68 1161 1270 13 85
1151 63 1047 1147 1255
1122 64 1016 1117 1228

877 50 79 5 874 960
849 50 766 845 932
677 41 609 676 745

605 39 541 606 669
523 35 465 523 581
397 25 356 395 438

11 AÑOS
(n- 401)

PERCENTILES

'1. D.E. 5 50 95

42 .3 10 25 .8 41.1 58 .8
1457 71 1340 1454 15 74
1353 67 1242 1352 1464

1330 69 1216 1330 1444
1204 63 1100 1200 1308
1174 63 1070 1174 1278

917 !lO 834 915 1000
888 50 806 886 970
707 40 641 705 773

634 38 571 635 697
548 36 489 546 607
415 27 370 413 460

Tablas dimensionales oercantues

10 AÑOS 11 AÑOS
(n- 408 ) (n- 40 1)

PERCENTILE5 PERCENTILES

'J.. D.E. 5 50 95 'J.. D.E. 5 50 95

146 6 136 146 156 147 8 136 147 159
93 10 78 92 109 97 9 82 96 112
113 8 100 113 126 11 6 7 104 J,16 127

122 8 109 122 135 122 8 109 122 135
52 6 42 52 62 52 6 42 52 62
15 3 9 138 153 188 160 9 145 160 175

88 6 76 88 96 90 6 80 90 100
81 6 71 81 91 86 7 74 85 97
87 5 59 67 75 71 5 63 70 79

32 3 27 33 37 34 3 29 34 39
219 14 196 217 242 227 14 204 226 250
82 8 72 82 92 85 6 75 85 95
57 6 47 56 67 61 6 51 60 71

Dimensiones antropométricas de población latinoamericana
Hbico I Cubal Colombial Chile
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Tablas Antropométricas- Niña 9 a 11 años

Factores Humanos
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Esquema- extensión Esquema sentada

Tablas dimensionales percentiles

9 AÑ OS
(n-401)

DIMENSIONES PERCENTILES
y. D.E. 5 50 95

13. Diámetro rnjx. bldettoideo 333 35 27 6 328 39j
14. Anchu ra máx. cuerpo 361 39 297 36 0 42 fi
15. Dlám~ transversal tórax 228 2 7 183 223 272

16. DIámetro b1trocantérlco 236 36 177 236 29 5
17. Profundidad mk cuerpo 212 28 166 208 258
18. Alcance brazo fro ntal 518 41 450 515 586

19. Alcallcebrazo Jaleral 583 36' 524 582 64 2
20 . Alcance má x. verti cal 1623 90 1474 1615 1771
21. Profund idad tórax 160 18 130 157 190

'45. A1tul'8~1lI0 ' " 60 7 48 . 60 71
49 . Períme tro brazo 20 3 29 156 200 251
60 . Perf ll)!tTo pantorrilla 258 29 221 265 31 6

Tablas dimensionales percentiles

DIMENSIONES

,22. Altura normai 'sentado

23 . Altura hom bro sentado
24. Altura omop. to .: :

,25. Altura cOdo senta do ' . '
26 . Altura mal. m uslo

'27. Altura rodilla sentado ' ,..

28 . Altura pOplítea
29. Anchura codos

30. ~ura cadera sentado

31. Lbngttud nalgll-rodllla
32 . Longltud nalga-popl iteo

33. Diámetro a-p cabeza

48 . Perímetro cabeza

9AÑOS
(n - 401)

PERCENTILES

7- D.E. 5 50 95

695" 34 ." 639,' , 694 '751

438 30 388 438 488

340 :: 27. 295 " . 340 384

': 182 : 26 .' ,139 ;,18i 214
1 16 16 90 11 4 142

' 412 27 ' 368 " , .. 413 457

' 346 ,. 22 310 :. 344 380

37 5 48 29 6 37 0 454

277 · :38 ' 214 ., 270, 340

'458' 30 .: 4Ó8 456 ,. 507
379 26 33 7 380 422

177 : 8 ,164 177 190

518 18 488 518 548

10 AÑOS
(n- 408)

PERCENTILEs
7. O.E. 5 50 95

350 38 287 342 413
378 40 312 370 444
242 31 191 238 293

250 32 197 250 303
219 28 173 215 265
544 43 473 540 615

617 36 558 615 679
1707 98 1545 1700 1809
164 18 134 161 194

63 8 50 62 76
213 29 166 207 261
279 30 229 277 328

l l AÑOs
(n-401)

PERCENTILEs
'1. O.E. 5 50 95

366 36 307 J63 425
394 44 321 392 467
255 35 197 250 313

270 36 2U 270 329
226 30 176 222 276
570 42 501 666 641

646 39 582 645 710
1781 98 1619 1775 1943
170 22 137 169 206

64 8 51 65 77
226 30 176 222 275
297 34 241 295 353

10 AÑOS
(n- 408)

PERCENTILEs

7- O.E. 5 50 95

728 3'.l 664 700 792
462 32 409 460 515
360 30 310 360 416

189 27 144 172 234
122 17 94 120 150
435 27 391 433 480

363 21 329 361 398
385 48 306 382 464
281 32 228 277 334

481 32 430 480 524
400 28 354 398 446
179 8 166 180 192
525 19 494 525 556

11 AÑOS
(n- 401)

PERCENTILES

r. O.E. 5 50 95

755 38 692 ' 755 818
482 32 429 482 535
380 31 329 377 431

198 27 153 200 242
129 17 101 126 157
454 27 410 454 499

378 22 342 378 414
414 49 334 408 495
301 34 245 300 357

507 34 451 509 563
421 32 368 419 474
181 8 168 181 194
531 18 501 530 661

Dimensiones ant r opomét rica s de poblaci6n latinoame ricana .

México f Cubaf Colombiaf Chil.
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Tablas Antropométricas- Niño 9 a 11 años
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Tablas dimensionales percentiles

Esquema- parado

DIMENSION ES

J.. Peso (Kg)

2. Estat ura
3. A1tur. ojo

4. Altur. oído
5. Altura vertJente humeral
6. Altura hombro

,7. Al1ura cocIo
8. Altura codo ñexlonado

9. Altura muñeca

10 . Allúra nudillo
11 . Altura dedo medio
12 . Altura rodilla

9 AÑOS
(n- 401 )

PERCENTILES
X D.E. 5 50 95

32 .8 7. 21.3 31.3 44.4
1334 61 1 233 1335 1435
1226 59 : 1129 1224 1323

["120 4 60 1105 1205 1303
1088 55 997 1090 1179
1059 57 965 1060 1153

824 46 748 822 890
796 77 718 795 874
633 38 570 633 696

. 56 5 37 504 664 626
486 33 432 483 540
374 26 331 374 417

Cabezal mano! p ie

r-- 9 AÑOS
(n-401)

DIMENSIONES PERCENTlLES

X D.E. 5 50 95

34 . Anchura cabeza 148 7 136 148 160
35. Anchura cuello 95 10 78 95 111
36 . Alturacara 114 7 102 114 1 20

37. Anchura cara 121 9 108 121 136
38 . Diámetro Interpupllar 52 5 44 52 60
39. Longitudde,la inano 146 8 133 145 159

40. Longitudpalmá .Tia"" 83 6 73 83 93
41. Anchura de la mano 8 1 6 71 80 91
42. Anchura palma mano 66 5 58 66 75

43 . Diámetro'empuñadura 30 3 25 30 35
44 . Longitud del pie 211 12 191 211 231
46. Anchura del pie. 81 6 71 81 91

47. An.ch~!~,~ I~n . . 57 6 47 57 67

Tablas dimensionales percentiles

10 AÑOS
(n- 405)

PERCENTllES
7. O.E. 5 50 95

36.3 9 21.5 34.3 51.2
1381 67 1270 1377 1492
1272 64 116 6 1269 1378

1250 64 11 44 12 44 135 6
1133 62 1031 1130 1235
1104 62 1002 1100 1206

859 48 780 865 93 8
829 50 746 859 912
660 41 592 660 728

566 39 524 585 662
506 36 447 504 565
393 25 35 2 390 434

11 AÑOS
(n- 401)

PERCENTll ES
7. O.E. 5 50 95

40.6 9 25.8 39 .5 55.5
1437 68 ' 1325 1434 1549
132 7 66 1218 1324 1436

1306 67 1195 1304 1542
1183 63 1079 1178 1287
1157 63 1053 1152 1261

900 51 816 898 984
871 50 788 870 954
692 43 621 688 763

618 40 552 616 684
533 38 470 532 596
413 38 364 411 462

10 AÑOS
(n- 405)

PERCENTllE5
~ D.E. 5 50 95

149 6 139 149 159
95 10 79 95 112
116 7 104 115 127

124 9 lH 124 137
53 6 43 53 63
151 9 136 150 166

86 6 76 86 95
83 6 73 82 93
68 5 60 68 77

31 3 26 31 36
220 13 198 220 241
84 6 74 83 94
59 6 49 60 69..

11 AÑOS
(n- 401)

PERCENTIl E5
X D.E. 5 50 95

150 6 140 150 160
97 9 82 96 112
118 8 105 118 131

124 8 109 ,125 139
53 6 43 53 63
158 10 141 167 174

90 6 80 90 .. 100
87 7 75 86 97
72 6 64 71 81

33 3 .28 33 38
229 13 207 228 250
87 6 77 87 97
62 7 50 61 73

Dimensiones antropométricas de población latinoamericana
México I CubalColombial Chite



Cama de Geometría Variable Factores Humanos

Tablas Antropométricas- Niño 9 a 11 años
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Esquema- extens ión Esquema sentado

DIMENSIONES

13. Diámetro máx. bldelto ldeo

14 . Anchura máx. cuerpo
15 . Olámetro transversal tórax

16. Diámetro b1trocantérlco
17. Prorundldad rnáx, cuerpo
18 . Alcance brazo frontal

19 . Alcance brazo lateral
20 . Alcance máx. vertical

21 . Profundidad lórax

45 . Altura tobillo
49 . Perimetro brazo
50 . Perímetro pantorrilla

9AÑOS
(n- 401)

PERCENTll ES

'l. D.E. 5 50 95

338 33 284 332 393
367 39 3 0 3 360 431
234 24 194 231 274

235 30 186 235 284
214 29 166 209 262
519 36 460 517 578

588 33 533 590 642
1634 89 1487 1630 1781
163 17 135 161 191

62 7 50 61 73
203 27 158 200 2 47
269 28 223 265 315

DIMENSION ES

,22 . Altura normal sentado
23 . Altura hombro sentado

24 . Altura omoplato

25. Altura codo sentado
26. Altura m áx, muslo
27. Altura rodilla sentado

28. Altura poplltes
29. Anchura codos
30. Anchura cadera sentado

31. largo nalga-rodllla
32 . largo nalga-poplíleo
33 . Dlámelto 1111 cabeza

48 . Perímetro cabeza

9AÑOS
(n- 401 )

PERCENTILES

'i. D.E. 5 50 95

698 3.1 647 697 749
435 27 390 435 479

337 25 296 336 378

.173 26 130 174 216
1.13 16 87 1.12 139
412 27 368 4.12 457

347 22 31.1 348 383
380 47 302 374 458

259 31 2.18 ". 267 321

452 29 405 450 600
370 28 324 369 416
179 8 166 .180 192
527 17 499 527 555

Tablas dimensionales percentiles Tablas dimensionales percentiles

10 AÑOS
(n- 405)

PERCENTILEs

7. D.E. 5 50 95
350 35 292 345 409
380 42 311 372 449
242 25 201 240 284

256 27 211 254 300
218 31 167 214 269
540 42 471 538 609

612 35 554 611 670
1690 97 1530 1685 1850
166 18 136 163 196

62 7 50 61 73
213 33 159 205 268
279 36 220 275 338

10 AÑOS

11 AÑOS (n- 405)
(n- 401 ) PERCENTILEs

PERCENTllES r. D.E. 5 50 95
7. D.E. 5 50 95 714 37 653 714 775

364 37 303 357 425 450 32 397 450 503
393 41 326 387 461 347 27 302 346 392
252 28 208 246 298

175 27 130 177 220
258 26 215 258 301 118 17 90 116 146
222 32 169 217 275 429 28 383 429 476
563 41 495 560 631

361 24 321 361 401
640 35 582 638 698 388 47 311 386 466
1764 98 1602 1750 1926 283 37 222 279 344
171 20 138 168 204

471 32 418 469 524
66 8 53 65 79 386 27 342 384 431
222 33 167 215 277 179. 8 166 180 192
294 34 238 290 350 529 17 501 530 55 7

11 AÑOS
(n- 401)

PERCENTllES

'l.. D.E. 5 50 95

736 34 680 734 792
467 31 416 464 518
363 27 318 363 408

184 26 ' 141 184 227
124 17 96 123 152
451 32 398 450 504

377 23 339
..

376 416
409 53 322 403 497
290 32 237 286 343

497 34 441 496 553
406 31 355 404 458
181 7 169 181 192
535 18 506 534 564

Dimensiones antropométricas depoblaciónlatinoamericana.
México I (ubal (olombial (hil.
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Tablas Antropométricas- Mujer 18 a 24 años

,- - - ,, - - - ,.-_.
Esquema sentada

18.IiI05 l !J.24AÑOS
(0-911 (n- lB11

DI"'(~SN)ltES PEACE"ln lLS PfA:tNnLlS

D.L • so •• D L 5 se ..
22. .... ___ ....... ... :lO 10> lAG Al ... aa ... ... lO>
21 .................. ... .. ... ... ... 54' 27 502 ... ..2........- 427 :lO 381 '27 473 ... 29 >80 ... ."
a. ...... c:odo___

243 2t :lOO 246 - .... .. 1M 2>9 ...a. Ntan -. ___

'" 13 uo 142 102 13' " 115 m '"21. ...... ......... ..,. 23 .., ..,. 114 -25 ... 479 021

........- ... 21 ... ... .,. lOO 24 ... '00 ...
"&tIdlur.~ ... 50 '"

..., 02• ... 42 >&, ' 32 lOO
JQ.~""..udo :.... .. J20 374 .21 srt 27 31AI S73 .,.
31.lMICbó.........,.. ... 2' ... ..2 ... ... 50 ... ..., ... 1
32. LonOt lld netp-popMeo .,. 21 392 • 11 ... .., JO "" 453 107
33.~..~ 183 , 175 183 19' 185 • 112 1.. 1.. 1
48. ,.rlrMtro cMea '" ,. 51. ... .., .., " 521 ... 57S

Tablas dimensionales per entiles
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11

11 .24,1,'-0 $
," · 11 1)

PfACf..nus
! D I . • "" ...... 1-1 4D8 .... ,...

1551 IS 1_ 1551 'IOO..... 81 13T1 1402 1519.., 81 ..... .... ....
l U 6 .. 1220 1315 1412,_

57 1111 1251 1319

100t 46 a><> 10077 .-
." •• toO .,. 1052
111 .. 'lO m ...,
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lOO .. ... 00' ...... 2• :no ... 'IO
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Tablas d írn nsionales percentlles

1••';¡OI
In-91)

" ERCf.J'mLE$

! D.L • 50 ••... u ... BU ....
1523 ., 1471 1574 ''''- .. 1J1I 14611 150lI

1442 .. 1300 1444 1514
130ll sa 121. 13D4 1393
121' lO U75 1200 un... 46 121 ... lOO'... .. ••• .,. 1040
111 .. 112 "' a><>

no .. IS' ... 'IS
lOO .. ... lOO ...... 21 ... ... 'IO

Esquema- parada

DIMEkStOHES
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2
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• .........
• ....._-
"' --,.--.. ......,. wckI halonedo

l . AltUfll"""'--

l
••

, 1,
" :.,:;.....

.+-11 -+ ,, ,, .
,".2 + 1 I

:~.. :, , ', , 'I ~ _ _ I •

: ' , :: ,--....." ,

r
-----

l
39 t
1¡

o/pieCabeza/m

IS - .

5D

49

,.--Ie
·-1

Esquema- extensión
18 AÑOS

l S A';¡OS 19-24 AÑos (n -91)

(n"'91) (n"'Ul71 DIMIi.NSIONlS PERCENTILES
OlMENStoNES P(RCENl IU S PUICENTlLES D.E. • 50 ••

D E. • 50 •• DE . • se •• J4.AnctluPtI ..... 150 , ... 150 112
11.D&6n.cro .............. - .. ... 402 ... ... 21 S.. 40' .., 3!l. ~,.cueIo ti • .. •• 112
16. AndI_ ....... e:uerpo ... se 390 0 0 ... ... 12 391 ... m ........- 122 • 112 122 122
1!.~v-..t'" 200 31 221 275 .n 29• .. ... 291 ...

J7.~c.. 128 11lI 1>0 ...
1"~~ ... :N ... 322 ... n. :so 2.. IS' ,.2 3a..~tn~ 52 " 51 02
11. ,.,.~ máI.. a.rpo 241 2t ... m ... 251 U 197 ... ... .l.orlIIIud....... 1H ... 110 183
a .......... fJ'OfItIlI - 11 527 - ... 127 .., ... ~ 704 <IO.LcwtCIIud __~

" .. " 101
1. -.-brIiI't .......

~
,.

14' ,.. 7IS ' 11 .. .., 711 "5 41..~."" .. "'*'O .. .. .. "20 .-.c- ..... .--.. 100 1111 .... 2041 1921 102 11.. .- .... .f2..Aftc:tlIq .......... ,.
"

,. 11
21.~ .... 20 1$1 1M 211 191 n ... .., 229

4). DI*netn~ " .. " ..
6$ ...... ....,. • 51 12 17 .. • 110 .. 71 66 . LorlCIlllClo.lp61 231 219 231 246

49 . ""--'o "'1'lII 21 "" 2,. 211 243 .. 202 2" 21' ... .t.rct..dII~ •• 02 00 ti
50.~~ 32' .. 2" ... ... ... .. 2M :m 271 67. &III;tu. tMlrI 11 53 00 ••

Tablas dimensionales percentiles

19 ·24 AÑOS
(n- 1S1)

P[ACfNT1LES

2 D.L • 50 ••
1110 , 1.40 151 102
102 .0 .. 101 11'
12S I 100 122 138

1>0 , 11lI 131 U •
54 • .. .. "159 I 154 159 154.. • .. .. 1J)4.. • 11 " ",. • lO " 02

39 • .. .. ..
23. 12 215 2.. ..... • 11 lO "11 · 54 11 "

slonales percentiles

OimfnSlones antropométricasde población latinoamericana.
México I CubalColombial Chile



Cama de Geometr ía Variable Factores Humanos

Tablas Antropométricas- Hombre 18 a 24 años

1..
1

21

Esq uem a sentado

' _30 _ 1
I ,
'- -;:9 -'

1
39 t
1¡

- - - 3.

,
I
I
I
I
I

:--32
I
I

22

18 .NO. -1 19-24 ANos
(n- 1061 l n-97)

OIMENStONES PERCENTILf.5 PERCENTll ES

O.E. 6 &0 9 5 o.e, • 50 o.
n AaIn nonn-r~ ... 31 a39 891 NO ... 33 .,. ... ..,
23 . Mur . toernbro-'lado ... 3' ... ... "'" .., 32 634 ... "'0
24. AIt&nomocMlo ... .. . 99 .... ... .., .. 399 ... ...
25 AltUreooclo lilfUdo 24 1 32 ... 241 .... ... .. 1B1 341 ... 1
26. ""'"'"*"ntt.IIto ... lO 137 . 83 171 .50 lO 125 ... 115
27. ..... rodnIe_ tado ... " m ... .,.

52 • .. ... ..t 5T1

28 . ...,. ....... ." 33 ... ... ... 43.2 24 .93 .,. mi21 ~.codoI ... .. ... 50• 500 ... sa ... .,. 571
JO.~~MfQdD .13 33 311 31. ." • 12 ae ". ... ... 131.__ ... 32 ... " 1 ... ... .. 54' ...

~ IU ......IICl~ ... 33 100 ... 50 413 33 ... 4T1

n~"c.bea 193 , ... 1112 204 1S3 1 ... ..,..._- ... ,. ." 851 ... ... 19 53e ... ..,
Tablas dimensionales percentlles

.+-- 34 ----.,

1~3e -'1

Cabeza/m o/pie

18 AÑOS 19 ·" ANOS
(n- 106) (n - 97)

DIMENSIONES PERCtNnLtS PERCf:NTlLES

D E. • 50 O. 1 D E. • 50 ..
u . .......,. .... 158 • ... ... ... ... • ... 1M 1"
n . AndIWe a..no 113 1 103 113 l" 11' • 99 113 129--- 130 • 117 130 lA 3 131 • ... 131 1..

J1.~QR ... 10 U2 129 ... 131 sa, ... .....__
53 • ., •• ., 55 ea 55 ..

... . l.oft&'IUIII .. .. - 1B1 o m 1M 202 ... 113 ... .99

40.~""""" 150 .. ... ... 100 " 105 113
41. AnchuI. 0. .. mMO 103 .. '0' u • . 0. 9J 10.3 113
U. AIIdIuN-.w_ •• " .. "" .. " .. .,
u~ ......... .. • .. .. 51 •• • .. 43 50

'" l.OfIll'I:u6det .... " 1 11 ,.. :leO '"
,., .. • 43 29 • 282

"'~dIl'" lO • .. lO 109 .. • .. .. ...
47. "*,,,-atlllOn .. • 50 .. ,. •• • 51 .. "

Tablas 1m 510n ales percen tiles

,-- 14 -1

..

I1 '0
11

¡
Esquema- parado

18 AÑos ¡t9-24 oU1OS
(n-106) (n- 97 )

PERCENnL[$ P[RCEN Tll ES

O.E. s 50 05

1

l D E. • 50 O.68., u.o .... .,.2 • 1.2 .... tu n .1 e.-• ...,
1101 .. rece '10' .... 1109 ., .... 11.. ....
159 . 01 ..." .... .... .... .. .."" .... ..O,
158' ., 147] .... 1M! U11 82 ..... ..., 18"1425 ., 1331 '430 .... ..... .. 13 31 ...n ..,.
1392 50 1300 13"" '4U UM .. t.298 1392 1'"

1011 4T 993 1DT3 1346 .... 50 lOOO 'DI1 1164
104' •• ", 1048 .121 ..., .. 9T3 .... 1131... .. ,.. 119

.., ... ... t .. ... ...
13. .. ... ,.. - ... ., .13 ,.. ...
"'" 3lJ 5T4 "". TOO ... .. ... ... 111... ,. .,. ... - ." 30 430 .,. ...

D1ME~S tO"'ES

0- - ' 1
':'-1

Tablas dimensionales percentiles

..._-
11.. AltuN dedo "",...
1.2.__

4 . """.. a6do
S. A~~I'I_111._-

Esquema- extensión

lB,\PilOS
-,

19 24A~OS

I
en- 1061 I In- 97)

DlME"'S~ES PEAtENTllfS PERCf."lnUS
1 O [ s 50 •• l DE. • 50 U

U DlárMtJro............... ... 54 39' ' 50 509 ' 54 .. 401 ... 50' I
1• . &ncfUa Iftk CW'f1lO ... 41 ... ... oso ... •• ... ... 551
15. Dl*nftoo~"" 323 31 272 331 .,. 329 33 ,,< '" ....._- 333 30 - 332 .., 324 24 - !2J ; 117. 1"Jof\IfIdodII ....... C'*PO 24 . .. >DO ". ... ,., 30 ... :M4
11. Aanot..-uo '-UI ... 31 .... ... 11. .., .. ... ."
19. AIIaIa tnm ..... ,... .. ,.. ,. 1142 "'" 3Il ,.. 113 ~20 . ...-- ...... ___ .... 113 ..12 .... "'.. '101 .. 195 1 2120 225 1
21.~t6raa 203 .. 150 209 ,.. ... .. ... 20lI 25 1

¡..--- •• • .. 10 ,. 11 .0 54 12 58... ,. 2U ... 324 210 33 ,.. ... ".49.....,... • .,. ... 11 290 '50 - 353 29 3D5 '50 40150.~""""

Tablas dimensionales percentiles

Dimensiones antropométricas de poblaciónlat inoamericana.
Méx ico I Cubal Colombial Chile



[ama de Geometría Variable Factores Humanos

Tablas Antropométricas- Mujer 60 a 90 años

Esquema- parada

j"

"1l.

Esquema sentada

'--l'

I ,~
" II ."

!! 1 1

I i¡
DIMENSIONES

1. Peso (1«)
2. Estatura
3. Attura oJO$

4. Altura oido
6 . Altura hombro

7. ¡\nura codo

8. Altura codo flexJonado
9. Altura muñeca
10. Artur8 nudillo

U . Altura dedo medio
55. Altu ra cadera

12. Altura rodilla

6 0·9 0 ¡\ÑOS
(n-12 9)

PERCENTILES
7. D.E. 5 50 95

65.35 12 .9 44.1 63 .7 86 .6
1506 66 1398 1500 1615
1514 66 1288 1388 1497

1303 63 1275 1370 1480
123 5 5 9 1138 1230 1333
957 47 879 957 1035

928 48 849 928 1007
744 41 6 7 7 741 81 2
667 43 596 668 737

570 42 SOl 575 638
9 03 48 824 898 983
413 27 368 412 458

DIMENSIONES

22 . Altura normal sentado
23. Altura hombro senta do

56 . Altura lumbar

25 . Altu ra codo sentado
26 . Altura máx. muslo
27. Altu ra roctiUas.entiIdo

28. ,Attura poplrtea

29 . Anchura codos

30 . Anchura cadera sentado

31 . Longitudnalg,HodUIa
32 . Longi tud nalga-po pli teo

J3. Olámetn><>iI cabeza

48. Perímet ro cabeza

60 ·90 AÑOS
(n-12 9)

PERCENTlLE5
7. O.E. 5 50 95

782 41 714 778 849
521 34 465 519 577
19 0 19 158 189 222

211 30 163 211 260
133 16 107 132 159
472 42 402 466 541

360 22 325 363 396 I
500 52 415 495 586
387 42 318 380 456

554 29 507 553 602
46 3 26 420 465 50 6
186 8 173 187 200
544 17 517 .•545 572

Tablas dimensionales percentiles Tablas dimensionales percentiles

1
3P t
1¡

i
36

1
" .
" 1I

¡~'- ]S -.I ¡
I+-- Ji ---+'

: +-- 3"~
1 ,+36 . , I, ,

Cabezal mano/ pie

..

,-- -19--- .. .

"

I

I

DIMENSIONES

13. Diámetro ,máx.b1d_
14. Anchura m áx, cuerpo

15 . O/amollO lIons..rsollórox

16. Diámetro b1trocantér\oo
17. Protundll1ad má.., cuerpo

18 . A1conco brazofronlal

19. Alconoe brazo lal""
20 . Alcance máx. v&rt!cal
21. ProIuncfldad IÓ,..

45 . ¡\nu... tobillo
'49 . Peri'me tro brazo

SO. 'Yímetro pont0rrflle

Esquema- extensión
6D-90AÑOS

(n-12 9)

PERCENTILES
}: O.E. 5 50 95

434 38 372 431 496
498 43 428 495 5~9

315 26 . 254 306 362

356 31 305 353 407
318 42 294 32 1 38 6
571 38 608 571 834

557 35 499 566 ' 614
1020 91 1670 1820 1971
291 32 237 291 344

72 9 56 72 86
28 9 38 226 281 35 2
338 32 286 334 391

DIMENSIONES

34 . Anchura cabeza
35 . Anchura cuello
36. Altura cara

37. Anchura cara
38 . Diámet ro Inte rpupl lar

39 . longitud meno

40 . LongllMpalme mono
41 . Anchura m ano
42. Anchura palma mano

43 . Diámetro empuñadura

44 . longitud pie
46 . Anchura pie
47. Anct1 ura talón

6D-90¡\ÑOS
(n-12 9)

PERCENTlLES

7. D.E. S 5 0 95

152 6 142 161 162
110 9 94 1 10 124
126 9 111 126 141

131 '8 118 131 144
61 4 54 61 68

170 8 157 170 184

98 5 89 97 106
95 7 84 95 107
7 7 . 4 71 77 84

42 4 36 43 49
2 33 10 2 16 2 32 249

94 6 83 93 104
66 8 5 6 6 5 76

Tablas dimensionales percentlles Tablas dimensionales percentiles

Dimensiones antr opométricas de población latinoamericana
México I (ubal ( olombial (hil.



Factores Humanos

Tablas Antropométricas- Hombre 60 a 90 años

!1

Esquema- parado Esquema sentado
60-90 AÑOS

(n- 40)

PERCENTllES

l. D.E. 5 50 95
842 41.4 774 846 911
567 36 507 56 7 626
199 24 .6 159 198 200

226 30 .9 175 225 277
141 15.9 115 141 167
511 31.1 460 512 562

403 19 372 40 2 430
510 44 .7 436 510 584
378 36_3 436 36 7 438

577 31.3 525 574 628
475 27.1 430 472 52 0
192 8 .7 178 191 20 7
559 27.4 514 554 600

~ "I-+I, ,
. 4:" , :

l itffttj
IL\ú

'. ':'....U-. ;
'+-- l" ~ '

28. ......... popIílM

29 . Anchura codos

30 . Anchura cad.. sentado

DIMENSIONES

26. AIIln codo __

26. AAura miL muMo27."""'. __

Ti bias dimensionales percentiles

31. lo nCllud nalpnldllLl
32 . l ongitud nalp-poptiteo
33 . Diámetro lOi>cebezo

.S. Perimetro ca beza

22 . Altura nonneI .ntIIdo
23 . Altur. hombro sentMSo

56 . Allln lumba r

6D-90 AÑOS
(n- 40)

DIMENSIONES PE RCENTllES

7- D.E. 5 50 95
34. Anch ura cabe za 155 6 .9 144 154 16 7
3 5 . Anc:hul1I cue llo 114 8 .9 99 114 128
36 . Altura cara 134 7.2 122 132 14 6

37. Anchura cara 1 38 9 .1 123 136 153
38 . Diáme tro interpupJlar 64 4 .9 56 64 72
39.lo~ mano 182 10 .6 165 lB4 200

40 . lon&lWd polmo mono 105 5 .7 95 104 114
41 . Anchura mano 105 6 .6 94 104 U6
042. Anctlura pelma mano 86 4.7 79 66 94

U Di metro empuñadura 44 3 .9 38 44 51
44. loncltud pie 254 15 .9 228 258 28 0
46 . Anchunl pie 100 6 .9 SS 100 111
47. Anchura talón 70 5.7 60 68 79

I

Tab las rnrnerrsionetes percentíles

Cabezal mano! pie

'.

Esquema- extensión
60-90 AÑOS

(n- 40)

PERCENTllES
7. D.E. 5 50 9 5

454 29.3 408 482 503
513 44 .8 439 50 6 586
315 25.7 273 314 358

31 5 25 .7 304 348 392
348 26 .5 226 29 2 369
818 42 549 820 687

608 40 .8 541 612 8 75
1980 99 1816 1896 2143
269 28.9 221 268 317

83 9 .2 68 82 98
274 30 .7 223 272 324
347 JO.4 298 342 397

6 D-9 0 AÑOS
(n- 4 0)

DIMENSIONES PERCENnL ES
'1. D.E. 5 50 95

1. - (~ 70.3 13.4 48.1 68 92 .5
2. Estatura 1632 68 .6 1519 1635 1706
3. Alhn ojoo 1S14 65 .9 1405 1SOlI 1623

4. AIl .... oido 1500 63 .6 1395 1500 1.605
6. Mura lQnbro 1346 65 .9 1236 1340 1455
7. Aftwa codo 1041 63 .9 95 2 1031 1130

8. AItunI codo t1ealonodo 1007 50 .9 923 1000 1091
9. Altura muñeca S06 40 .5 73 9 801 872
10. A1tllra nudHIo 721 41. 7 652 716 790

11 . Altura dedo medio 614 37 .4 55 2 610 675
55. Alt ura cade ra 973 54 .2 884 974 1062
1.2. Altura rodilla 456 JO.4 406 488 506

Tablas dlfnenslonale<:> pprcentiles

"

Tablas dim nsionales perr.entues

DIMENSIONES

45. AItIlra_

49. Perirnetro brazo

SO. _'"' pantorrUlo

19. _

20 . Alcance mU. wenlcal
n _ t6ru

16. DIámetro_

17. Prolu ndklad ",*,. tuefPO
18. AIcanoot _ frontal

13 . Diámetro rnh. bldeltoldeo
14 , Anchura m áx. cuerpo

15 . DIámetrottansv.,.al tÓrax '.

Dimensiones antropométricas de poblaci6n latinoamericana
México I Cubal Colombial Chile



Cama de Geometr ía Variable

Conclusiones

Factores Humanos

Acerca de la Investigación Anatómica

La mayoría de las lesiones se relacionan con la co lumna
vertebral y las extremidades infer iores, por lo cual es
necesario conocer las partes de que se compone el
sistema esquelético y hacer una referenc ia directa con la
partes y sus nombres t écnicos en el uso de las
indicaciones.

La localización de los puntos articulados es fundamen ta l
para ubicar las art iculaciones de la cama con respecto a
las dimensiones requeridas en la cama para su óptimo
l uncionamientb en cuanto a ergonomía se ref iere; para lo
cual también Je realizó un estudio antropométrico de los

ibl l .POSI es usuaflos.

Las tablas que contienen la información sobre las
dimensiones de personasjóvenes de entre 9 y 11 años de
edad, personas de 18 a 24 años y personas mayores de
60 a 90 años.

Las posibilidades de uso con respecto a las edades
corresponden a t res grupos seleccionados por
diferentes circunstancias:

El pr imer grupo, el grupo joven o inf ant e se refiere a
niños en estado de desarroll o fís ico, en el cual pueden
alcanzar la altura promedio o la altura máxima den tro de
su circulo étnico o raza (latinoamericanal, en algunos
casos existe la posibilidad de un crecimiento prematuro
lo cual se consideraría como percentil 99 y debajo de
esta edad no se contemplan lo individuos con menos de 9
años ya que las dimensiones de extremidades y alcance
son mucho menores.

Así se pretende el diseño de un mueble perdurable en
cuanto a funcionalidad antropométr ica por así decir lo, no
como en el caso de una cuna la cual sir ve hast a cierta
edad o limitaciones dimensionales de la misma.

El segundo segmento se conforma por jóvenes en etapa
f inal de desarrollo y maduración, 18 a 24 años; a ésta
edad el usuario ha alcanzado sus dimensiones terminales,
lo cual quiere decir que ya no pueden crecer más sus
extremidades.

Finalment e el tercer segmento se refiere a los adultos
mayor es de entre 60 y 90 años, los cuales sufren un
decremento dimensional de sus extremidades y
dimensiones, aunque en muchos casos su masa corporal
aumenta en desventaja para la persona.

Adem ás existe gran relación entre las dimensiones de
niños de 9 a 11 años y ancianos de 60 a 90 años excepto
por la ul t ima referencia de la masa corporal.

Los tres segmentos se relacionan de alguna manera y
hasta se pensaría que las dimensiones de los niños se
encuent ran muy por debajo de las dimensiones
alcanzadas por un adulto joven de entre 18 y 24 años, sin
embargo las estadís t icas de este segmento en part icular
son de cambio constante ya que las nuevas generaciones
no corresponden en total manera a los datos obtenidos.

La complexión y alt ura se debe a su alimentación,
ac ti vidad f ísica y costumbres, además de tendencias
est éti cas; mism as que no serán abordadas.

A pesar de que las dimensiones de éstos tres
segmentos, existe una gran difere ncia con respecto a
sus limit aciones f ís icas y de movimient o como la
fl exibilidad que en la mayoría de los casos es factor
impor tante para la autonomía del usuario sobre todo en
adul tos mayores (ancianos).

Para tener en cuenta otros factores importantes dentro
de este rubro se encuentran dentro del perf il de
producto, en el apartado del perf il del usuario y los
condicionant es ergonómicos del mismo capitulo .

La utilizac ión de esta inf ormación se ve reflejada en el
capitul o de simulación, en el cual se muestran las
pruebas con los diferentes modelos según los segmentos
mencionados anteriormente.

De esta manera exist irá una relación mas estrecha con
diseño final de la cama al tener o contemplar las
dimensiones adecuadas para su uso y tener un mercado

especifi co.
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Cama de Geometría Variable

Descripción

Etapa de Simulación

CONCEPTO PARA EL SIMULADOR

,
"ñ~-pE:-

~"'== '1.CV~~ ·
..o.~~

ESTRUCTURA DE LA BASE

Para la comprobación del funcionamiento mecaruco se
realizará una etapa de simulación en la cual, además se
podrán analizar los movimientos y adecuaciones
dimensionales de una manera directa.

Los bocetos del lado izquierdo muestran la solución
mecánica, similar en funcionamiento y estrechamente
apegada a las dimensiones de la cama, en cuanto a la
estructura móvil.

El desarrollo de este simulador esta planteado en una
estructura en madera, abisagrada con piezas
comerciales, ensamblada de manera que pueda ser
f ácilment e variable, en caso de ser necesario.

Las dimensiones de longitud y altura son las mismas que
las de la cama; sin embargo el ancho será reducido a la
mitad, con el objetivo de emplear menor cantidad de
material y de ser mejor manipulado para su
t ranspor tación y guardado.

De acuerdo a las dimensiones del simulador, ahora esta
estrechamente vinculado con un sillón de dentista pero
no con el funcionamiento general.

Para la adaptación de un mecanismo que haga las veces
de los actuadores neumáticos, se ha pensado en la
fabricación de piezas tubulares como se muestra en la
imagen siguiente.

De esta manera se puede lograr una
modulación en cuanto a la dimensión del
brazo, mediante unos barrenos con un
pasador que mantenga en la posición
deseada al tubo.

PIEZA MECÁNICA DEL SIML lOOR



(ama de Geom te ~ Variable Etapa de Simulación

Descripción

-¡veo~ ~
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EN~AM[]LE ESI HUCTURAL

En las imágenes de la izquierda, se muestra la solución
de armado de la est ructura, a manera de una banca con
refuerzos medios para la colocación de los tubulares.

En la imagen siguiente se mu estra el detalle de ensamble
en los apoyos, los cuales muestran un refuerzo interno
mediante una pieza cúbica la cual sirve también para los
tra vesaños que evitan la abertura de los apoyos.

El desarrollo total de este simulador se planeo para ser
realizado dentro del taller de maderas y metal! mecánica
con que contamos en la escuela, posible de realizar por
una sola persona; en cuanto a construcción y
manipulación.

DETALLE'- DEL SAMBLE

DE MDVIM IENTll

Las imágenes de la parte baja se encuent ran los bocetos
de concepto para la solución mecánica.

Una de las ideas principales fue la de hacer una pieza
simple con el objet ivo de ser por sí misma la art iculación
y el brazo, so l ucio n~dose de la manera siguiente .

ICA DE MOVIMIENTOPIEZA M -



(ama de Geometría Variable Etapa de Simulación

Descripción

Detalle de pieza
metálica

Detalles de
rodamientos

Las superficies de la zona de contacto se encuentran
abisagradas por la parte de abajo para realizar los
movimientos articulados por separado.

Los tubos metálicos se encuentran articulados a la base
y los barrenos de la sección sirven para modular la
inclinación espaldar del conjunto.

Los cojines de espuma dan diez centímetros más a la
altura, ya contemplados en el diseño de la cama.

En las imágenes de abajo se muestran algunos de los
detalles de ensamble y la parte de las ruedas con unas
piezas torneadas en aluminio.

Las imágenes de la derecha muestran las fases de
armado del simulador, la mayoría de las piezas fueron
hechas en madera, algunos de los apoyos son auxiliares
como los maderos pequeños, que ayudan al soporte de la
base en alguna de las posiciones contempladas.

Vista Posterior

..'

.~

' ."
. " 0' -

. . .

Ensamble de Partes

[ oj in de espuma !d base
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Pruebas y Análisis

Etapa de Simulación

Acostado a 25°
s in apouo

Edad:

Peso:

73 años

73kg

Acostado a 25°
con epouo

Sentado a 42°
sin epouo

Sentado a 42°
con epouo

Estatura: 1.5 5 m

Ama de casa

Persona de edad avanzada, de
baja estatura con limitaciones
físicas y de movimiento.

Corresponde al percentil 54
según las medidas
antropométricas de ancianos
de sexo femenino, 60 a 90
años.

Vis t a frontal

Dimensiones antropométricas de población

lat inoamericana.

México ! Cuba! Colombia! Chile

Se realizó un archivo fotográfico con ésta persona, con
la finalidad de probar la comodidad de la cama,
ayudándonos de un simulador con las dimensiones ya
antes descritas.

Las posturas que se muestran a la derecha muestran la
posición de una persona a diferentes alturas de la parte
espaldar en conjunto de una variable correspondiente a
el uso de una almohadilla de 12cm de alto, como apoyo
para la cabeza a fin de mejorar la postura.

Dimensión
a ltura
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Carnd j "'p .t V able Etapa de Simulación

Pruebas y Análisis

'------------"

Acostado a 42°
piemas lev a n t adas
sin apoyo

'----- - ----~

n--
A c o s t a d o a 42°
piemas lev ant adas
con apoyo

Algunas de las observaciones fueron:

Las dimensiones son apropiadas incluso para personas
de esta estatura

La almohadilla permite un mejor apoyo de la cabeza al
suprimir la tensión del cuello debido al arco que se crea
al no tenerla

La posición de piernas levantadas simultáneamente con
el levantamiento del espaldar son la posición más
cómoda, según el individuo

La altura para poder acceder al mueble es un poco alta
pero tolerable, en cuanto a rangos se refiere

ota

l as dimenSIOnes de la retícula son refertdas a 10cm por cada cuadro
aproxunadamente

A c o s t a d o a 2 5 °
p iemas levan t a das
s in apoyo

Pie m as levan t a das
s in apoyo

'-----------~

Acostado a 42°
piemas levantadas
con apoyo

Piemas levantadas
con apoyo
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Etapa de Simulación

Pruebas y Análisis

Acostado a 0 °
con apoyo

'1
I Edad:

PeSO:

77 años

61 kg

Persona de edad avanzada
con limitaciones fisicas y de
movimiento

1.57mEstatura:

.Jutntedo

Corresponde al percentil 45,
en cuanto a medidas
antropométricas, de ancianos
de sexo masculino, 60 a 90
años.

Acos t ado a 0 °
s in apoyo

Vis t a frontal

Dimensiones antropométricas de población
latinoamericana
Méx icoI Cubal Colombial Chile

Sen tado a 2 So
sin apoyo

Las imágenes de la derecha corresponden a la postura
acost ado, variando la altura espaldar.

El uso de la almohadilla nuevamente permite la variación
de un apoyo en la parte baja de la cabeza, con la
finalidad de mejorar la postura.

La imagen del ángulo inferior derecho muestra la altura
del mueble con respecto al individuo, en la cual se puede
apreciar que es un poco alto, dentro de un rango
tolerable de uso.

\

Dimensión
altura
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Pruebas y Análisis

Acostado a 420

sin epouo

Etapa de Simulación

Acostado a 420

sin apoyo

Acostado a 420

con apoyo

S~ntado a 420

piernas levantadas
sin apouo

Sentado a 420

piemas levantadas
con epouo

Las dimensiones con respecto al usuario son apropiadas
según el registro de imágenes

La almohadil la mejora sustancialmente la postura,
atenuando el confor t en las diferentes posiciones

Es simulador resul tó muy cómodo en las diferentes
posiciones, según la persona, además de considerar
t oler able la altura en posición horizontal

Piemas evantadas
espalda 250

con apoyo

Piernas evantadas
espalda horizontal
con epouo
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Pruebas y Análisis

Acostado a 0 °
con epouo

Edad:

Peso:

46 años

72kg

Trabajadora de oficina

Vista f ron t a l

1.60m

Persona de edad madura, con
limitaciones medianas de
movimientos.

Corresponde al percentil 60 de
medidas antropométricas ,
trabajadores industriales,
sexo femenino, 18 a 65 años.

Estatura:

Dimensiones antropométricas de población

latinoamericana.
México l Cubal Colombial Chile

Acostado a 2 5 °
con apouo

Sentado a 42°
con apo~o

Las tres primeras imágenes de la izquierda corresponden
a la variación del espaldar a partir de una posición
horizontal a 25° y variación espaldar a 42°.

El archivo muestra el uso de la almohadilla para apoyar
la cabeza, de manera que mejore la postura, manteniendo
rect a la columna vertebral , siendo positivo el uso de
esta en todas las posiciones probadas.

Las dimensiones generales resultan correspondientes a
la antropometría del usuario.

Oimensiones
sentado La altura del mueble a partir de los apoyos verticales

hast a el colchón en posición horizontal resulta buena,
aunque tolerablemente alta "por unos cuantos
centímet ros".

La altura del simulador corresponde en parte al
f uncionamient o mecánico, pero además a los

r equer imient os de las personas, ya que cuando son más
bajas, las personas no pueden incorporarse CO'1 facil idad.



[ama de Geometrra Variable

Pruebas y Análisis

Acostado a 42°
piemas levantadas
con apoyo

Piemas levantadas
espaldar 0 °
con apoyo

Etapa de Simulación

Acostado a 42°
piernas levantadas
con apoyo

La postura más cómoda para el usuario fue la que
mantiene las piernas levantadas y el espaldar a 42° para
sentarse y 25° como posición media de descanso.

• Posición altemativa

Oimensiones
sentado

Otra de las posiciones más cómodas para la persona fue
la que mantiene las piernas levantadas a 20cm de la
horizontal y el espaldar en horizontal con apoyo en la
cabeza; ya que esta posición e recomendable para
personas que sufren de cansancio por estar mucho
tiempo parados o sentados, de manera que la circulación
se distribuya a la parte superior del cuerpo.

Finalmente se probó una posición alternativa, la cual
mantiene las piernas.Jevantadas a 30cm con respecto a
la horizontal del cochón, utilizando otro apoyo a la
altura de la articulación del pie a manera de mantener
recta las rodillas y los pies, con la espalda en horizontal.

Esta última postura es fácil de adoptar mediante una
almohadilla auxiliar a manera de accesorio; además de
ser muy cómoda para los usuarios.
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(ama de Geometría Variable Etapa de Simulación

Pruebas y Análisis

Vista frontal

Persona de edad madura con
limitaciones fís icas medianas y
de movimiento.

86kg

1.73m

49 años

Estatura:

Taxista

Edad:

Peso:

Dimensiones antropométricas de población
latinoamericana,
México! Cuba! Colombia! Chile

Corresponde al percentil 95 de
operadores de auto
transporte, sexo masculino,
edad no definida, sin embargo
deben ser mayores de 18 años
por lo menos.

Acostado a 25°
sin apoyo

Acostado a 0 °
con apoyo

Oimensiones
sentado

Sentado a 25°
con apoyo Las imágenes de la izquierda muestran la variación de la

postura a partir de estar acostado/ totalmente
horizontal, a la posición acostado con 25° de inclinación
con respecto ala horizontal.

En la segunda imagen de arr iba a abajo, el usuario se
muestra sin el apoyo de la almohadilla en la cabeza,
generando un poco de incomodidad.

En la siguiente imagen se ve el apoyo de la almohadilla,
mejorando la postura y la comodidad al mantener la
espalda resta y el nivel de la cabeza a la par de la
columna.

En el ángulo inferior izquierdo , se muestra al indiv iduo
sentado sobre el simulador, haciendo referenc ia a la
altura de los apoyos, la cual es correspondiente a la
ant ropometría del iAQj.y.ffiuo.
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Pruebas y Análisis

Acostado a 42
piernas horizontales
sin apoyo

Etapa de Simulación

Acostado a 42
piernas hortzontetes"
sin apoyo

Acostado a 42
piernas horizontales
con apoyo

Sentado a 42°
piernas levantadas
sirr apouo

Sentado a 42°
piernas levantadas
con apoyo

Aquí se muestra la postura sentado, a un ángulo de 42°
con respecto a la horizontal de la cama, manteniendo las
piernas a 0°,

Es aparente la creación de un arco en la zona lumbar y
espalda baja, creando una tensión molesta, ya antes
mencionada.

Piernas levantadas
espaldar 0 °
con apoyo

Piernas levantadas
espaldar 2So
con apoyo
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Pruebas y Análisis

Estudiante de secundaria

Dimensiones antropométricas de población
latinoamericana.
México I Cubal Colombial Chile

49kg

1.63m

12años

Persona adolescente sin
limitaciones de movimiento o
físicas, amplia flexibilidad.

[ o r r e s pon d e
antropométricamente al
percentíil 95, adolescentes,
sexo femenino, 12 a 14 años,
tabla correspondienfe a los
12 años.

Peso:

Edad:

Estatura:

Vista fron t a l

Acostado a 0 °
con apoyo

Esta persona corresponde a una población infantil que
aunque no se tenga en cuenta, existen muchos niños con
discapacidades e incluso enfermedades que requieren de
mantenerlos en cama la mayorí a del tiempo debido a los
tratamientos y al tipo de afecciones en casos extremos
perpetuas .

Acos t a da a 25°
con apoyo

La imagen superior muestra la posición acostado,
mos trando las partes en las que se apoya el cuerpo
refiriendose directamente al simulador.

Las imágenes de la derecha muestran la posición
acostado con espaldar levantado a un ángulo de 25°,
usando la almohadilla auxiliar para apoyar la cabeza.

Las dimensiones del simulador corresponden a la
antropometría del usuario en un rango tolerable de uso
en cuanto a la zona nalga polplíteo, ya que para su edad,
su estatura es considerada como al ta dentro del
percentil 95, incluso más altoo

Acostada a 25°
con apoyo
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Pruebas y Análisis

Etapa de Simulación

Acostado a 42°
con apoyo

Acostado a 42°
con apoyo

Sentado a 42°
piernas levan t ada s
con apoyo

Piernas lev an t a da s
espaldar horizontal

Las imágenes de la izquierda muestran al usuario en
posición sentada, con una inclinación de 42° con respecto
a la horizontal manteniendo la cabeza y la columna
vert ebral en una posición recta, para un mayor confort.

Se aprecia la correspondencia de las secciones del
colchón con respecto a las partes del cuerpo del
individuo, concent rando el peso en la parte fija del
simulador según la deformación del espumado.

No se hicieron observaciones de incomodidad por parte
del usuar io a pesar de preguntar el rango tolerable de

las partes del simulador en cuant o a dimensiones y/o

posturas.

Por úl t imo, se probó la variación con respecto a la altura
de las piernas, la cual se mantuvo como muy cómoda ,
apreciando las dimensiones del simulador requeridas y
sumament e apegadas a la antropometr í a del individuo.

La comodidad del mueble es sumamente apreciable por el
usuario a pesar de no t ener limi t aciones físicas o de
movimient os, como en los casos anter iores, incluso
encontrón un punto lúdico debido a las diferentes
posiciones que podía adop tar el simulador, dejando de
lado la apariencia y concentrándose en las posibilidades
de var iabilidad geométrica.

También la posición de piernas levantadas fue recibida

cómodament e por la persona, mostrando nuevamente la

adapt abilidad dimensional del simulador .

Nota:

En todas las imágenes se muestra una retícula. representando 10cm por cada
cuadro.
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Pruebas y Análisis

Entrenador fisico

Estatura: 1.B5m

26 años

Peso: 95kg

Edad:

Corresponde al percentil 95,
incluso sobrepasa las
mediciones por casi 5cm, en
cuanto a medidas
antropométricas de jóvenes
estudiantes, sexo masculino,
18 a 24 años.

Persona joven/adulta, sin
limi t aciones fís icas ni de
movimientos.

Dimensiones antropométricas de población

latinoamericana.
México! Cubal Colombia! Chile

Vis t a frontal

Acostado a 0 °
con apoyo

Acostado a 25°
con apoyo

Sentado a 420

con apoyo

Sentado a 42°
con apoyo

Las imágenes de la izquierda muestran al usuario en
posición horizontal , en la que se puede ver la
correspondencia longitudinal entre usuario y mobiliario.

En la elevación espaldar se aprecia que la zona poplítea
asient a en la parte fija del simulador para que la cabeza
no quede fuera de la superficie del colchón.

Las diferentes posturas mejoran notablemente en
cuanto a comodidad, al apoyar la cabeza sobre la
almohadill a auxiliar ; ya que mantiene la columna
ver t ebral en posición recta.

Las dimens iones del simulador corresponden a las
ext remidades del usuario en un rango muy bajo de
t oler ancia a pesar de estar lejos del percentil 50 como
ya se mencionó con anter ioridad.
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Pruebas y Análisis

Etapa de Simulación

Acostado a 42°
piemas levantadas
con apoyo

Acostado
piemas levantadas
con apoyo

Acostado
plemas levantadas
con apoyo

Al posmonarse con las piernas
levantadas, el individuo rota las
piernas hacia afuera, como se
muestra en las imágenes.

De esta manera t iene una mayor
comodidad; sin embargo la
generalidad de la prueba fue
aceptable durante el evento de
simulación.

Sentado a 42 °
piemas horizontales
con apyo.

Vista frontal

Sentado a 42°
plemas levantadas
con apoyo

Durante la posición sentado con las piernas levantadas,
el espaldar se mantiene a 42° con respecto a la
horizontal se hizo la observación de que se crea una
tensión en la zona lumbar, la cual podría mejorar con el
uso de una almohadilla en esta zona para apoyarla y
formar un arco; de manera que se mantenga erguido.

Este apoyo es similar al que se tiene el las sillas de
escritorio supuestamente "ergonómicas", consistente en
una protuberancia acolchonada en la zona lumbar y la
espalda baja.



Conclusiones

Etapa de Simulación

Después de haber realizado la etapa de simulación
pudimos comprobar que las dimensiones del simulador
son muy aproximadas a las requeridas para la
construcción de un modelo definitivo.

Los ajustes dimensionales son mínimos en cuanto a la
parte espaldar y la parte del apoyo de los muslos, la
altura es recomendable mantenerla igual ya que de otra
manera al ser más baja el usuario requerirá de un mayor
esfuerzo para incorporarse.

En la mayoría de las posiciones el usuario se sintió
cómodo con el mueble, con la recomendación del uso de
una almohadilla para la sustentación de la cabeza; de
entre 5 y 10 cm de altura o con la capacidad de
deformarse o ser maleable, según las activ idades y
costumbres de cada individuo.

En el simulador, la implementación de los rodamientos no
fue de gran ayuda ya que el accionamiento de las partes
mecánicas era totalmente manual, aunque si nos dio una
percepción muy aproximada del funcionamiento general
de la cama, con lo cual pude hacer mejoras mín imas y la
adecuación dimensional de los elementos.

A pesar de que las dimensiones del simulador se hicieron
con respecto al perfil de producto y del usuario, ser ía
posible adaptar la cama para personas con otros
percentiles o con otro tipo de impedimentos fí sicos como
personas que requieren el uso de silla de ruedas, con o
sin piernas.

Al final de esta etapa también se pensaron en una ser ie
de accesorios complementarios para realizar diversas
actividades durante la estancia en el mueble.

Los accesorios serían subproductos capaces de
adaptarse a la estructura de la cama; como una
superf icie a manera de mesa para poder comer, leer,
trabajar en una computadora portátil, recreación con
algún t ipo de juego ojuguete manual, etc.

De esta manera se mantendrán ocupados en otro tipo de
activ idades ya que el estado emocional se deter iora más
estando inactivo física o mentalmente.

----- -- ---- --

También se comprobó el fácil acceso a las partes
meca nicas comerciales que se encuentran debajo del
conjunto, la manera de solucionar los ensambles para un
posible desarmado en caso de la falla de uno de l!tos
actuadores.

El trabajar con un modelo a escala real siempre ayuda
más que trabajar solo en papel o con modelos de
presentación a escala ya que potencializa el estudio de
los factores humanos, los resultados son más
aproximados y mejora en gran cantidad el diseño integral
del objeto, acercando más al usuario con un producto de
cualidades funcionales y no solo estéticas.
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(ama de Geometría Vartable

Introducción

Perfil de Producto

(ama de Geometría Variable

Se diseñará un mueble llamado cama el cual servirá co mo
mueble auxiliar de descanso y/o para la recuperación
fís ica de una persona convaleciente, que permita al
usuario cambiar de posición de una manera autónoma, ya
que el mobiliario en cuest ión t iene dispositivos eléctr icos
que le permiten modificar la geometría de las superf ic ies
de contacto.

Este será contemplado para los diversos tipos de
usuarios, según la relación que tengan con el objeto' ya
que debe ser de fácil entendimiento y uso, acceso para
su construcción y reparación en caso de así requerirlo; y
ser producib le en todas las partes que se requieran, sin
contemplar los dispositivos eléctr icos (cajas negras),

La cama brindará un confort fís ico y psicológico, por lo
cual la estét ica deberá cumplir un papel muy import at e
para la recuperación del enfermo o por lo menos no ser
un factor condicionante en el decremento del ánimo.

Los productos del mercado, llevan posicionados muchos
años en este nicho, la mayoría de ellos no han cambiado
en veinte años su diseño, cumplen medianamente sus
funciones técnicas y son productos que ofrecen un valor
muy limitado al comprador o al usuario en cuest ión.

Además de la aportación en diseño, se debe aportar en la
cuestión socioeconómica al desarrollar el proyecto, con
miras a la accesib ilidad o compra; ya que la mayoría de
productos con algún tipo de especialidad func ional o
mecánica t ienden a ser demasiado caros para la mayoría
de las personas con la necesidad de adquisición.

• Ver esfe ras de re lación en Def inición del Proye cto

El Entorno

La cama mantendrá una imagen neutral a su entorno, de
manera que el espacio sea agradable para la estan cia
prolongada o permanente, la cual distará de la estét ica
de las clínicas y hospitales, que es de lo más frío y/o
aburridos, nocivos para el enfermo ya que no se siente
confortado con el entorno médico.

Ya sea por el personal, el mobil iario o los demás
enfermos que se encuentran en las salas de
recuperación el paciente se ve afectado, por lo cual lo
mejor es mantenerlo en un espacio con el cual se sienta
identificado.

El objet ivo de la cama es librar al convaleciente de un
entorno poco adecuado para su estado de ánimo y
funcional según sus necesidades y padecimientos;
brindándole un mueble con el cual se sienta identificado o
por lo menos no sea factor en contra.
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Factores Condicionantes

Perfil de Producto

Función

Fácil manipulación de la cama en la variación a sus tres
posiciones básicas: horizontal, sentado y semisentado.

El funcionamiento de la zona espaldar con respecto a las
extremidades inferiores debe ser independiente de tal
forma que pueda mover el respaldo de la cama sin tener
que mover las piernas y viceversa.

La variación de la posición estará dispuesta por un
sistema electro hidráulico por medio de dos cilindros
conectados a una caja de control accionada manualmente
con un control alámbrico.

La cama estará conformada por cuatro planos: uno fijo y
tres movibles.

Será capaz de soport ar un peso máximo de 150kg

Tendrá la posibilidad de tener un área de guarda en el
espacio subutilizado, mediante compartimentos al
interior de la carcasa que cubre la estructura principal.

Contará con accesorios como soportes para bolsas de
drenado y porta suero.

El ruido para operación es un indice condicionante para el
uso de dispositivos eléctricos.

Producción

Los materiales con que debe fabricarse este mobiliario
deben ser de gran resistencia y rigidez ya que tienen que
soportar un peso continuo y garantizar buenas
condiciones durante mucho tiempo, es decir, conservar
sus cualidades durante una larga vida útil.

Se utilizarán en la estructura: ángulo estructural, tubo
de diferentes secciones, solera, y lámina de acero,
madera para la carcasa o envolvente de la estructura y
plástico para conformar algunos de los remates como:
regatones, rodajas y piezas especiales.

Los procesos a utilizar serán:

Corte

• Doblez
• Soldado
• Remachado
I Punteado

Doblado de tubo
Pulido
Esmerilado
Pintura electrostática / esmaltado/ cromado

Se buscará la dosificación de los materiales a fin de
sacar mayor provecho a las piezas comerciales que se
utilicen ella realización del mueble.

Los cuatro planos de la estructura móvil estarán
articulados por unas piezas metálicas recubiertas por
unos fuelles de plástico.

Las partes del sistema mecánico serán compradas a otra
empresa de tal manera que solo se consultarán sus
características técnicas como: dimensiones, peso,
características físicas, capacidad de empuje, potencia,
funcionamiento, gasto, etc.
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Fadores Condicionantes

Ergonomía

Las dimens iones generales serán '

Altura : 500 mm
Largo: 1900 mm
Ancho: 900 mm

Correspondientes a las necesidades de mov imiento y
adaptabilidad de un individuo, es decir será similar a una
cama individual (dimensionalmentel.

Perfil de Produdo

La altura de la cama será de 500 mm aproximadamente
para facilit ar el ascenso y descenso del usuario, de
manera que para levantarse primero pueda sentarse en
la cama y tocar el piso con sus propios pies sin la ayuda
de un accesorio extra de apoyo.

Se buscará la utilización de superficies lisas exentas de
protuberancias u orificios donde el usuario pueda dañar
su integridad fís ica o por otro lado sea suscept ib le al
acumulamiento de la mugre.

Configuración que requiera poco o nulo mante nimiento de
sus part es.

Los mecanismos no quedarán aislados en caso que sufran
alguna avería o descompostura, de manera en que
puedan acceder a ellos de manera fácil y rápida parta
componerlos o reemplazarlos definitivamente.

Los elementos es tarán a la vista y mantendrán un
caráder fácil de identificar, func ionalmente ubicados, sin
riesgo de mal funcionamiento por parte del usuario en
cuanto a periodos prolongados de uso y acciones
repetitivas.

Las posiciones de la cama aportarán comodidad al usuario
durante periodos prolongados de tiempo, así como
prever un "accidente higiénico" mediante el uso de un
protec tor impermeable en el colchón y el uso de soportes
para bolsa de drenado en los extremos lat erales de la
cama.

La cama no tendrá ruedas en las patas por lo que se
contempla como un mueble fijo dentro de una habi t ación.

El usuario será relat ivamente autónomo, ya que podrá
variar la posición de la cama el mismo mediante un
control alámbrico manipulado con una sola mano, este se
encontrará conectado a una caja de control en la parte
interna de la carcasa.

Será un mueble propenso al uso rudo por parte de el
usuario principal que es el convaleciente así como por los
usuarios secundarios como las personas que atienden al
enfermo y/o el técnico a cargo de la revisión y
reparación del sistema de movimiento.

Será de f á ' acces en caso de que se necesite la
intervención del personal a cargo o famil iares en algún
cuidado o atención especial como la limpieza o la
alimentación o incluso la ayuda para incorporarse hasta
levantarlo.
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Factores Condicionantes

Criterios de Relación

En los criterios de relación se analizan los diferentes
usuarios que pueden interactuar con el producto desde
el momento de su fabricación hasta el período de uso e
incluso cuando requiere de un servicio,

Estos criterios a la vez sirven para el diseño integral de
un proyecto o en este caso un producto, ya que el diseño
requiere de un desarrollo con un alto grado de certeza;
por lo cual el factor ergonómico comprende más allá de
un consumidor final, así se contemplan los factores
humanos en busca de una determinación de las
propiedades formales y funcionales de una manera
"acertada" - adecuada,

MODELO AUXILIAR

Ergonomía: "aplicación de principios científicos, métodos
e información de una variedad de disciplinas para el
desarrollo de sistemas de ingeniería en los cuales el
hombre juega un papel muy importante",

ESFERAS DE RELACiÓN

ordenSujeto de

Sujeto secu

Constructor

Manipula el objeto y no
necesariamente recibe el

beneficio

Ensamble o armado de

los componentes

Persona a cargo o
familiar

Objeto

Enfermo

No necesariamente lo

manipula pero recibe el
beneficio

Manipula indirectamente el
objeto y nunca recibe el

beneficio

Personal de servicio
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Factores Condicionantes

índices

Neutralidad deberá ser útil y manejable para las
personas con diversos hábitos, cualidades y/o género.

Flexibilidad: adaptable o modif icable, facilitando un rango
aceptable de preferencias y habilidades individuales.

Smple e intuitivo fácil de entender e independiente del
conocimiento, habilidades, experiencias o nivel de
concentración del usuario. No complejidad . Respuesta
inmediata.

Información visible e información perceptible controles o
uso correspondientes a la función con características de
predominancia o jerarquía para una identificación precisa.

Tolerancia al error ' disminuir los riesgos por acciones
accidentales o no int encionales. Aislar al usuario del
daño o peligro. Añadir cualidades para avisar de la
situación razonable de uso.

Mírumo esfuerzo fisico permitir el uso del producto en
posición neutral de forma cómoda, menos esfuerzo
mecánico mediante la maximización de los disposit ivos.
Evitar acciones repetitivas o esfuerzos sostenidos.

Tamaño o espacio adecuado: situar los elementos al
alcance del usuario o dentro de los rangos de
movimiento.

Congruencia y universalidad lo que se espera del objeto,
habituado a algún evento como las llaves o controles
como elementos de función.

Higiene materiales y construcción que inhiban la
acumulación de lamugre y/o concentración de gérmenes,
además de ser susceptibles y/ o exentos de limpieza.

[]
I
j

~L~

---- - - - - - - - - - - - - - - - - 0

Los índices que se han mencionado anteriormente son

considerados como básicos, ya que pueden existir muchos

otros de menor importancia o de segundo orden.
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Factores Condicionantes

Criterios de Relación

En los criterios de relación se analizan los diferentes
usuarios que pueden interactuar con el producto desde
el momento de su fabricación hasta el período de uso e
incluso cuando requiere de un servicio.

Estos criterios a la vez sirven para el diseño integral de
un proyecto o en este caso un producto, ya que el diseño
requiere de un desarrollo con un alto grado de certeza;
por lo cual el factor ergonómico comprende más allá de
un consumidor final, así se contemplan los factores
humanos en busca de una determinación de las
propiedades formales y funcionales de una manera
"acertada" - adecuada.

MODELO AUXILIAR

Ergonomía: "aplicación de principios científicos, métodos
e inf ormación de una variedad de disciplinas para el
desarrollo de sistemas de ingeniería en los cuales el
hombre juega un papel muy importante".

ESFERAS DE RELACiÓN

ordenSujeto de

Sujeto secu

Constru o

Manipula el objeto y no
necesariamente recibe el

beneficio

Ensamble o armado de
los componen tes

Persona a cargo o
familiar

-

Objeto

Enfermo

No necesariamente lo
manipula pero recibe el
beneficio

Manipula indirectamente el
objeto y nunca recibe el

beneficio

Personal de servicio
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Perfil de Producto

Ajustes de Diseño y Especificaciones

Los siguientes puntos son necesarios para acercar aun
más el mercado a quien está dirigido el producto, ajustes
de diseño, elección de materiales, resultantes de la
maduración del proyecto durante el proceso de diseño.

J Se realizarán piezas especiales, teniendo en cuenta
el número que requiere cada unidad, ya que hay
piezas como regatones de apoyo los cuales es más
recomendable mandarlos hacer, lo cual se requerirán
de moldes de para inyección de plástico.

J Los regatones usados para la base estructural y la
estructura móvil son piezas estándar, por lo cual no
es necesario una inversión de este tipo. Aunque
serí a conveniente la búsqueda de un proveedor
adecuado para obtener un mejor precio al comprar al
mayoreo.

J Las piezas que sirven como apoyos serán hechas en
fundición en aluminio, debido a los requerimientos de
resistencia, acabado, y posibilidad de maquinado
posterior; además no se requiere de moldes
costosos para su producción.

J Habrá que tomar en cuenta el diseño de los apoyos
para obtener un espesor adecuado, ya que la pieza
no puede ser sólida por cuestiones de producción y
sobre todo costos directos.

J Las láminas y superficies del mismo material,
estarán contempladas en acero inoxidable, los
tubulares también serán del mismo material, con lo
cual podrán unirse mediante soldadura además de
evitar los acabados posteriores (cromado, niquelado ,
pintura electroestática, etc.!

J Al contemplar el acero, se está tomando en cuenta
las propiedades asépticas del conjunto y cualidades
de inoxidabilidad (que es inoxidable) de acuerdo a las
necesidades y requerimientos de uso.

J Los ensambles de algunas piezas podrán ser
mediante tornillos, remaches, pernos para
art iculaciones, de manera que las uniones queden
visibles y sean de fácil acceso para los diferentes
usuarios, contemplando primordialmente al

constructor o fabricante.

J Se diseñaran piezas para articular la estructura
móvil, las cuales serán de acetal (plástico) por las
consideraciones mencionadas anteriormente; éstas
se sujetarán a presión utilizando la sección hueca
del tubo de l".

J La sujeción del tendido de cables del que dispone el
sistema de actuadores neumáticos se hará mediante
unas pijas de plástico con forma de gancho en lugar
de cabeza, las cuales entran a presión dentro de
unos barrenos en la base estructural.

Las superficies de lámina tendrán cortes y dobleces
en las secciones de ensamble con las piezas
tubulares, teniendo en cuenta las uniones con las
articulaciones de los actuadores, boleando las
esquinas al ser troqueladas, además de contemplar
los agujeros a que se refiere como barrenos del
mismo proceso.

J Se contemplarán los rangos de movimiento del
sistema motriz con las debidas habilitaciones que
evitaran el daño de los mismos, así mismo, a su vez
pueden servir como habilitaciones para la limpieza de
la superficie laminar de la base y que el usuario no

sufra algún daño.

J Los pernos usados para las articulaciones pueden
unirse mediante golpe y deformación de la pieza ó el
ensamble mecánico de hembra y macho (tornillos y/o

tuercas!.
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Mercado Objetivo

Perfil de Producto

Consumidores Finales- Nicho de Mercado

De acuerdo a la investigación estadística que se realizó
con anterioridad, existe una población grande tanto de
egreso hospitalario, como de personas enfermas y/o
convalecientes, personas de la tercera edad que entran
en el rango de posibles candidatos a requerir mobiliario
auxiliar para su estancia, que incluso se encuentran en la
vejez y se ven afedados por enfermedades.

Las variables para ser_per.sonas susceptibles al uso de
dicho mobiliarib G n casi infinitas ya que en su
conjugación pueden~ ~a __ser .... devastadoras y
terminales para el individuo.

A pesar de que los números arrojados en las
estadísticas, son una aproximación esta es demasiado
baga, por el año en que fueron realizadas; 2003, existen
enfermedades como el CÁNCER y el SIDA que son
enfermedades terminales, de los cuales no se tienen
datos sino estimaciones al respedo.

Agrandes rasgos, se menciona que el 3% de la población
se encuentra en la tercera edad, el 1.2% sufre de males
crónicos, el 5% de la población total ha sufrido por lo
menos un accidente de gravedad que lo ha mantenido en
cama por un tiempo considerable para su recuperación, la
obesidad, la diabetes, la insuficiencia renal, males
congénitos, etc. nos abren un mercado tremendamente
extenso y bueno, debemos ser objetivos...

No se pretende resolver todos los males e insuficiencias,
no es posible que todas las personas puedan adquirir
fácilmente este produdo así que de esta forma nuestro
mercado si sufre algunas restricciones, así que debemos
hacer una aproximación, dando como resul tado una
producción piloto de "X" número de piezas con una
producción rnitial para el primer año.

Para ser una producción piloto se considerará la
fabricación de 1,000 unidades en tres meses, estimando
que cada día producir 15 camas aproximadamente.

Ver Planteamiento Económico

Estrategias de Venta

Una de las opciones posibles no solo es el consumo
unitario- particular, sino que en un momento se podría
pensar que clínicas, hospitales, centros de salud y otros
se vean interesados en la cama, de tal forma que
nuestra producción piloto se vea insuficiente y sea un
punto de partida para iniciar otro lote de acuerdo a una
demanda direda por parte de la población, manteniendo
sus caraderísticas intadas o poder hacer ajustes o
cambios parciales según los requerimientos particulares.

Pensando en este rubro de cambio y adecuaciones
posteriores, la cama es susceptible de recurrir a
subprodudos- accesorios, capaces de complementar el
funcionamiento o cubrir una necesidad alterna del
usuario en cuestión como:

Mesa para ledura, trabajo, comer, entretenimiento,
etc.
Habilitaciones para personas en sillas de ruedas
Barandas
Portasueros
Superficies auxiliares para equipos periféricos
Etc.

Para el volumen de producción será necesaria la
intervención de una empresa o empresas dedicadas a la
fabricación de piezas metal mecánicas, que tengan
talleres adecuados y maquinaria especializada, así como
un espacio de almacenamiento, de tal manera que una
empresa que ya se dedique a la fabricación y venta de
este equipo, que ya cuenten con la experiencia, fuentes
de distribución y contados de venta.

De tal forma se pretende vender el diseño de la cama y
no intervenir en las demás áreas que no nos conciernen,
que pueda haber una negociación en cuanto al pago de
comisión con respedo al margen de venta en lugar de
solo conformarse con el pago de honorarios por diseño y
desarrollo del proyedo.
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Anexos al Perfil de Producto

Oistribución

Como ya se mencionó anteriormente, una empresa con
conocimiento en el campo y actividad relacionada con el
equipo médico, contando con la inf raest ructura de
fabr icación y distribución a nivel nacional.

Contando con puntos de venta y exhibición para la cama,
con la cual incluso puede haber una entrada de
renovación con posibilidades de exploración de acuerdo a
las aptitudes del diseñador.

El diseño nuevo, por así llamarlo, es capaz incluso de
sustituir o remplazar a una buena parte del mobi liar io
existente, como objetivo ideal del impacto del producto.

Además como ya se dijo, existe una demanda creciente
por parte de particulares y en buena parte por
instituciones publicas y privadas del sector médico, por
lo cual no será muy difícil hacer una difusión masiva del
nuevo mobiliario, con las cualidades y características
funcionales y de estética.

Materiales

Los materiales con que se elaborarán la mayoría de las
piezas será acero inoxidable, usado en equipo médico,
para que las superficies en contacto con el usuario sean
lo mas asépticas posibles.

AISI 430 Es un acero inoxidable ferritico, magnético,
soldable, no templable, con una excelente ductibilidad,
que se recomienda donde se requiera una aleación fácil
de trabajar y que se moldee a las formas deseadas de
doblado, troquelado ó estirado.

El acabado brillante de su superficie lo hace resistente
al ataque de una atmósfera ordinaria y posee una buena
resistencia a la corrosión a temperaturas de hasta
160°C, (1400°FI.

Aplicaciones. Molduras para automóviles, acabados
arquitectónicos, conos de T.V.; equipo para refinación de
aceite, maquinas procesadoras de tabaco, aparatos
científicos y domésticos, etc.

- ------- -

Perfil de Producto

Fundición en Alumiruo. En México, la fundición en aluminio
es 100% puro en muchos de los casos, no contiene plomo,
ya que este elemento es altamente contaminante ,
tampoco contiene fierro, pues el aluminio es un metal no
ferroso , y su punto de fusión es de 1500 C. lo que
dif iculta realizar piezas con secciones o espesores
delgados. Sin embargo una característ ica o ventaja de
este metal, es que si se utiliza en la producción de
objetos, no perderá su brillo ni se oxidará, aunque se
plantea un t ipo de acabados que no corresponden al alto
brillo, solo a la eliminación de rebabas y excedentes
peligrosos para el usuario.
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Perfil de Producto

Uso de nuevos materiales tipo epóxicos para ensambles
como:

Plastiacero Tipo A

Es muy fácil de preparar y se puede aplicar con cuña,
espátula o cuchara de albañi l. Cura parcialmente en 4
horas y endurece de un día para otro.

Se recomienda para reparar piezas desgastadas por el
trabajo normal o que hayan perdido parte de su material
accidentalmente, también para calzar maquinaria, f ijar
anclajes en pisos o paredes, incrementar la resistencia
de soportes, recuperar piezas de fundición fracturada ;
como sustituto de la soldadura donde es peligroso usar
métodos a base de flama, como en tanques de
combus tibie.

Plastiacero Líquido Tipo B

Material de baja viscosidad que puede verterse en
moldes para reproducir f ielmente modelos, sellar
porosidades y fisuras en piezas fundidas, hacer nidos de
sujeción de las que deberán maquinarse, dados
formadores para prensas, prototipos, etc., su
preparación y compartimiento es semejante al t ipo A.

Plastiacero líquido R2-42

Producto líquido de dos componentes, en la jeringa Dev
Tube que facilita su uso y evita el desperdicio. De
endurecimiento normal que se adhiere a la mayoría de los
materiales como metales, acero, aluminio, bronce, lat ón,
madera, concreto e inclusive algunos plásticos y muchos
otros más entre sí o combinados. Tiene alta resistencia
mecánica y soporta hasta 121°(, endurece a temperatura
ambiente y puede ser maquinado, fresado, torneado,
machuleado con herramientas normales.

Plstialum enPasta Tipo F

En pasta o líquido, incrementa la productividad y ahorra
cantidades impor t ant es de dinero al evitar el rechazo de
piezas porosas o con los defectos que normalmente
resultan del proceso de fundición, rescatándolas sin que
estas pierdan su funcionalidad o buen aspecto.

-------------- - ~--

Por sus características, este producto puede aplicarse
en superf icies verticales o curvas ya que no migra y
escurre, por lo que es de gran ayuda en la reparación de
piezas de aluminio desgastadas o rotas , aun cuando
hayan perdido parte del material, mismas que de otra
manera deberán sustituirse por nuevas, como pudiera
ser un monoblok, un carburador, la tapa de un carter o
de una pieza de un sistema de refrigeración.

Por ser un material muy liviano, resulta muy conveniente
cuando es necesario usarlo en cantidades grandes, en
las que es importante evitar el exceso de peso. Se aplica
con espátula, cuña u otra herramienta similar.

Plastialum Líquido TIPO F2

Est e adhesivo penetra en holguras grandes
rell enándolas por lo que resulta ideal para reparar
piezas fracturadas, (siempre que no sea por fatiga del
mat er ial), sellar porosidades, tapar barrenos fuera de
dimensión o lugar , etc.

Es especialmente útil para hacer moldes, dados
formador es, modelos para procesos de electroerosión,
etc; debido a que su viscosidad le permite llenar espacios
muy pequeños.

También resulta muy conveniente para reproducir piezas
de cualquier forma y tamaño que deben conservar sus
dimensiones, dado que estas no se contraerán durante el
curado ni a través del tiempo; es oportuno mencionar que
para evitar burbujas en el trabajo, primero debe darse
una mano del producto con una brocha, dejar que
endurezca parcialmente y después verterlo muy
lent amente en el molde.

Partes Comerci 1 s

La compra de estas partes comerciales por mayoreo se
verá reflejado en el costo total del conjunto y el precio
f inal de venta, refir iéndonos a los actuadores
neumát icos.

En cuanto al cableado, regatones, remaches, pernos, etc.
serán adquiridos de acuerdo con las especificaciones
técnicas, referentes al uso, resistencia, material del que
están constitu idos, peso, etc.



:1

Cana de Geol'letr a var abl

Anexos al Perfil de Producto

Perfil de Producto

Estrategias de Producción

Se pretende el montaje de una linea de producción en la
cual se puedan armar en 8 ó 9 pasos las camas de manera
que el trabajo sea repartido equitativamente con
respecto a los tiempos, el trabajo en la mayoría de los
casos se trata de ensamble de las partes, el remachado
de las láminas a la base estructural, acoplado de los
apoyos y el sistema de actuadores, punteado final de
algunas piezas, etc.

Al contar con las partes armadas parcialmente y
proceder a ensamblarlas posteriormente se ahorrará un
tiempo importante tanto en la fabricación como en el
espacio de almacenamiento antes de la salida.

En un principio, la primera unidad tardará
aproximadamente una semana en salir de la linea de
producción, sin embargo para las unidades siguientes se
est ima que podrán salir entre 8 y 10 camas al día, con lo
cual se podrá cubrir la demanda de 160 camas al mes.

Estimaciones de Producción

De acuerdo a los requerimientos de producción de las 10
mil unidades, se requerirán moldes para inyección de
plástico; uno para los regatones de apoyo y otro para
las articulaciones.

Cada uno de éstos moldes será de dos cavidades ya que
por ejemplo en el caso de los regatones de apoyo se
requiere de 140 mil piezas y para las articulaciones 60 mil
de cada pieza (machos y hembras), es decir 120 mil para
las articulaciones.

Se estima que los costos de éstos moldes se encuentran
entre :

$ 86,000 Y$90,000 molde regatones de apoyo
$140,000 para el molde de las articulaciones:

'El molde de las articulaciones es más caro, ya que as
piezas son de mayor complejidad y requieren de un
actuador para la conformación de la pieza hembra

En cuanto a los tiempos de producción, se estiman 160
piezas por hora- 1280 piezas por día, con lo cual podría
cubrirse la producción total en un rango de seis meses
una vez teniendo los moldes y haber realizado las
pruebas necesarias de calibración de máquinas, ciclos de
inyección, ciclos de enfriamiento, etc.
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Planteamiento Económico

El planteamiento económico que se presenta a
continuación es con respecto a la producción del
lote de prueba de 1,000 unidades, est imando un
t iempo de tres meses para su producción.

El planteamiento del negocio es a seis meses con las
diferentes et apas de desarrollo del proyecto , por lo
cual se desglosaran los costos de cada etapa.

MATERIA PRIMA POR UNIDAD $ 3,380.00

2 ACTUADORES NEUMÁTICOS

CONTROL ELECTRÓNICO

ESTRUCTURA Y BASES

LAMINACIONES y CAJONES

TUBOS Y TUBULARES

APOYOS

HERRAJES Y CONECTORES

COLCHONETA

TOTAL

$ 1,275.00

280 .

4 OO

325.

$ 21000

40000

2000

360.0

$ 3,380.00
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Planteamiento Económico

Para la fabricación de las 1,000 unidades en seis
meses se requerirán cuatro cuadrillas de 3
operarios y 2 ayudantes con lo cual serían 12
operarios y 8 ayudantes, más unjefe de producción.

Los números y estimaciones se desglosan de la
siguiente manera:

MANO DE OBRA POR UNIDAD $ 350.00

Perfil de Producto

66 DíAS DE TRABAJO (12 semanas)

RA YA SEMANAL

JEFE DE PRODUCCiÓN

4 CUADRILLAS

1ENCARGADO

3 OPERARIOS

2 AYUDANTES

TOTAL

La producción de cada cuadrilla por día- 3.78 unidades

350,00000

$ 29,166.66

i
$ 3,50000

$ 25,66666

$ 1,800.00

$ 3,216.00

s 1400 00

$ 350,000,00
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Planteamiento Económico

Para esta fase se contempla el uso de planos,
herramentales, plantillas, escantillones y guías con
un costo aproximado de: 80 00000

MOLDES PARA FUNDICiÓN
MOLDES PARA INYECCiÓN PROPILENO
MOLDES PARA INYECCiÓN PVC

SUMA=

'2 000 e
80,000 o
le 00000

$192,000 00

------- --- ----,

1,320,500.00 ~

--

$ 42,00000

$ 15,000.00

$ 1,500.00

$ 120,00000

$ 95,00000

280,00000

80,00000

25,00000

$ 210,00000

$ 658,500.00

zoc 000 00
50,0 \)00

$ 160,000 .0
$ 60,00000

$

SUMA

INFRAESTRUCTURA (6 meses)

GASTOS OPERATIVOS
CAPACIT ACiÓN
SUELDOS FUNCIONARIOS
IMPREVISTOS

RENT A DE ESPACIO

ELECTRICIDAD

AGUA

INST ALACIONES

GASTOS DE OFICINA

PERSONAL (EMPLEADOSI

GASTOS ADMINISTRATIVOS

TELÉFONOS

AMORTIZACIÓN/ MAQUINARIA UTILIZADA
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Planteamiento Económico

Perfil de Producto

La parte que más importa como diseñadores es la
siguiente:

Desarrollo de Producto, de la cual se desglosan las
siguientes facetas:

J Diseño de Producto
J Desarrollo Tecnológico
J Desarrollo de Proveedores

DESARROLLO DE PRODUCTO $ 600,000.00

DISENO DE PRODUCTO

DESARROLLO DE PERFIL DE PRODUCTO
GENERACiÓN DE CONCEPTOS DE DISEÑ..-O- ----l

DESARROLLO DEL DISENO

DESARROLLO TECNOLOGICO

IDENTIFICACiÓN DE COMPONENTES
MODELOS Y SIMULADORES
VALlDACIÓN DE INGENIERíA
MODELOS EXPERIMENTALES
DESARROLLO DE HERRAMENTALES
MANUAL DE PRODUCTO

$ 60,00000
$ 50,00000
$ 30,00000
$ 40,00000

$ 170,00000
$ 50,00000

DESARROLLO DE PROVEEDORES

COMPONENTES NEUMÁTICOS
COMPONENTES ELECTRÓNICOS
PARTES Y HERRAJES
TUBOS Y PERFILES
MAQUILADORES
MOLDEROS

-COLCHON
ACABADOS
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Planteamiento Económico

Perfil de Producto

A continuación se presentan los costos de ventas,
la cual implica la investigación de mercado y las
estrategias de venta comentadas en los Anexos al
Perfil de Producto y la promoción del producto con
el uso de diferentes medios.

COSTOS DE VENTA
L __

INVESTIGACiÓN DE MERCADO

FOLLETOS

REPRESENT ANTES DE VENT A (S)

ANUNCIOS EN PRENSA ESPECIALIZADA

ASISTENCIA A EXPOSICIONES

COMISIONES

GERENCIA DE VENT A

TOTAL

$ 920,000.00

$ 120,00000

$ 50,00000

$ 15,000 00

$ 45,00000

$ 75,000 .00

$ 500,000.00

$ 115,00000

$ 920,000.00
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Planteamiento Económico

Finalmente se presenta la suma de los totales por

cada etapa necesaria para la visualización

financiera del proyecto, además de ser la parte

fundamental de cualquier proyecto:

"La factibilidad financiera"

- ------ ---- - ---- - -

5 O00000$ 9, O ,
- --- - -- --

$ 3,380,000.00...
$ 350,00000...

1320,50000

$ 600,00000r

...

$ 920 ,00000...
-

r
$ 6,510,500.00

-

$ 2,929,500.00

SUMA DE EROGACIONES

COSTO TOTAL 1,000 UNIDADES

UTILIDAD ESPERADA

MATERIA PRIMA 1,000 UNIDADES

MANO DE OBRA SALARIOS

INFRAESTRUCTURA 6 MESES

DESARROLLO DE PRODUCTO

COSTOS DE VENT AS

Conclusiones

J El precio de venta de fabrica al distribuidor será de
$9,500.00 por cada unidad ensamblada,

J El lote de introducción al mercado será de 1,000
unidades a producirse en 3 meses.

J Lautilidad esperada por unidad es de $2 ,929.00
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Configuración General

Generación de Conceptos

01----0

ARTICI.JL A-=L.:.::IO::.;.N..::.:I=-!::>=--- -,

CILINDRO t IfOl1AuL ILU

CAJA [lE [[)NTf ~nL_ _________--J

PIEZA D E lJNION
- - - ----- - - -'

El movimiento de la cama se realiza mediante dos
cilindros hidráulicos capaces de levantar o mover un
rango aproximado de 200 kg cada uno.

Estos están conectados a una caja de contr~ que se
encuentra debajo de la plataforma principal esta a su -::-
vez recibe los impulsos eléctricos de n control
alámbrico de accionamiento manual.

El sistema eléctrico es alimentado por una corriente de
100 w de potencia a un contacto convencional de conexión
a tierra .

-=L CILINDRrl

I ~

I HAyq::,ORlA

CfUNCIRCf I IIrJI1AIJL Ir o

RF5ATONE"i

3 D C fTl
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Configur ación General

- - ---- - - - - - - - - - ---

Generación de Conceptos

Rotación del cilindro
en el momento de accionarlo

Los dos cilindros se encuentran articulado
extremos; así, en el momento de accion
rot ar y al mismo tiempo mover la estru
encuentran sujetos.

Las articulaciones de las ter . al s 1 cilindro se
encuentran habilitadas con nyl R r ue no exista un
desgaste entre las partes m' e sistema.

La superficie que olchón se encuentra
conformada por cuatr p t de las cuales tres son
móviles y una se en na ' a a la estructura principal
ya que es e t 00 asienta la parte principal de
apoyo del YI"l,H'lf't&-._'-
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Propuestas de Diseño

TE
CILINDRO e
INDEPENDI)

,
Z :'" c:ii

~

/

TRAYELTDRIAS

I_~---------"e

CILINDRO 1
INDEPENDIENTE

En la f igura de la parte superior se mues tra el esquema
de funcionamiento de la cama con mediente el
accionamient o de los dos cilindros, notándose la
t rayector ia de los mismos con los círculos amarillos.

La imagen del ángulo inf erior derecho muestra al
convaleciente sobre la cama una vez que ha adoptado la
posición del respaldo y de las piernas de manera en que
el individuo pueda leer, comer o descansar al cambiar la
geometría del mueble.

La estructura que aquí se muestra es para simular la
posición de cada elemento así como sus dimensiones
gener ales, por lo cual se t iene la libertad de ajustarse a
las propuestas de la cama mostradas en una fase
poster ior.

Los cilindros pueden ser accionados de tal manera que
pueden existir posiciones intermedias a las que se
muestran sin riesgo de que cambie involuntariamente, es
decir , t ienen la fuerza y la potencia para soportar un
esfuerzo sostenido durante un periodo de ti empo
prolongado.

Apoyo e tra para la sustentaCJon
de la c beza

Movírntento del cilindro
---------- ----

Ver dimensiones aproximadasen el plano anexo

Colchan de pohuretano. densidad 40 con
altura de 16 cm con quiebres en sus
puntos basculantes. con recubrimiento
impermeable
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Propuestas de Diseño

Generación de Conceptos

Propuesta 1

Placas fijas para
recibir la estructura móvil

Corte5 para el libre movimiento
de los cilindros

Compartimento para guardado de objetos
~ acceso al mecanismo

La base que se muestra es similar a la primera propuesta, con
la variante de integrar elementos metálicos de alguna manera
para que la imagen no sea monótona. Conservando el material
primario que es la madera en hojas de triplay de 19mm de
espesor.

El compart imento resulta importante, ya que se t iene la
necesidad de un área de guarda y acceso a las dispositivos de
movimiento.

Tubos de metal roíeríos ~ cortados.
con regatones en sus esxtrernos.
sujetos a la estructura interna

Esta propuesta está conformada por una base de madera
mediant e tableros de triplay y tablones, sobre una estructura
metálica; apoyándose en una ornamentación con elementos
geomét ricos, en este caso los círculos.

Los cortes de parte superior corresponden a los agujeros por
los cuales salen los cilindros hidráulicos; permitiendo una libre
tr ayectoria de los mismos.

Las dimensiones generales son 1.90m de largo, O.90m de ancho
y 0.50m de alto.

Superficies de soporte
para las ruedas

Ornamentación mediante
saques en la madera

Propuesta 2

Tendido en lámina sujeta a la estructura
por medio de remaches pop

Cortes para el libre movimiento
de los cilindros

Compartimento para gu
\d acceso al mecanismo

do de objetos
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Configurac ión General

Cl n ir f'pt [J (j(.' fLJI U ji 11 Ir IrlllL:~nto QPnC'1 d i

Articulación e n forma de r egatón

l U/J IJ ,1<' 1 "

1LJI 11 J (jp v.,. ..

La superf icie de apoyo se encuentra conformada por una
estructura tubular de 1" y refuerzos de %" con un
tendido de lámina para recibir el colchón.

Las art iculaciones entre estas piezas son de acero como
se mues tra en el boceto de la esquina superior izquierda,
en forma de t apón. Son dos partes que funcionan como
una bisagra unida por un perno medio que permite el
movimiento entre las dos piezas.

Este a su vez se fija con un remache que une las
articulaciones con las piezas metálicas.

1. ' 1 J( Ir. In de lal 1 Jln , I
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Configur ación General

Generación de Conceptos

Disposición de la rueda

La pieza que se encarga de cambiar la posición de los
pies se encuentra habilitada por unas ruedas, las cuales
corren sobre la estructura principal de la cama, de forma
que el cilindro no tiene la función de carga sino dejalar o
empujar el extremo de la estructura implicando un menor
esfuerzo desde la posición que se muestra en el esquema
de funcionamiento y en los planos de configuración
preliminar.

Lecho bajo de la estructura articulada
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Propuestas de Diseño

Generación de Conceptos

Propuesta 3

Tendido en lámina sujeta a la estructura
por medio de remaches pop

Cortes para el libre movimiento
de los cilindros

Compartimento
para guardado de objetos
Id acceso al mecanismo

La imagen de abajo concibe una base concabecera, constituidas
por materiales metálicos, los cuales se sujetas a la estructura
interna por tornillos, remaches y soldadura por la parte
interna. Las piezas de lámina solo tienen proceso de corte y
barrenado, con acabado metálico mate.

La ornamentación se conforma por elementos geométricos
básicos mediante el corte y/o rechazado de la lámina.

Los cantos del mueble se encontraran habilitados para no
ocasionar daño o peligro al usuario.

Doble compartimento para acceso al
dispositivo de movimiento [cilindro]

Tornillos que se flian a la estructura intema

El tercer concepto configura a la base de la cama con piezas
hechas de lámina de bajo calibre con dobleces y pliegues
soldadas y/o remachadas a la estructura interna.

Las formas curvas se inclinan por una imagen contemporánea y
actual, dejando de un lado la rigidez del material y las lineas
convencionales.

Esquinas boleadas con elementos
masivos constridos en lámina con
proceso dE' rolado

Carcasa de láminas. ensamblada en varias
secciones. con piezas iguales o estándar en
el proceso de producción.

Propuesta 4

Cortes para el libre movimiento
de los cillnclros

Placas rijas para
recibir la estructura móvil

r---- - -'-== '----

rnparr mento
in~lol mediante
una puerta que
abre hacia abajo
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Propuestas de Diseño

Propuesta S

Generación de Conceptos

Bastidor de madera

Travesaño en tramo largo

Este concepto muestra una cama con cabecera y piecera
conformada por tramos de tubo de 4" los cuales también
sirven como soporte de la estructura interna con dos piezas
de tubo roladas y sujetas a la superficie superior de los tubos
de 4".

Estas piezas buscan un juego dinámico entre la rigidez de la
envolvente principal y elementos más ligeros que rematen la
estructura.

La cabecera esta conformada por tres perfiles tubulares a
manera de travesaños.

Tubos de 4 "

Tendido de lamina

En este concepto se muestra una un mueble constituido por
bastidores de madera y piezas cortadas de tablas estándar
ensambladas por tornillos para madera.

Las patas están conformadas por tres piezas de madera , las
dos exteriores aprisionan el travesaño. Esta se encuentra
sujeta internamente con la estructura.

Tornillo para madera

Ensamble de las tres piezas

Travesaños en tramo corto

Propuesta 6

Piezas roladas de tubo de 1"
--------

Perfiles tubulares

[ompartll niento con jaladera
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Propuestas de Diseño

Propuesta 7

Compartimento de guarda Id
acceso al dispositiva de movimiento

Cabecera tubular

--=

Incisiones en lámina
para el libre movimiento
de los cilindros

La imagen de la izquierda muestra una cama con piecera y
cabecera conformadas por piezas de tubo de 1" con proceso de
rolado y soldadas a la base en las secciones tubulares de la
periferia que a su vez sirven como estructura portante.

Las patas son de tubo de 3", con travesaños de 2" de
diámetro, tendido de lámina sujeto en la parte media a la
estructura interna. Los extremos de las patas están
habilitados por regatones de plástico a manera de tapas .

Piecera tubular

Patas tubulares

Omamentación mediante figuras
geométricas básicas

Propuesta B

CompartJmento
d gL.ar Id acceso

Laterales de 1 pieza
en la periferia de la base
sujeción intemaal perfil
de la estructura

Cabecera de lámina con dobleces
para hacer un juego de superAcies
además de rigidlzar estructuralmente

el material ~~1~~~

Remates que aligeran la estructura
- - - - - - - ------ - - ---""-

Patas tubulares de 4"
con regatones a manera de tapas

La carcasa tiene un tendido de lámina con dobleces hacia
adentro para proporcionar cantos exentos de esquinas
peligrosas y/o cortantes. La lámina es soldada por la parte
interna al tubo ya que tiene unas pestañas que doblan al
interior.

El último concepto mantiene su constitución en materiales de
pailería como son lámina y tubo.

La cabecera tiene el mismo tratam iento que las partes
laterales de la base, así mismo se conserva el remate
conformado por los tubos rolados cuya función es aligerar la
volumetría del conjunto.

Las patas forman parte de la estructura principal fijándose
internamente a los travesaños del mecanismo.
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Propuestas de Diseño

Generación de Conceptos

SI d. ¡ A

,- La configuración de la propuesta t iene elementos con formas
más libres y ligeras como en las patas ; piezas especiales no
comerciales de metal en las cuales se fijan tramos de tubos de
metal de sección circular.

La carcasa se compone de tapas de lámina soldadas a la
est ructura principal de la cama, en la cual se encuentran los
cilindros y la caja control.

También se conserva la idea de tener un compart imento para
guardado de material higiénico, como agujas, algodón, guantes,
bolsas, etc., Ya que al tener la envolvente para el mecanismo
puede tener también puede cumplir esta función alternamente.

VISTA LATERAL

Tendido de lámina

Remates metálicos en patas

Tubos de sección redonda
pasados !d soldados a las patas

Piezas especiales de metal

l1p netal

Tapones de plastlco

IVA
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Partes Comerciales

I FORMAClÓ T ÉC ICA I M E6AMAT

Tipo de impulsor Oispositivo simple
Clasificación de protección Clasificación de protección 1[es opcional)
Categoría de protección 1P 20 [1 P 44166 opcional]
Voltaje de motor 24 V OC
Ouración intermitente AB 211 B min
Tipo de trabajo Empuje/tiro
Golpe Superior a 500 mm
Ajuste de carga Max. 6000 N
Rápida descarga 5010 Megamat 1500 N
Tipo de conexión 100/1 10/1 15/2301240 V AC 50-60 Hz
Oimensiones 163 a 2 1O mm + el golpe [dependiendo el dispositivo]
Colores Aluminio/negro. aluminio/natural. aluminio/marfil.
Opciones de equipo aluminio/rojo. beige
Controles para el dispositivo Control infrarojo. bajada de emergencia

MB. MBI. MBK MBX 1
Oispositivos disponibles
Max empuje!d tiro 0-300
Max empuje !d tiro 30 1-400
Max empuje !d tiro 401 -500
Ajuste de velocidad

Megamat 1500
Megamat 4000
1500/1500 N
4000/4000 N
1500/1500 N
4000/4000

Megamat 2000

2000/2000 N

2000/2000 N

\ Ista frontal Ista lateral

1 1

Vista superior
."

... -
Descarg raplda

, ,
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Partes Comerciales

Generación de Conceptos

,ji' Control para 1 o 2 dispositivos de
movimiento (inclu!de
restablecimiento de función para
105 2 dispositivos]

.?' Baterías de emergencia (9 or 1B V]

.?' Moderno q ergonómico diseño

.?' Colores estándar: negro . gris claro

.<''' Para controles con o sin mandos

Para el funcionamiento del mecanismo se necesitan de
tres partes comerciales que son el control remoto
alámbrico, el cual sirve de interruptor de la energía
eléctrica, una interfase o caja de control como las que se
muest ran en la parte inferior izquier,da y dos cilindros
tipo megamat simi lares al que se muestra abajo.

,ji' Diferencia de formas en 105 botones de
control (cóncavo! convexo]

,ji' Diseño ergonómico

,ji' Control con pliegue de gancho bajo

,ji' 6 botones con diferentes funciones

,ji' Se pueden usar con todos 105 tipos de
motores Dewert. con o sin mandos
para detener

.~ Colores estándar negro. rojo !beige. gris
claro. marfil

.?' Conexión a I o 2 dispositivos !d control

,ji' Transformador: 45 VA

.,f' Control. estándard control de mando
(bajada de emergencia !dio corte de
energla como opcional

.?' Categoría de Protección: IP 20

# Clasificación de Protección: 11

.?' Montado : en el Megamat

Se muestran algunas de las especificaciones de estos
contr oles, los cuales realizan diferentes funciones
segun los botones y por supuesto las necesidades del
enfermo.

Estos son accionados manualmen te por el usuario de
manera que modifique la geometría de la cama para una
mejor posición, según su tratamiento o comodidad.

•

.?' Conexión a 1 o 2 dispositivos !d control

#' Transformador 45 VA. BD VA. 120 VA

,ji' Control: estándard control de mando (bajada de
emergencia !dio corte de energia como
opcional

.?' Categoria de protección: IP 20 (opcional IP 66]

.?' Montado : con adaptador de plato en el marco o
en el dispositivo Megamat

~E' useré un d~posit ivo megam at colo
negro. de doble acción
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Propuesta Segunda Fase

En la segunda etapa de conceptos de configuración se
busca mantener la disposición del mecanismo en cuanto al
funcionamiento y las partes de que se conforma, sin
embargo los conceptos anteriores mostraban
confi guraciones un tanto convencionales, además de que
el tener una carcasa a manera de cajón, hace que la cama
sea muy pesada visualmente.

Por eso la segunda fase de generación de conceptos se
cent ra en la idea de tener elementos más ligeros,
manteniendo la estructura casi al descubierto y no
dejar a la vista el mecanismo, con el uso de unas tapas

lat erales.

BOCETO :3 DO 1

BOCETO F3 004

BOCETO F3 00r?

BOCETO F::3 00:'-3

BOCETO F3 DOS
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Propuesta Segunda Fase

La configuración busca mantener una estructura ligera,
con elementos de fácil identificación, a la vista del
usuario ; alternamente la estética es un factor
import ante por lo cual se busca una imagen
contemporánea, sin exagerar en el número de sus partes.

Se recurrieron a formas más orgánicas como las curvas,

(

lo cua e aprecia en los bocetos; integración de las
pa. tes como si fueran trazos , resultando estructuras

/ \
dinámicas, mucho más libres e interesantes que los
Loo;eptos anteriores.

BOCETO F3 OOIS

Con esto se deja de lado el área de guarda planteada en
el perfil de producto inicial, de manera que aligere el
"peso visual".

BOCETO F3 DO 7

Tubo de la estructura

Pieza lateral

BOCETO F3 OOB Trazos geométricos
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Propuesta Segunda Fase

Conceptos Segunda Etapa

La propuesta que se muestra en los boce tos siguientes
identifican las patas como elementos est ructurales
ligeros, que a la se forma n la cabecera y la piecera con
t ramos de madera sujetos internamente para dejar la
superf icie exterior limpia.

Cabecera con tramos d madera

Los bocetos que se muestran a continuación son
acercamientos de primera mano para la configuración
fin al, por lo cual se ven elementos de soporte "extr a",

Piezas de rroetal

I- ---Elfl

Lateral de comprimido de madera

Vista lateral

Poecern "echa con trernos d rnaríere, I
a abado natural con b miz transparente
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Propuesta Segunda Fase

Piezas metálicas

Conceptos Segunda Etapa

Tendido de lámina

Vista del lecho bajo

Travesaño tubular de refuerzo

Soportes internos para los cilindros
neumáticos

La cama esta constituida por tubos y piez~==;;Iiii~

especiales de metal para las patas; y tableros de
madera para la cabecera y piecera y tapas laterales
de aglomerado de madera, regatones y habilitaciones
de plástico.

La parte que se nota en el lateral de la cama sirve
como una funda/soporte para el control alámbrico.

Estructura articulada

Dispositivo de movimiento

Pieza lateral de comprimido de madera

Brazo del dispositivo
de movimiento
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Propuesta Segunda Fase

Conceptos Segunda Etapa

Vista lateralPerspectiva
Isométrica

Perspectiva Isomértica
lecho bajo

Vista lateral
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Propuesta Segunda Fase

Conceptos Segunda Etapa

Vista inferior

l
IIU.~..JJ 1I....

Vista frontal

J

Vis t a superior

-...........
JI ~ " ¡--.----

- '-l L-_

lT.T""'"'1.....

1"
~,

¡--

LJ L-L.-

Vista superior
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Conc lusiones

Conceptos Segunda Etapa

Algunas de las observaciones al final de la entrega del
desarrollo de este concepto fueron:

La imagen de la cama en cuestión resulta demasiado
ostentosa ubic;{dola como una tendencia "original
moderna" además de no apegarse totalmente al Perfil de
Producto presentado originalmente, aceptando que
realmente no proyecta la semiótica de una cama de
hospital como las presentadas en los productos
análogos.

El diseño o tendencia e on poco ambiciosa y caprichosa,
incluso tendiendo a ser eligrosa como se menciona en
las hojas de evaluación en referencia a los laterales de
madera con terminación en vértice.

Algunas de las piezas se consideran como elementos
costosos como lo son las patas y los laterales, fuera de
eso, la estructura general y el mecanismo se modificaron
un poco con respecto al primer plano de configuración
general.

Los laterales se interpretan como parte de una
envolvente que cubre el sistema mecánico, en este caso
los dispositivos de movimiento, y aunque en un principio
se planteó una carcasa completa con uso compartido de
área de guarda, en las evaluaciones se recomienda mayor
ligereza visual y de elementos para no parecer un
"armatoste" complicado.

La cuestión del travesaño que recibe el impulso del
mecanismo espaldar ha sido considerada en la parte de
configuración general y generación de conceptos, ya que
se considera como no necesario el refuerzo en este
punto.

Desarrollo de propuesta
~6 de lTlayo ~DD3

Conclusiones

Siguiente fase

En la siguiente fase se desarrollará una propuesta
formal adecuada al contexto planteado (domicilio propio,
no hospital! "con el objetivo de abaratar visualmente el
proyecto", además de contemplar las observaciones
anteriores.

Habrá libertad de uso de envolvente completa, una
carcasa parcial o ningún tipo de remate que cubra los
mecanismos.

Se conservará la configuración general del mecanismo en
la medida de lo posible, con la consigna de modificación de
la parte estética funcional a fin de cumplir con los
objetivos establecidos en el Perfil de Diseño de
Producto.
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Observaciones

Conceptos Segunda Etapa

PROPUESTA DEL c5 DE MAYO DE zuoa

PROPUESTA O - L c5 DE MAYO DE coo3

PROPUESTA F INAU O DE -.JUNIO DE coo3

A partir de la entrega del concepto final surgieron
puntos importantes acerca de la configuración:

La apariencia debe ser "más discreta", refiriéndose a la
propuesta entregada el 26 de mayo de 2003, ya que se
inclina por una "tendencia oriental" "aparentemente
costoso".

Debe buscarse la "utilidad" en el uso de la carcasa.

"El planteamiento del producto no se encuentra
definido", yendo de lo "barroco exagerado" a la "nada
iner t e", debiendo encontrar el "punto adecuado".

Cuidar la "agresividad" del conjunto, la imagen en cuanto
al contexto refiriéndose a la propuesta del 26 de mayo
de 2003.

El resultado final ya no es "prepositivo" sino anodino".

Tomando en cuenta las observaciones anteriores y
coment ar ios dentro del documento, es claro que el paso
siguiente el la búsqueda de una imagen más adecuada al
per f il inicial, tratando de equilibrar los elementos de tal
f orma que no sea un producto ni muy complicado ni de
conf iguración simple y aburrida.

A continuación se presentan algunas propuestas
r ealizadas a fin de cumplir los objetivos planteados; en
estas se toma como constante la configuración de la
base de la cama y el funcionamiento del mecanismo, con
las dimensiones de altura, ancho y largo
correspondientemente.
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Generación

Conceptos Tercera Etapa

BOCETO 00 1

BOCETO 002

El objetivo principal es el diseño de una envolvente sin
complicaciones y al mismo tiempo agradable al usuario,
fácil de producir y ensamblar, uso de tubos, perfiles y
láminas metálicas con remates en madera.

Haciendo mayor referencia a la propuesta del 26 de mayo
de 2003, solo que con menor grado de "capricho formal".

El uso de formas más orgánicas, sin dejar de lado el
desarrollo geométrico para una fácil reproducción de las
piezas a nivel industrial.

Haciendo una regresión a las propuestas anteriores, se
encontró que la cabecera es demasiado grande en su
disens~ e altura con respecto al conjunto, lo cual
tam lén pudo evidenciarse en los productos análogos,
los cuales tienen la misma dimensión en la cabecera que
en la piecera o carecen de la cabecera alta o de las dos.

BOCETO 003

BOCETO 004

B OCETO 005

Para los apoyos se realizó una
variación geométrica con menos
curva, tendiendo a un elemento
formalmente vertical, con trazo
geométrico, como se muestra en el
lado izquierdo.

Esta pieza puede ser producida tanto
en madera como en metal mediante
piezas de fundición, con lo cual se
logra el juego de combinación de
materiales.

CONCEPTO D E APOYO



(ama de Geometría Variable

Generación

Conceptos Tercera Etapa

80 ErO 007

80 ErO OOB

BO ErO 009

Se recurre a los cantos boleados en las extremidades de
los elementos, así como la elevación de los laterales
para que no toquen el suelo, además de haber sido
boleados para no terminar en vértice peligroso.

Se busca la dinámica de los laterales, capaces de ser de
lámina estructurada internamente o piezas de
comprimido de madera con habilitación plástica en sus
cantos.

Las dimensiones de ~tas se buscan un poco más
abundantes para dar espacio a un compartimento
interno, área de guarda para los consumibles médicos y
accesorios de cuidado ya antes mencionados.

A partir del boceto 009, se muestra una disminución del
alto de la cabecera y la busque da de una integración
geométrica con respecto a los requerimientos, el estudio
de los elementos con el cambio de posición, proporción y
material.

BOCErO 0 1 1

EJOC or o O 1O 80- - O l e
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Estudio de Formas y Materiales

Conceptos Tercera Etapa

BOCETO 0 13

BO -E r o 0 14

BOCEro 0 15

Las siguientes imágenes mues tran el estudio de las
f ormas y materiales de manera tridimensional ; además
del cambio de las curvas en los apoyos a rectas,
conservando una geometría similar como la
conservación de el canto boleado en la parte superior de
los apoyos como se muestra en los bocetos 015, 016 Y
017.

El boceto 016 y 017 muestran una aproximación del
compar t imento de guarda.

En la vista lateral (boceto 016) se pretende la
sustentación de este compartimento interno mediante la
misma estructura que sostiene los cilindros del
mecanismo

El boceto 014 muestra una cama producida en su
t otalidad de materiales metálicos; láminas, tubos,
remaches, etc.

BOCEro 0 16

BOCETO 0 17
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Modelo de Estud io 3D

Conceptos Tercera Etapa

ESTRUCTURA MDVIL

COLCHDN l
1 CABECERA DE LAMI A

lAPA METÁLICA

TUBO AUXILIAR•

..• APlJYOS DE M ETA L

¡ CAJD

LATERALES METÁLICOS

PIEZA TUBULAR
MECANISMO

I V ISTA I FERIDR

Las dimensiones generales se mant ienen
aproximadamente constantes; sin embargo la cabecera
ahora es menos alta a las anteriores, la elevación de los
laterales impide el peligro de golpearse por un descuido,
además de tener una geometría con menos atenuación en
cuanto a sus vértices .

Las dimensiones de altura ahora pueden dar cabida a dos
cajones, uno por cada lado y el uso de un accesorio
nuevo: un tubo auxiliar para colgar articulo de uso o para
que el enfermo se sujete o apoye.

En las imágenes que se muestran, se puede observar el
uso de los materiales; tubos y láminas. Los apoyos de
metal tienen unas habilitaciones especiales parecidas a
las "br idas" usadas para ensambles como en el caso de
los tubos de dóset o los tubos del metro que permiten
recibir los tubos a manera de travesaños.

Estos tubos se ensamblan a las piezas de fundición por
la parte interna y después insertando unos insertos, que
f inalmente fungen como travesaño en su diámetro
int erno para no quedar a la vista , de esta manera se
ensamblan los apoyos, los cuales se sujetan a la
estructura principal de la cama por medio de soldadura.

I VISTA I T ERAL
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Modelo de Estud io 3D

Conceptos Tercera Etapa

TRAVESAÑOS DE LA ESTRUCTURA

ID ETA L L E SUPER IOR

RUEDAS DE LA ESTRUCTURA

ESTRUCTURA PRINCIPAL

I ELEMEN T OS INTERNOS

TUBO AUXILIAR

CAJONES

SOLERA DE M ETA L

En medio de los cajones se encuentra un espacio que
permite alojar la caja de control del mecanismo junto con
los cables y conectores, de manera que no están a la
vista del usuario pero si se tiene libre acceso por la
parte de abajo, con la posibilidad de desmontar los
cajones en dado caso de así requerirlo.

Las dimensiones de los cajones son de entre: 70 cm de
alto, 20 cm de alto y 40 cm de profundidad
(aproximadament e), redondeando las decimales en
cent ímetros.

En la imagen superior se muestra la pusieron de lo
cajones . Estos se sujetan a la estructura principal por
medio de dos soleras soldadas a los perfiles de los
cuales se sostienen los cilindros del mecanismo.

A las soleras se sujetan a su vez las correderas
comerciales para que los cajones se deslicen con
facilidad.

Como ya se mencionó con anter ioridad, la estructura
mantiene sus características dimensionales, materiales
y resolución funcional.

Not a:

En los esquemas e imágenes no se muestran los cable de conexión por

cuesti ones de visibilidad y complejidad.
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Modelo de Estudio 3D

-

.-'.-

El deta lle 002 mues tra la parte baja de la cama, los
cilindros, el lat eral, el cajón con su habilit ación plástica y
el tubo auxiliar también habili t ado en los extremos.

El deta lle 003 mues tra el brazo del cilindro en una
perspectiva poster ior, moviendo la parte espaldar de la
est ructura articulada, además de mostrar las
habili taciones que sostienen la estructura cuando esta
se mantiene en una posic ión extendida o totalmente
horizontal.

En la imagen superio r se mues tra en transparencia lo
elementos que componen la cama, la disposición de los
cajones, los laterales y estructura móv il.

El detalle 001 muestra los rodamientos inferiores
dispuestos en la estructura los cuales le permiten
deslizarse en lugar de cargar J oda la estructura al

ecanismo, ya que debajo de é stos se encuentra la
estructura que los sus tenta.

DETALL DD2

DETALLI:= DD3
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Imagen del Producto

Conceptos Tercera Etapa
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Estudio de Materiales

También la propuesta del concepto metal es interesan te
ya que a pesar de tener componentes metálicos en su
totalidad, no es frío como los productos análogos en
parte por el tratamiento de las formas y proporciones.

El concepto madera, es totalmente la interpretación del
producto de manera poco propositiva o interesante, con
una imagen pesada de los elementos.

En este estudio rápido se aprecian las cualidades
formales contra las cualidades de los materiales leolor y
textura) viendo que la combinación del metal con la
madera dan buen resultado, sin embargo llega a
complicarse en cuanto al aspecto d,\ producción, la
resolución de los ensambles qu~uporteh los esfuerzos

, \. ----,'
a los que se vera sometida.

Nota:

El concepto metal madera plantea una cama de
materiales metálicos en la mayoría del conjunto, el uso
de madera en los apoyos, haciendo un contraste
interesante de la rigidez y la geometría de sus partes.

El concepto metal madera es el uso inverso de los
materiales en apoyos de metal y laterales, cabecera y
cajón de madera, como el concepto del 26 de mayo de
2003. En ~te puede advert irse lo pesado de los remates
en madera, dejando en un segundo plano el tratam iento
buscado.

En -roa fase del desarrollo de la propuesta final se
muestra el estud io estético de las diferentes variables
en cuanto a uso de materiales se ref iere.

Este estudio se dirige a la adaptabilidad del contexto de
/

que esta sujeta la cama. El uso de las mismas
proporciones y formas en distintos materiales.

M

. \. .-.-~

ONCEPTO MAO RA

DNC EPTO MAOERN M ErA

CO N PTO M ErAU MAOEr~A

Esta última parte sujeta a la consideraciónsubjetiva de cada persona
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Cama de Geometría Vanable Memoria Descriptiva

Desarrollo de Piezas

---
Las imágenes muestran el desarrollo de una pieza en
inyección de plástico llamada regatón de apoyo, el cual
tiene la función de recibir la carga de la estructura
móvil , se ensambla mediante las protuberancias de la
parte inferior, al entrar en unos barrenos de la base
t ubular.

Se encuentran estructuradas por costillas, tomando en
cuenta las dimensiones, la forma trapezoidal y la manera
de producirse, ya que cada cama usa catorce piezas de
este tipo, de tal forma que se requerirá de un molde de 2
cavidades que cubrirá la producción piloto y la producción
inicial de aproximadamente 10 mil unidades.

El material del que estarán compuestas será pve ó
FIVA11 (75° SHOREI, de acuerdo a sus propiedades
mecánicas principalmente a su resistencia.

· 1

. I
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Desarrollo de Piezas

Memoria Descriptiva
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Desarrollo de Piezas

Memoria Descriptiva

Los bocetos que se muestran, son parte del desarrollo
de piezas complementarias para el funcionamiento de la
cama.

Dos piezas; macho y hembra, capaces de ensamblarse
mediante un perno y poder articular las estructuras de
apoyo.

Estas piezas a manera de regatón se ensamblan dentro
del tubo hasta cierta distancia, por lo cual tiene un tope
o borde de mayor dimensión.

En un principio se contemplaban éstas piezas para ser
producidas en fundición, sin embargo, sólo sería hasta el
nivel de prototipos, modelos de presentación y pruebas
de la pieza, ya que para cubrir el lote piloto y la
producción inicial se requerirá de un molde de 2
cavidades, una por cada pieza (macho y hembra),
cont emplando como materia prima el ACET AL POM, debido
a su resistencia y comportamiento mecánico.

Ver planos técnicos 22 y 23
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Desarrollo de Piezas
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(ama d. Geo", tr a Va abl~

Detalles de Ensamble

En ésta parte se muestran los detalles
de ensamble, así como las modificaciones
finales a la (ama de Geometría Variable.

•
A GULO POSTERIOR

'--~----- Memoria Descriptiva

DEl



1-<- 1.--" I L J '-/./"....

ExploSIVO Anterior

Memoria Descriptiva

L- CORREDERAS

COLCHÓ

ESTRUCTURA TUBULAR DE 4 PZAS.

TM ES

BASE ESTRUCTURAL -..J

SOLERAS

I

L---- - - LAT

I
APOYOS ANTERIOR S

,

--~)

SUPERFICIES DE LÁMINA

RE6ATO ES

~ I

[AJO ES

LES DE LÁMI A
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Explosivo Posterior

Memoria Descriptiva

COLCHÓN

CAJONES

CORREDERAS

..

SUPERFICIES DE u\MINA

Of-------------

RE6ATDNES

BASE ESTRUCTURAL

L-- - ----TRAVESAÑOS

LATERALES DE u\MINA ---------.1
APOYOS POSTERIORES
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Oetalles- Articulaciones

Las articulaciones funcionan mediante pernos, como se
muestra en las imágenes. Estos se ensamblan por golpe
en los extremos.

En las dos primeras imágenes de arriba a abajo se
muestra la articulación de la estructura espaldar con el
detalle de ensamble con el actuador posterior.

En la base de lámina se ve un borde plástico a manera de
habilitación, para no dejar filos los cuales puedan
producir algún daño al usuario en caso de que requiera
limpiar dicha superficie.

Los cantos boleados están con respecto al rango de
movimiento de los actuadores , contemplando una
tolerancia en el corte de la pieza para facilitar el
ensamble y funcionamiento .

La imagen inferior izquierda muestra el detalle de
ensamble de las articulaciones de la estructura móv il, de
manera que las uniones son lo más limpio posible de
acuerdo al diseño de las mismas.

A pesar de que no se muestran las habilitaciones
plásticas estas cubren las art iculaciones de manera que
no se acumule la mugre en las uniones de las mismas , ya
que ser ían de difícil acceso en caso de limpieza.

También se alcanza a notar el doblez de la lámina
alrededor de los tubos de media pulgada para poder
puntearse por debajo y que las uniones no queden
aparentes o en las superficies que tienen contacto con el
colchón, para no dañarlo.
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Detalles de Ensamble

Memoria Descriptiva

r-----\~-------___,
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En la columna contigua se muestran imágenes que
muestran los detalle~ de la parte baja de la cama como
los ensambles de las extensiones tubulares para el
funcionamient o de los actuadores neumáticos al estar
mon tados sobre travesaños tubulares de calibre mayor ,
debido a que se requiere de gran resistencia en- os
puntos de apoyo.

Dichas extensiones son habilitadas en la ( par t b ja
mediante regatones de sección cuadrada para evita / la
entrada de mugre o incluso insectos ya este t i¡fo de
cavidades son propensas al alojamiento de éstos.

Estos elementos pueden desarmarse para la sust itución
de los mismos por lo cual t ienen unos tapones en cada
extremidad que los aseguran a la base estructural de
PTR en la cual se encuentran montados todos los
elementos.

Algunas de las piezas fueron diseñadas, ya que solo
habían sido contempladas como elementos funcionales,
de manera que ahora han sido resueltos para ser
producibles y funcionales con respecto al conjunto,
t omando en cuenta sus dimensiones, resistencia, forma
de ensamblarse (lo más fácil posible), el fácil acceso y en
cuanto a ergonomía se ref iere por parte de los demás
usuarios.

También algunas de las piezas existentes fueron
modif icadas como los apoyos que al estar concebidos
como piezas de fundición, el espesor del material es un
factor condicionante, los ángulos de salida y la manera
de ensamblar mediante saques de apoyo para embonar
con la base y atornillado ; detallar las piezas a manera
que los elementos se unan sutilmente.
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ExploSIVO Base- Laterales

----~" I SOLERAS DE SOPORTE

CAJA DE CONTROL
CONTROL ---- --

LATERALES DE LÁMINA

ACTUADOR DElANTERO

TUERCA DE ENSAMBL

TUBO AUXILIAR

CORREDERAS

CAJONES

LATERALES DE LÁMI A

-lALADERAS

RE6ATDNES

L.- TUBO AUXILIAR

~--------~,
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Detalles Ensambles de Apoyos

PROYECCiÓN

5ADLE DE APOYO
...
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Detalles Ensambles de Apoyos

Memoria Descriptiva

TUERCA UNIDA A LA BAS E

(
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Explosivo Base- Estructura Móvil

Memoria Descriptiva

BASE lAMINAR

ESTRUCTURA TUBULAR DE 4 PZAS.

..

SUPERRClES DE UMINA

REGATONES

I

REGATONES DE APOYO

ACTUADOR TRASERO

EXTENSIONES PARA
TUBO AUXILIAR I
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Cama dl' Ge et la Vartable Memoria Descriptiva

Explosivo Estructura Móvil

r~-------------

"
SUP RRCIES DE LÁMI A l

BASE LAMI AR r~----------"

"
RE6AT ES

- -----i

VISTA POSTERIOR

•

•
HABILlTACIO ES PARA ARTICULAClO ES

I

-..

1
,r

1

I
I

- 1

REGATONES

•

•

PERNOS D - LOS
RODAMIENTOS ----'------- -'

ESTR aURA TUBULAR DE 4 PZAS.

ROOAMI TOS---~
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Tabla de Especificaciones

Memoria Descriptiva

I NOMBRE CLAVE PIEZAS IDIMENSIONES GEN. I MA TERIAL L PROCESOS

TUBOS DE CORTE, SOLDADURA
TU 001 2PZAS 670mmx 1" TUBO DE ACERO

ESTRUCTURA ESP. ACABADO NATURAL

TUBOS DE CORTE, SOLDADURA
TU 002 2PZAS 190mmx 1" TUBO DE ACERO

ESTRUCTURA MEDIO ACABADO NATURAL

TUBOS DE CORTE, SOLDADURA
TU 003 2PZAS 350mmx 1" TUBO DE ACEROESTRUCTURA PIER. ACABADO NATURAL

TUBOS DE CORTE, SOLDADURA
ESTRUCTURA EXTR. TU 004 2PZAS 630mmx 1" TUBO DE ACERO

ACABADO NATURAL

TUBOS CORTE, SOLDADURA
TRAVESAÑOS TU 005 16PZAS B90mmx Xz" TUBO DE ACERO ACABADO NATURAL

APOYO LA 001 lPZA. 617mm LAMINA DE ACERO CORTE, SOLDADURA

ESPALDAR CAL. 20 !.957mm) ACABADO NATURAL

APOYO DE LA 002 lPZA.
LAMINA DE ACERO CORTE, SOLDADURA

MEDIO
137mm CAL. 20 !.957mml ACABADO NATURAL

APOYO DE LA 003 lPZA. 25Bmm
LAMINA DE ACERO CORTE, SOLDADURA

PIERNAS CAL. 20 !.957mm) ACABADO NATURAL

APOYO LA 004 lPZA. 537mm
LAMINA DE ACERO CORTE, SOLDADURA

PIERNAS EXTRE. CAL. 20 !.957mm) ACABADO NATURAL

PERFIL CUADR. 900mm X 2"
PERFL DE PTR 2"X 2" CORTE, SOLDADO,

ESTRUCTURAL
PR 001 2PZAS CAL. lB( 1.270mm) CROMADO MA TE

PERFIL CUADR. PERFIL DE PTR 2"X 2" CORTE, SOLDADO,
PR 002 2PZAS 1900mm X 2"

ESTRUCTURAL CAL. lB! 1.270mm) CROMADO MATE

PERFIL CUADR. 2PZAS 255mm X 2"
PERFIL DE PTR 2"X 2" CORTE, SOLDADO,

ESTRUCTURAL
PR 003 CAL. lBl 1.270mm) CROMADO MATE

PERFIL CUADR. PERFIL DE PTR 2"X 2" CORTE, SOLDADO,
PR 004 2PZAS 427mm X 2"

ESTRUCTURAL CAL. lBl 1.270mml CROMADO MATE

PERFIL CUADR.
4PZAS

PERFIL DE PTR 2"X 2" CORTE, SOLDADO,
ESTRUCTURAL

PR 005 150mm X 2" CAL. lBl 1.270mm) CROMADO MATE

PERFIL CUADR.
PR 006 2PZAS BOOmm X 2"

PERFIL DE PTR 2"X 2" CORTE, SOLDADO,

ESTRUCTURAL CAL. lB! 1.270mm) CROMADO MATE

TUBO DE TRAV. TR 001 900mmX 1" TUBO DE ACERO
CORTE, SOLDADURA

PARA APOYOS
6PZAS ACABADO NATURAL

BASE DE
LA 004

LAMINA DE ACERO CORTE, SOLDADURA

LÁMINA lPZA. 900 X 1900mm CAL. 20 !.957mm) ACABADO NATURAL

CABECERA LAMINA DE ACERO CORTE, SOLDADURA

DE LÁMINA
LA 005 lPZA. 302mm CAL. 20 !.957mm) ACABADO NATURAL

TAPA DE PIES
LA 006

LAMINA DE ACERO CORTE, SOLDADURA

LAMINADA
lPZA. 227mm CAL. 20 !.957mm) ACABADO NATURAL

TUBO AUXILIAR TA 001 2PZAS 350mm X 1"
TUBO DE ACERO 1" CORTE, SOLDADURA

CAL. lB ACABADO NATURAL

TUBO AUXILIAR TA 002 4PZAS 50mm X 1" TUBO DE ACERO Xz" CORTE, SOLDADURA

EXTENSiÓN CAL. lB ACABADO NATURAL

SOLERAS DE SE 001 12PZAS 30mm X 2"X 1/4" SOLERA DE 114"
CORTE, SOLDADURA

ENSAMBLE ACABADO NATURAL
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Tabla de Especificaciones

PROCESOSMATERIALPIEZASCLAVE___________-----J'--- IDIMENSIONES GEN. I L-- _I NOMBRE

SOLERA PARA
SOLERA DE 1/4"

CORTE, SOLDADURA

CAJONES SO 001 2 PZAS 900mm X 2" X 114" ACABADO NATURAL

REGATONES
SH 001 14 PZAS

ENSAMBLE A PRESiÓN
DE APOYO 40mmX 20mm PVC

A LA ESTRUCTURA

VARILLA DE VA 001 2 PZAS 3S0mm X 3/S" ACERO CORTE, ENSAMBLE
ARTICULACiÓN

PIEZAS DE
ARTICULACiÓN AR 001 6 PZAS 1" ACETAL POM ENSAMBLE

RODAMIENTOS RO 001 2 PZAS 21mm X 40mm NYLON ENSAMBLE

APOYOS
2 PZAS PIEZAS ESPECIALES FUNDICIÓN,

DELANTEROS
AP 001 ALUMINIO

ENSAMBLE

APOYOS
AP 002 2 PZAS PIEZAS ESPECIALES ALUMINIO

FUNDICiÓN,

TRASEROS ENSAMBLE

LATERALES 2 PZAS
LÁMINA DE ACERO TROQUELADO,

LA 001 PIEZAS ESPECIALES
DE LÁMINA CAL. 20 (.957mm) ENSAMBLE

CAJÓN DE LÁMINA
LAMINA DE ACERO CORTE, SOLDADURA

CA 001 2 PZAS PIEZAS ESPECIALES CAL. 20 (.957mm) ACABADO NATURAL

ACTUADORES PIEZAS ALUMINO/
NEUMÁTICOS AN 001 2 PZAS

ACERO
ACOPLADO

COMERCIALES

RELEVADOR RL 001 1 PZA
PIEZAS PIEZAS

ACOPLADO
ELÉCTRICO COMERCIALES COMERCIALES

CONTROL 1 PZA PIEZAS PIEZAS
ACOPLADO

ELÉCTRICO CTR 001 COMERCIALES COMERCIALES

CORREDERAS CR 001 2 JUEGOS 400mm LARGO FIERRO/ PZA. STD. ENSAMBLE

REGATONES
RE 001 8 PZAS 2" X 2" PVC ENSAMBLE

CUADRADOS

REGATONES RE 002 8 PZAS 1" ENSAMBLE
CIRCULARES PVC

JALADERAS DE
JA 001 2 PZAS

PIEZAS PVC ACOPLADO
PLÁSTICO COMERCIALES

FUELLES FU 001 6 PZAS 1" X 60mm PVC ACOPLADO

PERNOS PR 001 10 PZAS 1/ 4" X 3" ACERO ENSAMBLE

TORNILLOS ALLEN TR 001 4 PZAS 1/4 X 3" ACERO ENSAMBLE

TUERCAS TC 001 4 PZAS 1/4" ACERO ENSAMBLE
HEXAGONALES

RONDANAS RN 001 2 PZAS 114" ACERO ENSAMBLE

COLCHONETA COL 001 1 PZA
PIEZA

POLlURETANO NINGUNO
COMERCIAL
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1687,45 A 

R3' 
f-

r-rr 
". 

'"\ 7A " ". , 
R28,4 - " B 

~ 32" , 

/ ~ W ~ - '" ..:~...., /'1 \-- ~ ,......... ~ r- --. 
". .cr::::J. • 

809,58 f-219,92 

'~8[ 
Rl0257,75 

I J """-? ,.. 
"-

78.38 

/ 1\ 1 J ~ 
e 

"-R398,95 
R277,7 

747,35 ·1--
R191S,2" 

1904,21 47. 11 
f-

2119.97 

~~~ ESCAlA 
OMARFOZ, PROYECTO DE TESIS CIDI UNAM 1:10 o VISTA LATERAL Fecha: $8-CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

VISTAS GENERALES 
COTAS 

mm 0001 



1 2 3 4 5 6 

A 

¡::;--= = ~ ¡~ll l = =/. 
1 '= 1 

B 

VISTA LATERAL 

ISOM~TRICO INFERIOR 

e 

DETALLE a (1: S) 

ISOM~TRICO SUPERIOR 
I I<IMEM oeSIGN ESCALA 

OMAR FOZ. PROYECTO DE TESIS CIDI UNAM 1:20 D 
Fecha: +8-CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

ISOM~TRICOS DEL CONJUNTO 
COTAS 

0002 mm 



1 2 3 4 5 6 

<6,03 

A 

1-:1 ( "l 257,01 

/ '" I I 
f-

B 

. ~->-- seo 942,15 ." .., 
'" .22 

'-

f-

e 

, , 
~ -'-

~ I I 206,", 137.33 55.15 '" 47,34 

. 

"" f-

2121 .11 

KIolEII,o\ OESIGH ESCAlA 
V ISTA SUPERIOR OMAR FOZ. PROY ECTO DE TESIS CIOIUNAM 1:10 

D 
Feche: {$8-CAMA DE G EOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

VISTAS GENERALES 
COTAS 

0003 mm 



1 2 3 4 5 6 

2121 .11 

875055 A 

'" ,el ,el 25,4 
218,27 816.21 

1 r 1 ~ I 

\.l..- I r I 
f-

872,15 , 
I¡"" d 8 

hr 
~ ~ 110,12 I ~ -

:=E -D D '" ( 

-

J -
~ 2&3,49 e 

r, I I 

~·~· l 1 ... , 
1"" r I f----60(1 ,81 

'" 
V ISTA INFERIOR 

lOMERA DESIGN ESCAlA 
OMAR FOZ. PROYECTO DE TESIS CIDI UNAM 1:10 o 

Fecha: 

~8 CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

COTAS 
VISTAS GENERALES mm 0004 



1 2 3 4 5 6 

850,56 

II 
85,5 

'" I 66 A 

r ~ 
so 

- -

8 17,73 ¡ 17.73 

-ll[ 
281,32 R'" /~ " • .~ 

-
8 

¡;f ~ 29.' DETAllE b (12) -rr· - f--800.66 

~' 
'so oi" 

'" 1- 1 . r I -
I I I 

~,,~ -
346.16 ¡,J. 

17.73 1 e 
265,98 

, R6.9ot 

= = 10,22 
2"'9,7 271,6 

350.' " f--

942,15 DETALLE C (12) 

lOMERA OESIGN ESCAU\ 
OMARFOZ. PROYECTO DE TESIS CIDI UNAM 1:10 D 

Fedla: 

~8 VISTA FRONTAL CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

VISTAS GENERALES 
COTAS 

0005 - mm 



809.58 

2 

d 

\w 

"'.C> 

~~~ I 

J 

942,15 

875.96 

6SO,56 

_ ~r 
I "'.2 I 

"" .• . " 
942,15 

VISTA POSTERIOR 

3 4 

p '" 

v 

R2.' 

5 

HI 1" i 
~ 

".55 

DETALLE 

.. 

40,82 

20 

d (12) 

kl r 
~. 11 1 f--------I 

, , 

" 
DETALLE e (12) 

6 

OMAR FOZ. PROYECTO DE TESIS 
lOMERA DESIGH I ESCAlA 
CIDIUNAM 1:10 

CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE 

V ISTAS GENERALES 

Fecha: 
JUN 2005 

COTAS 
mm 

-$8 
0006 

A 

f-----

B 

f-----

e 

f-----

D 



I 

20 " 

2 

ISOMETRICO SUPERIOR 

¡,.,T 
467,"8 

~ 

.., 
50.' 

249,2 

350,8 -lJ 

- .-235.3 

m .• 

-'-

VISTA FRONTAL 

3 4 5 6 

<.8 .- 815.61 . --,-- 705.55 - . ...... .. ',---
o o o o o o o o o o o o o , 

37 I I 37 I I l' 37 
A 

50.' 

I -=f 
,., 249,2 

705.55 

815.61 
B 

=.' 199,95 370,09 

r II -1 • •• 
, o o o o o o o o o r 1 o o 

302.61 I l m." ~ l'"'' ~ ~ m." ~ ~ "'.81 ~ 
VISTA SUPERIOR ".8 

, 

L3 -IJ 50.8 

12,07 

~ 

e 

l f 
( 

...... ... 

• 

687,07 

lJ ·""1 
~ 

417,16 ~~~ 

---r 
~ 

50.' -

_ 1OS,28 

705.55 L ~ 
110.64 

-1 ." 
VISTA LATERAL 

50.' I I/$}---. 
23,85 

OMAR FOZ. , PROYECTO DE TESIS I IOMEAA DESIGN ESCAlA 
CIDI UNAM 1:10 

O 
Fecha: ($8-CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

DETALLE f (1: 2) SUBSISTEMA BASE TUBULAR 
COTAS 

0007 mm 



1 2 3 

R3 31 .o.t 

R27,4 
16,57 

R21 ,4 
\ V ISTA LATERAL 

g ~
.8 R3 

50,8 -
26,35 12133,4 

~r~~ ~I 
~, .. J\ 12118 

110,14 

110,&4 

I~ 
12133,4 

~U~ 
,~:'---

R' 

~. 

." 
238.31 

~ 

R' 

R398.95 '~ 

12133,4 

16.93 
24 ,96 _. I I " ,96 35 

SECCiÓN VISTA FRONTAL 
, 

a-a 

a 

17,5 

52.2 

.0178.38 

a 

4 5 6 

A 

V ISTA POSTERIOR 
30,45 9 

I SOM~TRICO SUPERIOR 
B 

o 
1&4.97 

OMAR FOZ. PROYECTO DE TESIS 

CAMA DE G EOMETRIA V ARIABLE 

S UBSI$ TEMAAPOY O FRO NTAL IZQ. 

e 

DETALLE 

9 (12) I ~~~- I ESC~ I 
C:~;: ~G o 

COTAS 

mm 0008 



2 3 

R27 ,4 

"',' 
b R21,4 

29," 

" 

4 

SECCiÓN 

.",. 

R23,4 

o-b 

5 6 

ISOMETRICO SUPERIO R 

h 

51> 14,81 " ,22 

I~ 
20 R5 .. 033,' 

l~ 238,31 
025,4 025,4 

110,14 
" ,83 

025,4 

033,4 

",-__ r t==t=t 478,36 R5 

025,4 

033,' 

R398,95 ,---
240,06 I 238,58 

R398,95 

164,117 

10,38 
L b:::f'I R2.5 

DETALLE h (12) 

VISTA FRONTAL 

b 
VISTA POSTERIOR 00I€A.A CESIGH ESCAlA 

OMAR FOZ. I PROYECTO DE TESIS I CIDI UNAM 1:4 

FecN: 

~8 CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

VISTA LATERAL SUBSISTEMA APOYO FRONTAL DER. 
COTAS 

0009 mm 

A 

B 

e 

D 



1 2 3 4 5 6 

." Q VISTA LATERAL VISTA POSTERIOR 
e 

~ 35 A .,. 
"' 9,111 9 ,19 

ISOMÉTRICO SUPERIOR 

~ 

/7 

025.4 

r-
274,86 

033.'-
038,' ----; 

R3 0" ~ \ 

~ / 
,,-

'--- B 

~ 0" " a ~ ",sr 1 _3 
-'-.. 

808,58 .j 808,58 .. 
~ 

O " ,32 '---"" .. 331.85 

10.46 e 
R2,5 033,4 12125,4 

0 25,4 038,4 / .-------
167,46 

, 

(125 ) L OS,8 
DETALLE R,277 ,7 __ 

167,046 e 
120.79 

KlMERA OESIGH ESCALA 
QMARFOZ. PROYECTO DE TESIS CIDI UNAM 1:e o 

VISTA FRONTAL Fecha: 

~8 R2.5 ",,5 
CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

SECCION e-e 1:5 SUBSISTEMA APOYO POSTERIOR IZQ. 
COTAS 

0010 mm 



2 3 

"30 " 

d ir 
"30 
~ 

12138 ,<1 

(}1 

~ \ 
274,86 ." 

¿: os 

~~ - ;f1 ,0 

• '"'' I 1I1 
J 808." 

232.53 1 ~ '"'' I I 

L I ) -450,51 

R271,7 
167,46 

R2.S \ R2,5 d' 47 .1 1 
120,02 

VISTA FRONTAL VISTA LATERAL VISTA POSTERIOR 

4 

SECCiÓN d-d 
"30 

os I~~ 
~. 

''''- ' I 
65,8 

-,*,-I--~ 1"---"" 
199,5 

-,----, 

R211,l 

10,48 

50.8 
038,4 

l' 0 33,4 

, 

5 

ISOMÉTRICO INFERIOR 

038,4 

12133,4 

025,4 

Re 

os 
/ '" . " 

49,8 

3 
"~ 

1'- R6 

81 ,98 

DETALLE J (1: 2) 

lOMERA DESIGN 
OMARFOZ. PROYECTO DE TESIS CIDI UNAM 

Fecha: 
CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

COTAS 
mm SUBSISTEMA APOYOS 

6 

A 

B 

e 

ESCALA 

1:6 o 

~8 
0011 



1 2 3 4 5 6 

¡-
1951 ,79 

l 

" 
. i 213,05 .~ '-42 .25 ~. 199,95 ~' ~ 370,09 i i 432,39 ~ A 

" 
1047,39 

'" 209,16 

299,2 " 
f-

-'+ ~ 
1--1 " ,03 1 

11 

"J ~I .. 11 50 1 11 1 ~ I l B 

350 

425,04 

Tri. r , , 

43.65 

• T 
I . . 

r--

I "',' 
310,09 235.78 1 ~ "1 I 142,25 I I 199.95 153,61 

" 
V ISTA SUPERIOR 

301.28 
~ 

r 

R31 I e 

R' 
V ISTA LATERAL ~, 

""" L I I I ~~ R28,4 I -1 DETALLE 

~ R'" 1 (125) 
189,02 

I/"h 
'7 

k 

216,05 

DETALLE 

\ k (125) 
~.~ -~ 

OMARFDZ, PROYECTO DE TESIS 

CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE 

SUBSISTEMA CUBIERTA LAMINAR 

K1M€RA OESIGN ESCALA 
I CIDI UNAM 1;10 

Fecha: {$8 JUN 2005 

COTAS 
0012 mm 

r--

o 



1 r 2 3 4 1 6 5 
, -

60 .. 
1- " ~ 

l 
I I ¡- ~ 

23$,26 I l~ 

lT ' • 

1T . 
I I 

121 .83 1 ]r"¡ .. 
OJO 

DETALLE m (1: 2) 
121,63 

n-' ¡--

121.63 ~lJ 
I I 

l ~ ~" I 
e 

.. 
I 

"- VISTA INFERIOR 
n (12) "",56 DETALLE 

/' '\ t ""," 
I 

lj: 
/ ) 

025 .... 'Lj . ~ :,/ 
~ 254.28 '~ 

~ 

II.aIEIIA OESIGtoI ESCAlA 
OMAR FOZ. PROYECTO DE TESIS CIOI UNAM 1:5 

VISTA FRONTAL 
m n 

~8 
Fecha: 

CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

SUBSISTEMA ESTRUCTURA PIERNAS 
COTAS 

0013 mm 



1 2 3 4 5 6 

25.36 25,36 -rr Tr A 

1-

125.11 

350 
B 

101,76 

-

r~ 
825,2 

~ J 875,91 

VISTA INFERIOR e 

850,56 

I I 025,36 • 
O ,0 1-

. 
VISTA FRONTAL 

lOMERA OESIGH ESCAlA 
OMARFDZ. PROYECTO DE TESIS CIDIUNAM 1:5 o 

Fecha: 

~8 CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

SUBSISTEMA ESTRUCTURA PIERNAS M 
COTAS 

mm 0014 
- -



1 2 3 4 5 6 

• 
A 

-
" -

55.95 

'" "0 f-

55,95 

I 

825,11 IJ 
"25,44 

I 
I 

/ B 
87. 

, 

V ISTA INFERIOR ,,~~e) 12,7 

~ 
, -

I 

• 11 
DETALLE ñ (1: 2) 

850.56 e - l n 025,44 

/ " 18.39 
,-

"-
, 

r--849. 15 , 
VISTA FRONTAL 

PROYECTO DE TESIS 
Kll.tEAA DESIGN ESCALA 

OMAR FOZ. ClorUNAM 1:5 o 
Fecha: 

~8 CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

SUBSISTEMA ESTRUCTURA DE APOYO 
COTAS 

mm 0015 
-



1 2 3 4 5 6 

-, - -

VISTA INFERIOR 
A 

141 ,63 

• • 
11 11- f-

:J] Ir 1.5.12 1 

o W 
~ DETALLE o (1: 2) 8 

.70 
¡-

JO 

f-
- ' t • 

I 

12,1 el , C1 15.11 
141 .63 

~~ 

DETALLE P (1: 2) 
"'." f-

~ ~ , 

Q J -~ ( 025,. 

"'.' P I ~~ ESCAUI 
OMARFOZ. PROYECTO DE TESIS CIDI UNAM 1:5 o VISTA FRONTAL Fecha: 

~o CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

SUBSISTEMA ESTRUCTURA ESPALDAR 
COTAS 

mm 0016 



1 2 3 45 6 

------i~::::::::::::::::::::::::==":'·':'::::::::::::::::::::::::~ I ' "1 '''.93 

1~~::::::::::='~==·93==::::::::~~ 
I A 

'" ~ ""." '~I R • • , 

I 12,91 . l....-

396.5 DETALLE q (1:2) 

B 

VISTA INFERIOR bJ ~ f-

¡t-__ --------;:::o="6·"=-----__ ----r
1 

~, V 
\ q e 

194,8 ISOMETRICO SUPERIOR 

\"-- ./' 
" "" -

368.8 OMAR FOZ. PROYECTO DE TESIS KlMERADESIGN ESCALA CIDI UNAM 1'5 . D 

VISTA FRONTAL CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE J~~ -$8-
SUBSISTEMA CAJON COTAS mm 0017 



1 2 3 4 5 6 

A 

ISOM~TRICO SUPERIOR 

12,7 

12,7 n-11-
27,3 

251,3 8 

,,{ ".' r , . 
~ 350 

VISTA SUPERIOR 
350 

'" 12125.<1 e 
12112,7 012,7 33." 12122,4 
~ ------... , 

~ 

~ ~, 3 "'t= 
257,3 I 

52.' 
., 

VISTA LATERAL 
VISTA FRONTAL 

KlMERA OESIGH ESCAlA 
OMAR FOZ. PROYECTO DE TESIS CIDI UNAM 1:2 

D 
Fecha: 

~G CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

SUBSISTEMA TUBO AUXILIAR 
COTAS 

mm 0018 



1 2 3 4 5 6 

" 4 RO,5 1111.28 

R26.' 
A 

R17,44 ,," 

Jl " 

25 

R122,85 

2.' 
37 ~ 

RO,5 

e L-€ ,..,. SECCiÓN e-e 
VISTA SUPERIOR ... " 22." 

B 
76,711 -. - RO.' ' .09 

I 

fi , 
Jl:" 

-'-

" 23 ~ 

~ ":'~)I \\,\d" 
2.5+=1 i i • 

17,08 

ISOMETRICOS 
" e 

VISTA FRONTAL VISTA LATERAL 
Re,S " .. 

<.56 

KNEAA OESIGH ESCAlA 
OMAR FOZ. PROYECTO DE TESIS CIDIUNAM 1:1 o ""'.' Fecha: 

I~o CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 
R6,5 .. / 1- I COTAS 

V ISTA INFERIOR 
SUBSISTEMA REGATON DE APOYO mm 0019 



1 2 3 4 5 6 

2010 

12,5 747,35 
A 

", 
50.' I ~ ~ 

""'" I I I S I ~) I f-~ 2''2' I 131 .' j¡ !/ 

11 L l' r 209.07 • 1 r [ ~ _ / 
lf "0257.75 ~ li le 50.' 1\ ,. J 195.' I I 327,49 

--'..J I >---- \ 
. U- I I 50' .09 "9J5." I 25.31 ..r 
~ 

1403.62 

67 ,59 

VISTA FRONTAL VISTA LATERAL 

"''' 

~t d 

50.' 

2,07 

16,95 
,---

~" >0-1 R5 

25,31 

DETALLE r (1: 21 

VISTA SUPERIOR 

'4,61 

16,95 l-:g 1 50.' 

" 
J "" I 

49,71 J 
DETALLE S (1: 21 

12,5 ~W 
30,28 

~ 5471 : §. "st: 
I 7,38 

, 

l 
DETALLE t (1: 2) DETALLE U (12) 

I 
lOMERA OE$IGH ESCAlA 

OMAR FDZ. PROYECTO DE TESIS I CIDI UNAM 1:10 

Feocha: 

~8 CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

TAPA LATERAL 
COTAS 

mm 0020 

B 

f-

e 

1--

O 



2 3 4 5 6 

A 

B 

ISOMÉTRICOS 

V ISTA LATERAL 

PIEZA HEMBRA 

e 

PERNO 
" " 

_ X / 

• 
OMAR FOZ. 1 ESCAlA 

~ 

KlMEIIA OESIGH 
PROYECTO DE TESIS cror UNAM 2:1 I D PIEZA MACHO 

FecIl8: 

~8 CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

ISOMÉTRICO SUPERIOR ISOMÉTRICOS ARTICULACiÓN 
COTAS 

0021 mm 



1 2 3 4 5 6 

A 

B 

VISTA LATERAL 

ISOMÉTRICOS 
./ PIEZA HEMBRA 

/ PERNO 

e 

/ PIEZA MACHO 

ISOMÉTRICO SUPERIOR ~l/ OMAR FOZ. I PROY ECTO DE TESIS I KIIoIEAA OESIGt' ESCALA 
CIDI UNAM 1.5:1 o 

Fecha: 

~8 CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

EXPLOSIVO ARTICULACiÓN 
COTAS 

mm 0022 



1 

.~ 
t=p 

2 

AS.22 

~ 

800 1 -~ -r )--¡- ~ 
L-j / ' 1~ :211 

R5,22 

VISTA SUPERIOR 

R7,5 
os RJ,25 

~ 
3 

"cr . r' I ~l 
r I 

RO,S 

Rl l ' 21 ,44 1 
VISTA FRONTAL 

RO,S 

025,4<1 

3 4 5 

O.' 

RO,25 

RO,S 

" 2 

R' 

SECCiÓN 

'.' 1---

RO.25 I 
10 1 \ ~ 
V QíV ¡ii jii II I~r 

" 
25,44 

VISTA LATERAL 

2 ISOMETRICOS 

/ 
~t=J RO' 

22." 

RO,S 
OMARFDZ. PROYECTO DE TESIS 

DETALLE V (4:1) CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE 

VISTA INFERIOR SUBSISTEMA ART. PIEZA MACHO 

6 

A 

ISOMETRICOS 

B 

e 

KNEAA OESIGN ESCALA 
I CIDI UNAM 1.5:1 O 

Fecha: 

~8 JUN 2005 

COTAS 
0023 mm 



1 2 

" 
8.9 -.-

~ ¡ ~ /A w 

( \\ 25.~ --

~ 
I .../ 23,57 

I 

V ISTA SUPERIOR 
R8 

R3,29 

x ¿ X 
----3,75 

, 
+-1-\--11/4/ 11-+-1 '." - t 

3.n¡~/ '-----" 

11 JI! ili 
13 

R3,25 
10.5 

RO,S 

R' 
V ISTA FRONTAL 

024,4<4 

025,044 , 

V ISTA INFERIOR 

3 

DETALLE W (4 :1) 

8.9 
f-- I I _ 

11 ,73 

RO,25 

\// Ii 
~ -..===¡¡=\ 

RO.S 

21 ,44 

VISTA LATERAL 

DETALLE X (4 :1) 

RO.S 

4 5 

1,75 

RO,52 

R3,79 

o 
5,43 

8 

~' 

ISOMÉTRICOS 

R3.29 

R3 '''Ji r-
1:::: 

/ R7.,6 

1:1 
11 ,73 '1 

OMAR FOZ. PROYECTO DE TESIS 

CAMA DE GEQMETRIA VARIABLE 

SUBSISTEMA ART. PIEZA HEMBRA 

6 

A 

B 

e 

IQI.IERA DESIGH ESCAlA 
Clot UNAM 1.5: 1 o 

Fecha: 

~8 JUN 2005 

COTAS 

mm 0024 



1 2 3 4 5 6 

.22 
I 

, 

J 
I 

J=I 
i i 

I A 
14,7 

'66 
VISTA FRONTAL 

R7,35 
R6.35 r-- .22 
~J ¡- 1 

I f-

B 

-
537,3 537,3 552 

e 

'" 

12.7 -

I I 

~ 

I I 0 14,7 >OS." KlMEFtA OESIGN ESCALA 
~ OMARFDZ. PROYECTO DE TESIS CID! UNAM 1:5 o 

Feche: -$8-VISTA LATERAL VISTA SUPERIOR CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

SUBSISTEMA LÁMINA PIERNAS 
COTAS 

mm 0025 



1 2 3 4 5 6 

'" A 

d 1-

VISTA FRONTAL 

~It~ B 

,-

I 

1-
258,21 212,97 258,27 

e 

-L ~ I 

y "'" 
I I '" 1-

V ISTA LATERAL VISTA SUPERIOR 

b0 KlMERA DESIGN ESCALA 
OMARFOZ. PROYECTO DE TESIS CIDI UNAM 1:5 D 

DETALLE Y (1: 1) Fecha: 

~8 CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 
0 12,7 

014.1 
SUBSISTEMA LÁMNA MUSL. 

COTAS 
mm 0026 



I 1 2 3 4 5 6 

'" A 

I l 14.7 

F I I -
VISTA FRONTAL 

B 

822 
R7.35 

r l / .-- I r---

'" 131,3 137.3 137,3 '" R6,35 

~ e 
L- I I 

1.,7 I 8" J 
'-

V ISTA LATERAL VISTA SUPERIOR 
. 

OMARFOZ. PROYECTO DE TESIS """'" ~"'" ESCAI.A 
CtDI UNAM 1:5 o 

Fecha: 

~8 CAMA DE GEOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

SUBSISTEMA LAMINA POPLlTEOS 
COTAS 
~ 

0027 



1 r- 2 3 4 5 ------' 6 

B22 

1",1 j==-r -1 
I I 

'22 VISTA FRONTAL 
1",7 ¡- I 

012,7 

. 

632 617,3 '" 

1." 

~ ~ '" 
OMARFDZ. PROYECTO DE TESIS ... " .. ",,""" ESCAlA 

VISTA SUPERIOR CIDI UNAM " Fecha; 

~e VISTA LATERAL CAMA DE G EOMETRIA VARIABLE JUN 2005 

SUBSISTEMA LÁMINA ESPALDAR 
COTAS 

0028 mm 



(ama de Geometría Variable 

, , 
\ 

o 
X 
lJ.J 
Z 
~ 



[ama de Geometría Variable 

Partes Comerciales 

INFORMACIÓN T CNICA I MULTIMAT 

11po de Impulsor 
OaslflcacJ6n de protecc:Jón 
Categot1a de protecc:Jón 
VOIt~e de motor 
Duración Intennltente 
11po detrat"llo 
60Jpe 
AJuste de carya 
11po de coneJdbn 
Olmenstones 
ú:JtOfES 
Opctones de equipo 
Alcance de entrega 

Disposltlvos disponibles 

Dispositivo simplE! 
OaslfJcadón de protE!CCJón 2 
I P 20 [1 P 66 opclonall 
24 V OC 
AH 2/IBmln 
Emp4Je/tIro 
Super10r a 400 mm 
Max. 4000 N con A24. Max. 13000 N con A35 
I Ollll I IlII I 5/231l124O V AL SO-60 Hz 
Mln.2QO 
aJumlniOlnaturaJ. aJl1f11inJc>'rna" aiumlnJMqo. beIgE! 
Control InfrarQjo. bajada de E!fTlB1lE!I1CIa 
SuminIStrO de podE!<. control 

Multimat A24Multlmat A35 
Max E!fT1Pl!le U tiro ~ 1/400 mm 
Max E!mPl!Je y tiro 40 1/470 mm 
Mex emPl-l1e U tiro 4711520 mm 
Max E!fT1puje y tiro 5211590 mm 
Max empuje U tiro 59 1 J1540 mm 
AJustE! de VE!ioddad 

4000 /4000 N800018000 N 
3000 /4000 f\I5OO0 18000 N 
3000 /4000 N4000 18000 N 
~oo /4000 N3000 113000 N 
1000 /4000 N~O 113000 N 
Superior a 9 mmlsSuperlor a 8 mrn15 

D 
\ Istil post( 'iOr 

~ --"':-::=-'8 : I t latr 

- . --" - . ~ -

_.........., ... or<t,l{"'-.. __ ... _· _ .... ~.-.-... ..,. "" __ ....---_ .. -..... --~ ... _---~-,_ .. --_ .. -.. ... _-

INFORMACIÓN TÉCNICA I VARIOMAT 

11po de Impulsor 
úttE!gor1" de pro[E!CCJón 
I.t>lt'lIE! de motor 
Duración Intermttente 
Tlpo de trabajo 
60lpe 
AJustE! de golpe 
AJuste! de dimensión [Al 
Colores 
Opciones de equipo 
AJuste de VE!loddad 
AJuste! de carga 

I 
¡ 

OIsJXlSitlvo simple 
1 P 20 (1 P 54 oprJonaI] 
24 VOC 
AS 211 B mln 
EmpuJeltlro 
Superior a sao mm 
Ampliamente ~ustable desde O mm 
95 a 1 35 mm + .. 1 golpe (deperd_ E!I dispositivo] 
AlumlnlalnE!gro .. aiurnln1Olrnarfl1. 
Control infiar~o. bajadB de E!mE!fgE!flda 
1 O /20 rrmIs ( dependiendo la carga U la unidad de 
control] 
Max. 15(X) N 

\1<;ta fmntal 

Anexo 

INFORMACIÓN T~CNICA I ALPHA COLONNE 

11po de Impulsor 
CJaslfJcadán de protE!CCJón 
catE!gOt1a de protE!CCJón 
\tJIt:'lIE!de motor 
60lpe 
AJuste de carga 
11po de conE!Xl6n 
Dimensiones [Al 
ú:Jtoms 
Opctones de E!qUipo 

Oisposlt1vos disponibles 
Max E!fT1P4JE! 

AJuste! de veloddad 

Dispositivo simple 
Ip30 
1 P 20 (1 P 441156 opcional] 
24VOC 
Superior 700 mm 
Max. 3000 N 
101111 I IlII 15/23!l124O V AL SO-60 Hz 
1 20 + E!I golpe (dE!pendlendo E!I d1sposJtlvo] 
Aluminio enc:::JdzacD 
ControIlnfrarQjo. ~ de E!rT1E!fYE!'lda 

AL IAL2AC3 
1000 N2000 N 
3000 N 

Superior e 1 8 mrTV'sSupericr a 1 2 mmlsSuperlor a 8 mrn15 

'D° .. 
t "~ () 

Vista SI JrJPn n l 

_ ·_.__') .. oc ..... ____ ... _ ... .,... __ ..,,_ .... __ ...-_ 
___ ._" .... __ ...... _ ....... .....,.111_'_ ..... _ .. _ ............ _-

INFORMACiÓN TÉCNICA I LAMFOA 

1l)XJ de Imputsor DIspositivo Simple 
úttE!gor1a de protE!CCJón 1 P 66 
\\:lIt<!fE! de motor 24 V OC 
Ouraclán ln_mitEntE! AS 211 B mln 
lipo de ~o EmJJL!leltlro 
60Jpe Super10r a 600 mm 
AJuste! de carya Max. 6000 N 
Rápida descarga ME!diantE! cablE! (ep<lonel] 
11po de conE!xlón 101111 1 IlII 1 5/23!l1240 V AL SO-60 Hz 
Dimensiones B lretracdór4 75 a 225 mm + el golpe [dependiendo el dispositivo) 
ú:Jto~ 6~y~ 

TramP1' de rpotE!CClán Para tiro y/O E!mpuJE! (opdon<ll] 
Opdones de equipo Potenciómetro, motor contra calentamiento por carga excesiva. 

riIpIda des<arga dispositivo de SE!gUr1dad 

Olsposlt1vos disponibles L...-nbda 2IJOOlBnbda 2000Lambda 2IJOO 
Max E!fT1pujE! y tiro 0 -300 2000 12000 N4S00 /4000 1\6000 /4000 N 
Max E!fT1puje U tiro 30 1-4!ZIJOO l2IJOO N4S00 /4000 N6OO0 /4000 N 
Max E!fT1puJE! y tiro 40 1 -6IZlIOO l2IJOO N4S00 /4000 N 
AJuste de velocidad Superior a 21 mmlsSupertcr a 8 rnnIsSupe!rior a 5 mmls 
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Partes Comerciales 

INFORMACIÓN T~CNICA / lAMOA COLONNE 

TIpo de Impulsor 
Categcna de protección 
\tlI~edemotor 

EioIpe 
Ajuste de carg1!I 
TIpo de conexión 
Dimensiones (A) 
ColorEs 
Temperatura de ~l'T"lI:jente 
Opciones de equipO 

DiSposItIvOs dlslXll1lbles 
Max empuje U tiro 

Ajuste de velocidad 

\.1 ,ta" per10f 

Dispositivo simple 
I P 40 I motor alqlada IP 54 
24VOC 
Super10r a 500 mm 
Max. 4500 N 
I DDlI 1011 1512301240 V N:. 50·60 Hz 
410 a710 mm 
Aluminio cnoc:Izacb I necrn 
2O·Ca SO· C 
Potendóme!ttu. motor CD1t:rCI c::ztIentamlento por carga 
excesiva. rápida descarg1!l. dispositivo de seguridad 

L8C VErSión AL8C versión B 
2IlDD N45DO N 

Superior a 20 rnmIsSupel10r ~ B mmIs 

DI n .. ' 
c 

,6 , i T 

11 

\ Ista frontal \ ISt..3 lateral 

INFORMACIÓN T~CNICA / MULTILlFT 

TIpo de Impulsor 
Cate¡¡oMa de protección 
vtJ1t:lie de motor 
TIpo de trab'!lo 
601pe 
Ajuste de ""'ll" 
Dimensiones (A! 
ColorEs 
Opciones de equipo 
MBtertal 

Dispositivos disponibles 
Max empuje U tiro 
Max empuje y tiro 
J\lU5te de velocidad 

Dispositivo simple 
IP2D 
24VOC 
EmpuJeItlro 
Superior a ~ mm 
Max. 3000 N 
695 mm( con 500 mm del golpe[ 
A1umlnlalnegro. 
Control Inf'ra:ojo. control de transformador por separada 
Aluminio extruldo secd6n F25 

MultllIl't 3DDDMultillft 1 DIJO 
3D1JDNIDDDN 
IDlJDNIDDDN 
Superior a B mmlsSuperior a 1 Ei mrrvs 

.----

_------..CJE'IIItIJ" ____ ...................... _O('I'..-.-..OO: ..... __ .......... __ '-".-.kt~_...-..-., ... _....-.... _CIlMJI'_ ••• _ ......... ..-., ...... -

INFORMACIÓN T~CNICA / OYMAT 

TIpo de Impulsor 
DaslficBdón de protecciÓn 
Categor1a de protección 
\tlIt'!le de motor 
OUrBC:lón Intermitente 
TIpo de trab<¡o 
60Ipe 

Dispositivo simple 
Claslflcaclón de protecdón 2 
IP 20 [1 P 43111 
24 V OC [ I 2 VDC opcionall 
AB 2/1 B mln 
Empo.,¡m¡ro 
Super10r a 400 mm 

Anexo 

Ajuste de CBr¡¡a 
TIpo de conexión 
Dimensiones [BI 
CoIOI'ES 

Max. 3DOD N o 60DD N (dependiendo el modelol 
I 0011 1 011 1 512301240 V N:. SlJ.SO Hz 

Opciones de equipo 

21 O a 3DD mrn+ golpe [dependiendo el dlsposltlvol 
ahJfninicVnatural. alumlnliYmarfil. atumintolrqjo. beige. café 

Control Inm.rqjo. tnonsforTnaOOr auxiliar. bi!!jada de 
emergenda 

Dispositivo!! disponibles 
MiO)( empuje U tiro 0·350 Dymat 3DDDDumatEiDOD 
Mex empuje y tiro 351 -400 3DOD l3DDD NEiDDD l3DDD N 

3DDD/3DDD N 
.AJuste de! velocidad 

super10r e 1 Ommls super10r a 6.5 mmls 

,-
\ I,ta postPrtar .-

"lsta G1..pPOor 

, , .. ¡:, " 

\Ista lateral 
-.........., ... _ .. ---_._ ... _- .... .,,~ ..... _-. ..-.-. _ .... _._ ....... __ ...... ____ (10 ... , __ _ _ .. _ .. ~_ .. ~ 

INrDRMAClÓN rtCNICA / MULTIMAT TS 230 

TIpo de Imputsor Dispositivo simple 
ClaslficBdón de protecciÓn Oasiflcadón de protección 11 
Categcrf" de protección 1 P 20 
\\:J1~ de motor 24 V OC 
Duración IntErmItEnte AS ~1 B rnIn 
TIpo de carga Max. 2Nm en el sentido de las manecillas I Y rotación 
Ajuste de CBr¡¡a Inversa 
Ajuste de rpm Max. 1 500 N 
TCII'QlJe 255rpm (24 V COI 
Trenst"erenr:~ de torque 2 Nm (estátlco max. 10Nm] 
TIpo de conexión Árbol de cero heJ<agonal estándar 5W I O I5W 7 por 
Colores modelo DIN 1 76 
Dpdones de equipO 1 DD/II 011 1512301240 V N:. 5O.fiD Hz 

Alumlnb'negru. Blurnlntolnaturat. alumlnlolrnarfll. 
alumlnlolrQlo. beige 

\151a flontal 

""'D IV 

IIIULnN.AJ nu . ... """" 
~- ....... ...-.... _-'--Y-~ .. 
• ..,.."-notdulcl\. 

Función de memoria. sensor de Impulso digital con 
sistema de medldón de dlstanda. 

\,.,td puslPnor \1'31a latprdl 

\ ISla Sll~ .... .Jr 
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Funcionamiento Mecánico 

Actuadores 

Los actuadores son los dispositivos encargados de 
efectuar acciones físicas ordenadas por algún sistema 
de control, es decir son los elementos que permitirán a 
un sistema actuar con el medio que le rodea de ahí su 
nombre de actuadores. Esta acción física puede ser un 
movimiento lineal, un movimiento circular o cualquier otra 
acción mediante la cual interactúe con el medio, 
realizando las órdenes del sis tema de control. 

La acción que se tiene que llevar a cabo y la velocidad 
con que ésta deba realizarse, son factores que influyen 
en la clase de actuador que se ha de utilizar. A quedado 
claro que los actuadores son los elementos que realizan 
los distintos movimientos en un sistema, pues bien el 
movimiento como es sabido por todos se produce 
mediante fuerza pues debemos de saber que est a fuerza 
esta condicionada sobre todo por la dirección y la masa 
sobre la que se ejerce. 

Principales propiedades de los actuadores. 

Potencia. 

Contra labilidad. 

Peso. 

Volumen. 

Velocidad. 

Costo. 

Mantenimiento. 

Tipos de actuadores. 

Los diferentes tipos de actuadores existentes son: 

Actuadores Hidr áullcos. 

Actuadores Neumáticos. 

Actuadores Eléctricos. 

Anexo 

Motores Neumáticos 

El motor neumático proporciona una marcha suave, 
continua y exenta de vibraciones. Forma una unidad ligera 
y compacta, no se daña con sobrecargas y permite un 
numero ilimitado de accionamiento y continuas maniobras 
marcha-paro. Los motores neumáticos no son afectados 
por el calor, ni por atmósferas húmedas o corrosivas y 
resis ten explosiones y golpes. Tienen marcha y paro 
instantáneos y admiten infinitas variaciones de par y 
velocidad. Algunas de las ventajas inherentes a los 
motores neumáticos, son comunes a los hidráulicos, tales 
como su gran par y potencia en relación con su peso y el 
uso en ambientes explosivos. Tienen sobre los 
hidráulicos, ventajas como: des acumulación de calor 
aunque se empleen durante largo tiempo. Además, las 
líneas de aire, tienen un coste menor que las hidráulicas, 
prescindiéndose de líneas de retorno. 

Motores de Paletas 

Están constituidos, por paletas longitudinales que se 
introducen en las ranuras del rotor, el cual se monta 
excéntricamente en el cilindro. El numero de paletas es 
generalmente de tres a seis . El par del motor lo da el 
aire comprimido actuando sobre las paletas y es 
proporcional a la superficie de paleta e~puesta a la 
presión del aire y a la distancia desde el centro de 
empuje al eje de giro. Los motores de paletas son de alta 
velocidad y dan proporcionalmente mas potencia que los 

motores de pistones. 

,10tores de Plst es 

Los motores de pistones pueden ser de cuatro, cinco o 
seis cilindros. El trabajo lo produce el aire comprimido 
sobre los pistones alojados en cada cilindro. Estos 
motores desarrollan un par de arranque mejor y tienen 
mejores propiedades a bajas revoluciones que los 
motores de paletas. Los motores de pistones son 
unidades de trabajo de baja velocidad, no superando, 
generalmente las 4.000 r . p.m., libres. Pueden soportar 
grandes cargas a todas velocidades y están 
especialmente indicados para aplicaciones a bajas 

revoluciones con un par de arranque elevado. 
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Funcionamiento Mecánico 

Actuadores Hidráulicos. 

Los actuadores hidráulicos son aquellos que utilizan un 
fluido a presión, generalmente un tipo de aceite, para 
que el sistema pueda movilizar sus mecanismos. Los 
actuadores hidráulicos se utiliza para sistemas de 
fuerzas grandes, los cuales presentan mayor velocidad y 
mayor resistencia mecánica. 

Car acter í s trcas: 

Funcionamiento similar a los neumáticos. 

EL grado de compresibilidad del aceite es mucho menor al 
del aire lo que implica una mayor precisión. 

Realiza elevadas fuerzas y pares de hasta 200kg. 

El mantenimiento es muy sencillo y no precisan de 
refrigeración para su correcto funcionamiento. 

Buena repetitividad entre los (2.3 y 0.2 mm!. 

Funcionamiento y t ipos. 

La presión es aplicada de la misma manera que la 
neumática en un émbolo que se encuentra dentro de un 
compartimiento hermético. Este se encuentra acoplado 
mecánicamente a un vástago que se mueve linealmente de 
acuerdo a la presión aplicada. 

Los actuadores hidráulicos pueden ser cilindros o 
motores: 

Cilindros Igual que en los actuadores neumáticos. 

Sin embargo existe una diferencia fundamental entre el 
cilindro hidráulico y el neumático, y es que en un cilindro 
del mismo tamaño el hidráulico produce una mayor fuerza 
que el neumático. 

Motores de aletas rotativas: 

Elevado par de arranque y rendimiento (90%). 

Son relativamente baratos. 

Motores de pistones: 

Su cilindrada es muy variable. 

Construcción bastante compleja. 

Anexo 

Cilindro rotativo 
Pie deslizante 

MOTOR DE PISTONES 

Para la aplicación de los actuadores hidráulicos, se 
necesita de una bomba que envíen al líquido también a 
presión a través de una tubería o de mangueras 
especiales para el transporte del mismo. 

Estos actuadores son de poco uso en la industria si lo 
comparamos con la acogida de los actuadores neumático 
y eléctrico; esto se debe entre otras cosas a los 
grandes requisitos para el espacio de piso y las 
condiciones de gran riesgo provenientes del 
escurrimiento de fluidos de alta presión. 

MOTOR DE ALETAS 
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Funcionamiento Mecánico 

Actuadores Neumáticos. 

Los actuadores neumáticos consisten tanto en cilindros 
lineales como en actuadores rotatorios proveedores del 
movimiento. Los actuadores neumáticos son menos 
costosos y más seguros que otros sistemas, sin 
embargo, es difícil controlar la velocidad o la posición 
debido a la compresibilidad del aire que se utiliza. 

En los actuadores neumáticos se comprime el aire 
abastecido por un compresor, el cual viaja a través de 
mangueras. Los sistemas pequeños están diseñados para 
funcionar por medio de actuadores neumáticos. Los 
sistemas que funcionan con actuadores neumáticos están 
limitados a operaciones como la de tomar y situar ciertos 
elementos. La exactitud se puede incrementar mediante 
paros mecánicos y los sistemas accionados en forma 
neumática son útiles para la aplicaciones ligera. 

Funcionamiento y tipos. 

Cilindros o pistones Neumáticos: 

En este tipo de actuador, el movimiento se trasmite 
mediante la acción de un pistón alojado dentro de un 
cilindro a presión. Un cilindro está compuesto 
básicamente de tres partes: El compartimiento, el émbolo 
y el vástago. 

Cilindros de doble v ást ago : 

Posee vástago en ambos extremos del compartimiento. 

Cilindro Tándem: 

Son dos cilindros acoplados mecánicamente, de modo que 
la fuerza resultante es la suma de la fuerza de cada 
cilindro . 

Cilindro mul tiposicional: 

También son dos cilindros acoplados mecánicamente, de 
modo que si las longitudes de cada uno son diferentes, 
se pueden obtener cuatro posiciones distintas con dos 
señales de control. 

Anexo 

Cilindro de Impacto: 

Es un cilindro con dos cámaras de aire, en una de cuales 
se acumula una presión que luego es liberada de manera 
rápida sobre la cámara que contiene el émbolo . El 
resultado es un movimiento del vástago con velocidad tal 

que se transforma en un fuerte impacto. 

Cilindro de giro' 

Estos cilindros poseen un acople mecánico, que 
transforma el movimiento lineal de un vástago interno en 
un movimiento de giro sobre una pieza circular externa. 

CILINDRO DE EFECTO SIMPLE 

CILINDRO DE EFECTO DOBLE 

Cilindros de simple efecto: 

Este término no es dado a los actuadores que utilizan la 
presión del aire para generar el movimiento del eje en un 
solo sentido. Para el regreso, luego de eliminar la 
presión del aire, se utilizan resortes que empujan al eje 

hasta su posición de reposo. 

Cilindro de doble efecto: 

Son llamados así los actuadores que utilizan el aire a 
presión para generar los dos movimientos del eje, es 

decir, la ida y el regreso. 
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Funcionamiento Mecánico 

Existen otro tipo de actuadores neumáticos que son los 
motores: 

Mo ores de Aletas Rotativas 

Son ligeros y compactos con un arranque y una parada 
muy rápidos de velocidad variable, controlarlos resulta 
relativamente simple aunque no es así controlar la 
posición con este tipo de motor. 

Motores de pistones: 

Sus características son similares a las de los motores 
de alertas rotativas aunque la diferencia entre ambos 
radica fundamentalmente en que los de pistones son de 
una velocidad inferior así como el nivel de vibración. 

Actuadores Eléctricos 

Se le da el nombre de actuadores eléctricos cuando se 
usa la energía eléctrica para que el sistema ejecute sus 
movimientos. Los actuadores eléctricos se utiliza para 
sistemas de tamaño mediano, pues éstos no requieren de 
tanta velocidad ni potencia como los sistemas diseñados 
para funcionar con actuadores hidráulicos o neumáticos. 
Los sistemas que usan la energía eléctrica se 
caracterizan por una mayor exactitud y repetibilidad. 

Son los mas utilizados en los robots industriales en la 
actualidad, pero no solo ahí si no también en el entorno 
de la investigación y la enseñanza y por supuesto en 
domótica. Existen multitud de motores eléctricos siendo 
su campo de aplicación realmente extenso pues podemos 
encontrarlos en los sitios mas diversos. 

Se utilizan en la industria formando parte de complejos 
sistemas de elevación, transporte, etc. .. o en cualquier 
electrodoméstico como una lavadora, lavavajillas, etc ... 
pues bien la primera idea fundamental es que su tamaño 
varia en relación con la potencia que desarrolla. 

Anexo 

MOTOR DE PISToN S 

Los motores eléctricos son los más fáciles de conseguir 
en el mercado para pequeñas aplicaciones o 
experimentos como la construcción de un pequeño robot 
domestico y podemos controlarlo con multitud de 
dispositivos como un microcontrolador y circuitos 
electrónicos básicos, condensadores, transistores. 

• 
1VI0TOR CA 

1VI0TOR e 
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