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INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion juridica es una remembranza de un bosquejo
social absurdo y doloroso como lo es “el maltrato fisico y el abuso sexual en menores”,
problematica que quise abordar desde el punto de vista legal, econémico, social y
psicolégico, labor nada facil pero que sin embargo pone en entre dicho la opinién de aquellos
burécratas y supuestos hombres de ciencias cuyos corazones son ajenos al dolor humano y

mas aun al dolor de un nifio.

Ahora bien, la pretensién dnica no es solo concientizar acerca de tan serio problema por el
contrario la idea de aportar soluciones y respuestas esta latente y plasmada en esfa
indagacién juridica en la que es imperativo precisar e insistir que el malfrato a menores es y
ha sido un problema de todas las épocas, civilizaciones y pueblos. En los que la esencia de la
familia debi6 haber sido el amor, la educacién, los valores y la moral pero que llenas de
ausencia han puesto en jaque a la sociedad entera por carecer del ambiente idéneo para un

desarrollo pleno del individuo.

Dentro de este contexto de investigacibn debo mencionar la importancia de la
patemidad y la matemidad responsable pues esta se constituird como una vocacién que
seguramente serd la mas importante para un hombre o para una mujer ya que tendra la

misién de crear educar y preparar a los hijos para la futura vida que han de llevar.

En México como en ofros paises la ciencia del Derecho ha tratado de conservar un

frente comun ante la adversidad delictiva que asecha a los menores, para mejorar aunque sea



parcialmente su forma de subsistencia ya que la insignia de la violencia es el “dolor” aunado
a la carencia, asi, se descarta toda posibilidad legal para hacerle justicia a un nifio a perecido
de forma brutal sin que por ello los abogados estamos afados de manos, por el contrario

como ya mencione “proponer” es edificar, es reivindicar el camino juridico mal andado.

Las razones expuestas a lo largo de esta recopilacion doctrinal nos da pauta para
comprobar que los juristas que nacen a la vida del litigio estamos en la lucha, que tenemos
los medios legales, éticos, morales y educativos para hacer eco y plasmar en la ley las veces
que sean necesarias que un “golpe” no sirve para educar y que el sufrimienfo no endereza el

caracter de un pequeiio que es abusado y maltratado.

En conclusién, la importancia de un castigo ejemplar a quienes abusen sexual y
fisicamente de un menor es el objetivo primordial de esta tesis en la que se busca el apego a

Derecho y el respeto por las Garantias individuales a través de la “Reparacion del Dario”.



CAPITULO |

“LA VIOLENCIA EN EL NUCLEO FAMILIAR HACIA LA

NINEZ EN EL DISTRITO FEDERAL ”



CAPITULO |

1. LA FAMILIA

Concepto gramatical de familia.

« “Gente que vive en una casa bajo la autoridad del sefior de ella; conjunto de personas de la

misma sangre”.
« conjunto de ascendientes, descendientes, colaterales y afines de un linaje™

a) LA FAMILIA EN SENTIDO AMPLIO

Desde la antigiiedad la familia se ha conformado de diversas formas siempre concentrando
agrupaciones de individuos ligados por lazos de sangre o de condicién que al paso de la historia
han generado familias de diversa naturaleza. En tal virtud se considera a la familia como un
producto de la cultura, sustentada en las costumbres, usos y tradiciones de un conglomerado

humano.

La familia a través del tiempo y dependiendo del lugar geografico se constituye
de diferentes formas por ello es importante considerar que la doctrina no puede establecer un
concepto abstracto de familia toda vez que depende de la estructura social de donde provengan

el padre y la madre.

1 - RALUY POUDEVIDA. Antomo. “Diccionanio Porrya de la Lengua Espaiola, 49" edicion, MEXICO, Ed.
Pormia, Afio 2004, p 848



Hoy en dia podemos considerar a la familia como una agrupacion restringida integrada
por padres e hijos, es decir monoparental en donde los hijos provienen de un solo progenitor,

en tal sentido podriamos considerar el concepto juridico.

Sin embargo en algunas latitudes a la familia en sentido amplio es considerada en
funcién de un lazo de parentesco o afinidad, generado una comunidad de sangre, matrimonio o

adopcion

En la antigua Grecia Platén consideraba que la familia desde un punto de vista amplio era

el parentesco que surge de una comunidad de dioses entre un grupo de personas

Para SANCHEZ ROMAN, es aquella donde exista un vinculo ya sea de sangre, parental,
filial, paterna o conyugal que hay entre un grupo de personas con un parentesco entre ellas

mismas, a la familia se le ha considerado por su gran importancia como la base de la sociedad.

En el Derecho moderno es la que se conforma por los parientes consanguineos, civil y
por afinidad, ya sea en forma ascendente o descendente, lateral o colateral, partiendo de un

tronco comiin, atendiendo a la familia desde un sentido amplio.

a) LA FAMILIA EN SENTIDO ESTRICTO

Como ya hemos mencionado la familia se conforma de todas aquellas personas ligadas por
un vinculo de sangre, afinidad o civil, por otro lado la familia desde el sentido estricto solo
comprende en efla a los padres e hijos, esto quiere decir que solo hasta el segundo grado en

linea recta y de forma descendente, los hijos solo podran ser parte de esta familia siempre y



cuando no estén casados, de lo contrario al casarse conformaran otra familia y no perteneceréan

dentro de este fipo.

En el supuesto en que un hijo sea adoptado este adquiere los mismos derechos y
obligaciones que un hijo legitimo por lo tanto se considera como parte de la familia en donde la

base es el matrimonio para que se pueda conformar la misma.

2.- VIOLENCIA HUMANA.

Concepto de Violencia: “Calidad de violento. Acci6n y efecto de violentar o violentarse.

Accién violenta o contra el natural modo de proceder™

“Accion fisica o moral lo suficientemente eficaz para anulara la capacidad de reaccin de

la persona sobre quién se ejerce™

“En el Derecho Romano la viokencia constituia un vicio de consentimiento, siempre que
fuera de tal magnitud que pudiese infundir temor a un hombre de animo valeroso. Poco a poco
fue variando y se afirnaba que podria generar temor a un hombre de carécter firme, esto es por
la forma acogido por el Cédigo de Napoleén como de “persona razonable. Nuestro cédigo no

acepta este criferio subjetivo respecto dela conducta qoe sobre el sujefo pasivo se ejerce y

2 -RALUY POUDEVIDA. Antonio. ob cit Pag. 803
3 -DE PINA VARA. Rafacl, "Diccionano De Derecho™. ed Vigesimaquinta. México. ed Pormia, Mexico! 798,
p.525



emplea una formula objetiva que consiste en sefalar los peligros a que se puede enfrentar si no

accede a los deseos del sujeto activo™

Desde un punto de vista general la violencia humana surge desde el momento en que
una persona ejerce su fuerza o abuso de la fuerza hacia una persona para obligaria a hacer algo

en contra de su propia voluntad o provocarie algin daiio fisico o psicoldgico.

En nuestro cédigo es tofalmente diferente, en él se trataba de hacer ver a los sujetos
pasivos los dafios que le pudieran ocasionar los sujetos activos, en el caso en que ellos no
accedieran a sus pretensiones, esto con el fin de prever algin delito o dafio hacia los mismos, la
violencia se puede ocasionar cuando se emplea la fuerza fisica o psicolégica y cuando se ponga
en peligro algtn bien juridicamente tutelado, se puede ocasionar entre parientes ya sea de forma

ascendente y descendente o pariente colateral.

La violencia fue ignorada durante mucho tiempo por las autoridades y las legislaciones,
por lo que se necesitaba una ley que regulara y sancionara en la que se fomara en cuenta este

delito para tratar de combatirio.

4.-ASENCIO CHAVEZ. Manuel F. y BARROS HERNANDEZ Julio A, “La Violencia Intrafamiliar en 1z

Legislacion Méxicana™, México 2000, edi. Fornu, p. owe
$.-RAULY POUDEVIDA, Antonio, ob cit Pag. 803
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En 1990 se cred en Centro de Afencion a la Violencia Intrafamiliar, donde su finalidad es
analizar, combatir y prevenir este delito, que era uno de los que se cometia con mayor

frecuencia entre las familias y el entorno social.

Solo una pequeiia parte de estas personas que sufren de violencia acuden a solicitar
apoyo en el centro de afencion, las personas que no solicitan la ayuda es por temor a las

amenazas que les hacen los sujetos a las personas afectadas.

a) VIOLENCIA FISICA.

Se presenta con el comportamiento intimidatorio de un sujeto activo hacia otro sujeto
pasivo, presentandose con conductas que van desde amenazas, intimidaciones hasta una
accion violenta tales como golpes, quemaduras y aquellas que pongan en riesgo la integridad

fisica.

Este tipo de delito se encuentra regulado en ef Cédigo Penal bajo el nombre de lesiones,
donde primordialmente se da una soluci6n parcial, se impone una sancién pero no la reparacion
del daiio, en el principalmente se dafa la infegridad fisica de una persona y se puede ocasionar

dafios de por vida.

Enfocando la violencia hacig les nifios esta provoca alteraciones en su conducta y se ve
reflejada en su comportamiento como lo es el miedo, la inseguridad, depresion, rebeldia e

incluso trastoros psicoldgicos, estas nifios por lo regular se sienten desprotegidos por lo que



necesitan de sus familiares y de personas capacitadas para brindarle la atencién necesaria para

poder superar la situacion de violencia.

Esta situacion es muy dificil de defectar al estar bajo el cuidado de sus padres, que son
por lo regular los agresores o alguna familiar cercano, los nifios crecen en un ambiente familiar
violento, lo que ocasiona como consecuencia que los nifios con el tiempo las agresiones sean
vistas como algo normal y natural, lo que trae consigo que esfos nifios al crecer y crear una
nueva familia reflejen en esta la violencia que sufrian, convirtiéndose én padres agresores y

creando un nuevo nucleo familiar violento.

La violencia fisica alcanza un grado trascendental muy elevado en el que puede
producirse incluso el abuso sexual, utilizando la violencia fisica o psicolégica. En el abuso
sexual como su nombre lo dice se produce utilizando la fuerza sin que haya el consentimiento de
la persona agredida, se realiza sin distincién de sexos, en el caso de los nifios este delifo
* también es producido incluso por sus parientes cercanos, ya sea de sangre o por afinidad, en
donde los nifios son intimidados e incluso amenazados con mayor facilidad que un adulto,

ocasionandoles un daiio psicolégico imeparable.



b)VIOLENCIA PSICOLOGICA.

Anteriormente en la sociedad se presentaban distintos factores de violencia los que se
realizaban dentro de la esfera privada como lo es la familia, esfos factores son justificados con
los llamados comectivos, los cuales se realizaban de manera violenta y sin que la sociedad
hiciera nada al respecto, esto se dio con mucha frecuencia, pero no solo la violencia era fisica

sino también psicolégica que es de igual o de mayor gravedad.

Abarca una amplia gama de posibilidades que puede ser violencia fisica como los son
las lesiones en sus distintos grados, abandono, homicidio, delitos sexuales o violencia
psicolégica en la que se ejerce la agresion verbal, amenazas, humillaciones, ignorancia y

rechazo. Cabe serialar que toda violencia fisica trae como consecuencia maltrato psicolégico.

La violencia especialmente psicolégica puede adoptar formas sutiles dificiles de
reconocer y ubicar lo cual impide primeramente la concientizacién del problema por parte de la

victima y si esta se da es poco probable que acudan a solicitar una terapia o asesoria legal.

Al ocasionar un dafio emocional en una persona provoca graves secuelas que se ven
reflejadas en la conducta de la victima y en su enfomo social causando desequilibrios en su

estado de animo, y causando trastomos psicolégicos.



3.- VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

a) VIOLENCIA COMO AGRESION

Concepto de agresion:

¢ “Acometimiento realizado por una o varias personas contra otras u otras con el fin de dafiar
su integridad fisica. *Acto realizado por un estado contra ofro, que pueda consistir en una
presién moral de tipo diplomético o en un ataque armado. *Accién ilegitima en contra de un

derecho ajeno”.®

La violencia en una relacién semejante, toma la forma de agresién lo que implica una
relacién desigual. La violencia se muestra a través de golpes, manifestando su poder y fuerza

que tiene uno hacia el otro.

Por lo tanto esta forma de violencia puede ser bidireccional, reciproca y publica, esto es que
se trata de una relacion igualitaria la que trae como consecuencia una agresiéon mufua, aunque
esta no sea fisica, también puede ser existencial, porque aunque uno de ellos no domine en lo

fisico puede dominar en lo psicolégico.

Cuando se trata de violencia agresion entre adultos tanto uno como otro acepta la

confrontacion y se agreden entre ellos.

6.- DE PINA VARA. Rafael, obcit p.67

T



Cuando se trata de violencia agresion entre un adulfo y un nifio, lo méas frecuente es que los
adultos desquiten con golpes su coraje en contra de un nifio, aunque este no se somete trata de

hacer frente, de manera que se defiende lo mas que pueda de los golpes que le propician.

Muchas de las veces el agresor entra en un estado de pausa complementaria donde al
propiciar una golpiza al nifio entra en un estado de remordimiento de conciencia y por lo tanto le
pide perdén al menor y lo cura de las heridas y golpes que le ha ocasionado o lo recompensa

con un regalo para que lo disculpe por su actuar.

Esta pausa complementaria se conforma por dos etapas diferentes como son:

1) La aparicién del sentimiento de culpa.

2) El comportamiento reparatorio para poder olvidar lo ocurrido y no se sienta culpable.

Después de haber ocurrido el arrepentimiento en la pausa complementaria los actores piden
ayuda a un especialista como un psicélogo o una institucion especializada para poder salir
adelante, pero muchas de las veces sucede que rechazan la ayuda, y hacen creer a su parejao a
la persona agredida que no volvera a ocurrir la agresién, que habra armonia nuevamente entre

ellos y que no habra mas violencia.



a) VIOLENCIA CASTIGO.

En una relacion complementaria, la violencia adopta mas que nada una forma de castigo y se
ve reflejada en una relacion de desigualdad provocando una manifestacion de manera de
sanciones, torturas, negligencia o falta de cuidados en donde uno de los participantes hace
manifiesta su condicién de superioridad provocando el derecho de imponer un sufrimiento, en el

que muchas de las veces es cruel al que se le propicia.

Lo que da como resultado una relacién de desigualdad en que una de las personas es
superior al otro y este por lo regular lo acepta. En esta situacion la diferencia de poder y
superioridad es fan grande que el que se encuentra en una situacion inferior no tiene altemativa
y debe someterse en contra de su voluntad, por lo que ocasiona una forma de violencia como lo

es la tortura.

Cuando se frata de violencia castigo entre adultos se puede l:ul;ss.'nm_r quien controla la
relacion impone algin castigo al ofro y es mediante golpes, privaciones o humillaciones si ha
incurrido en alguna falta. Por lo regular las personas que son maltratadas son las mujeres y los
niflos, presentan fracturas, quemaduras u ofras marcas que nunca se atendieron y que son de

mucho tiempo afras.

El caso mas concrefo que se presenta en la violencia castigo es la de un adulto en contra de
un nifio, en donde se puede apreciar que el nifio a sufrido maltratos y privaciones de afecto y

cuidados.

Los ninos que sufren este tipo de maltrato por lo regular son sometidos a brutales palizas,

castigos que no son normmales, el descuido en su higiene personal, presentan deficiencias,



refrasos y frasfomos psicolégicos, biolégicos y sociales, estos nifios crecen con sentimientos

de inseguridad, y tienen una falsa creencia de merecer los castigos a que son sometidos.

En las escuelas cuando los nifios se encuentran con sus amiguitos, los nifios que son
malfratados hacen lo mismo con sus compafieros, la violencia a la que ellos estin
acostumbrados la aplican con sus amigos, para ellos es algo normal, los golpes u otras maneras

diferentes de maltrato.

En este tipo de violencia no hay una pausa, el actor considera que la conducta violenta a la
que esta acostumbrado siempre debe comportarse de esa manera, y el receptor esta convencido

de que debe conformarse con esa forma de vida a la que lo han acostumbrado.

Esta violencia toma un caracter intimo y secreto, lo que da como consecuencia que ambos
actores tengan un auto estima muy bajo y el que es malfratado tiende a tener problemas de

identidad por lo que ocasiona que llegue a justificar al que lo castiga sin poder decir nada.

El actor emisor a menudo es rigido y trata de que el actor (receptor) cometa algin error en su
comportamiento, de hacerlo lo castigaria hasta quebrantario, esto sucede porque se ve reflejada
su personalidad en él y por lo tanto frata de que se asemeje lo mas posible en si mismo, lo que

quiere decir en su propia imagen.

De lo anteriormente expuesto, afecta principalmente la identidad de la persona agredida, se

le niega el derecho de ser de si misme por lo que deja secuelas muy profundas y un auto estima

quebrantada, por lo que es muy baja.



Por lo que corresponde al agresor este solo tiene un sentimiento confuso de culpa y un

minimo arrepentimiento por los maltratos a que esta acostumbrado a imponer.

¢) CORRECTIVOS HABITUALES

Por lo que foca la tema, los padres tienen el derecho de comreccién sobre sus hijos, este
aspecto es de trascendental importancia en la prevencién del maltrato infantil, siendo que
muchas de las veces los nifios no solo estin a cargo de los padres sino de algin familiar o

conocido cercano.

De lo anteriormente expuesto en la Convencion de los Derechos del Nifio en él Articulo
19 Parrafo Primero sostiene lo siguiente: “ Los estados parfe adoptan fodas las medidas
legislativas, administrativas, sociales y educativas apropiadas para proteger al nifio contra foda
forma de violencia, perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato negligente, malos tratos o
explotacion, inclusive el abuso sexual mientras el nifio se encuentra bajo la custodia de los
padres, de un tutor o de cualquier ofra persona que lo tenga a su cargo, esto quiere decir que los

padres tienen la obligacion de proteger a los nifios, tanto el padre como la madre”.

Para entender mejor esta anotacion, los padres son libres de educar a sus hijos de
acuerdo a sus cosfumbres, religion y valores. El estado no puede interferir en la voluntad
matema o paterna que tienen hacia los hijos, ni en las formas concretas que fengan para
educarios como lo es en la alimentacién, vestido o en el cuidado de su salud. Al actuar alguno

7.-NOVELLINO, José Norberto “Maltrato y_Delitos de Menores v Contra Menores”, ed. Unica, Buenos Aires
Argentina, Ed. Pensamiento Juridico Editora, p.304.
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de los padres en perjuicio de algun derecho de los nifios el estado podra intervenir de forma

legal.

Asi mismo se establece en la Convencién sobre los derechos de los nifios, que los padres tienen
la obligacion de proteger a los nifios en su integridad fisica, salud, educacion, dignidad y

seguridad.

Sin embargo los padres muchas veces confunden el derecho de corregirios que tienen
sobre sus hijos con el maltrato, los correctivos a que tienen derecho, deben de ser de forma
moderada y que no afecten la integridad fisica del menor, es decir sin exceso, al corregir no
necesariamente se tiene que golpear, sino encaminar al nifio a una forma tranquila y sin

violencia para educarlo.

Con frecuencia las disciplinas que se imponen a los nifios ferminan siendo violencia
fisica o psicologica, de acuerdo con los padres. Estos se justifican diciendo que quieren lo mejor
para sus hijos, esto debe ser de acuerdo a su educacién y cuidados_ ﬁersona!es ;in danar su
integridad fisica, que regularmente terminan dafandolos, si bien es cierto que los nifios
presentan una figura muy importante en el marco social y legal por lo que debe tenerse en

cuenta el interés superior del nifio.

Al estudiar este tema se puede demostrar que el maltrato proviene de diferentes factores
de naturaleza social, familiar y personal, que son las causas principales que conllevan a la
violencia, causas que se deben afrontar y prevenir a través de instituciones o personas

capacitadas, como lo son los psicdlogos, sociélogos, educadoras, efc.



Desde un punto de vista legal, cuando un padre de familia golpea a su propio hijo y le
ocasiona sufrimiento, dolor o humillacion, se justifica diciendo que es una manera meramente
educativa, esto quiere decir una formacién hacia sus hijos, por otra parte si una persona golpea
a un nifio y esta no tiene ningun lazo de parentesco con el, se califica como lesiones lo que trae
como consecuencia la aplicacion de la pena requerida, por otra parte a los padres no se le
impone una sancién por el hecho de ser padres del nifio, aunque les causen algtn dario de

cualquier tipo.

En algunos paises de primer mundo, una patada, un jalén de orejas, de cabello no se
considera como algo excesivo, sino que se castiga solamente si existe algtin rastro de brutalidad
excesiva, mientras que en Espana es todo lo contrario, en este pais se trata de erradicar el
maltrato hacia los nifios y que haya una educacion libre de violencia, por tal motivo se creé la
Ley Organica de 14/1999. “En la que se sanciona con penas privativas de la libertad a las

personas que ejerzan algun dafio ya sea fisico o psicolégico hacia un hijo”".2

Empero, los correctivos a que tienen derecho los padres, no deben poner en riesgo la

integridad fisica o psicolégica de los hijos bajo ninguna justificacién o circunstancia.
d) CARACTERISTICAS DEL SUJETO AGRESOR.

Existen caracteristicas que distinguen a una persona abusadora, las cuales estudiaremos
para poder explicar hasta que punto son las formas extremas a las que cualquier persona puede

llegar a participar.

8.- Ibidem, NOVELLINO, Jos¢ Norberto, p.63
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La persona abusadora principalmente se encuentra enfocada en cinco aspectos principales

como lo es la duediez, impunidad, centralidad, control, autoridad sin confrontaciones.

* LA DUENEZ: Se caracteriza por aparecer pensamientos y conductas en donde el
abusador se siente dueiio de la persona a la que agrede como si esta fuera de su
propiedad y pudiera hacer lo que le plazca con ella, como si esta le perteneciera, sin que

alguna persona pueda intervenir en la relacion que exista entre el agresor y el agredido.

o IMPUNIDAD: La persona abusadora tiene una creencia en la que la accién de maltrato no
es punible, por lo que trata de dar una explicacion de sus actifudes y que sea
comprendida aun por la persona afectada, por lo que trata de justificarla, es preciso
hacer comprender a las personas de los dafios que pueden ocasionar a las personas
afectadas, ._m' cometer estos actos lastiman y dafian a los agredidos, sin que esfos

maltratos sean justificados.

e CENTRALIDAD: Las conductas de las personas abusadoras siempre tratan de justificarse a
si mismas, del dafo que ejerce en contra de la persona abusada sin que dicho dafio
disminuya en confra de esta. Para el es pnimordial satisfacer sus propias necesidades e
intereses sin tomar en cuenta del mismo modo la de los demds, si no que parael la persona
primordial es el mismo, y mientras el se sienta bien no le importa si los demis sufren o lo

que les pueda pasar.

Del mismo modo este tipo de personas no toleran que /as contradigan y si wna persona

se atreve, esta serd merecedora de algun tipo de castigo por tal atrevimiento, pero cuando una
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persona abusadora llega a aceptar su responsabilidad en los actos de maltrato, este lo justifica
al decir que otra persona es la que le ha causado algin dario primero, por lo tanto cree que es
una persona central, esto quiere decir que es mas importante que fodos los demas que existen

en su alrededor.

e CONTROL: Por lo que toca a este tema, los abusadores creen en muchas de las ocasiones
tener el derecho de controlar las conductas de las personas que los rodean e incluso de los
miembros de su familia. En el caso de los padres de familia, tratan de controlar a sus
esposas e hijos, por lo que se sienten a cargo de su disciplina, la cual resulta ser torturante
en su ndcleo familiar, ya que la mujer toma un grado de igualdad con los nifios, porque no
ingresa una ayuda econémica a la manutencién dentro de la casa por lo que el padre de

familia pasa a ser el representante familiar ante la sociedad.

Es preciso examinar cuidadosamente los actos de cada individuo, ya sea que se trate de
hombres, mujeres, adultos y nifios, ya que cada caso en concreto son distintos, por lo tanto

merecen un enfoque especial cada uno de ellos.

e) FASES DE LA VIOELNCIA INTRAFAMILIAR:

1.- FASE SE ACUMULACION DE TENSION:

La conducta de los golpeadores en lo que se refiera a la acumulacion de tension, no da

ningdn indicio de ser golpeadores con las personas que se encuentran en su alrededor, como lo



son los amigos, familiares, colegas, efc., no suelen advertir alguna senal, lo que pasa con estas

personas es que siempre se encuentran tensos.

Es conveniente decir que la mayoria de los victimarios pasan por un proceso en donde el
temor y el sentimiento de indefension se hacen cada vez mas fuertes que se trata de ocultar con

el mal humor y con la preocupacion.

El temor por el que pasa cada una de estas personas va acompanada de una sensacion
desagradable a la cual se le da el nombre de excitacion aversiva, se trata de un estado de
molesta excitacion en donde el individuo se siente agitado y tenso, no puede alejarse de estos

estados en donde se siente dominado por una fuerza interior.

Algunas personas violentas experimentan estos estados con la reaccién de un factor
desencadenante, mientras que ofros solo lo desarrollan en su interior sin que infervenga una

causa externa.

Suele ocumir que los golpeadores al no tener algin motivo de sus actos, le echan la
culpa de sus actitudes a otra persona, en el caso de los hombres, le suelen atribuir a las mujeres
la responsabilidad de los sentimientos de estos, pueden con naturalidad y sin conciencia culpar

a su pareja e hijos.

Los victimarios crean un pensamiento de culpabilidad, hostilidad y reproches
fantaseados, los que regularmente son pensamientos de infidelidad y celos con su pareja y

como consecuencia afecta directamente a los nifios por las actitudes del padre o de /a madre.



Al victimario su mayor temor es el quedarse solo, sin embargo nunca reconocera que
necesita desesperadamente de la compaiia de su pareja o de sus hijos y que nunca podra
separarse de ellos porque estan imevocablemente unidos a ellos, y que ,lo aterra la sola idea de

estar solo, a este proceso se le ha denominado como dependencia encubierta.

Al incrementar la tension interior se crea un circulo vicioso, donde el victimario se exalta
emocionalmente hasta alcanzar un estado de furor y comienza a tener una actitud en la que
intensifica cualquier forma de maltrato como es: pocesividad sofocante y amenazas de castigo
fisico, esto es consecuencia de la ira que el victimario trata de desquitar sobre las personas que

se encuentran intimamente ligadas a el c6mo lo son los hijos y su pareja.

2.- FASE DE EXPLOSION CON VIOLENCIA FiSICA:

En la intensidad de la ira y enojo no tiene ninguna relacién con la causa que la provocd
donde el victimario actiia como si su vida‘gsurviera el peligro o amenazada, este tipo de ira la .
presentan las personas que tienen una personalidad muy deteriorada, y solo puede calmarse

provocando una violencia fisica hacia otra persona.

El agresor entra en una etapa de alteracién donde al parecer su estado disociativo es en
el que su cuerpo parece estar separado de su mente, las victimas que sufren estos cambios que
tiene el agresor afirman que la mirada es inexpresiva, esto quiere decir que ellos miran sin ver
realmente lo que estin haciendo, una vez que esfos agresores han iniciado algun ataque en

contra de una persona de cualquier indole, solo ellos mismos podran detenerse.

De acuerdo con la sociedad, esta ha tratado de ensefar que los integrantes que la

conforman deben saber controlar sus impulsos violentos, pero cuando una persona entra en un
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estado de excitacion aversiva con la conciencia alterada, todas las normas sociales se rompen y

provocan un ambiente de violencia el cual se puede imponer ante todo lo demés.

El abusador habitual, al no poder encontrar otra forma de poder liberar toda esta tension
que tiene dentro de él se hace adicto creando un ambiente de violencia el cual se vuelve mas
consecutivo dependiendo de su estado de animo, en donde para el lo principal se encuentra en

los actos concretos sin importarie el futuro de mismo.

Cuando para el agresor existe una persona por lo regular en su entorno familiar en
donde hay una mala voluntad hacia el o simplemente porque este molesto se incrementa su
estado de excitacion y furor que no puede controlar, explota su ira y se vuelve incontrolable,
trata de aniquilar a su victima, destruirla, acabar con ella y como minimo aterroriza y humilla, el

agresor goza y saca toda la ira que trae dentro descargandola sobre el agraviado.

3.- FASE DE ARREPENTIMIENTO Y TERNURA:

Una vez que ya a pasado el estallido de violencia y se ha terminado la tensién, comienza
la fase de amrepentimiento y ternura en la que el agresor enfra en un estado de arrepentimiento,
donde toma distintas conductas que van desde la negacién de lo ocurrido hasta las promesas de

cambiar por parte del agresor.

En ocasiones el agresor reconstruye los hechos ocurridos mentalmente y esto lo hace

con la finalidad de culpar a la victima de lo ocurrido.



Por lo regular el agresor pide a otras personas que intercedan por el en lo ocurrido e
incluso a sus hijos en el caso de que la madre la agredida. En el caso de los hijos que son

golpeados, los que intervienen por ellos es la madre o el padre o simplemente no hay quien lo

haga.

En ocasiones el agresor trata de provocar en su victima sentimientos de culpa y
amenaza con suicidarse, tratando de convencer poco a poco a su victima, diciendo que solo

ellos se comprenden y que deben estar juntos para siempre.

Las amenazas y los sobomos son muy comunes en este tipo de personas ya que su

mayor temor es quedarse solos, con el fin de que su pareja o sus hijos no lo abandonen.

Los nifios no pueden tomar determinaciones drasticas en contra de sus agresores como
el abandono, ellos no tienen la capacidad de poder mantenerse por si solos, por lo que tienen

que soportar los maltratos a los que esta sometido sin que puedan hacer nada.
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CAPITULO Il

“ LA SANCION PENAL COMO REPROCHE AL MALTRATO

INFANTIL ”



CAPITULOII

LA SANCION PENAL COMO REPROCHE AL MALTRATO

INFANTIL.

1.- LESIONES.

“Las lesiones de acuerdo con el Articulo 288 del Cédigo Penal de 1931 establece que las
lesiones no solo comprenden las heridas, escoriaciones, contusiones, fracturas, dislocaciones,
quemaduras, y que son todas aquellas alteraciones que causan algin daio que deje huella

material en el cuerpo humano cuando estos daiios son producidos por una causa extema™

De acuerdo con la actualidad y realidad del dafio, es sobre el cual debe estructurarse la
clasificacion de las lesiones para poder imponer la sancién penal a seguir, de conformidad con

el Cédigo Penal vigente.

Desde otro punto de vista, para hacer un estudio mas preciso en los delitos, es necesario
desintegrarios por partes, en orden a los elementos generales del delifo como lo es el material,
dado que todo delito fo tiene como elemento principal por su naturaleza. Una conducta o un

hecho segtin la descripcion tipica.

9.-CUESTA LUZON, José M. “Compendio de Derecho Penal”, ed Sexta, Madrid, Ed Dykinson, 1997, P 418
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En el caso concrefo el elemento material consiste en un hecho el que comprende una

conducta, un resultado material y un nexo causal.

a) LA CONDUCTA:

“La conducta consiste en el acto de accién (de hacer) u omisién (no hacer), en donde la
accibn es un estado de actiftud y la omisién un estado de inactividad, el primero es un delito

de accién y el seguni!o es un delito de comisién por omisién ™"

b) EL RESULTADO:

El resultado consiste precisamente en la alteracion de la salud personal ya sea desde e/

punto de vista anatémico, fisiolégico o psiquico.

c) NEXO CAUSAL:

Para que pueda hablarse de hecho en el delito de lesiones, necesariamente debera

existir entre el resultado y la conducta un nexo de causalidad, de tal manera que solo podra
atribuirse al sujeto ka alteracion de la salud personal, cuando este resultade se encuentre en

relacibn de causalidad con la actividad o inactividad realizada.

10.-PORTE PETIT, Candaupap Celestino, “Dogmatica Sobre los Delitos Contra la Vida y la Salud Personal”.
ed. decimasegunda, México, Ed Pormia S.A., Afio 2000, P.506.



El delito de lesiones respecto a su conducta puede clasificarse en accién, omision,

comisién por omision, unisubsistente o plurisubsistente.

¢ ACCION: Cuando la conducta se realiza a través de movimientos corporales,
constitutivos de una actividad o de un hacer.

¢ OMISION: Cuando la conducta se exterioriza.

¢ UNISUBSISTENTE O PLURISUBSISTENTE: Sila propia accion se integra por uno o varios

actos.

En orden al resultado el delito de lesiones puede clasificarse como un delito:

o |NSTANTANEO: Esto quiere decir con efectos permanentes al existir una consumacion
instantanea, asi como una perdurabilidad del hecho producido, esto quiere decir que la

consumacion es instantanea pero perdura el dafio causado por el delito.

o MATERIAL: El delito de lesiones es de resultado matenial, porque el hecho consiste en

Ia alteraci6n en la salud personal, 6 sea alteracién anatémica, fisiologica o psiquica.

e DANO: Porque este tipo de delito necesariamente el bien juridico tutelado debe ser

destruido o disminuido para que se pueda dar y se pueda tipificar como lesiones.
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El bien juridico protegido en el delito de lesiones es precisamente la salud personal, porque
de alterarse esta como se ha mencionado anteriormente, al causar dafios anatémicos,

fisiolégicos o psiquicos se produce una lesién en el bien juridico protegido.

El objeto material es la persona a la que se lesiona, por lo que al sujeto pasivo es al que se Je

ocasiona el dafio.

e SUJETO ACTIVO: “Cualquier persona puede ser sujeto activo del delito de lesiones, excepto
el propio sujeto lesionado, es decir no podréa ser sujeto activo de las propias lesiones que se
pueda ocasionar, en este tipo de delito no se exige la cantidad de sujetos activos, sino que

puede ser haber uno o méas sujetos activos”™!

o SUJETO PASIVO: “Es sujeto pasivo puede ser de igual forma que el sujeto activo cualquier
persona, porque es un delifo impersonal. Necesariamente como requisito indispensable que
el sujeto pasivo o a la persona que se le va a causar el dafio este vivo, puesto que bien el que

‘ se protege es la integridad personal, este delito no puede cometerse en contra de un

cadaver.”

Las lesiones (pueden ser internas o externas, con perturbaciones psiquicas o mentales.

11.-PORTE PETIT, Candandap Celestino, ob cit P.132.

12.-PORTE PETIT, Candaudap Celestino Ibidem. P.133.



EXTERNAS: Son aquellas que estan colocadas en la superficie del cuerpo humano, son
perceptibles directamente por la simple aplicacién de los sentidos como los son la vista o el
tacto, entre ellas podemos mencionar las equimosis, quemaduras, golpes, heridas que

afecten los tejidos exteriores del cuerpo humano™"?

INTERNAS: “Son aquellas lesiones que por tener darios tisulares y vicelares requieren para
su diagnostico pruebas de laboratorio, rayos x, etcéféra, como son las heridas no expuestas
a la superficie del cuerpo tales como los desgarramientos, fracturas producidas por fuertes
golpes contundentes, también figuran los envenenamientos por la ingestién de sustancias

toxicas™*

Las perturbaciones psiquicas o mentales producen principalmente un dafio psiquico, este
tipo de dario va ligado con las lesiones internas o externas que dejar secuelas mentales en el

individuo agredido.

d) SANCION JURIDICA:

De acuerdo al articulo 130 Cédigo Penal vigente, las lesiones, son aquellas que causen a

otro un dario o alteracion en su salud se le impondra:

h

De treinta a noventa dias muita si las lesiones tardan en sanar menos de quince dias.

13.-GONZALEZ DE LA VEGA, Francisco, “Derecho Panal Méxicano™, ed Unica, México, Ed.Pormia S.A_ Afio

frse s o

14 -GONZALEZ DE LA VEGA. Francisco, ob cit, P. 9
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) De seis meses a dos afios de prision, cuando farden en sanar més de quince dias y

menos de sesenta.
1) De dos a tres aflos seis meses de prision si tardan mas de sesenta dias
v De dos a cinco arios de prision cuando dejen cicatriz permanente y notable en la cara.

V) De tres a cinco anos de prision, cuando disminuya alguna facultad o el normal

funcionamiento de un 6rgano o de un miembro.

Vi) De tres a ocho anos de prisién, si producen la perdida de cualquier funcién organica, de
un miembro, de un 6rgano o de una facultad, o causen una enfermedad incurable o una

deformidad incorregible; y
Vi) De tres a ocho aflos de prision, cuando pongan en peligro la vida™s
2.- PORNOGRAHA INFANTIL.

Concepto de Pomografia: “Tratado acerca de la prostitucién. Caracter obsceno de obras

literarias o artisticas”.'s

Los menores viven inmersos en un mundo de fantasia, pero sexual, de quienes los
utilizan para satisfacer oscuros deseos. La explotacion sexual comercial a reclutado dos
millones de nifios y nifias de todo el mundo, sin embargo él nimero puede ser mayor ya que en
Internet y el turismo sexual han detonado esta industria. A la explofacion sexual se suman ofras

realidades como lo es: la pobreza, la desintegracion familiar, en donde obligan a los menores a

15-Cfr, COQDIGO PENALDEL DISTRITO FEDERAL, ed Séptima, México, ed. ISEF, Afio 2004, P.96.
16 -RALUY POUDEVIDA, Antonio, ob cit P591.
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salir de sus hogares sélo para encontrarse con un mercado de explotacién y la tragedia del VIH

(SIDA).

Si atendemos a la definicién de la palabra "Pornografia” que aparece en los diccionarios,
descubrimos que su finalidad bésica puede resumirse en dos funciones principales: "Producir
excifacién erético sexual y, actuar como forma de liberacién ante sociedades represivas de la
sexualidad”. Pues bien, nadie puede negar que en la Espana de hace 30 afios, existia una cierta
represion frente a todo lo referido al sexo y sus formas de expresién. Pero en la actualidad,
comenzando casi el siglo XXI, nadie puede afirmar que en nuestra sociedad se esté reprimiendo
la sexualidad. La prensa, los video clubes, los sex shops, las salas X y las cadenas de television
no se andan con miramientos a la hora de ofrecer sexo. Tan es asi que en Junio de 1994 se hizo
necesario aprobar una ley en las Cortes cuyo Articulo 17, Capitulo IV, titulado: "De la proteccion
de los- menores”, recoge entre otras cuestiones: "La emision de programas susceptibles de
perjudicar al desarrollo fisico, mental o moral de los menores y, en todo caso, de aquellos que
contengan escenas de pornografia o violencia gratuita s6lo podran realizarse entre las 22:00 y
las 6:00, y deberan ser objefo de adverfencia sobre su contenido por medios actsticos y

opticos ™"’

La comercializacién de los cuerpos de nifios, niiias y adolescentes en fodo el mundo ha
sido un fenémeno que representa un reto, no sélo para las familias, sino también para las

autoridades e instancias interesadas en acabar con ellas. Las fotografias, videos y revistas

" TAMARIT SUMALLA. Josep Ma, “La Proteccion Penal del Menor Frente al Abuso y Explotacion Sexual”,
ed. Unica, México, EA. Aranzadi, Afio 1999, P.204.
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pornograficas, han sido los medios mas usuales a través de los cuales los empresarios de este
jugoso "negocio™ muestran con morbosidad cuerpos enteros o partes de ellos de muchos
pequerios y pequefias, en francas escenas sexuales, bajo el pretexto de mostrar "arte del

desnudo” y ocultar asi sus intenciones.

Estos "medios promocionales” son buscados por unos para su gratificacion sexual y
perseguidos por otros para aplicar las sanciones correspondientes, pero sin lograr poner el
fenémeno bajo control. Mientras tanto, productores y promotores de Pomografia Infantil

contindan comerciando impunemente.

A escala mundial, locales comerciales formales o informales venden abierta o
encubiertamente pomografia, incluyendo aquella que lucra con menores de edad. Son los
lugares clasicos donde los usuarios que gustan de este tipo de producto ubican y adquieren

revistas, videos, cassettes, fotografias, entre los productos mas usuales.

Estos medios que son mas "eficientes™ y comunes, hoy han quedado desactualizados
ante el embate de la pomografia infantil por medio de procesos y medios tecnolégicos
contemporaneos: Internet es el mas reciente y eficiente sistema que ofrece, como en un menu
de restaurante, videos y miles de fotografias de nifios, nifias, jovencitos y jovencitas en

situaciones pomograficas.

Intemet se convierte en el escondite perfecto para estos mercaderes de la niflez y la
juventud. Ellos se ocultan tras direcciones de paginas que hoy estan circulando en los
servidores y mafana desaparecen para reaparecer bajo nuevas direcciones que sdlo conocen
los clientes, la mayoria pertenecientes a una red de pedofilos en diferentes partes del mundo. La

pomografia infantil saca asi ventajas de Internet, convirtiéndose en un "producto globalizado”
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que, lejos de proporcionar al ser humano la posibilidad de un desarrollo social, promueve
formas de conducta y delitos mas repugnantes cometidos contra nifios, ninas y jovenes. Es un
intercambio comercial entre el sufrimiento fisico, emocional y espiritual de miles de pequefios y
pequerias, las enormes cantidades de dinero que su comercializacion representan. Las
cantidades no se exageran. Las paginas de Internet anuncian por miles su banco de fotografias
y videos, lo cual representa enormes sumas de dinero, por los cientos de personas que ingresan

a dichos sitios.

El nido de la pomografia infantil no sélo se da a través de un medio como el Internet. En
algunos casos, esfos comerciantes también apelan a la idea de que se trata de: "arte del

desnudo” y no Pomografia Infantil.

Cualquier persona con algtn equilibrio emocional y psicolégico puede darse cuenta que
existe una diferencia bastante significativa entre lo que es arfe y lo que es prostitucion tanto en
la fotografia como en cualquier otro medio grafico de exposicion de situaciones sexuales de
nifios, nifias y jovenes. En principio, es un atentado a la intimidad de los menores, mostrar
publicamente sus cuerpos desnudos en cualquier situacion o bajo cualquier pretexto. La
Convencion sobre los Derechos del Nifio define entre las mas importantes lineas de accion, la

proteccién contra este tipo de violaciones a sus derechos.

El fenémeno de la pomografia infantil es mas grande de lo que pensamos. Si se parte del
amplio banco de fofografias y videos que incluyen a la niflez en situaciones pomograficas, se

puede afirmar que el riesgo de caer en las "garras” de esta industria también es alto.
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La mayoria de estudios refieren que los infantes que han sido victimas de cualquier delito
sexual, incluyendo la pomografia infantil, enfrentan heridas emocionales graves que en el mejor

de los casos, aprenderan a sobrellevar por el resto de sus dias.

La nifiez clasificada a través de la pomografia infantil sequramente maneja dificultades en la
vivencia y expresion del amor, ya que éste fue experimentado en sus vidas a través de la
semalidadl desde la perspectiva adulta. La mas comin manifestacion es una baja auto estima la
que redundara en el convencimiento de que sélo son capaces de funcionar en una actividad

sexual como la pomografia o prostitucién.

Las implicaciones que la pomnografia via Intemet tiene para sus familias y para la
sociedad es también enorme. Cuantos padres de familia no experimentan la zozobra diaria al
pensar que sus hijos tienen acceso a esta informacién, sin ninguna restriccion a través de una

simple conexién en la computadora.

Parece que la percepcion que las familias y la sociedad tienen del Internet es que se trafa de
un medio inseguro y de amenaza para los nifios y nifas. Pensamientos y sentimientos
contradictorios y ambigiios aparecen ya que esfa fecnologia es percibida como un medio de

informacién eficaz, pero también peligrosa para los y las menores de edad.

Cabe también la reflexion sobre cudntos padres y madres ni siquiera conocen el peligro en el
que se encuentran sus hijos e hijas a través de este recurso tecnoldgico el cual, sin su
presencia, los coloca en alto riesgo de ingresar solamente a informacion inadecuada para su

edad y desamraflo integral, o los pone en una posicion vulnerable.



La parte legal de este fenémeno tiene grandes lagunas. A pesar de que se han logrado
defectar redes pornograficas via Intemet, entre las mas famosas las de Ginebra y Alemania, ésta
es una situacion que representa enormes limitaciones o imposibilidad de ubicarios,

identificarios, perseguirlos, capturarios y procesarlos:

No existe atin un cuerpo de investigacién policial especializado que pueda seguir las pistas

de estos delincuentes a través del Internet.

La misma dindmica de las paginas de intemet que aparecen hoy, desaparecen manana y
reaparecen en ofro sitio pasado manana, lo que hace dificil el monitoreo y la identificacién del

hecho y sus promotores.

Es evidente que los "comerciantes” de la pomografia infantil y juvenil han encontrado un
nuevo medio muy eficaz para sus propésitos. Esto apunta a sefalar que los consumidores de
pomografia se incrementaran alrededor del mundo, asi como la demanda de nuevos modelos
cuyos protagonistas seguiran siendo los nifios, nifias y jovenes del mundo. Guatemala y el resto

de paises centroamericanos no son la excepcion.

DE LA FANTASIA A LA REALIDAD

Seria un grave error pensar que la pomografia ofrece simplemente una excitacién
complementaria a aquellas personas con una libido especialmente activa. La pomografia seduce

primero, envuelve después y finalmente puede llegar a convertirse en una adiccion, llevando la
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practica sexual al terreno de la obsesion. Pero al margen de los problemas que pueda crear en
sus adictos “normales”, debemos de tener en cuenta que, por su amplia distribucion y falta de
control sobre la misma, cae también en manos de personas sobre las cuales puede ejercer una
influencia peligrosa. Los ciudadanos que padecen distintos tipos de patologias y que no
reaccionan como una conciencia normal al leer relatos en los que se incita a buscar placer en la
violacién, o a mantener relaciones con nifios, son el potencial de alerta en quienes mas atencién

debe poner la sociedad.

En 1987, la Asociacion Americana de Psiquiatria reconocia la existencia de una
enfermedad denominada "Adiccion al sexo”. Su sinfomatologia fue resumida por el doctor
SCHWARTZ, antiguo colaborador de MASTERS y JOHNSON, como: "una preocupacién sexual
que interfiere en el trabajo y la vida familiar, manteniendo el deseo constante de realizar acfos

sexuales en intervalos de tiempo muy breves".

El adicto al sexo, al igual que el adicto a los video juegos o a la televisién, no nace sino
que se va haciendo fras una practica cada vez mas regular. En estas patologias es bastante
frecuente observar como el adicto niega sistematicamente su problema, e intenfa actuar sin ser
visto. Los estudios mas serios reflejan que entre un 8% y un 10% de los varones puede padecer
este trasfomo, asi como un porcentaje de mujeres considerablemente menor. Las revistas, los
video clubes, los sex-shops y los teléfonos erbticos alimentan constantemente al obsesionado

por el sexo, ofreciéndole regularmente nuevos productos y mayores sensaciones.

Los adictos al sexo sufren la exigencia de una dedicacién cada vez mayor. Al igual que
con el alcohol y las demas drogas, el adicte va aumentando su consumo en busca de mayores

sensaciones. Cuando ya no se excita como al principio con un tipo se fantasia, texto e imagenes,
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busca algo nuevo en publicaciones mas "fuertes” y ya sobre temas especificos. Y suele ser
entonces, cuando la pornografia especialmente infantil, se sitdan en el punto de mira de aquellos

que padecen esta patologia.

Por otra lado, el acceso a la pomografia no esta prohibido pricticamente para nadie.
Incluso un menor puede acceder a nimerosas publicaciones de este tipo, muchas veces en

funcién de su aspecto y de los escripulos del vendedor.

Los pervertidos sexuales y los parafilicos sexuales. La perversién sexual fue definida en al
primera edicién del Congreso Hispanoamericano de Sexologia, celebrado en Madrid en 1983,
como: "aquella conducta sexual que infligiera dafios al propio sujeto o a otras personas”. Asi
pues, dentro de lo que denominados pervertidos sexuales se encuentran los violadores y los
que llevan acabo abusos y acosos de caracter sexual. Por otro lado tenemos también a los

parafilicos neurbticos, que actian de forma compulsiva.

" Es imporfante afadir una reflexion desarrollada ‘por doctores y cientificos, de la que
mencionaba el Profesor MANUEL MAS durante el seminario: "Emociones, Drogas y Cerebros”
celebrado en Agosto de 1994: existe una cierfa predisposicién genética hacia las enfermedades
psiquiatricas tales como la esquizofrenia, pero no se puede decir que sea determinante, ya que
"el ambiente, la cultura y la educacion influyen en mayor medida". Determinadas patologias
heredadas no tienen por qué manifestarse si no se produce un detonante sociocultural o
ambiental. Incitar a la violencia sexual puede provocar el desarrollo de conductas agresivas que

hubieran podido no manifestarse.



a) CONSECUENCIAS DE LA PORNOGRAFIA INFANTIL

La pornografia infantil repercute de dos formas distintas que finalmente terminan
solapandose. En primer lugar, es responsable de la explotacién sexual de miles de nifios y nifias
distribuidos por todo el mundo, a los que se utiliza para confeccionar todo tipo de fotografias y
videos que van desde la exhibicién de sus cuerpos hasta la violacién y la tortura. Pero por ofro
lado repercute ademas sobre el conjunto de todos los nifios y nifias al incitar e invitar
constanfemente a sus consumidores para que lleven al terreno de la realidad sus "fantasias",
Muchos de estos pedéfilos y pederastas terminan produciendo después su propio material

pomogréfico con nuevos menores.

¢COMO INFLUYE LA PORNOGRAFIA SOBRE LA CONDUCTA?

El verdadero peligro de la pomografia actual es la capacidad para crear adiccion y
generar necesidades nuevas en sus lectores. Esto es, las imagenes y sobre todo los textos de la
creciente marea pomografica, crean y estimulan en el adicto la necesidad de llevar a la prictica

todo tipo de fantasias sexuales descritas en tales relatos.

El espectacular aumento de la pomografia infantil de todo tipo, esta corriendo parejo al
aumento del acoso y la brutalidad sobre menores. Cuando se disparan los abusos y las
violaciones sobre los menores, lo menos conveniente es consentir la expansion de revistas,
comics o videos, que presentan a los menores como objefos sexuales que "provocan” a los

adultos y que en realidad estan deseando abusar de ellos.
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Vivimos en un mundo centrado en la economia y la publicidad, en el que la principal ley
es la OFERTA Y LA DEMANDA. La pornografia infantil crea y estimula una demanda, que no tiene
oferta en el mercado legal. Asi pues, aquellos que finalmente deciden hacer realidad sus
fantasias con menores, han de introducirse en el temreno delictivo. Si aplicamos la propiedad
transitiva llegamos a una conclusion fan clara como evidente: Si estas publicaciones estimulan

una demanda, y el satisfacer esta demanda es ilegal, dichas publicaciones incitan a la ilegalidad.

¢) ABUSO Y CORRUPCION DE MENORES

Cuando un individuo decide pasar al terreno de la realidad, su primera opcién es intentar
seducir a un menor al acoso, para después mantener una relacién sexual infiriendo é abuso: El
acoso a los menores se puede producir en cualquier sitio, pero especialmente en los salones de
juegos recreativos, colas de cines, hamburgueserias y salidas de los colegios. Casi siempre son

llevados a cabo por hombres maduros y tanto sobre nifias como sobre nifios.

Existe una estrecha relacion entre la corrupcién de menores y la pomografia, pues
muchos de los individuos detenidos por este motivo tenian en su poder fotografias y videos de
ninas y nifios, con frecuencia realizadas por el propio defenido, y empleadas tanto para el uso

personal como el comercial.
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Segtin estudios realizados en Estados Unidos mas del 30% de los consumidores de

pornografia infantil terminan poniendo en préctica lo que ve en las revistas e intenta plasmario

en fotos o en video.

d) VIOLACIONES Y ASESINATOS.

Cuando un ind:'vidﬁo decide hacer realidad sus fantasias con menores se encuentra con
muchas dificultades. Seducir a un nifio o a nifia para que se deje tocar o se preste a una relacion
sexual, sin despertar ademas sospechas de los adultos mas proximos, no es nada fcil. Y a esto
hay que anadir que el menor puede relatar en cualquier momento lo sucedido. Por estas razones
el abuso sdlo se consigue asegurando su silencio mediante amenazas de muerte. Y en muchas
ocasiones tampoco es suficiente si no hay de por medio un lazo familiar. Los abusos y

violaciones menos denunciados son precisamente los incestuosos.

Por otro lado, se encuentra con la posibilidad de acudir a la prostitucion infantil, pero
tampoco resulta facil. Las razones fundamentales son dos: es dificil encontrar un club que
comercie con auténticos menores y ademas resulta caro. Asi pues, para algunos individuos, la
unica opcion posible si quieren hacer realidad sus fantasias es la violacion. Y los titulares de los

periodicos asi nos fo recuerdan con regularidad.

Los violadores pueden tener cualquier edad, son varones, pueden atacar tanto a los

ninos como a las ninas y, si no hay denuncias, suelen reincidir incluso sobre la misma persona.

Pero por desgracia no todas las violaciones de menores se quedan en eso. Un porcentaje

de elias, siempre demasiado elevado, se salda con el asesinato incluso precedido de torturas. Y



aqui encontramos dos tipos distintos de violador, por un lado el que lo hace para consequir
realizar sus fantasias con menores y por otro el violador que encuentra el placer en el hecho de
violar. Este ultimo se excita con el sufrimiento de la victima y suele asesinaria finalmente. Asi
pues, la menor puede ser asesinada tanto para asegurar su silencio como para completar la

excitacion del violador.

3.- LENOCINIO

CONCEPTO: “El lenocinio es un delito relativo a la prostitucion, esto se refiere al comercio
camal, sexual de una persona obteniendo un beneficio, 0 la induzca para que comercie

sexualmente su cuerpo o le facilite los medios para que se prostituya™®

La prostitucion consiste en permitir acceso a una relacion sexual de manera
relativamente indiscriminada mediante la percepcién de dinero o bienes materiales, segun el
grado de complejidad del sistema economico en que se dé. Esta implicito que el pago se realice
para obtener una gratificacién sexual especifica. La prostifucion es un servicio que puede ser
efectuado por hombres o mujeres a solicitud bien de hombres o mujeres, aunque practicamente
en casi todas las sociedades los actos de prostitucion suelen llevarse a cabo por mujeres a

solicitud de hombres o por hombres a solicitud de hombres.

I8 “GONZALEZ DE LA VEGA, Frmaisco, "CODIGO PENAL COMENTADO", ed. Undécima, México. Ed
Porni S A Ao 1994 P 456
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a) PROSTITUCION,

Concepto de prostitucion.
e “Procedente de la voz latina prostituere, que significa originalmente deshonrar, manchar.""?

e “Prostitucion, también conocida con el nombre de meretricio es la prestacion habitual de una

persona a prestaciones sexuales a cambio de una paga”.?

En 1990 se realizé una investigacion entre 914 prostitutas de la Ciudad de México y se encontro
que el 46.4% tenian de 16 a 24 afios y el 40.5% del 25 a 34 afios; su promedio de escolaridad era
de 5 afios. Aunque el 8% eran profesionistas y el 2% contaba con posgrado; el 61.7% era soltera;
el 77% tenia hijos; el 51.9% pertenecia al nivel socioeconémico bajo, el 27% al medio y el 21.1%
al medio alto; predominaban las que tenian de 3 a 4 dependientes econdémicos (32.1%) y dos

dependientes econémicos(27.3%).

Entre 1992 y 1993 se estudid otra muestra de 2641 prostitutas, también en la Ciudad de México,
de las cuales el 80% inicio relaciones sexuales entre los 12 y 18 anos; el 68.23% cobro por
primera vez entre los 15 y 24 aios; el nimero de clientes por dia fue de 1 a 5, en el 83.9%;
Trabajaba en la calle el 47.6% en bares y clubes en 40.2%, en hoteles el 6%, en burdeles el 0.7% y
las call girls constituyeron el 1%. En cuanto a los clientes el 48.6% eran de 21 a 40 anos y el 60%

eran casados.

19 - RAULY POUDEVIDA. Ibidem. p 610
200 -Segundo Congreso nacional sobre malirato infanul. México. Afo 998 P 207
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CAUSAS Y CONSECUENCIAS

La prostitucion se da por varias causas como:

« Falta de recursos econémicos

s Ausencia de valores inculcados y la moral

* Bajo nivel educativo

e Desintegracion familiar

e Sentimientos de abandono e inferioridad

o Incapacidad de establecer relaciones satisfactorias y heterosexuales

e Deficiencia mental

Las consecuencias de la prostitucion son:

* Enfermedades venéreas tales como SIDA, herpes vaginal, gonorrea, etc.

« Conllevan a adicciones como drogadiccion y alcoholismo

* Precipita la debilidad mental

e Rechazo social

e Infraccion a la ley



e Embarazos no deseados

* Familias desintegradas

TIPOS DE PROSTITUCION

Dentro de la prostitucion femenina hay profesionales, semi profesionales y ocasionales.

e LAS PROFESIONALES: Ejercen en forma abierta, lo que pueden hacer en burdeles o casas
de cita, donde viven, otras, asisten algunas horas o alquilan un cuarto. Suelen detenerse a
determinada hora en un mismo sitio, recorren las calles para seleccionar a su clientela,
trabajan en coche buscando a los clientes aprovechando los seméaforos o buscan la clientela

en parques y jardines publicos, hoteles, bares, cines, cabarets, restaurantes de lujo, etc.

e LAS SEMI PROFESIONALES: Se escudan tras un empleo: camareras, meseras de cabarets
de lujo, cancionistas, bailarinas de desnudo, etcétera, las call girls trabajan por medio de

citas telefonicas, ya sean estas por su cuenta o por medio de asociaciones.

o LAS OCASIONALES: Pueden ser mecandgrafas, trabajadoras domésticas, estudiantes, amas

de casa, efc., y ejercen por ganar algin dinero o pueden hacerlo para conservar su empleo o

ascender en algtin puesto.

Entre Las profesionales y las semi profesionales casi siempre hay un proxeneta o reclutador
que bien puede obtener beneficios econdmicos y explotar totalmente a cambio de “"apoyo” y

"proteccion”, o nada.



Se sabe que los prostitutos hombres son mejor pagados si sus clientes son mujeres.
Pueden vestirse de mujeres en estos casos buscan al cliente y generalmente le especifican su
sexo antes del arreglo; proporcionan sus servicios en un hotel cercano, un coche o un
departamento y las relaciones son mas violentas. Cuando se visten como hombres y sus
clientes son hombres, en muchos casos se trataba de bisexuales casados que sienten mutilada
su parte homosexual por represiones sociales y familiares y encuentran en la prostitucion una

forma segura y tranquila de safisfaccion sin arriesgarse o comprometerse.

El Codigo Penal para el D. F. en materia de fuero comtn y para la Repiblica Mexicana en
materia de fuero comiin federal en su Articulo 200 dice:“ Se aplicaran prision de 6 meses a 5

afios o sancion de trescientos a quinientos dias multa o ambas a juicio del juez:

I. Al que fabrique , reproduzca o publique libros, escritos, imagenes u objetos obscenos y al

que los exponga, distribuya o haga circular.
Il. Al que Mﬁque por cualquier medio ejecute o haga ejecutar por otro exhibiciones obscenas;

lii. Al de modo escandaloso invite a otro al comercio camal".?!

El Articulo 206 dice: "El lenocinio se sancionara con prision de dos a nueve anos y de

cincuenta a quinientos dias multa.?

21.-Cfr, CODIGO PENAL FEDERAL, ed Sépuma. Ed. ISEF. Ano 2004, México, P 131
22 -CODIGO PENAL FEDERAL. Ob. Ci, P 52
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El Articulo 207 dice: "Comete el delito de lenocinio:

I Toda persona que habitual o accidentalmente explote el cuerpo de otra por medio
del comercio camal, se mantenga de este comercio u obtenga de é un lucro

cualquiera;

l. Al que induzca o solicite a una persona para que con otra comercie sexualmente

con su cuerpo o le facilite los medios para que se entregue a la prostitucion;

. Al que regentee, administre o sostenga directa o indirectamente prostibulos,
casas de cifa o lugares de concurrencia, expresamente dedicados a explotar la

prostitucién u obtenga cualquier beneficio con sus productos”.?

En su Articulo 208 del Cédigo Penal Federal sostiene: "Al que promueva, encubra,
concierte o permita el comercio camal de un menor de dieciocho afos se le aplicara pena de

ocho a doce aios de prisién y de cien a mil dias multa” 4

4.- ABUSO SEXUAL

Para poder estudiar el abuso sexual se debe de partir principalmente desde una serie de
elementos que giran en tomo a dos ideas principales como lo es la asimetria de edad y el abuso
de poder.

23 -Codigo Penal Federal, ob cit pag 52
24 -lbidem



En cuanto a la asimetria de edad, suele haber una diferencia al menos de cinco anos de
edad y que por lo tanto uno de los sujetos sea el adulto, es decir que tenga mayoria de edad

legalmente y el otro que sea menor de edad.

El abuso sexual también puede ser cometido por una persona menor de 18 arios, cuando
la victima sea significativamente menor al agresor o cuando el agresor en una posicion de poder

y de control ejerza sobre otro menor.

En el abuso de poder entre un adulfo y un menor, el adulfo usa su poder para el beneficio

propio. El poder siempre es un instrumento necesario para que se de el abuso.

a) DIFERENCIAS ENTRE ABUSO SEXUAL Y LA VIOLACION

Por otra parte algunos aspectos de abuso sexual infantil son muy diferentes de la

violacién, a continuacion haremos mencion de alguna de ellas.

1.- Las victimas pueden ser tanto hombres como mujeres, en el caso de los nifios se ha
demostrado que ellos también son victimas de este delito, la violacion también suele ocurrir en
los hombres especialmente en los presidios, pero dentro de la sociedad que estos casos se den
son muy poco frecuentes, por lo que la violacion es un delito enfocado principalmente hacia las

mujeres.

2.- Las perscna: we abusan de los nifos por fo regular son amigos y miembros de la familia de

las victimas, en la wiolacion en muchos de los casos se puede observar que son cometidos por
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hombres que las victimas conocen y solamente una pequena parte de estos son cometidos por
algun miembro de la familia, por lo que en el abuso sexual hay una relacion mucho mas cercana

entre la victima y el victimario que en la violacion.

3.- En el abuso sexual de nifios, los abusos a que son sometidos son con mayor frecuencia que
en la violacion, en donde el amigo o pariente se aprovecha del nifio en repetidas ocasiones, al
grado de que este abuso se prolongue hasta un tiempo que puede llegar a ser desde cinco a diez
afios sin que puedan ser descubiertas o rotas. A lo que la violacion ocurre solamente una vez
por un ofensor, en el caso de la violacion marital esta también puede ser en repetidas ocasiones

debido a que muchas de las mujeres se sienten atrapadas en lo legal como en lo econémico.

4.- En el abuso sexual en niiios se aplica una violencia y fuerza fisica menor que en la violacién,
en esta las victimas son amenazadas por armas mortales, que en el abuso sexual son poco
comunes. Los nifios que son atacados sexualmente son pequerios y dociles y por lo tanto se
puede obtener el mismo resultado sin el uso de la violencia, solo basta con la autoridad y el

poder de persuasion que un adulto impone al nifio victima del abuso.

5.- La agresion que ocurre en el abuso sexual de un nifio por lo regular lo que busca el agresor
no es la copula sino tocar los genitales, la masturbacion y la exhibicion, en el caso de la
violacion se busca la copula o el intento de copula. En un sentido legal la violacion significa la

copula que se ejerce en contra de la voluntad de una persona.



6.- En el abuso sexual infantil intervienen mas personas de las que intervienen en la violacién, en
esta implica a uno o dos atacantes y la victima, esto quiere decir, que es una acto en grupo en
donde los protagonistas principales son la victima y los ofensores, en cambio el abuso sexual
tiene lugar en el entorno familiar por lo que involucra a muchas personas, en muchos de los
casos ocurren con personas fuera del entorno familiar pero que se encuentran intimamente

implicadas con otros miembros de la familia.

b) ABUSO SEXUAL Y ABUSO FISICO

1.-SIMILARIDADES:

Algunas caracteristicas del abuso fisico y el abuso sexual son muy similares a diferencia

de la violacion como a continuacion mencionaremos:

1.- Tanto el abuso fisico como el sexual se da entre nifios y adultos, que regularmente son los

que tienen la obligacion de cuidarlos.

2.- En los dos casos se dan por lapsos de tiempo los cuales son a mediano y largo plazo.

2.-DIFERENCIAS:

1.- El traumatismo que sufre un nifio al ser atacado sexualmente es meramente psicolégico y no

fisico, aunque en algunas ocasiones en el se deje algtn dolor en sus partes genitales del nino e
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incluso alguna enfermedad venérea, en este tipo de delito no se pone en peligro Ia vida de
hacerlo asi pasaria a ser abuso fisico, en cambio en al abuso fisico este trae como
consecuencias que el nifio sufra los golpes a que es sometido y que traiga como consecuencia
que le provoquen dolores en diferentes partes de su cuerpo, y por lo tanto atenta contra la vida

del niio.

2.- A nivel social, se puede observar un grave reproche al haber un abuso sexual en contra de un
nifio, o que una persona hable acerca de sexualidad con un menor, en cambio en el abuso fisico,
es aceptado en muchas situaciones, en donde una de las mas comunes es donde se utiliza para

corregir o disciplinar a los nifios victimas de este abuso, sin que haya una sancion.

3.- Los nifos que se encuentran mas vulnerables al abuso sexual son los preadolecentes nifos
que van desde los ocho a los doce afos, mientras que en el abuso fisico son los nifios menores
de seis arios, aunque cabe sefialar que muchos de los nifios que son preadolecentes han llegado
a ser golpeados hasta matarlos y nifios menores de seis anos que han abusado sexualmente de

ellos, por lo que no distingue edad este tipo de abusos.

Por lo tanto el abuso sexual no es un problema ni mas seno ni tampoco menos
importante, sino que la violacion y el abuso fisico, son problemas que tienen diferentes
caracteristicas que afectan a los nifios de una forma u ofra, podria decirse gue se conjugan
ambas, por lo que se deben de estudiar desde un punto de vista en particular para cada uno de

estos delitos.



CAPITULO Il

“DECLARACION DE LOS DERECHOS DE LOS NINOS Y

DE LAS NINAS”



CAPITULO Il

1.- DECLARACION DE LOS DERECHOS DE LOS NINOS Y LAS NINAS

a) Ley de los Derechos de las Niiias y Nirios en el Distrito Federal
Articulo 1.- La presente Ley es de orden publico, interés social y de observancia general
en el Distrito Federal. Los beneficios que se deriven de esta Ley, seran aplicables a todas

las nifias y nifios que se encuentren en el Distrito Federal.

La aplicacién de la presente Ley corresponde, en el dmbito de su competencia, a la

Administracién Pablica centralizada y descentralizada del Distrito Federal.

Articulo 2.- La presente Ley tiene por objeto:

I. Garantizar y promover el ejercicio de los derechos de las nifias y nifios;

Il.  Establecer los principios que orienten las politicas publicas a favor de las nifias y

ninos;

ll.  Fijar los lineamientos y establecer las bases para la instrumentacion y evaluacion

de las politicas pablicas ' de las acciviies de defensa y rep: csentacion juridica,
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a)

b)

c)

d

asistencia, provision, prevencion, proteccion y participacion para la promocion y
vigencia de los derechos de las nifias y nifios a fin de:
Impulsar y consolidar la atencion integral y la generacién de oportunidades de

manera igualitaria para las nifas y ninos;

Establecer los mecanismos que faciliten el ejercicio de los derechos de las nifias y

nifos;

Promover la cultura de respeto hacia las ninas y nifios en el ambito familiar,

comunitario y social, asi como en el publico y privado;

Establecer las facultades y obligaciones de la Administracién Publica para el

cumplimiento de la presente Ley.

Articulo 3.- Para los efectos de esta Ley, se entiende por:

Abandono: La situacion de desamparo que vive una nifia o nifio cuando los
progenitores, tutores o responsables de su cuidado dejan de proporcionales los
medios basicos de subsistencia y los cuidados necesarios para su desarrollo

integral sin perjuicio de lo que prevengan otras leyes;

Acciones de Participacion: Aquéllas que deben realizarse por los érganos locales

ade Gobierno, familia y sociedad a fin de que las miias y ninos esten informados, se



.

Vil

formen una opinién propia, que la expresen y puedan participar y organizarse en

forno a sus intereses;

Acciones de Prevencion: Aquéllas que deben realizarse por los drganos locales de
Gobiemo, familia y sociedad a fin de evitar el deterioro de las condiciones de vida
de las nifias y nifios, asi como las situaciones que pongan en riesgo su

supervivencia y desarrolio;

Acciones de Proteccion: Aquéllas que deben realizarse por los 6rganos locales de
Gobiemo, familia y sociedad a fin de proporcionar bienes o servicios a las nifias y
niflos que se encuentran en condiciones de desventaja social, o cuyas condiciones

de vida estén deterioradas, a efecfo de restituirlas y protegerias;

Acciones de Provision: Aquélias que deben realizarse por los 6rganos locales de
Gobierno, familia y sociedad a fin de garantizar la sobrevivencia, bienestar y

desarrollo pleno de las nifias y nifios para dar satisfaccion a sus derechos;

Actividades Marginales: A todas aquellas actividades que realizan las nifas y nifios
que se encuentran 6 vivan en circunstancias de desventaja social con el fin de
obtener recursos econémicos, al margen de las normas juridicas que regulan el

trabajo;

Administracion Publica: Al conjunto de dependencias y entidades que componen la



vill.

IX.

Xl.

Xil.

Administracién Publica Centralizada, Desconcentrada y Paraestatal del Distrito

Federal;

Asistencia Social: Al conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las
circunstancias de caracter social que impidan al individuo su desarrollo integral, asi
como la proteccion fisica, mental y social de personas en estado de necesidad,
desprofeccion o desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacion a una vida

plena y productiva;

Atencibn Integral: conjunto de acciones que deben realizar los 6rganos locales de
Gobierno, familia y sociedad a favor de las nifias y nifios, tendientes a satisfacer

sus necesidades bésicas, propiciar su desarrollo integral y garantizar sus derechos;

Atencion y Proteccion Integral Especial: Al conjunto de acciones compensatorias y
restitutivas que deben realizar los 6rganos locales de gobierno, familia y sociedad a
favor de las ninas y nifos que se encuentran en condiciones de desventaja social, y
que tienen por objeto garantizar el ejercicio de sus derechos, satisfacer sus

necesidades basicas y propiciar su desarrollo biopsicosocial;

Consejo: Al Consejo Promotor de los Derechos de las Nifias y nifios del Distrito

Federal;

Delegaciones; A lkos Organos politico-administrativos de las demarcaciones
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Xiil.

Xv.

territoriales del Distrito Federal;

Hogar Provisional: El niicleo familiar que proporciona alojamiento temporal,

cuidados y atenciones a una nifia 0 un nifio en situacién de desamparo con el

objeto de brindarle un ambiente propicio para su atencion integral;

Ley: A la presente Ley de los Derechos de las nifias y nifios en el Distrito Federal;

Maltrato Fisico: A todo acto de agresion que cause daiio a la integridad fisica de las

nifias y ninos;

Maltrato Psicoemocional: A los actos u omisiones cuyas formas de expresion

pueden ser silencics, prohibiciones, coacciones, condicionamientos,

' intimidaciones, amenazas, insultos, actitudes de descuido, devaluatorias o de

XVIH.

abandono que provoquen en la nifa o nifio dafio en cualquiera de sus esferas

cognoscitiva, conductual, afectiva y social;

. Nifa o Nifio: A todo ser humano menor de 18 aios de edad;

Niria, o Nifio con Discapacidad: Al que padece temporal o permanentemente una
disminucion en sus facultades fisicas, mentales o sensoriales que les impiden el

oesarre

'o normal de sus acti. ‘ades:
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XIX. Ninas y nifios que se encuentren o vivan en circunstancias de desventaja social:

b)
¢)
d
e)

g)
h)

Aquello que dentro o fuera del ambito familiar, y en especial por causas de pobreza

o miseria, estan temporal 0 permanentemente sujetos a:

Abandono;

Maltrato psicoemocional;

Desintegracién familiar;

Enfermedades severas fisicas o emocionales;

Padezcan algun tipo de discapacidad;

Padres privados de la libertad;

Victimas de cualquier abuso, explotacion laboral o sexual; 0 -

Cualquier otra situacion, contingencia o actividad que ponga en riesgo o impida su

desarrollo integral.

Organizaciones Sociales y Privadas: A todas aquellas instituciones y asociaciones,

que realicen acciones a favor de las nifias y nifios en el Distrito Federal;



TITULO SEGUNDO

DE LOS PRINCIPIOS RECTORES Y DE LOS DERECHOS DE LAS NINAS Y NINOS EN EL

DISTRITO FEDERAL

CAPITULO|

DE LOS PRINCIPIOS

Articulo 4.- Son principios rectores en la observancia, interpretacién y aplicacion de esta

Ley, los siguientes:

L El Interés Superior de las nifias y nifios. Este principio implica dar prioridad al

bienestar de las nifias y nifios ante cualquier otro interés que vaya en su perjuicio.

Este principio orientara la actuacion de los Organos Locales de Gobierno encargados de
las acciones de defensa y representacion juridica, provision, prevencion, proteccion
especial y participacién de las nifias y niiios, y debera verse reflejado en las siguientes

acciones;

a)  En la asignacion de recursos publicos para programas sociales relacionados con

las nifas y nifios;
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b)

c

II.

.

Iv.

Vil

En la atencion a las nifias y nifios en los servicios publicos; y

En la formulacién y ejecucion de politicas publicas relacionadas con las nifias y

nifos;

La Corresponsabilidad o Concurrencia, que asegura la participacion y
responsabilidad de la familia, 6rganos locales de gobiemo y sociedad en la
atencion de las nifias y nifios;

El de igualdad y equidad en todos los ambitos que conciemen a las nifias y nifios;
El de la familia como espacio preferente para el desarrollo de las nifias y nifios;

El de que la nifia o nifio tiene diversas etapas de desamrollo y diversas necesidades
que deben llevar a la elaboracién de respuestas gubemamentales especiales y
politicas publicas especificas, dependiendo de la etapa de desarrollo en la que se
encuentre, con el objeto de procurar que todas las nifias y nifos ejerzan sus
derechos con equidad;

El de que las nifas y nifios deben vivir en un ambiente libre de violencia; y

El del respeto universal a la diversidad cultural, étnica y religiosa.
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CAPITULO Il

DE LOS DERECHOS

Articulo 5.- De manera enunciativa, mas no limitativa, conforme a la presente Ley las

nifias y nifios en el Distrito Fzderal tienen los siguientes derechos:

A)

L.

.

V.

A la Vida, Integridad y Dignidad:

A la vida, con calidad, siendo obligacion del padre y la madre, de la familia, de los
Organos Locales de (Gobiemo del Distrito Federal y de la sociedad, garantizar a las
nifias y nios, su sobrevivencia y su desarrolle, asi como el acceso a los medios y

mecanismos necesar/os para ello;

A la no discriminacion, por lo que la observancia a sus derechos se hara sin
distincion alguna, independientemente del fenotipo, color, sexo, idioma, religion,
opinién, origen nacional, étnico o social, posicién econbmica, impedimentos
fisicos, el nacimienio o cualquier otra condicién de la nifia y nifio, de su madre,
padre o tutores;

A una vida libre de violencia;

A ser respetado en su persona, en su integridad fisica, psicoemocional y sexual;
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VI

vil.

B)

.

.

A ser protegidos contra toda forma de explotaci6n,

A recibir proteccion por parte de sus progenitores, familiares, 6rganos locales de

gobiemo y sociedad; y

A recibir informacion respecto de cuestiones de seguridad publica y de proteccién

civil.

A la identidad, Certeza Juridica y Familia:

A la identidad, tomando como base el conjunto de atributos y derechos de la

personalidad conforme a lo previsto en la legislacion civil;

A ser registrados después de su nacimiento, con un nombre y apellidos propios, de

conformidad con lo establecido en la legislacion civil;

A solicitar y recibir informacién sobre su origen, sobre la identidad de sus padres y

a conocer su origen genético;
A vivir y crecer en el seno de una familia, conocer a sus progenitr;res y @ mantener

relaciones personales y contacto directo con ellos, aun en el caso de estar

separados, salvo si ello es contrario al interés superior de la nifia o nifio;
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V.

vil.

VIIL.

C)

A integrarse libremente y sin presibn de ninguna autoridad, institucién u
organizacion, a un hogar provisional y a recibir los beneficios de la adopcién
llegado ej €aso;

A emitir su opinién en todos los asuntos que le afecten y a ser escuchado tomando
en cuenta su edad y madurez en todo procedimiento judicial o administrativo, ya

sea directamente o por medio de representante;

A recibir un trato digno y apropiado cuando sean victimas de cualquier tipo de

ilicito o cuando ellos mismos cometan infracciones;

A recibir el apoyo de los érganos locales de gobierno, en lo relativo al ejercicio y
respeto de sus derechos a fravés de las instituciones creadas para tal efecto como
son: Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en el Distrito Federal, del
Tribunal Superior de Justicia del Distrito Federal, de las Procuradurias competentes

y de la Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal.

A la Salud y Alimentacién

A poseer, recibir o tener acceso a los satisfactores necesarios, considerando
alimentos, bienes, servicios y condiciones humanas 6 materiales, que posibiliten su

desarrollo arménico e integral en el ambito fisico, intelectual, social y cultural;

61



.

.

.

D)

.

A tener acceso a los servicios médicos necesarios, para la prevencibn, tratamiento,
atencion y rehabilitacion de discapacidades y enfermedades, de acuerdo con las

bases y modalidades que establecen las disposiciones juridicas de la materia;

A recibir orientacion y capacitacién para obtener conocimientos basicos en materia
de salud, nutricién, higiene, saneamiento comunitario y ambiental, asi como todo

aquello que favorezca su cuidado personal;

A ser protegidos y orientados contra el consumo de drogas, estupefacientes, uso
de tecnologias o cualquier ofra cosa que les genere estado de dependencia o

adiccion;

A la salud y a los servicios integrales para la prevencion, el tratamienfo de

enfermedades, su atencion y rehabilitacion.

A la Educacién, recreacion, informacién y participacion:

A expresar su opinion libremente, conocer sus derechos y a ser escuchados en el
ambito familiar y comunitario, asi como en todo procedimiento administrativo o

judicial, que afecte sus esferas personal, familiar y social;

A ser tomados en cuenta para cualquier acto relacionado con su vida personal y

social;
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lll.  De asociarse y reunirse;

IV. A recibir informacion adecuada a sus etapas de crecimiento, que promueva su
bienestar social, asi como su salud biopsicosocial y sexual, enalteciendo los
valores de paz, equidad, democracia, solidaridad, libertad, justicia, respeto y

tolerancia;

V. A recibir educacion de calidad, conforme lo sefiala el articulo 3° de la Constitucién

Politica de los Estados Unidos Mexicanos;

VI. A participar en la vida cultural de su comunidad, asi como el desarrollo de la
creacién artistica, a la recreacion, esparcimiento, actividad deportiva y a los juegos
y actividades propias de su edad;

E)  Ala Asistencia Social:

. A ser sujetos de programas de asistencia social cuando se encuentren o vivan
circunstancias de desventaja social, que garanticen la protecci6n integral en tanto
puedan valerse por si mismos y que le auxilien a recuperar su salud y equilibrio

personal, en caso de dario fisico o mental;

Y los demas que les reconozcan ofros ordenamientos legales.
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Articulo 6.- Cuando se suscite un conflicto entre dos derechos de satisfaccion
incompatible, la autoridad aplicara los principios contemplados en la presente Ley,
allegdndose de los medios probatorios que acrediten la necesidad de ponderar la
supremacia de un derecho respecto del otro, aplicando en forma arménica las normas
concurrentes al caso concreto.

Articulo 7.- Los Organos Locales de Gobierno estan obligados a otorgar y garantizar de la
mejor manera posible, los servicios de defensa y representacion juridica para preservar
los intereses de las nifas y los nifios, mismos que deberan ser gratuitos a través del
Sistema para el Desarrolio Integral de la Familia en el Distrito Federal, la Defensoria de

Oficio, la Procuraduria Social y todas aquellas creadas para ese fin.

TITULO TERCERO

DE LAS OBLIGACIONES DE LA FAMILIA

CAPITULO UNICO

DE LAS OBLIGACIONES

Articulo 8.- La madre y el padre son igualmente responsables del desarrollo sano e
integral de sus hijos, debiendo garantizar lo necesario para la subsistencia, salud,

educacion y los elementos que favorezcan su incorporacion al medio social.



Articulo 9.- Son obligaciones de los progenitores y miembros de la familia para con las

ninas y nifos:

I Asegurar el respeto y la aplicacion eficaz de los derechos establecidos en la
presente Ley, asi como garantizarles que no sufran ningdn fipo de violencia,
discriminacioén, maltrato, explotacién o violacion a sus derechos, en el seno de las
familias, en los centros de ensefianza, en los espacios de recreacion o en

cualquier otro lugar en que se encuentren;

Il.  Prevenir las situaciones, acciones o hechos que amenacen o violen sus derechos

previstos en el presente ordenamiento y en las demas leyes;

ll. Proporcionar apoyo, cuidados, educacién, proteccion a la salud, alimentacion

suficiente y adecuada;

IV.  Cumplir con el tramite de inscripcion en el Registro Civil;

V.  Realizar los tramites de inscripcion para que reciban la educacion obligatoria;

VI. Incentivarios para que realicen actividades culturales, recreativas, deportivas y de

esparcimiento, que les ayuden a su desarrollo integral;

VIl. Respetar y tener en cuenta el caracter de sujeto de derecho, y
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Vill. Darles a conocer sus derechos, asi como brindarles orientacién y direccion para su

ejercicio y debida observancia.

Articulo 10.- Es obligacion de los progenitores, miembros de la familia y responsables del
cuidado de las nifias y niflos bajo su cuidado, que estos reciban una oportuna atencién

medica acudiendo para ello a las instituciones de salud publicas o privadas.

Articulo 11.- Es obligacién de los progenitores, miembros de la familia y responsables del
cuidado de nifias y nifos, el que estos reciban la aplicacién de las vacunas que
comprenden el esquema bésico; acudiendo para ello a las Clinicas, Centros de Salud, o

Centros Temporales de Vacunacion.

Articulo 12.- La Secretaria de Desarrollo Social en coordinacién con el Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia en el Distrito Federal, instrumentara los mecanismos
conforme a los cuales las autoridades y las instituciones los apoyen y asistan en el

cumplimiento de sus responsabilidades.

Articulo 13.- El Jefe de Gobierno a través de la Secretaria de Desarrollo y el Sistema para
el Desarrollo Integral de la Familia en el Distrito Federal, en coordinacién con las deméis
instancias locales y federales establecera las normas y los mecanismos necesarios a fin
de que, cuando una nifia 0 nifio se vea separado de su familia de origen, se procure su
reencuentro con ella, o bien, para la localizacién de sus familiares en los casos de

abandono, sustraccion o refencion licita, separacién por sentencia judicial, ausencia o
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muerte de los progenitores.

Articulo 14.- Cuando una nifia o nifio se vea privado de su familia, tendra derecho a
recibir el apoyo de la Secretaria de Desarrollo Social y del Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia en el Distrito Federal quienes deberan brindarle asistencia social,

atencién integral y en su caso, procurarie un hogar provisional.

Articulo 15.- El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en el Distrito Federal
establecera los mecanismos para que se logre que las nifias y nifios que lo requieran

ejerzan plenamente los derechos estipulados en este capitulo, propiciando:

I.  La participacion de hogares provisionales en su cuidado y proteccién cuando se

encuentren privados de su familia de origen, como una de las opciones temporales

garantizando la determinacion de su certeza juridica ante autoridad; y

ll.  Laadopcién de conformidad con el Cédigo Civil.

Articulo 16.- Las mismas obligaciones que establecen en este capitulo las tendrin los

tutores y las personas responsables de los cuidados y atencion de las nifias y nifios,

conforme a las facultades que para sus encargos prevean las leyes correspondientes.
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TITULO CUARTO

DE LAS AUTORIDADES

CAPITULO |

DEL JEFE DE GOBIERNO

Articulo 17.- Corresponde al Jefe de Gobiemo en relacion a las nifias y nifios:

I Realizar, promover y alentar los programas de defensa y representacion juridica,

asistencia, proteccion, provision, prevencion, participacion y atencién;

ll.  Concertar con la Federacion, Estados y municipios, los convenios que se requieran,
para la realizacién de programas de defensa y representacion juridica, proteccion,
provision, prevencion, participacion y atencién;

Ill.  Concertar la participacion de los sectores social y privado en la planeacion y

ejecucion de programas;

IV. Coordinar las acciones y promover medidas de financiamiento para la creacion y

funcionamiento de instituciones y servicios para garantizar sus derechos;

V.  Fomentar e impulsar la atencion integral;
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vil.

VIII.

Promover, fomentar, difundir y defender el ejercicio de sus derechos, asi como las

obligaciones de los responsables de estos;

Fomentar y promocionar la estabilidad y el bienestar familiar;

Implementar, en coordinaciéon con las instancias competentes, las medidas de
seguridad publica y de proteccién civil en los centros educativos, culturales y
recreativos; asi como programas de educacion vial y acciones preventivas con la

participacion de la comunidad;

IX.  Presidir el Consejo Promotor;

X.  Crear los mecanismos o instancias correspondientes para el cumplimiento de esta
Ley; y

Xl. Las demas que le confieran otros ordenamientos juridicos.

CAPITULO I

DE LA SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL

Articulo 18.- Corresponde a la Secretaria de Desarrollo Social del Distrito Federal en
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relacién a las nifias y nifios:

.

Iv.

Formular, fomentar, coordinar, instrumentar y difundir, salvo que de forma expresa
las leyes atribuyan a otras dependencias, las politicas publicas, programas y
acciones de defensa y representacion juridica, provisién, prevencion, proteccion,
participacion para el mejoramienfo general de sus condiciones de vida, en el
Distrito Federal, promoviendo la equidad y la igualdad de oportunidades, tendientes

a disminuir la exclusién social;

Gestionar, coordinar y evaluar la cooperacion técnica interacional en el Distrito

Federal;

Fomentar la participacién corresponsable de la sociedad, de las instifuciones
publicas y privadas, en el disefio e instrumentacién-de las politicas y programas

relacionados con ellos;

Establecer instrumentos que posibiliten la concurrencia de instancias
gubermmamentales y de los distintos sectores sociales en el diseiio, elaboracion,

ejecucion y evaluacion de las acciones en su favor;

Fomentar la investigacion de las diversas metodologias y modelos de atencién con
las nifias y nifos que carecen de habitacién cierta y viven en la calle, elaborando

una evaluacién de los resuftados que permiten identificar a los mas efectivos;



vil.

Vill.

IX.

Detectar las necesidades y definir los objetivos de las politicas sociales de
cobertura, calidad y equidad, encaminadas a ampliar y coordinar esfuerzos, para

apoyar su desarrollo integral;

Establecer acciones y lineas estratégicas de gestion social en su beneficio;

Establecer, fomentar, coordinar y ejecutar programas dirigidos al fortalecimiento de
la familia en el Distrito Federal, en coordinacién con el Sistema para el Desarrolio

Integral de la Familia en el Distrito Federal;

Promover los servicios integrales en las diferentes unidades con las que cuenta la

Administracion Publica, asi como optimizar el funcionamiento de los ya existentes;

Integrar el Consejo Promotor y actuar como Secretaria Técnica del mismo;

Promover la difusion y defensa de sus derechos, asi como fas disposiciones legales

que se relacionan con ellos, con el fin de propiciar su afectiva aplicacién;

Vigilar que las organizaciones sociales y privadas que presten servicios o realicen
actividades en su beneficio, lo hagan respetando en todo momento sus derechos;
en caso de detectar irregularidades debera hacerfas del conocimiento de las
autoridades competentes, para lo cual se estableceran los sistemas de registro e

informacién que se requieran;
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Xill. Elaborar, dentro del ambito de sus atribuciones, lineamientos generales para la
prestacion de servicios sociales, asi como proponer a las instituciones encargadas

de su aplicacion las normas técnicas necesarias; y

XIV. Las demas que le confieran otros ordenamientos juridicos.

Articulo 19.- La Secretaria de Desarrollo Social, de Salud y el Sistema para el Desarrollo
Integral de la Familia en el Distrito Federal, se coordinaran a fin de que promuevan y
vigilen el cumplimiento del derecho a la alimentacién de las nifias y nifios, estableciendo
las medidas y mecanismos necesarios para coadyuvar a que reciban la alimentacién de

calidad que necesitan para su desamrollo integral.

CAPITULO Il

DE LA SECRETARIA DE SALUD

Articulo 20.- Corresponde a la Secretaria de Salud del Distrito Federal en relaci6n con las

ninas y ninos:

I Realizar las acciones necesarias de prevencién y provision, para garantizar la
salud;
ll.  Concertar convenios con instituciones publicas y privadas, federales o estatales,

para la prestacién de servicios gratuitos a nifas y nifios en condiciones de
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vil.

vill.

desventaja social, maltratados, victimas de delitos, cor discapacidad, con
enfermedades terminales o nifias embarazadas, en cuanto a la hospitalizacién,

tratamiento y rehabilitacion;

Garantizar que su hospitalizacion se haga con respeto a sus derechos;

Participar en los programas de politicas compensatorias para nifias y nifios en
condiciones de desve