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RESUMEN

La lectura realizada por gusto cumple una funcion importante en el desarrollo
integral de la persona; le permite conectarse con su mundo interno, reinterpretando y
enriqueciendo experiencias pasadas, reafirmandolo como persona y confrontandolo con
los hechos de su vida presente; le ayuda a comprender el mundo en el que se
desenvuelve y a darle sentido a su existencia (Calleja y col., 1994). La importancia de
fomentar el gusto por la lectura en los nifios(as), ha sido reconocida en nuestro pais por
investigadores, escritores, autoridades educativas y maestros(as). Por tal motivo, y
considerando ademas, la trascendencia del papel de los progenitores, en el habito de la
lectura en los nifios(as), el objetivo del presente estudio fue: “Promover la participacién
de padres y madres de familia en actividades para favorecer el gusto por la lectura en
sus hijos(as)”. Participaron 16 madres y 2 padres de familia, cuyos hijos(as) asistian a
una escuela primaria publica del D. F., seleccionados mediante un muestreo no
aleatorio; se invitd a todos los padres de los alumnos(as) de la primaria y el grupo
quedo conformado por los padres interesados en participar. Se empleé un disefio pre-
experimental de pre y post test con un solo grupo. Para la evaluacion inicial y final, se
disefid un cuestionario de diez reactivos con cinco opciones de respuesta, tipo likert, en
dos modalidades, una para ser contestada por los padres y otra por sus hijos(as). Los
resultados obtenidos mostraron que el taller de técnicas de animacion a la lectura fue
efectivo, ya que los padres y madres que participaron, incrementaron significativamente
las actividades que fomentan el gusto por la lectura en sus hijos(as); les leian por gusto,
hablaban con ellos sobre las ventajas de la lectura, platicaban con ellos sobre lo que les
interesaba leer, los animaban a elegir sus lecturas, les sugerian otras lecturas, ademas
de las de la escuela, y también aumento la participacion de los padres y madres en las
actividades de lectura que se realizan dentro de las aulas. Las opiniones de los padres,
ninos(as) y maestros, sobre el trabajo realizado fueron sumamente positivas.



INTRODUCCION

En México sufrimos un nulo fomento a la lectura en general, derivado de muchas
circunstancias, entre las que sobresalen las de caracter econémico por el bajo poder
adquisitivo de los salarios. Segiin la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los
Hogares del INEGI, los mexicanos de.clase media dedican, si acaso, $1.68 de cada
$100, a la compra de libros al mes (Zaid, 2001).

Es importante mencionar que en México existen en promedio, 4 librerias por cada
millén de habitantes, de acuerdo con el Secretario de Educacion Publica en México,
Reyes Tamez, del total de 600 millones de ejemplares que se editan en el pais cada
aiio, 316 millones son libros de texto y de éstos, 200 millones son gratuitos (Monsivais,
2001).

La evaluacion realizada por la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econémico (OCDE) y la UNESCO mostré que los estudiantes mexicanos ocuparon en
materia de lectura el lugar 34 de un total de 41 paises examinados (Aziz, 2001).

La UNESCO menciona que existen obstaculos por los cuales el habito de la lectura
no se puede dar y apunta: alto precio de los libros, carencia de material de imprenta y
pobreza, que impide que las personas tengan acceso a los libros, las escuelas y las
bibliotecas (Vega, 2000).

Cabe mencionar, que los estudiantes leen pocos libros que no sean los escolares,
tal vez porque, en la mayoria de los casos, no se les estimula para que lo hagan, por
falta de recursos econdmicos, de orientacion o de tiempo. Segln los especialistas, el
primer paso que hay que dar si se quiere que los estudiantes lean mas, es entender que
el rechazo que a menudo ellos sienten por los libros, les convierte mas en victimas que
en culpables y sefialan varios motivos por los cuales no se desarrolla el habito por la



lectura: primero, que los jovenes no leen porque sus padres tampoco leen y segundo,
que el sistema educativo esta mas dirigido a proporcionarles conocimientos, que a
mostrarles como adquirirlos. Pero la situacion no es irreversible, ya que los expertos
coinciden en que es dificil crear habitos de lectura, pero no imposible.

Ante esta situacion, nos preguntamos épor qué es tan importante la lectura y el
acercamiento a los libros? Quizas porque como lo refieren Goodman (1986) y Garrido
(1999), la manifestacion mas amplia del lenguaje se encuentra sobre todo en los libros
y el lenguaje es el medio mas poderoso que poseemos los seres humanos para
transformar el mundo.

Dentro de la escuela primaria es prioritaria la atencion que se le da a la lectura;
el Programa de estudio de espaiiol de 2000, contempla el siguiente objetivo: "Que los
alumnos(as) se formen como lectores que valoren criticamente lo que leen, disfruten la
lectura y formen sus propios criterios de preferencia y de gusto estético” (SEP, 2000, p.
13). Para favorecer este propdsito, la SEP cred Rincones de Lectura y las Bibliotecas de
Aula, que ofrecen la ventaja de acercar a los nifos(as) a la gran experiencia de leer.

A pesar del esfuerzo realizado por la SEP, es una realidad que nuestros nifios(as)
leen pocos libros que no sean escolares. Y tal vez nos preguntemos écomo y qué hacer
para cambiar esta situacion? La respuesta podria ser sencilla, siempre y cuando estemos
dispuestos a dedicar tiempo e imaginacion a la formacion de lectores. Esto es, realizar
acciones que nos pongan a leer a todos, que nos permitan ver cémo se usan los libros y
qué puede esperarse de ellos, que los hagan parte de nuestra vida diaria. Y como
lograriamos esto? Leyendo en la escuela, en la casa y en cualquier lugar donde se
pueda disfrutar de la lectura. Esto implicaria que como maestros, directores, psicologos,
padres, hermanos, parientes, etc., seamos lectores y que contribuyamos a formar
lectores, ya que los nifios(as) necesitan estar rodeados de gente que lea y que hable de
lo que lee.



Se aprende a leer, leyendo, y para que el nifo lea, es necesario que leamos con
el. La lectura placentera, que aparentemente no tiene ningtin fin especifico, es aquella
en la que intervienen todos los aspectos de la personalidad, incluyendo la parte afectiva,
que permitird obtener placer y satisfaccion de lo que se lee (Bettelheim y Zelan, 1990)

En nuestra experiencia como psicologas educativas dentro de las escuelas
publicas, sabemos que la mayoria de la poblacion de nuestras escuelas lleva una vida
apartada de la lectura. Por eso, la escuela tiene un papel tan importante en la formacion
de lectores. Para la mayoria de nuestros nifios(as) y sus familias, la Unica oportunidad
que tienen de conocer modelos de lectura es dentro de la escuela.

Podriamos pensar que las personas mas indicadas para leerle a los niﬁoé(as),
somos las personas que estamos a cargo de su educacion formal dentro de la institucion
educativa, y en parte esto es cierto, pues es parte fundamental de nuestra labor
educadora; sin embargo, la formacion de lectores requiere continuidad entre la escuela
y el hogar, requiere que los padres y madres de familia sean coparticipes de esta tarea.
Ellos son las personas mas cercanas a los nifios(as) y tienen un vinculo afectivo muy
fuerte con sus hijos(as), lo cual puede favorecer un acercamiento mas calido hacia la
lectura.

Se han observado resultados positivos cuando los padres colaboran con la
escuela, para favorecer la lectura en sus hijos, haciéndolos participes en la creacion de
espacios lectores que fomentan el habito por la lectura (Alvarez, 1995; Saavedra, 2000;
Gomez y Moreno, 1990; Primavera, 2000; Ellis, 1996; Kelly-Vance y Schreck, 2002;
Morrow y Young, 1997; Faires, Nichols y Rickelman, 2000; Valleley, Evans y Allen, 2002;
Poliak, 1999).

También, se ha observado que la motivacion tiene una influencia relevante en la
lectura de los nifos, ya que estos se sienten motivados cuando se les muestra un
acercamiento a la lectura de manera placentera interesante, divertida, significativa,
curiosa, etc., haciéndoles ver que son capaces de realizar la tarea, mostrando una



actitud positiva hacia la lectura; como lo demuestran las investigaciones realizadas por
Metsala (1996), Gambrell, Palmer, Codling y Mazzoni (1996), McKenna, Kear y Ellsworth
(1995) y Pressley (1999)

Lo anterior justifica trabajar con padres para favorecer el gusto por la lectura en
sus hijos(as) que cursan la educacion basica. Por ello, el objetivo del presente trabajo
fue disefiar y aplicar un taller de técnicas de animacion a la lectura para “Promover la
participacion de los padres y madres en actividades para favorecer el gusto por la
lectura en sus hijos(as)”.

El contenido de este trabajo comprende en su primera parte, el marco tedrico
que lo sustenta. Presenta una breve descripcion del rol del padre o madre de familia y
del modelo de trabajo con padres que guid este estudio. Asimismo, se revisa la lectura
en la educacion, la importancia de la lectura en el lenguaje y como se forman lectores.
También se aborda la importancia de la motivacion en la lectura. Posteriormente se
describe el problema de la lectura en México y las leyes y programas que fomentan la
lectura en nuestro pais, y particularmente en la Escuela Primaria Publica. Ademas se
revisan diversas investigaciones sobre los programas de lectura en México y en otros

paises.

En la segunda parte del manuscrito, se detalla el método que se empled para
elaborar, aplicar y evaluar el taller de técnicas de animacion a la lectura, dirigido a los
padres y madres, para fomentar el gusto por la lectura en sus hijos(as). A continuacion,
se describe el andlisis de los resultados, la interpretacion de los mismos y las
conclusiones. Para finalizar se hacen algunas recomendaciones y sugerencias.
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CAPITULO 1. PADRES Y MADRES DE FAMILIA

Hablar de nifios es hablar de familias, ya que es en el seno familiar donde el ser
humano inicia su educacion. El concepto de familia a lo largo de nuestra historia ha
cambiado, la organizacion familiar varia y los valores familiares se estan transformando.

El ser humano ensefia a otro ser humano por naturaleza, por necesidad vital de
sobrevivencia y como resultado de su condicion de ser social; pero sin lugar a dudas, es
la “paternidad” la condicion que lleva a los seres humanos a ser universalmente
educadores; sin embargo, en la mayor parte de los casos, los padres o madres son
educadores por obligacion y no por vocacion (Vazquez, 1988). Millones de nuevos
padres y madres se hacen cargo cada afio de una tarea que es de las mas dificiles que
existen, es decir, la de tomar a un recién nacido y asumir toda la responsabilidad por su
salud fisica y psicologica, de tal manera que se convierta en un ser humano productivo,
cooperativo y colaborador.

El papel de padres y madres necesita de un repertorio muy complejo de
conductas que incorpora conocimientos, actitudes, valores, disposiciones, habilidades
especificas y estilos de interaccion. Como en otras tantas actividades del ser humano, es
necesario prepararse para convertirse en padres (Hernandez, 1999).

1.1 Definicion de paternidad (Ser padre o madre)

Un caracter distintivo de los paises del primer mundo es el reconocimiento de que
ser padre o madre puede ser una eleccion, en lugar de un evento inevitable. La presion
y demandas del rol de ser padre o madre se han vuelto mas complejas y la decisién de
tener o de permanecer sin hijos se ha vuelto mas comun. Para otros, se ha hecho
necesario contar con sistemas de apoyo formales e informales, una vez que han
asumido la paternidad; no obstante, en nuestro pais frecuentemente el papel de padre
o madre, ain no es asumido como una eleccién. Por lo tanto, es importante que los



padres y madres clarifiquen su propio concepto de paternidad, para que desarrollen las
actitudes, conocimientos y las habilidades necesarias para desempefiar eficazmente
este rol.

A muchos, les pareceria innecesario definir el concepto de paternidad, ya que se
habla de él desde tiempos muy remotos. El término padre viene de la palabra latina
parens, que significa “dar a luz". El diccionario sefiala que una persona es padre o
madre, si el o ella, han producido vastagos o ellos tienen el estado legal de padre o
madre. Actualmente, ante la complejidad de la sociedad y los diferentes estilos vida, el
término de paternidad se ha extendido, ya que en el pasado, la paternidad significaba
que una persona era responsable de la reproduccion bioldgica del nifio; hoy en dia, esta
concepcion ha cambiado, ya que a muchas personas, entre ellas padres adoptivos,
tutores, tios, abuelos, etc., se les puede llamar padre o madre (Hamner y Tumer,
2001).

1.2 El rol de ser padre o madre

En nuestra sociedad al igual que en muchas otras, el ser padre o madre es uno
de los roles mas significativos y un gran porcentaje de la poblacion asi lo asume.

A temprana edad, tanto a hombres como a las mujeres se les empieza a hacer
participes en su rol, a las mujeres generalmente se le inculca el rol materno a través del
juego con mufiecas; asi, al crecer adquieren la creencia de que el estatus de ser adulto
lo obtienen a través de la maternidad y que el criar a un nifio es una obligacion. Por
otro lado, a los hombres habitualmente se les socializa a través de roles que no estan

asociados con la paternidad.

En grandes sectores de la poblacidn, el rol de ser padre o madre, no siempre se
asume voluntariamente, como sucede con otros roles; por ejemplo al seleccionar una

ocupacion o escoger pareja.



Generalmente la preparacion para la maternidad y paternidad es pobre, si es
comparada con la preparacion para otros roles; escasean las experiencias educativas o
de entrenamiento para estos roles a través del sistema educativo y cultural.

Al hablar de paternidad o maternidad se pueden plantear las siguientes
preguntas: équé motiva @ un ser humano a ser padre o madre?, étodos los seres
humanos desean ser padres o madres?, ¢hombres y mujeres tienen los mismos

intereses para ser padres o madres?
1.3 {Qué motiva a ser padre o madre?

Gerson, Berman y Morris (1991) realizaron un estudio con individuos entre los 20
y 30 afios sobre la motivacion para la paternidad y encontraron que ellos veian a la
paternidad como un camino para contribuir a la sociedad, para lograr la inmortalidad,
como una experiencia de amor y de vida, de sentirse completo, de recordar y volver a
experimentar su propia infancia, cumplimiento del rol, cumplir con el deseo de crianza,
estimular sentimientos de orgullo y lograr un crecimiento personal.

Por otro lado, Brooks (1991) investigd acerca de las razones que tienen hombres
y mujeres para tener hijos. Encontrd que con mayor frecuencia la razon dada por
hombres, mujeres, padres y no padres, de todos los grupos étnicos, era un deseo de
amor, satisfaccion personal y de lazos intimos con otros; los nifios eran vistos como una

defensa contra la soledad y el anonimato.
1.4 La formacion de los padres a través de la historia
En la era Victoriana, los padres no tenian que confrontarse con muiltiples

decisiones relacionadas con la paternidad. Para mucha gente, el matrimonio ocurria y la
paternidad le seguia. Los padres adquirian admiracion y respeto si tenian un hijo cada



ano. La decision del embarazo y el nacimiento eran hechos con base en la experiencia
de las generaciones anteriores. Cuando un nifio nacia, las rutinas de cuidado infantil que
las madres practicaban a través de generaciones, eran adoptadas sin discusién. Ante la
falta de informacion sobre la crianza de nifios en los libros, los medios de comunicacion
existentes, las madres simplemente tomaban la maternidad como una cosa “natural”;
las madres hacian lo que habian observado de sus madres o lo recordaban de su propia

infancia.

A inicios del siglo veinte, muchos "expertos" en el estudio del nifio empezaron a
aparecer. Durante la década de los afios veinte, las actitudes profesionales y publicas
hacia las practicas del cuidado de los niios tuvieron grandes cambios. El movimiento de
educacion para los padres, se transformé en un "movimiento" social bien organizado
que alcanzd a millones de personas (Schlossman, 1976). Muchos programas Yy
publicaciones aparecian, reflejando un nuevo interés en el aspecto cientifico del cuidado
del nifio y de las habilidades de la madre. Mientras que las madres de la era Victoriana
habian puesto su fe en la Biblia, las madres de los afios veinte confiaron en la
informacion cientifica sobre la nutricion y los buenos habitos para resolver los
problemas en la crianza de sus hijos.

Entre los aios treinta y los afios setenta, surgieron los programas de paternidad
contemporaneos; habia gran confianza en las posibilidades de la ciencia para resolver
los problemas en todos los aspectos de la vida (Schlossman, 1983). Asi, mas
investigacion fue realizada y muchos programas fueron desarrollados por expertos, tales
como Skinner, Spock, Ginott, y Dreikurs. Muchos conceptos de estos expertos forman el
fundamento de las estrategias que actualmente se siguen trabajando con padres y

madres.

En los afios sesenta, setenta y nuevamente en los afos noventa, surge en los
paises desarrollados un renovado interés en la patemnidad, combinado con los cambios
sociales y culturales en la sociedad, la investigacion sobre la intervencion temprana,
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ciertos movimientos politicos y la legislacion federal, generaron que aumentara el
interés de los propios padres por educarse para desempeiiar el rol de la patemidad, lo
cual sirvié como impulso para la educacion de los padres y las madres. Una proliferacion
de programas surgid durante los afios sesenta y setenta, los cuales eran total o
parcialmente auspiciados con fondos publicos del gobierno federal (Hammer y Tumer,
2001).

Clarke-Stewart (1988) al hacer un analisis de diez afos de investigacion sobre los
efectos del desempefio de los padres y madres en el desarrollo de sus hijos,
encontraron que los esfuerzos por investigar los efectos de la intervencion familiar eran
numerosos y variados, y que se enfocaban principalmente en los cambios en la
conducta de los padres, en lugar de evaluar los efectos de los padres en el desarrollo
del nifio. La mayoria de los investigadores no evaluaron la conducta de los padres y
nifios antes, durante y después de la aplicacion del programa; entonces, el como y el
por qué de los cambios no podia ser determinado. Los estudios realizados para analizar
la eficacia de los programas de entrenamiento de habilidades para el manejo de los
nifios, generalmente se preocuparon mas por identificar el programa mas eficaz para
cambiar las actitudes del padre y no para evaluar los efectos en los nifios a largo plazo.
A pesar de ello, debe considerarse que los cambios de actitudes y creencias de los
padres sobre el desarrollo y la crianza de los nifios, son el primer paso en el cambio de
su conducta.

Durante los afios ochenta, la investigacion continu6 demostrando que la
preparacion de los padres, era beneficiosa para ambos, padres y nifios. Los resultados
sefialaban mejorias a muchos niveles: la madre llegd a ser mas sensible y sus
interacciones con los infantes se desarrollaban mas apropiadamente; las madres
mejoraron en las habilidades sociales; pudieron ensefiar con éxito habilidades
cognoscitivas a sus nifios; ganaron confianza en la vision de su papel de paternidad;
aceptaron, entendieron y confiaron mas en sus nifios (Hammer y Turner, 2001).
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En los afios noventa, los programas de educacion para padres eran numerosos y
variados y se continuaron juzgando y criticando. Tanto en otros paises, como en
México, la preocupacion por el desempefio de padres y madres se incrementaba ante la
elevacion de los indices de desintegracion familiar, el aumento en el niumero de padres
y madres adolescentes, mas mujeres como el sostén econdmico de sus familias, la
reduccion de la cantidad de tiempo que una madre o padre podria dedicar al cuidado de
los hijos y los muchos mitos y conceptos erroneos que existieron sobre la paternidad.
Aumento el interés por investigar la influencia de la familia en el desarrollo del nifio y
los padres.

Thomas (1996) comento que a pesar de los perfiles de éxito de los programas de
educacion para padres en los afios ochenta y noventa, los programas también fueron
criticados. Se argumentaba que éstos simplemente proveian a los padres de informacion
sobre el desarrollo del nifio y ensefiaban que la paternidad era una coleccion de
habilidades, sin llegar a afectar profundamente las perspectivas de los padres; otro
punto en contra, era que su éxito se centraba solamente en un rango pequefio de
padres, de manera individual y que raramente se dirigian a la familia; tales programas
fallaban y no reflejaban nada nuevo o complejo, encaminado hacia la comprension de
las perspectivas de la familia y el desarrollo humano. Tales criticas generaron
perspectivas alternas que fueron mas amplias y mas comprensivas que las
convencionales; se enfocaron, por ejemplo, en los sistemas familiares completos y en la
propia psicologia y desarrollo de los padres.

Probablemente alguin dia todas las personas reciban entrenamientos formalizados
para la maternidad y patemidad. La idea de que estos roles requieren de preparacion,
es sostenida ampliamente por los profesionales que trabajan con madres y padres.

Asi lo demuestra la investigacion realizada por Woodworth, Belsky y Crinc (1996)
quienes estudiaron dentro del contexto escolar los efectos de la patemidad en los
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primeros afios de vida de los nifios, encontrando que los nifios se desarrollan mejor
cuando los padres y madres combinan: afecto, cuidado, proteccion y limites especificos.
La combinaciéon de promover disciplina con afecto parece facilitar la creatividad, la
independencia, la generosidad y la sensibilidad de los nifios.

Larson, Mc Whirter, Carbanski y Tursini, citados por Castro y Cubero (1996)
afirman que los programas dirigidos a la educacion de los padres y madres tienen
influencia positiva en la actitud de éstos y por ende, en los cambios de conducta de sus
hijos. Sefalan que estos programas para padres deben caracterizarse por brindar
informacion, asesoraria, formacion y entrenamiento. Asi también, siempre han de tener
como fundamento una determinada aproximacion tedrica, sin dejar a un lado las
necesidades de los padres. Por ello, es de vital importancia que los profesionales
conozcan las caracteristicas de los padres y de los modelos que guian el trabajo con
éstos.

Ante estas evidencias, los profesionales se encuentran ante la necesidad social de
guiar a los padres y madres, a través de la creacion y aplicacion de programas
educativos, dirigidos a satisfacer sus intereses y necesidades individuales, sin descuidar
por esto, sus roles como personas, parejas, y trabajadores de la sociedad.

En la perspectiva actual de trabajo con padres y madres, destaca el Modelo
Andragdgico desarrollado por Knowles, Holton y Swanson (2001) para trabajar con
adultos, el cual se fundamenta en la firme nociéon de que los adultos y los nifios
aprenden de manera distinta. Otra aproximacion importante es el Modelo del Usuario
propuesto por Cunningham y Davis (1994), estos autores mencionan que para trabajar
con madres y padres de familia, es necesario que los profesionales tomen en cuenta los
intereses y necesidades de los progenitores, y que partan de un marco tedrico de
referencia que les permita establecer una relacion de confianza y colaboracion.
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1.5 Modelo de trabajo con padres y madres que guié la presente investigacion

A continuacion se presentan los componentes centrales del Modelo Andragdgico y
del Modelo del Usuario, que orientaron y favorecieron el trabajo que se realizé con los

padres y madres en la presente investigacion.

Modelo Andragdgico

Knowles, Holton y Swanson (2001) proponen el modelo andragdgico para
trabajar con adultos, fundamentado en el concepto de andragogia y en la firme nocion
de que los adultos y los nifios aprenden de manera distinta.

El modelo andragdgico tiene base en las siguientes premisas:

1. Los adultos necesitan saber por qué deben aprender algo antes de aprenderlo.

2. Los adultos tienen un autoconcepto de seres responsables de sus propias
acciones, de su propia vida. Sienten una necesidad psicoldgica profunda de ser
considerados y tratados como capaces de dirigirse.

3. Los adultos generalmente llegan a una actividad educativa con una experiencia
mayor y de calidad distinta a la de los nifos.

4. Los adultos estan dispuestos a aprender lo que necesitan saber y lo que sean
capaces de hacer, con el propdsito de enfrentar las situaciones de la vida real.

5. Los adultos al aprender se centran en su vida, en una tarea o problema.

Los adultos se motivan a aprender en la medida en que perciban que el
aprendizaje les ayudara en su desempefio y a tratar con los problemas de la vida;
es mas fuerte para ellos la motivacion intrinseca.
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Por lo tanto, un educador de adultos tiene la responsabilidad de ayudar al adulto a
aprender; sus funciones son:

¢ Ayudar al aprendiz a diagnosticar sus necesidades de aprendizaje.

¢ Crear condiciones que permitan satisfacer las necesidades de los adultos para su
optimo aprendizaje.

¢ Planear con el aprendiz una secuencia de experiencias de aprendizaje.

¢ Seleccionar los métodos y técnicas mas efectivas para producir los aprendizajes
deseados.

¢ Proveer los recursos humanos y materiales requeridos para el aprendizaje.

¢ Ayudar al aprendiz a medir los resultados de las experiencias de aprendizaje.

¢ Aceptar a cada aprendiz como una persona valiosa, respetando sus sentimientos
e ideas.

+ Fomentar en los adultos actitudes positivas hacia el aprendizaje.

¢ Promover la adquisicion de habilidades de aprendizaje autodirigido.

Knowles (1980) sefiala en el modelo angragdgico, que el clima de aprendizaje
que se establece en un grupo de adultos es fundamental para trabajar con ellos, y lo
describe de la siguiente manera:

¢ (lima de aprendizaje. El cual se refiere a que el medio ambiente en el que se
conduce el aprendizaje del adulto es importante, ya que el adulto debe estar
c6modo, el lugar y el mobiliario deber ser confortables, los salones deben estar
ordenados informalmente y deben tener buena acustica e iluminacion. El clima
psicolégico debe hacer que el adulto se sienta aceptado, respetado y apoyado;
por lo tanto debe existir un espiritu de igualdad entre el educador y el adulto. Ya
que se sentira mas comodo en un ambiente amigable e informal, requiere que se
le reconozca por su nombre y sus valores como individuo unico.
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Knowles (1980) menciona que el modelo andragdgico es un sistema de
elementos que pueden adoptarse o adaptarse en conjunto o por partes. No es una
ideologia que deba aplicarse en su totalidad y sin modificacion alguna. De hecho, un
rasgo esencial de la andragogia es la flexibilidad.

Modelo del Usuario

Cunningham y Davis (1994) proponen el Modelo del Usuario para trabajar con
madres y padres.

En este modelo los educadores:

= Ven a los padres como usuarios de sus servicios.

= Toman en cuenta los intereses y necesidades de los padres.

= Consideran que los padres tienen derecho a decidir y seleccionar lo que crean
apropiado para sus hijos.

= Establecen una relacion de confianza y colaboracion con ellos.

= En la relacion padres-educador, la toma de decisiones se halla bajo el control de los
padres.

= Ofrecen a los padres toda la gama de opciones y la informacion necesaria para que
puedan hacer una seleccion.

= Reconocen los derechos, la competencia y experiencia de los padres, ya que son
ellos quienes conocen su situacion mejor que ningun otro.

Cunningham y Davis (1988) sefialan las siguientes razones por las cuales es
fundamental trabajar con los padres:

= Es un derecho de los padres.
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= Padres e hijos conviven la mayor parte del tiempo y en situaciones diversas a las que
no tienen acceso los profesionales.

= Los padres son el mejor modelo de aprendizaje de los nifios.

= Se propicia una mayor generalizacion y mantenimiento de las conductas deseadas.

= Si los padres tienen informacion certera de la necesidad de su hijo, estaran mas
sensibilizados y podran dar un apoyo optimo.

En conclusidn, la interaccion que se establecié con los padres y madres en este
estudio, se dio a partir de las funciones que desempeiia el educador para adultos que se
plantean en los modelos andragdgico y del usuario, sin dejar de lado las premisas que
sobre el aprendizaje de los adultos maneja el primer modelo.

Dado que el objetivo del presente estudio se dirige a incrementar la participacion
de padres y madres de familia en actividades para favorecer el gusto por la lectura en
sus hijos(as), es fundamental abordar el tema de la importancia de la lectura y la
formacion de lectores en el contexto escolar, vinculando la participacion de los padres

en este aspecto.
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CAPITULO 2. LA LECTURA Y SUS LECTORES

“A decir de Carlos Monsivais, el habito de la lectura tiene que ser una adquisicién
de la infancia, y es, asimismo, un hallazgo tnico y profundamente individual. Si el gusto
por leer no se inicia en la nifiez, es posible que no cuaje jamas. Si alguien comienza a
leer a los 18 o 20 aios de edad, ya tiene una enorme desventaja, pues no padecio los
terrores y los goces de ir comprendiendo; llega a la lectura con una capacidad ya
instalada de conocimiento, que le impide disfrutar muchas de las maravillas, de las
fascinaciones y de las sorpresas que ofrece la lectura. Aun asi, puede convertirse en un
gran lector, pero ya entra con desventaja, pues el habito de la lectura y el entusiasmo
por ella se adquieren en la infancia” (citado por Argiielles, 2000, s/p).

2.1 La educacién y la lectura

La importancia de la educacion como el mas poderoso instrumento de superacion,
personal y colectiva, es cada dia mas clara. La educacion comienza en la esfera de las
operaciones basicas de comunicacion y expresion: escuchar y hablar, leer y escribir.
Mientras mas capaz sea una persona en el uso de estos dos sistemas paralelos, mejor
capacitada se hallara para cualquier actividad.

La lectura y escritura son acciones complementarias e inseparables; decir una es
decir la otra. Decir lectura, no puede limitarse a los libros de texto que se ven sdlo por
obligacion de estudio o de trabajo; decir lectura implica, ademas de los libros que se
estudian y con los que se trabaja, los libros de imaginacion, los que se leen por gusto.
Como refiere Vasili Sujomlinsky: “La lectura es una ventana por la cual los nifios ven y
conocen el mundo y se conocen a si mismos... No vera el nifio la belleza del mundo
circundante, si no ha percibido la belleza de la palabra leida en el libro. La vida en el
mundo de los libros es cosa muy distinta a la lectura de las lecciones, por concienzuda y
aplicada que sea. Puede darse el caso de un alumno que termina estupendamente los
estudios y desconoce por completo lo que es la vida intelectual, ese alto goce humano
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que proporciona el leer y el pensar. La vida en el mundo de los libros es conocer la

belleza del pensamiento, es gozar de las riquezas culturales, es elevarse uno mismo
(1992, p. 33).

Una educacion de calidad no puede ser ajena a la lectura como un ejercicio del
intelecto y de la emocion, a la lectura de toda clase de textos y a la lectura de obras
literarias, de obras de imaginacion (Diez, 1998).

Antes de hablar sobre la formacion de lectores no se puede relegar la importancia
que tiene el lenguaje sobre la lectura.

2.2 El lenguaje en la lectura

Como lo menciona Garrido (1999) "No basta con alfabetizar a una persona.
Después de haberla alfabetizado es preciso formarla como lector; acostumbraria a leer.
No simplemente libros de consulta, historietas ni novelitas corrientes, porque esa lectura
es demasiado sencilla; exige muy poco del lector, no lo ejercita en el manejo del
lenguaje, que se traduce en el manejo de las ideas, de los sentimientos y las
emociones. Y ese uso del lenguaje es necesario, no solo para leer poesia y grandes
novelas o cuentos, sino para resolver los problemas en otros campos, como la politica,
las finanzas, la medicina, la ingenieria... a final de cuentas, puede contribuir a mejorar
cualquier actividad” (p. 38)

El lenguaje comienza como un medio de comunicacién entre los miembros de un
grupo. Nos servimos del lenguaje para reflexionar sobre nuestras propias experiencias y
para expresarnoslas simbdlicamente a nosotros mismos. A través del lenguaje
compartimos con los demas lo que aprendemos. De este modo, la humanidad logra
aprender mucho mas de lo que una sola persona seria capaz de conocer. La sociedad
construye asi un patrimonio de aprendizajes por medio del lenguaje. Los seres humanos
compartimos incluso las reacciones estéticas y emocionales que nos generan nuestras
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experiencias. Las narraciones y la poesia pueden representar hasta tal punto la
experiencia del escritor que al leer u oir esos textos, podemos sentir emociones
similares, como si la experiencia que se describiera en ellos fuera también la nuestra. Y
de hecho, en la literatura de ficcion, el lenguaje puede crear experiencia (Goodman,
1986).

Numerosos autores han subrayado la importancia del lenguaje:

1. El lenguaje segin Garrido (1999) es el instrumento esencial con que contamos para
llevar a cabo todas las operaciones del intelecto y todas las posibilidades del
sentimiento y la emocion. El lenguaje es el medio mas poderoso que poseemos
para transformar el mundo.

2. El lenguaje cumple numerosas funciones: describe, refiere, aclara, ordena, expresa,
poetiza. Segiin Roman Jakobson (1975), tales funciones son seis: de referencia,
volitiva, emotiva, de continuidad, poética y metalingual.

w

. Con palabras de J. S. Bruner: "Me gustaria sugerir que el hombre de disciplina
intelectual es aquel que domina las diversas funciones del lenguaje, el que sabe
como variarlas, como expresar lo que quiere decir no sélo a los demads, sino
también a si mismo" (1969, p. 143).

. Si no se dominan las diferentes funciones del lenguaje, el modo de hablar, de
escribir y de pensar sera limitado. Un lenguaje pobre, mal ejercitado y torpe,
proporciona recursos insuficientes para hacer frente a cualquier situacion.

5

5. En nuestro mundo, la manifestacion mas amplia del lenguaje se encuentra sobre
todo en los libros y en otros medios impresos. La forma en que tenemos acceso al
lenguaje, en su mayor variedad, amplitud y riqueza, en su mayor complejidad
léxica y estructural, es la lectura.
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Goodman (1986) refiere que "El lenguaje escrito expande enormemente la

memoria humana, permitiendo almacenar muchisimo mas conocimiento que el que un
cerebro humano singular es capaz de almacenar. Todavia mas: el lenguaje escrito nos
pone en relacion con gente de lugares distantes y de diversas épocas, incluso con
autores ya desaparecidos. Cuando el lenguaje escrito pudo ser reproducido a bajo costo
y ampliamente difundido, la informacion se convirti6 en una fuente importante de
poder. Consecuentemente, las limitaciones en el dominio de la lecto-escritura o en los
usos del lenguaje, marcan también los limites del poder social y personal de los
individuos" (p. 16).

Goodman (1986) menciona que el lenguaje escrito tiene varias funciones en la

sociedad alfabetizada:

El impreso ambiental provee algunas informaciones como el nombre de las calles,
direcciones, nombres de negocios y normas (como “No pisar el césped” o “Cuidado
con el perro”).

El impreso ocupacional es la lectura y la escritura que forman parte de nuestra vida
laboral. Los nifios en edad escolar tienen la ocupacion de estudiantes, pero también
usan el lenguaje escrito cuando en sus juegos imitan las ocupaciones de los adultos.

El impreso informativo se usa para almacenar, organizar y recuperar informacion.
Puede ser muy denso y compacto como en el caso de las guias telefnicas, o puede
estar organizado de modo muy atractivo para poner de relieve cierta informacion,
como en la publicidad grafica.

El impreso recreativo es la lectura y escritura que realizamos por eleccion, en

nuestro tiempo libre: material de ficcion y no ficcion vinculado con nuestros
pasatiempos e intereses particulares.
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o El impreso ritualista es el lenguaje escrito que muchas religiones emplean en sus
rituales. A menudo, los textos se encuentran redactados en un lenguaje arcaico que
no es muy bien comprendido, incluso por parte de quienes participan del rito.

Por lo cual, es por medio del lenguaje que cada nifio adquiere la vision del mundo,
la perspectiva cultural y los modos de significar que singularizan su propia cultura. Al
dominar un lenguaje especifico, a medida que van desarrollandose, los nifios también
llegan a compartir una cultura especifica y sus valores. El lenguaje permite unir las
mentes de un modo increiblemente sutil y complejo.

2.3 Como se forman lectores

En 1a actualidad, si algo hace falta en verdad es adquirir destreza y capacidad
como lectores, lo cual implica conquistar la aficion a leer. Borges (1996) decia a sus
estudiantes “¢Por qué no estudian directamente los textos? Si estos textos les agradan,
bien; y si no les agradan, déjenlos, ya que la idea de la lectura obligatoria es una idea
absurda. Si un relato no los lleva al deseo de saber que ocurrié después, el autor no ha
escrito para ustedes. Déjenlo de lado, que la literatura es bastante rica para ofrecerles
algin autor digno de su atencion, o indigno hoy de su atencion y que leeran manana”;
por lo que cada libro esta en espera del lector que le corresponde (p. 107).

Si se forman lectores, lo demas sera dado por afiadidura. Diez, Casimiro y Cortés
(1998) comentan: "Creemos con mucha fuerza que hablar, escuchar, leer y escribir son
las cosas mas importantes que los seres humanos hacemos. Creemos que es muy
importante ayudamos a entender mejor, a sentir mas, a pensar otras cosas. En ese
sentido, formar lectores es una tarea prioritaria para cualquiera que esté en condiciones
de hacerlo, desde cualquier lugar. Lectores capaces de entenderse con su entorno, de
manejar con habilidad las herramientas de su cultura, de enfrentarse al mundo con la
postura critica y creativa, que sélo alcanzamos cuando sabemos que somos parte de lo
que nos ocurre. Lectores capaces de transformar la experiencia en expresion” (p. 5).
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Para dar lugar a que aparezca la lectura que se realiza placenteramente se debe,
antes que cualquier otra cosa, asociar la actividad lectora con sentimientos placenteros,
con lugares agradables y hasta cdmodos, con personas importantes desde el punto de
vista afectivo, con momentos libres de tensiones, y que sea realizada voluntariamente
(Pintos, 1995).

Para crear el habito de lectura sélo hay que: leer mucho. Es la forma de aplicar la
ley del ejercicio también llamada "ley de la formacion de los habitos"; sin embargo, el
ejercicio no ha de ser puramente repeticion, sino que al realizarlo, sobre todo en su fase
inicial, se debe procurar que el acto sea placentero, lo cual se lograra por la forma en
que se motiva la lectura, por el ambiente en que se lee, el interés de lo que se va a leer.
Todos estos factores debidamente manejados ayudan a la creacion consciente del
habito de la lectura. La lectura auténtica es un habito placentero, es un juego. Hace
falta que alguien nos inicie, que juegue con nosotros, que nos contagie su gusto por
jugar, que nos explique las reglas. Es decir, hace falta que alguien lea con nosotros en
voz alta para que aprendamos a dar sentido a nuestra lectura, para que aprendamos a
reconocer lo que dicen las palabras, que lo haga con gusto, para que nos contagie. La
costumbre de leer no se ensefia, se contagia. Si queremos formar lectores, es necesario
que leamos con nuestros niflos, con nuestros alumnos, con nuestros hermanos, con
nuestros amigos, con la gente que queremos (Vega, 2000).

A leer se aprende leyendo; en los hogares, escuelas, centros de trabajo, casas de
la cultura, lugares publicos de reunion. Se debe invadir los medios con literatura: la
radio, la television, la prensa, los muros, etc. El lector puede ser de todas las edades,
todos los aspectos, todos los origenes, todos los niveles, todas las condiciones: obreros,
estudiantes, amas de casa, profesionales, empresarios, deportistas, jubilados y cualquier
otra profesion que se pueda imaginar.

En la formacion de lectores ninguna otra actividad es tan estimulante, tan
fructifera, tan contagiosa, como escuchar a un lector entusiasta que se deja llevar por el
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placer del texto. Leer juntos, leer con quienes no leen; ya que se aprende como se toma
el libro, como se pasan las paginas, como se da sentido a la lectura con las pausas, los
silencios y las inflexiones de la voz. Se aprende sobre todas las cosas, que para leer un
texto en voz alta, lo primero y lo mas importante que hay que hacer, es comprenderio
(Garrido, 1996).

Rodari (1997) comenta que la alfabetizacion y la disponibilidad de los libros son
indispensables para formar lectores, ya que no basta con tener los libros, sino que hay
que acercarse a ellos. Sefiala que lo que no se entiende, no se ha leido y para
comprender lo que leemos, hace falta aprender a gozar la lectura. Ademas considera
que para tener un pais mas fuerte, mas justo, mas libre, mas préspero, mas critico y
para vivir mejor, se necesitan lectores que lean y escriban, no para que todos sean
escritores, sino para que nadie sea esclavo.

Para elevar el indice de lectura, hace falta sobre todo, dedicar tiempo, talento,
imaginacion y recursos, directamente a la formacion de lectores. Esto es, hace falta
instituir acciones que nos pongan a leer; que nos permitan ver como se usan los libros y
qué puede esperarse de ellos; que los hagan parte de nuestra vida diaria; que faciliten
la amistad con los textos.

Es dificil hacerse lector si no hay alguien que nos acerque a la lectura, que lea y
cuente en voz alta, que invite al comentario y la discusion a partir de las lecturas. Nadie
se hace lector si no tiene la oportunidad de incursionar en libros diversos. Nadie se hace
lector si no llega a leer por voluntad propia, por el placer de dialogar con el libro. Sin
ese interés, la lectura es una ocupacion indtil.

Se habran formado lectores capaces de servirse de la escritura, cuando los
alumnos y los maestros hayan conseguido apropiarse de la cultura escrita. Y esto
deberia implicar la formacion de la familia como lectora. Los nifios necesitan estar
rodeados de gente que lea y que hable de lo que lee (Garrido, 1999).
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En su mayoria, la poblacion de nuestras escuelas lleva una vida familiar apartada
de la lectura y la escritura. Por eso la escuela tiene un papel tan importante en la
formacién de lectores. Para la mayoria de nuestros nifios, la unica oportunidad que
tienen de conocer modelos de lectura y escritura se da en este espacio. (SEP, 1996).

En la escuela primaria, la biblioteca escolar sirve de base para los programas de
lectura que proporcionan a los alumnos las instrucciones técnicas para leer. Vega (2000)
afirma que a través del uso constante de la biblioteca, se propida el gusto y la habilidad
para leer en los alumnos. Ademas reconoce que a los nifios se les debe convencer de
que vale la pena leer, a la par que se les instruya sobre como deben leer. Sefiala que la
biblioteca de la escuela necesita contar con una coleccién abundante de lecturas
infantiles que promuevan en los alumnos el desarrollo de la creatividad, la recreacion y
la formacion cientifica y que satisfagan sus inquietudes y necesidad de aprender.

Garrido (1996) menciona que no hay mejor manera de formar lectores genuinos
que leyendo. Diez o doce minutos de lectura diaria en voz alta, en el aula y en la casa
pueden formar alumnos, artistas, dirigentes, trabajadores, profesionistas, empresarios,
ciudadanos mas capaces. éQué hace falta para lograr diez o doce minutos diarios de
lectura por placer en las aulas?

1. Despertar o aguzar en las autoridades educativas y en los maestros la
conciencia del problema que representan no los analfabetos, sino los
millones de personas que han asistido por muchos afos a la escuela y
que, sin embargo, no han adquirido la costumbre de leer.

2. Reforzar el convencimiento de que ningun sistema aventaja a la lectura
en voz alta para formar lectores, para contagiar el gusto por la lectura.
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3. Reforzar las habilidades de los maestros como lectores en voz alta. Se
aprende a leer mejor, mas o menos como se aprende a bailar: siguiendo
los pasos de quienes lo hacen mejor que nosotros.

Lo mas importante para formar lectores es leer con la gente, dejaria leer, celebrar
lo que lee y conversar sobre lo que lee y volver a leer...
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CAPITULO 3. LA MOTIVACION EN LA LECTURA

3.1 La importancia de la motivacion en la lectura

Solé (1995) menciona que la lectura no sélo es uno de los instrumentos mas
poderosos de que disponemos para tener acceso y apropiamos de la informacion; sino
también es un instrumento para el ocio y la diversion, una herramienta lidica que nos
permite explorar mundos diferentes a los nuestros, reales o imaginados; que nos acerca
a otras personas y a sus ideas, que nos convierte en exploradores de un universo que
construimos en nuestra imaginacion. Por lo tanto, tiene sentido promover la lectura en
la escuela. La escuela no puede compensar las injusticias y las desigualdades que nos
asolan, pero puede hacer mucho por evitar que se incrementen, ayudando a los
alumnos a leer, interesandolos por la lectura, dotandolos de un instrumento de
culturizacion y de toma de conciencia cuya funcionalidad escapa a los limites de la
institucion. La autora concluye que la ensefianza de la lectura no debe hacer que su
aprendizaje constituya una carga abrumadora para el nifio, que lo haga sentirse
incompetente para apropiarse de un instrumento que le va a ser necesario. Es imposible
que alguien pueda encontrar satisfaccion en algo que le devuelve una imagen devaluada
de si mismo. Por lo tanto, la ensefianza de la lectura necesariamente ha de incorporar
su dimension ludica, personal e independiente. En todos los niveles de escolaridad hay
que encontrar tiempo y espacio programados para leer por leer, leer para uno mismo,
sin otra finalidad que la de sentir el placer de leer. Para muchos nifios y nifas, la lectura
es algo mégico y cotidiano, un tiempo compartido con los padres, tefiido de relaciones
afectivas y cdlidas, a través de lo cual han podido descubrir el conocimiento mas
importante relativo a la lectura: que sirve para entrar en un mundo que amplia el medio
mas inmediato; pero también hay otros nifios que no han tenido la misma oportunidad
de relacionarse con los libros; para ellos la escuela deberia ser el lugar donde
descubrirlos y disfrutarios, donde pueden vincular la lectura no solo a un conjunto de
reglas de descifrado, sino sobre todo, a la posibilidad de tener acceso al significado del
texto y al placer del leer.

29



Ninguna tarea de lectura deberia de iniciarse sin que las nifias y los nifios se
encuentren motivados para ello, sin que esté claro que le encuentran sentido. Para
encontrar sentido a la lectura, es necesario que el nifio sepa qué debe hacer — que
conozca los objetivos que se pretende que logre con su actuacion -, que sienta que es
capaz de hacerlo —que piense que puede hacerlo, que tiene los recursos necesarios y la
posibilidad de pedir y recibir la ayuda precisa- y que encuentre interesante lo que se le
propone que haga.

Solé (2001) menciona que un factor que sin duda contribuye a que se encuentre
interesante leer un determinado material, consiste en que éste le ofrezca al alumno
unos retos que pueda afrontar. Se trata de conocer y tener en cuenta el conocimiento
previo de los nifios con relacion al texto que se trate y de ofrecerles la ayuda necesaria
para que puedan construir un significado adecuado acerca de él.

Las situaciones de lectura mas motivadoras son también las mas reales: es decir,
aquellas en las que el nifo lee para evadirse, para sentir el placer de leer, cuando se
acerca al rincon de la biblioteca o acude a ella. O aquellas otras en las que con un
objetivo claro aborda un texto y puede manejario a su antojo, sin la presion de una

audiencia.

La motivacion esta estrechamente vinculada con las relaciones afectivas que los
alumnos puedan ir estableciendo con la lengua escrita; esta vinculacion positiva se
establece principalmente cuando el alumno ve que sus profesores, y en general las
personas significativas para él, valoran, usan y disfrutan de la lectura y la escritura, y
por supuesto, cuando él mismo puede disfrutar de su aprendizaje y su dominio.

Para que un nifio se sienta implicado en la tarea de lectura o simplemente para
que se sienta motivado hacia ella, necesita tener algunos indicios razonables de que su
actuacion sera eficaz, o cuando menos, que no va a consistir en un desastre total. No se
puede pedir que tenga ganas de leer aquél para quien la lectura se ha convertido en un
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espejo que le devuelve una imagen poco favorable de si mismo. Sélo con ayuda y
confianza, la lectura dejara de ser para algunos una practica abrumadora y podra
convertirse en lo que siempre deberia ser: un reto estimulante (Solé, 2001).

3.2 La motivacion: definicion e importancia

El término motivacion se deriva del verbo latino “movere”, que significa
“moverse”, “ponerse en movimiento” o “estar listo para la accion”.

Seguin Woolfolk (1996) “la motivacion es un estado interno que activa, dirige y
mantiene la conducta” (p.330).

De acuerdo con Cooper (1993) la motivacion se refiere a “el acto de proveer un
incentivo o razon para hacer algo, es la llave para aprender o hacer cualquier cosa de
manera exitosa. Cuando los individuos estan altamente motivados y las experiencias
que tienen son significativas y propositivas para ellos, aprenden mas facilmente. Implica
iniciar, mantener y dirigir el entusiasmo de los estudiantes y perseverar en la

prosecucion de metas curriculares” (p. 30).

En el plano pedagdgico, segun Diaz-Barriga y Hernandez (2002) “motivacion
significa proporcionar o fomentar motivos, es decir, estimular la voluntad de
aprender” (p.69).

Por lo tanto, la motivacién escolar no es una técnica o método de ensefianza

particular, sino un factor cognitivo-afectivo presente en todo acto de aprendizaje y en
todo procedimiento pedagdgico, ya sea de manera explicita o implicita.
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a) Propositos de la motivacion

Diaz-Barriga y Hemandez (2002, p.70) sefialan que los propdsitos de la
motivacion escolar son:

1. Despertar el interés en el alumno y dirigir su atencion.

2. Estimular el deseo de aprender que conduce el esfuerzo y la constancia.

3. Dirigir estos intereses y esfuerzos hacia el logro de fines apropiados y la
realizacion de propdsitos definidos.

b) Tipos de motivacién

Se distinguen dos tipos de motivacion: intrinseca y extrinseca.

Metsala (1996) explica estos dos tipos de motivacion relacionandolos con la
lectura:

La motivacion intrinseca implica metas que son internas del aprendiz. Surge de
las experiencias personales y las experiencias particulares que se desarrollan como
razones para leer. Estas razones incluyen: involucramiento, curiosidad, interaccion social
y reto.

La motivacion extrinseca controla el comportamiento temporalmente.
Motivaciones extrinsecas como obediencia, reconocimiento, competencia, alcanzar
buenos grados escolares y evitar el trabajo, son razones poderosas para inducir el
esfuerzo inmediato y la atencion por un corto lapso de tiempo, pero este
comportamiento no vuelve a suceder, a menos que el maestro o el padre sean capaces
de persuadir al niflo para inducir nuevas actividades de lectura. La conducta lectora
disminuye cuando el premio o castigo externo es retirado. Es por ello, que los efectos
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de este tipo de motivacion a largo plazo tienen un efecto negativo en la adquisicion del
habito lector.

éPor qué se busca en la lectura la motivacion intrinseca en vez de la extrinseca?
Metsala (1996) comenta que porque a diferencia de la motivacion extrinseca que
conduce a estilos lectores de menor esfuerzo, la motivacion intrinseca parece inspirar un
compromiso de mas largo plazo con la lectura. La motivacion intrinseca parece ser
indispensable para mantener una voluntad para leer de por vida. Los estudiantes que
leen frecuente y ampliamente estan persiguiendo metas personales internalizadas.
Estrategias como buscar libros, mantener un lugar para leer, dedicar amplios espacios
de tiempo a actividades lectoras y lidiar con las distracciones, son aprendidas y
mantenidas por motivaciones intrinsecas. Este autor también sefiala que hay lugar para
ambos tipos de motivacion en clase: cuando se desea construir habilidades y es
necesario el control del comportamiento, los incentivos extrinsecos son necesarios;
cuando se desea un aprendizaje autodirigido, la importancia de la motivacion intrinseca
aumenta. Relacionando los sistemas de motivacion con las practicas instruccionales,
puede mejorarse el desarrollo de un compromiso de por vida con la lectura.

Para lograr la motivacion intrinseca de los alumnos se necesita:

v" Que la realizacion de la tarea sea ocasion para que el sujeto perciba o experimente
que es competente (Diaz-Barriga y Hernandez, 2002)

v Que se dé la experiencia de autonomia, que el sujeto sienta que ejerce control sobre
su entorno y su propia conducta (Diaz-Barriga y Hernandez, 2002)

v Que participe en una tarea considerada interesante, valiosa, envolvente y

significativa, que le ofrezca oportunidades para esforzarse y participar, permitiéndole
ver su progreso (Turner, 1995)
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c) Factores que implican e influencian la motivacion

Gambrell, Palmer, Codling y Mazzoni (1996) investigaron los factores que influyen
en la motivacion para leer. Encontraron que la percepcion del autoconcepto y el valor
de la tarea, son determinantes en la motivacion para el aprendizaje de la lectura.
Concluyeron que una alta motivacion para leer se relaciona con un autoconcepto
positivo y un alto valor otorgado a la lectura, mientras que la poca motivacion para leer
se relaciona con un pobre autoconcepto como lector y un bajo valor otorgado a la
lectura.

Asimismo, McKenna, Kear y Ellsworth (1995) encontraron que la actitud es otro
factor que afecta la motivacion, entendiendo a la actitud como una predisposicion
aprendida para responder de una manera favorable o desfavorable con respecto a un
objeto dado. Ellos citan a Alexander y Filler's, quienes consideran que la actitud
especifica hacia la lectura, es un sistema de sentimientos relacionados con la lectura
que causan que un aprendiz se aproxime o evite una situacion de lectura.

McKenna, Kear y Ellsworth (1995) encontraron que las actitudes también estan
formadas sobre la base de las creencias con respecto a las metas de lectura. Con base
en su modelo de prediccion de actitudes, advierten que los lectores menos
competentes, los cuales tienen razones para esperar metas frustrantes, tenderan a
tener actitudes mas negativas hacia la lectura, que los lectores mas competentes, ya
que su autoconcepto como lectores sera pobre. Esto ocurre porque relacionan la actitud
lectora con la habilidad.
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Las motivaciones del nifio para leer son multidimensionales y diversas, pero no
todas son igualmente poderosas. Segin Metsala (1996) las razones que los nifios

sefialan para leer son:

L1 Involucramiento (perderse en el libro)

£ Curiosidad (Saber acerca de un tema)

3 Reto (Acumular conocimientos de un tema de interés)

€1 Interaccion social (Compartir con otros actividades de lectura)

1 Obediencia (Cumplir las expectativas del maestro en cuanto a los requerimientos de
la clase)

0 Reconocimiento (Deseo de ser publicamente reconocido)

LI Competencia (Se esfuerzan por ser los mejores en tareas de lectura, quieren
demostrar superioridad y trabajan duro para alcanzar altos grados)

(1 Evitacion (Para evitar hacer otro tipo de tareas se involucran en tareas de lectura)

Asi, la motivacién se ve altamente influenciada por las expectativas del propio
éxito o fracaso, tanto como por el valor o relativo atractivo que el individuo asigna a la

tarea.

Un factor que es importante para mantener la motivacion, es el interés por parte
de los alumnos, lo cual contribuye a aumentar su interaccion con el texto y su
aprendizaje de lo escrito. Pressley (1999) menciona que se ha observado que los
alumnos dedican mas tiempo a los textos que consideran interesantes, de modo que el
interés puede afectar tanto a la atencion como al aprendizaje.
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d) Principios motivaciones

Diaz-Barriga y Hernandez (2002) sefialan una serie de principios para la
organizacion motivacional de la ensefianza, para este estudio se considerd pertinente
retomar los siguientes:

1. £n relacion con la tarea:

> Activar la curiosidad y el interés del alumno en el contenido del tema a tratar o la
tarea a realizar (como estrategias se sugieren: presentar informacion nueva,
sorprendente, incongruente con los conocimientos previos del alumno; plantear o
suscitar problemas que deba resolver el alumno y variar los elementos de la tarea para
mantener la atencion).

> Mostrar la relevancia del contenido o la tarea para el alumno. Se sugiere: relacionar
el contenido de la tarea con sus experiencias, conocimientos previos y valores, y
mostrar la meta para la que puede ser relevante, lo que se presenta como contenido
de la tarea, de ser posible, mediante ejemplos (usando lenguaje y ejemplos familiares
al sujeto).

2. En relacion con la participacion y responsabilidad del alumno ante la tarea

> Dar el maximo de opciones posibles de actuacion para facilitar la percepcion de
autonomia. Se sugiere: solicitar abiertamente la manifestacion de iniciativas por parte
de los alumnos, donde puedan expresarse diversos talentos e intereses y promover el
aprendizaje mediante el método de proyectos, la solucion de casos y problemas, la
expresion creativa y original de ideas o diversas estrategias experienciales.
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3. En relacion con las expectativas y mensajes que el docente transmite a sus alumnos

> Establecer expectativas apropiadas para todos los estudiantes. Se sugiere:
asegurarse de que se de a todos los estudiantes la misma oportunidad de revisar y
mejorar su trabajo, reconocer los logros personales evitando el favoritismo, la
descalificacion, la exclusion o la lastima e incrementar los mensajes que informan a los

alumnos acerca de su desempeiio en la actividad.

La motivacion depende de varios factores: el alumno, el maestro, el ambiente del
aula y las actividades realizadas. Varios de estos factores son susceptibles de ser
modificados, tales como el nivel de participacion en la tarea, el tono afectivo de la
situacion, los sentimientos de éxito e interés, entre otros.

Hernadndez (1998) sefiala que el aprendizaje se debe dar dentro de un clima que
permita al alumno experimentar éxito y autonomia ante la realizacion de una tarea, de
modo que se perciba como competente, que atribuya valor a sus éxitos basados en el
esfuerzo, perciba los resultados como controlables y modificables, y de este modo,
genere actitudes positivas de manera que mejore su autoestima y su concepcion de si
mismo. Todos estos aspectos son necesarios para alcanzar y mantener la motivacion.
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CAPITULO 4. LA LECTURA EN MEXICO

4.1 El problema de lectura en México

En México sufrimos un nulo fomento a la lectura en general, derivado de muchas
circunstancias, entre las que sobresalen las de caracter economico por el bajo poder
adquisitivo de los salarios. Segun la Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los
Hogares del Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI), los
mexicanos de clase media dedican, si acaso, $1.68 de cada $100, a la compra de libros
al mes. Estas cifras de lectura en los adultos, hacen pensar que la situacion no va a
cambiar por si sola (Zaid, 2001).

En lo que se refiere a los nifios(as), la evaluacién realizada por la Organizacion
para la Cooperacion y el Desarrollo Economico (OCDE) y la Organizacion de la Naciones
Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) mostré que los estudiantes
mexicanos ocuparon en materia de lectura el lugar 34 de un total de 41 paises
examinados (Aziz, 2001).

La UNESCO menciona que existen obstaculos por los cuales el habito de la lectura
no se puede dar y apunta: alto precio de los libros, carencia de material de imprenta y
pobreza, que impide que las personas tengan acceso a los libros, las escuelas y las
bibliotecas (Vega, 2000).

Los estudiantes leen pocos libros que no sean los escolares, tal vez porque, en la
mayoria de los casos, no se les estimula para que lo hagan, por falta de recursos
economicos, de orientacion o de tiempo. Seguin los especialistas, el primer paso que hay
que dar si se quiere que los estudiantes lean mas, es entender que el rechazo que a
menudo ellos sienten por los libros, les convierte més en victimas que en culpables y
sefialan varios motivos por los cuales no se desarrolla el habito por la lectura: primero,
que los jovenes no leen porque sus padres tampoco leen y segundo, que el sistema
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educativo esta mas dirigido a proporcionarles conocimientos, que a mostrarles cémo
adquirirlos. Pero la situacién no es irreversible, ya que los expertos coinciden en que es
dificil crear habitos de lectura, pero no imposible.

“Lectura, lectura y lectura” era una de las propuestas del ex-ministro de
Educacion Espafiola Juan Antonio Ortega Diaz — Ambrona; él recomendaba ampliar el
tiempo de lectura para que los alumnos pudieran leer en clase obras literarias
completas. También proponia impulsar el uso de las bibliotecas de aula, para el trabajo
diario y las de centro, para generar aficion por la literatura. En México existen, en
promedio, 4 librerias por cada millén de habitantes, lo que hace que se le ubique en el
ultimo lugar entre 13 paises de Europa y América. De hecho, las librerias viven mas de
la venta de libros escolares, que de la promocion de obras de cultura general o de
literatura, y de acuerdo con el Secretario de Educacion Publica en México, Reyes Tamez
Guerra, del total de 600 millones de ejemplares que se editan en el pais cada afio, 316
millones son libros de texto y de éstos, 200 millones son gratuitos (Monsivais, 2001).

En México se han dedicado enormes recursos econdmicos y humanos a erradicar el
analfabetismo, y cada vez se esta mas cerca de lograrlo. Sin embargo, nuestro mayor
problema de lectura no es el analfabetismo, sino la poblacién escolarizada que no llega
a aficionarse a la lectura. El gobiemo de México ofrecid a la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU) lograr que el 80% de los estudiantes con secundaria alcancen
los niveles minimos de aprendizaje en lectura que exige la Organizacion para la
Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE), ya que esta materia la tiene
reprobada. Para evaluar a los estudiantes mexicanos, la OCDE aplica el Programa para
la Evaluacion Internacional de los estudiantes (PISA) donde se establecen rangos que
ven de 0 a 6. El nivel fijado por el gobierno como su reto a 2015, es lograr el nivel 2 que
exige que el alumno, ademas de identificar la idea principal de un texto (nivel 1), sepa
interpretar significados de la informacion que lee y que no estan resaltados en el texto
(Guilién, 2005).
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Para todo ser humano la lectura debe ser de una enorme importancia, pues la
cantidad y calidad de material que lee un pais es la base de un alto o bajo nivel
intelectual; deberia existir por ello una concienda individual, social y universal de los
efectos positivos que la lectura puede aportar a un pais. Sin embargo, México es uno
de los paises donde menos se lee, ya que ocupa el lugar 107 entre los paises lectores
en el mundo (Meléndez, 2001).

4.2 La Ley de Fomento para la Lectura y el Libro

Para dar respuesta a la problematica de lectura que hay en el pais, en el aiio
2000, el Congreso de los Estados Unidos Mexicanos decreto la “Ley de Fomento para la
Lectura y el Libro”. Esta ley es de observancia general en toda la Republica, sus
disposiciones son de orden publico e interés social y tienen por objeto:

I. Fomentar y promover la lectura;

II. Promover la produccion, distribucion, difusion y calidad del libro mexicano, y
facilitar su acceso a toda la poblacion;

III. Distribuir y coordinar entre los Gobiermos, Federales, Estatales, Municipales y del
Distrito Federal, las actividades relacionadas con la funcion educativa y cultural
de Fomento a la Lectura y al Libro, y

Iv. Coordinar y concretar a los sectores social y privado en esta materia.’

4.3 Programa Nacional de Lectura para la Educacién Basica y Normal
2001-2006

En México existe un Programa Nacional de Lectura para la Educacion Basica y
Normal 2001-2006, establecido por la Secretaria de Educacion Publica y Cultura de
México y fue presentado en marzo de 2002 por el Secretario de Educacion Publica,
Reyes Tamez Guerra. Los principales propdsitos del Programa son formar lectores
autonomos, brindar mayor acceso y distribucion de libros de alta calidad, generar
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conocimiento y valoracion de la diversidad étnica, lingiiistica y cultural del pais; apoyar
la formacion de mediadores de lectura, asi como fortalecer las bibliotecas escolares y de
aula y crear un sistema de indicadores sobre las practicas lectoras de los mexicanos.
Este plan garantizara que todos los nifios y nifias, desde el inicio de su escolarizacion,
tengan acceso a diversos materiales educativos y publicaciones pertinentes. Con estas
acciones se expresa un compromiso de trabajar para lograr una profunda cultura de
aprecio al libro, de fomento a la lectura y de desarrollo de las competencias de
comprension y expresion de alumnos y maestros.

Reyes Tamez (SEP, 2002) comentd “Si logramos valorar y transformar la lectura
en la escuela como una actividad intelectual que modifica positivamente la vida,
también estaremos transformando la escuela misma como un espacio de equidad y de
mejoramiento de las condiciones de educacion para nuestros alumnos” (p. 2).

Con la puesta en marcha del Programa Nacional de Lectura, se ampliaran
anualmente los acervos bibliograficos de las bibliotecas escolares y de aula con la
produccion de al menos cien titulos anuales en promedio, que complementaran la
distribucion de los libros de texto gratuitos y se reforzara la dotacion a planteles de
preescolar y secundaria que anteriormente recibian menos dotaciones editoriales.

Este plan es uno de los ejes articuladores de la politica de educacion basica,
porque cumple el objetivo del Programa Nacional de Educacion 2001-2006, que
reconoce como la prioridad del curriculo de este nivel educativo, es el desarrollo pleno
de las competencias comunicativas: hablar, escuchar, leer y escribir.

El Programa tiene un caracter federalista para garantizar el desarrollo de las
politicas en materia de formacion de lectores y de promocion de la lectura, por lo que
funcionara a través del consenso entre autoridades educativas nacionales y estatales, lo
que a su vez permitira eficientar los recursos.
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En 2001, la edicién de libros para bibliotecas escolares crecié 300 por ciento,
respecto de afios anteriores, con una inversion de casi 150 millones de pesos. En 2002
se invirti alrededor de 500 millones de pesos, con la participacion de la Comision
Nacional de Libros de Texto Gratuitos, con el fin de otorgar a las escuelas de educacion
bésica una dotacion inicial de 20 titulos para el ciclo escolar 2002-2003, para conformar
unas 700 mil bibliotecas de aula.

Como un elemento innovador, se incorporaran lecturas en lenguas indigenas al
acervo de las bibliotecas de aula y se promovera el conocimiento y la valoracion de las
diferencias étnicas, linguisticas y culturales de nuestro pais.

Para generar mediadores que fomenten la cultura de leer, asi como la utilizacion
de espacios dedicados a la lectura, se impulsara la capacitacion permanente de
maestros en servicio, alumnos de educacion normal y encargados de bibliotecas
escolares, mediante la organizacion de circulos de lectura y programas con autores
mexicanos como Elena Poniatowska, Carlos Monsivais, Paco Ignacio Taibo, etc. para que
los maestros se conviertan en lectores.

En este aspecto se fortaleceran las bibliotecas escolares, de centros de maestros
y de escuelas normales, a través de su mejoramiento fisico con el apoyo del programa
Escuelas de Calidad; se duplicara, en esta administracion, el nimero de titulos editados
y se distribuirdn 50 millones de ejemplares para garantizar la expansion de las
bibliotecas de aula.

En 15 afios se han distribuido en las escuelas primarias publicas en promedio
acervos de 500 titulos por plantel, que equivalen a 44 millones de libros.

A través de la realizacién periodica de una Encuesta Nacional de Lectura, con el
apoyo del Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI), se creara
un sistema de informacion de las conductas lectoras de sectores especificos de la
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poblacion y las practicas de ensefianza de la lengua escrita. Con la promocion de una
investigacion cualitativa, se permitird generar un sistema de medicion para rendir
cuentas del presupuesto que se gasta en este sector y orientar politicas educativas
adecuadas sobre la materia, a la vez de fadilitar informacion a investigadores (SEP,
Boletin 57, 12 marzo de 2002).

Para cubrir los objetivos de este Programa se llevan a cabo las siguientes
acciones: Sugerencias de animacion a la lectura, recomendaciones de libros para
nifios y jovenes; exhibicion permanente y venta de literatura infantil y juvenil, asi
como encuentros con autoridades escolares, profesores, padres de familia vy
alumnos del nivel basico con el propdsito de promover, difundir y apoyar actividades
estratégicas para fortalecer la lectura en las escuelas de nuestro estado.

El Programa Nacional de Lectura para la Educacion Basica y Normal continia con
la conformacion de los acervos que se envian a todas las escuelas de educacion basica
para las bibliotecas Escolares y de Aula. En el afio 2004, después de un largo y riguroso
proceso de seleccion de los libros, se integraron 516 nuevos titulos a las bibliotecas para
su uso en el ciclo escolar 2004-2005. Con acciones como ésta, la Secretaria de
Educacion Publica contintia con su labor de promover una cultura de aprecio al libro y la
lectura, que redunde en una educacion de calidad para todos.

En México existe un programa llamado Red Escolar que se apoya en la
computacion y en especial, en el procesador de textos para llevar a cabo una lectura y
escritura compartida entre alumnos de todo el pais. Cuenta con tres proyectos que
utilizan la Internet como medio de comunicacion: 1) “Cuéntame” es un proyecto que
conecta y vincula a grupos de 5° y 6° grados de primaria en la Republica Mexicana
para que realicen actividades de escritura en tomo a la lectura de un mismo texto,
2) "Entrale” esta dirigido a jovenes de nivel secundaria para abrir foros de discusion
entre ellos; y 3) "Va de Cuento..y ti me cuentas uno?" dirigido a jovenes de
secundaria, maestras, maestros, madres y padres de familia. Este Gltimo tiene como
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propdsito promover el gusto por la lectura y estimular la creacién literaria entre los
usuarios de la Red Escolar (Red Escolar, 1999).

4.4 La lectura en el Plan y Programas de Estudio de Educacion Primaria

Dentro del Plan y Programas de Estudio de Educacion Primaria en México (SEP,
1993) se considera al proceso educativo, como la accion continua de ensefianza-
aprendizaje, en la cual se persigue modificar una conducta a través de un medio-
ambiente favorable, donde el educando se apropie de los conocimientos (cultura,
tradicion, etc.) de una sociedad y el educador transmita tales conocimientos
desarrollando en el educando aptitudes y habilidades. La adquisicion de estas
cualidades es valiosa e indispensable en toda personalidad bien cimentada; lo que no
realice bien la escuela primaria en lo que se refiere principalmente a la conducta y
habitos, dificiimente se podra lograr en otros niveles educativos superiores.

Es por ello, que en la escuela primaria es prioritaria la atencion que se le da a la
lectura, ya que en el Programa de estudio de espafiol 2000, se contempla el siguiente
objetivo: "Que los alumnos(as) se formen como lectores que valoren criticamente lo que
leen, disfruten la lectura y formen sus propios criterios de preferencia y de gusto
estético” (SEP, 2000, p. 13). Para favorecer este propdsito, la SEP cred Rincones de
Lectura y las Bibliotecas de Aula, que ofrecen la ventaja de acercar a los nifos(as) a la
gran experiencia de leer.

4.5 La SEP y los Rincones de Lectura (RILEC)

Bajo la perspectiva de la importancia de la lectura para favorecer el desarrollo del
lenguaje y con el propdsito de formar: lectores, la Subsecretaria de Educacion Basica y
Normal de la SEP, inicié dentro de la Unidad de Publicaciones Educativas, el programa
Rincones de Lectura (RILEC) dirigido por Marta Acevedo en 1986, el cual continua
vigente.
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RILEC tiene como propdsito proporcionar una coleccidn de Libros del Rincon a
cada una de las escuelas primarias publicas del pais - que atienden a un 93 por ciento
de la poblacion escolar. Estos libros - no son libros para estudiar, sino libros para que
lean los nifios, para sensibilizar, entusiasmar y capacitar a las autoridades educativas,
directores y maestros, para que dediquen un tiempo especial en el aula a la lectura de
éstos y organicen sistemas de préstamo a domicilio, de manera que también los padres
‘de familia tengan la oportunidad de leer.

El programa Rincones de Lectura ha repartido en todas las escuelas primarias
oficiales del pais casi 33 millones de ejemplares, para formar en cada escuela una
coleccion de libros para leer. De 1993 a 1999, estos materiales se repartieron divididos
en cinco paquetes, llamados Azulita, Candido, Toméchic, Siembra Menuda y Galileo.

Este acervo no es simplemente un grupo de libros, sino un fondo editorial
cuidadosamente planeado, con mas de 500 titulos, dos juegos de naipes y cinco cintas
grabadas con muisica y canciones. Los libros son de literatura (42%) —cuentos, novelas,
teatro, poesia, rimas, trabalenguas—; de testimonio y tradiciones (22%); de
informacion (28%) —historia, astronomia, animales, viajes, ecologia, fisica, quimica,
matematica y otras materias—, y de actividades, de hacer cosas como papirolas y
juegos para el patio de la escuela (8%). Aproximadamente el 35 por ciento de los libros
son de autores de otros paises, sobre todo hispanoamericanos, y mas de la mitad son
coediciones con editoriales privadas. Hay también libros para los maestros y los padres
de familia —poco mas de medio centenar—porque los nifios necesitan estar rodeados
de adultos lectores.

Rincones de lectura ha buscado que los textos publicados estén completos y
tengan un significado inteligente, vinculado con la vida real de los niflos y las
comunidades de nuestro pais. Muchos de estos libros pueden ser complementarios de
los programas de estudio, por su informacion, pero en principio, todos ellos son
independientes de los objetivos pedagdgicos; su propésito es dar a los alumnos la
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oportunidad de leer materiales diversos: para formarse y progresar, pues un lector tiene
que hacer lecturas distintas. Por eso mismo, los Libros del Rincon son de todos tamafios
y formas, con ilustraciones, tipografia y disefio de todas clases.

Los libros de RILEC, no son libros para "ensefiar a leer", sino para formar
lectores. Son libros que tienen cierta complejidad gramatical, sintactica y de léxico. La
complejidad propia de la cultura escrita; la complejidad necesaria para que los textos
comuniquen realmente un significado inteligente y tengan interés. La complejidad
propia de los usos vivos de la escritura, en contraste con los usos artificiales, reducidos,
orientados a fines pedagdgicos especificos, que habitualmente proponen los libros de
texto.

Los Libros del Rincon permiten distintas lecturas. Potencian la capacidad del
lenguaje, se remiten a la experiencia vital de los nifios; tienen un interés auténtico, son
divertidos y pueden realmente formar lectores, si se utilizan en el aula y si se prestan a
los alumnos para que los lleven a sus casas. Su propdsito es hacer una oferta de lectura
que contribuya a enriquecer la visién del mundo de los nifios, los maestros y los padres
y hacerlos lectores a todos (SEP, 1996)

4.6 La funcion del Maestro en los Rincones de Lectura

En nuestro sistema educativo y nuestra sociedad, en realidad, la lectura todavia no
importa todo lo que deberia de importar; empero, por fortuna esto va cambiando. A
partir de 1994, Rincones de Lectura incluye, como una de sus tareas sustantivas, la
capacitacion de los maestros en técnicas de fomento a la lectura y formacion de
lectores, la cual continua trabajandose a través de las estrategias de capacitacion que
realiza el Programa Nacional de Fomento a la Lectura.

La experiencia muestra que los profesores que reciben capacitacion cambian
radicalmente su concepto con respecto a la importancia de la lectura y el
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aprovechamiento de los Libros del Rincon y otros libros. La experiencia muestra
también, que la mejoria en el rendimiento de sus alumnos es tan patente, que ain
quienes es un principio se muestran reticentes terminan por ser entusiastas promotores
de la lectura (Garrido, 1999).

Los maestros finalmente comprenden que la lectura no es un problema de los
maestros de espafiol ni de literatura. Que la lectura no es ni siquiera un problema sélo
de los maestros y de la gente de letras. No es algo que concierna solamente a la
educacion y la cultura, de la misma manera que el deporte no es una cuestion exclusiva
de los deportistas. Todo el mundo puede beneficiarse del deporte y todo el mundo debe
beneficiarse de la lectura. '

Ser maestro deberia ser sindnimo de ser lector. Son los maestros quienes pueden
transformar el pais en que vivimos a través de la lectura. La lectura de los maestros, de
sus alumnos y de los padres de familia.

Poniatowska (1996) comenta que “La mejor manera de comenzar un dia de
clases, en cualquier nivel educativo, en cualquier disciplina, es ver al maestro o a la
maestra, de pie ante el grupo, con un libro que no sea de texto en las manos; un libro
que no persiga otro fin que el gozo de la lectura, para leer unos pocos minutos. Sélo los
necesarios para compartir esos secretos de la lectura que constituyen su esencia y a los
cuales nadie puede llegar si no es a través de la experiencia, del ejercicio, de la
frecuentacion de la lectura misma” (p.23). Asi mismo, Garrido (1996) sugiere que: "Si
los padres leyeran a sus hijos quince minutos cada dia; si los maestros leyeran a sus
alumnos quince minutos cada dia —no para estudiar sino por gusto, por divertirse—; si
lograramos fundar muchos Rincones y talleres de lectura para niiios, jovenes y adultos
en todo el pais; si consiguiéramos aumentar drasticamente el nimero de lectores
auténticos en México, produciriamos la mas importante revolucion educativa, cultural y
social de nuestra historia" (p.15).
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Imaginemos que fuera posible comenzar el dia de clases, todas las mafianas, con
una lectura en voz alta, en el aula. Una lectura que no fuera de ninguna materia, sino
de un poema, un cuento, un pedazo de una biografia 0 de una novela. Una lectura
divertida, interesante, que provoque risa, temor, sorpresa, compasion, leida en voz
alta, por el puro gusto de leer. En todas las aulas, en todas las escuelas, en todos los
grados de primaria, secundaria, preparatoria, vocacionales, normales y universidades.

Naturalmente, para eso hace falta que los maestros se hagan buenos lectores. Lo
dice con vehemencia Vasili Sujomlinsky (1992) "Lectura, lectura y otra vez lectura. No
bajo la presion ni el control del director de la escuela, sino como primera necesidad
espiritual, como el pan para el hambriento. El gusto de leer, el deseo de ahondar en los
libros, el saber estar con el libro, la aptitud de meditar... La fuente de la riqueza
intelectual de la colectividad es ante todo la lectura individual del maestro. Un pedagogo
auténtico, un amante de los libros" (p.33).

4.7 El fomento a la lectura en Escuelas Regulares del D. F.

En México, la Administracion Federal de Servicios Educativos para el Distrito
Federal, organiza un Encuentro de Experiencias Docentes que se lleva a cabo cada afio
desde 1997, con el propdsito de que los docentes de educacion basica intercambien
experiencias innovadoras sobre sus proyectos que llevan a cabo durante un ciclo escolar
en sus centros de trabajo. Los trabajos se enfocan a las siguientes areas: alumnos con
necesidades educativas especiales, participacion de los padres de familia en la
educacion, el juego y su importancia como elemento integrador y reforzador de
actitudes, valores y aprendizajes, aprovechamiento de los espacios como escenarios de
interaccion, la actividad fisica en el proceso educativo, construccion y fortalecimiento de
habitos y valores, utilizacion de los medios de comunicacion en la escuela, educacién
artistica y actividades tecnoldgicas en el proceso de ensefianza y su aprendizaje;
innovaciones didacticas, estrategias para desarrollar los procesos de lectura y escritura,
sugerencias didacticas, desarrollo de conocimientos, creatividad y actitudes positivas de
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los alumnos, y planeacion y evaluacion del trabajo escolar. Al hacer una revision de los
trabajos que se enfocan en la participacion de los padres de familia en el desarrollo del
proceso de lectura de sus hijos, se encontraron muchos productos enfocados en esta
area. A continuacion se presenta una seleccion de aquellos que obtuvieron mejores
resultados, dado sus caracteristicas metodoldgicas:

Pereyra (1997) presento el trabajo que realizo en el Jardin de Nifios “Samuel
Ramos” con un grupo de 37 alumnos de 3°. Pereyra se dedico a orientar a los padres y
madres de familia sobre el trabajo que podian realizar conjuntamente con sus hijos, a
través de: platicas informativas y de orientacion, para sensibilizar y crear conciencia del
papel que juegan los padres y madres en la educacion de sus hijos. Se realizaron
actividades conjuntas entre padres e hijos en el plantel, para apoyar el proyecto de
planeacion, organizacion e instalacion de la biblioteca de aula. Los resultados obtenidos
mostraron que se incrementod el interés de los nifios hacia la lectura de materiales muy
diversos; ellos hacian constantes preguntas sobre lo leido, escribian seudoletras y letras
convencionales, asi como su nombre propio y asociaban palabras con imagenes. En el
grupo de padres y madres, los resultados también fueron satisfactorios; la mayoria de
ellos participé no sélo con su asistencia, ya que demostraron responsabilidad al apoyar
el aprendizaje del lenguaje oral y escrito de sus hijos. Colaboraron ademas con material
grafico (libros y letreros) para crear un ambiente alfabetizador en el aula.

Chaparro, Guerrero, Orozco y Soriano (1997) de fa escuela primaria “Bernardo de
Balbuena” utilizaron distintas estrategias para favorecer la animacion a la lectura de los
alumnos de 1° a 6° grado. Los objetivos fueron: 1) desarrollar las capacidades de
comunicacion de los nifios en los distintos usos de la lengua hablada y escrita, 2)
lograr que el nifio gozara y comprendiera las lecturas, partiendo de la reflexion de las
ventajas que la lectura les brinda. Realizaron las siguientes actividades: Una Lectura
Equivocada (Leer el cuento en voz alta, volver a leer cambiando algunos nombres o
situaciones, invitando al nifio a intervenir al escuchar el error, diciendo la frase "te
equivocas"); Cuando y Ddnde (Leer el cuento y cuestionar al nifio con preguntas
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previamente elaboradas en tarjetas) y ¢Cémo son? (Leer el cuento para que describan a
los personajes mas importantes). Las actividades fueron realizadas frecuentemente
durante todo el ciclo escolar, utilizando lecturas de los libros de la SEP. Al finalizar el
ciclo escolar, se observaron los siguientes resultados: mayor gusto por la lectura,
fortalecimiento de la expresion oral y escrita, desarrollo de la imaginacion e incremento
de la creatividad.

En 2001, Martinez y Sanchez llevaron a cabo en la Escuela Primaria “Maestros de
México” un taller de lectura con 40 padres de un grupo de 6° grado durante todo el
ciclo escolar. Los propositos fueron: que los padres de familia participaran en el proceso
de aprendizaje de sus hijos y favorecer la formacion de lectores en la familia. El taller
consistiO en mandar a los padres de familia una lectura semanal, para que ellos la
leyeran junto con sus hijos y elaboraran un comentario al respecto. Al finalizar el ciclo,
se evaluaron los resultados a través de las opiniones de padres, madres e hijos(as)
sobre la actividad y se analizaron los comentarios escritos a todas las lecturas. Se logro
que padres e hijos se interesaran por las lecturas semanales y que leyeran juntos. En
ocasiones fueron los padres y madres quienes enviaron alguna lectura para compartiria
con el grupo. En cuanto a los comentarios a las lecturas semanales, se observd que
gradualmente se fue incrementando la extension de sus comentarios y la estructuracion
de las ideas contenidas. Se concluyd que la participacion de los padres en las
actividades escolares, beneficia la labor que realiza el maestro con los alumnos.

Como se ha podido apreciar en los trabajos anteriores, la participacion de los
padres en la escuela para apoyar la lectura de sus hijos(as) ha tenido resultados muy
positivos. Aunque no hubo un control riguroso de las variables estudiadas y no se
evalud con precisién los datos obtenidos, se puede afirmar que la participacion de los
padres tiene un efecto importante en la motivacion y el desempefio lector de sus hijos.
Lo que es mas alentador, es que fueron los propios maestros frente a grupo quienes
planearon y aplicaron las estrategias y quienes observaron los beneficios en sus

alumnos.
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CAPITULO 5. INVESTIGACIONES SOBRE PROGRAMAS DE LECTURA

En la actualidad todos los conocimientos del hombre se escriben, para ser leidos,
por ello es importante efectuar estudios acerca de los factores que determinan el
fomento de la actividad lectora, cuales son los ambientes estimulantes para fomentar al
nifo lector y, después, al adulto lector. El factor mas importante en el fomento del
interés por los libros y la adquisicion del habito de lectura, lo constituye el que el libro
sea accesible; si el nifio tiene dificultades para conseguir libros, consecuentemente leera
poco y por lo tanto, su experiencia e interés por la lectura seran muy limitados. De
modo contrario, el tener acceso a la buena lectura le dara la oportunidad para
desarrollar su intelecto. Para fomentar el habito de la lectura en los nifos, es
fundamental que sean sus padres o los adultos que les rodean quienes se los
proporcionen y asi puedan enriquecerse de ellos. Se han encontrado algunas
investigaciones que muestran resultados positivos cuando los padres propician un
ambiente lector en casa, a través de su colaboracion con la escuela; de esta manera, se
hace participes a los padres en la creacion de espacios lectores que fomentan el habito
por la lectura (Vega, 2000).

5.1 Investigaciones sobre programas de lectura en México y otros paises.

En México se han realizado numerosos esfuerzos para analizar el impacto de los
programas para favorecer la lectura.

A continuacion se describen algunas investigaciones que se han realizado en
México sobre la lectura en el ambito escolar:

Alvarez (1995) llevé a cabo en un Jardin de Nifios de Guadalajara un programa
para la ensefianza de la lectura en nifios de nivel socioeconémico bajo, con un Método
llamado Lado- Keep, que contempld tres pasos: 1) Manejo del contexto, 2) Estilo de
influencia Maestro-Alumno e, 3) Intervencion de los Padres. El objetivo fue propiciar un
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sistema para la ensefianza de la lectura mas racional y mas cdlido, que ayudara a
comprender y trasladar la lectura fuera del contexto escolar. Recurrio a la participacion
de la familia para generar el gusto por la lectura. La efectividad del programa, fue
producto del seguimiento de sus lineamientos.

Saavedra (2000) llevd a cabo un proyecto de formacion de Educadoras
denominado "iAqui todos sabemos leer y escribir!", tendiente a promover  la
participacion de nifios y nifias de preescolar, en actividades didacticas relacionadas con
la lectura y escritura, en el ciclo escolar 1998-1999. Lo llevaron a cabo 50 educadoras,
desarrollando actividades didacticas con “Libros del Rincon”. Las actividades realizadas
se aplicaron a dos grupos de padres; en el primero, se promovié la relacion que se
establece entre la escuela y la casa, cuando se realiza el préstamo de libros a domicilio;
en el segundo grupo, se promovio la lectura con la participacion de los padres de
familia. Se concluy6 que el proyecto aplicado, promovié en los nifios y en los padres de
familia su participacion en la lectura.

Gomez y Moreno (1990) llevaron a cabo una investigacion en la que participaron
8 padres de familia y sus hijos, que cursaban el 3er grado en una escuela primaria del
estado de Veracruz. Los objetivos fueron modificar significativamente las actitudes y
comportamientos de los padres en relacion al desarrollo de la lectura de comprension de
sus propios hijos y mejorar la comprension de lectura y el rendimiento académico de los
escolares. El programa tuvo los efectos esperados en los padres de familia y en los
alumnos.

Canton y Sanchez (2001) analizaron los procedimientos e implicaciones del lector
deficiente, en alumnos de 3° de primaria. Para identificar el nivel de lectura, disefiaron y
administraron la "Prueba de Determinacion de los Niveles de Lectura" (PDNL) a 240
alumnos de 3er grado de escuelas oficiales de la Ciudad de Mérida. Para evaluar la
pertinencia de la PDNL, administraron una bateria de pruebas a 22 alumnos
identificados con lectura deficiente y a 18 alumnos con lectura eficaz, y también
entrevistaron a los padres con la finalidad de identificar el posible origen de la condicion.
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Los resultados mostraron, que el lector deficiente se encuentra en riesgo de fracaso
escolar, por presentar problemas asociados de tipo neuropsicolégico y emocional. Los
autores argumentaron que la utilizacion de pruebas estandarizadas para determinar la
habilidad lectora e identificar a los lectores deficientes, puede ser una medida para
identificar y atender el atraso escolar de los alumnos.

Por otra parte, Saavedra (2000) realizd una investigacion en donde el maestro
era el promotor de la lectura, llevando a cabo una actividad denominada “Animacion
escalable de la lectura” con adolescentes de Secundaria. El procedimiento fue el
siguiente: Leer en voz alta un texto de manera emotiva, ubicar a los alumnos en un
ambiente imaginario, realizar comentarios y preguntas, establecer didlogos grupales,
realizando cuadros de andlisis, incorporando dibujos de personajes, lugares y épocas
donde se desarrollaban las historias y finalmente, puso en practica las experiencias
personales de los alumnos. Los resultados fueron que los alumnos continuaron el
didlogo con sus comparieros de grupo, desarrollando su autonomia frente a los

materiales impresos.

Al revisar las investigaciones realizadas en México, sobre la lectura, se encontré
que se enfocan mas hacia los procesos de la lectura (comprension lectora, retardo
lector, lectura eficaz, etc.), que a investigar como se puede generar la lectura por placer
en los nifios y como la participacion de los padres favorece la lectura en sus hijos. A
diferencia de ello, otras investigaciones realizadas fuera del pais, han mostrado
resultados positivos en el trabajo con padres para favorecer su participacion en el
desarrollo de las habilidades de lectura de sus hijos.

Primavera (2000) describio la gama de resultados positivos encontrados en
padres de nifios preescolares con bajos ingresos que realizaron actividades de lectura y
escritura con sus hijos. Acudieron 100 padres a un taller disefiado para instruirlos sobre
el uso efectivo de técnicas de lectura compartida con sus hijos. Al concluir la
intervencion, los padres mencionaron que el nimero de lecturas que compartian con
sus hijos se incrementd y que esta actividad les resultd interesante y agradable. En los
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nifios, se incrementd su interés por los libros, sus conocimientos y sus habilidades de
lenguaje. Los beneficios en los padres incluyeron una mejor autoestima, mayor
conocimiento sobre el desarrollo normal de sus hijos y mayor confianza como padres.
Asi mismo, mejoraron su entendimiento sobre la importancia de su participacion como
padres, incrementaron sus sentimientos de competencia en las habilidades de leer y
escribir, y su interés por mejorar su propia educacion. Otros miembros de la familia
también incrementaron sus niveles de lectura y escritura. Ademas de ello, se
beneficiaron las relaciones familiares, la comunicacion y el compartir.

Ellis (1996) analizo los efectos de un programa de lectura con padres e hijos
para mejorar la habilidad de lectura de estos Ultimos y su apreciacion de sus habilidades
de lectura. Este estudio utilizo un disefio experimental pretest - postest al investigar los
efectos de una intervencion de lectura de 12 semanas en el que participaron 20 padres
y sus hijos quienes cursaban 2° y 3° de primaria. Las sesiones ponian énfasis en
técnicas simples que los padres podian usar en casa para ayudar a sus hijos en la
lectura; algunas de las técnicas empleadas fueron: leer con tranquilidad, leer en pares,
discutir las lecturas, elogiar y animar al que lee. Antes y al concluir la intervencion, a los
nifos se les aplicd el Inventario Basico de Lectura y la subescala del Autoconcepto
como Lector de la escala Motivacion Hacia la Lectura. Un subgrupo de 8 padres y 8
nifios también fueron entrevistados antes y después del programa. El andlisis estadistico
reveld avances significativos en la lectura. El andlisis cualitativo aportd informacion con
respecto a la utilidad de las técnicas usadas, los obstaculos para leer en casa y la
importancia de adecuar las técnicas a las necesidades de las familias. Los resultados de
este estudio apoyan la nocion de que la participacion de los padres en la lectura, mejora
las habilidades de lectura de sus hijos.

Por otro lado, Kelly-Vance y Schreck (2002) examinaron los efectos de un
programa de colaboracion familia - escuela para incrementar el tiempo que empleaban
los alumnos para leer en casa. Este programa fue realizado con estudiantes de 1° a 6°
de primaria y sus familias. Las estrategias utilizadas incluyeron: un facil acceso a los
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materiales de lectura por medio de la escuela y que los padres motivaran la lectura en
casa con premios y actividades especiales. Los resultados indicaron que la intervencion
mejor6 la forma de leer de los nifios. La mayoria de los padres informé que las
actitudes de ellos y sus hijos cambiaron favorablemente hacia la lectura; el 15% de los
padres sefiald un mejoramiento en sus actitudes y el 30% un mejoramiento en las
actitudes de sus hijos. En cuanto al tiempo dedicado a la lectura, el 42% de los padres

menciond que se incrementd.

Morrow y Young (1997) investigaron la colaboracion de la familia a través de un
programa para favorecer la capacidad de lectura y escritura en nifios de 1° de primaria.
Observaron los efectos sobre la motivacion de los nifios y sus logros en la lectura y
escritura. Este estudio fue llevado a cabo durante un ciclo escolar. Participaron 54 nifios
y nifias; 27 niinos del grupo experimental, recibieron el programa en la escuela y en la
casa y 27 nifios del grupo control recibieron el programa solamente en la escuela. El
pre y post test fueron administrados para determinar el incremento en el interés y en la
lectura. Los datos demostraron diferencias significativas a favor de los nifios de las
familias participantes.

Por otra parte, Faires, Nichols y Rickelman (2000) estudiaron los efectos de la
participacion de los padres en el desarrollo de la competencia para leer en alumnos de
1° de primaria. Participaron en el estudio 8 estudiantes de primer grado con un bajo
nivel de lectura, 4 fueron asignados al grupo experimental y 4 sirvieron como grupo
control. Los padres del grupo experimental recibieron entrenamiento para seleccionar
libros de acuerdo con el nivel de conceptualizacion de sus hijos, como una estrategia
desarrollada por el maestro. Durante las cinco semanas del estudio, el maestro
compartio el material instruccional con los padres tres veces por semana. Los padres del
grupo control no tuvieron acceso al programa. Se empleé una evaluacién informal para
evaluar los niveles de lectura de ambos grupos. Al concluir la intervencion, se observo
que los hijos de los padres del grupo experimental obtuvieron ganancias significativas
en recuperacion de conceptos.
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Valleley, Evans y Allen (2002) probaron un programa de lectura oral con los
padres de un nifo de 1° de primaria. En este estudio, los padres fueron orientados para
practicar actividades de lectura en casa. Mostraban al nifio una serie de tarjetas con
textos cortos u oraciones de acuerdo al contexto, utilizaban la autocorreccion de los
errores en la lectura y premiaban la lectura correcta. Los resultados mostraron que
después de la intervencion de los padres, el nifio pudo leer un nimero mayor de
palabras y su lectura fue mas fluida. El resultado de este estudio de caso, demuestra
que se les puede enseiiar a los padres a aplicar eficazmente un programa para mejorar
la lectura de sus hijos.

Poliak (1999) examind el efecto que tenia la lectura en pares sobre el desempeiio
lector de 133 estudiantes de 1° de secundaria. El logro fue medido comparando los
resultados del test de lectura Gates-McGinitie. El grupo experimental estuvo formado
por 18 estudiantes cuyos padres se ofrecieron voluntariamente a practicar la lectura en
pares con sus hijos 5 dias a la semana, dedicando de 5 a 15 minutos por dia, durante
un periodo de 18 semanas. El grupo control se formoé con los 115 estudiantes restantes
del primer grado quienes no practicaron la lectura en pares, pero no se les impidio que
leyeran en casa. Los resultados del grupo experimental mostraron que las nifas
obtuvieron resultados significativamente mas altos que los varones. Los comentarios
semanales que los padres del grupo experimental hicieron por escrito, indicaron que
percibieron el programa como exitoso, ya que sus hijos adquirieron habilidades de
lectura, incrementaron su deseo por leer y fueron mas independientes. Se concluyé que
el programa fue una experiencia positiva para los padres e hijos.

Como lo han demostrado los estudios mencionados, la participacion de los padres
en la aplicacion de programas de lectura generalmente ha sido positiva, en estudios de
caso y en estudios de grupos de preescolar, primaria y secundaria. Se ha promovido la
motivacion y las actitudes positivas hacia la lectura de los padres y de los alumnos y
también se han logrado avances importantes en la lectura de los nifios.
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CAPITULO 6: METODO

6.1 PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢éSeria posible que los padres y madres de familia incrementen las actividades que
realizan para fomentar el gusto por la lectura con sus hijos(as), mediante su
participacion en un taller de técnicas de animacion a la lectura?
6.2 HIPOTESIS

La participacion de padres y madres de familia en un taller de técnicas de
animacion a la lectura incrementara las actividades que realizan para fomentar el gusto
por la lectura en sus hijos(as).

6.3 OBJETIVO GENERAL.

Promover la participacion de padres y madres de familia en actividades para
favorecer el gusto por la lectura en sus hijos(as)

6.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS.

A. Elaborar cuestionarios para evaluar las actividades que padres y madres de familia
realizan para favorecer el gusto por la lectura en sus hijos.

B. Disefiar un taller de técnicas de animacion a la lectura para incrementar la

participacion de padres y madres de familia en las actividades de lectura dentro del
aula.
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C. Llevar a cabo el taller para que padres y madres incrementen su participacion en las
actividades de lectura dentro del aula.

D. Evaluar los efectos del taller en padres y madres asi como en sus hijos(as).
6.5 DISENO
Pre- experimental de pre y post test con un solo grupo.
6.6 VARIABLES
Variable Independiente: Taller de técnicas de animacion a la lectura dirigido a padres

y madres de familia para que incrementen la realizacion de
actividades que fomenten el gusto por la lectura en sus

hijos(as).

Variable Dependiente: La participacion de padres y madres de familia en el
taller de técnicas de animacion a la lectura.
Actividades que padres y madres realizan para fomentar
el gusto por la lectura en sus hijos(as).

6.7 PARTICIPANTES

a) En la fase de deteccion de necesidades.

Participaron 84 padres de familia y sus 84 hijos(as), que conformaban la
matricula total de alumnos(as) que asistian a la escuela primaria publica “Profesor

Alfonso Anzorena Gonzalez” turno vespertino, ubicada en la zona norte de la Ciudad de
México. Las familias pertenecian a un nivel socio-econémico medio-bajo.
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b) En el taller de técnicas de animacién a la lectura

Participaron 18 padres de familia (16 madres y 2 padres), pertenecientes a la

Caracteristicas de los participantes:

B PARTICIPANTES

Madres, 16

Padres, 2

Fig. 1. Num. de padres y madres que participaron en el taller

ESTUDIOS

Bachillerato, 7 £

Secundaria, 3

Fig. 2. Grado de estudios de los padres y madres participantes

escuela antes mencionada. La seleccion de los participantes se realizd mediante un
muestreo no aleatorio. Se invitd al taller a todos los padres de familia de la escuela
primaria. El grupo quedd conformado por los padres y madres interesados en

participar.
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OCUPACION

Téenico, 1 Profesionista, 1

\l/

Empleado, 5

Ama de casa, 9

Obrero, 2

Fig. 3. Ocupacion de los padres y madres participantes

GRADO ESCOLAR DE LOS HIJOS(AS)

Sexto grado, 2 Quinto grado, 1

Fig. 4. Grado escolar que cursaban los hijos(as) de los participantes.

6.8 ESCENARIO
Para realizar el taller con padres y madres:
¢ Aula de Usos Muiltiples de 7 x 8 mts. Se encontraba aislada del ruido durante las

clases y tenia buena iluminacion y ventilacion. Asi mismo contaba con sillas para
los participantes y con un pizarron de 4 x 1.5 mts.
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Para que los padres y madres trabajaran con sus hijos(as) y los alumnos(as):

¢ Saldn de clases de cada grupo de 6 x 5 mts. Con buena ventilacion e iluminacion.
El mobiliario constaba de un escritorio, dos pizarrones, dos estantes, 30 sillas y

15 mesas hexagonales.

¢ Aula de Usos Mdiltiples, con las caracteristicas antes mencionadas.

6.9 INSTRUMENTOS

1) Carta de solicitud para colaborar en la validacion de instrumentos.
Entregada a 5 psicologas especialistas en la ensefianza-aprendizaje de la lectura y en el
trabajo con padres de familia, con el fin de que participaran en la validacion de los
siguientes instrumentos (ver anexo 1).

2) “Cuestiohario sobre la participacién de los padres y las madres en las
actividades de lectura de sus hijos(as)” (ver anexo 2).

Este cuestionario tuvo como objetivo indagar sobre la frecuencia con la que
padres y madres realizaban acciones para fomentar la lectura en sus hijos(as). Fue
disefiado especialmente para este estudio y después fue validado por jueces y
confiabilizado mediante la prueba Alpha de Cronbach. Como resultado de este trabajo,
la prueba quedd conformada por diez reactivos con cinco opciones de respuesta, tipo
likert. Para cada reactivo se plantearon 5 opciones de respuesta que diferian en el grado
de estimulacion que el padre proporciona al nifio. Al nivel mas bajo de estimulacion
corresponderia una puntuacion de 1 y al mas alto de 5; el nivel intermedio era neutral,
para indicar una accion del padre que no es favorable, pero tampoco perjudicial.
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3) “Cuestionario para alumnos(as) sobre las actividades de lectura que
realizan en casa con sus padres” (ver anexo 3).

Este cuestionario incluye el mismo contenido de las preguntas hechas a los
padres; los hijos(as) contestan la frecuencia con la que sus padres realizan las acciones
de fomento a la lectura con ellos(as). Fue disefiado ex-profeso, validado mediante la
técnica de jueces y confiabilizado mediante la prueba Alpha de Cronbach. La prueba
quedd conformada por diez reactivos con cinco opciones de respuesta, tipo likert.

De los cuestionarios antes mencionados, las preguntas 1, 2, 5, 6, 8 y 9 permiten
medir la frecuencia con la que los padres de familia realizan acciones enfocadas a
propiciar el gusto por la lectura; las preguntas 3, 4 y 7 permiten medir la frecuencia con
la que los padres realizan acciones enfocadas a que sus hijos(as) lean y la 10 permite
medir la frecuencia con la que padres y madres asisten a la escuela a realizar

. actividades de fomento a la lectura.

4) “Cuestionario sobre la participacion de los padres y madres en el taller de
técnicas de animacion a la lectura” (ver anexo 4).

Este cuestionario de opinion fue diseiiado especialmente para este estudio.

5) “Cuestionario para el maestro(a) sobre la participacién de los padres y
madres en las actividades de lectura que realizaron en su aula” (ver anexo 5).

Este cuestionario de opinion fue disefiado especialmente para este estudio

6) “Cuestionario de opinién de los padres de familia que no participaron en el
taller de técnicas de animacion a la lectura” (ver anexo 6).

Este cuestionario de opinion fue disefiado especialmente para este estudio.
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6.10 MATERIALES

= Manual del taller de técnicas de animacion para favorecer el gusto por la lectura en
los nifios(as) (ver anexo 7).

= Equipo: Proyector de acetatos

= Material Didactico que se utilizd en cada técnica:

“Cuento con sonidos”. -Libro: Cri Cri cuentos para cantar y canciones para leer. Se

utilizaron tarjetas que contenian los nombres y/o dibujos de los animales.

“Toma, esto es tuyo”. -Libro: Tres enamorados miedosos. Se utilizaron sombreros, un

abrigo, una corbata, velas, flores, un espejo, un lapiz labial, una bolsa de dama, etc.

“Sombras Chinescas”. -Libro: Cuando el rio suena. Se utilizo el teatro en atril, una

sabana blanca, lampara y siluetas de animales.

“Cuento congelado”. -Libro: éLobo estas ahi?

“Ese es mi dibujo”. -Libro: Ajuar de novias: La endina. Se utilizaron versos escritos en

hojas blancas y los dibujos correspondientes a cada verso.

“iAdivina de qué hablamos!”. -Libros: Adivinanzas infantiles, Adivinanzas nahuas y

Adivinanzas indigenas. Se utilizaron adivinanzas escritas en hojas tamafio carta y

dibujos relacionados con éstas.

“Teatro en atril”. -Libro: El mono y el cocodrilo. Se utilizé el teatro en atril y titeres de

mono y cocodrilo.

“iArmalo!”. -Libro: El patito feo. Se utilizaron 18 rompecabezas con las imagenes del

cuento.

“"Dibujando mi propio final”. -Libro: El rey mocho. Se utilizaron los dibujos que realizaron

los participantes.

“iA escena!”. -Libro: El flojo que recibié dinero en su casa. Se utilizo escenografia de

una choza y un bosque; vestuario tal como rebozo, sombrero de paja, olla de barro y

monedas de chocolate, caca de plastico, una cobija y dos caballos de madera.

= Papeleria: Acetatos de los resultados de la evaluacion inicial de necesidades de
padres e hijos(as), copias de las fichas de sugerencias para los padres de familia de
cada técnica, plumas, lapices, colores y hojas blancas.
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6.11 PROCEDIMIENTO
Este trabajo se llevé a cabo en seis fases.

Primera Fase

a) Elaboracion de los cuestionarios para evaluar el desempeiio de los padres
en la promocion del gusto por la lectura en sus hijos(as)

Con el propdsito de conocer las acciones que realizaban padres y madres para
favorecer el gusto por la lectura en sus hijos(as), se disefiaron dos cuestionarios, uno
para conocer la opinion de los padres y madres y otro para conocer la opinion de sus

hijos(as).
Se realizaron los siguientes pasos para su elaboracion:

1. Se analizd la perspectiva tedrica sobre la lectura, la formacion de lectores y la
investigacion realizada sobre el fomento a la lectura en los ambitos escolar y
familiar.

2. Se estudio bibliografia sobre construccion de cuestionarios y escalas de actitudes y
comportamiento.

3. Se determinaron los aspectos a desarrollar en el cuestionario.

4. Se diseiio la primera version de los cuestionarios que estaban constituidos por 10
preguntas cerradas con 5 opciones de respuesta sobre la frecuencia con la que los
padres o madres realizaban estas acciones, dejando un espacio para que los sujetos
pudieran plantear otro tipo de acciones que ellos realizaban para motivar la lectura
en sus hijos(as).

5. Se pilotearon los cuestionarios disefiados con el fin de realizar el andlisis gramatical
de las preguntas y de recoger posibles acciones no contempladas. Cada cuestionario
fue aplicado a 20 padres de familia y a sus hijos(as) que cursaban de 1° a 6° grado
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incorporados a la escuela primaria publica “Valerio Trujano” ubicada al sureste de la
Ciudad de México, de un nivel socioeconémico medio bajo. La aplicacion se llevo a
cabo ante la presencia de una instructora con el propdsito de observar reacciones de
los padres de familia y de sus hijos(as), de comentar con ellos acerca de las
preguntas, a formular otros cuestionamientos y de tomar nota de sus sugerencias.

. Después de analizar las respuestas y sugerencias de los 20 padres y sus hijos(as)
participantes, se procedio a modificar, afiadir o eliminar algunas preguntas.

. Se piloted esta segunda version del cuestionario para completar el analisis gramatical
de los reactivos y para determinar su poder discriminativo. Se aplico a otros 50
padres de familia y a sus hijos(as), de la misma escuela antes mencionada. La
aplicacion también se llevo a cabo ante la presencia de una instructora.

. Con base en la informacion obtenida, algunas preguntas se afiadieron y otras se
eliminaron o modificaron. Se hicieron cambios a las preguntas, ya sea de contenido
o0 en la redaccién. De ello resulto la tercera version del cuestionario que abarco 10
preguntas cerradas con 5 opciones de respuesta sobre la frecuencia con la que
realizan estas acciones.

b) Validacién del contenido del cuestionario mediante la técnica de jueces.

La tercera version de los cuestionarios fue analizada por 5 psicologas

especialistas en la ensefianza-aprendizaje de la lectura y en el trabajo con padres de
familia, con el fin de determinar la representatividad de los reactivos. Se pidi6 a los
expertos que juzgaran la claridad y pertinencia de los reactivos; asi mismo, se les pidid

que hicieran todas las observaciones o sugerencias que consideraran necesarias.

Se entregé a cada uno de los jueces un sobre que contenia:

Una carta que solicitaba su colaboracion. Se describia a grandes rasgos el

objetivo de la investigacion, la estructura del cuestionario a valorar y se precisaba la
tarea que debian realizar (ver anexo 1).
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Con base en las opiniones de los jueces se llevaron a cabo las modificaciones
pertinentes a los cuestionarios. Unos reactivos fueron modificados en su redaccion y
otros en su orden de presentacion.

Segunda Fase

Deteccion de necesidades sobre el desempeiio de los padres y madres en la
promocion del gusto por la lectura en sus hijos(as)

Se aplicé grupalmente el cuestionario a los padres y madres que asistieron a la
Junta Bimestral reglamentaria de cada grupo correspondiente al tercer bimestre.

Se les explico la necesidad de conocer las acciones que ellos realizan para apoyar
la lectura de sus hijos(as) en casa, con el fin de desarrollar programas que vinculen los
esfuerzos de los padres y los maestros(as) para el fortalecimiento de los habitos de
lectura de los alumnos(as).

A los padres que no sabian leer y escribir se les leyeron las preguntas y se les
explicd la forma de marcar su respuesta.

Posteriormente se aplico el cuestionario a cada uno de los grupos de alumnos(as)
dentro de sus salones de clases. La aplicacion fue colectiva. )

Se les explico a los alumnos(as) que sus respuestas servirian para conocer las
actividades de lectura que realizan en su casa con sus padres, y que esto a su vez
ayudaria en la planeacion de programas para mejorar la lectura de todos los
alumnos(as) de la escuela.

A los alumnos(as) de primer grado que alin no sabian leer, se les leyeron las
preguntas y se les explicO como marcar sus respuestas.
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Tercera Fase

Difusién de los resuiltados de la evaluacion a los maestros(as), madres y

padres de familia.

Una vez que se analizaron los resultados de los cuestionarios aplicados se
difundieron tanto a los maestros de grupo, como a los padres y madres de los
alumnos(as).

Se mostraron los resultados a los maestros(as) titulares de grupo y a los
directivos de la escuela, mediante graficas y explicaciones. También se expusieron los
resultados de algunos trabajos que se han realizado en las escuelas publicas del D. F.
sobre lectura, donde se propicia la participacion de los padres en el quehacer educativo;
esto con el proposito de que ellos reconocieran la relevancia que puede tomar la
participacion de los padres en este tipo de actividades. Por Ultimo, se les informo que se
les presentarian los resultados a los padres de familia y se les invitaria a aportar ideas
para disefiar actividades en las que ellos participen y favorezcan el gusto por la lectura
de sus hijos(as).

Se le convoco a los padres y madres a una junta general, y se les presentaron los
resultados de la evaluacion, de la misma manera que a los maestros(as). Después se les
pidieron propuestas sobre acciones que ellos podrian llevar a cabo en la escuela. Ellos
se ofrecieron a participar en la escuela con algunas actividades de lectura, pero
solicitaron nuestra asesoria para poder hacerlo. Como respuesta a esta peticion, se les
invitd a participar en un taller de técnicas de animacion a la lectura en el cual ellos
trabajarian dentro del aula para sus hijos(as) y los demas alumnos(as).
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Cuarta Fase

Diseifio del taller de técnicas de animacion a la lectura.

Atendiendo a los intereses y propuestas de los padres de familia, se procedié a
buscar actividades que fomentaran el gusto por la lectura en los nifios(as), en
documentos avalados por instituciones dedicadas a promover la lectura en México,
como los son la Asociacion Mexicana para el Fomento del Libro Infantil y Juvenil A. C.
(IBBY México) y CONACULTA. Estas instituciones, tienen en su acervo bibliografico
diversos materiales para trabajar la lectura en distintos espacios, desde un parque hasta
una biblioteca. Con base en esta revision se eligieron 10 actividades que contaban con

las siguientes caracteristicas:

a) Tenian elementos que los padres de familia habian mencionado que podian realizar.

b) Propiciaban la atencion, participacion y curiosidad de los alumnos(as).

¢) Eran actividades cortas y faciles de aplicar.

d) Para aplicarlas se podian utilizar los libros del Rincon de Lectura y de la Biblioteca del
Aula.

e) Los materiales que se utilizaban eran faciles de elaborar y de bajo costo.

Una vez seleccionadas las actividades, fue necesario adaptarlas tomando en
consideracion, tanto las caracteristicas de los padres y madres que las emplearian, como
las diferentes edades de los nifios(as) que participarian.

Para el trabajo con los padres y madres se tomé como base el Modelo
Andragdgico de Knowles (2001) y el Modelo del Usuario de Cunningham y Davis (1994)
ya que perciben al padre y a la madre como personas que poseen la capacidad de

tomar sus propias decisiones.

71



Para la conduccion de cada una de las sesiones del taller se elaboraron
“Sugerencias para los facilitadores” (ver anexo 7). Asimismo, para que los padres y
madres contaran con una guia que les apoyara en el trabajo dentro del aula, se
redactaron las “Sugerencias para los padres y madres” (ver anexo 7).

Antes de iniciar el taller se probo cada una de las técnicas disefiadas, con padres
y alumnos(as) de otra primaria oficial del D. F. Una vez concluida la fase de prueba, se
hicieron las modificaciones necesarias a los contenidos y materiales de cada sesion. Se
eligieron los libros del Rincon y de Biblioteca del aula pertinentes a cada técnica
tomando en cuenta los tres ciclos en los que esta dividida la educacion primaria (Primer
ciclo: 1° y 2° grado; segundo ciclo: 3° y 4° grado y tercer ciclo: 5° y 6° grado)

Quinta Fase

a) Aplicacion del taller de técnicas de animacion a la lectura por las
Psicologas.

Se convocd a una junta a todos los padres de la escuela, con la finalidad de
presentarles el objetivo y la estructura del taller y de invitarlos a participar en él.

El grupo se integrd con los padres de familia que se interesaron en el taller y que
podian asistir a las sesiones.

Se les informo a los maestros titulares de grupo que con base en lo acordado
previamente con ellos, se iniciaria el taller con padres y madres, quienes posteriormente
trabajarian dentro de las aulas con todos los alumnos(as) de la escuela.

El taller se llevé a cabo a lo largo de cuatro meses en 12 sesiones, una vez por
semana los dias viernes; 10 sesiones tuvieron una duracion de una hora y 2 sesiones

una duracién de hora y media.
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El programa de actividades fue el siguiente (ver contenido en el anexo 7).

SESION FICHA TECNICA DURACION
1 Presentacion del taller de técnicas de animacion para motivar | 1hr. 30 min.
la participacion de los padres y madres.
2 “Cuento con sonidos” 1hr.
3 “Toma, esto es tuyo” 1hr.
4 “Sombras Chinescas” 1hr.
5 “Cuento congelado” 1hr.
6 “Ese es mi dibujo” ihr.
7 “iAdivina de qué hablamos!” 1hr.
8 “Teatro en atril” 1hr.
9 [“iArmalo!” 1hr.
10 “Dibujando mi propio final” ihr.
11 “iA escena!” _ 1hr.
12 | Cierre del taller de técnicas de animacion a la lectura. 1 hr. 30 min.

Tabla 1 Programa de actividades del taller

A excepcion de las sesiones de presentacion y de cierre que tuvieron
caracteristicas peculiares (ver anexo 7), el resto de las sesiones siguieron la misma

secuencia

II.
III.

que a continuacion se menciona:

Bienvenida y lista de asistencia.

Presentacion del nombre de la técnica de animacion a trabajar en la sesion.

Explicacion del objetivo de la técnica de animacion a la lectura.

Aplicacion de la técnica a los padres y madres para que la experimenten y

externen sus comentarios.

Sugerencia de textos y materiales de apoyo para utilizar la técnica.
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VI. Oportunidad para que los padres propusieran otros textos o materiales de
apoyo para llevar a cabo la técnica.

VII. Programacion de fechas y horarios en que los padres y madres asistirdn a los
grupos a aplicar la técnica durante la siguiente semana.

VIII. Cierre a la sesion.

b) Aplicacién en las aulas de las técnicas de animacion a la lectura realizadas

por los padres y madres.

Los padres asistian al taller los dias viernes, ese dia se programaban y
calendarizaban los horarios en que llevarian a cabo la técnica de animacion a la lectura
en las aulas de sus hijos(as), durante el transcurso de la proxima semana de lunes a
jueves, ya que el siguiente viemes se abordaria otra técnica. Se les proporcionaba la
hoja de “sugerencias para padres y madres” (ver anexo 7), la cual tenia como finalidad
apoyarlos en la preparacion y realizacion de la técnica dentro del aula. Tenian la
facilidad de preparar el material durante el fin de semana.

A los maestros(as) titulares de grupo se les informaba la fecha y hora en que los
padres asistirian a sus grupos a aplicar la técnica.

Al principio, los padres nos solicitaron que estuviéramos presentes en el aula
mientras ellos aplicaban la técnica, ya que referian que si estabamos presentes se
sentiran mas seguros; tomando en cuenta esta solicitud se consideré pertinente
videograbarlos mientras aplicaban la técnica, con la finalizad de contar con elementos
que nos permitieran retroalimentarlos sobre su desempefio, esto genero confianza.
Posteriormente ya no solicitaron nuestra presencia dentro del aula. Se decidié continuar
con las videograbaciones, ya que éstas nos permitian observar los avances de los
padres y la participacion de los alumnos(as). Esta accion de videograbarlos no se
sistematizo para emitir un resultado.
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Sexta Fase
Evaluacion final

Se aplico nuevamente el “Cuestionario sobre la participacion de los padres y
madres en las actividades de lectura de sus hijos(as)” al grupo de padres y madres que
participaron en el taller y a sus hijos(as), esto con el fin de poder determinar si se
incrementaron las actividades que realizan con sus hijos(as) para favorecer su gusto por
la lectura.

A continuacién, padres y madres evaluaron el taller por medio de un cuestionario
de opinion (ver anexo 4). Finalmente se les agradecid a padres y madres su
participacion y disposicion a lo largo de todo el taller.

También se pidi6 a los maestros(as) titulares de los grupos que evaluaran los
resultados del trabajo realizado por los padres y madres por medio de un cuestionario
de opinion (ver anexo 5); se les preguntd sobre el impacto que tuvo en taller, tanto en
los padres y madres que trabajaron dentro de su aula, como en sus propios
alumnos(as). Finalmente, también se les agradecié su disposicion para que los padres y
madres trabajaran en sus aulas.

Para conocer el efecto que tuvo el taller con los alumnos(as) cuyos padres no
participaron, se les pidio a los padres no participantes que también contestaran un
cuestionario de opinidn (ver anexo 6). Se les preguntd sobre las actividades de lectura
que se llevaron a cabo y los comentarios que sus hijos(as) les expresaron.
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CAPITULO 7: RESULTADOS

En primer lugar se describira como fue la asistencia y participacion de padres y
madres en el taller. Después se presentara el andlisis de confiabilidad del instrumento
que se empled en esta investigacion. Posteriormente se mostraran graficamente los
datos que describen la manera en que los padres incrementaron las acciones que
realizaban con sus hijos(as) para favorecer el gusto por la lectura y los resultados de la
Prueba Wilcoxon. Para finalizar, se presentaran las opiniones que expresaron de forma
escrita los padres participantes, maestros(as) titulares de grupo y padres no
participantes, sobre el taller.

7.1 ASISTENCIA DE LOS PADRES Y MADRES AL TALLER

Once madres y un padre asistieron a todas las sesiones del taller de técnicas de
animacion a la lectura y cinco madres y un padre asistieron a 9 sesiones.

7.2 PARTICIPACION DE PADRES Y MADRES EN EL TALLER Y EN LAS AULAS.

Cabe mencionar que los padres y madres participaron de manera muy entusiasta
en el taller. Durante las sesiones de trabajo, observamos que a partir de la tercera
sesion, al mencionar el nombre de la técnica que se iba a trabajar, ellos ya no
esperaban a que se les formularan las preguntas correspondientes, se adelantaban y
propiciaban que las sesiones fueran mas fluidas. También mencionaban que tipo de
materiales podian utilizar para aplicar la técnica en el aula, antes de que se les dieran

las sugerencias de éstos.

En diversas ocasiones afirmaron que les emocionaba imaginar las reacciones de
los nifios(as) ante la técnica que trabajarian en las aulas. También lograron identificar
sus propias habilidades, lo cual les permitio repartirse el trabajo para aplicar la técnica
en el aula, cuando trabajaban en equipo.
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Para aplicar las técnicas de animacion a la lectura en las aulas, se les daban a los
padres las sugerencias por escrito, de manera muy estructurada, pero también se les
dio la libertad para que ellos realizaran las adaptaciones a los materiales para enriquecer
la aplicacion de las técnicas. Al tener esta autonomia ellos lograron disefiar materiales

mas atractivos para los nifios(as), por ejemplo:

* En la técnica “Cuento con sonidos” donde la sugerencia era elaborar en tarjetas los
nombres o dibujos de animales o personajes, una madre elaboré mascaras de
animales para cada uno de los alumnos(as) de primer grado y otra madre elabord
animales en papirofiexia.

* En la técnica de “Sombras chinescas” donde la sugerencia era proyectar sombras,
tres madres formaron un equipo y elaboraron un rollo de dibujos siguiendo la
secuencia de la historia y lo proyectaron a los niiios(as) como si fuera cine.

* En la técnica de “Cuento congelado” donde solo tenian que realizar posturas con su
propio cuerpo, un padre llevo objetos para caracterizar las posturas y una madre
elaboro utileria para presentar sus escenas congeladas.

En las otras técnicas, algunos padres también dejaron fluir su creatividad.

Debido a los comentarios que los padres participantes en el taller realizaban con
otros padres de la escuela y a los comentarios que los niiios(as) realizaban en casa, en
algunas ocasiones se contd con la asistencia de uno o dos padres que solicitaban se les
permitiera permanecer en esa sesion para experimentar la técnica y pedian apoyar a
alguno de los padres en la aplicacion dentro del aula, ya que por cuestiones de trabajo
no podian asistir a todas las sesiones.

Cabe mencionar que una adolescente de secundaria asistié con su madre a todas
las sesiones del taller, le ayudaba a aplicar las técnicas dentro del aula. Estaba tan
motivada que al finalizar el taller se ofrecid a representar al personaje principal de la
obra de teatro que presentaron los padres del taller a todos los alumnos(as) de la

escuela.
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7.3 CONFIABILIDAD DE LOS CUESTIONARIOS UTILIZADOS PARA EVALUAR
LOS RESULTADOS DEL TALLER REALIZADO.

La confiabilidad del “Cuestionario sobre la participacion de padres y madres en
las actividades de lectura de sus hijos(as)” se analiz0 mediante las respuestas de 84
padres de familia (73 madres y 11 padres); esto es, uno de los progenitores de cada
uno de los alumnos(as) de la escuela primaria “Prof. Alfonso Anzorena Gonzalez”. Se
analizé la confiabilidad del instrumento a través del coeficiente Alpha de Cronbach,
encontrandose un Alpha de .8194

Para obtener la confiabilidad del “Cuestionario para alumnos(as) sobre las
actividades de lectura que realizan en casa”, se consideraron las respuestas de 84
aluinnos(as) (49 nifios y 35 nifias), nimero total de la poblacion de la escuela primaria
antes mencionada. Mediante el coeficiente Alpha de Cronbach se encontré que la
confiabilidad del instrumento era de .6960

7.4 RESULTADOS OBTENIDOS MEDIANTE LA EVALUACION DE LAS
ACTIVIDADES DE LECTURA QUE REALIZAN LOS PADRES

En las figuras que se presentan a continuacion, se muestran los puntajes
obtenidos a través del cuestionario que fue aplicado a los 18 padres y madres que
participaron en el taller de técnicas de animacion a la lectura y también los puntajes del
cuestionario que fue respondido por sus 18 hijos(as).

Se presentan simultaneamente las graficas de las respuestas de los padres y de
sus hijos(as), para mostrar la coincidencia que hay entre la opinién de ambas partes,
con respecto a las acciones que los padres realizaban con sus hijos(as) para fomentar el

gusto por la lectura.

ESTA TESIS NO S’&IJ:*
OE LA BIBLIOTECA
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LE LEO A MI HIJO POR GUSTO

Pre-Padres

B Post-Padres

Fig. 5. Resultados de la 12 pregunta del cuestionario aplicado
a los padres participantes, antes y después del taller.

La fig. 5 muestra que se incrementd la frecuencia con la que todos los padres y madres

leian a sus hijos(as) por gusto.

LEO EN MI CASA LO QUE ME GUSTA

100% -

80% -

60% -

40%

20% -

0%

Siempre

62 Pre- ni¥los(os) 1%

B Post-ninos(as) 6%

Fig. 6. Resultados de la 12 pregunta del cuestionario aplicado a

los hijos(as) de los padres participantes, antes y después del taller.

En la fig. 6 también se observa un incremento en las respuestas de los nifios(as) que
afirman que muchas veces leen en su casa lo que les gusta.
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MI HIJO(A) Y YO LEEMOS JUNTOS POR GUSTO

Muchas Pocas

Siempre A veces Nunca
veces veces
{E! Pre-Padres 6% - 6% 66% 22% | 0%
{- Post-Padres 17% 22% 50% 11% 0% |

Fig. 7. Resultados de la 22 pregunta del cuestionario aplicado
a los padres participantes, antes y después del taller.

Los datos de la fig. 7 indican un aumento en la frecuencia con que todos los padres

leian con sus hijos(as) por gusto.

MIS PAPAS Y YO LEEMOS JUNTOS PORQUE NOS GUSTA
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0% {2

[BPre-mifos(as)
|m Post-nifios(s)

Fig. 8. Resultados de la 22 pregunta del cuestionario aplicado a
los hijos(as) de los padres participantes, antes y después del taller.
Segln se observa en la fig. 8, casi todos los nifios(as) mencionaron un incremento en
la frecuencia con que leian junto con sus padres por gusto.
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LE PIDO A MI HIJO(A) QUE LEA LO QUE ESTA
ESCRITO EN DIFERENTES LUGARES

100%
80%
60% -
40%
20% 1|
0% |l

e Pre-Padres 6%
lgpo,t_ppdm, 39% 39% 2% 0% | o%

Fig. 9. Resultados de la 32 pregunta del cuestionario aplicado
a los padres participantes, antes y después del taller.
De acuerdo a la fig. 9, se puede afirmar que en todos los casos, se incrementd la

frecuencia con que los padres piden a sus hijos(as) que lean lo que ven escrito.

MIS PAPAS ME PIDEN QUE LEA LO QUE ESTA ESCRITO
EN DIFERENTES LUGARES

| Pre-nifios (as) % 6% 50% 0% 7%
| [mPostniosas) | 2% 3% 33% % 0%

Fig. 10. Resultados de la 32 pregunta del cuestionario aplicado a
los hijos(as) de los padres participantes, antes y después del taller.
En la fig. 10, la perspectiva de los nifios(as) también indica un aumento en la frecuencia

con que sus padres les piden que lean lo que ven escrito; no obstante este es menor.

82



HABLO CON MI HIJO(A) ACERCA DE LAS VENTAJAS DE
LEER

100% -
80% |
60% -

40% 1
20% -
0%
|BPre-Padres | S0% | 21% 6% o% 1%
ilPo:t—Pcdns 50% 50% | 0% % | 0%

Fig. 11. Resultados de la 42 pregunta del cuestionario aplicado
a los padres participantes, antes y después del taller.
La fig. 11 sefiala que en todos los casos se increment6 o se mantuvo la frecuencia con

que los padres hablan con sus hijos(as) sobre las ventajas de la lectura.

MIS PAPAS HABLAN CONMIGO ACERCA
DE LAS VENTAJAS DE LEER

100% -

80% 1

60%

40% |

20%

0%

[ Pre-nifostas) % 28% 7% %
| Post-nifios(as) 28% % % o%

Fig. 12. Resultados de la 42 pregunta del cuestionario aplicado a
los hijos(as) de los padres participantes, antes y después del taller.

Las respuestas de los nifios(as) que se muestran en la fig. 12, ratifican el incremento
ilustrado en la figura anterior; sin embargo su apreciacion es de menor frecuencia.
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ANIMO A MI HIJO(A) PARA QUE ESCOJA LO QUE EL
QUIERE LEER

100%

80% 1

60%

40%

20%

0%

|z Pre-Padres
|®Post-Padres

Fig. 13. Resultados de la 52 pregunta del cuestionario aplicado

a los padres participantes, antes y después del taller.

Como se puede apreciar en la fig. 13, los padres afirman que después del taller, animan

a sus hijos(as) a elegir sus lecturas con mayor frecuencia.

MIS PAPAS ME ANIMAN A QUE YO ESCOJA LO QUE
QUIERO LEER

100% -

80% 1

60%

40%
20%
0%
Sienmpre Aveces |Poocas veces Nunca
IB Pre-nifios(as) 7% 33% 38% 6% 6%
|m Post-nios(as) | 33% 26% 3% 6% o

Fig. 14. Resultados de la 52 pregunta del cuestionario aplicado a
los hijos(as) de los padres participantes, antes y después del taller.

En la fig. 14, también se observa que los nifios(as) aseveran el incremento sefialado por

sus padres; no obstante, este es mas moderado.
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PLATICO CON Mi HIJO(A) SOBRE LO QUE LE GUSTA LEER

100%
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Fig. 15. Resultados de la 62 pregunta del cuestionario aplicado
a los padres participantes, antes y después del taller.
De acuerdo con los datos de la fig. 15, después del taller los padres suelen platicar mas

sobre las lecturas que les interesan a sus hijos(as)

MIS PAPAS PLATICAN CONMIGO SOBRE LO QUE LEO

100%

80%

@ Pre-nifios(as) 33% 1% 3% 6% 7%
|m Post-niios(as) 50% 7% % 6% 0%

Fig. 16. Resultados de la 62 pregunta del cuestionario aplicado a
los hijos(as) de los padres participantes, antes y después del taller.

Segun la fig. 16, los hijos(as) también observan que sus padres platican mas
frecuentemente con ellos sobre las lecturas que son de su interés.
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AYUDO A Mi HIJO(A) A COMPRENDER LAS PALABRAS
QUE NO ENTIENDE CUANDO LEE

100%

80%

60% +~

40%

20% |}

0%

[OPre-Padres | 26% 2% 39% ™
[. Post-Padres 39% 39% 2% 0%

Nunca
0%
0%

Fig. 17. Resultados de la 72 pregunta del cuestionario aplicado
a los padres participantes, antes y después del taller.
En la fig. 17 se muestra un incremento en la frecuencia con la que los padres ayudan a

sus hijos(as) a comprender las palabras que no entienden de las lecturas.

MIS PAPAS ME AYUDAN A COMPRENDER EL SIGNIFICADO
DE LAS PALABRAS QUE NO ENTIENDO CUANDO LEO

100% 1

80%

60%

40%

20% 1

0%

IQ Pre-niiios (as)
I! Post-nifios (as) 61% 1% 2% 6% 0%

Fig. 18. Resultados de la 72 pregunta del cuestionario aplicado a
los hijos(as) de los padres participantes, antes y después del taller.
Como se puede apreciar en la fig. 18, se incrementd en gran medida el nimero de nifios(as)
que afirman que sus padres siempre les ayudan a comprender las palabras que no entienden de

las lecturas.
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LE SUGIERO A MI HIIO(A) QUE LEA OTROS LIBROS
DIFERENTES A LOS DE LA ESCUELA

100% |

80% |

60% 1~

40% v

20%

E]Prrp-udres“ o

Fig. 19. Resultados de la 82 pregunta del cuestionario aplicado
a los padres participantes, antes y después del taller.

|m Post-Padres | 39% % | 2% | o% | 0%

Segun la fig. 19, aumento ligeramente la frecuencia con la que los padres le sugieren a

sus hijos(as) otras lecturas

MIS PAPAS ME SUGIEREN QUE LEA OTROS LIBROS
DIFERENTES A LOS DE LA ESCUELA

100% -

80%

IE Pre-nitios (as)
I! Post-nifios(as)

Fig. 20. Resultados de la 82 pregunta del cuestionario aplicado a
los hijos(as) de los padres participantes, antes y después del taller.

En la fig. 20 se puede apreciar un mayor incremento que el referido por los padres en la

figura anterior.
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ME INTERESO POR LAS LECTURAS QUE LE AGRADAN A

MI HIO(A)
100% T

80% +

60%

40%

20% -

m .
Siermpre Mo Aveces |Pocas veces Nunca
veces

| Pre-Padres 6% %% s% | me | o
I! Post-Padres 28% 50% 2% | 0% 0% B

Fig. 21. Resultados de la 92 pregunta del cuestionario aplicado
a los padres participantes, antes y después del taller.
Con base en la fig. 21, se puede decir que aumento el interés de los padres por las
lecturas que les agradan a sus hijos(as).

MIS PAPAS SE INTERESAN POR LAS LECTURAS QUE A
MI ME AGRADAN

100%

80% 1

60%

40%

20%

0%

fEI Pre-niiios(as) 7% 1% 33% 6% 33%
_ |mPost-nifios(as) 33% 28% 28% 1% 0%

Fig. 22. Resultados de la 92 pregunta del cuestionario aplicado a
los hijos(as) de los padres participantes, antes y después del taller.
En la fig. 22, segun la opinion de los nifios(as) el incremento del interés de sus padres

también fue notorio.
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T PARTICIPO EN LAS ACTIVIDADES DE LECTURA QUE SE
REALIZAN DENTRO DEL SALON DE MI HIJO(A)
100%
80% 1|
60%
40%
20%
;Aof%ﬁf‘,"!‘, _ Aveces Neaica
@@ Pre-Padres % o% % 2%
mm 56% 33% % 0% 0%

Fig. 23. Resultados de la 102 pregunta del cuestionario aplicado
a los padres participantes, antes y después del taller.
Como se puede observar en la fig. 23, la participacion de los padres en las actividades

de lectura dentro del aula se incremento en gran medida.

MIS PAPAS PARTICIPAN EN LAS ACTIVIDADES DE
LECTURA QUE SE REALIZAN EN MI SALON

100%

80%

60%

40%

20%

Siempre Muchas veces A veces Pocas veces Nunca
[E1Pre-nifos(as) 6% o% 38% % 39%

|mPost-nifos(as) 56% 33% n% 0% o%

Fig. 24. Resultados de la 102 pregunta del cuestionario aplicado a
los hijos(as) de los padres participantes, antes y después del taller.

La fig. 24 que presenta la perspectiva de los nifos(as), confirma lo aseverado por sus
padres.
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Para determinar si las diferencias sefaladas por los padres y sus hijos(as) entre el
pre-test y post-test eran estadisticamente significativas, se aplicd la Prueba Wilcoxon.
Esta prueba permite comparar las tendencias centrales de dos grupos a través de la
informacion contenida en dos muestras apareadas. Se encontraron diferencias
significativas, en ambos casos, con un nivel de significancia de .000, tanto en los
padres de familia como en sus hijos(as) (Tabla 2).

ACTIVIDADES DE LECTURA ALFA Z NIVEL DE SIGNIFICANCIA
Padres de familia .05 -3.7 .000
Hijos(as) de los participantes .05 -3.7 .000

Tabla 2. Resultados de la aplicacién de la Prueba Wilcoxon
Existe suficiente evidencia estadistica para considerar que la participacion de

padres y madres en el taller de técnicas de animacion a la lectura incremento el nimero
de actividades que ellos realizan con sus hijos(as) para fomentar el gusto por la lectura.

Estos resultados nos permiten aceptar la hipétesis planteada en este estudio.

7.5 OPINIONES DE LOS PADRES PARTICIPANTES Y MAESTROS TITULARES DE
GRUPO SOBRE EL TALLER.

Con base en las opiniones de los padres participantes recogidas mediante un
cuestionario que les fue aplicado al finalizar el taller, se presentan los siguientes
resultados:

El 100% de los padres de familia participantes opinaron que las técnicas

empleadas en el taller favorecieron el gusto por la lectura en sus hijos(as).
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Tabla 3. Opiniones de madres y padres sobre su propio desempeiio en las

técnicas de animacion a la lectura que realizaron dentro de las aulas.

Al inicio del taller

Al final del taller

Todos se sentian:

# Nerviosos

# Con miedo a la
burla

# Timidos al no tener
una adecuada
diccion al leer.

Todos se sintieron:

# Con confianza, tranquilidad, contentos, a gusto y esto les
dio seguridad al leer.

# Con deseos de volver a leer a los nifos(as) al ver el animo
que estos mostraban.

# Satisfechos de su trabajo en las aulas y reconocieron su
propio trabajo.

# Aprendieron a trabajar con otros padres.

# Vivenciaron una nueva forma de acercarse a la lectura, ya

que fue placentero porque les permitio disfrutar la lectura.

# Reconocieron que la lectura les facilito la comunicacion con
sus hijos(as) asi como con otros nifios(as)
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Tabla 4. Opiniones de madres y padres sobre el desempeiio de los nifios(as)
durante la aplicacion de las técnicas de animacion a la lectura que llevaron a

cabo en las aulas.

Al inicio del taller

Al final del taller

Algunos se mostraban:

# Distraidos

# Desinteresados

# Timidos por
participar

La gran mayoria de los nifios(as) se mostraron:

# Participativos, con interés por las actividades y atentos.

# Gustosos, divertidos, emocionados, felices, motivados y
contentos.

# Disfrutaron la lectura, al vivenciarla de una manera
placentera.

# Confiados al participar, esto favorecid la participacion
grupal.

# Vinculaban las lecturas con las actividades, ya que
reflexionaban sobre ellas.

# Demandaban que se volviera a leer la lectura y que no
dejaramos de ir semanalmente.

# Al concluir la aplicacion de las técnicas, algunos nifios(as)
pedian a los papas los libros en préstamo.

# Agradecidos de que asistiéramos a sus aulas a leer.
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Tabla 5. Opiniones de madres y padres sobre el taller.

Opiniones de padres y madres

# Fue un excelente trabajo

# Fue divertido y motivante.

# Se observo el gusto por la lectura en los nifos(as)

# Las técnicas empleadas fueron adecuadas para generar el gusto por la lectura.

# Fue productivo y estimulante, tanto para los que participamos, como para los nifios
de la escuela.

# Nos permitid realizar mas acciones con nuestros hijos(as) para favorecer en ellos el

gusto por la lectura.

Para concluir con las opiniones de los padres participantes se considera
pertinente mencionar algunos comentarios que ellos plasmaron por escrito sobre la

experiencia haber participado en el taller:

“Al momento de leer me puse nerviosa, pero después al ver a mi hija escuchando y
participando, eso me dio fuerza para terminar la lectura. También me dio qusto ver a

los nifios atentos escuchando la lectura”

“Si me qustaron ademas de que aprendi mucho, los nifios siempre cooperaron y
siempre tuve muy buenas experiencias con las técnicas. Me fasciné la técnica 10,

porque tuve que ser un personaje de la obra y no fue nada facil”

“Fue muy bonito, ya que las técnicas que se usaron fueron muy buenas y tanto padres

de familia como profesores nos esforzamos y logramos que nuestros hijos agarraran
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un libro con gusto y entusiasmo para leerlo, ya que antes de esto, no querian ni leer

los libros de texto. Gracias a toda la escuela. iFelicidades!”

“Para mi fue muy satisfactorio, fue la actividad mis gratificante y hermosa que pude

haber hecho y si tuviera la oportunidad de volver a participar lo haria”

“Yo me senti satisfecha, los nifios dijeron que lef bien, hasta me compararon con una
artista. Para mi fue una experiencia muy bonita y con mucho gusto volveria a leer las

veces que sean necesarias”

“Yo me puse muy nerviosa y hasta las manos me temblaban y creia que los nifios ni
me iban a poner atencién, pero como ya habia estudiado algo el poema, no fue tan
dificil. Después me senti muy contenta al saber que les habia qustado y que estaban

participando”

“Pues a mi me parecié que las actividades que se realizaron aqui en la escuela fueron
Eonitas y atractivas, tanto para los nifios como para nosotros como padres, porque en
realidad cuando ya somos padres de familia nos olvidamos de estos detalles y yo ya
tenia un buen de no participar. Por eso me sentia nerviosa y me qusté hacerlo después

de muchos afios de no hacerlo. Gracias”

“Los nifos entreqaron todo de si dindonos dnimo con sus participaciones y
pidiéndonos libros para leer y prequntandonos ¢{Cuando vuelven? Fue muy productivo

para los nifios y muy estimulante para nosotros los padres”

“Las técnicas empleadas son buenas para inculcar el habito de la lectura, ya que el nifio
vincula 13 lectura con las actividades, mejora su comprension lectora, y promueve y

favorece la participacion grupal”
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También al finalizar el taller se recogieron las opiniones de los maestros(as)
responsables de grupo. A continuacion se presentan los resultados obtenidos:

El 100% de los Maestros(as) a cargo del grupo opinaron que las técnicas
empleadas por padres y madres favorecieron el gusto por la lectura en los nifos(as).

Tabla 6. Opiniones de los maestros(as) titulares de grupo sobre los cambios
que observaron en los padres y madres que trabajaron con sus alumnos(as)
dentro de las aulas.

Al inicio del taller Al final del taller
Los percibieron: Los percibieron:
# Nerviosos # Confiados, tranquilos, contentos, a gusto, entusiastas
y seguros al leer.
# Inseguros

# Con disposicion e interés por participar.
# Timidos
# Creativos

# Con dificultad para
mantener la atencion de | »# Como ejemplo para sus hijos(as) y para los otros

los alumnos(as). ninos(as).

# Hubo acercamiento entre padres e hijos(as).
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Tabla 7. Opiniones de los maestros(as) titulares de grupo sobre los cambios
que observaron en sus alumnos(as) durante la aplicacion de las técnicas de
lectura realizadas por los padres dentro de sus aulas.

Al inicio. Al final.
Algunos se La gran mayoria de los nifios(as) mostraron:
mostraban: # Disposicion para participar.
# Inquietos | # Interés por las actividades y atentos.
# Distraidos | # Comprendian las instrucciones para realizar las actividades.

# Mostraban expectativa al inicio de las actividades.

# Motivados hacia la lectura.

# Asombro y gusto por las lecturas.

# Admiracion hacia la creatividad de los materiales que empleaban los
padres.

# Agradecian a padres y madres la lectura que realizaban en sus
aulas.

Tabla 8. Opiniones de los maestros(as) titulares de grupo sobre el taller.

Opiniones de los maestros(as)

# Fue un excelente trabajo

# Fue divertido y motivante para los alumnos(as)

# Se deben de seguir planeando actividades de manera conjunta entre maestros(as)
de grupo y maestras de apoyo de USAER, para favorecer la participacion de padres
de familia y alumnos(as) dentro del Proyecto Escolar y que puedan realizarse

mensualmente.
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7.6 OPINIONES DE PADRES Y MADRES DE FAMILIA QUE NO PARTICIPARON
EN EL TALLER.

Tres meses después del taller, se aplic un cuestionario de opinion a 44 padres
de familia que no participaron; esto con el fin de saber si las actividades de lectura que
llevaron a cabo en las aulas otros padres tuvieron un impacto en sus hijos(as). Se

obtuvo la siguiente informacion:

Tabla 9. Opiniones de los padres que no participaron en el taller, sobre el
trabajo que realizaron los que si participaron.

Opiniones de los padres de familia no participantes.

# Fue un trabajo interesante, segin comentarios de los participantes.

# A nuestros hijos(as) les gusto el trabajo que realizaron los padres en sus grupos.
# Fue emotivo para nuestros hijos(as).

# Estas actividades son muy recreativas y estimulan la mente de los nifios(as).

# Nos parecié muy creativo, porque fomentd las ganas de leer en nuestros hijos(as).

# Fue una forma de hacer ver a los nifios(as) que leer es agradable y divertido, para

que le encuentren el gusto al leer.
# Es bueno propiciar el acercamiento de los padres a la escuela.

# Seria importante sequir creando actividades para generar la participacion de los
padres en diferentes actividades.

# Los nifos(as) al ver que los padres participan en la lectura en su grupo, se sienten

apoyados y les ayuda también a participar.
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Fig. 25. Respuesta a la pregunta sobre los comentarios de sus hijos(as) acerca de

las actividades de lectura realizadas por los padres.

{LE COMENTO SU HIJO(A) SOBRE LAS ACTIVIDADES DE LECTURA
QUE REALIZARON LOS PADRES EN SU GRUPO?

100%
50% 1
0% & e
Siempre e Aveces |Pocasveces| Nunca
veces
[mserie1 | 27% 9% 39% 14% we |

En la fig. 25 se puede observar que el 89% de los alumnos(as) comentaron en sus

hogares sobre las actividades de lectura realizadas por los padres de familia en su

grupo.

Fig. 26. Respuestas a la pregunta sobre la actitud de sus hijos(as) ante las

actividades de lectura que realizaban los padres.

CUANDO SU HIO(A) COMENTO SOBRE LAS ACTVIDADES DE
LECTURA QUE SE LLEVARON A CABO EN SU GRUPO SE MOSTRO. .

100%

80%

60%

40%
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]I Seried 30% 39% 8% 2% 1%

Las opiniones de los padres que se presentan en la fig. 26 indican que el 89% de los

alumnos(as) comentaron emocionados sobre las actividades de lectura que realizaron

los padres en su grupo.
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CAPITULO 8: DISCUSION Y CONCLUSIONES

8.1 DISCUSION Y CONCLUSIONES

Los resultados obtenidos nos muestran que la aplicacién del taller de técnicas de
animacion a la lectura fue efectiva, ya que favorecio que padres y madres de familia
participantes realizaran actividades para fomentar el gusto por la lectura en sus

hijos(as).

Las respuestas de padres, madres e hijos(as) al cuestionario aplicado para valorar
sus cambios, mostraron que incrementaron las respuestas en las frecuencias “siempre,
muchas veces y a veces”, lo que significa que los padres realizaban con sus hijos(as)
mas actividades para favorecer la lectura. Se observo similitud entre las respuestas de
los padres y las de sus hijos(as); ambos reconocieron que con mayor frecuencia lefan
juntos, platicaban sobre lo que leian y sobre las ventajas de leer; asi mismo los padres
les pedian mas a sus hijos(as) que leyeran lo que veian escrito en diferentes lugares,
los animaban a que eligieran lecturas de su interés y les sugerian que leyeran otros
libros que no fueran los de la escuela. También coincidieron en que los padres
ayudaban mds a sus hijos(as) a comprender el significado de las palabras que no
entendian al leer y que se incremento la participacion de los padres en las actividades
de lectura que se realizaban en los salones de clases.

Concluimos que el “Taller de técnicas de animacion a la lectura” permitié que los
padres conocieran diversas estrategias para promover el interés de los nifios(as) hacia
la lectura y que desarrollaran habilidades para aplicarlas en las aulas. Asi mismo, les
facilitd el acceso a una variedad de textos, y les brindo la oportunidad de disfrutar y
aprender, generando asi un acercamiento a la lectura por placer que lograron transmitir

a sus hijos(as) y a los alumnos(as).
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De esta manera, se constatan las afirmaciones de Monsivais (2001), Garrido
(1999), Solé (1999) y Poniatowska (1996); ellos mencionan que las situaciones de
lectura mas motivadoras son las mas reales; es decir, aquellas en las qué el nifio(a) lee
para evadirse y sentir el placer de leer o aquellas otras en las que con un objetivo claro
aborde un texto y pueda manejarlo a su antojo, sin presion.

Los resultados obtenidos en el presente estudio, permiten constatar que la
participacion de la familia en actividades de lectura genera motivacion y gusto por la
lectura en sus hijos (Alvarez, 1995; Morrow y Young, 1997 y Saavedra, 2000). Se
ratificd que el uso de técnicas sencillas que los padres puedan trabajar con sus hijos
favorece el gusto por la lectura en éstos, como lo demostraron las investigaciones de
Ellis (1996), Primavera (2000) y Kelly-Vance y Schreck (2002).

Se observo que la motivacion hacia la lectura esta estrechamente vinculada con
las relaciones afectivas que los alumnos(as) puedan ir estableciendo con esta actividad,
como lo asevera Solé (1995). En el presente estudio la vinculacion positiva se establecio
principalmente cuando los alumnos(as) veian que sus padres valoraban, usaban vy
disfrutaban de la lectura, y por supuesto, cuando él mismo la disfrutaba.

El interés y entusiasmo de los padres en las actividades, originé el interés y
entusiasmo de los nifios(as) por la lectura. Ademas demostro, que la resistencia que
frecuentemente tienen los maestros(as) titulares de grupo para permitir y propiciar la
participacién de los padres en el quehacer educativo, obedece a creencias arraigadas
que no permiten ver los beneficios que se pueden obtener, si los padres colaboran en

este proceso.

Los maestros titulares de grupo reconocieron que los padres de familia pueden
ser participativos, entusiastas, creativos y que pueden colaborar con ellos cuando se
establece un objetivo comin en beneficio de sus hijos(as); comentaron que la
participacion de los padres fue muy motivadora para los alumnos(as), ya que pudieron
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observar el trabajo creativo que sus padres pueden realizar; afirmaron que el uso de las
técnicas propicid en los alumnos(as) una participacion activa, mostrandose dispuestos,
interesados, atentos y animados durante las actividades de lectura. Asi mismo pidieron
que continuara la participacion de los padres en este tipo de actividades.

Consideramos que el “Taller de técnicas de animacion a la lectura” fue exitoso
por que se tomaron en cuenta los siguientes aspectos para disefiarlo y llevarlo a cabo:

% La programacion de las sesiones fue semanal, lo cual favorecid que los padres y
madres se mantuvieran motivados, ya que solo se requeria que asistieran dos horas
por semana a la escuela, una hora al taller y otra para aplicar la técnica en el aula.

% En cada sesion se propiciaba un ambiente de cordialidad y respeto, asi como de
confianza en sus capacidades, lo cual favorecio la participacion de ellos en las técnicas
y su permanencia en el taller.

% Se eligieron técnicas sencillas y atractivas con el fin de que después de
experimentarlas, ellos se sintieran motivados para aplicarlas con sus hijos(as) en sus

aulas.

% Todos los libros que fueron utilizados para aplicar las técnicas pertenecian a la

biblioteca de la escuela.

Y Los materiales que se les proporcionaban o sugerian eran de bajo costo, pero a la
vez simples y atractivos, lo cual permitid6 que ellos fueran creativos. En algunas
ocasiones se les proporcionaron los materiales por ejemplo: el teatro en atril, algunos
titeres, las hojas impresas con poemas y adivinanzas y sus respectivos dibujos, asi
como los rompecabezas; no obstante, siempre se les dio la libertad de adaptar y/o

crear los materiales para enriquecer las técnicas.

% Se les proporciond la hoja de “Sugerencia para padres y madres” que les servia de
guia para aplicar la técnica en el aula, esto les brindaba seguridad, ya que el
planteamiento de los pasos a seguir era sendillo y claro.

102



Consideramos que nuestra formag:ién como psicologas nos permitié:

v Ayudar a los padres y madres a identiﬁcar sus necesidades con respecto a como
motivar el gusto por la lectura en sus hijos(as).

v Planear el taller tomando en cuenta las caracteristicas de los padres y madres
participantes.

v Seleccionar técnicas efectivas para favorecer el gusto por la lectura en los
ninos(as).

v Proveer recursos materiales adecuados para motivar el gusto por la lectura.

v Ayudar a los padres y madres del taller a reconocer sus habilidades y logros.

v Aceptar a cada padre y madre como una persona valiosa, respetando sus

sentimientos e ideas.

El guiar nuestro trabajo con los padres bajo los Modelos Andragdgico y del
Usuario nos dieron la posibilidad de estructurar el ambiente fisico de manera que se
creara un clima de trabajo que promoviera la igualdad entre nosotras y los padres,
brindandoles la posibilidad de ser usuarios de nuestros servicios, tomando en cuenta sus
necesidades y ofreciéndoles la libertad para utilizar su experiencia y su creatividad para
enriquecer este trabajo. Esto favorecio que los padres se sintieran aceptados,
respetados y motivados en el trabajo que desempefiaban dentro de las aulas de sus
hijos.

Una funcion del psicologo educativo dentro del ambito escolar, es favorecer la
colaboracién entre padres y docentes, para crear un ambiente mas estimulante para
todos los niftos(as) y particularmente para aquellos que se encuentran en situacion de
vulnerabilidad. Y teniendo siempre presente que una de las tareas fundamentales como
psicologas educativas dentro de la SEP es la atencion a la diversidad, queremos
enfatizar que planeamos cuidadosamente el trabajo a realizar, para que todos los
alumnos(as) con o sin discapacidad, con o sin necesidades educativas especiales,
pudieran disfrutar de la lectura en todas y cada una de las actividades del taller.
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De todo esto podemos concluir, que si bien obtuvimos grandes logros de esta
investigacion, también es cierto que tenemos que trabajar sobre estrategias que le den
continuidad y permanencia a estos resultados en los siguientes ciclos escolares.

Los beneficios de la lectura se pueden potenciar en la medida en que
concibamos a la lectura placentera como el detonador del cambio, como la oportunidad
de otorgar a los alumnos el papel protagdnico en el escenario escolar. Leer proporciona
temas de conversacion y esto puede ser aprovechado por el profesor para explorar los
deseos de los alumnos(as), sus intereses y expectativas; en otras palabras, sus

conocimientos previos y posibilidades de aprendizaje.

Si los padres de familia y la comunidad son beneficiarios del quehacer de la
escuela, es importante lograr su colaboracion, para lo cual se requiere establecer el
ambiente propicio. La experiencia nos ha demostrado, que los esfuerzos para lograr la
participacion de padres se traduce en mejores niveles de aprendizaje de los
alumnos(as). Los padres aprenden y nosotros como psicologos(as), nos enriquecemos
con su participacion. La accion educativa ha trascendido el ambito de la escuela y ha
proyectado su actividad a la comunidad, haciendo participes a los padres de familia.

La participacion de los padres en la escuela, tiene un impacto importante en los
alumnos(as) los cual queda demostrado con los resultados obtenidos. Ahora estamos
seguras de que la familia es insustituible en la educacion. La clave estuvo en vencer la
resistencia que suelen ofrecer los padres y maestros(as), logrando que padres y madres
se incorporaran a la comunidad educativa como miembros activos realizando tareas bien
definidas.

"Los hombres han naddo
los unos para los otros;
educales o padécelos”

MARCO AURELIO
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LIMITACIONES Y SUGERENCIAS

@® No se pudo tener un grupo control, debido a que los padres que no participaron en
el taller, intercambiaban comentarios con los participantes y en ocasiones llegaban a
las sesiones de trabajo y pedian que se les permitiera colaborar en la técnica con
algin grupo. Estos padres afirmaron que debido a sus actividades, no disponian del

tiempo para asistir a todas las sesiones.

@® Los libros con los que se trabajaban las técnicas, sélo podian ser usados por los
padres y alumnos(as) en la escuela. No se realizaba préstamo de libros a domicilio
debido a que esta accién no ha sido sistematizada en la escuela.

A continuacién se mencionan algunas sugerencias para mejorar el desarrollo
del taller:

© Tener un grupo control en otra escuela primaria de caracteristicas similares, en el
que posteriormente se realice el taller y se evalle el impacto resuitante.

© Trabajar en la estandarizacién de los instrumentos que fueron disefiados para esta

investigacion.

© Tener como méaximo 20 padres de familia en el taller, 1o cual permita tener las

condiciones adecuadas para coordinar al grupo.

© Ssi los participantes disponen de mds tiempo se podria iniciar las sesiones con una
técnica de integracion entre facilitador y participantes, que promueva un ambiente
de mayor confianza entre todos los participantes.
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© Que los libros con los que se trabajan las técnicas, se les presten a los alumnos(as)
para llevarlos a casa y asi motivar un mayor acercamiento de ellos y su familia a la
lectura.

© Que el fadilitador tenga un conocimiento amplio de los materiales que oferta la SEP
(libros del rincon y las bibliotecas de aula). Esto le permitira seleccionar los libros
adecuados para llevar a cabo las técnicas de animacion a la lectura, en caso de no

contar con los titulos que se sugieren en las fichas.
© &l taller esta disefiado para trabajarse una vez por semana durante tres meses. Se
considera pertinente no alargarlo por mas tiempo, ya que se propiciaria la desercion

de los participantes.

© si se desea trabajar con padres durante todo el ciclo escolar, se puede formar un
grupo de padres cada trimestre cambiando los titulos de los libros en cada técnica.
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ANEXOS



Anexo 1
Carta de solicitud para colaborar en la validaciéon de instrumentos.

Estimada Mtra.

Respondiendo a las necesidades de investigacién en el Area de Fomento a la
Lectura, nos encontramos realizando un estudio sobre la importancia de la colaboracion
entre psicélogas y padres de familia para fomentar el gusto por la lectura en alumnos de
educaciéon primaria. Ante este objetivo, hemos disefiado dos cuestionarios para
determinar el tipo de estimulacién que recibe el nifio de primaria por parte de sus

padres con respecto a la lectura.

Con el propdsito de validar el contenido de dichos cuestionarios es’ necesario
someterlos a juicio de expertos en el fomento a la lectura y en el trabajo con padres. Es
por esta razén que le pedimos su amable colaboracion para el analisis de los reactivos.

Los cuestionarios que se anexan se enfocan al tipo de actividades que el padre
realiza con sus hijos(as) relacionado con el fomento al gusto por la lectura.

Los reactivos consisten de diez preguntas directas sobre las actividades que los
padres realizan con sus hijos(as) para fomentar la lectura. Cada reactivo presenta cinco

opciones de respuesta que corresponden a diferentes grados de estimulacién.

Para poder realizar la validacion de los cuestionarios requiero de su

participacion en los siguientes puntos:

a) Juzgue Ud. la claridad y pertinencia de las preguntas en cada uno de los

cuestionarios.
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b) Si considera que algun reactivo no es pertinente para el fomento a la
lectura, anote sus sugerencias para mejorar el reactivo.

c) Si considera Ud. que hacen falta reactivos para evaluar algin aspecto
que no haya sido tomado en cuenta, por favor presente sugerencias.

Cualquier otra observacion o sugerencia que desee usted hacer a este
instrumento serd de gran ayuda.
Agradecemos de antemano su valiosisima aportacion a esta investigacién, cuyos

resultados estaran a sus apreciables érdenes una vez que se haya concluido.

ATENTAMENTE.
México, D. F., a 1° de octubre de 2003.

Elizabeth Sanchez Aparicio y Rosa Isela Avila Pedraza.
Responsables de la investigacion.
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CUESTIONARIO PARA PADRES Y ALUMNOS (AS)

React.

Claridad Pertinencia Sugerencias

Padres Alumnos(as)

R1

g

R4

R5

R6

R7

R8

R9

R10

Observaciones, sugerencias u otros reactivos que sugiera anexar.
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Anexo 2 Num.

CUESTIONARIO SOBRE LA PARTICIPACION DE LOS PADRES Y MADRES EN

LAS ACTIVIDADES DE LECTURA DE SUS HIJOS(AS)

Este cuestionario tiene la finalidad de conocer las acciones que usted realiza para apoyar la
lectura de su hijo(a). La informacién que usted proporcione, nos ayudara a planear actividades
que motiven y enriquezcan la lectura de los nifios(as) en la escuela y el hogar. Por su

colaboracidn, gracias.

Nombre de su hijo(a): Grado/grupo:
Nombre de usted:
Ocupacién: Estudios (hasta que grado escolar cursé):

INSTRUCCIONES: A continuacion se presentan 10 preguntas relacionadas con la lectura y cinco
opciones de respuesta para cada una. Tache s6lo una de las respuestas para cada pregunta,

aquella que indique la frecuencia con que usted las realiza.

1. Le leo @ mi hijo(a) por gusto.
a) Siempre b) Muchas veces c) A veces d) Pocas veces e) Nunca

2. Mi hijo(a) y yo leemos juntos por gusto.
a) Siempre b) Muchas veces c) A veces d) Pocas veces e) Nunca

3. Le pido a mi hijo(a) que lea lo que ve escrito en diferentes lugares.
a) Siempre b) Muchas veces ¢) A veces d) Pocas veces e) Nunca

4. Hablo con mi hijo(a) acerca de las ventajas de leer.
a) Siempre b) Muchas veces ¢) A veces d) Pocas veces e) Nunca

5. Animo a mi hijo(a) para que escoja lo que él quiere leer.
a) Siempre b) Muchas veces c) A veces d) Pocas veces €) Nunca

6. Platico con mi hijo(a) sobre lo que le gusta leer.
a) Siempre b) Muchas veces c) A veces d) Pocas veces e) Nunca

7. Ayudo a mi hijo(a) para que comprenda el significado de las palabras que no entiende

cuando lee.
a) Siempre b) Muchas veces ) A veces d) Pocas veces e) Nunca

8. Le sugiero a mi hijo(a) que lea otros libros diferentes a los de la escuela.
a) Siempre b) Muchas veces C) A veces d) Pocas veces e) Nunca

9. Me intereso por las lecturas que a mi hijo(a) le agradan.
a) Siempre b) Muchas veces C) A veces d) Pocas veces e) Nunca

10. Participo en las actividades de lectura que se realizan dentro del salén de mi hijo(a).

a) Siempre b) Muchas veces ¢) A veces d) Pocas veces e) Nunca
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Anexo 3 Num.
CUESTIONARIO PARA ALUMNOS(AS) SOBRE LAS ACTIVIDADES
DE LECTURA QUE REALIZAN EN CASA CON SUS PADRES
SQUE LEES, CUANDO LEES Y COMO LEES EN TU CASA?

Este cuestionario tiene la finalidad de conocer sobre tu lectura en casa. Esta informacién nos
ayudara a planear junto con tu papd y mama actividades para que mejores tu lectura. Por tu
colaboracion, gracias.

Nombre del alumno(a): Grado/grupo:

INSTRUCCIONES: A continuacion se presentan 10 preguntas relacionadas con la lectura y cinco
opciones de respuesta para cada una. Tacha sdlo una de las respuestas en cada pregunta.

1. Leo en mi casa lo que me gusta.
a) Siempre b) Muchas veces C) A veces d) Pocas veces €) Nunca

2. Mis papas y yo leemos libros juntos porque nos gusta.
a) Siempre b) Muchas veces c) A veces d) Pocas veces e) Nunca

3. Mis papds me piden que lea lo que veo escrito en diferentes lugares.
a) Siempre b) Muchas veces c) A veces d) Pocas veces e) Nunca

4. Mis papas hablan conmigo acerca de las ventajas de leer.
a) Siempre b) Muchas veces ) A veces d) Pocas veces e) Nunca

5. Mis papas me animan a que yo escoja lo que quiero leer.
a) Siempre b) Muchas veces c) A veces d) Pocas veces e) Nunca

6. Mis papas platican conmigo sobre lo que leo.
a) Siempre b) Muchas veces c) A veces d) Pocas veces e) Nunca

7. Mis papds me ayudan a comprender el significado de las palabras que no entiendo
cuando leo.
a) Siempre b) Muchas veces c) A veces d) Pocas veces e) Nunca

8. Mis papds me sugieren que lea otros libros diferentes a los de la escuela.
a) Siempre b) Muchas veces ) A veces d) Pocas veces e) Nunca

9. Mis papds se interesan por las lecturas que a mi me agradan.
a) Siempre b) Muchas veces c) A veces d) Pocas veces e) Nunca

10. Mis papas participan en las actividades de lectura que se realizan en mi salén.
a) Siempre b) Muchas veces c) A veces d) Pocas veces e) Nunca
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Anexo 4 Num.

CUESTIONARIO SOBRE LA PARTICIPACION DE LOS PADRES Y MADRES
EN EL TALLER DE TECNICAS DE ANIMACION A LA LECTURA.

Este cuestionario tiene la finalidad de conocer su opinidn sobre el trabajo que usted
realizé durante el taller, en el aula de su hijo(a). Por su colaboracion, gracias.

Nombre:
Ocupacioén:
Grado de estudios:

INSTRUCCIONES: A continuacién se presentan una serie de preguntas abiertas
relacionadas con las actividades que llevd a cabo en las aulas durante el taller.

1. Cree usted que las técnicas de animacién a la lectura que aplicé en las aulas
favorecieron el gusto por la lectura en su hijo(a).

Si( ) No( ) Por qué:

2. Al aplicar las técnicas de animacion a la lectura en las aulas ¢éComo se sintié Usted?

Al inicio del taller Al final del taller
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3. Al aplicar las técnicas de animacién a la lectura en las aulas ¢Codmo observé el
desempeiio de los nifios(as) durante las actividades?

Al inicio del taller Al final del taller

4. Escriba su opinion sobre el taller de técnicas de animacién a la lectura

5. Escriba su opinidn sobre I3 experiencia haber participado en el taller

125




Anexo 5 Num.

CUESTIONARIO PARA EL MAESTRO(A) SOBRE LA PARTICIPACION
DE LOS PADRES Y MADRES EN LAS ACTIVIDADES DE LECTURA
QUE REALIZARON EN SU AULA.

Este cuestionario tiene la finalidad de conocer su opinion sobre las actividades de
lectura que realizaron los padres y madres en su aula. Por su colaboracién, gracias.

Nombre: Grupo:

INSTRUCCIONES: A continuacidon se presentan una serie de preguntas abiertas.
Conteste lo que observé en su aula.

1. Cree usted que las técnicas de animacion a la lectura que utilizaron los padres y
madres dentro de su aula, favorecieron el gusto por la lectura en sus alumnos(as).

Si( ) No( ) Por qué:

2. Escriba usted que cambios observé en el desempeiio de los padres y madres que
aplicaron las técnicas de animacién a la lectura en su aula.

Al inicio del taller Al final del taller
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3. Escriba usted los cambios que observé en el desempefio de sus alumnos(as) durante
la aplicacién de las técnicas de animacion a la lectura en su aula.

Al inicio del taller Al final del taller

4. Escriba su opinién sobre el taller de técnicas de animacion a la lectura
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Anexo 6 Num.

CUESTIONARIO DE OPINION DE LOS PADRES DE FAMILIA QUE NO
PARTICIPARON EN EL TALLER DE TECNICAS DE ANIMACION A LA LECTURA.

Este cuestionario tiene la finalidad de conocer su opinion sobre las actividades de
lectura que realizaron los padres y madres, de abril a junio, en la escuela de su hijo(a).
Por su colaboracién, gracias.

1. Escriba su opinidn sobre el trabajo realizado por padres y madres en el aula de su
hijo(a), durante el taller de técnicas de animacion a la lectura que se llevé a cabo en la
escuela, en el ciclo anterior.

INSTRUCCIONES: A continuacion se presentan dos preguntas con cinco opciones de
respuesta para cada una. Se refieren a la opinion de su hijo(a) respecto a las
actividades que realizaron algunos padres de familia en su aula. Tache sélo una de las
respuestas para cada pregunta, aquella que indique lo que su hijo(a) le comenté.

2. ¢Con que frecuencia le hizo su hijo(a) comentarios sobre las actividades de lectura
que realizaron los padres en su grupo?

Siempre Muchas veces A veces Pocas veces Nunca

3. Cuando su hijo(a) le hizo comentarios sobre las actividades de lectura que se llevaron
a cabo en su grupo, se mostro. . .

Muy
emocionado

Emocionado

Algo
emocionado

Poco
emocionado

Nada
emocionado
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TALLER DE TECNICAS DE ANIMACION PARA MOTIVAR EL GUSTO POR LA LECTURA EN LOS NIﬁOS(AS)
Introduccién

éPor qué es tan importante la lectura y el acercamiento a los libros? De acuerdo con Goodman (1986) y Garrido (1999), la
manifestacién mas amplia del lenguaje se encuentra sobre todo en los libros y el lenguaje es el medio mas poderoso que poseemos
los seres humanos para transformar el mundo.

Ante la trascendencia de la lectura, la escuela primaria le ha otorgado atencién prioritaria. El Programa de espafiol (2000),
tiene como uno de sus objetivos: "Que los alumnos(as) se formen como lectores que valoren criticamente lo que leen, disfruten la
lectura y formen sus propios criterios de preferencia y de gusto estético” (SEP, 2000, p. 13). Para favorecer este propdsito, la SEP
cred Rincones de Lectura v las Bibliotecas de Aula, con lo cual se acerca a los nifios(as) a la gran experiencia de leer.

A pesar del esfuerzo realizado por la SEP, es una realidad que nuestros nifios(as) leen pocos libros que no sean escolares. Y
tal vez nos preguntemos {como y qué hacer para cambiar esta situacién? La respuesta podria ser sencilla, siempre y cuando
estemos dispuestos a dedicar tiempo e imaginacién a la formacién de lectores. Esto es, realizar acciones que nos pongan a leer a
todos; que nos permitan ver como se usan los libros y qué puede esperarse de ellos; que los hagan parte de nuestra vida diaria. ¢Y
como lograriamos esto? Leyendo en la escuela, en la casa y en cualquier lugar donde se pueda disfrutar de la lectura. Esto
implicaria que como maestros, directores, padres, hermanos, parientes, etc. seamos lectores y que contribuyamos a formar
lectores, ya que los nifios(as) necesitan estar rodeados de gente que lea y que hable de lo que lee.

Se aprende a leer, leyendo. Y para que el nifio(a) lea, es necesario que leamos con €l todos los que disfrutamos de este
placer.



En nuestra experiencla de 10 afios como psicdlogas educativas dentro de las escuelas piblicas, sabemos que la mayoria de la
poblacion de nuestras escuelas lleva una vida apartada de la lectura. Por eso, la escuela tiene un papel tan importante en la
formaclon de lectores. Para la mayoria de nuestros nifios(as) y sus familias, la nica oportunidad que tienen de conocer modelos de
lectura es dentro de la escuela.

Podriamos pensar que las personas mas indicadas para leerle a los nifios(as), somos nosotros los maestros, y en parte esto
es cierto, pues es parte fundamental de nuestra labor educadora; sin embargo, la formacién de lectores requiere continuidad entre
la escuela y el hogar, requiere que los padres y madres de familia sean coparticipes de esta tarea. Ellos son las personas mas
cercanas a los nifios(as) y tienen un vinculo afectivo muy fuerte con sus hijos(as), lo cual puede favorecer en los nifios(as) un
acercamiento mas célido hacia la lectura.

Se han observado resultados positivos, cuando los padres colaboran con la escuela para favorecer el habito de la lectura en
sus hijos(as) (Alvarez, 1995; Saavedra, 2000; Goémez y Moreno, 1990; Primavera, 2000; Ellis, 1996; Kelly-Vance y Schreck, 2002;
Morrow y Young, 1997; Faires, Nichols y Rickelman, 2000; Valleley, Evans y Allen, 2002; Poliak, 1999).

Sabemos que usted ha trabajado mucho para fomentar en sus alumnos(as) el gusto por la lectura, y que también ha
realizado numerosos esfuerzos por motivar el apoyo de los padres. Es por ello que queremos contribuir con usted, ofreciéndole un
taller cuyo propdsito es: “Favorecer la participacién de los padres y madres en actividades de lectura dentro del aula,
con el fin de propiciar en sus hijos el gusto por la lectura”.



¢Cémo detectar las necesidades que tienen los padres que participaran en el taller para motivar la
lectura en sus hijos(as)?

Pida a los padres y madres que contesten el Cuestionario sobre la participacién de padres y madres en las actividades de
lectura de sus hijos(as), esto con el fin de poder mostrarles las acclones que ellos realizan para favorecer la lectura en sus
hijos(as) y de esta manera se puedan convencer de la Importancia que tiene su participacion en el taller (ver anexo 2).

&Cuél es el contenido del taller y que duracién tiene?

El taller se disefid para llevarse a cabo como se presenta en la siguiente tabla:

SESION ACTIVIDADES DURACION
1 Presentacion del taller de técnicas de animacién para motivar la participacion de los padres y madres. | 1 hr. 30 min.
2 “Cuento con sonidos” 1hr.

3 “Toma, esto es tuyo” 1hr.
4 “Sombras Chinescas” 1hr.
5 “Cuento congelado” 1ihr.
6 “Ese es mi dibujo” ihr.
7 “iAdivina de qué hablamos!” ihr.
8 “Teatro en atril” ihr.
9 |“iArmalo!” ihr.
10 “Dibujando mi propio final” 1hr.
1 “|A escena!” ihr.
12 Cierre del taller de técnicas de animacion a la lectura. 1 hr. 30 min,




De la sesién dos a la once, se ensefia a los padres en cada sesién, una técnica de animacién a la lectura que favorecerd el
gusto por la lectura en sus hijos(as).

La duracion puede ser ajustada tomando en cuenta el tiempo del que disponen el facilitador y los participantes. A
continuacién se exponen algunas opciones:

DURACION PERIODICIDAD DE LAS SESIONES
3 meses Una sesidn a la semana
6 meses Una sesién cada quince dias

Todo el ciclo Una sestén cada mes (sesién de presentacién y ficha 1 se realizardn en el primer mes, sesion de
escolar cierre y ficha 10 se realizaran en el Gltimo mes)

éQué se hace durante las sesiones?

Las sesiones de la dos a la once, siguen la siguiente secuencia:

> 5 minutos para presentar la técnica, dando lectura al objetivo que se pretende alcanzar.

> 25 minutos para que los participantes vivencien la técnica y externen sus comentarios.

» 15 minutos para leer y explicar el procedimiento para aplicar la técnica en el aula, mostrar los libros que se sugieren para
trabajar en cada grado y para que elijan el grado con el que ellos desean trabajar la técnica.

> 5 minutos para programar las fechas y los horarios en que los participantes asistiran a los grupos a aplicar la técnica durante
la sigulente semana.

> 5 minutos para resolver dudas respecto al procedimiento y uso de materiales para la aplicacion de la técnica.

» 5 minutos para el cierre

En las sesiones de iniclo y clausura del taller se sigue otra secuencia acorde con el objetivo de cada una de ellas.



éCémo se trabaja en las sesiones?

Para que usted cuente con una guia que lo oriente en la conduccidn del taller, hemos incluido dos apoyos:
1) Sugerencias dirigidas al facilitador del taller de los padres y madres
2) Sugerenclas para que los padres realicen las actividades de lectura con los nifios(as).

Usted puede seleccionar el orden en que desee realizar las sesiones, ya que no siguen una secuencia, todas tienen un
objetivo propio, se ensefia en cada sesidn una técnica diferente para motivar el gusto por la lectura en sus hijos(as).

éA quién(es) esta dirigido el taller?

Este taller estd disefiado para que cualquier persona que esté interesada en favorecer el gusto por la lectura en los
nifios(as) pueda aplicarlo.
Se recomlenda que sean dos facilitadores, ya que el tipo de actividades lo requieren.

Los facilitadores y participantes pueden ser:
FACILITADOR PARTICIPANTES
Padres y madres de familia.

» Maestro de USAER: Maestro(a) de Apoyo, de Lenguaje y/o Psicdlogo(a) Maestros(as) de grupo.

vV V V

Alumnos(as).

\'%

Padres y madres de familia.
» Maestro(a) titular de grupo Alumnos(as)

1 . Padres y madres de familia.
> Padres y madres de familia con experiencia en el taller.

Alumnos(as).

V|V V|V

» Personas que tienen experiencia trabajando con nifios(as) de edad escolar (6 a 12 afios). Nifios(as)




Independientemente de quien sea el facilitador y quienes los participantes, siempre se beneficiara a los nifios(as).

Se sugiere que el numero de participantes en el taller sea de minimo 10 y méximo de 20, esto con el fin de que todos
puedan participar y disfrutar de las actividades; y para que sea posible atender a sus preguntas, comentarios y aportaciones.

éCual es el papel de los participantes?

Los participantes disfrutaran la actividad, dejaran fluir su imaginacion y creatividad y expresaran sus opiniones, experiencias
y sentimientos.

¢Qué caracteristicas debe tener el facilitador?

Es indispensable que el facilitador tenga la disposicion y el animo para llevar a cabo las actividades.

Es muy importante que el facilitador sea capaz de crear un ambiente agradable y cédmodo para los participantes, que se

muestre respetuoso y empatico, que evite hacer juicios de valor y que presente una actitud de aceptacién y escucha. Para ello se
recomienda que ponga atencién a las caracteristicas, necesidades, intereses y opiniones de cada uno de los participantes.



A continuacién se enlistan aspectos importantes que debe considerar el facilitador para llevar a cabo el taller:
1. Tener presente el objetivo de cada sesién.

2. Conocer las fichas de trabajo lo cual le permitira tener el domino de la actividad.

3. Preparar con anticipaclén los materiales de la sesién que llevara a cabo y buscar los textos apropiados entre los libros de Rincén
de la Lectura (RILEC), o de la Blblioteca del aula o en los libros de lecturas de cada grado.

4. Organizar el acomodo de los participantes en semicirculo, lo cual permitird crear un ambiente de confianza y apertura, puesto
que de esta manera, todos se encuentran al mismo nivel y pueden verse facllmente.

5. Establecer una relacién centrada en el respeto mutuo y los sentimientos de confianza y colaboracién, aceptando las opiniones y
sentimientos de los participantes sin juzgar o criticar.

6. Respetar los tiempos acordados con los participantes.
7. Ofrecer ayudas a los participantes cuando tengan dudas.

8. Reconocer los esfuerzos y progresos que vayan teniendo los participantes.



{COémo se evalua?

La evaluacidn permite recabar informacién acerca de los diferentes elementos que entran en juego en un proceso; por ello
es Importante evaluar el desempefio de facilitadores y participantes y también valorar la pertinencia de los objetivos, actividades y
materiales. De acuerdo con esto, se propone lo sigulente:

a) Para la evaluacion de los participantes

De las sesiones tres a la once, se sugiere que antes de iniciar la sesidn, se asignen 5 minutos para que padres y madres
auto-evallien verbalmente su participacién en el aula, donde comenten los logros que alcanzaron y los obsticulos que enfrentaron;
esto con la finalidad de que los facilitadores puedan brindarles los apoyos necesarios.

Al final se pide que contesten un cuestionario donde se recuperaran sus comentarios sobre el taller y su propio desempefio
(ver anexo 4)

b) Para la evaluacion de los facilitadores
Los facllitadores se auto-evaluaran al finalizar cada sesion, en la que analizaran aspectos tales como:

¢ Si los objetivos de las técnicas se alcanzaron
% Si las actitudes que tomaron frente al grupo fueron las méas adecuadas
% Sl se resolvieron las dudas de los participantes

+* Si los materiales fueron adecuados

Es de gran ayuda que los dos facilitadores se retroallmenten entre si.
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SUGERENCIAS PARA EL GUIA DEL TALLER

®

primera sesién: ITrabajemos juntos para favorecer el gusto por la lectura;

G-
®

OBJETIVO: Que los padres y madres conozcan la problemética de lectura de la escuela y la importancia de su colaboracién para favorecer el gusto por la
lectura en sus hijos(as) dentro del ambiente escolar y familiar.

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES SE INTERESEN EN EL TALLER MATERIALES
Invite a esta reunién a todos los padres y madres de los alumnos(as) de la escuela o sélo a aquellos que usted considere que es | Gafetes o tarjetas
conveniente que participen en el taller. tamafio
bibliogréficas
1. Reclba usted a los padres y madres, saliidelos cordialmente, agradézcales por su interés e invitelos a tomar asiento. Entrégueles | para los nombres
un gafete para que anoten su nombre y pidales que lo porten (al igual que usted) para que todos puedan llamarse por su nombre. que incluyan un
pequeiio dibujo
2. Aplique una técnica de Integraclon y presentacion para crear un clima de conflanza y colaboracién hacia el trabajo. Una vez | alusivo a la
aplicada la técnica, pida a los padres que se acomoden en semicirculo para asi favorecer la interaccidn. lectura.
3. Preséntese como gula de este trabajo de colaboracidn con los padres y madres. Si usted lo considera conveniente, puede
darles informacién sobre su propia formacién académica, experiencia laboral y experiencia con respecto a la lectura. Materiales que se
requieran para la
4. De lectura al obfetivo de la sesidn: "Que ellos conozcan la problemética de lectura de la escuela y fa importancia de su | técnica elegida.
colaboracidn para favorecer el gusto por la lectura dentro del ambiente escolar y familiar”
Objetivo escrito
5. Explique la problemitica de la falta de Interés de los nifios(as) por la lectura presentando los datos obtenidos mediante | con letras
los cuestionarios de deteccién de necesidades y toda la demds informacién que tenga al respecto. Si aplicd los cuestionarios, | grandes en
muestre los resultados obtenidos y analicelos con la participacién de ellos (se sugiere presentarios en gréficas, con apoyo de | pizarrén o en
rotafolios, acetatos 0 muftimedia). carteldn,
6. Con base en dichos datos, justifique la urgencia de que ellos colaboren con fa escuela en una campaiia intensiva para impuisar la | Informacidn de

motivacién de los nifios(as) hacia la lectura. Brindeles Informacién sobre la Importancia de la lectura en la nifiez y la
trascendencia que tiene el papel de los padres y madres, todo apoyado con resultados de Investigaciones. Concluya
con algin trabajo exitoso gue se haya llevado a cabo en una escuela publica del D. F. (Puede considerar las
investigaciones presentadas en la fundamentacién del presente manuat).

investigaciones
en rotafolio,
acetato o
multimedia.
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10.

Haga una breve sintesis de io revisado hasta este momento, puntualizando la importancia de la colaboracién entre padres-maestros.
Invite a los padres de familla a hacer propuestas para resolver el problema de falta de Interés de los nifios(as) por la
lectura en la escuela y el hogar. Anote las propuestas de los padres en el pizarrdn o rotafolio, para después poder llegar a
acuerdos.

Considerando sus propuestas, /nvitelos a participar en un Taller de Técnicas de animacidn para favorecer el gusto por la
lectura en los nifios(as). Coménteles brevemente en que consistira.

S/ los padres y madres declden participar, acuerde con ellos, el dfa de la semana, el tlempo y la hora en que se
llevardn a cabo las sesiones, asi como la fecha de inicio, recuerde que la duracién aproximada de cada sesidn del taller es de 1
hora.

Para cerrar la sesidn, agradezca la asistencia, participacién y entusiasmo que mostraron los padres de familia durante toda la
sesidn. Pidales un fuerte aplauso por su interés por favorecer en los nifios(as) el gusto por la lectura.

Resultados de los
cuestionarios en
graficas en
acetato, rotafolio
o multimedia.

Sugerencias y
acuerdos
registrados en
pizarrén o
rotafolio.




SUGERENCIAS PARA EL GUIA DEL TALLER

g @iﬁj gicha 1 "Cuento con sonidog »

wd

ayn SR
e

OBJETIVO: Que los padres y madres experimenten la técnica de cuento con sonidos para que posteriormente [a utilicen para favorecer en los nifios(as) el

gusto por la lectura.

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES EXPERIMENTEN LA TECNICA ':czEE'g%'bE:
1. Organice y acomode al grupo formando un circulo en el aula.
o i ) * Lecturas cortas,
2. Promueva el interés. Inicie diciendo a los padres y madres con mucho entusiasmo, hoy vamos a trabajar una técnica de animacién | que contengan
para motivar el gusto por la lectura en los nifios que se llama: “Cuento con sonidos”, |a cual es muy divertida. Pregunteles ¢de qué personajes o
creen que se trata esta técnica? y équé materiales creen que vamos a utilizar para aplicarta? situaciones que
3. Explique a padres y madres el objetivo de /a sesién: “Que ellos experimenten la técnica, para que posteriormente la utilicen ggr:rizgr:::::gi;os
para favorecer el gusto por la lectura”. por los alumnos(as)
4. Aplique la técnica con la participacién de los padres y madres. Soliciteles que pasen al escritorio y escojan un papel con el
dibujo de un animal de la historia y que regresen a sentarse. Digales que escuchen con atencién 1a historia que les leerd y que - .
cuando oligan el nombre del animal que tienen en su tarjeta, imiten el sonido que éste hace. A continuacion lea la historla y vaya | - ciabore dibujos de
propiciando la participacién de padres y madres, empleando una entonacién y expresién corporal acorde con el contenido de la | [0S Personajes en
lectura. tarjetas u hojas de
papel para cada
5. Al final pidales su opinidm: iqué les parecié esta técnica?, éque efectos creen que tenga en los nifios(as)?, équé otro tipo de | alumno(a) o utilice
materiales o estrategias podrian utilizar para mejorarla? titeres de los
personajes.
6. Suglérales una lectura aproplada para cada grado y los materiales que pueden servirles para su aplicacién.
* Libros del Rincén:
7. Digales que pueden meforar o complementar el procedimiento y los materiales, segin ellos lo crean conveniente. 1° y 2° grados “Crl
8. Aclare dudas respecto al procedimiento y uso de mater/ales para la aplicacién de la técnica y proporciéneles por escrito las ng: ry'tg:nz?;:es
sugerencias a seguir para aplicar la técnica en el aula. para leer”
9. Pida a los padres de familia que voluntariamente eljfan el grado con el que les gustaria trabafara técnica. i;pyi t‘:: g"raj%sy“ﬂ
10. Programe las fechas y horarios en que los padres de familia asistirdn a los grupos a aplicar la técnica. todo lo que pudo
haberle caido en
11. Pidales que expresen sus sentimientos y reflexiones, preguntdndoles ¢cdmo se sintieron durante la sesidn? o équé les deja | la cabeza”
haber participado en la técnica de animacién para motivar el gusto por la lectura en los nifios? De el tiempo necesario para que | 5° y 6° grados “El
padres y madres realicen sus comentarios. pizarrén
. o, . , encantado”
12. Para cerrar la sesidn, agradezca la asistencia, participacion y entusiasmo que mostraron, pidales que se den un fuerte aplauso e

invitelos con gran entusiasmo a que continden asistiendo al taller para favorecer en los nifios(as) el gusto por la lectura.
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SUGERENCIAS PARA PADRES Y MADRES

ticha 1 "Cuento con sonidog~

OBJETIVO: Que los nifios(as) participen activamente y con entusiasmo en la lectura realizada por los padres de familia.

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES UTILICEN LA TECNICA PARA LEER A LOS NINOS(AS)

MATERIALES
SUGERIDOS

1. Previamente /ea el libro que se le proporciond para que usted conozca la historia y determine los sonidos que pueden acompafiar
a los personajes o situaciones.

2. Puede usted emplear los mater/ales que se le proporcionaron para llevar a cabo la técnica o elaborar otros materiales que le
parezcan mas atractivos para los nifios(as).

3. Llegue al saién a la hora acordada y salude alegremente al maestro(a) y a los nifios(as).

4, Explique a los nifias(as) que les leerd un cuento muy divertido, en el cual deberdn estar atentos porque es necesario que
participen durante la lectura. Proporcidneles el material que se le entregé o el que usted elabord: una tarjeta por nifio(a) con el dibujo
de alguno de los animales de la historia. Expliqueles que cada uno debera emitir el sonido del animal que le tocd, cuando éste se lea
en la historia. A continuacion, preglnteles si tienen alguna duda sobre fo que ellos tienen que hacer.

5. Lea el cuento en voz alta, pausadamente y haciendo las exclamaciones y expresiones corporales pertinentes con el fin de propiciar
el interés y la participacién de los nifios(as).

6. Al concluir la actividad pregdnteles su opinién sobre |a lectura équé les parecié? Lqué les gustd y por qué? y iqué no les gustd y
por qué? Recuerde que es importante mostrarse interesado en todos los comentarios de los nifios(as), para que sientan confianza.

7. Agradezca a los nifios(as) su atencidn y participacién. Pidales que se den un fuerte aplauso porque su colaboracién fue la que
hizo que el cuento se escuchara mejor. Antes de irse, preginteles ¢desean que otros papds vengan a leerles cuentos?

8. Agradezca al maestro(a) el tiempo que le concedid para disfrutar de la lectura con los nifios(as).

* Lecturas cortas,
que contengan
personajes o
situaciones que
permitan emitir
sonidos conocidos
por los alumnos(as).

* Elabore dibujos de
los personajes en
tarjetas u hojas de
papel para cada
alumno(a) o utilice
titeres de los
personajes.

* Libros del Rincén:
1° y 2° grados “Cri
Crf cuentos para
cantar y canciones
para leer”

3° y 4° grados “El
topito birolo y
todo lo que pudo
haberle cafdo en
la cabeza”

5° y 6° grados “El
pizarrén
encantado”
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SUGERENCIAS PARA EL GUIA DEL TALLER

£} cicha 2 Toma esto es tuyo-

£

OBJETIVO: Que los padres y madres de familia experimenten la técnica de Toma esto es tuyo para que posteriormente la utilicen para propiciar una
participacién entusiasta de los nifios (as) en la lectura.

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES EXPERIMENTEN LA TECNICA ';G’G'EEBR‘I%:

1. Organice y acomode al grupo formando un semicirculo dentro del aula.

2. Promueva el Interéds. Inicie diciendo a los padres y madres ¢on mucho entusiasmo, hoy vamos a trabajar una técnica de * Lez’gunrtasncc;rr‘]cas,
animacién para motivar el gusto por la lectura en los nifios que se llama: "Toma, esto es tuyo”. Pregunteles ide qué creen que que conteng
se trata esta técnica? y équé materiales creen que vamos a utilizar para aplicarla? ?:5%2?5: que sean

3. Explique a padres y madres el obfetivo de la sesidrm. “Que ellos experimenten la técnica, para que posteriormente la utilicen | identificables por los
para propiciar el entusiasmo y la participacién de los nifios (as) en la lectura”. alumnos(as).

4. Aplique la técnica con la participacion de los padres y madres. Léales 1 historia y al concluir preglnteles équiénes fueron | Busque objetos
los personajes principales de la historia?, una vez que los padres los menclonen, pidale a algunos que pasen al frente del aula y que puedan
asigneles un personaje de la historla. A los otros padres pldales que pasen al escritorio, que escojan un objeto y regresen a sus pertenecer a los
lugares. Digales que esos objetos pertenecen a alguno de los personajes asignados; por ejemplo: un rebozo pertenecerd a un personajes segin
personaje femenino, etc. A continuacién pidales que uno a uno vayan entregando el objeto que tomaron, a quien corresponde sus caracteristicas.
diciéndole /toma, esto es tuyo!, se lo pondra o se quedard con él. Ya que se hayan repartido todos los objetos, dirdn si los
objetos que les dieron realmente les pertenecen; si no es asi, todo el grupo decidird a cual personaje le corresponde. * | jbros del Rincén:

o [+] {o] (]

5. Al final pidales su opinion: iqué les parecié esta técnica?, Lqué efectos creen que tenga en los nifios(as)?, iqué otro tipo de gllrédz os’ 3,..'.);;

i i t i ?
materiales o estrategias podrian utilizar para mejorarta’ enamorados
6. Suglédrales una lectura apropiada para cada grado y los materiales que pueden servirles para su aplicacion, miedosos”
7. Dfgales que pueden mejorar o complementar el procedimliento y los materiales, segun ellos lo crean conveniente. 5°y 6° grados
“Cuentos de

8. Aclare dudas respecto al procedimiento y uso de materiales para la aplicacion de la técnica y proporciéneles por escrito las | espantos y
sugerencias a seguir para aplicar la técnica en el aula. aparecidos: El

9. Pida a los padres de familia que voluntarlamente el{fan el grado con el que les gustaria trabafar a técnica. entierro”

10. Programe las fechas y horarfos en que los padres de familia asistirdn a fos grupos a aplicar la técnica.

11. Pldales que expresen sus sentimlentos y reflexiones, preguntandoles icémo se sintieron durante la sesién? o équé les deja
haber participado en la técnica de animacién para motivar el gusto por la lectura en los nifios? De el tiempo necesario para que
padres y madres realicen sus comentarios.

12. Para cerrar la sesién, agradezca la asistencia, participacién y entusiasmo que mostraron, pidales que se den un fuerte aplauso e

invitelos con gran entusiasmo a que continien asistiendo al taller para favorecer en los nifios(as) el gusto por la lectura.
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SUGERENCIAS PARA PADRES Y MADRES

£ vcha 2 Toma esto es tuyos g

OBJETIVO: Que los nifios(as) participen con entusiasmo en la lectura del cuento identificando a los personajes principales y asignando a cada uno de ellos

los objetos que le corresponden.

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES UTILICEN LA TECNICA PARA LEER A LOS NINOS(AS)

MATERIALES
SUGERIDOS

1. Previamente, /ea e/ /ibro para que usted conozca la historia, seleccione a los personajes principales y elija los objetos para cada
personaje. Tome en cuenta la cantidad de alumnos que hay en el grupo, para que lleve la cantidad de objetos necesarios para que
todos participen, procurando que los objetos sean féciles de asignar a los personajes.

2. Puede usted emplear los materiales que se le proporcionaron para llevar a cabo la técnica o elegir otros materiales que le
parezcan mas atractivos para los nifios(as)

3. Llegue al salén a la hora acordada, salude alegremente al maestro(a) y a los nifios(as).

4, Explique a los niflos(as) que les leerd un cuento muy divertido en el cual deberdn estar atentos, ya que ellos podran participar
al terminar la lectura.

5. Lea el cuento en voz alta, pausadamente y haciendo las exclamaciones y expresiones corporales pertinentes, con el fin de
propiciar la participacion de los alumnos(as).

6. Cuando termine comente con los niffos(as): ique les parecié el cuento? y équiénes son los personajes mas Importantes del
cuento? Una vez que identifiquen a los personajes, elija a tantos nifios(as) como personajes principales tenga el cuento. Cada uno
de los nifios(as) elegidos seleccionara un personaje.

7. Al resto de los nifios(as) digales que pasen, uno por uno, a tomar un objeto del escritorio y que lo entreguen al personaje al
que ellos creen que le pertenece, diciéndole "toma, esto es tuyo”. El nifio(a) elegido recibird el objeto.

8. Al finalizar la entrega, cada nifio(a) que fue un personafe, dird si los objetos que le entregaron pertenecen a su personaje;
si no es asl, todo el grupo decidiré a que personaje le corresponde el objeto.

9. Al concluir, preginteles: iqué les parecid la actividad? y équé los llevd a decidir a que personaje le pertenecian los objetos?
Antes de irse, pregtinteles ¢desean que otros papés vengan a leerles?

10. Para finalizar agradezca a los nifios(as) la atencién que pusieron a la lectura y pidales que todos se den un fuerte aplauso
porque identificaron las caracteristicas de los personajes, entregéndoles los objetos que les correspondian.

11. Agradezca al maestro(a) el tiempo que le concedid para disfrutar de la lectura con los nifios(as).

* Lecturas cortas,
que contengan
personajes que sean
faciimente
identificables por los
alumnos(as).

* Busque objetos
que puedan
pertenecer a los
personajes segin
sus caracteristicas.

* | ibros del Rincdn:
1°,2°, 3%y 4°
grados “Tres
enamorados
miedosos”

5°y 6° grados
“Cuentos de
espantos y
aparecidos: El
entlerro”
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t\cha 3 "Sombras chinescag~

OBJETIVO: Que el padre 0 madre de familia experimente la técnica de sombras chinescas para que posteriormente Ja utilicen para favorecer la Imaginacién
de los nifios(as) durante la lectura.

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES EXPERIMENTEN LA TECNICA

MATERIALES
SUGERIDOS

10.

11,
12,
13,

14,

Antes de iniclar la sesién prepare el escenarlo que va a utilizar para aplicar la técnica, coloque la manta, la parte blanca
arriba, pues serd la pantalla, deje el espacio suficiente para que pueda mover las siluetas de los personajes detrés de ella con
facilidad; coloque la lampara aproximadamente a 2 metros detrés de la manta y dirija la luz a las siluetas para que se proyecten
las sombras de los personajes en la pantalla blanca.

Organice y acomode al grupo formando un semicirculo frente al escenario.

Promueva el /nterés. Inicie diciendo a los padres y madres con mucho entusiasmo, hoy vamos a trabajar una técnica de
animacidn para motivar el gusto por la lectura en los nifios que se llama: Sombras chinescas. Preglnteles ide qué creen que se
trata esta técnica? y ¢qué materiales creen que vamos a utilizar para aplicaria?

Explique a padres y madres el objetivo de la sesidn: “Que ellos experimenten la técnica de sombras en movimiento para
que posteriormente la utilicen para favorecer la imaginacién de los nifios(as) durante la lectura”

Aplique la técnica. \ea el cuento, mientras que otra persona mueve las siluetas de los personajes que se van mencionando
detrads de la manta para que se proyecten sus sombras.

Una vez que concluyd la técnica, /nvite a los padres y madres a participar, para que ellos la realicen de nuevo,

Al final pidales su opinidm: iqué les parecié esta técnica?, éque efectos creen que tenga en los nifios(as)?, équé otro tipo de
materiales o estrategias podrfan utilizar para mejorarla?

Suglérales una lectura aproplada para cada grado, ensdfieles algunos disefios de siluetas y proporcidneles los
materiales que les pueden servir para elaborar las siluetas de los personajes segun las lecturas.

Digales que pueden mejorar o complementar el procedimiento y los materiales, segun ellos lo crean conveniente.

Aclare dudas respecto al procedimiento y uso de materiales para la aplicacién de la técnica y proporcidneles por escrito
las sugerencias a seguir para aplicar la técnica en el aula.

Pida a los padres de familia gue voluntarilamente elljan el grado con el que les gustaria trabajar |a técnica.
Programe las fechas y horarios en que los padres de familia asistirdn a los grupos a aplicar la técnica,

Pldales que expresen sus sentimientos y reflexiones, preguntandoles: ¢cémo se sintieron durante la sesién? o équé les deja
haber participado en la técnica de animacién para motivar el gusto por la lectura en los niffos? De el tlempo necesario para que
padres y madres realicen sus comentarios

Para cerrar la sesidn, agradezca |a asistencia, participacién y entusiasmo que mostraron, pidales que se den un fuerte aplauso e
invitelos con gran entusiasmo a que continlien asistiendo al taller para favorecer en |os nifios(as) el gusto por la lectura.

* Lecturas cortas,
que contengan
personajes cuyas
siluetas sean faclles
de hacer.

* Manta de 2m x 2m,
una mitad blanca y la
otra negra.

* Disefios de siluetas
de los personajes de
aprox. 30 cm. x 20
cm.

* | 4mpara de mano

* Libros del Rincén:
1°y 2° grados “La
cancién de las
calaveras”

3°y 4° grados
“Animales
fantasticos y méas
leyendas: El sefior
de los siete
colores.”

5° y 6° grados “El
agua y tu: Cuando
el rio suena”
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SUGERENCIAS PARA PADRES Y MADRES

A 723 AN " AIZASAN
o eicha 3 "Sombras chinescag» i3t
EAZ A ALY EAL AN
OBJETIVO: Que los nifios(as) utilicen su imaginacién para identificar a los personajes por sus sombras.
PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES UTILICEN LA TECNICA PARA LEER A LOS NINOS(AS) ';ﬁ;ig&f:

1, Se sugiere que esta tdcnica sea aplicada por cuatro padres. Previamente, lean la historia y elaboren las siluetas de los
personajes.

2. La técnica se llevard a cabo en un aula que cuente con las slguientes condiciones. que sea amplia para poder instalar el
material que se va a utillzar y que ésta se pueda obscurecer con facilidad.

3. Llegue con anticipacién al aula donde aplicard la técnica, prepare el escenario que va a utilizar para aplicar la técnica,
coloque la manta, la parte blanca arriba, pues seré la pantalla, deje el espacio suficiente para que pueda mover las siluetas de los
personajes detras de ella con facilidad; coloque la ldmpara aproximadamente a 2 metros detrés de la manta y dirija la luz a las siluetas
para que se proyecten las sombras de los personajes en la pantalla blanca.

4, Ellfan quien serd el narrador y qulenes moveran las siluetas.

5. Ensayen la lectura del cuento en voz alta, recuerde modular y entonar su voz para que se escuche claramente, coordinen la
aparicidn de las siluetas conforme van apareciendo en la historia.

6. Procuren que e/ aula donde se aplicara la técnica estd en penumbra.

7. Uno de los padres llegue al salén a la hora acordada, salude alegremente al maestro(a) y a los nifios(as).

8. Explique a los niffos(as) que esta actividad se realizard en otra aula, solicftele al maestro de grupo que los traslade; una vez que
lleguen, acomode a los alumnos(as).

10. Presente el cuento e inicle con Ia lectura del texto en voz alta, con claridad, sin precipitacién, con el ritmo y entonacién que
ésta exija, acompafidndose de las sombras.

11. Al concluir pregiinteles a los nifios(as): iqué les parecié la historia?, (de qué personajes eran las sombras? y édesean que
otros papés vengan a leerles?

12. Para finalizar agradezca a los niflos(as) su atencién a la lectura y pidales que todos se den un fuerte aplauso porque utilizaron
su imaginacién para identificar las sombras de los personajes.

13. Agradezca al maestro(a) el tiempo que le concedid para disfrutar de la lectura con los nifios(as) y soficitele que traslade a
sus alumnos(as) a su aula.

* Lecturas cortas,
que contengan
personajes cuyas
siluetas sean ficiles
de hacer.

* Manta de 2m x 2m,
una mitad blanca y la
otra negra.

* Diseflos de siluetas
de los personajes de
aprox. 30 cm. x 20
cm.

* LAmpara de mano

* L ibros del Rincdn:
1°y 2° grados “La
cancién de las
calaveras”

3°y 4° grados
“Animales
fantasticos y mas
leyendas: El sefior
de los siete
colores.”

5°y 6° grados "“El
agua y tu: Cuando
el rio suena”
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SUGERENCIAS PARA EL GUIA DEL TALLER

g\cha 4 "Cuento congeladg ~

OBJETIVO: Que el padre 0 madre de familia experimente la técnica de cuento congelado para que posteriormente favorezcan el interés de los nifios(as) en
la lectura apoyandose de la expresién corporal

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES EXPERIMENTEN LA TECNICA ’gcgigg:
1. Organice y acomode al grupo formando un semlicirculo en el aula. * Lecturas cortas,
2. Promueva el Interds. Inicie diciendo a los padres y madres con mucho entusiasmo, hoy vamos a trabajar una técnica de ggfeﬁca,gtg‘c?g de
animacion para motivar el gusto por la lectura en los nifios, se llama: Cuento congelado, la cual es muy divertida. Pregunteles: ¢de representar de forma
qué creen que se trata esta técnica? y Lqué materlales creen vamos a utllizar para aplicarla? congelada
3. Explique a padres y madres el objetivo de la sesiom. “Que ellos experimenten la técnica para que posteriormente favorezcan | 4 A
h o ‘ . " Lectura ler ciclo:
el interés de los nifios(as) en la lectura apoyandose de la expresién corporal orejas de lobo, ropa
4, Aplique la técnica con la particlpacidn de los padres y madres. Inicie con la lectura del cuento, al concluirla, pidales sus | jabdn, toalla, etc.
comentarios acerca de ésta, éles gustd y por qué? y éno les gustd y por qué? Después digales que verdn una escena del cuento | Lectura 2° ciclo:
representada en forma congelada, es decir, como si fuera una fotografia y que ellos deberdn identificar qué escena del cuento es. cAntaro, cuernos t"Je
Muestre la escena congelada por un minuto y después pregunte a los padres: ¢a qué parte del cuento corresponde la escena que diablo <’:obija un
observaron?, icomo lograron identificaria? A continuacion, invitelos a pasar al frente a representar una escena del cuento de rosa - !
; L rio, etc.
manera congelada y pidale a los otros padres y madres que adivinen qué parte del cuento es.
* H .
S. Al final pidales su opinidn: Lqué les parecid esta técnica?, ¢qué efectos creen que tenga en los nifios(as)?, équé otro tipo de unng'::uorau?:‘e\rl:;:ilgé
. . , o : 5 , ,
materiales o estrategias podrian utilizar para mejoraria? unas flores, una
6. Suglérales una lectura aproplada para cada grado y coménteles que pueden mejorar la presentacién si llevan accesorios | lapida, etc.
y/o vestimenta adecuada a las lecturas. *Libros del Rincén:
Digales que pueden mejorar o complementar el procedimiento, seg(n ellos lo crean conveniente. 1° y 2° grados
Aclare dudas respecto al procedimlento y uso de materiales para la aplicacién de la técnica y proporcidneles por escrito las 3§Ly°:,o° g?::}?): ahi?
sugerencias a seguir para aplicar la técnica en el aula. “&¢No seré puro
9. Pida a los padres de familia que voluntariamente elljan el grado con el que les gustarfa trabajar|a técnica. cuento?: La
10. Programe las fechas y horarios en que los padres de familia asistirdn a los grupos a aplicar la técnica. m:&hgg:zlque
11, Pldales que expresen sus sentimientos y reflexiones, preguntandoles: écémo se sintieron durante la sesién? o équé les deja | diablo”
haber participado en la técnica de animacién para motivar el gusto por la lectura en los nifios? De el tiempo necesario para que | 5° y 6° grados
padres y madres realicen sus comentarios. “¢No seré puro
. ; . . . , cuento?: En el afio
12. Para cerrar la sesidn, agradezca |2 asistencia, participacion y entusiasmo que mostraron, pidales que se den un fuerte aplauso e

invitelos con gran entusiasmo a que continuen asistiendo al taller para favorecer en los niffos(as) el gusto por la lectura.

de 1948"
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SUGERENCIAS PARA PADRES Y MADRES

gicha 4 "Cuento congelado»

OBJETIVO: Que los niflos(as) participen en la lectura identificando y escenificando una escena congelada del cuento apoydndose de la expresién corporal.

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES UTILICEN LA TECNICA PARA LEER A LOS NINOS(AS)

MATERIALES
SUGERIDOS

1. Previamente, /ea e/ /ibro para que usted conozca la historia y determine la escena que presentard a los nifios(as) en
forma congelada. Seleccione también algunas escenas que sean faciles de expresar corporalmente por los niffios(as), ya que en caso
de ser necesario, usted sugerira las escenas que ellos pueden presentar, Sl para la presentacién de la escena requiere la colaboracién
de otro padre o madre, pida apoyo.

2. Ensaye Ia escena que presentard a los nifios(as).

3. Llegue al salén a la hora acordada, salude alegremente al maestro(a) y a los nifios(as).

4, Expligue a los niffos(as) que les leera un cuento muy divertido, y que ellos podran participar al terminar la lectura.

5. Lea el cuento a los nifios(as) en voz alta, con claridad, sin precipitacién, con el ritmo y entonacién que exija el texto. Al terminar
la lectura, digale a los nifios(as) que les presentard una escena del cuento de manera congelada, es decir, como si fuera una
fotograffa. Pidales que pongan atencién, ya que después, ellos tendrén que decir a qué escena del cuento corresponde.

6. Prasente a los nifios(as) la escena congelada y preginteles: iqué escena dél cuento fue la que presenté? Si es necesario,
h&gales preguntas que les ayuden a precisar y comentar lo que ocurrié. A continuacién preglnteles: éles gustaria presentar una
escena congelada del cuento?

7. Divida a los niffios(as) en equipos y pidales que escojan una escena del cuento leido, para que ellos la presenten como una
“escena congelada”. Brindeles el tiempo necesario para que se pongan de acuerdo. Si alguno de los equipos le solicita ayuda para
elegir la escena, sugiérales alguna de las escenas que usted previamente selecciond.

8. Organice la presentacion de las escenas y pidales a los niffos(as) que adivinen qué escena del cuento fue presentada por sus
compafieros(as). De ser necesario, hdgales preguntas que puedan orientarlos. Una vez que pasaron todos los equipos, termine con
comentarios de los nifios(as) respecto a la actividad.

9. Para finalizar la actividad, agradezca a los nifios(as) |a atencién que pusieron a la lectura y pidales que se den un fuerte aplauso
por las escenas que identificaron y que presentaron.

10. Agradezca al maestro(a) el tiempo que le concedié para disfrutar de la lectura con los nifios(as)

* Lecturas cortas,
que contengan
escenas faciles de
representar de forma
congelada.

* Lectura 1er ciclo:
orejas de lobo, ropa,
jabén, toalla, etc.

* Lectura 2° ciclo:
cantaro, cuernos de
diablo, cobija, un
rosario, etc.

* Lectura 3er ciclo:
un saco, un vestido,
unas flores, una
lapida, etc.

*Libros del Rincon:
1°y 2° grados
“¢Lobo estas ahi?”
3°y 4° grados
“¢No seré puro
cuento?: La
muchacha que
vivié con el
diablo”

5° y 6° grados
“¢&No seré puro
cuento?: En el afio
de 1948”
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SUGERENCIAS PARA EL GUIA DEL TALLER

ficha 5 "Ese es mi dibujo » %@

in!

OBJETIVOS: Que el padre o madre de familia experimente la técnica de ese es mi dibujo, para que posteriormente la utilicen para motivar el interés de los
nifios(as) en la lectura de poesfas, apoyandose de graficos.

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES EXPERIMENTEN LA TECNICA "gcgi';llgfss
1. Organice y acomode al grupo formando un semicirculo en el aula, '
x L
2. Promueva el interés. Inicie diclendo a los padres y madres con mucho entusiasmo, hoy vamos a trabajar una técnica de alsgoreess'a;’ gé?er;'%aes’
animacién para motivar el gusto por la lectura en los nifios que se llama: Ese es mi dibufo. Preglnteles: éde qué creen que se comprender para
i ?
trata esta técnica? y (qué materiales creen que vamos a utilizar para aplicarla? que los alumnos(as)
3. Explique a padres y madres el obfetivo de la sesidn: "Que ellos experimenten la técnica para que posteriormente la utilicen )
para motivar el interés de los nifios(as) en la lectura de poesfas, apoyandose de gréficos”. * Que su contenido
se pueda representar
4. Aplique Ia técnica con la participacion de los padres y madres. Primero lea |a poesfa completa y al terminar, entregue a | ficilmente a través
cada padre o madre, un verso de la poesia en una hoja tamafio carta. Expliqueles que les mostrard una serie de dibujos que | de dibujos.
corresponden a los versos que ellos tienen y que cuando identifiquen el dibujo que corresponde a su verso digan: jese dibujo es
mib!, se paren a tomarlo y regresen a su lugar. A continuacién, muestre la serie de dibujos; si llegaran a elegir erréneamente un | * pibujos en hojas
dibujo, de oportunidad a que ellos se den cuenta y rectifiquen. Una vez que hayan seleccionado el suyo, lea nuevamente la poesia | plancas tamafio carta
y pidales que cuando escuchen su verso pasen al frente del salén con su verso y su dibujo, respetando el orden de la poesfa. que correspondan a
5. Al final pidales su opinidm: iqué les parecid esta técnica?, éque efectos creen que tenga en los niffos(as)?, ¢qué otro tipo de | €3da verso de la
materiales o estrategias podrfan utilizar para mejorarla? poesia.
6. Suglérales una lectura apropiada para cada grado y los materiales que pueden servirles para su aplicacion. * Libros del Rincdn:
[+] 0
7. Digales que pueden mejorar o complementar el procedimiento y los materiales, segun ellos 10 crean conveniente. 1 Ajyugr %E%%Svlas:
8. Aclare dudas respecto al procedimiento y uso de materfales para la aplicacién de la técnica y proporciéneles por escrito las | El piofo y fa pulga”
sugerencias a seguir para aplicar la técnica en el aula.
) . . 39y 4° grados
9. Pida a los padres de familia gue voluntariamente ellfan el grado con el que les gustarla trabafar|a técnica. *Ajuar de novias:
10. Programe las fechas y horarlos en que los padres de familia asistirdn a los grupos a aplicar la técnica. ‘;:rr:z:osczira"
. .
11. Pidales que expresen sus sentimlientos y reflexiones, preguntandoles: Lcémo se sintieron durante la sesién? o équé les deja
haber participado en la técnica de animacidn para motivar el gusto por la lectura en los niflos? De el tiempo necesario para que | 5° y 6° grados
padres y madres realicen sus comentarios. “Ajuar de novias:
ina”.
12. Para cerrar la sesion, agradezca la asistencia, participacién y entusiasmo que mostraron, pidales que se den un fuerte aplauso e La endina

invitelos con gran entusiasmo a que continden asistiendo al taller para favorecer en los niflos(as) el gusto por la lectura,
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SUGERENCIAS PARA PADRES Y MADRES

¢icha 5 "Ese es mi dibyjg »

Lipc

OBJETIVO: Que los nifios(as) se interesen por el significado de la poesia a través de gréficos.

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES UTILICEN LA TECNICA PARA LEER A LOS NINOS(AS)

MATERIALES
SUGERIDOS

1. Previamente, /ea /a poesia y vaya revisando los dibujos que se le proporcionaron, en caso necesario busque o elabore otros
dibujos que crea més pertinentes para cada verso. Ensaye la lectura de la poesia, con el ritmo y entonacién adecuados.

2. Llegue al salén a la hora acordada y salude alegremente al maestro(a) y a los nifios(as).
3. Diga a los nlflos(as) que en esta ocasion les leerd una poesfa divertida y que necesita su participacién para ilustraria.

4. Lea la poesfa completa a los nifios(as) en voz alta, con claridad, sin precipitacién y con el ritmo y la entonacién que exige la
poesia.

5. Entregue a cada parefa o trio de nifios(as) un verso de /a poes/a escrito en una hoja.

6. Digales que les mostrard una serie de dibujos que corresponden a los diferentes versos que ellos tienen y que cuando
identifiquen el dibujo que corresponde a su verso digan: iese dibujo es nuestro! y se paren a recogerlo.

7. Muestre los dibujos y entréguelos segin los pidan. Si llegaran a elegir erréneamente un dibujo, de oportunidad a que los
propios nifios(as) se den cuenta y rectifiquen.

8. Para finalizar, vuelva a leer la poesia y pida a los nifios(as) que se vayan ordenando al frente del salén con el verso y el dibujo
que corresponda al orden de la poesfa.

9. Agradezca a los niffos(as)y pidales que todos se den un fuerte aplauso porque entendieron muy bien el significado de la poesfa
y ayudaron a ilustraria.

10. Agradezca al maestro(a) el tiempo que le concedid para disfrutar de la lectura con los nifios(as).

* Poesias divertidas,
alegres y féciles de
comprender, para
que los nifios(as)
puedan identificar su
contenido a través
de dibujos.

* Dibujos en hojas
blancas tamafio carta
que correspondan a
cada uno de los
versos
seleccionados.

* Libros del Rincédn:
1° y 2° grados
“Ajuar de novias:
El piojo y la pulga”

3° y 4° grados
“Ajuar de novias:
Vamonos al
parque, Céfira”

5° y 6° grados
“Ajuar de novias:
La endina”.
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SUGERENCIAS PARA EL GUIA DEL TALLER

¢icha 6 "i{Adivina de qué hablamos; »

“

OBJETIVO: Que el padre o madre de familia experimente la técnica de iAdivina de qué hablamos! para que posteriormente la utilicen para interesar a los
nifios(as) en la lectura de adivinanzas propiciando su imaginacién

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES EXPERIMENTEN LA TECNICA ';G{;Eg‘ggss
1. Organice y acomode al grupo formando un cfrculo en €l aula.
* Adivinanzas
2. Promueva el Interés. Inicie diciendo a los padres y madres con mucho entusiasmo, hoy vamos a trabajar una técnica de | senciilas, divertidas y
animacién para motivar el gusto por la lectura en los nifios que se llama: iAdivina de qué hablamos! Preglinteles: ide qué creen | de fécil comprensién
que se trata esta técnica? y ¢qué materiales creen que vamos a utillzar para aplicarla? para los
3. Explique a padres y madres el obfetivo de la sesion: "Que ellos experimenten la técnica, para que posteriormente la utilicen alumnos(as).
para interesar a los nifios(as) en la lectura de adivinanzas propiciando su imaginacién”. * Adi
Adivinanzas
4. Aplique la técnica con la participacidn de los padres y madres. Lea una serie de adivinanzas a los padres y pidales que den | ESCritas en hojas
la respuesta de forma oral, De tiempo suficiente entre cada adivinanza para que den la respuesta. En caso de que se equivoquen, | ©mafio carta, una
déles algunas pistas para que logren adivinar. Después, entregue a cada uno de ellos una adivinanza por escrito y pidales que para cada
dibujen en la misma hoja la respuesta. Déles tiempo suficiente para que dibujen, después invitelos a que lean su adivinanza y | 2lUMno(a).
muestren su dibujo a los demés. w1 o
Libros del Rincon:
5. Al final pidales su opinidn: iqué les pareci6 esta técnica?, Lque efectos creen que tenga en los nifios(as)?, équé otro tipo de | 1° Y 2° grados
materiales o estrategias podrian utilizar para mejorarla? “Adivinanzas
Infantiles”
6. Suglérales libros de adlvinanzas apropladas para cada grado y los materfales que pueden servirles para su aplicacién.
3°y 4° grados
7. Digales que pueden mejorar o complementar el procedimiento y Jos materiales, segin ellos lo crean conveniente, n Aéh,,nams
8. Aclare dudas respecto al procedimiento y uso de materiales para la aplicacién de la técnica y proporcidneles por escrito las nahuas
sugerencias a seguir para aplicar la técnica en el aula. 59 y 6° grados
9. Pida a los padres de familia que voluntariamente elljan el grado con el que les gustaria trabajar\a técnica. ; :‘;l[lgv;rrl‘:r;”zas
10. Programe las fechas y horarios en que los padres de familia asistiran a los grupos a aplicar la técnica.
11. Pldales que expresen sus sentimientos y reflexiones, preguntandoles: ¢cémo se sintieron durante la sesién? o équé les deja
haber participado en la técnica de animacién para motivar el gusto por la lectura en los nifios? De el tiempo necesario para que
padres y madres realicen sus comentarios.
12. Para cerrar la sesion, agradezca la asistencla, participacién y entusiasmo que mostraron, pidales que se den un fuerte aplauso e

invitelos con gran entusiasmo a que continlien asistiendo al taller para favorecer en los nifos(as) el gusto por la lectura.
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SUGERENCIAS PARA PADRES Y MADRES

.

OBJETIVO: Que los nifios(as) se interesen por la lectura de adivinanzas utilizando su imaginacion.

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES UTILICEN LA TECNICA PARA LEER A LOS NINOS(AS)

MATERIALES
SUGERIDOS

1. Previamente, /ea /as adlvinazas, para que usted ensaye el ritmo y entonacién adecuada y para que se vaya familiarizando con las
respuestas de cada una de ellas, ya que quiza algin niffo(a) le solicite apoyo para encontrar la respuesta correcta.

2. Llegue al salén a la hora acordada, salude alegremente al maestro(a) y a los nifios(as),

3, Diga a los nifios(as) que en esta ocasién les leerd una serie de adlvinanzas y que ellos podrén participar, diciendo la respuesta.

4, Lea cada una de las adivinanzas a los nifics(as) en voz alta, con claridad, sin precipitacién, con el ritmo y entonacién
adecuados, deje que jueguen con las posibles respuestas, dando el tiempo suficiente para que ellos den una respuesta; en caso de ser

necesario, vuelva a leer la adivinanza dando pistas para que logren adivinarla.

5. Después, entregue a cada uno de los nifios(as) una adivinanza escrita en una hoja, pidales que la lean y que dibujen la
respuesta. De tiempo necesario para que todos los nifios(as) terminen.

6. Una vez que terminaron, pfda voluntarios que lean su adlvinanzay muestren su dibujo.

7. Para finalizar, agradezca a los nifios(as)y pidales que se den un fuerte aplauso porque encontraron la respuesta y sus dibujos
fueron muy buenos para representar las respuestas.

8. Agradezca al maestro(a) el tiempo que le concedié para disfrutar de la lectura con los nifios(as).

* Adivinanzas
sencillas, divertidas y
de facil comprensién
para los nifios(as).

* Adivinanzas
escritas en hojas
tamafio carta, una
para cada nifio(a).

*Libros del Rincén:
1°y 2° grados
“Adivinanzas
infantlles”

3%y 4° grados
“Adivinanzas
nahuas”

5°y 6° grados
“Adlvinanzas
indigenas”
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SUGERENCIAS PARA EL GUIA DEL TALLER

SN AV

OBJETIVO: Que el padre o madre de familia experimente la técnica de Teatro en atril para que posteriormente puedan utilizarla para motivar en los
nifios(as) el gusto por el teatro en atril

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES EXPERIMENTEN LA TECNICA Pyl
1. Antes de iniclar la sesién, prepare el escenario que va a utilizar para aplicar la técnica, coloque el teatro en atril, y de no | * Obras de
contar con éste, utllice una manta de 2m. x 2m., trace y recorte un rectdngulo en ia parte superior de 50 cm. x 1 m., sujétela como | teatro cortas,
cortina; coloque la escenografia que va a utilizar en el fondo del teatro o recuadro. Deje espacio suficiente detras del escenario, para | con pocos
que las personas se coloquen atrds y manejen los titeres o mufiecos guifiol, al momento de presentar la obra. personajes y que
2. Organice y acomode al grupo formando un semicirculo enfrente del escenario. los ft:teres 0 -
3. Promueva el interéds. Inicie diclendo a los padres y madres con mucho entusiasmo, hoy vamos a trabajar una técnica de animacién munecos guinol,
; p ! ; sean féclles de
para motivar el gusto por la lectura en los nifios que se llama: Teatro en atril. Preglnteles: ide qué creen que se trata esta técnica?, conseguir o
¢han visto alguna obra presentada en teatro en atril? y ¢qué materiales creen vamos a utllizar para presentar este tipo de obra? elaborar
4. Explique a padres y madres el objetivo de la sesiém “Que ellos experimenten esta técnica para que posteriormente puedan ' _
utilizarla para motivar en los nifios(as) el gusto por el teatro en atril” * Teatro en atril
5. Aplique la técnica. Presente la obra y narre la historia. Otras personas moveran detras del escenario a los titeres o mufiecos guifiol, © manta blanca.
imitando las voces y movimientos acordes con los personajes. *Libros del
6. Una vez que aplicé la técnica, /nvite a padres y madres a participar, para que lean nuevamente el texto y muevan los titeres o | rincén:
muftecos guifiol de los personajes detras del escenario, imitando las voces y movimientos acordes con los personajes. 1°y 2° grados
7. Al final pidales su opinidm. iqué les parecié esta técnica?, iqué efectos creen que tenga en los nifios(as)?, équé otro tipo de | | Titeres .al
materiales o estrategias podrfan utilizar para mejorarla? y éde qué otro tipo de materiales podrian elaborar los titeres o mufiecos | Instante:
quifiol? Historla de un
8. Sugidrales guiones de obras apropladas para cada grado, muéstreles los titeres o mufiecos guifiol de los personajes que pgrlcg ladrén
pueden servir para presentar las obras. ‘%Ti{ 4°gr a|d°5
9. Digales que pueden elaborar los titeres o mufiecos guiffol con los materiales que consideren pertinentes. Insb:;ii?El
10. Aclare dudas respecto al procedimliento y uso de materiales para |a aplicacién de la técnica y proporciéneles por escrito las | dragén Don
sugerencias a seguir para aplicar Ia técnica en el aula. Pantaleén
11. Pfdales que formen equipos y ellfan la obra, de acuerdo con el grado con el que les gustaria trabafar. Que se pongan de Foogér:"
acuerdo con los integrantes para ensayar, elaborar el escenario y los personajes. §Lg56 grados
12. Programe las fechas y horarios en que los equipos asistiran a los grupos a aplicar la técnica. ena n:':: dos
13. Pidales que expresen sus sentimlentos y reflexiones, preguntandoles: ¢como se sintieron durante la sesién? o équé les deja | miedosos:
haber participado en la técnica de animacién para motivar el gusto por la lectura en los niftos? De el tiempo necesario para que | cuento El
padres y madres realicen sus comentarios. mono y el
14. Para cerrar /a sesidn, agradezca la asistencia, participacién y entusiasmo que mostraron, pidales que se den un fuerte aplauso e | cocodrilo”

invitelos con gran entusiasmo a que continlien asistiendo al taller para favorecer en los nifios(as) el gusto por la lectura.
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SUGERENCIAS PARA PADRES Y MADRES

¢icha 7 "Teatro en atry»

OBJETIVO: Que los nifios(as) disfruten del teatro en atril.

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES UTILICEN LA TECNICA PARA LEER A LOS NINOS(AS)

MATERIALES
SUGERIDOS

1. Se sugiere que esta técnica sea aplicada por los padres que se requleran, segun el niimero de personajes de la obra elegida.

2. La técnica se debe llevar a cabo en wn aula que cuente con las sigulentes condiciones. que sea amplia para poder instalar e}
teatro en atril o el escenario que servird como atril y que se pueda obscurecer con facilidad.

3. Previamente, /fean la obra de teatro que eligieron presentar para que conozcan la historia e identifiquen a los personajes.

4, Una vez que conozcan la obra, distribdyanse los personajes y elabdrenlos. En caso de ser necesario, asignen a un narrador
y/0 a una persona que haga efectos especiales como: lluvia, pasos, viento, etc., sila obra lo requiere.

5. Individualmente Jean los didlogos de su personaje y apréndanselos. Ensayen la obra, cuidando los momentos de su
intervencidn. Lo mismo hard el narrador y la persona encargada de los efectos especiales.

6. Tengan cuidado de respetar los turnos de aparicidn, el volumen, la claridad y la modulacién de la voz para interpretar a sus
personajes y transmitir su emocién: tristeza, felicidad, ternura, humor, célera, etc. Una vez que consideren que la obra esta lista para
ser presentada a los alumnos(as), solicite a las maestras de apoyo el horario para realizar la presentacién,

7. Llegue con anticipacidn al aula donde aplicard la técnica, prepare el escenario colocando el teatro en atril o la manta que servira
de atril, de tal manera que pueda colocar la escenografia de fondo y mover los titeres o mufiecos guifiol con facilidad.

8. Un padre o madre llegue al salén a la hora acordada, salude alegremente al maestro(a) y a los nifios(as).

9. Expligue a los nifios(as) que esta actividad se realizard en otra aula, solicitele al maestro(a) de grupo que los traslade. Una vez
que lleguen, acomode a los alumnos(as).

10. E/ narrador presentars [a obra a los alumnos(as) y dard inicio a la presentacion,

11. Al termino de la obra, presente a los padres que escenificaron a cada uno de los personajes y solicite a los nifios(as) que
emitan sus comentarios acerca de la obra.

12. Para concluir, agradezca a los niffios(as)y pidales que todos den un fuerte aplauso a los padres que presentaron la obra.

13. Agradezcan al maestro(a) el tiempo que les concedié para disfrutar de la lectura con los nifios(as) y solicitenle que traslade a
sus alumnos(as) a su aula.

* Obras de teatro
cortas, con pocos
personajes y que los
titeres o mufiecos
guifiol, sean faciles
de conseguir 0
elaborar,

* Teatro en atril 0
manta blanca.

*ibros del rincn:
1°y 2° grados
“Titeres al
instante: Historia
de un perico
ladrén”

3°y 4° grados
“Titeres al
instante: El
dragén Don
Pantaleén Fogén”

5° y 6° grados “Los
tres enamorados
miedosos: cuento
El monoyel
cocodrilo”
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SUGERENCIAS PARA EL GUIA DEL TALLER

gicha 8 "iArmaloy»

OBJETIVO: Que el padre 0 madre de familia experimente la técnica de iArmalo! para que posteriormente puedan utilizarla para motivar la lectura en los
niffos(as) utilizando rompecabezas.

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES EXPERIMENTEN LA TECNICA MATERIALES
SUGERIDOS
1. Organice y acomode al grupo formando un circulo en el aula.
* Lectura con

2. Promueva el Interés. Inicie diciendo a los padres y madres con muchg entusiasmo, hoy vamos a trabajar una técnica de | muchas iméagenes y
animacién para motivar el gusto por la lectura en los nifios que se llama: /drmalo! Preglnteles: ¢de qué creen que se trata esta | que éstas sean
técnica? y équé materiales creen vamos a utilizar para aplicarla? atractivas para los

3. Explique a padres y madres el objetivo de Ia sesidém “Que ellos experimenten la técnica para que posteriormente puedan | MNOS(25).
utilizarla para motivar la lectura en los nifics(as) utilizando rompecabezas”.

4. Aplique la técnica con la participacion de padres y madres. Lea el cuento y al terminar, entregue a cada padre o madre un | * Utilizar imagenes
rompecabezas de la historia, de tiempo suficiente para que lo armen y una vez que ya lo armaron, pidales que muestren su | del cuento
rompecabezas y expliquen a qué parte del cuento corresponde. fotocopiadas para

5. Al flnal pldales su opiniém: iqué les parecid esta técnica?, Lqué efectos creen que tenga en los nifios(as)? y équé otro tipo de S(I)amborar los

. ; - ; pecabezas.
materiales o estrategias podrian utilizar para mejorarla?

6. Suglérales una lectura aproplada para cada grado y los materiales que pueden servirles para su aplicacién. ‘l‘oLigLOS3geL§in5606m

7. Digales que pueden mejorar o complementar el procedimlento y los materiales, segin ellos lo crean conveniente. 6°’graldosl“u;s Y

8. Aclare dudas respecto al procedimiento y uso de materiales para la aplicacién de la técnica y proporcidneles por escrito las | Cuentos de
sugerencias a seguir para aplicar la técnica en el aula. Grimm

9. Pida a los padres de familia que voluntariamente elljan el grado con el que les gustaria trabajara técnica.

10. Programe las fechas y horarios en que los padres de familia asistirdn a los grupos a aplicar la técnica.

11. Pldales que expresen sus sentimientos y reflexiones, preguntandoles: {cémo se sintieron durante la sesion? o équé les deja
haber participado en la técnica de animacion para motivar el gusto por a lectura en los niffos? De el tiempo necesario para que
padres y madres realicen sus comentarios.

12. Para cerrar la sesfdn, agradezca 'a asistencia, participacion y entusiasmo que mostraron, pidales que se den un fuerte aplauso e

invitelos con gran entusiasmo a que continden asistiendo al taller para favorecer en los nifios(as) el gusto por la lectura.
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SUGERENCIAS PARA PADRES Y MADRES

OBIJETIVO: Que los nifios(as) armen rompecabezas de las escenas del cuento.

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES UTILICEN LA TECNICA PARA LEER A LOS NINOS(AS)

MATERIALES
SUGERIDOS

1. Previamente /ea e/ cuento, observe sus imégenes y determine de cudles hard los rompecabezas y que cortes hardn en ellas, para
que éstos tengan el grado de dificultad apropiado a cada grupo.

2. Ensaye [a lectura del cuento con el ritmo y entonacién adecuada.
2. Llegue al salén a la hora acordada, salude alegremente al maestro(a) y a los nifios(as).
3. Lea el cuento completo a \0s nifios(as) en voz alta, con claridad, sin precipitacién y con el ritmo y entonacién adecuados.

4. Entregue un sobre a cada pareja o trio de nifios(as), digales que en él se encuentra un rompecabezas que pertenece a una
parte del cuento, que lo armen y lo peguen en una hoja. De tiempo suficiente para que 1o armen y en caso necesario, apoye a los
nifios en el armado.

5. Posteriormente, pida a /os niffos(as) que comenten de manera voluntaria, qué escena del cuento les tocd en su rompecabezas y
que lo muestren.

6. Para finalizar, agradezca a los nifios(as) y pidales que se den un fuerte aplauso porque lograron armar su rompecabezas e
identificaron a qué parte del cuento corresponde.

7. Agradezca al maestro(a) el tiempo que les concedi6 para disfrutar de la lectura con los nifios(as).

* Lectura con
muchas imégenes y
que éstas sean
atractivas para los
nifios(as).

* Utilizar imagenes
del cuento
fotocopiadas para
elaborar los
rompecabezas.

* Libros del Rincén:
19,20, 3°,4°, 5%y
6° grados “Los
cuentos de
Grimm”
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SUGERENCIAS PARA EL GUIA DEL TALLER

of

¢icha 9 "Dibujando ml propio fings» @@@

OBJETIVO: Que el padre o madre de familia experimente la técnica de Dibujando mi propio final, para que posteriormente puedan utilizarla para favorecer la
imaginacién de los nifios(as) al Inventar su propio final de la historia.

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES EXPERIMENTEN LA TECNICA

MATERIALES
SUGERIDOS

10.

11,

Organice y acomode al grupo formando un circulo en el aula.

Promueva el Interéds. Inicie diciendo a los padres y madres con mucho entusiasmo, hoy vamos a trabajar una técnica de
animacidn para motivar el gusto por la lectura en los niffos que se llama: Dibyjando mi propio final. Preg(nteles: {de qué creen
que se trata esta técnica? y équé materiales creen que vamos a utilizar para aplicaria?

Explique a padres y madres el objetivo de la sesidn: "Que ellos experimenten la técnica para que posteriormente puedan
utilizarla para favorecer la imaginacién de los nifios(as) al inventar su propio final de la historia”

Aplique la técnica con la particlpacidn de los padres y madres. Lea una historia omitiendo el final. Proporcione a cada
padre 0 madre una hoja blanca tamafio carta y pfdales que dibujen el final que ellos darfan a la historia. Una vez que los padres
hayan terminado de dibujar, invitelos a participar pidiéndoles que muestren su dibujo y narren el final que inventaron, Al terminar
las participaciones, lea el final de la historiay pidales que comenten si algln final que ellos inventaron les gustd mas y por qué.

Al final pidales su opiniém. iqué les parecié esta técnica?, ¢qué efectos creen que tenga en los nifios(as)?, Lqué otro tipo de
materiales o estrategias podrian utilizar para mejorarla?

Sugiérales una lectura aproplada para cada grado.

Aclare dudas respecto al procedimiento para la aplicacién de la técnica y proporcidneles por escrito las sugerencias a seguir
para aplicar la técnica en el aula.

Pida a los padres de familia gue voluntariamente elijan el grado con el que les gustaria trabajar|a técnica.

Programe las fechas y horarlos en que los padres de familia asistirdn a los grupos a aplicar la técnica.

Pidales que expresen sus sentimlentos y reflexiones, preguntandoles: {cémo se sintleron durante la sesién? o équé les deja
haber participado en la técnica de animacién para motivar el gusto por la tectura en los nifios? De el tiempo necesario para que

padres y madres realicen sus comentarios.

Para cerrar [a sesidn, agradezca fa asistencia, participacién y entusiasmo que mostraron, pidales que se den un fuerte aplauso e
invitelos con gran entusiasmo a que continden asistiendo al taller para favorecer en los nifios(as) el gusto por la lectura.

* Lecturas divertidas,
amenas y cortas.

* Hojas de papel,
iapices, colores,
crayolas y pintura.

*Libros del Rincén:
1°y 2° grados “El
rey mocho”

3° y 4° grados “Clic,
Clac; Muuu Las
vacas
mecanégrafas”

5° y 6° grados “El
problema de Odi”
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SUGERENCIAS PARA PADRES Y MADRES

¥\cha 9 "Dibujando ml propio fina/»

OBJETIVO: Que los nifios(as) utilicen su imaginacidn para crear un final distinto para la historia,

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES UTILICEN LA TECNICA PARA LEER A LOS NINOS(AS)

MATERIALES
SUGERIDOS

1. Previamente /ea el texto, ensaye el ritmo y entonacién adecuados, determine hasta ddnde va a leerles la historia, ya que
debe de omitir el final,

2. Llegue al salén a la hora acordada, salude alegremente al maestro(a) y a los nifios(as).

3. Diga a los niffos(as) que en esta ocasién les leerd un texto divertido y que deberén estar atentos, ya que ellos podran inventar el
final de la historia.

4, Lea el texto a los niffos(as) en voz alta, con claridad, sin precipitacién y con el ritmo y entonacién que exige la historia,
omitiendo el final.

5. Entrégueles una hoja y pidales que en ella dibufen el final que a ellos les gustaria para la historia. De tiempo necesario para
que todos los nifios(as) dibujen su final y animelos para que voluntariamente muestren su dibujo y cuenten su final.

6. De los finales que contaron los nifios(as), pregiinteles: icudl les gusto mas? y Lpor qué?

7. Lea el final de fa historfay pregunte a los nifios(as) si prefieren algln final de los que elios inventaron.

8. Para finalizar la actividad, agradezca a los niffos(as)\a atencién que pusieron a la lectura y pidales que todos se den un fuerte
aplauso porque sus finales fueron muy creativos y sus dibujos muy buenos para ilustrar el final. Digales que podrian llegar a ser

escritores de cuentos.

9. Agradezca al maestro(a) el tiempo que les concedid para disfrutar de la lectura con los nifios(as).

* Lecturas divertidas,
amenas y cortas.

* Hojas de papel,
lapices, colores,
crayolas y pintura.

*Libros del Rincdn:
1°y 2° grados “El
rey mocho”

3° y 4° grados “Clic,
Clac; Muuu Las
vacas
mecandgrafas”

5%y 6° grados “Ei
problema de Odi”
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SUGERENCIAS PARA EL GUIA DEL TALLER

‘%.'t&“ ‘

PRA S
- »

¢icha 10 "iA escenal”

OBJETIVO: Que el padre 0 madre de familia experimente 1a técnica iA escenal para que posteriormente puedan escenificar una obra y motiven el gusto por
el teatro en los nifios(as)

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES EXPERIMENTEN LA TECNICA ";322‘;11“-55
1. Antes de iniclar la sesién, prepare el escenario y utllerfa que va a utilizar para presentar la obra. .
. * Historias, cuentos,
2. Organice y acomode al grupo formando un semicirculo frente al escenario. leyendas, fabulas u
3. Promueva el Interés. Inicie diciendo a los padres y madres con mucho entusiasmo, hoy vamos a trabajar una técnica de obras de teatro,

10.

11.

animacién para motivar el gusto por la lectura en los nifios que se llama: /4 escena/ Preglnteles: ¢de qué creen que se trata esta
técnica?, ¢han actuado en alguna obra? y éles gustaria representar una obra para sus hijos y los demds nifios(as)?

Explique a padres y madres el objetivo de la sesion: "Que ellos experimenten la técnica para que posteriormente puedan
escenificar una obra y motiven el gusto por el teatro en los nifios(as)”.

Aplique Ia técnica. Presente la obra de manera amena. Presente la escena de un fragmento de la obra.

Una vez que aplic la técnica, /nvite a padres y madres a presentar la misma escena, con el vestuario y escenografia que
se utilizd.

Una vez concluida la representacién de la escena, p/da a padres y madres sus comentarios. A continuacién, propéngales que
presenten la obra completa a toda la escuela, para dar cierre al trabajo de motivacién a la lectura que ellos realizaron.

Una vez que los padres hayan aceptado la propuesta, lea la obra completa. A continuacidn, preglnteles: éa quienes les
gustarfa representar a los personajes? Pidales que elijan un personaje y entrégueles el guién completo de la obra, sefialandoles los
didlogos especificos de cada personaje.

De acuerdo con padres y madres, programe las fechas y horarlos para los ensayos y la fecha de presentacion de la obra
para toda la escuela.

Pldales que expresen sus sentimlentos y reflexiones, preguntandoles: écémo se van después de haber participado en el
taller de animacion para motivar el gusto por la lectura en los niffos? y équé se llevan como experiencia para compartir? De tiempo
necesario para que padres y madres realicen sus comentarios y en esta ocasién repartales una hoja y pidales que escriban y
entreguen sus opiniones.

Para cerrar la sesidn, agradezca a asistencia, participacién y entusiasmo que mostraron, pidales que se den un fuerte aplauso e
invitelos con gran entusiasmo a que continden asistiendo al taller para favorecer en los nifios(as) el gusto por la lectura.

cortas y féciles de
representar.

*Escenografia
adecuada para la
obra seleccionada.

* Vestuario acorde a
las caracterfsticas de
cada personaje.

* Utileria necesaria
para cubrir los
requerimientos de la
obra.

*Libros del Rincdn:
Para todos los
grados “Cuento: El
flojo que recibié
dinero en su casa”
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SUGERENCIAS PARA PADRES Y MADRES

¢icha 10 "IA escenay»

OBJETIVO: Que Ios nifios(as) disfruten |a escenificacién de una obra de teatro.

PROCEDIMIENTO PARA QUE LOS PADRES Y MADRES UTILICEN LA TECNICA PARA LEER A LOS NINOS(AS)

MATERIALES
SUGERIDOS

Para la preparacién de la obra

1. Eljfan el personaje que quieren representar y elaboren su vestuario.

2. Si es necesarlo, asignen a un narradory/o a una persona que haga efectos especiales como: lluvia, pasos, viento, etc.
3. Preparen la escenografia y utllerfa.

4. Individualmente, /fean los didlogos de su personaje y apréndanselos, cuidando el volumen, la claridad y la modulacién de la
voz para interpretar a sus personajes y transmitir sus emociones: tristeza, felicidad, ternura, humor, cdlera, etc.

5. Ensayen /a obra, cuidando los momentos de su intervencién, de la participacién del narrador y de la persona encargada de los
efectos especiales.

Para la presentacion de /a obra.

6. Avisen a Jos maestros(as) de grupo con anticipacién: el dia, la hora y el lugar donde se presentard la obra, solicitdndoles que
lleven a sus alumnos(as) al lugar indicado.

7. El dia de la presentacién de la obra, fleguen con anticlpacién al aula y preparen el escenario (escenografia, utileria y el
teldn).

8. Una vez que los niffos(as) y maestros(as) estén acomodados en el aula donde presentaran la obra, el narrador les dard la
blenvenida y presentard la obra, explicdndoles que es la puesta en escena del cuento: “£/ flojo que recibid dinero en su casa”. A
continuacién pediré a los nifios (as) que guarden silencio y dard iniclo a la presentacién.

9. Al terminar la obra, el narrador presentard a los padres que representaron la obra y pediré a los nifios(as) que les den un fuerte
aplauso.

10. A continuacién, el narrador o cualquier padre preguntard a los niffos(as). iqué les parecid la obra?, {qué les gusté? y épor
qué?

11. Para finalizar la actividad, agradezca a los niffos(as)\a atencion que pusieron e invitelos a seguir leyendo muchas obras para
divertirse y aprender.

12, Agradezca los(as) maestros(as) el tiempo que les concedieron para aplicar las técnicas de motivacién a la lectura. Pidale que
traslade a los alumnos(as) a su aula.

* Historias, cuentos,
leyendas, fabulas u
obras de teatro,
cortas y faciles de
representar.

* Escenografia y
utileria adecuada
para la obra elegida.

* Vestuario para
cada personaje.

*Libros del Rincén:
Para todos los
grados “Cuento; El
flojo que recibié
dinero en su casa”
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SUGERENCIAS PARA EL GUIA DEL TALLER

¢icha de Clausurg

lectura en los nifios(as)”.

PROCEDIMIENTO PARA REALIZAR EL CIERRE DEL TALLER CON LOS PADRES Y MADRES QUE PARTICIPARON

MATERIALES
SUGERIDOS

PARA LA PREPARACION DE LA SESION

a) Pida a los padres de familia que participaron en el taller que contesten el “Cuestionario sobre la participacién de padres y
madres en las actividades de lectura de sus hijos(as)", con el fin de obtener un resultado de las acciones gue ellos realizaron para
favorecer la lectura en sus hijos(as).

b) Recupere los comentarios escritos de los maestros(as) y alumnos(as) sobre las acciones realizadas por padres y madres en el aula.
c) Tenga preparada la grabadora con el disco compacto para utilizarla en la técnica de relajacion.

d) Pida a las autoridades de la escuela: Maestro(a) de grupo, Director(a) y/o Supervisor(a) que acudan a la entrega de reconocimientos
a padres y madres de familia que participaron en el taller.

SESION DE CLAUSURA
1. Envie una invitacion personal a cada uno de los participantes del Taller para que asistan a la sesién de clausura.

2. Reclba usted a los padres y madres, salidelos cordlalmente e invitelos a que tomen asiento formando un
semicirculo,

3. Se sugiere que inicie con una técnica de relajac/on para crear un clima adecuado. Pidales que escuchen un poema hecho cancidn.
Ponga la grabacién y al concluir, pidales que expresen sus sentimlentos y reflexlones sobre su experiencia de haber colaborado
en el taller de animacion para motivar el gusto por la lectura en sus hijos(as). De tiempo necesario para que padres y madres
realicen sus comentarios.

4. Lea a los padres y madres los comentarios que plasmaron por escrito tanto los maestros(as) como los nifios(as)
sobre el trabajo que realizaron para favorecer el gusto por la lectura.

Presente los resultados globales obtenidos por los padres y madres en los cuestionarios.
Concluya sobre los logros obtenidos y pidales sus comentarios al respecto.
Proceda a que las autoridades realicen la entrega de reconocimientos a 1os padres y madres participantes.

Para cerrar la sesion, agradezca la asistencia, participacion y entusiasmo que mostraron padres y madres durante todo el Taller,
Pidales que se den un fuerte aplauso.

® N o wm

9. Invitelos a compartirun refrigerio.

* Invitacién de
Clausura para
todos los padres y
madres que
participaron en el
taller.

* Grabadora de CD
y CD de Serrat
(Cancién: Los
pequefios bajitos)

* Comentarios que
hicieron los
maestros(as) y
nifios(as)
presentados en
rotafolio, acetato o
multimedia.

* Reconocimientos
para los padres y
madres que
participaron en el
taller.
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