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RESUMEN

HERNANDEZ  GARAY, MERICIA. Prevalencia y diversidad de
helmintos intestinales en perros sacrificados en el centro de
control canino del municipio de Teotihuacdn, Estado de
México. (Bajo la direccién de Dr. Rubén Danilo Méndez Medina
y Dr. Juan Antonio Figueroa Castillo)

Con el objetivo de determinar la prevalencia y diversidad de
helmintos intestinales en perros sacrificados en el Centro de
Control Canino del Municipio de Teotihuacan, estado de
México, se colectaron intestinos  delgados de perros
sacrificados entre noviembre de 2004 y abril de 2005; se
incidieron longitudinalmente, los parasitos obtenidos se
identificaron por sus caracteristicas morfométricas. Se
calcuiaron prevalencias, intervalos de confianza y pruebas de
ji- cuadrada para asociar la frecuencia de helmintos con 1la
edad, sexo y zona de <captura. De los 200 intestinos
examinados, el 100% fue positivo a alguan helminto, el
pardsito de mayor prevalencia fue Ancylostoma caninum (92%),
seguido de Dipylidium caninum (46%), Taenia spp. (26%),
Toxocara canis (23%) y Mesocestoides spp. (1%). La mayoria de
las 1infecciones fueron mixtas (68.5%), el binomio méas
frecuyente fue A. caninum + D. caninum (41%). Los resultados

de este estudic sefialan una alta prevalencia de helmintos

intestinales, particularmente de A. caninum.



INTRODUCCION

Los perros juegan un importante papel en el desarrollo
psicoldégico y bienestar fisioldégico de muchas personas,
evidencia reciente sugiere que los duefios de mascotas visitan
al doctor con menor frecuencia, usan menos medicamentos vy
tienen mejores niveles de presidén sanguinea y colesterol gque
las personas sin mascota. (1,2)

En contraste, s ha documentado ampliamente sobre 103
riesgos de salud asociados con la posesidén de mascotas.
Mordidas y alergias son los riesgos mas comunes; sin embargc,
existe wuna gran diversidad de enfermedades parasitarias,
bacterianas, micéticas y virales que pueden transmitir a los
humanos. %

Se han identificado grupos poblacionales considerados
como de alto riesgo, estos grupos incluyen niﬁos,<_mujeres

(3)

embarazadas y personas inmunosuprimidas. Estas personas

tienen mayor riesgo en por las caracteristicas de su
comportamiento y/o por su situacién inmunolégica. ¥

De la gran diversidad de parédsitos que afectan a los
perros no todos tienen el potencial de transmitirse al
humano. Destacan por su frecuencia la toxocariosis visceral vy
ocular, hidatidosis, dipilidiosis, la infeccidén por larvas de
Ancylostoma spp. Yy metacestodos de Taenia serialis y Taenia

multiceps. ‘%



La presentacién de estas zoonosis parasitarias se
observan principalmente en personas que tienen estrecho
contacto con perros, o bien, visitan parques publicos donde
los perros defecan con regularidad, vya sea porque son
callejeros o porque sus duefios los llevan a que realicen sus
necesidades fisioclégicas, por lo que existe un gran potencial
de transmisién hacia el hombre y otros perros mientras mayor
sea la contaminacién fecal. ‘“"’En algunos estudios realizados
se ha visto que los huevos de nematodos pueden conservar su
infectividad por meses e incluso anos. ‘®

Estudios sobre la presencia de huevos de Toxocara spp.
en el suelo de parques y Jjardines serialan que ésta es
variable, mientras que en ciudades como: Pasto Narifio
(Colombia), Ancona (Italia), Murcia (Espafia) y Osaka (Japdn)
es alta (62.9, 64, 69 y 75% respectivamente). En Ankara
(Turquia), Toulouse (Francia) y la Habana {(Cuba) es de tipo
medio (30.6, 38 y 42.2%). 719

En la Ciudad de México a pesar de la gran cantidad de
perros que existen, la contaminacién dei suelo con huevos de
Toxocara spp. es relativamente baja; En parques puablicos
(10.9%), en jardines publicos (13.3%) y en Jjardines de casa
(16.7%) . 9

Sin embargo, estudios realizados sobre parasitosis

intestinales en perros sacrificados en antirrabicos, sefialan



altas prevalencias: en Querétaro, Querétaro (78.6%), Toluca,
Estado de México (85.7%), México, D.F. (85% y 88%) y en
Mérida, Yucatan (92.1%). 7721

En el municipio de Teotihuacdn, desde hace anos se
presentan problemas de sobrepoblacién canina, se estima que
en la zona hay 13,000 perros callejeros (uno por cada cuatro
habitantes). Siendo el abandono de mascotas uno de los
principales factores que contribuyen a la sobrepobiacién. 27

Los perros callejeros viven, comen y defecan en la via
pubiica, sumado a esto, algunas personas sacan a Sus mascotas

a defecar a la calle; representando un foco de infeccidn

constante, sobre todo por los pardsitos que eliminan sus

huevos en las heces. '2%:23)
Teotihuacan es una regién turistica muy visitada,
debido a su cercania con la ciudad de México, 2 de cada

diez personas se dedican a las actividades turisticas, la
venta de alimentos o artesanias. '%*!

En la zona abundan los puestos de comida al aire libre
22 por lo que los alimentos son susceptibles de contaminarse
con particulas fecales presentes en el aire, representando un
riesgo de infeccién para el hombre.

Por lo anterior, se considerdé conveniente determinar la

prevalencia y diversidad de helmintos intestinales en perros

de Teotihuacan. En particular en los perros que captura y



sacrifica el Centro de Control Canino (CCC) del Municipio, vya
que la mayoria no tienen duefio o reciben muy pocas atenciones
y cuildados, por 1lo que la diversidad de parasitos que

albergan ha sido poco afectada por desparasitaciones.



OBJETIVO
Determinar la prevalencia y diversidad de helmintos
intestinales en perros sacrificados en el centro de control

canino del mun:cipio de Teotihuacan.



HIPOTESIS
La prevalencia y diversidad de helmintos intestinales en
los perros sacrificados en el centro de control canino varia

coniorme a la edad del perro.



MATERIAL Y METODOS

El trabajo se realizdé en el municipio de San Juan
Teotihuacén, ubicado en la zona oriente del Estado de México
a 105 Km. de su capital, tiene una extensién territorial de
82.66 Km‘, integrado por 34 localidades, siendo 8 las que
concentran al 92.2% de la poblacién (Teotihuacdn de Arista,
San Sebastidn Xolalpa, San Lorenzo Tlalmimilolpan, Atlatongo,
San Francisco Mazapa, Santiago sacualuca, Cozotlan y El
Palomar). %

La estructura geoldgica de la regidn estd conformada por
rocas provenientes de actividad volcéanica (igneas
extrusivas), suelo aluvial conformado por sedimentos de rocas
volcédnicas. La altitud promedio es de 2,290 msnm, el clima es
templado semiseco; con una temperatura promedio anual de
15°C, siendo mayo el mes mas calido con 33°C, los vientos
predominantes van en direccién noreste y la precipitacién
pluvial es de 100 mm anuales, la época de lluvia es en verano
y la sequia se presenta de noviembre a febrero. (25

El Centro de Control Canino (cce), de San Juan
Teotihuacéan, realiza redadas en las 8 localidades méas
importantes, cada semana en una localidad diferente. Los
perros capturados se mantienen en resguardo el tiempo que

marca la Ley (72 hrs.) y si no son reclamados se sacrifican

con métodos humanitarios, dependiendo de su edad y tamano,



segin lo mencionado en la NOM-033-200-1995“% . En promedio se
sacrifican 20 animales por semana. %

Se examinaron los intestinos delgados de 200 perros
sacrificados entre noviembre c:. 2004 y abril del 2005. Antes
de extraer los intestinos se amarraron de los extremos de

corte (piloro y valvula ileo-cecal) para facilitar el manejo

y se trasladaron en refrigeracién al Laboratorio de

Parasitologia de la FMVZ-UNAM, con los datos de
identificacién necesarios (sexo, edad aproximada 3%
procedencia) .

Los intestinos se incidieron longitudinalmente para
exponer y colectar los helmintos, se lavaron exhaustivamente

en solucidén salina fisioldgica y se observaron en el

(27,28)

microscopio estereoscédpico para su identificacién, se
identificaron utilizando las descripciones de Soulsby. (29
En los que no se pudieron identificar de primera

intencién se efectud el siguiente procedimiento: los cestodos
se mantuvieron durante 24 h en refrigeracién en solucidn
salina fisiolégica, posteriormente se colocaron entre dos
placas de vidrio y se fijaron en formol al 10%. Los nematodos
se colocaron en alcohol al 70% tibio para que se fijaran. ©%

Una vez identificados, los especimenes colectados se

donaron al departamento de Parasitologia de la FMVZ-UNAM.,

para que los integrara a la coleccidn de parasitos.



ANA,ISIS DE DATOS

Se calcuizron prevalencias, intervalos de confianza al
95%, pruebas de ji-cuadrada para determinar diferencias entre
le <Zrec:=sncia e los géneros de pardsitos y para asociar la
frecuencia de n1elmintos con la edad, sexo y localidad donde
se zapturé el verro y para °V

Se consicdsraron cachorros a los animales menores de 9
mesas y adultos a los mayores de 12 meses.

Los perros examinados provenian de 12 localidades
diZzrent=zs, l&: mads carcanas entre si se agruparon en 4 zonas

(A, B, C, D), Zistantes entre si. (Figura 1)



RESULTADOS

En total sé analizaron 200 intestinos delgados de perro,
correspondientes a 96 hembras (48%) y 104 machos (52%). De
los cuales, 26 (13%), fuercn cachorros de 9 & menos meses de
edad y el resto 174 (87%) se consideraron adultos (mayores de
12 meses). El 100% de los intestinos examinados fue positivo
a algun helminto, el de mayor prevalencia fue A. caninum
(92%, P<0.0l) y el de menor fue Mesocestoides spp. (1%), que
se encontré en dos intestinos (Cuadro 1).

Se observaron infeccicnes mono especificas en 31.5% de
los intestinos, el 68.5% tuvieron infecciones mixtas. La
infeccién mono especifica mds frecuente fue por A. caninum
(27.5%). El1 tipo de infeccidén di especifica fue la mas
frecuente (49%, P<0.01), el binomio méas frecuente en
cachorros fue A. caninum- T. <canis, en adultos fue A.
caninum- D. caninum. En el 19% la infeccién fue tri
especifica y tetra especifica en 0.5%(Cuadro 2). La
diversidad de helmintos encontrados se detalla en el Anexo 1.

En cachorros A. caninum y T. canis fueron las especies
mas frecuentes (88 y 77%, P<0.0l1). En los perros adultos A.
caninum fue mas frecuente (92%, P<0.0l). Se observaron
diferencias estadisticas entre la frecuencia de T. canis en

cachorros y adultos (77 y 15%, respectivamente P<0.05). La
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frecuencia de Taenia spp. fue mayor en adultos (29%)Ique en
cachorros (8%, P<0.05) (Cuadro 3).

En cuanto a la presencia de helmintos por sexo, sélo se
encontrearon diferencias estadisticamente sicnificativas
(P<0.05) en la frecuencia de Taenia spp. entre machos (20%) vy
hembras (33%). A. caninum fue el parasito mas frecuente en
ambos sexos (P<0.01). (Cuadro 4)

En las diferentes =zonas de captura A. canimun, fue de
los mas frecuentes. No - se encontraron diferencias
estadisticas (P<0.05) entre las zonas captura. El cestodo
Mesocestoides spp. se encontrd en las zonas B y D, no se
incluyé en el analisis de ji-cuadrada debido a su baja

frecuencia. (Cuadro 5)
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DISCUSION

En el presente estudio, la frecuencia de intestinos
parasitades (100%) fue mayor a la registrada en otras
poblaciones de México: Gonzédlez (1987) en Toluca, Estado de
México (85.7%), Quifiones-Avila et al. (1998) en Mérida
Yucatan (92.1%), Fernandez y Cantd, 2000 en Querétaro, Qro.
(78.6%), Martinez (1983) y Eguia-Aguilar et al. (2005) en la
Ciudad de México (88 y 85% respectivamente).

La elevada prevalencia de helmintos observada en los
perros del Municipio de Teotihuacén, se explica en parte por
el hecho de que los propietarios de mascotas en Teotihuacéan
no estdn conscientes del problema sanitario que representan
los parédsitos y, a que la mayoria de los animales examinados
no tenia duefio, vivian en la calle y probablemente no eran
desparasitados.

Muchas personas en Teotihuacédn, tienen perro udnicamente
para cuidar sus casas o para que se coman los desperdicios de
comida, por ello no consideran los habitos de limpieza hacia
sus mascotas como una necesidad, es facil observar que
incluso perros y gatos que reciben algun tipo de atencién,
estdn infestados de ectoparasitos. Esta falta de atencidn
podria explicar en gran medida la elevada prevalencia de

pardsitos intestinales, especialmente de D. caninum que
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requiere de un huésped intermediario {pulgas) para
transmitirse.

Estudioé realizados en lugares como Australia y Estados
Jnizcs ce América 1indican que la prevalencia ce helmintos
intestinales en perros y gatos ha disminuido en los Gltimos
20 afios. %33

Se considera que la principal razén para la reduccidén en
la prevalencia de parasitos como 7. canis y D. canihuwm na
sido el hecho de crear conciencia en los duefios de mascotas
acerca ce la importancia de los parésitos y de los métodos ds
control de los mismos. ¥

De los cinco géneros de helmintos encontrados,
Ancylostoma caninum fue de los de mayor prevalencia tanto en
cachorros como en adultos. Situacién que se explica en gran
medida por los diversos mecanismos de transmisién de este
parasito: via oral (directa), transplacentaria, lactogénica e
incluso puede penetrar a través de la piel. De esta forma los
cachorros nacen infectados, se infectan con la leche materna
o al consumir las larvas que se encuentran en el pasto o en
el suelo. ¥

La presencia de Dipylidium caninum, estd directamente
relacionado con la presencia de pardsitos externos como

pulgas vy piojos, la transmisidén se da cuando el perro

ingiere al ectoparédsito infectado con la fase cisticercoide,
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el cual al llegar al intestino se desenquista y origina al
paradsito adulto, en la mayoria de los perros sacrificados en
el CCC se observaron piojos y pulgas. %

Para que se lleve a cabo la infeccidén con Taenia spp.
los perros deben consumir el metacestodo que se encuentra
enquistado en visceras del usted intermediario, ¥ situacién
que se ve favorecida por el hecho de que Teotihuacdn es un
alto productor y consumidor de barbacoa, carnitas, pollos vy
conejos al carbdén, la poblacién encuentra en la venta de
fines de semana wuna excelente fuente de 1ingresos, los
animales destinados a este fin, son de traspatio y la matanza
se lleva acabo en la casa del productor, es aqul donde los
animales tienen acceso a las visceras contaminadas, ya que
los desechos del sacrificio sirven para alimentar a los
perros de casa o a los callejeros. ¥

Los perros adultos tuvieron mayor frecuencia de Taenia
spp. que los cachorros (P<0.01), lo cual refleja que consumen
mas visceras que los cachorros.

La mayor frecuencia de Toxocara canis en cachorros que
en adultos, se explica por el hecho de que se transmite en
forma transplacentaria, los cachorros nacen infectados,
mientras que los perros adultos adquieren resistencia y la
mayoria de los parasitos quedan enquistados y no llegan al

estado adulto. 3%
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La presencia de Mesocestoides spp. al igual que en otros
estudios realizados en México fue excepcional. Su baja
frecuencia se puede explicar en gran medida a lo complejo de
sus ciclc (requiere 2 huéspedes intermediarios), inicia czon
la primoingestién del huevo por un artroépodo copréfago;
donce se desarrolla el embridn hexacanto pasando después a la
fasz metacestoide; el artrdépodo es ingerido por un carnivoro
en el cual se desarrolla ia fase adulta, cabe mencionar gue
éste parasito tiene la capacidad de reproducirse
asexualmente, dividiendo su escdlex para dar lugar a otro
parasito adulto.

Los resultados obtenidos en el presente estudio indican
que Teotihuacan debe ser considerada zona de riesgo potencial
para adquirir ancilostomosis, toxocariosis y dipilidiosis.
Por lo que se recomienda que durante las campanas de
esterilizacidén que realiza el CCC se aproveche para
desparasitar a las mascotas y reforzar la informacidén sobre

los cuidados y necesidades de los animales.
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Figura 1. Mapa del Municipio de Teotihuacan,
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dividido en las cuatro zonas de estudio.
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Cuadro 1. Prevalencia de helmintos en 200 perros sacrificados en el CCC de

Teotihuacan, Estado de México.

Numero de Prevalencia
Helminto ) i ) Intervalo de confianza al 95%
intestinos positivos (%) *
Ancylostoma caninum 184 92 * 87 - 95
Toxocara canis 46 23" 18 - 29
Dipylidium caninum 92 46 © 39 - 53
Taenia spp. 53 26 ° 21 - 33
Mesocestoides spp. 2 1 0.1 - 3

CCC= Centro de Control Canino.
* Distinta literal denota diferencias estadisticamente significativas (P<0.0l1), entre las
filas. No se incluyé a Mesocestoides spp. en el andlisis de ji-cuadrada.
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Cuadro 2. Frecuencia de helmintos por tipo de infeccién en 200 intestinos de perros

sacrificados en el CCC de Teotihuacan,

Estado de México.

Tipo de Numerco de Frecuencia Intervalo de Machos Hembras Cachorros Adultos
infecciébn intestinos (%) confianza 95% No. (%) No. (%) No. (%) No. (%)
Mono especifica 63 31 R 25 - 38 37 (3%) 26 (27) 2 (1) 61 (30)
Di especifica 98 49 ® 42 -56 46 (45) 52 (549) 15 (7) 83 (41)
Tri especifica 38 19 ¢ 14 - 25 20 (19) 18 (19) 9 (4) 29 (14)
Tetra especifica 1 0.5 ° 0.1 - 3 1 (D 0 (0) 0 (0) 1 (0.5)
CCC= Centro de Control Canino.
estadisticamente significativas (P<0.0l), entre las

* Distinta literal denota diferencias
filas.



Cuadro 3. Frecuencia de helmintos en intestinos de perros sacrificados en el CCC de

Teotihuacan, Estado de México. Por edad

: Cachorros (n=26) Adultos (n=174)
Helminto
Nam. (%) Nam. (%)

Ancylostoma caninum 23 (88) * 161 (92) *
Toxocara canis* 20 (77) ™B 26 (15) B
Dipylidium caninum 14 (54) ® 78 (45) ©
Taenia spp.* 2 (8) ¢ 51 (29 P
Mesocestoides spp. 0 2 (1)

CCC= Centro de Control Canino.

* Denota diferencias estadisticamente significativas (P<0.05) entre
Distinta literal denota diferencias estadisticamente significativas
No se incluyé a Mesocestoides spp. en el andlisis de ji-cuadrada.
n= Numero de intestinos examinados.

cachorros y adultos.

25

(P<0.01), entre las filas.
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Cuadro 4. Frecuencia de helmintos en intestinos de perros sacrificados en el CCC de

Teotihuacan, Estado de México. Agrupados por sexo

I

s

iMachos (n=104) Hembras (n=96)
Helminto
Num. (%) Num. (%)

Ancylostoma caninum 95 (91) *® &9 (93) *
Toxocara canis 27 (26) B 19 (18) B
Dipylidium caninum 48 (46) © 44 (46) ©
Taenia spp.* 21 (20) B 32 (33) B¢
Mesocestoides 2 (1) 0 (0)

CCC= Centro de Control Canino.

* Denota diferencias estadisticamente significativas (P<0.05) enitre machos y hembras.

Distinta literal denota diferencias estadisticamente significativas (P<0.0l), entre las filas.
No se incluyé a Mesocestoides spp. en el anadlisis de ji-cuadrada.

n= Numero de intestinos examinados.



27

Cuadro 5. Frecuencia de helmintos en intestinos de perros sacrificados en el CCC de

Teotihuacan, Estado de México. Agrupados por la zona de captura.

Zona A (n=59) Zona B (n=49) Zona C (n=25) Zona D (n=67)

Helminto
$ (I.C.) % (I.C.) $ (I.C.) % (I.C.)
Ancylostoma caninum 93 (83- 97) 92 (Bi -98) 100 88 (78— 94)
Toxocara canis 27 (17- 39) 28 (18- 42) 12 (4 -30) 19 (12- 30)
Dipylidium caninum 56 (43- 68) 37 (25- 50) 36 (20 -55) 48 (36- 59)
Taenla spp. 25 (15~ 36) 26 (16- 40) 32 (17- 51) 27 (18- 38)
Mesocestoides spp. 0(0) 2 (.3 -10) 0 (0) 1 (.3- 8)

CCC= Centro de Control Canino

Zona A: Centro, Cozotlan, Evangelista, Purificacioén.
zona B: Sta. Ma. Coatlan, San Francisco, San Lorenzo.
Zona C: Maquixco, Palomar Atlatongo.

Zona D: Atlatongo, Zacualuca, San Isidro.

I.C= Intervalo de Confianza al 95%.

n= Numero de intestinos examinados.
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Anexo 1. Diversidad de helmintos aen intestinos de perros sacrificados en el CCC de

Teotihuacan, Estado de México.

Diversidad de helmintos

Ancylostoma caninum

Dipylidium caninum

Taenia spp.

Toxocara canis

Ancylostoma- Dipylidium

Ancylostoma- Taenia
Ancylostoma-Toxocara
Dipylidium-Taenia

Toxocara-Taenia

Toxocara- Dipylidium

Ancylostoma- Toxocara- Dipylidium
Ancylostoma- Toxocara-Taenia
Ancylostoma-Dipylidium-Taenia
Toxocara, Dipylidium, Taenia
Ancylostoma- Toxocara- Mesocestoides
Ancylostoma- Toxocara- Dipylidium- Mesocestoides

Total

No. intestinos

de cachorro

© © » © 0 @ o o » g

N
)]

No. intestinos Total
de adulto Intestinos
54 55
4 4
L L
2 3
43 47
24 24
11 21
3 4
2 2
1 1
7 15
1 1
0 0
0 1
1 1
1 1
174 200

CCC= Centro de Control Canino
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