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I SIDA, es una enfermedad muy especial ya que destruye de manera definitiva
a vida de los seres humanos, es algo asi como entrar a un laberinto y nunca encontrar
la salida, pero tenemos que hacer hincapié; que el aceleramiento a la muerte se
produce por las infecciones que contrae el paciente, pues no tienen suficientes
defensas para poder controlarla. ' )

La muerte llega, si, 1a estaban esperando, pero antes de hacer notar su presencia
existe una fuerte angustia y dolor interno. A ella no le importa la edad, tampoco el
sexo, mucho menos la religién, el color o la posicién social del individuo, vengandose
de gente inocente, a la cual la sociedad ha hecho a un lado por creer que son causa
de un mal irreversible, pues sabe que todavia no hay remedio para combatirla y que
si no sucede algo extraordinario no lo habra nunca.

La sociedad esta aterrada por tal situacion, culpando a un sector de la poblacion
que lucha en buena parte por controlar la enfermedad. Es un sector minoritario
comparado con la poblacion en general, que evidentemente no recibe la ayuda ni el
apoyo de profesionales, que convencidos se den a la tarea de fomentar y difundirla
lucha contra el SIDA. Nos enfocaremos a esta minoria llamada poblacién
homosexual, especificamente a un sector denominado gz, quienes asumen y
reivindican su homosexualidad como tal, es decir, son los homosexuales visibles
(fuera de closet) a los cuales la critica de la sociedad ya no les importa, sino al
contrario les ayuda para su superacién personal y profesional, pero que a su vez se
les aleja de algunas participaciones en la vida heterosexual, como lo puede ser el
despido del empleo, de actividades médicas, empresariales, docentes; no participar
en actividades religiosas por ser parte de una condicion supuestamente inmoral,
entre otras, y que sin duda alguna necesitan estar en contacto con el contexto que les
haga ver (al igual que los heterosexuales) una realidad peligrosa; convocandolos a
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-una forma de prevencion, evitando toda relacidn séxual de riesgo o transfusiones

sanguineas con equipo que no sea nuevo o desechable. i

Actualmente ;cuando encontramos por la calle, en el transporte o en nuestro
propio hogar informacién sobre sexualidad o especificamente sobre prevencién del
SIDA?, la respuesta a esta pregunta es negativa y s6lo encontramos de manera
ocasional esta informacion en centros de salud, cuestion que no debe ser inica y
exclusiva de reas y personas que se dediquen a la atenciéon médica, sino que la
intencion es que otras areas del conocimiento se integren, se interesen y se preocupen
por la difusion en la lucha contra la enfermedad.

Es asi como el area de la comunicacion grafica tiene un motivo mas para ser
participe en ayuda a la prevencion del SIDA, enfocada a la poblacion joven
homesexual mexicana. Por nuestra parte hemos situado a las obras graficas en

- tres ramas importantes:

- Obras institucionales y de prestigio.
- Obras comerciales en relacién con el producto.
- Obras de tipo humanitaria (razones culturales, civicas, salud, ecoldgicas, etc.)

Ante los hechos mencionados nos basaremos en esta tiltima con mas profundidad,
como comunicacion de tipo humanitaria, entrando en juego el mundo de laimaginacién
y la invencion, asf la imagen tiende a ejercer una sugestion mental, imagen que sera
presentada fotograficamente, la cual se asentar en un soporte gréafico llamado cartel.

Los carteles son grandes, no sélo por su tamafio, sino porque que le dan amplitud

al disefiador para transmitir su mensaje y en otro'sentido se vuelven populdres,

llegando a diversos estratos sociales, anunciando acontecimientos, expresando ideas,
siendo contundentes y atractivos; asi pues el disefio debe conquistar en fraccién de
segundos, debe retener la atencion y debe introducir el mensaje a la memoria del
espectador, para ello hemos elegido, como ya mencionamos anteriormente, a la
fotografia como recurso de composicion, pues se convierte en un elemento importante
dentro del disefio grafico, creando un estilo particular con un gran poder expresivo.

El disefio grafico no est4 al servicio de lo estético sélo por lo estético, sy trabajo
tiene como fin Gltimo, el de transmitir, comunicar una idea, en base a una serie de
medios graficos.

Sien todo caso uno piensa que algo no sirve, es porqué quizas no hemos aprendido;
s ya entendimos por qué sirven las cosas y las podemos utilizar adecuadamente es
porque ya aprendimos. La tarea del disefiador es que todo lo aprendido y lo
comprendido, lo pueda transmitir de acuerdo a sus posibilidades profesionales. En
este trabajo estableceremos los pardmetros necesarios para el disefio fotografico,
tanto por el lado técnico como por el estético y funcional (apoyado en el cartel), que
por su gran tamafio acapara la atencion de varias personas a la vez, y pudiendo ser
distribuido en los principales lugares de reunion de la comunidad homosexual, sin
riesgo que pueda ser destruido, como lo que sucede con un folleto, por ejemplo, y
lograr asi su difusion para concientizar a la poblacion sobre el valor de la vida



En el proceso de comunicacién, el disefiador forma parte como emisor, él es
quien trata el asunto, da propuestas y estructura la informacién a su-mensaje, y el
receptor es el que interpreta el mensaje y determina sus propias conclusiones de
acuerdo al contexto en el que se encuentra. A esto nos referimos al proceso de
comunicacion, se tomaré en cuenta el modelo de Roman Jakcobson, €l cual para
muchos autores podria resultar insuficiente, se considera como uno de los
fundamentos dentro de este proceso, ya que indica quién es el emisor, el mensaje y
el receptor, entendiendo este circulo como la base de la estructuracion del mensaje,
que nos llevara a resultados 6ptimos para el desarrollo de la propuesta fotografica
en la lucha contra el SIDA.,

Enresumidas cuentas, la tarea consiste en crear y comunicar un mensaje, con el
" cual un determinado sector de ia poblacién (poblacidn homosexual) debe reaccionar
de un modo esperado. Para ello se busca en la imagen el impacto, la creatividad, la
originalidad, la calidad estética y larelacidn psicoldgica. La eleccion de la composicién
fotografica vendra determinada por la solucién a que se haya llegado en el proceso
creativo. Esta, por loregular, para configurar sus mensajes se basa en figuras objetivas
en compafiia de texto como complemento, las cuales son reproducidas por procesos
fotomecénicos y es asi como nuevamente se hace un gran nimero de copias para su
difusi6n en forma de impreso. '

¥ e apoyo.
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SIDA EN MEXTCO,
A/V]'E UNA POBLACION LLAMADA
“COMUNIDAD HOMOSEXUAL”

& QUE ES LA COMUNIDAD ?

os hombres que se llaman a st mismos homosexuales se sienten atraidos sexualmente
por otros hombres y se enamoran de ellos. Y consideran que sus sentimientos sexuales
hacia los hombres son normales y naturales. Estos sentimientos aparecen con mayor
frecuencia en la etapa adolescente y continlian entrada la etapa madura. Si bien
algunos de ellos pueden sentirse atraidos también por las mujeres, por 1o general
dicen que sus sentimientos por los hombres son mas fuertes y mas importantes.
Sabemos que aproximadamente una de cada diez personas en ¢l mundo es
homosexual o lesbiana' (1as lesbianas son mujeres que se sienten atraidas por otras
mujeres), lo cual significa que en cualquier grupo numeroso de personas, por lo
general hay varias personas homosexuales. Sin embargo, no puede saberse si alguien
es homosexual 0 no a menos que la persona desee que lo sepan los demas. Las
persorias homosexuales s¢ mezclan con las otras personas de modo indetectable,
pero a menudo sienten en forma diferente a las otras personas. Los adolescentes tal
vez no puedan especificar exactamente por qué sienten en forma diferente. Todos
los muchachos que conocen aparentemente s¢ sienten atraidos por las chicas, por lo
que no saben qué lugar ocupan. Ademds, tal vez no se sientan cémodos hablando
con un adulto sobre sus sentimicntos.
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La atraccién masculina se refiere a los sentimientos y emociones que se produce
en una persona (su apariencia fisica, su manera de hablar, pensar o actuar) y que | prsone 2 oo
hacen en el individuo querer estar cerca de ésta o interactuar con ella. Los aspectos ot 8 S <o
bésicos que determinan e} surgimiento de estos sentimientos positivos y este deseo
de unién, se componen de la percepcién que se tenga de la otra persona, de sus
acmudes.y la swuac;én. en Ja que sc encuentre. L.a atl.'accufm, de una manera L1 wwwasergay.com.inx,
esquematizada, puede originarse por medio de laapariencia, lacual parece queesla | Vida y salud. 2000.
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Barcelona, 1981, pig.100.”
Utilizado como modismo para
calificar a personas con
preferencias homosexuales.
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vnica o por lo mehos la principal base de {a atraccién, pero que no parece ser valida,
socialmente bablando, debido en parte a que no se tiene en cuenta la disposicién de
los demas. La apariencia dentro de la atraccién es el primer vinculo que motiva al
individuo a interactuar con la persona que le gusta.

La importancia del grupo cultural o subcultural al que pertenece una persona,

define ciertos patrones de apariencia que adquieren determinado valor normativo,

mas atractiva resulia a los 0jos de quienes utilizan esa forma como base de criterio.
El individuo tiende a sennrse atraido por aquellos miembros del grupo cuyas actitudes
hacia él son similares a las que él mismo tiene respecto a su persona.

UNA PANORAMICA ACTLAL SOBRE
< LA COMUNIDAD HOMOSEXUAL MEXICANA

Inicia el nuevo milenio y echamos un vistazo atrds para hacer un anélisis retros-
pectivo de lo que ha sido y es ahora el llamado “movimiento g4y mexicano™, que
no es otra cosa mas que la manera en que se han venido dando las circunstancias
alrededor de los homosexuales en el contexto de la realidad social de nuestro paisy
su lucha por alcanzar una convivencia inclusiva. Hay que decir que actualmente se
vive una apertura con relacion a la aceptacion e integracién de los grupos homo-
sexuales con el resto de la sociedad, aunque atn dista mucho de lo que gran parte
de ellos quisieran. Lo que més se ha alcanzado a lo largo de estos anos, ha sido sélo
una coexistencia tolerante. Desde luego que, también, bay que tener mucha precaucion
para que esta aceptacion de la homosexualidad no se dé en los términos ni bajo los
parametros que estan dictando los sz/4-s/ows o la prensa morbosa y
sensacionalista, donde Ja cuestion homosexual y [ésbica se presenta como una suerte
de desviacion de la normalidad humana y de la que hay que compadecerse por
inevitable. Para las nuevas generaciones adolescentes homosexuales, pudiera
parecerles que las cosas siempre han sido iguales: una amplia oferta de bares y
discotecas para divertirse, revistas y literatura dirigidé especificamente a los raiembros
de la comunidad homosexual, una creciente presencia del ternahomosexual y lésbico
en diferentes foros e incluso legisladores y politicos que abiertamente manifiestan
sus prefercncias sexuales. Bueno, pues resulta que no ha sido asi siempre y que Jas
libertades son ¢l resultado de un camino, a veces sinuoso,* transitado por los
homosexuales de México y del mundo, fundamentalmente durante los dltimos 30
anos. Viendo hacia atras, en realidad 30 arios no son muchos, y s1 no nos detenemos )
areflexionar un poco sobre este camino y Ja necesidad de consolidar sus logros,
bien pudieran los homosexuales ser objeto de un grave retroceso que los desterraria
irremediablemente y de ouevo a la marginalidad y al silencio de antes, lo que configira
un panorama adverso para las libertades y para sus derechos civdadanos.

Después de los movimientos reivindicativos de los jévenes en la década de los
sesentas en difererites latitudes del mundo (representado en México por ¢l movimiento
estudiantil de 1968 y por el movimmento Hippie) y como resultado de la llamada
Revolucion Sexual, la década de los setentas trajo consigo inéditas y notorias acciones
protagonizadas por hombres y mujeres homosexuales. En México se conocid al



“Gay Liberarion” iniciado por los homosexuales norteamericancs, especialmente
por aquellos valientes que fueron protagonistas en San Francisco, al enfrentar
violentamente a la policia cuando ésta pretendia hacer una redada en los
semiclandestinos bares gays de la ¢iteria ciudad. Cuando el niundo supo que los
homosexuales de E.U, A. se identificaban va a si mismos como uma poderosa minoria
capaz de actuar colectivamente y en favor de sus demandas y derechos, se deton6
un movimiento en casi la totalidad de los paises occidentales en el que lesbianas y
homosexuales reclamaban dejar de ser ciudadanos marginados y discriminados. Ai
mismo liempo existian movirnientos de Jiberaciéon homosexual en otros paises, fun-
damentalmente en Europa, y México no se quedaba atras, tarmbién empezando su
participacion a favor de la ideologia que otros-paises presentaban.’

Asf{ as cosas, en México (y priocipalmente en su capital) los sitios de reunidn
para la gente “de ambiente” (el témino “g4y/’ llegd hasta finales de los setentas)
fueron extendiéndose poco a poco en forma de fiestas, bares y discotecas. La persona
que asistia a un bar o discoteca para homosexuales vivia toda una aventura, porque
siempre existia el riesgo de que la policia imumpiera violentamente y efectuara una
redada, llevando a todos los clientes del lugar a las delegaciones, donde eran objetc
de las mas denigrantes vejaciones e insultos por el solo hecho de ser homosexuales.
Los antros que resultaron ser mas exitosos en la segunda mitad de la década de los
setentas, fueron aquellos que podian ofrecer cierta seguridad a sus clientes y vender
la relativa garantia de que no habria problemas con ia policia, que no acabar{an
pasando una fria noche en la delegacion o siendo fotografiados para aparecer en las
paginas amarillistas del periddico “La Alarma”. No siempre resultaba cierta dicha
oferta de seguridad en los antros, pero el hecho es que Jas redadas efectivamente se
hicieron poco a poco una practica menos repetida, aunque no erradicada (atn en el
afo de 1999, bajo el supuestamente democratico régimen de izquierda de

Cuauhtémoc Cérdenas en la Ciundad de México, hubo redadas en algunos
establecimientos homosexuales). '

“Recordamos & personajes pintorescos de

aquellos dias, como el travesti de mas de 100

kilos conocido como “La Xéchitl” (Gustavo) , &
o la Nan4 (Alejandro); y también a grandes s
empresarios homosexuales de la década de
los setentas, como lo fue Don Oscar Calatayud
o Doba Martha Valdespino (ella atn
trabajando), y sitios memorables como el Mio
Mundo, el Pent-House, el 24 Horas, el D"Val,
el L'Bar6n o el famosisimo Nueve (del em-

presario francés Henry Donadieu). También e e
era costumbre realizar el concurso version Nf;’f,‘"}‘/l-ﬁegji;bflfgff,jﬁ?}f'n%‘/“"[” o
travesti de ““Sefiorita México”, al que venfan o

guapas vestidas de toda la republica, o fiestas _

privadas de paga en casas vacias, donde ya g

se podian ver s#ows de chicos surppers'y | * www.olemexicogay.com,

. ., Uma panorimica sobre la vida
no habia tanto temor de que llegara la policia gay, 2001,
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aintimidar a los asistentes. Entonces México
bailaba al ritmo de }a musica disco: Bee Gees,
Donna Summer, Thelma Houston, Silver
Convention, Wild Cherry, Barry White, Andy
Gibb, Ivonne Elliman, Farth-Wind & Fire™.$

No fue sino hasta e] ano de 1978, cuando las lesbianas y homosexuales de México
reconocieron sy capacidad de actuar colectivamente en defensa de sus derechos
ciudadanos, y en contra de la discriminacién por motivo de sus preferencias sexuales.
El creciente dnimo del Gy Liberarion’ visto en losEU.A, y la inercia de tos
postulados libertarios de la década de los sesentas, detoné finalmente la organizacién
de la primera Marcha del Orgullo Lésbico-Gay en el verano de aquel afio.
Organizaciones ciudadanas de homosexuales como LAMBDA, FARH y otras,
personajes como Xavier Lizarraga, Patricia Jiménez (entonces sin compromisos ni
privilegios partidistas) y muchisimos otros mexicanos que se dedicaban al activismo
comprometido, realizaron una eficaz convocatoria para la que hubo una amplia
respussta por parte de hombres y mujeres homosexuales.

MARCHA LESBICO - GAY, 7978

En aquel momento el Paseo de la Reforma presencid, desde las rejas del
Monumento a los Nirios Héroes, a los pies del Castilloldc Chapultepec, hasta el
Hemiciclo a Judrez (un recorrido de aproximadamente 5 kilémetros), y ante Ja
incredulidad de los transetintes, una espectacular marcha ciudadana en la que por
primera vez mis de 700 hombres y mujeres gritaban a los cuatro vientos su gran
orgullo de ser y asumirse como homosexuales y lesbianas. Ningun partido politico o
agrupacién gremial encabezaba aquella espontinea manifestacion; solamerite la
conviccion de un grupo de ciudadanos, que sintieron la necesidad de romper con las
molestas ataduras y las hipéeritas convenciones morales, € hicieron su iniciativa patente
en una colorida marcha. Desde entonces, las cosas cambiaron rotundamente y se
dio injcio a una etapa de apertura y fortalecimiento para la comunidad
homosexual mexicana.

Hay que decir que a pesar de esta naciente euforia, el nimero de personas que
vivian fuera'de] cioset manifestaban abierta y cotidianamente su preferencia sexual y
asistian a sitios de reunion, eran relativamente bajo en comparacion con la poblacién
homosexual de las décadas subsecuentes. El “ambiente” de finales de los afios setenta
estaba conformado por diversos y nutridos grupos de amigos, practicamente
reconocibles entre ellos mismos y con sus modos de convivir mnuy particulares;
interactuaban al ritmo de ta missica disco, lamoda de la época y el siempre acariciado
suefio de vivir el amor sin tener que esconderse de nadie. La calle de Génovaen la
Zona Rosa y algunas otras calles de a colonia Roma, ¢l Sanborn ‘s del Angel o el de
la calle de Aguascalientes, eran los puntos de reunién de la gente de ambiente.
También, en el paradisfaco Puerto de Acapulco nacio la discoteca Gallery™, donde
se presentd el mejor show travesti de México por muchos afios y que fué un espec-
taculo muy gustado por el turismo extranjero, y poco a poco se convirlid en un
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espacib de reunién para los vacacionistas gays. En fin, s¢ vivia una época de apertura
para imuchos homosexuales y (eo menor medida) lesbianas en este pais.

La década de los ochentas en México fue testigo de la masificacion del ambiente,
ahora s{ “ambiente g#y’, y junto a este vigoroso crecimiento en la afluencia de
homosexuales y lesbianas a los sitios de reunién vino un notable cambio en los patrones
de conducta de 10dos ellos. Los antros gays ahora no vendian, como en la década
pasada, seguridad y garantias de no ser atropellados pof 1a policia; ahora lo que se
ofertaba era lailusion de vivir plenamente la ** Gay Liberatips?’, es decir, 1a posibilidad
para cada uno de ellos de representar plenamente los estereotipos comerciales que
se veian ep los estilos de vida de los homosexuales de Norteamérica.

Al comenzar }os arios ochenta, se creia que en ese estilo de vida se recreaba la
libertad y €] sentido de Ja condicién homosexual; pero a pesar de todo, la marginalidad
s¢ institucionalizaba y se consolidaba calladamente, aunque los homosexules no Jo
veian asi y vivian felices. Pero entonces, inesperadamente, como toda tragedia, llega
antes de concluir Ia prinoera mitad de los afios ochenta irrurppié el SIDA. despertando

muchos miedos por ignorar su verdadero aicance y por conocer su hasta hoy obligada

conclusién: la enfermedad, 1a cruel agonia y la muerte. La sociedad norteamericana
estaba impactada ante el “cancer de los homosexuales™, y el resto del mundo asu-
" mia con temor que esto era ua castigo divino, una revancha de la naturateza o un
motivo mas para el rechazo. El supuesto avance de una comunidad gay mexicana
top0 entonces contra la pared y reveld que, en lo esencial, nunca fue tal; es decir, las
comunidades tienen como caracteristica primordial la existencia de vinculos solidarios
entre sus miembros, algo que francamente no se dio (al menos en esa década) entre
los homosexuates mexicanos.

Cuando la gente comenzo a caer enferma y a morir de-SIDA, lo més usual era
verles agonizar y concluir sus vidas en total soledad, sin la compaifiia y el apoyo de
todos aquellos amigos que algiin dia se dijeron tales (aunque 0o en todos los casos,
desde luego). La negacion fue la primera respuesta para muchos (‘2 mi no me pasara
eso”), el alejamiento definitvo lo fué para otros. Muchos més decidieron informarse
y modificar sus conductas. . .., pero ya para finales de la década la presencia y avance
del SIDA se volvié up hecho dificilmente ignorado por cualquiera. Result costoso
y duro para muchos renunciar a la “libertad” alcanzada durante estos arios, y
generalmente las consecuencias fueron devastadoras; pero con el avance de los
dias, 1a premura de redefinir el concepto de libertad y de replantear los estilos de
vida fué una necesidad de supervivencia. Fué eavidiable para los homosexuales, ver
la capacidad que tuvo la.comunidad gay norteamericana para estrechar sus lazos de
solidaridad ante la irrupcidn del SIDA, y ¢émo lograron crear importantes organiza-
ciones de apoyo a los miembros afectados de la comunidad, asi como efecruar
importantes acciones colectivas para informar y generar cambios-¢n los estilos de
vida del gay norteamericano. Afortunadamente, en México también hubo personas
—tanto fuera como dentro del gobierno— que vieron la necesidad de tormar medidas
ante ¢! avance de la pandemia®, y asf surgieron organizaciones y esfuerzos conjuntos
muy significativos. El suefio de la libertad, de 1a “ Gay Liberation”, se transformé
subitamente ep una pesadilla de enfermedad y muerte.

URE gue existes ¥ e apoyo.
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A lolargo de los afios noventa practicamente no hubo ningin homosexual que no
tuviera un amigo o supiera de alguna persona conocida infectada o fallecida de
SIDA. El avance de la enfermedad fue un trastomo durante los primeros afios de la
década y —afortunadamente— también lo comenzo a ser el flujo de informacidn para
su prevencion. Mucha de la gente que enfermé en estos afios contrajo el VIH (Virus
de Inmunodeficiencia Humana) en los ochentas, pero también una gran proporcion
de individuos adquirié 1a infeccién durante los noventas, como consecuencia deun
agudizado deterioro general en la calidad de vida, en la educacion y en la econotnia
nacional, que trajo consigo una drastica reduccion de las campatias de informacion.
Hay que mencionar también ¢l avance de organizaciones. conservadoras
verdaderamente retrogradas (como Pro-Vida, la Asociacién de Padres de Familia
o ¢l ala conservadora de la Iglesia catdlica), invitadas a pariicipar en €] escenario de
las decisiones politicas por Carlos Salinas de Gortar, y que bloguearon
sistematicamente cualquier campafia gubemamental o civil en la que se fomentara la
utilizacién del condén o se hablara abiertamente de la sexualidad y susimplicaciones,
lo que provocaria ponernos una venda en los ojos y sumerjimos en la 1gnorancia
total, somo si uno deJos logros fuera contagiamos de esa enfermedad. Los esfuer-
70s gubernamentales por abordar un tesna evidentemente de salud publica, fueron
modestos, palidos y ciertamente poco efectivos. CONASIDA no pasé de ocupar
un par de casitas, una en el sury otra en ¢l centro de la ciudad, donde lo inico que
se hacia era practicar pruebas de deteccidn o regalar condones, cuando los habia.
Su presencia en Jos medios fue casi inexistente y, repentinamente, dejo de tener
presencia. Sin embargo, la conciencia respecto a la imprescindible necesidad de
utilizar el condén fue un hecho entre la gente homosexual en esta década. Muchos
adolescentes homosexuales despertaron a la sexualidad ya utilizandolo y practica-
mente nunca supieron lo que era tener relaciones sin el latex. Atn asi, la inercia de
aquel concepto de “libertad™ heredado de los setentas y los ochentas, y que dictaba
que ésta radicaba en dar rienda suelta a los deseos sexvales, siguid su camino y
préacticamente no se modificd en nada. Se considerd suficiente con utilizar el conddn
para evitar contraer el SIDA, pero no se sintié la necesidad de restringir €l nimero
de parejas sexuales diferentes como una medida de prevencidn. La lucha por
encontrar un sentido auténtico, dinamico y trascendente de la libertad como
homosexuales cay6 en un pesado transtorno del que atin no pueden levantarse, pues
el SIDA los aisl6 en sus miedos y los atemorizé ante 1a idea de no ser ya
sujetos del amor. '

La presencia del SIDA trajo el tema de |a homosexualidad al reconocimiento y a
ladiscusion abierta por parte de la sociedad; sociedad heterosexual que imprimié un
nuevo sello a su naturaleza emocional la cual aun no termina de comprender. La
libertad homosexual comenzaba a definirse ahora por los criterios del resto de la
sociedad, por lo tanto esta libertad ya no fué construida por los homosexuales mismos
que, en cambio, permanecieron muy ocupados tratando de curar iniitilmente sus
ensangrentadas hertdas, o enterrando a sus muertos. Su voz dejé de ser aquélla que
alguna tarde de verano rompi6 Ja cotidianeidad de la ciundad, .. .muy a pesar de las
maés de veinte marchas del orgullo. Por el contrario, la voz de los homosexuales se
transformé en un doloroso lamento que hoy se interpreta al antojo de quienes han
decidido juzgarlos. La esencia de la cmocion seasual, de la condicién homosexual,




es ahora discutida en ofensivos sz/4-s4omws en donde un homofobico equipo de
produccién y su conductora (curiosamente siempre una mujer) determinan como
verdad absoluta su pobre y desinformado criterio, apoyando sus argumentos desde
luego con la presencia de un patético sujeto (generalmente travesti) cuyos proble-
mas psicolégicos son atribuidos a todo homosexual, y acorapariandose de un nutrido
publico que con sus escandalosos aplausos parodia la imagen de la democracia. .
(Quién les ha dicho que Ja verdad se alcanza con la decisién y el juicio de una -
ignorante y morbosa inuchedurnbre?, ;1a verdad se alcanza por mayorfa de votos?. ...
Llamémosle “‘excesos de la democracia”, pero el caso es que en la actualidad existe
la falsa creencia de que todo tema que sea pasado por el juicio de una asamblea,
sepa o no del tema que se esté tratando, resultard necesanamente en una verdad
absoluta, en una férmula legitima y auténticamente “dernocrética”. Este abuso de la
supuesta férmula democratica sucede en la discusién de muchos temas en la actualidad
y, desde luego, el de las relaciones homosexuales es uno de los mas taquilleros en
los tan gustados /#-shows televisivos. Si antes Jos mismos homosexuales
buscaban enteader y luchar por su libertad, abiora es un gran publico tleno de prejuicios
y fanatismo el que teje y reconfigura la celda en que los encerrara y a la que se le
|lamar4 “liberacién gay”. Y para quienes protagonizan o viven en carne propia estas
emociones, no habrd més que habitar la nueva marginalidagd que se ies construye
justo enfrente de ellos mismos; siendo asi fendmenos de un panel de invitados en el
programa que copducia Ja homofébica Rocio Sinchez Azuara (por ejeruplo), o de
la vulgar y machista Carmen Salinas, de las televisoras TV AZTECA Y TELEVISA,
comentando temas de color rosita (eso sf, en cadena nacional) para que la antinatu-
ral condiciéon homosexual sea inofensiva y no pueda contagiar a nadie. En la
contraparte a todo ésto podemos observar y aplaudir la calidad de programa ¢
informacion que se recibe por canal 11, (de amor y desamor), enlacual sedauna -
platica con expertos en los diferentes temas, llevando a una realidad objetiva, sin |
prejuicios y sobre todo sin sefialar a nadie de manera ofensiva.

El panoratna en los inicios del nuevo siglo XXI ao es del todo alentador para
quienes alguna vez sofiaron con un esquema de convivencia equitativo, justo e
inclusivo. A ello swrémosle el arribo al poder de )a derecha radical y conservadora
en México. Quienes no se conforman solamente con la hipécrita tolerancia o con la
coexistenciaa !a defensiva, observan con reducido optimismo poder liegar a alcanzar s JmiS”
aquella soriada sociedad ep la que )as preferencias sexuales no determinaran Jas | e pe bt ./5?';’,,"” e
pautas para una convivencia armonica y productiva. Hoy por hoy, los esquemasde | oo
discriminacién y exclusién contra individuos homosexuales estén vigentes en Méxi- |
co, a pesar de la existencia de un activismo méas maduro y comprometido, y viepdo
las tendencias homofdbicas de Jos gobiemos panistas en ciertos estados y municipios
de larepublica (Aguascalientes, Guanajuato, Nuevo Ledn, Veracruz, Zacatecas), el
horizonte es mucho muy gas. El que la sociedad diga entender (como se hace creer
en la democracia teledirigida) los estilos de vigla homosexuales, no necesariamente
implica que la acepte y, sobre todo, la respete como legitimas opciones de
convivencia. Por el contrario, se trata de un nuevo estereotipo adoptado ya por el

conjunto social y cuya finalidad es la de institucionalizar la condicidn de seres O Casas e s Vils™ e homafGbico
. . .. , B “ 's 1tk show de TV A= /m CONdircido por
marginales, la de asignarles un sitio en el término de lo supuestamente “normat”, de Rocio Stnches Azuar

acuerdo a lo que la sociedad considere bueno o correcto. |
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Para revertir estanegativa tendencia es importante que la comunidad homosexual
global estreche primero sus vinculos de comunicacién, se acerque para aliviar sus
heridas y se solidarice para hacer frente al SIDA, retomando aquella wni6n que fue
Justamente la que los hizo grupo de alto riesgo. Enseguida, Gene que volver a replantear
la dimension de sus libertades, pero también de las obligaciones para con el resto de
la sociedad. Esta es una tarea que debe asumir si no quiere que su plenitud emocio-
nal sea nuevamente confinada a la critica destructiva por parte de la poblacion, y
para elio, como lo decia un gran homosexual, Michae! Foucault:

*...debemos retomar y aprender de
experiencias tan intimas como la vida en
pareja o la solidaridad comunitaria que invade
la convivencia entre amigos fraternales, para
asi perfilar las nuevas relaciones que configu-
rard un esquema de convivencia alternativo,
inclusivo y democrético™.® »

No se trata de que los homosexuales se asuman como una upidad personalista o
€OMO UM grupo cuyos intereses estén inspirados o dirigidos para sl mismos; sino por
el contrario, deben reconocer su conforraacion plural como comunidad humana y
desde luego como miembros de un entorno natural esencialmente diverso. Cuando
el ser humano reconozca su diversidad emocional y de género, entonces sera capaz
de respetar y convivir con su entorno natural sin agredirlo ni deteriorarlo.

Un componente de la convivencia entre los miembros de la comunidad hgmosexua)
que llega fortalecido al inicio del siglo XXJ, esla existencia de medios de comunicacion
y de expresion propios, dirigidos por y hacia homosexuales y lesbianas. No es que
no hayan exis{ido antes, pero la caracteristica actual es que éstos-han estado en
herramientas interactivas a través de las cuales ya no sélo se expresan opiniones
ceditoriales y de un mismo sentido, sino que sirven para que (en alguna medida) los
miembros de la comunidad se acerquen, se manifiesten, se eduguen, debatan y
alcancen consensos sobre intereses cornunes. No hay duda de que el surgimiento
del Internet ha favorecido enormemente esta tendencia, transformando incluso el
papel tradiciona! de los medios impresos y electrdnicos hacia un ro) més participativo.
Sin embargo, los propietarios de los medios de comunicacién tienen una gran
responsabilidad ante su publico: proporcionar informacion de calidad y, desde luego,
fomentar la participacién de los ciudadanos y de especialistas en ciertos temas; no
se trata de participar por participar, sino de garantizar que quienes entren al debate
colectivo de lasideas lo hagan con conogimiento de los temas y con un nivel basico
de especializacion, que sepan de qué sc esta hablando. Asi por ejemple, en temas
tan delicados y de interés particular para los homosexuales como lo s a prevencion
y tratamiento del VIH y el SIDA, o el de las cuestiones juridicas que los amparan de
actos discriminatorios en el ambito laboral o social por motivo de sus preferencias
sexuales, desde luego que deberan tener prioridad aquellas personasquicnes manejen
mejor esta informacion debido ya sea a su experiencia por trabajar o haber sido
victima de discriminacion, para que resulte veridica la informacién y pueda ser
entendida con més conciencia al publico a quienes se dirijan. Evidentemente quienes



cuentan con una preparacion tedrica académica en la materia, deberan siempre
compartir su opinién. '

Se insiste, en no dejarse llevar por la simulacién que hacen los talk-shows de una
supuesta asamblea “democratica”, en la que el juicio de una mayoria excitada,
prejuiciosa y desinformada se asume como la verdad final. Mucho menos asumir
que los llamados s7zcons{comnedias de sitwacion, como “Disefiador Ambos Sexos’™),
son signos de una sana aceptacion del tema homosexual en la sociedad.

Asi pues, el activismo politico homosexual deberé fortalecer su lucha en un frente
en el que ya se trabaja desde hace unos aitos a la fecha, y que mds recientemente ha
encabezado una diputada local lesbiana, Enoé Uranga, que hay que decirlo, si trabaja
en favor de la comunidad homosexual (a diferencia de la fallida diputada perredista
Patria Jiménez, que sélo se privilegié del cargo y abusé de Jos homosexuales
permanentemente); esto es: trabajar por el reconocimiento juridico de las relaciones
de hecho o “uniones solidarias”. La ley debe reconocer los derechos que se configuran
y adquieren a lo largo de los afios de convivencia de individuos que permanecen
juntos y no tienen lazos familiares o civiles, sean 6 no homosexuales, a fin de queel
patrimonio formado por ambos no desaparezca al ausentarse alguno de ellos. Ast,
por ejemplo, existen hombres y mujeres ancianos a los que no les une ningim contrato
civil o familiar, sino sitnplemente la solidaridad humana, y que cuando después de
afios de haber compartido sus vidas alguno e ellos muere, entonces la ley no reconoce
al otro como legitimo heredero de un patrimonio forjado muchas veces por ambos.
Esto ya ha sucedido, lamentablemente, a muchas parejas homosexuales rotas por la
irrupcién del SIDA, cuando al morir uno de los dos el otro queda desamparado y
muchas veces descalificado y atacado por familiares que, cual buitres hambrentos,
arrebatan y reclaman como propio todo lo que los dos amantes construyeron durante
sus anos de relacién. La mojigateria, conservadurismo e ignorancia de muchos de
nuestros legisladores y de los mismos medios de comunicacién, han buscado escan-
dalizar a todo el mundo llamandole 2 esa iniciativa de ley “matrimonio homosexual”
y, por 1o mismo, ia han postergado nuevamente. El activismo homosexual tiene un
gran reto frente a esta situacion, ademas de la permanente tarea de identificar,
denunciar y suprimir los actos de discriminacién y. homofobia que fa cultura machista
despliega cotidianamente, sobre todo ahora que ndéstro pais es gobernado por la
derecha radical que, sin recato, despliega simbolos religiosos y discursos moralistas
ante la indiferencia del pueblo, excitado atin por la "victoriosa” derrota del PRI

Para los jévenes homosexuales y lesbianas de todo México, el reto sera el de
sofiar con nuevos ideales y replantear los pardmetros de aquella libertad que se les
antoje disfrutar. Lejos de basar la Jibertad exclusivamente en su relativa capacidad
de sostener relaciones sexuales con quien quieran, algo que de hecho sucede, es
que tendran que cuestionarse si lo que realmente quieren es que su comunidad, la
comuriidad homosexuat del nuevo milenio, se explique solamente por la ““convivencia”
que acentece ea los circuitos comerciales (1os bares y las discotecas) o si aspirana
otros esquemas y espacios de expresion. Si los homosexuales y las lesbianas del
siglo XXI se van a reconocer como aquellos fendmenos que aparecieron eu los
ra/k-shows de |a televisién “Cosas de la Vida” y "Hasta en las Mejores Familias",
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(que por cierto ha salido del aire hace aproximadamente en el afio 2003), entonces
habran de habitar permanentemente en los mérgenes que mafiosamente les preparan
ya los conservadores y homofdbicos, y que esto no se mal interprete como oposicién
a la diversion ni al enretenimiento que ofrecen Jos bares y discotecas homosexuales,
no; simplemente se cuestiona si los jévenes de ahora no quieren ir por mds, mas en
el campo de las artes, mas en la vida publica, més en la formacidn de empresas u
organizaciones, mas en su preparacion personal y profesional, méas en el
amor, més... en todo.

Finalmente, para quienes en menor o mayor medida participamos de los esfuerzos
de comunicacion al interior de ésta, a veces intangible comunidad homosexual, la
tarea seré preparamos permanentemente y profesionalizarnos para cumplir con el
gran compromiso de informar, en aras de alcanzar una mejor calidad de vida para
horsosexuales y leshianas. Los esfuerzos de comunicacién en laactualidad y al interior
de esta comunidad deben expresar el becho de que hoy son diferentes, que son
homosexuales del siglo XX1 'y que son un universo ea expansion que busca un nuevo
sentido para su libertad.

ALGCO BASICO E IMPORTANIE
OlUE DEBEMOS SABLER SOBRE FL STDA
Anrecedentes Ais(oricos sobre ¢f SIDA.:

El SIDA es una enfermedad que ha tenido grandes repercusiones en todo el
mundo, las reacciones sociales han sido multiples, dependiendo de la actitud de
cada soctedad ante {a sexualidad. El efecte que tiene en un individuo saber que es
portador del VIH o que tiene SIDA, depende de su estructura de caracter y
personalidad, y del contexto social en el que vive y se desarrolla.

Aproximadamente en 1981, en los Angeles, California, un joven padecia la pérdida
total de sus defensas inmunolégicas, hasta que murié de bloqueo en el tracto gastro-
intestinal a causa de un tumor; asi mismo, varios jovenes murieron en lapsos muy
breves. En ese mismo afio se hacen diferentes investigaciones reconociendo a una
nueva enfermedad, oficialmente Uamada, Sindrome de Inmuno Deficiencia Adquirida,
SIDA, en la cuat la mayoria de Jas victimas eran homosexuales: “ A la enfermedad se
le empez6 a dar nombres como Céncer Gay, Cincer Rosa o Peste Rosa, aunqué se
sugiri6 Hlamarle GR/D, Gap Relared fnmunvdeficiency, que quiere decir,
Inmunodeficiencia relacionada con los homosexuales”. 1 ‘

El virus parece que se originé en Africa, y algunos de los habitantes de este pais
comenzardn a emigrar hacia Estados Unidos; al iniciarse la enfermedad en
noricamerica, una buena parte de los infectados eran de origen africano.

Se investigd en los archivos de los hospitales acerca de las muertes sin diagndstico
de ciudadanos africanos centrales ocurridas a partir de 1979; llegandose a Ja
conclusién de que la mayoria de las muertes eran por padecer el mal. Tal parece que
el virus se habia originado por lo menos diez anos antes de llegar a Estados Unidos,



siendo ¢l microbio originado a partir de la evolucién, desde hace mas de 50,000
afos, de un virus presente en 10s rmonos, confirmando que el mal es endémico'' en
la zona de Africa, principalmente en Zaire, Burundi, Uganda, Kenia y Ruanda; el
portador del virus es el mono verde, éste al tener una esirecha relacién con el hombre,
puede provocar el contagio, por compartir un ambiente comun entre ellos, existiendo
rasgunos y mordeduras de los simios a los nativos, sin olvidar que también saborean
su carne, siendo ésta una de las razones por las cuales el hombre sufre éste
termble mal.

E) nimero de infectados se va duplicando cada 12 o 13 meses, siendo
aproximadamenle millén y medio de personas afectadas a partir de 1979 hasta
1985. Para Julio de 1983, se habian registrado en Estados Unidos 1,831 casos de
SIDA, cuya distribucién porcentual por grupos de riesgo fue la siguiente;'?

Homosexuales 71 %
" Drogadictos 17 %
Haitanos 5%
Hemofilicos 1 %

Hasta ahora hemos hablado del desarrollo de la enfermmedad, pues bien,
concretizaremos su definicion, para estar seguros de 10 que se trata esta enfermedad.
El Sindrome de Inmuno Deficiencia Adquirida, SIDA, es una enfermedad en donde
el sistema inmunolégico del cuerpo deja de funcionar, cayendo en la suceptibilidad
de contraer enfermedades infecciosas; precedente a ésta, se encuentra el VIH, Virus
de Inmunodeficiencia Humana, contagiado a traveés de intercambio de semen y sangre,
por contacto sexual, transfusiones sanguineas, uso de instrimentos punsocortantes
y a través de la placenta materna.

Se considera al virus del SIDA como la mas cornplicada de tas enfermedades en
la historia de }a medicina, por su estudio bioldgico, con seis caracteristicas, que
hacen dificil su investigacion. ' .

*1.- Desde que el virus penetra a las células
del organismo, permanece escondido por
algiio iernpo hasta que se manifiesta.
2.- Cuando el virus se manifiesta, el sistema
inmunoldgico actia como defensor, pero
pierde la batalla al ser atacadas sus principales
células.

. 3.-El virus contamina a todas las células.
4.~ El virus esta protegido por proteinas
enducolorantes que Io recubren, bloqueando
cualquier penetracién.
5.- El cédigo genético del virus cambia
constantemente de forma.
6.- Los ensayos se efecian en chimpancés,
lo que limita las posibilidades de observar los

' Endemia: cualquier
enfermedad que reina
habitualmente ¢n un pais
o Tegion.
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efectos; en mucho de los casos, se han elegi-
do homosexuales, que tengan relaciones
sexuales consideradas de bajo nesgo, los
cuales deben estar sanos en el momento de
iniciar la prueba, se esperan los resultados en
un plazo de dos afios, en los cuales se podra
determinar si la vacuna fue eficaz.™"?

Uno de los médicos.que ha trabajado constantemnente para encontrar una vacuna
en contra de) VIH, es ¢l doctor Jonas Sallk, descubridor de )a vacuna contra la
polio; la vacuna intenta estimular al cuerpo para cambiar y combatir la enfermedad
dentro del organismo, en lugar de que penetre, comentando el doctor, que de funcionar
Ja vacuna, ¢l organismo producira anticuerpos contra la estructura del virus
y lo-mataria.

FORMAS DE CONTAGIO ¥ PREVENCION

En ausencia de vacuna o curacién, modificar el comportamiento a iravés de la
educacioén es la forma mas importante de prevenir y controlar la enfermedad. Las
| tres vias de transmision segin su frecuencia son:
' 1.-Sexual
2.~ Sapguinea
3.-Perinatal

Contagro p prevencidn por via sexual: el contagio a través del contacto
sexual intimo constituye actualmente el principal mecanismo de diseminacién de la
| epidemia entodo ¢l raundo, y explica entre e} 70 y el 80% de las infecciones que se

han documentado en la poblacion hasta 1993. E} iesgo de adquirir la infeccion por

contacto sexual intimo con un infectado se estima entre ¢l 0.1 y ¢} 1.0% de los
| contactos, sin embargo, no todo contacto sexual es igualmente efectivo para trasmitir
. el VIH, pues el riesgo particular depende de dos factores independientes: la proba-
| bilidad del individuo sano de exponerse a una pareja infectada y la probabilidad del
. infectado de transmidr la infeccién.

. Algunos homosexuales y esposas de hemofilicos que han mantenido contacto
| sexualintimo de alto riesgo con infectados por el VIH, no manifiestan signos de
haber adquirido e! virus varios afios después del dltimo contacto. El coito anal,
especialmente para quien actia como receptor pasivo, se considera la conducta
sexual de mayor riesgo para adquirir el VIH. Su eficiencia como mecanismo de

: comagio se ha explicado en relacién con la produccién de microlesiones de Ja mucosa
i;,””fff;;/'f,’?,”,"ZZE?;?&% rectal durantela peri}el.tacié.n, la susceptibilidad de la‘s células Qel recto para dejarse
i infectar y su exposicion directa a altas concentraciones de linfositos infectados

: presentes en el semen. Ahora bien, no todos {o homosexuales tienen ¢] mismo _n'mgo

i edlisiba - deinfectarse conel .VIH, recientes estudios han demostrado q_ue’entre los varones

Gaceta CONASIDA, No. 1., | hornosexuales, el riesgo de infectarse aumenta con el mayor niimero de parejas
México, pag. 1. | gexuales diferentes en los meses previos al contagio, y con la mayor frecuencia del
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coitio anal pasivo, siendo los tnicos factores que persistentemente se han revelado
como factores de riesgo de seroconversién para este grupo poblacional.

La gran mayoria de los varones bomosexuales que se infectan, refieren e)
antecedente de coito anal pasivo en los seis meses previos a ta infeccién, pudiendo
haberse infectado a través de esta prctica, con una tasa semestral de seroconversion
caleulada en el 3.8% de los expuestos; el coito anal activo se considera de menor
riesgo y la tasa de seroconversion entre quienes practican unicamente este tipo de
contacto, sin exposicion a coito anal pasivo, se estima en el 0.9% de los expuestos
por semestre. De todos modos el coito anal no protegido se considera la practica

-sexual de mayor riesgo para adquinr e) VIH. "

Entre esta misma poblacidn el contacto urogenital no se ha podido documentar
como causa de infeccién, los estudios ain no son concluyentes y se considera que el
sexo oral no protegido, que expone al var6n homosexual al semen y secreciones
potencialmente coptaminantes de su companero, es una prachica insegura,
especialmente para quien practica el felacio activo, el riesgo de esta préctica puede
ser mayor si hay eyaculacion, dependiendo también de la concentracion de particulas
infectantes en las secreciones genitales de la pareja, de la presencia de lesiones en
los genitales y de la presencia de lesiones en la cavidad oral.

En cuanto at contacto homosexual entre mujeres se considera de rouy bajo riesgo.
En muy pocos casos documentados hasta la fecha, se ha sugenido que la exposicidn
oral ante fluidos vaginales de la pareja infectada podria haber sido 1a fuente de contagio.

Aparte de la abstinencia sexual o de manlener relaciones estables y de mutna
fidelidad con otra persona no infectada, el uso del condén es otra posibilidad de
proteccidn contra el SIDA transmitido por via sexual, sin embargo, la seguridad que
brinda el preservativo no es absoluta. El preservativo debe utilizarse siempre, trétese
de sexo oral, anal o vaginal, s¢a en relaciones heterosexuales u homosexuales, pues
debemos recordar queel VIH se transmite a través de) semen o las secreciones vaginales.

Recientemente se publicé un estudio titulado “Effentiveness of condoms in
preventing HIV ransmission” del Dr. Steven D. Pinkerton, donde anatizan 89 estudios
cientificos sobre la eféctividad del conddu, y concluyen que el uso correcto y constante
protege en 90% a 95% de la transmisidn de la infeccién por el Virus de
Inmunodeficiencia Humana (VIH), siendo las principales fallas derivadas del uso
incorrecto o inconstante por parte del usario. Esta conclusién ha sido también
docurnentada y confirmada por mas de 437 estudios cientificos publicados al respecto.

El condén es un medio de proteccién, el cual funciona para prevenir Infecciones
de Trasmision Sexual (ITS) como el SIDA, imponiendo una barrera mecénica que
impide el paso de bacterias como la Neisseria gonorhoeae, Treponema pallidum,
virus como el Herpes B o el VIH.

Existen tres tipos de condones de acuerdo al material con que estan bechos:
latex, tejido de animales y poliuretano. Los condones que son efectivos para la

KT semen, 1o 4 fas yeliicnias
condicrones de lr enfemiednd,

4 VELASQUEZ, GLORIA,
SIDA, Enfoque Inlegral,
Colombia, edit. CIB, 1996,

pig. 42-43.
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prevencién de ITS soo los elaborados a base de latex para los hombres o de
poliuretano para las mujeres. El cond6n mas distribuido y utilizado en todo el muado
es el que esta elaborado de tatex, pues otorga confiabilidad por suresistencia,
elasticidad e impermeabilidad para evitar que e} virus penetre a través de su superficie,
la cual estd elaborada de una sustancia que se extrae de algunas plantas como el
arbol de caucho.

Los condones de latex se reportan como biodegradables, a diferencia de otros
elaborados con plasticos como e) poliuretano. Los condones de latex benen una
vida ti} de aproximadamente 5 afios a partir de su fecha de elaboracién. Es
importante mencionar que éstos pueden deteriorarse facilmente si son expuestos en
ambientes no 6ptimos como a la luz ultravioleta, el calor, la humedad, el ozono; por
lo cual es recornendable almacenarios en lugares adecnados, como lo son los lugares
frescos y contrarios a los ya mencionados anteriormente.

Existen lineamientos nacionales e internacionales para et control de calidad y la
seguridad de los condones. En nuestro pais, la Norma Oficial Mexicana (NOM),
publicada en el Diario Oficial de la Federacién el 8 de septiembre de 1994, establece
las especificaciones sanitarias de los condones de hule latex. En esta norma se
consignan las propiedades que deben tener los condones, y los métodos de prueba
que tienen que realizarse para asegurar su calidad. Los condones de Jatex o de
poliuretano no deben presentar orificios visibles, por lo que los estudios de calidad
de los mismos se realizan con pruebas de presién de agua o aire.

Los estudios realizados destacan que el condon reduce diez mil veces Ja
transferencia de fluidos, por lo cual disminuye significalivamente el riesgo de la
transmision del VIH. Los condones no presentan poros de manera natural, pero por
defectos en su manufacrura se pueden producir pequefios orificios microscopicos
que pueden evitarse con un adecyado control de calidad: e} VIH, causante del SIDA,
esuno de los virus mas pequefios relacionados con enfermedades de ransmision
sexual, midiendo (segin estudios realizados) 100 nanémetros.

Por tanto, si este método de barrera es utilizado correctamente, impediré de manera
eficaz el paso de este virus o de otros gérmenes de ITS. La posibilidad de rompimiento
de los condones es de 0.5% al 3% en uso vaginal y del 5 al 10% en uso anal.”®

De acuerdo a las estimaciones del Programa Mundial contra ¢l SIDA de Naciones
Unidas (ONUSIDA), cn una relacién sexual se tiene el 0.1 % de posibilidades de
infectarse con el VIH, o s¢a, una posibilidad en 1000. Si el condén reduce en 90 %
0 mas las posibilidades de infectarse, esto quiere decir que de 90,000 personas que
se exponen al riesgo sélo una o menos se contagiara de] VIH sj usa el condén,
contra una de cada 1,000 si no Jo usa.

Una de las evidencias mas contundentes de la efectividad en cuanto al uso del
condén ha sido obtenida por el “Prograrna de Condén al 100%", en Tailandia. Se
demostrd que después de haber realizado una promocion masiva respecto al uso
del conddn como Unica estrategia para evitar el contagio, se disminuyd ea 85 % las
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ITS, logrando estabilizar y disminuir la predominacion que tenia el VIH obsevado en
reclutas y mujeres embarazadas.

En cuanto a otros estudios, se realizo un seguimiento a 154 parejas homosexuales
en las que una de las dos personas estaba infectada, el uso del condén no condujo
aninguna infeccién por VIH a pesar de haber ocurrido més de 15 mil episodios de
relaciones anales entre ellos.

“El uso del conddn es bajo en nuestro pais.
De acuerdo con los datos de la Secretaria
de Salud: .
- En 1995 se usaron 55 millones de condones;
es 1o que equivale a 1.16 condones por
persona adulta (de 15 a 49 anos) cadaario.
- Actualmente en nuestro pafs, s6lo se utilizan
el 2.5% y el 3.6% de los condones que se
requieren para prevenir el contagio de ITS y
"VIH/SIDA.
- De todos tos casos de SIDA que adquirieron
el VIH por ransmisién sexual, ninguno utilizd
conddon como medida preventiva, por lo cual
€s muy importante promover su uso como uma
estrategia fundamental para la prevencién del
SIDA y otras ITS."¢

Conragro por via sanguiiea: las personas infectadas por esta via pasan
por un periodo asintomatico'” prolongado durante el cual pueden contagiar el virus
sin saberJo. Se ha probado que existe transmisidn del VIH por sangre completa, por
componentes celulares de la sangre, por plasma y por algunos factores de la coagu-
lacién. El riesgo de la infeccidén esbajo a través de una inyeccidén con una aguja
contaminada, de cualquier manera, €3 imporanie siempre emplear instrumentos
desechables o esterilizados.

A pesar de su inestabilidad a variaciones extremas del ambiente, €] VIH puede
persistir en agujas, jeringas, material quinirgico, cuchillas, equipos de laboratorio y
superficies que hayan sido contaminadas con liquidos o tejidos orgéanicos infectados.
El tiempo de superviveocia del virus en este medio; tanto en forma de particulas
libres como en el interior de células infectadas, depende de multiples factores como
la temperatura del ambiente y ta humedad, entre otras. Esta transmision es un
mecanismo especialmente importante entre usuarios de drogas ilegales intravenosas,
asociandose con la frecuencia de los pinchazos y el habito de compatir jeringas o
agujas previamente utilizadas por otros farmacodependientes.

En éste grupo poblacional, el riesgo de infeccidn se estima entre el 0.5% y el
1.0% de los pinchazos, la seroconversion es mayor entre quienes han tenido
antecedentes de ITS en los seis meses previos; es asi que la infeccidn a través de
inyecciones subcutaneas o intramusculares presenta un menor riesgo (menos del

nuedes confiar en m,,"
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0.5%). En algunas regiones de Africa y Europa Oriental se han descrito algunos
casos de infeccidn de nifios y oiras personas stn otro factor de riesgo, los cuales se
atribuyen inyecciones intramuscutares; sin embargo, las observaciones al respecto
no son concluyentes ain.

Se ha descrito infeccidn de pacientes a través de la exposicion a transfusiones
sanguineas, inseminaciones artificiales, hemodialisis, trasplantes, acupuntura e
instrumentos con equipos contaminados con sangre. Estas infecciones pueden evitarse
mediante la estenlizacién apropiada de los instrumentos médico quirurgicos, la
seleccion adecuada de donantes de sangre, semen y tejidos. -

A pesar de que se ha realizado un estrecho seguimiento a pacientes expuestos a
la atencién médica y quirirgica de profesionales de la salud infectados por VIH, los
casos de contagio de un trabajador de la salud infectando a su paciente a través de
las actividades asistenciales son realmente pocos y corresponden a un odontélogo y
un cirujano seropositivo que transmitieron el VIH a su pacienle. Se considera entonces
que el riesgo de transmision a través de este mecanismo existe, pero es bajo.

Por Jo contrario, la exposicion profesional a la sangre de pacientes infectados por
el virus del SIDA se ha demostrado, especificamente, como un mecanismo eficaz de
contagio. La frecuencia de exposicién accidental de los agentes de salud al VIH
depende de su profesion basica, de su actitud hacia la bioseguridad y de las
condiciones del oficio. En términos generales, el riesgo de infeccidn entre quicaes
atiendeo la salud de los infectados se estima en roenos det 1%, y se considera
estadisticamente igual al de la poblacién en general. A pesar de lo anterior, la sangre
y las secreciones de cualquier paciente deben considerarse potencialmente infectantes
mientras se demuestre lo contrario. El manejo inseguro de los pacientes y de sus
tejidos implica riesgos profesionales, bajos pero existentes, de contaminacion por el
VIH,; los trabajadores de salud pueden reducir estos riesgos atin mas, aplicando las
medidas de seguridad universalmente establecidas.

En otros aspectos, muchas lecturas se han ocupado de describir e] contacto intimo
no sexual con infectados o enfermos de SIDA, tanto en & hogar como en el lugarde
trabajo o en la escuela, sin embargo, ]a documentacién sobre la seroconversion de
las personas expuestas socialmente a los infectados es relevante. La convivencia en
condiciones de higiene con personas infectadas o enfermas, el uso comiin de bafios
y piscinas, ropa de cama, utensilios de cocjna o comedor y la utilizacion de sus
objetos personales, como rastrillos y cepillo de dientes, no ban producido casos
nuevos de infeccion por et VIH entre sus contactos sociales. Se considera que el
riesgo de adquirir €} virus por contacto social en ]a escuela o durante ¢) trabajo, es
adn menor, que los casos anteriores. \

Transmision de padre o hijo (via perinafal): los casos asociados a la
transmjsion perinatal en América Latina son todavia pocos, México oscila entre el
5% vy 10% de los czsos ocurridos en fn’jos de madres afectadas por el virus, esle
tipo de transmisién durante la gestacion se documenta como un importante y eficiente
mecanismo de conlagio con una tendencia al aumento. La jnfeccidn intraparto se



considera factible, pero ha sido posible distinguirla de la infeccién transplacentaria.'®

El VIH ha podido identificarse en las diferentes secreciones de la embarazada
seropositiva, en los leucocitos de la placenta, en el liquido amnidtico y en tejidos
embrionarios y fetales desde periodos tempranos del embarazo. El riesgo de infeccion
en ¢l producto de la gestacion varta entre el 20 y 70% durante el periodo de embarazo.

En la practica se considera que entre 30 y 50% de los hijos de madres infectadas
por el VIH naceran tarabién infectados, por esta razdu las wujeres y las compatieras
de conyuges seropositivas, deben ser instruidas sobre su alto riesgo de procrear
hijos infectados. En el mismo sentido, la prevencién de la infeccion por el VIH debe

formar parte de la asistencia que se brinda a parejas que ]Jlevan vida sexval activa

con probabilidades de procreacion.

El VIH ha sido tambjén aislado de leche materna y se ha documentado la transtnisién
de madres infectadas a sus lactantes en el postparto, este mecanismo de transmisidn
parece ser mas recurrente que lo estimado a comienzos de la epidemia, sin embargo,
la Organizacién Mundial de 1a Salud recomienda mantener la lactancia 2tn en los
casos de infeccion materna, pues se considera que en los paises no industrializados
la supresion de la laclancia materna genera riesgos mayores sobre Ja salud de la

poblacién infantl. El curso de la infeccion entre los mifios que adquieren la infeccién

por via perinatal, es més agresivo y severo que eotre los adultos.

SISTEMA DE FIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
DE SIDA EN MEXTCO
HASTA LA SEMANA 37 DE DICIEMBRE DEL 2004,
REPORTE CONASIDA

CASOS DE $IDA POR INSTITUCION

55.0 %
32.8

5.4
6.1
0.7

Fuente:
Registro Nacional de Casos de SIDA
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CASOS DE SIDA POR SEXO Y EDAD
[ SExoll NUMERCIJIEORCENTAGE

HOMBRES = 75,437 83.8 %
MUJERES 14,606 16.2
TOTAL’ 90,043 100.0

EB’;:D|'|

|
15 ANOS O MENOS T 2,191 ' 2.5 %

15 ANOS O MAS 86,875 ' 97.5
EDAD IGNORADA 977 1.1
TOTAL 90,043 100.0

CASOS DE SIDA POR CATEGORIAS DE TRANSMISION

( ViAYlFoRCENTAY ER
SEXUAL |HOMO, HETERO| 91.4 %

_ Y BISEXUAL

SANGUINEA | HEMOFILICOS 6.1
' DONADOR
DROGAS
ETC.

PERINATAL 2.1

OTRAS 0.4

SE DESCONOCE 40.9

CASOS NOTIFICADOS

( RS | CIERR

CASOS NOTIFICADOS | 90,043
VIVIENDO CONVIH 160,000
CON TRATAMIENTO 28,600

NUEVOS ANUALES 4,800

DEFUNSIONES . 4,720




SITUACION ACTUAL

El nimero de infecciones por el VIH y el de defunciones por SIDA en los hombres
supera al que corresponde a las mujeres en todos los continentes, excepto en la
regién de Alfrica Subsahariana, pero inchuso en esa region, la cifra de varones afectados
es enorme. Para el final de 1999 habia 10 millones de varones africanos viviendo
con ¢l VIH, en comparacion con los 7.5 millones de varones infectados en todo el
resto del mundo. Los varones jévenes corren un riesgo particular en comparacién
con los varones adultos; alrededor de una de cada cuatro personas que tienen el
VIH es un)joven menor de 25 ados. No obstante, sin los hombres el VIH tendria
pocas posibilidades de propagarse, se estima que mas del 70 % de las infecciones
por el VIH en todo el mundo se producen a través de las relaciones sexuales entre
varones y mujeres, otro 10% s¢ debe a }a transmisjon entre varones, ademas se
calcula que mas del 5 % de las infecciones es resultado de compartir agujas y jeringas
entre personas que se inyectan drogas, las cuatro quintas partes de las cuales son
Varones.

A excepcidn de unos pocos paises, los varones tienen una esperanza de vida mas
cona que las mujeres. Los varones mayores suelen aplazar la demanda de atencién
de salud para enfermedades que podrian prevenirse o curarse. En general los varones
jovenes fallecen en mayor numero que las muchachas jévenes, principalmente a
causa de accidentes de tréafico y de la violencia, ambos fendmenos con las ideas de
vinlidad que animan a fos jdvenes a adoptar riesgos a usar la violencia.

Otros conceptos similares de masculinidad fomentan la adopcién de riesgos
relacionados con las practicas sexuales y las drogas. Hablando en términos generales.
se supone que el varon debe ser fisicamente fuerte, emocionalmente firme, atrevido
y viril. Algunas de esas espectativas se traducen en actitudes y comportamientos
que, con la aparicion del SIDA, han pasado a ser perjudiciales o claramente letales.
Los origenes de esos comportamientos s¢ encuentran en la cultura general y en e)
hogar. A los pifios se les estimula a imitar a los muchachos y los varones adultos y se
les desaconseja que imiten a las mujeres. Los jévenes que ven a sus padres y a otros
hombres adoptando comportamientos violentos contra las mujeres, o tratandolas
como un objeto sexuval, pueden llegar a creer que ése es.¢) comportamiento
masculino “normal’.

Los estudios confirman que en todo el mundo Jos varones declaran haber tenido
o tener relaciones sexuales con otros varones, Yy que el coito anal suele ser una
practica habitual en las relaciones sexvales entre varones, y de acuerdo con encuestas
llevadas a cabo en diversos contextos, lo practican entre el 30 y el 80 % de ellos.
Debido al incremento de la friccién y a la fragilidad de los tejidos del ano, el coito
anal conlleva un riesgo mas alto de transmisidn del VIH que el coito vaginal, en
particular para la pareja receptora.

“Se estima que en este ano 2003, mas de 30
millones de personas se encuentran infectadas
por el virus del SIDA anivel mundial. Diaria-
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mente se infectan 16,000 personas en todo el
mundo, de los cuales 7,000 son jévenes de
10 a 24 afios. De acuerdo al Programa Mun-
dial del SIDA (ONUSIDA), México ocupa
el lugar 69 segin Ja 1asa de incidencia y el
11o. en América. En los ultimos arios en
México, la epidemia ha tendido a
. : estabilizarse, con un promedio anual de 4,000
casos nuevos de 3IDA por fecha de
notificacién. Se estima que el 30 % de los
casos de SIDA en México lo adquirieron
durante la adotescencia. En toda la Republica
Mexicana podrian exastir aproximadamente
150,000 portadores del virus del SIDA y 90
% de ellos desconocen gue se encuentran
infectados.”"®

En México, los dos ceatros con mayor experiencia en el tratargiento de pacientes
con SIDA son: Instituto Nacional dé la Nutricién, en su division de lnfectologm yel
Hospital de Infectologia del Centro Médico “La Raza”.

En este punto se debe destacar que ¢l tratamiento con pacientes con SIDA yano
se proporciona a nivel hospitalario sine de preferencia en forma externa, tnicamente
se recurte ala hospitalizacién cuando el enfermo presenta complicaciones.

“Hoy sabemos, que la posibilidad de que un
enfermo de SIDA contagie a sus familiares es
muy reducido, ademas e! apoyo psicologico
y el ambiente fariliar son de fundamentsl
importancia para ¢l paciente. Los sujetos
infectados son susceptibles a adquirir
infecciones y esta posibilidad es mucho més
elevada en un ambiente hospitalario que enel -
hogar,"?

: 3 2 Los estudios en afios anteriores demuestran que la mayoria de los
N, //f;:; " enfermos son del Distrito Federal, Jalisco, Morelos, Cotima, Coahuila y
’-‘a,,,// (s sy -.//,1- -

g w:a.,;:f;// w),”“”,;;_ Baja California, la transmisién sexual continla siendo la predominante en
Ang Tagy ey, .
b hombres bisexuales y homosexuales.

® CONASIDA-SSA. STDA 20 ANOS DESPUES

Proprama de fortalecimienta

para la prevencion

¥ contleel VIH-SIDA, ¢Como se conme:noran 20 atios de SIDA? Con duelo, ciertamente, por los 22 millones

» VELASQUEZ, GLORIA. de vidas que ha cobrado; recordando a las figuras que fueron arrebatadas por el sindro-

; U;‘%};‘%iﬁ%"%?; me de inmunodeficiencia adquirida, v a todas las victimas anénimas; y se conmernora
piy. 50. con horror a las 5.3 millomes de personas que quedaron inlectadas ¢l afio pasado.
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En el mundo entero, probablemente también puedan conmemorarse los 20 afios
del SIDA, con upa cierta esperanza de que la carniceria de los primeros afios de la
enfermedad haya quedado atrés, gracias a los farmacos que han convertido al SIDA
en una enfermedad crénica, con la que se puede convivir en lugar de esperar una
muerte segura, al menos por un tiempo.

En Estados Unidos, acaso también se conmemora ¢l aniversario con una dosis de
satisfaccién, pues el envio del folleto "Entendiendo el SIDA", a cada hogar
estadounidense y la propaganda en favor del sexo seguro, permitieron gue en ese
pais la cifra de nuevas infecciones alcanzara su punto maximo en los 80, con 150 il
anuales, para luego desplomarse a 40 mi) en cada ario del decenio de los 90. Cuando
en 1997 se presentd e) primer informe sobre una reduccién de muertes por SIDA en
Estados Unidos, en ese pals se pens6 que lo peor habia pasado. No tenfan idea.

En todo el mundo, 36 millones de personas son portadores del virus del SIDA,
entre el)as de 800 a 900 mil en Estados Unidos (de las cuales unas 300 mi), segun
estimaciones, desconocen su situacién). El SIDA es en la actualidad la cuarta principal
causa de muerte a nivel mundial, y la primera en Africa. En el continente negro, el
SIDA se harobado una generacién entera y puesto e riesgo el futuro: arrebata a las
economfas sus trabajadores, a las familias su sostén y a los nifios sus padres. En
siete naciones de Africa, mas del 20 % de la poblacién de entre 15 y 49 arios, esta
infectada con VIH. En Sudéfrica, la cifra es de 20 %, mientras que en Botswana es
del 36 % . Zambia no puede capacitar a sus maestros con la misma celeridad con la
quelos mata el SIDA. En 10 afios, en Africa habré 40 millones de huérfanos a causa
de este mal?

En comparacién, Asia permanece pricticamente a salvo. S6lo Camboya, Tailandia
y Myanmar (Birmania) sufren de tasas de infeccidn superiores a 1 por ciento. Pero
la pandemia podria ser como un tifén que acumula fuerzas en una playa desconocida.
Latasa de VIH en India, de s6lo 0.7 %, se traduce en 3.7 millones de personas
infectadas. China estima que tendra entre S y 6 millones de seropositivos para el
2005. "Con los recursos actuales", sefala el doctor Peter Piot de la ONUSIDA
(UNAIDS), "no ser4 posible contener esta epidemia”.

- Las medicinas no serén la solucién. A un costo de mas de | 5 mil db)ares anuales,
el régimen farmacolégico que ha ayndado a miles de seropositivos en Estados Unidos
y Europa, esté lejos del alcance de la mayorfa de los africanos, asiaticos, e incluso
mexicanos. Ademds, las presiones internacionales para hacer disponibles los farmacos
al costo representan, apenas, un primer paso; sin una infraestructura de salud publica,
las naciones pobres no pueden distribuir los fArmacos ni vigilar a los pacientes. Pero
incluso en Estados Unidos, "las medicinas no pueden ser consideradas la solucion
final”, sefiala el doctor Michael Merson, director del Centro de Investigacion
Interdisciplinaria sobre SIDA dela Universidad de Yale. Los médicos estén intrigados
por la gran capacidad de transformacién del VIH. El Doctor Merson indica gue la
gente que toma las medicinas se siente mejor, y observa una reduceion en su carga
viral, se confia de que los fAirmacos funcionan y entonces se vuelve més activa
sexualmente. Cuando eso sucede, es probable que deje de practicar el sexo seguro.
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Aunque en 1986 William F. Buckley insté a tatuar a las personas con SIDA, las
autoridades de salud publica respondieron de una forma menos histérica: evitar Ja
infeccion al no compartir agujas y utilizar condéu en las relaciones sexuales. En.
dimeasiones sorprendentes. la gente lo hizo. Ser borbardeada por el mensaje de
que el SIDA equivalia a la muerte, "fue una motivacién muy fuerte para que la gente
cambiara su comportamiento", sefiala James Nguyen, del Proyecto Detengan el STDA,
con sede en San Francisco. Sin embargo, muchos de los adolescentes y veintearieros
dehoy carecen de esa motivacidn. "Los jévenes no estan tan claramente aterrorizados
por el virus def STIDA", indica Sean O’ Brien Strub, fundadora de 1a revista "Poz". En
un nuevo sondeo realizado en seis ciudades estadounidenses, los investigadores
encontraron que entre hombres jévenes (23 a 29 anos) que tienen relaciones sexuales -
con otros hombres, 4.4 por ciento se contagia cada afio con VIH. Entre los jévenes
afrcestadounidenses que tienen sexo con otros hombres, la tasa es de 14.7
por ciento.??

En San Francisco, invesligadores de salud publica ven los presagios de un nuevo
desastre. Se han registrado "cambios de comportamiento, con més sexo no seguro,
siendo promovido en sitios de Internet y en salas de charla", sefiala Tom Coates,
director de! Instituto de Invesbgaciones sobre el SIDA de la Universidad de California.
La gente ha empezado a olvidarse de los riesgos, en especial cuando cree en los
milagros farmacolagicos. “Somos una sociedad que gusta de las soluciotes magicas,
asi que la tendencia es concentrarse en €l tralamiento”, sefiala Helene Gayle, de los
Centros para el Control de las Enfermedades (CDC) "La gente se ha vuelto
complaciente. En los 20 afos transcurridos, desde los primeros informes de lo que
abora conocemos como SIDA, una generacion entera ha nacido y alcanzado la
mayoria de edad, sin conocer nunca un mundo sin ta epidemia. La enfermedad ha
provocado cambios personales y politicos; ha transformado la manera en que
pensamos, en que amamos, lo que ensefiarmos a nuestros hijos y las palabras que
usamos en publico.

CONASID A ANTE UN PROGRAMA DE FORTALECIMIENTO
POR LA PREVENCION DEL SIDA 7997-2000

Los primeros casos de SIDA que se detectaron en México fueronen {981. A
raiz del llamado de Iz Organizacion Mundial de 1a Salud (OMS), el gobierno mexicano
crea el Comité Nacional para la Prevencién del SIDA y dos afios después s¢ le da
el caracter de Consejo, destinandole recursos federales. El Programa de
Fortalecimiento para la Prevencion y Control del VIH/SIDA y otras Infecciones de
Transmisién Sexual 1997-2000, surge en congruencia con los lineamientos
establecidos por [1 Reforma del Sector Salud, y ante la necesidad de reorientar y
fortalecer accioncs especificas para Ja prevencién y dontrol del SIDA.

Dentro del programa se presta primordial atencién a aquéllos grupos de mayor
riesgo de infeccién al VIH/SIDA; ademas, proporciona alternativas para la prevencion
de la transmision sexual, sanguinea y perinatal del VIH, resalta la educacién para
prevenirla, enfatiza in necesidad de impartir una capacitacion permanente al personal
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que atiende a ales pacientes y promueve un marco derespeto a tos derechos humanos.
Ante tales situaciones proponen:

Obyerivo General-prevenir y controlar la infeccién del VIH y otras infecciones
de transmisidn sexual (ITS) en poblaciones con pricticas de riesgo y grupos
vulnerables, como los y las adolescentes, las mujeres en edad fértil, los migrantes y
los indigenas.

Componernres: '
1) Infeccién por el Virus de Inmuno Deficiencia Humana.
2) Otras infecciones de transmision sexual,

LEsrraregras.:

a) Difundir |2 informacién sobre {os mecanismos de transmision.

b) Fomentar una cultura de proteccion & la salud.

¢) Fonialecer 1a vigilancia epidemioldgica del VIH y otras ITS.

d) Capacitar al personal de salud para mejorar la calidad de los servicios a los
individuos y grupos afectados por el VIH y otras JTS.

e) Promover el respeto a los derechos hurmanos de las personas que viven con el
VIHy otras ITS.

f) Promover el registro de nuevos procedimientos, diagnésticos y medicamentos
utiles en el manejo de la infeccién de VIH. i
g) Promover, elaborar y difundir investigaciones y normas en ¢l 4rea de
VIH y otras ITS. -

h) Asesorar, capacitar y supervisar a los responsables de los programas estatales.

i) Ampliar y mejorar la calidad de las acciones para la prevencién y control del VIH

y otras ITS, a través de una adecuada coordinacion interinstitucional e interseccional 2

Principales acciones para la prevencidn de la rransmisidn del VIHSIDA p
orrus 175

1) Promocién de sangre segura, fortaleciendo Ja cobertura de Jas acciones de todas
las instituciones de atencion médica privada, y promover ¢l desarrollo de métodos
simples para la deteccién de VIH. ‘

2) Prevencién de la transmisién sexual, impulsando un enfoque integral de la satud
sexual, 1a planificaci6n familiar y la salud reproductiva, con espetial atencién a jovenes,
mujeres y grupos socialmente marginados.

3) Prevencién de la transmisidn perinatal, difundiendo informacion respecto al
mecanismo de transmision perinatal del VIH y otras ITS.

4) Fomentar la deteccién oportuna del VIH y otras ITS y ¢l manejo adecvado de
los infectados, reduciendo las actitudes de miedo, especialmente entre el personal ‘
de salud, para favorecer que especialmente la poblacién con précticas de riesgo
acuda oportunamente a los servicios de deteccion y reciba la asesoria y el
tratamiento adecuado.

5) Participacién comunitaria, promoviendo la participacion de la comunidad que
resulta afectada o que trabaja con los afectados, con el objeto de tomar en cuenta
estos conocimientos en la elaboracién de politicas y programas en materia
de VIH/SIDA.

1 CONASIDA-SSA,

Programa de fordalecimiento

para la prevencion
y control del VIH-SIDA.

37



U jdem.

% BOYS AND TOYS,
Enirevista a la Pra. Pairicia

Uribe Zddiga. Directora General

34

de CONASIDA realizada por
Francisco Javier Laguncs
Gaytan, No. 82, julio 2001
pag. 72-76.

6) Mejorar la atencion de las personas que viven con VIH/SIDA/ITS, y otras.

Impacto. -

1) Disminuir 50% los casos de nifios infectados por el VIH durante el embarazo,
parto o en la lactancia.

2) Eliminar la sifilis congénita para el afio 2002.

3) Disminuir hasta 2% el porcentaje de casos de infeccién por transfusioaes -
sanguineas de VIH y hepatitis B.

4) Incrementar en 30% el uso de) condén en la poblacién en general.

5) Disminuir la tasa de ineidencia de casos de SIDA en un 2%.

6) Proporcionar atencion oportuna a 80% de Jas personas infectadas con ¢l VIH y
otras ITS.

7y Disminuir 100% de las violaciones a los Derechos Humanos de las personas con
el VIH/ITS en el sector salud.”

Con lo anterior, CONASIDA demuestra la gran preocupacién que tiene por la
disminucién de casos de SIDA en México con respecto a la poblacidn en general,
pero lo que adin le falta, es preocuparse por esa minoria que cOmo ya mencionamos
esté en grave peligro sino se le pone la atencién debida y necesaria. A continuacion
se mostrara de forma textual la opinién de la Dra. Patricia Uribe Zaiiiga, Directora
de CONASIDA, a través de una entrevista realizada por Francisco Lagunes Gaytan,
reportero de la revista gay "B&T", respecto al tema tratado y su postura
ante 1al situacién®

*-;Cudl es )a perspetiva del CONASIDA, Ja situacion actual del STDA en México?

En México, la epidemia del SIDA sigue concentrada. Incluso bajamos de lugar
en la lista internactonal del SIDA: antes estabamos en el lugar 69, por la cantidad de
personas que viven con ¢l VIH, actualmente estamos en el lugar 72. Si excluimos e}
Caribe, en Aménica Continental estdbamos en el lugar 1), ahora tenemos ¢l lugar
14. Esta aparente estabilizacion de la epidemia del SIDA no debe hacernos pensar
que el SIDA yano es un problema serio de salud. La epidemia total es el resultado
de diferentes epidemias del SIDA, que afectan de manera diferente a diferentes
grupos de [a pobiacién. Tenemos grupos en los que -por diferentes razones- crece
maés réapidamente que la estancada tendencia general. Anteriormente, México tenia
mas casos de SIDA porcada millén de habitantes que los paises centroamericanos,
actualmente, casi todos 1os paises tiene tasas mas altas que México. Este triste gjemplo
nos demuestra las consecuencias de no hacer nada para evitar que la epidemia
crezea. Por ello no debemos bajar la guardia, ya que si no somos efectivos para
prevenir, la epidemia podria facilmente volver a crecer aceleradamente.™

“-;Cudles sob los grupos més afectados hoy?

En cada estado de la reptiblica la situacién de la epidemia puede ser muy diferente.
Hay grupos que nos preocupan especialmente por la elevada prevalencia del VIH
entre ellos: los hombres que tienen sexo con hombres (SHS) ya andan alrededor del
15 % (esta etiqueta téenica. HSH. se refiere exclusivamente a las practicas sexuales
de los individuos, no a su identidad i a si se sienten, 0 no, gay o bisexuales), antes
era md4s alto €! porcentaje de HSH que viven con VIH, pero ahora ha bajado a




15%. Los hombres que trabajan en el sexo remunerado estin en 12%, el otro grupo
afectado en hombres es el de usvarios de drogas inyectadas, que tienen un'6% de
afectados. En mujeres, incluso el grapo mas afectado no alcanza niveles tan elevados
como los que se ven entre los hombres. Por ¢jemplo, en trabajadoras sexuales
tenemos 0,35%. Pero las mujeres con la mayor prevalencia son }as reclusas, con
1,4% de ellas que ya tienen el VIH. El 86% de los casos de SIDA en
México son hombres.”

“-; Hay algin cambio importante en las estrategias de prevencion?

En el momento actual debemos ampliar las acciones. Especialmente en los grupos
mds afectados. Hasta este momento hemos encontrado grandes resistencias en Jos
estados de la republica para emprender acciones con aigunos de los grupos mas
afectados, particularmente me refiero 2 hombres que tienen sexo con hombres,
hombres trabajadores del sexo comercial y usuarios de drogas inyectadas. Estos

_programas estatales de SIDA han difundido informacién entre jévenes, mujeres,
poblacién en general, etc. pero han sido reacios a trabajar con los grupos que mas
fo necesitan.” ' _

“Las recomendaciones del Banco Mundial y de infinidad de expertos coinciden
en que tenemos que dirigir primero el grueso de puestro esfuerzo hacia los grupos
mas efectados. Debemos enfocarnos en estos grupos. Pero debemos hacer las
cosas que han demostrado tener impacto. Actualmente, Ja gente equivocadamente
llama estrategia preventiva a una platica, le llama estrategia preventiva a aplicar
obligatoriamente la prueba de deteccion de anticuerpos al VIH a las mujeres que
trabajan en el sexo comercial. Esta clase de acciones no tienen ningtin efecto positivo
en Ja prevencion, por ello no las catalogamos como verdaderas estrategias
preventivas.”

“-Mejores practicas

Hicimos ya un libro de mejores pricticas en que se describen algunas de las
experiencias preventivas que si logran un verdadero impacto preventivo. Yano
podemos partir de cero. Ya estd claramente demostrado qué funciona y qué no.
Promovemos ahora una coordinacion mas estrecha en las estrategias preventivas
con la sociedad civil. Llegar a determinados sectores de la sociedad no es facil,
quien realmente tiene esta posibilidad es 1a sociedad civil que ba desarrollado un
conociriento especifico.”

“-Hombres que tienen sexo con hombres

CONASIDA ha apoyado estas practicas, pero nuestra funcion esencial es
normativa, no somos la instancia que financiara todas Jas acciones sobre SIDA en
México. Apoyamos principalente experiencias pijoto que luego puedan replicarse
en todo el pais. De abi la importancia de la ampliacion de las acciones que se han
demostrado exitosas. Tenemos un proyecto con Asical, que es una organizacion
internacional dedicada al trabajo preventivo en hombres que tienen sexo con hormbres.
Ellos tienen ya una guia de planeacidn estratégica para desarrollar programas con
HSH, y que fué desarrollada por sociedad civil latinoamericana con gran experiencia
en este 1ipo de trabajo. Esta guia sefiala algunos puntos mas claros y Gtiles para este
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trabajo, por lo que en CONASIDA la estamos reproduciendo para entregar al
menos una copia a cada responsable del programa de SIDA de cada estado de la
republica, Debemos favorecer la colaboracion con, y entre, las organizaciones civiles
con experiencia en el tema. Actualmente estamos dando un diplomado para los
respopsables estatales de los programas de SIDA. Algunos temas importantes de
este diplomado son: cémo trabajar con grupos especiales, como trabajar con
sexualidad, cdmo trabajar con sociedad civil, c6mo movilizar recursos, como
sensibilizar a los politicos y negociar. Esun curso enfocado en asuntos gue no forman
parte de la capacitacion bésica de los trabajadores de la salud, pero sin los cuales es
imposible desarrollar programas exitosos.”

*-Mas alld de las conductas individuales

Anteriormente, centrabamos el grueso de nuestros esfuerzos en el cambio de las
conductas individuales, hoy sabemos que esto no es suficiente. En el mejor de los
casos, se produce un cierlo cambio temporal, pero generalmente dura poco.
Solamente tomabamos en cuenta sus practicas y comportamientos, pero ahora es
evidente que dejar de lado sus percepciones, significados e interacciones sociales
no tiene sentido. Debemos combinar las estrategias dirigidas a los individuos con
estrategias estructurales y contextuales, debemos identificar con claridad todos los
factores sociales y culturales qgue impiden o facilitan que la gente adopte medidas |
preventivas, o que la hacen mas o menos vulnerable. No puedes limitarte a dar
platicas informativa a los hombres que tienen sexo con hombres, al mismo tiempo
debes identificar st hay normas sociales que producen discriminacién contra estas
personas. Estd totalmente demostrado que mientras exista discriminacion y
senalamiento negativo (estigma) hacia HSH, no puede avanzar propiamente la
prevencién. Si hay normas legales o sociales que favorecen el estigma y la
discriminacion esto te obliga a participar, a tratar de influir en las autoridades
responsables para modificar esta situacién.”

*También estan las normas culturales. No puedes sacar a alguien de su contexto
¢ hipnotizarlo para que use el condén y se proteja, si al momento de regresarlo a su
contexto volvera a toparse con los mismos obstaculos que impedian protegerse.
Por todo ello, el trabajo efectivo de SIDA es muy exigente y complejo, ya que
debemos trabajar también con el contexto de vida de {as personas, de ahi que resulte
indispensable la participacion multisectorial involucrando a la sociedad civil.™

CAMPANA DE PREVENCION DEL WHEIQA
LN MEDIOS MASTVOS DE COMUNICACTON

La Secretaria de Salud promueve la cultura de la informacién y de la prevencion
del VIH/SIDA, a trdves de campaiias establecidas en varias fases o etapas, de ello
hemos podido cbtener un resumen del articulo original, pard que sé verifique lo que
realmente se ha hecho y lo que no se ha podido realizar, es decir, en materia de
prevencion hacia Ja poblacién horosexual, al parecer aun esta marginada, ya que en

P L ol el presente articulo no menciona absolutamente nada respecto al tema, ni el apoyo
A G e Yy . . . e .
K6 Gl 7 e | que se menciona en la entrevista anterior; dirigiendose evidentemente sélo a la
s (()_,1_',_9. ey
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: RESUMEN:
El presente artfculo analiza las campaias desarrolladas por el Consejo Nacional
de Prevencion y Control del SIDA (CONASIDA) durante siete afios: desde 1a
primera que lanz6 en 1987, hasta la conclusion del denominado “Plan de Medios
1992-1994", Se comentan os logros, los obstaculos y algunos errores detectados
en las politicas de comunicacidn social del CONASIDA, asi como los distintos
métodos de evaluacidn que han sido empleados y sus resultados. Se considerd
importante conocer la opinién de algunos informantes clave, para lo cual se realizaron
siete entrevistas a profundidad a intelectuales, dirigentes de organizaciones no
gubernamentales (ONG) y lideres de opinidn, interesados en el problema del SIDA.
Se plantea la importancia que tiene la participacion de la sociedad civil en la prevencién
del SIDA, y se dan dos ejemplos de campafias preventivas realizadas por grupos
civiles independientes. Se incluye también un apartado, con algunos egemplos, sobre
laimportancia que tiene Ja investigacién como insumno fundamental para la produccién
de mensajes.

Palabras clave: SIDA; México; campaias: medios de comunicaciéon de masas.

Como en la mayoria de los paises occidentales, los pn'merbs casos de SIDA en
México ocurrieron entre hombres homosexuales. Para ese entonces, atin se ignoraba
la causa del SIDA, lo que ayudd al desarrollo de una epidemia paralela de
culpabilizacion y estigmatizacion contra los hombres homosexuales. Para finales de
1994 s¢ habian reportado més de 20 mil casos, y la mayoria seguia ocurriendo entre
hombres que tenjan relaciones sexuales con otros hombres, ya fueran homosexuales
o bisexuales. A pesar de gue la epidemia ha ido creciendo entre las mujeres y los
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hombres heterosexuales, y que la mayoria de la poblacion lo sabe, alin no se ha
ganado la batalla contra la estigmatizacion: el SIDA s¢ sigue viendo como algo propio
de los homosexuales y de otros individuos sexualmente promiscuos o
socialmente indeseables.

El primer caso de SIDA en México fue diagnosticado en 1983; en 1985 se cred
el Comité para la Prevencido y el Control del SIDA ~que luego se trensformé en
el Consejo Nacional de Prevencion y Control del SIDA (CONASIDA)- y en
noviembre de 1987 salio al aire la primera campatia en medios masivos de
comunicacién, Desde entonces, y al igual que 1o ocurrido con la epidemia, las
estrategias informativas y educativas han atravesado por cambios importantes.

PRIMERA FASE: 1987-1988

En febrero de 1986 la Secretaria de Salud cred el Comité Nacional para la
Prevencién del SIDA. El primer modelo de comunicacién desarrollado consistié en
la distribucidn de folletos con preguntas y respuestas sobre el SIDA, dirigidos al
piblico general. A ello siguié una campaiia de informacién erratica, que combinaba
mensajes macabros -1a foto de un cadéver de cuyo pie pendia una tarjeta con la
leyenda “Murié de SIDA™ - con olros humoristicos - la distribucion de cajas de
cerillos conun condén y una leyenda que decia “yo no juego con fuego”.

Ep 1987-1988 el equipo de comunicacién del CONASIDA considerd que habia
llegado el momento de pasar a una nueva fase de la camparia, que fuera .
cuidadosamente planeada y que estuviera destinada a cubrir las necesidades
especificas de informacion planteadas por la poblacion. Con este propdsito, en abril
de 1987 se inici6 una investigacion sobre conocimientos y actiudes del pubtico en
general en telacion con el SIDA. La metodologia elegida cuestionarios incluidos en
periddicos de distribucion nacional, para ser contestados vojuntariamente- no
garantizaba representatividad. Sin embargo, resultaba una estrategia rdpida, poco
costosay que permitia cubrira un gran ndmero de respondentes. Esta estrategia
fue complementada con una encuesta telefénica realizada en una muestra
seleccionada al azar, y otra eutre usuarios del Sistema de Transporie Colectivo
Metro. Ambas tuvieron como sede el Distrito Federal.

La informacion recolectada hacia evidente que muchas personas habian oido
hablar del SIDA, pero que predominaban las concepciones equivocadas. La campafia
en los medios masivos fue especificamente diseniada para enfrentar estas carencias,
informando sobre los mecanismos de transmision y las medidas preventivas
adecuadas, y combatiendo los mitos prevalecientes en ese entonces, al tiempo que
se promovia la manogamia como la mejor estrategia preventiva y el uso de condones
como una alternativa. El lema de la campaiia que aparecia al final de los spots era:
“Disfruta del amor. Hazlo con responsabilidad”. La camparia utilizd varios canales
con el objeto de llegar al publico en general, asi como a las personas con
comportamientos de alto riesgo, y fue complementada con mecanismos de
comunicacion interpersonal para aumentar su impacto. La evaluacion de] impacto se
realizd a través de un estudio cuasi-experimental, utilizande el modelo de las encuestas
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de conocimientos, actitudes y practicas (CAP). Para ese entonces, se consideraba
que si se querian modificar comportamientos, el primer paso debia ser la entrega de
informacién; hoy se sabe que la informacién es una condicién necesaria pero no
suficiente para moxlificar la conducta. Se trataba de una camparnia explicita, donde la
palabra “condén” era mencionada por primera vez en los medios masivos
en nuestro pais.

Después de esta primera campaiia se desarroilaron-diferentes abordajes
improvisados -alternados con largos periodos de silencio-, que reflejaban la falta
de conocimiento que se tenfa en esa época sobre casi todo: los datos epidemioldgicos,
el comportamiento sexual, el impacto social de la epidemia.

En abril de 1988 se logré la participacién de la Asociacién Nacional de Actores
(ANDA) en las camparias. Una actriz y cantante muy populares filmaron un spot en
el que una de sus canciones fue modificada para promover el uso de condones: en
una actitud provocativa, y con un paquete de condones en la mano, repetian el
lerna de la campaiia anterior: “disfruta del amor, hazlo con responsabifidad”. La
nueva camparia se anuncid a través de una conferencia de prensa y ese dia los
periddicos publicaron una insercion de una plana con el siguiente encabezado:
“Preservativo 0 condén: el nombre es lo de menos, 1o que importa es que puede
salvar vidas”. El anuncio terminaba diciendo: “‘el SIDA no es un problema moral; es
un problema de salud puiblica”. La reaccion conservadora no se hizo esperar. El
Secretario de Salud fue acusado de “iniciar Ja revolucion sexual en México™ yde
“Inducir }a promiscuidad”. La controversia fue intensa y aparecieron mas de 1,500
articulos en los periddicos a favor y en contra de la campairia; la televisién privada se
nego a difumdir la campasia y ésta fue interrumpida definitivamente.

Después de este frustrado intento se el €10 un camino caracterizado por mensajes
mas conciliatorios. Se siguid apelando a personalidades conocidas -un famoso jugador
de futbol~ y se present6 otro spot que terminaba con un mensaje indefinido: “siga la
informacién”. Este anuncio era tan mediocre y poco explicito que la audiencia no
lograba identificar cuél era el motivo del mensaje. Desde entonces, todas las campaidias
de CONASIDA terminan presentando la identificacién institucional y el nlimero
telefénico de TelSIDA, )alinea de informacién telefénica sobre SIDA
disponible en el D.F.

En los ultimos meses de 1988, México estaba concentrado en las elecciopes
presidenciales y en sus resultados. Comenz0 alli el primer periodo de silencio en las

campanias contra el SIDA.

SECUNDA FASE: 1989-7992

El afio de 1989 marcé un cambio en la fitosofia de 1as campanias de CONASIDA.

Se percibid la necesidad de consultar el sendr de la sociedad, para lo cual se organizd
en el mes de mayo de ese ao un foro con Ja mas amplia representatividad. Un
comsiderable espectro de grupos acepté la invitacién de CONASIDA para participar
en el debate: académicos, anistas, lideres de opinidn, orgapizaciones de
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homosexuales, funcionarios publicos, grupos de derechos civiles, de prostitutas,
mainistros religiosos y representantes de todo el espectro politico discutieron
acaloradamente teymas tales como el papel del gobiemo y de los medios, la educacién
sexual en Jas escuelas, la-discriminacion y los derechos humanos, entre otros.
CONASIDA fue severamente criticado por liberales y conservadores. Aquélios se
centraban en la insuficiente informacién sobre SIDA y éstos sostenian que la
promocidn de los condones inducia a la promiscuidad sexual. Los pocos que
aplaudieron las campaiias fueron sefialados como progubernamentales. Tres
recomendaciongs emergieron del foro: a) el SIDA es un problema de salud publica

" ynoun problema moral; b) la informacidn debe ser explicita; y, c) las organizaciones

no gubernamentales debenr asumir un ro] mas activo.

El Secretario de Salud instruy para que se tomara accién inmediata, lo que
resultd en una campaiia consistente en 18 mensajes difundidos por television. La
primera parte de esta campafa presenté lasnuevas tendencias epidemidlégicas,
haciendo relativo el énfasis en los grupos estigmatizados y utilizé como lema: “No
cree que deberia informarse?”. La segunda parte estuvo destinada a reconocery
estimular el compromuso de la sociedad en la lucha en contra del SIDA. Para ello se
usaron testimonios de lideres politicos, adolescentes, seropositivos, gjecutivos de
empresas trasnacionales, etcétera, y todos terminaban con el siguiente mensaje: “Esto
es loque yo estoy haciendo, y th jqué estas haciendo?” Mientras esta campata se
llevaba a cabo, CONASIDA comenz6 a preparar nuevos mensajes enmarcados
en la filosofia de que debian ser positivos, orientados hacia la prevencién y visualmente
atractivos. El lugar seleccionado para lanzar esta nueva campaiia fue el metro de la
Ciudad de México, utilizado bor mas de cinco millones de pasajeros diariamente.
Para esta campaiia se eligi6 el juego de la loteria, popular en el pafs entre todas las
edades y en todos los grupos sociales.

Los personajes de }a loteria fueron seleccionados para representar précticas de
riesgo y, en conjunto con refranes populares humoristicos, se presentaron en 21

. carteles diferentes que se exhibieron en los vagones, en los corredores y en las

plataformas de{ metro. Algunos de estos careles respondian a preguntas basicas
sobrela prevencidn del STDA; otros estaban dirigidos a los grupos con précticas de
riesgo y todos enfatizaban que la informacion es la mejor arma contra el SIDA.
Nuevamente se cayd en el error de exagerar la importancia de Ja informacion. Una
atencion preferencial se le dio a las mujeres, subrayando el hecho de que entre ellas
la epidemia avanzaba mas rdpidamente que en otros grupos y se les estimulaba a
exigir a sus compaieros el uso del condon. Adernés de los carteles se realizaron dos
spots televisivos para cosppletar la campana y el lema que la presidié fue: “El SIDA
no es cuestion de suertc, sino de vida o muerte™.

Antes del diserio definitivo de los maten'ales, éstos fueron preevaluados por grupos
focales y modificados en funcién de lasreacciones. Las evaluaciones realizadas
mostraban, en general, que los conceptos eran aceptades y comprendidos. La
campafia fue lanzada el 1 de dicierhbre de1989, Dia Mundial del SIDA, y una
semana después el Coordinador General de CONASIDA fue acusado penalmente
por la asociacién Pro-Vida, bajo los cargos de promover la promiscuidad y pervertir



amenores, a) presentar los condones cor:o la medida preventiva contra del SIDA.
Después de un cuidadoso analisis de los cargos. el Procurador General de la
Republica decidib que no habia critmen que perse guir.

Diferentes segmentos de la saciedad apoyaron la campata y grupos de
intelectuales, artistas, ONG e instituc:nrics académicas expresaron publicamente, en
inserciones pericdisucas, su indigmecion por ke wnlelerancia. Cientos de articulos,
editoriales y caricaturas apovarcn laneccsicad de infermacion clara y satirizaron las
pretensiones inquisitoriales de los “guardianes ve lamoral™.

Después de esta breve temipestad vino vina 'arga calma: uno de os pericdos de
silencio mds prolongados que se han registrado ¢n ia breve histona de las camparias
contra el SIDA, sélo interrumpido per tres spots realizados y transmitidos con
molivo del Dia Mundial del SIDA ¢} 1 de diciembre de 1990, cuyo lema fue el
elegido por la Organizacidn Mundial de la Salud para esc dia: “Lamujer y el SIDA™.

Larespuesta social al SIDA, fundamerialmente representada por las ONG y los
grupos 1nas conservadores jugd un papel imporiante, inlluyendo tanto en la direcciéo
de las camparias corno en sus resultacos finales. A {ines de 1991 se lanzd una nueva
campaia, desarrollada por un equips especiziizado que trabajé junto con
CONASIDA. Se traté, ea este caso, de un spici felevisivo en el que un pifiode 11
anos, con los ojos vendados, preguntaba a su padre -que estaba leyendo el periddico-
:“papa jquées el SIDA?" Et pacre evidenciaba incemodidad, bajaba et periddico
-é] ltambién tenia una venda en los ojos- v trataba de iesponder a su hijo, pero sin
saber qué decir. El spot finalizaba con la (rase: “Quilale la venda de los ojos y
quitasela a tus seres gqueridos'. Este mensaje ro e evaluado previamente y su
impac(o no fue medido. Algunas impresicucs cbicnidas al evaluar otros mateniales
educativos mostraron que no fue bien recibido, scbre todo por presentar la imagen
deun padre ignorante. Después de este spot Ias sonidos dei silencio volvieron a prevalecer.

TLRCERA FASE: 1992-7997

En 1992 CONASIDA organizd un seminario multidisciplinario en el que activistas

de ONG, eptdemidlogos, clinicos, psicOlosos, educadores sanitarios y profesionales
de la planificacion famiiiar fueron invitados a participar para tener asi informacion
directa acerca de las necesidades que ellos hubieran detectado, de las poblaciones
a las que se debia llegar, y de los mensajes y canales que consideraban mas apropiados.
Tomando en cuenta Jas opiniones y sugerencias derivadas de esle serinario, asi
como las experiencias de otros paiscs, s desarrolld un Plan de Medjos para ponerse
en raarcha entre 1992 y 1994. Un insumo ceiiiral para este plan fue el andlisis de
las campaiias que'ya habia realizado CONASIDA, con el objeto no sélo de saber
qué era lo que se habia hecho, sino fundamentzlmente qué era lo que faltaba
por hacer”? .

Con lo anterior, podemos verificar que La Secretana de Salud promueve la cultura
dela informacién y de la prevencion del VL SIDA a traves de sus campanas dirigida
ala poblacion en general, sin percalarse de las necesidades que requiere 1a poblacién
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homosexual para esta prevencion, es decir, no se dirigen a comunidades en especifico,
sino que globalizan la informacion, y... ;a ver quién de todos la capta?

Asi mismo lanza una campafia que se ba hecho institucional y permanente, llamada
“Lazo Rojo”, con el objeto de garantizar el derecho a Ja salud de los mexicanos,
esta cainpafia pretende destacar el significado de este distintivo como simbolo del
conocimiento, la conciencia y el compromiso en la lucha contra el SIDA. Este esfuerzo
comunicativo, cuyo objetivo es crear conciencia en {a poblacidn sobre la importancia
que representa eslar bien informado acerca del VIH/SIDA, est4 didgido a un piblico
primario de hombres y mujeres de |8 a 30 atios de edad, de todos los niveles
socioecondmicos'y a un publico secundario de hombres y mujeres de 14 a 18 afios.
Quien porta el “Lazo Rojo” se identifica como una persona comprometida en la
lucha contra et SIDA, alguien que inspira confianza y comprension a las personas
infectadas por el virus y que es participe en el movimiento del “Lazo Rojo” ¢ invita a
otras personas a participar.

La camparia “Lazo Rojo™ explica cual es el significado de este simbolo y cémo
funciona, para posteriormente trabajar en la sensibilizacion y conciencia social,
involucrando masivamente a los distintos sectores de la sociedad ¢ invitdndolos a
sumarse al movimiento. Con e] Jema “Enlazate a la vida”, “Lazo Rojo" utiliza el
testimonio de personalidades con las que la gente s¢ identifica y de lideres de opinién
que dan credibilidad al movimiento, cuyo objetivo es crear conciencta, motivary
apoyar el movimiento, posicionandolo como un simbolo de conocimiento, conciencia
y compromiso en la lucha contra el SIDA. '

El "Lazo Rojo" no es una moda o un adorno, El "Lazo Rojo" es un simbolo vital,
de solidaridad, de humanismo, de conciencia. Es un compromiso, una responsabilidad
para informarse, comprometerse y actuar en la Jucha contra ¢l SIDA. Usar el "Lazo
Rojo" significa escuchar y ver ¢l SIDA y a las personas afectadas. Al usarlo hacernos
visible el SIDA. Es una manera de decir sin palabras a las personas afectadas:
5S¢ gue exislies y re apoyo, puedes confiar en mi

El programa "Lazo Rojo" pretende convertirse en el primer paso de una larga
cadena de acciones de la sociedad civil en Ja lucha contra e} SIDA, a la que podsian
sumarse otros gremios y asociaciones a nivel nacional e internacional.
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SOBRE LA
ESTRUCTURA COMUNICATIV A

SOCIEDAD ¥ COMUNICACION

tes de entrar de lleno a este capitulo debemos mencionar la enorme
carencia de cultura en los individuos de nuestra sociedad, acaparando la atencidn
del sujeto por los medios masivos de comunjcacién, los cuales tienen que
cumplir su funcion de transmitir y reforzar la ideotogia dominante (burguesia
nacional), ofreciendo una salida facil y enganosa para los problemas de esta
misma sociedad. ‘

El cine comercial, la televisién, la prensa, 1a radio y otros medios han confor-
mado en el individuo una falsa visiéon del mundo y de los valores morales y
estéticos, relegando al sujeto de esos valores al que dificilmente tiene acceso,
s¢ le ofrece mucha comercializacion de productos para satisfacer las supuesias
necesidades, manteniéndolo en un estado pasivo y conformjsta.

“En otros términos, el consumo de los
bienes culturales por parte de las masas
acaba por alejarlas de 10da posible creaciéno
cultural auténoma, y por supeditarlas® a
modelos de comportamiento totalmente di-
ferentes de los del grupo originario. El in-
dividuo, al encontrarse en la condicién de

un aislamiento més o menos reciente, so-
metido a la parcelizacién del trabajo, es
desafraigado bruscamente del mundo
cultural de origen (caracterizado por + Supedifi: Sujetar, oprimiAedh
esquemas normativos y modelos de com- rigor o vialencia.



* K., TARRON]I, Comunicacion
de masas: Perspectivas y métodos.

¢l

Coleccion Punto y Linea,

Barcclona, Gustavo Gili.

1978, pag 61.

* Ibidem, pag. 67.

portamiento fundamentalmente diversos de
los propuestos por la cultura urbana) y
acaba por adquirir, por consecuencia, un
estilo de vida y unas forias culturales de
las que no se siente en absoluto
responsable.”™ '

Por todo ello, les es impuesta una realidad totalmente subjetiva.

En gran medida, los medios de comunicacidn realizan representaciones
fotograficas hasta cierto punto fieles de la realidad, poniendo en risego a la
burguesia, aunque ésta también las utiliza, pero describiendo a pie de pagina lo
que mas le conviene, es decir, moldeando la realidad a su favor, haciendo que
el espectador esté de acuerdo con su ideologia.

El modo visual constituye todo un cuerpo de datos el cual puede utilizarse
para comprender mensajes situados a niveles muy distintos de utilidad, asi es
gue la experiencia visual humana es fundamental en el aprendizaje para
comprender e} entorne y reaccionar ante él, teniendo la capacidad de no dejarse
envolver por una ideoldgia que mantiene la mayoria del publico, estando en un
pozo sin dejar ver mas al}a de una verdadera realidad. Asi es que se debe expandir
nuestra capacidad de ver y comprender un mensaje visual, lo cual forma parte
de un proceso de comunicacidn que encierra a todas las consideraciones a una
respuesta y a un proposito funcional. Lo visual es un lenguaje que ha ocupado
una posicién unica en e] aprendizaje humano, ba funcionado como medio de
almacenamiento y transmision de la informacién, un vehiculo para el
intercambio de ideas y un medio para que la mente himana pueda conceprualizar
un todo.

Algunos estudics afirman hasta qué punto la presion social es determinante
en la percepcidn de wy mensaje, resultando que:

“1.- Una comunicacion tiene mayor
eficacia sobre el individuo si lo ayuda a
ascender en el aprecio de sus amigos o
familiares.

2.- Una comunicacion serd mucho mejor
percibida por un individuo si tiende a crear
vinculos o a reforzar los anteriores entre el
propio individuo y sus familiares o amigos.
3.- El individuo recibira con mayor
satisfaccion la noticia si presupone o
entiende de la misma manera la recepcién
favorable que sus parientes 0 amigos.”™

Pero es importante mencionar que antes de que suceda lo anterior, debemos
lomar en cuenta que cada representacidn a través de la comunicacién grafica




debe tener cienas caracteristicas. como dice Andrea Dondis sobre Jos mensa-

jes visuales, que presentan tres niveles diferentes:

“/mpur visual: consiste en una cantdad
grande ¢ indefinida de imagenes o figuras
con las que se representa un concepto moral
o intelectual.

Marerial visual represemtacional:
mediante el cual reconocemos y represen-
tamos el entorno a través de una
reproduccion, mediante e} dibujo, pintura,
escultura o alguna técnica cualquiera de re-
presentacién.

Infraesrruciira abstracra.: refirniéndose
a todas las formas exjstenles que
vemos, ya sean nafurales o compuestas
iptencionalmente.”™

En este primer concepto existe una gran diversidad de simbolos, Jos cuales
identificamos en un sin nimero de elementos que van desde organizaciones,
direcciones e incluso estados de dnimd de una sola persona; son elementos
representacionales que cormplementan una idea. los cuales deben ser aprendi-
dos y comprendidos para relacionarlos con las ideas a proyectar.

El segundo nivel estd gobernado por la experiencia directa con el objeto a
través de la percepeién, del cual se aprende manteniendo un vinculo mas estrecho
con la realidad de nuestre entorno. El Gltimo nivel se refirie a la composicién
elemental, que constiluye una fuerza visual, crucial para el significado, y muy
poderosa en lo relativo a la respuesla, es la cimentacion de 1a escena de los
objetos y las ideas en general.

Asj es que Jas imdgenes deben ser leidas € interpretadas mediante operaciones
mentales y con la clara comprensién de su realidad, pero es‘importante saber
que la mayor parte de los estudios sobre las comunicaciones estan basadas en
consideraciones de lipo pragmatico’, puesto que existen varios medios y es
necesario convertirlos en los més idoneos que sea posible para determinar ciertos
tipos de comportamiento, y que se consideren utiles para los fines de la sociedad.
También debemos distinguir varias fases en €l acto de percepcion del mensaje.

Lixposicion af medio. esto sucede antes de la percepcion del mensaje, es decir,
la eleccion del medio en el cual se pretende analizarlo. Este es el primer elemento
de importancia que se coloca entre el mensaje que se va a ransmitir y nosotros;
ante ello los comumucadores graficos tenemos un privilegio, el de elegir el medio
mas indicado para la presentacién del mensaje y el receptor la posibilidad de
eleccion sobre lo que decidan percibir.
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$ Pragmasis: es el uso o
aphicacion de lo existente. Es
el poder de expresion que
poseen los objetos.
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Pereepeidn def mensaze: que como la frase lo dice, recibimos a través de
nuestros sentidos todo aquello que nos muestra la comunicacién y que es

" considerado como un proceso, que veremos con detalle mas adelante. Ademas,

en el momento de la percepcion, la atencién del lector o del espectador se fija
en aquellos elementos de la representacido que le son particularmente conocidos
o agradables, con los cuales posiblemente pueda identificarse o que
corresponden mejor a sus convicciones. )

Memorizacidn. de aquello que hemos decidido observar y de lo que hemos
percibido, que se ha quedado grabado en nuestra mente en forma de recuerdo
tanto en el momento de la eleccién como en la percepcién, interviniendo en
éste asunto los componentes de nuestra personatidad y de nuestro ambiente cultural.

Ahora bien, si la comunicacién puede definirse del modo més simple y
esquematico como lransmision de significados y como el aclo de relacion entre
dos 0 mas personas, para apalizar up acontecimiento Comunicativo, Entonces
conviene tener en cuentz algunos elementos importantes, como una fuente
(organismo emisor y suis intenciones), un comunicante (autor o realizador del
mensaje), un canal de transmision del qenséjc, un receptor, un contexto y
muchos elementos mas, ‘que bardn de este trabajo algo muy importante y
significativo para la ayuda a una comunidad ain relegada y poco aceptada en la
sociedad en la cual s¢ desenvuelve.

EL PROCESO DE COMTNICACION

Debemos entendzr cn primer lugar a la comunicacién como una situacién de
relacién entre dos o méas personas, en la cual evocan en comun un significado,
intercambiando asi informacidn a través de un lenguaje, pero ;qué es el
Jenguaje?, “es un sistema de recursos verbales y no verbales que utiliza la
gente para comunicarse”.” En otras palabras es un conjuuto de sedales que se
dan para poder entender algo, para ello haremos referencia a tres tipos de
lenguaje que nos resultan importantes para el anlisis de mensajes:

Lenpuase verbal: siendo ésta la forma mas directa y plena de comunicacién
parareferirse 4 la realidad, asi mismo. dividiéndola en oral y escrita, la primera
se refinie al habla. tono ¢ intensidad de la voz y la segunda, donde su recurso
primordial es la tipogralia, que puede ir desde la seleccidn o hasta diseno de
cierto tipo de letra pard asi damos a entender. Aqui mismo es necesario indicar
dos cuestiones importanies: la senal y el simbolo. Por un lado la senal, se
caracteriza por una informacién minima y concreta, con una conformacion
clara y precisa, teniende del receptor una interpretacién o decodificacion
automdtica e inmediata, por ejemplo, "VIH-SIDA"; en lo que se refiere al
simbolo también es un enunciado, pero por lo contrario puede o no ofrecer una
mayor informacién requiriendo de un contexto para poder ser comprendido, y
exige un mayor esfuerzo de intcrpretacson y razonamiento por parte del receptor,
un ejemplo bastante claro es el titulo del libro de Umberto Eco “La estructura



ausente”, pues para poder decifrar qué quiere decir el titulo, tendriamos
forzosamente que documentarnos en el libro para entender el significado.

Lenguafe feonico (visual): abarca wodo aquello considerado como una
imagen, en el cual se recurre desde esquemas o mapas hasta formas rebuscadas
y abstractas que requieren de un razonamiento especial para entenderlas,
teniendo por otro lado las imdgenes en secuencia como es el cine y la televi-
sion. Es un lenguaje lieno de recursos, de variadas combinaciones, lo que hace
un .poco méas complicado su anélisis con respecto al lenguaje verbal, siendo
capaz de suplir la realidad o de mostrarla tal cual es; lenguaje que habla a la
emotividad, que conmueve con mucho mas fuerza que la palabra.”

- Lenguaye verbo-reonico. esie comparte los dos lenguajes antesiores, pueden
o no complementarse, uno puede ser el refuerzo del otro para globalizar mejor
una idea, en otro caso ¢l texto puede funcionar como imagen o le puede dar un
seatido 1otalemente opuesto a nuestra imagen.

Asi{ es que dentro del lenguaje existen los signos, que no son mas que la
combinacion de dos elementos, el significado y el significante; entendiendo al
primero como la imagen mental de una realidad, y al segundo como el cuerpo
o la materia de la que se vale esa realidad para ser expresada. Ahora bien, el
modo de valorar e interpretar esa realidad depende del contexto social; la relacién
de conocimiento que tenemos de una cosa no siempre €s inmediata y es parte
de nuestra culrura, asimilada por uno mismo en un ambiente determinado que
mos permite conocer el objeto y darle cienas funciones. A todas aquéllas
expecriencias que recibimos las denominamos informacién, a este término
debemos entenderlo como un conjunto de mecanismos que permiten al individuo
retorpar los datos de su ambiente y estructurarlos de manera determinada, de
madoque k sivan canoguade a1 acctn ? a diferencia de la comunicacion,
aqui no es necesaria la evocacién en comun en otros sujetos, €s necesario
mencionar que 1a comunicacion humana evoluciona y con ella la accidn social,
gracias a las nuevas informaciones que los individuos obtienea.

Ante las especificaciones ya realizadas anteriormente con respcct6 a la base
de toda comunicacion, debemos entender que la interpretacion de un mensaje
se complica un poco cuando tenemos diferentes fases de percepcidn,
comenzando por la denoracion “que es la referencia inmediata que un término
provoca en el destinatario del mensaje”,” este es el significado mas inmediato
que una persona puede percibir de cualquier forma de comunicacion, para que
ello suceda, como ya se menciono, depende mucho el contexto, la circunstancia,
la experiencia individual o grupal del receptor, de sus relaciones sociales, de su
maanera de valorar y concebir la realidad a 1a cual se le llama connoracion.'® A
esta experiencia la podemos ejemplificar si hablamos del término "tristeza™:
para mucha gente denota sentimiento, pero a la vez connota que se puede estar
afligido, melancdélico, que se puede tener dolor sentimental, es algo asi como
un desgloce mas profundo del concepto en el aspecto de la experiencia, aqui es
donde se origina la forma de interpretar, de atribuirle 2l mensaje un nuevo
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sentido, un sentido propio y eficaz, ante esto necesitanios que un mensaje sea
referencia/, que incluye informacion suficiente y.completa para entenderlo, no
se debe construir este aspecto bajo bases estereotipadas o invariables, debiendo
ofrecer elementos textuales, verbales o visuales totalmente relacionados con o
que se quiere decir," acercando el mensaje a relaciones reales y profundas,
pero de antemano sabemos que ello depende de la zurencionalidad del emisor,
Ja cual determina la seleccién referencial, la clasificacién y la combinacidn de -
los elementos del lenguaje, y por Gltimo la fase /wserprerariva, en donde el

" receplor conserva lo que le interesa y a esto lo comprende, razona y lo traduce

a su forma de entendimienlo de lo que esta percibiendo como mensaje.

Ahora bien, enlrarenios al mecanismo del proceso de comugicacion, debiendo
seguir conociendo las funciones especificas, relacién y el desarrollo que se da
en ¢ste para obtener el intercambio por el cual una persona influye en el
comportamiento o estado natural de otra. '

Wilbur Schramm. investigador norteamericano de los medios de
comunicacién en la Universidad de Illinois, parte de lo més simple, tomando
tres elementos esenciales que exige todo proceso comunicativo, haciendo
comprender el aspecto de informar en uo sentido y el de retroalimentar o
responder en otro; como un proceso dialéctico,'’ cuyo resultado es la
comunicacién y que como comunicadores graficos nos basamos en él porque
es el inico autor (dc los 5 que veremos més adelante) que implementa ademas
un procese de comunicacion colectiva, y que con los resultados de la
invesligacion de Roman Jackobson relacionaremos ambos modelos para lograr
uno de los objetivos da este proyecto, a través de una difusion en forma masiva:

Emiyor o fuense: €l cual puede ser una persona o una organizacion
informativa que trata el asunto, determina presuposiciones y estructura la
informacion para su mensajg.

Conruct. es la unidn entre el emisor y receptor en el mensaje mismo,
cormpuesto por signos (significado-y significante), que puede ser cualquier sefial
organizada cuyo f{in pueda interpretarse.

Desrinarario o recepror: es el que recibe dicho mensaje, tratando de
interpretarto y determinando sus propias conclusiones, descubriendo los
significados que se uenerar, dependiendo de su experiencia cultural.

La fuente emite el imensaje concretado o elaborado por un comunicador, lo
didje y envia a un receptor quien decifra el mensaje o la sefial emitida, asi
vemos claramente a través de esta breve explicacién, cudles son las partes que
se deben seguir para alcanzar la forma més simple de comunicacién entre dos
individuos; para Schramm “uno de los principios bésicos de Ja teoria general
de la comunicacién es que los signos pueden tener solamente el significado
que la experiencia del individuo le permita leer en ellos™?, es decir, que sélo
podremos hacer una interpretacidon adecuada a un mensaje cuando tenemos
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signos en comin o similares, y con significados que hemmos aprendido 8 atribuirles.

TN

//
FUENTE y 7 DESTiNO

'\ CIFRADOR é MENSAJE DESCIFRADOR

En un segundo modelo de Schramm, se integra un elemento més en ésie
proceso de comunicacion, elemento determinante para la elaboracion, capta-
cioén y comprensidn del significado del mensaje. Este elemento ¢s ¢l campo de
la experiencia, ésta es la nueva caracteristica que engloba en forma particular
tanto a la fuente como al receptor, que se entrelazan o se hacen comunes en el
momento en que el wensaje es emitido de la fuente ai receptor. Para poder
conformar y decifrar un mensaje se tiene que pariir de una lluvia de experien-
cias de informacién sobre algo, y entre mas coimunes sean los campos de expe-

.niencia entre el emisor y el receptor, més eficaz serd la comunicacion.

Campo da Experiencia

FUENTE / CIFRADOR
COMUNICADOR

Campo de Experlencia
=& DESTINO / DESCIFRADOR
PERCEPTOR

CAMPO COMUN

En el tercer esquema o modelo del mismo autor, se puede observar que en €l
didlogo o comunicacién entre dos individuos, el papel de la comunicacién le
corresponde al emisor. el que emite el mensaje y si el segundo, receptor, decifra
la seiial, entonces, cumplira la funcion de perceptor o decifrador. pero si éste
segundo también responde al mensaje y es captade y decifrado por el primero,
la comunicacidon se convertird en un proceso dialéctico, es decir, seran wn
comunicador y un perceptor en s{ mismos, serd entonces un proceso de
retroalimentacién y respuesta.

MENSAJE \

N

PERCEPTOR / DESCIFRAGOR
INTERPRETE / COMUNIADOR

MENSAJE \\\/

Wilbur Schramm, en un cuarto modelo 2plica la misma base de! anterior en
la que existe una comunicacidn de retorno o respuesta del menszje. En este
¢aso, cuando se experimenta una comunicacidn consigo mismo, cs decir, el
emisor crea un mensaje y antes de transmitirlo lo corrige por si existiera alguna
falla en él ¥ es hasta entonces cuando se envia y se recibe.

E rpannncd
COMUN|CADOR
CIFRADOR !/ INTERPRETE

3|
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" Ibidem, pig. 77.

COMUNICADOR ! CIFRADOR
INTERPREYE / PERCEPTOR
DESCIFRADOR

' HACIA EL
MENS“E/\-A DESTINO

COMUNICACION DE RETORNO

Ante los esquemas anteriores debemos saber que son modelos descritos como
interpersonales o s6lo como un proceso entre dos personas, en los cuales no
s6lo se envia y se recibe la informacion, sine que también hay una respuesta
abierta e inmediata llamada “feed-back o comunicacidn de retorno™, ' aspecto
que no ocurre de igual manera en la comunicacidn colectiva o a un gran nimero
de personas, en donde la respuesia es mas limitada por parte del receptor.

Entenderemos ahora el proceso de comunicacién colectiva basado en los
conocimientos anleriores, en donde la fuente es un 6rgano de comunicacién o
una persona institucionalizada (entendiendo a un 6rgano de comunicaciéon como
un periddico, un canal de television, una estacion radiofonica, ete.). La persona
institucionalizada se refiere a los representantes de los érganos de comunicacién,
a ¢sto debemos iodicar que los comunicadores graficos nos encontramos en
esta segunda ubicacidn que aunque no se pertenece a una institucion para desa-
rrollar esie trabajo, nos permitimos manifestar abiertamente la solucién al
probiema. Ahora bien, 1a comunicacién colectiva se desarrolla de la misma
manera que a comunicacion interpersonal, la diferencia es el mayor ntimero
de personas y elementos que intervienen en ella. En este caso Ja fuente tiene
una ventaja, que puede (ranswitir un roensaje en forma masiva para un publico
con diferentes formas de pensar y de ver las cosas, esto significa que el emisor
o0 los emisores no corresponden al mismo numero de receptores; la desventaja,
que por esta razon no es facil que exista una respuesta o comunicacién de retorno.

PUBLIGO PERCEPTOR
Muchos perceptores, cada
uno de los cusles daescifra,
interpreta, informa.

Cada uno esta conectado

con un grupo, donde se
relntarpreta ol mensajey -

a menudo se hace algo con &l.

.COMUNICADOR
CIFRADOR



RETROCEDIENDO EL TTEMPO EN EL ESTUDIO
DE LA COMUNICACTON HUMANA

MODELO DESHANVNON ¥ WEAVER

De hecho se considera a Shannon y Weaver como los precursores para el
estudio de este terna, aproximadamente en 1949 quienes ven a la comunicacion
como transmisora de mensajes. El trabajo que realizaron durante la Segunda
Guerra Mundial en Estados Unidos, en los Laboratorios de Teléfonos Bell,
estaba enfocado exclusivamente a los canales de comunicacidn, siendo éstos
el cable telefénico y la onda radial, solucionando el problema de c6mo enviar
la méaxima cantidad de informacién por determinado canal, pero sosteniendo
que este proceso es aplicable a toda comunicacidén bumana. Asi es que el modelo
basico de esta propuesta presenta a la comunicacion (como ya se vid en el
capftulo antertor) en su forma mas sencilla, de esta sencillez se han derivado
varias criticas, debido a la naturaleza tan lineal que posee el modelo.

SERAL RECTR1DA

Para este estudio de la comunicacién se encueatran tres problemas, divididos
en tres niveles:

"Wivel A Problemas récricos.- ;Con qué
nivel de exactitud pueden ser transmitidos
Jos simbolos de la comunicacién?

Nivel B Problemas semdnsicos’s.- ;Con
qué nivel de precisiéo transmiten los
simbolos el significado deseado?

Naovel C: Problemus de efectividad - ; Con
qué nivel de efectividad el.significado
recibido afecta a la conducta del
destinatario?"' -

% Semantica: cstudio de 1a
significacion de las palabras,

Asf es que la exactitud, la presicion y la efectividad que cada nivel pone en concepto general de los objetos.
duda debe solucionarse, ;,c6mo?, mediante la interrelacion de éstos, 1o que nos R O
permitird aseguramos que cada nivel responda, solucionando la pregunta de manera Introduccion al estudio
positiva, llevando a cabo cada problematica al proceso real de Ja comunicacion y de la comunicacién,

. . . Inglaterra, ed. Norma,
verificando los resultados de cada incognita. En el modelo ya presentado, se 1982, pig. 2.



" FISKE, JONN, Introduccion a!
estudio de la comunicacion,
Inglaterra, ed. Norma.

1982, pig. 3.
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™ Ibfdem, pig. 24

considera a la fuenie coimo el origen de la decisiones, es decir, quien decide y
selecciona el mensaje a enviar. E transmisor convierte el mensaje seleccionado
en una segal que sc envia a través del canal para llevarlo al receptor, siendo
mas claros, por ¢jeraplo, en el caso de una lamada telefénica, el canal es el
cable, la sefial es la corricnte elécirica y el transmisor es el aparato telefonico,'”
la sefial es Ja lorn:a fisica del mensaje, ondas de sonido en el aire, ondas de {uz,
ctc.; otro ejemplo. cuande una persona habla, la boca es el transmisor, la sefal
son las ondas de sonido que pasan a través del canal que es e} aire, y el receptor
son.los oidos de la otra persona o de ) mismo; la interfase es cualquier cosa
ariadida a [a sefia] entre sv ransmision y su recepceidn, en la cual no interviene
la fuente, pudiendo ser un pequeno obstaculo a la senal como su distorcidn a
través del canal. )

MODELO DE LASSIWEL

Hacia 1948, este cswudioso de Ja comunicacién masiva afirmaba que para
comprendei ¢i proceso e la comunicacidn se debe estudiar lo siguiente:

“; Quién ?
¢ Dice qué ?
: ., Por cual canal ?
i, A quién ?
i, Con qué efecto 78

Eslos son preguntas que de algiin modo aparecen en el modelo de Shannon
y Weaver. tamibiéa este modelo es lineal, definiéndolo como la ransmisién de
ensajes, por supuesto baséndose en el modelo de los autores ya mencionados,
s6lo que Lasswel se preocupa mas por los efectos causados en el receptor que
por el mensaje y sa siznificado, tales efectos son cambios observables en el
receptor causados por los elementos que componen el proceso, es decir, si
algunos de estos elementos cambian de manera instantdnea, también cambia el
cfecto hacia el receptor, empezando por la percepeion que se tiene del mensaje enviado.

MODELO DENEHCOME

ste modelo empieza a wansformarse al no ser lineal, sino triangular.

ENSAJE s
(AMBIENTE SOCIAL)

7

EMISOR REC EPTOR



Lo da a conocer en 1953, planteando principalmente a la comunicacion en
una sociedad o en una relacién social, manteniendo un equilibrio constante
dentro de los elementos en su sistema social, donde A es el emisor, B el receptor,
los cuales pueden ser un individuo o un grupo de personas (como toda una
poblacién o un gobierno especifico) y X es la parte de su ambiente social, ellos
tres conforman un sistema, lo que quiere decir que son interdependientes: si
uno cambia los otros deberan hacer lo mismo para-estar de acuerdo (comparando
a X coa los modelos anteriores vendria funcionando como mensaje, pues es
ahi donde A y B tendrfan que estar de acuerdo para recibirlo, entenderto y
mantener el equilibrio de) sistema).

“Cuanto mas importante sea X en su medio
social, més urgente serd compartir una
orientacion hacia é1.""*

El ejemplo que el autor nos indica es que si A es un gobierno populista y B
el consejo sindical, ambos estaran en mutuo acuerdo para dialogar y resolver
los problemas sobre la politica‘salarial que es X, la cual a A y B les interesa
discutir, y aunque ellos no estuvieran de acuerdo de todos modos existird un

- equilibrio, porque uno de ellos estara interesado en X y hara hasta lo imposible
por convencer al otro para querer estar con X, es decir, existe un didlogo, una
comunicacidn para tratar de entender el mensaje.

Todo ello nos indica que la gente necesita estar informada, pues sin ella no

se puede pertenecer a una sociedad; la informaciéon deberd ser adecuada y

“veridica sobre el medio ambiente social al cual perlenece el individuo,

compartiendo la informdcién recibida con otros miembros del grupo social y
de esta manera saber la forma de cémo reaccionar ante esa sociedad.

MODELO DE WESTLEY ¥ MACLEAN

Este modelo lo dan a conocer en 1957; las bases para desarrollarlo son
evidentemente las de Newcomb por la necesidad social de informacién dirigida
especificamente a los medios masivos. La base AXB esta presente, pero ahora
ellos introducen un nuevo elemento, C, que es la funcion comunicativa edito-
rial, es quien decide qué y cémo comunicar, equivaldria a un intermediario
antes de que el mensaje llegue al receptor, el que hace un pre-analisis o una
pre-recepcion del mensaje a proyectar al receptor.

B U chrsles

puedes vonli

" Ibidem, pag. 26.

4l
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* Ibidem, pag. 29.

En este modelo, X est4 ahora més cerca de A que de By las flechas van en
un solo sentido. X se desfragmenta mostrando una_noultiplicidad de ideas
concentradas en A, quien puede ser el reportero que envia la informacién a C,
el cual es la sala de redaccion de cualquier medio masivo de comunicacion, es
el proceso editorial, publicacion y difusion, tal cual entra en accion para hacer
llegar el mensaje a B que es el receptor. Asl es que B a perdido 1oda experiencia
con X de manera directa, pues como ya dipmos, existe un intermediano Cy
también ha perdido relacién directa con A, a su vez en C existe una
retroalimentacion hacia A, un tipo de experiencia u opinién, lo cual del mismo
modo lo hace B no s6lo con C sino también con A en forma més esporédica; es
asi como los medios masivos amplian el ambiente social con el cual pecesita
relacionarse B.

Los medios masivos siguen apoyando el modelo de Newcomb acerca de que
mantener una orientacién compartida hacia X es un motivo para que se de Ja
comunicacidn. pcro ahora con la intervencion de C, A y C asumen papeles
importantes y I3 dependc de ellos. Este modelo muestra una clara dependencia
de los medios masivos y no toma en cuenta las otras maneras que tenemos de
orientacion en nuestro ambiente social, como lo es la familia, el comparierismo,
el trabajo, Ja escucla ele.

UNMODELOMAS PARA LA COMENICACTON...
ROMAN JACKOBSON AL ATADUE

Roman Jackobson planteé su modelo en 1958, a €l le interesé hacer hincapie
en el significado y 1a estructura interna det mensaje, llevandolo a un ajto grado
de analisis, su modelo esta formado en"dos partes, empezando por los factores
fundamentales para hacer posible el proceso de comunicacion, para después
llevario al analisis de cada una de las funciones de los elementos anieriores.”

—
C  Emisaon -{ A -— A RECEPTOR 2



Ahora sdlo recordemos tres conceplos basicos que ya s¢ mencionaron con
anterioridad sobre la primera linea basica que nos remite €] autor.

El emirsores aguel que produce, construye, selecciona, decide y conforma el
mensaje para dirigirlo hacia el receptor, de él depende la significacion, para
que pueda ser captado por la persona o nicleo de personas las cuales
deberan recibirio.

E) mensaje es el que hace poible la unidn entre el emisor y el receptor, é!
lleva implicito todos aquellos signos o elementos necesarios para poder ser un
mensaje, de manera bésica debera tener un significado y un significante para
poder entenderse, logrando el propdsito del emisor.

El receprores e) interpretante de ese mensaje, el cual debe tener una posible
reaccién esperada por el emisor, es el que da una respuesta, de acuerdo a la
manera de recibir el mensaje dependiendo de su experiencia ante el tema en su
vida social y cultural.

Pues bien, para Jackobson lo més importante es la conformacion del mensaje,
profundiza en este elemento que se podria considerar como primordial para
cubrir la nécesidad de comunicar, dentro del cual se desglozan varios elementos
que hacen posible que el mensaje esté bien constituido. Entre ellos tenemos al
conrexso, agui el mensaje debe estar programado dentro de un espacio y un
tiempo que correspondan a la problemética a discutir, ya que si se encontrara
fuera de lugar no podria ser captado en forma eficiente teniendo algunas
complicaciones para su entendimiento. Involucrado con el mensaje esta el
conracso siendo la conexidn entre el emisor y el receptor por la via psicolégica,
intelectual o fisica por la cual viaja el mensaje, las dos primeras vias se refieren
al entendimiento, conocimiento, compresion y expresion del mensaje, asi como
de los motivos concientes por lo que es enviado, y en la iltima via, como ya se
vid en dos ejemplos anteriores en el caso de Shannon y Weaver, se mencionaba
a qué se referia este concepto, siendo mas concretos se esté hablando de un
canal, por el cual viaja el mensaje, (por ejemplo en el caso de una computadora
que envia Ja informacion para ser impresa, la unién entre el CPU y la impresora
es un cable USB o paralelo, este conducto es el canal o la via que dinge la
informacién para transportar el mensaje). [omediatamente después estd el smedly,
este factor se refiere al recurso (no a la via) fisico o tecnolégico que nos permite
recibir el mensaje, (tomando el ¢jerplo anterior, la impresora seria el recurso
tecnologico que se emplea para que se de a conocer la respuesta del mensaje,
es decir, sin ella no se podria tener en forma fisica el mensaje, no se podria
tener a la mano o al alcance para tener una definicién veridica al respecto).
Para terminar, estd el ¢dazgr, que es un sistema o la concentracion de
significados compartidos entre el emisor y receptor, por medio del cual se
estructura el mensaje.?’ Para que un mensaje se dé van implicitos varios
conceptos gue en cogjunto fonnan uno solo con un impacto mucha mas fuerte,
con una idea globalizada y precisa. Como se indicé, este modelo se divide en
dos partes, ahora se ver4 la segunda, entendiendo que cada uno dg los factores

3 fdem.



anteriores tienc funciones diferentes, es decir, comportamientos diferentes pero
que a su vez dependen uno del otro para poder realizar e} objetivo del emisor.

F. ENUNCLATIVA
POETICA / ESTETICA

F. DE ANCLAJE

En primer lugar se encuentra la farecidn emorsva, con la que el emisor se
identifica, gracias a la scusibilidad de expresidn para reformar y crear el mensaje.
De acuerdo a su objetividad plasma sus emociones (que en muchos casos se
podria hablar de sentimientos), actitudes, formas de pensar, y esa enorme
sensibilidac para poder conjuntar diversos elementos en un todo e incluso hasta
su forma de actuar anic Ja sociedad, con todos estos elementos hace que el
mensaje sea unicamente suyo.

Ahora, pasando al otro exiremo del modelo tenemos la_fiuncion cornariva, la
cual se refiere al efecto y la reaccién que. el receptor tiene ante el mensaje
recibido. Todos lo seres humanos, con o sin educacién académica, tenemos el
privilegio de poder criticar al mensaje, aceptdndolo o rechazandolo segln sea
el caso, debido a que estainos en constante contacto con una cultura qué nos
hace pensar y reflexionar teniendo la libertad de hacer cuestionable el mensaje.

En la escalera del mensaje esta \a_furcidn referencial, que da a conocer un
hecho verdadero. encaminandolo para un fin determinado con una veracidad
en cuanto ala realidad del mensaje, debiendo ser objetiva y veridica, es decir,
una realidad verdadera en las cosas que se dicen, basada en hechos y elementos
espacio-temporales con los que se desenvuelve la informacién, y debiendo ser
precisa en cuanto a sus dalos.

Inmediatamertc icnemos la_furcion poérica, jusuficada exactamente junto
con las dos func:oncs posteriores en ¢l cuadro del mensaje; ésta trata de que la
conversacion coivieng y imuchas veces popular utilice elementos retéricos, es
decir. embelizcer iz expresion de los conceptos o simplemente lograr el buen
hablar del emisor, dando cticacia al lenguaje para deleitar, persuadir o conmover
al receptor, favoreciendo a los significados que se encuentran en el mensaje, un



ejeroplo claro [o tenemos al decir “...voy a la escuela de San Carlos...” , men-
cionandola como una institucidn aledana a la Escuela Nacional de Artes Plasticas
de la UNAM, para realizar o enfatizar esa frase se podria decir “... visitaré a la
Real Academia de San Carlos, ubicada en el Centro Histérico de la Ciudad de
México...” resaltando la oracién y dando a conocer ademés que es un recinto
patrimonal de la Republica Mexicana. Enseguida tenemos la _fwweidn
enuncrarva, es la que nos cenrra en el contenido de mensaje, nos expresa los
significados, comprendiendo un orden y una estructura, acomodando las ideas
que representan al objeto o mensaje. La_fvzcron esréricapertenece a la percep-
cién y apreciacién de la belleza perteneciente a nuestro objeto, pero esta funcién
depende por supuesto de cada uno de los receptores, quienes definen por si
mismos esa belleza que puede estar 0 no implicita, segin su ideologia.

La funcion fdrica nos permite mantener abiertos los canales de
comunicaciéon?? manteniendo la relacion entre el emisor y el receptor, para
confirmar que la comumnicacion se esta llevando a‘cabo, el resultado nos indica
que existe interés en el receptor por involucrar su ideologia en ese mensaje, ¢s
decir, por conexiones fisicas y psicolégicas, basado este interés en elementos
reiterativos expresados en la comunicacién.

A continuacion tenemos la _funcidn de wrc/aze, aqui se debe crear una
atraccion para que el receptor no pierda el interés en ¢l mensaje, debiendo
considerar gue se encuentra en un nivel de pragmasis, en donde €] uso o la
aplicacién de lo existente dentro del mensaje debe tener un fuene poder de
expresidn, asi como un alto grado de persuasion.

“El grupo de Hovland (G. A. Lumsdaine,
1. Jams, H. Kelley, el propio S. Feschabach
y otros) se preocupd sobre todo de medir y
experimentar los factores incidentes en el
caracter persuasivo de los mensajes. Las
diversas investigaciones llevadas a cabo
por este grupo, evidenciaron que el cardcier
persuasivo del mensaje depende de la es-
tructura del propio mensaje. pero que, a
pesar de ello, los efectos de persuasion no
eran evaluables tan sélo en funcién de esta
estructura, sino que cabia imputarlos en la
misma medida a las estructuras de la
personalidad de los diversos receptores. .
Ante una persuasividad del mensaje en si
se sitia la persuadibilidad, por asi decirlo,
del receptor. Y esta persuadibilidad del
receptor esta estrechamente vinculada con
las estructuras profundas de la personali-
dad: el nivel de inteligencia, el mayor o
menor grado de adaptacién social, los
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_Barcelona, Guslavo Gili,

1978, pag 47.

rasgos neurdlicos, ansiosos o bien
chsesivos de la personalidad.”®

Por itimo tenemos la_fimrcidn metalingiistica, ante esta funcidn tenemos
dos posturas, la primera nes permite idenfificar de diferente manera el mensaje
utilizado, todo dependiendo del espacio y situacion en la cual se encuentre; en
segundo lugar estando dentro de ese ambiente a.la cual va dirigido, podemos
CNtonces reconocer a otros posibles mensajes aparte del principal, siendo
inlencionalcs o no.

Asi es como Jackebson planlea este modelo en donde nos muestra de manera
evidente, clara y precisa todo este acto comunicativo, en donde todos los
elementos se relacionan e interactian para obtener resultados 6ptimos y poder
enfrentar una sociedad con y sin especulaciones, aportando resultados que con-
llevan a reaccicnes positivas y que de una u otra manera ayudao a mejorar
calidades de vida en (odos los sentidos. aun estando en contra de lo que se dice
o se observa.



Si de todas formas vas
a tener relaciones sexuales
cntonccs...

"Nuestro aempo ha llegado para brillar... y nuestros suerios estan en camino™ . @ "Nuestro tiempo ha llegado para brillar... y o

"Sé que existes ¥ te apovo. puedes confiaren mi.." pe "Sé que existes ¥ te apoya, puedes confiarenm."
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LA FOTOGRAFIA,
COMO MEDIO DE COMUNICACION VISUAL

UN ELEMENTO BASICO DE COMUNICACTON VISUAL...
EL DISENO FOTOGCRAFICO

a forma en que se trasmite la informacion (refiriendose a la parte técnica, estética
y psicologica del elemento grafico y sumensaje) es parte del resultado para lograr el
proposito de persuadir a la sociedad, aunque en muchas ocasiones esta sociedad es
persuadida por los medios masivos con que se comunica y no por el contenido de la
comunicacibn.

Al final de la Primera Guerra Mundial empezaron a surgir fotdgrafos capaces de
competir con la imagen obtenida a2 mano como la pintura, el grabado, el dibujo, etc.
y fué entonces que la fotografia es aceptada por su caracteristica primordial, e
realismo. Teniendo también en consideracion por ejemplo los fotogramas (fotogra-
fia sin cAmara), la fotografia negativa, las dobles exposiciones. el fotomontaje y
otras combinaciones, cualquiera de ellas o todas pueden utilizarse al servicio de la
€xpresion.

La fotografia, que en ténminos etimolégicos separa la palabra, pAosque significa
luz, esun procedimiento de obtencién de imagenes por medio de Ja luz como fuente
principal, y grap/ioses dibujo o el trazado de la imagen. “La fotografia coro el

arte de pintar con la luz o dibujar con la luz... la cAmara como un pincel luminoso y
de la paleta del fotégrafo™.!

R
Es asi que la fotografia se convierte en un proceso de tipo técnico, habiendo una o
interaccion entre el objeto v la cdmara para lograr un produccién de imagenes, es
decir, representaciones de lo real visible. Las imagenes se registran a través de un
| COSTA. JOAN,

soporte, pelicula y papel fotografico, logrando esto por medio de la juz, que es Poto. Disehio. GEAC. Darcelll
reflejada por los objetos ya sea frente a la camara o en el papel para impresion. La 1990, pag. 12.

A% YU LRIMS v e apive, '
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Tepresentacion efectiva de un
objcto de cardcter individual.

> FONTCUBERTA, JOAN,

Fotografia, conceplos v

procedimientos. Una propuesta
metedologica, Gustavo Gili,
Barcelona, 1990, pag. 12.
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reflexion y absorcién de la luz por los objetos determinan los valores (colores,
tonalidades, iluminacidn, voliimen, etc.) que son registrados por la fotografia.

Sobre esto tenemos un par de opiniones de dos autores dedicados al estudio de
la fotografia, ¢l primero es Joan Fontcubera, que nos dice:

~Una imégen fotografica no es més que un
soporte con un aglomerado de maachas de
diferentes tonos crométicos o de diferentes
densidades de gnis, vacias siempre de todo
contspido semantico, pero que debido 2
ciertos procesos culurales adquieren para
nosolros un determinado sentido, Ademas
raramente las fotografias son percibidas
aisladas cle un contexto compuesto por otros
enwnciados verbales € icénicos? que
convierten aquellas... en simples piezas de
cstructuras significativas mas complejas. ™

Por otro lado Raisan Gubern dice:
.

“Fyacion foloquimica, mediantie un mosaico
tToguiar de granos de plata y sobre una
superficie soporte, de signos icénicos estéticos
gue reproducen en escala, perspectiva y gama
crormatica vanables, las apariencias opticas
contenidas en los espacios encuadrados por
el ubjetivo de la cdmara, y desde el punto de
vista de tal objetivo, durante el tiempo gue
dura la apertura del obturador.”™

Ambos autores tienen opiniones diferentes, pero no distantes una de otra, se
complementan. el primera define la forma fisica, es decir, con respecto al resultado
yalo quenos puede reiroaiimeniar dicha imagen en el sentido significativo v contextual,
micniras que ¢i segundo aborda el especto téenico y en el proceso de produccion
futogréfica, peve ¢s asi que con estas opiniones se complementa el concepto, pues
es tdo elle o gue hiace queuna imagen fotografica sea posible.

Fn puesirs mundo ica fotogréafica se ha convertido en un hecho cotidiano
y sunple puro tan profundamente utilizado que nos hemos acostumbrado a verla, en
cierta fonna a ceavivir con ¢lla, incorporandola en nuestra vida familiar y personal,
tan es asi que diticilmente se nos ocurre la menor reflexidn sobre ¢l proceso.

La folografia es buells de una reaiidad, ya sea objetiva o subjetiva, que permite
establecer un puenic culiurai hucia ella, un método de aproximacion iconica de la
misiia reaiidad, pero conviene aclarar que la constante relacién con |a realidad

produce imdgenes riables pero no verdades absolutas. Joan Fontcuberta afirma que



“la fotografia miente siempre, miente por instinto porque su naturateza no le permite
hacer otra cosa” y deduce que “el buen {otdgrafo es el que sabe mentir bien la
verdad” * de ahi que es el fotdgrato quien decide si el fotografiar una realidad puede
o no ser una verdad absoluta, y que la fotografia sea honesta o mentira dependiendo
ello de quien la manipule.

Bien, abora tratemos de entender a la fotografia en una forma simple y sin tanta
complicacion tomando en cuenta el esquema que nos proporciona Xavier Miserachs,
el cual describe al proceso fotografico de una manera practica y fluida, simbolizando
cada paso de forma popularizada, con elementos de nuestro entorno: autor del libro
“Criterio Fotografico", dandonos a conocer cuatro elementos importanics
de este proceso.

1 2 3 4

. <G

1.- Iniciando por el objeto que estd enmedio de la reatidad, siendo éste la forma
inmediata por la que se crea el proceso téenico de la obtencidn de imégenes (fotografia).

2.- Después tenemos la representacion del fotdgrafo y su equipo de trabajo un
paquete el cual indica al conjunto del fotdgrafo ysu equipo técnico; evidentemente
sin este clemento no podria existir la toma fotografica, ya que ¢l objeto seria como
cualquier otro. De los cuatro elementos, sdlo este es capaz de lograr el juego y la
interaccion entre los demas, siendo éste capaz de conocer, razonar y tomar decisiones
sobre lo que va 2 originar. A su vez reconoce su vocacién y obligaciones con la
actividad que desempeniard, dependiendo del profesionalismo y la experiencia que
tenga. Conocedor'de su medio, observa, estudia, trata. evaiiia y manipula al objeto
con fines fotograficos, y Ja realidad que envuelve al objeto le devuelve informacién
gue le permilird lomar decisiones y retroalimentar la relacién. “El fotégrafo aborda
culturalmente la realidad, aporta descripcion y criterios formales'™

Gracias a Ja plena conciencia de lo que se va a proyectar y a la expeniencia, el
fotografo adquiere la capacidad de establecer un dialogo con la realidad usando sus
recursos téenicos, su intuicién y su talento para modificar y distribuir e] entorno del
objeto, de acuerdo a Jo que de ello quiera obteper en su nueva imagen impresa; para
ello el fotdgrafo observa en la realidad un boceto previo y es éste quien decide el
punto culminante del proceso, ;cuando?, cuando abre durante un tiempo el obturador
yJa imagen de Ja realidad es percibida y captada por la superficie sensible (pelicula
fotografica), posterior a ello el revelado y permanente positivado, refiriéndonos con
esto al momento en que el fotdgrafo toma la decision de interrumpir y dar por
terminado el dialogo. ' N )

3.- La imagen fotografica es la evidencia del objeto investigado tanto en su
formacién genética como en el temperamento y comportariento con que se manifiesta.

"RE Qe LxiseE ¥ oW aptva,

piedes contiar on mi

$ MISERACHS, XAVIER,
COniterio Fotogrifico. Omega,

Barcelona, 1988, pag. 43.

¢ lbidem, pag. 3).
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Ibidem, pag. 50.

En el momento ¢ que se cierra el obturador se activa la imagen fotogréfica, una
nueva realidad, ur seporte con una imagen cercana a la realidad, dejando una huella,
pero que & diferencia de csta realidad no cambiar4 en el tiempo.

Parece evidenle que serd Ja realidad quien manifiesta a la fotografia, quien expresa
con viveza y exactifud; en ia fotografia la realidad no'solo es el tema, sino que
también es cl sujeto de expresion. con cierta especificidad estética.

/

4.- En este punto hacemos referencia al espectador, es el destinatario final a quien’
se le presenta la imagen ya terminada; éste es totalmente ajeno en cuanto a tiempo y
espacio al conjunto que envuelve al fotégrafo, técnica y realidad elegida. Si se
considera que la relacion entre la fotografia y la realidad es acertada, y en
consecuencia no se ha desechado la imagen, entonces entramos en la iltima fase del
proceso totografico, cerrandose e} proceso comunicativo en ¢l mismo. La realidad
estudiada y estimulada por el fotografo se ha convertido en una imagen fija ¢ invariable,
y corresponde ahora al espectador relacionarla con ella

A su vez e} receptor en muchos de los casos es consciente de la intencionalidad
de una imagen, de que no es un producto realizado al azar, sino de que alguien toma
aquella fotografia con intenciodn de hacer perdurar comunicativamente algo. Esen
este senlido que cualruier fotografia es comprendida como un mensaje. “El
espectador es reminids a la realidad original por su imagen, ésta informa de aquello,
pero la relacidn de la fotograiia con el espectador esta sujeta también a un didlogo.
& W Muo enigues aientin cultural,™? _

- La fotografia es Jauinica lengua comprendida
en un mundo entero y al acercar 10das las
naciones y culturas enlaza a la familia humana. ..
Reflcja con veracidad la vida y los aconteci- -
mientos, nNos permite compartir Jas esperanzas

y angustias de otros e ilus(ra las condiciones
peliricas y sociales. Nos transformamos en
testigos de la humanidad.”®

) .

Es entorces que Iz uagen folografica empieza a resultar importante dentro det
ambiente urbano. enccntréndose cn carteles, a traves de la prensa, revistas,
especlaculares, ¢ic., asi que los elementos lipograficos y la ilustracion grafica tienen
un amplio cainpe de proyeccion. Ahora, la fotografia se adelanta un poco mas que
ofras técnicas dc ilustracién, debido a que posee un mayor poder de comunicacién
direcia con ¢t taibiico, porque resulta més veraz y por la relativa facilidad para
su ob[erm" 1

Bara que vne foiograiia resulle alractiva y agradable a la vista necesitamos de un
proceso creativs, enmande a un proceso de disefio en donde pedemos reunir ciertos
clementos exisicntes de inuestra realidad para la formacién de una pueva imagen u
objero (realizacitn de una composicion), manipulando los elementos para obtener
nuevas prepucestas.



Tomamos como base para el tratado de este tema en primera instancia al significado
de la palabra “disefio", también escuchado como Zzs7ng, que significa tedricamente,
una planeaciéon que se encuentra s6lo en nuesira mente con un proposito, y
adaptandolo a los medios con fines especificos. En concreto, podemos mencionar
que es el proceso mental para la obtencidn de una idea y por supuesto el proceso
operacional o desarrollo del mismo, llegando asi a ta materalizacion a fravés de
ciertas téchicas de representacion.

“Desing = Proyecto

Fropecro. equivale a una intencionalidad,
lievar a cabo un proposito con un fin concreto.
Plan mental, organizacién, en el que se cuenta
€OmOo proceso creativo, ¢s la reunién de los
elementos para llegaraun fin,

Praopecro. también como esbozo o boceto
prelimimar del plan mental, es decir, plasmar
laidea en el papel.™

El diserio puede ser aplicado a diversas ramas, como lo es el disetio industrial,
que es la creacidn de objetos téenicos; disefio arquitecténico, proyeccion de edificios;
disefio escénico, realizacion de escenografias, y por ultimo el disefio grafico, dedi-
cado ala concepeidn y desarrollo de toda clase de mensajes visuales destinados a
las artes graficas.

Asi pues, el disefio puede ser transfonmado o adaptado a diversos soportes como
lo es el folleto, cartel, etiqueta, libro, revista, etc., los cuales de una u otra forma
llevarén implicito un mensaje, que es parte fundamental dentro del disefio grafico.
Disetio grafico es un lenguaje de figuras y signos, pudienda ser convencionales o no,
al servicio de una necesidad informativa intencionada, ya sea politica, religiosa,
comercial o cultural, describiendola como una disciplina tedrico-practica, encargada

de establecer elementos de identidad con caracteristicas propias dandolas a conocer

a través de la comunicacién visual. es decir, bacer que estos elementos sean
identificables y retenidos en la memonia y puedan ser diferenciados de otros.

El diseio grafico tienen bases fundamentales en el arte, por su calidad estética y
por su utitidagd a traves del intercambio como mercancia; el disefio de upa imagen
corresponde a necesidades bésicas sociales, el disenador no solo produce sino que
también da una expresion individual y unica a su trabajo, esta auto-expresion viene
dada primero por el aprendizaje del oficio y en segundo lugar por las exigencias de
la funcionalidad y en cuanto a la estética, es un proceso de reconocimiento individual,
esdecir, es un punto complejo de admiracion visual, por lo que en general debe ser
sencillamente agradable, pues el concepto de 1o bello no es lo mismo para cada
individuo ya que no permite ningun (ipo de conocimiento histérico, cientifico o
filos6fico, sbélo es una actitud mental de reconocimiento, provocando emociones,
pasiones y sentimientos, habiendo una variacién de intensidad en las personas en
cuanto a su capacidad de poder observar algo.

pisehe i
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Disero arguirecionco.

¥ COSTA JOAN,

Foto Diseo, CEAC, Barcelona.

1990. pag. 20.
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Teniendo ahora estos des conceptos de disefio y fotografia obtenemos iedricamente
lo que actuaimente vamos a representar en este proyecto como parte grafica, el
diserio fotogrifico. mencionado asi también por algunos autores, “‘es el procedimiento
y el resultado de un trabajo experimenta). en un principio de figuracion fotografica.
guiado por la meritalidad de creacién como concepto de Zessg’. "

Por su parte. ¢! fotograto entiende al disefio como “La accion de disponer los
elementos srificos de determinada forma en base a ciertas finalidades de
comunicacion visual™." Con J« creacion de la fotografia en la segunda mitad del
siglo XIX. se empezd a dar una iriccién y competencia con las cuestiones arlisocas,
a pesar de que fales resultados no eran considerados como arte, debido a que para
la obtencidn de ias imégenes era empleado un aparato que captaba la realidad en
forma mecanica. sin intervenir el senlir del artista, es decir, s6lo se retomaba un
fragmento de Ja rcalidad a través de un proceso cien por ciento técnico y dificilmente
podria ser reparado el jmpreso, si ésle tuviera algun elemento fal vez poco agradable
o incluso que estuviera fuera del contexto que se pretendia adquirir; ademas de que”
su obtencién resultaba rapida en comparacion a Ja realizacion de un cuadro al dleo
o una escultura, por ¢jempio.

“Con la fotografia, por tanto, la configuracion

estribaba en recortar un entomo visual que

se presentaba como un todo continuo,

reduciéndolo a un conjunto visualmente

ordenado por ehminacion de elementos so- .
' brantes. el encuadre.”*

ot | Obtener una imagen a través de una fotografia representaba una accidn de observar,
E analizar y componer, esto implicaba a su vez reconocer e identificar. El fotografiar es
el climax® de un fragmento de la realidad, las imagenes son la evidencia de que son
obtenidas por medio de uina cmara que registra unarealidad, y que su reproduccion
Justifica ese registro fotogrifico.

Uninvestigador de la fotografia 'amado Otto Stieinert, menciona en su libro *“Sobre

4745,
b %

) -
Pl . Gfke Vit Jas posibilidades de la creacian fotografica™ que existe la posibilidad de d)ferencmr
rn/”.”t” {I} ‘/{’ & u: it
: S iw,—,./ ﬂngﬁ.ﬁ-/”’o{”' cuatro etapas distintas en ei resuitado fotografico:

*1.- La fotografia que ticnde a la reproduccion.

2.- Lafotografia que tiende a la representacion.
“ COSTA, JOAN, | A rere 2 : i
Foto Diseho. CEAC. 3.- Larcoresentacion que tende a la creacién.

Barcclona, 1990, pig. 20, | ' 4 - [a creacion fotografica absoluta.™™ ‘

W Ibkdem, pag. 94 .. . . ,
1.as ircs primicras s¢ basan principalmente anteponiendo el objeto segun las

exigencias (ue requicra la imagen. pero siempre manteniendo la forma natural de la
¥ Climax: Elemento de mayor realidad, por el contraro, en la cuarta parte se da una opeién mas libre, 1o se toma
iggensided. de on. Sythema. el aspecto de la reatidad sine Gue se abstrae y se toma la esencia de esos objetos, es

" COSTA, JOAN, decir transi.urma ia realidad en algo abstracto.
Folo Diseiio, CEAC,
Barcelona. 1990, pig. 99.

" fdem.
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“Hoy ep dia el realismo fotografico se haya

en tal descrédito, que la fotografia ya no puede

ensedarse sdlo como un medio destinado por

su propia naturaleza a producir imagenes

analdgicas.” El realismo debe considerarse

simplemente como una opcidn, entre otras,

asurnida o no por el fotdgrafo, pero nunca ’
como una condicién de la especificidad de lo

fotogréfico™."

Pero dentro de la iconicidad fotogréfica, ;qué caracteristicas visuales puede ofrecer
una imagen, diferenciada de tas demas no fotograficas? Los fotbgrafos, disefiadores,
artistas visuales y estudiosos de esta misma rama sefalan una serie de cualidades
que seria la base para un andlisis critico de la estructura de Ja imagen fotografica,
s6lo para reférir, exactitud de transcripcion, minuciosidad en el detalle, claridad de
definicidn, buena delineacion, riqueza de textura, sutilidad en }a gradacién tonal;
estas caracteristicas desde luego son alcanzables en olras técnicas como el dibujo y
la pintura, pero la fotografia iene una venmaja importante en este proceso, que es la
rapidez (economia de tiempo) y la facilidad operativa (economia de esfuerzo y
destreza manual).

En una buena parte de la produccion de obra fotografica se representa un mundo
fisico que depende del sistema grafico, es decir, desde su planeacion, factores
compositivos, de la percepcidn del disenador-fotdgrafo a ravés del encuadre y de
la definicidn 6ptica, teniendo como resultado una obra de calidad, de interés y de
gusto estético. Con esto deducimos que el fotdgrafo se convierte en disefiador o el
disefiador en fotdgrafo, cuidando de sobremanera los componentes formales
de la imagen. '

Es entonces que el diseio fotografico debe basarse en el establecimiento y
obtencidn de un concepto visual, s decir, es la concepcidn y materializacién de un
proyecto a través de su modelizacién y su estructura. £l disefio fotografico no parte
de objetos irreales, sino de una idea y de un objeto que existe en up realidad fisica
que sera construida en €l momento de latoma. ¢l cual es determinado por el disefiador
para un fin concreto y obligando al sujeto a visualizar el objeto y a crear su
propia opinidn.

Concluyendo en érminos conceptuales de} diserio fotografico, podemos tener en
cada caso {o siguiente: '

El procedimiento fotografico, que consiste en una técnica de representacién por
medios Ecnicos... |
*...0ptico, quimico y mecanico, que constitu-
ye un sistema -en el sentido cibernético'” del
(érmino- determinado é) mismo por la riocién
~  del programa. El programa es el mecanismo
automatico de ciertas camaras-robot, y
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% Analogia: Relacién de
semejanza entre cosas distintas.

* FONTCUBERTA, JOAN,
Fotografia, conceplos y
procedimientos. Una propuesta
metodolgica, Gustavo Gili,
Barcelona, 1990, pag. 12.

" Cibernética: Arte de
gobernar, estudio de
la direccion, la regulacidn y las

comunicaciones.
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también 12 combinatoria variable que estable-

' ceencada caso el foldgrafo entre los elementos
Optico-quimico-temporal-mecanico y los mate-
riales quc maneja.”"

...del cual oblenemos un conjunto de manchas producidas por la accién de la luz
sobre la superficie sensible

*“La mancha fotografica es un espacio.plano ;

que ocupa una parte de la superficie. La

raancha se define por su contorno, por la figura

(regular o irregular). Es un contomo.lleno, ya

sea de un valor cromitico o tonal plano o de

una pradacion de matices. ™

El procedimiento de disefio en el aspecto gréifico serd la combinaciép de elementos

tomados dc la reaiidad que formaran una composicidn con cierto ingenio, para lograr
una identidad propia y diferencial de los elementos ya establecidos, asi como del
trazado secuencial por medios manuales {dibujo o escritura).

El grafismio es 1a parte de disctio aphicado que nos permite representar, englobar
y manipular tedas 1as variantes iconicas en la produccion grafica, ya sca técnicao
manualmente, j2ra componer con elios un mensaje unitario, ya que cada elemento
combinado no s¢ identitica por separado y cuya configuracién no es un resultado al
azar, sino de una intencidn y una verdadera estrategia de visualizacién en funcién de
un resultado predeterminado.

El trabajo del disenador se basa pues, en una serie de operaciones que maneja de
acuerdo a sus intereses, fransformando el sentido de los elementos graficos separados,
asi como su ubicacidn en el espacio bidimensional del plano, logrando asi una
organjzacion expresiva. [sta fase implica manipulacién de la forma, de) color, del
tamario y tarnbién de las relaciones de continuidad entre figuras, colores y textos.

Es enlonces que laimeraccion de ambos procedimientos (disefio y fotografia)
consituyen una nunipelac:on (operaciones manuales y técnicas) de los diferentes
elementos waficos disponibles en Ja construccion de un mensaje (imagen-texto), en

=

- el sistema de comunicacion funcional.

El diseno fotograsice cs ust proceso que da por resultado (en forma intencionada
y con urr proposiio especifico) la relacién de los elementos o imé4genes, pudiendo
ser estos diferentes, tomadosde la realidad, de la forma de un signo o conjunto de
signos grificos. de las relaciones entre imagenes y de imagenes y texto. Asi es que
esencialmente el dizeiio fotogritico busca ta obtencién de un mensaje de manera
global, manipulando y combinardo diversas formas, cuyo resultado final es diferente
de la fonna y contenide que cada elemento tenia por separado al principio.

: “L! diseno foiografico es en principio una



categoria del foto-arte por su aparente
gratuidad, su alta cualidad estética... Sin_
embargo, por su perfecla aplicabilidad a
problemas de disefio grafico, por ser creado.
con una intencionalidad precisa de evacuacion
y por integrarse en un proceso de
planificacién-formalizacion propio del disefio. ..
ha parecido seminticamente oportuno
conjugar las ideas de sus componentes foio-
grafia y disefio para designar esta forma tan
especificamente fotogrifica, y a la vez
conceptual y no figurativa de Ja creacion
iconogréafica técnica™.®

Por consiguiente, en esta actividad grafica existird una intencién de expresién, o
sea, un deseo de manifestar y de expresar otras realidades posibles que no han sido
explotadas, mostrando una realidad que aporte elementos positivos a la vida de los
seres humanos. '

FACTORES QUE
ORIGINAN LA IBLAGCEN FOTOCRAFICA

.

Muy frecuentemente las im4genes fotograficas son objeto de transformaciones
fisicas, pretendiendo modificar su apariencia demasiado realista, otorgdndoles un
sentido estético y obteniendo de ello un significado y un significante intencionado, lo
cual les permite lener una funcionalidad especifica. La tecnologia y las ideas creativas
se han conjuntado para ubicar al hecho fotogréafico en una posicién distinta a la
tradicional, a través de un proceso evolutivo que se basa en tres aspectos importantes:

£/ desarrollo réenico; basado principalmente en el proceso para la toma
fotografica, en donde se incluye todo el equipo necesario para su realizacién; como
ya se habfa mencionado, todos aquellas decisiones, razonamientos € iroplicaciohes
del fotdgrafo hacia ia realidad elegida para la representacién.

La dfusidnr-cuantitativamente hablando, sobre el desplazamiento del material
fotografico a través de sopories graficos como libros, revistas y exposicion de la
obra en medios masivos.

Las varsociornes.: que existen en Ja creacion y produccién de imagenes, reflejadas
en los modos de ver y percibir por parte de los receptores.

El refl€jo de estos tres aspectos en la produccion fotografica nos hace pensar que:
“Es importante darse cuenta de que todo

cambia, pero todavia es mas importante darse
cuenta de que aquello de lo cual nos servimos

TESUS. P EDH 7o
P e »

£ iserdo fogrfico da por resilade
abiencIon de un Bieiage global
FERULIINETIE RCOMPHIHIS TE (110 ¢
Imagen.

* Ibidem, pag. 211.
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TOSTA, JOAN,

La fotografia, entre sumision y

subversion, ITillas,
México, 1991, pag. 128.

2 Psiqulco: Relaiivo o
pertenceiente al alma, al

cspiritu. Mental, psicologico.

2 Subjetivo: Relativo al modo
de pensar o de sentir del sujeto,

{0

pere no comprobable.

para detectar el cambio, también esta
cambjando."*!
Entre ofras cosas, para considerar formalmente a la fotografia como una
manifestacién dentro de! proceso crearivo, debemos conocer las cualidades y factores
queoriginan y conforman e} fenémeno mismo:

Creattvidod marca el inicio de todo proceso, en donde se planea el dar ser a
lo que antes no lo 1, siendo el fundamento de toda obra, es el momento de la.
concepcidn en la mente del autor, todavia como un elemnento subjetivo de creacion,
en el cual estén incluidos también la idea v la inspiracién. Asi pues el fotografo-autor
al igual que cualquier oiro artisia, visualiza su obra antes de materializarla; es un
proceso psiquico® que da lugar a una concepceién subjetiva®y aiin cuando conserve
este caracter preder acercarse o estar influenciada por las concepciones ohjetivas
delaciencia o a veces de la ideologia. Obviamente 1a seleccion de los temas se hace
partiendo de la realidad, atin cn los casos en que ésta es irreconocible o esta
excesivamente distorsionada (arte abstracto o surrealista). El fotdgrafo en esta parte
dc la creacidn imazina ia cbra, efectuando una visualizacién de la misma. La
visualizacién tambicn tiene sus raices en al realidad, ésta es aprendida y transformada
por el aparato psiguicn, consciente € inconsciente. '

Forma. necesariamente el artista debe proporcionar una estructura concreta y
especifica a una ider, en nuestro caso la {otografia se apega a las reglas y formas
comunes de {as artes visuales, a) igual que ellas se vale de formas, lineas, texturas o
superficics de los sujetos, asi como del juego de tonalidades en €l color y de una
serie de alternativas 'y variables de origen téenico. Se refiere al momento en que el
fotégrafo empicza a marcrializar su obra, a otorgarle una estructura concreta y definida.
[ .a forma puede adquirir representaciones simbélicas, creadas por el inconsciente, a
su vez mmoldeado y condicionado por circunstancias especificas de la sociedad. Lo
mismo sucede con lgs representaciones concretas, con la diferencia que éstas
conservan un mayor parecido con la fueute original, con la realidad. y

La réenive todos ios fotégrafos invariablemente, se ven obligados a servirse de
recursos especificos, dando forma concreta a su obra. Ahora bien, entendamos a Ja
técnica como ¢l conjunio de procedimientos y recursos de que se vale el artista para
materializar su obra, y pensemos en que la folografia es precisamente una de Jas
formas de cxpresidn capaz de concretizar con un minimo de distorsion, las infinitas
concepciones elaboradas en la mente del fotografo.

Lardeolozvar retiviéndonosa un conjunto de imagenes, o a la representacidn
de una cosa en ta mente. o & concepeiones de una clase o grupo sociat, pudiendo
ésta formar parte ¢ fa obra fatograficade una maoera imoplicita o explicita, consciente
o inconsciciia. siendo vanguardista o conservadora; asi es que los fotégrafos y su
obra han désemneiiado sienipre un pape} importante en ]a historia del hombre:

“El arte fotografico es una de las fonnas

1

praciicas de percepcion espiritual del mundo,



el conocimiento del artista toma forma en una
realizacién material. Esta formna material de su
percepcion representa una condensacion y una
cnstalizacidn de la conciencia artistica de su
época, de su nacién y de su clase... el artista
immpone la realidad al lector, al oyente o al
espectador por la imagen arlistica y no
mediante un argumento retdrico exterior a
elja¥

Lasideas y conceptos de detenminada ideologia, con la cual se identifica ¢l artista,
o bien que se le haya inculcado de manera inconsciente a Jo largo de su vida, se
refleja también de una manera u otra en su obra. Por cierto, hay temas en los que la
ideotogia se haré evidente y otros en que practicamente sera imposible descubrirla,
pero como sedijo, &l tema y s importancia pueden denotar la inclinacién ideolégica del artisia

La ideologia, sea cual sea, siempre aparece de manera implicita,” estd en la obra,
aun cuando aquella adquiera a veces-un caracter explicito,* obvio, evidente. Sila
ideologia es explicita es, por tanto, consciente, y pueder ser de caracter vanguardista
o conservadora. Si en cambio se manificsta de manera implicita, la ideologia podria
ser inconsciente (el artista no es consciente de la ideologia que porta). Tales ideologias
resultan de un mayor 0 menor grado de comprension y conciencia del mundo de la
realidad, asi como del grado de enajenacion del artista o su ingenio.

La conjunciodn de estos cuatro factores ongina la obra de arte fotografica, a la que
finabmente podemos definir como una expresién concretizada de una forma objetiva
o subjetiva de percepeién del mundo.

. La mayoria de las obras fotogréficas no llegan a ser conocidas por ia gente y
muchas veces tan sélo ias conocen los atlegados al fotdgrafo; esto significa que hay
dos clases de obras, aquéllas que permanecen ocultas y olvidadas, y las que son
conocidas y reconocidas, que impactan de manera profunda al publico, esto es un
arte trascendente. La trascendencia se l€ otorga de manera general por la originalidad
del terna, contenido temético, la forma de tratarlo, la perfeccion en la técnica, la
fuerza ideolégica de la obra, el genio y el talento.

Las obras afectan de una mancra u otra a determinada clase social o bien a la
sociedad en su conjunto, esto indica que existe una recepcion por parte del pablico,
ésic la observa y la conoce. Un sector especializado la critica, analiza la obra de
manera mas profunda, reconoce su verdadera importancia y facilita la comprensién
de'la obra al receptor. El disfrute de la obra, su critica y su comprensidn, incrementan
la sensibilidad del receptor, ésta facilita el acceso a {a cultura, a nuevas ideas, que
pueden proporcionar en un momento una concepcion objetiva del mundo del receptor.

Por otro lado, Joan Costa nos indica que una imagen, aparte de todo lo anterior,
puede incluir algunos elementos no previstos a causa de la interaccion de los estimulos
del fotégrafo y su medio:”

pudes conflar ¢n mi

“ BLANCO, LAZARO,

La dificil facilidad de la
fotografia. Revista de Artes
Visuales, México, 1977. pag. 2).

B Implichto: implicado o
incluido en lo que se enuncia, sin
ser ello mismo enunciade
expresainenle. Sobrcemtendido.

* Explicito: claro, manificsto,
expreso.

f
T COSTA, JOAN,
La fotografia, entre sumisién y
subversion, Trillas,
Meéxico, 1991, pag. 135.
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ORJETO

DE LA REALIDAD

RUIDOS

{UTILIZADOS PARA
LA ESTETICA)

Combrinatoria: 1a cual combina (res aspectos importantes, en el que puede
predominar uno de ellos, dependiendo del caso.

1.- En algunas ocasiones es més fuerte la representacion del conocimiento
puro y racional a través de la irgagen. con ciena intencionalidad y sensibilidad
de) fotdgrafo.
2.- Algunas otras veées predomina sélo la forma y el ambiente en ¢) que se
desarrolla. )
3.- O pueden ser los efectos fisicos que se le dan a la imagen con las
herramientas de trabajo de) fotégrafo.

;?mio’af.'que resultan ser cambios no razonados entre el mensaje obtenido y el
raensaje planeado por el fotografo, obtenidos en 12 mayoria de los casos por el
manejo técnico del equipo, el cual se introduce en el mensaje.

l

Azorspuede surgir de todas aquellas interferencias existentes, tornados como
elementos estéficos y expresivos, haciendo éstos que el mensaje cambie de manera
inesperada.

Lo ymportante a todo esto, es que el fotografo logre sus objetivos a pesar de
teper imprevistos, debiéndolos tener en cuenta en el mornento en el que se presentan,

y estando ahi, razonarlos ¢ intcrpretarlos para lograr incluirlos en la esencia principal
dela imagen.

La articulacién del objeto de la realidad, el fotdgrafo y su recurso técnico
iniervendran necesariamente en toda obra fotografica, cuyo predominio estaré latente
en cada imagen. en donde lo estético-expresivo, lo real-culiural y la utilizacion del
medio son variables que seran reflejadas en Ja imagen. Para hacer una mejor referencia
atodo esto, lenemos lo siguiente:

IMAGEN
{(RAZONAMIENTO CREATIVO)

RECURSO TECNICO

AMBIENTE
CULTURAL

FOTOGRAFD
(SER PENSANTE)

ILa primera relacién se establece entre la obtencion de la imagen y el razonamienio
creativo, estando ligado directamente con el fotografo como ser pensante. Para la
obtencion de las iméagenes se recurre hacia una investigacion documental y de campo
lagrando con cllo €l razenamientc creativo, caracterizdndose por la imaginacion y el
surgimienio de nuevas ideas que pueden salir de lo cotidiano.



En segundo lugar tenemos al objeto de la realidad y al ambijente cultural, los
cuales marcan una fuerte influencia sobre los dos anteriores, ya que para obtener
upa imagen, necesariamente debernos tener un objeto ya sea sélo o en composicidn
crealiva, y para que el razonamiento creativo sea efectivo y funcional debe involucrarse
no sélo con el objelo, sino con {a cultura visual que le rodea.

En tercer lugar se encuentra el recurso técnico, instrumento indispensable para la
obtencion de imagenes, que en ciertos momentos por su manejo puede provocar
interferencia o ruidos en el mensaje, utilizados a su vez como elementos estéticos y
provocadores de nuevas tendencias.

Pero, a todo ello jqué hay detrds de esaimagen?, es decir, su nivel representativo.
Para esclarecer esta duda se plantea la respuesta en cuatro diferentes aspectos de la
representacion fotografica:®

Nivel de representacion.: en donde se hace presente una idea en la mente
por medio de palabras o elementos figurativos de la realidad, a través de la expresién

artistica. Estarealidad es representada por medio de imagenes, la cual, en muchos .

de los casos, requiere que esa imagen sea lo més real posible en refacion con lo
representado y lo expresado, y en otros casos con elementos no analdgicos de la realidad.

Nivel de semantizacion. estudia la significacion de las palabras e imagenes,
lo que nos expresa, dandole el sentido especifico a la idea que representa la imagen
por medio de una exposicion descriptiva, utilizando recursos retoricos.

Nivel de expresidrn.: manifestando lo que se siente y lo que se piensa a través
de la estética, logrando con ello la sensibilidad y cienta actitud del receptor. En la
cuestidn estética se integran diversos elementos, como la forma, la ambientacién yel
color, siendo este ultimo un valor de expresividad de suma imporiancia, ya que nos
da pauta para reafirmar el significado iconico de la fotografia, para ello el color es
alterado de acuerdo a las necesidades que se requicren para expresar laidea, como
por ejemplo:

Color rea/:1a gama cromética verdadera que presentan los objetos, dando
una iconicidad objetiva de lo real-posibie.

Color exaltadso: en donde empieza haber uva alteracidn del color dando
mejor énfasis en laintensidad de'la gama cromatica que representan tos objetos,
con el fin de llamar més la atencién.

Color rransformads. es el color no real, que se representa idcalmente en
la mente del receptor y representa Ja subjetividad tanto de Ja gama cromética
como de la idea en general de laimagen.

Nivel de elaboracidn: entrando en juego el nivel técnico, ya que es un
elemento que debe ser manejado adecuadamente para lograr buenos resultados,
que estaran implicitos en la imagen fotogréfica.

X 1bidem, pag. 137.
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* DONDIS, A..
La sintaxis de la imagen,
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Y Ibidem, pax 7.

LA COMPOSICION FOTOGRAFICA

Para la elaboracion de mensajes visuales recurrimos siempre a un proceso de
composicién. que no es mas qie la distribucién de ciertos elementos dentro de un
plano, espacio o1 ganizado de acuerdo a la conveniencia de) tema y a la proyeccion
que el diseriador quiera plasmar.

* El proceso de composicidn es el paso mas
importante en la resolucién del problema
visual. Los resultados de las decisiones
coimipositivas marcan el propdsito y el
significado de la declaracién visual, y tienen
fuertes implicaciones sobre lo gue recibe el

espectador’

Todo ello se-establece durunte el proceso creativo, sin haber una regla exacta que -
defina o alterc el proceso de composicién.... :

“El diseno puede considerarse como la
expresion visual de una idea. La idea es
transformada en forma de composicién™.®

Frecuentemente ¢l ¢xito de una obra se debe a su organizacién compositiva,
haciendo resallar ia belleza de la forma v la expresion que ésta alcanza; se recogen
elementos que tenermnos en nuesiro medio ambiente para aunarlos con un sentido de
unidad v orden, logrando un efecto de atraccidn, belleza y emocion, teniendo a su
vez un significado comprensible.

“E} artisia que domina la composicion, aunque
carczea de amplio conocitniento de la técnica,
esta en condiciones de poder superar la obra
de aquel otro que, aun siendo més técnico o
habil. esté falto de capacitaciédn para

commoner con acierto”.®

Es pues conveniente Gue cl fotografo, ademas de tener los conocirmientos técnicos,
mecanicos v quimicos para la elaboracion fisica de la imagen, tenga esenciales

principios de erganizacidu espacial dentro de su encuadre a fotografiar. Para ello

estableceremos privacro. altunos alLos furrdamera/es para COMENZAT €S Proceso:

£l remases ha eleceidn del asunto a traar, porque en él se consideran elementos
para realizar una obra. ¢l cual nos sirve para reproducir mentalmente una combinacion
de ubjetos con ayuvelios efectos que cstan al alcance de nuestra percepeion visual.
Para ello ¢ebemos pasar por un proceso de seleceion de los asuntos a tratar, eligtendo
aquc! que nios parczea 1.as conveniente:; con la ayuda de nuestra imaginacion hacemos
upa combinacion de motivos u objetos para conseguir un arreglo mental que cubra
las expectativas planeadas, tanm de legibilidad como de comprension.




Liuneas y formas: de estos elementos depende Ja composicién elemental de ta
obra, dispuesta la linea de manera virtual, de tal manera que nos da la direccidén y
posicion de los elementos y que a su vez defina las formas por medio de sus contornos.
Toma parte del esquema sobre €l que se consruye. que nos induce y sugiere
sensaciones como pueden ser estabilidad, equilibrio, imposicién, movimicoto,
dinamismo etc., todo depende de la disposicidn en la que se encuentren, pero la
mejor disposicion de éstos es cuando se reconoce su efecto sobre el asunto tratado.

L/ rono. debemos saber que la forma se define por-la luz que la ilumina segiin
sea su estructura, la cualidad de su superficie y la relacién que tenga con lo que le
rodea. Es por ello que hemos considerado en primer lugar al 1ono, debido a que este
elemento lo podemos observar sélo en presencia de la luz; es la esencia de los
colores, es decir, es la pigmentacién en su estado de pureza y natural sin ninguna
variacién de luz; entre los tonos prirnarios podemos considerar al rojo, azul y amarilto
y de la mezcla de estos a lo lonos secundarios, Jos cuales pueden empezar a mezclarse
sucesiva y proporcionalmente obteniendo una gran variedad de tonos y seguirén
siéndolo mientras no tengan una variaciéa de luz. de saturacidn, de brillantez, de
valor 0 algun otro elemento que los pueda modificar.

£Y color: a este elemento lo consideramos despugs del tono debido a que
depende de la cantidad de luz que Jlega (en forma de ondas de diversas longitudes)
a cada uno de los objetos, y que produce la sensacién que denominamos “color™;
esto es una cualidad que tienen los objetos de reflejar o absorber esa luz. Este
arreglo entre luz y sombra es lo que propicia que los elementos tengan mayor fuerza
de atraccion, obligando a seguir observando la obra o en definitiva retirar 1a vista de
ella en un corto plazo de tiempo y de periodo analitico, a lo que se le puede llamar
impacto visual. Este impacto se lo debemos al cossrasre de colores que muestran
los objetos en primera instancia, y no a la técnica aplicada en la obra que es solamente
un complemento variable. La intensidad de luz provoca una escala de grises que
va del negro al blanco, es decir, variables que son grises intermedios y que pueden
ser aplicados al tono, que no son mas que variables de luz tomados como medio
para distinguir la informacién visual. Gracias a esa intensidad de luz, podemos decir
que up tono puede tener variaciones, como rojo brillante; ro)o oscuro, rojo carmin
etc., convetidos estos ltimos en color.

Se incluye este aspecto en la composicion no sélo porque aparece de manera
estricta en la composicion, sino porque de igua! forma tiene una cualidad emotiva,
por ¢jemplo:

“... los célidos son excitantes, activos y
alegres: los frios, deprimentes y quictos. El
rojo y el naranja, son movimiento, calor y
pasion; esta sensacion es mas moderada en
el segundo. El verde es vegetacién, primavera
y esperanza. El azul es frialdad. descanso y
recogimiento. El violeta es tristeza, misterio y
misticismo. E) purpura, la dignidad y
suntuosidag™.*

ca‘”rn.t/t‘.

Lxcoly de grives,

3t fbidem, pag. 33.
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Y con todo ellc nos pademos permitir organizar los colores en forma arménica
para obtener mejores rgsuliados en cl significado principal del mensaje, realizando
variantes con el 1010 y logrando contraste para llamar la atencidn del receptor.

Como la vegunda parte de esle proceso, se consideran aquellos elementos que
dependen de by organizacton umarna, es decir, de la intervencion del creativo
para lograr mgjores restitados:

La unidad:esta se consigue por la coordinacidn, orden y armonia de todos los
elementos relacionados con ¢l mensaje. Es el equilibrio adecuado de la totalidad de
los elementos, considerdndolo como elemento {inico. Es a su vez la propiedad de
todo elemento por la cual no puede dividirse sin que su esencia se destruya o altere.

.
“Unidad no significa homogeneidad en los
elementos de la composicién, los cuales

nedrdn ser de dislinta especie pero tendiendo

3un Mismo an, que podré consistir en subrayar -
o dar relieve al tema central, haciendo que
converja hacia €l todo el interés, en cuyo caso

'a unidad es de orden visnal, o bien provocar

un seniimiento o despertar un idea, siendo
entonces de orden moral o intelectivo.”™

Lroporc/isn. es la correspondencia de las partes con el todo o entre cosas que
pueden relacionarse enre si, logrando esto con la ayuda de redes a través de médulos
repefitivos como pucden ser: trazados regulares, establecidos bajo un sistema
dependiente de figuras geomidtricas simples (tridngulos, cuadros, pentégonos. etc.)
enla que lnsvertices v iineas que ahi se presentan corresponden a la posicion de los
elementos de una cbra.

Entre los elementos de mayor importancia dentro de esle tipo de redes se
encuentrar {a< lineas que conducen directamente a los 4agulos del marco; lineas que
son paralelas a los centros de éste y las Ifneas que cortan los bordes o son paralelas
al marco, y con ello podremos determinar con mejor presicién el punto justo como
centro de interes del elemento en nuestra composicién, para lo cual tenemos algunas
recomendaciones:

“1.- Es aconsgjable no situar el punto fuerte
en ¢l centro de la composicidn, sino
descentrarlo ligeramente hacia uno de los
angulos, con tal que dirija su frente hacia el
espacic mayor, dejando a la sensibilidad del
foidgrato el seralar su méas adecuado

emplazanenio,

2.- Que ¢n cl reparto de espacios
correspondienles a un paisaje, se procure



ocupar al cielo salo dos tercios, por lo menos,
de la superficie total, cuando se trate de
terrenos llanos y de marinas, y por el contrario
en temas de alta montaia destinarle como
mAaximo, una quinta partc.

3.- En asuntos donde intervengan figuras y

paisaje, debe darse mayor fuerza o peso a

uno de los dos motivos, aclarando si s un

paisaje en que la figura sea simplemente un

conmplemento, o bien, si la figura es ¢l tema, el

paisaje debe servir sdlo de fondo.™™

Rinmo: esla sucesidn armonica y ordenada de un elemento en si mismo o de

varios de ellos, con movimientos lineales rectos o circulares. Entre las caracteristicas
primordiales de estos elementos mencionamos: repeticién, fluidez, accidn, equilibrio
y movirniento.

“La linea caracteristica del ritmo es la de

Hogarth o linea de belleza, que se curva enun

seatido y vuelve graciosamente sobre si

misma; algo asi corro upa S con variaciones.

Esta linea se encuentra en la forma humana y

en mauchos animales y plaotas™.*

En la composicion, el ritmo es una estructura de lineas y formas que agrupan a los
elementos dentro del plano, y éstos dependeran de la direccidn que genere la estructura
para producirmos una sensacidn de unidad, organizacion y emotividad en general.

Lguilibrio.es Ja combinacion y estabilidad ajustada de varios elementos en’un
todo, contrarrestando la fuerza que posee cada uno de ellos, es decir, que el equilibrio
se mantiene por dos pesos iguales o similares dentro del plano, situados a una misma

" distancia del centro.

“El equilibrio es pues, la referencia visual més
fuerte y firme del hombre, su base consciente
e inconsciente para la formulacion de juicios
visuales™. %

Desragre-punto de interés principal. Este punto permite que nuesira vista sea
atraida por la forma dentro del soporte grafico, hacia el elemento de méximo interés
en la composicion en todo su conjunto o de manera individual de acuerdo al nivel de
importancia de éste, es decir, como propdsito principal, que capte la atencion y
despierte los sentimientos de agradabilidad y satisfaccion.

Pueden ser elementos de destaque ¢l contraste de colores, el tamanio de formas,
cuando un elemento esta separado de otros de igual forma y 1amaiio y tiene suficiente
espacio liso como fondo, entre otros.

Equilibrio.

* 1bidem, pag. 42.

% §'AGARO DE J.
Composicion artistica,
Barcelona, LEDA,

7' cd. 1994, pag 48.

% DONDIS, A..

La sintaxis de 1a imagen,
Barcelona, Gustavo Gili,
10* ed. 1976, pag 36.
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Simbolismo ermotivo. representa parte de la finalidad del artisia en su obra,
expresar una emocidn a través de un simbolo, por medio del cual puede transmitir &l
espectador toda la suma de emociones y sensaciones que él ha percibido
conscientemente. £z obra en suconjunto e una reaccion emotiva, creada por una
impresion visual y expresada por una representacion de simbolos sobre un soporte
grafico con formas, masas, colores, luces, lineas, Gpos, etc.

Asi pues. toda comunicacion visual estética tiene su origen en el espiritu y
sentimiento del artista, por lo tanto toda la composicidn y organizacion de la obra,
sean lineas, formas, colores, etc., son s0lo una ayuda para expresar el pensarmiento
intimo del artista sobre el tema o asunto. Lo impontante a todo esto es decir la
realidad de las cosas lo mas siinple y directamente posible.

Para concluir, solo 2 manera de recornendacion que hace J. De Sagar6 en su Jibro
“Composicion artistica”, nos indica que para tener un mejor resultado en la creacién
de una obra debeinos lener en cuenta varios puntos:

a) La luz es uii elemento de importancia para generar el cardcter emotivo de la
composicion, ya que destaca scntlmlemos dramalicos, tristes, aleqrcs y que
nos permile Jograr un centro de | interés en el plano grafico.

b) Los personajes de nuesira composicién no deben elegirse solo por ser
*“bonitos™, sino que nos sirvan para expresar el sentido y emocidn del asvato.

¢) Seleccionar s6lo los accesorios necesarios dentro de la composicién,
relaciondndolos siempre con el fondo, ya que lo sencillo se aprecia més que
lo recarzado.

d) La técnica a utilizar, verificando lo que méjor se ajusta a Jas necesidades y
a su expresion al medio, y por supuesto. al asunto.

Es asi que entre las cosas de importancia a todo esto es la expresién técmca
estética y emotiva.

“El fotografo debe adaptar, asi mismo, un |
izétodo analitice... Su acertada aplicacion es
Ja que determina ¢l éxito y fa que provoca uma
reaccion favorable en la impresion visual y en
¢l complejo de las emociones y de larespuesta
humana. Los principios de la composicién
sirven para mejorar el trabajo del fotdgrafo y

t dar a éste una mejor comprensién de todos
los fundamentos de belleza™ ¥



LA FOTOGRAFIA
DENTRO DEL SOPORTE GRAFICO

Enla antigiiedad, las formas de comuniicacién grafica en los medios de comunicacion
utilizadas eran por ejemplo la pintura, escultura, dibujo, el mosaico, con sopories
como lamadera, el lienzo, muros. marmol o papel entre otros, con una carga infor-
mativa simbdlica. Hov en dia estas formas se transformaron en obra de arte por su
valor historico y testimonial (cosa que eo su época no o fueron). En la actualidad, el
diseno grafico utiliza operaciones técnicas para elaborar el modelo de informacién
visual que se desea, dotando a la imagen de atributos comprensibles y persuasivos
para la facil y completa percepcidn del mensaje. ’

"En la época medieval se utilizaba como forma
de sefializacién ]a colocacion de poblicidad
colgante al paso de los transeuntes, puestos
sobre sus cabezas para facilitar su
identificacion a distancia, lo cual servia atin
para ¢l entendimiento de analfabetas, quienes
con solo observar el objeto impreso en una
imagen, de forma real o en representacién
simbélica a gran tamano, sirviendo de
identificacion para lo que ahi se mostraba. "

Actualmente para la articulacion de discursos visuales mas complejos, mas ailé
del reconocimiento de unaimagen o senal. el disefio grafico se basa en larelacion
complementaria entre texto € imagen, para lo cual es imprecindible una minima alfa-
betizacidon del receptor, ya sea de cultura visual o de lectura caligrafica. La imagen
simboliza e informa segin el grado de sugestién previsto o alcanzado ante determi-
nadas sociedades, sin embargo las técnicas de representacién que dan las
posibilidades retdricas® de la imagen tienen imucho que ver ante tal situacion.

Desde hace algunas décadas la comunicacion y la informacién han hecho énfasis
en la utilizacién del disefio grafico como un agente embellecedor de las mismas, con
la participacion de individuos dotados de habilidad grafica en la elaboracién de los
mensajes llevados a uh soporte, en el cual se representari lo que se desea comunicar,
cstando asi al servicio de la industrializacién y comercializacion de
mercancias o ideologias.

Este proyecto esta basado e situaciones ya mencionadas con anterioridad usando
el cartel como soporte gréfico, definiéndolo comio un “papel que se fija en un lugar
plblico para hacer saber algo™, o simplemente como un “anuncio que se fija en un
paraje publico™,* asi pues los cartelés contribuyen a la educacion visual, muchas
veces son relativos o sustituyen al realismo ya estereotipado por un lenguaje simbdlico,
despertando el interés de las comunidades a través de nuevas realidades y
expresiones artislicas.

Sin embargo, muchos criticos han considerado que el cartel solo es utilizado como

» SATUE, ENRIC.
El disefio grafico desde los

origenes hasta nuestros dias,

Madnid, Alianza Editonal. 1988.

¥ Retérica: are del buen
hablar, de ¢mnbellecer la
expresién de los conceplos,
dando elicacia al lenguaje para
delenar, persuadir 0 conmover.

® READERS DIGEST,
Gran Diccionatio Enciclopédico.
Meéxico, 1987, pag 666.
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ilustracién de céralozos, limitandose a reproducir el producto como tal y que en
lugar de €59, ¢! aric del cartel deberia ser un ejercicio de sofisticadas combinaciones
entre palabra e imagen. Por ejemplo, los carteles que ilustraban con precisién los
nuevos productes del siglo XX no agotan el campo del disefio. El realismo se
empleaba gencralinente para anunciar productos de gran calidad, utlizando la locmca
del grabado que permitia ransmitir una imagen fiel de los mismos.

Los cartcles deben ser ficilmente digeribles, propdsito que debe seguir un
disefiador para poder fransinitir ¢} mensaje de manera rapida y concisa, utilizando
preferentemente un lenguaje popular y facil de leer, pudiendo asi tener un contacto

roucho mas directo con el publico, “Los canteles suelen reflejar el idioma popular

porque su funcién es tanto comunicativa como decorativa”. # Tal v como se menciona,
laraiz y justificacion del cartel es Ja cornunicacién, influenciado por aspectos artisticos,
lo que 1o hace un motivo de caracter artistico~-popular y que por tal razon puede
estar dirijido a cualquier sector de la poblacién.

“FElidioma popular presenta dos corrientes .
principales: una fluye hacta armbo desde et nivel

del arie popular y suele caracterizarse por su

inlegridad y un cierto ingenwismo. La otra fluye ,
hacia abajo y normahuente recibe el nombre

ae cultura de masas; es ta propaganda

corercial o politica que generalmente ha sido
predigerida para que o ofenda el paladar de

las masas de consuimidores ™4

Los ejemplos mds representativos en décadas pasadas de alcance internacional
elaborados en México en este campo. son el sistema grafico hecho para los
Jueges Olimpicos de México 68 y la sefializacion del Sistema de Transporte
Colectivo Metropolitane, que Hlegd después de este primer éxito, tomando en
cuenta que fueron disefiados por un norteamericano (Lance Wyan) y s6lo
ayudado por los arquitectos mexicanos: Pedro Ramirez Véazquez como presidente
del Comité Organizador y Edvardo Terrazas como director del Departamento
de Diseiio. Otro personaje importante fue Joseph Renau, un reconocido cartelista
espaniol que pasi veinte anos en México y cuya influencia no ha'llegado a penetrar
dentro del disefie sraiico actuat. También tenemos 2 Alberto Belizén, el cual
estudié artc aplicado en la Escuela Libre de Arte y Publicidad de México y
artes graficas en la Escuela Nacional de Artes Plasticas de San Carlos,
caracterizandose por su interés en la caricatura politica, lo que le lleva entre
otras cosas a fundar las revistas politicas-satiricas “Ahj va el golpe” y “El Coyote
Emplumado”, desempenando ademas la subdireccion del periédico “El Dia”.*

Hoy, fa mayoria de los soportes graficos, incluyendo al cartel, utilizan el método
de representacion totogrifico, asi cs que la calidad del fotografo y del disenador

son un factor decisivo para el éxito de cualquiera de las tareas que emprenda.

Los carteles sicompre tendrén un lugar importante deatro del disedo y Ja

~



comunicacién debido a que, por su tamano, imagen v colorido nos atrae 1a atencién
hacia ellos. Es importante saber que los disefiadores no siempre expresan sus ideas
de tipo personal en estos soportes graficos distnbuidos para un gran niimero de
personas de distintos niveles sociales. y de igual forma se debe pensar en esos
receptores para que puedan decifrar ficilmente ese mensaje implicito representado
mediante una imagen; se¢ debe trabajar tomando en cuenta al pliblico en un lenguaje
popular ya que éste debe ser entendido en todos los niveles a los que se quiere
llegar, pues la funcién del cartel es tanto comunicativa como decorativa en la mayoria
de los casos.

*“...hacia principios del siglo XX, en donde
muchos carteles fueron realizados para
productos, presentando un mundo en que el
consumidor podria reconocerse a s{ mismo
inculcando en &l consumidor la idea de que
bastaba con comprar ¢l producto para
acceder a ese mundo lleno de lujos el cual
mosiraban en la imagen.”™

Es asi como la imagen se integrara al cartel, con un compromiso de comunicacion,
que por su formato lograra ser atractivo y visto a grandes distancias, teniendo sencillez
en su lenguaje retorico y facilidad de digerir y en cuanto a la imagen, llevando una
representacion de upo artistico por su esteticidad presentada.

LA HOMOSEXUALIDAD
EN EL AMBIENTE GRAFICO

Eni los 0ltimos tempos ya no es una sorpresa encoptrar en un anuncio publicitario
claras referencias homosexuales, algunas.son evidentes para todo el mundo, otras
son més sutiles y s6lo van a ser entendendidas por homosexuales y lesbianas (donde
la intencién no es precisamente estar ditigidos a esa comunidad). Hace arios, cuan-
do algiin homosexual creia entender algin mensaje dirigido a ellos en alglin anuncio,
hacia algiin comentario y todos se apresuraban a verlo, ahora, los mensajes que
aparecen son evidentes y no provocan tania curiosidad, pero en todo caso, es cierto
que parece que las empresas hao decidido a explorar ese mercado que hasta hace
sblo dos o tres afios era un tema tabu para los anunciantes, que temian perder
ganancias econoricas si hacian referencia sobre algim tema homosexual, asi como
levantar iras por parte de los sectores més conservadores, y es que ha de suponerse
que cuando los primeros anuncios claramente homosexuales comenzaron a llegar a
nuestro pais, fue porque llevaban ya mucho tiempo de ransmision en otros lugares,
indicando algunas encuestas mercadoldgicas que ya no provocaria ningiin escandalo
i oposicion dirigirse al publico homosexual.

“Hace un tiempo hubo un informe, preparado
por la consultora Arco Iris, sobre habitos de
coosumo de la poblacion homosexual de

" BARNOCOAT, JOHN,

Los carteles: su historia v su
lenguaje, Gustavo Gili.

Barcelona, 1995, pig 186.
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Una_panordmica sobre
la vida gay, 2001.

" PATRICIA, VOLKOW,
Letra S. Suplemento mensual de
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la Jornada, No. 66,
enero 3, 2002,

Espana. Tiempo después este informe, €l
primero de este tipo gue se hacia en nuestro
nais, luvo una buena aceptacion eua los medios
de comumcacion que durante casi una semarna
estuvieron haciendo eco de las cifras. Es de
suponer que el informe sc hizo con la intencidn
de venderlo a los empresarios ya que en €l se
identificabo claramente a la poblacién
liomosexual (no lesbiana) como un mercado
emergents, una poblacion con un buen nivel
de vida, con dincre para gastar en si mismos,
con un estilo de vida hedonista®, poco dado
al ahorro, consumistas... un sector de la
poblacién con un alto nivel cultural y que hace
* unos gastos muy determinados: viajes, ocio,
moda; con unos gustos también muy determi-
nados. y que acepla con facilidad las
novedades.”™
Este informe recibi¢ duras criticas por parte de los colectivos y asociaciones
homosexuales, los cuales reclamaron que se fijara sblo en los homosexuales como
mercado y que dicran cifras que no podian ser sino parciales, pues la mayoria de las
encuestas realizadas, la casi totalidad, se hicieron en grandes ciudades y entre un
sector muy determiinado; firera del informe quedaban las lesbiands y todos los
bomosexuales de pueblos y ciudades pequeias, con gustos y con niveles de vida
muy diferentes a aquellos otros que viven en las grandes ciudades. Segin las
asociaciones, este informe no hacia sino contribuir a estereotipar un modelo de

~ homosexual que es ¢l que se esta implantando socialmente y deja fuera a muchos

millones de personas. Pero sea esto asi 0 0o, lo cierto €s que observamos vna
avalancha de anuncios gue van dirigidos directamente a la comunidad homosexual,
o bien laincluyen, Cada vez son menos los anunciantes y las empresas que se pucden
armiesgar a dejar fuern a este seclor de la poblacidn. Ademés esté la cuestién de que
la poblacidn hormosexual ha puesto de moda un estilo de vida, una moda, un aspecto
fisico, una nianera de serque poco a poco estan adoptando muchos heterosexuales
v de ahi que muchas empresas se sientan coémodas tratando con lo homosexual,
porque quieres asi adoplar deterininados c6digos que pueden ser inteligibles para .
homo v hicterosexualesal mismio liemipo. .

“Howard Buford, Presidente de una de las
rrincipales agencias publicitarias de Nueva
York decia: Mostrarse mclusive con -
homosexuales o incluir asuntos relacionados
con ellos en una campaa no s¢ hace séto para
vender mas un producto, sino también para
dzrle a cualquier campata un aspeclo joven y
de moda™. ¥’



Eb otras ocasiones lo homosexual sc utiliza para despertar sorpresa. En Estados
Unidos Firgsnr Cola emilid un anuncio con un beso entre dos hombres con la
intencién de, simplemente, llamar la atencion de los espectadores; 1o cual consiguié
cuando el anuncio se colocé eolre los mds vistos del mes. Esta marca pertenece a la
compania Virgin del multimillonario brildnico Richard Branson, compatiia que se
considera ha sido siempre gy, debido a los comentarios que se han hecho respecto —
a este personaje, publicados en revistas de alto presitigio, como Ja revista “HOLA”
de origen espaiiol.

No obstante, es cierto que las compatiias mas grandes y roés asentadas todavia
tienen miedo de utilizar estos temas que son considerados como arriesgados, por lo
que son las compaiiias mas nuevas y las que buscan llamar la alencion rapidamente
las que utilizan immdgenes relacionadas con la homosexualidad. Las imégenes dema-
siado explicitas o bien van dirigidas exclusivamente al piiblico homosexual o se utilizan
para llamar la atencién de nuevo producto.

En México, podemos notar de manera clara la utilizacion de este tema homosexual
en los anuncios televisivos, que han sido realizados por agencias de publicidad
mexicanas o que por o menos han sido producidos en nuestro pais, y que actualmente
ya no son traidos del extranjero, un ejemplo claro de ello, es el anuncio actual del
2005 del anuncio de shampoo de la marca "Sedal", en donde el chico homosexual
se presenta como un punto atractivo para la poblacién femenina por su aspecto
fisico,pero repentinamentc €l se hacerca a ella y denota inmediatamente su preferencia
sexual a) hacerle notar que ambos pueden ser Auevas amigas, por poder compartir
algo en comiin que puede ser el producto anunciado.
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Ello es solo el pnncipio. Los anunciantes buscan nuevas maneras de [lamar la »
atencién de una sociedad saturada de imagenes publicjtarias. Es s6)o una manera de F i ¢
resultar provocativos pero, para algunos, puede ser algo mas, puede ser un sinfoma
de que la homosexualidad deja de ser un tabd. Algunos miembros de la comunidad
homosexual piensan que la publicidad puede convertirse en una via de normalizacion.
Tal vez si, aunque se les use para vender, el caso es due besos y relaciones
homosexuales que se insintian con normialidad, relaciones de pareja que se muestran
en la misma categoria que las heterosexuales, jovenes que son como los demés
Jjovenes, pero que son homosexuales, pueden ayudar a mejorar la opinién de la
poblacién que se enfrente a irnagenes homosexuales con total normalidad.

ELEMENTOS GRAFICOS DE IDENTIFICACION
EN LA COMUNIDAD HOMOSEXUAL

Lenra lombida.

Letra Lombda: para los antiguos griegos represent6 la unidad, hoy, es parte
de la iconografia bomosexual, a partir de que fuera elegida como expresion de
liberacion gay en 1970 por la New Ford Gay Activises Alliance (Alianza de
Activistas Gay de Nueva York) y poco més tarde, en 1974, adoptada como tal por”
el Juternational Gay Rights Congress (Congreso Internacional por los

S0 JUU XIS ¥y e apayi,
puedes contiar vn mi..." 3
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Simbologia Gay. 2001.

Derechos Gay). llevado a cabo en Edinburgo, Escocia. A su vez, como simbolo
fisico de energia del movimiento homosexual. implicando que el todo es mas que la
suma de las partes.

Lu bandera del urco iris: se ha transformado en los colores del orgullo
homosexual, facilmente reconocibles dentro de la comunidad. El simbolismo
multicultural del avco iris no es algo nuevo, el arco iris también asume un ro) muy
importante en nchos milos y asuntos relacionados con la sexualidad en las culturas
griega. americana nativa, africana, ete. El uso de la bandera del arco iris por la
comunidad homosexual comenzoé en 1978 cuando aparecid por vez primera en la
San Froncisco Gay and Lesbran Freedom Day Purade (Dia de la libertad
gay y lesbiana de San Francisco). El artista local Gilbert Baker tomé prestado el
simbolisino del movimiento Zppre’y de derechos civiles de grupos negros, disefiando
asf la bandera del arco iris en respuesta a 1a necesidad de un simbolo que pudiera ser
usado aho tras afo. Baker, en conjunto con treinta voluntarios formaron dos bande-

* ras-prototipo para el encuentro, las banderas tenian ocho bandas, cada color

representando un componente de la comunpidad:

“Rosa fuerte por el sexo,
rojo porJa vida,
anaranjado por el bienestar fisico (la eliminacion del dolor y la enfermedad),
amarillo por ¢l sol,
verde por la naturaleza,
. turquesa por el arte,
fndigo por la armonia,
y violeta por el espiritu."¢

Al afio siguiente Baker tuvo contacto con una fabrica de banderas de San Francisco,
para producir en masa as banderas del arco iris para el encuentro de 1979. Debido
arestricciones en la produccion, tales como €l hecho de que el magenta (rosa fuerte)
no era un color tratado comercialmente, se decidio que el magenta y el turquesa
fueran removidos del diseno y el azul reemplazara al indigo. La version deseis colores
se extendio de.San Francisco hacia ofras ciudades, y pronto se convirtié en el simbolo
del orgulio gay y de la diversidad sexual. Ahora, este simbolo es reconocido por el
congreso Iniernacional de Fabricantes de Banderas. Hay unas cuantas variaciones,
incluyendo versiones de un campo azul de estrellas con clara reminiscencia
norteamericana, y versiones con otros simbolos tales como los tidngulos rosas superpuestos.

L bandern de vicroria sobre of SIDA modifica 1a bandera del arco iris,
agregéndole una banda negra debajo. Sugerida por un grupo de San Francisco, la
banda negra conmemora y recuerda aquellos vidas perdidas por et SIDA. Se propone
que cuando cventualmente s¢ encuentre una cura para dicha enfermedad, las bandas
negras sean removidas de todas las banderas v quemadas ceremoniosamente como
simbolo de victoria sobre el SIDA.

La cintr de /oma de concliencia delf SIDA o cinra rgja: esia cinta se
ve comunmente adernindo las solapas de sacos, o en cualquier olra prenda de




vestir, como un simbolo de solidaridad y compromiso en la lucha contra el SIDA. EI
proyecto de la cinta fue concebido en 1991 por Fiswal/ A7DS, un grupo de caridad
formado por artistas establecido en New York con el proposito de reconocer y
honrar a los amigos y colegas que mueérieron o estan muriendo a causa del SIDA. £l
grupo Fiswal A7DSrecomienda a las organizaciones artisticas, museos, efc., topar
una mayor conciencia acerca de la ranmision del VIFI/SIDA, a publicitar las nece-
sidades de los que padecen este mal y a reclamar mayores esfuerzos y fondos para
Ja investigacidn acerca de esta enfermedad. Inspirada en la cinta amarilla ep honora
los soldados americanos del Golfo Pérsico, toma el color rojo como una conexidn
con el color de la sangre, ademas de representar la pasion. Actualmente en México,
CONASIDA lanz6 una campana precisamente con €ste elemento, quien lo porta '
esta a favor de la lucha en contra de Ja enfermedad, siendo responsable de sus actos
« sexuales y trasmitiendo esta ideologiaa los dcm\és.

Cinrz rosa:inspirada en la cintaroja, se utiliza principalmente para representar
la torna de conciencia del cancer de mama dentro de la comunidad homosexual
entre mujeres. Asi como el SIDA, ¢ cancer no ¢s un tema que atafie solarente a la
comunidad homosexual de varones, pero las estadisticas del cancer de mama,
bistéricamente, son més altas en las mujeres que no tienen hijos. Como consecuen-
cia de ello, para algunas lesbianas la toma de conciencia acerca del cancer de mama
es un tema de preocupacion.

Tridngulo rosa p simbolos afines. el triangulo rosa es uno de los simbolos
mas populares y reconocidos por la comunidad homosexual. Su historia viene de la
Segunda Guerra Mundial, duranie e] mandato de Adolfo Hitler, cuando la
homosexualidad estaba prohibida por ley y cuyo castigos eran la castracion y la
muerle. Cada prisionero en los campos de concentracién era marcado con un
tridngulo invertido indicando la razon de su encarcelacién. y como forma de distinguir
una especie de jerarquia social entre los prisioneros. Asi el friangulo tnvertido verde
designaba a un criminal corriente, el color rojo denotaba a up prisionero politico, los
dos tnangulos formando la estrella de David designaban a un judio y el triangulo rosa
era para los homosexuales, y si ¢l prisionero tenfa una estrella amanlla debajo de un
triAngulo rosa superpuesto, marcaba a un judio homosexual, considerado lo mas | Cinta oS
bajo de todo. En 1970, grupos de liberacion gay hicieron renacer al triAngulo rosa
como simbolo del movimiento por Jos derechos homosexuales. En 1980 se comenzé

-a utilizar para la causa en la lucha contra el SIDA, virtiendo el simbolo cop el
vértice hacia arriba, para significar una Jucha activa mas que una resignacién pasiva
al destino. Hoy dia, para muchos el tiangulo invertido rosa representa el orgullo, la
solidaridad y la promesa a no volver a penmifir otra ofensa y castigo de tal magnitd.*

Trli/@lllalregré.‘a] igual que el triangulo rosa, también nace en la Alemania
Nazi. Aunque las mujeres homosexuales no habian sido incluidas en la prohibicion
de la homosexualidad, hay evidencia que indica que €} tridngulo negro era usado Tridngelo 0L ¥ nepro.
para designar a los prisioneros con comportamiento anti-social, lo que incluiria a '
lesbianas y prostitutas. Y asi como el miangulo rosa es histéricamente un simbolo
masculino, el trisngulo negro ha sido proclamado por lesbianas y feministas como
sfmbolo de orgullo y solidaridad. # idem.
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# nonogamia: calidad de_estar
casado con una sola mujer.

51 Gran dleclonario
enciclopédico llusiradeo,
Selecciones del Reader’s Digest.
México-Nueva York,

1986, pag. 1809.
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Orpullo gup. estos simbolos son signos astroldgicos corunes traidos desde la
época de los romanos. El simbolo de Marte representa Jo masculino y Venus con la
cruz lo femenino. Un simbolo de Marte doble entrelazado fue utilizado por
homosexuales desde Jos afios 70. Doble Venus entrelazado se usa para denotar
Jesbianismo. También, alqunas feministas de los 70 utilizaron la triple Venus entrelazada
para representar el desprecio de los estandares machistas de monogamia.* Durante
los ados 70, los iovimientos de liberacion gay utilizaron simbolos masculinos y

fermeninos para representar los objetivos comunes de los gay y las Jesbianas. Un

transexual puede superimponer los simbolos de manera tal que la flecha y la cruz
compartan el mismo anillo. El signo de Mercurio &s tradicionalmente un sfmbolo
de transexualidad,

En {a mitologia griega, Hermes, dios de la elocuencia, del comercio y de los
tratados piiblicas, y Afiodita. la diosa del amor, tuvieron un hijo llamado Hermafrodita;
poseia los organos sexvales masculinos y femeninos y por supuesto de ahi deriva el
vocablo que denola esa cualidad en algunas especies.® Asimismo, algunos rituales
asqciados a la adoracion de Afrodita eran altamente sexuales e involucraban
ca:}aciones, travestisino y relaciones homosexuales. En el simbolo propiamente
dicho, la luna creciente en la parte superior supone lo masculino, y la cruz en la parte
infenior representa lo feinenino. El anillo representa lo individual, con un balance de
lomasculino y lo femenino a cada lado.

£/ fracha de doble fifz. era empleada en las antiguas sociedades matriarcales
de Europa. Africa y Asia corao arma y herramienta de cosecha. El arte griego re-
presenta a los ejércitos de amazonas de Europa. Entre las amazonas regian dos
reinas. una de las cuales etaba a cargo del ejéreito y la gueira, y la otra se ocupaba
de la administracion de las ciudades conquistadas. Las amazonas eran conocidas
por su ferocidad y su crueldad en la batalla, pero una vez que lograban la victoria
gobernaban con justicia. Actualmente, ¢l hacha es simbolo de las lesbianas y las
feministas, representando la fuerza y la autosuficiencia. Ademas, el hacha de doble
filo tuvo un papel destacado en la nutologia: Demetnia, la diosa de la tierra, 1a utilizaba
como cetro. Los ritos asociados con la adoraciéon de Demetria, asi como a Hécate
(la diosa del submundo). se erec que han estado relacionados con sexo lésbico.
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DESARROLLO DE LA FSTRATEGIA PARA
, LA TOMAFOTOGCRAFICA

e haré una reflexién sobre las formas o estrategias que deben emplearse para
persuadir a los receptores, para quienes esté dirigido el mensaje, en donde el emisor
no debe himitarse, pretendiendo conseguir un efecto y de modo que el receptor
actie de acuerdo con la planificacién de 1a fuente.

En este senbido se debe mencionar que la imagen que se ha realizado se considera
como un soporte de comunicacion visual que materializa solo un fragrnento del
universo perceptivo, en donde la materializacion, en el sentido estricto, lograria
reproducir objetivamente Ja realidad, considerando en primer ugar la imagen fija, la
cual s¢ logra a través del objetivo de la cadmara, que es un instrurnento mecanico que
ofrece Ja posibilidad para la manipulacién y distorsion de la imagen a través de
efectos visuales. Se debe considerar a la imagen fija como elemento integraate de un
proceso informativo canalizado a través de medios persuasivos, por ejemplo, una:
fotografia de un periddico o de una revista que han sido objeto (previamente) de una
serie de desiciones que afectan un espacio, y que influyen en la mentalidad de cierto
sector poblacional. acompanado de un anclaje textual, en relacién con su retérica
erapleada y funcién del contexto.

La produccién de imégenes es un proceso maniputativo. en el sentido de que el
emisor opta entre las distintas posibilidades ofrecidas por la técnica, que va desde la
toma hasta su impresidn de acuerdo con la ideologia del emisor. Por su parte, las
imégenes tienen un auge mucho mayor en la era tecnolégica del siglo XXI,
constituyendo un soporte importante para una sociedad que es estimulada a través
de estas imagenes, y que en muchos de Jos casos cambia Ja mentalidad de dicha
poblacion, lo cual determina la veracidad del mensaje y el entendimiento de los
receptores por una comunicacion iconica a través de Ja reproduccion de la realidad.
En esta direccidn la imagen Jlega a funcionar como un codigo auténomo, independiente
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del objeto, y ya no hace del propio obieto su elemento esencial, es decir, Ja imagen
se convierte en un discurso en s{ mismo.

Todo esto se logra a partir de la creatividad del emisor, que es quien vincula toda
la estructura det proceso, proponiendo la siguiente definicién de creatividad: como
la generacidn de nuevas tdeas, materializadas a través de recursos que se pueden
obtener del entomo. *

La creatividad, en cuanto cualidad humana, es un hecho psicol6gico o mental y
por tanto debe estudiarse desde el punto de vista de los sujetos implicados. Perv lo
mds fmportante es lo nuevo gue se le haya ocurride a un individuo p lo gue
&/ ha descubierto, sin rmportfar gue en ofro lugar def mundo otra
persona fiqya legado af mismo resulrado. Pero para que esta creatividad
trascienda, primero, ¢l objeto nuevo debe ser valioso para el sujeto creadory en
segundo, para su medio social y en algunos casos para }a humanidad. Asi resultan
tres niveles de creacidn al que el emisor puede llegar si asi se lo propone:

a) El nivel primario o de creacion ¢ interés personal y familiar.
b) El nivel secundario o de interés laborar y profesional.
¢) El nivel superior o de la creacion e interés que trasciende universalmente.

Es asi coimo toda persopa puede aspirar a aportar contribuciones muy importantes
en los dos primeros niveles, y probablemente la mayoria, con un entrenamiento serio
en creatividad, tal vezlogren llegar a Ja tercera etapa. La creatividad, mas que una
agudeza inlelectual 0 una habilidad, es una actitud ante cualquier situacion y aspecto
delavida En el fondo, el proceso creativo implica casi siempre:

a) Una estructuracion y visualizacién de Jarealidad.

b) Una desestructuracién de Ja nusma.

¢) Una reestructuracion con aplicaciones de nuestra creatividad, es decir, lograr
con ello algo nuevo y diferente. '

Con ello se identifican cinco etapas fundarnentales dentro de este proceso:
£/ cuestionamienso. este paso consiste en retomar algin asunto que pueda
estar en conflicto para resolverlo y que es motivo de inquietud intelectual, de curiosidad,
de interés, de reflexién teniendo la capacidad suficiente para percibir mas alla de las
cosas que ese asunto puede ofrecer.

Recopilucion de informacrdn. después de tener sujetado el problema en la
mente del emisor, éste deberd realizar una exploracién de campo a través de
observaciones, investigaciones bibliograficas, viajes, experimentos y dialogo con
personas invotucradas en e} asunto tratado. De ello depende en gran medida que la
mente rabaje eficazmente y que tenga suficientes elementos para solidificar su creatividad

Resguardp.: en ddnde las ideas se mantienen de manera incopsciente ep nuesira
mente, es un periodo silencioso, pero de gran generacion de propuestas. Es la parte



de inspiracion que nos debe dirigir a un puato culminante y preciso, resaltando el
inicio de la matenjalizacion de nuestra creatividad.

Construccin:este es el paso de la idea mental hacia la verdadera materializacion
concreta dentro de la realidad. Aqui se demuesira, se elabora, se organiza y se
resulve la hipdtesis que se plantea, ayudados hoy en dia de la tecnologia para el
desarrollo de ta creatividad.

Comunreacrdn. al témminar de elaborar el menszje grafico se tiene la inquietud
de trasmitirlo, siendo conscientes de la critica que éste va a tener del receptor, que
servira para el mejoramiento del proceso creativo antes mencionado.

“Si la esencia de la creatividad es lo puevo
juuto con lo valioso, 1o nuevo-valioso pide
darse a conocer y tanto més cuando mas
nuevo y valioso sea,”! -

Asi pues, con éste ultimo aspecto se cierra un ciclo més con satisfaccion y
cuestionamientos, con respuestas y preguntas, lo cual explica la verdadera importancia
de saber pensar creativamente de manera habitual, y que como experiencia todo
puede ser raejorado en alguna forma.

“Dejemos bien sentado que todos piepsan que
los conceptos emergen cuando los caracteres
de las cosas son abstraidos, luego sintetizados
y generalizados por la mente humana, que
pensar es relacionar y que relacionar y
combinar es crear.”

Para que una persona pueda considerarse con un pensamiento creativo deberd .

tener las siguientes caracteristicas:

FProduccrén menral-es la capacidad que tiene cada persona en desarrollar una
Iluvia de 1deas correspondiente a un tema determinado, dando solucién de manera
inmediata a un problema.

Flexibifidad menral: es la veracidad y la heterogeneidad para la solucién al
problema y dando a éste diferentes posibles respuestas, para llegar a un resultado
que se considere mas convenjente.

Originalidud forma parte del resultado que plantea a actividad mental, siendo
asf, 1a clave que marca la diferencia resaltada de un objeto a otros con cualidades
similares o diferentes.

Marerializacion mentalees la capacidad de materializar todas aquellas ideas
mediante la practica, para la solucidn del problema dado.

' RODRIGUEZ, MAURO,
Manual de crealividad, Trillas,
México, 1989, pig. 44.

! idem.
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Todo lo anterior nos deja ver las aptitudes intelectuales del ser humano, siendo la
creatividad una propiedad total y una actitud rea! para fa vida misma, una cualidad
no sdlo intelectual, sino emocional y social; y ante esta poshura se pueden mencionar
diversas capacidades cualjtativas de importancia para continuar con el desarrollo de
lacreatividad. -~ :

Sensibrlidad perceptiva: es la capacidad para poder observar y captar todos
aquellos detalles y situaciones globales, ayudédndonos para un mejor desarrollo
del pensamiento.

© Sensibiidad iuiiva.: es una especie de percepeién completa o de adivinacion
instintiva, intima e instant4nea de realidades cornplejas, s una forma de pensamiento
en la cual ¢l manejo de los datos es mds inconsciente que consciente.

Imaginacidn. a la vez que se toman todos aquéllos elementos y que se
almacenan ¢ la mente, se van integrando y moldeando los elementos para elaborar
un todo ligado a una realidad ya sea objetiva o subjetiva.

Criricar permitiendo juzgar entre la informacion y la fuente de ésta. Dando de
ella una opinidn siempre que sea necesario, fundamentandose en ciertos principios o
reglas del arte.

Cupacidad de investjpacidn.: con ello desarrollamos nuestra experiencia,
haciendo flexible la mentalidad, saliendo de lo rutinario y al mistno tiempo se obtiene
un beneficio mas, nns educamos y aprendemos, ampliando nuestro intelecto.

Auwuroestima. es la pane psicolgica de nuestro ser para teper el 4nimo suficiente
para realizar las cosas con éxito o fracaso, sin depender de los demas y valorar
nuestro trabajo por 1o que es, mas no por lo que otros opinen de él.

Lasign: es el entusiasmo que todo creativo debe tener por lo que bace y estar
comprometido con el desarrollo del mismo, en base a la fuerza y vitalidad que
posecmos, independiente a la etapa bioldgica en la que nos encontremos.

Es asi como la creatividad forma parie de la personalidad como una ventaja y
privilegio que nos hace ser unicos vy diferentes.

De ahora en adelante todo consistird en centrar el programa de creacion por la
via m4s adecuada 2 la solucién de las necesidades ya establecidas. Para concretizar
este proyecto atn deben tomarse decisiones que afectaran a todas las propiedades
comunicalivas y técnicas para lograr mejores resultados; como minimo se
han considcrado: !

Lardmerros sinnacionales. €stos va en relacion al discurso a desarrollar y a
los medios y soportes a utilizar. Este es un punto que se ba desarrollado a lo largo
del primer capitulo, en donde, como se sabe, la situacidn en cuestiones de salud es
cada dia mas critica, el VIH sigue y seguird causando danos irreversibles basta llegar

CUNueRIra tewgsl e Heesckd pace ballar.
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a la muerte, afectando principalmente a la poblacién jéven, sin importar el nivel
socio-cultural-econdémico en la que se encuentre. Atin no se han encontrado caminos
suficientes para erradicar esta enfermedad, se hacen estudios, se realizan pruebas,

pero nada impide el paso de ésta. Se han realizado campanas de prevencién que al

parecer no han servido de mucho, porque muchas de las veces quedan enlatadas
debido en grandes ocasiones a la posible inmoralidad que diceu tener estos mensajes,
i quién dice?, pues todas aquéllas personas pertenecientes a algin sector religioso,
como ¢l Papa Benedicto, y ademés PROVIDA, el Gobicrno Federal, ¢ incluso el
propio CONASIDA, que no hacen mas que afectar el desarrollo de estas campaiias
y gue no sélo estan en contra de ello, s1 no que ademas advierten que no todos
tienen ¢l derecho a ser ayudados en este sentido, ;y quiénes no tienen derecho?,
pues prostituias, lesbianas y homosexuales, que ain siguen siendo una poblacidn
pedueﬁa, debido a que creen que son personas anormales, carentes de principios y
de moralidad y que ellos mismos se buscan éste tipo de probtemas, y es ahi en
donde debemos hacer hincapié, es decir, es una parte poco explotada pero con una
gran riqueza de curiosidad intelectual.

Es ahi donde se va a proceder para la prevencién, ya que antes del profesionalismo
cu ¢l drea del disefio, se presenta la fase hurmanitaria para poder aportar bienestar a
Ja poblacién a‘través de lo que se sabe hacer, diserio gréfico, porque se tiene la
capacidad intelectual abierta y suficiente para aceptar el estilo de vida homosexual y
por consiguiente, crear la satisfaccién de las necesidades sociales y de salud de su
entono; que en realidad se propondra un grafico por medic de un cartel, con
caracteristicas especificas yamencionadas ep el capitulo anterior y que serd expuesto
en los centros de reunion que gozan éstas personas 2 las cuales esta dirigido el proyecto.

La unidad-destino: se define al receptor al cual se dirige ¢) mensaje. E punto
de interés es la poblacién homosexual masculina, principalmente la que radica en ¢t
Distrito Federal y area Metropolitana, debido en primer lugar a que es un sector
muy propenso al contagio por la via sexual. ya quc a diferencia de las mujeres, la
penetracién que los homosexuales varoues practican es mediante el conducto anal,
siendo este una via extremadamente sensible y propensa a rasgaduras y sangrados,
lo que hace que las secréciones se introduzean con mayor facilidad sin proteccién
alguna; y en segundo Jugar al area geografica, pues Ja difusién esta dispuesta al lugar
donde radica el investigador de este proyecto y donde se puede observar
objetivamente csta crisis de salud por la que esta pasando ta poblacion homosexual.

Desriparario.: se describen los datos personales del receptor en términos
cuan(itativos, como edad y sexo; en términos cualitativos, como una posible forma
de pensar del mismo referente al tema tratado en este proyecto.

£dad jbvenes-adultos de entre 25 y 30 afios de edad.

Sarz masculino,

Raza: mexicanos.

Radrcacron: Distrito Federal y 4rea metropolitana.

Preparacidn académrea. aquellas personas que tengan una prepara(nén
académica adecuada que les permita tener cierto mvel cultural, y que puedan

onflar en mi.."
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considerarse con un alto criterio intelectual, siendo capaces de criticar, y con
la sensibilidad necesana para absorver una ideologia que los gutara hacia un bien.

Hecho principal- €) tema que se expone: la lucha contra el VIH-SIDA en la
poblacién homosexual mexicana.

FProblema a resolver: evidentemente se deriva del hecho principal,
considerando todas aquellas posibles soluciones efectivas para el tratamiento del
tema: la solucidn esta dada a través de un proceso grafico, teniendo al carte] como
soporte, porque por sus amplias dimensiones, y a capacidad de sintesis de informacion
que éste tiene, permiten al receptor captar el mensaje con facilidad; por otra parte,
estafunciona como elemento decorativo dentro de los lugares de reunion de la
poblacién homosexual, acaparando la atencién gracias a la estética que presenta.
Tiene dimensiones consideradas aproximadamente de 1.50 m. x 2 m., teniendo a la
fotografia como imagen grafica acompaiada de texto, y con ua pequefio tratarniento
digital se dara )a propuesta para l)egar asi 2 1a solucién del tema expuesto.

El cartel es el soporte grafico a utilizar, constituye no sdlo el soporte bésico en la
proyeccion de mensajes exteriores, sino una de las manifestaciones fundamentales
de la cjvilizacidn de la yjmagen. De acuerdo a su estructura son contemplados a
distancia por un receptor en movimiento. El cartel juega con elementos cromaticos y
espaciales, a partir de los cuales debe proponer un mensaje sencillo, pero de gran
impacto. Asi es que el cartel es uno de los medios iconicos mas utilizados y por mas
que baya una aparente indiferencia por parte de publico, su espacio visual engloba al
espectador y sus propuestas son entendidas en unos cuantos segundos.

Motivaciones.
“Este término se deriva del verbo latino moveré
que significa moverse, poner en movimiento
o estar listo para la accién™?

En realidad es lo que nos energiza y nos conduce a hacer o realizar algo, e induce
auna persona a llevar a la préctica una accion, es estimular Ja voluntad de aquéllos
gue se resisten atin ano practicarla. La motivacién o cavsa que lleva a la realizacion
de este proyecto, y particularmente a la poblacidn a 1a cual se dirige se debe en
primer lugar a:

1.- Que la poblacion homosexual existe y que esté en constante contacto con
la sociedad, ya sea en la vida familiar, laboral, social, etc.

2.- Ya que existe no debemos rechazar algo que esté presente y que forma
parte esencial de una sociedad productiva, con cualidades y defectos corno
cualquier otra persona.
3.- El rechazo existe no sélo por la preferencia sexual, sino porque se les
atribuye algo que se califica como peor, que son la causa de origen y transmisién
del VIH.

4.- Por ese mismo rechazo se les niega la ayuda necesaria a los ya contagiados,
quea parte de ello resulta muy cosloso el tratamiento de Ja enfermedad.

Nouestieanyn ha Neosd
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5.- Es entonces que para cvitar este desastre se debe actuar antes de que
suceda, por medio de la propuesid planteada en este trabajo.

6.-Una ayuda que se dara a 1a poblacién homosexual, pero sobre todo una
ayuda que se otorgara a aquéllas personas que se encuentren muy cerca de
nosotros, y por la memaria y el recnerdo de aquéllos que ya no existen, que
ya se fueron y que no tuvieron la oportunidad de recibir la ayuda necesaria.

Por otro )ado, con la realizacién final del proyecto se pretende motivar a ésta
poblacién a cuidarse y protegerse del peligro que les acecha, teniendo como resultado
un cambio en su comportamiento de manera voluntaria sobre la accion que
desemperiara, y que encuentren un verdadero comportamiento integral y permanente,
el cual serd reflejedo en su vida fisioldgica. Al Jograr que el mensaje resulte efectivo
por lo menos ep una persona serd motivo suficiente para seguir adelante con el
proyecto. Dado por hecho, no se pretende que se eviten las relaciones sexuales o
que usen s61o un un medio de prevencién como lo es el condén, sino al contrario,
que en el momento de que sus relaciones inicien, sean concientes de utilizar el medio
de prevencion que consideren mas adect:ado para no llegar al mal que provocael VIH.

La finalidad?es el objetivo que se pretende alcanzar, incluyeodo la veracidad
que requiere ¢l mensaje y la honestidad del emisor hacia el receptor. El objetivo
empieza a quedar muy claro, lograr que la gente homosexual cuide su salud en
coatra de VIH, que se protejan para no sufrir un malestar fisioldgico irreversible.

Las linitaciones:sebasan en la naturaleza del tema. La Ginica hmitacién que se
encuentra en el proyecto es hacia la poblacidn a la que se dirige, es decir, cada
cabeza es un mundo y cada persona va a recibir ¢l mensaje de acuerdo a su propia
conveniencia, por ejemplo: no por ser profesionistas se va a tener la misma rentalidad
abierta, porque tal vez algunas personas van a ser de cléset (personas que no aceptan
su identidad sexual o que no permiten ser reconocidos por la sociedad) y otras no,
sin embargo son particularidades que no se van a poder controlar al 100%. Muchas
personas observaran el resultado final y sélo se obtendran resultados veridicos de
un porcentaje minimo, los cuales nos serviran de guia para generalizar estos resultados.

Conrexto-haciendo referencia al ambiente creativo de la imagen y al espacio
fisicoen el cual se desenvolverd el tema. La imagen tendra un ambiente de sobriedad
y seriedad en el que estard expuesto el perfil de una figura humana, causando
insinuacion que servira de anclaje para‘atraer la atencion de los receptores, y a su
vez mezclando esta situacién hacia la parte fundamental del tema tratado.

Este proyecto estard expuesto en centros de reunidn de esta poblacidn, lugares
especificos visitados por hombres homosexuales, en donde se divierten, bailan,

platican y sobre todo donde pueden actuar libremente sin temor a! qué diran. Es ahi

donde estar el cartel que se propone para la informacién sobre prevencién.

Esguema argumenta/: s el mensaje en si mismo y la forma de proyectarlo.
Este punto es la respucsta a toda la investigacion respecto al tema seialado, es
decir, ;qué se debe considerar como 6ptimo, de acuerdo a las necesidades.de la
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gente homosexual, para preveairla? La respuesta es parte del objetivo del mensaje
y Bevarlo a cabo es el logro que se desea alcanzar. E) argumento retérico crea una
necesidad a la cual se dard una respuesta, éste argumento se estructura
seménticamente y comunicard la posible solucién al problema planteado, teniendo
en cuenta las timitaciones de los pardmetros situacionales, el canal empleado y el
segraento de la poblacién a la cual se dirige.

Con todo lo anterior se confirma y se justifica el verdadero valor de] mensaje que
supone una llamada a la accidn que el receptor deberd realizar, esto quiere decir
entonces que el mensaje esta sujeto a tres posibilidades:

Incitaerdn.: que impulsa al receptor a actuar de manera positiva. ‘

Inkibicrion. produce que el receptor se sienta timido ante la observacion del
mensaje, logrando con esto, que la accién no se produzcea.

Ambivalencia:tiene que ver con la respuesta de accién de las dos anteriores, es
un impulso de indesicidn, tal vez el querer o o realizar la accion o acontecimiento.

Asi es que lo anterior depende de la repeticidn, constancia y reiteracion del mensaje
através del canal elegido para persuadir al receptor. Por tanto, la relacidn de imagen-
texto que es parte de la composicidn, deberd perseguir al receptor a pesar de que
no esté frente al canal de comunicacién, es decir, perseguirlo significa estar en su
mente de manera constante y no por un instante solamente.

Larelacion de Jos diversos elementos dentro del proyecto tienen un fin cormin,
pero son desarrollados de diferente manera, por ejemplo, la reiteracion tiene como
funcién fijar €l mensaje en Jos receptores, la repeticidn suficiente llegaré con el tiempo
a ser aceptada por el publico, mientras tanto la reténca utilizada trata de convencer
a éste mismo de llevarlo a la practica y dingirlo a que actie de manera determinada
por medio de la captacién del mensaje de manera intuitiva, y sin que se requiera de
un esfuerzo mayor para poder llevarlo a su mente. De lo que se trata es de captar,
convencer y de persuadir con [égica a través de un medio impreso. Este medio
unpreso juega un papel importante en cuanto a la distribucién espacial en el plano,
tomando en consideracion tres elementos de importancia:

Lnrrada:esla existencia de elementos icénicos, los cuales se relacionan coo los
objetivos de la argumentacién retérica, logrando captar la atencion del receptor. En
este sentido se propone iconicarente la imagen de un cuepo desnudo perfilado, lo
cual nos denota insinvacion sobre su virilidad, ya que es un aspecto que causa
atraccion y tal vez deseo en esta poblacidn homosexual, siendo ademés un elemento
de anclaje para llamar la atencién hacia el terna principal.

Cuwerpo: constituye el anclaje verbal de la imagen, es decir, el significado que se
pretende dar al receptor. Por un lado el mensaje preventivo, que conlleva una delas

_ partes principales del texto, decidir sobre la forma idénea de proteccion segura y

que la enfermedad no nos atrape, es asf que resulta ser una parte descriptiva ¢
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informativa de la entrada. El personaje ahi representado es de sexo masculino, atado
de pies y manos, con una venda en 10s 0jos, que es la parte del razonamiento sobre
el mensaje expuesto en up contexto de sobriedad que refuerza la forma haciéndola
mas llamativa, tanto por sus caracteristicas fisicas como por su gama cromética.
Ademas de la posicion de tipo fetal en la cual se encuenira, nos indica arresto y
privacién de Ja libertad que son situaciones que impone el VIH, si es que no se esta
alerta ante cualquier situacin de riesgo.

Stagan. e otorga al tex'o umrestilo. Se emplea 1a retdrica y frecuentémente lleva
un ritmo en la composicion de éste. Sefialando que no se propone el uso del conddn
como unica exclusividad de) hombre para la prevencién, si no la utifizacién de la
estrategia mas adecuada, de acuerdo a los intereses particulares en la prevencién de
la enfermedad.

Moraleja: se maneja a mancra de consejo, a través de una traduccidn retdrica
y literal del aspecto real, que indica, que el cuidar el cuerpo no es un obstaculo para
disfrutar de la sexulidad de manera sana y abierta.

SLOGAN mws STMATE n.u.n.

PROTECCION SEGURA -— -
PORGUE LA MEIDR MANERA D PREVEMNIA ‘
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/ HACTENDO UNA BUENA FOTOGRAFIA
Resulta dificil precisar cuéles son los criterios que s¢ deben utilizar para considerar
que una fotografia es buena. En realidad esta consideracion se vuelve cuestion
subjetiva, pues los criterios de cada persona son diferentes y depende de la
, . perspectiva con la que veamos la realidad, esto va desde una simple fotografia fargiliar,
espontanea o de estudio con temas especificos dingidos al 4rea artistica. De cualquier
forma, la fotografia conseguird un conecte con el publico por la manera en que se
trat6 el tema, o por el ambiente o contexto en que se disponen los elementos.

Para la elaboraciéon de una imagen, se considera que no hay que apegarla
estrictamente a ciertas normas o seguir una corriente o estilo ya establecidos, al
contrario, hacer el habito de observar con detalle las formas y todo lo que conlleva,
como volimenes, texturas, efectos, etc.; ya que se aprenda a observar, es entonces
que retomamos estos elementos para reforzar lo que deseamos comunicar ep nuestro
tema principal a través de un lenguaje visual propio, y €l insistir en la representacion
de un tema determinado desarroilard mayor destreza fotogréfica.

De antemano se sabe que la forma es una de las partes bésicas en el copjunto de
laimagen, lo que proporcjona la estructura principal de una composicion. Como
objeto en s, la forma es un elemento de dos dimensiones y gracias a las tonalidades
que éstos lienen se le aporta una calidad tridimensional; ) volumen, mostrandonos
caracteristicas importantes que hacen que la estructura sea mas objetiva, como lo €s
una textura, e} alto, el ancho y lo profundo del objeto. Todo esto se puede conseguir
por medio de la gradacién de luces y sombras o de la variacién de intensidad del
color, que se relaciona con la cantidad de luz que refleja Ja superficie de los objetos.
Es importante mencionar que |a iluminacién que incide sobre los objetos regularmente
es neutra, y por lo tanto tiende a suprirair la apariencia de volumen, es decir, se
pierden los valores tonales. Para acentuar la tridimensién del objeto es mejor evitar
tas Juces frontales duras de extrema brillantez, siempre recurriendo a las laterales
que dan Jugar a una gradacién més 6ptima, ademds de que resaltan los detalles del
objeto y sus cualidades tactiles-visuales. Pero también la escasez de iluminacién
puede ausentar la visibilidad de la forma mediante |a fusidn de varias sombras
en una sola. .

Una de las maneras de destacar una forma es asegurar de que por lo mepos ésta
contraste con ¢l fondo y que no se fundan en uno s6lo, de tal manera que debemos
iluminar {a escena para que se produzca la variante requerida, perfilando la silueta y
suprimir los detalles superfluos de fondo o alrededor del objeto fotografiado, con
ellos adem4s mantendré una uniformidad en la densidad tonal, recurriendo a la
exposicidn correcta del objeto y a la sobre o subexposicién del resto, iluminando
sélo el objeto principal con ldmparas de estudio o flash.

. ‘_.,_::

S e La camara capta absolutamente todo lo que esté enfrente de ella, a diferencia del
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excluir el fondo, no en su totalidad ya que podria perderse parte del entorno y de ta
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profundidad que la escena requiere. Por ejemplo, un enfoque selectivo destaca al
sujeto del fondo, si Ja profundidad de campo se limita a los elementos principales y
se deja el resto borroso, ) acento se cargara sobre aquellos; s1 se sigue con la
camara un sujeto movil, aparecera nltido ante un fondo botroso y 1o mismo ocurrira
al fotografiar un sujeto fijo contra un fondo mévil.

Otra cuestidn de importancia es la decision de ¢imo han de colocarse los
clementos de la escena para lograr una unidad; se debe pensar en lo que se va a
incluir o en lo que se debe omitir, el angulo desde donde se va a realizar la toma
fotogréfica, limitAndose, desde luego, al espacio creativo que proporciona la camara
a través del visor para componer una imagen de cierto agrade. Asi es que el punto
de vista desde el cual se hace la toma determina la relacion de los elementos centrales
y de aquellos que le rodean, y antes de hacer ¢l disparo, se debe deterrinar ¢
resultado desde uno v otros puntos de vista, considerando los limites, pues asi es
€omo apareceré en el negativo.

Es asi que la detenninacién del disefiador-fotdgrafo es componer la imagen con
un interior visualmente rico y con un equilibrio que pueda resultar perfecto, aunque
al hablar de equilibrio no significa que todas las fotografias, para ser buenas, tengan
que ser perfectamente simétricas o que el punto de interés siempre deba estar en el
centro, ideas que seguramente dardn lugar a imagenes estaticas. Lo ideal deberia
estar coostituido por un tema y un color principal, sin excluir la posibilidad de que
aparezcan otros colores y formas complementarias que ayudan a dar el énfasis o
climax necesario al elemento principal.

“Si hablamos de recreacion de ambientes, las
composiciones 2 base de colores arméaicos
de tonos similares resultan en una imagen
reposada y tranquila, mientras que una a base _ .
de colores contrastados da lugar a

sensaciones discordantes. Incluso los colores

countrastados se pueden svavizar i se

fotografian con luz adecuada. Lz eleccion del

tipo de luz afecta al color, pero también lo

hace la exposicion: los tonos subexpuestos

aparecen como més discretos y si se

sobreexponen ligeramene o se¢ recurre al uso

de los filtros, aumenta su intensidad”.*

El color que se elija como predominante para una fotografia dependera de la

evocacion al tema y sus asociaciones con éste. Las consecuencias que se logran

-al emplear ya sea colores calidos o frios son de suma importancia, pues son otra
parte que refuerzan el contenido ayudados de la luz, las condiciones
climatoldgicas, la exposicion y el filtraje y que daran, seguramente, la sensacién
de armonia. Al lograrla se obtienen variaciones tonales que dependeran sobre
todo de Ja calidad y direccién de la luz, proporcionando volimen y profundidad
alos objetos. ’
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Es asi, que el color es un potente elemento que contiene y trasmite fuertes
sensaciones y emociones, alterando la sensibilidad de los seres humanos y modificando
todo un ambiente. Cada color por si mismo expresa emociones y tiene una simbologia
que se asocia con diversos sucesos, actividades, tradiciones, etc., y cada color ha
sido objeto de grandes estudios como lo menciona Joan Costa es la publicacién que
realizé Ignacio Vézquez, quien sintetiza la funcidn simbdlica del color.

*“Blanco y negro. sc hallan en Jos extremos
del espectro. Poseen, por eso, valor-limite, y
también un valor neutro que refuerza los
colores que son combinados con ellos.

El rojo significa la vitalidad: es el color de la
sangre y la pasion. Expresa entusiasmo y
dinamismo, y es exaltante y agresivo.

El verde es el color mas tranquilo y sedante.
Evoca la vegetacion y el frescor. Pero es el
color de 1a calma indiferente: no transmjte
alegria, tristeza o pasién. Cuando en el verde
predomina el amarillo, cobra una fuerza activa
y soleada; si tiene azul, deviene sobrio y mas
sofisticado.

Fl azul es el simbolo de la profumdidad. Suscita
una predisposicion favorable.

El amarillo ¢s el color mas luminoso, calido y
alegre”

Segun la perspectiva que se ha denotado en cada uno de estos colores se podria
sugerir o siguiente:

Amari/o.:es un color asociado con el sol, la vida y el poder, Ja nqueza material,
fuerza y voluntad. Es un color tolerante y alegre aplicado en reas restringidas, pero
s1 se expande en grandes cantidades suele lastimar y ser irritante.

Naranya:es e intermedio de una sensacion de calor, podria simbolizar entusiasmo,
exaltacién y tal vez un poco de ardor, asociado con la came humana y proyectando
sensualidad en algunas ocasiones.

Rajo.: éste es més extrovertido, con un temperamento vital. Simboliza sangre,
fuego, calor intenso, desgracia, pasion, fuerza, desconfianza, destruccién e impulso,

eincluso crueldad.

Fiolera: es el color mistico que representa misterio, raartirio, tristeza y nostalgis;
asociado con Cristo.



Azul>es un color introvertido, frio, que representa el cielo, el agua, inteligencia,
ernociones profundas, sabiduria y verdad eterna. Asi también nos da seguridad y
sugerencia hacia la pureza. .

Blanco: es la suma de lodos los colores, representa la pureza absoluta del
color, inocencia, paz y nos incita a lo pasivo en todos los aspectos.

Negro. més que represeatar el mal, representa ef error. Es luto en nuestro pafs,
muerte, duelo, tristeza y supersticién. Elegancia y sobriedad.

Teniendo estos antecedentes es preferible limitar ¢} color, sin abusar de él, sin una
satiracién extrema, logrando asi mas variantes y alternativas visuales. Por ejemplo,
si en una composicion existe un predominjo de colores neutros, entonces provoca
que los demas colorcs se conviertan en palidos; la luz nebulosa y la lluvia de igual
forma apagan los colores. En alglin interior, Ja difusién de la luz o la reflexion de ésta
suaviza los colores. Para desaturar el color durante una toma fotografica es importante
emplear up difusor de pléstico transparente sobre el objetivo de la cAmara (por
ejemplo), lo cual nos ayudaré a suavizar los colores.

“La ligera sobreexposicién de la pelicula
fotogréfica desatura los colores y produce un
efecto de 1onos altos. La sobreexposicion
diluye el color en las zonas més claras, por lo
que sblo en las sombras habré colores
intensos, la subexposicién da un efecto de
tonos bajos ¢on los cotores mas fuertes en las
luces.™

Independientemente del efecto que utilicemos en un tema, siempre los colores
que ahi se representan van a tener un contenido emocional, los cuales creardn una
atmésfera, un contexto, dindole interpretacion a la escena, sobre todo si utilizamos
colores que resulten atractivos (esto depende de la perspectiva de cada persona),
intensificando el efecto ¢colocandotos contra un fondo neutro.

Oftro aspecto de importancia que gracias a la iluminacién y al color que ahi mismo
se integra es la textura, que representa cualidades tactiles y visuales de la superficie
del sujeto u objeto, dando mayor realismo a la escena antes roencionada. Ello lo
podemos lograr fotografiando muy de cerca o a una distancia suficiente y con la
calidad y direccion de la luz 6ptima, dandonos una amplia gama tonal, sin olvidar
que debemas utilizar un objetivo de calidad para que el resultado sea totalmente
njtido. La iluminacién que mayor ayuda nos ofrece es la natural, ya que nos da €l
contraste entre luces y sombras, provocando la textura y dando asi una
ilusion de tridimensionalidad. Contodo ello queda claro que la luz es un elemento
de suma impontancia para la fotografia, pues la cantidad de luz determina si el objeto
serd o no registrado y 1a calidad y direccidn nos ofreceré el aspecto fisico del mismo.

"SE Que Lisles ¥R Apvo

puedes contiar en mi..."

* LANGFORD, MICHAEL,
La fotografla paso a paso,
Blume, Madrid, 1988, pég. 152.
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LA TOMA FOTOGCRAFICA

De antemano sabeinos que al mirar a través de un visor se ve una escepa limitada
por un recuadro, la cual se toma desde un punto fijo, y de ese limite depende lo que
seincluya y lo que no; las proporciones del recuadro determinan larelacién de los
objetos de la escena, es decir, la posicién horizontal o vertical del recuadro cambiara
totalmente la perspectiva de la escera, desde el contexto hasta la idea principal,
pero es la experiencia la que nos ensedard a elegir adecuadamente el instante preciso
de la toma y a observar sélo lo que se vera en el visor de la cAmara en el momento
de 1a exposicion.

Por su lado, el estudio de la figura humana ha servido para distintas disciplinas,
por ejemplo como para aprender a dibujar y a pintar, es muy utilizado en la préctica,
expenienciay habilidad del fotégrafo. Con la ituminacién que consideremos adecuada,
podewos hacer llamar la atencidn sobre varios elementos, como la textura de 1a piel,
el volimen y el tono, a través de la luz natural, la luz lateral de un flash o una
fotolarmpara {comimmente utilizada) con un difusor que nos permitar realizar |2 toma,
dando carécterfsticas y cualidades de importancia para dichos elementos.

Para que e} resultado fotogréfico sea todo un éxito, es importante-lograr una
excelente comunicacion entre el fotografo y el modelo; comentando antes de iniciar
la sesion el tema a exponer y lo que se desea conseguir, asi daremos confianzay
Jograremos que el modelo participe en el proceso creativo ya que su figura y su pose
le darén el toque final a dicho trabajo, consiguiendo resultados realmente dptimos.

El trabajo presentado aqui se ha realizado en estudio, asegurando la privacidad
del modelo, para que no se sintiera molesto o cobibido ante cualquier presencia que
le pudiera ser extrafia y causarle alguna alteracion o incomodidad, Jo que petmitid
también decidir y preparar el esquema de iluminacién con tiempo suficiente. Desde
luego que muchos fotdgrafos quisieran crear su propio estudio, pero existe un
desdnimo pensando erroneamente que sélo se puede lograr con un espacio muy
amplio y que no sea empleado por cualquier otra actividad; esto no tiene que suceder
necesanamente asi, aqui se contruyé un estudio casero y el tamario depende del tipo
de fotografias se se quieran hacer. Se ocupé un rea de aproximadameante 4m?;-a
consideracion las habitaciones cuadredas pueden resultar ser las mejores, ya que
permiten mas flexibilidad de desplazamiento del material de trabajo, como
fotolamparas, tripié, cAmara fotogréﬁca: ciclorama, etc., eso si, la habitacién tiene
que estak libre, 10 que permite poder dejar los instrumentos en su sitio sobre todo
para continuar 1o que puede quedar pendiente, sin tener que volver aregular todo de
nueva cuenta.

“Requeririentos del estudio

- T as paredes y el techo blancos ayudan a
optimizar la luz ambiental y funcionan como
reflectores sin producir dominantes de cotor
no deseadas.

- Las estanterias o las alacenas permiten

adaf



almacenar los accesorios y el equipo cuando
no se use. De esta manera s¢ libera de trastos
la parte del estudio en 1a que se va a trabajar.
- Un suelo fime es imprescindible para evitar
que se tramistan vibraciones a la cAmara a
través del tripode.

- Eltecho ha de ser lo suficientemente elevado
como para pemitir colocar los flashes por
encima de una persona de pie.”’

Ciclorema
&n color nagro

Cémars de
35 mm.

Pansl
Reflectante

Fetolampara
a45°, con filro
de 1onD 100

~

La iluminacidn es sencilla, usando una fololdmpara

4 1a derecha de la camara, evilando que ilumine en

su (otalidad al modelo. La luz estd reflejada por un panel
¢n la panic central inferior, 10do esto animado por un filro
que esla colocado sobre la fotoldmpara.

O \ @
Vista en plano. v
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En algunas otras ocasiones una lampara no basta y hay que dirigir otra desde una
direccion diferente para aumentar el detalle en las sombras, para ifluminar
independientemente una parte de la escena 0 para abarcar una zona mas amplia. Lo
mas importante es decidir exactamente qué funcion ejercerd cada ldmpara, teniendo
en consideracién a una de las ldmparas como la principal, buscando su mejor
emplazamiento; si est muy cerca del sujeto provocaremos un mayor contraste y el
efecto serd mas uniforme desde mas lejos. Normalmente una s6la ldmpara revela el
volumen y la forma, arrojando'sombras densas, que pueden iluminarse (si asi se
requiere) situando otra al lado contrario de 1a primera; si ambas equidistan del sujeto
se lirnitaran a arrojar una sombra poco natural.

" HEDGECOE, JOHN,

El nuevo libro de la fotografia,

Blume, Barcelona,
1995, pag. 238:
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Conseguir una fotografia espectacular implica, en la mayoria de Jas ocasiones, el
utilizar la }uz de una forma wads creativa para lograr una visién del tema ipusual o més
impactante. Como se menciond, aqui se recurrid a la luz lateral para obtener una
forografia con cierlo contraste entre luces y sombras que hizo destacar la estructura
del cuerpo, para ello se alteré el color de los focos para afiadir espectacularidad a la
escena. Se decidi6 por cambio de color radical como el rojo, ya que los colores
mas discretos o pastet no causan fuerza,

Visio a través del visor de una cAmarg, el cuerpo humano puede percibirse como
un conjunto de formas abstractas interrelacionadas. Las vaniaciones producidas por
Ja tensién muscular eo el cuerpo del modelo parecen con gran cuidado cuando se
observa el conjunto. Y precisamente es a través de la camara que se produce la
magia de la fotografia. '

Para conseguir una exposicidn correcta e situaciones de luz diversas, el objetivo
de la cdmara dispone de un diafragma ajustable con e} que se consigue variar el
didmetro del diafragma. El obturador le permite decidir exactamente el momento en
que se quiere disparar y seleccionar la veloctdad de registro que determina el tiempo
de exposicién, el obturador se ericuentra en el cuerpo de la cAmara, justo delante
del plano focal, por lo que se le conoce por el nombre de obturador de plano focal,
sino fuese asf, legaria la luz a la pelfcula cada vez que se cambiara el objetivo. Otra
caracteristica comun a tedas las cAmaras es el visor. Se trata basicamenfe de un
elemento que ayuda al fotografo a ver y componer de manera que pueda orientar la
camara con presicidn, y decidir cuales son tos puntos que le interesa que aparezcan
en la toma.

Para la realizaci6n de la toma hecha para el proyecto, se utilizé una camara de
35mm., que son por mucho el formato més popular, pequefias, ligeras, de facil manejo
y generalmente ofrecen buenos resuitados técnicos. Debido a su popularidad estas
camaras han logrado una gran mejora en cuanto a innovacion, tecnologfa,
dptica y disefio.

En cuanto a la pelicula en color hay dos cuestiones bsicas a tener en cuenta:
primero la forma en que se quieren obtener los resultados, diapositivas o peliculas
negativas, y segundo el tipo de luz con que se va a fotografiar. Jgual queen blancoy
negro, a partir del negativo se pueden tirar positivos sobre papel, para lo que hace
falta un laboratorio. Los negativos pueden aclararse u obscurecerse durante el
positivado, corrigiendo los colores mediante el filtraje.

La pelicula en color lleva tres capas de emulsién sensible a la luz, cada capa es
sensible auno de los tres tonos primarios (azul, amarillo y rojo) a partir de los que se
forman todos los demas. L.a sensibilidad de cada capa estd cuidadosamente
equilibrada para regismar y reproducir los colores y los tonos con presicion.

La peficuly de color ddne wes m&m e

nsign sensibie @ 1 fi Las sensibiligades de la mayorfa de las peliculas de color oscilan entre 25 ISO
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(Kodachrome 1a mas lenta) y 400 ISO (Kodacolor y Fujicolor, las més rapidas).
Asi como en blanco y negro, con la sensibilidad aumenta el grano y disminuye la
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definicidn. En casos extremos, sobre todo si se ha scheerrevelado una pelicula rdpida,
pueden apreciarse en las ampliaciones manchas trregulares de color. Laresolucion
méxima se conseguird empleando Ja pelicula més lenta que Ja luminosidad permita.
Lareproduccion de los coloyes varia ligeramente entre marcas Je peliculas y cada
una tiene sus caracteristicas propias, pero como las diferencias son inevitables, lo
mejor es siempre utiljzar la misma o al menos la de un mismo fabricante.

En color conviene emplear tiempos de exposicion comprendidos entre 1s. v
1/1000s., ya que las peliculas sometidas a exposiciones muy largas o muy cortas no
solamente se comportan como si fuesen menos sensibles, sino que ademas
varian el color. '

En cuanto a los mandos de la camara, la posibilidad de enfocar tiene dos
importantes ventajas, pueden fotografiarse objetos muy cercanos y puede centrarse
la atencién en una zona del sujeto, enfocando tnicamente sobre ella y dejando que
el resto aparezca borroso, en cualquiera de [os dos casos, es imprescindible saber
qué parte de la escena est4 enfocada, para lo que el objetivo dispone de una cscala
de distancias. Para utilizarla es importante estimar la distancia cAmara-sujeto. Las
camaras reflex de un'sdlo objetivo disponen de un sistema de visor que tiene la
importante ventaja de presentar precisamente la imagen que forma el objetivo. Para
enfocar basta mover éste hasta que !a imagen se vea nitida, quedando el error
eliminado.

En una cdmara puede controlarse la cantidad de luz que llega a 1a pelicula de dos
formas: aclarando u obscureciendo la imagen mediante una abertura variable situada
tras el objetivo, o variando ¢l tiempo durante el que 1a luz llega a la pelicula mediante
ud obturador regulable. La abertura variable, llamada diafragma, esta forrnada por
un conjunto de laminilias que se solapag, determinando en su centro un orificio de
didmetro variable que controla la cantidad de luz que pasa a través del onificio. Al
fotografiar un sujeto obscuro se emplea una abertura grande, para que entre la mayor
cantidad de luz, si ¢l sQijeto estd muy iluminado, se reduce la abertura. De esta
manera, la pelicula recibe en ambos casos la misma exposicion.

En cuanto al obturador, no sélo controla el momento en que la pelicula se expone
alaluz, sino también et tiempo durante el que se expone, y por tanto la cantidad de
luz admitida. Las velocidades de obturacién varian poco entre cdmaras, sierdo por
lo general el mayor lapso, que el obturador permanece abierto automaticamente de
1s. y de 1/250s. el mas breve, y algunas otras cdmaras reflex llevan obturadores

*capaces de alcanzar 1/500s. 6 1/1000s. Ademas de la exposicion, la velocidad de
obturacidn determina la forra en que se reproducird un spjeto mavil.

Una cAmara con varias velocidades de obturacién facilita la consecucién dela
exposicién correcta eh muy diversas condiciones de iluminacién, y sobre todo permite
detener €l movimiento o dejar que Ja imagen aparezca como algo borroso. Un
sujeto inmévil fotografiado con una camara fija en un tripie tendra el mismo aspecto
a cualquier velocidad de obturacion, pero sj el sujeto se mueve o la camara, Jos
resultados dependeran de la velocidad de obturacidn.

Pelicrla foloprifica de. 35 mn.
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Porlo que se reficre a |a exposicion correcta &s una idea relativa. Bajo condiciones
de iluminacion nornales, 1a pelicula reproducira una imagen dentro de un intervalo
de exposiciones muy amplio, dependiendo en gran parte del aspecto que se quiera
dar al resultado fa que de ellas se escoja como correcta. Por lo general lo que se
persigue es que haya la mayor cantidad de detalle en toda la imagen, pero en ocasiones
se quierc destacar una zona del resto mediante una exposicion selectiva.

Entonces, si la exposicidn correcta es Ja que va a dar mejores resultados de
calidad, quiere decir que la exposicion utilizada con un diafragma 22 y una velocidad
baja de 1/4s., en condiciones de luz de algiio modo insuficientes, utilizando una
fotoldmpara a 45° con luz de tungsteno y filtrado con un color rojo, es la que nos
daria el resultado adecuado, con la ayuda de una pelicula negativa a color Kodak
Gold Plus, ISO 100 y cop un ambiente que envuelve la escena, utilizando un ciclorama
sencillo de color negro, haciendo resaltar al méximo la figura humana, en ciena
posicion fetal con algunas variacionés, como }a cabeza hacia la parte de atrés,
cubriendo los 0jos con una pafioleta, los pies y manos atados con condones de
ldtex. Y es'asi como la toma fotografica llega a su fin, pero no concluyendo aqui, ya
que se procedera a la etapa de postproduccion, es decir, seguir unificando elementos
que reiteren el tema y que lo hagan més comprensible.

\ ESTRUCTURA ¥ ORGANIZACION DEL CARTEL

Entre las funciones que tenen algunas imégc‘nes, eslade embellecer el entorno y
ofrecer aspectos del mundo real en que vivimos, siendo asi nos encon{rarnos con
algo estimulante, excitanic (algunas veces), gracias a su cualidad realista y
convincente, pero como funcién principal la de expresar y ejercer una accidn de
llamada de atencion del ransetinie; expresando su mensaje de manera breve, concisa
y cop una sintesis de clementos. Cualquiera que sea et tema debera ser representado
con emocién, con hechos exactos, con acciones claras, precisas y movimientos
exprestvos, con una interpretacion tacilmente digerible, a través del buen equilibrio
de los elementos que es donde reside ¢l mejor efecto compositivo, ddndonos a la
tarea de encontrar la disposicién mas efectiva con naturalidad y sin rigidez.

Lo verdaderamente importante es el desarrollo de la creatividad para poder
concebir y representar el tema con emociones y que sea transmitido de manera clara

-y efectiva. El proceso de planeacion es una de )as etapas de importancia, lo que

permite llegar a una resolucidn, pero cuando a ésta se llega con demasiada
improvisacidn, sin pasar por una etapa de bocetaje, 0 més bien, que se hayan saltado
ese paso, entonces tal vez se mostrardn ciertos defectos sin lograr el verdadero
objetivo. Entonces sabremos la importancia que este proceso tiene si seguimos en
forma consecutiva e} desarrollo, pues cuando se tengan varios resultados en base a
la etdpa de bocetaje y se haya seleccionado el més satisfactorio, y se podrd iniciar la
resolucion defipifiva.

bewsrio pava brillar
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Se obtuvieron tres primeros bocetos, con apuntes iniciales, como la primera lluvia
de ideas para represeniar la primera etapa de planeacion del proyecto. De ahi que
se eligiera la segunda opcidn, para llevarla a la produccién fotografica, debido a que
ésta empezaba a curnplir con los requisitos que se estaban estableciendo para la
propuesta fnal, como el dar la sensacidn de secuestro, de vacfo contextual, ademéas
que a diferencia de las otras dos. es la unica opcion que muestra la figura humana
completa, sin omitir ninguna parte principal de su cuerpo, con lo cual se pretendera
dar la sensacién de la virilidad masculina (sin mostrarla abiertamente), pretendiendo
que ¢l receptor utilice su imaginacidn lo mas creativamente posible, es por ello de la
eleccion de ésta propuesta y que con la creatividad se podra lograr dar otras
sensaciones en la etapa de pre, pro y post-produccién fotografica.

Ya obtenida la torna fotografica, entonces el diserio del boceto se vuelve un apunte
final de pequeiio tamano en el que representamos los elementos a través de la
organizacién compositiva, anticipando la idea general. Partiendo del boceto final,
iniciamos con la resolucion definitiva que por lo general ba de estructurarse al tarsafio
en que va a ser reproducido. en ¢l que se indican exactamente las proporciones a
detalle del apuncio, en general, es el proyecto con un alto acabado. Es de vital
importancia sefialar a manera de recornendacion, que las medidas del original del
cartel deberds ser proporcionalmente més gravdes que ¢l tamario de 1a reproduccion
real, es decir, una o dos veces mas grande, de ésta manera lograremos que en ja
impresién fizal se afinen los rasgos y se borren algunas imperfecciones que pudieran
resultar en el criginal. '

Mencionzdo lo anterior, pasemos ahora a las propuestas que se realizaron eo
base a una fotografia, llegando asi al resultado final que con ayuda de la opinién 'y
seleccidn que se hizo través de SO encuestas realizadas a personas varones, asumidos
como homosexxales, que con todo su interés accedieron a definir cual fue para ellos
la propuesta mads acertada, de acuerdo a diferenies puntos como estética,
organizacidn visual, mensaje y otros, y ante todo ello se obtuvieron los
siguientes resuitados:

De las cince nropuestas graficas, las cuales tienen entre si un aspecto en comun,
l2 imagen principal del modelo, que en todos los graficos parecid atractiva, pero con

iferepte impzcto gracias a los textos y su ubicacién en el plano; la eleccion sesultd
debido a la fuerza de) carte} en su conjunto, para ¢llo se presentan los porcentajes
obtenidos de cada uno a {ravés de las encuestas, tal y como se presenta eu
cada caso. .
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INDICACIONES: :
A CONTINUACION SE MUESTRAN CINCO IMAGENES CON CARACTERISTICAS SIMILARES :
DE LAS CUALES SE DEBERA SELECCIONAR SOLAMENTE UNA  COMO LA MEJOR
PROPUESTA PARA MOSTRAR LA PREVENCION DEL ViH-SIDA, ENTRE LA POSLACION
HOMOSEXUAL.

MARCA CON UNA X" LA PROPUESTA QUE MAS TE CONVENZA Y (AS RAZONES QUE AHI
SE ESPECIFICAN DEL PORQUE DE TU ELECCION EN RELACION A LAS CINCO IMAGENES.

A) EL CUERPO DEL MODELO EN LA IMAGEN ES ATRACTIVO,

B) LA IMAGEN DEL MODELO ME INTRODUCE A CONOCER EL CONCEPTO DEL MENSAJE

C) LA INTENSIDAD DE ROJO SOBRE LA IMAGEN PRINCIPAL ES ACORDE AL CONTENIDO.

D) EL MENSAJE ESCRITO TIENE QUE VER CON LA REALIDAD.

E) LA LECTURA ES SUFICIENTEMENTE CLARA Y PRECISA.

F) EL TIPO DE LETRA ES AGRADABLE.

G) EL CARTEL A SIMPLE VISTA LLAMA LAATENCION Y ES ESTETICAMENTE AGRADABLE.

R) L%DISTRIBUCION DE LOS ELEMENTOS (IMAGEN-TEXTO) MUESTRA UNA COMPOSICION
ARMONICA )

1) SE IDENTIFICA QUE EL CARTEL ESTA OIRICIDO A LA POBLACION HOMOSEXUAL

J) EL CARTEL £S UN MEDIC ADECUADO PARA INDICAR LA PREVENCION VIH-SIDA ENTRE
ESTA POSLACION. -

| K) DESPUES DE HABER VISTO ESTA PROPUESTA DE CARTEL, PODRIAS ASUMIR TU |
| RESPONSABILIDAD PARA EVITAR EL CONTAGIO,
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No es posible ni conveniente

cerrar los ojos a la reoiidatd,

; vas Q ten
f" de todas f Oﬁgfc?s. i
®laciones ¢
es preferible que te protejos...

1.- Esta primera propuesia no obtuvo ningln resultado
positivo, s aecir, ninguno de los encuestados proporciond

siquiera un voto para tal imagen, debido 2 su acabado
sencillo y austero, falto de fuerza en su impacto, que en
realidad no dice mucho sobre ¢l terna tratado, ademés de
serpoco legiie v con dificultades para su lectura
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...Sl de todas formas vas a tener relaciones sexvales

Que el SIDA no te secuestre

2.- L4 segunda propuesta tampoco arrojé ningun resultado,
debido a 1o complejo de Ja lectura en verticalidad del texto
principal, el colorrojo que le rodea lo hacen fragil y sin fuerza,
es decir, se funde con el fondo y no logra el impacto requerido.
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parcdes contiar en ...



3.- Laterceraimagen, tuvo los primeros resultados
positivos, con 6 votosa su favor, Jos cuales indican
que la lectura ain no es suficientemente clara, sobre
tcdo por poner uno de los textos en diagonal, que
esel que invita a la prevencion e interfiere con el
gusto estético del modelo. L recomendacién para
la mejora de esta propuesta es hacer mas legible
¢l tcxto y colocarlo en forma horizontal al 1gual
que el resto.
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...sl detodos formos vos a tener relaciones sexuales

SUMATE A LA... :

PROTECCION SEGURA

4.- Esta obtuvo 10 resultados, la mayoria de éstos
no vo ningin inconveniente en el aspecto
compositivo, habiendo un mayor gusto y atraccién
por el resultado. La recomendacién que se hace es
incrementar el impacto 4 l1avés de un nuevo jexto,
que ademas de "Proteccion Segura” indique qué tipo

Que el SIDA... no te secuestre . oy .,
de preservativo utilizar para la prevencion.
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Personas Rasultados de las personas
encuastadas que eliglaron esta propuesta

ity |

prgdes conar on o " '-2';




5.- Esta propuesta tuvo la mayorfa de los resultados con 34
votos a su favor de las 50 personas encuestadas. Fué 1a de
mayor impacto, estéticamente agradable, coo un mensaje
coherente y por hacer resaltar la moraleja o consejo que
aparecc en la parte inferior, que da mucho para reflexjonar.
Como alternativa, indicaron algunas personas, al igual que en
el caso anterior, profundizar o hacer notar mas el medio de
prevencion a utilizar.

Personas
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PROTECCION SEGURA

¥ dejo que el que viva sea tu cuerpo
Y que el que goce sea tu sexo

No permitas que el SIDA te secuestre

Resultados de fas personas
que ellgieron este propuasta
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PORQUE LA MEJOR MANERA DE PREVENIA ‘
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Y deja que el que viva sea tu cuerpo
y que el que goce sea tu sexo

No permitas que el SIDA te

6.- Debido a que en ninguna de
las propuestas se menciona un
medio exclusivo de pre'vencién
(que es la intencion), y sin ignorar
o dejar a un lado las opiniones de
las personas encuestadas, se
obtuvo un ultimo resultado, el
cual ya empieza a girar alrededor
de la comunidad y es el siguiente.

Esta es la Gltima propuesta, con
un ingrediente mas, jcomo
prevenir?, con éste elemento
queda completa la idea global del
mensaje, estableciéndose de
manera directa y siendo
totalmente claros con el objetivo
preventivo; con la satisfaccion de
las buenas criticas sobre el
material expuesto en el lugar
indicado, el cual se mencionara
mas adelante.
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ELEMENTOS CONSTITUYENTES DEL CARTEL

En este aspecto se podra observar cuales son Jos elementos que integran ¢l cartel
y que se exponen coimo basicos para la resolucion grafica del mismo.

Tlustracion: esla fotografia utilizada o la imagen gréfica que especifica parte o el
mensaje en su (otalidad y aunque no lo sea, en la mayoria de los casos es e} elemento
de interés principal en donde esta establecido el anclaje y quc funciona como
conductor del mensaje escrito, si es que lo bay. Ademas de cualquier otra cualidad
debe poseer un impacto emotivo. s un elemento inductivo que permitird concretar
el objetivo final.

La cabecera: es el texto introductorio hacia ¢l mensaje, que regularmente se
destaca del resto en cuanto a estilo y tamaiio tipogratico se reficre, al cual también
se le puede {lamar titulo sieropre y cuando esté simmado en la parte superior del cartel.
Las cabeceras deberan ser sieinpre breves, precisas y claras, estimulando al receptor
hacia la curiosiad de continuar involucrandose en el resto de) mensaje. Es bien sabido
que aunque son de suma impornancia, no son del todo indispensables, pues en
ocasiones se prescinde de ellos y son sustituidos por imagenes. En el caso presentado
no sucede asi, aqui es utilizado como un elemento importante que nos penmite saber
de inmediato cual ¢s €l tema tratado: VIH-SIDA / PREVENCION, y que con la
ayudade su tamario nos permute saberlo, utilizando una tipografia que por su redondez
ayuda a evitar la agresividad y que es un punto que no se quiere resaliar, ni mucho
menos causar miedo, por ¢l contrario, conjuntarlo con las cualidades fisicas de la
figura humana, haciendo del cartel algo mas suave y ritmico.

Marquesina: son aquellos tex1os que van después de 1a cabecera y que resumen
odap €] paso siguiente al contenido del mensaje. Generalmente se requiere de utilizar
una frase de importancia que condensa el argumento y que debe ser objetiva, que
cubra la necesidad de informar comnplementando el mensaje gréfico, fundiendose asi
ambos elementos en uno sdlo, formando un conjunto tnico al igual que la cabecera.
Esta marquesina debe ser breve y con poca variedad de tamarios, con palabras
simples y cortas, estando en proporcion con el grafico utilizado. En este caso se
requirié de un texto, eligiendo la misma tipografia de la cabecera. que se ha
considerado la mas conveniente para que no haya un exceso en variedad de
tipogralias, y que por sus caracteristicas proporcionales y terminales de sus conlormos
resulta de facil lectura, ademés que el tamanio y el contraste que refleja sea siempre
facil de entrar en la mente de los espectadores, ésto Bitimo gracias a la buena relacion
de la atmésfera con el objeto y encajado en Jos espacios convenientes para
facilitar la legibilidad.

Serial distintiva: es un elementos identificador que marca el rumbo que llevara
el tema a quien se dinge, colocado en el lugar méas adecuado de acuerdo 2 la
composicién. A su vez es un elemento que personaliza la situaciép y considerado
también como un accesorio. Sefialado en esta seccion en Ja parte inferior derecha el
distintivo *“Lazo Rojo™ que es parle de} simbolo pennanente adoptado por
CONASIDA, lo cual nos indica la lucha contra ¢l SIDA y generando a través de
éste un icono s, la representacion de la bandera del orgullo gay. que por su
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tamafio y colocacién en el espacio son elementos que po se pretende que tengan
grap fuerza. s6lo son representativos, ya que éstos son retomados de campaias ya
existentes y que en éstc caso estan funcionando sélo como recordatorios. .

Espacsos: esios son 1os blancos que se encuentran dentro del area grafica, en los
cuales no se presenta ningun clemento de la composicidn. Su presencia es de suma
ymportancia ya que ayudan al descanso visual, es decir, permiten no saturar de
imAgenes que podrian resultar superfluas-y sin motivo alguno.

LLEMENTOS COMPOSTTIVOS
QUE INTEGRAN EL CARTEL

Para poder llegar al lado composttivo del carlel, se debié resolver en un boceto,
el cual debe estar lo mas Jegible posible para poder apreciar en él los elementos que
han de imprimirse, éste permitira visualizar y eliminar todos aquelios elementos
superfluos, para que en la composicién s6lo quede lo esencial y fo verdaderamente
interesante, logrando asi la legibilidad y atencién necesaria.

Para saber que la composicion del cartel ha alcanzado su Jado més éptimo se ha
de considerar lo siguiente: en cuanto a la esiructura debe observarse que el arreglo
general sea interesante a través de una reticula sencilla y bésica, la cual nos servira
para que los elementos estén bien definidos en el lugar indicado, al igual que la
separacion entreellos sea lo suficiente para que no exista una confusion, integrandolos
en un todo comiin.

Esta integracion que denominamos w#/aad, se puede comprobar en primer lugar
siese iodo estd relacionado con el tema tratado, situacion por la cual se eligié esta
propuesla a través de la encuesla; la unificacién de los elementss dentro del soporte
grafico por wwedio de la coordinacién y ritmo entre ellos.

Para el eguilibrio, se trazé un lnea de ¢je sobre el soporte gréfico y olra en
forma horizontal, con las cuales se puede demostrar el balance de la composicion.
Cou ¢llos se sabe que, aunque no exista una simetria, existe una coordinacién entre
ambos lados, derecho e 1zquierda, superior e inferior, habiendo un peso que
contrarresta en ambas partes: por un lado en la parte superior el texto estd centrado,
lo que permite el equilibrio perfecto; en la parte central que es donde se encuentra el
anclaje, cargado hacia la derecha, se contrarresta de una manera eficiente y légica
con el fondo negro que hace el contrapeso necesario para que no se cargue la
imagen s6lo de un lado, haciendo de ésto un equilibrio anndnico. De la misma manera
sucede con la parte superior ¢ inferior, que funcionan como dos polos que se balancean
y que su peso nace que ninguna de las dos partes se eleve o se caiga.
Proporcionalmente loc cspacios vacios estan a la misma allura que el elemento
priacipal, es decir. estdn en verdadera relacién.

También existe un recorrido visual o un movimiento de los elementos del anuncio,
tal 770 deberd llevar con facilidad al centro de interés y de éste hacia las zonas
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que envuelven la escena. Todo ello con ia pretencion de que el conjunto sea ritmico,
generando que la vista se desplace y se desenvuelva natural y facilmente por un
camino conectado entre cada uno de los elementos.

De antemano sabemos que existen dos desvagues o distrnciones importantes,
el primero y primordial es el de la figura humana que es el elemento introductorio al
mensgje, €l cual gracias al ritmo que tiene nos lleva al destaque de) segundo elemento
que es el texto, en donde ambos son sobresalientes por su color contrastante con el
fondo, por ¢l tamario y por su peso que impornen; asi tambiéa en el texto por la
palabra de interés en la cabecera, en la marquesina y en {a parte inferior del cartel,
causa de motivo hacia Ia verdadera reflexion, utlizando palabras de interés que tienen
que ver con una rcalidad objetiva, una realidad que se presenta dia a dia que no se
debe ignorar; y por supuesto por la belleza de los caracteres y su legibilidad. Enel’
modelo debidc sus contornos, detalles curvilineos, por la textura de su piel, por el
color rojizo que le predomina, que en conjunto hacen de éste la betleza digna de
admiracion y de deseo, haciendo )levar al receptor a adentrarse en el tema. E) color
rojo de la figura principal que marca una gama tonal gradual, es equilibrada con su
color complementario, azul en la parte superior. por ello Ja eleccién de éstos colores,
‘con un significado importante que se comentardn mas adelante, aunque son totalmente
destacables para llamar la atencion, esto se debe en gran medida al color de fondo
que permite relacionar, descatacar y contrastar los elementos de una manera 6ptima
y eficaz. La mayoria de los elementos se hacen detacables logrando ser cada vez
mas importantes gracias a que tienen suficienle espacio entre ellos. Los espacios
dan la sersaci6n de ambientacion, contexto, distincion, limpieza, dan‘do legibilidad,
peso, fuerza y estabilidad a 1a composicién de las masas sélidas.

““La vista se conduce 2 up punto mas
destacable por ias }ineas que llevan hacia élo
por as que aquél irradia, por un arreglo lineal
que encierre o enmarque el punto de destaque,
por la direccion de figuras, elementos o formas,
por un mayor contraste de curvas sobre
dngulos. de valores, de colores calidos y frios
o complementarios o por la repeticion de una
forma o color.™®

Con lo anterior demostramos gue la simplicidad de la realidad es la base de la
cahidad y que rio hay método, disciplina o reglas establecidas mejores que nos ensefien
lo que realmente queremos expresar a través del resultado de nuestra creatividad,
consiguiendo con ello el efecto mds positivo y estético posible de acuerdo a nuestra
propia perspectiva visual.

Posiblemente la verdadera atraccién de un elemento grafico no se da
necesariamente por una composicion acertada, sino también por una reserva de

‘emociones gralas, conocimientos y experiencias, con un toque de bumanidad actual

ytolerante, con un sentimiento individual de ver, sentir y pensar, que da por resuitado
el propésito del servicio, para crear y estimular algo que sirva para resolver una
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necesidad y satisfacer a un nimero de masas, o por lo menos séJo a un sector que
marneja constantemente sus Instintos y sentimientos.

JUSTIFICACTON DE LA PROPUESTA GRAFICA

Con todo lo expuesto, es facil entender que la propuesta grafica presentada esun
medio para llegar a un fin. Uno de los objetivos es crear una reaccion para que ésta
resuelva su proposito a través de la obra que continde una idea y una expresién clara
y precisa. Para poder concretar ei proyecto, primeramente deberd impresionar al
creador de éste y creer que lo Gue se expone es verdad, involucrando sus emociones
y senfimientos.

Tal obra dcbe tener una potencia descriptiva en si misma, que deba ser suficiente
por su propia expresion, éntregando todo su contenido en uno solo para que sea
comprendido claramente, y registrado instantaneamente.

Para ello se presenta a continuacion la explicacion precisa de las cualidades de
esta propuesta grafica, basados en el proceso de comunicacidn de Roman Jacokbson,
que se analizd previamente, y que sin lugar a dudas abarca un amplio contenido en la
estructura de la propuesta grafica aqui presentada.

Lmisor:tal persona es el que emite y propone el mensaje, se habla'de aquel
comunicador grafico, del cual surge ta idea para presentar en forma matenalizada su
propuesta, dedicada a la prevencién de! VIH-SIDA, dirigida a la poblacién
homosexual masculina mexicana y que se muestra a lo largo de éste proyecto, junto
con su ideologia que ha quedado asentada en los capitulos anteriores, siendo su
funcion totalmente emotiva, expresando su pensar y su sentir sin ninguna restriccién
que le impida cuartar su creatividad.

Mensaye. es convepiente comentsr que el mensaje que se ha decidido establecer
en este proyecto debera provocar en el receptor cuatro importantes acontecimieritos:

{.- Llamada de atencién.
2.- Creaci6n de interés,
3.- Estimulos.

4.- Reaccidn.

Este proceso se desarrolla por medio de reacciones sensoriales, valiéndose de
multiples elementos que podrian resultar memoristicos. Fu este sentido se pretende
que haya una percepcion de tipo visual, a través de un conocimiento real y auténtico
inmediato que se podré tener a nuestro alcance.

Se preiende que haya una conciencia, como una cualidad que se tiene para
reconocerse a si mismo y sentir aquello que Jama a atencidn o se observa de manera
voluntar:a, logrando la conciencia por medio de la cvalidad de las formas, valores,
color y situaciones que se exponen en el cartel; produciendo ideas, criticas,
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pensamientos de diversa indole y sentimientos, que son la conciencia {ntima adquirida
de una cosa que se recibe de las impresiones externas. ) ' )

Todo aquello que percibimos es conocimiento, éste se obtiene gracias a la atencidn
que el individuo ponga en cada elemento expuesto, es entonces cuando empieza el
proceso en la sensibilizacién del receptor, es decir, se empieza a sentir o experimentar
impresiones, se empicza a volver un impulso, reacciones inconscientes que evan a
resoluciones o a la satisfaccion de una necesidad, tales reacciones deberén ser
constantes, generadas por la capacidad de.memoria, por ésta se reproducen
mentalmente las im4genes captadas, su funcién principal es el recuerdo que nos
permita reconstituir esoenas y ambientes que han sido vistos o vividos, produciéndose
asi un acto de reconocimiento.

También se puede hechar mano de Ja imaginacion por medio del cual se presentan
0 evocan las imagenes de elementos reales o ideales, siendo éstas las formas de
pensar, cualidad o facultad de elegir, diferenciar inteligentemente y con copocimiento
para poder enjuiciar todo sobre o que entra en nuestra mente, €s asi como se
percibe, se siente y luego se desarrolla en la mente para hacer un juicio valido.

Como todo aquello que surge de la creatividad del emisor, finalizandolo y
proyectandolo en un carlel, ademés de todo lo que ya se ha comentado, se puede
decir que en el medio (ver estructura comunicativa), o sea, el soporte grafico (cartel),
y recurso fisico, se justifica todo el mensaje, es decir, que no sdlo tiene una funcién
especifica como lo menciona Jacokbson, funcion de anclaje, que en efecto hace
atractiva y llamativa toda la composicién, el todo involucrado en ¢l soporte, y no
s6lo un elemento especifico, en el que también en éste se encuentran involucradas
todas las funciones, todos los elementos que conforman el mensaje, no debiendo
limitarse a un s6lo esquema como lo hacen las demaés funciones; mostrando este
seatido como medio idoneo para la presentacién del mensaje, debiendo cumphir asi
varias funciones; quedando el esquema de la siguiente manera:

MENSAJE
EMISOR RECEPTOR
C F. ENUNCIATIVA :
F. EMOTIVA POETICA / ESTETICA - .:. CONATIVA
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Pero por el contrario, si se tuviera que dividir o aislar los elernentos, quedarian
eaumerados tal y como se presenta en la propuesta final. De hecho esta alteracion
que se realiza en el esquema no afecta 1a esencialidad de la estructura, sino por el
contraro, la reafirmay la justifica de una manera mas l6gica. Asi pues, el emisor
pretende en primera instancia plasmar una ideologia que le permita al receptor hacer
una reflexion a través de un mensaje grafico con iconos que le sean verdaderamente
atractivos. Por su parte, la primera funci6én que debera desempefiar el mensaje serd
la ennnciativa, que es el concepto mismo de este mensaje en forma global, es
decir, la posibilidad de prevenir ¢l contagio del VIH-SIDA a través de cualquier
método que se considere mas eficaz para la no trasmisidn, por supuesto sin dejar a
un lado aguellas actividades o necesidades que e cuerpo requiere por instinto; no se
pretende de ninguna manera establecer reglas que de antemano se sabe no se seguirin,
simplemente se dice lo que ocurre a diario pero exhortando a la responsabilidad de
cuidarse a st mismos. Aunque también es cierto que las palabras habladas o escritas
podrian pasar desapercibidas si no se manejan dentro de un contexto que
verdzaderamente cause inquietod, algo que induzca a ver, admirar, leer y reflexionar.
Para el)o se ha elegido lo que para la pobtacién homosexual en su estado de ocio
(generalmente) resulta atractivo, entrar al terna por medio de su mismo sexo: este
elemento coutiene dos funciones, la es/ewiea y de anc/gje al mismo tiempo; con
un personaje que esta dentro de los canones de 1a esteticidad masculina, una fuente
muy clara de atraccion para etlos, sin llegar de pinguna manera a lo brusco o

pomografico, como resulta aparecer en muchos medios para incremetar sus ventas, .

insistiendo en e] morbo, la obsenidad y la mala educacién ante la apreciacién de la
figura hurnana, pero bueno, si ese es el caso, entonces s¢ intenta recurrir a esa parte
que permita mostrar ¢l cuerpo bumano con insinuacion, logrando asi la atraccidn de
la gente por el gusto de observar y admirar €l conjunto de lo que se presenta

De abi se parte que esta imagen no s6lo muestra sus atributos fisicos: su postura
empieza a cerrarse dentro de un Gvalo imaginario, con una apariencia de castigo que
se hace reforzar por las visibles ataduras de pies y manos, sin dejar atras la venda en
los 0jos, la cual no le penmnile ni ver ni movcrse, cumpliendo asi su _f&rcidn
referencial, haciendo énfasis en esta situacion al formato del soporte gréficoy del
contexto, es decir, s¢ encuentra castigado, privado de su libertad, secuestrado.
Motivo que hace empezar un andlisis sobre la verdadera identidad de este sujeto,
:qué lo llevo a estar en ésta situacion?, jqué es lo que lo priva de su libertad?,
estamos hablando ep sentido figurado, ya que Ja enfermedad no priva de la libertad
a nadie, pero si priva la vida poco a poco; sélo es una representacion metaférica de
lo que provoca el VII-SIDA, sin pretender causar miedo o alguna otra emocién
'adversa al sentir positivo del receptor, simplemente se parte de) supuesto que ese es
el comportamiento que el receptor podria sentir si no cuida su ser y si se arriesga
al contagio.

Yacon este avance reflexivo hasta el momento, continnamos cor Ja guia que nos
llevaa la parte textual, manteniendo la fvrcidn podiica, por medio de la expresidn
de Jas palabras, logrando sensibilidad, gracia y novedad de expresién. Continuando
14 linea ritmica se encuentra con una carga positiva de palabras de acciones comunes
e instintivas, viendo la cotidianeidad de manera objetiva ¢ invitandolos que a través
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de esas actitudes que s realizan dia a dia se tenga un cardcter de responsabilidad y
cuidado: “...st de todas formas vas a tener relaciones sexuales, entonces...
simate a la proteccion segura”; refiriéndose a Ja funcién mencionada en esta
parte, entonces se utiliza [a cuestion retdrica la cual sirve para suavizar atn més el
texto sin ser agresivo, utilizando Jas palahras adecuadas y con sentido, explicando
esta frase nos encontramos con que la cadena empieza ahi, por cuidarse a uno
mismo y después aJos demas, que aunque no se tiene aiin una cultura por el bienestar
de los demés, se podria entonces comenzar por puestra persona fisica y emocional,
que es um buen comienzo por fa lucha en contra de esta enfermedad que estd acabando
en gran medida con esta poblacion. Por su parte, otra aspecto de la_fwrcidn
esrérica, combinada con la poérica se hace notar fuertemente en el texto: “La
mejor manera de prevenir, ti la decides”, insistiendo ademés en la diversidad
-de posibilidades para protegerse y no estancarse en una sola como lo hacen la
mayoria de las camparias que insisten que el condén es el inico método realmente
efectivo, es entonces que se exhorta al razonamiento en ese sentido, jcudl sera el
mejor meétodo para prevenir y a Ja vez sentirse satisfecho sin causar ningln dafio?;
las funciones anteriores se refuerzan con la tipografia, ya que su terminado es
redondeado, marcando suavidad y no agresion por el trabajo de luces que cada
una tiene en su alrededor, con la finalidad de hacerlas llarnativas y agradables a la vista.

Con lo mencionado anteriormente se descubre que las funciones poética y
estética van fustonandose, teniendo que ver una con la otra con lo cual tenemos,
por una lado el color rojo como simbolo que hace énfasis en la piel del modelo
y en la tipografia de SIDA, en la cabeza det cartel; demuestran ambas partes el
peligro a enfrentar, la accidn que ejerce la enfermedad sobre el organismo,
mostrando asi que la fuente principal de contagio estd en la sangre;
independientemente de la via por la cual se trasmita, siempre llegard e} virus al
Jugar culminante. Sin duda alguna esta es una palabra que negamos de manera
inmediata su existencia con el simbolo que todos conocemos “X”, del cual
tenemos un concepto especifico, que es de negacidn, de rechazo, de que esta
mal, de que no sirve; en segundo lugar, de que podemos corregirlo antes de que
aparczca, pues.estando ashi, ya nada podra resolverse. Junto con la palabra
VIH se vuelven un par de palabras de impacto en donde quieraque estén por el
simple hecho de saber su significado, ya que se tiene la plena seguridad de que
nadie estaria dispuesto a contagiarse y éstas hacen atin més f4cil la comprensién
del tema, lo hacen mé4s factible y entendible, logrando casi de forma inmediata el
objetivo del tema, gracias a la negacién visual de las palabras. Que en su caso
se entrelazan con la funcién estética para no hacer agresiva esta parte, que en la
mayorja de los casos causa temor, aqui por el contrario s6Jo intentarmos que
sean un medio reflexivo. Ambas aparecen una sobre la otra, pues para que
aparezca el SIDA primero debera existir el VIH. A ello se contraresta el color
azul y blanco ea el texto: “Proteccién Segura”, “La mejor manera de
prevenir, tii la decides”, es decir, un contraste que debe dar seguridad y
resaltar aquello que induzcea a la responsabilidad, es un toque que podria simbolizar
vida dentro de un abismo oscuro; claridad y transparencia ante lo ya conocido,
es la representacion de 1a luz y el destello que invita al camino de la vidaa
través de la manera mas idonea para evitar el contagio.

"Se que existes ¥ e apayo,

puedes confiar en mi”



A su vez se hace una pequena reflexién sobre la falta de culpabilidad que nuestro
cuerpo tiene ante tal situacion, jpor qué datiar algo que nos permoite ser y estar?, por
el contrario debemos cuidarlo y protegerlo “y dejar que lo que viva sea nuestro
cuerpo y lo que goce sea nuestra sexualidad”; esta es otra de las metéforas
en forma retdrica que se han tomado en consideracion para separar lo que implica el
vivir del sélo gozar por un instante la sexvalidad, de que es muy valido tener sexo,
pero cuidando lawida que es o que verdaderamente vale la pena. “No permitas
que el SIDA te secuestre”, y con ello es evidente que la responsabilidad es la
mejor arma para que el SIDA NO entre en nuestro ser, ya que el secuestro
desmorona la integridad fisica y emocional, desvanece las espectativas de vida de
todo ser humano y de los que estdn a su alrededor.

.Y coémo se deduce que este mensaje esté dirigido a la poblacién homosexual
masculina?, pues bien, aqui se entra a la parte de los cédigos con {a_funcidn
metalingiaisaea, per un lado, estd la figura masculina de la cual ya se habié
anteriorente, y por ofro para esta poblacion podria resultar evidente, que de acuerdo
a su forma de vida, por Jos lugares que frecuentan, por la relacién social que Jlevan
y por la convivencia en la cual se desenvuelven estan ligados a ciertos iconos
representativos de su actividad homosexual, tal es e} caso que de la bandera que
conforma el arcoiris, la cual los representa ¢ identifica como comunidad homosexual,
POI MUy pequeno que aparezca este simbolo, estd ahi marcando la direccion del
mensaje, acompanado sin duda alguna de otro {cono representativo que se ha
implementado por CONASIDA como institucional en toda 12 Republica, “Lazo
Rojo”, como parte de Ja lucha contra el SIDA, que es un elemento maés para poder
sentar bien las bases a este tema, sin que quede ninguna duda al respecto.

En cuanto a la_fzncidn fa@riea, de ello se puede deducir la verdadera opinién
resultante de la encuesta realizada para la seleccién del cartel a través de varios
canales como lo es el didlogo, la observacion y la encuesta escrita, justificando éstos
por medio de los resultados ya expuestos con anterioridad. Por supuesto que en
primer lugar est4 la eleccién en base a la respuesta de las preguntas, enfocandonos
hacia el porcentaje més alto de ellas (ver graficas anteriores), lo que indica ¢l interés
y s6lo una parte de l2 opinién de los receptores hacia la imagen,; la otra sera su
reaccidn positiva en el momento de requerirlo; esta funcién es un poco complicada
y laboriosa ya que cada persona tiene una ideologia diferente o similar, lo que comptica
saber de roanera particular la emocion al ver la imagen. Se puede afirmar demanera
erapirica que hubo una gran participacion a la opintdn sobre las diferentes propuestas
mostradas, en su mayoria dedujeron la importancia que tiene este material sobre
todo colocado en el lugar indicado, es decir, en tugares de reunién de esta poblacién,
en donde no existe siquiera el apoyo referente al tema, y que sin ser un material
pornografico, resulta agradable a la vista por la forma que se presenta, siendo de
gran ayuda para poder acercase al tema planteado. La minoria s6lo respondié por
obligacién, sin dar una opinién personal, lo que indica que es en estas personas en
donde se debe plantear otro tipo de estratégia para poder lograr conciencia, aunque
lo verdaderamente importante s que la mayoria de los cncuestados se interesaron
por hacer de esto una difusién a su manera y de acuerdo a sus posibilidades.



Sin embargo habra que bacer todavia una gran labor para que este resultado
grafico se dé a conocer y siga causando impacto e interaccidn, en donde se habra
llegado de manera importante al climax de esta funcién.

Recepror:sin éste eleruento no podria concretarse el proceso; dirigido el mensaje
ala poblacién homosexual masculina quienes lo reciben, aiin estando o no de acuerdo
con la ideologia que ahi se presenta, pero sf con una respuesta a ésta; respuesta que
sera concretada de acuerdo a sus opiniones y criticas ante tal mensaje, siendo
verdaderamente efectivo el objetivo de este proyecto de acuerdo a sus reacciones y
acciones en el momento del climax en su proceso de relacion sexual; es bien sabido
que en ese momento el riesgo se presenta y es ahi en donde deberé funcionar de
manera precisa todo este concepto manejado,a lo largo de todo el proyecto.

Estos receptores tienen la capacidad de’razonar en forma deductiva 1a verdad o
conocimiento que los conduzca a otra verdad o consecuencia real, por medio de la
voluntad que su sentir 1os conduzea, es algo asi como un tipo de mandato interno
que solo podemos manejar nosotros mismos sobre actos externos, esto quiere decir
que ¢l reaccionar ante tal o cual situacidn que se presente es un acto de voluntad,
propiciado por el conocimiento que dio la propuesta grafica a través de su meusaje,
y €s entonces que se empieza a actuar por nstinto, que poco a poco se va convirtiendo
en habito, irpulsos internos que bacen ejercer ciertas acciones.

Y es asi como damos por terminado este proyecto, cumpliendo con las expectativas
propuestas a fin de continuar con una orientacién positiva y difundiendo aquelio que
consideramos mAs conveniente a laresolucién de necesidades que exige la sociedad,
a ravés de un trabajo individual que no ha sido producido at azar o por Ja intuicién,
sino por medio de un elaborado estudio y teniendo una base perfectamente definida
de lo que se quiere presentar.
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UNA REFLEXION FINAL

te proyecto es sélo una pequefia muestra de lo mucho se que puede hacer por
una comunidad que ain sigue relegada y que esta en vias de aceptacion por una
supuesta sociedad moralista. Sin embargo, atin habemos profesionales dedicados a
ejercer nuestro trabajo en beneficio de quien lo necesite; pues se tiene la plena
seguridad, mas aun, evidente, de que una buéna parte de jovenes han decidido
aceptarse como homosexuales, lo que significa que algunos de ellos se contagian de
este virus en sus primeras relaciones sexuales, ain teniendo un antecedente concreto
al respecto; tal caso lo pudimos observar en personas muy cercanas a nosotros y
que en la actualidad ya no existen; surgiendo de ahi una verdadera preocupacion e
inconformidad ante tales casos, es decir, mostrandolo a través de nuestro trabajo
profesional, evidencidndolo en apoyo a la prevencién de dicho mal, dirigido a ese
_nucleo tan fragil que tiene mayores posibilidades de contagio, y es asi como nos
empezamos a involucrar en éste sector.

Es asi; que a lo largo de este proyecto hemos tenido la oportunidad de sumergirnos
en esta gama ambiental; en el aspecto personal hemos conocido sus costumbres,
habitos, desenvolvimiento y se ha podido captar su vulnerabilidad, sencillez,
amabilidad, teniendo en firme que son personas, como cualquier otra, que viven y
sienten; por el lado profesional hemos aprendido a entenderlos y a saber sus
necesidades prioritarias dentro de la sociedad, de igual forma captamos sus gustos
para poder proyectarlos de manera precisa en el cartel, a través de un estudio tanto
documental como de campo lo cual nos permitié estar en interaccidn con ellos por
medio del didlogo, y conocer el entorno y contexto que es parte de su vida. Con ello
nos enfrentamos a diversos caracteres, lo cual se presenté como una problematica
rouy comun entre cualquier poblacién, en donde en algunos casos hubo falta de

"S¢ que exisles y e apuyo,

putdes contiar en mi.."

4



142

. confianza hacia nosotros, diversos estados de animo etc., y eso hizo mas dificil la

relacion, pero a pesar de ello hubo gran interés en ayudarnos a contestar la encuesta;
por el lado de la investigacion documental nos percatamos que la informacion referente
al tema es muy poca, efectivamente, en Internet existe, pero regularmente sélo en
paginas exclusivas de la comunidad y que son consideradas solo para adultos, eso -
quiere decir, seguramente, que al igual que CONASIDA atin esconden una verdad
que practicafente esta a la luz del dia.

Con todo lo anterior hemos llegado al final de este proyecto, con reflexiones que
deben ser entendidas s6lo como consideraciones preliminares ante la situacion

-presentada. No son posiciones definitivas, sino puntos sobre los cuales trazar una

linea de pensamiento.

Sin embargo esa linea de pensamiento es muy variada, de acuerdo a la actitud
que presenta cada individuo en su propio concepto de prevencion con respecto al
VIH-SIDA. Es asi como se han mostrado actitudes diversas en el momento de
observar la propuesta presentada en unos de los lugares de gran concurrencia para
la comunidad homosexual, llamada “La Gayta”, ubicadaen la calle de Amberes 18-1;
asi como en el “BGay B Pround” ubicado en la misma calle con el nimero 12-B, de
laCol. Juarez, en la Zona Rosa del Distrito Federal; ambos lugares tienen el concepto
de cafeteria-bar, como centro de reunién en donde es posible platicar y reunirse con
los amigos en un ambiente de tranquilidad, con una atmésfera de sana diversion,
concurrido principalmente por jévenes personas entre 25 y 40 afios de edad
aproximadamente.

En estos lugares nos fue permitido de manera inmediata y sin pedir nada a cambio,
poder instalar el cartel, gracias a que se trata de “poner ese granito de arena” en
ayuda y a favor de la comunidad homosexual en la lucha contra el VIH-SIDA. Es
asi como se esta logrando que este soporte grafico sea exhibido en los lugares
indicados, y que sea la puerta abierta para que nos permitan ingresarlo a otro lugares.

De antemano sabemos que en México, desde el inicio de ésta epidemia a afectado -
severamente a este sector de la poblacién, pero ni aun teniendo estos datos, no se
harealizado una verdadera campafia preventiva dirigida especificamente a este grupo.
Por su parte, CONASIDA, al parecer obtuvo recursos de ONUSIDA para dirigir
y fomentar una campaiia de prevencion especifica a hombres que tienen sexo con
otros hombres, pero a la fecha ;sabemos algo al respecto?, ;1o hemos visto?, al
parecer alin no se ha mostrado nada, ;qué quiere decir esto?, seguramente que
CONASIDA atn tiene estigmatizada y censurada a la poblacién homosexual; existe
una gran diversidad de lugares y revistas de distribucion gratuita en donde no aparece
el supuesto trabajo que esta realizando esta organizacion... Y esto no lo afirmamos
s6lo nosotros, sino que lo confirman aquellas personas que nos-ayudaron a resolver
la eleccion de nuestra propuesta grafica, argumentando la falta de interés que se
nota en ayuda a la comunidad. La informacion grafica preventiva no esta al alcance
de todos... ‘




Y ahora que se hace referencia a esta institucioén nos dimos cuenta de otra grave
problematica, de que en realidad sus campaiias ain estan dirigidas a una poblacién
100% heterosexual, siendo asi que su inclinacion hacia la poblacién homosexual es
casi nula, prueba de ello, su acervo bibliografico es muy pobre y para tener acceso
a su acervo grafico los tramites son burocraticos, es decir, no es facil poder obtener
un permiso para poder observarlos, teniendo la plena seguridad de que existen varios
proyectos aun “en/arados’ y que seguramente nunca saldran a la vista. Ademas
de todo, es una verdadera pena que la institucién no apoye las investigaciones de
jovenes estudiantes y lo que es peor, si se trata de una propuesta grafica-como la
nuestra, no_se nos apoye siquiera con la difusion; pero eso si, los derechos se le
deberan ceder (si asi lo aceptamos) totalmente a CONASIDA, lo que significa que
ni el mismo autor podria hacer uso de la obra grafica.

Por otro lado, sabemos que la propuesta presentada aqui no puede, por supuesto,
disminuir de inmediato la epidemia, ya que debido a la evolucién de la enfermedad,
los logros se podrian empezar a apreciar hasta dentro 5 o 10 afios, somos realistas
en ese sentido, es decir, estamos conscientes del proceso de captacion del mensaje,
pero no bajamos la guardia en promover este tema preventivo.

De lo que si podemos hablar es de algunos logros del proceso, sobre la
participacidn en primer lugar de nosotros como profesionales en el area graficay
por supuesto de las micro empresas, a fomentar la reunion sana de personas del
mismo sexo, asi mismo vale la pena reconocer el hecho de que estos micro
empresarios se hayan decidido a dar este primer paso a la promocién de las
intervenciones graficas propuestas, y enfocadas al sector de la poblacion que ellos
mismos apoyan.

Por su parte, nuestro cartel ha cumplido con objetivos que s6lo se habian idealizado
y que ahora son una realidad, llegando a las siguientes conclusiones:

1.- La mayoria de las personas homosexuales en el Distrito Federal tienen la
informacién basica sobre el SIDA y de cémo prevenirlo. Nuestro mensaje no repite
lo que ya se sabe, en cambio da la puerta abierta a una nueva informacion, es decir,
" prevenir dé la manera que se considere mas 6ptima, no teniendo como exclusividad
al condon, y de ésta manera sensibilizar o generar preocupacion sobre el
problema planteado. b

2.- Muchas personas creen no estar en riesgo. El mensaje incrementa la percepeion
de riesgo entre la poblacion.

3.- El mensaje presentado no causa miedo, por el contrario, incrementa la
capacidad visual y el anlisis de la prevencion.

~

4.- Debido a que este sector de la poblacién es muy complejo, con variadas y.

diferentes realidades sociales, culturales y religiosas, se promueve la prevencion
desde lo que podria ser la abstinencia hasta el uso del condén, s6lo como algunas de
las posibilidades para evitar el contagio.
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5.-Para empezar a asegurar que el mensaje propuesto dé resultados, se debe
buscar que la presencia del cartel sea permanente y la diversificacion de su estancia.

Dadas las limitaciones econdmicas encontradas, nos hemos inclinado mas sobre
la pre-evaluacion del proyecto a través de las encuestas realizadas con anterioridad,
obteniendo de €llo grandes beneficios; por un lado, el costp y por otro los resultados
obtenidos a través de informantes clave. Estos resultados fueron por medio de las
encuestas y por un breve didlogo durante el sondeo que se realiz6, demostrando
que en los lugares (bares, cafés restaurantes, discotecs) no existe la informacion
gréfica suficiente, (basta con entrar a uno de esos lugares para poder verificarlo). La
poblacién homosexual pide mas informacidn a través de camparias masivas y que
no cause miedo ni discriminacién por los ya infectados. '

Las campaiias contra el VIH-SIDA son todo un reto y la nuestra no es la
excepcion, es unagbatalla que no se ha ganado y donde atn falta mucho por hacer.
Sabemos que la conducta sexual humana es dificil de cambiar, lo que tenemos que
empezar a hacer es cambiar los habitos hacia la responsabilidad, ya que la solucién
solo estd en sus manos, comprometiendo a la sociedad a que participe en éste
cambio por su propio bienestar.

Con todo ¢llo hemos aprendido importantes lecciones y con algunos éxitos
obtenidos, sobre todo de personas muy cercanas a nosotros a quienes se les aplico
la encuesta; pero esto no quiere decir que todo esta resuelto. En la mayoria de los
casos, depende de la educacion de cada individuo, que es el punto més importante
para el combate de la enfermedad. Es asi como debemos hacer hincapié en creary
desarrollar modelos graficos que toquen este tema con profundidad hacia -
estratégicas direcciones.

De ante mano sabemos que los modelos graficos aqui presentados no cambian el
comportamiento de los individuos de la noche a la mafiana, pero son ttiles para
mantener en alerta a la poblacion.

“Se viven tiempos dificiles y pueden incluso
empeorar, porque el SIDA llegd para
quedarse; porque no se sabe cémo intervenir
para calmar las aguas que la epidemia ha
encrespado”. Lo que realmente se debe hacer
es construir un “‘puente sobre aguas
turbulentas” para saber que “‘nuestro tiernpo
ha llegado para brillar y que nuestros suefios
estan en camino™.®
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