540 222 UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA
R DE MEXICO

FACULTAD DE FILOSOFIA

-
“INFORME ACADEMICO DE ACTIVID
PROFESIONAL (DOCENCIA) ALINFERIOR
DE UN CURSO DE GEOGRAF
BACHILLERATO, CICLO 2001-2002”

INFORME ACADEMICO

QUE PARA OBTENER EL TiTULO DE:
LICENCIADO EN GEOGRAFIA

PRESENTA:
JUAN VANEGAS HERNANDEZ

MEXICO, D.F.  COLEGIO DE GEOGRAFIA  JUNIO DE 2005

n SHEHEH



e e

Universidad Nacional - J ~  Biblioteca Central
Auténoma de México -

Direccion General de Bibliotecas de la UNAM
Swmie 1 Bpg L IR

UNAM - Direccion General de Bibliotecas
Tesis Digitales
Restricciones de uso

DERECHOS RESERVADQOS ©
PROHIBIDA SU REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL

Todo el material contenido en esta tesis esta protegido por la Ley Federal
del Derecho de Autor (LFDA) de los Estados Unidos Mexicanos (México).

El uso de imagenes, fragmentos de videos, y demas material que sea
objeto de proteccion de los derechos de autor, serd exclusivamente para
fines educativos e informativos y debera citar la fuente donde la obtuvo
mencionando el autor o autores. Cualquier uso distinto como el lucro,
reproduccion, edicion o modificacion, sera perseguido y sancionado por el
respectivo titular de los Derechos de Autor.



“ Educar €s creer en la perfectividad humana,

en la capacidad innata de aprender 'y

en el deseo de saber que la anima,

hay cosas (simbolos, técnicas, valores, memorias y
hechos...)

que pueden ser sabidas y que merecen serlo,

en que los hombres podemos mejorarnos

unos a otros por medio del conocimiento”.

Filosofo Fernando Sabater.



INTRODUCCION

La ensefianza de geografia en preparatoria desempefia un papel importante porque como
maestros contribuimos al desenvolvimiento cultural y psicologico del alumno, pues influimos
en él en cuanto a su conducta y a la satisfaccion de su curiosidad innata del medio
ambiente.

Por lo anterior, se debe tomar en cuenta la comprension, destreza y habilidad desarrollada
por los alumnos durante la secundaria, persiguiendo elevar la cultura integral de los
mismos, de acuerdo con su capacidad de comprension y de sintesis. Considerando que el
proceso de formacion educativa de los alumnos debe ser proporcionado adecuadamente,
pues de ello depende el triunfo o fracaso futuro.

Siendo asi, como maestros debemos mantener el interés por el aprendizaje, ya que basta
con presentar la geografia de forma negativa al interés del alumno para que éste la
considere cansada y no encuentre satisfaccion en ella. Ahora bien, los alumnos exigen
nuevas formas de aprender ya que se enfrentan a las nuevas facilidades de obtener
informacion de otras fuentes que no son solamente las que se presentan al interior de un
salon de clase; por ello, considero que es un desafio el poder ser innovador en la manera
de impartir y compartir el conocimiento.

Cimentar la ensefianza de la geografia solo en los conocimientos transmitidos, limita la
inventiva del alumno y lo transforma en un individuo pasivo, quitandole el interés por
comprender lo aprendido; lo importante es encauzar al alumno en sus concepciones, ya
que son estas las base para interpretar y adquirir practica en el razonamiento acerca de los
fenémenos, hechos y problemas del hombre.



Tanto para la ensefianza geogréfica como para la ensefianza en general, el primer
problema es el mismo:

¢Como lograr que el alumno obtenga y adquiera conocimiento con mayor provecho y
seguridad?

La solucién es una buena didéctica ya que, encauzar al alumno correctamente lo conduce a
alcanzar los propdsitos que como maestros hemos planeado; por lo tanto, es de vital
importancia, que al ensefiar se introduzca al alumno en la materia, considerando que un
grupo esta integrado por personas con diversas capacidades y pretensiones diferentes; de
modo que, el reto es impartir una asignatura amplia en cuanto a su campo de estudio y
accion.

El presente trabajo estd integrado por tres capitulos, cuyo contenido se esboza a
continuacioén, de manera general:

En el primer capitulo se presentan las caracteristicas de la institucion educativa en la cual
presto mis servicios como docente.

En el segundo, se hace referencia a como se imparte la asignatura, sefialando los
problemas a los que me enfrento como maestro, entre ellos: el perfil del alumno, sus
conocimientos previos, sus habilidades, destrezas y actitudes desarroliadas en la
secundaria, la imagen del maestro y la percepcidén de la geografia como asignatura
memoristica.

Por ultimo se incluye una reflexion y conclusion.



Este trabajo se basa en mi experiencia profesional, asi como también en la lectura de
material especializado sobre la ensefianza, mismo que me ha ofrecido una amplia vision del

proceso ensefianza-aprendizaje.



CAPITULO I: CARACTERISTICAS DE LA INSTITUCION.
1.1. Datos institucionales.

El Instituto Latino de México, institucion educativa mixta y de caracter privado a nivel medio
superior se fundé en 1979, con incorporacion a la Universidad Nacional Autbnoma de
México, con clave 1209. Tiene como objetivo formar jovenes responsables, desarrollando
sus habilidades para que sean autosuficientes y (tiles a la sociedad de la que forman parte,
basandose en el lema: “Fuente en la forma, suave el modo”.

El Instituto Latino de México tiene su sede en la calle Juarez No. 4, Col. San Pablo
Tepetlapa, Delegacion Coyoacan, C.P. 04620, México, D. F.

Para el Instituto, la educacion es un proceso humano de maduracion en todos los sentidos,
por lo que educar es ayudar al ser humano a comprender y valorar al Planeta del cual forma
parte.

Por otro lado, los maestros que imparten la materia de geografia general en el Instituto,
tienen como objetivo, promover la comprension y asimilacion de los temas a desarrollar de
acuerdo al programa plan 96 regido por la Universidad Nacional Autbnoma de México,

vigente en el ciclo escolar 2001-2002.
Los alumnos cuentan con un ambiente adecuado para el conocimiento y el aprendizaje.
El fortalecimiento de las capacidades criticas y creativas que por parte del Instituto se

ofrece, le permite al alumno emprender con acierto la mision de vida que cada alumno crea

propicia.



1.2 PECULIARIDADES DEL GRUPO.
Datos generales:

. Asignatura: geografia general.
. Semestre en que se imparte: Cuarto.
. Clave de la materia: 1405.
. Categoria de la asignatura: Obligatoria.
« Grupo: 401-M.
« Poblacion: Mixta.
. Ao lectivo: 2001-2002.
« Tumo: Matutino.
- Namero total de alumnos: 50.
Horas de clase por semana: 3.
. Total de horas clase efectivas durante todo el ciclo escolar : 102.
. Edad escolar: 14-16 afios de edad.

Como alumnos de primer ingreso en el nivel medio superior, se encuentran temerosos por
la nueva experiencia que van afrontar, sin embargo, el examen de admision que se realiza
al interior del Instituto, refleja que cada alumno del grupo 401-M, tiene por lo menos las
nociones basicas de la materia. '



Es un grupo homogéneo, en lo que respecta al interés comln por obtener buenas
calificaciones y concluir el bachillerato. No muestran interés particular en la materia
como para hacer carrera en ella.

= Mostraron inquietud y en general participaron con ahinco e interés en las

discusiones que se propusieron durante el curso.

= Cumplieron con las tareas y las investigaciones propuestas y, en ocasiones

rebasaron la expectativa contemplada para ciertos trabajos.

» Las dinamicas grupales propuestas a lo largo del curso propiciaron el hecho de que
los alumnos se apropiaran del papel que representan en el Planeta, permitiéndoles
asi una mayor penetracion en los temas estudiados, los cuales representaron para
cada alumno una reflexion e interiorizacion y los preparé para el papel que como

hombres desempefian en la Tierra.

» |a participacion activa dentro del aula fomentd el espiritu de cooperacion y

sociabilizacion.

» Lageografia favorecit el aprendizaje significativo.



* Desarrollaron el pensamiento lgico y la expresion del pensamiento grafico y verbal.

= Adquirieron habilidades y destrezas.

= Aprendieron a organizar y ejecutar trabajos en equipo.

= Seestimuld el desarrollo de la observacion sistematica, el analisis y la sintesis.

= Se induce al alumno al método de investigacion cientifica.

En un mundo con tanta tecnologia como el que vivimos actuaimente, los alumnos
comparten la idea de que, la manera de exponer una clase en la actualidad, ya sea en
ésta u otras materias, es obsoleto; sin embargo, aprecian la labor que realizamos como

maestros. Por lo anterior, los alumnos dijeron:

= Aprender geografia los capacité en la adquisicion de habilidades para hallar
informacién.

= Como alumnos se sintieron satisfechos con su propio trabajo y con el del maestro,
ya que, disfrutaron el juego didactico disefiado en forma individual y en equipo.



Coincidieron como grupo en que, las actividades realizadas a lo largo del curso,

fomentaron su desarrollo intelectual, ya que se basaron en la ensefianza activa.

Comentaron que las exposiciones y las investigaciones realizadas, fomentaron su
capacidad para tomar decisiones, favoreciendo asi el aprendizaje globalizado y la
vision de conjunto del tema estudiado, permitiéndoles una mejor adaptacion al ritmo

de aprendizaje de cada uno de ellos.

La dinamica grupal modffico la clésica relacién entre maestro y alumno. Sintieron

comprension y respeto por parte del maestro.

Técnicas didacticas ya conocidas:

Escasez de material didactico de mala calidad y aburrido:

Se prefiere navegar en la red e ilustrarse visualmente. Sin embargo, algunos alumnos

prefieren explicaciones para ampliar la informacién.

Poco tiempo de clase y extenso temario.

No puso atencién.



Como maestros se tiene conocimiento acerca de que, la informacion en bruto llega de
los sentidos a los registros sensoriales, donde es sometida a procesamiento ulterior o se
pierde. Con la materia de geografia ocurre lo mismo, dado que no es facil para el
alumno, el fenémeno del aprendizaje establece que, el alumno puede cambiar el centro

de su atencion si juzga que algo tiene interés especial, de lo contrario no lo hara.

= El tema es complicado:

Hay temas por demas complejos para el alumno, por ello, el aprendizaje se vuelve
tedioso, cansado y dificil; sin embargo, con tal de obtener una buena calificacion los
alumnos memorizan la informacion sin comprender del todo el contenido del tema,

alegando que son conocimientos intrascendentes.

= No entendi6 el tema:
Por miedo a preguntar y ponerse en evidencia frente al grupo, los alumnos no aclaran
sus dudas pues temen el rechazo e incluso, (pese a que como maestros se trata de dar

confianza), sienten miedo a represalias por parte del maestro.

= No le gusta en especial ese tema:
Hay temas que resultan no tan gratos para los alumnos, ya sea porque la informacion es
basta o porque no encuentran su utilidad en la realidad que viven.



= Es aburrida:

Al no contar con material didactico novedoso la clase se toma cansada y desmotivante,
pareciendo aburrida.

= El profesor trato de aclarar la duda, pero atin asi no se entendio el tema:

Aunque el maestro explique mas de una vez el tema, no implica que el alumno lo va a
entender, ya que una clase sin conocimiento previo (leer el tema antes de la clase),
siempre dificultara el aprendizaje, pese a ello, los alumnos insisten en que la
responsabilidad recaiga s6lo en el maestro.

= No le gusta la materia:

Es bien sabido que en la adolescencia los jévenes concentran su atencion en algo mas
que estudiar geografia, de ahi su poco gusto no soélo por aprender, sino por la materia
en si.

» Elprofesor no realiz6 ejercicios complementarios:

Una hora de clase resulta insuficiente cuando se trata de poner en practica el
conocimiento, ya que si se estan haciendo ejercicios, poniendo ejemplos, etc. estos se
cortan resultando limitados para el alumno.

= No le gusta como explica el profesor:
Independientemente de la empatia, hay alumnos a los que no les gusta no sélo la clase,
sino el como se tratan los temas.
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Los comentarios anteriores, se basan en la observacion del grupo en su conjunto,
realizados por los alumnos al terminar cada unidad. El curso concluye aplicando un

examen oral global, incluyendo comentarios acerca de la materia.




CAPITULO II: DESARROLLO DEL PROGRAMA.
2.1 AVANCE PROGRAMATICO.

La geografia es una asignatura obligatoria del programa general de cuarto afio de
bachillerato, segin lo establecido en el Plan 96, disefiado por la Direccion General de
Incorporacion y Revalidacion de Estudios de la Universidad Nacional Autonoma de
México.

Aclarado lo anterior, la mision como maestro de geografia es la de proveer los
fundamentos que despierten en el alumno su curiosidad e iniciativa, alentando sus
capacidades creadoras y fortaleciendo su voluntad, creandole de este modo las
circunstancias adecuadas para que sea autosuficiente.

Para lograr lo anterior, es necesario tener un plan y un programa; es decir, es necesario
contar con un instrumento de trabajo que sirva de base tedrica, para luego crear un
método que permita acercar al alumno al conocimiento de manera sistematica.

A continuacién, se presenta el programa general de la materia, con comentarios
personales sobre el desempefio al interior de la clase.

Los contenidos tematicos son los que establece el programa operativo para la
planeacion didactica de la Escuela Nacional Preparatoria y Colegio de Ciencias y
Humanidades de la Universidad Nacional Autonoma de México para las escuelas
incorporadas.



PROGRAMA OPERATIVO PARA LA PLANEACION DIDACTICA
(Escuela Nacional Preparatoria y Colegio de Ciencias y Humanidades)

Datos de la institucion:
Instituto Latino de México.

= Clave: 1209.

= Afio lectivo: 2001-2002.

= Grupo: 401-M.

= Profesor: Juan Vanegas Hernandez.

Datos de la asignatura:

= Nombre: Geografia general.
= Clave: 1405. Clases por semana: 3.
= Optativa / obligatoria: Obligatoria * Plan de estudios: 96.

Horas tetricas: 3.

= Ciclo lectivo: 2001-2002. = Grupo: 401-M.
= Horas por semana: 3.
Propésitos y objetivos generales del curso:

Lograr a través de un enfoque dinamico e integrador, la comprension y el funcionamiento
del planeta Tierra como un gran sistema; logrando asi, que el alumno sea capaz de
identificar las interrelaciones del medio fisico y social del mundo que le rodea, asi como
también entienda el papel del hombre como modificador del entorno.



Sistema de evaluacién:

Examen: 60%
Tareas y participacion: 40% (10% tareas, 10% participacion en
clase, 10% investigaciones y 10% exposiciones)
TOTAL: 100%

Criterios de exencion:

Si el promedio de los cuatro bimestres es igual o mayor a 8.0, siempre y cuando se cumpla
con el 80% de asistencias.

Asignacion de calificaciones:
Promedio de los periodos 50% + examen final 50%

Bibliografia bésica de consulta:

= Aguilar. Atlas del mundo. Santillana, Madrid, 1992, 303 pp.

= Aguilar, Armando. Geografia General. 1* ed., México, Pearson Educacion,
2001, 290 pp.
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Aylion, Teresa y Lorenzo, Isabel. Geografia para bachilleres. 4°.ed. México,
Trillas, 2002, 224 pp.

Fabian, Eva Alicia. Geografia general. 1* ed., Mexico, Mc Graw Hill, 1994,
410 pp.

Gémez Rojas, Juan Carlos y Marquez Huitzil, Jaime. Geografia general. 2°
ed., México, Publicaciones culturales, 1996, 246 pp.

Trejo Escobar, Erasmo, et. al. Geografia general: el universo, nuestro planeta
y sus recursos. 42 reimp., México, Trillas, 1994, 300 pp.

Valencia Rangel, Francisco. Introduccion a la geoarafia. 13% ed., Herrera,
1980, 302 pp.



Unidad I:
Introduccién al campo del estudio de la geografia.

Objetivos:

Que el alumno:
= Obtenga una vision general del campo de accion de la geografia, la identifique
como ciencia mixta y sea capaz de comprender el estudio de las relaciones entre
el hombre y la Naturaleza.

= Comprenda la importancia real que puede alcanzar la aplicacion de la geografia
tanto en la vida cotidiana como en la elaboracion de planes y proyectos y sobre
todo acciones para solucionar los problemas del medio y la sociedad.

= Comprenda los problemas de localizacion espacial, ubicacion geogréfica,
distribucién espacial, ordenar el espacio, gestion del espacio, administracion de
un espacio determinado.

Contenidos teméticos:

Tema 1: Campo de estudio de la geografia:

1.1 Teoria y bases de la Geografia.

1.2 Sintesis de la evolucién del pensamiento geografico.
1.3 Definicion de Geografia (De Martonne), otros.
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1.4 Los principios metodologicos de la Geografia.
1.5 Las divisiones de la geografia.

Tema 2: Aplicaciones de la Geografia:
2.1 Aplicaciones concretas de la geografia.

Bibliografia bésica de consulta:
= Aguilar. Atlas del mundo. Santillana, Madrid, 1992, 303 pp.

= Aguilar, Armando. Geografia General, 1* ed., México, Pearson Educacion,
2001, 290 pp.

= Aylién, Teresa y Lorenzo, Isabel. Geoqrafia para bachilleres. 4%.ed. México,
Trillas, 2002, 224 pp.

= Gomez Rojas, Juan Carlos y Marquez Huitzil, Jaime. Geografia general. 2*
ed., México, Publicaciones culturales, 1996, 246 pp.

= Trejo Escobar, Erasmo, et. al. Geografia general: el universo, nuestro planeta
y sus recursos. 42 reimp., México, Trillas, 1994, 300 pp.
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= Valencia Rangel, Francisco. Introduccién a la geografia. 13* ed., Herrera,
1980, 302 pp.

Actividades de ensefianza-aprendizaje:

= Exposicion.
= |nterrogatorio.
= Debate grupal dirigido.

Estrategias didécticas:

= Se explica al alumno, el plan de trabajo del curso. Se analiza la bibliografia y la
utilidad de la misma.

= Para integrar al grupo los alumnos exponen por equipos, crean su propia
definicion de la geografia.

= Mediante interrogatorio dirigido, se realiza un cuadro sinéptico, donde se incluyen
los aspectos fisicos, biologicos y humanos, de manera tal, que se incluyan las
ciencias auxiliares de la geografia y se deducen sus grandes ramas.



Los alumnos realizan un periodico mural donde se expone la evolucion del
pensamiento geografico.

Se selecciona una situacion a partir de la cual los alumnos desarrollan un estudio
de “caso’, aplicando asi los principios metodologicos de la investigacion
geografica. Lo anterior, tomando en cuenta la realidad circundante del alumno.

En el pizarron se realiza un cuadro sinoptico de la division de la geografia y se
explica.

Mediante lluvia de ideas, se realiza un listado sobre las aplicaciones concretas de
la geografia.

En ésta, como en todas las unidades se invita a los alumnos a la reflexion
continua sobre el lugar en el que viven, exhortandolos de esta manera al analisis
critico de su entorno respecto al vivido hace miles de afios, obteniendo de este
modo conclusiones sencillas sobre el impacto del hombre en la Tierra.



Unidad li:
La Tierra como astro.

Objetivos:

Que el alumno:

= Comprenda de manera reflexiva la ubicacion de la Tierra en el Sistema Solar, su
forma, movimientos e inclinacion del eje terrestre, ya que todo ello determina las
condiciones propicias para la existencia de la vida.

= Desarrolle habilidades basicas para comprender e interpretar cartas o mapas
geograficos.

Contenidos teméticos:

Tema 1: La Tierra en el Sistema Solar:

1.1 Comentarios sobre la estructura general del Universo.
1.2 El Sistema Solar (origen y componentes).

1.3 El Sol (estructura e importancia).

1.4 La Luna (efectos sobre la Tierra).
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Tema 2: El Planeta Tierra:

2.1 Forma de la Tierra (puntos, lineas, circulos).
2.2 Coordenadas geogréficas.

2.3 Movimiento rotacion (husos horarios).

2.4 Movimiento traslacion (estaciones del afio).

Tema 3: La representacion de la Tierra:
3.1 Bases cartograficas (orientacion, escala y proyecciones).
3.2 Lectura e interpretacion de mapas.

Bibliografia bésica de consulta:

= Aguilar. Atlas del mundo. Santillana, Madrid, 1992, 303 pp.

= Aguilar, Armando. Geografia General, 1% ed., México, Pearson Educacion,
2001, 290 pp.

= Ayllon, Teresa y Lorenzo, Isabel. Geografia para bachilleres. 4°.ed. México,
Trillas, 2002, 224 pp.

» Goémez Rojas, Juan Carlos y Marquez Huitzil, Jaime. Geografia general. 2°
ed., México, Publicaciones culturales, 1996, 246 pp.
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= Trejo Escobar, Erasmo, et. al. Geografia general: el universo, nuestro planeta
y sus recursos. 42 reimp., México, Trillas, 1994, 300 pp.

= Valencia Rangel, Francisco. Introduccién a la geografia. 13* ed., Herrera,
1980, 302 pp.

Sugerencia bibliogréfica para el alumno:

Fierro, Julieta y Herrera, Miguel Angel. La familia del Sol. México. SEP, FCE,
CONACYT, 1988, 180 pp. (La ciencia desde México, nim. 62).

Neri Vela. El universo del hombre y su Sistema Solar. México, Atlantida, 1993.

Sanchez Molina, Antonio, et Al Sintesis de geografia fisica y humana. 5° ed.,
México, Trillas, 1974, 240 pp.

Trejo Escobar, Erasmo, et. Al. Geografia general: el universo, nuestro planeta y sus
recursos. 42 reimp., México, Trillas, 1994, 300 pp.

Actividades de ensefiaza-aprendizaje

= Exposicion.

= Encuadre.

* |nterrogatorio.

= Analisis de lectura en clase.
= Debate grupal dirigido.
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Estrategias didacticas

Se realiza una introduccion a la unidad, comentando el tamafio, la edad y
dimension del Universo.

Los alumnos forman equipos para investigar las diversas teorias acerca de la
edad y el origen del Sistema Solar.

Los alumnos buscan informacion sobre los descubrimientos que el hombre a
realizado en el Sistema Solar, posteriormente se analiza la informacion y se
comenta.

Se elabora en el pizarrén un cuadro con las caracteristicas de los planetas. Se
explica, se invita a los alumnos a realizar comparaciones entre los planetas.

Son expuestas las teorias de Kepler y Newton a los alumnos, posteriormente se
realizan concursos para determinar que alumno explica mejor las anteriores con
sus propias palabras.

Los alumnos realizan un cuadro sindptico de las caracteristicas del Sol,
posteriormente se explican mediante esquemas, las capas internas y externas de
las estrellas.
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Se organizan circulos de reflexion de topicos tales como: ;Qué relacion existe
entre el tiempo de rotacion de la tierra, sus componentes, estados fisicos y
densidad?, ;Como afectaria el cambio de algunos de estos aspectos al tiempo
de rotacion?, etc.

Se explican las coordenadas geogréficas llevando un globo terraqueo al salén de
clase.

Utilizando un atlas por parejas, se organizan competencias de localizacion, de tal
manera que los alumnos proponen datos de longitud y latitud, determinando el
lugar sefialado.

Se elaboran esquemas a partir de los cuales se explican las estaciones del afio.

Son mostrados mapas de diferentes tamafios con el fin de demostrar las escalas
grandes y pequefias. Asi mismo, para constatar el uso de las escalas los
alumnos calculan diferentes distancias a partir de mapas a diferente escala.

Se forman equipos para realizar la lecturas de mapas, a partir de preguntas clave
a fin de identificar altitudes, latitudes, areas boscosas o agricolas, etc.

24



= Es primordial no sélo en esta unidad si no a lo largo del curso, que se invite a los
alumnos a retomar los conceptos aprehendidos con la finalidad de resaltar la
importancia del esitudo de la Tierra como  planeta.
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Unidad lll:
Dindmica de la corteza terrestre.

Objetivos:
Que el alumno:
= Comprenda la dinamica de la Tierra como planeta vivo que funciona como un
gran sistema en el cual se da interaccion continua entre procesos intemos y

externos.

= Adquiera una vision general de la tectonica global y explique los multiples
fenomenos como vulcanismo y sismicidad.

= Reconozca las principales causas y agentes de los procesos erosivos.

Contenidos tematicos:

Tema 1: Estructura de la Tierra:
1.1 Interrelacion entre capas internas-externas.
1.2 La Tierra un “Gran Sistema”.-
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Tema 2: composicion y evolucion geolégica de la corteza:
2.1 Las rocas (clasificacion, distribucion e importancia).
2.2 Eras geologicas (evolucion continental y distribucion de recursos).

Tema 3: Procesos internos creadores del relieve:

3.1 Tectonica global (deriva corrientes convectivas).

3.1.1 Distribucion Tierras-mares.

3.2 Sismicidad y vulcanismo (zonas de riesgo).

3.3 Actividad volcanica (aprovechamiento).

4.1 Intemperismo.

4.2 Diversos agentes de erosion: agua, hielo, viento.

4.3 Tipos de relieve: localizacion y relacion con recursos naturales.

Bibliografia bésica de consulta:

= Aguilar. Atlas del mundo. Santillana, Madrid, 1992, 303 pp.

= Aguilar, Armando. Geografia General, 1* ed., México, Pearson Educacion,
2001, 290 pp.

» Aylién, Teresa y Lorenzo, Isabel. Geografia para bachilleres. 4°.ed. México,
Trillas, 2002, 224 pp.
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= (Gomez Rojas, Juan Carlos y Marquez Huitzil, Jaime. Geografia general. 2°
ed., México, Publicaciones culturales, 1996, 246 pp.

= Trejo Escobar, Erasmo, et. al. Geografia general: el universo, nuestro planeta
y sus recursos. 4° reimp., México, Trillas, 1994, 300 pp.

= Valencia Rangel, Francisco. Introduccion a la geografia. 13* ed., Herrera,
1980, 302 pp.

Sugerencia bibliogréfica el alumno:

Lugo Hub., José. La superficie de la Tierra. Un vistazo a un mundo cambiante.
México, FCE, 1988 (La ciencia desde México, nim. 110).

Lugo Hub., José. La superficie de la Tierra |l. Procesos catastréficos, mapas y
relieve mexicano. México, FCE, 1988 (La ciencia desde México, nam. 108).

Nava, A. La inquieta superficie terrestre. México, FCE/SEP, 1993, (La ciencia desde
Meéxico, num. 113).

Strahler, Arthur N. Geoagrafia fisica. Traductores: Ana Maria Guillo y José Francisco
Albert. 6% ed., Barcelona, Omega, 1982, 782 pp.
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Actividades de ensefianza-aprendizaje:

Elaboracién de esquemas de las capas de la Tierra.

Lluvia de ideas.

Lectura para analizar en clase.

Elaboracion de esquemas o maquetas sobre la accion de los agentes erosivos.

Estrategias didécticas:

Los alumnos preparan el tema sobre las principales caracteristicas de las capas
de la Tierra y en clase, a partir de un esquema elaboran cuadros sindpticos.

Para auspiciar la participacion y reflexion del alumno se hacen diversos
cuestionamientos.

Se visita el museo de geologia de la UNAM, al interior de la clase se hacen
comentarios sobre la experiencia, realizando lluvia de ideas.

Es fundamental realizar un cuadro sintesis para entender las eras geologicas,
con ello, el alumno entiende que la Tierra desde su origen ha funcionado como
un todo integrado.
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Se realizan planisferios con diversos colores, para que de esta manera el alumno
distinga las dorsales y las zonas de subduccién-obduccion.

Con los cuadros y mapas realizados, se da secuencia a los temas tratados en la
unidad, realizando mesas redondas con topicos de interés.

En equipos los alumnos investigan y exponen frente al grupo algunos temas, por
ejemplo, la actividad volcanica.

Con la ayuda y el apoyo de un atlas, los alumnos localizan el relieve del mundo y
comprenden la importancia econémica del relieve.
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Unidad IV:

Aguas oceénicas y continentales.

Objetivos:

Que el alumno:

= |dentifique el papel de las aguas oceanicas y continentales en el funcionamiento
global del planeta.

= Comprenda la relacion del agua con la atmosfera, litosfera y biosfera.
= Reflexione sobre la importancia del uso racional de los recursos hidrologicos
evitando su contaminacion y desperdicio.
Contenidos teméticos:
Tema 1: Las aguas ocednicas:
1.1 Relieve submarino (importancia econémica).
1.2 Océanos (distribucion, importancia, propiedades).

1.3 Movimientos del mar (olas, mareas y corrientes).
1.4 Importancia del océano en el funcionamiento global del planeta.
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Tema 2: Las aguas continentales:

2.1 Rios, lagos y aguas subterraneas: importancia (localizacién).

2.2 Aguas continentales y relacion con la distribucion de la poblacion y su actividades
economicas.

Tema 3: El ciclo hidrolégico:
3.1 Interaccion con la corteza, biosfera y atmésfera.

Tema 4: Alteracién de las aguas por el hombre:
4.1 Contaminacion, sobreexplotacion y desperdicio de las aguas.

Bibliografia basica de consulta:

= Aguilar. Atlas del mundo. Santillana, Madrid, 1992, 303 pp.

= Aguilar, Armando. Geoarafia General, 12 ed., México, Pearson Educacion,
2001, 290 pp.

= Aylion, Teresa y Lorenzo, Isabel. Geografia para bachilleres. 4%.ed. México,
Trillas, 2002, 224 pp.
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= Gomez Rojas, Juan Carlos y Marquez Huitzil, Jaime. Geografia general. 2°
ed., México, Publicaciones culturales, 1996, 246 pp.

Trejo Escobar, Erasmo, et. al. Geoqgrafia general: el universo, nuestro planeta
y sus recursos. 42 reimp., México, Trillas, 1994, 300 pp.

= Valencia Rangel, Francisco. Infroduccién a la geografia. 13* ed., Herrera,
1980, 302 pp.

Sugerencia bibliogréfica para el alumno:

= Cifuentes Lemus, Juan Luis, et. al. El océano y sus recursos V. El

aprovechamiento de los recursos del mar. México, FCE, SEP, 1991, (La ciencia
desde México, nam. 17).

= Lugo Hubp, José. La superficie de la Tierra. Un vistazo a un mundo cambiante.
México, FCE, 1988 (La ciencia desde México, nim. 101).

Actividades de ensefianza-aprendizaje:

» Esquema del relieve submarino.
= Debate dirigido.
= Competencia de alumnos por equipos.
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Estrategias didécticas:

Dentro del grupo es preciso crear conciencia de la necesidad de conservar el
agua como recurso vital, tomando en cuenta que es un recurso estratégico a
futuro.

Se elabor6 un esquema general de los contenidos teméticos, abriendo asi una
discusion donde los alumnos aporten sus puntos de vista sobre los mismos.

En equipos y consultando atlas los alumnos elaboran mapas con la distribucion
de océanos y masas continentales, localizando del mismo modo mares, golfos,
peninsulas e islas.

Para integrar conceptos se realizan mesas de discusion sobre el
aprovechamiento de los recursos hidrologicos, se elaboran resimenes y se
sacan conclusiones.

Con mapas a la vista se orienta la atencion de los alumnos hacia la distribucion
de rios y lagos, para asi determinar la relacion con el relieve.

Haciendo énfasis en los procesos del ciclo hidrolégico, se concluye a partir de
cuestionamientos concretos.
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* Finalmente, se les indica a los alumnos que la contaminacion se da
simultaneamente en suelos, rios y aguas subterraneas, hasta llegar al mar; de tal
manera que ¢Por cuanto tiempo se podra seguir considerando al agua como
recurso renovable?.

< ACULTAD DE FILOSOFIA Y LETRAS
Ib":.Qlfl'jll:) DF GEOGRAFIA
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Unidad V:
El clima y su relaci6n con los seres vivos:

Objetivos:
Que el alumno:

= Comprenda la dinamica de la atmésfera, identifique su capas pero sobre todo
entienda que es determinante para el desarrolio de la vida en la Tierra.

= Advierta los graves problemas del deterioro ambiental.
Contenidos teméticos:

Tema 1: Estructura de la atmésfera:

1.1 La atmésfera (composicion y propiedades).

1.2 Capas atmosféricas (troposfera, estratosfera, mesosfera, ionosfera o termosfera y
exosfera).

Tema 2: El tiempo y el clima:

2.1 Diferencia tiempo-clima.

2.2 Circulacion general y regional atmosférica.

2.3 Los climas (clasificacion Kéeppen). Localizacion de los climas en México y el mundo.
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Tema 3: El clima y los seres vivos:
3.1 Importancia de la biosfera.
3.1.1 Grandes regiones naturales y actividades econdmicas.

3.2 Causas y efectos del impacto humano en las regiones naturales: conservacion de la
biodiversidad.

Tema 4: Problemas globales del deterioro ambiental:
4.1 El cambio climético global: efecto invernadero.
4.2 Destruccion de la capa de ozono, lluvia acida.

Bibliografia basica de consulta:

= Aguilar. Atlas del mundo. Santillana, Madrid, 1992, 303 pp.

= Aguilar, Armando. Geografia General, 1% ed., México, Pearson Educacion,
2001, 290 pp.

= Aylién, Teresa y Lorenzo, Isabel. Geografia para bachilleres. 4°.ed. México,
Trillas, 2002, 224 pp.

= Gbémez Rojas, Juan Carlos y Méarquez Huitzil, Jaime. Geografia general. 2°
ed., México, Publicaciones culturales, 1996, 246 pp.
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= Trejo Escobar, Erasmo, et. al. Geografia general: el universo, nuestro planeta
y sus recursos. 4 reimp., México, Trillas, 1994, 300 pp.

= Valencia Rangel, Francisco. Infroduccién a la geografia. 13* ed., Herrera,
1980, 302 pp

Sugerencia bibliogréfica para el alumno:

= Ayllén, Teresa. Elementos de meteorologia y climatologia, México, Trillas, 1996.

= Toharia Cortés, Manuel. Tiempo y clima: predecir el tiempo, tarea dificil, tarea
importante, 3° reimp., Barcelona, Salvat, 1984. (Salvat temas clave, nim. 14).

= Vazquez-Orozco. La destruccion de la naturaleza. México, FCE/SEP, 1989, (La
ciencia desde México, nims. 16 y 83).

Actividades de ensefianza-aprendizaje:

Cuadros sindpticos.

Lecturas para analizar en clase.
Exposicion de tema.
Elaboracioén de mapas.
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Estrategias didécticas.

Se organizan equipos de trabajo con los alumnos para que investiguen la
definicion, composicién quimica y propiedades de la atmésfera. Posteriormente
ellos mismos, exponen su investigacion y se elaboran listados de los
componentes de la atmésfera, por ejemplo, el vapor, humos, sales y polvo.

En el pizarron y con la participacion del grupo se realiza un cuadro sindptico para
la explicacion de las capas de la atmésfera.

Con el cuadro anterior, los alumnos relacionan las tres capas que afectan la vida
del hombre.

Los alumnos buscan informacion sobre algan topico del temario, dicho material
es compartido con el grupo, realizando asi una discusion dirigida.

Se realiza cuadro sintesis con las caracteristicas de las regiones naturales,
destacando sus recursos y su relacién con el clima. Posteriormente se realiza
localizacion de climas en un mapa. Ejemplo:

Tropical: Selva-sabana o Polar: Tundra-hielos perpetuos
Fria: Bosque de coniferas o Templada: mediterranea — pradera
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= Después de aprender los simbolos de los tipos de clima, se organiza una
competencia sobre el significado de las letras.

= Se realiza un listado sobre las ventajas y desventajas de la radiacion solar.

= Se expone el tema del cambio climéatico global: efecto invernadero originado
por el aumento rapido de CO2 en la atmésfera. De este modo, los alumnos
aportan sus puntos de vista sobre: ;qué pasaria si sigue aumentando el
C02?.
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Unidad VI:
Problemética de la poblacién mundial y su distribucién.

Objetivos:
Que el alumno:

= Genere una reflexion critica sobre los problemas que presenta la poblacion
mundial, su crecimiento, su estructura, movimientos y distribucion; de la
misma forma que sea capaz de identificar las desigualdades en la distribucion

tanto de la poblacién como de la riqueza generada en los diversos espacios
geograficos.

Contenidos temticos:

Tema 1: Dindmica de la poblacién mundial:

1.1 Conceptos basicos.

1.2 Evolucion de la poblacién en México y el mundo.

1.3 Crecimiento de la poblacion: causas y consecuencias.

1.4 Estructura de la poblacién (edad-sexo).

1.5 Contraste poblacional entre naciones desarrolladas y subdesarrolladas.

Tema 2: Movimientos de la poblacién:
2.1 Migraciones nacionales e internacionales.
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2.2 Paisaje rural y urbano.
2.3 Gran crecimiento espacial y poblacional en ciudades de paises en desarrollo.

Tema 3: Distribucién de la poblacion:
3.1 Grandes éreas de concentracion y zonas despobladas del mundo.
3.2 Relacion de la poblacion con el uso de recursos y deterioro ambiental.

Tema 4: Relaci6n de la poblacion con el uso de recursos y el deterioro ambiental.
4.1 Crecimiento de la poblacion y desarrollo sustentable.
4.2 Politicas demogréficas.

Bibliografia basica o de consulta:

= Aguilar. Atlas del mundo. Santillana, Madrid, 1992, 303 pp.

= Aguilar, Armando. Geografia General, 1* ed., México, Pearson Educacion,
2001, 290 pp.

= Ayllon, Teresa y Lorenzo, Isabel. Geoarafia para bachilleres. 4°.ed. México,
Trillas, 2002, 224 pp.

42



Gomez Rojas, Juan Carlos y Marquez Huitzil, Jaime. Geografia general. 2*
ed., México, Publicaciones culturales, 1996, 246 pp.

Trejo Escobar, Erasmo, et. al. Geoarafia general: el universo, nuestro planeta
y sus recursos. 4° reimp., México, Trillas, 1994, 300 pp.

Valencia Rangel, Francisco. Infroduccion a la geografia. 13 ed., Herrera,

1980, 302 pp.

Sugerencia bibliogréfica para el alumno:

Programa de Naciones Unidas. Informe sobre desarrollo humano, Nueva
York, Mundo Prensa, 2000.

Puyol, Rafael. Poblacion y espacio. Problemas demogréficos actuales,
México, Cincel, 1990.

Sanchez Molina, Antonio, et. al. Sintesis de geografia fisica y humana, 5° ed.,
México, Trillas, 1974, 240 pp.
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Actividades de ensefianza-aprendizaje:

Cuadros sinopticos.
Debate dirigido.
Elaboracion de graficas de sectores y barras a partir de datos de poblacion.

E ias di

Se pide a los alumnos que recopilen datos de algunos paises: extension
territorial, poblacién total, etc. con dicha informacion elaboran cuadros
comparativos.

Se realiza un debate dirigido acerca de la importancia que tiene el manejo de
la poblacién relativa y la relacion de ésta con los recursos naturales,
obteniendo asi conclusiones que se registran en sus apuntes de clase.

Se realizan graficas sobre la evolucion de la poblacion y a su vez se toman
dichos datos para calcular el ritmo de crecimiento, para el afio 2030, por

ejemplo.



Tomando de referencia los datos anteriores, los alumnos realizan un debate

sobre las causas y consecuencias del crecimiento poblacional, en especial en
México.

En el pizarron se elaboran piramides de poblacion mostrando las tendencias
de la misma: progresiva, estacional y regresiva; mediante corrillos los
alumnos deducen las necesidades que a futuro demandara la poblacion.

Los alumnos traen a clase recortes de periddico, citas extraidas de la red y
material en general sobre las causas y tipos de migraciones actuales y se
discuten en clase. Posteriormente se frazan en mapas las rutas migratorias.

En el tema paisaje rural y urbano analizamos la probleméatica de México:
campo-ciudad, migracion sur-norte.

Los alumnos investigan sobre: las diez ciudades més pobladas del mundo y
exponen los problemas derivados del crecimiento excesivo de las ciudades.

Retomando la informacion de unidades anteriores y de mapas realizados, los
alumnos comparan en los diferentes paises: los climas, yacimientos
minerales, relieve, efc., integrando asi las areas de mayor concentracion de
poblacion.
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= Se realizan discusiones sobre el saqueo de los recursos naturales de los
paises pobres, que sirven de plataforma econdmica a los paises ricos.

El ejercicio permite que los alumnos tengan una vision global del mundo en el

que viven.
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Unidad VilI:
Tendencias econ6micas del mundo actual.

Obijetivos:

= Relacione de manera integral, el uso de los recursos naturales con las
actividades economicas ya sea en paises desarrollados como en los
subdesarrollados.

= Comprenda las tendencias econdmicas del mundo actual, entre otras la
globalizacion y la formacion de los bloques econémicos.

Contenidos teméticos:

Tema 1: Geografia econémica:
1.1 Concepto, campo de estudio y divisiones.
1.2 Actividades econdmicas: concepto y clasificacion.

Tema 2: Tendencias actuales de la economia:

2.1 Contraste entre paises desarrollados y en desarrollo (indicadores).

2.2 Caracteristicas de la organizacion de la economia mundial: globalizacion y formacion de
bloques econdmicos.
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Bibliografia bésica de consulta:

® Aguilar. Atlas del mundo. Santillana, Madrid, 1992, 303 pp.

= Aguilar, Armando. Geografia General, 12 ed., México, Pearson Educacion,
2001, 290 pp.

= Aylién, Teresa y Lorenzo, Isabel. Geografia para bachilleres. 4%.ed. México,
Trillas, 2002, 224 pp.

= Goémez Rojas, Juan Carlos y Marquez Huitzil, Jaime. Geografia general. 22
ed., México, Publicaciones culturales, 1996, 246 pp.

= Trejo Escobar, Erasmo, et. al. Geoarafia general: el universo, nuestro planeta
y sus recursos. 42 reimp., México, Trillas, 1994, 300 pp.

= Valencia Rangel, Francisco. Introduccion a la geografia. 13* ed., Herrera,
1980, 302 pp.

Sugerencia bibliogréfica para el alumno:

= Ayllon Torres, Teresa. Geoqrafia econémica para preparatorias, México, Limusa,
1997. '
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= Bassols Batalla, Angel. Geografia econémica de México, México, Trillas, 1985, 447
Pp-

* Echeverria, L. Martin. Geografia humana (econémica y politica), México, Esfinge,
1987, 432 pp.

= El Estado del mundo. Anuario econémico y geopolitico mundial, Madrid, Akal, 2000.

Actividades de ensefianza-aprendizaje:
= Comparacién de listados.

= Debate y comentarios.
= Elaboracion de mapas.

Estrategias didacticas:
= Se hace un cuadro sinoptico sobre las divisiones de la geografia econémica

de manera que, cada alumno forme su propio concepto de geografia
econoémica.
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= Los alumnos realizan investigaciones sobre las actividades econdmicas a
nivel mundial, posteriormente realizan una clasificacion de las mismas,
dividiéndolas en primarias, secundarias y terciarias.

= Se realiza un debate sobre la importancia de las anteriores, destacando asi a
las més importantes. El ejercicio se realiz6 a partir de un listado de paises
desarrollados y en vias de desarrollo.

= Se elaboran mapas, sefialando los paises desarrollados y en vias de
desarrolio.

= Se realiza un debate dirigido acerca de las tendencias de la economia
mundial, destacando el papel de las empresas transnacionales y
multinacionales.

= Se ubica en mapas los bloques econémicos, resumiendo de ésta manera las
semejanzas, las diferencias y fines de cada bloque.

= Se realiza un listado, resumiendo las semejanzas, las diferencias y fines de
cada bloque econémico.
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Unidad Vill:
fia politica: La mética del mundo actual.

Objetivos:

Que el alumno:

= Entienda la actualidad del mundo en que vive y se plantee juicios criticos
acerca de los diversos problemas mundiales y nacionales.

= Reconstruya la realidad geografica, entienda como el hombre social ordena
politicamente el espacio y de que manera se generan conflictos que
fraccionan o unen pueblos.

Contenidos teméticos:

Tema 1: Geografia politica:

1.1 Concepto y campo de estudio.
1.2  Localizacion de paises y capitales.

Tema 2: La transformacién politica de las naciones:
21 Lafragmentacion de algunos Estados.
2.2 Lareunificacion de Alemania y Yemen.
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Biografia basica_de consulta:

= Aguilar. Atlas del mundo. Santillana, Madrid, 1992, 303 pp.

= Aguilar, Armando. Geografia General, 1* ed., México, Pearson Educacion,
2001, 290 pp.

= Ayllon, Teresa y Lorenzo, Isabel. Geografia para bachilleres. 4* ed. México,
Trillas, 2002, 224 pp.

= Gomez Rojas, Juan Carlos y Marquez Huitzil, Jaime. Geografia general. 2
ed., México, Publicaciones culturales, 1996, 246 pp.

= Trejo Escobar, Erasmo, et. al. Geoarafia general: el universo, nuestro planeta
y sus recursos. 4® reimp., México, Trillas, 1994, 300 pp.

= Valencia Rangel, Francisco. Introduccién a la geografia. 13* ed., Herrera,
1980, 302 pp.

Sugerencia bibliogréfica para el alumno:

= Armaiz Amigo, Aurora. Estructura del Estado, México, Porria, 1997.
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Vivo Escoto, Jorge. Geografia humana y economica, México, Patria, 1985, 303 pp.

Universidad Autonoma Metropolitana. Configuraciones del mundo actual. Politica y
cultura. Departamento de politica y cultura de la Division de ciencias sociales y
humanidades, México, 1993.

Uribe Ortega, Graciela. Geografia politica, México, Nuestro Tiempo, 1996.

Actividades de ensefianza-aprendizaje:

= Exposicion del maestro.
= Competencias de localizacion.
= Elaboracion de mapas.

Estrategias did4cticas:

= Los alumnos realizan peribdicos murales con las noticias economicas y
politicas de México y el mundo a principios del siglo XXI, con la finalidad de
dar un marco tedrico a la unidad en estudio, misma que esta llena de temas
por demas complicados.
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Cabe destacar que respecto al tema de localizacion de paises y capitales, a
lo largo del curso y de manera paulatina se realizan ejercicios de localizacion
dada la complejidad de la division politica del mundo actual.

Los alumnos investigan la definicion de Estado y los elementos que lo
conforman, a su vez con estos conceptos explicados y entendidos, se eligen
paises al azar en un mapa y se hace un concurso a ver cual alumno sabe o
recuerda mas elementos que conforman dicho Estado.

Se realizan comparaciones de informacién y de mapas de las diferentes
areas de concentracion industrial, minera y poblacional. Con los datos
anteriores se obtienen conclusiones y se hacen comentarios acerca de las
tendencias econdmicas y politicas a nivel mundial.

Los alumnos investigan cuales son los cinco paises con el menor ingreso por
capital del mundo y, en equipos elaboran un resumen con las caracteristicas
socioeconémicas que tienen en coman.

Se exponen temas como el surgimiento del nacionalismo. Ejemplo:
“Perestroika”, “Glasnot’ y el papel que jugb Gorbachov en los mismos, “La
caida del muro de Berlin* y “El fin de la guerra fria", entre otros; después se
reflexiona y cada alumno expone su punto de vista.
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= Los alumnos realizan investigaciones acerca de los puntos anteriores para
sostener un debate dirigido sobre la repercusion de dichos acontecimientos
en el mundo actual.

= El estudio y la comprension de ésta unidad lleva a los alumnos a entender la

tension del mundo actual, ubicando las zonas de conflicto, sus causas y sus
consecuencias.
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Conclusiones.

El presente trabajo esta dirigido a mis colegas para compartir mi experiencia docente, de
ahi que sea un informe. Por lo mismo, las conclusiones aqui plasmadas son personales,
correspondiendo asi, a la propia labor; que puede ser o no tomada en cuenta, o bien, ser
objeto de diversas opiniones; sin embargo, y al final, constituyen la mejor manera de
expresar mi actuacion como profesionista ya que en ellas estan inmersos los conocimientos

adquiridos como estudiante y el criterio forjado como profesionista.

A continuacion expongo aspectos que considero fundamentales para los docentes, acerca
del discernimiento geogréfico, en el aspecto educativo, como instrumento de entendimiento
hacia los fenémenos naturales y sociales que ocurren en el planeta que habitamos:

= Como académico, considero que la labor que desernpefio no esta cimentada
en profundas investigaciones, ni el resultado de ninguna tesis, sino en el de la
propia experiencia, de las aspiraciones y necesidades de los alumnos. Por
ello, como maestro no hago una propuesta de “métodos especificos’, mas
bien, expongo la forma de enfrentar mi quehacer diario.

= Frecuentemente la enseflanza de la geografia es de tipo memoristico y
descriptivo, resultando poco atractivo para los alumnos; sin embargo, es
fundamental hacer mas eficiente en todos los sentidos, la transicion de nivel
medio a superior recreando la geografia con un gran sentido de significacion,
resaltando la relacion entre el alumno y su entorno.
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La ensefianza de la geografia debe ser flexible, dependiendo de las
condiciones y necesidades del alumno, ya que seran estas las que marguen
la pauta a seguir para determinar la metodologia y estrategia de aprendizaje.

Los principios basicos de la geografia deben servir para hacerla dinamica,
creando asi interés en el alumno por la investigacion.

Ensefiar geografia debe ser significativo para el alumno. De manera tal, que
este se independice del maestro. Lo anterior, permite que el alumno, adquiera
y construya su propio conocimiento.

La ensefianza de la geografia implica partir de conceptos generales para
luego acercarse a los temas particulares con mayor profundidad, por ello,
vale la pena que como maestros nos enfoquemos en obtener del alumno
habilidades y destrezas que le ayuden a explicar los hechos y fenémenos

geograficos que ocurren en la corteza terrestre.

Es necesario fomentar la comunicacién verbal y escrita, asi como la
habilidad de escuchar, para fortalecer las relaciones humanas de los
alumnos.
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= Los alumnos son los principales responsables de su desarrollo, de manera
que, intervienen activamente en el proceso educativo, asumiendo
responsabilidades de acuerdo a su edad y madurez, enfrentando asi, los
problemas estudiantiles y sociales de su momento histérico.

* Exhortar al alumno a efectuar cualquier reporte de investigacion, consulta o
practica de campo.

= Es importante exponer una clase sin prisa y completando todos los temas,
bosquejandolos y describiéndolos por sus caracteristicas elementales en los
puntos a .desarrollar, de modo que se invite al alumno a salir de lo
convencional, atreviéndose y divirtiéndose en la aventura de la investigacion.

Impulsando de éste modo su creatividad y vivacidad.

= Es muy valioso despertar en el alumno la capacidad de asombro, ante los
fenémenos fisicos y naturales, aplicando su capacidad de raciocinio, para la

solucion de problemas.

= Es conveniente compartir con el alumno las herramientas de entendimiento y
estudio del mundo en que vivimos, ya que se diversifica el conocimiento; sin
dejar de lado la libertad de expresion, que fomenta una actitud critica frente a

los hallazgos de la vida cotidiana.
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= Es primordial fomentar en el alumno hébitos, aptitudes y criterios a la
investigacion cientifica.

= Incrementar el interés del alumno, por el papel que juega el conocimiento, la

aplicacion y beneficios de los conocimientos geogréficos en la vida cotidiana.

Los comentarios siguientes se refieren al programa general de la asignatura, a su contenido
tematico y al como, segin mi experiencia profesional, deben ser tratados algunos de ellos:

» Desde el inicio del curso, es conveniente que se explique al alumno que la
materia impartida no investiga lo que ocurre en el cosmos; solo describe los
elementos y la dinamica del espacio exterior; sin embargo, lo ocurrido en el
planeta esta ordenado por las mismas leyes fisicas del Universo, siendo esos
fendmenos los que han moldeado las condiciones terrestres. Para lo primero

existe la astronomia.

= En la segunda unidad temética, es recomendable referirse en primer lugar al
origen de la tierra, explicando su figura y movimiento, para después, describir

su forma y estructura.

= Es objetivo que al hablar de la atmésfera no se pierda la perspectiva y se
tienda a extender el tema, ya que resulta suficiente encaminar a los alumnos
hacia la distincion de la estructura y dinamica de la capa gaseosa para con
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ello, dar por sentado la plataforma en que descansa el estudio de las
condiciones tipicas del ambiente, como lo es la temperatura.

Es pertinente situar al alumno en la realidad, deshaciendo mitos respecto al
origen de la vida, aprovechando asi los recursos de la geografia. Basta con
legitimar el contexto terrestre conjuntado a sus integrantes para alojar a las

formas vivas e inmiscuirse en su progreso y transformacion.

Participar con los alumnos en el apartado referente al cuidado del medio, es
importante ya que, subraya que la labor geografica sin interés hacia el medio,
no sirve de nada.

Se debe también, destacar la importancia de los censos en la tarea
geografica y la sistematizacion en lo demografico.

Es relevante inmiscuir al alumno en los vocablos propios y relativos a la

poblacion, por lo menos en los més comunes.

Es de gran utiidad que tanto como maestros y, especialmente como
geografos, se hagan comparaciones entre los gobiemos del mundo con el del
pais. Asi, tomamos los instrumentos geogréficos para que el alumno aprecie
mas su entorno.
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= Es importante desarmollar distintas actividades que en conjunto permitan
contar con mas recursos y acciones para apoyar nuestra labor, propiciando

asi una mejor eficacia en el aprendizaje del alumno.

= [s importante, que como maestros se ponga atencion a las iniciativas que
surgen por parte de los alumnos, este es un buen canal de retroalimentacion
que facilita nuestra labor.
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Ahora bien, se deben adquirir dia con dia, nuevas habilidades en la ensefianza de la
generacion actual, la cual se caracteriza por ser mas indisciplinada, mas nerviosa,
preocupada e impulsiva, depresiva y solitaria. Con base a lo anterior, se seftalan algunos
elementos que son basicos para que los maestros puedan entrentar al grupo:

= Confianza (sancién y dominio). Saber que la estrategia de la
ensefianza parte del dominio de los temas de la materia que se
imparte convierte al docente en buen planeador de la misma ya que, la
mejor estrategia que se tiene como maestros es la “autoridad” que
aporta el conocimiento, siendo asi los alumnos tendran respeto,
reconocimiento y atencion, de manera contraria se obtienes la sancion
no solo de su falta de interés sino de no haber sembrado el
conocimiento correspondiente. Sin embargo, poseer discermimientos,
no debe ser la pauta para caer en la imposicion de contenidos
programaticos, sino mas bien, debe conducir a tener la confianza en
‘hacer” y “deshacer” didacticas (exposiciones en el pizarrén con
esquemas, cuadros sindpticos, exposicion con medios audiovisuales,
efc.),que permitan llegar al alumno de manera significativa.

» Curiosidad (descubrir): Como maestros se tiene el compromiso de
transmitir el conocimiento sin importar la materia que se imparte, es
decir, se deben buscar estrategias y técnicas adecuadas que en
funcion de los contenidos programaticos no solo hagan atractiva la
materia sino que impulsen al alumno a descubrir y aplicar los
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contenidos en su vida diaria, para que éstos encuentren un sentido
vivencial al estudiarla.

Intencionalidad (deseo y capacidad de ser eficientes): Es importante
expresar con claridad y buena diccion los contenidos tematicos a fin
de que, por un lado los alumnos tengan fija su atencion en el maestro,
y por el ofro tengan un buen aprendizaje del tema que se esta
tratando, el cual debera refiejarse no solo en sus examenes sino en su

diario vivir.

Autocontrol (control intemo): El compromiso como docentes es, ser
maestros de resultados, no de justificaciones, pretextos y excusas. Asi
mismo, lo es el mantener la calma y la tranquilidad en situaciones
dificiles para pensar, analizar y encontrar alternativas que resuelvan
problemas y no los empeoren.

Relacion (capacidad de comprender y comprometerse con otros): Se
debe inspirar confianza en los alumnos para que después de haber
expuesto un tema, éstos externen sus dudas al respecto,
preguntandoles si quedo claro lo expuesto o si existe alguna duda.
Tener la capacidad de comprender el momento histérico y de
transicion de los alumnos, compromete al maestro con la labor
didactica y la enseflanza.
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* Capacidad de comunicacion (intercambio de sentimientos y confianza
en los demés). Se debe invitar de manera cordial al alumno a no
quedarse con dudas porque pudiera darse el caso de que éstas se
convirtieran en pregunta de examen, mismo que no podria contestar o
que contestaria incorrectamente, perjudicando su - calificacion.
También debemos pedirle al alumno que exprese con claridad y
respeto su incertidumbre, ya que “en la forma de pedir, est4 la forma
de dar”.Lo anterior, genera reciprocidad entre las partes involucradas
(maestro-alumno) y permite una sana convivencia dentro y fuera del
aula.

» Cooperatividad (capacidad de equilibrar necesidades con los que nos
rodean): Estar concientes de que el pais se encuentra en un proceso
de modernizacion, conlieva al maestro a actuar competitivamente ara
satisfacer la demanda del servicio que presta, siendo util no solo a la

institucion, sino a nuestro entorno.

= Seguridad (elemento basico en lo que sabemos y ensefilamos): Ser un
docente capaz de aceptar retos y adquirir compromisos, es ser no solo

un maestro sino una persona leal a si misma y a sus principios.

64



Finalmente, compartiré que la experiencia educativa me conduce a que: Cuando
ensefiamos nos descubrimos a nosotros mismos, ya que el proceso de la ensefianza tiene
el desenlace del conocimiento pues, resulta ser un evento trascendente que deja honda
huella en los alumnos, familiares, amigos, colegas y desconocidos, de manera que, todos
salimos transformados por que se convierte en una ventana a los sentimientos y

pensamientos para los que ensefiamos y para los que aprenden.
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