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RESUMEN

Esta tesis es una investigacion bibliografica sobre las enfermedades e infecciones
que se pueden transmitir entre las personas y los mamiferos marinos, en ambos sentidos. La
finalidad de esta investigacion fue buscar, recopilar y organizar la informacién publicada
sobre los agentes zoondticos o potencialmente zoondticos que existen en estas especies,
con el objetivo de manifestar los riesgos tanto para las personas como para los mamiferos
marinos. Ademas, se busco manifestar la importancia del papel del médico veterinario en
materia de salud de los mamiferos marinos, lo indispensable de su participacion en este
terreno de investigacion; asi como su papel como colaborador del médico humano al
momento de diagnosticar las distintas enfermedades en las personas. Se realizé la bisqueda
en distintas bibliotecas del pais, incluyendo bibliotecas virtuales, en bases de datos €
internet; y se buscd la asesoria de especialistas en mamiferos marinos. Como resultados de
la investigacion, se encontraron distintas zoonosis virales, bacterianas, micdticas, por
mycoplasmas, por protozoarios y por nematodos; todas ellas resumidas en dos tablas que se
incluyen en los anexos, al final de esta obra. Estas tablas pueden servir como un manual de
campo de zoonosis de mamiferos marinos, ya que conforman una herramienta muy util
para las personas que trabajan con estas especies, como lo son: bidlogos, médicos
veteninarios, entrenadores, naturalistas, oceandlogos y demas voluntarios interesados en
esta area de trabajo; asi como para los médicos que no conocen las manifestaciones clinicas
de estas zoonosis en las personas. Toda la tesis constituye una importante fuente de
consulta, en la que se sintetizo la informacién publicada por diversos autores y se
incluyeron interesantes fotografias del contacto que existe entre las personas y los
mamiferos marinos en la actualidad, y principalmente en México (turismo, varamientos,
necropsias, etc.). Muchas de estas fotografias son personales e ilustran la participacién que
la autora ha tenido en el 4rea de estudio de los mamiferos marinos. El contacto cercano que
se tuvo con estos maravillosos animales fue la fuente de inspiracién para realizar esta tesis,
y para proponer una nueva linea de investigacion para médicos veterinarios en México,

relacionada directamente con la salud de las poblaciones silvestres de mamiferos marinos.
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INTRODUCCION

De manera general, se define a las zoonosis como: “las enfermedades cuyos agentes
son transmitidos entre los animales vertebrados y las personas” (Hugh- Jones et al, 1995).
Se ha demostrado (Cowan et al, 2001), a partir de reportes y de algunos estudios, que los
mamiferos marinos son especies que también comparten enfermedades o infecciones con el
ser humano, siendo muchas de ellas zoonosis comprobadas y algunas potenciales; y al
existir el contacto con estas especies, existe un riego de transmisién en ambos sentidos
(Cowan et al, 2001).

Anteriormente, el verdadero contacto con mamiferos marinos lo tenian los
cazadores y los cientificos, pero el acceso del publico a estos animales ha cambiado de
manera significativa, desde la época en que se podia ver a un delfin desde cierta distancia o
a través de un cristal, como lo sigue siendo en muchos parques acuéticos y zooldgicos.
Pero en las Gltimas décadas, la introducciéon de las albercas de nado con delfines y
especticulos permitié que la gente pudiera por primera vez tocar, € incluso alimentar, a
estos animales en cautiverio (Geraci y Ridgway, 1991), principalmente delfines y lobos
marinos; incluso se menciona el éxito que han tenido algunos programas de nado con
delfines o manaties en semi-cautiverio, en los timos afios (Cowan et al, 2001).

A la vez, se han incrementado los programas de rescate y rehabilitacion de
mamiferos marinos (en las llamadas redes de atencién a varamientos). Durante los
varamientos de mamiferos marinos, el contacto con estas especies puede ser muy cercano,
y muchos animales suelen estar lastimados o enfermos, e incluso muertos (Cowan et al,
2001).

Entre muchas de las causas de varamientos se sabe (Geraci et al, 1999) que las
bacterias han sido responsables de mortandades numerosas y periddicas de mamiferos
marinos, mientras que los virus también han estado implicados en casi todas las
mortandades masivas atribuidas a enfermedades infecciosas desde aproximadamente 1980
(Geraci et al, 1999). Cada vez aumenta el nimero de gente expuesta a enfermedades
potencialmente transmisibles, incluyendo especialistas como biblogos o médicos
veterinarios, asi como voluntarios interesados en mamiferos marinos. Otro tipo de contacto

con mamiferos marinos silvestres es el que se da en la actividad turistica de observacion de
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ballenas (mas conocida por su nombre en inglés como: “Whale-Watching™). Esta actividad
es ya muy famosa en nuestro pais, principalmente con las ballenas grises (Eschrictius
robustus), ya que los turistas pueden acercarse a ellas en sus lagunas de reproduccion, en
las costas occidentales de la peninsula de Baja California, durante los meses de inviemo.
También existe la observacion de otras especies de ballenas y delfines, y al extenderse esta
atractiva actividad, se extienden los riesgos de transmision de enfermedades ya que a veces
el contacto llega a ser muy cercano.

A pesar de que siguen siendo raros los reportes de transmision de enfermedades
entre los mamiferos marinos y los humanos, en la dltima década el contacto con estas
especies ha aumentado considerablemente, por lo que aumenta la proporcién de personas
expuestas (Cowan et al, 2001), asi como de animales expuestos a nuevos patdgenos
antropogénicos. La escasez de reportes de zoonosis se debe probablemente a la falta de
ocurrencia de éstas, pero seguramente también a los errores en el reconocimiento y en el
diagnostico de estas enfermedades por parte de los médicos, debido a la falta de
informacion. Aunado a esta deficiencia, el diagndstico se hace dificil en los animales, ya
que los mamiferos marinos pueden actuar como portadores de diversas infecciones y no
mostrar signos de enfermedad, sino hasta pocos momentos antes de morir (Cowan et al,
2001). Estos animales son portadores de una gran cantidad de microorganismos que pueden
ser considerados como parte de su microflora natural, y aunque muy pocos de ellos son
patogenos de manera rutinaria (es decir: capaces de provocar enfermedades infecciosas
cuando estan presentes) algunos son mas peligrosos que otros (Geraci y Ridgway, 1991).

La lista de infecciones de los mamiferos marinos no es corta ¢ incluye todo tipo de
microorganismos. Aquellas enfermedades que son potencialmente transmisibles al hombre
y viceversa, consisten en todo tipo de patdgenos. Principalmente se han dado infecciones
bacterianas y virales, pero también existen casos graves por mycoplasmas, hongos, €
incluso algunos parasitos como protozoarios y nematodos (Cowan, 2000; Cowan et al,
2001; Dailey, 2001; Dunn et al, 2001; Kennedy- Stoskopf, 2001; Reidarson et a/, 2001).

Las zoonosis de los mamiferos marinos por lo tanto han mostrado ser un tema de
actualidad importante. Mucha informacién se encuentra dispersada entre articulos y
capitulos de algunos libros. Por lo que esta tesis tuvo como finalidad reunir y organizar la

informacion publicada referente a estas zoonosis, asi como resaltar la importancia del
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médico veterinario en el 4rea de salud de los mamiferos marinos, y como colaborador del
médico para darle la informacion referente a las distintas enfermedades que pueden afectar
al humano, sus sintomas y lesiones. Serd una fuente de consulta 1til para muchos
especialistas y demads interesados en los mamiferos marinos, sobre todo aquellos que
trabajan de manera rutinaria con ellos. Teniendo el conocimiento basico sobre estas
zoonosis, se pueden proteger a las personas y a los mamiferos marinos de posibles
enfermedades.

Esta tesis esta organizada en varios capitulos (del I al IX), de los cuales los tres
primeros son capitulos introductorios, en los que el lector obtendra la informacién basica y
general sobre las zoonosis (Cap.I), los mamiferos marinos (Cap. II), asi como sobre la
relacion entre los mamiferos marinos y las personas y los riesgos de zoonosis (Cap. I1I).
Después, los capitulos IV al IX contienen todos los resultados de la investigacion, y estan
organizados por grupo de agentes zoonoticos (virales, bacterianos, por hongos,
mycoplasmas, protozoarios y nematodos).

La parte final de la tesis, y probablemente la mas practica para el lector, esta en los
anexos, ya que ahi se incluyen las tablas de resumen de resultados (Anexo I). Es decir que
gracias a estas tablas el lector puede obtener informacion relevante y resumida acerca de
las zoonosis de mamiferos marinos. La tabla I. 1 sintetiza las zoonosis de mamiferos
marinos por tipo de agente, incluyendo las manifestaciones clinicas tanto en mamiferos
marinos como en las personas, los reportes de zoonosis encontrados y los modos de
transmision. La tabla 1. 2 es una sintesis de las zoonosis reportadas en cada especie de
mamifero marino. La ultima tabla (L 3) enlista a todas las especies de mamiferos marinos
que se mencionan en esta tesis y su distribucion geografica, haciendo énfasis en las
especies que existen en México. Por tltimo se incluyen varias imagenes de las especies de
mamiferos marinos mas importantes mencionadas en este trabajo, sobre todo de las que
encontramos en nuestro pais; asi como fotografias de algunos varamientos y necropsias de
mamiferos marinos en México (Anexo 2).

En esta tesis, cada zoonosis esta incluida en el grupo de agentes al que pertenece
(Cap. IV. Zoonosis virales, Cap. V. Zoonosis bacterianas etc.), y toda la informacion que
se encontré en la bibliografia est organizada de la misma forma para cada enfermedad. En

una primera parte se dan las caracteristicas generales de esa zoonosis (etiologia, especies
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afectadas, patologia y epidemiologia); después se describe la enfermedad en los mamiferos
marinos (signos clinicos, diagnostico, diagnostico diferencial, prevencion y tratamiento); y
ﬁnalmente se habla de la enfermedad en las personas (signos clinicos, reportes de zoonosis
y prevencion). Algunas enfermedades unicamente se describen brevemente, ya que se
encontry escasa informacién y porque generalmente son zoonosis potenciales (Ej. V. 7.
Otras bacterias potencialmente zoondticas). Para los temas en que no se haya encontrado

la informacion en la bibliografia, se indica asi: No se encontré informacion.
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I. Zoonosis

I.1. Antecedentes

Desde hace mucho tiempo, se sabe que el hombre forma parte de las cadenas
infecciosas y que comparte algunas de las enfermedades con otras especies de animales. El
mismo Aristdteles tenia conocimiento de esta clase de nexos, en el caso de la rabia. En
China, la manera de llamarle a la peste literalmente: “enfermedad de la rata”, se origind
mucho tiempo atras. Gran cantidad de pueblos primitivos establecen esta clase de vinculos,
como la tribu Massai, pastores de Africa Oriental, quienes reconocen el 4ntrax en sus reses
y saben que lo pueden adquirir al comer la carne de estos animales ( Schwalbe, 1968). En
efecto, desde antes del invento del microscopio, a finales de 1600 por Leeuwenhoek, ya se
habian descrito los hallazgos clinicos de algunas enfermedades zoondticas. Como ya se
menciond, la rabia y su cuadro clinico de encefalitis en los perros; asi como las
infestaciones por céstodos y nematodos en los animales y en las personas, y la peste urbana
(Yersinia pestis); eran infecciones que se habian descrito durante varios siglos (Hugh-
Jones, 1995).

La mayoria de las categorias de microbios y de parasitos, desde los virus hasta los
helmintos, incluyen a agentes zoondticos; es decir, transmisibles entre los animales y las
personas. Los primeros en ser examinados al microscopio fueron los macro-parasitos o
helmintos. Entre éstos, zoondticos o no, estan por e¢jemplo el céstodo Dipylidium caninum,
el nematodo Ascaris lumbricoides y el trematodo Fasciola hepatica, que fueron descritos
por Linnaeus (padre de la clasificacion cientifica) en 1758. Posteriormente, entre 1885 y
1915, se describieron por primera vez las especies zoondticas de la mayoria de los géneros
de protozoarios (Babesia, Entamoeba, Giardia, Pneumocystis, Toxoplasma 'y
Trypanosoma). Los hongos, como agentes zoondticos, se describieron a partir de 1890; a
pesar de que las zoonosis micdticas son bastante infrecuentes y su transmision en la
naturaleza es dificil. El autor (Hugh-Jones, 1995) menciona que desde 1873 ya se habian
hecho observaciones de algunas bacterias zoondticas; pero no fue hasta el descubrimiento
de Bacillus anthracis por Robert Koch, en 1877, que se abri6 realmente la puerta a estas

descripciones. Para 1890, la mayoria de las bacterias zoondticas ya se habian descrito, con
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sus consiguientes reportes de transmision; y en 1916 se publico la primera descripcion de
Leptospira. Finalmente, en el caso de los virus; en 1798, Edward Jenner ya habia
demostrado que las personas expuestas al material contaminado con viruela bovina,
recibian una proteccion posterior contra la viruela humana; y en 1804, Zinke comprobé que
los perros sanos contraian la rabia cuando se les inyectaba la saliva de perros rabiosos
(Hugh-Jones, 1995).

Sin embargo, el reconocimiento de las enfermedades zoondticas como tales, ya se
habia hecho mucho antes de que se identificaran a los agentes etiologicos. En efecto las
civilizaciones antiguas sabian que después de haber sido mordidas por un perro rabioso, las
personas morian inminentemente. Por [o tanto cuando se identificaban a los agentes en
ambos hospedadores, se sabia de antemano que eran los mismos (Hugh-Jones, 1995).

Nota: Ver anexo lII. 1. Cronologia de las zoonosis (p. 232-233).

I[.2. Definiciones de Zoonosis

Etimolégicamente, el término Zoonosis significa enfermedad de los animales (zo0=
animal; nosis= enfermedad); lo cual resulta incorrecto al compararlo con su definicion
general: enfermedad comun a los animales y a las personas (Saiz, 1976). Sin embargo,
para los especialistas en este tipo de enfermedades de la OMS (o FAO), este término
resulta indudablemente 1til y correcto y es totalmente acreditado en la practica (Saiz,
1976).

En el siglo XIX, Rudolph Virchow acuii6 el término de zoonosis para designar un
grupo de entidades nosologicas compartidas, es decir, enfermedades infecciosas que el ser
humano contrae de los animales domésticos. Poco después, se le considerdé como un
concepto limitado y la definicion fue modificada a: Todas las enfermedades infecciosas
humanas que se adquieren de, o son transmitidas por, cualquier otro animal vertebrado,
sea doméstico o silvestre (Scwalbe, 1968). Cabe mencionar que esta definicidn es la mas
usada en el medio veterinario, sin embargo no es la que se maneja en esta tesis (mas
adelante se menciona cual es la definicién que se decidié tomar para esta investigacion).

Después de la segunda guerra mundial, los investigadores especializados en el drea

examinaron la definicion criticamente y con mayor rigor, pues ya habia aumentado el
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interés en las zoonosis, y la ampliaron a: Todas aquellas infecciones que se consideren
como tales y no unicamente las enfermedades infecciosas. De esta forma se tomaba en
consideracion el hecho de que algunas infecciones no se manifiestan necesariamente en
todos los hospedadores como enfermedades clinicamente aparentes, pero que si pueden
transmitirse entre especies de vertebrados y el ser humano (Scwalbe, 1968).

Como resultado, en el segundo informe del Comité de expertos en zoonosis de la
Organizacion Mundial de la Salud en 1959, se defini6 a las zoonosis como: Todas aquellas
enfermedades e infecciones que de una manera natural se transmiten entre los animales
vertebrados y el ser humano. Sin embargo esta definicion revisada dejé mucho que desear
desde el punto de vista de la salud piblica y también de la epidemiologia, y esto es porque
no existia una explicacion concreta ni estaba comprobado el hecho de que los procesos de
transmision de las zoonosis ocurriesen de “una manera natural”. Lo que si estaba
comprobado es que muchas infecciones las comparten el hombre y otros hospedadores
vertebrados. Desde aquel entonces, esto s¢ demuestra mediante el aislamiento e
identificacion de los agentes infecciosos (Scwalbe, 1968).

Asi se comenzd a difundir cada vez mis la definicion de la OMS, de que las
zoonosis son: Todas las enfermedades e infecciones transmisibles en forma natural entre
los animales vertebrados y el hombre, y viceversa (Schwalbe, 1968, Saiz, 1976).
Finalmente en la ultima reunidn, en Ginebra, en 1965, se acepté como definicion mas
completa y desde el punto de vista ecoldgico la siguiente: Todas las enfermedades e
infecciones en que pueda existir una relacion animal- hombre y viceversa, bien sea
directamente o0 a través del medio ambiente, incluyendo a los portadores, reservorios y
vectores (Saiz, 1976). Esta Gltima es la definicion que se manejaré a lo largo de esta tesis.
Con esta definicion se toma en cuenta la importancia del vinculo estrecho que existe entre
la salud humana y la salud animal; también se relegan todas aquellas diferencias de criterio
que pudieran surgir entre los especialistas con respecto a las zoonosis especificas, al terreno
de la clasificacion de las mismas (Schwalbe, 1968), lo cual se vera mas adelante (1. 3.
Clasificacion de las zoonosis).

Cabe mencionar que ¢l concepto zoonosis tiene un caracter 100% antropocéntrico,
es decir que gira alrededor del ser humano, haciendo a un lado a todos los demds animales

como: el resto de los vertebrados. Aunque este témmino tiene una utilidad tmprescindible
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para la salud publica y la medicina veterinaria, este cardcter antropocéntrico no es
igualmente admitido en epidemiologia, ciencia donde se trata con la misma importancia la
diferencia entre las diferentes especies, asi como la identificacién de las semejanzas entre
ellas (Schwalbe, 1968).

1.3. Clasificaciones de las zoonosis

Seglin Schwalbe (1968), las zoonosis integran el mas importante grupo de
enfermedades transmisibles, pero constituyen un grupo bioldgicamente heterogéneo de
infecciones e infestaciones. Es decir que todas las zoonosis tienen muy poco en comin
entre si. Se califica como zoonosis a determinadas asociaciones hospedador — agente, por
motivos muy diferentes entre si. Asi, al existir tantas diferencias entre las zoonosis, se hizo
necesaria una clasificacion. La primera clasificacion, también llamada clasificacion basica,
se hizo en base a criterios de orden epidemioldgico que no dependen del conocimiento
demostrado de una transmision natural entre el ser humano y otros vertebrados, ni de la
certidumbre de que existan o no focos naturales de infeccion. Después se hicieron otras
clasificaciones; una secundaria que es tnicamente para las zoonosis cuya historia natural
sea bien conocida; y una tercera que toma en cuenta otros puntos de vista de utilidad

sanitaria (Schwalbe, 1968).
1.3.1. En base al ciclo evolutivo del agente infeccioso

Segin Schwalbe (1968) la clasificacion basica se hizo en base al ciclo evolutivo del
organismo infeccioso, y se divide en los siguientes tipos de zoonosis:

-Zoonosis directa: Para completarse, el ciclo requiere inicamente de una especie de
vertebrado hospedador (es decir un solo reservorio o lugar de desarrollo).

Como ejemplo de zoonosis directa Schwalbe (1968) menciona a la triquinelosis, la
cual es una de las enfermedades mencionadas en esta tesis. En efecto, para que se perpetue
el ciclo del nematodo Triquinella spp en la naturaleza, se precisa unicamente de una sola
especie vertebrada de animal carmnivoro u omnivoro. El hombre se infecta tnicamente

cuando por si mismo se intercala en la cadena natural de la triquinelosis; esta cadena esta
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integrada por mamiferos depredadores y devoradores de carrofia. La rabia es otro ejemplo
de zoonosis directa en la que el hombre se infecta Gnicamente cuando es mordido por un
animal rabioso (a través de la saliva infectada), pero no se requiere de la presencia del
hombre para que el virus de la rabia complete su ciclo evolutivo.

-Ciclozoonosis: Para que se complete, el ciclo requiere mas de una especie de
vertebrado como hospedador, pero no interviene en €l ningun invertebrado.

Se menciona que la mayoria de las ciclozoonosis son infecciones por céstodos, de
las cuales las teniasis por Taenia saginata y T. solium son ciclozoonosis obligatorias, es
decir que el hombre es forzosamente uno de los hospedadores vertebrados que toman parte
en el ciclo evolutivo del parasito. Sin embargo, otras ciclozoonosis, como la hidatidosis, no
tienen este caracter obligatorio (Schwalbe, 1968).

-Metazoonosis: Para acompletar el ciclo se requiere tanto de hospedadores
vertebrados como de vectores invertebrados.

Un ejemplo de metazoonosis es la malaria; infeccion ocasionada por protozoarios
del género Plasmodium (P. malariae, P. vivax schwetzi, P. cynomolgi bastianelli), y en la
que el mosquito es el vector invertebrado y los grandes simios son los hospedadores
vertebrados no-humanos (Schwalbe, 1968).

-Saprozoonosis: se requiere igualmente de un hospedador vertebrado y de un
reservorio, o sitio de desarrollo, de naturaleza no animal (Schwalbe, 1968).

Como elementos de naturaleza no-animal se consideran la materia orgénica
(incluyendo los alimentos), el suelo, el agua y las plantas. El agente infeccioso puede
propagarse en el elemento no-animal, como sucede en el erisipeloide o erisipela (infeccién
bacteriana causada por Erisypelothrix rusiopathiae), que requiere de un vehiculo y de un
hospedador vertebrado no-humano, como los peces, las aves de corral o los cerdos
(Schwalbe, 1968). Esta enfermedad es también una zoonosis de mamiferos marinos, y en
este caso los peces serian los hospedadores vertebrados no-humanos y el agua el vehiculo.
La erisipeloide también puede actuar como una zoonosis directa, es decir sin la necesidad

del vehiculo (Schwalbe, 1968).
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1.3.2. En base a la naturaleza de los hospedadores

La segunda clasificacion se hizo de acuerdo a la naturaleza de los hospedadores,
tomando en cuenta el punto de vista veterinario y el planteamiento sanitario con respecto a
la zoonosis. En este caso, resulta indispensable conocer el papel que desempefian
respectivamente ¢l hombre y otros vertebrados en la perpetuaciéon natural de las
infecciones, es decir que es necesario conocer a conciencia toda la historia natural de su
evolucion para clasificar a las enfermedades. Asi, segin Schwalbe (1968), las zoonosis se
pueden dividir en:

-Antropozoonosis: La transmision de la enfermedad se hace de los otros animales
hacia el hombre (Schwalbe, 1968). Es decir que el reservorio del agente son los animales.

Existen casos conocidos de antropozoonosis como los son |a rabia, la brucelosis o
el antrax, entre otros.

-Zooantroponosis: La transmision se hace del hombre hacia los demds animales
(Schwalbe, 1968). Es decir que el reservorio de la infeccidn son los humanos. La amibiasis
€s una zooantroponosis reconocida desde hace afios.

Después, se decidi6 agregar otra division para esta clasificacion y se le nombrd:

-Anfixenosis: Son las zoonosis que efectian sus ciclos de vida de forma natural
tanto en el humano como en los demas animales (Schwalbe, 1968).

Un buen ejemplo de anfixenosis son las infecciones por estafilococos, ya que se ha
demostrado que las mismas cepas coagulasa-positivas de estafilococos se conservan por
igual en los humanos y en los demas animales vertebrados. Sin embargo, el autor
(Schwalbe, 1968) considera que esta clasificacion no es muy util, ni practica, pues no se
conoce bien ni el ciclo ni la historia natural de muchos agentes infecciosos; y por esta
misma razén menciona que es también dificil clasificar a muchas de las zoonosis en
antropozoonosis (enfermedad que los animales transmiten a los humanos) o
zooantroponosis (enfermedad que los humanos transmiten a los animales) (Schwalbe,
1968).

I
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1.3.3. En base al tipo de agente infeccioso

Existen otras formas de clasificar a las zoonosis, como aquella hecha en base al tipo
de agente infeccioso. Asi tenemos:
Zoonaosis virales,
Zoonosis bacterianas,
Zoonosis parasitarias, que se podrian subdividir a su vez en: zoonosis por nematodos,
céstodos, trematodos, protozoarios, etc.
Zoonosis micoticas, etc. .. (Schwalbe, 1968).

Para describir cada una de las zoonosis de mamiferos marinos, este trabajo se baso
en la clasificacién previamente mencionada (En base al tipo de agente infeccioso), como

bien se puede apreciar del capitulo IV al IX.
[.3.4. Otras

Otra manera de clasificar a las zoonosis segun Schwalbe (1968) es la siguiente:
-Infecciones que comparten los animales silvestres y el hombre
-Infecciones compartidas entre animales domiciliados y el hombre
-Aquellas infecciones que son comunes a los animales domeésticos y al hombre

Es importante y evidente el gran valor practico de haber clasificado a las zoonosis
en atencion a la frecuencia y a la gravedad de la participaciéon humana en ellas. Asi se
menciona a la Fiebre Q (Ocasionada por Coxiella burnetti) como una zoonosis de gran
importancia sanitaria y de poca importancia en la industria pecuaria; por el contrario, la
infeccién por Vibrio foetus resulta al revés.

Tomando en cuenta todas las clasificaciones antes mencionadas, tomemos el
ejemplo de una infeccién bien conocida: la rabia. Se dice que la rabia es una
antropozoonosis (Es decir que se transmite de los animales al hombre) directa, causada por
un virus, que requiere de una relacién hombre-perro (En el sentido en que debe de haber
una herida en la persona y que ésta se contamine con la saliva del perro infectado, siendo lo
mas comun las mordidas por perros rabiosos), esporadica en cuanto a su frecuencia y de

consecuencias fatales para el hombre y los animales (Schwalbe, 1968).
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II. Los mamiferos marinos

IL.1. Clasificacion de los mamiferos marinos

IL. 1.1. Definicién

De manera estricta, un mamifero marino se podria definir como cualquier mamifero
que tiene como hogar el mar; ya sea porque pasa la mayor parte del tiempo en el medio
marino o porque depende totalmente del mar a lo largo de su vida (Reeves et af, 2002). En
esta categoria se incluyen a los cetaceos (ballenas, delfines y marsopas), a los pinnipedos
(focas, lobos marinos y la morsa), a los sirénios (el dugong y el manati), a los mustélidos
marinos (nutrias marinas) e incluso al oso polar, ya que pasa la mayor parte de su tiempo
en un habitat marino, aunque el agua se encuentre en forma de hielo marino. Generalmente
se incluyen también a los delfines de rio, aunque éstos nunca entren en contacto con el
medio marino; sin embargo son totalmente acuaticos y estan intimamente relacionados con

¢l resto de los demas cetaceos estrictamente marinos (Reeves et al, 2002).

IIL1.2. Clasificacién

La especie es la unidad basica de la clasificacion y es generalmente la palabra que
viene a la cabeza cuando se refiere a un cierto “tipo” de animal. De esta forma, las especies
se agrupan en géneros, los géneros en familias, las familias en ordenes, los ordenes en
clases, y finalmente las clases se agrupan en phyla. Cada phylum corresponde a un gran
grupo de organismos vivientes. El phylum Chordata (Cordados) incluye a todos los
animales vertebrados, dentro de los cuales estan los mamiferos, las aves, peces, anfibios y
reptiles (Reeves et al, 2002).

Los mamiferos marinos, al igual que los mamiferos terrestres, se encuentran en la
clase Mammalia, que incluyen a mas de 4000 especies dentro de 25 oOrdenes. Los
mamiferos, terrestres o marinos, son animales de “sangre caliente” y que tienen pelo
(algunos cetdceos solo tiene vello in- utero, otros conservan foliculos pilosos) ; las hembras

de los mamiferos paren a sus crias vivas y poseen glandulas mamarias que secretan la leche

13
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para alimentarlas. De esta forma, la clasificacion de los mamiferos obedece a las mismas
reglas de taxonomia que el resto de los seres vivos (Reeves er al, 2002). A continuacidén se

muestra la clasificacion de los mamiferos marinos.

Orden Carnivora

-Suborden Pinnipedia (Incluye a todas las focas, los lobos marinos, y la
morsa):
Familias:
-Otariidae (lobos marinos y lobos finos o lobos de piel fina)
-Phocidae (focas y elefantes marinos)
-Odobenidae (morsas)

-Suborden Fissipedia (Con dos representantes: las nutrias y el oso polar):
Familias:
-Ursidae (osos polares)

-Mustelidae (nutrias marinas y de rio)

Orden Cetacea

(Agrupa a todas las ballenas verdaderas, las ballenas picudas, los cachalotes, los
delfines, las orcas, las marsopas, la beluga y el narval, entre otros)

-Suborden Mysticeti (ballenas verdaderas):
Familias:
-Balaenopteridae (todos los rorcuales o “ballenas con surcos” en la regién de la

garganta),

-Eschrichtiidae (tinico representante: la ballena gris),
-Eubalaenidae (ballenas francas),

-Suborden Odontocetti (ceticeos con dientes):
Familias:
- Physiteridae (cachalote),
- Kogidae (cachalotes enano y pigmeo),
- Delphinidae (todos los delfines marinos, la orca y los calderones),

- Phocoenidae (marsopas).
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- Monodontidae (narval y beluga),

- Ziphiidae (mal llamadas: “ballenas” picudas),
- Platanistidae (delfines de rio),

- Inidae (delfines de rio),

- Lipodidae (delfines de rio),

- Pontoporiidae (delfines de rio).

Orden Sirenia

(Incluye a los manaties y al dugong):

Familias:

-Dugongidae (dugong y la recientemente extinta vaca marina de Steller)

-Trichechidae (manati)

(Hamson y King, 1980; Reeves et al. 2002; Maravilla y Gallo, 2000; Pérez-Cortés
et al, 2000; Pérez-Cortés y Rocha, 2004; Urban, 2000)

* Nota: En esta clasificacion, no se mencionan los géneros ni las especies para cada

familia. Mas adelante se hace un listado de todas las especies mencionadas en esta obra.

I1I.2.Caracteristicas generales de algunos mamiferos marinos conocidos.

En general, la necesidad de una fisonomia hidrodinamica y de la termmorregulacién
han causado cambios en la apariencia de los mamiferos marinos; estas adaptaciones
incluyen la modificacién de los apéndices y de otras extremidades para nadar, un
incremento en la grasa corporal o “unto” (el unto consiste en una gruesa capa adiposa
subcutanea) como aislamiento, un desarrollo en la locomocién axial y el desarrollo de
testiculos sin escroto (se encuentran en la cavidad) (Rommel et af, 2001); a excepcién de
los pinnipedos (otaridos) y de los fissipedos, los cuales si presentan testiculos escrotales

(Maravilla y Gallo, 2000).
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IIL. 2.1. Pinnipedos

Otaridos

Los otaridos son también llamados “focas con orejas”. Esto es por que tienen un
gen distintivo asociado con la presencia de pabellones auditivos externos. Al igual que
otros pinnipedos, los otaridos poseen abundantes foliculos pilosos y pelos gruesos en su
hocico. El pelaje denso en dos capas y/o el unto les ayudan a ser mas hidrodinamicos y a
aislar sus cuerpos. Los otaridos (asi como los odobénidos o morsas) pueden adoptar
posturas distintivas diferentes sobre tierra al rotar su pelvis para posicionar su aletas
pélvicas (o caudales) por debajo de sus cuerpos. Esta es otra caracteristica de esta familia,
ya que pueden “caminar” o “escalar” en tierra usando sus cuatro extremidades; a diferencia
de los focidos (Focas, elefantes marinos), quienes literalmente se “arrastran”. También
tienen uiias en las extremidades. Los otaridos se propulsan usando sus aletas pectorales (o
delanteras) cuando nadan. Los otaridos presentan un dimorfismo sexual marcado, siendo
los machos adultos de mayor tamaiio que las hembras. Ademas, los machos presentan una
cresta sagital desarrollada en sus craneos; asi como testiculos escrotales, al igual que
muchos de los mamiferos terrestres. Otra caracteristica es que cuando descansan en el
agua, elevan las aletas fuera del agua (Maravilla y Gallo, 2000; Rommel! et al, 2001). Los
dientes de los lobos marinos presentan generalmente rayas de color café oscuro o negro.
Como en otros carnivoros, los cornetes nasales estan bien desarrollados (Rommel et al,

2001).
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Foto 1. Lobos marinos de California (Zalophus californianus) en los Islotes, BCS, Méx.
Foto: Cortesia del Biol. MC. Héctor Pérez Cortés M. (Sin fecha precisa)

Focidos

Los fécidos (Son todas las focas, incluyendo a los elefantes marinos) o focas sin
orejas son también llamados focas con pelo. En efecto, a parte de no poder levantarse sobre
sus aletas cuando estan en tierra y tener que “arrastrarse” (Llama la atencién que la
apariencia de los fécidos es siempre la misma, ya sea que estén en tierra o en el agua), otra
caracteristica de los fécidos es la ausencia de pabellones auditivos extenos. Ademas de
esto, sus narinas estdn localizadas en la regién dorsal del hocico y sus ojos son
generalmente grandes comparados con otros mamiferos marinos. Comunmente los fécidos
doblan su cabeza hacia atras pegandola al t6rax, haciendo lucir su cuello mas corto de lo
que es, y su locomocién en el agua la realizan ondulando lateralmente sus aletas pélvicas.

Finalmente, las aletas de los fécidos presentan ufias largas y curvas (Rommel ez al, 2001).

Foto 2. Cachorro de foca gris o foca del Atlantico (Halichoerus grypus). Foto: S. Westcott (1996)
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I11.2.2.Cetaceos

Odontocetos

Para ejemplificar y describir a los odontocetos (0 cetaceos con dientes), se eligio a
la tonina o tursion (Tursiops truncatus), también llamado delfin mular (mal llamado “delfin
nariz de botella”, por su traduccioén del inglés “bottlenose-dolphin™), y que es uno de los
delfines mas conocidos y estudiados (Rommel ez al, 2001) (Ver imagen 1 y foto 3). Se
puede decir que dentro de la familia Delphinidae, la cual incluye a los delfines verdaderos,
se pueden econtrar cetaceos que miden desde 2 m. de longitud, como las estenelas (Stenella
sp.) hasta 9.75 m, como las orcas (Orcinus orca) (Pérez-Cortés et al, 2000). De manera
general, los cetdceos se caracterizan por la ausencia de miembros pélvicos, pero son
agraciados con unas estructuras anchas llamadas aletas o l6bulos caudales, que no tienen
elementos 6seos. El melon es una masa de grasa rostral que, junto con un premaxilar y un
maxilar alargados, le confieren a la tonina su “nariz en forma de botella” (en inglés se le
conoce como: bottlenose dolphin). Las narinas externas se¢ encuentran unidas como una
unica abertura respiratoria: el espiriculo, el cual se encuentra localizado sobre o cerca del
apice del craneo. La piel de los delfines es suave y con una dermis engrosada, debajo de fa
cual se encuentra el “unto”, que consiste en una gruesa capa de grasa subcutanea. Algunos
cetaceos poseen también aleta dorsal que es una estructura camosa, no muscular, situada a
la mitad del cuerpo, la cual les sirve de ayuda para estabilizarse hidrodinamicamente. Los
cetaceos también poseen un par de aletas pectorales (que son sus miembros anteriores) que
los ayudan a dinigirse. Los delfines tienen vello facial in-utero pero lo pierden cerca o al
momento de nacer. Cuando los individuos son jévenes y no hay desgaste, los dientes de los
delfines son cénicos y puntiagudos. En contraste, las marsopas tienen dientes aplanados en
forma de espatula y el margen craneal inferior del melén se extiende a lo largo del maxilar
superior, por lo que no tienen una “nariz en forma de botella”, como los otros delfines. Al
envejecer, sus dientes se caen, al ser erosionados por el material de ingesta y por friccién
de unos contra otros. La lengua de la tonina y de otros odontocetos ha desarrollado papilas
marginales laterales y craneales que juegan un papel importante durante el

amamantamiento de las crias (Rommel ez al, 2001).
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Foto 3. El tursién (Tursiops truncatus) es uno de los odontocetos mas conocidos y estudiados (Yahoo

images, Intemet).

Mysticetos

Para representar a los mysticetos, o ballenas verdaderas, se eligi6 a la ballena gris
(Eschrictius robustus) como ejemplo (Ver imagen 2 y foto 4), ya que es uno de los
mysticetos mas estudiados por su accesibilidad en las lagunas de reproduccion. Al igual
que todas las ballenas verdaderas, la ballena gris tiene un gran numero de barbas en la
cavidad oral, en vez de dientes. Esta es una de las caracteristicas que diferencian a los

mysticetos o ballenas verdaderas, de los odontocetos. Estas barbas consisten en gruesas
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laminas de queratina, dispuestas a manera de escoba en la cavidad oral, y sujetadas al
maxilar superior, que funcionan como un aparato de filtracion durante la alimentacion de
las ballenas. En efecto, agunas especies de ballenas se alimentan principalmente de krill
(crustaceos diminutos que forman el zooplancton), el cual es tragado en enormes
cantidades junto con el agua; y que gracias a las barbas, es retenido en la cavidad oral,
mientras el agua es expulsada posteriormente. La ballena gris tiene de 140 a 180 de estas
barbas, de color amarillento, en cada lado del maxilar superior. También posee més pelos
tactiles sobre los maxilares que el resto de las especies de ballenas. Al igual que todos los
cetdceos, las ballenas poseen un espiraculo o narinas, situado cerca o sobre el apice craneal,
el cual cumple la funcion de nariz. Las aletas pectorales de la ballena gris poseen cuatro
‘ dedos, ya que el primer dedo desaparecié. Tampoco tiene aleta dorsal, a diferencia de otras
especies de ballenas; y en vez de esto presenta de 6 a 12 gibas que se extienden
dorsalmente a lo largo del altimo tercio de su cuerpo. La ballena gris es de las ballenas mas
robustas, junto con las ballenas francas; y tiene una apariencia mas bien ristica. Como bien
lo indica su nombre, su cuerpo es de color gris, cubierto de manchas blancuzcas, cicatrices
y parasitos (crusticeos y “piojos” de ballena). Los autores (Wolman, 1989; Pérez-Cortés y
Rocha, 2004; Urban, 2000) coinciden en que las ballenas hembras son generalmente mas
grandes que los machos, y en el caso de la ballena gris, se reportan tamaiios de hasta 14.6
m. para los machos y de 15 m. para las hembras (12 a |4 m. en promedio). Se reporta que
llegan a pesar en promedio 35 toneladas (Pérez-Cortés y Rocha, 2004). A manera de
comparacion, podemos mencionar que de entre todas las especies de ballenas, la ballena
azul (Balaenoptera musculus) es la mas grande de todas, llegando a medir hasta 30 m. de
largo y alcanzando un peso de hasta 160 toneladas. Cabe mencionar que la ballena azul es
también el ser vivo mds grande que ha existido en todo el planeta, en cualquier época. Por
otro lado, la ballena méas pequefia de todas es la ballena Minke (Balaenoptera
acutorostrata), que mide alrededor de 8 m. y pesa 9 toneladas. Finalmente, nos queda
mencionar que de las 13 especies de ballenas o mysticetos conocidos en el mundo, 8 de
ellos llegan a los mares de México, siendo la ballena gris una de las mas populares (Pérez-

Cortés y Rocha, 2004).

20



Rocha, G. A. Las enfermedades transmisibles entre los mamiferos marinos y los humanos (Zoonosis).

Foto 4. La ballena gris (Eschrichtius robustus) es uno de los mysticetos mis estudiados (Yahoo

images, internet).

11.2.3. Sirénios

Para ejemplificar a los sirénios, se puede tomar al manati de las Indias occidentales
(Trichechus manatus) (Rommel et al, 2001). Los manaties tienen una forma de torpedo,
carecen de miembros pélvicos y poseen una aleta caudal aplanada dorsoventralmente

(nétese que se habla de aletas en ceticeos y dugongs, y de una sola aleta en manaties). No
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existe aleta dorsal, y las aletas pectorales o miembros son mucho méas méviles que los de
los cetaceos. En efecto, es comiin ver manaties con sus aletas pectorales dobladas sobre su
pecho o manipulando comida al interior de su boca. Son animales herbivoros y se
alimentan de pasto marino y de la vegetacion acuatica en general. Tienen dos narinas,
situadas en la punta del hocico. La piel es relativamente gruesa y masiva comparada con la
de otros mamiferos terrestres del mismo tamafio. El buceo se facilita gracias a unos huesos
muy pesados, a la posicion del diafragma y de los pulmones, asi como al grosor de la piel.
Los pelos del rostro son gruesos pero cortos y los pelos del cuerpo son finos pero
esparcidos, y le dan una apariencia desnuda a la piel del manati. A pesar de esto, los pelos
estan inervados de manera tnica y pueden proveer de sensaciones tictiles vibratorias. Los
ojos de los manaties son pequefios y, a diferencia de otros mamiferos, se cierran por medio
de un esfinter, en vez de haber una distincion entre péarpados superiores € inferiores

(Rommel et al, 2001; Reeves et al, 2002).

Foto 5. Manati de las Indias occidentales (Trichechus manatus) (Yahoo images, internet).
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II. 3. Lista de los mamiferos marinos mencionados en esta tesis

Para conocer la distribucién geografica de estas especies, ver Anexo I, tabla I. 3.
Especies de mamiferos marinos mencionados en esta obra y su distribucion geogrifica (p.
205-216); y para conocer su apariencia externa, ver Anexo I, [magenes 1. |. Imdgenes de
algunos de los mamiferos marinos mencionados en esta tesis (p. 217-225).

** Indica a una especie naturalmente presente en México

A. CARNIVOROS

A. L. Pinnipedos
A. 1. 1. Otaridoes

e Lobo marino de California (Zalophus californianus) **
o Lobo marino de Sudamérica (Otaria flavescens)

o Lobo marino del Norte (Eumetopias jubatus)

e Lobo marino Australiano (Neophoca cinerea)

e Lobo fino del Norte (Callorhinus ursinus)

¢ Lobo fino Antartico (drctocephalus gazella)

e Lobo fino de Nueva Zelanda (Phocartos hookeri)

o Lobo fino de Australia (Arctocephalos pusillus)

A. 1.2, Fécidos
e Foca de puerto (Phoca vitulina)
o Foca gris (Halichoerus grypus)
o Foca anillada (Phoca hispida)
o Foca arpa (Pagophilus groenlandicus)
e Foca monje Hawaiana (Monachus schauinslandi)
e Foca de Weddell (Leptonychotes weddelli)
o Foca de capuchodn (Cystophora cristata)
o Foca barbuda (Erignatus barbatus)
e Focalarga (Phoca largha)
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o Foca del mar Caspio (Phoca caspica)
¢ Elefante marino del Norte (Mirounga angustirostrisy**

¢ Elefante marino del Sur (Mirounga leonina)

A. 1. 3. Odobénidos

o Morsa del Pacifico (Odobenus rosmarus)

A.2. Fissipedos
A. 2. 1. Ursidos

e Oso polar (Ursus maritimus)

A. 2. 2. Mustélidos
e Nutria marina (Enhydra lutris) **

o Nutria del Sur (Lutra felina)

B. CETACEOS
B. 1. Odontocetos

o Orca (Orcinus orca)**

o Tursion o tonina (Tursiops truncatus)**

¢ Delfin comiin de rostro corto (Delphinus delphis)**

¢ Delfin de rostro blanco (Lagenorhynchus albirostris)

¢ Delfin listado (Stenella coeruleoalba)**

¢ Delfin de costados blancos del Atlantico (Lagenorhynchus acutus)
¢ Delfin esteno o de “dientes rugosos” (Steno bredanensis)**
¢ Delfin moteado o manchado (Stenella attenuata)**

o Tucuxi (Sotalia fluviatilis)

e Calderon de aletas cortas (Globicephala macrorhynchus)**
o Calderén de aletas largas (Globicephala melas)

e Cachalote (Physeter macrocephalus)**
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Beluga (Delphinapterus leucas)
Narval (Monodon monoceros)
Marsopa de puerto (Phocoena phocoena)

Zifido de Cuvier (Ziphius cavirosiris) ** (Especie mencionada tnicamente en
fotografias de los anexos. Ver anexo II. 2. Fotografias de varamientos y necropsias de algunos

mamiferos marinos)

B. 2. Mysticetos

Ballena gris (Eschrichtius robustus)**

Ballena de cabeza arqueada (Balaena mysticetus)
Ballena de aleta (Balaenoptera physalus)**
Ballena o rorcual de Sei (Balaenoptera borealis)**
Ballena Minke (Balaenoptera acutorostrata)**

Ballena jorobada (Megaptera novaengliae) ** (Esta especie tnicamente se menciona
de manera breve en el capitulo IT1. La relacion mamiferos marinos — humano y los riesgos de

Zoonosis)

C. SIRENIOS

Manati de las Indias Occidentales (Trichechus manatus) **

Manati del Amazonas (Trichechus inunguis)
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III. La relacion mamiferos marinos — humano y los riesgos de

Z0O0nosis

A pesar de que atn son raros los reportes de transmision de enfermedades entre los
mamiferos marinos y los humanos, el contacto entre ambos estd aumentando dia a dia. Por
esto es que se debe reconocer la importancia y los riesgos de las infecciones zoonéticas o
potencialmente transmisibles entre los mamiferos marinos y las personas. La escasez de
reportes de zoonosis se puede deber a la falta de ocurrencia de estos eventos, pero también
a los errores en el diagndstico de estas infecciones, por parte de los médicos (Cowan ef al,
2001). Al no poseer un amplio conocimiento acerca de las zoonosis, los médicos pueden
llegar a equivocarse en el diagnostico de estas enfermedades, confundiéndolas con
padecimientos mas comunes. Es por esto que es indispensable que la comunidad cientifica
y civil en general obtenga la informacién basica acerca de las enfermedades e infecciones
potencialmente transmisibles entre los mamiferos marinos y los humanos; sobretodo
aquellas personas que trabajan y conviven con estas especies. Cabe mencionar que aunque
nuestro conocimiento sobre ellas es alin escaso y no se conoce bien su historia natural,
muchas de estas enfermedades pueden llegar a presentar un curso muy grave en las
personas (Cowan et al, 2001), como por ejemplo la leptospirosis o la fiebre Q (Coxiella
burnetti), entre otras (Scwalbe, 1968).

II1.1. El contacto entre los mamiferos marinos y las personas y su relaciéon con

las zoonosis.

III. 1.1. Antecedentes

Anteriormente, el contacto con los mamiferos marinos sélo lo experimentaban los
cazadores (balleneros y cazadores de focas) y los cientificos; mientras que el publico en
general podia apreciar a estas especies marinas solo a través de un cristal u otro tipo de
barrera, como ha sido siempre en los zoolégicos. En estos casos el contacto suele ser

minimo, reduciéndose a lo visual. Sin embargo, en las Gltimas décadas la relacion entre los
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mamiferos marinos y las personas se ha hecho mas estrecha y el contacto ha aumentado
considerablemente; por lo tanto aumenta la cantidad de personas expuestas a posibles
infecciones. A su vez, el riesgo de que las personas transmitan alguna enfermedad a los
mamiferos marinos, se hace cada vez mas presente en la actualidad (Cowan et al, 2001).
No hay que olvidar que las mascotas de las personas, principalmente los perros, también
pueden ser una fuente de infeccién para los mamiferos marinos.

IIL 1. 2. Mamiferos marinos en cautiverio

Con la entrada de los acuarios, los parques acudticos y los programas de nado con
delfines u otros mamiferos marinos, la gente que no tiene acceso a estos animales en su
medio natural, no solamente tiene ahora un ficil acceso a ellos; sino que hasta se le permite
alimentarlos y tener un contacto cercano con ellos (Cowan et al, 2001). Mundialmente
estan surgiendo una gran variedad de programas que invitan a las personas a nadar con los
delfines, interactuar con ellos o ser literalmente empujados o remolcados por ellos en el
agua; siendo el contacto muy cercano, de piel a piel o por medio de la respiracion. De esta
forma se presenta una gran oportunidad para la transmisién de microorganismos, en ambos
sentidos (Geraci y Ridgway, 1991). Todo esto aumenta el riesgo de contraer alguna
enfermedad y de ser atacado por cualquiera de las especies de mamiferos marinos que estén
en cautiverio. Se debe recordar que son animales que fueron sacados de su medio natural
para ser puestos en cautiverio, y que cualquier reaccion de agresion ocasionada por el
estrés que provoca el encierro y el estar rodeados de mucha gente, es una reaccion natural
en cualquier especie animal por mds entrenada y condicionada que esté. Aunque en los
parques y acuarios existe un control veterinario, no se puede asegurar que los animales se
encuentren libres de infeccion. Es importante saber que la mayoria de los ceticeos son
animales asintomdticos y que cuando llegan a presentar signos de enfermedad, esto ocurre
muchas veces poco tiempo antes de morir. Ademas, siempre existe la posibilidad de que los
animales sean portadores sanos de varias infecciones a las cuales los humanos son
susceptibles. Actualmente existen en el mundo y en México, encierros de mamiferos
marinos en semi-cautiverio, donde muchas veces no hay control veterinario rutinario, y ahi

se operan programas de delfinoterapia para adultos y nifios (muchas veces discapacitados),
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en los cuales el contacto con los animales es muy cercano (Cowan et al, 2001). Estos son
los riesgos para el piblico en general, pero también para los entrenadores, voluntarios y
especialistas que trabajan con mamiferos marinos en cautiverio, donde la salud de los
animales estd mds controlada, pero donde no se tienen las medidas totales de bioseguridad.

IIL 1. 3. Mamiferos marinos en estado silvestre
IIL 1. 3. a) Turismo

Delfines

En la ultima década se ha presentado un incremento considerable en la actividad
turistica de observacion de mamiferos marinos en su medio natural, a través del mundo.
Debido al uso de los hébitats costeros por parte de las diferentes especies de delfines, es
que los tursiones (Tursiops truncatus) son expuestos de manera mas frecuente a los
programas de observacién de delfines, en todo el mundo. A partir de estudios realizados en
Nueva Zelanda, se ha demostrado que existe un efecto sobre el comportamiento de estas
especies (disminuyen sus periodos de reposo) a causa de la presencia de las embarcaciones
que buscan un encuentro amistoso con ellas (Constantine et al, 2004). Esto nos hace
pensar, que ademas de las alteraciones en el comportamiento de los animales, el
incremento del contacto del hombre con las especies silvestres, también las pone en riesgo
de adquirir nuevas enfermedades a su vez. Otro ejemplo, que podemos encontrar en
Meéxico, es el contacto con mamiferos marinos silvestres “habituados™ al acercamiento de
las personas. Es conocido el caso de algunos delfines (principalmente tursiones) que, en su
estado silvestre, permiten el acercamiento de las personas. Se ha observado que
generalmente son animales solitarios y que en muchos casos se les localiza siempre en el
mismo lugar. Un caso, cada vez més famoso en el noroeste de Meéxico, es el de
“Pechocho”, un tursion (Tursiops truncatus) solitario que habita en un estero en la costa de
Sinaloa y que permite la interaccién con los visitantes, e incluso es posible tocarlo (Ver
foto 6). Desgraciadamente con el paso de los afios, la afluencia de los visitantes ha
aumentado considerablemente y sin ninguna regulacion, lo cual podria volverse perjudicial

para el delfin, no solo por el estrés que ocasiona la presencia de tanta gente y de las
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embarcaciones en un espacio cerrado como lo es el estero, pero también por la
contaminacion que se genera por los motores de las lanchas, como por los posibles
deshechos antropogénicos.

También es comin que los turistas tengan encuentros cercanos inesperados con
mamiferos marinos al ir navegando; este tipo de situaciones son frecuentes en el golfo de
California, en México, donde uno se puede encontrar subitamente con ballenas, delfines y
orcas, entre otros (Ver fotos 7 y 8). Sin embargo el contacto no suele ser fisico, ya que
muchos animales no lo permiten y se alejan cuando lo intentamos (por ejemplo, al
aventarse de la embarcacion al agua para “nadar” con algin mamifero marino que se
encuentre cerca). También se tiene que tomar en cuenta que las embarcaciones pueden
soltar deshechos al mar o atraer a los animales por medio de camadas; y todas estas
actividades antropogénicas pueden ocasionar la contaminacion del mar y provocar a su vez

infecciones en estas especies marinas.

Foto 6. Existen delfines silvestres como éste (“Pechocho™) que curiosamente permiten que las
personas se acerquen a ellos en su medio natural. “Pechocho™ es un tursion (Tursiops truncatus) y vive
en un estero en Sinaloa. Foto: Cortesia del M.C. Héctor Pérez-Cortés M. (2002)

29



Rocha, G. A. Las enfermedades transmisibles entre los mamiferos marinos y los humanos (Zoonosis).

Foto 7. Vista de una orca (Orcinus orca) hembra acercindose a la embarcacion. Este fue un encuentro
inesperado que se tuvo en el golfo de California, cerca de la isla Espiritu Santo B.C.S., México.
Foto: Cortesia de Franck Ravez (2004).

Foto 8. En esta impresionante foto se puede ver a la misma orca (Orcinus orca) paseindose por

debajo de la embarcacidn. A ¢l agua estd un poco turbia, se distingue la silueta del animal a si

como su patrén de coloracién (Golfo de California, México). Foto: Cortesia de Franck Ravez (2004).
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Pinnipedos

Un autor (Cassini, 2001) estudio las distintas respuestas que presentaron los lobos
finos (de “pelaje fino™) de Sudamérica (Arctocephalus australis) al acercamiento de los
turistas, en una colonia de animales en Uruguay. El hecho es que este tipo de
acercamientos se dan con frecuencia en todo el mundo, y el autor menciona que una actitud
calmada y tranquila, puede resultar en un menor grado de alteracion en el comportamiento
de estos pinnipedos (Cassini, 2001). Este es solo otro ejemplo mas en la bibliografia de los
numerosos encuentros que se dan entre las personas y los mamiferos marinos en estado
silvestre. Cabe mencionar que este tipo de actividades turisticas se han convertido en un
verdadero negocio para muchas empresas de turismo alternativo, ya que la posibilidad de
interactuar y de observar a las especies de mamiferos marinos, en su estado natural, se ha
convertido en un gran atractivo turistico. En México también se puede nadar y bucear con
lobos marinos de California (Zalophus californianus) silvestres, como es el caso de la
lobera de los Islotes, en el golfo de California (B.C.S.) (Ver fotos 9, 10 y 11). Durante estos
encuentros, los lobos marinos (sobre todo los animales jovenes y en ocasiones las hembras)
pueden acercarse mucho a los nadadores, en busca del juego o por simple curiosidad (Ver
foto 10). Sin embargo se sabe que los machos adultos son muy territoriales y cuidan a su
manada, acercandose a los nadadores, no para jugar con ellos, sino para advertirles que
mantengan su distancia (Ver foto 11). Es un escenario comtn ver a los turistas insistir en
acercarse a los animales para juguetear con ellos, e incluso quererlos tocar (Ver foto 9). No
obstante, al igual que con cualquier especie silvestre, las personas deberian conservar una
actitud tranquila y de respeto, y nunca acosar o acercarse demasiado a los animlaes. Lo mas

adecuado es dejar que ellos se acerquen por si solos.
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Foto 9. Turista nadando e interactuando con lobos marinos de California (Zalophus californianus), en
los Islotes, B.C.S., México (Golfo de California). Foto: Cortesia de Franck Ravez (2004).

Foto 10. Lobo marino de California (Zalophus Californianus) juvenil, acercind ist ala

Aand

cimara del turista (el animal se encuentra

Islotes, B.C.S., México. Foto: Cortesia de Franck Ravez (2004).

con el abd hacia la superficie). Lobera de los

Foto 11. Vista submarina de un lobo marino de California (Zalophus Californi ) macho adulto, en

la lobera de los Islotes, B.C.S. México. Foto: Cortesia de Franck Ravez (2004).
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Ballenas

A su vez, la actividad de observacion de ballenas ha alcanzado una fama mundial
importante, ya que se ha visto que algunas especies son amistosas y permiten los
acercamientos con las personas. En México existen muchos lugares en donde los turistas e
interesados en estas especies pueden entrar en contacto con distintos mamiferos marinos.
Un ejemplo, ya famoso internacionalmente, es la observacién de ballena gris (Eschrichtius
robustus) en Baja California Sur (Ver fotos12, 13 y 14). Estos maravillosos encuentros
resultan muchas veces en contacto fisico, ya que algunas ballenas se dejan tocar y acariciar
por los visitantes. Se ha mencionado desde hace tiempo el “uso recreativo™ de la ballena
gris en Canadd, como una importante industria ecoturistica que va en aumento y que
requiere de un manejo adecuado, ya que se pudieran ver implicados distintos efectos en la
ecologia y movimientos migratorios de esta especie (Duffus, 1996). Otra ballena muy
carismatica en México y popular por sus cantos y sus saltos acrobéticos es la ballena
jorobada (Megaptera novaengliae) (Pérez-Cortés y Rocha, 2004), y también existen
programas de observacion turistica para este rorcual. En la bibliografia (Valentine et al,
2004) se mencionan los encuentros cercanos con ballenas Minke (Balaenoptera
acutorostrata) en Australia, asi como los programas de nado con estas especies de ballenas,
como una potencial industria sostenible de ecoturismo en esta parte del mundo (Valentine
et al, 2004). Como se puede ver, el contacto con las distintas especies de ballenas en su
medio natural se estd haciendo cada vez mds cercano y popular, hasta el punto de

convertirse en una verdadera industria turistica en todo el mundo.
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Foto 12. En esta foto se puede ver el dorso de una ballena gris muy cerca de la embarcacién.
Foto: Cortesia del M.C. Héctor Pérez-Cortés M. (2003)

Foto 13. Este es un especticulo muy comin durante la lamada “temporada de ballenas™

(invierno), en que las ballenas grises (Eschrictius robustus) visitan las costas de B.C.S. Algunas ballenas
se acercan mucho a las embarcaciones e incluso permiten a los turistas acariciarlas. En la foto se
alcanza a ver el dorso de una ballena gris adulta y atrds de esta, el soplo de otra ballena, posiblemente
su cria. Foto: pMVZ. Agnes Rocha G. (2003).

34



Rocha, G. A. Las enfermedades transmisibles entre los mamiferos marinos y los humanos (Zoonosis).

Foto 14. Cria de ballena gris (Eschrichtius robustus) acercindose a una embarcacién en el
complejo lagunar de Bahia Magdalena, BCS. Las crias suelen ser bastante curiosas y muchas veces se
dejan tocar por los turistas. Foto: p. MVZ. Agnés Rocha G. (2003).

IIL. 1. 3. b) Varamientos y rescate de mamiferos marinos

Otro tipo de contacto con mamiferos silvestres se da actualmente en los programas
de rescate y de rehabilitacion de distintas especies de mamiferos marinos durante los
varamientos. Un mamifero marino varado o encallado es aquel que es incapaz de regresar
al agua debido a que estd enfermo, lastimado o atrapado en una posicion peligrosa. La
mayoria de los varamientos se dan en animales solitarios 0 en madres con cria que se
encuentran ya debilitados. En muchos casos, el varamiento puede conducir a la muerte,
pero finalmente estd enmascarando la causa original del fallecimiento (Geraci et al, 1999).

El fenémeno de las mortandades afecta a mas de una especie en un area de amplia
distribucion geografica y durante un periodo de tiempo prolongado. En contraste, los
varamientos masivos son aquellos que ocurren en mas de dos ceticeos que arriban vivos a
la orilla del mar en el mismo lugar y al mismo tiempo. Generalmente involucran a

odontocetos pelagicos (de aguas profundas, alejadas de la costa) y con una fuerte estructura
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social (calderones, delfines de costados blancos del atlantico). En ciertos casos algunos
individuos pueden estar debilitados por alguna enfermedad. Puede haber varamientos de
animales vivos o muertos, y en ambos casos no se debe descartar que, de todas las
enfermedades que afectan a los mamiferos marinos (y que pueden ser una de las causas del
varamiento), las enfermedades zoonodticas pueden estar igualmente involucradas en estos
eventos, aunque poco se conozca de ellas ain (Cowan et al, 2001). Sin embargo, se han
detectado ya mds de diez virus en los pinnipedos, entre ellos, el virus de lobo marino de
San Miguel (Calicivirus), el Poxvirus, el virus de la Influenza, el de la Hepatitis, el de
Distemper, asi como Orthopoxvirus, Picornavirus, Coronavirus, Spumavirus, Herpesvirus e
incluso la Rabia. Los autores (Visser et a/, 1991) mencionan que la mayoria de estos virus
afectan Gnicamente a los pinnipedos, pero que otros son idénticos o estan intimamente
relacionados con virus de otros camivoros y cerdos silvestres o domésticos, y que incluso
algunos pueden infectar al hombre (Visser et al, 1991)

Es notable el incremento de organizaciones de especialistas y voluntarios en las
llamadas redes de atencion a varamientos de mamiferos marinos. Durante estos rescates
hay una gran exposicion de todas las personas que acuden, y se sabe que dentro de las
multiples causas de varamientos de mamiferos marinos, se encuentran las enfermedades
infecciosas y las epidemias; las cuales han cobrado la vida de numerosos animales
silvestres varados en los 1ltimos afios (Influenza, Morbillivirus, etc.) (Cowan et al, 2001)
Otro autor (Ohishi, 2002) reitera que recientemente ya se han presentado varias
mortandades masivas y varamientos de mamiferos marinos, y que estos constituyen un
problema serio, no solo en cuanto a la conservacion de las especies, sino también en
cuestiones de salud publica; sobretodo porque se ha demostrado que las enfermedades
infecciosas son una de las causas principales de estos eventos (Ohishi, 2002). En la
actualidad, cada vez aumenta mas el nimero de gente expuesta, incluyendo especialistas
como bidlogos, veterinarios, oceandlogos y un gran numero de voluntarios interesados en
mamiferos marinos. Durante estos rescates, las personas se encuentran en contacto directo
con los animales, su piel, mucosas, secreciones y excreciones, respiracion o soplos; todos
ellos sitios de eliminacion de la mayoria de los microorganismos. También se exponen a
mordidas y otro tipo de reacciones que son normales en animales que se encuentran heridos

o enfermos, y que ademas estin sometidos a un alto grado de estrés y confusién por el
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simple hecho de encontrarse fuera de su medio acuatico, inmovilizados y aplastados por su
propio peso en tierra firme. En muchos casos, los animales varados y posiblemente
enfermos, son trasladados para su rehabilitacion en pequefias albercas. Los manejadores
son susceptibles de contraer diversas enfermedades por la contaminacion del agua de estas
albercas de traslado con la orina de animales enfermos (Cowan et al. 2001). Estos son los
riesgos que corren las personas con animales vivos silvestres varados en las playas y
después, durante su rehabilitacion, cuando también es facil contraer infecciones, por la
inoculacién accidental y otros errores de las personas que atienden a los animales. Es
importante recordar que la transmisién siempre se puede hacer en los dos sentidos, pero
que no existe mucha informacion acerca de las zooantroponosis (Enfermedades que los

humanos transmiten a los animales) en los mamiferos marinos.

III. 1. 4. Necropsias

Durante los varamientos es muy comin que los animales lleguen muertos a las
playas o que mueran poco tiempo después de vararse. De esta forma, los riesgos de
contraer una infeccion son también muy grandes. Es de notarse que la causa mas comin en
que las personas se infectan es durante los examenes post-mortem de las grandes ballenas,
cuando la necropsia se realiza directamente en la playa, sin mucho equipo, y la persona se
sumerge literalmente en las entrafias de las ballenas, estando directamente en contacto con
todos los fluidos y tejidos en descomposicion (Cowan et al, 2001).

Por eso, aunque la transmision de muchas de las enfermedades siga siendo ain
hipotética, los riesgos aumentan y es indispensable tomar las medidas y precauciones
adecuadas. Se menciona que probablemente haya que tener més cuidado con las
infecciones virales, bacterianas, protozooales y micdticas por contacto directo o indirecto,
que con la transmisién directa de parasitos metazoarios, ya que su ciclo de vida suele ser

mas complejo (Cowan et al, 2001).
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Foto 15. Necropsia (sin toma de muestras) de un delfin comiin (Delphinus delphis) encontrado muerto

en la playa, realizada in situ (Isla Magdalena, costa Pacifico de BCS, Méx.). Podemos observar que se

estd utilizando dnicamente el material basico: guantes de litex y un cuchillo. En estos casos, las
condiciones para realizar la necropsia suelen ser incdmodas y la proteccidn es minima.

Foto: Cortesia del Biol. Mar. Edgar Caballero A (Verano 2003)

Foto 16. Misma necropsia que la anterior, Aqui se exponen los rifiones del delfin.
Foto: Cortesia del Biol, Mar. Edgar Caballero A (Verano 2003)
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Foto 17. Necropsia de un tursién (Tursiops truncatus) proveniente de semi-cautiverio (La Paz,
B.C.S.). Se puede observar el uso de guantes de litex, bata o mandil y cubre-bocas, como medidas
preventivas. A diferencia de la foto anterior, en este caso se tuvo la oportunidad de realizar el examen
post-mortem del delfin en una instalacion cerrada, con toma de agua, drenaje, mesa y un equipo
adecuado para la toma de muestras. (En la foto aparece el Dr. Amaury Cordero T., responsable de la
necropsia, y como colaboradoras, la MVZ. Alejandnina Clayton H. y la pMVZ. Agnes Rocha G.) Foto:
Cortesia del M.C. Héctor Pérez-Cortés M. (2004).

I11.2. Riesgos de transmision de infecciones entre los mamiferos marinos y los

humanos

IIL.2.1. Mecanismos de transmisién conocidos

Con excepcion de algunas infecciones virales, la documentacion de infecciones de
otro tipo sigue siendo escasa, como ya se menciond anteriormente. Una de las excepciones
es posiblemente el reporte de la enfermedad llamada Seal finger (Dedo de foca), que se
transmite a partir de los pinnipedos por inoculacion directa del Mycoplasma
phocacerebrale, generalmente por una mordida. La transmision de Mycobacterium a partir

de mamiferos marinos suele ser mas comiin en los manejadores de estas especies, que en el
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pilblico en general. Muchas de las infecciones de los mamiferos marinos son dificiles de
reconocer clinicamente. Los autores (Cowan et al, 2001) mencionan que antes de realizar
cultivos, Dierauf y Gulland, editoras del Manual de medicina de mamiferos marinos (CRC
Handbook of marine mammal medicine, 2001), no constataron ni confirmaron ningtin caso
de transmision de enfermedades durante 10 afios de trabajo con necropsias de delfines y
rehabilitaciones en el Texas Marine Mammal Stranding Network (Red de atencion a
varamientos de Mamiferos marinos de Texas, EU) (Cowan et al, 2001).

Sin embargo siempre existen posibilidades de contagio, y los mecanismos de
transmisién de los agentes mas comunes entre los mamiferos marinos y las personas,
mencionados a lo largo de esta obra (en los siguientes capitulos) son:

Mecanismos de transmision directos:

Por contacto directo o intimo con el hospedador infectado (Hugh-Jones, 1995):

e Con la piel

e Con la saliva (mordida) u otra secrecion

* Con laorina

e Con los aerosoles de la respiracion (estornudos, tos)

Mecanismos de transmision indirectos:

Por contacto con un vehiculo inanimado contaminado (Hugh-Jones, 1995):

e Con el agua

e Por consumo de carne de mamiferos marinos o de mariscos

e Con muestras contaminadas (en el laboratorio)

e Con los caddveres y sus tejidos (durante las necropsias y la eliminacion de

cadiveres)

ITL.2.2. Probabilidades y potencialidad del contagio

Los autores (Cowan et al, 2001) mencionan que cuando la gente que trabaja
constantemente con mamiferos marinos, como sucede en el Texas Marine mammal
stranding network (Principalmente realizando necropsias y rehabilitando animales
enfermos) no adquiere ninguna infeccion, se debe probablemente a su buen estado

inmunolégico y de salud, ya que suelen tener una alta resistencia a los patégenos
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potenciales a los cuales se exponen. Pero también puede ser por los serotipos de las
bacterias, que tal vez no sean aquellos que afectan directamente a los humanos. La
identificacion de los agentes por cultivo no significa que estos sean agentes de alto riesgo
en circunstancias ordinarias. En un caso reportado (Cowan et al, 2001), los estafilococos
identificados en 8 delfines, obtenidos de una muestra del orificio respiratorio de cada uno
de ellos, (y de los cuales un solo individuo estaba enfermo); y los de las muestras de 14
personas que trabajaban ahi, presentaron diferente sensibilidad a los antibidticos y fueron
diferentes en su tipificacién, siendo que solo correspondian entre ellos los de los delfines,
asi como los de las personas. Sin embargo, no habia correspondencia entre las muestras de
personas y las de cetdceos, por lo que eran distintos serotipos para cada especie (Cowan et
al, 2001).

La transmision de enfermedades, aun en las circunstancias més riesgosas como el
manejo de caddveres y de animales enfermos, es rara cuando se hace la comparacion con
las numerosas necropsias que se realizan cada afio en ceticeos varados (y muchos en
cautiverio), en las cuales los individuos llegan a estar en contacto intimo con los tejidos en
descomposicion, sangre y otros fluidos corporales que contienen microorganismos, Segun
los autores (Geraci y Ridgway, 1991), la transmisién de enfermedades entre delfines sanos
y personas sanas, por mds cercano que sea el contacto, podria considerarse menos probable,
y seguramente no mds relevante, que aquella entre la gente y sus animales de compafiia.

Por otro lado, se sabe que en el medio marino abundan todo tipo de
microorganismos (bacterias, hongos, protozoarios y virus, entre otros). Algunos de ellos los
podemos encontrar en tierra. Otros, incluyendo algunas bacterias del género Vibrio
sobreviven tinicamente en hébitats acuéticos. Al igual que sus contrapartes terrestres, los
animales marinos son portadores de una gran variedad de organismos, los cuales pueden
formar muchas veces parte de su flora natural. Pocos de estos microorganismos son
patogenos de manera rutinaria (es decir que pueden provocar enfermedades infecciosas
siempre que estdn presentes), pero algunos ellos representan una mayor amenaza que otros
(Geraci y Ridgway, 1991).

Un ejemplo importante de zoonosis de mamiferos marinos es la brucelosis,
enfermedad bacteriana, cuya cepa de mamiferos marinos fue descubierta recientemente.

Los autores (Moutou y Artois, 2001) mencionan que la identificacion de las nuevas
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enfermedades estd enfocada basicamente a un mejor entendimiento de los ciclos naturales.
También dicen que un control mis eficiente durante la introduccién de mamiferos salvajes
al cautiverio deberia ser aplicado de manera constante; ya que esta actividad siempre
conlleva nuevos riesgos sanitarios, asi como la introduccién de nuevos patégenos al medio.
Mencionan que el impacto real de estos riesgos sanitarios se encuentra también ligado al
comportamiento de los patogenos dentro de los ecosistemas, el cual es dificil de anticipar.
Finalmente es sugerido el uso de herramientas ecolégicas y epidemioldgicas, que pudieran
ayudar a comprender mejor estas enfermedades, asi como a controlarlas mejor (Moutou y
Artois, 2001).

IIL.2.3. Susceptibilidad del hospedador

Los autores (Geraci y Ridgway, 1991) mencionan que la presencia de
microorganismos, por si sola, suele ser azarosa. También recalcan que la delgada linea
entre la infeccion y la enfermedad infecciosa en si, depende tanto de la virulencia del
organismo como de la susceptibilidad del hospedador. En efecto, algunos factores
determinantes incluyen a la historia clinica del individuo (es decir si hubo contacto previo
con el agente infeccioso potencial, asi como una respuesta corporal a este); asi como una
disminucién de la respuesta inmune, o de la resistencia innata del organismo, por alguna
otra causa previa como: enfermedad, estados prolongados de estrés o medicacién. No hay
que olvidar que el desempefio del sistema inmune esta también relacionado con la edad.
Por ejemplo, un animal joven estd protegido por las inmunoglobulinas maternas
(anticuerpos) transmitidas a través de la placenta y/o adquiridas posteriormente por la
ingesta del calostro o de la leche. Esta inmunidad pasiva provee al animal de las defensas
unicamente contra aquellos agentes con los que la madre estuvo en contacto anteriormente.
Eventualmente ¢l animal desarrolla su propia inmunidad activa, que le provee de una
proteccion creciente, hasta que esta va declinando en los dltimos afios y se torna fragil. Por
estas razones los individuos mas jovenes asi como los mas viejos son mas susceptibles de
adquirir infecciones (Geraci y Ridgway, 1991). Podemos decir que sucede lo mismo para
los humanos: los ancianos, nifios y personas inmunocomprometidas (enfermos de cancer,
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sida y mujeres embarazadas) son mucho més vulnerables a adquirir nuevas infecciones, y
por lo tanto deben priorizar sus precauciones.

IIL.2.4. Transmision en vida libre y en cautiverio.

Al reunir los datos dispersos acerca de las enfermedades bacterianas de los
cetaceos, se puede ver que las bacterias aisladas de los odontocetos “sanos™ silvestres,
incluyendo a aquellos varados en las playas, forman parte de los mismos microorganismos
asociados con infecciones sistémicas y locales en ballenas y delfines silvestres y de
cautiverio. Esta informacién le da fuerza al concepto de que los delfines en cautiverio,
como cualquier otro mamifero, viven en una bidsfera que contiene organismos que pueden
llegar a multiplicarse y convertirse en una amenaza para la salud, si tienen la oportunidad y
las condiciones adecuadas para esto. Segin los autores (Geraci y Ridgway, 1991), los
microorganismos que pueden llegar a ser introducidos por humanos, u otras fuentes, por
primera vez en las albercas que contienen otros microorganismos, generalmente se
adicionan a estos, sin representar ningin riesgo o beneficio para un animal sano e
inmunocompetente.

Cowan (2000) menciona que hasta muy recientemente, no se sabia casi nada acerca
de las enfermedades de los mamiferos marinos silvestres; y que aiin hoy se sabe muy poco
sobre las enfermedades de las nutrias marinas (Enhydra lutris), de los osos polares (Ursus
maritimus), de los manaties (Trichechus manatus), y de las morsas (Odobenus rosmarus)
en estado silvestre. De las miles de ballenas que han sido capturadas por la industria
ballenera, solo muy pocos reportes de patologia fueron realizados (Cowan, 2000). Todo
esto resulta en una falta de informacion sobre las enfermedades de mamiferos marinos en
general, y por estas razones no podemos descartar los riesgos de transmisién de patégenos
potenciales entre las personas y estas especies marinas.
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IIL.2.5. Enfermedades ocupacionales o profesionales

Segun los autores (Geraci y Ridgway, 1991), los microorganismos transmitidos de
los ceticeos a los humanos a través de grandes distancias en el agua, no deben
preocupamnos. Sin embargo, algunas asociaciones cercanas pueden ser riesgosas.

Historicamente, las infecciones adquiridas de los ceticeos por las personas han
demostrado ser de origen ocupacional. Por ejemplo, se menciona que en los barcos
balleneros, quienes manejaban a los cadveres enfrentaban un alto riesgo de infectarse,
puesto que manejaban carne en estado de descomposicion la cual habia sido contaminada
con la flora intestinal de las ballenas. La bacteria Erisypelothrix sp., la cual es responsable
de la erisipelosis (a veces fatal) en los ceticeos, también puede ser transmitida a aquellas
personas que realizan necropsias en los animales (muchas veces delfines) que mueren a
causa de esta enfermedad. Se ha demostrado la presencia de diversos patégenos que han
sido transmitidos a los humanos a partir de delfines moribundos. Estos hallazgos justifican
las precauciones que deben ser tomadas cuando los veterinarios, bidlogos y demas
especialistas, manejan animales varados, asi como aquellos que estin enfermos o que se
han muerto de alguna enfermedad infecciosa (Geraci y Ridgway, 1991).

I11.3. Precauciones y medidas preventivas generales
IIL.3.1. Delfines y pinnipedos en cautiverio

El contacto cercano entre los delfines y la gente puede facilitar el contagio de
microorganismos que tienen un potencial patogénico. Este riesgo se puede reducir
asegurando la calidad del agua, manteniendo el irea de alimentos limpia y ordenada, asi
como manteniendo el acceso restringido a las albercas de evaluacion médica y de
tratamiento, y protegiendo la entrada de estas dreas con un tapete sanitario desinfectante.
El personal deberd cubrirse las heridas abiertas, para protegerse tanto contra los
microorganismos que estin en el agua y de los pescados que se dan como alimento, asi
como contra aquellos que puedan ser transmitidos directamente por los delfines. Es
obligatorio el uso de guantes de litex para todas las personas que realicen las disecciones y
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necropsias de mamiferos marinos, mientras que el publico que observa no lo necesita. Sin
embargo, el entrenador o duefio de los delfines, quien entra en contacto directo con los
ceticeos deberd mantener las mismas medidas higiénicas que se tienen con los animales,
antes y después del contacto. Estas medidas sirven de gran ayuda para fortalecer el
programa de medicina preventiva del veterinario y para mejorar los estdndares de cuidado
intensivo de los mamiferos marinos; asi como para asegurar que la interaccion entre el
piiblico y los cetaceos sea segura (Geraci y Ridgway, 1991). Finalmente, los manejadores y
los limpiadores de tanques en los delfinarios deben usar también proteccién como guantes
y botas mientras trabajan (Cowan et al, 2001).

II1.3.2. Animales silvestres

Como ya se mencioné anteriormente, los animales silvestres pueden cursar con una
grave infeccion y no mostrar una signologia significativa, solo hasta unos momentos antes
de morir. Por lo tanto se deberan tomar precauciones razonables durante el manejo de
cualquier mamifero marino, tanto los animales enfermos como los aparentemente sanos.

Entre las medidas preventivas basicas, los autores mencionan como indispensables
las siguientes (Cowan et al, 2001):

e Proteccion facial (cubre-bocas) para protegerse del contacto con la respiracion o
soplo de los mamiferos marinos vivos, durante los rescates y las rehabilitaciones. Los
guantes son igualmente indispensables en estos casos, sobre todo cuando se observan
lesiones cuténeas en los animales varados.

e La gente con heridas abiertas o abrasiones no debera acercarse ni tener contacto
con las secreciones o la sangre de los mamiferos marinos, ni con el agua en la que se
encuentran los animales.

e Las mujeres embarazadas, las personas con enfermedades cronicas (sobre todo
las hepéticas), y todas aquellas personas que se encuentren inmunodeprimidas, no deberan
tener contacto con los animales.

e Durante los exdmenes post-mortem, se deberdn usar obligatoriamente guantes
de latex como proteccién minima (esto cuando las necropsias se realizen en la playa y no se
cuente con todo el material); pero de preferencia se debera usar ademas cubre-bocas y bata.
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e Oftras recomendaciones en la prictica, es que cuando hay un ataque o mordida
de algin mamifero marino se deberd realizar el historial clinico tanto del paciente
“atacado”, como del animal “agresor”.

e Cuando se detecta una signologia nerviosa en algiin mamifero marino, debemos
sospechar de una infeccién por el virus de la rabia. La eutanasia es indispensable para
realizar un examen del encéfalo (se deberd mandar la muestra al laboratorio con una
indicacién de “sospechoso de rabia”). El historial médico del paciente permitird al médico
saber si es necesario aplicar la vacuna contra el tétanos. Si el paciente se encuentra
inmunocomprometido se deberd sospechar de un gran nimero de agentes infecciosos
potencialmente patdgenos (Cowan et al, 2001).

Finalmente, se debe recordar que aunque la mayoria de los autores citados en este
trabajo hayan enfocado sus investigaciones o reportes a los casos de enfermedades
transmitidas de los mamiferos marinos a los humanos (antropozoonosis), el sentido inverso
de la infeccion (zooantroponosis: enfermedad transmitida de los humanos a los animales)
es igualmente importante y posible. Asi que todas las medidas preventivas mencionadas en
esta obra deberdn tomarse también con la finalidad de proteger a las especies de mamiferos

marinos que entran en contacto con las personas o con sus desechos y excreciones.

I1L. 4. Lista de las zoonosis de mamiferos marinos

ZOONOSIS VIRALES:
* Poxvirus

e Calicivirus

e Influenza

e Rabia

ZOONOSIS BACTERIANAS:
» [Leptospirosis

e Vibriosis

s Brucelosis

®  Mycobaterium spp.
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e Erisypelothrix rusiopathiae
e Clostridiasis

e Coxiella burnetti

o Streptococcus spp.

e Edwardsiella tarda

o Salmonella spp.

ZOONOSIS MICOTICAS:
¢ Lobomicosis

ZOONOSIS POR MYCOPLASMAS:
e Mycoplasma phocacerebrale (Dedo de foca o Seal finger)

ZOONOSIS POR PROTOZOARIOS:
¢ Toxoplasmosis

e Cryptosporidium spp.

e Giardia spp.

ZOONOSIS POR NEMATODOS

e Triquinelosis
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IV. Zoonosis virales

IV.1. Poxvirus

IV.1.1. Caracteristicas generales .

Etiologia

La familia Poxviridae, de genoma DNA, agrupa a varios géneros, y a algunos de
éstos en subfamilias (Acha et al, 1986). La subfamilia Chordopoxviridae contiene a
diversos géneros que afectan a un gran nimero de especies terrestres y marinas (Milller et
al, 2003) dentro de los cuales el Orthopoxviridae y €l Parapoxviridae son hasta ahora los
unicos que han sido reportados en mamiferos marinos (Kennedy-Stoskopf., 2001).

Imagen 3. Microfotografia de un Parapoxvirus animal (Prof. Stewart McNulty, 1994)

Especies afectadas

Los Poxvirus han sido identificados morfologicamente en lesiones cutineas de
varias especies de pinnipedos, de las cuales el lobo marino de California (Zalophus
californianus) fue la primera en haberse reportado la infeccion (Tryland, 2000). El resto de
pinnipedos susceptibles al virus son el lobo marino de Sudamérica (Otaria byronia), la foca
de puerto (Phoca vitulina), la foca gris (Halichoerus grypus), y el lobo fino del Norte
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(Callorhinus ursinus). Se ha visto que afecta igualmente a individuos en cautiverio como
silvestres. La enfermedad en los pinnipedos, llamada Sealpox (Viruela de las focas) se
manifiesta con lesiones nodulares proliferativas en la piel de estas especies (Kennedy-
Stoskopf., 2000; Tryland, 2000; Aiello y Mays, 2000). Por otro lado, se sospecha que el
mismo tipo de virus afecta también a pequefios cetaceos de las familias Delphinidae (como
el tursion del Atlantico, Tursiops truncatus) y Phocoenidae (marsopas), provocando
lesiones que asemejan tatuajes, también llamadas Dolphin Pox (Viruela del delfin). Estas
lesiones han sido asociadas con particulas virales que presentan una morfologia tipica de
Poxvirus (Aiello, 2000; Kennedy-Stoskopf, 2001; Tryland, 2000). Sin embargo la relacion
entre este virus y los deméas miembros de la familia Poxviridae permanece poco clara y
aparentemente no se conoce aln ningin reporte de zoonosis a partir de ceticeos (Tryland,
2000; Kennedy-Stoskopf, 2001); razon por la cual se hablara inicamente de la enfermedad
en los pinnipedos.

Patologia

Los Poxvirus provocan lesiones nodulares proliferativas en la piel y en la mucosa
oral de los pinnipedos, que forman costras y son contagiosas. La enfermedad presenta un
curso grave pero rara vez es fatal (Cowan, 2000). Estas lesiones han sido identificadas
principalmente en la cabeza, las aletas pectorales y la cola de estos animales (Aiello y
Mays, 2000). Los patrones histoldgicos de biopsias fijadas con formalina, tomadas de
especimenes de foca de puerto, foca gris y lobo marino de California infectados con
Poxvirus, han mostrado una gran similitud. Se han identificado grados variables de
hiperqueratosis y paraqueratosis en el estrato corneo. En algunas dreas se observan
ulceraciones, infiltracién neutrofilica, asi como presencia de bacterias. La vacuolizacion
citoplasmatica y la degeneracion vacuolar son mas predominantes en las células del estrato
espinoso (Kennedy-Stoskopf, 2001). Se pueden observar cuerpos de inclusion
intracitoplasmaticos eosinofilicos de gran tamafio (2 a 15 um) en las células de la
epidermis, los cuales sirven para diagnosticar la presencia del virus (Kennedy-Stoskopf,
2001; Aiello y Mays, 2000). En la dermis se produce un infiltrado celular inflamatorio
mixto (formado por células polimorfonucleares y mononucleares) (Kennedy-Stoskopf,
2001).
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En efecto, en un estudio realizado a cachorros de foca de puerto enfermos por
Poxvirus, Miiller et /,(2003) encontraron las siguientes lesiones histopatologicas en la
cavidad oral (ver imagen 4): degeneracion vacuolar de la mucosa y de la epidermis
(imagen 4, cuadro 3), con cuerpos de inclusion eosinofilicos intracitoplasmaticos (imagen
4, cuadro 4); asi como un infiltrado linfohistiocitico denso peri vascular a intersticial en la
dermis y en la submucosa, proliferacién de fibroblastos y neovascularizacion (imagen 4,

cuadros 5 y 6) (Miiller et @/, 2003).

Imagen 4. Cambios histopatolégicos por lesiones de Poxvirus en la cavidad oral de crias de foca de
puerto (Phoca vitulina) (Ver explicacién anterior) (Miiller er al, 2003).

En el lobo fino del Norte, asi como en el lobo fino de Sudamérica, los nodulos
cutdneos se componen de lobulos compactos de células epiteliales poligonales, que

proliferan de manera profunda, y de niicleos vesiculares redondos con nucleolos

50



Rocha, G. A. Las enfermedades transmisibles entre los mamiferos marinos y los humanos (Zoonosis).

prominentes. En estas células, el cuerpo de inclusion intracitoplasmatico redondo y
eosinofilico, mide de 8 a 26 micrometros de diametro (Kennedy-Stoskopf, 2000).

Epidemiologia

Segun los autores (Kennedy-Stoskopf, 2001), las lesiones por Parapoxvirus en los
pinnipedos se han identificado con frecuencia en los neonatos y son facilmente
transmisibles a estos individuos vulnerables. Los surgimientos han ocurrido de manera
tipica en los animales silvestres recién ingresados al cautiverio, a causa del estrés (Tryland,
2000; Kennedy-Stoskopf 2001), sobre todo en aquellos que acaban de ser destetados
(Kennedy-Stoskopf, 2001; Aiello, 2000). Se han sugerido otros factores asociados con la
aparicion de Sealpox en los pinnipedos cautivos, como lo es un descenso drastico de la
temperatura del agua, o la pobre calidad de ésta (Tryland, 2000). Se ha visto que el periodo
de incubacion varia en promedio de 2 a 5 semanas (Kennedy-Stoskopf 2001; Aiello, 2000).
Los autores (Kennedy-Stoskopf, 2001; Aiello, 2000) mencionan que en el caso de las focas
grises, solo los animales con acceso a albercas de cemento desarrollaron las lesiones, esto
sugiere que una lesion leve, como un “raspon” en la superficie del epitelio es necesaria para
iniciar la infeccion por Poxvirus. Al parecer existen asociaciones con otros virus; por
ejemplo, se ha mencionado que la infeccion concurrente con el virus de Distemper focino
(Morbillivirus) puede predisponer a los animales a adquirir otras enfermedades (Kennedy-
Stoskopf, 2001). Otros autores sugieren que el Morbillivirus haya sido el desencadenante
de las infecciones por Sealpox, al producir una inmunodepresion en los animales; ya que en
Europa durante una epizootia de Morbillivirus en focas, se observo una alta incidencia de
lesiones similares al las de Poxvirus en estos animales. Se menciona que uno de ellos
presenté una infeccién mixta de Parapoxvirus y Orthopoxvirus. Se han reportado también
asociaciones de Sealpox con Calicivirus en focas grises, en Comwall, Reino Unido
(Tryland, 2000).
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IV.1.2. La enfermedad en los mamiferos marinos

Signos clinicos

Se menciona que las manifestaciones cutdneas de Poxvirus en pinnipedos varian
desde lesiones nodulares anilladas, o parecidas al agujero de un alfiler, hasta patrones
negros y punteados (también llamadas: lesiones “tatuadas”), que llegan a presentarse en
cualquier parte del cuerpo pero son mas comunes en la cabeza, cuello, aletas pectorales, y
cola de los animales (Kennedy-Stoskopf, 2001; Aiello, 2000). Las lesiones anilladas se han
descrito como manchas solitarias, redondas o elipticas, que llegan a medir entre 0.5 y 3 cm.
de didmetro (en promedio de 1.5 a 2 cm.), y que a veces se llegan a unir (Kennedy-
Stoskopf, 2001; Aiello, 2000; Tryland, 2000). Estas lesiones son usualmente de color gris
claro y pueden tener un borde gris oscuro, aunque el patron de coloracion inverso también
se ha reportado (Ver fotos 18 y 19). Finalmente, se ha visto que estas lesiones pueden
permanecer en el cuerpo del animal durante meses o afios, sin que se manifiesten signos de
enfermedad, y que también dichas lesiones pueden desaparecer (Kennedy-Stoskopf, 2001;
Aiello, 2000).

En la foca de puerto y en la foca gris, se han descrito las lesiones iniciales como
nodulos pequefios y elevados de 0.5 a lcm de diametro, los cuales durante un periodo de
aproximadamente una semana, pueden incrementar su tamarno hasta 1 a 3 cm. de diametro.
En el transcurso de la segunda semana pueden ulcerarse y en el caso de la foca de puerto,
pueden llegar a supurar (en efecto, estas lesiones llegan a sufrir una infeccién bacteriana
secundaria) o a desarrollar lesiones-satélite. Después de la cuarta semana las lesiones
comienzan a desaparecer en ambas especies de focas; aun asi los nédulos pueden persistir
de 15 a 18 semanas en la foca de puerto. Al final, lo que generalmente queda son dreas de
alopecia y tejido cicatrizal (Kennedy- Stoskopf, 2001; Aiello, 2000). En el lobo marino del
Norte y en los lobos marinos de Sudamérica, se han descrito nédulos ulcerativos y no
ulcerativos. Hubo un caso bastante inusual, en el que dos lobos marinos de Sudamérica

tenian los nédulos distribuidos a todo lo largo del cuerpo (Kennedy-Stoskopf, 2001).
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Foto 18. Lesiones por Sealpox en una foca (los autores no mencionan la especie): los nédulos presentan

distintos tamaiios. Foto: Dr, J. Geraci (Vlasman y Campbell, 2003).

£ q

Foto 19. Sealpox en una foca arpa (Pagophilus groenlandicus). Las | sep

presentar en
cualquier parte del cuerpo; y muchas veces los animales se encuentran saludables, a pesar de su

apariencia. Foto: Dr. J. Geraci (Vlasman y Campbell, 2003).
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Miiller et al (2003) reportan que en el verano del 2000, encontraron lesiones
proliferativas en la piel y en la mucosa oral de 26 focas de puerto, en un centro de
rehabilitacion en Schleswig-Holstein, Alemania. Observaron la presencia de noédulos
verrugosos redondeados de aproximadamente | a 2 cm. de didmetro, en la cavidad oral,
especialmente en la lengua (ver foto 20). Mencionan que algunos animales también
desarrollaron elevaciones dérmicas esféricas y ulceradas, de las mismas dimensiones, en

las aletas, pecho, cuello y perineo.

AE

Foto 20. Lesiones en cavidad oral ocasionadas por Poxvirus en una cria de foca (no se menciona la

especie) (Miiller et al, 2003)

Otras fuentes mencionan que las lesiones, pudiendo ser proliferativas, llegan a
afectar la cavidad oral formando ulceraciones y heridas granulomatosas en los labios y
comisuras labiales; y que en algunas crias las lesiones cutdneas generalmente sufren
infeccion bacteriana secundaria, llegando a supurar y provocando tal depresion en los
individuos que muchas veces se recomienda la eutanasia. Pero también se menciona que
hay casos en que las lesiones llegan a sanar espontaneamente en unas 6 semanas (Internet,
WildPro, sin autor, 2004)

Diagnostico

El diagnéstico de esta enfermedad se ha basado en la observacion de las lesiones

antes mencionadas, es decir los nddulos solitarios o unidos de entre | y 2.5 cm. de
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didgmetro en promedio, los cuales tienen una apariencia histopatoldgica caracteristica,
también descrita con anterioridad (Tryland, 2000).

Segun la bibliografia, el diagnéstico histologico presuntivo de Poxvirus se basa en
la presencia de los cuerpos de inclusién intracitoplasmiticos eosinofilicos, y se puede
confirmar con la identificacion de las particulas tipicas de Poxvirus en las biopsias de piel
con microscopio electronico (Kennedy-Stoskopf, 2001; Aiello, 2000).

Como ya se especificod, dos géneros de Poxvirus han sido reportados en mamiferos
marinos: Parapoxvirus y Orthopoxvirus. Morfolégicamente, los virus del género
Parapoxvirus se diferencian de los otros por ser mas ovalados, presentar un patrén de
superficie helicoidal y un tamafio promedio de 150 X 200 nm. Los Poxvirus identificados
en lobos marinos de California, focas de puerto y focas grises pertenecen al género
Parapoxvirus. En las otras especies de pinnipedos, en el lobo marino del norte y el lobo
marino de Sudameérica, parece tratarse del género Orthopoxvirus, aunque realmente no se
ha confirmado (Kennedy-Stoskopf, 2001).

"A pesar de que la morfologia de los Poxvirus es de gran valor diagnéstico, el
aislamiento viral o la determinacion adecuada de secuencias de nucledtidos, son necesarios
para comparar los aislamientos de diferentes especies de pinnipedos o para diferenciarlos
de los aislamientos de ceticeos. El aislamiento de Poxvirus en los mamiferos marinos es
dificil y no ha tenido éxito sin el uso de cultivos primarios de células. El Parapoxvirus ha
sido aislado de focas grises usando células de rifién de foca gris o de foca de puerto.
Después del aislamiento inicial en estas células renales, el virus se ha replicado en el

musculo, la piel y la cornea de fetos de cordero (Kennedy-Stoskopf, 2001).

Diagnéstico diferencial

Se ha reportado que la estreptotricosis cutdnea provoca lesiones cutdneas nodulares
en los pinnipedos similares a aquellas causadas por los Poxvirus. El agente causal,
Dermatophilus congolensis, puede ser aislado en agar sangre, mientras no exista
crecimiento de otra bacteria. Se menciona que en los cortes histolégicos de las lesiones, se
pueden detectar alternativamente numerosos filamentos bifurcados longitudinal y
transversalmente (Kennedy-Stoskopf, 2001).
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De igual forma, el Calicivirus ha mostrado provocar lesiones vesiculares en la piel
de los pinnipedos que pueden ser confundidas con las lesiones de tipo erosivo del Poxvirus.
Sin embargo, las lesiones vesiculares debidas a Calicivirus generalmente afectan solo a las
aletas, y no al cuello ni a la cabeza de los animales (como es el caso de Poxvirus), mientras
que la lesion oral si se ha presentado (Kennedy-Stoskopf., 2001).

Tratamiento

Segiin los autores (Kennedy-Stoskopf, 2001; Aiello, 2000), la enfermedad de
Sealpox (Viruela de las focas) en los mamiferos marinos no llega a convertirse en una
infeccion sistémica. A pesar de que han muerto animales con lesiones cutineas de
Poxvirus, se menciona que otros factores adicionales a este virus han sido seguramente
responsables de su muerte. Se sugiere que el tratamiento para controlar las infecciones
bacterianas secundarias se administre solo cuando existe supuracion de la piel.; de otra
forma, las lesiones llegan a sanar con el tiempo, ya que no hay tratamiento contra el virus
(Kennedy-Stoskopf, 2001; Aiello, 2000).

IV.1.3. La enfermedad en las personas

Se dice que algunos Poxvirus que afectan cominmente a los pinnipedos, como los
Parapoxvirus, pueden provocar lesiones aisladas en las manos de las personas que estan en
contacto con animales infectados con el virus (generalmente focas grises) (Buck y
Schroeder, 2000; Kennedy-Stoskopf, 2001). Se debe tomar en cuenta que un animal puede
diseminar el virus siempre que las lesiones estén presentes (Kennedy-Stoskopf., 2000), y
que el ser humano es una especie susceptible a adquirir infecciones por Parapoxvirus a
través del contacto de la piel con focas enfermas de Sealpox. Hay que recordar que el virus
de Sealpox ha sido igualmente aislado a partir de hospedadores humanos y animales
(Cowan et al, 2001). Se sabe que la viruela bovina, ocasionada por un Poxvirus bovino, es
una zoonosis importante y que las lesiones en los humanos no pasan desapercibidas (Acha
et al, 1986), por lo que no hay que restarle importancia a los riesgos potenciales del
Parapoxvirus de los pinnipedos, ain mas porque existe un reporte de zoonosis que se
describe mas adelante.
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Signos clinicos

Se ha descrito que el primer signo clinico en las personas es observado de 10 a 20
dias después de la exposicion al virus de los pinnipedos. Un drea roja (mdcula) aparece y,
de manera tipica, persiste durante 24 horas, progresando a una papula con un elevado
centro blanquecino o de color mas claro, reflejando un edema (Cowan et al, 2001). Buck y
Schroeder (2000) mencionan que las lesiones por Sealpox en las personas aparecen
generalmente en las manos y que pueden medir de 5 a 6 cm. de didmetro; con un centro
blanquecino y prominente y un édrea periférica roja y edematosa (Ver foto 21). Estas
lesiones pueden progresar a un estado de vesicula, las cuales suelen ser delicadas y se
llegan a romper ficilmente, particularmente cuando se desarrollan en zonas previamente
expuestas a la abrasién. Después de pocos dias, la papula o vesicula se convierte en una
pustula, a medida que los leucocitos se acumulan en la lesion. La pistula se seca en un
periodo de la 5 semanas y la cicatriz se comienza a formar. Alin asi la lesion puede
persistir durante varios meses hasta un afio, antes de sanar por completo (Cowan ef al,
2001). Otras fuentes reportan que las lesiones nodulares en las manos de las personas
infectadas con Sealpox, se han resuelto en un periodo de 3-4 meses, e incluso en algunas
semanas; y que en otros casos han reincidido durante varios meses mds, o en varios
intervalos de tiempo (Tryland, 2000; Buck y Schroeder, 2000). De manera general, se
menciona que las lesiones se llegan a inflamar y que pueden ser dolorosas; pero que
finalmente regresionan por si solas, y que a veces reinciden tiempo después (Vlasman y
Campbell, 2003).

Los autores (Cowan et al, 2001) mencionan que las lesiones y costras contienen al
virus y que son la fuente de nuevas infecciones tanto para los animales como para los
humanos. Se ha reportado que hasta las costras secas pueden almacenar al virus durante
meses (Cowan et al, 2001).

Las focas varadas, que comiinmente se encuentran muy estresadas, desnutridas, y
con una alta carga parasitaria, desarrollan generalmente una infeccion clinica por el virus
de Sealpox. Esto nos indica que las infecciones por Poxvirus en los pinnipedos se pueden
diseminar ficilmente dentro de los centros de atencion a varamientos y en los parques
acudticos, que presentan una sobrepoblacion de animales y que carecen de las medidas

sanitarias y de cuarentena adecuadas (Cowan et al, 2001).
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Foto 21. Infeccidn de Sealpox en el dedo de una persona
(Viasman y Campbell, 2003)

A pesar de que la transmision de Sealpox de persona a persona no se ha reportado
aiin, se deberd tener cuidado para prevenir este contagio. Se afirma que no existe
tratamiento para la infeccion de Sealpox y solo se recomienda la terapia topica de sostén

para prevenir complicaciones (Cowan et al, 2000).

Reportes de zoonosis

Varios autores parecen mencionar el mismo reporte (sin fecha) de zoonosis por un
Parapoxvirus de focas (Kennedy-Stoskopf, 2000; Hicks y Worthy, 1987; Tryland, 2000).
En el primero (Kennedy-Stoskopf, 2000), el autor menciona que 2 de 3 personas que
manejaron a una foca gris (Halichoerus grypus) infectada, desarrollaron lesiones cutineas
localizadas 19 dias después del primer contacto. Transcurrieron 35 dias entre el momento
en que la lesién se hizo aparente y que la costra se desprendio. Se menciona que en uno de
los casos la lesion sand por completo en un lapso de 3 a 4 meses. Sin embargo, la otra
persona tuvo repeticiones de la infeccion y la lesién tardé varios meses mas (casi un afio)
en sanar por completo (Kennedy-Stoskopf, 2000). Este reporte parece ser el mismo que
describieron Hicks y Worthy en 1987, en el cual se menciona, ademas de lo dicho
anteriormente, que las lesiones nodulares encontradas en las aletas, cabeza y cuellos de las

focas grises resultaron ser similares a aquellas que se reportaron anteriormente provocadas
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por Sealpox en otras especies de focas. Este diagnéstico se hizo por medio de pruebas
histopatologicas, ultra estructurales y de tincién negativa. Los viriones que se asociaron
con los nodulos fueron caracteristicos del género Parapoxviridae. También se reporté que
dos de las tres personas que manejaron a las focas desarrollaron unas lesiones nodulares
similares a los “nédulos de lechero™ (lesién caracteristica en personas infectadas con un
Poxvirus bovino, o virus de la viruela bovina). Se concluye que aunque se trata de una
enfermedad transmisible al humano, las manifestaciones clinicas son de poca gravedad (no
ponen en peligro la vida de quién esté infectado) y localizan a este virus dentro del grupo
de zoonosis de baja intensidad o dafio (Hicks y Worthy, 1987). Encontramos un caso
idéntico en un articulo sobre zoonosis de mamiferos marinos del értico (Tryland, 2000) y la
descripcion del reporte es la misma que las dos anteriores. Se afade la importancia de
advertir a toda la gente que maneje focas en cautiverio de los riesgos de zoonosis por
Sealpox, ya que por lo menos en el artico, se ha diagnosticado esta infeccién tanto en
animales en cautiverio como en animales silvestres (Tryland, 2000).

Podemos decir que este reporte de zoonosis por Poxvirus de pinnipedos (Sealpox),
fue descrito por Hicks y Worthy en 1987 y posteriormente fue retomado por otros dos
autores en los afios 2000 y 2001 (Tryland, 2000; Kennedy-Stoskopf, 2001).

Otro reporte (sin fecha), al que se refieren Buck y Scroeder (2000), es el de una
manejadora que adquirié el virus a partir de un elefante marino del Norte infectado, en un
centro de rehabilitacion de animales. Se menciona que las lesiones en el dedo de esta mujer
eran idénticas a las previamente reportadas por Hicks y Worthy (1987); y que el virus,
idéntico a los Poxvirus, fue aislado gracias a una linea celular de rifion de delfin (Buck y
Scroeder, 2000).

Prevencion

Como ya se dijo, aunque no signifiquen una amenaza vital, los Parapoxvirus de los
pinnipedos son claramente un riesgo potencial para los humanos. Las personas que entren
en contacto con animales infectados deberdn usar guantes de latex o de hule (Kennedy-S.,
2001£ Cowan et al, 2001; Viasman y Campbell, 2003), como lo son los voluntarios y
rescatadores que estén rehabilitando y tratando a las focas varadas (Cowan et al, 2001).
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La mayoria de los Poxvirus son relativamente resistentes a factores ambientales
como la falta de humedad y las bajas temperaturas; asi como a la mayoria de los
desinfectantes comunes (Kennedy-S., 2001). Otros autores mencionan que el lavado
frecuente de las manos mientras se manejan animales sospechosos, puede ayudar a reducir
el riesgo de penetracion del virus en la piel. También deberan evitar el contacto con
animales enfermos las personas con lesiones o abrasiones en la piel (Vlasman y Campbell,
2003).

I'V.2. Calicivirus

IV.2.1. Caracteristicas generales

Etiologia

La familia Caliciviridae se divide en 5 grupos, o géneros en base a la relacion que
hay entre sus secuencias y a la organizacién gendémica. Son virus de genoma RNA y con
una estructura icosahédrica (Carter er al, 2004) Cuatro de ellos afectan a los humanos: los
Sapporo, los Norwalk, la Hepatitis E y los Calicivirus marinos de origen animal (Smith et
al, 1998). Estos ultimos agrupan a los Virus de lobo marino San Miguel o SMSV
(abreviatura en inglés de San Miguel Sea lion Virus), que son comunes a peces y a
mamiferos marinos en el Océano Pacifico, y de los cuales hay por lo menos 18 serotipos

que provocan lesiones en los lobos marinos de California (Cowan et a/, 2001).

Especies afectadas

A partir del primer reporte del SMSV en un lobo marino de California en 1972-
1973 (el cual resulta ser el mismo virus que afecta a los cerdos provocando el exantema
vesicular del cerdo (Cowan et al, 2001; Smith et al. 1998), mas de 20 serotipos de
Calicivirus han sido aislados de una gran variedad de mamiferos marinos, incluyendo al
lobo marino de California (Zalophus californianus), lobo fino del Norte (Callorhinus
ursinus), clefante marino del Norte (Mirounga angustirostris), morsas del Pacifico

(Odobenus rosmarus divergens), lobos marinos del Norte (Eumetopias jubatus) y tursiones
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del Pacifico (Tursiops truncatus). Otros mamiferos marinos que poseen anticuerpos contra
varios serotipos de Calicivirus incluyen a la foca monje Hawaiana (Monachus
schauislandi) asi como a las ballenas grises (Eschrichtius robustus), de aleta (Balaenoptera
physalus), de cabeza arqueada (Balaena mysticetus), de Sei (o rorcual tropical:
Balaenoptera borealis) y el cachalote (Physeter macrocephalus) (Kennedy-Stoskopf, 2001,
Smith et al, 1998; Tryland, 2000). También se detectd una respuesta serologica contra este
y otros Calicivirus en 18% de las 40 morsas adultas del Pacifico (Odobenus rosmarus
divergens) muestreadas en las islas St Lawrence y Round, en Alaska (Calle et al, 2002).
Los autores (Smith et al, 1998; Aiello, 2000) mencionan que no solo los mamiferos
marinos son susceptibles a este virus, sino que existe una especie de pez que es hospedador
del calicivirus: el pez de ojos opalinos (Girella nigricans). Estos peces parecen ser los
responsables del estado endémico de los Calicivirus en los mamiferos marinos que habitan
las aguas costeras de California. Mientras que en el océano Atldntico ain no se ha
reportado esta infeccion (Aiello, 2000).

Este virus ha mostrado su gran capacidad para atravesar la zona intermareal, y asi
ha logrado afectar muchas veces a especies terrestres. En base a esto y a las especies
ocednicas conocidas afectadas por el Calicivirus, es que las costas de México, EUA,
Canad4, Rusia, Corea, Japon, China y probablemente otras més del océano Pacifico Norte,
han sido regularmente expuestas a grandes cantidades de Calicivirus marinos, de
hospedadores y tropismo desconocidos (Smith et al, 1998).

Patologia

Se ha reportado que las lesiones mas consistentes en los mamiferos marinos son las
vesiculas cutdneas, que llegan a medir de lmm a 3 cm. de didmetro, y que pueden llegar a
ulcerarse o a dejar lesiones en forma de placa (Aiello, 2000, Kennedy- Stoskopf, 2001).
Segiin Kennedy-Stoskopf (2001), las vesiculas primarias se forman en el estrato espinoso y
se diseminan por extension entre el estrato licido y las capas basales de la epidermis.

Se han reportado también partos prematuros en lobos marinos, de los cuales los
cachorros afectados han presentado una neumonitis intersticial junto con una encefalitis, asi
como un pobre desarrollo (Aiello, 2000). Por otro lado, en el artico, se encontraron

anticuerpos neutralizantes contra 9 serotipos de Calicivirus en las secreciones de las
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glandulas mamarias de ballenas de cabeza arqueada (Balaena mysticetus) con gestacion
avanzada (Tryland, 2000).

Epidemiologia

Los autores (Smith et al, 1998) mencionan que en 1972 se aislé por primera vez a
este virus a partir de un pinnipedo y se le nombrd: virus del lobo marino de San Miguel de
tipo 1 (SMSV-1); el cual resulto ser el mismo calicivirus que afectaba a los cerdos
provocando la Enfermedad Vesicular del Cerdo (VES, en inglés), la cual se remonta a 1932
cuando surgieron los primeros brotes de esta infeccion y se identificé el virus en los cerdos.
A partir de 1972, se inici6 el aislamiento y caracterizacion de virus de origen oceanico que
era “indistinguible del virus VES el cerdo” (Smith et al, 1998). Otros autores (Cowan et al,
2001) mencionan especificamente al lobo marino de California (Zalophus californianus)
como la especie en que se aislo el virus por primera vez, pero dicen que esto data de 1973
(Cowan et al, 2001).

Segin Smith et al. y Kennedy-Stoskopf (1998 y 2001, respectivamente) el
descubrimiento de que los aislamientos virales originales de lobos marinos de la isla San
Miguel en las costa de California, son indistinguibles de aquellos virus responsables del
exantema vesicular del cerdo (enfermedad vista por dltima vez en los EUA en 1959);
conduce a la hipétesis de que los mamiferos marinos pueden haber sido la fuente original
del virus en los cerdos de California en los afios treinta, donde éste fue endémico durante
20 afios, antes de propagarse al resto del pais. La enfermedad clinica fue eliminada en los
cerdos sacrificando a los animales afectados y prohibiendo la alimentacion con
desperdicios no cocinados. Considerando que los productos marinos fueron usados como
alimento para los cerdos, fue ficil postular que los lobos marinos eran la fuente original del
virus. Sin embargo, al observar que la poblacion de lobos marinos era demasiado pequefia
como para servir de reservorio de tantas variedades del virus, se apresuré la bisqueda para
encontrar mas candidatos. Esto llevo al descubrimiento de que los peces de ojos opalinos
(Girella nigricans) también se encontraban infectados con varios serotipos de calicivirus
que ya habian sido aislados de los mamiferos marinos. Los autores (Kennedy- Stoskopf,
2001; Smith et al, 1998) mencionan que el pez de ojos opalinos puede vivir hasta por 10
aiios, y que el virus puede permanecer viable por lo menos hasta 32 dias. Como ya se dijo,
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parece ser que estos peces son finalmente los responsables del endemismo de la infeccién
en los lobos marinos de California, que se ha demostrado por la presencia de anticuerpos
neutralizantes contra uno o mas serotipos, en la mayoria de los cachorros de 4 meses de
edad en adelante (Aiello, 2000). También se hizo la sugerencia de que la larva del gusano
pulmonar (Parafiloides decorus), que permanece viable en las agallas de los peces por
largos periodos de tiempo, pueda portar al virus (Kennedy-Stoskopf, 2001; Smith et al,
1998).

Se ha descubierto que muchos serotipos pueden afectar a un solo animal, y algunos
serotipos llegan a ser mas patégenos que otros. También se ha descrito al lobo marino del
Norte como un portador del virus. Los mamiferos marinos en general tienen anticuerpos
contra los Calicivirus terrestres que se han aislado a partir de animales como el mink, los
bovinos, y los reptiles cautivos en un zoolégico de California. El calicivirus de los reptiles
Crotalus tipo 1 ha sido aislado de lobos marinos de California y de lobos marinos del
Norte. Por lo tanto, la transmision marina/ terrestre de los calicivirus parece seguir presente
(Kennedy- Stoskopf, 2001). También el Calicivirus felino (FCV- F9) parece tener una
prevalencia ocednica entre los lobos marinos de California y no parece manifestar
especificidad de especie. Como si no fuera poco, se han detectado anticuerpos contra este
Calicivirus felino, FCV- F9, en humanos; lo cual aumenta el potencial zoondtico de esta
enfermedad (Smith er al, 1998). Otro dato interesante es que el serotipo SMSV-5 tiene
como hospedadores naturales a 5 géneros de focas, al ganado vacuno, a 3 géneros de
ceticeos, ademas de burros, zorros y humanos; y como hospedadores susceptibles, a los
peces de ojos opalinos, caballos, cerdos y primates (Smith er al, 1998).

IV.2.2. La enfermedad en los mamiferos marinos

Signos clinicos

Como ya se mencion6 antes, la lesion mas comin causada por calicivirus en los
mamiferos marinos es la formacion de vesiculas en la piel. En los delfines estas lesiones
vesiculares han sido observadas en asociacion con lesiones “tatuadas”, parecidas a las
ocasionadas por los Poxvirus, y con viegjas cicatrices (Kennedy-Stoskopf, 2001). En los

pinnipedos, las vesiculas prevalecen mas en las regiones dorsales de las aletas. El tamaio
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de las vesiculas varia de | mm a 3 cm. de didmetro y pueden fusionarse para formar una
ampolla. Se dice que estas vesiculas generalmente se erosionan dejando iilceras
superficiales que sanan rdpidamente; pero que ocasionalmente las vesiculas se vuelven a
formar, dejando lesiones aplanadas (Aiello, 1998, Kennedy- Stoskopf, 2001). Se reporta
que dependiendo de la severidad, las lesiones han llegado a sanar de | a 9 semanas. Las
lesiones no vesiculares en las comisuras conjuntival y labial, alrededor de los ollares y
sobre la mandibula inferior, se han observado en lobos marinos de California con lesiones
en las aletas. Las lesiones orales y faciales desarrollaron nodulos que asemejan a las
lesiones por Poxvirus, con la diferencia de que este ultimo provoca las lesiones
cominmente en el cuello y en el pecho y no afecta las superficies mucosas (aunque si se
han reportado vesiculas orales) (Kennedy-Stoskopf., 2001)

Los partos prematuros se han observado en asociacion con la presencia de
Calicivirus en los lobos marinos de California (Aiello, 2000; Kennedy-Stoskopf, 2001). Sin
embargo, también se aislé a la espiroqueta Leptospira pomona, asi que no existe seguridad
sobre cual de los dos agentes, si el virus o la espiroqueta fue responsable del parto
prematuro (Kennedy-Stoskopf, 2001). Algunos lobos marinos prematuros presentaron
dificultades respiratorias y de locomocién y no sobrevivieron. Otros cachorros de lobo
marino del Norte infectados de manera experimental, desarrollaron una neumonia
intersticial y una encefalitis leve; sin embargo, el virus no fue aislado de pulmones ni de
tejido nervioso (Kennedy-Stoskopf, 2001; Aiello, 2000).

Otro caso que se encontrd en la literatura (Van Bonn er al, 2000) fue el de una
epizootia en un grupo de 10 lobos marinos de California semi-domesticados en la bahia de
San Diego, California, en los meses de Abril a Mayo de 1997. Cinco de los 10 animales
presentaron vesiculas orales y en las extremidades; de los cuales, 4 manifestaron un cuadro
de anorexia y depresion. Se aislé a un Calicivirus tipificado como FADDL 7005 en 4 de los
5 animales con vesiculas y en 2 de los animales que no presentaron ningin signo clinico.
Este mismo virus fue inoculado de manera experimental a un cerdo, el cual desarroll6 la
enfermedad vesicular del cerdo (VES), y posteriormente transmitié la infeccion a otro
cerdo por contacto. Se piensa que el FADDL 7005 sea un nuevo virus de lobo marino de
San Miguel (Van Bonn et al, 2000).
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Diagnostico

Se ha demostrado (Kennedy-Stoskopf, 2001) que el virus puede ser aislado de las
muestras de garganta y de recto, asi como de liquido vesicular aspirado y mantenido en
glicerol amortiguado con fosfato 0 en medios de cultivo de suero fetal bovino y después
congelado. El virus forma placas, de | a 4 mm de didmetro en células Vero (Linea celular
de nifiones de mono verde Africano) después de varios pasajes sin mostrar reaccion. Las
células Vero infectadas, preparadas a partir de secciones delgadas para microscopia
electronica, muestran a las particulas virales en las configuraciones tubulares. Segiin el
autor, los viriones individuales tienen una morfologia distintiva, caracterizada por presentar
22 calices en su superficie y por medir 36 nm de didmetro. El Laboratorio para estudios
sobre Calicivirus, en la Facultad de Medicina Veterinaria, en la Universidad Estatal de
Oregon (Corvallis, OR) y el Centro de Enfermedades Animales de Plum [sland (Greenport,
Longisland, NY) tienen la capacidad de sero-tipificar a los virus aislados y las muestras de
suero ( Kennedy-Stoskopf, 2001).

Imagen 5. Microfotografia electronica de un Calicivirus Ceticeo Tursiops — 1{CCVTur -1). Segiin el
autor aqui se puede observar la apariencia del virus igual que a través de un microscopio electronico (Smith ef
al, 1998).

Imagen 6. Microfotografia de un Calicivirus bovino (Prof. Stewart McNulty, 1994)
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Diagnéstico diferencial

Como se mencioné antes, el Poxvirus provoca lesiones cutdneas similares a aquellas
por Calicivirus, solo que la diferencia reside en la localizacion de estas vesiculas o nédulos,
que, con ¢l Calicivirus, se limitan a la region de las aletas y algunas veces a las superficies
mucosas; a diferencia del Poxvirus, que afecta también a la cabeza y al cuello (Ver
diagnastico diferencial de Poxvirus) (Kennedy-Stoskopf, 2001).

En el caso de los partos prematuros asociados con Calicivirus, la bacteria
Leptospira pomona ha sido aislada y constituye un posible diagnéstico diferencial en los
pinnipedos (Kennedy-Stoskopf, 2001).

Tratamiento

El autor afirma que las lesiones llegan a sanar por si solas, sin la necesidad de un
tratamiento de sostén (Kennedy-Stoskopf, 2001).

IV.2.3. La enfermedad en los humanos

No esta confirmado que los Calicivirus de origen marino provoquen signos clinicos
en los humanos, aunque mas adelante se menciona un reporte de zoonosis probable. Pero la
habilidad de estos virus para infectar a una gran variedad de especies es motivo suficiente
para que estos agentes no sean tomados a la ligera. Algunos investigadores del area
desarrollaron anticuerpos neutralizantes contra dos serotipos de Calicivirus; y se sugirié
que los de un tipo hayan sido de aquellos individuos que fueron expuestos a grandes
concentraciones antigénicas del virus y los del otro tipo, de aquellos que portaban ya al
virus desarrollindose en su organismo (Kennedy-Stoskopf, 2001).

Signos clinicos

Los autores (Kennedy-Stoskopf, 2001; Aiello, 2000) relatan que un cuadro de
« ampollas en los ojos » fue experimentado por un bidlogo después de manejar a focas con
lesiones vesiculares en las aletas. El aislamiento del Calicivirus de primates con lesiones
vesiculares y encefalitis prueba que estos virus deben ser manejados cuidadosamente
(Kennedy-Stoskopf, 2001; Aiello, 2000).
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Smith er al (1998) afirman que los Calicivirus animales de oﬁgen ocednico, que se
pueden cultivar in Vitro., tienen la capacidad de emerger e infectar a hospedadores
terrestres, incluyendo al hombre. Ademds, son muy resistentes pues son capaces de
reproducirse en un rango de temperatura de 15 a 39°C (Smith et al, 1998).

Otro autor (Tryland, 2000) describe una enfermedad con signos similares a la gripe
junto con la aparicién de vesiculas llenas de liquido de 1 cm. de diametro en las cuatro
extremidades, de las cuales se aislé un Calicivirus (Tryland, 2000).

Smith et al (1998) clasifican a los siguientes signos clinicos reportados en humanos
(o primates) y en mamiferos marinos (entre otras especies animales no mencionadas aqui) a

causa de una infeccién por algin tipo de Calicivirus:

Signos clinicos

Especies afectadas

Tipo de Calicivirus

lesiones cutineas

humanos y focas

SMSV*,
VESV** FCV*** CCV°®

aborto focas FCV, SMSV

encefalitis primates y focas VESV, SMSV
miocarditis focas VESV, SMSV

hepatitis humanos VESV, RHDV®?, HEV®®®

coagulacién /hemorragia humanos y focas RHDV, VESV, HEV

Tabla 1. Tropismo de los CAIicivIﬁns en primates y mamiferos marinos (A partir de: Smith er al, 1998):
* Virus del lobo marino de San Miguel (SMSV), ** Virus del exantema vesicular del cerde (VESV), ***
Calicivirus felino (FCV). ® Calicivirus canino (CCV), °° Virus de la enfermedad hemorrdgica del conejo
(RHDV), °°° Virus de la Hepatitis E (HEV).

Reportes de zoonosis

Se encontrd un reporte (sin fecha ni lugar) de infeccién por Calicivirus en un
trabajador de laboratorio (Cowan er al, 2001), quien desarroll6 una profunda lesién cutinea
después de trabajar con un Calicivirus marino, especificamente el serotipo 5 del virus del
lobo marino de San Miguel. Sus compafieros de trabajo presentaron un incremento en los
niveles de serotipos adicionales de este grupo de virus. Desgraciadamente los autores

(Cowan et al, 2001) no mencionan ni la fecha ni el lugar en donde esto ocurri6. Como ya se
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menciond antes, otro autor (Kennedy-Stoskopf.,, 2001) describié un cuadro de “ampollas
en los ojos” que padecio un bidlogo después de trabajar con focas que presentaban
lesiones vesiculares en las aletas.

Otro caso de zoonosis mencionado (Tryland, 2000) es el de un investigador en el
artico, quien desarrollé una enfermedad parecida a la gripe, seguida de la aparicion de
ampollas llenas de liquido, de | cm. de diametro en las cuatro extremidades y de las cuales
fue aislado un Calicivirus de origen marino (Tryland, 2000).

Sin embargo, durante las epizootias de VES en cerdos en EUA a finales de los
cincuentas, no hubo reportes de infeccién a humanos, a pesar de que se tuvieron que
sacrificar decenas de miles de animales infectados Ademas de esto, los nativos de Alaska
que manejaron a lobos marinos infectados no desarrollaron la enfermedad ni titulos de
anticuerpos contra el Calicivirus. Segtn el autor, la ausencia de la enfermedad y de
anticuerpos contra el Calicivirus de origen marino en la gente que estuvo altamente
expuesta a él, confiere a este género viral un bajo riesgo zoondtico (Cowan et al, 2001).

Al tomar las distintas opiniones de los autores, se puede concluir que, a pesar de la
baja incidencia de reportes de zoonosis confirmados de Calicivirus a partir de mamiferos
marinos, la habilidad de estos virus para traspasar las fronteras marinas y afectar a un gran

nimero de especies, es alertante.

Prevencion

Como ya se dijo, estos virus deben ser manejados con cautela (Kennedy-Stoskopf,
2001), tanto en el laboratorio al realizar los aislamientos, como al manejar animales
enfermos o sospechosos, asi como cadiveres. Una medida basica es el uso obligatorio de

guantes.
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IV.3. Influenza

IV.3.1. Caracteristicas generales

Etiologia

Los virus de la Influenza son de genoma RNA, tiene una estructura helicoidal y
pertenecen a la familia Orthomyxoviridae (Carter et al, 2004). Existen cuatro géneros
reconocidos: los virus de Influenza A, B, C y los Thogotovirus. Los virus de la Influenza A
han sido clasificados en subtipos, basados en su reaccion seroldgica a la hemoaglutinina
(H) y a la neuraminidasa (N). Asi, existen 15 diferentes subtipos H (HI1 a H15) y 9
diferentes subtipos N (N1 a N9) (Swayne, 2000). Segin la nomenclatura, las cepas de
Influenza se designan de la siguiente manera: 1) tipo de virus (A, B o C); hospedador de
origen, excepto el hombre (equino, porcino, aviar y otros); 3) origen geogréfico; 4) nimero
de la cepa; 5) afio de aislamiento y 6) descripcion antigénica de cepas del subtipo A, la cual

se pone en paréntesis (Acha et al, 1986). Para conocer la apriencia del virus, ver foto 22.

Imagen 7. Microfotografia de un virus de Influenza de origen animal (Prof. Stewart McNulty, 1994)

Especies afectadas

En 1984, durante dos varamientos masivos de calderones (Globicephala melas) en
las costas de Maine, Nueva Inglaterra, fueron aislados dos tipos de Influenza A: los
subtipos HI3N9 y HI3N2 (Kennedy-S-, 2001; Tryland, 2000). Un tipo de Influenza A
(HIN13) fue aislado de varias ballenas Minke (Balaenoptera acutorostrata) capturadas en
el Pacifico Sur, de 1975 a 1976 (Kennedy-Stoskopf, 2001). Acha et al (2003) comentan

que efectivamente este virus de Influenza A fue aislado en la Union Soviética a partir de
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ballenas Minke del océano Pacifico, y que presentaba una similitud antigénica con el HIN1
de origen aviar (Acha et al, 2003). Otros autores mencionan que el virus de [nfluenza A del
tipo HI N3 es el que fue aislado a partir de ballenas Minke (Van Campen y Early, 2001).

La primera mortandad en mamiferos marinos asociada a un virus, fue justamente
por Influenza A y se registrd en las costas de Nueva Inglaterra, EUA, entre diciembre de
1979 y octubre de 1980 en las poblaciones de foca de puerto (Phoca vitulina); durante la
cual murieron por lo menos 450 animales (Geraci ef al, 1999; Tryland, 2000; Harwood,
2000). El primer subtipo identificado, A/Seal/Mass/1/80 (H7N7), fue aislado de unas focas
de puerto moribundas en 1980. También fue aislado un mycoplasma a partir de estos
animales, el cual seguramente se asocié al virus. El segundo, A/Seal/Mass/133/82 (H4NS),
fue aislado igualmente de animales moribundos de las costas de Nueva Inglaterra de Junio
de 1982 a Marzo de 1983. En el invierno de 1991 a 1992 le siguieron dos aislamientos de
focas en Massachussets, de los subtipos H4N6 y H3N3, los cuales se cultivaron. El virus de
la Influenza tipo B, del subtipo B/Seal/ Netherlands/1/99, fue aislado en 1999 de una
muestra de garganta de una foca juvenil que presentaba signos respiratorios (Kennedy-
Stoskopf, 2001).

También se detectaron anticuerpos contra mas de uno de los serotipos de Influenza
A (H10, N2, N3, N5, N6 y N7) en 21% (8 de 38) de las morsas (Odobenus rosmarus) de
las islas St. Lawrence y Round, en Alaska (Calle et al, 2002). Otro dato interesante es que
se han encontrado anticuerpos para un serotipo humano en lobos finos del Norte
(Callorhinus ursinus) (Kennedy- Stoskopf, 2001).

Durante un monitoreo seroepidemiolégico de Influenza A, que se llevd a cabo en
611 muestras de sangre pertenecientes a 5 especies de mamiferos marinos colectadas en el
Canada artico, de 1984 a 1998, Nielsen et al (2001), encontraron resultados positivos en 5
de las 418 belugas (Delphinapterus leucas) muestreadas (equivalente a 1.2 %), y en 23 de
las 903 focas anilladas (Pusa hispida) (2.5 %). Mientras que ninguno de los 76 narvales
(Monodon monoceros), de las 210 morsas (Odobenus rosmarus rosmarus), ni de las 4
ballenas de cabeza arqueada (Balaena mysticetus), presentaron anticuerpos detectables
contra Influenza A (Nielsen et @/, 2001). Asi mismo, se han detectado anticuerpos contra
Influenza A en focas del mar Caspio (Phoca caspica) (Ohishi, 2002).

70



Rocha, G. A. Las enfermedade: isibles entre los mamiferos marinos y los humanos (Zoonosis).

Patologia

Kennedy-Stoskopf (2001) nos dice que en ¢l caso de un calderon afectado, los
pulmones se encontraban hemorragicos y uno de los linfonodos presentaba un gran
aumento de tamafio. En las focas, la neumonia se caracterizd por una bronquitis
necrotizante y una bronqueolitis, asi como una alveolitis hemorragica (Kennedy- Stoskopf,
2001). Acha et al (2003) menciona de manera general que la lesién principal encontrada en

las focas fue una consolidacién pulmonar (Ver foto 22).

Foto 22. Pulmones de una foca con Influenza (no se menciona la especie de foca).
Foto: Dr. J. Geraci (Vlasman y Campbell, 2003)

Epidemiologia

En Japon (Ito, 2000) se analizé la transmision de la Influenza entre diversas
especies y resulto ser el virus de origen aviar el que ha afectado a los mamiferos marinos y
a otros animales (Ito, 2000). Acha et a/ (2003) mencionan que las aves, especialmente las
acuaticas migratorias, constituyen una posible fuente de recombinacion del virus de la
Influenza por su gran riqueza en genes de subtipos; y que por esto se han realizado
investigaciones en aves domésticas o silvestres, y en diversas partes del mundo se ha
aislado una gran cantidad de cepas de numerosas especies. A partir de analisis genéticos,
otro autor sugirié que la introduccion de este virus aviar en los mamiferos marinos es

relativamente reciente (Mandler et al, 1999). En la costa noroeste de los EUA los virus de
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la Influenza A aislados de los mamiferos marinos estin relacionados genéticamente con las
cepas de la Influenza aviar. Ambos aislamientos de los calderones estan relacionados a los
virus de Influenza HIN3 de las gaviotas. Aunque el aislamiento original a partir de la foca
de puerto se encuentre relacionado con algunas cepas del virus responsable de la plaga en
las aves domésticas, no ha resultado ser patogeno para estas ultimas (Tryland, 2000;
Kennedy-Stoskopf, 2001). Acha er al (2003) comentan que un rasgo caracteristico en las
aves es que el virus de Influenza se multiplica tanto en el sistema respiratorio como en el
intestino y, una vez eliminado por las heces, el agente contamina el medio ambiente.

Como ya se menciond, durante el inviemo de 1979-1980, en la peninsula de Cape
Cod, EUA, se produjo una epizootia de Influenza en focas de puerto, de cuyos pulmones y
cerebro se aislo a este virus (se dijo que era similar al de la “peste aviar”: HTN7). Se estima
que murieron entonces alrededor de 20 % de las focas afectadas, a causa de la pulmonia.
Los autores (Acha et a/, 2003) dicen que se reporté otro brote en focas en 1983, durante el
cual la mortalidad no paso de 4% y se aisld al subtipo H4NS. Comentan que el virus se
comporté como una cepa mamifera mis que aviar; ya que posteriormente se inoculé a
pollos y a pavipollos sin provocarles enfermedad y pudiéndose aislar tinicamente del tracto
respiratorio, mientras que en otros animales mamiferos el virus se replico facilmente (Acha
et al, 2003). El periodo de incubacién del virus durante las epizootias en los mamiferos
marinos parece ser de 3 dias o menos. El aislamiento se hizo a partir de la foca de puerto y
fue replicado en hurones, gatos, cerdos, y focas, incluyendo a la foca de puerto, a la foca
anillada (Phoca hispida) y a la foca arpa (Pagophilus groenlandicus), inoculados de
manera experimental.

Se demostré que el virus falla a la hora de replicarse en las focas inoculadas en
laboratorio, mientras que en los animales silvestres se han detectado los anticuerpos contra
el virus de la Influenza tipo A/ Seal/ Mass/1/80 (Kennedy- Stoskopf, 2001).

De manera a reproducir los signos clinicos observados durante las epizootias, las
focas fueron inoculadas tanto con el virus de influenza A, como con el mycoplasma aislado
de focas con signos clinicos. Las focas arpa no mostraron signos externos de neumonia,
aunque la bronquitis y la alveolitis estuvieron presentes microscopicamente. El autor

menciona que muchos factores que interactian entre ellos, contribuyen probablemente a la
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naturaleza explosiva de las epizootias en las focas de puerto, como lo son la alta densidad
de la poblacion y las temperaturas inusualmente altas (Kennedy-Stoskopf, 2001).

Un anélisis posterior (Kennedy-Stoskopf, 2001) del virus de influenza B demostrd
la intima relacion entre éste y las cepas presentes en la poblacién humana en 1995. Este
evento representa el primer aislamiento del virus de la influenza en otras especies que no
sean los humanos. Los monitoreos serologicos retrospectivos no mostraron anticuerpos
para la influenza B en las poblaciones de focas alrededor de Holanda antes de 1995, y se
estimd que entre el 0.5 y el 2% de los animales fueron infectados subsecuentemente
(Kennedy-Stoskopf, 2001). Este episodio de transmision de focas al hombre de un virus
similar al de la peste aviar (H7N7), demuestra asimismo que en ciertas circunstancias el
agente de la Influenza puede atravesar la barrera de especie (Acha et al, 2003)

Retomando el caso de la primer mortandad masiva atribuida a virus, que fue por
Influenza A en focas de puerto, en Nueva Inglaterra entre Dic. 1979 y Oct 1980, se
menciona que se presentaron condiciones climaticas calidas inusuales, asi como una
infeccion respiratoria previa por mycoplasma; lo cual indica que estos fueron los posibles
factores desencadenantes; junto con la cercania entre cada colonia de animales. De esta
forma murieron de neumonia 450 focas (del 3 al- 5 % del total de la poblacion), al ir
avanzando gradualmente la infeccion hacia el norte de Massachussets, USA, lugar donde
inici6 el brote (Geraci et al, 1999).

Por otro lado se menciona que las personas pueden a su vez transmitir este virus a
los mamiferos marinos, por ejemplo a través de un estornudo. Los autores (Ohishi et al,
2002; Ohishi, 2002) encontraron evidencias de esto en las focas del mar Caspio (Phoca
caspica), en Pearl Islands (Rusia), al realizar un monitoreo sero-epidemiolégico a lo largo
de varios afios. Encontraron anticuerpos de Influenza A en 54, 57, 40 y 26 % de las
muestras tomadas en los afios correspondientes a 1993, 1997, 1998 y 2000 al realizar la
prueba de ELISA; y descubrieron una fuerte reaccion de los sueros con la cepa
A/Bangkok/1/79 (H3N2), la cual prevalecio en la poblacién humana de 1979 a 1981. Los
resultados indicaron que este virus idéntico a la cepa humana A/ Bangkok/1/79 fue
probablemente transmitido por el hombre a las focas del mar Caspio a principios de 1980 y
posteriormente circuld en la poblacién. También se detectaron anticuerpos de Influenza B

por medio de la prueba de ELISA en 14 y 10% de las muestras de suero colectadas de las
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focas del mar Caspio en 1997 y 2000 respectivamente. Estos hallazgos indican que estas
especies de focas son los hospedadores de los virus de Influenza A y B, los cuales se
originaron a partir de los humanos (Ohishi et a/, 2002; Ohishi, 2002). De manera general,
Acha et al (2003) comentan que efectivamente este virus se transmite también de los
humanos a los otros animales.

Finalmente, a partir de su estudio seroepidemioldgico en el artico, Nielsen et al
(2001) piensan que el virus de la Influenza A en los mamiferos marinos tiene una
ocurrencia de cardcter esporddico, que la infeccion es probablemente auto- limitante, y que
no es capaz de mantenerse en estas especies de animales. Mencionan que, pesar de que el
tipo de hemoaglutinina (H) no haya sido determinado en este estudio, y de que la
patogenicidad de las cepas para los humanos sea desconocida; la caseria y el consumo de
mamiferos marinos por los Itnuits pudiera ponerlos en riesgo de adquirir la infeccién por
Influenza A (Nielsen et al, 2001).

IV.3.2, La enfermedad en los mamiferos marinos

Signos clinicos

Se menciona que los signos clinicos en el calderon fueron inespecificos. El animal
presentaba dificultad para nadar, se encontraba extremadamente emaciado y presentaba
desprendimiento de la piel. Mientras que la signologia durante la epizootia de las focas de
puerto fue dramética: los animales en muy buen estado nutricional presentaron una gran
debilidad, incoordinacion, disnea y un cuadro de conjuntivitis. Ocasionalmente se observo
una descarga nasal espumosa blanquecina o sanguinolenta. Un hallazgo bastante comtin fue
la hinchazén de los cuellos, debido al escape del aire a través del espacio toracico y que
queda atrapado entre la fascia y los misculos. Sin embargo, la foca de puerto con
Influenza B se recuperd (Kennedy-Stoskopf, 2001; Aiello, 2000).

En general se reporté que las mas de 400 focas de puerco afectadas durante la
epizootia, murieron a consecuencia de una neumonia aguda (Tryland, 2000) y este evento
se caracterizé por una mortalidad alta estimada en 20% de la poblacion afectada, pero no se

sabe si intervinieron otros agentes en esa patologia (Acha et al, 2003).
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Diagnéstico

En ambas especies, el calderdn vy las focas con Influenza A, el virus fue aislado del
tejido “homogeneizado™ del pulmon y de los nodos linfaticos inoculados por via alantoidea
en embriones de pollo. El virus también fue aislado de cerebros de focas. Los antigenos
antiséricos de referencia para la hemoaglutinina de la Influenza (H) y de la neuroaminidasa
(N), fueron usados para la caracterizacion serologica del virus aislado (Kennedy-Stoskopf,
2001).

La Influenza B aislada inicialmente fue cultivada inicialmente en células renales
caninas, llamadas MDCK (del inglés: Marine Darby Canine Kidney), y pudo ser
reproducida en células primarias de rifion de foca. El diagnéstico se confirmé gracias a una
transcripcion reversa del PCR del RNA aislado del cultivo de virus (Kennedy-Stoskopf,
2001).

Diagnostico diferencial

Los Herpes virus, Morbillivirus y virus de la Influenza provocan un cuadro de
neumnonia en los pinnipedos, pero existen diferencias histopatolégicas de las lesiones. La
Influenza A ocasiona una neumonia bronquial (El Herpes provoca una neumonia bronco
intersticial y el Morbillivirus una neumonia intersticial). Aunque otros organismos como
bacterias y parasitos también provoquen neumonia, esto no elimina la posibilidad de una

infeccion viral asociada; por lo que es necesario un buen diagnostico (Kennedy-Stoskopf,
2001).

Tratamiento

Las epizootias fueron tan virulentas que cualquier intento por brindar una terapia
intensiva de sostén fue descartado (Kennedy-Stoskopf, 2001). En realidad no existe
tratamiento para esta enfermedad, aunque los autores (Van Campen y Early, 2001)
mencionan que las focas capturadas durante las epizootias recibieron tratamiento
sintomatologico. También dicen que las focas arpa infectadas experimentalmente
parecieron desarrollar una inmunidad protectora; lo cual sugiere que la vacunacion,
aunque logisticamente imposible, es técnicamente posible (Van Campen y Early, 2001).

Un dato importante a considerar es la posibilidad de inhibicion del virus de la

Influenza utilizando productos de origen marino, ya que ¢n la costa bilgara del mar negro
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fueron analizados 60 productos diversos para valorar sus efectos inhibitorios sobre la
reproduccion de este virus en cultivos celulares, tanto para cepas humanas como animales.
Al usar cepas representativas se demostrd que el efecto inhibitorio tiene especificidad de
cepas y que los productos mas efectivos son los extractos de las siguientes algas rojas
Phyllophora nervosa, Polysiphonia denudata 'y Ceranium rubrum (Rodophyta)
(Serkedjieva et al, 2000). Desgraciadamente no se encontrd la informacion completa acerca
de estas algas marinas y sobre el tipo de sustancia quimica extraida de ellas que actiia sobre
la reproduccién viral.

IV.33. La enfermedad en los humanos

Signos clinicos

La transmision directa del virus de la influenza A (de origen aviar) de mamiferos
marinos a humanos ha sido reportada, provocando cuadros de conjuntivitis (Cowan et al,
2001; Tryland, 2000), asi como de queratoconjuntivitis (Cowan et al, 2001) y afeccién
respiratoria grave (Lvov et al, 1983). Asi mismo, se ha demostrado la infeccién
experimental en monos con el virus de Influenza A, aislado a partir de las focas de puerto
durante la epizootia, en 1979-1980. El virus revelé su capacidad de producir una infeccion
sistémica en los primates, la cual resultd en la muerte de uno de los monos por neumonia
(Tryland, 2000; Cowan et al, 2001)

Reportes de zoonosis.

En un reporte (Kennedy-Stoskopf, 2000) se describe como cuatro individuos que
realizaron estudios postmortem en focas durante el inicio de una epizootia de Influenza,
desarrollaron una queratoconjuntivitis de 2 a 3 dias después de la contaminacion
confirmada de los ojos. Todas las personas afectadas se recuperaron en un lapso de 7 dias.
Ninguno de estos individuos present6 titulos de anticuerpos de este virus, sugiriendo que la
reaccién fue local, como sucede con Newcastle cuando infecta a las personas. Sin embargo
el virus de las focas pudo replicarse y causar una enfermedad sistémica en los monos arafia
inoculados intratraquealmente, indicando que existe un riesgo potencial de zoonosis de

estos virus aviarios adaptados a hospedadores mamiferos (Kennedy- Stoskopf, 2001).
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Se describe un caso parecido al anterior ( Kaplan, 1982) donde se menciona que fue
aislado un virus antigénicamente idéntico al causante de la epizootia por Influenza, a partir
de los pulmones y encéfalos de focas muertas en Cape Cod; asi como de las personas que
manejaron a estos animales, quienes desarrollaron un cuadro de conjuntivitis (Kaplan,
1982).

Otro autor (Lvov et al, 1983) describe un reporte mas preocupante en Noviembre
1982 (no menciona el lugar, pero al parecer ocurrié en Rusia), cuando se identificé un virus
similar en su formula antigénica a la cepa de Influenza A/ Whale/ Pacific Ocean/ 1976
(HIN3) que fué aislado a partir de un nifio de 6 afios. A mediados de Noviembre la familia
de este nifio (de 7 miembros) sufrié de una enfermedad respiratoria aguda. El nifio enfermé
de gravedad y fue internado en el hospital, en donde se le realizaron pruebas serol6gicas.
Las evidencias seroldgicas y viroldgicas revelan la infeccion humana con el virus de la
Influenza A (HIN3). Lo sorprendente es que antes de este reporte, los virus con una
estructura similar habian sido aislados linicamente a partir de ballenas (no se menciona la
especie) capturadas en 1976 en el Océano Pacifico (Lvov et al, 1983).

Por otro lado, a partir del monitoreo serolégico que realizaron en 5 distintas
especies de mamiferos marinos del artico canadiense, Nielsen et al (2001) mencionan el
riesgo potencial de infeccion por Influenza A para la gente nativa (Inuits) a partir de la
caseria y del consumo de mamiferos marinos (Nielsen et al, 2001).

Otros autores (Ohishi et af, 2002; Van Campen y Early, 2001) mencionan que un
investigador desarrolld una conjuntivitis 40 horas después de que una foca de puerto
infectada de manera experimental con Influenza A estomudd en su rostro. Un virus
idéntico al que presentd esta foca, A/ Seal/ Mass/ 1/ 80 (H7N7), fue recuperado de una
muestra de conjuntiva de esta persona (Ohishi et a/, 2002; Van Campen y Early, 2001). Se
describe que el investigador desarrollé una conjuntivitis purulenta con inflamacion
periorbital y dolor en el ojo derecho, dentro de las 40 horas de haberse infectado (Van
Campen y Early, 2001). El caso reciproco, de que una persona estornude sobre una foca, es
tedricamente muy posible. Recientemente el virus de Influenza tipo B fue aislado de focas
de puerto en Holanda, afios después de una epidemia humana. Asi, se ha especulado sobre
la posibilidad de que las focas sirvan de reservorio para los virus Influenza tipo B que

circularon previamente en la poblacion humana (Cowan et al. 2001). Ohishi e af (2002)
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refuerzan esta suposicion después de haber realizado un monitoreo sero-epidemioldgico en
focas a lo largo de varios afios en Rusia, después del cual, concluyen que efectivamente
estas pudieron servir de reservorio para el virus que habia afectado a los humanos (Ohishi
et al. 2002) (Ver epidemiologia de Influenza).

Todo esto pone en evidencia no solo la importancia de los problemas de salud
publica, sino también los riesgos potenciales para los mamiferos marinos de contraer la
Influenza A a partir de una persona infectada, por el simple hecho de que estornude cerca
de éL.

Prevencion

No se encontré informacion.

IV.4. Rabia

IV.4.1. Caracteristicas generales

Etiologia

El virus de la Rabia tiene forma de bala, es de genoma RNA y pertenece al género
Lyssavirus, familia Rhabdoviridae (Acha et al, 1986). Se conocen fres géneros de
Rhabdovirus animales: el virus de la rabia (gen. Lyssavirus). El virus bovino de la fiebre
efimera (género Ephemerovirus), y el virus de la estomatitis vesicular (gen. Vesiculovirus)
(Kennedy-Stoskopf, 2001)

Especies afectadas

En 1992, se reporta el aislamiento de un virus idéntico a los Rhabdovirus a partir de
los pulmones y rifiones de un delfin de rostro blanco (Lagenorhynchus albirostris)
(Osterhaus et al, 1993; Kennedy-Stoskopf, 2001). Este virus fue identificado como un
Rhabdovirus, en base a la ultra estructura del virus por medio de microscopia electronica.
Pero no pudo ser reconocido serolégicamente, para diferenciarlo de los tres géneros de

Rhabdovirus animales conocido (ver etiologia) (Osterhaus et al. 1993; Kennedy-Stoskopf,
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2001). Los autores (Osterhaus et al, 1993) reiteran que un monitoreo serolégico de ceticeos
y pinnipedos que se han varado y muerto en las costas de Europa del Norte o en las costas
nortefias del mar Mediterrdneo, que se hizo durante los 5 afios anteriores, indicé que los
anticuerpos neutralizantes contra este Rhabdovirus, son comunes en diferentes especies de
cetaceos varados (en 27 de los 64 individuos examinados, es decir el 42%); y que también
se encuentran en las focas (en 4 de los 83 animales examinados, es decir el 4.8%)
(Osterhaus et al, 1993).

Se han encontrado también anticuerpos neutralizantes en muchas especies de
ceticeos varados en las costas de Europa Occidental del Norte y del Mediterraneo, entre
1988 y 1992, pero su importancia no ha sido determinada (Kennedy-Stoskopf, 2001). Asi
mismo se ha diagnosticado la rabia en una foca anillada (Phoca hispida) en Noruega y se
detectaron anticuerpos contra la rabia en uno de 19 cachorros de foca, por fuera de la isla
Estonia (Tryland, 2000; Kennedy-Stoskopf, 2001); asi como en un oso polar (Ursus
maritimus) en Canada (Tryland, 2000).

Patologia

No se encontro informacion acerca de los hallazgos histopatolégicos en mamiferos
marinos con rabia, sin embargo se puede traspolar la informacion general sobre otras
especies animales. La transmision de la rabia se produce casi siempre por la introduccion
de la saliva cargada del virus dentro de los tejidos normalmente por la mordedura de un
animal con rabia. Sin embargo también se puede introducir a los virus presentes en la
saliva (o en los liquidos tisulares) dentro de heridas recientes, o a través de membranas
mucosas intactas (por ejemplo por la ingestion). El periodo de incubacion es prolongado y
variable. El virus permanece en la zona de inoculacién durante un tiempo considerable.
Después de la replicacion dentro de las células musculares cerca de la zona de inoculacion,
el virus se desplaza a fravés de los nervios periféricos hasta la médula espinal y asciende al
cerebro. Una vez ahi, el virus normalmente viaja por los nervios eferentes hasta las
glandulas salivales. De forma general, el virus de la rabia produce una encefalomielitis
aguda fatal (Aiello y Mays, 2000).

En los humanos, la rabia provoca un edema intenso y congestion vascular. Hay

degeneracion difusa de las neuronas y la gravedad de esta forma de encefalitis se
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comprueba porque la inflamacion se extiende a la materia blanca. La reaccion inflamatoria
alcanza mayor gravedad y extension en los nicleos basales, mesencéfalo y suelo del cuarto
ventriculo, sobre todo en el bulbo. El hallazgo histolégico mds caracteristico de la rabia son
los corplisculos de Negri. Se descubren en todas las neuronas, pero se aprecian mejor en el
citoplasma de las mayores. Son eosinofilos, multiples, generalmente redondos, ovalados, o

en forma de fusil o de bala (Robbins, 1975).

Epidemiologia

Se ha sugerido que el zorro del értico sea la posible fuente principal de infeccion
de la rabia para los mamiferos marinos en la zona del artico, ya que es considerado el
reservorio mds importante del virus en esta region, y su contacto con mamiferos marinos es
muy posible (Tryland, 2000).

Sin embargo no se encontré informacion acerca del comportamiento de la rabia en
las especies de mamiferos marinos en otras partes del mundo, en donde el contacto con los

mamiferos terrestres portadores del virus suele ser muy raro.

1V.4.2. La enfermedad en los mamiferos marinos

Signos clinicos

No se encontré informacién precisa acerca de la signologia de la rabia en los
mamiferos marinos, pero suponemos que sea similar a los cuadros que se presentan en
otros mamiferos, como en los caninos. En este sentido, se menciona que rara vez son
definitivos los hallazgos clinicos de rabia. Los animales afectados de rabia, de todas las
especies, manifiestan signos tipicos de alteracion del sistema nervioso central, con
variaciones minimas entre las especies. Los signos mas fiables son los cambios del
comportamiento (anorexia, fonacién y temperamento alterados) y la paralisis inexplicable.
Es comiin que los animales salvajes pierdan su temor al hombre. El curso clinico se divide
en tres fases- la prodromica, excitativa y la paralitica-, aunque esta division tiene poca
validez practica, dada la variabilidad de los signos y la duracion irregular de las fases
(Aiello y Mays, 2000).
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El primer reporte de rabia en mamiferos marinos es sin duda el de la foca anillada
(Phoca hispida) en Noruega en 1981 (Kennedy —Stoskopf, 2001, Tryland, 2000; Cowan et
al, 2001). El animal fue encontrado herido en la parte posterior del cuerpo y presentaba un
cuadro nervioso de confusién. Durante los 5 dias que siguieron, su condicion se deteriord
totalmente y comenzd a comportarse de manera agresiva. Se sugirié que pudo haber sido
mordido por un zorro del artico (Kennedy-Stoskopf, 2001; Tryland, 2000). Sin embargo,
otros autores mencionan que entre Marzo y Junio de 1980 se diagnostico la rabia en una
foca anillada en las islas Svalbard, Noruega (localizadas entre el Océano Artico y el mar de
Barrent); y que junto con 12 zorras del artico y tres renos, este es el primer brote de rabia
en este lugar. Los autores (Oedegaard y Krogsrud, 1981) no encontraron ningiin reporte de
rabia en focas anterior a éste. Posiblemente se trate del mismo reporte que el de 1981, pero
con una equivocacion en la fecha.

Como ya se mencioné antes (ver Especies afectadas, p. 79-80), en 1992, Osterhaus
et al (2003), aislaron un virus con una morfologia idéntica a los Rhabdovirus, y
antigénicamente igual a los virus de la estomatitis vesicular, a partir de un delfin de rostro
blanco (Lagenorhyncus albirostris). Se reporta que el animal fue encontrado en pobres
condiciones, varado en las costas holandesas, en la primavera de ese afio; y que murid
presentando una severa disnea después de dos dias de cuidados intensivos (Osterhaus et al,
1993).

Otro caso de rabia reportado en ¢l artico (Tryland, 2000) fue el de un oso polar, que
fue encontrado arrastrandose a 1.2 Km. hacia dentro del territorio noroeste de Canada. Fue
disparado por cazadores Itnuits, quienes abandonaron la carne a causa de las circunstancias

anormales en las que hallaron al animal (Tryland, 2000).

Diagnostico

La rabia, fue diagnosticada en el cadaver de la foca anillada por medio un examen
de inmunofluorescencia del encéfalo (Kennedy-Stoskopf, 2001). En el caso del oso polar,
el virus de la rabia fue identificado a partir de la espina dorsal lumbar y de secciones de
ganglios nerviosos por medio de una prueba de inmunoperoxidasa (Tryland, 2000). Otros
autores (Vlasman y Campbell, 2003) mencionan que en algunos laboratorios capacitados
de Canada (Nepean, Ontario; y Lethbridge, Alberta) se puede detectar la presencia del
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virus directamente en los encéfalos congelados. Esto se hace por medio de anticuerpos
contra la rabia marcados con una tincién fluorescente que se aplican directamente sobre
encéfalo, y posteriormente la luz utravioleta sobre el 6rgano hace visible al virus (Vlasman
y Campbell, 2003).

Diagnostico diferencial

Los Morbillivirus, que producen los fatales Distempers, también provocan una
signologia nerviosa en focas, delfines, marsopas y muchos otros ceticeos. Este tipo de
Morbillivirus marinos no han mostrado ser infecciosos para los humanos, a pesar de que
otros Morbillivirus si lo son (Cowan et al, 2001).

Tratamiento

Aunque poco probable, cualquier signologia nerviosa que se presente en los
animales, deberd ser atendida con las precauciones apropiadas (Cowan er al, 2001).
Ademas, se sabe que no existe tratamiento alguno para la rabia, y que esta enfermedad es

fatal en todos los casos.

IV.4.3. La enfermedad en los humanos

Signos clinicos

A pesar de su rareza, la rabia es una de las enfermedades mas temidas por el
hombre, ya que siempre ha causado la muerte. Se menciona que el comienzo de la
enfermedad es inespecifico, con fiebre, malestar generalizado y grados variables de cefalea.
El periodo de incubacion en el hombre es muy variable, generalmente de uno a tres meses.
La herida por donde entrd el virus casi siempre es manifiesta. Desde ese sitio, el virus sigue
los nervios hasta alcanzar el sistema nervioso central, y el periodo varia dependiendo de la
distancia que haya entre la herida y el eje nervioso. La parestesia (sensacion anormal,
como quemazén, palpitacion u hormigueo) en las zonas adyacentes, ademas de los
sintomas generales, son patognomonicas del periodo temprano de la enfermedad. El
paciente presenta un cuadro de sensibilidad intensa del sistema nervioso central. El tacto

mas ligero causa dolor, y el menor movimiento desencadena multiples reacciones motoras
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que pueden llegar a convulsiones plenamente desarrolladas. Se ha observado la altemacion
de periodos de mania y de estupor. Aparecen signos de irritacion meningea y, al progresar
la enfermedad, ocurre parilisis fliccida. Por dltimo, el paciente muere después de un

periodo de estupor y coma (Robbins, 1975).

Reportes de zoonosis

La rabia afecta a muchos mamiferos incluyendo al hombre, presentandose una alta
mortalidad en los individuos no vacunados (Kennedy-Stoskopf et al, 2001). Aunque no se
encontro ningln reporte de zoonosis de rabia a partir de mamiferos marinos, la transmision
es posible al igual que lo es con otros mamiferos, como los perros. Cabe mencionar que en
el caso de rabia del delfin de rostro blanco (Lagenorhynchus albirsotris) mencionado
anteriormente, las personas que estuvieron en contacto cercano con el animal enfermo (dos
veterinarios y dos ayudantes), tuvieron resultados negativos a la rabia, en el examen
serologico que se les realizd seis semanas después de la muerte del animal (Osterhaus et
al, 1993).

Prevencion

Se recomienda que todas las personas con un riesgo elevado reciban una
inmunizacion (vacuna) previa a la exposicion, como los veterinarios y técnicos de
laboratorio de diagnéstico de rabia, aunque no se puede confiar absolutamente en la
profilaxis previa a la exposicion. Estas medidas deben ser suplementadas por un régimen

de inmunizacién posterior a la exposicion (Aiello y Mays, 2000).
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V. Zoonosis Bacterianas

V.1.Leptospirosis
V.1.1. Caracteristicas generales

Friofogia

La leptospirosis es una enfermedad de distribucion mundial y de curso grave de los
vertebrados (terrestres y acudticos), que puede afectar el higado, nfiones y sistemas
reproductores de los animales (Dunn e af, 2001}, y que representa a la vez una zoonosis de
gran importancia (Saiz, [976; Bolin, 2000; Dunn e al. 2001). Las Leptospiras son
espiroquetas gram negativas, de forma helicoidal, moviies y con extremos ganchudos (Saiz,
1976; Wilson, 2002). Pertenecen al género Leptospira spp., el cual esta constituido por dos
especies: L. interrogans y L. biflexa. Las leptospiras patégenas pertenecen a la primera
especie y se dividen en cerca de 200 serotipos (Wilson, 2002; Blaha, 1995; Gulland, 1999).
La enfermedad en los humanos puede ser causada por muchas de las cepas de esta bacteria
(Bolin, 2000; Blaha, 1995). Sin embargo se ha visto que la Leptospirosis en los mamiferos
marinos ha side principalmente ocasionada por Leptospira pomona (L. interrogans serovar.
pomona) (Dunn ef al, 1999; Dunn et af, 2001; Cowan ef a/, 2001, Alello y Mays, 2000), la
cual se cree que sea una variedad adaptada de la que afecta a los porcinos (Gulland, 1999).
Recientemente se han atribuide algunos casos de infeccion a L. imerrogans, serovanedad
grippotyphosa (Dunn et al, 2001). Por lo tanto se puede decir que estas son las
serovariedades que el ser humano puede contraer a partir de los mamiferos marinos. Otro
autor menciona que mediante la utilizacién de écnicas de anticuerpos (luorescentes se han
identificado anticuerpos contra varias serovariedades de Leptospira (L. canicola, L.
iclerohaemorragiae, L. automnalis y L. pomona) en algunos mamiferos marinos afectados;
sin embargo, Gnicamente se ha aislado a L. pomona a partir de estas especies (Aiello, 2000,
Gulland, 1999).
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Especies afectadus

Se ha coincidido en que la enfermedad afecta principalmente a los pinnipedos
otanidos (Lobos marinos y lobos finos), v de manera mas exclusiva al lobo marino de
California (Zalophus Californianus), al lobo fino del Norte (Callorhinus ursinus) (aunque
éste ulttmo en menor grado) { Dunn ef al, 2001; Dunn et al, 1999; Aiello, 2000; Geraci et
al, 1999; Cowan et al, 2001); mientras que no existen reportes de esta infeccion en
cetaceos { Dunn er af, 2001; Dunn et af, 1999; Aiello, 2000; Gulland, 1999). También se
han reportado elevados titulos de anticuerpos en los elefantes marinos del Norte (Mirounga
angustirostris); y no se habia diagnosticado la enfermedad en los focidos hasta que en
1996, enfermaron 3 focas de puerto (Phoca vitulina) en cautiverio en Califommia (The
Marine Mammal Center, Sausalito, Cal) (Gulland, 1999); pero también se ha
diagnosticado en focas de puerto tanto salvajes como en cautiverio (Cowan et af, 2001;
Dunn er al, 2001), que mostraron mantener contacto con lobos marinos de California y/o
con elefantes marinos del Norte infectados (Dunn ef «f, 2001). Otro autor menciona que los

0s0s polares (Ursus maritimus) también han sido diagnosticados con Leptospirosis (Atello,
2000).

Patologia

En general, los animales se contagian por las vias oral, genital, conjuntival vy,
ocasionalmente, percutinea a través de lesiones preexistentes. Se menciona que la
predisposicién es maxima en los animales jovenes, en los emaciados y en las hembras
gestantes (Blaha, 1995). En efecto, la bacteria penetra la piel o las membranas mucosas que
tienen rozaduras o raspaduras, y se esparce por la sangre a multiples érganos, incluyendo,
al higado y tracto gastrointestinal en general; a los nfiones, sistema nervioso central,
musculo, vias respiratorias altas y vasos sanguineos (Wilson, 2002; Leighton y Kuiken,
1995).

En los pinnipedos, la Leptospirosis ha provocado principalmente lesiones en los
rifiones en los cuales se ha observado una nefritis intersticial grave y difusa con tubulos
renales llenos de espiroquetas (Dunn et af, 2001; Aiello, 2000). Se ha reportado una
marcada inflamacién de los rifiones, asi como una pérdida de diferenciacion entre la

corteza y la médula renal, manchas pélidas en la corteza renal, y en ocasiones hemorragias
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sub-corticales y en la unién cortico-medular (Gulland, 1999). Tambiéa se menciona que la
vesicula biliar puede centener bilis negra espesa, aunque no forzosamente se llega a
preducir una hepatitis severa que sea aparente en forma macroscopica. Histoldgicamente se
llega a observar una hiperplasia de las células de Kuppfer, eritrofagocitosis y
hemosiderosis (Alello, 2000). Otros autores mencionan que en los pinnipedos adultos las
lesiones macroscOpicas a la necropsia no parecen patognomonicas; que los rifiones se
observan marcadamenle endurecidos y aumentados de tamafio, y que el liquido pericardico
e¢s de color amarillo claro y espeso; asi como las alteraciones de la bilis mencionadas
anteriormente (Dunn et al, 1999; Dunn et af, 2001). Ademas de todas estas lesiones, otro
autor menciona ticeras gastnicas y orales; que junto con todo lo demas, fuercn lesiones
encontradas en un lobo fino del Norte de 13 anos de edad, en la isla de Saint Paul
(Gulland, 1999).

Al realizar la necropsia en los cachorros de lobos marinos infectados, los aulores
(Dunn et o/, 1999; Dunn et af, 2001; Guliland, 1999) reportaron la presencia de sangre en la
cavidad abdominal asi como hemorragias prominentes en la region subcortical de los
riiones y en el higado. Sc¢ descnbié también que los higados de los cachorros se
encontraban friables, pudiendo esto haber ocasionado la presencia de sangre en la cavidad.
Asi mismo se reportaron hemorragias en la chnara anterior del ojo y hemorragias en el

sub-periostio (Dunn et al, 1999; Dunn et al, 2001).

Epidemiologia

De manera general, se sabe que la leptospirosis afecta a los animales domésticos, a
muchas especies de mamiferos salvajes y al hombre. Los contagios parten de pequefios
mamiferos silvestres (principalmente roedores) y se transmiten con preferencia a través de
aguas estancadas, contaminadas con la onna infectada, o bien de un animal a otro por
medio del coito. En efecto, el autor {Blaha, 1995) menciona que tanto los individuos
enfermos, con infeccién latente, asi como los que superaron la enfermedad, pueden tener
un asenfamiento perpetuo de Leptospiras en los tubos contorneados del rifién y eliminan
grandes cantlidades de gérmenes a través de la orina, de fonma continua o periddica. El
periado de incubacion sucle ser en general de una a dos semanas (Blaha, 1995). Otras vias

de transmision posibles en los amimales, ademas de la orina y el coito, son el simple
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contacto social, la wfeccidon transplacentaria; asi como la ingestion o ¢l contacto con la
leche y los tejidos infectados (Leighton y Kuiken, 2001); también se mencionan a las
garrapatas como posibles vectores de la infeccion (Gulland, 1999).

Bolin (2000) menciona que dependiendo de fa region, las diferentes serovariedades
de Leptospira prevalecen y estan asociadas con uno o més hospedadores de mantenimiento,
que le sirven de reservorio. Se afirma que estos hospedadores de mantenimiento son
comunmente las especies silvestres, aunque algunas veces también los animales domésticos
y el ganado. El autor menciona que los hospedadores de mantenimiento de L. pomona {que
afecta a mamiferos marinos) son generalmente los cerdos, ¢l ganado vacuno, las zarigiieyas
y los tejones (Bolin, 2000). Sin embargo segin Saiz (1976), la evidencia de evidentes focos
naturales entre los animales no domésticos dificulta €l conocimiento de su epidemiologia y
consecuentemente el establecimiento de medidas profilacticas eficaces (Saiz, 1976).

La enfermedad en los mamiferos marinos fue descubierta por primera vez en los
lobos marinos en las costas de California y de Oregon, E.U., en 1970, EU (Dunn e: al,
1999; Gulland, 1999; Dunn et a/, 2001; Leighton y Kuiken, 1995). Se reportd que durante
esa epizootia, en la cual se vieron afectados cientos de animales, el ndmero de varamientos
de lobos marinos fue cuatro veces mayor que los afios anteriores; y solo los machos adultos
y sub-adultos enfermaron. En un reporte posterior se detectaron anticuerpos contra L.
pomong en cuatro de las diez hembras de lobo manno de Califomia que abortaron y se
especuld que las fallas repreductivas en los adultos y los cuadros hemorragicos en los fetos
y en los necnatos habian sido provocados por esta bacteria (Dunn et o/, 1399; Dunn ef al,
2001). Por otro lado, entre 1981 y 1984, se reportd que un (ercio de varios niles de lobos
marinos varados en las costas de California y examinados, sufrian de la enfermedad; y que
un 71% de los casos fueron fatales. A lo largo de este periodo, se presentd una mortalidad
epizobtica por Leptospirosis con infervalos de ires a cuatro afios (Leighton y Kuiken, 2001;
Gulland, [999); habiendo sido mayor la morlalidad en los machos juveniles, durante los
meses de otoiio (Gulland, 1999).

La evidencia serologica en los lobos finos del Norte sugieren que la exposicion a L.
pomona se da principalimente en el agua; sin embargo, el aislamiento de este mismo agente

a partir de las placentas de lobos marinos de California de la isla San Miguel, en Califorma,;

87



Rocha, G. A. Las enfermedades transmisiblies entre los mamiferos marinos y los humanos (Zoonosis).

indican que la diseminacion en las zonas de reproduccion se da de manera importante
{Dunn et af, 1999; Dunn e al, 2001).

Saiz (1976) reitera que los animales (domésticos, peridomésticos y salvajes) son los
principales factores en la “cadena de contagio” de la leptospirosis, en la cual el hombre es
simplemente un eslabdn mas sin ulteriores consecuencias; y que en ocasiones, en
circunstancias ecolégicas especiales, han aparecido brotes agudos de leptospirosis humana,
que se han relacionado indudablemente con epizootias de animales salvajes. El mismo
antor proporciona muchos datos interesantes a tomar en cuenta y a aplicar en ¢l caso de la
zoonosis a partir de mamiferos marinos. Por ejemplo, nos dice que todas las Leptospiras
patogenas para el hombre se encuentran en reservorios animales, en los cuales la
enfermedad evoluciona generalmente de manera inaparente, pero con la consecuente
diseminacién. Explica que en determinadas circunstancias, como lo son la baja de defensas
o las enfermoedades intercurrentes, llegan a aparecer verdaderas epizootias, facilitando con
ello los contagios a otros animales y al hombre, ubicados en su misma biocenosis. Estos
constituyen a su vez peligrosos diseminadores para olros biotipos. En la mayoria de los
casos los roedores son los reservorios diseminadores mas importantes, pero pueden serlo
también los animales domésticos {cerdos y algunas veces perros, en el caso de L. pomona)
e incluso otros vertebrados no domésticos. En este grupo el autor menciona de manera
general a los animales insectivoros, carnivores, rumiantes e incluso a las aves y reptiles
(Saiz, 1976). Se menciona que los animales silvestres pueden actuar como foce de
infeccion para el hombre y los animales domésticos, pero que la infeccion en sentido
inverso es también posible (Leighton y Kuiken, 2001).

En este sentido, los autores (Dunn ef af, 1999; Dunn et 4/, 2000) sugieren que la
contaminacion del agua fresca por animales domésticos {como los perros) o por roedores
salvajes sea una posible fuente de diseminacién de las baclerias en las poblaciones de
pinnipedos silvestres (Dunn er @f, 1999; Dunn e of, 2000). Sin embargo, a pesar de la
frecuencia de los casos, la fuente de infeccidn y los modos de transmision para los
mamiferos marinos sigue siendo wna interrogante (Gulland, [999).

En efecto, de manera general, se menciona que para la propagacion de la
Leptospirosis debemos tomar en cuenta al medio abidtico, que muchas veces es

fundamental en el mecanismo de contagio. En primer lugar las aguas estancadas y las
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tierras himedas, con determinadas caracteristicas fisicoquimicas facilitan la vitalidad de las
miriadas de Leptospiras eliminadas por los portadores a través de su orina. Entre estos
parametros se menciona la acidez, ya que las Leptospiras mueren rapidamente en los
medios éacidos. En efecto estos gérmenes tienen una preferencia por un pH neutro (o
ligeramente alcalino), por temperaturas moderadamente tibias y por la humedad (Saiz,
1976; Bolin, 2000; Leighton y Kuiken, 2001). De manera general, las Leptospiras
patdgenas no sobreviven por mucho tiempo en el medio externo; sin embargo, con las
condiciones dptimas ya mencionadas, pueden prevalecer hasta por 6 semanas (Leighton y
Kuiken, 2001).

Hay que recordar también que estas bacterias pueden atravezar la piel intacta y que
el contagio se da por contacto directo con las secreciones (basicamente la orina, ya que por

este medio se eliminan la mayor cantidad de Leptospiras) del animal infectado.
V.1.2. La enfermedad en los mamiferos marinos

Signos clinicos

En los pinnipedos se han reportado stgnos clinicos de enfermedad renal (Colagross-
Schouten et al, 2002; Gulland, 1999) al igual que la pirexia, la depresion, la resistencia al
movimiento (principalmente del tren posterior) asi como una marcada polidipsia (Dunn et
al, 2001; Aiello, 2000; Gulland, 1999), anorexia; y en casos mas extremos: ictericia,
tremores musculares, vomito (Dunn et «f, 2001; Guliand, 1999) y dolor abdominal
(demostrado por adoptar una posicion encorvada con las aletas pectorales sobre el
abdomen) (Gulland, 1999). En cuanto a los andlisis sanguineos, algunos autores han
reportado una leucocitosis junto con una elevacion sérica de la creatinina, del nilrégeno
uréico (BUN) y de las globulinas (Dunn et af, 200; Gulland, 1999); también se mencionan
la elevacidn de los niveles de fésforo, sodio y en menor grado de los neutréfilos (Gulland,
1999).

Por otro lado, los trastornos reproductivos a causa de la infeccion por Leptospira en
los pinnipedos son comunes. Se ha aislado a Leptospira pomona a partir de fetos abortados,
placentas y crias prematuras, en las areas de crianza de lobos marinos de Califomnia, en las

islas Channel (California). Sin embargo ¢l autor (Gulland, 1999) menciona que se aisl6 a

89



Rocha, G. A. Las enfermedades transmisibles entre los mamiferos marinos y los humanos (Zoonosis).

un Calicivirus (Calicivirus de lobo marino de San Miguel) de los tejidos de una hembra que
habia abortado, asi como altos niveles de hidrocarburos. Esto sugiere que posiblemente
hubo una interaccion entre los agentes y los contaminantes ambientales, lo cual pudo
ocasionar la enfermedad reproductiva.

También han sido comunes los abortos y las muertes neonatales en los lobos
marinos de California y en los lobos finos del Norte a causa de la Leptospirosis (Aiello,
2001). Se ha documentado la mortalidad neonatal asociada a una septicemia de L. pomona
en cachorros de lobo fino del Norte en la isla Saint Paul, en los cuales se observaron las
lesiones patoldgicas en rifiones e higado mencionadas anteriormente (ver Patologia, p. 85)
(Gulland, 1999).

Diagnostico

Como se mencion6 antes, la Leptospirosis se ha diagnosticado con mayor
frecuencia en los pinnipedos, por medio de analisis serolégicos, los cuales demuestran la
presencia de anticuerpos contra estas bacterias (Dunn ef «/, 1999; Dunn ef af, 2000;
Colagross- Schouten et al, 2002). Las técnicas usadas y sugeridas en los animales
domeésticos pudieran servir en mamiferos marinos; como lo son: la inmunofluerescencia, la
impregnacion argéntica de Levaditti (con sus modificaciones), asi como la bacterioscopia
en campo oscuro y el cultivo de las leptospiras en medios nutricios especiales (Blaha,
1995). También se han aislado a las espiroquetas a partir de placentas v rifiones infectados
de mamiferos marinos (Dunn et a/, 1999; Dunn et al, 2000; Colagross- Schouten et al,
2002). En efecto, las Leptospiras se observan como organismos moviles por medio de la
microscopia de campo oscuro, a partir de la orina o de la sangre de animales infectados.
Las bacterias pueden también ser cultivadas directamente a partir de estos fluides en los
animales vivos, y a partir de los nifiones o el higado en los cadaveres. Sin embargo el
aislamiento es con frecuencia infructuoso, a causa del crecimiento de otras bacterias. Por
estas dificultades es que el autor menciona que la serologia es la técnica de diagnostico méas
usada en pinnipedos. También sugiere que con las técnicas de aglutinacion en tarjeta, los
titulos de anticuerpos superiores a 1: 1000 pueden ser indicativos de infeccion en
pinnipedos, ya que estos son los pardmetros utilizados en animales domésticos. Sin

embargo se menciona que se han encontrado elevaciones en los titulos de anticuerpos
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contra otras serovariedades de Leptospira en los lobos marnos de California,
desconociéndose aiin la importancia que esto represente (Gulland, 1999). Por otro lado, en
un estudio otro autor menciona la asociacion de |a seropisitividad a L. pomona en los lobos
marinos, con la elevacion sérica del nitrégeno ureico sanguineo, la creatinina, el fosforo y

¢l calcio; teniendo esto un valor diagnostico (Colagross-Schouten et af, 2002).

Diagnéstico diferencial

No se encontré informacion.

Tratamiento

Se reportd el tratamiento exitoso de la Leptospirosis en un fobo marino de
California con la administracién de penicilina, estreptomicina y complejo B, asi como el
libre acceso a agua himpia. Otros reportes mencionan el tratamiento exitoso y la liberacion
de 66 lobos marinos de California; que habian sido tratados, algunos con letraciclina (22
mg/ Kg., PO, tres veces al dia) otros con peuicilina G potasica (44,000 Ul/ Kg. PO o IM,
dos veces al dia) durante 10 a 14 dias (Dunn ef a/, 1999; Dunn et a/, 2001; Gulland, 1999).
Finalmente, otro tratamiento en una foca de puerto, que consistid en tetraciclina, tabletas de
potasio orales, asi como con la administracion de electrolitos orales, resulté beneficioso
para el paciente (Dunn et al, 2001). Otro autor menciona que ademas de la antibioterapia,
la administracion de antiacidos orales (30 a 90 mg/ Kg.), asi como de cimetidina (5 mg/
Kg.) suelen ser de gran beneficio para aliviar las molestias de las ulceras gastricas; y que la
administracion de preparados orales de hidroxido de aluminio (30 a 90 mg/ Kg.) parecen
ayudar a bajar los niveles de fosforo sanguineo (Gulland, 1999).

En cuanto a la prevenciéon de la Leptospirosis en los mamiferos marinos cautivos,
los autores (Aiello y Mays, 2000) mencionan que este control requiere de un monitoreo
serologico de los individuos nuevos durante una cuarentena, y que en las zonas endémicas
se pueden vacunar a los animales cautivos (Aiello y Mays, 2000).

Algunos autores han especulado anteriormente sobre el uso de vacunas para
proteger a los pinnipedos y en el Acuario Mystic (EUA. No se especifica el lugar) se han
vacunado dos veces al afio a los lobos finos con un bioldgico contra 5 serovarniedades de

Leptospira de uso comercial para ganado (Lepto — 5, Biocor Animal Health, Omaha, NE).
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A pesar de haberse notado una variacion en los titulos de anticuerpos producidos contra las
distintas serovariedades de Leptospira, la incidencia de la infeccidn ha disminuido

notablemente desde que se inici6 el programa de vacunacion (Dunn et af, 2001).
¥.1.3. La enfermedad en los humanos

Signos clinicos

De manera general la Leptospirosis causada por L. pomona en los humanos presenta
una sintomatologia variada y poco especifica. Se ha reportado, después de un largo periodo
de incubacitn de 15 a 30 dias, la apancion de fiebre, con tipicos periodos de apirexia.

La evolucién de la enfermedad también se ha descrito en dos distintas formas: la
seudotifica, de evolucién muy aguda y con siptomatologia principalmente digestiva; y la
modalidad exantematica maculo — papulosa. En 2sta dliima forma es en la que suclen hacer
su aparicion los cuadros meningeos (meningilis aséptica de evolucién benigna) (Saiz,
1976). Oiro autor, més reciente, comenia que la  leptospirosis en las personas se ha
reportado bajo dos formas de enfermedad: la modalidad anictérica o leve y otra mas grave,
la ictérica. Menciona que el periodo de incubacidn es de una a dos semanas y que entre los .
pacientes que desarrollan la Leptospirosis, 90% presentan la forma anictérica y 10% la
modalidad ictérica. La primera y mas frecuente, provoca signos clinicos como la [fiebre,
cefalea, mialgias, dolor abdominal, ndusea, vomito; hasta meningitis ascéptica, eritema
conjuntival, uveitis, hepatoesplenomegalia, afeccién pulmonar y exantemas. Mientras que
la forma ictérica se manifiesta con ictericia, disfuncion renal, vasculitis, hemorragia
pulmonar y miocarditis (Wilson, 2002)

Las personas que han adquirido esta enfermedad a partir de algun pinnipedo
(veterinanios en su mayoria), han mencionado sintomas como la cefalgia intensa, la
hiperestesia muscular, asi como los fenémenos hemorragicos difusos (principalmente

hematunia), la ictericia y la anemia (Com. Pers. Andnimos, 2003).
Reportes de zaonosis

Se han reportado casos de transmision y de enfermedad en los veterinarios a partir

del contacto con los fluidos y los tejidos durante las necropsias de lobos marinos infectados
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con L. interrogans serovariedad pomona. Desgraciadamente no se obtuvieron los reportes
especificos de estos casos de zoonosis y los autores los mencionan sélo de manera general
{Dunn et af, 2001; Dunn ef af, 1999). Gulland (1999) también menciona que existen varios
casos de leptospirosis humana atribuida a L. pomona, adquirida a partir de lobos marinos
de California durante los examenes patologicos o las necropsias. También se han reportado
titulos de anticuerpos contra estas bacterias en personas que participaron en las
mortandades de lobos finos del Norte (Gulland, 1999). Desgraciadamente no hay reportes
mas detallados.

Es importante mencionar que en México ya se han dado casos de leptospirosis en
las perscnas que trabajan con estas especies (veterinarios y bidlogos) a partir de pinnipedos
infectados, tanto salvajes como en cautiverio (que algunas veces no presentaban
signologia), y el curso de la enfermedad ha llegado a ser bastante grave. En ocasiones se ha
mencionado que los médicos no han logrado diagnosticar a la Leptospirosis en sus
pacientes, por la falta de informacion acerca de esta zoonosis. Desgraciadamente no existen

los reportes al respecto y esta informaciéon se obtuvo de manera personal (Com. Pers.
Anénimos, 2003).

Prevencion

A partir de lo dicho anteriormente, se pueden mencionar como medidas preventivas,
evitar el contacto directo con los animales infectados o sospechosos, sobre todo con su
orina; asi como el uso obligatorio de guantes y de cubre- bocas al manejar, tanto a los
individuos vivos como a los cadaveres y sus tejidos; sin olvidar que la bacteria puede
atravezar la piel intacta, asi que es recomendable el uso de una vestimenta que proteja toda

la superficie corporal o su mayoria.

93



Rocha, G. A. Las enfermedades transmisibles entre los mamiferos marinos y Ios humanos (Zoonosis).

V.2.Vibriosis

V.2.1. Caracteristicas generales

Etiologia

Las bacterias del género Vibrio son gram-negalivas, tienen forma de curva o de
coma, y son moviles gracias a la presencia de un flagelo. Son microrganismos tipicarmente
marinos. (Dunn et al, 2001; Todar, 2002). Los autores (Cowan et al, 2001} han listado a las
siguientes especies de Vibrio spp como agentes causantes de infecciones severas e incluso
fatales en los humanos: V. fulnificus, V. parahaemolyticus, V. damsela, V. cholerue, V.
Shwvialis, V. pelagius, V. furnissi, V. alginolyticus, V. gazogenes. V. mimicus, y V. hollisae.
Estas bactenas, ademnas de ser comunes en el medio acuatico, han sido encontradas con
frecuencia en cetdceos y en menar grado en pinnipedos (Cowan et al, 2001), causandoles

infecciones graves e incluso septicemia (Dunn et al, 2001).

Especies afeciadas

Como ya se dijo antes, las enfermedades por ¥ibrio Spp han sido reportadas varias
veces en mamiferos marinos. Los reportes de pinnipedos son escasos, tal vez debido a la
resistencia de estos animales a las infecciones por estos agentes, o tal vez porque la
mayoria de las instituciones que trabajan con pinnipedos han mantenido a los animales en
agua fresca y limpia (Dunn, 1999). Los reportes en ceticeos (No se encontrd especificacion

de cuales) han sido aparentemente mas frecuentes (Dunn et al, 2001).

Patologia

Vibrio cholerae y V. parahaemolyticus, entre otras especies de vibrios, son
patogenas para el bumano. Ambas bacterias producen gastroenteritis con diarrea difusa,
peroc en formas totalmente distintas. Mientras que V. parchaemolylicus €s un
microrgamsmo invasivo que afecta principalmente el colon; V. cholerae es no-invasivo y
afecta el intestino delgado por medio de la secrecién de una enterotoxina: la toxina del
colera. En los humanos, la accion de esta enterotoxina scbre la mucosa del intesting es

responsable de la diarrea acuosa caracterstica del célera. En sus manifestaciones maés
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extremas, el colera es una de las enfermedades con presentacion de muerte mas rapida, La
enterotoxina de V. cholerue actia activendo la enzima adenilciclasa de las células
intestinales, conviertiéndolas en “bombas™ que extraen el agua y los elecirolitos de la
sangre y de los tejidos, y los bombean hacia el lumen del intestino. Esto resulta en una
pérdida masiva de liquidos a través de la diarrea, la consecuente deshidratacién, anuria,
acidosis y muerte (Todar, 2002). No se encontrd mas informacion acerca de la patologia de
las ofras especies de vibrios que afectan a los mamifercs marinos y que son patdgenas para
el hombre. Sin embargo, Cowan et «/ (2001) mencionan que algunas especies de vibrios
pueden provocar infecciones de heridas (V. parahaemolyticus, V. fulnificus) y del oido

medio (V. parahuemolyticus, V. alginolyticus) en las personas (Cowan ef al, 2001).

Epidemiologia

Como ya se menciond, los vibrios son de los microrganismos mas comunes
presentes en la superfice acuatica del planeta, y se pueden encontrar tanto en los
ecosistemas de agua dulce como marina, y en asociacidn con los animales acudticos.
Algunas especies son bioluminiscentes y viven en asociaciones de mutualismo con los
peces y otras formas de vida marinas. Otras especies son patdgenas para los peces y
anfibios, asi como para otros invertebrados y veriebrados (Tedar, 2002), entre ellos, los
mamiferos marinos.

La especie Vibrio cholerae, causante de cuadros severos de diarrea en muchas
especies de vertebrados, es transmitida al hombre por medio del agua o de la comida. El
reservorio natural de este microrganismo es desconocido. Aunque por mucho tiempo se
asumi¢ que era el humano, algunas evidencias han sugerido que el reservorio natural es el
ecosistema marino (Todar, 2002). Al no haberse encontrado maés informacién sobre el
comportamiento epidemiolégico de los vibrios, se asume por lo tanto que la mayoria de los
vibrios son transmitidos entre los mamiferos marinos y las personas, por medio del agua y

del consumo de |a carne de animales infectados (mamiferos marinos, peces o mariscos).
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V.2.2. La enfermedad en los mamiferos marinos

Signos clinicos

Se ha reportado que la forma mas comun en que la vibriosis afecta a los mamiferos
marines es por la contaminacion de heridas, perc también se ha sospechado de muertes a
causa de septicemia por estas bactenias (Dunn et af, 2001). También se menciona que al ser
patdgenos oportunistas, los vibrios pueden invadir y matar a aquellos animales debilitados
por desnulricidn, lesiones o afecciones por otros parasitos (Geraci ef al, 1999). Se sospecha
que algunas especies de vibrios provocan cuadros severos de gastroententis y de
deshidratacion en los animales, al igual que ocurre en las personas cuando se infectan con
V. cholerae o V. parahaemolyticus (Ver putologia v epidemiologia, p. 94-93). No se

encontré mas informacién acerca de los signos clinicos en los mamiferos marinos.

Diagnostico

Los autores (Dunn et af, 2001} recomiendan el uso de agares TCBS para
diagnosticar la presencia de las bacterias en muestras de mamiferos marinos, ya que en
medicina humana, los expertos mencionan [a utilidad de estos medios para tratar de aislar a

las bactenias (Dunn ef a/, 2001).

Diagnostico diferenciul

No se encontrd informacion.

Tratamiento

Al haberse incrementado la resistencia de un gran nimero de aislamientos de Vibrio
spp a los antibidticos de uso rutinano, se recomienda el uso de aminoglicosidos,
fluoroquinolonas o cefalosporinas de lercera generacion para evitar el desarmollo de
septicemias fatales (Dunn e al, 2001). Se debe recordar que los aminoglicdsidos son
altamente nefrotéxicos y ototdxicos, asi que se deberdn usar con cautela. Un ejeniplo es la
gentamicina que se usa en dosis de 2 a 5 mg/Kg, por inyeccién intramuscular, dos veces al
dia en cetaceos. La dosis en pinnipedos es mucho mas baja: 0.75 mg/Kg, por via oral,

intramuscular e intravenosa, dos veces al dia. No se encontraron las dosis de cefalosporinas
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de tercera generacion, pero si de fluoroquinoclonas, como la enrofloxacina o la
ciprofloxacina. La enrofloxacina en cetéceos y en pinnipedos se ha usado en dosis de 2.5 a
5 mg/Kg, por via oral de una a dos veces al dia. Las dosis de ciprofloracina en cetédceos

varian desde & hasta 29 mg/Kg, por via oral, dos veces al dia (Stoskopf ef al, 2001).
V.2.3. La enfermedad en los humanos

Stgnos clinicos

Se han reportado con frecuencia infecciones mixtas por Fibrio spp en los humanos
y se han identificado tres cuadros clinicos: la gastroenteritis, la infeccién de hendas v Ia
seplicemia primaria. Se menciona que durante una inspeccidn de casos humanos en Flonda
las gastroenteritis se presentaron en casi la mitad de los casos, mientras que Ia infeccion de
hendas en un cuarto de ellos y alrededor del 17% correspondicron a septicemias (Cowan ef
af, 2001}. Se ha visto que en Florida (a infeccion de heridas y las septicemias a causa de
estos agentes se ha presentads de manera estacional (de Abril a Octubre), esto relacionado
con ia abundancia de V. fidnificus y V. parahaemolyticus; ¥ que la infeccion de heridas ha
sido mds bien una afeccion ocupacional, entre pescadores y personas que trabajan en el
mar; mientras que e! 68 % de los casos de pastroenteritis y 83 % de las septicemias fueron
asociadas con la ingestion de ostiones crudos {Cowan et of, 2001).

También se han reportado casos de infeccidn del oido medio, especialmente por V.
alginolyticus 'y V. parahemolyticus, que han sido a causa de la exposicion a agua
contaminada v sobretedo cuando el paciente fiene la membrana timpanica perforada
{Cowan et af, 2001).

Reportes de zoonosis

Existen muchos reportes de infeccion por Fibrio spp de origen marino, como ya s
menciond antes, sin embargo no existe ningdn reporte que confirme la transmisién directa
de este agente a partir de un mamifero marino, aungue estas baclerias represenfan

indudablemente vn niesgo potencial de zoonosis.
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Prevencion
No se encontré informacién especifica al respecto, pero a partir de lo dicho
anteriormente podemos recomendar evitar el contacto con mamiferos marinos cuando se

tienen heridas en la piel o cuando existe una inmuncdeficiencia.

V.3. Brucelosis

V.3.1. Caracteristicas generales

Etiologia

La Brucelosis es una enfermedad infecciosa, que afecta a varias especies de
mamiferos en todo el mundo y es causada por coco bacilos no esporulados gram-negativos
del género Brucella (Tryland, 2001). Ademéas del hombre, la brucelosis afecta
principalmente al ganado vacuno, ovejas, cabras, cerdos caballos y perros, en los cuales
provoca abortos e infertilidad (Aietlo y Mays, 2000).

En el afio 2000, Rhyan indico que existen en total 6 especies conocidas de Brucella
¥ un grupo recién descubierto y ain no clasificado que infecta a los mamiferos marinos, y
que representa una verdadera enfermedad emergente. Para esas fechas ain no le ponian
nombre a este nuevo grupo de Brucella (Rhyan, 2000; Thome, 2001). Geraci et al (1999)
también hacen referencia a este agente como una nueva cepa de especies de Brucella
encontradas recientemente en especies marinas, y reiteran que se desconocen ain los
efectos de estos organismos a nivel poblacional.

Se sabe de estas infecciones en mamiferos marinos desde 1994, fecha desde la cual
se han descrito reportes en el Reino Unido, EUA, Canada y Noruega, tanto de aislamientos
de Brucella spp a particr de mamiferos marinos, como de evidencia serologica de la
exposicion a organismos de reaccién cruzada con Brucella (Dunn et af, 2201) Aunque
Rhyan (2000) nos habla de la deteccién desde mucho antes, 1983 (ver siguiente tabla en
Especies afectudas).

Finalmente es en 2001 que Cowan ef 4/ mencionan ¢l nombre de una especie de

Brucella de mamiferos marinos, Brucella delphini, la cual ha estado asociada directamente
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con trastomos reproductivos en estos animales, principalmente en delfines. Y a partir de un
reporte de zoonosis de Brucella de mamiferos marinos, se sabe que existe otra cepa
llamada Brucella pinnipedae, proveniente de focas y otaridos, y que provocd graves
lesiones en dos personas {Schn, 2003) (ver Reportes de zoonosis de esta enfermedad).

En otro reporte (Clockaert ef af, 2003) se menciona que se han propuesto dos
nombres para las especies de Brucella de mamiferos maninos, las cuales efectivamente
presentan caracteristicas fenotipicas y moleculares distintas a las especies de Brucella de
mamiferos temestres. Basandose en el polimorfismo del ADN presente en el locus llamado
omp 2, asi como en el hospedador de eleccitn, se han propuesto finalmente los nombres
Brucella cetaceae y Brucella pinnipedice, para los aislamientos de cetaceos y de
pinnipedos, respectivamente {Clockaert e al, 2003). Finalmente, otros autores (Tryland ef
al, 2004), los autores identificaron la presencia de Brucella pinnipediae en focas de
capuchén (Cystophora cristata) y los andlisis de PCR que realizaron a las muestras
indicaron que esta especie de Brucella pudiera agrupar a distintas serovariedades (Tryland
et al, 2004).

Especies afectadas

Como ya se menciond antes, ademas del bombre, la Brucelosis afecta
principalmente al ganado vacuno, ovejas, cabras, cerdos caballos y perros, en los cuales
provoca aborios e infertilidad; y también afecta a un gran ndmero de especies silvestres,
siendo que en las dltimas décadas Brucella spp asi como anticuerpos contra ¢sta, han sido
detectados en una extensa variedad de especies de mamiferos marinos (Tryland, 2000;
Alello y Mays, 2000).

En efecto, varios autores ceinciden en [a cantidad y variedad de mamiferos marinos
en los cuales, tanto por serologia como por aislamiente a partic de tejidos, se ha
diagnosticado la presencia de este patdgeno; y se mencionan a varias especies de
pinnipedos (desde focidos y otaridos hasta odobénidos), cetdceos (tanto odoniocetos como
mysticetos), e incluso osos polares (Ursus maritimus) y nutrias marinas (Enhydra lutris,
(Rhyan, 2000; Tryland, 2000; Duan ef ¢f, 2001, Thome, 2001; Ohishi e¢ a/, 2004; Blank et
af, 2002; Tryland et i, 2005). Los reportes y la informacién encontrada se han sintetizado

y organizado a continuacién (Ver tabla 2).
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Tabla 2. Resumen de los reportes de Brucella spp en los mamiferos marinos, segin la especie

afectada, el lugar, el aiio y ¢l tipo de diagnéstico (Aislamiento a partir de tejidos o serologia) (Rhyan,

2000; Tryland, 2000; Dunn er af, 2001; Ohishi er af, 2004; Blank er al, 2002; Tryland er af, 2005).

Especie afectada Lugar( es) Ajio(s) Tejidos en los que | Serologia:
se aislé a Brucells | pruebas
spp * realizadas **
Foca de puerto Reino Unido 1993-1994 LN, Bz, FT
(Phoca vitulina) 7 individuos
positivos (+)
Washingion 1996-1998 LN, Bz, P,H.R, P,
| T.Ti. Ts, O, H, |
vu.
7
Reino Unido 1991-1993 1.2.3
Reino Unido 1589-1995 58
Washington 994 -1997 1.4,3.6
Canada y EUA 1987-1996 7
Canadi 1992-1993 7 |
Foca anillada Canada( Artico) 1995-1997 LN
( Pusa hispida) 4 (+)
Canadi( Artico) 984-1997 7
Noruega 1992-1995 3
Foca arpa Canada y EUA 1999 LN, P
(Pagophyius 2{+)
groenfandicus)
Noruega 1983-1996 3
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Especie afectada Lugar( es) Aflo(s) Tejidos en los que | Serologia:
se aisié a Brucella | pruebas
spp * realizadas **
Foca arpa (cont.) Canada 1988-1997 7
Foca gris Reino Unido 1994 P.T
(Halichoerus 1(+)
grypus)
Inglaterra 1996 No especificado 7
Canada 1991-1997
Reino Unido 1989-1995 3.7
Foca de Wedell Antarclica Recientemente, ano No especificado
( Leptonychotes no especificado ( 1 individuo
weddelli) positivo)
Antartica 2002 Tbis, 8
(Costa noroeste de {5 de 12 individuos
Isla Livingston ) resultaron
positivos)
Reino Unido 1994 LN, Bz
Foca de capuchén 1(+)
(Cyvtosphora
cristata)
Atldntico Norte 2002 Bz, [N 3,6,8.9
Mar de (11 de29 ( 9 de 29 resultaron
Groenlandia individuos positivos)
resultaron
positivos)
Faca de capuch6én | Noruega 1991-1993 )
{Cont.)
Canada 1988-1997 7
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Especie afectada Lugar( es) ARo(s) Tejidos en los que | Serologia:
se aislé a Arucella | pruebas
spp* realizadas **

Lebo marino de Washington 1994-1995 1,4.3.6

Califormia

{ Zalophus

californianus)

California 1592 1997 1,456

Loho fino del Antarico Recientemente No especificado

Antartico Afio ng (3del6

{ Arctocephalus especificado individuos

gazella) resultaron

positivos)

Morsa del Canada ( aico) 1984-1997 7

Adéntico

{ Odobenus

rosmarus)

Orca Reino Unido 1989-1995 3.7

{ Orcinus orca)

Calderan Reino Umdo 1989-1995 3.7

{Globicephalo

melas)

Tursién o tonina California 1992 v 1997 Fi, DV, P

{ Tursiops =)

LrURCAIUS)

Califormia 1994 Fi, P

3(+)
Reino Unido 989-1995 3,7
California Antes de 1995 3.7

102




Rocha, G. A. Las enfermedades transmisibles entre 1os mamiferos marinos y los humanos (Zoonosis).

monocerus)

Especie afectada Lugar{es) Afie(s) Tejidos en los que | Serelogia:
se aislé a Brucefla | Pruebas
spp* realizadas **

Delfin comin Retno Unido 1993 LS, FT

( Delphinus 1(+)

delphis)

Reino Unido, 1991-1993 1,2,3
Escocia
Reino Unido 1989-1593 3.7

Delfin listado Reino Unido 1994-1995 LS, LN, Bz, GM

( Stenella 1(+)

coerufeoalba)

Reino Unido 19891995 3,7

Marsopa de puerto | Reino Unido 1991-1994 LS, Bz, GM, §, U,

( Phocoena FT

phocoena) ()

Reino Unido 1991-1993 1,2,3
Reino Unido 1989-1995 3,7
Washington 1998-1999 1,4,5,6

Delfin de costados | Reino Unido 1994 LN, Bz

blancos del L

Atlantico

(Lagenorhynchus

acutus)

Beluga Canada ( artico y 1984-1997 7

(Delphinapierus atlantico)

leucas) |

Narval Canada ( artico) 1984.1997 7

( Monodon
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Especie afectada Lugar(es) Aho(s) Tejidos en los que | Serologia:
se aislo a Brucella | Pruebas
spp* realizadas **
Ballena de aleta Noruega 1983-1989 3
( Balaenopiera
physalus)
Islandia 1993 (dato aprox.) No especificado
Ballena Minke Noruega 1995 Bz, H
( Balaenoptera 1(+)
acutorostrata)
Pacifico None 2004 T
{Deteccion de
Brucella por PCR)
Rorcual de Sei Noruega 1983-1989 3
(Balaenoptera
borealis)
[slandia 1995 (dato aprox.) No especificado
Nutria marina del California 1992-1999 1,2,3,6
Sur
( Hendydra lutris
neieisy
Nutria europea Reino Unido 1994 LN 1 (+)

( Lutra hura)

QOso polar
(Ursus maritimus)

Artico ( Svalbard
y mar Barrents)

A patir de 1995

No especificado.
En varios
individuos

Tabla 2. Resumen de los reportes de Brucella spp en los mamiferos marinos, segun la especie afectada,

el lugar, el afio y el tipo de diagndstico (aislamiento a partir de tejidos o serologia (Rhyan, 2000, Tryland,

2000, Dunn et af, 2001; Ohishi er al, 2004, Biank et al, 2002; Tryland et af, 2005).
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* LLN: linfonodos, Bz: Bazo; FT: fluido toracico, P: pulmones, H: higado, R: niiion, P: pancreas, T:
testiculos, Ti: timo, Ts: wonsilas, O: ojo, H: heces, VU: vejiga urinania, F: feto, DV: descarga vaginal, LS:
lesidn subcutanea, GM: glandula mamaria, S: sangre, U: Gtero.

** {: Prueba de Rosenberg o prueba estandar de tarjeta; 2: Prueba estandar de aglutinacion
(O prueba estandar de tubo); 3: ELISA (prueba de enzima ligada indirecta inmuncabsorbente);

4: Hermaglutinacién amortiguada del antigeno; 5: Rivanol; 6: Fijacion de complemento; 7: ELISA de
competencia. 7his: Compelisa® y c-ELISA; 8. Rosa de Bengala (RB), 9: Test de aglutinacion lenta
modificada de Wright- EDTA.

Patologia

El autor (Rhyan, 2000) menciona que se¢ han encontrado desde lesiones
subcutaneas, principalmente en marsopas y delfines (ver tabla 2, p. 101-105), hasta abortos
con placentitis supurativa; y que se ha aislado a la bacteria a partir de un gran nimero de
tejidos, muchas veces de apariencia macroscopica normal, como: pulmones, higado, bazo,
sangre, Oorganos reproductores, glandula mamaria y.linfonodos.

Sin embargo, hace poco, se reportaron algunos cambios patologicos en los
testiculos de ballenas Minke (Bulaenoptera acutorostrata), en los cuales se identificd a
Brucella, y éstos presentaban una apariencia granulomatosa y anormal, asi como procesos

de caseificacion y calcificacion (Ohishi et af, 2004).

Epidemiologia

Actualmente se hace referencia a la Brucelosis de mamiferos marinos como una
verdadera enfermedad emergente por su amplia distribucion geografica y la variedad de
especies a las que ha afectado (ver tabla 2, p. 101-105), a pesar de que en afios anteriores su
incidencia era aparentemente baja o inexistente en estos animales (Rhyan, 2000).

Se menciona que la caracterizacidn de los aislamientos obtenidos a partir de un gran
nimero de especies de mamiferos marinos, con los métodos de tipificacion convencionales,
como el polimorfismo de restriccién de longitud de fragmento (RFLP) y la reaccién en
cadena de la polimerasa (PCR), nos han revelado que se deberian de clasificar a nuevas y
diferentes especies de Brucella de mamiferos marinos, y ya dejar de verlas como las
especies “clasicas” terrestres que invaden a nuevos hospedadores (Tryland 2000; Rhyan,
2000y).
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Como ya se menciond antes (ver Etiologia), recientemente otros autores han
propuesto dos nuevos nombres para las especies de Brucella de mamiferos marinos, como
los son Brucella cetacea y Brucella pinnipediue, a partir de un estudio de caracterizacion
por PCR (Clockaert et af, 2004). Como ya se dijo. anteriormente Cowan et al (2001)
hicieron referencia a Brucella delphini, una especie de Brucella.que se ha asociado con
afecciones en o6rganos reproductores de algunos mamiferos marinos que han abortado,
como los delfines en general (Cowan et al, 2001). Posiblemente el nombre sugerido
recientemente para los cetaceos en general, Brucella cetacea (Clockaert et al, 2004) sea el
mismo que la especie mencionada para los delfines, al haberse descubierto esta bacteria
posteriormente en otras especies de ceticeos como las ballenas y las marsopas.

Por otro lado, gracias a un estudio realizado en testiculos de ballenas Minke
(Balaenoptera ucutorostrata), por medio de la prueba de PCR, se demostré que la Brucella
que afecta a estos mamiferos marinos ¢s totalmente diferente a cualquier Brucella terrestre;
y que mostro tener por su parte una gran similitud con las cepas de Brucella de las focas
del Atlantico Norte, aunque no se trataba de la misma (Ohishi et af, 2004). Hasta ahora las
bacterias del género Brucella han mostrado una exlensa distribucion, tanto geografica
como entre las especies de mamiferos marinos (Tryland 2000; Rhyan, 2000; Ohjshi et al,
2004).

Otros autores (Cloeckaert et al, 2000) que realizaron analisis genéticos (PCR) en un
gran nimero de cepas de Brucella provenientes aislamientos de mamiferos marinos, con
diferentes origenes geograficos, descubreron que la ocurrencia del elemento denominado
[S711 dentro del gen bp26 es una caracteristica exclusiva de las cepas de Brucella de
mamiferos mannos. Se afirma que esta prueba de PCR puede servir para diferenciar los
aislamientos de origen terrestre de aquellos de mamiferos marinos, y se puede usar con
fines diagnésticos (Cloeckaert et al, 2000). Este elemento especifico de mamiferos marinos
(IS711), se ha usado recientemente para identificar a Brucella en ballenas Minke
(Baluenoptera acutorostrata) (Ohishi et al, 2004); asi como en focas de capuchon
(Cystophoru cristata) y en focas anilladas (Phoca hispida) (Tryland et al, 2005).

Un hallazgo fascinaate (Rhyan, 2000) se hizo a partir de los cultivos positivos a
Brucella spp de foca de puerto en Washington; los cuales se realizaron a partir de los

linfonodos, higado y pulmoén; en éste ultimo, el crecimiento de las bactenas era muy
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grande. Los andlisis histopatolégicos e inmunchistoquimicos demostraron que habia un
gran nimero de Brucellas en los intestinos y tteros de unos nematodos pulmonares
(Parafilaroides spp.) cncontrados en las vias respiratonas de la foca. Se observod
posteriormente que también en los pulmones habia microgranulomas que contenian
nematodos en degeneracion y larvas de nemétodos, mezcladas con tejido inflamatoric y
abundantes Brucellas en las lesiones inflamatorias. En estudios mds recientes se han
identificado a las nematodos Parafilaroides spp positivos a Brucella en otras dos focas de
puerto, y la bactena fue aislada a partir de una de ellas. Segun el autor (Rhyan, 2000), estos
hallazgos sugieren la posibilidad de que los nematodos pulmonares Parafilaroides spp
sean un vector de la Brucelosis en las focas de puerto; ¥ que por lo menos los nematodos
sirven para amplificar la infeccion de las bactenas en los pulmones de las focas, dandoles
la posibihdad de salida por el aparato mucociliar y las heces. Asi, los peces que se
alimentan de heces fecales pudieran servir de vectores para la infeccién en la siguiente toca
que se alimente de ellos; o tal vez, al ingerir a las larvas infectadas con Brucelln spp se
conviertan en hospedadores intermediarios de los nematados con Brucella spp en sus
intestinos y ttero. Sin erubargo la patogenicidad de esta Brucella en las focas de puerto
todavia no ha sido determinada (Rhyan, 2000). Segun otros autores, esta Brucella,
encontrada en los nemalodos Parafilarcides spp., mostré ser idéntica a Brucella abortus y
sugieren que este nematodo sea efectivamente una fuente de infeccion de Brucelosis para
las focas de puerto (Dunn ef af, 2001).

Rhyan ( 2000) especulo sobre la posibilidad de que la infeccion sea transmitida de
las focas al ganado bovino, en los lugares donde existe esa cercania entre ambas especies,
como en Puget Sound (Washington, EU), ya que las gaviotas pueden servir como vectores
mecanicos para la bacteria, transportando a la bacteria en sus patas o en sus picos después
de haberse posado sobre los restos placentarios infectados o haber ingenido carroiia
contaminada. Se descubrié que al ser inoculada por via intravenosa una gran cantidad de
bacterias provenientes de las foca a las vacas, se puede producir aborto bovino. Sin
embarge al ser inoculada la misma cantidad en la conjuntiva, esto sélo producia
seroconversion. Para el autor esto indica que la Brucella de origen manno no representa un
riesgo unportante para ¢l ganado bovino, aunque se pudiera iraducir en seroconversion en

las pruebas bovinas de deteccion de Brircetla (Rhyan, 2000).
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Posteriormente, otros autores (Perret et al, 2004) realizaron un estudio experimental
de patogenicidad de las cepas de Brucella de mamiferos marinos en ovejas prenadas. Al
haberse demostrado previamente los efectos fulminantes de la enfermedad provocada en
conejillos de la India, infectados en el laboratorio con aislamientos de Brucella de
marsopas, delfines y focas; los autores quisieron comprobar la habilidad que tienen estas
cepas para infectar, provocar una enfermedad clinica o persistir en algin hospedador
terrestre; y asi confirmar la capacidad de transmision de estas cepas entre varias especies de
animales. Para realizar el estudio, se inocularon ovejas prefiadas o durante los periodos de
monta, con aislamientos de Brucella provenientes de marsopas, delfines y focas. Como
resultado, los autores mencionan que finalmente no se produjo ningin signo clinice de
enfermedad en las ovejas inoculadas y que la seroconversion resulté baja. Esto indica que
hay una baja patogenicidad de estas tres cepas de Brucella de mamiferos marinos para las
ovejas. La posibilidad de que haya una transmision natural es discutida (Perret et ¢/, 2004).

En un monitoreo serologico para la deteccion de anticuerpos contra Brucella spp.,
realizado en 2470 muestras tomadas en 14 especies de mamiferos marinos en América del
Norte durante el periodo de 1984 a 1987, se encontraron respuestas antigénicas diferentes
en los sueros positivos de ceticeos y de pinnipedos, al ser sometidos a pruebas de ELISA
usando anticuerpos monoclonales contra componentes de la pared celular de Brucella
abortus (de origen bovino) Esto sugiere que, por lo menos en esta regién, existen dos
especies o biovariedades diferentes de Brucefla que afectan a los mamiferos marinos
(Nielsen, 2001).

Godfroid (2002) hace referencia al reciente descubrimiento de  Brucella en
mamiferos marinos, de la cual antes de 1994 (con los reportes en delfines, marsopas y
focas) ni siquiera se sospechaba que pudiera atacar a estas especies. Se demostro que las
cepas de Brucella aisladas a partir de pinnipedos y cetaceos eran bioldgicamente y
genéticamente distintas a cualquiera de las otras 6 especies conocidas en animales terrestres
{no se mencionan las caracteristicas diferenciales). Después de haberse detectado
anticuerpos anti-Brucella spp en vanas especies de mamiferos marinos y sabiendo que
existe un gran numero de cultivos y pruebas seroldgicas positivos a Brucella en este grupo
de animales; la posibilidad de que exista una fuente infecciosa de Brucella comin en la

cadena alimenticia marina es cada vez mas grande. El autor nos relata que en estudios
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recientes se demostrd la presencia de Brucella melitensis biovar 3 en los peces gato, a partir
de cultivos de sus drganos; lo cual nos indica que estos peces son susceptibles a infecciones
por Brucella. También se propone que la infeccién sea adquirida por el contacto con los
tejidos contaminados en las zonas de nacimiento. Se sugiere que la propagacion de la
brucelosis puede ser por via venérea entre los animales adultos, v en las crias de manera
congénita o por medio de la ingesta de leche materna contaminada en los neonatos (al igual
que sucede con la mayoria de las especies terrestres) (Godfrotd, 2002).

Por otro lado, previas investigaciones realizadas en el océano Atlantico Norte
(Tryland et af, 2005) para detectar la infeccion por Brucella en esta zona (Mar de
Groenlandia y en Svalbard, Noruega) en focas de capuchén (Cystophora cristata) y en
focas anilladas (Phoca hispida), en 2002 y en 2003 respectivamente; sugieren que hay una
prevalencia enzodtica de Brucella pinnipediae en la poblacion de focas de capuchdn en
esta zona. Los autores mencionan también que se debe de prestar mas atencion al impacto
patologico de las infecciones por Brucella, ast como a su potencial zoondlico, va que las
focas de capuchén son casadas y consumidas comercialmente en Noruega (Tryland et al,
2005).

V.3.2. La enfermedad en los mamiferos marinos

Signos elinicos

Se han reportado diversos signos en los mamiferos marines infectados con Brucella
spp, pero muchos de zllos han sido inespecificos, a excepcion de los abortos. En efecto se
han asociado los abortos en los delfines a Brucella delphini, 1a cual fue aislada a partir de la
placenta infectada y de los pulmones de un tursion (Cowan er &f, 2001). Otro autor
menciona por lo menos 3 abortos de tursiones, dos de ellos a los 9 meses de gestacion, a los
cuales se les diagnosticé placentitis (Tryland, 2000). No se tiene actualmente suficiente
experiencia clinica con la brucelosis en mamiferos marings, asi como sobre la patobiologia
de este agente, asi que los autores (Dunn er af, 2001) sélo se limilan a decir que la
infeccién puede provocar trastornos reproductivos transitorios. Se piensa que esto podria
impactar d¢ manera adversa los esfuerzos que se hacen para incrementar la diversidad

genética de las poblaciones de animales cautivos y podria impactar especialmente a las
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poblaciones con especies en un grave peligro de extincion como la vaquita (Phocoena
sinus) (Dunn et af, 2001).

Entre los trastomos reproductivos que ocasiona la Brucelosis en muchos mamiferos,
incluyendo los mannos, estdn reportados, en las hembras principalmente, los abortos,
generalmente a media gestacion o en gestacion avanzada; también se dice que los abortos
ocurren tnicamente cuando la infeccion estd iniciando. Los nacimientos de crias que no
son viables pueden ocurrir, asi como se pueden dar neonatos de apariencia normal pero con
una infeccidn de duracion limitada. En los machos la infeccion puede provocar orquitis,
epididimitis ¢ incluso infertilidad (Thorme, 2001). Otros autores citados con anterioridad
(Ohisha er af, 2004) lograron diagnosticar e identificar a Brucella en los testiculos de
Ballenas Minke (Balaenoptera acutorostrata) en el océano Pacifico Norte occidental. Esta
sospecha se hizo a partir de los reportes de anormalidades en los testiculos de estas
ballenas, los cuales tenian una aparencia granular y presenlaban caseificacion o
calcificacion, aunque no se reportd ninguna signologia en los animales (Ohishi e af, 2004).

Se sabe que el pnimer impacio de la Brucelosis en los animales domésticos es la
disminucion en las capacidades reproductivas, lo cual es muy dificil de medir en las
poblaciones salvajes, como es el caso de los mamiferos marinos. De manera general en
estos animales, se asocia a la brucelosis con trastornos reprodutivos, como o son abortos,
nacimientos de crias no ‘viables, infertilidad, orquitis, y epididimitis. En caso de estar
presentes, los signos clinicos en las especies marinas han llegado a ser muy inespecificos;
no han habido hallazgos en patologia macroscdpica (necropsias) {a excepcion de los
mencicnados para los testiculos, en el parrafo anterior); v finalmente, la morbilidad y la
mortalidad son muy bajas. Es sélo gracias a los aislamientos que se han hecho a partir de
fetos abortados de delfines, que sabemos que la Brucelosis también ataca el aparato
reproductor de los mamiferos marinos. Como ya se mencioné antes, los efectos negativos
en la reproduccion pudieran significer que la Brucelosis juega un papel importante en la
dinamica de las poblaciones de mamiferos marinos (Thorne, 2001).

Por otro lado. recientemente se diagnosticé una meningo-encefalitis cronica no
supurativa en tres delfines listados que se vararon en la costa de Escocia. Brucellu spp fue
aislada de los encéfalos de estos animales (Gonzalez et af, 2002). Esto quiere decir que la

Brucelosis pudiera tener un impacto potencial en el sistema de ecolocalizacion de los
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cetaceos, lo cual es preocupante para las poblaciones silvestres. Gonzélez er af (2002)
mencionan que ademas de haberse aislado al agente, también fue detectado el antigeno
anti- Brucella por medio de pruebas inmunohistoquimicas; asi como los anticuerpos contra
Brucella sp, en dos de los delfines examinados. Los autores (Gonzalez et al, 2002) reiteran
que a pesar de estar extensivamente documentada en los tltimos aiios, la Brucelosis en los
mamiferos marinos no se ha reconocido ain como una enfermedad en estas especies, ni se
ha asociado con lesiones especificas. Se dice que este reporte provee la prnmera descripcion
de una asociacién de la infeccion por Brucella sp con trastornos neurclogicos en cetaceos
(Gonzalez et al, 2002).

Diagnéstico

"Dunn et al (2001) mencionan que et diagndstico de la brucelosis en los mamiferos
marinos esta lHeno de obstaculos. E! aislamiento y el cultivo de este patégeno pudiera
requenr de medios y condiciones de cultivo tan especiales, y los cultivos de algunas cepas
pudieran tomar tanto tiempo (dependiendo del medio utilizado y de las condiciones de
cultivo), que las placas de cultivo pueden llegar a descargarse antes de que el crecimiento
bacteriano se haga visible. Se menciona que la serologia como diagndstico de la exposicion
de los mamiferos marinos a especies de Brucella spp., es también potencialmente
problematica, ya que muchas de la técnicas habituales para diagnostico en el ganado
doméstico, producen cominmente falsos positivos, y estas pruebas han sido usadas en
mamiferos marinos. En comparacion con las pruebas mas modermas como ELISA, la
prueba de Rivanol carece de sensibilidad al momento de detectar la exposicion de los
mamiferos marinos a especies de Brucella (Dunn et al, 2001).

En el ¢jemplo a continuacion, (un caso expuesto por Payeur et 4/. en un simposio de
epidemiologia y economia en los EUA en 1997), se demuestra la importancia de utilizar
varias técnicas para el diagndstico de Brucella en una misma poblacion. A partir de 1994
varias agencias federales y estatales de vida silvestre y agricultura en los EUA han
investigado a los mamiferos marinos (focas de puerto y lobos marinos de California) en el
area de Puget Sound, en Washington. Se tomoé la decision de realizar pruebas serologicas
en la poblacion de pinnipedos como una respuesta al incremento de abortos y de muertes

prematuras en esa area, y se encontro que el 24 % (es decir 48 de 200 animales
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muestreados) de las focas de puerio ¥ 5 % (4 de 84 individuos) de los lobos marines de
california resultaron positives a Brucella, o sospechosos. Las prucbas usadas fueron las de
tagjeta, aglutinacion en placa con 4cido amortiguado, rivanol y fijacién de complemento.
Se realizaron también las necropsias en los animales varades y muerios en las playas y
sospechosos de Brucella, y el Departamento de Pesca y Vida Silvestre colecto los tejidos,
para mandarlos analizar por dos distintos laboratoros. Se asléd, por métodos
convencionales, a una especie de Brucella en 4 de las focas de puerto que habian resultado
posilivas serologicamente. Las caracteristicas bioquimicas de estos aislamientos resultaron
ser similares a las especies de Brucella aisladas a partir de focas en las costas de Gran
Bretafia (Payeur er af, 1997).

Durante el periodo de 1985 al 2000 otros autores (Maratea ef af, 2003) investigaron
igualmente la presencia de Brucella spp en cetaceos y pinnipedos que se vararon en las
costas de Conneticut y Rhode Island. Utilizaron las pruebas de tagjeta, de antigeno en placa
con 4cido amortiguado y rivanol en 119 animales. Adicionalmente se realizaron las
necropsias de 20 individuos entre 1998 y 2000, y se tomaron muestras de tejido linfoide y
de visceras para hacer cultivos de Brucefla spp. Se encontraron 14% focas de puerto y 8%
focas arpa seropositivas; y se aisld a Brucella spp en el 50% de las focas de puerto y en
33% de las focas arpa. Se cultivd a Brucella spp con mayor frecuencia a partir de los
pulmones y de los linfonodos axilares, inguinales y prescapulares. Estos tejidos no
mostraron un cambio histopatoldgico importante. Para los autores, estos resultados
indicaron que los mamiferos marinos varados a lo largo de la costa de New England
pueden estar expuestos e infectados con Brucella spp (Maratea et al, 2003).

Blank e @ (2002) detectaron con éxito anticuerpos contra Brucella en focas
Weddell, en el continente antartico. Las muestras fueron sometidas a la clasica prueba de
Rosa de Bengala y dos pruebas de ELISA competitivas: Comp-efisa y ¢- ELISA. En cinco
de las muestras estudiadas se deteclaron anticuerpos contra Srucella y las pruebas de
ELISA resultaron ser las mas sensibles (Blank es ¢/, 2002).

Como ya se menciond en varias ocasiones, en un reporte reciente (Chishi ef al,
2004) los autores detectaron a la bacteria directamente a partir de los testiculos de ballenas
Minke (Balaenoptera acutorostratay, utilizando la prueba de PCR (Reaccién en Cadena de

la Polimerasa). Mencionan que el analisis molecular y la caracterizacion de la bactenia
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identificada, sirviercn para demostrar que la Brucella de las ballenas Minke del Pacifico
Norte es diferente a las cepas terrestres (Ohishi er al, 2004).

Para saber mas sobre las distintas técnicas de diagndstico que se han usado para
detectar la presencia de Brucella spp en diferentes especies de mamiferos marinos, referirse
ala tabla 2 (En: Especies afectadas, p. 101-105); en la columna de Serologia, vy al final de

la tabla se mencionan los nombres de las distintas pruebas (p. 105).

Diagnastico diferencial

En el mismo caso descrito con anterioridad (Payeur ef af, 1997)., se menciona que
al ver ¢] incremento en la cantidad de abortos y muertes prematuras, se decidié muestrear a
la poblacién de pionipedos, no solo en busca de Brucefia, sino también de leptospirosis; asi
como de fos virus de Influenza, Calicivirus, y Distemper (Morbillivirus). No se mencionan
los resultados que se obtuvieron en el caso de los virus y de la leptospirosis, pero si para la
brucelosis (Ver Diagndstica, p 112-113) (Payeur et af, 1997). Esto puede proporcionar una
referencia en cuanto al diapnostico diferencial de la Brucelosis, aunque no se encontrd

informacion especifica al respecto.

Tratamiento

Se ha visto una regresién en los signos clinicos en los animales afectados gracias a
un tratamiento con cefalosporinas de tercera generacion, después de haberse visto un
fracaso con la aplicacion local en heridas infectadas con Brucella spp (algunes autores han
reportado el aislamiento de Brucella spp en lesiones subcutineas de algunos mamiferos
marinos, ver tabla 2, p. 101-105 y Patologia, p. 106) y la administracién aral de

doxyciclina (Dunn ef af, 2001)

¥.3.3. La enfermedad en los humanos

Signos clinicos
Las infecciones experimentales en becerros y en ratones con aislamientos de
Brucella obtenidas de la ballena Minke (Ver tabla 2, en: Especies afectudas, p. 101-105)

provocaron una respuesta inmune en ambas especies y la bacteria fue encontrada en los
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linfonodos bronquiales de ambos animales, asi como en el bazo de 10s ratones; esto 56 y 35
dias post-infeccion respectivamente. Sin embargo el autor (Tryland, 2000) recalca que no
se sabia que estas bacteria de origen marino pudieran provocar sintomas en las personas,
hasta que recientemente se reportaron casos de infeccion en los que el cuadro climco fue,
en uno de ellos, completamente inespecifico y difuso, con dolores de cabeza, debilidad y
una sinusitis severa (Tryland, 2000); pero en otros dos reportes se habla especificamente de
una afeccién neurcldgica con dolores de cabeza, nauseas y dafio visual, hasta espasmos
tomco-clénicos; y con un diagnéstico de masas granulomatosas cerebrales ( Sohn ef @f,
2003) (Ver reportes de zoonosis,p. 118).

De manera general, se sabe que la brucelosis humana, adquirida por el consumo de
lacteos no pasieurizados de rumiantes infectados (enfermedad ocupacional), ocasiona un
cuadre de fiebre ondulante, agotamiento progresive, sudoracion noctuma, dolores de
cabeza vy escalofrios, durante los primeros meses de la infeccidon. Posteriormente la
enfermedad se agrava y la infeccion cronica suele provocar depresion y ansiedad, y en
ocasiones complicaciones esqueléticas, neuroldgicas y cardiovasculares {Godfroid, 2002).
No se sabe si la brucelosis adquinda a partir de un mamifero manno pueda ocasionar esta

misma sintomatologia, pero se deberia tomar en consideracion.

Reportes de zoonesis

Exliste un reporte (Brew ef al, 1999) que aparentemente ocwtié en ¢ antes de 1999,
¥ que es mencionado posteriormente por 5 autores (Dunn ef af, 2001; Cowan ef «f, 2001;
Tryland, 2000; Godfroid, 2002), sobre un caso de exposicion, enfermedad, seroconversion
y recuperacion posterior de un investigador en el Reino Unido, que se infectd en el
laboratorio a partir de aislamientos de Brucella provenientes de mamiferos marnos. El
paciente respondio positivamente a un lratamiento diario durante 6 semanas con
rifampicina (600 mg) y doxiciclina {200 mg) (Brew ef al, 1999; Durn ¢ af, 2001; Cowan
et al, 2001; Tryland). Los sintomas, que perduraron por una semana, fueron dolores de
cabeza continuos, lasitud y una sinusitis severa. Se aislé a una bactenia 1déntica a los
aislamientos de Brucella de mamiferos marinos, a partir de la sangre del paciente (Tryland,
2000; Brew et al, 1999). En el reporte se menciona que a pesar de haberse recuperado de la

enfermedad, la persona sigue siendo seropositiva. Los awtores (Brew er al, 1999) insisten
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en que se debe advertir a todas las personas que trabajen cerca de mamiferos marnos, del
riesgo zoondtico de las cepas de Brucella, aisladas a partir de estos animales (Brew et al,
1999). La transmisién directa de los animales a las personas no se ha reportado, pero este
reporte prueba que la Brucella proveniente de los mamiferos marinos es patégena para los
humanos.

Hasta la fecha solo se sabia del reporte anterior de zoonosis, €l cual es por una
Brucella adquirida en un laboratorio, es decir una enfermedad ocupacional. Sin embargo,
encontramos otros dos impactantes reportes (Sohn et al, 2003) de neurobrucelosis con
granulomas cerebrales en dos personas, adquirida por una especie de Brucella spp de
mamifero marino. Estos dos casos, que tienen 15 afios de diferencia, constituyen el primer
reporte de Brucelosis proveniente de los mamiferos marinos, adquirida por personas de la
comunidad (ambos peruanos) que no tienen contacto con estos animales. El paciente N° [,
un hombre peruano de 26 afios que gozaba de buen estado de salud, fue evaluado en julio
de 1985 por presentar una hislona clinica de dotor peri-orbital, dolores de cabeza, asi como
espasmos tonico-clonicos. El cxamen neuroldgico inicial no se enfoco al problema, pero
posteriormente se realizé una tomogratfia computarizada, la cual mostrd la presencia de una
masa abultada de 5 x 5 cm. en la regién frontal-parietal izquierda del paciente. A los 39
dias post-operacién, los cultivos que se habian realizado a partir de la masa, resultaron
positivos a una especie de Brucellu spp., primero identificada como B. melitensis, pero
posteriormente se descubrié que era una cepa de origen marino. Después de haber sido
tratado con isoniacida, rifampina y etambutol; el tratamiento del paciente fue modificado a
oxitetraciclina y rifampina, el cual durd dos meses. También se obtuvieron titulos
serologicos positivos a Brucella spp. La dieta regular de este hombre constituia en queso
fresco (no pasteurizado) de vaca o de cabra y ocasionalmente de ceviche (pescado/ almejas
crudos). Negd haber comido otro tipo de came cruda o mal cocida. Habia nadado
ocasionalmente en el océano Pacifico de diciembre a marzo, pero no recordd ningun
contacto con mamiferos marinos. El paciente N° 2, un joven peruano de 15 afios de edad,
fue evaluado en septiembre 2001, por presentar una historia clinica de un afio con dolores
de cabeza, nauseas, vomito y deterioro progresivo de la funcion visual. Se le habia
realizado una resonancia magnética en abril 2001, que mostré varias masas grandes y

abultadas que afectaban ambos lobos occipital y parietal del encéfalo. En septiembre se
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volvi6 a evaluar neuroldgicamente al paciente, y se le diagnosticd una hemanopsia (Es
decir: ceguera en la mitad del campo visual debido a una alteracién en el sistema nervioso
encargado de procesar la informacion visual. Segin: LICCE, 2005), atrofia del nervio
optico y gran deterioro de la vision. En posteriores resonancias magnéticas realizadas, se
encontraron estas areas de abultamientos en los lobos parietales y occipitales, asociadas
con un marcado edema cerebral. Después de la cirugia se realizaron varias pruebas
serolégicas y cultivos que mostraron ser positivos a Brucelfa spp. Se le dio un tratamiento
con rifampina, doxiciclina y gentamicina intravenosa, el cual fue descontinuado después de
una semana y se comenzd a dar un tratamiento con trimetoprima con sulfametoxazol.
Después de 7 meses se observd una resolucion de las areas abultadas y del edema, con
zonas residuales de atrofia cerebral. La vision del paciente mejord, aunque no del todo. La
terapia contra Brucella spp se continué por un afio. Este paciente consumia regularmente
queso fresco y ocasionalmente ceviche, al igual que el paciente N° 1. En ambos casos, se
supo que se trataba de una Brucella de mamifero manno, pues al realizar la prueba de
tarjeta de PCR, se identifico al gen bp26, el cual sirve para discriminar entre una cepa de
Brucella terrestre y una de mamifero marino. Y al realizar las pruebas genéticas, por medio
de polimorfismo de DNA en el locus omp2, en los aislamientos de Brucella, se intentd
clasificar estas cepas obtenidas. Finalmente se sugirié que estas estaban relacionadas
fuertemente a B. pinnipediae, una cepa de Brucella de focas y otdridos, aparentemente de
descubrimiento muy reciente (Sohn et al, 2003).

Este reporte de enfermedad grave del sistema nervioso central con dafio optico,
provocada por una cepa de Brucella de mamifero marino, confirma que estos organismos
son capaces de pasar de sus hospedadores primarios marinos a personas en su comunidad, a
pesar de no existir contacto alguno entre ellos; a través del consumo de mariscos crudos
(Sohn et al, 2003).

En total se encontraron tres reportes de zoonosis de Brucella de mamifero marino,
uno de ellos ocupacional y los otros dos totalmente comunitarios y con un curso de

enfermedad mucho mas grave.
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Prevencion

Se ha sugerido que la infeccion humana puede ser también resultado del comacto
ocupacional con ceticeos o pinnipedos infectados; asi mismo todas las personas que
trabajen con estas especies deben estar prevenidos del potencial zoonético de la Brucelosis
por contacto directo (Tryland, 2000). Sin embargo a partir de otro reporie en el que las
personas, quienes enfermaron de gravedad, no tuvieron contacto alguno con mamifercs
marinos, y unicamente dicen haber consumido mariscos crudos {ceviche); se sospecha de la
transmision indirecta de la bacteria por medio del consumo de  productos de origen marino
crudos, como pescado o mariscos (Sohn er af, 2003). Asi que la sugerencia es evitar esta
prictica, sobre todo en los lugares en donde se ha diagnosticado la brucelosis en mamiferos
marinos.

El primer reporte, descrito antericrmente, hubiera podido no ser asociado a una
infeccion por Brucella, ya que los sintomas son difusos e inespecificos, asi que
seguramente muchas casos han pasado desapercibidos. Segin el conocimiento del autor
(Tryland, 2000), aln no existen repories de exposicion a Brucelfa spp por el manejo o
consumoe de la came de foca o de ballena (En las regiones de artico, donde é€sta es una
practica comim vy relacionada a la cultura nativa). En efecto, se sabe que la came de
mamiferos terrestres infectados con Brucelfu spp es considerada segura para su consume,
siempre y cuando esté bien cocida. Sin embargo, la congelacion no destruye a fa bacterta
(Tryland, 2000). Pero esto no descarta la posibilidad de adquirir la enfermedad por medio
del consumo de pescado o manscos crudos, infectados a su vez con una especie de

Brucella de mamifero marino.

V.4, Mycobacterium spp.

V.4.1. Caracteristicas generales
Etiologia

Las bacterias del género Mycobacierium son bacilos gram-positives, acido-alcohol

resistentes y son conocidas de manera general por provocar una infeccidon sistémica y
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cronica denominada: Tuberculosis (Tryland, 2000). Sin embargo varias especies son las
que se encuentran en el género Mycobacterium y no solo son capaces de causar
tuberculosis, sino también una enfermedad cutanea severa, llamada “fepra”, y que afectan
auna gran variedad de animales de sangre fria como caliente (Cowan, 2000).
Mycobucterium tuberculosis y Mycobacterium Bovis son los miembros de un grupo
de microorganismos llamado: complejo Tuberculosis. M. tuberculosis es la causa principal
de tuberculosis en los humanos {Whipple et a/, 2000). Anteriormente estas bacterias eran
consideradas como exclusivas de mamiferos terrestres, pero actualmente han sido
encontradas en especies marinas (Geraci ef al, 1999). Al parecer no solo estas dos especies
han sido encontradas en mamiferos marinos, sino que también se menciona a
Mycobaceterium marinum, la cual fue descrita primeramente en los peces, después fue
reconocida como un patégeno humano en 1951, y posteriormente fue transmitida a un
hurano por la mordida de un delfin. Mycobacetrium chelonei ha sido también reportada en
mamiferos marinos (Cowan et al, 2001; Aiello, 2000; Cowan, 2000). Otro autor aumenta a
la lista a M. smegmatis y a M. fortuitum como causantes de enfermedad en estos animales:
y explica que existen formas cutineas y formas sistémicas de infecciéon por micobacterias

en mamiferos marinos, también denominadas micobacteriosis (Aiello y Mays, 2000).

Especies afectadas

Sin duda alguna, los mamiferos mannos son sensibles a varias especies de
micobacterias. Segun los autores (Dunn et af, 2001), existen reportes incompletos de
infecciones por micobacterias desde 1900; y a inicios de 1970 y durante los afios ochentas
empezaron a emerger reportes mas completos de enfermedades causadas por micobacterias
en pinnipedos y en sirénidos. La mayoria de estos casos involucraban a las micobacterias
atipicas no tuberculosas; pero en inicios de 1990 las infecciones por micobacterias
tuberculosas se diagnosticaron en las poblaciones de pinnipedos en el hemisferio sur (Dunn
et al, 2001).

Segun otros autores (Aietlo y Mays, 2000, va se ha descrito un caso no confirmado
de tuberculosis en un tursién (Tursiops truncatus) varado en el mediterraneo y mencionan
que Mycobacterium bovis pudiera ser endémica en los otaridos libres de la costa de

Australia. A parte de esto, se dice que la tuberculosis es una enfermedad de animales en
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cautiverio (Aiello y Mays, 2000). Estos mismos autores mencionan de manera general a
pinnipedos, cetaceos y sirenios como victimas de estas bacteras, y esto es apoyado por
Cowan ez al (2001) quienes describen casos de enfermedad en los tres grupos de animales
(un delfin, focas y un manati) todos ellos aparentemente en cautiverio (Cowan ¢t al, 2601).
Sin embargo, las especies de micobacterias han sido aparentemente diferenies para cada
grupo de animal. Mycobacterium boris y M. marinum se han encontrado en delfines
mientras que M. maberculosis ha sido diagnosticado mas en colonias de pinnipedos, tanto
libres ( varados en Australia y en Argentina) como en cautiverio; mientras que M. chelonei
y M. smegmatis han sido reportados en infecciones cutdneas y sisiémicas en manalies
(Cowan et al, 2001).

En un estudio que realizaron Beck y Rice (2003), para monitorear y medir la
actividad de los anticuerpos contra diversos patégenos en tursiones en los estuarios de
Carolina (EUA), encontraron que estos delfines presentan una mayor actividad contra las
Micobacterias., tales como M. marinum, M. chelonei y M. fortuitum. Los autores (Beck y
Rice, 2003) mencionan su interés por los patdgenos potencialmente zoondticos
provenientes del mar, ya que dos de estas especies de micobacterias son zoondticas (M.
chelonei y M. marinum). Otro dato importante es que descubrieron una mayor actividad
inmunologica contra este grupo de bacterias en los delfines machos (Beck y Rice, 2003).

También se menciona el reporte de tuberculosis en un lobo marino de California
(Zalophus californianus) cautivo en un zoolégico, que murié a causa de la infeccidn; y
especificamente, M. fortuitum ha sido diagnosticado en lesiones cutaneas de varios lobos
marinos de California cautivos (Tryland, 2000).

La tuberculosis también ha sido diagnosticada en lobos finos de Nueva Zelanda
(Arctocephalus fosteri} y en lobos marinos de Australia (Neophoca cinerea) en un parque
marino en Australia en 1986; en los 3 casos se identificd a Mycobaterium bovis, como el
agente causal. Se ha hablado también de |a infeccion en lobos mannos de Sudamérica
(Arctocephalus australis), al igual que en lobos finos Subantarticos (Arctocpehalus
tropicalis), varados en las costas de Argenting, y en los cuales se diagnostico la enfermedad
{Tryland, 2000). Existe también el reporte en una beluga (Delphinapterus leucas) en

cautiverio {en Mpystic Aguarium) que sufrid Ja infeccidn cutdnea por Mycobacterium
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marinum dos veces a lo Jargo de su vida; la segunda vez la infeccién fue mas grave (Dunn
et al, 2001).

Por su lado, Forshaw y Phelps (1991) diagnosticaron la Tuberculosis en 10 de los
16 otaridos examinados a la necropsia. Las especies involucradas fueron lobos f{inos de
Nueva Zelanda (drctocephalus forsteri), lobos marinos australianos (NMeophoca cinerea) y

un lobo fino australiano (Arctocephalus pusillus doriferus).

Patologia

Como ya se menciond anteriormente las infecciones por diversas especies de
micobacterias pueden causar enfermedades de dos tipos: lesiones cutdneas desde
moderadas a severas (forma cutdnea), hasta infecciones sistémicas (forma sistémica) o
Tuberculosis, en que los pulmounes son los principales afectados (Aietio y Mays. 2000).

En un estudio que realizaron en |6 otaridos a los cuales diagnosticaron con
Tuberculosis, Forshaw y Phelps (1991) reportan que al realizar la necropsta, observaron
las lesiones por Tuberculosis en cinco de estos cadaveres. Los cambios patologicos
macroscopicos se observaron principalmente en el aparato respiratorio. Sin embargo,
también reportaron una infeccién generalizada, asi como un caso con lesiones confinadas a
los linfonodos y al higado, y otro caso con una meningitis tuberculosa. Las lesiones
histopatologicas se caracterizaron por una proliferacion de células en torma de huso
(spindie cells) y una necrosis sin mineralizacion, acompaiada de células gigantes en
formacion (Forshaw y Phelps, 1991).

En el caso de la beluga antes mencionado, la lesion cutdnea causada por M.
marinum fue profunda pero san6 con antibidticos la primera vez; sin embargo, 12 afios més
tarde, al volverse a presentar esta infeccion, se le diagnosticoé una panmculitis
piogranulomatosa severa (Dunn et a/, 2001). En los casos de tuberculosis (M. tuberculosis)
en lobos finos subantarticos y otros pinnipedos, la enfermedad sistémica provocod
granulomas pulmonares con areas centrales de necrosis caseosa (Dunn er al, 2001). En
general las lesiones por Mycobacterium spp son inflamaciones de tipo granulomatosas
(Cowan, 2000).

Las micobacterias atipicas oportunistas encontradas en el agua, han causado la

enfermedad en pinnipedos cautivos de varias especies. M. marinum, asociada
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frecuenterente a la “tuberculosis de las albercas”, fue aislada de lesiones caseosas de los
pulmones y de los testiculos en un manati del amazonas (Tryland, 2000).

De manera general se ha dicho que la tuberculosis se puede adquirir y transmitir de
un animal a otro per inhalacién o aerosol, y por ingestion. Las micobacterias inhaladas o
ingeridas suelen ser procesadas por las tonsilas. Se dice que esta forma de enfermedad
puede diseminarse hasta formar granulomas en drganos como los rifiones, el higado, el
bazo, los linfonodos periféricos, meninges y médula dsea. Estas lesiones se adicionan a las
tipicas encontradas en los pulmones y en los linfonodos pulmonares, craneales y
mesentéricos (Whipple et a/, 2000). En un tursién mache de 30 anos de edad que se vard,
se encontraron areas calcificadas de 7 a 10 mm de didmetro en los pulmones, sin embargo

no se pudo aislar al agente, pero se sospechd de tuberculosis (Tryland, 2000).

Epidemiologia

En estudios de patogenicidad se demostré que Mycobacterium bovis era sin duda
patogénica y altamente virulenta para congjos y cuyos y que esta bacteria se podia aislar a
partir de los linfonodos y los granulomas presentes en los animales infectados de manera
experimental. Sin embargo no se logré demostrar cual habia sido la fuente de infeccién
para los otaridos a partir de los cuales se habia aislado a esta bactenia, y solo se asumié que
alguna de las focas habia seguramente tenido la infeccién al momento de la captura, y
probablemente haya infectado a los otros animales, al ser ingresada en cautiverio. Esta
hipétesis de que Mycobacterium esté presente entre los pinnipedos salvajes fue verificada
hace algunos afios, cuando la tuberculosis fue documentada en lobos finos de Australia y
lobos marinos encontrados muertos en la playa en la costa oeste de Australia y en Hobart,
Tasmania; y después comenzo a diagnosticarse en muchas especies de pinnipedos salvajes,
confirmando la hipétesis (Ver especies afectadas, p. 119) (Tryland, 2000).

Para los autores (Dunn et a/, 2001), la fuente del patdgeno de la tuberculosis, en
animales salvajes y en cautiverio (asi como en las personas infectadas a partir de
mamiferos marinos) sigue siendo una interrogante y se han sospechado de distintos
origenes de la infeccion; sin embargo ninguna de las hipotesis ha sido confirmada. Se ha
sospechado desde la infeccién transmitida a los animales cautivos por medio de visitantes o

personal infectado, o por medio de ganado enfermo u otros animales de zoologico; hasta la
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transmision a animales salvajes por medic de la ingestion de cuerpos humanos infectados
“sepultados” en el mar, o simplemente de que la infeccidn ha estado presente en los
pinnipedos salvajes desde hace miles de anos (Dunn er al, 2001). Se ha sugerido que el
cautiverio incrementa las posibilidades de adquirir la infeccidn; y que esto ocurre porque
las especies que en la naturaleza nunca se encuentran cerca, al ser puestas juntas en
cauliverio en un pequeiio espacio, llegan a infectarse con mayor facilidad (Dunn et o/,
2001). En efecto, existe informacién contundente de que la inmunodepresion (la cual es
muy comiin por el estrés causado en cautiverio) puede estar implicada en el desarrollo de
infecciones por micobacterias tipicas en los mamiferos marinos (Aicllo y Mays, 2000).

Por otro lado, se han revisado los casos documentados de infeccién en otaridos,
focidos y sirenios junto con los hospedadores que no son mamiferos marinos. La
preocupacion es sobre la posibilidad de introducir la infeccién de micobacterias por medio
de la reintroduccion de especies cautivas en peligro de extincion, al igual que animales
varados rehabilitados, al medio natural. Se ha especulado sobre la posibilidad de que los
lobos finos subantérticos (Arctocephalus tropicalis) representen el lazo comin de la
propagacion de la enfermedad hacia otros pinnipedos del hemisferio sur, ya que se han
encontrado en asociacidn con todas las otras especies de pinnipedos en las que la
tuberculosts ha sido diagnosticada (Dunn et af, 2001).

En las costas de Argentina se sospecha que las infecciones por Mycobacterium no
han sido originadas por personas ni por ganado, ya que en los casos diagnosticados ahi (6
lobos marinos varados a lo largo de 4 afios), el agente encontrado, era similar a los del
complejo tuberculosis, es decir: M. bovis (agente de la tuberculosis bovina) y a M.
tuberculosis (agente causal de la tuberculosis humana), pero con suficientes diferencias
moleculares para ser juzgado distinto a cualquiera de los dos. Los organismos asociados
con los casos en pinnipedos tenian todos caracteristicas genéticas similares, esto sugiere
que la tuberculosis en pinnipedos en esa drea geografica es causada por organismos
pertenecientes a un grupo distinto al complejo- tuberculosis (Cowan, 2000).

Al ser identificadas las bacterias del complejo-tuberculosis en pinnipedos salvajes,
se demostrd que la via de transmision y de infeccion es por la inhalacién, ya que el pulmén
era el foco de infeccidn en animales cautivos y salvajes. Seguramente la naturaleza

gregaria de los pinnipedos ha hecho que esta sea la via preferida de las bacterias para
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infectar a los animales. Los tres casos diagnosticados en pinnipedos salvajes fueron en
machos adultos; lo que sugiere que el uso ocasional de las playas por parte de los machos,
pudieran ponerlos en mayor peligro de adquirir la enferinedad que las hembras, las cuales
tienden a congregarse en los islotes en medio del mar (Dunn er of, 2001).

Thorel et af (1998) realizaron un estudic en el que comprobaron la presencia de
Mycobacterium bovis en los lochos marinos (Qtaria byrona) de un zooldgico (no
especifican el nombre del zoologico ni el lugar), entre otros animales terrestres, aislando e
identificando a las distintas cepas. El estudio epidemiolégico utilizando marcadores
genéticos como el 156110, basade en sistemas de DNA para huellas digitales, hizo posible
diferenciar entre las cepas de M. bovis. Mientras que las cepas de las otras especies de
animales mostraron tener una sola copia, al igual que sucede con las cepas de ganado (y se
sospecha que la fuente de infeccion para estas especies haya sido el ganado); las cepas
obtenidas a partir de [os pinnipedos mostraron tener muchas copias; con lo que el origen de
la infeccion por M. bovis en éstos animales es mas dificil de determinar (Thorel et af,
1998).

V.4.2. La enfermedad en los mamiferos marinos

Signos clinicos

M. marinum, asociada frecuentemente a la tuberculosis de albercas, fue aislada de
lesiones caseosas de los pulmones y de los testiculos en un manati del amazonas (Tryland,
2000}.

Por su lado, [a enfermedad cutinea va desde moderada hasta profunda, como el
caso ya mencienado de la beluga infectada en cautiverio, 1a cual desarrolld una paniculitis
piogranulomatosa profunda severa, de la cual se aislé Mycobacterium marinum, y que se
present primero como una afeccién moderada y varios afios después resulté ser muy grave
{Dunn et !, 2001). En cuatro manaties del Amazonas (Trickechus inunguis) se repontd la
enfermedad sistémica, con abscesos cutdneos y pulmonares, y el agente causal fue M.
chelonei (Boever, 1978; Tryland, 2000). Los cuatro animales murieron, y en las necropsias
se yeportan desde pioderma peneralizado, con abscesos cutdneos hasta abscesos y edema

pulmenar (Boever, 1978).
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Diagnostico

Se ban usado varias técnicas en el intento de diagnosticar la presencia de
micobaclerias en los mamiferos marinos y en las aves; y que al usar la prueba intradérmica
de tuberculina, las pruebas de ELISA y los aislamientos, fueron incapaces de documentar
la exposicion o la infeccidn en cualquiera de los delfines y orcas que muestrearon. Pero en
una beluga si se logrd aislar a una Mycobacteria a partir de las muestras de lesiones
cutaneas (Dunn e af, 2001).

Por otro lado, se menciona que la primera vez que se diagnosticd la tuberculosis en
mamileros marinos fue en 1986 y con éxito; por medio de la prueba intradérmica de
tuberculina usande denvados de proteina bovina purificada ( PPD), al igual que por medio
de pruebas seroldgicas ( ELISA} y de necropsias ( Dunn ef af, 2001). Por otro lado, M.
twberculosis fue diagnosticada en una colonia de pinnipedos cautivos de distintas especies,
por medio de la patologia, los cultivos v la prueba de fuberculina intradénmica (Cowan et
al, 2001). De igual forma se diagnosticd la enfermedad en 4 de é lobos marinos de
Australia en un parque al aire libre (prucbas de tuberculina, hallazgos de necropsia y
cultivos de Mycobaeterium) (Tryland, 2000). La prueba intradérmica de tuberculina fue
1gualmente usada con éxito en 16 otaridos para diagnosticar la Tuberculosis, aunque los
resultados no fueron estadisticamente significantes (Forshaw y Phelps, 1991)

Por otro lado, Campbell (1999) menciona de manera general que en la citologia
podemos sospechar de infecciones por micobacterias en mamiferos marinos, cuando la
muestra presenta células epiteloides y células gigantes multinucleadas con la presencia de

algunos neutrdfilos.

Diagnostico diferencial

No se encontré informacidn.

Tratamiento

Las lesiones cufdneas del manati sanaron en primera instancia gracias a la
adminisiracion de minociclina y cefalexina durante 30 dias (Dunn e¢ af, 2001). No se
mencionan las dosis usadas en manaties, pero si la dosis para cetaceos. La dosis de

cefalexina varia desde 11 mg/ Kg. en orcas (Orcinus orca), hasta 22 mg/Kg. en tursiones
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(Tursiops truncatus), por via oral, dos veces al dia. La minociclina se ha usado en pequefios

odontocetos y en belugas (Delphinapierus leucas) a una dosis de 2 mg/Kg. como dosis

inicial y 4 mg/Kg. como dosis de mantenimiento, dos veces al dia (Stoskopf et al, 2001).
Con respecto a la forma sistémica de la infeccion, no se encontraron datos acerca de

algun tipo de tratamiento para los animales o alguna recomendacion.
V.4.3. La enfermedad en los humanos

Signos clinicos

La enfermedad por Mycobacterium spp en los humanos, adquirida a partir de
mamiferos marinos, se ha reportado igualmente bajo dos patrones. En efecto, dependiendo
del a especie de mycobacteria, las personas que se han enfermado han desarrollado, ya sea
una afeccion cutanea, de moderada a severa, (principalmente por M. chelonei y M.
marinum); ya sea el cuadro sistémico de tuberculosis con afeccion pulmonar (M. Bovis, M.
tuberculosis) (Cowan et al, 2001; Tryland, 2000). Los reportes de zoonosis que se
mencionan a continuacién describen el curso de la enfermedad en las personas que han sido
afectadas por micobacetrias de origen marino; y de manera general se mencionan la
infeccion de heridas, que suclen ser verrugosas o ulceradas, hasta menifestaciones
extracutineas (osteomielitis, sinovilis, lesiones oculares y laringeas) y tuberculosis

pulmonar (Cowan et «f, 2001; Tryland, 2000).

Reportes de zoonosis

Cowan et al (2001) mencionan tres reportes de zoonosis por diferentes especies de
Mycobacterium en mamiferos marinos, lo cual ha ocasionado cuadros de tuberculosis y
cuadros cutaneos, dependiendo del agente:

El primero (alrededor de 1970) (Cowan et af, 2001) ¢s el caso de un entrenador que
fue mordido en un dedo por un delfin, y fue infectado por Mycobacterium marinum,
durante una sesion de entrenamiento. Dos meses después, comenzaron a salir
escurrimientos espesos en la cercania de la herida oniginal. Se aspird el espeso pus de una
lesion. Se realizaron los cultives y un mes después se identificd a M. marinum. Las lesiones
sanaron después de varios meses. Los autores (Cowan er a/, 2001) mencionan que las

infecciones por M. marinum son poco comunes pero se describen en la literatura. Se dice
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que estas lesiones sanan espontineamente, pero que pueden tomar hasta dos afios en
hacerlo. La mayoria de las inoculaciones han sido en las rodillas, los codos, los dedos de
pic o de la mang, y las lesiones pueden ser verrugosas o ulceradas. Las manifestaciones
extra-cutneas son raras, e incluyen sinovitis, osteomielitis y lesiones oculares y laringeas.
Las personas inmunocemprometidas pueden verse afectadas por infecciones sistémicas
(Cowan et al, 2001).

El segundo reporie (Cowan e al, 2001) es el de tuberculosis pulmonar en un
entrenador de otaridos a causa de Mycobacterium bovis. Las caracteristicas del cultivo, las
reacciones de éste, la electroforesis en gel de sodio dodecil -sulfato -poliacrilamida, asi
como el analisis de restriccion por endonucleasa, relacionaron esta infeccién con tres de los
pinnipedos con los que habia trabajado el entrenador dos afios antes v que habian muerto
de tuberculosis. Ninguno de los animales mosiraron una aparente enfermedad; sin embargo
los hallazgos a la necropsia confiomaron un dafio generalizade de los tejidas (Cowan ef of,
2001). Este reporte parece ser el mismo que menciona Tryland (2000), en el que habla de
un entrenador de pinnipedos australiano que trabajaba en un parque acudtico y que contrajo
una tuberculosis pulmonar a causa de M. Bovis, que resulté ser 1déntica a la bacteria que
maté a tres de los animales con los que habia trabajado antes este hombre.

Finalmente los autores mencionan casos no especiticos de micobacteriosis cutdneas

por M. chelonei en manatiés y en sus cuidadores (Cowan et al, 2001).

Prevencion

No se encontrd informacion.

V.5. Erysipelothrix rusiopathiae

V.5.1. Caracteristicas generales

Etiologia
Erysipelothrix rusiopathiae, también Hamado Erysipelothrix insidiosa, es un bacilo
gram- positivo (aungque se decolora facilmente), inmovil, no esporulado y no acido-alcohol

resistente (Shuman, 1972); generalmente asociado a enfermedades en cerdos y en pavos.
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Sin embargo esta bacteria puede ocasionar una enfermedad grave en los cetaceos y
pinnipedos, sobre todo en los cautivos. Se presume que los mamiferos marinos contraen la
infeccion al consumir peces contaminados con la bacteria; ya que el organismo ha sido
aislado con frecuencia a partir de agua dulce y productos marinos, como cangrejos o peces
(Dunn et al, 2001; Tryland, 2000; Dhermain et al, 2002; Shuman, 1972). En mamiferos
marinos y en las personas afectadas, la enfermedad se ha asociado con lesiones
romboidales de color rojo en la piel, caracteristicas de la infeccion. El padecimiento en los
humanos es también llamado Erisipeloide (Cowan et «l, 2001; Shuman, 1972). Se han

reconocido 22 serotipos diferentes para esta bacteria (1 al 22) (Acha et al, 1986).

Especies afectudas

El agente etiolégico estd distribuido en todos los continentes, entre multiples
especies de mamiferos y aves, tanto domésticas como silvestres; igualmente se ha aislado
de animales acuaticos como cocedrilos y caimanes americanos, delfines y lobos marinos
(Acha et al, 1986). En los mamiferos marinos, la enfermedad es mas comun en cetaceos
que en pinnipedos; y se ha observado mas en cautiverio, aunque se ha diagnosticado
también en animales varados en las playas (Dunn et a/, 2001). Los autores (Dunn et «,
2001) mencionan que esta bacteria afecta a una gran variedad de ceticeos y ha sido
diagnosticada en especies como la tonina (Tursiops truncatus), el delfin de rostro blanco
del Atlantico (Lagenorhiynchus albirostris) y las belugas (Delphinapterus leucas) (Dunn et
al, 2001). Por lo menos se ha diagnosticado una vez en un delfin moteado (Stenellu
plagiodon) y se ha reportado un brote de esta infeccion en el delfin de costados blancos del
Pacifico (Lagenorhyncus obliquidens); asi como en toninas (Shuman, 1972). En el caso de
los pinnipedos, la enfermedad se ha reportado en elefantes marinos (Mirounga
angustirostris), lobos finos del Norte (Callorhinus ursinus), focas de puerto del Pacifico
(Phoca vitulina) y en una foca de capuchén (Cystosphora cristata) (Dunn et af, 2001). En
efecto, Suer y Vedros (1988) reportaron ¢l aislamiento de E. rusiopathiae a partir de 2 de
10 lobos finos del Norte, 2 de 20 elefantes marinos del norte, asi como de vanas muestras

de came de pescado proveniente del Atlantico (Suer y Vedros, 1988).
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Fatologia

Se han descrito dos formas de enfermedad por £ rusiopathice en ruamiferos
marinos: una forma septicémica, que puede ser hiperperaguda o aguda y en la cual los
animales pueden morir rdpidamente; y la forma cuténea, que puede ser crénica, en la cual
se hacen visibles las tipicas lesiones romboidales de color rojizo en la piel de los animales.
En los casos hiperperagudos, la necropsia generalmente no revela lesiones discernibles
macroscopicamente, excepto por petequias confundidas (Alello y Mays, 2000). Otros
autores revelan que la forma septicémica en los ceticeos, han observado a la necropsia la
presencia de fluido ascitico serosanguinolento, petequias intestinales multifocales asi como
hemorragias equiméticas, piel despellejada, dermatitis supurativa ulcerativa multifocal
cronica, linfonodos agrandados y esplecnomegalia. En los pinnipedos la forma septicémica
ha provocado graves dafios v en la necropsia se han encontrado hemorragia pulmonar,
deplecién linfoide asi como congestion multifocal y necrosis (Dunn et af, 2001). En la
forma crénica de la enfermedad se han observado lesiones por artritis a la necropsia
(Tryland, 2000). Se piensa que el gran dafo vascular caracteristico ocasionado por E£.
rusiopathiae, se debe principalmente a la accién de la neuroaminidasa, una potente enzima
que rernueve el Acido neuraminico de las membranas celulares. Se menciona que la bacteria

ha podido aislarse cominmente a partir de todos los organos del cuerpo (Dunn et a/, 2001).

Epidemiologia

Como ya se dijo antes, la infeccién por E. rusiopathiae en los mamiferos marinos
no es exclusiva de animales en cautiverio, siendo que se han reportado casos de
enfermedad en mamiferos marinos salvajes, a particr de los hallazgos postmortem,
principalmente (Dunn ef af, 2001). En los animales en cautiverio, se dice que la fuente de
infeccién es a partir del pescado crudo o congelado con el que se les alimenta, ya que
Erysipelothrix  rusiopathiae es un contaminante frecuente del pescado y del cangrejo
(Dung et af, 2001; Aiello y Mays, 2000; Dhermain, 2002; Cowan et a/, 2001; Shuman,
1972). Aunque sin duda este es también uno de los mecanismos por los cuales los animales
salvajes contraen esta bacteria, ya que se menciona que una importante fuente de infeccion
la constituyen de manera natural el pescado, los moluscos y los mariscos. En efecto £.

rusiopathiae se ha aislado de {a superficie exterior del pescado (en el tegumento) asi como
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de agua de mar en el Atlantico (Acha et al, 1986). La bacteria puede sobrevivir mucho
tiempo fuera del organismo del animal, en el medio ambiente y en productos de origen
animal, lo que contribuye a la perpetuacion del agente patogeno (Acha et al, 1986).

Sin embargo se sugiere que un animal infectado puede igualmente transmitir la
enfermedad a través del agua en la que vive. En efecto, se reportd el caso de dos belugas en
cautiverio que se contaminaron con la bacteria y desarrollaron la forma cutinea de la
enfermedad, después de que un delfin muriera a causa de este padecimiento en su forma
septicémica, en el mismo parque acudtico donde todos los animales comparten el mismo
sistema de agua. Otros animales no se enfermaron, solo las dos belugas. Esto puede
deberse a la susceptibilidad en cada especie, pues hay que tener en cuenta que al igual que
en muchas enfermedades, los animales inmunodeprimidos son més vulnerables, sobretodo
a la forma septicémica (Dunn ef af, 2001).

De manera general, se considera que las vias de iufeccion son la digestiva (en
mamiferos marinos: el pescado contaminado) y la cutanea, a través de abrasiones y heridas
(el contacto con ia piel infectada del pescado o de otros animales) y quizas también por
picadura de atrdpodos. La larga persistencia del agente en el medio ambiente asegura la
condicién endémica en las 4reas afectadas. Otros mamiferos (como los roedores) y aves

pueden contribuir también a mantener la infeccion o a originar brotes (Acha et al, 1986).
V.5.2. La enfermedad en los mamiferos marinos

Signos clinicos

En cetdceos, se ha descrito la forma cuténea de la enfermedad en los tursiones y ésta
se caracteriza por las tipicas lesiones de placas romboidales, o en forma de diamante, a
veces enrojecidas y encostradas (Dunn er «/, 2001; Dunn, 1999; Cowan et al, Aiello y
Mays, 2000; Shuman, 1972) o de color gris oscuro, en toda la superficie del cuerpo. En el
hemograma se ha observado un incremento en los neutr6filos, al presentarse la infeccion de
manera severa. En las belugas, la variante dermatoldgica puede ser a manera de lesiones
endurecidas que pueden encostrarse y caerse para después dejar areas pigmentadas en la
piel. También se ha reportado una dermatitis ulcerativa supurativa multifocal en estas

especies, en cautiverio (Dunn ef al, 2001). Se ha visto que las lesiones cutaneas aparecen

129



Rocha, G. A. Las enfermedades transmisibles entre los mamiferos marinos y los humanos (Zoonosis).

poco después de presentarse la anorexia en los animales; y también se ha observado una
leucocitosis en el hemograma. En la forma septicémica los signos clinicos se han reportado
como casi inaparentes o inespecificos, y generalmente sobreviene la muerte de manera
rapida. La anorexia, letargo, debilidad o depresién, y algunas veces fiebre; asi como una
marcada leucocitosis inicial que puede seguirse de una leucopenia justo antes de morir
subitamente, es lo que se ha visto de manera general. Los autores (Dunn ef al, 2001; Aiello
y Mays, 2000) recalcan que si los animales con un cuadro septicémico no son tratados de
manera oportuna, generalmente mueren. En efecto hay animales que han respondido
inmediatamente a la terapia cuando apenas se les noté un cambio en el apetito y en el
comportamiento. Sin embargo se dio un caso en Mystic Aquarium en EU, en el que una
beluga murié a los pocos minutos de habérsele tomado una muestra de sangre, ya que el
animal habia presentado una baja de apetito en las 12 horas anteriores. En el hemograma de
este animal se encontré una marcada leucopenia y E. rusiopathiae fue aislada de varios
tejidos corporales (Dunn et al, 2001).

En pinnipedos, solo se ha observado un caso clinico en cautiverio (aunque se ha
diagnosticado por exidmenes post-mortem en individuos varados en las playas). En efecto,
en Mystic Aquarium (EU) (Dunn et al, 2001) una foca de capuchdn joven presentd la
enférmedad bajo la forma septicémica, a los dos dias de haber llegado a Florida, donde se
habia varado dos meses antes. El animal presento una respiracion acelerada y superficial,
cianosis, sonidos de crepitacion pulmonar unilateral, diarrea, deshidratacion y una marcada
leucopenia. Se aislo a E. rusiopathiae a partir de varios tejidos del animal. Sin embargo de
manera general se ha comentado que la enfermedad en pinnipedos cautivos, no representa
un gran problema clinico, y en efecto, la infeccién se ha reportado muy rara vez (Dunn et
al, 2001; Dunn, 1999)

Diagnostico

Varios autores han discutido acerca de la dificultad para diagnosticar la infeccién
por E. rusiopathiae antes de la muerte de los animales, principalmente en los cetaceos, ya
que muchas veces la enfermedad provoca signos clinicos inespecificos, como anorexia,
depresion o fiebre, los cuales son de poco valor diagnéstico. Como ya se dijo antes, cuando

los animales presentan la forma septicémica, a veces se puede detectar una leucocitosis

130



Rocha, G. A. Las enfermedades Iransmisibles entre los mamiferos marinos y los humanos (Zoonosis).

inicial en el hemograma, y después una leucopenia subita antes de morir. En la forma
dermatoldgica, las lesiones romboidales en toda la piel def animal pueden aparecer después
de haberse presentado el estado de anorexia y depresion sibita, y la elevacion de los
neutréfilos circulantes pudiera servir, pero no constituye un diagndstico especifico (ver
Signos clinicosy (Dunn, 1999; Dunn er af, 2001). Todo esto puede llevar a diagnésticos
emrdneocs y por lo tanto a un tratamiento inadecuado, lo cual resulta muchas veces en la
muerte de los animales. Por eslas razones es que muchas veces el diagnéstico de E.
rusiopathine es retrospectivo, y se remite a los hallazgos patologicos macro y
micrascopicos de las necropsias (ver Patologia, p. 128-129), asi como a los cultivos
realizados a partir de tejidos infectados (la bacteria puede ser encontrada en todos los
drganos del cuerpo) (Dunn t al., 2001). Segun Aiello y Mays (2000) el diagnéstico se basa
en el cultivo del microorganismo a partir de la sangre, bazo o las cavidades corporales.
Otra forma de diagnostico retrospectivo se ha hecho en animales recuperados, ya que no
todos los casos de septicemia terminan en la muerte del animal. En efecto, los autores
(Dunn et af, 2001) mencionan ur caso en el que se detectd una seroconversién en una
beluga que se recuperd después de una infeccién aguda que respondid positivamente al
tratamiento con ciprofloxacina. Se pueden realizar los andlisis sexologicos en animales
sospechosos o simplemente porque han presentado una depresion y anorexia subitas; pero
esto no siempre resulta. En efecto, en otro caso ya mencionado antes (ver signos clinicos)
se revela la muerte sibita de una beluga a los pocos minutos de haberle tomado una
muestra de sangre para analisis de laboratorio, después de haber presentado un cuadro de
anorexia en las ultimas 12 horas (Dunn ef af, 2001).

Acha et af (1986) menciona de manera general que en los casos septicémicos en los
animales, se puede aislar el agente etiologico de la sangre y de los Grganos intermos y que
en caso de artritis o infecciones en |a piel, se hacen cultivos de [as lesiones localizadas. El
aislamiento de los materiales contaminados se ha hecho por inoculacién en ratones, los
cuales son muy susceptibles. Shuman (1972) menciona que ¢l diagnostico depende del
aislamiento de Erysipelothrix rusiopathiae y que éste se puede hacer de varias formas: por
medio de la inyeccion subcutanea o moculacidon en las orejas escarificadas de ratén; por la
inyeccidn intramuscular en palomas; la refrigeracién de la muestra de drganos en un medio

liquido a 4-5 ° C durante 4 a 5 semanas, seguida por un subcultivo en el medio de Packer ;
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y por Gltimo el empleo de un medio selectivo liquido con antibioticos, junto con el uso del

medio de Packer,

Diagnéstico diferencial

No se encontrd informacién referente al diagnostico diferencial de la infeccién por
E. rusiopathiae en los mamiferos marinos. Sin embargo el diagndstico diferencial de la
Erisipeloide humana es la infeceidn por Mycoplasma phocacerebrale, lamada Seal finger
(Dedo de foca), ya que las lesiones cutdneas eritematosas en [as manos se pueden cofundir
facilemenle. Esta es también una zoonosis de mamiferos marsinos (Withear, 2001} (Ver

Mycoplasma phocacerebrale, p, 156-162).

Tratamiento

Se menciona que el tratamiento de las formas hiperperaguda y aguda de la infeccion
por E. rusiopathiae en los mamiferos marinos, rara vez se ha realizado e incluso intentado,
ya que la ausencia de signos prodromicos (signos clinicos premonitorios que indican ef
inicio de una enfermedad) enmascara el diagndstico {ver Diagndstice, p. 132} (Aiello y
Mays, 2000; Dunn, 1999). Sin embargo, se reportd que en una ccasién la forma aguda fue
tratada exitosamente con ciprotloxacina en una beluga en cautiverio (ver Signos clinicos,
p. 130-131) (Dunn et af, 2001, Por otro lade, los animales con la forma demmatoldgica de
la enfermedad generalmente se han recuperado con la administracion oportuna de
penicilinas, tetraciclinas o cloranfenicol y un tratamiento de sostén (Alello, 2000; Dunn,
1999). Shuman (1972} menciona que la penicilina, con o sin suerg hipennmune anti- £
rusiopathiae comercial de oripen eguino, se ha usado con éxito en ¢l tratamiento de los
animales domésticos, y posiblemente, sea aconsejable para otras especies; pudiendo ser
necesaria una segunda dosis de antibiético. La dosis de penicilina procainica/ benzatinica
en cetaceos es de 10 a 20,000 UKy, por via intramuscular, una vez al dia ¢ cada 48 horas.
Las dosis de tetraciclina en cetaceos varian desde 6.7 hasta 77 mg/Kg., por via oral, dos
veces al dia (Stoskop{ ef af, 2001).

Otro autor reportan un tatamiento exitoso con cefalosporinas en una beluga con
lesiones cutaneas severas por esta bacteria (Dunn, 1999). La dosis de cefalexina en

cetaceos varia de 1 a 33 mg/Kg., por via oral, dos veces al dia (Stoskopf et af, 2001).
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Otras fuentes reportaron la sensibilidad de los aislamientos de mamiferos marinos; en
primera instancia, a la penicilina, seguida de tetraciclina y estreptomicina (Suer y Vedros,
1988).

Finalmente, se confirma que la falta de un tratamiento oportuno, ain en la forma
dermatologica, generalmente resulta en la muerte de los animales (Dunn et «f, 2001; Dunn,
1999).

Prevencion

Para el control y prevencidn de la infeccién por Erysipelothrix rusiopathiae en
mamiferos marinos cautivos, el autor (Shuman, 1972) sugiere suministrar a los animales
pescado de alta calidad, que haya sido almacenado y manipulado de un modo apropiado e
higiénico (Aiello y Mays, 2000). En efecto, otro autor menciona que cuando los animales
en cautiverio se vean afectados deberd darse atencion especial a las condiciones sanitarias
de los alimentos y locales y protegerlos de los roedores y de las moscas (ya que se ha
demostrado que estas dltimas también pueden transmitir la infeccién). Estas son
sugerencias a aplicarse en mamiferos salvajes en general, pero consideramos que se pueden
aplicar a las especies marinas. También deberan realizarse observaciones regulares
buscando alteraciones de la conducta usual; y los ejemplares recientemente adquiridos
deberan estar en aislamiento durante por lo menos treinta dias (Shuman, 1972).

Los autores (Dunn et al, 2001; Aiello, 2000) mencionan que los efectos de la
vacunacién en los mamiferos marinos cautivos han sido ampliamente debatidos; ademés de
que no se implanta en muchos de los acuariocs o parques ya que se han manifestado
problemas con la bacterina (Dunn et al, 2001; Aiello, 2000). Shuman (1972) menciona que
la infeccidn clinica o subclinica debe llegar a producir inmunidad en los animales; y que se
ha administrado en delfines en cautiveric una bacterina adsorbida en hidréxido de
aluminio, pero en aquel entonces, no se conocian sus efectos aiin (Shuman, 1972).
Recientemente, se han reportado problemas adversos relacionados al uso de la vacuna en
mamiferos marinos, generalmente cuando se ha utilizado la bacterina viva comercial.
Frecuenternente se habld de brotes de la enfermedad a causa de la vacunacion, o de
lesiones supurativas en los sitios de inyeccion (las cuales se habian realizado de manera

aséptica). Por esta razon, los viales de bacterina se deben examinar en busca de
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microorganismos sobrevivientes antes de su administracion en mamiferos marinos. Por
todo esto, las bacterinas vivas modificadas han mostrado tener un efecto negativo y se
deben evitar para la vacunacion inicial. En efecto, los autores {Aielle, 2600; Durn et af,
2001} han observado efectos positivos en tursiones con una vacunacién inicial con
bacterina muerta {como una vacuna muerta Europea recientemente desarrollada, que ha
sido exitosamente utilizada en cerdos; aunque solo se ha utilizado en delfines jovenes, y no
en belugas) y 7 semanas después una revacunacion con bacterinas vivas. Sin embargo en
otros casos, durante la revacunacidn se ha observado una anafilaxis Ffatal; por esta razén
algunos programas de vacunacién han optado por una dnica aplicacién de la vacuna, aun
cuando los titulos de anticuerpos desciendan a un nivel menor al presuntamente eficaz. En
caso de que se decida revacunar a los animales, se recomienda realizar primero una
pequefia aplicacidn de bacterina por via submucosa en la superficie inferior de la lengua, a
manera de hacer una prueba de sensibilidad previa. Se ha visto que, dentro de los 30
minutos posteriores a la inyeccion, los animales hipersensibles desarrollan tumefaccion y
enrojecimiento en el sitio de aplicacion. Al ser la vacuna muy irritante no se recomienda
emplcar mas de 3 a 5 mi. de la vacuna en el mismo fugar, incluso en individuos gue no
sean sensibles. Se sugiere utilizar una aguja larga (de 5 cm. o mas) para alcanzar el tejido
muscular, ya que si la vacuna se deposita en el espacio entre el musculo y la grasa, se
llegan a desarmollar abscesos estériles. El sitio de aplicacidn de la vacuna es la musculatura
dorsal anterior y lateral de la alela dorsal; ya que si se administra en la parte posterior de la
aleta dorsal, se puede producir una reaccién tisular grave que inmoviliza al animal durante
varios dias. Finalmente se recomienda revacunar cada 6 meses a los animales y después
anualmente (Aiello, 2000; Dunn et @/, 2001). En los pinnipedos no se ha recomendado la
vacunacion contra E. rusiopathiae, ya que se considera un problema clinico de poca
importancia y la vacunacién, aunque no dafiina, no ha llegado a ser necesaria (Dunn et al,
2001).

134



Rocha, G. A. Las enfermedades transmisibles entce los mamiferos mannos y los humanes (Zeonosis).

V.5.3. La enfermedad en los humanos

Signos clinicos

De manera general, la Ensipeloide humana es sobre todo una enfermedad
ocupacional, que suele ocurrir en obreros de mataderos y plantas de procesamiento de aves
o cerdos, en pescadores y obreros de la industria del pescado y productos del mar (Acha e
al, 1986). La infeccion en el hombre es cutanea y el pericdo de de incubacién ha llegado a
variar de algunas horas a 7 dias; y se localiza principalmente en dedos y en manos.
Consiste en una lesién eritematosa y edematosa de la piel, de color violaceo, alrededor de
una henda {punto de inoculacidn) que puede ser una sisple abrasion (Acha ef af, 1986). En
los casos tipicos, se observa un patrdn en forma de diamante o rombo (Cowan et of, 2001)
En las formas generalizadas de la enfermedad, con cierta frecuencia ocurre artritis en las
articulaciones de un dedo, y el paciente experimenta una sensacién de quemazén, dolor
pulsativo y a veces un prurito intenso. Afortunadamente e curso de la enfermedad es por lo
general benigno vy el paciente se cura en un lapso de 2 a 4 semanas, Aunque {as seplicemias
en el hombre se han reportado en raras ccasiones, en esos casos puede haber poliartritis,
endocarditis © neumonia e incluso la muerte (Acha er af, 1986; Cowan el ¢!, 20013.En el
caso de la infeccidn adquirida partir de mamiferos marinos enfermos, se sugiere que la
fuente principal de infeccion en las personas que trabajan con estas especies, sea la
manipulacién del pescado fresco o congelado con el que se allmenta a los ammales en

cautiveno (Cowan et af, 20001).

Reportes de zoonosis

No se encontré ningin reporte confirmade de zoonosis por Erysipelothrix
rusiopathise a partir de mamiferos marinos, sin embarge se menciona que la infeccion fue
confundida muchas veces con la enfermedad llamada dedo de foca o seal finger (otra
zoonosis de mamiferos marinos), pero después se descubrid que esta es ocasionada por un
mycoplasma (Cowan e af, 2001). Por su lado, Suer y Vedros (1988), reportaron que £.
rusiopathiae fue aislado a partir de 12 de 116 heridas por mordida en manejadores de
mamiferos marinos (Suer y Vedros, [988). Estos casos que pueden considerarse como

reportes de zoonosis, aungue no se especifica mas sobre ellos, ¥ no se sabe si el mismo
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agente fue efectivamente aislado de 1a cavidad oral de los animales que mordieron a estos

entrenadores.

Prevencion

Se sugiere una manipulacién adecuada del pescado con el que se alimenta a los
animales en cautiverio, que sea de buena calidad; asi como medidas higiénicas generales de
control, y sobre todo no entrar en contacto con el pescado ni con mamiferos marinos
infectados cuando se presenten erosiones u otro tipo de lesiones en 1a piel. Se menciona el
riesgo potencial para las perscnas que realizan necropsias en mamiferos marinos, la cual es
otra posible forma de adquirir la enfermedad (Dhermain er af, 2002); asi que lo correcto es
el uso obligatorio de guantes y cubre-bacas (va que también es posible la infeccidn por
medio de la inhalacion, segin Acha er al, 1986). En caso de presentarse la infeccion, se

recomienda el uso de antibidticos de amplic espectro.

V.6. Clostrnidiasis

V.6.1.Caracteristicas generales

Etiologia

Las bacterias del género Clostridium spp sou bacilos gram-positivos, anaerobios
obligatorios, esporulados, omnipresentes en los materiales oxidados, las aguas negras, los
sedimentos marinos, los cuerpos de animales descompuestos, asi coma los productos
vegetales y de origen animal (carnes conservadas, como salchichas y jamones, que se han
mantenido sin refrigerar) podridos y el tracto intestinal de muchos animales. Se conocen
mas de 80 especies de Clostridios, sin embargo aquellas implicadas con infecciones en
hwmnanos incluyen a: C. botufinum, C. tetani, C. perfringens, C. difficile. C. sordelli, C.
novyi, C. histolyticum, C. septicum, C. bifermentans, C. sporogenes, C. tertium, C.
ramosum, C. butyricum y C. baratyii (Cowan et al, 2001). En mamiferos marinos, asi
como en especies terrestres, los clostridios pueden provocar diversas enfermedades como:
enterotoxemia, botulismo, miositis, abscesos y septicemias (Tryland, 2000) Las especies de

Clostridios encontradas en mamiferos marinos mas comunes han sido C. bowdinum y C.
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perfringens (Dunn, 1999). Aparentemente los fiesgos de zoonosis para las personas a partir
de mamiferos marinos se reducen a infecciones de heridas (Cowan et al, 2001). No
obstante, en a gente nativa del artico se ha reportado el botulismo (intoxicacién alimentaria
ocasionada por la exotoxina de C. botulinum), por ¢l consumo de carne de mamiferos
marinos infectada, v que ha resultado ser una enfermedad muy grave (Tryland, 2000;
Robbins, 1975).

Especies afectadas

Se menciona que muchas especies de Clostridios han sido cultivadas a partir de la
sangre, las lesiones y el tracto intestinal de tursiones (Tursiops truncatus) varados en las
playas del Golfo de México, pero aparentermente son menos comunes en los pinnipedos de
California {(Cowan et al, 200(). El botulismo se reportd en lobas marinos de California
(Zalophus californianus) en el zoologico de Kansas en 1968 y en 1969 durante un brote
endémico en esa poblacion (Dunn, 1999). Por otro lada se ha diagnosticado miositis grave
causada por infecciones con Clostridium spp en orcas (Orcinus orca), ballenas piloto
(Globicephala macrorhynchus), wrsiones, lobos marnos de California y manaties en
cautiverio (Trichechus manatus). Se dice que probablemente todos los mamiferos marinos

sean susceplibles

Patologia

En los pinnipedos adultos se han reportado todos los tipos de enfermedad por
clostridios ya mencionados (enterotoxemia, botulismo, miositis, abscesos y septicemias).

La miositis parece ser causada con mas frecuencia por C. perfringens. Esta bacteria
presumiblemente entra al cuerpo a partir del medio ambiente, por medio de hendas y
lesiones en la piel, que provoquen pérdida del epitelio, como las ocasionadas por mordidas
(durante las peleas de machos por el territorio / supremacia o por las hembras, tanto en
cautiverio como en estado salvaje) o por inyecciones. La combinacidén del tejido
desvitalizado, las condiciones anaerdbicas y las concentraciones altas de glucosa que
caracterizan a los mamiferos que bucean, proveen las condiciones ideales para la infeccion
por clostridios. La lesidn provocada por una extraccion dental se ha visto igualmente

implicada en estas infecciones, en algunos mamiferos marinos en cautiverio (Duna, 1999).
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En las personas, el botulismo, ocasionado por C. bofulinum (por su exotoxina),
provoca hiperemia visceral y del sistema nervioso central, acompafiada de trombosis
disminutas de vasos de pequeiio calibre, principalmente en ¢l cerebro y el eje nervioso, asi
como en otros Organos. Cuando la trombosis es suficientemente extensa, pueden
presentarse alteraciones regresivas en las células motoras. En el rifidn y en el miocardio se
observa un grado variable de lesién hipdxica. Cuando la toxina se absorbe, afecta al
sistema nervioso central y nervios periféricos causando pardlisis motora de los misculos
extrinsecos, quizd porque la toxina tiene una accién anticolinérgica que bloquea la

elaboracién de acetilcolina (Robbins, 1975).

Epidemiologia

Se menciona que las esporas contaminantes de los clostridios que afectan
comunmente a los mamiferos marinos, provienen principalmente de los intestinos de los
animales infectados; y en el Artico se sospecha que provienen del medio costero del
hemisferio Norte, en donde las esporas han mostrado ser muy abundantes (Tryland, 2000).
Las esporas de C. botulinum son altamente resistentes a la desecacién y a la ebullicion, y
pueden soportar ésta ultima durante muchas horas. Sin embargo, la toxina preformada es

mas termolébil y la ebullicién durante 10 minutos la destruye (Robbins, 1975).
V.6.2. La enfermedad en los mamiferos marinos

Signos clinicos

En el brote de botulismo en los lobos marinos, se reportd que los animales afectados
parecian incapaces de deglutir y dejaron de comer varios dias antes morir (Aiello, 2000;
Dunn, 1999). No se mencionan mas signos referentes a esta enfermedad.

En la miositis clostridial, que se ha diagnosticado en varias especies de cetaceos y
pinnipedos en cautiverio, la enfermedad se ha caracterizado por la tumefaccién aguda, la
necrosis muscular y las acumulaciones de gas en los tejidos afectados, asociados con una
leucositosis grave; y por ser fatal si no se trata a los animales ( Aiello, 2000). Se report6 el
caso de una hembra de tursién (Tursiops truncatus) que murié de miosistis clostridial

después de que fue atacada por un macho. En las lesiones dejadas por una extraccion
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dental, la infeccion con C. perfringens puede Lambién entrar con facilidad v lo que se puede
ver es una hinchazén unilateral del cuello junto con una leucocitosis (Dunn, 1999).

La enterotoxemia es una de las formas de enfermedad de la clostridiasis y es una de
las etiologias asociadas al cuadro de ataxia en los otaridos; el cual se caracteriza por una
posicién anormal que produce el levantamiento de la porcion mas distal del tren posterior.
Despucs los animales manifiestan una pérdida del equilibrio, debilidad asi como la

incapacidad para levantarse (Dunn, 1999).

Diagnostico
Segin el autor el diagndstico se basa en la deteccion de los bacilos grampositivos en
los aspirados de las lesiones y se confirma mediante un cultivo anaerdbico y la

identificacion del microorganismo (Hacha et al, 1986)

Diugnéstico diferencial

En ¢l caso del botulismo se menciona que los hallazgos a la necropsia de los
pinnipedos fueron irrelevantes y se sugiere que esta enfermedad se incluya en el
diagnostico diferencial cuando los lobos marinos presentan disfagia y mueren
repentinamente (Dunn, 1999%).

El cuadro de ataxia en pinnipedos, ocasionado muchas veces por la enterotoxemia
por Clostridios, también se ha asociade con otras eticlogias, como la deficiencia de
Tiamina o la hipoglucemia (Dunn, 1999).

Algunas infecciones ocasionadas por C. perfringens u olra especie de clostridio que
provocan una hinchazén unitateral del cuello (por las lesiones de extraccion dental
infectada) junto con una leucositosts, deberan ser diferenciadas de las lesiones ocasionadas

por Pasteurella multocida (Donn, 1999).

Tratamiento

El tratamiento sugerido para la miositis clostridial en mamiferos marinos es el
drenaje quirirgico de las lesiones y su lavade con agua oxigenada, junto con una terapia
antibidtica sistémica y local apropiada. C. perfiingens es generalmente susceptible al efecto

de la mayoria de los antibidticos usados contra bactenias gram-positivas {Dunn, 1999;
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Atello, 2000). Por ejemplo, la penicilina procainica o benzatinica, se maneja en mamiferos
marinos, generalmente a una dosis de 10 a 20,000 UL/Kg, por inyeccidn intramuscular,
cada 24 horas. Las cefalosporinas de primera generacidn actdan también contra gérinenes
gram-positivos, como la cefalexina, que se administra en dosis de [1lmg/Kg (en orcas)
hasta 22 mg/Kg (en odontocetos mas pequefios, como los delfines), dos veces aldia, por via
oral, Sin embargo se menciona que las cefalosporinas, al ser nefrotoxicas y provocar
deficiencias de vitamina K, deben ser usadas con cautela en los mamiferos marinos
(Stoskopf et al. 2001).

Se ha recomendado la inmunizacidn contra las toxinas de C. perfringens y C.
botulimum, sin embargo esto no se ha llevado a cabo de manera frecuente {Dunn, 1999).
Sin embargo otro autor nos dice que esta inmunizacién se realiza de manera rutinaria en

algunas instalaciones, pero que no se ha confirmado su eficacia en los mamiferos marinos
(Aiello, 2000).

V.6.3. La enfermedad en los humanos

Signos clinicos

Se menciona que el riesgo potencial fo corren las personas que trabajen con
mamiferos marinos y pueden contraer la enfermedad por la contamninacion de heridas, que
pueden ocurrir igualmente por mordidas como por el conltacto con las lesiones
contaminadas de los animales y la realizacién de necropsias sin proteccién (Dunn e af,
2001).

El botulismo es una enfermedad que se ha reportado en los nativos del drtico por et
consumo de came de mamifero marino cruda en estado de descomposicién, la cual estd
contaminada con las toxinas de C. botulinum (Tryland, 2000). Los sintomatologia de las
personas con botulismo incluye la pardlisis de los musculos del ojo, laringe, faringe y
respiratorios. Los sintomas pueden presentarse rapidamente, puesio que la enfermedad es
una toxemia, y en una o dos horas pueden ocurrir las manifestaciones, pudiéndose retrasar
hasta dos semanas. Se menciona que las paralisis pueden acompafarse de manifestaciones

especificas como cefalea, nalseas, vomitos v diarreas (Robbins, 1975).
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Reportes de zoonosis

El botulismo se ha relacionado con el manejo y almacenamiento de comida, asi
como con los habitos alimenticios de las personas,

En un brote importante de botulismo que se dio en Canada de 1971 a 1984, 36 de
los casos reportados (60%) fueron ocasionados por el consumo de carne de mamiferos
marinos cruda, mal cocida o con Inicios de fermentacion, principalmente came de foca.
Todos los casos ocurrieron en personas nativas ¢ incluyeron a 79 individuos, de los cuales
14 murieron. Otro brote surgid en 1990 en Groenlandia, después de que 4 personas se
enfermaron al comer carne e intestinos crudos de foca. Aunque seguramente el Botulismo
ha existido desde hace tiempo entre los esquimales de Groentandia, este fue el primer caso
documentado (Tryland, 2000).

En cuanto a los otros padecimientos por infecciones de Clostnidios, no existen
reportes de zoonosis. Solo se menciona quelas clostridiasis son un claro riesgo potencial
para las personas que trabajan con mamiferos marinos, es decir las que mantienen un
contacto cercano con animales infectados tanto vivos como muertos, y que manipulan su

comida (Dunn, 1999; Aiello, 2000; Cowan et af, 2001).

Prevencion

Parece ser que las infecciones por Clostridios a partir de mamiferos marinos se
pueden prevenir teniendo un control estricto en la calidad del pescado con el que se
alimenta a los animales en cautiverio, as{ como evitar la exposicién cuando se tienen
lesiones en la piel. Igualmente, para el caso de! botulismo, se debe evitar el consumo de
came de mamiferos marinos cruda o mal cocida, cuando esto sea parte de las costumbres
alimenticias de la comunidad. Se ha documentado que es necesario cocinar la came a una
temperatura de 121°C con el fin de matar a las esporas de Clostridium botulinum, asi como

mnactivar a las toxinas (Tryland, 2000).
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V.7.0tras bacterias potencialmente zoondticas
V. 7. 1. Coxiella burnetti

Coxiella burneui es la nckettsia causante en los humanos de la Fiebre Q,
enfermedad febril generalmente transmitida al hombre por los rwmiantes, aunque se ha
reportado en casi todas las especies animales, tanto doméslicas como salvajes. Esta
rickettsia es gram-negativa e intracelular. Se diferencia de las demas rickettsias por su gran
resistencia a agentes fisicos y quimicos siendo mas resislente que la mayoria de los
MiCroorganismos no esporégenos, porque no genera aglutininas para la prueba de Weil-
Felix, no produce erupcidn cutdnea en el hombre y puede transmitirse sin la intervencion
de vectores (Acha et al, 1986).

Desde el punto de vista de salud publica, las fuentes de infecciéon mas importantes
para el hombre han sido los bovinos, ovinos y caprinos (Acha et al, 1986). Se menciona
que el modo de transmision de 1a infeccidon mas comun entre los animales domésticos es la
via aerégena, mediante los areosoloes formados por polvo contaminado con material de
placenta, liquido amnidtico y excretas de animales infectados. El gran contenido de
bacterias en las placentas puede ser transportado a grandes distancias por el material inerte.
Los mismos autores comentan que el modo de transmisién mas comin de la infeccion al
hombre es principalmente por aerosoles (Acha ef af, 2003).

Sin embargo, en los mamiferos marinos no se habia detectado esta infeccion, hasta
que a partir de un reporte (Cowan ef alf, 2001) en una foca de puerto (Phoca vitulina), los
autores mencionan a Coxiella burnetti como un agente de zoonosis potencial, ya que el
humano es susceptible a esta infeccion. En efecto, existe el reporte de la identificacién del
agente causal de la Fiebre Q (Coxiella burnetti) a partir de la placenta de una foca de
puerto (Phoca vitulina) de! Pacifico. El animal tuvo que ser sacrificado a causa de una
encefalitis por protozoarios, y curiosamente la bacteria fue encontrada durante un estudio
histopatologico de los tejidos colectados durante la necropsia (Cowan et af, 2001).

La fiebre Q se presenta en forma de casos esporadicos o de brotes. La infeccion
humana es muchas veces asintomatica y cuando se manifiesta puede confundirse con otras

enfermedades febriles. Por esta razon los casos esporadicos escapan muchas veces al
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diagnostico y no se conoce la verdadera incidencia de la enfermedad. El perodo de
incubaciéon en el hombre dura de dos semanas a un mes. La enfermedad se instala
bruscamente con fiebre, escalofrios, sudoracion profusa, malestar, anorexia, mialgias y a
veces nauseas y vomito. La fiebre es remitente y suele durar entre 9 y 14 dias. Un sintoma
prominente de la enfermedad es una intensa cefalalgia, siendo frecuente un dolor

retroorbital (Acha et af, 1986).
V. 7. 2. Streptococcus spp.

Las bacterias del género Streptocaccus son cocos gram-positivos que se agrupan en
cadenas. Los estreptococos Beta-hemoliticos, del grupo Lancefield L, han mostrado jugar
un papel importante en las infecciones de marsopas de puerto (Phocaena phocaena) en los
mares del Norte y Baltico. El grupo Lancefield L es reconocido por agrupar patdgenos de
una gran variedad de animales, provocando mastitis y varas infecciones, pero han sido
raramente reconocidos por provocar infecciones en los humanos. Cuando ocurren, estas
infecciones pueden incluir bacteremia y endocarditis en personas debilitadas; asi como
celulitis, infeccion de heridas, impétigo (infeccion cutanea cracaterizada por vesiculas o
ampollas, que se convierten en pustulas que se rompen, dejando costras amarillas) y
paronquia (inflamacion muy dolorosa de la piel que rodea las uiias, resultando muchas
veces en la pérdida de la ufia o en anormalidades en su crecimiento) en las personas que
manejan la came de mamiferos marinos. Se han aislado estreptococos de animales
diagnosticados con septicemia; especificamente Streptococcus zovepidemicus en tursiones
(Tursiops truncatus). Streptococcus spp se ha diagnosticado igualmente de hembras de foca
de puerto (Phoca vituling) del Atlantico con metritis y septicemia postparto (Dunn et al,

2001). Estas bacterias representan un riesgo bajo de zoonosis.
V. 7. 3. Edwardsiella tarda
Solo una de las tres especies de Fdwarsiella, E. tarda, es conocida por ser patogena

para el hombre, provocando cuadros de gastroenteritis, infeccion de heridas (celulitis y

gangrena gaseosa), septicemia, meningitis, colecistitis y osteomielitis. La infeccién ha sido
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generalmente atnbuida a la exposicion con el ambiente acudtico, animales exoticos,
incluyendo mamiferos marinos, reptiles y anfibios, asi como por comer pescado crudo. Al
igual que en las infecciones por Vibrio spp.. las enfermedades hepaticas previas, asi como
exceso de hierro e inmunodepresién, predisponen a la infeccion por Edwarsiella (Dunn et
al, 2001). Sin embargo no se tienen reportes ni mas informacion al respecto, por lo que se
sugiere que la zoonosis por Edwarsiella tarda a partir de mamiferos marinos representa un
riesgo potencial de incidencia desconocida pero con efectos graves en la salud de las
personas. Evitar el contacto con mamiferos marinos cuando se tienen heridas en la piel o €l

sistema inmune esta comprometido, serian las recomendaciones generales para prevenir

este tipo de infecciones.
V. 7. 4. Salmonella spp.

Las salmonelas son bacilos méviles, gram-negativos, no esporulados, intimamente
relacionado con las baceteias coliformes, pero mucho mas patdgenos que ellas (Robbins,
1975). Se han aislado dos serotipos del género Salmonella en lobos marinos de Nueva
Zelanda (Phocartos hookeri), S. cerro y S. Newport, mismos que se aislaron a partir de
puercos salvajes, en las islas de Auckland, Nueva Zelanda (Fenwick et al, 2004). Se
menciona que los aislamientos eran idénticos, y que esto sugiere la presencia de ciclos
infecciosos de Salmonella entre los lobos marinos y los cerdos, en ese medio. S. newport
no se habia reportado en ningin animal en Nueva Zelanda, y esta asociada a cuadros de
gastroenteritis en humanos. Los autores (Fenwick er af, 2004) sugieren que la causa de la
infeccion presente en los mamiferos marinos es la contaminacion del medio marino por los
deshechos urbanos.

Otros autores (Aschfalk er af, 2002) buscaron demostrar la posible seroprevalencia
de Salmonella spp en focas arpa (Pagophillus groenlandicus), por medio de pruebas de
ELISA. Se demostré la presencia de anticuerpos contra Salmonella en dos (de 93) de las
muestras tomadas. Los autores mencionan que su estudio contribuye a la evaluacion de la
importancia de la salmonelosis en los mamiferos marinos del artico, al igual que a la

prevencion de potenciales brotes de esta importante zoonosis; ya que al ser estas focas

144



Racha, G. A. Las enfermedades transmisibles entre los mamiferos macnos y los humanos (Zoonosis).

habitualmente consumidas por la gente nativa, la transmisién de esta infeccion de los
mamiferos marinos al hombre, no puede ser excluida (Aschfalk et al, 2002).

En la region del artico, se ha diagnosticado a Salmonella spp en focas grises
(Halichoerus grypus), focas de puerto (Phoca vituling), asi como en lobos finos del norte
(Callorhinus ursinus) en Alaska y en Califonia. También se han aislado tres serotipos de
Salmonella (S. newport, S. heidelberg y S. oranienburg) a partir de Lobos marinos de
California (Zalophus californianus). Finalmente, se ha diagnosticado la presencia de
Salmonellu spp en cetdceos como los tursiones (Tursiops truncatus) y las orcas (Orcinus
orca) (Tryland, 2000). El autor (Tryland, 2000) menciona que esta bacteria se ha aislado a
partir de pinnipedos aparentemente sanos asi como de enfermos, tanto salvajes como en
cautiverio, en todo el mundo. En estas espcies, Salmonella spp se ha comportado
basicamente como un patogeno oportunista, llegando a provocar cuadros de neumonia,
septicemia, absesos y meningoencefalitis (Tryland, 2000).

Finalmente Tryland (2000) menciona también que en una ocasion (no menciona la
fecha), se produjo un brote de salmonelosis en un pueblo de esquimales de Alaska. La
infeccion por Salmonella enteriditis fué ocasionada por comer la piel y grasa de una
ballena encontrada muerta por lo menos una semana antes del suceso en la playa. De las 99
personas que comieron la came de la ballena, 93 presentaron sintomas de diarrea, vémito,
fiebre, dolor abdominal y nausea. Se cultivo a Salmonella enteriditis a partir de la came de
la ballena, asi como de muestras rectales de los pacientes. El autor menciona que a pesar de
ser un caso especial de infeccion por comer carne descompuesta de ballena, es muy posible

que Salmonella spp haya también contribuido a la muerte de la ballena (Tryland, 2000).
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V1. Zoonosis micédticas

VI.1. Lobomicosis

V1.1.1. Caracteristicas generales
Etiologia

La lobomicosis (también llamada Blastomicosis queloidal) es una infeccion crénica
producida por un hongo de clasificacion incierta, levaduriforme, que produce lesiones
cutaneas nodulares y verrugosas en el hombre y en el delfin, dnicas especies en las que se
ba diagnosticado la enfermedad (Bonifaz, 2000). Esta infeccion fingica de la piel es
endémica en las personas en las regiones de América central y del Sur. Los nativos del
bosque neblinoso de Brazil llaman a esta enfermedad Miraip o Piraip, que quiere decir:
“aquello que quema”. Jorge Lobo describidé por primera en la literatura esta infeccion
observada en un paciente del Valle del Amazonas, en Brazil; y la nombré: blastomicosis
queloidal. A partir de ese reporie la Lobomicosis ha sido reportada en muchos paises de
Sudamérica, en viajeros norteaméricanos que han visitado regiones endémicas; asi como en
dos especies de delfines del Atlantico y en un entrenador de delfines en un parque marino.
Se le llamé enfermedad de Lobo en 1938, y en 1958, el nombre Lobomicosis le fue
adjudicado (Honda et af, 2002).

La lobomicosis, parece ser la unica infeccion por hongos en la que la transmision
del agente se hace de manera directa. En efecto, los autores (Cowan et al, 2001) afirman
que en el resto de los casos de infecciones por hongos, la transmision requiere de la
presencia de esporas de los hongos en el medio; en vez de los estados vegetativos que se
encuentran en los mamiferos marinos.

La Lobomicosis es ocasionada por el hongo Lacazia loboi (sin. Loboa loboi), que es
un hongo, levaduriforme, ain no clasificado (por su dificultad para cultivarlo,
principalmente), el cual provoca una infeccion cutdnea que muchas veces se vuelve
cronica (Reidarson et af, 2001; Cowan, 2000; Cowan et al, 2001). Es una enfermedad muy
poco comun que solamente se ha reportado en delfines y en humanos. Se menciona que
aunque las lesiones en los delfines y en las personas suelen ser bastante similares, se han

encontrado algunas diferencias sutiles en cuanto a la morfologia de los microorganismos
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encontrados en ambos tipos de lesiones (Cowan et af, 2001; Cowan, 2000). Efectivamente
el estudio que realizaron Haubold et a/ (2000) mostro que la destruccion de la pared celular
ocasionada por L. loboi es diferente en cada uno de los hospedadores; y que a su vez, L.
loboi en el tejido de delfin parece ser méas pequefio que el que se encuentra en las personas
(Haubold et al, 2000).

En un andlisis filogenético de Lacazia loboi en humanos (Herr et al, 2001), se
colectaron a estos hongos a partir de dos pacientes con Lobomicosis en Brazil. Se
descubrié que L. loboi es el hermano taxonomico del hongo humano Paracoccidioides
brasilensis 'y que ambas especies pertenecen, junto con otros hongos patoégenos

dimorficos, al orden Onygenales (Herr et «l, 2001).

Especies afectadas

Como ya se menciond, la peculiar enfermedad de Lobos tunicamente ha sido
diagnosticada en los delfines y en las personas (Cowan, 2000; Bonifaz, 2000)). Al parecer
la infeccion por Lacazia loboi ha sido identificada en los delfines llamados Tucuxi (Sotalia
Sfuviatilis guianensis); asi como en los tursiones (Tursiops truncatus) (Reidarson et al,
2001; Dunn, 1999; Cowan, 1993; Simose-Lopes et al, 1993; Caldwell et al, 1975;
Goldston, 1974).

Patologia

Las enfermedad se ha caracterizado, tanto en los cetdceos como en las personas, por
lesiones inflamadas de tipo nodular en la dermis y epidermis, que se vuelven crénicas,
resistentes y hasta ulcerativas (Cowan et af, 2001; Cowan, 2000). Los hallazgos
histopatolégicos de las lesiones en los cetaceos por L. loboi incluyen una acantosis marcada
(engrosamiento del estrato espinoso de la piel, debido a una hipertrofia celular o a un
aumento en el nimero de células), caracterizada por la proliferacion de las células
epiteliales escamosas; asi como la formacion de granulomas dérmicos o subepidérmicos no
caseosos, compuestos principalmente por histiocitos que muchas veces se unen para formar
células gigantes multinucleadas. También se he descrito que éstas tltimas contienen en su
interior organismos refractiles redondeados (Dunn, 1999; Cowan, 1993; Burek, 2001). L.

loboi es un patégeno predominantemente intracelular (Honda ez a/, 2002).
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Epidemiologia

En el andlisis filogenético de Lacazia loboi que realizaron, Herr et al (2001)
mencionan que este agente es el ultimo de los hongos clasicos que sigue siendo un enigma
taxondmico, principalmente porque ha sido muy resistente a todos los cultivos que se han
realizado y porque solamente causa infecciones cutineas y subcutaneas en los humanos y
en los delfines en los trépicos del continente Américano (Herr et ¢/, 2001). En efecto, en
los humanos la enfermedad de Lobo estd presente en los trépicos de América central y del
sur; mientras que en los delfines la infeccion va, en el Atlantico, desde el golfo de México,
principalmente en Florida, hasta Sudamérica (Cowan 2000; Cowan et al, 2001; Cowan,
1993; Simose-Lopes et al, 1993; Caldwell et e/, 1975). La regién amazénica es sin duda el
lugar donde se ha encontrado el mayor numero de pacientes humanos con Lobomicosis.
Igualmente se ha registrado con frecuencia en Surinam, Guyanas, Venezuela, Colombia,
Panama y Costa Rica. En el 2000, se menciona que hay cerca de 300 casos reportados, su
mayoria en la zona amazonica, principalmente en Brazil (Bonifaz, 2000)

Debido que L. loboi no ha podido ser cultivado, su habitat, fuente de infeccion y
reservorio natural siguen siendo un misterio. Todas las zonas geograficas en donde se han
reportado casos coinciden en ser sumamente tropicales, y con gran precipitacion pluvial. Se
cree que la fuente de infeccidon podria ser a partir del suelo, y sobre todo por el agua,
debido a los casos presentes en los delfines (Bonifaz, 2000); misma razén por la que se
sugiere que exista por lo menos un reservorio marino o acudtico (Honda ef «/, 2002). La via
de entrada del hongo es probablemente a través de traumatismos cutineos y su
diseminacion es por contiguidad. Se comenta que la mayor parte de los casos se han
presentado en hombres entre los 20 y 30 afios de edad, y que la infeccion es rara en mujeres
y nifios. Parece que la infeccion es mas frecuente en campesinos, agricultores y pescadores;
y la transmision de hombre a hombre no se ha reportado (Bonifaz, 2000).

La transmision de esta enfermedad de los delfines al hombre se hace de manera
directa, lo que hace tan especial a esta infeccion; ya que generalmente las micosis son
dificilmente transmitidas de un hospedador a otro, no suelen ser contagiosas ni se
diseminan entre las poblaciones de animales. Pero L. loboi es una excepcion, ya que es

endémico y no oportunista como la mayoria (Reidarson et al, 2001; Dunn, 1999).
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VI1.1.2. La enfermedad en los mamiferos marinos

Signos clinicos

Las lesiones por lobomicosis en los cetaceos, principalmente en deifines, tienen una
presentacion multifiocal, y se han reportado como nodulos blancos sobresalientes o como
costras blancas verrugosas, dispersos sobre grandes areas de la piel. En los tursiones L.
loboi afecta principalmente las dreas del cuerpo expuestas al aire, comom los son la parte
superior de la cabeza, el melon, la aleta dorsal, las aletas pectorales, la parte dorsal del
pedinculo caudal o puede presentarse de manera diseminada en todo el cuerpo; asi como
en el abdomen y los flancos (Reidarson et a/, 2001; Burek, 2001).

El primer reporte de lobomicosis en un tursion (Tursiops truncatus) silvestre
(Simose-Lopes et al, 1993) fue también el primer reporte de esta enfermedad en el
Atlantico Sur, y es sobre un cadaver fresco de tursion hembra, recuperado en Laguna, en el
estado de Santa Catarina, Brazil, en Febrero de 1990. En este reporte, Simose-Lopes et a/
(1993) describen lesiones similares a verrugas, multifocales y generalizadas, de color claro,
en la superficie corporal de este animal. Las lesiones se observaron mas concentradas en
los flancos y en la regidn ventral del cuerpo; pero también afectaban a la parte superior y
lateral de la mandibula inferior, la garganta, ambos lados de las aletas pectorales,
extendiéndose desde las axilas hasta parte del torax; y adicionalmente se observaron
manchas solitarias a los lados del pedunculo caudal (Simose-Lopes et al, 1993).

A su vez, Cowan (1993) describe una lesion cutanea por Lobomicosis, de
aproximadamente 5 X 5 cm., con una superficie elevada, parecida a una roncha, en la punta
superior de la aleta pectoral de un tursién capturado en la bahia de Matagorda, Texas (EU),
en julio de 1992, durante un programa de captura-liberacion de mamiferos marinos.

Un reporte mas antiguo (Goldston, 1974) describe una dermatitis granulomatosa
localizada con una apariencia verrugosa, caracteristica de la lobomicosis, en la superficie
ventral del abdomen y en la regién ano-genital, en un tursién macho encontrado en pobres
condiciones, y al que se le diagnostico también una neumonia por Staphilococcus e
infestacion por parasitos externos. Las lesiones se diseminaron rapidamente durante el
aislamiento del animal; y se sugiere que esto fue debido a una autoinoculacioén facilitada
por el contacto de la piel con la superficie abrasiva del tanque de concreto (Goldston,
1974).
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Diagnostico

De manera general, Campbell (1999) menciona que el diagndstico presuntivo de las
infecciones fingicas en los mamiferos marinos, se hace por medio de la observacion de
células epitelioides y de células gigantes multinucleadas, junto con cantidades variables de
neutréfilos en las muestras para citologia. Aunque este diagnostico es solamente sugestivo,
ya que los mismos hallazgos citologicos pueden ser originados también por micobactenas
(ver Mycobacterium spp. en: Cap. V: Zoonosis bacterianas) o por cuerpos extrafios
{Campbell, 1999).

Por su lado, Reidarson et @/ (1999) mencionan que el diagnostico de Lacazia loboi
en delfines se ha realizado principalmente por medio de la histopatologia y que en tursiones
también se ha utilizado la microscopia electronica; mientras que los cultivos y posterior
aislamiento han sido practicamente imposibles de realizarse en este peculiar hongo, que
tiene una apariencia de levadura.

En efecto, el diagnostico de esta enfermedad en el primer caso reportado en Brazil,
los autores (Simose-Lopes et al, 1993) basaron el diagnostico en el anlisis citologico de
las lesiones cuténeas; mientras que los elementos fingicos se identificaron como Lacazia
loboi por medio de microscopia de luz (Simose-Lopes et al, 1993). Otros autores, al
comparar la morfologia de este hongo en lesiones de delfines y lesiones de personas,
tifieron secciones de ambos tejidos infectados con calcofluor, y los examinaron
posteriormente por medio de microscopia con luz ultravioleta. Las iméigenes fueron

después digitalizadas (Haubold et al, 2000).
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Imagen 8. Histopatologia: Lacazia foboi en una lesién,la pared celular del hongo esta teiiida con
Calcofluor blanco (Foto de P. Taborda. Doctor Fungus Coorporation, 2000/ Internet)

Imagenr 9. Histopatologia: Lacazia loboi en una lesién. Las paredes de la célula fingica aparecen
teiidas con melanina. Tincién: Fontana Masson. 630X (Foto: P. Taborda. Doctor Fungus Coorporation,
2000/ [ntemnet).

Los autores (Lopez et al, 1995) recomiendan tratar la muestra con KOH al 5%, lo
cual permitira visualizar células redondas, de pared gruesa, y unidas unas a otras en serie
de tres o mas levaduras. Si se agrega lugol a las preparaciones, las estructuras se pueden
observar con mayor claridad. Como ya se mencioné antes, el aislamiento no ha sido
posible. Para el diagnéstico histopatolégico, se han utilizado las tinciones de Grocott
Gridley o PAS, con las cuales se han podido observar las cadenas de levaduras, tanto
dentro como fuera de los macréfagos o células gigantes. En algunas ocasiones se pueden

observar cuerpos asteroides. Los autores recalcan que los nédulos formados presentan
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principalmente granulomas cuya histologia es variable; y que en la mayoria de los casos se
ha observado una fibrosis hialina mezclada con masas de histiocitos y células gigantes. Se
menciona que estas aumentaran su niimero en proporcion a la evolucién de la lesion; y que

no existe supuracion ni necrosis (Lopez et al, 1995).

Diagnostico diferencial
El diagnostico diferencial incluye a las formas cutdneas de la paracoccidioimicosis,

la histoplasmosis Africana y la blastomicosis (Burek, 2001).

Tratamiento

Reidarson et al (2001) reportan tratamientos exitosos en tursiones con algunos
antimicdticos como el Ketoconazol (10-16 mg/Kg al dia), Fluconazo! (0.5 mg/Kg, dos
veces al dia), Miconazol (1.0 mg/Kg) e Itraconazol (205 mg/Kg, dos veces al dia)
(Reidarson et al, 2001).

VI.1.3. La enfermedad en los humanos

Signos clinicos

Los autores (Reidarson et af, 2001) han mencionado que las lesiones ocasionadas en
la piel por la infeccion de Lacazia loboi suelen ser similares en los delfines y en las
personas. En efecto, la infeccion que produce uno o varios nédulos de aspecto queloide,
bien limitados, britlantes, no eritematosos, duros a la palpacién, que a veces parecen
grandes verrugas amontonadas, formando placas, y que suelen volverse cromicas y
resistentes al tratamiento (Ver fotos 23 y 24) (Bonifaz, 2000; Reidarson et af, 2001). Se ha
mencionado que de manera general, la lobomicosis afecta con mas frecuencia la piel de las
extremidades y del rostro de las personas, y que algunas veces se ha asociado a la lesion
con heridas previas o traumatismos en la piel, siendo esta la via de entrada mas probable
del hongo. Esto no es una regla, ya que en realidad se sabe poco sobre la manera en que las
personas contraen la enfermedad (Honda et af, 2002; Bonifaz, 2000). En general se
considera que es una micosis de curso benigno y no hay evidencia de factores que

predisponen a la gente para adquirir la infeccion. Se menciona que las lesiones son de

152



Rocha, G. A Las enfermedades transmisibles entre {os mamiferos marinos y los hurnanos (Zoonosis).

crecimiento lento y que suelen presentarse en una sola region corporal y en cualquier parte

de la superficie cutanea (Lopez et al, 1995).

Prevencion

No se encontr6 informacién. Sin embargo, se puede sugerir a las personas que viven
en zonas tropicales (principalmente los pescadores y agricultores), que conozcan el riesgo
potencial de adquirir esta micosis a partir del agua o del suelo, asi como a partir de los

delfines; y que tengan un cuidado especial con las heridas cutaneas.

Reportes de zoonosis

A pesar de que es una enfermedad tan peculiar y endémica en centro y sudamérica;
y de que se sospecha fuertemente que sea una zoonosis a partir de los delfines; no se
encontraron reportes precisos de casos de transmision. Los autores (Reidarson et al, 2001;
Honda et al, 2002) mencionan uno solo, en donde esta micosis tan peculiar fue transmitida
de un delfin a su entrenador, en Europa, en los 80’s, y que el periodo de incubacion fue de
3 meses; sin precisar mas sobre el caso (Reidarson et al, 2001; Honda et al, 2002).
Seguramente es el tnico reporte de zoonosis y fue a partir de €l que esta enfermedad fue
considerada como tal. Podemos mencionar que en 1977 se reportdé en México el primer
caso de Lobomicosis en un paciente agricultor del estado de Tabasco (Bonifaz, 2000).
Aunque este no haya sido un reporte de zoonosis, nos da referencias de la enfermedad en

nuestro pais.
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Foto 23. Lobomicosis en ¢l brazo de una persona
(Foto: P. Taborda. Doctor Fungus Coorporation, 2000 / [ntemet)

rfinge Court

Copyright emm: Corparation

Foto 24. Lesiones por Lacazia loboi en la oreja de un paciente
(Foto: P. Taborda. Doctor Fungus Coorporation, 2000 / Internet)
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VIL Zoonosis por Micoplasmas

VIL.1. Mycoplasma phocacerebrale: “Dedo de foca” o “Seal finger”

VII.1.1. Caracteristicas generales

Etiologia

La enfermedad del “dedo de foca”, mas conocida por su nombre en inglés Seal
finger (Otros sinoénimos son: Blubber finger, Sealer's finger, o Spekkfinger) es una
infeccién de curso grave muy conocida y muy dolorosa de las manos o dedos de las
personas, asociada a mordidas de focas o de lobos marinos (Cowan et al, 2001). Solo
recientemente se le ha asociado a un mycoplasma, ya que no se conocia su etiologia, hasta
hace algunos afios. En efecto, en 1990 se aislé a Mycoplasma phocacerebrale de los
dientes de una foca sana y del dedo de una mujer a la que habia mordido; mientras que el
agente se habia aislado originalmente en 1988 a partir de focas enfermas del mar del Norte
y del mar Baltico, sin saber que provocaba también esta infeccion en las personas (Cowan
et al, 2001). Aparentemente hasta hace muy poco se confirmé que M. phocacerebrale es
responsable de provocar la enfermedad, ya que en 1998 y en 2000 Baker et a/ y Tryland,
respectivamente, mencionan que el agente causal de Seal finger es atn desconocido, que es
un enigma (Tryland, 2000; Baker et al, 1998; Davis s/f). Sin embargo, ambos hacen
referencia a alguna especie del género Mycoplasma sospechosa de serlo, e incluso Tryland
hace referencia al propio M. phocacerebrale, sin afirmar que éste es efectivamente el
agente etiologico (Tryland, 2000; Baker et al, 1998; ProVet Health Care, s/f).

Muchas veces se legd a asociar la infeccién con microorganismos como las
bacterias del género Staphylococcos sp (S. albus y S. aureus) o a Erysipelothrix
rusiopathiae, pero nada de esto fue confirmado. Posteriormente se comenzaron a aislar a
los mycoplasmas a partir de pinnipedos enfermos, y tres especies fueron asociadas a
neumonias en epizootias de foca en EUA de 1979 a 1980: M. phocidae, M. phocarhinis y
M. phocacerebrale, hasta que se descubrio que este ultimo ha sido el culpable de tan
comuin infeccidn en las personas (Tryland, 2000).

Los mycoplasmas son los procariotes mas pequefios que se conocen, y presentan

caracteristicas diferentes a las bacterias. Una de estas caracteristicas es la ausencia de pared
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celular, por su incapacidad para sintetizarla. Esta es la razén principal de la apariencia de
“huevo frito” que presentan las colonias de mycoplasmas cuando se cultivan en medios
sélidos. Asi mismo, la ausencia del material y de las proteinas que conforman una pared
celular, vuelven a los mycoplasmas altamente resistentes a la accion de los antibidticos

(tales como las Penicilinas) que interactiian con dichas proteinas (Rosenbusch, 1994).

Especies afectadas

Como ya se dijo antes, la infeccion es provocada por mordidas de focas o de lobos
marinos, y ¢l mycoplasma ha sido aislado a partir de animales sanos y de enfermos, como
el caso ya mencionado de la epizootia de neumonia en focas, en EUA (Tryland, 2000)
También se ha dicho que el agente se ha asociado més con individuos adultos que con
cachorros (State of Alaska Epidem. Bulletin, 1987). No se encontré informacién mas

especifica sobre las especies de pinnipedos mas susceptibles a este agente

Patologia

De manera general se dice que los mycoplasmas que afectan cominmente a los
mamiferos, tienden a ser parasitos de las superficies mucosas de los tractos respiratorio y
genital, en donde establecen una infeccidn persistente y muchas veces inaparente. El autor
(Whithear, 2001) también menciona que generalmente se producen lesiones respiratorias,
tales como neumonia y pleuroneumonia; aunque los mycoplasmas también tineden a
provocar trastornos oculares, genitales y mastitis. La diseminacién sistémica de este
microrganismo por via sanguinea, especialmente en hospedadores con una depresién del
sistema inmune, puede resuitar en una afecciéon de las articulaciones (generalmente
multiple), asi como de otras superficies serosas, y conducir a una septicemia en los
animales infectados. En las focas, las lesiones en los pulmones se han caracterizado por una
neumonia intersticial con algunos microabscesos (Withear, 2001).

Hace poco menos de 17 afios, el boletin de epidemiologia de Alaska (State of
Alaska Epidem. Bulletin, 1987) publico una nota sobre la enfermedad de Seal finger en las
personas. En este boletin se menciona que el periodo de incubacién de Sea! finger, parece
ser de 3 a 4 dias. De manera general se dice que la via de entrada del agente es a través de
una pequefia herida en las personas que manejan focas (State of Alaska Epidem. Bulleting

1987; Davis, s/f). Inicialmente se observa una lesion papular en el lugar de la herida, la
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cual progresa hasta convertirse en una celulitis difusa con linfangintis, que se comienza a
propagar hacia la articulaciéon mas cercana de la lesion y termina endureciéndola, si no se
trata debidamente (State of Alaska Epidem. Bulletin, 1987).

Hace once afios, Stadtlander y Madoff (1994) reportaron los resultados del
aislamiento de dos mycoplasmas (uno de una foca en cautiverio y el otro de una persona
con la infeccion de Seal finger), los cuales fueron evaluados observando su
citopatogenicidad en cultivos de traquea. El analisis se hizo en comparacion directa con
Mycoplasma phocidae, que se habia aislado de una epizootia de neumonia en focas, a lo
largo de la costa de Nueva [nglaterra (EUA) de 1979 a 1980. El estudio revel6 los mismos
efectos inhibitorios sobre las células ciliadas del epitelio traqueal, asi como la presencia de
mycoplasmas amontonados, atrapando los cilios a manera de ramos. No se observd
ninguna exfoliacion de las células epiteliales. Aunado a esto, se distinguieron los efectos
histopatologicos de los mycoplasmas focinos, en comparaciéon con los efectos del
envejecimiento tisular en los cultivos de triquea asépticos, después de mucho tiempo in-
vitro (Stadtlander y Madotf, 1994).

Epidemiologia

Cuando se publicé el boletin citado anteriormente (State of Alaska Epidem.
Bulletin, 1987), ya se habian presentado varios brotes de la infeccion en las personas. En el
boletin se menciona que en los afios cincuentas en el norte de San Georgia, en el Antartico,
durante un brote de la infeccion, se reportaron 244 casos de Seal finger. Tomando en
cuenta que en esa época y en esa parte del mundo, se practicaba y se sigue practicando
(aunque en menor grado) la caceria de mamiferos marinos para su consumo; se descubrié
que habia una mayor incidencia durante la primavera, principalmente en animales adultos y
que no se asociaba a focas extraidas directamente del agua. Solo en 22 de los casos las
heridas no fueron la causa por la que se desarrollo la infeccion; pero de manera general se
observaron viejas heridas, raspones contra el hielo, lesiones ocasionadas por los arpones,
asi como mordidas de foca; todas relacionadas de manera significativa con la entrada de la
infeccion (State of Alaska Epidem. Bulletin, 1987).

Hace solo 4 afios, Tryland (2000) ya nos habla del riesgo potencial de adquirir la
infeccion de Seal finger (originalmente asociada solo a los pinnipedos) a partir de los osos

polares, en las personas que se dedican a marcar a estos animales para su estudio en el
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artico, ya que el contacto con la saliva durante la inmovilizacion, es una forma probable de
entrada del agente. Sin embargo, esto es solamente hipotético, pues no existen casos
reportados, mientras que la literatura médica ha descrito la enfenmedad en los humanos

desde principios del siglo veinte (Tryland, 2000)
VIL1.2. La enfermedad en los mamiferos marinos

Signos clinicos

Se han encontrado tres especies de mycoplasmas relacionadas con enfermedades en
las focas. En efecto, M. phocidae, M. phocarhinis y M. phocacerebrale ya han sido
aislados en estos animales durante las epizootias de neumonia a lo largo de la costa de
Nueva Inglaterra (EUA, 1979-1980), asi como en el mar Baltico y en el mar del Norte
(1988-1989), segun nos dice Tryland (2000). Sin embargo, después de que se aislaron
mycoplasmas a partir de focas sanas, la importancia de estos microorganismos en la salud
de las focas es dudosa. Finalmente se ha sugerido que los mycoplasmas participen en las
infecciones junto con otros patdgenos, y asi contribuyan a que se manifieste el cuadro
clinico de la enfermedad, por ejemplo, la neunonia (Tryland, 2000).

De manera general fos signos clinicos de la neumonia pueden ser muy variables.
Las manifestaciones principales pueden ser: depresion, fiebre y mialgias (dolor muscular),
principalmente en las extremidades. Puede no haber tos, pero cuando la hay esta suele ser
seca ¢ improductiva. (Robbins, 1975). La enfermedad respiratonia, que puede ser una
neumonia o una una pleuroneumonia, es sin duda el cuadro mas frecuente en los animales.
De manera general se debe sospechar de una infeccion por mycoplasma cuando los
animales presentan queratoconjuntivitis, bronconeumonia, artritis, serositis o poliserositis

(especialmente fibrinosas); asi como aborto e infertilidad (Withear, 2001).

Diagnostico

Los aislamientos de M. phocacerebrale han mostrado ser dependientes de suero y
de arginina hidrolizada, resistentes a la eritromicina, pero susceptibles a la tetraciclina. Para
identificar a las cepas se han usado la inhibicién del crecimiento, asi como pruebas

seroldgicas de inmunofluorescencia (Baker et al, 1998).
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Diagnostico diferencial

No se encontrd informacion referente al diagndstico diferencial en los mamiferos
marinos. Sin embargo, en los humanos, el diagnéstico diferencial de la infeccion por M.
phocacerebrale (Seal finger) es la Erisipeloide humana, provocada por Erysipelothrix
rusiopathiae (Ver Erysipelothrix rusiopathiae, p. 127-136), que es también una zoonosis de
mamiferos marinos. En efecto las lesiones inflamatorias y con cambio de coloracion en las
manos de las personas infectadas se parecen y se pueden confundir facilmente; aunque hay

menos eritema en Seal finger que en la Erisipeloide humana (Tryland, 2000; Cowan et al,

2001; Baker et al, 1998).

Tratamiento

Como ya se menciono antes, al carecer de pared celular y de los componentes que la
conforman, los mycoplasmas no son susceptibles a los antibiéticos B-lactamicos (como las
penicilinas). Sin embargo, los mycoplasmas en general, son relativamente sensibles a las
tetraciclinas, a los macrélidos (a excepcién de la eritromicina), lincomicina, tiamulina, y
fluoroquinolonas. Aunque los resultados al tratar animales clinicamente enfermos suelen
ser decepcionantes (Withear, 2001). La dosis de tetraciclina en pinnipedos varia desde 4.5
mg/Kg hasta 22 mg/Kg., por via oral, de dos a tres veces al dia, en lobos marino de

California (Zalophus californianus) (Stoskopf et al, 2001).

VII.1.3. La enfermedad en las personas

Signos clinicos

Se ha reportado un periodo de incubacién desde 3 a 4 dias (State of Alaska Epidem.
Bulletin, 1987), hasta 3 dias a 3 semanas (Tryland, 2000), ¢ incluso desde la 8 dias, hasta
21 dias como maximo (Cowan et al, 2001); después de la mordida de un pinnipedo, o de la
contaminacion de una herida previa con la cavidad oral de estos animales. Efectivamente
todo indica que el mycoplasma no atraviesa la piel intacta de las personas y que es
necesaria ta pérdida de continuidad del tejido para permitir la entrada de este
microorganismo. Después del periodo de incubacion, el drea alrededor de la lesion sufre

una hinchazén muy marcada y se vuelve extremadamente dolorosa. Después, la
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articulacién mas cercana a la lesion, comienza a verse afectada, inflamandose a su vez y
perdiendo la movilidad, hasta endurecerse por completo en los pacientes no tratados. Los
pacientes pueden sufrir una inflamacion de los linfonodos axilares y la lesion en la mano o
el dedo puede drenar liquido. La piel puede perder la coloracién y tornarse oscura,
(Tryland, 2000; Cowan et al, 2001; Baker et al, 1998).

Foto 25. La fotografia muestra la articulacién interfalageana distal de{ dedo de una persona inflamada

debido a una infeccién por Mycoplasma sp. Foto: Dr. L. Measures (Vlasman y Campbell, 2003).

Prevencion y tratamiento

Para prevenir la infeccion por Seal finger, los autores (Tryland, 2000; Davis, s/f) han
sugerido que mantener una buena higiene personal (lavarse las manos con agua caliente y
cepillarlas con jabén) después de manejar focas o productos provenientes de las focas, es
esencial, especialmente cuando hay lesiones previas en la piel, como raspones o cortaduras.
También se recomienda ampliamente ¢l uso de guantes, junto con la higiene rutinaria; y lo
mejor es evitar el contacto con los animales cuando existen lesiones en la piel (Tryland,
2000; Davis, s/f). Para controlar la infeccion, antiguamente se practicaba la amputacion del
- o de los dedos afectados, pero actualmente el uso de antibidticos ha ayudado a tratar esta
enfermedad. El antibiético de eleccion es la Tetraciclina, a una dosis de 150 a 500 mg, 4
veces al dia, durante 4 a 6 semanas. Las Penicilinas, Sulfonamidas y Eritromicinas no han

mostrado ser utiles (Tryland, 2000; Cowan et a/, 2001). Por otro lado se menciona que las
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personas afectadas por Seal finger, no suelen aliviarse con los antibidticos convencionales
y que lo mejor es realizar un cultivo del Mycoplasma y someterlo a una prueba de

sensibilidad a antibidticos (Withear, 2001).

Reportes de zoonosis

Existen muchos casos de Seal finger, y desde principios del siglo veinte se
comenzaron a registrar. En su mayoria se han reportado en personas que cazan y consumen
camne de foca, en la region del artico. Por ejemplo, en un monitoreo en 1950, mas del 10%
de la flota Noruega (cazadores de focas) fueron afectados con Seal finger. No obstante,
recientemente se ha hablado de esta infeccién en centros veterinarios o acuarios, en donde
la gente puede entrar en contacto con pinnipedos cautivos (Cowan et af, 2001).

Otro reporte mas reciente es el de un hombre de 28 afios, quien julio 1983 fue
transferido al Centro Médico para nativos de Alaska, en Anchorage, con el pulgar derecho
inflamado y enrojecido. El 25 de junio, mientras desollaba a una foca, se habia hecho una
herida en el pulgar con una costilla del animal. Varios dias después, el sitio de la lesién se
tond rojo y el pulgar le dolia mucho. Se le tratd con diversas Penicilinas, pero la
inflamacién progreso. El pulgar se inflamé hasta casi lo doble de su tamafio normal y se
endurecié hasta quedarse paralizado en una posicion de flexion En el centro médico el
paciente se veia bien, a pesar de su pulgar inflamado y que comenzaba a drenar un liquido
de su interior. No presentaba fiebre. Los conteos celulares sanguineos mostaron una
leucocitosis, con un 67% de polimorfonucleares. Las radiografias mostraron principios de
cambios degenerativoa alrededor de la articulacion interfalangeana. Después de una
minima respuesta a la Cloxiciclina intravenosa, finalmente la infeccion respondié
positivamente a la Tetraciclina (State of Alaska Epidem. Bulletin, 1987).

Finalmente, el reporte mas reciente data de 1990, lo mencionan dos fuentes
(Tryland, 2000; Cowan et al, 2001) y en él se describe el aislamiento de dos mycoplasmas:
uno a partir de los dientes de una foca en el acuario de New England, Boston (EUA), y el
otro de la mujer quien entrenaba a la foca y que fue mordida por ella. De ambos
aislamientos se identificé a Mycoplasma phocacerebrale (Tryland, 2000; Cowan et al,

2001; Baker et al, 1998).
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VIIIL. Zoonosis por Protozoarios

VIIL.1. Toxoplasmosis

VIIL1.1. Caracteristicas generales

Etiologia

La toxoplasmosis es una de las zoonosis parasitarias mas comunes en todo el
mundo que afecta a la mayoria delos vertebrados, incluyendo a las aves, a los humanos, a
los reptiles y-a los anfibios. Su agente causal, el protozoario Toxoplasmu gondii, es un
parasito intracelular obligado que ha desarrollado diversas rutas de transmision entre varios
hospedadores (Tenter et af, 2000). Este protozoario o coccidio es un pardsito intestinal de
los gatos, los cuales son su hospedador primario y definitivo, mientras que practicamente
cualquier otro animal (mamifero, reptil o ave) puede convertirse en su hospedador
intermediario, portando las fases de taquizoito y bradizoito en los tejidos extra-intestinales
como el musculo, los pulmones, el higado y el encéfalo (Tryland, 2000). El gato se infecta
al comer carne cruda, de aves silvestres o ratones, con bradizoitos en sus tejidos. Las tres
formas infectivas de este protozoario unicamente se encuentran y se desarrollan en el gato
(hospedador definitivo) y son: taquizoito (la forma de multiplicacion més rapida),
bradizoito (la forma tisular enquistada) y esporozoito (en el interior de los oocistos).
Mientras que los humanos y demas animales son infectados tinicamente por el consumo de
ooquistes maduros con bradizoitos presentes en la carne mal cocida o cruda de animales
infectados, como ya se menciono (Wu et al, 2003). Otra posible forma de contagio es por
el consumo accidental de oocistos (con esporozoitos adentro), excretados en las heces de
los hospedadores definitivos (los gatos), los cuales pueden contaminar el agua y el

alimento.

Especies afectadas

La toxoplasmosis ha sido identificada en varias especies de mamiferos marinos.
Measures et «f (2004) afirman que desde hace mas de 50 afios se ha reportado la presencia
de Toxoplasma gondii o de protozoarios idénticos a T. gondii en tejidos de mamiferos
marinos. Mencionan que estos hallazgos se han hecho principalmente en animales cautivos

en parques acuaticos o zooldgicos, en mamiferos marinos en etapas de rehabilitacion; asi
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como durante las necropsias en animales silvestres varados. Los autores (Jardine et «f,
2002, Miller et al, 2002; Measures er af, 2004; Gajadhar et al, 2004) indican que la
toxoplasmosis ha sido Aéscrita en pinnipedos (focidos y otaridos), nutrias marinas,
manaties y odontocetos, como los tursiones (Tursiops truncatus). Mientras que los reportes
de examenes serologicos positivos a T. gondii incluyen a focidos, otaridos, morsas, nutrias
marinas y odontocetos. De manera mas especifica se ha diagnosticado la infeccion en focas
de puerto de Pacifico (Phoca vituling) asi como en focas anilladas (Phoca hispida), en
focas barbudas (Erignathus barbatus) y en focas larga (Phoca larga) en Canada (Measures
et al, 2004). En otras regiones del mundo se ha reportado la Toxoplasmosis en manaties de
las Indias del Oeste, varias especies de pinnipedos, tursiones (Tursiops truncatus), delfines
tomnillo (Stenella longirostris), belugas (Delphinapterus leucas) asi como en una orca
(Orcinus orca) que llevaba mucho tiempo en cautiverio. Los autores mencionan que los

animales fueron hallados en los océanos Pacifico y Atlantico (Cowan et af, 2001).

Patologia

Las lesiones por toxoplasmosis encontradas en un feto de tursién infectado con T.
gondii fueron la necrosis del miocardio y la inflamacién no supurativa del corazén; asi
como una encefalitis necrotizante no supurativa, las cuales se asociaron con la presencia de
taquizoitos y quistes en los tejidos (Jardine ef al, 2002). En los animales muy jovenes los
taquizoitos se llegan a diseminar por todo el organismo provocando muchas veces una
neumonia intersticial, necrosis hepatica, meningoencefalitis, coriorretinitis, linfadenopatia

y miositis (Aiello y Mays, 200).

Epidemiologia

Los autores (Tryland, 2000; Measures et a/, 2004) mencionan que la presencia de 7.
gondii en los mamiferos marinos en cautiverio se ha atribuido a la contaminacién del
alimento, del agua o de los encierros, con oocistos provenientes de las heces de los gatos
domésticos o salvajes que visitan el drea (Tryland, 2000; Measures et al, 2004). También
se sospecha que la contaminacion provenga de descargas de agua de las ciudades, de aguas
negras o aguas residuales agricolas, durante las tormentas, que contienen oocistos

provenientes de felinos domésticos o salvajes; las cuales contaminan el agua de los
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estanques de los mamiferos marinos y que también pueden llegar hasta el mar y convertirse
en el foco de infeccion para las especies silvestres (Measures et al, 2004).

La transmision ocurre horizontalmente por el consumo de oocistos maduros de T.
gondii liberados en el medio externo, en donde esporulan y contaminan agua, alimento y
fomites.

La transmision también se puede dar por el consumo de bradizoitos o taquizoitos de
T gondii u oocistos en la came cruda o mal cocida, o visceras de hospedadores
intermediaros infectados. La transmision vertical de este protozoario también es posible por
via transpalcentaria o transmamaria en mamiferos marinos (Measures et af, 2004; Tenter et
al, 2000). En un feto de tursion del [ndo-Pacifico se identificd a 7. gondii en los tejidos, lo
cual demuestra la transmision congénita de la toxoplasmosis en mamiferos marinos
(Jardine et al, 2002).

En su estudio, Gajadhar et al (2004) demuestran que los oocistos de T. gondii
pueden provocar una infeccion viable en las focas, y esto refuerza la hipétesis de que la
toxoplasmosis en los mamiferos marinos puede ser adquirida a partir de las corrientes
superficiales del agua y de las descargas de aguas negras al mar. Para Measures et al
(2004) resulta dificultoso entender la epizootiologia de T. gondii en los mamiferos marinos
silvestres. Unicamente se han encontrado las fases asexuales de estos protozoarios en los
cortes histoldgicos (bradizoitos y taquizoitos), lo que supone que los mamiferos marinos
actien como hospedadores intermediarios. Los hospedadores definitivos a parte de los
felinos, pudieran estar presentes en el medio marino, pero no han podido ser identificados
por la falta de estudios. Se ha propuesto que estos hospedadores definitivos marinos sean
los depredadores de mamiferos marinos, como los tiburones, los osos polares (Ursus
maritimus), y las orcas (Orcinus orca) (Measures et al, 2004). En efecto, a partir de los
hallazgos a la necropsia de algunos mamiferos marinos se ha confirmado que la
toxoplasmosis puede tener un modo de transmision natural en el medio marino, aunque la
fuente de infeccion no se conoce ain (Tryland, 2000).

La toxoplasmosis, como zoonosis a partir de mamiferos marinos, representa un
riesgo importante en las personas que consumen carne de mamiferos marinos en la costa
este de Canada y para los pueblos nativos, como los [tnuits, en la region del artico de

Canada (Measures et al, 2004). Esta enfermedad no es de gran importancia en las personas
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ni en los animales con un sistema inmune competeate, a excepcion de las mujeres y
hembras embarazadas. Pero las infecciones latentes se pueden reactivar en los
hospedadores cuando presentan un sibito descenso en las defensas del cuerpo, con la vejez,
o en personas con enfermedades inmunosupresivas como el SIDA, pacientes 0 animales
con Herpes virus, en animales con Distemper; o en hospedadores que estdn bajo
tratamiento de corticoesteroides u otras drogas inmunosupresivas, o en hospedadores
contaminados con quimicos inmunodepresivos (Measures et al, 2004).

En el caso de la infeccion en los humanos, se sabe que el contagio se hace por
medio del consumo de carne mal cocida con bradizoitos viables en su interior, o por la
ingestion de alimentos o agua contaminada con oocistos. El autor (Dubey, 2004) menciona
que la transmision de Toxoplasma gondii a través del agua no se consideraba de gran
nnportancia, hasta que recientemente, por varios brotes de Toxoplasmosis asociados
directamente al consumo de agua contaminada con heces de felinos en Canada y por la
diseminacién de la infeccion en los mamiferos marinos; se piensa que esta suposicion debe
reconsiderarse (Dubey, 2004).

Otros autores (Fayer et al, 2004; Miller e af, 2001) mencionan un dato ecoldgico de
gran importancia, que es la infeccion de T° gondii de los mamiferos marinos por medio de
la contaminacion de los mares con los deshechos urbanos, principalmente las heces de las
personas, de sus mascotas (gatos principalmente) y demds animales domésticos, contenidos
en las descargas de aguas negras, acarrean cantidades masivas de oocistos de protozoarios
zoondticos al mar, contaminando los estuarios y aguas costeras. Alli, los parésitos
contaminan las playas y son filtrados y concentrados dentro de las distintas especies de
bivalvos (almejas, ostiones, etc...); que a su vez son consumidos tanto por las personas
como por los mamiferos marinos. Asi, algunos de los protozoarios zoondticos, como
Toxoplasma gondii, infectan a una gran cantidad de hospedadores marinos, resultando esto
en la morbilidad y mortalidad de varias poblaciones de animales. Ademas de Toxoplasma,
se menciona a Cryptosporidium y a Giardia, como otros de los géneros de protozoarios
zoon6ticos que son transmitidos a los mamiferos marinos por este tipo de contaminacion

(Fayer et al, 2004; Miller et af, 2001).
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VIII.1.2. La enfermedad en los mamiferos marinos

Signos clinicos

Las lesiones en algunos de los animales diagnosticados con toxoplasmosis se han
reportado como simplemente incidentales hasta diseminadas y fatales (Cowan et af, 2001).
El estadio de taquizoito es el responsable del dafio tisular; por lo tanto los signos clinicos
dependen del nimero de taquizoitos liberados; asi como del sistema inmune del
hospedador y su capacidad para limitar la diseminacion de los taquizoitos y de los 6rganos
dafiados por éstos. Asi, en los animales adultos ¢ inmunocompetentes la infeccion suele
presentarse como una enfermedad subclinica. En los animales jovenes, la infeccion suele
ser mas grave y la diseminacion hacia diversos organos y tejidos es mas amplia. Los signos
clinicos pueden ser la fiebre, diarrea, tos, disnea, ictericia (por el posible dafio hepatico),
convulsiones e incluso la muerte. T. gondii resulta ser también una causa importante de
abortos y partos prematuros en la mayoria de los animales domésticos; ya que los
taquizoitos se pueden diseminar hacia el feto, provocando necrosis de diversos organos
(Aiello y Mays, 2000). Existe el reporte de un feto de delfin infectado por T. gondii y con
lesiones titulares necrotizantes, por lo que este tipo de manifestaciones son posibles en los
mamiferos mannos (Jardine et af, 2002). Finalmente los autores (Aiello y Mays, 2000)
mencionan que los animales inmunocomprometidos, particularmente aquellos con
enfermedades graves, suelen desarrollar una toxoplasmosis aguda generalizada. Es de
suponerse que en el caso de los mamiferos marinos, la enfermedad suele presentarse de
manera similar, pero debido a la falta de reportes, se cree que estas especies presenten

principalmente los cuadros asintomaticos.

Diagnéstico

De manera general, se menciona que en las muestras para citologia, la
predominancia de eosinéfilos es indicativa de una inflamacion eosinofilica y sugiere a su
vez una respuesta alérgica que pudiera estar relacionada con la presencia de parsitos
(como los protozoarios) en los mamiferos marinos (Campbell, 1999).

El diagnostico especifico de toxoplasmosis en el feto de delfin se confirmé por

pruebas inmunohistoquimicas de las cepas por medio de un suero de conejo policlonal
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especifico anti-T. gondii (Jardine et al, 2002). Otros autores mencionan para el resto de los
animales terrestres que las pruebas serologicas ante mortem suelen ser de utilidad. Entre las
pruebas disponibles, se encuentran la prueba de tincion de Sabin — Feldman, la fijacion de
complemento, 1a prueba de hemaglutinacion directa e indirecta, la aglutinacion en latex, la
aglutinacion modificada, la prueba de ELISA y la prueba de deteccion de anticuerpos
mediante inmunofluorescencia indirecta (Aiello y Mays, 2000).
Diagnostico diferencial

No se encontr6 informacion, pero por lo que ya se vié en capitulos anteriores,
cuando se presentan abortos o partos prematuros, podriamos sospechar igualmente de una

infeccion por Brucella spp o Leptospira pomona.

Tratamiento

Para el tratamiento de la toxoplasmosis en perros y gatos se sugiere €l uso de la
clindamicina (Aiello y Mays, 2000). Se encontré que la dosis de este medicamento ha
variado en mamiferos marinos, y se reportan las dosis en tursiones (7.7 — 9.6 mg/Kg), en
orcas (4.5 —5.5 mg/Kg), en calderones (4.4 - 7.7 mg/Kg) y en belugas (7.7 mg /Kg); todas

las dosis son por via oral y se administran dos veces al dia (Stoskopf et af, 2001).
VHI.1.3. La enfermedad en los humanos

Signos clinicos

La mayoria de las infecciones por T. gondii en las personas suelen ser leves o
asintomdticas. Los signos clinicos son la fiebre y un malestar general junto con una
linfadenopatia, que algunas veces llega a complicarse. Las infecciones congénitas, cuando
la madre se infecta por primera vez durante el embarazo, puede resultar en abortos,
nacimientos prematuros o dafio cerebral permanente del feto. La fuente principal de
contagio en ¢ hombre es la ingestion de comida contaminada con heces de gato o por los
ooquistes con bradizoitos, presentes en la carne mal cocida (Tryland, 2000). Se sabe que en
los humanos la toxoplasmosis se clasifica de la siguiente manera: toxoplasmosis
congénita, toxoplasmosis adquirida, toxoplasmosis en el hospedador inmunocomprometido

y toxoplasmosis ocular. La toxoplamosis adquirida se produce al ingerir los quistes con
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bradizoitos en la carne contaminada mal cocida, en vegetales contaminados; asi como a
partir de transfusiones sanguineas, transplantes de organos e inoculacion accidental en el
laboratorio. En un 10 a 20% de los casos que se vuelven sintomaticos, el paciente
desarrolla un cuadro similar a la gripe, caracterizado por fiebre, linfadenopatia, malestar
. general, mialgias, erupciones cutdneas maculopapulares que afectan a las palmas y a las
plantas de los pies. En las personas inmunocompetentes la enfermedad es benigna y auto-
limitante (Wu et a/, 2003; Robbins, 1975).

Reportes de zoonosis

Segin los autores (Cowan et «f, 2001) no existen reportes confirmados de
toxoplasmosis en humanos adquirida a partir de un mamifero marino; sin embargo las
personas son susceptibles a la enfermedad y esta infeccion estd sin duda presente en los
mamiferos marinos, por lo que representa un riesgo de zoonosis potencial (Cowan er al,
2001).

Por otro lado, Tryland (2000) nos menciona que la toxoplasmosis ha sido endémica
entre la gente nativa de algunas regiones del artico. En el norte de Québec, Canada, el
rango pruebas serologicas positivas en mujeres con edad de embarazarse se estimé en casi
un 50%. En esta region, la seroconversion durante el embarazo fue descubierta en cuatro
mujeres; y un cuestionario realizado a 22 mujeres Itnuits quienes habian dado a luz en los
ultimos afios, reveld al autor (Tryland, 2000) que aquellas mujeres con anticuerpos contra
T gondii solian comer 4 veces mas carne seca de foca y seis veces mas higado de foca, que
las mujeres con resultados serologicos negativos. La incidencia de la toxoplasmosis clinica
entre los mamiferos marinos es probablemente baja y ain no se ha determinado si este
parasito representa un riesgo para la salud de los animales. Asi mismo el autor reitera que
el papel de los mamiferos marinos en la transmision de la Toxoplasmosis a los humanos

requiere de mas investigacion (Tryland, 2000).

Prevencion
No se encontré informacion especifica, pero al parecer para prevenir la
toxoplasmosis adquirida a partir de un mamifero marino, se debe evitar comer la carne

cruda o mal cocida de estos animales, al igual que sus visceras.
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VIIL 2. Otros protozoarios potencialmente zoondticos
VIII. 2. 1. Cryptosporidium spp.

Los autores (Cowan et al, 2001) menciona que se ha recuperado oocistos de
Cryptosporidium morfoldgicamente, inmunoldgicamente y genéticamente idénticos a los
de C. parvum y C. duodenalis provenientes de ganado infectado, a partir de las heces de
lobos marinos de California (Zalophus californianus). Esto sugiere que estos pinnipedos
pudieran servir como reservorio para la transmision de este protozoario en el ambiente
acuatico (Cowan ef al, 2001). Por su lado, Fayer (2004) menciona que la criptosporidiasis
presenta una alta morbilidad y mortalidad en los animales y en los humanos, ocasionando
principalmente diarreas y convirtiéndose en una de las infecciones mas severas en
individuos inmunocomprometidos. También menciona que C. parvum es una de las 15
especies de Crysptosporidium de hospedadores no-humanos, que es capaz de afectar a las
personas. La fase de oocisto permanece infectante por varios meses, en condiciones de frio
y de humedad, especialente en los lugares en que el agua de los rios, lagos, y estuarios llega
a congelarse. El autor finalmente menciona que varios reportes de brotes de
Criptosporidiasis en las personas atribuidos al agua de bebida en América del Norte, en el
Reino Unido y en Japdn, indican que el agua es el principal vehiculo para la trasnmision de
este protozoario (Fayer, 2004). Al igual que Toxoplasma gondii y Giardia spp, los autores
(Fayer et al, 2004) sugieren que la infeccion por Cryptosporidium se transmite del hombre
a las especies marinas por medio de las descargas urbanas en los mares (Ver Epidemiologia

de Toxoplasmosis, p. 164-166).

VIIL. 2. 2. Giardia spp.

Los oocistos de Giardia spp también han sido aislados a partir de la materia fecal de
focas arpa (Pagophilus groenlandicus), focas grises (Halichoerus grypus) y focas de
puerto (Phoca vitulina), en el artico oriental de Canada (Measures y Olson, 1999); asi

como de lobos marinos de California (Zalophus californianus) en la costa norte de
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California (Cowan et al, 2001). Se menciona que la transmision de estos microorganismos
entre las personas y los mamiferos marinos no se ha demsotrado ain y que se conoce poco
sobre las especies de Giardia encontradas en los mamiferos marinos; pero que a pesar de
esto, se debe recordar su presencia potencial en las heces cuando se manejen mamiferos
marinos {Cowan et al, 2001). Como ya se mencioné anteriormente, al igual que la
Toxoplasmosis y las infecciones por Cryptosporidium, se considera que Giardia spp ha
infectado a los mamiferos marinos a causa de la contaminacién de los mares por los

deshechos urbanos (Fayer et al, 2004) (Ver Epidemiologia de Toxoplasmosis, p. 164-166).
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[X. Zoonosis por Nemétodos
[X.1. Triquinelosis

IX.1.1. Caracteristicas generales

Etiologia

El género Trigquinella comprende a nemétodos (es decir: “gusanos” redondos) con
un amplio espectro de hospedadores a los que infecta; y a la vez constituye una importante
zoonosis de distribucién mundial. La fase adulta de este parasito se desarrolia en el
intestino delgado y la fase larvaria en el misculo estriado, con mayor predileccion por el
diafragma y los musculos intercostales y maseteros de los animales infectados (Tryland,
2000). Algunas veces se menciona a Triguinella nativa como el agente causal de la
Triquinelosis en mamiferos marinos del hemisferio sur, en el Artico (Dailey, 2001), otras
veces a Iriguinella spiralis (Dierauf, 1999, Geraci y St. Aubin, 1987), mientras que
generalmente se nombran de manera general a Triguinella spp (Tryland, 2000; Dierauf,
1999).

Este parasito representa un importante riesgo de salud publica para los nativos del
artico que consumen de manera habitual la carne de mamiferos marinos probablemente

infectados (Dierauf, 1999; Geraci y St. Aubin, 1987; Tryland, 2000).

Especies afectadas

Los autores (Tryland, 2000; Forbes, 2000) reportan que algunas especies de
mamiferos camivoros de! Artico sufren: comunmente la infeccion por Triguinella spp.,
como son los osos polares (Ursus maritimus), los zorros del artico (Alopex lagopus), asi
como los perros (Canis familiaris),; y en menor grado las morsas (Odobenus rosmarus)
(Tryland, 2000; Forbes, 2000), las cuales al ser igualmente camivoras, suelen comerse a las
focas anilladas (Phoca hispidu), a las focas barbudas( Erignathus barbatus); asi como a sus
propios congéneres o crias. Sin embargo parece ser que la infeccion ha sido rara vez
asociada con las focas antes mencionadas, asi como con las focas harpa (Phoca
groenlandica). En las demds especies de mamiferos marinos del Artico no se han

encontrado larvas ni se ha diagnosticado la enfermedad (Tryland, 2000). Sin embargo,
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Dierauf (1999) reporta la presencia de Triquinella spp como un hallazgo en ceticeos, asi
como Triquinella spiralis en pinnipedos y en nutrias marinas. Por su lado, Forbes (2000)
menciona que la triquinelosis se ha reportado en una ocasion en una beluga
(Delphinapterus leucas); y que de manera muy esporadica las ballenas (no menciona cuales

especies) también se han infectado.

Patologia

Uno de los autores (Dailey, 2001) menciona que Triguinella spp se ha encontrado
en los musculos y en la fascia de los mamiferos marinos afectados (Dailey, 2001). Sin
embargo, no se encontré informaciéon mas detallada acerca de la patologia de este parasito
en mamiferos marinos, a excepcién de la siguiente imagen, que muestra los quistes de

larvas de Triguinella spp en una seccion de musculo de algiin mamifero marino (Vlasman y
Campbell, 2003).

Imagen 10. Microfotografia de larvas de Triquinella sp enquistadas en tejido muscular (los autores no

especifican de qué animal se trata). Foto: Dr. I. Barker (Vlasman y Campbell, 2003)

Epidemiologia
El autor (Forbes, 2002) menciona que en la zona del Artico, probablemente sea el
canibalismo el factor méas importante en el mantenimiento del ciclo de Triguinella en los

o0sos polares. Como ya se mencioné antes, los osos polares, junto con los zorros det artico y
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los perros domésticos han mostrado una gran prevalencia de la infeccién; y los cadaveres
de algunos de estos animales llegan a ser depositados en el océano. A su vez, las morsas
pueden consumir estos cadéveres, aunque esta no sea la causa principal de la prevalencia
del parésito en esta especie hospedador. En efecto, ademés de la ingesta de carroiia,
también se han reportado el canibalismo y la depredacion, como formas de alimentacion en

estos pinnipedos (Forbes, 2002), como se muestra en la siguiente fotografia:

Foto 26 La imagen muestra a una morsa (Odobenus rosmarus) comiéndose a una foca anillada (Pusa
hispida). Los autores mencionan que el consumo de la carne de focas anilladas y de osos polares
infectados, asi como el canibalismo, son probables modos de infeccién en las morsas (Viasman y

Campbell, 2003). Foto: M. Forsberg (Viasman y Campbell, 2003).

Forbes (2002) también menciona que la exposicién esporadica de las ballenas y de
las focas a este parasito, se debe a la ingesta ocasional de carrofia contaminada, o,
indirectamente, de anfipodos y peces que se alimentaron previamente con carrofia
infectada. Sin emnbargo este parece ser una mecanismo poco eficiente de transmision, ya
que la incidencia de la Triquinelosis en las ballenas y en las focas es muy baja (Forbes,
2000).

Por otro lado, Tryland (2000) menciona que la Triquinelosis se ha reportado como
una infeccion prevalente en las personas nativas o indigenas del Artico. La fuente principal

de contagio ha sido la camme de osos polares, de focas y en algunas ocasiones de perros
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infectados. El autor comenta que durante una grave epidemia alrededor de la bahia Disko
en Groenlandia del oeste, 33 de mas de 300 personas nativas de Groenlandia afectadas por
la triquinelosis, murieron, y que la fuente de infeccidn parecia ser la came de morsa
(Odobenus rosmarus), aunque la carne de una beluga (Delphinapterus leucas), asi como la
de perro, fueron fuentes sospechosas. La Triquinelosis en el Artico y su epidemiologia no
estan bien comprendidas ain. El autor sugiere que ¢l oso polar, especie mas cominmente
afectada (con un 50% de prevalencia en la mayoria de los estudios), ingiere a los parasitos
al comerse a las focas anilladas y barbudas, ast como la carroiia, incluyendo a otros 0sos.
La morsa parece infectarse al ingerir los restos de focas o al cazarlas, aunque no todas las
morsas han mostrado ser camivoras. Sin embargo la fuente de infeccion para las focas
anilladas y barbudas es mucho menos obvia. Se ha sugerido que sea a través de los restos
de otros mamiferos; asi como por la ingestion de anfipodos infectados a su vez a partir del
consumo de la carrofia. Finalmente Tryland (2002) reitera que las otras especies de focas
no han mostrado infecciones por Triguinella spp., o solo muy raras veces; asi que no
representan un riesgo importante para las personas que se las coman (Tryland, 2000). Otro
autor (Dailey, 2001) menciona que Triguinella spp. se ha encontrado en los musculos y en
la fascia de los mamiferos marinos afectados (Dailey, 2001). Finalmente, Forbes (2000)
menciona que Triguinella nativa ha sido la especie identificada en las infecciones humanas
(Forbes, 2000).

IX.1.2. La enfermedad en los mamiferos marinos

Signos clinicos

Los autores (Dailey, 2001; Briggs, 2001) no mencionan algun signo clinico en los
animales que sea de relevancia; solo dicen que en los osos polares los hallazgos son
meramente incidentales y que los parasitos no parecen provocar una real enfermedad en
estos animales. Pero en caso de presentarse algunos signos, estos suelen consistir en dotor
muscular y eosinofilia en la sangre; y algunas veces puede haber afeccion del sistema
nervioso central, ya que el parasito se localiza principalmente dentro de los musculos

estriados y cerebro (Dailey, 2001; Briggs, 2001)
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Diagnéstico
El diagnéstico de Triquinelosis en los mamiferos marinos del Artico se ha realizado

principalmente por medio de la observacion de las larvas en los diafragmas colectados de

los animales (Tryland, 2000).

Diagnostico diferencial

No se encontré informacion

Tratamiento

No se encontré informacién en cuanto a los farmacos de eleccion para tratar la
triquinelosis en {os mamiferos marinos. Algunos autores mencionan que los desparasitantes
nematocidas de uso rutinario suelen ocasionar problemas de salud y hasta la muerte en
algunos mamiteros marinos en cautiverio; por ejemplo la ivermectina o el diclorphos
(organofosforado) en pequefios odontocetos han provocado anormalidades nerviosas
transitorias, y la administracion intramuscular de levamisol provocé la muerte en dos

belugas ( Stoskopf et al, 2001).

[X.1.3. La enfermedad en los humanoes

Signos clinicos

El autor (Tryland, 2000) menciona que las personas que se enfermaron de
triquinelosis durante las distintas epidemias en Alaska, presentaron signos de mialgias,
debilidad, fatiga y urticaria. No hay que olvidar que de las 300 personas afectadas, 29

murieron a causa de la infeccion de este parésito (Tryland, 2000).

Reportes de zoonosis

Como ya se menciond anteriormente, la enfermedad se ha presentado a manera de
epidemias entre los nativos del Artico. Se menciona (Tryland, 2000) que una ocasién, de
mas de 300 enfermos de Triquinelosis, murieron 33 personas. Esta fue la primera epidemia

de dos brotes que se presentaron de 1975 a 1976 en Barrow, Alaska. A esta epidemia fue
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asociado el consumo de carne mal cocida de oso polar y de beluga. El segundo brote afectd

a una familia que habia comido came mal cocida de morsa (Tryland, 2000).

Prevencion

Se menciona que la coccion adecuada de la came de mamiferos marinos para
consumo, es la tnica forma de prevenir infecciones por Triquinella spp en los humanos. La
congelacién no sirve para estos fines (Tryland, 2000). Aunque la mejor forma de no

exponerse a esta infeccion es evitar el consumo de la carne de mamiferos marinos.
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DISCUSION

A partir de los resultados de esta investigacién bibliografica se puede obtener un
panorama mas amplio acerca de las enfermedades transmisibles entre los mamiferos
marinos y los seres humanos. En efecto, para cada enfermedad se hablo de sus
caracteristicas, tanto en los mamiferos marinos como en el hombre; y se describieron los
reportes que se encontraron, o simplemente se mencionaron tal y como se encontraron
citados por otros autores. Hay que decir que la falta de reportes y la dificultad de acceso a
€stos, limité en gran parte la busqueda; y que esto se debe en gran parte a la deficiencia en
matena de investigaciones sobre enfermedades y zoonosis de mamiferos marinos, en el
mundo entero. La falta de informacion fue uno de los principales obstaculos para la
realizacion de esta tesis y para la recopilacion bibliografica minima necesaria para
presentar este trabajo; pero curiosamente también fue un impulso para realizarla. Sin
embargo, a pesar de estos obstaculos, esta tesis revela un amplio panorama y provee de la
informacion necesaria para conocer, identificar y prevenir las distintas zoonosis.

En cuanto a los resultados generados por este trabajo e investigacion (ver Anexos, 1.
Tablas de resultados), en total se encontraron 20 enfermedades zoonodticas, o
potencialmente zoonaticas, de los mamiferos marinos. De las 20 enfermedades compartidas
entre las personas y los mamiferos marinos, 4 de ellas son de origen viral, 10 son
bacterianas, 3 por protozoarios, y en el caso de los hongos, mycoplasmas y nematodos, se
encontrd en la bibliografia una sola enfermedad para cada uno de estos grupos. Entonces
resulta que las bacterias, como agentes zoondticos, han logrado afectar en mayor nimero
tanto a los mamiferos marinos como a las personas; después de ellas los virus mostraron
ser también bastante riesgosos como agentes zoonodticos. Sin embargo, se pudo ver que
varias de las enfermedades descritas aqui no se han confirmado como zoonosis (por la falta
de reportes de transmisién) y son mas bien consideradas como agentes potencialmente
zoondticos (por ejemplo la Estreptococcosis, o Edwardsiella tarda, entre otras). En
realidad podemos ver que sobre el total de infecciones descritas aqui, 11 de ellas han sido
confirmadas por uno o maés reportes de transmision; mientras que las demas (9) se
mantienen como potencialmente zoondticas, con distintos grados de riesgo. En total se

obtuvieron 23 reportes de zoonosis, repartidos entre estas 11 enfermedades confirmadas.
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Es importante sefialar que estos resultados son para todo el mundo; ya que si la
blisqueda se hubiera enfocado unicamente en México, no habriamos encontrado
practicamente nada de informacion al respecto. En efecto, los reportes de transmision de
enfermedades entre los mamiferos marinos y los humanos son raros en el mundo, y
dificiles de encontrar; a pesar de que en otros paises estas investigaciones han mostrado ser
mas rigurosas y se les presta una mayor atencion. Desgraciadamente, de haber centrado la
busqueda en nuestro pais, se hubiera limitado demasiado.

Si se revisa la tabla de resultados L. 1. (p. 186 Anexo I), se podré ver que la mayoria
de las enfermedades han sido confirmadas por medio de reportes de zoonosis encontrados
en la bibliografia. Estos reportes han sido resumidos o simplemente mencionados en la
tesis; ya que los reportes originales, al ser muchos de ellos tan antiguos como la época de la
caceria de Ballenas, fueron muy dificiles e incluso imposibles de encontrar. Sin embargo,
todos estos hallazgos nos abren una perspectiva sobre fo que se tiene en materia de
investigacion de enfermedades compartidas entre ambos grupos de especies de vertebrados
(los humanos y los mamiferos marinos) y las actuales deficiencias y necesidades.

Se pudo observar que los resultados en la bibliografia se basan principalmente en
los riesgos de infeccion para las personas que trabajan o entran de algin modo en contacto
con especies de mamiferos marinos; es decir que aparentemente la mayoria de las
enfermedades descritas aqui son antropozoonosis (Es decir: enfermedades que los animales
transmiten a los humanos, siendo los animales el reservorio natural de la infeccion. Ver
clasificacion de las zoonosis en base a la naturaleza de los hospedadores, p. 11), puesto
que esos fueron los resultados de la bisqueda. Sin embargo, originaimente se pretendia
encontrar mas informacion acerca de las zooantroponosis (Enfermedad que los humanos
transmiten a los animales, siendo los humanos el reservorio natural de la infeccion. Ver p.
11), por los riesgos que existen para los mamiferos marnos, especialmente para las
poblaciones silvestres, de las cuales poco se conoce. Ademas, es dificil determinar si
muchas de las infecciones aqui citadas son antropozoonosis 0 zooantroponosis, ya que se
desconocen los reservorios naturales y los ciclos de vida de la mayoria de los patdgenos
(con excepcion de la rabia, la brucelosis, la leptospirosis y la triquinelosis, que tienen como
reservorio natural a los animales; es decir que son antropozoonosis). Aunado a esto, los

autores generalmente hablan maés de los riesgos para las personas y no de los efectos en los
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animales, o de los riesgos de que ellos adquieran a su vez las enfermedades a partir de una
persona.

De manera general, los resultados de la tesis indican que existen relaciones entre los
agentes patogenos que afectan a las personas y aquellos que pueden provocar verdaderas
epizootias en las especies de mamiferos marinos (como el virus de la Influenza). En efecto
algunos virus y bacterias se han reportado ultimamente como enfermedades emergentes en
los mamiferos marinos y muchos de estos agentes son zoondticos (Virus de la Influenza,
Poxvirus, Brucella spp, leptospirosis, toxoplasmosis, entre otros). Si se estudiaran con
mayor profundidad los potenciales zooantroponéticos (Es decir que las infecciones se
transmitan de los reservorios humanos a los animales. Ver p. 11) de las enfermedades para
los mamiferos marinos, entonces podriamos prevenir mas desastres, ya que sabemos que el
mar actualmente, y desde hace muchos arios, sirve de tiradero o desagiie de las aguas
negras y demas desechos urbanos que contaminan sin cesar a los océanos y mares del
mundo, incluyendo los desechos quimicos y bioldgicos, de los hospitales, organicos, etc....
Todo se va al mar, de manera directa por los desagiies o filtrada a través de la tierra. A su
vez, los peces y los organismos marinos filtradores como los bivalvos (almejas, ostiones,
etc) se pueden infectar o almacenar a los microrganismos patégenos, conviertiéndose
también en una fuente de infeccion para los humanos y para los mamiferos marinos. Si
algunos de estos agentes, como los virus de |a [nfluenza, o algunas bacterias o protozoarios
altamente resistentes, llegan a los mares después de haber infectado a la poblacién humana
y de haberse reproducido en ella; entonces, se deberia de poner mas atencion a los riesgos
potenciales para las especies marinas y trabajar mas al respecto. Como médicos
veterinarios, debemos absolutamente preocupamos por los problemas de salud y riesgos
para las poblaciones de animales silvestres; y para poder prevenirlos, se deben estudiar y
conocer. Se ha visto que, por ejemplo, el Calicivirus ha mostrado tener una impresionante
capacidad para infectar a varias especies de animales y al hombre, y que ademés ha logrado
atravesar barreras naturales tan importantes como el mar. Aqui se habla de epidemias y de
epizootias. Estudiar y prevenir las epizootias es responsabilidad de los médicos
veterinarios. Las epidemias suelen ser la responsabilidad de los médicos. Sin embargo, aqui
se ha demostrado que los veterinarios también deben participar y nos corresponde un

importante papel en la prevencién de los problemas de salud publica. Asi que la
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médicos veterinarios es doblemente importante en éste ambito. En materia de
epidemiologia, las enfermedades zooantropondticas y antropozoondticas (Ver p. 11) son
igualmente importantes para la naturaleza y para las especies que habitamos este planeta.

A todo esto se suma que no existe aun una fu.erza de investigacion en relacién a las
enfermedades compartidas entre los mamiferos marinos y las personas, ¢ incluso con otras
especies de vertebrados, y por esto la epidemiologia de las enfermedades de mamiferos
marinos requiere de una mayor atencion. Muchos autores mencionan con respecto a esto,
que los mamiferos marinos constituyen una gran fuente de informacién sobre la salud del
ecosistema marino, ya que son consideradas especies centinelas. La posibilidad que
tenemos de acercamos a ellos durante los varamientos, resulta en un potencial de
informacién tristemente desperdiciado (sobretodo en nuestro pais, que esta casi totalmente
rodeado por agua y en sus mares habitan mas del 50% de las especies de mamiferos
marinos del planeta). En efecto, al estar en los niveles superiores de la cadena alimenticia
marina, los mamiferos marinos pueden contener informacién sobre posibles agentes
patdgenos o toxicos presentes en las escalas inferiores de animales marinos, y que pudieran
estar provocando catastrofes ecoldgicas marinas. Desgraciadamente, no nos percatamos de
estos desastres ecologicos hasta el momento en que aparecen muertos y/o varados en las
costas un preocupante nimero de animales, como lo son aves, peces y mamiferos marinos.
Trnstemente, nunca se conocen las verdaderas causas de su muerte.

Es importante hacer una aclaracion sobre la escasez de informacién en México y en
¢l mundo sobre la satud de las poblaciones silvestres de mamiferos marinos. Actualmente
no se conoce la situacidn de las zoonosis de mamiferos marinos en México, no existen
reportes, no hay publicaciones que hablen de alguna de estas enfermedades. Esto no quiere
decir que no existen riesgos de zoonosis entre los mamiferos marinos y las personas que
habitan este pais, sino que esto resulta de una falta de investigacion y de informacion. Este
fue uno de los segundos motivos que inspiraron la realizacion de esta obra y la bisqueda de
la informacion existente. La mayoria de los médicos en México no saben de la existencia
de estas enfermedades, y la bisqueda en la Facultad de Medicina de la UNAM lo confirmé
con una nula existencia de informacién en materia de zoonosis. Esta claro que los estudios
de epidemiologia en esta drea requieren de una mayor atencién por parte de todos. Lo

unico que se logré encontrar fue la descripcion de la lobomicosis en dos libros de
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inico que se logro encontrar fue la descripcion de la lobomicosis en dos libros de
micologia médica, los cuales tUnicamente mencionan que esta infeccion ha sido
diagnosticada solo en las personas y en los delfines. A parte de esto, no se encontré nada
referente a zoonosis de mamiferos marinos. Parece ser que todo gira en tomo a la falta de
informacién, ya que por lo menos uno de los casos de leptospirosis en un veterinario
adquirida a partir de una mamifero marino, los médicos no pudieron diagnosticar el agente
del que se trataba y no fue hasta que el mismo veterinario comenzo a sospechar de la
leptospirosis y se fue a hacer la prueba en la Facultad de veterinaria, que se supo de que
enfermedad se trataba. El tratamiento no fue el indicado hasta haberse diagnosticado la
infeccidn por leptospirosis. Esta enfermedad no es exclusiva a los mamiferos marinos, y se
sabe que puede ser facilmente adquirida a partir de roedores o perros domésticos, lo cual la
convierte es una enfermedad de alto riesgo, principalmente ocupacional, y por la cual los
médicos deberian estar alertados para poder atenderla correctamente, y no aplicar
tratamientos aleatorios o sintomadticos, que pudieran empeorar la salud de las personas
enfermas.

Ademas de la falta de informacién y de investigacion, sobre las cuales se discuti6
anteriormente, esta tesis también hace visibles otras interrogantes. A partir de los
resultados, se podria preguntar: ;Cual es la aparente situacion de México, en cuanto a
zoonosis de mamiferos marinos? ;Y cual es la situacion en el mundo? Claro esta que las
respuestas no seran las reales, sino las mds préximas a la realidad, que es lo que la
literatura ha querido demostrar. Entonces, esta no es la realidad, sino son especulaciones o
aproximaciones a partir de los simples resultados de la bisqueda. ;Qué se obtuvo para
México en esta blisqueda? Los bajos puntajes, indican mas una falta de investigacion y de
informacién en nuestro pais, que una realidad, ;Pero cuales son? ;Y cudles son los
resultados para el resto del mundo? Desgraciadamente no se puede contestar ain a estas
preguntas, puesto que la escasa informacion solo arrojaria nimeros vagos o aproximativos.

Otro problema que se interpuso en la busqueda fue la interrogante sobre la
eficiencia (o ineficiencia) de los diagnosticos realizados tanto a mamiferos marinos como a
las personas, tanto en el terreno de la medicina como en el de la medicina veterinaria, en
cuanto a enfermedades zoondticas. ;Cuédl es la realidad en este campo de estudio

actualmente? ;En México? ;En el mundo? Estas interrogantes quedaran sin contestar aun,

181



Rocha, G. A. Las enfermedades transmisibles entre los mamiferos marinos y los humanos (Zoonosis).

pero todo indica que existe una ineficiencia en el campo de diagndstico de las zoonosis de
mamiferos marinos, a causa de la falta de informacion referente a estas enfermedades.

Finalmente, otro tema a discutir es el papel de los médicos veterinarios en el area de
investigaciéon y conservacion de los mamiferos marinos. ;Cuiles son sus
responsabilidades? ¢Cual es la necesidad de su participacion en este campo? ;Y cual es la
realidad actual? ;Cual es su papel en los problemas de salud publica relacionada a los
mamiferos marinos? ;En la atencién a varamientos? ;En la salud y epidemiologia de
mamiferos marinos silvestres? ;Por qué se muestra una tan baja participacion de los
veterinarios mexicanos en estas areas de trabajo, donde en realidad se les necesita?

Todo regresa a lo mismo: los apoyos economicos insuficientes, la falta de una
verdadera bolsa de trabajo para veterinarios en donde se incluyan los trabajos y empleos
relacionados con la fauna silvestre (no solo en zooldgicos o acuarios), es decir, los trabajos
de campo, la investigacion en materia de epidemiologia y de medicina de la conservacion.
Hace falta que se creen mas fondos en materia de proteccion al ambiente, para veterinarios;
y que €stos consistan en trabajos seguros y a largo plazo para los profesionistas, en los
cuales el medico veterinario ponga en practica sus conocimientos y se desenvuelva como .
un especialista e investigador de la salud en fauna silvestre (no en animales silvestres en
cautiverio, lo cual es muy diferente). Con todo esto, se puede proponer una nueva linea de
investigacion para veterinarios y bidlogos, interesados en prevenir las enfermedades y
estudiar a fondo las causas de muertes masivas de mamiferos marinos en todas las costas
del mundo. Ademas de proponer un area de investigacion futura para veterinarios, también
se trata de incitar a nuestros gobiemos para que apoyen esta clase de proyectos, que de la
misma forma interesan a los protectores de la salud publica como a los protectores de las
poblaciones silvestres y estudiosos de la salud de los ecosistemas. Es importante que en
México se abran mas campos y se apoyen proyectos relacionados con medicina de la
conservacion, para veterinarios. Son ya demasiados MVZ's trabajando en las clinicas y son
demasiados trabajando en las explotaciones ganaderas. El gobiemo tiene también la
responsabilidad de apoyar y patrocinar a los proyectos de conservacion de las especies y
que apoyen el buen uso de los recursos naturales. La razon es que simplemente sin ellos no
se puede vivir ni sobrevivir como especie. Ademas, porque es responsabilidad de todos

cuidar de este planeta. Se trata de incitar a aquellos que tienen el poder econdmico en este
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pais para que se comiencen a interesar en la problematica ambiental; no por ser
ambientalistas, sino por ser inteligentes y precavidos con los problemas a futuro para la
nacién. Si se cuida debidamente lo que se tiene, en un futuro se podria asegurar la
supervivencia de las especies. Dentro de los recursos naturales estan los mamiferos
marinos, que constituyen un gran grupo de especies-clave en la cadena alimenticia de los
océanos y mares, y por lo tanto un gran grupo de especies centinelas, ya que son
indicadoras de problemas existentes en el mar que desde la tierra no se pueden apreciar.
Finalmente, solo queda decir y reconocer que éste es el primer trabajo de
recopilacién bibliografica sobre zoonosis de mamiferos marinos realizado en México.
Resta mucho por hacer e investigar, pero todo esto abre un camino fértil de investigacion

para veterinarios, el cual esta todavia muy verde en nuestro pais.
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CONCLUSION

Para concluir este trabajo se podrian repetir las deficiencias que hay en materia de
investigacion en el mundo entero sobre esta area de estudio, que son las zoonosis de
mamiferos marinos (en ambos sentidos), asi como las necesidades de trabajo para
veterinarios que se quieran dedicar a esto. Sin embargo esta problematica ya se analizé en
la Discusion (p. 177) de esta obra.

Ademis de lo ya mencionado, se puede decir que se cumplid con los objetivos que
se plantearon en un inicio para la elaboracion de esta tesis. Finalmente se describi6 todo lo
que se encontrd en la bibliografia; se compilaron los datos, se organizaron y se analizaron,
para finalmente presentarlos en un resumen de resultados (Ver tablas en Anexo I, p. 186).
Se puede concluir que a pesar de que existe informacion sobre el tema, ésta es escasa aun,
y que no es tan facil encontrarla. Por estas razones este trabajo conserva su caracter
original, ya que realmente abre una importante linea de estudio en el area de mamiferos
marinos, principalmente silvestres, para los veterinarios. Misma area que no ha sido tocada
por veterinarios mexicanos, y que en pocas ocasiones ha sido abordada por profesionistas
extranjeros.

Las recomendaciones finales para todos aquellos que se¢ quieran dedicar a trabajar
con especies de mamiferos marinos, ya sean veterinarios, bidlogos o entrenadores (u otros),
es que aprovechen al maximo la informacién que se describe en esta tesis, a manera de
prevenir infecciones graves a partir de estas especies de animales. Se pueden usar las tablas
de resultados que se incluyen en el Anexo [ (p. 186) como un manual de campo que ayude
a identificar las distintas zoonosis en las especies de mamiferos marinos. Es igualmente
importante reconocer que aunque no se tienen datos precisos sobre los riesgos potenciales
para los mamiferos marinos (Es decir: el riesgo de que adquieran a su vez enfermedades a
partir de las personas con las que entran en contacto), nunca estara de mas implementar un
adecuado sistema de prevencion en los centros de cautiverio y/o rehabilitacion de estas
especies. Para estos fines, se recomienda por ejemplo, un tapete sanitario, una higiene
adecuada del lugar, un buen control de los alimentos, asi como un chequeo rutinario de
salud en los animales y del personal que los maneja. Esto es porque no se pueden descartar

las posibilidades de transmision de patogenos a los animales por parte de los visitantes y de
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los mismos manejadores. Lo mas adecuado sera realizar la revision médica rutinaria de los
animales, asi como un cuestionario de salud y/o un baiio higiénico de las personas, antes de
que entren a las albercas donde se encuentran los delfines. Esto ya se hace en muchos
delfinarios, y es por alguna razon. Se ha visto que algunos lugares en México cuentan con
regaderas que juegan el papel de tapete sanitario, el cual suele ser obligatorio para todos
aquellos que vayan a entrar a las albercas a interactuar con los delfines. La prevencion es
igualmente importante en ambos sentidos. En efecto, como ya se menciond a todo lo largo
de este trabajo, los profesionistas, entrenadores y voluntarios, asi como el publico en
general, deberan cuidarse de contraer enfermedades y de transmitirlas a su vez a los
mamiferos marinos. Deberan recordar que la transmision puede hacerse cuando se realicen
necropsias, revisiones rutinarias o rehabilitaciones de animales enfermos; asi como durante
ta simple interaccion con mamiferos marinos silvestres y en cautiverio, con fines turisticos
y de recreacion (observaciéon de ballenas, nado con delfines y lobos marinos). Para los
profesionistas y demas interesados, la recomendacion final es el uso minimo de guantes y
de un cubre bocas, como barrera protectora en ambos sentidos (también se recomienda usar
ropa adecuada, que sirva como proteccién de las mucosas o de la piel lastimada); asi como
la higiene personal exhaustiva post-contacto y la desinfeccion del material usado, para
evitar la posible propagacion de patogenos al medio. Para el publico en general y los
amantes de los mamiferos marinos, siempre se deberan considerar los riesgos de infeccion
presentes en ambos sentidos, informarse adecuadamente; y finalmente, asumir una actitud

responsable y de respeto cada vez que se entre en contacto con estas maravillosas especies.
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ANEXOS

Anexo L Tablas de resultados

Tabla I 1. Resultados obtenidos por tipo de agente etioldgico y sus

manifestaciones clinicas en los mamiferos marinos y en las personas

* Nota: el orden en que se presenta a las enfermedades en esta tabla es el mismo que el del
Indice de la tesis,

AGENTE ESPECIES DE EMFERMEDAD EM ENFERMEDAD EN REPORYES DE MCDOS DF
MAMIFEROS LOS MAMIFEROS LOS HUMANOS TOONOSIS TRANSMISION
Virus MARINOS MARINOS ENCONTRADOS
SUSCEPTIBLES
-Leslones -Lesiones
- Pinnipedos: | cutdneas cutdneas
{rouchas noduiares y similares:
EOXVIRUS aspecies) aniladas, hosta -Macula 1) Sin fecha/ivgar
Lobo maring | wiceradas y -Papula 2 de 3 personas -Contacto direclo
Famiic Poxviidae, deCGl{i‘fomic. granulomalosas ‘Vgiigulo que mane{qron a E?V‘l !a ple\l cte
genoma ONA. l0bos finos, ) ‘ -Pustula una foca gris p:nnlpedcs
focas... -praliferativas infectada nfectados
, © locakeadas -Pueden persishir desarollaron
generos: N o Suiare
Orthopoxviridae y (J:;orece | cavidad oral) por meses e;l?nes rodulares
Parapoxviridae) [&f eg!or a en ias manos
cetaceos, -Mo es vna
0. ) s)ce;?‘ ;SL; ]es enfermedad
S} grave
- Pinnipedos
princlpalmen
te:
Lobo maring
de
Calitomio. 1} Sin fecha/lugar - Contacto
CAUCIVIRUS lobo marinc -leslones Cuadro de directo
del Nerle, _ Lesiones vesiculares, “ampaics en Ios
E elefarie cuténeas ojos” enyn bidlogo | - Copsumo de
Caficiviidae . manno det vesiculares ~cuadro de después de alimenta
genoma RNA. Naorte, morsa | {cavidad oral, fampolics en 10s manejar focos contaminado
del Pacifico, | exirernidades, ofos™ enfermas. [peces de ojos
¥irus de lobo foca manje cabeza) opalinos)
marino de San Howdiiwana, - Enfermedad
Miguel: SAM3V) -Partos stmitar a la gripe 2} $in lecha/lvgar * No esta
prematuros Enlermedad similar totoimente
- CetGeeos: osociados ala alagripe y confirmada la
(p. 80) Ballena gris, infeccion vesiculas cutdneqs Z00N0sis, perc
ballena de {de tas cuales se representa un
aleta, - Depresion y oisld al Calic ivirs fiesga importante
ballena de anorexia de atigen marino) YO que ef virus
cabeza en algunas alfravieso bamreras
arqueada. Personas., ferresires y
rorcyat de marninoas.
Sei,
cachalote
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ESPECIES DE ENFERMEDAD EN ENFERMEDAD EN REPORTES DE
AGENTE MAMIFEROS LOS MAMIFEROS LOS HUMANOS IOONOSIS MODOS DE
MARINOS MARIROS ENCONTRADOS TRANSMISION
Virus SUSCEPTIBLES
1) Sin fecho/lugar
4 individuos
desarrollaron una
-Signos querataconjuntivilis | -Contacto direcio
inespecificos. después de haber con los animates.
emaciacion. redlizado estudios SUS MUCOSASs U
depresian, post-mortem en deganas
- Cetdceos: gesprendimiento | - Conjuntivitis focas intectadas infectados
de la piel. (Reaiccidn lacat|
Calderdn,
ballena 2) Sin fecha. Cape
Minke, - Debilidad, - Querato- Cod: -Aerosoles
incoordinacidn, conjuntivitis Personas con
INFLUENZA disnea, cuadro de
conjuntivitis. conjuntivitis, que
- Pinnipedos: habian manejado a | - Los mamieros
focas infectadas. marinos pueden
Farnilia foca de -Ocasional adquirir la
Orthomyxovindae, puerto, loca descargo nasal _ Enfermedad 3) Nov. 1982, Adico: | inteccidn a partir
genoma RNA. del mar blanquezina o respiratoria Un nifo de 6 afosy | de una persena
Caspio sanguinotenta grave, su famitia sufren {por estornudos)
Vius de Influenza neumonia una enfermedad
tiposAyB respiratoria aguda. * Se cree
~Neumonia El ning se enferma quedlgunas de
{Muchos seratipos aguda de gravedady se los cepas que
distintos) aisla a un virus afectan alos
idénficoalo rnamiferos
influenza A de los marnnos
rnamiferos marincs. | provengan
originolmente de
4)sin fechaflugar: lo poblacién
p. 69} Un investigador humana
desarolid una
conjuntivitis después
de que una foca
<on Influenza
estomudo en su
rostro.
- Celdceos:
Cuadro nervioso:
Delfin de - Cuadio
RABIA rosiro bianco | nervioso: Parestesia en No se encaritraron - Mordedura:
zonas reportes cantacio de
Confusién, adyacentes alo heridas con soliva
fomiia - Pinnipedos: | agresion, herida, Rriesgo potencial infectada.
Rnhabdoviidoe, incoordinaicion, Cuadro de
genoma RNA, Foca muerte. sensibilidod
anillada intensa del SNC:
génera Lyssavirus dolor al tacto,
reocciones
- Camivoros: motoras,
convulsiones.
D.78) Cso potar Periodos de
monia alternados
con eslupor,

pordiisis flaccida,
coma, muerte.
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ESPECIES DE EMFERMEDAD EN ENFERMEDAD EN REPORTES DE
AGENTE MAMIFEROS LOS MAMIFEROS LOS HUMANOS IOONOSIS MODOS DE
MARINOS MARINOS ENCONTRADOS TRANSMISION
Bacterias SUSCEPTIBLES
- Pinnipedos: | - Pirexia - Plrexia con -Contacte directo
LEPTOSPIROSIS - Anorexig perlodos de con excreciones
Lobo marino | - Polidipsia apirexic - Casos no de animales
[Espiroqueta, grom | de - Depresién especificados de infectados
negativaj Califomia, - Resistencia al - Presentacion HaNSMISIGN G {principaimente
iobo fino del | movimiente seudofilica personas que han orina):
Especie: teplospira | Norle. - ictericia {aguda. cuadro realizado
inferrogans serovar. | elefantes - Tremores digestivo) necropsias de - Diseminacion a
pomona marinos del musculares animales infectodos | fravés del ogua o
Norte, focas - Vomito _ Presentacién charcos que
de puerto. - Aborlos exantémica - En México varios conlienen orina
- Muertes {maculo- casos de de onimales
- Carnivoros: | necnatales papulomatosa veternarios y infectados
- Leucocitosis con cuadros bidlogos en
p. 84) QOso polar, - Elevocidn de meningeas) contacto con
crealinina sérica, pinnipedos - Atraviesa piei
del nifrégena - celalgia intensa, | infeclados, que han | intacta
ureicay de hiperestesia presentado un
globulinas. muscular, cuadro grave de la
fenédmenos enlemmedad ( no
- Puede haber hemeondgicos hay reportes
enfermedad (hematuria). escritos, ka
subclinica informacion se
obtuvo de manera
personal)
3 cuadiros, X
VIBRIOSIS infecciones Transmision
- Celdceos - Infeccion de mixtas de vibros: No hay reportes de indiracta:
[ bacterias en general heridas fransmisidn directa
gram negativas, - Gastroenteritis por mamiferos - Contacta con
usuales en el medio marinos agua
manno) - Seplicemia - Infeccidn de contaminada,
- Pinnipedos heridas
Género {menos
Vibrio spp. frecuente} - infecciones - Seplicemia - Consumo de
operunisias primaria mofiscos crudos.
Especies
V. fuinificus,
V.parchemofiticus
V. damseia,
V. cholarae.
V. fluvialis,
V. pelagius,
V. frunci,

V. alginolyticus,
V. gazogenes.
V. mimicus.

V. hollisae.

(p. 94
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ESPECIES DE ENFERMEDAD EN ENFERMEDAD EN REPORTES DE
AGENTE MAMIFEROS LOS MAMIFEROS LOS HUMANQS IOONOSIS MODOS DE
MARINOS MARINCS ENCONTRADOS TRANSMISION
. SUSCEPTIBLES
Bacterias
Gran
variedod de | - Signos - Cuadros 1) Reino Unido, - Contacto
especies inespecificos inespecificos aprox. en 1999%: direcio con los
susceptibles: Exposicion, animales
-Aborlos a media | -Dolores de enfermedad. enfermos,
- Pinnipedos: | gestacion o en cabeza, Seroconversian y placentas y felos
gestacion debifidad, recuperacion de un | infeclados,
Foca de avanzada sinysitis severa investigador gue se | necropsias.
puerto, foca infectd en el
BRUCELOSIS aniiada, - Neonatos con - Cuadro laboratorio con - Transmisién
foca arpa, infeccion neurolagico: Brucella de indirecia por
{Bacilos no foca gris. dolores de momiteros marinos. | consumo de
esporulados, gram focade _ En machos, cabeza. nauseas. | {cuadro de sinusitis mariscos crudos
negalivos) Wedell. foca | esterifidad y dano visual, y dolores de infectados
de arquitis espasmos fonico- | cabeza) {ceviche)
capuchon, clénicos, masas
Genero lobo marino | - Meningo- granulamatosas 2)1985, Pert,
Brucedia spp. de encefalitis en el cerebro. {lrotamiento en
California, Eua):
Especies: lebo fino del Hombre de 24 ofios
Brucelia delphini, B. | Antariico, enferma
pinnipedae Morsa det gravemente con
Allantico. - cuadro nevroldgico
{dolores de cabeza,
dolor peri-orbital,
{p. 98) espasmos tonico-
- Celdceos: clonicos) con una
masa enceldlico.
Crea, Se identificd o 8.
calderdn, pinnipedae. Hobia
tursian, delfin comido ceviche.
comun,
delfin listado. 3) Sept. 2001, Perd
marsopa de {trotodo en EUAJ:
puerio, delfin Joven peruano de
de costados 15 anos presento
blancos del cuadro de dario
Atlantico, visual, nauseos,
belugo, vomilo y dotores de
narval, cobeza dutanie un
ballena de ano. Tenia masas
aleta, granulomaotosas
baliena encelaficos. Se
Minke, identificod @ 8.
rorcual de pinnipedae. Habia
Sei. comido ceviche.
- Nutras
marinas
{ambas
especies}
- Camivaros:
Qso polar
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ESPECIES DE ENFERMEDAD EN ENFERMEDAD EN REPORTES DE
AGENTE MAMIFEROS LOS MAMIFEROS LOS HUMANOS ZOONOSIS MODOS DE
MARINOS MARINOS ENCONTRADOS TRANSMISION
Bacterias SUSCEPTIBLES
1)Aprox. 1970 (sin
lugar):
Forma cuténea: Un entrenador tue
Aleccién mordido por un
cutdnea: delfiny fue
- Lesiones infectado por M.
cutdneas de -Lesiones de marninum; progdujo
MYCOBACTERIUM moderados a moderadas a una infeccion
severas profundas, no son | purulenta enla piel | Transmisién
{Bacilos gram- - Panniculitis MUy comunes. Y una lesion directa;
positivos) picgronuto- pero las profunda.
matosa severa inoculaciones - Mordidas
Geénero: - Pinnipedos: | (M. marinum) uelen ser en
Focidos y dedos de manos - inhalacion
Mycobacterivm oldridos: y pies, rodiltas y 2)Antes del 2000(sin
spp. lobo fino de codos. Las fugar): - Aerosol
NZ, lobos lesiones pueden Un enirenador de
marinos de ser vemugosos o ctéridos oustraiano, | * Las personas
Especies; Ausiralia. .de vicerodas. adquiio la INMUNOCOMIG-
Sudarmnérica tuberculasis metidas pueden
M. tuberculosis, ¥ Forma sistémica: pulmonar (M, bovis). | adquisic
Subantértico apartirde 3 facimente la
M. bovis, Cuadio pinnipedas que infeccién
- Abscesos sistémico: hobion muerto 3 sistémica.
M. marinum, cuténeos y anos antes de
- Sirénidos: pulmonares {M. - Tuberculosis, tuberculosis por el
M. smegmalis smegmatis, M. afeccidn mismo agente.
Marali chelonei] pumonar,
M. fortuitum - Tuberculosis:
granulomas
pulmonares y en 3) vYarios casos no
. 117} - Celdceos: linfonosos delaltados de
puimonares micobaciedosis
fursion, craneales y cutdneas en
beluga mesentéricos (M. mangties y en sus
tuberculosis y M. cuidadores (M.
bovis) chelonei)
- “Tuberculosis de
Prancipal- las albercas” (M.
menle en marinum)
caufiverio lesiones caseosos

en pulmones y
testiculos

- Diseminacian de
granulomas en
bazo, rinones,
higado,
finfonodos
periféricos.
meninges y
médula dsea.
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ESPECIES DE ENFERMEDAD EN ENFERMEDAD EN REPORTES DE
AGENTE MAMIFEROS | 105 MAMIFEROS | LOS HUMANOS ICONOS$IS MODOS DE
MARINOS MARINOS ENCONTRADOS TRANSMISION
Bacterigs | SUSCEFTIBLES
Sellama:
Erizipeloide
humana:
Forma cutdnea
- Enfermedod Transmisiéa
ERYSIPELOTHRIX - Defines ocupacional directa, culdnea.
Tipicos lesiones
romboidokes (o - Petiodo de
Bacilo gram posilivo | - Celdceos: en forma de incubacian de ~ Manipulncion
diamante) gris agunas Noras Ge pescado
Especie: Tursidn, ASCUQ 0 nasta 7 cias. *¢ Na hay reportes crudo o
Erysipedolhrix delfin de enroiecidas, en exacios perg se congelada,
rusiopathiae rostra blonce | 1odo el cusrpo sobe que g conlarminado
[fambien lamada: dei Alidniica. | (piacas). Farma cutdnea enfermedad se ha can la bacleria
£ insidiosa) beiuga. neutrofitio en esentodo varios piel del
COSO5 SEVeros. - Lesion veCesy se ha pescado)
incpalmenie confundido con
- Betvgas: en dedos en Tedl finger. - Contacto con ka
ip. 124} Lesicnes mdas mones pial de animales
endurecidos, intectados
costras, que - Lesién
dejon draos romboldal, - Via de entradiar
- Finnipedos: | pigmentados ¢l erfematosa y Abrosiones o
coerse, edematosa. de reridos previas
Elefanies colof violtceo. en la piel de las
marinos, - Anorexia, olrededor de uno persenas,
lobos tinos después de la nerkda o abosion
del Norte, cual suslen
focas de prasenlarse ias Formas
puerlo del lesiones generalizadas:
Pacifico,
foca de - Leucocilosis ~Puede
capuchon. desarchiarse
forma artritls en kas

seplicémica:

- Signos clinicas
casi inaparanies.

-Muerte stbiio, o
My rapicic. i ng
e da atamiento
opontune,

- A veces:
lecocitesis, fizbre,
letargo, ancrexia,
debiidad.
depresion

- Leucopenic
antesde o
mueria.

arficulocionss
cereanas ala
lesién
{generaimenie
enyn dedea):
sensacion de
quemazan, dotor
pUlsalva, prsito
Tensa

_ P lo generci
tiene un curso
benigroy el
pocienla @ curo
ea 20 4 semands
- En casos gravas
puede hober
seplcemia;
poliariihs,
endocardilios o
PO,
inclusa muerie
{esta vananie &3
basiants roral .
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ESPECIES DE ENFERMEDAD EN EMFERMEDAD EN REPCRIES DE
AGENTE MAMIFEROS LOS MAMIFEROS 103 HUMANOS IQONQOSIS MODOS DF
MARINOS MARINOS ENCONTRADCS TRANSMISION
Bacferias SUSCEMBLES
Yarlas tormas de
infeccién
{Contaminaciin
de hecidas,
mexdidas,
exiracciones
Jdentales. Niveles 1) 8in fecha/ Varias - Cansumo de
gitos de glucosa bectes de bolulismo | came de
CLOSTRIDIASIS favorecen) en el Atico por al mamiteros
Probable- conwumo de came | maernos mal
Génera: mente todos | - Miosltis - El botulismo se cruda o en estado cocido o cruda y
sean clastridial he reportado en de descomposicion | en estado de
Closfridivm spp. susceplibles: | {la mas comun, las persenas de mamiferos descompaoticion.
diagnosticada en | notivas del Artico. | morinos,
- Baclos gram- - Celdceons: celdcensy Toxemia, afecta
positivas. pinnipedos en SNC. pordiisiy 2)1§71-1984, - Por cenfactio
SILOIaCos, Tursidn {goifo | ceuliverio): rmolora devorios Canadé: directo;
anaerobias de Mexico}, - Tumefaccion msculos {oio. Importante brole de | conlesiones
obligolorios. colderonas, aguda, necrosis respiratorios, Botulisma en infectaddos en los
orcas. muscuior, laronge. toringe}, | Canadd. por el animales, o por
- Especies mas acumvlacion de | posible celdlea, consume de carne morciidas.
carmunes en gas en igjidos nauseas, vomito. | e inlestinos crudos o
momilaros manaos: | - Pinnipedes: | alectados. diorec. mal cocidas de - Lo infeccian
Closkridium -leucocitosis foca [79 personas requiere yna
botufinum y imenos oiQve. - Contaminacicn | infeciadas. 14 de lesion previa en la
C. pediingens comunes) -Faral sing se de heridas. &stas murieron| piel. pérdida de
lobo maring | trala Riesgo polencial continviciad del
- Presenles en de Caifomia | oportunomenie pora las personas epiletio,
CQQuUOS NEgIos. {extraccionas Qque maneajan
sedimenias mainos. deniates). animales
animales - Sirénidos: - C. perfringens. infectades o
descompuestos. gselmas comin. | caddveres.
producios pManabies
vegeiales podidos -Botulismo:
y lracis Cuadro
gastrginiesiingl de paralifico.
algunos animaies Brole en
terrasires pinnipedos:
Incapacicdad
para deglutir,
[ 136) dejaron de
comer y
musieran,

- Enterotoxemia:
efiotogia
ascciada of
cuadro de ataxia
en otdridos.
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ESPECIES DE ENFERMEDAD EN ENFERMEDAD EN REFORYES DE
AGENTE MAMIFEROS | LOS MAMIFEROS LOS HUMANOS IOONOSIS MODOS DE
MARINCS MARINGS ENCONTRADOS TRANSMISION
BGC"GﬁGS SUSCEPTIBLES
Riesgo potencial | No hay repories Mo especificado.
Es una zeanasis
Na hay signos Lafiebre @inicia | polencial.
aparentes caon flebre
Canlella burneti reportados repenting,
escaiofrias.
{Rickettsia gram- Finmpedos: Se aisld ala sudaracion
negaliva, Foca de Bacteno a parti profusa. motesiar,
inirocelukar) puerlo de la placenta anarexia.
de uno foca e miolgios. Q veces
{Flebre Q en puerto. nauseas y vémilo,
humancs) Lo fiebre e
remilente y suele
durarcie ¥ o 14
{o1al} dias, Infensa
cetaigio y dolor
percrbital.
Cetaceos: - Infecciones Riesgo potenclal
Streplococceus spp. Morsopa de diversas tajo - Manejo y
nuero de manipulacién de
{ Cocos gram- mar del - Seplicemia (5. -Infecciones de carne de
positivos| Norte y mar zooepidermicus) heridas (Celdlitis). | No hoy (eporfes. rmarmitercs
Boltico {8, B- £5 una zaonusis marinos
Streptococcus B- hemafiticoy, ~Septicemlay - Bacteremia y poiencial de riesgo | [Necropsics)
hemottica (grupo Tursicn melills post-parte | endocarditis en bajo.
Loncefield L} (3. zooepide- | {Sreptococcus personas - Contaminacién
micus) o debilitadas de heridas
S. raoepidemicus
Pinnipedas:. -impétigey
Sfreptocacus spp. Foca de paronquic
puerlo {Infeccionn
{Strepto- subcutonea)
{p. 143 CoCTus spp.|
- Exposiclén af
Edvweardsiella tardo Na No especificado fiesgo potencial | No hoy reportas. medlo acudlico,

{resents enmedio
acudtico. peces,
mamiteros marinas.
animales exdlicos.
pescado, repliles y
afnitsios)

le. 143}

gspecificado

- Goslroententis

- Inteccién de
heridas [Cehulitis y
gangrena
gosaosa)

- Seplicermia

- Meningifs

figsgo de zoonosis
potencicl pero de
incidenc
desconocida.

o mamiferas
roarinos y al
consuma de
pescodo crudo.

{enfermedodes
hepdhicas
Drevias, exceso
de hero e
nmune.
depresicn
lavarecen lo
infeccion)
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ESPECIES DE

ENFERMEDAD EN

EMFERMEDAD EN

REPORTYES DE

AGENTE MAMIFEROS LOS MAMIFEROS LOS HUMANOS IOONOSIS MODOS DE
MARINOS MARINOS ENCONTRADOS TRANSMISION
Bacterias SUSCEPTIBLES
-Finnipedos: - Trasnmitida de
Foco arpa. Sueten ser 1) Alaska/ sintecha | los mamiferos
Salmonelia spp. Foca de patogenos Un pueblo de marinos al
puerio, Foca | oportunistos y se esquimales se hombre por et
{Bacilos gram- s, han -Gastroenteritis enfermd consumo de
positivos) Loho fino del | diagnosticade - Diarrea grovementie al mamiferos
Norte. Lobo genevalmenie -Vdmilo comer came marnnos
Especies: manna de por serologia. -Ndausea descompuesta de infectados.
Nueva Cuando hay -Dolor abdomina! | uno bateno.
§. newport relanda, sigos. suelen ser: -Fiebre Salmoneila -a fuenie de
S. cerro Lobo maring | -Neumonia, enteriditis fué infeccion para los
de -sepliciemia, aislada de los mamifercs
Califronia. - Abscesos, pacientes y de o maofinos pueden
- Meningo- carne de lo ballena. | ser los deshechos
(p. 144] -Celdceos: encefalilis urbaneos crrojodos
Oreay al mar.
tursion.
Mysticetos
{ballenas)
infeccion
HOHgOS endémica en
América central y
del Sur (natfives
LOBOMICOSIS de Amazenos).
-lesiones
- . dérmicas Contaminacion
Sin. Enf . .
in. B ermequd d_e - Delfines - Lesiones similares a las de Europa, 80°s: de heridas
Lobo, blastomicosis P Y . s
. o {unico grupo | cutdneas: los delfines: Lainfeccién lue
queloidal. Miraip, R it i
Piraip enelque se coshas transmitida de un -Se S({glefe que
: ha blanquecinas, -~ Inflomocicnes deffina su las lesianes
H diagnosticod | vemugosas nodulares entrenador. Bl previas de lo piel
ongo no - N
h ola engrosadas dela | tiempade permitan la
clasificade. orden : . = e . - .
infeccion): dermis superficiol | incubacion fue de 3 | enfradia del
Onygenoles. i . .
Tucuxis ¥ y de la epidermis. | meses. hongao.
. . lursiones.
tacazia loboi Las lesiones A veces
. L ! i . - ) ~
(§in. Loboa lobal) Sitvestres y pueden ser parecen grandes - Se sabe muy
de cautiverio | multifocales, verrugas poca sobre las
{los tursicnes) | dispersas en fodoe | amontonadas formas de
el cuerpe o fransmisién de 10s
Sols .
olo se h_a localizadas _Infeccién Se sabe muy poco delfines o tas
diagnosticado en B
{melén, dletas) cronica y muchas | acerca de fa Personos.

personasy en
deffines.

[p. 146)

vecesresisiente
al frolamienta.

- alecta
generalmente el
rosiro y
extremidodes de
los personas.

zoonesis, pero lo
infeccion soio se ha
diagnosticado en
personasy en
delfines. por 1o que
s& considera una
zoonosis potencial
importante.

194




Rocha, G. A. Las enfermedades transmisibles entre los mamiferos marinos y los humanos (Zoonosis).

AGENIE ESPECIES DE ENFERMEDAD EN ENFERMEDAD EN REPORIES DE
MAMIFERGS | LOS MAMIFEROS | 1OS HUMANOS IOGNOSIS MODOS DE
Mycoplasmas MARINGS MARINOS ENCONTRADOS TRANSMISION
SUSCEPTIBLES
- Hay muchas cosos
e Seal Finger
desde principios del | - Por morckdas de
sigio XX. en el focas.
Arico. en personas
- Penoda de Que cazan y
INCUDGCHKON consumen focas.
vanable {de 3
rasta 21 dios. 1} 1950, Horvego:
Mas del 10% de la
Mycopiasmo - Animates -Infeccién de ot de caceria de
phocacerebrale apcrentemente heridas locas Noruega fue
sanas., {maosdidas de atectada por Sedl
(Microrganismos - Finnipedos locas). finger,
sirnilaras a las en general - Cuando se principoimente
boctenas, pero Facas. asocian a en manos y 2} Jun-Jul 1983;
carenies de pared enfermedad, dedos. Alaskar
celulary No hay mds producen Un hombre se
datos sobre neymonia dnflormocién de infer1d mientros
Ala enfermedad se | 03 especies ia lesion, mucho desaliaba a una
le lama: {epizootios de dolor, foca, paruna
neumoenia en entojecimienio hefida en el pulgar
SEAL RNGER/ DEDO | Animales tocas en la costa {ka tasian puede que se hiza cenla
DE FOCA 50N0s ¥ de New England | drenar liquido) costilla del cadaver.
enfermos 1979-1980: vy en

{©. 155)

mar Bditco y dal
Norie 1988-1989)

- La aticulacion
mas cercana ala
lesiénes
alectado
lambién, se
inflama y puede
perder
maoviticdad.

- Puede haber
inflomacian de
inlonodos
adkres.

~la piel dela
lesian pugde
Derger su
colorackén.
VOIVESE MGs
osCwrQ.

- Recieniemente
CAs0s en ocuaros o
ceniros vetednarnas.

3} Sin lechafsin
ugan

Una mujer se infectd
o manejar focas
uveniies en un
hospital veterinarnio.
Suw Ko tambi
enfemné y perdid
movikdad de su
puigar.

4} 1990, EUA;

Una mujer gue lue
rmorgida por una
foca se infectd
{Acuornio de New
Englond. Basion]

195
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ESPECIES DE ENFERMEQAD €N EMFERMEDAD EN REPORTES DE
AGENIE MAMIFEROS LOS MAMIFEROS LOS HUMANOS IOONOSIS MODOS D,E
MARINOS MARINOS ENCONTRADOS TRANSMISION
Protozoarios | SUSCEPTBLES
- Pinnipedos: | - Lesiones desde

Foca vitulina. | incidenicles - Infeccién 1) Sinfecha, Adico: | - Consumo de
TOXOPLASMOSIS loca hasta adquirida La enfermedad ha | came vy visceras
onillada. diseminadas y sido endérmico de mamiferos
Coccidio, foca fatales. -Generalmente entre los nativos marnos
infraceluiar barbuda, esosintomdtica. | {Quebéc, Canadd) | infectada. cruca
obligado. tocolarga - infeccidén 50% de las mujeres o mal cocida
Ctaridos, congénita: - Signgs en edad de
Toxoplasma gondit Lesiones inespeciticos: embaorazarse [ Fases de
- Celdceos: necrofizantes: enfermedad resuttaran positivas. taquizoito y
Tursion, deffin | Encetalitis parecida a la bradizoitos o
1. 162) esteno, necrolizante no qQripe, qu:‘sres enlos
beluga. supurativa, fiebre, matestar tejidos)
orco. necrosis del generol,
miacardio { en un | linfadenopatia, - Los mamderos
- Nutrias feta de deltin) retinopotias, marnnos se
maorings abortos. infeclan a causa
dela
- Sirénidos: Signas no centaminacion
Manah de especificodos del mar con
tas Indias del deshechos
Oeste. urbanos (heces).
Principalmen
teen
animatkes de
cautiverio.
Cryptospaoridium -Pinnipedos: No especificadn. | Enfermedad No hay reportes -Se sugiere que el
spp. Lobo maring | Se sugiere que gastiointestinal: £s una zoonosis agua es el
de Califomia | actian como un -Gostroenteritis polencial. principal vehiculo
C. parvum reserverio. -Diarrea
C. duadenalis Se aistoran los -Morbiidad y -Mamiferos
cocistos en las mortalidad altas. marinos se
heces de los infectan porla
{p. 169) animoles. contaminacién
del mar con
deshechos
urbanos (heces).
Giardic spp. -Pinnipedos: No especificada. | Na especificado. | No hay repories. No especificado
Lobo marine | Se aislaran los Generalmente Es una zoonosis
(p.170) de occistos en ios son sintomas potencial. - Mam. Marinos
California. heces de las digestivos. se infectan por
foca orpa, animales. la contaminacion
foca gris. del mar con
locade deshechos
puerto.

vrbanes {(heces).
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ESFEC]ES DE ENFERMEDAD EN ENFERMEDAD EN REFORTES DE
AGENTE MAMIFERCS LOS MAMIFEROS LOS HUMAROS 1O0NOSIS MODOS DE
MARINOS MARINOS ENCONTRADOS TRANSAMISION
Nemé‘OdOS SUSCEPTIBLES
1) 19751974,
Alaska:
En un eimer biote
. - Hallozgos Signas epidérnico, &
En el Atico | Incidentales inespecificos: enlermaron mas ge
TRIQUINELOSIS , 3 . 30 personas - Consuma de
- Cafniveres: | . Infeccion - Mialgias nalivas, de los corne y visceras
Q50 polar asimltomatica cuales mureran 33, | mal cocidas de
- - Debilidad Se infactaron por rromiferos
Tiquineila spp. - Cetéceos - 5i se legan a comer camne mal moanos
Triguinedia spiralis Betuga preseniar sgnos - Fatiga cocida }‘,e osa pokar | infectados.
y de beiuga,
- Pinnipedos - Utticaria
Maorsa, ! 2} 1975- 19764,
o i algunas SiEMa NBVICO - Fuede haber Alaska:
- ' tocos. ceniral y myerie En ei segundo brote
eosinafiia Se enfermd una
- Nutrlg farniiia enlera por
maring comer carme mal

cocida de mornsa.
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Tabla 1. 2. Resultados obtenidos por cada especie de mamifero marino y la(s)

zoonosis reportada(s) en cada una.

Las enfermedades que estdn en cursiva y en frente de un orden o suborden de mamiferos

mannos, representan enfermedades que se han diagnosticado de manera general en ese grupo de

anifales (P.ej. Pimnipedos: Fibriosis, Micobacteriosis y Edwardsielfu; en el caso de las bacterias).

** Indica a una especie naturalmente presente en México. Para la distribucion geografica de

cada especie, ver tabla L 3. Especies de mamiferos marinos mencionados en esta obra y su

distribucién geogrdfica.

Especie de Yirus Bacterias Hongos Mico- Prolo- Nemd-
mamiero plasmas zoarlos todos
marino
Pinnipedos I ibrinsis M. Toxoplasinesis | Triqui-
Micobagrerivsiy plocacerchrufe aetosis
Edvurdsielfu {rare}
OTARIDOS
lobo marinode | Tomirns Leptaspivosis Crypraspari
Calfornia ** diasis
{Zatophus falicivimg Brucelasis
californianus Glardiasis
Micohacieriosis
Clostridiasis
Salnionelosis
Lobo matino de | Pasiins Micabacteriosis

Sudaméden
{Otaria
flavescens)

Lobo marine del
Norte
{Eumetopios
jubatus)

Citielriros

Lobo morine de
Australia
{Neophoca
cinerea)

Micobacteriosix
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Especie de Wirug Bacteras Hangos pico- Froto- Nemd-
mamiero plasmas roaros todos
muarino
Lobo morino de salmaaclosis
Nueva Lelanda
[Phocantos
hookeri}
Lobo fine del Prviins Leplospiresds
Worle
[Cokorhinus Erysipelotiirix
ursinus) )
TR OY Salmonelosis
Lobo fino de la Bracelosis
Anidrida
{Arctocephalus
gozeia)
Lobe fing Micohacterioss
subantadico
Lobo fino de Aicobacieriosis
Nueva Ielanda
(Arctocephalus
farsteri)
Lobe fine de Micobacicriosis
Australia
{arctocephalus
pusilus)
FGCIDOS Rubiu
Hicphauiemiss
foca de puerte Ponirus L.eplospirasis Toxoplasmosis
(Fhoco vitiiing)
fblueass Brucelosiy Giardiasis
Cuaxiclta burnetti
Nalmonelosis
Foca gris fFonirns Brucclosiy Giardiasis
{Haiichoerus
grypus)

Foca monje
Howalono
{Monochus

schouinstondi
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Especie de
mamilero
marine

Vitus

Bacterias

Hongos

Mico-
plasmas

Proto-
zoarios

Nem@-
todos

foca anilado
{Pusa hispicia)

falMeeara

abia

Brueclosis

Toxoplasmosis

Triguine
Iosis

Foca arpa
IPagophilys
groenidndicus)

Brucelosis

Salmoenctosis

Crardiasis

Foca de Wedell
{Lepfonycholes
weddal)

Brueciosis

foca de
capuchén
[Cystophora

cristata)

Brucelosis

Foca barbuda
\Erignathus
barbatus)

Vo xoplasmasis

Triquine-
tasis

Focalorga
{Phaca larghg)

Toxoplasrosis

Foca del mor
Casplo [Phoco
cospioat

Influcnsm

Elefonte marino
del Norte =
{Mirounga
angustiras!rish

Calieivirus

Leptospivasic

Erysipelothrix

Eefonte manno
del Afldnfico o
del Sur
{Mrounga
feaninal

ODOBENIDOS

Morsa del
Pacifico
[Odabenus
rasmarus
divergens]

Celigis ity

Iniliucwcn

Triquine-
Lasis
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Especie de Witus Bacterias Hangos Mico- Proto- Remd-
mamiero plasmas zaailos fodos
maring
Morsa del Brucelosis Triquine-
Afldnlice losis
{Odobenus
FOSMANGs
rosmaorus}
Celdceos Hicadacreriosis Trignine-
Edwardsiviiu Iosis
ODONTOCEIOS Voxaplasme psis | Triguine-
lasis
Qrca ™ Brucelosis Taxoptasmosis

[Orcinus oreal

Clostridiasis

Salmoneloxis

Tursion o
foning®
{Tursiops
iruncotus)

Brueelosix

Clostridiavis

yxipelgihrix

Salmonclasis

Lohomicosis

Toxnplasmosis

Delfin comin de
fosho codo™
{Oelphinus
delphis)

i$rucelosis

Ballena pilato de
alefas cortas*”
{Globicephala

macrorhynchus)

Clostridizxis

Ballena pilofo de
alelos largas
(Giotcephala
melas)

[LIER T

Brucelosis

Delfin de rostro
blanco
{Lagenorhynchy
s aibirostris)

Erysipelothyix
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Especie de
mamifero
marino

Virus

Bacterias

Hongos

Mico-
plasmas

Proto-
zoarios

Nemd-
todos

Delfin listado™
(Stenela
caervlegaloal

Brucclosis

Deffin fomiflo
{Stenelin
{ongirosiris)

Toxoplasmosis

Delfin de
coslados
bloncos del
Alldnico
{Lagenorhyncus
acuhusy

Brucelosis

Defiin de
costados
blancos del
Pacffica
{Lagencrhyncus
obfiquedens

Erysipelothriv

Deffin esteno o
“de dienfes
rugosas”
[Steno
bredanensis)

Toroptasmosis

Defin moleado
{Stenella
plagiodon)**

Erysipclothrix

Cochalote **
[Physeter
macrocephalyst

Culiening

Beluga
{Deiphinoplerus
feucas)

influcnsa

Bruselosis

Rlicobacteri

Ervsipelathrix

Tosoplasmasis

Triqui-
nekosis

MNorval
{Monodaon
menoceros)

Brueelosis

]
ol
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Especie de
mamiferg
manine

Yirus

Bacterias

Hongos

Mico-
plasmas

Proto-
zoarios

Nema-
todos

Marsopa de
pueito
|Phacoena
phocoena)

SUrepiocostus

Tucyxi
{Sotalia fiuvialiis)

Lanbiinicnsis

MYSTICETOS

Sutmonclosis
{1 wuna hullena
nagraj

Triguei-
nelosis
(rare)

Ballena Gris **
(Eschrichtius
robustus)

Calicisivuy

Bollena de
cabezo
arqueada
[Balaena
myshcetus|

Ballena de
aleto®*
[Bolaenopterg
ohysalus)

Catiuivirns

Brucelosis

Rorcugl de Sei°*
{Baizenoptera
boreaiis]

Brneelosis

Baollena Minke **
{Balaenaptera
acutorostraia)

(B2

firncelosis

Sirénidos

Manati de las
Indlas
Occidentales
{frichechus
manatys|**

Micohacteriosis

Clostridiasis

Toxapiasniosis
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Especie de Virus Bacterias Hongos Myco- Proto- Nema-
mamifero plasmas 04arnos todos
marino
Otros
Oso polar Rz Bruceloais Trigui-
{Ursus maritimus) nelosis
Nutrias marinas Brucclosis Toxoplasmasis | Trigui-
neosis

[Enhydra tutris|**
fLutra felina)
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Tabla I 3. Especies de mamiferos marinos menctonados en esta obra y su

distribucion geografica

Segin los autores: Reeves e «l, 2002; Pérez-Cortés el al, 2000; Gendron, 2000;
Urban 2000; Urban (a) y (b). 2000; Alvarez-Castafieda, 2000.

** [ndica a una especie naturalmente presente en México, y su distribucién general

¢n el pais esta resaltada en negrita. Se encontré mas mformacidn acerca de la distribucion

en la region Noroeste de México, por lo cual se mencionan areas mas especificas para esta

2ona del pais, que para el resto.

ESPECIES DE MAMIFEROS MARINGS

{mencionodaos en estd tesis)

DISTRIBUCION GEOGRAFICA

Carnivoros

Pinnipedos

OTARIDOS

Lobo marine de Calitemio **

|Zalophus califomianus]

Océanc Pacifico: Sur de Colifornio, EU. v
costa pacifica de Baj Calfornia, Mexico.

£n México: desde los islas Coronados (Baja
Calfomia) hasia lo parte swr y lg costa este de la

Feninsula de Baja Calilornia (islas del mar de Coriés).

Lebo morino de Sudamésica

{Craria figvescens)

Aguas costeras de Sudamérica, desde Perd
hasta el sur de Chile en el Océano Pacifico; v de ahi
hacia el norte hasta el sur de Brazl, en & Qcéano

Aflantico.

Loho morino del Norte
[Eumelcpios jubatus)

{Tarmbign conosico comao “lobo marine de Stetler)

Océanc Pacitico Norte y Maor de Berng.
{lapdn, Kamehatko, Gaolfo de Aloska. costa pocifico
de Norteomérica, Cafitornia)
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ESPECIES DE MAMIFEROS MARINOS

{mencionados en esta tesls)

DISTRIBUCION GEOGRAFICA

Lobo maning de Mueva Ielanda
{Phocartos hooker)

Su distdbucidn se restinge a las islos de

Auckiano, Nueva Telonda,

Labo fino del Nore

{Cailorhinus ursinus)

Ocdano Pacilice More |desde Japdn hosla
ol sur de Caiifornial, mar de 8efing y Mar de Okholsk.

Lobo fino la Antaitida
|Arcfocephalus gazelia)

Alrededor de la Antartida

Laba fina de Nueva Zelanda

{Arctocephalus forsteri]

Nueva Zelando (Sudoesie} y Sur de Ausfralia

Lobo fino de Ausiratia

{Arclocephalus pusitus}

Islas y costo det Sudeste de Australia e islos

de Tasmania

FOCIDOS

Faca de pueio
{Phoca vitviing)

Aguas cosieras de las océanos Alanlico

Narte y Pacilica Norte

Foca gris

{Hatichoerus grypus)

Tres poblaciones en e Ocecne alantico
Norne: Mok ballico, lslendia-Noruega-isias Brilamcas, v

goilo de 51, Lawrence.

Foca monje Howaiana

{Monachus schauinslandi)

Distribucion restingida o ias los Howoonss

del nerosste.

Foca aniltada

{Pusa hispida)

Distibucidn ercumpotar ¢ ravés del Océano

Actico, bahio de Hudson, mor Béltico y mar de Bering.
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ESPECIES DE MAMIFEROS MARINOS

{mencionados en esta tesis)

DISTRIBUCION GEOGRAFICA

Foca arpa

{Pagophilus groeniandicus)

Ccéono Allantica Narte. desde

Newfoundland hasia Rusia.

Foca de Wedell

{Leptonychotes weddellii)

Distribucion circumpotor  arededar de la
Antarido.

Foca de capuchén

{Cystophora cristata)

Centra y Oesle del océano Atidntico Norte
(Gelio de 5t. Lawrence)

foca barbuda

{Erignathus Barbatus)

Distribucion  circumpolar en el nemisferio

Norte. regian del drtica.

Foca larga

{Phoca lorghay)

{Tombién conacida come “foca moteada”)

Distribucion desde los mares de Okhotsk y
Japén, al este en el mar de Bering y a lo large de lo
casla de Ataska hasta la bahiao de Bristol; asi como
ocasionales  avistamientos ol mar  de

aeste  del

Beaufort.

Foca del mar Casplo
{Phaca caspica)

Estas focos hobifon exclusivarmmente el mar

Caspio. un  peguena mar sodeado de  fiera,

locaiizado enfre Eurapa y Asia.

Eletante marino del Norte **

{Mirounga angustirostris)

fslas Channel (3an Miguel y San Nicolas), en
el sur de Caifornia. Islas Faralldn y ARG Nuevo, en el
cenitro de California. Islas Santa Rosa y Son Clemente.
en el grupo de isias del canal Channel. Punta Gorda,
Point Reyes. Point Aflo Nuevo, Cape San Martin y Paint
Piedras Blancas, en Cafifamia central, E.U.

En México: Istas Coronado, Guadalupe, San
Benito, Cedros y Natividad, a lo largo de la costa

Pacifico de Boja California.
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ESPECIES DE MAMIFEROS MARINOS

{mencionados en esta tesis)

DISTRIBUCION GEOGRAFICA

Elefante maorino del Sur

{Mirounga lecning)

Su distibucion es principalimente en ias islas
ocednicas de las regiones subantériicas del hernisferio

Sur.

OOOBENIDOS

Morsa del Pacifice

{Odobenusrosmarus divergens)

En el mar de Bering [aesde Kamcnhalka hasta
lo Bohio de Brislol, en alskalr y en e Ardico

ental,

Moisa del Alldntico

{Odobenus rosmarus rosmarus)

Deasde el Oriico canadiense odenigl. hasla el

mar de Kora.

Fissipedos

Qsa polor

{Ursus rar

Los asos polores lienen una  dishibucion
ckoumgolar, g 10 forgo de igs Aregs coslergs v de oy

islas des Atlico.

Mutria maoring **

{Enhydra dwlris]

L3S nuiras maings s encuentran en el
océano Paclico norle, desde el norle de Jjopdn,
pasando pof o peninsuta de Kamchatka, ol este por
las Aleufiancs. al sur a frovés det golfo de Alaka y o fa
wargo de la costo de Norle América. hasio 8cjo
Caitaenia.  Esta  comesponde o o subeaspacie
Califermiona |Enhydra lutrs pereis) o rukia marino del
Sur.

En México su distibucion es por la costa
Pacifico Norte, en Boja Colifernia, hasta Punta Moo
hemmaoso, en el norte de esle estado. Exislen algunos
regisitas muy esparddicos en Baja Californla Sur (Rahia

Magdalena}
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ESPECIES DE MAMIFEROS MARINOS

{mencionados en esta tesls)

DISTRIBUCION GEOGRAFICA

Nutria marina del Sur

Se les encuenlra a 1o lorgo de 1o costo

{Lulra fefino) Pacifico de Sugamérico. Desde Perd [centra) hosto el
sur de Argentina (estrecho de Le Marre].
Celdceos
ODONTOCETOS
Orca** Es considerado el cetdceo y el mamilero

{Orcinus orco)

morina de mayor distribucion mundial. £ cosmopalita.
se encuentra principoimente en oltas densidodes y
altos altitudes. Robita aguas trapicoles, lemplados y
trios, lanto costeras como ocednicas. Aparentemente
es mas abundante en oguos cosleras y fnos.

En México se les podia ver principalmente en
la costa Pacifico.

En el noroeste del pais, se le verd
particutarmente en el golio de Califomia.

En Baja Californio: Bahia de San Sebastidn
Vizcaino.

En Sonora: Faro de El Barrascoso al sur del

Gollo de Sanla Clara,

Tursién o fonina*®

{Tursiops fruncatus)

[ Al lursidon fombién se le concce coma: “dellin nanz
de bolella”. pera este nombre es incorecio pues es la
raduccién delingés)

Es una especie cosmopalita, con una amplia
distibucion. que habita océonos y mares periléricas
en lotifudes tropicales y templadas.,

Se le puede ver en fodo México, en ambas
cosias, Afténtico y Pacifico. Son muchos los silios en
los que se han reportado avistamientos de tursiones. y

to lista es muy larga coma para mencionarta aqui.
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ESPECIES DE MAMIFEROS MARINGS

{mencionados en esta tesis)

DISTRIBUCION GEOGRAFICA

Deffin comin de rosito corto*”

{Delphinus defphis)

Su habilol consiste en oguos lempladas y
fropicates dé lodos kos océonos e incluso mares. En el
Pacilico se le encuentra desde la Colombia Brivdmica.
en Canada, hasta &l sur de Chile,

En AMéxico estd presenie del lodo del
facfico.

En el noreeste del pais se le encyentra en el
golo de Cadlitornia al sur de tos 25° Node. Se ha
registrode principalmenie frente a las costas de Bajo
Calfernla y Baja Calfornio Swr en el Pacifico: y B.C.S.,
Sinloloa y Noyart en el Gollo de Caifornia.

Calderdn de atetas cortos*®

(Globicephata macrormynchis)

[ A los colderones se les conoce fambién como

“ballenas  piloto”,  pero @5 incomecto va  que

caresponde a o lroduccidn del inglds, vy porque no
son boflenas)

Se distibuye en todas los aguos coldos
fropicales de lodos los mares. En e Pocifico se
encuenlra desde lapdn y o porcidon cenlial de
Celifcrrig en el norie, hasta el noreste de Ausiralio y
Per) &n etsur,

En México, se le puede llegar a ver lanio en
&l océanc Pacifice como el Alldnatico.

En el notoeste del pais se le puede encontrar
en diversos localidades de Bafa Colifornio, B.C.S. v

Sonora.

Calderén de aletas Jargas

{Gloticephala melas)

SCION

Lo varedad surefa lieng una dis
circumpolar. La variedad del Allantico Novte igne una
disidbucion boreal y subdrica.

Deffin de rostre blanco

lLegenerhynchus albirostis)

Estos delfines son endémicos de las allas

lalifudes del alidnlico Norte. incluyendo a las

pociones nortefias del Golfo de Saint Lowrence v del

mar dej Norie,
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ESPECIES DE MAMIFEROS MARINOS

{mencionados en esta tesls)

DISTRIBUCION GEOGRAFICA

Deffin fistado**

(Stenelfa caerulecalba)

Es una especie cosmapolita gue habita
aguas templadas y tropicoles de todo el mundo. En el
Pacifico oriental son comunes hasta los 25 ° de latifud
Norte.

En México se les podra encontrar
generalmente en fodas las costas, tanto Pacificas
como Allanticas; aunque cerca de la costa del

noroeste del pais no se les verd con frecuencia.

Delfin tomilta**

{Stennela longirostris}

Se le considero una especie de diskibucion
pantropical, en todos los océanos del mundo. Su
distrioucion en el Pacitico ofiental y en el noroeste de
México es bien conocido.

En el noroeste del pais estd presente en tados
las estadas de la region.

En B.C.S.: Bohia de la Paz, ensenada de la
Paz.

En Nayarit: San Blas, Isla Isabela, Isla maria
Magdalena. islas Marias, Isla Maria Madre. Emiliano
Iapata, Bahia de Banderas.

Sinaloa: frenle a Moaozallan. baohia de

Navachiste.
|

Delfin de costados biancas del Atidntico
|Lagenorhyncus acutus)

Esta especie es endémica de las aguas

templadas del Allantico Norte.

Delfin esteno o “de dientes rugosos™ **

{Stena bredanensis}

Su  distribucion  esta  limitada @  oguas
profundas rapicales y colidas de toda el mundo.
incluyendo a algunos porcianes del golfo de México,
el galfo de Aden y et mar Mediterréneo.

En México: costas del Golfo de México (a
pesar de ser de aguas profundas). En el Pacifico Norte:
Baja Califarnia, 8.C.S (Mogate, San Juan de la Costa,

Bohia de La Paz), Sonora, Nayarit (Bahia Banderas).
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ESPECIES DE MAMIFEROS MARINOS

{mencionados en esta tesis)

DISTRIBUCION GEOGRAFICA

Delfin moteado (o0 manchado)**

{Steneilo attenuatay

Su dislribuciéon es en 1lodas las aguos
lropicales y calidas enlre los 40°N y 40°S. Existen tres
subespecies; una de etlas habita las aguas costeras de
las islas Howaionas. ko olro se encuentra en las aguas
prafundas del Pacilico fropical oriental. La lercera
subespecie (Stennelia attenuata graffmani| se tocolizo
en los aguas costeras entre Baja Calitornia y ka casta
noroeste de Sudamérica.

En México se les podrd encontrar en la boca
del Golfo de Caltilornia, principalmente en lo Bahia de
Banderas y hosta la Bahia de Lo Par asi como en
Cabo San lucas. También se han (eporiado fuera de

la costa de Acapulco. Guerrero.

Cachalote =+

(Physeter macracephaolus)

Los cochaloles hobitan los aguas profundas
de todos los océanos: entre ellas, el océano Pacilico
noreste y los aguos prolundas. desde et mar de Bering
sudoeste y sur.

En México se le puede encontrar en ambos
océanos. Atléntico y Pacifico.

En el noraeste del pais se le ha visto en las
castos oeste de Baja California. osi como en el golfo
de California, aunque sus patrones de movimientos

siguen slendo desconocidos.
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ESPECIES DE MAMIFEROS MARINOS

(mencionados en esta tesis)

DISTRIBUCION GEOGRAFICA

tifido de Cuvier **

{Ziphius cavirostas)

Los zifidos en general son tambien ltlamados “ballenas
picudas”™. Pero esle témino resutta incomecto, ya que
esla raduccion del inglés y los zifidos no son ballenas
[mysticetos). sino odontocetos.

Nota: Esta especie unicamente se menciona en ias
fologrofias de los anexos (Ver Anexo il. 2.Fotogratias

de varamientas y necrpsios de algunas mamiferos

£l zifido de Cuvier presenta una distribucion
cosmopolita. en aguas marinas profundas,, desde
tropicotes hasta templadas. £s uno de los cetdceos de
distribucion mas amplia. £s el zifido mas coman en el
golto de Méxica. en el oriente del Pacifico Norte, y
probablemente  lo

sea  también en los

Mediterraneo y del Caribe.

mares

En México se le podrd encontfrar tanto en el
Océano Alldntico (Golfo de México) camo en el

Pacifico, aunque son especies algo dificites de

marinos) observar. Con excepcién del nortte del Gollo de
Caiitornia, se le ha registrado practicamente en todo
el noroeste de México, principaimente en 8CN y 8CS.

Beluga Las belugos presenton uno  distribucion

[Delphinopterus leucos)

paincipalmente circumpolar. en el hemisferio Norte,
generalmente entre los 50° Ny 80° N.

Narval

{Monodon monoceros)

Los norvales tienen uno distibucian értica
discantinuo. Suelen ser mos obundantes en aguos

profundos del Atlantico Norte.

Marsopa de pueito

(Phocoeno phocoena)

Como su nombxe lo indica, tos morsopas de

puerta son cetdceos costeras, comdnmente
encontrodas en puertos, estuarios, bahios, etc. Su
distribuciéon estd limitoda a los costas templadas y
subarticos {Oceanos Pocifico y Alldntico del Norte.

mar BAItico).
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ESPECIES DE MAMIFEROS MARINOS

{menclonados en esia lesls)

DISTRIBUCION GEOGRAFICA

Tuicuxi

{Sotalia fiuvialiis)

Lot Tucusi son dellines endémicos de los ros.
lagos vy oguas marinas costeros cdiidas de America
cenkrGl y sud-onental. Lo subespecie marning [Sotaia
flovighiis guianensis] parece tener ura dihibucion
continyadesde el norte de Niceragua ol sur hacia
Florindpolis. Brasl. Lo subespecie de cgua dulce S 1
fiuviotits} en el Amazonas hobila una vasto red de
logos. comientes, y grandes rics tan gl Suir como Pend,
Ecuador y Colombia.

MYSTICETOS

Ballena Giis **

{Eschrchtius robustus)

Generaimenie habita en aguos costeras someras
del océano Pacilico Norle Esle y Ceste, conlformando
dos poblcciones. Lo poblacion del osste [sfock
“coieano”) estd muy reducido. Lo poblacion del
Pacitico nor-orienlal  (stock  “caifornicne®]  migra
desde las zonas de aiimentacion de verano (mares de
Benng. Chukchi y Beaufort occidental | hasta sus zonas
de reproduccion (mds célidas) en invierno, en la costa
occidental de la peninsula de Bojo  California
{Mérice.).

En Meéxico, durante los meses de Invierno. se les
encuentra en la costa occldental de lo Peninsula de
8aja Califoria y Ia regién sur-occidental del golfe de
Colfomia {zonas de reproduccion). En Bajo Californio:
Isla Guadaluge. sla Cedras, Islas San Benito, isla Todos
Sonjos, Bahic San Quintin, loguna Guenero Hegro,
Gollo de Sonlg Clora, Congl de Ballenas, £n 8.C.5.c

Llaguna Ojo de Liebre, Punto Abreofos, laguna de San
Ignacio, Buhfo de Ballenas, Boca de las Animas, Bohia
de San Jucnico, Bahia de to Soledad. Conal de San
Coarlos, Bahia Magdalena, Bahia Almejas. Cabo San
Lucas. Conal de San lorenzo, Bahia de Lo paz. Bahia
Concepcidn, Sonta Rosalia. En Noygrit Bohia de
Bandesas, Bohio de Santa Mario. En_Sonora: Puerfo

Perasco, Guoymas, Bahia de Yavaros.
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ESPECIES DE MAMIFEROS MARINOS

{mencionados en esta tesis)

DISTRIBUCION GEOGRAFICA

Bailena de cabeza arqueada

{Baiaena mysticetus|

Distribucion ciccumpaolar en las oltas Iatitudes
det hemisterio Norte

8allena de aleta

{Baloenoplera physalus)

£s una ballena casmopolito. se te encuentra
en lo mayoria de los acéanos. generoimente en
lotitudes templadas y polares. y con menos frecuencia
en las Irdpicos.

En México se le puede encontrar.

En el norueste del pais se le ve con frecuencia:

En B.C.: Golfo de California {(desde San Felipe
hasta la bahia de San Luls Gonzaga, el canal de
Ballenas y Canol de Salsipuedes)

En B.C.S.: Muchos registros en el golio de
Califomia desde Los Cabos hasta Santa Rosalia.

En Sonora: desde Puerto Penasco hasta

Puerto libertad, Bahia Kino y Guaymas.

Rorcual de Sei **

|Balaenaptera barealis)

{También conocido como: Rorcual frapical)

Distribucion mundiol desde aguas
sublrapicales y trapicates. hasta altas latitudes, y
habita tanto aguas maritimas como  ocednicas;
aungue no alcanza aguas polares.

Se puede encontrar en México. En el
Noroeste del pais, se les ha visto esporddicamente en
Baja California Sur (Entre Isla del Carmen e Isla Espiritu

Santo} y en Nayarit.

Ballena Minke **

|Balaenoptera acutorosiratal

Es uno especie cosmopalita. distribuido en mares
fropicales, fempladas y palares de ambos hemisterios;
en el Océana Aftantico Norte y en el Pacifico Norte.
Generaimenfe habitan aguas cdlidos durante el
inviemo y vigjan a aguas mas frios durante el verano.
En México, se pveden encontrar en ambos océanos
Afldntico y Pacfifico. Baja California: costa occidental;
en el golfa de Caiifarnia: San Felipe, golta de Santa
Clara y Canal de Ballenas. B.C.S.: cosla occidental; en
el golfo de Cadiifornia: cerca de Isla del Carmen y en

Bahia de la Paz. Sonora: Isla San Pedro Mdrtir.
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ESPECIES DE MAMIFERDS MARINOS

{mencionados en esfa tesis)

DISTRIBUCION GEOGRAFICA

Bollena jorobada ™

[Megaplera navaengliae)
Hota: Esta ballena  Unicamente se  menciocno
trevemenie en el capitulo ¥ La relacién mamiferos

rOGANGS = humarna y 1os flesgos de 200n0s.

£sta boliena se localiza en todos los oceanas
det mundo, principaimente en aguas casteras y
coniinenlcles, y es una especie cllamsnite migratona.

En México se le podid ver durante ol
invierno, desde Bafo Califomia central hasts Cabo San
lucas, y desde Sonora hasta Jalisco (En bahia
Banderas se ha repoflade un mayor nimero de

avisiamientas).

Manati de ias Indlas del Occidentates

(Trichechus manaius)*™

Existen dos subespecies. &l Manali de Florda
(Tichechys manalus iafirosiis) v el Maral! Anbillano (T
m. monatus), Bl primers vive en costos, estuarios y os
ge Flonco, en el sweste de EU: vy el segundo se
encuentra a iodo ¢ lorge de las Aniitas v del golfo de
mMéxico, asi como en la cosio Alldnlica de América
cenlral y dei Sur.

En México, la subespecie Aalillana se puede
encontrar en lo costa Atidntico del pais, en el golfo de
México (Tamaulipas, Verccruz, Tabasce, Campeche,

Yucaldn) y tomesién en el Caribe mexicano (Q.800).

116



Rocha, G. A. Las enferinedades transnusibles entre los mamiferos marinos y los humanos (Zoonosis).

Anexo II. Imagenes y fotografias.
[1. 1.Imé4genes de algunos mamiferos marinos mencionados en esta obra.

‘Carnivoros
PINNIPEDOS- OTARIDOS

Foto 27. 1. Lobo marino de California (Zalophus californianus). Conesia del MC. Héctor Pérez-Corés M.
(sin fecha)

Foto 28. Lobo marino del Norte (Eumeropias jubatus) (Yahoo images, intemet).
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PINNIPEDOS- FOCIDOS

Foto 31. Elefante marino (Mirounga angustirostris) (Yahoo images, intemet)
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PINNIPEDOS- ODOBENIDOS

Foto 32. Morsa (Odobenus rosmarus) (Yahoo images, internet)

FISSIPEDOS- URSIDOS

Foto 33. Oso polar (Ursus maritimus) (Yahoo images, internet)

FISSIPEDOS- MUSTELIDOS

Imagen 11. Nutria marina (Enltydra lutris) Pieter Folkens (En: Reeves er al, 2002).
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Cetaceos

ODONTOCETOS

Foto 35. Tursién (Tursiops fruncatus) (Yahoo images, internet)

Foto 36. Delfin comiin de rostro corto (Delphinus delphis) (Yahoo images. internet)
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Foto 38. Calderén de aletas cortas (Yahoo images, intemet)
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Foto 39. Beluga (Delphinapterus leucas) (Yahoo images, intemet)

Imagen 13. Narval (Monodon monoceros) Pieter Folkens (En: Reeves et al, 2002)

Foto 40. Tucuxi (Seotalia fluviadilis) (Y ahoo images, internet)
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Foto 41. Cachalote (Physeter macrocephalus) (Yahoo images, internet)

MYSTICETOS

Imagen 15. Ballena gris (Eschrichtius robustus) (Yahoo images, internet)

223



Rocha, G. A. Las enfermedades transmisibles entre los mamiferos marinos y los humanos (Zoonosis).

Foto 42. Ballena Minke (Balaenoptera acutorstrata) (Yahoo images, intenet)

Imagen 16. Rorcual de Sei (Balaenoptera borealis) (Yahoo images, internet)

Sirenios

Foto 43. Manati de las Indias occidentales (Trichechus manatus) (Yahoo images, internet)
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[I. 2. Fotografias de varamientos y necropsias de algunos mamiferos marinos

Foto 44. Cadiver de ballena gris (Eschrichtius robustus) en estado de descomposicion. Isla Magdalena,
B.C.S. Cortesia del MC. Héctor Pérez- Cortés M. (2003)

Foto 45. Misma ballena. El cadiver media aproximadamente 14 m.
Cortesia del MC. Hécior Pérez.-Cortés M. (2003)
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Foto 46. Delfin comiin de rostro corto (Delphinus delphis), encontrado muerto en la playa (isla
Magdalena, B.C.S). Cortesia del MC. Héctor Pérez-Cortés M. (2003)

Foto 47. Mismo delfin. Aqui se observan las heridas en el abdomen del animal, posiblemente
ocasionadas por mordidas de otros delfines.
Cortesia del MC.Héctor Pérez-Cortés M. (2003)
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" A
e

Foto 48. Necropsia de otro delfin coman de rostro corto (Delplinus delphis), encontrado muerto sobre

la playa (isla Magdalena, BCS). (Ver otras fotos de la misma necropsia en el cap. 11, p. 38).
Coresia dei Biol. Mar. Edgar Caballero A. (2004)

Foto 49. Misraa necropsia. Se puede observar que en la primera incisién se retira toda la capa de piel,

grasa y los masculos mds superficiales (por razones practicas).
Contesia del Biol. Mar. Edgar Caballero A. (2004)
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Foto 50. Misma necropsia del deifin, aqui se exponen los pulmones y el corazén. Se puede observar la
congestion hipostitica del pulmén derecho. Cortesia del Biol Mar. Edgar Caballero A. (2004)

Foto 51. Aqui se exponen las 3 camaras estomacales dej delfin, junto con el higado.
Cortesia del Biol. Mar. Edgar Caballero A. (2004)
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Foto 52. Necropsia de un tursién (Tursiops fruncatus) de semi-cautiverio (La Paz, BCS). El eximen
post-mortem y la toma de muestras se hicieron con el equipo adecuado y en una instalacién cerrada.
(Ver otra foto de esta misma necropsia en el Cap. I[, p. 39) En la foto aparece el Dr. Amaury Cordero T,
responsable de la necropsia, y como colaboradoras la MVZ. Alejandrina Clayton H. y la pMVZ. Agnés
Rocha G. Cortesia del MC Héctor Pérez-Cortés M. (2004).

Foto 53. Misma necropsia. Aqui se esta mostrando una cAmara estomacal con lesiones ulcerativas en la
mucosa. Cortesia del MC. Héctor Pérez-Cortés M. (2004).
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Foto 54. Este zifido de Cuvier (Ziohius cavirostris, del grupo de las “ballenas picudas”) fué encontrado
varado en las orillas de la isla San José (Golfo de California, BCS) por turistas extranjeros. Cortesia del
Dr. Jorge Urban (2002)

Foto 55. En este estado se encontro al cadaver del zifido de Cuvier (Ziphius cavirostris) al acudir al
varamiento unos dias después de que los turistas notificaran el evento. Aqui el equipo de mamiferos
marinos de la UABCS (Universidad Auténoma de BCS) esta tomando las medidas del animal.
Cortesia del Dr. Jorge Urbéan (2002)
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Foto 11. Estos picos de calamar se lograron rescatar de una camara estomacal del zifido. Realizar una
necropsia completa en estas condiciones era casi imposible, puesto que el cad4ver se encontraba en la
zona de rompiente de olas, y no se logré moverlo. Los picos de calamar son un hallazgo que ayuda a
conocer los hibitos alimenticios de los zifidos.
Cortesia det Dr. Jorge Urban (2002)

Foto 57. Cola de Ballena gris (Eschriclitius robustus), bahia Magdalena, BCS. Conesia del Biol Mar.
Rodrigo Rocha G. (2002)
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Anexo 11

I11. 1. Cronologia de las zoonosis
Segln Hugh-Jones (1995):
Antes de 1300-
-Descripcion antigua de las observaciones clinicas.
-Dan inicio las préacticas dietéticas religiosas.
1300 - 1500:
-Jehan de Brie (1379) describe por primera vez al parasito Fasciola hepatica.
-Comienzan las cuarentenas de los barcos que llegan a puertos extranjeros afectados
plaga™.
1501 - 1700:

¢

conla‘

-Leeuwenhoek (finales 1600) inventa el microscopio y publica las primeras
descripciones de los microorganismos.
1701 - 1800:
-Linnaeus (1758) publica Sistema Naturae, 10° edicién (incluye las descripciones
de 5 parasitos zoonéticos).
-Jenner (1798) demuestra que la viruela bovina “protege™ contra la viruela humana.
-Para 1800, la mayoria de los céstodos ya se habian descrito.
1801 — 1850
-Zinke demuestra la transmisién de la rabia por medio de la saliva en los perros
(1804).
-Gruby (1840°s) describe la etiologia micotica del “Ringworm ™.
1851 — 1900:
-Para 1870's, la mayoria de los trematodos son descritos.
-Koch (1877) aisla a Bacillus anthracis.
-Se introducen las tinciones de Gram (1884).
-Se introducen las cajas de Petri (1887)
-Para 1890, la mayoria de las bacterias zoonoticas han sido descritas.
-Se demuestra la transmision de la Babesia por medio de las garrapatas (1893).
1901 — 1950:

-Se aisla al virus de la rabia y se describen los corpusculos de Negri (1903).
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-Se demuestra que las ovejas son el reservorio de la Brucella melitensis y que su
leche es una faente de infeccion para los humanos (1905).
-Ricketts (1909) describe ¢l agente de la fiebre de las montarias rocosas.
-Se introduce la pasteurizacién comercial de la leche (1920°s).
-Es inventado el microscopio electrénico (1934).
-Se introduce la vacuna [ 7D contra la fiebre amarilta (1937).
-En 1930°s, la mayoria de los virus y de las rickettsias son aislados.
-Se introduce el DDT como medida de control para los vectores.
A partir de 1950's:
-La enfermedad de Marburg (1967), la fiebre de Lassa (1969), la campilobacteriosis
entérica (1970), el Ebola (1976) y la enfermedad de Lyme (1977), son reconocidos.
-Se emadica la viruela de manera oficial en todo el mundo (1979).

(Hugh- Jones, 1995).
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IL 2. Glosario

Nota: En este pequefio glosario tnicamente se incluyeron algunos términos sujetos a
confusion, asi como aquellos poco conocidos.

Segin los autores: Schwalbe, |968; Blood y Studdert, 1999; Saiz, 1990.

ACANTOSIS: Engrasamienio del estrato espinaso de [a piel, debido a un incremento en ¢l nimero
de células 0 2 una hipertrofia celular.

ANTROPOZOONOSIS: Enfermedad que los amimales transmiten al hombre. El reservorio natural
de lainfeccion son los animales.

CETACED: Miembro del orden Ceracen, que incluye a todas las ballenas verdaderas (suborden
Mysticeri), asi como a los delfines, calderones, cachalotes, zifidos, marsopas, beluga y narval (suborden
Odontoceti.

ENDEMIA o ENZOOTIA: Constante presencia de una enfermedad infecciosa o parasitana en una
determinada area critica, con una prevalencia no demasiado significativa y con una incidencia constante. EI
térmico Epizootia se aplica a los pracesos infeceiosos cuando soto afeclan a los animales,

EFIDEMIA o EPTZOOTIA: Brotes infecciosos que aparecen en una poblacion determinada de seres
vivos, de manera brusca, afectando a un gran nimero de individuos. Se aplica ¢l 1mino Epizootia cuando
estos broles ocurren unicamente en poblaciones de animales.

HABITAT (sinonimia: Biotopo) Complejo ambiental en donde se desenvuelve una comunidad
bidtica, es decir, el terreno en que vive habiwalmente,

HEMANOPSIA: ceguera en la mitad del campo visual debido a una alieracida en el sistema
nervioso encargado de procesar [a informacion visual,

HOSPEDADOR: También denominado, errdnearmente, huesped u hospedero. Persona o animal que
alberga un agente etisldgico. Los que dan albergue a parasitos en su fase adulta se denominan “definitivos™ y
si 1os hacen en la larvaria “provisionales™,

IMPEYIGO: [nfeccion de la piel caracterizada por la presencia de vesiculas o ampollas que se
convierien en pustulas, se rompen y forman costras amarillas,

INFECCION: Estado patoldgico que se inplania en el organisma hospedador, enginado por la
contaminacion y penetracion en sus tejidos de un faclor etiologico de riesgo, al que responde con fendmenos,
unas veces de defensa y otras de hipersensibilidad.

PANDEMIA O PANZOCTIA: Epidemia o epizootia grave; enfermedad infecciosa con gran poder
difusor, caracterizada por su gran y rapida estension, debido a la facil difusion de su factor de nesgo. Incluso
puede afectar a distnios continentes.

PARESTESIA: Sensacion anormal, como: quemazon, cosquilleo, hormigueo, ete, sin llegar a
convertirse en prunitd o comezan.

PARONQUIA: Inflamacién en los tejidos que rodean a la ufia o garra. Provoca mucho dolor y

generalmente resulta en la pérdida de la ufia o en anarmalidades en su crecimiento, decoloracion o fragihidad.
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PATOGNOMONICO: Caracteristica especifica o distintiva de una enfermedad o de una condicién
patoldgica: denotando un signo clinico o algun otro indicativo sobre el cual se puede hacer un diagndstico.

PINNIPEDO: Miembro del suborden Pinnipedia, el cual incluye a los lobos marinos, lobos finos
(ambos otaridos). focas. elefantes marinos (ambos fécidos). y a la morsa (odobénido).

PRODROMICO: Fase de signos premonitorios que anuncian el inicio de una enfermedad o de
algunos stgnos especificos tales como fas convulsiones. Los signos prodrmicos son signos clinicos
premonitorios que indican el inicio de una enfermedad.

RESERVORIO: Se denomina de este modo a las especies (hombre, animales o vegetales), suelo o
materias organicas responsables de la supervivencia en la naturaleza de los factores etioldgicos de desgo,
para poder alojarse y muftipticarse en ellos y desde donde se difunden y transmiten a los hospedadores
receptibles para originar la infeccion y/o enfermedad. Cuando se trata de elemntos bidlicos se les suele
denominar: “hospedadores de conservacién o mantenimiento™.

SIRENIO: Miembro del orden Sirenia, que incluye a los manaties y al dugong.

VARAMIENTO (S): Fendmeno que ocurre a nivel mundial y que 1odavia no se ha podido explicar
con certeza, en ¢l cual los mamiferos marinos (pinnipedos y ceticeos) nadan hacia aguas poco profundas. a
veces llegando a tierra firme. donde son incapaces de regresar. Se dice que los varamientos de individuos son
ocasionados por enfeamedaes o Lraumatismos. Los varamientos masivos (que afectan a un gran nimero de
animales, diezmando dc manera importante la poblacion) lambién se han atribuido a enzootias ([nfluenza),
pero también a la enfermedad del tider del grupo. Los varamientos en ciertas focalidades del mundo muchas
veces se deben a las caracteristicas de las playas. que suelen confundir af sistema de ecolocalizacion de los
cetdceos.

ZOOANTROPONOSIS: Enfermedad transmitida de los humanos a los animales. Los humanos son
los reservorios de la enfermedad.

ZOONOSIS: Segun la OMS, enfermedades ¢ infecciones que se transmiten naturalmente entre [os
animales vertebrados y el hombre o viceversa. Desde el punto de vista ecoldgico se definen también, como
enfermedades en que existe alguna relacion hombre-animal, bien directamente o a través del medio, vectores,

etc. (Es definicion que se maneja en la tesis).
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