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INTRODLUCCION

El objetivo de la presente Tesis es realizar un estudio del marco legal del delite de Peligro
de Contagio y del delito de Homicidio, ya que si bien es cierto nuestro Nuevo Codigo Penal para
el Distrito Federal los tutela, sus sanciones son totaimente distintas y no hay una conexion
directa de uno con el otro, por ejemplo en el caso del primero en su articulo 159 lo sanciona con
una pena de tres meses a tres afios de prision y de cincuenta a trescientos dias multa y sl la
enfermedad fuere incurable de tres meses a diez afios y de quinientos a dos mil dias multa,
cuando lo correcto seria que st a consecuencia de ese contagio la otra persona fallece se
equipare al delito de homicidic enmarcado en el articulo 123 y que sanciona con una pena de
ocho a veinte afios de prision, ya que en un momento dado esta actuando con dolo &l saber que '

padece una enfermedad contagiosa y sobre todo al no prever lo que es previsible,

Para cumplir con nuestro objetivo, hemos elaborado la presente Tesis la cual se

encuentra estructurada de la siguiehte forma:

En el capitulo Primero, se estudia e delito, !a clasificacion del mismo, la sancidn, su
clasificacion, asi como las enfermedades de transmision sexual que actualmente son mas

comunes en nuestro pais y por Gitimo el tipo de homicidio con su respectiva clasificacion.

El marco Legal, es decir la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, La Ley
General de Salud, el Codigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, el Nuevo

Codigo Penal para el Distrito Federal y el keglamento de [a Ley General de Salud, son los temas
a desarrollar ¢n el Capitule Segundo.

El andfisis del delito previsto en el ariiculo 159 del Nuevo Cédigo Penal para el Distrito
Federal a saber la Conducta, Tipicidad, Antjuridicidad, Imputabilidad, Condiciones Objetivas de
Punibilidad, Culpabilidad y Punibilidad, es base de estudio para nuestro Tercer Capitulo.




(R

En ef dlfimo Capifulo se va hacer una equiparacion de sanciones entre el tipo penal de
homicidio y €l tipo penal de Péligm de Contagio, ambos previstos en el Nuevo Cadigo Penal
para el Distrito Federal, y asi ver que posibilidades hay de que el fipo penal de Peligro de
Contagio pueda ser sancionado, como un homicidio o en su defecto como una tentativa de

homicidio, en el supuesto de que se llegase a consumar dicho contagio.

A lo largo de la tesis pretendo demostrar que no todos los organismos reaccionan de igual
forma anle agentes biologicos ajencs y que muchas veces revisten importancias
epidemiologicas, que si bien es cierfo con los avances de la medicina pueden los enfermos en
un momento dado tener una vida tranquila, muchas veces las posibilidades de esa vida no son

cien por ciento seguras ya que tarde o temprano devendra la muerie.

El alto indice de personas que presentan una enfermedad de transmision sexual (ETS)
como sen la Siﬁlis, gl Herpes Genital, la Genorrea, el Linfogranuloma Venéreo, el Chancroide y
el SIDA {Sindrome de Inmunodeficiencia Adquirida), son cada vez mas alarmantes sobre todo
en la poblacion considerada como joven,

Las enfermedades de transmizsién sexual constituyen un grave problema en México con
repercusiones tanto en |a salud individual como en la colectiva, es por elle que es apremiante la

necesidad de reforzar las sanciones a fin de preveniras y controlarias.

El método que se utilizaré para el siguiente trabajo es el Deductivo ya que este consiste en
inferir proporciones particulares de premisas universales ¢ mas generales pasando de fa

aplicacion a la comprobagidn y por Ultimo a la demostracion.
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CAPITULO PRIMERO

MARCO TEQRICO

1.1.- BELITO.

Verdaderamente son nimercs los penalistas que har pretendido dar una nocién o un
concepto del delito, tarea muy dificil de conseguir en un plano absoluto y de caracter general,
pues un concepto de raiz filosdfica valedero para todos los tiempoes y para fodos los paises,
respecto de si un hecho es o no delictive, no se ha conseguido aln, lo cual resulta
perfectamente explicable si se tiene en cuenta que &l delito hunde sus raices en la vida social,
ecdnémica, cultural y juridica de cada pueblo y en cada siglo. En consecuencia, fa nocitn del
delito ha de seguir, necesariamente, las vicisitudes de esas distintas parcelas sefialadas en la
vida de cada nacidn y ha de cambiar al compas de las mismas. For consiguiente lo ayer penade

como delito, actualmente puede no serlo y viceversa.

La palabra delito proviene del latin delicto o defictum, supino de! verbo delinqui, delinguere,
que significa desviarse, resbalar, abandonar. En derecho penal, accion u omision ificita y

culpable expresamente descrita por |a ley bajo fa amenaza de una pena o sancién criminal.i

También se ha dicho que ef delifo es una conducta tipicamente anfijuricica y culpable,
debiendo caplar con ello que la antijuricidad v la culpabilidad estan matizadas por Ia tipicidad;
diche en oiras palabras, la antijuricidad y ia culpabilidad que mareja el derecho penal son las
comprendidas dentro del esquema del defito, Se.afirma que no hay una antijuricidad penal
especifica y en ello estamos de acuerdo, por que fo antijuridico, dentro del derecho punitivo, lo

es frente a ia totalidad del orden juridico. "E delito es un hecho del hombre que vulnera Jas

' Instituto de Investigaciones Juridicas. "Diccionarlo Juridico Mexicano” Tomo D - H Decimotercera ed. Ed. Porraa,
Mexico, 1999, Pag. 868. '




condiciones de existencia, de conservacion, de desarrollo, de una sociedad en un momento
déterminado y par gl cual se prevé para el sujeto activo como consecuencia, una pena de
naturaleza aflictiva en cuanto comporta privacion o disminucién de! disfrute de determinados
bienes juridicos (vida, libertad personal, patrimonio, efc.). el acento se pone sobre el contenido
ge la situaciones que el delito niega o menosprecia y se abre asi en el plano dogmatico un
camino de investigacion metodoldgica que pretende indagar ef telos de los conceptos que ¢l

deracho penal expresa’.?

Valviendo a los conceptos del delito, con el caracter generalizador anteriormente sefialado,
autores como Frank afirman que e delito es la violacién de un derecho fundado scbre ia jey -
moral, para Pessina, es la negacion del derecho; para Romagnosi, es el acto de una persena,
fibre € inteligente, perjudicial a los demas e injusto y para Rossi, consiste en fa infraccion de un

deber exigible en dafio de la sociedad ¢ de los individuos.

Como facimente puede deducirse de los conceptos de delito anteriormente enunciados,
ninguno contiene una precision suficiente para los efectos de la disciplina penal; hay gran
nimero de acciones injustas, muchas de ellas violadoras de concretos deberes morales que no
son delictivos; también hay actos que son vulneradores, de derechos, pero no infractores de
normas penales; por ltimo, hay acciones, evidentemente causantes de perjuicios sociales, que
no constituyen delitos.

Sin embargo, para dar un concepto de delito, se puede decir, y como lo afirma Jiménez de

Asla, que es toda accién (U omision), antijuridica {tipica) y culpable {sancionada con una pena) 3

Para que haya delito es, pues, nscesario, en primer términe, que la voluntad humana se
manifieste externamerte mediante una accion o en la omision dé unag accion. Es frecuente
abrazar fa accion y la omision bajo el comun concepto de conducta, base y centro del delito, sin

la cual éste es inconcebible. Aunque esa conducta no puede, en si misma, ser escindida,

2BETTIOL, Giuseppe. "Institugiones de Derecho Penal ¥ Procesal” Ed. Bosch, Barcelona, 1977. Pag. 127.

3 JIMENEZ de Asiia, Luis “Frincipios de Derecho Penal La Ley v o Delite” Ed. Sudamericana, Buenos Aires, 1990,
Pag. 133.




aparec'e en cuanto conducta delictiva, es declr, en cuanto delito, dotada de ciertos caracteres
que, para los efectos del presente analisis, se estudian por separado. Estos caracteres son |a
tipicidad, la ilicitud o.antijuridicidad y la culpabilidad. Antes de hacer referencia a cada uno de
ellos, es, importante tener presente que falta la conducta en la hipc‘gtesis de fuerza irresistible ¥
en aquellas en que el acto no gs voluntario o se ha ejecutado en estado de supresion de la

conciencia por diversas causas.
a} Nocion Juridico - formal de delito.

Esta nocion se encuentra apegada a la Jey, que impone su amenaza penal. El delite es
verdaderamente configurado por su sancion penal. Si no hay ley sancionadora no existiria delitc,
aunque la accion haya sido inmoral y gravemente perjudicial en el plano social. Se trata de una
nocion incompleta, pues no se preocupa de la natura1eza'dei acto en si, sino que sdio atiende a
los requisitos formales. En este aspecto formal, Cuello Calén define el delito como fa accion
prohibitiva por la ley bajo la amenaza de una pena.* Si aceptamos el formalismo a ultranza, nes
veremos en Ia disyuntiva de convenir con &l masstro Dorado Montero al mencionar que todos los
delitos son artificiales, es decir, son creacion de la ley que los encuadra dentro de sus tipos; y si
desaparece la ley, el delifo quedard suprimido.

b) Nocion Sustancial.
La nocién formal es adecuada para satisfacer las necesidades de la practica, pero si se quiere
penetrar en Ia esencia del delito, saber cudles son los elementos integrantes del mismo, habran

de examinarse. De esta manera, puede sefialarse [o siguiente:

1} El delilo s un acto humano, es un actuar (accion u omigién). Un mal o un dafio, aun

siendo muy grave, tanto en el orden individual coma en ef orden colectivo, no es delite si no tiene

:éZ?UELLO Calon, Eugenio. "Derecho Penal” Parle General, Tomo | Sequnda ed. £d. Nacional, México DF; 1997. Pag.




su origen en un comporiamiento humano. Los hechos de los animales, los sucescs fortuitos,
como extrafios a la actividad humana, no constituyen defito por si mismos conducta delictuosa.
2) El acta humano ha de ser antijuridico, ha de estar en contradiccidn, en oposicion, a una

norma juridica; debe lesionar o poner en peligre un interés juridicamente protegido.

3} Ademas de esa contraposicién con la noma juridica, es necesario que el hecho esté
previsto en la ley como delito, que se corresponda con un fipo legal; es decir, ha de ser un acto
tipica. No toda accion anfijuridica constituye delito, sino ha de fratarse de una antijuridicidad

tipificada.

4) El acto ha de ser culpable, imputable a titulo de dolo o intencién o culpa o negligencia; es

gecir, debe corresponder subjetivamente a una persona, debe de estar a cargo de una persona.

5) El acto humano (accién u omision) debe estar sancionado con una pena, pues de ahi

deriva la consecuencia punible. Si no hay conminacion de penalidad, no existiria delito.

8i concurren fodos estos elementos, habré delito. A falta de uno de ellos entonces habra
ausencia def misma, ya que consideramos que e! delito debe revestir los elementos consistentes
en una conducta, tipica, antijuridica y culpabie.

¢) Nocion Sociologica,

Vista la imposibilidad o infructuosidad de los intentos por dar una definicion absoluta del delito,
los positivistas elaboraron la nocion de! delito con base en fa distincién entre delito natural ¥
delito artificial. La delincuencia natural ataca a los sentimientos fundamentales de piedad y
probidad, en tanto que la delincuencia artificial (legal) abarca los demas delitos no ofensivos de
estos sentimientos sefialados {tales como los contrarios al pudor, honestidad, efc.). Lo que e
delincusite infringe es la norma, anterior a la ley penal; esta ditima crea el delito, en tanto que Ia
norma cultural {concepto social, fundamento de la convivencia entre los hombres) crea la

antijuricidad de la accion. En definitiva, el delito es un fendmeno humano social.




d) Nocién del delito como lesidn de bienes juridicos.

Por primera vez en 1894, Birnbaum entendié la esencia del delito como una lesion de bienes o
intereses juridicos o como un psligro para ellos. Bien juridico es todo aquello, material o
incorporal, que satisface las necesidades humanas (individuales o colectivas). El bien juridico
constituye el objeto de la proteccion penal y la finalidad del ataque delictivo, para destruirio,
detericrarlo o senciliamente ponerlo en peligro. Conocer el bien juridico del tipo penal es el mejor

medio de interpretar dicho tipo.

Dicha nocion explica el contenido material del delito (lesion o neligro}, determina la finalidad
del ordenamiento penal {proteccion de bienes juridices) y fundamenta la sistematizacion de los

delitos en la parie especial del derecho penal.

En México, el codigo penal de 1871, acusando la influencia del espaiol de 1870 en su
articuio 1 define al delite come "la infraccion voluntaria de una ley penal haciendo lo que ella
prohibe o dejando de hacer io que manda”. El cédigo penal de 1929, en su articulo 11, lo
conceptuaba come "la lesion de un derecho protegido legaimente por una sancién penal”. Esta
es una nocién notoriamente imperfecta en cuanto no dstermina el delito, con la necesaria
claridad, dentro de la esfera de fas actuaciones humanas, sino que Unicamente contempla sus
efectos y, desde luego, no comprende los delitos se peligro y olvida que hay dslitos que no
lesionan derechos, sino bienes por ellos protegidos.

1.1.1.- CLASIFICACION DEL DELITC.

Primeramente consideramos perllinente sefialar que: Ef Codigo Penal de Napoledn de 1810,
adopta una division tripartita de las infracciones en crimenes (que lesionan los derechos
" naturales, como la vida, la tibertad), delitos (que violan los derechos derivados del contrato

social, como ia propiedad) y las contravenciones (los que infringen los bandos de policia y
buen gobierno),




"EY primer Codigo Penal Federal de 1871 adoptd una division bipartita: delitos y contravenciones;

pero a partir del Codigo Penal Federal de 1929, dichos ordenamientos penaies se ocupan sélo
de delitos, reservandose a las leyes administrativas la reglamentacion de las contravenciones."

Castellénos Tena sefiala que: "Los delitos pueden ser dolosos (cuando se quiere 0 se
acepta un resultado) y culpeses (cuando la produccion del resultado no se previd siendo
previsible; cuando habiendo sido prevista se fuvo la esperanza de que no se realizaria, en casos
de falta de aptitud o impericig). La culpa puede manifestarse por exceso de actividad
(imprudencia) o por defectc de actividad {negligencia). Algunos autores agregan los llamados
preterintencionales, "cuando el resultado sobrepasa a la intencién; si el agente, proponiéndose
golpear & otro sujeto, lo hace caer debido a} empleo de la viclencia y se produce la muerte; solo
hubo dolo respecto a los golpes, pero no se guisa el resultado letal".?

Asi también vemos que dentro del estudio del delito, se manifiesta la preocupacion de
diversos autpres, por querer explicarlo ds una forma sencilla y plena. Es asi, como surge la
clasificacion del delito. Para analizar la primera, tenemes que partir de la base que el delito es
indivisibie. Se han presentado diferentes clasificaciones del delito, Enara algunos tratadistas. En
seguida voy a exponer algunas de las mas sobresalientes.

Clasificacion del Delito segin Jiménez de Asta.

a) Segun la conducta del sujeto.- Primero comienza diciéndonos gue el acto abarca tanto
el hacer como el omitir. Asi mismo manifiesta que "Las primitivas categorias de delitos de accion
y de omisién han sido completadas en el sigio XIX como los liamados en Alemania impropios
delitos de omision y en Francia delitos de comisién por omision. Ahora los penalistas fudescos
aceptan la mas certera denominacion francesa’ -

¥ REYNOSO Davila, Roberto. “Introduccion al Estudic del Derecho Penal” Ed. Cérdenas Editor y Distiibuidor, México,
1991. Pag, 167.

¢ CASTELLANOS Tena, Femnando. “Lineamientas Elementales de Derscho Penal® Ed. Porria, México, 1971, Pag,
217, ' ' '

T IMENEZ de Asua, Luis. Op. Cit. Pag. 225.
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Accién. Son los delitos en los que se requiere que el sujeto activo realice movimientos

corporales para la ejecucion del mismo,

Omisién. La omisién simple y la comision responden a la naturaleza de la norma. Si ésta es
prohibitiva: no mataras, su quebrantamientd crea un delito de accion; si es imperativa:
sacorreras, el hecho de vulneraria supone un delito de omision. Esto es de naturaleza
absolutamente meridiana.

1

b) Por el Resultado. Para Jiménez de Asta no existe defito sin resultado. El resultado no

&s solamente el dafio cometido por el delito, tampoco ef cambio material en e mundo exterior,

sino también en mutaciones de orden moral.

Formales, Son delitos de simple actividad o meros delitos de accion.

Materiales. Son delitos de resultados externos. Se cree que lbgicamente existe en todo
delito una actividad y un resultado, en los delitos formales o de simple actividad y un resultado,
en los delitos formales o de simple actividad, escs dos momentos coinciden'_en el tiempo y se
suefdan intimamente.

¢) Por e dafio gue causan,

Lesion. Son los que aparecen con mas frecuencia en las legislaciones penaies y en ellos
pertenece a ia tipicidad, la lesién de un determinado bien Jundico por ejemplo la muerte en el
homicidic y las heridas en las lesiones.

Peligro. En este fipo de delitos, solo exige que se haya puesto en riesgo, el bien juridico
protegido por el derecho penal. Puede ser relevante en derecho penal, no solo la realidad del
eurso causal de hecho {delitos de peligra},




d) Calificados por el elemento interno.

Preterintencionales. Son aquellos en cuya realizacion se da fa formuta de no haber tenido
la intencion de un mal de alta gravedad como el que produjo; el medio empleado traduce o niega
esa falta de dolo del grave resuitado, sin ambargo cabe sefialar que en las reformas del 10 de

enero de 1994 al Cadigo Penal, este tipo de defitos fueron excluides.

Doloso. Es cuando el delito produce resutfado tipicamente antijuridico, con conciencia de
que se quebranta un deber, con conocimieﬁto de las circunstancias de hecho y del curso
esencial de Ia relacion de causalidad existente entre la manifestacién humana y el cambio en el
mundo exterior, con voluntad de realizar la accion y con representacion del resultado que se
quiere ¢ ratifica. ,

Culposo. Es cuando se realiza un acto que pudo y debid ser previsto y que por faita de
prévisic’nn en el agente, produce un resuitado dafioso. Esta definicion se fundamenta en la teoria
de la voluntad, pero si nos basaramos en la doctrina de la representacién, tendriamos que
explicar que es fa conducta del sujeto, sin representacion de un resultado tipico, o con la

representacion del evento, pero al mismo tismpo, movido con la esperanza de que € resultado
no se produzea.

¢} En cuanto a la participacion de los sujetos.-
Jiménez de Asiia afima que en un ilicito penal, no siempre habré la intervencion de un solo
agente; también puede ser cometido por varics individuos cue se ponen de acuerdo y dividen

entre si el esfuerzo para realizar €| hecho criminal.

A la participacion en la que cooperan varios individuos en la realizacion de un hecho
delictivo, se le denomina codelincuencia.




También existen los delitos multitudinarios, que son aquelics en los que participa una
muchedumbre de personas, sin previo acuerde, por lo que no cabe dentro de la definicion de
codelincuente. Este delito multitudinario tiene la caracteristica principal, de que va a surgir en el

momento, Sin previo acuerdo, como ya lo mencicnamos con anterioridad.
f) En cuanto a su duracidn,

Esta division parte de la diferenciacion que se debe efectuar del hecho con el acto, situado
al primero, come todo acascimiento provéniente 0 o de ta mano def hombre y al segundo como
fa conducta humana que fiene relevancia en el orden juridico. Asi mismo de la accién, que'es la
conducta positiva que realiza el ser humano, con la omision, que es el aspecto negativo de la
accion.

Delito instantaneo. Se consuma en un momento con una sola actuacién de la voluntad
criminal, situacion que ocurre en lz mayoria de los delitos.

Delito permanente o continuo. Implica una persistencia en el resultado del delito, durante
el cual mantiene la voluntad criminal, como podria ser el caso de la detencion ilegal y sl rapto, -
entre otros,

Delito que crea aun estado. En éste, la permanencia no depende de que la voluntad
persista. Una caracteristica ¢s que una vez consumada su ejecucion por un acto instantaneo,

¢rea una situacion antijuridica que no esté en la voluntad del autor cancelar,

g) Por su estructura,

Compleje. Es cuando en un delito la ley crea varios tipos y cada uno de ellos puede
constifuir un delito, por lo que se forma un delits compuesto.

.

Colective. Es cuando el delito se constituye o exige al sujeto activo realice varios actos.




Clasificacion del delito segin Cuello Calén.

a) Por su gravedad. Primero se dividié por su gravedad, con dos sistemas que clasifican a
las infracciones penales; el primero es el que las divide en crimenes, delitos y contravenciones;
el segundo es el que los clasifica en delites y contravenciones Unicamente, por 1o que al primer

sistema se Ie ha denominado clasificacion tripartita y al segundo clasificacion bipartita.

b) Clasificacién Tripartita.’ Esta clasificacion es ya antigua: comprende los crimenss,
delitos y contravenciones; fue defendida por los juristas anglosajones ert el siglo XV, como
Carpzovius. Su fundamento se encuentra en la literatura penal del ‘period'o flloséfico, donde se
distinguieron los crimenes que lesionaban los derechos nacidos por el contrato social, como la
propiedad y por dltimo las contravencionss, que infringian disposicionss y reglamentos de

policia.

A esta clasificacion se le reconocio una ufilidad practica para marcar la competencia de los
tribunales, Asi mismo se dice que realiza una individualizacion de la gravedad dg la conducta

delictiva, profundamente arraigada en la conciencia popular, la cual no acepta los hechos que
constituyen un crimen.

¢} Clasificacién Bipartita. Esta clasificacion del delito, en relacion a la gravedad,
comprende a los delitos y contravenciones; se ha dicho que es méas favorable, por considerar
gue entre los delites y los crimenes no hay diferencias esenciales, sino tan sélo de cuantia,

migntras que entre ef delito y la contravencién s! hay profunda diversidad de naturaleza y
cualidad. -

Los delitos, contienen una lesién efeciiva o potencial en el &mbito juridico y en los intereses
protegidos; tambien, van en contra de las normas de moralidad y son hechos inspirados en
intencién malévola, mientras las contravenciones son hechos inocentes, indiferentes en si

mismos, reglizados sin mala intencion; sofamente consfituyen un peligro para el orden juridico y
por €llo se sancionan a fitulo preventivo. ' '
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De Lesidn y de Peligro. Los delitos de lesion, se han considerado que son aguellos gue con su
gjecucion , "causan un dafio directo y efectivo, en intereses o bienes juridicamente tutelados por

la norma violada, Son la mayoria de los delitos sancionados en el Codigo Penal”.®

Los delites de peligro, son aqueilos que "no causan un dafio sfectivo y directo en los bienes
juridicamente tutelados, pero crean para éstos una situacién real de peligro.”?, es decir, que

exista la posibilidad de que sufran una lesion.

Dentro de esta clasificacion de peligro, también se encuentra el peligre comin, que es el
que se ocasiona a varias personas o a las cosas en general y por ofro lado el peligro en
individual, el cﬁai acasiona a un solo individuo la posibilidad de sufrir un dafio. '

e) Delitos Instantaneos y Permanentes. Se ha concebido a los delitos instanténeos, como

"aquellos en los que la violacion juridica realizada en el momento de 1a consumacion, se
extingue con ésta. Son delitos permanentes aguellos en los gue después de su consumacion,
continua interrumpida la viclacién juridica perfeccicnada en aquélia. La permanencia que va mas

alla del limite establecido, puede constituir una agravante especifica del delito.

f) Delitos Formales y Materiales. El defito formal se ha formulado, como ef que
juridicamente se consuma por el solo hecho dela accion o de fa omision del culpable, sin que
sea precisa la produccion de un resultado material, Por otro lado, el delito puede ser material,
cuando no puede consumarse a mencs de que produzea ¢l resultado externo antijuridico, que el
delincuente se propusc obtener, por gjemplo en el homicidio.

@) Delitos Simples y Compiejos. Los defitos simples dafian a un Gnico bien juridicamente

tutelado a un sclo interés juridicamente protegido. Por delitos complejos se debe entender, que

:QCTUELLO Caldn, Eugenio. "Derecho Penal" Parte General, novena ed., Fd. Editorial Nacional, México, 1961, Pag.

? CASTELLANCS Tena. Fernando. Op. Git. Pag. 178




son los constituidos por la infraccion de diversos bienes juridicos mediante hechos diversos,

cada uno de los cuales constituye por si un delito.

h) De Accién y de Omisiéh, Los delitos de accion consisten en un solo acto material ¥y
positivo, daficso o peligroso, que vicla una prohibicion de la ley penal. Los delitos de omision
consisten en la inaccién, en ia abstencion del agente, cuando Iz ley impone la ejecucidn de un

hecho detemminado.

i) Perseguibles de Oficio y a Instancia de Parte. Es conveniente sefialar que la mayoria
de los delitos establecidos en el Cédigo Penal, scn perseguidos pdr oficio. Por lo conirario, son
muy pocos les que no pueden se perseguidos de oficio, sino a instancia de parte, también

denominada Querella.

j} Delites Comunes y Politicos. Dentro.de la doctrina, se ha considerado a los delitos
politicos "como infracciones de un caracter especial disfintas de los denominados delitos
comunes. De esta apreciacion, ha nacido la divisién de los defitos, desde el punto de vista de su

naturaleza infrinseca, en delitos politicos y delitos comunes o de derecho comiin.
Clasificacion del Delito segin Celestino Porte Petit.

Porte Petit clasifica los delitos de la siguiente forma:

“a) Clasificacion del delito en orden a la conducta. Ei autor sefiala que se debe de
atender a la actividad o inactividad, independientemente del resultado material, en caso de

haberse producido, considerandolo como consecuencia de 1a conducta.

De Accion. Son delitos en los que se requiere el movimiento del sujeto para cometer el
flicite.




De Omision. Son aguellos delitos que requieren que el sujeto no realice ninguna actividad,

es decir, que deje de hacer lo que esta obligado a hacer.

Omisién Simple. Independientemente del resultado, con la simple inactividad, se origina el
delito.

Comision por Omision. Es cuando se requiere un resultado; la inactividad del sujeto que

esta obligado a realizai una actividad determinada, provoca un resulfado.
Delitos de Doble Conducta.

Delitos mixtos, de accion y de omision o de hecho complejos. Son delitos en los que la
conducta criminosa esta constituida de accion posifiva y de omisidn, concurriendo las dos para la
produccidn del resultado.

Delitos de doble accién: Son los delifos formados en base de uma combinacitn de
acclones, de significado diverso. Se dice que los delitos de doble conducta, asi se denominan ya
que el tipo exige una dobfe accidn, es decir, un hacer doble.

Delitos mixtos de accion y de doble omisién: En esie caso, el tipo requiere un hacer y

una doble omision.

Delitos sin conducta, de sospecha, de posicion o de comportamiente. Manzini, sefiala
como delitos de scapecha a los no comisivos ni omisivos, en cuanto no consisten en un hecho ni
positivo ni negative, sino un estade individual, no constituye infraccién penal, sino va hacer
incriminado solamente por la sospecha gie despierta. Pero al parecer del maestro Porte Petit,

es que no se puede concebir a un delito sin conducta, ya que ésta es uno de sus elementos.

Omisién de Resultado. "Consideramos que asi como en los delitos de omision, el sujeto

debe reaiizar, 1a accion esperada en virtud de! deber de obrar, en los delitos de omisidn de
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resultade, en caso de aceptarios, el sujeto debe llsvar a cabo &f resultado material esperado

igualmente en razén del mandato legal, que impone la produccién de un resuttado.

Delitos Doblemente Omisivos, En este delito, &l sujeto active viola un mandato de accion
y juntamente uno de comision, es dscir, si no haciendo lo que debe hacer no realiza un evento

que debe ser producide.

En esta clase de delitos, el sujeto teniendo Ia obligacion de realizar una accion esperada y
exigida, asi como produgir un resultado material esperado y exigido, no hace io que debe hacer

y no produce el resuliado que esta obligado a realizar.-

Delitos Plurisubsisientes y Unisubsistentes. Sera delito . unisubsistente, el que se
consuma con la realizacién de un solo acto. El delito seréd plurisubsistente, cuando para su

consumacion se requiera de la concurrencia de varios actos.

Delito Habitual o de Conducta Plural. Esta clase de delites se configuran cuando el

elemento matetial esta conformado de acciones repetidas de la misma especie, ias cuales no
constituyen un delito por ! mismas.

b} Delitos en Orden al Resultado.

Delito Instantanec. Los delitos instantaneos pueden ser determinados, enfocando la

instantaneidad de la consumacion. Son aqguellos que al momento de su consumacion, se agotan.

También se puede dar el delito instantaneo con duracién'pennahente, que se llevard 2 cabo

cuando la conducta, después de su consumacion y agotamiento instantaneos, todavia perdura el
efecto producido. .




Delito Permanente, continuo, sucesivoo de duracion. En este tipo de delitos debe haher
una persistencia en el resultado del mismo, durante la cual mantiene su actuacion la voluntad
criminal,

Delito necesariamente permanente. Es aquel que requiere para su existencia un resultado

antijuridico permanente.

Delitos eventual y elternafivamente permanentes. Son los que siendo stantanecs

eventualmente puedsn ser permanentes al prolongarse la consumacién,

Delitos de simple conducta, formales o de resuitado inmaterial y de resultado o
materiales, La existencia de los delitos formales o materiales, depende del concepto que se
tenga del resuitado. Si se entiende éste como un mutamiento en el exterior, material y tangible,
entonces habré delitos que no tengan resultade; si se entiende como un mutamiento al o-rdEn
juridico, no existira defito sin resultado.

Son delitos ge simple y pura:conducta, formales ¢ de resuitadd inmaterial, aqueilos que se
consuman con la realizacion de ia conducta. Y de resultado o materiales, aquellos que al
consumarse producen un cambio en el mundo exterior” 10

Los criterios de los diversos autores en orden a la posible clasificacion de los ilicitos penales

son muy distintos. Los hay que incluse prescinden de un apartado o capitulo propio destinado a
las mismas,

"En atencidn al acto o el conjunto de actos que los constituyen, los delitos pueden ser:

"> Delitos de lesion y delitos de peligro:

~ Delitos de resuitado y delitos de mera activicad:

% PORTE PETIT, Candaudap, Celesting. "Apuntamiente de ta Parte General de Derecho Pena!".actava ed, Ed.
Parria, México $993. Pag. 237, : :




» Delitos simples y delitos complejos;
» Delitos instantanecs y delitos continuos;
" Delitos de accion, delitos de omision y delitos de comision por omision.t

* Delitos de lesion y delitos de peligro.- Se llama delito ds lesion al que causa un dafo

efectivo, como pasa en ¢l homicidio, ias lesiones o &l dafic en propiedad ajena.

Delito de peligro es aguel que solamente crea un riesgo para gl bien juridico cuya proteccion
motiva e! tipo legal, peligro que puede ser abstracto y general, como en la violacion del
Reglamento de Transito, conduciendo en estado de ebriedad o por exceso repetido de
velocidad, o por la portacion de amas prohibidas, por la cual se origina una propension © una
mayor faciidad en €l sujete para llegar ala violencia y @ las agresiones méas serias y
perjudiciales, por motivos filtiles, sin verdadéros motivos ¥ aun por provocaciones propias que
descansan en la sensacién de poder y de ventaja que dan las armas mismas; 0 bien puede ser
concreto, contra una persona o un objeta determinado, como sucede en el disparo de arma de

fuego.

En conclusmn a lo anterior podemas decir que es de lesion cuando el fipo penal requiere de
un resultado material y es de peligro cuando el tipo pena! requiere de un resultado formal
juridico, es decir, que Unicamente se pone en peligro &i Bien Juridico Protegido, Dentro de los
delitos de peligro caben varias subdivisiones, tales como: de peligro gomin o colectivo, que
amenazan a un grupo indeterminado de personas 0 a las cosas en general (por ejemplo,
envenenamiento de las aguas de una fuente pilblica) y de peligro individual, concreta amenaza

de una persona o de varias personas (por ejemplo, abandono de los deberes familiares).

Delitos de resultado y delitos de mera actuacién.- Se llama delito de resultado aquel
cuyo tipo se integra precisarﬁente por &f resultade del acto que ejecuta ¢l agente; o dichc en
forma negativa, aquel que no se consuma sin 1a realizacion de un resultado requerido por la ley
como base objetiva de antijuricidad.

11 VILLALOBOS, ignacic. "Derechg Penal Mexicano” Parte General, Cuarta ed. Ed. Porria, México, 1983. Pag. 389.
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El delito de mera actuacién, en cambio, se cansuma por 1a sola realizacion de un acto, positive 0
negativo, independientemente de todo efecto-exterior, lo cual admite dos disfintas amplitudes
para el concepto: 0 es que et acto realmente no tiene resuitado, o es que la ley no sefiala tal
resultado como parte del fipo, adscribiendo las calificaciones de antijuricidad y culpabilidad a la
conducta misma y evitando QUe los jueces distraigan su atencién en buscar los efectos dei acto,
o admitan defensas encaminadas a demostrar, por gjemplo que a nadie causo dafio. El defito
debe tenerse por consumado por la sola gjecucion de la conducta descrifa, tenga o no

resultados.

Mucho se ha insistido en esta distincidn entre delitos de resultados y deiitos de mera
actividad, pero muy grande a sido también ¢l empefio contrario de algunos tratadistas por hacer
ver que fodo acto delictunso fiene un resultado. En otros casos se hace notar que, si no hay una
lesion de los bienes protegidos, se crea una situacion de peligro que basta para conside_rér que
hay un resultado y en atencion a todo ello se asienta que el resultado puede ser material 0
formal, de lesion o de peifigro, pero existe siem;ﬁre y consiste en una mutacion del mundo externo

cuando se trata de un delito de resultado material,

Consideramos que al hablar asi, se hace una visible confusién entre resultados del acto y
resuitados del delito como tal; entre objeto material y objete juridico del delito y entre resultados
materialistas y resultados (o caracteristicas) juridicos; pero ninguna de las consideraciones
apuntadas, por ingenicsas que parezcan, basta para desvanecer la distincién entre delitos de
resultados y delitos de mera acfividad, muche menos si se atiende a que tal dist‘rhcic‘m se reflere
a los tipos penales, por cuanto éstos hacen radicar la antiuricidad en el resultado, enderezando
contra éste la prohibicion y aplicando por él la pena, ¢ bien describen séle el movimiento del
agente (o 5u inaccién) como base para la reprobacion, prescindiendo de todo pensamiento

ulierior sobre posibies efectos o resulfades de tal conducta.

Delitos simples y delitos complejos.- Son simples aquellos delitos que se producen por
un solo sujsts, con un solo acto, como Ja lesion que se causa por un dispare de arma de fusgo ¥
gon una sola forma de culpabilidad.




El delito es complejo, en cuanto a la actuacion que lo integra, si la-voluntad se manifiesta o se
realiza por dos o méas actos que, por encaminarse todos a producir un resultado o por otros

nexos, forman una sola unidad delictuosa. En esta especie podemos comprender:

a) El defito de varios actos, como puede ser el fraude en que una persona consiguiera |2
entrega de bienes ajenos por medio del engaiio ¢ del error en que se encuentra €l otro
(articulo 230 del Nuevo Cédigo Penal para el Distrito Federal}; o el homicidio en rifia en que
puede haber ofensas de palabra; lesionss y la muerts, sin que tode ello se tome sino como |

un sole delito de homicidio.

b} Delifo de habito, que sblo se realiza con la repeficion de actos de la misma especie o el
sostenimiento de un mismo género de vida.

e} Delito con pluralidad de resuitados, como aquel en gue un solo disparo mata o lesiona a dos
0 Més personas o rompe un cristal ajeno y hiere a la persona que esta detras.

d) Delito con piuralidad de estimaciones o que puede ser compren‘dido en varios tipos legales,
come las relaciones sexuales que ala vez pudieran considerarse como adulteric ¥ COMo
incesto. |

e} Delifo compuesio, propiamente, en que la unidn de dos tipos simples -integra uno nueve:
como en €l robo a casa habitacion de que habla el articulo 220 fraccidn | del Nuevo Codigo

Penal para el Distrito Federal, en que se funde el robo y el allanamiente de morada.

Delitos instantdneos y delites confinuos.- Se llama delito instantaneo aquel cuya
realizacion termina en el momento misme de consumarse o de frustrarse su consumacion, como

un golpe o una injuria. Ef delito continuo admite dos subespecies que son; €l defito continuado y
el permanente.

Son delites continuados aquellos en que hay varios aclos.de una misma naturaleza |
antijuridica, que corresponden a un misme tipo penat o que afectan a un mismo bien juridico,
pero todos los cuales se han convenide en reunir en una sola unidad: bien por corréspnnder aun
solo proposito, o mejor por la similitud de elementos, condiciones o circunstancias que

objetivamente concurren en su ejecucion y los ligan para formar la unidad de un solo delito.
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3e llaman delites permanentes a todos aquelios hechos en-qus la manifestacion de voluntad
antijuridica se prolonga por rﬁés 0 menos tiempo, manteniendo el estado de cosas tipico penal.
Hay delitos que no son permanentes como tales, por que no perdura la ejecucion de la conducta
del agente, pero si son de resultado permanente. S el disparc de amma de fuego contra una
persona, sin herirta, es delito instantaneo y de resultado también instantaneo, pues el peligro
corrido por el sujeto pasivo desaﬁarece tan prante como el disparc no da en ef blanco, la lesién
enla persoha oel déﬁo en la propiedad jena, aun paso ¢ acto que la produjo deja un resultado
permanente. No se trata en estos casos de delitos permanentes ni s posible.la confusion de
ellos. ' ' '

Sin embargo nuestra legislacion y aspecificamente en el Nuevo Codigo Penal para el
Distrito Federal, establece que "¢l delito permanente o continuo &s: cuande se viola el mismo
precepto iegal, y la consumacion se prolonga en el tiempo; y el defito continuado cuande con
una unidad de proposite delictivo, pluralidad de conductas e identidad de sujete pasivo, se
concretan los elementos de un mismo tipo penal” (SIC)

Delito de accion, delito de omisién y delito de comisién por omisién.- Los delitos de
accion son aquelios que se realizan por un movimiento positivo del hombre. Los delitos de
omisién son aquellos que consisten en no hacer aigo Gue se debe hacer: violan,:por tantc':,' un
mandato y constituyen un actuar humano, o caen bajo la denominacion genérica de actos

humanos, por que son también una forma de exteriorizacién de una voluntad:

Finalmente hay actos que violan una ley prohibitiva, pero en los que el resultado se obtiene
através de una omision: como el homicidio que se cometiera por la enfermera ¢ el encargado de

cuidar un invalido, suprimiéndole las medicinas urgentes o los alimentos necesarios,

En resumen y considerando que cada uno de los autores antes citados clasifican 2 los
delitos de diferente manera a continuacion haré una breve semblanza de o que yo considerc
seria una clasificacion de Delito:




Clasificacion del Delito en Orden a los Elementos del Tipo.
1.- Clasificacion del fipo.

a) Fundamental o Basico, Cuando tiens vida propia es decir, que no necesita de ningin
otro tipo penal para tener vida juridica.

b) Especiat o Circunstanciado. Este se da cuando ai delitc basico le agregamos en el
nliclso del tipo clerta caracteristica que no le quita su autonomia pero lo hace diferente.

¢) Tipo Penal Cualificado o Complementado, Es cuando a un tipo penat fundamental se
le agregan fuera de su nicleo cieftas circunstancias extemas que ag}avah su penalidad.

d} Tipo Penal Atenuado o Privilegiado. Es cuande el tipo fundamental se le agrega una

circunstancia ajena a su nlcleo y hace que la pena sea menos grave.
2.- Calidad en ef Sujeto Activo.

a} Determinade. Cuando se requiere de alguna cualidad especifica en el sujeto.

b} Indeterminade. Cuando no se requiere ninguna calidad especifica en el sujeto.
3.- Cantidad en el Sujeto Activo.

a) Unisubjetivo. Cuando el sujeto es {nice.

b} Plurisubjetive. Cuande son dos o mas sujetos activos.

4.- Cafidad en el Sujeto Pasivo.

a) Persona. Cuando se requiere de una calidad en e sujeto pasivo.

b} Impersenal. Cuando no se requiere ninguna calidad en el stjeto pasivo.




5.- Calidad en el Objeto Material.

a) Independiente. Cuando no se requiere ninguna calidad en el objeto material.

b} Determinado. Cuando se requiere de una calidad especifica en el objeto material. -
6.- Cantidad en el Objeto Material.

a) Unisubjetive. Cuando se requiere que ¢l objeto material sea solamente unc.

b) Plurisubjetivo. Cuando s¢ requiere de dos o mas objetos materigles.
7.- Bien Juridico Protegido.

a) De Daiio o de Lesion. Cuando ¢l tipo penal requiere de un resultado material,
b} De Peligro. Cuando el tipo penal requiere un resultado formal o juridico, es decir, que
Unicamente se pone en peligro el Bien Juridico Protegide.

§.- Medidas de Comision. | .

a) Directo. Cuando ios medios de comision afectan al Bien Juridico Protegide en forma de
actos inequivocos que quieren lesicnar dicho bien,

b} Indirectos. Cuando los medids de comision no son idéneoes para lesionar el Bien Juridico
Protegido, pere no obstante causan el resultado.

9, Elsmentos Subjetivos.

a) Doloso. Cuando el sujeto fiene ia intencion y conoce los elementos tipicos que son
contrarios & la norma y aln asi guieren el resultado.
b) Culpeso. Cuando el sujeto quiere la conducta pero no el resuitado pero no hace nada

para evitar que se presente el resultado, ya sea por negligencia, imprudencia o por un deber de
cuidado. )
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10.- En Orden a la Conducta.

a) De Accidn. Es un hacer voluntario que presenta un resuitade material.
b) De omisién. Que es un no hacer voluntaric y que presenta un resuliado formal o juridico.
c) De comisioén por omisién. Que es un hacer voluntario previo a una omision y que

presenta un resultado material.
11.- En Orden a la Conducta por su Nimero de Actos.

a) Unisubsistente. Cuando la conducta se presenta en un solo acto.

b) Plurisubsistente. Cuando la conducta se presenta en varios actos.

12.- _En Orden al Resultado.

a) Instantaneo. Cuando la consumacion se realiza en ¢l momento mismo del acto,
b) Continuade. Cuando la consumacion se prolonga en varios actos realizandose varias

conductas.
¢) Permanente. Cuando Ja consumacion se prolonga en el tiempo.

1.2. SANCION.

Por regla general , las nonmas juridicas enlazan determinadas consecuencias al incumplimiento
de los deberes que el derecho objetivo impone. Entre las derivadas de la inobservancia de un

precepto juridico cualquiera, una de las mas caracteristicas es la sancidn.

La sancidn puede ser definida como consecuencia juridica que el incumplimiento de un
deber produce en relacion con ef obligado. Como toda consecuencia de derecho, fa sancién
encuéntrase condicionada por la realizacion de un supuesto. Tal supuesto tiene caracter
secundario, ya que consiste en la inobservancia de un deber establecido por una norma a cargo

del sujeto sancionado. La obligacian cuyo incumplimiento representa el supuesto juridico de la




sancion, deriva a su vez de otro supussto, al que logicamente coresponde ef calificativo de
primario. Si las obligaciones que éste condiciona son cumplidas, et secundaric no se realiza y,
consecuentemente, fa sancion no puede imponerse. El deber cuya inobservancia determina fa
existencia de |a obligacion oficial de sancionar, tiene, naturaimente, caracter primario. La sancion

es, eh cambio, consecuencia secundaria.

A la norma que establece |a sancion suele liamarsele sancionadora. Esta (ltima es

secundaria, relativamente & la sancionada.

La sancién no es !a (nica consecuencia que puede derlvar de! incumplimiento de las
normas del derecho. Hay numerosas consecuencias secundarias gue no tienen el caracter de

sanciones.

La sancién no debe ser cdnfundida con los actos de coacsion. Aquélia es una consecuencia
normativa de caracter secundario; éstos constituyen su aplicacion o realizacion efectiva.
Coaccion es, por fanto, la aplicacion forzada de la sancion. Cuando un Juez dicta sentencia,
condenando & una persona a que, pague lo que debe, aplica una sancion; pero si el demandado
no cumple voluntariamente con ¢! fallo, tiene el actor derecho a pedir que la sancion se imponga
por la fuerza. El secusstro de bienes del deudor, y el remate de los mismos por el poder pﬁbiico,
a fin de dar cumplimiento a a resolucién judicial, representan, en el caso de! ejempio, una forma
de coaccion, aunque cabe mencionar que en materia penal no existen las figurag del autor ni dei

demandado, asi mismo en materia penal de habia de penas y medidas de seguridad
1.1.2.- CLASIFICACION DE SANCION.

Las sanciones en general se han clasificado en cuatro grandes categorias:

A) Sancionés Corporales;

B) Sancicnes que restringen la libertad individual;

C) Sanciones pecuniarias;




D) Sanciones contra el honor.

A) Sanciones Corporales.- Son aquelias que recayendo sobre el cuerpo del condenado, lo
privan de la vida o le producen un sufrimiento o dolor fisico. Entre ellas destacan la pena de
muerte, mutilaciones, azotes, palos, etcétera. Las podemos clasificar en: [) Penas contra la vida

y contra la integridad corporal. -

|- Pena de Muerte. La pena capital, que fue aceptada incuestionablemente por filosofos y
tedlogos en siglos pasados, flegandose a aplicar en_fo.rma frecuente & inmoderada, se discutid
su legitimidad y eficacia a partir del Sigio XVIIi. Fue Beccaria el primero que se prociamé a favor
de la humanizacien de las penas, combatiendo especiaimente la de muerte por su

inejemplaridad e ireparabilidad.

"A partir de Beccaria fueron emergiendo ai campo penalistico, pensamientos disimiles que
ponian en duda su legitimidad y utiiidad. Actualmente los tratadistas se encuentran divididos,
siendo calara ia propension de la mayeria hacia la abolicion definitiva € incondicional de esta

barbara ¢ inadecuada medida de represion."'?

Escritores y filgsofos del sigio XVill come Montesquieu, Voltaire o Cesare Beccaria
abogaron por importantes reformas en los sistemas penales, que fueron llevando poco a poce
desde 1a limitagién de los delitos castigados con la pena capital hasta su completa abolicion en
muchas legislaciones. En la actuaiidad muchos paises admiten la pena de muerte solo en casos
excepcionales como en tismpo de guerra ¥ en situaciones de exirema gravedad. En Estados
Unidos existe esta pena en algunos estados. Después dz que una sentencia del Tribunal
Supremo se pronunciara en contra de la misma, aduciendo su inconstitucionalidad, otra sostuvo
en cambio su adecuacion a la Constitucion de Estados Unidos. En Espafia la pena de muerte
fue abolida por la Constitucion de 1978,

1% GORTES Ibarra, Miguel Angel. "Derecho Pena!” Parte General. cuaria ed. Ed. Cérdenas Edifor y Distribuidor,
México, 1992, Pag. 321.
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Los defensores de la pena capital alegan en su favor un caracter ejemplarizante que, segun su
interpretacion, no se alcanza con las penas brivativas de livertad. Los que se oponen a la
aplicacion de la pena de muerte aducen todo fo contrario, ¥ afaden como argumento la
posipilidad de error judiclal, que siempre seria imposible de remediar, asi como la indefension de
aquellos reos que, al no tener recursos scondmicos, tampoco podrian pagar una defensa eficaz
en el juicio. Son sobre todo 128 consideraciones de orden éfico.y hasta religioso las que mas
pesan a la hora de abogar por |a abolicion de esta pena, al considerar el derecho & la vida como

algo incuestionable

Al respecto Raul Camanca y Trujilo expone gue: van México &l contingente de delincuentes
que estaran amenazados de condena judicial de muerte se compone, &n su gran generalidad, de
hombres econémica Y culturalmente inferiorizados, los demas delincuentes, por su condicion
sconbmica o social superior, no tlegan jamas a sufrir la irreparable pena; pero, ademas, el
delincuente . de estas ofras clases sociales delinque contra la propiedad slo por raras
excepciones, contra la vida e integridad personales, y aun en estos casos su delito es pasional y
tendria jamas como consecuencié ia pena de muerte, Por lo tahto} esta pena se aplicaria casl
exciusivamente a hombre humildés de nuestro pueblo; hembres que son delincuentes porgque
son victimas del abandono en que hasta hoy han vivido por parte del Estado y la sociedad,
victimas de Ia incultura, de la desigualdad y miseria econémica, de la deformagcion moral de los
hogares en que se han desarrollade, mal alimentados y tarades por la herencia alcohdlica y
degenerados por a depauperacion. El Estado y Ta sociedad entera son fos principales culpables
de esto, y en vez de la escuela, de la solidaridad social que los adapte a una vida humana y
digna y de la elevacion de su nivel econdmico, que borre para siempre su inferioridad ancestral,
gl Estado optard lindamente por suprimirios. Una vez méas habra que recordar que las
sociedades tienen los criminales que mergcen.”’

Gonzélez de la Vega dice: |a pena de muerte es ejemplar, pero no en el sentido ingenuo gue le
otorgan sus partidarios; es ejemplar por que ensefia a derramar sangre. México representa, por

desgracia, una fradicién sanguinaria; se mata por motivos - politicos, soclales, religiosos,

13 yILLALOBOS, Ignacio. Op. Cit. Pag. 432.




pasionales y aun por el puro placer de matar: La Ley Fuga, gjecucion ilegal de presuntos
delincuentes, es ofra manifestacion de la barbara costumbre; las convuisiones politicas
mexicanas se han dlstmgmdo siempre pos e1 exceso en el deramamiento de sangre. Es
indispensable remediar esta pavorosa tradicién, prociamando enérgicamente que en México
nadie tiene derecho a matar, ni el Estado misme. El Estado tiene una grave responsabiiidad
educacional: debe ensefiamos a no matar: la forma adecuada sera &l mas ghsoluto respeto a la
vida humana, asi sea a |a de una persona abyecta y miserable. Por otra parte, la pena de muerte
es estéril, infecunda e inocua. Se ha reservado historicamente a log homicidios calificados
especialmente de premeditacion; l asesino que prepara su delito siempre fiene la conviceion de
eludir la accion de la justicia; en su célculo no entra ni la pena de muerte o sancion alguna,
sajvo que, como afima Ferti, la posire resulta esenciaimente mprewsor y olvida Siempre algin
daté que permitira, no evitar el delito ya onsumada, sina imponerie la sangion. El ¢aso t|p|co'
que demuestra la inutilidad de la pené de muerte es su aplicacion en los delitos de rebelion:
tenemos ciento treinta afios de aplicar la pena de muerte para las rebeliones y tenemos ciento
treinta afios de rebelion. Ei recrudecimiento Gltimo de los delitos de sangre y ia iniciativa de la

restauracion de la pena de muerte son sintomas de tin mismo mal: la tradicion de Huichilobos.

Il.- Penas contra la Integridad Fisica: Estas penas que preducen dolor fisico y guebranto
moral (azotes, apalecs, mutilaciones, elcétera), se aplican frecuentemente siglos atras; en
nuestros tiempos han quedado proscritas en la mayoria de los paises, por considerar que
causan efectos confraproducentes a los fines de indole social que se persiguen con la
imposicién punitiva. Estas son irreparables, ademéas ni intimidan, ni rehabilitan al delincuente y si

lo humillan y le reavivan tendencias antisociales y explicables resentimientos.

En nuestro pals, el Articulu' 22 Constitucional prohibe dichas practicas sefalando al
respecto: "Quedan prohibidas las penas de mutilacion y de infamia, la marca, los azotes, los
palos, el tormento de cualquier especie, ia multa excesiva, la confiscacion de bienes y cualquiera

otras penas inusitadas y trascendentales.’




No s& considerara como confiscacion de bienes |a apiicacion fotal 0 pércial de los bienes de una
persona, hecha por ja autoridad judicial, para el pago de la regponsabilidad civil resultante de la

comision de un delito, o para el pago de impuestos o multas.

"Queda tambign prohibida la pena de muerte por delites politicos y en cuanto a los demés,
galo podra imponerse al traidor a la Patria en guerra extranjera, al parricida, al homicida con
alevosia, premeditacion o ventaja, al incendiario, al plagiario, al salteador de caminos, al pirata ¥

2 1os reos de delitos graves del orden militar.” (SIC)

B) Penas que Restringen \a Libertad Personal.

.- Prisién.- La prision, una de 1as fundamentales penas que restringen Iz libertad, consiste
en la internacion del rec a consecuencia del delito cometido, en establecimisntos espaciales por
tiempo previamente determinado en la sentencia respectiva. La prision afecta la fibertad de
transito: sin embargo el quebranto a ta bien, se justifica pienamente en el fin soclal que se

persigue; represion y prevencion de la criminalidad y rehabilitacion del delincuente.

“La prision como pena y en su sentido actual, es de aparicion reciente. En la época antigua
y medieval, 1a prision era una forma de mantener seguro al delincuente mientras conctuia el
juicio. Las penas fban desde los azotes, apaleos' y mutilaciones, hasta la muerte; la prision,
cuando en algunos casos 5 aplicaba como pena, llevaba en si &l caracter aflictivo. Fue hasta
1595, en Amsterdam, donde se cred el primer establecimiento carcelario con fines
comeccionales: el trabajo organizado Y dirigido impuesto & les reos, tendia a recuperarlos moral
y sociaimente. En un principio gste penal era propio para mendigos, vagabundos, griados
rebeldes, prostitutas y menores infractores, posteriomente s€ amplio a los verdaderos
delincuentes. Después surgieron cen miras correccionales, establecimientos ‘carcglarios en
Hamburgo (1520}, Danzing {1630} y Florencia (1667)." ¥

11 CORTES Ibara, Miguel Angel. Op. Cit. Pag. 289
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Una vez determinada la funcidn y fin de fa pena de prision, se desarrolld un verdadero
movimiento penitenciario que se reflejo en diversos sistemas que fueron creando. Estos son fos

siguientes;

Sistema celular o filadélfico (Sclitary-system). Se caracteriza por el aislamiento absoluto

del reo durante ei dia y la noche. Se esperaba su recuperacion social mediante la mediacion

sobre el delito realizado, que era de esperarse en su soledad.

Este sistema, ademas de costoso, pues requeria un nimero de celdas igual al nimero de
rectusos, resultaba inapropiado. La incomunicacion absoluta, confraria a la naturaleza humana,
causaba & menudo en el recluso una compleja serie de trastornos o alteraciones mentales.
Aristoteles ya habia observado que para vivir solo, se precisa ser un dios o una bestia;

Sistema mixto 6 auburiano (Silent system 1893), Conforme a este régimen, al reo se le
aislaba durante la noche, haciendo durante ef dia vida comin con el resto de los recluses. Se
ssperaba la enmienda del criminal mediante un inbumano sistema de trabajo, donde el silencic y
|a ardua actividad era mantenida a latigazos y severos castigos;

Sistema progresivo o inglés (Separate system 1824). En este sistema, el penado pasaba
por varias etapas segln era el avance de sy recuperacion social, hasta fograr su plena tbertad.
El reo iniciaba e cumplimiento de su sentencia en reclusién celular, donde era observade; en
seguida pasaba a la etapa de! sistema auburianc {sistema mixto}; posteriormente, y de acuerdo

con los avances revelados, al recluso se le permitia, bajo su vigilancia, salir del penal a visitar

familiares, después se e suprimia la vigilancia y pasaba a la libertad condicional.

Este sistema presenta dos yariantes: el régimen inglés y el ilandés o de Croffon. En e
primero, €l reo, por su buena conducta, se hacia merecedor de boletos o vales que al recibir un
nimero determinado, e servian de paso a la siguiente etapa. Crofton intradujo un periodo previo
a la etapa de la fibertad condicional, en el cual el reo podia, durante el dia salir del penal &
prestar servicios laborales en faenas agricolas o en fabricas.
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En este sistema, la pena liegd a ser indeterminada, sujetandose |a libertad del rec al avance

progresivo en las diversas etapas,

Sistema de reformatorios (1876). En este sistema, también es indeterminada,
caracterizandola una vigilancia del rec nostcarcelaria. La reforma de! penado en este sistermna, se
pretende lograr mediante el trabajo en tafleres, aprendizaje de un oficio 0 profesion, gimnasia y

diversas practicas deportivas.

Clasificacion o belga {1921). Este sistema procura individualizar el fratamiento. Para ello
separan a los reos tomando en cuenta diversos factores: sexe, edad, procedencia {rural ¢
urbana), naturaleza def delito cometido, moviles que inducen al delincuente & delinguir, etcétera,
El trabajo en talleres, aprendizaje de una profesion u oficio, practicas deportivas, sometimiento
del reo a sistemas educacionales, son formas empleadas para lograr la recupetacion social del
penado. Este sistema requiere preparacion tecnica profesional, que debera estar integrado por

maesiros, psiquiairas y trabajadores sociales.

Sanciones Pecuniarias. Hasia aqui se han comentado penas‘que afectan la libertad 0 la
vida. Otras, no pretenden afectacion tan intensa; se dirigen al patrimonio, como pena auténema,
(nica consecuencia de un ilicito.de gravedad secundaria, o como pena alternativa o asociada a
otra sancion.

Multa. La multa constituye una de las sanciones més frecuentemente previstas y aplicadas.
Se estima adecuada sobre todo en caso de delitos patrimoniales. Por medio de la multa se
requiere oponer al afan de lucra flicito (impulsc delictivo), el quebranto patrimonial
{contralmpulso) que disuada o, al menos sanciones racionaimente. Sin embargo &l régimen de la
multa tropieza con la insclvencia def penado. Existen ctros problemas: fa variacian en valor real
de la moneda y cusstiones de equidad, a propésito de la diversa situacion econdmica de los recs
y del diferente beneficio econdmico que produce a éstos el deiito,
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En México, la multa es sancién administrativa, conforme al arficulo 21 Constitucicnal, © pena
como consecuencia juridica del delito. En 1983, gl Codige Penal contemplaba multas -
sumamente reducidas, intactas desde 1931 y otras muy elevadas para defitos cuyo régimen fue

elaborado en afios recientes.

Un problema grave de la multa es 'a insolvencia del delincuente, que puede desembocar en
la impunidad sin embargo ofa aplicacian total o parcial de bienes de una persona para el pago de

multas dispuesta por la autoridad judicial, no constituye confiscacién.:

Reparacion del Dafio. E! ilicito puede lesionar bienes valuables en términos economicos,
El derecho penal sustituye o refuerza las prevencicnes sobre resarcimiento segin ef derecho

privado civil

La reparacion de! dafio abarca ia restitucion de la cosa obtenida por medio del delito; o si no
es posible, pago de su precio, indemnizacion def dafio matetial y moral causado, incluyendo el
pago de los tratamientos curaftivos que como consecuencia del defito sean necesaries para la

recuperacion de 1a salud de ia victima.

Sanciones contra el Honor. Son aguéilas que, como sU mismo nombre indica, tienden a
privar al delincuente de determinados derechos como consecuencia de la indignidad o

incapacidad para ejercerlos. La suspension de derechos es de dos clases:
* La que por ministerio de la Ley resulta de una sancion como consecuencia necesaria de
ésia;

* La que por seniencia formal se impone como sancion. -

En el primer caso, la suspensién comienza y concluye con fa sancion de que es
consecuencia.
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En el segundo caso, si ja suspensién se impone con ofra sancién privativa de libertad,

comenzara al terminar ésta y su duracion sera la sefialada en la sentencia.

Asimismo, vemos que la pena de prision produce la suspension de los derechos politicos u
los de la tulela, curatela, ser apoderado, defensor, albacea, perito, depositario o interventor
judicial, sindico o interventor en quiebras, arbitro. La suspensién comenzara desde que cause

ejecutoria la sentencia respectiva y duraré todo el tiempo de la condena,
1.3. ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL.

Primeramente y respecio a las enfermedades que se fransmiten mediante contacto sexual,
consideramos importanie sefialar'que: Desde el principit) de la humanidad, muchos microbios y
gérmenes encontraron en nuestros organismos las condicicnes ideales para vivir, unos lo hacen
de forma amistosa, sin causar ningGn dafo, ofros nos colaboran de diferentes maneras Iregando

inclusive a ser indispensables en nuestras vidas.

Sin embargo, existen ofros que son agresivos para el organismo y prevocan molestias que
en algunos casos atentan conira nuestras vidas, varios de esos microbios tienen preferencia por
las mucosas y regiones genifales, siendo imposible en algunos casos que puedan scbrevivir
fuera de esos ambientes. '

Al respecto Uribe Esquivel sefiala que: "El conjunto de esas enfermedades que afectan los
drganos sexuales son conogidas populammente como "Enfermedades venéreas” y estan con el
ser humano acompafiando su propia historia, s .
Asi vemos que: Los romanos las denominaban "morbus incidens” y cuando realizaban sus

" invasiones ya usaban unos preservativos hechos de tripa de camero que un pastor anénimo los
llamo "camisa de Venus",

15 g?l_ﬁE Esquivel, Misagl. "Meditina Interna” Volunen il Segunda ed. Ed. Médica Panamericana, México 1990, Pag.
1567.
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También es sabido que: Las escrituras del visjo testamento se refieren a la gonorrea como algo

impuro. A fines del siglo XV Jacques de Bitencourt las denominaba "enfermedades venéreas’

Posteriormente Siboulei emplea una expresién menos preconceptucsa al denominarlas

"efectos colaterales def amor”.

Asi también hemos visto que: A o largo de la historiz, muchos personajes, artistas,
miembros de la realeza, militares y ofros, cayeron victimas de estas enfermedades que en ese

entonces eran fatales.

Posteriormente con Ja flegada del microscopio, se hizo posible la identificacion de los

micrabios causantes, dando un gran paso en ¢l conocimiente de estas enfermedades,

Sin embargo, no fue sinc hasta después de la segunda guerra mundial, con ia llegada de
los antibioticos que se pudieron controlar varias de estas molestias, principalmente [a sifilis que

de mottal paso a ser curable.

Con el paso del iempo ¥ durante |2 década de los 60's, el movimiento social liderade por
los jovenes promueve una serie de cambios en el comportamiento social.y sexual, como
consecuencia se abren las puertas a la promiscuidad y &l intercambio de parejas. Es la época
det amor libre.

Encontrandose desde tiempo atrds y hasta hoy en dia las pildoras anticonceptivas que
permiten [iberar las actividades sexuales sin el temor a los embarazos no deseados.

Por ofra parte la homosexualidad (que siempre habia} se establece en grupos sociales gue
pasan a luchar por sus derechos en una serie de manifestaciones multitudinarias. Acompanando

a4 todos esos evenics, resurgen nuevamente y de forma epidémica las "enfermedades
venéreas".
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Reclentemente se adopta el nombre de Enfermedades de Transmisidn sexual (ETS) para
agrupar & estas molestias que tienen en las relaciones intimas, siendo su principal forma de-

contagio.

Hoy en dia la incidencia de enfermedades de transmisién sexual (ETS), es una de las
enfermedades contagiosas mas frecuentes en el mundo, aurnenté de modo progreéivo entre los
afos 50 y los 70, pero generaln"lente se estabilizé en fa década de los 80. La incidencia de
algunas de estas enfermedades (por"ejemplo a sifilis y la gonorrea) disminuyd desde mediados -
de los 80 a mediados de los 90. La uretiitis inespacifica, la tricomoniasis, las infecciones por
clamidias, el herpes y las verrugas genitales y anorrectales, asi como la sama, |a pediculosis del
pubis y el molluscum contagiosum, son probablemente mas frecuentes que las cinco
enfermedades venéreas definidas histéricamente: sifilis, gonorrea, chancro  blande,
linfogranuloma venérec y granuioma inguinal. Sin embargo, puesto que estas Gltimas
enfermedades se declaran de forma mas regular, no se conoce la incidencia verdadera de los
otros procesos, '

En &l afio de 1895 se estimd que la incidencia mundial de gonorrea era de 250 millones de
casos; la cifra correspondiente a la sifilis era de unos 50 millones de casos, Otras enfermedades,
entre ellas salmonelos's, giardiasis, amebiasis, shigelosis, campilobacteriosis, hepatitis A y B e
infeccion por citomegalovirus, pueden transmitirse por via sexual, pero también por otras vias.
Existe una fuerte asaciacion entre cancer cervical y ETS por papilomavirus. Desde 1978, el VIH
se ha extendido con rapidez en varios grupos de poblacion.

La incidencia de enfermedades por transmision sexual sigue siendo elevada en ia mayor
parte del mundo, a pesar de los avances diagndsticos v terapéuticos que pueden convertir
rapidamente en no contagiosos a los pacientes con enfermedades por transmisién sexual y curar
a la mayoria de ellos, En el ambito de muchas culturas, el cambio de la moral sexual y el usc de
anticonceptivos crales han eliminado las resiricciones sexuales tradicionales, sobre todo entre
las mujeres, y tanto los médicos como los pacientes tienen dificultad para discutir con frangueza

¥ sin prejuicios los temas sexuales. Los medios econdmicos para controlar las Enfermedades de
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Transmision Sexual son casi siempre insuficientes. Ademés, la diseminacién mundial de

bacterias resistentes a fos farmacos (per ejemplo gonococos resistentes a la peniciling) refieja el
mal uso de los antibidticos y la diseminacion de clonos resistentes por poblaciones moviles. El

efecto de fos vigjes se ilusira en forma.dramatica por la extension rapida del virus del SIDA (VIH-

1) desde Africa hasta Europa y América a finales de los afios 70.1°

El control de las enfermedades de irahsmisic’m sexual exige buenos medios para el
diagnéstico y el tratamiento; identificacion y tratamiento de los contactos sexuales del paciente,
seguimiento de los individuos tratados para confirmar la curacion; instruccion de los trabajadores
sanitarios y del plblico general; y ensefianza a los pacientes de una conducta sexual
responsable. A pesar de varias décadas de esfuerzos, no se dispone de vacunas efectivas para

uso clinico contra las enfermedades de transmision sexual.
1.3.1.- SIFILIS.

Al respecto de la sifilis, el médico Wyngaarden James apunta "Es una infecsion subaguda o
cronica que causa la bacteria Treponema paliidum. Es usual que se adquiera por contacio
sexual con la persona infectada. Scbresale entre las enfermedades infecciosas por su amplia
variedad de cuadros clinicos, ya que progresa, si no se trata, por etapas primaria, secundaria y
terciaria. Las primeras dos sonh infecciosas. Las lesiones iniciales curan de manera espontanea;
las sigue un largo periodo de latencia. En casi el 30% de los pacientes sin tratamiento surge
tarde o tempranc enfermedad tardia de corazdn, sistema nervioso central u otros drganos. En
algln tiempo se denominé “grad imitadora”. Aungue es rﬁeno"s fr:a'cuente cue en ef pasado,
todavia representa grandes dificultades para el clinico a causa de sus manifestaciones variables
y es de gran interés para los bidlogos en virtud del prolongado y débil equilibrio entre el huésped

v la espiroqueta invasora."?

16 ABREV, Luis Martin. "Introduccién a ta Medicina Interna” £d. Méndez Cervantes, México, 1988, Pag. 21.19
17 WYNGAARDEN, James B. "Tratado de Medicina interna” Volumen II. Decimo octava ed. Ed. Interamericana
McGraw - Hill, México, 1988, Pag. 2456.




Etiologia y patogenia

T. pailidum es un organismo espiral finc, con unos 0,25 Im de ancho y 5 a 20 im de largo,
identificado por su morfologia y movifidad caracteristicas bajo &l microscopio de campo oscuro o
con técnicas fluorescentes. No crece en medios de laboratorio, se reproduce muy poco en

cultivos tisulares y no sobrevive mucho tiempo fugra del cuerpo humano.

En ¢l caso de la sifiis adquirida, T. paffidum penefra a través de las mucosas o la piel,
alcanza los ganglios linfaticos regionalés en cuestion de horas, y se disemina con rapidez a
fravés def cuerpo. En todas las fases de la enfermedad, la infiltracion perivascular de linfocitos y
células plasmaticas, y mas tarde la fibrosis, causan tumefaccion y proliferacion del endatelio de
los vasos sanguineos mas pequefios, con endarteritis obliterante. En la sifilis tardia, 7. -
pailidum provoca una reaccion similar a la granulomatosa (gomatesa) con formacion de masas,
Olceras y necrosis. La inflamacion puede ceder a pesar del dafio progresivo, sobre todo en los

sistemas cardiovascular y nervioso ceniral.

Consideramos que es importante sefalar que se siguen estudios durante la fase secundaria
de dicha enf_enhedad, mas del 30% de jos pacientes muesiran anomalias del LCR y pueden
desamollar sinfomas de meningitis. Durante los 5 a 10 primeros afios después del contagio, la
enfe_rmedad afecta principaimente a las meninges y & los vasos sangufnecs, lo que conduce a
sifilis neurcvascular; més tarde se lesiona el parénquima de! encéfalo v la médula espinal, lo que
origina neurosifiis parenquimatosa. La afectacion de la corteza cerebral y las meninges
suprayacentes conduce a paresia general. La destruccion de los cordones posteriores y los

ganglios radiculares de la médula espinal origina tébes dorsal,
- Epidemiologia
A finales de los afios 80°s y principios de los 90s, la incidencia de sifilis primaria y secundaria

aumentd al dable entre los negros de Estados Unidos {en relacién con el abusc de cocaina y la

prostitucién), pero las cifras descendieron en todos los grupos étnicos a mediades de la década
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de ios 90's. Esta disminucion de Ja incidencia se atribuye a las intensivas medidas de sanidad

piblica (deteccion de contactos). La infeccion se suele transmitir por contacto sexual.
Sintomnas, signos y evolucion

E) periodo de incubacién de Ia sifiiis pimaria puede variar entre 1y 13 semanas, pero suele ser
de 3 o 4 semanas. La enfermedad se puede presentar en cualquier fase y mucho después del
contagio inicial. Puesto que la enfermedad fiene diversas manifestaciones clinicas y es ahora
relativamente rara en la mayoria de los paises desarroliados, a los clinicos quiza les resulte
dificil reconoceria. La evolucion clinica puede ser acelerada por la coexistencia de infeccion por

VIH; en este caso scn mas comunes la afectacion ocular y la meningitis.

Fase primaria. La lesion primaria o chancro afecta en general a ia piel y cicatriza sin
tratamiento en 4 a 8 semanas. Después de la inoculacion, aparece una papula roja due se
arosiona con rapidez para formar una Gicera indolora con base indurada, que al ser raspada
exuda un liquido claro con numerosas espiroquetas. Los ganglios linfaticos regionales suelen
estar agrandados y son indoloros, ﬂrines y bien individualizados. EI chancro se localiza en el
pene, el ano o el recto de los hombres, y en la vulva, ¢l cénvix o el per‘mé'de lag mujeres.
También puede aparecer en los fabios, en la mucosa orofaringea © en la mucosa anogenital.
Rara vez se encuentra en las mancs o en otras paries del cuerpo, muchas veces con sintemas
minimos que el paciente suele ignorar.

Fase secundaria. Los exantemas cutansos suelen aparecer entre 6 y 12 semanas después
del contagio y se hacen mas intensos a los 3 0 4 meses. Alrededor del 25% de los pacientes
presentan fodavia el chancro primaric. Las lesiones exantematosas pueden ser fransitorias o
persistir durante meses. Muchas veces ceden sin tratamiento, perc pueden aparecer otras
nuevas al cabo de semanas ¢ meses. Son frecuentes la hepafoesplenomegalia y ias
adenopatias generalizadas, no dolorosas, fimes y bien delimitadas, Mas del 80% de los
pacientes presentan lesiones mucccuténeas,'el 50% exhiben adenopatias generalizadas y
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alrededor del 10% desarrollan lesiones en los ojos (uveitis), los hussos (periostitis), las

arficulaciones, las meninges, los rifiones (glomerulitis), ef higado o e bazo.

Los exantemas cutdnecs sifiliticos pueden simular diversos procesos dematologicos. En
general son simétricos y mas marcados en ias superficies de flexion y volares del cuerpo, sobre
todo en las palmas de las mancs y las plantas de los pies. Las maculas, papulas, pistulas o
lesiones descamativas sueien aparecer por tandas. Las lesiones individuales son pigmentadas
en los individuos de raza negra, y rosadas o de color rojo palido en los de raza blanca. Suelen
tener forma redondeada, tienden a convertirse en confluentes elindu_radas y en general no son
pruriginosas. Acaban por curar: en general sin dejar cicalrices, aungque a veces queda

hiperpigmentacion o despigmentacion residual.

Fase latente de la Sifilis. Esta fase se puede resolver de modo espontaneo en pocos afics
o durar el resto de ia vida del paciente. En el periodo latente precoz (2 afios después del
contagio) se pueden producir recidivas mucocutaneas infecciosas, pero Ilas lesiones contagiosas
son raras después de los 2 afios y el paciente tiene un aspecto normal. Aproximadarmente la
tercera parte de los individuos no tratados desarrollan sifilis tardia, aunque quizd no lo hagan
hasta muchos afios después de |z infeccion inicial. La sifilis latente se puede curar en pacientes
fratados con antibiéticos por otras enfermedades, lo que quizd explique la rareza de la
enfermedad tardia en paises desarrollados.

Fase tardia o terciaria. Las lesiones se pueden clasificar desde el punto de vista clinico
como 1} sifilis terciaria benigna de la piel, los huesos y las visceras, 2) sifilis cardiovascular o 3)
neurosifilis,

Sifilis terciaria benigna. En éste caso las lesiones suelen aparecer 3 a 10 afios después
del contagio, pero se han hecho muy infrecuentes desde Ia introduccién de los antibioticos. La
lesion tipica es el goma, una masa inflamatoria que evoluciona hacia la necrosis y la fibrosis,
con frecuencia localizeda pero que puede causar irfiltracion difusa de un érgano o tejido. Las

fesiones localizadas se componen de necrosis central rodeada por tejide de granulacion. Los
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gomas son indolentes, crecen con lentitud, curan de modo graélual y dejan cicatrices. Pueden
aparecer en la piel y provocar erupciones nodutares, ulcercsas o descamativas. En el tejido
subcuténeo se originan Ulceras bien delimitadas, con base necrotica de aspecto similar al cuero;
en los casos tipicos dejan cicatrices atrdficas, como de papel fino, Los gomas se localizan con
frecuencia en los tefidos submucosos (sobre todo del paladar, el tabique nasal, la faringe y la
laringe) y pueden conducir a perforacion del paladar o el tabigue nasal. Aunque mas comunes
en piernas, parte superior del tronco, cara y cuerc cabelludo, pueden aparecer en casi cualquier
lugar del cuemo. ’

La sifilis terciaria benigna de los huesos conduce a periostitis con neoformacion dsea, o a
osteitis con lesiones destructivas y dolor profundo intenso, que en los ¢asos tipicos empeora por
la noche. Quiza se palpe un nddulo o una tumefaccidn. |

.o
f 1

Sifilis cardiovascular. €l aneurisma de. la aorta ascendente o de la porcion transversal,
habituaimente fusiforme, el estrechamiento de los orficios coronarios o la insuficiencia valvuiar

abrtica suelen aparecer 10 a 25 afios después de la infeccién inicial.

Otras lesiones. Las crisis viscerales aparecen como paroxismos de dolor en varios
organos; la forma mas comiln es fa crisis gastrica con vémitos. Tembién se pueden producir
crisis rectales, vesicales y laringeas. En fases avanzadas de la enfermedad pueden aparecer

lesiones troficas, secundarias a hipoestesia de la piel o los tejidos periarticulares.

Diagnéstico:

Los estudios diagnostices para la sifilis incluyen historia clinica y exploracion fisica detalladas,
pruebas seroldgicas, investigacion de los contactos sexuales y,\_ en los casos apropiados,
examen en campo oscuro del exudade de las lesiones, analisis de! LCR y estudios radioldgicos.

"Dos clases de pruebas serol6gicas para sifilis (PSS) (prusbas serologicas para sifilis) ayudan
al diagnostico de ésta y de ofras enfermedades por freponemas: las pruebas de deteccion
selectiva no freponémicas utilizan antigenos fpoideos para detectar reaginas sifiliticas y
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comprende las pruebas VDRL {Venereal Disease Research Laboratory) v RPR (reagina.
plasmatica rapida). Las pruebas treponémicas especificas detentan anticuerpos contra fos
treponemas & incluyen |z prueba FTA-ABS (fluorescent treponemal antibody absortion), el MHA-
TP (microhemagglutination assay for antibodies to 7. paﬂfdumj y el IPHA (Treponema paflidum

hemagllutination assay)."te

El VDRL (Vénerea[ Disease Research Laboratory} es una prueba de floculacion para sifilis
en la que Jos anticuerpos reaginas (no confundir con los anticuerpos reaginicos que intervienen
en la alergia) presentes en el suero del paciente reaccionan visiblemente con cardiolipina, el
antigeno utilizado. Numerosas procesos {por-ejemplo hepatitis aguda) pueden aumentar las
reaginas séricas e indugir posit'm;idad del VDRL {Venereal Disease Research Laboratory). Los
resultades se informan como positives, débilmente positives, limites o negatives. |

Se considera que los sueros positivos y débilments positivos contienen anticuerpos contra
la siflis. Todos los resultados positivos y débiimente positivos se deben confirmar con una
prueba freponémica mas especifica, y la positividad se debe cuantificar mediante dilucidn

wr

seriada. :

Las pruebas de deteccion selectiva son faciles de realizar y baratas, pero carecen de la
especificidad de las pruebas trepcnémicas y a veces proporc'ionan falsos resultados positivos
biclogicos (PFB). Un resultado PFB {(definido como positividad de la prueba de reaginas vy
negalividad de la prueba treponémica) puede indicar algln trastorno autoinmune o colageno-

vascular, infeccion virica o procesos gue cursan con alteraciones de las inmunoglobulinas,

Los tituios positivos de reaginas disminuyen después del tratamiento, hasta hacerse
negativos al afio en la sifilis primaria y a los 2 afios en la secundaria. Las pruebas de reaginas
no se hacen positivas hasta 3 a 6 semanas después del contagio. Puesto que ef chancro susle
aparecer anles de ese momento, una PSS (pruebas serologicas para sifilis) precoz negativa no

o
1

1 ABREU, Luis Martin. Op. Cit. Pag. 23.19,




43

descarta ia sifiis. En pacientes con lesiones genitales no diagnosticadas, las pruebas de
reaginas tienen que ser negativas a las seis semanas para excluir la sifiis. Las pruebas
freponémicas se suslen hacer positivas a las 3 o 4 semanas y siguen siendolo durante muchos

afios a pesar del tratamiento eficaz.

Fase ﬁrimaria. El diagnéstico _depende de la demostracion de T. paffidum mediante
microscopia de campo oscuro en exudados fomados del chancro. Si los resultados iniciales son
negativos, se debe repefir el examen y se realizarén PSS {pruéba§ 'serolégicas' para sifili). El
aspirado obtenido mediante puncién de los ganglios linfaticos puede demostrar 7. palidum en

los pacientes con adenopatias.

El diagndsﬁco diferencial de las llceras genitales comprende el herpes genital, chancro
blando, linfogranuloma venéreo, sama con excotiaciones, maculas de las mucosas por sifilis
secundaria, balanitis erosiva, enfermedad de Behget, goma ulcerado, epitelioma, granuloma
inguinal y traumatismos. No son raras (as infecclones combinadas por dos patégenos (p. g,
herpes simple y freponemas). (Nota: Todas las (lceras genitales se deben considerar sifiliticas
hasta que se demuestre otra cosa.) Puesto qué muchas veces se pasa por alto la posibilidad de

sifilis, los chancros extragenitales son diagnosticados de modo erréneo con frecuencia.

Fase secundaria. Puesto que la siflis puede imitar z la mayoria de las enfermedades
cutaneas, se debe considerar en rcualquier erupcion cutinea o Iésif)n mucosa no diagnosticada,
sobre todo si Ia lesion se asocia con adenopatias generalizadas o el paciente pertengce a un
grupo con alto riesgo de sifilis. El diagndstico se puede establecer mediante demostracion de T.
pallidum en examen con campo oscuro, o ser excluido por una PSS (pruebas seroldgicas para
sifilis) negativa, ya que esas pruebas son practicamente siempre positivas en esta fase, muchas
veces a titulo alto. Una PSS (pruebas sercldgicas para sifilis} positiva no demuestra con certeza
que la enfermedad cutanea es sifilitica, puesto que Iz sifilis latente puede coexistir con otras
enfennedades de la piel. La sifiis secundaria puede ser diagnosticada erroneamente como
erupcion por farmacos, pitiriasis rosada, rubéclla, mononucleosis infecclosa, eritema multiforme,

pitiriasis rubra pilaris o infeccion micotica. Los condilomas planos se pueden confundir con
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verrugas, hemorroides o lesiones de pénfigo vegetante, tifa o alopecia areata idicpatica en el

cuero cabelludo, y maculas mucosas por otros muchos procesos.

Fase latente, E| diagndstico se establece por exclusion de otras formas de sifilis en
pacientes con posifividad persistente de las prusbas reaginicas y treponémicas y sin lesiones
sifiliticas activas. El LCR es nomal, &l igual que la exploracién clinica y radiciégica del corazdn y
la aorta. La sifilis latente adquirida se debe diferenciar de la congénita, del pian y otras
enfermedades treponémicas latentes y de las reacciones PFB. Puesto que muchos pacientes no
fienen antecedentes de manifestaciones primarias ni secundarias, hay que asumir que no
presentaron sintomas durante las fases precoces, que las manifesteciones fueron leves e
ignoradas, 0 que se paso por alte el diagnostico.

'

Fase tardia. En ia sifilis terciaria benigna, fas PSS (prusbas servlogicas para sifilis) suelen
ser positivas, pero sin biopsia puede resuitar dificil el diagnéstico diferencial con ofras lesiones
de masa o (lceras inflamatorias. En la sifilis cardiovascular, ios signos y sintomas son a veces
tan tipicos que puede establecerse un diagnéstico clinico presuniivo. La aorlitis sifilitica es
sugerida por ensanchamiento de la raiz de la acria y calcificacion lineal de las paredes de la
acrta ascendente en la radiografia de torax, un segundo tono adrtico fuerte y de calidad musical
en la exploracion fisica, insuficiencia cardiaca, dolor foracico y disnea nocturna paroxistica. La
insuficiencia adrtica sifilitica ocurre sin estenosis valvular significativa. Los aneurismas sifiliticos
pueden producir sintomas por compresion o erpsion de estructuras adyacentes del mediastino y
la pared torgcica, incluyendo tos seca y estridor por compresion de la trquea; estencsis
bronquial e infeccién subsiguiente, secundaria a compresion esofagica; ronquera por compresion
del nervio laringeo recurrente, y, erosién doloresa del esternén y-las costillas o la columna
vertebral por las pulsaciones de la aorta dilatada.

El diagnostico se puede confirmar por examen ecccardiogréfico y radiolbgico, ECG y PSS
{pruebas serolégicas para sifllis). Se debe examinar el LCR, puesto que la neurosifilis y la sffilis
cardiovascular pueden coexistir, En la neurosifitis asinfomatica, el LCR suele mostrar aumento

de células y proteinas y positividad de las pruebas reaginicas. En casos de paralisis general son
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positivas las pruebas treponémicas en suero y siempre existen anomalias del LCR, de modo
habitual con 7 a 100 finfocitos/il, aumento de proteinas y positividad de las prusbas reaginicas.
En ia tabes dorsal, las prugbas tréponémicas suelen ser positivas en;suero. pero las de reaginas
pueden ser negativas. EI LCR suele revelar aumento de células y proteinas y positividad débii de

las PSS (pruebas serolégicas para sifiis), E} LCR es nommal en muchos casos avanzados.
Tratamiento

La penicilina es el farmaco de eleccion para todas las fases de la sifilis. Se necesita un nivel
sérico de al menos 0,03 Uiml durante 6 a 8 d para curar la siﬁlis'contagiosa precoz. Una
inyeccion i.m. de 2,4 miliones U de penicilina G benzatina proporciona niveles sanguineos
satisfactorios durante 2 semanas (de modo habitual se inyectan 1,2 millones U en cada naiga).
Se deben administrar dos inyecciones adicicnales de 2,4 millonss 4 con intervalos de 7 d para la
sifilis secundaria y para la latente, debido a la persistencia ocasional de los treponemas en el
LCR despues de los regimenes con una sola dosis. Como alternativa se puede emplear Ia
penicilina G procaina, 600.000 U/ i.m, durante 10 dias, pero ne ofrece ventajas claras. En los
pacientes alérgices a la penicilina pueden uslarse ceftriaxona, 1 g im. cada 3 d diluido en 3,6 m
de lidocaina al 1% hasta 4 dosis, eritromicina o tetracicling, 500 mg v.0. cada 6 h durante 15 4d, 0
doxiciclina, 100 mg v.0. 2/d durante 14 dias, pero no esta bien deﬁhida la eficacia de esos
Tarmacos. Los fres litimes regimenes requieren vigilancia estrecha, dado el riesgo de falia de
cumplimiento por parte del paciente.

Fases primaria y secundaria. Se deben explicar todas las implicaciones al paciente. Todos
los contactos sexuales durante los 3 (ltimos meses {en caso de sifilis primaria) o durante el
dltimo afio (en caso de sifilis secundaria) deben ser examinados, tratados e informados de que
pueden estar infectados v ser contagiosos. Los pacientes deben evitar fas relaciones sexuales
hasta que elios y sus parejas héyan sido examinados v se haya completado el tratamiento.

Fases latentes precoz y tardia, Se debe administrar penicilina con las pautas indicadas

mas arriba para prevenir el desarrolio subsiguiente de manifestaciones ferciarias. Los pacientes
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que no toleran la penicilina pueden ser tratados con cualguiera de los fArmacos altemnativos ya
enumerados, aunque su eficacia se conoce todavia menos que en las fases tempranas de |a

enfermedad,

Fase terciaria. La sifilis terciaria benigna se trata del mismo modo que la lafente; los
pacientes fratados con eritromicina deben recibir un segundo ciclo del mismo farmaco y a las

mismas dosis 3 meses mas tarde.

| . 5

o

Puesio que la coexistencia de sifilis mas alla de la fase primaria e infeccion por VIH
aumenta }a incidencia de complicaciones, en estos paclentes se deben buscar indicios de
neurosifilis y de sifitis ocular, y las pautas de tratamiente se deben ajustar de acuerdo con los
hallazgos.

La sifilis cardiovascular se trata igual que la latente, pero la penicilina G procaina se suele
administrar durante un total de 21 dias.

En los pacientes con neurosifilis, la pen.iciiina acuosa, 2 g Lv. cada 4 h durante 10 dias,
penetra mejor en el SNC, pero quizas no resulfe practica. Se ha obtenido éxito con penicilina G
procaing, 600.000 U mas 1 g de pmbenecid, cefiriaxona, 1 g i.m. o i.v. diario durante 14 d, y
amoxicilina, 3 g v.0. 2/d mas probenecid. El tratamiento de la neurdsifilis asintomatica previene
el desarrollo de sintomas, perc en general no resuelve la sinfomatologia ya existente. El

tratamiento de la sfilis ocular o de la neurosifilis pugde ser mas dificil en pacientes infectados
por el VIH.

Los famacos antipsicoticos v.0. o im. pueden controlar con facilidad los sintomas paréficos.
Los pacientes con tabes deben recibir las dosis necesarias de analgésicos para los dolores, ya
veces es (til la carbamazepina, 200 mg v.o. 3/d o 4/dias.

Mas del 50% de los pacientes con sifilis _contagiosa precoz, sobre todo aquellos con sifilis

secundaria, desanolian una reaccion de Jarisch-Herxheimer durante las 6 a 12 primeras horas
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de tratamiento. La reaccion —manifestada por malestar general, fiebre, cefalea, sudoracién,
escalofrios o exacerbacion temporal de las lesiones sifiliticas— suele ceder en 24 horas y no
supone peligro grave, pero puede provocar ansiedad. Sin embargo, en los pacientes con
paralisis general o recuento alto de céiulas en LCR, es probable que la reaccion de Jarisch-
Herxhelmer provogue consecuencias graves, como convulsiones ¢ ictus. Esta posibiiidad se
debe explicar al paciente antes def tratamiento. La reaccion de Jarisch-Herxheimer se puede
confundir con aIe:rgia a los antibioticos, y a veces indica la coexistencia de sffilis en pacientes
tratados por otros procesos con cualquier antibiétice activo contra los treponemas.

1.3.2.- GONORREA.

o

' : .
"La gonorrez es una enfermedad transmitida sexualmente que afecta primariamente el epitelio
columnar y de transicion, que puede extenderse por'via ascendente, dando como consecuencia
infecciones en: endometrio, frompas de falopio, avario y peritonec; o bien, ef gonococo infectar
directamente menbranas mucosas extragenitales como conjuntiva, farings y recto."

Etiologia y epidemiologia

Ef germen causal, Neisseria gonorrhoeae, se pusde identificar en fos exudados (extension
directa o culfive) como parejas o grupos de diplococos gramnegativos de forma arrifionada,

muchas veces dentro de las células, v con las superficies adyacentes aplanadas o ligeramente
concavas.

Dicha enfermedad se adquiere casi siempre por contacto sexual. Las mujeres scn con
frecuencia portadoras asinfomaticas del microorganismo durante semanas ¢ meses, y muchas
veces se las identifica durante la investigacion de contactos sexuales de otros enfermos. La
infeccién asintomatica también es comin en la orofaringe y el recto de varones homosexuales, y
2 veces se encuentra en la uretra de hombres heterosexuales.

" ABREU), Luis Martin, Op, Cit. Pag. 23.25.
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La gonorrea de ta vagina o &i recto en ios nifios prepuberales suele ser contagiada por aduitos a

través de abuso sexual o, rara vez, de fomites.
Sintomas y signos

En los hombres, el periodo de incubacion es de 2 a 14 dias. El comienzo suele estar marcado
por molestias leves en la ureira, seguidas horas més tarde por disuria y exudado purulento. La
pelaguiuria ¥ fa miccidn imperiosa aparecen cuando la enfermedad se extiende a la uretra
posterior. La exploracion muestra exudado uretral purulento, de color amarillo verdoso; los labios

dei meato pueden aparecer rojos y tumefactos.

En las mujeres, los sintomas suelen comenzar de 7 a 21 dias después de la infeccién.
Aungue en general son leves, también pueden ser intensos al comienzo, con disuria, polaquittia

y exudado vaginal.

Tento en las mujeres como en los hombres homosexuales es comin la gonorrea rectal. Las
mujeres suelen permanecer asintomaticas, aunque es posible que aparezcan molestias
perianales y exudado rectal. La infeccion rectai grave es més frecuente en varones
homosexuales. El paciente quiza note que ias heces estan recubiertas por una capa de moco y
pus, ¥ a veces refieren dolor con la defecacion o el coito anal. La faringitis gonocécica por
contacto orogenital suele se asintomatica, perc algunos pacientes se quejan de faringitis v
molestias al deglutir; la faringe y el area amigdalar pueden aparecer rojas, exudativas y en
ocasiones edematosas. '

Asi también en las lactantes y las nifias prepuberales, la irritacion, el eritema y el edema de
vulva, con un exudado vaginal puruiento, se pueden acompaiar de proctitis. La enferma quizé

se queje de irritacién o disuria, y los padres pueden notar manchas en la ropa interior.
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Diagnéstico

La extension del exudado uretral tefiida con técnica de Gram permite identificar rapidamente los
gonococos en >90% de ios varones. Sin embargo, la tincién con Gram del exudado cervical sélo
tiens una sensibllidad del 60% en las mujeres. En caso de afectacion rectal, la proctoscopia
puede mostrar moco y pus en la pared del recto. La identificacién dedl gonocaco mediante cultivo
0 con métodos genéticos en los exudados genitales, se debe intentar en todas Jas mujeres, y en
los hombres cuando ta tincion con Gram del exudado uretral es negativa o dudosa. En ambos
sex0s, los sintornas de infeccion rectal u orofaringea exigen cultives o métodos geﬁéticos para el
diagnostico, puesto que las tinciones con Gram resultan insensibles e inespecificas en las

muestras de recto y orofaringe.

Las prushas diagnésticas flables y ‘rapidas, basadas en sondas genéticas para ARN
gonocteico, se pueden combinar con pruebas para clamidias, a fin de detectar ambos
patdgenos causantes de uretritis o cervicitis. Se debe hacer una prueba seroldgica para sififis
(PSS) {pruebas seroldgicas para sifilis) en el momento del diagndstico y de nuevo a los tres
meses, y es necesaria una exploracion cuidadosa del paciente para excluir otras ETS .
{Enfermedades de Transmision nguai). e

Complicaciones

En los hombres, la uretritis posgenocdcica, una secuela comin, se debe en realidad a otros
microorganismos (por ejemplo Chiamydia trachomatis). Los dos gérmenes se adquieren
simultaneamente, pero las clamidias tienen un periodo de incubacién mas largo y no responden
a las penicilinas ni las cefalosporings. En fos casos tipicos, e! exudado o la disuria reaparecen
con menes intensidad 7 a 14 dias despugs del tratamiento con penicilina para la gonorrea. La
epididimitis es infrecuente v suele tener carécter unilateral. La infeccién asciende desde la
uretra posterior, a lo largo de los vasos deferentes, hasta el polo inferior del epididime, que
aparece doloroso, caliente, hipersensible y tumn_éfacto‘
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En las mujeres, la saipingitis representa el problema clinico més impertante. La infeccién
gonocheica diseminada {IGD) con bacteriemia es mas frecuente en las mujeres que en los
hombres. Ef paciente con sindrome arritis-dermatitis se presenta en los casos fipicos con un
cuadro febril leve, malestar general, poliartralgias migratorias o poliariritis, o unas pocas lesiones
cutaneas pustulosas, muchas veces en la periferia de los miembros. Cada uno de esos sintomas
se encuenira en alrededor de las dos terceras partes de los pacientes. La infeccion ge_nita! es
con frecuencia asintomatica, pero en general se detecta mediante cultivo. En alrededor de la
mitad de los casos, el microorgarﬁsmo se puede aislar en la sangre {sobre todo durante la.
primera semana} ¢ en &l liquido articular. Rara vez se produce\n pericarditis, endocarditis,

meningitis o perihepatitis.

La ariritis gonocdcica, una forma més focal de infeccidn gonocdcica diseminada, puede ir
precedida de bacteriemia sintomatica. EI comienzo tipice es agudo, con fiebre, dolor intenso y
limitacion de la movilidad en una o pocas articulaciones, a difer_encia de |a infeccion gonocdcica
diseminada que afecta a mitiples articulaciones. Las articulaciones aparecen tumefactas y
dolorosas, con la piel suprayacente roja y caliente. Ef liquido sinovial suele ser 'puruiento
{lsucocitos >25.000/1) y contiene gonococos demostrables en la tincion de Gram y el cultivo. Los
pacientes con IGD rara vez tienen positivos al mismo tiempo los cultivos de sangre y de liquido
sinovial. Después de la aspiracion, ef traiaf;niento se inicia inmediatamente para limitar la
destruccion de las superficies articulares.

Las infeccionss orulares son més frecuentes en los recién nacidos, pero se previenen con

profilaxis; ocurren rara vez en los adultos.

Tratamiento

La aparicion de gonococos resistentes a los famacos ha limitado la utilidad de los regimenes
recomendatos antes, a base de penicilina, ampicilina o tetraciclina. La coexistencia de infeccion
por clamidias es suficientemsnte comin para requerir fratamiento presuntivo simultaneo. Asi

pues, para el tratamiento inicial se recomienda una sola dosis de ceftriaxona (125 mg im.)
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centra los gonococos, mas doxiciclina (100 mg v.0. 2/d durante 7 dias) o azitromicina (1 g v.o.

una vez) contra las clamidias, en casos de infeccion uretral, endocervical, faringea o rectal.

Para la artritis gonocdcica, en fa que pueds persistir derrame articular estéril durante
perfodos prolongados, puede ser beneficioso un fammaco antinflamatoric. No suele ser
necesario €l drengje repetido, pero la arficulacion quiza se deba martener iniciaimente
inmovilizada en”una posicién funcional. Los ejercicios pasivos del arco de movimiento deben
iniciarse lo antes posible, asi como los de fortalecimiento del cuadriceps si- esta afectada la
rodilia. Una vez que cede el dolor se deben hacer al menos dos veces diarias ejercicios mas
activos, con éstiramiento, arco de movilidad activa y fortalecimiento muscular, Mas del 95% de

los pacientes tratados por artritis gonocécica recuperan por completo la funcién articutar.

Se debe explicar al paciente el peligro de transmision de la gonorrea, y se le indicard que se
abstenga de Ja actividad sexual hasta que se complete ef fratamiento tanto contra los gonococos
- como contra las clamidias. Sus contactos sexuales deben ser localizados, examinados y
tratados.

No es necesario hacer pruebas inmediatamente después del tratamiento de las infecciones
gonacdcicas para confirmar que el paciente ha dejado de ser contagioso, si la respuesta de los
sintomas ha side adecuada.

1.3.3.- LINFOGRANULOMA VENEREQ.

Es una enfermedad transmitida sexuaimente, causada por cepas especificas de Chiamydia
trachomatis. Es una infeccion tan antigua como el hombre mismo, conociéndosele desde hace
muchos afics como: linfopatia venérea, linfogranuloma inguinal o como buba tropical. Es la (nica

infeccion causada por la Ch. Trachomatis que produce involucracion multisistémica y
manifestaciones constitucionales.
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Etiologia

El linfogranuloma venéreo (LGV) esta causado por varios tipos inmunoldgicos de Chlamydia
trachomatis, distintos de los productores de tracoma, conjuntivitis de inclusién, uretritis v
cervicitis. Estas cepas de LGV (linfogranuloma venéreo) invaden los ganglios linfaticos
regionales y se reproducen en ellos. La enfermedad se encuentra sobre todo en regiones
tropicales y subtropicales, y es rara en Estados Unidos. -

Sintomas y signos

Tras un periodo de incubacion entre 3 y mas de 12 dias, aparece una peguefia lesion vesicular
transitoria no indurada, que se ufcera y cura con rapidez, y por tanto puede pasar desapercibida. -
El primer sintoma suele ser e! agrandamiento unilateral y doloroso de los gangfios linfaticos
inguinales, que prbgresa hasta la formacién de una gran masa dolorosa y fluctuante, que se
adhiere a los tejidos profundos e inflama ia piel suprayacente. Se pueden formar miltiples
 fistulas que descargan material purulento o tefiide de sangre. La curacién eventual conduce a
formacion de cicatrices, pero las fistulas pueden persistir o reaparecer.

El paciente quiza se qusje de fiebre, malestar general, dolores articulares, cefalea, anorexia
y vomitos. El dolor de espalda es comin en las mujeres, en ias que las lesiones iniciales pueden
asentar en el cérvix o la vagina superior, y pueden llevar a hipértrofia y supuracion de los
linféticos perirectales y pelvianos. La afectacién de la pared rectal en las mujeres o en los

hombres homosexuales puede provocar proctitis ulcerosa con exudado purulento tefiido de
sangre.

La inflamacion crénica obstruye los vasos linfaticos y conduce a edema, ulceracion y
formacion de fistuias. Se desarrolian grandes masas poliposas y la obstruccién linfatica cronica
puede acabar conduciendo a elefantiasis genital. En lzs mujeres y en los varones homosexuales
pueden producirse estencsis rectales.




Diagndstico

El diagnostice clinico se puede confirmar mediante una prueba de fijacién del complemento, que
suele mostrar un aumento progresivo del titule de anticuerpos o un titulo >1:16 en la
convalecencia. Una prueba de microinmunofluorescencia mide anticuerpos especificos de tipo y
diferencia entre los varios serotipos del germen. En el comercio se dispone de equipos para
inmunoflucrescencia que utilizan anticuerpos monaclonales para tefiir las clamidias presentes en
el pus.

Tratamiento

La doxicicling, 100 mg v, 2/dias, la erftromicina, 500 mg v.0. 4/dias, o la tetracicling, 500 mg
v.0. 4fdias, todas eflas durante 2t dias, curan con rapidez las fases tempranas de la
enfermedad. La azitromicina probablemente sea eficaz, pero no se han definido la dosis ni la
duracién del tratamiento para fa LGV {linfogranuloma venéreo),

1.3.4.- CHANCROIDE.

El chancroide, también denominado chancro blando, es una enfermedad transmitida

sexualmente por el Haemophilus ducreyi, Se caracteriza por la presentacion de Ulceras

-dolorosas, localizadas en los genitales extemnos y por linfadenitis inguinal, sin acompariamiento

de sintomas sistémicos.

Etiologia

Ei H. ducreyi, es un cocobacilo gramnegativo pequefio, anaerobio facultativo con tendencia a
crecer en cadenas paralelas.
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Al igual que el linfogranuloma venérec y granuloma inguinal, el chancroide setransmite
exclusivimente por contacto sexual, se encuentra distribuide mundialmente observandose con

mayor frecuencia en paises subdesarrollados, en personas con malas condiciones higiénicas.

El chancroide es méas comiln en personas no blancas, en el sexc masculino y en no

circuncidados. Solo el 10% de ios casoes reportados han ocurrido en mujeres.

A nivel mundial, el chancroide es mucho mas frecuente que la siflis, y en algunas paries de

Africa y en el sudeste asiatico es un problema epidemioldgico casi tan grande como |a gonorrea,
Manifestaciones clinicas

Aungue el periodo de incubacion despuéé de la exposicion es de 1 a 14 dias, generalmente de 2
a 5 dias. El grupo de edad mas afectado es entre los 15 a los 40 afios. La manifestacion clinica
inicial es una méacula inflamatoria que después se transforma en vesicula plstula y al final en
una Ulcera dolorosa, socavada, hasta cierto punto irregular y bien circunscrita. Su base es
humeda y puede estar cubierta por un exudado necrético grisaceo, cuya eliminacion muestra
tejido de granulacion purulenta, Es frecuente el eritema cuténeo circundante y gue se trate de
una scla lesion, auque puede haber varias, esto (itimo quizd por aotoinoculacién de tejidos
cercanos. Los sintomas generalizados son excepcionales. Hay linfadenopatia inguinal en la
mitad de los pacientes, que es unilateral en dos tercios de éstos. Las lesiones por |o general se
advierten en el tallo o glande del pene, o alrededer del orificio anal; en mujeres puede aparecer
en cérvix, vagina, vulva o region perinatal. A veces hay lesiones primarias en abdomen, muslos,

senos, dedos o labios, o se diseminan a estas regiones. Las lesiones intrabucales son
infrecuentes.

Cuadro clinico y Diagndstico
Las lesiones estan confinadas a los genitales externos o area perinatal; aungque se ha visto

chancroides con presentacion extragenital, que aparece en boca, dedos y mamas; el porcentaje




55

es bajo. La lesion tipica aparece después de un pericdo de incubacion de 1 a 5 dias después de
la exposicion y consiste en una Ulcera redonda con bordes muy ifreguiares, sumamente
dolorosa, con un didmetro de 3 a 20 mm, localizadas con mayor frecuencia en el glande o en la
corona del pene; la piel adyacente se encuentra enrojecida ¢ inflamada. La lesidn ulcerada
puede ser miltiple hasta en el 50% de los casos. Existe ademas finfadenitis fegior}ai de una
tercera a una mitad de los casos, la cual inicia a los pocos dias después de la lesion primaria,

afectande solo un ganglio inguinat unilateraimente.
Complicaciones y Secuelas

Cusndo la lesion es pequefia y no existe infeccion bacteriana agregada, esta cura
espontaneamente en'semanas ¢ meses sin dejar cicatrizacion, ni obstruccion linfatica.

Cuando ias lesiones son més grandes y socavadas y rapidamente progresivas, causan gran
destruccion y cicatrizacion del tejido adyacente, resultando esto probablemente por la infeccion,

por flora aerobia y anaerobia agregada.
Tratamiento

El H. ducreyl es una bacteria muy sencible a la eritomicina, trimethoprim, sulfonamidas,
tetraciclinas, rifampicina, ceffriaxona y cefotaxima. La ampicifina se consideraba anteriormente

una droga excelente; pero en la actualidad un porcentaje muy elevado de cepas de H. ducreyi
son productoras de beta-lactamasas.

1.3.5.- SINDROME DE INMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA (SIDA).

Tema importante en este trabajo y que no debemos pasar por aito por que la problemética que
tiene hoy en dia y que ha venido en aumento es el SIDA, que pedemos considerar es un
conjunto de manifestaciones clinicas que aparecen ¢omo consecuencia de la depresion def
sistema Inmunclégico debido a Ia infeccion por el virus de la inmuncdeficiencia humana {VIH).

Una persona infectada con el VIH va perdiendo, de forma progresiva, la funcién de ciertas
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células del sistema inmune llamadas linfocitos T CD4, lo que !a hace susceptible a diversas
infecciones como neumonias o micosis, o al desarrollo de ciertos tumores. En algunos casos se
producen infeccicnes oporiunistas {infecciones por microorganismos que normalmente no
causan enfermedad en personas sanas pero si lo hacen en aquellas que han perdido, en parte,
la funcién del sistema inmune) que pueden llegar a provocar la muerte del enfermo, pero

sabemos que una vez declarada |a enfermedad tarde o temprano ¢l enfermo morira.

Al principio de la década de 1980 se defectaron diversos fallecimientos debidos a
infecciones oportunistas que también se habian'_observado en pacientes iransplantados que
recibian una terapia inmunosupresora para evitar el rechazo al Grganio transplantado. Al parecer,
un gran namero de estos fallecimientos se producian en varones homosexuales. En 1983, un
especialista francés en cancer, Luc Montagnier, del Instituto Pasteur de Paris, consiguio aislar
un nueve retrovirus humano en un nodulo linfatico de un hombre que padecia un sindrome de
inmunodeficiencia ad'quirida. Por esas mismas fechas, clentificos estadounidenses consiguiero_ri
también aislar un retrovirug en enfermos de SIDA, asi como en personas gue habian mantenido
relaciones con pacientes con SIDA, Este virus, conocido como VIH en [a actualidad, resultb ser
el agente causante del SIDA y consecuentemente la muerte.

Es importante manifestar que el contragr una infeccién por VIH no implica necesariamente
que la persona vaya a desarroliar €l sindrome de inmuncdeficiencia adquirida, aungue a
aquellos pacientes a los que se les detecta la infeccion por VIH se les considera, errdneamente,
como enfermos de SIDA. De hecho, se tiene constancia de que algunas personas han sufrido
una infeccion por VIH durante’' mas de diez afios sin que,' d;rante este tiempo, hayan
desarrollado ninguna de fas manifestaciones clinicas que definen el diagnostico de SIDA. En ef
afio 2000 se estimo que unos 36 millones de personas en todo &l mundo estaban viviendo con el
VIH o con el SIDA (34,7 millones de adultos y 1,4 millones de nifics), de Iosl que 25,3 millones
eran africancs y 6,4 eran asidticos. La Crganizacion Mundial de la Salud (OMS) estima gue
desde 1981, cuando los primeros casos de SIDA fueron detectados, hasta finales de 2000, se
han produgido 21,8 millones de fallecimientos ocasionados por esta enfermedad, En ese afio se

produjeron 5,3 millones de infecciones en todo el mundo y 3 millones de personas fallecieron por
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causas relacionadas con ef VIH. En Espafia se estima que, desde [6s primeros diagnosticos de’

la enfermedad, han fallecido unas 38.000 personas y que en &l afio 2000 se han producido unas
2 800 nuevas infecciones. Para ese mismo afio se estima que en América Latina se infectaron
unas 200.000 persbnas, Al termino del afio 2000 habia en esta region alrededor de 1,8 millones
de adultos y nifios viviendo con el VIH ¢ con &l SIDA, aunque es importanite sefialar que una vez
que se ha detectado que el sujeto esta infectado de SIDA, aunque solo sea portador de |2

enfermedad, con el tiempo devendra su muerte,
Desarrollo de ta Enfermedad

Desde que una persona se infecta con el VIH hasta que desarrolla el SIDA suelen transcurrir

entre 6 y 10 afios. El estudio de la evolucién de la enfermedad puede realizarse a través de-

distintos marcadores de laboratorio o por las manifestaciones clinicas que van apareciendo.
Deniro de los marcadores bioquirrnicos podemos considerar el descenso de la cifra de linfocitos
. TCD4 qué, hasta hace relativamente poco tiempo, ha sido la principal referencia para catalogar
¢l estadio de evolucion de Iz enfermedad. Desde 1996, la determinacion de la cantidad de virus
circuiante en la sangre de la persona infectada, que recibe el nombre de carga viral, se ha
convertido en el principal marcador de !a evolucion de la enfermedad.

La mayoria de los pacientes experimentan, al cabe de unas tres semanas de haberse
infectado con el virus ViH, una serie de sintomas pseudogripales como fisbre, cefalea, ertema,
'Iinfoadenopatias y sensacién de malestar. Esios sintomas desaparecen al cabo de una o dos
semanas. Durante esta fase, llamada fase de infeccién aguda, el VIH se multiplica a una gran
velocidad, sufriendo diversas mutaciones genéticas. En un primer momento, se produce un
descenso de la cifra de linfocitos T CD4 pero, al poce tiempo, alcanzan unas cifras normales en

respuesta a una activacion del sistema inmunologico. Los individuos son altamente contagiosos
durante esta fase.
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A continuacion se pasa & una fase, lamada fase asintomafica, que puede durar diez afios 0
més. Durante este periodo, €l virus continla replicandose causando una destruccion progresiva
del sistema inmune. El recuento de linfocitos T CD4 suele ser normal.

En la fase sigulente, denominada fase sintomética precoz, se suele iniciar el desarrollo de

sintomas de enfermedad clinica y suelen aparecer infecciones oportunistas leves.

Se llega, por ilimo, a la fase denominada SiDA o fase de enfermedad avanzada por VIH en
la que aparecen las infecciones y tumoeres definitorios del sindrome de inmunodeficiencia
adquirida. '

Infecciones Oportunistas y Tumores

Los fallecimientos de enfermos con SIDA no suelen deberse & la infeccion por el propic virus,
sino a la aparicion de infecciones oportunistas o ai desarrollc de cieno.s tumores. Las infecciones
se desarrolian cuando &l sistema inmune no puede proteger al organismo frente a diversos
agentes infeccioses que habituajmente se encuenfran en el medio ambiente y no provocan
enfermedad. El desarrollo de alguna de las diferentes infecciones oporfunistas, llamadas
enfermedades definitorias del SIDA, junto con el descenso de la cifra de linfocitos T CD4 es lo

que dstermina el diagndstico clinico de ia enfermedad.

La infeccién oportunista més frecuente en pacientes con SIDA es la neumonia debida a
Pneumacystis carinii, que es un protozoo que se suele encontrar en las vias respiratorias de la
mayoria de las personas. Distintas neumonias bacterianas estan, junto con la tuberculosis,
frecuentemente asociadas con el SIDA. En la (ltima fase sintomatica de la enfermedad la
infeccidn por Mycobacterium avium puede causar fiebre, pérdida de peso, anemia y diarrea.
Ciertas infecciones provocadas por bacterias def tracto gastrointestingt también pueden cursar
con diarrea, pérdida de peso, anorexia y fiebre. También son comunes, durante las fases

avanzadas, enfermedades causadas por distintes protozoos, especiaimente toxoplasmosis del
sistema netvioso central, ' - |
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Las infecciones por hongos también son frecuentes en pacientes con SIDA. La infeccion
mucocutanea por Candida albicans suele ocurrir en fases tempranas y anuncia el inicio de la
inmunodeficiencia clinica. El Cryptococcus es la causa principal de las meningitis que

desarro!lah jos enfermos de SIDA.

- Las infecciones virales oportunistas, especialmente las debidas a herpesvirus, son muy
frecuentes en pacientes con sindrome de inmunodeficiencia adquirida. Los citomegalovirus,
miembros de esta familia de wrus infectan la refina y puede provacar ceguera. QOtro herpesvirus
es el virus de Epstein-Barr, que se ha relacionado con la aparicién de linfomas (tumor de las
células sanguineas). La infeccion por el virus herpes simple, fanto tipo 1 como 2, también es

frecusnte, provocando lesiones perianales y airededor de la boca muy dolorosas.

Muchos pacientes con sindrome de inmunodeficiencia adquirida desarrollan, ademas,
tumores, siendo los mas frecuemtes Ios linfomas de células B y el sarcoma de Kaposi. El linfoma
&3 una manifestacion tardia de la infeccion por VIH y se desarrolia cuando existe una gran
depresion del sistema inmune. Puede afectar a cualquier érganc y principaimente al sistema

nervioso central.

Modo de Transmisién

Sabemes que el VIH {virus de inmunodeficiencia adquirida) se tranémite por contacto directo a
través de sangre contaminada, semen y otras secreciones sexuales. El virus presente en los
flujos sexuales de hombres y mujeres infectados puede pasar a la corriente sanguinea de una
persona sana a través de pequefias heridas ¢ abrasiones que pueden originarse en el
transcurso de las relacionss homa o heterosexuales,

Uno de los principales mecanismos de transmision y contagio de la enfermedad es el use
compartido de agujas o jeringuillas contaminadas con sangre infectada. Este modo de
transmigién afecta principalmente a los drogadictos adictos a drogas intravenosas.
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En Ia actualidad, la infeccidn por VIM debida a iransfusionss de 'sangre 85 Muy improbable,

gracias a las pruebas que se han desarrollade para la deteccién del virus en la sangre.

El virus de la inmunodeficiencia humana puede fambién transmitirse desde la madre
infectada al feto porla plécenta' y al recién nacido a través de |a leche de la madre. Aungue sélo
un 25-35% de los nifios que nacen de madres con SIDA presentan infeccion por VIH, este modo
de transmision és responsable del 90% de todos los casos de SIDA infantil.

Diagnédstico

Aunque el sindrome de inmunodeficiencia adquirida se detectd en 1981, la identificacion del

virus VIH como agente causal de-la enfermedad no se produjo hasta 1983. En 1985, |a primera

prusba de laboratoric para detectar el VIH, desarrollada por el grupo de investigacion de Roberto

Gallo, empezé a utilizarse £n los bancos de sangre. Este test permitia detectar si la sangre
contenia anticuerpos frente al VIH. Sin embargo, durante las 4 a 8 semanas siguientes a la
exposicion al VIH, la.prueba es negativa porque el sistema inmunologico atin no ha desarrollado
anticuerpos frente 2l virus. En 1996, se aprobo la ufilizacién en los bancos de sangre de una

‘prueba de laboratorio suplementaria que permifia detectar antigenos del VIH que son proteinas

del proplo virus. Esta prueba pemmite, por tanto, identificar el virus antes de que ¢l sistema
inmune fabrique sus anticuerpos.

Tratamtento

Hasta nuestros dias existen distintos medicamentos antirretrovirales que actuan en distintas
fases del ciclo de replicacion viral. En el ciclo vitel del virus hay un proceso fundamental,
denominado franscripeion inversa, que consiste en la conversién del acido ribenucleico viral en
acido desoxirribonucleico. Esta actividad es llevada a cabo por la enzima transcriptasa inversa.
Un grupo de medicamentos antirretrovirales, denominades analogos de los nucledsidos, inhiben
la accion de esta enzima; entre éstos se encuentran la zidovudina o AZT, la didanosina o ddi, la

zalcitabina o ddC, la estavudina o d4T v la lamivudina o 3TC. Aunque los andlogos de los
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nucletsidos interaccionan con la enzima de conversion del retrovirus, también pueden
reaccionar con [as enzimas respopsables de la sintesis del ADN de las células del organisma, lo

que pusde hacer que resulten toxicos y ocasionen distintos efectos secundarios.

Un segundo problema en ¢l usc de los analogos de los nucledsidos es la aparicion de
formas resistentes a la accion de estos medicamentos, debido a la faclidad del virus para
realizar mutaciones y también debido a su alta fasa de replicacion, sobre fodo en las primeras
fases de la infeccion, .

Aunque los medicamentﬁs gue inhiben ia accion. de fa transcriptasa inversa nunca han sido
considerados como curativos, pueden frenar la evolucién de la enfermedad. Los beneficios de

estos medicamentos se hacen mas patentes cuando se usan en combinacion.

Los inhibidores de la transcriptasa inversa todavia parecen mas efectivos cuando se
prescriben junto & ofra clasé de medicamentos retrovirales lamades inhibidores de fas
proteasas. El pimer medicamentd de este tipo fue el saquinavir, al E;'ue siguisron otros como et
ritonavir, ef indinavir y el neffinavir.

Actualmente se considera que el tratamiento mas efectivo para luchar contra el VIH es la
combinacién de tres medicamentos tomados conjuntamente, dos analogos de los nucledsidos,
inhibidores de la transcriptasa inversa, y un inhibidor de la proleasa. Aungue estas
cembinacicnes pueden dar lugar a importantes efectos secundarios, cuando se usan con

precaucion pueden llegar a reducir los niveles del virus en sangre hasta cifras préacticamente
indetectables.

Tambien se puede emplear una combinacién de dos analogos de los nucledsidos,
inhibideres de la accion de Ia transcriptasa inversa, junto con un inhibidor de esta enzima no

_nucleésido. La nevirapina fue el primer medicamento de este tipo. -+

Ademas, existen diversos tratamientos muy efectivos para luchar contra las distintas
infecciones opertunistas que se originan en el SIDA. Con estos tratamientos se consigue mejorar




fanto la calidad de vida como la supervivencia de los enfermos, Distintas medicacicnes frente al
microorganismo Pneumocystis carinii han pemitido reducir drasticamente ia incidencia de esta
infeccion, asi como su alta monalidad. Varios tipos de farmacos antifungicos, como la
arfotericina B y el fluconazot, son eno_rrnementé efectivos. B! ganciclovir y el foscamet se utilizen
nara luchar contra la refinitis producida por los citomegalovirus, asi como para tratar otras
patologias producidas por herpesvirus. Sin embargo sabemos que ISs medicamentos para tratar
esye tipo de enfermedd resultan ser muy costosos y per tanto no estan al alcance de todos los

enfermos de SIDA.
1.4. HOMICIDIO.

Generalmente, homicidio es la muerte causada a una persona por otra. Es la accion de matar a-

un ser humano.

Desde el punto de vista juridico se han estimado diversas definiciones; dentro de las mas

sobresatientes tenemos las siguientes,

Al respecto Carrara, sefiala I"que algunos autores han estimado ai homicidio "en sentido
genérico y cual mero hecho, lo definen como la muerte de un hombre comefida por otro hombre.,
Asimisme apunta gue el homicidic, considerado en sentido mas restringido v como delito, se
define: la muerte de un hombre cometida injustamente por otro hombre. Por hombre se entiende

en este caso cualquier individuo que pertenezca a la especie humana, sin distincion de sexo,
edad, raza o condicion,"®

Por su parte Ramén Palacios 1o define como; "la privacion de la vida de un hombre por
otro" 21 ' '

2 CARRARA, Francesco. "Programa de Derecho Penal Criminal”, Tomo |1, Ed. Temis, Colombia, 1987. Pag. 589,

?PAI{QSCDS, Vargas Ramon. "Delitos contra la vida y la integridad Personal” Tercera ed. Ed. Trillas, México, 1988,
ag. 185 ’ :

u
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Maggiore, manifiesta que "homicidio es ia destruccion de la vida humana. Del mismo modo, este
autor sefiala que "como el delito es siempre una accion humana, resulta superfluo agregar que
ol homicidic es la muerte cometida por un hombre y sobra también calificar de injusto el
homicidio, ya que la injuétic':a es elemente constitutivo de fodo delito. El elemento que realmente
distingue el homicidio voluntario de otra figura de homicidio, es la voluntad o intencion de dar -

muerte."??

Asi mismo Gonzalez de la Vega, sefidla "el delito de homicidio, en el derecho modemo
consiste en |a privacién antjuridica de Ja vida de un ser humnano, cualquiera que sea su edad,
sexo, raza o condiciones sociatesA 23 -

Se ha dicho que ef homicidio es tan anfiguo como la humanidad. Algunos aufcres han
considerado que desde que el hombre empezd a vivir en conjunto, surgio el cimen, por que el

ser humano, &n si mismo es una fusion de ideas y sentimientos positives y negatives.

- Vemos que el delifo de homicidio en el transcurso de la historia, ha sido severamente
castigado ya que atenta contra la vida, siendo éste el valor o bien méas preciado, que tiene el
hombre.

En ¢! antiguo Oriente, a la persona que efectuaba un homicidio, se le imponia la ley del
Talién "vida por vida, ojo por ojo, diente por diente”, esta practica se realizaba principalmente
entre los hebreos y babilonios asi comoe en Grecia.

1

En el Derecho Romano primitivo, se estimé al homicidio como un sacrilegio, castigandolo

con la expiacion religicsa. La Ley Numa, ya hacia referencia al homicidio, casfigandolo con la

" pena de muerte, pero esta sancion era solo para el homicida de un hombre libre ¢ ciudadano

realizada pot el pater familias, durante largo tiempo no constituyeron hechos punibles, hasta que
en los periodos de Justiniano y Constantino perdieron su impunidad.

j; MAGGIORE, Giusseppe. “Derecho Penal”, Volumen IV, Tercera Ed, Ed. Temis, Colombia, 1988, Pag. 378
3ONZALEZ DE LA VEGA, Francisco. “Deracho Penal Mexicano”, Undécima Ed; Ed. Porrda, México, 1970.Pag. 267,
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Ya en el tiempo de Ia Ley de las' Xil Tablas, existieron jueces especiales para los procesos de

homicidio a guienes se les denominaba "quastores parricidi®.

La Ley Comefia delegd a un jurado presidido por los magistrados denominado
"quaestiones”, & conocimiento y ef castigo de este delito, cuya pena era para el ciudadano

romano, la interdictio aqun et igni y para los esclavos la muerte.

En el imperio Romano se castigd a los nobles con el destierro y a los plebeyes se fes

sancionaba sisndo arrojados a las fieras.

Con Justiniano, se amplio la pena de muerte para todos fos homicidas. Con la Ley Aquila,
con respecto al homicidio involuntario , cabia en algunas ocasicnes fa reparacion pecuniaria.

En la Edad Media, con el rderechu Germanico, prevalecio la tendencia de castigar el
homicidio con penas privadas. Al surgir el Derecho Canonico, apoyadd en el Derecho Romano,
se hizo distincion entre el homicidio culposo y el hemicidio doloso, dividiendose asu vez, en
delito de homicidio calificado y simple, castigandose con penas pecuniarias al homicidio simple y
con la pena de muerte al homicidie calificado.

En el Fuero Juzgo, aparecen modalidades de este defito, entre eilas el homicidio voluntario.
En el Fuero Real, se hace la diferencia entre el voluntario e involuntaric. En la Ley de Partidas

aparecia también el elemento voluntad en el delito que estamos analizando.
En el Cadigo Francés de 1810, se castigaba con la pena de muerte al homicidio calificado.
En el Codigo Belga de 186?1 encentramos este delito en el Titulo VIIi "Crimenes y delitos

contra las personas”, en &l capitulo | "Del homicidio y de las lssiones corporales voluntarias” y
capitulo Il "Del homicidic y jas lesiones involuntarias.
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En nuestro pals, en el periodo prehispanico, el homicidio se castigabé con la pena de muerte. En
esta gpoca el derecho establecia que los individuos no estaban facultados para hacerse justicia
por si mismos, por que esto equivalia a usurpar la jurisdiccion del rey. Esta pena se aplicaba,
inclusive al hombre que daba muerte a su mujer o al amante de ésta, aiin en el caso de que los

.

sorprendiera en flagrante delito. '

En la época colonial, s¢ impusieron las legislaciones de Espafia: asi el Fuero Juzgo

contiene el homicidio voluntario. La diferencia entre el homicidio voluntario y el homicidio

involuntaric estd establecida en el Fuero Real, asimismo en las Partides, también esta
implantade el elemento voluntad para e! homicidio, es decir, ya se preocupaba mas el legisiador

por saber la intencién del agente.
1.4.1, Clasificacion del Homicidio. -

A) Enfuncion de su gravedad.

Es un delifo, que afenta contra el bien juridico tutelado: ja vida; y su persecucién
corresponde a la autoridad ministerial, es decir, al Ministerio Piblico.

B) En orden a la conducta del agente.

1.- Puede ser de accién, cuando el agenfe realiza los movimientos materiales o corporales
para cometer el ilicito. '

2.- Sera de comision por omisidn, cuando el sujeto activo deja de efectuar lo que estd
obligado a hacer y se produce un resultado material, en este case la muerte de ia victima, dénde
el activo tiene que tener una calidad de garante respecto de fa victima del delite derivado de un

contrato, de |a iey o de su propic actuar procedente.
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C) Por el resultado.

Es un defito material, ya que consiste en privar de la vida a una persona. Maggiore manifiesta
que es material, por cuanto hay perfecta coincidencia entre el resultado juridico (anulacién del
derecho a ia vida) y el resultado material (muerte). Para su fipificacion se requiere del resultado

material que es la muerte de la victima.

D} Por el dafic que causa. .

Es de lesion, ya que su propia definicion dice que homicidio es privar de la vida a un ser

humano, al realizarlo se esia dafiando, acabando con el bien juridicamente tutelado: ia vida.
E} Por su duracion,
Es un delito instantaneo, ya que se consuma en el momento mismo de ejecutarse.

Soler Expresa: “Es tan evidente que nc es el cardcter fisicamente instantanso de la
actividad lo que determina la c1asiﬁcacién,'que nos hallaremos en presencia de delitos
“instantaneos cuya realizacion fisica exige la concurrencia de disfintos hechos no necesariamente
simultaneos y que ordinariamente no lo son. Tal es el caso justamente fipico de! delito
instanténeo, el homicidio, en el cual las lesiones que producen la muerte y que determinan la
imputacion de ésta como homicidic, constituyen un hecho distinte de la muerte misma del
interfecto. Ello depende de que la duracion del periode gue va entre las lesiones v la muerte
carece de relevancia juridica, y de que lo que la ley castiga es “matar”, “causar muere’, es degir,
que el evento consumativo tipico sélo en un instante se produce, y por ello el homicidio,

cualquiera que sea el medio empleado, es instantaneo” 24

# SOLER, Sebastian. “Derecho Penal Argentino”, Taino |, Ed. Tipogréfica Editora Argentina, Argentina 1956, Pag. 67.
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F} Por el elemento interno.

El homicidio pueds cometerse de manera dolosa, o bien culposa. El homicidio serd dofoso
cuando ¢f agente tenga la consciente y voluntaria intencién de matar, y quiera el resultado

delictivo,

Cuando hay intencion de dar muerte, dice Carrara intencion que puede ser o ne explicita, '
como sucede en el dolo determinade; para declarar dolosc el homicidio, basta la intencién .
implicita, como sucede en ¢l dolo indeterminado, es decir; cuando se emplean medios que por
su naturaleza dejaban prever que habrian podido. ocasionar la muerte, aungue ésta no se

quisiera como resultado necesario de los propios actos.

Un homicidic es doloso cuantio se quiere o acepta la muerte de“otro, abarcandose con esta.
definicion tanto el dolo directo como el eventual. £I homicidio seré culposo cuando el agente por
imprudencia, negligencia, descuido o torpeza, comete ¢f delito. El homicidio preterintencional, se
presenta cuando el agente tiene la idea de ocasionar un mal en ofra persona, pere no fiene el fin
de privarla de su vida; nc obstante en la realizacién, el resultado excede a la intencidn vy se
provoca la muerte de la victima, es decir, I2 accién tiene un principio doloso y un fin culpose, sin

embargo vemos que la legislacién actualmente solo hace referencia al delitc puede ser doloso o
culposo,

G) En funcién a su estructura.

El homicidic es un delite simple, ya que en su realizacion dafia Gnicamente un bien juridico
protegido, la vida, : “

H) En relacion con el ndmero de sujetos que intervienen en el hecho tipico.

Ei delito de homicidio es unisubsistente, ya que no se requiers la concurrencia de dos o més
actos en su realizacion.
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I} En relacidn con el nimero de sujetos que intervienen en el hecho tipico.

En este ilicito es en principic unisubjefivo, porque el tipc penal de homicidio, no requiere de la
participacion de mas da una persgna. Esto lo podemos distinguir, ya-que el tipo expresa “el que”,

refiriéndose a una sola persena, sin embargo puede ser cometido por dos 0 més sujetos.
J} Por su forma de persecucién.

El homicidio es un delito que se persigue de oficio, por dafiar al bien juridicamente tutelado més
valioso que es la vida; por consiguiente, la autoridad tiene Ia obligacion de perseguirlo, adn

contra la voluntad del ofendido.
K} En funcion de su materia.

1.- Federal. Es un delito federal, ya que lo encontrames contenido en el Codige Penal
Federal.

2.- Comn.- El delito de homicidio seré del fuero comin c‘uar;.do se comete dentre de la
jurisdiccion. Cabe mencionar que tendra mayor presencia dentro de este ambito. Distrito Federal

o de alguin otro estado de la Republica, esto es cuando no afecte la federacion.
L} Clasificacién Jegal.

Por lo consiguiente el homicidic esta contenido en el Nuevo Codigo Penal para el Distrito

Federal como en & Codigo Penal Federal.
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CAPITULO SEGUNDO

MARCO LEGAL

2.1.- Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
2.2.- Tratados intemacionales en Materia de Salud.

2.3~ Ley General de Salud.

2.4 - Cédigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal.
2.5.- Nuevo Cadigo Penal para ef Disirito Federal,

2.6.- Reglamento de la Ley General de Salud.




CAPITULO SEGUNDO

MARCO LEGAL

2.1.- CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS.

Articulo 4: ...

Toda persona tiene dere'cho a la proteccion de la safud. La ley definira las bases y
modalidades para el acceso a los servicios de salud y establecerd la concurrencia de fa
Federacion y fas entidades federativas en maleria de salubridad General, conforme a o que
disporie fa fraccitn X Vi def artfculo 73 de esta Constitucion. '

Este articulo, por principio, trata una de las fantas garantias individuales que como
mexicanos tenemos, pero asimismo es muy clara al mencionar que toda persona tiene derecho
‘ala proteccion de la salud v en el caso concreto que nos ocupa es de vital importancia ya gue ¢n
base a lo anterior se est en el entendido que nadie tiene derecho de poner en peligro a vida de
nadie, por el contrario la Federacion y las entidades federativas son las encargadas de

salvaguardar |a integridad de la personas.

Por su parte el arficulo 14 establece: A ninguna ley se daré efecto refroactivo en petjuicio
tle persona alguna.

Nadie podré ser privado de la vida, de la fibertad o de stis propledades, posesiones o
derechos, sinc mediante juicio sequido ante los tribunales previamente establecides, en ef que
se cumplan las formalidades esenciales def procedimiento y conforme a las leyes expedidas con
anterioridad af hecho.
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En Ibs juicios del orden criminal queda pmhibr’do imponer, por éfmp!e analogia, y atn por
mayoria de razén, pena alguna que no esté decretada por una ley exactamente aplicable al
delito de que se trata. '

Este numeral contempla, a fravés de las garantias de seguridad juridica y de la derivada de
la legalidad que comprende, cuatro garantias individuales fundamentales que-son:

1.- La irretroactividad de la ley. {parrafo primero).

2.- La garantia de audiencia. (parrafo segundb).

3~ La garantia de legalidad en materia civil {en sentido amplio) y judicial administrativa
{parrafo cuarto), ¥

4.~ La de legalidad en materia judicial penal. (pérrafo tercero).

Estas garantias en el caso gue nos ocupa tienen su importancia en el sentido de que
efectivamente nadie pueds ser privade de .§u libertad sino mediante juicio seguido ante
tribunales, pero para que esio ocurra deben cumplirse las formalidades del Procedimiento. Y en
lo que respecta al parrafo segundo de dicho numeral nos encontrarﬁbs con algo muy cietto que
ng se puede imponer una sancion par simple analagia por ello consideramos de vital irportancia
que el delito de peligro de contagio previsto por el articulo 159 del Nuevo Cédigo Penal para el
Distrito Federal, establezca formalmente que en case de que ¢l sujeto pasivo miera se castigue

gt sujeto activo, con la misma sancian prevista por ef articulo 123 del Nuevo Cadigo Penal para
ef Distrito Federal.

Asimismo ef articulo 16 establece: Nadie puede ser molestado en su persona, familia,
domicilio, papeles o posesiones, sino en vitud de mandamiento escrito de'Ja autoridad

competente, que funde y motive fa causa legal def procedimisnto.

No podra librarse orden de aprehension sino por fa aittoridad judicial y sin que preceda

denuncia o querella de un hecho que fa ley sefiale como delito, sancionado cuande menos con




pena privativa de libertad y existan datos Gue acrediten el cuerpo del delito y que hagan probable

Ja responsabilidad def indiciado.

Le autoridad que ejecute una orden judicial de aprehension, debera poner al inculpado a
disposicion del juez, sin difacion alguna y bajo su més estricta responsabilidad. La contravencion
a lo anterior sera sancionada por la fey penal

En los casos de delitc flagrante, cualquier persona puede deteher al indiciado, poniéndolo -
sin demora a disposicion de la autoridad inmediata y ésta, con ta misma prontitud, a la del

Ministerio Plblico.

Solo en casos urgentss, cuando se trate de delifo grave asi calificado por fa fey y ante el -
riesgo fundédo de que ef indiciado pueda sustraerse a la accion de la justicia, siempre y cuando
no se pueda ocurir ante la auloridad judicial por razon de la hora, lugar o circunstancia, el
Ministerio Publico podré, bajo su responsabilidad, ordenar su detencion, fundando y expresando
los indicics que motiven su proceder.

En casos de urgencia o flagrancia, el juez que reciba la consignacion del detenide deberé
inmediatamente ratificar la detencién. ¢ decretar I3 libertad con las reservas de fey.

Ningtri indiciado podra ser retenido por ef Ministerio Piblico ;;or mas de cuarenta y ocho
horas, plazo en que deberé ordenarse su libertad o ponérsefe a disposicion de fa autoridad
judicial, este plaze podra d&pﬁcarse en aquelios casos que la ley prevea come delinctiencia
organizada. Todo abuso a lo anferiormente dispuesfo sera sancionado por ia fey penal

De o anterior pademos establecer que ia garantia de legalidad que se haya establecida en
este articulo, méas que virtualmente de manera real y efectiva, salvaguarda a toda persona fisica
o moral de cualquier acto de autoridad que entrafie la menor viclacion de todas y cada una de
las garantias establecidas en la Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en sus

primeres 29 ariiculos, por lo que hace fundamentalmente a sus garantias individuales.
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:
Vemos que et articulo 16 de nuestra Constitusion es uno de los prebeptos que imparien mayor
proteccion & cualquier gobernado, sabre tode a través de la garantia de legalidad que consagra
como lo ha dicho el ilustre jurista Burgea, 1a cual, dada su extensién y efectividad juridicas, pone
a la persona a salve de tode acto de la posible afectacion a su esfera de derecho que no solo
sea arbitrario, es decir, que no esté basado en norma legal alguna, sino contrario a cualquier
precepto, independientemente de ia jerarquia o naturaleza dei ordenamiento a que éste

permanezca.

Es importante aclarar que el obietivo de este trabajo de Tesls, no es de ninguna manera
confribuir a violar ninguna de las garantias comprendidas en nuestra Carta Magna, ya que es
necesario que se lleven a cabo cada una de las formalidades para que en el caso concreto y en
relacién al multicitado délito de Peligro de Contagic tenga una sancion justa y siempre apegada

1
a derecho y con &l objete de evitar un posible concurse aparente de normas.

Por ofra parte consideramos de vital importancia tener en cuenta el contenido def articulo
17 Constitucional que establece: Ninguna persona podra hacerse justicia por s misma, ni efercer
violencia para reclamar su derecho.

Toda persona tiene derecho a que se le administre justicia por fribunales que estaran
expeditos para impartirta en los p!azos y términos que filen fas leyes, emitiendo sus resoluciones
de manera pronfa, compieta e imparcial. Su servicio seré gratuito, quedando, en consecuencia,
prohibidas las costas judiciales. |

L.as leyes federales y locales estableceran los medios necesarios para que se garantice la

independencia de fos tribunales y la plena ejecucion de sus resoluciones.

Nadie puede ser aprisionado por deudas de caricter puramente civil. En nuestra
apreciacion, la imparticion de justicia que entrafia este precepto, cuya accion ¢ actividad
encomienda al Estado para que éste las realice por conducto de los tribunaies creados para tal
efecto_, parte del supuesto o de ia hipdtesis consistente en que nadie puede o podra hacerse
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justicia por su propia mano, caracteristica, dejada atrés afortunadamente desde hace mucho

tiempo, de la Ley del Talién, que significa: "en igual medida"; "oio por ojo, diente por diente”.

Pensamos que el precepto'sefalado comprende tres cl'asecs de garantias para hacer
posible lo anterior, todas ellas de seguridad juridica que se traduce respectivamente, en un
derecho piblico, subjetivo individual propiamente dicho, en un impedimenic o prohibicion
impusstos a los goberados, y en una obligacién establecida pafa las autoridades,

especiaimente de caracter judicial. .

Por su parte ef articulo 18 de la Carta Magna establece: S6/o por delifo qie merezca pena
cdrpora! habra lugar a prisién preventiva. Ef sitio de ésta ser4 distinto del que se destinare para

fa extincion de las penas y estarén completamente separados.

Como podemos ver dicho precepto trata de la prision preventiva que se aplicara a quienes
cometan un delito. Dicha prision prevéntiva, e incluso Ia prisién para sentenciados, sin embargo,
no debe tener ef caracter de castigo por parie de la sociedad o del Estado, ni mucho menos de
venganza, en todo caso deberé ser de regeneracian y de readaptacion social del delincuente,
quien en una infinita gama de situacicnes es ocasional y no consuetudinario, o proclive a incurrir
en et ilicito, ' '

La prision preventiva de que se habla comprende dos aspectos, o mejor diche, etapas: |a
que se inicia en el momento en el cual el presunto autor del delito queda a disposicion de la
auforidad judicial como resultade de la correspondiente orden de detencion ¢ aprehensién, o
debido a su consignacion por parte del Ministerio Piblico, y se prolonga hasta que se dicta e
auto de formal prisién, conforme a o prescrito en el articulo 19 Constitucional, o se dicta la
declaracion de liberiad por falta de elementos para procesar. Constitucionalmente esta etapa
comienza a partir del Aute de Format Prisidn y boncluye con la sentencia que se pronuncia en el
juicio correspondiente, Sin excepcién alguna, la prisién preventiva debera cumplirse en  los

) . o )
Reclusorios Preventives, esto es el lugar distinto de donde se compurga ia pena,
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Por lo que hace al articulo 19 Constitucional, dicho precepte establece: Nfﬁguna detencion ante
autoridad judicial podré exceder del plazo de setenta y dos horas, a partir de qu= ef indiciado. sea
puesto a su disposicion, sin que se justifique con un auto de formal prision en of que se
expresarén. ef defito que se impufe af acusado; el lugar, tiempo y circunstancias de ejecucion,
asi como los datos que arroje la averiguacion previa, los que deberan ser bastantes para

comprobar el cuerpo del defifo y hacer probable fa responsabilidad del indisiado.

Fste plazo podréa prorrogarse dricamente a peficion a‘elr *nd:crado en la forma que sefiale fa
fey. La profongacion de la detehcion en su perjuicio serd sanc.-onada por fa fey penal La
autoridad responsable del establecimiento en el que se encusnitre internado el indiciado, que
dentro def plazo anfes sefiafado no reciba copia autorizada def auto de formal prisién o de fa
soficitud de prorroga, debera flamar la atencibn def juez sobre dicho particular en ef acto mismo
de conchulr of plazo y, si no recibe fa constancia mencionada dentro de las tres horas siglientes,

pondré at indiciado en fibertad.

Todo proceso se seguira forzosamente por el delito o delifos sefiafados en ef auto de formal
prision o de sujecién a proceso. Si en la secuela de un proceso apareciere que se ha cometido
un defito distinto def que se persigus, deberd ser chjelo de averiguacién separada, sin perjuicio

de que después pueda decrefarse Iz acumulacion, si fuere conducente.

Todo mal fratamiento en fa aprehensién o en las prisiones, foda molestia que se infiera sin
motivo fegal toda gabela o contribucion, en las carceles, son abusos que seran comegidos por
las feyes y reprimidos por las auforidades.

El articulo en mencion es muy claro ya que una vez que el Juez Penal correspondiente
tenga conocimiento de un delito y haya recibido la consignacidn con detenidg dicha detencién no
podra exceder de los plazos que la Consiitucion le marca al Juez como limites para resolver la
situacién Juridica del probable responsable. En el Plazo Constitucional es importante que se
compruebe si es 0 noprobable responsable en la comisidn del ilicito y para ello es necesario que

se relinan cada uno de !os elementos que integran el tipo penal del delite que corresponda, hoy
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en dia los elementos del Cuerpo del Delite tal y como lo establece al articulo 122 del Nuevo
Codigo de Procedtmlentos Penales para el Distrito Federal, claro ello ratandose de la legistacion

aplicable en el Distrito Federal

Et arficufo 20 Constitucional establece: En fodo proceso de orden penal, el inculpado, fa

victima o ef ofendido, tendran fas siguientes garantias:
A. Def inculpado:

.- Inmediatamente que lo solicite, el juez debera oforgarle Ia libertad provisional bajo cauc:’én,'
siempre y cuando no se frafe de defftos en que, por su gravedad, fa fey expresamente prohiba .
conceder este beneiicio. En caso de defifos no graves, a soficitud del Ministerio Piiblice, ef juez
podra negar la fibertad prows;ona! cuando el inculpado haya sido condenado con anterforidad,
por algin defifo calificado como grave por fa ley o, cuando el Ministerio Puiblico aporte elementos
al juez para establecer que Ja libertad del incuipado representa, por su conducta precedente ¢
por fas circunstancias y caracteristicas def delito cometido, un riesgo para el ofendido o para la

socledad.

_El monto y la forma de caucion que se fije, deberén ser asequibles para el inculpado. En
circunstancias que la ley determine, la autoridad judicial podra modificar el monto de la caucion.
Para resolver sobre la Torma y el monio de la caucion, el juez deberd tomar en cuenta fa
naturaleza, modalidades y circunstancias del defifo; las caracteristicas del inculpade y la
posibilidad de cumplimiento de las obligaciones procesales a su cargo; los dafios y perjuicios
causados al ofendido; asi como fa sancion pecuniaria qus, en su caso, pueda imponerse al

incuipado. !

_La ley determinaré los casos graves en los cuales el juez podré revocar la fibertad
provisional;
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Ii.- No podra ser obligade a declarar. Queda prohibida y serd sancionada por fa ley penal, toda
incomunicacion, intimidacion o fortura. La confesion rendida ante cualquier autoridad distinta def
Ministerio Pablico o def juez, ¢ ante éstos sin la asistencia de su gfefensor carecera de todo valor
probatorio; ‘

il - Se je haré saber en audiencia pilbiica, y dentro de las cuarenta y ocho horas siguientes a su
consignacion a fa justicia, ef nombre Oe su acusador y la naturaleza y causa de la acusacion, a
fin de que conazca bien ef hecho punible gue se e atribuye y pueda contestar el cargo, rindiendo
en este acto su declaracion preparatoria.

IV.- Cuando asi lo soficite, sera careado, €n presencia del juez, con quien deponga en su contra,
salvo lo dispuesto en fa fraccion V del Apartado B de este articulo;

V.- Se le recibiran los testigos y demés pruebas que ofrezca, concediéndosefe ef fiempo que fa
!ey estime necesario af efecto y auxilidndosele para oblener fa comparecencia de las personas -
ciyo festimonio soficite, siempre que se encuentren en ef lugar del proceso.

Vi.- Sera juzgado en audiencia pablica por un juez o jurado de ciudadanos que sepan leer y
escribir, vecinos del lugar y partide en que se cometiere ¢l delifo, siempre que éste pueda ser
castigado con una pena mayor de un afio de prision. En todo caso séran juzgades por un jurado
fos delitos cometidos por medio de fa prensa contra el orden pilblic la sequridad exterior o
infericr de fa Nacion.

VIL- Le serén facilifados fodos los datos que soficite para su defensa y que consten en el
proceso. |

Vil - Seré juzgado antes de cuatro meses si se fratare de delifos cuya pena maxima no exceda
de dos afios de prision, y antes de un afio si l2 pena excediere de ese tiempo, salvo que soficife
mayor plazo para su defensa;

IX - Desde el inicio de su procese seré informado de los derechos que en Su favor consigna esta
Constitucion y tendré derecho a una defensa adecuada, por si, por abogado, o por persona de
su confianza. Si rio quiere o no puede nombrar defensor, despugés de haber sido requerido para
hacerlo, ef juez fe designaré un defensor de oficio. Tambign fendra derecho a que su defensor

comparezca en fodos fos actos def proceso y éste tendra obligacion de hacerlo cuantas veces se

1

le requiera, y.
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X .- En ningtn caso podré profongarse fa prision o detencion, por falta de pago de honorarios de
defensores o por cualquiera ofra prestacion de dinero, por causa de responsabilidad civil o algin

otro motivo analogo.

Tampoco podré profongarse fa prision preventiva por mas tiempo del que como maximo fije

ia ley al delito que motivare ef proceso.

En toda pena.de prision que imponga una sentencia, se computara el tiempo de la

detencion.

Las garantias previstas en las fracciones 1, V, Vil y IX también seran phservadas durante la
" averiguacion previa, en los términos y con i0s requisitos y fimites que las leyes establezcan; fo

previsto en la fraccion Il no estaré sujeto & condicién alguna.
B. De [a victima o def ofendido:

I- Recibir asesoria juridica; ser informado de fos derechos que en su favor establece la
Constitucion y, cuando lo solicite, ser informado' def desarrbﬂo del procedimiento penal;

fi.- Coadyuvar con ef anfsrerfo Pablico; a que se e reciban todos los datos © elementos de
prueba con fos que cuente, tanto en la averiguacion previa cdmr; en e proceso, y a que se
desahoguen las diligencias corraspondientes.

Cuando e Ministerio Publico considere que no es necesario el desahogo de la difigencia,
debera fundar y motivar su negativa;

111.- Recibir, desde {a comision del defito, atencion médica y psicoldgica de tirgencia;

1V.- Que se Je repare ef dafio. En los casos en que sea procedente, e Ministerio Pibfico estara
obligado a soficitar la reparacion def dafio y ef juzgador no podré absolver af sentenciado de
dicha reparacion si ha emitido una sentencia condenatoria.

La ley fijaré procedimientos giles para ejecutar las sentencias en materia de reparacion del
dafio;
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V.- Cuando Ia victima o ef ofendido sean menores de edad, no estaran obﬁgados a carearse con
¢l incuipado cuando se trate de los delifos de violacion o secuestro. En estos casos, se llevaran
a cabo declaraciones en las congiciones que establezca fa fey, y

Vi.- Solicitar fas medidas y providencias que prevea la fey para su seguridad y auxifio.

Si bien es cierto que mi propussta es de equiparar la sancion de! delito de Peligro de
Contaglo a Ia establecida por el articulo 123 def Nuevo Cédigo Penal para el Distrito Federal,
también es cierfo que de ninguna manera pretendo violar cada una de las garantias con las que
cuenta tanto el procesado como |2 victima del delito, es importante que nuestros }ﬁzgadores se
apeguen siempre a una linea de respeto y sobre todo a la de detecho.

El articuld 24 Constitucional establece: La imp‘osfcién de las penas es propia y exclusiva de
fa autoridad judicial. La investigacion y persecucion de los delftos incumbe al Ministerio Publico,
ol cual se auxiliara con una policia que estara bajo su autoridad y mando inmediato. Compete a
la aultoridad administrativa la aplicacion de sanciones por fas infracciones de los reglamentos
qubernativos y de policia, las que Unicamente consistiran en multa o arresfo hasta por treinta y
sefs horas; pero si el infractor no pagare fa multa que se le hubljese impuesto, se permutara ésta

por ef arresto correspondiente, que no excederé en ningun caso de treinta y seis horas.

Si ef infractor fuese jornalero, obrero o frabajador, no podra ser sancionado con mutta mayor

del importe de su jornal o salario de un dia.

Traténdose de trabajadores no asalariados, la muita no excedsré def equivalente a un dia

de su ingreso.

Las resoluciones del Ministeric Pablico sobre ef no efercicio y desistimiento de fa accion

penal, podran ser impugnadas por via jurisdiccional en los términos que establezca la ley.

La sequridad pablica es una funciéa a cargo de la Federacion, e! Distrito Federal, los

Estados y os Municipios, en las respectivas competencias que esta Constifucion sefiala. La
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actuacion de las instituciones poficiales se regira por los principios de Jegalidad, eficiencia,

profesionalismo y henradez. '

{a Federacion, el Distritc Federal, los Estados y los Municipios se coordinaran, en los

términos que fa fey sefiale, para establecer un sistema nacional de seguridad pblica.

De lo anterior vemos que este articulo reserva la imposicién de la penas a las autoridades
judiciales y permite a lag auforidades consideradas como "administrativas” impener solo arrestos .
hasta por el termino de treinta y seis horas, o en ciertos casos, multas que se conmutan por los
referidos arrestos, slempre y cuando se trate de infracciones a los reglamentos de policia y buen
gobierno, sin embargo es importante sefialar que por lo que hace al Ministerio Plblico, dicha
institucion es una autoridad adminisirativa y en la etapa del proceso se corwierte en parte y la
mistma depende del Ejecutivo, ' '

Articulo 22: Quedan prohfbfc'fas fas penas de mutilacion y de infamia, la marca, los azotes,
fos palos, el tormento de cualquier especie, la multa excesiva, la confiscacion de bienes y
cuialesquiera ofras penas inusitadas y trascendentales.

Queda también prohibida fa pena de muerte por delitos politicos, y en cuanto a ios demés,
sblo podré imponerse al traidor a la Pafria en guerra extranjera, al parricida, al homicida con
alevosia, premeditacion o ventaja, af incendiario, &l plagiario, al safteador de caminos, al pirata y

a los reos de delitos graves del orden militar.

El arliculo sefialado consagra varias garantias a favor de todos aquelios que, habiendo sido

sentenciados, deban cumplir las condenas correspondientes.

Asimismo, prdhtbe la aplicacion de penas que fiendan a menoscabar la infegridad, la
dignidad de la persona humana, y &l patrimonio de los condenados con multas excesivas.
También prohibe }a aplicacion de penas inusitadas y franscendentales; con respecte a las

primeras es de decirse que son aguellas que no se hallan previstas en las leyes positivas y
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vigentes del pals, y en relacion con las segundas es de manifestarse que son aquellas que se
extienden a personas distintas a las que cometen segun liicito. “La prohibicion responde al

principio de personalidad de la sancion penal, conforme al-cual la pena solo debe alcanzar el

autor, los complices y a quienes de alguna manera hubieran participado en el deiito de castigar”.

Y lo mas importante trata la Pena de Muere que de ninguna manera puede aplicarse a

excepcion de los casos que se mencionan.

Articulo 23: Ningun juicio criminal deberg fener mas de tres instancias. Nadie puede ser
juzgado dos veces por el mismo delite, ya sea que en el juicio se le absueiva o se fe condens.

Queda prohibida la préactica de absolver de la instaricia.

De manera terminante esfipula el articulo en comento que cualquier juicio o causa criminal
no podré tener mas de fres instancias, y siempre que éstas sean en beneficio del delincusnte:
instruccién, apelacién y amparo.
lgualmente, recoge el principio general de derecho que prohibe juzgar dos veces a una persona
por el mismo delito, atendiendo a los criterios elementales de seguridad juridica, puesto que de
no regir criterios, cualquier sujeto sometido a un proceso penal en alguna ocasion, estaria
expuesto a toda clase de abusos de parte de las autoridades, y condenado a vivir eternamente

en la incertidumbre con respecto a su situacion legal.

Asimismo consideramos imporiante hacer reforencia al articulo 38 de la Constifucion
Politica de los Estados Unidos Mexicanns misma a la gue nos hemos venido refiriendo y que
sstablece: Los derechos o prerrogativas de los cludadancs se suspender: -

1.- Por falta de cumplimiento, sin causa justificada, de cualquiera de las obligaciones que impone
el articulo 36. Esta suspension durara un afio y se impondré ademas de las ofras penas que por
el mismo hecho sefialare la ley;

il.- Por estar sujeto a un proceso criminal por delito que merezea pena corporal, a contar desde
la fecha del auto de formal prision; .




Ili.- Durante la extincion de una pena corporal; _

IV.- Por vagancia o ebriedad consuetudinaria, declarada en los términos que prevengan las
leyes; '

V.- Por estar préfugo de la justicia, desde que se dicte fa orden de aprehension hasta que
prescriba la accion penal; y

Vi.- Por sentencia ejeculoria qite imponga como pena esa Suspension.

La fey fijiara los casos en gue se pierden, y'fos demés en que se suspenden los derechos de
ciudadano, y la manera de hacer la rehabiltacion.

]

' : .
Como con toda claridad lo indica el prefacio de este precepte Constitucional, los derechos y
prerrogativas de los ciudadanos se suspenden por las causas que éste prescribe en sus seis -
fracciones que lo mtegran pero en el pamafo final, establece que, ademés de suspenderse ios -
mismos, éstos pueden perderse, perc aqui no sefiala o sefialan las sﬂuamones concretas por las
que pusden perderse taies derechos y prerrogativas, como ocurre en el caso de la susodicha
suspensian, que es claro e incluso explicito, y aungue se dice que "La ley fijaré los casos en que

se pierden”, consideramos que esto no es suficiente para que legaimente no esta fundada ni
motivada conforme & derecho.

2.2.- TRATADOS INTERNACIONALES EN MATERIA DE SALUD.

En el presente estudio consideramos pertinente hablar de los Tratados Internacionales en
Materia de Salud. Asf vemos que la:

*ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD EN LA 54 ASAMBLEA MUNDIAL DE LA
SALUD A54/10 Punto 13.3 del orden de! dia provisional 30 de marzo .de 2001
Enfermedades transmisibles Lucha contra la esquistosomiasis y las helmintiasis

transmitidas por ef suelo Informe de la Secretaria, establece que:




1. La esquistosomiasis y las helmintiasis transmifidas por-él suelo siguen siendo las
enfermedades parasitarias de mayor prevalencia en el mundo. La extension de los dos grupos
de infecciones es invariablemente superior enfre las poblaciones mas pobres de los paises
menos adelantados, cuyas condiciones de vide favorecen la transmision y que carecen de
a0ceso a una atencion adecuada o & medidas preventivas eficaces. La presencia de la
esquistosomiasis esta vinculada particularmente con los p!anés de desarrollo agricola y de los
recurses hidricos.

2. La carga de morbilidad asaciada a la esquistosomiasis ¥ las helmintiasis transmitidas por
el suelo es enorme. Unos 2000 millones de personas estan afectadas eh todo ef mundo, y de
ellas 300 millones padecen alguna morbilidad asociada grave. En 1899, fa OMS estimd que las
esquistosomiasis y las helmintiasis transmitidas por el suelo representaban mas del 40% de la
carga de morbilidad debida al conjuntc de las enfermedades tropicales, excluido el paludismo.
La morbilidad indirecta es particularmente imporiante en los nifis, y abarca desde malnutricion,
anemia, retraso del crecimiento, imitabilidad y deterioro cognoécltivb, hasta el aumento de la
susceptibilidad a otras infecciones y complicaciones agudas tales como la obstruccién intestinal
Dor nematoldos‘ Se estima gue unos 400 miliones de nifios en edad escolar estan infeciados por
esquistosomas 0 helmintos transmitidos por el suelo. Las mujeres y las niias adolescentes
tienden a soportar una carga especialmente pesada de ansmia ferropénica provocada por g
anquilostomiasis, dado que en general su grado de infeccion es més elevado y son mas
proclives a sufrir anemia. En el caso de la esquistosomiasis, durante la edad adulta se hacen
patentes secuelas cronicas ireversibles tales como (a fibrosis hepética, la obstruccion de las
vias urinarias y el cancer de vesicula, gue son consecuencia de la persisiencia durante la
infancia de altos niveles de infeccion, | '

3. El sufrimiento individua! v la carga mundial de morhilidad debida a esas infeccionas
puede reducir- se significativamente mediante un fratamiento adecuado y facil de administrar con
doslis Unicas de medicamer_ﬂos. Se trata, ademas, de medicamentos baratos: el tratamiento de
dosis Gnica contra las helmintiasis transmitidas por el suélo cuesta menos de US$ 0,03, y &l
tratamiento contra la esquistosomiasis con prazicuantel cuesia menos de US$ 0,20 o US$ 0,30,
Fl prazicuantet se puede utilizar asimismo para combatir otras helmintiasis, bor ejemplo la mayer

parte de las infecciones por nematodos y cestodos de origen alimentario.
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4. Varios paises han reconocido la importancia que la esquistosomiasis y las helmintiasis

transmitidas por el suelo tienen para la saiud piblica, y durante muchos afios han llevado a cabo

“actividades de control. Se han alcanzado asi logros impresionantes. En el Brasil, China, Egipto y

Filipinas, la morbilidad y la mortalidad debidas a la esquistosdmiasis se han reducido hasta
niveles muy -bajos. Otros paises' y teritorics, como las islas menores del Caribe, el Japon,
iauricio, Marruecos, Pusrto Rico, la Republica Islamica del iran, Tdnez y Venezuela, se estén
acercando a la meta de la eliminacion de la esquisiosomiasis, o ya la han alcanzado. El Japén,
Omén, la Republica de Corea y Seychelles han eliminado Ias consecuencias en la salud piblica
de las helmintiasis transmitidas por el suelo. E} compromiso politico, el desarrolic social, la
inteligencia epidemiclogica v estrategias sostenidas e integradas, aplicadas por servicios de
salud permanentes, son factores decisivos para ¢l éxito. '

5. A pesar de esos alentadores resultades, la lucha contra la esquistesomiasis y las
heimintiasis transmitidas por el suelo sig ue siendo débil o incluso inexistente en muchos paises
en los que esas infecciones presentan una elevada endemicidad. En consecuencia, en muchas
partes del mundo. en desarrolic ia situacidn reinante es deplorable y el estrato méas pobre' de la
poblacion sufre una elevada morbilidad y apenas tiene acceso a los medicamentos
antihelminticos esenciales. . S

6. Sobre la base de 1a positiva experiencia de los paises que han aplicado medidas de
control apropiadas, de fas pruebas cientificas acumuladas y de un ampiio consenso entre
asociados clave, la OMS ha definide un conjunto de medios, simple y completo, para reducir las
repercusiones en la salud de Ia esquistosomiasis y de las helmintiasis transmitidas por el susio,
La pledra angular de |2 estrategia de lucha confra la morbilidad causada por esas infecciones es
la quimioterapia. El sistema de atencidn primaria deberia diagnosticar y tratar de manera
adecuada v, si fuera necesario, detivar a otros niveles todo caso clinico que se presente, en
cualquier momento y lugar. La quimicterapia repetida a intervalos regulares en los grupos de alto
riesgo puede asegurar el mantenimiento de los niveles de infeccion por debajo de los que se
asacian con la morbilidad. Los grupos de alto riesgo para la esquistosomiasis son los nifios en
edad escolar y grupos laborales especificos, como los pascadores, i0s regantes y ofros grupos
que utilizan agua infectada con fines domésticos. Los grupos de alto riesgo para las helmintiasis

n : _ . "
transitidas por el suelo son las mujeres en edad de procrear y os nifics. Puede llegarse hasta
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es0S grupos & través de los métodos y fas estructuras de atencidn de salud y de educacion
existentes. Incluso en las zonas con bajos indices de escolatizacion, pueden disefiarse
actividades periféricas que aseguren una buena cobertura. Las intervenciones c_ie control
dirigidas a los nifios en edad escolar aportan a éstos un beneficio inmediato, pero ademas tienen
un efecto a largo plazc en la morbilidad a edades mas avanzadas. Dependiendo de la
epidemiologia local, las intervenciones se pueden combinar con las de lucha confra ofras

helmintiasis, por ejemplo por trematodos de origen alimentario, cisticercosis y filanasis linfatica.

En el marco de los programas de contro! se idearan formas de garantizar y vigilar la calidad y la -

1

eficacia de los medicamentos.

7. Habida cuenta de esos hechos, el control de la morbiidad causada por la
esquistosomiasis ¥ las helmintiasis merece una atengidn y un compromiso rencvados y mas
amplios. Mediante medidas de control simples y sostenibles puede aliviarse en las zonas de alta
transmision una carga en general subes- timada, € innecesaria: En todos los paises donde Ia
enfermedad es endémica podria reducirse la merbilidad un 80% medianie las metas minimas

siguientes, integradas en el sistema de atencién primaria de saiud: -

* Acceso a fa capacidad de diagnéstico apropiada y a medicamentos antinelminticos
esenciales en fodos los servicios de salud en todas las zonas endémicas, incluso a nivel
periférico, para el tratamiento de los casos sintomaticos y de los nifios, mujeres y ofres grupos
vulnerables a la morbilidad; '

« Administracion sistemética de quimioterapia a por lo menos el 75% de los nifios en edad
escolar en riesgo de morbilidad para el afio 2010; actividades sostenidas, de orientacién

comunitarla, para mejorar el saneamiento, el suministro de agua limpia y la educacién sanitaria.

8. Dado que la causa subyacente de la mayoria de las enfermedades parasitarias y, en
general, de las enfermedades transmisibles relacionadas con la pobreza suele ser la falta de
higiene, la colaboracion estrecha con los servicics y las iniciativas que se ocupan de la higiene,
de la ordenacion de aguas y de la educacion ayudara a crear la sinergia necesaria para reducir a

la vez la morbilidad y la pobreza en general. En condiciones epidemiologicas especificas, e
control ambiental quimico de los moluscos puede ser dtil.
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9, Los paises que hayan aicanzado un bajo nivel de transmision deberian recibir apoyo y
aliento para ampliar los objetivos de! control més alla de la reduccion de la morbilidad, a fin de
que la esquistosomiasis y las helmintiasis dejen permanentemente de ser un problema de salud
piiblica, INTERVENCION DE LA ASAMBLEA DE LA SALUD

10. Se invita & la Asamblea de la Salud a considerar la adopcidn de Ia resolucion que figura’

en la resolucion EB107.R12.

*ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD 545_ ASAMBLEA MUNDIAL-DE LA SALUD
A54110 Punto 13.3 del orden del dia provisional 30 de marzo de 2001 Enfermedades
transmisibles Lucha contra la esquistosomiasis y las helmintiasis transmitidas por el
suelo Informe de [a Secretaria

1. La esquistosomiasis y 1e'|s helmintiasis fransmitidas pn‘ar el suele siguen siendo las
enfermedades parasitarias de mayor prevalencia en el mundo. La extension de los dos grupos
de infecciones es Iinvariablemenie superior entre las poblaciones mas pobres de los paises
menos adelantados, cuyas condiciones de vida favorecen la transmision y que carecen de
access a una atencion adecuada o a medidas preventivas eficaces. La presencia de la
esquistosomiasis esta vinculada particulaimente con los planes de desarrollo agricola y de los
recursos hidricos.

2. La carga de morbilidad asociada a la eéquistosomiasis y las helmintiasis fransmitidas por
el suelo es enome. Unos 2000 millones de bersonas estén afectadas en todo el munde, y de
ellas 300 millones padecen alguna morbilidad asociada grave. En 1999, la OMS estimo que las
gsquistosomiasis y las helmintiasis transmitida_s por el suelo representaban mas del 40% de la
carga de morbilidad debida al conjunio de las enfermedades tropicales, excluido el paludismo.
La morbilidad indirecta es paricular- mente importante en l0S nifics, y abarca desde
malnutricion, énemia, refraso del crecimiento, irrtabilidad y deteriore cognoescitive, hasta el
aumento de la susceptibiidad a ofras infecciones y complicaciones agudas tales como la
obstruceion intestinal por nematodos. Se estima que unos 400 millones de nifios en edad escolar
estan infectados por esquistosomas o helmintos transmifidos por el suelo. Las mujeres v las

ninas. adolescentes tienden a soportar una carga especialmente pesada de anemia ferropénica
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provocada por la anquitostomiasis, dado que en general su grado de infeccién es més elevado y
son mas proclives a sufrir anemia. En el caso de |a esquistosomiasis, durante Ja edad adulta se
hacen patentes secuelas cronicas imeversibles tales como la fibrosis hepética, la obstruccion de
fas vias urinarias y el cancer de vesicula, que son consecuencia de la persistencia durante la
infancia de altos niveles ds infeccion.

3. El sufrimiento individual y la carga mundial de morbilidad debida a esas infecciones '
puede reducir- se significativamente mediante un tratamiento adecuado y facil de administrar con
dosis Unicas de medicamentos. Se trata, ademas, de medicamentos baratos: el fratamiento de
dosis Gnica contra las helmintiasis fransmitidas por el suelo cuesta menos de US$ 0,03, y el
tratamiento contra a esquistosomiasis con praz'icuaniel cuesta menos de US$ 0,20 o US$ 0,30.
El prazicuantel se puede utilizar asimismo para combatir oiras helmintiasis, por ejemplo la mayor
parte de las infecciones per nematodos y cestodos de origen alimentario.

4, Varios paises han reconocido fa impo&ancia que la. esguistesomiasis y las helmintiasis
transmitidas por el suelo tienen para la salud pablica, y durante muchos afics han llevado a cabo
actividades de control. Se han alcanzado asi logros impresionantes. En el Brasil, China, Egipto y
Filipinas, la morbilidad y la mortalidad debidas a la esquistosomiasis se han reducido hasta
niveles muy bajos. Otros paises y temitorios, como las islas menores del Caribe, el Japén,
Mauricio, Marruecos, Puerto Rico, fa Republica islamica de! Irén, Tinez y Venezuela, se esfan
acercando a la meta de a eliminacion de la esquistosomiasis, o ya la han alcanzado. El Japén,
Oman, la-Replblica de Corea y Seychelles han eliminado las consecuencias en la salud publicé
de las hefmintiasis transmitidas por el suelo. EI compromiso politico, el desarrollo social, la
inteligencia epidemiologica y estrategias sostenidas e integradas, aplicadas por servicios de
salud permanentes, son faﬁtures decisivos para el éxito.

5. A pesar de esos alentadores resultados, la lucha confra la esquistosomiasis ¥ las
helmintiasis transmitidas por el suelo sigue siendo débil ¢ incluso inexistente en muchos paises
en los que esas infecciones presentan una elevada endemicidad. En consecuencia, en muchas
partes del mundo en desarrollo la situacion reinante es deplorable y el estrato més pobre de la
poblacidn sufre una elevada morbilidad y apenas tiene acceso a los medicamentos

]

antihelminticos esenciales. ' '
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B. Sobre la base de la positiva experiencia de los paises que han aplicado medidas de
control apropia- das, de las pruebas cientificas acumuladas y de un amplic consenso enire
asociados clave, la OMS ha definido un conjunto de medios, simple y completo, para reducir Jas
repercusiones en la salud de la esquistosomiasis y de las helmintiasis transmitidas por &l sueio.
La piedra angular de Ia esirategia de lucha contra fa morbilidad causada por esas infecciones es
la quimioterapia. El sistema de atencion primaria deberfa diagnosticar y iratar de manera
adecuada y, si fuera necesario, denvar a otros niveles todo caso glinico que se presenie, en
cualqmer momento v lugar. La qu1m|oterap|a repetlda a mtervalos regulares en los grupos de alto
riesgo puede asegurar el mantenimiento de los niveles de infeccion per debajo de los que se
asocian con fa morbilidad. Los grupos de alto riesgo para la esquiéiosomiasis son los nifios en
edad escolar y grupos laboraies especiﬁcbs, como los pescadores, los regantes y otros grupos
que utilizan agua infeciada con fines domésticos. Los grupos de alto riesgo para las helmintiasis
transmitidas por el suelo son las mujeres en edad de procrear y los nifios. Puede llegarse hasta
€s0s grupos a través de los métodos y las estructuras de atencion de salud y de educacion
existentes. Incluso en las zonas con bajos indices de escolarizacion, pueden disefarse
actividades periféricas que aseguren una buena cobertura. Las intervenciones de control
dirigidas a los nifios en edad escolar aporian a éstos un beneficio inmediate, pero ademas tienen
un efecto a largo plazo en la morbiidad a edadss més avanzadas. Dependiendo de la
epidemiclogia local, las intervenciones se pueden combinar con ias de lucha contra otras
helminiiasi_s, por ejemplo por trematodos de origen alimentario,.cisti?;ercosis y filariasis linfatica.
En el marco de los programas de confrol se idearan formas de garantizar y vigilar la calidad y la
eficacia de los medicamentos.

7. Habida cuenta de esos hechos, el co_ntroi de la morbilidad causada por la
esquistosomiasis y las helmintiasis merece una atencién y un compromiso renovades y mas
amplios. Mediante medidas de contral simples y sostenibles puede aliviarse en las zonas de alta
transmision una carga en general subes- timada, e innecesaria. En todos los paises donde la
enfermedad es endémica podria reducirse la morbilidad un 80% mediante las metas minimas

siguientes, integradas en el sistema de atencion primaria de salud:
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+ Acceso a la capacidad de diagndstico apropiada y a medicamentos antihelminticos
esenciales en todos los servicios de salud en todas fas zonas endémicas, incluso a nivel
periférico, para el tratamiento de los casos sintomaticos y de los nifios, mujeres y ofros grupos
vulnerables a la morbilidad;

+ Administracién sistematica de quimioterapia a por-lo menos &l 75% de los nifios en edad
escolar en riesgo de morhilidad para el afic 2010;

+ Actividades sostenidas, de orientacion comunitaria, para mejorar el saneamiento, e

suministro de agua limpia y la educacion sanitaria.

8. Dado que la causa subyacente de la mayoria de las enfermedades parasitarias y, en
general, de las enfermed.ades transmisibles relacionadas con la pobreza suele ser la faita de
higie.ne, la colaboracion estrecha ¢on los servicios y las iniciativas que se ocupan de fa higiehe,
de |a crdenacion de aguas y dela educacién ayudara a crear |a sinergia necesaria para reducir a
la vez la morbilidad y la pobreza en general. En condiciones epidem_io[égicas'especiﬁcas, el
controf ambiental quimico de los moluscos pusde ser (til.

9. Los paises que hayan alcanzado un bajo nive! de transmision deberian recibir apoyo y
aliento para ampliar los objetivos del control mas alla de ia reduccion de la morbifidad, a fin de
que la esquistosomiasis y las helmintiasis dejen permanentemente de ser un problema de salud
publica. INTERVENCION DE LA ASAMBLEA DE LA SALUD

10. Se invita a la Asamblea de la Salud a considerar ta adopcién de la resolucion que figura
en [a resolucién EB107.R12. |

*SE NECESITAN MEDIDAS URGENTES PARA RECONSTRUIR LOS SISTEMAS DE
ATENCION DE SALUD ' C

18 de diciembre de 2003 GINEBRA -- Seg(n un"nuevo informe publicado por Ia Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), para que se puedan alcanzar los objetivos de salud mundiales
acordados por la comunidad internacional sera preciso reforzar los sistemas de atencion de
salud mediante la adopcion de medidas especificas en los paises. Como se afima en el Informe
sobre la salud en el mundo 2003: Forjemos el fuluro, los servicios de atencién de salud de ia
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mayoria de los paises en desamolle requieren inversiones y apoyo infernacional de forma
urgente. . N

El interés renovado en los sistemas y servicios de salud abarca fodas las esferas de
actividad de la OMS, a saber, |a iniciativa «tres millones para 2005» destinada a aumentar la
disponibilidad de tratamiento antimetroviral contra el VIH/SIDA, la campafia, recientemente
reorientada, para reducir la mortalidad matema, y las actividades relativas a las enfermedades
cronicas y la salud mental. Todas eéas iniziativas contribuyen a mejorar la atencién de salud en-
los paises, y todas ellas necesitan sistemas de salud mas sdlidos para lograr su objetivo.

La urgencia del reto al que nos enfrentamos hoy queda patente en la diferencia entre las
perspectivas de dos nifias nacidas ¢l mismo dia en e! Japon y en Sierra Leona. Es previsible que
la nifia japonesa viva unos 85 afios, mientras q_ije la esperanza de vida de la rifia nacida en uno
de los paises més pobres de Africa s6lo es de 36 afios. La primera recibira una de las mejores
atenciones de salud del mundo siempre que lo necesite, en tanto qu“\e la sequnda tal vez no vea

nunca a un médico, a una enfermera 0 a un trabajador de salud.
LA SALUD PARA TODOS SIGUE SIENDO EL OBJETIVO

«Las diferencias _sanitan'as que existen a escala mundial son inaceptables», ha dicho &l Dr.
LEE Jongwaok, Director General de la OMS. «Hace 25 afios, la Declaracion de Alma-Ata sobre
atencién primaria de salud retd al mundo a que adoptara los principios de ia salud para todos
como forma de superar las enormes desigualdades sanitarias que existian entre los paises y en
el plano nacional», ha sefiatado el Dr. Lee. '

«Los principios entonces definides siguen siendo indispensables para tener una visién
coherente de la salud mundial, Llevar esa vision a la practica requiere saber con claridad cuéles
son las posibilidades y los obstaculos que han frenado vy, en algunos cas0s, nvertido los
progresos realizados con miras a satisfacer las necesidades de salud de todo el mundo. Elig -

supone celaborar con los paises - en especial con los que mas lo necesitan - no sofo para hacer
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frente a las crisis sanitarias, sino también para establecer sistemas de salud sostenibles y
equitativos.»
«A fin de impulsar ese proceso, la OMS ha convertido la obtencién de resultados a escala

nacional en su principal objetivon, ha declarado ¢l Dr. Lee.

Las ensefianzas extraidas de la jucha contra los principales pzoblemas de salud, como &l
SRAS, € VIH/SIDA, la ermradicacion de la poliomiglitis y e} consumo de tabaco, ponen de
manifiesto que se podria salvar a millones de personas de una muerte prematura o de afos de
discapacidad mediante una combinacion de ayudas financieras y mejoras especificas en los

servicios de salud, seglin se afirma en ¢l Informe sobre ia salud en el mundo 2003,

En ef Informe se confirma que el VIH/SIDA ha reducido en 20 afios la esperanza de vida de
muchos milones de personas del Africa subsahariana, En los paises mas pobres de ese
continente, cada dia mueren-5000 hombres y mujeres y 1000 nifios como consecuencia de esa

enfermedad.

Actualmente, solo un 5% de fodas las personas del mundo en desarolio que necesitan
tratamiento antirretroviral contra el VIH.-‘SIDA lo esta recibiendo: una desigualdad de tratamiento
que la OMS declard emergencia sanitaria mundial en septiembre de:2003. «La meta de la OMS
de lograr el accesc universal al tratamiento contra el V! H!SIDA, que persigue &l objetivo concreto
de proporcionar trafamiento a tres millones de personas de los paises més pobres para ef afio
2005, ss una muestra clara de cémo puede ponerse en practica el principic del acceso
gquitativos, ha dicho el Dr. Lee.

«Colaborando con nuestros asociados, demostraremos que las inversiones que realizamos
para proporcionar tratamiento & los enfermos de SIDA pueden contribuir a fortalecer los sistemas
de salud en beneficio de todos.» ' '

«Para hacer frente a los importantes problemas de salud que afronta el mundo, la OMS esta

cambiando esencialmente su manera de trabajar. Estamos decididos a combinar nuevas




tecnologias con enfogques de eficacia probada para proporcionar una atencién de salud mejor

para todos.»

Aumento de las desigualdades sanitarias mundiales con respecto & la esperanza de vida La
situacion sanitaria mundial aciual plantea apremiantes cuestiones de justicia. En algunos lugares
del mundo hay una expectativa pemanente de aumentar la duracion y la calidad de la vida,
mientras que en muchos ofros se asiste con desesperamon a la imposibifidad de combatir las

enfermedades, aunque se dispone de los medios necesarios para hacerio,

En el Informe se indica que, aun sin tener en cuenta las ‘repercusiones del VIH/SIDA, el
riesgo de que millores de nifics nacidos hoy en paises africanos mueran antes de cumplir cinco
afios es mayor que hace una década. En los paises en desarrolio, siete de cada diez causas de
muerte infantil corresponden a enfermedades transmisibles. Algunas de las que mas vidas se

cobraron en 2002 fuercn las siguientes:

» Infecciones respiratorias: 1,9 millones de muertes
« Enfermedades diarreicas: 1,6 millones de muertes

+ Malaria: 1,1 millones de muertes,

Las desigualdades entre los paisss desarrollados y los paises en desarrollo también se
ponen claramente de marifiesto en las espeluznantes estadisticas sobre 1a mortalidad materna.
El riesgo de que la mujer fallezca al dar a luz es 250 veces mayor en los paises pobres que en
los ricos. Mas de 500 000 mujeres mueren cada afio como resultado de complicaciones
sobrevenidas durante el parte. |

LAS ENFERMEDADES CRONICAS, PRINCIPAL CAUSA DE DEFUNCION ENTRE LOS
ADULTOS

En el Informe también se destaca la propagacion en los paises en desarrollo de epidemias de
cardiopatias, accidentes cerebrovasculares y ofras enfermedades cronicas que, sumadas a las
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enfermedades fransmisibles, crean una «doble carga» de muertes y enfermedades prematuras.
En el Informe se propone una «doble respussta» a ¢sa carga consistente en integrar la
prevencion y el control de las enfermedades transmisibles y no transmisibles en un sistema de

atencion de salud de amplio alcance.

De los 45 millones de defunciones de adui'tos que se produjeron en 2002 en fodo el mundo,
casi tres cuartas partes se debieron a enfermedades no transmisibles. Esa fue la principal causa
de muerte en todas las regiones, a excepcién de Africa, donde el VIH/SIDA se ha convertidd en
la causa de muerte méas frecuente entre los adultos de 15 a 59 afios. En 2002, las enfermedades

mas motiferas en ese grupo de edad fueron las siguientes:

¢ VIHISIDA: 2,3 millones de muertes

. Cardiop_atias: 13 miliohes de muertes

¢ Tuberculosis: 1 millén de uertes

« Trasmatismos por accidentes de transito: 0,8 millones de muertes

« Accidentes cerebrovasculares: 0,8 millones de mueries.

DESCUIDAR LOS SISTEMAS DE SALUD TIENE REPERCUSIONES A ESCALA
INTERNACIONAL

La epidemia actual de VIH/SIDA, los brotes de enfermedades mortales como el SRAS vy los
problemas con que tropieza la erradicacion completa de la poliomielitis son sintomas, sin
excepcion, de la falta de inversion en los sistemas de salud. Segun &l Informe, ello puede tener

conseclencias inmediatas y devastadoras a escala internacional.

«Vigjé a China incluso antes de mi nombramiento para comprobar las repercusiones del
SRAS y valorar la importancia de contar con sistemas de salud més solidos con que tratar esta
Uitima epidemia. A esa epidemia seguiran ofras, de ahi ia urgencia de reforzar nuesira

capacidad para actuar contra las epidemias y prevenirlas, ya sean de caracter local o mundial»,
ha dicho el Dr. Les.
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{. Dictar las normas oficiales mexicanas para la prevencién y ef conlrof de enfermedades y
aceidentes; '
it. Establecer y operar el sistema nacional de vigifancia epidemioldgica, de conformidad con esta
ley y las disposiciones que af efecto se expidan;
{il. Realizar los programas y actividades que estime necesario para la prevencion y control de
" enfermedades y accidentes, y _ '

IV. Promover la colaboracion de las instifuciones de los sectores publico, social y privado, asi
como de los profesionales, técnicos y auxiliares para fa salud y de la poblacién en general, para
& optimo desarrolfe de los programas y actividades a que se reﬁerenlfas fracciones !f y i

En general este articulo nos menciona las obligaciones que tiene ta Secretaria de Salud en
cuantc a tomar las medidas precauforias necesarias para evitar problemas epidemiclogicos y lo
més importante que seria evitar ia. propagacién de los mismos, aunado a esto también expresa

la obligacién que tiene de informar a la poblacién de como evitar enfermedades o accidentes.

Articulo 134: La secretaria de salud y Ios gobiernos de fas entidades federativas, en sus
respectivos ambitos de compstencia, realizaran actividades de vigiiancia epidemiologica, de
prevencion y control de las siguientes enfermedades fransmisibles:

l. Colera, fiebre tifoidea, paratifoidea, shigelosis, amibiasis, hepatitis virales y ofras
enfermedades infecciosas del aparato' digestivo; .

Il Influenza epidémica, olras ‘fnfecciones agudas del aparate respiratorio, infscciones
meningococcicas y enfermedades causadas por estreptococos;

il Tubercufosis;

IV. Difteria, tosferina, tétanos, sarampion, poliomielitis, rubéota y parotiditis infecciosa;

V. Rabia, peste, brucelosis y ofras zoonosis.

En estos casos la secrefaria de salud coordinara sus actividades con Ia de agricultura y
recursos fidréiicos;
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Vi. Fiebre amarilla, dengus y otraé enfermedades virales transmitidas por artropodos;

vl Pai’ud:‘smo, tifo, fiebre recurrente transmitida por piojo, ofras rickeffsiosis. leishamaniasis,
tripanosomiasis, y 0ncocercosis;

VIIL. Sifilis, infecciones gonucoccicés y otras enfermedades de fransmision sexual;

IX. Lepra y mal def pinto;

X Micosis profundas;

XI. Helmintiasis infestinales y extraintestinales;

Xil. Toxoplasmosis, _ -

Xifl. Sindrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA), y

XIV. Las demés que determinen eof cohsejo de salubridad general y los tratados y convenciones
internacionales en los que fos estados unidos mexicanos sean parte y que se hubieren
celebrado con arregic a las disposidiones de la Constitucicn Politica de fos Estados Unidos

Mexicanos. t

En este articulo se menciona que tanto la secretaria de salud, como los gobiernes de los
estados tienen la obligacion de evitar que enfermedades infecciosas y que ademas son
transmisibles se propaguen entre la poblacion.

Asimismo tienen la obligacién de crear cercos sanitarios en caso de que se tenga la

incertidumbre de alguna propagacion infecciosa.

Articulo 135 La secrelaria de salud efaborara y lievara a cabo, en coordinacion con las
instituciones def sector salud y con fos goblernos de las entidades federativas, programas o
campafias temporales o permanentes, para ef control o erradicacidn de aquelias enfermedades
transmisibles que constifuyan un problema real o potencial para la salubridad general de la
republica. .

En el tema concreto que ahora me ocupa este articulo es de vital importancia ya que
efectivamenie los gobiernos de cada una de las enfidades federativas con la ayudé de fa -
Secretaria de Salud tiene la obligacion de iniciar programas de informacion dirigido a la

poblacion en general y ast evitar que fa gente tome conciencia en un momento dado si es
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portadora de alguna de las enfermedades que se mencionan y por supuesto que la gente que no
gs portadora de alguna de ellas sepa cuales son los medios por los que Unicamente se puede
dar un contagio.

1 .
Articufo 136: Es obligatoria fa nofificacion a la secrefaria de salud 0 a la autoridad sanitaria
més cercana de las siguientes enfermedades y en los términos que a continuacion se

especifican;

{. Inmediataments, en los casos individuales de enfenﬁedades objsto del reglamento sanitario
infernacional fiebre amarifia, peste y colera;

. Inmediiatamente, en los casos de cualquier enfermedad que se presente en forma de brote ¢
epidemia;

111, En un plazo no mayor de veinticuatro horas en los casos individuales de enfermedades objefo

de vigilancia Internacional: poliomielitis, meningitis meningococcica, tifo epidemico, fiebre

recurrente transmitida por piojo, influenza viral, paludismo, sarampicn, tosferina, asi como los de .

difteria y los casos humanos de encefalitis equina venezolana, y.
1V, En un plazo no mayor de veinticualro horas, de los primeros casos individuales de las demas
enfermedades transmisibles que se presenten en un érea no infectada.

Asimismo, sera obfigatoria la notificacion inmediata a la autoridad sanitaria mas
cercana, de los casos en gue se defecte Ja presencia del virus de la inmunodeficiencia

humana (VIH) o de anticuerpos a dicho virus, en alguna persona.

Es importante crear conciencia entre 1a poblacion va que si esta se entera que en un area
determinada se esta propagando alguna enfermedad que por sus caracieristicas pone en peligro
la salud de mucha gente lo reporte | inmediatamente a las Autoridades Sanitarias
correspondientes, a fin de que ésia tome las medidas precautorias necesarias para erradicar
mas brotes de fa misma. -
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Articulo 137; Las personas que ejerzan la medicina o que realicen actividades afines, estén
obligatas & dar aviso a las autoridades sanitarias de los casos de enfermedades fransmisibles;

posteriormente a su diagnostico o sospecha diagnostica.

Es necesario que aguelias personas que ejercen alguna actividad dentro de la medicina
general informen a Jas Autoridades Sanitarias de las estadisticas de personas infectadas, esto
con el fin de informar a las mismas y explicarles que deben de tomar conciencia de su

enfermedad y que por ningin mbtivo fienen derecho a poner én peligro o incluso causarle la -

muerte a otras personas.

Articulo 138; Estan obligados a dar aviso, en fos términes def articulo 136 de esta ley, fos
jefes o encargados de laboratorios, los directores de unidades medicas, escuelas, fabricas,
talleres, asilos, Jos jefes de oficinas, establecimientos comerciales o de cualguier o_tra indole y.
en general. foda persona que por circunstancias ordinarias o accidentales fenga conocimiento de
- alguno de los casos de enfermedades a que se refiere esta fey. |

Esta informacion que estan obligados a proporcionar las personas antes mencionadas es
con e fin de evitar que la enfermedad se propague entre la demés poblacion.

Articulo 139 Las medfdas‘ que se requieran para la prevencién y ef confrol de las
enfermedades que enumera éf articulo 134 de esta ley, deberan ser observadas por los

particulares. El efercicio de esta accién comprendera una o mas de las siguientes medidas,
segun ef caso de que se trate;

{. La confirmacion de la enfermedad por los medios clinicos disponibles;

Il Ef aislamiento, por el tiempo estriciamenie necesario, de ios enfermos, de los sospechosos de
padecer la enfermedad y de los portadores de gérmenes de la misma, asl como fa fimitacion de
sus actividades cuando asi se amerite por razones epidemiolbgicas;

. _La observacion, en el grado que se requiera, de los contactos hurnanos y animales;
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V. La aplicacion de sueros, vacunas y ofros recursos preventivos y terapéuiticos;

V. La descomtaminacion microbiana ¢ parasitaria, desinfeccion y desinsectacion de zonas,
habitaciones, ropas, utenstlios y ofros objetos expuestos a la contaminaciory

V1. La destruccidn o control de vectores y reservorios y de fuentes de infeccion naturales o
artificiales, cuando representen pefigro para la salid; '

VI La inspeccion de pasajeros que puedan ser portadores de gérmenés, asi como fa de
equipafes, medios de transporte, mercancias y ofros objetos que puedan ser fugntes 0 vehiculos
te agentes patdgenos, y

Vili. Las demas que determine esta ley, sus feg!amentos y la secretaria de salud.

La Ley es muy clara en cuantc a las medidas que se deben de tomar ya que si alguna
persona es portadora de alguna de las enfermedades que la misma establece, se le debe de
proporcionar en primer lugar una informacion amplia de la enfermedad que padece, la
confirmacion por medio de analisis clinicos de que efec