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RESUMEN

Se realiz6 un estudio para identificar la relacién del
Autoconcepto con la Condicion de Vida de los menores, es decir, si
éstos eran Niffos en Situacién de Calle o Niflos Escolares. El
Autoconcepto es un fendbmeno poco estudiado en menores cailejeros,
no se ha encontrado alguno realizado en el Distrito Federal, o no se
han utilizado los instrumentos adecuados. Al identificar cual es el
Autoconcepto en la poblacion callejera, ésta se puede retomar para la
realizacion de programas de intervencién. Se llevé a cabo una
investigacion transversal, correlacional, con menores con un rango de
edad de 8 a 12 arnos, de ambos sexos. Se formaron dos grupos, el
primero incluyé 30 Menores en Situacion de Calle, tanto nifios de la
calle como nifios en la calle y un solo caso de Nifia Indigena en
Situacion de Calle; el segundo grupo incluia 30 Niflos Escolares,
definidos como aquellos que asisten regularmente a la escuela, que
viven con uno o ambos padres y que no laboran. La seleccion de Ja
muestra fue de forma intencional no probabilistica; el primer grupo se
retomé de nifos ubicados en distintos puntos de encuentro del Distrito
Federal, y el segundo grupo se retomé de menores que asistian
regularmente a la escuela. Se aplicaron dos instrumentos: la Escala de
Autoconcepto Escolar (EDAE), el cual ha sido utlizado ya en
poblacion infanti mexicana (Ramirez, 1998), con un nivel de
consistencia intema, alpha de Cronbach, de 0.8413, el instrumento
consta de 31 reactivos distribuidos en seis dimensiones, que son:
Etico-Moral, Escolar, Familiar, Rechazo Social, Fisico y Social; el
segundo instrumento empleado fue un cuestionario de datos
demograficos, el cual sirvié para identificar las caracteristicas de la
poblacion. El analisis de resultados se realizé con la prueba t-student y
el ANOVA, en los cuales se encontraron diferencias significativas en
las dimensiones Rechazo Social y Social, teniendo un mayor puntaje
los Nifios en Situacion de Calle, particularmente en el tinico caso de
Nifio Indigena en Situacion de Calle, seguido por los menores de la
calle y en la calle. En la dimensioén Fisico, obtuvo el valor mas afto los
Nifios Escolares, seguido por la menor indigena, los menores en la
calle y de fa calle. Del mismo modo se encontré que el Autoconcepto
General de los Nifios en Situacion de Calle era mayor, aunque no
habia diferencias significativas si se particularizaba su Condicion de
Vida. La alta percepcién de rechazo encontrado en los nifios
callejeros, es el reflejo de la hostilidad con que las personas extraftas
se han dirigido a ellos, lo cual procura que sus habilidades sociales se
incrementen para poder subsistir en su medio; los menores escolares,
al encontrarse con fuertes vinculos familiares muestran una menor
percepcion de rechazo, lo cual disminuye la necesidad de desarrotiar
dichas habilidades. Del mismo modo, los Nifios en Situacién de Calle
se perciben con mayor deterioro en sus cualidades fisicas y presentan



menor interés por su arreglo personal, en comparacion con los Nifios
Escolares, lo cual es una percepcion sobre la condicion real en la que
se encuentran, como consecuencia del deterioro en su desarrollo
biolégico, causado por las condiciones en las que viven. El hecho de
que los menores callejeros presenten un estilo de vida muy semejante
al que viven los adultos, procura que sus habilidades se incrementen,
asi como la percepcion de éstas y de sus caracteristicas, lo cual
incrementa su Autoconcepto.



INTRODUCCION

La presente investigacion trata sobre dos temas fundamentales para la
Psicologia Social. Por una parte, el Autoconcepto, que ha sido abordado por diversas
disciplinas como la Filosofia, la Historia, la Literatura y la Psicologia, todas tratando de
responder a la pregunta ;quién soy? Por otra parte, el fenémeno de los Nifos en
Situacién de Calle, que es un problema social en crecimiento, junto al desarrotio
capitalista, su agravio no sélo radica en su imagen deplorable y sus consecuencias
negativas, sino en que empieza a ser un fenbmeno comun, normal, cuyas
necesidades ademas de no ser atendidas, son cada vez menos tomadas en cuenta.

La pregunta ;quién soy? se vuelve fundamental en la vida humana, el ser
humano es el Unico animal que se ha cuestionado su existencia, pues toda su vida
gira en torno a ello. El nombre de bautizo, es el primer intento de dar respuesta a esa
pregunta, pues cada persona se identifica con él. Incluso es el segundo sustantivo con
el que el menor se reconoce, el primero es “yo".

El Autoconcepto es en si el reflejo del estudio del desarrolio humano, pues éste
se vincula con la personalidad, la identidad y la forma de relacionarse con el mundo.
El “yo soy” expresa toda una entidad psicolégica, es como una especie de gestalt de
todos los rasgos psicolégicos, incluyendo a los roles sociales con que se interactia. El
yo, no solo como lo describen las teorias psicodindmicas, sino en un sentido mas
amplio, es una entidad encargada de regular el medio interno con el externo, el cual
se ha definido con distintos términos, tales como organismo, sujeto, o sistema, por
solo mencionar algunos. Este yo se diferencia de otros no-yo's cuando reconoce su
individualidad, surgiendo asi el desarrolio del Autoconcepto. El estudio del yo es el
estudio del Autoconcepto; las teorias cognitivas, humanistas y psicoanalistas
concuerdan en ello.

En psicoanalisis es dificil definir al yo, pues Freud le ha realizado modificadas
conceptualizaciones, las cuales llegan a ser incluso contradictorias, todas efias han
sido retomadas por numerosos teéricos, psicoanaliticos como no psicoanaliticos, tales
como los tedricos del yo. Tan solo realizar el pasaje de codmo se ha definido el yo en
psicoanalisis se llevaria a un gran recorrido tetrico y reflexivo, el cual no es el objetivo
de la presente tesis. Entre sus diferentes definiciones se encuentran la que lo define
como un regulador de las excitaciones que devienen de afuera; en otro momento se
establece como una instancia que lucha contra fuerzas que devienen del inconciente,
del mundo exterior y del preconsciente. En ofro momento Freud (1923, pp. 27), en su
trabajo de “El yo y el ello” le da al yo una parte inconciente, incluso lo define como “la
parte del ello alterada por la influencia directa del mundo exterior”, aclarando que aqui
el ello es formutado como algo de lo inconciente.

Estas diferentes formulaciones resuttan confusas si se fratan de complementar,
debido al recorrido tedrico que el psicoanalista realizé al crear el Psicoanalisis. No
obstante, algunas son retomadas por las diferentes psicologias. Los tetricos del yo,
particularmente lo definen como una instancia que presenta una parte conflictiva y una
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sana, a la cual hay que darle fuerza para que su parte sana sea capaz de afrontar el
mundo externo.

Otras corriente psicolégicas han tratado de conceptualizar al yo, con resuitados
no siempre satisfactorios. Valdez Medina (1994) hace una recopilacion de estas
diferentes definiciones, entre ellas refiere los siguientes: Adler define al yo como una
estructura capaz de reflexionar e interpretar sus expenencias; Jung como un centro de
identidad y personalidad, encargado de mantener el equilibno de la psique; Watson,
aunque no lo describe como yo, describe al organismo como un sistema de habitos
producto de la personalidad; Skinner como un organismo en el que confluyen
condiciones genéticas y ambientales; Rogers como una Gestalt compuesta por el yo,
el si mismo y su relacion con otros; Diaz Guerrero como una entidad etnopsicolégica
cargada de premisas sociohistéricocutturales; y Fromm como un producto cultural
social. En tanto los te6ricos de los sistemas definen al yo como un elemento en
constante interaccion dentro de un sistema, cominmente nombrado familia. Pareciera
entonces, que el estudio del yo es un tema ecléctico, libre de discusion. La discusion
es, pues, la forma en cémo se le describe segun su funcionamiento.

Los conductistas no hablaban propiamente de! término yo, pues le atribuian
atributos metafisicos imposibles de estudiar mediante el método cientifico {Mercado,
1991). En sus inicios, el yo era un témmino incluido sélo en teorias psicodinamicas,
actuaimente abarca un sentido mas amplio, por lo que no es de extrafiarse que
diversas propuestas teéricas hablen de él.

Pero ¢por qué es importante retomar el concepto del yo para el
Autoconcepto?, puede parecer para algunos muy obvio, no obstante no es adecuado
dejar esto por entendido. Si bien, el Autoconcepto implica como se define el sujeto a
si mismo, es importante reconocer que ello implica cémo el yo se define a si mismo,
es decir, cudl es la imagen con la que se reconoce el yo.

La importancia del yo radica en la adquisicién de la conciencia de si mismo y
cOmo a través de su desarrollo se va autodefiniendo. E! progreso del yo es a través de
lo que percibe de si mismo, inicialmente como un ente separado del mundo exterior,
posteriormente como un ser cargado de atributos psicolégicos, que fueron inculcados
por la familia y por otros adultos. Finalmente, emplea esa serie de atributos para
desenvoiverse en el medio social.

El Autoconcepto es un tema primordial para comprender fa estructura mental
del sujeto, se le ha asociado con diversas vanables, como la autoestima, la eleccion
de carrera, la imagen corporal, e incluso, es parte fundamental en la salud biologica y
emocional, es un rasgo psicolégico que influye en la vida cotidiana, en todas las
actividades que el ser humano realiza, por mencionar algunas se encuentran el area
laboral, el area educativo, las relaciones interpersonales y la salud, de hecho es dificil
pensar en alguna variable psicolégica que no tenga relacion con él.

En la investigacion, se han ofrecido cafificativos para el Autoconcepto como
“alto” y “bajo” 6 “adecuado” e “inadecuado”; por ejemplo, se ha descrto que un alto
rendimiento escolar se relaciona con un nivel de Autoconcepto alto. Estas definiciones
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son poco claras y pobres, ya que habria de preguntarse qué significa tener un
Autoconcepto alto; por ejemplo, entre la dicotomia moral de bueno-malo, ;bueno es
calificativo de un Autoconcepto alto? ;acaso una autodefinicion de malo no puede ser
alto también? o jla descripcion de no ser bueno en una habilidad determinada es
signo de un bajo Autoconcepto? Pareciera que las investigaciones definen el
Autoconcepto como atto o adecuado si corresponden a la descripcion de rasgos
positivos, no obstante los rasgos negativos también pueden tener magnitudes grandes
o incluso acordes a su Yo Real. También un nific puede definirse como pobre en
habilidades para las matematicas, y de hecho “ser cierto”, sin que eso implique un
Autoconcepto deplorable. El definir esta variable como atto, se hace referencia a la
alta percepcion de habilidades para desenvolverse, asi como de actitudes adecuadas.

Aunado a lo anterior, el Autoconcepto, no es una variable que se pueda definir
s6lo con un calificativo como alto o adecuado, sino que se deriva en distintas
dimensiones y éstas dependen de la poblacién a quien vaya dirigido. La Rosa y Diaz
toving (1991) han encontrado cuatro dimensiones en las que se describe el
adolescente en distintas facultades y preparatorias de la UNAM, las cuales son:
Social, Emocional, Etica y Ocupacional. Valdez Medina y Reyes (1992), por su parte,
al estudiar también adolescentes establecieron seis factores bajo los cuales éstos se
definian, que son: Expresivo Afectiva, Etico Moral, Social Expresiva, Social Normativo,
Rebeldia y Trabajo Intelectual. Se han utilizado ambas clasificaciones para estudiar el
Autoconcepto del mexicano, sin embargo, éstas se han enfocado a una poblacién
adolescente. A diferencia de los anteriores, Ramirez (1998), realiz6 un inventario
dirigido a los nifios en Edad Escolar, en el cual describe seis dimensiones en que los
menores se perciben, que son: Etico Moral, Escolar, Familiar, Rechazo Social, Fisico
y Social. Las dimensiones anteriormente descritas pueden influir de forma distinta en
cada variable psicolégica y de acuerdo al desarrolio cognoscitivo en que se encuentra
el individuo.

Otras investigaciones retoman para el Autoconcepto el estudio de las
cualidades con las que la poblacién se describe. Si el Autoconcepto se describe por la
pregunta ;quién soy?, ésta no puede ser contestada por “soy de Autoconcepto alto o
bajo”, por lo que pareciera que la descripcién de rasgos ofreciera opciones mas
precisas de la variable a estudiar. No obstante, un defecto muy criticable es que los
datos obtenidos nos siempre se consideran en forma holistica, sino aislada. Sélo
describe si una poblacién se siente mas sociable, amigable o amable que otra, sin
retomar qué pueden significar todas esas cualidades en su conjunto. Empero esta
desventaja se debe a la interpretacién de los resultados mas que por el método
empleado para obtener la informacién. Algunas de estas investigaciones seran
descritas en la presente tesis.

El Autoconcepto, aunque en principio se remonta al estudio del yo, cabe
recordar que es “el elemento de un sistema” mas grande, que es la sociedad, por lo
que es importante identificar cdmo se relaciona con los fen6menos sociales, en
particular, el interés de esta investigacion, es estudiarto con base al fenémeno de los
Nifios en Situacion de Calle.



Se han hecho estudios sobre diversas comunidades, en Sonora, Colima,
Yucatan, Toluca, Chiapas, Durango, el Estado de México y el Distrito Federal, aunque
principalmente en adultos. Pareciera entonces que el estudio del Autoconcepto es
algo retomado continuamente en México, por lo que un trabajo mas no vendria a
realizar contribuciones nuevas. No obstante, la importancia de realizar la presente
investigacion radica en que retomaré a una poblacién a la cual se ha prestado poco
interés en Mexico: la poblacion infantil, muy a pesar de que en esta etapa es donde se
desarrolia el Autoconcepto.

El uso de instrumentos es una limitacién a la que se han tenido que afrontar los
investigadores, pues los instrumentos no son los adecuados para la poblacion infantil,
ya que el vocabulario utilizado no es comprensible para ellos. Esto es aun mas dificil
si se pretende estudiar a Menores en Situacion de Calle, pues su vocabulario es
distinto y en ocasiones presentan déficits en diversas funciones cognitivas.

Debido a ello, es necesario retomar el estudio del Autoconcepto con
herramientas que disminuyan o controlen la influencia de factores que afecten los
resuftados, ofreciendo asi datos mas confiables sobre el fendbmeno a estudiar. El
Autoconcepto se ha estudiado principalmente en poblacioén aduita y cuando se retoma
a la poblacién infantil, se realiza con instrumentos que ni siquiera se encuentran
estandarizados para ellos, y siendo asi, el estudio del Autoconcepto con Nifios en
Situacion de Calle es todavia menos confiable.

Este segundo tema de interés, el fendbmeno de los Nifios en Situacion de Calle,
es relevante para la Psicologia, pues a pesar de haberse creado instituciones publicas
y privadas encargadas de estudiarlos y asistilos, aun es poco atendido por la
poblacion en general, y de hecho algunas instituciones abusan de ellos, de forma
fisica, psicolégica y hasta sexual, o los utilizan para darse propaganda o una imagen
filantrépica en beneficio de un candidato o una institucién.

En algunos sitios, un nifio que utilizaba la calle como medio de trabajo era aigo
que no repercutia en su sociedad, pues trabajando en el campo, o acompaiando a
sus padres, quienes eran comerciantes, lo hacian para apoyar a su familia. El
problema de la estancia de un nifio en la via publica, es que sea practicamente
abandonado o acompafiado de un adulto negligente. Se puede observar que existen
nifos comerciantes o volanteros que no se les puede considerar callejeros pues
asisten regularmente a la escuela y se encuentran acomparfiados de sus padres,
ademas de que su participacion laboral es mas bien de apoyo y no de un ejercicio
total de trabajo.

Los Nifios en Situacion de Calle han existido desde que existen las calles y la
pobreza extrema. Este fendbmeno se liga a la gran diferencia de las clases sociales, en
un mundo con exigencias de desarrollo tecnolégico e industrial. El cuento de la nina
de los fosforos de Hans Christian Andersen, donde se describe a una pequefia que
sobrevive vendiendo cajas de fésforos para poder alimentarse, es una muestra de
cdmo el autor observaba que el fendmeno social afectaba la economia familiar, donde
se forzaba a los nifios a colaborar con el subsidio econémico.



El fenébmeno de los Menores en Situacién de Calle se ha vueito algo “normal”
ante los ojos de la sociedad, a tal grado que no causan asombro. Campilto (1994)
expresa que incluso son ya parte del “paisaje urbano™.

Dicha naturalidad del fenémeno es solo el reflejo de cémo la sociedad aborda
el problema. La “normalidad” por una parte, expresa lo comun y frecuente que se ha
vuelto el crecimiento de ios Nifios en Situacion de Calle; y por otra parte, manifiesta la
insensibilidad e indiferencia de la comunidad. Lo anterior promueve que la asistencia
inmediata y la solucion al fenémeno, asi como su prevencidbn no sean tomadas en
cuenta. El problema con fa naturalidad es que refleja que algo agresivo se ha vuelto
cotidiano.

Como parte de la naturalidad, se ha vuelto comln encontrar a los Nifios en
Situacion de Calle envueltos en una colcha de periédicos y acostados en la cama de
coricreto de la via pablica. Quienes estdn en mejores condiciones tienen un hogar
entre las laminas y los trapos o puede ser que vivan bajo el techo de alguna
alcantarilla. Algunos seran recogidos por alguna institucién, donde no saben que trato
recibiran, no obstante, un gran nimero de ellos regresaran a las calles.

También se ha tendido a crear estereotipos acerca de efios, que no siempre
concuerdan con la realfidad. La imagen que la sociedad tiene de un menor en
Situacion de Calle puede desdoblarse en dos: la del menor iesponsable e inmoral o
la del menor que es victima de la irresponsabilidad de los padres y la sociedad.
Gomez (2003) expresa que el menor es visto como producto de un medio sin valores
producido por una incofrecta y mal formada familia, ubicandolo en una posicién de
vicima. En tanto otros lo consideran como alguien adicto, malo, delincuente y
practicante de conductas antisociales como la prostitucion (Dominguez et al., 2000;
Lefiero 1998); es decir, le asumen el papel de un victimario que perjudica a la
sociedad y sus valores. Este Ultimo estereotipo es s6lo una consecuencia mas del
amarillismo de los medios de comunicacion, y contraparte, estas caracteristicas soio
se presentan en una minoria (Lefiero 1998).

Esta imagen, es rechazada por los niftos callejeros, a tal grado que se sienten
ofendidos si se les refiere con el término “nifio callejero” o “nifio de la calle”, pues
ademas de estar cargado por un estigma social, les implica un calificativo peyorativo
(Dominguez et al, 2000). Sin embargo, hay quienes lo emplean para su propio
beneficio, como provocar lastima o miedo para que la gente le dé dinero, o para
buscar el apoyo de Educadores de la calle (que son personas encargadas de asistir al
menor en Situacion de Calle) cuando se encuentran detenidos, también utilizando a
los centros temporalmente para cubrir sus necesidades basicas como salud, bafo y
alimentacion, o para participar en actividades recreativas (Alonso, 1996). Debido a lo
anterior, se corre el riesgo de que el nifio perciba a las instituciones de asistencia no
como una red de apoyo para resolver su situacion, sino al contrario, para sobrevivir
mas tiempo en la calle.

El problema de los nifios callejeros aumenta conforme avanza la tecnologia y
la pobreza, especialmente en los paises del tercer mundo, como el nuestro, por lo que
es necesario mas investigaciones para ofrecer alternativas y programas, tanto para
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brindar una atencién mas adecuada a esta poblacion, como para producir mejores
programas de prevencion.



CAPITULO 1:EL AUTOCONCEPTO
1.1. EL AUTOCONCEPTO Y SUS CARACTERISTICAS

Aunque el Autoconcepto se remonta al estudio del yo, término muy utilizado
por las teorias psicodinamicas, también los distintos enfoques que se encargan de
estudiar el comportamiento humano lo han retomado, desde el conductismo, &f
humanismo, la gestalt y el psicoanalisis, por lo que podriamos decir que éste es un
término ecléctico. De alguna manera todos han contribuido con diversos postulados
para comprender 10 que es y como repercute en la vida.

Ya autores griegos como Platdn y AristGteles, asi como San Agustin y
Descartes, empezaban a hablar del yo. No obstante, James (1989) es el primero
quien lo estudia formalmente. Para él, el yo no stlo se referfa al sujeto en si, sinc a
todo aquelio que considere suyo, como sus relaciones, sus objetos, sus ideas, sus
afectos y su cuerpo, de modo que un bensficio o perjuicio sobre alguna de estas
partes tendria un impacto sobre él, es decir, un dafio a ellas es un dafio al yo.

Este autor manifiesta que hay tres aspectos a considerar sobre el yo: sus
constituyentes, sus autosensaciones; y su autoblsqueda y autopreservacion. Del
primer aspeclo se ocupard mas adelante pues requiere mayor especificidad. Las
autosensaciones tienen que ver con la complacencia o insatisfaccion que tiene el yo
sobre si mismo, faciimente se atreverfa comparar este aspecto con la autoestima,
pues bien, ambos presentan las mismas caracteristicas. La autobisqueda es una
visidn para el futurc en beneficio del yo, como los impuisos a construir una morada y
utensilios, el establecimiento de relaciones, la adguisicidn de reconocimiento y los
impulsos intelectuales y morales, entre otros; y la autopreservacion son los
movimientos motores de defensa y alimentacién que preservan el cuerpo

Entre los constituyentes del yo se pueden describir el Yo maternial, e Yo social,
&l Yo espiritual y el Ego puro. Para el Yo material el cuerpo se considera la parte mas
inferna, asimismo algunas organos 0 miembros parecen ser mas intimos que otros. El
Yo social, es determinado por el reconocimienta oblenido por las demas personas, de
igual forma, se considera que existen tantos yo's sociales como grupos a o que se
pertenezca. El Yo espiritual, es un término confuso pues pareciera que lo materializa,
se refiere al ser intemo ¢ subjetivo, incluye tanto sus facuitades como sus
disposiciones psiquicas, es [a fuente del esfuerzo, la atencion y la voluntad, se le
compara con el reflejo fisiclogico, ya que sus resulfados se manifiestan en
movimientos motores. El Ego puro es una Unidad personal, se expresa por un
conjunto de pensamientos entrelazados entre si por un factor comun de semejanza y
continuidad.

Estos cornponentes que James describe son frecuentemente retomados para
describir al yo, de hecho, se les puede familiarizar con los componentes fisico o
biologico, social y psicoldgico del ente humano, de ahi la importancia de las
contribuciones del autor para el estudio del Yo,



Desde el sigle anterior, el Autoconcepto aparece en los escritos
psicoanaliticos, Fernandez de Haro ef al. (1996) opinan que el rechazo generado
hacia el Psicoanalisis determind un rachazo para el estudic del Autoconcepto, el cual
fue restaurado por Allport y Hilgard, cuando estudiaron este término dentro de la
psicologia académica.

No sdlo es de interés estudiar la formacién o constitucion de un yo, sino como
éste es percibido por si mismo. El desarrollo del yo se basa precisamente en cdmo se
va definiendo, como se percibe y actia, llegando incluso a subrogar al desarrollo
biolégico, aunque bien este Gitimo es necesario. Las relaciones que establece una
persona se fundamenta principalmente en su Autoconcepto, antes que sus cualidades
fisicas; y de hecho, si estos alftimos toman importancia, se debe a fa forma en que son
percibidos por el yo.

El Autoconcepto comesponde a la respuesta que ofrece el individuo ante la
pregunta de "¢ Quién y qué soy yo?" (Campbell ef al., 2000; Femandez de Haro ef al.,
1966), es decir, es el conjunto de percepciones, creencias y actifudes que tiene el
individuo sobre si mismo. Martinez y Carballo (2000) definen esios res aspectos,
expresan que la autapercepeion se forma por las interpretaciones de las experiencias
previas, ademas de estar influida por las evaluaciones, significativos y refuerzos que
se realizan sobre fa propia conducta. Las creencias incluyen una evaluacion de
aquellos atributos positivos, negativos y la conveniencia social de éstos y la
autoestima. Las actitudes, comprenden tres elementos mas: el cognitivo, que es la
forma en como piensa y se describe el individuo a si mismo; el afectivo, que
comprende los afectos, emociones y sentimientos que se dirigen hacia si mismo; y el
conductual, en donde las creencias y actitudes regulan la forma de comportarse.

Mercado (1991) expresa que el Autoconcepto del nifio se compone de tres
dimensiones de imagenes, el primero consiste en aquellas que se refacionan con la
valia que tiene el menor de si mismo en un momento particuiar, el segundo se
relaciona con la influencia de lo que las demas personas perciben de &, y el tercero
en la imagen que el nifio desearia de si misme.

Como se puede advertir, el Autoconcepto es un término que implica un modelo
multidimensional, donde su caracter social y afectivo no pueden dejar de ser
consideradas. Definiciones como las ya mencionadas son realizadas para los distintos
estudios, pero al parecer, el concepto que realiza Valdez Medina (1994) es la mas
acepltada por los autores, ya que es la mas completa, por lo que el presente estudio la
empleara para definir al Autoconcepto. Este se enfoca a tres aspectos:

1) Es una estructura mental de cargcter psicosocial.
2) Se compone de tres elementos basicos:
a. Conductual;
b. Afeclivo y fisico; y
€. Reales e deales.
3) Permite el contacto del medio ambiente intemo y extemo que rodea al
sujeto.
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1.1.1. Caricter Psicosocial

En el aspecto psicosocial, 1a maycria de los autores concuerdan que el
Autoconcepto se forma a parlir de las experiencias que el individuo tenga al
interactuar con su entomo, tanto con el medio ambiente natural como social, ademas
de gue éste influye constantemente para reafirmar o modificarlo. Ramirez (1998)
manifiesta que el yo codifica y estructura la informacién gue adquiere de tres fuentes:
social, es decir, 10 que los demas piensan sobre uno mismo; individual, lo que el
sujeto piensa sobre si mismo; vy psicosocial, que es el mangjo intemo de lo social y lo
individual.

Et aspecto social va aunado a lo que la cultura establece come adecuado para
una persona, ya sea por su sexo, edad u origen étnico. Las valoraciones que la
persona haga de si misma sobre qué tanto ha cumplido las expectativas sociales, van
modificando su Autoconcepto, a ta vez que le establece una visién critica diferente, en
distintas etapas de la vida.

1.1.2. Elementos Basicos

Los tres elementoes que describe Valdez Medina (1994), incluyen: el
conductual; el afectivo y fisico; y la dicotomia real-ideal. Estos elementos estan
determinados por la forma en que el sujeto se defina, influido por to que la cultura
espera de él.

1.1.2.1. Elemento Conductual

El elemento conductual manifiesta que cada persona se comporta de acuerdo
a chmo se percibe a si mismo. Esta relacion entre conducta y autopercepcién se
refleja en diversas actividades del hombre, como el trabajo, las atribuciones de
eficacia o la actitud de los padres hacia los hijos.

La autodescripcidn en factores que son importantes para la vida colidiana,
como la manera de relacionarse, las habilidades y capacidades, el desempefio laboral
y académico, la personalidad, el desenvolvimiento en el entorno familiar y escolar, asi
como la imagen corporal también influyen sobre el comportamiento. En realidad, ef
Autoconcepto involucra un proceso dinamico con la conducta, y cambia a lo largo de
la vida.

A continuacion se mostrardn algunas investigaciones donde se observa el
componente conductual del Autoconcepto, en distintas areas como la deportiva y la
educativa.

Allende (1996), al medir el Autoconcepto, en estudiantes que practicaban algun
deporte en ia UNAM, observé que se relacionaba con la mativacion al logro, siendo
mas alto las dimensiones Ocupacional, Etica, Ilniciativa, Estados de Animo y
Sentimientos Interindividuales en equipos de basquetbel femenil y Tae Kwon Doo
femenil.
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Valle et al. (1999) reportaron en su estudio, que en los sujetos, las atribuciones
de éxito a la capacidad y de éxito al esfuerzo determinaba un alto rendimiento
academico. En cambio, las atribuciones de éxito al contexto, de éxito a la suerle, de
fracaso a la capacidad y de fracaso al esfuerzo, se relacionaban con un rendimiento
bajo. Las atnbuciones de las capacidades también forman parte del Autoconcepto, por
1o que los resultados mencionados reiteran esta relacion.

En una investigacién realizada por Segovia (2002) en nifios de 3%. a 6°. afo de
primaria de una escuela particular de ciudad Nezahualcoyoll, se observd que un alto
promedio se asociaba con factores del Autoconcepto como Fisica, Emocional, Moral,
y Autodefiniciones de ser estudiante, amigo e hijo. En los infantes de 6° aflo el
Autoconcepto se incrementd en las dreas de Fisica, ser estudianie, ser amigo y
emocional; mientras que los factores de Moral y ser hijo disminuyeron. En cuestion al
sexo, solo se encontré diferencias en el factor Emocional, pues tal como se esperaria,
las mujeres calificaron alto en este factor.

El fracaso escolar conlleva connotaciones negativas en profesores y padres,
quienes asocian esto con incompetencia, insatisfaccion, ansiedad y sentimientos de
rechazo. La actitud de los padres hacia sus hijos también repercute en su rendimiento
académico, asi como las autoevaluaciones del nifio (Broc, 1994). Por lo que, se puede
expresar que el rendimiento académico vy la forma en como este es valorado por los
profesores y padres del educando se relaciona mutuamente con el Autoconcepto,
pues un buen aprovechamiento escolar produce en el nifo una buena percepcion de
si mismo, asi como un alto Autoconcepto ocasiona un adecuado rendimiento escolar.

Las invesfigaciones anteriores muestran que la percepcion de logro, en areas
emocionales y ciertas actitudes que promueven la motivacion, es determinante para
que los objetivos esperados por las personas sean alcanzados, ya sea en el area
deportiva, educativa o laboral. Por ello, se puede establecer que al Autoconcepto se
relaciona con la autoeficacia, es decir, si el sujeto se cree capaz de lograr una meta y
ademas se siente motivado a hacerlo, es muy probable que lo logre.

Sin embargo, la investigacion realizada por Ramirez y Macotela (1998) ofrecio
datos contradictorios a los ya mencionados. En su estudio realizado con estudiantes
de 3%. grado de primaria de una escuela publica de la Ciudad de México, cbservo que
los alumnos con problemas de aprendizaje tenian un mayor Autoconcepto en
comparacién con quienes no presentaban dificultades de aprendizaje, aunque bien,
estas diferencias sélo tienden a ser significativas. El autor explica que dichos
resultados se deben a que el menor con problemas de aprendizaje fiene pocas
aspiraciones y el fracaso escolar no tiene un impacto significativo en su vida.

En este estudio se observa que en realidad no se trata de un “buen
Autoconcepto”, sino que las expectativas esperadas no son muy importantes. Las
personas mas bien se muestran resignadas, mosirando un Autoconcepto afto. De aqui
que sea mportante no definir el Autoconcepio como alto o bajo sin tomar en cuenta
sus dimensiones.
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Flores y Maldonado (2002) al medir el Autoconcepto en adolescentes adictos,
reporté que esta poblacion calificaba bajo en las siguientes dimensiones: en el factor
QOcupacional, con rasgos de eficacia, responsabilidad y cumplimiento de su iabor; en
el factor Etica, donde el investigador argumenta que los resuitados se deben a que los
sujetos se rigen por sus propias reglas; en el factor Social, donde los adictos se
describian como agresivos, intratables, inaccesibles y callados; y en el factor
Emocional, donde se definian como desanimados vy tristes. Estos resultados describen
a un Autoconcepto con cualidades deplorables, tanto en su desenvolvimiento social
como en sus emociones, lo cual facilimente se vincula con un deterioro en la propia
imagen.

1.1.2.2. Elementos Afectivo y Fisico

Los elementos afectivo y fisico, agregados al aspecto real e ideal que serén
precisados mas adelante, se definen por el autoconocimiento. Ramirez (1998),
manifiesta que los conocimientos que constituyen al Autoconcepto provienen de tres
fuentes del sujeto:

1. Los referentes observables, que son las caracteristicas fisicas, afectivas o
la combinacion de ambas.

2. Los referentes reales e ideales, que son los conocimientos reales e ideales
sobre si mismos.

3. Los referentes intemos y extemos, que son el estado de animo y las
circunstancias alrededor del individuo.

Los dos primeros referentes son analogos a los dos primeros elementos
enunciados en el presente apartado. El tercer referente es analogo al tercer aspecto
que describe Valdez Medina (1994), el cual se describird en el siguiente apartado. El
estado de énimo, que incluye este referente, influye sobre la interaccion del sujeto con
el medio, y va aunado al aspecto afectivo.

Para el elemento afectivo, se puede retomar el estudio de Rivera y Diaz Loving
(1992) realizado con universitarios, en el cual se reporté que los Sentimientos
Intenindividuales, la Salud Emocional, la Sociabilidad Afiliativa, la Sociabilidad
Expresiva y la Accesibilidad (comprensivo y tratable) se relacionaban con que las
personas se perciban mas éticos, ocupacionales y con mayor iniciativa.

La importancia del anterior estudio radica en que en él se puede observar
c6mo la evaluacion que haga la persona de si misma se relaciona con el estado
emocicnal y su Autoconcepto. Afectivamente, un individuo con un buen Autoconcepto
tendera a ser méas abierto, a percibir su entorno de una forma mas cobjetiva y a tolerar
y aceptar a las demds personas. Alguien gue tenga un pobre Autoconcepto posee
percepciones negativas sobre su entorno y la demas gente, por o que tendra
dificultades para relacionarse (Torres y Garcia;, 2002); ademas de estar en constante
estrés y ansiedad.

£l elemento fisico va ligado a las variables biol¢gicas como el sexo, la raza, asi
como los cambios del cuerpo, por ejemplo, los acontecidos durante la pubertad. Los
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cambios del cuerpo, asi como el desarrclio cognoscitivo influye sobre la forma en que
el sujeto se observe, marcado por los estigmas sociales y el modeio de persona que
tos medios proponen. La persona constantemente compara su cuerpo real con el
cuerpo que desea tener, si éstos no concuerdan, el sujeto se menosvaloriza,
provocandole un pobre Autoconcepto. Por esta razén, este referente estd muy ligado
al caracter psicosocial.

Rogers (1980, citado en Rivera y Diaz Loving, 1994) define al Autoconcepto
bajo dos dimensiones, la cognitiva y la afectiva, pero ademas agrega un factor
adicional, el aspecto evaluativo, que es el juicio sobre el contenido de la actitud. Una
actitud posttiva sobre si mismo promueve, a la vez, una actitud positiva hacia el
entomno.

El aspecto evaluativo parece estar relacionado con la autoestima, de hecho,
algunas investigaciones miden la autoestima segin la diferencia que exista entre lo
que la persona es y lo que ella espera de si misma. Naturalmente, este aspecto
evaluativo es una manifestacion emocional sobre la satisfaccion o insatisfaccion del
sujeto sobre si mismo.

Al término Autoconcepto se le ha llegado a utilizar como sindnimo de
autoestima, y aunque para definifo es necesario retornar el grado de afecto y
evaluacion que el yo se tiene sobre si mismo, es necesario aclarar la diferencia entre
estos dos conceptos.

El Autoconcepto se describe por las creencias, actitudes y percepciones de lo
que la persona considera que se es, influido por su conocimiento e ideas referentes a
si mismo, asi como de quienes le rodean (Meece, 2000). En tanto la autoestima se
establece por la autoevaluacidon que se tiene de estas caracteristicas; determina
tambien la valoracion de las habilidades y capacidades personales del individuo, asi
como de sus éxitos y fracasos, es la opinidn sobre el propio valor. Es decir, a
diferencia del Autoconcepto que responde a la pregunta jquién soy?, la autoestima
responde a la pregunta ; como me siento con lo que soy?

Flores y Maldonado (2002) describen a la autoestima como la suma de la
autoconfianza, los sentimientos de la propia competencia, el respeto y la
consideracion de si mismos. En ocasiones se define al Autoconcepto, como una
autoevaluacion y valoracién de las propias habilidades; sin embargo estas son
caracteristicas particularmente de la autoestima; aungue bien, el valor que se le dé a
las habilidades influye sobre la manera de percibirse.

Tanto la autoestima como el Autoconcepto se influyen continuamente, en
particular, cuando se trata de nincs, donde ambas variables son determinadas por la
forma en como los describan sus padres. Incluso es comun observar que éstas
tengan refacién casi de la misma forma con las mismas variables.
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1.1.2.3. Elementos Real e ldeal

Martinez y Carballo (2000) expresan que el Autoconcepto esta mediado por las
evaluaciones, los Otros significativos, los refuerzos y las atribuciones que hace un
sujeto sobre su conducta. Con esta evaluacién de lo que se es con lo que se desea
ser se despiertan una sene de emociones, frustraciones y culpas, que repercuten en
la autoestima y el Autoconcepto.

Retomando el tercer referente expresado por Ramirez (1998) y descrito
anteriormente, en la dicotomia Autoconcepto Real-Autoconcepto Ideal, se realiza una
diferencia entre lo que el individuc cree que es y o que quisiera ser, los cuales no
necesariamente coinciden. El primero, conforma todas las caracteristicas fisicas y
roles sociales; es cOmo se percibe el sujeto que es, lo cual se define con las
caracteristicas que se han mencionado desde el principio de la presente tesis. El
segundo se establece por 10 que debe y quiere ser el sujeto; aqui entra en juego los
juicios morales y los compromisos que el sujeto haga para si mismo, lo cual es
promovido por los padres.

Cabe resaltar que el Autoconcepto ldeal se describe bajo dos cualidades, lo
que el yo desea para si mismo vy o que éste cree que debe ser para sl mismo; pueden
concordar ambas, aungue no necesaramente.

Se ha comparado al Autoconcepte Ideal con 1o que el psiccanalisis denomina
como “Ideal del Yo~ resultado del complejo edipico, que se refuerza con todas las
cualidades establecidas en un principio por los padres come las adecuadas para su
hijo, posteriormente las figuras de autoridad tienen influencia sobre ese ideal y luego
la sociedad misma. El ldeal del Yo es edificado por los diversos grupos a los que el
individuo pertenezca y con 10s cuales se ha identificado, ya sea de forma natural como
la raza y grupo étnico, o adquiridos, como la familia, la religién y la escuela (Freud,
1921). El Autoconcepto Ideal muestra los estindares para el si mismo (Mudiz vy
Andrade, 2000), cémo el sujeto debe moverse.

El Autoconcepto Real contesta a la pregunta ;quién soy?, como se ha venido
especificando desde el principio del trabajo, mientras que el Autoconcepto Ideal es la
repuesta a las pregunias ;qué debo? y ;qué quiero ser? El Autoconcepto Ideal es
una especie de utopia sobre el yo, y bien se sabe que toda utopia es una ilusion.
Cuando el Autoconcepto Ideal no concuerda con el real, la persona entra en un
estado de angustia y estrés, entonces la autoestima se ve afectada. Freud (1921, pp.
124) dice: “Siempre se produce una sensacion de triunfo cuando en el yo algo
coincide con ef Ideal del Yo. Ademas, el sentimiento de culpa (y el sentimiento de
inferioridad) puede comprenderse como expresion de [a tension entre el yo y el ideal”.
Esta sensacion de culpa e inferioricad se debe a que no se han cumplido las
expectativas que el individuo cree que se esparaban de &l

Un ideal rigido € inflexible como el establecido en la cultura painarcal repercute
sobre la vida cotidiana, pues nadie puede cumplir todas las expectativas que 1a
sociedad establece. Esto es muy comun en la diferenciacién de género, donde se
exigen una serne de cualidades que ningiin hombre y mujer pueden tenedas del todo
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cubiertas, o se intenta sofocar otras cualidades que son parte de la naturaleza
humana,

Antes de continuar, es necesario aclarar que el Ideal del Yo en Psicoanalisis se
refiere a un susiituto narcisista para alcanzar el lugar onginario que tuvo el sujeto con
respecto a su madra, el cual es una herencia del Edipo. Este ideal construido es
continuamente comparade con el Yo Real Para la presente investigacibn es
necesano marcar esta diferencia con respecto al Autoconcepto Ideal de [a Psicologia
Social, pues varias investigaciones lo usan indistintamente. Se ha llegado a emplear
el término ldeal del Yo como sindnimo del Autcconcepto Ideal, por lo que de aqui en
adelante es necesario manifestar que para no modificar las palabras empleadas por
los autores se usaran ambos términos siempre refiriéndose al significado empleado
por la Psicologia Social.

1.1.3. Interaccidn entre Medioc Externo e interno

La interaccién del sujeto de su medio externo con su medio interno €s una
confluencia de las dos caracteristicas del Autoconcepto anteriores definidos por
Valdez Medina (1994) (el cardcter psicosocial v los tres elementos béasicos del
Autoconcepto), de hecho, ya se ha venido hablando de este apartado, por lo que solo
se aclararan algunos aspecios.

El yo, de acuerdo a la informacién que haya recibido del exterior, tendra una
serie de afectos, autopercepcion de su cuerpo, de sus habilidades y capacidades, y
de sus estades de animo, los cuales se reflejaran en una serie de comportamienios
que tendran como objetivo, cumplir las demandas del mundo exterior, fo que permitira
al sujeto desenvolverse con su medio. Sin embargo, los resultados de sus acciones
repercutird sobre su Autoconcepto. El resultado de sus conductas, a la vez, influira
sobre su autopercepcion,

En esta interaccién, el Autoconcepto cumple con diversas funciones. Markus y
Wurf (1987) enumeran cuatro principales:

1) Proporcionar un sentido de continuidad en el tiempo y espacio.

2) Integrar y organizar |las experencias autorrelevantes del individuo.
3) Regular el estado afectiva.

4) Proporcionar una fuente de incentivo o motivacion.

La pregunta a ;squién soy? dependera de las circunstancias en que se
encuentre el sujeto, el cual modificara ias caracteristicas con las gue éste se describa.
También permitird centrario como alguien distinto de su medio externo, entre un yo y
un no-yo, y entre en ser diferente de un nific a un adulto © a un anciano, o incluso en
sus distintas facetas de la vida diania, como hijo, esposo y padre, ubicandolo en las
esferas espacio, iempo y persona, con o cual podra responder a la pregunta ;quién
soy aqui y ahora?

Las experiencias del individuo, como sus éxitos y fracasos, o la forma en como
se ha relacionado en su vida personal, determinaran la autoimagen gqus tenga de sl
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mismo, aunque puede minimizar aspectos que le ofrezcan una autoimagen distinta,
retomando de su vida personal las experiencias relevantes para reforzar su
Autoconcepto.

Como ya se ha dicho, la percepcién que tengan las demas personas sobre el
sujeto influye en sus estados de anime y su autoestima, asi como los logros y
capacidades que ha realizado. Estos aspectos son retomados de diferentes formas en
distintos estudios, en ocasiones solo con pequefias modificaciones.

Como se puede observar, 1as fres caracteristicas que Valdez Medina (1994)
describe no son elementos aislados unos de otros, sino que conforman al
Autoconcepto en su totalidad. De heche, resulta imposible definir una caracteristica
sin tomar en cuenta las otras.

En resumen, para la presente investigacion se define al Autoconcepto como
una estructura mental y dinamica, cargada de afectos y cogniciones, en constanie
interaccion con su medio interno y externo, con sus representaciones ideales y reales
del yo, influyéndose sobre las percepcionas de si mismo, las percepciones de los
demas y la experiencia personal, se relaciona con variables bioldgicas como la edad y
el aspecto fisico y con aspectos culturales afribuidas al sexo, 1a identidad étnica y los
grupes sociales a los que la persona pertenezca.

1.2. LA FORMACION DEL AUTOCONCEPTO EN EL NINO

Naturalmente los nifios no se definen de la misma forma que los adultos, de
hecho, su Autoconcepto [deal también cambia, no sélo por las experiencias
personales, sino por la madurez cognoscitiva, a tal grado que pareciera en ocasiones
que hablar del desarrollo del Autoconcepto es hablar del desarrollo psicoemocional y
cognitivo del nifio, sin embargo, no hay que olvidar que el estudio del Autoconcepto es
el estudio del yo.

En el crecimiento del nifio, el apego se establece por el cuidado fisico y
emocional que los adultos y 1a familia les ofrezcan, lo que a su vez influye sobre la
segundad y autoconfianza del menor. La forma en que se utilicen las expresiones
verbales y los silencios, ademas del interés que se le preste a las actividades que
realice el nific son cruciales para el desamolio del Autoconcepto. El fipo de
informacion que los adultos den a los miflos, con el tono de voz, los gestos y los
calificativos, ellos los retomaran y evaluardn, para modificar o mantener su
comportamiento y actifud. Si los padres ofrecen reglas confusas o rechazo absoluto
sobre el comportamiento del nifo, éste tendera a ser ansioso e inseguro. Expresiones
de humillacion y minusvalia formaran en el nifio inseguridad y sentimientos de
inferioridad.

El nifo sufre diversos cambios, como parte natural de su crecimiento, la forma
en como los adultos lo juzguen o evalien (con confianza y apoyc o humillaciones y
ridiculizaciones) influird en su manera de afrontar dichas modificaciones, lo que a su
vez tendra un impacto sobre la forma en que se describa.
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La manera en cémo los adultos, esencialmente los padres, se desenvuelvan
con ofras personas también determina al Autoconcepto, pues 0s menores retoman
los comportamientos de los padres como modelos.

El Autoconceptc se modifica de acuerdo a la edad, por las distintas
experiencias de las diversas etapas de la vida y el desarrollo cognoscitive. En un
estudio realizado por Fermmandez de Haro ef al. (1996) se encontrd que el
Autoconcepto se vuelve mas polifacético conforme crece el infante.

Por lo anterior, se propone establecer el desarmollo del yo y su Autoconcepto
bajo las tres fases infantiles de la vida humana: Etapa de los Primeros Pasos, Primera
Infancia e Infancia Intermedia.

1.2.1. Etapa de los Primeros Pasos

La mayoria de autores plantean la constitucion del Autoconcepto ligandolo
con la constitucidn bioldgica, iniciando con la adquisicién de la conciencia de si
mismo, mas no se interesan por los antecedentes del Autoconcepto, es decir, cual
8s el papel de los padres para la formacién del Autoconcepto antes de que un ser
humano nazca o incluso, antes de que sea concebido.

Desde nifa, la mujer ha fenido sentimientos e ideas acerca de su matemidad y
su bebé, juega con sus mufiecos-hijos, imitando el comportamiento de su madre; a
quien envidia y admira cuando realiza actividades y cuidados con sus descendentes,
esperando que cuando crezca, ella pueda tener sus propios hijos (Rosenbluth, 1969).
El padre también concibe un hijo desde su infancia, aunque muy poco se habla de
ello, en ocasiones también es invitado a jugar como el esposo o el padre de una
famifia, imitando los roles que ha adquirido a través de imitar a su padre.

De alguna manera, se empieza a constituir un yo, pues se mantienen
expectativas acerca del futuro hijo, como su sexo, su carrera profesional, sus
preferencias o ideales que los padres no lograron alcanzar.

Una vez que el hijo nace, los progenitores atribuyen mayor valor a ciertos
aspectos de su hijo e intolerancia a otros, esto como consecuencia de sus propias
experiencias infantiles (Rosenbluth, 1969). A partir de entonces, la percepcion que los
progenitores tienen hacia su menor le empiezan a conformar su Autoconcepto.

En fa constitucion del Autoconcepto, Papalia y Olds (1997) describen tres fases
para la formacién del sentido del yo, que comprenden: la Autoconciencia, el
Autorreconocimiento y la Autodefinicion.

En la fase de la Autoconciencia, el infante se percibe como alguien diferente a
ofras personas y objetos, con capacidad de reflexionar sobre si mismo y sus acciones
(/bid., 1997).



Inicialmente el mundo interior y el exterior se conforman en una sola
entidad. Es hasta alrededor de los 3 meses cuando el bebé empieza a descubrir
que su cuerpo es algo distinto del afuera (Rosenbluth, 1969)

También el psicoanalisis freudiano comparte este punto de vista en fa
constitucion del yo. Al principio, el menor reconoce excitaciones que son sensaciones
displacenferas en su cuerpo, las cuales disminuyen por la intervencion de ciertos
medios como en el casc del hambre, a través de la alimentacion gue viene del auxilio
de la madre (Freud, 1895). Posteriormente el menor reconoce que su centro de placer
depende de algo externo, de un no-yo. Por poner un ejemplo, se progresa de un
esquema bocapecho, como expresando que la cavidad oral y el seno fueran un solo
objeto, al esquema boca-pecho, manifestando que la boca y el pecho son objetos
distintos, separados, se forma entoncss la distincién entre un yo y un afuera del yo.

A los 6 meses, el desarrollo de la coordinacién motriz, no sdlo le permite al
bebé ubicar y alcanzar los objetos cercanos, sino reconocer su cuerpo y diferirlo
de la madre, adquiriendo la conciencia de si mismo y de ella como personas
“completas”. Anteriormente, la progenitora se percibia como un ente dividido, es
decir, como pecho, brazos y ojos, sin que ellos integren una sola entidad
(Rosenbluth, 1969).

La segunda fase es la de Autorreconocimiento, en ella el humano, a diferencia
de los animales, se reconoce a si mismo al verse en el espejo. A partir de los 21y 24
meses se sefiala con frases como mi, yo, mio, 0 con una sonrisa (Papalia y Olds,
1887, Meece, 2000). Si algo en su cuerpo es alterado, como una mancha en su frente
0 en su nariz, el nifio logra reconocero (Papalia ef al., 2001).

Entre los 19 y 30 meses, con la aparicién de lenguaje, el infante se identifica
con su nombre propio, aunque no lo pronuncia correctamente, reconoce que se
refieren a & cuando lo mencionan, ufiliza descripciones como grande-pequefio o
gordo-flaco (Ibfd., 2001; Rappoport, 1986a). Una vez realizado la identidad del yo, el
nifio desarrolla un amor hacia si mismo.

El menor reconoce en su medio externo a personas que manifiestan
expresiones, que &l logra responder. La sonrisa, que era una reaccion durante la
guinta semana ante apariciones sensibles y animadas, ahora es una expresion de
agrado y simpatia, pues cuando alguien le sonrie, el menor puede responder de la
misma forma (Piaget, 1967; Piaget, 1969).

1.2.2. Primera Infancia
La Primera Infancia es la etapa que comprende desde los 3 hasta antes los 6
anos, conocida también como Edad Preescolar (Papalia y Olds, 1997). Durante este

tiempo, se desarrolla una percepcidn mas clara sobre quién es el menor, no solo
como una entidad individual, sirlo como un sujeto con identidad propia.
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La tercera fase de la formacién del yo, va descrita desde el apartado anteriar,
es la de Autodefinicion (ibid., 1997), la cual comienza desde los 3 a los 7 afios,
caracterizado por tres aspectos: la descripcion de si mismo en terminos externos
desde los 3 afos; la autodescripcion en términos psicologicos desde los 6 6 7 afios; y
el desarrollo del Yo Real y €l Yo Ideal.

De acuerdo con Papalia et al. (2001), una vez que el menor reconoce su
individualidad, adquiere una conciencia cognoscitiva de sl mismo. A partir de entonces
empieza a adquirr normas de comportamiento, establecidas y reguladas por los
padres.

l.a familia es la principal fuente de la formacion del Autoconcepto en el nifio,
puesto que su primer contacto con el mundo se da a traveés de ellos. En un principio,
el nifio no puede mostrar por si solo una autoimagen, ésta la empiezan a formar los
padres, por lg que fa percepcién del nifio depende en gran medida en como sus
padres lo definan. A ello, cabe adelantar que, de acuerdo a Diaz Guerrero (1967), el
mexicano se define por la familia a la que pertenace, de la cual recibe segundad si los
miembros se apoyan mutuamente.

A los 3 afios, el menor insiste en que se le deje hacer las cosas por si mismo,
experimentando placer si lo logra y desesperacion si no lo hace. Si algin adulto le
sugiere hacer aigo que el nifio no pueda realizar o le cuesta trabajo, éste se mostrarg
renuente y lo rechazara rotundamente (Rappoport, 1986a). Por observaciones
personales, se puede expresar que los niflos mas pequefios solicitan apoyo para
realizar determinadas actividades, como el que se les alcance un objeto que no se
encuentran a su alcance.

Los menores entre 3 y 4 afos fransmiten sus ideas y necesidades a otros
nifios, pero sin establecer una comunicacion verdadera, cada cual exige y cree ser
comprendido, en una especie de "mondlogo colectivo™. En el juego, los menores
imponen sus reglas y no respetan la de los demas, ademés de que les despreccupa la
actividad de sus pares, a menos que interfieran con la suya. (Piaget, 1967). Estas
actitudes del infante, comunican una falta de establecer verdaderos grupos de
amigos, asi como el reconocimiento de sus pares. Sélo los progenitores juegan un
papel importante en su conducta.

La identidad sexual es primordial en fa constitucion del Autoconcepto, pues
cada sexo se percibe de forma distinta. Antes de continuar, es importante resaltar la
diferencia entre klentidad sexual e identidad de género, pues la identidad sexual
precisamente define a qué sexo perienece un sujeto, mieniras que la identidad de
género se define por los modelos de comportamiento que debe seguir de acuerdo a
su sexo. La identidad sexual surge desde los primeros anos, mientras que el género
se va consolidando y definiendo de forma mas definitiva hasta la Edad Escolar, y atn
su identidad sexual en la Etapa Preescolar no esta bien definida,

Gesell (1940, citado en Rappoport, 1986a) establece que es a partir de los 30
meses cuando los niflos son capaces de reconocer si Son varones o mujeres
identificandose con uno de los padres, estableciéndose asi su identidad sexual.
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A temprana edad, el menor logra diferir que existen rasgos particulares para
ciertas personas, pero no logran identficar claramente los motivos, algunos usan
vestidos, olros pantalones, unos tienen cabello largo y ofros codo. A partir de los 2
afios reconoce que existe una distincion con respecto a Ia identidad de género, pero
es hasta los 3 aflos cuando asume cudl es el que le comesponde (Kohlberg, citade en
Papalia y Olds, 1997).

De los progenitores surge el primer modelo para asumir 1a identidad sexual. A
los 3 arios la nifia desea ser como su madre y el nifio como su padre, identificandose
con ellos y adquiriendo sus rasgos. Lo mismo ocurre con el progenitor del sexo
opuesto, aunque en menor grado, pues también quieren ser como éste; es decir, el
varén quiere ser mujer y la mujer desea ser varon, manteniendo la creencia de que al
ser mayores su sexe puede cambiar. (Rosenbluth, 1992). Esta “doble identificacion”
permite gue sufan rasgos andréginos que permitiran una adecuada comprension e
identificacin afectiva con las futuras pargjas.

Alos 4 afios, el infante asume que su sexo es inmodificable, fenémeno que ha
sido denominado Conservacion de género o Constancia de género (Papalia y Olds,
1997). Con esto, la identidad sexual puede fortalecerse, pues el nific ya no querra
retomar cualidades del sexo que no le corresponden y que nunca serd,

El infante logra identificar su sexo y qué patrones de conducta debe seguir,
aprendiendo los significados de los esterectipos sexuales, los cuales también se
adquieren de forma progresiva. Hurlock (1982) describe cinco etapas para la
adquisicion de los significados de los estereotipos sexuales. En la primera etapa se
agbserva que hombres y mujeres tienen aspectos distintos, pos su vestido vy
constifucion corporal. En la sequnda etapa se descubre que las actividades realizadas
difieren, como el juego, los deportes v el trabajo, el cual se realiza fuera o dentro del
hogar. En la tercera etapa se percibe que algunos tienen mejores capacidades gque
otros en determinadas actividades, sin importar si éstas fueron innatas o adquiridas,
por ejemplo, la madre sabe cocinar mejor v el padre arregla mas faciimente el carro.
En la cuarta etapa, poco antes del ingreso a la escuela se descubre que &l grupo
social juzga los patrones adecuados para cada sexo. Finalmente, en la ditima etapa
se reconoce el grado de prestigio social, como el atribuir mayor valor a una misma
tarea a un hombre que a una mujer o inversa.

Con el aprendizaje de modelos de comportamiento, definidos por la identidad
sexual, étnica y los principios morales establecido por la familia y la sociedad, el nifio
empieza a describir las experiencias que ha tenido, teniendo la necesidad de
compartirlas con alguien.

De acuerdo a Papalia et a/. (2001). el nifio de 4 afios desarrolla una memoria
autobiografica, donde se define de acuerdo a lo que ha vivido. Sus experiencias y 1o
que ha aprendido con sus padres y su medio natural determinan quién es. El infante
es un yo en funcidn de su medio; su ambiente familiar y social; y su histaria.

El menor se define con rasgos externos como la apariencia fisica, preferencias,
pertenencias a determinados grupos y el lugar que ocupa entre los integrantes de su
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hogar (/bid., 2001). Aqui se observa un Autoconcepto social, por decirlo de alguna
manera, donde la raza, la nacionalidad y otros factores de identidad a un grupo son
retomados para definir af yo.

En esta fase el nifio confromta el mundo real con la fantasia, en ella
predominan los juegos y los amigos imaginarios. Desde la postura piagetiana, el nifio
se muestra egocéntrico, piensa que los demas sienten y piensan igual que él. Cree
que todo esta en funcidn de él, ademas de que tiene un senfido de posesion. Busca la
aprobacién de los padres, desarrollando el sentido de la moral y la conciencia. A partir
de esta etapa hasta los 7 afos, el menor desarrolla su autoestima realizando una
opinién sobre su propio valor, en la cual sobrestima sus habilidades (/bidem., 2001).
Su autoestima se vera influida por sus logros y la cantidad de apoyo social que reciba,
principalmente de sus padres y su ambiente familiar.

1.2.3. infancia Intermedia

Se abordarid con mayor precisién esta fase de la vida infantil, pues se
encuentra dentro del rango de edad de la poblacion que se pretende estudiar.

La infancia Intermedia es la fase que abarca el periodo de los 6 afios hasta los
12, cuyo aspecto mds importante es el ingreso educativo, motivo por el que también
se le conoce con el nombre de Etapa Escolar.

El ingreso al sector educativo permite al infante interactuar con compafieros de
su misma edad, a través de quienes puede desarrollar su identidad de grupo, es
entonces cuando el aspecto psicosocial del Autoconcepto se fortalece. Se podria decir
que el concepto que tiene el yo de si mismo, constituido en las fases anteriores, ahora
tiene un medio social en donde puede reafirmarse o modificarse.

La percepcién que tiene el yo con respecto a los demas se modifica. Durante
los primeros anos, se es conciente de la distincidn entre el yo y los ofros; en la Etapa
Preescolar los otros se ubican como meros compafieros; pero es a partir de la Etapa
Escolar cuando surgen los grupos de amigos (Papalia y Olds 1897).

El ingreso a la escuela es una oportunidad para que los nifics compartan sus
ideas y emociones con sus pares, quienes a la edad de 4 afos eran percibidos como
“objetos curiosos”, a pesar de que se les ubique ya como individuos. Sin embargo, es
hasta los 6 afios cuando percibe a sus compafieros como seres sociales significativos,
adoptando una necesidad de ser reconocidos por ellos (Rappoport, 1986b).

En los primeros afos, los progenitores ejercen ia principal influencia sobre la
conducta del menor, sin embargo, a medida que aquel crece, sus companeros van
adquiriendo un papel mas importante. Es decir, conforme progrese el desarrollo social
del menor, los padres adquieren menor influencia a la vez que aumenta la de los
pares (Ibid., 1986b).

El Autoconcepto también va ligado con este fendémeno, pues en los primeros
anfos la percepcion que tienen los padres hacia sus hijos determinan su Autoconcepto.
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Posteriormente ofros adultos también influyen aunque en menor grado. Finalmente,
cuando los menores logran establecer grupos de amigos, son ellos quienes juegan el
papel mas importante.

Lo anterior podria resultar mas claro si se consideran cuatro aspectos
funcionales de ios pares que Rappoport (1986b) ha descrito, que son: apoyo social,
modelos de imitacion, oportunidad de aprender ciertos roles, fuente de criterio de
autoevaluacion.

a) Apoyo social. La interaccion con otros compafieros permite al menor
intercambiar sus ideas y compartir sus experiencias, ademds de establecer
vinculos afectivos que le ayudan superar sus problemas. Esto dificimente
sucede con su relacion con los adultos, pues elios son vistos como figuras
de autoridad, de un estatus superior.

Piaget (1967), manifiesta que antes de los 7 afios, los sentimientos morales
hacia los padres son de respeto unilateral, es decir, consideran importante la
obediencia y heteronimia hacia ellos, pero no reflexionan si sus progenitores deben
respetarios. Con esto, se manifiesta claramente la percepcién de los padres como
figuras autoritarias. Es hasta pasada dicha edad que surgen los sentimientos morales
reciprocos, donde se exigen el respeto de los derechos de los ninos y el ejercicio de la
justicia igualitaria. Para el juego se establecen una serie de normas que todas deben
respetar, cuyo fin es que alguien gane, anteriormente, el juego sélo tenia el objetivo
de procurar diversidn. Los grupos de amigos cooperan y se organizan no solo en el
juego, sino en diversas actividades, al mismo tiempo que se apoyan cuando surge un
problema o discuten su posible solucién,

b) Modelos de imitacion. Los pares, principalmente quienes sean mayores,
son considerados modelos, a tal grado, que pueden ser tomados en cuenta
para construir un Autoconcepto Ideal. El menor compara su Yo Real con el
yo del compafiero que se ha tomado como modelo, del cual retoma sus
rasgos psicolégicos para poder imitarlo. Los pares que son considerados
importantes modelos son aquellos quienes logran la atencién de los demas
compaiieros o el reconocimiento de los adultos.

¢) Oportunidad de aprender ciertos roles. Ei circulo de amigos permite que el
menor adquiera roles para interactuar con sus compaferos, incluso es
comin encontrar que se adopten apodos para referirse unos a otros,
describiendo sus actitudes, gustos, apariencia fisica o estic de vestir.
Asimismo, el menor descubre que él y sus pares manejan distintos roles
para desenvolverse con sus familias y en la escuela.

d) Fuente de criterio de autoevaluacién. Los modelos de imitacion y los
atributos morales establecidos por el grupo de amigos, ofrecen un
Autoconcepto Ideal que serd comparado con el Yo Real De esta manera
surgiran una sene de criterios para distinguir qué tanto el menor se acerca
a su ideal. También se atribuye importancia hacia las capacidades y
habilidades que se puedan ailcanzar, enfatizando aquellas en la que el
menor logre obtener resultados méas optimos.
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Los amigos son una fuente para comparar los valores, sentimientos y actitudes
que le inculcaron sus padres con la de sus companieros, lo cual le permite realizar una
autosvaluacién para decidir qué aspectos asumir y cudles rechazar (Rosenbluth,
1992).

Los amigos también ayudan a redefinir los roles sexuales, pues a los 6 afos, el
contacto con los pares ¢ compaferos le permite comparar su identidad de género con
la de otros. El rol sexual mantiene una noma rigida, inmutable, inflexible y moral
(Meece, 2000), no es aceptable por ejemplo, que un nifio juegue con mufecas o que
las nifias jueguen con carritos, asi como el que no se permita jugar con nifos del sexe
opuesto. El establecimiento tajante y rigido de estos limites, que puede abarcar hasta
los 12 anos, es un refiejo de la falta de confianza con respecto a la identidad sexual,
(Rappoport, 1986b). Esta inseguridad es promovida por los profesores si no integran
grupos mixtos de trabajo, apariando los varones de las mujeres.

La identidad de roles de género que comesponde a cada persona va
mostrande mayor flexibilidad si los padres y la cultura en general manifiestan con
libertad rasgos femeninos y masculinos.

Entre estas edades (de 6 a 7 afios), €l infante, ademés de la identidad étnica y
de género, se define en ofros ténminos psicologicos, como sociable, agradable y
amable. En esta etapa se desarrolla el Yo Real y el ldeal del Yo, donde los rasgos
psicoldgicos que se usan para definir al yo son primordiales para evaluar la diferencia
entre estos dos aspectos. Tanto la aparnencia fisica como la aceptacién social son
primordiales para autodefinirse (Papalia y Olds, 1997). Los rasgos psicolbgicos
manifiestan lo que el nifio es y lo que quiere ser, influido por las expectativas de los
padres.

También los estereotipos sexuales son usados como normas de
autcevaluacion, quizas sean éstas las mas rigidas (Hurlock, 1982). Una persona
puede usar un vestido tradicional de alguna regidn étnica o incluso de otra
nacionalidad distinta a la que le corresponde, con lo que mostraria respeto y
admiracién a las costumbres del lugar. No obstante, no sucede lo mismo con el
género, pues adoptar el vestido del sexo opuesto procuraria la desaprobacion
social. Esto sdlo se permite abiertamente cuando forma parte de un espectaculo
comico, lo que enfatiza la ridiculez del comportamiento.

Cuando el Autoconcepto Real y el Autoconcepto Ideal no concuerdan, el
infante muestra dificultades en su autoestima. El Autoconcepto Ideal del menor esta
influido por lo que los padres esperan de él. La valoracion que haga el nifio de si
mismo depende de qué tan rigidas y exigentes sean las expectativas de sus padres
hacia él. De ahi la necesidad de establecer expectativas que no sa alejen de lo que el
menor pueda alcanzar. Muchas expectativas de los padres, son en realidad todo
aquello que los padres no pudieron realizar. En términos psicoanaliticos se puede
expresar que la madre (y el padre) proyedta en el hijo el ideal de ella (y de &), lo que
dicha tecria Hama hacer del hijo el deseo (inconciente) de la madre.
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E! Autoconcepto Ideal ya comprende [a identidad étnica, 1a identidad de género
y los rasgos psicolégicos para buscar un Autoconcepto que sea “adecuado” para si
mismo. No obstante, ello puede llevar hacia una desilusion si la cultura se muestra
rigida en el establecimiento de roles, mostrdndose el yo incapaz de cumplir
satisfactoriamente todas sus expeciativas,

Ofra caracteristicas del Autoconceptc, es que éste ya no se establece en
definiciones y calificativos aislados, sino que ellas se elaboran en estructuras
mentales bien definidas. El yo ya no se define Unicamente como agradable, sociable o
inteligente, sino que o hace en oraciones compuestas, como “soy inteligente en
matemdticas” 6 “soy sociable en la escuela, pero no con mis primos”.

La autodefinicion del yo, y por lo tanto, el Autoconcepto, sblo se da a partir de
que haya una representacion mental de si mismo. Para los neopiagetiancs, la
formacion de las representaciones mentales pasa por tres fases: Las
representaciones sencillas, que surgen a los 4 afios, el menor se define en oraciones
aisladas, sin conexiones légicas como “yo soy alegre y me gusta la gelatina”. Es hasta
los 6 afios, en la fase de la elaboracion de mapas representacionales, que el infante
se describe en una conexion l6gica como “cormo Mas rapido, ya que le gano a mis
amigos en las carreritas”. En la fase de sistemas representacionales, de ios siete a 8
afios, el sujeto se describe bajo un concepto general, en la que unifica fodas sus
caracteristicas, una oracién gue ejemplifica esto es la expresion “yo no soy muy
estudioso pero juego mucho, soy tan inteligente que le gano a mis amigos” (Papalia et
al., 2001).

Durante la Etapa Escolar los nifos pasan mas tiempo fuera de su casa. La
escuela, sitio donde aprenderan nuevas habilidades y conocimientos, viene a
subrogar algunas de las funciones de los padres. Sin embargo, éslos siguen jugando
un papel importante, pues el desenvolvimiento social y desempefio escolar del menor
es solo el reflejo de como es su ambito familiar.

Ya en la escuela, el nifio logra reafimmar o modificar gran parte de las
autopercepciones que tenga sobre si mismo, por lo que la actitud, tanto de los
maestros como de los demas nifios juegan un papel importante. Los profesores
pueden intervenir en la modificacién del Autoconcepto del menor si no se dejan llevar
por los comentarios de los padres y los demas alumnos, estableciendo una actifud y
una percepcidn distinta a la de los demas.

El impacto que tiene el profesor sobre los alumnos se observa en el fenbmeno
de la Profecia de la autorrealizacion, donde los alumnos tratan de cumplir o disminuir
las expectativas de los maestros. Los menores pueden aumentar su rendimiento
academico si los profesares les ofrecen una atencion adecuada y si los perciben como
personas capaces, en ocasiones con solo establecer ligeros cambios como el tono de
voz ¢ las expresiones faciates (Papalia y Olds, 1997).

De ahi que resulte importante que el maestro logre identificar problemas
escolares y psicolbgicos, para poder ofrecer una apoyo profesional adecuado, en vez
de utilizar casfiges y reganos. Si el maestro expresa una actitud hostil hacia los
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menores con dificultades, s6lo promovers lo que en el hogar del menor se ha venido
dando. Este es el caso de los estereotipos, l0s cuales son comunes en la escuefa,
no sblo a través de los apodos de los pares, sino por los mismos maestros,
quienes establecen etiguetas a través de la division de filas de “burros” e
“inteligentes”, o el ubicar a nifios como “el rebelde”, “ef tonte” o “el bien portado”. Si
en casa, el nifio fue descrito por sus padres como el rebelde, es comin que &l menor
se perciba como tal y por lo tanto se desenvuelva conforme a esa autodefinicion. Si el
maestro, le corrobora al menor la imagen de rebelde, el nific se “encuadrard” en ese
concepto del yo, ko cual le podra ser perjudicial en sus futuras relaciones.

Ya hacia los 8 afios, el infante se define a parlir de sus habilidades, de forma
individual, como ser el mas apto en matematicas u otra matena (Meece, 2000), tiende
a vanagloriarse, atacando a sus compafieros como una forma de proteccién (Gesell,
1892a). En la Etapa Escolar, su Autoconcepto se realiza a partir de comparaciones,
como ser mas inteligente que ofro nifto o ser mas grande que &l.

Pareciera que el yo del nifio busca superarse, pero en una especie de
competencia con otros nifios, debido a la amenaza de que su yo quede desvalido ante
los ojos de los demas, de ahi que se sobrestime. Esto ocurre igualmente en la forma
de relacionarse y comunicarse con ofros menores, relaciones que siguen siendo
agocéntricas.

Piaget (1967) manifiesta que las conversaciones deal nifio, entre 7 y 12 afios, se
dan en una especie de discurso consigo mismo, es decir, que no existe reaimante un
intercambio de pensamientos, sino que conservan una platica donde ningin infante
escucha al ofro, estableciéndose asi el mondlogo colectivo.

Por lo anterior puede resultar confuso si se hablara de un Autoconcepto
realmente social. Pese a lo dicho aqui, tampoco se puede negar que los referentes
sociales son refomados como calificativos que definen al yo, pero ésios son para
definir a un yo social egocéntrico.

De acuerdo a Gesell (1992a), el nifio de 9 afios comprende que &s alguien
diferente de lo que sus padres esperan de él. Se confunde al observar que su imagen
idealizada de quién es no corresponde con su Yo Real. Por lo anterior, no es extrafio
esperar que al niNo de 9 aflos sea ambicioso consigo mismo, busque el afecto y
realice autocriticas, aunque sean de forma general como “soy malo en la escuela’
subestimandose y pretendiendo agradar a sus comparieros

Esto indica que el yo del nifio logra una socializacion menos egocsntrica. Ya no
s6lo espera formar parte de un grupo, sino la posibilidad de poder intercambiar ideas y
experiencias. £l nifio fija reglas en los juegos, ademas de establecer normas morales
con ellos mismos, aungue esto se empieza a dar desde los 7 aftos. El establecimiento
de limites para relacionarse con otras personas y el sentido de la moral expresa el
rasgo moral del Autoconcepto Ideal, lo que el nifio cree que debe ser.
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El nific de 10 afos tiene un Autoconcepto que nc necesariamente concuerda
con {o que expresa abiertamente, por la pena de que su Yo Real no concuerda con el
Ideal, aunado a que busca la aceptacion social.

Con relacion a sus virtudes, el infante las define conforme a sus habilidades.
La descripcion de sus defectos es mas especifica, como “temo a los ratones de mi
casa’, 0 “no soy bueno en las muitiplicaciones, ni en leer rapido”. Ademas, prevalece
en su Ideal del Yo el sentido de justicia, desea la profesion de sus padres y, en las
ninas el deseo de casarse (/bid., 1992a).

Alos 11 afios el Autoconcepto lo define con relacion a la demas gente, como
“participativo”, “bondadeso” y “amistoso” (Gesell, 1892b). El yo es un yo social, ya no
busca aislarse, sus definiciones de ser mas apto que otro en determinada habilidad
empiezan a ser menos.

En su ldeal del Yo, a esta edad ya no busca tener la profesion de uno de sus
padres, tisne alternativas mdas especificas para su carera, enunciandose en
oraciones como “quiero ser un doctor de animales o un cantante de rock”; algunos
incluso no quieren una carrera universitaria; otros en cambio, manifiestan a qué
escuela acudiran. Las nifias, mantienen un ideal de su futuro marido, con rasgos
fisicos, morales, psicoldgicos y econémicos; y, los nifios y las nifias desean ya tener
una familia (fbid., 1992b).

A los 12 aflos, su yo se identifica con grupos con fos que guarde ciertas
similitudes. Su ldeal del Yo se enfoca en lo que puede hacer por otras personas, y se
desarrolta, por decirle de alguna manera, su “ideal del mundo” con expresiones como
"nc quierc que haya nifics hambrientos” o “la guerra no debe existir porque mata a
mucha gente” (ihidem., 1992b}).

Tal vez, en este momento queda claro por qué se expresa que la formacion del
Autoconcepto es la formacion del yo, pues todas las caracteristicas que surgen en el
desarrollo del infante determinan las representaciones y percepciones que el menor
tenga de su mundo y de si mismo.

Hasta ahora se ha infentadc esclarecer la formacion del Autoconcepto, no
obstante, hay que recordar que éste se forma dentro de una familia, la cual ofrece los
primeros referentes para definir el yo del menor.

1.3. EL PAPEL DE LA FAMILIA EN LA FORMACION DEL AUTOCONCEPTO

Las diversas investigaciones y propuestas tedricas concuerdan en que la
familia, especificamente los padres o tutores, juegan un papel importante para el
desarrollo del Autoconcepto del menor.

El nifio forma su Autoconcepto a partir de o que sus padres perciban de él, y
asimismo, ellos se sentirdn mas satisfechos si el menor concuerda con sus
expectativas. Por lo que no es de exirafiarse que una “falta de comunicacién” y
aceptacion, afecta considerablemente el Autoconcepto del menor, aunque bien, esa
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“falta de comunicacion” puede ser una forma de dirigirse al menor. Cabe recordar que
el primer axioma de Watzlawick expresa que es imposible no comunicarse, por 1o que
los gestos, los silencios vy las omisiones pueden ser una forma de manifestarle al nifio
como sus padres o perciben.

Un menor que no recibe aprobacién de su ser, as decir, de su Autoconcepto,
puede resultar natural que en &l surjan sentimientos de rencor, enojo y rebeldia.

Cuando una nifia juega con sus Mufiecas a Ser mama, es comun encontrar que
en el juego, ella haga interactuar a sus mufiecos del mismo modo como su familia se
relaciona. En este espacio de juego, la nifa se dirige a su presunto hijo-muieco, con
verbalizaciones de amor, con castigos y con frases, tales como “eres un buen nino”,
“te voy a pegar porque te portaste mal®, “eres muy latoso” ¢ “eres muy inteligente y
por eso te quiero”, lo cual refleja la forma en como sus padres la perciben. Lo mismo
sucede con el juego del vardn.

Esta nifia (asi como otros nifios) ya define una forma de percibir su mundo y a
sus futuros hijos. Las verbalizaciones ariba mencionadas son las mismas que las
niftas refiejaran a sus hijos. Es decir, las madres y los padres perciben a sus hijos
conforme a lo que ellos vivieron, dando como consecuencia, que estos dltimos
transmitan a su vez, a sus hijos su propio vivenciar. Por lo anterior, resulta tentador
inferir que existe un caracter generacional transmisible del Autoconcepto.

Se puede manifestar que este Autoconcepto del nifio es refroalimentado por la
familia. El nifio forma su Autoconcepto, no sélo por sus propios referentes de su
conducta, sino por lo que la familia percibe de él.

Cortés et al. (2000) realizaron un estudio con nifios de primaria de escuelas
publicas de la ciudad de Mérida, donde encontraron una relacion entre la percepcién
que tienen con lo que reciben de sus padres (apoyo, comunicacion y aceptacion) y su
Autoconcepto. Cuando los nifios percibian de su padre mayor apoyo comunicacion y
aceptacién, y de su madre, comunicacion y aceptacion; los nifios se percibian a sl
mismos como mas alegres, cariftosos, tiemos, calmados, tranquilos, honrados y
honestos; y menos rencorosos, enojones y rebeldes. Si los menores percibian mayor
apoyo de su madre, ellos se perciblfan mas alegres, divertidos, carnnosos, tiemnos,
honrados y honestos. Si los menores percibian rechazo de su padre, su Autoconcepto
se definia como mas rencoreso, enojon y rebelde, y menos carifioso, tiemo, calmado
y tranquilo; si percibian rechazo de la madre, los niflos se definian como menos
alegres, animados, carificsos, tiemos, calmados, tranquilos, honrados y honestos.

En el mismo estudio, también se establecieron diferencias con respecto al
sexo. En los varones, la percepceidn de apoyo, comunicacion y aceptacion por parte de
ambos padres se relacionaban con rasgos positivos del Autoconcepto, si percibian
rechazo del padre, se definian como mas rencorosos, enojones y rebeldes, y menos
carinosos y tiemos; y si percibian rechazo de la madre, se definfan como mas
rencoroso y rebelde, y menos calmado y honrado. En las nifias la percepcion de
apoyo del padre se relacionaba con la autopercepcidn de ser mas rencorosa y
encjona; la percepcidn de apoyo de la madre, se relacionaba con ser mas carifosa y
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romantica; cuando las nifas percibian comunicacién por ambos padres, elas se
definian como mas carifiosas y menos rebeldes; si percibian aceptacion de ambos
padres se percibian como mas honradas y honestas, y menos rencorasas y enojonas;
la percepcion de aceptacion por parte de la madre se vinculaba particularmente con
definirse méas alegre y carifiosa; cuando las nifias percibian rechazo del padre se
percibian mas rencorosas y rebeldes y menos tranquilas y calmadas; y si lo percibian
de la madre, se percibian menos alegres, animadas y divertidas (/bfd., 2000).

Por lo tanto, la percepcion que tenga los padres hacia sus hijos influye en le
varén méas en el factor Etico moral, en cambio, en las nifias, es mas determinante en
el area expresivo negativo. Se puede retomar que esta ultima area tiene un vinculo
mas fuerte con las emociones y los lazos afectivos, por 1o que se puede observar una
influencia de la cultura con respecto al género; es decir, la forma en cdmo 1os padres
perciben a su hija, repercute mas en su Autoconcepto emocional que en otras areas,
sucediendo lo mismo con el vardn en el factor Etico Moral,

Ortega (1994), al estudiar nifios del Distritc Federal, con escolaridad de 5° y 6°
afo de primaria, encontré que los estilos de crianza de la madre influian en el
Autoconcepto de los nifios y nifas, aunque el mayor peso recaia sobre los varones.
En su tesis, la autora encontré que en el menor, el Autoconcepto de estudiante
positivo, hijo positivo y moral positivo, se relacionaba de forma negativa con el
rechazo, mientras que la dimensidon de emocional positivo se relacionaba
positivamente con la aceptacién.

La forma en ¢Omo un menor perciba a cada uno de sus padres también influye
scbre su Autoconcepto. En un estudio realizado por Mufiz (1994) se encontro que el
concepto de los padres y el Autoconcepto se relacionaban de forma positiva, de tal
manera que los niftos que se percibian como guapos y activos definian a sus padres
(refinéndose solo al sexo masculino) como blandos, admirables, jévenes, simpaticos,
fuertes, agradables y amigables como familia; los nifios que se percibian como
enfermos, percibian a sus padres como pasivos, chicos, malos y lentos; 10s nifos que
se definian como activos, percibian a sus madres como admirables, simpaticas y
agradables; y los nifos que se describian como enfermos, tenian un concepto de sus
madres como pasivas, chicas y malas. En esta investigacion llama la atencion que los
rasgos que prevalecen en el concepto de los padres y las madres son de tipo
sociable, lo que manifiesta que al menor te influye mas el contacto familiar para su
Autoconcepto que otra caracteristica.

Un menor que no se sienta satisfecho con su Autoconcepto, 0 mas bien dicho,
su Autoconcepto Real no concuerda con su Autoconcepto ldeal, tenderd a manifestar
sentimientos desagradables de si mismo, asi como una menosvalonzacién, lo cual se
vera reflejado también en la forma de percibir su mundo y las demas personas. De
igual forma, si los padres no se encuentran satisfechos de guienes son, trasmitiran
ese desagrado hacia sus hijos.

La escuela y las relaciones futuras del menor tendran una impacto sobre el
Autoconcepto del nifio, no obstante, la familia juega el papel mas impoitants. Esto no
es de exirafiarse, pues la familia es el principal sistema fundador y constructor del
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Autoconcepto. Si el nifio se percibe como rebelde, sera rebelde en la familia y en la
escuela. Los sistemas fuera de la familia sélo corroboraran el Autoconcepto que el
nino se ha formado.

Por otra parte, Espinosa y Reyes (2000), al realizar un estudio con
universitarios, observaron datos que podrian resultar contrarios a los esperados, ya
que observaron que existia una relacidn entre conflicto social y un buen
Autoconcepto. Esto lo argumentaron explicando que los encuentros e interacciones
estudiantiles podrian ser competitivos y estresantes, ademas que quienes poseian
mas conflictos sociales, son menos exigentes con su imagen.

El manejo de los conflictos y la forma de percibir los fracasos y éxitos también
$SON rasgos que se adquieren dentro del ambito familiar. Cuando el Autoconcepto Real
y el Ideal no son tan discordantes, la tensién y la culpa gue se generan son de menor
intensidad. En el estudio anterior, el Yo Real y el ideal del Yo se relacionan en
demasia, aunque no porque las expectativas son logradas, sino mas bien porque no
hay grandes expectativas para alcanzarlas. Aunque en principio, la falla de
sensaciones desagradables sea algo satisfactoria, tampoco se puede dejar de prestar
atencion al conformismo de alcanzar un ideal. Pero por otra parte, puede suceder que
las expectativas que los universitarios desean alcanzar no son necesariamente en el
ambito social.

Las expectativas de un Autoconcepto ldeat son establecidas por la familia, por
lo que una vez mas, se defiende la postura de que la familia es la base fundadora y
constitutiva del Autoconcepto.

En el estudio de Ortega (1994) se observéd que los hijos de madres con bajo
nivel escolar, bajc ingreso mensual y que no desearon tener a sus hijos, tenian un
pobre Autoconcepto, quizds porque al no tener expectativas de tener hijos, su
percepcidon hacia ellos era deplorable o ni siquiera tenian la percepcién de un hijo en
la familia, como si éste no existiese. Cabe adelantar que las familias, y por lo tanto las
madres de los Nifos en Situacion de Calle, poseen las mismas caracteristicas que las
madres de este estudio.

Por otra parte, Gomez (1992) realizé un estudio en Chihuahua, con nifias de
casa hogar y nifias que viven en su propio hogar con ambos padres que comprendian
un rango de edad de 9 a 15 aftos, donde no se encontraron diferencias significativas
en el Autoconcepto, aunque ello se puede deber a que ambos grupos provenian de
familias con bajo nivel econdmico. Este estudio promueve la reflexion de si el factor
econémico juega un papel importante en el Autoconcepto, vy si es asi, de qué forma lo
hace.

Esta investigacidn muestra que el Autoconcepto no s6lo depende de la
cualidad de tener una familia 0 no, sino de como ésta se encuentra constituida y en
qué condiciones se desamolia. El bajo ingreso econdmico y la falta de servicios
publicos, entre otros factores sociales y ambientales, son cruciales para el desarrolio
del Autoconcepto, lo cual puede estar fuera dei aicance de la familia.
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Por todo lo descrito anteriormente, es preciso una intervencion de cambio en (a
autopercepcion del niflo y de su relacién con el medio que lo redea. Principalmente
con su familia, pues éste es el principal sisterna que contribuye en [a constitucion de la
percepcion y la autoestima que tenga el menor de si mismo. También es necesario
intervenir en los padres de familia, para fomentar una cultura mas sana para la
educacion de sus hijos, asi como una intervencion psicologica, para que ellos
adquieran mayores habilidades para relacionarse, principaimente con sus hijos.

1.4. EL AUTOCONCEPTO DEL MEXICANO

La identidad étnica, la cual, como su nombre lo indica, se define por el grupo
étnico al que pertenece una persona, fomenta la forma en ¢cdmo se defina el yo a si
mismo. Desde nifilo se aprenden las actitudes, creencias y tradiciones de la cuftura,
como parte de la socializacion; incluso su ldeal del Yo se ve afectado por lo que su
culiura defina como adecuado. El nifo descubre sus diferencias raciales a partir de los
3 afics, y con ello su identificacion con las personas pertenecientes a su grupo, asi
mismo, su Autoconcapto puede ser afectado por los prejuicios raciales (Meece, 2000).

El individuo, tanto cognitiva como afectivamente se influye mutuamente con los
aspectos sociohistéricos que repercuten en su pais. A partir de ello el individuo evalda
lo que puede atribuirle a su nacidn (fto, 2000), lo que a su vez, influye sobre su
autopercepcién.

El mexicano tiene una forma particular de afrontar y percibir los fendmenos
sociales y naturales, manteniendo un sentide de unién, no solo sobre una familia, sino
sobre una comunidad, ante problemas dificiles como terremotos, incendios,
accidentaes 0 en mantener sus tradiciones. Sin embargo, pareciera que esto se reflgja
mas en zonas rurales.

Cuando se abordaba el tema del yo mexicano, éste se basaba en texios
[iterarios y filosoficos (Valdez Medina, 1984). Fue hasta los afios cincuentas del siglo
pasado cuando ss empezd a estudiar la personalidad del mexicano, siempre en
comparacion con otras naciones. El principal precursor de estos estudios ha sido Diaz
Guerrero, quien manifiesta que las premisas socioculturales son las que influyen en (a
identidad nacional. A partir de entonces se habla de una Psicologia del Mexicano,
donde se puede observar un yo influido por los acontecimientos sociales y culturales
del pais.

El Autoconeepto del mexicano es definido principalmente por sus fradiciones,
religién, relaciones interpersonales y su historia, describiéndose como sociable,
fiestero, honesto, amigable, amable, unido, libre, muy pacifico, trabajador y
tradicionalista, aunque también definiéndose con aspectos negativos como flojo y
agresivo (lto, 2000, Valdez Medina ef al., 1996).

Lo anterior claramente describe a un mexicano envuelto en tradiciones, aunque
también en la mediocridad. Se ha expresado entonces, que el mexicano maniiene una
imagen pobre de si mismo, a tal grado que se puede describir bajo la caricatura de un
indlgena escondido en su chal y un sombrero, tirado o sentado en el suelo, con una
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botella a su lado. Gonzalez (1985) expresa que Su visién es un reflejo ante la imagen
distorsionada del europeo y el norteamericano. Pareciera que el Autoconcepto ldeal
es la del un ideal extranjero, al que el mexicano puede aspirar, pero no alcanzar.

Esta sensacidn de minusvalia se ve reflejada en el estudic realizado por
Valdez Medina et al. (1996) sobre “El Significado Psicologico del Mexicano Real e
ldeal”, donde los sujetos, describian al mexicanc principalmente con téminos
negativos, como imesponsable, que no hace bien las cosas, incapaz de tomar
decisiones propias, que vive de ilusiones, que no estd preparade, malinchista,
envidioso, con tendencia a afectar a sus semejantes, vicioso, necio, mentiroso, infiel y
macha.

No obstante, ofros estudios parecen mostrar lo contrario, por 1o que se puede
aclarar que la imagen pobre del mexicano es mas bien una exigencia, en ocasiones
rigida, de su tdeal del Yo, influide por su cultura y educacion tradicionalista. Diaz
Guerrerc (1967) ha manifestado que lo que aparenta ser un sentimiento de
inferioridad del mexicans, es en realidad una falta de estima hacia si mismo como una
enfidad individual. El mexicano, por su sentimiento de perlenencia, busca su valia al
ser parte de un grupo. Es decir, el mexicano no mantiene su valor como “Juan” sino
como un miembro de la familia "Rodriguez”.

El mexicano mantiene un sentido de unién, no sélo scbre su familia, sine en su
comunidad; lo cual se ve reflejado en la manera que afronta catastrofes naturales o de
orden social, 0 en sus mismas tradiciones. Los valores que el mexicano atrbuye a su
yo estan casi siempre en relacién a lo que puede aporiar a ofras personas o a la
sociedad.

1.4.1. El Autoconcepto en Distintas Regiones de México

Los siguientes estudios se han realizado con poblaciones adolescenies que
radican en distintas Universidades de la Repiblica Mexicana, salvo que sa indique lo
contrano. La mayoria utilizé el inventano de Valdez Medina y Reyes Lagunes (1992),
la cual establece seis factores bajo las cuales los adolescentes se definen, éstos son:
Expresivo Afectiva, Etico Moral, Social Expresiva, Social Normativo, Rebeldia v
Trabajo infelectual. Otro inventario ufitizade ha sido el de La Rosa y Diaz Loving
(1991) que describe cuatro dimensiones: Social, Emocional, Etica y Ocupacional.

La poblacidn de diversas entidades de la Republica Mexicana se describan de
forma diferente. Por lo que no solo se puede expresar que existen diferencias en el
Autoconcepto entre la poblacién mexicana y otras nacionalidades, tal como se aclaran
en ios diversos estudios realizados principalmente por Diaz Guerrero, sino que
ademas, existe una diversidad de calificativos con las que se describen distintas
etnias de la nacidn.

Antes de realizar el estudio del Autoconceplo, es necesario identificar cusles
son las distintas formas en que se describen las personas en los estados de la
Repiblica Mexicana, para conocer asi, qué calificativos predominan en el Distrito
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Federal y en qué se diferencia de los demas estados, ya que en esta region es de
donde se retomara la poblacion a estudiar.

LLos yucatenses se definen conforme a las dimensiones: de Social Expresivo,
con términos de platicadores, relajientos, simpaticos, traviesos, bromistas, amigables,
compartidos, buenos y amables; de Expresivo Afectivo con los rasgos de romanticos,
carinosos, detallistas, sentimentales, atentos y acomedidos; de Social Normativo con
las definiciones de aplicados, estudiosos, responsables e inteligentes; en el factor de
Rebeldia se describen como poco rebeldes, poco agresivos y poco criticones (Valdez
Medina, 1994).

Los sujetos del Estado de México se describen en los diferentes factores de la
siguiente forma: En el Expresivo Afectivo, como romanticos, cariffosos, sentimentales
y detallistas. En la dimensién de Etico Moral, como leales, sinceros, respetuosos,
honestos y responsables. En el Social Expresivo, como relajientos, amigables,
simpaticos, platicadores, bromistas y buenos. En el Rebelde, como agresivos,
enojones, rebeldes, mentirosos y desobedientes. En la de Trabajo Intelectual, como
estudiosos, obedientes, inteligentes y aplicados (/bid., 1994).

En ambos estudios no existen grandes diferencias con respecto a la dimension
Social, ambos se definen con rasgos afectivos que tendrian que ver con el amor de
pareja y con una buena relacién social. Empero, los mexiquenses se describen como
mas rebeldes y agresivos, quizas ello se deba al acercamiento que tiene el Estado de
México con una gran ciudad conurbada como es el del Distrito Federal.

Las personas del Distrito Federal se definen, en la dimensién Social
Expresivo, como bromistas, relajientos, traviesos, simpaticos, amigables vy
platicadores; en el factor Social Normativo, como ordenados, responsables,
acomedidos, activos, limpios, obedientes y estudiosos; en el area de Rebeldia como
rebeldes, necios y desobedientes; y en la dimension Expresivo Afectivo, como
romanticos, sentimentales, detallistas y atentos (Ibidem., 1994).

Por el gran acercamiento que tiene el Distrito con el Estado, no es de
extranarse que los rasgos descritos por ambas poblaciones no difieran, principalmente
en el area de rebeldia.

Los chihuahuenses se definen con los siguientes términos: en el area
Expresivo Afectivo, como sentimentales, carifiosos, romanticos, detallistas y
acomedidos; en el factor Social Normativo, como buenos, amables, responsables,
simpaticos, amigables y respetuosos; en la dimensién Social Expresivo, como
relajientos, platicadores y traviesos; en el area de Rebeldia, como rebeldes,
agresivos, enojones, criticones, necios y estrictos; en el factor Etico Moral, como
activos, limpios, trabajadores; ordenados, obedientes y estudiosos; y en la dimension
Trabajo Intelectual, como estudiosos, aplicados e inteligentes (Ibidem., 1994).

Bonilla (1996), en su estudio, reporté que los sujetos de Chihuahua se
describen como mas afiliativos, expresivos, accesibles, afectivos, ocupacionales,
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éticos, con iniciativa y mejores estados de animo en comparacion con los del Distrito
Federal.

Los chihuahuenses parecen resaltar en su Autoconcepto definiciones con
respecto al 4rea de Rebeldia y de Etico Moral, por lo que se puede esperar que
resaltan la importancia de cualidades de un Ideal del Yo moral, es decir, lo que se
debe ser, mas que lo gque se quiere ser. Aunque al mismo tiempo, retoman una
postura mas relajada y llevadera con ese ideal.

Los sujetos de Colima se describen como rebeldes, afectivos, en busca de
preparacion, expresivos y ligeramente normativos, con caracteristicas de tenacidad y
logro, como en el frabajo y en el crecimiento personal, manifestandose en las
siguientes dimensiones: de Rebeldia, como agresivo, necio, desobediente, criticon,
rebelde, voluble y mentiroso; de Expresivo Afectivo, como romantico, sentimental,
carifioso y detallista; de Trabajo Intelectual, como aplicado, estudioso e inteligente; de
Social Expresivo, como platicador, relajiento y travieso, de Social Nomative como
acomedido, atento, compartido y trabajador (Valdez Medina ef al., 1998).

Las cualidades de las personas habitantes de Colima son las que mas se
acercan a las de la poblacién en general. No se observan grandes diferencias con la
demds poblacién de la nacion. Esto no significa que no tengan un Autoconcepto
propio, sino que sus cualidades son precisamente las que se repiten en todos los
estudios en los distintos Estados de la Republica.

Los sonorenses se describen en los distintos factores de la siguiente forma:
en el drea Social Expresivo como platicador, sociable, alegre, amable y agradable; en
el factor Accesibilidad, como comprensivo, generoso y bueno; con autoritarismo
dominante, temperamental, impulsivo y agresivo; en forma extenso pasible como
inflexible, indeseable, pesimista, inepto y falso. También se describe con Sentimientos
Intenndividuales como romanticos, carinosos, tiernos y afectuosos; de forma
Introversiva como poco fristes, timidos, nerviosos, melancdlicos, solitarios y volubie;
en la dimension Trabajo Intelectual se describen como inteligentes, capaces,
estudiosos, audaces y eficientes; y en el factor de Rebeldia, el sonorense se define
como criticon, rebelde, relajiento y necio (Serrano y Vera, 1998).

Los sonorenses resaltan los rasgos que tienen que ver con sentimientos
negativos, como de tristeza y melancolia, aunque a la vez destacan su cualidad
intelectual.

Valdez Medina ef al. (1996), reportaron que las personas de Toluca describen
al mexicano como alguien que no hace bien las cosas, ilusionista, que no esta
preparado, malinchista, envidioso, con tendencia a afectar a sus semejantes, vicioso,
necio, mentiroso, infiel y macho. Entre los aspectos positivos que adjudicaron al
mexicano se encuentran afectivo, afiliativo, que disfruta de la vida, alegre, fiestero,
inteligente, creyente, tradicionalista y productivo. E! Autoconcepto Ideal del mexicano
se manifestaba con rasgos como productivo, arriesgado y sin temor, con conciencia
social, autoconfianza, no mediocre, cumplido, respetuoso, amable y amigable.



Los toluguenses son mas pesimistas con respecto a la forma de interactuar del
mexicano en sus relaciones de pareja, a la vez que atribuyen rasgos positivos en sus
interacciones con su comunidad y en la forma de levar sus fradiciones. El
Autoconcepto Ideal se ve mas reflejado a 1o concerniente al trabajo.

Valdez Medina et al. (1996), en su estudio “El Autoconcepto en Chiapanecos”,
reportd que los niflos se definian con rasgos especificos de las distintas dimensiones:
en el factor Trabajo Intelectual, con inteligente, estudioso, aplicado, trabajador,
responsable, activo y atento; en el area de Rebeldia, con rebelde, agresivo, criticon,
desobediente y necio; en la dimension Social Expresivo, con relajiento, platicador,
travieso y bromista; en el factor Expresivo Afectivo, con sentimental, romantico,
carifioso y detallista; y en el area Etico Moral, con sincero, leal, honesto y limpio.

En esta muestra sobresale mas el Autoconcepto que tiene que ver con el
ambito faboral, ademas, junto con los mexiquenses, son los nicos que resaltan la
cualidad de lealtad y honestidad.

En las definiciones realizadas por la muestra en general resaltan las cualidades
que tiene que ver con buenas formas de interactuar, en sus relaciones, tradiciones y
costumbres; asi como una autopercepcion de sobresalir intelectualmente. Lo anterior
resalta la caracteristica del Autoconcepto mexicano como una entidad que necesita
pertenecer a un grupo.

1.4.2. El Autoconcepto por Género

El sexo guarda una estrecha relacién con el Autoconcepto, en primer lugar, por
la identidad sexual que el individuo asume, ya sea que se perciba como hombre o
mujer; y en segundo lugar, por el género, por los roles que éste adquirira y que la
sociedad ha establecido para cada sexo, sean femeninos o masculinos.

El rol sexual se caracteriza por el aspecto fisico, como la constitucién
corporal, los rasgos faciales y la ropa; y por los patrones de conducta, como los
modos de hablar, los métodos para expresar los sentimientos y emociones, y el
tipo de trabajo para obtener ingresos econdmicos (Hurlock, 1982).

En un principio el nifio asume de forma rigida las atribuciones para cada sexo,
no obstante, con la madurez, y de acuerdo con las creencias, estas concepciones se
vuelven mas fiexibles (Meece, 2000).

También se esperaria que la rigidez que muestra la familia y la sociedad en
general con respecto a la normatividad de los roles sexuales, influye en la manera en
que los nifios asumiran su identidad de género y qué tan flexibles seran en su manejo.

La identidad de génerc es una parte fundamental del Autoconcepto, ya que a
partir de ella, las personas pueden describirse de distintas maneras. La identidad de
genero proviene de influencias psicolégicas que se originan a partir de dos fuentes: el
descubrimiento de la anatomia de los genitales y la actitud de la familia,
primordialmente los padres, sobre el género del menor (Rocha y Diaz Loving, 2002).
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A cada sexo se les establece una serie de normas de comportamiento, que
se vuelven parte de su vida cotidiana, como la apariencia, el juego, los temas de
estudio, la personalidad y la vocacién. La apariencia se define por el arreglo
personal, el peinado y el vestido; el juego, impuesto desde ninos, es definido por el
uso de ciertos juguetes y la forma de jugarlos; el tema de estudio es establecido
por los profesores o incluso por el mismo sector educativo; la personalidad, quizas
el aspecto mas importante en las relaciones humanas, es atribuida para las
mujeres con rasgos de dependencia, pasividad y sumision; en cambio al hombre,
le son atribuidos rasgos como dominante, activo y agresivo; y la vocacion, es
fundada desde edades tempranas, donde se espera que las mujeres realicen
frabajos en beneficios de ofros como la enfermeria o el servicio doméstico, en
cambio a los hombres se les inculca oficios donde se ejerza el liderazgo o la
fuerza fisica como en el comercio, la industria o la ingenieria (Hurlock, 1982).

Distintas perspectivas filosoficas, histéricas y psicoldgicas concuerdan que el
mexicano es la confluencia de dos culturas: la espafiola, con su arrogancia, autoridad
y fuerza dominante; y la indigena, con su pasividad y fatalismo. Al hombre se le
observa asurniendo el “rol espafiol” de machista, y a la mujer el “rol indigena” de
sumisa y abnegada (Valdez Medina, 1994, Valdez Medina ef al., 1996, en su estudio
“El Significado Psicoldgico del Mexicano Real e ideal”).

A la mujer se le identifica con roles hogarefios y asertivos; a los hombres con
aclividades recreativas, de intercambio e interaccién social (Rocha y Diaz Loving,
2002). Para los varones, los rasgos con que éste se describe son: agresivo,
ambicioso, dominante, sensato, competitivo, independiente, fuerte, duro y valiente; en
cambio, la mujer se define como afectuosa, sensible, pasiva, emotiva, cooperativa,
dependiente, débil, amable y temerosa (Meece, 2000).

En el estudio de Balcazar (1996), las mujeres toluquenses describian su
Autoconcepto Real con caracteristicas como amables, estudiosas, obedientes, leales,
respetuosas, aplicadas, romanticas, detallistas, compartidas, acomedidas, carinosas,
sentimentales, limpias y sinceras. En cambio, los varones se definian como volubles,
agresivos, bromistas y traviesos. En el Autoconcepto Ideal, las mujeres deseaban ser
amables, estudiosas, obedientes, leales, respetuosas, aplicadas, amigables, buenas,
acomedidas, platicadoras, carifiosas, inteligentes, relajientas, limpias, y menos
volubles y agresivas. Los varones definian su ideal con los rasgos de afectivos,
expresivos y afiliativos.

Gonzdlez y Valdez Medina (1996), al estudiar a madres toluguenses, encontrd
que ellas describian su Autoconcepto con rasgos como amables, honestos, encjonas,
activas, limpias, sinceras, leales, respetuosas, ordenadas, atentas, acomedidas,
sentimentales, estrictas, trabajadoras y responsables. En tanto sus hijos se definian
como relgjientos, traviesos, mentirosos, estudiosos, volubles, necios, desobedientes y
bromistas. Al Autoconcepto Ideal las madres le atribuian rasgos como platicadoras,
enojonas, respetuosas, romanticas, acomedidas, carifiosas y estrictas. En cambio,
sus hijos preferian ser volubles, aplicados e inteligentes.



En ofro estudio realizado con nifios, por Gonzalez ef al. (1998) también en
Toluca, reportd que los varones estaban mas crientados al logro y la autonomia, y las
nifias, a la obediencia y habilidades de crianza y cuidado del hogar. Los rasgos que
méas predominaban de acuerdo a las distintas dimensiones se encuentran de la
siguiente forma: en el factor de Rebeldia, con violento, mentiroso, vengativo,
manipulado, conflictivo, avorazado, voluble, egoista, envidioso, chismoso, descortés,
corrupto, grosero y arrogante; en el area Expresivo Afectivo, con carifioso, amoroso,
tierno, dulce, afectuoso, calido y emocional; en fa dimension Etico Moral, con franco,
gentil, firme, fiel y emprendedor; y en el factor Social Nomativo, con tolerante,
tranquilo, paciente, sereno y obediente.

luit et al. (1996}, en un estudio realizado con estudiantes de la licenciatura de
la Universidad Auténoma de Yucatan, encontraron que tanto atributes masculinos
como femeninos guardan una relacion positiva con el Autoconcepto. En varones, los
rasgos masculinos como independiente, dominante, activo, competitivo, indiferente a
la aprobacién, dictatonal, seguro de si mismo, superior, estable y exigente se
relaciond con un alto Autoconcepto en las dimensiones Social Afiliativo, Ocupacional,
Etico, mejores estados de animo e iniciativa, y los rasgos femeninos como emocional,
gentil, servicial, amable, comprensivo, servil y afectuoso se relaciond con las
dimensiones de Autoconcepto Social Afiliativo, Social Expresivo, Sentimientos
Interindividuales y Accesibilidad. En mujeres, los rasgos masculinos, aungue el
investigador no especifica cudles, se relaciond con la dimensién Social Expresivo,
mejores estados de animo y mayor iniciativa; y los rasgo femeninos se refacionaron
con la dimension Social Afiliativo, Sentimientos Interindividuales y Accesibilidad.

Se puede concluir, conforme a los estudios descritos, que los varones se
definen en téminos de fuerza, mientras que las mujeres se describen en terminos de
afecto. Empero, si el varén muestra rasgos de afecto, éstos conllevan actitudes de
valentia, agresividad y poder; a la vez que la mujer, si muestra rasgos de fuerza, éstos
tienen un fin afectivo y moral. Por lo anterior seria valida la expresion de que “el
hombre ejerce el amor a través del poder, y la mujer ejerce el poder a través del
amor”. Aunque, pese a lo dicho anteriormente, el mexicano, para ambos sexos,
guarda una estrecha relacién del afecto con su Auteconcepto.

Pareciera que los mas estable y menos desagradable, siguiendo el estudio de
luit et al. (Ibid, 1996), es mantener una equivalencia entre rasgos positivos y
negativos, vinculado a qué tanto una persona puede desear mas un tipo de rasgos,
masculinos o femeninos, que otros, manteniendo una flexibilidad ante ellos, de modo
que no resulte displacentero.

No solo el Yo Real de las personas se encuentra influido por el género, sino
también el ldeal del Yo; por ejemplo, las mujeres tienen expectativas emocionales,
mientras que los hombres desean atribuciones de trabajo y fuerza. El ideal del Yo en
los varones se descnbe como autoritario, supremo y estricto; y en las mujeres como
abnegada, sacrificada y predominantemente afectiva (Rocha y Diaz Loving, 2002).

Las niflas desean tener atributos emocionales, expresivos y éticos, mientras
que los varones desean tener mas atributos fisicos, lo cual no siempre concuerda con
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lo que ellos perciben en su Yo Real (Aguilar, 1994; Mufiiz y Andrade, 2000, Ortega,
1994, Serrano y Vera, 1998; Valdez Medina, 1994; Valdez Medina ef al., 1998). Estos
rasgos que cada sexo desea, estan determinados por las premisas cufturales, y
aunque pueden ser satisfechas en cierta medida, no io pueden ser del todo, ya que
tanto en el varén hay rasgos emocionales, como en la nifia rasgos de fuerza que la
sociedad rechaza. La cultura, por su rigidez en el manejo del género, méas que por el
sblo hecho de establecer normas culturales, desencadena conflictos en las personas,
pues éstas no pueden satisfacer a ese Ideal del Yo-cultural, aunque asi lo deseen, lo
cual, como ya se ha visto, generan sentimientos de culpa y baja autoestima.

Se ha manifestado que el mexicano mantiene una educacién rigida para el rol
sexual, sin embargo, luit ef al. (1996) expresaron que las culturas hispanas tienden a
ser mas andrdginas, es decir, a combinar rasgos masculinos y femeninos. En
particular, en el mexicano prevalece un Autoconcepto con rasgos expresivos, el cual
se ha manejado como un rasgo femenino. De hecho, al mexicano le interesa mas el
logro si éstas se relacionan con los afectos, como el amor, la actividad hogarena y
familiar que incluso el econdmico y el profesional (Calles y Femandez, 2000); a tal
grado que estos ultimos sélo tienen su valia si se relacionan con la afectividad y el
prestigio social, reconociéndose en frases como “estudio para ser alguien ante la
sociedad” o “voy a ganar mucho dinero para cuidar a mi madre”.

La edad, el sexo y la actividad taboral se relacionan con el Autoconcepto. o
(2000), en su estudid observd que en el Autoconcepto de las mujeres predominaban
los aspectos negativos. Cortés et al. (1996), por su parte, encontraron un bajo
Autoconcepto en las mujeres de la tercera edad, esto podria ser consecuencia del rol
femenino que se le asignan a las mujeres, por su supuesta pasividad y falta de
superacién, aunado a la creencia de que la senectud es una etapa de decaimiento. No
obstante, Galvanovski y Paquini (1998), al estudiar ancianos prejubilados vy
postjubilados no encontraron diferencias en el Autoconcepto de ambos géneros.

En la tercera edad, el anciano realiza una evaluacion de lo que ha sido su vida,
de sus logros y fracasos. Las mujeres que estudiaron Galvanovski y Paquini (/bid.,
1998) no devaluaban su Autoconcepto, ya que durante su vida, realizaron una
actividad en el cual podian desenvolver sus habilidades y hacer una evaluacion de
éstas, ademas de implicar la jubilacion el fin de una meta. El estudio de Cortés ef al.
(1996), representaba a las mujeres en general, las cuales, en su mayoria se
dedicaban al hogar, a la vez, por lo establecido cutturaimente, no se desenvolvian en
un ambiente de competencias, expectativas y donde se les impuisara la realizacién de
metas, ademas de carecer de un ambiente social como es el 4rea laboral, donde hay
mayor numero de posibilidades de vincularse con personas de distintas
caracteristicas, fuera de la familia.

Las expectativas socioculturales ejercen una influencia en el Autoconcepto
Real y el Autoconcepto Ideal del individuo, asi como en el conflicto que e genera al
comparar ambas. Entre las expectativas sociales pueden ejemplificarse las ejercidas
por la iglesia, la escuela y los medios de comunicacion. Los Nifios en Situacion de
Calle también quedan sujetas por dichas influencias, por lo que habria de preguntarse
qué efectos puede tener en ellos.



CAPITULO 2: LOS NINOS EN SITUACION DE CALLE

2.1. DEFINICION Y CLASIFICACION DE LOS NINOS EN SITUACION DE
CALLE

La nifiez se identifica por ser la fase en el que el ser humano aprende a
reconocer su mundo, alcanzando un desarrollo cognitivo, afectivo, bioldgico y social.
Es caracteristico en esta fase el juego, la fantasia y la interaccion con otros menores,
ademas de que la familia tiene el papel mas importanie La Psicologia se ha
encargado de estudiar esto, asignando aguellas condiciones que pueden perjudicar y
favorecer al menor. Pero ;qué sucede con aquellos infantes que crecen en las calles?
¢COmMo es su desarrollo cognitivo, emacional y social? ;Acaso se podria expresar en
ellos se juegan las mismas caracteristicas que el de los demas nifos? Obviamente
no, pues ellos se encuentran en condicicnes totalmente distintas, y seria absurdo
expresar que su constitucion es totalmente igual al de cualquier otro nific Parece
entonces que fuese necesario hablar de una Psicologia del menor callejero.

Entre las fantasias que tienen los nifos, se encuentra aquella en la que
empaca sus cosas y abandona su familia, por su desilusién de ver que sus padres no
son lo que él esperaba, y en ocasiones les manifiesta abiertamente sus deseos
cuando se encuentra molesto (Rosenbluth, 1992). Esta fantasia es frecuente en los
nifios o incluso natural, pero ;qué motiva a un menor para que cumpla dicha fantasia?
y ¢por qué algunos de nosotros no nos atrevimos a hacerio?

l.a calle es un lugar recurrente por todos, y de hecho se convierte en un medio
mas de trabajo y recreacion. Para los adultos no representaria un gran riesgo
permanecer en ella durante un periodo largo, enconirandose alejados de su hogar, o
incluso usario para obtener ingresos, /quién acaso no ha escuchado a un guitarrista
en algun vagéon del metre o a un comerciante ofreciendo su mercancia? También se
han escuchado experiencias esporadicas de personas que han tenido que dormir en
ella por no alcanzar el “Gtimo metro” o por no encontrar disponible alguna habitacién
de un hotel. Estas experiencias, aunque sean riesgosas, no representan una amenaza
para la sociedad. Incluso si un adulto decide abandonar su familia puede hacerlo,
pues es parte de su busqueda de autonomia. Entonces ;qué es lo que hace a la calle
un medio inapropiado para las personas? El permanecer en la calle no €s en si un
problema, sino el que no se cuente con las habilidades y recursos suficientes para
sobrevivir en ella.

De hecho, se puede encontrar menores en las calles sin que su estancia ahi
represente un peligro, pues vienen acompafados de un adulto, o porque se
encuentran en espacios apropiados para su desarrollo, como cenfros deportivos o
parques. Sin embargo, no siempre se cuentan con las condiciones apropiadas o con
la compafiia de un adulto responsable, entonces, el menor se vuslve vulnerable ante
los peligros que en la calle surgen, no contando inicialmente con las herramientas y
habilidades suficientes para enfrentarios.
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Rivadeneyra (1999) expresa que la nifiez es la fase més terrible de la vida, ya
que el nino se encuentra totalmente indefenso y lucha por la sobrevivencia de forma
muy instintiva. Su familia, no solo debe satisfacer sus necesidades basicas, sino
ofrecerle un ambiente de seguridad y amor para que tenga un buen desarrolio, tanto
fisico como psicoldgico, que repercutird el resto de su vida. En los Nifios en Situacion
de Calle, la familia sera conformada por otros nifios que se encuentran en su misma
condicion, ya que los padres originales, la mayoria de las veces no pueden cumplir
dichas funciones, por lo que se puede decir que en estos menores su indefension es
ain mas grave.

Los Niflos en Situacidn de Calle estdn expuestos a diversos peligros, como
accidentes o enfermedades, por la contaminacion, el clima, la falia de higiene y la
alimentacion inadecuada (Béjar, 1997). Ademés de que no cuentan con los servicios
publicos necesarios, y su medio famifiar y comunitario no le ofrecan muchas
alternativas para fomentar una autoestima alia, o crear en él expectativas de vida.

Para describir al Nifio en Situacion de Calle, es necesario primero definir qué
es un ninoc. Se encuentra en debate todavia describir a partir de gué momento un ser
humano es un nifio y a partir de dénde deja de serlo. No se profundizara mucho en
este debate, ya que no es el fin de la presente investigacion, aunque bien se podria
decir que existen aspectos, como son los psicoldgicos, los biologicos y los legales,
que tratan de distinguir entre un menor de quien ya no lo es; vanando en cada cuftura
y nacion.

El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, por su nombre en
ingles United Nations Children's Fund) (1892, pp. 7), al realizar |a Convenciin de los
Derechos de los Nifios, definié al nifio, para fines legales, como “todo ser humano
menor de dieciocho afios de edad, salvo que, en virtud de que |a ley le sea aplicable,
haya alcanzado anies la mayoria de edad”. Distintos estudios, como un acuerdo
global, retoman esta edad para definir al menor.

Se han propuesios edades distintas para distinguir las fases de la nifez, se
expresa que |a nifiez se divide en tres fases: |a primera infancia, que comprende los
primeros afios, hasta antes de cumplir los seis; la infancia intermedia, que dura de los
seis hasta antes de cumplir los 12 anos; y posteriormente seguiria la adolescencia,
que comprende de los 12 hasta los 20 afios. En esta investigacién sblo se retomo a
los nifios que se encuentren en la fase intermedia (de los 6 a los 12 afios).

Diversos autores han descrito a los Nifios en Situacién de Calle o caliejero
refiiéndose a una problematica social, el resultado de la desintegracion familiar o
como un reflejo de la situacion en que se encuentra el pais; otros se refieren a ellos
con opiniones o valores morales.

La Comision para el Estudio de los Nifios Callejeros (COESNICA) (1992, pp.
10) define al nifio callgjero como “aquella persona menor de 18 afios, cuya
sobrevivencia o subsistencia depende de su propia actividad en la calle”. Esto puede
resuttar confuso, ya que algunos nifios callgjeros siguen siendo subsidiados
econdmicaments, aunque en menor grado, por sus padres. Ademés de qus muchas
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personas menores de 18 anos trabajan para aportar econdmicamente a su familia o
para si mismos Sin que necesariamente sean nifos callejeros, tal es el caso de
quienes trabajan bajo la supervision de un adulto responsable, u otros menores que
laboran, aunque no necesariamente en la calle, en algunos centros comerciales, como
los cerillos 0 mostradores, o incluso las actividades domésticas y el apoyo al negocio
familiar son una forma de trabajo.

Entonces, para hablar del Nirio en Situacion de Calle o callejero, es necesario
retomar el concepto de Menores en Situacidn Extraordinaria, los cuales son nifios que
se encuentran en condiciones ambientales no favorables para su desarrolio integral,
fisico y mental. Estos se clasifican de la siguiente forma (De Anda, 1992):

Nifio de la Calle;
Nifio en la Calle;
Menor en Riesgo, y
El menor infractor

Pwp =

Los dos primeros corresponden ya a Niflos en Situacion de Calle, por lo que se
discutiran mas adelante en forma especifica.

El Menor en Riesgo es aquel niflo que mantiene vinculos con su familia, pero
que corre el riesgo de romperio, debido a que su situacion socioecondmica lo obliga a
buscar recursos para sobrevivir. Aln no es un nifio callejero, pero empieza darse en &
el proceso de callejerizacion, proceso que se aclarara mas adelante. Existe una
diversidad de factores que impuisan al menor a salir de su casa, las cuales no han
sido atendidas adecuadamente por la comunidad y las instituciones.

El menor infractor, es aquel nifio que comete delitos, pero que debido a su
edad no son calificados como delincuentes. Este menor corre un riesgo mayor, va que
se involucra en situaciones que ponen en riesgo su vida, ademas de que
frecuentemente provienen de familias agresivas.

Tanto el menor en riesgo como el menor infractor son nifos propensos a
convertirse en Nifos en Situacién de Calle, por lo que es necesario la inmediata
intervencion de la sociedad y profesionales que asistan las necesidades psicologicas,
sociales y econémicas que promuevan un ambiente mas apto para él. No se frata de
encarcelar o asistir econtmicamente a los nifios, sino de ofrecer mejores alternativas
de vida, fomentar habilidades psicolégicas y promover campafias para identificar a los
menores en riesgo y sus necesidades.

Se han intentado cateqorizar a los nifios que se encuentran en la calle, de
acuerdo a su condicion (por permanecer en la calle ¢ por sdlo trabajar en ella), su
origen étnico (indigena o no indigena) o la forma en como llegd a la calle (por ser
abandonado por los padres o por salir de su familia). No obstante, la clasificacién mas
aceptada es la estipulada por la UNICEF-DDF (1996), la cual describe cuatro tipos de
nifos callejeros:
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1. Niflos y niflas que viven en la calle. Correspondiente a los nifios en la calle.
2. Nifios y nifias que (rabajan en la calle o espacios publicos cerrados.
Correspondiente a los niftos de la calle.
3. Niflos indigenas en Sitvacion de Calle. Este se deriva en dos
subcategorias:
a. Ninos indigenas cuyas familias viven en las calles.
b. Nifios indigenas cuyas familias trabajan en la calle.
4. Nifios y niflas prostituidos en condicion de calfe.

La diferencia enfre las dos primeras categorias, es si el menor ha roto o ne
vinculos con su familia. Paradéjicamente a lo que se podria entender por los términos
de nifio que trabaja en la calle y nifio que vive en la calle, no solo los nifios que
trabajan en la calle laboran en la via pblica, pues bien, los nifios que viven en la calle
tambien realizan actividades laborales para cubrir sus necesidades personales. Lo
anterior puede causar confusiones, de ahi que varios autores prefieran retomar los
conceptos de nifio en la calle y nifio de la calle. Algunos emplean el término nifios
callejeros o Niftos en Situacién de Calle para referirse a ambos.

Un niflo en la calle as aquel menor de edad que trabaja nomalmente diario en
la via pablica, en actividades marginales o en espacios piblicos cemados, como son
los mercados, estacionamientos, panteones, grandes centrales de abasto y centrales
de autotransporte. Sigue manteniendo algin vinculo con su familia y su comunidad,
las ganancias que logra obtener le son dados a sus tutores. Asiste con imegularidad a
la escuela y ademés, con bajo aprovechamiento académico, en ocasionas desertando
de ella antes de terminar la primaria. Comdnmente convive con nifios de la calle
(Béjar, 1997, COESNICA, 1992; Ponce, 1997; Rodriguez, 1993; Sauri, 1997; UNICEF-
DDF, 1996; Velasquez, 2001). La explotacion o simplemente las necesidades de
supervivencia son (as razones por las que este tipo de nifio trabaja.

El niflo de la calle es aquel manor que ha roto vinculos con su familia, escuela
y comunidad. Su supervivencia depende directamente de su propia actividad en la
calle, al realizar trabajos marginales. Carece de vivienda, por lo que toma a la calle
como su habitat, comanmente duerme en ella o en espacios pablicos como terrenos
baldios, terminales de autobuses, coladeras, mercados o sitiogs oculios, en zonas de
atraccion turistica y comercial. Su familia consiste en otros nifios de la calle y en la
calle. Enfrerta riesgos derivados de las actividades delictivas y antisociales de los
adultos. (Campos 2001; COESNICA, 1992; UNICEF-DDF; 1896).

Es decir, la diferencia entre un nifio en la calle y un nifo de ia calle, es que &l
primero tiene una familia y una casa donde dormir, mientras que el segundo no, su
casa es suslituida por algin espacio marginal. Pero pronto un nific en [a calle puede
convertirse en nifio de ka calle.

La categoria de Indigena en Situacién de Calle merece una categoria aparte
por mostrar caracteristicas particulares, pues presentan costumbres y estilos de vida
provenientes de su region. Ademds de su Situacidn de Callejero, estas personas
tienen que afrontarse a la adaptacidn del medio urbanizado, en su estiio de vida,
costumbres y necesidades.
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Los nifies indigenas en Situacién de Calle, como su nombre lo indica, son
aquellos que provienen de distintas regiones rurales. A diferencia de los anteriores,
éstos se caracterizan por no encontrarse separados de su familia, mameniendo un
vinculo muy estrecho con ellos. Se distinguen dos subgrupos: Miflos indigenas
cuyas familias viven en las calles, conocidos frecuentemente como indigenas de la
calle, que son aquellos que carecen de vivienda, por lo tanto duermen en terrenos
abandonados, deportivos o directamente en la calle. El segundo subgrupo pertenece
a los Nifios indigenas cuyas familias trabajan en la calle, 0 indigena en la calle,
que son aquellos que utilizan la via pdblica o las areas publicas cerradas para
desempefiar actividades de economia informal, éstos, a diferencia de los indigenas de
la calle, cuentan con una vivienda para alojarse (Jbid., 1996).

En la cuarta clasificacidn se encuentran, los nifios y niflas prostituldes en
condicion de calle, que son menores, frecuentemente mujeres, que ejercen la
prostitucion. Esta categoria es un apartado especial para un grupo marginado, sin
embargo, los pertenecientes a este grupo, bien pueden incluirse a los apartados
anteriores {lbidem., 1996). Los menores, como parte de sus necesidades econdmicas,
recurren a la prostitucién, en la cual se pueden establecer encuentros homosexuales,
coitc anal, sexo oral, masturbacion o la participacion en pornografia infantil.

Los nifies callejercs muestran caracteristicas que los diferencian unos de otros,
de ahi la importancia de realizar una clasificacion. Los grupos de nifios callejeros
frecuentemente se forman ya sea por nifios de la calle o niflos en la calle, aunque 2 |a
vez, pueden vincularse con diversos grupos, a la vez que rivalizan con otros; hasta el
punto de surgir fanto companerismo y solidandad, como peleas, incluso hasta la
muerte.

2.2. CONSIDERACIONES ACERCA DEL FENOMENO DE LOS NINOS EN
SITUACION DE CALLE

Se ha descrito que el mexicano es un personaje que se rie de sus desgracias,
a tal grado que los problemas sociales son motivo para la creacion de chistes. En uno
de ellos se expresa que con sl segundo puente del perférico, Lopez Cbrador cred
mayores fuentes de empleo, pues otorgb mayor espacio para los payasitos,
limpiaparabrisas y vendedores. Esta satira, un poco inocente, guarda cierta realidad,
pues manifiesta como el menor necesita adaptarse a las nuevas condiciones que
aparecen en la ciudad, ademds de que usa los nuevos espacios como fuente de
ingreso. Sin embargo, algunos menores que se concentraban justamente en los
lugares donde hay mayor nomero de personas, como en las areas de comercio,
ultimamente han sido desterrados de ahi por los policias, comerciantes o adultos
callejeros.

Los nifios callejeros necesitan cubrir sus necesidades y romper [as limitaciones
que el desarrolio urbano les ha impuesto, si es que desean sobrevivir. Cada nifo, por
ser nino de la calle o nifio en la calle tiene diferentes necesidades y herramientas para
afrontarse a ese medio, por lo que es necesarno retomar algunos aspectos comunes a
cada tipo de nifios callejeros.
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El menor callejero muestra una serie de caracteristicas, algunas de las cuales
son recolectadas de datos estadisticos y ofras de ia experiencia personal de quienes
trabajan con ellos. Por lo que se puede decir que la informacion obtenida sobre sus
caracteristicas es muy enriquecedora, en cuestion a que se pueden analizar y
reflexionar desde distintos puntos de vista, y desde diferentes formas en gque los datos
son recogidos, ya sean cuantitativamente, cualitativamente o por conocimiento
empirico.

2.2.1. Incidencia de la Poblacion Callejera y sus Puntos de Encuentro

Antes de continuar, cabe aclarar qué son los puntos de encuentro, ya que es
de gran valor para comprender los datos estadisticos. COESNICA (1992, pp.13) lo
define como “sitios de concurrencia social, laboral, politica, recreativa, de descanso y
comercial, donde los menores se socializan y crean redes de solidaridad complejas”,
estos puntos son observados en la urbe, sobre una concentracion de nifios. Es un
lugar de reunién, o donde incluso duermen los menores.

Se expresa que mas de 100 millones de nifios en el mundo viven en las calles
(Bellamy, 1997) y segiin la UNICEF, en la Ciudad de México se incorporan a las calles
diariamente 100 mencres de edad (Cruz, 1997, citado en Gdmez y Santamaria,
2001). En un estudio realizado por ! Sistema para el Desarrolio Integral de la Familia
{DIF) y el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) (Lopez, 1999) se
establecié que entre 1997 y 1998 habia 115 mil nifios incorporandose en las calles
trabajando.

Varela y Espinosa (2004) expresan que instituciones gubermamentales y civiles
han obtenido datos estadisticos variados con respecto a la poblacion callejera por dos
razones, por la manipulacién de los datos y por el continuo proceso dinamico de la
natalidad, la mortalidad y la expuisién o salida de los nifios de su nucleo familiar. Por
tal motivo, es necesano realizar continuos estudios estadisticos con respecto a (a
poblacién callejera.

Avila y Lara (2003) refieren algunas cifras sobre la poblacion callejera en la
Republica Mexicana, y aungue no son recientes son las (nicas que se ha encontrado,
por lo que es mportante considerar os anos mencionados en las citas, asi como
cuestionar qué tanto han varado en la actualidad. Citando a Kielburger (1986)
mencionan que en Nuevo Le6n existian 100 mil nifios trabajando; en un estudio
realizado més recientemente por el DIF se identificaron 530 nifos de la calle
concentrados en fa antigua Central Camionera, el mercado de Abastos, Felipe
Angeles, Plaza de los Mariachis y San Juan de Dios; y en 1992 el DIF y la UNICEF
encontraron a mil nifics en las calles en la ciudad de Qaxaca, contando actualmente
con 3 mil, a nivel de Estado existen 750 mil niflos, de los cuales el 64% trabajan.

En la Republica Mexicana se han encontrado cinco censos sobre los menores
callejeros y trabajadores, de los que sblo tres abarcaron a la Ciudad de Mexico. El
censo mas recients fue realizado en el 2002 por la UNICEF, en colaboracion con el
DIF (2004). Este es mas conocido como el estudio de las Cien Ciudades, aunque
reaimente abarcd a 107 ciudades principales de la Republica Mexicana, por
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desgracia, el Distrito Federal no fue considerado. A este censo le precede otro
realizado en 1997, que también abarcd a mas de cien ciudades, el cual
desgraciadamente no se ha logrado conseguir fisicamente. A pesar de que el censo
més reciente no comprendid a la regidn que la presente tesis estudid, ofrece datos
que son importantes considerar, pues en éste se pueden observar factores que son
igualmente similares a los censos del Distrito Federal, io cual muestra que existen
elementos que son comunes a toda la poblacion callejera, y aun mas, que aunque
pueden varar con respecto al tiempo de aplicacion, no dejan de ser determinantes.

Oftro censo reciente que abarcd a la Ciudad de México, fue realizado en 1999
por et Gobierno del Distrito Federal, el DIF del Distrito Federal y la UNICEF (1999),
empero éste comprendib a la poblacion infantil trabajadora, la cual no incluia a toda la
poblacidn caliejera, inicamente a los nifios de a calle, a su vez que abarcaba a todo
menor que gjercia una actividad laboral, sin que ello implicara su condicidn de calle.
Asi como el censo de las Cien Ciudades, en ocasiones se retomara este estudio,
pues, a pesar de que sean pocos los datos ofrecidos para la poblacion callgjera, son
los mas recientes.

En la Ciudad de Mexico sOlo se han efectuado dos censos de la poblacion
callejera, los cuales son aceptados y retomados para las diferentes investigaciones
que estudian este fendmeno, el primero de ellos se realizé en 1992 (COESNICA,
1892), v el segundo en 1995 (UNICEF-DDF, 1898). A lo largo del trabajo, los datos
que se sefialen siempre haran referencia a éste (lftimo censo, salvo gue se sefale lo
contrario. En el primer censo se registraron 11,172 Niflos en Situacidn de Calle,
establecidos en 515 puntos de encuentro, de la poblacion, el 72% eran dael sexo
masculino. (COESNICA, 1982). En el censo de 1995, se reportaron 13,373 menores
concentrados en 1,214 puntos de encuentro, de los cuales el 68.50% eran del sexo
masculino (UNICEF-DDF, 1998).

Los datos anteriormente descritos muestran que para 1995, la tasa de
crecimiento fue del 20%, con respecto a 1992, obteniendo un incremento anual de
6.6%. La tasa de crecimiento para los puntos de encuentro fue de 135.73% (Ibid.,
1996). Esto expresa un aumento sorprendente en tan sélo tfres afios. Se desconocen
cifras mas actuales sobre esta situacion, sin embargo, partiendo de estos ultimos
datos, es de esperarse que en una década a partir del Gitimo censo realizado, la
poblacién haya crecido enormemente, considerando ademas, que han aumentado la
pobreza extrema y otros factores que influyen en la salida de un nifo a la calle, por lo
que se desconoceria la tasa real del crecimiento actual.

Este rapido incremento es el reflgjo de la negligencia, no sdlo institucional, sino
social y comunitaria para la atencion del fenémeno del menor callejero. Se ha
discutido mucho scbre qué necasitan 10s menorss v los efectos nocivos que la calle
les ofrece, sin embargo la poblacion nc torna medidas de accion y prevencion para
atacar este problema, o sOlo lo hace a partir de criterios éticos y no profesionales.

En el censo de tas Cien Ciudadas (UNICEF-DIF, 2004), of 98% de los menores
trabajadores vivian con sus padres, el 99.3% de los menores de 5 afios se
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encontraban en esta situacion, asi como el 87.8% de aquellos que se encontraban en
un rango de edad entre los 6 y los 17 anos.

En el censo mas reciente sobre la poblacion callejera del Distrito Federal, del
fotal de la poblacién de Nifios en Situacién de Calle, el 71.45% fueron nifios en la
calle, 14.65% nifios indigenas en la calle, 13.68% de nifios de la calle, y el 0.16% de
nifios indigenas de la calle (UNICEF-DDF, 1996). La mayoria de los nifios, en
oposicién a lo que la sociedad cree, viven todavia con su familia, pues muchas veces
es ella misma quien los impulsa a trabajar. Los nifios indigenas son una minoria, pero
no por eso se les debe prestar poca atencién, ya que frecuentemente se encuentran
aislados, no solo de sus farilias de origen, sino de su sociedad, por ello es comun
que también presenten dificultades de identidad étnica. Asimismo, los nifios de la
calle, aunque es la poblacion mas pequefa, presentan los mayores riesgos fisicos,
psicologicos y sexuales, pues no tienen mas vinculos que los de su pandilla, ademas
de que no tienen un lugar fijo y estable para dormir, lo cual aun resulta mas grave si
estos menores son indigenas, pues aunado a lo anterior presentan las dificutades de
la adaptacion social.

Del total de los menores, se ha reportado que el 18% comprendian un range
de edad de 0 a 5 anos, el 26% de 6 a 10 afos, el 34% de 11 a 15 afos, y el 23% de
16 afios 0 mas (Ibid., 1996). Es de vital importancia reconocer que los nifios menores
de 5 afnos ocupan una poblacidén enorme, considerando su edad y fa vulnerabilidad al
que estan sujetos, lo que afectara en su futuro desarrolio psicoemocional, pues no se
encuentran en un ambiente favorable, tanto por las condiciones ambientales que
afectan en sus capacidades cognitivas y su salud fisica, como por €l espacio social,
donde se relacionan con personas que presentan dificultades emocionales por sus
antecedentes de viclencia.

Las delegaciones donde principalmente se concentran los menores son:
Cuauhtémoc, representando el 21.86% de la poblacion total y con 254 puntos de
encuentro; Venustiano Carranza constituyendo el 14.25% y con 188 puntos de
encuentro; Iztapalapa representando el 13.03% y con 83 puntos de encuentro; y
Gustavo A. Madero, constituyendo ef 11.74% y con 159 puntos de encuentro. De los
1,214 puntos de encuentro, se reportd que 869 eran usados por nifios en la calle, 177
por nifios de la calle, 14 por indigenas en la calle; y 16 eran usados simultaneamente
por niftos en y de la calle (UNICEF-DDF, 1996).

Curiosamente, a juicio personal y subjetivo (como resultado de la labor que se
realizd en el servicio social), estas zonas son donde se concentran el mayor nimero
de denuncias de maltrato familiar e infantil, lo cual corrobora que la violencia
intrafammiliar es un factor determinante para el surgimiento de este fendmeno.

La mayoria de los nifios de la calle no viven precisamente en la calle, y
quienes lo hacen se encuentran bajo puentes vehiculares o en la banqueta. Los
menores duermen preferentemente en temenos baldios, casas o edificios,
abandonados o en construccidn, asi como en monumentos historicos, zonas
turisticas, estaciones subeléctricas, zonas comerciales, fianguis, afuera de las
estaciones del metro, asi como en estaciones de autobuses y mercados, en estos
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ultimos se consigue albergue a cambio de vigilar y cuidar dichos lugares (Alonso,
1896; Turrent, 2000). Otros logran alojarse en un hotel, ya sea porque en grupo de
dos o de fres menores se cooperan, o a cambio de relaciones sexuales, en las que
ademas del hospedaje reciben una remuneracion econémica.

Para alguien gque requiere de ingreso econdémico y que sus necesidades, como
el hambre y el alojamienio, sean satisfechas, la prostitucion es una oferta bastante
tentadora, y en ocasiones libre de consideracion. La calle, como medio de
alojamiento, es un medio que ofreceria la inseguridad de padecer un abuso sexual,
por lo que algunos menores prefieran establecer relaciones sexuales de forma
“voluntaria”, donde ademas reciban dinero y albergue.

La via publica es también un blanco facil para sufrir accidentes y agresiones. El
menor, por su edad y condicidn, es vulnerable a ser victima, sumadco a que no cuenta
con el apoyo necesario para recibir atencion en caso de padecer un delito, un
accidente 0 una enfermedad.

En el Censo que realizéd (@ UNICEF en cclaboracién con el DDF (1996) se
reports que los menores se concentraban en avenidas y cruceros (31.8%), mercados
y tianguis (26.5%), estaciones del metro (12.21%), y parques y jardines (4.46%).

Los nifios de la calle frecuentan, como es natural, los lugares pablicos y de
mayor concentracion comercial, aunque esto varia de acuerdo con el horario, el dia de
la semana, si es dia festivo y el mes (Contreras 1995).

Los lugares mas recurridos por la gente es el lugar mas adecuado para tener
ingresos econdmicos, aungue a la vez, promueven fa lucha termitorial. Cada pandilla
tiene su espacio que no puede ser invadido por alguien ajeno, es, por decirlo de
alguna manera, su espacio privado de trabajo.

A continuacion se abordaran algunos aspectos que tienen en comun los Nifios
en Sttuacidn de Calle, tales como el trabajo, Ia alimentacion y la sexualidad, entre
otros. Los aspectos de la familia y la escuela no se abordaran aqui, ya que se hablara
de ello en forma mas detallada cuando se discutan (as causas microambientales del
“Proceso de callejerizacion”.

2.2.2. Trabajo

En este apartado no solo se describiran |as cifras y caracteristicas faborales del
nino, sino que se detendra un poco a definir el tema del trabajo infantil, pues de ella
dependen las caracteristicas que presentan los menares callejeros. De igual manera,
a lo largo de la tesis se retomara constantemente este tema, pues mantiene un
vinculo muy fuerte con el fenémeno a estudiar.

La UNICEF (2004, pp. 11) ha definido el trabajo infantil como “aquellas
actividades que desarrollan las nifias y niflos en el marco de la economia familiar al
margen de la proteccion juridica y social prevista en ia ley. Para hacer més especifica
esta definicion, al hablar de trabajo infantil debemos entender éste como cualquier
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trabajo que es fisica, mental, social © moraimente perjudicial o danino para la nifia o
nifto e interfiere en su escolarizacién, privandole de la oportunidad de ir a la escuela,
obligandole a abandonar prematuramente las aulas, o exigiéndole que intente
combinar la asistencia a la escuela con largas jornadas de trabajo pesado.”

Jiménez (1996), describe cinco sectores de actividad econdmica en el que los
menores se desenvuelven:

a) Tareas domésticas. Se realizan principalmente por las nifias, ya sea como
pequefias amas de casa de su propia familia o ayudando a una trabajadora
domeéstica. Las actividades realizadas son bien conocidas por todos, como
la limpieza de la casa, el cocinar y el cuidado de menores, comunmente
sus hermanos.

b) Tareas agricolas. Son tareas de autoconsumo. Se trabaja en el campo, a
través del cuidado y alimentacion de ganado, y de la siembra y la cosecha.

c) Trabajos obligatorios. Los menores se ven forzados a paricipar en el
trabajo que toda una familia realiza para un “patrén”.

d) Trabajo asalariado. Se emplean a los nifios en pequeiias fabricas, talleres
de artesania o en forma de aprendices. A diferencia de los anteriores, los
menores cuentan con remuneracion econdmica.

e) Actividades marginales. Los menores se dedican al comercio y a servicios.
Esta forma de trabajo se encuentra en grandes ciudades y en familias con
limitados recursos econémices. Este es el caso de los menores callejeros.

El problema en el trabajo infantil no es el simple fenémeno de que laboren, sino
que lo realicen con actividades y en condiciones que pongan en riesgo su bienestar
fisico, psicoldgico y social.

El nifo debe buscar recursos econémicos para apoyar a su familia, por lo que
Sauri (1997) opina que no se debe proponer la prohibicion total del trabajo infantil,
sino desarrollar un modelo laboral educativo que incremente sus capacidades y
habilidades.

Cabe recordar que hay centros que retoman las habilidades de los menores
para crear productos de los que los mismo nifios se siente orgullosos. Ademas,
algunos menores apoyan a sus padres en su trabajo, sin gue ellc caiga en la
explotacion o en el perjuicio de su salud o desarrollo.

Incluso el INEGI (2004) expresa que en aquellos casos en que se permite el
trabajo, este debe verse como una actividad pedagdgica y formativa, mas que como
una responsabilidad laboral, como es el caso de las actividades domésticas o el
apoyo a un negocio familiar.

Pero entonces, ¢qué hace al trabajo infantil un fenomeno de violencia? El que
el menor trabaje resulta un problema social si éste se desenvuelve en un medio que
afecte su salud fisica, psicologica y social, ademas de que perjudique su desempenio
academico, aunado a que efectuie aclividades que no son acordes para su edad y en
horarios extensocs.
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Para entender mejor qué condiciones se consideran perjudiciales para un nifio
en su medio laboral, la UNICEF (1997, pp. 25) plantea nueve aspectos que hacen que
el trabajo sea inadecuado para los menores, pues adquiririan la forma de explotacion:

Trabajo a tiempo completo 0 en una edad demasiado temprana.

Horario laboral prolongado.

Trabajos que producen tensiones indebidas de caracter fisico, social o
psicolégico.

Trabajo y vida en la calle en malas condiciones.

Remuneracién inadecuada.

Demasiada responsabilidad.

Trabajos que obstaculizan el acceso a la educacion.

Trabajos que socavan la dignidad y autoestima de los nifios, tales como la
esclavitud o el trabajo servil y la explotacion sexual.

9. Trabajos que perjudican el pleno desarrollo sacial y psicolégico.

W=

O~

Estas condiciones afectan de forma significativa al menor, en ocasiones de
forma permanente, principalmente en su salud y educacion, es por tal motivo que se
considere un fendmeno social de violencia. La UNICEF (2004) expresa cuatro
consecuencias que puede acarrear:

a) Afectan el desarrollo fisico, mental y social.

b) Obstaculizan el aprendizaje y favorecen la desercion escolar.

¢) Son un mecanismo reproductor de la pobreza, pues impide el desarrolio del
capital humano y social de los paises.

d) Perjudican la construccién de una sociedad democratica y los derechos del
nifo.

L.épez (2003), por su parte, considera dos aspectos importantes que ocurren
cuando &l menor trabajador realiza sus actividades:

a) L.a dominacién. Se genera en el menor cbediencia hacia los adultos, desde
las cabezas de familia, incorporandolo al munde laboral, donde comparte el espacio
con otros adultos o préximos a él;

b) El menor se vuelve un recurso. No sélo el menor hace uso de sus
habilidades, sinc que es empleado como un objeto para obtener ganancias.

Ambos aspectos se vinculan con el poder y la explotacién, quienes o ejercen
frecuentemente es la misma familia, por lo que los menores se vuelven susceptibles a
que otros adultos hagan lo mismo con ellos, pues la seguridad y el cuidado ha sido
violado desde aquelios de quienes se esperaria que lo procuraran.

El trabajo infantil, abarcando a todos los nifios y no solo a la poblacién
callejera, es ya en si un problema social, el cual esta vinculado con la pobreza
extrema y la violencia intrafamiliar. La Oficina Internacional del Trabajo Ginebra (OIT)
(citado en INEGI, 2004) ha registrado para el 2000, 351.7 millones de nifilos menores
de 18 afios en el mundo trabajando, de ellos, 210.8 millones comprenden una edad
dentro de un rango de 5 a 14 arfos y 140.9 millones oscilan entre los 15y los 17 afios.
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Las regiones que presentan mayor concentracién de trabajo infantil son Asia y el
Pacifico (61% del total), seguido por Africa Subsahariana (con un 23%). Los infantes
que realizan trabajo forzoso, prostitucion y narcotrafico alcanzan los 8.4 millones.

En América Latina existen 17.4 millones de nifos trabajando con un rango de
edad entre 6 y 14 afos. En México, 3.3 millones de ninos trabajadores comprenden
un rango de edad entre los 6 y los 14 anocs, el 34.7% son menores de 12 afos; y el
43% se concentran en Veracruz, Chiapas, Puebla, México y Jalisco. {ibid., 2004).

En el estudio de las Cien Ciudades (UNICEF-DIF, 2004) se registraron 94,795
menores trabajando, cifras que son menores que las encontradas en 1997, donde se
reportaron 114 497 ninos, esto representa una tasa de reduccién del 17 2%. De este
censo tambien se pueden obtener otros datos relevantes. El 65.2% de la poblacion
eran varones, es decir, 61,803 nifics frente a 32,992 nifias, que representaban el
34.8%. El 10.7% eran menores de 5 anos, el 52.1% comprendian un rango de edad
de 6 a 13 afios, y el 37.2% eran mayores de 13 afos y menores de 18. E 6.2% eran
de lengua indigena, de los que el 24 4% eran menores de 5 afios, el 53.8% de6a 13
afos y el 21.8% de 14 a 17 afos.

En el censo que realizd el Gobierno del Distrito Federal, el DIF-DF y la UNICEF
(1999) se reportaron 14,322 menaores trabajadores en la Ciudad de México, de los
cuéles, solo el 37% de los que comprenden un rango de edad entre 6 y 12 afios son
alumnos regulares.

De los nifios trabajadores con un rango de edad entre los 6 y los 14 afios se
pudieron obtener los siguientes datos con respecto a la Republica Mexicana. Ya que
los ninos se dedican principalmente a actividades y negocios familiares, no afectando
en su preparacién y asistencia escolar, el 38.1% expresa trabajar en una jornada
menor a las 15 horas; el 24.7% labora 35 horas o mas, el 24.4% trabaja de 152 24
horas, el 11.4% labora de 25 a 34 horas y el 1.4% no trabaja. El 65.2% no reciben
ingreso econdmico, el 19.8% reciben menos de medio Salario Minimo, el 8.4%
reciben de medio a un Salario Minimo y el 6.3% reciben un Salario Minime o méas
(INEGI, 2004).

De acuerdo al segundo censo de poblacién callejera, los nifios trabajadores
representaban el 86.1% (poblacién de 11,514 menores) de los Nifios en Situacion de
Calle, de los cuales, 1959 eran indigenas, con lo que se observd una tasa de
crecimiento del 13%, con respecto al censo de 1992 (UNICEF-DDF, 1996).

De éstos menores, 7,582 (66%) eran varones, y 3,942 (34%) eran mujeres
(ibid., 1996). Esto se explica por el modelo tradicional de ia familia, [a cual establece
que el varén es quien cumple la funcién de proveedor econdémico de la familia.
Empero se puede observar que la diferencia con respecto al sexo no es grande, ya
gue las mujeres son vistas como probables proveedoras, ademas de que poco a poco
deja de existir el prejuicio de que la mujer no debe laborar. Entonces, la mujer se
vuelve una fuente mas para el ingreso econdmico.
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Esto se refleja en el estudio de las Cien Ciudades (UNICEF-DIF, 2004), donde
para 1997 las nifas trabajadoras representaban el 29.9%, mientras que para el 2002,
ya representaban el 34.8%. La tasa de crecimiento de la poblacion trabajadora se
redujo, con respecto a 1997, 16.1% en los varones, mientras que en las mujeres solo
se redujo poco mas del 1%. Por lo anterior, se observa gue las nifas se convierten
cada vez mas en una fuente de trabajo.

Segln el censo de 1995, la actividad de trabajo de los menores callgjeros se
inici principalimente entre los 10 y 14 anos en un 52.20%, el 31.19% inicio entre los 5
y 9 anos, el 15.58% entre los 15 y 17 afos y el 1.2 % inicié antes de los 5 afos
{UNICEF-DDF, 1996). Estos datos muestran que la edad de 10 a 14 afios es la media
por la que los nifios empiezan a trabajar, por consiguiente, es necesario tomar
medidas de accidn que se enfoquen a esta poblacion para ofrecer alternativas de
solucion a su situacion econdmica; asi come medidas de prevencion desde edades
mas tempranas.

En el estudio de la Cien Ciudades (UNICEF-DIF, 2004), entre las causas por
las que los menores empezaron a trabajar, ellos refirieron las siguientes: para ayudar
a la familia (38.2%), porque les gustaba (22.6%), para mantenerse a sf mismos
{13.9%), para poder estudiar (10.5%), para ser independiente (6.2%), para estar con
los amigos (3.4%), porque los obligaban (0.9%), por deudas de su familia o propias
(0.9%), porque los castigaban si no lo hacia (0.7%) y perque temian que les hicieran
dafio a su gente (0.2%).

Los menores de 5 afos no empiezan a laborar quizads porgue no cuentan
todavia con la habilidad de hacerlo. Pero es alarmante que los nifios, inmediatamente
al pasar a la fase de la nifiez intermedia, se enfrenten a la necesidad de buscar un
sustento econdmico.

Varios menores de 5 anos que acompafan a sus padres en aclividades
informales, estan siendo preparados para ingresar al trabajo marginal, ademas gue es
un factor que los impulsa a vivir en las calles (El Gobierno del Distrito Federal, el DIF-
DF y la UNICEF, 1999; UNICEF, 2004).

En el cense de las Cien Ciudades (UNICEF-DIF, 2004) se registrd gue los
menores trabajadores realizaban actividades de cerillo (38.9%); vendedor ambulante
{31.1%), donde las mujeres predominaban mas, pues el 40.1% de ellas se dedicaban
a esta labor, mientras que solo el 26.6% de los varones la ejercia; y ayuda y
mendicidad (16.6%), donde esta vez, se observd que era un ejercicio primordialmente
de los hombres (19.8), pues eran pocas las mujeres guienes |a practicaban (10.4%).

Entre los que se encargaban de la ayuda y la mendicidad, el 3.2% eran
ayudantes de todo tipo, el 2.6% eran limpiaparabrisas, el 2.1% cargadores, el 1.8%
mendigos, el 1.5% boleros, el 15% lavacoches, el 1.5% voceadores, el 1%

pepenadores, el 0.9% franeleros y el 0.5% eran trabajadores de limpieza y cocineros
{Ibid., 2004).
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De acuerdo al segundo censo del Distrito Federal (UNICEF-DDF, 1996), los
menocres principalmente se dedicaban a la venta (53%;), la mendicidad (10%) y de
limpiaparabrisas (10%). Las jornadas de trabajo se realizaban en un 60.97% de lunes
a viernes; en un 34.60% los fines semana y en la noche en un 4.38%. El 5.76%
trabajaba de 1 a 2 dias, el 10.85% de 3 a 4 dias, el 48.81% de 5 a 6 dias y el 33.90%
los 7 dias de la semana.

Los nifios de la calle no indigenas se dedicaban a la mendicidad (25.92), a
limpiar parabrisas (20.12%), a la venta (10.06%), a la actuacion {payasitos) (2.52%) y
el resto a diversas actividades marginales. Los nifios de la calle indigenas se
dedicaban principalmente a la mendicidad (76.19%) y a la venta de productos
marginales (4.76%). (Ibid., 1996).

La venta de producics es el emplec que deja mas ingresos a 1as personas,
pues el cliente sabe gque recibe algo a cambic de su dinero. Ademas de que el
comercio es un trabajo activo, pues existen diversos espacios donde se pueda
realizar, como en el fransporte publico, ias calles, cerca de lugares comerciales 0 en
algan mercado y parque. Ei empleo de limpiaparabrisas s6l0 se puede desenvolver en
las areas donde haya cruceros; y la mendicidad es una labor despreciada por la
sociedad, como producto de |a desconfianza y el rechazo.

Quienes decidan trabajar en cruceros, deben realizario al ritmo del transito
vehicular, conforme a los tiempos de los semaforas, ademas de saber sobrellevar o
tolerar el mal humor de algunas personas (Lopez, 2003), esto Gltimo sucede igual con
los nifios que mendigan. Dichos trabajos son quizas de los mas peligrosos, por lo que
es importante que si los nifos se muestran renuentes a abandonar su fuente de
empleo, se ofrezcan mejores altemativas donde reciban ingresos econémicos y se
fomenten las habilidades del menor, cuidando al misrmo tiempo de su seguridad.

En ocasiones los menores no desean abandonar sus trabajos, por lo que
dificiimente aceptarian una allemativa diferente, es entonces cuando surge ia
necesidad de lograr una empatia con elios y ofrecer alternativas méas posibles y
satisfactorias. Es bondadoso pensar en una limitacién del trabajo infantil, pero cabria
preguntarse qué tan posible es, o si acaso no podria tener consecuencias negativas,
pues es real que exista la necesidad de un sustento econémico.

De acuerdo al censo de las Cien Ciudades (UNICEF-DIF, 2004), los menores
trabajaban en una jomada promedio de 57 horas dianas. Pero es importante
considerar que los menores desean trabajar el mayor numero de dias posibles. Esto
como consecuencia de que su solvencia econdmica no puede retribuirle para mas de
un dia. Es tranquilizante, sin embargo, que sean pocos los infantes que laboren en las
noches, pero no por eso debe ser desatendido. Pues, si el frabajar en la via publica ya
es en si un riesgo, lo es ain mas que éstos se realicen en horarios nocturnos.

La situacion del horaric nocturno en el trabajo infantil es poce abordada,
incluso, no existen, ademAas de los datos estadisticos, informacion, ya sea de
asistencia o de descripcion de la situacion que informen sobre este fendémeno. Las
razones por las que el menor escoge este horario se pueden inferir, mas no se han
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identificado por medio de investigaciones. Lo primero que se propondria como medio
de solucion, es realizar algan programa para que se rastreen los motivos por los que
el menor trabaja durante la noche, para asi dar posibles soluciones.

En la poblacion censada en 1995, del total de los nifios de la calle, el 37.63%
percibia un ingreso de $20.0C diarios, el 43.01% de $50.00 y el 19.36% de $100 6
mas (UNICEF-DDF, 1996}, lo cual no es suficiente para cubrir sus necesidades
basicas, si se toma en cuenta que deben ofrecer cierta cuota a su familia.

En el estudic del as Cien Ciudades (UNICEF-DIF, 2004) se describié que los
menores trabajadores empleaban sus ingresos para la compra de ropa (33.5%), la
comida (24.5%), compra de Gtiles escclares (18.8%), para los amigos y diversion
{12.5%), compra de cigarros {1.8%), pago de renta (1.2%), compra de alcohol (0.9%),
compra de droga (0.9%) vy el 4.6% para otras necesidades.

Un problema grave que se ha dado es que los menores tienden a trabajar en
lugares cada vez menos visibles, debido a que los espacios abiertos son utilizados por
otros adultos (UNICEF-DDF, 1986). Fllo da como consecuencia un mayor riesge para
elios, ya que se vuelven mas vulnerables a sufrir abusos como violacion o incuso
homicidio.

De aqui que se establezca el concepto de trabajo peligroso o arriesgado, que
México, para su legistacién principal lo define de la siguiente forma: “Se traia del
trabajo que, debido a su indcle o a las caracteristicas fisicas, quimicas ¢ biologicas
del lugar donde se lleva a cabo, ¢ a la composicién de los materiales utilizados, puede
afectar a la vida, el desarrollo y la salud fisica y mental de mencres de edad” (Oficina
Internacional del Trabajo Ginebra, 1996, pp. 53).

E! trabajo peligroso es licito, se ha establecido una edad, de acuerdo a cada
pais, a partir del cual se pueden realizar determinados trabajos riesgosos, que oscilan
entre los 14 hasta los 21 afos. No obstante, en varias regiones de nuestro pais ain
se ejerce el trabajo infantil bajo la forma de explotacion y, por qué no decirlo, por la
necesidad econdmica de algunas familias.

En el Distrito Federal, por ser una zona urbanizada, surgen fendomenos como el
desempleo, la violencia intrafamiliar, ia pobreza extrema y la migracién. Esto conlleva
a que los nifos salgan a la calle para obtener una fuente de ingreso o para encontrar
un mejor ambiente que su entorne familiar.

El ingreso econdémico, pareciera ser la principal causa de que el nific salga a la
via pablica, por lo gque no es de extranarse que la tasa de crecimiento de nifos
trabajadores incremente, al mismo tiempo que aumenta la pobreza extrema.

Segin datos del INEGI (2004), para 1999, el 21.7 de los nifios trabajadecres de

Mexico laboraban por falta de recursos econdémicos en el hogar, el 51% por falta de
dinerc para contratar empleados y el 27% por razones personales
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El riesgo que presentaban los nifios trabajadores en condicion de calle son:
maltrato de la gente {28%), extorsion de la policia (28.81%), detencion por las
camionetas delegacionales (20%), atropellamientos (12.88%) y abuso sexual (2.03%)
(UNICEF-DDF, 1996).

Ello es muy comin, pues los menores son personas vulnerables a ser victimas,
y paraddjicamente, ellos reciben mayor maltrato por quienes se encargarian de
asistirlos, atin mas que por accidentes automovilisticos o cualquier otra gente extrana.

En las familias y lugares donde laboran los menores se pueden tomar medidas
de accion legal. Pero ¢qué sucede con los Nifos en Situacion de Calle? 4 Contra
quién se tomarian medidas de accién legal? Naturalimente que con la sociedad y sus
instituciones. Se deberian tomar medidas que no sélo lograran la anulacion del trabajo
infantil, sino la de la necesidad de laborar. Para ello se necesita de un modelo de
intervencién y prevencién, asi como del establecimiento de leyes juridicas que
mejoren la calidad de vida de los menores. Si bien es cierto que la Asamblea
Legislativa del Distrito Federal (2000), creé la “Ley de los Derechos de las Nifas y
Ninos en el Distrito Federal”, donde ademas existe un apartado especial para los
Nifos en Situacion de Calle (Titulo Sexto, Capitulo Unico, Seccion Tercera), éste no
rescata, o por lo menos no lo aclara, cual es la situacion legal de los trabajadores
menores de 14 anos; ademés de que no siempre es compatible con la realidad, pues
establece una serie de obligaciones correspondientes a la salud y la alimentacion, que
en ocasiones no pueden ser llevadas a cabo por la familia o instituciones, mas que
porque no quieran hacerlo, tales como el derecho de recibir alimentacion, salud y
educacion adecuadas para el buen desarrolio fisico, intelectual y social.

Entonces la sociedad se ve obligada a tomar no sdio medidas de accion legal,
sino multidisciplinarias e interdisciplinanas, para lograr resultados més satisfactorios.

2.2.3. Alimentacién

Los Nifos en Situacion de Calle, al no contar con una familia integra, 0 mas
bien al estar ésta conformada por otros menores callejeros, no estan en condiciones
de recibir una alimentacién adecuada. De los nifios en la calle, 45.08% realizaban tres
comidas al dia, 44.75% realizaban dos y el 6.44% (nicamente se alimentaban una vez
al dia, €l resto realizaba mas de tres comidas. Su alimentaciéon consistia en tacos,
tortas y tamales (43.39%); comida chatarra (galletas, frituras, papas, etc.) (17.97%);
frutas y verduras (17.29%), y carne (15.59%). Por lo anterior, no es de extraiarse que
el 62.4% de esta pobiacién padezca un déficit nutricional (UNICEF-DDF, 1996).

En tanto los nifios de la calle, el 54.84% realizaban dos comidas al dia, el
24.73% tres comidas al dia, el 17.20% una comida al dia y el resto, mas de tres
comidas al dia. Consumian principalmente tacos, tortas y tamales (61.29%); comida
chatarra (galletas, frituras, papas, etc.) (23.65%); frutas y verduras (4.30%); y camne
(5.38%) (Ibid., 1996).

En el censo del Gobierno de! Distrito Federal, el DIF-DF y la UNICEF (1999),
de los ninos de la calle con un rango de edad de entre 12 y 17 afios, el 26.1% reportd
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comer de una sola vez o menos al dia, el 69.2% dos veces y 15 4 tres veces 0 mas, €
1.5% ha consumido en casa, el 98.5% fuera de su casa, el 13.4 en tendas o
mercados, el 61.2% en puestos ambulantes y el 7.5% en comedores, cocinas
econdmicas o fondas. De los infantes con un rango de edad de entre 6y 11 afcs, el
38.9% expresd comer una vez al dia 0 menos, el 27.8% dos veces y el 33.3% tres
vecas 0 mas; el 100% consumia fuera de sus casas y el 50% en puestos ambulantes.
De los menores de 5 anos, el 15.4% manifestd comer una sola vez al dia 0 menos, &l
69.2% dos veces y el 15.4% tres veces o mas: el 18.2% ha consumido en mercados y
tiendas y el 81.2% en puestos ambulantes.

Las razones por las que los menores no realizan una alimentacién balanceada
es, por una parte, porque no hay quien se los suministre, y por otra parte, porque la
comida de |a calle es la que se encuentra mas a su alcance.

2.2.4, Salud

Estos dos ulimos apartados anteriores guardan una estrecha relacion con la
salud, pues las “malas condiciones laborales” y la alimentacion inadecuada fomentan
la aparicion de enfermedades.

Manteniendo una visidon clara sobre el deterioro de la salud del menor se
pueden visualizar las necesidades medicas gue requieren. Ya en si muchos de los
menores poseen antecedentes de enfermedad, en el 70% de ellos sus madres
padecian anemia, y el 70% fueron productos de partos sin asistencia medica
(Rodriguez, 1993), por lo que se esperaria que los menores ya de por si traen
deficiencias en su aparato inmunolégico.

En 1995, los nifos en la calle expresaron que el 85.76 % se habian enfermado
de una a siete veces en los Gitimos seis meses. Entre las enfermedades que
padecian, predominaban infecciones respiratorias (64.07%), enfermedades
gastrointestinales (13.90%), de la piel (2.37%) y oculares (1.02%). De ellos, el 13%
manifestaban consumir algan tipc de droga (UNICEF-DDF, 1996).

La frecuencia de estas enfermedades se debe a gue los nifios de y en la calle
se encuentran en un ambiente demasiado amenazante, ya que el medio y los
recursos que tienen a la mano se encuentran contaminados o peligrosos, y esto
repercute sobre su saiud.

En contraparte, entre los nifos de la calle, el 90.30% manifestaba haberse
enfermado en los Gltimos seis meses de una a siete veces. Entre las enfermedades,
prevalecian las infecciones respiratorias  (53.76%), y las enfermedades
gastrointestinales (30.11%) (/bid., 1996).

El menar de fa calle se encuentra mas expuesto a la contaminacion, at fricy a
la mala alimentacion, por 10 que ia frecuencia de dichas enfermedades no es algo de
extranarse, no obstante, seria interesante identificar qué enfermedades predominan
en temporadas de invierno y verano. Ademas, algunas enfermedades que adgquieren
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los mifios se complican, debido a que no son atendidos en cantro de salud de forma
inmediata, o de hecho, no son atendidos.

El censo del Gobierno del Distrito Federal, el DIF-DF y la UNICEF (1999)
reportd que de los ninos de la calle de entre 6 y 17 afios, el 19.5% expresaron
haberse enfermado una vez en el mes anterior a la fecha de la aplicacion, el 20.7%
dos veces y el 6.9% mas de dos veces. El 33.3% se habia enfermado de gripe o
catarro, el 6.9% de diarrea, vémito o parasitos y el 4.6% de fiebre. El 37.9% asistieron
can un médico © una enfermera cuando se enfermaron, el 33.3% se curaron solos, el
20.7% se habian fratada con un amigo, el 2.3% acudieron ¢on su padre o madre y €l
5.7% acudieron con otras personas. El 17.2% expresaron haberse lesionado o
accidentado en su trabajo.

En el mismo estudio, de los menores de 5 afios, el 15.4% reportd haberse
enfermado una vez en el mes anterior a la fecha de la aplicacion; el 23.1% dos veces
y el 15.4% més de dos veces. El 38.5% presentaron gripe, catarro o tos, el 15.4% de
enfermedades de los oidos y el 7.7% de fiebre. El 53.8% se habia tratado con su
padre o madre, el 15.4% con un médico ¢ enfermera, el 7.7 se habian curado solosy
el 23.1% con ofras personas. El 46.2% manifestaron tener cartilla de vacunacion
{!bid., 1999).

Otro aspecto de la salud que es importante considerar, es el fendmeno de la
drogadiccion. En el estudio de las ciudades principales de México realizada por la
UNICEF y el DIF (2004) se observd que los mencres expresaron haber consumido
droga “de vez en cuando” en un 32.4%, a diario en un 11%, de unaa dos veces a la
semana en un 8.8% mas de tres veces a |38 semana en un 5.1% y el 42.7%,
reportaron no usarta. Las drogas mas consumidas eran el alcohol (19.7%), fa
mariguana (18.5%), el thiner (14.3%), el resistol (9.0%), el cemento (8.8%), la coca
(7.5%), el activo (5.7%), la pastilla {5.3%, la gasolina (3.4%)), €l crack (2.5%), el
basuco (1.8%) y el éxtasis (1.3%), entre otras {2.2%). Entre las causas por las que
empezaron a drogarse se encuentran la curiosidad para saber que se sentia (74.2%),
para ser aceptado por los amigos (22%) y porque los obligaron (3.8%). Aquellos que
dejaron de consumir la droga, tuvieron como motivo el que les haya dejado de gustar
(28.9%), el saber que les hacia dano (17.9%). por consejos de un familiar (11%),
porque les dio miedo (9.4%), el que los haya alejado de sus amigos (4.9%), por ayuda
de las instituciones (3.6%), porque querian estudiar (3.6%), por la falta de dinero
(2.5%) y porque se casaron (2.5%), otros mas no expresaran sus motivos (15.7%).

En el caso del Distrito Federal, el 70% de los nifios de la calle reveld haberse
drogado, el 8.60% empezaban a hacerlo desde hace menos de una afio, el 32.26% de
1 a 2 anos y el 24.73% hace mas de 3 afos. Entre las drogas que mas consumian se
enconiraban el activo (26.88%), el thiner (18.28%), el cemento (B.80%), la marihuana
(5.38%), el alcohol (4.30%) y las pastillas (1.08%) (UNICEF-DDF, 1996).

Es mas comin encontrar problemas de drogadiccién en nifios de la calle que
en nifos en la calle. Eso motiva a pensar que los nifos que habitan en la calle tienen
mayor acceso a la droga o quizas estan en condiciones mas deplorables y la droga es
un recurso mas “necesario” para ellos. Asi mismo es natural que los nifics de la calle
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consuman drogas que estén econémicamente mas a su alcance, de hecho, muchos
de ellos se cooperan para comprar el activo y crear asi su “mona” para cada uno.

Con respecto a su salud mental, se han visto nifos con retraso mental o
inmadurez en el desarrollo intelectual, asi como trastomos en la sexualidad, neurosis
traurnatica por violencia y pérdidas afectivas, neurosis de abandono, presentado con
agresividad, angustia de abandono, baja autoestima e inseguridad. En nifios de la
cale se han observado psicopatias, sociopatias, e inclusoc manifestaciones
paranoides (Rodriguez, 1993).

Ello es consecuencia de la pobre asistencia que han recibido, aunado a toda la
serie de factores que involucran a este fendmeno social: la mala alimentacion, la falta
de recursos, la insatisfaccion de necesidades basicas, el maltrato sacial y familiar, que
seguramente recibieron, el abuso sexual y fisico que han recibido, la drogadiccion y el
mismo ambiente estresante en el que se encuentran.

La mala salud de los nifios callejeros es solo el reflejo de las pésimas
condiciones en fas que se encuentran y de la pobre atencién médica que reciben, esto
como parte de la negligencia para realizar programas de atencion o no hacerlo
conforme a las necesidades de la poblacién, aunque con ello no se pretende
generalizar.

De ahi la importancia de crear programas de asistencia, no solo médica y legal,
sino psicologica, social y econdmica, programas que trabajen de forma profesional,
humanizada e interdisciplinaria.

2.2.5. Sexualidad

Algunos menores mantienen una vida sexualmente activa, la cual surge entre
los 7 y los 14 anos de edad (Charles, 1999), con personas del mismo sexo, con
prostitutas, con comparieros del mismo grupo y/o prostituyéndose (Mercado, 1991);
€n otros casos los aduftos abusan de ellos (Contreras, 1995); o son explotados sexual
y laboralmente (Lopez, 1999).

Segun la UNICEF-DIF (2004), cuando investigd a las ciudades principales de
Mexico, observd que el 25% de los menores trabajadores inicié su vida sexual a los
14 arios, el 30.6% a los 15 afos, el 15.6% a los 13 afos, el 14.9% a los 16 afos, el
9.9% a los 12 afios y €l 4% a los 17 afos. Entre los métodos empleados para prevenir
alguna enfenmedad de transmisién sexual, los menores expresaron haber usado
condén (50.3%), tener relaciones sexuales sdlo con su pareja (14.6%), usar otros
métodos (3.3%) y algunos expresaron no cuidarse (28.1). Para prevenir un embarazo,
los varones usaban condon en un 49.7%, frente al 31.3% de las mujeres; el 21.4% de
las mujeres no utilizaban algn método, asi como 15.4% de los varones; el 11% de las
muijeres y el 9.9% de los hombres expresaron no tener relaciones sexuales; el 9.4%
de las nifas y €l 4.2% de I0s nifios usaban pastillas, el 9.1% de las mujeres y el 10.5%
de los varones se valian del retiro; el 9.1% de las mujeres y el 10.5% de los hombres
empleaban el dispositivo; el 5.5 de las nifias y el 3% de los nifios utilizaban la
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inyeccion; el 3.9% de las mujeres contra el 3.8% de los varones empleaban el ritmo; y
finaimente, el resto se valian de otros métodos anticonceptivos.

De los mencres en la calle del Distrito Federal, el 27.12% tenian una vida
sexual activa, de ellos, el 17.96% inici6 entre los 10 y 14 afios, y el 8.14 % entre los
15 y 17 aflos. En los menores de la calle, el 49.46% report6 tener una vida sexual
activay el 43.02 % inici6 entre los 7 y 14 anos. (UNICEF-DDF, 1996).

Los nifos de 1a calle, muestran mayor actividad sexual e inician a menor edad,
esto, como consecuencia de que los menores son mas vulnerables y “libres” de
realizar cualesquiera actividades.

Muchas de las nifias, en su actividad sexual no utilizan algun método
anticonceptivo, por lo que son propicias a embarazarse; y quienes no logran gestar,
se debe a sus condiciones deplorables de salud, como bajo peso, mala nutricién 6 por
la drogadiccién, lo que las ha dejado estériles. Las mujeres que llegan a embarazarse,
describen su situacion con eventos violentos de abuso (Aviles y Escarpti, 2001), por lo
que habria que investigar qué tanto los embarazos son productos de abuso sexual.

Varela y Espinosa (2004, pp. 101) expresan que las relaciones sexuales
ejercidas en la poblacion callejera dan tres posibles consecuencias:

“1. Incremento de nifios y nifas en Situacion de Calle,

2. el nacimiento de nifios vulnerables bicldgicamente, propensos a contraer
enfermedades con mayor facilidad; asi como

3. un alto nivel de abortos generados en las jévenes por desnutricion y faita de
acceso a los servicios de salud pablica”.

Los programas sobre la sexualidad llegan con mayor dificultad hacia los
menores callejeros, lo que da como consecuencia lo descrito en este apartado.
Ademas de lo anterior, no existe una atencion adecuada para que las mujeres lleven
un embarazo en dptimas condiciones, tanto para ellas como para sus futuros hijos,
quienes con toda certeza se convertiran en menores callejeros.

Algunas de las mujeres embarazadas deciden acudir a instituciones para que
se les asista en su embarazo y se les apoye econdmicamente para sus gastos
médicos, en cambio otras no lo hacen porque creen que les quitaran a sus hijos
(Varela y Espinosa, 2004), lo cual no siempre esta alejado de la realidad.

2.2.6. Riesgos

Anteriormente se han descrito Ios riesgos a los que estan sujetos los nifios que
trabajan, por lo que en este apartado se enfocara unicamente a los riesgos que
padece la poblacion callejera en general.

Los nifios en la calle, de los riesgos al realizar sus actividades, reportaron
recibir maltrato de la gente (28%), extorsion de la policia (28.81%), detencion por
camionetas delegacionales (20%), atropellamientos (12.88%) y abuso sexual (2.03%).
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De la policia el maltrato es de tipo fisico o verbal (48%) y por extorsion para liberarlos
(28.7%), algunos mencionaron recibir un trato de respeto (19.7%) y una preocupacion
por su permanencia en las calles (3.5%) (UNICEF-DDF, 1996).

Los nifios de la calle, expresaron recibir lcs siguientes riesgos al realizar sus
actividades: maftrato de la gente (29%), extorsion de la policia y camionetas
delegacionales {23.66%), algunos los corren del lugar de donde viven (18.23%), otros
son atropellados y abusados sexuamente (13.98%) y otros mas no especificaron
(3.23%). De la policia, las agresiones fueron maltrato fisico (35.48%), extorsion para
liberarlos (9.68%) y acoso sexual (1.08%), hay quienes mencionaron tener un trato
respetucso de la policia (12.9%) y preocupacion por su permanencia en las calles
(2.15%) (Ibid., 1996).

En un estudio realizado en los puntos de encuentro de la Central Camionera
del Norte y de la estacidén del metro Qbservatorio, los menores manifestaron recibir
agresiones, principaimenie de otros “bandos” y de policias, este ultimo sector
representd el 79%. De este porcentaje, 51% de las agresiones fueron cometidas por
policias de Secretaria de Seguridad Publica, 24% por policias judiciales, y 17% por la
segundad privada “Los Caninos”; el 30% fueron por lesiones, 17% por agresion sexual
y 24% por detenciones legales con violencia (Avilés y Escarpit, 2001).

Una vez mas, se observa que los nifios son maltratados por quienes
supuestamente deberfan darles asistencia, aunque la misma negligencia de la
sociedad es un tipo de maltrato, asi como el rechazo y la indiferencia que muestra la
gente al toparse con ellos, o el hacer que no los vemos cuando venden un producto o
piden coopseracion cuando limpian los parabrisas. Quizas este rechazo sea mas bien,
un intento de negar el fendmeno social.

La estancia en la calle afecta emocionalmente al menor, creando en él
agresiones de forma extrapunitiva, mostrandose defensivos, aunque bien esto puede
ser causa de un yo débil (Cesar, 1990). Por la serie de caracteristicas que se han
descrito, es patural que muchos nifios mantengan una percepciéon hostil sobre el
mundo, como reflsjo de cémo ellos han sido tratados por esa misma sociedad.

Gonzalez y Santoyo (2000), al estudiar nifios del tercer ano de primana en el
sur de la Ciudad de México, reportd que, contrario a fo que se esperaba, los nifios
agresivos tendian a sostener relaciones significativas. Por lo que no debe extrafarse
que algunos nifnos agresivos mantengan vinculos fuertes con su grupo.

Al asistir nifios violentos, es necesario entender que esa violencia es parte de

lo que han vivido. Por lo que es necesarno que quien trabaje con ninos comprenda su
condicidn de vida, asi como conocer individualmente la situacidn de cada menor.
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2.2.7. Caracteristicas Psicolégicas

Se ha hablado en demasia sobre los aspectos psicoldgicos del nifo callejero.
Gutiérrez (2003) describe algunos como alto nivel de resiliencia, pérdida de fa nocion
del tiempo de estancia en las calles, elasticidad emocional, limitaciones cognitivas
ante situaciones adversas como producto del bioqueo emocional, considerar la
libertad como su valor mas alto, encontrarse en constante busqueda de autonomia y
seguridad, alto nivel de creatividad, baja autoestima, baja tolerancia a la frustracion,
tendencia a la apatia y al fatalismo, impulsividad, desconfianza, uso de la huida como
estilo de afrontamiento.

A pesar de lo comentado arriba, se ha encontrado pocas investigaciones con
los menores callejeros mexicanos que comroboren dicha informacion. Mas bien, estas
caracteristicas son la percepcion que tienen algunos autores que trabajan con elios,
los que frecuentemente describen variables psicoldgicas detencradas, a excepcion de
las habilidades sociales.

No obstante, hay autores que expresan que los nifios de y en la calle
presentan habilidades positivas, como tolerancia a la frustracion, autonomia, habilidad
para percibir y concientizar los problemas de su entorno psicosocial, al igual que para
resolverlos por si mismos, "viven en el aqui y el ahora”, son desconfiados con los
adultos (Rodriguez, 1993); tienen habilidades para el trabajo colectivo y establecen y
respetan sus normas (Gomez y Santamaria, 2001).

Esto forma parte de la adaptacién social al que han tenido que afrontar los
menores. La pandilla es una familia en si, donde establecen vinculos y apoyo, lo cual
promueve su trabajo en equipc y su solidaridad.

Castro (2001), al observar el coeficiente intelectual de adolescentes de la calle
institucionalizados, con un rango de edad entre 16 y 18 anos, report6 que el 35% de
los menores tenian un Cl normal, el 35% un Cl normal torpe o subnormal y el 30% un
Cl limitrofe. Los sujetos obtuvieron un Cl verbal (media de 88.3) mayor que el Cl de
ejecucion (media de 85.4).

No todos los nifios tienen un déficit intelectual, pero es frecuente encontrar que
éste se vea afectado, por su mala salud. Hay quienes se encuentran ya desorientados
en espacio, tiempo, persona y circunstancia, lo cual dificuia muchas de las
investigaciones, como las realizadas con variables psicolégicas. Ademas de gque los
vuelve mas susceptibles de sufnr abusos sexuales.

En el Nifio en Situacién de Calle puede existir la capacidad de crear literatura,
por ejemplo, en el cuento escrito en la dedicatoria de la presente tesis se observa
como el pequerio Alfonso Espinoza Natal (citado en Lever, 2000) escribe un cuento
reflejando los deseos y la percepcion de la vida del Nifio en Situacion de Calle, por lo
que es necesario remarcar que e€s un mito que el nifo mantenga dificultades mentales
antes de salir a la calle. La mayoria de quienes se encuentran con déficit's son como
consecuencia de las condiciones en fas que viven ya estando en la via publica, por la
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falta de atencidbn médica y psicoldgica. El nific es, ciertamente, capaz de realizar
diversas actividades, ademas de que comprende la situacidn en la que vive.

2.3. PROCESO DE CALLEJERIZACION

Frecuentemente se ha expresado que el nifio es un ser en plena formacion y
desarrollo, donde los “expertos adultos” estan a cargo de él (Alonso, 1996). El primer
responsable del menor es la familia, si ésta no logra cumplir su funcion, la sociedad la
asume. No obstante, pareciera que tampoco la sociedad puede desempenar su papel,
por 1o que el menor es abandonado, no solo por la familia, sino por toda la comunidad.

El menor que toma la calle como su hogar y a quienes viven en ella como su
familia, han encontrado ahi un habitat, teniendo un aspecto mas agradable que la vida
dentro de su familia. Pero jpor qué el menor prefiere estar en la calle que en su
casa?, o en el peor de los casos ¢ por qué es expulsado de su familia?, tal parece que
la respuesta a estas preguntas es muy compleja, pues se enfoca a multiples factores.
La salida de un menor a la calle es un proceso que parte desde la existencia de
fenémenos sociales, hasta caracteristicas propias de la familia. Para la presente
investigacion se describira la salida a la calle como el acto de tomar la via publica
como un hogar o como la fuente principal de trabajo, teniendo poco o nulo contacto
con su familia de origen. Al salir a la calle, el infante convivira con otros menores que
también toman la calle como su hogar o fuente de empleo, constituyéndose asi, su
panditia.

E! salir de casa, Rodriguez (1993) lo describe como consecuencia de la
frustracion al contrastar su familia real con una ideal implementada en su mente.
También expresa que es una forma de autocastigo o suicidio por venganza hacia los
padres 0 hacia la sociedad. Seguramente se recordara que en ocasiones, los nifios no
desean formar parte de su familia, y es mas, en ocasiones fantasean con tomar
acciones que hagan sentir culpables a los padres por sus “malas acciones”, como lo
es la partida fuera de su casa. No obstante, ésas fantasias no pasan a actos. Cabria
preguntarse entonces qué es lo que orilla a un menor a tomar acciones de sus
“fantasias”.

Después de la familia, la calle es el primer contacto del nifio, por lo que éste
forma parte de un medic de aprendizaje, socializacién y entretenimiento, alternativas
que la familia, en ocasiones no puede superar. Por una parte, la via pablica les ofrece
libertad y autonomia, valerse por si mismos para sobrevivir, alli el nifio es duefio de si
mismo (Campillo, 1994); por otra parte, es un medio para el juego y para formar una
familia con quienes poder vivir y del cual recibir el afecto, la atencion y la
comunicacion que no encontraron con sus padres. Al mismo tiempo, sus comparieros
de la calle, al haberse enfrentado a situaciones semejantes, son personas con el que
el menor logra identificarse y tener la aceptacion, reconocimiento y una identidad
grupal.

El fenémeno del Nifio en Situacion de Calle es multicausal, existen diversas
variables sociales y psicolbgicas que promueven Ia salida de un infante a la calle,
estas se describen como factores de riesgo.
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Segun Ledero (1998), el termino riesgo siempre implica el acercamiento de un
dafio, que surge a pariir de la acumulacion de condiciones econémicas, biologicas,
ambientales y de relaciones sociales que no son asistidas adecuadamente. La salida
del menor a la calle no es un fenémeno espontaneo, sino el reflejo de la poca atencion
y negligencia con gue se han tratado los problemas sociales del pais, es decir, de los
factores de riesgo que no fueron resueltos adecuadamente.

Los riesgos para que un nifo salga a la calle se clasifican en tres rubros (/bid.,
1998):

1. Baja. En la cual, el infante cuenta con proteccidn, cuidado y asistencia de
necesidades basicas por parte de sus tutores, o laboran bajo supervision.

2. Media. El menor trabaja regularmente en la calle por su propia cuenta, sin
la supervision de un adulto o con un adulto que se encuentra en las mismas
condiciones de la calle. Se inicia con el fracaso escolar y la faita de
capacitacidbn del maestro para atender los problemas de aprendizaje y
necesidades psicologicas del nifio.

3. Alifa. En la familia, uno de los padres se encuentra ausente, por negligencia
o muerte, se da el maltrato y existe un ambiente social deplorable, con
influencia de conductas antisociales como el pandillerismo.

La salida a la calle no se realiza de forma inmediata, sino que pasa por una
serie de fases, llamada proceso de callejerizacion, el cual es un proceso en el que el
menor rompe vinculos familiares para incorporarse a la via publica, tomandola como
su habitat. £l proceso de callejerizacion comprende tres momentos: 1) el nifio es
abandonado en su hogar, 2) posteriormente convive y trabaja con nifios de y en la
calle, ya sea que éste lo haga de forma voluntaria 0 por mandato de sus padres o
tutores, y 3) finalmente se incorpora a las calles, rompiendo sus vinculos familiares y
escolares. Esto puede replantearse de la siguiente manera: el infante se vuelve un
nifo abandonado, después pasa a ser un nifio en la calle, para definitivamente ser un
nino de la calle.

Desde la primera fase, se encuentran factores que promueven la salida de un
menor a la calle; en la segunda fase, se dan factores que retienen al menor en la via
publica, como la existencia de apoyo y afecto, sustituyendo las relaciones familiares y
sociales; en fa uitima fase, el menor toma la calle como su medio de espacio y
convivencia. El proceso de callejerizacién no sélo parte de la salida de un menor a la
calle, sino que éste se encuentre en un estado cotidiano permanente de relacion y
contacto con ella (Vargas, 2004).

El niflo primero se relaciona no solo con sujetos, sino con actividades
caracteristicas de la calle, algunos abandonan su familia por periodos cortos,
posteriormente lo hacen completamente (Richards, 1997, Sauri, 1997). Para Diaz y
Sauri (1993), el niflo en la calle, cuando empieza a socializarse con nifios de la calle,
encuentra en este grupo una independencia econdmica, asi como una red social,
ofreciendo un mejor ambiente que el de su familia, la cual es una fuente estrés y
maltrato.
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Por su parte, Turrent (2000), al estudiar adolescentes de la calle (edad entre 12
y 17 anos), describié dos formas distintas de clasificar los motivas por el cual un nifio
sale a la calle:

1. Por acciones provocadas por los padres. En ésta predomina altamente el
maltrato, otras razones se enfocan a la expulsion, falta de atencion y amor,
muerte de alguno de los padres, conflictos conyugales y alcoholismo.

2. Por abandono del hogar por parte del menor. En las que predominan
motivos como gusto por la calle, para socializar con amigos, para tener
libertad de drogarse o para cumplir las necesidades basicas que en su casa
no fueron satisfechas.

En el primer punto los padres tienen una participacion activa para que el nifio
busque la via publica como medio de trabajo o habitat, en el segundo punto, la
participacion es mas activa en el menor. Los motivos por el cual un infante se
encuentra en la via publica constituiran el modo en que ellos afronten su situacion,
pues ello conlleva a cdmo ellos se sientan “libres” y responsables de sus decisiones.

No todos los nifios pasan por el proceso de callejerizacion, aunque algunos
son abandonados, otros son hijos de ninos callejeros, de modo que en estos ultimos,
su participacién para permanecer en la calle es mas pasiva. Varela y Espinosa (2004)
opinan que el incremento de la poblacion callejera se debe, no sélo a la expulsion y
abandono de los nifios de su familia, sino a la gestacion de menores que nacen y
crecen en la via pablica. Esto exige que se realicen programas que asistan a las
madres solteras en Situacién de Calle que atiendan las necesidades tanto de ellas
como de sus hijos.

Para Diaz y Sauri (1993), el proceso de callejerizacion se clasifica en dos
dimensiones: macroambiental, gue son caracteristicas de tipo social, cultural, politico
y econémico, y microambiental, que son causas mas de caracter individual y familiar.
De la Rosa (1997) manifiesta que las condiciones econdmicas y sociales pertenecen a
la pnmera dimension, mientras que la dinamica familiar pertenece a la segunda.
Ambas dimensiones se correlacionan entre si, de hecho, es dificil hablar de una sin
retomar fa ofra. Por ejemplo, para hablar de la familia en riesgo, es necesario retomar
a la sociedad en el que ella esta inmersa. Empero ésta es la clasificacion que sera
retomada, ya que permite establecer claramente las condiciones en que vive el menor
en riesgo.

2.3.1. Causas Macroambientales

Aunque el problema de los Nifios en Situacién de Calle es un fendOmeno
multicausal, éste prevalece en poblaciones de pobreza extrema, caracteristico en
paises con un modelo capitalista dependiente, como Asia, Africa y América Latina. Tal
es el caso de México, en el gue historicamente ha sido explotado y dominado en
materias primas y mano de obra por paises extranjeros, por lo que parece que su
dependencia econémica surge desde su formacién como nacion. La expansion y el
dominio econdmico por parte de Estados lUnidos y el blogue europeo, exigieron un
desarrollo industrial a nivel mundial que sélo algunos paises podian alcanzar,
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entonces México, asi como otros paises, tuvieron la necesidad de solicitar créditos a
los paises del primer mundo para el impulso y el desarrollo de las industrias, lo cual
dio como consecuencia la adquisicion de una Deuda externa, que condujo a la
reduccion del gasto publico y el congelamiento salarial. Otra medida tomada por los
paises Latincamericanos para sobrevivir a este desarrcllo econdmico-tecnologico, es
que decidieron adoptar el modelo neocliberal. Tanto la implementacién del modelo
necliberal como el incremento de la deuda externa en Latinoamérica se asocia con &l
crecimiento de la poblacion callejera (Diaz y Sauri, 1993; Garcia, 2000; Gonzalez,
1985; Rodriguez, 1993; Turrent, 2000).

Se observa que los paises tercermundistas, no s6lo mantienen un nivel
econémico bajo, sino una dependencia hacia los paises de dominio economico. Esta
dependencia influirda sobre la forma de desenvolverse politica, social, cultural y
financieramente, lo cual marcaran los estilos de vida de la poblacion.

Inziia (2003) opina que la politica neoliberal, al dar mayor importancia a lo
econdmico sobre las necesidades y demandas de fa sociedad, promueve el
crecimiento de fenébmenos como el del nifio callejero; asi pues, en México se ofrece
mayor valor a la globalizacién de las economias y el fortalecimiento de sus capitales.

Los paises ofrecen una politica para “sobrevivir” al mundo capitalista, antes
que asisfir los conflictos sociales. Lo cual coloca a los paises en una doble trampa:
ofrecen prioridad a los problemas sociales, resistiéndose al dominio econdrmmico,
devaluando al mismo tiempo su impulso econdmico, pues dominio y dependencia van
de la mano; o atienden y dan prioridad a su economia desatendiendo los fendémenos
sociales gue repercuten en la nacién.

Como consecuencia del modelo neoliberal, se fomenta el desarrollo industrial y
tecnolégico, para ser competitivo en el mercado mundial, dando como consecuencia
el dejar de dar subsidio al campo (Turrent, 2000). Las familias dedicadas al
autoconsumo como la agricultura, cambian su estilo de vida, abandonando su modo
de supervivencia, debido a las exigencias del desarrollo tecnologico y las
desigualdades entre las regiones rurales, surgiendo de esta manera, la migracion de
campesinos hacia las ciudades en busca de mejores condiciones de vida, provocando
grandes concentraciones urbanas (Castillo, 2001; Contreras, 1995; Di Georgi, 1988;
Gbmez, 2003, Gomez y Santamaria, 2001; Hernandez, 2003; Le Roux y Smith, 1998).

Hace apenas casi tres décadas hacia atrds, la migracion se debia
principalmente a las consecuencias negativas que producian los cambios
metereolagicos sohre el campo, pues éstas perjudicaban la cosecha, ya sea por la
sequia o las inundaciones. En la ciudad, para entonces, los campesinos lograban
obtener empleos, que si bien eran mal pagados, les pemmitian sobrevivir (De la Garza
efal., 1991).

Entonces, a partir de la adopciéon del modelo neoliberal surge una acelerada
urbanizacién {Alonso y Reyes, 2001), pues la forma de vida autosuficiente del campo
deja de ser un factor competitivo ante el mundo.



La urbanizacion produjo un rapido crecimiento de la poblacion, lo que promovio
una expansién de la pobreza extrema, desempleos y falta de servicios publicos. En el
quinquenio 1995-2000, 3.3 millones de personas arribaron a las ciudades, mientras
que 2.8 millones emigraron de ellas (Anzaldo, 2003). Para el afio 2015, se calcula que
habra 1,420 millones de personas en el mundo en pobreza extrema (Calderon, 2002).

Segun cifras del 2000, de la CONAPO (citado en Anzaldo, 2003), se reportd
que las ciudades donde hubo mayor concentracion en México fueron la Ciudad de
México, Guadalajara, Monterrey, Puebla, Toluca, Tijuana, Torredn, San Luis Potosi,
Mérida, Cuernavaca y Querétaro, las cuales, al realizar una comparacion con las
cifras del estudio de las Cien Ciudades (UNICEF-DIF, 2004), se podria observar, que
son exactamente las mismas ciudades donde se concentran el 43.7% de los nifos
trabajadores, con excepcién de Mérida, Cuernavaca y el Distrito Federal, recordando
que esta ultima no fue incluida en dicho censo.

Campillo (1994) describe tres consecuencias de la urbanizacion: el desempleo,
la economia subterranea, y los asentamientos humanos, esta Glitima se discutira mas
adelante, asi como sus efectos dentro de la familia.

Otro factor que determiné la urbanizacién es la explosion demografica
(Martinez, 1997), aunque este fendémeno se liga también con la migracién y la pobreza
extrema. Con el crecimiento de la poblacion, las demandas y las necesidades del pais
van en aumento, de modo que éstas no pueden ser atendidas.

Cabe recordar que algunos de los Nifios en Situacion de Calle son indigenas
que emigraron de las zonas rurales. Para 1985, el 14.65% de los Nifos en Situacion
de Calle eran indigenas gue trabajaban en las calles, y el 0.16% indigenas que vivian
en las calles. De los ninos en la calle, 73.56% procedian del Distrito Federal, 25.76%
del Estado de México, 0.34% de Puebla y 0.34% de Hidalgo; y de los nifics de la
calle, 76.35% provenian del Distrito Federal, y el resto de Puebla, Guerrero, Hidalgo y
Michoacan (UNICEF-DDF, 1996). Aunque estos datos representan un bajo porcentaje
de la poblacién infantil inmigrante, algunos de fos nifios callejeros que no migraron
provienen de familias que si lo hicieron.

Ademds, la industnalizacién no asegura el fomento de fuentes de empleo. De
la Rosa (1997, pp. 14-15) lo atribuye a dos razones:

“1) El creciente proceso de tecnificacion disminuye cada vez mas la necesidad
de mano de obra barata; y

2) Para acceder a las fuentes de empleo se requiere de una calificacion y
conocimientos accesibles sélo a sectores prvilegiados”.

Los campesinos quedan excluidos para estos empleos, ya que su estilo de vida
no los ha preparado para la vida industrial, solo consiguen empleos mal remunerados
como en limpieza, servicio domestico, mantenimiento y reparacién, entre otros (ibid.,
1997). Ademas, estas familias se enfrentan ante conflictos generados por el abandono
de su lugar natal, lo cual promueve una serie de factores que generan un ambiente de
estrés.
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La urbanizacién da como consecuencia, condiciones deplorables, donde las
necesidades basicas como salud, educacion, alimentacion, calzado y vestido, asi
como servicios publicos como drenaje, iuz, teléfono, gas y agua no son satisfechas,
provocando que fa poblacion busque afternativas para cubrir sus necesidades
(Campillo, 1994).

La situacion econdmica y la migracién de campesinos a espacios con
deficientes servicios publicos promueven condiciones que afectan el desarrollo fisico y
emocional del menor, como la falta o dificil acceso a la atencidn médica, la
discriminacion o exclusién social, fa mala nutricion y la falta de higiene.

Esta situacion de desventaja econdmica, promueve mas conflictos sociales y
politicos, que afectan individualmente a la poblacién, la cual necesita un abordaje a
nivel mundial y nacional, ya que la comunidad por si sola dificimente podria
combatirla, pues de ser asi, ya lo hubiera hecho. En todo caso, las acciones que si
podrian llevar a cabo las comunidades seria para establecer factores y formas de
funcionamiento que subroguen las consecuencias negativas de la pobreza y que, al
mismo tiempo, promuevan mejores condiciones de vida.

2.3.2. Causas Microambientales

Las causas microambientales se refieren a todas aquellas fuentes que
promueven &l proceso de callejerizacion en cada individuo, no como un fenémenc
social y general, sino come un factor individual que en cada persona se establece en
forma distinta.

Aunque las causas microambientales se enfocan principalmente al ambito
familiar, también es importante reconocer en este espacio el papei de la escuela. La
desercion escolar es un fenémeno que acontece en todo el pais en general, por lo que
pareciera que es un factor macroambiental, sin embargo, es necesario especificar
cémo en cada nifio se conviete en un factor de riesgo para el proceso de
callejerizacion, por o que es necesario retomar este factor en el apartado de causas
microambientales.

2.3.2.1. La Familia

El ambiente familiar es en realidad la institucién que refleja todos los problemas
macrosociales anteriormente descritos. De manera que l0os fenémencs de pobreza,
urbanizacién, migracién, que son consecuencias del modelo necliberal y la deuda
externa, recaen sobre las futuras familias, generando violencia y condiciones
deplorables de supervivencia, construyendo un medio hostil de convivencia. Esto
conileva a que los nifios salgan a la calle para obtener una fuente de ingreso o para
encontrar un mejor ambiente que el de su entorno familiar.

En el censo de las Cien Ciudades (UNICEF-DIF) se reportd que los menores

referian como motivos principales para salir a la calle: el maltrato que recibian de su
casa en un 45%, porque les gustaba vivir en la calle en un 19.7%, porque los invitaron
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enun 11.5%, 10.8 % por muerte de la madre, 4.5% porque no tenian familia, 3.5% por
muerte del padre, 1.3% porque ahi nacieron y 1.1% por abuso sexual.

En el censo de 1995 (UNICEF-DDF, 1996) se reportd que 4 de cada 10 nifios
salian a calle desde los 5 a los 9 afos y el resto entre los 10 y 14 afios. Durante ese
tiempo, los motivos para salir a la calle eran por maltrato (44.09%), por gusto
(23.66%), por muerte de algin padre (16.13%) y el resto no especifico.

Se observa en ambos censos que el maltrato es la principal causa referida por
los nifos, aungue las demas causas también se relacionan con la violencia, ya sea
por muerte o por considerar la calle un medio mas agradable que el familiar.

E! DIF (citado en Martinez, 1897), recibe mensuaimente 110 denuncias de
maitrato infantil. Dentro de la familia, el maltrato, es el principal factor del origen del
nifo callejero, en donde se dan relaciones asimétricas, en el que se utiliza el poder
para infligir un dano (De la Rosa, 1997; Turrent, 2000).

Los nifios y niflas que son maltratados, ya sea fisico, emocional y/o
sexualmente, este uitimo frecuentemente cometido por parte de uno de los padres o
padrastros, o algin otro familiar cercano, optan por huir de sus hogares, para lograr
liberarse de su situacion, viendo en la calle un ambiente menos amenazante y hostil, e
incluso con mejores condiciones de subsistencia (Contreras, 1995; Charles, 1999,
Gomez y Santamaria, 2001; Le Roux y Smith, 19398; Ponce, 1997; Rodriguez, 1993).
Esta violencia es generacional, es decir, pasa de los padres hacia sus hijos, o incluso,
los hijos al crecer, violentan a sus padres, cuando éstos son ancianos y débiles (De la
Rosa, 1997).

La disciplina es un factor que influye sobre la permanencia del menor en su
hogar. En familias con Nifios en Situacion de Calle es comun que los padres efectuen
sanciones no congruentes a la norma infringida; en ocasiones, la educacion que
imparten se vuelve muy laxa o muy rigida, convirtiéndose en un autoritarismo que se
deriva en agresiones (Alonso y Reyes, 2001).

Rodriguez (1993) describe que las familias de los nifios callejeros se
componen por padres autoritarios, donde se inculcan cbediencia y respeto, ademas
de infundir sentimientos de culpa, y a no manifestar voluntad o decision.

De hecho, es comun al platicar con los Menores en Situacién de Calle, que
expresen una disciplina rigida y llena de enunciaciones absolutas, como “Siempre se
debe obedecer a los padres”, “Nunca se deben cuestionar las decisiones de los
padres” 0 “Si mi madre/padre le pegé a mi hermana es porque seguramente o
merecia”.

Cominmente se considera que en las familias de los Ninos en Situacion de
Calle se presenta una disciplina negligente, en un sentido de que se establece
demasiada libertad como parte del abandono recibido. Sin embargo, estos uftimos
estudios describen a familias demasiado demandantes, con reglas que parecen mas
bien normas caprichosas de los padres.
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La desintegracion familiar es otra causa de este fenémeno; se ha observado
que la separacion, el divorcio, muerte o el abandono por parte de uno de los padres
determina en gran medida que el hijo huya de su hogar (Contreras, 1995; Le Roux y
Smith, 1998).

No se debe entender el abandono nicamente como el retiro fisico de uno de
los padres. Pereira (1991) expresa que el abandono se puede dar de dos formas: por
abandono moral, que es la carencia de afecto y atencion, y el abandono material, que
es la falta de atencidn a sus necesidades basicas. Al nifio que no se le ofrecit de
forma adecuada el afecto, tendera a buscarlo en su medic en un constante fracaso,
siendo al mismo tiempo, incapaz de demostrar afecto.

En algunos menores, aunque sus padres nc se encuentran separados, hay un
distanciamiento afectivo y una falta de comunicacién, muchas veces debido a que
estas familias son extensas. Dicha situacion promueve que los menores se vuelvan
delincuentes de adulos, ya que los problemas que enfrentaron de menores no fueron
atendidas por los adultes (Andrade et al., 2002; Vargas, 2004). )

Desintegracion y distanciamiento afectivo, son factcres que llevan al menor a
buscar lazos afectivos més fuertes. Si ef segundo espacio de convivencia es la calle,
éste es un buen recurso para buscar esos lazas.

En un estudio realizade por Alonso y Reyes (2001) con Nifios en Situacion de
Calle se observo que la cercania a modelos de conductas desviadas muestran una
afternativa de vida que el individuo puede adoptar. Cabe pensar que, como se ha
reiterado, esos modelos se encuentran principalmente dentro del hogar. Empero ias
agresiones fisicas y psicologicas dentro de una familia son s6lo una manifestacion de
la incapacidad de los padres para emplear otros métodos para descargar su ension o
resolver los problemas, tales como la comunicacién o ef autocontrol.

Otra situacion que se da dentro de la familia es el abuso sexual, ya sea
directamente por un miembro del sistema o en la negligencia de los padres al no
ofrecer proteccion a sus hijos, lo que hace que éstos se vuelvan vulnerables a sufrir
abuso sexual por alguna persona ajena, hasta llegar a la explotacion sexual. De
hecho, la Oficina Intemacional del Trabajo Ginebra (1996) expresa que la explotacién
sexual surge en varios paises donde la pobreza extrema vy la imposibilidad de educar
y mantener a los hijos son caracteristicos.

Pese a lo anterior, cabe recalcar que aungue este problema social es comun
entre los nifos callgjeros, no siempre es asi, por lo que es necesario retomar las
distintas variables que intervienen en la salida de un menor a la calle. Sauri (1997)
opina que la explicacién del maltrato, abuso y explotacion del nific dejaron de ser
suficientes, aunque no innecesarias, para entender el proceso de callgjerizacion.

Los padres, como parte del reflejo de la situacién socicecondmica del pais, no
pueden satisfacer las necesidades basicas del nifc. Como altemativa, ambos tutores
trabajan fuera de casa, delegando la responsabilidad a los hijos o a alguien ajeno, ©
en ocasiones, viéndose en la necesidad de que ellos laboren tambien.

68



El ingreso econémico, pareciera ser la principal causa de que el nifio salga a la
via publica, por lo que no es de extranarse que la tasa de crecimiento de nifios
trabajadores incremente al mismo tiempo que aurmnenta la pobreza extrema.

Segun datos del INEGI (2004), para 1999, el 21.7 de los nifics trabajadores de
México laboraban por falta de recursos economicos en el hogar, el 51% por falta de
dinero para contratar empleados y el 27% por razones personales

£l niflo, para cumplir con las necesidades basicas personales o de su familia,
sale a la calle, ya sea para encontrar nuevas fuentes de ingreso econémico en forma
“voluntaria” o por medio de la explotacién, pues la mano de obra infantil es facil de
manipular (Béjar, 1997; Le Roux y Smith, 1998; Ortega, 1996; Ponce, 1997; Sauri,
1897). Algunos menores que son explotados, no sélo de forma econémica, sino en
ocasiones fisica y emocionalmente, deben cubrir cierta cuota a sus tutores, viendose
en la necesidad de robar si no completan el monto establecido (Cesar, 1990; Diaz y
Sauri, 1993). En estas situaciones, entonces, para 1995, el 40% de los nifos
abandonan la escuela para empezar a trabajar o vivir en las calles (UNICEF-DDF,
1996).

Los nifios de la calle provienen de familias donde el 22% dependian de la
madre, el 13.98% del padre, el 9.68% por ambos, el 7.53% por su padrastro o su
madrastra, el 13.98% cada quien por su cuenta y el 18.28% entre todos (/bfd., 1996).
Estos datos eliminan el mito de que el nifio inicialmente dependian totalmente de si
mismo, pues se puede observar el subsidio econémico de un adulto sobre él, aunque
por otra parte, estos datos pueden ser cuestionables si se toma en cuenta que se
basan en respuestas abiertas y subjetivas de los menores.

Esto parece ser una arma de doble filo, ya que tanto los menores que buscan
recursos econémicos para apoyar a sus familias, como aquellos que son
abandonados en sus hogares sin salir a trabajar, son susceptibles a ser Nifios en
Situacion de Calle.

En cuestibn al embarazo, las familias en pobreza extrema viven dicho
acontecimiento con desagrado, pues significa “una boca mas que alimentar y educar”,
esto repercute en el menor, no solo en la pobre satisfaccion de sus necesidades
basicas, sino en su desarrollo psicoemocional, pues éste es mirado mas bien como un
estorbo. El infante percibe este rechazo y carga que representa para su familia, por lo
que opta por abandocnarla, si no es que los padres lo expulsan de ella. De aqui que
sea debatible la opcion del aborto, antes que el nacimiento de un hijo no deseado y
que seguramente presentara dificultades en su desarrolio emocional y psicolégico.

Dentro de la familia proveniente de zonas rurales, |a dificultad de la migracion
estriba en la pérdida de la identidad. El sujeto era conocido y reconocido en et campo
por su poblacién, en cambio, en la ciudad éste se pierde en el anonimato y en la
despersonalizacion (De la Garza et af, 1991). Ademas de que se enfrentan a una
nueva cultura, a la cual deben integrar las costumbres que traen de sus pueblos.

69



Los hijos se adaptan mas rapidamente a las urbes. Adoptan costumbres
derivadas de las sociedades industriales como en el vestir, el actuar con los demas, la
religion y el uso de tecnologia como la computadora. También cambian sus
costumbres e ideas, que por citar sélo algunos se puede mencionar el dormir mas
larde y levantarse mas temprano como consecuencia del uso de luz, las creencias
con respecto a la sexualidad, la libertad de los hijos, el estado civil (es més tolerable el
concubinato en la ciudad), los roles de cada sexo, las acciones para hacer justicia o 1a
adopceion de tradicicnes extranjeras (fbid., 1991).

La adopcidn de costumbres, tradiciones y actitudes ante una nueva etnia no
debe darse como el asumir 10s nuevos estilos de vida, sino en reconocer y aceptarlos,
sin que ello implique necesariamente la renunciacién de las anteriores.

" Ademés de esto, frecuentemente los hijos superan en educacion a sus padres,
quienes en muchas ocasicnes son analfabetas, lo que da como consecuencia el
choque entre culturas, ahora no sdlo en la sociedad, sino en la misma familia,
generando severos conflictos que pueden derivar en violencia ({bidem., 1991},

El hacinamiento es otro aspecto al que la familia urbana tiene que enfrentarse.
Con respecto a esto, el INEGI (2004) reportd que de los nifios que frabajan en la
Republica Mexicana, el 39.5% venia de familias comprendidas por 5 ¢ 6 miembros, e
24.4% por familias de7 u 8 miembros, el 15.8% por familias de mas de ocho
miembros, y s6lo el 20.3% por familias con menos de cinco miembros, aunque cabe
enfatizar que esta uitima cifra sigue siendo mayor.

Por su parle, el censo de poblacién callejera del Distrito Federal de 1965,
reportd que de los nifios de la calle, el 70.17% de ellas se companian de familias de 5
a 9 miembros y el 11.86 % de 10 6 mas miembros (UNICEF-DDF, 1986).

El hacinamiento, aunado a la situacion econémica, la migracién y fa explosion
demografica, provoca una nueva fuente de tension. La familia, al no encontrar
espacios donde colocarse, consfruye sus casas en Cerros 0 cerca de canales de
desagie. En ocasiones, se improvisan servicios publicos de drenaje, luz y gas, con
ierra, diablitos vy tangques; los mobiliarios se reemplazan con tablas, latas, ladrillos y
muebles viejos “multiusos”; las sabanas hacen de puertas y muros que separan la
saia del cuarto. Con lo anterior, se facilita el contagio de enfermedades infecciosas, la
mala nutricién, la falta de servicios publicos o de asistencia médica (De la Garza ef al.,
1991).

Algunas familias ven la necesidad de compartir su vivienda con otros panentes,
a fin de disminuir o compartir los gastos, lo cual, causa en la familia la invasion de ia
privacidad y la falta de espacios, ya sea para descansar o, en el nifio, para tener
espacios de recreacion y estudic gue promuevan un adecuado desarrolio
psicoemocional (Alcnso y Reyes, 2001; De la Rosa, 1897, Lefiero, 1998). La fafla de
espacios, también pemite que el menor se percate de las refaciones sexuales o de
los confliclos entre la pareja, facilitando al mismo tiempo el incesto (De la Garza et al.,
1591).
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El incremento del numero de personas en la casa y la pobreza extrema son
fenomenos que van ligados uno al otro. Las necesidades basicas no se satisfacen y
los miembros del hogar comparten sus gastos, lo cual puede extenderse hasta los
hijos, quienes tambien se ven forzados a participar en la economia familiar.

Como se puede observar, muchas de las condiciones en que se encuentra la
familia no son contextos asumidos voluntariamente o por conviccién, sino como parte
de un fendbmeno sccial. La asistencia y prevencién a dichas familias no deben
considerar anicamente las medidas que una familia debe tomar, sino las que puede
tomar.

Las calles permiten a los menores poseer ese espacio que no encuentran
dentro de su hogar, alli realizan actividades que ellos deseen. Alonso y Reyes (2001)
manifiestan que en la calle pueden desarrollar su “espiritu de aventura”, lo cual no
debe verse como una desventaja, pues en ofro contexto puede ser empleado
adecuadamente, como lo hace Lever (2000) al motivar a Nifios en Situacion de Calle
a crear literatura.

Pareciera entonces que es necesario cubrir las necesidades basicas del nifio y
de la familia, pero para Ortega (1996) el satisfacerlas del todo no siempre es
favorable, ya que con eflo no se reducirian la incidencia y permanencia de los nifos a
la calle, sino que ofrecerian una alternativa conformista.

La completa satisfaccion de las necesidades basicas puede hacer que el
menor perciba a las instituciones de asistencia no como una red de apoyo para
resolver su situacion, sino al contrario, para subsistir mas tiempo en la calle.

Sobre que el nific busque recursos econémicos para apoyar a su familia, Sauri
(1997) opina que no se debe proponer la prohibicién total del trabajo infantil, sino
desarrolar un modelo laboral educativo, que incremente sus capacidades y
habilidades.

Por lo anterior, se identifica la necesidad de crear programas que estén
acordes a los recursos y necesidades de la familia, mas que el establecer medidas
filantropicas o ideales.

2.3.2.2. LaEscuela

La familia se desarrolla en un medio hostil, que no ofrece al infante las
condiciones para un buen desarrollo. El menor, posteriormente se enfrenta ante una
nueva institucion: la escuela, la cual, debiendo ofrecer una atencién, no solo
pedagdgica, sino como un medio que les muestre una nueva alternativa para su
desarrollo psicosocial, se convierte en otro medio amenazante, ya que les exige
ciertas habilidades psicolégicas y sociales que no pueden afrontar, pues no las
recibieron de su primer sistema: la familia.

A esto, se agrega que el profesorado no se encuentra capacitado para asistir al
menor ante las dificultades emocionales y sociales que pueda presentar. En el nifo
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callgjero, la percepcidn gue tenga un profesor sobre él tendran un impacto mayor que
en cualquier ofro menor (Ortiz, 1997), por lo que la atencidon que el profesorado
ofrezca puede ser determinante para estos menores.

Tampoco se puede caer en el eror de responsabilizar totalmente a las
personas que se encargan de la educacién infantil. Pues este personal no fue
preparado para enfrentarse a las demandas de sus educandos, asi como fampoco o
fue la familia.

La UNICEF y el DIF (2004) admiten que la escolarizacion es una heramienta
basica para combalir el trabajo infantil y la pobreza, fendémenos que facifitan la
explotacidn del menor y se consideran factores de riesgo para el prooeso de
callejerizacion. Por tal motivo el acceso a la educacion universal se vuelve un derecho
fundamental, apareciendo en los documentos legales de la Convencion Sobre los
Derechos de los Nifios (UNICEF, 1992) v en la Ley de los Derechos de las Nifias y
Nincs en el Distrito Federal (Asamblea Legislativa del Distrito Federal, Il Legislatura,
2000).

Antes del proceso de callejerizacién, el nifio pasa un tiempo abandonado en su
casa o en la calle, y asiste a la escuela en un promedio de cuatro horas y media
(Sauri, 1997). El abandono de la escuela es el primer vinculo social cercanc que
rompe &l nifio para integrarse a ofras personas de la calle (Richards, 1997). De la
poblacion callejera, el 60% de los nifios en la calle desertd de la escuela, y el 88.81%
de los ninos de |a calle sabe leer y escribir (UNICEF-DDF, 1996).

De los Nifios en Situacion de Calle, sélo el 40% estudia, de ellos el 19.66%
cursa la primaria, el 15.66% la secundaria, el 4.07% e! bachillerato y el 1.02% el nivel
técnico (/bid., 1996). En el censo del Gobierno del Distrito Federal, DIF-DF y UNICEF
(1999), los nifos de fa calle con un rango de edad entre los 6 y los 12 afios, el 6.2%
manifestaron estar asistiendo a la escuela. L.a mayoria de los nifos se encuentran en
Edad Escolar, por lo que se vuelve alarmante la desercién educativa. Por ofra parte,
podria volverse alentador que varios de los niflos callejeros sigan en un aula, aunque
habria que preguntarse cual es su rendimiento, pues con seguridad la mayoria de
ellos no concluira siquiera sus estudios basicos.

Los nifios en la calle manifestaron como razones principales por las que
desertaron de la escuela, las siguientes (UNICEF-DDF, 1996):

1) Los problemas econémicos (20.34%). La pobreza extrema conduce a la
desercién escolar, ya que los educandos bajo estas condiciones, carecen
de medios para comprar ropa o (tfiles escolares, a la vez que se ven en la
necesidad de trabajar (Dominguez et af., 2000).

2) La falta de gusto (13.56%). La escuela es una institucion, que no siempre
cumple con las expectativas de los menores (Campillo, 1994). Aunque a
pesar de esto, los Nifios en Situacion de Calle siguen cargandole valor al
peder ir a la escuela, estudiar en la Universidad, asi como el poder ir a
trabajar en maquiladoras o negocios propios (Banda ef al., 2002). El Censo
de 1992 (COESNICA, 1992) mostrd que entre las aspiraciones a corlo
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plazo, el 23.7% de los menores tenian el desec de seguir estudiando y &l
8.2% de trabajar y estudiar; y entre las aspiraciones a largo plazo, el 28.1%
querian tener una carrera. Es necesario enfocarse en estos nifos, para
continuar motivandolos v apoyandoles en su educacion, asi como para
estudiarlos e identificar las razones por las que no han perdido esa
motivacion al estudio, para fomentarlo en los demas.

3) Los motivos relacionados con el trabajo (6.78%). La escuela es una
institucién que para muchos no es la prioridad. Los padres y los menores
preficren trabajar para ablener ingresos que el ser un alumno regular. La
escuela puede verse mas bien come una pérdida de tiempo.

4) Los problemas familiares (6.10%). Entre los factores de riesgo para la
desercidn escolar se encuentran la violencia intrafamiliar, la ausencia o
muerte de alguno de los padres, y la separacidén conyugal (Dominguez ef
al,, 2002).

5) La reprobacion y expulsién (4.75%) Estos van vinculados a los problemas
familiares y a la falta de motivacion para desenvolverse academicamente.

6) La falta de documentos {0.34%). Este aspecto va ligado a los inmigrantes,
quienes no cuentan con los papeles necesarios para incorporarse al
sistema educativo, asi come en ofras instituciones.

En el censo de las Cien Ciudades (2004) se reportaron datos muy semejanies
a los anteriores, s6l0 que en esta ocasién parecen resattar también los problemas de
tipo pedagégico y €l percibir la escuela como un medo hostil. En este estudio los
motivos principales que fueron referidos por los menores son: porque tenian que
trabajar (33.2%)}, porque no les gustaba (17.4%), por problemas familiares (7.4%),
porque reprobaron (6.4%), porque se les hacia aburrida (5.4%)}), porque os expulsaron
{5.2%), porgue estaba muy lejos la escuela (2.6%), porque no tenian documentos
{3.3%), porgue se peleaban con sus companeros (2.2%), porque los maestros les
gritaban (1.4%), porque no les hacian caso (0.7%), porque se burlaban de ellos
{0.7%) y porque les pegaban (0.6%).

Se puede observar que tanto los problemas familiares como la falta de
recursos econdmicos, son variiables que se relacionan con la desercidn escolar, asi
como con €l proceso de callejerizacion. Esto se debe a que aquellas variables
interactian entre si, interviniendo en miltiples problemas sociales.

Particularmente, el trabajo infantil se vincula fuertemente con la desercion
escolar, facilitando asi el procesc de callejerizacion. En el estudio de las Cien
Ciudades (ibid., 2004) se observa que el 71.6% de (03 menores trabajadores asiste a
la escuela, siendo el 72.7% de las mujeres v el 71.1% de los varones. A este
fenémeno en el gque se combina el estudio y el trabajo se ha denominado “doble
jomada”. Considerando las casi 6 horas que requiere la educacién junto a las 6 horas
de trabajo, se obtiene un total de 12 horas que el menor debe cubrir, lo cual o hace
propensc a abandonar la escuela.

Por ofra parte, a pesar de que se observa que la falta de interés por asistir a la
escuela es un motivo para su desercion, es importante aclarar que bien habria que
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preguntarse por las razones por que no existe dicho interés. Ademas, en varios
menores tampoco existe un gran interés y ello no implica su desercion.

La pobreza se vincula con la desercibn escolar, pues a pesar de que la
Constitucion establezca que la educacién es gratuita por ser esta impartida por el
Estado, no siempre sucede de esta forma. La educacién forja a un gasto econémico,
que no es tomado en cuenta como medida politica dentro del pais y en otras
naciones. El gaste por la educacion puede devenir desde dos lugares. Por un lado,
existe la necesidad de adquirir Utiles escolares, uniforme y gastos para excursiones,
por poner algunos ejemplos; por otro lado, tamkién la educacion solicita la adecuacicn
de instalaciones necesarias para el aprendizaje, las cuales no son solventadas por el
Producto Intemo Bruto (PIB), por lo que no es raro que se le sclicite a los padres de
familia una cuota para la inscripcion de sus hijos.

De lo anterior se pretende justificar que “sélo lo que cuesta se valora”, sin
tomar en cuenta que la poblacion no siempre tiene una remuneracién econdmica
suficiente, ademas de que se niega que la valoracion de una educacién se pudiera dar
por ofros medios, ademas del econdmico. Pareciera que mas bien se pretendiera
fungir una ideclogia capitalista, dejando de lado que la educacidn se vuelve un
derecho, justificando la negligencia del Estado para tornar medidas que hagan de [a
educacion algo mas accesible.

Aunado a esto, el nifo desertor de la escuela tendra dificultades para
conseguir un empieo bien remunerado, por o que se facilitara la reproduccion de la
pobreza a su generacion descendiente (De la Rosa, 1997). Entonces, la faita de
heramientas educativas para enfrentarse al medio y la pobreza extrema se anudan
en un circulo viciosos generacional.

La expansién de la pobreza se debe por una parte, a la gran explosion
demografica, lo que lleva como consecuencia, limitaciones para atender las
necesidades de la poblacion; y por ofro lado, al rezago educativo, que si bien ha
disminuido, aon el nivel académico se encuentra bajo. Ademdas de lo anterior, los
empleos no son bien remunerados, hay una exigencia para cumplir un minimo de
nivel educativo y éstos son mal pagados. Por [0 que en un momento determinado, (a
educacion se ha vuelto insuficiente para atacar la expansion de la pobreza.

Con relacién a la pobreza extrema, no sdlo es importante generar fuentes de
empleo, sino capaciar a la poblacién para adquirir herramientas que le den mejores
oportunidades de trabajo, ademas de mejorar el monto del salario minimo.

Con respecto al problema de la desercion escolar, es necesang abordarlo
desde dos lugares, por un lado, en [a ampliacion de espacios educativos y su posible
acceso; y por otro lado, en el apoyo econdmico, tanto a las instituciones academicas
como a las familias de bajos recursoes.

El Institute Nacional para la Educacion de los Adultos (INEA) ha establecido
puntos de encuentro a lo largo del Distrito Federal, que en forrna gratuita ofrecen sus
servicios. En este momento, punto de encuentro se refiere (a diferencia del termino
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empleado anteriormente) a espacios donde personas adultas se retnen para que una
persona capacitada los asesore en su educacion. Afortunadamente son numerosocs
los puntos de encuentro que se localizan en la ciudad, no obstante, muchas personas
no saben cémo acudir o dénde se encuentra uno de ellos.

El INEA, junto con la Secretaria de Educacion Pablica (SEP) y la Secretaria de
la Defensa Nacional (SEDENA) han realizado un programa donde las personas gue
realizan su servicio militar asesoran a las personas que decidan acabar su primaria
yfo secundaria.

Medidas como las acabadas de mencionar son acciones que combaten el
rezago educativo, no obstante, éstas parecen estar dirigidas mas hacia los aduttos.
Son pocos los programas que atienden al menar en riesgo de desertar de la escuela,
y aun mas, quienes se encargan de la educacion no siempre se encuentran
capacitados para atender aquellos factores que promueven la desercion escolar, asi
como las dificultades a las que se enfrenta el nifio.

Ademas, las nifias son todavia mas relegadas a la educacion, debido a la
cuitura tradicional (Hernandez, 2003). En México, existe la premisa de que la mujer
debe dedicarse al hogar, entonces las nifias son sacadas de la escuela 0 no son
motivadas para continuar. No obstante, los varones que desertan de la escuela,
aunque son menos que las mujeres, son motivados a salir a la calle para sostener a la
familia. Es decir, aunque sean mas mujeres quienes desertan de la escuela, ellas se
guedan en el hogar, y aunque son pocos los varones que desertan, es mas coman
gue ellos sean quienes salgan a la calle.

El INEGI (2004) reportd que para 1999, los nifios mexicanos de 6 a 14 anos
que no estudiaban o dejaban de hacerio desertaban por las siguientes razones, en las
que se observa que el sexo juega un papel importante:

1. Por falta de gusto (39%). En los menores callejeros, este motivo no es
causa de la desercion escolar, en cambio, pareciera que para {a poblacién
infantil en general si lo es. La escuela es vista como un medio hostil, mas
que como un lugar donde desarrollar habilidades y adquirir conocimientos.
Pareciera que los hombres estan mas desinteresados en continuar sus
estudios, pues el 46% deserté por falta de interés, contra el 32% de las
mujeres. Esto muestra que las mujeres aspiran mas al desarrollo
académico.

2. Por falta de recursos econémico (21.0%). A pesar de que en la familia, fa
pobreza afecta tanto a nifios como a niftas. El 24%.6 de las mujeres lo
consideran como un motivo de desercion, en tanto el 17.1% de los hombres
lo consideran asi. A pesar de que existe una carencia econémica real,
quizas la familia retoma este fendbmeno como justificacién para que las
ninas dejen de acudir a la escuela y se dediquen a las labores del hogar.

3. Por su trabajo (10.7%). En los varones este motivo es mas remarcado,
pues comprende el 15.1% contra el 6.1% de las mujeres. Aqui se observa
que el trabajo econdmico es considerado una responsabilidad del hombre.
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4. Por sus quehaceres domésticos (10.2). Como cabe esperar, son las
mujeres quienes sefalan esta razén en un 18% frente un 1.7% en los
varones, esto se debe a que la escuela no es considerada como un medio
apto para las mujeres, a ellas se les vincula mas con las labores def hogar.

5. Porque no se lo permitia su familia (3.8%). Este es un motivo que no
parece estar vinculado con el sexo, pues el 3.7% de los hombres y el 3.9%
de las mujeres lo consideraron su razdon principal. No obstante, es
importante investigar los motivos por los que los padres no pemmiten el
acceso al sector educativo, indagando si éstos estan vinculados con las
razones referidas anteriormente y que fueron expresadas por los menores.

Considerando que la desercion escolar, el trabajo y la falta de recursos
economicos son factores de riesgo en el proceso de callejerizacién, se puede sefialar
que la cultura juega un papel importante para el fenémeno del menor callejero. El
género es uno de los aspectos a tomar en cuenta, por las razones anteriormente
descritas.

La familia es el mediador entre la sociedad y el nifio, es un sistema que
ofreceré las alternativas para que el menor pueda afrontar a su medio, ademas de que
sera el principal fundador de sus rasgos psicologicos y de su desamollo emocional.

Tanto las causas macroambientales como las microambientales son factores
de riesgo que incrementan la probabilidad de que un menor salga a la calle. Ninguno
de los factores de riesgo es determinante por si solo, sino que cobra fuerza al
asociarse con otras variables. Un gjemplo de ello es que un gran numero de familias
viven en pobreza extrema, sin embargo, no siempre alguno de sus miembros toman la
calle como su habitat.

2.3.3. Factores de Proteccién

Hasta ahora se han retomado los factores de riesgo, descrito como causas
macroambientales y microambientales. No obstante, existen factores de proteccion,
como son la autoestima, el vinculo familiar, la motivacién hacia el estudio y un
ambiente adecuado, tanto en servicios publicos como en el medio social, que reducen
el riesgo de sacar a un nifio a la calle. Estos factores motivan al infante a permanecer
en su hogar. Naturalmente ambos factores (de proteccibn y de rnesgo) se
contraponen, al grado de que la falta o la atenuacion de un factor de riesgo, es a su
vez un factor de proteccion. Asimismo, cada une se vincula con otro. Por ejemplo, 1os
centros deportivos o recreativos, gue son factores de proteccion ya que ofrecen un
espacio donde el nino puede desenvolverse, se encuentran en peores condiciones en
lugares de clase baja, lo que incrementa el riesgo de la salida de un menor a la calle
(Lenero, 1998).

Entre los factores protectores, éstos pueden ser a un nivel familiar ¢ a un nivel
comunitario. Dentro del contexto familiar, las variables que promueven la permanencia
del menor en el hogar va vinculado con el modo en que ésta se desenvuelva, y si
cuentan con habilidades necesarias para promover un buen desarrollo psicosocial.
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En los factores de proteccion a nivel familiar, se ha observado que los padres
que brindan el cuidado, ia afirmacion, el soporte, la convivencia, fa comunicacion y un
ambiente de afecto y seguridad adecuados hacia los infantes, promueven en ellos una
buena calidad de vida y formacién de expectativas hacia el futuro. La comunicacion en
particular es una parte fundamental como modo de afrontamiento ante situaciones
dificiles, en donde si se ofrece, el infante puede encontrar en el hogar un medio de
apoyo (Alonso y Reyes, 2001).

Entre los factores de proteccion comunitarios se encuentra la cercania de
agrupaciones sociales como la iglesia, los centros deportivos y los centros
comunitarios, asi como €] acceso a redes sociales o familiares e instituciones pblicas
que brinden apoyo a las familias (Alonso y Reyes, 2001, Leflero, 1938).

Las medidas llevadas a cabc se enfocan a disminuir los factores de riesgo. No
obstante, también es importante que se incrementen los factores de proteccion, es
decir, realizar programas para incrementar el nimerc de centros deportivos y
culturales, y fomentar la asistencia psicolégica y médica para que las necesidades de
las familias sean atendidas. Asimismo, es necesario difundir eventos gque ofrezcan
una afternativa para tratar los problemas de violencia y desercion escolar, tomando en
cuenta los factores de proteccion como la comunicacion. No solo es necesario realizar
medidas a largo plazo como combatir la pobreza extrema, sino una atencion
inmediata y mas realista, es en este momento donde se puede considerar a los
factores que en familias pobres han logrado retener a sus hijos en un espacio de
convivencia saludable.

Aunque se ofrecen a l@ comunidad y la sociedad en general un papel
imponante en el proceso de callejerizacion, los factores de proteccion y de riesgo se
enfocan principalmente a la familia, ya sea por que es fa principal institucién de
educacion, afecto y seguridad, o por ser un mediador entre el menor y la sociedad.
Sin embargo, cabe reiterar, que la familia sélo es el reflejo de las condiciones
gocioecondmicas que vive nuestro pals.

Por lo anterior, &s natural que la familia sea el centro prncipal de abordaje para
combatir el fenémenc del menor callejero, pues en elia se pueden enconirar las
heramientas gue logren inhibir los factores de riesgo. Entonces, antes de hacer
responsables a la familia, cabria preguntarse si ésta puede cumplir con las
expectativas que la sociedad les demanda, tomando en cuenta las condiciones
economicas y sociales en que vive, y que los padres encargados de la educacion
provienen de familias desintegradas. Se podria expresar que “una familia no puede
dar de o gque no ha recibido”.

Si la familia no posee las herramientas necesanas para mantener al nifio en su
hogar, lo mas natural es que las instituciones y la seciedad misma se las ofrezca, en
lugar de culparlos. La atribucion de la absoluta responsabilidad en las familias, no
muestra mas que la negacion de la participacion de la sociedad en este fendmeno.

Como se puede observar, las causas microambientales, son en realidad, un
reflejo de los fendmenos macroambientales. La migracion, el hacinamiento, la
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expansion de la pobreza extrema vy la urbanizacién en general, se ve refiejado en
viclencia intrafamiliar, abandono, inacceso a servicios publicos e instituciones de
apoyo a la familia y desercién escolar, es decir, tanto las causas macroambientales
como fas microambientales se vinculan entre si.

Con respecto a las investigaciones se han intentado esclarecer cuéles son los
factores que promueven la callejerizacion, y a partir de alli se pretende establecer
cudles serian los factores de proteccion. Los programas de prevencion dan un mayor
peso a los factores de riesgo, no obstante, se puede considerar ain mas importante
retomar a aquelias familias que teniendo diferentes factores de riesgo mantienen
vinculos fuertes con sus hijos, pues en ellas ya se encuentran factores de proteccion
que pueden ser retomados para los programas de prevencion. Es decir, no so6lo hay
que enfocarse a los problemas sociales, sino a aguellos elementos en que dichos
problemas son resueltos, muchas veces sin la intervencién de instituciones, tal como
establece la propuesta sistémica de la terapia centrada en soluciones.

2.3.4. Cuando el Nifio ya se Encuentra en la Calle

El que un menor se sitte en ia calle es muestra de que los factores de riesgo
no fueron atendidas adecuadamente. E! nifio callejero, lejos de encontrarse con
agrupaciones y centros que lo asistan, se tropieza con la institucién de la calle, ya que
ésta queda de camino a la escuela, al trabajo o al salir de su casa.

Cuando el menor se encuentra en esta parte del proceso de callejerizacién, se
enfrenta ante nuevas situaciones que si bien, ya son dificiles para los adultos, en los
menores, al todavia carecer de un criterio solido y de madurez, el impacto del medio
social es ain mayor, repercutiendo en su vida emocional. Ello los puede conducir
faciimente a la drogadiccion o la delincuencia (Cesar, 1990). En el sexo femenino, las
consecuencias pueden ser todavia mas graves, si se toma en cuenta el estigma social
al cual estan sujetas (Leftero, 1998).

La forma en que el nifio afronte su vida en la calle, dependera de la
personalidad que se haya formado en su familia, de los motivos por los que salio a la
calle y de la etapa de desarrolic en el que se encuentra (Turrent, 2000).

Cuando los menores se encuentran en la calle, tienen la necesidad de
establecer vinculos estables, los que desde el proceso de callejerizacion se han
empezado a formar, si no es que incluso ya se encuentren constituidos. Gutiérrez
(2003) expresa que en los menores se da un fenémeno al que nombrd “nifo
chapulin®, que es la incapacidad de establecerse en un lugar fijo, lo cual se puede
observar cuando a los menores se les encuentra trabajando un dia en un crucero y al
dia siguiente en otro lugar, fo mismo sucede con quienes deambulan en los medios de
transporte como los vagones del metro o los microbuses, ofreciendo un espectaculo,
vendiendo un producto, “taloneando” ¢ limpiando los zapatos.

A pesar de lo expresado por el autor, es mas comdn encontrar puntos fijos de
trabajo o de encuentro, y aun quienes andan en diversos sitios mantienen lugares de
reunion con otros callejeros.
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Aunque los nifios de la calle pierden contacto con sus principales instituciones
como: la familia, la cual no satisface sus necesidades de seguridad, estabilidad,
proteccion y carifo; la escuela, la cual no cumple con sus expectativas, y, la
comunidad de origen; asi como de otros vinculos afectivos (Charles, 1999; Gémez y
Santamaria, 2001); ellos no rechazan todo contacto social, ya que frecuentemente
vagan en grupos pequeios: “pandillas” o “bandas” para poder defenderse, compartir,
cuidarse, darse apoyo emocional y econémico, “hacer su vida mas llevadera”,
mantener vinculos solidarios y para lograr una identidad. Estos grupos terminan por
sustituir a la familia onginal (Alonso, 1996; Charles, 1999, Gomez y Santamaria, 2001;
Le Roux y Smith, 1998; Rodriguez, 1993). En esta red social, el menor desarrolla una
cultura popular, con valores, habitos, expectativas y un lenguaje en comun (Diaz y
Sauri, 1993).

En la pandilla o banda, los sujetos establecen sus propias normas, como el
respeto, sobretodo hacia el lider, y el compartir lo que se ha charoleado con él o con
los demas (Varela y Espinosa, 2004). Los miembros del grupo, principalmente los
adultos, cuidan a los menores; entre ellos se asisten cuando se enferman, cooperan
entre si para comprarse drogas u hospedarse en un hotel (Turrent, 2000).

El menor no esta tan desprotegido de la sociedad, aunque esta proteccion por
parte de su grupo tiene también costos, tales como las peleas entre los miembros de
una banda, aunque tienden a ser mas violentas los enfrentamientos entre distintas
pandillas (ibid., 2000). Avilés y Escarpit (2001) describen algunas de estas situaciones
en su libro “Los nifios de las Coladeras”, donde el desenlace es la muerte de algun
nifo, lo que promueven los resentimientos, los rencores y el sentimiento de venganza.

Aunado a esto, el hecho de que algunas instituciones recogen a ninhos
callejeros es visto por los miembros de la banda como un arrebato de sus amigos, lo
cual genera una sensacion de desprecio.

Durante su estancia en la calle, el menor desarrolla habilidades que le ayuden
a adaptarse a su medio, acarreando las caracteristicas que adquirié del medio en el
que provino, algunas de ellas ya discutidas en el apartado anterior sobre
“Consideraciones acerca del fenémeno de los Nifos en Situacion de Calie”.

Lo establecido hasta ahora, es importante que lo retomen los centros que se
encargan de asistir al menor en Situacion de Calle, pues muestran las caracteristicas
y necesidades, no sélo biologicas, sino psicologicas del nifio. La necesidad de
sensibilizar a la comunidad sobre este fenémeno social es un factor importante pero
no suficiente.

ESTA TESIS NO SALE
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2.4, EL PAPEL DE LAS INSTITUCIONES Y ORGANIZACIONES EN LA
ASISTENCIA DEL MENOR EN SITUACION DE CALLE

2.4.1. El Contexto Histdrico sobre la Creacién Programas, instituciones y
Organizaciones

En si, establecer el gran recorrido que han hecho las instituciones para asistir
al menor callejero implica un trabajo més exienso, ya que envuelve una serie de
contextos en los que intervienen movimientos sociales, ideclogicos, cientificos,
reflexivos e historicos, ademas de que comparte €l recommido con la historia de los
derechos de los nifics, el avance en visualizar el fenémeno del maltrato infantil como
un problema social, el considerar el trabajo infantil como un prejuicio en &l desarrolio
psicolégico y biologico, y las propuestas que diferentes instituciones han ofrecido para
solucionar estos fendémenos; asi como el proceso que han tenido a nivel mundial y
nacional. Este apartado sélo tratara de ofrecer algungs aspectos meramente
cronoldgicos y descriptivos, de manera general, sobre como las instituciones han
intervenido, asi como algunas de sus caracteristicas,

Hasta antes del siglo anterior eran muy pocos los lugares donde se asistia al
menor en Situacién de Calle, quienes lo hacian eran principaimente de indole
religiosa. Los nifios callejeros eran vistos mas bien comoe una mancha del paisaje
urbano, como resultado de una sociedad desviada, un mal que muestra la pérdida de
valores (religiosos naturalmente); por lo que no es dificil imaginar que eran sacerdotes
y asistentes de la iglesia quienes se preccupaban por ellos.

El fenémeno del menor callejero ha predominado en los paises del tercer
mundo, se podria expresar que éste surge a partir de la aparicion de la pobreza
extrema y de una via pablica donde deambular.

Con la Revolucidn industrial crecid la demanda de mano de obra, la cual se
consiguit a través de personas que buscaban un ingreso mayor al obtenido por la
agricultura. Pronto se escased el recurso humano adulto, a la vez que se hiza
menos necesaria la fuerza, por lo que los nifos fueron un blanco facil para
adoptarlos camo obreros, pues ellos eran mas déciles y se les podia pagar menos
{Jiménez, 1996).

Ei trabajo infantil no era un fendmeno nuevo, pero con el desarrollo de las
maquinas, la explotacion fue mas intensa, ademas de que no se contaba con las
condiciones de seguridad y los derechos que procuraran su bienestar.

Pronto se establecieron medidas legales, no obstante, estas seguian
aceptando el trabajo infanti, y aunque se decretaba una edad minima y se
redujeran el nimero de horas que debian laborar, adn era bastante deplorable la
situacién. Jiménez (1896, pp. 27) describe esta situacion:

"En Inglaterra, por iniciativa de Sir Robert Peel, se decrett la Ley de
Sanidad y Moralidad de 1802, [a cual limitaba la jornada de los menores a 12
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horas y prohibida su utilizacién en fos trabajos nacturnas. En 1819 se establecen
por primera vez, los 9 anos, como edad minima de admision al empleo. En 1883
se establecid la jornada de 8 horas para el trabajo entre los 9y 13 afos y de 19
horas para el trabajo de esta edad hasta los 18. En 1842 se prohihié el trabajo
subterraneo para los menores de 10 afos.

En Alemania, en 1839 se prohibid el trabajo a los menores de 9 afios y se
fij6 una jornada de 10 horas para los menores e 9 a 16 afos ademas de
establecer el requisito de saber leer y escribir.”

En México, parece que a partir de la conquista surgieron los primeros niflos
callejeros, quienes eran hijos abandonados de los espanoles o productos de la
deshonra (Alonso, 1986). Ya desde entonces, se observa una imagen deplorable del
menor callejero. No abstante, y sabiendo sobre la existencia de este fenémeno social,
solo a partir del siglo anterior se realizaron programas basandose en estudios
cientificos para asistir al menor callejero. De hecho, los derechos y las necesidades
psicologicas y sociales de los nifios en general, recientemente se han considerado por
las instituciones.

En nuestro pais, en 1907, Porfirio Diaz decreta la prohibicidn del trabajo en las
fabricas a menores de 7 afios sin el consentimiento de sus padres. En tal caso, sélo
se les permitiria laborar una parte del dia, con tal de que no interfiiera en sus
actividades escolares para terminar su primaria. Finalmente, en 1917 se incorporan a
la Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos las fracciones Il y lll del articuio 123,
los cuales hacen referencia a la proteccion del trabajo infantit (Jiménez, 1996).

En 1819 se crea [a Oficina Internacional del Trabajo (OIT) como consecuencia
de ias injusticias realizadas por la Revolucién Industrial, la cual, ademas de buscar el
cumplimiento de normas laborales, pretendit desde sus inicios abolir el trabajo infantil
estableciendo una edad minima para el trabajo (Jiménez, 1996, Lopez, 2003).

En Ginebra, en 1924, la Comunidad Internacional propone la Declaracion sobre
los Derechos de los Nifics, aungue ésta es proclamada hasta el 20 de Noviembre de
1959, por la Organizacidn de las Naciones Unidas. La Declaracion Universal de los
Derechos Humanos, adoptada y proclamada en 1948, también favorecié a que los
derechos infantiles se tomaran en cuenta. (Jiménez, 1996; Martinez, 1997).

Mas tarde, el 24 de enero de 1929 se funda la Institucidn de Proteccion a la
Infancia, A.C., la cual se encarga de repartir desayunos a nifios de escasos recursos
{De Anda, 1992). Acciones como éstas parecen ser muy afractivas, aunque bien, la
poblacion de escasos recursos sigue en aumento, por lo que se vuelve cada vez mas
dificil asistir a todas las personas. No se niega la importancia de fomentar la salud, ya
sea en nutricion, deporte o asistencia médica, aungue también es necesario tener
cuidado en gque dnicamente se tomen medidas de atencion sin tomar en cuenta las
medidas de prevencidn. Mas bien la atencion debiera consistir en ofrecerles
hermamientas a la poblacion y a los nifios para que puedan ellos afrontarse al mundo,
sin que elic implique que salgan a calle.
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Fue hasta el fin de la Segunda Guerra Mundial que la Comision de Desarrollo
Scocial de las Naciones Unidas promueve un programa para asistir a los ninos que
quedaron huerfanos y abandonados por la guerra. (Martinez, 1997). La guerra motivé
el altruismo de ciertas instituciones, lo que condujo a la creacion de organizaciones y
pregramas para atender diversos conflictos sociales. Asimismo, fue necesario una
modificacidn en la organizacion mundial por las consecuencias de la guema.

Las catastrofes realizadas por la guerras mundiales promovieron el desarrollo
de propuestas a favor del nifio. Pareciera entonces, que es necesario un evento
donde la sociedad fuera afectada de forma considerada para que las personas tomen
medidas de accién.

Mientras tanto, México atribuia la importancia de atender a los menores gue
cometian algun delito, por lo que en los afos 30’s, con el apoyo del Tribunal para
Menores se asistian a aquellos infantes que cometian actos delictivos. En los afos
60’s, este tribunal se convierte en el Consejo Tutelar y la Correccional, cuyo nombre
actual es centro de Tratamiento para Infractores (Alonso, 1996). Dicha institucion es
muy conocida por los menores callejeros, algunos han optadoe por nombraria el
“tribilin”.

En los distintos paises se promovieron programas para cubrir las necesidades
basicas del menor, fomentando un adecuado desarrolio biol6gico y psicoemocional.
Entonces, en 1961 se crea el Instituto Nacional de Proteccion a la Infancia (INPY), fa
cual actualmente promueve programas y acciones para proteger y asistir al menor (De
Anda, 1992).

En México se realizan acciones, en ocasiones, con el apoyo de organizaciones
extranjeras. En 1968 se forma la Institucidn Mexicana de Asistencia a la Nifez, la cual
se encarga de proteger al nifo abandonado y dar asistencia médica a los nifios (ibid.,
1992).

En el mismo afio, en México se crea el Instituto Poblano de Readaptacién, A.C.
(IPODERAC) en una granja llamada Vila Nolasco, la cual atiende a nifios que
estuvieron en la calle o en proceso de callejerizacion. Este instituto, funciona
actualmente, su estrategia pedagégica es la practica del trabajo como parte de la
formacion de un nifio, los nifos se dedican a trabajos artesanales, industriales y de
servicios. Los infantes se retribuyen econémicamente equivalentes o superiores al
salario minimo (Urrutia y Martinez, 2001).

Esta institucion fomenta el trabajo en el menor, sin caer en la explotacion,
realizandolo en condiciones que no perjudican su desarrolio biolégico y emocional,
ademas, los menores perciben retribuciones por su esfuerzo. Sin embargo, es
necesario que se tomen medidas de seguridad y vigilancia a los centros que
desempenen estas actividades.

En 1973, fa OIT realiza el Convenio 138 y la Recomendacion 146, prohibiendo
el frabajo a menores de 15 anos o en Edad Escolar, siendo de 14 anos en los paises
de poco desarrollo. Para los trabajos que comprometan la salfud, la seguridad y fa
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moral, la edad minima considerada es de 18 afios. En caso contrario se permite el
trabajo a mayores de 13 afios, 12 afios en paises con escaso desarrollo econdmico e
institucional, siempre y cuando no interfiera en sus actividades escolares (Jiménez,
1996). Actualmente para los trabajos considerados peligrosos, la edad minima varia
en cada pais (Oficina Intemacional del Trabajo Ginebra, 1996).

Hasta ahora se puede observar que las instituciones se enfocan ya sea a
programas legales para asistir al menor 6 a la asistencia médica y psicologica. Muy
pocos centros mantuvieron asistencia interdesciplinaria. Si bien, el aspecto legal
retomd la importancia de la asistencia médica, social y psicolégica, no establecié
criterios claros y acordes a las necesidades y condiciones de la poblacién. Del mismo
modo, varios centros de asistencia médica y psicolégica, no contaron con asesoria
legal. No es necesario que haya centros enfocado a todas las areas profesionales,
aunque si es importante que haya una intercomunicacion entre los distintos centros
que atienden distintas areas de trabajo.

Algunos centros reconocen la importancia que tiene la familia en el proceso de
callejerizaci6n, como es el caso de El Fondo para Nifios en México, que desde 1973
realiza labores en pro del menor, a traveés de programas enfocados a la autogestion y
autodeterminacion, con el apoyo de padres de familia y jévenes capacitados. Esta
institucion se afilia al Christian Children’s Fund (CCF) que busca que las necesidades
béasicas del nifio sean cumplidas, como la nutricién, la salud y la educacién, para
fomentar el buen desarrollo fisico y psicolégico, esta institucion financia a 28 paises
de América latina, Estados Unidos, Africa, Asia y Europa (Hemandez, 2003).

El 13 de enero de 1977 se forma el Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia (DIF), el cual integra las funciones del Instituto Nacional de
Proteccion a la Infancia (INP1), que desde el 2 de Enero se transformd en el Instituto
Mexicano para la Infancia y la Familia, y la Institucién Mexicana de Asistencia a la
Nifiez {De Anda, 1992).

Por los acontecimientos realizados y la inguietud de asistir y retomar los
derechos de los niftos, ya 1979 se habia declarado el Ao Intemacional del Nifo,
durante la cual el gobiemo polaco propuso la Convencion de los Derechos de la
Infancia, la cual se realizé hasta diez anos después (Alonso y Reyes, 2001; Martinez,
1897).

Se han realizado diversas propuestas a favor de los menores, sin embargo,
éstas no son aceptadas sino hasta afos después. Por lo que es necesaric tomar
acciones que faciliten los procesos para que dichas propuestas sean llevadas a cabo
de forma méas mediata. Ademas de que los derechos de los niflos y los programas de
accién deben ser renovadas continuamente, por lo gue un retroceso puede afectar su
eficacia.

Por su parte, hacia 1981, la UNICEF inicia sus primeros programas para

apoyar a los nifios abandonados y los que escatiman una existencia en las calles
{Bellarmy, 1997).
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Desde 1983 el DIF y la UNICEF {2000, citado en INEGI, 2004) habian
convocado las Reuniones de Chapala, Jalisco, en donde se incluyeron a los Nifios en
Situacion de Calle dentro del rubro de Menores en Situacion Extraordinaria (MESE).
Se conformd entonces el Programa MESE, el cual oper¢ desde 1987 y se encuentra
actuaimente financiado por la UNICEF, y para 1985 se renombré como Programa de
Menores en Circunstancias Especiaimente Dificiles (PMECED).

En 1986 se establece la Ley sobre el Sistema Nacional de Asistencia Social, 1a
cual, desde entonces comprende dos objetivos (De Anda, 1992, pp. 22):

“Primer objetivo: Contribuir al bienestar social de la poblacion al proporcionar
asistencia social, principalmente a menores en estado de abandono, ancianos
desamparados y a minusvalidos a fin de fomentar su bienestar y propiciar su
incorporacidn a una vida equilibrada en lo economico y en lo social.

Segundo Objetivo: En el ambito de ia competencia del sector salud y con los
mecanismos de coordinacidn que sean necesarios con ofres sectores de la
administracién pablica federal, contribuir al propésito general de mejorar el desarrolic
de la familia y de la comunidad, fomentar la educacidn para la integracion social, e
impuisar el sano crecimiento fisico y mental de la nifez”.

Entonces, los derechos de los menores, que en un momento se caracterizaba
por propuestas o sdlo un recommido ideclégico v reflexivo, empezaban a tener un
caracter documental. Pues a pesar de la importancia que se atribuia al menor, ésta no
era rescatada inmediatamente por los gobiernos, ya que pasaban afios para que &lios
aceptaran las propuestas.

En Argentina se lleva a cabo el “Primer Encuentro de Nifios Latinoamericanos”,
en colaboracion con los chicos y chicas del Pueblo, y sus trabajadores y/o
educadores, como parte de los preparativos para realizar la “Convencion Internacional
sabre los Derechos del Niflo” (Rodriguez, 1993).

Ya anteriormente se habia referido la importancia de los derechos del menor,
pero fue hasta 1989 cuando se proclama y adopta el documento de la Convencién
Internacional sobre los Derechos del Nifio, la cual tenia como antecedente la
Declaracion de 1959. Ademas de la proteccion al Ambito laboral que otorgaba esta, la
Convencidn manifiesta el derecho a la segunidad social (Jiménez, 1996). En 1990, la
UNICEF (1992) publica este documento, el cual ha sido traducido en los idiomas
arabe, chino, espafiol, francés, ingles y ruso, dicho documento no hace diferencia de
sexo, raza, idioma, religibn u ongen nacional, entre otras caracteristicas.

La institucidn de Casa Alianza, que asistia a menores de la calle y cuya sede
principal se encontraba en Nueva York, empieza a operar en México desde 1989, con
el programa de calle. Dicha institucion realiza visitas y apoyo moral y psicologico a los
menores callejeros desde donde se encuentran. Actuaimente existen varias casas en
funcionamiento (Contreras, 1995).



Para 1990, et Centro Mexicano para los Derechos de la Infancia (CEMEDIN)
realiza el movimiento de! Club Internacional de Periodistas para los Derechos de la
Infancia. Posteriormente se realizan protestas y paros masivo del magisterio en
paises de Sudamérica contra el Fondo Monetaro Internacional por sus
recomendaciones de realizar recortes de presupuestos gubernamentales en
educacion, salud y asistencia social (Rodriguez, 1993)

En el mismo ano, se funda el Fideicomiso de Apoyo para los programas a favor
de los niflos de la calle, creado por el Departamento del Distrito Federal, La Junta de
Asistencia Privada y Organizaciones No Gubernameritales, el cual financia programas
para asistir al nifo, al mencs en alimentacion, educacion, salud, habitacién y
prevencion de la Fammacodependencia. Este trabajo muestra la organizacién y
participacion de diversos centros en beneficio del menor callejero (Campillo, 1994).

Simultaneamente se celebra la Cumbre a favor de la Infancia, donde 71 paises
participan. En elia se establecen 54 articulos-ley a favor de la nifiez, de los que sdlo
20 paises la aceptan como ley internacional obligatoria (Rodriguez, 1993).

En 1993 se realiza la primera “Jornada Civica de Nifio a Nifio” organizada por
Casa Alianza, con el objetivo de recabar fondos y viveres para los Nifios en Situacion
de Calle (Contreras, 1995).

En México, desde abril del mismo afo 1993, la Directora General de la
Proteccion de los Derechos Humanos, de la PGR, Andrea Barcena Molina propone el
Primer Programa de Derechos Humanos, el cual consiste en dar apoyo a
organizaciones que trabajaban con nifios de y en la calle, asi como la participacion y
colaboracion de estas con la Direccién General de Proteccién de Derechos Humanos
de la PGR (/bfd., 1995).

Posteriormente la Comisién Federal de los Derechos Humanos del Distrito
Federal, difunde un folleto con los siguientes derechos de los nifios (Rivadeneyra,
1999, pp. 23):

3
-t

. Todos somos diferentes pero tenemos los mismos derechos.
Recibir un nombre y un apellido que te hagan unico.
Tener una vivienda digna.
Ningun adultc puede mailtratar tu cuerpo ni tus sentimientos.
(lue tu familia te cuide y te alimente, con carifio y comprension.
Cuidar tu salud para que crezcas sano y libre de enfermedades.
Descansar, jugar y divertirte.
Decir lo que sientes, lo que piensas o lo que te preocupa.
Ir a la escuela y recibir una educaciéon que te ensefie a ser mejor.
10 Hacer amistad libremente con otros nifios y ninas.
11. Si eres discapacitado debes recibir educacion y cuidados especiales.
12. Usar el idioma, las costumbres y la religion de tus padres”.

LoNOU A BN

La OIT (2002, citado en INEGI, 2004) adopta en 1999 el Convenio 182, el
cual tiene como principal objetivo erradicar el trabajo infantil que sea peligroso,
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nocivo para la salud, ilegal @ inmoral, tales como el narcotrafico, la prostitucion y la
pornografia infantil.

En México, la Asamblea Legisiativa del Distrito Federal {2000) publica La
ley de los Derechos de las Ninas y Ninos en el Distrito Federal, la cual
actualmente establece derechos sobre la educacion, la alimentacién, la salud, el
apoyo por parte de organizaciones come DIF o el Estado, o asistencia en caso de
delito, ya sea como victima de delito o como actor delictivo, asi tambien presta
importancia al papel de la familia y el Estade, y a la no viglencia; igualmente, a lo
largo de sus articulos, se establece que el apoyo econdmico a algunas instituciones,
como el DIF, que asistan a menores es una cbligacion del Estado.

En esie reglamento, en el titulo Sexto, capitulc Unico, seccidn tercera, se
establece un apartado especial para los Menores en Situacién de Calle, la cual
establece principalmente |a obligacion de la Secretaria del Desarrolio Social, el DIF y
las delegaciones, asi como de la comunidad, de promover programas de asistencia
juridica, de prevencidn, proteccion y asistencia, asi como de ofrecer becas,
desayunos escolares, despensas, y Utiles escolares, evitando que los menores
realicen actividades marginales o de sobrevivencia.

Tanto la Comision de los Derechos Humanos, como la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal, describen obligaciones y responsabilidades de las instituciones y
de la familia que fomenten un desarrollo psicoemocional y biologico del menor.

En 2002 se realiza la celebracion del 27°. Periodo extraordinanc de Sesiones
de la Asamblea General de las Naciones Unidas sobre la Infancia, en ia cual se
retorna la situacion mundial del nifo y los compromises asumidos desde la Cumbre
Mundial a favor de la Infancia de 1390 (OIT, 2002, citado en INEGI, 2004).

En el mismo afio, la OIT (2002, thid., 2004) presenta su documento “Un futuro
sin Trabajo Infantil. Informe con arreglo del seguimiento de la declaracion de la OIT
relativa a los principios y derechos fundamentales en el trabajo”. Dicho documento
contiene datos actuales sobre el menor trabajador, asi como los logros obtenidos y un
plan de accion para abolir el trabajo infantil.

Lo expuesto hasta ahora expresa ¢cémo han surgido distintos instituciones y
organizaciones para combatir el fendmeno del menor callejero asi como la creacion
de programas de intervencion. A continuacion se hard una descripcion sobre las
estrategias de distintas instituciones, asi como un analisis sobre su posible viabilidad.

2.4.2. Estrategias de Intervencion de Distintos Programas y una Critica
Reflexiva sobre su Viabilidad.

A pesar de gue se han promovido en el siglo antenor los Derechos Humanos
de los ninos, éstos no siempre son congruentes con le que la familia puede ofreceries.
Asimismo, Cesar (1990) opina que mas gue el establecimiento de leyes que protejan
al menor, es necesarno asegurar el cumplimiento de estas.



Leftero (1998) opina que la estipulacién legal puede resuttar muchas veces
contraproducente, pues bien se prohibe el trabajo infantil, mas no se atienden las
condiciones que motivaron u obligaron al nifio a salir a trabajar. Sauri (1997), por otra
parte, expresa que el trabajo infantil no siempre es inadecuada, de hecho, si ésta se
realiza en condiciones apropiadas para el menor, puede fomentar sus habilidades.

Otro ejemplo es gue el nifo tiene derecho a la nutricién y la escuela, no
obstante, no siempre la familia estd en condiciones de hacer valer ese derecho.
Entonces, antes de establecer lo que la familia debe darle al menor, es necesario
tomar en cuenta lo que puede darle y de que forma la comunidad y el Estado puede
contribuir a cubrir las necesidades que la familia no puede hacer.

Actualmente existen diversas instituciones que se encargan de asistir a los
menores, como es el caso del programa “Escuelas de Crucero”, fomentado por la
Facultad de Educacion de la Universidad Auténoma de Yucatan, la cual se encarga de
la alfabetizacion y ensefianza basica a nifios de la calle, asi como educacién para la
salud e higiene personal, educacién del medio ambiente, servicio de orientacion
educativa y apoyo social. El programa busca la integracién del nifio a la sociedad. Los
maestros que laboran alli, canalizan los casos de abuso sexual, drogadiccién o
alcoholismo (Béjar, 1997).

Los derechos de los nifios se enfocan a toda la poblacién infantil en general,
aunque bien, habria que considerar la particularidad de la poblacién callejera, pues
ellos cuentan con caracteristicas que ne son comunes a todos.

Una organizacién que apoya al menor en Situacién de Calle es el IPODERAC,
que en 1999, en colaboracion con el Centro de Estudios Educativos, A.C. (CEE) llevo
a cabo una reformulacion de estrategias de formacion para el trabajo, el cual
preparaba al nio en la integracién social, al fomentar en él conocimientos,
habilidades, actitudes y valores (Urrutia y Martinez, 2001).

Centros como los anteriormente descritos han tratado de disminuir el problema
del nino callejero, sin embargo este fendmeno sigue en crecimiento. Actualmente se
ha fomentado més, al parecer, la creacion de centros que en el mejoramiento de sus
programas.

En la sociedad mexicana se promociona la creacién de centros, como si el
namero antes que la calidad de atencion fuera mas adecuado. Se podria expresar gue
incluso la creacion de menos centros fuera un buen prospecto si elio implica que la
fundacion de instituciones fuera mas innecesaria, pues el nimero de nifos
encontrados en a calle sea cada vez menor.

Ademas, muchos centros no se realizan basandose en investigaciones o a un
modelo de trabajo, sino sdlo por el hecho de “ser altruista”, lo cual no es inadecuado,
es mas bien necesario pero no suficiente. En otras ocasiones, los ceniros son creados
mas bien para fomentar una buena imagen politica o religiosa.
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En el Distrito Federal existen 120 instituciones, ademas de las del DIF, que
atienden a los nifios callejeros, sin embargo, en algunas de ellas se da el maltrato, el
abuso sexual, la explotacién y el encarcelamiento (Avilés y Escarpit, 2001).

Otra dificultad es que diversas estrategias, tienden a generalizar las
caracteristicas de los nifios callejeros. Pareciera que se individualiza al menor, pero
con relacion a datos estadisticos o en relacion con la poblacion en general, sin
particularizar cada caso. De hecho, Lefiero (1998) opina que es necesario categorizar
al menor en Situacién de Calle a un nivel mayor, mas especifico que las definiciones
de nifio en la calle y nifio de la calle, para lograr una mejor asistencia, pues bien, cada
nino afrontara de forma diferente a su medio, tomando en cuenta la razén por la que
sali6 a la calle, si cuenta con el apoyo de una familia 0 no, el motivo por el que sale a
trabajar, o las condiciones fisicas y psicoldgicas en las que se encuentra.

También es importante fomentar programas en las escuelas para disminuir |a
desercion escolar y capacitar a los profesores para identificar al menor en riesgo. La
salida de la escuela es el primer paso para empezar a vivir en la calle. El rendimiento
académico de un nifio no depende de lo que es, sino de lo que cree que es (Broc,
1994; Martinez y Carballo, 2000), y por tal motivo es necesario que los programas
educativos se enfoquen en la autopercepcion y competencia académica, asi cormo en
la identificacion del menor en riesgo y que sufre de maltrato o con fatta de asistencia
meédica, psicolgica, econdémica o social.

Otra limitacién de los organismos encargados de asistir al menor callejero, es
la falta de personal capacitado, no sblo es necesario profesionales de las distintas
disciplinas, sino personas muy cercanas a ellos, que logren comprender sus
necesidades y la situacion en la que viven. Quien trabaje con los Menores en
Situacién de Calle, es necesario que tome en cuenta las caracteristicas de su
poblacion, como las ya descritas anteriormente, en cuestion a la incidencia del sexo,
la localizaciéon de puntos de encuentro, los riesgos que corren, si trabajan, las razones
por las que lo hacen y los motivos por las que salieron a la calle. También es
necesario que conozcan el lenguaje que emplean. En el mejor de los casos, quienes
pueden ser mas apropiados son justamente adolescentes que fueron Nifios en
Situacion de Calle. A estas personas, asi como a otras que nunca fueron callejeros,
pero que decidieron frabajar cercanamente con ellos, se les adopta el nombre de
Educadores de la calle. Estos son quienes tienen mayor contacto con dicha poblacion.

Con respecto al papel que realizan las distintas instituciones, Lefiero (1998)
ofrece una clasificacion conforme a las estrategias que éstas utilizan, las cuales
consisten en las siguientes:

1. Represivas. Ven a los Menores en Situacion de Calle como sujetos
antisociales capaces de dafar a la sociedad, por lo que establece como
objetivo su desaparicion y encarcelamiento.

Existen sectores que han llevado la represién hacia acciones més viclentas
que el encarcelamiento; tal es el caso de pafses como Colombia, donde 2,000 nifios
fueron asesinados en el 2001, Haiti, en Ia cual perecieron 18 menores en Febrero de
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1994; y Brasil, gue tuvo una baja de 5,000 infantes entre 1588 y 1990, y de 300 en
1983 {Castro, 2001). En México no hay cifras exactas, pues las muertes violentas de
estos menores frecuentemente quedan en el anonimato.

2. Compasivas. Asi como el anterior, resaltan los aspectos negatives de ios
nifios callejeros, manifestando un desprecio a su condicién. La sociedad es
la responsable de este mal, por lo que se considera necesario apartar a los
ninos de esa sociedad.

Entre las medidas establecidas se ofrece el encarcelamiento, sin embargo,
estas instituciones se diferencian de las anteriores por ser considerada la sociedad
como el “fendmeno contaminante de fos males” y no los niftos.

Algunas instituciones disfrazan el encarcelamiento a través del “internado de
menocres para algjarlos de los peligros de las calles”, no obstante, a los menores se
les retira de la calle contra su voluntad. Estas acciones reflejan la necesidad de negar
el fenémeno, pues la presencia de menares en la via pablica remarcan la falta de
atencion hacia diversos fenomenos sociales, pues la instifucionalizacién y el encierro
tienen el fin de alejar a los menores de aquellos para quienes les resulia incdmedos
{Gomez, 2003).

3. Patemalistas. Como su nombre lo indica, estas instituciones tratan de
suslituir a los padres que los menores nunca tuvieron. Mantienen la idea def
nifio callejero, como “un menor cuya infancia fue robada®. Trata de
satisfacer sus necesidades basicas como el vestido y la comida, asi como
sus necesidades fisicas y psicologicas.

4. Saivadoras y Redentoras. Implican esirategias de sacrficio y dedicacién
incondicional. Mantienen la postura de que “el camino de Dios feva a la
solucién de este mal”.

5. Beneficencia y Asistencia Social Onenfadas a fa Reclusion y al
Confinamiento en Hospicios y Albergues de Resguards. El nombre de esta
clasificacién ya en si indica el proceso que estas instituciones realizan. Se
concentran en horarios esfrictos y a puerlas cemradas, contande con
instalaciones inadecuadas,

6. Burocraticas. Atienden al menor bajo un sentimiento fitantropico. Sin
embargo no atienden al problema que causd la salida del menor a la calle y
tienden a generalizar las caracteristicas y situaciones que han enfrentado
los Menores en Situacién de Calle.

7. De Atencitn Clinica y Mospifalaria. Se basan en estrategias realizadas
principalmente por psicologos y agentes de la calle para que los menores
asistan a atencidn médica, ya sea por enfermedades fisicas 0 mentales. La
dificutad en sus estrategias es que el menor, dificiimente asimila la
atencion que se le bnnda; ademas de que estas instituciones tienden més a
patologizar que a ofrecer una atencion empatica.

8. Legalistas. Regulan la conducta y asumen la responsabilidad de Ia
sociedad, particularmente de la familia en el fendmeno de los nifios
callejeros. Promueven los derechos de los niftos y brindan atencidn legal a
estos menores, sean victimas o infractores.
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9. Moralistas. Subrayan la “irresponsabilidad” de los padres, negando o
minimizando la participacion de la sociedad o de las condiciones
socioecondmicas de la familia.

10. Proselitista, Ideoclogica o Partidistas. Dan asistencia al menor con el fin de
promover una imagen pablica o como medio de publicidad, difundiéndose
en los distintos medios de comunicacién. Tienen instalaciones, que si bien
son atractivas, no son siempre las adecuadas para la asistencia social.

11. Romaénticas. Describen los aspectos negativos y catastroficos del fenémeno
del nino callejero, ocultando o menosvalorizando los logros de las
estrategias de accion, estableciendo un estereotipo bastante deplorable del
menor callejero. Promueven la creacién de héroes que de forma altruista
tograron “el final feliz” de una de tantas historias que suceden en la Ciudad
de México.

12.De Improvisacion, Voluntarista o de Formalidad Profesional. En ellas
asisten voluntarios, frecuentemente de clase media o alta, sin remuneracion
econdmica ni capacitacion mas que de su experiencia personal, estos
asisten a los menores en un papel de ‘yo experto y ti ignorante”.
Menosvalorizan las capacidades de los nifios asumiéndolos como seres
débiles.

13.De un Asistencialismo Filantropico no Renovado en su  Sentido
Muitiplicador. Asisten profesionales de atencion e investigacion, que con
base a su especialidad, trabajan en forma interdisciplinaria. Esta estrategia
parece bastante prometedora, aunque corre el riesgo de que atienda mas a
un programa y su disefio, que a los nifios.

Es comun encontrar todas estas categorias en los distintos centros, algunos
promoviéndose en la television, o en las calles por alguna persona que se sube en los
medios de transporte publico, repartiendo algan volante. Algunas limitaciones de estos
centros son sus estrategias inadecuadas, la fatta de programas profesionales o |a fata
de apoyo econémico.

Se ha mencionado el papel de las distintas instituciones y sus estrategias, no
obstante, también se ha propuesto asistir a las familias en riesgo de originar un Nifo
en Situacion de Calle.

Lenero (1998) establece dos formas de intervenir en las familias para asistir al
fenémeno de Nifios en Situacion de Calle. La primera consiste en rastrear a los
padres del menor callejero, para incorporar al infante a su familia fomentando en ésta
un ambiente para que propicie formas saludables de interaccion, tiene como objetivo
que fos padres adquieran habilidades que promuevan el afecto, fa comunicacion y 1a
atencion adecuadas hacia sus hijos. Sin embargo, esta propuesta, ademas de ser
costosa, implica la participacion de sujetos que en ocasiones lanzaron ellos mismos a
la calle al infante, ademds de que ciertas condiciones no pueden ser atendidas, como
el hacinamiento o la pobreza. La segunda estrategia interviene directamente en las
familias con alto riesgo de lanzar a un menor a la calle, esta ultima estrategia tiene un
caracter, mas bien preventivo, se encarga de anular o minimizar los factores de
riesgo, creando a la vez, redes de apoyo en pro de la salud fisica y psicologica.
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Todavia es necesario mas que la creacion de instituciones para apoyar a los
niflos callejeros, realizar programas e investigaciones para lograr detener el proceso
de callejerizacion. Si bien, las organizaciones se han centrado principalmente en
solucionar esta situacion, pocas son las que pretenden crear medidas de prevencion,
que eviten que los menores pasen por &l proceso de callejerizacion.

Por todo lo anterior, InzGa {2003, pp. 47) sugiere generar las siguientes
politicas sociales:

“1) Programas de atencion integral de ayuda y proteccion en tres niveles:
preventivo, terapéutico y de rehabilitacion.
2) Programas oficiales y privados que conduzean a resolver los problemas de
nutricion, salud y educacion.
3) El reconocimiento de la existencia de cada nific de la calle a través de
estudios personalizados.
4) investigaciones que den cuenta de la cultura de la calle para poder
reproducir o revalorar la cultura del menor y a la vez reforzar su propia identidad.
5) El trabajo educativo con las familias y parientes del nifio de la calle para
mejorar 1as formas de convivencia e interaccion con sus hijos.
6) Eltrabajo comunitario y vecinal (de donde proceden los ninos de la calle).
7) Ef trabajo educativo con las familias y parientes del nifio de la calle para
mejorar fas formas de convivencia e interaccién con sus hijos.
8) La promocion de redes vecinales y de lazos de parentesco”

Por ofra parte, para asistir a los nifcs, Loredo (1994, pp. 86) considera que se
deben tormar en cuenta las siguientes consideraciones:

“a. El problema involucra a un niflo y no a un vector.

b. El menor sin haberlo pedido, se encuentra envuelto en |a voragine de la
vida callejera.

c. El conocimiento del problema por si solo es insuficiente para impedir que el
fenémeno de los nifos de la calle exista ni tampoco las conductas de alto riesgo.

d. Las medidas de prevencién que se adopten en cualquier lugar han de
considerar alguna forma de atencion a la salud mental en los menores con el objeto
de contrarrestar el efecto de su tipo de existencia, de las conductas riesgosas que
viven y de los multiples atropellos que sufren.

€. Las personas que se dediquen a trabajar con estos nifios deben tener
habilidad para comunicarse con ellos con el propésito de prevenirlos en cuanto a los
fendmenos delictivos, del consumo de drogas, asi como para manejar problemas
relacionados con la sexualidad, los embarazos durante la adolescencia y la posibilidad
de contagio con respecto al SIDA -

Estas propuestas han sido retomadas en mayor 0 menor grado por los distintos

centros, aunque cada institucion guarda sus propias propuestas de irabajo, en las
cuales bien se podrian involucrar las anteriommente descritas.
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Por otra parte, instituciones como Casa Alianza, EDNICA, Visién Mundial y
Hogares Providencia establecen bajo su propuesta, tres pasos para asistir al menor
callejero (Campillo, 1994):

1. Trabajo en las calfes. Aqui, los Educadores de la calle rastrean a los Nifios
en Situacidon de Calle, ganandose su confianza y creando vinculos
afectivos.

2. Momento de transicion. En este paso, las instituciones ofrecen centros
cercanos a los menores para proveerles regaderas, alimentacion, servicios
medicos y camas, estableciendo reglas minimas como no drogarse dentro
del local.

3. Hogares altemativos. Con la asesoria de un educador de calle, se
incorpora al infante a la vida hogarefia, con el fin de revertir el proceso de
callejerizacion.

Por su lado, el gobierno realiza sus acciones a través de tres centros: La Casa
de la Juventud “Joaquin Fernandez Lizalde”, que satisface necesidades basicas como
alimentacion, alojamiento, servicios médicos y psicopedagoégicos, al igual que becas,
areas de recreacion y apoyo para ingresar al sistema educativo y laboral. Los otros
dos centros, el Mddulo de iztacalco y el Albergue de Invierno rastrean y canalizan a
los menores a albergues permanentes, el tercer centro, como su nombre lo indica,
ofrece alojamiento durante las temporadas mas frias (/bid., 1994).

Entre los organismos gubernamentales que realizan programas comunitarios
de caracter preventivo, se encuentran Procesos Participativos A.C., Nezahualpilly y
Centro de Promocion Juvenil, quienes se encargan de disminuir los factores de nesgo
para el proceso de callejerizacién, mejorando las condiciones de vida de las familias
marginadas (/bidem., 1994).

A pesar de que un gran namero de organismos apoyan y declaran que el
fendbmeno del nilo callejero es un grave problema social que avanza
considerablemente, aun falta el apoyo de la comunidad, y el establecimiento de una
cultura que favorezca el derecho del menor, siendo este congruente con las
condiciones sociales y famifiares.

Los centros se han enfocado a los nifios callejeros, mas son muy pocos los
que tratan de fomentar una cuitura a favor del menor. Algunos medios, en realidad,
sélo resaltan las cualidades negativas del fenémeno, como una especie de telenovela,
sin ofrecer alternativas de solucién. Esto sélo forma parte del amarillismo y no de un
programa de intervencion, ofreciendo una falsa imagen de filantropia y sensibilizacién.

En tanto, los programas de intervencion se han enfocado al rezago de gste
fenémeno, partiendo desde la asistencia del menor, empero 10s niveles de prevencién
han sido desinteresados. La intervencion a las familias donde los factores de riesgo
subrogan a los factores de proteccién es poco tomada en cuenta, y aun los distintos
niveles de intervencion y el trabajo disciplinario se realizan de forma aislada. Es
entonces cuando se requiere un trabajo profesional e interdisciplinario donde varias
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corporaciones e instituciones colaboren entre si, al mismo tiempo que una
capacitacion y actualizacion constante.

Quintero (2003) al comentar sobre los distintos escenarios interdisciplinarios
para la asistencia a las familias expresa que es necesario un trabajo holistico e
integrador, tomando en cuenta ios dilemas individuales, familiares y socio-
comunitarios, de los contextos clinicos (terapia familiar) y no clinicos (evaluacion,
prevencion, promocion, educacion) y en ambitos interdisciplinarios, interinstitucionales
e intersectoriales.

Para combatir el fenémeno del nifo callejero, también es necesario la
participacion de la comunidad, no solo exigiendo un cambio de actitudes y ofreciendo
informacion sobre el impacto de los factores de riesgo, sino realizando un trabajo en
colaboracion donde se identifiquen sus necesidades y ofreciendo conjuntamente
alternativas de solucion, si el profesionista presenta los conocimientos tedricos y
clinicos, la comunidad mantiene el conocimiento empirico y la experiencia vivencial
sobre las condiciones sociales. Zamora (2001) enfatiza la importancia de la verdadera
participacién de la masa popular y la identificacion de las necesidades de la poblacion
para lograr un desarrollo y un cambic social. Por lo tanto, para combatir el fenémeno
del nifio callejero es necesario que la comunidad colabore, con el apoyo de
instituciones como la familia, fa escuela o las gubemamentales y no gubemamentales,
ademas de los medios de comunicacion.

Por otra parte, se ha visto precisamente una participacion opuesta al
planteamiento de soluciones efectivas, pues los medios de comunicacién ubican a los
menores en estereotipos como una “victima desamparada” como aiguien sucio y
delincuente, esto con el fin de atraer la atencidén de la gente. Otras instituciones
también utilizan dicho estigma social para darse propaganda, promoviendo una
imagen filantrépica.

A través de los medios de comunicacion se han ofrecido “programas” que sélo
invitan a la comunidad hacia una reflexion moral e “informan” el papel tan importante
que tienen la trasmision de valores éticos y la union familiar, sin embargo, no son
precisos en ofrecer alternativas reales. Se manifiesta la importancia de la
comunicacion familiar pero no se expresa como y a través de qué medios se puede
lograria.

No existe realmente una participacion por parte de la masa popular, lo cual
tendria un papel muy importante. Pero antes de involucrar a la comunidad, a las
instituciones y a los psicologos, asi como a otros profesionales, es importante
identificar las caracteristicas de la poblacion callejera, asi como sus necesidades.
Varela (1992) establece que al reconocer los factores que conforman una comunidad,
se puede disefiar ambientes mas comprometidos y responsables con y para ella.

Para la asistencia hacia las familias, Quintero (2003) considera tomar en
cuenta cinco fundamentos: el caracter histérico de la familia, el cual va aunado a fas
condiciones sociales y la forma en que éstos han trascendido a través de los anos; la
necesidad de cooperacion de las ciencias y disciplinas, la cual implica un trabajo
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holistico; el papel del operador, que debe involucrar sus procesos personales y
profesionales, considerando la familia de origen y actual de las personas, identificando
sus debilidades y fortalezas; las realidades individuales, familiares y comunitarias, las
cuales son circulares e integradas; y la practica del Trabajador Social (y otros
profesionistas) a tono con el nuevo milenio.

Los profesionales sociales también se ven limitados ante la pobre participacion
de los medios de comunicacion y de la comunidad en general, por lo que el papel de
los psicologos, trabajadores sociales y sociblogos se vuelve indispensable.

Se han prestado mayor importancia a los derechos de los nifios, por lo que se
han ejercido medidas legales para rezagar el fendmeno del trabajo infantil, para
obligar a las familias a mantener a sus hijos en el sector educativo y de salud, asi
como para promover el acercamiento a centros recreativos y ofrecer una alimentacion
adecuada. Aungue bien, ya se ha enfatizado que si dichas medidas pueden resultar
favorables e indiscutibles, no siempre son viables para que las familias las ejerzan.

Gomez (2003) opina que los programas de atencion deben ser congruentes
con las condiciones de los jévenes y su contexto, lo cual no es tomado en cuenta en
el establecimiento de leyses juridicas e incluso pareciera que los resultados de
investigaciones no se consideran, de aqui que sea necesario mejorar la calidad de un
trabajo interdisciplinario.

El papel que juega el sector educativo ha sido poco tratado, a pesar de que
ésta puede ser un filtro para la captacion de menores en riesgo, no sélo para el
fenomeno del Nifio en Situacion de Calle, sino para cualquier problema social.

Se busca una educacion basada en la cultura actual, retomando los
aspectos que se consideren importantes, como la educacion sexual, la violencia,
la enfermedad y la muerte y la familia. No es necesaric rechazar la experiencia
que los adultos han tenido, solo acoplarios a las necesidades actuales del menor.
Aunado a esto, es importante retomar las caracteristicas individuales de los
educandos, asi como su desarrollo fisico, psicolégico y las condiciones
socioecondmicas en las que vive.

Esta educacion es hoy en dia una utopia en México, algunos ni siquiera tienen
propuestas para mejorarla. El problema proviene desde una pobre preparacion de los
maestros, tanto en su formacién profesional, como en su constante actualizacion. Sin
embargo, al igual que en la familia, estas condiciones sélo son reflejo del contexto
historico y economico que vive el pais.

Pero entonces, habria que preguntarse cual es el papel que cada profesionista
debe ejercer y qué altemativas puede plantear, asi como la forma en como puede
interactuar con ofras disciplinas y con diversos institutos que se encargan de asistir al
menor.



2.4.3. El Papetl del Psicologo ante el Fendmeno del Nifio en Situacién de
Calle y su Importancia con el Autoconcepto

Los Nifios en Situacion de Calle son un fendmeno social complejo, su origen s
muiticausal y repercute en varios aspectos sociales. La mayor parte de la
investigacion se realiza hacia cuestiones legales, politicas y econdmicas. Con
respecto a las variables psicologicas asociadas con esta poblacion en México, la
investigacion en ocasiones se frena por no contar con las herramientas necesarias,
ademas de que la poblacion se encuentra en muy diversos puntos de encuentro, 1o
que requiere mayor tiempo y esfuerzo, y algunos menores no acceden a ser
estudiada. Gran parte de las variables psicolégicas como la interaccidn social o los
aspectos psicoemocionales se describen basandose en datos estadisticos o la
experiencia personal de quienes trabajan con ellos.

Para combatir un fenébmeno social como el tratado en la presente tesis, el
psicologo debe promover actitudes en la familia y fa comunidad, para que elios
puedan enfrentarse a su medio y asi poder contrarrestar los factores de riesgo, los
cuales, algunos son inmodificables o por lo menos, no pueden ser rezagados de
forma mediata, pero no por eso deben dejar de ser abordados.

El psicdlogo participa en la comunidad a través de sus funciones, como son el
evaluar, planear, intervenir para modificar un problema, prevenir e investigar (Urbina,
1992, citado en Zamora, 2001). Esta gltima funcion, que es la que se establece en el
presente estudio, es justamente el que se encarga de identificar los factores y la forma
en como éstos funcionan dentro de una poblacion.

Si se logra reconocer como se relacionan las variables psicologicas en
menores de Situacion de Calle, esto promovera que ciertos aspectos se consideren al
momento de intervenir y prevenir sobre el fendmeno a tratar.

El proceso de callejerizacion y el Autoconcepto guardan una variable en
comun: la familia, la cual, en ambos juega el papel mas importante, y que a su vez se
considera el mediador entre la sociedad y el individuo. Se recordara que ciertas
condiciones sociales como la etnia y el género al que pertenece el nino determinara
gran parte sobre la forma en coémo se perciba él. Asimismo, los factores de riesgo
para sacar a un menor en la calle repercutiran sobre la familia, y a través de ésta,
sobre el nifio.

Otra variable en comuan entre i0s dos aspectos a investigar es el rendimiento
académico. Este puede vanar incluso con el tipo de sector educativo al que se
pertenezca.

Gonzalez y Valdez Medina (1996), al comparar el Autoconcepto de escuelas
privadas, publicas y suburbanas de la ciudad de Toluca, encontraron diferencias en
los tres sectores. El Autoconcepto real de los niflos de escuelas privadas se definia
con rasgos como platicadores, traviesos, necios, aplicados y agresivos, los de escuela
publica y suburbana se definian como honestos. El Autoconcepto ideal también
variaba, los de escuela piblica y privada gquerian ser amables, honestos, activos,
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limpios, sinceros, estudiosos, ohedientes, leales, respetuosos, simpaticos, aplicados,
detallistas, compartidos, buenos, ordenados, atentos, acomedidos, cannosos,
trabajadores, inteligentes y responsables; los de escuela suburbana quisieran ser
platicadores, relajientos, enojones, traviesos, mentirosos, necios, agresivos vy
criticones. El grupo de nifios provenientes de escuela suburbana, no presenta un
Autoconcepto ideal vinculado a lo académico, pues éste carece de importancia para el
medio en el que se desarrollan,

E! desempefio escolar tiene una relacion directa con el Autoconcepto, tal como
ya se ha descrito, o que promueve a reflexionar scbre cudl es el impacto que tiene
ello sobre los menores callejeros, tomando en cuenta que un gran ndmero de ellos
son desertores escolares o incluso no han ingresado al sector educative. Se podria
inferir que las diferencias del estudio anterior no se deben en realidad af tipo de
escuela, sino a la poblacion que acude a ella; por lo que no es de esperarse que la
poblacién callejera también mantendria diferencias significativas con respecto a su
Autoconcepto, pues tiene caracteristicas particulares distintas a 1a del menor escolar.
El Nifio en Situacion de Calle, no obstante, presenta otras fuentes que pueden influir
sobre su Autoconcepto, come la pertenencia a pandillas o el contacto constante con
gente desconocida.

El Autoconcepto determina gran parte de nuestras decisiones, pues la
autopercepcion del individuo repercutira sobre la forma en que éste percibird a su
mundo, y por lo tanto, en el modo de afrontarlo. Si esto es asi, entonces un
Autoconcepto “saludable” ofrecera una alternativa para que el menor y su familia
puedan afrontar los factores de riesgo de modo mas adecuado. Asimismo, el
Autoconcepilo puede ser considerado dentro de los programas de intervencion y
prevencién para combatir el fenémeno del menor callejero.

No se han encontrado estudios sobre la relacion entre el Autoconcepto vy la
Condicidn de Vida del menor (de si es callgjero o no) en el Distrito Federal. Algunas
de las investigaciones que se acercan a lo que |a presente tesis pretende estudiar se
describen a continuacion.

Mercado (1991), realizd un estudio en el que relaciond el Autoconcepto en
Nifios en Situacion de Calle y nifos de familias integradas, no cbstante, en sus dos
grupos de estudio se presentaba el maftrato como condicidén. En dicha investigacion, a
través del Dibujo de la Figura Humana se cbservd gque los menores callejeros
realizaban ndicadores de Autoconcepto mas devaluados que los menores de familias
integradas, empero éstas no eran significativas. lgualmente se aplict la prueba de La
Rosa y Diaz Loving, en la que no se encontraron diferencias significativas en ninguna
de las dimensiones.

El estudio de Gdmez (1992) realizado en Chihuahua, el cual ya ha sido
descrito anteriormente, se encontrd que entre las nifias de casa hogar y las ninas que
vivian en su propio hogar con ambos padres, no existian diferencias significativas en
el Autoconcepto.



Por otra parte, Maya (1596), al estudiar el Autoconcepto y el autoestima, en
Toluca, con B0 nifios de la calle y 80 nifios con familias integradas, todos varones,
enconird que los nifics de la calle tienden a percibirse como menos amables,
honestos, platicadores, enojones, activos, limpios, sinceros, mentirosos, estudiosos,
desobedientes, buenos, ordenados, rebeldes, atentos, acomedidos, carifosos,
sentimentales, inteligentes y responsables, lo cual es totaimente opuesto en nifios con
ambos padres. Esto muestra que la constitucion de una famitia, guarda una relacion
con el Autoconcepto del nifo, ya sea con rasgos positivos o con negativos.

También Banda ef al., (2002), al estudiar menores con un rango de edad de 9
a 15 afos de edad, en Hermosillo, han encontrado variables que se asocian con un
buen Autoconcepto y que se presentan en Nifios en Situacion de Calle, como
socializar e interactuar en grupo, asi como el gjercicio de actividades cotidianas y
ocupacionales que le permitan sobrevivir en la calle.

Zarza y Valdez Medina (1994), realizaron un estudio con internos de la Escuela
de Rehabilitacién para Menores del Estado de México, al comparar a los menores por
su motivo de ingreso, ya sea por robo, homicidio, violacion, o vagancia y malvivencia.
Se encontraron diferencias significativas en la dimensién Emocional, favoreciende al
grupo de homicidas, los autores justifican que dichos resultados se deben a que las
influencias culturales fomentan actiudes violentas, ernperc esta interpretacion es
poco satisfactoria, pues no expresa las razones y de qué manera la cultura sélo
influye en esta dimension y en este grupo particular. Los menores que ingresaron por
vagancia y malvivencia, cuyas caracteristicas se acercan al del menor callejero,
obtuvieron un mayor nivel de Autoconcepto en las dimensiones Gcupacional y Social,
las diferencias fueron significativas, pero los autores atribuyen dichos valores a que en
este grupo los motivos de ingreso a la Escuela de Rehabilitacion fueron por delitos
menores.

Excepiuando la Gltima, las anteriores investigaciones, no retoman las distintas
dimensiones, ya sea porque evaldan el Autoconcepto como bajo o alto, 0 porque se
define por una descripcidn de rasgos, sin llegar a agruparlos a una categoria. En el
estudio que realizé Mercado (1991) se utilizo el inventario de La Rosa y Diaz Loving,
el cual, par experiencia personal se considera poco adecuado para una poblacion con
€l rango de edad que la presente tesis pretende estudiar, debido a su vocabulario.

La presente investigacién pretende conocer el nivel de Autoconcepto de los
menores, ya que se ha inferido mucho en dicha varnable sin tener algo claro.
Dificiimente puede estudiarse directamente, ya sea por la falla de instrumentos
adecuados, o por las condiciones en las que se aplican los instrumentos, en
ocasiones improvisando espacios en la misma via puiblica, ya que los niflos
dificitmente acceden a asistir a lugares establecidos.

Ya se ha manifestado que los instrumentos utilizados para la poblacidn infantil,
no siempre usan un vocabulario adecuado para ellos, lo cual podria dificultarse adn
mas si se aplicaran a menores callgjeros, quienes utilizan mucha jerga. Mo existe una
escala que pueda ser apropiada para todo tipo de poblacion, no obstante, la Escala de
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Autoconcepto Escolar (EDAE) utiliza un lenguaje demasiado comprensible para los
nifos, y asi lo fue también para la poblacidn callejera.

Se pretendio entonces, realizar un estudio que disminuyera lo mas posible la
intervencion de factores que alteren los resultados, tales como las distracciones o la
incomodidad del espacio abierto como la via pdablica, pretendiendo dar un
acercamientc mas fiel sobre el Autoconcepto del menor callgjers, ya que eliminar del
todo dichos factores se toma imposible.
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CAPITULO 3: METODOLOGIA
3.1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

¢;Cual es la relacion entre Autoconcepto y la Condicion de Vida, ya sean
escolares o Menores en Situacién de Calle, en las distintas dimensiones de acuerdo a
la Escala de Autoconcepto Escolar (EDAE)?

De esta manera se pretende identificar como se perciben los Nifios en
Situacién de Calle y los Nifios Escolares bajo distintas dimensiones del Autoconcepto,
para asi realizar una comparacioén entre ambas Condiciones de Vida e identificar sus
diferencias.

3.2. VARIABLES
Vi Condicién de Vida de los Nifios.
Definicion Conceptual:

La Condicibn de Vida se refiere a la situacion familiar y escolar de las
personas, es decir si pertenecen a un nucleo familiar integrado por uno o ambos
padres o tutores; asi como el ser un alumno reguiar, tanto por encontrarse dentro del
nivel escolar correspondiente a su edad, variando s6lo hasta un ano, como por cubrir
una asistencia escolar mayor al 80%.

La Condicién de Vida fue clasificado en dos grupos: Nifios Escolares y Nifios
en Situacion de Calle; y en cuatro grupos: Nifios Escofares, Nifios en la calle, Nifios
de la Calle y Nifios indigenas en Situacion de Calle.

Nifio escolar. Todo aquel menor de edad que mantenga vinculos con su
familia, ya sea madre, padre o tutor y que asista regularmente a la escuela; con
asistencia escolar del 80%, que son los requerimientos subjetivos de los profesores; y
que sean excluyentes de cualquier condicién que los considere como menores
callejeros.

Nifio en Situacioén de Calle: Todo aquel menor de 18 anos que tome la calle
como su habita o fuente de trabajo, teniendo poco o ningin contacto con su familia.

Vargas (2004, pp. 52) define a los nifos y adolescentes en Situacién de Calle
como “todos aquellos nifios, ninas y adolescentes, menores de 18 anos y que por
alguna razén de tipo econémico, afectivo, sociat o cuttural, han tenido que salir de su
nucleo familiar a la catle, para utilizarla como medio de subsistencia. Es decir, son
aquellos nifios que utilizan a la calle como un medio para obtener dinero, comida,
relaciones afectivas, vestido, etc. y que transforman el espacio publico en un medio
que les permita establecer relaciones de intercambio y nuevos cédigos de relacion
social para cubrir sus necesidades asi como de estrechar vinculos con realidades
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ajenas a las de su medio onginal” Cabe aclarar que el hecho de que el menor salga
de su nucleo familiar no implica necesariamente que rompa vinculos con ella.

1. Nifio en la Calle. Es aquel que mantiene vinculos con su familia y ofrece
Sus servicios 0 comercios en la via publica.

2. Nifio de la Calle. Es aquel que ha perdido sus vinculos familiares y utiliza la
via publica para subsistir.

3. Nifno Indigena en Situacion de Calle. Es aquel que proviene de zonas
rurales, manteniendo o no contacto con su familia y que utiliza las calles
para poder subsistir.

A pesar de la edad establecida para considerar a una persona como menor, la
presente investigacion sélo retomé a nifos con un rango de edad entre 8 y 12 anos,
ya que ésta es la mas accesible a encontrar en la poblacion y la mas cercana a la
nifiez temprana, ademas de que el instrumento se encuentra estandarizada para
dicho rango de edad.

Definicién Operacional:

La muestra callejera fue retomada de diversas terminales de autobuses y
estaciones del metro del Distrito Federal, mientras que la poblacion escolar fue
recolectada de una escuela primana del Distrito Federal y por la reunion de menores a
través de una profesora de primaria.

La poblacion callejera incluy6 tanto a Nifios en la Calle como a Nifos de la
Calle, fue conformado por sujetos que acudian a los puntos de encuentro sefialados
posteriormente, y que hayan trabajado o vivido en la calle por mas de seis meses. En
tanto los menores escolares fueron conformados por aquellos que asistian
regularmente a la escuela y vivieran con ambos padres o tutores, ademas de que no
laboraran en las calles.

VD1 Autoconcepto.
Definicién conceptual:

El Autoconcepto es una estructura mental y dinamica, cargada de afectos y
cogniciones, que se caracteriza por la percepcion que tiene el sujeto de si mismo, en
particular, de las actitudes, sentimientos y conocimientos respecto a las habilidades
personales, apariencia y aceptabilidad social que se posee; se encuentra en
constante interaccién con su medio interno y externo, y con sus representaciones
ideales y reales.

El Autoconcepto, de acuerdo al EDAE, comprende 6 dimensiones, las cuales

son definidas por Ramirez (1998, pp. 56) de la siguiente forma, exceptuando aquellas
anotadas con un asterisco, que fueron improvisadas para el presente estudio:
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1. Escolar. Incluye aquellas concepciones y valoraciones que el individuo
tiene con respecto a su papel en la escuela incluyendo sus cualidades y
debilidades académicas.

2. *Etico-Moral. Contiene aquellas valoraciones y juicios que se refieren a la
actitud y comportamiento moral.

3. Familiar. Indaga las percepciones que los nifios tienen con relacion al papel
que juegan en su familia y del tipo de relaciones que mantienen con los
miembros de elfa.

4. *Rechazo-Social. Se agrupan aquellas ideas que se refieren al desprecio
percibido por la familia y la sociedad. No se debe entender como el papel
activo del sujeto para aislarse, sino la sensacion de ser despreciado por su
medio.

5. Fisico. Aqui se agruparon las ideas referidas a las concepciones y juicios
que el individuo tiene con respecto a sus rasgos corporeos y a sus
habilidades fisicas.

6. Social. Se refiere a las ideas y afectos que se tiene sobre las
interrelaciones con personas diferentes a la familia, tanto pares como
adultos y a los aspectos morales que dichas interacciones conllevan.

Definicion Operacional:

Este se establece de acuerdo a fas medias obtenidas en el EDAE, en cada uno
de sus dimensiones y en forma general. Cada reactivo es puntuado de 0 a 5;
posteriormente se realiza [as sumatorias de los valores; y finalmente se obtiene la
media para cada dimension.

3.3. HIPOTESIS

Los Nifios en Situacidon de Calle, en comparacion con Nifios Escolares tienen
menor puntuacion en las dimensiones del Autoconcepto: Etico-Moral, Escolar,
Familiar y Fisico del EDAE y en el Autoconcepto General, asi como una aita
calificacion en la dimensién Rechazo Social y Social de [a misma escala.

3.4. OBJETIVOS
3.4.1. General
Identificar la relacion y diferenciar el nivel de Autoconcepto en sus distintas
dimensiones, de acuerdo al EDAE, en nifos, conforme a su Condicién de Vida, ya
sean Niflos en Situacion de Calle o Nifios Escolares.
3.4.2. Especificos
Evaluar la relacién que mantienen cada una de las dimensiones del EDAE con

la Condicién de Vida de menores, en Nifos en Situacién de Calle y Nifios Escolares,
del Distrito Federal.
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ldentificar los niveles de Autoconcepto en las distintas dimensiones del EDAE
en Ninos Escolares.

Identificar los niveles de Autoconcepto en las distintas dimensiones del EDAE
en Niflos en Situacion de Calle.

Identificar la relacion entre las dimensiones del EDAE en la muestra total y en
cada grupo.

3.6. TIPO DE INVESTIGACION

Se realizb una investigacion de campo: no experimental, transversal,
correlacional.

La investigacion no experimental es la que se realiza cuando la variable
independiente ya se encuentra dada, de modo que el investigador no la manipula, el
diseno transversal es la recoleccion de datos en un tiempo Unico, determinado, es
como la fotografia de un fenémeno. El disefio correlacional, es aque! que evalua la
relacion entre dos o mas conceptos, categorias y variables; su propésito es observar
¢6mo una variable se comporta con otra variable relacionada (Hernandez et al., 2003),

Hernandez, et al. (2003, pp. 270) sugieren que el disefio transversal o
transeccional es el mas indicado cuando los objetivos de la investigacion se centran
en:

“a) analizar cudl es el nivel, estado o la presencia de una o diversas variables
en un momento dado;

b) evaluar una situacién, comunidad, evento, fenémeno o contexto en un punto
del tiempo, y

¢) determinar o ubicar cual es la relacion entre un conjunto de variables en un
momento”.

Este tipo de investigacién es apropiado para el presente estudio, ya que su
objetivo es identificar la relacion en un momento determinado, de dos 6 mas vanables
que ya se encuentran dadas sin la intervencion del investigador, lo cual concuerda
con los objetivos planteados anteriormente.

3.6. PARTICIPANTES

El estudio se realizd con 60 nifios y nifias con un rango de edad de 8 a 12
anos, que radicaban en la Ciudad de México, y que no presentaban un déficit mental o
alguna enfermedad aparente que les imposibilitara responder los instrumentos. Se
conformaron dos grupos de 30 nifios cada uno, ya que es el nimero suficiente
requerido para la prueba t-student. No se pretendi6 abarcar un namero mayor, pues la
poblacion callejera es de dificil acceso, porque la edad de la mayoria de ellos es
mayor del rango solicitado.
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Se recolectaron los datos sociodemograficos de la muestra, a través de un
cuestionario (Véase Anexo 2). Esto con el fin de identificar y reconocer la validez
externa que comprende el presente estudio. Dichos datos a considerar fueron, su
sexo, su edad, su escolaridad, su religion, su Condicion de vida, y el tiempo que han
permanecido en la calle trabajando o viviendo en ella, en el caso de los Nifios en
Situacién de Calle.

Los grupos fueron conformados de la siguiente manera:

Nifos en Situacion de Calle. Incluian tanto a nifios en la calle como nifios de la
calle que acudian a los puntos de encuentro sefalados posteriormente, y que
trabajaban o vivan en la calle por mas de seis meses.

Nifios Escolares. Este grupo se constituy6é por sujetos menores que asistian
regularmente a la escuela, vivan con su famitia de origen y no laboraban.

Cabe aclarar que este ultimo grupo es una convencion para utilizarlo como
grupo control ante Nifios en Situacién de Calle, por lo que cumplié con aspectos que
lo excluian de los menores callejeros. En tanto, existen nifios callejeros que también
son escolares, los cuales se incluyeron dentro del primer grupo, pues su condicion de
calle los descartaba del segundo grupo.

3.7. SELECCION DE LA MUESTRA

La seleccién de la muestra fue de tipo intencional, no probabilistico. Se realizd
una seleccién no probabilistica intencionada, pues fue necesario que los sujetos
cumplieran con ciertas caracteristicas que eran representativas para el estudio, como
la edad, la escolaridad y que participaran voluntariamente.

De acuerdo a Hemandez et al. (2003, pp. 326) “Las muestras no
probabilisticas, también flamadas muestras dirigidas, suponen un procedimiento de
seleccion informal. Se utilizan en muchas investigaciones y, a partir de ellas, se hacen
inferencias sobre la poblacién”. Mas adelante, el autor agrega: “en las muestras de
este tipo, la eleccién de los sujetos no depende de que todos contengan la misma
probabilidad de ser elegidos, sino de la decision de un investigador o grupo de
encuestadores”. (Ibid., 2003, pp. 327).

Segln Tamayo y Tamayo (1994, pp. 118) describe al muestreo intencional,
aquel en, el que “el investigador selecciona los elementos que a su juicio son
representativos, lo cual exige al investigador un conocimiento previo de la poblacion
que se investiga para poder determinar cuales son las categorias o elementos que se
puedan considerar como tipo representativo del fenébmeno que se estudia”.

Para los Ninos en Situacion de Calle se retomé a sujetos de las diversas
estaciones de los metros y terminales de la Ciudad de México, ya que en estos
lugares son donde se encuentran mas concentrados; y para los Nifios Escolares la
poblacion se recolecté de una escuela primania del Distrito Federal y por medio de una
profesora.
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3.8. DISENO

Se utilizé el Disefio Comprometido o Cuasiexperimental de dos grupos. El
disefio Cuasiexperimental es definido con relacion al Disefio Experimental, lo que no
es Experimental es Cuasiexperimental; es decir, si el primero debe cumplir con ciertos
requisitos, debe esperarse que el segundo sera definido por los que se opongan a
estos. La presente investigacion no asigné aleatoriamente a los participantes de los
dos grupos ni su tratamiento, lo cual, segun Kerlinger (2001), es indispensable para
gue un disefio sea Experimental. Al no cumplir estos aspectos el estudio se describe
como Cuasiexperimental.

3.9. INSTRUMENTOS

Se utilizé el Inventario de la “Escala de Autoconcepto Escolar (EDAE)", el cual
ha sido empleado ya en poblaciones mexicanas con nifos. La escala mide el
Autoconcepto en distintas dimensiones que retoman los aspectos det caracter
psicosocial, moral, fisico y escolar. Aunque la Escala, fue creada para comparar a
menores con problemas de aprendizaje, no s6lo mide el aspecto escolar, tal como su
nombre lo indica, pues bien, las preguntas encontradas en las seis dimensiones, con
excepcion de la segunda, son excluyentes del aspecto académico. De hecho, el titulo
Escolar hace referencia, mas bien, a la poblacién hacia la que esta dirigida.

Este inventario fue desarrollado en México por Ramirez {(1998), con un nivel de
consistencia intema (alpha de Cronbach) total de 0.8413. El instrumento se divide en
seis dimensiones, cada una de las cuales presenta su nivel de consistencia interna,
que son: Etico-Moral (alpha=0.8099), Escolar (alpha=0.7395), Familiar
(alpha=0.6859), Rechazo Social (alpha=0.62044), Fisico (alpha=0.5670) y Social
(alpha=0.5822) (Véase anexo 2).

El instrumento es de una escala de tipo Likert, consta de 31 reactivos en forma
de enunciados. El inventario se contesta coloreando un termémetro que indica el
grado en que una nifo se siente o percibe conforme a lo descrito en cada reactivo, el
cual consta de cinco grados de respuestas, que representan: Nunca lo eres o nunca lo
sientes; eres o los sientes pocas veces; eres o o sientes regularmente; eres o lo
sientes muchas veces; y lo eres o lo sientes siempre.

El EDAE cumple con los requisitos indispensables para la construccion de
items, que de acuerdo a Edwards (1967, citado en Namakforoosh, 1996, pp. 466) son:

“1. Los items deben apuntar al presente.

2. Estos no deben ser ambiguos.

3. No deben formularse items con los cuales nadie concuerda.

4. Deben formularse en lenguaje simple, claro y directo.

5. Deben contener una sola frase logica; deben ser frases simples y no
compuestas.

6. No deben incluirse términos como “todos” “siempre” “nadie”, etc.

7. Tratar de evitar las negaciones, especialmente las dobles negaciones.

» U
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8. Se deben cambiar los items formados en forma positiva y negativa, en un
50% a 50%".

También se utilizé un cuestionario que contiene los datos demograficos
relevantes para la investigacion, tales como sexo, edad, escolandad, religion, tiempo
de pemmanencia en la calle y la Situacién de Calle en que se encuentra, es decir, si es
nifio de la calle o en la calle.

3.10. PROCEDIMIENTO

Para el grupo de Ninos en Situacion de Calle, la poblacién fue recolectada de
la institucion “Casa de Apoyo ai Menor Trabajador”; de las estaciones de los metros:
Etiopia, Guerrero, Hidalgo y Tacubaya; y de los cruceros: Avenida Guelatao esquina
Eje 6, Avenida Juan Criséstomo Bonilla casi esquina con Avenida Texcoco, Avenida
Paseos de Reforma esquina Monte Altai, Calzada Emmita Iztapalapa esquina calle 39
y Calzada lgnacio Zaragoza esquina Av. Rio Churubusco. La aplicacion se realizé en
un horario de 12:00 a 17:00 hrs. de lunes a domingo, con la excepcion de cinco
participantes que se les aplico en los horarios de 20:30 a 21:00 y de 22:30 a 23:00.

El aplicador se acercd a los menores, o quien se encontrara encargado de
ellos, para pedirles autorizaciéon para la aplicacion del cuestionario y la escala. Se
improviso el espacio publico utilizando piedras o la misma banqueta para sentarse, en
aitima opcion, la aplicacion se realizo de pie. Se les explicaron las instrucciones y
posteriormente se les dieron los instrumentos, ofreciéndoles un tiempo no mayor de
20 minutos. La mayoria de veces la aplicacion se llevé a cabo en forma oral.

Para los Nifios Escolares se obtuvo la poblaciéon de dos formas. Primero, con el
apoyo de una profesora se recolecté a nifios quienes eran sus alumnos, no se requirié
el préstamo de instalaciones o permiso de la escuela, pues la aplicacion se realizd
fuera la institucion. En la segunda forma, la aplicacion se realizé dentro de la Escuela
Primaria del Distrito Federal “Lic. Julio Jiménez Rueda”. Ambas aplicaciones se
realizaron en un horario con rango de 8:00 a 13:00. Se concentraron a los menores en
el espacio, explicandoles las instrucciones necesarias para la aplicacion; se les dio los
instrumentos y se les ofreci6é un tiempo no mayor de 20 minutos para contestar.

Ramirez (1998) establecié que en el EDAE los menores lograron temminar de
contestar sus 31 reactivos en un tiempo maximo de 15 minutos; y el cuestionario sélo
presenta siete reactivos, por lo que se consider6 que el tiempo requerido para
responder ambos instrumentos era de maximo 20 minutos. En realidad, ambos
inventarios, en los dos grupos fueron resueltos en un tiempo menor de 15 minutos.

Durante la aplicacion se les aclararon las dudas que surgieron; al finalizar la
aplicacion se les explicaron los motivos por el cual se realizaba el estudio, para asi no
sesgar el estudio.

Finalmente se les agradecié la participacion a los menores, a los padres de
familia, cuando estaban presentes, y a las instituciones que permitieron el
préstamo de sus instalaciones y el acceso a la muestra.

105



CAPITULO 4: RESULTADOS

4.1. DESCRIPCION DE LA MUESTRA

La muestra se encuentra conformada por 60 menores distnbuidos en dos
grupos: Nifios en Situacion de Calle y Ninos Escolares; no obstante, también se
diferencié a los menores callejeros de acuerdo la clasificaciéon propuesta por la
UNICEF-DDF (1996), la cual clasifica al nifio callejero en cuatro tipos: Nifios y nifias
que viven en la calle, o Nifios en la Calle; Nifios y nifias que trabajan en la calle o
espacios publicos cerrados, 0 Nifios de la Calle; y Nifios indigenas en Situacion de
Calle. No se encontraron Nifios y nifias prostituidos en condicion de calle,
correspondiente a la daltima clasificacién, por lo que obviamente no aparecen en el
presente estudio.

La distribucion de la muestra por Condicién de Vida se encuentra en la tabla 1,
en donde se puede observar una frecuencia igual entre Nifios Escolares y Nifos en
Situacion de Calle. Con respecto a este dltimo grupo, se muestra una mayor
incidencia de Nifios en la Calle, seguidos por los Nifios de la Calle y una sola Nifia
Indigena en Situacion de Calle. Se opté por ilustrar la incidencia también en la Grafica
1, para hacer mas visible la informacion.

Tabla 1. Analisis de Frecuencia de acuerdo a la Condicion de Vida.

CONDICION DE VIDA FRECUENCIA | PORCENTAJE | PORCENTAJE
ACUMULATIVO
Escolares 30 50 50
Nifio En la Calle 24 40 90
Nino De la Calle 5 83 98.3
Indigena en Situacion de Calle 1 1.7 100
TOTAL 60 100
JNinos

Escolares

H Niiio En la Calle

O Nifio De la Calle

Oindigena en
Situaciébn de
Calie

Grafica 1. Distribucion de la Muestra de acuerdo a la Condicion de Vida

106




La informacién obtenida por el Cuestionario de Datos Demograficos (Véase
Anexo 1) se vacié en el paquete estadistico SPSS versién 10.0, con los que se
efectué un analisis de frecuencia para cada variable. Para conocer la distribuciéon de
los datos demograficos, se realizod el analisis por la muestra en su totalidad, por los
grupos formados por Nifios Escolares y Nifios en Situacion de Calle y por cada
subclasificacion de este altimo grupo.

En la pregunta que se refiere al tiempo que han permanecido en la calle, las
respuestas fueron muy variadas y confusas, pues algunos no lograban establecer el
tiempo exacto, otros no tenian conciencia sobre el tiempo que habia transcurrido, y
varios mas, que son la mayoria, por ser nifios en la calle, recordaban haber estado en
la via ptblica desde muy temprana edad, pues acompanaban a sus padres cuando
elios se dedicaban al comercio ambulante. Por lo anterior, se conformé con identificar
que los menores se encontraran en la calle viviendo o trabajando durante un tiempo
mayor de 6 meses préximos al momento de la aplicacion, lo cual no fue tarea dificil,
pues todos reconocian haber estado en la calle durante mas de dos afios.

Como se puede advertir en a la tabla 2, se observa una mayor incidencia de
varones en todos los grupos, incluyendo en la muestra total y exceptuando a la Nina
Indigena en Situacién de Calie.

Tabla 2. Distribucion de la muestra por Sexo.

SEXO TOTAL ESCOLAR SIT. DE CALLE
FREC. | PORC. | FREC. | PORC. | FREC. | PORC
Nifio 37 617 19 63.3 18 60.0
Nifia 23 38.3 11 36.7 12 400
NINO EN LA 'NINO DE LA INDIGENA EN
SEXO CALLE CALLE SIT. DE CALLE
FREC. | PORC. | FREC. | PORC. | FREC. | PORC.
Nifo 14 583 4 80.0 0 0.0
Nifa 10 417 1 20.0 1 100.0

En la tabla 3 se indican las Medidas de Tendencia Central de fa Edad, en
donde se observa una moda de 12 afios en todos los grupos, exceptuando a los Nifios
Escolares. La media de la muestra total es de 11.12 afios y su mediana es de 11
anos. Las medias de todos los grupos fluctian entre los 10 y los 12 afios y las
medianas entre los 11 y los 12 anos.

Tabla 3. Medidas de Tendencia Central de la Edad de la muestra total y por grupo.

CONDICION DE VIDA MEDIA | MEDIANA | MODA
Muestra Total 11.12 1" 12
Ninos Escolares 11.33 1" 1
Nifos en Situacion de Calle 109 12 12
Nifios Enila Calle 10.67 1" 12
Nirios De la Calle 11.80 12 12
Nifio Indigena en Situacién de Calie 12 12 12
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Siguiendo la tabla 4, la mayor incidencia de edad en todos los grupos fue de 12
anos, seguida por la de 11 anos, exceptuando al grupo Escolar, donde los menores
de 11 anos son mas frecuentes. En los Nifos en la Calle, los menores de 8 anos son
de la misma frecuencia que los de 11 afios.

Tabla 4. Distribucion de la muestra por Edad.

EDAD TOTAL ESCOLAR SIT. DE CALLE
FREC. | PORC. | FREC. | PORC. | FREC. | PORC
8 afios 4 6.7 0 0.0 4 13.3
9 anos 2 3.3 0 0.0 2 6.7
10 anos 3 5.0 0 0.0 3 10.0
11 afios 25 417 20 66.7 5 16.7
12 afios 26 433 10 33.3 16 533
NINO EN LA NINO DE LA INDIGENA EN
EDAD CALLE CALLE SIT. DE CALLE
FREC. | PORC. | FREC. | PORC. | FREC. | PORC.
8 anos 4 16.7 0 0.0 0 0.0
9 afios 2 8.3 0 0.0 0 0.0
10 afios 3 12.5 0 0.0 0 0.0
11 afios 4 16.7 1 20.0 0 0.0
12 anios 11 458 4 80.0 1 100.0

De acuerdo a la tabla 5, la religion catélica tiene la mayor incidencia de forma
considerable en todos los grupos.

Tabla 5. Distribucion de la muestra por Religion.

RELIGION TOTAL ESCOLAR SIT. DE CALLE
FREC. | PORC. | FREC. | PORC. | FREC. | PORC
Catolica 52 86.7 25 83.3 27 90.0
Cristiana 3 50 3 10.0 0 0.0
Israelita 1 17 1 3.3 0 0.0
Creyente 1 17 0 0.0 1 3.3
Ninguna 1 17 1 3.3 0 0.0
No sé 2 3.3 0 0.0 2 6.7
) NINO EN LA NINO DE LA INDIGENA EN
RELIGION CALLE CALLE SIT. DE CALLE
FREC. | PORC. | FREC. | PORC. | FREC. | PORC.
Catélica 22 91.7 4 80.0 1 100.0
Cristiana 0 0.0 0 0.0 0 00
Israelita 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Creyente 0 0.0 1 20.0 0 0.0
Ninguna 0 0.0 0 0.0 0 0.0
No sé 2 8.3 0 0.0 0 0.0
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La tabla 6 presenta informacién mas variada con respecto a la distribucién de
la escolaridad. La muestra se compone principalmente por menores de 6°. afio de
primaria, debido a que el grupo Escolar se retomé de menores de ese grado escolar; y
constituyendo éste la mitad de la muestra, produjo su mayor incidencia. La muestra
callejera estad conformada principalmente por sujetos de 4°. afo, lo cual se puede
aclarar si se toma en cuenta que es la misma incidencia de los Nifios en la Calle, la
cual comprende la mayor parte de la poblacién. Para los Nifios de la Calle, la mayoria
cursd hasta el 3%. grado de primaria y la Unica Nifia Indigena en Situacién de Calle
cursé hasta el 2°. afio de primaria.

Tabla 6. Distribucion de la muestra por Escolaridad.

ESCOLARIDAD TOTAL ESCOLAR SIT. DE CALLE

FREC. | PORC. | FREC. | PORC. | FREC. | PORC
No asisti a la Escuela 2 3.3 0 0.0 2 6.7
1%. grado de Primaria 2 33 0 0.0 2 6.7
2°. grado de Primaria 4 6.7 0 0.0 4 13.3
3% grado de Primaria 6 10.0 0 0.0 6 20.0
4° grado de Primaria 8 13.3 0 0.0 8 26.7
5°. grado de Primana 3 5.0 0 0.0 3 10.0
6°. grado de Primaria 34 56.7 30 100.0 4 13.3
1%. grado de Secundaria 1 17 0 0.0 1 3.3
NINO EN LA NINO DE LA INDIGENA EN

ESCOLARIDAD CALLE CALLE SIT. DE CALLE

FREC. | PORC. | FREC. | PORC. | FREC. | PORC.
No asisti a la Escuela 2 83 0 0.0 0 0.0
1¢. grado de Primaria 1 4.2 1 20.0 0 0.0

2°, grado de Primaria 3 12.5 0 0.0 1 100.0
3% grado de Primaria 3 125 3 60.0 0 0.0
4°. grado de Primaria 8 333 0 0.0 0 0.0
§°. grado de Primaria 3 12.5 0 00 0 0.0
6°. grado de Primaria 3 12.5 1 20.0 0 0.0
1%. grado de Secundaria 1 4.2 0 0.0 0 0.0

4.2. ASIGNACION Y DESCRIPCION DE LOS VALORES DEL EDAE

Para obtener ia puntuacién del EDAE de los reactivos, se calificé cada opcion
de respuesta segln los valores que Ramirez y Macotela (1998) han establecido, los
cuales son de la siguiente forma:

Nunca =1
Pocas veces =2
Regularmente =3
Muchas veces =4
Siempre =5

Los valores recolectados fueron capturados en una base de datos realizada en
el programa Excel 2000, la que calculé las sumatorias correspondientes en los sujetos
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para cada una de las dimensiones y de manera global; este uitimo comprenderia el
Autoconcepto General, incluido en todos los analisis estadisticos. Posteriormente, se
vaciaron las sumatorias obtenidas en el paquete estadistico SPSS version 10.0 y
finalmente se efectuaron los analisis correspondientes. Para todas las pruebas
estadisticas se utilizé un nivel alfa de 0.05, teniendo un intervalo de confianza del
95%.

4.3. ANALISIS ESTADISTICO

Los diferentes niveles de analisis estadisticos empleados fueron:
a) Andlisis de Frecuencias.

b) Prueba t-student.

¢) Analisis de Varianza de una via (ANOVA oneway).

d) Correlacién de Pearson.

El andlisis de frecuencia realizado con las sumatonas de las dimensiones del
EDAE arroj6 los resultados descritos en la tabla 7.

Tabla 7. Estadistica Descriptiva de las Calificaciones del EDAE.

MEDIA | MEDIANA| MODA DESV. VAR.
EST.

ESCOLAR 20.83 20.50 19 573 32.85
ETNICO-MORAL 16.82 16.00 11 7.36 5412
FAMILIAR 11.68 12.00 11 2.50 6.25
RECHAZO-SOCIAL | 11.28 10.00 5 5.43 29.49
FISICO 20.45 21.00 25 3.64 13.23
SOCIAL 7.80 7.00 7 3.60 12.98
GENERAL 88.87 87.00 87 11.71 137.03

Al realizar el Analisis de Varianza no se encontraron diferencias significativas al
comparar el Autoconcepto General y sus distintas dimensiones de acuerdo al EDAE
con la Religién y la Edad. Del mismo modo no hubo diferencias significativas at
comparar las dimensiones del EDAE y el Autoconcepto General con el Sexo,
utilizando la prueba t-student.

Para comparar fas medias de las dimensiones del EDAE con la Escolaridad, se
emple6 el Andlisis de Varianza, el cual sélo mostro diferencias significativas en la
dimensién Social, con una F=4.082 y una p=0.001, obteniendo el puntaje mas aito el
2°. grado de primaria (x=12.75), seguido por e! de 1*. grado de secundaria (x=11.00)
y los menores de 3%, (x=10.33), 5°.(x=10.33), 4°. (x=9.13), 6°. (x=6.47) y 1*. grado de
primana (X=5.00), y quienes no asistieron a fa escuela (x=5.00).

La comparacién del Autoconcepto y sus dimensiones de acuerdo al EDAE con
la Condicién de Vida se realiz6 de dos formas: a través de la prueba t-student para
hacer la comparacién de dos grupos constituidos por Niflos Escolares y Nifios en
Situacion de Calle; y con el Analisis de Varianza, comparando cuatro grupos
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conformados por Nifios Escolares, Nifios en la Calle, Nifos de la Calle y Nifos
tndigenas en Situacion de Calle. Esto con el fin de precisar en qué contexto varian
mas significativamente los resultados.

Los resultados que la prueba t-student arrojé se muestran en la tabla 8, ef cual
expresa diferencias significativas entre los grupos de acuerdo a la Condicion de Vida
formado en dos grupos, pues se da una ps< 0.05, siendo mayor la media en la
dimensién Fisico en el grupo Escolar, y mayor las medias de las dimensiones
Rechazo Social, Social y Autoconcepto General en el grupo de Nifios en Situacion de
Calle.

Tabla 8. Prueba t-student por Condicion de Vida formado en dos grupos para las
dimensiones del EDAE, con una p< 0.05.

NINO ESCOLAR | NINOEN SIT. DE
DIMENSION CALLE t p
X S % S
ESCOLAR 21.00 549 | 20.67 6.05 0.223 0.824
ETICO-MORAL 15.70 7.10 17.93 7.56 -1.180 0.243
FAMILIAR 1157 2.18 11.80 2.82 -0.359 0.721
RECHAZO-SOCIAL | 9.60 475 12.97 562 -2.506 0.015
FISICO 21.40 334 19.50 373 2.079 0.042
SOCIAL 617 264 9.43 373 -3.916 0.000
GENERAL 86.43 11.96 92.30 10.55 -2.368 0.022

En cuanto al Analisis de Varianza por Condicién de Vida formado en cuatro
grupos, se presentan valores significativamente mas altos en las dimensiones:
Rechazo Social, favoreciendo al Unico caso de Nifo Indigena en Situacion de Calle,
seguido por los Nifios de la Calle, los Nifios en la Calle y fos Nifios Escolares; Fisico,
favoreciendo a los Niflos Escolares, seguido por los Nifios en la Calle, los Nifos de la
Calle y la Nifa Indigena en Situacién de Calle; y Social, favoreciendo a la Nifa
Indigena en Situacion de Calle, seguido por los Nifios de la Calle, los Nifios en la
Calle y los Nifios Escolares. Estas diferencias se muestran en la tabla 9, donde se
observa que las comparaciones antes descritas presentan una p< 0.05.

Tabla 9. Andlisis de Varianza por Condicion de Vida formado en cuatro grupos para las
dimensiones del EDAE, con una p< 0.05

NINO [NINOENLA|NINODELA| NINO
DIMENSION | ESCOLAR | CALLE CALLE | INDIGENA | F p
X S X S % S X S
ESCOLAR [21.00| 549 [2146] 581 | 158 | 559 26.00| - [1.720][0.173
EM 1570| 7.10 [16.75| 6.69 [24.60] 9.29 [13.00| - [2.335]/0.084
FAMILIAR  [11.57| 218 [12.29| 222 | 9.20 [ 4.38 [13.00| - [2.389[0.078
R-S 9.60 | 475 [11.33] 462 [19.20] 5.02 [21.00] - [7.376]0.000
FiSICO 21.40| 3.34 [20.26| 3.58 [17.20] 2.59 [13.00] - |3.949]0.013
SOCIAL 617 | 264 | 913 | 3.47 [ 9.80 | 482 [16.00 - [6.3360.001
GENERAL [85.43]11.96]91.21]10.26]/95.80]12.70[101.0] - [2.259]0.092
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También se realiz6 el andlisis de correlacidn entre las dimensiones del EDAE,
incluyendo al Autoconcepto General, pues expresa la forma en como la
autopercepcion en determinadas areas puede determinar la autopercepcion en otras.

Para identificar la relacién entre dimensiones del EDAE, asi como del
Autoconcepto General, se utilizo la prueba de correlacién de Pearson. Los resultados
se encuentran en la tabla 10, donde se observa una relacion positiva entre las
dimensiones: Escolar y Familiar, Escolar y General, Etico Moral y Rechazo Social,
Etico-Moral y Social, Etico-Moral y General, Familiar y Fisico, Rechazo Social y
Social, Rechazo Social y General, y Social y General. Igualmente se observa una
relacion negativa entre las dimensiones: Escolar y Etico-Moral, Etico Moral y Familiar,

Etico-Moral y Fisico, Familiar y Rechazo Social, Rechazo Social y Fisico, y Fisico y

Social.

Tabla 10. Correlacion de Pearson entre las dimensiones del EDAE para el total de la

muestra.

ESC. E-M FAM. R-S FISICO | SOCIAL | GEN.
ESCOLAR 1.00
E-M 0.413**|  1.00 B ‘
FAMILIAR | 0.455*** |-0.444** | 1.00
R-S -0.137 | 0.697*** | -0.323** 1.00 ~
FISICO 0.113 |-0.403***| 0.394** |-0.5686™** 1.00
SOCIAL -0.058 | 0.460™* | -0.143 | 0.659* | -0.478*** 1.00 -
GENERAL | 0.281* | 0.624™* | 0087 | 0.692** | -0.222 | 0.648"* 1.00 |
*p=0.05 **p<0.01 *** p< 0.001

También se considerd la correlacion entre las dimensiones en cada grupo,
pues sus resultados difieren de las obtenidas por la muestra total. La tabla 11 indica
que en el grupo de Nifos Escolares existe una relacion positiva entre las dimensiones:
Escolar y Familiar, Escolar y General, Etico-Moral y Rechazo Social, Etico-Moral y
Social, Etico-Moral y General, Familiar y Fisico, Rechazo Social y Social; Rechazo
Social y General, y Social y General. Del mismo modo se muestra una relacion
negativa entre las dimensiones: Etico-Moral y Familiar, Etico-Moral y Fisico, Familiar y
Rechazo Social, y Rechazo Social y Fisico.

Tabla 11. Correlacion de Pearson entre las dimensiones del EDAE abarcando solo a
Ninos Escolares.

ESC. E-M FAM. | R-S | FISICO [ SOCIAL | GEN. |
ESCOLAR | 1.00 7 i .
E-M 0272 | 100 | | __ —
FAMILIAR | 0.618"* | -0.479* | 1.00 | - e
R-S -0.192 | 0.741** | -0.367* | 100 | |
FiSICO 0.277 [ -0.380* | 0.467* [-0.620*| 1.00 |
SOCIAL -0.169 | 0.696"* | 0.317 | 0.686* | -0.313 | 1.00
GENERAL | 0.374* [0.724** | 0.092 | 0.639* | -0.052 | 0.644**| 1.00
*p<005 *p0.01 **p<0.001



En la tabla 12 se presentan los resultados de la correlaciéon del grupo de Nifios
en Situacion de Calle, los cuales sefialan una relacion positiva entre las dimensiones:
Etico-Moral y Rechazo-Social, Etico-Moral y General, Familiar y Fisico, Rechazo
Social y Social, Rechazo Social y General, y Social y General. Asimismo se puede
advertir una relacion negativa entre las dimensiones: Escolar y Etico-Moral, Etico-
Moral y Familiar, Etico-Moral y Fisico, Rechazo Social y Fisico, y Fisico y Social.

Tabla 12. Correlaciéon de Pearson entre las dimensiones del EDAE abarcando solo a
Nifios en Situacion de Calle.

\ ESC. EM [ FAM. [ RS [ FISICO [SOCIAL | GEN.
ESCOLAR | 1.00 <

E-M -0.636* 1.00

FAMILIAR 0.347 | -0.444* 1.00

R-S -0.092 | 0.461* | -0.349 1.00

FISICO -0.027 | -0.380* | 0.400* | -0.498** 1.00

SOCIAL 0.025 0.282 -0.113 | 0.440* | -0.487* 1.00
GENERAL | 0.234 | 0.501** | 0.065 |0.696** | -0.265 | 0.602™** 1.00

*p<0.05 *p<0.01 *p=<0.001
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CAPITULO 6: DISCUSION

El estudio realizado con Nifios en Situacion de Calle ofreci6 una basta
informacién, no solo con relacion a los datos estadisticos, sino a la experiencia
obtenida por el contacto con ellos, 10 que vino a confirmar que muchas de las
creencias que se les tiene son meras falacias.

La relacion que en ocasiones se lograba establecer con los menores callejeros
no mostré en realidad un rechazo hacia los aplicadores, sino por el contrario, la
accesibilidad estuvo presente en la mayoria de los casos. Por lo contrario, los
menores perciben que las demas personas son quienes los rechazan, esto es de
esperarse, pues los menores, por su actividad de trabajo frecuentemente son
despreciados por la gente a quienes intentan ofrecer su servicio o producto, y aun
quienes no laboran se percatan del desprecio que los demas les expresan.

La Escala de Autoconcepto Escolar (EDAE), compuesta por seis dimensiones
y aplicada a la poblacion antes descrita, permite las siguientes conclusiones:

La dimensién de Rechazo Social del EDAE no declara la tendencia del sujeto
para apartarse del mundo, sino la percepcién de rechazo ejercida por la sociedad y la
familia. Esta aclaracion es necesario retomarla, pues de ella depende la interpretacion
que se haga de los resultados. De igual manera, esta dimension también presenta
reactivos referentes al rechazo percibido por la familia.

Antes de continuar abordando a los menores callejeros, es necesario
considerar que al realizar el andlisis de correlacion, se observa que el Rechazo Social
tiene una relacidn positiva con la dimension Social, lo cual no depende del estilo de
vida o estudio, pues tanto en menores escolares como en callejeros existe la misma
relacién. Una alta percepcion de rechazo implica que las habilidades sociales se
incrementen y se desarrollen de forma mas adecuada para afrontarse al medio. A
partir de esto se puede vislumbrar el papel que juega la relacion positiva entre
rechazo y percepcion de habilidades sociales en aquellos menores que se sienten
despreciados por su sociedad.

Los Nifios en Situacién de Calle presentan alta percepcion de rechazo, lo cual,
no es mas que el reflejo de la hostilidad con que han sido tratados por la gente
extrafa y por su familia. No obstante, la sensacion de rechazo procura a su vez una
alta percepcion de habilidades sociales. Rodriguez (1993), expresa que los menores
presentan habilidades, como tolerancia a la frustracion, autonomia, habilidad para
percibir y concientizar los problemas de su entorno psicosocial, al igual que para
resolverlos por si mismos, "viven en ef aqui y el ahora” y son desconfiados con los
aduftos. De alguna manera, estas caracteristicas se asocian con una busqueda de
autonomia, que al mismo tiempo, los impulsa a establecer vinculos mas fuerte con su
pandilla, de tal manera que, como lo expresa Gomez y Santamaria (2001), en este
grupo marginado se pueden encontrar habilidades para el trabajo colectivo,
estableciendo normas que ellos mismos respetan.
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Los menores callejeros presentaron valores mas altos en la dimension
Rechazo Social y Social, pero si se precisa aun mas la Condicion de Vida de éstos, de
acuerdo al ejercicio de trabajo, el mantenimiento de vinculos familiares o el origen
étnico, se observan resultados mas detallados, y por ende, mayor informacion.

Se recordara que dentro del estudio se reporta un solo caso de una Nifia
Indigena en Situacién de Calle. Ella muestra mayor percepcion de rechazo, pues no
solo debe afrontar a los conflictos en su familia con respecto a la pérdida de la
identidad generada por la emigracion, sino por el estigma que la cultura mantiene
sobre la poblacion rural, aunado a las dificuitades que debe afrontar como Menor en la
Calle. Pareciera que la nifia, es participe de varios fenémenos sociales, 1o cual
deterioraria mas su Autoconcepto, no obstante, o que sucede es que ello le exige un
mayor desempefio en las habilidades sociales para poder subsistir en su medio,
corroborado con los resultados del analisis estadistico.

Después de la nifia indigena, los Nifios de la Calle obtienen los puntajes mas
altos en la dimension Rechazo Social. Si se considera que estos menores mantienen
un contacto débil con sus familias de origen o en ocasiones nulo, se esperaria que
este antecedente determinaria gran parte de su percepcion de Rechazo, pues siendo
todavia nifos, su Autoconcepto se encuentra determinado por los lazos familiares. El
grupo o pandilla al que pertenecen viene siendo el sustituto de la familia, de la cual es
el unico lazo al que se encuentra unido. Este rechazo por parte de la sociedad,
aunado al fuerte vinculo con la pandilla, fe permite desarrollar una serie de habilidades
sociales para poder subsistir.

Los menores en la calle presentan los valores mas bajos dentro del grupo de
los Nifios en Situacién de Calle en la dimensién Rechazo Social, pues si se toma en
cuenta el proceso de callejerizacion, se podria manifestar que estos menores
representan la fase intermedia entre los menores que pertenecen a familias
integradas y aquellos que han abandonado totalmente su hogar, de otra manera se
enunciaria que son menores callejeros con todavia apoyo de sus progenitores. De
hecho, los mismos padres son quienes fomentan su estilo de vida, de aqui que su
rechazo social sea menor, a la vez que la percepcion de sus habilidades sociales se
incrementa. De hecho, se aventuraria a decir que su familia les ayuda a desarrollar
dichas habilidades, en contraparte con los menores de la calle, donde la familia ya no
tiene un papel importante.

Los menores escolares presentan menor rechazo social, pues el continuo
vinculo con pares y maestros los impulsa a sentirse aceptados por su comunidad y
familia, ademas de que no se encuentran en la necesidad de establecer relaciones
con personas descoriocidas que los puedan despreciar, y aun si la hubiese, se
contrarrestaria por los vinculos afectivos que establecen dentro de su entorno. Esta
falta de necesidad para involucrarse en la voragine de la vida callejera limita el
desarrollo de habilidades sociales, por tal razén presentan los valores mas bajo dentro
de la dimensién Social.

La alta percepcion en las habilidades sociales con respecto a los menores
callejeros se corrobora con el estudio que Banda et al, (2002) efectuaron con
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menores de una Institucién Publica de Asistencia al menor de la ciudad de Hermosilio,
con rango de edad de 9 a 15 anos. En este estudio se reportd que los Nifos en
Situacion de Calle mantenian valores de autodeterminacion, es decir, sobre aquellas
actividades cotidianas y ocupacionales que le permitieran sobrevivir en las calles,
como conseguir dinero, trabajar, o limpiar cristales.

Entonces, se puede expresar que el desarrollo de sus habilidades no son sélo
adquiridas por la necesidad de mantener contacto con gente extrafia, sino que son
fomentadas por la experiencia y el contacto con sus pares, quienes se encuentran en
las mismas condiciones. Por lo anterior, no es viable considerar al menor callejero
como un ente antisociable, por su inadaptaciéon a su medio y por la falta de conductas
mas adecuadas para interactuar, sino por el contrario, se muestran mas agiles para
establecer vinculos afectivos y cooperar.

En otro estudio realizado por Zarza y Valdez Medina (1994) con menores
dentro de un rango de edad entre los 12 y 19 afos, internados en la Escuela de
Rehabilitacion para Menores, se observé que las personas que ingresaron por motivo
de vagancia y malvivencia obtuvieron mayores niveles de autopercepcion en las
habilidades sociales. L.os grupos con los que se compararon son aquellos cuyo motivo
de ingreso fue el robo, el homicidio y la violacion. Estos Gitimos grupos exhibian
conductas antisociales, lo cual reflejaba un sentido de inadaptacion al medio. Los
menores que ingresaron por vagancia y malvivencia, presentaban delitos menores,
quizas eran conductas que mas bien procuraban su supervivencia. Este grupo se
asemeja a las caracteristicas de un Nifio en Situacién de Calle, aunque los autores no
ofrecen los suficientes datos que fo corroboren.

Maya (1996), en su investigacion realizada con menores de la calle y menores
de familias integradas de la ciudad de Toluca, todos varones, observé que los nifos
de la calle, en oposicion al otro grupo, tendian a percibirse con rasgos sociales y
morales, tanto positivos como negativos, y rasgos positivos en cualidades
emocionales, ademas de calificativos como estudiosos, ordenados, atentos,
inteligentes y responsables, los cuales remiten a un buen desenvolvimiento escolar.

Los rasgos sociales con que predominantemente se describen los menores
callejeros, reportado en los tres estudios anteriores, corroboran los puntajes altos
observados en la dimensién Social del EDAE de la presente tesis. También se
encuentran en ellos normas morales para interactuar en grupo, aunque son las
mismas que se observan en los Nifos Escolares con su Familia, de ahi que no existan
diferencias significativas en la dimension Etico-Moral, de cualquier modo, es necesario
establecer un estudio mas detallado. Igualmente se observan rasgos que se vinculan
con un buen desemperio académico, lo cual merece una discusion mas precisa, que
se abordara mas adelante.

De igual manera, la alta percepcion en las habilidades sociales guarda una
refacion directa con el Autoconcepto General, o cual expresa que siendo los menores
callejeros quienes perciben mayores habilidades en esta area, ello tiene un mayor
impacto en su Autoconcepto que en los Nifos Escolares.
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También el rechazo social parece favorecer el Autoconcepto General, pues
esto implica una bUsqueda de la autonomia y del desarrollo de habilidades para
valerse por si mismo, lo cual también incrementa los valores en la dimensioén Social.
Luego entonces, no es de extranarse que los menores callejeros presenten mayores
valores en el Autoconcepto General y la dimension Social.

De acuerdo al andlisis, todas las dimensiones del EDAE, exceptuando el
Escolar, se relacionan significativamente con la dimensioén Rechazo Social. De modo
que, una alta percepcién de rechazo tiene un impacto en el Autoconcepto en casi
todas sus dimensiones. Del mismo modo, en los menores escolares se observa que la
dimensién Rechazo Social se relaciona significativamente, en forma negativa, con la
dimension Familia, no sucediendo asi con los menores callejeros. Esto muestra que la
percepcion que los Nifios Escolares tengan por el papel que se juega dentro de la
familia tiene un impacto sobre la sensacion de rechazo, lo que a los menores
callejeros no parece repercutirles. No obstante, se recordara que los menores en la
calle presentan estadisticamente las medias mas bajas de los menores callejeros en
la dimensién Rechazo Social, esto se debe a que aquellos aun mantienen vinculos
familiares donde, aunque en menor grado, pueden sentirse aceptados y seguros, es
decir, todavia cuentan con redes de apoyo y de reconocimiento.

Si en la primera infancia se considera a la familia como el principal agente
formador del Autoconcepto, se podria esperar que ello afectaria el Autoconcepto. No
obstante, la poblacién a estudiar se encuentra en Edad Escolar, donde la familia juega
ya un papel secundario, siendo los demas adultos, particularmente los maestros, mas
influyentes. De igual modo, la aceptacién social y el desenvolvimiento con los pares
es determinante, pues son modelos de autoevaluacion e imitacion (Rappoport, 1986b;
Rosenbluth, 1992).

Para los menores en Edad Escolar, su Autoconcepto es mas susceptible de ser
influido por sus pares que por fa misma familia. La compania y el apoyo social de sus
comparieros aunado a las exigencias sociales para sobrevivir fomentan lazos
afectivos y habilidades que aumentan la percepcion que tengan de si mismos.

Entonces aqui cabria una pregunta. ;Por qué si la aceptacion social influye
sobre el Autoconcepto, existe una relacion positiva entre Rechazo Social y
Autoconcepto General? Esto se puede aclarar si se toman en cuenta dos aspectos. El
primero ya discutido un poco, es que el rechazo forja al sujeto a desarrollar mejores
habilidades sociales y de otra indole, quizas precisamente para buscar la aceptacion,
el segundo aspecto es que existen otras dimensiones que son mas determinantes
para desarrollar un alto Autoconcepto. De hecho, se puede observar que la familia
juega un papel diferente para los menores callejeros que para los menores escolares.

Los menores escolares, en la formacion de su Autoconcepto en la Edad
Escolar, presentan influencia de sus companeros, 10 cual mantienen el papel principal,
pues comparten experiencias y dialogan sus necesidades, estableciendo por primera
vez verdaderos grupos de amigos (Papalia y Olds 1997, Rappoport, 1986b). Para los
menores de la calle, los pares pueden tener un mayor impacto si se considera que
éstos se convierten en su familia y fuente de apoyo para toda actividad y dificuttades a
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los que se afronten. En tanto los menores en la calle, no sélo mantienen vinculos con
grupos de ninos callejeros, sino que algunos también acuden a la escuela.

El &mbito familiar juega el papel mas importante para los menores escolares en
la formacion del Autoconcepto, pues la dimensidn Familiar se encuentra relacionado
significativamente con casi todas las dimensiones del EDAE, exceptuando a la
dimensién Social y al Autoconcepto General. Esto no ocurre con los menores
callejeros, pues sélo se da una relacion significativa con esta area las dimensiones
Fisico y Etico-Moral. Lo anterior lleva a pensar que, la influencia que los menores
callejeros no reciben de su familia es reemplazada por otros factores.

El papel que juega la familia en los menores escolares para el Autoconcepto,
asi como en la sensacion de rechazo, se observa en los siguientes tres estudios:

El estudio de Cortés et al., (2000), donde participaron nifos de escuelas
publicas de la ciudad de Mérida, reportdé que si los menores percibian apoyo,
comunicacion y aceptacién por parte de cada uno de los padres, los menores
mantenian alta percepcion en rasgos que hacian referencia a cualidades emocionales
y valores éticos. La sensacion de rechazo por parte del padre, se relacionaba con el
deterioro de cualidades emocionales, y el rechazo por parte de la madre con deterioro
en cualidades emocionales y valores morales.

Gonzalez y Valdez Medina (1996), al estudiar a madres toluquenses, encontré
que ellas describian su Autoconcepto con rasgos referentes a cualidades expresivo-
afectivos y ético-morales, mientras que sus hijos se definian con rasgos negativos
sociales y morales. Al Autoconcepto tdeal las madres le atribuian también rasgos que
aludian a emociones y valores morales, en tanto sus hijos preferian ser volubles,
aplicados e inteligentes. Desafortunadamente, los autores solo hicieron referencia a la
comparacion de medias de los rasgos entre los grupos de las madres y los hijos, mas
no se puede apreciar si existe una correlacién entre los resultados de ambos.

Mufiz (1994), al estudiar a nifios de 6°. de primaria, que asistian a escuelas
publicas y privadas, con rango de edad de 9 a 14 afios, reporté que el concepto que
se tiene de los padres se relacionaba positivamente con el Autoconcepto del menor,
de tal manera que los menores que se percibian como guapos y activos percibian a
sus padres (solo progenitores varones) con cualidades expresivo-afectivas y con
habilidades sociales, aquellos que se percibian como enfermos, percibian a sus
padres como pasivos, chicos, malos y lentos; los nifios que se definian como activos,
percibian a sus madres con cualidades expresivo-afectivas; y los nifios que se
describian como enfermos, tenian un concepto de sus madres como pasivas, chicas y
malas. El hecho de que las cualidades que mas influyen sobre el Autoconcepto son
los que hacen referencia a aspectos sociales y expresivo-afectivos demuestra que el
adecuado desenvolvimiento familiar es determinante para la autopercepcion del
menor.

Pareciera que el papel mas importante de la familia se enfoca a aspectos
morales y emocionales, en tanto que las habilidades escolares y sociales parten
principalmente de otros lugares.
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En los menores callejeros, donde se observa que la familia ya no influye sobre
su Autoconcepto, se debe pensar que existen factores que sustituyen et papel de los
padres o que los subrogan. El establecimiento de lazos familiares y sociales es
importante para la formacion del Autoconcepto, pues de ahi parten los referentes que
lo construyen. Pero si la familia ya no tiene un papel determinante y existe una
sensacion de rechazo por parte de la sociedad, ;de dénde provienen las referencias
para formarse una percepcion de si mismos? Ahora bien, el rechazo social no implica
directamente un rechazo de la pandilla, sino por el contrario el establecimiento de
vinculos mas fuertes entre ellos; lo cual incrementa su Autoconcepto, es decir, la
banda viene a jugar el papel que le corresponderia a la familia. La relacién negativa
de la dimension Familiar con el Rechazo Social en los menores escolares es
significativa, pues aun aquella tiene un papel importante. Si ella establece vinculos
fuertes procura que los menores se perciban mas aceptados. Empero no sucede lo
mismo con los menores callejeros, pues la relacion entre estas dos dimensiones ni
siquiera es significativa, lo que apoya la tesis de que la familia, al ya no jugar un papel
determinante, su rechazo no deteriora el Autoconcepto en General.

Por otro lado, el rechazo social percibido esta constituido por referentes de
desprecio, que por ser negativos, no debe entenderse que son nulos, pues éstos son
retomados para construirse una imagen, y por ende un Autoconcepto.

En la dimension denominada Fisico, los menores callejeros muestran bajo nivel
en comparacion con los menores escolares, esta dimension hace referencia al gusto
por su cuerpo y el arreglo personal, asi como la percepcion de como es su cuerpo
real, es decir hace referencia tanto a elementos ideales como reales del
Autoconcepto.

De acuerdo a la UNICEF-DDF (1996), el menor callejero presenta deterioro en
su salud por sus condiciones de trabajo y alimentaciéon, principalmente por
enfermedades respiratorias y gastrointestinales, lo que repercute en su desarrolio
biolégico. De alguna manera, esto también afecta en la percepcion que tenga el
menor sobre su cuerpo. Cabe enfatizar que la percepcién de ellos no esta lejos de la
realidad, pues efectivamente sus ideas concuerdan con su aspecto fisico. Tampoco
debe entenderse que ello implica un deterioro en la evaluacién de su imagen, pues a
pesar de que los menores se perciben con pobres cualidades fisicas, esto no parece
repercutir en su autoestima. De hecho, podria escucharse respuestas a los reactivos
como “pues claro que si soy bajito” y ello ser cierto, pero al mismo tiempo eso les
parece indiferente. De aqui la necesidad de establecer la distincion entre
Autoconcepto y Autoestima.

LLa percepcién de un cuerpo deteriorado parece mostrar mas bien la conciencia
del deterioro fisico real que han presentado, esto como consecuencia del el estilo de
vida al que se han sometido. De hecho era comun encontrar que los menores tuvieran
una edad cronolégica mayor a la edad aparente.

Por otra parte, la muestra total tiende a manifestar interés por su arreglo
personal y a pesar de que los menores callejeros presentaran estadisticamente
medias mas bajas, también se sentian preocupados por tener una buena apariencia.
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Cuando se presentan valores mas bajos en el grupo callejero, no se debe interpretar
que mantienen un bajo nivel de Autoconcepto en dicha dimension, sinc que sus
medias se encuentran a un nivel inferior con respecto al grupo escolar. De hecho, si
se observa las Medidas de Tendencia Central de la muestra total, se encuentra que la
media de la dimension Fisico es de 20.45, la mediana de 21, y aun la moda es de 25,
siendo que el puntaje mas alto que se puede obtener es de 25.

En los menores escolares la percepcion de habilidades sociales no parece
repercutir en forma considerable sobre la dimensién Fisico, lo que si sucede con los
menores callejeros. Empero en este grupo la relacién entre las dimensiones Social y
Fisico es negativa, es decir, a mayor percepcion de habilidades sociales, menor
percepcion de las cualidades fisicas e interés por el arreglo personal. Quizas esta
relacién no es que se dé en forma directa, sino que el mantener un contacto en el
medio social ofrece el mismo impacto en ambas dimensiones, s6lo que en sentido
contrario.

La dimension Familiar guarda una estrecha relacién positiva con la dimension
Fisico, adn en los menores callejeros, lo cual expresa que la apariencia fisica también
depende de la percepcion que sus familiares han tenido del menor, ain cuando ya no
existan vinculos con ellos.

Aunado a esto, es necesario considerar que el rechazo social también se
relaciona negativamente con la dimension Fisico, no obstante, ello sucede en ambos
grupos. Quizas porque las conductas y referentes de desprecio de las personas
extrafas hacen énfasis al aspecto fisico.

Estos dos analisis, de la dimension Fisico con las dimensiones Familiar y
Rechazo Social, se pueden tomar en cuenta de forma conjunta, pues el percibirse con
un cuerpo detenorado les exige mayores habilidades sociales, por la misma razon de
que el primero se vincula con el rechazo social. Ya Dominguez et al., (2000) y Lenero
(1998) expresan que el menor callejero se encuentra cargado de estigmas, por
ejemplo ser considerado como alguien adicto, malo, delincuente y practicante de
conductas antisociales. Como consecuencia, se ha etiquetado al menor como alguien
sucio, desarreglado y con déficits en su desarrollo fisico, lo cual procura su rechazo.
Es importante enfatizar que en los menores escolares, la dimensiéon Social no
mantiene relacion significativa con la dimension Fisico, pues, éstos no se han
enfrentado al repudio por parte de la gente extraiia, y aan si la padeciesen ésta no
seria de gran impacto, pues presentan el apoyo de otras redes sociales que la
contrarrestarian. Este mismo rechazo social, que se encuentra asociado con la pobre
autopercepcion de las cualidades fisicas, demanda al menor buscar otros medios para
poder vincularse con la gente.

Se puede considerar lo enunciado por Alonso (1996), sobre que algunos
menores utilizan su imagen deplorable para su propio beneficio, provocando lastima o
miedo para buscar un beneficio personal, econémico o institucional, cubriendo sus
principales necesidades, como salud, bafo y alimentacion. De esta forma, ei deterioro
de la imagen es empleado como recurso social.
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Retomando lo anterior, con respecto a la dimensién Fisico y su relacién con las
dimensiones Social, Familiar y Rechazo Social, se puede esperar que los menores
escolares tengan una mejor percepcioén sobre su aspecto fisico e interés por su
arreglo personal, lo cual se observa en el analisis estadistico, pues obtuvieron medias
significativamente mas aitas en la dimensién Fisico. Considerando que esta muestra
percibe menor rechazo social y exhiben mejores condiciones de vida, su desarrollo
biologico e imagen corporal se encuentran mejor favorecidos, ademas presentan el
apoyo de sus familiares para fomentar un buen Autoconcepto en la dimension a
cuestionar.

Los Nifios en la Calle, son el segundo grupo favorecido en la dimension Fisico,
pues al tener todavia vinculos con sus padres, su deterioro fisico es menor, y ain la
sensacion de rechazo disminuye pues cuentan con el apoyo familiar. Asimismo,
diversas habilidades sociales que presentan en realidad fueron inculcadas por sus
padres, lo cual se evidencia cuando se descubre que desde muy pequefios los
acompanaban y ayudaban en el comercio o el ofrecimiento de un servicio. De alguna
manera tienen mayores herramientas para el mejoramientc de su apariencia y su
salud fisica, pues aunque en forma desfavorecida, ain cuentan con alimentacion y
lugar fijo donde banarse y dormir.

Los Ninos de la Calle se encuentran mas desfavorecidos, pues no cuentan con
los vinculos familiares, o las condiciones suficientes para subsistir, ademas de que
son mas vulnerables para padecer enfermedades, y cuentan con pocos recursos para
mejorar su apariencia. En ellos, el desprecio social es mas evidente y el vinculo
familiar es en muchas ocasiones totalmente nulo, esto les exige que sus habilidades
sociales se incrementen todavia mas.

La Nina Indigena en Situacién de Calle presenta la calificacion mas baja, pues
no sblo debe afrontar al medio por su condicion de calle, sino por su estigma social
como indigena y por los conflictos de identidad étnica, fomentado por un mayor
rechazo social y por la imagen deplorable que se mantiene sobre las personas
rurales.

La variacion de los resultados en cada uno de los grupos tiene mayor
importancia si se observa como se distribuyen las diferencias de medias, pues se
puede vincular muy bien con el proceso de callejerizacion. Si se recuerda este
proceso, se podra asumir que en un principio el menor es integrado dentro de una
familia y asiste regularmente a la escuela; luego mantiene vinculos muy debiles con
ambas instituciones, familiar y educativo; y finalmente termina por abandonarlas. Lo
anterior se liga con la Condicion de Vida de cada uno de los grupos, es decir, €l
proceso inicia con un nifo escolar, que posteriormente se agrupa a los menores en la
calle y definitivamente se vuelve un nifio de la calle.

Pero, ¢por qué es importante retomar la Condicion de Vida a lo largo del
proceso de callejerizacion? La razén es que partiendo de los puntajes mas altos hacia
los mas bajos en las dimensiones Sociales y Rechazo Social del EDAE, la sucesion
es de la siguiente forma; la media mas alta la tienen los Nifios de la calle, seguida por
los Nifios en la Calle, la Nifa Indigena en Situacion de calle y los Nifios Escolares,
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sucediendo de forma invertida con la dimensién Fisico. Lo anterior concuerda muy
bien con el proceso de callejerizacién, lo cual refleja que el incremento en la
percepcién de las habilidades sociales y la sensacién de rechazo, asi como la
percepcion de deterioro fisico y la apariencia personal, van ligados con el proceso de
callejerizacion, es decir, van incrementando o disminuyendo conforme a éste.

Desafortunadamente, la conciencia del menor sobre el tiempo que ha
transcurrido en la calle, ya sea viviendo o sélo laborando en ella, fue una variable que
no pudo ser estudiada, no obstante, futuros estudios podrian buscar otros medios
para poder indagarla, lo cual arrojaria datos mas precisos y asi poder ligarlos con el
proceso de callejerizacion.

El papel que juegan las habilidades en el ambito académico parece tener un
papel distinto en los menores de acuerdo a su Condicion de Vida, pues existe una
relacién significativa entre las dimensién Escolar y el Autoconcepto General sélo en la
muestra escolar. A los menores escolares, sus habilidades académicas son
fomentadas por su estancia en el sector educativo, lo que parece favorecer su
Autoconcepto General, pues en aquel lugar sus habilidades son reconocidas por las
demas personas, tanto adultas como de sus pares.

Esto se corrobora con un estudio realizado por Segovia (2002), quien al
comparar el rendimiento académico con el Autoconcepto, en nifios de 3%. a 6°. afio de
primaria de una escuela particular de ciudad Nezahualcoyotl, observé que un alto
promedio se asociaba con las dimensiones del Autoconcepto de Fisica, Emocional,
Moral y autodefiniciones de ser estudiante, amigo € hijo.

En contraste, a los menores callejeros la dimension Escolar no parece
repercutir en su Autoconcepto General, es decir, aquel no afecta la forma en cémo los
ninos se perciban. El desempefio académico ofrece herramientas utiles para
desenvolverse en el medio social, cuando se presenta un deterioro en este ambito, el
menor se encuentra en la necesidad de buscar otras alternativas.

La relacion entre las dimensiones Social y Etico-Moral, soélo fue significativa en
los menores escolares. Los menores en Edad Escolar se enfrentan a &mbitos fuera de
la familia, donde empiezan a reconocer los juicios que su cultura ha estipulado. La
percepcién de buenos valores repercute en el desemperio de las habilidades sociales.
El hecho de que en los menores callejeros la relacion entre estas dimensiones no
haya sido significativa, es que el desenvolvimiento en su entorno no estd regido
principalmente por los juicios, sino por las necesidades que presenta.

En el ambito escolar, su relacion con otras dimensiones difiere en ambos
grupos. De modo que algunos factores pueden ser determinantes para los menores
escolares, mientras que para los menores callejeros no.

La baja percepcion en las habilidades académicas es determinante en la
percepcion de los valores eticos, aunque esto sucede sélo en el grupo de menores
callejeros, lo cuat se observa en la relacién negativa entre las dimensiones Escolar y
Etico-Moral. Aparentemente la sensacién de un bajo desempeiio implica no habel
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alcanzado con los objetivos establecidos por la sociedad; de tal modo que es comun
encontrar creencias sobre la relacién de ia educaciéon con los buenos valores. Sin
embargo, en el estudio con los menores callejeros, se encuentra lo opuesto, baja
percepcion del desempefio académico incrementa la percepcion de valores morales.
Se ofrece poca bibliografia que corrobore dicha informacioén, por lo que su
interpretacion carece de muchos fundamentos. Aun partiendo de la experiencia
obtenida por el contacto con los nifios, no se puede obtener una conclusion acertada.

Se podria aventurar a manifestar que al presentar un deterioro en su juicio
moral, las habilidades para subsistir se incrementan porque los valores morales son
diques del comportamiento humano, de modo que el poder dejarlas de lado favorece
el poder usar abiertamente algunas habilidades y asi desarrollarias. No obstante, esta
interpretacion resulta confusa si se toma en cuenta que las normas morales
empleadas por los nifios callejeros no son tan distintas que las de menores escolares.
E!l Nino en Situacién de Calle no parece mostrar una baja percepcion de los valores
morales, mas por el contrario, parece que estas se manejan de forma mas rigidas, de
tal modo que si el juicio de ellas resulta en una autoevaluacion deplorable, se fomenta
el incremento de mejores habilidades para desenvolverse y asi poder mejorar una
buena imagen ética. Es decir, si el nifio se considera malo, se esforzara por alcanzar
los ideales estipulados socialmente para ser bueno, y cabe expresar que la “buena
educacién” es un ideal muy fomentado por la cultura.

Pareciera entonces que no fuera el bajo desempefio escolar lo que procuraria
baja percepcién de valores, sino inversa, que la percepciéon de una deplorable
conducta moral incrementa el desarrolio de habilidades. La dimension Escolar no
mide la percepcidon de habilidades o conocimientos en materias escolares, sino la
percepcion de la capacidad de aprendizaje y operaciones intelectuales, enfatizando
que éstas no necesariamente se adquieren dentro de las aulas. El menor callejero,
por su estilo de vida, aprende con mayor facilidad, se incrementa su capacidad de
raciocinio y se ejercita en realizar operaciones matematicas. Este incremento de
capacidades intelectuales puede ser considerado para posteriores estudios.

Por ofra parte, en la dimension Escolar s6lo los menores escolares manifiestan
una relacion positiva con la dimensiéon Familiar y el Autoconcepto General, pues la
escuela es el principal espacio para el desarrollo del Autoconcepto, y aun la familia
apoya el desarrollo de habilidades académicas. A los menores escolares sus padres
les inculcan fa idea de que “el éxito en la vida” esta determinado por el nivel de
educacion, por 1o que no es de extranarse que el desempeno escolar es quizas el
factor mas importante para incrementar el Autoconcepto, 1o que no sucede asi con los
menores callejeros.

En casi todos los estudios realizados no se categorizan las cualidades con las
que se define el sujeto. Estas investigaciones se muestran carentes cuando expresan
las cualidades de rasgos para definir al Autoconcepto sin abarcarlas en su conjunto.
Pues, por ejemplo, un deterioro en una cualidad social o la definicion de un rasgo
negativo de ella no expresa cual es la percepcion con respecto a todas las habilidades
sociales.
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La investigacion que Gomez (1992) realizd en Chihuahua, al comparar el
Autoconcepto en nifias de casa hogar con otras que vivian en su propia casa con
ambos padres, en rango de edad de 9 a 15 afos, no se observaron diferencias
significativas, el autor manifiesta que ello se puede deber a que ambas familias
presentaban bajo nivel economico.

El anterior estudio muestra que una baja condicion econdémica puede
manifestar el mismo impacto que quien pertenece a una poblacién marginada, incluso,
se puede pensar que la poblacion con pobres recursos econémicos vive en casi las
mismas condiciones que el menor callejero.

Con respecto a la poblacion indigena, desafortunadamente no se han
encontrado estudios que ofrezcan datos sobre su Autoconcepto. A pesar de que la
Psicologia del Mexicano ha abarcado investigaciones sobre la forma en como se
percibe, describe o idealiza la gente de distintas regiones del pais, éstas se realizan
en las ciudades principales de los Estados, como Chihuahua, Colima, Distrito Federal,
Estado de México, Sonora y Yucatan,

El estudio mas cercano que se ha encontrado sobre la poblacion rural es el
realizado por Gonzalez y Valdez Medina (1996), el cual comparé el Autoconcepto en
menores de escuelas privadas, publicas y suburbanas de la ciudad de Toluca, en éste
se reportaron diferencias en los tres sectores. El Autoconcepto real de los nifos de
escuelas privadas se definia con rasgos sociales, predominantemente negativos; los
de escuela publica y suburbana se definian como honestos. El Autoconcepto ideal de
los estudiantes de escuela publica y privada se definian por cualidades ético-morales,
escolares, sociales, afectivos y laborales; aquellos de escuela suburbana definian su
ideal con rasgos referentes a aspectos sociales, predominantemente negativos.

De acuerdo a esta investigacion, la Unica caracteristica con que los nifios de
escuelas suburbanas se definen hace referencia a un aspecto moral, en tanto
describen su ideal con rasgos principalmente asociados a un comportamiento
antisocial, pues desean ser platicadores, relajientos, enojones, traviesos, mentirosos,
necios, agresivos y criticones. El ideal de este grupo no se corrobora con el
Autoconcepto que la presente tesis manifiesta con respecto a la nifia indigena, pues
efla presenta alta percepcion de las habilidades sociales. Esto se debe a que las
condiciones del fendomeno callejero, le exige al indigena un mejor desenvolvimiento
social, y por lo tanto también le fomenta que su ideal gire en torno a ese aspecto del
Autoconcepto.

Ahora bien, el ideal de los nifios de escuelas suburbanas hacen referencia a
aspectos sociales negativos, quizas porque creen que es lo que la sociedad espera de
ellos, lo cual se contrapone a las condiciones de quien labore en las calles de la
ciudad, aunado a que aquellos no se afrontan a los problemas de identidad étnica y se
encuentran acompanados por otros sujetos de su misma condicion.

Las cuaiidades que desean tener los sujetos de escuelas suburbanas reflejan
que el Autoconcepto Ideal no necesariamente implica buscar aspectos positivos, sino
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rasgos que consideran que la sociedad espera de ellos, por lo que se podria distinguir
del Autoconcepto Ideal, lo que el sujeto cree que debe ser de lo que él quiere ser.

Al tomar en cuenta a todos lo Nifios en Situacion de Calle de la muestra, éstos
presentan valores mas altos en el Autoconcepto General que los menores escolares.
Sin embargo, si se consideran |os tres grupos que son derivados de aquelios, no se
observan diferencias significativas. Quizas lo anterior se deba a que el cambio en e!
Autoconcepto General a través del proceso de callejerizacion es apenas notable, no
siendo asi si considera el resultado final de dicho proceso.

Los Nifos en Situacion de Calle presentan valores mas altos, porque su
autonomia y su estilo de vida fomenta una adecuada percepcidon sobre sus
habilidades y caracteristicas. Es decir, actian tal como un adulto lo haria, trabaja,
decide por si mismo, busca alternativas para solucionar conflictos de la vida diaria y
se enfrenta al continuo contacto con la gente, es por decirlo de alguna manera, un
“Adulto chiquito”, obviamente estas cualidades incrementan su autopercepcion,
aunado a todo lo que se ha comentado hasta aqui.

Pese a lo anterior, existe un dato curioso de los resuitados, donde los menores
callejeros solian contestar al reactivo 29 del EDAE, con “casi siempre” 6 “siempre”. El
reactivo expresa lo siguiente “Me da pena hablar en publico”. Aunque las respuestas
no difieren de las de los Nifios Escolares, aparentemente se esperaria que aquellos
nifos, al mantener un constante contacto con gente desconocida y al tener la
necesidad de pedirles dinero a cambio de su servicio 0 comercio, ellos no tendrian
dificultades para comunicarse en publico. Cabe enfatizar que el Autoconcepto expresa
la percepcién de si mismo, lo cual no necesariamente debe concordar con Ia realidad,
es decir, un infante puede percibirse como un ser antisociable aunque realmente no lo
sea. Los menores en Edad Escolar, sin importar su Condicién de Vida, aun se
muestran penosos a hablar en publico, aclarando que ello implica dirigirse hacia un
grupo de gente y no a un sujeto en particular, es decir que, aunque los menores se
muestren mas accesibles a entablar platica con una persona, se les dificulta todavia
dirigirse hacia un grupo de extrafos. Los nifos callejeros frecuentemente se dirigen
hacia una sola persona y de hecho, pareciera que solo lo hacen cuando la requieren.
Aunque por otro lado, es necesario considerar a la poblacién con un rango de edad
mayor a los 12 anos, pues quizas en ellos no se repita este fenémeno.

Se tiende a pasar por alto en los estudios aquellas areas donde no existen
diferencias significativas. Ello se debe a que lo no comprobado por el andlisis no
demuestra el rechazo rotundo de una hipétesis, sino que mas bien no existen los
suficientes elementos para comprobarla, por lo que su interpretacion seria dudosa. No
obstante ofrecen datos que pueden ser tomados en cuenta para futuras
investigaciones. Tal es el caso de la dimension Escolar, donde no existen diferencias
significativas en ambos grupos. De hecho, al tener contacto con los menores se
percibié que ellos se sentian capaces en sus habildades para un adecuado
desenvolvimiento académico, 10 cual puede ser util para realizar programas de
educacion.
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En el estudio realizado por Ramirez y Macotela (1998), con estudiantes de 3.
grado de primaria de una escuela publica de la Ciudad de México, se encontr6 que,
en oposicién a lo esperado, los menores con problemas de aprendizaje presentaron
mayor nivel de Autoconcepto en la dimension Escolar que los infantes sin problemas
de aprendizaje. Los autores justifican que esto se debe a que las bajas expectativas
en el desempero académico afectan muy débiimente la autopercepcion sobre los
resuitados de sus habilidades. Aunque también se podria justificar que el mantener
baja percepcién sobre las propias habilidades no implica necesariamente que se
tenga un deterioro de ellas.

No obstante, el Autoconcepto Real, en este caso, la percepcion de presentar
aitas habilidades escolares, no debe entenderse como analogo al Yo Real, es decir,
de efectivamente tener un buen desempefio académico. Quizas se pueda juzgar que
esto mismo sucede con la muestra de nifios callejeros, o sea, que el hecho de que
ellos se perciban con altas habilidades para el desempefio académico no implica que
asi sea. Con riesgo de parecer redundante, fue importante retomar esta posible
interpretacion, ya que puede ser la explicacion que los lectores puedan tener
presente. Empero a lo anterior es necesario recurrir a otros elementos que contrarian
esto.

Datos estadisticos y la experiencia personal parece mostrar que el desempefio
académico, el gusto por la escuela y el Autoconcepto no son los factores que
determinan la desercion escolar en la poblacion callejera, como en ocasiones se ha
venido justificando.

De hecho, la dimension Escolar del EDAE, como anteriormente se expreso,
mide la percepcion de la capacidad de aprendizaje y operaciones intelectuales, mas
no los elementos adquiridos en la escuela. Tal que, el estilo de vida dentro de las
calles no debe verse como una limitante, sino como un punto de apoyo, pues ahi se
adquieren habilidades que pueden ser tomadas en cuenta para los programas
educativos.

De acuerdo al estudio de la UNICEF-DDF (1996), sélo 13% de los menores
expresaron haber abandonado la escuela por falta de gusto y el 4.75% por
reprobacion y expuision, lo cual corrobora que el Autoconcepto y el bajo rendimiento
no son motivos de la desercion escolar.

En otro estudio realizado por Banda et al., (2002), ya descrito anteriormente, se
encontr6 que los nifios callejeros otorgaban valor al poder ir a la escuela y trabajar,
asi como a actividades vocacionales, tales como trabajar en una maquiladora, atender
un negocio propio, estudiar en la Universidad y hacer negocio en las casas. Estos
resultados muestran que los menores tienen aspiraciones e interés sobre los aspectos
académicos, principalmente para superarse y valerse por si mismo.

Tanto los datos ofrecido por la UNICEF-DDF (1996), como por los del anterior
estudio, corroborados por los resultados de la presente tesis en la dimension escolar,
donde no existian diferencias significativas al comparar los Nifios Escolares con los
Nifios en Situacion de Calle; procuran la conclusion de que aquella creencia de que
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los menores no desean estudiar o tengan una baja percepcion de sus habilidades
podria ser bien solo una falacia que debera ser corroborada por futuros estudios.
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CAPITULO 6: SUGERENCIAS

Una de las limitaciones del estudio fue la edad requerida, pues la mayoria de
los menores son incluso mayores de 13 afios. La poblacion que cubre la edad
requerida en la presente investigacion se encuentra en diversos cruceros de la ciudad,
los cuales no son los mas conocidos por el investigador poco experto. Cuando
finalmente se hallaba poblacién que cumplia con los requisitos, habia quienes
condicionaban su participacion con cierta remuneraciéon econémica 0 se negaban
rotundamente, no obstante, es necesario enfatizar que la mayoria accedid a
responder los instrumentos, y ain quienes en un principio se negaban, finalmente
consentian en participar.

Al principio, solo algunos mostraban cierta desconfianza, pero la mayoria de
las veces no se observé una actitud hostil o de rechazo, sino por el contrario,
manifestaban interés y amabilidad. Los Nifios en Situacién de Calle se mostraban
curiosos con el aplicador, € interesados por el motivo por el que se les realizaban las
preguntas. De hecho, facilmente se podia establecer un vinculo de confianza con
ellos.

De la muestra a estudiar en la via publica, habia quienes mostraban cierta
desilusion, particularmente los Ninos de la calle, hacia las personas que los invitaban
a participar en un estudio o a establecer una conversacién, pues éstos sélo recurrian
a aquellos mientras los requerian, lo cual corroboraba su percepcion de rechazo. Este
aspecto debe ser considerado al estudiar a menores, pues se requiere, por ética
profesional, que los menores no se lleven esa impresion, ya sea para no dificuftar
estudios posteriores, asi como para no afectar su autoestima. De ahi la importancia
de colaborar con Educadores de la calle, quienes continuaran con ellos al concluir una
investigacion.

Ofro fendbmeno interesante es que cuando un menor accedia a participar, sus
demas companeros también lo hacian, aun quienes no cumplian con los requisitos,
quienes naturalmente no fueron incluidos en el estudio. Asimismo, al entablar relacién
con el lider de una pandilla y pedir su cooperacién, la tarea de la aplicacion era mas
sencilla.

La relacion con otra colega, que habia tenido la experiencia de estudiar
poblacién callejera adolescente ofrecié alternativas para poder acercarse a elios,
como el trato amable y coloquial que se establece con cualquier joven, omitiendo
“palabras elegantes”. También es importante la presencia frecuente en ciertos puntos
de encuentro, para que la poblacién identifique al investigador y tenga mas confianza
en él. La colega, arriba mencionada, mantenia contacto con algunos adolescentes, y a
través de ellos se intenté contactar con menores, teniendo resuftados nulos. Sin
embargo, esta experiencia permitié comprender que la ausencia de poblacion infantil
en la mayoria de puntos de encuentro no debia ser un obstaculo, pues al entablar
relacibn con adolescentes, se lograba obtener informacion sobre puntos donde
existian menores que cumplian con los requisitos.
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Conforme se aplicaban los cuestionarios, también se adquirieron herramientas
que ayudaron a realizar el presente estudio, como el presentarse y pedir su apoyo,
antes que invitarlos a participar en una investigaciéon, o el explicar la importancia de
realizar “algunas preguntas”, lo cual hacia que los menores se mostraran menos
renuentes a participar.

Estos aspectos facilitaron el estudio, lo cual se considera que deben ser
tomados en cuenta para quienes desean realizar un trabajo con menores callejeros,
asi como el reflexionar sobre Ia poblaciéon que se desea estudiar y qué tan accesible
se encuentra, estableciendo una intervencion casual o aplicacion piloto para verificar
si efectivamente el estudio es viable.

La visita a puntos de encuentro fue mayor al mencionado en la metodologia,
los cuales no se mencionan debido a que en algunos no se encontrd poblacion que
cumpliera con los requisitos. Los puntos que fueron visitados, algunos de los cuales
en mas de una ocasién con resultados nulos, fueron las estaciones del metro Nifos
Héroes, Observatorio, Pantitian, Zaragoza, Z6calo, la terminal Camionera de Oriente y
frente al Teatro Blanquita y a lo largo de la Avenida Rio Churubusco. Para quienes
deseen realizar investigaciones con poblacion Adulta pueden acudir a dichos puntos
de encuentro, asi como los nombrados en la Metodologia. Por otra parte, algunos
sitios fueron visitados accidentalmente cuando se realizaban otras actividades
diferentes a los de la tesis

Frecuentemente se entablaba conversacion con los menores después de la
aplicacion, con lo que se lograba observar que su Autoconcepto podia diferir de su Yo
Real. Algunos menores manifestaban actitudes y conductas a los que se les podia
describir como sujetos muy abiertos y moralmente buenos (0 malos), sin embargo, las
respuestas en el EDAE eran diferentes o incluso opuestas. Con esto, se sugiere la
necesidad de diferir al Autoconcepto Real del Yo Real, asi como realizar un estudio
cualitativo acompanado de uno cuantitativo, lo que obviamente requerira un mayor
esfuerzo, pero con resultados mas amplios. De la misma manera, se puede abarcar
una mayor muestra para los cuatro grupos, colaborando con Educadores de la calle.

El fenbmeno del menor callejero es bastante complejo, pues requiere la
revision de una basta bibliografia de diferentes fuentes, y va ligado a otros fenébmenos
sociales que no pueden dejar de ser considerados, lo cual implica un mayor esfuerzo
para quienes desean participar con ellos. No obstante, se adquiere mayor
conocimiento a través de la experiencia del contacto con ellos, observando el impacto
de todos los factores de riesgo y de cdmo son vividos, mas que leidos en algun libro o
articulo.

Las recomendaciones ofrecidas, son parte de las limitaciones encontradas al
revisar el marco teorico, asi como de la experiencia obtenida en la aplicacion de los
instrumentos. Estas, junto con los resuitados obtenidos en la presente tesis, se espera
que ofrezcan datos que sean (tiles para la realizacién de programas o de mas
estudios para la prevencion y asistencia del menor caliejero.
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El mayor agrado en la realizacion del trabajo fue de hecho los vinculos
establecido con los menores, pues se adquirieron experiencias y anécdotas que
muchos podrian compartir si se atrevieran a acercarse a ellos.
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ANEXO 1
CUESTIONARIO DE DATOS DEMOGRAFICOS

Realizamos este cuestionario para conocer cosas de ti, te pedimos que
contestes con la verdad ya que nos es de gran importancia. La informacién que nos
proporciones no sera revelada a nadie.

Lee cuidadosamente cada pregunta y selecciona o responde 1o que se te pida.

Si tienes alguna duda o dificultad por favor aclarala con quien te entregé este
cuestionario.

EDAD:

SEXO:
HOMBRE MUJER

1. ¢Hasta qué grado escolar estudiaste?
a. No asisti ala escuela
b. Sélo aprendi a leer
c. Primaria ¢Qué grado?

2. ¢De qué religién eres?

a. Catdlica
b. Otra ;cual?
¢. Ninguna
3. ¢Actualmente vives en tu casa con tus padres o tutores?
a. Si
b. No
4. ¢;Trabajas en las calles?
a. Si
b. No

5. Site encuentras en la calle. ¢ Hace cuanto tiempo has estado aqui?

Si tienes algo que decir, escribelo agui

TE AGRADEZCO MUCHO TU PARTICIPACION
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A 4"

ESCALA DE AUTOCONCEPTO ESCOLAR (EDAE)
(Ramirez, 1997)

INSTRUCCIONES: En las siguientes hojas encontraras preguntas que se refieren a coémo te sientes o te ves a ti mismo(a).

Se te pregunta c6mo ves tu cuerpo y de tu forma de ser con tus familiares, con tus amigos y cémo te sientes en la escuela.

Lo que tienes que hacer es leer muy bien cada pregunta, después colorea la parte del termémetro que indique qué tanto te has sentido asl.
Lo haras de la siguiente forma:

Si NUNCA 1o ERES o NUNCA lo SIENTES colorea la ruedita del termémetro:

Silo ERES o lo SIENTES POCAS VECES colorea desde la ruedita hasta el primer cuadrito:

Silo ERES o lo SIENTES REGULARMENTE colorea desde la ruedita hasta el segundo cuadrito:

Si lo ERES o lo SIENTES MUCHAS VECES llena desde la ruedita hasta el tercer cuadrito del termémetro;
Finalmente, Silo ERES o lo SIENTES SIEMPRE colorea todo el termémetro:

QO J O. No hay respuestas buenas o malas. Gracias por tu cooperacion

Soy un{a) alumno(a) cumplido(a). O:D:‘:l 18. Soy un(a) hijo(a) rezongén(a). O:D:I:l

¢ OX3aNY

1.

2. Aprendo con facilidad. O:I:':D 19. Féacilmente me doy por vencido(a). @:I:I:I
3. Soyun(a) nifio(a) bueno(a). O:D:I:l 20. Deseo ser otra persona. O:D:D
4. Cumplo con mis tareas aungue no me ordenen. O:l:l:l—_—l 21. Me siento bien estando con otra familia

5. Soy listo(a) en la escuela. LT T diferente a la mla. CCL L]
6. Soy bueno(a) para las matematicas. O:l:l:l:l 22. Mis compaferos aprenden mas que yo. O:D:l:]
7. Miforma de ser con mi familia es mala. @:l:‘:l 23. Me siento incomprendido(a) en mi familia. Q:EED
8. Soy un{a) nito(a) malo(a). Q:l:l:l___] 24, Me gusta estar arreglado(a). Q:I:I:D
9. Soy el (la) mas burro(a) de mi salén. O:‘:l:l:l 25. Me gustan mis ojos. O

10. Soy flojo{a) en la escuela. OIED 26. Soy gordo(a). O

11. Soy un fracaso. Q:[:Dj 27. Siento que soy bajo(a) de estatura. Q:l:]:]__—l
12. Me cuesta trabajo resolver mis probiemas. O:ED: 28, Slento que soy mas desagradable que mis

13. Me siento bien cuando hago trampa. fiermanos. T T 1]
14. Soy egoista. 29. Me da pena hablar en publico. Q:l:l:lj
15. Soy un(a) nifio(a) mentiroso(a). Q:I:l:‘:l 30. Me siento menos abusado(a) que mis

16. Soy un(a) buen(a) hijo(a). I T amigos(as). LT 1]

17. Soy un(a) hijo(a) obediente. Q:I:[:Ij 31. Me siento desanimado(a) en la escuela. Q:[:I:I__—I
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