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INTRODUCCION

El presente trabajo constituye un esfuerzo primario por revalorar un aspecto de la
actividad educativa que ha sido comunmente soslayado, me refiero al alfto
rendimiento de los alumnos, el cual constituye una parte central del discursivo de la
reforma educativa en todos los niveles escolares. De hecho, todos y cada uno de los
planes y programas de mejora académica subyacen en el objetivo politico de elevar
el rendimiento académico del alumnado; medidas tales como la optimizacion de la
gestion de las escuelas, la elevacion del perfil de los docentes, la creacién de
sistemas eficaces de educacién continua, entre otras, giran en torno a la compleja
premisa de mejorar el rendimiento escolar.

Aun hoy, a mas de diez afos del inicio formal de la reforma educativa prevalecen
cuestionamientos tan elementales como los referentes al concepto mismo del alto
rendimiento, es decir: ;qué es lo que esperamos de nuestros alumnos?, ¢ cuales son
las esferas de la vida y desarrollo del alumno que influyen, en concreto en sus
niveles de rendimiento escolar? y, desde luego, ¢ cuales son los criterios que deben
dirigir las politicas y acciones institucionales para elevar el rendimiento general del
alumnado?

En este contexto, el alto rendimiento de los alumnos abre un campo amplisimo de
probiematizacién que abarca las distintas dimensiones del acto educativo: el saber
docente, la configuracion e instrumentacion de los planes de estudio, métodos y
estrategias psicopedagdgicos, la gestién escolar, la sociologia educativa, etc. Es
decir, el alto rendimiento del alumnado entreteje toda una trama de aspectos que
deben explorarse puesto que esta visto que potenciar las capacidades del alumno es
un proposito muitidimensional y polisémico que supera con creces la esfera del

trabajo aulico y desde luego, al mero discurso politico de la educacion.



Dicho en otras palabras, el alto rendimiento es importante porque es la clave de
la politica educativa, sin embargo en su estudio y programas de apoyo ha
predominado el interés en el rezago escolar. Desde mi punto de vista, el
conocimiento adecuado de las situaciones asociadas con el alto rendimiento
académico puede ser muy interesante y Util para abordar los problemas educativos
que se consideran mas urgentes como la reprobacién y la desercién pero desde otra
perspectiva

Este trabajo es también producto de mis inquietudes profesionales como
orientadora educativa en el Departamento de Orientacién Especializada (DOE) de la
Direccién General de Orientacion y Servicios Educativos de la UNAM. En el DOE
laboramos un equipo de orientadores (as) con formacién en las carreras de
Psicologia y en menor grado en Pedagogia, nuestra tarea consiste en brindar
atencion a estudiantes de bachillerato y licenciatura fundamentalmente (también se
atiende a jovenes de secundaria y posgrado), atendemos sus necesidades de
orientacién relacionadas con el proceso de eleccion de area de bachillerato, de
eleccion de carrera, de cambio de carrera, y/o problemas de rendimientos escolar
mediante estrategias de atencion individual y grupal que apoyen la incorporacion y
adaptacion de los jévenes al entorno escolar, también se les apoya para resolver
dificultades que se les van presentando a lo largo del proceso ensefianza
aprendizaje.

Anualmente en el DEQO se brindan alrededor de 4000 servicios en orientacion
individual y tomado en cuenta la informacion recabada en el Perfil Sociodemografico
de los usuarios del DOE (Cruz y Olvera 2004), se tienen datos que reportan que el
motivo de atencién de nuestros usuarios son fundamentalmente cuatro: eleccion de
carrera, cambio de carrera, problemas personales y/o rendimiento escolar. Estos
motivos generalmente no se presentan aislados, es decir, quien tiene problemas de
rendimiento también asiste porque es muy probable que vaya a realizar un cambio

de carrera, quien reporta problemas personales la mayoria de las veces también




tiene bajo rendimiento escolar, o alumnos que desean permanecer en la carrera
solicitan apoyo para mejorar su rendimiento, etc. Los servicios brindados en
orientaciébn se caracterizan por su enfoque psicopedagdgico predominando una
vision psicologista, la atencion a estos usuarios genera informacién que considero
estratégica porque permite conocer a un sector de estudiantes que hacen uso de los
servicios de orientacion. Aunado a mis inquietudes surgidas en el trato cotidiano con
poblaciones de alumnos de bajo rendimiento, y ademas de contar con la gran
oportunidad de tener contacto con estudiantes reconocidos por su aito rendimiento,
ambas caras de la misma moneda: el rendimiento escolar, ha motivado la busqueda
de referentes mas amplios que me ayuden a explicar el rendimiento, considero que la
vision psicoldégica puede ampliarse y enriquecerse con la sociologia, es la otra
ciencia que puede explicarlo. Esta busqueda propicié en gran medida la realizacion
de la presente investigacion. Abordar el alto rendimiento académico observando y
analizando facetas desconocidas no solo desde los que reprueban sino desde los
que mejor se han desempefado, perspectiva desde la cual se pueden describir y

analizar facetas del desempefio que desde la otra mirada no serian vistas.

El alto rendimiento es un concepto complejo si se quieren apreciar los diversos
enfoques que lo han estudiado; desde una perspectiva estrictamente conductista,
alto rendimiento seria equiparable a buenas notas en el historial académico; si
apreciasemos, por otra parte los enfoques sociocognitivos tendriamos que considerar
como alumno sobresaliente o de alto rendimiento a aquél que desarrolla aprendizajes
significativos y que adquiere, por tanto, una visién critica y reflexiva de su entorno
que comunmente, se refleja en las calificaciones obtenidas durante y al final de los
cursos lectivos. Sin embargo, aun en el marco de los distintos corpus que se han
elaborado sobre el rendimiento escolar, la mayor parte de los estudios actuales
coinciden en la idea de que éste, siendo un proceso amplio y multidimensional que
parte de las esferas cognitiva y social de los alumnos, se hace tangible en un
resultado concreto, definido convencionalmente como nivel de conocimiento y

mensurable por medios objetivos (evaluaciones) (Camarena y Gomez, 1986).
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En este orden de ideas, el creer que los alumnos son sobresalientes
exclusivamente por tener un coeficiente intelectual superior al estandar y aptitudes
personales constituye un reduccionismo inaceptable. Estudios sobre casos concretos
como los de Casey (2002), Bartolucci (1994) y Baum (1998), sobre el rendimiento
escolar han sido abordados considerando elementos medioambientales como la
familia y la escuela, la posicion econdmica e incluso los caracteres de la gestion
directiva escolar juegan importantes papeles en el rendimiento mensurable de los
alumnos. Apoyandome en dichos estudios que me sugieren la importancia de
conocer quiénes son los estudiantes de alto rendimiento, cdmo han sido sus
experiencias escolares asi como en qué ambientes familiares y sociales han
interactuado. Tomando como referente a los autores mencionados y basandome en
mis datos empiricos afiado mi punto de vista, compartiendo y discrepando con ellos,
en términos de lo sucedido con los estudiantes de alto rendimiento académico del
bachillerato UNAM.

El estudio de los alumnos de alto rendimiento se trata de una descripcién de las
experiencias de un grupo de jévenes destacados académicamente de los nueve
planteles de la Escuela Nacional Preparatoria y de los cinco planteles del Colegio de
Ciencias y Humanidades, que fueron reconocidos por su promedio de 10 alcanzado
durante los ciclos escolares 200-2002 y 2002-2003, pero ademas de conocer que
son estudiantes con altas calificaciones hace falta introducir en el analisis otros
factores. Tal es el objetivo de este trabajo.

Se parte de la idea central de que el alto rendimiento académico no es un hecho
aislado, sino forma parte de la historia sociofamiliar e individual de los sujetos.
Conocer aspectos que caractericen a los alumnos de alto rendimiento (tipo de
institucion en donde realizaron sus estudios previos, la ocupacién de los padres,

escolaridad de los padres y hermanos mayores, bienes materiales, culturales y



aspectos motivacionales en la familia), permitiran comprender caracteristicas

especificas de este pequerio sector de la poblacion estudiantil.

Al respecto, Caceres y Cordera (1995) consideran que el rendimiento escolar va
mas alld del conocimiento intelectivo abarcando aspectos como: habilidades,
destrezas, actitudes y valores, incluyen en su vision el proceso ensefanza
aprendizaje, adoptando una postura flexible donde pudieran considerarse otras

formas de identificar al estudiante de alto rendimiento ademas de la evaluacion.

En cuanto a los aspectos especificos que pretenden clarificarse mediante el
estudio de campo (los factores concretos a evaluar en los alumnos de alto
rendimiento), Caceres y Cordera (1995) y Bartolucci (1994), apuntan la importancia
de estudiar variables tales como: a) Los antecedentes escolares, para conocer en
qué medida la trayectoria académica es factor influyente en el alto rendimiento; b)
Los antecedentes educativos familiares, sobre todo para explorar el grado posible de
influencia de los miembros de la familia en el alumno sobresaliente; c) La
socializacién cultural, entendida como aquellos recursos extraescolares a los que el
alumno de alto rendimiento tiene acceso; y, d) Los recursos con que cuenta el
alumno para enriquecer sus procesos de conocimiento, desde un ambito
extraescolar.

La pregunta de investigacion puede, por tanto, formularse del modo que sigue:

¢, Qué elementos han brindado el entorno familiar y escolar a los
estudiantes de alto rendimiento académico, que les ha permitido
incorporarse y adaptarse con eficacia al medio escolar, asi como resolver
en forma efectiva las dificultades que enfrentan en su proceso de
ensefanza aprendizaje, ademas de saber tomar decisiones en el ambito
académico y personal, alcanzando calidad en su permanencia con un alto
desempenfio escolar?



El objetivo de la investigacién se define como: identificar y describir las
caracteristicas sociofamiliares y escolares que estan presentes en la poblacion de
alto rendimiento académico. Se pretende identificar al alto rendimiento académico no
como un hecho aislado, sino como parte del proceso escolar articulado con Ia historia
sociofamiliar e individual de los alumnos. En ofras palabras se pretende identificar
en la poblacion de alto rendimiento aspectos socioecondémicos, desemperfio
académico, tipo de institucion en donde han realizado sus estudios previos,
actividades realizadas por el entomo familiar, apoyos materiales y espacio-tiempo
para estudiar; con el fin de explorar si éstos elementos estan efectivamente
relacionados con el rendimiento académico. Ademas de conocer experiencias
vivenciales en sus interacciones en el ambito familiar y escolar y el significado de ser

reconocido como estudiante de alto rendimiento.

Puesto que se trata de un trabajo que adopta el método de la sociologia
cualitativa y que por ende permite apreciar los distintos niveles de realidad del
fendmeno estudiado (Zemelman, 1984), se elaboraron tres instrumentos ex profeso
para la obtenciéon de informacién directa: un cuestionario de 17 reactivos dirigido a
alumnos de alto rendimiento del sistema de bachillerato UNAM (instrumento
principal) y dos entrevistas semiestructuradas de 5 preguntas, la primera dirigida a
alumnos sobresalientes y la segunda a los progenitores de alumnos sobresalientes.
Los instrumentos accesorios (entrevistas semiestructuradas), tienen la finalidad de
rescatar informacion vivencial de primera mano que reafirme el caracter cualitativo de

la investigacion.

El instrumento principal de la investigacion fue el cuestionario dirigido a los

alumnos, conté con 17 reactivos cerrados acomodados conforme al siguiente orden:”

El formato completo de los instrumentos aplicados puede consultarse en la seccién de anexos



datos generales (reactivos 1-8); trayectoria escolar (reactivos 9-11); datos familiares

(reactivos 12-14); recursos (reactivo15); y actividades realizadas (reactivos 16-17).

El cuestionario toma en cuenta los cuatro grandes ejes que contienen los
siguientes indicadores: 1. Antecedentes escolares: contar con ofras
responsabilidades ademas de estudiar (trabajar, estar casado, tener hijos), tipo de
institucion en la que han cursado sus estudios, trayectoria de estudiante
sobresaliente y planes académicos a futuro; 2. Antecedentes educativos familiares:
escolaridad y ocupacién de los padres, escolaridad de hermanos mayores y actitud
de la familia ante el estudio; 3. Socializacion cultural: actividades extraescolares
durante la infancia y actividades extraescolares actuales; y 4. Recursos para el
desempefio como estudiante: medios econémicos para libros, comida, transporte,
para actividades culturales y recreativas, asi como contar con computadora, Internet,
librero y escritorio propios.

El material recabado en el cuestionario fue complementado mediante entrevistas
semiestructuradas, cada entrevista conté con 5 reactivos abiertos en los que se
cuestiona, tanto a alumnos como a progenitores sobre aspectos diversos referentes

a los cuatro ejes del estudio.

Se parti6 de dos muestras de alumnos (correspondientes a cada ciclo lectivo), no
probabilisticas por conveniencia (Levin, 1994). Para la primera muestra (ciclo 2001-
2002) se logro encuestar a 161 alumnos que constituyeron el 83.85% del universo
total de estudiantes de alto rendimiento (192); para la segunda muestra (ciclo 2002-
2003) el porcentaje de alumnos entrevistados abarcé el 75.8% con 141 alumnos del
universo (186).

La inclusion de la poblacion se basé en una seleccion institucional que cubre con
los requisitos de alto rendimiento académico (10 de calificacion) en un ciclo escolar.

La obtencion del reconocimiento esta regulada por la Direccion General de

VI




Administracion Escolar en coordinacion con la Direccion General de Orientacion y
Servicios Educativos.

Las entrevistas semiestructuradas se aplicaron también a muestras no
probabilisticas por conveniencia debido a que el acceso a los sujetos era breve. La
entrevista a padres se aplico a 19 sujetos para el primer ciclo de estudio (2001-2002)
y a 15 en el segundo. La entrevista a alumnos se aplicé a 8 sujetos en el primer ciclo
y a 13 en el segundo.

Para el primer ciclo, los instrumentos se aplicaron el 27 de junio de 2003; y para el
segundo, el 1° de junio de 2004. En ambos casos, los lugares de acceso a los
sujetos fueron las instalaciones de la Sala “Miguel Covarrubias” de la UNAM. El
momento de acceso fue, para los dos ciclos, al inicio y al concluir la ceremonia de

reconocimiento a alumnos de aito rendimiento que oficialmente se realiza cada ano.

Formalmente (atendiendo a su estructura capitular), el trabajo se estructura del
modo siguiente:

En el Capitulo 1, se exponen los antecedentes del fenémeno del alto rendimiento
académico; se realiza una revision historica del concepto de excelencia hasta su
introduccion en el ambito escolar, asi como su relevancia en el aspecto de la
productividad, visto como el producto final de un esfuerzo asociado a la vision de la
sociedad industrial. Cuando se traslada el rendimiento al ambito educativo, se
analizan los diversos enfoques que han abordado el rendimiento académico. En este
mismo capitulo se incorpora el enfoque adoptado para el desarrollo de esta
investigacion.

Considerando que el alto rendimiento académico es definido y regulado por las
instituciones educativas, el capitulo 2 se refiere al enfoque institucional otorgado al

alto rendimiento: cémo se le concibe, cdmo se le promueve y como se le apoya. Se
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expondran algunas experiencias de otros paises, para continuar con lo hecho en
México por algunas instituciones publicas y privadas y finalmente en virtud de que
este trabajo se realizé en la UNAM es necesario remitirme a su contexto, también se

hace un andlisis del surgimiento del programa de alto rendimiento y su estado actual.

Los resultados se presentan organizados por eje tematico, y se exponen en los
Capitulos 3, 4y 5, se reportan tomando en cuenta los cuatro aspectos centrales del
cuestionario que se aplicé a los estudiantes. El andlisis de la informacién
proporcionada por los estudiantes en los cuestionarios se enriquecié con el analisis
vivencial de las entrevistas semiestructuradas a progenitores y estudiantes de alto
rendimiento. Paralelamente a la exposiciéon se van desarrollando puntos esenciales

de comparacion con otros estudios similares y con teorias relativas al tema.

Finaimente en el Capitulo 6 se presentan las conclusiones generales del estudio,
se retoman los aspectos mas relevantes que describen a un pequefio conjunto de
estudiantes de alto rendimiento, sobre la base de que sus interacciones familiares y
escolares han constituido el dispositivo social que permite comprender porqué estos

estudiantes le han dado un valor a la escuela irrespectivamente de su origen social.




CAPITULO 1
EL ESTUDIO DEL ALTO RENDIMIENTO ACADEMICO: PRECISIONES TEORICAS
Y ENFOQUE TEORICO.

El andlisis de los factores e interacciones sociales que influyen en el alto
rendimiento académico es un campo de estudio de reciente surgimiento y
practicamente inexplorado hasta la fecha. En virtud de ello, no podrian omitirse
algunas precisiones tednicas que conecten el objeto de estudio con las categorias
que lo fundan; a saber: la excelencia educativa premisa fundamental de la politica
educativa actual, el alto rendimiento escolar y los distintos enfoques de su
conceptualizacidén son elementos necesarios para introducirse al estudio de alto
rendimiento académico y, desde luego, el enfoque multifactonal adoptado que
concibe al rendimiento desde una perspectiva articulada a la historia sociofamiliar e
individual de los estudiantes.

1.1. La excelencia como antecedente del alto rendimiento

Para analizar el fenémeno del aito rendimiento académico de los estudiantes de
bachillerato, es necesano emprender una revisién de los conceptos excelencia y
rendimiento en virtud de que ambos guardan una importante relacién con el
rendimiento desde la perspectiva escolar. Para ello es preciso mencionar algunos
referentes conceptuales sobre la excelencia como preambulo al andlisis concreto de

los enfoques sobre el alto rendimiento académico.

Aproximacioén al concepto de excelencia

De acuerdo con autores como Perrenoud (2001) y Antaki (2000), el estudio de la
excelencia tiene sus antecedentes en el seno de la sociedad mas primitiva porque
desde entonces se han valorado ciertas practicas (arte, guerra, caza, etc.). En este

contexto, una parte de los miembros del grupo entra en competencia para la









v" Una conducta determinada por héabitos de aprendizaje; es decir, la existencia
de esquemas psicolégicos bien definidos sobre c6mo comportarse en el
marco de una organizacion o grupo social determinado;

v" Un conocimiento evolucionado de las tareas especificas a desempeniar;

v Motivacién a la tarea concreta que implica la capacidad del sujeto para
automotivarse (dicha capacidad es aprendida de! entomo), asi como un
ambiente o clima organizacional en el que el respeto y el prestigio jueguen un
papel predominante.

Puede observarse que, bajo este enfoque, la disposicion psicoldgica a la
excelencia, va de la mano con los condicionantes extemos, provenientes de la

organizaciéon o grupo social en que el sujeto se desemperie.

B) Sociales

Este enfoque del alto rendimiento, en su acepcion organizacional, ubica al sujeto
en el escenaro laboral para estudiar su rendimiento, y lo concibe como una
construccion compleja y de constante interaccion. La disposicion psicologica del
sujeto hacia la excelencia sbélo puede polenciarse en la medida en que las

condiciones medioambientales sean favorables al desarrollo individidual.

Du Brin (1974), al observar el comportamiento organizacional, llegé a determinar
que los elementos del medio externo juegan un papel determinante en la calidad del
desempenio. El sujeto, en el marco de una organizaciéon o un grupo social especifico
(como las empresas, {as escuelas), se ve influenciado por elementos tan importantes
como el sistema de valores imperantes, las cualidades de los agentes directivos, las

presiones y requenmientos familiares, etc. (véase fig. 1).



FIG. 1. FACTORES POTENCIALES QUE INFLUYEN EN EL RENDIMIENTO (Du Brin, 1874)
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Los factores externos que pueden conducir a la excelencia son, por tanto,
enddgenos y exogenos a la organizaciéon misma. Los endégenos se traducen en un
clima organizacional adecuado, en tener buenas instalaciones fisicas para la
realizacion de tareas, en la existencia de un ambiente de compensaciones al
rendimiento éptimo (no necesariamente econémicas). En tanto que los exdgenos se

vinculan, basicamente con las cualidades de la interacciéon en el nlcleo familiar.

1.3. La escolarizacién de la excelencia: aspectos generales

La excelencia escolar se sitia en un conjunto de valores, saberes, de saber hacer
y de pensar de cada cultura escolar, por lo tanto, hablar de |a escolanzacién de la
excelencia (Perrenoud, 2001); remite necesariamente a hablar de la cultura
ensefnada y exigida en la escuela, conocer su historia, analizar su curriculum real y
su curriculo formal para entender |a fabricacién de juicios y jerarquias de excelencia,

y llegar a describir la cultura escolar. La escuela fabrica los juicios y las jerarquias de






En este sentido Perrenoud (2001) sostiene:

“La escolarizacion de los procesos formativos no es reductible ni a la
modemizacién de formas tradicionales de transmision de la cultura ni, incluso,
a la aparicion de modalidades radicalmente nuevas de transmision de [a
cultura antigua. No puede entenderse la escolarizacton sin tener en cuenta la
aparicion de nuevos contenidos del saber, nuevos tipos de cultura, nuevas
practicas, nuevas formas de excelencia.”(p. 70)

Es decir, en este momento histérico (surgimiento de la escuela tradicional),
aparece una forma de excelencia sin precedentes, dado que se aplica a todos los
nifos y, por extensién a todos los adultos de una sociedad, lo cual representa los
antecedentes de la escolarizacion obligatoria del siglo XIX. Por tanto las escuelas ya
no estan dirigidas a un publico restringido, se instaura la escuela obligatoria que trae
consigo nuevas formas de excelencia escolares. En cada escuela se instala un
modelo meritrocratico (Young, 1961, citado por Perrenoud, 2001), que se caractenza
por ofrecer a todos las mismas oportunidades de formacion, para considerar mas
meritorios a aquellos que demuestren un grado mas elevado de excelencia, donde el
éxito parezca depender del trabajo de los alumnos, de su capacidad de adaptarse a
las disciplinas formativas, de su perseverancia en el esfuerzo. Es importante
destacar que las jerarquias que se establecen entre los alumnos se derivan de las

normas y procedimientos especificos de evaluacion de su trabajo escolar.

Estas practicas escolares se desarrollan en el marco de una relacion pedagdgica
asimétrica, donde un maestro realiza el oficio de ensenar su arte a alumnos que
aceptan una cierta disciplina, consistiendo en desarrollar un determinado trabajo,

exponiéndose a una evaluacién, a lo que Permrenoud (2001) afirma:

“La forma escolar implica también |a definicién de una cultura centrada en los

saberes y en el saber hacer, separados en parte de |las practicas para las que



se supone han de preparar, de una cultura que poco a poco va dejando de
formar parte integrante de un modo de vida y, cada vez mas, se constituye en
el capital necesario para dedicarse mas tarde a determinadas practicas
intelectuales o profesionales...Esta separacibn hace necesaria una
codificacion de la excelencia, una manifestaciéon explicita de la cultura que
transmitir (p. 75).

En este sentido, la escuela ha ido progresivamente dotdndose de instrumentos y
procedimientos de evaluacion a diferencia de |la forma en que se estructuraba el
saber en las escuelas medievales, cuando el estudio representaba, para quienes se

dedicaban a él, tanto una forma de vida como una preparacién para ella.

Hasta este punto, si se establece una comparacion entre el modelo de escuela
medieval y la primera manifestacion de las instituciones educativas populares,
tendriamos que reconocer la predominancia de una vision rigida del rendimiento
académico y la excelencia cuyos parametros, serian: para el maestro, la sapiencia
del objeto de conocimiento, al margen de su capacidad para transmitirlio a los
alumnos. Y para éstos, |a obtencién de buenas notas al margen de los procesos

psicol6gico y sociales involucrados en el proceso ensefanza-aprendizaje.

Si bien en un momento histérico posterior (primer tercio del siglo XX), la rigida
mensuracién del rendimiento del alumno, tratd de ser superada por los modelos
escolares renovadores, materializados en la Escuela Nueva, lo cierto es que la
evaluacion siguid siendo el parametro exclusivo del rendimiento. La Escuela Nueva,
como una de sus tesis primordiales, desdeid a la evaluacion como parémetro
infalible del rendimiento, centrandose en las capacidades de libre descubrimiento de
los alumnos; el método superaba a los contenidos y por lo tanto el éxito del acto
educativo no estribaba en la obtencién de buenas notas sino, basicamente en la
motivacidn del alumno al aprendizaje (Gilbert, 1992; Pansza, 1993). Sin embargo,

esta concepcidn /axa del rendimiento académico y por ende, de la excelencia de los



alumnos se vio opacada por la alta expansion de la matricula en el marco de las
complejas sociedades industriales y post-industriales, contando sin embargo con el
merito de abrir el panorama hacia nuevas concepciones del alto rendimiento escolar,

ya claramente delineadas en los modelos escolares progresistas.

La eclosion de la psicologia cognitiva a mediados del siglo XX, origind los
modelos pedagégicos progresistas, que en un intento de emancipacién de los
modelos tradicionales, no sélo proponen una reformulacidn radical de los aspectos
objetivos del Proceso E-A (disefio curricular, roles de los agentes educativos, etc.),
sino que introducen una nueva vision, compleja y multidimensional del rendimiento.
Esta nueva vision puede apreciarse con claridad en el principio rector de |a relacion

contenido/método segun los modelos progresistas: (Rojo, 1994)

“...El método se subordina al contenido, 1a adquisicion del saber se privilegia, la
tarea del método consiste en favorecer la correspondencia entre el contenido y
el interés del alumno, es decir, lograr la confrontacion entre un saber externo y

la experiencia del alumno...” (p. 40)

Este dltimo elemento {confrontacién entre lo cognitivo y lo experiencial) modifica
substancialmente la concepcién del rendimiento escolar, al considerarlo un
constructo complejo, determinado por pautas comportamentales pero también por
influencias externas que impregnan la psique del alumno. Si bien las notas o
calificaciones escolares siguen siendo parametro de medicién del éxito del acto
educativo concreto, se considera que el rendimiento no es producto de la apropiacion
meramente intelectiva, sino que se reconoce la influencia del entorno sociocultural

(Wertsch, 1991) y del medio socioafectivo en que el alumno se desarrolia.

Sintetizando los postulados de los modelos progresistas o sociocognitivos de la
educacion, tendriamos que el desempenio escolar del alumno estaria influenciado por

factores medioambientales (véase fig. 2).



FIG. 2. FACTORES QUE INFLUYEN EN EL RENDIMIENTO DEL ALUMNO
(VISION COGNITIVA)
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Fuente: elaboraclén propla con base en Rojo (1984); Perrenoud (2001) y Wertsch (1991)

Como puede observarse, los modelos pedagdgicos de corte cognitivo/social

sustentan una vision amplia de la excelencia educativa y del rendimiento académico,

opuesta al simplismo de los modelos tradicionales y conductistas. Este modelo crea

expectativas sobre los posibles factores que influyen concretamente en la

escolarizacion de la excelencia y es retomado como instancia de analisis del estudio

de caso que se presenta mas adelante.

1.4 Excelencia de los alumnos: hacia un concepto del alto rendimiento

académico

A continuacién se abordard el concepto de rendimiento, su significado y el uso

del término para posteriormente comprender su aplicacion en el ambito académico,

mas concretamente en el contexto de la ensenanza.
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La palabra rendimiento en su sentido etimoldgico procede del latin “rendere” que
significa vencer sujetos, sometimiento de una cosa al dominio de ofro, dar resultado
o utilidad a una cosa. Es decir, rendimiento es el producto (productividad) que se

obtiene. Es ia relacion de la utilidad de algo con el esfuerzo realizado (Repetto,
1984).

El término “alto rendimiento” se refiere, desde luego, a la potenciacién del objeto
y de los procesos inherentes a la obtencion del resultado. Trasladado al ambito

educativo, el affo rendimiento cobra, esencialmente dos connotaciones:

1) "Es el grado de conocimientos gque la sociedad reconoce posee un
individuo, adquinido en la escuela, de un determinado nivel educativo. La
expresién institucional de ese nivel cognoscitivo esta en la calificacion
escolar, asignada al alumno por et profesor. En todas las escuelas las
diferencias de rendimiento entre los individuos son expresadas en
términos de una escala, la mayoria de las veces numérica, cuyos

extremos indican el mas alto y el mas bajo rendimiento.” (ANUIES, 2002)

2) “..rendimiento escolar es el clmulo de conocimientos, habilidades,
destrezas, actitudes y valores que el alumno adquiere durante el proceso

de ensefanza aprendizaje.” (Caceres y Cordera, 1992)

De acuerdo a la disertacion de teorias de la excelencia académica revisada en el
apartado anterior, es la segunda definicion la mas adecuada para nuestro analisis
puesto que en ella, el rendimiento es un producto multidimensional en el que la
evaluacion es soélo un indicador practico, producto de una serie de construcciones y

procesos previamente adquiridos y desarrollados por el sujeto.

En la revision sobre cémo se concibe al rendimiento se destacan las siguientes

definiciones. Para Fortaleza (1975), se refiere a la cantidad de trabajo y acierto que
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una persona desempena en una tarea encomendada. Esta intimamente relacionado

con el cudnto y el como ejecuta su labor, es decir, es la productividad del sujeto, el

producto final de su esfuerzo.

En las definiciones revisadas hasta ahora se observa que el concepto rendimiento
aparece como un producto derivado de la realizacién 6ptima de tareas concretas.
Esto en el terreno escolar ha ido adoptando algunas concepciones del rendimiento
académicol/escolar como la siguiente:

“...nivel de conocimiento de un alumno medido por una prueba de evaluacion.
En el rendimiento académico intervienen ademas del nivel intelectual,
variables de personalidad y motivacionales, cuya relacion con el rendimiento
no siempre as lineal, sino que estd modulada por factores como nivel de

escolaridad, sexo y aptitud.” (Diccionano de Ciencias de |la Educacion, 1983).

El rendimienfo es un producto (Gonzélez, 1975), cuando se vincula a las
calificaciones escolares (Gimeno 1976), el rendimiento es el resultado que los
alumnos obtienen en un determinado curso, tal y como se refleja en las notas o
calificaciones escolares. Se afirma que se puede comprobar facilmente la variabilidad
en el rendimiento con la ayuda de las notas escolares obtenidas por los ajumnos
(Brengelmann, 1975). También se considera que el aprovechamiento escolar es el
aspecto cuantitativo del rendimiento que el trabajo escolar produce (Pacheco 1970).
De acuerdo con Goémez (2003), el rendimiento académico debe concebirse como una
medida traducida en expresion numérica, resultado de la evaluacion del desempeno
sobre el grado del logro alcanzado por parte del sujeto durante su aprendizaje,
instruccion o formacioén, a través de diferentes y variadas estrategias de aprendizaje.
Cuando se pone en acento en el aprendizaje (Garcia Hoz, 1953), los resultados de
los examenes, se advierten faciimente los conocimientos adquiridos por el sujeto y la

manera de aplicarlos convenientemente a situaciones reales que se le presenten; se
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b)

rendimiento intelectual es el resultado de dividir la edad de instruccién del
Sujeto por su edad mental.

También se hace referencia a la voluntad (Kaczynska 1965), en la que se
atribuyen los resultados académicos del alumno a su buena o mala voluntad
para rendir en la escuela. Si se atribuye a la capacidad (Mufioz 1977), el "bajo
rendimiento” se da cuando el alumno no rinde porgue no tiene la capacidad
adecuada; de igual modo, si un sujeto tiene una buena capacidad es
faciimente predecible un rendimiento alto.

De acuerdo a la vision del producto (Marcos 1966), el rendimiento escolar es
la utilidad o producto de todas las actividades. También se considera que la
escuela persigue una finalidad que moviiiza energias fisicas y psiquicas
concientemente dirigidas y con cuyo consumo Se pretende obtener un
resultado, un rendimiento, que se define como el producto dtil del trabajo
escolar (Plata 1969).

En un estudio realizado por Ana Ma. Baruelos (1982), se hace una caracterizacion

de los estudiantes de acuerdo a la habilidad y al esfuerzo:

Los orientados al dominio. Son los que tienen éxito escolar, se consideran
capaces, presentan una alta motivacién de logro y muestran confianza en si
misSmos.

Los que aceptan el fracaso. Sujetos derrotistas que presentan una imagen
propia deteriorada y manifiestan un sentimiento de desesperanza aprendido,
es decir han aprendido que e control sobre el ambiente es sumamente dificil o
imposible, y por o tanto renuncian al esfuerzo.

Los que evitan el fracaso. Son los estudiantes que carecen de un firme sentido
de aptitud y autoestima y ponen poco esfuerzo en su desempeno para
protegerse ante un posible fracaso.
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Otros argumentos que responsabilizan al estudiante de su rendimiento son
mencionados por Rodriguez, (1997), cuando afirma que dentro de |a cotidianidad de [a

préactica escolar se pueden encontrar tres tipos de alumnos:

a) Los que aprenden a un ritmo méas répido de lo esperado, es decir los que
pueden superar a sus companeros de grupo.
b) Los que rinden en promedio de acuerdo a lo esperado por el profesor.

c) Los que no pueden avanzar y presentan bajo rendimiento escolar.

En estas categorizaciones de alumnos se observan dos aspectos importantes del
rendimiento escolar: el éxito y el fracaso, centrando la probiematica en el alumno,

vision que se discutira mas adelante

Otro punto de vista predominante en el rendimiento centrado en el estudiante es la
motivacidn escolar (Alcalay y Antonijevic, 1987), desde ésta el aprendizaje es un
proceso que se inicia y dirige hacia el logro de una meta e involucra dos tipos de
variables:

o Cognitivas, en cuanto a habilidades de pensamiento y conductas
instrumentales para alcanzar las metas propuestas;

s Afectivas, comprende elementos como la autovaloracion y autoconcepto.

Estas definiciones reflejan el peso que se da al aprovechamiento, a las
calificaciones, a |a voluntad, a la capacidad, al intelecto, a los habitos de estudio,
entre otros al rendimiento escolar, en las definiciones mencionadas se atribuye el
rendimiento especificamente al estudiante, si bien es este el agente principal de la
educacion es necesario concebir su rendimiento escolar a partir de una visién

multifactorial.
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Por tanto, se han venido rebasando definiciones tales como: un cociente
sobresaliente asegura el éxito académico, la voluntad del estudiante, etc., adoptando
posturas que incluyen otros factores: el rendimiento escolar es fruto de una
verdadera constelacion de factores derivados del sistema educativo, de la familia, del

propio alumno en cuanto a persona en evolucion.

1.5. Estudios previos sobre el rendimiento escolar

Es evidente que el estudio del rendimiento escolar es uno de los aspectos mas
discutidos en el terreno educativo. Sin embargo, Caceres y Codera (1992),
consideran que existen dos lineas genéricas de frabajo del rendimiento: una se
refiere al logro académico, centrandose en el grado en que los alumnos alcanzan los
objetivos de aprendizaje, en conocimientos, destrezas y habilidades; la ofra es la de
la socializacién, que estudia las normas, valores y actitudes sociales que se enseian
en la escuela, y la facilidad o dificultad para adoptarlas.

Lo anterior permite observar que cada enfoque tiene su explicacion respecto al
rendimiento académico, sin embargo, de acuerdo a lo referido por los autores, este
esta relacionado con el mérito individual, es decir, tiene que ver con |la capacidad y la
voluntad de! sujeto para dar productos dtiles, que reflejen en las notas de evaluacién
gue son alumnos motivados, con actitudes de logro, reflejando un autoconcepto y
una autovaloracién positiva de estos sujetos “ideales” y que a la postre adquiriran un

estatus determinado por el prestigio en el seno de la institucion escolar.

Los fendmenos del éxito y del fracaso escolar han encontrado en la escuela su
espacio natural, las concepciones anteriormente abordadas ven parcialmente dicho
fendmeno, es cierto que en el rendimiento académico intervienen ademas del nivel
intelectual, variables de personalidad y motivacionales, entre otras, cuya relacion
con el rendimiento no es lineal, sino que estan moduladas por otras variabies que

estan articuladas con la historia sociofamiliar e individual de los sujetos.
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Para el desarrollo del trabajo he tornado como referentes a los siguientes autores
por Jas visiones que contienen y las aportaciones que han realizado sobre el tema:
en primer lugar a Casey (2002), quien niega que el alto rendimiento sea un atributo
exclusivo e innato de ciertas poblaciones. En el marco de una investigacion
subsidiada por el Gobierno norteamericano y la Fundacién Heritage, dirigié un
programa para incrementar y controlar la calidad de 20 escuelas béasicas de escasos
recursos econémicos. Los resultados, reportados en 2002 sefialan que en éstas se
logré un rendimiento notoriamente superior al resto de las escuelas del mismo nivel,
el cual se hizo tangible en la totalidad de los alumnos. De acuerdo con sus
conclusiones, las caracteristicas idoneas de los centros educativos para potenciar el

alto rendimiento son;

Libertad de los cuerpos directivos;
Metas concretas de los cuadros dirigentes;

Mejora constante del perfil de los maestros;

U N N N

Evaluacion exigente y periodica, tanto de los alumnos como de la marcha de

la institucion:

<

Obtencidn de logros;

<

Participacién de los padres para convertir a los hogares en verdaderos centros
de aprendizaje.

En este sentido las interpretaciones unidimensionales sobre el rendimiento
académico son inexactas y no es posible explicar la complejidad de este fenémeno
educativo a través de un solo factor. De acuerdo con Marchesi y Hernandez (2003),
es necesario incorporar varios niveles o dimensiones en su intento de explicacion,
por lo que afirman que los resultados de los estudiantes deben atribuirse a las
diferencias individuales de cada uno de ellos, que a su vez estan determinadas por la
interaccién de multiples factores de naturaleza social, cultural, familiar e individual.
En su analisis proponen un modelo para explicar la comprension del fracaso escolar

en forma interactiva, considerando muitiples dimensiones cuya influencia relativa
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varia ademés a lo largo del tiempo, esta propuesta es una interesante perspectiva
multidimensional, que concibe a los factores como no aisfados, sino estrechamente
relacionados, en la que se tomen en cuenta las condiciones sociales, la familia, la
organizacién del sistema educativo, el funcionamiento de los centros, la practica

docente en el aula y la disposicién del estudiante para el aprendizaje.

En nuestro medio he tomado dos investigaciones en poblacién universitaria, la
realizada por Baum (1998), se frata de un estudio transversal en estudiantes de la
Facultad de Medicina de la UNAM en el que aborda el éxito escolar con el fin de
explorar las variables que en él intervienen, considerando los siguientes factores:
sexo, nivel sociocultural, antecedentes escolares, conocimientos de cultura general,
rendimiento intelectual, grado de psicopatologia de |la personalidad y metodologia de

astudio en el aprovechamiento escolar.

Baum (1998), pretende con su estudio buscar alternativas de solucion a
problemas de reprobaciébn y desercion a través de la exploracién de factores
personales que estén relacionados con el aprendizaje; pretende ademas encontrar
variables de prediccién del éxito escolar desde el ingreso de los alumnos, con el
proposito de contar con criterios para una mejor seleccion de aspirantes a la carrera.
Un primer hallazgo de esta investigacién se refiere a que el sexo de los estudiantes
no influye en el rendimiento académico, por lo que menciona que éste no es una
variable relevante para la prediccién del rendimiento escolar. Por otro lado, de
acuerdo a su interpretacién cuantitativa (andlisis de consistencia de correlaciones
positivas), concluye que el nivel socioecondémico, los antecedentes escolares y los
conocimientos de cultura general con el rendimiento son predictores de la calidad
académica de los estudiantes sélo durante los dos primeros afios de estudio, lo cual
se debe a que sus correlaciones se debilitan conforme pasa el tiempo de ingreso, es
decir, cuando los estudiantes se van manteniendo en la carrera su cultura general,
sus antecedentes escolares y su nivel socioecondmico se diluyen, Finalmente

reconoce: “...el formular hipétesis aisladas puede llegar a confundir al investigador y
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individuo, en el entendido que el individuo mantiene relaciones con la familia y la
escuela, pero dichas relaciones no son rigidas, sino dindmicas y cambiantes. Se
retoma lo planteado por este autor en el sentido de utilizar los indicadores sociales
para captar el sentido que puede tener la educacién para personas ubicadas en
posiciones sociales diferentes.

Desde esta perspectiva el mérito individual de los estudiantes, cuya trayectoria
escolar se caracteriza por reflejar una alta calidad en su proceso formativo sera
contemplado desde la articulacion de factores institucionales, escolares y familiares,
cuya influencia esta relacionada con la interaccion de factores sociofamiliares e
individuales que intervienen en forma interactiva no unidireccional. Estos elementos
son la guia fundamental que se ha adoptado en la investigacion para abordar las
caracteristicas de los estudiantes de bachillerato de alto rendimiento, que permitan
conocer los elementos que los hacen semejantes y/o los distinguen del resto de la

poblacién estudiantil.

Partir de esta postura implica rebasar los modelos tradicionales que conciben al
rendimiento como una capacidad meramente intelectiva, por lo tanto es necesario
reconocer la influencia de entomo sociocultural, asi como factores asociados a las
experiencias previas del sujeto. Para ello se ha tomado en cuenta la categoria
insfitucional del alto rendimiento, considerada como el cumulo de conocimientos,
habilidades, destrezas, actitudes y valores que se adquieren durante el proceso
enseflanza-aprendizaje (Caceres y Cordera, 1992), durante un ciclo escolar
obteniendo la maxima calificacion, criterio que delimita y exige la institucién educativa
para reconocer y apoyar ef alto rendimiento, a tfravés de sus programas de apoyo y

reconocimiento.

Comprender el rendimiento tomando en cuenta varios niveles cuya influencia
determina las diferencias individuates en los resultados de los estudiantes que a su

vez estan determinadas por la interaccion de muiltiples factores de naturaleza social,
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cultural, famifiar e individual, dichos factores no aislados sino estrechamente
relacionados, desde esta perspectiva multidimensional se toman en cuenta:

e |os antecedentes escolares,

e |os antecedentes educativos familiares,

¢ |a socializacion cultural y

e |os recursos para el desempefio como estudiante

Este trabajo por lo tanto, aborda el alto rendimiento con una vision en la que se
incluyen mas factores a las aptitudes personales, no se pretende dar una unica
explicacion del rendimiento sino introducir en el analisis otros elementos que
permitan comprenderlo desde una perspectiva mulfifactorial, considerando a los
factores escolares, personales y familiares, como no aislados, sino estrechamente
vinculados a las decisiones personales representadas por los estudiantes como los

propios actores.
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CAPITULO 2
DETECCION Y ATENCION INSTITUCIONAL DEL ALTO RENDIMIENTO
ACADEMICO

En este capitulo abordaré el alto rendimiento desde el enfoque institucional, dado
que éste es definido y regulado desde las instituciones educativas: como se le
concibe, cdmo se le promueve y como se le apoya. Para ello se expondran algunas
experiencias de otros paises para la deteccién y atencion de estos estudiantes, para
continuar con lo que se ha hecho en México por algunas instituciones publicas y
privadas, finaimente, en virtud de que este trabajo se realiz6 en la UNAM es

necesario remitirme a su contexto.

Las acciones y caracterizaciones institucionales que se han hecho sobre los
estudiantes de alto rendimiento estan intimamente relacionadas con la preocupacion
por atender las diferencias individuales y en consecuencia sus necesidades
educativas; su discusion se centra en potenciar su desarrollo intelectual a través de

medios y recursos creados ex profeso para tal efecto.

2.1. Experiencias en otros paises

Resulta interesante realizar una revisién general de lo que se esta haciendo en
otros paises con nifios y adolescentes que por el rendimiento mostrado son

catalogados como “dotados” o con “aptitudes sobresalientes”.

Al respecto, la Universidad de Huelva, Esparia, ha publicado un libro titulado
“Hacia la atencion escolar del bien dotado” en él se presentan avances y
experiencias de algunos paises expuestos en el 1er. Encuentro Hispanoamericano
sobre alumnos intelectualmente bien dotados.
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En esta universidad se ha especializado un campo de conocimiento sobre estos
estudiantes a edades tempranas (nifios y adolescentes), definiéndolos con el término
de intelectualmente bien dotados, que son destacados por encima de la media
general de inteligencia, factores de creatividad, habilidades especificas y algunas
caracteristicas personales. Su definicion toma como argumento fundamental el que
las potencialidades genéticas no son dadas como algo acabado, sino son
predisposiciones que al interaccionar con el medio y con ofras variables tienen
posibilidad de desarrollarse o no. Lo anterior debido a que el nifio se encuentra en un
proceso de crecimiento y desarrollo en una fase temprana de su vida, es decir, no ha
llegado al maximo de sus potencialidades intelectuales, la definicion hace énfasis en
el movimiento y la evolucién.

Para detectar a los estudiantes “bien dotados” se hace un diagnéstico altamente
especializado a ftravés de baterias de pruebas basadas en criterios
pluridimensionales cualitativos y cuantitativos: pruebas de inteligencia y creatividad,
de personalidad, cuestionario de intereses curriculares y extracurriculares,
cuestionario a los padres, a los profesores, a los compafieros y al propio nifio.
Posteriormente para establecer el diagnéstico se hacen estudios de seguimiento
largo y sistematico.

Se puede observar una vision integral del nifio bien dotado, en la que se resaltan
las caracteristicas intelectuales y no intelectuales, concibiendo a la persona de

caracteristicas excepcionales, pero sobre todo que logra integrarlas para
autorrealizarse.

Cuba también es un pais con rica experiencia en el desarrollo de investigacion y
practicas dirigidas a fomentar el talento de los estudiantes de distintos niveles. Para
tales fines en la Universidad Pedagodgica E. J. Varona se fundd la Catedra
Especializada de Inteligencia, Creatividad y Talento. La visién cubana también hace

un deslinde de la categoria superdotado, por su connotacion genética y elitista,
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asumiendo la de talentoso, sujefo creativo, o individuo con altas capacidades,
destacando su aspecto multidimensional y su condicionamiento a factores
ambientales y educacionales. En este sentido la educacion del y para el talento se
lleva a cabo en diferentes niveles: fomentar el desarrollo de talentos en areas

especificas como las artes, los deportes, la ciencia y la tecnologia.

En el contexto cubano, la investigadora Doris Castellanos, quien particip6 en el
Encuentro Hispanoamericano antes mencionado, refiere la existencia de una norma
(Reglamento para el Trabajo Docente-Metodoldgico para la Educacién Superior,
avalado por el Ministerio de Educacion) en el subsistema Educaciéon Superior para
los estudiantes de alto aprovechamiento, ademas se recomienda brindarles
tratamiento diferenciado de acuerdo a sus capacidades: (Castellanos, 1998)

"...que muestren ritmos de asimilacion mas rapidos y aptitudes favorables
para el aprendizaje de alguna o algunas de las disciplinas y en la investigacion
cientifica 0 el trabajo de desarrollo técnico; que se distinguen por su
rendimiento, creatividad e independencia en la ejecucion de sus obligaciones
académicas, laborales e investigadoras, y que sean capaces de asimilar
tareas complementarias a su plan de estudios”. (p. 43)

En este pais se ha concebido el talento en los siguientes términos: (Castellanos,
1998)
* ...nivel superior de funcionamiento, que es el resultado de la integracion
estructural y funcionalidad de las capacidades intelectuales generales y de
capacidades especificas, con una intensa motivacion del sujeto hacia una o
mas areas de la actividad humana”...”El talento se expresa como dialéctica
entre potencialidad y desempeno actual, y las posibilidades de desarrollo y

manifestacion de este tipo de funcionamiento, en transito constante de un polo
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a otro, estan condicionadas por variables personales, evolutivas, contextuales
e histérico culturales”.(p. 49)

Otro pais participante en el Encuentro Hispanoamericano fue Argentina, su
representante Marne Stabile mencion6 que no se ha realizado investigacion
sistematica al respecto, el término que se usa generaimente es el de talentoso para
referirse a la persona con buena dotacién intelectual. Esta poblacion es atendida
fundamentalmente en la consulta privada, se hace una evaluacion psicopedagoégica,

con informacion sobre el nifio, el contexto escolar, familiar y el contexto social.

La situacidon escolar se da en marco de la diversidad, la cuestion del talento es un
mero enunciado, por lo que la atencién educativa de estos nifios y jovenes talentosos
ha comenzado a realizarse en forma paralela o fuera del &mbito escolarizado oficial.
Los programas que se manejan se adoptan de marcos teéricos provenientes del
extranjero con una variada metodologia. En este pais existen estudios y acciones

aisladas, porque no cuenta con una historia relacionada con el tema.

Por ofra parte, en los Estados Unidos, la atencion a estudiantes sobresalientes
comenzo con algunos esfuerzos locales y discontinuos, dandose acciones por el
interés de personas aisladas; asi, en 1866 aparecieron escuelas en New Jersey en
las que se introdujeron planes diferenciados (multiple-track plans) para atender
necesidades de niflos sobresalientes y de lento aprendizaje. Mas adelante, entre
1916 y 1922, en por lo menos seis estados surgen experiencias de clases especiales
para nifios sobresalientes. El momento histérico de atencion a nivel nacional para la
poblacion dotada y talentosa se da con la Segunda Guerra Mundial debido a la
necesidad de cientificos y técnicos capaces de competir con otros paises en la nueva
era de la tecnologia (Carrasco, 1995).
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2.2. En México

Nuestro pais no se ha mantenido ajeno a la tendencia de brindar atencién a
poblaciones de estudiantes sobresalientes; prueba de ello es la creacién, en la
década de los ochenta y en el seno de la Direccién de Educaciéon Especial de la
SEP, de planteles para estudiantes sobresalientes, dos de los cuales siguen
operando hasta la actualidad.

El modelo SEP-DGEE, difiere de los instrumentados en otros paises ya que no se
utiliza el apelativo de “estudiantes dotados” sino el de “estudiantes con aptitudes
sobresalientes” (SEP, 2000). Sin embargo, tal y como sefiala Carrasco (1995), este
rubro ha sido poco atendido; considera importante no continuar postergando una
decision que introduzca cambios respecto a nuevas estrategias educacionales, y se
adopten medidas a nivel nacional que contemplen programas dirigidos a estudiantes
sobresalientes, rebasando aparatos burocraticos que posibiliten al maximo el
desarrollo de sus individuos sobresalientes, lo cual desde su punto de vista dara
mejor cumplimiento al articulo tercero constitucional en una doble dimension: la
individual y la social. Asimismo refiere, cuando se habla de la realizacion plena de los
seres humanos, ésta no puede lograrse bajo condiciones de homogeneizacion de los
individuos con capacidades sobresalientes, quienes corren el riesgo de perderse en
un medio escolar no siempre potenciador del desarrollo de los individuos mejor
dotados. El autor plantea que un aspecto fundamental en nuestro pais es el definir la
caracterizacion y definicibn de programas (académicos, econdémicos, personales y

de investigacion) para estudiantes destacados.

A continuacion se ofrece un panorama de algunos programas existentes en
México a nivel de educacion media superior y superior, en la deteccién y la atencion
de estudiantes sobresalientes o de alto rendimiento académico, que reflejan el

estado del conocimiento y a las practicas que ha dado lugar ese conocimiento. Se
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retoman algunos dados a conocer por Carrasco (1995), y otros, productos de esta

investigacion.
A. Programas en instituciones privadas

El Instituto Tecnologico y de Estudios Superiores de Monterrey cuenta con un
programa denominado Programa Suplementario de Educacion, cuyo objetivo es
desarrollar en algunos estudiantes un conjunto de habilidades y valores. Para
ingresar se lleva a cabo una preseleccion de estudiantes sobresalientes con base en
el desemperio académico de secundaria y bachillerato, mas el puntaje obtenido en el
examen de admision, ademas se les hace una entrevista para detectar el nivel de
motivacion para participar en las actividades, aspecto importante en el criterio de
selecciéon. El programa promueve habilidades concretas y complementarias a la
formacion profesional (religion, apreciacion artistica, idioma extranjero, liderazgo,
autoasertividad, solucién de conflictos y otras. El nimero de participantes parte de
una invitaciéon a aproximadamente 200 estudiantes, se selecciona a alrededor de 50
por generacion.

En el Instituto Tecnologico Autébnomo de México (ITAM), se maneja una beca
denominada Cailleres, cuyo objetivo es distinguir a estudiantes con un historial
académico brillante. Las condiciones de ingreso se relaciona con antecedentes
academicos y necesidad econdmica, el programa consiste en el otorgamiento de la
beca a estudiantes con un historial académico brillante y con criterios establecidos en
el reglamento que norma la concesion de esa beca.

B. Programas en Instituciones publicas.

La Universidad Nacional Autbnoma de México cuenta con Programas de Apoyo
Académico a nivel Licenciatura del que se desprende el Programa de Alta Excelencia

Académica. Entre sus objetivos se plantea fortalecer las condiciones de trabajo que
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fomenten una disciplina de estudio y compromiso académico. En este programa
participan nueve Facultades y tres escuelas en la atencion y seguimiento a los
estudiantes de alto desemperio académico.

Esta institucién también cuenta con un importante Programa de Becas, asi como
Premios y Reconocimientos para sus estudiantes destacados, los cuales se
analizaran mas adelante.

Por otro lado la Universidad Auténoma Metropolitana, cuenta con un programa
denominado “Medalla al Mérito Universitario”. Las caracteristicas generales consisten
en un programa formal de reconocimiento a sus estudiantes sobresalientes, a
quienes se les otorga la medalla, son acreedores a ella aquellos estudiantes que al
finalizar sus estudios han obtenido el promedio mas alto del grupo al cual
pertenecen.

Asimismo el Instituto Tecnolégico de Mexicali, cuenta con un programa de Becas
y Reconocimientos y como la institucion dependiente de la SEP, se apega a las
becas otorgadas por la Secretaria. Se reconoce a estudiantes con promedio superior

a 8.5 y con base a un estudio socioeconémico.

2.3. EL CASO UNAM

Es importante aclarar que los estudiantes sobresalientes también llamados
sobredotados intelectualmente son diferentes al caso de los estudiantes de alto
rendimiento UNAM, en virtud de que los primeros han sido identificados por expertos
a través de un trabajo cientifico y los estudiantes de este estudio han sido
seleccionados institucionalmente por alcanzar promedio general de 10 en un ciclo
escolar.
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En efecto, desde el punto de vista institucional, se concibe el alto rendimiento
académico como el logro de excelentes notas académicas, cuyo promedio general
anual es de 10; la UNAM premia a estos alumnos y reconoce cada ciclo escolar a
este sector de estudiantes que logran tener una trayectoria escolar de calidad y por
consecuencia una eficiencia terminal exitosa. Esta ultima es definida de acuerdo a
ANUIES (cuyos documentos se vinculan estrechamente con las politicas
institucionales de la UNAM) como: “la proporcién de alumnos que habiendo
ingresado en un determinado momento al programa, lo concluyen en el plazo
establecido en el plan de estudios” (ANUIES, 2002)

Asimismo la trayectonia escolar de acuerdo a ANUIES (2002) es definida como la
estancia de los estudiantes en una institucién de educacién, se contempla desde su
ingreso hasta la culminacién de los créditos y los requisitos académicos establecidos,
es el comportamiento escolar asociado con la eficiencia terminal. En este sentido, se
reconoce institucionalmente la existencia de un grupo de estudiantes cuyo
comportamiento escolar de ingreso, permanencia y rendimiento académico es ser
sobresalientes, y cuya trayectoria escolar se caracteriza por reflejar una alta calidad
en su proceso formativo, es decir, no presentan problemas de reprobacion, mucho

menos de rezago o abandono escolar logrando altos indices de aprovechamiento.

Para la ANUIES y la UNAM, el rendimiento escolar se expresa en una calificacion
escolar que asigna el profesor quien cuenta con el aval de la sociedad, por lo tanto
es el resultado de una evaluacion de acuerdo a lo que espera el profesor debe
poseer el estudiante, desde esta visién o mas importante es el resultado o producto

de lo aprendido, ubicandose las causas del rendimiento en él.

En este mismo sentido, y con el fin de contextualizar la investigacion, es

importante resaltar que la autoridad es la que define el alto rendimiento académico y
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que este estudio se nutre de una categoria que la institucién ha establecido: obtener
10 de calificacion en un ciclo escolar.

Es innegable que una preocupacién constante en la UNAM como institucion
educativa ha consistido en mejorar el rendimiento escolar de sus alumnos,
generando diversos programas, entre ellos se cuenta con los del aprovechamiento
escolar. Desde 1987 se establece por primera ocasiéon el Programa de Estimulos
Apoyo a Estudiantes Sobresalientes de Nivel Bachillerato de acuerdo a un indicador:
el promedio de calificaciones (Caceres y Cordera, 1992). Desde entonces los
objetivos del programa consisten en: ‘reconocer el esfuerzo académico vy
proporcionar prestaciones que faciliten su dedicacién al estudio, a aquellos alumnos
que mantuvieran su condicién de estudiante regular y obtuvieran promedios de 9 o

mas de calificacién en sus estudios de bachillerato.” (p. 8)

El programa soélo incluye a estudiantes que han cursado los tres afios de
bachillerato con 9 o0 mas, y cuenta con la caracteristica de que en éste se incluian
también a estudiantes de primer ingreso que contaran con promedio de 9 0 mas en el
ciclo anterior (Secundaria) y hubiesen obtenido calificacibn minima de 8 en el
examen de admision a la UNAM.

El programa atendié de 1987 a 1992 a un promedio anual de 6,000 alumnos
brindando reconocimientos (diplomas o cartas de felicitacion entregadas en
ceremonias publicas), ademas se les proporcionaban diversos apoyos: vales para
libros, suscripciones de descuento a revistas de divulgacién cientifica y cultural,
inscripciones con descuento a cursos, principalmente de computo). Al respecto
Caceres y Cordera (1992), consideran que estos estimulos tienen una justificacion
intuitiva, consideran que el reconocimiento publico es uno de los incentivos sociales

mas conocidos. Finalmente los autores mencionan:
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‘en la actualidad no se tiene un cuerpo de conocimientos integrado que sefiale
cudles son los factores que determinan el rendimiento escolar, y mucho
menos uno que prescriba sobre cuales factores hay que incidir, de qué

manera y en qué periodo de formaciéon académica’. (p. 8)

Actuaimente la UNAM continia reconociendo a los estudiantes con buen

rendimiento, cuenta con programas de becas y de premios y reconocimientos, a

continuacion se describen:

1)

Programa de Becas Fundacion UNAM dirigido a estudiantes de bachillerato y
carreras técnicas. Su objetivo consiste en apoyar a los alumnos de escasos
recursos y buen desempeno académico, con de una beca econdémica, “a fin de
coadyuvar a mejorar su rendimiento escolar y favorecer la conclusion de sus
estudios en el tiempo establecido en los planes de estudio’. Los recursos
provienen de donativos de egresados que administra la Fundacion UNAM,
AC.

Programa Nacional de Becas para la Educacién Superior (PRONABES
UNAM). Con aportaciones del Gobierno Federal por conducto de la SEP y de
donativos captados por la Fundacién UNAM, se otorgan becas a estudiantes
de licenciatura, que por su situacion econémica familiar lo requieran. Su
objetivo es dar condiciones de equidad a los estudiantes de escasos recursos

para de evitar que abandonen sus estudios;

La UNAM también cuenta con un Programa de Premios y Reconocimientos:

Reconoce a estudiantes que se destaquen en valores, actitudes positivas y

competencias generales, con el fin de “apoyar la calidad de la permanencia,

favorecer la integracién a la institucién y promover el esfuerzo de los alumnos para

lograr el 6ptimo desempefio académico”. Se considera que es una manera de

motivar el buen desempefio y actividades no sélo académicas, “sino de vinculacion
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con la sociedad y de espiritu de servicio, como parte importante del proceso de
socializacion del conocimiento y del desarrollo de actitudes de liderazgo y trabajo en

equipo. Se otorgan los siguientes reconocimientos:

1. Presea Ing. Bernardo Quintana Arrioja. A estudiantes de bachillerato de
diversas instituciones educativas, se entrega un reconocimiento anual. Los
candidatos pueden ser propuestos por grupos de profesores, de estudiantes, de
egresados, padres de familia, organizaciones culturales, civicas o individualmente.
Las cualidades a premiar son:

o Liderazgo. Capacidad para dirigir a otros, orientar sus actividades a fines
sociales, en beneficio de su comunidad, a través de acciones de cambio.
Labor realizada en la organizacién, representacién y/o constitucion de
grupos o asociaciones.

o Patriotismo. Destacar en acciones de indole deportivo, académico o
cultural para enaltecer a México. Representar en forma sobresaliente al
pais en concursos y/u organizaciones a nivel nacional e internacional.

o Valor. Poseer determinacién para superar alguna limitacion de caracter
fisica. Comportamiento valeroso en acciones de riesgo, por ejemplo: salvar
vidas o pertenecer activamente a algun grupo de rescate.

o Servicio. Mostrar participacion activa en tareas de apoyo y/o promocion,
que propicien el mejoramiento de su comunidad. Por ejemplo: campanas
de vacunacion, reforestacion, alfabetizacién, apoyo a damnificados o
comunidades marginadas, entre otros.

o Excelencia Académica. Obtener desempefioc académico sobresaliente,
presentacion e intervencion destacada individual o en grupo, en trabajos
escolares de investigaciéon, participacibn y logros en certamenes
académicos. Promedio minimo 9.0.
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2. Alumnos de Alto Rendimiento Académico. Los estudiantes de bachillerato y

licenciatura que hayan obtenido diez de promedio en el ciclo inmediato anterior

son reconocidos en una ceremonia oficial organizada anualmente, consiste en

hacerles entrega de un Reconocimiento firmado por el Rector y por el director de

la facultad o escuela.

Como puede apreciarse, actualmente los criterios de reconocimiento a estudiantes

destacados se han modificado, ahora se reconoce unicamente como estudiante de

alto rendimiento a aquel que obtiene 10 de calificacién en un ciclo escolar, también

se les invita a diversos eventos de caracter cientifico, cultural y deportivo. Pero en lo

fundamental continda prevaleciendo la concepcién institucional centrada en la

calificacion, es decir la autoridad define, regula, y administra el alto rendimiento.

Como datos previos que en su momento serviran para discutir los resultados

obtenidos, cabe referir que el sector de estudiantes de alto rendimiento académico,
en el ciclo 2001-2002 fue de 0.20%, en el 2002-2003 de 0.18%, lo cual refleja que

s6lo una minima parte de estudiantes alcanza los criterios oficiales establecidos del

alto rendimiento.

CICLO ESCOLAR

2001-2002 2002-2003
% %
Bachillerato Poblacion total 95, 722 100 98, 804 100
Bachillerato Alto Rendimiento 192 0.20 186 0.18

Fuente: UNAM (2004)

El otro dato importante se refiere al avance escolar de la generacién 2002 de

bachillerato UNAM, en él se puede apreciar que el rezago es un grave problema en
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este nivel educativo, sélo el 42.81% de los estudiantes de la ENP y en el CCH el
40.26% logran un avance del 100% en su generacion, lo cual refleja que
aproximadamente el 60% de los estudiantes se queda rezagado.

AVANCE ESCOLAR GENERACION 2002*

00-50 50- 70-90 90-99 Alumnos
Grado de avance % 70 % % % 100%  registrados
Total
ENP 4,035 2675 2,146 1423 1444 957 1,002 664 6,459 42.81 15,086
Total

CCH 5404 30.93 1,871 10.71 1,863 10.66 1,300 7.44 7,034 40.26 17,472
* FUENTE DGAE (2005)

¢Quiénes son estos estudiantes que mejor responden a las exigencias
académicas, que les impone la institucion educativa?, ;qué hace que las
oportunidades educativas sean aprovechadas por unos estudiantes y no por otros?

Son interrogantes que me he planteado a los largo del trabajo.

Como se menciond con anterioridad basandome en esta categoria institucional
tomo la muestra de alumnos que la Direccién General de Administracién Escolar ha
seleccionado como estudiantes de alto rendimiento en virtud de que cubrieron el
requisito de aprobar un ciclo escolar con 10 de promedio. Es importante agregar que
el alcance de los resultados de este trabajo se circunscribe al caso de los estudiantes
del bachillerato UNAM del ciclo escolar 2001-2002 y 2002-2003, por lo que
conciernen sélo a este grupo de estudiantes, sin embargo estos datos permitiran
hacer conjeturas que orienten la observacion del rendimiento escolar a partir de la
experiencia del alto rendimiento.

Como hemos podido apreciar por lo general se concibe al alto rendimiento

académico como resultados académicos sobresalientes en las calificaciones,

considerando a los estudiantes de alto mérito individual, es decir se observa una
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alta congruencia entre lo que se le ensefa y lo que éste demuestra poseer al término
del proceso educativo (Bravo, 1988).

Considerar unicamente la calificacion como lo mas importante es considerar
unicamente el producto o resultado. Cuando el producto o resultado que se obtiene
se relaciona con alguno de los indicadores: altas calificaciones y no reprobacion, se
considera que el alumno es de alto rendimiento. Desde esta posicidon se ubican
principalmente en el alumno las causas del alto rendimiento académico y ello se
explica a traves de un sélo elemento: las aptitudes personales. Esta vision del alto
rendimiento, ha sido acaso el factor que mas se ha opuesto a la investigacion mas
amplia sobre el tema, puesto que es, a todas luces simplista y se semeja a los
parametros establecidos en la pedagogia tradicional, porque se reduce a un
indicador, que es concebido como una virtud o logro del estudiante, este es el lugar
que se da al alto rendimiento académico en la UNAM, asi lo ha definido la institucion,

prueba de ellos son los programas que en este capitulo se han abordado.

La importancia de contar con otros elementos que den cuenta sobre el alto
rendimiento sin perder de vista que los sujetos forman parte de un conglomerado
social en el que afectan y son afectados por las interacciones de unos con otros es a
lo que se abocara el resto del trabajo. Por tanto con los datos empiricos recabados,
mas que medir o establecer relaciones causales se plantea la comprension del alto
rendimiento académico.
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CAPITULO 3
ANTECEDENTES ESCOLARES

En este capitulo expongo la presentacién de los resultados de la investigacion,
inicio con la descripcién que atiende a la primera interrogante planteada: los
antecedentes escolares. Se describen aspectos como sexo, edad, estado civil,
ocupacién, dependencia econdémica, instituciones de procedencia, trayectoria escolar
como estudiantes de alto rendimiento, asi como intenciones de realizar estudios de
posgrado. Estas variables se presentan en forma cuantitativa pero fundamentalmente
se aprecian sus significados en el contexto de los antecedentes escolares de los

estudiantes de alto rendimiento.

Los datos se van desglosando en la loégica de la construccidn y reflexion sobre
indicadores que han sido analizados por autores que han realizado estudios con
poblaciones estudiantiles. A lo largo del texto se incluyen cuadros y graficas que
presentan de manera concentrada datos de ambos ciclos escolares estudiados,
ademas de la descripcidn, se hacen las comparaciones derivadas de cada ciclo
escolar. Por la vastedad de este eje, el andlisis de resultados se subdivide en los
siguientes sub-apartados: Datos generales; Estado civil y ocupacion; y Trayectoria

escolar,
3.1. Datos generales

Edad. La edad promedio de bachillerato, fluctia entre los 16 y 18 arios, donde se
ubican alrededor del 80% de los sujetos (véase cuadro 1). Si se considera que la
edad promedio con que se ingresa a educacién primaria es entre 6 y 7 anos se
puede apreciar que la mayoria de los alumnos han tenido una trayectoria escolar sin
retrasos. Desde una mirada sociolégica estas trayectorias han dado elementas a los
estudiantes para formarse una percepcion de si mismos como alumnos exitosos

(Bartoluccei, 1994). Sin embargo hay datos interesantes en los que se puede observar
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que algunos de ellos por alguna razén se han rezagado, entre los que debe
considerarse con reserva a los estudiantes de 19 y 21 anos debido a que por
cuestiones administrativas el reconocimiento se otorga al siguiente ciclo escolar,
quienes lo reciben en ultimo afno de bachillerato la edad que reportaron es la que

tienen el primer ario de licenciatura que es entre los 19 y 20 afios.

Pero en el caso de los alumnos que fluctian entre los 22 y los 24 afios el 4.96% y
el 6.4% en cada ciclo escolar y de 28 o mas afios el 1.86% y 1.4% respectivamente
encontrandose desfasados en el bachillerato. Los datos reflejan que mas del 80% ha
tenido una trayectoria escolar continua y el resto ha tenido algin tipo de rezago. Los
datos ponen de manifiesto que no todos los alumnos de alto rendimiento cuentan con
trayectorias escolares igualmente regulares, observandose que no todos ellos

reflejan una continuidad permanente en los estudios.

CUADRO 1
EDAD DE LOS ALUMNOS
CICLO ESCOLAR

2001-2002 2002-2003
f % f %

EDAD

16-18 131 81.36 112 80.00
19-21 19 11.8 17 12.00
22-24 8 4.96 9 6.4
25 0 mas 3 1.88 2 1.4
Total 161 100 140 100

Sexo. Respecto al sexo la presencia femenina en el nivel medio superior es un
hecho, de acuerdo a los estudios realizados, practicamente son las responsables del
incremento de la matricula ocurrido en los Gitimos diez afios. El incremento de las
mujeres en la matricula de la UNAM, es uno de los rasgos de diferenciacion mas
significativos entre sus estudiantes, y el alto rendimiento no queda excluido de éste

fenémeno. Las instituciones de nivel medio superior y superior son un importante
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campo de produccién cultural que promueve la movilidad social y ha dado un giro a

los roles tradicionales de las jovenes mujeres (Casillas, et al. 2001).

Si bien estos avances son importantes la situacién prevaleciente en el Sistema
Educativo Mexicano continlia con grandes problemas, sélo basta echar una mirada a

datos recientes de INEGI (2004), que reportan lo siguiente:

...la proporcién de poblacién de 15 afios y méas en rezago educativo que

en ¢l aflo 2000 fue de 53.1%, el promedio de escolaridad de la poblacién

que fue de 7 afios equivalente al primer grado de secundaria, y que por
entidad federativa muestra fuertes contrastes pues en el Distrito Federal
fue de 9.4 anos y en Chiapas de 5.3 anos; por otra parte, la todavia no
universal absorcidon en el nivel de secundaria que forma parte de la

educacion basica y obligatoria.”

Se puede inferir que a pesar de la problematica educativa, son las mujeres
guienes han venido avanzando en la matricula escolar. Considerando los datos
reportados por Bariolucci (1994), en el periodo 1977-1978 en Educacion Media
Superior a nivel nacional, los hombres representaban en 70.7% y las mujeres el
29.2%, mientras que para el 2002 de acuerdo a INEGI', (véase cuadro 2), los
hombres representan el 49% y las mujeres el 51%, en el caso de la Educacién
Superior en el mismo periodo (77-79), los hombres figuraban con el 74.7% vy las
mujeres el 25.2%, para 2002 de los hombres figuran en un de 50.4% y las mujeres
representan el 49.6%, estos hechos estadisticos confirnan que la mujer esta ante

nuevos refos sociales.

! Ibidem., a8 cifras que se presentan difieren de las presentadas por la SEP, debido a los distintos
tratamiento, agrupamientos y fechas de receleccion de la informacion.
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CUADRO 2
Distribucién porcentual de la matricula escolar segun sexo por cada nivel educativo
1990-2002

Nivel educalivo 1990 2000 2001 2002
Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres Hombres Mujeres
(%) (%) (%) () (%) (%) (%) (%)

Educacién basica 1 513 487 51.0 49.0 51.0 458.0 50.9 491

Educacién media
superior 2 51.6 48.4 49.4 50.6 49.1 50.9 48.0 51.0

Educacldn supertor 3 57.2 42.8 51.0 49.0 50.7 49.3 50.4 48.6
1 Presscolor, Primaria y Secundatia
2 Profesional (d¢nleo y Bachlllerato
2 Normial llcandature, Ucendalura Universitana y iscnolgica y Posgrado

En este contexto educativo nacional es importante tomar en cuenta los datos de
INEGI (2000), (véase cuadro 3), los afos promedio de escolaridad de la poblacién de
15 anos y mas, es de 7.3 a nivel nacional, observandose una tasa mas elevada de
9.4 en el Distrito Federal, en la que nuevamente se observa el fenémeno de la

importante participaciéon de las mujeres en la matricula.

CUADRO 3
Promedio de escolaridad de la poblacidn de 15 afios y més, segun sexo, 2000*
Entidad Total Hombres Mujeres
Estados Unidos Mexicanos 7.3 7.6 7.1
Distrito Federal 9.4 9.9 9.1

En el contexto especifico de la UNAM los datos son elocuentes a nivel
Bachillerato, comparando por décadas lo reportado por Bartolucci (1994), sobre

primer ingreso en bachillerato UNAM distribuido por sexo de 1960 a 1978.

En 1960 el 82.8% eran hombres, mientras las mujeres apenas alcanzaban el
17.1, para 1970 los hombres continuaban siendo mayoria, con el 72.5 y las mujeres
continuaban avanzando, ahora alcanzaban 27.4%, para 1980 (de acuerdo a

estadisticas de la UNAM), continlia la tendencia femenina ahora representan 36.1%
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en la ENP y 37.5% en el CCH; cinco afios después (1985) los datos estan muy
equilibrados, en la ENP y el CCH respectivamente los hombres figuran en 56.5% y
59%, mientras que las mujeres alcanzan el 43.4% y 40.9%. Desde entonces la
matricula femenina no se detiene, para los anos 96-97 casi se equilibra a la mitad
(véase cuadro 4), y para el 2003 ya son mayorfa, en la ENP representan 50.2%,
mientras que el CCH alcanzan 52.7%. Estos son dates interesantes acerca de la
composicion por sexo de la matricula del bachillerato de la UNAM porque confiman
claramente la amplia incorporacién de las mujeres a los estudios de nivel medio

superior y superior.
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CUADRO 4
UNAM-Bachillerato. Primer ingreso distribucion por sexo

Afio ENP CCH
% H % M % H % M
1990 54.8 45.1 55.7 442
1991 53.4 46.5 53.9 46,
1992 53.4 46.5 52.6 47.3
1993 54.4 455 55.2 54.7
1994 52.5 47.4 53.5 46.4
1995 52.1 47.8 54.7 45.2
1996 49.7 50.2 54 1 45.8

1997 50.5 49.4 50.7 482

1998 51.1 48.8 50.5 49.4
1999 496 50.3 481 51.8
2000 51.2 487 494 50.5
2001 486 513 454 54.5
2002 50. 49.9 46.5 53.4
2003 49.7 50.2 472 52.7

Fuente: Poblaclén Escolar UNAM: Estadisticas 1980-2003. Series Histdricas



Este substancial incremento de la presencia femenina en la matricula, esta
impactando a oftros niveles, segun Nieto (2002), la transformaciéon del mercado
laboral el cual se estd centrando en los servicios prefiriendo la fuerza de trabajo

femenina, fenémeno que explica por las siguientes razones:

1) disposicién de las mujeres a ganar menos si s necesario;

2) aceptacién a cambiar, por razones de necesidad econdémica, su lugar de
residencia;

3) una tasa mas alta de titulacion de mujeres con estudios universitarios que la

de hombres, practicamente en todas las dreas de conocimiento.

Los resultados plantean que los espacios educativos se han abierto
significativamente a las mujeres. De acuerdo con los estudios de género ello
representa tanto limitaciones como posibilidades, sin embargo es innegable gue el
nivel escolar de las mujeres ha venido avanzando en las Ultimas décadas, situacién
que impone el desaflo de una resignificacion de su papel en la sociedad, aunque es
importante reconocer que en muchos aspectos continlan en desventaja, analisis que

no se abordara en este estudio.

Otro dato interesante sobre sexo, reportado por Bartolucci (1994), es gue, por lo
general las mujeres que ingresan a la universidad lo hacen con promedios m&s
elevados que los hombres atribuyéndolo a una tendencia de éstas a equiparar sus
aspiraciones a las de los hombres debido al lugar otorgado tradicionalmente a las
mujeres, requiriendo de la seguridad que les brinda el éxito escolar. En el presente
estudio, en el porcentaje de alto rendimiento (véase cuadro 5), se observa
nuevamente la presencia femenina 689% y 63% respectivamente, en forma
mayoritaria a la masculina 31% y 37%, como puede observarse las mujeres de alto

rendimiento estan sabre representadas.
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CUADRO 5
ESTUDIANTES DE ALTO RENDIMIENTO POR SEXO

Sexo Sexo
Ciclo Escolar Femenino Mascutino Total
f % f % f %
2001-2002 104 68.9 47 31.1 151 100
2002-2003 89 63 52 37 141 100

3. 2. Estado civil y ocupacién

A continuacion, se describiran algunas condiciones sociales de los estudiantes de

alto rendimiento, particularmente las referentes a su estado civil y ocupacion.

En general existe la creencia popufar de gque los estudiantes o son de tiempo
completo; en el caso del alto rendimiento podria suponerse que por sus altos
promedios (os estudiantes se dedican de lleno a la escuefa. Sin embargo, conforme a
los datos arrojados por esta investigacién, se encontrd a un pequefio grupo de
sujetos que no “reflejan” esta creencia, siendo estudiantes que tienen ademas del
compromiso escolar ofras responsabilidades. Aunque este fenémeno,
estadisticamente puede no ser significativo, es de llamar la atencibn que las
condiciones sociales de estos estudiantes no han repercutido en su vida académica

debido a que reportan altos promedios (véase cuadro 6).

Estado civil. Al analizar los datos de estado civil, se confirma la preeminencia de
estudiantes solteros en contraste con el sector muestral que refiere tener alguna
responsabilidad familiar como: a) Depender se si mismos (6% y 2.1%); b) Estar

casados (.6% y .7%); o, ¢) Tener descendencia (.6% y .7%), es decir la condicién de
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la mayoria de los estudiantes de alto rendimiento es como la de la mayoria de los

estudiantes: hijos de familia.

CUADRO 6
CONDICIONES SOCIALES
CICLO ESCOLAR
2001-2002 2002-2003
f % f %
Si Trabajan 16 10 13 9
Dependen de si mismos 1 0.6 2.1
Casados 1 0.6 1 0.7
Con hijos 1 0.6 1 0.7

Los datos obtenidos ponen de manifiesto que al tomar en cuenta el estado civil y

los compromisos laborales, la mayoria son hijos de familia, solteros y sin hijos

representando a mas del 99% (véase cuadro 7).

CUADRO 7

RESPONSABILIDADES EXTRAESCOLARES DE ESTUDIANTES DE ALTO RENDIMIENTO

CICLO ESCOLAR

2001-2002 2002-2003
f % f %
Soltero 160 99,4 140 99.3
Sin hijos 159 99,4 140 99,3
No trabajan 145 90 128 N
Depende econ. 160 8483 138 83,7




Situacion laboral. Respecto al trabajo, el que los alumnos no trabajen ni tengan
compromisos de pareja y/o hijos, podrian interpretarse como elementos que ayuden
a explicar su excelente rendimiento escolar; sin embargo, de acuerdo a los datos del
cuadro anterior, 16 y 13 alumnos reportan gue trabajan. Cuando se relacionan los
datos de sexo y trabajar se encontré que 8 y 7 (por ciclo escolar) sujetos son
mujeres, generalmente se afiima que es el hombre gquien se incorpora
tempranamente al trabajo. Segun los datos encontrados las mujeres que trabajan
representan aproximadamente el 50%, en ambos ciclos escolares el caso que

reporta estado civil casado y con hijos es también mujer.

Generalmente existe la opinién que los estudiantes trabajan porgque no cuentan
con recursos para dedicarse de tiempo completo a la escuela, asimismo gquienes no

trabajan estan en una situacién de privilegio, al respecto Guzman (1994), menciona:

“Los estudiantes que no trabajan se ubican como un subgrupo que vive la
etapa denominada moratoria, en el sentido gque se preparan
profesionalmente para la incorporacién al mercado laboral y por esta
misma razén, su periodo juvenil tiende al alargamiento. No asf los
estudiantes que trabajan, que aun dentro del rango juvenil y en etapa de
preparacion, estan insertos en el mundo adulto.(...) Ef ser estudiante por lo
regular coloca a fos jovenes en un lugar especifico dentro de la estructura
social; en una situacién de privilegio con respecto a los que carecen de
oportunidades para estudiar, ya sea porque no cuentan con recursos
econdmicos para hacerlo, o porque requieren trabajar, o bien, porque
lograron rebasar las barreras educativas y sociales para llegar al nivel

superior de educacién.” (p. 18)

En su estudio de los estudiantes de Medicina, referido con anterioridad, Baum
(1998) encontré que un poco mas de una cuarta parte de estudiantes reportd que

trabaja, de los cuales el 50% destinaba una jornada superior a las cuatro horas. Dato
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importante dado porque fa autora sostiene que esta condicién estudiantil es

contraindicada para los estudios de medicina.

En el caso de los estudiantes del CCH, Bartolucci (1994) encontré que un
porcentaje cercano al 25% trabajaba de los cuales una cuarta parte pertenecian a la
poblacién masculina, ademas hallé que el nimero de alumnos que habian contraido
obligaciones laborales eran proporcionalmente mayores en edad que al resto de la
poblacién, este dato lo encontré asociado con quienes terminaron el bachillerato en
cuatro anos. Para el autor estos estudiantes asumieron una cuota de responsabilidad

en la vida por ser mayores al tener la necesidad de trabajar.

En el caso del alto rendimiento, cuando se correlaciona la edad con los
estudiantes que trabajan se encuentran datos distintos en cada ciclo escolar y
algunas coincidencias a lo encontrado por Bartolucci. De los estudiantes que
trabajan, son mayores de edad (24 o mas) a excepcion de un caso todos trabajan, lo
cual no se refleja en el porcentaje debido a los pocos alumnos que caen en ese
rango de edad (3 y 2 estudiantes simultAneamente). Sin embargo, es de llamar la
atencién que en esta poblacion existe un alto porcentaje de estudiantes de corta
edad que han confraido ya compromisos laborales (véase cuadro 8), datos que no
coinciden con Bartolucci, quien encontré que los menores eran estudiantes de tiempo
completo, aungue es importante aclarar que en su caso eran estudiantes de 16 afios

y los de este estudio corresponden a un rango de 16 a 18 anos.

Es importante, en todo caso la identificacion de estudiantes alto rendimiento que
trabajan puesto que ello cuestiona por si misma la tendencia a asociar el desarrollo
escolar con desempleabilidad; estos estudiantes trabajadores nos habtan pues, de lo
contrario, y su presencia permite argumentar que no deben establecerse relaciones

rigidas sobre el nivel socioecondmico y situacion laboral de los estudiantes.
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CUADRO 8
CORRELACION DE ALUMNOS QUE TRABAJAN/EDAD

CICLO ESCOLAR 2001-2002 2002-2003
EDAD %Trabajan %Trabajan
16-18 37.5 62
19-21 18.75 15
22-24 25.00 15

25 o mas 18.75 8
Total 100 100

En relacidén a los datos de Baum (1998), el que la cuarta parte de los estudiantes
de su muestra trabajen, poco nos dice de sus condiciones sociales, y en lugar de
augurarles un prondstico negativo en la carrera porque esta contraindicado que
trabajen, seria importante conocer mas las caracteristicas de esos estudiantes que
tienen necesidad de trabajar. Una critica a esta postura la hace Ovejero (2002) al
considerar que la escuela tiene una gran responsabilidad en la exclusion laboral, en
primer lugar de aquellos jéovenes que no completaron sus estudios generandoles
precarizacion cuando se emplean y en segundo lugar, para quienes deciden poner el

acento en su formacién se encuentran en situaciéon de inempleables.

Por otra parte, la tesis de Baum (1998) en cuanto a la necesidad de brindar
estimulos econdmicos a los estudiantes de bajos recursos es incuestionable
atendiendo a la realidad de la educacién en México. Ello sin embargo no implica, de
acuerdo a nuestros resultados que el alto rendimiento sea infactible en el caso de los

estudiantes-trabajadores.

Cuando se entrevisté a algunos de los estudiantes de alto rendimiento que

trabajan, refirieron hacerlo en primer lugar por carencias econémicas, seguido de
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explicaciones sobre fener cierfa autonomia econémica y ‘“poder darse gustos”. Es
importante destacar que independientemente de las horas que dediguen a su empleo
y del salario que obtengan, el trabajar repercute en su calidad de vida estudiantil,
situandolos en desventaja frente a otros estudiantes a la hora de responder a los
requerimientos y demandas de la institucion escolar, sin embargo tienen que hacer
un esfuerzo mayor para mantener su rendimiento (se desvetan, no hacen vida social,
entre otras cosas). Estos estudiantes desarrollan su vida escolar en una desigualdad
de circunstancias que, sin embargo no ha condicionado su desempefio, o que podria

dar un sitio preponderante a la motivacién hacia tareas especificas.

Al destacar las condiciones sociales de los estudiantes de alto rendimiento que
trabajan es importante tomar en cuenta los datos de la Encuesta Nacional de la
Juventud 2000 (Centro de Investigacion y Estudios sobre la Juventud, 2002), en la
que se senala que casi el 40% de la poblacién entrevistada que dejo la escuela lo
hizo por falta de recursos suficientes o por tener que dedicarse al trabajo. Tal parece
qgue hasta el momento a estos estudiantes destacados el tener otros compromisos no
ha mermado su rendimiento y su deseo de continuar sus estudios. A este respecto,
Casillas et al. (1991) plantean qgue las instituciones por lo general hacen caso omiso
de las responsabilidades sociales que pueden tener sus estudiantes, mas alla del
compromiso escolar, ys'menciona algunas investigaciones realizadas en Estados
Unidos (Hom y Berktold, Lee, Bonjam y Luckie), que han evidenciado que la
desercién de las universidades estan vincufadas con un perfil de estudiante “no
tradicional”: son de mayor edad, trabajan, son alumnos de medio tiempo y tienen
obligaciones familiares econdomicas. Estos estudios también reportan que quienes
abandonan los estudios lo atribuyen a razones econdmicas, a la familia y a las

responsabilidades labcrales, mas que a cuestiones de caracter académico,

El significado de los datos anteriores refleja que no todos los estudiantes de alto
rendimiento lo son de tiempo completo, existen algunos alumnos que no dedican

todo su tiempo a la escuela y por lo tanto su condicién de estudiantes es diferente a
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la de los que solo tienen el compromiso de estudiar; sin embargo a pesar de tener la
ocupacién de estudiante, trabajar, incluso (en el menor de los casos) tener pareja
hijos parece no repercutir en su vida académica logrando resultados sobresalientes,
a pesar de que sus ritmos de estudio y el tiempo que le dedican a sus tareas
escolares no correspondan al perfil del estudiante tradicional. De lo anterior se infiere
que lo que distingue a estos estudiantes es el lugar de primacia que ocupa la escuela
en las circunstancias en que desarrollan su vida escolar, en donde el desempeio

tiene prioridad.

3.3. Trayectoria escolar

Instituciones de procedencia. El estudio de las escuelas de procedencia de los
estudiantes de alto rendimiento, permite un acercamiento a los ambientes educativos
y las formas de socializaciéon en ias que se desarrollaron antes de ingresar al
bachillerato de la UNAM; aunque es sabido que independientemente del tipo de
escuela en ocasiones un profesor y/o una adecuada organizacion escolar pueden
brindar ambientes educativos favorables. Sin embargo este indicador es importante
puesto que puede dar cuenta de algunas caracteristicas tales como origen social,

asl como la infraestructura escolar (Casilfas, et al 1991).

De acuerdo con los datos, la mayoria de este sector de estudiantes tuvo una
trayectoria educativa previa en instituciones de caracter pablico. Por lo gue se puede
observar el 70% y 83.3% de los estudiantes de cada ciclo escolar han cursado su
educacién primaria en escuelas publicas, en privada lo han hecho en menor
proporcién (25% y 16.7%).

El porcentaje de alumnos que continlan en escuela privada al terminar la primaria
disminuye un 10% y 8.7%, creciendo e! porcentaje en la oficial en un 13% y 8% para
cada uno de los ciclos escolares. Asimismo sélo en el primer grupo existe un mfnimo

numero de estudiantes que reporta haber realizado estudios tanto en instituciones
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publicas como privadas en ambos niveles educativos, 5% primaria y 1.9% secundaria
(véase cuadro 9). En las entrevistas realizadas a los padres de familia, cuando
resefiaban al tipo de escuelas en que se han formado sus hijos se encontraron dos
tendencias de respuestas, la primera cuando justificaban trayectorias en escuelas
publicas referian que no habian contado con los recursos para pagarles una escuela
privada, y la segunda que afirmaba que confiaban en las escuelas publicas porque lo

importante era el apoyo extraescolar.

CUADRO 9
INSTITUCIONES DE PROCEDENCIA
CICLO ESCOLAR

2001-2002 2002-2003
PRIMARIA f % f %
Publica 112 70 Publica 115 83,3
Privada 40 25 Privada 23 16,7
Ambas 8 5 Ambas
Total 160 100 138 100
SECUNDARIA f % f %
Publica 132 83 Pdblica 127 92
Privada 24 15,1 Privada 1M1 8
Ambas 3 1.9 Ambas
Total 159 100 138 100

Finalmente conviene hacer hincapié en la fuerte tendencia de los estudiantes de
alto rendimiento de bachillerato a tener trayectorias previas en instituciones publicas
observandose un significativo incremento de las mismas en la secundaria. Al ingresar
a bachillerato optaron por fa institucién de caracter ptlbfico mas importante de
México, asl lo reportan los estudiantes y sus padres en las entrevistas: el prestigio de
la institucién, el pase reglamentado, y el caracter de gratuidad de la institucion fueron

elementos centrales para optar por ella.
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Respecto al concurso de seleccién para ingreso al bachillerato |la mayoria de los
estudiantes reporta que guedaron ubicados en la primera opcion, lo cual habla de un
buen puntaje en el examen de ingreso; sin embargo, no todos los estudiantes de alto
rendimiento con antecedentes favorables lograron su ingreso en la primera opcién,
Los casos que guedaron en su segunda opcion manifestaron sentirse sorprendidos
por no alcanzar el puntaje necesario, manifestando sin embargo sentirse satisfechos
por contar con un lugar en [a UNAM. Finalmente, se puede inferir que en éstos
sujetos, sus padres no han invertido grandes recursos econémicos en su educacion

escolar, y le han apostado a la oficial de manera relevante.

Trayectoria escolar. En diversos estudios la trayectoria escolar en cuanto a los
promedios de calificaciones obtenidos por los estudiantes de alto rendimiento en los
ciclos de primaria y secundaria, es considerada como un indicador relevante de la
eficiencia académica individual e institucional. En estudios realizados en Estados
Unidos (mencionados en Baum, 1998), para valorar el desemperio escolar en
estudios de ficenciatura es el promedio el mejor predictor. De acuerdo a estos
estudios sobre factores implicados en el alto/bajo rendimiento académico, se

menciona que el primero de ellos es el rendimiento en estudios previos

Por ende ef conocimiento de la trayectoria escolar permite un acercamiento a los
procesos y a las dinamicas de comportamiento escolar, asi como ubicar problemas

escolares de rezago y reprobacian en ciclos escolares previos al bachillerato.

Desde el punto de vista sociolégico los buenos promedios son resultados
tangibles que han ayudado a los alumnos de alto rendimiento a formarse una imagen
de alumnos exitosos, siendo ademas estudiantes que han logrado sortear obstaculos
permaneciendo y avanzando en la escuela, dejando en el camino a miles de
compaferos de ruta. De acuerdo con Bartolucci (1894) los antecedentes escolares
cuando son suficientemente exitosos han ayudado a legitimar las aspiraciones

educativas; en este marco, los antecedentes escolares exitosos han ido legitimando
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una autopercepcion positiva a los estudiantes desde nifios: una larga experiencia de
9 afos escolares les ha pemmitido generar representaciones de si mismos basadas
en la socializacién escolar. Considerando que [a escuela figura como un espacio
donde se descubren las propias posibilidades y al situarlas en relacién con los
demas, al ponerlas a prueba se incorpora una apreciacion positiva o negativa segun

sea el caso.

Por su parte, Baum (1998) concluye que los antecedentes escolares contribuyen
a la prediccion de la calidad académica de los estudiantes de Medicina de la UNAM.
Lamentablemente no da a conocer los datos que obtuvo para llegar a esa conclusion,
sin embargo sugiere que este indicador sea incluido en la seleccion de aspirantes y
va mas alla, propone condicionar la permanencia estudiantii basandose en las
evaluaciones de la calidad académica, para que “los candidatos demuestren su

capacidad de logro en situaciones reales de aprendizaje de la medicina”.

Por otro lado, es importante mencionar que en la Direccion General de
Ortentacidon y Servicios Educativos (DGOSE), se atendié durante el afio 2002, en el
Departamento de Orientacion Especiafizada a un gran nimero de estudiantes de
Medicina, ocupando el segundo lugar como usuarios (SAUDQE)?. Se cuenta con
datos de las trayectorias escolares de estos estudiantes y se puede afirmar que
muchos de ellos no han tenido problemas de rendimiento (la mayoria son de Ciudad
Universitaria y varios pertenecen al Bachillerato UNAM, y es sabido que para que les
asignen |a carrera deben contar con un promedio minimo de 8 y cursario en 3 afios),
sin embargo acuden a orientacién educativa fundamentaimente por motivos de
orientacién vocacional y dificultades de adaptacién al sistema escolar, entre otros, la
mayoria de estos estudiantes solicitan cambio de carrera o bien acuden por
problemas de rendimiento escolar solicitando algun tipo de apoyo para mejorario y

poder pemmanecer en la carrera. Lo anterior pone de manifiesto que situar la

? Sistema Automatizado del Departamento de Orientacién Especializada de la DGOSE, donde se
recaban datos generales, académicos y socioecondmicos, entre otros, de los estudiantes usuarios.
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trayectoria escolar como un indicador de prediccion de permanencia y rendimiento en
la carrera de medicina no es suficiente si no se contemplan otros elementos como la

practica docente y la estructura curricular.

Los resuttados encontrados en las trayectorias escolares de los estudiantes de
alto rendimiento son los siguientes: desde el nivel primaria se caracterizan por su alto
rendimiento académico (véase cuadro 10), obteniendo calificaciones de 8, 9 y 10
ubicandose el mayor porcentaje en las dltimas dos calificaciones (en 8 el 20% y 18%
y en 10 el 80% y 78% respectivamente). Durante la secundaria en general se
observa el mismo comportamiento pero el promedio baja a 7, asi lo reportan algunos
alumnos (2% y 1% respectivamente), lo cual refleja que estos estudiantes no han
tenido trayectorias escolares permanentes de alto rendimiento académico, pero que

han logrado recuperarse significativamente.

CUADRO 10
TRAYECTORIAS ESCOLARES
CICLO ESCOLAR
2001-2002 2002-2003
Promedio Primaria f % f %
5 4
32 20 9 25 18
10 127 80 10 105 78
Total 159 100 135 100
Promedio Secundaria f % f %
7 3 2 7 1 1
8 4 2,5 8 10 7
S 22 13,9 9 20 15
10 129 81.6 10 102 77

Total 158 100 133 100
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De acuerdo con lo anterior, 92.5% y 85.8% respectivamente (véase cuadro 11),
reportd haber sido estudiante sobresaliente en el nivel Primaria, y en Secundaria
87.6% y 83%. Es decir, la mayoria de los estudiantes de alto rendimiento académico
del bachillerato UNAM lo han sido durante su trayectoria escolar, caracterizandose
ademas por su regularidad y permanencia, lo anterior se observa en ambos ciclos

escolares.

CUADRO 11
ESTUDIANTE SOBRESALIENTE EN CICLOS ANTERIORES
CICLO ESCOLAR
ESTUDIANTE SOBRESALIENTE EN PRIMARIA
2001-2002 2002-2003
f % f %
Si 149 92,5 121 85,8
No 4 2,5 14 9.9
No contest6 =~ 8 5 6 43
Total 161 100 141 100
ESTUDIANTE SOBRESALIENTE EN SECUNDARIA
f % f %
Si 141 87,6 117 83
No 11 6,8 19 13,5
No contesto 9 56 5 3.5
Total 151 100 141 100

En estudios reportados por Guichard (1995), sobre resultados escolares en fa
formacién de la autoimagen de los estudiantes, se menciona que cuando los
resultados son negativos se generan imagenes igualmente negativas tanto en los
padres como en los profesores siendo éstos dltimos los mas duros para evaluar y

cuando los resultados son favorables se observé que los juicios de los profesores
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son los mas favorables. Lo anterior revela que son las imagenes propias y sociales

las que se trastocan en la experiencia escolar.

El alumno denominado sobresaliente, destacado, brillante, dotado, inteligente,
entre ofros, ha encontrado en la escuela su espacio “natural”, es en ella donde se
valora el rendimiento y se clasifica. De acuerdo a Bartolucci (1986), el sujeto
establece una comunicacién interactiva con los otros, quienes le van dando
elementos para irse forjando una autoimagen. El caso del alto rendimiento debe
analizarse desde la misma perspectiva, éste se construye en una interaccion
permanente en su ambiente familiar y en el medio escolar donde tiene la oportunidad
de comprobar que sus recursos como estudiante destacado valen, adquiriendo esta

autoimagen un valor social.

Algo semejante se ha encontrado en atencién a estudiantes con bajo rendimiento
escolar que solicitan ortentacion educativa en la DGOSE: quienes reportan sentirse
menos inteligentes que sus compaferos de clase, llegan frecuentemente a la
conclusidn de ser incompetentes debido a su bajo rendimiento, generando problemas
de rezago. En el caso de los estudiantes de licenciatura la mayoria de ellos opta por
cambio de carrera, motivo que ocupa en segundo lugar de atencién de estos
estudiantes (Cruz y Olvera, 2004), es decir, un cambio de carrera generalmente va
acompafado a problemas en el rendimiento escolar. Para los estudiantes la
experiencia escolar es la revelacién de lo que valen ante si mismos y ante [os otros
(valor social). La selectividad por excelencia que se vive en la escuela caracterizada
esencialmente por la competencia es donde destacan estos estudiantes exitosos,

quienes paralelamente desarrollan actitudes de autovaloracién positivas.

Un alumno entrevistado que ha sido reconocido por su alto rendimiento desde la

primaria, refiere:
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“...ser estudiante de alto rendimiento es un gran orgullo para mi,
compenso el esfuerzo de mi familia y ser reconocido por este hecho en la
UNAM como uno de los mejores estudiantes me estimula a continuar
echandole ganas, es muy padre que nos den estos reconocimientos en la

Prepa y hoy en éste que es el magno..."

Relacién con profesores y compafieros. En entrevistas realizadas a estudiantes
de alto rendimiento la mayoria de ellos reporta una buena relacién con sus
profesores, manteniendo con ellos un buen nivel de comunicacién, siendo motivados
por ellos para mantener su buen desempefio. Sobre todo hacen énfasis en Ia
importancia que esta relacién tiene en bachillerato porque refieren recibir una amplia
orientacién para mejorar y ampliar sus conocimientos (les sugieren libros, peliculas,
les dan cuenta sobre sus habilidades para que elijan carrera, mantienen
comunicacion extraclase e incluso se interesan por su desarrollo personal), llegan a
considerarlos como sus “guias’, les refuerzan la motivacién por aprender,
convirtiéndose en modelos para los estudiantes. El profesor es una figura importante
para la retroalimentacion del estudiante sobresaliente; al respecto Pifia (2003),

menciona:

“El' maestro como toda persona que encama la autoridad, igual que un
padre o un directivo, en sus practicas transmite sus valores y espera que
los demas los acepten y asuman. (...) El maestro es una persona que
orienta al estudiante; en sus practicas y en sus comentarios le indica el
camino que debe seguir. Es practicamente imposible encontrar algun
maestro que no espere un determinado comportamiento en sus alumnos,
un modelo de buen alumno. Todo maestro espera tener buenos
alumnos...un buen alumno es el que sigue al maestro e incorpora lo gue
él le expresa en clase. El maestro se asume como ejemplo que el alumno

debe seguir. (p. 41)"
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De acuerdo a mi experiencia profesional como orientadora educativa, quien se
percibe como un mal estudiante reporta situaciones opuestas, asi lo he observado en
la mayoria de los estudiantes de bajo rendimiento, sefialan que ven a los profesores
como una amenaza y que no establecen contacto con ellos, de hecho los alumnos
los evitan y tampoco declaran acercamiento por parte de los educadores hacia ellos

para motivarlos a mejorar su rendimiento escolar.

Respecto a la red de interacciones sociales que establecen los alumnos,
Bartolucci (1986) realizé un interesante estudio en un aula del CCH, observando las
redes de interaccién social y de comunicacién del aprendizaje que definieron campos
de relaciones sociales muy precisos entre los estudiantes durante su convivencia en
el saldn de clase: mecanismos de cooperaciébn mutua, transmitiéndose informacién,
formulando y respondiendo preguntas, revisando resultados, resolviendo ejercicios y
tareas, aclarandose dudas y discutiendo procedimientos. Al estudiar la situacion
escolar analizando las relaciones sociales que se dan entre los estudiantes observa
cémo los miembros de un conglomerado social afectan y son afectados por las

interacciones de unos con otros.

Una de las alumnas entrevistadas en el presente trabajo menciona:

“...siempre me he llevado bien con mis compafieros del grupo, pero desde
nifia tengo compafneros mas cercanos, también tienen buenas
calificaciones, nos apoyamos, y a veces hasta competimos, en el CCH
hago equipo con dos amigas que son responsables y se comprometen a
frabajar, nos coordinamos bien para estudiar, si alguna tiene dudas la otra
las aclara o juntas buscamos al profesor..., en el salén me he sentado
siempre hasta adelante, en la primaria el lugar me lo asignaban, como era
aplicada estaba adelante, desde la Secundaria he elegido estar adelante,
atras se sientan los mas relajientos, platican mucho, no ponen atencion y

me distraen, adelante es mas facil seguir el hilo de la clase, el maestro te
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ve, adelante estamos los gue realmente estamos en clase, los de atras

estan pero no estan...”

Lo narrado deja claro lo mencionado por Bartolucci (1986), cuando se refiere a las

relaciones sociales que establecen los estudiantes:

“Tomemos para comenzar la cuestiéon del sitio donde deciden sentarse. En
la elecci6on tomada, cada alumno se identifica con un papel que es
reconocido socialmente. Todos ellos coincidieron en afirmar que a lo largo
de su experiencia escolar habfan aprendido que los lugares dentro de un
salon de clases y los alumnos que los ocupan —sea por propia voluntad o
por decisién del maestro-, tenian mucho que ver entre sl. Esto hace
comprensible el inicio de un proceso por medio del cual algunos alumnos

pueden resultar incluidos dentro de una red y otros en otra.”(p. 4)

En este sentido, cuando los alumnos de alto rendimiento eligen con quien se
asocian, tienden a buscar interaccion con companeros que los reconocen y los

refuerzan socialmente, asi lo reportan en sus vivencias.

Aunado al andlisis anterior, el papel de la experiencia escolar en la determinacién
de los proyectos de futuro es importante (véase cuadro 12), la mayorfa de ellos (97.4
y 87.6%), manifestdé intenciones de realizar estudios de posgrado mas del 57%
planea hacerlos en el extranjero. Al respecto es importante mencionar que estas
expectativas estdn basadas en las practicas escolares que en este caso han sido
exitosas, y son resultado de la apropiacién académica que hace cada estudiante
resultado de su historia personal (Pifia, 1998), lo cual desarrolla una intencionalidad

o compromiso a futuro.
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CUADRO 12
INTENCION DE REALIZAR ESTUDIOS DE POSGRADO
CiCLO ESCOLAR

2001-2002 2002-2003

ESTUDIOS DE POSGRADO
f % f %

Sl 148 97.4 121 87.6
No 4 2.6 17 12.3
Total 152 100 138 100
DONDE LO PLANEA
México 63 429 42 34,7
Extranjero 84 57.1 79 65.3
Total 147 100 121 100

En las entrevistas realizadas a este grupo de estudiantes, consideran que
culminar con un maximo nivel de estudios es una posibilidad real debido a su
esfuerzo y disciplina, se sienten seguros de continuar exitosamente sus estudios.
Pifa (1998), hace énfasis en considerar al estudiante como actor, lo cual implica
reconocerlo como una persona histérica. El compromiso y la expectativa de hacer
estudios de posgrado de estos actores de alto desempefio académico se encuentran

mediados por su historia personal y por el contexto social en el que estan insertos.

Intencién de realizar estudios de posgrado. En nuestra sociedad el éxito y el
fracaso llevan consigo un sinnumero de valoraciones del medio, condicionan un
estatus dentro del grupo de iguales y van conforméndose expectativas futuras no
s6lo académicas sino también sociales. Ser “buen estudiante” es sin6nimo de ser
bueno, valioso y competente; padres, profesores y estudiantes miden la valia por los
resuftados escolares (Marchago, 1991). Hacer estudios de posgrado representa
cumplir altas expectativas de formacién académica, este es un compromiso personal
en una perspectiva temporal mas larga desde la decision del propio sujeto. El hecho
de que los estudiantes hayan construido un compromiso académico que

evidentemente ha repercutido en su rendimiento académico, se vincula con el hecho
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de que estos han construido expectativas y representaciones hacia el conocimiento,
las cuales han sido creadas a partir de sus interacciones famitiares y escolares, es

decir a partir de sus interacciones sociales.

Sin duda, la influencia de los profesores en los estudiantes es importante, dado
que es una persona especialmente significativa, revestida de un prestigio que le da
poder e influencia y se amplia cuando interactia positivamente con sus alumnos
dandoles un lugar social de reconocimiento aspecto que es sumamente valorado
para él mismo y ante los otros. Por otro lado es innegable que en el medio escolar da
una situacién interrelacional en la que los individuos se evalian unos a otfros , se
reciben informaciones, valoraciones y criticas que van dejando huella, la escuela
permite tener experiencias que les hacen sentirse exitosos, respetados y queridos
ante los profesores y sus compafieros, también ante la institucidon escolar es
importante porque es una tradicién escolar desde la educacién basica reconocer
publicamente a los estudiantes destacados, dandoles un lugar social que les permite
ir definiendo metas propias y reforzando una autoimagen para mantenerse como

estudiantes de alto desempenfio en la escuela.
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CAPITULO 4
ANTECEDENTES EDUCATIVOS FAMILIARES

En el capltulo anterior quedaron asentados algunos factores que describen de
manera importante a los estudiantes de alto rendimiento. En primer lugar, son las
mujeres quienes mayormente se destacan por su rendimiento escolar, por otro fado,
tanto hombres como mujeres son como la mayorla de los estudiantes: solteros, sin
hijos, sin compromisos laborales, es decir son hijos de familia, pero también se
hallaron datos cualitativamente significativos que dicen lo contrario, llama la atencién
que a pesar de no ser estudiantes “tipicos” no ha repercutido en su desempeno.
Provienen en general de escuelas publicas y han contado con elevados promedios
desde la primaria, por lo que cuentan con amplias trayectorias como estudiantes
destacados, por lo que el ambiente escolar les ha pemitido experimentar que son

exitosos.

En éste capitulo se abordaran las caracteristicas de escolaridad y ocupacién de
las famifias de procedencia de estos estudiantes, asf como la valoracion que hacen
del estudio. Se analiza el papel de la familia como mediadora de! rendimiento
escolar, la cual ha jugado un papel importante encargandose por lo general de
alentar y apoyar a los alumnos, a la experiencia escolar ahora se agrega en peso

que tiene la influencia del medio familiar.

En diversos estudios se han buscado diferentes causas para explicar el
rendimiento escolar, algunos han insistido en los factores estrictamente vinculados a
los alumnos: sus capacidades, su motivacion o su herencia genética. Otros, por el
contrario, han puesto el énfasis en los factores sociales y culturales, en donde la
escusela tendra la funcién de reproducir las diferencias entre los alumnos que se

encuentran en la sociedad.
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que no cuentan con bienes culturales, el efecto de la educacidon de los padres es

mayor cuando el estatus socioeconémico es mas alto

Al respecto Gilly, mencionado en Fermnandez y Salvador (1994), sostiene que el
nivel socio-profesional de los padres es relativo, argumenta:

"...el efecto de las condiciones materiales de vida, ligada al nivel
socioecondmico, s6lo se percibe en situaciones claramente deficientes,
pero, a parir de cierto nivel, su influencia queda anulada por el factor
cultural o nivel de estudio de los padres, el efecto diferenciador del nivel
socioeconémico de los padres tiende a desaparecer progresivamente

conforme el alumno avanza en la escolaridad basica”.

Por lo tanto, puede apreciarse el papel de Ja familia como mediadora y no como
determinante del rendimiento escolar, lo cual podria ayudar a explicar que hijos de
familias humildes alcancen éxito académico, como sucede con algunos estudiantes
de alto rendimiento de la UNAM, mientras que también existan fracasos en los hijos

de familias econdmicamente fuertes.

Desde |a l6gica de esta teorfa de ta privacién cultural, tendria que aceptarse que
los estudiantes de bajo nivel socioecondmico obtendran menores logros académicos
lo cual no implica negar la importancia de la familia de procedencia sino es
necesario introducir otros factores que estan vinculados con el rendimiento escolar.
Al respecto se realizaron entrevistas a estudiantes de alto rendimiento, cuyos padres
tienen baja escolaridad, y ocupaciones poco calificadas; éstas reportaron que desde
hace algunos anos vienen realizando estudios universitarios por los beneficios de
una beca econémica, hablan de sus limitaciones econémicas pero no las ven como
un obstaculo, manifiestan su decisiébn de continuar avanzando en sus estudios y
estan concientes que en lo material la beca les ha permitido resolver varios aspectos

de su vida escolar. Se tuvo contacto con una alumna beneficiada con una beca por
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su destacado desemperio y su bajo nivel socioeconémico; su argumento refiere que
ha sido de gran ayuda y que de no confar con la beca serfa dificil realizar sus
estudios; sin embargo aclara que si tuviera que trabajar para continuar estudiando no
dudaria en hacerlo. Lo que destaca en estos estudiantes de escasos recursos es el
valor que tiene para ellos su formacion escolar. Por lo que no se puede establecer
una conexion arbitraria entre los resultados escolares y el estrato social de

procedencia de los estudiantes.

Referente a la situacién socioecondmica de los estudiantes Ana Luiza Machado’
critica, el hecho de que la condicién socioecondmica de los estudiantes sea usada
como una "coartada" para explicar su fracaso en la escuela. Agrega que, en el caso
del alto rendimiento hay casos concretos de estudiantes con desventajas
socioecondmicas, que demuestran que si se presta suficiente atencion a las
condiciones particulares de los alumnos ya sea por el maestro o por algin miembro
de la familia y éstas son trabajadas, los estudiantes y Ja escuela pueden tener éxito
aun en condiciones sociales dificiles. En el mismo sentido se pronuncia Casey

(2002), en su investigacion sobre escuelas de escasos recursos.

Por otra parte, la importancia concedida a la escuela como espacio de interaccion
esta presente en todos los discursos oficiales, gue se han encargado de difundir que
la educacion permitira el mejoramiento individual y redundara en el desarrollo de la
sociedad, lo cual ha traido efectos sociales en la familia, si bien es cierto que
actualmente pueden cuestionarse las ideas de educacién relacionadas con el
mejoramiento y el progreso, es un hecho gue la escuela continua simbolizando un

conjunto de valores positivos para la sociedad en general.

Bartolucci (1994), hace énfasis en la influencia del medio familiar y la experiencia

escolar de una generacion de estudiantes del CCH (1976), y encontr6 que los

' Directora de la Oficina Regional de Educacién de la UNESCO, para América Latina y el Caribe.
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familiares le dan un peso muy importante a la educacién universitaria, la escuela
parece haber tenido un valor universal y los estudiantes al continuar estudios en gran
medida se debe a que han hecho suyos los valores famitiares. La experiencia social
de estos jovenes da a entender que ademas de las influencias familiares recibieron
de la escuela estimulos en el mismo sentido. La familia se encargd de fijarles metas
y ambiciones que los impulsaron a continuar en su carrera escoltar. Cuando el autor
analiza la disparidad de la escolaridad de los hijos con respecto a los padres, la
escuela es la que parece haberse encargado casi plenamente de moldear y
especificar esas ideas, el entrenamiento intelectual quedé reservado a la escuela, y

los puntos de referencia en ese sentido fueron sus maestros y comparieros
Al respecto Lopez (2002) sostiene

“Las ideas de los padres acerca del valor de la escuela, que hara posible el
progreso de sus hijos, concretizan una vision que se asume genéricamente
como verdad universal, como idea que guia la accibn humana para
avanzar hacia el mejoramiento de las condiciones de vida y hacia la
felicidad” (p. 229).

En el mismo sentido Bartolucci (1994) afima:

“Uno de los postulados socioldgicos fundamentales es el papel que en
todas la sociedades desempenan la familia y la escuela como agentes
primarios de socializacién de las nuevas generaciones. La injerencia
familiar y escolar en la transmision de nociones culturales que influyen en
la consecucién de fines por parte de los jovenes constituye uno de los
hechos mas probados en esta disciplina cientifica”.."Para la mayoria de
los padres, la escuela parece haber tenido un valor universal
irespectivamente de las posiciones sociales, econémicas y culturales en

las que se hallaban ubicados” (p. 70).
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En este sentido la idea de la escuela como simbolo de progreso se entrelaza con
las ideas de superacién que se refuerzan a lo interno de la familia; esta posibilidad
se reafirma y se hace mas cercana cuando se cuenta con el apoyo de los padres
aunado con los buenos resultados escolares, lo cual ha servido para irse formando

una imagen de sl mismos como alumnos exitosos (Bartolucci, 1994).

4.1, Escolaridad de los padres.

Escolaridad poblacién general versus padres de alumnos de alto rendimiento
(véase cuadro 13 en relacion a graficos 1 y 2). Al comparar ambas poblaciones
podemos encontrar, en términos generales, un mayor grado de preparacion
académica en este Gltimo segmento en los dos ciclos estudiados. En efecto, en tanto
que las tasas de progenitores de la poblacion general, los posgraduados oscilan para
el primer grupo (poblacion general) entre el 1.1y 1.3 % para las madres, y entre el
31 y el 3.5% para los padres, estos porcentajes se incrementan para los
progenitores de alumnos de alto rendimiento en que la oscilacion fluctud entre el 2.1
y el 4.3% para las madres y entre 6.3 y 8.1% para los padres. Tendencia similar se
observa en el nivel licenciatura: el porcentaje mas alto en el grupo general fue de
21.4 en tanto que en los progenitores de alumnos de alto rendimiento, éste fue de
31.1.

Como consecuencia légica de lo anterior, se observa un mayor nimero de
progenitores con bachillerato en la poblacién general aunque en un rango moderado.
Las diferencias se hacen més notorias en la medida en que disminuye el rango de
preparacion. De tal manera que, tratdndose de educacién primaria los porcentajes
son significativamente mas altos en el grupo de poblacion general. Por ofra parte, en

el rubro “sin instruccion”, fos porcentajes son similares para ambos grupos.
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Estos resultados comparativos dejan claro que es una constante que los padres
de alumnos de alto rendimiento tengan un mayor nivel de estudios que la poblacion

general de progenitores.

CUADRO 13
NIVEL MAXIMO DE ESTUDIOS DE LOS PROGENITORES (POBLACION TOTAL
DE BACHILLERATO)

ESCOLARIDAD CICLO ESCOLAR 2001-2002 CICLO ESCOLAR 2002- 2003

MADRE PADRE MADRE PADRE
% % % %

Sin instruccidn 2.3 1.4 23 1.4
Primaria 29.8 21.3 264 18.3
Secundaria 24.4 24.2 24.6 24.4
Escuela Normal 3.1 1.7 3.0 1.6
Carrera Técnica 17.5 7.5 18.3 7.3
Bachillerato 11.2 18.8 12.0 19.4
Lic. o Normal 10.4 20.5 11.8 214
Sup.

Posgrado 1.1 3.1 1.3 3.5
No lo sé 0.2 1.5 0.2 1.7
Total 100 100 - 100 100

Fuente. Cuadernos de Planeacién Universitarla. Aflo 2002 y 2003.
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Escolaridad progenitores de alumnos de alto rendimiento. En cuanto a la
estructura interna del grupo de padres de hijos con alto rendimiento lo primero que se
aprecia es que los grupos de ambos ciclos escolares presentan las mismas
caracteristicas, observandose que existe un minimo de padres y madres sin
escolaridad, 0.6% y 2.5%, en el ciclo 2001-2002 y 2.8% y 2.1% en el ciclo 2002-
2003. Respecto a la escolaridad de fas madres, ésta se caracteriza por tener mayor
puntaje en los rubros: primaria 18.6 y 16.3, secundaria 17.3% (2002-203), estudios
técnicos 13.7 y 20.5, en segundo lugar los ocupa el nivel licenciatura 27.3 y 27.6
respectivamente, en comparacién con los padres quienes puntean con mayor
escolaridad en los niveles de: bachillerato 11.2% y 21.2% en cada ciclo escolar

respectivamente, licenciatura (30.4% y 31.3%), y posgrado (8.1% y 6.3%).

En los resultados del ciclo escolar 2001-2002, se aprecia qgue el nivel de
educacion basica (primaria y secundaria) es de 23.0% en padres y 18.6% en madres
y ocupa el segundo lugar en frecuencia el nivel de escolaridad de los padres de alto
rendimiento, respecto al ciclo escolar 2002-2003, padres el 6.3% ocupando el cuarto
lugar a diferencia del ciclo anterior aquf los padres cuentan ¢con menos educacion
basica, respecto a las madres ocupa el tercer lugar después de estudios técnicos con
17.3%. Es decir, este grupo de progenitores cuentan con un nivel de escolaridad de 9
aflos, lo cual resulta signiﬁcétivo si se considera que de acuerdo al INEGI (2002) el
promedio de escolaridad de la poblacion a nivel nacional es de 7 aiios, equivalente al
primer grado de secundaria, y en el Distrito Federa! es de 9.4 anos. Estos padres y
madres cuyos hijos son de alto rendimiento escolar, cuentan con un nivel de
escolaridad arriba del nivel nacional, pero acorde con el promedio del Distrito

Federal.

Los datos muestran que los padres tienen mayor nive! de escolaridad respecto a
las madres, pero cabe destacar que los progenitores de estudiantes de alto

rendimiento cuentan con un buen nivel educativo, sin dejar de mencionar que existen
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idea compartida en la familia impacta a ios hijos, misma que le toca encabezar a los
hermanos mayores, que a su vez puede impactar en la trayectoria escolar de los

miembros subsecuentes.

De acuerdo con los estudios que ponen énfasis en los niveles educativos de los
progenitores asl como de su ocupacién para predecir los logros escolares de los
hijos, podria observarse lo siguiente: serfa un indicador de desigualdad para
enfrentar la situacién académica debido a su carencia de referentes culturales y
simbblicos (Casillas, et al., 2001); se podria augurar un mal pronéstico de éxito
escolar (Baum, 1998); o este indicador afectaria la trayectoria estudiantil previéndose
una desercion (Covo,1989); o bien, el efecto de la educacion de los padres repercute
en las trayectorias educativas regulares de sus hijos, finalmente, de lado opuesto el
rezago alto se ubica en los padres con baja escolaridad (Bravo, 1990), otro indicador
se refiere a “los niveles educativos alcanzados por los progenitores y el tipo de
ocupaciones que realizan son indicadores que se han utilizado tradicionalmente para
identificar el estatus socioeconémico de las familias y las formas de capital de que

disponen sus miembros” (Mingo, en prensa).

Sin embargo, de acuerdo a los datos observados en los estudiantes de alto
rendimiento del presente estudio, corresponden a padres con diversos niveles
ocupacionales y grados escolares, no afectando el desarrolio de sus trayectorias
escolares que se han caracterizado por su regularidad y sus buenos resultados
académicos, ademas actualmente forman parte del pequerio sector de estudiantes
de alto rendimiento académico en la UNAM. Por lo tanto, de acuerdo a lo expresado
en las entrevistas a padres y estudiantes y los datos del cuestionario, la experiencia
social de estos jovenes ha estado influenciada por la familia, pero el papel de la

escuela también ha sido fundamental.

Otro aspecto significativo a destacar en las entrevistas realizadas, es la

importancia que los padres de familia le proporcionan a la educacion de sus hijos,

73



vanos de ellos mencionaron su expectativa de que a través del estudio tengan un
buen empleo, esta es una preocupacién generalizada en los padres entrevistados, la
inseguridad laboral y el desempleo prevaleciente en nuestro pais han trastocado la

garantia laboral para las generaciones del futuro y del presente.

Padres de una alumna de la ENP No. 5 con ocupacién paterna de contador

privado y la madre como secretaria bilinglie, expresaron:

Padre:”...pienso que ella va a ser una profesionista exitosa, con su
promedio puede obtener un buen empleo y bien remunerado..."

Madre: “...de seguro tendra un empleo mejor que el nuestro, no creo que
tenga que batallar como nosotros gue tenemos que aguantarnos por

contar con menos estudios...”

Otros padres de un alumno de CCH Oriente, con escolaridad de primaria y se

dedican al comercio, tienen un puesto de frutas y verduras, mencionaron:

“,..le decimos a mi hijo que tiene que echarle ganas a la escuela
para que tenga més oportunidades que nosotros en el empleo, le decimos
que aspire a algo mejor..., que no baje de calificaciones, que horita solo

escuela si es que quiere tener un buen trabajo...”

La expectativa laboral de los padres ha sido afectada por la relacion entre
expansion escolar y mercado de trabajo (Mufoz y Lobo (1974), y Latapi (1980),
mencionados en Saucedo 2002), quienes sefalan que la expansidon escolar no trajo
consigo mayores oportunidades [aborales para |a sociedad, sino una pérdida relativa
del valor de Ja educacibn en el mercado de trabajo. Se refieren a qute mientras hubo
un incremento en los niveles de escolaridad, los empleadores continuaron ofreciendo
las mismas plazas a personas con mas anos de escolaridad. Segun Nieto (2002), el

mercado laboral se ha venido transformando se manera profunda, actualmente ya no
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existen los trabajos de por vida, que eran garantia de tener u tugar productivo en la
sociedad y un sustento econémico seguro para el hogar. De acuerdo a su estudio
afirma que los gobiernos mexicanos han fallado en los ultimos 20 anos en la

generacién de empleos:

“‘Entre 1980 y el 2000 se incorporaron al mercado de trabajo 23 millones de
mexicanos, de los que sblo 6 millones encontraron empleo. Los 17 millones
restantes transitaron hacia otros mercados para sostenerse. De éstos,
alrededor de 10 millones se asentaron en la economia informal y los otros 7
migraron hacia Estados Unidos y anuaimente contribuyen con la economfa
mexicana, mediante remesas, con valor superior a los 12 mil millones de

délares.” (p.5)

Al respecto, la poblacion mas afectada es la que oscila entre 12 y 34 arios, es
decir, el sector mas joven, en este segmento de la poblaciéon el deterioro de las
oportunidades de empleo se agrava, tomando en cuenta que anualmente mas de un

milién de jévenes se incorporan al mercado de trabajo.

En este sentido, por la valoracién gue hacen los padres de familia sobre el trabajo,
y debido a su propia experiencia en el mercado laboral puede entenderse el gran
peso que le dan a la formacién escolar de sus hijos, de ahi la aspiracién de que sus
hijos no tengan que trabajar en empleos inferiores como muchos de ellos, quienes lo
justifican a su baja escolaridad. En las entrevistas éstos insisten en la importancia de
que sus hijos tengan un futuro sin graves adversidades sobre todo por su mérito de
ser estudiantes destacados, estan convencidos que ellos han cumplido muy bien la

parte que les corresponde: ser buenos estudiantes.
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4.3. Ocupacién de los padres.

La ocupacién de los padres refleja la posicion del sujeto en la estructura social. Al
abordar este indicador se encontrdé que algunos de ellos se encuentran
desempleados (véase cuadro 15), en el ciclo 2001-2002 el 3.7% de los padres y
4.3% de las madres, en el ciclo 2002-2003, 4.8% de los padres y 3.7% de las

madres, lo cual es un reflejo de la situacién laboral del pais.

No se puede negar que la serie de carencias econémicas, materiales y familiares
repercute en una baja calidad de vida de los estudiantes y los situa en desventaja
frente a otros sectores sociales a la hora de responder a los requerimientos y
demandas de la institucién escolar, situacién que hasta el momento parece no haber
repercutido en el rendimiento escolar de estos estudiantes. En las entrevistas se
encontro a algunos alumnos becados o en otros casos se hallé a la madre
encabezando la economfa familiar. Se aprecia también un numero pequefio de
padres que se encuentran jubilados (3.7% padres, y 4.3% madres y 8.1% padres y
1.5% madres, respectivamente por ciclo escolar), la mayoria de los padres cuenta
con un empleo lo cual resulta importante para brindar los recursos necesarios en la
educacién de sus hijos; las madres en general se dedican al hogar (41% y 43.7%,
respectivamente), lo cual permite deducir que en las familias de los estudiantes de
alto rendimiento es el padre quien desempena el papel principal de la economia
familiar, y permite inducir que sélo una persona es la fuente de los ingresos
familiares. Estos padres se desempefian principalmente como empleados 36.6% y
46.8% respectivamente por ciclo escolar, cabe aclarar que al analizar los datos de
este rubro la categorfa empleado abarca una serie de ocupaciones que van desde
profesionista hasta trabajador administrativo por lo que no es posible discriminar [as

ocupaciones aqui incluidas.

Los datos ponen de manifiesto que tanto padres como madres estan poco

representados en las ocupaciones mas calificadas, como son: docente, investigador,
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CUADRO 15

OCUPACION 2001-2002 2002-2003
- PADRE MADRE PADRE MADRE
T % % % %
No contesté 17.4 6.8
Desempleado 3,7 43 4.8 3,7
Jubilado 3,7 4,3 B,1 1.5
Hogar 0,6 41 0 43,7
Empleadc doméstico 0.6 5,6 24 572
Técnico 1,2 0, 16 0
Comerciante 12,4 7.5 12,1 8.1
Obrero 4,3 14,9 4.8 1.5
Empteado 36,6 0.6 46,8 23,7
Docente/Prof/Invest. 93 10,6 6,5 - 9.6
Prof. por su cuenta 6,8 2,5 11,3 3
Funcionario/Directivo 3.1 1.2 0,8 0 a
Empresaric 0 0 0,8 0

78



CUADRO 16.
PRINCIPAL OCUPACION DE LOS PADRES DE LA POBLACION TOTAL BACHILLERATO

A0

OCUPACION 2001-2002 2002-2003
PADRE MADRE PADRE MADRE
% % % %
No trabaja actvaimente 2.0 352 2.4 34.6
Jubllade (2) 2.9 1.2 2.9 1.2
Labores que apoyan el ingreso
familiar 1.4 7.0 1.3 6.5
Trabajador doméstico (a) 0.2 12.3 0.1 11.7
"Campesino (a) 0.7 0.1 06 - 0.1
Obrero {a) 10.4 25 9.8 2.8
Empleade (a) 41.0 25.2 40.8 26.4
Comerciante - 118 89 IR 87
Trabajader (2) de oficle 17.5 3.3 178 36
Ejercicio libra de la profesion 54 26 5.7 28
Empresario {a) 0.8 0.3 0.8 D2
Directivo {a) o funcionaric (a) 2.3 0.8 2.1 1.0
No lo 58 386 06 4.2 0.6
total 100 100 100 100

Fuente, Cuadernos de Planeaclén Universitaria. Afic 2002 y 2003.










que los padres le dan al estudio. Los estudiantes de alto rendimiento (véase cuadro
17), reportan que para sus padres es indispensable gque estudien, un 53.3%, el
33.6% expresé que sus padres desean que se superen a través del estudio dado que
ellos no tuvieron la oportunidad de hacerlo. Para estos padres, los altos resultados
académicos son un aspecto potencial para que sus hijos continben sus estudios,
existe una alta posibilidad de que lo logren, tal como lo han venido demostrando. En
estos resultados, se observa también a un minimo sector de padres que representa
el 1.5%, no le exigen a sus hijos que estudien, ademas un 6.6% no consideran el
estudio como algo importante, finalmente, un 5.1% reportan que en su casa
consideran que quienes estudian son méas cultas y saben mas, los ditimos datos no
han mermado en el desempero de estos estudiantes. En este rubro los resultados
coinciden con lo reportado por Bartolucci (1994), en el sentido de que la familia los
ha presionado para estudiar, sin embargo el aspecto que mayormente reportaron los
alumnos en su estudio fue el argumento de que sus padres no tuvieron oportunidad
de hacerlo, se podria hipotetizar que quiza esta diferencia se deba justamente al alto
rendimiento de estos estudiantes, por ello los padres ponen mas peso en la
importancia de que avancen en sus estudios independientemente de si ellos tuvieron

la oportunidad de hacerlo o no.

CUADRO 17
VALORACION PADRES DEL ESTUDIO

VALORACION 2002-2003

f %
No me exigen que estudie 2 15
Les gustarla que haga una catrera, pero no es 1o més importante 9 6.6
Desean gq/me supere, ellos no tuvieron oportunidad de hacerio 46 336
Piensan que la personas que estudian son més cultas y saben mas 7 5,1
Para mis padres es indispensable que estudie 73 53,3
Total 137 100

" Es impontante aclarar que estos datos solo corresponden a los estudiantes del ciclo 2002-2003, en el
ciclo anterior que se viene reportando no se recabd dicha informacién.

82












CAPITULO 5
SOCIALIZACION CULTURAL Y RECURSOS PARA EL DESEMPENO COMO
ESTUDIANTE

En este apartado se da cuenta del lugar que la familia le ha brindado al espacio
de la conformacién de la cultura escolar y extraescolar, asi como de los medios
materiales con que cuentan los alumnos de alto rendimiento para el desarrollo de su

actividad estudiantil.

5.1 Socializacion cultural

Considerando que el desarrollo social del individuo se amplia y diversifica a
medida que éste crece, la socializaciéon cultural se va conformando en primera
instancia de los elementos que existen en la vida cotidiana familiar a través de la

seleccién de opciones de actividades y desarrollo de practicas culturales.

Algunos autores han llamado la atencién sobre la importancia del espacio en la
conformacion de la cultura. Se refieren al espacio esencial para la socializacion
cultural, en el que se da una interrelacion entre el espacio y la cultura denominado
socioespacio, (Debesse y Mialaret, 1976). Es la disponibilidad de los medios
culturales a los que la familia tiene acceso, considerado por algunos autores como “el
clima”, y contempla entre otros factores, la utilizacién del tiempo libre en familia. A la
familia se le reconoce un caracter facilitador y estimulador del desarrollo de sus
integrantes, “el clima” es considerado una situacién de partida favorable para quienes
han tenido contacto desde la infancia con actividades que les permitan establecer
relacién con el clima cultural de su comunidad. También permite tener una idea
respecto a las actividades extraescolares de los estudiantes de alto rendimiento

académico.
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Es este rubro los datos Unicamente fueron recabados en la poblacion del ciclo
escolar 2002-2003. De acuerdo a lo mencionado anteriormente, el reactivo se
esbozé para ser contestado en dos momentos, en el primero se solicité a los
estudiantes mencionar la frecuencia con que realizaron las actividades mencionadas
durante la infancia y en un segundo indicar las actividades que realizan actualmente.
La intencién de la primera parte de la pregunta se plante6 para analizar de la
informacién proporcionada por los estudiantes, el interés con el que los padres
siguieron el proceso formativo de sus hijos (escolar y familiar);, éste se puede
manifestar de muy diversa indole, como: preocupacién por la actividad escolar,
creacion en el hogar de un marco de trabajo para las tareas escolares, adquisicion
de recursos culturales, utilizacién productiva del tiempo de ocio, contactos frecuentes
con la cultura (cine, museos, libros, entre otros), es decir la forma en que estan
orientando y canalizando el empleo del tiempo libre en actividades de caracter:
social, educativa, artistica y cultural. Esta forma de contribucién de los padres hacia
el desarrollo de sus hijos tiene una relevancia especial por su potencial en el valor

que tiene el estudiante en su familia.
Actividades realizadas en la infancia.

En el analisis de los datos (véase cuadro 18), los alumnos de alto rendimiento
durante la infancia reportaron con mayor frecuencia, realizar paseos con 53.2%,
seguido de hacer deporte con 39.6%, posteriormente asistir al cine y visitar museos
en una actividad que realizaron el 31.7% en ambos casos, ocupando el ultimo lugar
el aprendizaje de idiomas 10.8%. Las actividades que mencionaron realizar con
menos frecuencia, la de mayor puntaje resulté la visita a museos con 63.3%, la que
obtuvo nuevamente la menor frecuencia fue el aprendizaje de idiomas, las otras
actividades estan distribuidas en forma semejante. De las actividades que reportaron
no realizar, la mas alta fue el aprendizaje de idiomas con 52.5%, seguida por

actividades artisticas en 41%. El dato sobre aprendizaje de idiomas es congruente
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con lo reportado en actividades que realizan frecuentemente dado que no se reportd

alta la realizacién de esta actividad.

CUADRO 18
ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE LA INFANICA

Actividades durante la infancia

Frecuentemente Algunas veces Nunca Total
% % %

Paseos 53,2 42 .4 44 100
Asistir al cine 31,7 54 14,4 100
Visita a museos 31,7 63,3 5 100
Deporte 40.0 49.0 11.0 100
Idiomas B 10,8 36,7 52,5 100
Actividades artisticas 15,8 43,2 41 100

En las entrevistas realizadas, algunos padres de familia reportaron que las
actividades familiares durante la infancia de sus hijos por lo general estuvieron
enfocadas a la actividad escolar, mencionaron la realizacion frecuente de visitas a
museos y bibliotecas para el cumplimiento de tareas escolares. Otros padres
mencionaron que de manera intencionada promovian en sus hijos actividades que
complementaran su formaciéon académica con visitas a museos y el aprendizaje de
idiomas, y hubo otros padres que aludieron promover la realizacion de actividades
deportivas y artisticas con la intenciéon de brindar una formacién mas integral a sus

hijos. Al respecto una alurnna entrevistada menciona:

“...cuando iba en 4°. de primaria mi mama me llevé a clases de ballet, es
una actividad en la que empecé invirtiendo una hora, cuando bajaban mis
calificaciones mis papas hablaban conmigo de que era mas importante la

escuela y dejaban de llevarme a mi clase durante una semana, eso para mi
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era un estimulo para no bajar mis calificaciones, actualmente le dedico al
ballet por lo menos 3 horas diarias, sigo estudiandolo y ademas imparto
clases, hasta el momento no se contrapone con mis actividades, cuando
asi suceda termino la escuela y seguramente retomaré el ballet porque es

mi pasion...”

De acuerdo a los datos y a las entrevistas se puede inferir que en el marco de la
convivencia familiar se brindd6 un socioespacio durante la infancia de estos
estudiantes para la estimulacion cultural, algunos padres lo hicieron para apoyar las
actividades escolares, hubo quienes lo hicieron con la intencion de brindar una

educacion integral.

Al plantear la misma pregunta para que el alumno informara sobre las actividades
que realiza actualmente, se partié6 del supuesto de que a diferencia de cuando era
nifo y los padres eran quienes decidian qué actividades debia practicar, actualmente
por su edad el estudiante se encuentra en la posibilidad de decidir llevar a cabo
actividades que se encuentren enfocadas a sus intereses, es decir, utilizacién por
parte del alumno de un tiempo no escolar, lo cual permitié conocer de manera
general el uso del tiempo libre de los estudiantes de alto rendimiento académico.
Puede también dar una idea de la autoadministraciéon de su tiempo en el marco de su
rendimiento escolar y dar cuenta de como conservan, acrecientan y/o transforman
los aspectos formativos brindados en su entorno farmiliar. Al respecto un alumno

entrevistado menciona:

“...a mi me encanta la escuela, me absorbe mucho tiempo, sobre todo en
periodos finales, trato de hacer un repaso diario y entregar las tareas a
tiempo, eso me evita saturarme en los examenes y poder escaparme al
cine y a la natacion, de hecho estas actividades me permiten estar mejor
en la escuela, la natacioén la hago desde nifio, cuando estoy con carga de

trabajo nado por lo menos una hora, me permite estar mejor para estudiar
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y hacer trabajos, el cine es lo maximo me permite trasladarme a mucho
lugares, en diferentes momentos histéricos, asisto frecuentemente a los
cines de la zona cultural y a la Cineteca con mis cuates, luego tomamos
un café para comentar la pelicula y regresoé feliz a mi casa, creo que voy

al cine dos o tres veces al mes..”
Otra estudiante dice:

“...cuando entré al bachillerato me adapté muy rapido, estaba harta del
control de la Secundaria, un dia vi un letrero sobre clases de teatro y me
meti, descubri algo que no conocia, expresarme, moverme y convertirme
en otra persona, llorar, reir ...expresar emociones en la actuacion fue una
bonita experiencia, me quedaba 2 veces a la semana a veces hasta tres
horas, se me pasaba el tiempo volando. Luego me meti a clases de
oratoria y también me encanté participé en varios concursos, eso me ha

permitido desenvolverme muy bien en las clases...”
Actividades realizadas actualmente.

Al igual que lo reportado durante la infancia, la actividad que con menos
frecuencia practican actualmente los estudiantes de alto rendimiento es el
aprendizaje de idiomas (véase, cuadro 19), ocupando un lugar poco relevante en las
tres opciones de respuesta, parece ser que no forma parte de los intereses presentes
de estos estudiantes. Se observé que la actividad que con mayor frecuencia realizan
es la visita a museos en 43.9%, seguida de asistir al cine con 37.4%, las actividades
que reportan realizar en la segunda opcién las respuestas aparecen distribuidas en
las actividades de paseos con 55.4%, asistir al cine con 64.7%, se reporta mayor
practica de deporte con 54%, se repite la visita a museos con 52.5%, en cuanto a las
actividades que reportan nunca realizar se encuentran los idiomas en 43.9% y
actividades artisticas en 38.1%. Los datos reflejan la diversidad de actividades que
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libremente realizan estos estudiantes y dan cuenta de que no estan Unicamente
centrados en las actividades escolares como generalmente se piensa de los

estudiantes destacados.

CUADRO 19
ACTIVIDADES QUE REALIZAN ACTUALMENTE
Actividades que realiza actualmente

Frecuentemente Algunas veces Nunca

% % % Total
Paseos 37.4 55.4 7.2 100
Asistir al cine 29.5 64,7 5.8 100
Visita a museos 43,9 52,5 3,6 100
Deporte 28,7 54 17,3 100
Idiomas 18 38,1 439 100
Actividades artisticas 20,9 41 38,1 100

Lo reportado refleja las actividades a las que pueden entregarse los alumnos en el
tiempo no escolar de que disponen, de acuerdo a Gomez (2003), es la forma en
que se usan las disponibilidades temporales no lectivas con que cuentan los
estudiantes, no se puede negar que estas actividades son un importante recurso
formativo que permiten al nifio y al joven la adquisicion de recursos intelectuales y

afectivos que son precisos para el desarrollo personal integral.

En el estudio sobre el perfil de estudiantes de alto rendimiento realizado por
Caceres y Cordera (1992), exploraron el uso del tiempo libre, refiriéndose al ocio

activo’ cuando el estudiante se involucra en actividades que produzcan alguna

! Ademas del ocio activo, los autores hacen una categorizacion de las actividades dependiendo de la
participacién de los estudiantes a las que denominaron: actividades de ocio repeceptivo y actividades
de interaccion social durante el tiempo libre.
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manifestacion de arte, cultura, ciencia, tecnologia, deporte o mera recreacion,
encontraron resultados semejantes a esta investigacion, la mayoria de los
estudiantes reportaron que una o mas veces a la semana realizan al menos una
actividad de este tipo. Es decir, sus datos coinciden con los de este estudio en el
sentido de que los estudiantes de alto rendimiento no se encuentran centrados
unicamente en actividades relacionadas con la escuela, sus preferencias varian, pero
pasear, asistir al cine, practicar algun deporte y visitar museos son las que tienen

mas adeptos.

5.2. Recursos para el desempefio estudiantil

Contar con informacion acerca de los medios materiales con que cuentan los
alumnos de alto rendimiento para el desarrollo de su actividad estudiantil, contempla
los recursos de los que dispone en su casa, asi como de los que requiere para
manejarse en la escuela, ademas dan cuenta de las facilidades materiales con que

cuenta el estudiante asi como de la inversién familiar para apoyarlo.

Desde la perspectiva de diversos autores estos recursos son importantes. Para
Gomez (2003), la posibilidad de contar con estos recursos es un componente basico
del <background> familiar,? el cual tiene un impacto en los resultados escolares. En
la investigacion realizada por Bracho (1990), le otorga importancia a la inversién
familiar en bienes para apoyar las actividades educativas de los hijos, la autora parte
del hecho de que al interior de la familia se establecen estandares de estilos de vida,
de comunicacién y de consumo cultural, entre los que se ubican los educativos, lo
cual se refleja en casa brindando las condiciones y los recursos por parte de los

padres para que los hijos cuenten con lo necesario para su desempefio estudiantil.

% Para el autor el background, se integra por: nivel socioecondmico, formacién de los padres, recursos
culturales, y estructura familiar.
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La autora considera que la inversién familiar en bienes culturales asociados a la
escuela se concreta en: libros, diccionarios y enciclopedias. Lo analiza como un
elemento que puede contribuir a matizar los efectos de la escolaridad de los padres
y de los hermanos mayores en la regularidad de la ruta educativa del sujeto. Al
respecto concluye que la presencia de bienes culturales en la casa contribuye a
reducir el impacto de baja escolaridad de los padres y del hermano mayor sobre la
regularidad de la ruta educativa. Agrega, que se debe considerar el capital cultural no
en un nivel individual, sino como una inversion social familiar, concebida como una
inversién educativa con caracter social, y su referente debe buscarse en la familia y

no en el individuo aislado o en su relacion exclusiva con los padres.

En el trabajo sobre estudiantes de CCH, Bartolucci (1994), sefiala que la familia es la
Unica que puede brindar los medios materiales para adquirir la cultural y por lo tanto

de promover la formacién escolar, argumenta:

“...la familia es la Unica que ademas de transmitir la cultura brinda los
medios materiales para adquirirla. En otras palabras, si la familia es
incapaz de ofrecer los medios necesarios para que sus hijos ingresen a la
vida escolarizada y escalen de un nivel a otro, el acceso a la escuela, o

bien no ocurre o bien se interrumpe en algiin momento.” (p. 78)

Al visualizar a la escuela como medio de superacién y progreso, asi como el valor
que los padres le dan, se reflejara en que haran todo lo posible por ofrecer tiempo y
recursos para el desempefio de sus hijos como estudiantes sobre todo si han dado
muestras de “aprovechar muy bien” su estancia en la escuela. Los padres asumen
que su responsabilidad es apoyarlos y la de sus hijos es aprovecharlo, en este

sentido Saucedo (2002), menciona:

“...los padres les ensefian a sus hijos desde que son pequefios que

recibiran el apoyo de la familia y al mismo tiempo los alientan a formarse
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como seres individuales, niflos que deben responsabilizarse de su
desempefo escolar y pensar en su futuro profesional.” (p. 262)

Una pareja, madre odontéloga y padre médico:

“Para que nuestro hijo siga avanzando es necesario que lo apoyemos
brindandole lo que requiere para su formacioén, es la mejor inversion para
su futuro, no le damos coche ni viajes al extranjero pero todo lo que pide se
le da, tiene su propio espacio, su computadora, los libros que solicita,
dinero para tareas de asistir al teatro o al cine o de practicas, no podemos

negarle nada, con sus buenas calificaciones se merece eso y mas.”

Respecto a los recursos que brinda la escuela, algunos estudiantes entrevistados
hicieron mencién de la importancia que para ellos representa asistir a un bachillerato
de la UNAM debido a sus bajas cuotas, y a la infraestructura existente en apoyo a los
estudiantes, reconocen que las bibliotecas escolares son en general completas, las
fotocopias son econdémicas, cuentan con servicio de computacion, y algunos han sido

beneficiados con los programas de becas.

Caceres y Cordera (1992), exploraron condiciones de riesgo de los estudiantes

sobresalientes, sus datos son interesantes:

"...existen estudiantes sobresalientes para cuyas familias el remanente
personal de los ingresos es muy bajo...hay alumnos en cuyas casas no existen
libros salvo los del alumno mismo, o que el trabajo interfiere con su
disponibilidad temporal para el estudio, o que no pueden comprar ni los (tiles
escolares indispensables...tanto en las condiciones de riesgo materiales como
en las sociales, es una pequefia minoria de estudiantes sobresalientes la que
esta exenta de ellas...las mayoria de los alumnos cumple cuando mucho una

de las condiciones materiales de riesgo, entre el 60.5% y el 75%". (p.43).
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Mas adelante (1995), el entonces Director de la Unidad Académica del Ciclo de

Bachillerato, UNAM, menciona:

“‘Mas del 63 por ciento de alumnos con alto desemperio académico del
Colegio, pertenecen a familias de ingreso comprendido entre uno y cuatro
salarios minimos y el 25 por ciento a familias de dos salarios minimos o
menos. Mientras que el 52 por ciento de los sobresalientes de la ENP afirmé
poder adquirir todos los Utiles escolares necesarios, este mismo porcentaje de
alumnos del Colegio sefalé no poder comprar todos los requeridos, sino sélo
los indispensables. ..reconocen a la biblioteca como el lugar de estudio
habitual un 14 por ciento de los alumnos sobresalientes ...frente a un 6 por
ciento de la ENP... (Bazan, 1995).

La mayoria de los alumnos de este estudio (véase cuadro 20), reporta contar con
computadora 77.7%, con dinero para comer en la escuela y poder adquirir los libros
necesarios 76.3%; tienen Internet el 65.5%, cuentan con recursos para actividades
recreativas y culturales un 64.7%, mientras que menos de la mitad de los estudiantes
cuenta con librero propio (49,6%), con libros adicionales (49.2%), y con escritorio
propio (44.6%). La existencia de estos recursos en el hogar contribuye al desarrollo
del trabajo escolar y simbolizan una valoraciéon especifica sobre el trabajo
académico. En las entrevistas la mayoria de los estudiantes de alto rendimiento
refirié disponer de un espacio en su casa destinado para su actividad escolar, lo cual
resulta importante porque refleja que en el hogar se da y respeta el espacio para el

estudio.

Por otro lado, tomando como referente lo reportado por Caceres y Cordera (1992)
y Bazan, (1995), pareciera ser que las condiciones materiales de los estudiantes de
alto de este estudio son mas favorables que las poblaciones estudiantiles reportadas
en 1992 y 1995, aunque no se exploran con los mismos indicadores, los factores

relacionados con la condicién estudiantil si pueden equipararse con este estudio. Lo
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que se puede afirmar es que la falta de recursos en algunos estudiantes (carecer de
computadora 31%, no contar con los libros necesarios ni con dinero suficiente para
comer en la escuela, ambas 33%), hasta el momento no ha sido un factor que

desaliente el valor que le dan a la escuela.

En las entrevistas realizadas la mayoria de los alumnos de alto rendimiento
manifestaron contar con un espacio especial para la realizacion de sus actividades
académicas, para algunos es un espacio ex profeso, y para otros, es un lugar
improvisado que la familia a determinado (a pesar de tener pocos recursos), mismo

se respeta como un espacio de estudio para sus integrantes.

CUADRO 20
RECURSOS MATERIALES PARA EL DESEMPENO ESCOLAR

Para su desempefio como estudiante cuenta con:

f %
Tiene computadora
Si 108 777
No 31 22.3
Tiene Internet
Si 59 65.5
No 31 34.5
Recursos para actividades recreativas y culturales
Si 90 64,7
No 49 35,3
Librero propio .
Si 69 496
No 70 50.3
Escritorio propio
Si 62 44,6
No 77 554
Libros necesarios
Si 106 76,3
No 33 237
Libros adicionales
Si 68 49.2
No 70 50,7
Dinero para comer en la escuela
Si 106 76,3
No 33 23,7
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Aqui queda de manifiesto el apoyo familiar como una idea de lo que es ser
padres, desde la postura de Saucedo (2002), en donde padres e hijos son
participantes activos en la construccion de un modelo cultural respecto a lo que
significa el apoyo de la familia en relacion de los hijos con la escuela, dicho modelo al
que denomina: “Apoyo familiar para el esfuerzo individual”, hace referencia a lo que
se supone vivir en familia y la funcion que ésta cumple para el impulso de la
escolaridad. La autora sostiene que el esfuerzo individual es un movimiento potencial
en donde los hijos saben que cuentan con el apoyo familiar para seguir estudiando.
Los resultados de este estudio ponen de manifiesto que cuando existe interés en la
formacién educativa por parte de la familia se refleja el valor y lugar preponderante
que le asignan a la escuela, reflejandose en el apoyo brindando a las condiciones
materiales del estudiante. En este sentido se afirma: la familia es un soporte para
impulsar la educacién de los hijos pero también reciben otras influencias como las
escolares, a las que deben agregarse las elecciones individuales que hacen sobre su

futuro.
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CAPITULO 6
CONCLUSIONES

Al analizar el desarrollo histérico del concepto de rendimiento, las teorias que lo
explican en el ambito académico y los trabajos realizados en poblaciones
estudiantiles a nivel bachillerato y licenciatura, se encontraron visiones parciales que
explican el éxito/fracaso escolar del estudiante. Posturas que por lo general
responsabilizan al estudiante de su aprovechamiento, perdiendo de vista el caracter

social del proceso educativo.

Esta vision reduccionista del rendimiento académico ha sido en la actualidad
superada en el marco de los corpus cognitivo-sociales que no sélo han demostrado
que la inteligencia no es un fenédmeno unidimensional, sino que en el desarrollo
integral de las personas se despliegan una serie de indicadores o variables no
ponderadas por los modelos pedagogicos tradicionales. Estas teorias progresistas
aceptan que el rendimiento escolar es polisémico y multifactorial: en éste inciden
distintos factores relativos a la socializaciéon de los sujetos como es su entorno
familiar, su formacién cultural extracurricular, el sistema de valores y motivaciones en

su grupo social, las relaciones con los coetaneos, etc.

Bajo esta ultima perspectiva, que se retomé para efectos de la presente
investigacion, el estudio de los indicadores socioculturales y socioafectivos de los
alumnos, como aspectos imprescindibles para obtener nociones objetivas de lo que
es el rendimiento y de aquello que puede repercutir en el desarrollo escolar de las
poblaciones estudiantiles. No obstante, como pudimos ver a lo largo de la
investigacion, esta oOptica de analisis del fenomeno educativo es practicamente
inexplorada, puesto que la tendencia predominante es estudiar al rendimiento desde
sus connotaciones “negativas” (desercion, reprobacion, rezago, etc.), lo cual no
carece de validez ni de legitimidad, sin embargo, limita substancialmente los perfiles

de analisis hacia una educacion de excelencia.
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De acuerdo con el enfoque adoptado en la investigaciéon, se abordé el alto
rendimiento académico no como un hecho aislado atribuible sélo al estudiante, sino
como parte de un proceso escolar articulado con las experiencias familiares asi como
la historia individual del sujeto. En este sentido, se hipotetizé que la escuela y la
familia son indicadores relevantes que guardan una estrecha relacion con Ila
sociedad, el sistema educativo, la ensefianza, y son un dispositivo social de suma
importancia que brinda las bases para que el estudiante de alto rendimiento le de un
sentido propio al estudio cobrando la escuela un valor fundamental en su
expectativas de futuro. Es decir, se concibié el alto rendimiento académico como un
problema de investigacién, cuya base empirica parti6 de la informacién
proporcionada por los estudiantes, comprendiéndose a partir de caracteristicas de
orden socio-educativo que dan cuenta de las experiencias, expectativas y

aspiraciones de estos sujetos.

En los dos ciclos escolares analizados, se pudo constatar que el éxito lleva
consigo un sinniumero de valoraciones del entorno social, condicionan un
reconocimiento social a lo interno de la familia, la institucién escolar, los profesores
asi como del grupo de iguales y van conformandose expectativas futuras no solo
académicas sino también sociales. A partir de los datos si se pudiera ubicar un
nucleo central a partir del cual se estructuran estos estudiantes, es el hecho de que
hayan construido un compromiso vital que evidentemente ha repercutido en su
desempefio académico, y se vincula ademas con la posibilidad de construir
expectativas y representaciones de futuro personal y profesional, las cuales han sido
creadas a partir de sus interacciones familiares y escolares, es decir, a partir de sus
interacciones sociales. A lo largo del trabajo se ha hecho una descripcion de los
estudiantes de alto rendimiento, cuyo analisis permitié identificar caracteristicas
comunes, y al estimarlas por separado se encontraron diferencias importantes,

aspectos substanciales acerca de las circunstancias que hicieron de este pequefio
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sector de estudiantes ser sobresalientes en los estudios, quienes le dan un alto valor

a la escuela.

En sintesis, la descripcién de las caracteristicas surgidas de la informacion
proporcionada por los estudiantes de alto rendimiento asi como las entrevistas
realizadas a estudiantes y padres de familia, han permitido obtener elementos para
comprender que los estudiantes de alto rendimiento han encontrado en la escuela
una forma de vida con la cual se han identificado, misma que les ha dado un estatus
social por el reconocimiento que reciben en los diversos escenarios donde
interactian. También ha permitido comprender que el alto rendimiento entrelaza toda
una trama de aspectos que van mas alla de las capacidades del alumno, del trabajo

en el aula y de la evaluacién escolar.

El haber adoptado como instancia de analisis a la sociologia cualitativa permitié
extender el estudio al campo vivencial de los alumnos de alto rendimiento, superando
con ello en alguna medida, la frialdad de los resultados estrictamente cuantitativos.
Aunque el estudio aborda un amplio espectro de tematicas relativas al perfil de los
alumnos de alto rendimiento del bachillerato UNAM, consideramos que los
indicadores mas relevantes aportados por la aplicacion de la encuesta y entrevistas

son los siguientes:

v' La presencia femenina en el alto rendimiento que, de acuerdo al estudio,
alcanza un porcentaje mayor al 63% respecto a los hombres, aspecto que
confirma claramente la amplia incorporacién de las mujeres a los estudios en
el nivel medio superior y superior; sobre este punto es importante destacar el
mejor desempefio académico de las mujeres en la poblacion de los
estudiantes de bachillerato UNAM.,

v Respecto a la edad, se observé que la mayoria de los estudiantes de alto
rendimiento (mas del 80%), cuenta con trayectorias escolares sin retrasos, sin

embargo, se encontraron alumnos que se encuentran desfasados en el
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bachillerato, dato que pone de manifiesto que no todos los estudiantes de alto
rendimiento cuentan con trayectorias escolares regulares, algunos las han
suspendido recuperandose exitosamente; aunque no hay datos suficientes
para esclarecer los factores influyentes en esta “recuperacién”, los resultados
arrojados en varios reactivos apuntan al papel predominante que juegan las
interacciones familiares;

También se encontraron casos de estudiantes que trabajan, estan casados y
tienen descendencia, sin que estos compromisos mermen en forma alguna su
rendimiento académico. Los datos son significativos porque cuestionan la
tendencia a explicar el desempefio escolar con la desempleabilidad, en el
sentido de que para ser un estudiante exitoso se debe dedicar de tiempo
completo a la escuela;

Los ambientes educativos de donde provienen los alumnos de alto
rendimiento en el bachillerato, han sido de escuelas oficiales; en primaria mas
del 70%, y en secundaria mas del 80%. Su rendimiento en estos niveles
educativos en general ha sido regular, caracterizandose por ser estudiantes
destacados, la mayoria de ellos traen largas trayectorias de experiencias
sociales con reconocimiento por su desempefo escolar, mismas que se han
ido reforzando en las redes de interaccién escolar y familiar. Estos datos son
un primer indicio de que la procedencia socioecondmica de los alumnos no es
factor determinante tal y como afirman algunos estudios en la materia;

El desempefio escolar ha cobrado un valor social incuestionable para estos
alumnos. Prueba de ello es que, en su mayoria, estos alumnos manifestaron
intenciones de continuar con estudios de posgrado. En este contexto, los
estudiantes de alto rendimiento académico se conducen dentro de los
margenes que les fijan sus intereses y expectativas, llegando a adquirir
grandes compromisos con su formacién escolar;

El estudio reporta que la escolaridad de los padres de los alumnos de alto
rendimiento es alta en relacién a la que tienen los padres de la poblacion
general del bachillerato. En efecto, pudo observarse una diferencia
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significativa en las cifras de padres con posgrado y licenciatura que es, en
todo caso mayor tratandose de progenitores de alumnos de alto rendimiento.
Como efecto logico, entre la poblacion general de progenitores, los
porcentajes de padres y madres con estudios de educaciéon basica son
mayores. Sin embargo, las frecuencias de padres de alumnos sobresalientes
con estudios basicos es también significativo, lo que lleva a inferir que si bien
el grado de preparacién parental es importante, éste no constituye un factor
excluyente del alto rendimiento en alumnos con padres poco preparados, tal y
como sostienen algunos estudios a los que hemos nombrado deterministas;
La escolaridad del hermano mayor considerado como un agregado de la
experiencia escolar de los padres, es también un dato relevante. La mayoria
de los estudiantes de alto rendimiento cuenta con un hermano que se
encuentra estudiando en niveles superiores;

En cuanto a la ocupacion de los progenitores de alumnos de alto rendimiento,
se encontré que el padre por lo general cuenta con un empleo y es quien
encabeza la aportacion econdémica; ambos (padre y madre) se encuentran
poco representados en ocupaciones altamente calificadas. Es evidente que la
escolaridad y la ocupacién de los padres no ha sido un obstaculo en el
rendimiento de los alumnos sobresalientes: sus conducta escolar esta
remitida a sus experiencias familiares en el sentido del valor que la familia le
concede a la educacion;

Los estudiantes de alto rendimiento han crecido en hogares en los que se ha
hecho bastante hincapié en el estudio;

En otro plano —el de la socializacién cultural- se encontré6 que en general
existe interés por parte de los padres de alumnos de alto rendimiento para
contribuir en el desarrollo de sus hijos. Durante la infancia la familia de la
mayor parte de la poblacién estudiada, brindd un espacio para la estimulacion
cultural de los hijos. Algunos padres lo hicieron para apoyar las actividades
escolares, hubo quienes lo hicieron con la intencion de brindar una educacion

integral. En la actualidad los estudiantes sobresalientes reportan interés por
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diversas actividades que realizan libremente, y dan cuenta de que no estan
Unicamente centrados en las actividades escolares como generalmente se
piensa de los estudiantes destacados. En efecto, la influencia recibida de su
entorno social donde la familia influye en las elecciones se ve enriquecida por
el horizonte cultural que proporciona la institucion escolar, ambas posibilitan
las distintas formas de expresiéon en las que participan actualmente los
estudiantes de alto rendimiento;

v" Los padres de los alumnos de alto rendimiento han hecho todo lo posible por
ofrecer tiempo y recursos para el desempefio de sus hijos como estudiantes,
siendo los Unicos que pueden ofrecerlos, sobre todo si han dado muestras de
“aprovechar muy bien” su estancia en la escuela. La existencia de tales
recursos es una condicién favorable para el desarrollo de la actividad escolar
y representan un bien que simbolizan una valoracién al conocimiento. La
importancia del apoyo brindado a los hijos durante su formacién escolar es
una actitud que los padres asumen como una responsabilidad de ser padres.
Quienes son de escasos recursos reconocen los beneficios de estudiar en la
UNAM debido a la infraestructura al servicio de los estudiantes y a la

gratuidad de la educacion.

La informacién recabada pone de manifiesto que los estudiantes de alto
rendimiento académico han legitimado aspiraciones de avanzar en los estudios; a
partir de la experiencia escolar han asimilado lo que valen ante si mismos y ante los
otros, siendo portadores de un valor social. Sin duda, el lugar social que han
alcanzado al ser reconocidos por su alto desempefio y ser sumamente valorados
socialmente, les ha permitido encontrar en la escuela una forma de vida con la cual
se han identificado, misma que les ha dado un estatus social por el reconocimiento
que reciben en los diversos escenarios donde interactian: padres, familiares,

hermanos, profesores, compafieros, amigos, entre otros.
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Efectivamente, los estudiantes de alto rendimiento se han ido conformando a
través de interacciones sociales una autoimagen de alumnos exitosos, saben que
forman parte de un pequefio sector de estudiantes destacados que ha venido
avanzando, con el agregado de que componen el conjunto de individuos que han
logrado sortear con fortuna los obstaculos que componen la mecanica de retencion
de la piramide educativa, los alumnos han tenido un buen desempefio en su vida
escolar previa, misma que les ha permitido cumplir sobradamente con las exigencias

del bachillerato.

En cuanto al peso que la familia le da a la escolaridad, esta relacionada con la
actitud que se transmite a los hijos para que puedan forjarse una actitud de logro
hacia la escuela, y no tengan motivos familiares para abandonar los estudios, lo que
produce a su vez un mayor nivel de motivacién escolar. En este sentido la
importancia que le da la familia al estudio se constituye en un estimulo importante

para aspirar a realizar estudios con un alto rendimiento.

Por lo que una aportacion central de esta investigacion consiste en que no hay
una unica explicacion del alto rendimiento académico, sino que debe comprenderse
desde una perspectiva multidimensional, en la que este exitoso sector de estudiantes
tiene como fundamento una serie de interacciones sociales, mismas que le permiten
reconocerse, los otros le refuerzan el valor social de su desempefio, y la escuela se
conformé como un aspecto prioritario en sus vidas. En suma, estos estudiantes han
establecido interacciones sociales en las que han contado con el apoyo y el estimulo
familiar, al que se sumoé la influencia de la escuela. Por lo que se pudo apreciar que
el medio escolar y familiar le han dado al alumno un valor social constituyéndose en
una fuerte base social de reconocimiento a su alto desempefio académico, es decir,
los estudiantes de alto rendimiento académico, se han construido representaciones
sociales que erigen de su historia personal y de su desempefio donde tienen

fincadas sus expectativas de desarrollo personal y profesional.
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En contrapartida, la institucion sigue esforzandose (lo cual es correcto) por la
atenciéon al bajo rendimiento, a los de alto rendimiento se les brindan apoyos en
programas especiales, se les proporcionan becas y se les otorgan reconocimientos
que se registran en la memoria institucional como un hecho excepcional, cuando
debieran reflejar lo que la institucion busca para todos sus estudiantes. Para elio se
requieren acciones coordinadas entre el bachillerato y la licenciatura que difundan el
prestigio académico como un valor para toda la poblacién estudiantil, es decir, que
los estudiantes aspiren a saber, a estudiar mas, bien y de manera continua, que
rebase la percepcion de que el buen aprovechamiento es una inclinacién individual y
solitaria: promover el reconocimiento al valor del trabajo académico en la vida

cotidiana estudiantil (Zorrilla, 1996).

Finalmente a partir de estos resultados, se puede caracterizar a la poblacion
estudiada como un conjunto de estudiantes que tienen caracteristicas comunes que
han permitido ubicar el nivel de importancia de la interaccién familiar, escolar, asi
como las decisiones individuales, compuesto en su mayor parte por alumnos que han
mantenido un buen desempefio en su historia escolar y su estrato social familiar no
ha sido un factor determinante. Sin embargo, al considerar estos indicadores sociales
han permitido captar el sentido que tiene la educacién para estos estudiantes y sus

familias.

Asimismo estos resultados aportan elementos importantes para el conocimiento
del rendimiento escolar, en su analisis se han incorporado otros elementos que
permitan comprenderlo desde una perspectiva multifactorial, dejando una via en la
que se puede profundizar, ampliar o complementar, y que oriente hacia una idea mas

profunda del desempefio de los estudiantes.

Los resultados aportados por este trabajo, revelan, a la vez, la necesidad de
diversificar los estudios y lineas de investigacion sobre el alto rendimiento. Al término

del trabajo, surgen cuestionamientos como los siguientes: jcémo y en qué medida
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pueden las instituciones escolares potenciar el rendimiento de los alumnos no
sobresalientes aprovechando el conocimiento de los alumnos de alto rendimiento?;
¢son los indicadores sociales del alto rendimiento los mismos en todos los niveles
educativos?; jes el alto rendimiento académico factor predisponente para una
adecuada integracién al medio social adulto? ¢Es el alto rendimiento escolar factor

predisponente para el alto rendimiento en el ambito laboral?, etc.

Es decir, el presente trabajo constituye un esfuerzo primario por revalorar un
aspecto de la actividad educativa que ha sido comlinmente soslayado.
Consideramos que ahondar al respecto aportaria elementos trascendentales para
redisefiar o modificar el saber hacer educativo y enfocar la ensefianza de todos los
niveles hacia la excelencia, premisa esencial del proceso de reforma educativa por el

que actualmente atraviesa nuestro pais.
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Direccidon General de Orientacidn y Servicios Educativos
El siguiente cuestionario tiene como finalidad obtener informacion acerca de las caracteristicas de los alumnos

sobresalientes de la UNAM . Tus respuestas nos permitiran disefiar programas de apoyo estudiantil. Tus datos
proporcionados son confidenciales. Y seran utilizados con fines de investigacion en la comunidad universitaria.

Elige la respuesta adecuada de los siguientes reactivos. Y andtala en el cuadro

DATOS DEL ALUMNO

1,- Estado Civil E
1) Soltero 2) Casado (u. Libre)

2,-. Sexo D
1) Mujer 2) Hombre

3.- Edad I:I
1) 16-18 2) 19-21 3) 22-24 4) 25-27 5)286 +

4,- Ndmero de hijos |:|
1) Sin hijos 2) 1 hijo 3) 2 hijos 4) 3 hijos 5) + de 4 hijos

5. ¢Trabajas actualmente? I:I

1) Si, Menos de veinte horas a la semana
2) Si, Mas de 20 horas a la semana
3) No trabajo

]

6.- Econémicamente dependes de:

1) De ti mismo

2) solo de tu madre

3) sdlo de tu padre
- po

4) de ambos padres T“:;‘

5) de otras personas

7.- {éCuantos hermanos tienes? E

1) Hijo tnico = 2)uno 3) dos 4) tres 5) cuatro 6) Cinco 0 +



8.- Lugar que ocupas entre tus hermanos D

1) Hijo Unico 2) El 10, 3) El 20, 4) El 30, 5) El 40, - 6)EISO.

TRAYECTORIA ESCOLAR

9.- Favor de proporcionar la siguiente informacion relacionada con tus antecedentes académicos:

Afios cursados en cada nivel

Privada Piblica Promedio al concluir tus estudios educativo

Primaria

Secundaria

Bachillerato

En los siguientes reactivos escribe el nimero que corresponda a tu respuesta

10. ¢Has recibido anteriormente alguin reconocimiento por ser estudiante sobresaliente?:

1) Si 2) No

a) Primaria

b) Secundaria

¢) Bachillerato
d) Licenciatura

11.- Tus planes académicos a futuro son: |:|

1) Terminar la licenciatura 2) Hacer un posgrado en el pais 3) Hacer un posgrado en el extranjero

DATOS FAMILIARES

En las siguientes preguntas, escribe el numero correspondiente a tu respuesta en el cuadro adjunto

12.- Escolaridad padres y hermano mayor Madre

Padre

Hermano mayor

1) Sin instruccion

2) Primaria

3) Secundaria

4) Normal

5) Estudios Técnicos

6) Bachillerato o vocacional

7) Licenciatura o normal superior

8) Posgrado



13.- Ocupacion de los padres - Madre
Padre

1) Desempleado(a)

2) Jubilado (a)

3) Labores del hogar

4) Empleado (a) domestico (a)
5) Técnico (@)

6) Comerciante

7) Obrero (a)

8) Empleado (a)

9) docente, profesor, investigador
10) profesionista por su cuenta
11) Funcionario, directivo

12) Empresario

14. Sefiala la opcién que mejor define la posicion de tus padres con respecto a tus estudios:

1) No quieren que estudie, sino que trabaje

2) No me exigen que estudie

3) Les gustaria que haga una carrera, pero no es lo mas importante

4) Mis padres quieren que me supere a través del estudio, por que ellos no
tuvieron oportunidad de hacerlo

5) En mi casa piensan que las personas que estudian mas afios son mas cultas
y saben mas

6) Para mis padres es indispensable que estudie

RECURSOS PARA EL DESEMPENO ESCOLAR

15.- Sefala con una X. Para tu desempefio como estudiante cuentas con:

1)SI 2) NO

a) Computadora

b) Internet

¢) Dinero suficiente para transporte

d) Auto propio

€) Recursos para actividades recreativas y culturales

f) Librero propio

g) Escritorio propio

h) Libros necesarios

i) Libros adicionales

j) Dinero suficiente para comer en la escuela




ACTIVIDADES REALIZADAS

4

16. De las siguientes actividades menciona con qué frecuencia consideras que las realizaste durante tu infancia:

3) Frecuentemente
2) Algunas veces
1) Nunca

a) Paseos

b) Asistir al Cine

¢) Visita a museos

d) Actividades deportivas
€) Cursos de Idiomas

f) Actividades Artisticas

17.- De las siguientes actividades menciona con qué frecuencia consideras que las realizas actualmente:

3) Frecuentemente
2} Algunas veces
1) Nunca

a) Paseos

b) Asistir al Cine

¢) Visita a museos

d) Actividades deportivas
e) Cursos de Idiomas

f) Actividades Artisticas




GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA PARA PADRES Y ALUMNOS DE ALTO

RENDIMIENTO

PADRES

1

2)

3)

4)

5)

{Qué representa para ud. que su hijo reciba éste reconocimiento?

¢Coémo ud. ha apoyado a su hijg? (acciones concretas).

¢Cual es su escolaridad y ocupacién?

(Considera que su familia ha influido para que su hijo sea un estudiante de ara?

¢Considera ud. que el tipo de escuelas a las que ha asistido su hijo han impactado en su actual
rendimiento?

ALUMNOS

1)

2)

3)

4

5)

(Qué representa para ti recibir este reconocimiento?
{Qué has hecho para ser un estudiante de alto rendimiento?

(Donde acostumbras ubicarte durante las clases, y como te relacionas con tus compafieros y
profesores?

De lo que te ensefié o inculcé tu familia durante tu infancia, ¢ qué te ha servido actualmente en
la escuela?

¢, qué tipo de apoyo familiar has recibido para tu desempefio como estudiante?
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