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Las grandes obras son siempre
producto del pensamiento,
del esfuerzo y de la
constancia combinados.

Fs muy grato celebrar triunfos,
pero es mds provechoso
multiplicar esfuerzos.

El trabajo puede cansar,
pero es, la palanca
de todo progreso.
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INTRODUCCION

No es tan facil despertar interés a través de un proyecto en ef que se fratan
temas que han suscitado ya una vasta y variada bibliografia. Sin embargo, cuando
esos temas son objetc de una mirada distinta, una manera novedosa de
reflexionar sobre ellos, no sélo el mundo de las ideas se enriquece, sino que el
lector descubre con placer que [o que parecia ya agotado en la consideracion de
los autores irumpe bajo una forma nueva y atractiva.

En relacién al tema de la wviolencia familiar, se encuentra una gran
relevancia, ya que al presentarse canductas violentas en el hogar, es mas facil
que se forma un circulc vicioso entre sus integrantes y se vueiven futuros
delincuentes para la sociedad.

Ademas, es un problema tan antiguo como la misma institucién de la familia
sin embargo, la viclencia familiar, por muchos siglos fue considerada como un
problema privade, considerandose adecuadc denfro del nucieo familiar, las
agresiones. Pero en nuestros tiempos, en el comienzo del siglo XX1, se han
iniciado cambios en las cuestiones privadas de la violencia en el seno familiar, y
existen medidas que protegen la dignidad de los miembros de la familia y de todo
ser humane, se establece Ia igualdad juridica entre el hombre y la mujer, se
conceden Jos mismos derechos y cbligaciones a los mimos, y se toman en cuenta
a los menores en cuanto a su proteccion y educaciéon.

La finalidad de esta investigacién es realizar un analisis del marco legal qgue
regula las obligaciones y facultades que tiene el Estado, asi como sus organismos
auxiliares en relacidn a los miltiples casos de violencia familiar y sus
repercusiones en la sociedad al provocar su desintegracién para posteriormente
demostrar que es obsoleto ante éste grave problema. Y esto se sigue dando por la
incapacidad deif gobierno de proporcionar ayuda tanio econdmica come humana a
las diversas Instituciones Plblicas y Privadas; de nuestros legisladores por no



crear leyes coherentes a la situacién actual que se vive; a fa pobre labor de las
Secretarias de Gobierno por no crear medidas que ayuden ya no ha prevenir sino
a evitar el nimero de delitos de Violencia Familiar, para no llegar a la
Desintegracién Social , situacién que no esta muy lejana.

Asi como ef crear conciencia entre cada uno de los integrantes de la familia,
y como miembros de la sociedad, sobre la grave situacién que se esta viviendo en
cuanto al aumentc de la violencia famitia y sus resuitados en la sociedad, ya que
las agresiones vividas en el hogar han traspasado a la sociedad, provocando
inseguridad, temor, ocasionado por las conductas en asalios, homicidios,
violaciones, secuestros; conductas depravantes que estan vulnerando y que de no
tomarse las medidas necesarias y adecuadas, llegaremos a la destruccion total de

nosotros mismos, ya que esa realidad no esta lejana.

La violencia familiar se encuentra regulada en nuestro Cadigo Civil y Cddigo
Penal ambos para el Distrito Federal, y en la Ley de Asistencia y Prevencion de la
Violencia Familiar, leyes donde denotamos que sus conceptos cuentan con
caracferisticas similares, pero en términos generales debe ser entendida como la
accion fisica o moral, asi como fa omision intencionales lo suficientemente
eficaces para anular la capacidad de reaccién de la persona, con el objeto de
dominar, someter, humillar ¢ confrolar mediante agresiones fisicas, verbales; o
mediante (a omision de cuidados necesarios y obligatorios a cualquier miembro
de la familia, en relacidn al parentesco que tengan o hayan tenide por afinidad,
civil, o consanguineo, y cuya conducta se realice deniro o fuera det domicilio
familiar, ocasionando dafios fisicos, psicolégicos o sexuales.

Los problemas que se hallaron en este trabajo se refieren especiaimente a
las lagunas que existen en los ordenamientos en comento, haremos notar que
dichos ordenamientos aumentan el problema de no poder prevenir
adecuadamente las conductas violentas en los hogares. Las cuales se analizan y
desarrollan en el contenido del presente trabajo.



En el primer capitulo nos enfocamos al estudio del concepto de familia, asf
como al enunciamiento de las principales caracteristicas e importancia para la
sociedad mexicana, al igual que analizamos el papel fundamental del nucleo
familiar en el desarrollo d todo ser humano, como principio de sus relaciones

interpersonales.

El capitulo segundo versard sobre el analisis de [a violencia familiar, los
sujetos que intervienen dentro de esta figura delictiva, sus diversas formas de
presentarse dentro del hogar, asi como las causas que la originan y los resultados
que generan para cada miembro de la familia examinando las figuras de la

violencia entre la peraza y con los hijos en lo que se refiere al maltrato infantil.

En nuestro capitulo tercero reconoceremos a la violencia familiar como
conducta delictiva e ilicita, por o que hacemos mencion del porqué afirmamos que
la violencia familiar es el factor principal de la desintegracion social, al igual que
determinamos quiénes son los responsables de este fendmeno, asi como los
madltiples resultados que origina que se viva violencia en los hogares, lo cual
determina la personalidad delincuente de quienes la vivan directa o
indirectamente.

En cuanto al capitulo cuarto constara del razonamiento de los derechos de
cada miembro de la familia, entre los que se encuentran los derechos de la mujer,
los derechos de los nifios, y de todos los seres humanos. Se hace notoria Ia
necesidad de que sean reconocidos y aplicados con mayor fuerza por la sociedad,
asl como también se estudia nuestra legislacion gue regula la violencia familiar, y
denotamos su importancia; en cuanto al capitulo tminto, afirmaremos la
responsabilidad del Estado ante el actual fenémeno de la violencia familiar,
aseverando que él debe ser quién emita las medias preventivas, y que todos
debemos auxiliarlo en cuanto a la solucidon de dicho problema, asociandolo con el
papel que debe desempefiar la justicia a través de los responsables de las

a1



instituciones competentes y de los profesionales que deben sensibilizarse en
cuanto al trato de quienes acuden a nosotros a solicitar apoyo.

Y en relacion a las propuestas seran comentadas de manera
pormenorizada en nuestro capitulo sexto, que van dirigidas a evitar que se siga
suscitando con mayor frecuencia las conductas violentas y nocivas en cada uno
de los hogares que conforman nuestra sociedad; asi como en medidas dirigidas a
nifios, adolescentes, adultos, tanto a hombres como mujeres. Profesionales y a la
sociedad en general para que se sensibilicen y se informen respecto de este
probiema que nos involucra a todos; y al igual hacemos fa propuesta de la
creacién de un Coédigo Familiar que contenga las medidas necesarias para
solucionar de fondo este problema.

v



LA VIOLENCIA FAMILIAR COMO FACTOR PRINCIPAL DE LA
DESINTEGRACION SOCIAL.

CAPITULO PRIMERO
LA FAMILIA COMO BASE DE LA SOCIEDAD

1. ANTECEDENTES DE LA FAMILIA.

L a familia como producto cultural, de todo circulo social ! ha mostrado a través
det tiempo particularidades de muy diversa naturaleza por lo que su historia y

percepcién no es unica.

La familia es la mas antigua de las instituciones humanas y constituye el
elemento clave para la comprension y funcionamiento de fa Sociedad. A fraves de Ia
figura de ia familia se provee de sus miembros, y se encarga también de prepararios

para que desempefen satisfactoriamente el pape! social que fes corresponde.

1.4. LA FAMILIA EN LA SOCIEDAD ARCAICA

Antes de |la etapa de la civilizacién, el hombre transcurrié por dos periodos: |a
etapa del Salvajismo y fa etapa de la Barbarie. La primera etapa gue es la del
Salvajismo, es en donde se da una primera forma de familia, gue es con mucho,
semejante a la nuestra, "ya que era una organizacion constituida afrededor del grupo
formado por el esposo, la mujer y fa prole”.? En esta etapa la descendencia de una
pareja conyugal de ésta especie era, patente y reconocida por todo el mundo;
ninguna duda podia quedar acerca de saber a quien debia aplicarse los apelativos

de padre, madre. hijo, hija, hermano y hermana.

Cfr DIEZ PICAZQO. Familia v Derecho. Tercera edicién. Editorial Cuenca. Espafia. 1995, Pig. 23
- Z10ORGAN, La Sociedad Primitiva. Primera edicion. Editorial Depalma. México, 1989, Pag. O-



En el seno de una tribu imperaba el comercio sexual sin obstaculo, de tal
suerte que cada mujer pertenecia a todos fos hombres y cada hombre a todas las

mujeres{es decir, se daba una amplia relacion poligamica).

Por lo tanto se caracteriza inicialmente por un estado de promiscuidad sexual,
gue en una evolucion posterior deriva en los lamados matrimonios por grupos, un
sistema de unién en que grupos enteros de hombres y mujeres se pertenecian
reciprocamente. Existe una gran mayoria de investigadores que han llegado a una
misma conclusién acerca de! verdadero estado primitivo en que vivian las familias,
en donde el que gobernaba era el padre, quien era el que tenia todos los derechos

sobre los miembros de la misma.

En la etapa de la Barbare, por su parte, el matrimonic por grupos se
reemplazaria por relaciones mas individualizadas; ingresa en escena ta Ylamada
familia, con la que comienza !a vida en pareja, pero con la paticularidad de que soélo
a las mujeres se les exige fidefidad durante la vida en comun, mientras gue las

practicas poligamicas continian siendo un derecho de fos hombres.

La organizacion familiar se transformo profundamente; paso de ser una horda
sin reglas sexuales, que a través de varias prohibiciones van impidiendo las
relaciones incestuosas, al sistema gentilicio, que es la forma predominante de esta

&poca, la tribu, estaba constituida por varios clanes o gens?

Existe el matrimopic por grupos, en que los hombres de una gens, son
legalmente esposos de las mujeres de otras gens, de la misma tribu; los hijos se
encuentran en la gens de ia madre; esto es, en este momento la descendencia se
cuenta por linea materna, lo que revela una posicion muy fuerte de la mujer, en este
tipo de familia, el hombre y la mujer, gozan en lo fundamental de los mismos

derechos y deberes.
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El hombre va a la guerra, se dedica a la caza y a la pesca, procura las
materias primas para el alimento ¥ produce los objetos necesarios para dicho
proposito, la mujer cuida de la casa, prepara la comida y hace los vestidos; guisa,
hila y cose. Cada uno es el amo en sus actividades y en su campo: el hombre en la
selva y la mujer en la casa. Como miembros de la casa y de la familia buscan en

comun el bienestar de la misma.

En esta etapa la mujer era considerada como una persona con gran fuerza por
ser el tnico progenitor conocido, ¥ porque desempefaba las funciones domésticas,
familiares, sociales y politicas, situacién que le conferia estimacian y respeto dentro

de los clanes, y mantenia un papel casi equitativo al del hombre, dentro de la casa.

Posteriormente operd una gran revolucion gue implico la gran derrota histérica
del sexo femenino en el mundo, que degradé a la mujer ala condicion de “esclava de

la lujuria de su esposo”, convirtiéndola en un simple instrumento de reproduccion.

En relacion a Ja descendencia de la familia, se tiene preferencia por linea
paterna, es decir, los hijos ahora permanecian en el clan del padre y éste llega a ser
el jefe de la familia. En la mayoria de las partes la mujer pierde sus derechos y es
reducida a una posicion de sierva a primera esclava y aparece el Hamado

“patriarcado’.

Se establece la monogamia para la mujer, imprescindible para asegurar

efectivamente la descendencia paterna.

En la etapa de la Prehistoria se conocian tres tipos de FAMILIA*

k. COLMENARES MAGUREGUL lsmae! y DELGADO GONZALES, Arture. De |a Prehistoria a a
Historia. Cuaria edician. Editorial Quinto Sol. dMéxico, 1998, Pag. 39

tad



1) Familia Consanguinea.- es la primera etapa de la familia, la fisonomia tipica
de una familia de esta clase consiste en descender de una pareja;, y enquea

su vez, los descendientes en cada grado particular son entre si hermanos.

2) Familia Punalda.- consistente en la exclusién de los hermanos uterinocs, en
principio en casos aislados, luego como regla general, acabando por

prohibirse el matrimonio hasta entre hermanos colaterales.

3) Familia Sindiasmica.- aqui el hombre tenia una mujer en jefe entre sus
numerosas esposas, y era para ella el esposo principal de todos. En este tipo
de familia, un hombre vive con una mujer, pero de tal suerte, gue la poligamia
y la infidetidad ocasional siguen siendo un derecho para los hombres, al paso
que casi siempre se exige la mas estricta fidelidad a las mujeres, mientras
dure la vida en comtn, y si se daba el adulterio por parte de ella se
castigaba cruelmente. Pero el vincufo conyugal se disuelve con facilidad para
una u otra parte; y después, como antes, los hijos pertenecen a la madre

sola.

Por tanto la evolucién de la familia en la historia primitiva consiste en
estrecharse constantemente el circulo en el cual reina la comunidad cenyugal entre

los dos sexos y que en su arigen abarcaba la tribu entera.

Mientras que en las anteriores formas de familia ios hombres nunca pasaban
apuros para encontrar mujeres, antes bien, tenian mas de las gue les hacia falta,

desde este momento escasearon las mujeres y fueron mas buscadas.

La divisién del trabajo, transformé por completo las refaciones domesticas
existentes por la misma razén de que la division del trabajo, fuera de la familia habia
cambiado. La misma causa que habia asegurado a la mujer su anterior supremacia

en la casa, aseguraba ahora la preponderancia del hombre en el hogar, el frabaio



domeéstico de la mujer perdia ahora su importancia comparado con e! trabajo

productivo det hombre y ella s¢lo quedd como un accesorio insignificante.

£n resumen dentro de la familia cada quien tenia un rol diferenie, para lograr
el desarrollo de ésta, pero también es visible que cada miembro tiene un valor
jerarquico y que existia como ahora una dependencia pero s6lo por parte de la mujer

y sus hijos hacia el hombre.
141 LA FAMILIA EN GRECIA.

El tipo de familia existente en Grecia era la Sindiasmica, modificada conforme
a la vida local del Estado, la cual presenta considerables reminiscencias det
matrimonio por grupos, las uniones estériles se rompen; era cosa inaudita, la

infidelidad de la mujer a espaldas de su marido. 5

Es en Grecia en donde se da la primera representacion de Familia que fuvo
por bases fas condiciones sociales, y no las naturales, y fue mas que nada, el triunfo

de la propiedad individual sobre el comunismo espontaneo primitivo.

La familia griega se sustentaba sobre la base de la preponderancia del

hombre, por o que la mujer se encontraba rigidamente sometida.

En cuanto al matrimonio, para los griegos era una carga, un deber para con
los dioses, el Estado y sus propios padres; deber que se veian obligados a cumplir,
de lo contrario era tomado como deshonra. El objetivo de cumplir con tal impaosicion
era para aumentar ei nimero de subditos que veneraran a los Dioses, y se cumpliera

el principal objetivo, engendrar hijos para el cumplimiento de la naturaleza humana.

En esta civilizacién las mujeres tenian una posicion completamente

secundaria ya que en la vida publica no podian intervenir, y eran las primeras

5 Cfr. BROM, Juan .Eskozo de Historia Universal, Editorial Rodimex. Argentina , 1989. Pag. 56




servidoras de la casa: se da la abolicién del derecho matemo, esto fue la gran
derrota del sexo femenino, el hombre llevd también el timén en la casa; la mujer fue
envilecida, tratdndosele de esclava de su placer, y de su propia casa. El primer
efecto del poder exciusivo de los hombres, desde el punto y la hora en que se fundd;
se encuentra en la forma intermedia de la familia patriarcal que surgio en este
momento. Lo que la caracteriza, sobre todo, no es la poligamia sino la organizacion

de cierto nimero de individuos en una familia bajo el poder paterno del jefe de ésta.
1.1.2. LA FAMILIA EN ROMA.

Para la cultura romana la familia es “un conjunto de personas que integran la
casa (domus) y que estan bajo ef poder (patria potestas) de un cabeza de familia

(parterfamilias).”®

En un principio el puebio romano se reunia en tribus y posteriormente en
Curias, que era la Asamblea de Ciudadanos mas antiguos, se integraban por diez
grupos de gentes; la Familia romana se organizaba bajo un régimen patriarcal

monogamico, en el centro def cual se colocaba como autoridad al marido.

Segun los historiadores de la pedagogia, el primer educador en Roma es el
paterfamilias, es el padre y artesanc de los hijos. Desde los primeros tiempos de 1a

ciudad, la autonomia de la educacion paterna era una ley del Estado.

La antigua Ley de las Doce Tablas, desde principios de fa republica hasta la
mitad del siglo V a.C., permite al padre matar a sus hijos anormales; encarcelar,
azotar, relegar a trabajos agricolas forzados, vender o matar a los hijos revoltosos,

incluso cuando, siendo ya adultas, ocupen cargos publicos.

* PADILLA SAHUN, Gumesindo. Derecho Romano 1. Primera edicidn. Editerial McoGraw-Hill. México, 1996,
Pag. 2



El papel de las mujeres en la educacion familiar no era pues algo secundario.
Quintiliano’ atribuye a la madre la mision de ensefiar a los hijos los primeros
elementos del hablar y del escribir, para ello se solian usar letras moviles de marfil o
de hueso. Bajo la tutela de la madre o de la nodriza, el nifio va creciendo en casa,
entre los juegos adquiere sus primeras ensefianzas. Después de los siefe afios mas
directamente bajo la tutela del padre, aprendia los primeros rudimentos del saber y
las tradiciones familiares y patrias, y era adiestrado en los ejercicics fisicos vy

militares.

La familia romana era una verdadera sociedad doméstica que no estaba
propiamente dentro del Estado sino en cierta manera frente a él. Mas tarde, ia

Familia romana sufrio una evelucion y fue absorbida por el Estado.

Los integrantes de la familia no tenian entre si necesariamente un vinculo de
sangre, al menos no era en absoluto un elemento determinante; lo que intervenia en
varias ocasiones era la comunidad en el culto, el parentesco, y en consecuencia ef
caracter de “familia” surgia en tantc se invocard el mismo hogar. Ademas otro
elemento corroborante de lo expuesto es gue los esclavos y clientes formaban parte

de {a familia a cambio de que devotvieran tal honor con servicios hacia ella.

El individuo no se perienecia asimismo, era un miembro inseparable de la
farnilia respecto de la cual estaba esciavizado en alma, cuerpo y bienes. Todo estaba

en pos del caracter sagrado y religioso de la organizacién familiar®.

En cuanto al momento de contraer matrimonio las edades propias para
casarse eran los 18 afos para los hombres y 14 para las mujeres, los varones no

podian casarse con mujeres gue llevaran el mismo apetflido.

"Cfr. RAMOS OLIVEIRA. Gran Historia Universal Hustrada. Tomo {, CONACULTA. México, 1999, pags. 74-

S Cfr. PEREZ, Victor, El Nuevo Derecho de Familia. Décimo tercera edicidn. Editarial Universidad. México,
1987, Pag. 37.




11.21 LA FIGURA DE LA MUJER Y EL HOMBRE EN ROMA.

La situacién de la mujer ha sido sin duda un tema que en el pericdo historico
ha tenido un diferente enfoque o concepto, ya que al hablar del hombre primitivo, es
hablar de la figura del matriarcado que aparece en primer lugar como el sistema
social propio de algunos pueblos basados en la primacia de la autoridad y del

derecho de la mujer en la familia®.

Pero con la abolicién del derecho materno se da la gran derrota del sexo
femenino, y el hombre llevé también en timén en la casa, por lo que fa mujer fue
desplazada y quedd como un simple instrumento de reproduccion, pasando el
hombre a ser el mas capaz, por ser el que mantenia a Ia familia, lo cual era una idea

errénea, y lo sigue siendo.

La mujer era sin duda la base de esas sociedades antiguas, ya que era el
soporte de la familia romana, pero a fa vez en la sociedad romana la figura femenina

fue una figura relegada a pesar de ser tan importante.

La mujer solo participaba de!l culto por mediacion de su padre ¢ marido, ya que
la generacién se propagaba de varon en varon. Ella no representaba a los
antepasados y no recibia un culto especial a -su muerte como lo recibian los
hombres. Era considerada como un menor, en ef sentido de que necesitaba fa
presencia de un jefe para la celebracion de los actos refigiosos, y de un tutor para la
vida civil. El pater, para después de su deceso, tenia la facullad de designarie un
tutor 6 un segundo marido, ya que la mujer no debia gobernarse por si misma, no
tenia ese derecho ni ese privilegio. Por lo que tenemos por un lado a la figura de la

mujer que a pesar de ser victimizada es venerada y protegidam.

*Cfr. PELAYO GARCIA. Ramén. Diccionario Manual [lustrado. Larousse. Tercera edicion. México . 1997, Pag.

" Cfr. CHAVES ASENCTO. Manuel. Derecho de Familia v relacién juridica famitiar, Tercera edicicn. Editorial
Porria. México. {990, Pag. 6.




Por otro ladc la situacion del hombre romano es totalmente diferente; el
paterfamilias era siempre hombre, era quien tenia todos los derechos de la familia en

su poder, relegando a la mujer a un segundo plano dentro de la sociedad romana.

Con el peder del varén, entramos en dominioc de éste, en donde viven como
poligamicos, esto se da al comienzo de ias actividades de ganaderia y de |a caza
que eran de preferencia por no decir Unicamente, ocupacion del hombre, por ello en
las tribus pastoras crecio el pape! del trabajo masculino, convirtiéndose finalmente en
la fuente principal de produccién de los bienes materiales, fortaleciéndose por
consiguiente, la influencia del hombre en la tribu. Este proceso culmind con la
sustitucién det matriarcado quedandose et patriarcado, y como unico jefe el pater. Ef
hombre se convierte paulatinamente en cabeza de famifia y empieza a ejercer ia

influencia dentro del nucleo familiar.

El pater tenia una cuddruple funcion: la de sacerdote, legistador, juez y
propietario; par o que recaia en el fa responsabilidad de perpetuidad det culto en 1a

familia.

El varén como paterfamiliasui iurls, que eran las personas que no estan
sometidas a la potestas de alguien, es llamado también paterfamilias, tiene la

posibilidad de ejercer cuatro clases de poderes ante los que integran su famitia'":

|| DOMINICA POTESTAS. Es el poder que ejerce ante los esclavos y gue se

ejercia en forma absoluta.

I PATRIA POTESTAS. Es el poder con el que el paterfamilia domina a sus
descendientes agnados, este poder, lo ejerce hasta su muerte. En un principio
este poder era limitado, entre sus atribuciones estaba el derecho a lavidaoala
muerte sobre sus hijos, y el derecho de vender; tenia toda la facultad de decidir

que hacer con sus descendientes, para bien o para mal.

. PADILLA SAHUN, Op. Cit., Pag. 48



1. MANUS. Es la potestas que tiene como marido sobre su mujer. La mujer que se
7 encuentra bajo la manus mariti rompe los vinculos de agnacidn con su familia
para ingresar a la familia de su marido como agnada, de esta manera guedara
“logo fiiae” {en lugar de hija de su esposo), y si su marido esta bajo la potestad

de un paterfamilia, ella quedara “loco neptis” {en lugar de nieta de su suegro).

V. MANCIPIUM. Era la cesién de un hijo a un tercero la cual se llevaba a cavo por
medio de una venta; aqui el hijo se encontraba respecto del adquiriente en la
situacion de un esclavo pero de manera temporat y sin perder su condicion de

ingenuo.
113 LA FAMILIA EN EL MEXICO PREHISPANICO.

Es sabido que hubo pobladores en el espacio que actualmente se conoce
como México, desde hace unos veinte mil afios, por lo que la historia prehispanica de
México se desarrolla en una serie alternada de periodos de florecimiento y
decadencia del sistema de Familia, asi como de la figura del hombre y la mujer de

grandes civilizaciones,

En el caso de la cultura olmeca, florecio entre el siglo X, en la zona costera
del Golfo. En esta cultura existia escasez de la figura femenina, o cual sugiere una
sociedad en la que la mujer no gozaba de un estatus importante; es decir, era una
sociedad sin ecos del matriarcado, y solo se hace notar que !a mujer ocupaba un
segundo lugar ante los miembros da fa familia, ya que no se habla con frecuencia de

ella.

Fue una cultura extremadamente pobre en lo que se refiere al pape! de la

mujer, la figura femenina para ellos no era importante, ya que su Unica funcién era la



de ama de casa y el Unica ser capaz de dar vida a otro ser'?. Es por esto que no hay

muche de que hablar.

£n relacion a la cultura Maya, en cuanto a su sisterna de familia maya, hubc
ritos de pubertad, después de [os cuales los adolescentes tenian que vivir hasta su
matrimenio o hasta los dieciocho anos en ¢asas comunales, ocupadas por grupos de

hombres jovenes.

El matrimonio era monogamico, perc con tal facilidad de repudio que con
frecuencia se presentaba una especie de poligamia sucesiva, ya que si no existen
animales mondgamos salvo aguellos que aman solo una vez en toda su vida, los
hombres no pueden sacrificarse con una sola mujer. Hubo una fuerte fradicion

exogamica, es decir, dos personas del mismo apellidc no debian casarse.

El papel de la mujer en 1a familia, y en la vida comunal no era prominenie; el
aspecto mas sobresaliente es el pape! de profetiza que correspondia sélo algunas
mujeres. Por lo demas, la mujer ni siquiera podia entrar en el templo ¢ participar en
los ritos religiosos. La mujer sclo podia aspirar a una buena reputacion y la mejor
reputacion a que podia aspirar una mujer maya era que no se le hablara de ella entre
los hombres, y si alguna mujer era acusada de adulterio tenia que haber sido

sorprendida en flagrante.

Por lo que respecta los hombres consideraban indigno el buscar a la mujer, en
ocasiones los padres eran los que arreglaban los matrimonios de sus hijos desde
que éstos eran infantes y se trataban desde ese momento como parientes politicos,

creian que la pasion era una fuerza destructiva.

Y como la Uitima cultura que analizaremos y tal vez la mas importante, 1a

cuitura Azteca. La organizacion social de la comunidad azteca, tenia como unidad

12 Cf MARGADANT, Guillermo. Introduccién a fa Historia del Derecho Mexicano. Decimosépiima edicion.
Editorial Esfinge. México, 2000. pag. 15




fundamental en dicha sociedad el "calpulli” formado por todos los individuos que
pertenecian al mismo linaje, tenian en comdn la tierra que no les era asignada en el
sector de la ciudad en que vivian. Las familias que integraban el calpulli estaban bajo
la jefatura del mas anciano, y los hijos vivian bajo la tutela del padre hasta que se

casaban'>.

El matrimonio era mecnogamicc para los plebeyos, pero para ios nobles
podian tener varias mujeres; en este caso todos los hijos eran considerados
legitimos. La edad ordinaria para contraer matrimonic era entre los 20 y los 22 afios
mas o menos, no podia casarse padres con hijos, ni padrastros y entenados, ni

hermanos entre si.

Los nifios desde su nacimiento hasta los cinco afios permanecen bajo la
direccion de sus padres, de quienes aprendian los primeros conocimientos de la vida
doméstica, ayudando a su padre a sembrar, pescar, mientras que a las nifias
también se les ensefiaban las actividades propias del hogar: moler, igjer; se
preparaban para ser buenas esposas y madres de familia'. Se les ensefiaba,
ademas a llevar una vida de sumisian y templanza, a respetar a los mayores, a los

superiores; la necesidad de trabajar y de decir ta verdad.

La patria potestad terminaba con el matrimonic del hijo o hija, para la cual,
empero, el consentimiento de los padres era necesario; y en caso de sucesiones, la

linea masculina excluia la femenina.

Predominaba el sistema de separacién de bienes, combinado en ccasicnes

con la necesidad de pagar el precio por la novia.

P Ofr, FLORES GOMEZGONZALEZ Fernando v CARVATAL, Gustave. Nociones del Dereche Positiva
Mexicano. Vigésima primera edicion. Editorial Pormla. México, 1982, Pag. 14,

b . . . - A .
Con esta observacion podemos afirmar que desde pequefias. a fas mujeres se les ensefiaba o se les imponia un
ral dependiente al hombre.




La base de la sociedad azteca fue la familia (como lo sigue siendo hasta
nuestros dias), de ahf que se protegiera juridicamente con una serie de leyes y
suposiciones que reglamentaban en cierta forma desde el matrimonio. El nacimiento

de los hijos hasta la muerte del jefe del hogar.

En la civilizacion azteca ya se distinguian pequenos brotes de proteccién ala
céluia de la sociedad, asi como a sus miembros, pero aun se daban divisiones entre

el hombre y la mujer, divisiones que poceo a poco cambiarian.
1.2. CONCEPTO DE FAMILIA.

Los grupos familiares han existide en todas fas cuituras a lo fargo de la histona
del hombre, y dieron origen a diversos tipos de familia que reflejan una gran varedad
de contextos econdmicos, sociales, politicos y juridicos. Asi la familia se constituye
en una institucian que ha sido definida de muy distintas maneras: se ha considerado
como la célula primaria de la sociedad, como el nicleo social, como el medio en que
se ha desarrcliado tante fisico, y psigquico como social. De esta manera el términc
familia tiene diversas acepciones, ya que su significado dependera del angulo en el
cual se cologue el estudio para reflexicnar cientificamente sohre ella como la

institucidn y asl conacerla.

En base a esto puedo asegurar que et término familia tiene variadas
connetacicnes, por lo que este término es muy amplio y con diferentes perspectivas;
desde el punto de vista de su origen, o a partir de su evolucién histérico-social, ¢ por
razon de sus efeclos, el caso es que existe una verdadera problematica para lograr
dar una definicién tnica.



4.2.1.- PROBLEMATICA PARA DEFINIR A LA FAMILIA.

La Familia ha exhibido a través del tiempo fisonomias de muy diversa
naturaleza, no existe la familia, sino diferentes tipos de ella que cambian en funcién

de la época, de la geografia, del desarrollo ecenomico, técnico y social.

Con acierto puntualizan HAUSER y HUET-WEILLER™, “ef proceso que
parecia inevitable entre pareja, hijo, familia, a veces se encuentra invertido: el

advenimiento de un hijo crea también una familia en torno a una persona sola”.

La existencia de la problematica para definir a la Familia se extiende
hasta limites lejanos, en lo que se refiere ai derecho, pero en definttiva, cualquiera
que sea la postura y el encuadre ideolégico en que nos ubiquemos, {o clerto es que
la Familia esta lejos de ser una entidad congelada, lejos de ser un concepto exacto,
pues estd sujeta de manera permanente a movimientos y transformaciones continuas

que no permiten dar un concepto Unico, lo cual si se diera serfa erréneo .

El Profesor Ignacio Galindo Grafias'’ asume, “el orden familiar encuentra su
fundamento y su razoén en la concepcion de la vida, como se desprende de los
hechos elementales, a saber; el instinto sexual y la perpetuacion de la especie como

elementos que se presentan en fa unién conyugat™

En relacion a ésto, debemos agregar otro elemento muy impaortante: éste es la
proteccién de la vida de los miembros de {a familia, ya que si la finalidad es procrear
mas vida, el objeto debe ser el cuidar la integridad fisica y moral de cada uno de los
integrantes de la familia. Para que pueda ser exacto el fundamento, no en cuanto a

tomarle comeo un concepto Unico, sino en relacion a sus elementos caracteristicos, ya

¥ HAUSER Y HUET-WEILLER. La Familia “estudios de Derecho de Familia™. Tomo 1. Editarial Jus.
Argentina. 1996, Pag. 32

“Cir. CHAVES ASENCIO, Manuel F. Dereche de Familia v Relacion Juridica Familiar. Editorial Pormia.
México. 1996, pags. 6-8.

" GALINDO GARFIAS, lgnacio. Derecho Civil. Parte general. “Patrimonio v Familia™. Sexta edicién. Editorial
Pormia. Meéxico, 1996, Pag. 417




que los componentes que formaran la definicion son definitivos sea cual sea la

perspectiva en que se observe.
1.2.2. CLASIFICACION DEL CONCEPTO.

De lo antes dicho, deducimos que no es posible delinear un concepto exacto e
intemporal de la familia, sino gue, en todo caso, lo factible seria analizar el
significade de {a expresion Familia computando los caracteres propios de una
estructura familiar concreta, vigente en un determinado tiempo y espacio sociales, y
aun asi, con las necesarias especificaciones y particularidades. Por ello la
coexistencia en una misma época y lugar de varios tipos, ha permitido {a formulacion
del “principio de la pluralidad de los tipos”, io cuai nos hace dar una variedad de

concepciones las cuales todas tienen sus veracidad.

Por consiguiente enunciamos diferentes perspectivas de definir la institucion

tan compleja de la familia.
En primer lugar observaremos el concepto BIOLOGICO:

Esta perspectiva nos coloca frente a un concepto que debe entenderse como:
el grupo constituido por la pareja y sus descendientes sin limitacion; es decir, la
institucion que se encuentra conformada por el padre, [a madre y los hijos de ambos,

en donde el lazo se da lnicamente por consanguinidad.

La familia observado como un hecho biologico invelucra a todos aquellos que,
por el hecho de descender unos de tos otros, ¢ de un progenitor comun, generan

entre si lazos de sangre, sélo entre padres e hijos, sin que entre algiin otro pariente.

—
Lh



En segundo lugar expondremos el concepto desde un punto de vista
PSICOLOGICO:

{ a Psicologia entiende a la familia como un grupo y el medioc econdmico social
dentro del cual se encuentra fa familia como el medio que le ayuda a su
personalidad, también nos dice que ia familia es una fuerte influencia en la definicion
del caracter de la persona; la figura paterna y materna representa todo para el nifo,
1a madre es la inspiradora de los valores y fa creatividad, mientras que el padre es el

responsable de la direccion y coherencia familiar.

A través de este punto de vista podemos darnos cuenta que la familia si es un
factor de control respecto de la sociedad, porque es donde se desarrollard la
personalidad del sujeto para bien o para mal, ya que posteriormente llevara esta

conducta a sus relaciones personaies.
En cuanto al punto de vista SOCIOLOGICO:

Nos enfrenta a un concepto cambiante en el tiempo y en el espacio, pues [as
sociedades y los conglomerados familiares se han desarrollado continuamente a
traves de las diversas épocas y en distintos lugares; lo cual nos hace casi imposible
dar un concepto, pero a eso se refiere el analizar a la familia sociclégicamente, ya

que debemos abarcar fas multiples épocas que se han vivido'?.
Hay cuatro tipos de familia que la sociologia nos aporta:

1) FAMILIA MONOGAMICA: es la mas conocida en el mundo y definida como Ia

institucion del matrimonio conyugal, solo entre dos personas.

I8 WHALEY SANCHEZ, Jlesis Alfreda. Yiolencia Intrafamitiar. “Causas bicldgicas. psicologicas y
comunicacionales”. Tercera edicién. Editorial Plaza y Valdez. México. 2003, Pag. 13



2} FAMILIA POLIANDRICA: se da cuando una mujer se relaciona con varos

hombres.

3) FAMILIA POLIGAMICA: es la situacion en donde se presenta una

muitiplicidad de esposas.
4) FAMILIA FEUDAL: es la que abarcaba a los vasallos.

Por lo que la familia sociologicamente hablando es la base de la sociedad gue
tiene influencia directa en nuestras vidas, para la formacion de nuestra personalidad
dentro de la familia, que bajo este punto de vista de la socioclogia integra por cuatro
elementos: personas que guardan entre si relaciones consanguineas, viven ajo dn

mismo techo, relaciones sexuales y procreacion de hijos.

Y por Uitimo mencionaremos la concepcion des el punto de vista JURIDICO, el

cual es el que mas nos interesa:

Para iniciar debo decir gue en nuestro Codigo Civil para el Distrito Federal no
se encuentra definido ni precisado el concepto de familia. Solo nos hace mencion en

sy articulo:

138Quintus.- Las relacicnes juridicas familiares
generadoras de deberes, derechos y obligaciones
surgen enire las personas vincutadas por !azos de

matrimonio, parentesco o concubinato.

Desde este punto de vista podemos enfender que una simple pareja
constituye una familia, sin embargo es menester decir que no consideramos gue
todos los descendientes formen parie de la familia en el sentido estricto ya que la
misma ley determina hasta que grado en linea recta no tiene limite mas sin embargo

en linea colateral solo sera hasta el cuarto grado.



De acuerdo a lo anterior podemos armar una definicidon de Familia juridica que

seria:

Es ia institucion juridica en dende se contrae un vinculo de deberes, derechos
y obligaciones en la relacion de pareja, asi como en relacién con los parientes en

linea recta sin limite de grado y en colateral hasta ef cuarto grado.

Asi guedaria hasta el momento una definicién juridica pero hace falta una
caracteristica muy importante, que es lo referente a la proteccion de tos miembros,
ya que el fundamento de la familia es la procreacion de la vida, por lo que se debe
cuidar y proteger. Y esta proteccion se va a dar a traves del Derecho, ya que
sabemos que es el conjunto de normas juridicas externas, coercibles, bilaterales y
auténomas. lo que le va ha dar legitimidad a ia figura de la Familia ante el Estado,

contando con las caracteristicas sociales y psicolégicas antes estudiadas.

El inicio del problema tedrico de nuestro Derecho, es que ni en el Codige Civil
para el Distrito Federal ni en la poca dogmatica mexicana encontramos un concepto
real de Familia, para poder entender realmente lo que abarca. El Codigo Familiar

para el Estado de Hidalgo, establece:

ARTICULO PRIMEROQ: La Familia es una institucién
social, permanente, compuesta por un conjunto de
personas unidas por el vinculo juridico del matimanio
o por el estado del concubinato; por ef parentesco de

consanguinidad, adopcion, o afinidad.

Si analizamos esta definicion con defenimiento, podemos darnos cuenta de

que el concepte sociologico se encuentra inmerso dentro del concepto y senala al

matrimonio como vinculo juridico.



Como podemos darnos cuenta ia palabra familia tiene un significade muy
restringida, a la que se ha obtenido despuésr de una larga evolucién, donde hemos
llegado a la conclusion de que sea cual sea su concepto no deben faltar los

siguientes elementos:

Relacion sexual continta.

« Parentesco consanguineo, civil o filial.

. Forma de institucion marital (matrimonio, concubinato).
e Derechos y obligaciones entre los integrantes.

« Disposiciches econdmicas {alimentos).

« Nomenclatura identificativa (nombres}.

« Hogar.

» Proteccidon de fos miembros.

Para concluir este tema propercionamos un concepte de familia desde nuestro

particular punto de vista:

La familia es la institucién juridica, permanente, integrada por un conjunic de
perscnas, unidas por un vincuic matrimonial o por la figura del concubinato, asi
coma por parentesco, adopcion o afinidad, quienes cuentan con derechos y
obligaciones reciprocos entre ellos mismos y que tienen por fin el desarrolio y

proteccion de los miembros para su total convivencia con la sociedad.



Con este concepto, basado en las anteriores definiciones damos por
terminado el tema, para dar paso a otro que es fundamental, entender la importancia

de la figura de la Familia.
1.3. LA FAMILIA EN MEXICO.

Aunqgue el origen de la familia se encuentra en la satisfaccion del instinto de
reproduccién, el grupo familiar ha evolucionado hacia una institucion biosociologica.
Se le debe atender por la necesidad de fortalecer a la familia como grupo social
primario, para permitir a éste el cumplimiento de la funcion social. Pero en nuestra
desorientada situacién social y cultural podemos experimentar cada dia y en todos
los campos de actuacion en que se desenvuelve la vida humana personal y en

diversos érdenes de convivencia y relacién externa.

La institucion de la familia es importante para el total desarmollo integral de Ié /
sociedad, ya que a través de ella se procrean a sus habitantes, y al igual dentro de
ella se gestan las actitudes y personalidades que atraeran a sus relaciones entre los
individuos con los que se relacionaran dando origen a la convivencia social, ya sea

positiva o negativamente.

Es en el interior de cada familia en donde los individuo pasamos por etapas

para complementar nuestro desarrolioc fisico y psicologico.

1.31. LA FAMILIA COMO NUCLEO SOCIAL.

Las situaciones que se viven dentro del nicleo social, ya tienden en {a
mayoria de fos casos a ser violenta, y desobligada, se esta dejando a un lado fa

preocupacion por el bienestar de cada miembro que la integra.

Cuando se habla de la crisis de nuestra juventud, hemos de darnos cuenta

que es consecuencia inevitable de no haber recibido de sus educadores una



orientacion firme sobre los fines de la vida. La crisis en la familia esta relacionada
con la frecuencia con la que la vida politica actual y los poderes publicos, asi como
los sociales, a pretexto de reformas de bienestar social, causan una auténiica
desintegracion de ésta. Porque no se preocupan por fomentar los valores familiares

que tengan como consecuencia el respeto y desarrollc social.

En efecto, Ia sociedad de nuestros dias se nos presenta frecuentemente como
una sociedad depresiva, intoxicada en la que, se ha olvidado y desentendido de Ia

capacidad y posibilidad del ser humano para hacer uso de su voluntad.

La familia es la célula principal de toda sociedad, a través de ella se gestan
valores que lograran que exista un desarrotio progresivo, sanoc en todos los aspectos
tanto econémico, politico, educativo, cultural, para ello, es fundamental gue exista un
entendimiento enfre los miembros de ésta, para que su buen funcionamiento

repercuta en el bienestar de todos nosotros.

Podemos afirmar que, la familia tiene tres fines; los dos primeros se refleren a
1as relacicnes entre los miembros de fa famiiia, a su interaccién y convivencia mutua;
y un tercero a su participacion dentro de la sociedad: es decir. [a convivencia familiar
que se origina en la sociedad, héy una relacion intergrupal en la que interviene: la
familia, la comunidad civil, el Estado, reciprocamente se prestan servicios y se

exigen derechos.

Pero nos encontramos, con que en nuestra actualidad, donde se supone un
amplio desarrollo en todos los aspectos, la familia contemporanea no ha tenido la
capacidad para evolucionar y adecuarse al ritmo acelerado que le impone hoy en dia
la situacién existente, debido a que nuestro sistema familiar se encuenira
desquebrajado y condenado a desaparecer de no tomarse a tiempo las medidas
necesarias para fortalecerlo y sacar adelante al nacleo familiar; hay que aclarar que

fa ignorancia es el peor enemigo de todas las situaciones.
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Mientras que !a situacion de la familia no mejore y no tome ei rumbo que debe
lievar no podremos hablar de la existencia de una sociedad, ya que a ésta debemos
entenderla como, el conjunto de varios grupes de individuos en donde se desarrallan

relaciones de mutua convivencia y de respeto.

Y por ahora esta a punto de desaparecer, ya que no hemos logrado que brote
desde nuestra familia. Por lo que, en una primera aproximacion a los problemas de la
familia, como nucleo social dentro de toda sociedad, nos da un acercamiento a los
conflictos que se desarrollan dentro de ella, lo que nos conduce a un analisis
morfologico™y, en consecuencia, a contemplar a la familia, base de la sociedad
como la manifestacion formal de un conjunto de interrelaciones humanas, en la cual
se ubican los elementos del sistema para cumplir ias funciones que aseguien id
estabilidad y permanencia del todo. Por lo que debemos hacernos la pregunta de
;como es posible que teniendo las bases principales para lograr un equilibrio entre
la familia y la sociedad, estamos en una grave crisis? , nos encontranos en un
desequilibric que nos puede llevar a desaparecer como fal, por lo que estamos
obligados a decidir cual es el pais que deseamos construir y tener en el futuro,

empezando desde nuestra casa.

1.3.2 LA FAMILIA, LUGAR NATURAL DEL DESARROLLC DEL INDIVIDUO.

La familia como célula o base principal de toda sociedad tiene una gran
importancia en cuanto a la educacion del individuo y unidad de cultura, porque es en
relacion con él, como se descubre y construye la realidad, en ella se aprende desde
fa manera de hablar, se asimila una manera de pensar, y por lo tanto una manera de
actuar. Es en el cenfro de la familia, donde por tradicién, son reforzados los roles que
cada miembro desempefia, las conductas que deben seguirse, y fos valores

fundamentales para desempefiar su vida,

® Cfr. LA BASTIDA, Horario. Estructura de los Sistemas Sociales, Segunda edicion. Editorial Porriia. México
1996, Pag, 33.

]
2



El nacleo familiar es el medio donde se ira desarrolfando la personalidad de!
sujetc, que fo caracterizara y que posteriormente pondra en practica ante la sociedad

que lo rodea, y que lo hara formar parte fundamental det desarrclio de ésta.

[ as distintas clasificaciones por etapas dei desarrolic humano, coinciden en
situar los periodos mas importantes de todo ser humano que acontecen en el entorno
de ia familia y, por eso, puede afirnarse que el ser humano crece y se forma en la
familia, que el desarrollo del ser humano considerado desde cualquier aspecto,
sucede por naturaleza siempre en un ambiente de relacién familiar, por tanto, la
familia es el lugar originaric de donde el ser humano crece y se forma. | a sociedad
no cuenta con los valores morales para actuar dentro de la misma; y €s0s valores
los obtenemos en primer lugar de la familia, como lo dijimos antes, base de toda
sociedad. Estos valores son: respeto, trabajo. honradez, orgullo, solidaridad,

confianza, humildad, entre otros.

Debe atenderse a la necesidad de fortalecer a la familia como grupc social
primario y para permitir a éste el eficaz cumplimiento de la funcién social que les esta
encomendada a saber: ia formacion y educacion de los hijos, con un sentido de

responsabilidad social, asi como su proteccion.

En resumen esto nos aclara porgue [a familia es la primera escuela del ser
humano, en donde obtenemos el desarrollo de nuestra personalidad y caracter con fa

gue aprendemos a interactuar dentro y fuera del hogar.

1.3.3. MISION FUNDAMENTAL DE LA FAMILIA.

Al referirnos a la mision fundamental de la famitia, hacemos mayor énfasis a
la tarea ienunciable de los padres con los hijos, y entre la pareja rmisma, quienes
deben brindar educacién y comprensidn para fograr la perfeccion de fas facultades
de sus integrantes, para el sano desarrollo fisico, psicologico e intelectual. Esta es la

responsabilidad primordial de toda familia: educar a los integrante ayudandoles a



adquirir los habitos apropiados, de tal manera que puedan vivir en buenas
condiciones, y no hacer ni voluntaria ni involuntariamente fo que es malo®, es degir,

que tenga la capacidad de distinguir entre lo humano y lo rencoroso.

El objetivo no puede limitarse Gnicamente a la satisfaccion de una serie de
necesidades como la del cuidado de la salud, desamollarse emocionalmente,
fisicamente, también es necesario proporcionaries seguridad a eflos y en eilos
mismos, por lo cual la educacion es basica en su vida profesional, pero es ain mas
importante y profunda ante todo, en el arte de las, relaciones humanas, que no es
otra cosa gue el aprender a desarrollar en cada individuo sus potencialidades para

interactuar con la sociedad entera?’.

Asf pues, [a finalidad de la familia es generar la confianza en el nucleo social y
encaminar al verdadero y nica meta: encontrar el total equilibrio y desarrollo de los
integrantes de ésta hacia la sociedad en general. Por o gue, el seno estable de |a
familia proporciona la realidad y la experiencia vitales de una relacion personal

continua a cada individuoc miembro de la misma y enfocadas ai exterior.

Al lograr crear y mantener el equilibric entre lo interno y externo, es decir,
dentro del hogar y la comunidad estaremos en el comienzo de una nueva vida a nivel

personal y social.

Cfr. CASTILLO JIMENEZ. Carlos. La importancia de crecer. Editorial Porria. México. 1998, Pag. 254
-l MARLA ALSINA ROCA, José. Vitalidad v Responsabilidad de la Familia en el mundo de hov. Tercera
edicion. Editorial Universidad. México. 1994, Pag. 16




CAPITULO SEGUNDO
ESTUDIO SOBRE LA VIOLENCIA FAMILIAR

2. CONCEPTO DE VIOLENCIA FAMILIAR

Toda persona tiene derecho a vivir en un ambiente de respeto a su integridad
fisica y moral, pero también tiene la obligacién de respetar y proteger a quienes
estan bajo su cuidado, y evitar todas aquellas conductas nocivas. La familia debe ser
el espacio que brinde seguridad y proteccién a sus miembros; pero
desafortunadamente esta dejando de serlo; el nlclec familiar en una parte es e! lugar
donde se inician los malos tratos, las maias costumbres gue poco a poco se van
convirtiends en conductas normales y comunes para cada uno de los miembros de
ella, lo cual da como resultado el origen de una actitud violenta hacia lo gue fes

rodea.

Las conductas violentas que se manifiestan dentro del hogar son fas que nos
Hlevan a estudiar el fenémeno de la violencia familiar, conducta que se va dando
con mayor frecuencia. Pero el maltrato familiar no es hoy un hecho novedoso; es un
problema social que ya hace algunas décadas ha comenzado a revelarse echando
por las bordas los mitos y prejuicios que ia ocultaban y que trataban de disfrazarlo,
pero que sin embargo, a pesar de estar en un nuevo siglo, aln acttan como sombras

que dificultan su destruccién.

Para iniciar este capitulo correctamente debemos preguntarnos ;que es la
violencia familiar?, para asi lograr entender correctamente lo que envuelve, y &l
pcrque nos incumbe a todes. Mo es facil poderia definir, ya que se encuentra cubierta
por una complejidad, por lo que se ha tratado de dar explicacion a este fenémenc

desde varios enfoques, aqui manejamos tres puntos de referencia para el abordaje

de su definicion:

S
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Desde una Interpretaciérn BIOLOGICA, nos dice gue el hombre ha tenido que
ser violento y por lo tanto desarrollar su agresividad, porque esta genéricamente
propenso a serlo, pues es mediante esta vioclencia como ha podido sobrevivir, se
dice que el hombre comparado con la mujer, es naturaimente mas agresivo solo por

tener mas fuerza fisica y tener un papel de proteclorzz.

Asi cuando se encuentra en situaciones de presion, es natural que el hombre
responda en forma agresiva y violenta. Sin embargo, esta interpretacion no aclara
porqué el hombre es violento dentro del hogar, pues existen muchos hombres que no
lo son, aunque sean mucho mas fuertes que su pareja, mucho menos nes explica el

porqué existen mujeres que son viclentas con sus companeros.

En cuanto a la Interpretacion PSICOLOGICA da por hecho que todo hombre
violento tiene un problema psicologico y por esta razén es violento, por lo que se
siente vulnerable, inseguro y con baja autoestima. por lo cual tiene que
sobrecompensar mediante la conducta agresiva y violenta ante su pareja o sus hijos ,
para afirmar su valor. Se dan casos en que la razén por la cual sedala violencia es
por padecer un trastorno psicolégico, pero son pocos los casos, ya gue no es
necesario padecer una enfermedad mental, pero si es muy cierto que la baja
autoestima causada por multiples circunstancias es principio  de una conducta

antisocial.

En relacion a la Interpretacion  vista desde el GENERQ, nos dice que la
violencia deniro del hogar tiene objetivos muy especificos que no necesariamente
tiene gue ver con la supervivencia del individuo, sino mas bien con la idea de

superioridad con que somos educados culturalmente.

= Cfr. OTEMBERG, Osvaldo. Mediacidn de la viclencia familiar en [a crisis de la familia Primera edicion.
Editorial Universidad. Argentina. 2002, Pag. 28




Esta interpretacién plantea al patriarcado como las raices de la viclencia
familiar, en donde se da por parte del hombre un cuidado y una superioridad sobre
las mujeres, y para mantener esta dinamica social, necesitamos una forma de

contrel social: la violencia familiar.

Como podemos cbservar, entender e} problema de la violencia familiar no es
tan facil, pero no es imposible, ya gue de ello parte el encontrar una solucién

correcta, la cual se encuentra dentro del hogar.

Una familia en la que se da la violencia, es semillero de una sociedad en que
prevalecer a el abuso, 1a impunidad, la inseguridad; porque en elia se produce un
patrén de relaciones a traves de las cuaies las personas intentan conseguir sus
objetivos mediante la imposicion de la fuerza y el miedo, lo cual acarreara en un
futuro no muy Jejano la desintegracion social, porque de hecho en este momento nos

encontramos en un desequilibrio total.

En seguida nos permitimos enumerar algunos conceptos de violencia familiar,

para asi poder situar el tema y continuar con el analisis.

Ana Maria Chiavarini, la define como “la manifestacién familiar disfuncional,
con abuso de poder, que lesiona a ofra fisica y psicolégicamente, donde se han

agotado otras posibilidades de interaccion y comunicacion” =

José Luis de la Cruz Berdejo nos dice que la “violencia familiar es un atentado
a la integridad fisica y psiquica del individuo acompafiado por un sentimiento de

coercion y de peligro para los miembros del hogar™*.

Roxana Carrilio, “es el ejercicio del poder para controlar, humillar o maltratar a

algtn integrante de Ta familia” %°.

*' CHIAVARINI. Ana Marfa. Violencia Familiar. Primera edicién. Editorial Ariel. Venezuela, 2000. Pdg. 25
“ DE LA CRUZ BERDEIOQ, José Luis. Estudios de la viclencia doméstica. Primera edicién. Edilorial Castillo.
Espafia, 1994, Pag. 46




Estos conceptos son de acuerdo a ia doctrina, ahora cobservaremos el

concepto desde el punto de vista de nuestra legislacién.

Nuestro Cédigo Civil, asf como el Codigo Penal ambos para el Distrito Federal,

definen a la violencia familiar de la siguiente manera:

ARTICULO 323-Quater.-Por viclencia familiar se
considera el uso de la fuerza fisica o© moral, asi
como la omision grave que se ejerce contra un
miembro de la familia por otro integrante de la misma,
gue intenta contra su integridad fisica, psiguica o
ambas, independientemente del lugar en que se

fleve a cabo y que pueda producir o no lesiones.

{ a definicién anterior se encuentra tambien en el articulo 343 BIS del Cédigo

Penal.

Hay otra fuente que nos parece importante incluir, la Ley de Asistencia y
Prevencion de Ia Violencia Familiar, ley que pretende ser la que evite que el
problema de la violencia familiar se siga suscitando, y la cual nos refiere en su

articulo tercero, fraccién tercera:

ARTICULO 3-- ...

ill- Viclencia Familiar: es aque! acto de poder u
omisién intencional, recurrente o ciclico, dirigido a
dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal,
psicoemocional, o sexualmente a cualguier miembro

de |a famiiia dentro o fuera del domicilic familiar, que

5 CARRILLO. Roxana. Las Mujeres contra la violencia, “Rompiendo el Silencio”. Fondo de Desarrollo de las
Naciones Unidas para Jas Mujeres. México, 1999. Pag 39




tenga parentesco o o haya tenido por afinidad, civil;
matrimonio o concubinato, o mantengan una relacion
de hecho , y que tienen por efecto causar dafio, y gue

puede ser de diferente tipos.

Si analizamos cada unc de los conceplos transcritos, podemos desglosar
claramente lgs elementos fundamentales que describen a la Violencia Familiar, ya
que aunque existe una muititud de conceptos sobre este fenomeno, lo mas

importante es que cada uno de ellos cuenta con ios siguientes efementos:

» De inicio se da entre miembros de una familia;

« Existe un disfuncionalidad, es decir, no existe la iguaidad, entre los

integrantes hay una figura fuerte y una débil;

. Se da upa conducta violenta, es e! uso de la fuerza fisica, psicologica,

sexual o una omision aspectos;

e Hay un dafio.

Por lo tanto, el concepto de viclencia familiar quedaria de la siguiente forma:
es la accién fisica o moral u omision intencionales lo suficientemente eficaces para
anular 1a capacidad de reaccion de la persona, con el objeto de dominar, someter,
humillar o controlar mediante agresiones fisicas, verbales; o mediante 12 omision de
cuidados necesarios y obligatorios a cualquier miembro de ia familia, en relacion al
parentesco que tengan o hayan tenido por afinidad, civil, o consanguineo, y cuya
conducta se realice dentro o fuera del domicilic familiar, ocasionando dafios fisicos,

psicologicos o sexuales.



2.1 LAS PARTES DENTRO DE LA VIOLENCIA FAMILIAR.

Al referirnos a las victimas y agresores en general abordamos un tema tan

antiguo come la Humanidad.

Para que se de una situacion, en este caso, el delito de viclencia familiar, se
necesitan dos partes en el desempefo de la conducta u omision; y en este caso las
partes fundamentales son: el agresor y la victima, una es quién realiza la conducta, y

la otra quien la recibe.

Ambas son partes fundamentales para que se efectie y se de la conducta

delictiva.
2.1.1 EL AGRESOR.

En primer lugar hablaremos de la figura del agresor también llamado
victimario, que proviene del latin “vistimarius”, en su acepcion original es el sirviente
de fos antiguos sacerdotes que encendian el fuego, sujetaban a ias victimas en el
acto de sacrificio. En el sentido victimologico, agresor o victimario es aquel que
produce el dafo , sufrimiento o padecimiento a la victima®®. Por lo tanto, el agresor ,
es quien imparte o materializa la violencia en el hogar, aguelia persona que somete

a otra a un matlfrato o incluso a fa muerte.

Se piensa que el agresor es un sujeto normal (fendémeno simitar al de los
padres golpeadores de sus hijos), el Unico dato patolégico es el alto indice de
alcoholismo, drogas, estrés; caracteristicas gque suelen desencadenar la conducta

viofenta dentre del hogar.

* Cfr. DEL PONT K., Luis Marco. Manual de 1a Criminclogia. “Un enfogue actual™. Segunda edicidn, Edirorial
Pornia. México. 1990, Pag. 83,
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El agresor en su mayor porcentaje victimiza a ia mujer y a los menores en el
hogar, manifestando caracteristicas de que dicho agresor es fisicamente superior,
con mayor edad, mayor grado de estudios, mayores ingresos, mayor independencia,
en general una manifiesta desventaja sobre algunos miembros de la Familia; pero

también es muy cierto, gue hay casos en que los hombres son las victimas.

Es indiscutible que el mayor ndmero de agresores suelen ser hombres, y €s
que todo se inicia cuando e! padre trata de trasmitic el modelo de virilidad, el cual
queda grabado a lo largo de la vida, en donde las premisas basicas son: debes ser
fuerte, dominante, no Horar, y con el paso del tiempo da como consecuencia gue den
rienda suelta ala agresividad y por o tanto ia conducta violenta afiora ante ios

receptores.

La figura del agresor debe reunir ciertas caracteristicas que le dan tal caracter,

las cuales son:

Conducta autoritaria, sexista;

Inseguridad,

Desarrollo con traumas psicolégicos;

Modus vivendi de cada familia;

Aspectos sociales, econdémicos y culturales.

También es muy importante conocer y distinguir los rasgos o caracteristicas

gue presentan los sujetos que tienden a ser violentos, ya que esto es trascendental



para un buen manejo del problema dentro de la Familia, para asi no caer en un

circulo vicioso?’. Por tanto a continuacion exponemos el:

PERFIL DEL AGRESOR

- Dimension Cognoscitiva:

» Disminuir el vafor de los demas.
« Creer en su superioridad.
« Pualidad de personalidad.

« |mpulsos agresives.

-Dimensiodn [nteraccional:

e Apatia.
« Perfeccion en relacion a lo que le rodea.

« Desconfianza, discriminacion.

- Dimensi6n Psicodinamica:

s Frustracion hacia las actividades que realiza.

« Hiperestecia, esto es, la sensibilidad exagerada, esto es, mostrar una actitud
amorosa e inmediatamente pasar a una actitud totalmente contraria.

« Reiteracién constante de culpa, rechazo y egolatria.

« Insatisfaccién personal ¥ social.

s |deas homicidas y suicidas.

Como podemos observar las caracteristicas que presenta una persona con

tendencias violentas, son conocidas, por lo que debemos comprender gue todos

T Cfr. CARRANCA Y TRUJMLLO, Radl. Derccho Penal Mexicano. “Parte General”. Deécimo séptima edician,
Editerial Porria. México, 1991. Pag. 78-
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SOMOS propenscs a incurrir en una conducta violenta, y eso es a causa def modo de

vida en que se desenvuelva un individuo dentrc de su familia.
2.1.2 LA VICTIMA

La segunda parte que interviene dentro de la conducta viclenta, es la victima,
es la persona que individualmente o colectivamente, ha sufride dafios, incluyendo
lesiones fisicas o mentales, sufrimientc emocional, dafios econdémicos; como
consecuencias de acciones u omisiones que van en contra de las legislaciones

respectivas.

la victima se ha converido en protagonisita de las investigdaciones
sociologicas-juridicas, desde hace muchos afos, a medida de que la evolucion
tecnolégica del siglo pasado, hasta hoy ha multiplicado las formas de causar dano,

teniendo como resultado la multiplicacion de las acepciones del concepto.

Etimolégicamente, la palabra viene del latin “victuma”, que se referia al
concepto de sacrificio. Guillerme Colin Sanchez®®, la define como "aquella que por
razones de sentimiento de dependencia econdmica det ofendido, es la persena fisica
que resiste directamente le lesion juridica en aquellos conceptos tutelados por el

derecho penal’.

Pero para el Derecho Civil, victima, es la persona 0 grupos de personas que
sufren el maltrato fisico, verbal, psicoemocional o sexual, y que no cuentan con

voluntad propia. Este concepto es el mas apropiado para el tema tratado.

Los integrantes de la familia que con mayor frecuencia son victimas del delito
de viclencia familiar son principaimente las mujeres, fos nifios, los adultos mayores 'y

los discapacitados.

= coLIN SANCHEZ. Guittermo. Derecho Mexicano de Proceso Penal. Editordal Porria. México. 1984, pdg. 536
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La violencia familiar se puede manifestar dentro de todo tipo de familias, sin
importar el nivel econdmico y cultural. Las victimas tienen un sinndmero de

manifestaciones, y entre ellas estan las siguientes:

» Las mujeres son golpeadas, insultadas, violadas, menospreciadas por

sus compareros.

« La nifiez, las personas de !a tercera edad o con alguna discapacidad

son abandonados, golpeados, despreciados.

« Algunos de los miembros de la familia obligan a otro a tener relaciones

sexuales sin su voluntad.

La violencia produce una fractura en la vida de la victima, tanto a nivel
psiquico como fisico, & nivel personal y social. Ya que la dejara en un estado de
vulnerabilidad, que es la condicion de indefension en la que se puede encontrar una
persena, un grupo o una comunidad, se origina a partir de fa reunion de factores
internos y externos que al combinarse disminuye y/o anulan la capacidad para
enfrentar una situacion y recuperarse. Esta situacion esta en funcion de la capacidad
de respuesta individual frente a una circunstancia determinada, con respecto a los

sujetos débiles, que no cuentan con la capacidad y fortaleza de sobreponersezg.

Debemos darnos cuenta que en términos generales todos somos victimas, en
mayor o menor grado somos vulnerables, al igual que e! agresor también es victima

de su conducta destructiva.

A continuacion expondremos al igual que lo hicimos en la figura del agresor,

el:

T Cfr. DEL PONT K.. Luis Marco. Op. Cit, Pég. 36



PERFIL DE LA VICTIMA

- Dimension Cognitiva:

« Minimiza la violencia, y tiene esperanza en cuanto al cambio de su agresor.
. Autodesvalorizacién, incapacidad de recuperacion.

» Autocastigo.

- Dimension Comportamental.

» Descuido en su aseo personal.

« Retraidos, aislamiento y apatia.

« Concurrencia a lugares de salud.

« Dependencia hacia el agresor.

e Agresividad.

« Sobreproteccion de los seres queridos.

. Conductas autodestructivas(alcohol, drogas. pandilias).

- Dimension interaccional.

« Timidez para relacionar, actitud cohibida.
« Aislamiento social.

« Complejos

- Dimensién Psicodinamica:

» Nerviosismo.
« Hipersensibilidad.
« Depresion, angustia, baja autoestima.

e Ideas suicidas.

(W)
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« Frustracién, soledad, desamparo {ella es la que se siente asi, porque a su

alrededor existe una multitud que podria auxiliarla).

El perfii de cada integrante de la violencia familiar, no es una etiqueta
estigmatizante que congela y predispone a un individuo en una posicién social
valiosa, sino una generalizacion definida a partir de uniformidades evidenciadas en el
reconocimiento de vastisimos casos particulares, premisas indispensables para la

evaluacion de las perspectivas preventivas y correctivas adecuadas y necesarias.

Las diferentes caracteristicas que presentan tanto la figura del Agresor como
de la Victima son indispensables para centrarrestar el fenémenc de la violencia

dentro de los hogares.
2.2 CLASIFICACION DE LA VIOLENCIA FAMILIAR.

Hay dos formas de estudiar a la violencia familiar, y a sus tipos que el agresor
puede usar para dafar, asi gue a continuacién analizaremos Ia clasificacion de Tos

tipos de viclencia.

La violencia familiar se puede analizar para su mejor entendimiento desde las

siguientes perspectivas:

1. POR SUS GENERADQCRES: fa viclencia se puede clasificar desde esta
perspectiva debiendo entenderse en primer lugar a GENERADOR
como todo aquello que crea un ambiente voluntario dentro de la familia
con la intencion de provocar un dafio a los integrantes, y cuya actitud
puede llegar a crear conductas tipicas antijuridicas culpables y
punibles, es decir un delito, y por lo cual se harad acreedor a una pena

ya sea de tipo penal o civil,



Entonces la violencia desde el punto de vista anterior, es identificar quienes
toman ese papel y el porqué; como pueden ser los padres contra jos hijos, entre la

pareja, o fos hijos hacia los padres adultos o discapacitados.

Quienes generan la conducta violenta dentro del nicleo familiar ocasionan
dafios y perjuicios extremos, por lo cual es merecedora de un castigo, asi como de
ayuda para superar el problema. En sintesis, debe analizarse la conducta humana
para obtener la razén del porqué algunos miembros de la familia toman el papel de

generadores de viclencia.

2 POR SU DANQ: a través de esta perspectiva se analizan los
resultados causados por ta conducta violenta dei agresor para con fos
miembros de una familia y los distintos tipos en que se da fa violencia
familiar. La violencia dentro de !a casa se va ha presentar dentro de las
siguientes manifestaciones que encuentran un campo de cultivo dentro

del hogar en donde los integrantes son victimizados .

Los tipos de violencia que se presentan dentro del hogar se pueden
clasificar de la siguiente manera, y cuya clasificacion la podemos encontrar en la Ley

de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar:

ARTICULO 3.-VIOLENCIA FISICA: es toda agresion

intencicnat en la que se utiliza parte def cuerpo, algin

objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar, ©
causar dafo fisico a fin de someter y controlar a una
persona.

VIOLENCIA PSICOLOGICA: consiste en actos

repetitivos que pueden ser prohibicicnes ,ceacciones,

intimidaciones o frases de desprecio que lastiman los
septimientos de la persona y las colocan en un

estado de vulnerabilidad.

o)
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NIOLENCIA SEXUAL: son los actos u omisiones que

pueden obligar a una persona a realizar practicas

sexuales no deseadas, también se da a través de
celos, manipulaciones o el dominio de las personas ,

que generaran asimismo un dafio fisico y emocional.

Por lo tanto la violencia en su manifestacién fisica es aquella conducta
violenta en donde los resultados obtenidos tienen repercusiones objetivas (son
palpables a través de los sentidos}, son los gue en materia penal conocemos como

Lesion®®, ta cual es el dafio o alteracion en la salud, que consiste exactamente en:

-Excoriacion.- es una lesién que sodlo dafia ja primera capa de ia

piei{epidermis), [a que conocemos comlUnmente como raspones.

-Equimasis - es fa infiltracion de {a sangre a los tejides de la piel (moreton} de
manera clinica , que durante los primeros tres dias es de color negro, y después se

torna azul, hasta llegar al color verde.

-Hematoma.- es un tumor {protuberancia) que se origina por la acumulacion

de la sangre.

-Eritema.- es el enrojecimientc ¢ mancha a nivel de la piel producido por la

congestion de vasos capilares, originados por golpes.

Estos son algunos ejemplos de las Tesiones causadas por el uso de la
violencia en su aspecto fisico. Es necesario sefialar que el segundo delito mas
comun a nivel nacional es el de Lesiones, esto es una sefal de alarma, ya que el
Distrito Federal esta en primer lugar en estos delitos, y aln cuando no se denuncian

totalmente los casos de violencia famitiar™?.

1? Cfr. MEZGUER. Edmunde. Derecho Penat. Tercera edicion. Editorial Bibliografia. Argentina, 1974, Pag. 67.
* De acuerdo a datos publicados por el Instituto Nacional de Estadistica (INEGI), el 16 de enero del 2004.



En cuanto al tipo de violencia psicolégica, empieza a manifestarse como
demostraciones de afecto, donde las victimas se vendan los cjos y crece una
autoestima falsa, y da paso a la posibilidad de inseguridad y codependencia. Esta
clase de violencia esta muy arraigada, ya que comienza desde !a infancia debido a
las condiciones de dependencia en la que todo ser humano se desarrolia en la nifiez,

y en la situacién de inferioridad con respecto a los mayores.

La viclencia psicolagica crea verdaderos trastornos del subconsciente, a nivel

personat, profesional y lo mas importante a nivel social.

Este tipo de conducta violenta consiste en: criticas al comportamiento sexual
de la victima; obligan a tener relaciones sexiales a la fuerza; practicai aclos

sexuales que le disgustan o ponen en peligro su integridad fisica y moral.

La violencia sexual, atenta contra la libertad a la seguridad sexual de la
victima, ya sea por edad, sexo o por las circunstancias; es un tipo de viclencia que

se da entre cényuges, entre padres e hijos u otros parientes, y que se manifiesta con

actos agresivos.

Otro tipo de violencia que surge en las familias es la violencia economica, ¥y

es la que se presenta en el control y manejo de lo dinero, propiedades y recursos
pertenecientes a la familia como tal, asi como disponer del dinero de la mujer o del

hombre, segun el caso, o de los hijos; privar de vestimentas, comidas y transporte.

Se da en los casos en que alguno de los conyuges imagina tener un mejor
trabajo, una mejor profesion, y se considera el benefactor y protector de la familia

por lo que siente tener et control de todo y de todos.

Si sumamos a un solo individuo todos los efectos o tipos de viclencia,

evidenciamos que es un grave problema social que nos agueja ante la convivencia



violenta. Si pensamos que dos o tres hogares sufren violencia de todos los tipos,

podemos darnos cuenta que nos rebasa.
2.2.1 FACTORES QUE GENERAN LA VIOLENCIA FAMILIAR.

Conocer y saber distinguir las causas 0 factores que dan origen a las
conductas violentas en general tienen muitiples origenes. Las causas pueden ser
factores genéticos o biologicos, asi como patolégicos como el consumo de drogas ¥
alcohol, circunstancias que aumentan la predisposicion  a exhibir conductas

agresivas y violentas dentro de a familia y en consecuencia dentro de la Sociedad.

La violencia surge por una multiplicidad de factores intarrelacionadas,

partiendo de una Sociedad con desiguaidad, cuestion que veremaos a continuacian.

Para el total entendimiento de este tema tan importante es imprescindible
llegar a conocer y visualizar cuales son los factores que desencadenan el tan grave

problema de la viclencia y en particutar dentro de} hogar de cada uno de nosotros.

Durante las relaciones que se dan en el noviazgo, en el matrimonioc, entre
padres e hijos suelen presentarse alertas sobre personas que mas adelante
desarrollaran potencialmente una actitud violenta y delictiva, pero que no vemos, 0

bien, sefales que queremos pasar por alto, cubriéndolas con pretextos absurdos.

La conducta violenta de inicio proviene de la familia y de [a educacion que se
recibe en casa, donde existe una clara desigualdad, entre sus integrantes al existir
una figura fuerte y una débil, esto a criterio personal, ya que para muchos autores, ta
forma de vida no influye en la actitud viclenta de los individuos, yo sélo agregaria a
esto, que todos contamos con la capacidad de cambiar, perc enfatizamos en [a idea
de que toda conducta parte del niicleo familiar, ya que st dentro del hogar se dan
golpes, humillaciones, violaciones, quienes son victimas directas o indirectas,

repetiran la misma conducta. La conducta viclenta se aprende y la primera
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oportunidad para aprender a comporiarse agresivamente surge en el hogar
observando e imitando la conducta agresiva de los padres, parientes e incluso

personajes que aparecen en los medios de comunicacion.

Dentro de 1a crisis de la familia se desarrollan varios indicadores como:

-Desigualdad Familiar: porque dentro de la misma, cada miembro juega un rol
diferente y e! rol principal lo juega quien o guienes se creen mas fuertes, quienes se
valen de los demas para crecer y mantener una autoridad aparente, esto viene de la
antigliedad, en donde los papeles del hombre y la mujer estaban repartidos, mientras
que la mujer hacia los quehaceres de la casa y ensefiaba a las hijas a ser buenas
amas de casa, los hijos seguian al padre fuera de casa por sef el proveedor

alimentos.

. La Cultura: es en donde se involucran las costumbres y el nivel de
educacion, esta situacion viene de antafio, desde nuestros ancestros, en donde la
division del trabajo marcé la division y desigualdad de los sexos y marco la jerarquia,

en donde el hombre predominaba, en algunos lugares se sigue considerando asi.

- La Falta de Comunicacion: esto es la incapacidad de relacionarse y
encontrar soluciones a los diferentes problemas que se atraviesan, y en los que la

Unica actitud que se toma es la violencia y agresion con quienes los rodean.

Este es uno de los factores mas importantes, pero también uno de los cuales

es mas dificil de erradicar.

- La Pérdida de Valores: se ha manifestado en el capitulo anterior que [
familia es la base de la sociedad, y en este apartado queda totalmente aclarado el
porqué se le considera asi, ya que es el centro de la familia en donde se incuican

principios y valores fundamentales que ayudan a los individuos a forjarse una



personalidad adecuada, y en casc contrario, ya no se inculcan valores sino temor,

inseguridad. lo cual acarreara, mas viclencia.

. la Situacion Economica-Social:  este factor desencadena muitiples
situaciones, aunque influye la pobreza en la que muchas familias viven, por la
situacion del pais en ta que no hay suficientes empleos, o son mal pagados, lo que
provoca gque la gente se hunda en la miseria, en fa desesperacion, y en los vivios

sociales, que desencadenan la violencia entre la pareja y los hijos.

Todas las circunstancias que se dan en el pais, en la sociedad, son factores
generadores de violencia, pero también es muy cierto que si se da esta situacion, se

da de inicio, desde la base social -ia familia-, y de ahi parte ei probiema y ia soiucion.

Ofro factor de violencia familiar se da cuando por empleo de sustancias
toxicas se produce una intoxicacion que provoca un estado de inconsciencia
patoldgica donde actian bajo un estado de inconsciente. En cuanto al estado de
embriaguez, es sabida fa vasta influencia de las conductas provecadas por estar bajo

este estado.

Debemos saber distinguir los factores que provocan la violencia familiar, para
evitarla, no después de que haya pasado, sino antes de que se den situaciones

irreparables.

Por tanto los factores que originan la aparicidén del fenémeno de este tipo de

violencia dentro de casa, la podemos clasificar de la siguiente manera:
« PRIMERA CLASIFICACION.

Factores Endogenos. -Son las predisposiciones biofisicldgicas come: la edad,

el sexo, la raza, el estado fisico. la jerarquia dentro de la famitia.



-Las predisposiciones  psicolégicas como: fas
desviaciones sexuales, los estados patolégicos, aqui entran [os desordenes

provocados por el consumo de drogas y alcohol.

Factores Exégenos. — Es el medio ambiente que nos rodea, nuestro nicleo

familiar y social de interrelacion: la profesion, el estatus social, las condiciones

econdmicas y sociales, politicas, y el nivel de convivencia.

« SEGUNDA CLASIFICACION.™

Factores Individuales. - La calidad de crianza de los padres.

- Depresion, ansiedad, frusiraciones.
- Déficit de resolucién de problemas.

- Namero de hijos, y la situacién economica.

Factores Sociales. -Influencia de la situacion econémica y social, en cuanto

a ta familia, sus gastos y necesidades.

- Falta de emplec o paga miserable.

Factores Culturales. - La tolerancia al castigo en la educacién, se confunde

con el educar, con el golpear y con el maltratar.

- Concepcidon de los roles femenino y masculino, la
desigualdad existente dentro de [a casa, en donde se supone que todos somos

iguales.

- Criterios acerca de la infancia, ta forma en gue se

desarrolla un sujeto predispone su personalidad en el futuro.

¥ Cfr. GRACEA FOSTER, E. y OCHOA. Maltrato infantil. Editorial Cromos Madrid, 1994



Ambas clasificaciones cuentan con elementos simifares y fundamentales, pues
los factores internos forman parte de las caracteristicas propias del individuo, grupo o
comunidad, como lo manejan los factores enddgenos y exogenos; y los factores
exiernos estan ligados al contexto social que presenta una serie de caracteristicas
que determinan la vulnerabilidad como los que se manejan en la segunda
clasificacién. Algunos ejemplos de los faciores externos son las conductas
discriminatorias, el nivel de ingresos, la falta de empleos, la crisis econdmica, la falta

de politicas sociales orientadas hacia el beneficio de la poblacién.

Los factores que se desencadenan dentro de un circulo vicioso, que explican
los distintos momentos vividos por |a pareja, la etapa de fa acumulacion de tension
de la pareja, estrés en la antelacion dei episodio, el fianto, el arrepentimienio, en si la

circulo vicioscs de da en tres etapas.
2.2.2 FASES DE LA VIOLENCIA FAMILIAR.

Fl ciclo eterno que se da en una familia en la que sufren de Viclencia consta

de tres fases™:

PRIMERA FASE.- Es la primera parte, es en donde se comienzan a dar
cambios de animo, reacciones negativas ocasionadas por frustraciones de sus
deseos. de sus necesidades, inicia la violencia psicologica con alta tensién, gritos,

amenazas, manoteos.

Esta primera etapa tiende a durar dias o afios, y recibe el nombre de “guerra
de desgaste”, es la que observamos durante la etapa del noviazgo, pero por lo
general, no fe damos la importancia que tiene, y pasamos por alto esas sefales, ¥

justificamos.

¥ g PUENTE, Arturo ¥ CALY, Octavio. Violencia Intrafamiliar, “El manejo del problema”. Décima segunda
edicidn. Editorial Reus. Espafia, 1993. Pega. 17.
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SEGUNDA FASE.- Esta es la etapa mas corta de las tres. Es aqui donde se
da la descarga incontrolada de la agresividad y frustracion acumulada en la primera
fase. La descarga varia de intensidad y duracion, no es estable pero una vez
descargada, la conducta del hombre cambia y se da el principio de la cuipa, entra a
un periodo inicial de shock que incluye la negacion, una justificacién o minimizacién

de los hechos de é} y de su pareja o de sus hijos.

Comienza por sentirse victima al no saber que hacer, se hace a la idea de gue

nadie lo entiende, continia ensimismado.

TERCERA FASE.- Es en esta {ltma en donde se da totaimente el
arepentimiento, empieza a tratar de reparar s dafios que causd y yue sigue
justificando con sus frustraciones y decepcicnes se le llama a esta fase "bienvenida’,
porque es el momento en que la victimizacion se completa. Se pide perddn, y se
hacen promesas de gue nunca volvera a suceder, promesas gque nunca se cumplen,
y la victima lo acepta y es cuando entra a! circulo, que se ira dando cada vez con

mayor frecuencias, con mayor tension, una y otra vez.

2.3 LA VIOLENCIA ENTRE LA PAREJA Y ENTRE PADRES E HIJOS

L a situacion que se vive deniro de algunos hogares se esta saliendo de los
limites establecidos por las normas juridicas y sociales , ya que lo gue respecta a al
mujer, ella tiende a ignorar su propio estado legat, y permite conductas degradantes
hacia ella y no sélo en el exterior sino dentro de su hogar, y es eso lo que debemos
entender y denominar como violencia familiar dentro de la pareja, o también conocida

como violencia conyugal.

Asi como en la relacién entre padres e hijos, cuando estas refaciones no se
dan conforme a la igualdad y con comunicacion tienden a ser factores de riesgo de

conductas antisociales.

P
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2.3.1 MALTRATO SEXUAL EN LA RELACION DE PAREJA.

La conducta violenta dentro de la pareja es lamada violencia conyugal, tiene
su origen en Ia historia, ya que la suma de los elementos histéricos como el papel
que la mujer jugaba en la prehistoria, su evolucidn y como se dividia su importancia
entre ser la Unica que podia dar vida y su utilidad dentro de la casa, asf como el que
siempre estaba por debajo del hombre; facilitaron la construccion de un pais con
idiosincrasia extremadamente machista, de hombres toscos, y pendenciergs cuya
razon de ser era demostrarlo a través de la viclencia. Asimismo la sumisién femenina
se acoplé a estos modelos de masculinidad, motivando una posicién de servigora y

esclava entre los géneros desde ia infancia, porque tambien debe guedar clarae gu

[41]

la mujer es parte importante de la violencia entre la pareja, por permitirse ser

victimizada.

La relacion abusiva puede darse también en el marco de un noviazgo, de un
matrimonio o de una unién de hecho. Puede aportar diferentes formas o tener
diferente grados de gravedad. La viclencia entre la pareja generalmente es la forma
de demostrar control y dominacién sobre ef otro, cualquiera de fos miembros de la

pareja puede ser victima del maltrato.

El abuso y la violencia sexual entre 1a pareja son realidades presentes desde
hace ya mucho tiempo, por el contrario se ha comenzado a tener conciencia
recientermnente, ya que anteriormente era considerada una practica calificada como

normal e incluse auspiciada en fa conciencia social como practica comun.

Entre los factores que originan la violencia y degradacién de la mujer, aparte
de la educacion que se le da dentro de la familia, también se encuentran los
mensajes que a través de los medios de comunicacion resaitan los atributos

corporales y la superficialidad de sus atuendos.
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En el caso de la mujer, pero no exclusivo de elia, ya que también se dan los
cacs en que la victima es el hombre, podemos encontrar la violencia sexual, la cuai
es una de las formas mas frecuentes de agresion que se da en mayor porcentaje en
mujeres, y que sin embargo es una de las mas oculta, ya que ésta no es reportada
por temor a ser juzgadas, por miedo a represalias o para evitar agresiones fisicas o

morales.

La viclencia sexual entre la pareja, es una accién forzada en la que puede ©
no haber penetracion vaginal o anal pero gue tiene consecuencias similares a la
violacion consumada, dentro de ia relacion de pareja se manifiesta de diversas
formas que van desde al acoso. el hostigamiento, hasta llegar a la relacion sexual

forzada.

Es inquietante que se siga dando la figura de la violencia conyugal y que 1as
mujeres o sigan permitiendo, que dejen que su pareja descargue contra ellas sus
frustraciones en un comportamiento brutal, siendo imposible culpar Gnicamente ata
ignorancia, debemos culpar al miedo y a la codependencia por parte de la mujer y de
la victima en genera!, y también debemos culpar a las sanciones existenies en
nuestra legislacién ya que ni siquiera atemoriza a Ios sujetos que se atreven a
maltratar a su familia. De acuerdo con una investigacion del Instituto Nacional de
Salud Oficial del Distrito Federal, respecto a las diversas formas de violencia sexual
experimentada en la relacion de pareja, se observd gue un total de 89 mujeres
indicaron que su pareja les habia exigido tener relaciones sexuales sin que ellas lo
desearan, en tanto 47 habia side forzadas a tenerlas contra su voluntad, 4 dijeron
haber sido abandonadas por no someterse ¥ 3 que no hablan pasado por una

situacion similar® *.

e

34y nformacion tomada del Periédico EI Universal. de fecha 28 de Marzo de! 2004 Pag. 4



INDICES ESTADISTICOS DE LA VIOLENCIA FAMILIAR Y SEXUAL EN EL
' DISTRITO FEDERAL.

CASOS Y PERSONAS ATENDIDOS DE ENERO DE 1999 A ABRIL DEL 2004

' CASOS | PERSONAS
Enero 99 | 10,000 | 11,872
2000 | 843 10,381
2001 | 9,240 11,643
2002 6,882 12,041
2003 | 9,656 12,586
Abril2004 | 13,442 | 13,687
TOTAL 60,981 | 72,610

A parir de Enero del 99 a Abri

del 2004 se recibieron 60981 casos,

atendiéndose un total de 72610 personas. El promedio mensual es de 961 casos

mensuales y 1120 personas a tendidas™.

2.3.1.1 MODELOS EXPLICATIVOS DE LA CONDUCTA

La conducta realizada entre un conyuge al otro en relacion a la viclencia

conyugal puede ser explicada desde tres puntos de vista para poder entender el

porqué se da este tipo de conflicto conyugal, y para esto, se analizara desde tres

modelos explicativos de la conducta.

* Datos obtenidos por Censo reajizado por el Ce ntro de Afencidn a Victimas de Viclencia Intrafamiliar, de fecha

12 de junia det 2004,
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+. Modelo Psiquico: a través de este modelo se consideran aquellas causas

violentas que van exclusivamente ligadas con e! sujeto agresor: como la
personalidad, enfermedades psiquicas, patotégicas como el alcoholismo y fa
drogadiccién. Sostiene que el sujeto que maltrata se encuentra perturbado y

que aquellas conductas que realice no son imputable a &l.

Este modelo explicativo se basa solamente en el actuar inconsciente del
sujeto agresor, es decir, lo trata de excusar ante la conducta violenta e irracional
cometida, y en este punto debe quedar claro que la conducta viclenta en la pareja
y en general es una decisién y la persona que ta impone debe ser responsable de

lo que hace y no se le debe excusar ni restar responsabilidad.

5. Modelo Psicoemocional: en este modelo se incluyen diferentes esquemas

tedricos, como son:

a) la agresion es e! resultado de cierta interaccion de los cdnyuges. Aqui
predominan ias formas de comunicacion gque provocan los estallidos de

violencia, es decir, la accion de uno correspondera a !a reaccion del otro.

Lo que maneja este esquema, es que si se da una conducta violenta por parte
de uno, el otro respondera de la misma forma, entonces podemos decir que |a

violencia genera mas violencia.

b) La relacién estrecha en la violencia que los sujetos agresores vivieron en su

infancia y el desplazamiento de la agresion a fa relacion conyugal.

Esto es, si un sujeto aprende que el comporfamiento violento es apropiado
cuando se siente frustrado o irritado, la agresion representara un modo de
adaptacién de estrés y desahogo, ante los conflictos que se le presenten y
desahogara su fracaso ante su pareja a través de una conducta viclenta, y

agresiva.
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3. Modelo Sociocultural: aqui fa violencia surgida entre conyuges es la

consecuencia de la estructura de la sociedad global, este modelo se conjunta
con la teoria de los recursos que posee la persona, como son los aspectos
econémicos, inteligencia, conocimientos, prestigio, respeto, autoridad. En
general representan una desigualdad sociocultural, en que se distingue
claramente la violencia que se manifiesta a través del género y la que tiene

lugar por pertenecer a sectores de bajos recursos.

2.3.2 MALTRATO INFANTIL

El maitrato infantit debe ser ubicado ceme un problema secial cuya prevencion
y tratamiento interesan a toda comunidad. Si una madre o un padre golpea a su hijo
por haber desobedecido, no nos encontramos en presencia de un conflicte privado
que solo interesa a la familia, sino que es una cuestion de orden social, y pablico
porque afecta los derechos del nifio, es decir, atenta contra la crganizacion social

basada en el respeto de los Derechos Humanos, y la igualdad del ser humano.

Con frecuencia algunas personas justifican {a violencia contra los infantes por
la necesidad de corregirlos y de hacerles adquirir una disciplina. Todos los padres y
las madres de familia enfrentan la responsabilidad de formar habitos y de inculcar
valores para formar a individuos que cuentan con la capacidad de formarse un

caracter y una personalidad propia y adecuada para que pueda relacionar dentro de
la Sociedad.

A los nincs dentro de casa se les transmite la idea de gue la obediencia a las
disposiciones de los mayores o superiores es justa y adecuada; con este método lo
gue se hace es instaurar un respeto a priori por las dispesiciones emanadas por fas
personas con un supuesto poder, y ellas adquieren una capacidad para exigir

obediencia; la familia reproduce un esquema de subordinacion y funciona con un

wn
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idéntico poder desigual, y es aqui donde se da la confusién entre educar y maltratar,

humillar y violentar la seguridad y la integridad de los menores.

La cbediencia sefiala Ana M. Chiavarini: “es entendida como un mecanismo
psicologico relacionado con la vida social y el sistema de autoridad vigente en una
comunidad y que puede describirse como el fenémeno de sumision de una voluntad

a otra ajena mas poderosa.”**

Esto significa, que la obediencia tomada en cuenta como cualidad positiva o
como una virtud fundamental constituye un arma de doble filo, ya que la respuesta
obediente configura un hecho dafiino, injusto y arbitrario para la propia persona o
para otras personas, quienes son las que se someten a la decision de ofros,

perdiendo su autonomia y su personalidad.

En un principio, al hablar de maltrato hacia los nifios, se hablaba casi
exclusivamente de maltrato fisico, antes diagnosticados como  accidentes
domésticos. Posteriormente, en los afios 70's se incluye fa negligencia, el abuso

sexual y el maltrato emocionat.

Por lo tante el maltrato pllede ser fisico, psicolégico o sexual. El maitrato fisico
se manifiesta desde exigirles a los nifios que realicen labores que no puedan
desempefiar y sufran accidentes, hasta golpearlos provocandoles fesiones leves o
graves hasta legar a la muerte. El maltrato psicologico va desde el hecho de
desconocer su personalidad y de no tomarlos en cuenta, hasta amenazarlos o
insultarlos, con lo cual el dano ocasionade es cruel, ya que los convierte en
individuos indefensos, o agresivos y se vuelven victimas de si mismos. Y el maltrato
sexual es toda actividad que una persona mayor, esto en cuantc al menor, impone a
un menor valiendose de engafios, de chantajes o del uso de la fuerza. Este tipo de
abuso se da en todo tipo de familias, y el riesgo es igual tanto para nifias como para

ninos.

3 CHIAVARINL Ana M, Ob, Cit. Pag. 18.



2.3.2.1 MANIFESTACION DEL MALTRATO INFANTIL

E| maltrato infantil, es de suma importancia para (2 Familia y para la Sociedad,
asi es gue hay que saber en gque momento se da ese maltraio hacia seres
indefensos, que como ya S explico consiste en maltratos de indole fisico,
psicolégico ¥ sexual, el maltrato puede ser de un tipo o combinado, como lo es en el

caso del abuso sexual.
El maltrato se presenta cuando:
+« Se confunde la firmeza con la violencia,

« No hay claridad en [a aplicacion de las reglas (saber io que se puede Yy

no se puede hacer).
« Se les rechaza constantemente y sin motivo,

« No se les brinda ta atencion adecuada, se da una omision en cuanto a

sus obligaciones como responsables de los ninos,
« Se les imponen castigos extremos como encierros, golpes,

Estas son situaciones gue inician por derrumbar la seguridad y autoestima detl
menor, al no contar con fuerza para sobreponerse al maltrato del que es victima, que
posteriormente dard la pauta para que se refugie en circunstancias peligrosas ¥

errneas, para su desarrolio integral.

El maltrato infanti! compromete el destino mismo de nuestra sociedad, pues
es indudable que una socializacion edificada sobre fa coaccién y el miedo engendra
hombres y mujeres que reproduciran este modelo de convivencia en su vida privada

y en sus relaciones sociales, lo cual iievara ai deterioro y desequilibrio del bienestar.
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La situacion que existe en la actualidad en relacion al fenomeno social de la
violencia familiar, es muy importante, pero es mas importante retomar conciencia y
reaprender a corregir nuestros errores, y las consecuencias generadas por nuestro

comportamiento irresponsable.
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CAPITULO TERCERO

LA VIOLENCIA FAMILIAR COMO FACTOR PRINCIPAL DE LA
DESINTEGRACION SOCIAL.

3 VIOLENCIA FAMILIAR Y DESINTEGRACION SOCIAL

La situacion que se vive dentro de cada uno de los hogares mexicancs, se
esta convirtiendo en un fenémeno desmesural que nos esta consumiendo, 1o cual no
es exageracion de nuestra parte; se desarroifan un sinnumero de problemas en el
interior de la familia, los cuales no son resueltos desde la raiz, por lo que 1a violencia
se ha trasladado a las calles, repercutiende en nusstra esfera social debido a los
resultados que provocan las conductas inmoderadas de agresividad y violencia
desenfrenadas de los miembros de la familia. Ya que una gran cantidad de todos los
males que acechan y aguijonean a millares de familias, esencialmente son a causa
de la incapacidad de autodominio originada por una indulgencia ante los propios
excesos, y la poca responsabilidad de acotar las consecuencias de fos hechos

cometidos, esto de inicio en las relaciones intrafamiliares®’.
3.1 CONSEICUENCIAS SOCIALES DE LA VIOLENCIA FAMILIAR.

Es verdaderamente increible que en pieno siglo XX!, exista una desigualdad
clara en la mayeria de los hogares, en donde Ias relaciones existentes entre los
integrantes de elia se han vuelto intclerantes, agresivas y desconcertantes para ellos
mismos, puesto que su relacion deberia ser con apego, estima, confianza, apoyo,
amistad y sobre todo con respeto; las cuales son caracteristicas de una buena
convivencia y de una verdadera relacion familiar, pero que en este momento se
estan olvidando at grado de desaparecer, porqué es mas facil mostrar una actitud

prepotente y altanera por frustraciones, que actuar con decision y responsabilidad

‘" B término infrafamiliar. se debe entender come las relaciones que se dan sclamente entre los sujetos que
infegran una familia, ya que solo ellos resultan perjudicados por sus acciones.
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frente a la vida familiar, profesional y laboral; comportamientos violentos gue se dan
con mayor frecuencia, repetidamente, creando un circulo vicioso, motivando el
principio de la desintegracion de la scciedad, teniendo como primer punto de partida
que los miembros de una familia en donde se dan claras manifestaciones de
conductas viclentas, prefieren huir de los proeblemas que enfrentarlos directamente y
se refugian en puertas falsas como la adiccion y el alcoholismo, que a la vez
acarrearan resultados aun mas graves. Es por esto que debe quedar claro gue no
solo los integrantes de una familia violenta son dafiados, también es vulnerada la

sociedad entera.

La familia se desintegra a partir del momento en que se rompen los [azos
familiares entre los individucs gue se encontraban unides unos cen ofros esta
puede ser una manifestacion de conductas violentas, cuando se da el rompimiento
de una familia, entonces es muy posible que la sociedad esté en riesgo de sufrir

dafios. porque ya no se guarda respeto debido y exigido.

En este momento ya no debe quedar duda de que la violencia en la familia es
el principal factor que desencadena tanta violencia en nuestra sociedad, ya que en
terminos generales la violencia familiar es un fenémeno que nos atafe a todos,
situacion que podemos comprobar con el dato ‘estadistico emitido por el Sistema
de Desarrollo Integral de fa Familia del Estado de México, el cual muestra que el 85
por ciento de las familias sufre o ha sufrido alguna forma de violencia familiar; y a la

vez observando la inseguridad en fa gue nos encontramos.

Si no se toma conciencia de fa viclencia que se genera en cada hogar, en el
trabajo, en ia calle o en donde sea que convivamos, no podremos contribuir a que
cese t anta violencia en nuestra sociedad cada vez mas reprimida. Mientras en las
familias existan circunstancias negativas, conflictos irracionales y jerarquias entre
los miembros, se tomara la situacidn mucho mas compleja y con menos

posibilidades de corregir el ambiente en el que nos desarrollamos.™

% Dates oblenidos de la Asociacian Preayuda a la Mujer. A. C.. con fecha 22 de Junio del presenle afio.
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El mayor problema es la scberbia, y el poco criterio de aceptar los errores
propios de cada uno de los individuos al pretender tener la razoén en todos los casos,
imponiéndoles tanto a su pareja como a sus hijos una forma de pensar y de ser; asi
como también la falta de tiempo y la disposicién; el trasladar los problemas y
frustraciones al hogar manifestédndolas a fravés de una conducta agresiva y
arbitraria, exponiéndolos a las consecuencias inmediatas como: la incertidumbre, la
cual provoca inseguridad y coloca a quién la padece en una situacion de riesgo,
haciéndolos reaccionar a! igual con una conducta violenta o aceptandolo; el miedo y
la desconfianza, lo cual les crea una situacién de angustia ante una situacion, estas
caracteristicas aumnentan cuando el sujeto vulnerable se encuentra en una situacion
familiar donde no existe la comunicacion, ta comprension y el respeto mutuo. tanto
nifios como adultos, mujeres u hombres, pasan por esta siluacion, nadie se

encuentra exento de sufrir conductas violentas.

Todo ser humano tiene la necesidad de sentirse adaptado, de ser parte de un
grupo familiar, pero no todos consiguen este objetivo, y por el contrario el tnico
resultado es mayor soledad y baja autoestima, por lo que se autocompadecen y
{ratan de llenar ese vacio a través del consumo de alcohol y drogas, al grado de
llegar a la adiccion, uniéndose a grupos vandalicos para sentirse parte de un grupo;
pero estas conductas rebeldes y antisociales son claras manifestaciones de que
estan pidiendc ayuda, y al no tenmerla se van hundiendo en un precipicio de
vandalismo, adicciones. prostitucion, suicidios; y por tanto se va dando paso a una
misofobia, es decir, la aberracion hacia la socledad, donde desarroifaran sus

rencores sociales.

Dentro de casa es el lugar donde se nos ensefan a tener valores y principios,
asi como a tener autoestima estable, con lo que si se diera en un mayor grado se
evitarian conflictos en 1a actualidad, y asf podriamos hablar entonces de la existencia
de la justicia y et derecho. los cuales se sustentan en tedos aquellos valores morales
gue permiten la convivencia en sociedad, e} caracter que una persona adquiere

dentro de su hogar, va a influir en el trato que en un futuro le de a su propia familia,
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ademas del desarrolle personal, educativo y laboral que presente. Pero en estos
momentos nos encontramos  en una situacién de caos, que se caracteriza por la
degradacién humana de quienes en un principio fuercn victimas de la violencia
familiar y ahora desarrollan sus frustraciones en conira de individuos extrafios, como
desahogo, por lo gue se van originando diversas conductas violentas negativas que

afectaran tanto a la familia como a la sociedad.
2.1.1 CONDUCTA ANTISOCIAL.

Ef sujeto victimizado dentro del hogar toma la posicién de rebelde, con la cual
reacciona simultaneamente con hostilidad incontrolable ante las exigencias
razonables o irracionales de su munde, racionaliza su amargura y deseo de
venganza con expresiones de reivindicacion social de critico de {a opresion de toda
autoridad; pero se aleja de si mismo, se hiere, sufre y se destruye en su afan de
vindicative. También innova y crea pero en formas ultrajantes y destructoras,

manifestandose en diversas conductas.

Lla conducta antisocial es "todo aquel comportamientc humano que va en
contra del bien coman, atenta contra la estructura basica de la sociedad, destruye
sus valores fundamentales, derriba la normas efementales de convivencia, es decir,
aquel! que siendo bien de cada uno de los miembros de !a comunidad es al mismo

tiempo bien de todos™®.

| a conducta antisocial se esta convirtiendo  en un problema serio entre fa
infancia y la adolescencia, presentando comportamientos agresivos repetitivos,
holgazaneria, rupturas y choques mas o menos continuados con ias normas de casa
y de la escuela, robos, y otros mas extremosos como vandalismo. Las causas de las
conductas antisociales, suelen aparecer en nifios de familias marginales o muy

inestables.

* RODRIGUEZ MANZANERA. Luis, Criminclogia. Novena edicidn. Editorial Pormia. México. 1996, Pag. 21,
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Las conductas antisociales tienen, a menudo, consecuencias inmediatas muy

serias tanto para el que lleva a cabo, cémo para aquelios con los que interactue.

Aparte de los efectos inmediatos, las consecuencias a largo ptazo son también
lamentables ya que los problemas de estos jovenes suelen continuar en la vida

adulta aumentando, con ello el riesgo de una mala adaptacion personal y social.

Los individuos que se hunden en un abismo sin una aparente salida, pueden
encontrarse dentro de su hogar, en un estado vulnerable, o fuera de él, al haber
huido por fa violencia existente dentro de éf; en ambas circunstancias se dan las

conductas rebeldes y antisociales gue ocasionaran muitiples consecuencias.
3.1.2 ALCOHOLISMO.

£1 alto indice de consumo de alcohol suele ser en la mayoria de los casos el
primer sintoma para caer en conductas agresivas, tanto en nifios, adolescentes o

adultos, asi como hombres y mujeres.

El consumo sistematico de alcohol tiene un efecto fatat en la persona que lo
consume y para quienes se encuentran a su alrededor, se presenta en donde los
antivalores de violencia, agresividad y competencia salvaje se imponen a los valores
supremos de la familia, ¥ de la sociedad, como la tolerancia, la solidaridad, justicia y

derecho.®®

El consumo de alcohol se da por la existencia de depresion y soledad,
buscando en él encontrar fuerza y olvido a sus problemas dentro de casa, con fo

que se crea una dependencia hacia ésta sustancia.

e

“ ~fr FIX ZAMUDIO, Héctor. Adicciones y Ag resiones. Tercera edicion. Editorial José M. Cajica Jr. Méxice,
1987, Pag. 73.
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E] alcohol es una sustancia que se absorbe sin necesidad de ser dirigida,
pasando rapidamente a la sangre la cual se encarga de distribuirlo a todo el
organismo. Cuando la concentracion del alcohol llega a ciertos niveles en el torrente
sanguineo, et sujeto es capaz de matar a otra persona. Segun estudios realizados [a
persona que consume alcohol, constantemente esta expuesta a cometer aclos de
viclencia y llegar inclusive al crimen en un 79 por ciento de los casos, y un 18 por

ciento provocar accidentes.*!

Al ingerir alcohol, se deprime el sistema nervioso y central por su efecto
sedante. En algunas personas, la reaccion inicial puede ser de estimulacion, af
deprimir los centros de control de cerebro produce relajacidn y desinhibicidn,

tomando en grandes volimenes, es un venenc mortaly destructivo.

E! alcoholismo es una enfermedad cronica, frecuentemente progresiva, se
caracteriza por periodos de preocupacién y deterioro del control sobre su consumo.
Entonces el individuo vuinerable dentro del hogar acaba por volverse alcoholico, es
decir, se vuelve adicto, lo cual va a provocar que cuando se encuentre bajo sus
efectos exterioricé sus frustraciones y rencores ante quienes lo rodean, y a su vez, €l
maltratara y dafara, ya que el estado de embriaguez pone de manifiesto la
personalidad del sujeto al desvalorizar las inhibiciones de su conciencia, da ocasion

al delito y revela asi al defincuente.

Los sujetos gue son alcohdlicos niegan la existencia de problemas al respecto,

y entre otros signos se incluyen:

« Beber sdlo u ocultdndose de los demas;
e Olvidar conversaciones 0 COmpromisos,

« [mitabiliidad y ansiedad;

3 cfr. RODRIGUEZ, Omar. Droga ¥ Farmacodependencia. Cuarla edicion. Editorial Crates. Meéxice, 2000. Pag.
141,



« Aumento de problemas interpersonales, de trabajo, econémicos ©

legales.
3.1.3 DROGADICCION.

En cuanto al tema de la drogadiccién, debemos entenderta como el uso
indebido de sustancias que produceﬁ efectos alucindgenos, estimulantes o sedantes,
con otros fines que no son los usuales; es una dependencia psiquica, cuyo individuo
siente una imperiosa necesidad de censumir droga, o se da un desplome emocional

cuando no la ingiere *?

Se da su consumc primerc con el objetivo de soportar fos problemas
familiares, por lo cual posteriormente se va haciendo la practica mas usual, ya que el
consumo de drogas y alcohol s6lo genera problemas atin mas graves, hasta gue se

convierte en una conducta habitual.

El consumo de drogas afecta seriamente la estabilidad emocional y la salud
fisica del sujeto que [a consume, y su accion repercute directamente en el sistema
nervioso, y sus efectos determinan un estado de irritabilidad y producen

disociaciones de fa personalidad.

E! aumento progresivo y cuantitativo del nimero de jovenes que se entregan
a 1a adiccion voluntariamente para sentirse integrados, es alarmante, perc no sélo los
jovenes toman el camino aparentemente mas facil para ellos, porgue como ya hemos

dicho, no hay excepcién en cuanto a quién pueda caer en las adicciones.

Estas circunstancias son generadoras de vastos resultados o consecuencias

con mayor gravedad.

42 Cfr. RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Criminalidad de Menores. Tercera edicién. Editorial Porria.
México, 2000, Pag. 285,
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3.1.4 LAVAGANCIA.

Otra conducta desequilibrante es la relacionada con la vagancia, que es una
actitud para social que esta relacionada con el abandono, la cual esta relacionada
con el heche de que un menor deambule por las calles a diferentes horas sin realizar

una actitud especifica y que carece ademds de vinculos sociables estables,**

Este problema comienza cuando los nifios 0 adolescentes son marginados no
solo por desconocides, sino por sus propios padres, o hijos, segun el caso, los
abandonan, los corren de sus hogares, asi también los obligan a trabajar en fa calle
o a mendigar, por lo que son obligados directa o indirectamente a humillarse, a caer
en las adicciones, a ser prostitutas, en fin son destruidos primeramente en su

autovaloracion y su autcestima.

Son nifios, adolescentes, hombres y mujeres que viven at dia, buscando la
forma de sobrevivir, ¥ en los peores casos de buscar el medio para conseguir la
manera de satisfacer sus vicios adquiridos, lo cual propaga conductas violentas con
tal de obtener lo que desean, sin razonar sobre sus consecuencias,
desencadenantes de trastormos  en su crecimiento, generando a su vez un problema
relacionado, como lo es la mendicidad, que se hace referencia a ella en e sentido de
que el menor al verse en la calle debe satisfacer sus necesidades (hambre, juegos y
vicios), por lo que al no tener a quién recurrir opta por pedir dinero y en ultima

instancia tal vez utilice medios ilicitos para cbtener 1o que desea.

En ocasiones la mendicidad es inculcada a los menores por los propios

padres, o aprenden este medio desde practicamente el inicio de su vida.

El problema de la mendicidad es que fomenta la dependencia de los

individuos, quienes muchas veces se acostumbran a ese tipo de vida. De lo anterior .

2 Cff. ORELLANA WIARCO. Octavio. hlanual de ta Criminologia. Segunda edictén. Editorial Pormta. Mexico.
1986. Pag. 36,
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podemos caracterizar a la prostitucion como aquella actividad consistente en Ia
habitualidad de acceso promiscuc con diferentes parejas, con el fin de obtener a

cambio un beneficic econdmico.

La personas que toman ef camino de la prostitucion, son victimas sumamente
sencillas a las agresiones y violencia porque se encuentran en una actitud defensiva
constante, perciben el.-medio externo muy hostil ¥ peligroso. La historia personal de
quien toma este papel, muestra una infancia victimizada, con una familia

desorganizada y violenta.

Por consiguiente se establece que uno de los principales factores que
predisponen la adopcion de la prostitucion come forma de vida es e! hecho de que,
durante la infancia, las hoy prostitutas (ya sea de sexo femenino o masculino} han
tenido un fuerte y marcado rechazo por parte de la figura paterna, o bien, la fafta de

una figura materna de identificacién mas o menos positiva.**

En la mayoria de los casos la prostitucion es el desencadenante de
comportamiento victimilégico en que la prostituta ha sido victima de agresion, abusa

sexyal o malirato.

“La conducta de prostitucién es sintoma de una persona debil, con valores
confusos asociales y destructivos especialmente referidos a las relaciones
interpersonales. La breve vinculacién, el continuo cambio de pareja y la entrega
onerosa son manifestaciones claras de sus dificultades. Es evidente que Ia
autodegradacion es la reaccion a su crisis personal y su historia familiar de

violencia.™®

S Cfr MONTERO DOHALT, Sara. Derecho de Familia, Decimotercera edicién. Editorial Pormia. México, 1994,
Pag. 34

* ROMERO A.. Lourdes y QUENTANILLA. Ana Maria. Prostitucion y drogadiccion. Editorial Trillas. Méxice,
1989 Pag. 81,




3.4.6 DELINCUENCIA JUVENIL.

Como ya hemos visto los factores familiares tienen una excepcional
importancia en la vida humana general y como es natural, en produccion de fa

delincuencia.*®

Me refiero principaimente a los problemas familiares que dan comoe resultadc
1a conducta delictiva de alguno o algunos de sus miembros. La delincuencia juvenil,
va intimamente ligada con la viclencia, pofque ambas son conductas irracionales,
para comprender este problema debemos considerar el ambiente familiar y los

factores sociales, como lo hemos venido haciendc en capitulos anteriores.

Al hablar de la delincuencia juvenil nos referimos a un subgrupo de jovenes
cuya conducta no se guia por causas socialmente aceptados ni sigue la misma pauta
de integracién de la mayoria, sino que por el contrario da lugar a un tipo de
actividades que los sitia en una franca oposicion con fa legalidad. Estas actividades
o conductas delictivas graves se visualizan en asaltos, homicidios, viclaciones,
secuestros: o en delitos manos graves ¢como son las consecuencias de la viotencia
dentro de la casa, por no controlaria, conductas que inician con adicciones, que van

complicando !a situacion actual.

1 a conducta delictiva juvenil suele comenzar de los 13 o 14 afics y alcanza su
punto cuiminante entre los 17 y 19 afos. Como pedemos percatarnos se inician
siendo unos nifios, y quienes se van convirtiendo en futuros delincuentes violentos,
generada por |a falta de atencién, la incomunicacion , éstas aunadas con la viclencia
en sus diferentes tipos dentro del hogar. Podemos deducir que las edades de los
miembros de bandas son de los 13 a los 21 afos, edades en las que su estado de

vulnerabilidad es importante para ser ayudados.

& Cft. SOLIS QUIROGA, Héctor. Sociologia criminal, Primera edicion. Editorial Parrta. México. 1977, Pag.

Saciologia criminal.
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Las caracteristicas mas importantes que explican el porqué ninos,

adolescentes, hombres Y mujeres se unen a grupos pandilleros € inician su

destruccion personal y social son:

1)

2)

3}

DESINTEGRACION FAMILIAR - Esta situacién en México es cada vez
mas grave y frecuente, este tipo de conflicto no se refiere Gnicamente a
familias en donde uno de los padres ha dejado el hogar, sino tambien en
esos casos en que tanto el hombre como la madre se escudan en su
trabajo y actividades personales ¥ descuidan la educacion y desarrollo de
los hijos, a veces sin darse cuenta de que los estan dafando, provocando

una ruptura entre los integrantes de la familia.

BAJA AUTOESTIMA.- La gran mayoria de los miembros de una pandilla,
son chicos o chicas que tienen un problema de autoestima significativo, ya
que plensan en primer lugar que han encontrado un hogar, en donde son

aceptados.

IDENTIDAD - Los miembros de las pandilias o bandas dejan de tomar sus
propias decisiones, solo piensan y actian como la mayoria, por tanio
pierden su autonomia. Pierden su esencia unica, para convertirse en un
estereotipo de la banda, en donde todos son iguales, un grupo de

personas violentas, sin ningan remordimiento social.

El pandillerismo en México se ha convertido en un mal social cuyo espectro

involucra drogadiccion, alcoholismo, violencia ¥ delincuencia un concepto que tiene

tantas definiciones como historias individuales innumerables. Son grupos formados

por jovenes a quienes unos ven como victimas del descontrol familiar, social ¥

politico, mientras que la mayoria los agrupa de! lado de la delincuencia nata. E1 grupo

constituye un medio de vida esencial, sin el cual el hombre no lograra desarrollarse,
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se trata de un medio de vida natural, pero se puede convertir en una masa violenta y

degeneran en una amenaza para el género humano.*’

La delincuencia genera otras conductas antisociales de mayor riesgo, como

son las siguientes.
3.1.6.1 Robos.

Esta conducta consiste en el apoderamiento de una cosa ajena mueble, sin
tener ninglin derecho ni consentimiento del duefio verdadero, convirtiendose en una

conducta ilicita.

Esta circunstancia crea situaciones inestables de inseguridad para cada
individuo, pero en definitiva no solo para los integrantes de una familia, sino para los

que vivimos y conformamos a sociedad.
3.1.6.2 Asaltos.

Estas son las infracciones consistentes en la viclencia ejercida sobre la
persona, en despoblado o en paraje solitario, con el propasito de causar dano, un

mal, obtener un lucro, o de exigir su consentimiento por cualquier fin.
2.1.6 .3 Homicidio,

Este delito consiste en la privacion de la vida realizada por una o varias
personas contra otra u otras. Los sujetos que son capaces de quitar 1a vida a otra,
son sujetos que han legado a la degradacién de si mismos, ya que no tienen el

minimo sentido de justicia y mucho menos temor de su acto cometido.

¥ Cfr. LEMAY, Michel. El cabecilla en los grupos inadaptados. Editorial Luis Micacte. Espana. 1969, Pag. 197.
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Hay una relacién entre robo y asalto, pues como se puede observar se tiene
que: durante fa comisién del robo, si la persona se resiste, puede llegar a ser

golpeada, ocasionandole lesiones e incluso la muerte.
3.1.6.4 Secuestro.

Es la figura delictiva consistente en la privacion arbitraria de la libertad
personal de un sujeto o de varios, con et objeto de obtener un rescate o causar dano

o perjuicios al secuestrado o a otra persona.

Esta es una figura vigente y conocida, ya que es un gdelito que ha colmado a la
sociedad como las demas conductas delictivas antes definidas, ya que ha marcado el
punto de partida para que la sociedad ya no esté dispuesta a soportar la situacion tan
violenta en la que vivimos, asi como también nos damos cuenta de que las leyes
existentes en cuanto a las figuras defictivas no son coherentes ya que se siguen
dande a pesar de que han aumentado las sanciones, y la razon es porque los seres
humanos que son capaces de cometer conductas degradantes, no tienen e! mas

minimo respeto a los individuos que los fodeamos, ¥ mucho menos miedo.

Ahora que ha guedado definido cada delito, producto de la violencia familiar,
es tiempo de entender el porqué consideramos que estas conductas son criginadas
en el centro de cada familia viclenta, y que son el principio de fa desintegracion

social.

3.2 DESINTEGRACION SOCIAL.

El medio que nos rodea y las situaciones que enfrentamos cada dia, es el
producto de las relaciones entre los miembros de cada familia gue se interrelacionan
y se transmiten lo aprendido ¥ vivido dentro de ellas, por lo que su funcicnamiento
se inicia cuando el hombre, principaimente en ef desarrollo y convivencia, ejerce

impactos en la naturaleza social de muitiples formas y de variada intensidad , lo que
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provoca en el medic natural toda clase de cambios gue en algunos casos tienen
caracter de recuperacion lenta o incluso irreversible, por lo gue al mismo tiempo se

generan consecuencias en la sociedad.

A continuacidn enumeramos en seis ejernplos las cuestiones en fas gue

ejemplificamos el porque nos afecta a todos lo que ocurre en el interior de fa familia:

1. Las personas scmetidas a situaciones crénicas de violencia dentro dei
hogar presentan una debilitacion gradual tanto fisica como
psicologicamente, 1o cual se fraduce en un incremento de sus
problemas de salud, como son las enfermedades psicosomaticas, las
cuales son las enfermedades relativas al cuerpc y a la mente,

provocadas por causas fisicas o patologicas.

2. Se registra también una marcada disminucion en ef rendimiento faboral,
como ausentisme, dificultad de concentracién, y por lo tanto se

presentan en mayor numero accidentes por descuido.

3. Los nifios y adolescentes, que son victimas o testigos de la viclencia
famitiar, frecuentemente presentan ftrastornos de conducta escolar.
dificultad en el aprendizaje, agresividad o aislamiento de los demas, asi

come mayor frecuencia de experimentar al abuso de alcohol y drogas.

4. Les nifios que aprenden en su hogar modelos de convivencia violenta,
tienden a reproducirlos en sus futuras relaciones, perpetuando asi el
problema, hasta llegar a un alto grado de trastornos sociales. ya que se

va haciendo mas grande la cadena de violencia.
5. Un alto porcentaje de menores con conductas delictivas provienen de

hcgares donde han sido victimas o testigos de violencia cronica.

manegjamos este iérmino de violencia cronica para referirnos a las
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enfermedades o conductas habituales que vienen desde tiempo atras, y
que tienden a desarrollarse en una etapa no especifica sttuacion que a
diario nos crea inseguridad; y con mayor preocupacion cuando aquellos
menores se convieten en adofescentes y adultos con mayores

conductas violentas, con menos posibilidad de cambiar.

6. Un alto porcentaje de homicidios y lesiones graves acurridos entre los
miembros de una familia son desenlace de situaciones crénicas de

violencia, que no han sido erradicadas desde un Drincipio.

Cémo podemos observar éstas circunstancias no solo involucran a los
miembros de una familia, también perjudican y vulneran a la sociedad gue los rcdea,
las cuales se manifiestan en inseguridad al salir a las calles, Ia indignacion de ver a
fantos nifios abandonados o mendigando, la prostitucion, las adicciones, situaciones

que a diaric vemos en fas noticias.

{ a sociedad se finge diversas situaciones lejanas a la realidad, porque €s un
organismo que padece la extrana necesidad de justificas sus fines y conductas. A
veces los fines de la sociedad, se encuentran enmascarados por os preceptos de fa
costumbre y la moral equivocados, que evitan el control de las conductas violentas y
antisociales originadas desde el nucleo social. Es por esta razdn que gran parte de la
sociedad ha optade por tolerar fas conductas violentas, ya que es mucho mas
importante preocuparse por lo que sucede en las novelas, que hacerfo por sus propia

familia y por el ambiente en el gue se encuentran viviendo.
Se ha impuesto sordidez y marginacion a los problemas de otros individuos, y

decidimos no entrometernos ya que aparentemente no se nos ha perjudicado, y nos

cegamos, por la Unica razon de que estamos habituados a cruzarmos de brazos.
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Por io tanto debe quedar claro que la violencia genera una mayor violencia, es
decir, si 1a violencia generada en casa no es solucionada y traspasa a la sociedad,
sera casi imposible disminuirfa, dandcse como resultados directo la destruccion
humana y la desintegracion de la sociedad, como nos lo hace notar Albert Einstein,

*1a destruccion del hombre no esta en la bomba atémica, sino en su corazon.™*®

L a medida de las consecuencias es dificil de avaluar sin embargo son muy
faciles de percatar, porque a diario observamos conductas antisociales en nuestro
medio.

El grado de riego y de inseguridad ha sobrepasado los limites imaginables,
porque la situacién actual no permite que se desarrolle confladamente, ha
aumentado en vez de disminuir, ya que algunos iticitos han registrado en lo que va
de este afio aumentos significativos, y que son circunstancias que destruyen a la
gente gue [os vive y a sus familias, que han sido victimas de violencia dentro de sus

propios hogares, y con el tiempo se han convertido en delincuentes.

Las conductas originadas en un alto grado en el interior de la familia, son

formas de conductas nocivas que van consumiendo lentamente a la sociedad

La situacién que se esta viviendo dentro de nuestra sociedad es cada ves mas
dificil de sobrellevar, y para describirla en una sola palabra seria desequilibrada, ya
que han aumentado con mayor potencialidad las conductas violentas dentro y fuera
de casa. Pero un elemento importante que contribuye a que la viclencia familiar no
sea erradicada, es la faita de legislaciones adecuadas para controfar la violencia
familiar. pues los que incurren en esta conducta no piensan en las sanciones a las
que se hacen acreedores, porque no son coherentes, es decir, porque saben que no

van a ser sancionados y mucho menos denunciados por su familia.

® FERNANDEZ ESTANMILLA, Aquiles. “La ciencia en el mundo actual ™. Revisia Laboral. México. 23 de
Agosio def 2004,
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Otra circunstancia que ha contribuido al aumentado las posibilidades para que
siga creciendo la delincuencia social, y por tanto el menoscabo de nuestra sociedad,
es la minima existencia de legislaciones y normas juridicas que sean congruentes

con fa situacion.

la viclencia es como ya lo explicamos un circulo vicioso gue produce
infelicidad, tanto a quienes integran una familia, como a la sociedad, por lo que es
importante buscar ayuda especializada, para mejorar la calidad de vida, de cada uno

de nosotros, en pro de la unidad social contrala violencia y la inseguridadErD

Recapitulando todas las conductas antisociales, antes descritas, se traducen
en una total inseguridad, la cual es la fmposibilidad o restriccion de posibilidades para
tornar decisiones, asi como la idea de miedo, ante el cual no les sera facil tomar la

decision de pedir ayuda y buscar proteccion.

Toda sociedad moribunda o en trance de esterilidad tiende a salvarse si se
crea conciencia, por lo que la primera forma de conciencia esta en aprender y
reaprender que en ia familia estan los problemas y por tanto las soluciones a los

problemas.

Por lo que debemos preguntarnos y a la vez reflexionar sobre ;como buscar
y obtener una familia sin violencia, y por tanto una sociedad en desarrollo?. La
respuesta es clara, informando a la sociedad en general del derecho a una vida sin
violencia, una convivencia sana, asi como buscando ayuda, que no denota falta de
carifio o traicion. Asi como también es importante lograr que se incluya en {a agenda
de los politicos hombre y mujeres esta problematica, partiendo de gue la violencia

familiar tiene un amplio efecto social y por tanto tiene consecuencias.

2~ KAUFMANN. Hilde. Delincuentes Juveniles, Editorial Depalma. Argentina. 1983, Pag. 34
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CAPITULO CUARTO

LA REGULACION DE LA VIOLENCIA FAMILIAR.

4 LOS DERECHOS HUMANOS.

Los derechos del hombre son aqguellas ;Jrerrogativas que corresponden al
hombre por su propia naturaleza, como fundamentales e innatos, tales como la
libertad, propiedad y seguridad, foermulados en la Declaracién de los Derechos del
hombre y del ciudadano, disposicion que garantiza que todos los ciudadanos sean
tratados como iguales, sin que se les diferencie ante Ia ley. La discriminacion de
cualquier grupc es naturalmente incompatible en la practica de I democracia

verdadera. la cual por definicion refleja fa voluntad del pueblo.””

El respeto de todos los estratus de la sociedad, sin establecer ninguna
diferencia entre sus puntos de vista, se basa en un principio profundamente
pragmatico: el propio interés de cada grupo de pertenecer a una scciedad gue le
permita expresar sus valores, con amplia libertad y seguridad de gue no seran

consignados o castigados, siempre y cuando respete los derechos de los demas.

4.1 LA IGUALDAD DE LOS SERES HUMANOS.

Todos los hombres y mujeres nacemos con derechos iguales, ya que todo
individuo cuenta con las mismas garantias para recibir proteccion iguai ante las

leyes.

La igualdad entre los seres humanos es muy importante ante {a ley y por tanto

ante la sociedad, todos contamos con las mismas garantias y derechos y por Io tanto

3 Cfr. CAMACHO HERNANDEZ, Joaguin. La esfera de los dereches sociales. Tomo 1. Editorial Esfinge.
México, 1996. Pag. 56.
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se deben respetar por igual, sin diferencia, a hombres, mujeres, sin importar edad,

color, creencias, o situacion econémica.

La proteccion de la igualdad de los seres humanos ante fa ley, se tiene que
aceptar como un principio situado por encima de las leyes ordinarias de la sociedad,
por lo que los gobernantes se encuentran en absoluto, obligados a mantenerlos,

respetarios asi como asegurar, proteger, defender o salvag uardar>.

Como primera referencia en cuanto a la igualdad de [os seres humanos la
encontramos en la Declaracion de los Derechos de Virginia del 17 de octubre de
1774, en su seccién primera, expresa que todos los hombres por naturaleza son
igualmente libres e independientes y tienan ciertos derechos innaltes;, asi come
también en la Declaracion del Hombre y del Ciudadano de 1789, que en su primer
articulo menciona que los hombres nacen y permanecen libres e iguales en todos

sus derechos y garantias.

Posteriormente, el 10 de diciembre de 1948 se da la Declaracion Universal de
los Derechos Humanos, aprobada y proclamada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas, dicho convencion consagra en su articulo primero la igualdad de
todos los seres humanos, asi como que estan dotados de razon y conciencia, que

debe existir un fraternalismo enfre todos.

La igualdad consisfe en que varias personas cuya situacion ceincide puedan
ser sujetas de los mismos derechos y obligaciones. En la antigitedad la igualdad no
existio entre los hombres, se palparon marcadas diferencias entre los componentes
de la sociedad. Fue en la Revolucion Francesa, donde aparecié definitivamente la
igualdad del hombre, subsistiendo actualmente en la mayaria de los ordenamientos
legales. En nuestra Constitucién Politica los preceptos que se refieren a la igualdad

son los siguientes:

2 Cfr BURGOA, Ignacio. Las Garantias Individuales. Tercera edicion. Editorial Porria. México. 1991Pag. 135
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ARTICULO 4°. En los Estados Unidos Mexicanos
todo individuo gozara de las garantias, que ofcrga
ésta Constitucién, las cuales no podran
restringirse, ni suspenderse, sino en los casos ¥

en las condiciones que ella misma establece.

ARTICULO 2°. Esta prohibida ia esclavitud en los
Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del
extranjero que entren al territorio nacional, por ese
solo hecho, alcanzaran su libertad y la proteccion

de las leyes.

Esta garantia da por entendido que todos los hombres deben ser iguales, sin

importar raza, sexo o condicion social.

ARTICULO 4°. ... El varén y la mujer son iguales
ante la ley. Esta protegera la organizacion y

desarrollo de la familia.

Como gafantia de la igualdad se refiere precisamente a la igualdad del hombre
y la mujer, por lo que queda plenamente establecida la igualdad juridica de las

personas.

ARTICULO12°. En los Estados Unidos Mexicanos
no se concederan titulo de nobleza, ni
prerrogativas y honores hereditarios, ni se dara
efecto alguno a todos los otorgades por cualquier

otro pais.

-~
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*1 4 ausencia de distinciones entre los individuos, proveniente de la prohibicién
constitucicnal de conceder titulos de nobleza, en realidad establece la igualdad

juridica entre los hombres desde el punto de vista eminentemente hurnano™>.

Por lo tanto la igualdad del hombre se refiere a los derechos del individuo en el
contexto de sus relaciones con los demas hombres en el seno de la sociedad, lejos

de ser ideales tebricos.

ta consideracion de la igualdad entre los seres humanos se emplea en dos
contextos: primero, como el derecho general de todo hombre a gozar de una vida
feliz, y segundo, como los derechos funcionales que permiter que un hombre obre y

exprese de tal modo que su opinidn pueda sef entendida, considerada y respetada.

Si a cada individuo se le respetan sus derechos integramente, se podra habiar
de que existe igualdad y sera el primer paso para que exista una buena convivencia

entre los seres humanos.
4.1.1 PROTECCION DE LA MUJER.

La figura de la mujer siempre ha sido y sera un pilar fundamental de la
sociedad, madres compafieras, esposas, educadoras, protectoras de la salud,
inalcanzables trabajadoras. Pero desafortunadamente también siempre ha sido objeto
de muchos abusocs, explotacién y viclencia, que atenta contra sus derechos

fundameniales.

Los derechos de las mujeres, se ven violados todos los dias en todos los
lugares, paises y culturas, sin importar el nivel scciceconémico o ef grado de
escolaridad, de tal forma, que la violencia ha llegado a formar parte del estilo de
muchas familias y sitios laborales, manifestandose de forma fisica, verbal

psicolégica, sexual, social o laboral e impidiendo o coartando dos de los derechos

% BURGOA. lgnacio. Ob, Cit.. Pag. 255,



principales que ademas son necesarios para el cumplimiento de sus muitiples roles

como mujer: su igualdad y su libertad.

Los hombres y las mujeres fenemaos capacidades y necesidades distintas, pero
el ser diferentes no quiere decir ser inferior, ni siquiera cuando, a causa de la
diferencia, se es, mas débil o vulnerable. Solo se es diferente en cuanto a

capacidades fisicas, pero no en cuanto a derechos y proteccién.

En nuestra sociedad existia una culfura discriminatoria de ia mujer, muy
arraigada gque ha ido desapareciendo, pero no totalmente, y con frecuencia los
hombres, como esposos, hijos, jefes, abusan del poder que les da su fuerza o su
autoridad y causan dafios patrimoniales, psicolégicos o fisicos a las mujeres y 2 los

demas miembros de la sociedad que los rodea.

La Convencion Interamericana sobre Concesion de Derechos Politicos a la
Mujer, de 1948, en donde su articulo primero sefiala que las partes contratantes de
este convenio, acuerdan que el derecho al voto y el derecho de ser elegidas a un
cargo no debe negarse o restringirse por razones de su sexo. Al igual que lo

establecia la Convencién sobre los Derechos Politicos de la Mujer de 1952.

Asi también la Convencién sobre la Eliminacion de todas las Formas de
Discriminacion contra la mujer de 1979, que entré en vigor el 3 de diciembre de 1981,
sefala:

ARTICULO 1°. La discriminacion contra ta mujer,
denotara toda distincién, exciusion o restriccion
nasada en el sexo, que tenga por objeto o por
resultados menoscabar 0 anular el
reconocimiento, goce, o ejercicio por la mujer
independientemente de su estado civil, sobre 1a
pase de la igualdad del hombre y de la mujer, de

todos los Derechos Humanos y las libertades
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fundamentales en las esferas  publicas,
econdémicas, sociales, culturales y civiles, y en

cualquier ofra esfera.

ARTICULO 2° Los Estados miembros deben
condenar fa discriminacion contra la mujer en
todos sus formas y convienen en seguir por todos
los medios apropiados sin dilacién, una poiitica
encaminada a eliminar ia discriminacién contra la
mujer y con tal objeto se comprometen a una serie

de medidas.

En 1987 se instauré e 28 de mayo como el Dia Internacional de Accion para la
Salud de la Mujer, para fa region de America Latina y el Caribe y lo gue sucede en
nuestra sociedad es para burlarse de ella porque las mujeres siguen enfrentando ias

siguientes conductas:

= Golpizas antes y durante los embarazos;
= Violaciones conyugales;
« Abuso sexual en la nifiez,

= Acceso dificil o escaso a los servicios de saiud.

Otro ordenamiento creado para la proteccién de la mujer es ta Conferencia
Mundial sobre la Mujer., Accién para igualdad, el desarrollo y la paz celebrada en
Pekin, en septiembre de 1995, asi como la Convencion Interamericana para prevenir,
sancionar y erradicar la Violencia contra la Mujer, en donde se encuentran los

derechos fundamentales de las mujeres.”

3 BEGNE, Patricia. La Mujer en México. “Sitacion legal”, Editorial Trillas. México, 1990, Pag. 3
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Ambas conferencias afirman que la violencia contra la mujer constituye una
violacién de los Derechos Humanos y las libertades fundamentales y limita total ©
parcialmente a la mujer el reconocimiento, goce y ejercicio de tales libertades y que
ofende la dignidad humana y que muestran la relacion de poder historicamente
desiguales entre la mujer y el hombre, por lo que denotan la importancia de crear mas
convenciones para eliminar la violencia contra la mujer para contribuir a su desarrollo

individual y social.

£n las convenciones antes mencionadas se guardan los derechos protegidos

de la mujer, como los siguientes:

«  Toda mujer tiene derecho a una vida libre sin violencia, tanto en lo piblico como
en lo privado, es decir, dentro y fuera de su hogar, en todos los ambitos en gue se

desarrolle.

« Toda mujer tiene derecho al reconocimiento, goce y proteccion de todos los
derechos humanos y a las libertades consagradas por los instrumentos regionales e

internacionales sobre fos Derechos Humanos.

Estos derechos comprenden entre otros:

el derecho a que se le respete su vida;

el derecho a que se le respete su integridad fisica y moral;

el derecho a la liberfad y sequridad personal;

el derecho a no ser sometida a torturas;

el derecho a que se le respete la dignidad inherente a su persona, y que se proteja
a su familia;

el derecho a un recurso sencillo y rapido ante los tribunales competentes, que la
ampare confra actos que violen sus derechos;

derecho a la igualdad de proteccion ante fa ley y de la ley;

e} derecho a libertad de ascciacion;



el dereche a la libertad de profesar la religion y las creencias propias dentro de la
ley;
el derecho de tener igualdad de acceso a las funciones publicas de su pais y a

participar en tos asuntos publicos incluida Ja toma de decision.

Concluimos que debe respetarse los derechos de la mujer como a cualquier

ofro individuo, libre e independiente.
4.1.2 PROTECCION DE LOS NINOS.

Los nifios y nifias, ast como los adolescentes deben estar bajo la proteccion
integral de la célula social, la familia, o que impica la universalidad, es decir, la
impiementacién de politicas soctales basicas para todos, y el principio de prioridad

absoluta en cuanto a los términos del deterioro social y del sector mas afectado.

ta cantidad de nifics en situaciones especiaimente dificiles, que deben
instrumentar precozmente estrategias de supervivencia, queda demostrada por la
creciente explotacion de menores y su inclusién en el sisterna de trabajo informal, lo
cual conlleva al inicio de su destruccion.®® A éste dramatico panorama se suma el
constante y alarmante aumento de situaciones de violencia y consumo de drogas en

las gue las nifios y jovenes son protagenistas.

Por lo que debemos comprender que la defensa y la vigencia de los derechos
humanos de la infancia dependen significativamente de un cambio en las
representaciones sociales, valores y creencias que la sociedad tiene respecto de la

infancia.

Pese al pensamiento de que los nifios son personas con derechos propios gue
deben ser respetados, y que se cristalizan especialmente en la Convencién scbre los

Derechos Humanos, todos sabemos que existe una gran distancia entre los textos

55 Cfr. CADOCHE. Sara Noemi. Yiolencia Familiar. Editorial Rubinzal. Argentina. 1999. Pag. 51
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normativos y |a realidad social donde se observa que muchos nifios sufren toda clase

de privaciones y atropellos que lesionan sus derechaos.

Es por eso que debemos entender a los derechos de los nifios como el
conjunto de derechos humanos, cuya aplicacion esta dirigida a los nifios y nifias, en
funcién de los cuidados y asistencias especiales que requieren para lograr un
crecimiento y desarrollo adecuados dentro de un ambiente de bienestar familiar y

social.

La UNICEF senala que los derechos otorgadas a 'a nifez, en un exiremo
reafirman vy reflejan los derechos de toda persona humana, varén o mujer, y en otro
se refieren a temas especificos y exclusivos de esta etapa de |a vida que comprende

del nacimiento hasta los dieciocho anos.

La Declaracion de los Derechos de fos Nifos, del 20 de noviembre de 1858
contiene en su articulo sexto una relacién de los derechos que el nifio debe disfrutar,
y también se agrega que para e! plenc y armonioso desarrollo de su personalidad,

necesita amor y comprension.

Un segundo ordenamiento son los Derechos det Nifio de 1989 que parte de la
definicién de nifio, definido como tode ser humane menor de dieciocho anos de edad,
salvo que en virtud de la ey que se le aplique. haya alcanzado antes la mayoria de
edad, se le considerara nifio, y se protegera en iguales condiciones al embrion

humano.

tas Convenciones de la Haya del 19 de octubre de 1996, sefala Ias
autoridades que son competentes para la proteccion de las personas y bienes de los
nifios, y que son los padres quienes ejercen la autoridad.

En resumen, de los ordenamientos mencionados anteriormente se originan
seis principios importantes en relacion a los derechos de los nifios y a su proteccion, y

son los siguientes:
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PRINCIPIO 1: Los nifios gozaran de una proteccion especialfy dispondra de
oportunidades, dispensado todo ello por la ley y por otros medios, para que puedan
desarroliarse fisica, mental, moral, espiritual y socialmente en forma saludable vy
normat, asi como en condiciones de libertad y dignidad. Al promulgar leyes con este

fin la consideracion fundamental a que se atendera sera el interés superior del nifo.

PRINCIPIO 2: El nifio tiene derecho desde su nacimiento a un nombre y a una

nacionalidad.

PRINCIPIO 3: El nific debe gozar de los beneficios de la seguridad social.
Tendra derecho a crecer y a desarroliarse con buena salud, con este fin deberian
proporcionarse, tanto a él como a su madre, cuidados especiales, incluso atencidn
prenatal y postnatal. EI nifio tendra derecho a disfrutar de alimentacién, vivienda,

recreo y servicios médicos adecuados.

PRINCIPIO 4: El nific para el pleno y armonios desarroilo de su personalidad,
necesita amor y comprension. Siempre que sea posible, debera crecer al amparo y
bajo responsabilidad de sus padres y, en todo caocs, en un ambiente de afeclo y de
‘seguridad moral y material, salve las circunstancias excepcionales, no debera

separarse al nifio a corta edad de sus padres.

la sociedad y las autoridades publicas tienen ta obligacion de cuidar
especialmente a los nifios sin familia o que carezcan de medios adecuados de

subsistencia, asi como de fos nifios que corren peligro dentro de sus hogares.

PRINCIPIO 5: El nific tiene el derecho a recibir educacién, que sera gratuita ¥
obligatoria por lo menos en las etapas elementales.

Debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones, las cuales deben estar
orientadas a los fines perseguidos por 1a educacion: la sociedad y las autoridades

publicas se esforzaran por promover el goce de este derecho.
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PRINCIPIO 6: Ei nifio debe ser protegide confra toda forma de abandono,
crueldad y explotacién. No sera objeto de ningun tipio de maltrato. No debera ni se le

permitira trabajar antes de una edad minima adecuada.

Asi como también es necesario mencicnar que en el Pacto Internacionatl de los
Derechos Civiles y Politicos, aprobado por la Crganizacion de las Naciones Unidas,

en 1996, aparece la declaracion siguiente:

ARTICULO 24. 1.- Todo nifio tiene derecho, sin
discriminacién alguna por motivo de raza, color,
sexo, idioma, refigion, origen, posiciéi social o
nacimientc a las medidas de proieccion que su
condicion de menor reguiere, tanto por parte de su
familia, la sociedad y el Estado.

2- Todo nific sera inscrito inmediatamente
después de su nacimiento y deberd tener un
nombre.

3.- Todo nifc tiene derecho a adquirir una

nacionalidad.

Por tanto, en primer lugar debe quedar claro que incumbe a los padres la
responsabilidad primordial de proporcionar las condiciones de vida que sean
necesarias para el desarrolio del nifio. La educacion debe ser dirigida al desarrollo de
la personalidad del nific y a prepararlc para asumir una vida responsable en una
sociedad libre,® como también se establece en nuestra Constitucion Politica
manifestando en su articulc 4°, que es deber de los padres preservar el derecho de
los menores a la satisfaccion de sus necesidades y a la salud fisica y moral, Ia fey
determinara los apoyos a la proteccion de fos menores, a cargo de las instifuciones

plblicas, ésta es una garantia individual de que gozan los mencres

% Cfr. YUNGANO R.. Aruro. Derecho de Familia. Tercera edicién. Editoriat Macchi. Meéxico, 2001, Pag. 9.
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consecuentemente, es responsabilidad de toda autoridad, no sélo respetarta, sino
promover a través de las instituciones publicas la satisfaccion de las necesidades de
los pequefios. Pues el mandatoc constitucional no se limita a enunciar una garantia
sino que establece una obligacion con cargo a las instituciones publicas de apoyar y

protegerlos.

Los derechos accrdados a los nifios configuran, precisamente, el poder que
les otorga destinados a tutelar sus infereses vitales mediante el reclamo de
determinados comportamientos tanto como parte del Estado, como de las personas

que los tiene bajo su cuidado.

No podemos permanecer inmdviles ante la frustracion e impotencia de la
inactividad o el rumbo equivocado de la gestion oficial que fuere, o eventualmente,

cobijarnos bajo el éxito de alguna accion eficiente.
4.2 DERECHOS DE LOS MIEMBROS DE LA FAMILIA.

Los cambios y transformaciones sufridos por la familia a lo largo de fa
evolucion han hecho que muchas de las funciones que le fueron delegadas por la

sociedad y el Estado hayan dejado de ser exclusivas de ella.

Existe una amplia necesidad de replantear cuestiones conocidas pero no tan
practicadas relativas a la situacion de fa familia en México, y en tal sentido. el
presente trabajo tiende a visualizar en gué medida fas politicas sociales en nuestro

pais no han ayudado a evitar que se dafien a los miembros que la conforman.

Es necesario comprender el cardcter imprescindible y esencia de las politicas

gue hagan posible a las familias acceder a condiciones de vida digna, gque les



permitan cumplir con su funcion: procrear y educar, asi como proteger y brindar

seguridad.

De acuerdo a una gran variedad de Tratados Internacionales, como la
Declaracién Universal de los Derechos Humanos, suscrito por nuestro pais, en su
articulo 16, numero tres, nos dice que toda persona tiene derecho a formar una
familia, ya que es el elemento natural y fundamental de la sociedad, y tienen derecho

a la proteccion de la sociedad y del Estado.

Como integrantes del nicleo familiar se cuentan con derechos y obligaciones
que son necesarios para lograr una convivencia sana.” Algunos de éstos derechos a

los que se hacen acreedores somn:

1.- Que les respeten su integridad fisica, esto es que no les sean producidas

lesiones de ningln tipo, sus creencias y costumbres, diversién y esparcimiento.

2.- Que se les escuche y trate con el mismo respeto que a cualquier otro
miembro de la familia atendiendo a las necesidades especiales que implique su

condicion.

3.- Que se le permita decidir libremente sobre su sexualidad y, por tanto, no

se le obligue a Hevar practicas sexuales que no desee.

4 Realizar las actividades que elija para incrementar su educacion y lograr

su superacion personal; dedicarse a trabajo licitc que prefiera.

5.- Manifestar sus ideas, opiniones y gustos en publico ¢ en privado, en

forma oral o escrita, sin gue se le humille o ridiculice o calle violentamente. tos

¥ Cfr. IMENEZ, Maria. Yiclencia Familiar en el Distrito Federal. “Primer seminario sobre viclencia familias.”
Editorial UCM. Meéxico, 2004, Pag. 38,




hombres y mujeres de una familia tienen derecho a refacionarse sin viclencia entre

ellos y de compartir fas decisiones que se refieran al grupo familiar.

6.- Los nifos tienen derecho a que sus padres, tutores o quienes estan a
cargo de ellos, les proporcionen alimentos, vivienda, vestido, proteccién, cuidado,
. afecto y tiempo; sin darles golpes, pellizcos, empujones o producirles cualguier otro

tipo de lesiones, y sin insultarfos, amenazarlos ¢ humiliarlos.

7- Los ancianos y los discapacitados deben recibir de sus familiares los
cuidados que exige su condicion fisica. Tienen derecho a que les proporcionen los
medicamentos que necesiten y una atencion médica especializada, que se les
acomparie y se ofrezca en su domicilio, las condiciones necesarias para gue tengan
la maxima movilidad posible, sin obstaculos u objetos que puedan constituir para ellos

algun peligro.

En nuestra legislacion civil también se encuentran establecidos los derechos

de los miembros de la familia, en su articelo 322-Ter, que a |2 letra dice:

ARTICULO 323-Ter. Los integrantes de la familia
fienen derecho a desarrollarse en un ambiente de
respetc a su integridad fisica y psiquica, vy
obligacion de evitar conductas que generan

violencia familiar.

A tal efecto, contaran con [a asistencia y proteccidén de las instituciones
publicas, de acuerdo a las leyes para combatir y prevenir las conductas de violencia

familiar.

4.2.1 LA RELACION ENTRE PADRES E HIJOS.
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Tal y como nos lo menciona el articuto 4° constitucional, los padres son los
primeros responsables y obligados de cuidar y brindar seguridad a quienes estan bajo
su cuidado. En ésta tarea los padres son libres de elegir los caminos que les dicten
sus convicciones, valores y pautas cufturales. El Estado no puede interferir en la
voluntad materna o paterna, pero si bien el Estado no puede interferir en las
decisiones sobre fas formas concretas gue la familia elija para cumplir con su funcién
de cuidado, necesarfamente deberd actuar si las acciones de los padres vulneran

alguno de los derechos del nifio o adolescente.

La ley otorga a los progenitores la responsabilidad primordial de la crianza y
formacion de sus hijos, ya no se trata del ejercicio de un poder sino del cumplimiento

de una funciéon que encabezan ambacs padres.

Ya no es una cuestidn de poder y fuerza sobre los mas vulnerables, ya gue si
el objetivo de |la familia es procrear, la finalidad de cada uno es proporcionar bienestar

a sus integrantes, para su total desarrolio.

La relacién padre e hijo es la base para el desempefic del nifio o la nina como
miembro del grupo familiar y como integrante de {a comunidad en la que se va ha
desenvolver. Este  aprendizaje se inicia desde el nacimiento lo cual puede
desencadenar conflictos en el nifio o bien puede conducirlo a la formacidon de una

personalidad positiva.

El ciclo de la relacion entre padre e hijo, se inicia en la infancia, cuando el
padre protector se le considera omnipotente. Conforme el nifio va madurande, percibe

mejor la realidad y adquiere mayor capacidad para ver a sus padres como son.

Esta relacion es factor de riesgo de conductas antisociales. Las practicas
disciplinarias y las actitudes de los padres han sido especialmente puntos de estudio

para comprender las conductas de fos hijos.

o0
A



Es por esto que es importante que la interrelacion de los padres con {os hijos
sea adecuada e idonea para que la convivencia diaria sea provechosa y los objetivos

de una familia sean cumplidos.

4.21.1 PATRIA POTESTAD.

La figura de la patria potestad se corigina en ef Derechc romane, la cual
consistia en una efectiva potestad o poder sobre los hijos y sus descendientes,
ejercido solo por el ascendiente vardn de mayor edad, quien tenia caracter perpetuo y
se fundaba en el concepto de soberania doméstica, de donde se origind el términe,
ya que era un poder real y efectivo del paterfamilias, y se prolongaba por toda la vida.

Se equiparaba a la potestad marital gue tenia respecto a la mujer.

Se establecia en beneficic del jefe, sus facultades abarcaban la persona y los
bienes de los hijos, al grado tal que podia venderlos como esclavos si fo cabia fuera

de Roma, e incluso condenarlos a la muerte.

Estas caracteristicas fueron suavizandose a través del tiempo, cada vez se
atendia mas al interés de! hijo, entendiéndose la patria potestad mas como una
funcién obligatoria que como un derecho. hasta irse convirtiendo en una institucion

protectora del menor, establecida en provecho de éste y en su beneficio

En la actualidad es ejercida por ambos padres, y a falta de estos, por los
abuelos, independientemente de su sexo. Cuenta con un caracter fransiforio, pues
solo dura hasta la mayoria de edad o la emancipacién de! hijo. No afecta la capacidad

de goce del menor y sdlo limita en su provechc su capacidad de ejercicio.

La patria potestad debe ser considerada ccmo un poder concedido a los
ascendientes como medic de cumplir con sus deberes respecio a la educacion y
cuidado de sus descendientes sobre la persona y bienes de éstos, en tanto que éstos

son menores o No emancipados.
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Las partes que intervienen en esta figura de la patria potestad son dos: los
sujetos activos, que son los ascendientes como el padre ¥ fa madre o a falta de
ambos los abuelos, en el orden gue determine el juez o la ley, siempre atendiendo afa
conveniencia del menor. Y los sujetos pasivos, éstos son los descendientes. En caso
de que se de la separacion de quienes ejerzan la pafria potestad, ambos deberan
continuar con el cumplimiento de sus deberes y podran convenir los términos de su

ejercicio, particularmente en lo relative a la guarda y custodia de fos menores.

Los derechos y deberes que tienen los padres quienes ejercen la patria
potestad constituyen un conjunto complejo de relaciones personales, familiares y
juridicas entre padres e hijos, pasando por la idea de proteccion y la unidad, pueden
centrarse en la idea de educar a Ios hijos, de tal modo que en su educacién converjan

todas las finalidades, derechos y deberes gue las leyes imponen a los padres.
A continuacion enumeramos los derechos y obligaciones de los padres dentro
de su relacion con los hijos:
I. Alimentos.- Esta obligacion cansiste en criar y alimentar a !os hijos, comprendiendo ia
obligacién de los alimentos, la satisfaccion de las necesidades en cuanic a fa

manutencién, educacion y esparcimiento.

Il.Guarda y Vigilancia.- Los hijos menores estan bajo la autoridad y el cuidado de sus

padres y no pueden dejar la casa de sus progenitores, sin licencia de sus padres, asi
como los padres deben estar atentos de ellos, sin entorpecer su desarrolls. Como
consecuencia del deber de guarda y vigilancia el padre y la madre san solidariamente

responsables de los dafios causados.



lit.Correccién.- Esto en cuanto a los casos de mala conducta de los hijos, los padres
pueden corregiflos o hacerlos corregir moderadamente, quedando excluido fos malos

tratos, castigos o actos que lesionen o menoscaben fisica o psiquicamente.

IV Representacion.- Los padres tienen el ejercicio de la patria potestad, es decir, son los
representantes legales y necesarios del menor para todos los actos juridicos, cuya

finalidad es proteger la integridad fisica y moral del menor, asi como también sus

bienes.
V Educacion.- Con anterioridad hemos hecho mencion de gque lo relacionado ala
educacion es el principal objetivo de quienes ejercen la pairia potestad, 1a educacion

es un derecho y una obligacién que la naturaleza otorga e impone a los padres.

| Administracion de los bienes de los hijos.- Esta accion le pertenece a los padres, por

lo que constituye un supuesto de administracion legal, de caracter personal Los
padres, tienen el uso y goce de los bienes de! hijc menor sin aiterar sus sustancias e

incorporandose los frutos e intereses.

Enseguida expondremos los derechos y obligaciones correspondientes a los
hijos dentro de su familia:

1. Prestacion de servicios.- Los padres pueden exigir de los hijos que estan bajo su
autoridad y cuidado fa prestacion de colaboracion de acuerdo con su edad y sexo. sin

que ello de derecho al hijo para reclamar page o recompensa.

2. Habitar en la casa palerna y prestar servicios.- Surge elle en lo dispuesto por el

articulo 421 del Cédigo Civil, al establecer que los hijos no pueden dejar el hogar de
fos padres sin autorizacion, asimismo, los hijos deben prestar la colaboracion que sus

padres exijan, de acuerdo con su edad, sexo y estado de salud.
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3. Respeto, obediencia y asistencia.- Cada hijo debe respeto y obediencia a sus

padres ain después que aquellos lleguen ala mayoria de edad o se emancipen,
estando obligados a cuidarlos en su vejez, en el estado de demencia o enfermedad vy
a proveer de sus necesidades en todas las circunstancias de la vida, en qgue les sean

indispensables sus auxilios.
4.22 RESPETO ENTRE LA PAREJA.

Debemos resaltar que la familia es el elemento fundamental de la sociedad,
como ya antes mencionamos, por lo cual es reconocida como el derecho del hombre
y la mujer a contraer matrimonio, y que en donde surge el derecho a fundar una

familia, y por lo tante a gozar de darechos y deberes mutuos.

Las mujeres y los hombres tienen el deber de relacionarse sin violencia y de
compartir las decisiones con el grupo familiar. Debe existir entre ellos respeto mutuo,
tratar en paz los asuntos gue interesen a ambos miembros de fa pareja para procurar

que las decisiones relativas a ellos sean tomadas de comun acuerdo.
Las relacicnes de pareja deber ser sanas, sin violencia, sin ninguna
manifestacion de conductas violentas. En sintesis, la pareja cuenta con los siguientes

derechos y obligaciones reciprocos:

s Derecho a la Libertad, esto excluye todas fas formas de coercidn, explotacion y

abusos sexuales en cualquier momento de fa vida y en toda condicién.

« Derecho a la autonomia, integridad v sequridad corporal - Este derecho abarca el

control y disfrute del propio cuerpo, libre de torturas, mutilaciones y violencia de
toda indole.

39



« Derecho a la igualdad y a la equidad social y sexual.- Se refiere a estar libre de

todas las formas de discriminacién. Implica respeto de la sexualidad humana, sea

cual sea el sexo, género, edad, etnia, clase social, religion.

« Derecho a la salud sexual, y a la salud reproductiva.- Se refiere al derecho de

decidir sobre el espaciamiento y numero de hijos que desean tener como pareja,
para que sea una decision responsable, asi como emplear en los terminos gue

permite la ley cualquier método de reproduccion asistida.

Derecho y obligacién a contribuir econdmicamente en el hogar.- La pareja debe

contribuir econémicamente al sostenimiento del hogar, y alimentos, ya que los
derechos que nacen de fa refacion de pareja seran siempre iguales para los

conyuges e independientemente de su aportacién economica.

Debito carnal.- Debe entenderse gue se comprende por el amor conyugal, como
una forma personalizante, Gnica y de mutua entrega reciproca entre los mismos. A
través del mismo se satisface el objeto del amor conyugal y la procreacion

responsable.®®

Fidelidad.- Es el compromiso diario y permanente entre los cc"myuges para la
estabilidad y permanencia del matrimonio, este es un deber de igualdad. Nuestro
ordenamiento civit no nos menciona propiamente a la fidelidad, pero para
establecerla haremos uso de ia fraccién primera del articulo 267, gue nos dice que

una causal de divorcio es el aduiterio comprobadce por cualquiera de los conyuges.

« Vida en comun.- Los cényuges deben habitar en ef mismo domicilio conyugal, que
sera considerado como el lugar establecido de comin acuerde por los conyuges, en

el cual ambos disfrutaran de autoridad propia y consideraciones.

* Cfr. CHAVEZ ASCENCIQ. Op. Cit., Pag. 384,
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« Ayuda mutua.- La ayuda y el socorre mutuo implica el término en todo momento y
durante el tiempo que subsista el matrimonio, ya que el matrimonio, como nos lo
indica nuestro Codigo Civil en su articulo 146, es [a union de un hombre y una
mujer, con el objeto de realizar una comunidad de vida, en donde ambos se
procuren respeto, igualdad y ayuda mutua. Dentro de la relacion de pareja y en la
relacién de padres e hijos debe ser siempre destacable el punto de respeto unido
con el apoyo y el auxilio reciproco, lo cual generara una mayor posibilidad de

confianza y comunicacion segura.

« Autoridad.- Los cényuges tendran en su hogar la autoridad y consideracidn igual,
en fo conducente a ta formacién y educacién de los hijos y la administracién de los
bienes de la familia. Este es un concepto nc muy claro porque en principio no s
autoridad ya gue dentro de cada hogar los miembros que conformar a una familia
son o deben ser iguales con igualdad de jerarquia, solo que por ser padres de
familia y tener mayores responsabilidades se tiene un mayor porcentaje de ser los
que tienen fa ultima palabra, pero siempre en comunicacién con todos los

miembros tomando en cuenia todos los puntos de vista,

4.3 EL DERECHO ANTE LA VIOLENCIA FAMILIAR.

Durante las épocas antigua y mederna la violencia familiar, no existia como tal,
sin embargo en las antericres épocas se ha tocado en la mayoria de los casos las
cuestiones civiles de la familia, estc es, porque el dereche privado es la institucidn

que ha tratado de regular fas cuestiones de [as relaciones familiares.
Por tanto. es necesario afirmar que la perspectiva que el derecho introduce al

analizar ! delito de viclencia familiar es importanie, porque la podemos analizar

juridicamente y no sclo socialmente. Haciendo posible lograr ef conccimiento de su
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definicién asi como de las sanciones que le corresponden a los sujetos gue cometen

esta conducta.

4.3.1 NORMATIVIDAD NACIONAL.

La legislacion nacicnal vigente en sus diversas materias contiene ya normas
necesarias e importantes destinadas a proteger a tfodas las personas guienes se
encuentran en ef territorio nacional, otorgandcles derechos tales como la educacion,
libertad, igualdad y proteccion en su perscna y bienes, proporcionando los medios
para proteger al mayor nimero de poblacion; aunque también es necesario aclarar,
que no han dado los resultados esperados, perc si han logrados ocasionar una
cambio, pero ahora lo importante es que ese giro de cambio, sea de creacion de
normas correctas e iddneas para terminar con el conflicto de la violencia familiar, asi

como gue se apliquen correctamente.

De este modo analizaremos el marce juridico en el tratamiento de la violencia
familiar, para destacar la regulacion existente en los ordenamientos que toman en
consideracion este delito, y asi llegar a una sola conclusién; destacar la utilidad de los
mismos y enfatizar en sus fallas para asi poder tomar la base de donde partir para la

solucién del problema que nos involucra en esta investigacion.

4.3.1.1 CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS.

Podemos definir a la Constitucién como “el orden juridice que constituye el
Estado, determinando su estructura politica, sus funciones caracteristicas, los
poderes encargados de cumpliras, los derechos y obligaciones de fos ciudadanos y

el sistema de garantias necesario para el mantenimiento de la legalidad"®

** DE PINA VARA. Rafzel. Diccionaric de Derecho. Decimonavena edicign. Editorial Porria, México. 2000.
Pag. 184,
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La Caonstitucion es la ley mas importante para nuestro pais, y por lo tanto para
nuestra sociedad, porque es en ella donde se encuentran constituidos los derechos y

las garantias de todos los seres humanos.

Nuestra Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, fue creada por
el presidente Venustiano Carranza el 5 de febrero de 1917, y entro en vigor el primero
de mayo del mismo afio, fue reformada con un nuevo articulo 4, publicado en e! [Haric
Oficial de la Federacién, el 31 de diciembre de 1974, articulc en el cual se recogieron
diversos temas cuya reglamentacién, a nivel constitucional, se estimo necesario, y el

cual es importante para nuestra investigacion.

En dicho articulo se consagré la iguatdad juridica de la mujer y el varon. Es
verdad que antes de las reformas !as leyes se aplicaban por igual a uno y a otro, pero
existian algunas excepciones, scbre todo en materia civil y Iaboral, producto de la
tradicion que estimaba a la mujer como un ser mas débil y, por lo tanto, requerido de
mayar proteccién, motives por los cuales, en ciertos casos la ley prohibia llevar a

cabo determinados actos por si mismas, libremente.®

Dentro de este articulo encontramos otras disposiciones de interés para todos
tos que integramos la scciedad; como la proteccion legal de la familia en su
organizacién y desarrollo, el derecho a decidir de manera libre, responsable e
informada sobre el numero y espaciamiento de sus hijos, la proteccion a la salud, €l
derecho a la vivienda digna y decorosa, y ef deber de los padres a educar y satisfacer

[as necesidades de sus hijos.

Nuestra Constitucién no tolera que en los hogares ni en ningin otro lugar,
dejen de ser iguales los individuos gue los integran, habida cuenta el articulo primero

de nuestra Carta Magna indica:

¥ Cfr. RABASA, Emitic O. y CABALLERO. Glorta. Mexicane: esta es fu Constitucién. H Cémara de
Diputados, XV1 Legislatura. Pag. 46.




ARTICULO 1°. En los Estados Unidos Mexicanos
todo individuo gozara de las garantias que ctorga
esta Constitucion, las cuales no podran
restringirse ni suspenderse, sino en los casos y

con las condiciones que ella misma establece.
Asimismao el articulo 4 nos dice que:

ARTICULO 4°. ... Ei varon y la mujer son iguales
ante la ley. Esta protegera la organizacién y el
desarrollo de la familia.

Toda perscna tiene derecheo a decidir de manera
libre, respensable e informada sobre el ndmero y

el espaciamiento de sus hijos.

Las garantias establecidas en nuestra Constitucién son fundamentales y son
superiores a las de cualquier otro ordenamiento, por lo cual es importante que en eila
se encuentren establecidas garantias y derechos como lo son la igualdad, |a libertad

y la proteccion de cada uno de los miembros de una familia, en todos los ambitos.

4.3.1.2 CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL.

En cuante a este ordenamiento legal pensamos conveniente hacer una breve

referencia a poscodigos antericres, para percatarnes de cémo fue su transformacion.

Existieron los Codigos de 1870 y 1884, y en ambos en su articulo primero
prevenian que [a ey civil es igual para todos, sin distincién de personas ni sexcs, a no
ser que sean casos especiales ya declarados. Y estos casos fueron varios e

importantes en cuante a la familia, en la discriminacién de fa mujer, y de los hijos.®'

* Cfr. SANCHEZ MEDAL, Ramén. Los grandes cambios en el Derecho de Familia en México. Editarial
Porriia. Meéxico, 1979, Pag. 12,
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En el Cédigo de 1870 el predominio del marido era exclusivo y definitivo, la
mujer debia vivir con su marido, y éste debia protegerla; debia ser respetado y
obedecido dentro de la casa y en la educacion de los hijos. Asi como también se
establecfa que el marido era e! administrador legitimo de todos los bienes del
matrimenio y el representante de su esposa. Con respecto a las causales de divorcio
habia una discriminacién marcada contra la mujer, ya que después de sefialar al
adulterio como causal, se prevenia que el adulterio de la mujer era siempre causa de
divorcio, mientras que el del marido, solc era causal cuando en el incurrieran aigunas
circunstancias. En cuanto al Codigo de 1884, reproduce casi textualmente el cédigo
anterior, y solo se introdujo el principio de la libre testamentificacion, tema que no es

materia de este tema.

Nuestro Cadigo Civil vigente fue expedido por el Presidente Plutarco Elias
Calles, publicado en e! Diaric Oficial de la Federacion el primerc de Septiembre de
1932, se divide en cuatro libros: pero es dentro del libro primero correspondiente a las
personas el gue tiene mayor interés para nuestra investigacion. Por lo gue a
continuacién expondremos los articulos relacionados al tema de la violencia familiar,
iniciando con los siguientes articulos que marcan una serie de obligacicnes vy

derechos para los cényuges.

ARTICULC 162. Los conyuges estan obligados a
contriibuir cada uno por su parte a los fines del
matrimonio y a socorrerse mutuamente.

Los canyuges tienen derecho a decidir de manera
libre, informada y responsable el nimero y
espaciamientc de sus hijos, asi como emplear, en
fos términos que sefiala la ley, cualquier métedo
de reproduccion asistida, para lograr su propia
descendencia. Este derecho sera ejercido de

comun acuerdo por los conyuges.

D
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ARTICULO 163. Los conyuges viviran juntos en el
domicilio conyugal. Se considerara domicilic
conyugal, el lugar establecido de comun acuerdo
por los conyuges, en el cual ambos disfruten de

autoridad propia y consideraciones iguales.

ARTICULO 164. Los conyuges contribuiran
economicamente af sostenimiento del hogar, a su
alimentacion y a la de sus hijos, asi como a la
educacion de estos en términos que la ley
establece, sin perjuicio de distribuirse la carga en
fa forma y proporcion que acuerden para este
efecto, segun sus posibilidades. Alo anterior no
esta obligado el que se encuentre imposibilitado
para trabajar y careciere de bienes propios. en
cuyo caso el otro atendera integramente a esos
gastos.

Los derechos y obligacicnes que nacen del
matrimonio sefan siempre iguales para los
conyuges e independiente de su aportacion

econdmica al sostenimiento def hogar.

Los siguientes articulos fueron reformados y adicionados con el objeto de
incluir disposiciones que regularan especiaimente la violencia familiar, de acuerdo ai
Diario Oficial de la Federacion del 30 de Diciembre de 1997, es por tanto el comienzo

de una real preccupacion.
ARTICULO 267. Son causales de divorcio. ...

XVil. La conducta de violencia familiar cometida o

permitida por uno de fos cényuges contra el otro, o
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hacia los hijos de ambos, o de alguno de ellos. Se
entiende por viclencia familiar la descrita en éste
Cédigo en el articulo 323 Ter.

XVill. Bl incumplimiente injustificado de las
determinaciones de las autoridades administrativas
o judiciales que se hayan ordenado, tendientes a

corregir los actos de violencia familiar.

En relacion a este arliculc creemos necesario que se anexe una nueva
fraccion, en donde se mencionen todos los tipos de violencia familiar, especificando
tanto su descripcion de cada forma de maltratc comeo los resultados de cada conducta
violenta, para que se entienda debidamente gue conductas daiinas seran causales

de divorcio.

ARTICULO 282. Desde que se presenta la
demanda de divorcio, y solo mientras dure el
juicio, se dictaran fas medidas provisionales
pertinentes conforme a las disposiciones
siguientes:

... V. Poner a los hijos al cuidado de fa perscna
que de comin acuerdoc hubieren designado los
conyuges, pudiendo ser uno de éstos.

Salvo peligro grave para el nomnal desarrollo de
los hijos, los mencres de doce afos deberan
quedar a! cuidado de la madre.

VI El juez de lo familiar resolvera teniendo
presente el interés superior de los hijos quienes
seran escuchados, las modalidades de los
derechos de visita o convivencia con sus padres.
VIl En los casos en que el juez de lo familiar lo

considere pertinente, de conformidad con los
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hechos expuestos y las causales invocadas en la

demanda, tomaran las siguientes medidas, con el

fin de salvaguardar la integridad y la seguridad de
los interesados que fratandose de violencia
familiar debera siempre decretar:

a) Ordenar la salida del conyuge demandado de
la vida donde habita el grupo famitiar.

b} Prohibiciones al conyuge demandado de ir a
lugar determinado, tal como el domicilio o el
lugar donde trabajan o estudian los
agraviados.

c) Prohibir gue el cényuge demandado se
acerque a los agraviados a la distancia que el

propio juez considere pertinente.

En nuestra opinion el articulo anterior debe ser modificado en su fraccion V,
segundo parrafo, en el sentido de que la madre no debe tener el monopolio al
establecer que todo menor de doce afios debe permanecer al tado de la madre,
porgue no en todos los casos es recomendable, ya que 1a figura de paterna suele ser
en un mismo porcentaje una buena posibilidad para que los menores permanezcan
con el. Ambos deben tener acceso a la cusiodia en igualdad de condiciones, por lo
que fa fraccién referida debe establecer que el o ios menores permmaneceran con
guien esté mejor calificado y sea el adecuado para su hienestar, de acuerdo a una
investigacion correcta en donde se hayan tomado en consideracion todas las pruebas
y se haya estudiado correctamente las circunstancias, como se ha venido manejando

en los articulos anteriores, y a lo cual nos respalda la fraccion sexta.

ARTICULO 283. La sentencia de divorcio figura
en definitiva la situacidon de los hijos, para lo cual
el juez de lo familiar debera resolver todo fo

relativo a los derechos y obligaciones inherentes a
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la patna potestad, su perdida, suspensién o
limitacion, segin el caso, ¥ en especial a la

custodia y al cuidado de los hijos.

Ahora los articulos mas importantes y gue nos interesan en relacion al tema de
la violencia familiar son los siguientes, y son los mas destacables porque son en

donde se encuentran las nociones de lo que trata.

ARTICULC 323-Ter. Los integrantes de la familia
tienen derecho a desarrollarse en un ambiente de
respetc a su integridad fisica y psicolégica, vy
obligacidn de evitar conductas gque generan

violencia familiar.

ARTICULO 323-Quater. Por violencia familiar se
considera el uso de la fuerza fisica o moral, asi
como la omisidn grave que se ejerce contra un
miembro de la familia por ofro integrante de la
misma, que atente contra su integridad fisica,
psiquica o ambas, independientemente del lugar
en que se lleve a cabo y que pueda producir o no
lesiones.

La educacion o formacidn del menor no sera en
ningun caso censiderada justificacion para alguna

forma de malfrato.

Es decir, que los padres tienen [a autoncmia de educar a sus hijos v de

desarrollar su ambiente familiar, siempre y cuando no se les afecte sus derechos y su
desarrollo.
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ARTICULO 323-Quintus. También se considera
violencia familiar la conducta descrita en el
artfculo anterior llevada a cabo, contra la persona
que se encuentra unida fuera de matrimonio, de
los parientes de ésta, o de cualquier otra persona
que esté sujeta a su custodia, guarda, proteccion,
educacion, instruccién, cuidado, siempre y cuando
el agresor y el ofendido convivan o hayan

convivido en la misma casa.

Este articulo nos hace mencién de guienes son las victimas de violencia
familiar, y hace énfasis en que para gue sea considerada la conducta viclenta, como
violencia familiar debid haber existido 1a relacién de familia por cualquier medio. si es

que no existe en el presente.

ARTICULO 323-Sextus. Los integrantes de la
familia que incurran en viclencia familiar, deberan
reparar los dafios y perjuicios que s ocasionen
can dicha conducta, con autonomia de ofro tipo de
sanciones que éste y otros ordenamientos legales

establezcan.

ARTICULO 411. En la relacién entre ascendientes
y descendientes debe imperar el respeto y la
consideracién mutuas, cualguiera gue sea su

estado, edad y condicion.

ARTICULO 417. Los que ejerzan fa patria
potestad atn cuando no tengan la custodia tiene
el derecho de convivencia salvo que exista peligro

para ésfos.
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A este articulo se le debe agregar un plazo pertinente de seis meses en que
se suspendera el derecho de convivencia mientras que el agresor o guien haya
cometide una conducta violenta contra fos miembros de su familia, se somete a
recuperacion ¢ estudios psicolégicos, es decir a una terapia obligateria, para evitar
reiteracion en fa conducta violenta, y lograr asi la prevencion y disminucién de riesgos

innecesarios para los menores.

ARTICULO 423. ... quienes ejerzan la patria
potestad tengan menores bajo su custodia, tiene
la facultad de corregifos y la obligacion de
observar una conducta que sirva a éstos de un
buen ejemplo.

La facuftad de corregirlos no implica infligir a los
mencres actos de fuerza que atente contra su
integridad fisica o psiquica en los términos de o

dispuesto por el articulo 323Ter de este Codigo.

Estos articulos identifican los elementos generales de la violencia familiar gque

de manera reiterativa, pero no menos importante los volveremos a sefaiar:
1.- Dafo (violencia fisica, psicologica, sexual o economica).
2 - Generadores (integrantes de la familia).
3.- Fin {causar un dafio, y tener el control sobre la victima).
También es importante que mencionemos las sanciones a que se hacen

acreedores los que incurren en el delito de violencia familiar en {a via civil; ¥ la

primera forma es el:



DIVORCIO.

La palabra divorcio proviene de la voz {atina divortium, que significa separar io
que esta unido, es e! rompimiento del vinculo de Ia unién. €1 concepto juridico lo

podemos encontrar en el articulo 266 de nuestro Codigo Civil que a la letra dice:

ARTICULO 266. E{ divorcio disuelve el vinculo del
matrimonic y deja a los conyuges en apfitud de

contraer otro.

Se clasifica n necesario y voluntario, va a ser necesario cuande cualquiera de
los conyuges lo reclama ante 'a autoridad judicial y fundado en una o mas de las
causales a que se refiere el articuio 267 del mismo cédigo, en donde con relacion a
nuestra investigacion, la victima de violencia familiar puede demandar el divorcio bajo

esta causal que la podemos encontrar en dicho articulo que nos menciona:

ARTICULO 267. Son causales de divorcio: ...

XVH. La conducta de viclencia familiar cometida o
permitida por uno de fos conyuges confra el otro, o
hacia los hijos de ambos, 0 de aiguno de ellos. Se
entiende por violencia familiar la descrita en éste
Codigo en el articulo 323 Ter.

XU El incumplimiento  injuslificado  de  las
determinaciones de las autoridades administrativas
o judiciales que se hayan ordenado, tendientes a

corregir los actos de violencia familiar.
Y para demandar el divorcio que sera en su modalidad de necesario, o podra

hacer la persona que no incurrié en la causal del articulo anterior, o en cualquier

causal como se manifiesta en el siguiente articulo:

i02



ARTICULOC 278. El divorcio necesario puede ser
demandado por el cényuge que no haya dado
causa a él, y dentro de los seis meses siguientes
al dia en que tenga conocimiento de los hechos
en que se funde la demanda, excepto en el caso
de las fracciones XI, XVl y XVl dei articulo 263
de éste codigo, en el que el plazo de caducidad es

de dos anos.

Mientras se Hleva a cabo el juicic de divorcio, el juez dictard medidas
provisionales, siempre en proteccion de los mas débiles. El procedimiento de iniciar el
divorcio, acarrea a su vez otras formas de sancionar al agresor, dentro de estas

formas de sancionar entra Ia figura de la patria potestad, los alimentos.

PERDIDA DE LA PATRIA POTESTAD.

Esta figura que ya hemos analizado anteriormente es ofro elemento con la cual
se pretende regular la relacién entre las personas que estan unidas mediante un

vinculo matrimoniat tal y como lo refiere el siguiente articulo:

ARTICULO 414. La patria potestad se ejerce por
los padres. Cuando por cualquier circunstancia
deje de ejerceria alguno de ellos, corresponderz el

ejercicio al otro.

Tiene como objeto la relacién entre ascendientes y descendientes en fa cual
debe de existir el respeto y 1a consideracion entre fa familia, por lo que cuando se
suscita un divorcio, conlleva también a la pelea de la custodia sobre los hijos
menares, y aun con mayor importancia si el menor ha sido victima de viclencia
familiar directa o indirectamente, se puede sancionar al agresor con la pérdida de 1a

patria potestad o ta custodia, a lo cual nuestro Cédigo Civil nos enuncia cuales son



las causas por las que se puede perder. Puesto que los padres son fos (nicos
responsables de brindar las condiciones necesarias para el desarrollo integrat de sus
hijos, y al igual cuentan con el derecho de convivencia y no se puede coartar en

caso de que exista un divorcio.

Perc es muy importante cerciorarse de que quién obtenga la patria potestad
sobre el menor sea la persona correcta y que no haya ningn peligro, al igual de que
si se permite el derecho de visita y convivencia con la otra parte sea sin ningtn

riesgo.

La pérdida de la patria potestad cualquiera que sea la causa que la motive no
implica que la persona que la pierde se desatienda de sus obligaciones para con e
menor, pues debe seguir proporcicnandole alimentos, educacién, pues recordemos
que la patria potestad la ejercera en este caso la otra parte, pero la que fue privada

debe seguir cumpliendo con sus obligacicnes para con sus hijos.

Nuestro Codigo Civil en comento contempla en el articulo 414 en su fraccién
It la causal de pérdida de la patria potestad los malos tratamientos. Se refiere a los
actos que los padres pudieren realizar para con sus hijos y que de una u otra forma

perjudiguen o se comprometa su salud, su seguridad o su moralidad.
La patria potestad se pierde por las siguientes causas:

ARTICULO 444. La patria potestad se pierde por
resolucion judicial:

I Cuando el que la ejerza sea condenado
expresamente a la pérdida de ese
derecho.

. En los casos de divorcio, teniendo en

cuenta lo que dispone ei articulo 283.



1. En el caso de viclencia familiar en contra
del menor, siempre que esta cohstituya
una causa suficiente para su pérdida.

V. El incumplimiento reiterado de Ia
obligacién alimentaria inherente a la
patria potestad.

V. Por la exposicién que el padre o la madre
hicieren de sus hijos.

V1. Por el abandono gue el padre o la madre
hicieren de sus hijos por mas de seis
meses.

V. Cuando el que la ejerza hubiera cometido
contra la perscna o bienes de fos hijos,
un delito dolose, por el cual haya sido
condenado por sentencia ejecutoriada.

Vill.  Cuando el que la ejerza sea condenado

dos o mas veces por delito grave.

La fraccion Ill destaca principalmente que se debe velar siempre y ante todo
por el bienestar de los menores, ya que el articulo comentado sefala que debe
predominar la seguridad y la salud de los mismos, pues se debe tener presente que
se frata de menores ¢ incapaces por lc cual no puede valerse por si mismos, de tal
suerte gue los padres por los lazos de afectc que hay entre ellos deben

responsabilizarse y protegerios.

Consideramos importante retemar el articulo anterior en su fraccion Hl, en el
sentido de que queda a consideracién del juez, el calificar st la causa que origina 1a
peticién de pérdida de la patria potestad es suficiente para gue el agresor sea
castigado; ya que en la actualidad y desde hace mucho tiempo se han dado casos en
que se oforga fa patria potestad y la custodia a ia parte equivocada, porgue no se

valoran !as pruebas a portadas debidamente, ya que en un setenta por ciento los



jueces oforgan a ta madre fa patria potestad por creer que es {o mejor, y te niegan la
positilidad al padre de demestrar que esta en condiciones de cuidar a sus hijos, y al
igual hay casos en que se le ha dade la patria potestad al padre y ha sido una
decision incorrecta, lo que tratamos de aclarar es gue no se debe crear un monopolia
de quien debe quedarse con la pafria potestad de los menores, por creerse justo, 1o
correcto es llevar y analizar correctamente el procedimients de blusqueda de la mejor

opcion para el menor.
ALIMENTOS.

Otra forma de sancionar o de chbligar al agresor de viclencia dentro de la
familia para qué continte cumpliendo con sus obligaciones, sin danarlos es exigirle
gue cumpla con la obligacion de darle los alimentos, ya que no se pierden ni en los
casos de separacion, divorcio. Pero debemos aclarar que los alimentos son una
obligacion inherente a la filiacion, y que en los casos de divorcio, son tomados como
una obligacion para que el responsable o quien sea el deudor alimentarioc no se

desatienda de quienes dependen de él.

Para comprender como se encuentran integrados los alimentos haremos

mencion del siguiente articulo:

ARTICULO 308. Los alimentos comprenden:

l. La comida, el vestido, la habitacion, la
atencién médica, la hospitalaria y en su
caso, los gasios de embarazo y parto.

13 Respecto de los mencres, ademas los
gastos para su educacion y para
proporcionarles oficio, arte o profesicn
adecuados a sus circunstancias

personales.



1. Con relacién a las personas con algun tipo
de discapacidad o declarados en estado
de interdiccidn lo necesario para lograr, en
lo posible, su habilitacion o rehabilitacion y
su desarrolle, y

V. Por lo que hace a los adultos mayores que
carezcan de capacidad econdmica,
ademas de todo lo necesario para su
atencion geriafrica, se procurara que los
alimentos se les proporcionen,

integrandclos a la familia.

En caso de que los cényuges se separen o se divorcien, la responsabilidad de
brindar los alimentos a los hijos subsiste, no se pierde, y si se da un divorcio
necesario, el obligadc es el gue dic el motivo, de acuerdo a sus ingresos

comprobados de su salario.

Ninguna de las partes que estan obligadas a darlos pueden deslindarse de esa
responsabilidad, deben sequir ocupandose de las necesidades de acuerdo alo

establecido por nuestras leyes.

Pero si bien es cierto que en nuestro ordenamiento Civil se encuentra
tipificada ta violencia familiar, también es muy cierto que hasta el momento seguimos
encontrando fallas y lagunas, ya que surge fa figura de la violencia familiar sdlo como
un simple juicic aislado que pueda derivar en un divorcio o en la patria potestad, o
cual en ambos casos no contempla la ayuda hacia la victima y mucho menos su
reincerporacion a fa sociedad, ya que definitivamente es indispensable que después
de que una persona sufre viclencia familiar, sea encaminada de nuevo hacia los

ambitos sociales, es decir, sea reincorporada a la scciedad.
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4.3.1.3 LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA VIOCLENCIA INTRAFAMILIAR

ta Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar fue expedida
por el Presidente Ernesto Zedillo Ponce de Ledn, y publicada en el Diaric Oficial de 13
Federacion et 9 de juiio de 1996. en la jerarquia de las normas que existen en México,
esia ley ocupa una posicion equivalente a la def Ceédigo Civil y el Codige Penal, pero
estos uftimos contienen una parte general que es aplicable en toda la repdblica,

mientras gue esta ley es séio aplicable en el Distrito Federal.

La Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Intrafamiliar es pionera en la
regulacion de la violencia familiar dentro de una materia poco explorada ; es la
primera ley mexicana que sefiala y asigna funciones especificas y crea el Consejo

para fa Asistencia y Prevencién de la Violencia Familiar.

Esta ley ha tratado de ser la idénea para afrontar y resolver este problema,
pero hasta e! momento ne ha sido la respuesta esperada, pero hay que destacar

algunos meritos de dicha ley:

a) Es la primera ley especifica sobre violencia Intrafamiliar en México.

b) Es ia unica ley que menciona y otorga beneficios a las unicnes de hecho,
es decir cuando no hay matrimonio ni concubinato de por medio.

c) Asigna responsabilidades precisas a funcionarics de la administracion
publica del Distrito Federal y crea mecanismos de coordinacion
institucional idéneas para la atencion de casos de violencia.

d} Crea las unidades de atencién de violencia Intrafamiliar para la tramitacion
exclusiva de esa indole.

e} Regula procedimientos rapidos y gratuitos.

f) Reconoce un espacic para las organizaciones sociales.

g} Se enfoca ala funcion de establecer los mecanismos de asistencia las
victimas y agresores, y la prevencion de la violencia que se desarrolla

dentro del hogar.



Debido a su naturaleza  administrativa, solo puede realizar arreglos,
conciliaciones y medidas para tratar {a relacién entre los integrantes de una familia,
no pueden sancionar penalmente las conductas violentas dentro de la familia.
Ademas esta ley consta tan sélo de 29 articulos, acerca de un tema que es muy
amplio y tan importante, con los cuales se pretende abarcar los puntos importantes
pero solo se trata de un esbozo, que lejos de ayudar, nos deja con demasiadas

dudas.

Los recursos son un punto que destaca la Ley de Asistencia y Prevencion de la
Violencia Familiar, ya que las partes en conflicto sélo pueden resolver sus diferencias
mediante el procedimiento de Conciliacion, o de amigable composicién, dichos
procedimientos. Ademas de que como ya dijimos las sanciones sélo podréan ser de
caracter administrativo, y en nuestro punto de vista no son suficiente como resultado
de conductas violentas en contra de los integrantes de su famitia, por Ie que los
agresores no toman conciencia de sus actos cometidos, ya que las sanciones se dan
por infracciones van de 30 a 180 dias de salario minimo general vigente en el Distrito
Federal o arresto administrativo inconmutable de hasta 36 horas, por fo que no temen

a las sanciones, en dado case que las canczean.
4.3.1.4 CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL.

Nuestro Codigo Penal fue expedido por el Presidente Pascual Ortiz Rubio, v
fue publicado en el Diario Gficiai de la Federacion el 14 de Agosto de 1931. El objeto
de su creacion es proteger a! individuo, su vida, su libertad ¥ su normal desarrgllo
psicosexual, su patrimonio e integracion fisica; imponiendc a determinadas conductas

o delitos, penas ¢ medidas de seguridad.

En lo que respecta al delitc de viclencia famifiar es incorporado al Cédigo

Penal en las reformas de 1997 para regular una de ias desviaciones antisociales que
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mas afectan a la comunidad, por virtud de que es en el seno de la famitia donde se

desarrolla el individuo y ademas, donde encuentra su basamento el Estado.®?

Las reformas fueron basicamente para proteger a la mujer, y también a los
hijos menores ¢ discapacitados, ¥ en general, a los menores que integran el grupo
familiar de la mencionada violencia de alguno de sus integrantes, que se describen en

los distintos tipes penales que fueron modificados o creados.

Y esto vino a cristalizarse en la correspondiente iniciativa de ley que
propusieron algunas Dipuladas, a la Camara de Diputados, la cual se aprobé de
ranera un tanto rapida o cuando menos, se estimo sin contar con el tiempo
necesario que requiere todo analisis y discusién relativo a un proyecto de iniciativa de

ley.

Sobre estas reformas, creacién de calificativos y de delitos para tratar de
tutelar los bienes juridicos, paz y tranguilidad en el interior de los hogares
basicamente por fo que toca a las mujeres y menores debe decirse que en efecto ya

se hacia necesaria la legislacién y modificaciones.

Se impusieron agravantes a varios articulos en relacién a la proteccién de la

familia, los cuales son los siguientes articulos.

ARTICULO 30. La reparacién del dafo
comprende:

I. La restitucion de fa cosa obtenida por el delito y
si no fuere posible, el pago del precio de Ia
misma.

Il. La indemnizacién dei dafo material y moral
causado, incluyendo el pago de los tratamientos

psicoterapéuticos y  curativos que, como

* Cfr. DIAZ DE LEON, Marco Antonio. Detincuencia Intrafamiliar, Editorial Parrtia. México. 1998, Pig. |




consecuencia del delito, sean necesarics para la

recuperacion de la salud de la victima.

ARTICULO 203. Las sanciones que sefialan los
articufes anteriores se duplicaran cuando el
delincuente tenga parentesco por censanguinidad,
por afinidad o civil ¢ habite en el mismo domicilio
con la victima, aunque nc existiere parentesco
alguno, asi como el tutor o curador, asimismo
perdera la patria potestad respecto de todos
descendientes, el derecho a alimentos que le
correspondieran por su relacion con la victima y el
derecho que pudiera tener respectc a los bienes

de ésta.

ARTICULO 260. Al que sin consentimiento de una
persona y sin el proposito de llegar a la copula,
ejecute en efla un acto sexual, la cobligue a
observarlc o lo haga ejecutar dicho acto, se le

impondra de 1 a 8 afios de prision.

ARTICULO 266-Bis. Las penas previstas por el
abuso sexual y la violacién se aumentaran hasta
en una mitad en su minimo y maximo, cuando:

..

. El delito fuere cometido por un ascendiente
contra su descendiente; éste confra aquel, el
hermano contra su colateral, el tutor contra su
pupilo o por ef padrastrc ¢ su amasic de la madre

en contra de su hijastro.



Ademdas de la pena de prisién, ef culpable perdera
la patria potestad o la tuteila, en los casos en que
|2 ejerciere sobre fa victima,

ItE....

IV. El delito fuere cometido por la persona gque
tiene el ofendido bajo su custodia, guarda o
educacidn o aproveche la confianza en éi

depositada.

ARTICULO 295. Al que ejerciendo la patria
potestad o |a tutela infiera lesiones a los mencres
o pupilos bajo su guarda, ef juez podra imponerle,
ademas de la pena correspondiente a las
lesiones, suspension ¢ privacion en el gjercicio de

aguellos derechos.

Al mismo tiempo se agregé un capitulo Octavo af titulo decimonovenc; que
comprende los nuevos delitos y calificativos de violencia familiar tipificados en los
siguientes articulos, también en cuanto a ia realizacién de éste delitoc se hace capaz
el agresor de recibir una sancién por su conducta antijuridica contra cuatquier
miembro de su familia, per lo que es punible es decir, susceptible a un castigo y las
sanciones establecidas para el delitc de violencia familiar fas encontramos en ef

articulo 343-Bis en su parrafc cuarto; articulos que analizaremos a continuacion.

ARTICULO 343-Bis. Por violencia familiar se
considera el uso de la fuerza fisica o moral, asi
come la omision grave que se ejerce contra un
miembro de la familia por otro integrante de la
misma, que intenta contra su integridad fisica,

psiguica ¢ ambas, independientemente del fugar



en que se lleve a cabc y que pueda producir o no
lesiones.

Comete el delite de viclencia familiar el conyuge,
concubina o concubinario, pariente consanguineo
en linea recta ascendente o descendente sin
limitacion de grado, parente colateral o
consanguinec o afin hasta el cuarto grado,
adoptante o adcptado, que haga uso de la fuerza
fisica o moral, o que incurra en la omision grave.
La educacién ¢ formacién del menor no sera en
ningtn caso censiderada justificacion para forma
alguna de maltrato.

A gquien comete el delitc de violencia familiar se 1e
impondra de seis meses a cuatro afios de prision,
prohibicion de ir a lugar determinado, en su caso,
caucion de no ofender y perdera el derecho de
pension alimenticia. Asimismo se le sujetara a
trafamiento psicologico especializade que en
ningun casec excedera del tiempo impuesto en la
prisién, independientemente de Tas sancicnes que
correspondan por las lesiones inferidas o por
cualquier otrc delito gque resulte. En caso de
reincidencia, la pena de prisién se aumentara
hasta en una mitad.

Este deiitc se persequira por querella de la parte
ofendida, salve que la victima sea menor de edad

0 incapaz.

ARTICULC 343-Ter. Se equipara a la violencia
familiar y se sancionara con prision de seis meses

a cuatro anos, al que realice cualquiera de los

(%)



actos sefialados en el articulo antertor en contra
de la persona con la gue se encuenira unida fuera
del matrimonio, por los parientes por
consanguinidad o afinidad hasta e! cuarto grado
de esa persona, o de cualquier ofra persona que
esté sujeta a su custodia, guarda, proteccion,
educacion, instrucciéon o cuidado, siempre vy
cuando el agresor y el ofendido convivan o hayan

convivido en la misma casa.

ARTICULO 343- Quater. En todos los casos
previstos en los dos articulos precedentes, el
Ministerio  Publico apercibira al probable
responsable para que se abstenga de cualquier
conducta que pudiera resultar ofensiva para la
victima y acordar las medidas necesarias para
salvaguardar la integridad fisica o psiquica de la
misma. La autoridad administrativa vigilara el
cumptlimiento de estas medidas.

En todos los casos el Ministerio Pablico debera
solicitar las medidas precautorias que considere
pertinentes de manera inmediafa, gue en ninglin
caso excedera de 24 horas, y el juez resolvera sin
dilacion.

Al servidor publico que incumpla con o
establecido en ef parrafo anterior se le aplicara la

sancion de 30 a 40 dias multa.

En el caso del articulo 343-Bis, en cuanto a la pena de privacién de libertad, en
vez de pensar en aumentar los afos de prision, juzgamos que a mejor opcion es ef

tratamiento psicologico, el cual debe continuar a pesar de que se termine la pena de



prision (a quien comete el delito de violencia familiar se le impondra de seis meses a
cuatro afos de prisidon. Asimismo se le sujetard a tratamiento psicologico
especializado que en ninglGn caso excedera del tiempo impuesto en la prisién). es
decir, cuando el agresor se encuentre en libertad, debera estar obligado a continuar
con su tratamiento psicclégico, ya que el permanecer en prision no es una garantia

de gue la situacién patolégica o fisica del individuo violents mejore.
4.3.1.5 LA VIOLENCIA FAMILIAR ¥ SU TIPO PENAL.

Para que la violencia familiar sea considerada un delito debe encuadrarse al
tipo penal, es decir, se obliga a encentrarse tipificado como tal, y para esto debe -
contar con los elementos generales y especiales que integran al tipo penal, es decir,
el encuadramiento de un comportamiento real a la hipotesis legal.®® E} tipo es la
descripcion legal de un delito, o bien [a abstraccion plasmada en la ley de la figura

delictiva.

Los elementos generales que constifuyen al tipo penal, son aquellos que

invariablemente van a contener todos los delitos, y éstos son los siguientes:

1) SUJETO ACTIVO Y SUJETC PASIVO: E! sujeto activo del delito es quién

comete o participa en la ejecucion de un acto delictivo. El que lo comete es

activo primario; el que panticipa, activo secundario. Solo la persona humana es
posible sujeto active de la infraccion, pues actia con voluntad y puede ser
imputable.

2) CONDUCTA: Es el primer elementc que debe existir para que exista un delito,
nor 1o que, la conducta, es el elemento basico del delito. La conducta consiste en

una accién u omision; la accion, es {a conducta humana voluntariamente

= Cfr, AMUCHATEGUT REQUENA, Irma Griselda. Derecho Penal. Tercera edicion. Editorial Harla. México.
1993, Pag. 96.



3)

manifestada por medic de una accién, en sentido estricto que es el hecho
ejecutado u obrado (es la manifestacion de la voluntad). La omisién, es la
realizacion de una conducta negativa; es el hacer lo que no se debe, es decir, se

omite la obediencia a una norma gue impone el deber hacer.

RESULTADQ: Es la consecuencia derivada de la conducta tipica, la cual puede
ser: Formal; de accidn o de mera conducta, es decir, basta con la accion u
omision. O tambien puede ser Material; en el cual es necesario un resuitado, de
manera que la accién o la  omision del agente debe ccasionar una alteracion en

el mundo.

NEXO CAUSAL: Es la relacidén entre la conducta y el resultado obtenido.

Consiste en que todas las condiciones tienen el mismo valor que relacionadas
entre si permite acreditar que el resultado es producte de la conducta

exteriorizada por el sujeto.

OBJETO MATERIAL: Es la persona o cosa sobre la que recae el delito. Lo son

cualquiera de los sujetos pasivos o bien las cosas animadas o inanimadas.

BIEN JURIDICO TUTELADOQ: “Es el objeto de la proteccion de un concreto

interés social individual y colective reconocido por el Estado, a través de la fey

penal”.® Por o tanto es sabre lo que recae la proteccion de la ley como [o es la

vida, la integridad, la libertad, las propiedades.

Los elementos especiales que también integran son aquellos gue exige el tipo

penal, los distingue de otro tipo penal, sin embargo es necesario acreditarlo, y lo

integran {o siguientes elementos:

* MALO CAMACHO. Gustavo. Derecho Penal Mexicana. Segunda edicidn. Editorial Porrda, México, 1997,
Pag. 286.
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1. CALIDAD Y CANTIDAD EN EL SUJETO ACTIVO.

2. CALIBAD Y CANTIDAD EN E! SUJETO PASIVO.

En estos dos elemenfos se toma en cuenta el nimero de sujetos que
participan en la conducta ilicita y el nimero de victimas que son dafadas o

perjudicadas.

3. CALIDAD Y CANTIDAD EN EL OBJETO MATERIAL.

4. CANTIDAD EN EL BIEN JURIDICO TUTELADO.

5.  CIRCUNSTANCIAS DE TIEMPO. LUGAR Y OCASION,

6. ELEMENTOS NORMATIVOS (JURIDICO-CULTURALES).

7. MEDIOS DE COMISION.

8. ELEMENTOS SUBJETIVOS DIFERENTES DEL DOLO.

En tanfo, relacionando los elementos antes vistos al delito de violencia familiar,

el tipe penal se integra de la siguiente manera.

. SUJETC ACTIVO: Puede ser cualquier integrante de la familia, como el

conyuge, concubina, concubinario, quienes tengan parentesco consanguinec en
linea recta ascendente o descendiente sin limitacion de grado o afin hasta el

cuarto grado, adoptado o adoptante, que genere la conducta ilicita.



. SUJETO PASIVO: Igualmente cualquier miembro de la familia que es vulnerado
por la violencia generada por el agresor, contra su integridad fisica, psiquica, o

ambas, independientemente de que produzca lesiones o no.

. CONDUCTA: En este delito, ia conducta debe consistir en la conducta viclenta,
es decir, en el uso de la fuerza fisica o moral, asi como la omisidén grave en
contra de un miembro de la familia hacia su seguridad en todos los aspectos, es

decir, fisico, psicologico, sexual o econdmico.
. RESULTADQO: Es la manifestacién de la violencia familiar en sus diversos
aspectos, provocandoles un dafio a los miembros de la familia por parte del

agresor.

. NEXO CAUSAL: Es la comprobacion de que el daito que presenia la victima

(sujeto pasivo) ya sea fisico, psicolégico, sexual o economico, fue causado por

la conducta violenta y agresiva del agresor.

. OBJETO MATERIAL: En este caso es cualguier miembro de !z familia, se refiere

a la proteccion que la ley fe otorga a cada miembro como cualguiera de los

conyuges, ios hijos, o como figura materna o paterna.

. BIEN JURIDICC TUTELADQ: Es el protegido por la ley que en relacion a la

viclencia familiar, es la proteccion de la vida, la integridad, la salud de las

victimas. E! bienestar de los miembros de la familia.

Al revisar las legislaciones anteriores, podemos percatarnos de que existe un
grave problema porque en esencia dicen lo mismo en cuanto a las definiciones, y
siguen partiendo de la premisa de que la violencia debe ser reiterativa, de que debe
ser entre gente gue viva en un mismo domicilio, sin delimitar quienes pudieran ser los
familiares, ast comge la reiteracién de la conducta por el agresor y més ain ante una

fraccion segunda del Cédigo Penal para e! Distrito Federal que no nos dice nada, y



esto se ve aun, mas agravado con una tercera definicién de violencia familiar, la cual
la encontramos en la no muy brillante Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia

Familiar, y la cual en su articulo tercero fraccion Ill, que nos dice:

ARTICULO 3.Para los efectos de esta ley se
entiende por:
l...

Hi: Violencia Familiar: es aguel acto de poder u
omision intencional, recurrente o ciclico, dirigido a
dominar, someter, contrclar o agredir fisica,
verbal, psicoemocional, o sexualmente a cualquier
miembro de la familia dentro o fuera del domicilio
famifiar, que tenga parentesco ¢ lo haya tenido
por afinidad, civil; matrimonio o concubinato, o
mantengan una relacion de hecho, y que tienen
por efecto causar dafio, y que puede ser de

cualquier tipo.

Ei problema en verdad es grave, nos damos cuenta de que una ley que tiene
sintomas de ser absurda que poco (tif nos aporta elementos nuevos que no pueden
ser retomados por la ley coercitiva, en este caso la ley civil y fa ley penal, y aiin mas
importante por conceptos, elemento familiar para ef Distrito Federal, Sin embargo nos
podemos dar cuenta de gue contempia elementos modernos, como el hecho de gue
ya no tiene que llevarse en el domicilio, la conducta violenta, mas se atrasa en otros

como, que la conducta debe ser ciclica.



Esto es un error de apreciacién, perque en ef momento en que hablamos de
ciclicidad debemos estar consientes de cuando inicia'y ciando termina una conducta
de viclencia familiar; e! delito por su naturaleza es continuo, lo cual dejara en falsedad
la excepcion de que la conducta es ciclica, sélo nos resta referir la gran necesidad de
que se reglamente no solo en materia de violencia familiar, sino en materia comun, un

derecho de familia que sea ajeno a las viejas instifuciones de Derecho que tenemos.
4.3.1.6 CODIGO FAMILIAR PARA EL ESTADO DE HIDALGO.

Este Codige expresa en su exposicién de motivos, fa referencia a [a gran
importancia de una legislacion familiar para poner las bases de una nueva sociedad,
derrumbando mitos y creando nuevas formas para proteger a la familia. Pero solo en

un introduccion porque al revisarla nos encontramos con una situacion distinta.

Esta codificacién plantea interrogantes, unas por ighorancia y otras de mala fe,
porque en ambos casos se desconoce el Derecho de Familia, considerado como el
conjunto de normas juridicas reguladoras de fas relaciones de sus miembros entre si,

¥ respecto a la sociedad.

La existencia de leyes familiares es muy importante, solo de esta manera las
instituciones integrantes del Derecho de Familia, tendran vigencia plena y a la vez
tendran la eficacia que es tan necesaria para cada uno de lo que integramos a la

sociedad y que conformamos a cada familia.

El Derecho de familia es un derecho social, protector de fa familia, considerada como
el nicleo mas importante de la poblacién. Pero debemos decir que por primera vez se
definen sus instituciones y se determina su naturaleza juridica, y para observar esto,

expondremos el articulo primerc de la ley en comento.
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ARTICULO PRIMERQO: La Familia es una institucion
social, permanente, compuesta por un conjunto de
perscnas unidas por ef vinculo juridico del matrimonio
o por &l estado del concubinato; por el parentesco de

consanguinidad, adopcién, o afinidad.

ARTICULO 2. Se reconoce a la familia como el

fundamento primordial d la sociedad y el Estado.

ARTICULO 3. El gobierno del Estado de Hidalgo,
garantiza la proteccién de la familia en su constitucion
y arliculos, como [a base necesaria del orden social,

indispensable al bienestar del Estado.

ARTICULO 4. EI gobierno del Estado de Hidalgo,
promovera la organizacién social y econdmica de la

familia sobre el vincule juridico del matrimonio.

ARTICULO 5. La familia tendra como funcion, la
convivencia de sus miembros por medio de la
permanencia y estabilidad de sus relaciones,
permitiende  satisfacer las necesidades de

subsistencia y defensa.

Consideramos acertado la concepcion de famitia en el Codige Familiar para el
Estado de Hidalgo, en fo referente a su articulo primero, del que podemos desprender
que la familia es la base de la sociedad {como ya lo hemos dicho en ocasiones
anteriores), y por lo cual es una institucion que se compone por un conjunio de
personas cuyo vincuto en primera instancia surge del matrimonio o concubinato, y
posteriormente por los hijos consanguineos o adoptados, y en Ultima instancia por los

parientes consanguineos o afines a su pargja.



ARTICULO 6. La familia seguira siendo la esencia

sobre la cual evoluciona el Estado.

De aqui surge nuestra afirmacién de que es a partir del interior de la familia en

donde comienzan a formarse y a desarrollarse toda sociedad.

Articulo 44. El matrimonio crea la familia vy
establece entre los esposecs, igualdad de

derechos y obligaciones.

ARTICULO 45. EI matrimonic impone a los
conyuges deberes reciprocoes de cohabitacion,

fidelidad, asistencia y comunidad de vida.

ARTICULO 46. Por el matrimonio, los cdnyuges
adquieren [a cbligacion de alimentos, mantener,

educar, criar y proteger a sus hijos.

En cuante a la patria potestad se habia de suspension solamente mas no de

pérdida, en donde se mencionan los siguientes casos:

ARTICULO 265. La patria potestad se suspende:

- Por malos tratos al menor.
- Por poner en peligro de perder la vida.
- Por causarles dafios fisicos o morales.

- Por afectar la moratidad del menor.



- Por abandono del menor.

- Por condena por delito grave del que la ejerce.

-Por incapacidad del titular, declarados

judicialmente.

- Por ausencia declarada en forma.

- Por sentencia condepateria, imponiende como

pena esta suspension.

En resumen, es por causa de violencia familiar, en cualquiera de sus
manifestaciones, pero aqui debemos manifestar que existe un error, ya que no se
contempla la pérdida, séle una suspension con algunas restricciones, y esto continua
poniendo en una situacion de riesgo a los mencres. No se toma la debida
consideracién sobre el problema, y por tanto seguira siendo sélo una cuestién

secundaria a otros problemas.



CAPITULO QUINTO

EL ESTADO Y LAS MEDIDAS DE PREVENCION.

5 EL ESTADO ANTE LA VIOLENCIA.

La familia en México es considerada como la base de la cual es dotado el
ciudadano y el hombre 0til en sociedad. La transformacion de 1a familia se proyecta a
la relacion familia-sociedad-Estado, que ha ido destruyéndose lentamente ante el

predominio de un Estado en relacion con el individuo aislado.

El Estado tiene la obligacion de luchar contra cualguier forma de
manifestaciones viclentas y, mas adn, contra aguellos en particular gue por su
magnitud y reiteracion atenta con mayor contundencia los derechos humanos que
tutefa el orden juridico y que trascienden a la estructura misma y al seno de los

hogares porgue la violencia familiar es un delito auténomo.®®

Por lo tanto debe combatir 1a violencia dentro de los hogares mexicanos, que
tanto afecta la convivencia social y {2 capacidad de relacion, que inhibe el desarrollo

de las actividades sociales.

El Estado tiene como interés primordial el cuidado y proteccion de gurenes
integramos a los Estados Unidos Mexicancs, por lo tanto debe brindar la proteccion
suficiente a cada uno de los miembros de las familias que integran a la sociedad, para
asegurar su bienestar y total desamrcllo para gue este grupo social cumpla la funcion

que fe esta encomendada.

Es por esto que el papel que el Estado debe desempefiar ante el problema de

la violencia familiar es muy importante y necesario, por lo cual debe fomar las

¥ Cir. WHALEY SANCHEZ. lesds Alfredo. Yiolencia Inirafamiliar, “Causas biologicas, psicolégicas y
comunicacionales.”. Edilorial Plaza y Valdez. México, 2003, Pag. 17,
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decisiones correctas para combatirlo, de lo contrarioc aumentara con mayor
preccupacion ocasionando como ya antes lo mencionamos la desintegracion social.
Por lo que el desempefc adecuado de las funciones del Estade con apoyo de las
Secretarias de Estado, es importante para que se corrija el problema base de nuestra

investigacion.

Por tal motivo, es imprescindible que la figura del Estado la actué conforme a
la ley y de acuerdo a su funcién para que asi en ccadyuvancia con éstas podamaos

tener la solucidn a tan grave problema que nos inguieta.

5.1 EL ESTADO, ORGANO FACULTADO PARA APLICAR LAS MEDIDAS DE
ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA VIOLENCIA FAMILIAR.

La intervencion del Estadeo, debe ser eficaz y debe tender a dictar las medidas
protectoras del orden moral, economico y social que fortalezcan a la familia misma,
que le permitan llegar de la mejer manera a sus finalidades naturales, como son la
proporcién, la educacién moral, intelectual y fisica de los hijos, asi como, el respeto y

proteccion a favor de ella.

Las relaciones entre Estado y sociedad permite descubrir los obstaculos al
querer implementar cualquier forma de politica destinada a la familia, al igual que nos
permite darnos cuenta que es prescindible la creacién de una medida familiar

fundamental preventiva, crientadora y contenedora.

Ademas es deber def Estado, y constituye uno de los fines que le justifican, el
gue luche contra el delito, abuso y violencia que corroen los centros vitales de fa
tamilia y que vuineran bienes juridicamente tutelados, afectando a las perschas y a la
sociedad, por lo gque su principal funcién y obligacién es luchar contra cualquier forma
de violencia familiar y proteger a cada uno de {os integrantes de ésta, para gue no

sean danados en su integridad fisica y psicolégica.



Es el Estado a guien le corresponde coordinar acciones de asistencia y
prevenc:ién‘ auxiliandose de organismos publicos y privados para que la seguridad
publica cumpla con los objetives de garantizar |a tranquilidad de la scciedad, por lo
que es necesario adoptar medidas radicales, acciones integrales y esfuerzes a gue
involucren a toda la sociedad, con las cuales se logre concienciar a un mayor
numero de individuos y actden adecuadamente para erradicar las conductas violentas

desde la raiz.

Por lo tanto es e! Estado, el 6rganc facullade para crear medidas de
prevencién, a [a cual debemos entender como el conocer de antemano un dafo o
perjuicio, asi como preparar, aparejar y disponer con anticipacion las causas

necesarias para un fin.

En materia de criminologia es “conocer de antemano o con anticipacion la
prohibicion de una conducta criminal.”® E} Estado debe dejar de considerar el ambito
familiar como privado, y por lo tanto, debe dejar de mostrarse renuente a intervenir de
manera directa en cuestiones tales como la violencia familiar, implementando e

impulsando acciones dirigidas especialmente a este problema.

5.1.2 MEDIDAS DE SEGURIDAD EXISTENTES.

La sociedad en estocs momentos se encuentra inconforme y exige acciones
inmediatas y certeras, que disminuyan los indices de viclencia tanto dentro y fuera del

nucleo familiar, y se encuentran en espera de soluciones perceptibles y actuales.

Por lo que en el ambito nacional, el Plan Nacional de Desarrollo 1995-2000
considerd gue la violencia contra las mujeres, nifcs, ancianos y discapacitadaos
quebranta sus derechos y cbstaculiza el gjercicio plenc de su ciudadania, por lo gue
el Gobierno de la Republica asume el compromiso de promover reformas para tipificar

la violencia familiar. En este sentido, actualmente se considera como prioridad la

“ RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Criminologfa. Décima edicién. Editariat Porria. México. 1987, Pig. 392,
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prevencion y erradicacidén de las agresiones fisicas o psiquicas gue se produzcan en
agravio los mismos, cualquiera gue sea su forma de expresion, e impulsa medidas
que contribuyen a hacer visible este problema social, comprendiéndose en este
esfuerzo la promocion de iniciativas de refoermas a la legislacién penal para tipificar y
castigar con mayor rigor los delitos contra la integridad fisica y moral de los

receptores mas comunes de la violencia familiar. &

De acuerdo a esto la Direccién General de Equidad y Desarrollo Social, el
Instituto de las Mujeres del D. F y el instituto de la Juventud del Distrito Federal se
dieron a la tarea de crear una campafia denominada "Amor - es sin violencia" la cual
tiene como finalidad impulsar estrategias para una cultura de la "no violencia en el
noviazgo" entre las y los jovenes, entendida ésta como la relacion de tos seres
humanos en un ambiente de igualdad, respeto, reconccimiento y tolerancia,

elementos fundamentales para prevenir la violencia entre los individuos.

Dicha campafa se inserta en diferentes actividades de difusién de Ia
Secretaria de Desarrollo Social del DF advirtiendo claramente que era necesario
profundizar en esta problematica por la continua demanda de jovenes sobre esta

fematica en los eventos realizados.

En este programa se pretende realizar acciones conjuntas entre organismos
del Gobierno def DF y organizaciones de la sociedad civil, cuyo objetivo principal es
garantizar a la poblacion juvenil del Distrito Federal de 13 a 25 afios de edad el
acceso a informacién, orientacién y servicios de atencién de calidad para disminuir y

erradicar la viclencia y las relaciones de poder en el noviazgo.

Por otro lado, otra medida que el gobiemo pretende implementar es promover
la imagen rectora de! DIF Nacional en materia de asistencia social ante las agencias
internacionales, dependencias federales, estatales y municipales, organizaciones

privadas, civiles y plblico en general, y promover permanentemente [a atencion

“ Cfr. CARRANZ A CASARES, Carlos. Sociologla. Editorial Paidos. Argenting, 1995, Pag. £53.



cortés y expedita de los servidores publicos que atiendan a los beneficiarios,
proporcionandoles informacion legat y social suficiente sobre su caso en particular:
los tramites subsecuentes, los tiempos que consumiran, asi como los requisitos que

debe satisfacer, asegurando su comprension y compteta satisfaccion.

La lucha para combatir y erradicar la viclencia familiar, no debe ser exclusiva
de instituciones o grupo social determinado. En esta accion deben participar todos los

sectores.®®

Por otra parte nuestros ordenamientos juridicos contienen medidas
preventivas, o al menos-eso se pretende; en lo referente a las establecidas en nuestro

Cédigo Civil son:

ARTICULO 282. Desde que se presenta la
demanda de divorcio, y sélo mientras dure el
juicio, se dictaran fas medidas provisionales
pertinentes conforme a las disposiciones
siguientes:

... V. Poner a los hijos al cuidado de Ia persona
que de comun acuerdo hubieren designado los
conyuges, pudiendo ser uno de éstos.

Salvo peligro grave para el normal desarrollo de
los hijos, los mencres de doce afios deberan
quedar al cuidado de [a madre.

Vi. El juez de lo familiar resolvera teniendo
presente el interés superior de los hijos gquienes
seran escuchados, las modalidades de los

derechos de visita o convivencia con sus padres.

" Cfr. SANTA MARINA, Benjarnin. Los derechos de los nifios v nifias. UNICEF. Editorial Trillas. México.
1999. Pag. 54.




VIl. En los casos en gue el juez de lo familiar lo
considere pertinente, de conformidad con los
hechos expuestos y las causales invocadas en la
demanda, tomaran las siguientes medidas, con el
fin de salvaguardar Ia integridad y la seguridad de
los interesados que tratdndose de viclencia
familiar debera siempre decretar:

d) Ordenar la salida del conyuge demandado de
la vida donde habita el grupo familiar.

e} Prohibiciones al conyuge demandado de ir a
lugar determinado, tal como el domicilio o el
lugar donde trabajan o estudian ios
agraviados.

f) Prohibir que el cényuge demandado se
acerque a los agraviados a la distancia gue el
propio juez considere pertinente.

ARTICULO 414. La patria potestad se ejerce por

fos padres. Cuando por cualquier circunstancia

deje de ejercerla alguno de ellos, correspondera el

gjercicio al otro

ARTICULO 444. La patria potestad se pierde por
resolucion judicial: ...

iX. Cuando el que la ejerza sea condenado
expresamente a la pérdida de ese
derecho.

X. En los casos de divorcio, teniendo en
cuenta lo que dispone el articulo 283.

Xl En e! caso de violencia familiar en contra
del menor, siempre que esta constituya

una causa suficiente para su pérdida.
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Xl El incumplimiento reiterado de Ia
obligacion alimentaria inherente a Ia
patria potestad.

Xill.  Por la exposicién que el padre o la madre
hicieren de sus hijos.

XIV.  Por el abandono que ef padre o la madre
hicieren de sus hijos por mas de seis
meses.

XV.  Cuando el que fa ejerza hubiera cometido
contra la persona o bienes de los hijos,
un delito dolose, por el cual haya sido
condenade por sentencia ejecutoriada.

XV|. Cuando el que la ejerza sea condenado

dos o mas veces por delito grave.

En refacién a nuestro crdenamiento Penal son las seraladas en el articule 24

del mismo.

ARTICULO 24. Llas penas y medidas de

seguridad son;

I Prisién.

iT. Tratamiento en libertad, semilibertad y
trabajo a favor de la comunidad.

HI. fnternamiento o tratamiento en libertad de
inimputables y de guienes fengan el habito
0 la necesidad de consumir
estuperfacientes o psicotropicos, o
tratandose de violencia familiar, de gquienes
tengan necesidad de consumir bebidas

embriagantes.



V. Confinamiento.

V. Prohibicién de ir a lugar determinado.

Vi Sancidn pecuniaria que comprende la
multa, la reparacién del dafio y la sancién
economica.

VIl Derogado.

VIil.  Decomiso de instrumentos y objetos y
producto del delito.

IX. Amonestacion.

X. Apercibimiento.

Xt Caucidon de no ofender.

X1, Suspension o privacidon de derechos.

X1, Inhabilitacidn, destitucion o suspension de

funciones ¢ empleos.
XV, Publicacion especial de la sentencia.
XV.  Vigitancia de la autoridad.
XV1.  Suspensidn ¢ disolucion de sociedades.
XVl Medidas tutelares para menores.
XVl Decomiso de bienes correspondientes al

enriquecimiento ilicito.

En cuanto las mencionadas en la Ley de Asistencia y Prevencion de la

Viotencia Familiar, se encuentran las siguientes:

ARTICULO 9. Brindar atencion especializada por
cualquier institucion, ya sea privada o
perteneciente a la Administracion Pubiica del
Distritc Federal, serd tendiente a Ia proteccién de
los receptores de violencia, asi como a la
reeducacion respecto a quien la provoque en la

familia.



Pero cabe sefalar que estas medidas no deberan ser consideradas como
preventivas, ya que se dan cuando se ha originado ya la conducta antijuridica, y se
presentan solo para evitar que la conducta sea reiterada con un mayor grado de

gravidez.

Es decir, no previene el delito, sino su ciclicidad, y lo mas imporante es que se
prevenga desde su inicio, como se deriva de prevenir, y no esperar a que se siga

dando hasta una que se convierta en una practica normal

En México desde el afio pasado se han realizado foros encaminados al analisis
de la familia mexicana, en donde se previd que durante este afio se iniciaran mas
accicnes gque den como resultado un diagnéstico oportunc para proponer a las
autoridades correspondientes acciones que antecedan a cualquier conducta violenta
que protejan a la familia, y no que fejos de garantizar los derechos de quienes la
integran, distorsionan su significade. Pero lejos de llegar a cumplirse esfas ideas que
no llegaron a materializarse, sélo se han quedado en propuestas para infortunio de

quienes siguen padeciendo violencia dentro de sus hogares.

Se inicié un programa para orientar a los menores sobre como defenderse o
denunciar los abusos de los que son objeto por parte de sus padres, profescres o
familiares, dentro del Municipio de Nezahualcoyot], pero fos resultados no han sido
los requeridos, y nc muy visibles, asi lo ha informado pericdicamente Guadalupe
Millan Rics, Directoria del Sistema Municipal para el Desarrolio Integral de la Familia

de Nezahualcoyot!, el pasado 17 de Marzo del presente afio.

Las politicas que pretenden ser eficaces deberan estar destinadas a los
miembros de las familias como protagonistas y acores en e! disefio y ejecucidn de sus

propios proyectos, a partir del respeto por su autonomia y de una base de igualdad de

oporiunidades para cada uno.



Creemos que la (nica politica social y juridica eficaz es aguella que se basa en
la prevencién y en la universalidad, que disminuya el desamparo en gque viven
fracciones cada vez mas significativas de la poblacion y particularmente miles de

familias en donde sus miembros son victimizados.

De io contrario, solo nos restara buscar scluciones tardias a problemas
vigentes como es el que estamos tratando de violencia familiar. explotacion de
menores, vagancia y mendicidad, delincuencia, y tantos otros flagelos que dia a dia

estan cada vez mas presentes en nuestra realidad cotidiana.

No hay tiempo para palabras estériles de gobernantes, que dejan pasar el
tiempo sin llegar a una solucién tangible, y no séio hablamos de castigar, sino de
readaptar, de reaprender a convivir, a ser una familia integra y una sociedad en pro

de la unidad de! pais.

Para la implementacion de las estructuras preventivas y correctivas en materia
de violencia familiar resulta indispensable la coordinacién entre las diversas
instancias gubemamentales y del sector privado, asi como la participacion del
ciudadano, tendiente a fa participacién conjunta en las accicnes que versen sobre la

prevencion, seguridad y justicia.

5.1.3 EL PAPEL DE LAS INSTITUCIONES EN LA JUSTICIA.

Las instituciones en las que se instrumentan politicas sociales parecen
desconocer, en ccasicnes, el caracter de ciudadanos de los usuarios, por fo que
suelen tratarlos como si ellos hubiesen provocado que les hicieran dafo y que fos

fastimaran.

Es por esto, que el papel gque juegan todas las instituciones, dérgancs u

organismos dentro de la justicia es fundamental ya que de elle depende que el sujeto



vulnerado tome confianza y seguridad para acudir con mayor frecuencia a ellas a

solicitar ayuda.

La institucién es una representacion en tanto manifestacion de las politicas del
Estado, y como ellas, mantiene su dinamismo, dando cuenta de los cambios de
sentido en [as acciones que el Estado encara hacia la sociedad, asi como las
transformaciones operativas que se instrumentan, ya que es a traves de ellas que se

hacen tangibles sus politicas.®®

Surgen de la interseccion de la norma, la burocracia y esa enoime masa gue
esta integrada por maestros, jueces, asistentes sociales, administrativos, economistas
y abogados, quienes son los que la conforman en su iniciativa de apoyo y solidaridad

para con los sujetos que se sienten alslados y sefalados por fa sociedad.

La Ley de Asistencia y Prevencién de la Viclencia Familiar expone los ¢rganos
que estan a cargo de resoclver o combatir el problema de la viclencia familiar, ya que
impone al Jefe de Gobiernc, a la Secretaria de Gobernacién, a la Secretaria de
Educacion Publica, la Secretaria de Desarrollo Social, a fa Procuraduria de Justicia
de! Distrito Federal y a las Delegaciones la aplicacién de esta ley, como lo es [a

asistencia y prevencion de fa violencia familiar.

Hace fa mencion de las medidas de asistencia y atencién en relacion a este
tema, por lo que nos indica que [as medidas de atencion consisten en modelos

psicoterapéuticos, tendientes a disminuir y, de ser posible, erradicar las conductas de

violencia.

Por tanio existen tantas instituciones y drganos politicos creados para corregir
el problema de {a violencia familiar y brindar apoyo {asistencia y atencion} a las

victimas, que por ese motivo a continuacion haremos mencion de algunas de ellas

* Cir. TEUBAL. Ruth. ¥iolencia Fariliar. “Trabajo Social e instituciones. © Editorial Paidos. Argentina. 2002,
Pag. 13.



por ser las mas importantes en cuanto a la funcién que desempefian ante este grave

problema gue nos interesa.

ORGANOS GUBERNAMENTALES QUE COADYUVAN EN LA
PROTECCION DE LA FAMILIA.

JEFE DE GOBIERNO ]

| i

- (UAVIR) DELEGACION

La Secretaria de Gobierno es quien coadyuvara a la difusién del contenido v

alcances de la ley, a través del Registro Civil.

. Promover la capacitacién de! personat de la Defensoria de Oficio en materia
penal y familiar, para mejorar 1a atencion de los receptores.

. Emitir lineamientos técnicos-juridicos en los procedimientos juridicos de las
unidades.

e Vigilar y garantizar el cumplimiento de la Ley de Asistencia y prevencién de la
Vioclencia Familiar,

»  Contara con elementos especializados en cada una de las Delegaciones para la
prevencion de la violencia familiar.

. Hara llegar los citatorios a los presuntos generadores de violencia familiar.

. Incluira en fa formacién policiaca la capacitacion sobre ia violencia familiar.



La Secretaria de Desarrollo Social que opera y coordina las Unidades de
Atencidén a la viclencia familiar (UAVI}, las cuales se encuentran en tfodas las

Delegaciones tiene las siguientes funciones:

. Realizara la seleccién, capacitacién y sensibilizacion del personal de fas
unidades de atencion scbre la viotencia familiar.

. Disefiara y desarrollara programas educativos de sensibilizacion.

. Promovera campafnas plblicas de sensibilizacién.

. Disefara instrumentos de apoyo especializados para la prevencion y atencion

del problema.

En cuanto a la Secretaria de Salud y la Secretaria de Desarrollo Social deben:

. Disefiar el programa general de asistencia y prevencién de la violencia dentro de
ios hogares.

. Deben operar y coordinar fas unidades de atencion.

. Desarrollar programas educativos para la prevencién de la violencia familiar con
fas instancias competentes y promoverlos encada unc de las institucicnes
publicas o privadas.

. Llevar a cabo programas de sensibilizacién y proporcionar capacifacién sobre
como prevenirla adecuadamente.

. Promover campanas publicas encaminadas a sensibilizar y concienciar a la
poblacion sobre las formas en que se expresa y se puede prevenir la violencia
familiar, en coordinacidon con fos érganos gue sean competentes.

. Proyectar y coordinar con la pariicipacion que corresponda a los gobiemnos

estatales y municipales, la planeacién regional.



Coordinar, concretar y ejecutar programas especiales para la atencién de los
sectores sociales mas desprotegidos en especial de los grupos indigenas y de

los pobladores de lugares apartados de toda comunicacion e informacion.

En refacién a la Procuraduria Genera! de Justicia del Distrito Federal debe

cumplir con las siguientes funciones.

Este organismo canalizard alas unidades de asistencia contra la violencia
familiar a todos aquellos receptores y presuntos generadores de la violencia
familiar cuando no exista ilicito o se trate de querella.

Requerira la certificacion de lesiones y el dafio psiboemocionaf que sea
consecuencia de actos de violencia familiar.

Intervendra de conformidad a los Cédigo Civil y Cédigo Penal.

Debera pedir al érganc jurisdiccional competente dicte las medidas provisionales

a fin de proteger a las receptoras de viclencia familiar.

A la Secretaria de Educacion Pdblica:

Con ayuda de la Subsecretaria de Servicios Educativos para el Distrito Federal
deberan realizar el Programa de Prevencién al Maitrato y Abusc Sexual.

Prevenir y atender casos de maltrato y abuso sexual infantil en la comunidad

escolar.

En cuanto a las Delegaciones, que es el organismo mas cercano a cada uno

de nosofros, debe actuar a través de fas Unidades de Atencign de Atencion

Intrafamiliar, quienes deben realizar las siguientes funciones en apoyo de guienes

sufren de fa violencia en el interior de sus hogares.

» Llevar constancias administrativas de los eventos de violencia gue sean

hechos de su conocimiento.



s Proporcionar psicoterapia a receptores y agresores de viclencia familiar.
e Realizar los procedimientos de:

- Conciliacién.

- Amigable composicion ¢ Arbitraje.

- Procedimiento administrativo.

Todas los organismos e instituciones antes mencionados deben d cumplir
obligatoriamente con sus funciones para que se cumpla la finalidad, que es, la
proteccidn del ntclec familiar, al querer prevenir las conductas violentas dentro de él,
es por esto, que dichas instituciones deben llevar a cabo integramente cada uno de
los punfos anteriores en coadyuvancia con los organismos e instituciones

competentes.

Asi también existen otras figuras dedicadas a brindar ayuda a fos sujetos
vulnerados en su integridad tanto fisica como psicologica, las cuales desean cumplir

con este fin, a pesar de no contar con los suficientes medios.

Y una de estas figuras es et Centro de Apoyo a Victimas de Violencia
Intrafamiliar o CAVI, el cual fue creado en 19586, con el objeto de proporcionar

atencién a victimas de violencia intrafamiliar, dichas instifucion se encarga de:

= Proporcionar servicios de frabajo social, psicologia, juridico, y de
asistencia médica; dichos servicios deben brindarse de modo libre de
prejuicios de genero, raza, condicion sociceconomica, religion o credo,

nacicnalidad o de cualquier oto tipo.

Asi mismeo contamos con la figura del Sistema de Desarrollo Integral de la
Familia, cuya mision es fortalecer alas familias, sobre fodo que tos miembros mas
vulnerables como los nifcs, la mujer, los adultos mayores y las perscnas
discapacitadas.



Las acciones de la institucion se enfocan fundamentalmente a;

+ Prevenir la desintegracion familiar, el maltrato familiar, emocional, y el
desamparo o abandono total.
» Al mismo tiempo se les apoya para que conozcan sus derechos y los

hagan valer ante las instancias competentes.

Basados en los planteamientos, los programas del Desarroilo Integral de la

Familia se desarrollan en tres areas fundamentales:

a) ALIMENTACION. Consistente en los desayunos escolares. despensas

familiares y cocinas comunitarias.

c} ASISTENCIAL. Cuyo programa procura la incorporacién de las personas con
discapacidad, a perscnas aduitas en lugares donde se encuentren a salvo, y

con los cuidados necesarios.

¢) ASISTENCIA JURIDICA. A través de la Procuraduria de Defensa def Menor y 1a

Familia y programas de prevencion y maltrato del menor {(PREMAN).

Ofra institucion importante es la Institucién de la Familia A.C. (IFAC), la cual es
una asociaciéon civit no fucrativa, fundada desde 1972, por ei Doctor Raymundo
Macias, encargado del tratamiento y fortalecimiento del nucleo familiar. mediante la

atencion psiquiatrica y psicoldgica, aplicada en parejas o de manera familiar

Estas instituciones tienen un mismo cbjetivo, la asistencia fundamental en
contra de las acciones que pongan en peligro a cada uno de los miembros de la
familia. Pero tambien es muy importante que el persaonal que integra cada uno de los
organocs, de las instituciones y los organismos trate con respefo a la victima,

brindandale la atencion necesaria, un trato digno y confidencialidad.



El papel que tiene cada una de fas figuras antes descritas es tan importante,
como cada uno de nosotros, perc lo importante es activar las posibles soluciones a
este gran problema, tomar dada quien su rol y desempenarlo sin demoras y sin
detenerse en los obstaculos que se presentan a cada una delas instituciones vy

organcs, como cada uno de nosotros.
5.2 EL PAPEL DE LA JUSTICIA.

La intervencion de la justicia comienza con fa denuncia del caso, momento
dificil para todo el grupo familiar, ya que al intervenir fas autoridades se rompe el
silencio, consistente o entendido como el pacto interno que funciona en la familia,
impuesto por quien ejerce el poder, este primer paso es el mas dificil para el sujeto
vulnerables que se atreve a romper el silencio, por lo que tendra un valor decisivo |a

percepcion de la justicia y su disposicion para colaborar con ella, por lo que debe
recordar la necesidad de:

» Una debida atencién, inmediata a su denuncia, en privado, donde no se
sienta sefialado por los demas.

¢ Lla recepcion de antecedentes del delito por parte del personal
especializado, en especial, cuando se trate de menores o victimas de

abuso sexual, debe ser de una manera cuidadosa, para no ofender a ia

victima o victimas.

Por lo tanto resulta imprescindible que en las distintas instancias por las que
tiene que pasar la victima sea informado sobre el sentido del as diligencias en las gue
participa y de las actividades futuras que se van ha desarrollar en relacion con su
problema. La conducta que debe mostrar quién representa a la justicia, a través de
cada una delas autoridades competentes, o personal de ayuda debe ser manifestado

de una manera moderada ante la victima, por lo tanto, debe:
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s Actuar con privacidad, lo cual es fundamental cuando al recibir a la
victima denunciante, se le brinde proteccion, y se le trate con respeto
sin hacerlo sentir culpable, con el fin de que puede explayarse en su
relato, sin sentirse observada y criticada, preservando asi su intimidad.

» Deben actuar con objetividad, es decir, deben tener y actuar con la
capacidad de tomar distancia de la situacion planteada en la denuncia,
sin emitir juicios, apreciaciones personales o conciusiones, gue en ese
momento no le corresponden.

* Y por supuesto, es importante la actitud de confianza por parte de la
autoridad entrevistadora acerca def relate a fin de generar confianza

suficiente en 1a victima.
5.2.1 FALLAS DE LA JUSTICIA,

Pero si hablamos de la situacion que prevalece en nuesfros dias, debemos
darnos cuenta que existen actitudes negativas en cuanto al trato de la victima de
violencia familiar, y de cualquier ofro delito, lo cual dificulta que exista un mayor

porcentaje de denuncias, y por tanto de soluciones.

En relacion a esto, podemos decir que uno de los problemas con gue se
encuentran los sujetes que han sido vulnerado y ultrajados de una manera fisica,
psicologica, o sexual dentro de su familia, y que deciden buscar ayuda, y a la vez una
salida, es que quienes representan ala justicia no les brindan la atencién necesaria, y

con lo primero que se encuentran es con prejuicios en contra de ellos.

Otra dificultad que enfrentan es a correspondiente a su paso por fos juzgados,

de alii que, resulta obligatorio considerar que es necesaria:

» La proteccion de la victima frente a una posible agresion del inculpado.

» Laexigencia de una trato diferente, acorde a su calidad de victima.
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« FEvitar ia instancia de careos de menores de edad.

» Elderecho de contar siempre con asesorfa fegal adecuada.

Otra circunstancia negativa es el trato como ya lo mencionamos anteriormente,
el cual en la mayoria de los casos, es un trato desensibilizado, e inhumano, ya que
las autoridades y el personal de apoyo no se encuentran preparados debidamente,
para la atencion de la victima, ia cual no es tratada como tal , sino como si fuera la
responsable, como si no fuese suficiente et estado de vulnerabilidad en el que se

encuentra.

Todas las instancias que trabajan para erradicar la violencia contra las
mujeres coinciden en que existen obstaculos en la lucha contra la violencia
intrafamiliar. Por ejemplo, la Comisién de Equidad y Génerc de la Camara de
Diputados advierte sobre la escasez de recursos, lentitud de tramites en el sector
publice y privado, pugnas entre grupos de mujeres partidistas, rigidez de la cultura
discriminatoria y de violencia contra las mujeres, asi como poco interés de multiples

grupos sociales para apoyar las causas de Ia poblacion victimada.

Podemos resumir que las fallas de Ia justicia por las que tienen que pasar Ios
sujetos que desean denunciar la violencia, y encontrar una solucion, son las

siguientes:

1. la insuficiencia de los servicios de Defensoria de Oficio, quien en la

actualidad tienen una gran demanda del servicio:
2. el desempefio insuficiente de las funciones de fas autoridades:
3. la falta de sensibilizacién de dicho personal con respecto a la viclencia

familiar, ya que existe capacitacion en cuanto a las cuestiones farmales,

pero generalmente se preccupan por el lade humano de los individuos
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victimizados, minimizando los dafios sufridos; lo cual genera desaliento

en las victimas;

4. los tramites tan engorrosos y costosos, que producen desgaste, tante a

nivel emocional como econdémico.

5. La cultura discriminatoria y de violencia hacia las mujeres, la falta de
aplicacién de la ley, de recursos, politicas de género, asi como la
escasez de espacios para atender a victimas y la insensibilidad de los
funcionarios publicos, obstaculizan la batalla contra la  violencia

intrafamiliar que hace de las mujeres sus principales victimas.

5.3 LOS MEDIOS DE COMUNICACION Y LA VIOLENCIA FAMILIAR.

tos medios de comunicacién social protagonizan la globalizacion de las
sociedades. Las ideas que dia a dia se vierten en paginas de periddicos, emisoras de

radio, y pantallas de televisién se convierten en habitos de consumo culfural.

Cada medio de difusién influye en distintas formas que dan pauta a ia
realizacion e imitacion de conductas antisociales. Por lo que analizaremos los

diferentes medios de comunicacién por orden de importancia.

Ademas de que el pape! que juegan dentro de fa familia es fundamental porque
se caonvierte en un elemento de valor indiscutible para cada uno de los integrantes,
despertando en ellos sentimientos imitacion y haciendo perder [a capacidad de

criticar.

La relacion de los medios de comunicacion con fa violencia dentro de la familia,
se puede entender como fa potencia mundial, ya que ejercen una fascinacién especial
sobre las personas. El resultado es una imagen desvalorizada de si mismos, de su

familia, y un desajuste social.



En el momento de entrar en la vida activa, el despertar es brutal, pues
sorprende a los jovenes desperscnalizados y desorientados por los falsos modelos.
Son la presa ideal para la propaganda que pretendera ilevarlos en la direccion que

quiera.

La publicidad tendra como objetivo principal manipular los deseos de los
nifios. Los chicos seducidos reclaman gque se les compre talo cual preducto. Un
rechazo de los padres puede producir un conflicto. A veces el desentendimiento
puede ser serio, con agresicnes ¢ destruccién de objetos. Los nifios no disciernen
que han sido "trabajados” por la publicidad y a los padres le cuesta interpretar 1a

Crisis.

Los anunciantes utilizan a los chicos como vendedores sustitutos para
presionar a sus padres a comprar cierfos productos y, en consecuencia, causar
conflictos entre padres e hijos. Para el nifio gque toma contacto con el mundo, solo o
casi solo, por medio de la pantalia, Ia viclencia y la sangre en la calle son lo habitual

y cotidiano. Se le hace creer que ingresar en la vida es entrar en un ambiente de

pelicula de terror.

Es por eso que el manejo que los medics de comunicacion e den al tema de
la viclencia familiar es imprescinditle mientras sea el adecuado en cuanto a su frato,
ya que si sigue como ahora, siendo el interés vender sin importar lo que se vende y a

quien se perjudica, no se lograra cambiar la situacion.
5.3.1 IMPORTANCIA DE LOS MEDIOS DE COMUNICACION.

Para hablar de {a comunicacion en México, nos debemos referir a los medios
tales como [a television, radio, revistas, periédico, ya que estos son de los principales
medics que circulan y gue son factores importantes dentro de la violencia que se

suscita dentro de nuestra sociedad, misma que sigue causando graves problemas.

Los medios de comunicacion masivos tienen un rol fundamental como

formadores de opiniones, porgue son instituciones que proporcionan definiciones
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oficiales de la realidad, conjuntamente con el sistema educativo y los estatus mas
elevados del sistema legal. Lamentablemente, en muchas ocasiones los medios de
camunicacion realizan el abordaje periodistico desde una optica sensacionalista, y en
otros casos el tema no es tratado de forma completa y real, contribuyendo a gue !a

sociedad se forme una vision falsa.’®

La tecnologia estad brindando insospechadas posibilidades materiales a la
comunicacion social: desde ia aparicion de la telefonia hasta la creacion del satélite, y
ahora del Internet. Pero por grande que sea la perfeccion alcanzada por esos medios,
por si sola no constituyen la realidad basica de la comunicacion, son tan solo medios

o instrumentos que de no saber utilizarlos, se volcaran a la destruccién social.

El proceso de fa comunicacion involucra la intervencion de otros elementos,
fundamentalmente humanos, que va desde el hombre coprotagonista de la noticia,
del acontecer, interprete y transmision de ese acontecer, hasta el receptor y el medio

humano-social en que éste proyecta fos efectos del mensaje recibido.

Por ualtimo debemos entender que comunicar, es algo mas que informar; es
informar y significar, transmitir notificaciones de hechos, y a la vez hacer compartir
sentimientos e ideas a un receptor. A cbntinuaciém describiremos en que consiste ¥
porgue son importantes  cada uno de los medios de comunicacidn en relacion al

delito de violencia familiar.
TELEVISION.

Es la potencia mundial mas moderna y ejerce una fascinacion especial sobre
fas personas. Es el medio de difusién por excelencia en nuestro pais, y en la
actualidad, en un medio como éste, todo estd permitido, cualquier conducta es

televisada, mientras se pague la cantidad exigida. La imagen de las relaciones

“Cfr. PRADO FLORES, Marissa. Importancia de la comunicacitn para el fortalecimiento de [as organizaciones.
Universidad Latinoamericana. Tomo 11 Argentina, 1997. Pég. 14,




familiares que la television martiliea constantemente, esta lejos de ser fluida, franquila

y adecuada, mucho menos es educadora o edificante.

Ejerce sobre ia juventud efectos nefastos pues introducen morbesidad,
podredumbre, que inician la perturbacion en la mentalidad de nifios y adolescentes,
ya que un alto porcentaje de los programas contienen actos y conductas intolerables,
y angustia que estropean los hogares de una manera incesante, llueven tragedias
morbosas y violentas, programas en que escenas de dormitorio se repiten
incansablemente en peliculas, series; en donde palabras altisonantes se distribuyen
por toda la programacion, la infidelidad es presentada como actividad cotidiana vy
normal, at igual que 1a indiferencia y el desprecio, y ocultan o quebrantan la confianza

y la comunicacion entre la familia.

Se afirma que e! aparato televisivo produce un efecto inoptico, que conlleva a
un estado de desestabilizacién del estado consciente normal, con el fin de inducir a
un estado modificado, en que la persona hipnotizada obedezca un estimulo u orden

determinados en forma mucho mas definido, y con menos sentido critico.”’

Los integrantes de la familia crecen ante los felevisores, se encuentran
inmersos en el mundo del adulto ante inclusc de aprender a leer y escribir, cada unoc
de los miembros reciben informacion diaria sobre guerras, atentados, accidentes,
bolsa de dinero o meteorologia, asi como también, noticias sensacionalistas y
mensajes publicitarios que ya afectan la mora! de las familias, como son los
comerciales de sexo por teléfono. Y los programas infantiles no son excepcion, ya
que penetran en la vida diaria de los nifos, ofrecen una vision de realidad

previamente seleccionada confundiendo la realidad con 1a ficcion.

Por lo que concluimos al respecte ala television, antes de divertir perjudica

considerablemente fa salud mental principalmente de nifos y adolescente que van

1 Cfr, COLLINS, Sergio. La salud emocional dela familia en México. Editorial Interamic. México. 1987, Pag.
9.
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formandose en un inicio su criterio, asi como a personas adulfas, influyendo a gue
estas imitan los constantes ejemplos negativos que observan en la programacion

diaria.

PERIODICOS Y REVISTAS.

Este medio de comunicacién, presenta un problema en cuanto que a la
mayoria de los periodicos, su mayor interés es vender, sin preocuparse por emitir
noticias ciertas y objetivas, no generalizamos, pere €s muy cierio que esta clase de
prensa abunda, asi es gue aprovechan el amarilismo que procura el
sensacionalismo, con el relato de crimenes detallados, violaciones, donde se muestra

un lenguaje violento.

Dentro de las revistas con poca informacion educativa o informativa,
encontramos las revistas pornograficas y los periodicos de nota roja. que alteran la

realidad cargandola de sensacionalismo y tabues.

Sj estas revistas llegan a manos de nifos ¥ adclescentes, ocasionan
morbosidad y confusion en sus ideas respecto de la realidad, creando falsedades. En
cuanto a los adolescentes si son de incipiente desarrollo les forman tendencias

psicologicas erréneas, perjudicandoles en su desarroflo y convivencia futura.

Por lo anterior concluimos que la familia compita hoy con lo medios de difusion

y esta en voluntad de los padres el evitar que se conviertan en adictos y danen su

sajud.

CINE.

Las peliculas que se presentan en el cine son de gran impactc debido a la
riqueza de elementes técnicos en su produccién y que los temas sobrecargados de

emocion, viclencia, pornografia y una serie de temas escabrosos por lo que se afirma



que el espectador af observar la fantasia se disocia de su personalidad, ocurriendo

este fendmenc en su mayoria en nifics y adolescentes.”?

Por lo que afirmamos que ei cine da a conocer tipos de conductas, métodos y
sisternas de comisidn de delitos, por lo que 'a mayoria de las peliculas contribuyen al
dano de la salud mental, al tener un alto grado de contenido violento y agresivo, que

incitan a los espectadores a imitar dicha conducta.

Por eso es conveniente que Jos padres ensefien y cultiven en sus hijos el
espiritu critico para distinguir aquelio que es disenado para divertir y distinguir entre la

fantasia y !a realidad de las cosas.

La importancia radica en que es a través de cada medio de comunicacion en
donde se informa al pablico, pero ia reafidad es que desinforma, engafa y transmite

viclencia y falsedad.

Se debe concienciar a la mayor parte de la poblacion para que tomen en
cuenta los consejos que se les dan a través de la radio, |a television y propaganda en
general, pero sabiendo distinguir el caracter educativo, cultural e informativo, yala
vez los medios masivos de comunicacién deben adquirir los valores éticos para emitir
informacién veraz y Gtil, como lo es en el caso de los valores, morales, culturales y
sutiles en cuante al tema de la violencia familiar, ocupando los espacios de
comerciales, y programas que no aportan nada a la sociedad, avocandolos a favor de
promociones donde se den a conocer los derechos humanos, y de cada miembro de
la familia, en donde se incite ala comunicacion y No a la cerrazén entre ellos, para que

asi son concientize a dada uno de los que conformamos nuestra sociedad.

2 Chy. Rodriguez manzanera, Luis. La delincuencia de menores en México. Revista de Criminalistica, afio
XLIV. Editorial Botas. México, 1970, Pag. 725.
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5.3.1 CARACTERISTICAS PRINCIPALES DE LA VIOLENCIA MOSTRADA EN
- LOS MEDIOS DE COMUNICACION.

La violencia que se da dentro de los medios de comunicacién se puede

clasificar de la siguiente manera, en términos generales y entendibles:

a. VIOLENCIA NARRADA- Es el recuento verbal de amenazas, actos y/o
consecuencias hacho por una persona o personajes que aparece en una

circunstancia determinada.

b.  VIOLENCIA VISUAL - Es la efectuada de manera gréfica, es decir, que aparece

en pantalla.

¢.  VIOLENCIA VERBAL.- Es el uso del lenguajes, por parte de una persona o
personaje que aparece en pantalla, con la finalidad de agredir o intimidad, pero

sin recurrir a la fuerza fisica.

Asi también los medios de comunicacién cuentan con elementos positivos y
negativos, a través de los cuales en relacion a nuestro tema, manifiestan las

siguientes caracteristicas’;

*  VIOLENCIA GRAFICA: los receptores llegan a habituarse a las escenas de

violencia que forman parte de fa programacion diaria, y periddica, asi como el

mostrar cada vez mas, la imagen sangrienta o morbosa.

] VIOLENCIA DIVERTIDA: se da en el género de comedias, en donde se

encierran diversos programas cuyo contenido encierra diversas escenas de
viclencia que llegan a resultar divertidos para los receptores. Este fendmeno,

ocurre con frecuencia, en los dibujos animados ¢ en series destinadas ala

T Cfr. GARCIA GALERA, Maria de! Carmen. Televisién. viclencia e infancia. “Ei impacto de tos medios™,
Editorial Gedisa. Espaiia, 2000, Pag. 122.
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animacion de nifios o adolescentes, mediante las cuales pueden percibir como
verdadera diversion fa violencia disfrazada, la cual trasladan a su convivencia

diaria.

= VIOLENCIA JUSTIFICADA: en cualquier serie 0 programa, asi como en noticias

amarillistas y sensacionalistas y revistas de contenido violento, existen dos
figuras principales: fa de héroe y la del villano, pues bien, 1a violencia del héroe
estara siempre justificada en tanto que se ufiliza con fines fundamentales
altruistas solidarios, ¢ asi es como siempre lo ponen ente los ojos de los

televidentes.

. VIOLENCIA RECOMPENSADA: esta es al recibir un premio que viene en forma

de ascenso, de éxito, de admiracion por parte de los demas, de guienss lo
rodean, lo cual siempre resuita atrayente, en especial para los jovenes {hombres
y mujeres}, quienes en su proceso de desarrollo fisico, intelectuat y social

suenan con conseguir este tipo de recompensas personales.

Por lo tanto al estar, expuesto continuamente a este tipo de mensajes, son
altas las posibilidades de que lleguemos a creerlos y, asi, utilicen o utilicemas con
mayar frecuencia la violencia comeo forma de conseguir aguellc que fogran fos

personajes de Jos medios de comunicacion.

El efecto de desensibilizacién ocurre fras la exposicion repetida a ia violencia
de los medios y consiste en una reeducacién de la capacidad de las personas para
reaccionar ante ia vialencia mundial, gue lleva ai individuo al reducir sus sentimientos
de empatia y preccupacion, por lo que la presencia reiterada de contenido viclento

contribuye a la concurrencia de efectos negativos discutidos.



Los medios de comunicacion ademas de informar deben tener la funcién de
educar y prevenir, sin embargo, lamentablemente no lo es, y para la prevencidn de [a
delincuencia en el pafs y dentro de las familias como integrantes de la sociedad seria
necesario recondenar su rumbo, y dirigir sus funciones a la ayuda para la prevencién
de todo tipo de conductas viclentas en el interior del hogar, y se tengan mas espacios
para transmitir lo que es la violencia familiar, y el cémo evitarla para que cada

individuo sepa de lo que estamos hablando y quién puede ser victima sin sabetlo.
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CAPIiTULO SEXTO
PROPUESTAS

El siguiente y ultimo capitulc de nuestra investigacion, es muy importante, ya
que es donde vamos a materializar la razon del porque decidimos tomar este tema
tan conocido pero no por eso agotado, ya que aunque existe una variedad de
propuestas, pero que no han surtide los efectos deseadoes, por tanto a continuacion
exponemos lo que a nuestra consideracién las propuestas que consideramos
pertinentes en relacion a este fenomenc social de grandes dimensiones que no solo
afectan a los miembros de una familia, sino como ya lo hemos dicho afectan a todos

ios gue integramos la sociedad en Ia que convivimos y nos desarrollamaos.

Por lo que nuestra primer propuesta consiste en introducir en las escuelas de
nivel basico y medio superior, una asignatura dirigida a ensefar a los nifos vy
adolescentes que se encuentran desarrollande su personalidad, sus derechos y
obligaciones, con ta meta principal de dar educacion, promover el respeto, 'a dignidad
y fa comunicacién, asi como los valores que se han ido perdiendo, y al iguat promover
la denuncia de las conductas violentas que se puedan suscitar en el interior de sus

familia, y a sensibilizar a los padres de familia, para la obtencién de una integracion.

Esta nueva matena podria titularse “El derecho a vivir con respeto”, el titulo
puede cambiar, pero lo importante es el contenido, para que se logre formar en elios
una persecnalidad y un caracter acorde a solucionar los problemas de violencia en las

familias, que se presentan por inmadurez y falta de comunicacian.

Es necesaric que el sistema educativo a través de sus programas se esfuerce
por reubicar fa imagen de la familia en toda la sociedad, contrarrestando con respeto

y comunicacién los males que aguejan a todos los gue la integramos.



La segunda de nuestras propuestas consiste en el no aumento de las sancian
consistente en la privacion de la libertad, y si en lo referente a la sancion pecuniaria,
ya que como sabemos, uno de los principales obstaculos que presentan tas personas
que son victimas de violencia familiar para no decidirse a presentar una denuncia,
aparte del miedo a !a reaccion det agresor, es el miedo y la incertidumbre de quedar
desamparados sin un sostén econémico, pues no se sienten capaces de subsistir
solos, por ser codependientes. Es por esto, que no es una opciodn viable el aumentar
la sancién de privacion de la libertad, pues al estar el agresor encarcelado, no tendra
la manera de cumplir con su obligacién de cubrirles 1a pension alimenticia adecuada.
Pero ademas de esta razén, existe ofra consistente en no brindarle la oportunidad de

desobligarse totaimente de su familia a la cual ya ha dafado suficiente.

Por fo cual concluimos que se deben aumentar las sanciones econémicas, ya
que las leyes actualmente establecen que las multas serdn de acuerdo a las
posibilidades del agresor, lo cual pensamos que es errado, y que se debe establecer
una cantidad razonable para la victima y sus dependientes y no dejarlo al arbitrio de
las posibilidades que en ocasiones son engafosas. Y lo referente a la pena de
prisién, consideramos que no es necesaric aumentarla, ya que las carceles no son un
verdadero lugar de readaptacion social, por lo cual no lograria reflexionar acerca de la
conducta delictiva con la que ocasiono dafios a su familia, pero si proponemos que se
debe implementar Ta estancia en una instiucion psicoldgica por el periodo de seis
meses, al termino de su pena, ya que las leyes estipulan que debe permanecer en
tratamiento el mismo tiempo que dure su pena de prision, asi que sélo agregamos
que, continué bajo tratamiento al cual debe estar sometido antes de tener cualguier

contacto con su familia, para evitar que haya algun riesgo de reincidencia.

Una tercera propuesta consiste en que los legisladores deben otorgarle
mayores ingresos a las instituciones civiles que estan apoyando a los involucrados en
situaciones de violencia familiar, ya que los recursos con los gue cuentan no son los

suficientes, para que puedan brindar la asistencia debida, por lo que debemos
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entender que ha mayores ingresos, mejores serdn los resultados obtenido en

beneficio de aquellas personas que estan en busca de apoyo y ayuda profesional.

Ya que la situacion actual que las instituciones encargadas de brindar
apoyo alas victimas de viclencia familiar advierten que estos organismos se
encuentran al limite de sus recursos, ¥ si no hay un inctemento presupuestal
para los siguientes anos, se tendran que tomar otras acciones como recorte de
programas y hasta de personal. Ya que algunas se encuentran cperando con un
presupuesto de mil a 18 millones de pesos y para atender las problematicas de
la poblacion vuinerable del pais como los nifios en orfandad, personas con
alguna discapacidad, menores en situacién de calle, entre otros, como [a

violencia dentro de los hogares, no alcanza para cumplir con fas metas.

Por o que hacemos un llamado a los legisladores a sacudirse las
conciencias v los corazones para que a tiempo puedan enfregar una Ley de

ingresos que permita cumplir con fodos los programas sociales.

Por lo que deben auxiliarse todas las instancias, por 1o tanto el gobierno debe
brindarle los ingresos suficientes a las instituciones para que otorguen un mejor
servicio para esto es también necesario contar con el personal calificado para este
tipo de problemas, por lo cual hace falta que el sistema educativo promueva fa
cultura humana con la que se debe actuar ate las victimas de cualquier delito, asi
como fomentar la sofucion de los conflictos por las vias pacificas a través dela

revision de los contenidos de los libros y planes de estudio en todos los niveles.

Y con esto damos paso a nuestra cuarta propuesta, que va relacionada con la
anterior, ya que si se pretende que las instituciones otorguen un servicio adecuado,
debe contar con el personal profesional adecuado, por lo cual es importante
imptementar una nueva materia en refacidn a las Licenciaturas de Psicologia,

Pedagogia, Trabajo Social, Sociologia y por supuesto Derecho, son solo estas



carreras por ser las que se encuentran en contacto directo con lo que concierne al
problema de la violencia familiar, con el objetivo de prepararles en el desarrollo de
sus actividades claro esta, pero también en el trato que debemos prestar alas
personas que acuden a nosotros en busca de soluciones, de entereza y no de
prejuicios absurdos, es por esta razén que se hace el planteamiento de que en fos
planes de estudio de cada una de las Licenciaturas antes mencionadas se fome en
consideracién una nueva materia especificamente dirigida al fenémeno de violencia

famibiar.

Dicha materia de implementarse tendra que contener temas especificos para
cumplir con el objetivo de crear conciencfa en cada uno de los profesionistas en sus
ramas de trabajo, y en la practica actien cofrectamente, ya gue ser profesional no
quiere decir actuar sin un trato sensible y humano. Por lo que debe seguir las

siguientes:

LINEAS DE ACCION

. Capacitar en relacién a cada especialidad, sobre la prevencion de la victencia
en las relaciones de noviazgo., matrimonio o concubinatc, asi como en la
retacione entre padres e hijos.

. Capacitarlos en el programa de informacion y asistencia a poblados aislados,
con la finalidad de ampliar !a cobertura de prevencién en a nivel nacionat.

. Capacitar en cuanto a la manera de proporcionar atencion a las y los jovenes
que vivan violencia en sus relaciones de noviazgo, y familiares a través del
modele de atencion de las UAPVIF, Inmujeres DF y organizaciones no
gubemamentales, para que al termino de su carrera y empezar a trabajar
tengan los conocimientos de que como laboran las distintas instituciones, ¥
sepan a donde canalizar cada asunto..

« Elaborar guias simplificadas para replicar la informacion a las y fos sujetos

victima y agresor que faciliten fa ejecucion de los objetivos en las platicas y
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talleres a realizar cuyos contenidos seran género y juventud, violencia y
relaciones de poder y sexualidad y derechos.

Realizar y participar en eventos culturales, jornadas, encuentros, foros, ferias
y conferencias que permitan a los estudiantes y futuros profesionistas dar a
conocer la violencia en sus distintos ambitos y circunstancias encausando a
las personas a gque sepan a donde dirigirse y come actuar frente a esie
problema.

Elaborar materiales impresos, funcionales que permitan informar y orientar de
manera clara sobre los elementos que se involucran en la problematica y las
formas de atencion, ademas de las posibles alternativas de solucién en caso
de emergencias.

Proporcionar platicas y talleres a los estudiantes con testimonios de personas
gue han sufrido de violencia familiar, para que aprendan a canalizar sus
emociones y sensibilidad, y ellos realizan practicas en donde eilos brinden la
informacicn en escuelas de nivel medioc y medio superior, asi como a
poblacién abierta.

Desarrollar espacios de reflexion con las y los [ovenes para favorecer los
espacios de reflexion y potenciar sus recursos personales en la identificacion,
prevencion y manejo de la violencia en las relaciones familiares a través de

grupos de reflexion denfro de las aulas y fuera de elfas.

Y dentro de esta misma propuesta entra la observacion de que es necesario

distribuir apoyo e informacion especial para los sectores mas wvulnerables vy

desprotegidos, en donde no cuenia con la debida atencion en relacion a multiples

factores y la violencia familiar no es la excepcion, en donde debe darse platicas con

el fin de evitar que contintien dandose conducta violentas, por tanto se le brindara:

+ Informacion sobre las mejores condiciones de higiene y alimentacion

para el desarrollo de sus hijos, que deben existir en los hogares.



+ Ensefar a cada miembro a compartir las responsabilidades gue tiene

por pertenecer a un nucleo familiar.

+ Famentar la comunicacién dentro y fuera de la familia, asi como a
moderar la jerarquia de cada miembro, al grado de que entiendan que

no debe existir.

Nuestra guinta propuesta consiste en el desarrollo de campafias masivas, en
terminos de prevencién y de promocion de condiciones segura, los medios de
comunicacidn juegan un papel importante, por o que se considera necesario plantear
algunos mecanismos basicos en una campafia para la prevencion victimal y delictiva,
ya que la comunicacion masiva representara la forma de impactar a toda la poblacion,
promoviendo conciencia, actitudes, cambios de conducta y de percepcion,
considerandc los niveles individual, familiar y social. Es por esta razén, que es
adecuado que se brinden espacios televisivos y radicfonico para lograr que sea
tomado en cuenfa por los televidente y radioescuchas, en el momento que lo vean,
claro, debe ser en los espacios gue sean de mayor interés para los individuos a

quienes vayan dirigidos.

También es imporiante considerar que las acciones de comunicacion masiva
podran estar fortalecidas por la comunicacién grupal y [a interpersonal, informando
sobre la propagacion intra e interinstitucionales que serviran de apoyo para la
prevencion de riesgos en forma mas especifica, teniendo asi un gran potencial de
influencia en el cambic de las actitudes y habitos, fomentando la participacion

consciente y comprometida por fa seguridad individual y social.

La campafa masiva de prevencion contra la violencia familiar, busca crear
una conciencia social para fa disminucion del riesgo de que se siga dando en mayor
proporcion, asi como adquirir la funcién de proveer seguridad de unos y otros, no solo

esperarlo de as autoridades respectivas.
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Nuestra Uftima propuesta consiste en la creacién de un Codigo Familiar para
el Distrito Federal, ésta generada pdr la gran necesidad de que el Derecho se
modernice. lo cuai crea la vital importancia de que las instituciones de derecho y las
autoridades tanto legislativas como judiciales, y los mismo profesionistas y nosotros
como abogados inmersos en el area del derecho en general es indispensable para
que se eliminen estos letargos gque tenemos en nuestros codigos, por lo que es
necesario la construccion de un nuevo derecho mexicanc, en donde la familia en el

caso que nos ocupa tenga la importancia que se merece.

Y la solucion a este problema es en primer lugar la creacion de un Codigo
Familiar, pero muy diferente al que existes en el Estado de Hidaigo y Zacatecas . es
un Caédigo con la tendencia de contener [as disposiciones necesarias del delito de
violencia familiar, que vayan paso a paso, para que fenga secuencia y logica, y
ademas sea entendible cada uno de los articulos que conformen dicho coédigo, desde
la definicion hasta las sanciones tanto pecuniarias como de prision bien establecidas,
y gque se auxilie de los demas ordenamientos cuando haya alguna modalidad
diferente. lo que se pretende no es tan lejano de la realidad, solo se busca que las
bases legales que protejan ala familia tengan valor coercitivo y sean utiles a su
creacién, es decir, que la familia, sea considerada como la céluia base de toda
sociedad, y que por tanto sea protegida tanto las conductas que se suscitan en el
interior como en el exterior de ella, al igua! que se defina de manera exacta ias
diferentes formas de presentarse la violencia, asi como que se establezca las causas
de pérdida de la patria potestad en donde se defina que cualquier forma de violencia
familiar, aunque no involucre a los menores directamente, puede ser causal si se
comprueba que es riesgo para los menores en su integridad psicologica, lo cual

afecte su desarrello social y psicofogico.

Este Cédigo Familiar debe tener en si, todo lo necesaric para poder funcionar
en su labor ardua ya que tenemos que comenzar por darle la real importancia al
problema de viclencia familiar, para que asi se pueda representar en dicho

ordenamiento, al igual que debe brindarle las atribuciones necesarias ai juez de o
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familiar, para que si en un divorcio se da causa suficiente de la cual se desprende una
conducta gue en la misma ley esta confemptada en contra de [a familia éste pueda
conocer, ya que en la actualidad, si estamos en un juicio de alimentos y se da la
bigamia, tenemos que dar vista al Ministerio Piblico, para que éste investigue v
consignara si se comprueba , pero solo para que después ofro juez en este casc uno
penal conozca del delitc de bigamia; lo cual se nos hace un tanto engorroso y tardio,

y lo cual ocasiona gue las victimas decidan no continuar.

La creacién de este Codigo Familiar solucionara el problema gue nos aqueja
desde hace mucho tiempo y el cual no se ha podidc combatir, y con él
solucionaremos problemas de retardo de justicia y estaremos creando una figura de
un juez que conozca de solo la materia familia, asf como un juez organizado con

amplios conocimientos en la rama familiar, y la victimologia.
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CONCLUSIONES.

PRIMERA: La institucion de la familia es la mas antigua y constituye el elemento
clave para la comprension ¥ funcionamiento de ia sociedad, por tal motiva, su
conservacion, bienestar y desarrolla, asi como la de sus integrantes concierme al
orden piblico e interés social. El nicleo familiar es el centro de educacion para el ser
humano, por ser el lugar donde se ensefian los valores morales y elicos gue
conforman el caracter y 1a personalidad de cada uno de sus integrantes y queé
posteriormente trasladaran a sus relaciones interpersonales dentro del ambito

educaciona!, profesional, laborat, amistad y familiar, ya sea positiva 0 negativamente.

SEGUNDA: En [a familia, 1a violencia se ha convertido en un modo de vivir, un estilo
de relaciones emocicnales gue se constituye por las conductas. La violencia no es
un fenémeno individual sino es Ia manifestacion de un fenémeno interaccional, es
decir, debe explicarse como un procesc de comunicacion de las partes entre dos 0
mas personas. Todos cuantos participan en una interaccién violenta dentro de la
familia son, por lo tanto, responsables de la relacion violenta y de las consecuencias

tanto fisica, psicologicas, sexuales como legales.

TERCERA: Una familia, en la que se da la violencia familiar, es semillero de una
sociedad en que prevalecen el abuso, la falta de democracia, la impunidad, y la falta
de valores; porque en ella se reproduce un patrén de relaciones en las gue las
personas intentan conseguir sus objetivos mediante fa imposicién de fa fuerza, el

miedo y e! autoritarismo, asi como imponiendo la codependencia.

CUARTA: Debemos reconocer que la violencia familiar constituye un fenémeno
complejo y multideterminado, ademads de que sus consecuencias son devastadoras e

impiden el normal desarrollo de la persona victimizada, por fo cual debe ser objeto de

politica publica.



QUINTA: Hay que se capaces de aceptar que una gran parte de todos los males que
nos acechan como individuos Yy dentro de nuestra familia, esencialmente son a causa
de la incapacidad de autodominio y de la poca responsabilidad de acatar las
consecuencias de nuestros actos, principiando en el interior de nuestras familias, en
donde las relaciones se han vuelto intolerantes y agresivas, provocando la
desaparicion de los valores y principios que rigen la convivencia de los seres
numanos, llevando a la realizacién de actos que vulneran tanto alas familias como a
la sociedad.

SEXTA: La violencia gue en los hogares va dirigida hacia los mas débiles como son
las mujeres, los ninos, las personas mayores, y discapacitadas, pero no se puede
excluir al hombre, ya que aungue no son muy conocidos los casos en que el hombre
es la victima, esto no deja de ser posible, el maltrato que se da entre pareja suele ser
de distinto grado, pero en 1a mayoria de los ¢asos €s ta mujer 'a que sufre fa
violencia, por fo cual 1a violencia sexual que se da entre los cényuges es el claro

estigma de la degradacion del espiritu civico de una sociedad ausente.

SEPTIMA: Dentro de la crisis de ia familia, existen varios factores que dan lugar ala
violencia, lo cual generara dentro de cada hogar conductas de violencia, de
intolerancia que nos afectan a todos ya que los cenflictos que se dan dentro de ella
no se resuelven y quienes en un momento fueron victimas, salen al exterior
buscando una forma desahogo, por o que incurren en el consumo de drogas,
alcohol, se unen a grupos vandalicos llegando a cometer robos, asaltos, homicidios,
violaciones, secuestros, conductas aun mas destructoras en contra de personas que
no tienen ninguna culpa de su situacion, logrando hundirse en un abismo ¥y

destruyendo a la sociedad que les roda, y que es donde habitamos todos.

OCTAVA: La sociedad se finge diversas situaciones lejanas a la realidad, porque es
un crganismo que padece la extrafia necesidad de justificar sus fines y conductas. Es
por esta razén gue gran parte de la comunidad opta por tolerar Ias conductas

violentas, y justificarlas con pretextos absurdos. va no es una cuestion de poder y
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fuerza sobre lo mas vuinerable, ya que si el objetivo d la familia es procrear, la
finalidad es proporcionar bienestar a sus integrantes para gue obtengan un desarrollo

total.

NOVENA: La relacién entre padres € hijos, tambien juega un rol importante en lo gue
se refiere a la violencia familiar; por este motivo es importante que se trate en
relacion a la violencia, la figura de la patria potestad, derecho que es ejercido por fos
padres, pero gue en caso de que se suscite algin acto sobre la ruptura o separacion
de ellos y se trate el tema de la custodia de los mismos, debe ser tomado en
consideracion todas las pruebas necesarias, y para lo cual debe desaparecer el
monopolio de fa madre a que es quine se debe quedar con el menor, ya que el

criterio de! juez debe ser uniforme y equitativo a ambas partes.

DECIMA: A lo anterior debemos concluir afirmando que dentro de cada familia se
encuentran personas, seres humanos gue integramos a dicha familia, por o cual
debemos entender gue como personas contamos con derechos y garantias iguales,
asi como con obligaciones inherentes a nosotros, por lo cual debemos ser tratados
con igualdad, respeto y debemos ser protegidos. Por o cua!l los derechos familiares
son la forma de establecer la iguaidad entre los miembros de ja familia, en [as
relaciones juridicas enire los mismos, propiciando el respeto, la convivencia y ayuda

mutua de sus deberes, derechos y obligaciones de cada uno.

DECIMOPRIMERA: Existe una real importancia en relacion a nuestra legislacion en
cuanto al tema de la violencia familiar, ya que antes no era tomada en cuenta, y en
nuestra actualidad en sus diversas matefias ya contiene normas gue tutelan a los
miembros de la familia, como lo es nuestra Constitucién Politica, y los diversos
ordenamientos tanto civil como penal; pero también es muy cierto y noforio que no
han sido suficientes para erradicar este problema, ya que solo lo fratan en un plano
secundaro, . en el caso de nuestro Codigo Civil, y en relacion a la Ley de Asistencia

y Prevencion de la Violencia Familiar, solo es de caracter administrativo, con lo cual
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las sanciones no son las adecuadas, ademas de que no previene, ya gue se vuelve

Atil cuando ya se ha suscitado la conducta viclenta.

DECIMOSEGUNDA: Ei Estado es el &rgano principal encargado de luchar contra
cualquier manifestacion de la violencia, por tanto la foma de decisiones correctas
para combatir la violencia familiar es importante. El Estado debe alentar la
corresponsabiiidad del gobierno y 1a sociedad en la atencién, prevencion y difusicn
de medidas contra dicha conducta. Para que un 6rgano como el Estado funciones
debe coadyuvar con las instancias competentes y la sociedad, y por lo tanto entre los

que conformamos en el problema de la violencia dentro del hogar.

DECIMOTERCERA: Las medidas de asistencia y seguridad iniciadas por el Estadoy
los érganos competentes deben tener la finalidad de erradicar la presencia de
violencia en este caso dentro de la familia, como protagonistas y actores en el disefio

y ejecucion de sus propios proyectos, a partir del respeto de su autonomia.

DECIMOCUARTA: La Unica politica social y juridica eficaz es aquella que se basa en
la prevencion y en la universalidad veraz que vaya dirigida a aguellas personas
vulnerables que han sido o estan siendo, o que han vivido directa indirectamente
conductas violentas dentro de su hogar y gue no s dan cuenta de que se encuentra
victimizadas, porque lo estan permitiendo. Ya no hay tiempo para palabras estériles
de gobernantes, que dejan pasar el tiempo sin liegar a una solucion tangible, y no
sélo hablamos de que se castigue, sino de readaptar, de reaprender a convivir, a

comunicarnos y a ser responsables de cada una de nuestras conductas.

DECIMOQUINTA: E! papel que la justicia desempefa en el momento en que !a
victima de violencia familiar toma la decisién de pedir ayuda, auxilio debe ser tratada
con justicia, respeto, por lo que las instancias competentes en el tratamiento del
delito de violencia familiar deben seguir las siguientes lineas: actuar con privacidad,
con objetividad, debe dar un trato humano, brindar la proteccién y medidas

necesarias, y debe ser pronta y expedita.



DECIMOSEXTA: Se debe orientar la participacion de los medios de cornunicacion
hacia la eliminacién cie la violencia y e desquebrajamiento de |a seguridad, asi como
fomentar el respeto a la integridad de los mismos de la familia ya que el setenta y
cinco por ciento de Jos medios de comunicacion estan interesados tan solo en
vender, y no en brindar informacion y cultura. Los medios de comunicacion deben

concienciar a la poblacion, por o que deben informar, educary prevenir.

DECIMOSEPTIMA: La ignorancia se despeja preguntando, consultande y aceptando
los errores. por lo gue la idea es representar juntos una construccion ideal de las
relaciones de familia, pero también las consecuencias de una distinta reaiidad de
hecho. Mientras no se hable abietamente de la violencia gue se vive dentro del
hogar, mas se aislara la victima, io cual acarreara que se siga suscitando con mucho

mas frecuencia de la actual, y no se podra erradicar de fondo.

Los fines del derecho de familia, y de la familia misma son fa formacion de la
persona, su educacion, la participacion en el progreso social, y su total
desenvolvimiento en el interior de ella y en la sociedad donde se relaciona y da

rienda suelta a lo aprendido dentro de su nucleo familiar.
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