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“Si algo debe distinguir la profesién docente
es su estado de apertura permanente

para el aprendizaje continuo.

La docencia no es un estado al gue se llega
$ino un camino que se hace.”

José Alvarez M.
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INTRODUCCION

A través del tiempo la formacion de los futuros maestros ha sido considerada un
tema de interés ya que la funcidn del docente como agente social repercute en la
estructura del desarrolio cuftural, social y economico de un pais. Es por ello que
histéricamente se ha observado una preocupacion continua por fo relacionado con
la profesién docente, la formacion del profesorado y su desarrollo profesional; en
la actuatidad cobra mayor importancia pues vivimos una época en la que se
cuestiona la eficacia de la educacién, de tal manera que las instituciones de todos
los niveles educativos se han avocado a su analisis y a la propuesta de
alternativas gue pedagégicamente lleven a mejorar a calidad de {a ensefanza y
del aprendizaje que llevamos a cabo en nuestras escuelas.

Si bien el interés primordial de la ensefianza se habia centrado en la educacion
basica que abarcaba los niveles de primaria y secundaria, fa trayectoria historica
de la educacidn preescolar ha permitido exponer las variables y hechos que han
ido configurando este nivel hasta ser inscrito en el sistema educativo como parte
de la educacién basica. La formacién de los profesionales en este rubro,
especificamente en preescolar y primaria, responde a una propussta curricular
orientada al desarmolio de habilidades intelectuales fundamentales para la
profesién, al dominio de los contenidos de ensefianza del nivel en el que se
desempefiardn, a adquirir de {as competencias didacticas propias del frabajo
frente a grupo, a asumir una identidad profesional y a tener la capacidad de
percepcion y respuesta a las condiciones sociales de su entorno.

La funcidn del profesorado responsable de dicha formacidn, requiere de
considerar estos aspectos con la idea de guiar al futuro educador infantif con una
formacion sdlida del campo preescolar, con [a capacidad no solo de elaborar y
realizar la accién educativa con correccion, pulcritud y eficacia, sinc tambien con
un conocimients profundo vy cientifico que le pérmita ser capaz de estudiar desde
diversas perspectivas el porqué y para qué de la misma. Asi también precisa de



analizar los conceptos y lineamienios sefialados en los planes de estudios para
dar respuesta a las caracteristicas que se esperan de los fuiuros docentes con
relacién a las necesidades propias de su formacién en un mundo en el que
predomina la diversidad.

El eje veriebrador del proyecto educativo de fa institucion escolar gira en torno al
curricufum y los profesores requerimos, en nuestra accién docente, remitirnos a la
propuesta curricular que determina la Secretaria de Educacion Publica (SEP) para
cenirnos a ella. Ya en la practica, considero que tenemos &l compromiso de
analizar los conceptos bdsicos que la sustentan para buscar estrategias
didécticas, seleccionar apoyos bibliogréficos y proponer formas de evaluacién que
se ajusten a las necesidades propias del contexto en el que participamos, sin
olvidar que estamos inmersos en una sociedad en la que lo que predomina es el
cambio. Para ajustarnos a la propuesta de la SEP, es necesario un aparente
distanciamiento que permita el establecimiento de un proceso dindmico para
superar los componentes técnicos y operatives impuestos, lo que lleva a
considerar a la practica de [a ensefianza come una profesion dinamica

La formacién de docentes puede concebirse como un objeto de conocimiento gue
permanentemente estd en proceso de construccidn, y se cristaliza en las
relaciones e interacciones que se establecen en el proceso educativo al tomar en
cuenta las situaciones complejas gue enfrenta la practica docente y que se
fraducen en cuestionamienios que llevan a un constante analisis de la tarea
docente, entre éstos surgen preguntas con relacion a: ;,Como sentar las bases
para iniciar a las futuras educadoras en el trabajo docente? s Cémo concretar
aquellas carencias de los planes y programas que son necesarias en la formacion
de! alumnado? ¢ De qué manera brindar los apoyos necesarios para responder a
las caracteristicas e intereses del alumnado?;Cudles son los criterios de
evaluacion méas pertinentes? ; Qué posibilidades existen de actuar de una manera
innovadora?, entre otras.



La revision del trabajo cotidiano me leva a considerar relevante {a formacion para
el ejercicio de la docencia durante {a primera etapa de la formacion de maestras
del nivel preescolar ya que en ella se sientan las bases de su profesidn. El
proposito de este trabajo parte del poder analizar las concepciones, propdsitos y
necesidades en esta etapa, y que se conviertan en un punto de partida para la
propuesta de estrategias de intervencion docente que favorezcan las acciones
para la ensefianza-aprendizaje que se desarrollan en el aula y puedan trascender
a las acciones gue también realizaran los estudiantes a lo largo de su formacion
docente.

En el primer capitulo, se presentan las caractéristicas generales del Plan de
Estudios de la Licenciatura en Educacion Preescolar 1999, sus tendencias de
formacion sustentadas en ef modelo de educacién basado en las competencias
que caracterizardn a las futuras educadoras, 10s rasgos que gufan el trabajo
académico det personal docente que participa en la imparticion de las asignaturas
y ubico dentro del mapa cuiricular la manera como se organizan los espacios
curriculares y areas de formacion.

El segunde capitulo, se centra en el drea de acercamiento a a practica escolar
come el espacio de conocimiento de las condiciones reales del trabajo en las
instituciones educativas preescolares y su estructura organizativa, asi también se
presenta el planteamiento de los aspecios que, a mi censideracion, orientan la
participacion del formador de docentes para la propuesta de estrategias de
intervencién, que favorezcan et disefio y desarrollo de su funcién como un docente
investigador, reflexivo, creativo y mediador,

En el tercer capitulo, se presenta la aplicacion de las estrategias de intervencion, a
partir de la propuesta del plan ds estudios en los dos primeros semestres de la
formacion docente de las maestras de jardines de nifios, en las asignaturas de
Escuela y Contexto Social (primer semestire) e Iniciacién al Trabajo Escolar
(segundo semestre), sus contenidos y ia blisgueda de estrategias de intervencion



docente que sean significativas y relevantes para el procese ensefianza-
aprendizaje, v el conocimienio del trabajc docente en las instituciones de

educacion preescolar.

Por Uitimo, se presentan algunas consideracicnes con relacion a la formaciaon y el
desarrolfo profesionat del profe"sorado en su intervencion docente, los resultades a
los que se ilega mediante |la evaluacion en una perspectiva cualitativa que supone
su incorporacién en todo el procesc de desarrollo del curriculum, ast también la
reflexion docente como un elemento que contribuye al desarrollo profesional y a

- mejorar permanenismente la propuesta inicial.



CAPITULO 1



1. LA LICENCIATURA EN EDUCACION PREESCOLAR

A partir de 1983 el Estado Mexicano ha impulsadd una politica de modernizacion
que ha tenido como consecuencia, para la formacion de maestros, que en los
planes de estudios de las escuelas normales hayan surgido grandes
modificaciones. La primera transformacion implicd la idea de fortalecer a las
instituciones de formacién docente al otorgarie el nivel de educacion superior

cambiando asi su concepcion tradicional,

El nuevo curriculum para la formacién docente, al que se le otorgo ef nivel de
licenciatura, mostré un gran avance en términos de la profesionalizacion del
magisterio y abrié nuevas perspectivas; asi también cred nuevas expectativas en
docentes y alumnos, generd la preocupacion por interpretar el nuevo plan de
estudios y por responder a ios requerimientos de un enfoque curricular que
subrayé los conceptos de laboratorio de docencia, practica social y practica
educativa, la investigacion como medio de aprendizaje y et ftrabajo
interdisciplinario de las academias; ademas, dio importancia a los contenidos
tedricos a fin de dotar a los estudiantes de elementos que les permitieran
incorporar la practica y los resultados de la investigacion a la actividad docente,
asi también se centrd en la concepcidn del maestro—investigador con el propdsitc
de que a través de su accién pudiera contribuir a la etaboracion de propuestas

tendientes a resolver los problemas mas relevantes de la educacion basica.

Del estudio sobre (a operacion de los planes de estudio instrumentados en 1983 y
1984, realizado por la Direccién General de Educacién Normal y Actualizacion del
Magisterio en el Distrito Federal (SEP 1996: pp. 11-15) se manifestaron algunas
dificultades en su incorporacion al nivel de educacion superior, entre fas que
sefiala estdn: Una considerable canfidad de alumnos que ingresaron al
Subsistema de Educacion Normal originalmente deseaban estudiar ofra carrera de
tipo superior y ésta fue una segunda opcién; si bien hubo innovaciones en el

disefio curricular, se presentaron problemas para operario ante la necesidad de



hacer modificaciones z la actividad académica que tradicionalmente se _tenia en
las escuelas normales: la sobrecarga de espacios curriculares dst nuevo plan de
estudios se vio agudizada en los dos (itimos semestres; se dio énfasis al estudio
de disciplinas tedricas; la vinculacidn de la investigacién a la docencia y la
formacion de un docente investigador se prestd a interpretaciones divergentes al
no tenerse la definicion explicita del perfil de desempefio decente que se esperaba

alcanzar.

Hacia 1996 el Programa de desarrolfo educativo 1995-2000 sefiald como un
propésita prioritario la puesta en marcha de un programa para la transformacion y
fortalecimiento académicos de las escuelas normales a través de la reforma de los
planes y programas de estudio para la formacion inicial de los profesores de
educacian basica. Lo sefiala asi mediante las siguientes lineas de accion:

» Actualizacion de los contenidos, planes y programas de estudio.

+ Mejoramiento de los materiales didacticos.

« Valoracion social del maestro.

+ Formacion y actualizacidn magisterial.

« Evaluacion sistematica del desempefic escolar

 La investigacién como base para el conocimiento de la realidad educativa

(Poder Ejecutivo Nacional 1996}

A partir de esta propuesta surge como tfarea prioritaria el reformar los planes y
programas de estudio para {a formacion de los maestros de educacion preescolar,
primaria y secundatia, fodos ellos insertos en el ambito de ta educacion basica y
derivados de una serie de planeamientos filostficos, psicolégicos, pedagdgicos,
politicos y sociales que histéricamente han sentado las bases para configurarlos.
Dicha reforma se justifica por un lado en el reconocimiento de los limites del plan
1984, los cambios a los Planes y Programas para la Educacitn Basica, asi como a
jas habilidades y competencias profesionales que requerira el maestro del siglo
XX| para desenvolverse en una sociedad de profundas transformaciones y
grandes necesidades.
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Como parte del Programa para la Transformacion y el Fortalecimiento Académicos
de las Escuelas Normales desarroliado por la Secretaria de Educacion Publica y
como producto de un procesc de consultas y aporaciones de maestros, de
especialistas y de autoridades educativas surge el nuevo Plar de Estudios de la
Licenciatura en Educacidn Primaria cuya aplicacion se inicio en el ciclo escolar
1997-1968 de acuerdo a las disposiciones de la Ley General de Educacion vigente
en todos fos planteles pliblicos y privados que ofrecen la formacion inicial de

maestros de este nivel.

Para implantar este programa se conformaron cuatro lineas principales de frabajo
que comprendieron: La transformacion curricular, la actualizacion y el
perfeccionamiento del personal docente de las escuelas normales, la elaboracién
de normas y orientaciones para la gestion institucional y la regulacion del trabajo
académico, y e! mejoramiento de la planta fisica y del equipamiento de las

escuelas normales.

Asi mismo el proceso de consulta tarebién se ampli¢ en el campo de la educacion
preescolar por fo que fue convocada la Escuela Nacional para Maestras de
Jardines de Nifios para fa elaboracion de una propuesta curricular, sin embargo la
institucian responsable de su propuesta y etaboracion prefirié tomar como base el
modelo del plan de estudios de la Licenciatura en Educacion Primaria; y como
producto de la siguiente etapa del Programa para la Trasformacién y el
Fortalecimiento Académicos de las Escuelas Normales, se presentd el nuevo Plan
de Estudios para la formacién inicial de Maestras y Maestros de Educacion
Preescolar cuya aplicacion se inicid en el ciclo escolar 1989-2000.

Entre las innovaciones en el nuevo plan de estudios se presentan cambios en el
enfoque y contenidos de campos especificos del conocimiento en los que' se
enfatiza una formacion centrada en el conocimiento y comprensién de los
procesos del desarroilo infantil, 1a importancia de estimular el desarrollo de las

11



capacidades de pensamiento del nifio, de sus posibilidades de expresién y de la
aplicacién creativa de lo que aprende; las caracteristicas del. trabajo de las

educadoras y la dinamica cotidiana de la tarea educativa.

En la etapa de implantacion y puesta en marcha del nuevo ptan de estudios se
realizaron reuniones de trabajo para dar a conocer a los profesores los enfogues,
contenidos y propuestas didacticas de los programas correspondientes & los
diversos espacios curriculares y hacer entrega de la antologia de lecturas
respectivas. El tiempo dedicado a la capacitacion fue breve y gueda a los
profesores responsables de cada asignatura el compromiso de analizar los
conceptos bésicos que la respaldan, experimentar la propuesta y proponer
estrategias didécticas que den respuesta a las necesidades de formacion de jos
futuros docentes. Considero que esta nueva propuesta deja de lado aspectos
" relevantes, algunos de ellos aportados por el plan 1984, necesarios de rescatar y

me permitc plantearlos en el capitulo 2.
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1.1 La formacién de docentes del nivel preescolar

La formacién de licenciados en educacidn preescolar asume una doble
perspectiva al considerar al docente en su etapa de formacion inicial y al nifio de
ires a seis afios de edad. En este sentido, el plan de estudios se plantea a traves
de la construccion dei campo de estudic de la educacion preescolar, recuperando
los saberes y las experiencias que le brinda el acercamiento a la realidad
educativa, de tal manera que le posibilite intervenir propositivamente en las
instituciones de dicho nivel con iz intencién de contribuir a favorecer el desarrollo

integral del nifio.

Hablar del proceso de formacién de una persona, lleva a la idea del desarrollo de
sus potencialidades, en opinion de Fery (1980: p. 43) “formarse no puede ser mas
que un frabajo sobre si mismo, libremente imaginado, deseado y perseguido,
realizado a través de medios que se ofrecen o que Uno mismo se procura’”. En el
caso particular de la formacidn docente se rescata la idea de Marcelo (1989: p.
30), quien la define como:

El procese sistemético y organizado mediante &l cual los profesores en formaeion o en
ejercicio se implican, individual ¢ colectivamente, en un prot:2so farmativo gue, de forma
critica y reflexiva, propicia fa adquisicién de conocimientos, destrezas y disposiciones gue
contribuyen al desarrolio de su competencia profesienal.

Lo que lleva a la idea de fa preparacion y &l COMPTromisc gue se asumen para

integrarse a la tarea de educar.

La formacion docente que realizan las escuelas normales tanto pibjicas como
privadas, ademas de validar los contenidos académicos, considera ta historia
personal, escolar y los proyectos gue surgen de la propia necesidad y deseos de
ser docente de los aspirantes a cursar esta carrera, asi también busca asegurar ia
identidad profesional: culfura institucional y modelo de ser docente, es decir, ser
un educador que irabaja en el sistema escolar para un nivel determinado.

13



Histéricamente el sentido general del nivel se ha vinculado a ias necesidades y

prioridades de la realidad y la potitica educativa cuyas fendencias scn:

‘Formar docentes para satisfacer la demanda de atencion educativa a nifios

presscolares

Formar docentes conscientes de su realidad, con pleno conocimiento de la
historicidad de su tarea como maestro y como ser humano

Contribuir al mejoramiento de la caiidad de la educacion basica a través de
la profesionalizacion de la docencia

Ejercer la funcién docente con un sentido creativo que contribuya a
compensar el impacto de la desigualdad social

Formar docentes gue contribuyan'a la construccion de proyectos educativos
que valoren y recuperen los saberes y probleméticas de su localidad y del
pais.

Entender que fa formacion del maestro debe ser permanente y acorde a
situaciones de los cambios sociales.

Las escuelas normales han sido depositarias de la formacion inicial de
docentes y durante esta etapa se brindan las bases para el ejercicio
profesional, al concluir sus estudios cada uno de sus egresados contara
con las habilidades, los conocimientos, !as actitudes y los valores
necesarios para su desempenio. (SEP, Escuela Nacional para Maestras de
Jardines de Niftos, 1698: p.18)

Dentro de la educacion basica ios nuevos pianes y programas de esiudios se han

centrado en definir los rasges de sus egresados basandose en necesidades de

conocimiento, competencias y vaiores deseables con la intencion que el educando

obtenga aplitudes y actitudes sociaimente deseables y Ufiles para su

desenvolvimiento personal, asi como para su desempefio ante situaciones

especificas.

De io anterior surge la necesidad de definir la concepcion de competencia como:

14



La relacidn holfstica o infegrada, en la cual toda competencia se plantea como un cornplejo
estructurade de afributes generales (conockmientos, actitudes, vajores y habiidades),
requeridos para interpretar situaciones especificas y desempefiarse en ellas de manera
inteligente... Asi mismo posibilita, ciérta variedad y ¢nface en la sucesion de acciones
intencionales simultdneas, tomando en cuenta desde fuego el contexto ¥ la cultura del lugar
de trabajo en el que se genera este proceso. (Rojas Morene. 2002: pp. 47-48)

Esta propuesta cenfrada en las competencias que caracterizaran a los futuros
maestros implica un cambic en el sentido de replantear las estrategias
pedagégicas que los formadores de docentes habiamos desarrollado, para ahora -
buscar el logro de propésitos muy concretos cenfrados en la idea de utilidad
social, de capacidad disponibie para el desempefio profesional y de desarrollo
personal. Es necesario no perder de vista que al hablar de formacion se debe de
concebir un proceso y se debe de considerar de forma permanente. De tal manera
que durante la etapa escolar se pretenda responder a las necesidades del
individuo, contribuir 2 su beneficio.personal y scbre. tada, se.le.abra un espacio
propicio. para entender—que al concluir esta etapa inicial, pueda valerse de tos
recursos- que. le-proporciend. la_institucidon para desarrollarse en-el campo laboral
de manera profesional y le dé canfinuidad adoptandn la idea de formacion
pqrménente.
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1.2 El perfil dgl egresado

Si bien la formacion inicial de jos docentes comierza en fa escuela normal cuando
los aspirantes ir}gresan con la intencién de prepararse para gjercer una profesion,
en este caso ja de maestra’ de educacion preescolar, en |a realidad durante este
inicio la estudiante se encuentra en una confrontacién entre su proyscto individual,
en el que en ocasiones se relaciona con la idea de una profesion llena de juegas vy
actividades manuales, y su enfrentamiento ante un curriculum que cuenta con la
complejidad propia del nivel educativo y que busca un equilibric entre la tecria y la
practica.

£l Plan de Estudios 1999 (pp. 10-13), sefiala que ai concluir sus estudios-os
atamnos._habran obtenido las_competencias que_define el perfil de egreso, las
cuales estén agrupadas en cinco grandes campos:

« Habilidades- intelectuates especificas: Aquellas-relacionadas. con [as
capacidades para la comprension de la lectura, la-expresian oral y eseita,
Ja solucion de. problemas, las capacidades propias de la investigacion
cientifica y el uso de la informacion. _

» Dominio de los propositos y contenidos basicos de la educacién preescolar:
Con la intencion de conocer el desarrollo infantii y a comprender el
significado de los propositos y enfoques de la educacion preescolar y su
articulacion dentro de la educacion basica.

. Competenciés didacticas: Referidas al disefio, seleccidn, organizacién,
desarrollo y evaluacion de actividades didacticas adecuadas a [as
caracteristicas del nivel preescolar y a las particularidades de los contextos
en los que desenvuelven los nifios; asi como al aprovechar con creatividad
y flexibilidad los recursos que ofrece el entorno.

» Identidad profesional y ética: Que le permita asumir su profesion como una
carrera de vida, identificar los principios filosdficos legales vy

1 La mayoria de estudiantes que cursan la Licenciatura en Educacion Preescelar son mujeres, €s
por ello que utilizo en la redaccion et género femenino.
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organizacionales del sistema educativo mexicano, recanocer las
necesidades propias de su campo de trabajo y asumir los valores que la
humanidad ha creado. |

e Capacidad de percepcion y respuesta a las condiciones scciales del
entorne de la escuela: Que lleva al aprecio y respeto de ia diversidad social
propia de nuestro pais, valora la funcion educativa de la familia, y promueve

la solidaridad y el uso racional de los recursos naturales.

Si hien hay una propuesta de las caracteristicas de las alumnas al finalizar su
formacion, es conveniente caracterizar a grandes rasgos algunos aspectos
sobresalientes de las alumnas que aspiran a la docencia preescolar, estos datos
surgen del estudio que he realizade desde hace varios afos a grupos de alumnas

que ingresan at nivel, entre ellos puedo sefalar que:

« En el Distrito Federal el 99.9% de los aspirantes son del sexo femenino y su
edad oscila entre los 17 y los 26 anos de edad, etapa en la que la joven
adulta alcanza la madurez necesaria para determinar sus aspiraciones
personales a partir de identificar sus intereses, inquietudes y preferencias
vocacionales. Cabe sefalar que la SEP determina el tope de edad a os 26
afios. En este casc el factor de la edad es determinante con retacion a la
necesidad de contar con las condiciones fisicas necesarias para trabajar
con nifios pequenos.

» Entre los motivos que flevan a las alumnas a seleccionar esta carrera esta
primordialmente un marcado interés por los nifios, como producto de
actividades previas en as que han podido tener contacto con pequerios de
cero a seis anos de edad; en altc nimero se cuentan las jovenes que
proceden de familias de maestros y esta preferencia se debe al
conocimiento que tienen de la tarea docente; también se encuentran
alumnas que tienen interés por continuar estudios superiores y aunque
prioritariamente tienen otros intereses, consideran esta eleccidén como una
alternativa viable para ellas; en un grado menor se encuentran alumnas que
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han accedido a esta profesion por sugerencia de familiares cercanos que
agn consideran a la docencia preescolar como una profesion apropiada
para el sexo femenino. Las jovenes que cuentan con mayores recursos
econbmicos ven en esta carrera la posibilidad de crear instituciones
educativas como un vehiculo que les dara estabilidad laboral y economica.

Es necesaric haber concluido el bachilleraio en humanidades o su
equivalente de tronco comun con un promedio minimo de 7.5, la mayoria de
las aspiranteé solicita su ingreso a la Escuela Nacional de Maestras de
Jardines de Nifios (ENMJN} y en menor cantidad eligen alguna institucién
particular incorporada {matutina o vespertina) o acuden a ellas al no haber
Iogré'do su ingreso al plantel federal.

Con relacion a su lugar de origen, las alumnas praceden del medio urbano.
El nivel socioecondmico es variable, corresponde en general a la clase
media y se determina dependiendo de la ocupacién de sus padres o de sus
esposos en los casos de las alumnas casadas; en algunos casos son las
mismas alumnas quienes costean su carrera. Es ocasional el caso de
alumnas de muy bajos ingresos en vitud de que es un requisito
indispensable el uso de uniformes y la adquisicion de materiales didacticos
necesarios para las practicas escolares

Las cond.icicnes de vida de las estudiantes también son variables y estan
directamente relacionadas con el nivel de ihgreso familiar. La mayoria de
las alumnas gue son hijas de familia, algunas de ellas son casadas y otras
tienen hijos. Cabe sefalar que las escuelas estan distribuidas en diversas
delegaciones politicas del D. F., pero ha crecido tanto la ciudad que
muchas veces es necesario hacer largos recorridos para trasiadarse lo que
ocasiona que se alimenien deficientemente, esta situacion a lo large
repercute en el rendimiento escolar y en el estado de su safud.

Existen diferencias individuales en cada una de las alumnas a partir de la
influencia de los diversos contexios de los que proceden fanto los
familiares, los de su comunidad y de su escolaridad previa, como los
propios de sus capacidades personales que han ido desarroftando en

18



etapas anteriores y de las diversas interacciones que ha establecido con su
medio.

Aun cuando las alumnas proceden de escuelas del nivel medio superior se
observa en elias algunas limitaciones en el aspecto académico como
ausencia de hdbitos de estudio, problemas para la comprension de la
lectura y el andlisis de textos, dificultades para el trabajo en equipos, temor
para expresarse en forma oral y escrita, y desconocen aspectos basicos
propios de nuestra cultura. Estas situaciones muchas veces son
consecuencia de diversos factores, enire ellos sus antecedentes escolares
de los niveles basico y medio guper_ior, caracterizados por deficiencias
propias de los docentes y problemas de a'pfendizaje no atendidos, asi como
por la influencia del medio, el cual les ofrece escasos estimulos
académicos, un acceso limitado a diferentes manifestaciones culturates y
muchos estimulos determinados por los medios de comunicacion masiva
gue los lleva a manifestar problemas caracteristicos de la actual sociedad
de consumo.
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1.3 El plan de estudios de la licenciatura en educacion preescolar

Hablar de planes y programas de estudio implica hablar de curriculum, Grundy
(1991: p. 19) sefala que éste “no s un concepto, sinc una construccion social. Es
decir, no se trata de un concepto abstracio que tenga alguna existencia aparte d'e
y antecedente a la experiencia humana. Es, en cambio, una forma de organizar un

conjunto de précticas educativas humanas”.

De esta idea se desprenden aquellas acepciones que ubican al curriculum como:
£l conjunto de conocimientos o materias a superar por el alurno dentro de un ciclo, nivel
educativo © modalidad de ensefianza... como programa de actividades planificadas,
debidamente secuencializadas, ordepadas metodoldgicamente; como  resultados
pretendidos de aprendizaje; como plasmacién del plan reproductor para ia escuela gue
tiene una determinada scciedad conteniendo conocimientos, valores y actitudes; como
experiencia recreada en los alumnos a través de ia que pueden desarrollarse; como tareas
y desirezas que pueden ser dominadas, caso de la formacién profesional y laboral; como
pregrama gue proporciona contenidos y valores para que los alumnos mejoren la socisdad
en orden & la reconstruccion social de la misma. (Gimeno 1991: p. 14)

El curricufum implica la idea de regular la imparticion de un conjunto de
conocimientos sobre fa base de expresar ia mision de la institucion con relacion a
los principios sobre los cuales se construye y desarrolla, y de determinar los
contenidos de |z ensefianza. Tiene una cierta capacidad reguladora ya que
desempefia ol pape! de un dispositive institucional que le da significade a fa
practica docente. El curriculum es un ambito de interaccién donde entrecruzan
procesos, agentes y ambitos diversos, que en un verdadero y complejo proceso,
dan significado practico v real al mismo.

El término curriculum proviene de la palabra latina currere, que hace referencia a
carrera, a un recorrido que debe ser realizado. Los criterios y orientaciones de
orden académico que la Secretaria de Educacion Piblica propone para precisar

los lineamientos que regulan los contenides, la organizacidn y la secuencia de las
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asignaturas y otras actividades establecidas en el plan de estudios de la

Licenciatura en Educacion Preescolar; y que definen ciertes rasgos comungs de

las formas de trabajo académico y del desempefio del personal docente son los

siguiertes:

La formacion inicial de los profesores de educacion basica tiene un caracter
nacional, con flexibilidad para comprender la diversidad regional, social,
cuitural y étnica del pais.

Los estudios realizados en las escuelas normales constifuyen la fase inicial
de la formacion de profesores de educacion preescolar.

El conocimiento y dominio de los propdsitos y contenidos de educacion
preescolar se realiza al mismo tiempo gue se adquieren competencias para
favorecer el aprendizaje de los nifios.

La formacion inicial de profesores establece unz relacidn estrecha y
progresiva del aprendizaje en el aula con la practica docente en
condiciones reales

El aprendizaje de la tecria se vincula con la comprension de la realidad
educativa y con la definicion de las acciones pedagdgicas.

El gjercicio de las habilidades intelectuales especificas que requiere la
practica de la profesion docente debe formar parte del trabajo en cada una
de las asignaturas.

Fomentar los intereses, los habitas y las habilidades que propician {a
investigacién cientifica '

La formacién inicial preparara a los estudiantes normalistas para reconocer
y atender los diferencias individuales de sus alumnos y para actuar a favor
de la equidad de los resultados educativos.

La expresion artistica, la educacién fisica y las actividades deportivas
constituyen aspecios importantes de la formacién de los futures maestros.
Las escuela normales ofreceran oportunidades y recursos para fa formacion

comptementaria de los estudiantes.
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o Los estudiantes maestros deberan disponer de medios tecnolGgicos, para
utilizarlos como recursos de ensefianza y aprendizajé, y para apoyar su
formacién permanente.

e En cada institucién seran fortalecidas las formas colectivas de trabajo
docente y Ja planeacion académica. {SEP 1999: pp. 17-29)

Los rasgos sefialados dan pauta para la organizacion del trabajo colegiade al
interior de las escuelas normales en las que el equipo docente pueda determinar
hasta qué punto es posible lograrlos, la manera de determinar aguellos rasgos gue
identifican el contexto'propio de la escuela y los retos a establecer para su logro;
lo que implica la necesidad de establecer estrategias que favorezcan el analisis y
la reflexion continua a fin de crear proyectos que den respuesta a las necesidades
o demandas de Ja comunidad educativa y del propic plan de estudios.
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1.4 El mapa curricular

El mapa curricular de la Licenciatura en Educacion Preescolar del Plan 1999
abarca ocho semestres {Anexo N° 1) y considera tres dreas de actividades de

formacién que deben de desarrollarse en estrecha interrelacidn, estas son:

» Actividades principalmente escolarizadas, realizadas en la escueta normal:
Esta conformada por 32 cursos de duracion semestral, distribuidas a o
largo de los seis primeros semestres.

« Actividades de acercamiento a la practica escolar: Se desarrollan durante
los seis primeros semestres en cursos de seis horas semanales con
actividades que asocian el aprendizaje logrado en ias distintas asignaturas
con el conocimiento de la realidad. Incluyen el trabajo directo en los jardines
de nifios con estancias cortas en las que se preparan las acciones y se
analizan las experiencias obtenidas.

» Practica intensiva en condiciones reales de trabajo: Se desarrolia en los dos
dltimos semestres y en ella las estudiantes se hacen cargo de un grupo de
nifios preescolares con la asesoria continua de un maestre tutor. Esta etapa
va acompafiada de un seminario gue les permite analizar y valorar su
experiencia docente y uno mas en el gue elaboraran su documento

recepcional.

Los contenidos estan organizados en dos grandes rubros:

« De formacién comyn: Algunas de las actividades de la licenciatura se
comparten con otros profesionales de la educacion bdsica (primaria,
educacion fisica y secundaria), en su conjunto representan casi el veinte
por ciento del tiempo de estudio.
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« De formacion especifica: Et componente central de la formacion esta
integrado por una estrecha asociacién entre el conocimiento cientifico de
los procesas de desarrollo integral infantil y la adquisicion de las actitudes
personales y de las competencias profesionales gque permiten trabajar
eficientemente con elios para orientar y estimular sus potencialidadss. Las
actividades formativas que se realizan en el drea escolarizada, se deben
relacionar estrechamente con las experiencias directas que los estudianies
obtienen en las actividades de acercamiento a la practica escolar.

La propuesta curricular que orienta a la formacion de futuras profesionales de la
educacion preescolar se sustenta en el modelo de educacion basado en
competencias “con un enfoque integrado-relacional u holistico puesto que incluye
en su debida complejidad, los conocimientos, valores y habilidades requeridos
para entender e intervenir en una situacién profesional particular’. (Contreras
2004) En este sentido se observa gque el contexto y la cultura del trabajo, la
intencionalidad de las actuaciones, los conflicios de valores, y los procesbs de
toma de decisiones institucionales o personales, asi como la existencia de més de

una forma de plantear y selucionar fos problemas juegan un papel destacado.

Con relacion al término hofistico, Contreras (2004) sefiala que:

Proviene de la voz holos que significa totalidad, esta visién totalizadora se erige en un
cambio de paradigma en e} conecimiento humano, cambio gue va desde el paradigma
mecanicista basado en observaciones publicas y fenémenos repetitivos, métodos
cuaniitativos, lenguaje en tercera persona y a exclusion del observador hasta el auevo
paradigma hoffstico que incluye la observacién y dialogo interno / externo, los fenémenos
irrepetibles, métodos cualitativos, lenguaje en primera persona {yo, mi, me} asi como la
inclusion del abservador y la concigncia.

En esta propuesta de formacién docente se identifican tendencias pedagdgicas

actuales:

24



El modelo dominante en el que se ha establecido la ideclogia del profesionalismo
ha sido el de Racionafidad Técnica cuya idea béasica es que "la practica
profesional consiste en la solucion instrumental de problemas mediante la
aplicacién de un conacimiento tedrico o basico y tecnico o aplicado, previamente
disponible, que procede de la investigacion cientifica” (Contreras 1899: p 64. Se
entiende asi, que la practica profesional es un caso particular de cualguier
ocupacion © accidén racional y péra realizar dicha accién se requiere de la
disponibilidad de una ciencia aplicada que permita el desarrollo de procedimientos
técnicos para e analisis y diagnéstico de los problemas y para el tratamiento y
solucidn de los mismos.

Desde el énfasis de ia racionalidad técnica los problemas de eleccién o decisidn
son resuelios a través de los medios disponibles establecidos para cada profesion,
pero en la practica del mundo real, los problemas no se presentan €omo dados en
todas las profesiones, deben ser considerados a partir de las situaciones
problematicas que son incomprensibles, preocupantes e inciertas. Cuando surge
este dilema en profesiones como la docencia, y ante tas exigencias de la practica,
se han propuesto nuevas aproximaciones o adaptaciones que permiten satisfacer
las demandas que se presentan cuando los contextos institucionales no son
estables y los contenidos de conocimiento profesional muestran variables
constantes. Estas situaciones llevan a buscar el mejoeramiento de fa practica
profesional con la propuesta de nuevos criterios que permitan hacer un andlisis de
las variables que intervienen en lo que se hace, v utilizar referentes que ayuden a
interpretar lo que se hace para tener elementos que fundamenten las acciones
pertinentes para cada situacion; esto significa que la actuacion profesional esté

basada en un pensamiento practico con capacidad reflexiva.

Asi también se orienta desde una perspectiva critica-reflexiva en la que se
concibe. al docente como un profesional reflexivo capaz de infervenir critica e
innovadoramente en el contexto de su propia préactica. En éste sentido Frida Diaz
Barriga (2002: pp. 9-10) manifiesta que diversos autores coinciden en que:
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La reflexion (sobre lo que se hace, €l porqué y el cémo), es a la vez objetive y conienido de
la formacién docente. Y en ésta direcci6n sus ideas convergen con la corriente amada
ensefianza refiexiva que no s6lo nos habla de un modelo de formacién de profesores, sino
que se ha converfido en una filosofia basica o principio guia de miiltiples planes de estudio,
talleres de formacion e investigaciones sobre la enseiianza, documentados en |a literatura
reciente acerca del campo. Listan y Zeichner {1993), ubican gran parte de estos frabajos
en lo que se denominan paradigmas crffico-reflexives.

Se observa asi que este modelo de formacién docente no se restringe solamente
a la adquisicion de competencias docentes técnicas y conocimientos pedagogicos
que orienten Ja practica profesional, y que estan manifiestas en el correspondiente
mapa curricular de fa Licenciatura en Educacién Preescolar. También determina la
necesidad de formar profesore‘s que entiendan que la préactica docente es en gran
medida un encuentro con situaciones de diversa indole en las que confiuyen
infinidad de factores que requieren un continua analisis de los procesos de
aprendizaje e interacciones diversas que acuten en el aula, ante tales situaciones
el maestro requisre de habilidades que le permitan cbservar su practica docente
para flegar a una revision critica de la experiencia, analizar las directrices tedricas
que orientan su trabajo y reflexionar con relacién a sus actitudes hacia la docencia
y hacia sus estudiantes a fin de proponer formas creativas de sojucionar las
situaciones que se le presentan y hacer una revision critica de su experiencia

practica. Desde este punto de vista Diaz Barriga y Rigo {2000: p. 95} indican que:
El conocimiento profesional de los profesores se articula en fres planos: conceptual (el
“saber” © conocimiento psicopedagdgico que abarca cenocimientos iedricos ¥
conceptuales), el prdctico (el “saber hacer" que implica el despliegue de habilidades
estratépicas para la docencia) y el reflexivo (el “saber porque” se hace algo, la justificacion
critica de la practica).
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1.5 El 4rea de acercamiento a la practica escolar

Esta drea esta conformada por un grupe de asignaturas que combinan el estudic
en la escuela normal con las actividades de observacion y préactica que se realizan
en los jardines de nifios. Se cursan durante los seis primeros semestres de
formacion, simultdneamente a las del drea de actividades principalmente
escolarizadas. En los dos Ullimos semestres se cursan dos asignaturas que se
Hevan paralelas a la practica intensiva en condiciones reales de trabajo.

El plan de estudios parte de la idea de que los conocimientos, habilidades y
actitudes necesarios para desempefiar el future trabajo docente se desarrollarén si
se conoce la realidad de la vida escolar, si hay una refacidn directa con los

alumnos y si se tienen experiencias de intervencion educativa.
De este modo las estancias en los jardines de nifios se convierien en experiencias formativas
que propician el desarrollo de habilidades y competencias para la ensefianza; la sensibilidad
para aprender ia comptejidad de la vida diaria escolar, particutarmente el trato con jos nifios
pequefios, y la madurez para enconfrar el sentido a la profesién para la cual se forman los
nuevos educadores. (SEP 1999; p. 74)

Estos espacios curriculares permiten adquirir una visidn integral de la escuela
sustentada en seis gjes de analisis;

a) Las condiciones y fa organizacion dei trabaio en la escuela

b) Las actividades que se desarroftan en el aula

¢) Las formas como se relaciona ta maestra con los nifos

d} La interaccidn y la participacion de los nifios en los espacios de la escuela

e} La circulacién y uso de los materiales educativos

f) La relaciones de las maestras y de la escuela con la familia y la comunidad

Ei acercamiento a la practica docente se hace de una manera continua y gradual a
[0 largo de los seis semestres con actividades escolares en |as cuales se estudia y
analiza el conocimiento cientifico que sustenta la labor docente a través de trabajo

tanto individual como grupal y se intercalan con las estancias en las instituciones
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preescolares en las que se observan y analizan las condiciones en las que opera
el trabajo en los jardines de nifics para pautatinamente introducirse en el disefio y
preparacién de las actividades propias del nivel. Las demas asignaturas
escolarizadas brindan {os conocimientos basicos relacionados con las
caracteristicas propias de la educacion en nuestro pais y con el desarrollo infantil
como base de la formacién especifica, aspectos que nutren y guian en gran
medida las acciones a realizar durante los periodos de intervencion pedagogica.

Introducir a las estudiantes normalistas a la practica docente tiene como finalidad
el desarrollar las habilidades necesarias para el desempefio de su profesion, ileva
como intencion la edificacion de puentes entre el mundo de Ia escuela y el mundo
del trabajo, busca establecer relaciones entre la teoria, los procesos didacticos y la
practica docente. En el entendido que la practica docente es un fenémeno
complejo ya que en elia confluyen una serie de factores de diversa indole como o
son los pedagégicos, los psicoldgicos, los socio-histdricos, los politicas y los
filosoficos. Acercar a fas alumnas a las situaciones reales que enfrenta el docente
en el contexto del aula y a la problematica que genera la practica docente es una
plataforma para construir un conocimiento didactico integrador.

En este sentido se observa la influencia del constructivisme como principio
explicativo de los procesos' de ensefanza-aprendizaje y como marce de referencia
que orienta hacia el establecimiento de estrategias y habilidades de pensamiento
que llevan a la formacién del conocimiento y a la comprension del mismao. En el
aula el conccimiento se construye gracias a un proceso de interaccion entre los
alumnos, el maestros y los contenidos, en efia una multiplicidad de variables
intervienen y llevan al docente a buscar estrategias gue le permitan reflexionar
sobre lo que se hace y porqué se hace, y que recurra a determinados referentes
que guien, fundamenten y justifiquen su actuacion con la intenicién de sistematizar,
procesar y comunicar la informacion, todo ello a partir de un nuevo enfoque: El
mediacional. Este enfoque promueve una nueva forma de interaccién entre

maestros y alumnocs, dandole al educador un papel mas consciente sobre los
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procesos de aprendizaje y convirtiéndolo en un facilitador del conocimiento mas
que un transmisor, que propicie las habilidades para el aprendizaje continuo, con
capacidad de pensar y evaluar con un espiritu critico, gque posea y trasmita los
valores de respeto a las diferencias, a la libertad y tolerancia.

La tarea de la formacion docente ha sido tratada como el ensefiar a los profesores
a ensefar desde una perspectiva constructivista determinada para que & su vez
aborden el proceso educativo desde dicha perspectiva. El enfoque critico o

reflexivo—artistico, que encuadra con esta perspectiva, se avoca:
Al estudio de la vida en el aula, enfatiza la investigacién cualitativa sobre la cuantitativa y
considera aj profesor comeo un agente activo—critico ante el fendmeno educativo. Aqui el
peso de la formacién se orienta a dotar al profesorade de instrumentos intelectuates que o
conduzcan @ un mayor conocimiento e interpretacion de las compiejas situaciones de
ensefianza en que se sitda, pero a la par se interesa por un trabajo comunitario y
emancipador. {Diaz Barriga F. 2002 p. 9)

En este caso la intervencion docente se avoca sobre la linea de la investigacion
como un importante vehicule, enfatiza fa necesidad de observar
intencionadamente a partir de referentes cientificos y registrar la informacion
relevante para inducir el analisis y la reflexion critica en el docente con relacion a
sus practicas de ensefianza.

Llegar a la reflexion cobra una importancia relevante en el &rea de acercamiento a
la practica escolar ante aquelios cuestionamientos gue nos orienten hacia cbtener
los referentes tedricos gue puedan describir y explicar la practica docente asi
como ayudarnos a comprender ios procesos que en ésta se producen. Ante la
complejidad de variables que intervienen y fas interrelaciones que en dicha
practica se establecen, se hace necesario comprender los procesos educativos y
buscar caminos para orientarla y mejoraria.

Entender la intervencion pedag6gica exige situarse en un modele en ¢ que el aula se
configusa como un microsistema definide por unos espacios, una erganizacion sogial, unas
relaciones interactivas, una forma de distribuir el tiempo, un determinado uso de los
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recursos didéaclicos, etc., donde los procesos educativos se explican como elementos
estrechamente integrados en dicho sistema. Asi pues lo gue sucede en el aula sblo se
puede averiguar en la misma interaccién de tedos los elementas que intervienen en ella.
(Zahala 1988: p. 18)

La practica que se desarrolla en las instituciones educativas preescolares tiene
como caracteristicas: el ser sistematica, por tener propésitos definidos
determinados a través de una secuencia establecida; el ser analitica, porque en
cada jornada se obtiene informacién que permite revisar los factores gue en ella
intervienen para buscar explicaciones sobre los sucesos cotidianos y plantearse
interrogantes a partir de lo que se observa y experimenta al aplicar actividades
didacticas, y el ser reflexiva, ya que como producto de la experiencia las
estudiantes revisan el procese, reconocen logros y deficiencias con la intencion de

mejorar su participacion.
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CAPITULO 1



1. LA LICENCIATURA EN EDUCACION PREESCOLAR

A partir de 1983 el Estado Mexicano ha impulsadb una politica de modernizacidn
que ha tenido como consecuencia, para fa formacidn de maestros, que en los
planes de estudios de las escuelas normales hayan surgido grandes
modificaciones. La primera transformacion implicé la idea de fortalecer a las
instituciones de formacion docente al otorgarle el nivel de educacion superior
cambiande asi su concepeion tradicional.

El nuevo curriculum para la formacion docente, al que se le otorgd el nivel de
licenciatura, mostréd un gran avance en {érminos de la profesionalizacion del
magisterio y abrio nuevas perspectivas; asi también cred nuevas expectativas en
docentes y alumnos, generd !a preocupacidn por interpretar el nuevo plan de
estudios y por responder a los reguerimientos de un enfogue curricular que
subrayd los conceptos de laboratoric de docencia, practica social y practica
educativa, la investigacion como medic de aprendizaje y el trabajo.
interdisciplinario de las academias; ademas, dio importancia a los contenidos
tedricos a fin de dotar a los estudiantes de elementos gue les permitieran
incorporar [a practica y los resultados de la investigacion a la actividad docente,
asi también se centrd en ta concepcion del maestro-investigador con el propodsiio
de que a fravés de su accidn pudiera contribuir a la elaboracion de propuestas
tendientes a resaolver los problemas mas relevantes de Ja educacion basica,

Del estudio sobre la operacidn de los planes de estudio instrumentados en 1983 y
1984, realizado por la Direccion General de Educacidon Normat y Actualizacion det
Magisterio en el Distrito Federal (SEP 1996: pp. 11-15) se manifestaron algunas
dificultades en su incorpeoracion al nivel de edugacion superior, entre las que
sefiala estan: Una considerable cantidad de alumnos gue ingresaron al
Subsistema de Educacion Normal originalmente deseaban estudiar otra carrera de
tipo superior y esta fue una segunda opcion; si bien hubo innovaciones en el
disefo curricular, se presentaron problemas para operarlo ante Ia necésidad de



hacer modificaciones a la actividad académica que tradicionalmente se tenia en
las escuelas normales; la sobrecarga de espacios curriculares del nueve plan de
estudios se vio agudizada en los dos dltimos semestres; se dio énfasis al estudio
de disciplinas tedricas; la vincuiacién de la investigacion a la docencia y la
formacion de un docente investigador se prestd a interpretaciones divergentes al
no tenerse la definicién explicita del perfif de desempeno dacente que se esperaba

aicanzar.

Hacia 1996 el Programa de desarrolfo educativo 1995-2000 sefiald como un '
propdsito prioritario {a puesta en marcha de un programa para la transformacion y
fortalecimiento académicos de las escuelas normales a través de la reforma de los
planes y programas de estudio para la formacidn inicial de los profesores de
educacion basica. Lo sefiala asi mediante las siguientes lineas de accion:

« Actualizacion de los contenidos, planes y programas de estudio.

s Mejoramiento de los materiales didacticos,

» Valoracion social del maestro.

¢ Formacion y actuaiizacidn magisterial.

« Evaluacion sistematica del desempefio escolar

* La investigacién como base para el conocimienta de la realidad educativa

(Poder Ejecutive Nacional 1996)

A partir de esta propuesta surge como tarea prioritaria el reformar los planes y
programas de estudio para |la formacion de los maestros de educacion preescolar,
primaria y secundaria, todos elios insertos en ef ambito de la educacion basica y
derivados de una serie de planeamientos filosdficos, psicoldgicos, pedagogicos,
politicos y sociales que histéricamente han sentado las bases para configurarlos.
Dicha reforma se justifica por un lado en el reconccimiento de los limites del plan
1984, los cambios a ios Planes y Programas para la Educacion Basica, asi como a
las habilidades y competencias profesionales que requerird el maestro del siglo
XXl para desenvolverse en una sociedad de profundas transformaciones y
grandes necesidades.
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Comgo parte del Programa para la Transformacion y el Fortalecimiento Académicos
de las Escuelas Normales desarrollado por ia Secretaria de Educacion Pdblica y
como producto de un procesc de consultas y aportaciones de maestros, de
especialistas y de autoridades educativas surge el nuevo Plan de Estudios de |la
Licenciatura en Educacion Primaria cuya aplicacién se inicid en el ciclo escolar
1997-1998 de acuerdo a las disposiciones de la Ley General de Educacion vigente
en todos los planteles plblicos y privados que ofrecen la formacion inicial de

maestros de este nivel.

Para implantar este programa se conformaron cuatro lineas principales de trabgjo
que comprendieron: La transformacién curricular, la  actualizacion y el
perfecciocnamiento del personal docente de las escuelas normales, la elaboracion
de normas y orientaciones para la gestion institucional y la regulacion del trabajo
académico, y el mejoramiento de la planta fisica y del equipamiento de las
escuelas normaies.

Asi mismo el proceso de consuita también se amplid en el campe de la educacién
preescolar por io que fue convecada la Escuela Nacional para Masstras de
Jardines de Nihos para la elaboracion de una propuesta curricular, sin embargo la
institucion responsable de su propuesta y elaboracidn prefirid tomar come base el
modelo del pian de estudios de la Licenciatura en Educacién Primaria; y como
producto de la siguiente etapa del Programa para la Trasformacion y el
FFortalecimiento Académicos de las Escuelas Normales, se presento el nuevo Plan
de Estudios para la formacién inicial de Maestras v Maestros de Educacion
Preescolar cuya aplicacion se inicié en el ciclo escolar 1989-2000.

Entre las innovaciones en ef nueve plan de estudios se presentan cambios en el
enfoque y contenidos de campos especificos del conocimienic en los que' se
enfatiza una formacién centrada en el conocimiento y comprension de los
procesos del desarrollo infantil, la importancia de estimular el desarrolio de las
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capacidades de pensamiento del nifio, de sus posibilidades de expresion v de la
aplicacién creativa de lo gue aprende; las caracteristicas del. trabajo de ias

educadcras y la dinamica cotidiana de la tarea educativa.

En la etapa de implantacién y puesta en marcha del nuevo plan de estudics se
realizaron reuniones de trabajo para dar a conoccer a los profesores los enfoques,
contenidos y propuestas didéacticas de los programas correspondienies a los
diversos espacios curriculares y hacer entrega de la antologia de lecturas
respectivas. E! tiempo dedicado a la capacitacion fue breve y queda a los
profesores responsables de cada asignatura el compromiso de analizar los
conceptos béasicos que ia respaldan, experimentar la propuesta y proponer
estrategias didacticas que den respuesta a las necesidades de formacitn de los
futuros docentes. Considero gue esta nueva propuesta deja de lado aspectos
" relevantes, aigunos de ellos aportados por el plan 1984, necesarios de rescatar y

me permito plantearios en ‘el capituic 2.
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1.1 La formacion de docentes del nivel preescolar

La formacion de licenciados en educacidn preescolar asume una doble
perspectiva al considerar al docente en su etapa de formacién inicial y ai nifio de
ires a seis afios de edad. En este sentido, el plan de estudios se plantea a través
de la consiruccion del campe de estudio de ia educacion preescoiar, recuperando
los saberes y las experiencias que le brinda ! acercamiento & la realidad
educativa, de tal manera que le posibilite intervenir propositivamente en las
instituciones de dicho nivel con la intencion de contribuir a faverecer el desarrolio
integral del nifio.

Hablar dei proceso de formacion de una persona, lleva & la idea dei desarrollo de
sus potencialidades, en opinién de Ferry (1980: p. 43) “formarse no pueds ser mas
que un trabajo sobre si mismo, libremente imaginado, deseado y perseguido,
realizado a través de medios que se ofrecen o que uno mismo se procura’, En el
caso particular de a formacién dacente se rescata la idea de Marceic (1989: p.

30), quien la define como:

El proceso sisterndtico y organizado mediante el cual los profesores en formacidn o en
gjercicio se implican, individual o colectivamente, en un proceso formativo que, de forma
critica ¥ reflexiva, propicia la adquisicion de conocimientos, destrezas y disposiciones que

contribuyen al desarrolio de su competencia profesional.
Lo que lleva a la idea de la preparacién y el compromiso que se asumen para
integrarse a la tarea de educar.

La formacion docente que realizan ias escuelas normales tanto plbilicas como
privadas, ademds de validar los contenidos académicos, considera la historia
personal, escolar y los proyectos que surgen de la propia necesidad y deseos de
ser docente de los aspirantes a cursar esta carrera, asi también busca asegurar la
identidad profesional: cultura institucional y modelo de ser docente, es decir, ser
un educador que trabaja en el sistema escolar para un nivel determinado.
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Histéricamente el sentido general del nivel se ha vinculado a las necesidades y

prioridades de la realidad y la politica educativa cuyas tendencias son:

Formar docentes para satisfacer la demanda de atencidn educativa a ninos
preescolares '

Formar docentes conscientes de su realidad, con pleno conocimiento de la
historicidad de su tarea como maestre y como ser humano

Contribuir al mejoramiento de la calidad de la educacion basica a través de
la profesionalizacion de la docencia

Ejercer la funcién docente con un sentido creativo que contribuya a
compensar el impacto de la desigualdad social

Formar docentes que contribuyan a ta construccion de proyectos educativos
que valoren y recuperen los saberes y probleméticas de su localidad y del
pais.

Entender que la formacidn del maesirc debe ser permanente y acorde a
situaciones de los cambios sociales. |

Las escuelas normales han side depositarias de la formacién inicial de
docentes y durante estz etapa se brindan las bases para el ejercicio
profesionat, al concluir sus estudios cada uno de sus egresados contaré
con las habilidades, los conocimientos, las aclitudes y los valores
necesarios para su desempefo. (SEP, Escuela Nacional para Maestras de
Jardines de Nifios, 1998: p.18)

Deniro de 1a educacion basica los nuevos planes y programas de estudios se han

centrado en definir los rasgos de sus egresados basdndose en necesidades de

conocimiento, competencias y valores deseables con la intencion que el educando

obtenga aptitudes y actitudes socialmenie deseables y uliles para su

desenvolvimiento personal, asi como para su desempsfic ante situaciones

especificas.

De lo anterior surge la necesidad de definir la concepcion de competencia como:



La relacion hoffsfica o infegrada, en la cual toda competencia se plantea como un complejo
estructurado de afributos generales (conocimientos, actitudes, valores y habilidades),
requeridos para interpretar situaciones especificas y desempenarse en ellas de manera
infeligenie... Asi misma posibilita, cierta variedad y enlace en la sucesion de accicnes
intencionales simultaneas, tomando en cuenta desde Juego el contexto y la cuttura det lugar
de trabajo en el que se genera este proceso. (Rojas Moreno. 2002: pp. 47-48)

Esta propuesta centrada en las competencias que caracterizaran a los futuros
maestros implica un cambio en e! sentido de replantear las estrategias
pedagogicas que los formadores de docentes habiamos desarrollado, para ahora -
buscar el logre de propésitos muy concretos centrados en la idea de utilidad
social, de capacidad disponible para el desempefic profesional y de desarrollo
personal. Es necesario no perder de vista que al hablar de formacion se debe de
concebir un proceso y se debe de considerar de forma permanente. De tal manera
que durante la etapa escolar se pretenda responder a las necesidades del
individue, contribuir a su beneficio_personal y sobre. tado, sa le abra un espacio
propicio. para entender-que al concluir esta etapa inicial, pueda valerse de fos
reéﬁrsoaque... le-proporciond. [a-institucion . para.-desarrollarse-en-el campo-lahorai
de manera profesional y le dé continuidad adoptando la idea de formacion
pe{ﬁﬁénente.

15



1.2 El perfil dol egresado

Si bien la formacion inicial de los docentes comienza en la escuela normal cuando
fos aspirantes i_ngresan con la intencion de prepararse para ejercer una profesion,
en este caso la de maestra’ de educacion preescolar, en ia realidad durante este
inicio |a estudiante se encuentra en una confrontacion entre su proyecto individual,
en el que en ocasiones se relaciona con la idea de una profesion llena de juegos y
actividades manuales, y su enfrentamiento ante un curricuium que cuenta con la
complejidad propia del nivel educative y que busca un equilibrio entre la teoria y la
practica.

El Plan de Estudios 1999 (pp. 10-13), sefiaia que ai concluir sus estudiosteos
ahimnos habran, abtenido las competencias .que define sl perf i de egreso las
cuzles estan agrupadas en ¢ingco grandes campos:

e Habilidades- intelectuales especificas: Aqueilas—relacionadas- con -lgs.
capacidades para |a comprensidn de_la lectura, la-expresidn oral y esefita,
la solucitn-de. problemas  las capacidades propias de la investigacion
cientifica y ef uso de la informacion.

+ Dominio de los prop6sitos v contenidos basicos de la educacién preescolar:
Con la intencién de conocer el desarrollo infantil y a comprender el
significado de los propodsitos y enfoques de la educacion preescolar y su
articulacion dentro de la educacion bésica.

. Competenciés didacticas: Referidas al disefio, seleccidn, organizacion,
desarrollo y evaluacidn de actividades didacticas adecuadas a 1as
caracteristicas del nivel preescolar y a las particularidades de los contextos
en los que desenvuelven los nifios; asi como al aprovechar con creatividad
y flexibilidad los recursos gue ofrece &l entorno.

¢ ldentidad profesional y ética; Que le permita asumir su profesion como una
carrera de vida, identificar los principios filosdficos legales vy

' La mayoria de estudiantes que cursan la Licenciatura en Educacion Preescolar son mujeres, es
por eflo que utilizo en ka redaccién el género famenino.
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organizacionales del sistema educative mexicano, reconocer las
necesidades propias de su campo de trabajo y asumir {os valores que la
humanidad ha creado.

Capacidad de percepcion y respuesta a las condiciones sociales del
entorno de la escuela: Que lleva al aprecio y respeto de la diversidad social
propia de nuestro pais, valora la funcién educativa de |a familia, y promueve
la solidaridad y el uso racional de [os recursos naturales.

Si bien hay una propuesta de ias caracteristicas de las alumnas al finalizer su

formacion, es conveniente caracterizar a grandes rasgos algunos aspectos

sobresalientes de las alumnas que aspiran ala docencia preescolar, estos datos

surgen del estudio que he realizado desde hace varios afios a grupos de alumnas

que ingresan al nivel, entre ellos puedo sefialar que:

En el Distrito Federal el 89.9% de los aspirantes son del sexo femenino y su
edad oscila entre los 17 y los 26 afios de edad, etapa en la que la joven
adulta alcanza la madurez necesaria para determinar sus aspiraciones
personaies a partir de identificar sus intereses, inquietudes y preferencias
vocacionales. Cabe sefiaiar que la SEP determina el tope de edad a los 26
afios. En este caso el factor de la edad es determinante con refacidn a la
necesidad de contar con las condiciones fisicas necesarias para trabajar
con nifios pequefios.

Entre los motivos que llevan a las alumnas a seleccionar esta carrera esta
primordialmente un marcado interés por los nifios, come producto de
actividades previas en ias gue han podido tener contacto con pequeiios de
cere a seis afnos de edad; en alte nimero se cuentan las jdvenes que
proceden de familias de maestros y esta preferencia se debe al
conacimiento que tienen de la tarea docents; también se encueniran
alumnas que tienen interés por continuar estudios superiores y aungue
pricritariamente tienen otros intereses, consideran esta eleccion como una
aiternativa viable para elias; en un grado menor se encuentran alumnas que
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han accedido a esta profesion por sugerencia de familiares cercanos que
agn consideran é la docencia preescolar como una profesion apropiada
para el sexc femenino. Las jdvenes que cuentan con mayores recursos
econdmicos ven en esta carrera ta posibilidad de crear institucienes
educativas come un vehiculo que les dard estabilidad laboral y econdmica.

Es necesaric haber concluido el bachillerato en humanidades © su
equivalente de tronco coman con un promedio minimo de 7.5, la mayoria de
las aspirantes solicita su ingreso a la Escuela Nacional de Maestras de
Jardines de Nifios {ENMJN) ¥ en menor cantidad eligen alguna institucidn
particular incorporada (matutina o vespertina) o acuden a ellas al no haber
Iogra'do su ingreso al plantel federal.

Con relacion a su lugar de origen, las alumnas praoceden del medio urbano.
Ei nivel socioecontmico es variable, correspende en general a la clase
media y se determina dependiendo de |la ocupacién de sus padres o de sus
esposcs en los casos de las alumnas casadas; en alguncs casos son {as
mismas alumnas quienes costean su carrera. Es ocasional el caso de
alumnas de muy bajos ingresos en virtud de que es un requisito
indispensable el uso de uniformes y la adquisicién de materiales didacticos
necesarios para las préacticas escolares

Las condiciones de vida de las estudiantes también son variables y estan
directamente relacicnadas con el nive! de iﬁgreso familiar. La mayoria de
las alumnas que son hijas de familia, algunas de ellas son casadas y otras
tienen hijos. Cabe sefalar que {as escuelas estan distribuidas en diversas
delegaciones peliticas del D. F., pero ha crecido tante ia ciudad gue
muchas veces es necesario hacer largos recorridos para frasladarse lo que
ocasiona que se alimenten deficientemente, esta situacion a lo largo
repercute en el rendimiento escolar vy en el estado de su salud,

Existen diferencias individuales en cada una de las alumnas & partir de la
influencia de jos diversos contextos de los gue proceden tanto los
familiares; los de su comunidad y de su escolaridad previa, como fos
propios de sus capacidades personales que han ido desarrollando en
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etapas anteriores y de las diversas interacciones que ha establecido con su
medio.

s AUn cuando las alumnas proceden de escuelas del nivel medio superior se
chserva en ellas algunas limitaciones en el aspecto académico como
ausencia de habitos de estudio, problemas para la comprension de la
Jectura y el andlisis de textos, dificuitades para el trabajo en equipos, temor
para expresarse en forma oral v escrita, y desconocen aspectos basicos
propios de nuesfra cuitura. Estas situaciones muchas veces son
cansecuencia de diversos factores, entre elios sus antecedentes escolares
de los niveles basico y medio superior, caracterizados por deficiencias
“propias de los docentes y problemas de aprendizaje no atendidos, asi como
por la influencia del medio, el cual les ofrece sscasos estimulos
académicos, un acceso limitade a diferentes manifestaciones culiurales y
muchos estimulos determinados por los medios de comunicacion masiva
que los lleva a manifestar problemas caracteristicos de [a actual sociedad
de consumo.
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1.3 El plan de estudios de la licenciatura en educacion preescolar

Hablar de planes y programas de estudio implica hablar de curriculum, Grundy
(1991: p. 19) sefiala que éste “no es un concepto, sino una construccion social. Es
decir, no se trata de un concepio abstracto que tenga alguna existencia aparte de
y antecedente a la experiencia humana. Es, en cambio, una forma de organizar un

conjunto de practicas educativas humanas”.

De esta idea se desprenden aguellas acepciones gue ubican al curricuium como:
El conjunto de conocimientos o materias a superar por el alumno dentro de un cicto, nivel
educativo ¢ modalidad de ensefianza.. como programa de actividades planificadas,
debidamente secuencializadas, ordenadas metodoldgicamente; come  resultados
pretendidos de aprendizaje; como plasmacion del plan reproductor para fa escuela que
tiene una determinada sociedad conteniendo conocimientos, valores y actitudes; como
experiencia recreada en los alumnos a través de la que puéden desarrollarse; como tareas
y desirezas que pueden ser dominadas, caso de la fermacion profesional y laboral; como
programa gue proporciona conienidos y valores para gue los alumnos mejoren la sociedad
en orden a la reconstruccion sacial de la misma. (Gimeno 1991: p. 14}

El curriculum implica la idea de regular la imparticion de un conjunto de
conocimientos sobre la base de expresar la misidn de [a institucion con refacion a
los principios scbre los cuales se construye y desarrolla, y de determinar los
contenidos de la ensenanza. Tiene una cierta capacidad reguladora ya que
desempefia el papel de un dispositivo institucional que te da significado a la
practica docente. El curriculum es un ambito de interaccion donde entrecruzan
procesos, agentes y &mbitos diversos, que en un verdadero y complejo proceso,
dan significado practico y real al mismo.

Ei término curriculum proviene de la palabra latina currere, que hace referencia a
carrera, a un recorride que debe ser realizado. Los criterios y orientaciones de
orden académico que la Secretaria de Educacion Publica propone para precisar

les lineamientos gue regulan los contenidos, la organizacidn y la secuencia de las
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asignaturas y otras aclividades establecidas en el plan de estudios de la

Licenciatura en Educacién Preescotar; y que definen ciertos rasgos comunes de

las formas de trabajo académico y de! desempefio del personal docente son los

siguientes;

La formacion inicial de los profesores de educacién basica tiene un caracter
nacional, con fiexibilidad para comprender la diversidad regional, social,
cultural y étnica del pais.

Los estudios realizados en las escuelas normales constituyen la fase inicial
de la formacion de profesores de educacién preescolar.

El conocimiento y dominio de los propésitos y contenidos de educacion
preescoiar se realiza al misma tiempo que se adquieren competencias para
favorecer e aprendizaje de los nifios.

La formacion inicial de profesores establece una relacion estrecha vy
progresiva del aprendizaje en el aula con la practica docente en
condiciones reales

El aprendizaje de la teoria se vincula con la comprensién de la realidad
educativa y con la definicion de las acciones pedagdgicas.

El gjercicio de las habilidades intelectuales especificas que requiere la
practica de la profesion docente debe formar parte def trabajo en cada una
de las asignaturas.

Fomentar los intereses, los habites y las habilidades que propician la
investigacion cientifica '

La formacion inicial preparard a los estudiantes normalistas para reconoc.er
y atender los diferencias individuaies de sus alumnos y para actuar a favor
de la equidad de los resultados educativos.

La expresion artistica, fa educacion fisica y las actividades deportivas
constituyen aspectos importantes de la formacion de los futuros maestros.
Las esouela normales ofreceran oportunidades y recursos para la formacion

complementaria de los estudiantes.
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« Los estudiantes maestros deberdn disponer de medios tecnoidgicos, para
utilizarlos como recursos de ensefianza y aprendizajé‘ ¥ para apoyar su
farmacion permanente.

e FEn cada institucidon seran fortalecidas las formas colectivas de trabajo
docente y la planeacién académica. (SEP 1989: pp. 17-29)

Los rasgos sefialados dan pauta para fa organizacion del trabajo colegiade al
interior de las escuelas normales en las que el equipo docente pueda determinar
hasta qué punto es posible lograrlos, la manera de determinar aquellos rasgos gue
identifican el contexto propio de |a escuela y los retos a establecer para su logro;
lo que implica Ia necesidad de establecer estrategias que favorezcan el analisis y
la reflexién continua a fin de crear proyectos que den respuesta a ias necesidades
o demandas de la comunidad educativa y del propio plan de estudios.
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1.4 El mapa curricular

E! mapa curricular de la Licenciatura en Educacion Preescolar del Flan 1998
abarca ocho semestres {Anexo N° 1) y considera tres dreas de actividades de

formacion gue deben de desarrollarse en estrecha interrelacidn, estas son:

« Actividades principalmente escolarizadas, realizadas en la escuela normal:
Esta conformada por 32 cursos de duracién semestral, distribuidas a lo
largo de los seis primeros semestres,

» Actividades de acercamiento a la practica escolar: Se desarroilan durante
los seis primercs semestres en cursos de seis horas semanales con
actividades que asocian el aprendizaje logrado en las distintas asignaturas
con el conocimiento de la reatidad. Incluyen el frabajo directo en los jardines
de niflos con estancias cortas en las que se preparan las acciones y se
analizan las experiencias obtenidas.

» Practica intensiva en condiciones reales de trabajo: Se desarrolla en ios dos
Ultimos semestres y en ella las estudiantes se hacen cargo de un grupo de
nifios preescolares con la asesoria continua de un maestro tutor. Esta etapa
va acompanada de un seminario que les permite analizar y valorar su
experiencia docente y uno mas en el que elaboraran su documento

recepcicnal.
Los contenidos estan organizados en dos grandes rubros:
« De formacién comin: Algunas de las actividades de la licenciatura se
comparten con otros profesionales de la educacién basica (primaria,

educacion fisica y secundaria), en su conjunto representan casi el veinte
por ciento del tiempo de estudio.
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s De fbrmacién especifica; El componente central de la formacion esta
integrade por una estrecha asociacion entre el conocimiento cientifico de
los pracesos de desarrollo integral infantil y la adquisicion de las actitudes
personales y de las competencias profesicnales que permiten trabajar
eficientemente con elios para crientar y estimular sus potencialidades. Las
actividades formativas que se realizan en el area escolarizada, se deben
relacionar estrechamente con las experiencias directas que Jos estudiantes

obtienen en las actividades de acercamiento a la practica escolar.

La propuesta curricular que orienta a la formacion de futuras profesionales de la
educacion preescolar se sustenta en el modelo de educacién basado en
competencias “con un enfegue integrado-relacional u holistico puesto gue incluye
en su debida complejidad, los conocimientes, valores y habilidades requeridos
para entender e intervenir en una situacion prafesional particutar’. (Contreras
2004) En este sentido se observa que el contexto y la cultura del trabajo, la
infencionalidad de las actuaciones, los conflicios de valores, y los procesbs de
toma de decisiones institucionales o personales, asi como la existencia de mas de

una forma de plantear y solucionar los problemas juegan un papel destacado.

Con relacion al término holfstico, Conireras {2004) sefiala que:

Proviene de {a voz hofos que significa totalidad, esta vision totalizadora se erige en un
cambio de paradigma en el conocimiente humano, cambio que va desde el paradigma
mecanicista basado en observaciones piblicas y fendmenos repetfitivos, métodos
cuantitativos, lenguaje en tercera persona y la exclusién del observador hasta el nuevo
paradigma holfistico que incluye la observacion y didlogo interno / extermno, los fenémenos
irrepetibles, métodos cualitativos, lenguaje en primera persona {yo, mi, me) asi como la
inclusidn de! observador y Ja conciencia.

En esta propuesta de formagidon docente se identifican tendencias pedagogicas

actuales;
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£1 modelo dominante en el que se ha establecido |a ideologia del profesionalismo
ha sido el de Racionalidad Técnica cuya idea basica es que “la préactica
profesional consiste en la solucidn instrumental de problemas mediante ia
aplicacion de un conocimienio tedrico o basico y técnico o aplicado, previamente
disponible, que procede de la investigacion cientifica’ {Contreras 1999: p 64. Se
entiende asi, que la practica profesional es un caso particular de cualquier
ocupacion o accidn racional y péra reafizar dicha accidn se requiere de la
disponibilidad de una ciencia aplicada que permita el desarrollo de pracedimientos
técnicos para el andlisis y diagndstico de los problemas y para el tratamienio y
solucion de los mismos.

Desde el énfasis de la racionalidad técnica los problemas de eleccidn o decision
son resuelios a través de los medios disponibles establecidos para cada profesion,
pero en la practica dej mundo real, los problemas no se presentan como dados en
todas las profesiones, deben ser considerados a partir de las situaciones
probleméaticas que son incomprensibles, preocupantes e inciertas. Cuando surge
este dilema en profesiones como la docencia, y ante las exigencias de la practica,
se han propuesto nuevas aproximaciones o adaptaciones que permiten satisfacer
las demandas gque se presentan cuando los contextos institucionales no son
estables y los contenidos de conccimiento profesional muestran variables
constantes. Estas sifuaciones llevan a buscar &l mejeramientc de la practica
profesional con la propuesta de nuevos criterios que permitan hacer un analisis de
tas variables que intervienen en lo que se hace, y utilizar referentes que ayuden a
interpretar lo que se hace para tener elementos que fundamenten las acciones
pertinentes para cada situacién; esto significa que la actuacion profesional esté
basada en un pensamianto practico con capacidad reflexiva.

Asi también se orienta desde una perspectiva critica—reflexiva en la gue se
concibe. al docente como un profesional reflexivo capaz de intervenir critica e
innovadoramente en el contexto de su propia practica. En éste sentido Frida Diaz
Barriga (2002: pp. 9-10) manifiesta que diversos autores coinciden en que:
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La reflexién (sobre lo que s hace, el porqué y el c6mo), es a la vez objetivo y contenide de
la formacién docente, Y en ésta direccion sus ideas convergen con la corriente Yamada
enseflanza refiexiva que no s¢io nos habla de un modelo de formacion de profesores, sino
que se ha conveitido en una filoscfia basica o principio guia de mdltiptes ptanes de estudio,
ialleres de formacion e investigaciones sobre la ensefianza, documentados en la fiteratura
reciente acerca del campo. Liston y Zeichner (1993), ubican gran parte de estos trabajos
en lo que se denominan paradigmas critico-reflexivos.

Se observa asi que este modelo de farmacion docente no se restringe solamente
a la adquisicién de competencias docentes técnicas y conocimientos pedagogicos
que orienten la practica profesional, y que estan manifiestas en el correspondiente
mapa curricular de la Licenciatura en Educacion Preescolar. También determina la
necesidad de formar profesore‘s que entiendan que la préctica docenie es en gran
medida un encuentro con situaciones de diversa indole en las que confiuyen
infinidad de factores gue requieren un continuo andlisis de los procesos de
aprendizaje e interacciones diversas que ocurren en el aula, ante tales situaciones
el maestro requiere de habilidades que le permitan observar su practica docente
para llegar a una revision critica de la experiencia, analizar las directrices tedricas
que orientan su trabajo y reflexionar con refacion a sus actitudes hacia la docencia
y hacia sus estudiantes a fin de proponer formas creativas de solucionar ias
situaciones gue se le presentan y hacer una revision critica de su experiencia

préactica. Desde este purto de vista Diaz Barriga y Rigo (2000: p. 95) indican que:
E! conocimiento profesional de los profesores se articula en tres planos: concepfual (el
“saber” o conocimiento psicopedagdgico que abarca conocimientos tefricos y
conceptuales), el practice (el “saber hacer” que implica el despliegue de habilidades
estratégicas para Ja docencia) y el reflexive (el “saber porqué” se hace algo, la justificacion
critica de la practica).
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1.5 El érea de acercamiento a [a practica escolar

Esta area esta conformada por un grupo de asignaturas gue combinan el estudio
en la escuela normal con las actividades de cbservacion y practica que se realizan
en los jardines de nifilos. Se cursan durante los seis primeros semestres de
formacion, simulidneamente a las del area de actividades principalmente
escolarizadas. En los dos uitimos semestres se cursan dos asignaturas que se
llevan paralelas a la practica intensiva en condicionss reates de trabajo.

El plan de estudios parte de |la idea de que los conocimientos, habilidades y
actitudes necesarios para desempefiar el futuro trabajo docente se desarrollaran si
se conoce la realidad de la vida escolar, si hay una relacion directa con los

alumnos v si se tienen experiencias de intervencion educativa.
De este modo las estancias en los jardines de nifios se convierten en experiencias formativas
que propician el desarrollo de habilidades y competencias para la enserfianza; fa sensibiiidad
para aprender la complejidad de ia vida diaria escolar, patticularmente ei trato con los nifios
pequerios, y la madurez para encontrar el sentido a ia profesion para la cual se forman 108
nuevos educadores. {SEP 1989: p. 74)

Estos espacios curriculares permiten adquirir una vision integral de la escuela
sustentada en seis ejes de andlisis:
a) Las condiciones y la organizacién del trabajo en la escuela
b) Las actividades que se desarroltan en el aula
¢) Las formas como se relaciona la maestra con los nifios
d) La interaccién y la participacion de los nifios en los espacios de la escuela
&) La circulacidn y uso de los materiales educativos

f} Larelaciones de ias maestras y de la escuela con fa famifia y la comunidad

El acercamiento a la practica docente se hace de una manera continua y gradual a
to largo de los sels semestres con actividades escolares en las cuzles se estudia y
analiza el conocimiento cientifico que sustenta la labor docente a fravés de trabajo
tanto individual comp grupal y se intercalan con las estancias en las instituciones
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preescolares en las que se cbservan y analizan las condiciones en las que opera
el trabajo en los jardines de nifios para paulatinamente introducirse en el disefio y
preparacién de las actividades propias del nivel. Las demas asignaturas
escolarizadas brindan los conocimientos basicos relacionados con las
caracteristicas propias de la educacion en nuestro pafs y con el desarrollo infantit
como base de la formacién especifica, aspectos que nutren y guian en gran
medida las acciones a realizar duranie los periodos de intervencion pedagégica.

Introducir a las estudiantes normalistas a la practica docente tiene como finalidad
el desarrollar fas habilidades necesarias para el desempefio de su profesion, lleva
como intencidn la edificacion de puentes entre el mundo de la escuela y el munde
del trabajo, busca establecer relaciones entre la teoria, los procesos didécticos y la
practica docente. En el entendido que fa practica docente es un fenomeno
complejo ya que en ella confluyen una serie de factores de diversa indole como lo
son los pedagogicos, los psicolbgicos, los socio-historicos, los politicos y los
filosdficos. Acercar a las alumnas a las situaciones reales que enfrenta el docente
en el contexto del aula y a la problematica que genera la practica docente es una
plataforma para construir un conocimiento didactico integrador.

En esie sentido se observa la influencia del constructivisma como principio
explicativo de los procesos' de ensefanza-aprendizaje y como marco de referencia
que orienta hacia el estabiecimiento de estrategias y habilidades de pensamiento
que Hevan a la formacién del conocimiento y a la comprension del misme. En el
aula el conccimiento se construye gracias a un procesc de interaccion entre los
alumnos, el maestros y los contenidos, en ella una multiplicidad de variables
intervienen y llevan al docente a buscar estrategias que le permitan reflexionar
sobre lo que se hace y porqué se hace, y que recurra a determinados referentes
que gufen, fundamenten y justifiquen su actuacién con la intencion de sistematizar,
procesar y comunicar la informacion, todo ello a partir de un nuevo enfoque: El
mediacional. Este enfoque promueve una nueva forma de interaccion entre
maestros y alumnos, dandole al educador un papel mas consciente sobre los
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procesos de aprendizaje y convirtiéndolo en un facilitador del conocimiento mas
gue un transmisor, que propicie las habilidades para el aprendizaje continuo, con
capacidad de pensar y evaluar con un espiritu critico, que posea y trasmita los
valores de respeto a las diferencias, a la libertad y tolerancia.

La tarea de la formacion docente ha sido tratada como el ensefar a los profesores
a ensefiar desde una perspectiva constructivista determinada para que a su vez
aborden el proceso educativo desde dicha perspectiva. El enfoque critico o

reflexivo—artistico, que encuadra con esta perspectiva, se avoca:
Al estudio de la vida en ej aufa, enfatiza la investigacion cualitativa sobire la cuantitativa y
considera al profesor como un agente activo—critico ante el fenémeno educativo. Aqui el
peso de !a formacidn se orienta & dotar al profesorado de instrumentos intelectuales que fo
coenduzcan a un mayor conocimiente e interpretacién de las complejas situaciones de
ensefianza en que se sitda, pero a l2 par se interesa por un trabajo comunitaro v
emancipador, (Diaz Barriga F. 2002 p. 9

En este caso fa intervencion docente se avoca sobre la linea de la investigacitn
como  un  importante vehiculo, enfatiza la necesidad de observar
intencionadamente a partir de referentes cientificos y registrar la informacion
relevante para inducir el andlisis y la reflexién critica en el docente con relacion a
sus practicas de ensefianza.

Liegar a |a reflexion cobra una importancia relevante en el drea de acercamiento a
la practica escolar ante aquellos cuestionamientos que nos orienten hacia obtener
los referentes tedricos que puedan describir y explicar la practica docente asi
como ayudarnos a comprender los procescs que en ésta se producen. Ante Ja
complefidad de variables que intervienen y fas interrelaciones que en dicha
practica se establecen, se hace necesario comprender los procesos educativos y

buscar caminos para orientarla y mejoraria.
Entender la intervencién pedagdgica exige situarse en un modelo en el que el aua se
configura como un microsistema definide por unos espacios, una erganizacién social, unas
relaciones interactivas, una forma de distribuir el tiempo, un determinado uso de ios
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recursos didaclicos, etc., donde los procesos educativos se explican como elementos
estrechamente integrados en dicho sistema, Asi pues lo gue sucede en el aula sél se
puede averiguar en la misma interaccion de todos los elementos que intervienen en ella.
{Zabala 1988: p. 16)

La practica que se desarrolla &n las instituciones educativas preescolares tiene
como caracteristicas: el ser sistemdtica, por tener propdsitos definidos
determinados a través de una secuencia establecida; el ser analitica, porque en
cada jornada se obtiene informacion que permite revisar los factores que en ella
intervienen para buscar explicaciones sobre los sucesos cofidianos y plantearse
interrogantes a partir de o que se observa y experimenta al aplicar actividades
didacticas, y el ser reflexiva, ya que como producto de la experiencia las
estudiantes revisan el proceso, reconocen logros y deficiencias con la intencion de
mejorar su participacion.
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CAPITULO 2



2. EL PROYECTO CURRICULAR O DE ENSENANZA DEL AREA DE
ACERCAMIENTO A LA PRACTICA ESCOLAR

E!l Plan de estudios de fa Licenciatura en Educacion Preescolar (SEP 1999)

- pretende formar a profesionales para que al realizar su trabajo en e} ambito de |a

educacidn basica, puedan responder a las necesidades que se desprenden

directamente de la préctica docente, a las caracteristicas de sus alumnos y a los
grandes prop&sitos pedagogicos del nivel preescolar.

Ef componente central de su formacion esté integrado por una estrecha asociacion
entre el conocimiento cientifice de jos procesos del desarrolle integral infantil con
el drea de acercamiento a la préactica escolar con la finalidad de que las
estudiantes adquieran las competencias profesionales y la confianza necesarias
para trabajar con los nifios y para establecer niveles de colaboracion con ofras
docentes y con padres de familia, es decir, prepararias para la actuacion en el
terreno profesional. Requerirdn para ésto del dominic de los contenidos y las
formas de trabajo que les permitan desarrollar las habilidades y actitudes
indispensables para el ejercicio profesional con los nifics pequefios, y para
atender ios sucesos que ocurren en el aula, sus formas de organizacion y
funcionamiento. Se pretende también que comprendan la tarea docente como una
actuacién diversificada que va acompafiada de una reflexién constante de y scbre
lo que ocurre en el aufa a la vez gue se apoya en una planificacion cuidadosa y
flexible de la ensefanza, ello les permitird la toma de decisiones razonadas y

evaluar la pertinencia de sus actuaciones para mejorar su desempefio.

Este proceso formative para la docencia, como lo sefialan Diaz Barriga y Rigo
{2000 p. 95) fiene las siguientes caracteristicas:

» Es una doble formacion, en el sentido que implica aspectos tante de indofe académica
como pedagdgica, .

« Es una formacién de tipo profesional, vinculada a determinadas necesidades sociales y
ubicada en e! contexto particufar de un sistema o institucion educativa especifica.
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« Es una formacién de formadores, debido a la importante influencia que su vez esos
profesores ejercen en el alumnado, influencia que trasciende lo académico y es social en
sentido amplio.

« Es una formacién caracterizada por ¢l modejo educative que se difunde a través de la
misma.

La practica docente gira en torno al curriculum, el cual se constituye en el eje
central del proyecto educativo que contiene el conjunto de los supuestos de
partida, de las metas que se desea lograr y los pasos que se dan para alcanzarlas.
Implica [a idea de regular y controlar la impadiéién del conocimiento. Ademas de
expresar los contenidos de la ensenanza -lo que es, y por lo mismo, lo que nc es
objeto de ensefanza-, establece el orden de su imparticién. Para desarrollario es
necesario hacer referencia a la propuesta del la SEP. Ya en ia préactica se
cristaliza, en términos reales, en los salones de clases a partir de las diversas
relaciones que se presentan entre Iaslpersonas involucradas en el proceso, con el
conocimiento y con el medio en el que nos desenvolvemos. El curriculo demanda
también ei abordaje en el contexto del aula, para indagar & realidad cotidiana que
se da denirc del salon de clases, ante la organizacion y aplicacién del contenido, y
al modo en que los profesores y alumnos se apropian y recuperan la propuesta del
programa de estudios.

La estructura organizativa de las actividades de acercamiento a la practica escolar
esta disefiada través de seis asignaturas que de manera continua y gradual en
seis semestres llevan al conocimiento de la vida escolar y del trabajo de la
educadora a través del estudio de! trabajo docente, de la abservacion y ds la
practica, estos espacios curriculares son: '

¢ Primer semestre: Escuela y Contexto Social.
Tiene como proposito principal que las alumnas conozcan las
caracteristicas del fulurc campo de trabajo de la educacion preescolar, la
importancia de [a labor de las docentes de este nivel educativo y los retos
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que enfrentan, para ello se exploran y analizan ias particularidades de los
planteles: sus formas de organizacion y funcionamiento, el contextc social y
cultural en que se ubican, las funciones que desempefia el personal gue
trabaja en la escuela y la poblacién infantii que atiende.

Segundo semestre: Iniciacion al trabajo escolar.

Tiene como finalidad el conocer algunos elementos de las formas de trabajo
en el aula y en el jardin de nifios con base en la comprensibn de los hechos
que ocurren en estos espacios y de ias situaciones que se dan en el saion
de clases, asi también realizar actividades iniciales que les permitan disefiar
estralegias de ensefanza apropiadas a las caracteristicas de los nifios y
relacionarse con los actores de la comunidad escolar, todo elio para
contribuir al logro de los propositos educativos de 1a educacion preescolar.

Tercer y cuarto semestres; Observacion y practica docente 1y 1.

Estos espacios profundizan en el estudio de los aspectos relativos al trabajo
en los planteles de educacion preescolar a fin de analizar y comprender sus
caracteristicas y las interrelaciones que se establecen con los alumnos; se
profundiza en el estudio de la diversidad que caracteriza al grupo vy la
repercusion de ésta en la determinacion de estrategias didacticas para el
logro de los propdsitos educativos, para ello se requiere que amplien sus
conocimientos para el disefio y aplicacion de actividades didacticas que
atiendan a} desarrollo integral de los nifos. Durante estos semestres las
estudiantes avanzan en el desarrollo de habilidades y actitudes gue les
permitirén realizar eficazmente su labor.

Quinto y sexto semestres: Observacion y préactica iy IV.

El proposito de estos espacios es que se sistematicen los aprendizajes y
ohtengan nuevos elementos que las preparen para un trabajo mas intenso y
autdénomo, lo que lleva a las estudiantes & poner especiél atencion en el

estudio del proceso de-refiexion docente y las caracteristicas de los
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recursos gue apoyan este proceso para gue puedan revisar constantemente
[os logros y dificultades para mejorar su desempefio y comprenda que en ¢}
sjercicio docente cotidianc nunca se deja de aprender.

Todos estos cursos estan disefiados con la finalidad de que se desarrollen a
través de un proceso formativo para la docencia que implica estudio, observacion,
practica, reflexion y andalisis, con la finalided de que las estancias en las
instituciones preescolares cumpian su proposito, se comprendan los sucesos en et
aula y se distingan las relaciones que favorecen fos procesos de ensefianza y de
aprendizaje, asi cada alumna estard preparada para la practica intensiva en
condiciones reales de trabajo gue, acompafiada de una educadora-tutora y de
una maestra-asesora, realizara durante los séptimo y octave semestres con el
proposito que durante un ciclo escolar ponga en juego la formacién adquirida en
las condiciones y exigencias reales del trabajo docente.

Los espacios curriculares que se estudian durante los dos primeros semestres son
fundamentales debido a que marcan el inicic de las experiencias de las
estudiantes en el ambito real de su futuro desempefio y si bien, los programas
correspondientes sefialan ja propuesta de aprendizajes del curso y orientan las
decisiones que maestros y alumnos tomen con relacién a los resultados de
aprendizaje esperados, se hace necesario tomarlos como el punto fundamental de
referencia inicial y considerar los elementos que intervienen en su configuracién
para realizar los ajustes necesarios péra el abordaje de las experiencias de
aprendizaje en funcion de ias caracteristicas de las alumnos, e} contexto y las
tareas a desarrollar con la intencién de lograr de una intervencion docente que
vaya méas alla de la pretension simple de seguir al pie de [a letra el programa del

Curso.

En ésie sentido Diaz Barriga y Rigo (2000: p. 96) destacan que ia intervencion del
“docente estratégico” se caracteriza por considerar la heterogeneidad de los
alumnos que conforman al grupo y aiuden a Onrubia (1983) quien “propone como
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eje central de la tarea docente una actuacion diversificada y piastica, que se
acomparie de una reflexion constante de y sobre lo que ocurre en el aula, ala vez
que se apoye en una planificacion cuidadosa pero flexible y siuacional de la

ensefianza.”
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2.1. El desarrollo curricular de las asignaturas que inician al area de
acercamiento a la practica escolar

Los programas de los espacios curriculares Escuefa y Contexto Social e Iniciacion
al trabajo escolar marcan las directrices que la Secretaria de Educacion Pablica
sefiala para orientar el trabajo del formador-ensefiante * en las escuelas normales.
En ellos se determinan las caracteristicas de cada curso, los propésitos generales,
ta erganizacion de los contenidos, las sugerencias para el abordaje de actividades
y para la evaluacion y la bibliografia; anexo al programa se tienen los materiales
de apoyo para el estudio.

o El programa de Escuefa y Contexto Social (SEP 2003-2004a: p. 14) define

como propdsitos generales que el alumnado:
- Conozca diversos planteles de educacidn preescolar e identifigue algunas de sus
caracteristicas, formas de organizacion y el contexte social donde se ubican
- Reconozea a los actores de Jja escuela, algunas de ias funciones que
desempeiian y Jas relaciones que establecen entre efios.
- Inicie ! analisis de ias relaciones de la escuela con su entomo, identificando la
importancia que esta institucion tiene en la comunidad, asi como la influencia del
medio social en el frabajo escolar.
- Expliqgue cdme se manifiesta la diversidad cultural en el jardin de nifios e
identifique algunas caracieristicas generales de las nifias y los nifios preescolares
al interactuar con ellos en actividades diversas

El programa esta organizado en tres bloques tematicos, ellos son:

Bloque |. La vida en Ia escuela y su enforno. '

Bloque li. La organizacion del frabajo en el jardin de nifos.

Bloque Hll. Las relaciones entre {os padres de familia y el jardin de nifios.

2 se entiende el término formador-ensefiante en un sentido amplio, el cual involucra ‘a practica del
formador de formadores, del formador de docentes y del formader de estudiantes; no se reduce
tnicamente al concepto de ensefiar contenidos de aprendizaje, sino que implica la confrontacion
con la realidad, la de sus pares y su propia realidad, e integra el aprendizaje que el ensefianie
adquiere mediante su interaceion con el otro.

Retomo la expresidn formador-ensefiante de Edith Chehaybar y Kuri (2003: p. 52} En: Procesos y
practicas de la formacion universitaria, México, CESU, UNAM, 2003 (Pensamiento Universitario
Nim. 93).
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e El programa de Iniciacién al Trabajo Escolar (SEP 2003-2004a: p. 85)

define como propésitos generales que el alumnado:
- Analice las caracteristicas del {rabajo de la docente en el aula, sobre todo las
formas de organizacion, la utilizacidon de materiales educativos, las relaciones entre
educadoras y alumno's, y entre los alumnos mismos durante la jornada de trabajo.
- Desarrolle habfidades y actitudes para comunicarse eficazmente con l0s nifios
de educacién preescolar, para aprovechar los recursos disponibles y para realizar
actividades didacticas que favorezcan el logro de Jos propdsitos de la educacién
preescolar.
- Reconozca las caracteristicas, necesidades, intereses e interacciones de los
nifios de este nivel educativo, a fin de valorar el trabajo de las educadoras en
funcién de ia diversidad gque atienden.
- Mentifique algunos elementos basicos para planear y organizar la jornada de
trabajo en el jardin de nifios y comprendan que la planeacidn didactica tiene un
caracter flexible

El programa esta organizado en dos bicgues teméticos, ellos son:
Bloque i. El trabajo de la educadoera en el aula y el jardin de nifios
Blogue Il. La organizacian del trabajo en el aula y la planeacion didactica.

Ei planteamiento curricular de esta propuesta estructurada por asignaturas y
organizada por temas tiene un arden ldgico gue gira en torno a la practica
docente, y se complementa al relacionarse estrechamente con los contenidos que
se cursan en {as demds asignaturaé, de tal manera que se hace relevante
identificar las relaciones existentes entre los diversos espacios curriculares a fin de
que haya claridad en el abordaje de los contenidos y ef desarrollo de las
actividades, de que se adquieran conocimientos y habilidades y de gque se
construyan experiencias de aprendizaje que les permitan explicar la realidad, es

decir se hace necesario vincular la teoria con la practica.

De tal manera gue el formador-ensefiante requiere en su participacion enfocar su
tarea desde varios enfoques. Chehaybar (2003: p. 61-63) hace mencion al
pianteamiento de Angel Pérez Gomez {1992) quien propone cuatro perspectivas
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para la farmacion docente que corisideran diversas corrientes educativas que las

justifican y que considerc deben ser tomadas en cuenta:

» Perspecliva académica: Concibe la ensefianza como una transmision de
conocimientos, y el aprendizaje como el proceso de acumulacion de éstos.
En ella el profesor requiere el cumulo de conocimientos academicos
necesarios para abordar los contenidos tematicos desde una o varias
disciplinaé, para explicarlos con claridad, establecer las relaciones
pertinentes entre las disciplinas y valorar la adquisicion dei conocimiento
por parte de los alumnos.

s Perspectiva técnica: Intenta dar a la ensefanza el rigor del que carecia la
préctica tradicional. En ella el profesor realiza un trabajo sistematizado de
acuerdo las reglas del modelo de disefio curricular por objetivos los cuales
les sirven de criterio para realizar la planeacion el proceso y la evaluacion a
fin de Hevar un control del aprendizaje de los alumnos y al dominio de
ciertas habilidades y destrezas, a las cuales se les denomina competencias.

o Perspectiva préctica: Ei saber esta relacionado con la comprensién del
medio para que el sujetc sea capaz de interactuar en &l. Concibe a la
docencia como una actividad compleja gue tiene multiples determinaciones
en la que el docente es considerado como un profesionat con una amplia
experiencia, misma que le facilita encontrar soluciones a los problemas que
surgen de la vida cotidiana. Desde esta perspectiva la formacion de
maestros se basa en una practica en la que el conocimiento, las
habilidades, la creatividad y la experiencia le permitan al futuro docente una
adecuada intervencion y que ésta se pueda ir transformando a partir de la

reflexion.

e Perspectiva de la reflexion en la préctica para la reconstruccion social.
Asume al profesor como agente reflexivo, critico y iransformador, en y de
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su practica docente; lo que le lleva a concebir 1a formacién no sdlo como la
reproduccién de conocimientos, habilidades o metedologias sino como
aquét que participa en la elaboracion y construccion de experiencias que
permitan explicar la realidad, que se pueda concebir y transformar comoe un
agente active y criticc con la capacidad de prever y encontrar respuestas
creativas y concretas a las situaciones que enfrentara en {a practica.

A partir de estas perspectivas es conveniente concebir al formador-ensefiante
como un profesional que disefia su practica tomando como base los
planteamientos curriculares provenientes de [a SEP, que le orientan al determinar
las normas técnicas y al sugerir los principios rectores que regiran su trabajo. Al
tener clara la complejidad de la practica docente, la diversidad elementos que en
elfa surgen y las mdltipies situaciones de ensefianza que se presentan, se hace
necesaric pensar o reflexionar sobre |z practica antes de realizarla para deliberar
sobre las posibies alternativas y decidir sobre las acciones a llevar a cabo para
considerar los elementos que en ella intervienen para configurar las experiencias
de aprendizaje que han de tener ios alumnos a fin de proponer alternativas
metodoldgicas, prever e} curso de la accidn que se deba tomar, analizar las
circunstancias de acuerdo al contexto en el ogue se realizan, ordenar las

secuencias de aprendizaje y prever {os FecUrsos necesarios.

Para poder disefiar se hace necesario analizar los parametros definidos en los
programas para interpretarfos y comprender que esta funcién se comparte en la
medida en gque se busca un equilibrioc entre los condicionantes propiocs del
programa y las iniciativas que el profesor o el equipo docente requiere al deliberar
acerca de la ensefianza y generar &l [ogro del aprendizaje de los alumnos.

La deiiberacién implica comunicacitn entre los participantes de una comunidad educativa
dentro de un mismo ciclo o etapa y entre materias, y la consideracion de altemativas para
las propuestas curriculares ante situaciones practicas concretas, ésta se realiza en todo ef
proceso en el que se toman decisiones, desde la pianificacion, pasando por la realizacién
en clase, hasta cuando se reflexiona después de ocurrida 1a accion. Requiere conectar a
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todos los implicados en un proceso continuo de discusion y evaluacion de resultados para
que mejore de manera constante {a préctica. (Gimeno 1983: p. 208}

Se ha sefialado Ia imporiancia de la refiexion antes de la accidn, en la accion y
sobre la accién como mecanismos que utiliza el maestro para desarrollarse de
manera continua y aprender de las experiencias, al respecto D. Schdn {1992)
considera la reflexion como un proceso de encuadre, exploracion y estructuracion
de problemas dentro de un contexto profeéional dado. De tal manera que en el
terreno de la formacion docente la refiexion puede asumir uno o varios de los
siguientes propdsitos:
« Deliberar acerca de |a ensefianza, obtener infarmacién sabre lo que se hace y cdmo se
hace.
« Dirgir prapositivamente la ensefianza, de tal modo que la refiexién se convierta en una
forma de mediacion instrumental de la accion.

» Transformar las practicas de ensefianza en la medida en que la reflexidn propicie una
reconsiruccion personal o colectiva de 1a docencia. (Diaz Bariga F. 2002: p. 17)

En el desareolle curricular se hace necesario para el fermador-ensefiante una
constante torma de decisiones a fin de considerar aguellos elementos que influyen
en la practica docente y la condicionan para acercarse o distanciarse del
programa, en la idea de que una de sus funciones es también transformar y
modificar aquellos aspectos que le permitan adecuarse a las caracteristicas
particulares de una situacion de ensefianza concreta, de tal manera que se
realicen las adecuaciones necesarias que compiementen al programa y se le
acerque a la realidad en la cual se va a desarrollar para enriquecerlo. Es
conveniente reflexionar sisteméticamente en la idea que esta forma de planeacién
se convierta en un ejercicio que permita mirar hacia adelante para continuar
haciendo los ajustes necesarios ante aquellas situacicnes dificiles que asi lo

requieran.
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2.2 La propuesta de esfrategias que guian la intervencion docente.

Para el logro de los propésitos y el abordaje de los contenidos de la asignatura
Escuela y Contexto Social SEP (2003-20042) el programa esta orientado para que
las estudiantes conozcan su futuro campe de trabajo y la importancia de su labor
docente, para elio propene que exploren las caracteristicas de cuatro distintos
planteles de educacion preescolar y unc de educacidn primaria (Ter. grado). sus
formas de organizacion y funcionamiento, el contexto sccial y cultural en que se
ubican, las funciones que desempefia el personal que trabaja en la escuela y la
poblacion infantil que atiende. Sugiere la realizacion de actividades de estudio,
lectura y andlisis en el ambito de la escuela normal, junto con actividades de
observacion en los planteles de educacion preescolar y educacion primaria en
distintos contextos. Cada visita a los planteles requerira de un trabajo previo de
organizacién y elaboracion de guias de observacion, durante la estancia se
realizara el regiéfro de experiencias mediante un diario y posteriormente el anélisis
¥ reflexion en el aula. La sistematizacién de la experiencia obtenida durante la
estancia en las escuelas les llevara a conocer y reconocer la complejidad de los
planteles de educacidon preescolar e identificar algunos retos que enfrentan
educadoras y alumnos, y las formas como los enfrentan. Este curso constituye el
inicioc de las experiencias de las estudiantes en el ambito real de su futuro
desempenio y el antecedente para integrarse al trabajo directo con las docentes y

con los nifios que cursan la educacidn preescalar.

Para e! logro de los propdsitos y el abordaje de los contenidos de la asignatura
Iniciacion al Trabajo Escotar SEP (2003-2004°) el programa plantea la necesidad
de profundizar en el estudio del frabajo docente y de analizar las situaciones que
se dan en el aula, a fin de adquirir herramientas para aprender a disefiar
estrategias de ensefianza apropiadas para el logre de los propésitos educalivos
que establece la educacion preescolar. Para ésto se considera la conveniencia de
retomar aguellos contenidos del semestre anterior que permitan optimizar las

acciones de observacion y registro de informacion necesarias para la practica; asi
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también se compiementaran algunos contenidos que se cbnsideran pertinentes
para ampliar la informacién gue les lleve a organizar y desarroliar el trabajo con los
alumnos y la resolucidn de problemas que se les presenten durante |a jornada de
trabajo en el jardin de nifics. En este curso, las estudianies realizaran aclividades
de estudio, lectura y andlisis en ¢! ambito de la escuela normal, junto con
actividades de observacidn y practica de iniciacién en los planteles de educacidn
preescolar.

Cada visita a los planteles requerira previamente de un trabajo de organizacion en
el que se continuara con el uso de guias de observacion y se iniciara la planeacion
haciendo uso de los contenidos que otras asignaturas le han brindado, durante la
estancia se realizard la practica de iniciacion y el registro de experiencias, y
posterion‘nénte el andlisis y reflexion de la experiencia en el aula. El conjunto de
temas, texios para leer y discutir, y las actividades que se reafizan tanto en ia
escuela norfmal como en los planteles de practica son  componenies
fundamentales que confribuyen a su sensibilizacidn respecto a las exigencias
propias de la profesionista del nivet preescolar.

Las propuestas tal y como se presentan en los programas mencionados, aun
cuando estan resumidas, sole plantean de una manera muy general ios aspectos
relevantes gue se espera que desarrollen las futuras docentes a través del
precese formativo que implica estudio, abservacidn, practica, reflexion y anélisis,
- por lo que considero la necesidad de proponer algunos aspecios qgue desds la
planeacién del curso pueden ser tomados en cuenia como ayudas en Ia
elaboracién y construccion de experiencias gue permitan ajustar la labor del
formador-ensefiante en funcion de las alumnas, del contexfo v de la tarea, a fin de
incrementar sus competencias, su comprensién y su actuacion a partir de la idea
del maestro, como un agente refiexivo, critico y transformador, en y de su préctica
docente, que se desea formar.
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2.2.1 Elpapel de la investigacion en la formacidn docente.

La investigacion es una herramienta de aprendizaje que posibilita
comprender y explicar la realidad y en este plan de estudios al no estar
explicitada puede quedar a un fado si no se le considera como una
estrategia de intervencion docente que permita al futuro maestro
comprender y explicar la realidad, por lo que es necesaric que se le
constituya como un aspecto transcurricular cuya competencia forme parte
de los aspectos a los que tendra que apuntar toda la formacion docente. (La
propuesta de formar maestros investigadores, a través de la investigacian-
accian, se convirtid en la base que sustentd Ja linea de la practica docente
.en el plan de estudios de la Licenciatura en Educacién Preescolar de 1984,
desde este punto de vista experimentalista |as aulas se constituyen en los
laboratorios ideales para la comprobacién de la teoria educativa)

Stenhouse (1893: p. 28) manifiesta gue: “La investigacidn es una
indagacion sistematica y mantenida, planificada y autocritica, que se halla
sometida a la critica y a la comprobacién.” La investigacion es educativa en
el grado en gue puesda relacionarse con la practica de la educacién y por
tanto los profesores deben hallarse intimamente implicados en el proceso

investigador.

Lo que se pretende es formar profesores capaces de investigar sobre su
propia practica docente, la intencién de investigar hace referencia a la idea
de construir el conocimiento, de esta manera podran manejar [os
conocimienios adquirides comao instrumentos que les permitan indagar y
actuar sobre su realidad, de tal manera que la informacién obtenida puede
ser utilizada criticamente para fundamentar tedricamente sus hallazgos,
para construir sus propios saberes o para hacer propuestas
transformadoras. Una forma de orientar hacia este proceso formative es

« Procurar que los glymnos sean capaces de utilizar la informacion para
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indagar y actuar sobre eso que hacen, para ello es necesario elaborar
preguntas que les lleven a reflexionar sobre lo que hacen, para qué lo
hacen y como lo hacen; llegar a hacer estos planteamientos requiere de un
gran esfuerzo para quienes sélo han estado acostumbrados a obtener un
vasto cimulo de conocimientos recibidos en la escugla tradicional, se trata
ahora de abrir la posibilidad de fantasear e imaginar para poder desplegar
en el futuro un pensamiento creador. A partir de la elaboracion y
construccion de experiencias de ensefianza-aprendizaje se hace posible |a
elaboracién de preguntas y se abre el camino que fleva al andlisis y a la
blisqueda de respuestas, es decir, a la indagacion y al encuentro de nuevas
alternativas para el desarrcllo del frabajo en la escuela. De esta manera, la
formacion esta ligada a la practica docente y a ia vez a la investigacion
sobre el propio quehacer educativo..

El apoyo que brinda la investigacion educativa puede orientar el trabajo
cuando es necesaric recurrir a diversos textos para la indagacién metddica
y sistematica, cuya informacion es indispensable como base que sustenta el
conaocimiento tedrico; a partir de su andlisis, la informacion se vincula a los
procesos de observacion y registro acerca de las condiciones en las gue se
establece |la practica docente en condiciones reales y 1as variables que en
ella intervienen para conocerta. Los datos obtenidos intentan explicar [os
fendmenos de la realidad educativa y corientar hacia la elaboracién de
proyectos de intervencion docente, definen papeles por asumir y orientan
hacia la propuesta de estrategias de accidn por realizar; de esta manera se
van generando conocimientos a partir de la reflexion tedrica con el estudio
de la practica. Cuando la informacion obtenida se expresa en clase,
aparece como un ejercicio compartido entre los miembros del grupe para ia
comprension y la reflexion de las experiencias obtenidas en los diversos
espacios donde han practicado, se facilita el surgimienta de propuestas
destinadas a detectar tanto sus acierlios como sus errores y 8 mejorar la

practica docente. Todo elio con la intencidn de estimular la elaboracion de
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2.2.2

un pensamiento pedagoégico capaz de interpretar ia diversidad y
complejidad de la realidad que pueda construir esquemas flexibles de
pensamiento v a experimentacion reflexiva de propuestas alternativas de
actuacion.

Marcelo (1988; p.17) toma como referencia al irabajo de Schon (1983 y
1987} y coincide con éste en la idea de que “elevar el conocimiento
ordinario del profesor gue surge después de su practica profesional, a la
categoria de cientifico, significa formar a los profesionales de la educacidn
como cientificos e investigadores de su propia practica y constructores de

conocimiento”
&l papel de la mediacion come estrategia de intervencién docente.

Si el maestro es un factor clave para mejorar la calidad de la educacion es
necesario que no asuma el papel dsl maestrc tradicional, sinc ef de
formador-ensefiante, que sea un agente educativo que proparcione una
serie de ayudas para acercar a sus alumnos a su nivel de desarrollo
potencial, que sea un facilitador del conocimiento mas que un transmisor,
que haga explicitas sus intencicnes, que reconozea la importanéia de los
procedimientos, que detecte las posibilidades y dificultades que se
presentan para el logro de los propésitos educativos, que aborde una forma
de ensefianza reflexiva, que propicie las habilidades para el aprendizaje
continuo, con capacidad de pensar y evaluar con un espiritu critico, que
posea y trasmita los valores de respeto a las diferencias, libertad y
tolerancia. Eslc es que ejerza unz funcidn de mediacién enire &l
cohocimiento v los procesos de aprendizaje del estudianie. Al respecto
Frida Diaz Barriga (2002: p.12) hace referenciz a:

ia metafora def andamigje de Jerome Bruner permite explicar el papet mediador
del docente, guien en su caiidad de agente educativo presta al aprendiz una serie
de ayudas o apoyos (andamios) para acercarlo a su nivel de desarrollo potencial
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{(zona de desarrollo proximo), sucediendo que dichas ayudas se retiran
progresivamente conforme el alumno asume la autonornia y control de su
aprendizaje (cesidn y traspaso del control y la responsabilidad.)

Hay que tener en cuenta gue no se puede proporcionar el mismo tipo de
ayuda de manera indiscriminada o rigida, ni intervenir de manera
homogénea e idéntica con todos los alumnos, puesto que una misma
intervencion puede servir de ayuda en algunos casos y en ofros no, de tal
manera que sea necesario ajustar la ayuda pedagdgica de acuerdo a las
caracteristicas de los alumnos, en funcién del contextc y de acuerdo a la
tarea. En esta direccién una de las metas prioritarias de la actividad docente
serd incrementar la competencia, [a comprensidn y la actuacién auténoma

de sus alumnos

Un buen mediador es capaz de disefiar esirategias didacticas que
pramuevan formas de interaccion entre el alumno v el objeto de estudic que
lo rodea para que la generacion de! conocimiento o el desarrollo de una
habilidad se dé de manera optima, segin Feurstein (1997: p.16), “el
mediador lleva la intencién de hacer que ofra persona perciba, registre,
comprenda y experimente de modo cognitivo y emocional determinados
heches, relaciones, operaciones o sentimientos”; para lograrle requiere de
conocer a sus alumnos, dominar los confenidos curriculares para usarlos
como medios para desarrollar su pensamiento y saber organizar esirategias
que permitan la generacidn de problemas que fieven a la aplicacidn, a la
transferencia o a la generalizacidn de situaciones diversas. Se pueden
cohsiderar criterios o formas de establecer interacciones que el mediador
debe contemplar para favorecer el aprendizaje, entre eilos:

« Tener una intencidn o propoésito que motive e involucre a los alumnos

en e! proceso de su propic aprendizaje.
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¢ Presentar de forma interesante y relevante situaciones de
aprendizaie que ies permitan establecer relaciones entre el
conocimiento y la experiencia.

¢ Desarrollar en el alumno el pensamiento reflexivo que le lleve a

“analizar ¥a informacion adguirida a través de un proceso de
razonamiento.

s Atribuir valor a los logros para crear en el alumno iz sensacion de ser
capaz de realizar la tarea a realizar a partir de sus caracteristicas
personales.

¢ Desarrollar la necesidad de expresar y compartir las ideas a través
del trabajo en grupo y a resolver problemas respetando las ideas de
los compaferos y acepiando las diferentes opiniones y puntos de
vista.

» Generar en los alumnos la necesidad de buscar metas que puedan

legrar y trabajar en funcidn de dichas metas.

2.2.3 El papei de la practica reflexiva en el docents.

En la formacion docente el concepto de la practica se refiere a la
preparacion de los alumnos para la ejecucion en un ambite determinado; el
mismo concepto en el ambito dei profesor hace refarencia a su participacion
en una continua variedad de situaciones dentro de su practica profesional,
la que remite a una reiteracion en las acciones que con el tiempo incluye un
elementa de repeticidn que conduce a la rutina y a perder la oportunidad de
pensar en lo que se estd haciendo. D. Schén (1988 pp. 86-68) propone “fa
reflexidn para hacer emerger y criticar las comprensiones tacitas que han
madurado en ftorno a las experiencias repetitivas de una préaclica
especializada’; sefiala que se puede reflexionar sobre las normas y
apreciaciones tacitas que subyacen en un juicio, 6 sobre las estrategias o
teorias implicitas en un modelo de conducta, sobre ios sentimientos en

forno a una situacion, sobre la forma como ha abordado un problema, o
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sobre el pape! que ha construido para sf mismo dentro de un contexto dado.
Para el autor el docente es un profesional refiexivo capaz de i_ntervenir
critica e innovadoramente en el contexto de su propia préctica y de
aprovechar la practica de sus alumnos come un medio para reforzar sus

capacidades criticas y reflexivas.

La practica reflexiva se nutre de la experiencia como el conocimiento
inmediato que surge en la accidn, de ios referentes tedricos relacionados
con el campo disciplinar especifico y con la teoria pedagdgica, y del
contexto ligado a las formas predominantes del hacer y del pensar
construidas histéricamente, estas fuentes conforman diferentes categorias
de conocimiento que se ponen en juego en distintos momentos durante el
gjercicio de la practica docente.

El formador—ensefiante, que se preocupa por el aprendizaje de sus
alumnos, entiende que el proceso refiexivo se produce cuando se articulan
operaciones mentales con ia realidad para construir nuevas interpretacionss
de ella y busca involucrar dentro de su practica de ensefianza, acciones
que orienten la participacion activa de todos sus integrantes en su
realizacion. Integrando a varios autores, Frida Diaz Barriga y Marco A. Rigo.
(2000: p. 18) sefialan que la ensefanza reflexiva puede ser aquella que
considera las siguientes caracteristicas:

e Atiende el desasrolio plenc de las capacidades de la persona {profesores v
alumnos), tantc en las esferas cognitiva como afectiva, moral y social.

e Promueve el desarrollo de capacidades que permiten analizar criticamente tanto
los contenidos curriculares come las situaciones practicas que enfrentan en forno a
los mismos.

» Desamrolla experiencias individuales y soctales de razonamiento 16gica, juicios
panderados y actitudes de apertura.

« Privilegia los procesos de construccién reflexiva del canacimiento en situaciones
de experiencia cotidiana, por encima de la apropiacién memaristica, acritica y
descontextuada de €sios.
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. Presta alencién especial a la comprension de los intereses, valores ¥
contradicciones existentes en los contenidos y las practicas de ensefianza, y en
general a los fendmenos curriculares ¥ educativos que afectan al profesor y sus

alumnos.

_ También sefialan que el supuesto fundamental de la ensefianza reflexiva es
llegar a comprender e! pensamiento, el discurso y la accion de los
profesores en contextos educativos singutares ya que ello constituye una
estrategia formativa que ies permite elevar tanto el entendimiento de su
labor profesional como medificar los esquemas conceptuales con que

enfocan su préctica en el aula.

Los autores (Diaz Barriga y Rigo 2002: pp. 19-20} citan a Smyth {1989}
quien se ha encargado de traducir este supuesto en lo que denomina las
cuatro formas de accion o movimientas en la refiexion del profesorado:

a. Descripcién: implica una forma de accion en la que los prefesores
reflexionan acerca de sus acciones, describen sus conocimientos, .
¢reencias y principios que orientan su practica. Responden a la
interrogante ¢ Qué hago? Ello posibitita problematizar su ensefanza
y propener mejoraria.

b. Informacidn: La cusstion orientadora de la accion es & Qué significa
ssto? Y sefiala que los docentes destapan sus teorfas de rango
medio o explicativas que infarman su accién docente, & fin de
explicarse acerca de los hechos encontrados en clase a través de
una revisidn critica de sus acciones.

c. Confrontacion. se propone como interrogante central ¢Coémo he
Hegado a ser asi? Y los profesores buscan constatar y explicar sus
ideas y practicas en el contexto educativ y curricular que les es
propio lo que los lleva a mirar a la docencia come un procese de
construccion de soluciones.

d. Reconstruccion. Esta fase culmina el ciclo refiexivo, y aunque en
cierta forma esta presente a lo largo de las demas, se centra en la
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cuestion ¢ Como podria hacer las cosas de manera diferente? Por (o
que se orienta a la generacién u oplimizacion de una configuracion

innovadora de {a ensefianza.

2.2.4 Elpapel de la creatividad en la formacion docente.

La labor docente es un ejercicio profesional que significa mucho mas que
dar clases siguiendo textualmente una estructura programatica gue
determina los conocimientos, las formas de organizacién del trabajo en el
aula, Ia disposicion del espacio, la ordenacion del tiempo, etc., que se tiene
para sus profesores y alumnos, en la que las actividades de ensefanza-
aprendizaje se reducen a la reproduccidn de los planteamienios
curricutares; por tanto se torna como imperativo de una formacion integral,
rigurosa y exigente ir al rescate de la inteligencia, ias ideas y ta creatividad
de los alumnos, recuperar la relacién entre teoria y préctica como espacio
para la reflexion y desarrollar una estructura didactica innovadora que haga
surgir un ambiente pedagogico en sl que se aprovechen las situaciones,
influencias y motivaciones que el contexto brinda a fin de mejerar los
procesos y resuitados del ejercicio docente.

Un maestro es creativo cuando comprende que la sociedad actual esta en
un proceso de cambic y progreso por lo que su participacién debe ser
acorde a ello, cuando ante lo imprevisto asume una actitud inteligente,
cuando busca estrategias para lograr que se optimicen ef tiempo, los
espacios, los materiales y los recursos didacticos existentes, cuando busca
la forma de mejorar el aprovechamiento académico de sus alumnos,
cuando comprende gue al interior del aula se produce una gran variedad de
situaciones a partir de ias interacciones que genera la accion educativa,
cuando lo impulsa poner en practica nuevas propuestas a partir de las

necesidades que detecta.
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Una peculiaridad de la funcion docents es la concurrencia de acciones que
requieren de solucién, en la toma de decisiones es necesario reflexionar
sobre aquellos contenidos relevantes que se necesita adecuar, en &l caso
de la formacion de maestras del nivel preescoiar es necesario desarrollar la
creatividad para generar estrategias de intervencion docente propias para
eflas y para su futura intervencion {misma que se ve limitada en esta
propuesta curricular), qgue como en el caso de |a investigacion, es necesario
que se le contemple como un aspecto transcurricular cuya competencia
forme parte de los aspectos a los que apunte toda la formacidn dacente.

Tradicionalmente se habia tenide la idea que los pequefios van al jardin de
nifios solo a jugar; en la actualidad esa idea ha cambiado, se sabe la
complejidad que implica el desarrollo infantil y el aprendizaje con relacidn a
los aspectos que es necesario abordar en esta etapa a fin de generar
estrategias de intervencidn educativa para el desarrcllo de sus
capacidades. Con relacién a los nifios Cohen (1997: p. 56) sefala que
“estdn integrados y son de una sola pieza, su aprendizaje procede de
manera integrada. Asimilan y adaptan a su propio ritmo y tiempo las
experiencias que buscan independientemente © las que efigen enire las
instrucciones que le dan uno de sus padres o un maestro.” Es pensando en
ésto que la tarea de! maestro es observar y escuchar a los nifios para poder
orientar sus recursos a lo que ve y oye, para brindarles experiencias,
tomando en cuenta los factores de la etapa del desarrolio infantil, que les
permita construir el conocimiento y jes ayude a interactuar en su medio; es

hacer que el conocimiento y ja creatividad no resuiten incompatibles

La creatividad, en la mentalidad adulta, es la capacidad de romper las
reglas para encontrar soluciones nuevas y producir nuevos efectos. Esta
competencia se expresa en el arte, en la ciencia, en la comunicacién, etc.
La educadora debe tener claro que esta definicion no se generaliza en el
nifio, ya que durante sus primeros anos, cuando tiene alguna inquietud para
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encontrar seluciones nuevas ante una situacion nunca antes vivida, lo hace
con originalidad, aunque parezca erréneo. En la educacion basica puede
aprovecharse esta originalidad de! nifioc y aungue se equivogue, esta
expresion nos permite conocer lo que tiene dentro y lo que no ha
comprendido, y su propuesta de solucidn es una ventana abierta que se
aprovecha para seguir el desarrollo de su pensamiento.

Es recomendable que durante la formacién docente se procure un ambiente
que favorezea la comunicacion y expresion en una gran variedad de formas,
tener apertura ante las ideas de otros, un clima adecuado gue propicie la
participacion activa tanto en lo individuai como en lo grupal, que respeta la
heterogeneidad que surge a partir de las diferentes manifestaciones
producidas, procurar experimentar cosas nuevas, distintas e insdlitas,
buscar distintas formas de pensamiento y ante una situacion, buscar todas

las posibles respuestas.
E! papel del aprendizaje grupal en la formacion docente.

La tarea de la educadora demanda competencias didacticas para atender
jos sucesos que ocurren en el aula y del conocimiento de los contenidos y
tas formas de trabajo para enfrentar los desafios cotidianos propios de la
actividad docente, para ello los programas de curso plantean el
acercamiento a la préctica con nifos preescolares con sugerencias precisas
con relacion al abordaje tematico, sus formas de estudio y analisis abriendo
un espacio a la reflexion. Sin embargo también es necesario abrir un
espacio que corresponda a fa interaccion entre los miembros del grupo para
que las estudiantes “ademas de comprender los contenidos de la materia,
se conozcan a 8 mismas y a sus compafieras, reconozean la importancia
de estudiar, prepararse, compartir sus conocimientos y aprender de [os
demas, rechacen el individualismo y la dependencia, y legren una
conciencia critica que las lleve a formarse y ser creativas” (Chehaybar 2002:

53



p. 11) para gue mediante e aprendizaje grupal, con el apoyo de distintas
técnicas grupales, obtengan experiencias que lss permitan comprender {a
naturaleza de su trabajo con nifios pequefios y que logren poder interactuar

también con ellos.

Es comin que en los primeros semestres las alumnas tengan la idea de
que necesitan adiestrarse en las habilidades de recorfo y pego, que
necesitan memorizar rimas y canciones para que las repitan los nifios o que
necesitan recetas para la elaboracion del material didactico, sin embargo
ese no es el propdsito de su formacion como docentes. Para entender la
funcién docente se propone articuiar la practica {lldmese de observacion, de
ayudantia o docente) con lecturas, refiexiones, discusiones y analisis al
interior det auta. El aprendizaje grupal y ef frabajo en grupos pequefios se
convierten en alternativas para que las estudiantes compartan y discutan
ideas, para integrar lo estudiado, para manifestar sus inquietudes o para
indagar sobre alternativas posibles; también para abrir ia posibilidad de
vivenciar experiencias que les permitan establecer relaciones, entender

procesas y encontrar propuestas que en un futuro préximo puedan aplicar.

En sus primeros momentos, como propuesta de frabajo resulta
desconcertante para quienes estan acostumbrados a escuchar la catedra
magistral y tomar apuntes o dictados y ser pasivos, ya que esta forma de
participacién presupone un cambio en el que los integrantes tienen la
oportunidad de asumir a busqueda y consiruccic’m de aprendizajes a partir
de un tapico gue ha sido buscado en fuentes bibliograficas, en pelicutas, en
conferencias, en visitas o rescatado de la practica. Dice Gonzélez Cuberes
(1993: p. 61) que:

Aquello que nos es desconacide o nos demanda esfuerzo suele sef lo gue mas nos

ensja, asto implica resistencia al cambio y que cambiar puede significar perder...

pero también ganar o lograr alge; que ante lo nuevo nos resulta facil defendernos,
repetir lo conocido en fugar de abrir a lo impensado... Llegamos asl & reconocer
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que a menudo hemos sido amaesfrados para no ser curioses, para no reconocer &l
placer de investigar.

Y agregaria, para entender que se puede hablar sobre o que se piensa sin
sentirse cuestionado, y a darse cuenta que dos cabezas piensan mas que

una, lo que conlleva un nuevo aprendizaje.

Es necesario que el formador-ensefiante tenga presente que et aprendizaje
grupal es un proceso de elaboracién conjunta, asi la conformacion del
grupo es una experiencia que se da en muitipies direcciones por lo que es
necesario tener claros los propdsitos que se tienen al planear las diversas
actividades: es conveniente recordar que su participacion consiste en
propiciar las condiciones necesarias para que se de el aprendizaje en un
clima de apertura, confianza y respeto, por tanto es conveniente que
propicie la indagacion de ia informacidn y la puesta en comun de [os
equipos de trabajo, que cbserve el procese grupal a distancia e intervenga
cuando es necesario ayudar al grupo a integrar sus aprendizajes, para ello
puede utilizar el cuestionamiento como un instrumento que oriente (a

participacion. Los fendmenos gue produce el trabajo grupal deben ser

" detectados por el docente para los interprete vy analice a fin de tomar las

“decisiones periinentes que le pemmitan utilizar las técnicas grupales
adecuadas al aqui y ahora del grupe, y que propicien el avance de éste en
su proceso.” (Chehaybar 2002 p. 19)

Para propiciar esta forma de trabajo considerc conveniente el uso de
diversas técnicas, para el abordaie de ciertos contenidos son una excelente
herramienta que permite llegar a los propdsites deseados, su seleccién se
determina con relacién a un tema especifico, a un propdsito concreto y a las
caracteristicas y necesidades detectadas en el grupo. Fundamentalmente
se busca que propicien la comunicacion, |a integracion y participacion en
equipos, el analisis y puesta en comin ante situaciones propias de la
docencia y la sensibilizacion para la creatividad y el juego. Un aspecto
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importante a considerar es la duracién de la actividad, lo que requiere de
una cuidadosa planeacion para poderia desarroliar satisfactoriamente.
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CAPITULO 3



3. EL DESARROLLO PROGRAMATICO EN LOS AMBITOS DE INTERVENCION
DOCENTE.

La posibilidad de reflexionar sobre nuestro propio actuar permite tratar de
comprender lo que implica la formacion de futuros docentes e identificar aguellos
aspectos sobre los que hay que trabajar para quienes desean adoptar como
profesion el magisterio preescolar. Dice Rosa Ma. Pérez (2003: p. 33) “Ser
educadora es un privilegio y una de las actividades méas hermosas que existen:
exige de ti una dinamica constante, tanto fisica como intelectual y espiritual. Para
trabajar con nifios pequefios hay que ponerse a su altura, y ésto al principio no es
sencillo”. Como tampoco es senciilo tomar la decision de elegir una profesion, o
tener la opcidn de seleccionar la institucion adecuada v, al llegar e! primer dia de
clases, la futura profesionisia esta llena de expectativas ante esta nueva etapa de
su vida que inicia. Lo que las alumnas desconocen es que para nosoiros, sus

maestros, también este principic no es sencillo.

Si bien se ha preparado anticipadamente la planeacion de la asignatura siguiendo
las orientaciones del programa correspondiente, se tiene claro que:

» Para el curso de Escuela y Confexto |as estudiantes realizaran actividades
de estudio, lectura y analisis en el ambito de Ja escuela normal, también
asistiran a diferente planteles de educacion preescolar para conocer sus
caracteristicas, la dinamica de trabajo que se desarrolia en elios, asi como
el entorfi{ne inmediato. Cada visita a los planteles requerird previamente de
un trabajo de organizacion, durante la estancia el registro de experiencias y
posteriormente el analisis y reflexion en el aula. El conjunto de temas,
textos para leer y discutir, la presentacién de trabajos escritos y las
actividédes gue se realizan tanto en Ja escusela normal como en los
planteies que se observan son componentes fundamentales de este curso y
constituyen una aproximacion al conocimiento de las condiciones reales del
frabajo docente,

.« Para el curso de Iniciacidn al Trabajo Escolar las estudiantes realizardn
) actividades de estudio, lectura y andlisis de los contenidos propiocs de la
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asignatura; observaran las acciones que realiza la educadora en un grupo
del jardin de nifios, prestando especial atencién a las formas de trabajo y a
la relacion que establece con el grupo y con padres y madres de los nifios;
se iniciaran en el trabajo docente con un grupo del hivel preescolar a través
de actividades sencillas. Cada estancia en el plantet de practica requerird
previamente de un trabajo de organizacion, durante Ja estancia el registro
de experiencias y posteriormente el analisis y reflexion en el salon de
clases. La sistematizacion de la experiencia obtenida durante Iz estancia en
las escuelas llevara a valorar la complejidad del trabajo en el aula de
educacién preescolar e identificar algunos retos gue enfrentan educadoras
y alumnos, y las formas como las enfrentan. El conjunto de temas, textos
para leer y discutir, los documeritos Que elaboran y las actividades que se
realizan tanto en la escuela normal como en los planteles de practica se
desarrollan con la intencidn de acercar a las estudiantes al conocimiento de
experiencias docentss y contribuir a su sensibilizacién fespectc a las
exigencias de la profesion de la educadora de preescollar.

Asi, este es el planteamiento general de lo que se hard en &l semestre, pero hace
faita decidir come actuar en las situaciones pedagdgicas especificas cotidianas,
hace falta clarificar [as interdependencias que se mantienen en cada tramo escolar
con el nivel anterior de las alumnas (bachillerato) v las que se generan con las
demas asignaturas del grado Qque se cursa, hace faita conocer a las alumnas y
considerar algunos antecedentes refacionados con sus habitos de estudio, sus
expectativas de formacion y en general algunas caracteristicas personales. Ante
ésto cobra presencia aquélio que justamente no es lo mas sencillo; el disefio de
actividades que de manera clara, gradual y sistematica faciliten la integracion del
alumnade, la generacion de! conocimiento y el establecimiento de relaciones entre
la teoria y la practica.

Para ello en cada semestre se tienen aproximadamente treinta y seis sesiones de
tres haras gada una. El motivo principal que genera la dtjracién de cada sesion es
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el de tener que considerar que las jornadas de trabajo en los jardines de nifios
oficizles son de tres horas {de 9:00 a 12:00 para el turno matutino o de 14:30 a
17:30 para el tumno vespertino) y es necesario ese tiempo para realizar las
précticas correspondientes. Por otro lado en el resto de las sesiones se tiene la
posibilidad de trabajar con diversas técnicas que requieren de ese tiempo para su
gjecucion y se tiene la posibilidad de llevarlas a cabo, asi también se puede
sistematizar el uso del diario de clase. A continuacion presentaré algunas ideas
que he desarrollado para llevar a cabo los mencionados cursos.
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3.1 La organizacion de las estrategias de trabajo en el aula.

Para el iogro de los propésitos que plantean ambos programas, considero que es
requisito indispensable iniciar el ciclo escolar con una estrategia de trabajo que
tenga la intencién de introducir a las alumnas z la nueva dindmica escolar, Para
ello hemos insistido, como equipo docente, en ja necesidad de reunir a todos los
nuevos alumnos para gue en una o dos sesiones inductoras se les dé a conocer al
equipo de profescres responsables de su formacion, informarles sobre Ia mision ¥
los propdsitos de la institucion, mostrarles los servicios que se prestan en el
plantel y trabajar con actividades que les permitan conocerse e identificarse como
miembros de la comunidad educativa y del grupo al que se integran. La actividad
generalmente consiste en realizar una técnica para acelerar el proceso de
integracion entre los miembros de los grupos, entre eflas sugiero la técnica®
Presentacion por parejas, seguida por una tafler breve en el gue se puedan dar
cuenta de algunas de las acciones que podran desarrollar en la docencia, éste
Puede ser sobre el “Cuento y su narrativa’ o bien sobre "Coordinacién
psicbmotora”, mismos que pueden ser impartidas por alguno de los profesores gue
conformamos la pianta docente.

Antes de abordar los contenidos teméticos para el logro de los propositos
seflalados por el programa (que es Ja manera.como. deseo presentar. esta
experigncia en Ja docencia) considero la necesidad de conocer a [as alumnas, de
que se idehtiﬁquen como compafneras de un grupo de nueva creacién y de
sensibilizarlas para el desarrollo de las actividades que se realizaran duranie el
curso, algunas actividades también tienen la_intencién. de. sensibilizarlas para la
docencia; estas acciones llevan entre cuatro y cinco sesiones.

3 Las técnicas que se presentan pueden ser confrontadas en e} libro de la Dociora Edith Chehaybar
y Kuri (2002) Técnicas para el aprendizaje grupal. Grupos numerosos. 2% ed. UNAM, CESU ! Plaza
y Valdez, México. Algunas de ellas regquieren de ajusten para ser aplicadas a las condiciones que
se-tequieren.
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3.1.1 Las acciones preparatorias para el abordaje de los contenidos.

Al iniciar mi participacion en el grupo busco romper la tensién inicial conuna
técnica de presentacién pero que también las sensibilice para ef juego, Soy
Aurora y mi animal favorito es la abeja, asi sucesivamente se van todas
presentando, esta actividad da fa oportunidad de equivocarse al no
encontrar el fruco de |z letra inicial del nombre, procuro entonces gue entre
ellas se ayuden y se percaten de la importancia del apoyo mutue lo que
lleva a la integracién del grupo. También pracurg que me conozcan y me
abro a todas sus preguntas, para las alumnas resulta muy importante saber
que soy profesora de jardin de nifios y que he trabajado con ofros grupcs
contribuyendo en la formacion de futuras docentes. A continuacion utilizo ia
técnica Palabras clave que me permite conocer las expectativas del grupo
hacia la asignatura, lo que generalmente surge es la manifestacion de sus
necesidades de integrarse y comunicarse como grupo, asi como de buscar
que esas tres largas horas no se hagan tediosas, a veces manifiestan la
idea de que es el espacio curricular para aprender sobre bojeado, recorfado
Y pegado; para concluir fa actividad hago una plenaria con relacién a las
impresiones del grupo e introducirlas al curso, aprovecho para entregarles
la antologia de lecturas que también integra la propuesta de planeacion del
CUrso que a su vez incluye algunas actividades fuera det plantel escolar
como pueden ser conferencias, talleres y visitas (entre ellas a fa feria del
Kbro infantil y juvenil), por ultimo les pido que me proporcicnen sus datos
personales: nombre, domicilio, teléforo, escuela de procedencia,
preferencias y algunos aspectos de su persona que deseen hacerme saber,

» El diano da clase.
| Durante la sesion inicial procuro tomar algunas notas de lo gue sucedic
en el aula con la intencién de iniciar el diario de clase como una
herramienta de investigacion en la que se relate por escrito lo que
acontece o llame la atencién en cada sesién y refleje los aspectos mas
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importantes que se observan en ella, permita rescatar tanto acciones
como resultados del quehacer cotidiano que puedan ser sometidos al
analisis y a la reflexion, asi misme oriente sobre los intereses,
preccupaciones o formas de entender las situaciones que surgen en la
clase. Al iniciar la siguiente sesion (o leo, sefialo la intencion de llevar
este registro, remito a la lectura que orienta sobre su forma de utilizacion
(Fierro 1991 pp. 8-13) y pido a una alumna que realice el registro, y si
es necesario que durante la clase solamente se dedique a ello, el diario
también se leerd para ia siguiente clase; esto se lleva a cabo a lo largo
de todoe el afio lectivo rotando a todas las integrantes del grupo, lo que
perenitira entender que cada una tiene su propia forma de observar y de
relatar los acontecimientos. Con frecuencia encuentro gue se registran
datos que refiejan dudas sobre lo trabajado durante la clase, o que séio
describen aspectos generales sin claridad, o que les resulta dificil
observarse como miembros del grupo v regresan a la figura del maestro
como el protagonista del trabajo aulice; lo que mas esfuerzo fequiere es
analizar o cuestionar lo sucedido con la intencién de establecer
relaciones entre las vivencias y los aspectos teéricos estudiados.
Entender el porqué y ef para qué se lieva e Diario de clase permitird que
las alumnas aprendan a registrar durante sus jornadas de practica en el
Diario de praciica.

En la segunda sesidn procedo a dar lectura al Diario de clase, explicar ia
mecanica de suU uso y su utilidad, aprovecho que se tiene el programa de la
asignatura (en ef que se indican fos propésitos, la organizacion de los
contenidos, las caracteristicas de las actividades y las sugerencias para la
evaiuacion del curso) para hacer la técnica de Encuadre a fin de que las
alumnas tengan toda la informacion sobre la propuesta de acciones a
realizar, sefialen sus dudas, sugieran modificaciones y se establezca un
compromiso dé trabajo conjunto; generaimente en las escuelas de
procedencia han tenido una forma de trabajo lineal y estan acostumbradas
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a escuchar, por lo que se les dificulta participar o hacer cuestionamientos o
propuestas que generen cambios, lo que si saben es que quieren entrar en
una dinamica diferente a la que tradicicnalmente han vivido; as aprovecho
para centrar la idea de lo que significa la formacion inicial de profesor de
educacion basica, para ello sugiero el apoyo de un articulo de Ramiro
Reyes Esparza (1993: pp. 4-14), se procede a su lectura y al concluirla se
hace una plenaria en la que se analice |z responsabilidad que implica el ser
maestro cuya formacién no culmina al terminar los estudios profesionales.
Este mornento también es propicio para pedirles que redacten una Carfa de
motivos que explique el porqué eligieron esta carrera.

Hasta ahora e} trabajo de las alumnas ha sido individual por o que en la
tercera sesion les pido que formen equipos de seis alumnas para realizar
Un castilio, esta actividad consiste en entregar a cada equipo una hoja de
cartulina blanca, dos popotes, una revista comercial y pedirles que con
solamente eso hagan un castillo y le integren una historia, el tiempo
aproximado para hacerlo es de 30 minutos: generalmante ese tiempo no es
suficiente para tas alumnas de un grupo de nueva creacion, les hace faita
ponerse de acuerdo para determinar cémo lo harén, repartir el trabajo e
integrar la obra, cuando terminan presentan sus creaciones al grupo en
plenaria y las invito a reflexionar sobre las interacciones que se dieron entre
elios y los materiales: Ei resultado es asombroso cada castiflo e historia que
lo acomparia son totaimente distintos, curiosamente todos procedian de los
mismos materiales, asi como cada integrante del grupo también es
totaimente distinto, aun cuando todos hayan tenido como antecedente el
mismo nivel de estudios; esta actividad la relaciono con iz lectura de Reyes
con fa intencién de hacerles notar que no obstante estudien las mismas
materias en la misma carrera cada alumna iré estableciendo su propio estilo
de docencia y que cada una es (nica e irepetible.
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Considero {a necesidad de continuar con el proceso de integracién grupal
por lo que inicio la cuarta sesion con la técnica de Didlogo v Trabajo,
observo que les agrada participar en este tipo de actividades y entiendo que
no deseo que se conviertan en las grandes amigas, pero si las dispongo
para el frabajo en distintos equipos; como producto de la actividad
generalmente se obtiene mas dialogo que trabajo ya que para ellas es dificil
hacer algo sin la instruccion precisa de lo que se espera que hagan, la
reflexion tleva a que se comprenda que comienzan una etapa en la que
pueden surgir iniciativas personales que requieren de imaginacién y
habilidad para organizarse, aprovecho |a plenaria para que algunas
alumnas voluntarias den lectura a sus Cartas de motivos y establezcan la
relacion entre o que se comienza a experimentar con este tipo de gjercicios
Y que en esta profesion no basta sélo con amar a los nifios paquenos, sino
que se requiere de algo mds para trabajar con elios: desarrollar habilidades
Y competencias para ejercer esta profesion. Por Gltimo pido a las alumnas
que en casa realicen la lectura del texto: “;Para qué observar?’ {Irwin
Michelle y M: Bushnell 1882: pp. 14- 27, 67-78)

* & observacion.
Una actividad a to largo de! semestre consiste en visitar diversos
planteles educativos para conocerlos, recoger datos sobre las muitiples
situaciones que en ellos se desarollan y poder trasladar esta
experiencia al terreno del andlisis y 1a reflexién. Una manera que permite
abordar este estudio es la obssrvacion, entendida como un proceso que
requiere de una atencién intencionada a fin de identificar las
caracteristicas, implicaciones y dificultades que se tienen en la practica
educativa; para Evertson (1997: p. 307)
La observacion forma parte de la psicologia de Ja percepcién, por o que es un
componente tacito del funcionamiento cotidiane de los individuos,.. No foda [a
observacion que tiene lugar en la vida cotidiana es tacita. También se realizan

observaciones en forma mds deliberada y sistematica, cuando la situacion asf lo
requiere... En la vida cotidiana se efectian observaciones sistematicas para
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establecer, mantener, controlar, suspender acontecimientos cotidianocs y paricipar
de ellos... Pero cuando Iz observacion se utiliza para responder a una pregunta
foermulada, debe ser deliberada y sistematica.

Generalmente las alumnas han mirade de manera constante Io que les
rodea, de esta accion han abienido aprendizajes y es frecuente
encontrar que lo han hecho sin intencionalidad; reconocer este hecho
genera la necesidad de aprender a desarrollar estrategiaé que de
-manera deliberada y sistemdtica hagan de esta accién una habilidad
constante durante su formacion inicial y a lo targo de su vida laboral para
que les permita explicar y valorar la practica educativa. Ademas de
aprender a observar con un praposito, es necesario comprender que e
registro de datos es un elemento indispensable para guardar memoria
de lo que se pretende investigar, y que para ello a lo targo del semestre
se trabajara en el uso de las herramientas que facifiten la obtencién de
la informacion requerida para e! conccimiento de las instituciones
escolares y sus caracteristicas.

La quinta sesion esta orientada a comprender Ja importanicia de entrenarse
para observar con atencion, para ello se desarrolian varios efercicios,
Comienzo con preguntar si recuerdan de quién es la imagen que aparece en
un billete de veinte pesos (o cualquier otra denominacion) y cudl
monumento histdrico aparece al reverso; es muy usual que haya
cenfusiones, que no le recuerden o que no hayan puesto atencion. Se parte
de ello para comprender [a importancia de aprender a cbservar y se [es pide
que observen primeramente a sujetos pasivos como edificios o &rboles; en
un siguiente momento a sujetos activos ya sean adultos © nifios, en ambos
casos se lleva un registro de la informacion por escrito mediante el uso de
frases descriptivas; en un tercer momento se ies pide que analicen y
comparen sus registros y presenten sus conclusiones, procuro orientarlas
hacia la necesidad de tener clara a intencionalidad de la observacion y el
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registro a partir de retomar fa lectura hecha en casa (en este momento
procurc hacer énfasis en la importancia de estudiar en casa y elaborar
fichas de resumen con un comentario sobre la relevancia de la fectura). Por
ultimo utilizo Ja técnica de £f Baldn “para diferenciar, dentro del proceso de
observacion, los momentos de captacion de los fendmenos, de descripcion
de los mismos y de interpretacion y valoracion de los hechos.” (Chehaybar
2002: p. 80)
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3.2 Laorganizacion de las estrategias de ensefianza de la asignatura
Escuela y Contexto Social

Las acciones a desarrollar en &l semestre giran en torno a cinco practicas de un
dia cada una, en las que ias alumnas visitaran cuatro diferentes planteles de
educacidn preescolar en diferentes contextos sociales ¥ culturales, si s posible
entre éstos uno de educacién inicial, para observar sus caracteristicas, sus
interacciones y su dindmica de trabajo; y un plantel de educacién primaria para
observar a nifios de primero o segundo grado a fin de analizar las relaciones
existentes entre ambos niveles. Generalmente solicito ptanteles que conozco (la
SEP determina que deben ser escuelas oficiales) o los visito previemente para
ubicarlos; también es necesario informar a sus directoras sobre las fechas de
practica y su propdsito, a fin de obtener su comprensidn y colaboracion ya que es
conveniente que fas maestras de los grupos no deleguen [a responsabilidad de
atender a los pequefios en las alumnas, ya que ellas adn no estan capacitadas
para tomar esta funcidn.

St bien se considera a la practica docente como un fendmeno social en el que
intervienen multiples factores y esta configurada por un sistema complejo de
acciones e interacciones que manifiestan el ejercicio de la profesion, también se le
concibe como un proceso mediante el cual e! maestio se constituye y se recrea
cotidianamente a! proyectar, desarrallar y evaluar estrategias de ensefiahza-
aprendizaje; en la formacién de futuras docentes se busca posibilitar un
acercamiento gradual, orientado y supervisado de [a practica a fin de plantear
formas alternativas que sean dtiles para identificar la muititud de factores que
confluyen en las instituciones escolares, comprender fas diversas situacicnes en
los contextos en lo que se presentan e iniciar un proceso de bdsqueda que les
permita desarrollar las competencias necesarias para ef ejercicio de |a profesion,
El plan de estudios propone cuatro momentos, éstos son;
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+ Préctica de visita a institucionss educativas. En ella ia observacién es un
recurso imprescindible para conocer a los nifics e interpretar los sucesos de
la vida escolar; se inicia en esta primera etapa y continta como una
actividad presente en todo el trayecto de la formacién con el propésito de
que fas estudiantes desarrollen fa sensibilidad y las habilidades que ies
permitan identificar y comprender las caracteristicas de los jardmes de
nifios, de las aulas y del trabajo de las educadoras.

*» Préactica de apoyo al trabajo docente de la educadora. Tiene como finalidad
introducir & las estudiantes en el conocimiento de las condiciones reales del
trabajo docente y principalmente, iniciarlas en el desarrollo de las
competencias didacticas para el trabajo con los nifios; las actividades que
se aplican estdn relacionadas con las asignaturas que cursan o han
cursado, de este modo, elaboran y prueban estrategias para favorecer el
aprendizaje y e! desarrollo integral de los nifios.

* Practica en condiciones reales de trabgjo. Con la intencion de continuar
desarrollande las competencias didacticas necesarias para ejercer la
docencia en la educacion preescolar, esta practica se caracteriza por ser
sistematica, por tener propésitos definidos que llevan al disefio y aplicacion
de secuencias didacticas y abarcar cada vez mas tiempo; es analitica y
refiexiva porque permite revisar los factores que en eésta intervienen, para
buscar explicaciones sobre ios sucesos, plantearse interrogantes y revisar
el praceso con la intencidn de favorecer el mejoramiento de su desempefio
docente,

« Practica intensiva en condiciones reales de trabajo. Se realiza durante el
ditimo afio de la Licenciatura, el trabajo docente se desarrolla mediante la
practica que las estudiantes realizan por periodos de varias semanas
continuas con un grupe de educacion preescolar, bajo la tutoria de Ia
educadora y con la asesoria del profesor titular de Seminario de Andlisis dei
Trabajo Docente, durante el seminario se realiza el andlisis y la reflexion
sistematica acerca del desempefioc de cada alumna en ef grupo que
atiende, asi como el conjunto de experiencias que obtienen en el jardin de
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3.2.1

nifios; el mismo profesor también orienta a cada alumna en la elaboracion
de su documento recepcional.

Las acciones para abordar el Bloque I: La vida en la escuela y su entorno.
En este bloque las estudiantes inician el conocimienio de los planteles que

ofrecen el servicio de educacién preescolar, sus actividades y e ambiente
de frabajo; identifican las caracteristicas y la influencia que el contexto

ejerce sobre las tareas educativas; centran la atencién en las caracteristicas

generales de los nifios vy realizan actividades de acercamiento a la
comunidad. Se tiene la intencion de acercar a fas alumnas al conocimiento
del trabajo que realizan las docentes de educacién preescolar y que
empiecen a tomar conciencia de la complejidad que implica el trabajo
docente.

Los contenidos tematicos que se estudian en este bloque son:

- Las caracteristicas de la escuela: tipo de aulas, equipo, anexos escolares, nirnero
de alumnos y de maestras.

- Los aciores de ia escuela {educadoras, alumnos, directives, padres de familia), el
tipo de actividades que realizan y fas relaciones que establecen,

- Las caracteristicas del entomo escolar y su diversidac.

~ la presencia de |a escuela en fa comunidad. (SEP 2003-2004%; p 14)

A fin de desarrollar estos contenidos, e} programa sugiere actividades y
lecturas que sirven como referente para centrar el interés en las dos
primeras visitas a planteles. Busco enriquecer ¢! trabajo en clase medianie
fa presentacion de alguna pelicula que haga referencia al trabajo docente
{propongo La jengua de las mariposas o lo que alguna alumna proponga),
de {a técnica de Esfudic de casos que permita anzlizar situaciones
concretas de docencia y sus contextos, y alguna lectura adicional contenida
en la antologia que sugiere el programa de estudios que les permita
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comprender la necesidad de observar con una intencionalidad y de utilizar
herramientas para registrar y almacenar la informacién obtenida.

Procuro que para la eiaboracion de la primera guia de observacion las
alumnas tfabaje_n en equipoc una propuesta inicial, a partir de lo que
identifican como aspectos importantes fes complemento con aauellos rubros
que no consideraron hasta obtener una primera aproximacion que utilizaran
durante la visita a la primera institucion. En esta Unica ocasion acudo con
todo el grupo para estar cerca de las alumnas en este acercamiento inicial
lleno de dudas y temores, busco que aprendan a identificar ciertos
momentos significativos propios de 1a dinamica de trabajo y que se integren
a ella de manera natural. De regreso al aula se analiza la visita, en este
momento es importante haceries notar que con un solo instrumento de
registro no es suficiente y propongo el uso adicional de un Diario de
practicas individual, que al igual que el Diario de clase permite un registro
maés sistematizado de aspectos que se dan en las interacciones propias de
las escuelas y que hay algunos aspectos no considerados en la guia que
nos llevan al enriguecimiento de las mismas para la siguiente visita. Como
producto de esta primera visita pido que de manera individual entreguen fa

guia de observacion con la informacian obtenida.

Generalmente las visitas se hacen cada quince dias. A partir de la segunda,
y dependiendo del ntimero de alumnas, se organizan equipos para gue en
cada plantel haya Unicamente una o dos alumnas por grupo de niftos y
empiecen a integrarse a ellos (la presencia de numerosas alumnas en cada
grupoe distrae la atencion de los preescolares y altera los prapdsitos mismos
de la observacién). Previo a cada visita, |a guia de observacion se revisa y
se le agregan rubros a partir de lo estudiado en clase. De regreso en el auta
se analiza la experiencia a partir de Jos comentarios que llevan al estudio de
las situaciones y se pide como producto un informe de la pragctica, ésto es
con la intencién de que las alumnas aprendan a analizar |a informacion que
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3.2.2

registran y a hacer un andlisis individual sobre sus encuenftros vy
necesidades de aprendizaje.

Las acciones para abordar el Bieque Il La organizacién del trabajo en el
jardin de nifios,

En este blogue las estudiantes analizan aspectos como la distribucion dei
tiempo el uso de los espacios escolares en el jardin de nifios y e
establecimiento de relaciones entre la educadora y los nifios en el aula;
obtienen elementos que les permiten explicar cdme influyen las condiciones
del contexto en las actividades y en el ambiente de la escueia; inicialmente
observan cémo se manifiesta la diversidad social y cultural en la escuela y
en las diferentes formas de participar y de expresarse de los nifios de un
grupo; asi también por medio de charlas con las educadoras y directivos
obtienen informacion acerca de coémo se organizan fas actividades
educativas generales del! plantel y Jas especificas de cada grupo.

Posteriormente ia informacidn se analiza en el saldn de clases.

Los contenidos tematicos que se estudian en este bloque son:

- Aspectos de la organizacidn escolar: Horario escolar y distribucién del tiempo,
aprovechamiento de los espacios escolares, actividades y refaciones de [os
alumnos y educadoras en el aula, juegos y ofras actividades de los nifios fuera del
aula.

- Caracleristicas de os nifios de escuelas y contextos diferentes.

- Manifestacicnes de la influencia del contexto social y cuffural en la escuela. (SEP
2003-2004%; p 17}

Ademés de las actividades que sugiere el programa, el trabajo en clase se
enriquece con la tecnica de Dramatizacién (hecha por equipos) de algin
momento observado durante las visitas a fin de identificar las actividades a
realizar con nifios pequefos y lo complemento con un material escrito que
nos lleve a la reflexidn que puede ser de manera grupal o individual, por
ejemplo: “El gusano sin suelo” (Barcena 1988: pp. 63-71); con la técnica de
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Unir los punfos procuro que sé busque una solucion creativa que saiga de
lo comin y también se exploren posibles respuestas que lleven “mas all&d”
de lo que aparentemente observan en la accion docenie; las invito a realizar
el ejercicio® del Garabato musical para que tengan presente que e trabajo
en un ambiente de alegria, entusiasmo y lbertad puede levar a la
creatividad; y con el sjercicio de La felarafia propicio que identifiquen y se
integren al juege como una aspecto primordial que ayuda a generar ei
aprendizaje infantil.

En las dos siguientes visitas a los jardines de nifios se continia analizando
la guia de observacion y se te enriquece a partir de identificar aspectos de
interés que se récuperan de nuestro espacio curricuar y con apoyo de las
asignaturas de Froblemas y Foliticas de la Educacion en Meéxico (que
orienta para analizar el contexto social de las escuelas), Desarrollo Infantil 1
(que orienta para analizar algunas caracteristicas del nifio preescolar) y
Propdsitos y Contenidos de la Educacion Preescolar (que orienta acerca de
la funcion de la educacidon preescolar, las implicaciones que tiene en la
practica cctidiana y los refos gue impone a la educadora el trabajo con
nifigs pequefios). Durante las visitas se puede cbservar mayor desenvoltura
en las alumnas y se les crienta para que interactien con fos nifios y con la
educadora, es frecuente gue las educadoras pidan a las estudiantes que
“cuiden’ al grupo por lo que es convenienie instruir a las alumnas para
evitar estas situaciones ya que alin no estdn capacitadas para brindaries fa
atencién adecuada. De regreso a clases se continlia con el andlisis de esta
nueva experiéncia, en esia etapa se observa mayor participacion de las
integrantes del grupo, para ellc se les alienta a que consulten aspectos
registrados en su Diario de practica y si es necesario se les orienta para
que anaticen dichos. aspectos, de esta manera se rescata [a importancia del

* Los ejerciclos que se presentan pueden ser confrontados en e Kbro dei maestro José
Gordillo. 1992. México. Lo que ¢l nifio ensefia al hombre. Editorial Trillas.
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registro y su anélisis; con frecuencia critican aspectos observados por lo
que es conveniente considerar la trascendencia de proponer alternativas
para mejorar y no repetir estereotipos, ademas de que se insiste en la
importancia de revisar lo estudiado en clase y abrir opciones de lecturas
haciendo la sugerencia de consultar a algunos autores. Estos momentos
también sirven para orientar scbre la manera de mejorar los informes de la
practica, ello permite establecer relacion con la asignatura de Estrategias
para &l Estudio y la Comunicacién | para contribuir en el mejoramiento de la
organizacion del pensamiento, {a redaccion y la reflexion.

Las acciones para abordar el Blogue IH: Las relaciones entre los padres de
familia y el jardin de nifios

En este bloque se estudia el papel que los padres de familia desempefian
en apoyo a ias funciones de la escuela y ias expectativas que tienen
respecto a la funcién formativa de la educacion preescolar, ademas,
enterarse de las diversas acciones que fa escuela emprende para
incorporarlos en las actividades relacionadas con los propositos que
persigue la educacion preescolar. Las estudiantes podran chariar con los
padres de familia a fin de conocer sus opiniones acerca de las relaciones
que la escuela establece con la familia, también reflexionarén sobre los
retos que implica para las docentes conocer a los familiares de los nifios,
establecer relaciones de respeto y confianza, y conseguir su colaboracion
en las actividades escolares.

Los contenidos tematicos que se estudian en este bloque son:

- Las relacionss de docenies y padres de familia en el Ambito escolar. Encuentros
esporadicos y reuniones formales.

- lLas actividades de las educadoras para conseguir y mantener el apoyo de los
padres.

- Las actividades mas comunes de los padres y madres de familia en la escugla.

- Aporaciones economicas, colaboracién para el mantenimiento del plantel,
participacion en ceremonias, festivales, campafias y oiras actividades escolares.
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- Las expectativas de los padres sobre el papel de la escueta. (SEP 2003-2004% p
20 '

Con frecuencia, ademéas de integrarse a las actividades que sugiere el
programa, las estudiantes se percatan de |a necesidad de adquirir ciertas
habitidades para frabajar con los nifios, con las educadoras y con los
padres de familia por lo que incluyo la técnica de Consfruccion de juguetes
en equipo que les permite vivir una experiencia de comunicacion no verbal,
entendimiento mutuo y organizacion en equipo; realizo una sesion de
musica y movimiento basandome en el-ejercicio de Expresién corporal y en
las sesiones de Rifmos, canfos y juegos propias de la educacion
preescolar; y les solicito que elaboren de manera individual y presenten al
grupo un Periédico mural dirigido a los padres de familia y que lo
complementen con una Carfa a los padres, la tematica tanto del mensaje
como de |a carta es la misma vy ilevara a favorecer el bienestar familiar o del
nifio,

Generalmente en este blogue las visitas se realizan a un Centro de
Desarrollo Infantil, el cual brinda atencion a nifios desde los 45 dias de
nacidos hasta los 5 afios, esta caracteristica hace necesaria la elaboracion
de una guia apropiada para esta institucion que ademés de ser un ceniro
educativo, también brinda apoyo asistencial a las madres trabajadoras; la
otra visita se realiza a un grupo de primer grado de educacion primaria para
identificar los cambios que implica para los nifios el trdnsito de un nivel
educativo al ofro, en este caso también es necesario elaborar una guia de
observacion especifica. Durante las visitas se observa que las esiudiantes
tienen mas clara la intencion de su estancia, y muestran mayor seguridad y
confianza. De regreso at aula, el andlisis de la experiencia se centra en gue
identifiquen las semejanzas y diferencias que encuentran entre las
instituciones y los aspectos observados con relacion al nivel preescolar,
durante el andlisis {as alumnas se percatan de la falta de preparacion de las
personas que se responsabilizan de los nifios lactantes y matemaies en las
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institucicnes de educacién inicial, con relacién a las escuelas primarias se
percatan de las diferencias que existen en los procesos de ensefianza-
aprendizaje entre educadoras y maestras de primaria. El semestre esta por
finalizar, y en sus producciones escritas las estudiantes muestran ias
habilidades que van desarrollade tanic para el registro en el Diario de
practica y en la guia de observacidn, como en Ja elaboracion de sus
informes, para cerrar el curso el dltimo documento que se elabora es un
ensayo.breve en el que expresan sus ideas sobre el nivel preescolar, éste
es un buen momento para conocer sus inquietudes y expectativas con
relacion al siguiente semestre
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3.3 La organizacién de las estrategias de ensefianza de la asrgnatura
iniciacion al Trabaje Escolar

En el semestre anterior se tuve un acercamiento a los jardines de nifos mediante
practicas de visita a diversas instituciones escolares. En este nuevo semestre, 1a
practica que realizara cada alumna serd en dos diferentes momentes y en un solo
jardin de nifios con el mismo grupo de nifos preescolares; se propone para la
primera practica una jornada de tres dias consecutivos, la cual se centrara en la
observacion de las formas de trabajo de la educadora frente al grupo. En la
segunda jornada de practica, que es de cinco dias consecutives, las estudiantes
realizaran actividades iniciales que les permitan entrar en relacién con los alumnos
preescolares, para ello elaborarédn un plan de trabajo y prepararan actividades de
apoyo y organizacion del grupo, lo cual incluye la prevision de los materiales
didacticos necesarios y la evaluacion de la experiencia. Se continia con la
elaboracitn de una guia observacion méas completa

Las estudiantes se preparan para la practica y ésto les produce inquietud, por o
que considero conveniente propiciar en el grupo un espacio para la reflexion, para
detenernos a mirar lo que ya se conoce, lo que se ha vivido y lo que estén
estudiando a fin de entender que, como dice Gonzéles Cuberes (1983 p. 66):

Practicar es ponmer en juege la conceptualizacién tedrica, la instruccion recibida, la
nommativa propia del campo de irabajo, haciéndola operar en la realidad. Es aplicar lo que
se sabe para resolver una situacion, es actualizar, pone'r en accidn, ejecutar en el campo
de lo concreto algo que tenemos pensado o sabido.

Preparar la prictica de apoyo al trabajo docente de la educadora, implica
sefeccionar los planteles y visitarlos para platicar con directoras y educadoras
sobre las caracieristicas de la estancia de las alumnas en los jardines de nifios, y
solicitar su colaboracion y asesoria en todo momento de su intervencion.

Un aspecto a considerar para la préctica es {a necesidad de aprender a disefiar
juegos y actividades propias para preescolar, contar con los recursos de apoyo
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(como cantos, rimas y juegos tradicionales} y con materiales didacticos para
desarrollarla de manera organizada y creativa. La intencién primordial de abordar
este aspecto es guitarles la idea de que el jardin de nifios es un espacio para
hacer trabajitos estereotipados con modelos copiados de imégenes arcaicas que
llevan a los nifios a concebir ideas erréneas y que hacen de la escuela un lugar sin
sentido y aburrido; el jardin de nifios debe concebirse como un espacio para
proporcionar a los nifios “experiencias culturales primarias” (Tonucc 2002: p. 13)y
el ambiente de la clase deberd concebirse como un ambiente culturalmente
significativo en el que en cada rincon propicie una invitacion al aprendizaje.

3.3.1 Las acciones para abordar el Bloguel. El trabajo de la educadora en el aula
y el jardin de nifios

En este bioque las estudiantes conocen los diversos tipos de acciones que
realiza a educadora en la escuela y ei aula; identifican las habilidades que
ponen en juego en las diferentes situaciones escolares y las relaciones que
establecen con sus compafieros y con los miembros de [a comunidad
educativa; perciben fa variedad de comportamientos, ritmos, intereses y
necesidades de trabajo que tienen los nifios, asi como las formas de
participacion y las relaciones de convivencia que se establecen en las
aulas, y que la docente observa y atiende. Los contenidos tematicos que se
esiudian en este bioque son:

- El papel de la educadora en ef jardin de rifios:
Tipe de acciones que 1a docente lleva a cabo durante la jomada escolar: la
preparacion, reaiizacion y evaluacidn de actividades.
Las habilidades que la educadora pone en juego durante la jomada para favorecer
en los nifios el logro de fos propdsitos de la educacion. preescolar:
Ohservacién, comunicacion, Intervencién educativa y toma de decisiones.
Actitudes de 1a docente con los padres de familia y los demds actores del Jardin de
nifos.

- Situaciones imprevistas en la jornada y formas en que las enfrentan as docenies:
Atencion a los sucesos en ef aula y a las reacciones de los alumnos.
Interragantes de los nifios. Conflictos en &l grupo,

Presencia de los padres de familia en la escuela y requerimientos de
partigipacién. :
Exigencias administrativas.

- ' Formas de participacion de los nifios en e! grupo:
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Actifudes hacia la educadora y aceptacién de normas de convivenciaenel aulay
en la escueta,

Relaciones que establecen los nifios entre si en actividades educativas, juegos
libres, conflicios y formas de solucion.

L a infiuencia del contexto familiar en las actitudes que expresah los nifios en la
escuela, (SEP 2003-2004%: p 72)

Fundamentalmente este blogue gira en torno a las futuras précticas y lo
inicio preguntando a las alumnas ,Qué esperan de este curso? Y su
respuesta no se deja esperar: “Necesitamos estar bien preparadas para tas
practicas’, ésta es una respuesta previamente esperada. Darles a conocer
la planeacion del cursa les permite darse cuenta como lo desarroliarenos y
en el encuadre fes hago notar que tenemos una gran cantidad de lecturas,
todos ellas necesarias para que puedan estar 1o mejor preparadas posible
pues sientan fas bases para su futuro desempefio, que serd imprescindible
elaborar materiales didacticos y organizar un fichero de juegos y actividades
que se puedan desarrollar con los nifios. Este es un momento propicio para
hacer una dramatizacion sobre las actividades que realiza ia educadora
frente a un grupo de nifios preescolares, los roles que asumen en esta
represenfacién abren el abanico de situaciones que se les pueden
presentar en la practica docente y la necesidad de prepararse para ello.
Las alumnas asumen el reto y... ja trabajar!

El desarrollo de las actividades se organiza en los siguientes rubros:
s Las lecturas, que en todo momento sirven para dar un marco tedrico
y orientar a la practica, generalmente se leen en casa y en clase se
estudian mediante la técnica de Rejifla a fin de que las alumnas
aprendan a analizar, sintetizar y compartir ia informacion, y la técnica
de Banco de preguntas y respuestas con el proposito de comprender
las lecturas y elaborar un bance de preguntas y respuestas que
pueden servir en un determinade momento para realizar un examen;
ademds de la antologia de lecturas propuesta en ef programa,
solicito a las alumnas que se¢ lea todo el libro de Gonzalez Cuberes
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(1993) “Al borde de un atague de practicas” pues su lectura, en
general, les actara grandes dudas.

La preparacion de |os materiales didacticos, su elaboracion, su forma
de utilizacién y la elaboracion del fichero de actividades. Esias
acciones son fundamentales para  brindarles seguridad en su
practica. El punto de partida es lo que conocen como los juegos que
tradicionalmente han realizado, antes de praponerlo es conveniente
determinar las ventajas de su usc, es decir aprender a tener un
propésito en lo que se desarrollara con los nifios de acuerdo con su
edad y con las caracteristicas del grupo, de ello depende la seleccion
de los rompecabezas, la loterfa, el domind y el tragabolas, los cuales
se elaboran para la segunda jornada de practicas; también se les da
la receta para elaborar masillas con harina de trigo 0 de maicena y
una jista de recursos materiales necesarios para el trabajo con los
nifios pequenos. '

Para prepardr v desarrollar la primera jornada de practica es
necesario disefiar una guia de observacion que considere [os temas
revisados en clase e incluir fos aspectos relevantes que seftalen los
profesores responsables de las asignaturas de Desarroiio Infantil N,
Desarrollo Fisico y Psicomator |, y Adquisicién y Desenvolvimiento
del Lengugje 1. El uso del Diario de practica complementara la
informacion y permitira un anilisis inicial de los aspectos observados
durante la estancia en e} jardin de nifies. Con frecuencia las
educadoras responsables de los grupos piden a las estudiantes gue
se queden con los nifios, es en estos momentos cuando las
estudiantes hacen uso de algunas actividades previstas y registradas
en sus ficheros preparadas previamente para este tipo de
situaciones. Para el andlisis de la jornada se dedican una ¢ dos
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sesiones posteriores a la practica de observacion, cito textualmente
lo que escribid Denise, una alumna, en el Diario de clase

Pasamos a la reflexién acerca de la jomada de practicas sobre ias
experiencias que nos sucedieron, la mayor parte de las alumnas del grupo
comentd que se guedaron solas con los nifios y que por la falla de
experiencia no sabian qué hacer, se presentaron varios imprevistos como
la entrega de los nifios, los accidentes que suelen suceder, etc.

En su escrito encierra Ja realidad de tal manera que las situaciones
que se presentan hacen gque las alumnas se sientan con una gran
necssidad de avanzar en sus conocimienios para saber cdémo
abordar las situaciones de ensefianza-aprendizaje. Como producto
de esta experiencia inicial, las alumnas presentan un informe due
contenga infermacion de la situacion que guarda el grupo asignado a
cada una de ellas, hagan una reflexion por escrito acerca de su
experiencia en la practica, y que propongan alternativas del tipo de
acciones que consideran necesarias desarrollar con los nifios de

acuerdo a las caracteristicas observadas.

3.3.2 lLas acciones para abordar el Bloque ll: La organizacion del trabajo en el
aula y la planeacion didactica.

En este bloque se estudia el papel de la planeacidn de la tarea docente,
destacando la utilidad del pian de trabajec como crientador de las
actividades del grupo y su flexibilidad en la aplicacion: Las estudiantes
reflexionaran acerca de las previsiones y los aspecios que ias docentes
consideran para elaborar el plan de frabgjo, asi como la importancia de
conocer a los nifios, los contenidos y los recursos de apoyo para organizar
y preparar el trabajo en la educacion preescolar. Los contenides teméticos
gue se estudian en este bloque son:

~  Qrganizacion def grupo y formas de trabajo en el jardin de nifios:
El ambiente de trabaje, la distribucion del fiempo y del espacio, ja
disposicion de recursos y materiales diddcticos, organizacion de los nifios y reglas
de convivencia.
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La planeacién del trabajo docente: su funcién, caracteristicas y elementos,

Preparacion y aplicacién de actividades de apoyo y organizacin en el plantel de
etiucacion preescolar. (SEP 2003-2004% p 77)

Ei desarrollo de las actividades se organiza en los siguientes rubros:

Las ultimas lecturas llevan a dar una estructura general al trabajo
desarrollado a lo large de los dos semestres, por un lado permiten
comprender &l sentido de observar las distintas interacciones que se
presentan en las aulas, asi también, elaborar los instrumentos de
registro que son el punto de partida para conocer el nivel de
desarrollo que guardan los nifios integrantes del grupo y finalmente
hacer el fichero de actividades a partir de las preguntas ¢ para qué?,
Laué?, icomo?, joon que?, icuando? y jdonde?, mismas que son
una base para apoyar el disefio de su planeacién. Para apoyar |as
lecturas se realiza la técnica de Colfage con el propdsito de
identifiquen y determinen el papel de la educadora para conseguir un
ambiente de trabajo efectivo en el aula e invito al grupo a jugar a
Descubrir las hisforias de las tarjefas y a realizar la técnica de
Difigencias con la intencién de que identifiquen algunos elementos
basicos para la organizacidn de actividades con los nifios. Para
finalizar el semestre, les solicito que del libro “La educacidn de los
nifios pequefias en accidn® (Hohmann y Weikart 1999} expongan por
equipos los femas del tercer capitulo y preparen actividades
relacionadas con el topico, para experimentar entre ellas su
gjecucion, al término de cada exposicion se realiza una plenaria para
analizar el trabajc y hacer propuestas y sugerencias.

Considerc necesario reiterar que esta practica es de apayo al trabajo
docente de la educadora por lo que las alumnas planean
preferentemente tres actividades por dia (mismas que estan
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estrechamente relacionadas con las asignaturas que han cursado o
estan cursando), entre ellas se sugiere que sean e! safudo, la
organizacion de juegos de mesa, juegos tradicionales, juegos
motores o juegos de destreza, narraciones de cuenios, cantos, rimas
y la despedida; asi también que se inicien en actividades de
expresion creativa con el uéo de masillas y de pintura digital; los
recursos y los materiales diddcticos a utilizar son los que han
elaborado en el transcurso del semestre. En este bloque se les
orienta sobre fa propuésta de juguetes y regalos que se pueden
elaborar con maieriales de la naturaleza y de reuso {(cajas de
diversos tamafios, recories de telas, revistas, palitos de paleta,
tapas, corcholatas, etc.), de éstos se elegira uno para entregarlo a
cada nific como muestra de agradecimiento por haber participado
apoyando la practica de cada alumna. Tomando como punto de
partida los temas a exponer (después de la segunda jornada de
practica), mismos que estan estrechamente relacionados con las
asignaturas que cursan durante el semestre, las alumnas propondréan
y disefiaran las actividades y los materiales didacticos necesarios
para desarrollarios entre las integrantes del grupe y al términc de
cada exposicion se hace una plenaria con el grupo para analizarlas y
sugerir su forma de optimizarlas de acuerde al nivel de desarrollo de

los nifios y a los contextos escolares conacidos,

Para el desarrollo de la segunda jornada de practica se elabora un
sencillo Plan de frabajo con la intencion de planiear, de manera
general, un esquema con la distribucidon del tiempo y de las
actividades que se desarrcliardn {ya sea de observacion, de apoyo a
Ia'educ:adora, de rﬁréctica 0 de enfrevista con padres de familia)
durante toda la jornada, este plan se acuerda previamente con la
educadora responsable del grupo; también se disefia por cada dia un
plan de actividades que contiene los propdsitos que se persiguen, las
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actividades que se realizardn con los nifios y la prevision de los
recursos y tiempos necesarios para levarlas a cabo. Al presentarse a
Sus respectivos grupos de practica las alumnas estan dispuestas a
tener sus primeras aproximacicnes al trabajo docente con los nifios
guiadas por las responsables de cada grupo, el resto del tiempo
deberan continuar observando las interacciones que se presentan y
brindando apoyo al trabajo grupal. Si bien existe una gran disposicion
para realizar su practica, ya en la realidad se presenta una
innumerable cantidad de situaciones que van desde la educadora
que asume el papel de guia brindando orientacidn, apoyo y
sugerencias; hasta la que pide dias de permiso para féltar, lo que
provoca en algunos casos que se distribuya a los nifios en los demas
grupoes, pero llega a presentarse la necesidad de gue la practicante
tenga que acceder a frabajar con el grupo y ser visitada
periddicamente por otra educadora que también tenga practicante,
en ambos casos se obtienen experiencias que propician el analisis v
la reflexion. Ya en clase se dedican una o dos sesiones para valorar
los alcances de la préctica, yo procuro visitar todas las escuela para
observar a todas ias alumnas, registrar algunas observaciones que
tengo con relacion a su trabajo y si es posible filmo algdn momento
de su participacion (en algunos planteles no permiten las video
grabaciones), cabe sefialar que el hecho de observarse es altamente
motivador y que propicia un andiisis més objetivo de las situaciones
diversas que se vivieron y ello propicia, ademas de ta reflexion, la
posibilidad de generar nuevas ideas y alternativas que las lleven a
mejorar su desempefio como docentes. Como producto de esta
experiencia pido a cada alumna que presente su Diario de practica,
sus planes que incluyen los resultados obtenidos y un ensayo final
con el titulo de “Mi primera experiencia de trabajo con los nifios”. .
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CAPITULO 4
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4. CONSIDERACIONES CON RELACION A LOS PROCESOS DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE Y SUS RESULTADOS.

La formacidn inicial de maestros es entendida como un momenio que franscurre
en un espacio y tiempo determinados en la vida del sujeto que desea ser un
profesional de la educacidn; la formacion inicial tiene que ver con la eleccién de
una profesion y la preparacién para el ejercicio de la misma; durante esta etapa
compete al formador-ensefiante ayudar a los futuros maesiros a desarrollar un
conjunto de teorias, supuestos y valores sobre la naturaleza del quehacer
educativo y a estimular la elaboracién de un pensamiento pedagégico capaz de
interpretar ia diversidad y complejidad de la realided y de orientar la actuacidn
practica. Como se ha sefialado el primer afio de esta etapa es fundamental tanto
para el sujeto que ingresa a esta carrera, como para la institucién formadora que
sienta [as bases que sustentardn al futuro maestro,

La siguiente efapa permitird al estudiante continuar con una preparacion
académica y metodolégica, entrelazada por la presencia de la teoria v la practica
hasta llegar af dltimo afio de la carrera en et que se culminara con el egreso de
nuevos profesicnistas que se espera que contribuyan a la resolucién de problemas
del campo educativo,

Dicha farmacidn repercute de una manera directa en el desarrcllo de recursos humanos
como parte estructural del desarrollo econdmico, en el marco de proyectos politico-
institucionales concretos, la relacién direcia entre formacion profesional y mercados de
trabajo ‘obliga a preparar recursos hurmanos capaces no solo de enfrentar problemas
relacionados con su realidad concreta, sino también conscientes de la dimension ética de
su actividad profesional. {Pontén 2002: p. 118)

Esta realidad hace necesario reflexionar sobre |os procesos que hasta el momento
se han sefialado y hacer un andlisis sobre los supuestos que lo han sustentado,

Cada formador-ensefiante cuando ejerce su rol docente va siguiendo Ias
orientaciones que plantean los programas correspondientes, pero al mismo
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tiempo, vy a partir de las necesidades que se observan y de las caracteristicas que
le son propias a cada uno, se van haciendo modificaciones que permitan a los
alumncs comprender lo que se pretende ensefiar, estas acciones surgen de la
experiencia cuya reflexion, no siempre sistematica, hace posible visualizar un
estilo de préctica pedagégica. Autores como Fierro v Rosas (1989) proponen [a
realizacidn de “Programas de formacion” en los que se sugiere trabajar en grupos
cotegiados para analizar nuestra practica educativa, considero gue ésie es un
primer paso para comprender qde “en la practica del mundo real, los problemas no
se presentan come dados para el profesional. Deben ser considerados a partir de
los materiales de las situaciones probleméticés gue son incomprensibies,
preocupantes ¢ inciertas” (Schén 1982: p. 47), el hecho de entender que en la
docencia se encuentran este tipo de situaciones hace necesario buscar
alternativas de accion para mejorar y transformar nuestra préctica y nos permite
iniciarnos en el pensamiento reflexivo. Solamente se puede enseftar [o que se ha
aprendido y aprehendido, v el pensamiento reflexive no puede surgir de la nada,
por lo que se hace preciso que el analisis y |a reflexidn de la préc{ica se corwiertan

en un gjercicio cotidiano,

Para ello es conveniente comprender la situacion donde se desenvuelve el
proceso de ensefianza-aprendizaje y entender que la solucidn de los problemas
educativos puede lograrse cuandoe se estimula la elaboracion de un pensamientc
pedagbgico capaz de interpretar la diversidad y complsjidad de la realidad, Sefiala
Angel Pérez Gomez (1999: pp. 3-4) que:
La intervencion inteligente en ios problemas comgplejos de la practica educativa no se
deriva directamente de las proposiciones tedricas como considera la perspectiva racional,
ni se reduce al dominio de las conductas previamenie entrenadas y de derivadas de la
investigacidn cientifica corno afirma la perspectiva técnica, ni puede restringirse la
formacion de actitudes y disposiciones de respeto al desarrollo natural de los alumnos
como lo propone la perspectiva humanista. Requiere, mas bien el desamolio y construccion
de esquemnas fiexibles de pensamiento y actuacién qgue posibiliten el juicio razonado en
cada conlexto singular y la experimentacidn reflexiva de propuestas altemativas y
fundamentadas.
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Y complementa diciendo que los profesores tenemos la obligacidn moral de
reflexionar e intervenir para que los alumnos corhprendan su significado y
aprendan a actuar conscientemente en su reproduccién o en su transformacion,
de tal manera que en la formacion de los fufuros docentes es necesario estimular

la refiexién tedrica y la experimentacion practica.

Al llegar a este nivel se hace conveniente que como formador-ensefiante también
se comprenda que en el proceso de blsqueda y transformacion nos encontramos
formandonos a nosolros mismos, que a lo largo de ejercer €l oficio se han
modificado elementos y caracteristicas que fueron adquiridos durante a formacién
inicial, que es necesaric estar en permanente actualizacion para dar respuestas
congruentes a nuestro sustento tedrico, para desarrollar pertinentemante nuestra
practica y construir nuestra identidad. Los caminos recorridos en este proceso de
busqueda permanente e inacabada propios del quehacer docente, permiten el
desarrollo de actitudes analiticas y creativas, y a la vez permiten fomar conciencia
del papel y de la relevancia de nuestra labor.

Al respecto Chehaybar (2003: p. 54) cita a Honoré y sefiala que el autor:
Aporia elementos para la elaboracion de una teoria de la formacion en fa que sustenta que
se da de manera natural en e! ser humana, como un saber que llega a & a partir de su
interrelacion con los otros y con el exterior, este saber tiene que ser aprehendido y, por
fanto, entra en un proceso de interiorizacion y andlisis, para después ser compartide y
ampiiado a patir de la adquisicidn de nuevos saberes que conlleva a lo reconstruido
permanentemente,

De esta manera los profesores generalmente ponemos en practica nuestras
propias teorias y se hace pertinente abrir espacios para entrar en dicho proceso
de interiorizacion y andlisis, sobre todo a partir de las constantes innovacionés que
nos presentan las reformas que el sistema educativo propone. Abro pues el
espacio para recapitular sobre lo expuesto en los capitulos anteriores con la
intencion de reflexionar sobre mi practica.
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4.1 Los resultados del proceso ensefanza-aprendizaje en la preparacion
para el trabajo escolar de |a futura educadora. '

La ensefianza y el aprendizaje scn elementos que interacthan en un mismo
proceso que se realiza entre profesores y estudiantes, en este proceso la accion
educativa es institucicnaimente definida v organizada para la consecucion de los
propdsitos sefiaiados por los planes y programas de estudio; la funcion del
docente implica la intencionalidad de impulsar y facilitar el aprendizaje tomando en
cuenta la diversidad de elementos que intervienen en la realizacion de su tarea.
Can relacién a la practica docente, Gimeno Sacristan (1988) sefala que ésta se
caracteriza por ser una actividad predefinidza, en la que el profesor trabaja en el
contexto de un conjuntc de organizaciones, de tal manera que tanto las
condiciones internas como las externas propias de la escolarizacion y las diversas
maneras como los profesores intervienen para ejercer su frabajo docente regulan
SU accion.

La docencia como accién multidimensional tiene como intencién el logro de
resultados, de esta manera se ponen en juego diversas estrategias a lo largo del
proceso ensefianza-aprendizaje que nos permitan valorar ios avances de [os
alumnos y al mismo fiempo comprender de manera atenta y profunda la realidad
de la actividad docente. Esta accion tiene un doble sentido y es paralela al
procesc ensefianza-aprendizaje y es referida como el proceso de evaluacion.
Hilda Taba (1974: p. 407} sefala que “el empleo del términc evaluacion puede
abarcar una gran variedad de significados y describir numerosos procesos”, o que
ha provocado una confusidén considerable puesto que en el curriculum de las
escuelas todo puede ser evaluado. Gimeno Sacristan (1991; p. 338) considera que
ka evaluacion implica fodo praceso dirigido al anélisis y valoracion de las caracteristicas y
condisiones en funcidn de los alumnos, del ambiente educativo, 105 objetivos, materiales,
profesores, planes y programas de estudios, £n este sentido, 1a evaluacién curvicular es un
proceso a través del cual se determina el imipacto de! cumiculum a través del analisis y
valoracion de ios efementos que lo integran: mareo tedrico (finalidades, politicas, enfogue y
perfil de egreso), contenidos (planes y pregramas de estudio), parlicipantes (alumnos y
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profesores), condiciones de operacidn (administracién educativa, infraestructura y equipo)
¥ resultados del proceso educativo (seguimiento de egresacos).

Dada la amplitud del proceso de evaluacion serd necesario considerar los distintos

aspectos abordados en los capitulos anteriores.

411 La evaluacion del curso Escuela y Contexto Social.

El programa de estudios considera que la evaluacion es un proceso en el que se
requierse poner atencion en los avances y obstaculos que enfrentan las esfudiantes
para, en su caso, hacer los gjustes pertinentes, para ello propone sugerencias con
relacion al logro de los propésitos y recomendaciones para llevar un seguimiento
del desempefic de'las alumnas; es indudable que las sugerencias que se hacen
van referidas a recabar informacidon sobre fa actuacion del alumnado para
considerarla en el momento de la acreditacion. Pero “... definir a ta evaluacion
como calificacion es reducir todo lo que se conoce acerca del progreso de los
estudiantes a una simple nota, es ef concepto mas limitado de la evaluacién... o
definirla para realizar una medicién es solo tomar una parte del proceso,” (Taba
1974 pp. 408-409) por lo que es necesario considerar a la accion de evaluar con
una intencion formativa, aun cuando sea necesario establecer acciones para
orientar el aprendizaje y utilizar instrumentos que nos lleven & observar Iz
trayectoria del alumnado para detectar las posibilidades y dificultades que enfrenta
para poderles ayudar, asi como realizar sugerencias y recomendacignes.

En este sentido la intencion de la evaluacion es formativa porque esta al servicio
del conocimienio y del aprendizaje duranie todo momento, asi es posible
establecer una dindmica en la que cada parte tiene su papel, por un lado se
considera a cada alumno como responsable de su aprendizaje y
consecuentemente el maestro es responsable de garantizar gue aquello que los
alumnos estudian, merece la pena que sea objeto de aprendizaje.
Tradicionalmente descansa en el maestro la accion de evailuar y las alumnas
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recién llegadas a la institucién la conciben como ef acto de aprobar o reprobar la
materia que cursan, sin embargo es pertinente hacerles ver este nuevo sentido y
propiciar la autoevaluacion en la que se pueda reconocer como se ve el propio
sujete (alumna), asi también coémo se ven las compaheras con las que ha
trabajado para ilevaries a participar en [a coevaluacion y que estos procesos no
descarian el punto de vista del maestro; de esia manera es posible trianguiar
varios puntos de vista para lograr mayor objetividad. En este sentido coincido con

Barbier (1999: p.29) al tratar de...
Uitilizar a ta evaluacion como una herramienta pedagdégica para trasformar al otro. Pedirle al
sujeto que se autoevatie es querer habituarlo a la autonomia, se busca actuar sobre las
actitudes y entonces no inferesa el juicio de valor sobre la persana ni sobre la accidn. No
es evaluacion, es formacion.

Las accicnes que se desarrollan desde |a sesidn introductoria al curso y a lo largo
del mismo llevan una doble intencién, tanta Ja de impulsar y facilitar el aprendizaje
como la de orientar ias acciones que se van realizando en cada sesion. Es por ello
que el Diario de clase se convierte en un valioso instrumento que va dando
cuenta, a fravés del registro en el que participa todo el alumnado, no scle de las
acciones realizadas sine también de conceptos, ideas o decisiones que se toman,
fo que permite reflexionar sobre los hechos y situaciones que se desarrollan y son
un parametre para continuar, hacer aclaraciones o establecer propuestas de
cambios. Si bien en las primeras sesiones este instrumento se elaboraba haciendo
una descripcion detallada de lo que sucedia y su posterior lectura en clase se
hacia tediosa, se propuso la manera de tratar de agilizarlo sin perder su esencia
{por ejemplo casi siempre [o iniciaron con un “Querido diario” o un "Hola"; cabe
sefialar que no siempre fue posible hacer un largo andlisis del mismo pero si se
sistematizo el escucharlo y hacer aportaciones en el caso de haber necesidad de
ello. Considero que el registro de la informacién convierte al diario en un vatioso
instrumernito de investigacion para el docente pues permite reconocer los
fendmenos grupales que suceden en el auia, se pueden analizar ciertas
particularidades de cada alumna y entender ¢dmo miran la accidén del docente
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frente a ellas; es también un indicador que- permite, como lo denomina Schén
(1992), Ia reflexion sobre la accion.

Algo que he aprendido a partir de lo observado en los distintos grupos, es que hay
que guiar y explicar lo que se espera del glumnado, asi cuando se les pide que
elaboren ya sea una ficha de trabajo o un trabajo manual o un ensayo, se hace
necesario partir de lo que saben y especificar como se espera que lo presenten. Si
bien siempre les digo que recuerden que los nifics no nacen sabiendo y que es
necesaric que observen a los preescolares para saber cual es su mano diestra y
cémo toman la crayola para guiarlos en su camino hacia el lapiz y el papel, de la
misma manera encuentro gue han lfevado materias que les orientan sobre Ia
lectura y redaccidn, pero que generalmente han cumplido fo que se les pide para
la acreditacion pero no éiempre les han encontrade sentidc vy la realidad es que,
en muchos casos, la lectura y redaccion de nuestras alumnas son deficientes.

Considero que invitar a las estudiantes a redactar una carta de mofivos o escribir
un énsayo sobre sus ideas con refacion al frabajo que se desarrolla en |os jardines
de nifios, pueden ser valiosos recurses que Jes permitan percibir el compromiso
que tienen hacia si mismas y hacia la funcidn que desempefiaran, hago uso de
este recurso para hacerles ver fa necesidad de estudiar y de aprender; darles a
conocer la antologia de leciuras es sencillo pues sdlo las reproducen vy
engargolan, pero hacerles ver que se espera la comprensitn de déstas, es
invitarlas a leer, a estudiar y a realizar “un trabajo paciente, desafiante,
persistente” {Freire 1994: p. 37) en el que estableceran relaciones entre la lectura
y las ideas que suzjan a través de su comprension, sus ideas podrén plasmarias
en reportes escritos, para posteriormente en clase, buscar mediante diversos
gjercicios que el estudio realizado sea una “fuente de alegria y placer” (Freire:
1894 p. 40); infente con ello que aprendan a comprender las lecturas para que
logren hacer una lectura critica de los textos. Este trabajo no es sencillo, requiere
revisar uno a uno los preductos escritos que entregan las alumnas y entender que

no es facil lograr que se comprometan, oriertar lo que se espera de ellas,
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generarles preguntas que las inviten al analisis y a la reflexion, hacerles ver la
utilidad de leer y de escribir ya que estara en sus manos la iniciacion ai iengusje
escrifo de los nifics que tendran a su cargo.

Otras formas de comprension y de reflexién se abordan mediante el disefio de
actividades con el propésito de promover la organizacion de equipos de frabajo
para que las alumnas comenten, analicen, hagan uso del conocimiento y se
permita poner en juego lo aprendido- para llevarlo a otros contextos, en este
sentido dentro de cada grupo peqguefio se puede observar |a participacion de cada
alumna, su interés y disposicion para el trabajo, sus comentarics y propuestas
sobre el tema planteado, sus distintos puntos de vista, el conocimiento que tienen
sobre el tema se hace evidente en este tipo de participaciones en las que se
pierde el temor a hablar en publico o sentirse “calificada” por la presencia del
maestro. Ademas permite que cada alumna reconozca la necesidad de asumir la
responsabilidad que se tiene para comprometerse a trabajar a fin de no ser
excluidas o rechazadas por el grupo, mi participacion consiste en escuchar los
comentarios que van surgiendo, aclarar dudas, orientar las intervenciones,
observar el desemperio de [as alumnas y comprender la riqueza que cada una de
ellas presenta en sus intervenciones, de esta manera yo también soy participe del
aprendizaje. Como resulfado de este tipo de intervenciones se encuentran las
respuestas que se presentan en las plenarias en las que pueden observarse los
diferenies puntos de vista, las ideas para organizar el trabajo, la propuesta de
elaboracion de las guias de observacién que orientarén las précticas, la manera
de glosar los Diarios de practica y las experiencias obtenidas durante dichas
précticas. Conforme va franscurriendo el ciclo escolar las alumnas muestran
menos miedo a participar abiertamente frente al grupe y en sus infervenciones, la
mayoria de ellas, van mostrande mas seguridad,

Las visitas que se realizan a los diversos planteles durante el semestre promueven
una serie de vivencias que permiten tener conocimientos sobre el mundo del
ambiente preescolar y su contexto, la sola presencia de cada alumna en los
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planteles te brinda experiencias Unicas que van mas alla de! simple conocimientc
de las instituciones y su funcicnamiento. La riqueza de cada préctica no puede
concretarse en el vaciade de informacién en Ja guia gue orienta !a visita y no
siempre e} diario de préctica cumple cabalmente su funcion. Es importante
considerar como un principio gue mejores procesos conducen a mejores
resultados por lo que busce que si bien ambos instrumentos son ideales para la
recoleccion de datos, hace failta sistematizarlos para estructurar un informe de
cada visita. Resulta inevitable paner una calificacion a este tipo de documenios
pues son indicadores que contribuyen para dar respuesta a fos requerimientos
institucionales, pero para ponerla es requisito haber feido cada informe para tener
los elementos necesarios que permitan valorar sus aprendizajes, apreciar sus
habitos de trabajo y orientar sobre 1o que se espera de ellas, darle lectura a cada
documente tiene sentido cuando al entregario a cada alumna lleva una serie de
anotaciones que le aportan ideas con la intencion de que mejoren sus trabajos
escritos y se inicien en el andlisis y la reflexion de la préctica, En general para e!
guinto informe se observan avances que van desde la presentacién por escrito de
la informacién recabada, hasta el integrar su manera de mirar, comprender y sentir

de su futura funcion docente.

4.1.2 La evaluacion del curso Iniciacion al Trabajo Escolar.

El poder permanecer con el grupo para este segundo semestre permite dar
continuidad al trabajo realizado. El diario de clase ya es un instrumento que no se
convierte en |a carga de llevarlo a casa, traducir las notas y rescribirlas para darles
lectura en la siguiente clase, su redaccitn se ha facilitado y en consecuencia su
lectura y andlisis. La paquete de lecturas en casa y/o en clase va en aumento
tanto en cantidad y como en nivel de complejidad y la elaboracion de las fichas de
resumen con ef comentaric del anélisis de la lectura son un valioso recurso para el
trabajo en clase pues se parte de Io que se conoce para analizarlo y generar
nuevos aprendizajes. Todo el proceso seguido establece las bases para que las
docentes en formacién adguieran los elementos de caracter tedrico-metodoldgico

94



que las posibilifen ia comprension de los procesos de construccion del
conocimiento del nifio preescolar y que puedan asumir una postura de analisis y
reflexion a pértir de su practica, en su encuentro con ia propuesta curricular del
nivel preescolar, asi como de su propia formacién. Ferry (1990: p. 43) manifiesta
que “formarse no puede ser mas que un trabajo sobre si mismo, libremente
imaginade, deseado y perseguido, realizado a través de medios que se ofrecen o
unc mismo se procura,” vy éste es el reto.

En este espacio curricular la préctica comienza a cobrar relevancia y las acciones
que se establecen estan encaminadas para tal fin, en ¢lase se continua trabajando
en equipos, a partir de las diversas técnicas, y se procuran establecer retaciones
con la comprension de su participacion en los jardines de nifios, asi también para
ampliar los aspectos a chservar y reelaborar la guia de observacion; aun cuando
el programa no [o precisa, 1a elaboracidn y adquisicion de materiales didéacticos, y
la determinacién de su forma de uitilizacién se vuelve una prioridad, por 1o que se
inicia el fichero de actividades didacticas v, si es posible, al final del semestre se
monta una exposicion. Durante los periodos de practica en los jardines de nifios
las alumnas ponen en accién las indicaciones recibidas y procuro visitar todos los
planteles para apoyarlas, principaimente en el segundo periodo en ef que se inicia
ta sistematizacién de la planeacién, la realizacion y el andlisis de los resultados
cbtenidos por cada una de ellas; las visitas que realizo sirven para observar su
desempeiio frente al grupo que se les asigna, para intervenir en o que se
necesite, para darles confianza y seguridad, también para hacerles ver sus
fortalezas y sus debilidades detectadas, y en ocasiones, hasta filmadas para' hacer
mas objetivo su analisis posterior de vuelta al salén de clases. En general esta
etapa es la mas formativa pues se logra establecer relacidn entre la reflexion
tedrica y la experimentacitn practica, la posibilidad de reflexionar sobre su
actuacion les permite identificar situaciones propias del nivel preescolar y darse
cuenia de las implicaciones propias del quehacer docente, pero también esta
etapa tiene sus riesgos porque “la practica por si misma estimula la comprensibie
tendencia a imitar y ‘reproducic el comportamiento social y profesional que
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contempla come mayoritaric y aparentemente exitoso en el medio social del aula y
la escuela” (Pérez Gomez 1999: p. 640) lo gue origina contradicaiones entre lo que
sefiala la teoria y lo que en la realidad se realiza, llevar ésto al analisis es crear
plataformas de reflexidn enire lo real y lo ideal. Como producto de la primera
practica, que es de fres dias consecutivos de absérvacidn a un grupo asignado,
les salicito un informe de la préctica que ademés conienga un diagnéstico general
de las condiciones del grupo con el que iniciardn el trabajo docente y las guie
hacia la necesidad de pilanear las acciones a desarrolflar en [a siguiente practica;
como producto de la segunda practica, les solicito que en su planeacion de
actividades incluyan los resultados de las acciones realizadas asi como la
autoevaluacion del desempefio de su préctica. En clase, el analisis de la segunda
préctica se apoyd con la observacién en video de algunas alumnas con la
intericion de entender y explicar 10 que se espera de su participacion en los
jardines de nifios y propiciar las aportaciones que entre todas consideramos
pertinente brindar con el fin de reflexionar sobre nuestros acierios vy la bisqueda
de ios medios para mejorar. '

Estos primeros acercamientos a la practica docente generan muchas inquiet_udes
y sobre todo la necesidad de tener las nociones indispensables para poder
trabajar con los nifios y dar respuesta a los requerimientos de aprendizaje que
ellos presentan, considero qus ello generé en clase que el trabajo de los equipos
en Jos que las alumnas proponen estrategias docentes para intervenir en fos
diferentes campos de desarrolic del nifio resultara de su interés, por lo que las
alumnas expusieron temas, se mostraron participativas, innovadoras e
involucradas en las acciones que se desarrollaron, rescato del Diaric de clase o
sefialado por la alumna Diana: '
Creo que hay que felicitar a las compafieras por su esfuerzo... (duranie la actividad del
hoy) noté que nos divertiamos mucho... a la maestra Je dic mucko gusto gue al momente
en el que el grupo estd exponiendo, Jas demds pongan mucha atencién. Las personas que
faltan por exponer {me incluyo yo) tendran mucho trabajo para ir mejorando.
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Esta etapa fue de mucho estudic e hizo patente que las alumnas comprometidas
son las que proponen acciones creativas y muestran compromiso hacia et trabajo.

Por uitimo, sera necesaric hacer algunas consideraciones con refacion a la
evaluacion del curso, en el entendido de que no todo io que se hace es evaluable,
pero todo lo que se hace y surge dentro de proceso si es objeto de valoracion y
anélisis a fin de darle continuidad y seguimiento a tode el proceso para mejorar,
apoyar, orientar, reforzar; y a partir de ello hacer los ajusies pertinentes. Asi
también el uso de instrumentos que apoyen en la comprension de gue lo que se
ha aprendido es il y valioso, ésto lleva la intencion de que algin tipo de examen
pueda ser una muesira del avance que va teniendo cada alumna y que también
sea un indicader para el maestro que le permita darse cuenta de lo que ha
ensefado, en la consideracion de que este tipe de herramienta no se utilice como
Unico instrumento de medicidn. En su conjunto, todas las acciones realizadas sean
trabajos, diarios, informes, practicas, examenes, gjercicios, entrevistas, y demas,
contribuyen a dar cuenta del avance de cada alumna y su rendimiento académico,
tievan a la toma de decisiones y en general informan sobre (05 Jogros alcanzados
durante el curso, si se lograron los propdsitos, si se esta contribuyendo en el
desarrollo dé las competencias propias de la docente en educacidn preescolar.
Cuando a las alumnas se les pide que escriban sus ideas con relacion a los
resultados obtenidos durante el curso y que sefialen sugerencias para mejorario,
hacen evidentes los resultados alcanzados, aforfunadamente también sefialan las
insuficiencias que, al final, es lo més enriquecedor para el docente pues forma
parte de su propio aprendizaje. En éste sentido Alvarez (2001: p. 81) dice que:
Quien ensefia necesita seguir aprendiendo de y sobre su practica de ensefianza. La iinica
seguridad que le queda al profesor es la inseguridad en la que se mueve. Si algo debe

distinguir la profesidn docente es su estado de apertura permanente para el aprendizaje
continuo. La docencia no es un estado al que se llega sino un camino que se hace.
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4,2 El andlisis de la practica y del desarrollo profesional.

Las acciones realizadas son producto de un conjunto de experiencias obtenidas a
lo largo del trabajo efectuado tanto en institucionies de educacidn preescolar como
en escuelas normales para maestras de jardines ds nifios y son el resultado de Ia
propia formacidn frente al proceso educativo en el que he participado y expresa
los saberes, las concepciones, las formas de pensar y fas ideas personales del
como participar en esta etapa de la formacién de las futuras docentes.

Hacer un andlisis de {a practica ha resultado un gjercicio interesante y al mismo
tiempo complicado en el sentido de que intervienen diversos faclores que se
ponen en juego ai ejercer el oficic de ser maestro. A lo large de mi historia
persanal he tenido la oportunidad de vivir los cambios propios de una sociedad
que avanza y progresa, por tanto es cambiante en las iniciativas propias de cada
proyecto de scciedad en el que la educacidn se va concibiendo de nuevas
maneras, pero cada una de estas concepciones van dejando huella y toman
sentido en el momento en el gue son susceptibles de ser miradas y observar ¢émo

han signado la propia manera de congebir el proceso ensefianza-aprendizaje.

Reflexionar sobre el proceso de formacion permanente del maestro, hace surgir el

interés por entender el propio {rabajo, por promover la apertura al cambio y la

~ superacitn profesional. También permite identificar el estilo de docencia personal

que la experiencia va construyendo a partir de la accién y de los referentes
tedricos relacionados con los espacios de intervencion en los que participamos,
gue van transformando la propia practica pedagdgica y van haciendo surgir
nuestras propias teorias con el fin de mejorar nuestra practica. Cada grupo con el
que participamos es diferente y de cada unc de éstos aprendemos sobre todo
cuando existe ia apertura a escuchar sus opiniones y sugerencias para optimizar
el trabajo en funcion de las necesidades propias def espacio curricular que
atendemos y las necesidades propias de la diversidad del alumnado. Cada
asignatura impartida va ampliando nuestro marco teédrico y cada nuevo plan de
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estudios permite dar cuenta sobre las recientes concepciones sobre las gque se
sustenta el conocimiento pedagégico, “entendiende este conocimiento como el
utilizado por los profesionales de la ensefianza, que se va construyendo vy
reconstruyendo durante fa vida experiencial profesional del profesorado en
relacion con la teoria y la practica.” {Imbemodn 2002: p, 25)

Para definir un estilc de docencia, considero que al estar frente al grupo me
resulta difici! hacer una exposicion magistral sobre un determinado tema, a veces
cuando surge alguna pregunta, me percato que tomo la palabra y puedo seguir
hablando mucho al respecto pero solo lo suficiente como para dejar espacios para
que continden investigando las alumnas; no ha resultado sencillo aprender a parar
mis largas intervenciones y sobre todo, aprender a permitir que ellas expresen sus
dudas, planteen sus inquietudes o participen con sus conocimientos para poder
buscar los mejores argumentos que faciliten devolver al grupo ideas que lleven al
analisis grupal y a la investigacion; a veces Unicamente es necesario regresar a
los textos y releer a los autores. A partir de ello me gusta establecer relaciones
entre la ieoria y algunas experiencias tenidas desde mi participacion en los
jardines de nifios, hasta lo que he podido experimentar con ofros grupos en los
que he participado, es decir mi practica docente.

Con el plan de estudios de la Licenciatura en Educacion Preescolar de 1984 bajo
el influjo dé la psicologia cognitiva y el constructivismo, de 1a denominada teoria o
corriente critica y la propuesta participativa de la investigacidn—accién me encontré
con un nuevo encuadre tedrico que ha ampliado muchos de los aprendizajes
obtenidos en los estudios universitarios sobre todo en el sentido de empezar a
darle mas imporiancia a los procesos cognitivos sin perder de vista la
sistematizacién de la ensenanza. Esta propuesta de formacion influyd en la idea
de ser un profesor capaz de investigar sobre Ja propia préactica, construir el
conocimiento y ufilizar la informacion para problematizar sobre el mismo trabajo
docente, para buscar alternativas que ayuden a mejorar |a practica.

99



El nuevo plan de estudios de 1999, ubicado en el paradigma critico-refiexivo de a
formacidn del profesorado, ha influido al crear la necesidad de analizar la propia
accion docente y entender con mas claridad lo que se espera de! maestro, pero
mas directamente, lo que uno mismo busca y procura con argumentaciones que
permitan explicar, comprender y resignificar las acciones pedagdgicas. La
reflexidn sobre las ideas y las experiencias surgidas en el quehacer cotidiano
permite entender que lo que hacemos como quehacer profesional es aquello que
se aprendio ejerciendo en la actividad profesional.

Ahora bien, muchas veces los profesores actuamos de acuerdo a los valores e
inquietudes particutares que son producto del modelo de actuacion personal
forjado a través de la vida diaria, de! conjunto de experiencias obtenidas desde la
infancia y complementados por ios contextos en los que nos hemos desenvuelto,
en este sentido también influyen factores relacionados con nuestra personatidad,
nuestros valores, nuestros intereses, nuestras emociones y nuestras habilidades,
en general la existencia misma lleva un proceso dinamico y la “universidad de la
vida® nos conduce por una evolucion continua que na se puede negar. Aunado a lo
anterior, se tienen oportunidades de actualizacibn mediante fa asistencia y
participacion a cursos, seminarios, conferencias, entre ofros, que permiten la
interaccion, el intercambio de experiencias y la confrontacion desde el Campo
disciplinar en el gue nos encontremos.
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4.3 El constifuirse como un profesional reflexivo

El encuentro con la idea de ser un docents refiexiva constituye un reto que implica
el darle un nueve sentido a la ensefianza y a la practica educativa, ya que es dificil
poder mirar hacia el interior de lo que uno hace, tener claridad de cémo lo hace y
ser objetivo en los procesos y las acciones que resultan, lleva a pensar que
“accion y reflexion tienen un caracter de critica y de autocritica®. (Imbernén 2002
p. 96) También se hace necesario ser congruente entre lo que se dice y lo que se
hace, sobre fodo cuando estamos formando futuros docentes para quienes la
figura de algunos profesores son modeto a seguir, lo que Heva a la necesidad de
predicar con el buen ejemplo.

La docencia reflexiva requiere de una observacién constante del grupo, de ta
diversidad que en &l se encuenfra, de las situaciones que se presentan, de las
fransformaciones por las gue va pasando cada alumna, de los procesos que se
generan en el desarrolle de los grupos que se establecen en el aula, de los
mensajes que se emiten en los distintos espacios de comunicacion que se gbren,
de las interacciones y reacciones ante nuestra propuesta de trabajo. Esta
observacion puede llevarnos al analisis de nuestra practica v a describir lo que
hacemos, asi también nos permite tener una visidn general de la situacion que
guarda €l frabajo y que nos conduce a identificar, comprender y reconocer la
multiplicidad de escenarios de snsefianza y de aprendizaje que se constituyen
como situaciones que requieren de una atencidn especial y de intervenir en
consecuencia. También significa tener una mente clara y abierta para aceptar las
debilidades de la practica docente, admitir la posibilidad de estar equivocado y
buscar alternativas nuevas de accidn pedagdgica. Pedirles a [as estudiantes que
desarrollen la habilidad de observar permite iniciarias en la practica reflexiva.

Lo que constituye el pensamiento reflexivo es el examen activo, persistente y
cuidadoso de toda idea © supuesta forma de conocimiento a la luz de los
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fundamentos que la sostienen y las conclusiones a las que atiende. Lucila Galvan

(2003) en su ponencia sobre La docencia reflexiva expresa que ésta:
..5e nutre de teorfa porgue Jos problemas a partir de los cuales se desencadena el
pensamiento reflexivo, son construidos por el docente desde cieros referentes tedricos,
tambien desde sus creencias y supuestos, pero et pape! de la teoria es fundamental en el
encuadre de los problemas del aula... La docancia reflexiva es teoria pedagégica en
aceion, teoria educativa en curso, en una situacion especifica. (No solo es racionalidad
teécnica y préctica empirista bafiada por et positivismo)... Ef ejercicio reflexive es un ejercicio
analitico que orienta Ia toma de decisiones con cierta conciencia de lo que tenemos entre
manos (f2 educacion y desarrolio adecuads de nuestros atumnos), es algo mas que
contenidos escelares, pianes de itrabaje y secuencias de actividades didacticas., Este
analisis no se puede realizar sin andamios 1edricos, sin los fundamentos de las elecciones
pedagdgicas que tomamos en el terreno de [a practica.

Et conocimiento cientifico se hace necesario para buscar explicaciones sobre [os
sucesos encontrados en la clase y para disefiar estrategias adaptables a las
situaciones que va demandando el mismo proceso grupal, no se puede hablar de
formacion si no se sustenta con bases sélidas y la teoria puede serviros para
tender puentes con la praclica.

Poder mirar a la docencia como un proceso de construccion de soluciones, implica
el tener presente los resuftados de nuestro trabgjo ya sea a través de Jas diversas
manifestaciones que presentan nuestras alumnas, de la participacion en grupos
colegiados en los que se comparta el deseo de analizar determinadas situaciones,
explicar los procesos, confrontar ideas, revisar nuestros supuestos tedricos,
compartir basquedas y procurar alternativas que nos lleven a mejorar nuestro
trabajo, o también puede ser mediante la participacion en eventos en los que se
presentan ideas con relacion a nuestros encuentros con Ja profesion docente y nos
permita la actualizacién de nuestros saberes. Como derivado de esta reflexion se
genera la integracion de aquellos elementos que hagan posible la accién en la
idea de ayudar a nuestras alumnas a crecer, ésto es el disefio de planes, la puesta
en marcha de procedimientos y el disponer de los medios que facititen ia tarea.
Nuestro reto es el desarrollo de ia habilidad de ensefiar at alumno a aprender.
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La docencia reflexiva nos lleva a investigar sobre nuestra practica y propicia el
cambio, tambiér propicia nuestra transformacion, como una manera de ser
propositivos, de ser innovadores, de acceder a la busqueda de afternativas.
implica una apertura intelectual, una responsabilidad por los efectos gue se
pueden abrir o cerrar come consecuencia de los conceptos que surjan y el
compromiso de involucrarse en un crecimiento personal. Lleva a la toma de
decisiones que conducirdn a la formacién y al desarrollo de un pensamiento
préético que se aprenda en ia reflexion y la autoevaluacion, en la practica, de
forma colegiada, y que se legitima en una practica contextualizada. Esta nueva
cultura profesional supone un fuerte compromiso por el aprendizaje de nuestras
alumnas y por el desarroilo de sus habilidades, conduce a saber actuar ante la
riqueza de posibilidades que cada una presenta v la responsabilidad de estar
preparados ante {os cambios y las necesidades futuras de nuestra scciedad.
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A partir de escribir, anatlizar y reflexionar scbre la formacion docente ha habido
una reconstruccion de la propia experiencia. Mirar sobre las vivencias tenidas en
los diferentes espacios de trabajo docente, me llevaron a entender fos timites vy [as
posibilidades gue se presentan dentro del salon de clases y mas alid de él
{considerando el entorno que rodea al trabgjo docente), pero sobre todo se afianza
ia vocacion de servicio y el gusto por ef magisterio. Para encontrar los mejores
caminos para la ensefianza, es necesario aceptar el reto de estudiar y seguir
aprendiendo en todo momento, ya que vivimos eh un munde dinamico en el que
gracias a ia investigacion, [a ciencia y la tecnologia, surgen nuevas concepciones
pedagogicas con propuestas que respondan ai ser humano que surge de la
sociedad modemna y que requiere estar preparado para desarrollarse en ella.

En nuestrc pais los planes y programas de estudio para fa formacion de los
docentes de educacion basica suelen cambiarse, todos ellos tienen una propuesta
educativa innovadora gue responde a la demanda educativa y se constituyen
como unz guia que orienta el trabajo del profesorado, ante cada nueva propuesta
se hace necesario que cada profesor o equipo de profesores la estudie y la analice
con profundidad para conocer los aspectos tedricos que la sustentan, elio permitira
orientar adecuadamente la labor dacente y también encontrar aquellos aspectos
que requieren de las adecuaciones y modificaciones pertinentes que surjan de las -
necesidades tanto del contexto y del alumnado, como de los mismos planes de
estudio. Si como maestros nos hemos formado en el cambio, se hace necesario
formar a las futuras profesoras en el cambio y para el cambio, considerando al
fendmeno educative como una cuestion amplia y compleja que requiere de una

parlicipacién con conciencia social y actitud de compromiso.

La propuesta de estrategias de intervencion docente gue se sugieren, surgen de
experiencias obtenidas en |la practica vivida en diversos ambitos laborales, pero es
indudable la infiuencia que- el Plan de Estudios de 1984 ejerce en mi pensar y
actuar ante las necesidades gue el nuevo Plan de Estudios 1989 presenta para la
formacion de docentes del nivel preescolar. Asi también dejo huelia el trabsjo que
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desarrollamos de 1996 a 1998 los docentes de la Escuela Nacional para Maestras
de Jardines de Nifios en torno a (a elaboracion de una nueva propuesta de disefio
curricular en cuya estructura se vislumbra una tendencia que se enfoca hacia la
formacion de un sujeto social, a la formacion profesional y a la formacion cientifica;
esta propuesta fue archivada por las autoridades correspondientes, pero el haber
pariicipado en su elaboracién me permitid valorar los espacios y ambitos de
decisién que puede tener el maestro.

El desarrollo profesional del magisterio empieza con su entrada a los estudios que
le habilitaran para ei ejercicio de la profesién. Esta etapa es muy importante pues
sienta ias bases que generardn determinados habitos y compeiencias que
incidiran en su practica docente por lo gue es conveniente capacitar a {as fufuras
educadoras para asumir la tarea educativa en toda su complejidad y dofarles de
un bagaje solido en el ambito cultural, psicopedagogico y personal que les brinde
los fundamentos de una cultura profesional para ejercer fa docencia en el nivel
preescolar y contribiir a la solucién de la problematica educativa del nivel.

Con relacién al Plan de Estudios de la Licenciatura en Educacitn Preescolar 1999,
considero necesario ubicar la formacién del futuro docente en una perspectiva de
profesicnalidad amplia en la que los contenides de los espacios curriculares de
aclividades principalmente escolarizadas, ademas de estar crientados hacia ias
ciencias, los lenguajes y el desarrollo infantil, les permitan identificar y analizar las
tendencias actuales de la educacion, asi come desarrollar la sensibilidad y la
creatividad para valorar la diversidad de manifestaciones culturales, artisticas y
tecnoldgicas y su expresion dentro del aula, gue les permitan llevar a cabo
estrategias educativas gue favorezcan los procesos de expresion y comunicacion
como sustéenio de las practicas educativas., También es necesario considerar ia
importancia de formar maestros cuya actuacion profesional esté basada en el
pensamiento practico, perc con capacidad reflexiva, por o que sera conveniente
crear plataformas de reflexion en el marco de las acciones frabajadas desde el
aula y desde las instituciones de practica.
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Es indiscutible la necesidad de formar docentes del nivel preescolar que
respondan a las necesidades de la demands educativa v que consideren a la
investigacion como una herramienta que permita observar y explicar los eventos
tanto de la realidad escolar coma de la practica docente. Poder establecer el
vinculo de la docencia con la investigacion, facilitard el abordaje de la
probieméatica propia de la practica educativa con un sentido pedagdgico, permitira
crear espacios en los que maestros y alumnos aprendan formas de construir el
conocimiento, favorecerd el andlisis v la comprensién de los procesos
relacionados con la ensefianza y el aprendizaje, a fin de buscar una interpretacion
de los hechos que se presentan en el aula y tomar decisiones sustentadas. Sefiala
Moran Qviedo {2003: p. 212} que ‘“la ensefianza y el aprendizaje creativos, no
contemplativos, suponen una actividad de investigacion constante”. No se busca
darle al docente un rol de investigador cientifico, sino formarto con un espiritu de
busqueda constante que le permita explicar los procesos que ocurren en el
contexto en el que desenvuelva para comprenderio y generar alternativas
innavadoras con apoyo de diversos enfoques y variadas estrategias de

intervencion.

Iniciar & las futuras educadoras en el campe de la teoria y la practica de la

educacidn preescolar, implica el desarrollar en ellas una especial sensihilidad
respecto a la docencia, pero también respecto a las caracteristicas de los nifos
pequefios y de sus necesidades de formacion. En esta primera etapa de formacion
es conveniente crear la plataforma para que comprendan los diversos factores que
influyen en la [abor educativa como son: e] establecer las relaciones entre el
contexto, la escuela y la comunidad en la que se desenvuelven los nifios; que
perciban, a partir de la diversidad de los pequefios, las caracteristicas de cada
uno, sus potencialidades, sus necesidades, sus habilidades, sus circunstancias;
que observen sus interaccionies, sus juegos, sus angusiias, sus formas de
comunicacion, su espiritu investigador; que descubran el potencial de cada uno de
éstos, a fin de plantearse preguntas que las lleven a proponer y disefiar
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gsirategias de ensefianza—aprendizaje apropiadas para favorecer el desarroilo
infantil, que les permitan experimentar algunas de ias muliiptes actividades que se
realizan durante la jornada diaria, las demandas de atencidn individual y colectiva
gue los nifios manifiestan en cada momento v establecer las relaciones con ia
familia y la comunidad. De estas primeras intervencicnes podran iniciar el proceso
de reflexion en y para la accién, y se sentaran las bases para continuar
preparandose para la aplicacion de diversas actividades didacticas, que realizaran
en los siguientes semestres en relacion con {as asignaturas correspondientes a los
contenidos propios de la educacién preescolar.

Esta etapa de iniciacion requiere el acompafamienio del formador—ensefianie
durante las practicas de iniciacion para hacer de éstas el espacio adecuado en el
que pueda concebirse la participacion educativa como una experimentacion
reflexiva que lleve a un proceso de construccién de los esquemas de pensamiento
que permitan conocer, interpretar y dar sentido a las situaciones propias de la
docencia. La fuhcion de apoyar la praciica de las alumnas implica el crientarlas
para que Nno sean simples reproductoras de los mitos y las costumbres arraigadas
en las acciones .cotidianasmque.ﬂse, realizan en-las-instifuciofiés . que no. se
conviertan_en las enjuiciadaras de quienes ya padicipan dentro de-las mismascon
los vicibs propios del poderoso influjo socializédor de |las escuelas, asi mismo,
significa establecer puentes entre la teoria y la practica, identificar les elementos
personales, sociales, académicos e institucionales que las van conformado en su
aprender a ser maestras, y guiar sus intervenciones para que no pierdan de vista
los propdsitos de |a educacién preescolar y las necesidades del nifio peguefio,
para gue.se abran al encuentro de sus fortalezas y debilidades, para gue sean
sensibles y sensatas anie las sifuaciones que se-les presentan y p_uédan actuar
con responsabilidad, entrega y compromisp.

Luz Maria Gémez Pezuela (2004) sefiala que “la historia de la formacion de
docentes de educacion preescolar en México ha pasado por diversas etapas en
las que ha sido desde ignorada hasta casi desaparecida, sin embargo ha ganado
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un prestigio innegable gue le ha permitido un enorme crecimiento en los Gltimos
afiog”, este heche aunado a la reciente obligatoriedad que en nuestro pais se le ha
otorgado a [a educacion preescolar, lleva al reto de mejorar la calidad v pertinencia
de la formacién inicial que reciban nuestras futuras educadoras como
profesionales que estén preparadas de acuerdo a la demanda social y en
correspondencia con los fines de la educacion.
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