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RE'EYA RONOTE WALINA
“JUGANDO CON PIES LIGERDS’
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Ganilila re ek alaral amuli intwala
Diversiondy juego®’en falarahwinara

Proyecto de investigacion para la
realizacion y edicion de
textos infantiles indigenas.



Nosotros no necesitamos de nadie,
ustedes son...
los que necesitan de nosotros.

Profr. Indigena Mayo

Las comunidades Rardamuris y en general los indigenas del pais, se
encuentran en una situacion agobiante, solo tenemos que recordar
nuestro pasado reciente y querer abrir los ojos y los oidos al
presente que bien refleja nuestro futuro, al agonizar poco a poco
las tradiciones, los valores éticos y culturales perdiéndose nuestros
usos y costumbres, ante las nuevas transformaciones que viven las
generaciones mas jovenes.

La naci6n mexicana tiene una composicion pluricultural sustentada
originalmente en sus pueblos indigenas.

La ley protegerd y promovera el desarrollo en sus leguas,

culturas, usos, costumbres, recursos y formas de organizacién social,

y garantizard a sus integrantes el efectivo acceso a la jurisdiccion del estado.

Articulo cuarto constitucional.



Esta lloviendo en mi tierra
y huele a tierra mojada...
mayo llego...

de una cancion de Luis Enrigue Mejia Godoy

Jugando con pies ligeros
Re’eya ronote walina

Diversion y juegos en la tarahumara
Ganilila re’ekala ralamuli iniwala

Tema

Disefio del proceso editorial de material didactico para comunidades indigenas
de baja densidad poblacional y/o aislada.

Objetivo General

Elaborar el disefio de un libro como material didactico para su aplicacion en el
proceso educativo del grupo étnico Rardmuri (tarahumara), en apoyo a lo que
establece el articulo cuarto constitucional (1992).

Objetivos Particulares

Elaborar un libro que sea una ventana del mundo y la cosmovision infantil y
deportiva de los nifios raramuris, ademas de una herramienta para los
profesores de educacion fisica de la region.

Elaborar un libro que permita valorar en su justa dimensién la cultura infantil
de los rardmuris a la poblacion infantil en general.

Objetivos Especificos

Establecer y contextualizar una metodologia de proceso editorial
para comunidades indigenas de poca densidad demogréfica y/o dispersas.

Desarrollar las técnicas necesarias para la elaboracion de material bibliografico
infantil indigena en modalidad bilingiie.

Crear un proyecto referencia que permita fomentar la creacion de iniciativas de
atencion cultural infantil, para comunidades indigenas de poca densidad
demogréfica y/o dispersas.

Ademas una cosa;
Yo no tengo inconveniente
de meterme en camisa de once varas

Nicanor Parra
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CAPITULO 1

1.1.- Legislacién educativa en el &mbito indigena

1.2.- La educacién bilingiie

1.3.- La validez de los programas de educacién fisica en la atencién a
comunidades indigenas

1.4.- Conclusién
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Analisis de las necesidades para la produccion del libro de
juegos raramuris.

2.1.- Organizacion social y situacién econdmica de la zona
2.2.- Andlisis de las necesidades docentes de la zona

2.3.- La viabilidad de un libro de juegos rardmuri (tarahumara)
2.4.- ;Por qué la “urgencia” de un material didactico rardmuri
(tarahumara)?

2.5.- Parametros generales para la elaboracion del libro

2.6.- Conclusiones

CAPITULO 3
Determinacion del diseiio.

3.1.- La propuesta editorial
3.2.- Planeacion
Flujograma de actividades
Diagrama de actividades generales para la elaboracidn del libro
3.2.1.- Pardmetros generales para el disefio del libro
3.2.2.- El equipo editorial
3.3.- Capacitacion
Justificacion técnica de la existencia de los talleres
3.3.1.- Taller de creatividad

3.3.2.- Instrucciones técnicas para el equipo editorial
3.3.3.- Taller hagamos un libro creativamente.
3.4.- Realizacion
Préctica de campo
explicacion y objetivos
3.4.1.- Organigrama de actividades de la practica de campo.
3.4.2.-Bitacora general
3.4.3.- Taller de capacitacién editorial para el equipo de Chihuahua
Parametros técnicos previos para obtencion de material
programacion, bitacora, objetivos , actividad, logistica , tiempo.
3.4.4.- Programacién y bitacora del taller infantil
objetivos , actividad, logistica , tiempo.
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3.4.5.- Programacion y bitacora de los torneos
de juegos tradicionales
objetivos , actividad, logistica , tiempo.
3.5.- Resultados
Recopilacion de los contenidos y materiales
Descripcion general de los materiales obtenidos
3.5.1.- Textos
Descripcion de los textos adultos y su traduccion a Raramuri
Descripcion de los textos infantiles y su traduccién a raramuri
3.5.2.- Iméagenes
ILUSTRACION
Descripcion plastica de los apuntes del ilustrador
escaneo de ejemplos incluir seleccionados
Descripcidn pldstica de los dibujos infantiles
escaneo de ejemplos incluir seleccionados
FOTOGRAFIAS
Descripcién plastica del material
escaneo de ejemplos incluir seleccionados
3.6.- Criterios de seleccién en la documentacién obtenida
Descripcion general
escaneo de ejemplos incluir seleccionados
3.7.- Conclusién
(rescatar las experiencias valiosas de las actividades,
como contribuyeron e influyeron en la elaboracion del material)

CAPITULO 4
El proceso de produccion

4.1.- Diagrama del proceso de produccién editorial
flujograma de actividades editoriales para el diserio del libro
descripcion de los pasos.
4.2.- Instrucciones escritas y especificas para el equipo editorial
funciones especificas y pardmetros de diserio.
4.3.- Disefio bésico y diagramacidén de la publicacién
boceto alineado a los pardmetros, escaneo de bocetos a lapiz
opciones de diagramacion
4.4.- Boceto general de muestra
boceto formal (computadora) con correcciones escritas.
4.5.- Arte final de las ilustraciones.
4.6.- Arte final de las fotografias.
4.7.- Evaluacién de textos finales
pardmetros de seleccion y andlisis de los contenidos conforme
a los objetivos
4.7.1.- Textos definitivos del libro
textos finales
4.7.2.- Textos definitivos del libro
Manejo Tipografico
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4.8.- Arte final de los forros a color.
acabados formales en computadora

4.9.- Arte final / Edici6n del texto: montajes de las cardtulas y de las
paginas en DTP (PAGE MAKER, PHOTO SHOP, FREE HAND)
descripcion del proceso electronico de cada drea de produccion de
originales electronicos, Copias de CD’s

4.10.- Revisién del disefio PARA PREPRENSA.
Indicaciones finales para elaboracion de originales para

preprensa

4.11.- Proceso de impresion y encuadernacion a utilizar.

4.12.- Conclusién

Conclusion General
Bibliografia
Anexos

ANEXO 1 Video / CD
ANEXO 2 Dummie en CD

Es el hombre quien defrauda al hombre,
Nos Morimos por No CONOCErnos
y nos matamos en nombre de la amistad...

...venimos de la antigua tierra,

tierra de dolor sagrado
esta tierra...

Luis Rocha
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INTRODUCCION

En el periodo comprendido entre los afios 1993 y 1999, laboré en la
Direccién General de Educacién Indigena, dependiente de la Secretaria
de Educacion Bésica y Normal de la Secretaria de Educacién Publica
(SEP). En esta oficina me encontraba desempefiando la funcién de
coordinador editorial, era responsable del disefio y del proceso de impresién
de todos los libros de texto destinados a la educacién de comunidades indigenas.

Como podran advertir, este espacio de tiempo coincidié con
momentos muy intensos y emotivos para nuestro pais en materia indigena.
Acababa de cumplirse el 500 aniversario del descubrimiento de América,
hecho que despert6 la conciencia de vastos sectores populares sobre el
papel que tenian los pueblos indigenas en el presente, y la importancia de
su incorporacion en el proyecto nacional. Posteriormente, en 1994, surgi6
el Ejército Zapatista de Liberacién Nacional, quien hizo publicas las
demandas de los indigenas en Chiapas, exigiendo una respuesta
gubernamental que resolviera el rezago y la paupérrima situacién en la
que se encontraban. Todos estos hechos transformaron a la sociedad
mexicana, y personalmente me cambi6 de manera medular, pues me ofrecié
una visién distinta de mi entorno més cercano.

A mediados del afio 1995, en nuestra oficina se respiraban
intensamente todos los efectos combinados de la crisis de 1994, la
incertidumbre politica ocasionada por el asesinato de Luis Donaldo Colosio
y de José Francisco Ruiz Massieu, y los efectos del zapatismo en su méxima
incidencia. En ese momento, muchos de quienes trabajabamos en esa
oficina tuvimos la oportunidad de vivir de cerca eventos con trascendencia
politica, pues nuestra labor se llevaba a cabo en comunidades consideradas
"rebeldes” por el gobierno. Sin embargo, creifamos en nuestro trabajo y
nunca dejamos de ofrecerlo de manera integra y convencida, aunque
también inocente.

Un evento que resultd trascendente para nuestra formacién como
educadores, fue la experiencia de este proyecto, que ponia ante nosotros
la posibilidad clara y concreta de incidir con nuestro oficio en un bien
comunitario para la poblacién infantil tarahumara. Poblacién que se
encuentra en condiciones pobrisimas, igual que el resto de los grupos
indigenas, hecho vergonzoso para la nacién.

Para entonces, ya habifamos logrado detectar algunas necesidades
concretas en materia de legislacion educativa y quisimos apoyarnos en la
reciente modificacién del articulo cuarto constitucional (hecha en el afio
de 1992) para introducir cambios en los libros de texto que estdbamos
produciendo.
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Fue asi que aprovechamos la oportunidad que se nos present$ cuando
el profesor Jestis Pérez Borja, responsable en ese tiempo de la coordinacién
estatal de educacioén fisica para comunidades indigenas en Chihuahua,
lleg6 con un borrador de texto y con un planteamiento concreto: "No tengo
nada de material didactico para capacitar a los profesores que atienden a
las comunidades indigenas en juegos tradicionales. Y los nifios no tienen
nada que conserven ni comparten sus tradiciones de manera que les guste."
En ese momento a muchos de nosotros nos "brillaron los ojitos”, y después
de una lluvia de ideas pudimos acordar, entre otras cosas, las funciones de
cada uno. Yo regurgitaba mariposas cuando me encomendaron la
responsabilidad del proyecto.

Comenzamos a vivir en ese momento una aventura, que tal parece
ha continuado hasta el presente trabajo, y muy posiblemente pudiese
continuar en un futuro, esperemos no muy lejano, con la publicacién del
libro Re'eya Ronote walina. Jugando con pies ligeros.

Ha pasado mucho tiempo, y el estudio que a continuacién presento
es el resultado combinado de muchos esfuerzos econémicos y personales
que han sido sumamente celosos y a la vez pacientes de los resultados.

La presente tesis es un esfuerzo que representa el espiritu
universitario. Deseo y considero importante compartir esta experiencia
con la comunidad universitaria. También agradecer y hacer patente el
caricter que tiene nuestra institucién como formadora y creadora de
conocimiento a favor nuestro y de otras comunidades que también
requieren de nuestro compromiso.

El trabajo est4 organizado en 4 capitulos que muestran al lector como
se construye un libro: desde el estudio de caso, que presenta una vision
totalizadora de un proyecto técnico y su aplicacién e injerencia desde el
planteamiento legal, hasta el disefio y acabado de dicho libro.

El capitulo 1 presenta el contexto legal y politico de nuestra
legislacién educativa en el &mbito indigena, desde el pasado colonial hasta
el presente. También se brinda la visién general del estado socio-politico
que justifica la posibilidad real de la elaboracién del libro Re'eya ronote
walina. Jugando con pies ligeros y su aplicacion en la Sierra Tarahumara.

El capitulo 2 plantea de manera especifica el estudio necesario que
justifica la elaboracién del material didactico en la zona tarahumara,
llevandonosde manera monografica por el presente de la comunidad
raramuri y sus realidades educativas.

En el capitulo 3 recolectamos y enumeramos el montaje y las
experiencias de las practicas documentales, técnicas y de campo que
hicieron posible la obtencién del material editorial necesario para la
elaboracién del libro.
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El capitulo 4 es el desglose paso a paso del disefio y proceso de
produccién del libro, y enumera claramente una vision de un proceso edi-
torial especifico para elaborar material didactico dirigido a una comunidad
indigena ajena a nuestro pensamiento occidental.

Y, finalmente, contiene una serie de 3 anexos que ejemplifican la
obtencién de otros materiales didacticos utilizando la misma técnica, los
costos de produccién del libro, y posibles férmulas de financiamiento de
manera estatal y privada.

Esperando que dicho proyecto cumpla con las expectativas
académicas necesarias para obtener la Licenciatura en Disefio Gréfico, y
que el material siente un precedente que motive a la comunidad
universitaria a vincularse con proyectos de esta naturaleza.

Coyoacén, Octubre de 2003
José Armando Bernechea Iturruiaga

Por mi raza hablard mi espiritu
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Editora, 1990, pdg. 269

CAPITULO 1 sﬁf

1.1.- Legislacion educativa en el Aambito indigena

La presencia de dos civilizaciones distintas implica la existencia de proyectos
histéricos diferentes. No se trata simplemente de propuestas alternativas dentro del
marco de una civilizacién comdn... Se trata, en cambio, de proyectos diferentes
que descansan en formas distintas de concebir el mundo, la naturaleza, la sociedad
y el hombre, que postulan diferentes jerarqufas de valores...'

Con La conquista de los pueblos mesoamericanos se impuso no tinicamente
la autoridad de un pafs lejano al nuestro, sino una forma de vida y una
interpretacién del mundo que no era facil de conciliar con la cultura
indigena. Desde entonces y hasta ahora ambos proyectos civilizatorios
(occidental y mesoamericano), han coexistido sin fusionarse, sin dar paso
a una cultura nueva.

La civilizacién occidental ha convivido con estos grupos en una
aparente “tolerancia” hacia los usos y costumbres de pueblos cuya cultura
y cosmovisién le son totaimente ajenas. Sin embargo, estos grupos también
forman parte de la “agenda nacional”, y la manera en que deben ser
integrados al proyecto Gnico de nacién sigue siendo parte del debate piiblico
entre académicos y politicos.

La civilizacién mesoamericana no coincide con el proyecto histérico
occidental y representa para la ideologia dominante un obsticulo que
impide andar por el inico camino hacia la tinica meta vélida. La creacion
de una nueva nacién que resulte culturalmente homogénea ha servido como
justificacién para la occidentalizacién del indio; la ideologia dominante
concibe al Estado como un pueblo dnico, con una misma cultura y una
misma lengua.

--.el colonjalismo se plantea como un <hecho de naturaleza>, como un proceso
de eliminacidn necesaria de <Jo atrasado> por parte de lo evolucionado, proceso
que s6lo puede aportar beneficios a la humanidad entera.”

Aunque el colonialismo puro y duro -relacionado con la nocién de
imperio- sufrié modificaciones en el siglo XIX, en los afios venideros se
habrian de replantear las bases para la elaboracién de una doctrina
dominante que permitiera, mediante mecanismos legales, justificar esta polftica.

Libertad e igualdad son las palabras clave que sirvieron para
fundamentar los movimientos revolucionarios. Libertad e igualdad son
derechos otorgados al ser humano mediante la intervencién (y proteccién)
del Estado, quien asegura que €stos se cumplan y sean respetados. Y, de
manera recurrente, para que el ser humano pueda gozar de este derecho
debera cumplir con sus obligaciones como ciudadano.

Hasta aqui todo queda claro. Mediante la redaccién de los derechos
del hombre, la justicia igual servirfa a pobres que a ricos, y la distincién
de raza, sexo o nacionalidad no tendria por qué ser un obsticulo para
lograr una coexistencia pacifica entre los individuos. Estas leyes aseguraban
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tambi€n la libertad de ejercer un credo o de ostentar cualquier tipo de
opinién politica o religiosa.

Sin embargo. la conocida ambigiiedad de las normas escritas ha
permitido a polfticos y leguleyos hacer una lectura “incorrecta™ de las
garantias individuvales. Por ejemplo: nosotros entendemos que el derecho
de “igualdad’ equivale a ser iguales ante la ley y contar con las mismas
oportunidades para ser representados y defendidos, asi como para expresar
nuestras opiniones y nuestro Sentir.

Pero estos mismos principios democréticos -igualdad y libertad-
juegan un papel ambiguo y se prestan a la doble interpretacién y a manejos
cinicos de las autoridades. Se piensa que puesto que todos somos iguales,
todos merecemos vivir bajo un mismo régimen legal que nos gobierne
empleando como fundamento los mismos valores sociales.

Lo dicho anteriormente representa el error en la interpretacién y en
la lectura de las leyes y, por tanto, de su aplicacién.

Obedecer 2 las leyes. eso no estd claro, pero es propio de la legitimidad del
poder (y por tanto del estado, asi esto disguste a paladines de una determinada
ciencia politica) el que todo ocurra como si estuviese claro.®

El ser humano es quien determina su quehacer social: elabora las
normas y las modifica en caso de que no estén adecuadas a su realidad
presente. Las leyes sc fundamentan en valores humanos que la sociedad
en su conjunto considera aceptables o viables. Y, con base en estos
principios, se elabora un proyecto de civilizacién que permitird el desarrollo
del grupo sustentdndose en los mismos valores sociales y aplicando un
criterio de igualdad legal para sus ciudadanos.

,Pero qué pasa cuando a un grupo humano se le imponen un
conjunto de reglas y normas que no corresponde ni estd fundamentado
por los valores o principios sociales que caracterizan a este grupo? ; Cémo
puede darse el desarrollo de este grupo si las normas sociales —que permiten
la buena convivencia social- no surgen como respuesta a las necesidades
del grupo sino que vienen impuestas desde “fuera”?

Este cuestionamiento ha despertado un gran interés entre individuos
de todos los estratos sociales y de muy distintas naciones. Ser iguales ante
la ley no significa que seamos “literalmente’” iguales ni que tengamos las
mismas necesidades. Ser iguales ante la ley no implica la existencia de un
mismo sistema de valores y principios morales.

Estas diferencias aplican sobre todo cuando hablamos de minorias
étmicas como los grupos indigenas. Todavia hasta fines de} siglo XX
existfan estos usos arbitrarios de la ley: los indigenas eran considerados
como iguales para aplicar la ley en el sentido més duro —castigar- o més
alienador —educar-; pero estdbamos muy lejos de reconocer su autonomfa

3 Evelyne Pisier-
Kouchner, “La
obediencia y la ley: El
Derecho”, en Hisloria
de las Ideologias III,
op.cit., pag. 97
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y la necesidad de crear leyes que emanaran de sus propias necesidades y
de su propia organizacién social.

El profundo cuestionamiento de los aspectos legales incluyendo la
idea de “igualdad”, asi como las argucias empleadas para manipular y
controlar a los grupos indfgenas, nos han obligado a reconocer que una
aplicacién tan “igual” de la ley no ha generado méis que una tremenda
desigualdad social.

... los hombres prefieren la servidumbre en la igualdad a la libertad sin igualdad.
Pero esto supone creer que ellos tienen la libertad concreta de esta eleccién y no
entrever $ino el claroscuro de esta pasién igualitaria... 1a época moderna vendria
a ser el culto de )a ley sin que este culto pueda distinguir al estado autoritario o
liberal... Por esto la normalizacién funciona mejor que ta divisién que la instituye
y a Ja que ella restituye. Por esto la ilegalidad funciona mejor en el seno mismo
de la ilegalidad.*

Todo ser humano se encuentra inmerso en este formalismo
parad@jico que representa la igualdad ante la ley. El derecho se constituye
a la vez como aparato ideol6gico y como aparato represivo donde el culto
a la ley sigue siendo un instrumento de explotacién al servicio de la clase
dominante. El saber legitimo de la ley asegura a sus sujetos la comunicacién
de las prohibiciones, repitiendo y reproduciendo la equivalencia entre
libertad y obediencia.

La paradoja que generan los aspectos legales, en el caso de las
culturas mesoamericanas, se hace mas evidente: pues la ley, lejos de
expresar una voluntad general, sélo puede reflejar la norma inexpresiva e
impersonal del Estado. Los usos y costumbres de los pueblos quedan
suspendidos puesto que no incumben al Estado.

Pero si la ley emana precisamente de los usos y costumbres que
dan forma y sostén a los pueblos, entonces ;c6mo ha de entenderse o
aplicarse la ley en un contexto que le es totalmente ajeno?

Entre el equivoco y la manipulacién autoritaria, se va planteando
un esquema perverso de desarrollo para los grupos indigenas que intenta
reducir su participacion en el proyecto politico de nacién y someterlo a
las disposiciones legales que vienen impuestas desde fuera.

El intento unificador del Estado se convierte en un insttumento de
aculturacidn que niega la realidad indigenay su propia cosmovisién. Lejos
de crear las condiciones que permitan una armoniosa fusién donde exista
el intercambio de ideas, se imponen mecanismos legales que pretenden
crear una realidad \nica: la occidental.

... ¢] sistema de contro) cultural abarca todas las dimensiones de ]a vida social y
se refiere a la posibilidad de decidir, en cualquier circunstancia, sobre la forma de poner
en juego los elementos culturales que sop indispensables para cualquier accién.®
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Ahora bien, ;en qué medida se relacionan los factores legales expresados
anteriormente con e] presente trabajo? Parte de nuestro terna de investigacién
consiste en tratar de explicar tanto la educacién indigena como la forma de
aplicarla en la etnia rardmuri, ambos aspectos se inscriben en un fenémeno
cultural mayor. La educacién, que es impartida y regulada por el Estado, se ve
afectada por la forma en que la legislacién en turno la concibe.

Las prioridades que se plantean en el terreno de la educacién
indfgena en general se relacionan poco o nada con la historia y organizacién
social de los pueblos. El esquema educativo viene impuesto desde fuera
1ignorando por completo tanto las necesidades como los usos y costumbres
de los individuos que conforman las etnias.

Al momento de elaborar ¢l plan de estudios, las autoridades tienden
a olvidar que los pueblos tienen una tradicién secular, que no se han
inventado en un dfa. La educacién entonces tendria que obedecer a esta
tradicién y tendria que inculcar los valores que constituyen y dan forma a
este cuerpo social.

Ante el “‘problema indigena” la Revolucién hecha gobierno institucionalizé un
proyecto polilico para los pueblos indios y buscé una fundamentacién teérica
acorde con los tiempos. Este proceso dio lugar al indigenismo (y al
patenzalismo).6

Aunque todavia persisten antiguas formas de autoritarismo y en
materia educativa existe una gran resistencia ante los cambios, a fines del
siglo XX se afiadié un parrafo al articulo cuarto constitucional que
reconocerfa la existencia de los pueblos indigenas y las producciones
culturales que les son propias.

Podemos citar el articulo cuarto constitucional que a la letra dice
en uno de sus mas recientes anexos (1992):

La pacién mexicana tiene una composicion pluricultural sustentada originalmente
en sus pueblos indigenas.

La ley prolegerd y promoverd el desarrollo en sus lenguas, culluras, usos,
costumbres, recursos y formas de organizacion social, y garantjzard a sus
integrantes el efectivo acceso a la jurisdicci6n del estado.”

Bueno, jalgo es algo! Debemos aclarar que la incorporacién de los
pueblos indigenas al reglamento educativo se debe en parte a los procesos
democréticos y de transformacién social que sufrié nuestro pafs en la
década pasada. Aunque la insuficiencia en su materializacién provocé el
surgimiento de] EZLN y sus demandas de justicia obligaron al gobierno a
incluir estas especificaciones en la Constitucién.

Sin embargo, la promocién de la cultura indigena y de su educacién
sigue estando en manos del gobiemo, figura que impone sus propios criterios
en la difusién de una cultura que le es ajena. Todo lo cual nos lleva a explicar
de manera breve, cudl es la estructura y las estrategias de nuestro gobierno
para atender en materia educativa a nuestras comunidades indigenas.

¢ ibid, pag. 170.
La cursiva es mia.
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La Secretaria de Educacién Piblica (SEP), histéricamente ha
heredado el papel de proveedora y servidora de los bienes culturales
aglutinantes en favor de la nactén mexicana. Entre las obligaciones de
esta institucién se encuentra el unificar los criterios educativos a lo largo
del territorio mexicano y elaborar los materiales de consulta que permitan
que esta homogeneidad sea posible.

Las comunidades indfgenas, y en este caso las tarahumaras, son
atendidas por la SEP, a través de los servicios de su Subsecretaria de
Educacién Bésica y Normal, de quien depende la Direccién General de
Educacién Indigena (DGETI). Esta direccién es la encargada de proporcionar
los servicios bésicos necesarios en materia educativa para todas las
comunidades indigenas del pais, generando los programas y estrategias
necesarias para este fin.

La DGEI, como parte del poder federal, establece lineas de trabajo
y vinculos con las instituciones federales encargadas de prestar las
atenciones educativas en las regiones de su jurisdiccién, con el fin de
proporcionar ese caracter nacional a la educacién. Y, como parte de los
procesos de descentralizacién que lleva a cabo nuestro gobierno, otorga
autonomia a los estados para atender a sus poblaciones, lo cual a primera
vista suena bien y teéricamente fomenta el desarrollo regional.

No obstante, y precisamente como parte de los fenédmenos politicos
que estamos viviendo, las presiones y reformas que han ejercido
organismos internacionales, pero sobre todo las negociaciones para el
Tratado de Libre Comercio (TLC), generaron procesos de descentralizacién
de poderes y de servicios en las distintas regiones del pafis.

Los cambios que se llevaron a cabo fueron programados al vapor y
sin meditar en las condiciones econdémicas de desigualdad en que se
encuentran los estados de la federacién, y que en algunos casos degeneraron
en poderes y cacicazgos regionales que han dejado sin proteccién a sus
comunidades y han provocado tristes experiencias como las de Acteal y
Apguas Blancas.

Los grupos dirigentes del pafs, los que toman o imponen las decisiones mas
importantes que afectan al conjunto de la sociedad mexicana, nunca han admitido
que el avance pueda consistir en la liberacién y el estimulo de las capacidades
culurales que realmente existen en la mayoria de la poblacién"3

Las nuevas medidas educativas y politicas que concternen a los
pueblos indios mantienen la antigua concepcidén del indigenismo €
implementan una teorfa y practica disefiadas por los no indios para lograr
la integracidn de las etnias a la nacién. Asi, la definicién de lo “indispen
sable” y lo “contingente”, es un asunto que concierne a los que ejercen el
control cultural en el pais y aspiran a generalizarlo.
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Desafortunadamente, las modificaciones al articulo cuarto
constitucional todavia no han ayudado en gran medida a eliminar la figura
paternalista del Estado. Aunque se elaboran libros de texto en lengua
indigena, €stos son empleados no tanto para estimular el desarrollo de
esos idiomas, sino para que sean un instrumento eficaz que facilite la
castellanizacién posterior.

La integracién de los indfgenas se plantea entonces como una meta
deseable y como tnico camino para lograr la unidad nacional y asegurar
el desarrollo. Se trata de anular la capacidad de decisién de los pueblos
indios e incorporarlos a un sistema de control cultural donde se toman las
decisiones que son ajenas a las propias comunidades.

Las nuevas propuestas en favor de una politica de respeto y estimulo
al pluralismo étnico apenas se van abriendo paso en el ambiente nacional
e internacional, pero atn el autoritarismo gubernamental ha sabido
imponerse en algunos lugares: mediante el uso de su conocimiento de la
cultura indigena han logrado manipular a sus individuos de manera mejor
y mds eficiente.

Asi, observamos con tristeza que la oportunidad Ginica de promover
un verdadero encuentro de culturas se va perdiendo paulatinamente, puesto
que no hemos sabido integrar los elementos culturales que su propia
sabidurfa ancestral nos ofrece. La imposicién arbitraria de una civilizacién
que se rige por la oferta y la demanda, asf como por la permanente
competencia entre sus individuos, nos niega la oportunidad de crear
mecanismos de retroalimentacién que enriquezcan a ambas culturas.

Finalmente, cabe sefialar que como parte de esta coyuntura politica
gue intenta “rescatar’” los usos y costumbres indigenas, asi como darles una
mayor difusién en el ambito cultural no indigena, surge esta noble labor
sustentada (como podran adivinar) por la DGEI, perteneciente a la SEP.

El libro Re’eya ronote walina. Jugando con pies ligeros representa
un esfuerzo de quienes colaboramos en su edicién no s6lo para difundir la
cultura tarahumara y sus aspectos lidicos, sino un intento para reconocer
las aportaciones que pueden hacer a nuestra cultura. Pretendemos también
establecer un precedente al incorporarlo como parte de las actividades de
la materia de educacién fisica y lograr as{ una nueva forma de
enriquecimiento educativo.

En fin, lo que requerimos es encontrar los caminos para que florezca e} enorme
potencial cultural que contiene la civilizacién negada de México, porque con esa
civilizacién, y no contra ella. es como podremos construir un proyecto real,
nuestro. que desplace de una vez para siempre al proyecto del México imaginario
que estd dando las pruebas finales de su invalidez.

®ibid, pag. 12
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1.2 .- La educacion bilingiie

La lengua materna es el medio del que se vale el nifio para estructurar y
expresar el conocimiento de su realidad; le permite transmitir la concepcién
que tiene acerca del mundo y del hombre y a través de ellas conserva, difunde
y amplia su cultura.'?

DESDE Las primeras décadas de la conquista, se instauraron los mecanismos
que permitieron a Ja sociedad occidental imponer un paradigma de
creencias y pricticas cristianas, aniquilando las “idolatrias que se les
oponian. LLas érdenes mendicantes realizaron una monumental tarea
etnogréafica y lingiiistica que posibilité el conocimiento de la palabra
indigena y el acceso a su cosmovisién; la finalidad de su tarea era
reemplazar Jas creencias tradicionales por la seméntica de una nueva fe.

Los evangelizadores fueron descubriendo el vasto territorio que
ocupaban los habitantes del nuevo mundo y la gran diversidad existente entre
sus culturas. Cada unidad social tenfa una lengua propia que les permitia
clasificar y ordenar el mundo, sus creencias y comportamientos sociales.

Asi, la elaboracién de alfabetos y graméticas de las lenguas
indigenas mantuvieron ocupados a los sabios que venian del viejo
continente, puesto que su gran ndmero y diversidad hacian cada vez maés
dificil Ja incorporacién de los indios al seno de la corona y de la fe.

Los estudios etnograficos también fueron de gran utilidad para
misioneros y evangelizadores, pues su aprendizaje de viejos rituales les
permitié convertirlos en instrumentos valiosos de catequizacién,
desnudados de su antiguo simbolismo indio y vestidos de nuevo con el
universo semantico cristiano.

Ademds, debemos considerar que aunque los pueblos
mesoamericanos contaban con un sistema de escritura iconogréfico, la
difusién de su cultura se basaba fundamentalmente en la transmisién oral
de nituales y creencias, de leyendas histéricas y épicas. Con la exhaustiva
labor de los frailes misioneros se introdujo un sistema de escritura fonético
cuya transcripcién introdujo cambios en el orden de la memoria indigena,
puesto que los sabios escribian lo que escuchaban e introducian contenidos
nuevos que fueran funcionales para la evangelizacién.

... €] colonjalismo lingiistico de la palabra escrita no se detuvo en Jadeterminacién
del alfabeto, pues introdujo cambios en las funciones sociales y en los contenidos
mismos de las lenguas nativas. Las palabras, las metéforas y otras figuras de
estilo recibieron el bautizo de nuevas significaciones y tuvieron que entregar su
forma al servicio de Padres nuestros y Salve reginas, Doctrinas y
Confestonarios. "

Aunque sometidos a un poder civil y eclesidstico que les era totalmente
ajeno, los indigenas encontraron formas de adaptacién y sobrevivencia: se
apropiaron de la palabra escrita y elaboraron textos al margen de la presién
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misionera donde hablaban de si mismos y de sus antepasados. En su propia
lengua, ofrecieron Ja versién indigena de sus comunidades.

Pero la influencia del espafol, dnica lengua que utilizaban los
encargados del poder civil y eclesial, y el cardcter instrumental adquirido
por las lenguas indfgenas, contribuyeron al propésito de castellanizar y
desindianizar. El uso de los diversos idiomas mesoamericanos fue cada
vez mas restringido y estuvo limitado a un cada vez més pequeiio nimero
de hablantes.

Asi, la retdrica de lenguas tan cultas como el nahuatl, maya o
zapoteco, se fue perdiendo hasta permanecer como un eco antiguo de
culturas olvidadas o fragmentadas. Loos grupos prehispinicos quedaron
rezagados durante tres siglos -tiempo que duré la colonia, y tiempo
suficiente para olvidar una cultura ancestral. Con ello se negd la integracién
de dos proyectos civilizatorios, asi como el ingreso de los pueblos indios
al 4mbito nacional.

Posteriormente, surgié ¢l movimiento de independencia que trajo
consigo un nuevo concepto de nacién. En ese momento todavia el 66% de
la poblacién eran indios que hablaban una lengua prehispénica; y atin
continuaba la controversia entre los grupos de poder sobre el tema de la
incorporacién indigena.

El proyecto del siglo XIX tomaba como fundamentos politicos los
postulados de la revolucién francesa: libertad, igualdad y fraternidad,
mismos que estaban orientados hacia el logro de la unidad nacional que
planteaba como requisito tacito la uniformidad cultural y lingtiistica.

Pocos argumentaron que era necesario establecer una nacién plu-
ral que incorporara las diferentes propuestas de los numerosos grupos
émicos que conforman nuestra actual nacidén. Su objetivo no era fragmentar
la nacidn, sino integrarla pluralmente para promover la participacién de
los indios en la vida nacional.

Aunque la presencia del indio era jneludible, existia una tendencia
contraria al indigenismo que incluso afirmaba “ya no existen indios”. Al
indio, considerado como parte de una minoria éinica, se le representaba
de maneras diversas y complejas: por una parte se encontraba el indio
salvaje y sublevado y, por otra, e] ignorante e incivilizado que buscaba la
tnstruccién del hombre blanco.

Durante este mismo periodo de transicién, renacié el interés por la
antigua literatura indigena y por salvar del olvido las crénicas que
describfan al célebre imperio azteca. Con esto se pretendia sustentar el
surgimiento de una nueva nacién con un proyecto politico que le era propio.
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Asi, se abria una tendencia politica que aniquilaba al indio vivo,
mientras hacia renacer al indio muerto. De esta forma, el estudio de las
lenguas indigenas y de su cosmovisién fue consignado a eruditos e
historiadores encargados de integrar este conocimiento y conformar,
irénicamente, una cultura nacional homogénea.

Pero este conjunto de investigaciones no pretendian legitimar el
uso de estos idiomas en el contexto de la nacién independiente.

. no hubo, por parte de este gremio, tan interesado en descripciones,
comparaciones y estudios dialectales, el propdsito de lograr, mediante sus
. - . . 12
conocimientos acumulados, la ceivindicacién de estas Jenguas.

Otro movirniento social serfa el encargado de sacudir la conciencia
nacional y dirigir nuestra mirada hacia los grupos indigenas: la revolucién
mexicana. Esta revuelta terminé con el prototipo de una nacién constituida
por una nobleza criolla que sofiaba con un pafs rico y progresista, y
favoreci6 el perfil de otra expectativa nacional: la necesidad de integrar a
los indios a la cultura nacional.

Este giro ideolégico caracterizé al México posrevolucionario, y
sentd las bases para la conformacién de instituciones orientadas a la
incorporacién de las comunidades indigenas al proyecto de desarrollo
econdmico mexicano. Entre estas instituciones destacan el INI y la SEP.

Pero esta integracién tenfa como fundamento que: México es una
nacién mestiza que comparte una sola lengua. As{, aunque ya no se hablaba
de desindianizar, la propuesta politica consistia en alfabetizar y castellanizar
alos indigenas, y las escuelas rurales serfan las encargadas de desempefiar
esta farea.

La escuela rural fue uno de los pilares de la incorporacién del indio,
y era el lugar donde se ensefiaba la lengua espafiola de manera oral y
escrita. Con la finalidad de lograr méas eficazmente la castellanizacién,
fue prohibido el uso de la lengua indigena en el aula, incapacitando a
maestros y alumnos para ejercer su derecho a la lengua materna.

Finalmente, a mediados del siglo XX otra vertiente del indigenismo
empieza a manifestarse, marcando el inicio de una nueva estrategia para
integrar al indio a la sociedad mestiza: la educacién bilingtie. Aunque no
sustituyd al modelo de castellanizacién, empezé a considerirsele como
parte del debate politico.

A pesar de que este camino educativo resulta ain cuestionable,
actualmente se le considera una estrategia de castellanizacién mds
humanizada, puesto que considera la diferencia lingiiistica y cultural de la
sociedad nacional.
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Lo que ha quedado fuera de esta polftica de] lenguaje es hacer de Ja escritura en
Jenguas nativas un instrumento de comunicacién social y de expresién creativa.
Como resultado, en el seno de la escuela bitingle, el indio sigue sin recobrar
cabalmente aquello que le fue arrebatado hace cerca de 500 afios: el proceso
histérico de la escritura de sus lenguas."

Ahora bien, ;qué significa ser bilingtie? El bilingiiismo es un
fendmeno predominante en el mundo: en Espafia, por ejemplo, conviven
lenguas de origen romance como el cataldn y el castellano, ademas del
vasco (cuyo parentesco lingiifstico todavia se desconoce). En
Latinoamérica el grado de bilingllismo es muy variable: en Paraguay
se emplean tanto el espafiol como el guarani, en Argentina el espafiol y el
italiano, en Perd el quechua y el espaiol.

Se considera bilingiie a la persona que tiene capacidad para
desenvolverse perfectamente en todo lo que puede expresarse en ambas
lenguas. El empleo de la palabra “bilingiiismo” no considera e] grado de
diferencia que existe entre las dos lenguas, es decir, el conocimiento de
una persona bilingile puede limitarse a un solo aspecto de una lengua,
como entenderlo, hablarlo o escribirlo, o puede tener varios grados de
capacidad en todos estos puntos.

Una persona bilingiie bien puede aprender ambas lenguas al mismo
tiempo o una antes que la otra; en este caso, al primer idioma aprendido se
le denominaré “lengua materna” y al otro “segunda lengua”. Asi, resulta
claro que, dentro del contexto nacional, cuando hablamos de lengua
materna nos referimos a una lengua indigena sin tradicién escrita," y la
segunda lengua se refiere a la lengua dominante y oficial.

Esta diferencia en el seno de las comunidades indigenas entre la
competencia de dos lenguas —una que tiende a desaparecer y otra que
tiende a imponerse-, ha obligado al mismo gobierno a tomar medidas
educativas concernientes a esta desventaja en un intento por “‘respetar”
las lenguas de los distintos grupos étnicos.

De acuerdo con los criterios de las autoridades, la educacién bilingiie
debe tener como meta estimular al educando para incrementar el uso de su
lengua materna y darle un nuevo uso, como ¢l de estudiar, para lo cual no
bastard entenderla y hablarla, sino que serd también necesario leerla y escribirla.

Entre las responsabilidades de la escuela estda ayudar al nifio a superar las
L ) : 15
deficiencias que se detecten en el manejo oral de la lengua materna y mejorarlo.

Pero el tipo de ensefianza bilingiie enfrenta varias dificultades
debido a la compleja relacién existente entre ambas lenguas. Los maestros,
por ejemplo, advierten la carencia de vocablos en lengua indigena para
explicar conceptos abstractos que existen en el espaifiol. En estos casos,
parte de la labor del docente consistird en elaborar complicadas
circunlocuciones en lengua indigena o adaptar la palabra espafiola

3 ibid, pag. 32
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(empleando las caracteristicas gramaticales de dicha lengua) para explicar
este concepto e introducirlo como una palabra nueva.

Aunque en teoria suene ficil, en realidad no lo es; representa un
gran reto para los maestros elaborar un matenal de estudio consistente
que responda a los criterios establecidos por la SEP.

Hay que recordar ademds que la ensefianza de una lengua implica
el enriquecimiento de la misma. Asf, los educadores se verdn obligados
no séJo a impartir clase sino a realizar una verdadera investigacién
lingtiistica donde rescaten expresiones que han caido en desuso.

Se recomienda también en la ensefianza bilingiie que se incorporen
como materiales de estudio los poemas y relatos, asf como los
acontecimientos histéricos concernientes a la comunidad indigena con la
que se trabaje. La finalidad de incorporar estos elementos de estudio es
obvia: ayuda a los estudiantes y sirven como incentivo que despierta el
interés por el aprendizaje de la lengua. Pero implica una exbaustiva
investigacién antropolégica que no todos los maestros rurales pueden o
estan dispuestos a realizar.

Finalmente, y tal vez lo mds importante, es que el estudio de la
lengua indigena se sigue considerando como un instrumento para acceder
a [a lengua castellana.

... como la finalidad es que el nifio aprenda castellano, el maestro no se preocupa

por enriquecer la lengua indigena y la usa con una “mezcla” significativa de
. . 16

términos castellanos para dar sus explicaciones en la escuela.

La lengua indigena adquiere, entonces, el uso de “lengua puente”
porque no toma en cuenta la cultura indigena ni el conocimiento o
conceptos que dentro de ella existen. La ensefianza de la cosmovision
indfgena queda relegada a un segundo plano y se va sustituyendo por
contenidos pedagdgicos provenientes de la cultura oficial.

Por lo tanto, el modelo de educacién bilingile queda “inconcluso”,
pues representa més bien un proceso de transicién en el que se sustituye el
uso de una lengua por otra. Una educacién realmente catalogada como
bilingiie tendria que ir més alld y asegurar el manejo del educando en
ambas lenguas.

La educacién bilingile representa un reto para las autoridades y
usuarios y nos obliga a cuestionarnos acerca de las decisiones que la
afectan, pues van desde el mantenimiento y enriquecimiento de la lengua
indigena a su gradual desaparicién. Nos obliga también a cuestionarnos
por qué y para qué se educa al indigena.

Si lo que nos preocupa es la integracidn de la poblacién indigena
en ]a sociedad y cultura dominantes, entonces podremos utilizar la lengua
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indfgena s6lo como recurso pedagégico y como lengua de relacién (puente)
para un aprendizaje que deberé darse sélo en castellano. Por otro lado, si
lo que buscamos es la articulacién de la diversidad en la unidad,
reconociendo y respetando las diferencias lingilisticas y culturales
existentes, entonces, utilizaremos la lengua indigena como medio de
educactén a lo largo de toda la escolaridad, al lado dej castellano.

Tenemos que ser conscientes de que Iras una pregunta aparente, y exclusivamente
pedagégica. se encuenira una cuestién profundamente polftica: la
homogunuizacion linglfstico cultural de un pafs o el reconocimiento del
pluralismo cultural y linguistico."’

Ademids del problema que representa la educacién bilingtie,
debemos aclarar que el tema de la alfabetizacidn (parte fundamental para
la instauracién de este modelo de ensefianza-aprendizaje) constituye un
debate en si mismo.

De hecho. algunos investigadores cuestionan el proyecto
alfabetizador puesto que no existe un sisterna de escritura que forme parte
de las lenguas indigenas. Ya que la lengua escrita surge siempre desde
adentro, como un satisfactor de las necesidades internas de fos grupos y
respondiendo a las caracteristicas de la lengua oral que le da origen. La
lengua escrita no puede ser generada espontineamente, ni por el buen
deseo del occidental, ni por la mesidnica o salvadora tarea del antrop6logo
o del lingtiista.

Los sistemas de escritura que conocemos de las lenguas indfgenas
son transcripciones de tipo fonolégico que implementan los lingiiistas, y
son éstos quienes evaldan la funcionalidad de los alfabetos. Esta
arbitrariedad nos hace pensar que tal vez ningiin programa oficial de
alfabetizacién puede ser efectivo.

Lalengua escrita, como la mayorfa de los c4digos semiolégicos, es esencialmente
pragmadtica. es decir, s6lo en contexto, en la préctica, en su uso diario o concreto
se afianza, se desarrolla, logra su historia. Y, curiosamente, esto es lo que falta a
los proyectos de alfabetizacion. '

También debemos recordar que la introduccién de 1a palabra escrita
introduce cambios en estas comunidades, puesto que sus focos de poder y
de saber estdn en lo oral y asi es como se mantienen y se reproducen.
Cuando entra la palabra escrita ocurren cambios en la organizacién so-
cial, ya que con ésla aparecen nuevos focos de poder. Asf, la lengua escrita
surge como otra institucién social, con reglas y sujetos propios.

Por lo tanto, es importante permitir a las comunidades que se
organicen y establezcan cudl es el mejor esquema educativo que les
conviene instaurar. Es el grupo quien debe dirigir su destino con autonomia
y, en esa medida, podremos realmente aspirar a una cultura plural.
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Esta necesidad de que los proyectos surjan desde dentro. desde los grupos émicos,
generalmente es olvidada; las decisiones son tomadas por “nosorros” y caen
verticalmente sobre las comunidades... la alfabetizacién misma ha sido una
decisién desde arriba: hemos decidido que muchos de sus males se deben a que
no saben [eer ni escribir su lengua. Pregunto jqué programa alfabetizador se ha
dedicado, primeramente, a buscar si existen las necesidades para escribir?'®

Estos son s6lo algunos de los problemas que giran en tomo al tema
de la educacién bilingiie y la alfabetizacién; un debate que todavia no
concluye. Aunque el bilingliismo aparece como condicién necesaria de
convivencia entre dos proyectos civilizatorios distintos (€l mesoamencano
y el occidental), la situacién de desventaja que presentan las lenguas
indigenas frente al espafiol nos obliga a ser un tanto suspicaces y a
cuestionar la validez de este proyecto.
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1.3.- La validez de los programas de educacién fisica en la atencién
a comunpidades indigenas

LA MATERIA de educucién fisica en nuestro pais representa un tema que, si
a alguien le importara, podria ser muy debatido. Los principios de la
actividad deportiva se fundamentan en formar equipos y compelir, o
simplemente competir. El tipo de deportes que se practican en nuestro
pais tienen gue ver con pelotas o con carreras. Asi, los educandos tendran
que demostrar a lo largo del curso que cuentan con mayor destreza fisica
que otros.

La creatividad en materia de deportes realmente es e€scasa y no
existe interés por promover actividades nuevas o por incorporar juegos
que se hayan practicado de antafio a la lista deportiva. Desafortunadamente,
no todos los maestros han sabido cémo desarrollar el interés en la practica
diaria de la actividad fisica, ni han sabio incorporar a los estudiantes que
tienen diferentes inquietudes deportivas.

La cultura del deporte cuenta con ciertos valores que se espera sean
compartidos por todos, pero existen individuos que no coinciden con esta
manera de pensar ni con la manera de desempefiarse fisicamente en estas
actividades. Algunos seres humanos creemos que la cooperacidn es mas
valiosa que la competencia, y que el juego no tiene que guiarse por una
normatividad tan estricta que obligue a crear ganadores, por una parte, y
perdedores, por otra.

Consideramos que la invitacién al juego debe ser mucho més abierta
y debe involucrar a todas las personas que forman parte del mismo; invitar
a las personas a ser participes del juego implica permitir que sean ellos
quienes lo fomenten y le den vida a esta actividad, que creen sus propias
actividades y, por qué no, que implementen o cambien [as reglas del juego.

Sin embargo, se ha creado un Programa de Desarrollo Deportivo
en el Pafs, y a partir de éste se decide lo que hay que jugar y se regula la
actividad fisica en todas las escuelas. La finalidad de este instructivo, y de
la cultura del deporte nacional, es sentar las bases que permitan la
competencia para crear ligas deportivas que eventualmente puedan
concursar a nivel nacional.

Las culturas indigenas, por supuesto, no escapan a esta l6gica
educativa: se pretende formar equipos que pasticipen en concursos de
deportes y que -al grito de janimo, 4nimo!- se desempefien satisfactona-
mente en la cancha, buscando siempre sobresalir en los torneos,
ascendiendo en la escala de méritos que va de la etapa escolar al nivel
municipal, luego al estatal, seguido por el regional y finalmente el nacional.

El deporte deja de ser un pretexto para la convivencia y el
entretenimiento, y se emplea para satisfacer aspiraciones polftico —
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deportivas que no se relacionan en nada con las necesidades pedagégicas
de los alumnos.

El programa de desarrollo deportivo empleado por las comunidades
indigenas es exactamente el mismo que el empleado por el resto de la
sociedad mexicana (que ya es malo), pero se le afiade la palabra “indigena”.
Un programa de esta naturaleza no responde para nada a las necesidades
de una sociedad pluricultural como la nuestra y, por el contrario, restringe
la visién mis amplia que se tiene en nuestro pais de lo que el deporte o el
Jjuego pueden ser.

Como ejemplo presentamos algunos argumentos introductorios que
sustentan la elaboracién del manual elaborado por la DGEI, y que revelan
no sélo la sapiencia de quienes se encargan de dirigir la actividad deportiva
en el pafs, sino el auténtico interés que ostentan ante el proyecto indigenista:

El deporte por sus beneficios, se destaca como medio de integracién y arraigo en
torno a los valores tradicionales y actividades culturales propias de nuestro pafs
por lo que uno de los objetivos comunes en lo relativo al fomento de la cultura
fisica y el deporte, es mejorar el desarrollo de los grupos étnicos.”

i Qué revela este documento que sea nuevo o interesante? Como
podemos ver se trata de un texto cualquiera de implementacion de
programas deportivos, pero que incluye al final y como cldusula
independiente: “es mejorar el desarrollo de los grupos étnicos.” Y,
autométicamente, tenemos un libro con enfoque indigenista; este
documento resulta no sélo ridiculo sino indiferente a las necesidades de
los grupos indigenas del pals.

¢Cudl es la necesidad de elaborar un documento “indigenista’ si
no toman en cuenta para nada las necesidades de estos grupos ni sus
aspiraciones?;Cudl es la necesidad de agregar la palabra "indigena" al
mismo prograrmna de desarrollo deportivo que aplica para todo mundo?

La indiferencia exhibida en este parrafo con relacién al contexto
indigena continda a lo largo de todo el manual, pues no demuestra ningtin
interés en las comunidades indfgenas por separado ni en la organizacién
social que posibilita la adecuada implementacién de los programas de
educacién y desarrollo indigena.

Ingenuamente, los maestros de educacién fisica proponen como
objetivo del] programa nacional de deporte: “Establecer un proceso
sistematico que coadyuve al desarrollo integral de los nifios en estas
comunidades indigenas a través de la practica organizada del deporte,
encauzados al subsistema nacional de competencias.”

Ese es el objetivo general del proyecto deportivo, pero a lo largo
del texto observamos la constante referencia a las competencias: ¢c6mo
formar equipos que compitan, ademés de cémo sentar las bases para crear
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competencias entre escuelas y a nivel nacional. Insisto: se trata de una
propuesta que carece de creatividad y de interés por el sector popular al
cual estd dirigido.

A continuacién mostramos un par de cuadros sinépticos gue
demuestran la forma de sentir y de pensar de los docentes encargados de
establecer los criterios nacionales de ensefianza deportiva.
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Parte de nuestra propuesta cogsiste en incorporar los juegos
tradicionales que pertenecen a cada comunidad y que forman parte
de su acervo cultural. Estos juegos también incluyen competencias,
pero la nocién de “ganador” o “perdedor” aplica de manera distinta
para estas comunidades.

El juego representa antes que nada una forma de interaccién so-
cial y contiene reglas que los nifios deber4n aprender para relacionarse
armonicamente con los otros miembros de su comunidad. No se puede
prescindir de estas formas de interaccién social y no le corresponde a las
autoridades ni a los maestros impedir que los indfgenas se encarguen de
la ensefianza de sus hijos y de la transmisién de sus valores tradicionales.
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Los indigenas no tienen que regirse bajo los mismos conceptos y
principios del deporte que existen en la sociedad occidental; el programa
de educacién fisica tendrfa que considerar la existencia de juegos y deportes
que pertenecen a cada comunidad indigena y que se llevan a cabo en el
seno de las mismas.

También creemos que es valido explorar y dar a conocer juegos y
précticas deportivas pertenecientes a comunidades indigenas en la sociedad
occidental, que, aunque no se practiquen, permitan conocer a 1os estudiantes
formas nuevas de interaccién social. Permitir al alumno reconocer la
diversidad cultural del pafs en el cual se esta formando, ayuda a enriquecer
nuestra percepcion del mundo y a crear un sentido de tolerancia y respeto
por los demas individuos y culturas.
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1.4.- Conclusion

EN LOS tres incisos anteriores hemos tratado de explicar cuél es la realidad
que se vive en el mundo indigena, especificamente en el 4drea educativa.
También senalamos grosso modo las tensiones que existen entre el modelo
de organizacién occidental y el mesoamericano.

Nuestro trabajo no pretende resolver un conflicto que se inicié hace
500 afos con Ja conquista de los pueblos del nuevo continente; sino ofrecer
un trabajo que permita el didlogo entre ambas culturas y que nos ofrezca
un lacénico panorama de fa diversidad cultural que existe en nuestro pais
y de una de sus manifestaciones: el deporte en las comunidades indigenas.

Aunque a lo largo del capitulo criticamos las acciones que ejerce el
Estado para controlar a su poblacién indigena, reconocemos que es el
mismo Estado quien paraddjicamente puede realizar este tipo de material,
puesto que cuenta con la infraestructura para lograrlo. Asf, contamos con
un libro financiado en parte por el DGEI, organismo que no deja de
interesarse por las actividades educativas que se realizan en las escuelas
rurales, y en desarroliar el material necesario que cumpla con este fin.

Durante la parte de educacidn bilingiie cuestionamos la manera en
que se lleva a cabo, también presentamos argumentos en pro y en contra
de este proceso. Asi. aunque la educacién bilingtie puede ser cuestionada
e incluso rechazada por diversos eruditos dedicados al estudio de estos
asuntos, la realidad es que los programas educativos ya estdn en marcha
y son considerados parte de los derechos internacionales. Leer es un
derecho (y casi una obligacién) de todos los seres humanos. Aunque lo
adecuado serfa preguntar a Jas comunidades si desean ser alfabetizados,
y c6mo desean serlo, impedir la consolidacién de este derecho serf{a tal
vez lo més arbitrario.

Nuestro libro tiene como finalidad no sélo elaborar un texto bilinglie
que sea empleado como parte de la materia de educacién fisica en
comunidades indigenas, sino como un material de difusién de los juegos
que bien podria ser empleado en cualquier socjedad occidental. Aunque
la propuesta no surge desde dentro, pues no fue un proyecto que la
comurudad decidiera realizar espontdneamente, tratamos de incorporar
en la medida de 1o posible su sentir y su pensar con respecto a los juegos
que se describen en el libro, de ahi la organizacién de talleres.

Este libro tampoco pretende resolver el problema de la educacién
bilingile o el de la alfabetizacién, pero si propone un panorama més arnable.
Serfialar las deficiencias del modelo de educacién bilingtlie era un requisito
indispensable, pues nos permite comprender lo complicado que resulta
redactar un Jibro de esta naturaleza y darle forma.
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Finalmente, en cuanto al tema de educacidon fisica en las
comunidades, hay que recordar que un programa de esta naturaleza debe
responder a las necesidades de la comunidad en la cual se estd impartiendo;
NO €s necesario inventar cosas nuevas ni imponer actividades que no
coinciden con la forma de pensar indigena, ya que para ellos pueden no
significar nada.

Los juegos que existen en las comunidades les permiten mantenerse
sanos y en contacto con sus tradiciones y costumbres. Respetemos eso y
apoyemos el desarrollo de las actividades que caracterizan a cada
comunidad y les dan cohesién. Creo que los grupos indigenas no podrian
estar menos interesados por participar en competencias nacionales o
internacionales, ni en demostrar a los ladinos que también cuentan con
habilidades fisicas.
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CAPITULO 2

Anilisis de las necesidades para la produccién del libro de
juegos raramuris.

2.1.- Organizacién social y situaciéon econémica de la zona

ANTES DE continuar con la exposicién de las necesidades docentes en la
zona rardmuri, conviene detenemos un poco y sefialar c6mo se constituye
la organizaci6n social de este pueblo. Habr{a que sefialar desde el principio
que este grupo étnico se caracteriza por vivir de manera aislada, aunque
diversos sectores geograficos —especialmente los que tienen contacto con
los mestizos- han creado ciertos agrupamientos.

El aislamiento es la caracteristica sobresaliente de la vida tarahumara, los indios
constituyen un grupo apartado, sobre todo, debido a su ubicacién en las sierras
del oeste de Chihuahua, a donde sélo los incansables misioneros y los igualmente
incansables mineros de oro, plata y cobre, se aventuran a ir.

Se han dado numerosas razones que tratan de explicar este
aislamiento y, aunque no descartan que se trate de una simple preferencia,
existe otra explicacién que tal vez sea més plausible. Para este grupo étnico
resulta esencial ser un buen anfitrién, y cada visita representa llevar a
cabo una serie de actividades ritualizadas: 1a m4s importante es que debe
ofrecer su comida y el invitado estd obligado a aceptarla. Los antropdlogos
consideran que esta costumbre no s6lo restringe la cantidad de visitas,
sino que es la responsable de que los tarahurmaras vivan de manera aislada
y en propiedades alejadas entre sf, ya que dar de comer a todos los
huéspedes resulta una carga econémica para el anfitrién. Lo que queda
claro es que en la sociedad tarahumara, el nicleo familiar cubre
perfectamente todas sus necesidades, por tanto, el aislamiento no representa
ningudn inconveniente para sus individuos.

Por otra parte, los “blancos™ o mestizos se han encargado de habitar
los pueblos, dejando la mayor parte de la regién montafiosa a los indios.
Y, aunque se encuentran diseminados en una regién tan amplia,2 resulta
asombroso descubrir que existe una gran uniformidad en la mayoria de
sus rasgos culturales.

La gente que tiende a agruparse en pueblos practica generalmente
la fe cat6lica, pues ésta ejerce una fuerte influencia soctalizadora que no
estd presente en el resto de las regiones “gentiles”. As{, cada pueblo est4
centrado en tormo de una iglesia y cuenta con sus propios funcionarios,
sus propios procesos legales y realiza sus propias fiestas.

El resto de las propiedades familiares, que se encuentran alejadas
entre si, estdn compuestas por pequeifias milpas y una choza de tablones,
cuentan también con cabras, ovejas o ganado vacuno, que los niftos se
encargan de vigilar. Podria decirse que la distribucién de labores en la
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familia rardmuri es muy convencional, pues las mujeres se encargan de
las labores domésticas y el hombre realiza labores pesadas como cortar
lefia; pero ambos trabajan por igual en el campo. Durante el crudo inviemo,
se trasladan a una cueva o choza ubicada en los profundos valles o en un
sitio bien protegido.

En los campos se siembra maiz y frijoles, articulos que intercambian
en trueque por telas, hilos, agujas, jabén y sal con los mestizos de la zona.
Aunqgue mantienen el comercio con los mestizos, estos grupos prefieren
no mezclarse. En general, los “mexicanos” sienten poco respeto por los
tarahumaras, a quienes consideran definitivamente inferiores. Los indios
responden de la misma manera a este sentimiento. La intrusién de los
“blancos” es una verdadera causa de afliccién para los tarahumaras; de
hecho, y segutin sus mitos de origen, aseguran que Dios cred a los rarAmuris
y el Diablo cre6 al chabochi (hombre barbado).

La iglesia desempefia un papel fundamental en la socializacién
rarAmuri, es durante las fiestas que los muchachos tienen oportunidad de
conocerse, y durante los sermones que tienen la posibilidad de discutir
asuntos que incumben a todas las comunidades. También las carreras que
se dan entre los pueblos permiten establecer contacto entre los individuos,
pero son poco frecuentes.

Durante el sermén, el gobenzador3 aprovecha para dirigurse a su
gente y regalar consejos que cubren la mayoria de las necesidades de los
tarahumaras, abarca temas tan diversos como lo que sucede después de la
muerte, la herencia, el castigo que se ¢jerce a los que delinquen, etc.

Se dice a) tarahumara que use su cabeza en su vida diaria, y que no venda todo
sb maiz a mexicanos... subraya la importancia de los animales otorgados por
Dios, que deberian ser cuidados por los mayores y no por nifios irresponsables.
Se enumeran las funciones del hombre y de la mujer... Muchas veces, se cuenta
la historia de la comunidad —real o ficticia-, como por ejemplo, los malos tiempos
que existieron antes de que Dios nombrara a los gobernadores para que controlaran
ala gen(e.“

Entonces, el esquema de organizacién politica que prevalece en el
pueblo es el de un gobierno central para un cierto nimero de rancherias
dispersas, compuestas por familias que se encuentran dispersas en los
ranchos. E] centro del pueblo esté constituido por la iglesia, la escuela, la
tienda Conasupo, la clinica y algunos ranchos cercanos, pero en ese espacio
se encuentran concentradas basicamente las instituciones gubernamentales
y eclesiales.

El pueblo adopta generalmente el nombre de la rancheria en el que
se 1nicié el proceso de formacidn, ya sea con la construccién de una escuela,
clinica o iglesia. La mayoria de los pueblos rardmuris se encuentran
comunicados por caminos de terracerfa que llegan hasta el centro del
pueblo. Mientras que las rancherias dispersas se comunican entre si por

* El gobernador es 1a
autoridad principal y
es nombrado por los
miembros del pueblo,
es quien preside las
reuniones
dominicales, actia
como juez en los
juicios, organiza las
fiestas del pueblo y
gestiona los asuntos
del pueblo con el
Gobierno o con otras
instituciones.

4 ibid, pag. 504
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una serie de veredas que marcan los flujos de comunicacién social entre
los rardmuris.

Por dltimo, vale la pena mencionar una dimensién caracterfstica de
la organizacién social rardmuri: la tesgiiinada, que se genera de la
interaccién de los miembros de varias familias de una o més rancherias, a
partir de las invitaciones para tomar tesgiiino.” Estas invitaciones se
presentan, con mayor o menor intensidad, durante todo el ciclo agricola y
en las ceremonias ligadas a éste, en los trabajos para la construccién de
viviendas y cercas, en las celebraciones del santo de alguna persona, en
Ias curaciones de personas, etc.

Las invitaciones a tomar van constituyendo redes de interaccién
social, lamadas también “redes del tesgiiino”, que no estan circunscritas
a la organizacién del pueblo, sino que se mueven a partir de los ranchos
en distintas direcciones y que pueden abarcar amplios espacios territoriales.
Las tesgilinadas compensan el aislamiento entre familias por su residencia
aislada con la convivencia social en este espacio amplio.

Creo que hemos podido resumir en términos generales en qué
consiste la organizacidn social y politica de la zona tarahumara. Ahora
bien, conviene mencionar que nuestro trabajo de investigacién refiere a
pequerios Ambitos de la regién tarahumara.

Con la intencidn de alterar 1o menos posible las costumbres de
Ja regién, nos acercamos a los pueblos tarahumaras que estdn maés
familiarizados con la presencia de los mestizos. Contamos con el apoyo
de instituciones como el INI y la DGEI que nos permitieron presentarnos
ante la comunidad, trabajar con ellos y posteriormente ganarnos un
poco su confianza.

Ademdés, el equipo estaba constituido por 18 personas, adentrarnos
en la sierra hubiera representado una dificultad para desempefar
adecuadamente nuestra labor. Como mencionamos anteriormente, 1os
tarahumaras son personas muy hospitalarias y estdn acostumbrados a
convidar el alimento con sus invitados, permanecer en alguna rancheria
hubiera representado una carga onerosa para nuestros anfitriones.

Asf que decidimos trabajar en dos pueblos que son cabeceras
municipales: Guachochi y Balleza.

Guachochi, es un pueblo grande con una fuerte influencia chabochi.
Esta es una de las zonas indigenas més occidentalizadas, est4 constituida
por unaiglesia, su tienda Conasupo6 y una pequefia clinica. Pero, adema4s,
cuenta con un albergue del INI que atiende a todos los nifios de la zona,
ofreciendo el servicio de escuela e interado.
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Aunque la unidad familiar es muy importante para los tarahumaras,
el hambre es atin més. Las familias se ven obligadas a dejar a sus hijos en
el internado (que funcjona de lunes a viernes) para asegurar ¢l alimento
de sus crios. Sopa, huevo, frijoles, tortillas de maiz, guisados de verdura y
came (una vez por semana), constituyen el menu del lugar, que, comparado
con la exigua alimentacion de los tarahumaras (tortilla y frijoles), resulta
un verdadero fujo.

Los indigenas tarahumaras, en general, se sienten muy agradectdos
porque reciban a sus hijos en dicho albergue; incluso, algunas personas
acostumbran regalar pertenencias importantes (como gallinas) al director
para “pagar el favor” de que reciban a sus hijos.

" Los padres se acercan a la escuela y a la comunidad dnicamente
durante el periodo de (re)inscripciones y a mitad de afio, cuando hay
que firmar la boleta. En cambio, los nifios aprovechan todos los fines
de semana para permanecer con sus padres. Los pequefios emprenden
solos el camino que los lleva a su hogar y, al terminar el fin de semana,
regresan otra vez a la escuela. Cabe recordar que cada casa y cada
rancherfa estd muy alejada entre si; por tanto, visitar a los padres
representa caminar entre 30 y 5O km, y al regresar a la escuela tienen
que recorrer la misma distancia otra vez.

La escuela es mixta y las clases se imparten en espafol. Aunque la
comunidad cuenta con maestros bilingiies, el material de estudio esté
disefiado en espaiiol. La lengua indigena es empleada como “lengua
puente”, y el docente es el encargado de traducir entre ambas lenguas para
que los nifos sean alfabetizados en castellano. Se imparten los cursos
correspondientes a primaria y secundaria.

Otra caracteristica de la escuela es que aceptan a nifios provenientes
de cualquier casa o rancheria, sin hacer distingos de género ni de ningin
otro tipo. Incluso, las personas responsables del albergue se encargan de
recorrer la zona alta de la sierta para invitar a otros nifios, pues el albergue
del INI cuenta con una infraestructura capaz de subsidiar a un mayor
nimero de estudiantes.

Balleza, la otra cabecera municipal donde trabajamos, es un pueblo
también grande que cuenta con iglesia, ienda Conasupo y escuela. Pero
esta comunidad no tiene una escuela — internado, es un sistema de entrada
por salida. Los alumnos también vienen desde lugares muy apartados y
deben recorrer kilémetros enteros para poder asistir a sus clases.

Observamos que existen rancherias en Balleza donde también se
imparten clases, pero s6lo se ensefia el nivel elemental (o primaria),
mientras que la cabecera cuenta con el nivel medio (secundaria). En estas
escuelas también se invita a los nifios provenientes de zonas altas (o de
cualquier lugar) a asistir a la escuela.
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En ambos lugares, Guachochi y Balleza, se percibe el sincretismo
religioso en sus costumbres, pues los ritos catdlicos se mezclan con los
paganos: en Semana Santa se baila la pascola y el matachin, danzas que
representan la lucha entre moros y cristianos (entre Dios y el Diablo)
incluyendo elementos de la cultura étnica rardmuri. Por otra parte, los
torneos deportivos celebrados entre las comunidades y rancherias adquieren
un sentido magico y van precedidos por ritos de origen catélico.

En las zonas donde existe un contacto mdis cercano con los
chabochis, se ha perdido el uso de la indumentaria tradicional. Sélo los
dfas de ceremonia, tomeo o fiesta emplean sus coloridos trajes a manera
“de gala” y como parte de la celebracién.

Finalmente, vale la pena sefialar que nuestra primera impresién al
llegar a las comunidades fue grata, que en ninglin momento se present6
alguin tipo de hostilidad en contra nuestra, aunque si sentimos un poco de
miedo por parte de los nifios cuando vieron llegar a tanto chabochi. Gracias
a los maestros y a las autoridades del INT, nos fuimos ganando la confianza
de los pequefios y pudimos realizar nuestras actividades de manera
armonica. También fue gracioso constatar que la camioneta, donde
llevabamos todo el equipo humano y material (incluyendo la comida),
causé una gran impresién en los nifios rardmuris, quienes no se cansaron
de dibujarla en todo el material grafico que les pedimos.
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2.2.- Analisis de las necesidades docentes de la zona

EN LA sociedad rardmuri, [a oralidad juega un papel importante en la
transraisién del conocimiento y no existe una institucién formal para la
instruccién de los nifios. Tradicionalmente, la familia se encarga de brindar
su sabiduria en reuniones de pldtica entre sus integrantes y a medida que
los eventos de la vida cotidiana se desarrollan, por tanto, no existe un
espacio ni tiempo delimitado para ensefar. Asi, los padres y abuelos se
convierten en los principales maestros de) nifio rardmuri.

Entre las ensefianzas compartidas se encuentran: la interpretaciéon
del medio natural que habitan, las condiciones apropiadas para la
agricultura, la elaboracién de articulos para el uso doméstico, aspectos de
cosmogonia y religién, asf como reglas de convivencia y vida soctal que
rigen la vida tarahumara.

También se establecen espacios de intercambio y construccién del
conocimiento colectivo cuando se rednen diversas familias provenientes
de una o més rancherias, a través de platicas interpersonales o grupales.
Aunque los encuentros sean escasos, se producen oportunidades durante
el trabajo colectivo y las fiestas para transmitir las normas de reciprocidad,
la cosmogonia, las experiencias vividas y las practicas € interpretaciones
sumbdlicas del ritual.

Como mencionamos anteriormente, las reuniones dominicales
sirven para discutir asuntos que incumben a toda la comunidad, y €] sermén
cumple con la finalidad de difundir normas de conducta social a seguir,
ademds de dictar los tipos de sancién que pueden merecer los individuos
que violen dichas reglas.

En cuanto a la educacién formal impartida por el gobiemo, existe
una opinién dividida entre los grupos tarahumaras. Por una parte, se rehiisan
a aceptar este tipo de ensefianza porque consideran que altera sus
costumbres y la forma de vivir indigena. Cuando se pregunta a los
padres rardmuri que no envian a sus hijos a la escuela el por qué de su
decision, éstos responden que: los aleja paulatinamente de sus
costumbres, los vuelve flojos y exigentes y adquieren hédbitos
alimenticios que les es dificil satisfacer. Por lo que actividades propias
de su cultura tales como el trabajo agricola, el pastoreo, fiestas y
ceremonias adquieren prioridad frente a la escuela.

No debemos olvidar que Ja lengua estd relacionada con el
pensamiento y la cultura del grupo, por lo que al transmitir la ensefianza a
través de una lengua que manifiesta una serie de valores y conocimientos
distintos a los de su cultura ocasiona conflictos al interior de la comunidad.

Por otra parte, se observa una gradual aceptacién de la educacién
formal en el medio rardmuri, pues consideran que es un medio que les



"En 1981, el

8.9% de los nifios
tarahumaras
terminaron sus
estudios de primaria,
y en 1990 el niimero
aumenté casi en un
10%, llegando al
18.45%. Estos datos
se pueden encontrar
en el libro de
Margot Heras,

Los rarahumaras
{México, INI, 1994).

¥ No se puede
llamar analfabeto a
un grupo que no
cuenta, primero, ¢on
un alfabeto.
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permite aprender la lengua espafiola indispensable para comprender las
leyes y defenderse, y para el intercambio comercial.

Este tipo de ensefianza esta disefiada de acuerdo a los modelos
estdndares del sistema educativo mexicano o a la visién de la iglesia
catélica; por tanto, la educacién formal impartida no reproduce los
elementos propios del conocimiento rardmuri acerca de su entorno y sus
perspectivas hacia el futuro, sino el de la cultura nacional.

La escuela representa, en general, un medio para aprender la lengua
espafiola y el célculo matematico basico. No existe un gran interés por
terminar ciclos escolares ni por adquirir el completo bagaje de los
conocimientos occidentales, aunque estudios recientes dermuestran que ¢l
promedio de escolaridad va en aurnento.’

Es necesario sefialar que los criterios utilizados para medir las
condiciones de educacién formal, como el analfabetismo, sélo logran
evidenciar un conflicto cultural, ya que los sujetos de educacién son
culturalmente distintos. Los rardmuris, como otras sociedades indias, no
han sido asimilados a la cultura nacional, sino que contintian reproduciendo
la propia. Por tanto, los grados de analfabetismo no significan mucho para
los tarahumaras, pues su conocimiento se reproduce a través de la oralidad
y no cuentan con un sistema gréﬁco.8

Asi, el sistema de valores establecido alrededor del concepto de
educacién formal no significa nada para los indigenas tarahumaras. La
condicién de analfabetas, que les atribuimos desde nuestra perspectiva
occidental, realmente los tiene sin cuidado, pues reconocen el valor de su
educacién tradicional y la importancia que adquiere transmitir sus valores
culturales a través de la oralidad.

A partir de los afios 50, el gobiemno trat6 de implantar una educacién
bicultural-bilingtie, sin embargo, la lengua que ha predominado en la
enseflanza hacia el medio rardmuri ha sido el espafiol y los elementos
culturales transmitidos no son los del contexto rardmuri.

Ahora bien, entre las caracteristicas generales de las escuelas
que observamos en Guachochi y Balleza, podemos mencionar que
trabajan con grupos multigrado (en un salén se encuentran distribuidos
alumnos desde ler hasta 6to grado de primaria), que cuentan con un
presupuesto muy bajo, ademds de tener una pésima distribucién de los
materiales de texto.

El albergue de Guachochi, por ejemplo, aunque contaba con un
buen nmimero de cabafias independientes con una funcién especffica:
dormitorios, cocina, comedor, oficinas, que se encontraban en situacién
aceptable y digna, tenfa muebles viejos y necesitaba mantenimiento mayor.
Pero, a pesar del bajo presupuesto, el nivel de su labor resultaba heroica.
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En las rancherias de Balleza, las escuelas estaban construidas de manera
muy rudimentaria: con lefios y el piso era de terra.

Otra caracterfstica que llamé nuestra atencién es la existencia de
canchas de basketball en casi todas las escuelas grandes: aquéllas que
pertenecfan al INJ y las escuelas a las que asisten los mestizos. Creemos
que, tal vez por lo econémico que resulta construir una plancha de cemento
y afiadirle dos canastas, las autoridades encargadas de disefiar el programna
de educacién ffsica nacional decidieron implantar este esquema en todas
las escuelas.

También observamos que aunque existe una mala distribucién de
los libros de texto, ninguna escuela estaba exenta de balones para poder
realizar sus juegos y ejercicios, pensamos que también hay una razén de
tipo econémico: pues resulta méds barato repartir balones que libros. En
fin, algunos aspectos educativos son mas preciados que otros.

Tomando en cuenta las caracteristicas tanto de la educacién
tradicional rarAmuri como la que se imparte en las escuelas de manera
formal, consideramos pertinente elaborar el siguiente listado de las
necesidades docentes en la zona.

Consideramos que es importante dotar a las comunidades de un
material didéctico que les resulte accesible para e] aprendizaje de la lecto-
escritura tanto en lengua indigena como en espariol, material bilinglie que
ellos mismos han solicitado en tultimas fechas. Resulta indispensable
que se realice una administracién eficaz de personal y recursos, asf
habré una correcta distribucién del material y no se prestaré a la lucha
de poderes caciquiles.

Finalmente, creemos que es importante elaborar un material
didé4ctico para la ensenanza de educacién ffsica que reconozca las
actividades lddicas del grupo étnico rardmuri y lo incorpore como parte
de su programa pedagégico. En esta medida se estard no sélo respetando
el conjunto de conocimientos que la comunidad se ha esmerado en
transmitir de generacién en generacidn, sino que se promueven los valores
y creencias que caracterizan a cada uno de estos juegos y que son propios
de esta cultura étnica.
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2.3,- La viabilidad de un libro de juegos rardmuri (tarahumara)

La educacién de las masas se hace algo absolutamente fundamental entre
nosotros. Educacién que, libre de alienacién, sea una fuerza para el cambio y
para la libertad. La opcién, por lo tanto, estd entre una “educacién” para la
“domesticacién” alienada y una educacién para la libertad. “Educacidén™ para
el hombre-abjeto 0 educacién para el hombre-sujeto.9

EL PrROCESO educativo y la implantacién de un modelo “formal” por parte
del gobierno, son fenémenos que se estdn dando en la sociedad
contemporanea y que no se pueden frenar ni detener. La mejor forma de
combatir una educacién unificadora es tratar de incorporar los elementos
que le son propios a cada cultura y promover que sean respetados.

Coincidimos con Freire, en cuanto que el hombre no sélo esta en
el mundo sino con el mundo; que la integracién en su contexto resulta no
de la simple adaptacién o acomodamiento, sino de la visién que tiene de
si mismo y del mundo en el cual se desarrolla. De ahi que la masificacién
implique el desarraigo del hombre, su “destemporalizacién”, su
acomodamiento, su ajuste, sintoma de la deshumanizacion.

Nuestra preocupacién en el campo de la pedagogia es encontrar
las condiciones que permitan la participacién de los grupos étnicos en
el desarrollo de materiales educativos, y que respondan a sus
necesidades sin descuidar las raices histérico-culturales que los
caracterizan y humanizan.

Cuanto més pobre sea una nacién y méis baja las formas de vida de las clases
inferiores, mayor serd la presién de los estratos superiores sobre ellas,
consideradas despreciables, innatamente inferiores, casta sin valor. 0

La educacidén que se pretende alcanzar es aquélla que provea al
educando de los instrumentos necesarios para resistir los poderes del
desarraigo frente a una civilizacién industrial que lucha por imponerse;
una educacién que posibilite al hombre para la discusién valiente de su
problemdtica y de su insercién en la misma, que lo advierta de los peligros
de su tiempo para que sea capaz de enfrentarlos, en lugar de ser arrastrado
a la perdicién de su propio “yo”, sometido a las prescripciones ajenas.

Pero existe una oposicién muy marcada entre las distintas clases
sociales, que impide una democratizacién efectiva y cuyo pensamiento,
miedo y prejuicio se imprime en los proyectos educativos de nuestra
nacién. Debemos recordar que el poder de las élites en la democracia
implica que tener privilegios no es sélo tener derechos, sino sobre todo
deberes para con su nacién. Pero estas élites se arman irracionalmente
para la defensa de sus derechos inauténticos. El pueblo, esa parte que
carece de privilegios en nuestra sociedad, tiende a permanecer en silencio
mientras se le “domestica” por la fuerza o con soluciones paternalistas.
Mientras la clase media, siempre buscando Jla ascensién y obtencién de

49



50

W

privilegios, ve en la concienciacién popular una amenaza para su paz. De
ahf su posicién reaccionaria frente a este nuevo proceso.

Una caracteristica de la sociedad democritica es el cambio, y 1a capacidad
para adaptarse a las nuevas circunstancias; el hombre proveniente de ese
régimen contarfa con una mayor flexibilidad de conciencia. Sin embargo,
en nuestra sociedad observamos una cierta rigidez mental del hombre que,
masificdndose, deja de asumir posturas crecientemente criticas frente a la
vida. Al ser excluido de la minoria que toma las decisiones sociales, este
hombre es guiado por los medios de publicidad en la formacién de
opiniones hasta el grado de confiar y depender sélo en la informacién
proveniente de radio o television.

De ahf la necesidad de una educacién valiente, que discuta con el hombre comiin
su derecho 2 aquella participacién. Una educacidn que lleve at hombre a una
nueva posicién frente a los problemas de su tiempo y de su espacio. Una posicién
de intimidad con ellos, de estudio y no de mera, peligrosa y molesta repeticién

de fragmentos, afirmaciones desconectadas de sus mismas condiciones de vida.

Educacién del “yo me maravillo” y no sélo del “yo hago".)I

Ser capaz de maravillarse ante lo que uno aprende, equivale a crear
un tipo de educacién donde se intensifica nuestra experiencia democrética,
alimentdndola. Con este criterio pedagdgico se invita al estudiante a ser
participe de su propio proceso educativo y a que elabore las condiciones
creativas que lo complementan.

Ahora bien, en nuestra tesis queremos ampliar esta politica
pedagdgica al terreno del juego y la educacion fisica, donde el alumno se
incorpore a las actividades lidicas de manera activa ¢ incluyendo los
elementos de la cultura que le han permitido comprender al mundo y su
consecuente humanizacién. Asistimos a una revalorizacién del juego, no
s6lo como instrumento pedagdgico, sino como experiencia vital importante
en el proceso de formacién de valores.

Tradicionalmente se recurre al juego en el grupo como una forma
de “pasar el rato”, de cambiar el ritmo. Sin embargo, los juegos como
experiencia individual o de grupo, son un factor importante para su
evolucién. Los mecanismos que utilizan se basan en determinados valores
sociales, estimulan un cierto tipo de relaciones o provocan situaciones
concretas y de reflexién que pocas veces se valoran.

El juego supone también el desarrollo del autoconcepto de cada
personay su afirmacién como tal al interior del grupo. El juego enriquece
la comunicacién, pues permite desarrollar la comunicacién verbal tanto
en la expresién de necesidades como en la escucha activa,'? asf como el
empleo de la comunicacién no verbal que supone también una riqueza de
innumerables experiencias para la potenciacién de relaciones
interpersonales y e] fortalecimiento del grupo.

 ibid, pig. 88

"2 Por “escucha
activa” entendemos
que el interlocutor no
s6lo comprende el
mensaje, sino que
estd abjerto a las
necesidades de los
demsis y al
COMpromiso.
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Como habfamos mencionado anteriormente, la mayor parte de las
actividades que promueven los maestros en educacién fisica estdn dirigidas
a promover la competencia entre los alumnos; creemos que es importante
promover actividades que se enfoquen también en el aspecto opuesto que
caracteriza a las sociedades humanas: la cooperacién. Al superar las
relaciones competitivas, el grupo puede descubrir no sélo las ventajas y
posibilidades del trabajo comiin, desarrollando la capacidad de compartir.

Definimos como competitivos a los juegos en los que se da una
exclusién de personas en el desarrollo del juego, marginan a la gente
escasamente capacitada, su dindmica se desarrolla intentando buscar a
alguien que venza sobre otro o un colectivo. Y creemos importante
cuestionar el paradigma de competitividad, pues obstaculiza el
descubrimiento de otras formas de accién y relacién que pueden ser
instrumento de cambio en la educacién y en la sociedad.

Aprender a cooperar resulta vital para ]la cohesién grupal, y permite
desarrollar su capacidad para resolver conflictos de forma creativa. Este
aprendizaje podrdn aplicarlo posteriormente en situaciones nuevas que
sean incluso ajenas al juego y a sus reglas, permitiendo asi ]a maduracién
de los individuos y la creacién de un clima favorable de desarrollo grupal.

El juego como instrumento para romper €sas relaciones competitivas
se basa en que puede ayudar a hacer consciente una situacién que el grupo
vive inconscientemente, ya sea interna o del grupo en relacién al exterior.
Debemos considerar que el juego puede ser en sf mismo una forma de
superar los conflictos.

Tomando en cuenta las consideraciones lidicas y pedagégicas que
acabamos de exponer, decidimos lanzarnos a la aventura de desarrollar un
libro de juegos rardmuri que pudiera ser incorporado al programa de
educacidn fisica en la zona. Deseamos que nuestro libro sirva como un
documento que preserve sus usos y costumbres, permitiendo su difusién
tanto al interior como al exterior del grupo. Intentamos también motivar
la practica de una clase de juegos que tienen un fuerte arraigo cultural en
la zona y un origen simbélico, respetando la diversidad étnica y
promoviendo tanto el mantenimiento como la reproduccién de las
actividades que les son propias.

El libro Re’eya ronote walina. Jugando con pies ligeros va dirigido especffica-
mente a la generacidén maés joven -y, por tanto, la méas vulnerable- que recibe
un adoctrinamiento occidental que violenta su cultura y su forma de constituirse
como sociedad. Mediante este esfuerzo colectivo reunimos el material que
explica la forma de jugar rardmuri por los mismos nifios rardmuris, también
incluye dibujos y comentarios sobre el valor que tienen este tipo de actividades.
Asf, nuestra finalidad es no sélo impulsar la difusién de valores pluriculturales,
sino plasmarlos manera impresa como una forrma de perpetuar el conocimiento
de un grupo étnico en vias de desaparecer.
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2.4.- ;Por qué la “urgencia” de un material didictico raramuri
(tarahumara)?

La negacjén sistemdtica y total de la civilizacién mesoamericana, la agresién
permanente de que ha sido objeto, han provocado efectos culturales diversos y
de variable intensidad en los diferentes pueblos indios; pero en todos los casos
se trala de alteraciones que reducen los espacios de la cultura propia. es decir, las
capacidades de decisién y la cantidad y cualidad de los clementos culturales que
son necesarios para llevar a cabo cualquier accién social auténoma."

DESPUES DE cinco siglos de dominacién, y los estragos de una politica que
intenta destruir a los pueblos indios de México, éstos permanecen y forman
el sustrato fundamental de nuestra nacién. La reduccién de su espacio
social y el impedimento del desarrollo libre y auténomo de su cultura ha
limitado las posibilidades gue tienen de aportar elementos valiosos a nuestra
sociedad y compartir una cosmovision tan rica como la occidental.

El proceso de incorporacidn de los grupos indigenas al sistema de
dominacién no se consumo totalmente durante el periodo colonial, ni a lo
largo de] siglo XIX. Existieron movimientos armados donde se traté de
retvindicar a la cultura indigena y su derecho de posesién territorial.'* A
pesar de quedar vencidos por la fuerza, los pueblos indios han resistido,
pues permanecen como unidades sociales diferenciadas y con una identidad
propia que sustenta la cultura particular de cada grupo.

La dindmica de dominacién que ejercen los grupos en el poder
consiste en limitar y distorsionar las posibilidades de desarrollo con que
cuentan los propios pueblos indios, mientras trata de imnponer elementos
culturales ajenos y contrarios a las necesidades de permanencia del grupo.
Por ejemplo: los grupos étnicos son constantemente desplazados de las
zonas fructiferas y que les permiten obtener su propio sustento (como
playas y bosques) y trasladados a lugares que resultan hostiles para su
supervivencia. El gobierno, como medida paliatoria y para “calmar” la
conciencia, envia posteriormente despensas de “ayuda” y leche Conasupo;
de esta forma se establecen vinculos paternalistas que después resultan
desastrosos para la nacién que intentamos construir.

Una de las ideas mas comunes que se tienen sobre los pueblos indios
es que son conservadores y rechazan los cambios, aun cuando éstos
signifiquen una palpable posibilidad de mejoria; sin embargo, si estos
grupos no fueran capaces de adaptarse, no hubieran sobrevivido a tantos
afios de abuso y colonjzacién. La resistencia cultural que se presenta en
estos grupos y su apego a las précticas tradicionales responde a la manera
que tienen para afirmarse a si mismos; pero el grupo dominante los
considera una prueba més del primitivismo y la incapacidad esencial de
las culturas indias para ser contemporéneas.

El ejercicio ciclico de tales pricticas es una afirmacién periédica de 1a existencia
del grupo, y una manifestacién colectiva de su permanencia que se expresa
simbélicamente en el camplimiento de la “costumbre”. 3

13 Guillermo Bonfi}
Batalla, op. cit.,
pag. 187

'“ Con el surgimiento
del EZLN, podemos
afirmar que todavia
existen esa ciase de
movimieritos que,
aunqgue estan
liderados por un
mestizo, representan
cabalmente las
preocupaciones del
mundo indigena
olvidado.
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Aunque las pricticas rituales cambian y se van actualizando, pues
en ocasiones incorporan elementos provenientes de la cultura occidental,
se mantiene en la memoria colectiva el significado de los ritos que van
transmitiéndose de una generacién a otra y que les permiten diferenciar el
“nosotros” de los “otros”. Los pueblos indigenas siguen existiendo con su
propia identidad colectiva sustentada en su propio patrimonio cultural, el
cual ha sido forjado histéricamente y adquiere un sentido particular en
cada uno de los elementos que lo constituyen.

Pero los indfgenas se reconocen en su cultura no sélo a través de
sus practicas rituales; la cultura abarca elementos muy diversos: incluye
objetos y bienes materiales de] pueblo, como territorio, recursos naturales,
ceremomas, sitios sagrados, objetos de la vida cotidiana, instrumentos de
trabajo. También reconocen como parte de su cultura su forma de
organizacién social, deberes y derechos, relacién entre los miembros de
la familia y con la comunidad.

Todos estos elementos sociales y culturales determinan la
permanencia de un pueblo especifico, y la insistencia en preservarlos
constituye una forma de hacer respetar su propia identidad. Cada pueblo
establece los limites y las normas; hay formas de ser aceptado y lograr la
pertenencia al grupo.

Saberse y asurnirse como integrante de un pueblo, y ser reconocido como tal
por propios y extrafios, significa formar parte de una sociedad que liene por
patrimonio una cultura, propia, exclusiva, de la cual se beneficia y sobre la
cual tiene derecho a decidir, segiln las normas, derechos y privilegios que la
propia cultura establece (y que cambian con el iempo), todo aquel que sea
reconocido como miembro €] grupo, de ese pueblo particular y tnico,
diferente.'®

Pero la dominacién politica y cultural que ejerce occidente sobre
los grupos étnicos ha tenido efectos negativos en todos los ambitos de la
vida indfgena: ha constrefiido su cultura, ha impuesto rasgos ajenos, ha
despojado a los pueblos de sus propios recursos y elementos culturales.

La dominacién cultural més eficaz es la que se da en matenia
educativa, pues al educar en una lengua que es ajena a la indigena, en un
marco cultural —con valores, patrones de conducta y cosmovisién- distinto
al de origen, los valores propios del indigena se van erosionando hasta
perderse y unificarse con la cultura nacional.

Cuando se redactaron los manuales de educacién bilingiie se
intentaba dar una solucién apropiada a esta inquietud y, aunque este
esfuerzo no siempre fue bien acogido por autoridades, investigadores o
los mismos indigenas, este esfuerzo represent6 el primer paso en el camino
hacia el reconocimiento y el respeto de una cultura diferente a la nuestra.
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Pero faltaba aiin incorporar todas las dreas teméticas relacionadas
con Ja educacién indigena. Especificamente, al observar el programa de
educacioén fisica se encontrd que carecia de una visién bicultural que
permutiera su aplicacién en una comunidad indigena rural.

Creemos que es importante incorporar los juegos y ejercicios de
los pueblos indios en el desempeiio de sus actividades fisicas escolares
como una alternativa al programa de educacién nacional, y por €so nos
dimos a la tarea de reunir un equipo que reuniera ciertas cualidades para
recopilar la informacidon necesaria. Y, aunque reconocemos que es
imposible elaborar un material que contenga las actividades lddicas de
cada grupo étnico, decidimos empezar por trabajar con un grupo reconocido
por sus habilidades fisicas y con el cual ya se habia establecido el contacto
inicial: el grupo rardmuri o tarahumara.

De esta forma, se pretende que el grupo rardmuri empiece a tener con-
trol sobre Ia educacion formal que estan recibiendo; que puedan aprovechar,
por decisién propia, los elementos que constituyen su propia cultura; que los
programas pedagdgicos no leven al desarraigo nt a la renuncia de su cultura.
Se trata, en fin, de revisar a fondo la politica educativa y ofrecer altemativas
para dejar en manos de las comunidades una cantidad cada vez mayor de
decisiones sobre los contenidos, los métodos y la organizacién de un sistema
escolar que responda a sus necesidades.

Ademds, la aplicacién de un material didactico en la comunidad
rardmuri que emplee los propios conocimientos de los rardmuris, y su
difusién a nivel nacional, representan una forma de reconocer
manifestaciones culturales diferentes a las nuestras y el primer paso hacia
la 1gualdad social.
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2.5.- Pardmetros generales para la elaboracién del libro

EXISTE UN creciente interés por conocer y difundir manifestaciones
heterogéneas de las culturas populares por parte de instituciones
publicas y centros de educacién e investigacién superiores. Los
representantes de diversas disciplinas en ciencias sociales se encargan
de promover espacios dedicados al folclor, mientras brindan difusién a
revistas encargadas del tema.

Constantemente se emprenden nuevas investigaciones que exploran
diferentes aspectos de la cultura popular en el pais; pero estas nuevas
fuentes para el conocimiento quedardn en el olvido mientras no se
sistematice y organice toda la informacién recabada en textos irnpresos,
dirigidos a un piblico lector distinto del propio investigador.

La formacion sistemdtica y organizada de la informacién recabada
sobre culturas populares muestra la preocupacién y responsabilidad por
parte de los investigadores para dar a conocer ¢l fruto de su trabajo; sin
embargo, la creacién de archivos con materiales que no se dan a conocer
demuestra que no fueron pensados para ser utilizados por personas u
organismos ajenos a los propios investigadores.

Puesto que nuestra intencién primaria era publicar y difundir el
material que estdbamos creando, fue necesario ser rigurosos y sistematicos
con el levantamiento de datos y la posterior organizacién de Ja informacién
que formaria parte del libro. Debido a la naturaleza de nuestra investigacion
creimos necesario trabajar conforme al método antropolégico que otorga
prioridad al trabajo de campo.

Dentro de esta metodologia podemos apreciar el desarrollo de tres
etapas de trabajo donde se pretende recopilar y organizar sisteméticamente
la informacién proveniente del trabajo de campo. Las fases de investigacién
consisten principalmente en: planeacién y capacitacién, realizacién de
trabajo de campo, y andlisis de los resultados obtenidos.

La primer fase de trabajo -planeacién e investigacién documental-
es ]a parte preparativa donde se ponen los cimientos de todo el plan de
trabajo. Nos enfocamos en estudiar aspectos generales sobre la cultura
rardmurt y en reconocer el tipo de informantes con los que ibamos a
trabajar: nifios. Una vez que determinamos estos pardmetros generales
elaboramos un programa que incluyera diferentes actividades para realizar
en el campo.

Para llevar a cabo un proyecto de recopilacién documental se pueden
seguir dos caminos: la recopilacién de datos por medios directos, via trabajo
en el campo; y la recopilacién por medios indirectos, via convocatoria. Este
segundo método consiste en invitar a los miembros de una comunidad
determinada a narrar sus experiencias para que posteriormente sean transcritas.
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Nosotros optamos por la primer via, pues querfamos conocer ‘“‘de
primera mano” el ambiente en que se llevaban a cabo los juegos rardmuri.
El camino por via directa es el que se desarrolla a partir de un proyecto y
un equipo de investigacién que, previo adiestramiento, recopila en directo
y en el mismo lugar donde se ubican los informantes. De ahi la importancia
de crear talleres donde se capacitara al personal responsable de la
recopilacién de datos.

La segunda fase -el trabajo de campo- consiste en realizar el
recorrido de campo exploratorio y elaborar el reporte etnografico
correspondiente. Durante esta etapa de trabajo, el investigador se concentra
en levantar datos y realizar notas, es importante llevar un diario o bitdcora
para registrar los detalles de lo observado, asi como las actividades
desemperiadas en este periodo de trabajo.

Finalmente, la tercera fase -andlisis de resultados- consiste en
crear un archivo documental y grafico que rescate el material
recolectado en un tipo de acervo. Esta etapa es la mas imporrante, pues
de ella depende la preservacién y difusién de nuestro trabajo. Sera
necesario ser fieles al material que recolectamos. Debemos apegarnos
al método sistemético, ordenado y preciso que nos ofrece la
antropologia. Por tanto, no se permiten las invenciones, correcciones,
modificaciones arbitrarias, eliminaciones o afiadidos donde se trate de
adecuar la evidencia a nuestros patrones de pensamiento.

Debemos recordar que la gente con quien trabajamos otorga prioridad
ala transmisién oral de su historia y de sus experiencias; eso nos obliga a crear
actvidades especificas donde se les anima a participar y colaborar en propdsitos
de investigacidn, como los talleres infantiles que nos permiten conocer la
cosmovision de nuestros informantes y el sentido que adquieren las tradiciones
para la comunidad y para sus individuos.

Las culturas populares se expresan nitidamente a través de la oralidad, en donde
la memoria colectiva se preserva, se recrea, se adapta a 1os nuevos tiempos; Ja
oralidad es un patrimonio cultural arraigado y valorado por los sectores
subalternos: el tratar de capturarlos en cintas y en transcripciones, es s6to un
intento de sislematizar algo que de por si no resiste la congelacién, una vez
materializado en el texto escrito, el sentido del regisiro oral se distancia, se separa
de su conlenido popular. Esto es asi porque la vida y 1a historia de los sectores
populares es mavimiento, es adaptabilidad, es resistencia, es ir fluyendo junto
con el proceso de la vida."”

Sin embargo, la curiosidad y el afan de conocer otras realidades e
1dentidades culturales mantiene viva la tarea que se propone el investigador
de crear fuentes escritas que den cuenta de la vitalidad de otros grupos
étnicos. Nuestro libro tiene como finalidad rescatar esta vitalidad sin que
el contenido se vea comprometido, haciendo adecuado uso del método
antropolégico que brinda inteligibilidad y coherencia a toda la informacién
recabada durante la experiencia de campo.

17 Jorge Aceves Lozano,
"La formacién del
archivooral”,en E/
uso de la lengua
ind(gena en el proceso
ensefianza aprendizaje,
op. cit., pag. 150-1.
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2.6.- Conclusiones

Entre la sociedad nacional y cada un ode los grupos étnicos del pais existe
una relacién conflictiva y asimétrica, ambas fuerzas antagénicas luchan
por el reconocimiento de su propio proyecto civilizatorio. Por una lado
esté la politica nacionalista que busca la homogeneidad en la poblacién
racdiante la eliminacién de las diferencias; por otro lado, los grupos
minoritarios que ofrecen resistencia a la imposicién de cambios y medidas
ajenas a las decisiones del grupo.

Debido a esta resistencia de crear un proyecto nacional inico y
homogeneo, las politicas nacionales se han reorientado y. actualmente, se
pretende respetar esas otras identidades para evitar movimientos
contestatarios que repercutan negativamente en la supuesta unidad nacional
a cambio de un reconocimiento final, por parte de los ind{genas, de su
pertenencia al &mbito nacional. Asf, por paradéjico que parezca, se respeta
al indigena siempre y cuando éste e reconozca como mexicano.

Siguiendo esta l6gica, se han instrumentado estrategias que faciliten
alcanzar esa homogeneidad tan deseada para la politica nacionalista no
s6lo en el plano cultural, sino en el ideolégico y econémico. La educacién
indigena juega un papel preponderante, pues a través de la ensefianza de
la lengua, se conoce también una cultura y una forma de pensar disanta.
Al irse imponiendo el castellano, se va olvidando la lengua nativa con su
sistema de relaciones sociales y valores.

La finalidad de nuestro libro es colaborar en la preservacién de la
lengua tarahumara y de sus juegos tradicionales. Deseamos también que
permita el desarrollo de un modelo pedagégico libre donde el alumno
también sea promotor de su propia educacién.
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CAPITULO 3 T

Determinacion del diseno.

3.1.- La propuesta editorial.

EL PrReSENTE libro nace de la inquietud del maestro de educacién fisica,
Jesus Pérez Borja, al reconocer que no existia un material que sirviese de
apoyo a los maestros bilingiies de la Sierra Tarahumara. Mientras vivia
apasionadamente su docencia en las comunidades de Guachochi, Balleza
y Norogachi, Pérez Borja realiz6é una investigacion donde recopild y
compil6 una serie completa de textos referentes a los juegos y danzas
tradicionales de la cultura rardmuri.

Percatdndose de que la preparacién que habia recibido en su
licenciatura carecia de solidez y que estaba completamente
descontextualizada para su aplicacién en estas comunidades, decidi6 que
la comunidad rardmuri impulsara sus propias reglas de acuerdo a sus
necesidades para realizar un nuevo método de trabajo educativo. No sabia
nada sobre esta cultura, pero, al irse involucrando, su percepcién cambid
de manera radical y decidié compartir sus experiencias con los chabochis,
realizando las gestiones que permitieran convertir sus textos y vivencias
en algo util.

Sabia que el material era sumamente sencillo y que carecia de
cualidades literarias. Reunié unas cuantas paginas en forma de fichas que
no pasaban de las 12 cuartillas, pero que sintetizaban de manera clara y
sencilla los juegos y danzas tradicionales.

Dicho material contenia muchos anhelos, buenas intenciones, y la
esperanza de que se convirtiese en un posible material que diera a conocer
la cultura de la gente que le habia tendido 1a mano por mucho tiempo.

Después de algunos afios y unas cuantas llamadas telefénicas logré
reunirnos, coordinarnos y terminamos proponiendo una investigacién con
pretensiones de llenar no solo el vacio técnico de los educadores fisicos
que atienden zonas indigenas, sino también sentar un precedente en la
capacitacion y promocion de formas culturales locales como un elemento
de identidad y conformacién del nifio indigena, asi como el reconocimiento
de una rica diversidad cultural que sirviera a otros nifios del pais y que
constituyera una simiente de tolerancia y respeto.

Esta tesis representa mi parte en la elaboracién del libro Re ‘eya ronote
walina. Jugando con pies ligeros, para que los textos integros y breves
de Pérez Borja se materializaran en un libro infantil y de apoyo docente.

A continuacién anexo los textos de Pérez Borja, los cuales sirvieron
como originales para el inicio de todo el proceso que se describe en los
préximos dos capitulos.
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La carrera de bola

La carrera de bola es un juego practicado desde hace mucho tiempo por
los rardmuris, tepehuanos y guarijios.

Este deporte es practicado dnicamente por hombres, los recorridos
que se hacen pueden ser largos o cortos dependiendo de la importancia
que tenga la carrera en ese momento.

Los nifios que comienzan a jugar la carrera de bola recorren de 5 a 9
kilometros de distancia aproximadamente, aunque también pueden correr
menos. En el caso de las personas adultas, que ya son expertas, los recorridos
son més largos y la distancia puede ser de 35 a 45 kilémetros o mas.

Las competencias que practican los nifios se hacen con el fin de
aprender y de convivir entre ellos y generalmente no se hacen apuestas,
mientras que las practicadas por adultos tienen una mayor significacion,
porque se realizan entre pueblos y a ellas asiste mucha gente para participar
en las apuestas y apoyar moralmente a su equipo preferido.

Las apuestas que se hacen son muy variadas y van desde cortes,
pantalones, vestidos, dinero, bueyes, caballos, chivas, borregos, violines, etc.

Los competidores eligen por cada equipo un chokeami (o cabecilla),
que son quienes establecen las normas y reglas del juego antes de empezar
la carrera, pierde la competencia quien no obedezca las reglas aunque
llegue primero.

La carrera de bola se juega asi: se forman equipos de 4 a 10 personas
0 mas, cada equipo debe aportar una bola de madera o dos cuando asi lo
hayan acordado (la bola de reserva es por si se rompe o se pierde con la
que se inicid), el integrante de un equipo hace el primer lanzamiento de la
bola con el pie y todos corren detras de ella, el primero que llegue la
vuelve alanzar hacia adelante y asi sucesivamente durante todo el recorrido,
hasta que un equipo o persona complete primero todas las vueltas. Hay
ocasiones en que ninguno de los equipos completa las vueltas porque no
aguantan el recorrido, en este caso gana el equipo que llega mas adelante.

La bola se hace de madera de encino, raiz de madrofio, palo dulce,
palo fierro, gudsima, etc., que se pueden encontrar en la sierra o en el
barranco. La bola serd mejor mientras mds dura y resistente a los golpes
sea la madera de la que est4 hecha, a veces las bolas se ponen a hervir para que
se endurezcan mas y no se rompan al momento de usarlas.
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La preparacién fisica de los corredores antes de la competencia es
muy importante, tienen que darse bafios musculares en las piernas durante
las tardes para fortalecerlas; estos bafios se dan con un té de hierba silvestre
llamada Matarique, el masaje tiene que hacerse antes de que se enfrie el
té y después de esto el competidor se recuesta cubriéndose con una cobija
de lana la parte donde se dio el masaje. Los masajes también se pueden dar
con manteca de vibora en las coyunturas de los dedos de los pies los tobillos y
los musculos de la pantorrilla, esto ayuda a mejorar la circulacién y evita los
calambres antes y durante la carrera.

El dia de la competencia el corredor no debe de comer quelites, chile
y nopal porque esto le provoca torceduras al ir corriendo. Si el recorrido
de la carrera es muy largo, durante la competencia se le da pinole batido al
jugador para que agarre mas fuerza y siga corriendo.

La carrera de ariweta

La ariweta se ha practicado durante afios por los grupos raramuri, tepehuano
y guarijio. Es un deporte que sélo practican las mujeres y las distancias
que recorren pueden ser largas o cortas dependiendo de la importancia de
la carrera.

Las nifias que comienzan a aprenderla corren de 4 a 10 kilémetros o
menos, las personas adultas hacen un recorrido més largo, que puede ser
de 30 a 50 kilébmetros o mas.

Cuando el juego es practicado por las nifias, generalmente se hace
para aprenderlo o para convivir entre ellas, en ocasiones como antes de
celebrar una tesgiiinada o de un dia domingo.

Cuando la competencia es entre mujeres adultas, las apuestas
son mas grandes y muy variadas, se pueden apostar cortes, mantas,
pantalones, vestidos, dinero, bueyes caballos, chivas, borregos, violines, maiz,
frijol, etc.

Cuando las cantidades apostadas son muy grandes hay que pedir el
consentimiento de la autoridad civil, ya sea seccional o municipal para
realizar este tipo de eventos.

Este juego ha sido influenciado por el chabochi (o mestizo), quien le ha
dado otro sentido a las convivencias 0 encuentros y es por €so que en ocasiones
ocurren disgustos o desacuerdos entre las competidoras.
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Las prendas o apuestas son recibidas por las chokeamis, quienes se
encargan de acordar las apuestas con las integrantes del equipo contrario.
S1 una de las chokeamis no se presenta en la fecha acordada para el
encuentro pierde lo que dejé como prenda y también la carrera. Antes de
comenzar a jugar, es necesario que las corredoras acuerden la distancia y
las vueltas que van a recorrer.

Para jugar la ariweta es necesario formar dos equipos de 4 a 10
compafieras 0 mds cada uno. Cada equipo debe aportar un bastén por cada
una de sus jugadoras y dos aros, uno para lanzarse y el otro como reserva.

El baston se usa para recoger el aro, darle varias vueltas con el mismo
y lanzarlo hacia adelante; una vez lanzado, todas las competidoras correran
detrds de €l y luego la que llegue primero lo vuelve a lanzar y asi
sucesivamente durante toda la carrera.

Gana la carrera quienes rebasen primero la meta o completen todas
las vueltas, puede ser todo el equipo o uma sola persona. En ocasiones
ninguno de los equipos completa las vueltas porque no aguantan el
recorrido, en ese caso gana quien haya llegado maés adelante en la
competencia.

El aro se hace de madera de chiwite, encino, sauce o fresno. La vara
tiene que ser recta y de aproximadamente 1.10 metros de largo, se le saca
un poco de punta y se pone sobre la lumbre, para después presionarla y formarle
un poco de gancho y asf poder lanzar mejor el aro.

La lucha

La lucha se juega entre dos personas, puede ser 2 dos o tres caidas y gana
quien logra tirar primero al suelo a su adversario.

Para jugarlo, uno de los competidores debe agarrar de la cintura o de
la faja a su contrincante para levantarlo y tratar de tirarlo, no se vale hacer
chapuza o trampa, la lucha debe ser a base de pura fuerza. Cuando no se
usa faja, entonces el jugador cruza sus brazos para que el otro trate de
levantarlo y derribarlo.

Este deporte se juega principalmente en las fiestas de Semana Santa
(jueves, viernes y sdbado) y simboliza las luchas entre fariseos y judios.
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En esas fiestas los judios y los fariseos andan en grupos separados,
pero si se llegaran a encontrar deberdn pelear y después continuar su
recorrido. Estos grupos andan de casa en casa pidiendo tesgiiino o comida;
el sdbado de gloria por la tarde cuando matan a Judas, tendrdn que pelear
el zacate de éste que ellos consideran es la carne de los judios.

Para hacer pedazos a Judas lo deberan colocar a una distancia de
100 6 50 metros y después lanzarle flechas, si logran pegarle lo matan y si
no significara que se les escapd, después de esto los judios lo hardn pedazos
y los fariseos tendrdn que correr atras de ellos para quitarles la carne,
quemarla y repartirla entre ellos y asf poder liberar a Jesucristo.

Aparte de Semana Santa, las luchas también pueden practicarse
cuando se quiera.

El nakiburi

El nakiburi es muy parecido al juego del palillo y lo juegan hombres y
mujeres.

La manera de organizarse para jugar el palillo y el nakiburi es igual,
y las reglas del juego también son las mismas, la diferencia es que no se
utiliza el mismo material.

Para iugar el nakiburi es necesario elegir dos chokeamis o cabecillas,
que deberdn ser los dos mejores jugadores, ellos son quienes se encargan
de organizar el juego y a los jugadores. El nimero de participantes puede
ser cualquiera, siempre y cuando un equipo no tenga mds jugadores que el
otro. Los chokeamis son quienes se encargan de las apuestas, que puede
ser cualquier cosa: dinero, camisas, pantalones, chivas, vacas, cobijas,
cortes, mantas, borregos, marranos, maiz, frijol, etc.

Los chokeamis también se encargan de cuidar las apuestas mientras
dura el juego.

Antes de iniciar la competencia, los jugadores se retinen a medio
campo y cada equipo coloca sus bastones en la fila opuesta a donde se
encuentra el equipo contrario, los bastones deberdn ser el doble del nimero
de jugadores, porque para este juego se utilizan dos bastones por jugador.
También se entierra en el centro del terreno de juego, en un drea de un
metro cuadrado aproximadamente, el nakiburi que se va a lanzar con el
bastén; se utiliza un solo nakiburi para los dos equipos.
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Cando se entierra el nakiburi no debe estar viéndolo ninguno de los
chokeamis, para que no sepan dénde queda enterrado y as{ se tarden un
poco en encontrarlo; quien encuentra primero el nakiburi tiene el derecho
de empezar el juego y para esto los demds jugadores ya estdn listos
esperando el lanzamiento, que puede ser hacia ariba o hacia abajo.

Cuando el nakiburi ha sido lanzado,todos los competidores deberdn
correr hacia donde cay¢ para tratar de engancharlo con el bastén y lanzarlo
nuevamente hacia donde se encuentra la meta,0 hacer pases a sus
compaifieros y asi sucesivamente durante todo el partido.

En este juego hay muchos roces y por eso puede haber golpeados;
cuando esto sucede el jugador lastimado tendrd que salir del juego junto
con otro del equipo contrario.

Gana el juego el equipo que logre meter mds nakiburis en la porteria
contraria.

El Cuatro

Este juego se puede realizar entre dos personas, por parejas o por tercias,
es muy comun entre los raramuris, guarojios, tepehuanos y también entre
los chabochis o mestizos que viven en la Sierra.

Para jugarlo se utilizan tejas redondas hechas de laja de cantera, se
practica en lajeros blandos donde se pueden hacer los hoyos, variade 25 a
30 metros uno de otro, el tamaiio del hoyo depende de la teja. El nlimero
de tejas varia, pueden ser de dos por jugador, cuatro por pareja o cinco y
seis en caso de dos tercias. Los lanzamientos se hacen alternados, es decir,
primero tira un jugador y después el otro y asi sucesivamente hasta lanzar
todas las tejas.

Se empieza a contar segun el acercamiento al hoyo, cada teja cuenta
un punto y si cae dentro del hoyo cuenta cuatro puntos; cuando una teja
no entra bien al hoyo y cae a la mitad, cuenta dos puntos. Para el
lanzamiento de las tejas se dibuja una raya para que ninguno de los
jugadores tenga ventajas, al jugador que se pasa o pisa {a raya se le anula
el tiro aunque éste caiga adelante de la teja contraria, en ese caso el punto
es para el competidor que esta detras de él.

Cuando se juega entre dos personas, los dos van de un lado al otro
del hoyo; cuando se juega por parejas o tercias, unos estan de un lado y
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otros del otro, es decir, no pueden estar dos compafieros juntos, por ejemplo:
en un lado se colocard un jugador de cada equipo y asf sucesivamente.

Las apuestas se depositan a un lado de donde se realiza el juego,
pueden ser: dinero, cobijas, pantalones, camisas, cortes, maiz, frijol, burros,
caballos, gallinas, marranos, vacas, etc. A veces no se apuesta y se juega
solo por practicar o por diversién.

El Quince

Este es un juego muy comin y de mucho abolengo; en ocasiones se juega
hasta una semana de dia y noche, descansando solamente algunas horas.
Las apuestas que se realizan entre los seguidores de cada jugador son
grandes y muy variadas, se apuesta de todo: dinero, maiz, frijol, pantalones,
bueyes, caballos, gallinas, borregos, marranos, etc.

El quince se juega entre dos competidores, colocados uno frente a
otro. Al frente y alrededor de ellos se perforan o dibujan en el suelo 23
hoyos por cada lado.

Esto se hace sobre una explanada o un tablero de un metro por dos
aproximadamente; en cada una de sus caras también se emplea un solo
Jjuego de cuatro palitos de 15x3x2 cantimetros, con dibujos que representan
un cierto valor.

Los cuatro palos se apoyan en una piedra colocada enfrente de cada
uno de los jugadores, para que sirva como base al golperalos y salgan
impulsados hacia adelante. Se tienen tres o cuatro bukeramis o corredores,
es decir, los hoyitos ocupados por piedritas segiin los puntos que vayan
ganando al impulsar los palitos, estas prendas o piedritas deben ser
diferentes, para distinguir cual es la que se avanzd antes o para ver si
conviene moverla otra ocasién, ¢ mover otra.

Si se juega con més de una prenda, el jugador va avanzando segin
quiera, ya sea que saque un corredor de adelante o las vaya avanzando a la
misma distancia.

Una vez lanzados los palitos, contados los puntos y recorrida la
prenda, el jugador recoge los palitos con una vara sin necesidad de
levantarse. El tiro es alternado, es decir, primero tira un jugador y después
el otro.
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Cada palito tiene un valor segun la figura dibujada en una de sus caras.
Si en el juego todos los palitos mostraron sus caras dibujadas, valen cinco
puntos; si todos caen cara arriba, se cuentan tres puntos; y en el caso de que
caiga uno solo mostrando su cara, se cuenta segun el valor del palito.

En caso de que un palito caiga de canto, éste se cuenta como si hubiera
caido cara arriba.

A partir del hoyito no. 33 cambia el valor de los palitos, de esta
manera s6lo se avanzara de 2 6 3 puntos hasta que el jugador logre recorrer
todas sus prendas.

En cualquier punto, si un corredor o bukerami llega a un hoyo
ocupado por un jugador contrario, éste automéaticamente tendra que volver
al inicio del juego y comenzar de nuevo.

Gana el juego el competidor que saque primero todos sus bukeramis,
es decir, el que termina primero el recorrido con una prenda que da el
nimero exacto del tiro.

Cuatro de Palitos

Este deporte se conoce muy poco porque Unicamente se juega en
Samachique, es practicado por nifios y adultos, y no tiene reglas especificas.
Se puede jugar con una persona en cada lado o con varias. Cada persona
cuenta con un palito. El largo del palito debe ser la distancia de su mano
hasta la tierra. La punta de abajo del palito es como de cinco centimetros
de ancho. La parte que agarra el jugador es menos ancha; el largo del palo
es de 90 centimetros a un metro.

El palo debe ser verde y es preferible que sea un brote que haya salido de
un encino que cortaron o derribaron. Ademas de estos palitos, se corta uno que
se le nombra “mujer o novia”. Uno de los jugadores tira la novia.

El que tira debe tener dos palos, uno con el cual se contard y el otro
como ya se dijo serd la novia, éste se debe lanzar lo mds lejos que se
pueda; después de esto los demas jugadores van tirando de a uno por uno
sus palitos, para ver quien puede llegar més cerca de la novia, el equipo
que tiene un palito més cerquita de la novia gana un punto y si estd sobre
la novia cuenta cuatro puntos.
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Se lanza como si fuera una teja para jugar el cuatro, de ahi el nombre
de cuatro, porque el que cae sobre la novia cuenta cuatro puntos y el que
queda junto a ella un punto; la puntuacién es segun hasta donde ellos
deseen llegar, pueden ser cuarenta o cincuenta puntos o mas. Quien
completa primero la puntuacién es el ganador.

En este deporte no hay apuestas, se hace meramente como distraccion,
después de haber terminado un trabajo o una faena.
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3.2.1.- Parametros generales para el diseiio del libro

Una vEZ visualizadas las etapas de trabajo se determinaron las siguientes
directrices para la obtencién de Jos requerimientos editoriales:

* El material a desarrollar serd un libro infantil y de apoyo para los maestros
bilinglies de la zona tarahumara que les permita realizar actividades
culturales y recreativas con el fin de hacer patente el respaldo del Estado
en la preservacion de sus usos y costumbres, asi como la contextualizacién
de su identidad y cultura a las demas zonas del pais con su distribucién en
las bibliotecas de las escuelas piblicas.

* Las imégenes y los contenidos privilegiaran la cosmovision infantil, asi
como también la posibilidad de que el material sea un documento que
reproduzca los juegos tradicionales rardmuris para apoyar su practica.

* El matenal sera bilingiie: rardmuri - espaifiol.

* Técnicamente debera ser de facil reproduccién aunque de buena calidad,
debido a su distribucién masiva en el pafs.

» El material deberd ser 1o més documental posible.
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3.2.2.- El equipo editorial

DeBIDO A lo complejo e interesante del proyecto, el equipo editorial
debia reunir caracteristicas especificas que permitieran el buen término
de lo planeado. Cualidades como:

Buena comunicacién

Buena motivacién

Buena concentrancion

Eficacia en las acciones individuales y colectivas
Capacidad de improvisacién con resultados 6ptimos
Aprovechamiento de recursos

Buen aprovechamiento de su tiempo

Participaron:

Chihuahua

Jesiis Pérez Borja

Coordinacion del proyecto, autor y compilador de los textos
Coordinacion y realizacion de talleres infantiles

Licenciado en educacién fisica y coordinador estatal de educacion fisica
para las comunidades indigenas.

Ramoén Evangelista Marquez

Fotégrafo del proyecto

Disefiador grafico del departamento de educacién béasica para las
comunidades indigenas en el estado de Chihuahua.

Liliana Blanco Jaquez

Fotografa del proyecto

Lic. en comunicacién y representante de la Coordinadora Estatal
Tarahumara.

José Porras

Fotografo del proyecto

Licenciado en educacion fisica.

Representante del departamento de educacién bésica para las comunidades
indigenas en el estado de Chihuahua.

Profr. Eduardo Fierro Ruiz

Profr. Juventino Leon Pacheco

Profr. Patricio Rubi Rubi

Profra. Paula Prieto Cuevas

Profra. Maria de Jests Olivas

Investigacion de fuentes para los contenidos y
coordinadores de talleres infantiles
Profesores bilingiies normalistas.
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Profr. Miguel Carrillo Frias

Profr. Aureliano Ramén Chaparro

Traductores de los contenidos infantiles

Profesores bilinglies normalistas licenciados en educacién indigena
y representantes regionales de la Coordinadora Estatal Tarahumara.

Oscar Prieto
Coordinacion y realizacion de talleres
Director y responsable del albergue CIS No. 22 del INI en Guachochi.

Martha Edith Ramos (La China)
Coordinacion y realizacion de talleres
Protesora de musica del albergue CIS No. 22 del INI en Guachochi.

Emilio Cortés Paez

Asistencia de produccién y chofer

Departamento de educacién basica para las comunidades indigenas en
el estado de Chihuahua.

Edith Araceli Aguirre Garcia
Captura
Secretaria del albergue CIS No. 22 del INI en Guachochi

México

Ivette Gonzalez Parada

Coordinacion ejecutiva del proyecto

Subdirectora de Eventos Especiales de la Direccidon General de
Educacién Indigena de la SEP.

José Bernechea Iturriaga

Coordinacion técnica del proyecto

Diserio editorial

Coordinacion y realizacién de talleres

Editor de la Direccién General de Educacién Indigena de la SEP.

Victor Manuel Sanchez
Fotégrafo del proyecto
Fotografo de la Direccién General de Educacién Indigena de la SEP.

Gerardo Cunillé Velazquez
llustrador del proyecto
Ilustrador de la Direccion General de Educacién Indigena de la SEP.
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Jaqueline Jiménez Cervantes

Reportera y camardgrafa del proyecto

Reportera de Radio Bilingiie de la Direccién General de Educacién
Indigena de la SEP.

Emiliano Gaviiio Gonzalez

Tallerista especializado del proyecto

Maestro de musica del CNA, el INBA y colaborador de la Direccién
General de Educacion Indigena de la SEP.

Juan Gaspar Gutiérrez
Operador logistico del proyecto

Técnico administrativo de la Direccién General de Educacién Indigena
de la SEP.

Concepciéon ( Chelo) Campos
Captura
Secretaria de la Direccién General de Educacién Indigena de la SEP.
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3.3.- Capacitacion

Aungue el equipo reunia las caracteristicas esenciales que se necesitan
para realizar trabajo de campo, reconocimos que hacia falta algiin tipo de
capacitacion que nos permitiera optimizar la practica de campo planaeada
para una semana de duracién y obtener el mayor provecho del tiempo,
recursos y capacidades de los involucrados.

Asi, aprovechamos la posibilidad de tomar el taller de creatividad
que nos proporcioné UNESCO con patrocinio del BID en las oficinas del
CONAFE. El curso incluia informacién referente al disefio, ilustraciéon y
produccién de libros de texto, un tema novedoso para la mayoria de quienes
asistimos.

En los talleres nos dedicamos a desarrollar y hacer conscientes
nuestras capacidades creativas y enfocarlas en la labor especifica de realizar
una publicacién infantil.

Para nuestra sorpresa el material proporcionado nos ha sido de gran
utilidad hasta el dia de hoy, pues es un compendio sencillo de preguntas
que nos llevan de manera légica y consecutiva a encontrar soluciones a
problemas especificos relacionados con la hechura de un libro infantil,
ademas de facilitar metodologias para la mejor colaboracién y eficacia de
cualquier proyecto.

Las capacidades desarrolladas en estos talleres fueron de suma
importancia en el momento que nos enfrentamos con la comunidad
raramuri, pues aunque muchos de nosotros tenfamos experiencia laboral
en comunidades indigenas, era la primera vez que trabajariamos
directamente con los nifios y no a través de sus maestros.

Podemos decir que, gracias a la preparacién previa que recibi6 el
equipo que nos acompaiié en Chihuahua, se obtuvo un consistente trabajo
colectivo con resultados satisfactorios. La capacitacién nos permitid
sistematizar desde un principio nuestras actividades, y obtener la
informacién requerida con base en los objetivos que nos habfamos
planteado antes de partir a nuestra aventura antropolégica con los rardmuris.
Pues aunque de manera individual contdbamos con la preparacién necesaria
para el levantamiento de datos, los talleres nos permitieron realizar nuestra
labor de manera organizada y sincronizada.

En los incisos siguientes encontraremos los materiales utilizados en
estos cursos dados por Gianvittore Calvi, premio mundial de ilustracién
NOMA UNESCO 1993 (el “Nobel” de los ilustradores infantiles).
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3.3.1.- Taller de creatividad
Actitudes creativas

{SOMOS TODOS CREATIVOS? ;LO SOMOS!

Vamos a incorporar actitudes creativas en nuestra vida diaria.
Movilidad- Adaptarse facilmente a las nuevas formas de percepcion del
pensamiento.

Fluidez- Encontrar rdpidamente y con facilidad ideas apropiadas.
Originalidad- Tener soluciones innovadoras, ricas e interesantes.
Analizar- Describir los contenidos y las relaciones, detallarlas y definirlas.
Producir- Aplicar sistemdaticamente las ideas y las soluciones.
Construir- Agrupar con un objetivo las cosas existentes y las ideas
conocidas. Realizar planes en sus minimos detalles.

Ordenar- Procurar estructuras ordenadas y agrupar en cada una los
pensamientos y cosas reales.

Expresar- Dar forma y expresar sentimientos, vivencias y experiencias.
Combinar- Establecer relaciones, comparaciones y lograr soluciones.
Traducir- Sustituir sistematicamente las afirmaciones y los signos por
otros que sean diferentes.

Decidir- Comparar diferentes puntos de vista, evaluando uno con el otro,
y definir las préximas acciones.

Acomodar- Someter a diferentes condicionamientos las cosas y los
pensamientos.

Organizar- Dar un sentido a lo existente, un destino, una finalidad.

Pasos principales hacia la creatividad
CREATIVIDAD- Fuerza de voluntad y certeza de poder cambiar
1.- Hagamos una lista de problemas que queremos resolver.
2.- Escojamos el problema que tiene prioridad para encontrar una solucién
creativa.
3.- Investiguemos el problema, y todas las informaciones posibles que
tienen una relacién directa o indirecta.
4.- jSoltémonos! Abandonemos las certezas y los preconceptos que
tenemos. Vamos a encontrar una solucién novedosa.
5.- Definamos las caracteristicas del problema:

- ¢ Cudnta informacién tenemos al respecto?

- (Existen temas proximos que pueden ser ttiles? ;Cudles?

- (Conocemos problemas parecidos? ; Cémo se solucionan?

- . Ya investigamos este asunto en los bancos de datos disponibles, en
los centros de documentacidn y en las bibliotecas?
6.- En esa etapa del proceso debemos ser capaces de generar muchas
informaciones sin preocuparnos en seleccionar las més interesantes.
7.- jBueno! Ahora ya tenemos nuestro banco de datos. Es hora de regis-
trar, organizar y seleccionar las informaciones que parecen mds compatibles
con el problema. ;Cudles son mds interesantes y cudles son mds creativas
o innovadoras?
8.- Combinemos las informaciones. M4s variaciones y combinaciones
probablemente resultardn soluciones apropiadas y creativas.
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9.- Escojamos ahora la que nos parece mds innovadora y adecuada.
10.- ¢ Vamos a verificar si la solucion es buena de verdad? Vamos entonces
a revisar:

- Los objetivos iniciales.

- Los publicos interesados.

- El presupuesto y el cronograma de ejecucion.

- Los territorios y el tiempo de ejecucion.

- La relacién costo-beneficio.
11.- ;Estamos investigando con una visién multimedia? ;es adecuada?
(viable? ;joportuna? ;jeconémica? ;novedosa? ;factible? ;duradera?
¢funcional? ;practica? ;resistente? ;puede ser interesante para otras
situaciones? jes bonita?
12.- En este chequeo probablemente van a aparecer nuevas informaciones,
aprovechemos para analizarlas y registrarlas en nuestro banco de datos.
13.- La solucién es creativa y apropiada, y esta lista.

Creatividad con identidad

Los procesos de la creatividad aplicada al disefio y a los productos para el
desarrollo deben respaldarse en textos e imagenes con identidad personal.
El producto debe ser diferenciado y diferenciable a partir de su identidad
y calidad. Considerando la riqueza de las manifestaciones visuales y de
sus aplicaciones como insumo en los multimedios en la industria, y en las
diferentes regiones y paises.

Observando la pérdida progresiva de este acervo, nos proponemos:
- Ser un foro de intercambio de experiencias, de registro y divulgacion de
informaciones y debates para concienciar a creativos, empresarios, centros
de estudios y usuarios sobre la ventaja de crear imdgenes que reflejen
identidad y originalidad, asociadas a las tecnologias disponibles.

- Contribuir para la afirmacién de un estilo propio de la imagen.

- Promover una actitud que estimule la creacién y desarrollo de proyectos
propios.

- Obtener un mayor conocimiento y aprender a aplicarlo creativamente en
los campos del dibujo artistico, el disefio grafico e industrial, artes
decorativas, comunicacidn visual, etc.

- Identificar y definir necesidades y recursos en las 4reas de creacién de
imagen, que estimulen la capacitacién profesional, la produccién, la
industrializacién y la divulgacién del proyecto y de los productos con
mejores caracteristicas de identidad y calidad.

- Contribuir al mejoramiento de la calidad de los proyectos y productos
con la consecuente ampliacién de los mercados internacionales.

- Organizar un servicio de informacién y banco de datos (profesionales,
instituciones, premios, investigaciones, proyectos).
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- Estimular las investigaciones sobre la problematica de la identidad
reflejada en la produccién de la imagen y su aplicacién al producto.

- Promocionar la cooperacion entre los interesados, para que tanto las
investigaciones como la bisqueda de soluciones estén orientadas a la creacién
de productos con caracteristicas originales de disefio como insumo bdsico.

- Divulgar sistemdticamente las innovaciones técnicas ¢ informaciones
sobre profesionales, eventos, instituciones de ensefianza, caracteristicas
de los sectores de producciodn, fabricacién y comercializacion en el campo
de la creacién visual y su desarrollo.

Crear, producir y afirmarse

El contenido de estas paginas intenta abordar algunas situaciones reales
que tienen estrecha vinculacién con creadores, productores y editores de
libros infantiles.

CREACION Y PERSONALIZACION DE UN AUTOR-ILUSTRADOR

La capacidad de generar multiples y variadas alternativas para llegar a la
mejor solucién de un problema (texto, dibujo, etc.) es fundamental porque
este hecho facilita la obtencién de diversas soluciones légicas y hasta no
convencionales, dentro de las cuales se puede escoger, con mejor criterio,
aquella que mas se aproxime a lo ideal.

Todo incluido tiene su propia forma de expresién, razén por la cual
es importante explorar esta capacidad personal en todas sus dimensiones.
Una actitud receptiva facilita la aprehensidn consciente de todos los
factores que puedan influir directa o indirectamente en la solucién de
un problema y asi se logra una forma de expresién mads rica,
fundamentada en multiples alternativas.

Las crisis econémicas y sociales demandan de una mayor dosis de
creatividad, para mejorar también los niveles de competitividad. Los paises
que lideran el mundo le dan gran importancia al desarrollo de un disefio
con caracteristicas de identidad y originalidad.

Es menester, para la verdadera creacién de imagenes y de proyectos
en general, no acogerse a las primeras soluciones, que son instintivas,
puesto que este comportamiento nos hace menos receptivos y no dispuestos
al andlisis multiple y objetivo. Mientras menos prejuicios tenga el
ilustrador, mas eficiente sera su capacidad para abarcar todas las posibles
alternativas que le orientardn con sus enriquecidos elementos al
planteamiento de la solucién final. Todos somos capaces de crear imagenes
que no s6lo significan dibujos, sino fotos, textos, diapositivas, maquetas, que
con claridad transmiten al lector o espectador el mensaje que llevan consigo.

El ilustrador debe adoptar la técnica de representacion que le sea
mads satisfactoria a fin de conseguir una identificacién consigo mismo y
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que le posibilite interpetar el mensaje contenido en el texto a través de las
imagenes. La identificacién consigo mismo es en esencia la personalidad
que proyecta en las imagenes de sus vivencias y experiencias individuales,
y tienen un cardcter original.

Por otro lado, un ilustrador puede estar consciente y seguro de que
también es un autor cuando no sélo interpreta sino logra complementar el
mensaje del texto, pero esto implica conocimientos y una profunda actitud
de andlisis y critica del texto y del tipo de lector.

Una imagen con caracteristicas de autor es la que ha sido concebida
sobre la base de las siguientes consideraciones:
1.- Actitud Creativa.
2.- Busqueda y planteo de muiltiples alternativas de imagenes.
3.- Claro conocimiento del tipo de lector al que van dirigidas.
4.- Conciencia de que el producto final es un libro de considerable duracién.

Ademads, es un hecho fundamental que la relacion entre autor e
ilustrador debe ser de permanente comunicacién, lo cual permitird un
andlisis y conocimiento objetivo del mensaje con el que se pretende llegar
al lector, evitando de esta manera la aparicién de libros con imédgenes y
textos que no guardan ninguna vinculacién entre si y que por consiguiente
distorsionan el mensaje original.

HolA DE CONTROL DE TRABAJO GRAFICO

Esta hoja procura establecer una actividad sistematica para alcanzar con
€xito un trabajo grafico. Tiene una estructura l6gica y funciona como
memoria de todas las caracteristicas técnicas, facilita un control secuencial
a los ejecutores de las distintas etapas con relacién al tiempo previsto para
cada una de ellas. Permite también un planteamiento y una visién de
conjunto de todas las 4reas a ejecutar.

En la parte cuadriculada de la hoja, el editor, el autor y el ilustrador
deberan bocetear todas las ideas que ayuden a tener una visién panordmica
del proyecto.

Es aconsejable el uso sistematico de esta hoja, en forma experimen-
tal, puesto que de esta manera lograremos establecer y hablar el mismo
lenguaje a la vez que practicar igual mecénica de trabajo.

Deber4 ser lienada utilizando un original y tres copias; el original
destinado al editor, la primera copia al autor-ilustrador, la segunda copia
para ¢l fotolito y la tercera copia para el impresor.

DIRECCION DE ARTE

La Direccidn de Arte es la responsable de planificar, elaborar, coordinar
y controlar todos los aspectos del proyecto grafico y artistico visual de
una obra.
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S1 una editorial no ha establecido una direccién de arte, es
recomendable que el editor conjuntamente con el diagramador y/o
ilustrador desempefien estas funciones.

L.0S DERECHOS DE AUTOR
Generalmente un autor o ilustrador joven no estd bien informado sobre la
realidad comercial de un contrato de derechos de autor.

Frente a su trabajo el ilustrador tiene dos posibilidades: formalizar
un contrato de derechos de autor o vender sus originales. La primera opcion
tiene un cardcter mas serio porque constituye un compromiso a Jargo plazo
que obliga a una participacién econdmica constante del libro; la segunda
€S un cCompromiso transitorio, en la que no hay participacién econémica
mientras el libro esté en circulacién.

A manera de sugerencia se exponen a continuacion algunas
modalidades de derechos de autor que puedan garantizar un mejor
comportamiento profesional para el ilustrador:

1.- Buscar siempre una posicién de "autor” para el ilustrador.

2.- Si en un libro prevalece el texto como idea y contenido que genera
ilustraciones, el 6% para el ilustrador y el 4% para ¢l escritor.

3.- Si en un libro prevalece las imdgenes como ideas y contenidos que
generan el texto, el 6% para el ilustrador y el 4% para el escritor.

4.- Si1 el libro es un trabajo conjunto de escritor e ilustrador, el 5% para
cada uno.

5.- Si en un libro las imagenes superan el texto o viceversa, se establecera
un porcentaje de derechos de autor proporcional al trabajo realizado.

6.- En el caso de que el editor o el ilustrador no deseen suscribir un contrato
de derechos de autor, se debe procurar una remuneracién acorde con la
realidad comercial.

7.- Al suscribir un contrato de derechos de autor, el ilustrador debe recibir
un valor determinado de la cantidad total de sus derechos, el cual sera
entregado en un 50% al concluir el primer boceto y el otro 50% una vez
terminado el arte final.

ALGUNAS IDEAS PARA ESTIMULAR LA CREATIVIDAD

La experiencia enseiia que por lo general se tienen pocas condiciones de
tiempo para encontrar buenas soluciones para los problemas. En este poco
tiempo serfa ideal recorrer toda nuestra memoria y al mismo tiempo crear
un proceso que estimula la generacidn de nuevas ideas.

Se observa que para lograr el maximo de alternativas en un minimo
de tiempo, es necesario adoptar algin sistema de registro de estas
alternativas, asociado a la ausencia (si es posible, total) de cualquier tipo
de restriccidn critica, autocritica u opinién definida. Esto quiere decir que
personas totalmente capaces de abrirse o ser receptivas a cualquier alternativa,
pueden con més facilidad generar més ideas para un mismo problema.
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En general, son personas con muy pocos conceptos definidos, eso

no quiere decir que una persona no tenga opiniones propias, pero la

capacidad de abrirse totalmente, seleccionar sin prejuzgar, seguramente

le ofrece un indice de inventiva extremadamente elevado.

Existe un principio, seguin el cual la cantidad de soluciones es
directamente proporcional a la calidad de la solucién final. Por ejemplo,
frente al problema de cambiar una publicidad para coca-cola, decidir la
cena de la noche, preparar un proyecto del libro infantil, etc. Es igualmente
valida la adopcidn de un sistema similar consistente en listar en un minimo
de tiempo un méximo de soluciones posibles para este problema.

Nos referimos a listar alternativas que sean coherentes con el
problema, lo cual requiere que se analicen las buenas y las malas soluciones.
En un listado, tienen exctamente el mismo valor las buenas y las malas
ideas, asi como los aspectos positivos y negativos, los aspectos favorables
y desfavorables, los pertinentes y los no pertinentes. Si somos capaces de
simplemente listar, sin analizar, con la mayor velocidad posible, la mayor
cantidad de alternativas, seguramente se tiene al final una masa de
informaciones que por combinacién puede llevar a cualquier persona a
una determinada solucién, la cual generalmente tiene mayores posibilidades
de ser mas interesante y de mejor calidad.

Por lo tanto, se hace necesario proponer un método y sistema de
trabajo que lleve al individuo, concretamente al disefiador y al ilustrador,
a tener la capacidad de analizar problemas frente a varias alternativas an-
tes de "solucionarlos”. Si adoptamos un método de trabajo, por analisis
cuantitativo, siempre hay una excelente solucién. Es natural que quien
esté mas informado y sea capaz de aplicar estos ejercicios con mayor
intensidad, logrard un indice mas elevado de resultados. Igualmente quien
tenga una cultura mds amplia, es capaz de generar e interpretar mas
adecuada y rdpidamente los listados de alternativas. Y todo esto, en el
caso del disefiador grafico, no depende de saber mas o mejor las técnicas
del dibujo, ni el uso de los colores, es ante todo una actitud vital.

Este tipo de sistema puede aplicarse a todas las fases del proceso de
un proyecto. Por ejemplo: frente a la necesidad de inventar un tema para
un libro infantil, se procede a hacer un listado de alternativas y se escoge
un tema. Pero en este momento se nos presenta otro problema y es el de
definir qué tipo de libro se produciria con este tema. Inmediatamente se
deberia hacer otro listado para determinar la técnica, el tamafio o qué
alternativa visual se escoge.

Cada etapa del proceso es entonces un punto de partida para la
utilizacién del mismo sistema. Igualmente cada problema tiene con
seguridad una infinidad de alternativas de solucién. Cuando se llega al
punto de conocer numerosas soluciones para un mismo problema, se
requiere de otra capacidad, para asi definir la mas adecuada. Muchos
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criterios intervienen en esta decisién porque algunas soluciones pueden
ser adecuadas desde el punto de vista técnico, pero inadecuadas desde el
punto de vista editorial o estético, y ahi se regresa a la misma férmula,
hacer listados de alternativas para dar solucién a otro nuevo problema.

En resumen, la aplicacién de una técnica determinada en la biusqueda
de soluciones, ofrece varias posibilidades y ensefia que:
1.- Cada problema que se enfrenta tiene, sin duda, infinidad de soluciones.
2.- Unasolucién es adecuada s6lo después de analizar miiltiples alternativas
desde diferentes niveles y puntos de vista y sélo posteriormente introducir
una vision critica.

La experiencia nos ha ensefiado que para resolver problemas con buen
nivel de creatividad se puede aplicar el "brain storming” con pequefios grupos
de personas que simultdneamente generan ideas para un mismo problema o
aplicar un listado de alternativas (que puede realizarse a nivel personal).

Es evidente que cuanto més alternativas se analicen, los resultados
serdn mejores. Para lograr esto es necesario que se elimine todo tipo de
autocensura y de prejuicios, de cardcter moral, social, sexual, religioso,
artistico, etc. De esta manera se asegura que se esté abierto a cualquier
tipo de informacién. Estar abierto significa estar receptivo y ser capaz de
recibir informacion sin analizar previamente, sin determinar si me interesa
personalmente o no. Si se establecen criterios selectivos de entrada, se
elimina un alto porcentaje de posibilidades de encontrar soluciones
adecuadas. Estos ejercicios de listado y el "brain storming" son interesantes,
porque enseflan alternativas de solucién que en principio serian
consideradas inapropiadas, pero que muchas veces resultan ser las
adecuadas.

Un "brain storming" se puede realizar con un grupo de cinco perso-
nas. Cada persona genera el maximo posible de ideas, sin ningtn tipo de
restriccién o censura. En muy poco tiempo pueden soltar una cantidad
inmensa de informacién. Si el grupo usa una grabadora y escucha al final
la charla, encuentra sin duda un nimero de elementos que han sido comunes
a todos los participantes y que muchas veces pueden ser 3 ¢ 4 palabras
que le muestren al grupo este sentido comun.

Para que un "brain storming" sea eficaz es fundamental que ninguna
de las personas del grupo adopte ningin tipo de actitud de elogio ni de
rechazo, porque cualquiera de las dos condiciona la actitud, inhibe la
posibilidad de expresarse y la eleccién de posibles alternativas, invalidando
muchas veces el ejercicio.

Si durante la realizacién del ejercicio se bloquea la produccién de
ideas, es recomendable no parar y tratar de observar objetos, situaciones o
ambientes que lo rodean y que aparentemente no tendrian nada que ver
con el problema, registrandolos, porque se ha comprobado que muchas
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veces estas palabras o ideas aparentemente absurdas, en algunos casos,
son puente para continuar generando ideas.

Esta es una forma de trabajo extremadamente iitil, especialmente en
el momento de plantear proyectos, y se recomienda su aplicacién para el
trabajo en grupos. Como método personal existe otro ejercicio que es
simplemente listar alternativas de solucién para determinados problemas
en un tiempo minimo. Se observa que 10 minutos es tiempo suficiente
para listar cantidades superiores a 50 alternativas. Uno de ellos, muy ttil,
es el listado "de lo que me gusta y lo que no me gusta". Aparentemente es
muy sencillo porque puede ridpidamente definir las comidas, el vestido,
etc. Pero en la medida en que el individuo es capaz de profundizar en el
ejercicio y adentrarse en detalles de lo seleccionado, llega un momento en
que aparentemente no es capaz de escribir lo que se piensa. Por ejemplo,
aspectos de relacién humana en la familia, aspectos sexuales. Este momento
es cuando el individuo se aproxima a aquello que le es efectivamente esencial.

Este ejercicio puede aplicarse a cualquier situacién de la vida y cuanto
m4as se practica més posibilidad existe de encontrar los 4 6 5 aspectos
realmente importantes en la vida personal y facilitar en forma extraordinaria
un autoconocimiento. Teéricamente el lograr este conocimiento intimo y
profundo deberia ser el objetivo de todos los individuos. En el comienzo
de la utilizacién de este método es muy importante acostumbrarse a no
parar en su realizacion. Por ejemplo, si se estd trabajando sobre un listado
de profesiones y se bloquea repentinamente, la simple observacién de sus
zapatos podria originar ideas alrededor del zapatero, el curtidor de cueros,
el ganadero, etc. Una vez terminada la lista se recomienda descansar y
revisarla después para seleccionar aquellas ideas que parezcan mas
coherentes con el problema. Personas que se disciplinan en esta prictica
deben llegar a listar entre 200 y 300 alternativas. Se recomienda, en
consecuencia, ocupar por lo menos media o una hora del dia para aplicar
este ejercicio a los diferentes problemas que se prevea resolver durante el dia.

En el caso de la preparacién de un proyecto se recomienda hacer
este ejercicio y pensar por lo menos media hora para decidir los aspectos
y componentes que garanticen un buen trabajo. Por ejemplo, si se le encarga
la ilustracién en donde las figuras sean una casa, una mujer y un drbol, en
lugar de empezar a dibujar se deberfa hacer un ejercicio que permita listar
todas las caracteristicas con las cuales podria aparecer cada elemento en
la 1lustracidn.

En el caso de la casa, este listado deberia facilitar una decisién sobre
su estilo, colores, nimero de ventanas y puertas, cudntos pisos, desde qué
angulo y otra infinidad de alternativas, que aparecerian como posibilidades
de imagen. En el caso de la mujer igualmente permitiria determinar
nacionalidad, color, tamaifio, posicién socio-econémica, estatura,
vestimenta, actitud, etc.
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De esta manera en menos de media hora tiene el ilustrador una
infinidad de combinaciones a partir de los mismos elementos, lo cual de
inmediato aumenta el indice de creatividad.

Si ya se tienen las caracteristicas de los tres elementos mencionados
debera iniciarse otro ejercicio, a nivel de ocupacién del espacio, es decir
cudntas alternativas se tienen para combinar estos elementos dentro de
dimensiones predeterminadas.

Aplicado este concepto a situaciones como la preparacién de un plato
especial o de una cena, la prictica normal es que el individuo prefiera
recurrir a Ja féormula y combinacién de elementos que de antemano esta
seguro le darén el resultado que ya conoce. En este caso deberfa aplicarse
al ejercicio de un andlisis, un amplio nimero de alternativas que podria
dar como resultado un producto de peor calidad, pero con igual nimero
de posibilidades podria dar otro de 6ptima calidad, mejor que el ya
conocido. A partir del momento en que se depende exclusivamente de una
determinada manera de solucionar un problema deberia darse la
oportunidad a si mismo de experimentar todas las variaciones posibles,
para no limitarse a una informacién que ya se conoce. Es frecuente
encontrar un pintor que se siente con éxito aplicando determinado estilo y
técnica, y se pasa la vida haciendo variaciones exactamente sobre €l mismo
"manierismo”.

LA INDIVIDUALIDAD

En el campo del disefio gréfico, el problema es, por una parte, aprender y
adoptar determinada técnica que le ayude a lograr un nivel de calidad alto
y, por otro lado, pero siempre en forma paralela, es saber experimentar
siempre algo individual. La dnica oportunidad que tiene el disefiador y €l
ilustrador de avanzar en su proceso es elaborar un producto que cada vez
mas tenga el aspecto de inventiva y que por otro lado tenga un sello per-
sonal, y que el mismo responda a caracteristicas socio-culturales bien definidas.

Cada dia progresan, y se tiene acceso en todos los paises, a nuevas
técnicas y equipos que aparentemente indicarian una gran facilidad para
lograr 6ptimos resultados técnicos, pero el problema continda siendo la
necesidad de caracteristicas individuales, de identidad cultural, de
individualidad de la imagen y la forma. Un camino indiscutible y agil
para lograr estas caracteristicas, es plantearse alternativas diferentes de
solucidn a cada problema y proyecto, antes del inicio de cualquier trabajo,
con la seguridad de que cuanto més alternativas se planteen, mejor calidad
podré obtenerse y si a este elemento se le adiciona un volumen grande de
critica de diferentes fuentes, tanto més posibilidades tendria el disefiador
y el ilustrador de liberarse de preconceptos de toda indole, religiosos,
politicos, etc. Lograr esta capacidad de analizar alternativas no es un
proceso fécil, pero sin duda puede llegarse a ella a través de los ejercicios
continuados y de un intenso trabajo sistematico.
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Es evidente que la individualidad se adquiere a través de los valores
culturales, locales, familiares, de la naturaleza del medio, de las
caracteristicas del pais y de muchos otros aspectos que se componen en €l
entorno personal. Pero también es evidente que el disefiador y el ilustrador
deben buscar siempre una caracteristica de individualidad, su propia manera
de hacer, de interpretar, de ver. Los ejercicios mencionados anteriormente
ayudan al autor a lograr esta caracteristica propia. Especificamente sobre
este asunto es recomendable que en los ejercicios de "brain storming" y
del listado de alternativas se recurra a todo lo que es memoria personal,
puesto que probablemente no exista nada mas original para un individuo
que su propia experiencia personal, porque ésta es tinica. Todo lo que es
cultura de grupo (social, religioso, politico, racial) estd integrado al
individuo y es necesario tenerlo en cuenta en los ejercicios de
individualidad, porque cada situacién tiene elementos propios y es
necesario utilizarlos como punto de partida.

Se observa que en general entre los hispano-parlantes tenemos un
complejo de imitaciéon de los modelos culturales del mundo anglosajon.
Es f4cil encontrar ilustradores que disefian al estilo norteamericano (Estern,
Walt Disney) y es a la vez bastante dificil encontrar un ilustrador que
utilice los aspectos de su cultura en su trabajo. Por lo general los libros
infantiles hechos en América Latina no reflejan, desde el punto de vista de
la imagen, la América Latina.

Paralelamente con este comportamiento alienado del disefiador,
ilustrador y del editor, se observa en eventos internacionales que los
europeos y anglosajones estan siempre tratando de encontrar proyectos
en donde el disefio y la ilustracion reflejen la identidad cultural del pais de
origen del autor y el ilustrador. Igualmente se aprecia que los modelos
que se copian son de segunda o de tercera mano y a mucha distancia en
tiempo y en espacio de la época en que se produjo el original. Es penoso
observar que la mayoria de las escuelas de disefio grafico y areas afines
contindan aferradas a copiar modelos de otras culturas y se olvidan de
analizar el propio entorno, porque prima el criterio de que es "mucho més
gordo el pollo del vecino".

En las escuelas se ensefian por lo general, durante 4 6 5 afios,
determinadas técnicas que responden a un concepto clasico de la ensefianza
y se trabaja poco la experimentacién pura y simple de todas las formas de
la creacion y la expresién de la imagen. Mdas importante que el domino de
una técnica especifica, es encontrar el medio de expresién que le ofrezca
al creador el "confort" total y que sea la extension ideal para expresar su
propia imaginacién.

Otro aspecto fundamental es que la escuela debe ocuparse
fundamentalmente del estimulo a la expresién individual y ser capaz de
ayudar al creativo a encontrar su medio adecuado de expresién.

Cada dia surgen nuevas técnicas aplicables a la creacion de la imagen. Un
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disefador y un ilustrador se encuentran hoy frente al dilema de aprender a
manejar el pincel o a programar una computadora. Los dos son
instrumentos generadores de imdgenes y como tales deben ser estudiados,
para elegir y profundizar en el manejo y la utilizacién de aquel que le
parezca al creador su instrumento ideal de expresién.

La adopcidn y bisqueda de un sistema y una actitud permanente de
originalidad e individualidad ayudarian al ilustrador a eliminar
progresivamente la excesiva influencia de su maestro y de su escuela, asi
como su inseguridad, que que lo lleva a copiar un modelo que considera
su ideal.

De esta forma puede llegar a entender y convencerse de que el inico

producto que interesa tanto a nivel artistico, creativo, comercial y de
mercado, es aquel que tenga verdaderas caracteristicas de individualidad
al lado de una calidad técnica y artistica que se logre sobre decisiones
tomadas en forma sistematica y desde el comienzo de cada trabajo.
Es muy comiin encontrar en los libros copias casi calcadas de ilustraciones
con caracteristicas de forma, expresion, ambientacién, colores, que
corresponden al Walt Disney de hace 30 afios, muchas veces sin ninguna
relacién no solamente con la individualidad del ilustrador, sino con €l
mismo texto que estd ilustrando. Este aspecto hace pensar muy seriamente
en la necesidad que existe de trabajar el problema con los editores, quienes
deben cambiar de actitud y estimular al ilustrador y al disefiador para que
propongan proyectos antes de acogerse a estilos preestablecidos por el
editor. Pero igualmente cabe promover una gran conciencia colectiva, en
este sentido, entre los mismos ilustradores y disefiadores.

Debemos preguntarnos hasta qué punto nos preocupa utilizar los
elementos raciales que componen la poblacién de nuestra gente, hasta
qué punto se tiene conciencia de la flora y la fauna de nustros paises, o se
utilizan Jos estereotipos de los libros de texto y otros materiales a los
cuales tuvimos acceso en la escuela primaria. Definitivamente deben
abandonarse esos modelos de informacién grafica. Esto exige mantener
una actitud de apertura permanente al conocimiento y andlisis de la
produccién de buena calidad en el extranjero, pero ésta debe ir acompafiada
también de una actitud de observacion conciente de los elementos propios
de nuestro entorno, con lo cual estaremos en condiciones de inventar
nuestro propio modelo que se beneficiard de todo lo conocido en otras
culturas asociado a nuestro sello personal.

Debe observarse el trabajo del artesano, el color de la tierra, el tipo
de arboles, nuestra cultura personal y familiar, etc. Debe lograrse como
punto de equilibrio un producto que tenga interés y valor internacional,
que pueda llegar a cualquier ser humano, pero exactamente a partir de
nuestra individualidad y no a partir de la copia de modelos ajenos a ella,
porque en la menor de las hipétesis esto lleva a producir una copia falsa y
no un trabajo original.
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Es recomendable conocer el piiblico al cual nos dirigimos y el objetivo
del proyecto. Pero no debemos perder de vista un espacio més amplio de
audiencia para el mismo. Es recomendable entonces que al plantearse un
proyecto se intente imaginar todas las posibilidades de publico y de
mercado a nivel nacional e internacional.

Debe pensarse que cada ilustracidén puede ser la pagina de un libro,
pero pueder ser también parte de un audiovisual, o disefio para un papel
de carta, 0 una tarjeta y que pueda interesar a nuestro lector y a un lector
de otro continente. Este analisis introduce sin duda caracteristicas al
proyecto, tales como: tamafio del original, técnica, lenguaje, etc.

El mercado hispano parlante es suficientemente amplio para ser
ocupado por ideas de interés mutuo. Cada vez mdas parece oportuna y
necesaria una actitud de trabajo en comun para la elaboracién y produccion
de proyectos.

ldeas como el programa latinoamericano de coedicion de libros para
nifios, promovida por CERLALC* y UNESCO, deben ser reconocidas.
Aprovechar todos los medios de expresion de una idea (libro, audiovisuales,
etc.) y al mismo tiempo trabajar estas ideas con el aporte intelectual y
econdmico de diferentes editores y organismos, puede ser una excelente
oportunidad de producir proyectos de alto nivel, de interés regional o
internacional, abriendo al disefiador, al ilustrador y demds participantes
en cada proyecto, magnificas posibilidades de profesionalizacién,
remuneracién y mercado.

Aparentemente se tendrian dos caminos: o se trabaja para un producto
estereotipado que por sus caracteristicas pareceria tener acceso a muchos
mercados porque no se identifica exactamente con ninguna nacionalidad,
ni cultura definidas; o producir obras con caracteristicas definidas que
interesen por su originalidad y personalidad cultural.

En cualquiera de las alternativas, deben analizarse cuidadosamente
todas las caracteristicas de produccion, mercado, promocion y divulgacién
para obtener todas las posibilidades de éxito en un proyecto: €l maximo
de vida 1til, el mayor publico posible, una 6ptima rentabilidad, asociados
estos elementos a todas las caracteristicas de creatividad y de expresion
de valores culturales auténticos.
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3.3.2.- Instrucciones técnicas para el equipo editorial

Orientacion para autores e ilustradores de libros infantiles

A. Método para edicién

1* Reunién

Se aconseja que al comienzo del trabajo de edicién de un libro ilustrado,
el editor organice una reunién con el autor del texto, el autor de las
ilustraciones y el encargado de la produccién de fotolitos e impresion.

En la reunién se define el proyecto del libro, anélisis y division del
texto por pagina e interpretacidn grafica del texto.

El editor entrega al ilustrador la hoja de instruccién.

Se definen fechas para el proyecto grafico con bocetos de paginas e
illustraciones para las artes finales, para fotolitos y para impresion, también
se definen las caracteristicas técnicas de las ilustraciones y el presupuesto.

2° Reunion

El ilustrador presentard para analisis del editor y del autor del texto, el
proyecto grafico de cada pédgina (disefio, texto e ilustracién) en forma
suficientemente precisa para que se puedan juzgar todos los detalles
de la ilustracion.

En esta reunién se definirdn el tipo de letra y las caracteristicas de la
composicion del texto.

ARTES FINALES. Paralelamente al trabajo de artes finales de las
ilustraciones, se levantan los textos. Se mandan primera copia de
composicidn para revision y otra copia para el ilustrador quien la utilizara
para confirmar la previsién de espacio ocupado por la composicién de
la pagina.

El ilustrador presentara las artes finales de las ilustraciones (tamafio
1/1, papel flexible, sin colores brillantes, sin relieves, evitando al maximo
mezclas de técnicas y de materiales). Los textos y letreros deberdn estar
montados en "overlay" o "flap" (papel transparente) sobre la ilustracion.
Se produciran los fotolitos de las ilustraciones y se corregiran pruebas de
color antes de la impresién.

Es deseable que las pruebas de color sean en el mismo papel y tintas
de la impresion final.

B. De la relacién con los autores del texto e ilustraciones

En cualquier alternativa de trabajo se firmardn contratos de derechos de
editor y autor, y se acordaran los pagos correspondientes (no se aplica a
obra intelectual producida por empleados del gobierno). Se sugiere pagar
al ilustrador un adelanto del derecho de autor distribuido asi: 50% a la
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presentacién del proyecto gréfico y de ilustracion y 50% a la presentacién
de artes finales.

Las ilustraciones originales pertenecen al autor de las ilustraciones,
a quien le serdn devueltas después de la preparacién de fotolitos.

C. Preparacion del original. Artes finales.

La técnica de ilustracién debe ser coherente con el sistema de reproduccién
adoptado. Se recomienda definir caracteristicas con el encargado de los
fotolitos.

De preferencia el original debe ser siempre flexible, sin arrugas y
sin planos diferentes (ya sea de tinta, de collage, o del propio relieve de
papel o tinta). Para obras de gran volumen deberia estudiarse la posibilidad
de usar cromo (transparencias positivas 4x5 pulgadas 6 6x7 cm.) tomadas
de las ilustraciones originales y acompafiadas de la escala de colores.
En lailustracion es preferible no utilizar técnicas mixtas, tintas, ni papeles
brillantes o fosforescentes.

Salvo casos muy particulares, el original debe ser siempre de 1/1 -
tamafio original. Se observa también que el rendimiento puede ser Sptimo
si los originales son hechos en tamafio menor y ampliados al tamafio final
en el fotolito. Evitense originales en tamafios mds grandes que el tamafio
final del libro. Se debe evitar el disefio con tinta negra y de ser posible,
dibujar el negro en "overlay" o en la otra cara del papel. Una buena solucién
es usar tinta de color marrén o azul para el contorno. En los fotolitos es
recomendable utilizar una trama coherente con el tipo de papel (120 6 133
lineas cm?). La prueba de color deberé ser siempre en un papel igual al
que sera usado en la impresién y con las mismas tintas.

D. Modelos de trabajo. Forma de ilustracién al ilustrador.

En cuanto al concepto, el ilustrador deber4, siempre que sea posible, reflejar
su cultura, hogar y paisajes. Preferiblemente utilizar los conceptos y
caracteristicas de su gente, flora, fauna, paisaje, arquitectura, historia, etc.
Debe procurar abandonar modelos estereotipos y repetitivos.

Verificar después de cada boceto si los elementos disefiados tienen
caracteristicas de personalidad, individualidad y originalidad gréfica. Se
recomienda que la ilustracién represente personas en actitudes activas y
de confraternizacién y comunicacién, personas viejas trabajando o
practicando ejercicios; mujeres en pie de igualdad al hombre (realizando
los mismos oficios y quehaceres); nifios ayudando, siendo titiles, jugando.
Igualmente, mostrar la mayor cantidad posible de tipos humanos y razas:
negros, mestizos, blancos, amarillos, altos, bajos, gordos y flacos, vestuario
diferente, diversas actitudes y caracteristicas. Lo mismo se aplica a los
objetos, drboles, flores, animales, casas, paisajes, etc.
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El editor, el autor del texto y el ilustrador deben verificar si la
ilustracién es complemento del texto, si se logré contar con las imégenes
otra historia. Si se logré no ser simplemente decorativo y si las ilustraciones
comunican, transmiten o cuentan alguna historia.

3.3.3.- Taller hagamos un libro creativamente

CREA 'Y PRODUCE UN LIBRO ILUSTRADO

1.- EL PROCESO DE CREACION

Ser creativo no es un oficio dificil. A menudo nos encontramos ante
situaciones que exigen soluciones novedosas y adecuadas, o por lo
menos planteamientos diferentes. Es evidente que con alternativas y
soluciones los resultados serdn mejores. Para lograr esto, eliminemos
cualquier tipo de censura y de prejuicio. De esta manera nos aseguramos
que la actitud sea abierta y receptiva. Si establecemos criterios selectivos
de entrada, eliminamos un alto porcentaje de posibilidades de encontrar
soluciones adecuadas.

2.- SOLUCIONES NOVEDOSAS

Sisomos capaces de listar una gran cantidad de alternativas sin analizarlas
previamente, tendremos una masa de informacién que, por combinacion,
nos llevara a una determinada solucidn.

3.- LA SOLUCION FRENTE AL PROBLEMA Y BAJO DIFERENTES PUNTOS DE VISTA

Con esa masa de ideas a la mano aparece la necesidad de seleccionar,
combinar y procesar. jFérmulas hay muchas! Pero, ;tenemos el coraje de
practicarlas? ;Por qué no plantearnos el problema con soluciones
diametralmente opuestas entre si? Quizas desde ese dngulo descubramos
nuevas posibilidades. Lo importante es darle forma al problema, planterlo
bajo diversas perspectivas y analizarlo bajo todos los puntos de vista.

4.- LA BUSQUEDA DE IDEAS

Para resolver problemas con buen nivel de creatividad, podemos aplicar,
entre otros, el método llamado "tormenta de ideas". Esta técnica consiste
en la generacién simultdnea de ideas por un grupo de personas. Para un
mismo problema, el grupo genera gran cantidad de alternativas en el menor
tiempo posible. Las ideas generadas se registran en un listado, que
posteriormente serd el instrumento de trabajo.

A nivel individual, como actitud general ante problemas de cualquier
indole, podemos utilizar este sistema de listado de alternativas. Personas
que se disciplinan en esta préctica pueden llegar a listar hasta 200
alternativas en 10 minutos. Se sugiere, por lo tanto, que ocupemos algunos
minutos diarios para ejercitarnos en esta técnica. Es sorprendente descubrir
como el proceso de generacién de ideas adquiere velocidad y calidad a
medida que lo practicamos.
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5.- INFORMACION Y CREATIVIDAD

Si hay algo que siempre dedemos recordar es el principio que indica que
"el volumen de informacién es directamente proporcional a las
posibilidades de creacién". La actitud debe ser entonces la de buscar y
recolectar toda la informacién posible sobre el tema que hay que solucionar.

6.- EL REGISTRO DE INFORMACION

Desde un simple cajén ordenado con carpetas, hasta un sofisticado
computador, son formas de registro y archivo. También lo son los diarios,
cuadernos de anotaciones y 4lbumes de recortes. Lo importante es adoptar
un sistema y mantener un orden con el fin de localizar y recuperar la
informacién en el momento apropiado.

7.- ELECCION Y ANALISIS DE UNA IDEA

Una vez recolectada la informacién por medio del listado, llega el momento
de seleccionar y elegir cudles son las mejores alternativas. Con el proceso
selectivo se limita el nimero de alternativas de 3 6 4 y se reinicia la
seleccion. ;Cudl alternativa es més adecuada? ;Cudl es compatible con el
presupuesto? ;Por medio de qué técnica la podemos realizar? ;Cudl es la
forma y el color ideal? En fin, utilicemos la mayor cantidad de posibilidades
para llegar al mejor resultado.

8.- HAGAMOS UN LIBRO

Ya existen ideas para ser contadas. Es el momento de decidir cémo
contarlas. ;Serd una novela? ;Serd una fabula, o tal vez el cuento de cuando
€ramos nifios? {Quizas una mezcla, un poquito de todo! ;Sera largo o serd
corto? ;Hasta dénde ird la fantasia? ;Habra que limitarse al documento
histérico? ;Se incluirdn didlogos? Encontremos marcos para las ideas y
escribamos un texto.

9.- ALTERNATIVAS PARA UNA IMAGEN

El texto es un mundo a través de las palabras. A través de las ilustraciones
podemos crear otro mundo nuevo de formas y colores. Se espera que ambos
mundos sean coherentes y complementarios. Cada uno debe enriquecer al
otro, darle una sensacién y una dimensién diferentes. Una imagen tiene
infinitas alternativas para ser representada, cada una con diversas
posibilidades de reproduccion.

10.- VARIACION DE UNA MISMA IMAGEN

Desde la fotografia hasta el video o la imagen electrénica, pasando por el
dibujo, la escultura, o la mezcla de técnicas y/o materiales, son medios de
realizacion de una imagen. La técnica que utilicemos para representar una
imagen puede determinar cudl medio de reproduccién es el méas adecuado
bajo el punto de vista econémico e industrial.

11.- POSIBILIDADES DE OCUPACION DE UN ESPACIO
La funcién principal de una pagina es comunicar. Es por esto que la labor
del disefiador es importante. La forma en que los textos e imagenes se
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distribuyen, contribuye al éxito de la comunicacién. El disefiador debe
encontrar soluciones individuales para cada pagina y para la publicacién
en su concepto global.

12.- EL DISENO DE UNA PAGINA

La pégina es el espacio que abriga el texto y la imagen. Para su disefio es
necesario que consideremos los aspectos de comunicacién y legibilidad.
El equilibrio y la armonia estética son los factores que dan al disefio de la
pagina el cardcter de 6ptima calidad.

13.- REPRESENTACION GRAFICA DE UN TEXTO

Recomendamos al ilustrador que, una vez que haya leido el texto varias
veces, recurra al listado de alternativas para enriquecer su trabajo. Las
listas que se elaboren deben contener aspectos y elementos para cada
palabra, renglén o pagina. Estos elementos pueden o no estar definidos en
el texto. Es labor del ilustrador encontrar y combinar aspectos tales como
condiciones de tiempo, edad de los personajes, condiciones sociales y
culturales, vivienda, entorno, época histérica, y cualquier informacién
coherente con el texto.

14.- EL TEXTO COMO FUENTE DE IMAGENES

Con las ideas listas, debemos tener en cuenta al lector: ;Quién leerd el
libro? ;Quién apreciard las imagenes? Dar contenido a las imagenes es
tan importante como haber encontrado ideas originales. A través de la
ilustracién se contribuye a poner en contacto al lector con elementos
culturales, valores universales y sentimientos de respeto y aprecio.

15.- LECTURA GRAFICA DE UN TEXTO

El conjunto de imigenes debe ser la puerta que se abre a la fantasia del
lector. A través de las lustraciones, se relata una nueva historia. Para lograr
un conjunto de imdgenes que complementen y amplien el sentido del texto,
éste debe ser analizado, entre otros, bajo sus aspectos sociales, culturales,
histéricos, geograficos, econémicos y raciales.

16.- EL PROYECTO EDITORIAL

El editor es la persona encargada de idear el proyecto en sus aspectos
técnicos, econdmicos y de marketing. Cuando el editor tiene en mente
determinado proyecto, busca y contrata autores para textos e ilustraciones,
pero también recoge propuestas para proyectos editoriales bien concebidos.
Si deseamos ver nuestra obra publicada, debemos enviarla al editor, quie
decidiré si realiza un proyecto con esa obra. Con el fin de obtener la mejor
calidad en la realizacién de un proyecto, el editor debe reunir al autor del
texto, al ilustrador, al disefiador, al encargado de fotolitos, al de impresion
y al de mercado para planificar el proyecto bajo todos los aspectos.

17.- REUNION DE CREACION
Durante la primera reunién se plantean y precisan los aspectos conceptuales
y técnicos del proyecto. El ilustrador recibe una hoja de instrucciones
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sobre las caracteristicas sociales, raciales y ambientales que deben ser
interpretadas graficamente, y sobre las caracteristicas técnicas, como
tamafio y tipo de papel que se utilizar4 en la edicion.

El texto se divide en paginas, se analiza el tipo de letra y se definen
los espacios para ilustraciones. Es muy importante que los encargados de
fotolito e impresion aclaren los detalles técnicos de la produccién. Aqui
se definen las fechas para la entrega de bocetos del disefio, ilustraciones,
artes finales, fotolitos e impresién. A partir de ese momento, el proyecto
editorial tiene un concepto global que lo identificard plenamente.

18.- CREATIVIDAD Si... PERO TAMBIEN SENTIDO PRACTICO

Escribir o ilustrar un libro implica también el conocimiento y defensa de
los derechos autorales. Con frecuencia los asuntos legales nos intimidan y
preferimos regalar nuestras creaciones para evitar enfrentarnos a lo
desconocido. jEsto jamds debe suceder! Es importante que elijamos
cuidadosamente a nuestro representante o agente literario. Nuestro tiempo,
conocimiento y talento son valiosos y escasos. jNo los desperdiciemos!

19.- EL ESPACIO-PAGINA Y SUS POSIBILIDADES

Los elementos visuales, textos e imagenes que se encuentran en el espacio-
pdgina tienen variadas posibilidades de integracion. El disefiador debe
establecer los grados de importancia y jerarquia en la lectura de estos
elementos.

20.- INTEGRACION TEXTO-IMAGEN

En la labor de disefio de la pagina, al texto se le atribuye un determinado
valor y otro a la ilustracién. Pero la integracion de estos dos elementos
constituye de por si un tercer valor. De la manera en que estos dos aspectos
se complementen y ofrezcan una adecuada combinacién, dependera el
éxito técnico, creativo y estético de la pagina.

21.- VARIACIONES DE DISENO EN LA PAGINA

Un mismo espacio tiene enorme cantidad de posibilidades de ocupacidn.
Izquierda, derecha, arriba, abajo, al centro, en letra grande y pequeiia,
sangrado o enmarcado, entre otras, son variaciones que deben ser
consideradas hasta encontrar la alternativa ideal.

22.- LA LETRA EN LA PAGINA

Con el doble fin de lograr una lectura ficil y agradable y de obtener calidad
estética, debemos considerar los siguientes factores: tamafio (cuerpo) y
estilo (familia) de las letras, y 10s espacios entre letras, palabras y renglones.

23.- CARACTERISTICAS DE LAS LETRAS

Existen muchos disefios de alfabetos o familias de letras. Algunos se leen
con mas facilidad que otros, hay los que sugieren imégenes cldsicas, otros
son decorativos o tienen formas actuales. El tipo y tamafio de la letra
deben ser considerados con el mismo cuidado que la ilustracién. De esto
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depende la legibilidad, el nimero ideal de letras por pdgina y el aspecto
estético de la publicacion.

24.- EL TEXTO COMO ELEMENTO VISUAL

El texto analizado como conjunto, debe tener un disefio adecuado a la
ilustracion y al significado de la narracién. La distribucion del texto en la
pagina, el tamafo y el tipo de la letra, el ancho del renglén y el largo del
texto, determinan el acabado visual del libro.

25.- REUNION DE EVALUACION DE LA MAQUETA

El ilustrador y disefiador entregan al editor un proyecto grafico, maqueta
de cada pdgina, con bocetos de las ilustraciones y el arte final de una
ilustracién. La maqueta debe dar una idea lo mas aproximada posible al
proyecto final, por lo cual debe ser presentado en tamafio 1x1 en linea, es
decir, con las mismas dimensiones que llevara el libro una vez editado.
Una manera practica y sencilla de realizar la maqueta es dibujar en papel
transparente y despu€s sacar copias que posteriormente se montan.

A partir de la maqueta se verifica si el ilustrador ocupé el espacio
previamente acordado y si la relacion con el texto es equilibrada; se discuten
detalles tales como tamarfio de letras, posicién de titulos y equilibrio en las
pédginas. Después de esta reunién el editor ordena el levantamiento de
textos, mientras el ilustrador se dedica a preparar las artes finales.

26.- CALCULO DE UN TEXTQ

Para transformar un texto mecanografiado en un texto impreso se siguen
los siguientes pasos:

a. Célculo del nimero de caracteres del original.

a.l Se cuenta el nimero de caracteres que se encuentran en un renglén
promedio del original.

a.2 Se multiplica el ndmero de caracteres del renglén, por el mimero de
renglones del original.

a.3 Se obtiene el ndmero total de caracteres del original.

b. Calculo del nimero de caracteres en la pagina del libro impreso.

b.1 Se escoge el tipo de letra para el libro y se define el tamafio del renglén
de acuerdo con el tamafio de la pagina en el libro impreso.

b.2 Se calcula cudntos caracteres caben en el renglén y cuédntos renglones
caben en la pagina del libro impreso (se multiplica el mimero de caracteres
por renglén por el nimero de renglones que caben en la pagina del libro
1mpreso).

b.3 El nimero encontrado corresponde a cudntos caracteres del tipo
escogido caben en la pdgina impresa.

c. Calculo del nimero de paginas del libro impreso.

c.1 Se divide el namero de caracteres del original (a.3) por el nimero de
caracteres del tipo de letra escogido (b.3) para obtener el nimero de paginas
del libro.
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27. COMPOSICION DE TEXTOS

Cuando los textos han sido aprobados por el editor, éstos se envian al
taller de composicién. El disefiador indica el alfabeto, el tipo y el cuerpo
de la letra, el ancho de los renglones y todos los espacios entre lineas. Se
precisan también los tamarios de los renglones y si los margenes deben ir
justificados. Una vez levantados los textos, €stos se revisan, se corrigen y
envian nuevamente al taller. Es ideal que el ilusrador o disefiador reciba
una fotocopia de la primera prueba del texto compuesto, para que realice
las artes finales con la mayor aproximacién posible al texto definitivo.

28.- LA ILUSTRACION Y LA TECNICA
Con frecuencia se cree que ilustrar es dibujar. Esta premisa no es correcta.
Iustrar es crear imdgenes, no importa el medio ni la técnica que se utilice.

29.- ILUSTRACIONES Y COLOR

Las técnicas de impresién para Artes Graficas reproducen un original desde
un solo color hasta todos los colores. Los originales se preparan para ser
impresos con una, dos, tres o cuatro tintas o colores. Cada material ofrece
un aspecto y una textura diferentes, que pueden ser mas o menos adecuados
para la ilustracion y su reproduccién. Los originales se preparan de acuerdo
con el sistema e imprenta escogido a 1, 2, 3 6 4 colores.

30.- ORIGINALES A UN COLOR (UNA TINTA)

Las técnicas normalmente utilizadas son la fotografia en blanco y negro,
el fotocolor copiado en blanco y negro o el dibujo en plumilla, lapiz,
acuarela, acrilico, etc. El original puede ser reproducido en linea o a
medio tono.

31.- ORIGINALES A DOS COLORES (DOS TINTAS)

Por medio de la combinacién de dos colores, se puede generar un tercer
color. Normalmente uno de los colores funciona como base y el otro color
como fondo o apoyo. Los originales a dos colores se pueden trabajar con
las mismas técnicas anteriores. L.os dos colores pueden ser reproducidos
en linea + linea, en linea + medio tono o en medio tono + medio tono.

32.- ORIGINALES A TRES COLORES

En Artes Graficas se logra practicamente la escala cromdtica completa
por medio de la combinacién de tres colores. Con el amarillo, el azul y el
magenta se puede trabajar individualmente o por combinacion de colores.
Los originales pueden ser reproducidos en:

- linea + linea + linea

- linea + linea + medio tono

- linea + medio tono + medio tono

- medio tono + medio tono + medio tono

33.- ORIGINALES A CUATRO COLORES
Por la combinacién de cuatro colores en Artes Graficas se logra la escala
cromaética completa. Estos colores basicos son el amarillo, el azul, el ma-
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genta y el negro. Estos colores pueden ser seleccionados de un original a
todo color, sea fotografia o pintura, o pueden ser dibujados cuatro originales
que se combinan entre s{ durante el proceso de seleccién de colores. Los
originales pueden ser reproducidos en:

- linea + linea + linea + linea

- linea + linea + linea + medio tono

- linea + linea + medio tono + medio tono

- linea + medio tono + medio tono + medio tono

- medio tono + medio tono + medio tono + medio tono

34. EL ORIGINAL PARA IMPRENTA

A partir de la aprobacidn de textos, disefios y bocetos, el proyecto edito-
rial entra en la etapa de preparacién de originales. Para evitar problemas
técnicos, es importante definir con el encargado de fotolitos, el sistema de
reproduccidén que se adoptard, con el fin de trabajar con técnicas de
ilustracién afines a dichos sistemas.

35. EL ARTE FINAL ,

Las artes finales de las ilustraciones y los textos se presentan en tamaiio
1x1, en papel flexible, sin colores brillantes, sin relieves, y evitando al
méaximo mezclas de técnicas y de materiales. Los textos y letreros deben
ser montados en "overlay"” o "flap” (papel transparente) sobre la ilustracion.
En la presentacién de los originales se deben tomar precauciones y
protegerlos para evitar su deterioro. Al hacer entrega del original, debemos
solicitar un recibo a la imprenta y al fotolito. Una vez finalizada la
reproduccién, los originales son devueltos al autor, quien puede utilizarlos
en el futuro, salvo previo arreglo con el editor o el cliente. Recomendamos
aclarar y definir todos los detalles concernientes a presupuesto y formas
de pago con los proveedores antes de entregar los originales. Esta medida
evita disgustos y molestias posteriores.

36.- L.OS MATERIALES

Para ilustrar cualquier material es apropiado: fotografias, pinceles, ldpices,
tijeras, acuarela, plumilla, "collage”, lo importante es encontrar los
materiales e instrumentos que faciliten nuestra expresién.

37. INDICACIONES PARA LA IMPRENTA Y EL FOTOLITO
Las artes finales deben ir acompaiiadas de instrucciones precisas, indicando
materiales y técnicas a ser utilizadas en la produccién.

38. SELECCION DE COLORES Y FOTOLITO

En Artes Graficas, una imagen se descompone en cuatro colores: amarillo,
azul, magenta y negro. Estos colores, al ser impresos en una hoja de papel,
reconstruyen la imagen original.

39. Las TRAMAS
La trama es un punto en relieve sobre una plancha metalica que recibe la
tinta y la transfiere al papel. Una imagen a todo color se descompone en
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cuatro colores. Se logran cuatro peliculas que reproducen en medios tonos
los colores amarillo, azul, magenta y negro.

Las peliculas son tramadas, lo que quiere decir que reciben una
frecuencia de puntos, que por su concentracién o dispersioén, se traducen
en dreas oscuras o claras. Estas peliculas tramadas por medio de
procedimientos quimicos, sensibilizan planchas metdlicas.

Las tramas de las peliculas se transforman en puntos en alto relieve,
en las planchas metélicas. Estas planchas reciben la tinta que posteriormente
se transfiere al papel. Para cada color se prepara una pelicula tramada que
sensibiliza una plancha y ésta recibe uno de los colores basicos. Cada
color es transferido sucesivamente al papel.

40.- LA PRUEBA DE COLOR

Existen algunos sistemas que reproducen y simulan el trabajo de una
imprenta. Estos sirven para controlar la calidad de todos los pasos y etapas
anteriormente descritas y que son previas a la impresién final. Las
principales pruebas son: Colorkey, Cromaline y Prueba de papel.

41.- TECNICAS DE IMPRESION

- TIPOGRAF{A: sistema de impresién directa en que el "cliché” recibe la tinta
que es transferida al papel.

- OFFSET: sistema de impresién indirecta en que la plancha recibe la tinta,
la transfiere a un cilindro de caucho, que la transfiere al papel.

- SERIGRAFIA: sistema de impresién directa en que la tinta es transferida al
papel pasando por una tela de seda o nylon. Los poros de la tela son tapados
en los lugares en que no se desea que pase la tinta.

- OTROS: existen otros sistemas de impresién que ofrecen cada dia mejor
calidad a mejores precios. El editor y el autor deben seleccionar el sistema
mas acorde con su proyecto.

42.- PAPEL, TINTA, IMPRESION Y ACABADO

Aparte de una buena preparacion de originales (textos, ilustraciones, artes
finales, peliculas), un buen trabajo grafico depende en gran medida del
papel, la tinta y los cuidados que se tengan durante los procesos de
impresién y acabado. Es importante atender todos estos aspectos para que
cada uno de los componentes sea el adecuado. Esto contribuye a que el
producto final tenga la mejor presentacion posible. El control de calidad
en todas las etapas del proceso es basico para el éxito del libro.
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3.4.- Realizacion
Practica de campo

Taller Infantil
Juegos Raramuris

El presente taller tiene como fin la obtencion de material grédfico y
literario de primera mano que permitird al equipo editorial generar
documentos tanto impresos como audiovisuales.

El hilo conductor son los juegos tradicionales de los rardmuris.

A partir de dindmicas pedagoégicas preestablecidas, se invitara a
los nifios para que elaboren el texto, los guiones y las ilustraciones
que se incluiran en el libro de juegos raramuris. Todas las actividades
estan pensadas con relacién a los contenidos elaborados por los
maestros de Chihuahua.

Nuestra prioridad para la elaboracion del material es respetar y

dar voz a los nifios, y generar los conterfidos a partir de su propio
pensamiento.

El equipo necesario para esta actividad es el siguiente:

Chihuahua: México:

un coordinador general un coordinador general

cinco maestros bilinglies un coordinador en educacién
artistica

un fotégrafo
un ilustrador
un videoasta
un fotégrafo
una secretaria bilingtie
un videoasta
30 nifios y nifias de 3er.
y 4o. grado un asistente de produccién

La composicion de los equipos de trabajo.

Basicamente el trabajo se organiza en tres rubros independientes uno del
otro, debido a los objetivos especificos de cada equipo.
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Equipo 1 *Responsable general / editor
*Coordinar el trabajo conjunto de todos los equipos.
*Establecer lineas de trabajo y contenidos de los materiales.
*Organizar y proveer los recursos necesarios para la realizacion
de las actividades.
*Coordinar los talleres infantiles.
*Coordinar el trabajo de seleccion de los contenidos (dibujos,
textos miisica, imagenes).
*Preparar una exposicién de cincuenta dibujos y textos infantiles.
*Elaborar una maqueta de la publicacién y organizar el material
para su edicién.
*Preparar y organizar material audiovisual para produccién
y postproduccion.
*Preparar una posible exposicién fotografica del taller.
Integrantes:
Coordinadores generales
Coordinador de educacion artistica
Asistente de produccién
Tlustrador
Secretaria

Equipo 2 *Talleres
*Responsable de los talleres infantiles.
*Autor de las actividades didacticas y de los
contenidos de las mismas.
*Responsable del taller de pintura.
*Responsable del taller de literatura
(platicas de los juegos por los nifios).
*Responsable de los juegos y concursos demostrativos
de los contenidos.
Integrantes:
Coordinador de educacidén artistica
5 maestros bilingiies

Equipo 3 cAudiovisuales.
*Responsable de los materiales audiovisuales.
*Elaboracién de un guién documental de
los contenidos para video.
*Elaboracion de un guidén documental de los contenidos
para diaporama.
*Elaboracion de tomas fotograficas para la publicacién.
*Realizacién de tomas videograficas para su edicién.
*Realizacion de las grabaciones audio de los talleres.
Integrantes:
2 fotdgrafos.
2 videoastas.
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3.4.1.- Diagrama de actividades de la practica de campo.

Organigrama de trabajo.

coordinadores
asistente de produccién

coord. educ. artistica
5 maestros

fotégrafos

videoastas
taller

ilustrador

30 nifios secretaria

contenidos

terminados

La calidad de los resultados estd subordinada al compromiso de todos
los colaboradores del proyecto, por lo que es de suma importancia su
creatividad y capacidad para resolver cualquier imprevisto.
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3.4.2.-Biticora general

Del 16 al 20 de Octubre de 1995
GUACHOCHI, CHIHUAHUA.

Nos propusimos desde el principio recopilar la informacién referente a
los 7 juegos tradicionales que se practican en la zona. Buscdbamos que
los mismos nifios raramuri describieran las reglas de dichas actividades y
narraran de forma gréfica la relacién que tienen los juegos con su forma
de vida y cosmovisién.

De acuerdo con nuestras expectativas, decidimos elaborar la siguiente
bitdcora general para el trabajo de campo:

El primer dia se ocupé en transportacién y contacto con el equipo de
Chihuahua.

Durante el segundo dia se elaboré una junta extraordinaria con todo
el equipo para determinar las estrategias a seguir para la realizacién de las
actividades con los nifios. Esta junta es de suma importancia, pues de ella
saldrdn las lineas de trabajo que determinen las caracteristicas del libro
que representard a la cultura rardmuri.

En el tercer dia convocamos a los nifios y se iniciaron los talleres.
Al 1nicio del dia realizamos dos juegos que nos permitieron desarrollar
posteriormente los talleres infantiles, durante los cuales expresaron su sentir
y su pensar con respecto a las actividades matutinas. Al final del dia
hicimos una junta evaluatoria.

La dindmica de trabajo fue la misma durante los siguientes dias:
después de convocar al juego, invitibamos a los nifios a que escribieran y
dibujaran acerca de las actividades del mismo dia. Nuestra finalidad era
obtener imdgenes frescas de las sensaciones que acababan de experimentar.

En el cuarto dia se trabajaron tres juegos y se llevé a cabo una junta
evaluatoria tanto de desempefio como de manejo de recursos.

En el dltimo dia se trabajaron los tltimos dos juegos y se realiz6 una
junta de evaluacién general, con una exposicién del material obtenido y la
recopilacién de experiencias.
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3.4.3.- Acuerdos , logistica y actividades generales.

El trabajo de organizacién tuvo lugar en el albergue del INI en Guachochi,
donde reunidos todos los elementos involucrados en el proyecto,
calendarizamos y acordamos todas las actividades y sus responsables,
objetivos especificos y pardmetros técnicos para la obtencién del material
editorial.

A lo largo del trayecto que recorrimos desde la capital del estado hasta
llegar Guachochi (8 hrs.), mucha informacién fue compartida y otra fue
generada durante el camino. Debido a que la mitad del equipo de Chihua-
hua nos acompaiid, solo restaba ponernos de acuerdo con los profesores
del albergue y parte de los traductores, preparar unos pequefios detalles y
la logistica de las actividades.

El resultado fue el siguiente:
Pardmetros generales:

Se organizardn juegos tradicionales para los nifios que permitan ver su
comportamiento para ser fotografiado y dibujado.

Se organizardn talleres de dibujo y mdsica para los nifios cuyo tema central
seran los juegos tradicionales, para obtener material grafico infantil que
refleje la visidn del nifio.

Se respetard la cosmovisién del nifio y se enfatizara todo aquel elemento
que tenga valor cultural raramuri.

Los traductores respetardn tanto en sentido como en forma las palabras
escritas por los nifios.

Actividades generales:

Organizadas por bloques de tres actividades por juego (7 juegos en total)
1a. actividad

Juegos de grupales de patio dirigidos por un animador

con el fin de proporcionar confianza a los nifios, ademés de romper el
hielo entre ellos y los adultos ajenos a su vida cotidiana.

2a. actividad
Realizacién del juego tradicional en una locacién fuera de la escuela y
que resalte el medio ambiente del miio rardmuri.

3a. actividad
Realizacién del taller de dibujo y escrito sobre sus experiencias en el juego
tradicional.
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Marerial necesario

Fotografos

Contaban con pelicula 135 de color en asa 100 y 400
de 36 exposiciones para papel y diapositiva.
60 rollos en total

6 camaras fotogréficas reflex,

3 tripies,

6 chicotes,

4 flashes

3 camaras de video VHS

10 videos de 4hrs

1 cdmara de video hadycam 8mm

4 videos 4hrs 8mm

llustrador
4 cuadernos de dibujo profesional de papel guarro
carboncillos y ldpices de dibujo

Material para los talleres infantiles

Papel krafft grueso cortado en formatos de 40 x 20, 700 tamafios
pinceles, crayolas, latas, trapos, lapices, colores, pintura acrilica, hojas de
papel bond, periédico, paliacates de colores, camisetas de colores, pelotas,
flautas soprano, tambores rardmuris, y silbatos.

Material para el equipo de logistica

Hojas bond, cajas archivo, folders, miquina de escribir, 4 libretas de
apuntes, érdenes de control de material , etiquetas de clasificacion, foliadora
y calculadora,

Apoyo de vehiculos

un camidn pequeiio de redilas
una camioneta pickup

una combi

y un recorrido en helicéptero.

3.4.4.- Programacién y bitacora detallada
Dia 1

7/:30 Salida oficinas generales de la DGEI
8:00 Vuelo México - Chihuahua
12:00 Reunién oficinas SEP Chihuahua,
14:30 Carretera Chihuahua - Guachochi
18:00 Comida Carretera Chihuahua - Guachochi
20:00 Llegada instalacién, Guachochi
21:30 Cena, junta organizativa y planteamiento de actividades.
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Dia 2

8:00
9:00
9:30
11:00
13:00

2

Desayuno

Reunién informativa autoridades y personal del Albergue
Reunién operativa autoridades y personal del Albergue
Gestoria de transporte para los nifios en las actividades
Compra y bisqueda de material (instrumentos musicales

tarahumaras) para las actividades de los nifios en Guachochi

14:00
16:00
19:00
20:00
21:00

Dia 3

7:00

8:00

9:30
10:30
11:00
13:00
14:00
17:00
19:00
20:00
21:00

7:00

8:00

9:30
10:30
11:00
13:00
14:00
17:00
19:00
20:00
21:00

Comida

Gestorfa de material en la estacién de Radio indigenista
Clasificacién e inventario de materiales obtenidos
Junta preparatoria

Cena

Desayuno

Reunién informativa y logistica
Juegos de patio

Traslado a rancheria cercana
Carrera de Ariweta, Carrera de Bola
Traslado al albergue de Guachochi
Comida

Taller de dibujo y taller de escritura infantil
Clasificacién de materiales

Junta evaluatoria

Cena

Desayuno

Reunién informativa y logistica

Juegos de patio

Traslado a rancheria cercana

Nakiburi, lucha tarahumara, juego del cuatro
Traslado al albergue de Guachochi

Comida

Taller de dibujo y taller de escritura infantil
Fogata con Danzas de Matachin y Pascolas, canciones
Junta evaluatoria

Cena



7:00

8:00
10:30
11:00
13:00
14:00
15:30
17:00
19:00
20:00
21:00

Dia 6
8:00

10:30
13:00

cog 103

Desayuno

Taller de dibujo y taller de escritura infantil
Traslado a rancheria cercana a Balleza

El cuatro palito, juego del cuatro

Traslado al albergue de Guachochi

Comida

Juego del Quince

Taller de dibujo y taller de escritura infantil
Clasificacién de materiales

Junta evaluatoria, y cierre de actividades
Cena de despedida

Desayuno
Empaque de equipo y materales
Salida del albergue de Guachochi
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3.5.- Resultados
Recopilacién de los contenidos y materiales

Como podremos apreciar en los apartados siguientes, el material obtenido
sobrepasoé nuestras expectativas, pues no sélo se logré obtener el material
necesario para describir los juegos tradicionales, también quedaron
plasmadas las caracteristicas peculiares del pensamiento infantil. El texto
refleja la alegria de estos nifios mediante un conjunto de dibujos que
realizaron sin influencias externas, y estd lleno de pasajes memorables
como sus danzas y las relaciones entre ellos, sus roles, su imaginacion.

Sus sencillas descripciones de los juegos representan para nosotros la
pincelada perfecta que complementa un libro como el que planeamos.

Ademas del material infantil, se obtuvieron las traducciones de 1os textos
en lengua rardmuri, las cuales podremos ver en las préximas paginas, para
divertirnos un poco tratando de pronunciar su fonética.

También las fotografias y los apuntes son muy descriptivos y de buena
calidad, sin contar una serie de imagenes en video y audiocintas que bien
podrian ser material audiovisual para un documental u otro material
did4ctico.

3.5.1.- Textos
Descripcion de los textos adultos y su traduccion a Raramuri
Descripcion de los textos infantiles y su traduccion a raramuri
RARAJIPUAME
Mapu re'e ralamuli, selo lige waroro, mapu re'eliwa chabee bami jonsa,
ke machiwa kabu jonsa re'eliwa lige kumi machinali. Na re'eliame re'e
rejoi chopi, isinemi we meka ujuma isinemi pe teeli, machiwa chu yena
nateame ju ralappala.

Ralajipala kuruwi iniwala ju pe malige mili o gima mili tettli, cherame
ko ju ralajipuame ma we machfime, juma baisia makoi malige mili tettli o
naosa makoi malige mili tettli, isinemi che weka.

Na ralajipala newa Jite weka napawima lige ra'ichama, isinemi ke
cho chota bajia, omeachi kere pe re'ea. We nateame ju mapu a'li ralajipa
bile poblo bilecho sayera, mapu o'na napawi weka ralamuli sekemia
gu'wiria aboi poblowala, sakeliwa mapu ju: gawisoli, chini, sitabacha,
sipucha, repula, boisi, chiba, gawe, bo'wa, wenomi lige rabeli o mapu
gatewali okuanika chokeame.

Isinemi rejora suwaba ruko na raplipala lige chope yuga rajeka jumi,
Jjareana poblochi juma rukoo chopi, isinemi niyuro mapu we rejora. Isinemi
baib'a rawe rejora.
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Chokeame lige ralajipuame gatewa chu rega jumabo, mitiwa
ralajipala mapu ke ga'la sili chu niyurali.

Mapu rega gatewaliwa ralajipala: Re'ema nasayerame ju nao, makoi
o che jarecho; bile nasayerame olama bile gomab'li okua kere, ju mapu
rega gatewa chokeame, mapu a'li gatewaliwa mapu bilepi noma mapu
pama gomab'li.

Jareala ko noma e'neroame mapu anema mapu o'na ati gomakili, ke
chapimee, jareana poblo a lisensi ju mapu seka yuga chapiboo o okua
gusi yuga jite achabo bowechi jite pama ralajipame. Mapu a'li gatewaliwa
mapu suwabaga nioma ralajipuame, mapu bacha nawa mapu o'na ati
gomab'li echi ju mapu pa, echirega olasi mapu yena suuni.

Ayena jarecho e'yena e'neame jite ke seka yuga chapimee. Isinemi
bilepisayela suuni juma ke anacha jareala sayela. Isinemi ke bile sayela
suuni ke anacha.

A'liko niyura sayela mapu we bacha jumali.

Gomabli newaliwa roja pte, ulubisi nawala, gusi akagame, apap,
wasima lige jarecho. Na gusi niru iwerchi lige jarecho ululi, mapu yuga
newalru niima mapu rega rejorama gomakili, niima gomab'li mapu ke
rapama mapu a'li paliwa, isinemi mapu newa ronora jite bawarima jite ke
rapama mapu a'li ralajipa.

Gatewa sebachi mapu a'li ralajipama. Jumame ronola pagoma sinibi
alii, acho uehe aseite sayawi wi'ila ronochi, tobituala lige chapagala, mapu
yuga pago o ronobaka ju bile ajagame seyokame rewegame "matalib"”,
ronora pee wa'lu mapu sebarama ronobaka okuanika ronola, na ko uneliwa
ke me rulagame, ma ronobakasa bo'iwa gemaga ronolachi gawisoli yuga.
Na ko gu'wiro jite we sapu enama ela elaboalachi, lige rte ke rawarutuma,
mapu a'li ke ola na une aseite go'ala, najo sinibi une sayawi wi'ila.

Rawe mapu a'li mama maame ke me go'mea giliba, okoli, ila na
okota ropachi mapu a'li mawa. We mekabe niisa mapu o'na jumama, mapu
a'li juma baji kobisi isinemi ge'oli jite chapimee jiwerili lige nokisimi
juma.

CHINAGULA RALAJILAPA

Chinagula ralappala we ki'ya weka bami kachi re'egi umugire ralamuli,
selo lige warojia, juma we wilimina mapurega rejoi ralappa lige abiyenach
niima teelibi, echi ju mapurega gatewa aboi. Tewe kuuchi jireta pe teelibi
4 lige 8 km., umugi e'weli ka ola 35 km.

Echi ralappala mapurega femali ola omawaliachi mapurega ra'ichama
sayela yuga.
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Mapu a'li we nateame ju echi re'eala re'e jareana pobloyuga lige
mapawi wekoralamulimapu gu'wiroma gompaneruala.

Echi mapu seke ju. Napacha, sipucha, wenomi, jaboni, peineta, relo,
listoni, gawisoli, reme chini si'wanati iyogarigame, abiyenacho sakeliwa
buku mapuju, wakasi, chiba, bo'wa lige chejare namute.

Echi sakeliwame nare e'welela mapu ju chokeame lige aboi ju mapu
ama bileala yuga sakema, mapu a'li sakesa ralappame chota che jareala
ralamuli sakea okunika mapu sayela ju.

Re'ekliame chota mapu a'li chokeame gatewa kipo nolirma juma,
lige che jare, lige jumama che jare ralamuli mapurega a'la e'nema
ralappame, niyura mapu bacha sunni noliruwa ralappa lige cha mapu
sakelru mapurega nachutama o'maka mapu meli.

Alue re'egi rega ju ralappame niima 4, 10 re'eame kere wabe weka
isinemi, abili chapi bile rachuela mapu iki ju ralappame, iniwama okua
chinagula abili ralajipame mapu a'li bile botasa bileala pasima, abili mapu
juma chapi rachuelate chinagula mapurega pama okua nolirsa lige checho
chigo rega chopi mapu pama suwabaga juma mulibemi mapu enaro
chinagula pasi mapu bacha seba mapu ati chinagula echirega ola nare'egi.

Chinagula rewarame niima bile rojate, chini alambre lige nasipa
chinagulachi newarame nomma uva iguala, chiwitw lige alambre lige oto
gemaga bile chini moba mapurega polima chinagula na we watakame ju
a'la sebili.

Rachuela mapu chapi chinagula ju igu abryena niima chiwite, roja,
batosi lige ule. Rachuela niima wachigame bile tettli, lige chuparaluwa
na'ichi rekaliwa mapurega ratabama mapu ma a'la niisa machi pasiwa
rachinaluwa mapu chupararigame ju mapurega chikoname niima lige ma
a'la niima.

NAJARAPUAME

Nare'eliame we chatiri ju, kuuchi kuruwi we re'e isinemi chiwi omorualachi
we charega re'e. Okua neraga najarapuluwa, wichiwa osa baisia kere mapu
bacha gayena echi ju mapu niyura.

Je rega re'eliwa na re'eala: chapiwa umilachi pulakachi kere sekate
Jite ayawaka pama wichi, ayawa sekate chopi, ke nawma mapu ronobipma
pe pwerili chopi yuga re'eliwa. Ke omerasa ayawa lige pa wichi. Acho
omerama chakena paya.

Mapu a'li ke oto pulaka pe seka gulusi newa lige panili sayela,
okuanika ke naki mapu omerama bileala a rega niyuro mapu we jiwero.



w

Na re'eliwa nolirwachi omawala pariseo najarapa juriusi yuga, e'weli
rawe omowaliachi nol'riwachi, mapu ju naolai, yanchi lige sawalachi.
Suwabaga juriusi napawika e'yvena gompanero ju lige pariseo napawika.
Sine rawe napawisa najarapa aboi, manejarapasa suwabaga, checho chota
e'yena. Na ko e'yena suwabaga galichi sugi taya go'waame kere; sawalachi
rawe ma me'asa juriusi, nekoa gasalate mapu maye aboi juriusi sapala ju.

Kecho chiwana areliwa pee 100, 50 tettli kere mayewa mapu rega
me'aya, suwabaga pasi iwa yuga chewasa ka ma me'alru, ke me'asa ko mu
ku masili, pee libeko chiwana juriusi lige pariseo ko najata, mapu a'li
jumisi juriusi, najata jite e'vema juriusi sapala mapu rega ikotama aboi
pariseo nachutama kere jite sukristo owinama. Jite newaliwa na
naprapaliame omawali, jareana pe si'wina rawe najarapa mapu a'li naki
aboi.

NAKIBULI RE'ELIAME
Na re'eliame mapu yeri paliyo ju, pee si'wina re'e umugi lige rejoi, ke
suwabaga poblo mapu o'na we re'eliwa ju waralupe lige kalbo re'e selo.

Re'lebegana iwerchi ulibekana peregame acho ma re'e, mapu rega
jare chimi nochame nochali selo yuga lige beneli, pee bener na re'eliame
kuruwi mapu benea muchuwi.

Pee ke chopi ayeri mapu uneliwa re'eliachi gatewaliwa chopi rega
kuli chotaliachi re'ea, plte gatewama na re'eliame okua chokeame, ma
gatewa na re'eliame rge re'eame, na re'eliame re'e nao neraga isinemi
suwabaga mapu sebara, sibini chopi ib’ niima re'eame bilena sayelai aniwa
mapei ke niru cha kipo re'ema.

Chokeame ju mapu gatewa sakela, chibi yeri namute sakeliwa:
wenomi, napacha, sitibacha, chiba, wakasi, gawisoli, chini manta, bo'wa,
gowi, sunu, muni lige jarecho. Chokeame ju mapu napabu mapu sakema.
Ke cho chota re'ea suwaba napawi nasipa epo, lige suwabaga re'eame are
gusila mapu ibi ju re'same, okua gusiwa re'e bile re'eame. Na re'eliame
wechati ju isinemi chewaliwa bile re'eame, mapu a'li chiki machina mapu
cha olalru lige bilecho echi sayela.

Kechochota re'eya toliwa nakibuli re'le bewerili mapu anawama
anagu bile tettli, bilepi nakibuli uneliwa jite okuanika sayela re'ema.

Mapu a'li toliwa ke bile e'enema chokeame jite ke machimee kumi
ati, na ko ju jite ke we riwimea, mapu riwa ju mapu chota re'ea, jareala
re'eama ma jarega jawi e'nea kumi pama nakibuli tugana repari kere: mapu
a'li paliwa suwabaganajato, chapinali gusi yuga, ma chapisaa pa mapu
o'na binoi re'e isinemi bilecho gompanero i'ya, echirega suwabaga
re'eliachi.
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Mapu re'eliwa na re'egi ju epo (rena) alue epo niima mapu ini'wama
okua mili tettli kere wabe meka mapu re'egiwa niru ba'wi, rete, roja lige
ir1, nasipa chotaluwa re'egi mapu a'li okua mili tettli niisako chota nasipa,
re'egiwa mapu rega juti boli.

Mapu suuniluwa rewali'wa (yokate) nama bilena iri, bili rete kere
bile oko niyuro mapu bacha seba yokatechi, suwaba sinama (yokate).

Mapu rega re'eli'wa ju rega gusi mapu winaluwa nakibuli re'lena
ini'we chikonala mapu chupimela nakibuli, chapili'wa lige oluwa bile kere
weka nolirsa pasi'wa, bile gusi ola mapu chapi nakibuli mapu rega machi
pama mapu naki.

Alue chawali'wa wagama mapu reaa meka sebama mapu rega sisima.
Alue nakibuli okua gusi bulerigame nasipa neraga bile chine bewangame
mapu rega anachama pasiwachi. Gusi ke napawika uchwi bile makoi tetatli
mulibe mapute pasiwa nakibuki ju gusi e'wele mapu reaa anachama anawi
bile tettli makoi bile tetali. Jare pasa nakibuli chakena, lige che jare che
bilena, ke arema mapu sayela niyurama. Jare re'eala suni sapuka lige jare
rejora bile rawe su nii mapu a'li ruko niili, ni'yuro mapu mulibe ola yokate.

Isinemire'ema weka re'egi sine rawe, na re'egi re'eaiwa mapu yerpili
rawe bami.

Mapu rega newaliwa re'egiwala ju gusi roja seyokame ju kere che
bile gusi wabe bewarigame, lige nakibuli ju napiyerpili gusi pe seyokame
niisa, mapu newalwa repiya, macheta lige buluwaamela.

Na re'ea, i ke me re'e kuruwi bamigame 6, 11 ju makoi okua bami
minana chota re'ea che jare yuga, alue gusi re'enali a'li ko re'e, jare kuruwi
we machi re'eame ju echi kuruwi.

CHUMBAALA O RIJIBARA

Na re'egi ola okuanika baikianika ola mapu ju ralamuli, wardilo, selo lige
abiyenacho yoli (chabochis) mapu pere iwerchi aboi rewala ucha "nao"
ke chogoyeri namatete re'e yolika une e'wele wenomi lige e'wele chiberame
jiero lige re'e wichi; ralamulika une rete newarame lige re'e e'werlichi ke
bewarigachi, mapu newaate jochi ripichi, jochi niima mekabe 25 lige 30
tettli, jochi niima mapu uchu ju niba.

Tanrala niba niima okua kere nao okuanika niisa, lige malige kere
usani baikianika niisa, pasiwa bile bacha lige juba che bile lige alarega
mapu si suuni pasiwala, taraluwa mapu mulibe wichi jochi, abili chiberame
tara bile lige pachana jochi wichisaaka taraluwa nao, a'li ke me a'la wisaaka
pe nasipagana, taraluwa nao, mapu a'li pasiwa ichiruulame rekarwa bile
bawerta mapu rekesaka bawerta ke taraluwa pasiwala, ke taraluwa bacha
wichisaa taraluwa mapu sayelala iniwala ju.
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Mapu a'li re'e okuanika re'eame okuanika simiba bilena jochi, mapu
a'li re'e okuanika kere baiwa jare bilena jai lige chejare che bilena, ke
gompaneraga jama bilena jochi nabi sayela yuga echirega sisima.

Sekeliwame muchuwaluwa chakena mapu re'ewiga, niima wenomi.
gawisoli, gasibala, napacha, corte, sunu, muni, bulito, gawe, otoli gowi,
wakasi lige chejare, isinemi ke sakeliwa (itawa) pe re'egi mapu rega
ganilima.

ROMAYA

Na ju bile re'egi mapu re'e ralamuli selo, lige warojio lige we natame.
isinemi re'e bile tarali rawe lige ruko lisiba pe jare ora. E'were sakeliwa
anagu mapu re'e, sakeliwa suwaba wenomi, sunu, muni, gasibala, boisi,
gawe, otoli bo'wa, gowi, lige che jare na re'egi ke suwabaga poblochi
re'egi, pe kuaabi ju mapu machi na re'egi lige re'egiwa echirega, re'egi re'e
okua re'eame, weeka mochiga, aboi mapu weemi muchuwi lige nolirka
nawalru osa makoi baikia jochi anagu. Na newaliwa rapichi mapu
tetamabile tettli okua lige rableta ewararigame wichi, uneliwa nao gusi
15x3x2 bile makoi tetali bawelarigame mapu iniwe nateame.

Abili re’'eame chapi gusi. Naonaka gusi chebali retechi mapu weeka
ati, mapu gu'wiroma chewaya lige buyasima bachaami lige rejuma mapu
sayela ati.

Uneliwa baiwa lige nao jumame, jochi mapu we meya siro mapurega
re’e gusite echi namute o rete maputi re'egi si'winati niima, echi niima
mapu machimela chuyeri niyura chabenala lige mapurega nawmea che
nokema o ke nokema. Re'eeme bilepi namuteka re'esa rasiriga niyuro bile
maame machi pasa bachabe, o sisimi chigoyena mekabe.

Sine tarasuwa sipuli wina gusi ke wilisiga.

Chogorega re'e, bacha bile lige juba che bile. Aboi machi mapu abli
gusi nate mapurega bawelarigame ju abili re'ekliachi ka suwabaga rujusa
ka akana taraluwa makoi baiwa gusi rujusa ka rena tetaluwa baikia sipuli.
Uge bilepi bawelarigame wichisaa taraluwa mapu iki iniwa. Gusi chapaliga
ripisa ko taraliwa mapu rega rena wichisaa.

Mapiyerpili sipuli, bile maame o namute sebasa jochi mapu sayela
Ju (echi mapu une jochi), a'liko muku checho chotaluwa re'egi machina
mapu sebili taraala ola namute lige niyuro.

JUBALA

Nare'eliala pe ke me machiware'e samachi peregame, re' kuruwi cherame,
ke ola bile gatewaliame chu rega re'eliwa. Re'eliwa bile sayela isinemi
weka. Abili re'eame une bile gusi. Gusi tetama mapu anawi sekachi pensa
bewerili.
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Gusi gowala tetama we'le malige bile makoi tetali. Mapu o'na chapi
re'eame ke me wa'lu ju; mapu anawi gusi ju bile tettli.

Gusi nGma seyokame nakiwa mapu nGma bile kuli yawiame roja
mapu meterlu wichili kere bilecho gusi meteliwa mapu rewaliwa "MUKI
NAKIWAAME KERE".

Bile re'eame pa nakiwaame.

Mapu pa olama okua gusi bile mapu tarama lige bileala niima
nakiwaame, nako paliwa we mekabe; peeminana pasima abili neraga
gusite, mapu amuli seba nakiwaliame atiachi echi ju mapu me bile
taraliame, moba wichisaa nakiwaliachi me nao taraliame.

Paliwa mapu rega bile rijibala, Gte rewe nao, Gte bela mapu moba
wichi nakiwaala yuga nate nao, mapu wichi amuli bile tarala; tarala seba
mapu jonsa naki aboi, isinemi seba naosa makoi, maligsa makoi lige che
jare.

Mapu bacha seba tarala mapu gatewali ju mapu niyuro.

Na re'eliwame ke sake, re'e fite ke chati nata eyenama, suunisa bile
nochali isinemi mapu a'li napawika nocha.

NAPAWIKA RAICHALIAME
Chabee jonsa lige poblochi, mapu aboi iniwe we nateame mapu rega re eli
lige awiwaame echirega sinibi rawe perelima.

Niru jare rawe we nateame mapu rega noliruachi, pasko omowala
lige abiyenacho Antonio omawalachi juniochi mecha. We nateame
omawala ju echi rawe onorugame yuga ti ola, mapu sekala chapiga siro,
aboi re'ela iniwala mapu o maka noka re'eya lige go ya, go waame aboi
ralamuli iniwala mapu rega: Tonali, kobisi, ge oli, yoliki, lige sugi lige
che jare.

Mapu a li jare awi jare wikara jare ra icha lige jare gatewa ra ichali.

No omawali newaliwa mapu a li gayena bile ralajipliame, roweliame
lige jarecho, wekaka poblo. We nateame ju mapu rega aboi gatewa nochali
lige gatewa ra ichali.
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3.5.2.- Imagenes

ILUSTRACION

Los apuntes obtenidos, la fotografia y el video fueron material valioso
para documentar y realizar ilustraciones para el arte final. A continuacién
se presentan los trabajos hechos en el momento de las actividades de los
talleres, con el fin de demostrar tanto el talento de Gerardo Cunillé, como
la caracteristica documental de los mismos.
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Las iméagenes siguientes son una seleccion de las obtenidas durante
los talleres infantiles, son ilustraciones realizadas con pintura acrilica sobre
papel krafft, usdndose dos formatos: 20 x 40 y 20 x 20 cms.
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FOTOGRAFIAS

Seleccién de algunas fotografias obtenidas
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3.6.- Criterios de seleccién en la documentacién obtenida

Los pardmetros técnicos que se utilizaron para la seleccién de material
fueron los siguientes:

Calidad plastica

Facilidad en su reproduccién, (escaneo, captura, contraste, etc.)

Calidad técnica

Calidad tematica.

Ademads de los pardmetros generales de la actividad de campo.



3.7.- Conclusién

Antes de aventurarnos en una practica antropolégica, decidimos realizar
los talleres que nos indicaran el camino correcto a seguir. A partir de ahi,
pudimos recopilar la informacién de manera completa y ordenada.

Aprendimos durante los talleres cuédl era la forma adecuada para
obtener informacién, cémo desarrollar actividades creativas que nos
sirviesen al equipo y que pudieran ser aplicadas en comunidades indigenas,
cudles son los criterios para reunir informacién y cémo organizar al equipo.
Los talleres nos permitieron comprender el significado de la palabra “juego”
y la importancia de su aplicacién en el campo de trabajo.

Asi, cuando llegamos a la comunidad ya teniamos una idea clara de
qué resultados esperdbamos y qué ibamos a hacer con ellos. La preparacion
que recibimos fue ttil durante el trabajo de campo, pues facilité nuestra
tarea con los escolares y permitié que nuestra mision fuera exitosa.

La informacién que recopilamos fue tan exhaustiva que sirvidé como
modelo para otros trabajos de campo posteriores, como el de Dominique
Jonard, quien realizé animaciones con dibujos obtenidos de talleres que
utilizaron nuestra metodologia (ejemplo: anexo 1).

Finalmente, los materiales obtenidos y los vinculos que resultaron
de trabajar con un equipo tan interdisiplinario y grande, fueron sumamente
enriquecedores. Ademads, fue un gran reto haber sido el responsable de un
trabajo con tantas expectativas.

Opino que la experiencia fue mucho mds rica de lo que pude imaginar,
pues involucrd dreas del conocimiento que jamés pensé trabajar cuando
escogi como vocacion el disefio grafico. Este libro abarca disciplinas tan
distintas como la etnologia, la antropologia, la lingiiistica, la pedagogia,
la educacidn fisica, el derecho y la politica. Abarca hasta el campismo y la
organizacion de grupos.

Puedo decir que el Disefio Gréfico en esta actividad se ha convertido
en un oficio puente hacia el conocimiento interdisciplinario y el desarrollo
de actividades creativas.
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El proceso de produccién

4.1.

Diagrama del proceso de produccién editonial

Flujograma de actividades (3.1)

Diagrama de actividades generales para la elaboracién del libro
flujograma de actividades editoriales para el diserio del libro
descripcion de los pasos.

Manascrito del autor Primera reunién info va
Textos de juegos rardmuri pardmetros generales
i auier
a mdquina editor/diseriador
Wusirador
Joidgrafo

planeacion logistica
equipo e insumos
— reclutaniiento de personal * bacetaje de
| contenidos grdficos
* captura de 1extos

* Planteamiento
de necesidades

actividades del equipo editorial s bocetaje ilusiracisn Pardmetros
« investigacién documental = bocelaje fotografia legislativos,
» investigacidn iconogrdfica * boceraje de diseno pedagégicos y
+ capaciiacion ediiorial técnicos

* capacitacidn creatividad infantil

orlginales electrénicos

dommie
trimite de ISBN

preprensa
pruebas de color

publicacién

disrribucidn

actividades de campo boceto final | 5% unda reunidn
« investigacién documental i ‘;:forw parametros g eneml«?s finales
s imvestigacion iconogrdfica ¢ ”3,:_,,,'-230 r 7 evaluacifn y se.lecclén final
* capacitacion editorial Sordgrafo de textos ¢ imdgenes
s capacitecion creatividad infantil e dl‘m:,;;f;hdﬂ ;
flustrador
NO Jotdgrafo
aulorizacién realizacion
de artes finales
diserio final
S
artes finales
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4.2.- Instrucciones escritas y especificas para el equipo editorial
Sfunciones especificas y pardmetros de disefio.

ORIENTACION PARA AUTORES, EDITORES E ILUSTRADORES
DE LIBROS INFANTILES

A. Método para edicién

la. Reunién

Se aconseja que al comienzo del trabajo de edicién de un libro 1lustrado,
el editor organice una reunién con el autor del texto, el autor de las
ilustraciones y el encargado de la produccién de fotolitos e impresion.

En la reunién se define el proyecto del libro, anélisis y divisién del texto
por pagina e interpretacién gréfica del texto. El editor entrega al ilustrador
la hoja de instruccién.

Se definen fechas para el proyecto grafico con bocetos de paginas e
ilustraciones, para las artes finales, para fotolitos y para impresién, también
se definen las caracteristicas técnicas de las ilustraciones y el presupuesto.

2a. Reunién

El ilustrador presentaré para andlisis del editor y del autor del texto, el
proyecto grafico de cada péagina (disefio, texto e ilustracién), en forma
precisa para que se puedan juzgar todos los detalles de la ilustracién.

En esta reunidén se definiran el tipo de letra y las caracteristicas de la
composicién del texto.

Artes finales. Paralelamente al trabajo de artes finales de las ilustraciones,
se levantan los textos. Se mandan primera copia de composicién para
revisién y otra copia para el ilustrador que utilizard para confirmar la
previsién de espacio ocupado por la composicién de la pdgina.

El ilustrador presentara las artes finales de las ilustraciones (tamario 1/1,
papel flexible, sin colores brillantes, sin relieves, evitando al méiximo
mezclas de técnicas y materiales).

Los textos y letreros deberan estar montados en overlay o flap (papel
transparente) sobre la ilustracién. Se producirédn los fotolitos de las
Hlustraciones y se corregirdn pruebas de color antes de Ja impresién.

Es deseable que las pruebas de color sean en el mismo papel y tintas de la
irmpresién final.
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B. De la relacion con los autores del texto e ilustraciones

En cualquier alternativa de trabajo se fimmardn contratos de derechos de
editor y autor, y se acordarin los pagos correspondientes (no se aplica a
obra intelectual producida por empleados del gobierno).

Se sugiere pagar al ilustrador un adelanto del derecho de autor distribuido
asf:

50% a la presentacién del proyecto gréfico y de ilustraciéon y 50% a la
presentacidn de artes finales.

Las ilustraciones originales pertenecen al autor de las ilustraciones, a quien
le seran devueltas después de la preparacién de fotolitos.

C. Preparacién del original. Artes finales

Latécnica de ilustracidn debe ser coherente con el sistema de reproduccion
adoptado.

Se recomienda definir caracteristicas con el encargado de los fotolitos
(electrénicos o mecanicos).

De preferencia el original debe ser siempre flexible, sin arrugas y sin planos
diferentes (ya sea de tinta, de collage, o del propio relieve del papel o
tinta).

Para obras de gran volumen deberfa estudiarse la posibilidad de usar cromo
(transparencias positivas de 4x5 pulgadas 6 6x7 cm.) tomadas de las
ilustraciones originales y acompafiadas de la escala de colores.

En lailustracién es preferible no utilizar técnicas mixtas, tintas, ni papeles
brillantes o fosforescentes.

Salvo casos muy particulares, el original debe ser siempre de 1/1 tamario
original. Se observa también que el rendimiento puede ser éptimo si los
originales son hechos en tamafio menor y ampliados al tamafio definitivo
en el fotolito.

Evitense originales en tamafios més grandes que el tarafio final del libro.
Se debe evitar el disefio con tinta negra y, de ser posible, el negro en
overlay o en la otra cara del papel. Una buena solucién es usar tinta de

color marrén o azul para el contorno.

En los fotolitos es recomendable utilizar una trama coherente con el tipo
de papel (120 & 133 lineas cm?).
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La prueba de color deberd ser siempre en un papel igual al que sera usado
en la impresién y con las mismas tintas.

D. Modelos de trabajo. Métodos para el ilustrador

En cuanto al concepto. El ilustrador deber4, siempre que sea posible,
reflejar la cultura, hogar y paisajes.

Preferiblemente utilizar los conceptos y caracteristicas de la zona, su gente,
flora, fauna, paisaje, arquitectura, historia, etc.

Debe procurar abandonar modelos estereotipos y repetitivos.

Verificar después de cada boceto si los elementos disefiados tienen
caracteristicas de personalidad, individualidad y originalidad gréfica.

Se recomienda que la ilustracién represente personas en actitudes activas
y de confraternizacién y comunicacién, personas viejas trabajando o
practicando ejercicios; mujeres en pie de igualdad al hombre (reabzando
los mismos oficios y quehaceres); nifios ayudando, siendo ttiles, jugando.

Tgualmente, mosirar la mayor cantidad posible de tipos humanos y razas:
negros, mestizos, blancos, amarillos, altos, bajos, gordos y flacos, vestuano
diferente, diversas actitudesy caracteristicas (programa educativo SEP,
UNESCO).

Lo mismo se aplica a los objetos, 4drboles, flores, animales, casas, paisajes,
etc.

El editor, el autor del texto y el ilustrador deberan verificar si la iliustracion
es complemento del texto, si se logré contar con las imagenes otra historia.

Sise logrd no ser simplemente decorativo y si las ilustraciones comunican,
transmiten © cuentan alguna histona.
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Diseno bésico y diagramacién de la publicacién
boceto alineado a los pardmetros, escaneo de bocetos a lapiz
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Mapu iegs palewabiws ralajipatc
Re'vaine nasayerame jo nao, kol o che
Jarecho; brike nasoy Tamese dams bile gomabh
okua kere, ju indpu nefa griven chokeime.
e all gatowaltern mapu bllep) noms map
pama goomb Y.

darcals v n-om3 Cneromte mapu
anems oupa o' ad gomakill, ke chaplmee,
Jareans pobla a Hsensl [u mapu Aok yuga
chaplbon 0 ok s yuga fite schiabo bowochl
Site pama ralajipune. Moapy oL gaTeale
mupy soabags pome raljpeme. mapa
bacha naw mapy o'cA all fomabd ekl u
mapu . rchirega olas rapu yoma ssonl

Sy s o A A R g sl e B
2 el v sl by Wi s e fye v A
Amatel

ersey M Mg bt
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Ayora Jarecho yena eeame jle ke
wxka yugn chapimer. lalnemi bilrpisayels
suupl juma ke atschs jarvals sayda. Istoend
e bile sayels suund ke-anacha

Allko miyura wayrbs mapu we bachs
Jumalt

Gomabll neaiiva roja pte. wlubis
mxwala, gusl akegasc. apap. wasims bge
Jurecha. Ra gusd niru fwerchd lige jarecho wllt,
P Yign oewalru 1 RSP PO o
gomakill, nitma gomabl mapy ke rapam
putpu 2 palwa. isinens mapu pewa ooara
Jie we bewurima e ke rapama mapa 2%
salipa

Qalrwa sebachi gy o ndofipama.
Jumame roncln pagoma alndtd ahl, scho uche
aselle sayaod willa ronochl, fobifuals lge
chapagaly. mapu yugn pago o conobuka jis il
ajagame seyvkame rewegame “malalfh’™,
Toaor pre wa'la mapy scharama ronobeicy
ckusnika ronoly, rx ke anellwa ke me
rulagame. ma ropobakasa bo'hwa grmags
ropoiarhi gawisoll yuga. Na ko gi'wan jiiz we
ampu enama elx rlaboakachi, ge rie ke
Gnartuin, mepo all ke ols ne une aselle
go'ala, najo sinibd une sy vk

Rawe jmapu ol mema orasme ke me
£o'ea filon, poil. fla ne clots ropsch] magu
'l mawa, We melabe nilsa maps ons
Jusams, mapu a8 juma bigl kobisi isinemd
ool jie chapiaoee jrwertl iige nokiamd juma.
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CARRERA DE ARIWETA

ln Rifwris ac ha practicada durmntr
whes par los grupes rackmd tepchuans ¥
guarcjio. Es an deporte que soby practiean las
muferes y ks distancias que mooorren puode
ser largax o cortus, dependiende de la
Importancia de b camea,

Las niftan que coierzan & sprendera
carren g 4 o 10 loidmel e o menos, Lis per-
sonas adoles hacen un recormido mias lang.
que puede ser de 30 & 45 Jdlgmetros o mis

Quands e} jucgo o3 praciieads por las

grmeml ¢ b paca ap
o prm conmivir enitre ellas, on ocasiones coma
mies & cckebrar una tesgitinada o de un dia
damingo.

L s s e i | g 0 oy

e ST AW o e b [ vt o g ¢ g

© s i by b | o g g ey bl
s bk e et

Bagred Joms fuchucr Raming &y

Cuanda fa competencia es enie
agjeres adultae, Lo apuesias s mis grndes
¥ mouy varades, = pocden aposlar cones,
mamiss, pantalones. vestidos, dinero, bucyes,
mbalios, chivi, Losrrgos. vielines, ok frijol
ne

Cuanda les cantidades aposiadas s
oy grandes oy que pedi of corsenlisnienio
de by autoridad chvil o sea sodclonal o mwe
nicipal, pars roaliz exte Upo de oTRios

Este jiogo ha sido influenciadn por el
chabasiy {o mestizdl, quica ko ha dado ol
nentido & ks comfrncies o encueninos ¥ o8
P e QT T CCunen couTTen disgiaslos o
desacnerdos entrs Lis competidora.

CHINAGULA RALAJIPALA

b b L g O P e 0 e

Uaged I Mkt Lo a g1

Echil mapu azke Ju. Napacha, spaca.
wenomi, jabonl, poinea, rek, liston, gawtsoll
Teme chind afwinall iycgerigame,
suleltorn Boku mopufu, sakasl, chiba, bo'we
Echi saleeliwame are cwddels mapu
1o chokeame Hge abol ju mupy ama bl

yuaa mkoma. mapu AN sahesa ralappame
chota the Jar Jarmal sskes okt e
sayela fu

L rdagpla we Wy wrlca b

Touchyl e vl raleemnall, sk lige wierolin,

jomu we el mapuroga ool rabipps e

ablyeaach nibua teelfhl, echil Ju oapurega

palom Absl Tewo Yuuch Jieta pe feelthd &
ligie 8 lam., umug) c'wed ka oly 338 Jan.

Eril mizppala maptirega feoall ol

orawaltschi maparess m\ehamo ssyek yuga.

Mapu a'll sv natcame {e ochl re'cala

ro'¢ Jarcana pobloyuga lige mapawi

korbmulipy gu'strona gimp 1
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Re'cklame chaxa tapa a'll chokrame
sgatewn ipo nolirm fuma, bge che jare. e
Jomoma che Jare rafamull mapurega o
€ivemma celappane, afyurn mapa bachs syunt
noliruwa mlippa lige cha mopu sakelru
TapaTyR dachutama omaka mapu mell

Alue re'egl rega fa ralappame nilnm 4,
10 re'ranse kere wabe wel hslnermd, a4 chapl

nalirsa lige chocho chiga regx chopt mapu
purm srvabaga fuma mulibems qupu enaro
chinagula padl mapu bacha seba mapu ad
chinagly echibega aba = L
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cui Gas Inlegral e
opipo coetrarie. 3

chokramis

e pevreds i Lasnben ¥
COMERLAT 3 [updr, £y nrecwart
corrradaren acveriitn b Halanci v has Vi as
e reonrer

3 jigar Ly sriwels o nocrmari
Boormuay vk exjia e U s |0 compaderss
tido cacda wmo, Cadly oo dobe apestay ue
bombien por cack Ui Je e Jugicarm ¥ dos
Aro, T Gty laretaree v of ptm e reserTe

Al vurzs v

s mdelanir e -

prtideray rsTrran

primere le visch

soasaEeris ifants
Uana la carmers
1 kb E0i o e

afeburiy o e oot
K are pe hanw il

enreta, w0 iresom Ly
e Y e
Larga, ar ke
wilre b Jumibere, po
Imnmarie on poco de
mcjor ¢f ano.

& imegey ol aro.

Ll Prerge ima L rojic
fhinl alambre lige nevips obing
nesmame allamls v iguals. chiwite ligr
slambir lipe imo prmaga bl chiel mobu
EmprTga polm chdneguin (o e Snlbiounr
e et

Roar il nuapu chaps chiroguls fa iu
ihrpem nimia chiwie. roja balos ige wle
ela wriima wachigame bile il lige
chupamalues na'lind rekalmn mapuregs
rababores mapu ma ol i skl ot
rachinglows mapu chupsrarigame [0
g chitrmarme riims e ma 2T nlima
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Cuando la competencia es entrg
mujeres adultas. las apuestas son mas grandes
y muy variadas. se pueden apostar cortes
mantas, pantalones, vestidos. dinero, bueyes
caballos, chivas. borregos. violines, maiz, frijol
etc.

Cuando las cantidades apostadas son
uy grandes hay que pedir el consentimientq
de la autoridad civil, ya sea seccional o mu-
icipal, para realizar este tipo de eventos.
Este juego ha sido jnfluenciado por e
chabochi (0 mestizo). quien le ba dado otrg
sentido a las convivencias o encuentros y es
por eso que en ocasiones ocurren disgustos d
{esacuerdos entre las competidoras.
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[sineml rejora suwaba ruko ng
raplipala lige chope yuga rajeka jumj, jarean
poblochi juma rukoo chopi, isinemi niyur
mapu we rejora. [sinemi baib‘a rawe rejora.
Chokeame lige ralajipuame gatewa ch
rega Jumabo, mitiwa ralajipala mapu ke ga'l;
silf chu re niyuralt.

Mapu rega gatewaliwa ralajipalal

£

jarecho; bile nasaylerame olama bile gomab’i
pkua kere, ju mapu rega gatewa chokeams,
mapu a'll gatewaltwa mapu bilepi noma mapg
pama gomab'li.

Jareala ko n-oma eneroame map
anema mapu ona atl gomakili, ke chapimes,
jareana poblo a lisensi ju mapu seka yug
chapiboo o okua gusl yuga jite achabo bowec

bowelalachl

..jara sakz otoli chiwi, cliba, bulito, gawe, wakasi, basona liga
b welala nalacme ani kipo ralajipome jumame jare ralajipa ropfan&

Bector Manvel Rimirer Pedd

ite pama ralajipame. Mapu a'li gatewa]iw%i

mapu suwabaga nioma ralajipuame, mapy
bacha nawa mapu o'na ati gomab'li echi jy
mapu pa, echirega olasi mapu yena suuni.
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[

CHINA

Chinagidla re'eliwa sawalachi lige omeacht re egiva maliga lige
tle nolimwala pnawaa lige we a'la re eliwa chinagula newalwa alambretd
oe clini bulige. sekaliva napacha yolwwa, gawisol brocha live weka namute

Raguel Jasmin Baicazar Ramirez o grado

A RPALAJIFPALA

C hinagula ralappala we ki'ya weka bami
<achi re'egl umugire ralamuli, selo lige warojfa.

|uma we wilimina mapurega rejoi ralappa lige

bbiyenach niima teelibi, echi ju mapurega

ratewd abiot-Tewe kuuchi-jireta pe teeltbt =
ige 8 km., umugi e'welf ka ola 3(35 km.

Echi ralappala mapurega femali ola
bmawaliachi mapurega ra‘ichama sayela yuga.
Mapu a'll we nateame ju echi re'eala
e'e jareana pobloyuga lige mapawi

vekoralamullmapu gu'wiroma gompaneruala.

\'\"(#
.
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Chinagula rewararne niima bile rojatd,
chinf alambre lige nasipa chinagulachi
newarame nGmma uva Iguala, chiwite ligp
alambre lige oto gemaga bile chinl moba
mapurega polima chinagula na we watakamg
ju a'la sebili.
Rachuela mapu chapi chinagula ju ig{

v

abryena nfima chiwite, roja, batosi lige ulg.

tnbtly

Rachuelhrtitns 'ﬁ’achigame bite et lng
chuparaluwa na'ichi rekaliwa mapureg
ratabama mapu ma a'la niisa machi pasi

rachinaluwa mapu chupararigame }
mapurega chikoname niima lige ma a'la niima.

Chinagula ju bile re’ ealn mapu re’'e nmugi mapu wabe anachy
juguma re'eliwa bile chirugulate lige bile gusi atawa che bile chinagudu jarp
juniame riima okua o nao neraga nasega pasiwa chimagula gusile lige jun
mapu si jumama niima S kmabivenacho sakeliwa gawisoli chini golowe pul
bonito re'eliwachi ke pasiva chinagula sekare lige ke che jare javoma 2chi
egi weka ralamuli napew!

Antonia Medlona Durdn 4° Grodo
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4.4.- Boceto general de muestra
bocetro formal (computadora)

- Plataforma Macintosh

- Diagramacion Programa PageMaker 6.5

- Retoque de imdgenes Programa PhotoShop 6.0

- Archivos seccionados por leccidn y archivos vinculos con filtros en
CMYK (cian, magenta, amarillo y negro), as{ como también en
Jormatos TIFF y/o EPS con una resolucién minima
de 300 lpi al tamarnio.

- Incluir archivos de Fuentes Tipogrdficas.

- Formato de entrega: Disco Compacto (CD)

1
i §
e

Re'eya ronote walina

Reé’eya ronote walina
Jugando con pies ligeros

T U 1

Jugando con pies ligeros

i

Gaxiia v’ sbule relamal infwaly

Cramrieber re'chaky redetimils niwala

-
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M:pu re'e ralamuh, selo lge warora
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RARAJIPUAME

Rabijipala kurw Indwala Ju pe mabge
mili & gima mtl el cherame ke ju
ralafipustse ma we marhfioe, o badus
k! makge mill tetth o noes makol maligs
il ettt sbnen ehe soi,
Na ralajipala vewn Jlte weks napawnres b
raichama, e ke cho chola bajla. omeachi
leerr for pe'ea. We tleaic ju mapu o calyips
bale pobila bilocho sayern. mapy ond napaw
welca rabemdt eelorenia izt abel poblowaby
sakelfon mapu fu: gowisall, ohinl sttabacha
slpucha. repuls, Yool chibu, gawe, bo'wa,
wenoml lige mbeb o mapu gulcwnl nlamks
chokeame.
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¥ wun deadde covtta, pardalones, veatidos. dinero,
buryes, cabulien. dhiva, Leregon. violres, dc

Lea rompetidorss eliden per o equipo un
im0 vaberilly). que s pulmes estableeen
las normues ¢ regles del uegy antes de rmperar L
FRITCrA. preride I competencia queen 0o obederca e
Teghas dunnue haya geada

L carera dr bola se e ad s¢ lorman
equipeade § 4 10 personus 0 ms cada equipo debe
aportar e boks de e dera o dos cuands ond bo heyen
acorcibo (i bela de rreerma e pos sl s rompe 0 %8
plele ton L quiz.se Bk, o mategrante de oo equipn
hase & primer bnmanienin de L bola ron of pley
o delros e tfia, o (runero que Degue o
Wishe 4 lursesr hoct wdelonts v s yoceovaments
dhurante o) o eroartico, Rasta que s oguipa a pof -
vina complele primres (odan las vueltes. Hay
ofasiones on g Tne d2 ks oquipos camplel
kay el poryur om-Agrntan o eeenemitio. en este

2

La bala e husce de maders de encmo, gz
de modrotio, palo dulce. ala fierro. guisima. crc.
A e puoken enomitrar e b verra o o ol hars
rance. La bala seri tuejor mienires miy dima y
restubents & s goipes sea b maders ée i que ostd
Rechie, 3 veres las balas s¢ ponen & bendr para s
3¢ ndurearan mas ¥ no se rompan al momento de
usarks

La prepezacyin fisiea de b corrodom it
vende la competencis oy ey frmpert.mie, Genen gae
dars tafes muscndages o b plena darante By
tordes purs fortalevorbas st beos e dan con
It & hierba siivestre Ennarts Motcrige:, o msee
e que kacetee wiles de que se enfric o 12 ¥
después de ralo of compelidor s Tecoesla
cubribndose con mna eobéga de lana ba partr donde
fe o of mmmage, Lo imndales Lamadin se pueden

dew atucas de

l a de T competeoiia ol oolioe 10
de comer quellies, che y nopal, porqus esta e
terveduras g br cerriendo. 8 d reoormidg de
2 ¢x Ty .
fe da pinole balido ol jogedor para gur agame GuS
fserza y g omend.

Isfnesmt refara suwaba ¢
ke na
Frpiipaks fge chinpe yuga rajeka fumj, Jarcana
pobioch! juina ruion chopl, \sinemf niyuro
mmmhﬁmlh&b‘umn’rﬂ
T fumabo, Wlh'lf Glajipabs mopy ke .t
il chu re nigural, il
Mapu regn patewaliva Tala)
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Re'came Nasayersar i pao, maknil: d:e
{:mr::hn: bitle nasay) enmne obsmn bije goanah
mpu:l;'p{:nlm o Nilepl noma :

m

pamna gomab il .

Jarcala ko n-ama ' DeITamE mapy
ADCI MEPU o' 0t omakdll, ke chapimer,
Jareans pobla 4 fvenst Ju mapi seha yuga
f:iﬂhno 0 ok gus! vizga e achiabi boweehy
e parza ratajiparm. Mapu a1t gatrwaling
::T; suwabiagy nioeng ralajipuatee, Wapiy

PURCa MR 0T ull gomab )y ecly u
ey 2, echirega oles TP YT xunnd

Agrim jarecho 'yenua e'eame i ke
scka yugi chapimee. Isinem| bilepisayela
suurd juma ke anmcha jarcals aayeia. laleoms
i hilie sayek st ke anacha

Aliko atyura sayels mopu we bacha
Tamalh,

Gomahll pewalisn roja ple, ulubisl
pawala. gusi akagame. apap. wasbma lige
Jurecho, Na gusd niry iwerc ige jarecho ubdl,
M Y newal il map R reoRima

fomabdli, nlima gomabll mapu ke rapanis
mapu A paitey. ISineml mapy MO FOnHrs
jite we bewartnia Jile ke ropama mapu all
ralsjipe.
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A At i, Ll g e g by

oo sy g iy sl
s amamy
Nrrisna . o iy iy

flern (oot Mdmrnt Py

Qatewa sehach] mupa ol ralapparmse.
Jurname vanola pagomia sint alll. acho nete
asenmd ssyawi wiil ronochl. bitvala lige
chapagala. mapu yuga pago 0 ronotska ju bie
sjagamne seyokame reweganie "matalth™,
ronern pee wnhe mapu sehamma onobaka
okuanika ronols, ma ko uncliwa ke me
rulagame, ma rooubakasa boTwa gemaga
unolachl gawtsoll yuga. Na ko gu'wiro jite we
sapu enama ela elaboalacht, lige ne ke
rwanaiumsL mapy ali ke ol fa une adcite
oAby o xnite une syt afila

Fwe mapy 2l gama maame ke mo
go'mea gk, oioli, 1l v akotn mpacty maga
a'li mawa. We mekabe niisa mapu o'na
Jumama, mapy all juma bajl kobil Msinemi
goll Jite chaptmer feeerill e nokisim fuma
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CARRERA DE ARIWETA

lx artwels ar ha practicodo dursnir
afica por ks grupos ramgr. (epchuans
fuarafio. Es un deporte que solo practionn ke
njeres y 18 dislancias que recormen puedon
ser largas & conas, dependisndo de fa
Importandz de la carmen

L niafizs que combensso a aprenderia
corren de 4 a 10 kilemetros o menom, bis per
woras adulion hacen un roorride mos licg
que puede per de 20 3 45 Kikimetnn o mas

Crzands o fuegt o pracucsdo por s
nifn. groeralmente se laee pars aprenderio
U para conrivir entre elbs, o ocvnes coime
anicy de eclebrar una iesglinadi o de un dia

Cuando 1s compeirncia es enire
ey adullas, les apuesia son s grandes
¥ muy variadas, se pusden appstar el
mantas, pantalones. veetidon, ditero, s,
cabulin, ehitves, borregos, vielines, st (il
(="

[ e T S

Coandi ke cantitades spostarss sm
nuy @andes luiy que padle o cormentimieta
de s antordad el o sen seeckonal o mn
witipal, pars malir i (ips de cventos
Fsbe jurgo na ddo infloenciody por o
etulleaty lo ezl pien e fa dadd ol
' 4 }.Ii FIMBIVETICLAN 6 T i

HE D SANKIIES OLNTTET
dovawnienden evidre s competidin

CHINAGULA RALAJIPALA

Chamepain = gt ' e s e i L
s sl bl Loy ————
gt s ST —— P Ly e

Lanped Jremn B o Rewire: i i

Clu:ug;u.h ralappaly we d vy worica by
kachi re'egy nmugire mbmidt, wolo lige Wil
Juisna we wtliniing mapurngs rejol clappa lige
abivenach nitma teslibl echi o mapuregs
gatewa abol Trwe Juuchl fireta. pe teeliby 4
lige 8 hom. umugy ewrll kn ola A5 hm

£chl ralappels mepurcga femal ol
omrliachi mapurnga sichama syclh Yuga
Mupnt a1 wr nateame 2 chi rHTJa
re'e Jareaus pobloyuga Hge wapawi
wrior Pt g wriroms g rilaly

Ectu mapu sedc i Napacha, wporha,
wenaml. jabond, peineta, reko, iatonl. gastecl,
reme chind afwinad fyogarigame. shiyrmmchic
sibelwa boky mapuye. wolas, chiba, bi'wa
lige chefre namuie

Echd sakriwane mare cwelcda mopy
u chokeame bge abol Ju mepu ama bikcals
yugs wkrme. mapu ali akoa ralppame
chta che farmaks rakemrull sk okusitka mapu
e fu

fe'chlmme chols mapn oll chokcee
gatera kipo noliros foma, B e Jure. g
jamams che jare ralamull mapureg a’ls
ety mlsppame, Aty ey becha mam
roliruwa ralappa lgr cha mapu sakelre
e Mmoo maka mapy melt

Alie re'eg mega o ralsppame nilo 4,
10 re'camy kere wabe weia senemit, abdi chapt
bk roectrc b mapn ik pu ralappame. infwans
olculs chinagula shli ralsjipame mapy 2 lale
Rolana bilenda pasions, abill mapa jums chapl
rachiclite chinagul mapirega pama okus
polirsy Jige cheche chitgo rega chopd mape
pamns suwalagy fuona muiibeml Fapy e0ard
chimaguls past mrpy bacha seba mapo sl
chinaguls echireg ol na reege




Las prendas o
p 0 HpuLslas s
rocthidas pac
T
chodcamis,
nuttnes s
encargan do acnrdar
cort las integraoles del
equipd contrung. S una de las
chokeamis no se presenta en ke fecha
acordada para of encusnlen, perde o que dio
comn pregda Y wnblen b careo Antes de
COMERZAT A JUELT. e» neocdaris que [ax
roaredoras acucrden o distunck § ks voclios
QU FR A T
Para jugar 13 uriwela o4 necosarie
Iermar doa equipes de 4 & {0 campadieras o
mds cada uno. Cado equapo debe apariar up
bumtiin por coils w de s ugadoras ¥ dos
rom, uno para Larusirse v of ofra oumo roerva,

s i T e i mk
|t e o e | e e e
e gl e rwerey e 1 ey
s o e o] e e crnm g e i e)
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dr Y hilimitney o g b el b L pecadens Wowdies e by
AR vy et wE
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ot oy (e e iy [m

= b v g e
e g s e 8 o g W o e
ot b Semianent ¢l wrnde & i o Lewy perge arede
i ey

Anaic Wi Jiarmn &1 cod

El Laston == i pare mexioger ol aro,
tharle wnnas vuellos con el mismo v langards
hacia adeianer i e laneado, indas lay
rompeiidoms (orterds delr de € 7 L que
Vegae priners o vuclve a laneir 7 asl
sotrahamente danmie toda b careen

Gana la camrera quicnes rebasen
primere b mets o compicten fodas Jas vuelas.
puede ser lodo ol equips o una sola persona.
En coasbenes nlnguna (e los equipos completa
Lis yucdlas porgue i quantan = recormide,
fi ese casn gani quica have legade mds
adclanfe on Ja cotmpein o

B wo s hacs o moderu de chifwite,
v, shir o fresta L vars Heoe que ser
reeta ¥ de aprmtncdmente 1,10 metros de
Largo, se e saca 0 [0 de punta ¥ se pone
sobae b by pori dmspugy prestonarls y
Sermashe vom pren dhe @0 b v sl s Banzar

mefor ol am

A Y
F 4 -
o — b
o :n
' I~

LUCHA TARAHUMARA

l.\ luchar = juega ciire dos perymss, puede sera dos o Ura ¢ neles

- tirar grimero al sucho a s adversirio

Para jugala, una de ko cumpstithorts debe agamur de b o
contrincanie paca Jevamuko ¥ trarar de s, no s vale bacer
drbe sera base de pura furrza, Cusndy 0o se vsa Bja, enlonces e &

5 s =

dusn (it (o o+ e

braurs pari que o oo trate de Jovantario y demitada

s T ]
b e bt

a Guien. bogra

lura o d¢ b faja @ so
o trsnge B fuehs
s JugndonTs CRun wis
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Cliuguls rewarame nilms bik rofate,
chint alambre lige nusipa chinagulachl
newnune a8mmy uve Ignala, chiwile lige
alambre lige olo gemaga bile chinl moba

> ) ¢

ula ua we

Jo 2l scbill

Rachuela mpy chapl cluragula Ju tgu
abeyena piima chtwile, roja, batost lige ule.
Rachiels ntima wachigame bite tewtlt, lige
chaparaluwa no'leb! rekalivs mapurega
rasbama mapu ma ATa nlsa machs pastes
rachinalowa mapu chuparsrigame Jo
mapuregn chikoname ritma fige ma aTa il

[ T T ————
s b b gt b Il o s e e sl
E e T T ep——
e vy i s i e i o il
b i bt o st i b e e gy
e e ey

Aty oy Dopin £ G,

NAJARAPUAME

¢ bt T gt ot e Pwee L et gy mlsien gl
vl e e Epr orvpf oen e e clma ' Uy peals does
pondik,

St Catyr Ol ™ pruse

Na re'cliame we chatin ju. kuuchi kanuet we re'e idnemi chivd omorusiachi v churegy
ree. Okua nerigs magarapoluws, wichiva, osa boisia kere nutpu bachia gayena ochs JU mapy
yura,

Je rega re'eliva na re'eals:
Chapiwa umilachi pulnkachl kere sekate jite ayyomkn pama wichl, ayawa slaite chopl, e
naWiza mapu rosokipma pe paeerili chopl yoga re'eliwa. Ke omerana iy lige pa wichl Acho
uinerata chakroa paya.




206

Este depanie 52 jungs principalments
err Lo flestany e Scmnama Sanita (Jocves, Femes
v vibodal y semboliea Las Juchas entre Lo
¥ juchin.

Enn e featan b judeom. v don [armaen
andan en grupos sefeaadie, pera s Dogumn
4 enventrar deberan pelear y despues
eottinuar st seorido. Ealos grupos ansdan
die canna v s paiendo cesguimo o cianida
i stlad de gorta por b tonde coands matan
a Juebas, tendrdn gl pelear glzacate d= rutr
i elios comaleran £ b carne de o judies.

Pata hacer pedares a Jdadas. lo
seberan colocar 2 una dadancs de 100 o 50
rartrea v dospucs stk fachas i Jogan
pegarie ko matan y b po wpalicand gue s o
mcuph, desputs de esto bos Judics lo laran
pedizos v los Bareveos (endran que correr atris
de clim purn quitiries b came. quemasis 1
tepaiticla enbre elios, y 2o peder |ty o

feae Tl
Apmrtr e Softans Sane, e fuclos
tamnbpen pueden prm Tiearse Duanda s Qe

%

A b b cor g it fariy v come g

0 e e  GRE PR & o T e s i g, v

Ravellen Ganzsir: Agarre & jroe

Vem pind o ww ey s g o e W
Rt g b+ Bty

Tty ey it

Mapu a'l ke ot pulaks pe ek gl
vew fie pemill syeke. olunndes ke nakl et
v tlrals o g A naapy W feer,

N re'citwa nobreschd cmowals [artsor:
UNmERN juried g ¢ well vy
omowi luch ool rwachl, mapa ju nanka
yapchi Ige smenlachl. Suwabuga Juriasi
mapawiks cyers pompaners jy lige partseo
mapowtics. Sine ruwe ) oo shol,
uncripag sneshagl choeho chols oyena,
Nu ks eyrna suwatags Falichy sug taya
&owaime were, cowalachl rave o meuss
Juni, ey gusalate mugo ouye aba jurud
Mapaki ju Ko rhmoos spdms per 10050
tettll kere mavews mapo rega me ava,
suwabaga pas twa yugs obewasa ks ma
mealru. ke e ko my ku masih, Poe< Bk
chreuna jurius lige partiea ka nasla, mopa
ol fumist Jurius, pajily e £Vems furio
sapals mapu rega feolama abul partses
nachistams keee Jile suksisto owtnama, Jie
nesaltvg tu paprapaliame omasall, Jareana
pe SOwhm rume najAraps mapt o nakl bt

| TPTIRAr Ty CSp r——

e e gy bostvmad vk bl e

Ron Gomzdics iy

q




NAK/BURI

Em&ﬂmnlwymm ul Joego del
pailific:y Yo jusgan hombres ¥ rugjerea,

La manem de arpanizre purs jugv
of pbillo ¥ of makibar e izusl v b regles del
Jurgy mblén son by mismss, b dfTenca
o que 0o o ol o s maloral

Para jugar =i makart ox pecoanc
clrgir dom cholemamis o cabertlla, que deberin
v s dom mcjers pugadores, elios son quirnes
st eneargan de organizar € juego ¥ & los
Jugaderes, £ mimero de parocipantes puede
wer amgquieta. siempre ¥ Cuando un oquipe

P — -t | i s o
ey v  — 1 159 s ol
e g b by s
— s T
o o e o o £ e

B o Ml dumer, e s grade

no tenga mas, jugel e que el ofro. Lox
chakeamis son quitn + & encargan de b
apuesias, que puedcn et cualquier ol
dinero, camisas. panicmes. chivis. vacs,

cobifam, coftes. AN bOTomm, mEITAnG.
e, [rjol ete

NAKIBUL! REELIAME

By vies mwcin ® e o e g a8 kY
bttt e s kg el bt el e By vy e iy
e sy it ot ke s o e 2 U
P i M vt L e e oy i,

1 Mol Rvirs Pudi

N ritime mapu yerl palyn fu. poe
sl 'wiesa re'e umang) lige rejol, ke summbaga poblo
mapu o'na pere rmalamull. mapy o'na we
re‘cliws ju waralupe lige kalbo re'e selo

Be'lehegana iwerchi  olibekana
peregame acha ma re'e, mapa rogl jare chimi
nochoone nochall sclo yugs lge benell, Ppe
bemert na re‘cliame kurow! mapu berea
muschnrst,

4y

fee ke chopl ayer Ju mapy umelnea
re'clinct gatewalg ol rega kubl chotaliacht
re'ea, plie galewama om re'cllame olkua
chokee, ma gaiews ria re'rhame rge e tame.
T e’ el re't o T inemi
smapy scharn sibind chop! & nima re'came
biloa sayelal antwa mapa ke i cha kipn
focam

Lo cholezann lumilsen s ercangen &
colidar las ppucstas mocnilnm Bars o jorda

Antes de inirtas b ampetencia, ks
Jugadores s reunen 2 modio rampn § s
equipo colora sy Luaslanes. o b (s oy
& doade s¢ cnonengr o equipo contrara, oe
Lastanes deberin sy o dobie del mimero de
Jugaderee, porque para oeir juegn so ufilisn
disn bsstanes por jugador. Tambébn sc enticrma.
on el penim de] terreno de jocgn. on s e
de in metro asdmde apmummlamaite. o
rakibiori que se v 4 baoar oon o baslin se
niliza un soks naboler pers by dow pquipos.

IUU

Chokeame Jo mapy guirsa sakely,
il perl namute srkein: wenom. mpacha,
sitabacha. chuba, wakasi, grwinoll, chial
tranby, bo'se, oot sume. munl lige jarecha,
Cholkeame Ju rapu napsba maps sakema Ke
oho chots re'ra suwaba napest Fasipa epo, lige
suwabags redame are gusila mapu ) ju
rerame, okua gusiwa re'e bik rofame. Na
re'ellame wechatl Ju iunemi chewalwn bilke
Ieeame,
Iapu 2 child maching mapa cha olalrs lig
bllecha echl sayela.

Kexhachota re'eya tobwa nakibol ne'le
brewenidi mapy anosama ansgy hie el billep
Tmdabaill unsclraa e okuantis aayels re'ema.

Magu a'M lokiws ke bife e'nema
mmhmmm.mhgu
)lhh't'.'rmxmpum}umpudmu
reea, farrala e v e e ¢nima R
mwlmmmmal
WWMMM
e chaplasat pa mapy o'ra bnok re ¢ Medneomi
bilecho gompanera ['ya.cch b
reeliacht.

-
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A v e ks g 6 b by e
Sh o ey 8 WOV o (AT v SOMTR L s e e
& o s (ey ey o byt Sy punt e
E e L ) L e e Y LT s

Pabia Muntilien Oy o prs

fanem T ema weka oo siie e
na re'egl re'cuen mapy yerpi roer
[E]

Mapes rops ewaliwn re'ogrwala ju gust
rofa seyolame Ju kee the bl gust wabe
besruriganee, lige nalibolt ju aeptyerul gt
P2 seyoloune nitsa, mapu pewalwa neplys
mudets lge bultrwaamels

N re'end ke me e’ kunewt barmigane
6, 11 for kot ok b et chols e
che Jatr yuga. alue pust reenal ol ke 1ok
Jatre ks wr mach e rsee o echi kot

CUATRO

£ ety o g oot e s § o i 33 4
A e e o e b s 1 e v S At

Eﬂcpum-wpwd:n—nhm enlre dos
o por leroias. oS muy
m’;::'ep:?:drimwtu Ruarojios,
tepelrumnos ¥ también entre Joa rhabochia o
mestheos que viven ro by Sk,
Pa juarko se utilian fejas rrdondan
Terho de brja de cantrra, ke practica o jrms
blandios donde sc punden hacer o tosos. L
distamoia cntre ks boyos varin de 15 8 30
mectros won de obm, o tamato del hovo depeude
dr la toja. Bl mimero de tojas varky pusden
war de dos por jughdon, cuallo jer parti o
clicoy sets o1 oy e Lerchas, b lansunienion
e haom altermados, e decir, primero Ura un
Jgndor ¥ desputs o otro ¥ sl eucemmente
st Laiar odas Les Lejan

Joreyd @ el v en i oy i pomilipe
€7 & lipr o b bt gl e i o e g oy
widsbml ar iy

Pl ey Oz

CHUMBAALA O RIJIBARA

& ot e Jurpe e ks e 1 o m i
e o o ] SR Y s M e

M e ol okuanga beficanik oh
e j ralunud. wandlo wein e sliyenart
ol ichabochdsl wapu pere mvereht abol rewsla
ucha “naa” ke chogeyen

punaicie re'e paltka une eele wenomi bye
e'wele chiberame Jlere [ige re'e wichi
ratamuliko wne rete newarame lige re'e
ewerlich ke bewurygachd. smpu newanie Joxfil
Frpiclid. jochi nitea mekabe 25 lige 30 (o,
ot ntine mapy uch Ju nla,




S¢ omple vatar szgun el
aterramienio al by L 154 ou=ntd un
oo ¥ o ¢ dentn & lioye coonty custro
Panlo cxanda wis f2) el bien ol boyo
§oae o [y mited Tita o punios. Para o
banienio de Lo 00 Myojs una ciym
pam gue fnguna de Jugadares lenga
verduje. Bl jugeder g w0 fain 0 pisa lariya
s e anula el o S
de L2 lejs conlrans o
pars el compeisder g L diris de el

Cuando s juegs enire dow persems.
Iuhmndnmhhalnuﬁd:lmv: [STEL TS
¢ JUCEA por parciss o torclas. uros estin de
mlado]-hsnlnnddun.unhr.mp(m
oy dos compaeros junios, PoF ¢hemploc en
unhdos:mhcm:n}ur.ﬂnrdemt.qmp‘.
¥ asl suceshamente.

Las apucsta se depositan & um lado
e donde se reali o Juegn, puaden sar- direm,
cobllas. pantuloncs, camisas, cortes, nol,

frijol, bumos, cabullos, gallinas, TG,

VaCRS. efc. A veoes 10 s apuests v » Juega
0 por practicsr o por diversiin,

S
T Tt T
il A —
e 2

S g b a e i dr Ms

3 -
;“ - " e e om
P iy b -

L Fun i b g
oy
e 7, [ep—
o et
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Moz Moz be, e

Tanmls n7iba plima ok kexe
oluaniks nilga, lge malige kere usand
Uaiitantics s, pasiws Utie bacha lige juba
che bife ligr slarega mapu o suum panteale.
taraluwa mapu mulibe wichi jochi abili
chifberume Lara bile lige packoms
bty wichiaale tarashoes reo. 2Tl ke me 2s
whaala pe nasipagar. teraloes nao, mEpu
all parwm ichiruulame reiara bile bawerts
mape k¢ wese e bocha wiliiimy, xlur
smpu rekesdey honwerty ke Lonirws postena,
ke taralren baclha wichisz taahme mepa
varychada froneals ju.
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oy by e ombon Peowy g e v buen L e
Jrpades i frwes &1 o vy oy,
Lax siioey e mrpew rosnds oo ipes svplipuemals o b
e parw e e i de rvendn o gudal 5 bt
pobremr b pomen sy m i i remm— e
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e i dev prrwns rode ey, v e e ko e B
g o § e s vy of e
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Ao s by o e s e o T e s
o e e

e faris Marena ds prade

Mapu a'tl re'z okusnika re'came
sduammioe simite bilena Rochl, mapu A1
re'e cluanfha kere balWa jare hilena jat lige
chejire che blena ke gompunicrngs
joma bllena Jocki bl sapeln yuga ochirega
shilma

Sckrliwame muchuwahieea chakena
mapy 1w égiwn. niima wenomb gawisall,
puubale, nspachn, corte, sy, muol, balitn,
gawe, ctoll gowt. wakes Iige chejare, hinems
ke sakeliwa [tawal pe re'cgl mapu 1egs
Eandliema. .
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M it bl ') Bt v’ rlammudi sk
gt warvgho lige we malame, Lanem)
ret bile tarali rewe Bgr ruko b pe jore o
Ewele akelwa anagu mapu re'e, sakelwa
surwab Wenomil sumn. eemd, Gaslals, bowt
e, otoll bawa, gowt, hige ob fare, a re'eg)
ke suwabagn pobdochi reegl. pe hvaaly fu
oapu maciil ma reeg Mgt vendinm ochirog.
reég) re'e choua e oime, Weeka mochiga, shel
mapu weemn] mischine lige nolivka newalo ves
skl hadicia Jochil atzagu. Na newalwa mpichi
marpu (ama bile et akus hige mbicia
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Sl ae g tun s de wika premda, el
Jungackint L v svanaumks segun qubem, ya =
fiie waque un corredog de adelanu o L vare
wval by 4 L s JHvanes

Ahiy oame chapl gua Nocmalka guw
rhltbah reiechi mapy weekn al, magu
oUW cheseara lige bipyasdma hosfams
Uge rejuma mspa syeds atl
L-:‘I.li-u batWa g 1o fumsime, Jechd o
w ey S e re°c fusie rold ramuly

O rele mAputl Pengt s winat] e, robd nifma
TpU imachimely ety v chabenaky
lige muaptireg maWmes che nokema o ke

nolrma. Re'ceme bllepl numutcks re'eya

rasiriga niyam bile manme machi pusa

bachabe, o ststnt ¢higoyena mokabe .

Sime tarasiwg slpul J
e =pul aqmo guat ke
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4 bile mukol Jetall baselingane mup mive
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4.5.- Arte final de las ilustraciones.
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4.6.- Arte final de las fotografias.
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4.7.- Evaluacién de textos finales

Pardmerros de seleccidn y andlisis de los contenidos conforme a
los objerivos.

Ademds de los criterios literarios comunes de edicién, la claridad y 1a 4gil
lecrura fue marcada como requisito indispensable en ambos textos, en
Castellano y en Raramuri. Como se trata de un libro infantil bilingiie, las
autoridades de la SEP han considerado realizar una Gltima correccidn
pedagdgica, pues han autorizado su distribucién masiva en todas las aulas
del pais.

Aunque los textos en general no fueron grandes en extensién,
resultaron tener una complejidad pedagdégica que dificulté la realizacién
de este proyecto, pues la traduccién en rarAmuri ha presentado hasta la
fecha intensos enfrentamientos entre los colegios de lingiiistas preocupados
por escoger la variante dialectal conveniente para las comunidades
indigenas del Estado de Chihuahua. Finalmente, de las dos variantes que
existen -Tarahumara de la Alta y Tarahumara de la Baja-, se optd por la
primera.

Los textos infantiles, en la medida de 1o posible, fueron respetados
en su caracter lddico, con el objetivo de enfatizar la frescura y cosmovisién
de los nifios. Las imdgenes empleadas sirvieron también como apoyo
descriptivo de los juegos y como interlocutor infantil.

4.7.1.- Textos definitivos del libro
textos finales

La carrera de bola

La carrera de bola es un juego practicado desde hace mucho tiempo por
los rarémuris, tepehuanos y guarijios.

Este deporte es practicado nicamente por hombres, los recormdos
que se hacen pueden ser largos o cortos dependiendo de la importancia
que tenga la carrera en ese momento.

Los nifios que comienzan a jugar la carrera de bola recorren de 52 9
kilémetros de distancia aproximadamente, aunque también pueden correr
menos. En el caso de las personas adultas, que ya son expertas, los recorridos
son més largos y la distancia puede ser de 35 a 45 kilémetros o més.

Las competencias que practican los nifios se hacen con el fin de
aprender y de convivir entre ellos y generalmente no se hacen apuestas,
mientras que las practicadas por adultos tienen una mayor significacion,
porque se realizan entre pueblos y a ellas asiste mucha gente para participar
en las apuestas y apoyar moralmente a su equipo preferido.

235



236

=

Las apuestas que se hacen son muy variadas y van desde cortes,
pantalones, vestidos, dinero, bueyes, caballos, chivas, borregos, violines, etc.

Los competidores eligen por cada equipo un chokeami (o cabecilla),
que son quienes establecen las normas y reglas del juego anies de empezar
la carrera, pierde la competencia quien no obedezca las reglas aunque
llegue primero.

La carrera de bola se juega asi: se forman equipos de 4 a 10 personas
0 més, cada equipo debe aportar una bola de madera o dos cuando asf lo
hayan acordado (la bola de reserva es por si se rompe o se pierde con la
que se inicid), el integrante de un equipo hace el primer lanzamiento de la
bola con el pie y todos corren detras de ella, el primero que llegue la
vuelve a lanzar hacia adelante y asf sucesivamente durante todo el recorrido,
hasta que un equipo o persona complete primero todas las vueltas. Hay
ocasiones en que ninguno de Jos equipos completa las vueltas porque no
aguantan el recorrido, en este caso gana el equipo que llega més adelante.

La bola se hace de madera de encino, raiz de madrofio, palo dulce,
palo fierro, gudsima, eic., que se pueden encontrar en la sierta o en el
barranco. La bola serd mejor mientras mds dura y resistente a los golpes
sea la madera de la que estd hecha, a veces las bolas se ponen a hervir para que
se endurezcan més y no se rompan al momento de usarlas.

La preparacién fisica de los corredores antes de la competencia es
muy importante, tienen gue darse bafios musculares en las piernas durante
las tardes para fortalecerlas; estos barios se dan con un té de hierba silvestre
llamnada Mararigue, el masaje tiene que hacerse antes de que se enfrie el
té y después de esto el competidor se recuesta cubriéndose con una cobija
de lana la parte donde se dio el masaje. Los masajes también se pueden dar
con manteca de vibora en las coyunturas de los dedos de los pies los tobillos y
los musculos de la pantoryilla, esto ayuda a mejorar la circulacién y evita los
calambres antes y durante la carrera.

El dia de la competencia el corredor no debe de comer quelites, chile
y nopal porque esto le provoca torceduras al ir cormiendo. Si el recorrido
de la carrera es muy largo, durante la competencia se le da pinole batido al
jugador para que agarre més fuerza y siga corriendo.
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La carrera de ariweta

La anweta se ha practicado durante afios por los grupos rar&muri, tepehuano
y guarijio. Es un deporte que sélo practican las mujeres y las distancias
que recorren pueden ser largas o cortas dependiendo de la importancia de
la carrera.

Las nifias que comienzan a aprenderla corren de 4 a 10 kilémetros o
menos, las personas adultas hacen un recorrido mas largo, que puede ser
de 30 a S0 kilémetros o més.

Cuando el juego es practicado por las nifias, generalmente se hace
para aprenderlo o para convivir entre ellas, en ocasiones como antes de
celebrar una tesgiiinada o de un dia domingo.

Cuando la competencia es entre mujeres adultas, las apuestas
son mas grandes y muy variadas, se pueden apostar cortes, rmantas,
pantalones, vestidos, dinero, bueyes caballos, chivas, botregos, violines, maiz,
fnjol, etc.

Cuando las cantidades apostadas son muy grandes hay que pedir ¢l
consentimiento de la autoridad civil, ya sea seccional 0 municipal para
realizar este tipo de eventos.

Este juego ha sido influenciado por el chabochi (o mestizo), quien le ha
dado otro sentido a las convivencias 0 encuentros y es por €so que en 0Casiones
ocurren disgustos o desacuerdos entre las competidoras.

Las prendas o apuestas son recibidas por las chokeamis, quienes se
encargan de acordar las apuestas con las integrantes del equipo contrano.
Si una de las chokeamis no se presenta en la fecha acordada para ¢l
encuentro pierde lo que dejé como prenda y también la carrera. Antes de
comenzar a jugar, s necesario que las corredoras acuerden la distancia y
las vueltas que van a recorrer.

Para jugar la ariweta es necesario formar dos equipos de 4 a 10
compafieras o més cada uno. Cada equipo debe aportar un bastén por cada
una de sus jugadoras y dos aros, uno para lanzarse y el otro como reserva.

El bastén se usa para recoger el aro, darle varias vueltas con el mismo
y lanzarlo hacia adelante; una vez lanzado, todas las competidoras correrdn
detrds de &l y luego la que llegue primero lo vuelve a lanzar y asi
sucesivamente durante toda la carrera.
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Gana la carrera quienes rebasen primero la meta o completen todas
las vueltas, puede ser todo el equipo o uma sola persona. En ocasiones
ninguno de los equipos completa las vueltas porque no aguantan el
recorrido, en ese caso gana guien haya llegado més adelante en la
competencia.

El aro se hace de madera de chiwite, encino, sauce o fresno. La vara
tiene que ser recta y de aproximadamente 1,10 metros de largo, se le saca
un poco de punta y se pone sobre la lumbre, para después presionarla y formarle
un poco de gancho y asi poder lanzar mejor el aro.

Lalucha

La lucha se juega entre dos personas, puede ser a dos ¢ tres cafdas y gana
quien logra tirar primero al suelo a su adversario.

Para jugarlo, uno de los competidores debe agarrar de la cintura o de
la faja a su contrincante para levantarlo y tratar de tirarlo, no se vale hacer
chapuza o trampa, la lucha debe ser a base de pura fuerza. Cuando no se
usa faja, entonces el jugador cruza sus brazos para que el ofro trate de
levantarlo y derribarlo,

Este deporte se juega principalmente en las fiestas de Semana Santa
(jueves, viernes y sibado) y simboliza las luchas entre fariseos y judios.

En esas fiestas los judios y los fariseos andan en grupos separados,
pero si se llegaran a encontrar deberdn pelear y después continuar su
recorrido. Estos grupos andan de casa en casa pidiendo tesgliino o comida;
el sdbado de gloria por la tarde cuando matan a Judas, tendran que pelear
el zacate de éste que ellos consideran es la camne de los judios.

Para hacer pedazos a Judas lo deberdn colocar a una distancia de
100 6 50 metros y después lanzarle flechas, si logran pegarle 1o matan y si
no significard que se les escapd, después de esto los judios lo hardn pedazos
y los fariseos tendrdn que correr atrds de ellos para quitarles la came,
quemarla y repartirla entre ellos y asi poder liberar a Jesucristo.

Aparte de Semana Santa, las luchas también pueden practicarse
cuando se quiera.
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El nakiburi

El nakiburi es muy parecido 2l juego del palillo y lo juegan hombres y
mujeres.

La manera de organizarse para jugar el palillo y el nakfburi es igual,
y las reglas del juego también son las mismas, la diferencia es que no se
utiliza el mismo material.

Para 1ugar el nakiburi es necesario elegir dos chokeamis o cabecillas,
que deberén ser los dos mejores jugadores, ellos son quienes se encargan
de organizar el juego y a los jugadores. El nimero de participantes puede
ser cualquiera, siempre y cuando un equipo no tenga mas jugadores que el
otro. Los chokeamis son quienes se encargan de las apuestas, que puede
ser cualquier cosa: dinero, camisas, pantalones, chivas, vacas, cobijas,
cortes, mantas, borregos, marranos, maiz, frijol, etc.

Los chokeamis también se encargan de cuidar las apuestas mientras
dura el juego.

Antes de iniciar la competencia, los jugadores se retinen a medio
campo y cada equipo coloca sus bastones en la fila opuesta a donde se
encuentra ¢} equipo contrario, los bastones deberan ser el doble del niimero
de jugadores, porque para este juego se utilizan dos bastones por jugador.
También se entierra en el centro del terreno de juego, en un édrea de un
metro cuadrado aproximadamente, €l nakibun que se va a lanzar con el
bastén; se utiliza up solo nakiburi para Jos dos equipos.

Cando se entierra el nakiburi no debe estar viéndolo ninguno de los
chokeamis, para que no sepan dénde queda enterrado y asf se tarden un
poco en encontrarlo; quien encuentra primero el nakiburi tiene €] derecho
de empezar el juego y para esto los demés jugadores ya estdn listos
esperando el lanzamiento, que puede ser hacia ariba o hacia abajo.

Cuando e] nakiburi ha sido lanzado,todos los competidores deberén
correr hacia donde cayé para tratar de engancharlo con el bastén y lanzarlo
nuevamente hacia donde se encuentra la meta,o hacer pases a sus
companeros y asi sucesivamente durante todo el partido.

En este juego hay muchos roces y por eso puede haber golpeados;
cuando esto sucede el jugador lastimado tendrd que salir del juego junto
con otro del equipo contrario.

Gana el juego el equipo que logre meter méas nakfburis en la porteria
contraria.
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El Cuatro

Este juego se puede realizar entre dos personas, por parejas o por tercias,
es muy comun entre los rardmuris, guarojios, tepehuanos y también entre
los chabochis o mestizos que viven en la Sierra.

Para jugarlo se utilizan tejas redondas hechas de laja de cantera, se
practica en lajeros blandos donde se pueden hacer los hoyos, varia de 25 a
30 metros uno de otro, el tamafio de! hoyo depende de la teja. El nimero
de tejas varfa, pueden ser de dos por jugador, cuatro por pareja o ¢inco y
seis en caso de dos tercias. Los lanzamientos se hacen alternados, es decir,
primero tira un jugador y después el otro y asi sucesivamente hasta lanzar
todas las tejas.

Se empieza a contar segiin el acercamiento al hoyo, cada teja cuenta
un punto y si cae dentro del hoyo cuenta cuatro puntos; cuando una teja
no entra bien al hoyo y cae a la mitad, cuenta dos puntos. Para el
lanzamiento de las tejas se dibuja una raya para que ninguno de los
Jugadores tenga ventajas, al jugador que se pasa o pisa la raya se le anula
el tiro aunque éste caiga adelante de la teja contraria, en ese caso el punto
es para el competidor que esté detrés de €l

Cuando se juega entre dos personas, 1os dos van de un lado al otro
del hoyo; cuando se juega por parejas o tercias, unos estidn de un lado y
otros del otro, es decir, no pueden estar dos comparieros juntos, por ejemplo:
en un lado se colocara un jugador de cada equipo y asf sucesivamente.

Las apuestas se depositan a un lado de donde se realiza el juego,
pueden ser: dinero, cobijas, pantalones, camisas, cortes, maiz, frijol, burros,
caballos, gallinas, marranos, vacas, etc. A veces no se apuesta y se juega
s6lo por practicar o por diversién.

El Quince

Este es un juego muy comun y de mucho abolengo; en ocasiones se juega
hasta una semana de dfa y noche, descansando solamente algunas horas.
Las apuestas que se realizan entre los seguidores de cada jugador son
grandes y muy variadas, se apuesta de todo: dinero, maiz, frijol, pantalones,
bueyes, caballos, gallinas, borregos, marranos, etc.

El quince se juega entre dos competidores, colocados uno frente a
otro. Al frente y alrededor de ellos se perforan o dibujan en el suelo 23
hoyos por cada lado.
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Esto se hace sobre una explanada o un tablero de un metro por dos
aproximadamente; en cada una de sus caras también se emplea un solo
Juego de cuatro palitos de 1 5x3x2 cantimetros, con dibujos que representan
un cierto valor.

Los cuatro palos se apoyan en una piedra colocada enfrente de cada
uno de los jugadores, para que sirva como base al golperalos y salgan
impulsados hacia adelante. Se tienen tres o cuatro bukeramis o corredores,
es decir, los hoyitos ocupados por piedritas segin los puntos que vayan
ganando al impulsar los palitos, estas prendas o piedritas deben ser
diferentes, para distinguir cual es la que se avanzd antes o para ver si
conviene moverla otra ocasién, o mover otra.

Si se juega con mds de una prenda, el jugador va avanzando segin
quiera, ya sea que saque un corredor de adelante o las vaya avanzando a la
misma distancia.

Una vez lanzados los palitos, contados los puntos y recorrida la
prenda, el jugador recoge los palitos con una vara sin necesidad de
levantarse. El tiro es alternado, es decir, primero tira un jugador y después
el otro.

Cada palito tiene un valor segiin la figura dibujada en una de sus caras.
Si en el juego todos los palitos mostraron sus caras dibujadas, valen cinco
puntos; si todos caen cara arriba, se cuentan tres puntos; y en el caso de que
caiga uno solo mostrando su cara, se cuenta segtin el valor del palito.

En caso de que un palito caiga de canto, éste se cuenta como si hubiera
caido cara arriba.

A partir del hoyito no. 33 cambia el valor de los palitos, de esta
manera sélo se avanzard de 2 6 3 puntos hasta que el jugador logre recorrer
todas sus prendas.

En cualquier punto, si un corredor o bukerami llega a un hoyo
ocupado por un jugador contrario, éste autométicamente tendra que volver
al inicio del juego y comenzar de nuevo.

Gana el juego el competidor que saque primero todos sus bukeramis,
es decir, el que termina primero el recorrido con una prenda que da el
ndmero exacto del tiro.
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Cuatro de Palitos

Este deporte se conoce muy poco porque lnicamente se juega en
Samachique, es practicado por nifios y adultos, y no tiene reglas especificas.
Se puede jugar con una persona en cada tado o con varias. Cada persona
cuenta con un palito. El largo del palito debe ser la distancia de su mano
hasta la tierra. La punta de abajo de] palito es como de cinco centimetros
de ancho. La parte que agarra el jugador es menos ancha; el largo del palo
es de 90 centimetros a un metro.

El palo debe ser verde y es prefenible que sea un brote que haya salido de
un encino que cortaron o derribaron. Ademds de estos palitos, se corta uno que
se le nombra “mujer o novia”. Uno de los jugadores tira la novia.

El que tira debe tener dos palos, uno con el cual se contard y el otro
como ya se dijo serd la novia, éste se debe lanzar lo més lejos que se
pueda; después de esto los demés jugadores van tirando de a uno por uno
sus palitos, para ver quien puede llegar més cerca de la novia, el equipo
que tiene un palito mAs cerquita de la novia gana un punto y si esta sobre
la novia cuenta cuatro puntos.

Se lanza como si fuera una teja para jugar el cuatro, de ahi el nombre
de cuatro, porque el que cae sobre la novia cuenta cuatro puntos y e} que
queda junto a ella un punto; la puntuacién es segiin hasta donde ellos
deseen llegar, pueden ser cuarenta o cincuenta puntos o mds. Quien
completa primero la puntuacién es el ganador.

En este deporte no hay apuestas, se hace meramente como distraccion,
después de haber terminado un trabajo o una faena.

RARAJIPUAME

Mapu re'e ralamuli, selo lige waroro, mapu re'eliwa chabee bami jonsa,
ke machiwa kabu jonsa re'eliwa lige kumi machinali. Na re'eliame re'e
rejoi chopi, isinemi we meka ujuma isinemi pe teeli, machiwa chu yena
nateame ju ralappala.

Ralajipala kuruwi iniwala ju pe malige mili o gima mili tettlj, cherame
ko ju ralajipuame ma we machiime, juma baisia makoi malige mili tettli o
naosa makoi malige mili tettli, isinerm che weka.

Na ralajipala newa Jlte weka napawima lige ra'ichama, isinemi ke
cho chota bajia, omeachi kere pe re'ea. We nateame ju mapu a'li ralajipa
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bile poblo bilecho sayera, mapu o'na napawi weka ralamuli sekemia
gu'wiria aboi poblowala, sakeliwa mapu ju: gawisoli, chini, sitabacha,
sipucha, repula, boisi, chiba, gawe, bo'wa, wenomi lige rabeli o mapu
gatewali okuanika chokeame.

Isinemi rejora suwaba ruko na raplipala lige chope yuga rajeka jumi,
Jareana poblochi juma rukoo chopi, isinemi niyuro mapu we rejora. Isinemi
baib'a rawe rejora.

Chokeame lige ralajipuame gatewa chu rega jumabo, mitiwa
ralajipala mapu ke ga'la sili chu niyurali.

Mapu rega gatewaliwa ralajipala: Re'ema nasayerame ju nao, makoi
o che jarecho; bile nasayerame olama bile gomab'li okua kere, ju raapu
rega gatewa chokeame, mapu a'li gatewaliwa mapu bilepi noma mapu
pama gomab'li.

Jareala ko noma e'neroame mapu anema mapu o'na ati gomakili, ke
chapimee, jareana poblo a lisensi ju mapu seka yuga chapiboo o okua
gusi yuga jite achabo bowechi jite pama ralajipame. Mapu a'li gatewaliwa
mapu suwabaga nioma ralajipuame, mapu bacha nawa mapu o'na afi
gomab'li echi ju mapu pa, echirega olasi mapu yena suuni.

Ayena jarecho e'yena e'neame jite ke seka yuga chapimee. Isinemi
bilepisayela suuni juma ke anacha jareala sayela. Isinemi ke bile sayela
suuni ke anacha.

A'liko niyura sayela mapu we bacha jumali.

Gomabli newaliwa roja pte, ulubisi nawala, gusi akagame, apap,
wasima lige jarecho. Na gusi niru iwerchi lige jarecho ululi, mapu yuga
newalru nuima mapu rega rejorama gomakili, nima gomab'li mapu ke
rapama mapu a'li paliwa, isinemi mapu newa ronora jite bawarima jite ke
rapama mapu a'li ralajipa.

Gatewa sebachi mapu a'li ralajipama. Jumame ronola pagoma sinibi
alil, acho uehe aseite sayawi wi'ila ronochi, tobituala lige chapagala, mapu
yuga pago o ronobaka ju bile ajagame seyokame rewegame "matalib”,
ronora pee wa'lu mapu sebarama ronobaka okuanika ronola, na ko uneliwa
ke me rulagame, ma ronobakasa bo'iwa gemaga ronolachi gawisoli yuga.
Na ko gu'wiro jite we sapu enama ela elaboalachi, lige rte ke rawarutuma,
mapu a'li ke ola na une aseite go'ala, najo sinibi une sayawi wi'ila.

Rawe mapu a'li mama maame ke me go'mea giliba, okoli, ila na
okota ropachi mapu a'li mawa. We mekabe niisa mapu o'na jumama, mapu
a'li juma baji kobisi isinemi ge'oli jite chapimee jiwerili lige nokisirm
juma.
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CHINAGULA RALAJILAPA

Chinagula ralappala we ki'ya weka bami kachi re'egi umugire ralamuli,
selo lige warojia, juma we wilimina mapurega rejoi ralappa lige abiyenach
niima teelibi, echi ju mapurega gatewa aboi. Tewe kuuchi jireta pe teelibi
4 lige 8 km., umugi e'weli ka ola 35 km.

Echi ralappala mapurega femali ola omawaliachi mapurega ra'ichama
sayela yuga.

Mapu a'li we nateame ju echi re'eala re'e jareana pobloyuga lige
mapawi wekoralamulimapu gu'wiroma gompaneruala.

Echi mapu seke ju. Napacha, sipucha, wenomi, jaboni, peineta, relo,
listoni, gawisoli, reme chini si'wanati iyogarigame, abiyenacho sakeliwa
buku mapuju, wakasi, chiba, bo'wa lige chejare namute.

Echi sakeliwame nare e'welela mapu ju chokeame lige aboi ju mapu
ama bileala yuga sakema, mapu a'li sakesa ralappame chota che jareala
ralamuli sakea okunika mapu sayela ju.

Re'ekliame chota mapu a'li chokeame gatewa kipo nolirma juma,
lige che jare, lige jumama che jare ralamuli mapurega a'la e'nema
ralappame, niyura mapu bacha sunni noliruwa ralappa lige cha mapu
sakelru mapurega nachutama o'maka mapu meli.

Alue re'egi rega ju ralappame niima 4, 10 re'eame kere wabe weka
1sinemi, abili chapi bile rachuela mapu iki ju ralappame, iniwama okua
chinagula abili ralajipame mapu a'li bile botasa bileala pasima, abili mapu
Jjumna chapi rachuelate chinagula mapurega pama okua nolirsa lige checho
chigo rega chopi mapu pama suwabaga juma mulibemi mapu enaro
chinagula pasi mapu bacha seba mapu ati chinagula echirega ola nare'egi.

Chinagula rewarame niima bile rojate, chini alambre }lige nasipa
chinagulachi newarame nomma uva iguala, chiwitw lige alambre lige oto
gemaga bile chini moba mapurega polima chinagula na we watakame ju
a'la sebili.

Rachuela mapu chapi chinagula ju igu abryena niima chiwite, roja,
batosi lige ule. Rachuela niima wachigame bile tettli, lige chuparaluwa
na'ichi rekaliwa mapurega ratabama mapu ma a'la niisa machi pasiwa
rachinaluwa mapu chupararigame ju mapurega chikoname niima lige ma
a'la niima.

NAJARAPUAME

Nare'eliame we chatiri ju, kuuchi kuruwi we re'e isinemi chiwi omorualachi
we charega re'e. Okua neraga najarapuluwa, wichiwa osa baisia kere mapu
bacha gayena echi ju mapu niyura.
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Je rega re’eliwa na re'eala: chapiwa umilachi pulakachi kere sekate
jite ayawaka pama wichi, ayawa sekate chopi, ke nawma mapu ronobipma
pe pwerili chopi yuga re'eliwa. Ke omerasa ayawa lige pa wichi. Acho
omerama chakena paya.

Mapu a'li ke oto pulaka pe seka gulusi newa lige panili sayela,
okuanika ke naki mapu omerama bileala a rega niyuro mapu we jiwero.

Na re'eliwa nolirwachi omawala pariseo najarapa juriusi yuga, e'weli
rawe omowaliachl nol'riwachi, mapu ju naolai, yanchi lige sawalachi.
Suwabaga juriusi napawika e'yena gompanero ju lige pariseo napawika.
Sine rawe napawisa najarapa aboi, manejarapasa suwabaga, checho chota
e'yena. Na ko e'yena suwabaga galichi sugi taya go'waame kere; sawalachi
rawe ma me'asa juriusi, nekoa gasalate mapu maye aboi juriusi sapala ju.

Kecho chiwana areliwa pee 100, 50 tettli kere mayewa mapu rega
me'aya, suwabaga pasl iwa yuga chewasa ka ma me'alru, ke me'asa ko mu
ku masili, pee libeko chiwana juriusi lige pariseo ko najata, mapu a'li
jumisi juriusi, najata jite e'yema juriusi sapala mapu rega ikotama abot
pariseo nachutama kere jite sukristo owinama. Jite newaliwa na
naprapaliame omawali, jareana pe si'wina rawe najarapa mapu a'li naki
abol.

NAKIBULI RE'ELIAME
Na re'eliame mapu yeri paliyo ju, pee si'wina re'e umugti lige rejoi, ke
suwabaga poblo mapu o'na we re'eliwa ju waralupe lige kalbo re'e selo.

Re'lebegana iwerchi ulibekana peregame acho ma re'e, mapu rega
Jare chimi nochame nochali selo yuga lige beneli, pee beneri na re'eliame
kuruwi mapu benea muchuwi.

Pee ke chopi ayeri mapu uneliwa re’ehiachi gatewaliwa chopi rega
kuli chotaliachi re'ea, plte gatewama na re'eliame okua chokeame, ma
gatewa na re'eliame rge re'eame, na re'eliame re'e nao neraga isinemi
suwabaga mapu sebara, sibini chopi ib' niima re’eame bilena sayelai aniwa
mapei ke niru cha kipo re'ema.

Chokeame ju mapu gatewa sakela, chibi yeri namute sakeliwa:
wenomi, napacha, sitibacha, chiba, wakasi, gawisoli, chini manta, bo'wa,
gowli, sunu, muni lige jarecho. Chokeame ju mapu napabu mapu sakema.
Ke cho chota re’ea suwaba napawi nasipa epo, lige suwabaga re'earme are
gusila mapu ibi ju re'eame, okua gusiwa re'e bile re'eame. Na re'eliame
wechati ju isinemi chewaliwa bile re'eame, mapu a'li chiki machina mapu
cha olalru lige bilecho echi sayela.

Kechochota re'eya toliwa nakibuli re'le bewerili mapu anawama
anagu bile tettli, bilepi nakibuli uneliwa jite okuanika sayela re'ema.
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Mapu a'li toliwa ke bile e'enema chokeame jite ke machimee kumi
at1, na ko ju jite ke we riwimea, mapu riwa ju mapu chota re'ea, jareala
re'eama ma jarega jawi e'nea kumi pama nakibuli tugana repari kere: mapu
a'li paliwa suwabaganajato, chapinali gusi yuga, ma chapisaa pa mapu
o'na binoi re'e isinemi bilecho gompanero i'ya, echirega suwabaga
re'eliachi.

Mapu re’eliwa na re'egi ju epo (rena) alue epo niima mapu ini'wama
okua mili tettli kere wabe meka mapu re'egiwa niru ba'wi, rete, roja lige
ir1, nasipa chotaluwa re'egi mapu a'li okua mili tettli niisako chota nasipa,
re’egiwa mapu rega juti boli.

Mapu suuniluwa rewali'wa (yokate) nama bilena iri, bili rete kere
bile oko niyuro mapu bacha seba yokatechi, suwaba sinama (yokate).

Mapu rega re'eli'wa ju rega gusi mapu winaluwa nakibuli re'lena
ini'we chikonala mapu chupimela nakibuli, chapili'wa lige oluwa bile kere
weka nolirsa pasi‘wa, bile gusi ola mapu chapi nakibuli mapu rega machi
pama mapu naki.

Alue chawali'wa wagama mapu reaa meka sebama mapu rega sisima.
Alue nakibuli okua gusi bulerigame nasipa neraga bile chine bewangame
mapu rega anachama pasiwachi. Gusi ke napawika uchwi bile makoi tetatli
mulibe mapute pasiwa nakibuki ju gusi e'wele mapu reaa anachama anawi
bile tettli makoi bile tetali. Jare pasa nakibuli chakena, lige che jare che
bilena, ke arema mapu sayela niyurama. Jare re'eala suni sapuka lige jare
rejora bile rawe su nii mapu a'li ruko niili, ni'yuro mapu mulibe ola yokate.

Isinemi re'ema weka re'egi sine rawe, nare'egi re'eaiwa mapu yerpili
rawe baimni.

Mapu rega newaliwa re'egiwala ju gusi roja seyokame ju kere che
bile gusi wabe bewarigame, lige nakibuli ju napiyerpili gusi pe seyokame
niisa, mapu newalwa repiya, macheta lige buluwaamela.

Na re'ea, i ke me re'e kuruwi bamigame 6, 11 ju makoi okua bami
minana chota re'ea che jare yuga, alue gusi re'enali a'li ko re'e, jare kuruwi
we machi re'eame ju echi kuruwi.

CHUMBAALA O RIJIBARA

Nare'egi ola okuanika baikianika ola mapu ju ralamuli, wardilo, selo lige
abiyenacho yoli (chabochis) mapu pere iwerchi aboi rewala ucha "nao"
ke chogoyeri namatete re'e yolika une e'wele wenomi lige e'wele chiberame
jiero lige re'e wichi; ralamulika une rete newarame lige re'e e'werlichi ke
bewarigachi, mapu newaate jochi ripichi, jochi niima mekabe 25 lige 30
tettli, jochi niima mapu uchu ju niba.

Tanrala niba nitma okua kere nao okuanika niisa, lige malige kere
usani baikianika niisa, pasiwa bile bacha lige juba che bile lige alarega
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mapu si suuni pasiwala, taraluwa mapu mulibe wichi jochi, abili chiberame
tara bile lige pachana jochi wichisaaka taraluwa nao, a'li ke me a'la wisaaka
pe nasipagana, taraluwa nao, mapu a'li pasiwa ichiruulame rekarwa bile
bawerta mapu rekesaka bawerta ke taraluwa pasiwala, ke taraluwa bacha
wichisaa taraluwa mapu sayelala iniwala ju.

Mapu a'li re'e okuanika re'eame okuanika simiba bilena jochi, mapu
a'li re'e okuanika kere baiwa jare bilena jai lige chejare che bilena, ke
gompaneraga jama bilena jochi nabi sayela yuga echirega sisima.

Sekeliwame muchuwaluwa chakena mapu re’ewiga, niima wenomi.
gawisoli, gasibala, napacha, corte, sunu, muni, bulito, gawe, otoli gowi,
wakasi lige chejare, isinemi ke sakeliwa (itawa) pe re'egi mapu rega
ganilima.

ROMAYA

Na ju bile re'egi mapu re'e ralamuli selo, lige warojio lige we natame.
isinemi re'e bile tarali rawe lige ruko lisiba pe jare ora. E'were sakeliwa
anagu mapu re'e, sakeliwa suwaba wenorni, sunu, muni, gasibala, boisi,
gawe, otoli bo'wa, gowi, lige che jare na re'egi ke suwabaga poblochi
re’egi, pe kuaabi ju mapu machi na re'egi lige re'egiwa echirega, re'egi re'e
okua re'eame, weeka mochiga, aboi mapu weemi muchuwi lige nolirka
nawalru osa makoi baikia jochi anagu. Na newaliwa rapichl mapu
tetamabile tettli okua lige rableta ewararigame wichi, uneliwa nao gusi
15x3x2 bile makoti tetali bawelarigame mapu iniwe nateame.

Abili re’eame chapi gusi. Naonaka gusi chebali retechi mapu weeka
ati, mapu gu'wiroma chewaya lige buyasima bachaami lige rejuma mapu
sayela atl.

Uneliwa baiwa lige nao jumame, jochi mapu we meya siro mapurega
re'e gusite echi namute o rete maputi re'egi si'winati niima, echi niima
mapu machimela chuyeri niyura chabenala lige mapurega nawmea che
nokema o ke nokema. Re'eeme bilepi namuteka re'esa rasiriga niyuro bile
maame machi pasa bachabe, o sisimi chigoyena mekabe.

Sine tarasuwa sipuli wina gusi ke wilisiga.

Chogorega re'e, bacha bile lige juba che bile. Aboi machi mapu abl
gusi nate mapurega bawelarigame ju abili re'ekliachi ka suwabaga rujusa
ka akana taraluwa makoj baiwa gusi rujusa ka rena tetaluwa baikia sipuli.
Uge bilepi bawelarigame wichisaa taraluwa mapu iki iniwa. Gusi chapaliga
ripisa ko taraliwa mapu rega rena wichisaa.

Mapiyerpili sipuli, bile maame o namute sebasa jochi mapu sayela
ju (echi mapu une jochi), a'liko muku checho chotaluwa re'egi machina
mapu sebili taraala ola namute lige niyuro.
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JUBALA

Nare'eliala pe ke me machiwa re'e samachi peregame, re’ kuruwi cherame,
ke ola bile gatewaliame chu rega re'eliwa. Re'eliwa bile sayela isinemi
weka. Abili re'eame une bile gusi. Gusi tetama mapu anawi sekachi pensa
bewerili.

Gusi gowala tetama we'le malige bile makoi tetali. Mapu o'na chapi
re'eamne ke me wa'lu ju; mapu anawi gusi ju bile tettli.

Gusi nGma seyokame nakiwa mapu nGma bile kuli yawiame roja
mapu meterlu wichili kere bilecho gusi meteliwa mapu rewaliwa "MUKI
NAKIWAAME KERE".

Bile re'eame pa nakiwaame.

Mapu pa olama okua gusi bile mapu tarama lige bileala niima
nakiwaame, nako paliwa we mekabe; peeminana pasima abill neraga
gusite, mapu amuli seba nakiwaliame atiachi echi ju mapu me bile
taraliame, moba wichisaa nakiwaliachi me nao taraliame.

Paliwa mapu rega bile rijibala, Gie rewe nao, Gte bela mapu moba
wichi nakiwaala yuga nate nao, mapu wichi amuli bile tarala; tarala seba
mapu jonsa naki aboi, isinemni seba naosa makoi, maligsa makoi lige che
jare.

Mapu bacha seba tarala mapu gatewali ju mapu niyuro.

Na re'eliwame ke sake, re'e fite ke chati nata eyenama, suunisa bile
nochali isinemi mapu a'li napawika nocha.

NAPAWIKA RAICHALIAME
Chabee jonsa lige poblochi, mapu aboi iniwe we nateame mapu regare eli
lige awiwaame echirega sinibi rawe perelima.

Niru jare rawe we nateame mapu rega noliruachi, pasko omowala
lige abiyenacho Antonio omawalachi juniochi mecha. We nateame
omawala ju echi rawe onorugame yuga ti ola, mapu sekala chapiga siro,
aboi re'ela iniwala mapu o maka noka re'eya lige go ya, go waame aboi
ralamuli iniwala mapu rega: Tonali, kobisi, ge oli, yoliki, lige sugi lige
che jare.

Mapu a li jare awi jare wikara jare ra icha lige jare gatewa ra ichali,

No omawali newaliwa mapu a li gayena bile ralajipliame, roweliame
lige jarecho, wekaka poblo. We nateame ju mapu rega aboi gatewa nochali
lige gatewa ra ichali.
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4.7.2.- Textos definitivos del libro
Manejo Tipogrdfico

Tipografias seleccionadas:

Sand
apcdefahijklmnnopqrsruvwxyz
1234567890 5
ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVYWXY 2
I@#SHBAL*()+-2¢8

EraserDust

ABCDEFGHIUK LAMHOPPQRSTUVWXYZ
(234567890
ABCDEFGHWUKLANNOPRQRSTUVWXYZ
123456EF0+-2?

AvantGarde Md BT
abcdefghijkimnnopqrstuvwxyz
1234567890
ABCDEFGHIJKLMNNOPQRSTUVWXYZ
l@#S5% ™ &*()+-2¢

AvantGarde MdOb BT
abcdefghijkimnnopqrstuvwxyz
1234567890
ABCDEFGHIJKLMINNOPQRSTUVWXYZ
I@#8% ™ &*[)+-7¢

249



250 =

L q carrera de bola es un Juego practicado

desde hace mucho tiempo por los raramuris,
tepehuanos y guarijios.

Este deporte es practicado Unicamente por hombres,
los recorridos que se hacen pueden ser largos o cortos
dependiendo de la importancia que tengala carrera
en esa momenito.

Los ninos que comienzan a jugar la carrera de bola
recorien de 5 a 9 kildmetros de distancia
aproximadamente, aunque también pueden correr
menos. En el caso de las personas adultas, que ya
son expertas, los recorrdos son mas largos y la
dislancla puede ser de 35 a 45 kilémetros 0 més.

CARRERA DE LA BOLA

Se juega osi en los sobados y domingos se reune 1o
gente como unos veinte. La bolo es de madrono pero
es uno bola grandecifo. Cuando empiezan a correr
lo gente tiene que estar fista con su bola y lo ovienta
y se van corriendo hasta llegor alla'y se regresan
corriendo y cuando van a medio comino se paran un
rato y les dan guejos de fesgulno y siguen corriendo y
empieza a las 3:30 y acaba o los 12:00 de la noche...
...unos apuestan gallinas, ¢oconos, chivas, burros,
caballos, vacos, patos y los jefes se ponen de
gcuerdo cuantas carreras von a echar Unos comen
en las pistas.

Hector Manuel Romirez Pefia
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M apu re'e rolamuli, selo lige waroro, mapu

re'eliwa chabee bami jonsa, ke machiwa kabu jonsa
re‘eliwa lige kumi machinali. Na re‘eliame re'e rejol
chopi, isinemi we meka ujuma isinemi pe teeli,
machiwa chu yena nateame ju ralappala.
Ralajipala kuruwi Iniwala ju pe malige mili 0 gima miili
tettll, cherame ko ju ralalipuame ma we machime,
juma baisia makoi malige mili feftli 0 naosa makoi
malige mili ietlil, isineml che weka.
Na ralojipela newa |lte weka napawima lige
ra'ichama, isinemi ke cho chota bajia, omeachi kere
pe re'eq. We naleame ju mapu a'li ralajipa bile poblo
bilecho sayera, mopu o'na napawi weka ralamuli

RARAJIPUARAE

Re egiwa rega sowolochi fige omeachi nopowi 0so
makol ralamuti.

Goma ulugusi gomala ju walube, mopu ali chotema
ralajipo rofomuli oka joma goma liga paa liga jumisimi
mopu $f sebama mij fige ku oking juma liga Mopu Nasipa
juma a li jobi lige fyoliwo alobai sugi liga sisim juma liga
chotaluwa baikla ora nosipa diisa liga suwena nasipa
1U k0o0...

....jara sake ofoli chiwi, chiba, bulifo, gawe, wakasi,
bosona lige e welala nuloome oni kipo rofojipome
jumorme jore ralajipa roplano bowelalachi.

Hector Monue! Ramirez Pena
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Este deorle se juega principalmente en las flestas
de Semana Santa (jueves, viernes y sébado) y
simboliza las luchas entre farlseos y judios.

En esas fiestas los judios y 10s fariseos andan en
grupos separados, pero sl se llegaran a
enconirar deberdn peleary después continuar
surecorrido. Estos gruos andan de casa en casa
pidiendo tesguino o comlda; el sdbado de
glorla por la tarde cuando matan a Judas,
tendrén que pelear el zacate de éste que ellos
conslderan es la came de los judios. Para hacer
pedazos a Judas lo deberan colocar a una

A mi me gusta jugor ala fJucha porquetengogusto
y medibierfo mucho porque asfa se caen de
costaiasos y cuando se cain uno casi no puede
respirar

Ricardo Moreno Bustillos, 40. grado
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Neje ganill ra ea najoropa weni ganilijore iwepigo bifiro
liga mapu 6li wichisuga ke meruru jwie

Ricardo Moreno Bustillos,

40. grodo

Mapu a'll ke oto pulaka pe seka gulusl newa lige
panlli sayela, okuanlka ke noki mapu omerama
blleala a rega niyuro mapu we |iwero.

Na re'eliwa nolirwachl omawala pariseo nagjarapa
jurlusl yuga, e'well rawe omowallachl nol'iwachi,
mapu ju naolal, yanchi lige sowalachi. Suwabaga
juriusl napawlka e'yena gompanero Ju lige pariseo
napawlka. Sine rawe napawisa najorapa aboi,
manejarapasa suwabaga, checho chota e'yena. Na
ko e'vena suwabago gallchl sugl taya go'waame
kere; sawalachl rawe ma me’asa [uridsi, nekoa
gasalate mapu maye abol juriusi sapala ju. Kecho
chiwana areliwa pes 10050 teftli kere mayewa mapu
fega me’ayq, suwabaga pasl iwa yuga chewosa ka
ma me'aliu, ke measo ko mu ku masill, pee libeko
chiwanaiuriusi lige pariseo ko najata, mapu a'li jumisi
jurius!, ngjala Jite e'yema juriusi sapala mapu rega
ikotoma abo! parseo nachutama kere jite sukristo
owinama. Jite newaliwo na naprapaliame omawalf,
jareana pe siwina rowe najarcpa mapu ’ll nakl
cbol.
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4.8.- Arte final / Parametros formales de acabados de los forros a color.
acabados formales en computadora
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Suwapaga ralamuli mapu nijili kimu natala
ralichala (iga ajalima oseli

A rodos {os ninos raramuris que con su creatrividad
dieron color, palapra y vida a las paginas de esre lipro
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RE'EYA ROMOTE WALIMA

JUGAADO Coy PieS LIGEROS

GMILILA REEKALA RALAMDLL IMIWALA
DIVERSIOH ¥ JUEGOS €M LA TARAHUMARA
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E n el México indigena las artes, la clencla el deporte
y los Juegos eran aclividades sagradas qus se
desarroliaban bajo una deldad proleclora.

Enla cultura ndhuail el deporte estabo dedicodo a honrar
o Painalton, deldad cuyo nombre significa “el coredor
velo?” es por ello que los corredores mexicas recibleron el
nombre de painanimeh, es decl "los que comen”. En este
conlexto, los deorlsias significabon iamblén un Imorante
sistema de comunicaclén basado fundamentaimente en
lo carera de relevos y por ello eran igualmente mensaleros.

Por lo anlerior conocer los juegos y los deportes de un
pueblo autdéclono es unc forma de entender “ef juego de
la vida y la vido en el Juego™ expreslén que fortalece el
cuerpo y el espiritu del ser humano.

"Rarémun” que significa “ples ligeros” es un grupo cuyo
prestiglo ha trascendido los anales de la historia debldo a
los campeonatos obtenldos en compelencias de cardcler
afldtico.

El reglsiro de expreslones deponlivas rarémurs como la
carero de bolay la carera de ariwelqa, el nakiburl laluche
torahumaia y el cuaho entre ofros son manifestaclones
cuyo teglstro facllitan la comprensién y valoracion de
nuestra cuttura indigena de ahl la importancla de preseniar
este libro como testimonlo de la riquezo de juegos que
nace y vive en el México indigena de ayer y hoy.

“Hablar sobre los manifestaciones de uno cultura en lo
lengua de lg propia culfura” da a lo obia la frescura, la
esponioneidad y el senfimiento de 1odo cuanio se vive
desde su proplo universo, de ahl que lo presenlacion en
forma bllingle rorémur-espanol de este libro le de al mismo
el caracler testimonial que a su vez posibllita el uso y
desarmollo de la lengua farchumaoro.
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N o'l mejiko newailame, machiwaame, 1e ellams
mapu we nateameniliil.

Nawall ko re @ mapu rega gonillma anorugame peinalton
mapu Ju onorugame " we maame, [ite bela meliko
echliego rewelru painanimeh, [e anl mapu ujumoame |u,
nare egme ju we nateame, wekako ujuma.

Machiwaame re eliome bileno poblo ju mapu rega
machiboa re eala iwllo lige iwlla re ealo mapu rega gala
nlima omorugale ligs iwlla.

Ramalull ko anlome ju “ rono we maame jare ralamuli ju
mapu machiwa we ujumome, mapu rega jJareqna we
niyurlli vjumo,

Reéala roleamull mopu ju, ralgjipala, roweala, nakibull
nejarapale lige fljiba reéala. jarecho, ju mopu rega
machiboo lige we nateome mapvu ju famuje Iniwola, jite
we naleame [u na osili mapu ju tamuje Iniwala, we
noleama mapy ola meljiko rapako lige jipe.

"Ra’ichabo tclamuli negaga mapu rega ra'icho tamuje”
mochdboo mapu raga tamuje pare, jite newabo oslll yoli
lige ralamuli negaga na osali ralomull negara osirulr jile
ga’la mochiboa ralamull neraga osaya.
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T R O D U C C 10 N

E n el México indigena las ares, la clencla el deporte
y los juegos eran gcllvidodes sagradas gue se
desanollabon bajo una deldad protecloro.

En la cultura néhuall e depone estaba dedlcado a honrat
a Painalton, deidod cuyo nombre significa “el conedor
veloz” 8s por ello que los cormedores mexicas recibieron el
nombte de palnanimeh, es declir “los que corren”. En esle
contexto, los deorlstas significaban tamblén un Imortonte
slstema de comunicacién basado fundamenialmente en
la camera de relevos y por ello eranigualmente mensaleres.

Por 1o anterior conocer los juegos y los deporles de un
pusbto cutéciono es una formo de entender “el juego de
fo vido y la vido en el Juego” expresién que fortalece el
cuerpo y el esplfitu del ser humono.

“Rardmuri” qus slgnifica “ples ligeros” es un grupo cuyo
presfigio ha raseendldo los onales de 1a historia debldo o
los campeonatos obfenldos en compsetencias de carécter
atiético.

El reglsiro de expresiones deportlivas raramuris como o
canerc de bola y la carrero de ariweta, el nakiburi la tucha
tarahumara y el cuctro entre olros son manlfestociones
cuyo Iegisiro facilitan la comprensién y valoracion de
nuesia culture indigena de ahi la Importancia de presentar
este libto como testimonio de la riquezc de juegos que
nace y vive en el México Indigena de oyer y hoy.

"Hablar sobre las manifesiaciones de una cullura en la
lengua de lo propla cultura™ da a fa obra la frescura. lo
espontansldad v el sentimlento de fodo cuanto se vive
desde su proplo universo, de ahl que la presentaclén en
forma bilingue rardmur-espanol de este libro le de almismo
el cardcter testimonial que a su vez poslbiita el uso y
desarollo de lo lengua tarahumara.
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No‘l mejiko newaliame, machiwaame, re ellome
mapu we nateomeniill.

Nawall ko re e mapu rega ganilima anotugame peinalion
mapu ju onorugame * we maame, jite bela mejiko
echirega rewelru palnanimeh, je anl mapu ujumaome Ju,
no e eame ju we nateame, wekako ujuma.

Machiwaame re eliame bileno pobio ju mapu rega
machlboare eala iwla lige Iwlla re eala mapu rega gala
niima omorugala lige iwlia.

Ramalull ko anfame Ju "' rono we moomé jare rclomull ju
mapu machlwa we ujumame, mdpu (ega |oreano we
niyurll ujumo.

Reéala ratomull mapu ju, alojlpala, roweala, nakibuli
nejarapala lige rllibc reéola, jarecho, ju maopu rega
machiboo lige we natecme mapu ju tomyje Iniwala, jite
we noteame |u na oslil mapu ju lamuje inlwalo, we
naleoma mapu ola meliko rapako lige fipe.

“Ra’ichabo ralomuli negaga mapu rega a'icha tamuje”
machéboo mapu raga tamuje pare. jite newabo oslli yoli
lige ralamull negaga na osali ralomuli negara osirulil Jie
ga'lo mochiboa rolamull nerago osoyo.




270

Ami sime gusto Loque Isimos Aller ef lumariy ef famacin

y ol cuatro y el correra debola, | fombien Adibujor y

Pintar Yjugar ycantar ypaciar Yiamblen Aescribir....
Ernesto Palma Gonzdlez  4o. grado

L E R

Lo crealividad pensamientos e ideas expresados por los
ninos aulores de los textos y dibujos que se presentan en
aste libro convocan una serie de conceplos y visiones que
con raspecio ai aprendizoje y practica de los Juegos
kadicionales rarémurls tlenen los protagonistas de los
mismos: /os ninos rarémuris.

Esta visibn, gue nace y se expresc desde la
perspecliva de los ninos del CiS Eréidira de Guachochi
Chih. se lraduce en una amplia goma de color, Ideas
polabras y sentimientos que en conjunto se signlfican como
un mensalje de alegria vestida de togora collera y okake.

Lo conjuncién de estos caracleres tuvo fugar en
el CiS referldo, prevla organizacién de dindmicas grupales
y la realizocion de talleres dirlgidos ambos por personal
especlolizado en pintura dibujo llustraclén y muslca, cuya
tarea princlpal fue coordinar, que no dirgir, el habajo
1ealizado por los ninos.

Sirva esle espasclo para exponer uno muesho de
la creatividad, psnsamiento y senslbllidad un lanto
Inexplorados de lo poblacion indigena que hablto la slena
tarchumara, llomese rordmurls, odames, pimas o guorolios,
y lomblén para comprendet en un primer aceicamienio
que aun con nuestras diferenclas somos capaces de
1ECONOCAIMOS,
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T A L

M apu nokali Kuruwi ligo llge bowalarigame mapu newali
kuruwi mapu uchuwi nal oselichl. weka natall uchuwl mapu
le e ralamull, mopu rega re ell kuruwi,

Machinali mapu rega nala kuruwi beneame
muchuwame termaoch! * Erentira " wachochi chiwawe.
Newalry lyokame, |are natala mapu anlameé ju natalo re
eame, opatalo bisiwall. Koyelo, nopacha okaka, pulaka
lige sipucha.

Na re eala re elru tamaochi, re olru jare 18 eala.
acho nawoli bile mopu machi bawelaya, semeala.
noachala mapu newall kuruwi.

Ju mapu noka kuruwi, natalf mopu nata ralamuli
mapu pere iwarchi'imapu rewaliwa ralamuli,” odame pimo
lige warojio. machibo mapu ga lo machi tomule aboi.

Makol malige re eliwa bilena refechi chipono che blleno
isineme ke tasi oluwa isineme che bilena simi....

Ernesto Paima Gonzdlez 4. grado
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CARRERA DE LA BOLA

L a carera de bola es un juego practicado
desde hace mucho tiempo por los raramuiris,
tepehuanos y guarijios.

Este deporie es practicado Unicamente por hombres,
los recorridos que se hacen pueden ser largos ¢ cortos
dependiendo de laimportancia que tengala carrera
en ese momento.

Los ninos que comienzan a jugar la carrera de bola
recorren de 5 a 9 kildmetros de distancia
aprosimadamente, aungue fambién pueden corer
menos. En el caso ds las personas adultas, que ya
son expertas, los recorridos son mas largos y {a
distancia puede ser de 35 a 45 kilomelros o mas.

Se juega asi en Jos sobados y domingos se reune lo
gente como unos veinte. La bola es de madrono pero
es una bolo grandecifa. Cuando empiezon a correr
Ja gente tiene que esfor lista con su bola y la avienta
y se van corriendo hasta flegar ofla y se regresan
corriendo y cugndo von @ medio comino $¢ Paran un
rato y les don guejas de fesguino y siguen corriendo y
empieza alos 3:30 y acaba o los 12:00 de la noche...
...unos apueston gallinas, coconos, chivas, burros,
caballos, vacas, patos y fos jefes se ponen de
acuerdo cuantas Carreras van a echar Unos corren
en los pistas.

Hector Monuel Ramirez Peno
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M apu re'e ralamull, selo lige waroro, mopu

re'ellwa chobee bami jonsa, ke machiwa kabu jonsa
1e'eliwa lige kumi machingli. Na re'eliame re'e rejol
chopl, islnemi we meka ujuma isinemi pe leeli,
machiwa chu yena naleame ju ralappalo.
Ralajipala kuruwi iniwala ju pe malige mili o gima mili
tettll, cherame ko ju ralajipuame ma we machnme,
jJuma baisia makol malige mili teftli 0 naosa makoi
malige mili tefli, isinemi che weka.
Na ralajipala newa jlie weka napawima lige
ra'ichama, sinemi ke cho chota bajla, omeachi kere
pe 1e'ea. We nateame ju mapu a'liralajipa bile poblo
bilecho sayera, mapu o'na napawi weka ralomuli

RARAJNPUARAE

Re egiwa rega sawalachi lige omeachl napawi 0sa
makoi ralamuli.

Goma ulugus! gomala Ju walube, mopu ali chofema
rolojipa ralomuli oka joma goma liga paa liga jumisimi
mopu sl sabama mij fige ku akina juma liga mapu nasipa
jumo o/l jabi ige iyaliwa alabai sugi liga sisim juma figa
chotaluwa balkla ora nasipa aiisa liga Suwena nasipa
1ukoo...

..Jora soke ofoli chiwi, chiba, bullfo, gawe, wakasl,
bosona lige e welola nulcame ani kipo ralajipome
Jumome jore rafgjipa ropiano bowelafach!.

Heclor Manue! Romirez Pena
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Las competencias que practican los nifios se hacen
con el fin de aprender y de convivir entre ellos y
generaimente no se hacen apuestas, mieniras que
las practicadas por adultos tienen una mayor
significacion, porque se realizan entre pueblos y a ellas
asiste mucha gente para particiar en las apuestas y
apoyar moralmenfe a su equipo preferido.

Las apuestas que se hacen son muy variadas y van
desde cores, paniaiones vestidos, dinero, bueyes,
caballos, chivas, borregos violines, eic.

Los competidores eligen por cada equipo un
chokeami (o cabecllla), que son quienes establecen
las normas y teglas del juego antes de empezar lo
carerq, plerde lo competencia quien no obedezca
las reglas aunque haya ganado.

La carrera de bola se juega asi: se forman equipos
de 4 a 10 personas 0 mas, cada equipo debe aportar
una bola de madera o dos cuando asi lo hayan
acordado (la bola de reserva es por si se rompe 0 s
pierde con la que se inicld), el integrante de un equipo
hace el primer lanzamiento de la bola con el pie y
todos corren detrds de ello, el primero que llegue la
vuelve a lanzar hacia adelante y asi sucesivamente
durante todo el recornido, hasta que un equipo o
persona complete primero todas las vueltas. Hay
ocasiones en que ninguno de los equipos complela
los vuelias porque no aguantan el recorrido, en este
€aso gana e! equipo que llega mas adelante.
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sekemic gu'wiria aboi poblowala, sakeliwa mapu jui
gawisoli, chini, sitabacha, sipucha, repula, boisi,
chiba, gawe, bo'wa, wenomi lige rabeli 0 mapu
gatewali okuanika chokeame.

Isineml rejora suwaba ruko no raplipala lige chope
yuga rajeka jumi, jareana poblochi juma rkoo chopi,
isineml niyuro mapu we rejora. {sinemi baib'a rawe
rejora.

Chokeame lige 1algjipuame gatewa chu rega
jumabo, mitiwa ralajipala mapu ke ga'la sili ¢hu re
niyurali.

Mapu rega gatewaliwa ralgjipala: Re'eame
nasayerame ju nao, makoi o che jarecho; bile
nasayerame olama bile gomab'li okua kere, jJu mapu
rega gatewa chokeame, mapu a'li gatewaliwa mapu
bllepi noma mapu pama gomab'li, Jareala ko noma
e'neroame mapu anema mapy o'na ali gomakili, ke
chaplmee, jareana poblo a lisensi ju mapu seka yuga
chapiboo o okua gusi yuga jite achabo bowechl fite
pama ralgjipame. Mapu a'll gadewaliwa mapu
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La bola se hace de madera de encino, raiz de
madrono, pato dulce, palo fierro, gudsima, elc., que
se pueden encontrar en la slerra ¢ en el barranco. La
bola serd mejor mientras més qura y resistente a los
golpes sea lo madera de la que estd hecha, aveces
los bolas se ponen a hervir para que se endurezcan
mas y no se rompan al momento de usarlas.

La preparaclédn fisica de los coredores antes de la
competencia es muy importante, tienen que darse
banos musculares en las piemas durante tas tardes
para fortalecerlas; estos banos se dan con un té de
hietba silvestre llamada Matarique, el masaje tiene
que hacerse anles de que se enfrie el 1€ y después
de esto el competidor se recuesia cubriéndose con
una cobija de lana la parte donde se dio el masale.
Los masajes también se pueden dar con manteca
de vibora en las coyuniuras de los dedos de los pies
los lobillos y los masculos de la pantorrilla, esto ayuda
amejorar la circulacién y evita los calambres antes y
durante la carera.

El dia de la competencia el corredor no debe de
comel quelites, chile y nopal porque esto le provoca
forceduras al i coriendo. Si el reconido de la carrera
es muy largo, durante la competencia se le da pinole
batido al Jugador para que agarre mas fuerza y siga
comendo.
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suwabaga nioma ralajipuame, mapu bacha nawa
mapu o'na ali gomab'll echi ju mapu pa, echirega
olasi mapu ysna suuni.

Ayena jarecho e'yena e’nsame Jile ke seka yuga
chapimee. Isinemi bilepi sayela suuni juma ke onacha
jarecla sayela. lsinemi ke bile saysla suuni ke anacha.
Aliko niyura sayela mapu we bacha jumall.
Gomabll newaliwa roja pte, ulublsl nawaia, gusl
akagame, apap, wasima lige jarecho. Na gusi niru
iwerchi lige jarecho ululi, mapu yuga newalru niima
mapu rega rejorama gomakili, niima gomab'll mapu
ke rapama mapu a'li paliwa, Isinemi mapu newa
tonora |ite we bewarima jite ke rapama mapu a’li
1cigjipa.

Gatewo sebachimapu a'liralajipama. Jumame ronola
pagoma sinibi alil, acho uehe aseite sayawi wi'lla
ronochi, tobitualo lige chapagala, mapu yuga pago
o ronobaka |u bile ajagame seyokame rewegame
"matalib”, ronora pee wa'lu mopu sebarama
ronobaka okuanika ronola, na ko uneliwa ke me
rulagome, ma ronobakasa bo'lwa gemaga ronolacht
gowisoli yuga. Na ko gu'wire jite we sapu enama ela
elaboalachi, lige rte ke rawarutuma, mapu a'll ke ola
na une aseite go‘ala, najo sinibl une sayawi wi'ila.

Rawe mapu a'll mama maame ke me go'mea giliba,
okoll, iila na ckota ropachl mapu c'li mawa. We
mekabe niisa mapu o'na jumama, mapu a'lijumabajl
kobisi isinemi ge’'oll jite chapimee jiwerili lige nokisimi
juma.
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CARRERA DE A

L a ariwela se ha practicado durane aios
por los grupos rardmuri, tepehuano y guarijo. Es
un deporte que solo praclican las mujeres y las
distancias que recorren pueden ser largas o
cortas dependiendo de {a imporancia de la
carrera.

Las ninas que comienzan a aprenderna coren
de 4 a kilémelros 0 menos, las personas adulias
hacen un recorrido mas largo, que puede ser
de 30 a 5 kilémetros o mds.

Cuando el juego es practicado por las ninas,
generalmente se hace para aprenderlo o para
convivir enlre elkas, en ocasiones como antes

de celebrar una lesguinada o de un dites.,

¢

RIWETA

0.«_

La arihueta se juega en los sabados y domigos se fuega
entre cinco y luego tienen que dor una vuelta y
nocebale aserchapusa y juegola arihuefa se hoce de
olombre y trapos omarraos; opuestan ropa, collares.
cobijas. broches y muchas cosas mas.

Raquel Jasmin Bolcazar Ramirez 4o. grado
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Chinagula re eliwa sawalachi lige omeachi re egiwa
maligo lige bile noliruwalo jumama lige we a la re efiwa
chinagula newaliwa afambrefe lige chini buliga,
sekaliwa napacho yolowa. gawisoli brocha lige weka
namule.

Raquel Jasmin Balcdzar Ramirez

40. grado

ROWEALA

Chinogulo roloppala we ki'ya weka bami kachl
re'egl umugire ralamuli, selo lige worojia, juma we
wiliming mapurega tejol ralappae lige ablyenach niima
leelibi, echi ju mapurega gatewa aboi. Tewe kuuchl
firela pe teelibl 4 lige 8 km., umugl e'weli ka ola 3 lige
35 km.

Echi ralappala mapurega femall ola omawallachl
mapurega ra'ilchama sayela yuga.

Mapu a'li we noteame ju echi re'eala re'e Jareana
pobloyuga llge mapawi wekorglamulimapu
gu'wiroma gompanerualo.
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Cuando la competencia es entre mujeres
adultas, las apuestas son mas grandes y muy
variagas, se pueden apostar cortes, mantas,
pantalones, veslidos, dinero, bueyes caballos,
chivas, borregos, violines, maiz, frijo!, etc.

Cuando las cantidades apostadas son muy
grandes hay que pedir el consentimiento de la

autoridad clvil, ya sea secclonal o municipal
para realizar este tipo de eventos.

Este Juego hasido Influenclado por el chabochi
(0 mestizo), quien le ha dado otro sentido a las
convivenclas o encuentios y €s por eso que en
ocasiones ocurren disgustos o desacuerdos
entre las competidoras.
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Echi mapu seke ju. Napacha, sipucha, wenomi,
jaboni, peinela, relo, listoni, gawisoll, reme chini
si'winali iyogarigame, abiyenacho sakeliwa buku
mapuju, wakasl, chiba, bo'wa lige chejare namute.
Echi sakeliwame nare e'welela mapu ju chokeome
lige aboi ju mapu ama bileala yuga sakema, mopu
a'li sakesa raloppame chola che Jareala ralamuli
sakea okunika mapu sayela ju.

Re'ekliame chota mapu a'll chokeame galewa kipo
nofirma juma, lige che [are, lige jumama che jare
ralamull mapurega a'lo e’nema ralappame, niyura
mapu bacha suuni noliruwa ralappa lige cha mapu
sakelru mapurega nachulama o'maka mapu meli.
Alue re'egl rega ju ralappame niima 4, 10 re'eame
kere wabe weka Isinemi, abili chapi blle rachuela
mapu iki ju ralappame, iniwama okua chinagula abilll
roiajlpame mapu a'll bile botasa biteala pasima, abili
mapu juma chapl rachuelale chinagula mapurega
poma okua nolirsa lige checho chigo tega chopl
mapu pama suwabaga juma mulibeml mapu enaro
chinagula pasi mapu bacha seba mapu afl chinogula
echirega ola nareegi.
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Las prendas o apuesias son recibidas por las
chokeamis, quienes se encargan de acordar
las apuestas con las integrantes del equipo
contrario. Si una de las chokeamis no se
presenta en fa fecha acordada para el
encuentro piesde 1o que dejo como prenda y
tambien la carrera. Antes de comenzar ajugar,
es necesario que las corredoras acuerden la
distancia y las vueltas gue van a recorrer.

Para jugar la ariweta es necesario formar dos
equipos de 4 a 10 companeras o mds cada
uno. Cada equipo debe aportar un bastén por
cada una de sus jugadoras y dos aros, uno para
lanzarse y et otro como reserva.

El bastdn se usa pora recoger ei aro, darle varias
vueltas con el mismo y lanzarlo hacia adelanie;
una vez lanzado, todas las competidoras

La ariveta &s un juego para las mujeres que aguanian mas
corriendo se juego con un aro y un palito se lleva ofro ora
para que si se plerde uno las corredoras pueden ser equipos
de 2 a 4 corredoras se avienta el aro con el palifo y siguen
corrlendo y llegon o carrer disiancio de 5 kilémetros se
gun la edod de las Jugodoras lombién se hacen apuestas
como prendos de vesfir cobijas felos collores fajas panos
En el juego no se vale aventar la arivefo con fo mano ni
que se melan ofras que no eslan en el equipo de los
corredoras dan vueltcs sequn sea la distancio y ef acuerdo
de las corredoros Aeste Juego ocude mucha gente a ver.

Anfonia Medino Duran  4o. grado

comnerdn detras de ély la luego la que llegue
primero lo vueive a lanzar y asi sucesivamente
durante foda la carrera.

Gana la carrera quienes rebasen primero la
meta o completen todas las vueltas, puede ser
fodo el equipo 0 uma sola persona.

En ocasiones ninguno de [os equipos completa
las vueltas porque no aguantan el recorrtdo, en
ese caso gana quien haya llegodo mds
adelante en la competencia.

El aro se hace de madera de chiwite, encino,
s@uze o fresno. La vara tiene que serrectay de
aproximadamente 1.10 metros de
largo, se le saca un poco

de punia y se pone sobre
lalumbre, para después
piesionaria y formarie
un poco de gancho
y asi poder lanzar
mejor el aro.
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Chinagula rewarame niima bile rojate, chini alambre
lige nasipa chinagulachi newarame nomma uva
Iguala, chiwite lige alambre lige oto gemaga bile chinl
moba mapurega polima chinagula na we watakame
ju a'ta seblli.

Rachuela mapu chapi chinagula ju igu abryena niima
chiwite, roja, batosi lige ule. Rachuela niima
wachigame bile tettli, lige chuparaluwa na'ichi
rekaliwa maputega rotabama mapu ma a’la niisa
machi pasiwa rachinaluwa mapu chupararigame ju
mapurega chikoname niima lige ma a'la nima.

Chinagulo ju blie re'e umugi mapu wabe anacha juguma
re'eliwa blle chinagulate lige bile gus/ ofowa che blle
chinogula jore jumame niima okua © ngo neraga nasega
pasiwa chimagula gusite lige Juma mapu si jJumama niima
5 km. abiyenacho sakeliwa gawisoli chini golowe pulako
bonito re‘eliwach ke pasiwa chinagula sekafe lige ke che
jare jaroma echi re egi weko rolomulf napewi.

Antonic Medino Duran  4o. grado
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LUCHA TARAHURMARA

La lucha libre pora jugar se hace un hollo y después se
m fe echa aserrin y juegan personas grandes y ninos y
apuestan camisas, chivas y dineros y ef juego se acaba

@ lo dos de la forde y se von O Sus Cases.
Juan Carlos Cobo ~ 4o. grado

Laluchase Juega entre dos personas, puede ser a dos o tres caidas y gana quien logra tirar
primero al suelo a su adversario,
Para jugarlo, uno de los competidores debe aganar de la cintura o de la faja a su contrincante
para levantarlo y tratar de tirarlo, no se vale hacer chapuza o frampa, Ia lucha debe ser a base
de pura fuerza. Cuando no se usa faja, entonces el jugador cruza sus brazos para aue el ofro trate
de levantano y derribarlo.
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NAJARAPUAME

Najoropala mapu dli re‘apoa newaliwa bile jochi lige
pa minano echaliwa serrini lige reé ralomuli e wele lige
kuruwi lige sakofiwo napache chibo lige wenomi fige
re'egi suni okuo ora aliwachi lige simiba kimu paralichi
Juon Carlos Cobo 4o grado

No re‘eliame we chatli ju, kuuchl kuruwl we re’e Isineml chiwl omorualachl we charega re'e. Okua
neraga najarapuluwa, wichiwa osa baisia kere mapu bacha gayena echi ju mapu niyura.

Je rega re'eliwa ng re'eala:

Chapiwa umilachi pulakachl kere sekaole fite ayawoka poma wichi, ayawa sekate chopl, ke naWma mapu
ronobipma pe pwetlli chopl yuga re'efiwa. Ke omerasa ayawa lige pa wichi. Acho omerama chokena
paya.
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Este deorte se juega principalmente enlas fiesias
de Semana Santa (jueves, viernes y sabado) y
simboliza las luchas entre fariseos y judios.

En esas flestas los judios y los fariseos andan en
grupos separados, pero si se llegaran a
encontrar deberdn pelear y después continuar
su recorrido. Estos gruos andan de casa en casa
pidlendo fesguino o comida; el sébado de
glorla por la tarde cuando matan a Judas,
tendrdn que pelear el zacate de éste que ellos
consideran es la carne de os judios. Para hacer
pedazos a Judas lo deberdn colocar ¢ una

A mi me gusta Jugar ala fucha porquetengogusto
y medibierfo mucho porque asfa se caen de
costalasos y cuando se caln uno ¢asi no puede
respiror

Ricardo Moreno Bustillos, 4o. grado
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Neje gonilf ra ea nojoropo weni ganil jare iwepiga bitiro
ligar mapu ali wichisuga ke meruru iwie

Ricardo Moreno Busfillos,

4o. grado

Mapu a'll ke oto pulaka pe seka gulusi newa lige
panlll sayela, okuanlka ke nokl mapu omerama
blleala a rega niyuro mapu we jiwero.

Na re'eliwa nolirwachl omawalc pariseo najarapa
Jurlust yuga, e’'well rawe omowallachl nol’riwach,
mapu |u naolal, yanchi lige sawalachl. Suwabaga
juriusl napawlka e'yena gompanero Ju lige parlseo
napawika. Sine rawe napawlsa najarapa abol,
manejarapasa suwabaga, checho cholo e'yena. Na
ko e'vena suwabaga galichi sugl faya go'waame
kere; sawaiachl rawe ma me'asa juriusi, nekoa
gosalate mopu maye abol jurusi sapala Ju. Kecho
chiwana areliwa pee 10050 tetili kere mayewa mapuy
rega me’ayq, suwabaga pasi lwa yuga chewasa ka
ma me'afru, ke measa ko mu ku masili, pee libeko
chiwana juriusi lige pariseo ko najala, mapu a'l jumis|
juriusi, najata jite e'yema juriusi sapala mapu rega
kotama abol pariseo nachutama kere jite sukristo
owinama. Jite newaliwa na naprapallome omawall,
Jareana pe si'wina rawe najorapa mopu a’ll noki
abol.
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disiancia de 100 a 50 melros y después lanzarie
flechas, si logran pegarle lo maian y si no
significard que se les escapd, desplés de esto
los fudios lo haran nedazos y los tariseos tendrdn

A la lucha ese fuego se fuega en un como
algodon para que no se caigan resio o se pegen
resio eso es una fiesta

, Rosalba Gonzalez Aguirre,  4o. grado

que correr atrd@s de ellos oara
quilarles la came, auemarla y
reartirla entre ellos y asi poder
librar a Jesucristo.

Aparne de Semana anta las
luchas fombién pueden
practicarse cuando se qulera.
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Najarapala echi, n'ai re' egi bilena rosachimapu
ke wayame bibama lige chiwimeé echi ju bile
omawala.

Rosalba Gonzélez Aguirre, 40, grado
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NAKIBURI

EI nakiburi es muy parecido al juego del
paliito y lo juegon hombres y mujeres.

La menera de orqanizarse para jugar el palillo
y el nakiburi es iaual, y las reglas del juego
también son las mismas, la diferencia es que
no se uliliza el mismo materdal.

Para iugar el nakiburi es necesario eleqir dos
chokeamis o cabecllias, que deberdn ser 10s
dos mejores jugadores, ellos son quienes se
encarqgan de organizar €l juego y a 10s
Jugadores. 1l nimero de orficipantes puede ser
cualqulera, slempre y cuando un equipo no
lenga mas jugadores que el oo, Los chokeamls

Se juegan sl enlos sabados y domingos acen 5 olfffos
y con una pelolita y nesesitan 5 personos y sinco
palilios y fos que traln fos pallllos fienen que echor la
pelota en los oliltos y unos apuesfon camisas
comisefas uno maras cachuchas y despuss Jos fefes
$8 ponen de acuerdo cuantas echadas ban a echor
emplesa g lo 12 y acaban afas 4:00.

Hector Manuel Ramirez Peria, 4o. grado

son quienes se encargan de las auestas, que
puede ser cualauler cosa: dinero, camisas,
antalones chivas vacas, cobljas, cortes, manias,
boregos, marranos, maiz, frjol, etc.
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NAKIBUL) RE'ELIARE

Se juegan sl enios sabados y domingos acen § ofiffos
y Con una pelollta y nesesifan 5 personas y sinco
palilios y ios que train los palillos tienen que echar la
pelota en fos oflifos y unos apuestan camisas
camisetas una moras cachuchos y despues os jefes
se ponen de acuerdo cuantas echadas ban a echar
emplesa alo 12 y acaban alas 4:00.

Hector Manuel Ramjrez Pena, 40. grado

No re'ellame mapu verl pallyo |u, pee

si'wina re'e umugi lige rejoi, ke suwabagao poblo
mapu o'na pere ralamuli, mapu o'na we re'eliwa
ju waralupe lige kalbo re'e selo.
éame, na re'ellame re'e NAo neraga isinemi
suwabaga mapu sebaiaq, sibini chopl ib' niima
re'eame bilena sayelai aniwa mapei ke niru cha
kipo re ema.
Chokeame Ju mapu gatewa sakela, chibi yer
namute sakeliwa; wenomi, napacha, siiabachaq,
chiba, wakasi, gawisoli, chini manta, bo'wq,
gowi, sunu, muni lige jarecho. Chokeame ju
mapu napabu mapu sckema. Ke cho chota
re'eq suwaba napawi nasipa epo, lige
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Los chokeamis también se encargan de cuidar
las auestas mientras dura el juego.

Antes de Iniciar Io competencia, los juqadores
se reunen @ megio campo y coda equipo
coloca sus bastones en la fila

opuesta a donde se encuentia el
equipo contrario, los bastones
deberdn ser el doble del
numero de jugadores,
porque para este juego se
utilizan dos bastones por
Jugador.

.f’ L“'ns‘-ﬁ |
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También se entierra en el \

centro gel terreno de juego, en

un érea de un metro cuadrado

aproximadamente, el nakiburi

que se va a lanzar con ef bastén;

se utiliza un solo nakiburi ara los ;
dos equipos.
quip —— |’
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suwabaga reéame are gusila mapu ibi ju
re'eame, okua gusiwa re's bile reéame. Na
re'eliame wechati ju isineml chewaliwa bile
re'‘eame,

mapu ali chiki machina mapu cha olaln lige
bilecho echi sayela.

Kechochota re'eya toliwa nakibuli re'le bewerill
mapu anawama anagu bile tettll, bllepi nakibuli
uneliwa jite okuanika sayela re’ema.

Mapu a'li follwa ke bile e'nema chokeame |ite
ke machimee kumi all, na ko ju jite ke we
riwimeq, mapu nwa ju mapu chotare'eq, jareala
re'eama ma jarega jawi e'nea kumi pama
nakibuli tugana repari kere: mapu d'li paliwa
suwabaga nojato, chapinall gusi yuga, ma
chapisaa pa mapu o'na dinoi re e i'sinemi
bilecho gompanero i'ya,echiregasuwabaga
re'eliachi.

Mapu re'eliwa na re‘egl Ju epo (rena) alue epo
niima mapu ini'wama okua mill teftli kere wabe
meka mapu re'egiwa nliu ba'wi, rete, roja lige
iri, nasipa chotaluwa re'egi mapu a'li okua milli
tettli niisako chota nasipa, re'egiwa mapu iega
juti boli.
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Cando se entiena el nakiburi no debe estar
viéndolo ninguno de los chokeamis, para que
no sepan donde queda enterrado y asi se
tarden un poco en encontrarlo; quien encuentra
primero el nakiburi tiene el derecho de empezar
el juego y para esto los demas jugadores ya
estan listos esperando el lanzamlento, que
puede ser hacla ariba o hacla abajo.

Cuando el nakiburi ha sido lanzado,todos los
competidores deberan correr hacia donde
cayé para fratar de engancharlo con el baston
y lanzarlo nuevamente hacla donde se
encuentra la meta,o0 hocer pases a sus
companeros y asi sucesivamente durante todo
el partido.

En este juego hay muchos roces y por eso puede
haber golpeados cuando esto sucede el
juegador laslimado tendra que salir del juego
junto con otro det equipo contrario.

Gana el juego el equipo que logre meter mas
nakiburls en ta porteria contraria.
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Mapu suuniluwa rewali'wa (yokate) nama bilena
iri, bile rete kere bite oko niyuro mapu bacha
seba yokalechi, suwaba sinama (yokate).

Mapu rega re'elf'wa ju rega gusl mapu winaluwa
nakibull re‘lena ini'we chikonala mapu
chuplmela nakibuli, chapiliwa lige oluwa bile
kere weka nolirsa pasi'wa, bile gusi ola mapu
chapi nakibuli mapu rega machi pama mapu
naki.

Alue chawallwa wagama mapu reaa meka
sebama mapu rega sisima. Alue nakibuli okua
gusi bulerigame nasipa neraga bile chine
bewangame mapu rega anachama pasiwachi.
Gusi ke napawika uchwi bile makoi tetali mulibe
mapule pasiwa nakibuil ju gusl e ‘wele mapu
reaa anachama anawl bile teflli makoil bile tetali.
Jare pasa nakibuli chakenag, lige che jare che
bilena, ke arema mapu sayela niyurama. Jare

re'eala suni sapuka lige Jare rejora blie rawe su
nli mapu a'll ruko nilil, ni'yuro mapu mulibe ola
yokate.

Isineml re'ema weka re'egl sine rawe, na re'egl
re'eaiwa mapu yerpili rawe bami.
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Ami me gusta gugar abolo porque Corro y me Conso y
descanso agusto me boy a come me acuesto fomo
aguo me boy a gugar ofro rato y diay me boy o jugor
nocugurl porque se diblerfe mucho y me gusto gugar
alo Jucha porque me caygo a gusto

Pablo Bustiffos Cruz,  4o. grado
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Mapu rega newaliwa re'eglwala Ju gusi 1oja
seyokame ju kere che bile gusi wabe
bewarlgame, lige nakibull Ju naplyerplli gusi pe
seyokame nilsa, mapu newalwa repiya,
macheta lige buluwaamela.

Nare'ea,i ke me re'e kuruwl bamigame 4, 11 ju
makoi okua bami minana chota re'ea che jare
yuga, alue gusi re'enali a'li ko re'e, jare kuruwi
we machi re'eame ju echi kuruwi.

Aml me gusta gugor abola porque corro y me canso y
descanso agusto me boy a come me acuesfo fomo agua
me boy a gugar ofro rato y diay me boy o jugor nocugur!
porque se diblerte muchoy me gusto gugar alo lucha porque
me coygo a gusfo

Pablo Bustifios Cruz, 40. grado
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Er CUATRO

El cuatro se juega con dos ninos y con cuatro
tejas y dos oyos en el cualro se juega y lambien
se apuestan dineros.

Este lueqo se uede realizar entre dos

personas, por parejas o por tercias es muy
comun entre los rardmuris, guariffos,
tepehuanos y lambién entre los chabochis o
mestizos que viven en la Slenra.
Para Jugario se utllizan tejas redondas hechas
de laja de cantera, se practica elajeros
hiandos donde se pueden hacer tos hoyos.
La distancia enttf los hoyos varia de 25 a 30
metros uno de ofro, el tamano del hoyo
depende de la teja. 1 nimero de tejas variq,
pueen ser de dos por jugador, cuatio or -areja
0 cinco y seis en caso de tercias; 10s
lanzamlentos se hacen alternados, es decir|
primero fira un juaador y después el otro y asl
sucesivaments hasta lanzar todas {as te|as.
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RIMIBALA CHUBRALA

£l cuatro se juega con dos
ninos y con cuatro tejas y
dos oyos en el cuatro se
Juega y [fombien se
apuestan dineros.

Nq re'egi ola okuanika baikianika ola
mapu ju ralamuli, wardllo, selo
ligeabiyenacho yoli (chabochis) mapu pere
iwerchi aboi rewala ucha "nao” ke chogoyeri
namatete re'e yolika une e’wele wenoml lige
e'wele chiberame Jiero lige re'ewichi;
ralamulika une rete newarame lige re'e
e'werlichi ke bewarigachl, mapunewaate
Jochi ripichi, jochi niima mekabe 25 lige 30
tettli, Jochi niima mapu uchu juniba.




300

Se empleza a contar segun el acercaiento al
hoyo, cada feja cuenta un punto y st — cae
eniro del hoyo cuenta cuatro puntos; cuando
una teja no entra blen al hoyo y cae a la
mitad, cuenta dos puntos. Para el lanzamiento
de las tejas se dibuja una raya ara que
ninguno de los jugadores tenga ventajas, al
jugador que se pasa o - pisa la raya se le
anula el tiro aunque este caiga adelante de
la teja contraria, en ese caso el punto es para
el cometidor que esté atras de él.
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Tantala n7iba niima okua kere nao okuanika
niisa, lige malige kere usani baikianika nilsa,
pasiwa bile bacha lige juba che bile lige
alarega mapu si suuni pasiwala, taraluwa
mapu mullbe wichi jochi, abili chiberame tara
bile lige pachana jochi wichisaaka taraaluwa
nao, a'll ke me a’la wisaaka pe nasipaganq,
taraluwa nao, mapu a'li psiwa ichiruulame
rekarwa bile bawerta mapu ke wese re’eame
bacha wilirima, alue mapu rekesaka bawerta
ke taraluwa pasiwala, ke taraluwa bacha
wichlsaa taraluwa mapu sayelala iniwala ju.
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Cuando se juega entre dos personaq, las dos
van de un lado al otro del hoyo; cuando se
Juega por parejas o tercias, unos estan de un
lado y los ofros del ofro, es decir, no pueden
estar dos comaneros juntos, por ejemplo: en
un lado se colocardn un jugador contrario y
un comanero y asi sucesivaments.,

Las apuestas se epositan a un iado de donde
se realiza el juego, ueden ser: dinero, cobljas,
pantalones, camisas cortes, maiz, frijol, buros,
caballos, gallinas, marranos, vacas, etc. A
veces no se auesta y se juega solo por
practicar o por diversién.

El cuarto lo juegan ombre pora Jugor este ce hasen lo fefi
depiedra la figura de ello es redondo.
Las senors lo fuegan cuando van alguna 1es quisqus nado en h
domingo quese reunen cualquier dia de rreunfon ya se efidal
odel gobernador se ponen gugar mientra en plesan la rreunjon
pueston que hacen sonchico yo mallores condisten endinero.
Se Jusga haclendo dfos hoffos uno en cada orla a una distanc
cia de 10 a 12 metros oproximadamente se puede jugor con
personas ocon dos, pareja de dos Persona cuida una 1os jugadon
avienton lo tejas de una oria olofro pero que caigon al hoyo.
Isicon de cuenfon para el que lo echo sf coy serca se cuento pe
uno pa los ninos ia distancia en as cora y la apuesta son canice
y C0SOs pe quenas

Emillo Jariz Moreno  4o. grac
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El cuarto lo jJuegan ombre pora jugar este ce hasen la lejos
depiedra lo figura de eflo es redondo.
Las senore Jo Juegon cuando van alguna tes guisgus nada en los
domingo quese reunen cualquier dia de rreunidn ya se ejidal o
odel gobernador se ponen gugar mientra en pieson la rreunion
fo pueston que hacen sonchico ya mallores condisten endinero.
Se jusega haclendo dfos hoflos uno en coda oria o una diskancla
cio de 10 a 12 metros aproximadamente se puede jugar con dos
personos ocon dos, pareja de dos persona cuida una los jugodores
avienlan lo tejas de una oria alofro pero que caigan al hoyo.
fsican de cuentan para el que lo echo sl cay Serca se cuenta por
uno pa los ninos la distancia en as cortay la apuesta son canicas
y COS0s pe quenas

Emillio Jériz Moreno  4o. grado

Mapu a'll re’e okuanika re‘eame
okuanika simiba bllena Jochl, mapu ’li
re'e okuanika kere baiWa jare bllena al
lige chejare che bllena, ke
gompaneraga jama blilena jochl nabil
sayela yuga echirega sisima.

Sekeliwame muchuwaluwa chakena
mapu re égiwa, nlima wenomi, gawlsoli,
gasibala, napacha, corte, sunu, mun,
bulito, gawe, otoli gowi, wakas! lige
che|are, isineml ke sakeliwa (itawa) pe
re’egi mapu rega ganllima.
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QUINCE

Alquince se juegon puros ninos y 10s senores uno
se sienta aun lodo y el otro af ofro lado y train
cuatro palitos que tienen divujos uno en el medio
ofro en la oritla y ofro fodo 1 paiifo uno bale 5
ofro bale 15 cuando ftodos coin pabajo balen
dlez

Angela Aguirre Aguirre

E ste es un juego muy comun y de mucho abolengo; en ocasines se Juega hasta un
semana de dia y de noche descansando solamente algunas horas. Las apuestas aue -
se realizan entre los sequidores de cada jugador son grandes y muy variadas, se -apuesta
de todo: dinero, maiz, frijol, pantalonest bueyes, caballos, gallinas, borregos, marranos,
etc.

El quince se jueqa entre dos cometidores, colocados uno rente q ofro. Al frente y alrededor
de ellos se perforan o dihujan en el suelo 23 hoyos or cada lado. -

Esto se hace sobre una explanada o un tahlero de m metro por dos aproximadamente,
ademds del tablero también se emiea un solo jueao de cuatro ralltos de 15x3x2 -
centimetros, con dibujos alle representan un cierto valor.
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AAKOl MALIGE RE’EALA (RORAYA)

Makol malige re e pa kuruwi lige rejol bila osiba
bilena lige bilecho checho bilena lige ofo nap
gus! mapu bawegame Ju bile nasipa che blle
sume lige che bile suwala gusi bile nate malige
che bile makol malige suwaba lususa ekana nate
makoi.

Angelo Aguirre Aguirre

Nc ju blle re'egi mapu re'e ralamull
selo, lige warojio lige we natame, Isinemi
re'e bile tarali rawe lige ruko lisiba pe jare
ora. E'wele sakeliwa anagu mapu re'‘e,
sakeliwa suwaba wenomi, sunu, muni,
gasibala, boisl, gawe, ofoli bo'wa, gowi,
tige che Jare, na re'egl ke suwabaga
poblochi re’egl, pe kuaabj ju mapu machi
nare'eqilige re'egiwa echlrega, reégire’'e
okua re’eame, weeka mochlga, aboi mapu
weemj muchuwi lige nolirka nawalru osa
makoi baikia jochi anagu. Na newaliwa
rapichi mapu tetama bile tefili ckua lige
rableta ewararigame wichi, uneliwa nao
gusl 15 x 3 x 2 blle makol tetali
bawelarilgame mapu iniwe nateame.
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Los cuatro alos se aoyan en una piedra
colocada enfrente de cada uno de los u-
- PR qadores ara que sirva como base al
48 B - A fo goloearlos y salgan Imulsadcs hacia

: ‘ adelan-te. tienen tres o cuatro bukeramis
o corredor

dos por piedritas sequn los IDuntos que se
vayan ganando al imulsar los ailtos, estas
rendas o ledritas deben ser diferentes, ara
distinguir cual es la aue se avanzé antes o
ara ver si conviene moverla otra ocasion,
o mover ofra. Si se juega con mds de una
rendq, el jJugador la va avanzando segun
qulera, ya sea aque saque un corredor de
adelante o las vaya avanzando a la mlsma
distancia.

"1..
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Ablli re’eame chapl gusl. Naonaka gusi
chebali retechli mapu weeka ati, mapu
gu'wiroma chewaya lige buyasima
bachaami lige rejuma mapu sayela atl.
Uneliwa baiWa lige nao jumame, jochi
mapu iIW meya slro mapurega re’e gusite
echi namute o rete maputi re'egi si'winatl
nlima, echi niima mapu machimeta chuyerl
niyura chabenala lige mapurega naWmea
che nokema o ke nokema. Re'eeme bilepi
namuteka re’esa rasiriga nlyuro bile maame
machi pasa bachabe, o sisimi chigoyena
mekabe.

Sine tarasuwa sipuli wina gusi ke wilisiga.

- "

-« =

"'?
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Al quinse Sejuega en una piedrita uno lo bota
Olotira Pos enbeses no ase uno nada Pos enbeses
se boftean a hotro lado

Ernesto Palma Gonzdlez  4o. grado

Una vez lanzados los alitos, contados los
ountos y recorrida la renda, el juador
recoge los palitos con una vara sin
necesidad de levantarse, E! tiro es allerado,
es decirrimero tira un jugador y después el
otro.

Cada dlito tiene un valor segun la figura
dibujada en una de sus caras, Sien eljuego
todos los alllos mostraron sus caras
aibujadas, valen clnco untos; st todos caen
ara abajo, cuentan diez untos; si tres palitos
caen caras arrlba, se cuentan tres puntos;
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Makoi malige re eliwa bilena
retechi chipono che bilena
isineme ke tos/ oluwa isineme
che bilena simi.

Ernesto Paima Gonzdlez
4o. grado

Kl
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y en el caso de que caiaa uno solo mosira-
do su carg, se cuenia sequn el valor del
alito. En caso de cue un palito caiga de
canto § és e se cuenia como si hublera
caido cara ariba.

A partir del hoyito no. 33 cambla el valor
de los palitos, de esta manera s0lo se
avanzard de 2 o 3 untos hasta que el
jugador loare recorrer fodas sus rendas.
En cualquier unto, si un corredor o0 bukerami
llegar a un hoyo ocupdo or un jugador
contrario, ste automdticamente tendrd que
volver al Inicio del lueao y comenzar de
nuevo.

Gona el jueao el compefidor que saque
primero todos sus bukeramis, es decir, el
gue ermina rimero el recorido son una
prenda que da el numero exacio en el firo.




Ei CIIATEID DE PALITDC

[EXTO INFANTIL ninos y los seitores uno se

| ofro gl ofro lad v train cuatro

nalifos que fienen diviias Una en ef medio ofro

‘o atilla y ofro todo 1 palito uno bale 5 otro
ol 14 e fecine eoin nohonn Rlan ooy
e . SV TR0 GO PO Qe Uives

Angela Aguirre Agulrre
fl-sfe deporte se conoce muy poco
porque Unijcamente se [|ueg en
Samachique, es practicado por nifnos y
adultos, y no tlene reglas especfticas. Se
puede jugar con una persona en cada lado
o con varias. Cada jugador cuenta con un
palito. El largo del pallto debe ser la
distancia de su mano hasta la tlerra. La
punia de abajo del palito es como de cinco
centimetros de ancho. La parle que agarra
eljugador es menos anchaq; el largo del pato
es de 90 g un mefro.

El palo debe ser verde y es preferlble que
sea un brote que haya salido de un encino
que cortaron o derribaron. Ademds de estos
palitos, se corta otro que se e nombra
“mujer o novla®. Uno de los jugadores tira la
novia. El que tira debe tener dos palos uno
con el cual se contard y el ofro como ya se
dijo serd la novia, este se debe lanzar io
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Chogorega re'e, bacha bile lige juba che
bile. Aboi machi mapu abili gusinate
mapurega bawelarigame ju abili re’ekliachi
ka suwabaga e’nerisaka bawelarigame
suwabaga rujusa ka akana taraluwa makoi
balWa gusi rujusa ka rena etaluwa balkia
sipuli. Uge bilepl bawelarigame wichisaa
taraluwa mapu Iki iniwa. Gusi chapaliga
riplsa ko taraliwa mapu rega rena wichisaa.

Maplyerpili sipuli, bile maame 6 namute
sebasa jochi mapu sayela ju, {echi mapu
une jochi), a’liko muku checho cholaluwa
re'egi machina mapu sebili taraala ola
namute lige niyuro.
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JUBALA

- " s = =8« NOHAYTEXTO INFANTIL re e po kuruwi lige rejoi
: " e = ' bila asiba bilena lige bilecho checho bilena lige
3 = : ofo nap gusi mapu bawegaome ju bile nasipa che
: “ bile sume fige che bile suwolo gusi bile nofe
: — malfige che bile makoi malige suwaba lususa
: S ' ekana nate makoi.
= : Angela Aguirre Aguirre

N are'eliala pe ke me machiwa re’e samachi peregame, re’ kuruwi lige cherame, ke ola
bile gatewaliame chu rega re'efiwa. Re'eliwa bile sayela isinemi weka. Ablll re’eame une bile
gusi. Gusl letama mapu anawi sekachi pnsa bewerlli.

Gusi gowala letama we'le malige blle makol tetall. Mapu o’na chapi re'eame ke me wa'lu ju;
mapu anawi gusi Ju blle tettli.
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mas lejos que se pueda; después de esto los
demds jugadores van tirando de a uno por
uno sus palitos, para ver quien puede llegar
mds cerca de la novia el equipo que tiene
un palito mas cerquila de la novia gana un
punio y si esta sobre la novia cuenta cuatro
puntos. Se fanza como sl fuera una teja paia
jugar el cuatro, de ahl el nombre de cuatio,
porgue el que cae sobre la novia cuenta
cuatro puntos y el que queda junto a

ella un punto; la puntuacion es segun hasta
donde ellos deseen llegar, pueden ser
cuarenta o cincuenia puntos o mas. Quien
complieta primero lo puntuacion es el
ganador.

En este deporte no hay apuestas, se hace
meramente como disfraccion, después de
haber terminado un trabgjo o una faina.
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Gusi nGma seyokame nakiwa mapu ngma
blle kull yawiame roja mapu meferlu wichili
kere Bilecho gusi meteliwa mapu rewaliwa
“MUKI NAKIWAAME KERE".

Bile re'eame pa nakiwaame. Mapu pa olama
okua gusi bile mapu tarama lige bileala niima
nakiwaame, nako paliwa we mekabe;
peeminana pasima abili neraga gusite, mapu
amuli seba nakiwaliame atiachi echl ju mapu
me bile taraliame, moba wichisaa
nakiwaliachi me nao taraliame. Paliwa mapu
rega bile rijioala, ,Gte rewe nao, ,Gte bela
mapu moba wichi nakiwaala yuga nate nao,
mapu wichi amull blle tarala; tarala seba
mapu jonsa naki aboi, isinemi seba naosa
makoi, maligsa makol lige che jare. Mapu
bacha seba larala mapu gatewall ju mapu

nNiyuro.

Na re‘eliwame ke sake, re'e fite ke chati nata
eyenama, suunisa bile nochali islnemi mapu
a'll napawika nocha.




316 g

LA CONVIVENCIA

58
- Desde antano hasta la actualldad,

podemos observar en las comunidades y
pueblos Indigenas, la gran Importancia
gue tienen en su cultura los deporles
tradicionales y las danzas, de esta manera
pasan a formar parte de la vida mismaq,
siendo a veces, parte de su diario vivir,
Enconframos en algunas fechas como
Semana Santq,- el 12 y 14 de diciembre y
tamblén en junio 13 en- el santo de San
Antonio, las cuales lienen un significado de
nuy profundas raices mistico-religloso, que
van de la mano en el festejo de sus
deportes tradicionales y que todos
participan jugando y comiendo las
comidas Jradicionales propias de esta
étnia; por ejemplo, ténare, pinole,
izquiate,yorlke y tesguino entre otras. A la
vez qQue unos danzan, otros cantan y
sencillamente otros platican y se clerran
tratos.

Estas festividades se llevan a cabo por lo
general después de haber terminado una
competencla de deporte tradiclonal ya
seqa carrera de bola, arihueta u ofra entre
varlas comunidades. Cabe resaltar el alto
sentido de la honestldad y de organizacion
Interna.
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NAPAWIKA RAICHALIARE

Chcbee jonsa lige poblochi, mapu
aboi inlwe wenateame mapu rega re eli
lige awiwaame echlregasinibi rawe
perelima.

Niru jare rawe we nateame mapu rega
noliruachi, pasko omowala lige
abiyenacho Antonio omawalachl juniochi
mecha. We hateame omawala ju echi rawe
onorugame yuga 1l ola, mapu sekala
chapiga siro, aboi re ela iniwala mapu o
maka noka re eya lige go ya, go waame
aboi ralamuli iniwala mapu rega: Tonali,
kobisi, ge oli, yoliki, lige sugi lige che jare.
Mapu a li jare awl jare wikara jare ra icha
lige jare gatewa ra lchali.

No omawali newaliwa mapu a li gayena
bile ralgjipiame, roweliame lige jarecho,
wekaka poblo. We nateame ju mapu rega
abol gatewa nochall lige gatewa ralchali.
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TESTIAONIO

Desde antafo hasta la actualidad, podemos observar en las comunidades y pueblos
indigenas, la gran Imporancla que lenen en su cultura los deportes fradiclonales y las danzas,
de esta manera pasan a formar parte de la vida misma, slendo a veces, parte de su diario vivir.

Enconiramos en algunas fechas como Semana S@nta.- el 12 y 14 de diclembre y lambién en

.—-—"""
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Junio 13 en- el'sapte.
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4.10.- Diseiio PARA PREPRENSA.

Indicaciones finales para elaboracién de originales para
preprensa

- Plataforma Maciniosh

- Diagramacién Programa PageMaker 6.5

- Retoque de imdgenes Programa PhotoShop 6.0

- Archivos seccionados por leccidén y archivos vinculos con filtros en
CMYK (cian, magenta, amarillo y negro), asi como también en
Jormatos TIFF y/o EPS con una resolucién minima
de 300 Ipi al ramaiio.

- Incluir archivos de Fuentes Tipogrdéficas.

- Formato de entrega: Disco Compacto (CD)

Licitacidn de impresion y negativos por encargo de
La Comision Nacional de Libros de Texto Gratuito.
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4.11.- Descripcién de impresién y encuadermacién a utilizar.

Ficha técnica

Libro infantil, tamaifio final 20 x 20 cms.

64 pp.

Impreso en Offset,

Interiores a 4x4 tintas mds barniz de méiquina, Couche 100grs M2C
Exteriores a 4x0 tintas mas barniz UV, Couche 300grs B1C
Encuadernacién en Hot Melt

Tiraje promedio de la primera edicién, 2004
© Secretaria de Educacién Publica,
Direccidén General de Educacién Indigena
Bibliotecas de Aula, Libros del Rincén,
1,200,000 ejemplares.

Impreso por encargo de
La Comisién Nacional de Libros de Texto Gratuito.
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4.12.- Conclusion

El proceso de elaboracion del libro representé un gran reto por el exceso
de informacién del cual disponfamos, adem4s de la tremenda cantidad de
personas involucradas en el manejo, administracién y custodia del materal.

La gestacién del disefio comenzd mientras Gerardo (el ilustrador),
Emiliano (tallerista infantl) y yo viajdbamos en la caja de la rroca, en
medio del material y equipos, aprovechando la gran distancia entre
Guachocht y el aeropuerto de Chihuahua. Pero concluyd casi 10 afios
después, por una serie de inconvenientes politicos y porque el material
obtenido cambiaba de custodia constantemente entre Chihuahua y México.

Hoy el material ha sido aceptado y estd en proceso de ser incluido
en la coleccién escolar “Biblioteca de Aula” a nivel nacional, y el disefio
todavia puede sufrir modificaciones a partir de las observaciones que
determine la SEP.

El material en su conjunto, ya ha sido excesivamente analizado y
evaluado por expertos en el campo de la educacién indigena, quienes lo
consideran un trabajo puntual y asertivo para una documentacién
etnogréfica y a su vez didéctica para todo tipo de poblaciones, pero en
especial para la misma comunidad rardmuri.

Nos preocupa que el extraordinario trabajo de ilustracion que realizé
Gerardo Cunillé sea rechazado, pues las tendencias contemporéneas en el
diserio de libro infantil consideran ya rebasadas las caracteristicas
académicas y clasicas de su trabajo. Argumento que suena mas a ignorancia
por parte de la comisién dictaminadora, ya que, de acuerdo con nuestra
experiencia, las comunidades rurales en general carecen de un fluido acceso
a la Iiteratura. Consideramos gue es un prejuicio acddemico creer que los
indigenas carecen de apreciacién pléstica, pues ellos ya dominan el mundo
fantédstico a través de sus maravillosas artesanfas y holistica concepcidn
del mundo. El estilo realista, dentro de la cosmovisién rardmuri, €s para
ellos la interpretacién pléstica que mds les impacta. Y, por otra parte, ¢l
material también es un documento etnogréfico que conservara para siempre
la préctica de unos juegos que posiblemente no sobrevivan para la siguiente
generacidn, de ahf su sustentacién (argumento al que llegamos a partir de
los talleres de capacitacidn Cap. 3).

La tipografia, los dibujos infantiles y por supuesto las fotografias
han sido cuidadosamente escogidos y retocados como elementos
estructurales de] disefio mismo, tratando de ser lo més simple y sencillo
para facilitar la lectura del contenido y especialmente para destacar el
trabajo infantil del trabajo adulto.

Su formato ha sido pensado desde un principio a partir de la forma
arménica mds absoluta, el cuadrado para facilitar su composicion.
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Debo mencionar que el proceso de disefio tardé tanto que ha pasado
por inumerables técnicas: desde el montaje de los primeros disefios en
originales mec4nicos tradicionales de papel, hasta los iltimos formatos
electronicos de tres Gigas de informacién binaria que se incluyen como
parte de este capitulo. Por tal motivo decidi mostrar el trabajo graficamente,
en vez de hacer interminables paginas de desarrollos técnicos, que incluso
hoy sabemos son un barril sin fondo.

Cuando comenzamos los primeros procesos electrénicos, trabajamos
con Ventura, y las primeras Macintosh modelo LCIII, nos daban la excestva
cantidad de 160 MB y no existian los discos Zip para poder trabajarlos;
hoy el trabajo se concluyé en traslicidas méaquinas y maravillosos contactos
y autorizaciones en tiempo real entre Chihuahua, Guachochi y México.

ANEXO 1 Video
ANEXO 2 Maqueta o Domie
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CONCLUSION GENERAL

¢Por dénde comenzar a conocer el México Profundo y la diversidad de
grupos étnicos y propuestas culturales que incluye? Esta pregunta ha guiado
el pensamiento de los cientificos sociales en nuestro pais, y ha dado lugar
a una serie de investigaciones eruditas que paradéjicamente no llegan a
las manos de quienes conforman el México profundo.

Conscientes de dicho problema, pretendimos realizar una
investigacion documental y gréfica que tuviera como autores y destinatarios
a los nifios de uno de los grupos étnicos que conforman nuestro pais y que
representan un pequefio cuadro, pero muy colorido, de diversidad cultural.

Escogimos el tema del juego tarahumara porque representa una forma
facil de acercamiento con una cultura indigena, también porque permite
satisfacer las necesidades sociales y educativas de dicha comunidad dentro
de su propio contexto.

A pesar de que existe una gran diversidad de propuestas pedagégicas,
éstas no han alcanzado a cubrir los requerimientos educativos de los
diferentes grupos étnicos de nuestro pais. Imponer el modelo occidental,
ha sido més féacil para las autoridades que nos gobiernan. Sin embargo,
podemos operar en sentido inverso e incorporar el conocimiento indigena
a nuestro propio bagaje cultural. Dicho proceder nos permitird tener una
mirada mds abarcadora acerca de quiénes somos y quiénes conformamos
el pais donde nos tocé vivir.

A través de la mirada indigena que nos brinda este material, podemos
percibirnos no sélo como sujetos pasivos que conocen, sino como sujetos
activos que generan su propio conocimiento y que participan de €él. Esta
nueva forma de observar nuestra educacién es una medida emergente ante
los nuevos problemas sociales que se presentan entre la juventud y el
desinterés que manifiestan por la educacién.

Sentirse parte activa del conocimiento y creadores activos del entorno
social que nos rodea y del cual formamos parte, resulta esencial para generar
cambios positivos y que nos incluyen a todos.

Una propuesta lidica representa un buen comienzo para dicha labor.
En la medida en que seamos capaces de incorporar la cosmovisién indigena
y de los diferentes grupos sociales que nos conforman, nuestra propia
cosmovisién serd mds amplia y podremos ser mds participativos y
tolerantes.

Asi, podemos decir que la presente tesis ha representado un reto no
solo en cuanto al disefio, sino en cuanto al marco teérico que la justifica.
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La realizacién de talleres previa al trabajo de campo, nos permitié
reconocer de antemano las dificultades que se podrian presentar y buscar
posibles soluciones. Ademds, obtuvimos la capacitacién minima para
realizar un trabajo etnografico y antropolégico con un equipo
interdisciplinario.

Durante los talleres aprendimos distintos métodos que nos
permitieron generar la informacién que buscdbamos, y nos ayudaron a
explotar la creatividad de los nifios de tal manera que pudiéramos exponerla
en un material grafico que representara de manera leal su pensamiento.

En cuanto al desarrollo del disefio, tuvimos que determinarlo a partir
de soluciones sencillas y que respetaran la cosmovisién de las comunidades
que retratamos en nuestro libro. Por tal motivo, el formato, el retoque de
las im4genes y la tipografia fueron simples en sus formas y composicion.
Laeleccion de los colores fue basada en el medio ambiente de la comunidad
rardmuri, escogimos tonos cdlidos y verdes intensos.

La continua actualizacién de los formatos del disefio para su entrega
a la industria también significé un reto extra y un trabajo para el cual el
equipo editorial tuvo que capacitarse en los distintos programas de pre-
prensa electrénica.

Considero que alcanzamos el objetivo final de nuestro libro: elaborar
un material que fuera incluyente y que permitiera a los nifios indigenas
verse reflejados a s mismos dentro de las paginas del presente libro.

Jugando con pies ligeros. Re'eya ronote walina nos permite
conocernos y reconocernos empleando como instrumento el papel couché.
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