UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO
FACULTAD DE ARQUITECTURA

TESIS PROFESIONAL QUE PRESENTA LA ALUMNA:

FRIAS BARRON MONICA ALEJANDRA
TEMA:

“CENTRO CULTURAL Y DEFPORTIVO”.

COLONIA: ESTADO DE HIDALGO, EN LA DELEGACION
ALVARO OBREGON, MEXICO DISTRITO FEDERAL .

ASESORES:

ARQ. JOSE GUILLERMO GARCIA ARMENDARIZ
ARQ. MANUEL LERIN GUTIERREZ
ARQ. RAMON GONZALEZ MEDINA

Febrero 2005

WY 3370



e
5“‘;, <\\ )

Agradecimientos

A mi papa por su esfuerzo y confianza
A mis mejores amigas, mis hermanas

A mi compafiero, amigo y esposo lvan
por estar siempre a mi lado gracias mi
amor

A mi hermosa hija Brenda Tamara
por ti y para ti todo mi esfuerzo

A todos mis maestros y en especial a
mis asesores :
Arqg. José Gulllermo Garcia Armendariz

Arq. Manuel Lerin Gutiérrez

Arg. Ramén Gonzalez Medina



INDICE
INTRODUCCION

I.1. OBJETIVOS GENERALES
1.2 OBJETIVOS PARTICULARES

2  PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
2.1 FUNDAMENTACION DEL TEMA

3 ANTECEDENTES HISTORICOS
DEL CENTRO CULTURAL EN MEXICO

4 DEFINCION DE LA ZONA DE ESTUDIO
4.1 LOCALIZACION DE LA ZONA DE ESTUDIO
(MAPA DEL DISTRITO FEDERAL)
4.2 UBICACION DEL TERRENO
(MAPA DE UBICACION)
4.3 DESCRIPCION DEL TERRENO
4.4 VIALIDAD Y TRANSPORTE
(ANALISIS FOTOGRAFICO)
4.5 VIVENDA
(ANALISIS FOTOGRAFICO)

5  MEDIO FISICO Y NATURAL
5.1 INFRAESTRUCTURA Y EQUIPO
(ANALISIS FOTOGRAFICO)
5.2 USO DE SUELO
(MAPA DE USO DE SUELO Y ENTORNO URBANOQ)

17
1&
20



6 MEDIO FiSICO Y NATURAL
6.1 CARACTERISTICAS GOEGRAFICAS
6.2 CLMA
(MAPA DE CLIMA) ,
7  CONDICIONES SOCIALES Y ECONOMICAS
7.1 GRAFICAS SOBRE ASPECTOS ECONOMICOS

8 PROGRAM A ARQUITECTONICO

&.1 DEFINICION DEL PROYECTO

8.2 DESCRIPCION DEL PROYECTO POR LOCALES
8.3 PROGRAMA DE NECESIDADES

8.4 PROGRAMEA ARQUITECTONICO

9  NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS
9.1 CRITERIO DE INSTALACIONES

9.2 CRITERIO GENERAL DE ACABADOS

10 MEMORIA TECNICA

'l ANALISIS DE MARCO RIGIDO

| 2 CRITERIO GENERAL DE COSTOS

| 3 CONCLUSIONES

BIBLIOGRAFIA

8855,

21
22
23

25
26

27
08
3]

34
35
36
37
40
4]

42
43

44



INTRODUCCION.

El crecimiento desordenado y rapido que en los
Ultimos afios ha tenido la ciudad de México ha
sido un factor de gran importancia para el
surgimento de numerosos asentamentos de
origen precario, atribuible al crecimiento natural
de la poblacién y a la inmigracién, la cual se ha
venido  asentado  mayoritariamente en las
mérgenes de la delegacién Alvaro Obregoén.

Con esta sitvacion ha surqgido la necesidad de
propuestas de planficaciébn urbanas dando
atencion al déficit que existe en infraestructura,
serviclos, equipamiento  y  wvivienda, dando
prioridad a las zonas con mayores carencias.

En muchas ocasiones los centros especializados
para dar un servicio cultural y deportivo son
insuficientes,  debido a las  condiciones
particulares de cada zona asi también como
lugares donde se den servicios de salud y de
prevencion.
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Este Centro Cultural y Deportivo que se
propone ubicar en la delegacion Alvaro
Obregén, mas especifico en la colonia Estado
de Hidalgo en donde la demanda de estos
centros son nicleos importantes, debido a la
demanda social de este tipo de instalaciones,
ya que la poblacion de esta zona es la cuarta
mas poblada del Distrito Federal y donde se
concentra la mayor parte de la pobreza extrema
de la capital mexicana , por tanto donde menos
porcentaje de la poblacién tiene acceso a
servicios plblicos como luz, agua potable y
drenaje.

Se requieren de estos servicios que ayuden a
elevar el nivel de vida de la poblacion. Esta
mejoria puede basarse en la promocién de
Instalaciones donde se desarrollen actividades
culturales, recreativas y deportivas que ayuden
a la poblacién a superarse tanto mental como
fisicamente.



Al poniente del Distrito Federal en lo que fuerén
los celebres tiraderos de basura al aire libre en la
carretera hacia Toluca y sobre la Av. Tamaulipas, a
unos pocos kilémetros del terreno donde se
Ubicara el “Centro Cultural y Deportivo™, se ha
desarrollado de manera espectacular una de las
zonas mas elitistas y con mayor plusvalia de la
Repiblica Mexicana, esto gracias a la cercania con
una de las vias de transporte mas importantes de
la Ciudad de México, la Av. Reforma, asi también
como el fraccionamento Bosques de las Lomas lo
cual ha sido un factor de gran importancia para el
acelerado desarrollo urbanistico dentro de los
tltimos cinco afos, estos asentamientos tales
como corporativos, consorclos, grandes
almacenes, hoteles, centros comerciales, edficios
de oficinas, desarrollos inmobiliarios, restauvrantes,
distribuidores de auvtomévies de luyjo, las
instalaciones de Televisa asi como la Universidad
[beroamericana, todos estos encerrados en
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construcciones modernas de todo tipo vy
tamafio que han Inundado el aspecto visual de
un tiradero ubicado en la colona Santa Lucia
contigua a la colonia Estado de Hidalgo, donde
se observa una marcada diferencia en donde
las clases sociales alta y baja cohabitan en
unos pocos kilémetros.

Del otro lado sobreviven miles de personas sin
acceder a servicios indispensables y donde la
infraestructura y el equipamiento urbano son
insuficientes.



I'.1 Objetivos generales

El acelerado ritmo de wvida debido al trafico y
trabajo ha ocacionado en los capitalinos una serie
de deficiencias, ejemplo de ellas es el de tipo
cultural, debido a que en zonas margnales no hay
una ntegracidn a lo wurbano de centros
especializados para dar alternativas de actividades
culturales y recreativas, para un desarrollo mental
y fisico adecuados, y que en algunas ocasiones
quedan lejos de los lugares de trabajo, escolares
y de vivienda.

El ser humano necesita actividades tales como el
dormir, el trabajar y la recreacion la cual queda en
sequndo plano por ese motivo se necesitan
instalaciones adecuadas para desarrollar
actividades de tipo sociocultural y de esta forma
elevar su nivel mental, laboral, espiritual, moral y
social.

El proyecto de un centro cultural y deportivo
pretende crear espacios amplios y agradables
para que de esta forma la gente que frecuente
este sitio se ?ueda sentir relajado, y con ganas
de participar en las actividades de su preferencia,
y las cuales se lleven a cabo dentro de dicho
centro y de esta manera puedan dedicar parte de
su tiempo libre a convivir, pensar y cultivarse.

El combinar una estancia cultural con una
diversidad de actividades, podra hacer que el
funcionamiento de este centro sea agradable para
el usuario no importando edad ni sexo.



2.2 Objetivos particulares

La creacion de un Centro Cultural y Deportivo en
una zona carente de equipamiento urbano para
dichas actividades, fomentara una cultura de tipo
social y deportivo que elevara el nivel social y de
vida de la poblacion.

Los objetivos particulares de este centro seran el
de atender a la poblaciéon de todas las edades que
decidan asistir a este lugar, mediante actividades
de nterés general tales como: conferencias,
teatro, misica, espectaculos, talleres, salas de
lectura, en los cuales se desarrollen diferentes
actividades, que lleven al wusuvario, mediante
instalaciones pensadas y hechas exclusivamente
para el uso de ellos.

En el drea deportiva se desarrollaran actividades
tales como fitbol rapido, basquetbol y volelbol.

El objetivo de este centro, serd el de fomentar
una cultura social que eviten la delincuencia que
son frecuentes en esta zona.

Para el sustento econémico de este centro
cultural y deportivo se contaran con salones de

fiestas, un restaurante de comida rapida
“Burguer King”™ y una tienda de autoservicio
“Sumesa” , los cuales seran dados como

consecién para el mantenmento del Centro
Cultural y Deportivo.



2 FUNDAMENTACION DEL TEMA.

El alto crecimiento fisico y demografico en el D.F.
en las UOltimas décadas en las cuales han
proliferado en esta zona colonias para grupos de
Ingresos medios y bajos, como el Olvar del
Conde, Piloto, Presidentes, Estado de México,
Santa Lucia, y Corpus Cristy que no en todos los
casos cuentan con el equipamiento y los servicios
urbanos necesarios y la nadecuvacién de la
estructura en cuanto a requerimientos de usos y
organizacién de su espacio. Esto ha provocado
serios problemas en la dotacién de servicios de
infraestructura y suelo para cubrir las necesidades
de habitacion, trabajo, circulacién y recreacion.

El principal déficit que enfrenta esta ciudad es en
cuanto a equipamiento de centros deportivos y
gimnasios que atiendan a sus zonas periféricas, se
establece para el desarrollo civico y cultural, la
construccién o ampliacién de centros deportivos,
ademas en un futuro se planea la construccién de
la Ciudad Deportiva del Sur.

SENTIRS CULTURAL VB

La falta de centros para la conwivencia y el
desarrollo fisico y mental de las personas, ha
impactado en la poblacién que carece de este
tipo de equipamiento.

Se propone ubicar el Centro Cultural vy
Deportivo en la colona Estado de México,
porque el terreno estd sobre una via primaria
que es la Av. Tamaulipas, este terreno tiene
desde el punto de wvista urbano una excelente
ubicacion, tanto wvisuval como también para el
acceso.

En cuanto al uso de suelo que se le ha
propuesto dar al terreno la poblacién ha hecho
peticiones para que la delegacidén haga las
gestiones necesarias para que los duefios que
son particulares cedan o vendan el terreno para
destinarlo como parque publico. Con el proyecto
que se propone se plantea satisfacer esta
peticion ademas de agregarle un uso de tipo
cultural.



3 ANTECEDENTES

El origen de los centros culturales como los
conocemos en la actualidad se da a principios
de siglo XX, pero toman forma hasta mediados
del ese mismo siglo. Surgen como edificios
especializados de la ensenanza y la difusién del
conocimiento.

En México el periodo prehispanico se
caracterizé por wuna alta especializacién en
actividades culturales.

La difusién artistica se da al aire libre en plazas y
plataformas que permitian mirar al artista, actor
o misico. La pintura y escultura son
complemento de los edificios.

En la época colomal las manifestaciones
artisticas se plasman principalmente en las
construcciones religiosas y en los palacios de
los conquistadores, en especial de los retablos
y pinturas.

En el siglo XIX se dio un cambio importante en
toda la Replblica Mexicana: se introducen los
estilos Art Nuveau, Art Deco, Neoclasisismo,
etc. Se construyerédn algunas obras relacionadas
con las actividades artisticas.

Teatro Judrez de José Noriega y
Antonio Rivas Mercado

Teatro lturbide de Manuel Mendez
Teatro Arbeu de José Téllez Girén

Ciudad Universitaria



En el siglo XX se nicio la construccion de Bellas
Artes de Adamo Boar. Posteriormente  la
construccion sufrié un  estancamiento y es hasta
los afos cincuenta con la construccién de
Ciudad Universitaria se toma otra espectativa
para la educacion.

Los centros  culturales  en México estan
influenciados por los Modelos europeos. Uno de
los primeros edificios que se contruyé para una
actividad artistica cultural fue el museo Eco.

En 1956 Félx Candela realzé un pabelldn
musical en la unidad Habitacional Santa Fe.

El Centro Cultural y de Convenciones de Acapulco
es disefio de Enrique Garcia Formenti. Es un
conjunto donde se pueden realizar actividades
simultaneas.

El Centro Universitario Orso Nifiez, Ruiz Velasco y
Arcadio Artis Esprio, ubicado en la Ciudad
Universitaria, es un hito histérico de  este
género que ha nfluenciado los  avances
futuros. Comprende una sala de conciertos,
biblioteca y hemeroteca Nacional.

El Centro Cultural Alfa se localiza en la ciudad de
Monnterrey por su  ubicacién geografica se
concibe como un espacio para la Ciencia y la
tecnologia.

74

"El Centro Cultural Mexiquense, se localiza

sobre un paisaje natural y se aprovechan
bases de construcciones iniciadas, asi como
el Casco de una hacienda.

El Centro Nacional de las Artes se edificé en
los antiguos estudios Churubusco y forman el
nuevo conjunto de edficios de gobierno.

Centro Cultural Alfa
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ANALISIS DE ENTORNO URBANO
Y USOS DE SUELO

O Localizacion del terreno

AV Area verde

E Equipamiento

HC Habitacional con comercio

H Habitacional

cB Centro de barrio

EA Parques, plazas y jardines
publicos

Limite del area de estudio

Zonas con altas
pendientes y
despredimientos
rocosos



4 Ubicacién del terreno.

El terreno esta localizado en el cruce de la Av.
Tamaulipas y la calle Privada de Cantera, formando
parte de una cabecera de manzana, contando con
una superficie total de 25,673.00 m2 y tiene las
siguientes colindancias; al Norte se localiza el
Deportivo La Salle, al Sur se encuentra la Calle de
Belén, al Oeste se localiza un conjunto de casas
habitaciéon y al Este con la calle Privada de
Cantera.

Cuenta con todos los servicios de infraestructura
urbana (agua potable, energia eléctrica, telefonia y
drenaje).

4.1 Descripcion del terreno

Actualmente el terreno es un enorme baldio el cual
tiene una pendiente del | 5%, esta cercado en su
lado Norte asi también como su lado Sur, el lado
Oeste tiene una malla ciclénicay una hilera de

arboles a todo lo largo de la malla, del lado Este
en parte tiene construcciones de vivienda en su
lado superior, del lado inferior existe una
barranca que desemboca en una depresidn
natural del terreno, en la parte Sur de la zona se
encuentra lo que es el Rio Mixcoac.

El terreno tiene banqueta en sus lados
periféricos, las calles que circundan el lugar
tienen diferentes acabados como asfalto,
adoquines y cemento escoblllado.

El tipo de material del suelo del terreno es el
tepetate, el cual tiene una resistencia de 16 T/
m2 ubicado en la zona de transicién, que tiene
una resistencia media de | 1 30 t/m2

Es de wtal mportancia lograr un mejor
aprovechamento de los elementos fisicos y
naturales como la topografia del terreno,
vegetacion y chima.



4.2 Vialdad y transporte.

El desarrollo de estos asentamientos esta dicho
y establecido por la orentacién de las
principales vias de comunicacion con las que
cuenta esta zona, las cuales destacan por su
extension. Por consiguiente la vialidad es de
gran importancia ya que esta corre de Este a
Oeste de la delegacidon y se descompone en
tres zonas las cuales son la Av. Tamaulipas, la
cval conecta directamente con la delegacion
Cuajmalpa y con la zona de Santa Fe, la Av. Sta.
Lucia en la parte central del circuito y la Av. Del
Rosal que desemboca en la delegaciéon Benito
Judrez. Por lo tanto el transporte hacia esta
zona es autosuficiente, existen tres rutas de
transporte publico las cuales llegan a las
estaciones de los metros: Mixcoac, Tacubaya y
Observatorio, estas lineas del metro quedan al
oeste de la delegacion. Estas vias han sido un
factor de gran importancia para el surgmento
de numerosos asentamentos de caracter
precario levantados sobre las periferias de la

ciudad.

Asi mismo, la formacién de zonas habitacionales
recientes sobre la Av. Tamaulipas entre las
cuales se encuentran el Residencial Bosques de
Sur, Galaxia, el Universal San Lorenzo. Lo cual
hace indispensable la existencia de esta vialidad
primaria, de 1gual manera empiezan a surgir
concentraciones comerciales y de servicios
sobre estas wvialidades dando origen a
corredores y centros urbanos con mayor
importancia que los centros de las localidades
mas antiguas.

Vialidad secundaria en
donde se pueden
observar comercio y
vivienda
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VIALIDADES
SIMBOLOGIA

LOCALIZACION DEL
TERRENO

PRESA MIXCOAC
DEPORTIVO LA SALLE
VIALIDAD PRINCIPAL

AV. TAMAULIPAS
VIALIDADES SECUNDARIAS
VIALIDADES TERCIARIAS
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Avenida Tamaulipas wvialidad  primaria
colindante al norte del terreno y la cual
tiene mucha afluencia vehicular en horas
pico, se observa en la otra manzana lo que
son los campos deportivos de la
Universidad La Sslle.




Calle Cerrada de Minas wvialidad secundaria
colindante al este del terreno y la cual no
tiene mucha afluencia vehicular, ya que la
manzana colndante con el terreno es de
caracter habitacional maximo de tres niveles.




5 MEDIO FiSICO ARTIFICIAL

El ordenamiento urbano de la Civdad de México
ha redundado en la conformacién de una
estructura altamente diferenciada y
desarticulada; ejemplo de ello tiene las reservas
territoriales, la dotacién de agua y drenaje y el
equipamiento que se han dado sobre bases
socloecondémicas proplas de la centralidad
urbana y que al irse dando un rompimiento se dio
origen al desarrollo urbano de la periferia.

En cuanto a la infraestructura y equipamento
urbano propios de la zona de estudio podemos
sefalar que la introduccién de estos elementos
que sustentan el sentido de wida urbana se han
enfrentado ha problemas derivados de las
caracteristicas topogréficas del terreno.

Esto ha traido consigo que las necesidades de
infraestructura y equipamento de estos
sectores de la poblacién se encuentreen niveles
Inadecvados

El equipamento cultural juega un papel
importante en la poblacién asi como las areas
verdes y deportivas que tienen la funcién de
esparcimento junto con las sociales y que en
algunas ocasiones podrian combinar su uso.

La poblacién se caracteriza por el gran nimero de vivienda
que se encuentran en pocos metros cuadrados



5.1 Infraestructura y equipamiento

Por lo que a la infraestructura y al equipamiento
podemos sefialar que la introducciéon de los
distintos elementos que sustentan en este
sentido la vida urbana ha tenido que enfrentar
Serios obstaculos derivados de las
caracteristicas topograficas de la zona. Esto ha
determinado la satisfaccién en cierta medida las
necesidadaes de algunos sectores de la
poblacién. Sobresale ren este sentido la
dotacién de redes de drenaje sanitario y pluvial,
ya que solo el 35% del area poblada no cuenta
con el servicio.

La intoduccion de aqua potable se encuentra en
niveles del 50% del area urbanizada.

Asi mismo por lo que toca al alumbrado puiblico
este cubre el 85% de la poblacién de esta zona
por otro lado cabe mencionar que la delegacion
Alvaro Obregéncuenta con cinco subestaciones
eléctricas que no solo cubren sus necesidades
sino que ademas prestan servicio a otras
delegaciones.

En cuanto al equipamiento, se carece en general
de centros de educacién nicial o jardines de
nifios, pero se tienen satistechas las demandeas

de educacién primaria, secundaria y de media
Superior.

La zona de estudio no es autosuficiente en

equipamiento para la recreacién y el deporte, hay
poca atencion a la cultura y por otra parte sufre
también carencias en materia de equipamiento
para la salud y el abasto.



El terreno ubicado en la colonia Estado de Hidalgo.

cuenta con todos los servicios de infraestructura:

= Agua potable
= Energia eléctrica
- Drenaje

¥ Instalacion telefénica




La infraestructura con la que cuenta la colonia
Estado de Hidalgo es autosuficiente en cuanto a
sistema eléctrico ya que a dos cuadras del
terreno se localiza una red de torres de energia
eléctrica, el problema es que no se respeta el
reglamento de Construcciones del Distrito Federal
ya que a pocos metros de estas torres se
encuentra vivienda de tipo familiar.
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5.2 Uso de suelo del terreno

El uso de suelo permitido en esta zona es el
Habitacional con Comercio “HC 3/30” y el cual
predomina sobre el resto de los usos de suelo,
en el lugar de acuverdo al plan de desarrollo
urbano del D.F., esta permitido también el uso
de nstalaciones de tipo culturales y
comunitarias.

Para el uso de nstalaciones deportivas se
propone plantear la modificaciéon de uvso de
suelo del terreno basandose en el Art. 26 de la
Ley Federal de Desarrollo Urbano del D.F.,
ajustandose al apartado B de este articulo la
modificacion de los programas que podran ser
solicitados por particulares o por comités
vecinales establecidos, de acuerdo a la ley en la
materia o por las dependencias y entidades de
la Administracién Piblica Federal o por el D.F. y
por la asamblea, de acuerdo a las modalidades y
a los requisitos establecidos de esta ley y su
reglamento se sujetaran a los siguientes
procedimientos de tramite.

Solicitudes de modificacion o cancelaciéon
presentadas por la asamblea y los comités
vecinales.

Cuando la solicitud se proponga por la asamblea,
comité vecinal o una comisién de los mismos o
entidades de la Asamblea Piblica Federal o el
D.F. se presentaran directamente a la secretaria
y se tramitaran de oficio.

Tratandose de cambios de uso de suelo para
predios particulares, la secretaria llevara el
registro de las solicitudes presentadas, asi
como de aquellas que hayan sido aprobadas y
rechazadas a través del sistema de informacién y
evaluaciéon de los programas, con objeto de
revisar aquellas adreas sujetas a variaciones
econémicas, ambientales y sociales que
Justifiquen la elaboracién de programas parciales
o cambio de zonificacién, procediendo en su
caso a la elaboracion del proyecto de
modificacion.



¢ MEDIO FISICO Y NATURAL.

El territorio de la delegacion Alvaro Obregon se
caracteriza por una topografia muy accidentada,
se desarrolla entre los 2500 y 3000 metros
sobre el nivel del mar esta zona se caracteriza
por ser una regidon boscosa.

El drea de conservacion ecolégica se encuentra
amenazada por el crecimento urbano, por ello se
hace necesarioc evitar los asentamientos
irrequlares gran parte de estas areas verdes se
encuentran en un proceso de deterioro avanzado
debido a los deficientes sistemas de
conservacion.

En algunas partes se hace presente la carencia
de arboles, las condiciones criticas de
contaminacién del suelo, agua asi como el mal
uso de estas zonas de recreo por parte de la
poblacion.

85 I L STLIEAL. N B E e EEIIAE

La zona se desarrolla en la periferia sur de la
delegacion, ocupa tierras altas y escarpadas
que anteriormente estaban dedicadas a la
extracciéon y produccion de arena y otros
materiales de construccién, ya que estas
presentan un subsuelo arenoso plagado de
cavernas que hacen muy dificil el desarrollo
de asentamientos urbanos.

Vialidades principales en la delegacion

Alvaro Obregén
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6.1 Clima en la zona de estudio . Delegacion
Alvaro Obregon.

Por lo que respecta al clima de la delegacion
Alvaro Obregén se divide en dos secciones
aproximadamente iguales. La seccion oriental y la
seccion occidental en la cual esta Obicado el
terreno, Esta zona es mas elevada que la
anterior se ubica dentro de la zona himeda de la
cuenca y en ella la precipitacion pluvial supera
los 1100 mm anuales, en tanto que la
temperatura media resulta inferior a los 15 °
centigrados. Es esta precisamente la seccidn de
tierras altas y frias que, al ocupar un poco mas
de la mitad del territorio de la delegacion le
confiere su particular caracter forestal y la
convierte en una de las mas importantes zonas
de reserva ecoldgica.

CARACTERISTICAS INTENSIDAD
Nivel de contaminacion Moderado-alto
Grado de \entilacion Bueno
Oscilacion termica diuma Moderada
Humedad hambiente Moderada
Frecuencia de lluvias Alta
Frecuencia de tolvaneras Baja
Frecuencia de heladas Moderada
Frecuencia de nublados Alta
Frecuencia de tormentas electricas Alta

Cuadro de caracteristicas climatologicas de
la Delegacién Alvaro Obregén




Climas de la Ciudad de México Lineas de flyjo de aire
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7 Condiciones sociales y econémicas

El concepto de calidad de wvida remte a la
consideracion de necesidades basicas
insatisfechas que impiden participar plenamente
en la vida social. No solamente en lo que se
refiere a la mala calidad ambiental tales como la
basura, el smog y el ruido es lo que origina el
deterioro del medio ambiente donde se asienta la
Civdad de México, sino a la relacion entre la
desigualdad social la pobreza y las nacecidades
insatisfechas.

En los Oltimos seis aflos se han desarrollado a lo
largo de la wvialdad principal, que es la Av.
Tamaulipas una serie de conjuntos habitacionales
de tipo vertical, esto ha dado como resultado
que el nivel de vida social y econdmico se esté
elevando gradualmente. Esto se debe al aumento
de servicios que estos inmuebles requieren y al
introducirlos, la poblacién anterior de este lugar
tiene acceso.

Asi mismo se han creado centros de atraccidn
originados como resultado de los proyectos
comerciales ubicados selectivamente en puntos
estrtegicos de las principales wvias de
comunicacion, localizando asi una forma .de
mercado de ingresos altos, creandose
corredores urbanos como el de Santa Fe, el coal
afecta considerablemente a la zona por la
proximidad de este centro negativamente en
cuanto al concentramento vial en horas pico.

La Avenida Tamaulipas
es la vialidad principal
que rodea el terreno




POBLACION TOTAL POR GRANDES GRUPOS DE EDAD SEGUN

UNIDADES ECONOMICAS Y PERSONAL OCUPADO SEGUN

DELEGACION, 1995 DELEGACION
Grupos de edad Unidades econémicas Personal ocupado
Delegacion 85yl No Delegacion 1993 1998 1993 1998
Total 0-14 15-64 y
més ificado
Stpec N % % % %
Distrito Federal || 8,489,007 [['2,347,979 5,684,034 || 438,344 18,650 =
Azcapotzalco | 455131| 117,768 310321 26,517 534 Federal 349,037 | 100.0 | 379,669 { 100.0 || 2,674,803 f 100.0 { 2,929,913 { 100.0
Coyoacén 653,489 | 159,878ff 457,208 35346 1,057 Azcapotzalco | 17,336 50§ 17889 47) 192587f 72{ 200774 69
Cusjimalpade || 136873 43243] 89058 4,209 363 Coyoacan 16531f 47| 19272) 51{ 179882) 67§ 153045 52
Morelos =
- Cuajimalpa
Gustavo A. 1,256,913 345987 | 840643 67,868 2,415 de Morelos 2856) 08f 4386) 12 181950 07§ 32156) 1.1
Madero
Gustavo A.
Iztacaico 418982 § 111,363[ 283,347 | 23729 543 Madero 43081} 123|| 44509§ 11.7( 244665f 9.1{ 254863] 87
‘|ztapalapa 1,696,809 533,067 § 1,103,929 56,182 3,431 Iztacaico 16496 47[ 16523 44f 111240f 42 131189§ 45
Magdalena 211,808 61,531] 141,341 8686 340 Iztapalapa 49366 14.1{ 60420 150§ 251,825f 94| 301623 103
Contreras, La
Milpa Alta 81,102 276521 50,128 3,183 139 Contreras, La 3705f 14f 4ss0f 13f 20120) o08f 26002 09
Alvaro ‘676,930 | 190,2684 453,228 | 31,850 1,584 Milpa Alta 2366 07f 3144) 08 8488 03f 11,101 04
Obreg6n Y ¢
Alvaro
Tiéhuac 255,891 84964f 162,596 | 7,855 476 Obregon 14485 41| 18046 48f 134336 50 16969 538
Talpan 552516 | 158,002 373,064 | 20,788 662 Tiéhuac 7034 20) 9524 25| 27183] 10{ 38078f 13
Xochimilco 332,314 | 103,380f 215559 | 12,494 881 Tialpan 129591 37| 16088) 42§ 111,284 42] 122321] 42
‘Benito Jusrez | 369,956 | 71,652f 261,217 | 35,715 1,372 Xochimilco 9216) 26§ 11894f 31| 41457 15| 56667) 19
‘Cuauhtémoc 540,382 | 130,099 365699 | 42,058 2,526 Benito
s3] e1ow| 22122] o8| . 1674 Juérez 251751 72| 27477{ 7.2{ 254045] 95| 296642| 10.1
Hidalgo Cuauhtémoc | 70,906{ 20.3| 69,125| 182§ 614,220{ 230f 613,296 209
Venustiano 485623 | 128,037 | 324,574 | 32,359 653 Miguel
Carranza Hidalgo 23697 68 245150 65] 310929 16| 355387 121
Aspectos sociodemogréficos del Distrito Federal Aspectos econémicos del Distrito Federal
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PROGRAMA DE NECESIDADES DEL CENTRO CULTURAL Y DEPORTIVO

ACTIVIDAD

ESPACIO QUE GENERA

MOBILIARIO

ATENDER AL PERSONAL EN GENERAL

DIRECCION Y SUBDIRECCION

ESCRITORIO, SILLAS, LIBREROS, SILLONES

ORGANIZAR LA DOCUMENTACION DEL PLANTEL
(PROFESORES Y PERSONAL)

AREA SECRETARIAL

ESCRITORIO, SILON, LIBRERO, ESTANTERIA,
ARCHIVO.

ADMINISTRACION DEL PRESUPUESTO PARA PAGO
DE NOMINA, MANTENIMIENTO. ETC.

ADMINISTRACION

ESCRITORIOS, SILLAS, ARCHIVEROS, MAQUINAS
ELECTRICAS. COMPUTADORAS.

COORDINAR EL TRABAJO INTERNO DEL CENTRO
ASISITENCIA DE PROFESORES DE LOS TALLERES

OFICINA DE JEFE DE TALLEREs

MESA, SILLAS, PIZARRON DE AVISOS Y RELOJ
CHECADOR.

REALIZAR REUNIONES Y ASAMBLEAS DE ALUMNOS
Y MAESTROS, EVENTOS CULTURALES Y
ARTISTICOS

AUDITORIO

96 BUTACAS MINIMO, ESTRADO. BODEGA

DAR ATENCION DE PRIMEROS AUXILIOS,
GUARDADO DE MEDICAMENTOS

SERVICIO MEDICO

BOTIQUIN, CAMA ESTANTERJA. ESCRITORIO,
SILLA, LAVABO.

IMPARTIR MATERIAS TEORICAS POR. DIFERENTES AULA TIPO PIZARRON, ESCRITORIO, SILLA DE PROFESOR,
CATEDRATICOS DE ACUERDO CON EL PROGRAMA BUTACAS, ESTANTERIA Y GUARDA DE TRABAJOS Y
DE ENSENANZA MATERIAL
APOYAR TAREAS, INVESTIGACIONES, CULTURA LIBRERIA MOSTRADOR , TORNIQUETES, ESTANTERIA,

GENERAL

ANAQUELES, CUBICULOS, MOSTRADOR, MESAS,
SILLAS, ESTANTERIA

RECREACION EN GENERAL

SALA DE JUEGOS

BILLAR,MESAS DE JUEGO, SALA DE ESTAR

' NESESIDADES FISIOLOGICAS

SANITARIOS HOMBRES Y MUJERES

W.C..MINGITORIOS.ESPEJO, LAVABO.

ALBERGAR. INSTALACIONES DEL PLANTEL

CUARTO DE EQUIPO

HIDRAULICAS,ELECTRICAS, INCENDIO

IMPARTIR CONOCIMIENTOS TECNOLOGICOS

TALLERES

SEGUN ESPECIALIDADES
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PROGRAMA ARQUITECTONICO DEL CENTRO CULURAL Y DEPORTIVO

ZONA LOCAL UBICACION FUNCION MOBILIARIO RELACION AREA M2
CENTRO ACCESO PLATA BAJA ACCESO RECEPCION, CIRCULACION 52.00
CULTURAL Y Y ESCALERAS
Y SALIDA
DEPORTIVO : -
VESTIBULO PLANTA BAJA ACCESO MODULO DE TALLERES, SANITARIOS Y 149.00
PRINCIPAL INFORMES DIRECCION
LIBRERIA PLANTA BAJA DIVULGACION Y VENTA DE TEXTOS ESTANTERIA ACCESO Y ESCALERAS 172.00
MODULO DE
INFORMES
MESAS DE
TRABAJO
OFICINA DE PLANTA BAJA INFORMACION Y ASESORIA 4 ESCRITORIOS OFICINA DEL DIRECTOR 98.00
JEFE DE 12 SILLAS SALA DE JUNTAS
TALLERES ESTANTERIA
OFICINA DEL PLANTA BAJA DIRECCION SALA OFICINA DEL JEFE DE TALLERES 52.00
DIRECTOR 3 SILLAS SALA DE JUNTAS
ESCRITORIO
LIBRERO




PROGRAMA ARQUITECTONICO DEL CENTRO CULURAL Y DEPORTIVO

ZONA LOCAL UBICACION FUNCION MOBILIARIO RELACION AREA M2
CENTRO SALA DE PLATA BAJA INFORMACION MESA OFICINA DEL DIRECTOR 58.00
CULTURAL JUNTAS ] 4 SILLAS OFICINA DEL JEFE DE TALLERES
Y PIZARRON
DEPORTIVO -
VESTIBULO PLANTA BAJA ACCESO OFICINA DEL DIRECTOR 48.00
Y OFICINA DEL JEFE DE TALLERES
SALIDA SALA DE JUNTAS
SANITARIOS PLANTA BAJA ASEO PERSONAL 8 W.C. VESTIBULO 20.00
8 LAVABOS RECEPCION
2 MINGITORIOS ESCALERAS
| TARJA
SERVICIO PLANTA BAJA ATENCION MEDICA 2 MESAS DE CANCHAS DEPORTIVAS 47.00
MEDICO AUSCULTACION
| W.C.
I LAVABO
| ESCRITORIO
SANITARIOS PLANTA BAJA ASEO PERSONAL 4 W.C. CANCHAS DEPORTIVAS 40.00
CANCHAS G LAVABOS
DEPORTIVAS 4 MINGITORIOS
G REGADERAS
ESTANTERIA




PROGRAMA ARQUITECTONICO DEL CENTRO CULURAL Y DEPORTIVO

ZONA

LOCAL

UBICACION

FUNCION

MOBILIARIO

RELACION

AREA M2

CENTRO
CULTURAL
Y
DEPORTIVO

TALLER DE
DISENO DE
MODAS

PLATA BAJA

CAPACITACION TEORICA
Y PRACTICA

| CORTADORA

3 PLANCHAS

7 COMPUTADORAS
I IMPRESORA

2 MAQUINAS DE
COSER

4 MESAS DE CORTE
| ESCRITORIO

| PIZARRON

13 SILLAS

VESTIBULO Y RECEPCION

172.00

TALLER DE
ESTETICA

PLANTA BAJA

CAPACITACION TEORICA
Y PRACTICA

5 MESAS DE TRABAJO
ESTANTERIA

10 SILLAS DE CORTE

2 LAVABOS

| ESCRITIRIO

| SILLA

8 BANCOS

| PIZARRON

| MESA

VESTIBULO Y RECEPCION

143.00




PROGRAMA ARQUITECTONICO DEL CENTRO CULTURAL Y DEPORTIVO

ZONA

LOCAL

UBICACION

FUNCION

MOBILIARIO

RELACION AREA M2

CENTRO
CULTURAL
Y
DEPORTIVO

TALLER DE
ELECTRONICA Y
ELECTRICIDAD

PLATA BAJA

CAPACITACION TEORICA
Y PRACTICA

2 MESA DE TRABAJO
4 MESAS

| ESCRITORIO

| MUEBLE DE
GUARDADO DE
MATERIAL

| PIZARRON

I ESCRITORIO

"1 SILLA

VESTIBULO Y RECEPCION 193.00

AULA DE
IDIOMAS

F g Al

PRIMER NIVEL

CAPACITACION TEORICA Y
PRACTICA

36 BANCAS

2 ESCRITORIOS
2 PIZARRONES
2 SILLAS

AULA DE COMPUTO
X
VESTIBULO

100.00

AULA DE
COMPUTO

PRIMER NIVEL

CAPACITACION TEORICA
Y PRACTICA

| PIZARRON

| 2 COMPUTADORAS
| 2 MESAS

| ESCRITORIO

13 SILLAS

BODEGA DE PAPELERIA 96.00
¥
VESTIBULO

27
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PROGRAMA ARQUITECTONICO DEL CENTRO CULTURAL Y DEPORTIVO

ZONA LOCAL UBICACION FUNCION MOBILIARIO RELACION AREA M2
CENTRO AUDITORIO PRIMER NIVEL DIVULGACION 96 BUTACAS VESTIBULO 179.00
CULTURAL RECREACION | ESTRADO
Y CONFERENCIAS | BODEGA
DEPORTIVO EVENTOS 2 VESTIDORES
SALA DE PRIMER. NIVEL CONVIVIR 4 MESAS DE VESTIBULO 195.00
RECREACION Y DISTRACCION BILLAR ¥
2 MAMPARAS SANITARIOS
3 SILLONES
SALON DE PRIMER. NIVEL CONVIVIR Y DISTRACCION | SALA VESTIBULO 195.00
JUEGOS | MESA DE it
CENTRO SANITARIOS
9 MESAS DE
JUEGO
2 MAMPARAS
VESTIBULO PRIMER. NIVEL ACCESO AUDITORIO AULAS 225.00
SANITARIOS
ESCALERAS PRIMER NIVEL ACCESO 23.00
SANITARIOS PRIMER NIVEL ASEO PERSONAL 8W.C. VESTIBULO 35.00
8 LAVABOS

2 MINGITORIOS
I TARJA

28




PROGRAMA ARQUITECTONICO DEL CENTRO CULTURAL Y DEPORTIVO

ZONA LOCAL UBICACION FUNCION MOBILIARIO RELACION AREA M2
ESTACIONAMIENTO C:C.D GUARDA DE VEHICULOS SENALIZACION PLAZAS DE ACCESO 4988.00
PARA |71
AUTOS
3 CASETAS DE
VIGILANCIA
ANDADORES c.c.D TRASLADARSE C.C.D 4807.00
Y
PLAZAS
AREAS GE.D ORNAMENTACION VEGETACION C.C.Dh 3291.00
VERDES Y EN
RECREACION GENRAL
CANCHAS DE c.C.D RECREACION 4 CANCHAS C.CD 2425.00
FUT BOL ¥ 8 PORTERIAS
RAPIDO DEPORTE SENALIZACION
CANCHAS DE c.c.D DEPORTE 3 CANCHAS c.C.D | 400.00
BASQUET BOL N & POSTES
RECREACION CON CANASTA

SENALIZACION

L —




PROGRAMA DE NECESIDADES DEL CENTRO CULTURAL Y DEPORTIVO

LOCAL M2
BURGUER KING SEGUN ESPECIFICACIONES DE LA EMPRESA 514.00
TIENDA DE AUTOSERVICIO “SUMESA™ éEGUN ESPECIFICACIONES DE LA EMPRESA 32862.00
SALON DE FIESTAS MODULABLE, PAPACIDAD PARA 800 PERSONAS 2248.00

2 BLOQUES DE SANITARIOS
2 SALA DE ESTAR
| COCINA
ADMINISTRACION
BODEGA PARA MOBILIARIO
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IO DEFINICION DEL PROYECTO.

La organizacién general del proyecto obedece a
las caracteristicas del terreno el cual tiene
varios desniveles y al contexto de esta manera
el area de concesién se ubica sobre el lugar mas
alto del terreno, en la parte central del mismo
se ubica la zona cultural y en la parte trasera el
area deportiva, esta colocacién se considero a
partir del volumen de viviendas del lugar esto le
da un sentido de regeneracion al lugar casi
Gris “ y desaprovechado donde se halla esta
obra.

El proyecto aspira a introducir un contraste y un
complemento en la colonia Estado de Hidalgo la
atencién se orienta hacia la Av. Principal con un
conunto de edificios que son la concesién del
conunto de tal suerte que se invita al peatén a
acceder a estos mismos, niciando una liga entre
el vestibulo de entrada, tienda de autoservicio

y a lo que es la plaza principal, espacio de
reunion existente, desde el cual se observan los
volimenes de los edificios tales el centro
cultural y el drea deportiva

El acceso peatonal es por medio de corredores
y de pequefias plazas de acceso, en cuanto a
los accesos vehiculares al conjunto se dan sobre
la avenida Privada de Cantera la cual es una via
secundaria.
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10.1 Descripcién del proyecto por locales.

Tienda departamental "SUMESA”

Se aprovecha el pasillo comercial para dar lugar
al acceso peatonal, dejando ubicado al
estacionamiento piblico en el sétano del
edificio, el acceso a este es por la calle principal
la cual es una vialidad primaria asi mismo el patio
de maniobras de la tienda se encuentra en la
calle Privada de Cantera la distribucion interior
de la tienda en cuanto mobiliario, circulaciones,
bodegas, panaderia y farmacia es conforme a lo
establecido para este tipo de servicios.

Salén de fiestas

El edificio liga con el pasillo comercial, consta
de acceso peatonal asi como de acceso
vehicular por medio de un motor loby, la planta
consta de barra de servicios de bebida, pista de
baile, drea de comensales y sanitarios.

Esta tratado de una forma tal que tiene una
continuaciéon y acceso hacia el jardin.

5K, Neir 1T S0 T/ N7
L CSIEING @) (GUULL Uy BAl L )

Canchas deportivas.

Se Ubican cerca del Centro Cultural, ayudando
a promover el ejercicio fisico. Estan ubicadas en
el punto mas lejano del terreno.

Esta zona cuenta con cuatro canchas de fitbol
rapido y tres de basquetbol y voleibol.

Area de comida rapida “Burguer King”

Es el principal punto de wista del Centro Cultural
y Deportivo, cuenta coln area de comensales y
sanitarios , se pretende dar como consecion.
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Centro Cultural.

El edificio esta resuelto en dos niveles y se
conecta en la planta baja con vestibulo principal,
vestibulo y libreria y es un elemento de mayor
contacto con el usuvario. En este mismo nivel se
localizan los talleres donde podran recibir
capacitacion tedrica y practica. En este mismo
nivel se encuentran la administracién, servicios
médicos, sanitarios y camerinos. para las canchas
deportivas. El auditorio se encuentra dentro del
conunto, su funcién es la de ofrecer
conferencias a la comunidad, funciones de cine,
de teatro, organizado por grupos exteriores o
del mismo centro y cuenta con capacidad para
90 personas.

En el siguiente nivel se encuentran las aulas, el
saldon de convivencia que cuenta con mesas de
Juego, de billar, bodega, area de estar y control.

El objetivo principal de  desarrollar en un
conpunto deportivo un Centro Cultural es el de
fomentar la participacién de la poblacién en
cuanto a actividadades culturales y sociales se
refiere.

La planeacion de estos locales se basan
conforme a las caracteristicas de cada funciéon y
tambien por estructura y dan por resuvltado el
oredenamiento planteado en cuanto a centros
culturales se refiere.



| | PROGRAMA URBANO ARQUITECTONICO.

Se estudiaran las partes en su conjunto del
Centro Cultural y Deportivo; ya que su finalidad
principal sera la distribucién previa de los
elementos, analizando a detalle los diversos
géneros de edficios, para estudiar el
funcionamiento particular y colectivo que se
obtiene con cada uno de los organismos
arquitecténicos que llene el objetivo para el que
fue  creado, ajstindose al  programa
arquitectonico.

El centro debe satisfacer las necesidades de la
poblacién, por medio de sistemas constructivos
definidos técnicamente y apropiados seqin sea
el caso. Ademds se debera tener una relacién
con el ambiente fisico y social, armonia de los
proyectos con relacién a la orientacion, al clima
a la seleccion de materiales adecuvados que
concuerden con los utilizados en el lugar. Entre
estos se encuentran materiales propios de la
regién como el tabicén, que es un materal que
se produce en la zona, los techos de las
edificaciones son de concreto, existe una gran

variedad de colores con la que estan pintadas
las fachadas, en la mayoria de los casos no
existe una proporcién de los vanos, se
encuentran una gran variedad de pavimentos
como el asfalto, el cemento escobillado vy
adoquines.

La cinta urbana es irregular debido a las
caracteristicas topoqra’flcas del terreno.

En cuanto la contaminacién por el ruido se puede
decir que.como en esta zona no existe mas que
una via primaria el ruido es bajo, la contaminacién
atmosférica es moderada ya que los vientos del
lugar son constantes y sobre la contaminacién
por basura, en los (ltimos afios ha ido
disminuyendo porque anteriormente habia a
pocos kilémetros un relleno sanitario que
afectaba considerablemente a la zona el cual ya
fue tapado.
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I'1.1 Normas técnicas para cimentaciones

22 b.- El nimero minmo de exploraciones a
realizar (pozos a cielo abiertos & sondeos) sera
de uno por cada &0 mts. 6 fraccién del perimetro
envolvente de minima extension de la superficie
cublerta para la construccién en las zonas | y [l y
de una por cada | 20 mts.

En la zona lll. La profundidad de las exploraciones
dependerd del tipo de cimentacién y de las
condiciones del subsuelo, pero no sera menor a
dos metros bajo el nivel de desplante, salvo si se
encuentra roca sana y libre de accidentes
geolégicos o irregularidades a profundidad
menor. Los sondeos que se realicen con el
proposito de explorar el espesor de los
materiales compresibles en la zona |l y Il deberan,
ademas, penetrar el estrato Incompresible y, en
su caso, las capas compresibles subyacentes si
se pretende apoyar pilotes o pias en dicho
estrato.

Grafica de armado de trabes y columnas
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I 1.2 CRITERIO DE INSTALACIONES

Instalacién hidraulica

El sistema de suministro de agua potable, se hara
de la siguiente forma: de la toma municipal se
recolectarda por medio de una cisterna con
capacidad de 51.00 m3; es decir, considerando
el requermento total de personas por un dia y
medio, el volimen contra incendio y riego; ésta
cisterna estara ubicada cerca del cuarto de
maquinas y la distribucién se llevard a cabo a
partir de un sistema hidroneumatico hacia
tuberias de fierro galvanizado en exteriores y
ductos, con tuberia de cobre en el interior.

Instalacién eléctrica

La energia eléctrica se traerd en alta tension
por parte de la compania de Luz y Fuerza, y
llegard a un transformador principal colocado en
el cuvarto de maquinas del cudl pasara a baja
tensidén hacia un tablero general ubicado ahi
mismo. De este tablero se distribuirda la
corriente eléctrica hasta los tableros de control
zonales ubicados en cada local del edificio,
ccontando los talleres, alimentando asi todas
las salidas de éste edificio.

Se contard con cirrcuitos de contactos y
luminarias, los cuiles no excederan los 2500
watts.

En interiores se usaran luminarias
incandescentes y fluorescentes seqin sea el
efecto que se quiera lograr sobre el usuario.
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Instalaciéon sanitaria

Las aguas negras serdn desalojadas de los
diversos muebles sanitarios por tuberia de fierro
fundido con una pendiente del 2% en los
interiores hasta la red general de drenaje, en la
cual la tuberia cambiard a tubo de albafal con
didmetro variable segin arrastre hidraulico,
colocando registros de O.60 X 0.860 cms., a
cada 10 mts., y pozos de wvisita a cada 30.00
mts., y conservando esa misma pendiente.

Para las aguas pluviales, se sequira el criterio de
un abajada de 100 mm. de didmetro por cada
IOOm? de azotea, desaguando por tuberias de
fierro fundido a la red de drenaje de aquas
negras para la lmpieza de estas tuberias, ya que
no es costeable el almacenaje de éstas aguas
para ocuparse en riego de jardines.

Puesto que tendria que que tratarse esta agua
para ewitar su putrefaccién, ademis que la
cantidad almacenada que se juntaria no seria
suficiente para éste fin; por lo que no seria
conveniente nvertir en equipo para algo no
rentable.

Riego

De la cisterna general se consideré una parte
para riego de jardines, el cual sera por medio de
un equipo de riego por aspersion; y en algunas
partes se dejaran saldas para conectar
aspersores de acoplamiento rapido & mangueras.

37



I'1.3 Criterio general de acabados

Se dotara al conjunto de una serie de acabados
que sean durables y requieran de un minmo de
mantenmiento, asi como econdémicos, pero
cuidando su calidad y buena apariencia estética.

Muros.-Los muros exteriores de los edificios
tendran un acabado fino serroteado, a base de
cemento-arena, grava Y2 en proporsion |:4:6;
llevando una capa de sellador y tres capas de
pintura vinilica color gris azul.

En interiores serd aplanado de yeso con dos
manos de pintura color blanco ostion.

Pisos exteriores: En el patio de maniobras sera
colocado concreto asfiltico, debiendo llevar
una sub-base, una base, carpeta y sello final.

Adocreto.- Sera colocado como pavimento en la
explanada y estacionamiento, andadores y franjas
de seguridad del conunto. Este se colocara
asentandolo sobre una cama de arena de 3 cms.,
dandole su debida nivelacion, el adoquin de
concreto serd de & cms. de  espesor tipo
cvadrado &6 smillar en color grs en
estacionamiento y rojo en la explanada.

Pisos interiores: En los interiores se colocaran
diferentes tipos de loseta de barro para trafico
intenso, asi como alfombra de trafico rudo en
algunas partes de la zona administrativa. En
algunos lugares se combinard la loseta con
concreto, dependiendo del disefio especifico de
cada lugar; en los talleres se colocaré una carpeta
de concreto simple tratado con un antiderrapanre
y acabado final escobillado fino.
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| 1.4 MEMORIA TECNICA

Criterio constructivo

Cimentacién.- Siempre ha sido un problema
complejo el disefio de la cimentacién de un
edificio, pues el terreno sobre el cudl se
construya, siempre su resisitencia estara sujeta a
una hipétesis sobre el comportamiento total del
suelo, aunque en este caso se recomendaria un
estudio parcial del adrea, él cuél nos dara una idea
mas cercana a las caracteristicas reales del
suelo.

Considerando los dos niveles del edifico principal
la composicién y resistencia del terreno, la cual
es de || to/m2, se pensé como mejor solucion
un sistema a base de contratrabes integradas a
zapatas corridas, formando un emparrillado que
reparta faborablemente el peso del edificio.

“CENTRO CULTURAL V DEPORBTIVO®

Estructura.- La estructura ha sido disefada a
base de columnas de concreto con dimensiones
de 0.40 cms. X 0.40 cms., que soportan a una
losa reticular con nervaduras de 0.23 X 0.35
cms., a cada 0.40 cms.,y un sistema de trabes
perimetrales de concreto de 0.40 X 0.65 cms.,
que daran rigidez a la estructura en general.

Las cargas muertas consideradas son las
marcadas por el Reglamento de Construcciones
del Distrito Federal en su articulo | 99; en éste
caso en particular se tiene una carga muerta de
355 kg/m2, y se considera una carga viva de
350 kg /m2.

ESTA TESIS NO SALL
DE LA BIBLIOTECA
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Cubierta.-Los talleres se cubriran con una
estructura de alma abiertade 0.60 X 18.50
mts.,anclada a las columnas a base de soldadura
sobre una placa de | 2" de acero, la cuél
funcionara como capitel, y se rigidizara por medio
de largueros secundarios seqin se requiera Esta
estuctura tendréd una techumbre de lamina aislada
“ROMSA”, calbre 28, soldada con pequefios
puntos a la armadura principal y larqueros
secundarios en su patin superior.

Esta techumbre tendra pendiente propia por lo
cudl se disefio a dos aguas, para evitar asi los
rellenos y pesos Inecesarios, ademas del
encharcamiento de agua pluvial.

Muros.-Los muros exteriores y divisorios seran
de “PANEL w™. asi también, se colocara este
material en los faldones y pretiles de los
edificios.

Una vez instalado se aplicarda una capa de
mortero cemento-arena en proporcion |:4, por
ambas caras hasta dar un espesor final de 10
cms.

Estos paneles tienen una medida de 1.22 X 2.44
mts., recortandose con gran facilidad.
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ANALISIS DE PESO EM UN METRO DE LOSA DE CONCRETO

ENLADRILLADO= 0.04X1X1X1600=64 KG/M2
FIRME MORTERO= 0.04X1X1X1600=64 KG/M2
RELLENO DE TEZONTLE= 0.15X1X1X800=120 KG/M2
LOSA DE CONCRETO= 0.10X1X1X2400=2400 KG/M2
PLAFON= 40 KG/M2
CARGA MUERTA= 528
CARGA VIVA= ' 100

w= 628 KG/M2

CALCULO DE MARCO RIGIDO METODO DE KANY

K=1/L  RIGIDEZ RELATVA POR NODO
BARRA 1,2 21
BARRA 13 24

INTEGRACION A LOS NODOS
TERCERA INTEGRACION
BARRA 1,2

BARRA 1,3

CUARTA INTEGRACION (SE EQUILIBRAN LOS MOMENTOS)
BARRA 1,2
BARRA 1,3

0.2
0.23

3.28)
3.7

3.28
3.7

OBTENCION DE LOS MOMENTOS FINALES
MF1=-7.72

MF2=7.72

MF3=3.33

MF4=-3.33

CORTANTE
V=WL/2

MOMENTO DHE. CENTRO
MC=A1* V1

TRABE 30.00 X 40.00
COLUMNA 30.00 X 40.00

ESTRIBOS LONG
NUMERO DE ESTRIBOS POR METRO LINEAL

VER GRAFICA DEARMADO

8 VARILLAS DE7/8"

8 VARILLAS DE7/8"

5 @20CM

12.5

7.9|

1.76
1/4"
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Prefactibilidad Técnica Y Econémica.

El terreno propuesto para la ubicacién de un
Centro Cultural y Deportivo es de caracter
privado, en este lugar se propone mediante un
estudio social, econémico y cultural, tener las
bases para que sea aprobado en parte como un
edificio de tipo gubernamental.

Por otro lado mediante un acuerdo se pueda
llegar a una solucién para ambas partes en
donde el manejo de los recursos pueda ser
entre el gobierno local y los particulares duefios
del terreno por lo cual se plantea cobrar por
algunas actividades que se desarrollen en el
lugar.

Debido a las grandes dimensiones que presenta
el terreno que en total es de 28,1486.00 m2
este se dividird en dos partes de Norte a Sur,
una de ellas se utilizara comeo concesién esta
tiene un adrea de | 1,009.50 m2 y el drea
restante en donde se ubicara el Centro Cultural
y Deportivo tiene una drea de 17,138.50 m2.

El area destinada para concesion tiene un valor
comercial importante donde se podré construir
centros de atraccién, tiles como salones de
fiestas, tienda de auvtoservicio “Sumesa” y un
restaurant de comida rapida “"Burguer King”, lo
que dara solvencia econémica para el Centro
Cultural y Deportivo y sus diferentes actividades
de mantenmiento.

Los edificios que integran dicho centro estaran
constituidos por elementos separados, pero
unidos entre s1 por medio de diferentes
elementos compositivos que daran una impresion
agradable para que el usuario disfrute vy
frecuente su estancia en dichas instalaciones
tanto culturales como deportivas. Por otro lado
conforme a esto se dejardn a futuro algunas de
las partes del programa, por lo que se ha
planeado que funcione en etapas y cuando se
integren los nuevos edficios no pierdan la
unidad ni la proporcién.
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TERRENO 1181.00 m2 TERRENO $4,138,200

COSTO $2200.00 m2 CONSTRUCCION $26,046,000

VALOR DEL TERRENO $4138200 m2 SUMA $30,184,200

AREA UTIL P.B. 1447 M2 PROY. (ARANCEL G.D.F. 5%)  $1,509,210

AREA POTENCIABLE 1447 x 3 4341 M2 SUMA $31,693,410

AREA DE VENTA 1447 + 4341 [5788.00 M2 GEST. ADMON. PROM. (10%) 3,169,341
SUMA $34,862,751

PROY. ARQ. P.B. 1447 M2 INFLACION A 6 MESES $927,350.00

TRES NIVELES 4341 M2 SUMA $35,790,100  $6,183.00

SUMA 5788 M2 COSTO DE PRODUCCION 5788.00 M2

COSTO CONSTRUCCION M2 UTILIDAD 20% $1,236.00

BASICO $4500.00 $6,183.00
PRECIO DE VENTA [[$7.320.00

TERRENO $4,138,200

CONSTRUCCION $26,046,000 COSTO TOTAL

SUMA $30,184,200 CENTRO CULTURAL Y

PROY. (ARANCEL G.D.F. 5%) $1,509,210 DEPORTIVO

SUMA $31,693,410

GEST. ADMON. PROM. (10%) 3,169,341

SUMA $34,862,751

INFLACION A 6 MESES $927,350.00

SUMA $35,790,100 $6,183.00

COSTO DE PRODUCCION 5788.00 M2
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Perspectivas del Centro Cultural y Deportivo



|3 CONCLUSIONES.

El presente trabajo pretende abordar una
investigacion de las condiciones del medio fisico
natural, medio artificial y estudio urbano del lugar
primero en forma general y después aplicada en
forma particular del terreno en especifico.

Se investigarén las necesidades a satisfacer de
la poblacién, a fin de vutiizar los elementos
adecuados en cada caso.

Proponiendo que la construccion conserve un
caracter de resistencia a toda accion del tiempo
y a la funcién de uso constante.
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