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La muerte Solo tiene importancia en la medida en /a que nos hace
reflexionar sobre el valor de la vida.
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INTRODUGCCION

Hace cincuenta afios la formacion de la sexualidad era un tabd, ya que la
sociedad tenia poca informacion acerca del tema, hoy en dia, aun existen mitos
religiosos que provocan confusién y por lo tanto mal manejo de ella. Un proceso
similar sucede con el tema de la muerte a pesar de que se encuentra latente en

nuestra vida por ser parte de ella.

El ser humano esta en constante bldsqueda de la felicidad, esto implica
reducir el dolor, por lo que se muestra renuente a enfrentar pérdidas de
cualquier indole ya sea material, emocional, afectiva y espiritual. Las pérdidas
son fuente de crecimiento y beneficio, no podemos liegar a ser personas
responsables, relacionadas con otros seres humanos sin estar sujetas a las

pérdidas, a partir y dejar partir a los demas.

La muerte representa una pérdida y cada dia nos rehusamos mas a
enfrentara; es un hecho que por naturaleza tiene que acontecer, por tal motivo
tenemos que aprender a hacerlo y asi mismo aceptar tanto la muerte de otros
como la propia; sin embargo en la actuafidad cada vez se tiene menor
conocimiento det significado de la muerte y se ve reflejado en la conducta social
influenciada por el consumismo dando mayor valor a las cosas materiales que a
lo espiritual, por tal motiva se debe crear conciencia de las acciones que al morir
nos permitan hacero de manera serena y asi mismo tener el consuelo para
dejar partir a los seres queridos; todo ésto es posible si fo comenzamos a

elaborar desde pequefios.

La ensefianza de los valores comienza a muy temprana edad af igual que
el autoconcepto y la valoracion de uno mismo que son factores indispensables
que intervienen en et manejo adecuado de la vida de cada individuo y al mismo
tiempo de su muerte; Los valores encaminados al area espiritual llevan a formar

una buena autoestima y posteriormente tomar fas decisiones mas adecuadas,



realizar un proyecto de vida acorde a lo que se desea, tener la fuerza para

enfrentar los miedos y la vida etc,

Sabemos que quitar el miedo a ia muerte es dar vida a plenitud. Mientras
mas la conozcamos menos huiremos de ella. Menos la ocuftaremos
apreciaremos mejor la vida y la respetaremos en los otros. Esto nos lieva a la
necesidad de encontrar un sentido a la existencia el cual esta ligado con el
sentido de la muerte, ei sentido de la vida abarca no solamente al hombre como
tal, sino que ve también a esa dimensién social que lo hace refacionarse con el
mundo ¥ con su historia, es la red de conexiones que al romperse deja e! dolor

de la ausencia.

El ser humano siempre se estd preparandc para la vida, para la etapa
siguiente de ésta pero en pocas ccasiones realiza un proyectc de vida, teniendo
objetives bien definidos considerando ia finitud de la existencia, normalmente se
vive at dia asi que seria interesante que la pedagegia retomara a ia muerte
como la parte inherente de la vida y del hombre en su contexto humano;
consideramos gue [a problematica radica mayormente en la falta de informacion
al respecto y de la manera en que se maneja al no estar preparados con
conocimiento y estrategias que apoyen a la asimitacién del suceso; una de las
tareas de la educacién consiste en pasar de mano en mano los valores
culturales y fos modos de conducta de la sociedad a sus jévenes, asi la sociedad
asegura la conservacion de sus medos tradicionales de vida.

Por eso la educacién puede ser una heramienta adecuada para la
apropiacion del significado de la muerte que algin dia se presentara trastocando
esa red de conexiones que causan un profundo dolor si no estamos preparados

para eila.

De tal modo que el presente trabajo constituye un estudic pedagdgico
sobre éste tema poco abordado que es 'a muerte, con el objetive de analizar la
muerte en el contexte social de México, con la finalidad de brindar una propuesta

I



que coadyuve a la practica educativa. Por lo cual |a presente tesis se denomina:

“estudio pedagogico sobre la necesidad de una educacidn para la muerte”

Es asi como !os contenidos que se abordan en el presente trabajo, se

estructuran de {a siguiente manera:

En el primer capitulo dencminado “conceptc de muerte en la cultura
mexicana” se parte de una breve resefia histérica para visuzlizar la manera en
que se ha socializado 'a muerte en nuestro pais, comenzando con “la muerte en
la sociedad prehispanica” ya que es una de las raices de nuestro pueblo y su
herencia cultural tiene vigencia en nuestros dias, su cosmovisién resulta

necesaria para asentar las bases de {a nuestra respecto a la muerte.

El tratamiento que el pueblc Azteca daba a sus muertos consistid en nituaies
y creencias diferentes a las del dominio Espaficl, tal vez una de las principales
diferencias radica en el concepto dual que existe de la vida y la muerte por parte
de los prehispénicos, no concebian uno sin el otro era parte del orden universal y
no tenia gue ver con algun castigo divino. Definitivamente esto determing la
forma de vida y también la ferma de muerte en ef mundo Azteca, y por lo tanto en
la actitud actuat de venerar la muerte en nuestro pais; posteriormente con la
tradicién judeo-cristiana surge una nueva sociedad que funde tradiciones y

costumbres en su nuevo modo de vida.

De éste modo abarcamos las diferentes épocas por las que México ha
pasado, y de cdmo se ha transmitido el sentido de muerte para conocer los
antecedentes culturales y nos pemmnita cobtener un mayor entendimiento del

concepto actual de muerte en nuestra sociedad.

En el segundo capitulo que tiene por nombre “la postura pedagdgica ante ei
proceso de muerte en la cultura mexicana” se hace una reflexion sobre la
necesidad formativa para la asimilacién de la muerte del ser humano y porque [a

pedagogia tiene los elementos necesarios para cubrir esta parte de [a vida dei

|



hombre; por eso se hace una breve resefia del origen de la pedagogia, su campo
y objeto de estudio; asi mismo se presentan algunas caracteristicas de
existencialismo como base para la interpretacién del quehacer pedagdgico

respecto a {a muerte.

El afrontar la muerte significa un rompimiento material y afectivo de lazos
que nos unen con otras personas, en los cuales estan inmersos diferentes
sentimientos y emociones, de esa forma se complica la separacion, las personas
que son independientes tanto afectiva y emocionalmente tendran mayor
opertunidad de confrontar un fallecimiento con mas entereza, con ello no
queremos decir que el dolor desaparecerd perc sera en menor grado y pedremos
asimilar la pérdida como crecimiento para nuestro ser, esto es dificil si no
comprendemos que hay un sentide de la vida, y si nos conocemos a nosotros

mismos lograremos encontrar el camino que pretendemos andar por la vida.

El autoconccimiento es la base para enfrentar {a vida de manera
satisfactoria, con objetivos claros y enfrentar la muerte con conciencia de que es
un proceso natural y parie necesaria de {a vida sin embargo se adquiere
fundamentaimente desde la infancia por esc seria benéfico que los encargados
de la educacidon se preparen para obtener la capacidad de fomentar los
etementos que participan en 'a adquisicion de ia autoestima y ésta a su vez de la
forma en que se percibe a la muerte por ello se presenta un apartado que trata

sobre la autcestima como instrumento de la aceptacion de la muerte.

Por Uitimo se retoma el concepto de muerte que tiene el nific en sus diferentes
etapas y cudles son las fases dei duelo para comprender mejor cual seria el

quehacer de la escuela y los educadores en dicho procesa.

En el capitulo tres se presentan fos datos y el procesc estadistico por et que
pasd la investigacidn, asi como el instrumento gue se utilizd para la obtencién de
la informacion que permitié liegar a conclusiones determinantes para la validez

del trabajo



Al realizar la investigacion fue preciso indagar cual es el concepto de
muerte entre los pedagogos que se conskdera tienen una vision formativa de la
vida. Asi que el tercer capitulo llamado “desarrcilo de la metodologia del proceso
de |a investigacion de campo” en el cual se describe el proceso, el método y los
resultados de la investigacién como una herramienta para elaborar la propuesta

que se presenta en el capitulo cuatro.

Finalmente en dicho capitulo se aborda la necesidad de un programa de
capacitacién como recurso de los profesores para la ensefianza en la educacion
primaria y lleva por nombre “especializacién pedagogica en la ensefianza para la

muerte’.

La propuesta pretende capacitar a los profesores de primaria sobre la
practica pedagégica en tomo al proceso de fa muerte, con el propasite de
brindar elementos que respondan a las necesidades educativas, de tat forma
que en dicho programa, se muestran actividades con los nifios que ies permiten
la familiaridad y el acercamiento con la muerte de una forma natural
proporcionandoles a los profesores el conocimiento de como tratarda con fos

alumnos.

La muerte nos provoca miedo, todos tenemos miedo a lo desconocido, por
eso mientras no se eduque para la muerte la seguiremos desconociendo y
temiendo, en la medida en que nos eduquemos para la vida y para la muerte
lograremos cambiar actitudes y conceptos herrados por otros gue nos permitan
enfrentarla y que nos haga mas accesibles a un camino que de cualquier medo

tenemos que andar.



CAPITULO| CONCEPTO DE MUERTE EN LA CULTURA MEXICANA

En este primer capitulo se presenta una breve resefia del culto a la muerte a
través de las diferentes épocas por las que ha pasado el pueblo Mexicanc,
conoceremos las manifestaciones de nuestra cultura en temo a {a muerte en
cuatro pequefios apartados que abarcan momentes histéricos determinantes para
nuestra sociedad e idiosincrasia, de ésta manera podremos entender la muerte en
nuestros dias ya gue somes el resultado de nuestra historia y educacion; fa cultura
es transmisible de ahi que aprendemos a venerar la muerte de generacidn en
generacion interviniendo acontecimientos que influyen en nuestra comprensidn de

la realidad.

Comenzamos con la historia en éste capitulo porque sirve de base para realizar
nuestro analisis partiendo del origen de nuestro concepto de la muerte en la
actualidad y discemir el porque de nuestras tradiciones actuales, asf que el primer
apaniado hace referencia a la cultura prehispanica que es la raiz de la sociedad

mexicana.

1.1 LA MUERTE EN LA SOCIEDAD PREHISPANICA

tos diferentes grupos humanos poseen estilos particulares de asumir la
realidad, lo cual consolida ia identidad cultural, tal es el casoc de los antiguos
pueblos mesocamericanos especificamente hablaremos scbre los aztecas
asentados en la planicie de México; su legado cultural resulta relevante para
comprender nuestra visién actuai de {a vida y de la muerte ya que el concepto de
ésta se ha modificado de acuerdo a las circunstancias: segtn {a historia podemos
deducir gue al puebio Azteca, fa muerte le inspiraba respeto. Para entender mejor
este concepto se mencionan las tradiciones, cosmovision, en general, forma de
vida y sobre todo el tratamiento de la muerte en esa época. Asi que primero se

explicara la evolucion de las culturas prehispanicas con ei fin de vislumbrar su



forma de vida ya que pueden distinguirse fres etapas: la primera se caracteriza por
una vida primitiva. No dominan en ellas las caracteristicas de una vida sedentaria
y su concepcion dei mundo es de caracter totémico. La educacién se halla
impulsada fundamentalmente por el instinto de conservacién y predeminan en
ellas los procedimientos imitativos, de esta forma de vida.

Integran la segunda etapa las culturas sedentarias. En ellas los pueblos se
elevan a la vida urbana, y su sustento depende de una vida agricola; la
concepcion del mundo es animista que toma por centro las fuerzas naturales que
determinan el crecimiento de fas plantas, por otro lado la educacién toma un
caracter intencionado, es decir, ya se percibe la importancia y las ventajas de
educar a las nuevas generaciones.

La tercera etapa solo se desarrolla en ciertos lugares de América entre el
afio 400 y la consumacion de la conquista es una cultura ritualista. “Segun G.C
Vallant se le define como un politeismo basade en el cuito a Ila naturaleza, la

representacién de varias divinidades por medio del dibujo y la escultura.”

En esta descripcion es evidente la forma de percibir al mundo de nuestras
raices culturales, por consiguiente la educacion sufre cambios determinantes para

e} pueblo mexicano.

La investigacion se basa principalmente en la tercera etapa donde el
desarrollo social y cultural culmina con los Aztecas y en este desarrolio
encontramos un sistema de escolar completamente estructurado y reglamentado,
de esta manera encontramos una nueva forma de transmisién cultural que

posibilita el acercamiento a la muerte como parte de la vida.

En México el culto a la muerte y las ceremonias funerarias son una tradicién
ancestral que se han convertido en elementos centrales de la vida ritual y de
nuestra identidad. Las manifestaciones dei mexicanc en tomo a la muerte, sean

de arte popular, fiestas, de bura convivencia han llamado poderosamente fa

' Larroyo, Francisco. Historia comparada de fa educacion en México. Pag. 52



atencion en todas partes, pues en la enorme mayoria de los paises
particularmente llamados del tercer munde la referencia a ia muerte se mira con

escalofrio, temar, distancia y hasta resistencia.

El actual territorio mexicano fue poblado desde tiempos lejanos por culturas
gue en varios casos alcanzaron un vasto desamolle. El hombre prehispanico se
encontrd inmerso de un misticisme que integra todas las esferas de 'a vida social,
econémico, militar y por supuesto religioso. Por ello sus preccupaciones en tomo

al crigen del mundo.

La vida y {a muerte particularmenie se consolidaron convirtiéndose por

momentos en el centro de su vida.

Algunas culturas prehispanicas eran guerreras particularmente los aztecas
gue ilegaron a deminar amplios temtorios come se conoce en Mesoamérica. Las
condicicnes de vida, la actividad guerrera hacian que {a vida fuera de cierta forma
azarosa y corta, es necesario pues, buscar una explicacidon de la vida y de les
misterios de la muerte que reconfortan al individuo que le garantizaran un benigno

final para su cuerpc y la sobre vivencia de su alma.

"El consuelo en la muerte era fundamental en la sociedad en ta cual la vida
resultaba dura llena de esfuerzos y privacibnes y en la que la muerte por
enfermedad, accidente o guerra estaba a cada momento presente”? Es por ello
que la cultura Azteca tuvo mas desarroilo en ef culto a la muerte ya que se trataba
de una sociedad guerrera en plena expansidn que ademds, dominaba el territorio
prehispanico hasta la llegada de los espafoles, por tal motiva es uno de los
principaies origenes de la mexicanidad ineludibie en |a explicacién de la festividad

dedicada a los muertcs.

? Zaraus, Lopez. Héctor. La fiesta de fa muerte. P4g.36



“Los aztecas concebian la muerte como parte de un ciclo constante, tal vy
come explica la leyenda de los soles que narra la lucha entre la noche y el dia,
Tezcatlipoca — Quetzaicoatl. En ésta cosmovisién, el hombre debe ofrendar
sangre y vida en los dioses en pago por el sacrficio que estos hicieran para
infundirle vida. Al respecto vale la pena sefialar gue por ello se justificaban los
sacrificios, para que los dioses vivieran era necesario el sacrificio de fos hombres,

que eran hechgs prisioneros en una campafia militar.

La concepcion de la muerte entre ios aztecas no se ascciaba a una

cuestion de premio {paraiso} ¢ castigo (infiemo), como sucede en el cristianismo.

Al morir el alma de! individuo tomaba distintos rumbos dependiendo del tipo

de muerte que hubiera tenido, independientemente de su comportamiento terrenal.

“Desprovista de las connotaciones morales maniqueas del bien y el mal, ta
religién azteca planteaba bésicamente tres rumbos distintos para el alma de los
muertos destinos que estaban en funcidn de la causa que habia originado el
failecimiento dei individuo, carecia pues de las connotaciones morales de la
religion catélica y de la mentalidad occidental, en la cual hay una vision estatica de
la vida y de la muerte ademas de infiemo y paraiso para castigar o premiar el

comportamiento de los individuos™.?

Suponian los antiguos aztecas que existfan nueve planos extendidos bajo
la tierra y que ahi permanecian los muertos. Es de hacer notar que el destino finat
de cada individuo estaba determinado por el género de la muerte con el que se
abandonaba la vida, por ejempio los que morian sacrificados o los que morian en
combate se convertian en compafieros del sol al igual que las mujeres muertas en
el parto. Los que morian ahogados o de enfermedades hidricas iban al Tlalocan o
después de muertos permanecian en la casa Tonacatecuftitlim alimentadao por ¢l
Chichiuahualico o arbol nodriza.

fdem



Los Aztecas tenian dos formas de fratar los cadaveres segin el tipc de
muerte, uno era de cremacion y otro de entierro. Se enterraban a los que morian
ahogados, azotades por un rayo y todos aquellos que eran atacados por
enfermedades hidricas como la gota y el reumatismo. Se consideraba que elios
habian sido distinguidos por los dioses del agua y la lluvia de entre la mayoria de
sus congéneres, al ser elegidos disfrutaban de la alegria bulliciosa de los palacios
solares. Asi también los guerreros y las mujeres muertas en el parto eran
considerados como elegidos de los dioses. Al personaje que seria cremado se le
vestia con hermosos ropajes se le ataba con la rodilla cerca del mentdn
manteniéndola en esa posicién por medic de sogas y a manera de fardo, mas
tarde el cadaver era adomado con papeles y plumas, en la cara se colocaba una
mascara que podia ser de piedra esculpida o de maniqueas de turquesa mientras

resonaban los cantos funebres el cuerpa era consumido por las flamas.

La pira funeraria quedaba ai cuidado de los ancianos. Las almas de los que
no eran elegidos por los dioses iban al oscuro planc del inframundo, el Mictian
para transitar en el mundc de los muertos sin peligros se podia ir acompariado por

un perro que era incinerado junto con el difunto.

Después de los 80 dias se incineraba las ofrendas que habian llevado
parientes y amigos se consideraba que después de haber transcurrido cuatro anos
del suceso del muerto flegaba a su desting final, ocupando su lugar

correspondiente en el noveno inframundo, lugar de su eterno repose.

Para los Aztecas “la forma de morir estaba condicionada en mayor ¢ menor
grado por la conducta observada en vida: ser casto hacia que un joven guerrero
resultara apetitoso al sol mientras que el devoto Tlaloc caia en los dominios
acuaticos del Tlaocan, es indudable que entre los antiguos nahuatl {as creencias
del mas alla servian para encauzar determinadas conductas; también es cierto

gue no les era ajena la idea dei castigo para algunos comportamientos indebidos;



por ejemplo se expiaban en el otro mundo ef incumplimiento de un acto ritual o no

levantar los granos del maiz tirados en el suelo™.

El difunto estaba obligadc a realizar tareas importantes desde el ambito
ultraterreno af que habian ammibado: conducir la liuvia, hacer brotar las piantas, orar
al sol en su camino, causar o curar alguna enfermedad, etc. el paraiso de los
aztecas no era un paraisc de ocio ya gue los muertos que liegaban ahi iban a
trabajar de acuerdo a las tareas que realizaban en vida y también estaba
determinado por la forma de su muerte. En la formacién de los Aztecas se
perciben diferentes valores, que les determinaba el comportamientc en vida asi
como para su muerte uno de esos valores mas notables era ei respetc que se
hacia presente durante su vida y lo podemos confirmar en su educacion, ya que
se les ensefiaba desde muy temprana edad ias {abores que cada quien tenia que
realizar de acuerdo al rol que le tocaba desempediar en la vida; existia el respeto a
los padres; a sus semejantes, a los ancianos y sobre todo a sus deidades, las
cuales determinarian quienes seria merecedores de ser elegidos para el servicio
divino.“El cumplimiento de una funcién cosmica era mas importante que el premio

o castigo™.’

En ésta época se observan valores muy arraigados como el respeto y la
honestidad los cuales les permiten una visidn muy diferente de la muerte en
comparacidn a nuestros dias y que para los aztecas la muerte era una transicion a
una mejor vida sin hablar de un final, cuestién que representaba un privilegio para
los hombres servir a sus dioses (naturateza) y cualquier sacrificio era poco. A la
llegada de los espafioles con el sincretismo ésta vision se modificod de tal forma
que las costumbres y tradiciones fueron cambiandc y fa muerte era vista con
miedo: en la actualidad nos damos cuenta gque ain se conservan algunas
tradiciones de nuestros antepasados, una de fas mas significativas son las
ofrendas de muertos que, en ciertos lugares todavia se ven rasgos prehispanicos.

:La muerte en el México prehispanico en arqueaiogia mexicana. No 40. pag. 8y 9.
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Asi pues el chogue de dos culturas fue determinante en {a identidad de
nuestro pais haciendo una fusion de la cosmovision de la vida y la muerte, de tal

forma que el siguiente apartado aborda el tema del sincretismo.

1.2 CONCEPTO DE MUERTE CON EL SINCRETISMO DE DOS CULTURAS

Este punto es relevante para proporcionar una nocién mas clara de la
percepcién de la muerte entre los mexicanos en nuestra época, ya que podemos
observar como los espaificles utllizaren métodas y técnicas violentas para ensefiar
fa religion catdlica; ya que en ese tiempo podemos visualizar una educacidn
tradicional inflexitie y liena de miedo gue su objetivo era mas el de continuar gue

el de ensefiar.

A Ia liegada de los representantes de la cultura occidental, el concepto de
muerte en tierras mexicanas sufre un cambio con la fusién de dos culturas: la
prehispanica y la cristiana. Con la ayuda de los frailes se iniciaria formalmente el
proceso de evangelizacidn, que culminaria con el establecimiento de la religion
catdlica y la abjuracion por parte de los indios y sus sacerdotes, de idolos y

dioses.

“La conquista y sobre todo el proceso de evangelizacidn trastocaria la
concepcion de la vida, la cosmovisién y moral indigenas, sccavarian su filosofia al
disminuir su religién y su vision del mundo. De repente sus valores, concepcién de
la vida, ritos y dioses se vieron cuestionados, invalidados”.? Sin embargo no hubo
una aceptacidn total entre los indigenas y los sacerdotes catdlicos ya que los
indigenas a pesar de que cumplfan con las imposiciones de la colonia conservaron

algunas de las costumbres de sus antepasados.

® Zaraus, Lopez. Héctor. Op.cif. Pag. 107



Los curas aprovecharcn los habitos culturales y rituales de los mexicanos
para dirigifios al cufto catélico. Durante mucho tiempo existid esta lucha ideolégica
y cultural hasta que terminé por mezclarse las diferentes concepciones e

imagenes.

Lo que el cristianismo intentd entonces fue sobreponer elementos religiosos
y los frailes combinaron ritos paganos con ceremonias catdlicas. La manera mas
grafica y tangible de esto la encontramos en la edificacion de iglesias sobre los
restos de los templos indios, como sucedié en Cholula, entre fos Mayas, en
lchmuj, Izmal y Motul; en Qaxaca, otro ejemplo, la iglesia catdlica de Mitla esta

edificada sobre fas propias ruinas Zapotecas".'Hr

Con lo anterior queda claro que el cristianismo fue impuesto utilizando
métodos violentos o impositivos ademas de proyectar una religién castigadora y

con ello condiciond la conducta de sus creyentes.

“Para la iglesia catdlica el ser humano se compone de dos partes: un
cuerpo, que es material y una alma inmaterial e inmortal que posee la capacidad
de decidir entre ei bien y el mal (la razdn se desintegra y espera la resurreccion, el
juicio fina! y la vida eterna. En funcién de lo cual el cadaver debe tener un ritual
mortucrio. La costumbre del entierro es de origen judaico y se remonta a la época
que murié Jesucristo en esos tiempos las inhumaciones se hacian fuera de los
poblados, en el cruce de los caminos, practica que también tuviercn los romanos

en épocas paganas.

La iglesia catélica romana continué con este sistema funeraric para uniric a
sus concepciones cosmaogonicas, en las cuales fa descomposicidén de sus cuerpos
y la desintegracién misma de los huesos se expresaba por un {ado en la frase
“polvo eres y polvo te convertiras”, y por otro en &} la esperanza del mas alla.

T ibidem. Pag. 108



En esta concepcion catdlica la muerte def ser humano fue el castigo que
Dios impuso a Adan y Eva por la descbediencia que cometieron en el paraiso, por
lo que la mortalidad siempre sera interpretada como un castigo por la primera
culpa y como un paso para espiar a todas las demas dimensiones del otro mundo
se clasifican segun las acciones de cada individuo, asi que podran ir at cielo los
bienaventurados, al limbe los pequefios gue no han pecado, al purgatorio sitio de
transito de {as almas en pena y al infiemo los pecadores imedentos. En el juicio
final se evaluaran las buenas y las malas accicnes. Sin embargo en la vida
cotidiana los pecados se pueden perdonar por medio de la confesién, la comunién
con los santos y la extremauncién, sacramentos de los que antes de morir evitan
el temor a la condenacion del fuego etemno. Antes de explicar la vida en la Nueva
Espafia es preciso proporcionar una breve resefia de lo que es cosmovision de los
espafioles catdlicos a fin de comprender la vida, la muerte y la trascendencia

después de esta, asi que comenzaremos con la creacién det cosmaos.

La religién catdlica es monoteista, esto quiere decir que creen en un solo
Dios y que el mundo fue creado por él; asi que Dios comienza a crear la luz en el
mundo de tinieblas en el cual el Unico ruido que se escuchaba a través de la
inmensidad del silencio era el corazén de Dios entonces este vic el caos y el
abismo y creoc un mundo nuevo en siete dias siendo creada la luz en el primer dia,
en el segundo dia cred la noche v el dia; al tercer dia creé el mar y con el valles,
montafias y continentes a estos Gltimos Dios les dic el nombre de tierra, pero esta
era arida y seca asi que ordend a !as plantas que fueran fecundadas y a los

arboies que dieran frutos.

En el cuarto dia cred el sol y la luna, a ia mafiana siguiente cred a los peces
y pajaros: at sexto dia creo a todos los animales de diferentes especies, el Ultimo
dia Dios cre¢ al hombre para que reinara sobre los seres de ia tierra, Dios hizo al
hombre soplandoc su aiiento de vida sobre el polvo de la tierra y entonces, “cuando
Dios sopld el hombre vivid sobre la tierra; y entonces al hombre que él acababa de



crear a su imagen, Dios ofrecié al mundo y todo lo que existia en ef mundo y bajo

el mundo".®

El hombre vivia muy feliz en el jardin que habfa hecho, perc estaba seio asi
gue Dios decidié darne una compaiiera, mientras que el hombre dormia Dios tomo
una de sus costillas, la modelé e hizo de efla una mujer, cuando el hombre
despertd vio a una mujer junto a él, una mujer que se llamd Eva, y Dios les dijo
que podian comer de todos los frutos, de todos los arboles a excepcion del arbol
del conocimiento del bien y del ma! y les advirtié gue si llegaban a comerlo ellos
moririan. Uno de esos dias se acercé una serpiente quien convencid a Eva de
comer dei fruto del arbol prohibido a Eva le parecié delicioso; entonces ella ofrecio
a su esposo lo que quedaba del fruto y el hombre lo probd. Adan y Eva supieron
ciertas cosas que debian quedar ocultas asi vieron que estaban desnudos uno y el
otro y su desnudez les parecia vergonzosa Dios se dio cuenta la faita que Adan y
Eva habian cometido la colera de Dios era grande asi que maldijo a a serpiente, a
la mujer le dijo: “En castigo tendrds a tus hijos can dolor, te someteras al hombre
de quien dependerd tu felicidad”.® Y Dios dijo al hombre “debide a tu
descbediencia el suelo de la tierra sera maldito deberas trabajar para asegurar tu
subsistencia y tu trabajo serd fatigante, y porque polvo eres en polvo te

convertiras™."®

Lo anterior nos permite entrever las repercusiones que éstas creencias
legaron a ia cultura occidental ya que los espafioles con et afan de someter y
controlar a la poblacion indigena fueron creando una sociedad condicionada por ef
miedo a que sus actos no les permitieran aicanzar el cielo y la vida eterna después
de la muerte, tomando come ejemplo el pecado original; asi como Adan y Eva no
obedeciercn a Dios y éste los castigd con {a muerte y el dolor, los seres humanos

deben obedecer sin juzgar los mandatos divinos: poco a poco con el tiempo la

® Dossier, Deicoin. La biblia ifustrada por los niffes. Pag. 92.
® Idem
2 idem
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gente empieza 3 visualizario como algo cotidiano y de ésta manera el concepto de

muerte gue en un tiempo era de respeto se toma al temaor.

Estos acontecimientos dieron como resultado una nueva cultlura que se
consolida durante las décadas que durd !a colonia en el territorio azteca, dejando
como legado el cumulo de tradicicnes, saberes actitudes etc. de nuestros dias.
Luego entonces nuestro apartado siguiente clarifica la manera en que la nueva
sociedad adopta y adapta hechos cotidianas que repercuten en la formacién del

individuo respectc a ia vida y por supuesto a [a muerte.

1.3. VISION DE LA MUERTE DURANTE LA COLONIA

Las costumbres funerarizs en la época prehispanica fueron modificadas
viclentamente con la conquista espariola y con ello el sentido de la muerte que
prevalecia con los indigenas de tal modo que durante la Colonia las costumbres y
tradiciones de cada pueblo se funden originando una nueva cultura de la muerte.
Entonces la colonia implic 1a suma de dioses y demonios de la cultura indigena y

espariola, asi como también de sus ingenios y sensibilidades.

Asi pues el vimeinato fue un largo periodo de contradicciones y
acomodamientos; de resistencia y asimilacion entre conquistadores vy
conquistados. La influencia espafocla se dio a través de la reﬁigién, ai instituirse
todas las fiestas propia del catolicismo y sus formas de realizacibn como por
ejemplo los dias de todos los santos y fieles difuntos, asi como los rezos, la

invocacion a cristos, o virgenes y santos y la asistencia a templos catélicos.
Por otro lado cabe mencicnar gue no solo {legd la nueva religion, también

con los espafioles unieron nuevas plantas, animales, enfermedades y la muerte

con sus nuevas formas.
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Ahora que tenemcs referencia de fa cosmovisidn catélica, cristiana se podra
entender con mayor facilidad la vida de la Nueva Espafia, sus fradiciones, mitos y

creencias.

El mundo colcnial se dividid politicamente en dos; fa Republica de los
Espanoles, o gente de razdn, y la repdblica de los indios o gente con alma pero sin
razon, lo cual les dio una dimensién plblica o privada muy distinta. Afios después
el control del territorio se dividid en bammios y parroquias como en Castilla cada
parroquia tenia su templo, jurisdiccidn y parroquias a las cuales debia de atender
a sus necesidades religiosas tantc para ensefiares la doctrina como para
administrarle los sacramentos, que cubrian las ceremonias de “pasc” de! alma de

los feligreses, y entre los que estaba, por supuesto la final; el entierro.

*Las primeras iglesias fueron simples construcciones de palma, en [as
cuales los Esparioles oraban y eran inhumados mientras que a los indios o gente
sin razdn se fes prohibia entrar a los recintos, asi que se inventaron, las capillas
ablertas, entonces se les sepuitd en los atrics, solamente los caciques y los
intermedios entre ambas republicas, pudieron tener sus tumbas dentro de los

templos™."

Para dare calidad a los templos novohispanos a partir de la segunda mitad
del siglo XVI empezaron a frasladar las reliquias de santos y europecs y éstas
fueron recibidas en el puerto de Veracruz y llevadas hasta su destino con arcos de
fiores, oraciones y procesiones a su paso y se les albergé en el templo de la santa
ensefianza. A partir de entonces se celebro e dia de los fieles difuntos, ¢ sea el
dia que se les recuerda a todos aquelios creyentes que murieron en el martirio o
en la santidad pero cuyos nombres no estan en el calendario. En romerfas muy

animadas, durante 300 afics se !levaron a bendecir a las iglesias las religuias de

" La muerte en el México prehispanico. Revista No.40. Pag.49
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pan y azicar antecedentes de nuestras calaveras de azucar y pan de muerto, que

luego se guardaban como proteccion anual.

La muerte, ademas fue utilizada como un espectacule didactico, obligatorio,
aunque festivo y popular. Por una parte, las torturas contra los enemigos de los
poderes espirtuat o material se realizaban en las plazas publicas y la Santa
Inquisicion hacia lujo de su peder “autos de fe” contra verdaderos y falsos
conjurados, como medelo de ensefianza contra el mal. La muerte de los reyes
daba origen a una celebracion mortuoria publica que se debia efsctuar en todos

los poblados por orden real.

La celebracion funebre consistia en un ceremonial a un cadaver ausente,
en el que participaban absolutamente todos los habitantes del reino, Daba inicio
con el toque de campanas a lutos reales en todas las iglesias al unisono, y
después las autoridades civiles y religiosas nombraban a un coordinador de la
ceremonia, quien se encargaba de organizar todo lo relativo al funeral y la misa de
difuntos, los adornos en las calles y el disefio de la ropa de todos los perscnajes

que participarian segun su rango.

El cortejo salla de catedral y del palacio vireinal con rumbe a algan templo
y convento, en el cual se tevantaba un timulo y con gran pesar y enlutados pobre
y ricos participaban en una marcha gue duraba seis horas, en la que se celebraba
la misa de sequias frente al tumulo, para completar la ceremonia se pronunciaba
el sermén funebre en el que se hacia referencia a fas grandes hazafias realizadas
por el personaje fallecido, mismas que se publicaban para conservar su
memcria”.'? Mientras tanto en el domicilio del difunto se le velaba con los espejos
tapados, ventanas cerradas y mofias negros en las puertas, ahi mismo se habria
el testamento y se le daba lectura con el fin de cumplir con la Gltima voluntad de
éste.

2 idem
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Los pcbres, y no sélo los indios eran sepultados en los atrios, ya que no les
alcanzaba para pagar un lugar méas cercanc a los santos; envueltos en un petate,
se les cremaba, la mayoria de las veces de fimosna para agueilos que eran muy
pobres vy no podian pagar el sepelio mas barato, se colocaba el cuerpo en el
centro de la plaza del volader a un lado de la cruz llamada cochaza con el fin de
recolectar suficiente limosna para pagar el entierro, en ocasiones la limosna no
alcanzaba y el virrey tuvo que exigir al parroco que le diera sepultura aunque no

fuera suficiente, ya que el cadaver estaba en plena descomposicion.

A partir de 1700, la dinastia francesa de los borbones ascendi¢ at gobiemo
de Esparia y sus colonias estos reyes impusieron un pensamiento avanzade y
ctentifico propusiercn el libre comercio, separaron el poder espiritual y maternial, y

ie quitaron a la iglesia catdlica muchos beneficios que habian conseguido.

Ademas la ilustracién de una nueva vision de ola vida por lo tanto también
de la muerte se pretendia estar sano para poder trabsjar, la muerte y la
enfermedad tuvieran que acupar otros espacios por lo cual la legislacién dispuso
que los muertos fueran sepultados en las afueras de los pablados, y dejar el
centro def pueblo para los vivos.

La ilustracién fue determinante para México por ser una de las causas
externas que provocd la Independencia de nuestro pais. Ya hemos analizado el
tratado de la muerte con los prehispanices, fa conquista y en {a época colonial, sin
embargo es necesaric analizarlo {ambién en la revolucién ya que fue un periodo
de inestabilidad social precedido por un gobiemos dictador que aportan aspectos
significativos para la vision de {a muerte en el mundo moderno.

Por ello el siguiente apartadc plantea la manera en que se concibe la muerte

en la Revolucion Mexicana y el México contemporaneo.
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La adquisicién de nuevas costumbres y la conservacién de las que ya
existian dieron como resultado una sociedad que seguia mezclando celebraciones
y tradiciones de indigenas y espafioles dando origen a una nueva cultura, siendo
parte de ésta, la celebracion del dia de muertos en la cual convivian vivos y
difuntos compartiendo alimentos, musica y bebidas en los panteones durante la
noche, tal comportamiento preocupd al clero por considerarda como un
relajamiento de las practicas ortodoxas asi que decidieron someter al pueblo por
medio de disposiciones que intentaron la conducta de los habitantes por
parecerles algo desmesurade que desembocaria al desorden asi que los vivos y
los muertos debian tener un limite definido concluyendo en una diferenciacion
entre la vida y la muerte carente de ritos y creencias que dificultaba afrontar ia

realidad de la muerte.

Ante estos procesos queda clarc que la Colonia fuvo una marcada
influencia en la cosmovision de su pueblo aunado con el movimiento cultural de la
ilustracién en el cual el saber y ia razdn adquirieron notabie relevancia para la

nueva sociedad.

México ha estado en diferentes conflictos sociales que repercuten en las
creencias y forma de vida de sus habitantes de manera que la Revolucién
mexicana provoca repercusiones en el tratado de la muerte, asi que et apartado
aborda dicho acontecimiento y la manera en que en esas fechas se venera a la

muerte hasta nuestros dias.
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1.4, EL TRATADO DE LA MUERTE EN LA REVOLUCION Y EL MEXiCO
MODERNO

Cabe sefalar que en éste apartade vamos a identificar diferentes nociones
de la muerte durante un periodeo relativamente corto de la sociedad mexicana pero
con grandes movirmnientos histdricos que repercuten en el conceptc actual de
muerte, ademas de mostramos la importancia que tiene este conceptc para la
pedagogia ya que podemos hablar de formacién con todos los elementos ya
presentados en este capitulo, comencemos con {a independencia de México que

marca una nueva etapa para el pais v la idiosincrasia de sus habitantes.

Con el movimiento de independencia hubo un deszjuste politico, econdmico
y social, de tal forma que dio origen a una movilizacidn de masas; asi como una
enorme mortandad maodificando {a manera de ver fa vida y por ende ia muerte;
reflejandose en el proceso de secuiarizacién de entierros ya que el crecimiento de
{a pobiacion y las necesidades de espacios adecuados y epidemias obligaron a
construir cementerios, sin embargo hubiercn personas gue siguieron prefiriendo

los entierros en las iglesias.

La epidemia de colera morbus y de algumas otras enfermedades
significaron un peligro para la pobiacién pues los cementerios cercancs a los
hospitales se convertian en un foco de infeccion; de ésta forma se comienza a
crear los primeros panteones fuera de la ciudad; “et proceso de secularizacion de
los usos funerarios continud, pero no fue hasta 1861 cuando el gobiemno tomé por
completo el control de los entierros, al entrar en vigor fa llamada ley de
secutarizacion de cementerios —expedida por el presidente Juarez en Veracruz el
31 de julio de 1859."

'3 Zaraus, Lopez. Héctor. op. Cit. Pag.125
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“Hacia 1891 siguiendo con la regularizacion de entierros el codigo sanitaric
estableceria que los cementerios tendrian que sftuarse por lo menos 2 kildmetros

fuera de la ciudad de México prohibiéndose ademas la inhumacion de nichos®.™

Durante el porfirate las costumbres funebres persistieron; el puebio
compartia el pan con Jos muertos iluminando los camincs de altares y tumbas la
“gente bien” arraigada de las formas de comportamiento medemas importadas de
Europa, se alejo del espinitualismo de indios y esparioles, dando un caracter banal
a su fecha, era costumbre entre las clases adineradas la de estrenar ropa escs
dias, muchachas y jovenes acudian sin falta a tiendas de tela y a medistas para

poder estrenar y lucir sus ropas en panteones.

La frivolidad, la fiesta, la religiosidad y espiritualismao se fueron mezclando

hasta alcanzar buena parte que percibimos hoy en esta fecha.

A lo largo del periodo revolucionaric trajo ia presencia cotidiana de la
muerte y sus efectos sobre todo en los frentes de batalla, una expresion de esto
es el comido de La Vaientina que al igual que muchos otros, reflejaba ese
desprecic por la vida que ha ayudadc a forjar el estereotipo del macho mexicano
bragado y desafiante que en su afan de mostrar su condicion virl y mantener su
honor, se juega la vida, si es preciso por himiedades: “si me han de matar mafiana
—que me maten de una vez","® con lo anterior podemos observar que en ésta
época se manifiesta una desvaiorizacidn a la vida y una trivializacion de la muerte

que se da con demasiada cotidianidad.

Con la Revolucidn Mexicana también se crearon nuevas instituciones,
nuevos valores y con ello una nueva cultura, en este tiempo las calaveras escritas

tomaron mas auge y aparecen obras de teatro de burlesque donde satirizan a fa

" Galindo y Villa, JesUs. Ef partedn de San Femnando y ef futuro pantedn Nacional de anafes def
museo Macional. Pag. 62
'8 Zaraus, Lopez. Héctor. Op.cit. Pag 40
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muerte sobre politicos y personajes pdblicos en general. Un personaje

caracteristico de las calaveras sin duda fue José Guadalupe Posadas.

Asi la muerte comenzé a formar parte de las expresiones artisticas del
pueblo mexicanc manifestando en ellas el concepto de muerte. En la actualidad, el
puebio festeja la muerte de diferentes formas todo depende de la region en donde
se practigue.

En las provincias siguen ligados a la tradicién ancestral colocando ofrendas
con diferentes elementos de acuerdo a cada region y ofreciendo mas tiempo y
dedicacién a ésta celebracion, mientras gue en las ciudades hay sectores en
donde no se festeja éste dia y en otros se coloca solamente la ofrenda los dias 1°.
Y 2 de noviembre, incluso en la Ciudad de México se realizan conferencias, mesas
redondas, sobre el tema ademas de aparecer calaveras en los periddicos asi

como panes dulces y artesanias que contribuyen a celebrar el dia.

También podemos observar una costumbre un tanto deformada gue
proviene de Tlayacapan Morelos, en la cual los nifios acostumbran hacer
perforaciones en una calabaza y ponerie una vela dentro, pidiendo "pan para la
calavera”. En México esta costumbre la han adoptade los nifios de bajos recursos
econoémicos, que utilizan pequefias cajas de cartén o recipientes de plastico que
asemejan una calabaza, para pedir dinero & la gente “;me da mi calaverita?” Para
éstos nifios el dia de muerto aparece como la ocasién de hacerse de algun dinero

para ayudar a su economia.

Existe un gran amaigo en las fradiciones culturales mexicanas
especialmente en el concepto de muerte, sin embargo podemos apreciar la
influencia tan marcada de otras culturas, en particular ia estadounidense gracias a
los procesos de industrializacién y urbanizacién tan intensos que ha sufrido
nuestro pais en las ultimas décadas han atentado una modernidad en ocasiones

mal entendida en que se han formado habitos y pautas de comportamiento ajenas,
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come la celebracién del Halloween, que actia como detrimento de las costumbres

e idiosincrasia mexicanas, todo en las grandes ciudades.

El Hailoween es una costumbre anglosajona adoptada por Estados Unidos
y en Ultimas décadas ha tenido mas auge en México. “Tal costumpre importada
actiia en nuestra sociedad como una especie de contraparte de la tradicional
‘celebracien de dia de muertos, percibida como arcaica por su fuerte raigambre

indigena”.®

Esta costumbre consiste en salir a pedir dulces disfrazados de algdn
monstruo durante la noche de “brujas” con la amenaza de asustar a los habitantes
si no se e proporciona el dulce, es la ocasion perfecta para los jdvenes y
adolescentes de salir disfrazados y organizar una fiesta o asistir a bares o
restaurantes: en ésta forma de celebracidn no se observa ninguna ritualidad o
ceremonia dirigida a los familiares ya muertos, que es ef objetivo de Halloween,
por lo menos como se entiende en México y en Estados Unidos es la llegada de
los muertos, monstruos y brujas para asustar a fos vivos; por [o cual no se
perciben el ingenio de las calaveras y la variedad de platillos y dulces preparados

para dar gusto a los difuntos en su dia.

A pesar de lo que pudiera pensarse el Halloween también tiene raices
historicas. Esta costumbre proviene de los pueblos celtas y deriva de la expresion
may Hallow Even o Hallowed Evenina, es decir la fiesta sagrada a todos los
santos o la noche de los santos. “Los celtas la celebran en Inglaterra & ifanda el
31 de octubre y la [lamaban samhain; pensaban que sus difuntos regresaban ese
dia para pasar el invierno en las calidas casas terrenates de sus parientes, por lo
cuat se trataba de una bienvenida. La época en que se celebraba esta festividad
representaba para los celtas [a vispera del fin de afio y coincidia con ef tiempo de
cosecha, de modo que para que la naturaleza muerta se reprodujera, celebraban

" idemn.
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cantos y danzas rituales de agradecimientos al sefior de la muerte”.'” Debido al
ambiente fantasmagérico de esta época del aio, se creia que el 31 de octubre era
un dia propicio para las artes adivinatorias y la brujeria en relacion con la suerte,
matrimonio, salud y muerte, pues los espirtus andaban sueltos y era posible
involucrar a los demonios para tales propésitos. De manera que la peticion que
hacen los nifios de dulces, representa la solicitud del espirtu del muerto de techo

para el inviemo”."®

Lo cierto es que la costumbre dei dia del Halloween ha venido desgastando
y desvirtuando la cuitura mexicana perc la preocupante de esie aspecto es el
grado de desorientacion de nuestra identidad como mexicanos, en relacion de la
muerte y el desapego a los valores trascendentales no materiales, de los cuales

hablaremos en el siguiente capitulo.

A pesar de las influencias extranjeras en las tradiciones mexicanas, México
ha conservado la esencia en sus manifestaciones culturales como ritos antiguos y
la suma de nuevos elementas, propios de los tiempos en que ahora se viven;
también se ha dicho sobre la actitud del mexicano ante la muerte es desafiante y
la trata de tu, convive con eila y juega con elfa pero por ofro fado hay
interpretaciones que sefialan que ésta actitud en e! fondo muestra un temor y
respeto hacia la muerte y gue estos actian como evasion a un hecho tan
doloroso, lo cierto es que el concepto de muerte es un proceso que se ha ido
modificande de acuerdo a las épocas ¥ la idiosincrasia de cada cultura y que gran
parte ha tenido que ver la modemizacién tan rapida que se han dado en éstos
ultimos tiempos asi como el crecimiento y desarrolio de las grandes ciudades, si
en los ambitos campesinos la muerte sigue siendo comparfera cotidiana y
conserva una concepcion mistica apegada a la tradicion ancestral de la

celebracion de dia de muertos, en las sociedades industrializadas la ampliacion de

7 n dia de origen Celta en Reforma suplementa de viaje 02 de noviembre 1957
'® Halloween y dia de muertos. Como conciliar ambas fiestas. Hogar joven suplemento de reforma
15 de noviembra 1987,
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los servicios medicos, el desarrollo cientifico y en general los sistemas de

seguridad social han aumentado las expectativas de vida.

Asimismo un sentido de vida cada vez mas centrade en et consumismo y
los valores materiales como también en fa comodidad que encuentra menos alivio
en lo espiritual, ha terminado por distanciar la vida de la muerte. Provocando una
desvalorizacion de la vida y por ende de la muerte recordando la frase "guien no

ama la vida no ama a la muerte”.

Es valioso para la pedagogia estudiar el proceso de asimilacién de fa
muerte porgue es parte de la formacién de la vida y esta estrechamente ligada con
los valores humanos que nos hacen capaces de aceptar las circunstancias de la

vida y una de ellas es la muerte.

No podemos hablar de la vida y de la muerte sin abordar el tema de la
cultura y que estan intimamente ligadas, y en ésta dltima se manifiesta la forma en
que un pueblo asume sus realidad y tales procesos se transmiten de generacion

en generacion.

Muchas de estas manifestaciones son aprendidas consciente o
inconscientemente, entre otros ambitos del individuo, la educacién juega un papel
importante para la adquisicién de conocimiento y éstos a su vez brindaran
herramientas para llegar al fin de la educacién, 1a formacién. Por ellc la pedagogia
nc esta fuera dei contexto del tema de la muerte ya que estudia al hombre en su
caracter humano y formativo con elementos adecuados que coadyuven a la
transmision de valores que le permitan obtener un concepto y valores de si mismo
ademas de aplicaros con sus semejantes de tal modo que concedan una vida

plena propiciande un entendimiento de la muerte.

De tal forma que el siguiente capitulo trata sobre el marco pedagogico ¥

culturat relacionado con el concepto de muerte en la sociedad actual y la manera
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en que se asimila éste proceso duranie la infancia con recursos que proporciona
es existencialismo; par lograr un mejer entendimiento del sentido de la vida y de la

muerte

El 4rbol de leche

de los niftos muertos

La muerte es una vida vivida. La vida es una muerte que viene
Jorge Luis Borges .



CAPITULO I LA POSTURA PEDAGOGICA ANTE EL PROCESO DE LA
MUERTE EN LA CULTURA MEXICANA.

En el presente capitulo se hara referencia a las concepciones basicas refativas
a la formacién del ser humano como son: la cultura, la educacién y la pedagogia y
por supuesto la muerte, intentando no caer en polémicas que provocarian el

desvio de los intereses de la investigacion.

Por otro ladc se retoma la filosofia del existencialismo como una corriente
que brinda herramientas para el andlisis de nuestro trabajo, asi como también las
responsabilidades de! educador y del educande ante el significative hecho de (a

vida y la muente.

Finalmente la vinculacién de éstos aspectos con base a nuestro actual
concepto de muerte visto en el primer capitulo, nos daran la pauta para vislumbrar
el lugar de la muerte en ia educacion y el papel de la pedagegia y el pedagogo en
éste ambito.

2.1CONCEPTO DE CULTURA

Para abordar éste punto es necesario determinar en que consiste la culftura,
menester un tanto dificil ya que !a cultura es un concepto a la vez amplio y vago
comencemos por la definicion etimolégica, ° el término cultura se deriva de *
cultus” participio pasado del verbo latino colere , que significa cultivar. €t vocablo
se aplica en sentido real a la actividad agricola pero asumide a la vida
comprende un proceso educativo y su producto es la cuitura. Ello implica [as
diferentes expresiones de la creatividad humana: ciencia, técnica, religion politica

etc.'®

"* Museolilicuauedu.com.
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El desarrcllo del pensamiento educativo y de la organizacion de la

ensefianza dependen, en cada pueblo, de su cultura.

La importancia de aprender para los seres humanos esta relacionada con la
dependencia prolongada desde el mismo embarazo aun cuando el cerebro nos da
la capacidad de aprender también significa que nos desarrollamos lentamente y

necesitamos el apoyo de otros para poder sobrevivir,

El proceso educative es una actividad sociai que tiene por objeto el crear
ciertas condiciones para el desarrcllc de la personaiidad asumida esta como el
resultado del desarrollo progresivo de las potencialidades del individug. £l ser
social se transforma, transformando su quehacer, se desenvuelve en la relacion y
el conflicto, por lo tanto siempre se encuentra en bisqueda del equilibrio donde la
angustia y zozobra sean minimas, por lo tanto, situados en el ser humano y en su
ser dialéctico a ser viviente {naturaleza) y animal simbolico { cuitura). £l hombre a
través de su accion moldea su propio lugar. La refacion del hombre con la cultura
es dialéctica, por una parte la cultura es producto del hombre y el hombre es
producto de {a cuitura.

Los diferentes grupos humanos poseen estilos particulares percibir af
mundo, dentro de este, la muerte, lo cual consolida la identidad cultural. Ei
intercambio entre los puebios genera cambios culturales, pues se asume aquellos
logros que abren nuevos horizontes de posibilidad sin importar mucho a quien

pertenszca.

A continuacion se mencionan algunas definiciones de cultura con el fin de

precisar el concepto:

Malinowski desde una concepcion fundamentalista define la cultura * como

el conjunto de los manufacturados, de fos bienes, procescs técnicos, ideas,
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costumbres, valores propics de cada una de las sociedades: La finalidad de la
cuitura es entonces instrumental, crientada a la satisfaccion de necesidades

naturales primarias.” %°

Edgar B. Taylor Plantea que * la cuitura es el conjunto complejo de que
incluye conocimientos, creencias, arte, moral, ley, costumbres y otras capacidades

y habitos adquiridos por el hombre como miembro de la sociedad.™

La cultura para Boas incluye tcdas las manifestaciones de fos hébitos
sociales de una comunidad, las reacciones del individuo en la medida en que se
ven afectadas por las costumbres del grupo en que vive, y los productos de las
actividades humanas en la medida en gue se ven determinadas por dichas

costumbres *2

Sin embargo cbservaremos que para Kroeber su definicidn de cultura se basa
en el apréndizaje. dice * que la mayor parte de las reacciones motoras, los habitos,
las técnicas, ideas y valores aprendidos y transmitidos y la conducta que

provocan esto es lo que constituye [a cultura,

La cultura es el producto especial y exclusivo del hombre, y es la cualidad que
lo distingue en el cosmos, La cultura es a la vez la totalidad de los productos del
hombre social y una fuerza enorme que afecta a todos los seres humanos, social e

individuaimente. %

Por lo tanto a manera de conclusion podemos decir que la cultura, no es un
solo inventario de comportamientos, costumbres, lengua. Conceptos de un

® Restrepo, Luis, Carlos. Introduccidn a la conferencia ecoldgica humana. Pig.69
! Seiler, Salhoun. Sociologia Pag 69

2 3.8, Kahan. £] concepto de cultura: Textos fundamentales. Pdg. 16

= ibidem. Pag. 17
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momento presente sino ademas todos los elementos materales y espintuales
proeducidos por un grupo social y quien si trasmite informacién por lo cual
deducimos que la cultura se aprende mediante una interaccién social con otras
personas en la sociedad. Ef hombre mas que otro animal depende para sobrevivir
de {a transformacién social de conocimientos asi tenemos que la socializacidon es

el resultado de un aprendizaje de tradiciones de generacion en generacion

De acuerdo a lo anterior la importancia de aprender en la cuitura humana es
que de lo mucho que se aprende nc es ensefiado conscientemente y tampoco 1o
estamos de aprenderlo, de tal forma gue aprender en el ser humano es aigo
natural, de ahi la importancia gue tiene la pedagogia en relacion a la cultura y la
cuiltura con la muerte; es decir, que ia cultura es transmisible, de generacion en
generacidén por medio de la educacién, de tal modo que la cultura se aprende
conscientes 0 no, a medida que pasa el tiempo el cumulo de saberes se va
haciendo cada vez mayor requiriendo de una sistematizacién asi que la pedagogia

se ocupa de ello.

2.2 ORIGENES DE LA PEDAGOGIA

La educacién es un procesc de mejora especificamente humano, con

caracteristicas y principios que dificiimente encontraremos en una sola definicion.
A continuacion se presentaran alguncs de los significados que la educacién

ha tenido para diversos autores, a partir de ellos se obtendran elementos que nos

permitan elaborar un concepto propio.
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* La educacién es unc de los hechos mas constantes y generales de la vida
humana, hasta poderse considerar como una caracteristica que distingue al

hombre entre los demas seres del universo.”*

Con base a ésta definicién deducimos gue la educacién esta dirigida a la
persona, distinguiéndala de entre los demas seres, y se orienta directamente a las
facuitades superiores; inteligencia y voluntad. Para llevar a cabo la educacion
come hecho exclusive def hombre intervienen acciones que solo él puede realizar,
tales como el lenguaje, la ciencia y el uso inteligente de los recursos materiaies

necesaros y una actitud ética.

Es un hecho constante en la vida, es decir, permanente, el hombre es

educable desde que nace hasta que muere, siempre puede ser mejor.

Es en general porque involucra a la persona completa y los distintos
ambitos en los que vive, no es para adquirir solamente conocimientos, sina

también habilidades, actitudes y destrezas, por estc es integral.

En razdn de que si dirige a aspectos generales de la vida humana, debe
ser armonica, guardando un equilibrio que permita a la persona desarroliarse
adecuadamente en dichos aspectos evitando la polarizacién o el olvido de algunos

de ellos.

“t a educacién es un fenémeno primariamente individual; pero después como

afRadidura, viene la trascendencia o la manifestacion social de la educacion” =

La educacion desde el punto de vista individual nos conduce a la auto
educaciéon como una de sus formas, en donde la perscna tiene un papel activo en

su propio proceso educativo, es basicamente interior, es decir, personal, en el

™ Gran enciclopedia Rialp. Tomo. VII. Pig. 325
* Garcia, Hoz. Victor. Principios de pedagogia sistemdtica. Pig. 26

27



sentido de que cada perscna aprende de forma distinta a las demas. El

aprendizaje por lo tanto es individual.

Cuandoc se organiza de forma que muchas personas puedan tener acceso
y relacionarse en una misma dindmica educativa, entonces es una manifestacion

social, y es cuando nos referimes a una heterceducacién.

Garcia Hoz define a la educacidén como “ proceso intencional de
perfeccionamiento de las potencialidades especificamente humanas™®
Es proceso en tanto que procura el acercamiento progresivo hacia un

estado de mayer perfeccion, es un proceso de cambio, de mejora.

La educacion busca en ditima instancia ayudar at hombre a conseguir la
felicidad mediante su propio perfeccionamiento, debe ser por lo tanto al educando
como un medio para ser feliz, esto es, la educacion debe hacerse amable ante sus

cjos de tal forma que quiera educarse.

A la existencia de factores que refuerzan el proceso ¢ lo impiden, se le

llama influencias extemas.

La educacidn “representa una meodificacion del hombre., Y éste
concepto nos lleva a fa idea que genéricamente define la educacién: la idea de

perfeccidon®

La perfeccion que implica el educarse, permite al hombre alcanzar una

mejor forma de vida, ademas, toda educacion es una perfeccion.

™ ihidem. Pag, 25
T ibidem. Pdg. 18
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“Formarse no puede ser mas que un trabajo sobre si mismo, libremente
imaginado, deseado y perseguido, realizado a fravés de medios que se ofrece o

que unc mismo se procura.”?®

Acerca de la formacidén diremos grosso modo que no debe de limitarse al
ambpito prefesicnal en que nos desempefiemos, ya que de hecho invade todos los

dominios y de ser posible todos los niveles y de forma permanente.

Comoe resultado de nuestro andlisis consideramos a la educacion como: aquel
proceso permmanente de mejora dirngida a las facultades especificamente
humanas: inteligencia y voluntad, que de forma intencional, integral y arménica
ayuda a la persona a conseguir los objetives y metas hacia los que se dirige de

forma libre y responsable, que io conducira finaimente a la felicidad.

La educacidn para el hombre significa una de las mejores maneras de
conseguir su perfeccionamiento, de humanizar la vida, de facilitar la vida en
sociedad. Por ser un hecho individual y social, a través del tiempo las mismas
personas han buscado la manera de sistematizarla, de organizara, de difundira,
de adecuara a las necesidades especificas de su tiempo.

De ahi hasta nuestros dias ia educacidn ha tenido progresos notables gracias
al progresa cientifica y tecncldgico, asi como por la evolucion de 1a humanidad, de

tal forma que hoy en dia constituye el objeto de estudio de una ciencia: la

pedagogia.

El concepto de pedagogla no ha sido el misme desde sus origenes en
principio, veamos su etimologia “pedagogia de! griego paidos, nific agein guiar
conducir. Pedagogo es el que instruye a los nifios, también quiere decir pedante,
erudito pesado, el que anda siempre con otros, lo que lleva donde quiere y le
indica fo que ha de hacer. En Grecia y Roma se aplict inicialmente a la persona

2 Ferry, Gilles. £ trayecto de Ja formacidn. Pag. 45
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que llevaba a pacer a los animales; después al esclavo gue llevaba a pasear a los
nifios al campo, y por extensién al que fos educaba, en un principio se refirio a la

educacién de los nifios y hoy se aplica también a la atencién a los adultos. 3

Sin embargo en la actualidad |a pedagogia en su guehacer real dista mucho
de su término etimolégico; con el tiempo y las necesidades cuiturales ha ido
reestructurandose hasta llegar a la discusién de su concepto, por tal motivo
existen variadas concepciones de que es la pedagogia que resulta complicado
desentrafiar en gque consiste el guehacer pedagégice por lo cual haremos un
breve esbozo de los origenes de la pedagogia con el objetivo de delimitar el

significado de ésta y su relacién con la cultura y la muerte.

Como se mencicno anteriormente el término pedagogia surge para designar
a las personas que se dedicaban ai cuidado se los nifios, ya en época de
Aristételes, Socrates, Platén Quintiliano y Séneca para no mencionar muchos, se
observan en sus escritos reflexiones pedagogicas; con San Agustin y Santo
Tomas podemos observar que tienden a estructurar un sistema educativo,

aunque basado todavia en la religién y Dios como verdad det individuo.

Ya es posible encontrar en Vives algunas indicaciones para la enseflanza
que se fundamenta en las maneras de aprender. Podria hablarse mas bien de
indicaciones que pueden ayudar al maestro en su tarea de ensefiar. Sin embargo
en la obra de Comenio en donde se encuentra la propuesta de un Gnico método
para cada campo de ensefianza, lo podemos observar, especialmente en la
didactica magna.

Quiza el comienzo de la educacién cientifica, entendido actualmente, lo
podemos situar en este exponente de la pedagogia y en Herbart, autor de la
pedagogia de la instruccion.

B[ emus. Luis, Arturo. Pedagogia temas fundamentafes. Pag 30
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Ya en 1770 tenemos una pedagogia morat con kant , quien hace una
consolidacion entre la ensefianza religiosa y cientifica teniende como ideal de
educacién "conquistar la autonomia de juicio necesario para la formacion de una
libre conciencia moral”.*® Kant no discordaba de su contemporanec Ruosseau
quien dejo de darte pesc a lo puramente cientifico y fue el primero que vio a los
nifios como tales tomando conciencia de la diferencia entre estos y los adultos,
pensaba “que la educacién es el procedimiento por el que se da todo lo que no
tiene al nacer y necesita para fa vida® Yfinalmente nos damos cuenta de gue
Ruosseau no estaba de acuerdo con la educacion contemporanea de su época y

que creia en la libertad del ser humano.

Al igual que Kant y Rucsseau, Pestalozzi convenia que la educacion
requeria de un cambio y que en esa nueva educacion no se debia descuidar fa

moral como parte importante para la formacion del ser humano.

Fréebel, otro simpatizante de la libertad dei nifio, dic grandes aportes a
la educacién modema, uno de sus legados, quizas el mas representativo, fue la
creacién del jardin de infantes, que nace a raiz de su pensamientc pedagdgico.
Con frecuencia, los nifios no hallan seguridad y amor en el hogar y que la
educacién debe comenzar lo mas pronto posible, a fin de crear calor y

comprensién entre los padres e hijos.™*?

Se puede apreciar tanto en Ruosseau y Kant como en Pestalozzi y Froebel
una preocupacién por fa formacién del hombre basada en el cuidado de su
esencia y su autonomia, no se limitaron solo a contenidos, o ciencia en este
momento estamos manifestando una pedagogia existencialista que mas adelante

retomaremos.

* Abagnano et all. Historia de la pedagogia. Pag 428
3! palacios, Jesus. La cuestidn escolar. Pig. 46
2 Mayer, Frederick. Historia del pensamiento pedagdgico. P4g.289
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A partir de este momento surge la idea de cambios en las escuelas, Las
escuelas activas, en las cuales el nific adquiere otro concepto diferente ai de la
escuela tradicional, algunos de sus representantes son: KilpatriK y Dewey de los
cuales sus aportaciones siguen vigentes como el método por proyectos y las

escuelas activas.

Después de analizar lo importante de la pedagogia y la educacion para el
aprendizaje individual y social tenemos que retomar el aspecto social de la
pedagogia que esta viene siendo una pedagogia para el trabajo, las escuelas no
son solo lugares de trabajo “sino una comunidad,{ un colectivo), al servicio de fa
produccion real de bienes econémicos™? Se creia en la escuela como un colectivo
¥y no como educandos aislados de ésta forma, Makarenko manifiesta su

pensamiento pedagdgico.

La transformacién de la pedagogia asi coma 'a evolucién de las necesidades
educativas conllevan a una estructura cada vez mas compleja requiriendo una
regulacién tanto en las leyes del estado como en la supervision de las instituciones
educativas, que poco a poco fueron estableciéndose de acuerdo a las
necesidades de la sociedad y de las épocas, no cualquier persona esta
capacitada para ensefiar a diferencia de antafic por esta razén [a demanda de
crear escuelas para la formacidn de los profesores creci6 y fue imprescindible
construir centros educativos para la ensefianza a los maestros, de esta manera
nacen las primeras escuelas normales en México como fa de San Luis Potosi en
1849 y las pedagdgicas como la UPN en 1978 y la facultad de filosofia y letras que

mas adelante se anexo la carera de Pedagogia.

Como mencicnamos en un principio la pedagogia va extendiendo su
quehacer a medida que se sistematiza la educacion, es decir, en un principio séfo
se dedicaba al cuidado de los nifios, posteriormente a la instruccion de pequefias

tareas y el la actualidad no solo le confiere lo educativo sini que ve a esta como un

3 Larroyo. Francisco. Historia general de la pedagogia. Pag. T
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medio para llegar a la formacién del hombre Segtn Rafael Sanchez Cchea "la
formacidn es lo que queda, es el fin perdurable, por eso la condicién humana
temporal es formarse convertirse en un ser culto, capaz de romper con lo
inmediato y lo particular, y ascender al pensamiento a través del trabajo y la
reflexion partiendo de sus raices culturales.® Asi que la tarea de la pedagogia
radica en crientar fa educacién comc un proceso para llegar a la transformacion
del ser humanao, no se propone sélo un grupeo particufar de fenédmenaos, si no crear
la conciencia de cada persona en todas sus positilidades “ la esencia de la
existencia humana, consiste en el despliegue del comprender como diria
Heidegger. Esta es la tarea y la meta de la pedagogia facilitar que los jovenes
accedan a niveles superiores de si mismos como perspectiva y finalidad de su
formacion. * ** Tomando en cuenta que uno de los aspectos inmersos en ella se

encuentra la cultura de la muerte.

Hay que recordar algo que decia Rousseau "“que el que se apegue a las
cosas materiales mas dificultad tendrd para morr” y es verdad porque
pretendemos dar valor a cosas que no lo tienen ya que éstas na nos permiten el
aceptar la vida con sus altas y sus bajas tal parece que queremos todo sin
dificutad y de ésta forma no lograremos crecimiento personal no seremos
personas responsables de nuestra vida, sino por el contrario se podria caer en el

vacio existencial.

Los valores orientados al conocimiento personat brinda al ser humano el
conocimiento de lo que se quiere, el sentido de |a vida y de la muerte y a su vez le
permite respetar y orientar su propia vida asimilando de una manera natural todas
sus etapas incluyendo en éstas a la muerte.

El existencialismo establece principios para lograr el conocimiento

personal a través de valores trascendentales elaborando nuestra propia esencia y

™ Flores, Ochoa. Rafael. fnvesrigacion educativa y pedagdgica. Pég. 13

S idem
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que a su vez permitird darle el verdadero valor a nuestra vida y también a la

muerte.

2.3 FORMACION DEL VALOR DE LA MUERTE EN FUNCION DEL
EXISTENCIALISMO

En la actualidad la forma de vida estd cada vez mas centrada en
cuestiones puramente materiales, que encuentra menos alivio en lo ritual y
ceremonioso, que ha terminado por distanciar la vida de la muerte. En nuestros
dias la existencia del individuo no es tan azarosa como en el pasado, puede ser
mas disfrutable, y ya no se encuentra tan faciimente consuelo en la idea de la paz
ultraterrena. La sociedad actual prefiere y puede vivir mucho y bien, lo cual ha
creado un logico sentimiento de repulsa hacia la muerie inevitable, que causa

horror y es un tema que se evita.

Como efecto de esa distancia entre vida y muerte, de la postergacion
del pensamientc de la muerte en !a sociedad, se ha impuesto poco a poco la
necesidad de adaptar aia persona a la idea de su final inevitable, por ejemplo, a
ayuda psicolégica en terapia de grupo para asistir a enfermos terminates de sida y
cancer; instituciones como la Asociacién Mexicana de Tanatolegia ayudan al
hombre a asimilar la idea de su finitud y se mantienen los recursos mas
tradicionales de acercamiento a la iglesia o al nucleo familiar, por parte de

enfermos terminales y ancianos.

Por su parte, la pedagogia no puede estar ajena a eéstos
acontecimientos es necesaric que fa gente adquiera conciencia de que tan
importante resulta su existencia pero de una manera trascendental entendiendo ef
porque y para que de su tiempo de vida y por consiguiente de su muerte, lo puede

lograr mediante la educacion y formacion.
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El existencialismc es una corriente filoséfica nacida en la tercera
década del siglo XX y que agrupa a varias doctrinas contemporaneas que
coinciden en estimar la existencia del hombre como principio de todo pensar® yva

en confra de la existencia banal del ser humano.

La existencia o vida humana, es en primer término, actividad, accidn.
Existir es elegir entre diferentes propdsitos u objetivos: es irse haciendo el hombre
a si mismo. La existencia no es un estado, sinc un permanente llegar a ser. La
existencia humana no tiene una naturaleza ya hecha, como las cosas sino que
tiene que seguirse creando asi mismo, no es un estatico ser, sino un constante

llegar a ser; no es un resultado; sino un permmanente proyecto.

Con lo anterior vemos que existir no es tan simple como estar presente,
sino que conileva a una responsabilidad de llenar la existencia con |la esencia, que
es elegir o que uno va a ser, lo que quiere lograr el ser humano durante su vida ya
que a diferencia de {as cosas, el hombre no nace con su esencia asi que tiene que
elabararla durante el franscurso del nacimiento hasta la muerte, para eso esta
comprometido a encontrarse a si mismo perc puede surgir miedo a este encuentro
y es posible gue se encajone a la existencia banal. La existencia banal es la huida
del hombre de su propio valer y ser: la ausencia de responsabilidad ya que el

hombre que vive asi descarga su responsabilidad a todos los demas” ¥

Sin embargo el hombre tiene ante si la oportunidad de conformar su
existencia. El tiene la libertad de elegir, aungue posee limitacicnes como las
circunstancias y “la muerte, suceso del que no quiere ocuparse la existencia banal,
inauténtica. Mas la muerte es una posibilidad intrinseca y determinante de la

existencia humana.™®

* Moreno, Juan Manuel. Historia de la educacicn. Pig. 407
77 ibidem. Pag. 413
= idem
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La existencia banal no se preccupa por el constante llegar a ser per lo
cual no hay prisa ¢ preccupacioén por encontrarse asi mismo de tal forma que la
muerte es un proceso que se deja de lado; una de las cosas que nos mueve a
buscamos a nosotros mismos porque comprendemos gue hay un limite para esa
busqueda y que al mismo tiempo va a dar sentido a la vida y a la muerte sin

embargo no todas las personas lo comprenden y optan por la banalidad.

La educacién es un proceso encaminade a la mejora del hombre asi que
encontramcs dentrc de ésta la responsabilidad de mostrar un caminc para la
busqueda del ser. El educando, como creador de su propia esencia, tiene que
hacerse cargo de si mismo y de su crecimiento integral y descubrir su
individualidad e intimidad que va a dar conciencia de la temporalidad de la vida

ast como su irremediable término, la muerte.

El educador debe ser solo el motivador, quien despierte al alumno al
discermimiento de la responsabilidad, de la finitud, la muerte, por medio de por
medio de una preccupacién por si mismo. E! educador no modela at nifio o al
joven puesto que no puede decidir su esencia pero si habra de guiarlo para que

ese trabajo (o realice el mismo educando.

La basqueda y elaboracion de Ja esencia es un trabajo arduo que comienza
en el nacimiento y termina con ta muerte, el encuentro de nuestra esencia equivale
al conocimiento de uno mismo, de conocer realmente nuestra funcién en la vida y
lo que queremos de ella asi que debemos conducimos de manera que nos permita
crecer trascendentalmente y llegaremos a nuestro fin con el autoconocimiento que

en otras palabras es la autoestima.
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2.4.LA AUTOESTIMA COMO INSTRUMENTO PARA LA ACEPTACION DEL
DUELOC DE LA MUERTE.

“ La auloestima es la actitud valorativa hacia uno mismo. Consideracion,
positiva o negativa de si mismo. Estos juicios autoevaluativos se van formando a
través de un proceso de asimilacion y reflexion por el cual los nifios intericrizan las
opiniones de 'as personas socialmente relevantes para ellos (los padres) efc. Y las

utilizan como criteric para su propia conducta”.®

Es decir, segin como nos percibamos a nosotros mismos, lo haremos con
ja vida, puede ser negativa ¢ positivamente y todo viene de adentro hacia fuersa,
ahora bien la autoestima es la experiencia de ser aptos para ia vida y sus
necesidades, para eflo es preciso tener confianza en nuestra capacidad de pensar
y de afrontar los desafios basicos de la vida, tener confianza en nuestro derecho a
ser felices y estar conscientes de nuestra funcién en nuestra existencia, de este
modo aprenderemos a asimilar el dolor y uno de los mas grandes es la muerte.
Paradsjicamente 1a autoestima se refuerza precisamente con pequefias pérdidas,
en edades tempranas, que bien tratadas permitirdn, ai individuo forjarse un
conocimiento y entendimiento de si mismo, con sus limites y alcances aprender a

cerrar ciclos, comprendiendo que cada quien tiene su funcién en la vida.

En edad adulta se nos dificultara en mayor grado fa asimitacién de la muerte
y con esto la aceptacién del duelo si no tenemos la base fundamental de la
autoestima y con ella valores que ayudaran a elaborar nuestra esencia

alejandonos de la existencia banal.

Es fundamental el amor , ef sentimiento de aceptacidn , el establecimiento de

reglas y las normas para la formacion de la autoestima.

% Diccionario de las ciencias de la educacién. T. a-h. Santillana. Pég. 157
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Las reglas y las normas nos marcan una directriz de nuestras acciones si
desde peguefios lo comprendemos y aprendemos a establecer limites
encontraremos rapidamente el sentido de nuestra vida siendo capaces de decidir
en ella con paz, libertad, felicidad y bien comin que son valores del

existencialismo.

Una persona con baja autoestima puede tener varias caracteristicas entre ellas
la actitud fatalista en la percepcién de los sucesos de la vida y la poca capacidad
de reconocerse como alguien autosuficiente, por lo cual se le dificulta afrontar
situaciones que pueden ser cotidianas o un proceso de un duelo, tratando de
evadir el dolor en la medida que les sea posible aunque le dificulte asimilar la

pérdida y hablando en {érminos de muerte resulta frustrante.

“El duelo es una reaccién afectiva dolorosa ante la pérdida de un objeto o
persona amada. La pérdida se supera cuando el recuerdo def objeto no provoca

ya un efecto dolorcso y la carga afectiva es colocada sobre nuevos cbjetos.

Para unos autores, el duelo es un procesc necesario para resolver (a
separacién del objeto amoroso y poder reatizar la traslacion afectiva hacia nuevas

personas, mientras que para otros es siempre patologico.

Los sentimientos de culpabilidad y abandono, cuandc son excesivos Y
persistentes pueden dificuitar ia elaboracién normal del duelo a través del tiempo,

convirtiéndose asi en patolégico.*

Otra de las caracteristicas de una autoestima mal elaborada en algunas
personas es el sentimiento de culpa o sea se sienten culpables por no agradar a
los demas o por algun hecho de la vida que piensan pudieron cambiar aun cuando

es evidente que era inevitable.

0 bidem. Pig. 46
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La culpa es una parte de {as etapas del duelo y si no la sabemos
manejar adecuadamente nos dificultard dicho proceso sin embargo, hablar del
duelo es preciso hacer referencia sobre las etapas por las que esta integrado para
ello existen diferentes autores que las describen. Kubler Ross es la primera en
abordar sste tema asi que por ello su trabajo retoma como referencia a esta

investigacion.

ETAPAS DEL DUELO.

* Negacion y aislamiento: no es solo decir cuando nos enteramas que alguien
muri¢ :-no puedo creero, si hace una semana estuve platicando con éli- . Es sentir
que esa persona sigue viva, es no poder aceptar que ya muri6 , conforme se va
siendo consciente dej suceso, el familiar se aisla quiere estar solo, le molestan las
visitas, 1as relaciones, el tener que conversar. La negacién , en estos casos debe

tener corta duracion”.*!

Rabia: La rabia, enojo, ira, odio, envidia surgen de manera irracional e
incontrolable. Ante la muerte del ser querido, la rabia se manifiesta,
inevitablemente, contra Dics o contra !a vida, contra los médicos, contra los vivos,

contra ofros familiares.

Regateo: Es ia etapa mdas corta. El familiar busca buenas conductas para
alcanzar un consuelo , Dios me va a dar un premio merecido, perdén etemo a mi
ser querido , mayor grado de Gloria. En realidad , en ef fondo, es una bisqueda de

medios para liberarse de culpas.

Depresion : se vive una profunda tristeza que es, evidentemente , fa

manifestacién propia del duelo. Es la stapa de mayor duracién. Es cuando se

41 Reyes, Zubirda. Alfonso. Acercamiento tanatoldgico al enfermo terminal y su famifia. Pag.201
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expresa mas libremente el dolor por ta pérdida tenida sea pérdida real o simbdiica.

Tiene todas las manifestaciones de una depresién.

Aceptacion : con el iempo, el bagaje emccional haya tomado su cauce normal
. vendra la aceptacién que es, en pocas palabras, la certeza de que ia muerte no

existe. Que no es sino un simple cambio de presencia.

Como vemnos el * duefo es un sentimiento que hace sufrir. £n el lenguaje
comun llamamos sentimiento a una experiencia subjetiva e intima”. **Por lo que
es individual y va a estar determinada por las experiencias, creencias, afectos etc,

de cada persona.

El duefo siempre va a ser asi pero si contamos con {as herramientas para
procesarlo lo mas acertadamente posible haremos de éste acontecimients un
elemento de aprendizaje gue enriquezca nuestra vida en lugar de sentifo como
una tragedia.

Opinamos que la autoestima es un instrumento para {a aceptacion del duelo,
y ésta se forma principaimente en las primeras stapas de desarrolio del individuo ,
siendo la base en primera instancia la familia y la escuela anteriormente deciamos
que la autoestima en el nifio depende del concepto y la aceptacion de [as
perscnas relevantes para él y una de las cuales es su maestro figura digna de

admiracion en ef educando.

Por lo tanto el profesor debe tener conocimiento y manejo de io gue es la
autoestima y entender el proceso de duelo en el nifio respecto a fa muerte ya que

tal nocién es diferente en cada nifio segun su edad y experiencias. Por eso

2 ibidem. Pig. 189



consideramos necesaric abordar el concepto de muerte en el nific en el proximo

apartado .

2.5 EL CONCEPTO DE MUERTE EN EL NINO

Los niftios tienen un concepte muy definido sobre la muerte concepto gue
depende de la edad, el ambiente y las experiencias que el nifio haya tenido .De
éstas , el nacimiento es el mas dramatico conocimiento de pérdida- muerte el
recién nacido sufre la expulsion del utero que es estable y protector y que en
cambio, es arrojado a un mundo desconocide del que se sabe nada, hasta que
tiene que aprender a respirar y a comer para poder sobrevivir. Sin embargo
apenas nace es abrazado con amor, y se le cuida y alimenta. Por lo que la
violencia que fe significd nacer se redujo a una pérdida temporal reparada de
inmediato. ¥ asi continian las experiencias de su vida.

Un poco mas grande, siente cuando su padre y su madre lo dejan para cumplir
otros compromisos (pérdida) , pero regresan pronto a estar con él (reparacion) : la
separacién no es definitiva. Sila madre esta en casa pero no junto al hijo (pérdida)
un simple llanto de éste hara que ella corra junto a él : reparacion que indica que
la separacion no es definitiva . Igual le ensefian las caricaturas con las que se
entretiene en la televisién: El coyote muere persiguiendo al correcaminos para
aparecer de inmediato tratando de alcanzar su cometido. Y en sus juegos vive la
misma experiencia : las personas gue desaparecen jugandc a las escendidas
siempre vuelven a aparecer. Por lo que ia muerte para el nifio de hasta cinco afios
no tiene sentido de irreversibilidad. Y mas aun si escucha hablar a los adultos con
los eufemismos que normaimente usamos por nuestro temor y naturai resistencia
a la muerte: alguien se “durmid, y se fue, esta juganda con los angelitos®, o frases

asi.
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Por otra parte, los nifios observan la muerte continuamente y hasta participan
con ella: los programas de television | las caricaturas actuales, los videos, algunas
canciones populares , los noticieros , los peniddicos etc, hablan sobre la muerte y
ensefian lo que ella es, aunque no siempre correctamente. ¢, cuantas muertes
vera un nific antes de llegar a la pubertad?

“ El temer hacia ella empezara a penetrar en la mente del nifio dependiendo
de como se la ensefie el adulto. Esta es la gran responsabilidad que todos
tenemos: padres, formadores , terapeutas, médicos, enfermeros, religiosos y , por
supuesto, tanatologos. Landsown y Benjamin refieren , en un famoso estudio, que

el 50% de los nifics de cinco afos de edad ya saben que algun dia van a morir.™*

Definitivamente no podemos proteger a los nifios del hecho de la muerte Io
Gnico que debemos elegir es como prepararlos , la educacién ha cambiado, en la
actualidad observamos que la familia y los adultos tratan de proteger a los nifios,
en (a medida de lo posible intentando evitarles sufrimientos y esfuerzos pensando
que le benefician pero sucede lo contrario les niegan las experiencia de esas
“pequefias muertes” que son separaciones dolorosas y en algunos casos pérdidas
irreversibles, que muchas veces son insignificantes para el aduito, por ejemplo
cambioc de casa, escuela, maestra etc. las pequefias muertes las sufren todo ser
humano perque son pruebas de la vida cotidiana que forman un historial personat

y Gnico de pérdidas que se van haciendo desde muy corta edad.

Las pérdidas siempre van a existir en la vida y es uno de los pasos para
elaborar nuestra esencia sin embargo mal procesadas nos dificultara crecer, y en

lugar de tomarlo como una experiencia de la vida nos resulta perjudicial.

{a relevancia del aprendizaje de cémo asimilar la separacion de un ser

queridc comienza en la misma infancia que es la base de la formacion;

 (hidem. Pag. 101
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consideramos que conocer cuando y como se desarrollan los conceptos de
enfermedad y muerte en nifios es fundamental para poder comprender los
principios que los guian . Como dice Spinnetta, los nifios alcanzan un
entendimiento de los conceptos de enfermedad y muerte en diferentes etapas, a
través de un procesc personal que dependen de su nivel evolutivo y madurez
cognitiva mas que de su edad cronolégica . A rasgos generales entre los 2 y 5
afios comienza a aprender lo que es la enfermedad y entre los 8 y 10 afios ya

posee una nocién mas madura de lo que significa morir.

Seguin Easson entre los 5 y 9 afios (etapa escolar) a pesar del aumento de
vivencias con el mundo exterior siempre vuelven a la seguridad de ia familia y el
hogar, entienden que |la enfermedad esta causada por gérmenes y otras fuerzas
externas y comienza a adquifir un entendimiento de las causas intemnas de la
enfermedad, ya saben que los organismos muertos no sdlo estan inmaéviles sino
que desaparecen . Piensan que !a muerte es selectiva y que solamente afecta a
los ancianos aparecen una mezcla de fantasia y realidad pudiendo relacionar la

muerte con un suefio o un ser sobrenatural o bien personificaria .

Asi como hacen referencia Wass y Stillion en tomo a los 10 afios, los nifios
poseen un entendimiento adulto de las distintas partes del cuerpo y de sus
funciones. Identifican causas intemnas y externas de |a enfermedad y comprenden
que en ocasiones son desconacidas , como hecho social, el conocimiente maduro
del concepto de muerte depende de las habilidades cognitivas del nific de las
experiencias previas y de factores socio-culturales asi como ias actitudes de sus
padres hacia la muerte y su capacidad para hablar abiertamente scbre ella.
Podriamos definir al concepto de muerte de los nifios , en este momente como:

universal, irreversible y permanente .
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E| nifio que se enfrentan a la muerte como pérdida de un ser querido requiere
de atencion y lo que menos necesita es que traten de engafarlo con
justificaciones absurdas porque los pequefios son capaces de comprender incluso
hasta mejor que los adultos el proceso de muerte, pero tiene que ser manejado
apropiadamente por el adulto para que este contribuya a que ese duelo sea

constructivo para la formacion del nifio.

* Alfonso Garcia nos sugiere lo que el adultc puede hacer para que el nifio

aprenda o supere su duelo es seguir unas pequefias recomendaciones.

1. No tratar de engafiar. No hay que ahorrar medios para evitar que el nifio
llegue a creer que la muerte es una especie de castigo del ciela, por algun
mal pensamiento o mala accién ni que él sea el responsable en moda
alguno ni que la perscna desaparecida le halya expresado por este hecho
su rechazo . Nunca hay que fingir gue no ha pasado nada, o que su vida no
va a cambiar , porque no tardara de persuadirse de lo contrario.Debemos
hablare de la muerte en general con el fin principal que llegue a creer que
es el resultado inevitable de toda enfermedad o todo accidente.

2. Procurar dar a las preguntas , respuestas simples y directas utilizando
frases y palabras adecuadas a su edad y a su capacidad de asimilacion,
hablando de la persona que ha muerto con la mayor naturalidad posible; los
nifios deben de saber que Ia persona que ha desaparecido esta cerca y nos
quiere, se puede sugerir que hable con &l o eila, pero no hay que dejar que
llegue a pensar que esta siendo vigilado en todo momento. Hay que cuidar
palabras como “estard dormido mucho tiempo” ya que esto establece
deducciones erréneas que le hacen temer a la hora de acostarse y del

suefio .

* Todas [as recomendaciones aqui se mencionan fueron obtenidas del material proporcionado por Alopso
Garcia tanatologo espadiol .



3. Debemos comprender al niflo en su contexto emocional y el grado de
desarroilo para responder a sus preguntas adecuadamente, es importante
hablarles de !a pérdida comin y del dolor que sienten todos, para que sepa
que se le comprende .

4. Se le debe permitir al nifio que participe en ceremonias funebres del tipo
que sea, suponiendo que tenga la edad suficiente para comprender 1o gue
ocurre {por lo general, a partir de los cuatro afies) . Cualquiera gue sea su
religion, o aunque no profese alguna, los ritos son Utiles para los pequefios,
desde un acto sencillo como poner una flor en un lugar especial para
recordar a la persona fallecida o plantar un arbol hasta los procesos
ceremoniosos de las iglesias hay que explicar de antemano en gque van a
consistir y en que van a consistir estos actos y como debe comportarse, a
los nifios les gusta tomar parte en los acontecimientos importantes de la
vida familiar lo cual les ayudara a asumir la pérdida e iniciar el proceso de
consuelo. A veces los nifics piden ver el escenario de la muerte, si expresa
tal deseo, y si es posible, debe concedérsele ; si resulta totalmente
indispensable y hay que alejar a ala criatura de la ceremonia, se debe
explicar lo que ocurre y prometerle gue mas tarde va a tener su propia
ceremonia privada. Hay que considerar que no debe existir diferencia de
edad para participar en aniversarios y demas conmemoraciones y evitar en
estos actos un ambiente morboso o demasiado tuctuose, maés bien que el
nifio perciba que es la celebracion de la existencia del ser que ya no esta
con nosotros.

5. Los nifios que pasan por este acontecimiento deben recorrer todas las
fases del duelo igual que se tratase de un duelo., es decir que experimente
la pena , el resentimiento, e} miedo, la soledad, la incomprension, y los
remordimientos ya que todo esto es nomal pero el nifio no tiene medio de
saberlo y por lo tanto serd necesario dialogar con el para que nos exprese
lo que siente para poder tranquilizardo . Muchos nifcs se sienten aigo
culpabies cuando se dan cuenta gue estan jugando o riendo poco despues

de un fallecimiento; hay que tranquilizarios haciéndoles sentir gue so no es
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malo que la vida continta para etlos y nosotros, que jugar y reir no significa

gue vallamos a olvidar o que no echemos de menos a nuestro ser guerido.

Los buenos o malos efectos de la experiencia vivida por los nifios y
adolescentes influirdn por mucho tiempo; no les obliguemos a enfrentarse
con la muerte en la conversacion o en las ceremonias del funeral; pero si
parece no mostrar una curiosktad que es normal, ello puede ser una senal
de gue ya la muerte ha provocado en ellos mas ansiedad de la que es
capaz de soportar y por eso finge que no le preocupa e problema . Los
adultos debemos acercamos a los nifics con tranquilidad y acomodamos a
su nive! de interés y preocupacién. Ello no solg les ayudard a adquirir unos

_conocimientos y sabidurfa transcendentales para su salud intema y
emocional sinc gue nos ayudard a que aprendamos hacer mas sinceros con
nosotros mismos y con nuestros sentimientos intimos y nos esforcemos por

tratar con toda franqueza a los nifios.

Se ha hablado del concepto de muerte en el nifio y de fas maneras en
que este debe afrontarla, el rol que juegan los adultos y la autcestima en
este proceso y que la pedagogia debe retomar tal aspecto en la viada del
hombre por su perfil humanc que la caracteriza pero ;de que manera
podria la escuela preparar para ia muerte a sus educandos? Podriamos
pensar que el tema es inadecuado para el aprendizaje de un nifio y que el
tema de la muerte queda fuera de lugar en el sistema educativo.

Tal vez la idea de educar para la muerte nos fleva a pensar gue se
trabajara con los nifios como una materia mds, o cual no es necesario, se
crearian y fomentarian actividades para etevar la autoestima, valores para
el bien comin y sobre todo aprende a manejar esas pequefias muertes gue
fortaleceran al educando en su desamolio integral ,mas no implicaria un

tratamiento tanatolégico’.

* La tanatologia es el arte del bien morir.



En principio debemos saber el sentido de muerte en la edad adulta para
comprender el tipo de trabajo que se requiere en las primeras etapas de la
vida de la gente; ast que se aplicé un cuestionario ( anexc 1} para explorar
el conocimiento sobre {a muerte en los alumnos dei cuarto semestre de la
carrera de pedagogia. Asi que el siguiente capitulc esta dedicado a la
descripcion de la metodolegia y el procesamiento de los datos obtenidos
durante la investigacién de campo arrojando informacién determinante para
la estructuracién de nuestra propuesta didactica en funcién de un

aprendizaje para la muerte.

L a indiferencia det mexicanc ante la musrte se nutre de su indiferencia ante

fa vida.

Octavio Paz.

~Calavera catrina®, caricarurs de José Guadalupe Posada
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CAPITULO Il DESARROLLO DE LA METODOLOGIA DEL PROCESO
DE LA INVESTIGACION DE CAMPO.

En ia actualidad ya no es la simple curiosidad ¢ ei hallazgo, lo que nos lleva al
conocimiento de nuevos fendmenos y leyes cientificas, sino una actividad rigurosa
con base en {0s métodos y técnicas mas adecuadas que nos permite ese
conocimiento, asi que nos referimos a !a metodologia. La metodologia de la
investigacién, es la descripcién y el analisis de los métodos, se refiere por tanto, ai
estudio de los métodos de investigacion. La metodologia “es el estudic analitico ¥
critico de los métodos de investigacidn y de prueba, que incluye, la descripcién, el

analisis y la valoracion critica de los métodos de investigacion”.*

Una parte de /a pedagogia se dedica a la investigacion, [a cual facilita la deteccion
de necesidades en {a educacidn, para ello la pedagogia cuenta con recursos
metodoldgicos necesarios para poder llevar a cabo dichas investigaciones de tal
modo que éste capitulo esta dedicado a explicar cuales fueron las condiciones en
que se detectaron las necesidades de esta propuesta de trabajo, asi como
establecer como fue seleccionada la muestra, el métedo y la tabulacion que se

llevaron a cabo.

3.1 JUSTIFICACION DE LA TEMATICA.

El ser humano esta constantemente en busqueda de la felicidad, esto implica
reducir el dolor, por lo que se muestra renuente a enfrentar perdidas de cualquier
indole, ya sea material, emocional, afectiva y espiritual. Las pérdidas son fuente
de crecimiento y beneficio, no podemos llegar a ser persanas individualizadas,
responsables, relacionadas con otros seres humanos sin estar sujetas a fas

pérdidas, a partir y dejar ir a los demas.

* Hernandez, Sampieri. Roberto. Metadologia de la investigacion. Pig. 71
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Estamos tan desligados de la muerte que mientras nos encontramos sanos no
queremos saber ni pensar en ella. La negacion de la muerte puede parecer una
formula para suavizar nuestro dolor, pero de hecho el efecto es el opuesto.

Cuando negamos !a muerte también negamocs una parte importante de ia

existencia auténtica, la muerte es una consecuencia natural de la vida.

De tal forma que la educacién es un proceso historico y social a través de ia cual
se desarrollan las capacidades del ser humano teniendo como base la adquisicion
en la creacion de elementos culturales para lograr de esta manera, una
transformacién en el propic hombre y al mismo tiempo en su contexto social y/o

fisico.

La muerte es una manifestacién cuftural por lo que también es un proceso
historico por ello, estd en ef &mbito educativo, aunque no explicitamente en el
sistema nacional, sin embargo en la actualidad resulta benéfico incorporar
clementos formales que coadyuven al proceso de la muerte debido a las
caracteristicas del contexto social en gue vivimos; para elio se elabord una
propuesta en {a que fue necesario realizar una investigacion de campo; la cual se

describe en los siguientes apartados.
3.2 OBJETIVOS
En esta investigacion los objetivos fueron:
. Analizar la cuitura de la muerte en los alumnos de pedagogia para
identificar las necesidades educativas, entendiendo que el pedagogo forma a los

profesores y éstos a su vez a los nifios, para ello con el fin de proporcionar una

propuesta de capacitacién a los profesores de educacion basica.
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. Contrastar el conceptc de la muerte que los individucs tienen ante una
cultura filosdfica tomande en cuenta; tabies, mitos, religiéon y educacion para

identificar conceptos que posibilitan la muerte en una formacién cultural.

. Identificar a la muerte como parte de un proceso natural y necesario de la

vida para lograr un aprendizaje y manejo adecuadc sobre el tema.
3.3 DESCRIPCION DE LA INVESTIGACION.

La investigacién se realize de la siguiente manera; fue mixta, es decir documental

y de campo, asi mismo se realizo en tres momentos:

El primero fue de tipo exploratorio, ya que fue necesario recopilar informacién
documental en tomo a la transmisidn cuitural de la muerte. Cabe sefalar que los
trabajos exploratorios nos permiten familiarizamos con un tépico desconocido,

poco estudiado o novedoso™.*®

En el segundo momentc se reatizo una investigacion descriptiva, no experimental;
descriptiva porque por medio del analisis de los resultados que se evidenciaron en
la aplicacién del instrumento; permitid dar cuenta con mayor precision de las
necesidades formativas en los estudiantes de pedagogia; y se le llama no
experimental porque el investigador no transformo e! entorna ni influyo en éi, dado
que en la investigacién no experimental “no se construye ninguna situacién, sinc
que se observan situaciones ya existentes, no provocadas intencionaimente por el

investigador”. *

Ef método general de la investigacion fue deductivo, ya que “es aquel que parte de

dates generales aceptados como validos, por {o que por medio del razonamiento

[égico pueden deducirse varias suposiciones”. d

* idem
* ibidem. Pig. 184 _
47 Zomilla, Arena. Santiago. Introduccion a la metodologia de la investigacidn. Pag.33
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El trabajo fue deductivo porque en un principio se analizaron datos generales del
tema y conforme a los resultados nos permitié inferdr en un enfoque pedagégico.
(segin Santiago Zorilla una inferencia o razonamiento es {a combinacion de dos o
mas juicios en sentido riguroso, inferir significa obtener un juicio llamado

conclusion).

En el tercer momento se procedid a la seleccidn de la muestra, se trabajo con la
poblacién de la carrera de pedagogia de la ENEP Aragdn con un turno mixto, de la
cual se seleccionaron 24 sujetos que el 80% de ellos fueron dei sexo femenino y
el 20% masculino. El tipo de muestra fue a juicio del investigador por lo cual fue

invariada e ilustrativa.

Cabe sefialar que la razén por fa cual se determino se aplicara el instrumento a los
alumnos de pedagogia, es que los pedagogos tienen una formacion que les
permite capacitar a quienes trabajan en el ambito educativa, asi que seria
interesante que quienes aplicardn sus conocimientos para ampliar los recursos
educativos y formativos sean precisamente los pedagogos y de esta manera
retomar una parte de !a formacién humana que de alguna manera ha guedado
sesgada en las aplicaciones de la educacion con el fin de determinar el concepto
de muerte en la comunidad pedagégica, se aplico un instrumento, que segun
Santiago Zormilia es “la forma cral o documento escrito para recopilar datos” “que

sirvieron para la elaboraciaon de |a propuesta.

En este caso se aplico un cuesticnario escrito (anexo 1) y realizado de forma
masiva a los alumnos antes descritos en la muestra, de tal manera que eilos
expusieran ia manera en que conciben el proceso de la muerte. Las preguntas se
formularon procurando sean claras y sencillas; se colocaron primero con las que

podemcs conocer las condiciones personales de los interrogados.

*® ibidem. Phg. 43

51



El cuestionarioc consta de doce preguntas de tipo abiertas, y de situacion; las
primeras son agueilas “en las que el informante responde a su libre arbitrio:
Generafmente, se redacta para emitir una opinion”. 9

Las segundas son con ‘fas que podemos conocer las condiciones perscnales del

interrogado”. *

La primera pregunta explora {a ocupacion de los encuestados a fin de comprender
la influencia que ejerce en el aspecto de la muerte, las siguientes dos nos
brindaron informacion acerca de sus creencias religiosas, ya que este aspecto es
determinante para la construccién del concepto de muerte; finalmente las ciimas
nueve preguntas indagaron sobre las experiencias en relacion a la muerte con el

fin de desentradar el sentir y la actitud de los sujetos ante este suceso.
3.4 ANALISIS CUANTITATIVO DE LOS DATOS.

Una vez obtenidos los resultados se recurmié a la estadistica, que es un conjunto
de técnicas disefiadas para cubrir dos funciones, las cuales se pueden ubicar
perfectamente a lo largo del proceso de investigacidn, estas dos funciones scn:
describir e inferir. Para el presente trabajo de investigacion se aplico la estadistica
descriptiva que consiste en representar graficamente y en forma de texto los datos
que se hayan recopilado. Asf que el analisis de los resultados se presentan en tres
fases:

Primero se menciona tiene el valor de la pregunta planteada para fines de la
investigacion, posteriormente se muestra [a representacion grafica de los
resultadoé obtenidos, mediante histogramas “gue son barras o rectangulcs que se
trazan en forma vertical u horizontal, y su construccion se expresa ocupando cada
intervalo de la serie (x) y su frecuencia {y). La altura o longitud es la frecuencia de
la clase {yY°!, y por uitimo se analizaran los datos mas significativos

proporcionando un comentario para resaltar la informacidn.

® ibidem. Pag. 74
% Centeno, Avila. Javier. Metodologia y técnicas de la investigacion .Pdg.68
1 7arrilla, Arena. Santiago, Op.Cit Pag. 80
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En ias siguientes paginas, se continda con la interpretacién de las gréficas
con la finalidad de clarificar los datos obtenidos durante la aplicacion del
instrumento. Se procede con la pregunta nimero uno, el objetivo de la pregunta,

posteriormente con la grafica y por Uitimo la interpretacion de esta.



PREGUNTA 1

QCUPACION

Esta pregunta se formuld con el objetivo de saber qué ocupacién tenian los

alumnos para saber de que manera su actividad podia influir en sus respuestas.

E! 100% de la muestra son estudiantes del mismo centro, en el mismo nivel y en la

misma carrera.

GRAFICA 1 — CCUPACION
100
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Estudiantes

La barra representa al 100% del muestreo dejando una respuesta homogénea, de
tal modo que al ser estudiantes se busca las mas parecidas formas de pensar en

ideaies o formacion familiar y parecido proyecto de vida.
Para no crear expectativas diferentes con otras carreras que tuvieran un cambio

importante en la forma de pensar y el resultado pudiese ser cambiado en el

contexto original.
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PREGUNTA 2

.PARA QUE CREES QUE EXISTAN LAS RELIGIONES?

La formutacion de esta pregunta se hizo con el fin de explorar los conceptos

refigiosos que puedan determinar la valoracién de la muerte.

GRAFICA 2 - ; PARA QUE CREES QUE EXISTAN LAS RELIGIONES?
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La tendencia marca 50% a creer que (as religiones son formas de manipulacion

hacia ellos.

Con esto nos podemos dar cuenta de !a falta de fe en actos trascendentales como
una manera espirtual, el porcentaje es minimo en este aspecto. La religién es una
guia espiritual y vemos que a traves del tiempo a jugado un papel muy importante
en la forma de apreciar la vida y la muerte, asi que la carencia de fe repercute en

la actualidad provoca una falta de objetivos en nuestra existencia.
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PREGUNTA 3

JQUE ASPECTOS IMPORTANTES PROPORCIONA LA RELIGION COCN
RESPECTO AL CONCEPTO DE LA VIDA Y LA MUERTE?

La pregunta arroja datos sobre la percepcion gue se tiene de fa funcién de la
iglesia en el campo de la muerte y los elementos que en un momento dado nos

brinda para enfrentarla de mejor modo.

GRAFICA 3 - ;QUE ASPECTOS IMPORTANTES PROPORCIONA LA RELIGION
CON RESPECTO AL CONCEPTO DE LA VIDA'Y LA MUERTE?
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Aunque casi la mitad de la muestra dice no profesar ninguna religion, el resultado
estadistico de esta pregunta nos muestra que casi la mitad fa aceptan como una
forma de consuelo y aceptacién personal, lo cual denota una falta de interes porla
necesidad de entender la muerte como hecho natural de la vida y una confusién

sobre los objetivos que manifiesta la religion sobre la conducta de cada creyente.
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PREGUNTA 4

SEGUN TU RELIGION ;QUE DEBES DE HACER PARA TENER UNA MUERTE
DIGNA?

Esta pregunta se elaboré con el fin de conocer las nociones que tienen los
muchachas sobre la importancia de contar con elementos necesarios para afrontar
la muerte y que gran parte de estos fos maneja la religion y al mismo tiempo si
estan conscientes de ello.

GRAFICA 4 — SEGUN TU RELIGION ; QUE DEBES DE HACER PARA TENER

UNA MUERTE DIGNA?
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Se podra ver que la tendencia marca mas actitud personal que vivir con la

influencia de !a religion no muestra apego y si cierto desinteres.

No es una prioridad en este momento para ellos el pensar en la muerte, sin
embarge lo ven con actitud positiva; esto nos muestra que o descartan en ofro
espacio de su vida, cuando ya tengan mas experiencia y las expectativas de vivir
mas se vean reducidas, no obstante se puede observar que probablemente

muchos de ellos muestran actitud evasiva ante ai muerte en un momento préximo.
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PREGUNTAS

+QUE SIGNIFICA LA MUERTE PARA TI?

E! proposito de la formulacién de esta pregunta fue para identificar !'a manera en
que los interrogados asimilan fa muerte y el significado que tiene para ellos dicho
proceso.

GRAFICA 5 - ; QUE SIGNIFICA LA MUERTE PARA T!?
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En la grafica se observa la tendencia a entender la muerte como un fin total; es
decir cambio de forma de la energia y materia, pero sin consecucion a iniciar una

vida extra terrenal.

Nos refuerza la forma de ver la muerte como cosa inevitable al considerarlc como
el fin de un ciclo con cambio corporal de estructura de energfa por materia que les
dara paz. Sin embargo, una parte pequefia de ia muestra nos habla de cambic de
vida terrenal por la eternidad, denota miedo a ia muerte por la significacion del fin
total 0 un premic extra terrenal sin tener un objetivo determinado para haltar el

sentido a la vida.
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PREGUNTA 6

(HAS TENIDO UN ACERCAMIENTG SIGNIFICATIVO A LA MUERTE?
DESCRISBELC BREVEMENTE

La elaboracién de esta pregunta se realizé a razén de identificar si cabe la
posibilidad que algtn suceso en relacién a la muerte intervenga para el concepto

de la muerte que ahora manifiesta la poblacion.

GRAFICA S - JHAS TENIDO UN ACERCAMIENTO SIGNIFICATIVO A LA
MUERTE? DESCRIBELO BREVEMENTE
Acercamiento a fla muerte
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De la grafica anterior podemos observar que la mayoria de los encuestados
manifiestan no haber tenido un acercamiento a la muerte, sin embargo
considerando las edades de los sujetos, se deduce que de alguna manera han
tenidc algun tipo de aproximacion a la muerte, esto denota que evaden el sucesc

tratando de esquivar la pregunta.
Por otro lado también podemos pensar que solo consideraron aquellas muertes

que se 'es dificultc mas en asimilar, considerando el rango de edad, la mayoria

debié sufrir algin deceso de un familiar o persona cercana alguna vez.
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PREGUNTA 7

¢ CAMBIO TU PERCEPCION DE LA MUERTE A PARTIR DE ESE SUCESO?

Con la realizacién de esta pregunta se pretende esclarecer si los interrogados
estan conscientes de que el suceso de la muerte influyo en el concepto actual que

manifiestan en este momento.

GRAFICA 7 - ; CAMBIO TU PERCEPCION DE LA MUERTE A PARTIR DE ESE

SUCESQ?
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Si observamos la grafica podemos discemir que la tendencia continua a la
negacion o a la no aceptacién, ademas muestra gue existe desconocimiento de la

necesidad del bien morir.

Et pensar de tener la vida por delante es factor importante como para cambiar su
expectativa de vivir y morir. Simplemente el morir no forma parte importante en
este fendmeno de fa vida, de ahi que no sea imperativo para eflos ocuparse de la

calidad de su muerte a corto plazo.



PREGUNTA 8

DE ACUERDO A TU CRITERIO ;CUAL SERIA EL SENTIDO DE LA VIDA?

La pregunta fue hecha para identificar si existe un objetivo en sus vidas y si

encuentran el valor a la vida porgue de ser asi o encontraran para la muerte.

GRAFICA 8 - DE ACUERDO A TU CRITERIO ;CUAL SERIA EL SENTIDO DE LA

VIDA?
Grafica
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La mitad de la muestra lo califica como realizacién, superacion y vator personal en
un proyecto individualista sin esperar grandes acciones o cambios en su forma de

vida, solo los que él genere.

La realizacién personal viene a ser el generador mas importante en este momento
de su vida, pero no estan conscientes de cual es esa realizacion personal. Esto
de asocia con el sentido de muerte, ya que al no encontrar objetivos claros para fa

vida, mucho menos los habra para ia muerte.
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PREGUNTA 9

(PIENSAS QUE DEBERIA HABER INFORMACION PARA AFRONTAR LA
MUERTE PROPIA O DE OTROS?

Esta pregunta se formuld con el objetive de establecer si existe una cultura para la

muerte y si estan conscientes de lo que significa el concepte de muente.

GRAFICA 9 - ; PIENSAS QUE DEBERIA HABER INFORMACION PARA
AFRONTAR LA MUERTE PROP!A O DE OTROS?
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74%

80
70
60
50
40
30
20
10

En la grafica anterior el 74% de la muestra manifiesta una necesidad de una
educacién para la muerte para aprender a afrontar la perdida que ésta ocasiona,
se denota que a pesar de considerar a la muerte de una manera superficial y
material existe una inquietud de saber manejar dicho acontecimiento, no se cierran
a la posibilidad de informacién y aprendizaje para tener ios elementos suficientes
que los llevaran a un conocimiento mas profundo de la preparacién para el

acontecimiento de este evento.
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PREGUNTA 10

JTIENES PROYECTO DE VIBDA EN ESTE MOMENTO?

La pregunta fue formulada con {a intencidn de conocer si los encuestados tienen
objetivos bien definidos de lo que desean realizar en su vida y el para qué de

dichas metas. De esta manera sabremos si estan formando su esencia existencial.

GRAFICA 10 - ; TIENES PROYECTO DE VIDA EN ESTE MOMENTO?
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En la grafica anterior el 98% de la muestra manifiesta tener un proyecto de vida. E}
elemento principai que encontramos en esa pregunta es estoy vivo, me desarrolio,
crezco. En cuentas resumidas si vivo, no muero; si quierc la vida, no quiero 1a

muerte.
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PREGUNTA 11
(EN TU PROYECTO DE VIDA INCLUYES A LA MUERTE?

Esta pregunta fue formulada con el propédsito de identificar si la muerte es
considerada como parte de la vida y no un hecho aistado del que no hay gue

ocuparse.

GRAFICA 11 - ;EN TU PROYECTO DE VIDA INCLUYES A LA MUERTE?
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En la grafica podemos observar que el 75% de los encuestados dicen que
consideran a la muerte en su proyecto de vida, sin embargo en la pregunta
anterior podemos apreciar que de los encuestados que contestaron gue si tienen
un proyecto de vida, parte de ellos hicieron referencia en qué consistia y ninguno
menciono a la muerte como parte de su proyecto. De esta manera vemos gue no

siquiera ia consideraron como parte de su vida.



PREGUNTA 12

;DEBERIA DE HABER UNA EDUCACION PARA EL CONOCIMIENTO Y
ACEPTACION DE LA MUERTE?

La formulacion de esta pregunta se hizo con el fin de saber que tan importante es

la muerte para ellos como para reatizar un curriculo para fa muerte.

GRAFICA 12 - , DEBERIA DE HABER UNA EDUCACION PARA EL
CONOCIMIENTO Y ACEPTACION DE LA MUERTE?
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En la grafica se aprecia que el 77% manifiesta la necesidad de una orientacién en
el procesc de morir a pesar de que las preguntas anteriores expresan aceptar el

hecho de fa muerte.

De esta manera es palpable la inquietud disimulada de cada uno de los
participantes por el manejo apropiadoc de su finitud. Con base a los resultados
obtenidos en esta pregunta, se considera que el dmbito de la muerte debe estar

inciuido en fa formacién pedagégica.
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Una vez terminado el proceso de evaluacion de los datos, se procedio a fa
elaboracion de la propuesta pedagdgica que se presenta en el capitulo cuatro, en
el cual se muestra de manera grafica por medio de cartas descriptivas las

actividades que se realizaran con los profesores de educacién primaria.

{ a muerte solo sera triste para los que no han pensado en efia.
Fenelon.
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CAPITULO IV PROGRAMA DE FORMACION PARA LA MUERTE EN EL AULA

Después de analizar la muerte en nuestra cuftura, la participacién que tiene la
pedagogia en el campo tanatclégico y las caracteristicas del nifio referente al
proceso de muerte, vemos que el ser humano la enfrenta de manera distinta
dependiendo de su bagaje cultural, social, psicoidgico y educacional, lo cual hace
dificil, en muchas ocasiones, la asimilacidon de este suceso de una manera menos
dolorosa esto repercute en la vida cotidiana para quien lo sufre si no se tienen los
elementos adecuados para su manejo.

Esta problematica surge desde que somos nifios ya que es la etapa en la cual
se forma el sentido de muerte y la manera en que vamos a actuar ante ésta. Asi
mismo reconocemos que existe carencia de informacién sobre ei tema que nos
conduce a la falta de conciencia y dificulta la asimilacién paulatina y naturai.

Sin embargo ya existe una preocupacién sobre todo por parie de los hospitales,
de brindar apoyo a los enfermos terminales y a sus familias empleando recursos
espirituales de antafio como fos valores, las creencias y el andlisis de nuestras
acclones en nuestra vida ayudando a cerrar ciclos y poder partir en paz.

Seria interesante que la pedagogia retome el aspecto tanatoldgico como parte
de la formacion del ser humano asi que por lo ya expuesto surge la siguiente
propuesta pedagogica y se planeé de acuerdo a los resuitados obtenidos luego de
un analisis basadc en un trabajo de campo que se realizé en la ENEP ARAGON
en esta propuesta se ofrece una alternativa para fos profesores que laboren en
educacion primaria tengan una opcidn para cubrir sus necesidades en su actividad
profesional y su gama de habilidades respecto a la educacién integral se
encuentre enriquecida tocando un tema poco hablado en el &mbito escolar como
es [a muerie.

JUSTIFICACION

La muerte como un hecho natural, debe de ser aceptada como un proceso que
es parte de la vida, de esta forma la vida toma un valor especial que nos ayuda a
conducimos con lo demdas con un caracter mas humano y a aprender a cerrar
ciclos de vida que no nos permitiran dejar cosas pendientes que arreglar a la hora
de la muerte. Asi que el sufrimiento tanto fisico como psicologico se ve reducido
en una forma considerable.

Sin embargo, en México como en todos los paises el concepto de
muerte ha cambiado a través del tiempo. En la actualidad con los avances
tecnolégicos la crisis de valores y la incredulidad en la religién (se refiere a la
religion catdlica ya que estd predomina en México) se mitifica la concepcidn de
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muerte, por ejemplo entre los avances tecnoldgicos se encuentran también los
avances médicos, los cuales representan un mayer porcentaje de esperanza para
vivir.

Otro aspecto que ha ayudado a la mitificacién de la muerte es |a crisis
de valores; "los valores son un grado de utilidad o de aptitud de las cosas para
satisfacer las necesidades o dar bienestar™? . Se entiende por crisis de valores ef
no saber o no estar seguros de los valores con los que nos conduciremoes a lo
larga de nuestra vida y nos llevaran al autoconocimiento .

Esto representa un problema y “puede decirse que en verdad amar la
vida y no amar la muerte significa no amar realmente a la vida">® Todo Io anterior
se ve reflejadc en la sociedad diariamente con todos los actos vandalicos,
violencia intra familiar, disputas entre vecinos, etc. Todo elio representa un
resentimiento contra la vida por lo que los seres humanos no [a valoran de tal
forma que impiden una adecuada interrelacidn personal entre la sociedad
llevandonos paraddjicamente cada vez mas a la muerte y al mismo tiempo
separandonos de efla.

Por lo que la formacidon de habitos, costumbres, valores y
conocimientos cientificos, humanisticos, sociales y en general, culturaies, a través
de la practica educativa, es una de las tareas en que ocupa el estudio tedrico y
practico de la pedagegia, entonces se hace necesario considerar que dentro de la
formacién cultural del hombre y de la sociedad, debe de estar presente la
formacion para comprender, conocer, y aceptar a la muerte, como un proceso
natural, iremediable y hasta necesario para el cumplimiento del ciclo de vida, de
todo ser viviente que habita en su respectivo habitat ecoldgico.

Sin embargo, el ser humano al poseer sentimientos, como parte esencial
de la conclencia, su sentido de vida, {a ha orentado a la formacién para la
supervivencia, lo cual hace dificil aceptar su presencia mas atn cuando, se han
confarmado leyes de unién, ¢ de intereses determinados.

Por o que es necesaria una educacién para el conocimiento, comprension
y aceptacion de la muerte. Por lo cual se pianed el siguiente programa, para
estructurar de una manera sistematica los conccimientos que consideramos se
deben de manejar para su aplicacidn en el aula.

3! Kubler, Rouss. Elizabeth, La muerte un amanecer. Pag.78
33 [ puis, Vincent, Thomas, £a muerte. Pig.39
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OBJETIVO GENERAL
Capacitar a los profesores de primaria sobre el saber pedagogico en tomg al

proceso de la muerte, con el proposito de brindar los elementos que respondan a
las necesidades educativas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

*Analizar las actitudes ante fa muerte y el morir entendido como una experiencia
de vida con la finalidad de interactuar en el sistema educativo.

*|dentificar los tablies, mitos y miedos relacionados con la muerte para difundir
una cultura desprovista de prejuicios mal entendidos sobre el morir,

* Generalizar la comunicacion en tomo a la muerte, entre nifios , profesores y
padres, con el fin de preservar el sentido de ia muerte de manera real.

“Establecer que la idea de que !a informacién sobre la muerte beneficia
nuestro planteamiento de vida, con ia finalidad de crear conciencia del rumbo
que cada persona quiera recorrer.

ESTRUCTURA

El programa consta de 5 médulos que se llevan a cabo en sesiones de 5 horas con un
total de 150 horas en 30 dias habiles, es decir, en 6 semanas de actividades tedrico- practico
con experientcias vivenciales.

NOCIONES PEDAGOGICAS PARA EL TRATAMIENTC DE LA MUERTE EN NINOS
DE EDUCACION PRIMARIA.
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TEMARIO

MODULO | NOCIONES FUNDAMENTALES DE TANATOLOGIA

1.1. Lamuerte
1.2.  Nociones fundamentales de tanatologia .

MODULO Il CONOCIMIENTO DE LA INFANCIA.

2.1. Etapas del desarrollo y estructura de la personalidad.
2.2. Autoestima en el nifio.
2.3, El nifio frente a la muerte.

MODULO lIt ASPECTOS CULTURALES DE LA MUERTE

3.1 La influencia de !a religion en el concepto de la muerte.

3.2. Significado de muerte en México.

MODULO IV LA MUERTE EN EL AMBITO EDUCATIVO

4.1 Aspectos tanatologicos de la formacion y la educacion.

4.2 El quehacer del educador en et proceso de la muerte.

MODULO V ACTIVIDADES DIDACTICAS PARA EL ACERCAMIENTO A LA
MUERTE.

5.1. Juegos

3.2, Arte.

70



5.3 Cocina.

5.4 Salidas.

La guia de actividades estan especificadas en cartas descriptivas en las
cuales se presentan los contenidos de cada sesién y el procedimiento a seguir asi
como los recursos tanto materiales como humanos, el tiempo de duracién, y 'os
objetivos a cumplir.

Asi que a continuacidn se muestran las cartas que se utilizaran para el

programa denominado: “Nociones pedagodgicas para el tratamiento de la muerte
en nifios de educacion primarna.”
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CARTA DESCRIPTIVA No 1

MODULO: | NCCIONES FUNDAMENTALES DE | DURACION: § horas.

: TANATOLOGIA ,
' |
OBJETIVO: identificar los recursos con los que cuenta la tanatologia a fin de proporcionar
conocimientos de t&cnicas para el fratamiento de fa muerte.
TEMAS | TECNICAS ACTIVIDADES Producio de f Criteric de
¥ dinamicas poneme : pa‘ﬁupante aprend!zage FE\’BJUECIOFI
Bale  de[Pomovedia | Analisis sobre | 5 no acredita
11,1 Lamuerte | Presentadon | ﬁlmf’“ [ diduamente | los P”“ﬁ g suﬂul'ente
i ; Se presentara | pedicula . reqular
ilustrativa a pelcuta escatando la peficula 8hien
“Macaro m.m ' 9 muy bien
i : i 10 excelente
1.2 Nocones | Lluvia de ideas | Coordinara la | Aportarén su | Elaboracion de
fundamental fhrvia de conocimiento | un cuestionano | § ng acredita
es de | Expositiva ideas para Ce § suficiente
tanatologia. | Phiips 66 sequir con la | tanatelogia :
t exposicién. | posteriommente <7 regular
Una vez realizaran Bhien
expuestoel | phifipsEh 9 muy bien
fema s& slaborando 10 excelente
procedeala |[una
técnica comparacion
Philpss | entreloque
sablanylo
expuesto
| l
Recursos: plumones, hojas, fichas bibliograficas, video, pelicula, plumas.
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CARTA DESCRIPTIVA No.2

MODULO: I| CONOCIMIENTQ DE LA INFARCLA

DURACION: 5 horas.

OBJETIVO: Conocer fas etapas del desamollo en el nifio y la influencia que tiene la autoestima

para la estructura de 'a personalidad y la construccidn del significade de fa muerte en el ser

humano, & fin de comprender el manejo adecuado de las pérdidas.

TEMAS TECNICAS ACTIVIDADES ‘Producto de ‘l Criterio de
Ponente participante :aprendizaje evaluacidn
21 Etapas del |Romperelhield |Apatrdela |Responderdn | Elaboracion de {5 ng acredita
desanoiio ¥ | interrogativa experiencay |laspreguntas | unalaminaenta ;6 suficients
estructurz de [a el dinamicamente | cual se : 7 regular
personalidad. expositiva  con | conocimientc | de acuerdo a lo ; contemplen los 8 bien
diaposifvas delos que principales 3 muy bien
participantes | respordieron aspectos de la 10 excelents
e ponente rescatar lo mas | personalidad
reafizari importants ¥ yinculando e
preguntas complementario | conceplo de
posteriomente | con las muerte.
se expondran | diaposibivas.
las
diapositivas ;
22  Autoestima | Canastarevuelta | Reafizarala ! Unavez por Mapa menta 5 no acredita
en &l nifo. plenara canasta equipos § sufickente
revuelia para | realizardn un 7 regular
laformacitn !andlisisdela 3 bian
deequipesy | lectura 9 muy bien
posteriormente { realizanda un 10 excelente
trabagjar en mapa ment
plenaia con la
2.3 El nifia frente | Expositiva Expondrael | Participaracon | Entregara un | 5 na acredita
a'la muerta. Estudio de caso | tema con pregunias ensays sobre lai G suficiente
laminas y despuésdela | muerte vy e nifio. i?regtﬂar
eiemplificara | exposicion . & bian
cOn Casos - 3 muy bien
resles. 10 excelente
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CARTA DESCRIPTIVA No. 3

MOCULO: (It ASPECTOS CULTURALES DE LA

MUERTE.

H

' DURACION; 5 horas,

i
OBJETIVO: Relacionar fa influencia de 1a religidn con fa apropiacién del significade de la
muerte en la cultura mexicana para distinguir las necesidades de educacion basica.

TEMAS ITECNICAS ACTIVIDADES "Productc de | Criterio de
ponente 'participante | aprendizaje  :evaluacion
3.1 Lainfluencia Rornpereihndﬂ Expondra f Prxequq}osde |Reahza'un ;5 no acredita
de la resigicn en Expos:’nva tema y cuadro i § suficients
el concepte de la | diapositivas posteriormente contestarm las | | - 7 regular
muerta, proceders ala | preguntas que S«DGI’B EH | 8 bien
técnica realice o ! diferentes - 9 muy bian
interogativa | ponente ! refigiones 10 excelente
con los dependiendo a ! abordadas con
paricipantes | qué equipolas |una condusion |
anclandofas |didja Unode lenlacuaise |
preguntasy | ios integrantes ¢ indluya fa
respuestas en | s8 levantarda | relevancia de las
unalamina. | anctarla | creencias para
prequnia y 1ol sentido de
respuesta, | muetts.
3.2 Sentido de Se murio Chicho | Coordnarala | Por tumes : Elaborar un 5 no acredita
muerte en lecturade una |fecturadela |paticiparanen | trabaio de 6 suficients
México poesia nadhuall | poesia para el andlisisdela ! t ! investigation 7 reqular
anafizal pol poesia lscba'eeldlade g bien
Expositiva partes su anofandoen | muertosen 9 muy bien
Hustrativa contenido sus apuntes las ! diferentes 10 excelente
Bisqueda del posteriormente | conclusionss | regiones, a cada
tesoro procederaala | después se participante le
exposicion de | procederala - locard un lugar
temaschre el | exposicién para | diferente. {
sentifodela [darpasoala :
muerte en dindmicaen fa
México. cual ellos !
Realice a | participaran, ]
dingmica, | E

RECURSOS: Laminas de papel bond, plumones, diapositivas, poesia, fotografias, tarjetas de

colores.
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CARTA DESCRIPTIVA No. 4

EDUCATIVO

MCODULO: IV LA MUERTE EN EL AMBITO

DURACION: 5 horas.

OBJETIVO: Capacitar a los participantes en los aspectos tanatologicos que se pueden
| presentar en ¢! aula y definir la funcién de os profesores sobre ia muerte en el aula para
| obtener resultados dptimos en la misma en refacidn al tratamiento de fa muerte.

TEMAS TECNICAS ACTIVIDADES Producte de | Criteric de
Y o sonente | participante | prendizaje | evaluacion
DINAMICAS !
4.1 Aspectos Resfizard la | Realizard con | Elaboracidn de | 5 no acredila
tanatologicos Expositiva exposicin  jbaseal lexto | un cuadro 6 suficiente
enla plenaria mediants un cuadro sindplico 7 regular
y acetatos, sindptico pero 8 bien
educacion. después antes 9 muy bien
repartra parbicipara en 110 excelente
material la exposicién |
escrite sobre | de manerd
f autoestima | interactiva,
en e proceso
educativo
parala
plenaria.
lustrativa troducrd | Trabajaran en | Entrega  de | 5 ro acredia
49 El Mesaredonda | & grupo para | grupo para informe 8 suficiente
el 1a abordar &l 7 regular
quehacer del Peliculaa |temadela 8 bien
educador en pared” muerte en una 9 muy bien
ef proceso de Y relizar la | mesa redonda 10 excalente
la muerte. mesa nombrando a
redonda un secretario
rescatando | que apuniara
o quehacer | los datos
de educador | relevantes
y scbre e para elaborar
aspecto de (a [ un informe por
muerte grupo e
lindividual. 1

RECURSOS: pelicula, videograbadara, television, reproductor de discos, proyector de
acetatos, acetatos, plumas, lapices, hojas.
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CARTA DESCRIPTIVA No. 5

MODULO: V ACTIVIDADES DIDACTICAS PARA EL
. ACERCAMIENTO A LA MUERTE EN LA ESCUELA.

DURACION: 5 horas.

OBJETIVO: PROPORCIONAR ELEMENTOS DIDACTICOS UTILES A LA ENSENANZA DE LA
MUERTE EN FORMA PREVENTIVA PARA PREPARAR AL EDUCANDOC EN EL SALON DE
CLASES DE MANERA COTIDIANA Y NATURAL.
TEMAS TECNICASY ACTIVIDADES Producto de | Criteric de
DINAMICAS N aprendizaje |evaluacion
ponente participante
51 TALLERES practica Dividrd @ | Particioara de Lna
A] cocina grupo por marera practica
B) juegos equipos para | realizando las
Q) teatro realizar las | actividades que
D) expresion actividades | puede aphcar con
artistica de lafleres | los aumnos;
elaboraran | simultaneamente
huesitos dg | elaborarg un
gelating, fichero de
contar actividades
cuents didacticas.
donde s8
presenten
sucesos de
muerts
como:
Bambi, ef rey
e, efr,
5.2 sociaes Practica Orientarda | Por equipos fichero 5 no acredita
fos recopilarén 6 suficients
5.1salidas participantes | diferentes 7 regular
parala actividades que 8 bien
5.4 video forum elaboracion | se podran rabajar 9 miury béen
dela con los nifios 10 excelenta
segunda dentro del sabn
parte del de clases.
fichero.
RECURSOS: gelatina, agua purificada, chocolate, moldes para pajeta, juegos de mesa,
maquillaje, disfraces, papel, tijeras.
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El dia de tu muerte sucedera que fo que tu posees en este mundo pasara a manos
de otra persona. Pero lo que ttt eres sera tuyo por siempre.

Henrry Van Dyke

Flor de cempasiichil
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CONCLUSICNES

La practica pedagdgica es sumamente amplia, si consideramos que estudia
fa formacién del hombre entendiendo por ella como un productc de un aprendizaje
constante que integra a todas !as esferas del ser humano y la forma de cémo lo

aprende.

Algunas de las practicas de las cuales se ha encargado la pedagogia son: la
orientacién educativa, estimulaciéon temprana y la capacitacién por mencionar
algunas pero ,que hay para ésta Gitima etapa de la vida que es la muerte?. No
todos tenemos la capacidad de enfrentara adecuadamente por el miedo que
causa y lo gue nos representa , en la actualidad las diferentes carreras se ocupan
de cosas mas “practicas™ comao los abogados a defender la libertad, los arquitectos

a construir, los médicos a salvar vidas etc.

Hasta ahara éstos ultimos, por la necesidad de su practica, enfrentan la
muerte dandose cuenta que es un pasc sumamente dificii para un ser humano
que no esta preparado, asi que la tanatologia es la disciplina auxiliar en éste
ambito ya que en muchos hospitaies se capacita al personal y se ayuda a los
enfermos y familiares a superar el duelo de la muerte. Esta puede ser tratada
como algo natural y para lograrlo debe ser considerada como compariera de la

vida y que el Unico requisitc para morir es vivir .

La pedagogia estudia al hombre es su caracter social y humano de manera
que la educacién es un instrumento para llegar a un fin formativo y dentro de ia
educacion esta la apropiacion del sentido de [a muerte y como la afronta el ser
humano asi que la tarea del pedagogo es orientar al sujeto en su formacion

personal, ésto implica el autoconocimiento y la conciencia de la finitud humana.
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Algunos de los aspectos en los que participa el pedagogo son: socbre la
eleccion de carrera, el desammollo de ias habilidades de aprendizaje formal y de
vida; por lo cual la muerte esta dentro de la actividad pedagdégica en la medida que
tiene un caracter especificamente humano, por consiguiente podemos decir que
éste trabajo brinda posibilidades de intervencion formativa, académica, intelectual

y personal.

La manera en que visualicemos la muerte esta deferminada por la cultura y
formacion que cada persona tiene. En éste sentido consideramos que el objetivo
de nuestro trabajo se cumplié satisfactoriamente al permitimos analizar ef proceso
de muerte desde una perspectiva pedagégica y poder brindar herramientas
mediante la educacién para el aprendizaje de la muerte aportando beneficios

sobre la tarea de la pedagogia respecto a ésta.

La presente investigacién proporciona al sector educativo primeramente, el
descubrir a la muerte como parte de nuestra formacién humana y que no debe
permanecer a la sombra como hace aigin tiempo sucedié con la sexualidad de

ésta forma la vida serd a plenitud en todos los aspectos.

Por otra parte también consideramos que existe un hueco curmmicular en
funcién del aprendizaje para la muerte y que debe ser de manera natural y
cotidiana, actualmente la formacion de los profesores carece de alguna materia
que proporcione los elementos para orientar al nifio sobre esa parte de la vida gue
creemos que no hay necesidad de prepararse para experimentara, simplemente
sucede, creemos firmemente en una educacidn para la muerte y que la escuela
esta capacitada para brindar éste apoyo a los alumnos y a sus padres de manera
que éste trabajo aporta un programa de capacitacién para los profesores de
educacion basica para implementarlo en las instituciones educativas asi que
esperamos que éste estudio sea benéfico para la SEP y se extienda a ofras
instancias cufturales como: CONACULTA , INAH etc. Participando activamente en

la difusién de una cultura para la muerte y el bien morir.
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Sin embargo como en todo ftrabajo de investigacion, el nuestro tiene
limitaciones ya que el tema de la muerte es muy amplio y personal, en ei cual
intervienen afios de labor cultural, social y educacional, por lo tanto hay una
estructura existente en cuanto al sentido de la muerte que la hace dificil de tratar
sin encontrar actitudes de rechazo, negacién o evasion; ademas de que nuestra
propuesta ofrece resultados a largo plazo y por ser un estudio nuevo en el campo
de la pedagogia
estamos expuestos a cambios en dicha propuesta.

Finalmente, a lo largo de la presente investigacidon podemos concluir que:

s La muerte no debe de ser un tema tabl por mas cue se le tema,
conociéndola dejaremos de temerle y reflexionaremos sobre nuestras
actitudes y acciones que no nos benefician y sabremos comeo tratarla o
hacerle frente.

s La muerte es parte de la vida y como tal, tenemos el deber de asimilaria
en cualquier etapa de ésta ya que se puede presentar en cualquier
momento de modo que es necesario que los nifios convivan con la
muerte y estén conscientes de ésta para que en caso necesario la
asimilen lo mejor posible.

e EI sistema educativo debe retomar los valores orientados a la
autoestima como parte de su estructura e incrementar espacios para
platicas con los padres de familia y sensibilizaros a evaluar los que
estan inculcando en sus hijos.

« Es quehacer del pedagogo contar con el conocimiento necesario acerca
de la muerte para poder guiar a los alumnos y padres de familia en el
procesa de asimilacién de la misma por ser parte inherente de fa vida de
todo ser humano y por ende de su formacién.

e« Como visualicemos la vida visualizaremos la muerte, si en nuestra

existencia comprendemos el sentidc de la vida, nos permitira vivir mejor;
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encontrar {a felicidad en cada cosa que hacemos, ser compasivos,
tolerantes con los demas, simplemente amaremos fa vida.

La autoestima es basico para la formacion de les nifios porque es un
pilar para la toma de decisiones, en la forma de ver la realidad,
asimilacién de pérdidas; por eso si existiera mas gente con buena
autoestima, la muerte seria comprendida de forma natural y tranquila.
Los valores nos ayudan entre otras cosas, a guiar nuestra conducta a lo
largo de la vida, es el conocimiento, la valia de uno mismo asi que los
valores juegan un papel fundamenta!, primero para dirigir nuestra vida y

después para poder terminaria.

81



BIBLIOGRAFIA.
PRIMARIA.

AYUSTE, ANA. Ettall. Planteamientos de la pedagogia critica comunicar y
transformar. Grao. 2. Ed. Pags. 131

AK.C, OTAWAY. Educacién y sociedad infoduccién a fla sociologia de la
educacién.1®.ed. 1973. Pags. 230.

ASTI, VERA. ARMANDOQ. Metodologia de la investigacion. Buenos Aires.1968,
Kapelusz Pags. 189

CENTENQ, AVILA. JAVIER. Mefodologia y técnicas en el proceso de la
investivacion. 1981. cambio. 22. Ed.

DEBESSE. MAURICE. Historfa de fa pedagogia. Barcelona. Oikos Tau.

DCNAL, ARI. Ett.al. Introduccién a la investigacién pedagégica.

DOSSIER. DEICON.La biblia ifustrada por los nifios. México. Contiforma.1?. ed.
Pags. 200

FERRY, GILLES. £Ef trayecto de la formacidn. México. UNAM. 1990.Pags. 147.
FLORES, OCHOA. RAFAEL. Ettal. investigacién educativa y pedagdgica.
Mc,Graw Hill. Pags. 212.

GARCIA, HOZ. VICTOR. Principios de la pedagogia sistemética. Madrid. 1960.
GARCIA, AVILES. ALFREDO. Introduccién a fa metodologia de la investigacién
cientifica. México Plaza y Valdez. Pags. 267.

Rialp. Pags. 448.

GOMEZ PEREZ, RAFAEL. Familias a todo dar. México. 1973. Buena Prensa.
Pags.157.

GALINDO Y VILLA JESUS. Ef pantedn de San Femando y ei futuro panteon
nacional. En Anales del Musec Nacional, V 4. México. 1907,

HERNANDEZ , SAMPIER!. ROBERTOQ. Mstodologia de la investigacion.

México. 1991 . Mc graw-hili-c. Pags. 505

15 J.S, KAHN. Ef concepto de cuftura . textos fundamentales. Barcelona. 1975.
Anagrama. Pags.248

KERLINGER, FREDERICK, NICHOLS. Investigacién del comportamiento técnicas
metodolégicas. México. Interamericana. Pags. 525

KUBLER, ROUS. ELIZABETH. La muerte un amanecer. Barcelona, Luciérnaga.
19¢3. Pags.31

LARROYO, FRANCISCO. El existencialismo sus fuentes y direcciones.Voces
universitarias. México. 1951. Stylo. Pags. 227.

LARROYO, FRANCISCO. Historia comparada de la educacién en México.
1947 P&gs. 599.

LARROYOQ FRANCISCO. Historia general de la pedagogial.

{ EMUS. LUIS, ARTURO. Temas fundamentales. Buenos Aires.Kapelusz.1967.
Pags.382. -

LOUIS, VINCENT. THOMAS. La muerte. Altaya. Pags. 159

79



MC. LAREN. PETER. Pedagogia, identidad y poder los educadores frente al
mufticufturafismo. Homosapiens. Pags. 207,

MAYER FREDERIK. Historia del pensamiento pedagdgico. Buenos Aires
Kapelusz.1967. Pags.382

MORENO, JUAN MANUEL. Historia de la educacion edades antigua, media y
modema. Madrid. 1978.Paraninfo. P4gs.549

NANCY, O'CONNOR. Déjalos ir con amor, México. 1996. Trillas. Pags. 72
PALACIOS, GONZALEZ. JESUS. La cuestién escolar andfisis y perspectivas.
Barcelona. Laia.1979. Pags.668

PAREDES, MATINEZ. Ma. DE LOS ANGELES. Ansiedad generada por el miedo a
la muerte adultos de la edad mayor mexicanos. México. 1999. UNAM. Tesis.
REYES, ZUBIRIA. ALFONSOQ. Acercamiento tanatolégico al enfermo terminal y su
famitia. Tomo.3. Pags.229.

SCHNEIDER. FREDERICK. La pedagogia comparada su historfa, sus principios y
sus méfodos. Barcelona. 1968. Herde. P4gs.307

TIRYAKIAN. EDWARD. Sociofogismo y existencialismo dos enfoques sobre el
individuo y la sociedad. Buenos Aires. Amorortu editores. Pags.247.

TRESE. LEQ. La fe expiicada.

ZARAUS, LOPEZ. HECTOR. La flesta de la muerte. México.2000. CONACULTA.
Pags.263

ZORRILLA, ARENA. SANTIAGO. Introduccion a la metodologia de /a
investigacion. México.1998. Océanc. Pags. 372.

SECUNDARIA

ARQUEOLOGIA MEXICANA. No. 40, La muerte en el México Prehispanico.
DICCIONARIO LEXICO HISPANICO, 1973

http//museoclili. Cuau.ed.com

www.mdnh.org./diccionario/humanismo

Hafioween y dia de muertos. Como conciliar ambas flestas. Hogar joven.
Suplemento de reforma.

UN DIA DE ORIGEN CELTA. Reforma. Suplemento de viaje. 02 de noviembre
1997.

TEXTOS LIBRES

Material fotocopiado de congreso internacional de tanatologia y suicidio T. It
impartido por la asociacién mexicana de tanatologia.

Lic. Mario Camacho M. Diplomado de tanatologla. Modulo 10. religiones “concepto
de muerte en el mexicanc”.

80



ANEXO 1

E! presente se aplicd a los alumnos de pedagogia para obtener informacién
acerca del concepto de muerte en los pedagogos en formacion.

CUESTIONARIO

Nombre:

1.- Ocupacion

2.- ;Para qué crees que existan las religiones?

3.- ;Qué aspectos importantes proporciona la religién con respecto al concepto de
la vida y la muerte?

4.- SegUn tu religién ¢ Qué debes hacer para tener una muerte digna?

5.- ¢ Qué significa la muerte para ti?

6.- ¢ Has tenido un acercamiento significativo a la muerte? Describelo brevemente.

7.- ¢ Cambio tu percepcion de la muerte a partir de ese suceso?

8.- De acuerdo a tu criterio ¢ Cudi seria el sentido de la vida?



9.- ;Piensas que deberia haber informacion para afrontar la muerte propia o de
otros?

10.- s Tienes proyecto de vida en este momenio?

11.- ., En tu proyecto de vida incluyes a la muerte?

12.- ;,Deberia de haber una educacién para el conocimiento y aceptacion de la
muerte?




