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PROLOGO

PROLOGO

COMO ARQUITECTOS ES INDUDABLE QUE NOS HA TOCADO VIVIR LA RESPONSABILIDAD HISTORICA DE DEFINIR ESPACIOS Y PROPONER SOLUCIONES A LA
REHABILITACION DEL INDIVIDUO CUANDO CARECE O SE LESIONA EL SISTEMA LOCOMOTOR.

LAS PALABRAS “INCAPACIDAD”, “PERSONAS IMPEDIDAS”, SE APLICAN A LA SITUACION GENERICA DE LAS PERSONAS AFECTADAS POR ALGUN TIPO DE
IMPEDIMENTO, PERSONAS QUE FORMAN PARTE DE UN GRUPO ESPECIAL DE LA POBLACION.

LA REHABILITACION ES LA SQLUCION DE LA DISCAPACIDAD, SE TRATA DE UN PROCESO MEDIANTE EL CUAL LAS CAPACIDADES RESIDUALES TANTO FISICAS COMO
MENTALES DEL DEFICIENTE FiSICO, SE UTILIZAN Y DESARROLLAN HASTA LA MAXIMA EFICIENCIA.

EL PRINCIPAL OBJETIVO DE ESTE PROYECTO ES MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE LAS PERSONAS DISCAPACITADAS PARA ENFRENTAR POSITIVAMENTE A LOS
RETOS QUE LA SOCIEDAD PLANTEA.

LO ANTERIOR IMPLICA GENERAR UN ESPACIO ARQUITECTONICO BASADO EN LA INVESTIGACION DE LAS NECESIDADES DEL SUJETO USUARIO, LOS QUE SE
RECUPERAN AL 100% Y LOS QUE MEJORAN SU DESEMPERO FiSICO LOCOMOTOR.
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FONDAMENTACION

FUNDAMENTACION

EN MEXICO EXISTEN INSTITUCIONES DEDICADAS A LA ATENCION DE LAS PERSONAS DISCAPACITADAS, OFRECEN UN SISTEMA BASICO DE ATENCION A LA SALUD,
QUE ES INSUFICIENTE YA QUE NO CUBRE LAS NECESIDADES DE LA POBLACION ACTUAL.

LOS DISCAPACITADOS CONSTITUYEN UN GRUPO SOCIAL QUE NO TIENEN ACCESO A SERVICIOS DE REHABILITACION, GENERALMENTE COINCIDE CON UN CONJUNTO
DE FACTORES QUE REPERCUTEN NEGATIVAMENTE EN LA CALIDAD DE VIDA.

SUELE HACERSE CASO OMISO DE LAS ESTADISTICAS DE LOS DISCAPACITADOS EN PARTE POR EL DESCONOCIMIENTO DE LA EXISTENCIA DE LOS CENSOS O
ENCUESTAS Y SISTEMAS DE REGISTOS RECIENTES.
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JUSTLECACION

JUSTIFICACION

LA VERDADERA INTEGRACION DEL DISCAPACITADO NO PUEDE PARTIR DE LOS CONCEPTOS DE ESTANDADARIZACION NI DE NORMALIZACION, A VECES SE
ENTIENDE QUE ESTAR INTEGRADO ES ASIMILARSE, PARECERSE, ADAPTARSE Y EN ESTOS CONCEPTOS SE ENCIERRA UNA INJUSTICIA PARA TODOS, POR QUE TODOS

SOMOS DIFERENTES PERO AUN MAS PARA EL DISCAPACITADO, YA QUE SE PARTE PRECISAMENTE DE ACEPTARLOS COMO SON, CON SUS DIFERENCIAS Y
POSIBILIDADES.

EL DISCAPACITADO TIENE DERECHO DE SER TRATADO CON LA MISMA DIGNIDAD QUE AMERITE CUALQUIER OTRA PERSONA, PENSANDO EN LA ACCESIBILIDAD DE
ESTE GRUPO SOCIAL; TANTO EN LOS ESPACIOS INTERNOS COMO EXTERNOS Y RECONOCIENDO LA LIMITACION DE SUS CAPACIDADES O APTITUDES PARA REALIZAR
DETERMINADAS TAREAS O ACCIONES.

PARA CONOCER Y VALORAR LO POSITIVO NO HAY QUE CONCEBIR AL DISCAPACITADO COMO UN INDIVIDUO QUE TIENE QUE RECIBIRLO TODO, SINO COMO UNA
PERSONA CON ALGUNA LIMITACION, PERO QUE PUEDE Y DEBE APORTAR A LOS DEMAS Y COMO UN ELEMENTO IMPORTANTE EN LA DINAMICA FAMILIAR.
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OBIETIVOS

000 0O0O0CO0

OBJETIVOS

1. ALSUJETO

AYUDAR AL DISCAPACITADO A ADQUIRIR LA MAXIMA CAPACIDAD DE INDEPENDENCIA PERSONAL

LA INTEGRACION FAMILIAR DEL DISCAPACITADO.

AUMENTAR LA PARTICIPACION DE LOS DISCAPACITADOS EN LOS PROCESOS DE ADOPCION DE DECISIONES
LLEVAR A CABO PROGRAMAS DE REHABILITACION

PREVENIR LA DEFICIENCIA Y DISCAPACIDAD.

LA INTEGRACION DE LOS DISCAPACITADOS A LA SOCIEDAD.

LA ACEPTACION DEL DISCAPACITADO Y SU REHABJLITACION

2. DEL DISERO

DISENAR UN ESPACIO ARQUITECTONICO PARA LA REHABILITACION DE PERSONAS DISCAPACITADAS.

3. ELPERSONAL

RECIBIR EL TITULO DE ARQUITECTO
CONOCER Y VALORAR A LAS PERSONAS DISCAPACITADAS
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CAPITOLO L ANTECEDENTES

CAPITULO 1. ANTECEDENTES

1.1 HISTORIA DEL TEMA

DEBIDO AL MAL USO DEL LENGUAIJE SE HA ENTENDIDO EL TERMINO “DISCAPACITADO” PARA DESIGNAR A TODO INDIVIDUO QUE PRESENTA DIFICULTAD DE

DIVERSOS GRADOS YA SEA GENETICA, POR ALGUNA ENFERMEDAD O DEBIDO A UN ACCIDENTE Y QUEDA INCAPACITADO PARA DESEMPENAR ALGUNAS
ACTIVIDADES.

ANTECEDENTES HISTORICOS

LAS PERSONAS DISCAPACITADAS, CIEGOS, DEBILES MENTALES, MUDOS, IMPOSIBILITADOS PARA DESPLAZARSE, SORDOS, ETC., HAN EXISTIDO DESDE LOS TIEMPOS
DEL HOMBRE PRIMITIVO, SEGUN LAS CREENCIAS DE LA CULTURA, HAN RECIBIDO ATENCION ESPECIAL

EN LA ANTIGUEDAD CUALQUIER CONDUCTA QUE NO CONCUERDA CON LA MAYORIA DEL CLAN SE CONSIDERABA SOBRENATURAL, LO QUE AHORA RECIBE EL
NOMBRE TECNICO COMO ESQUIZOFRENIA, NEUROSIS, DEBILIDAD MENTAL, ETC., ENTONCES SE CONSIDERABA QUE ERA CAUSADO POR UN ESPIRITU O DEMONIO Y
QUE SE TRATABA DE ELIMINAR.

LOS PRIMEROS DOCTRINALES DE LA REHABILITACION SE ENCUENTRAN HACIA EL ANO 1000 A. C. EN LA ANTIGUA CHINA DONDE SACERDOTES TAOISTAS
PRACTICANTES DEL KUNG FU, EJECUTABAN EJERCICIOS TERAPEUTICOS QUE CONSISTIAN EN RUTINAS RESPIRATORIAS Y POSTURAS CORPORALES.

EN MEXICO

EN 1567 SE FUNDO EL HOSPITAL DE SAN HIPOLITO FUNDADO POR FRAY BERNARDINO ALVAREZ, EN EL QUE PRIMERO SE ATENDIERON A ANCIANOS,
CONVALECIENTES Y DESAMPARADOS, MAS ADELANTE A DEMENTES.

EL HOSPITAL REAL DEL DIVINO SALVADOR SE FUNDO EN 1700 POR JOSE SAYAGO, QUIEN FUNDO LA ESCUELA NACIONAL DE SORDOS EN 1867 Y LA ESCUELA
NACIONAL DE CIEGOS EN 1870. EL ANTIGUO COLEGIO DE SAN JUAN DE LETRAN, SE FUNDO LA PRIMERA ESCUELA NACIONAL PARA SORDOMUDOS

EN 1910 PORFIRIO DIAZ FUNDO EL MANICOMIO GENERAL LA CASTANEDA, EN GUANAJUATO, EN ESTE MISMO ANO CREO UN CENTRO PARA LA ATENCION DE CIEGOS
SORDOS, DONDE SE IMPARTIA ENSENANZA PARA ADIESTRARLOS EN OFICIOS COMPATIBLES CON SU ESTADO.
EN 1943 SE FUNDO EL INSTITUTO MEDICO PEDAGOGICO, PRECURSOR DE LA MEDICINA FiSICA EN MEXICO.

EN LOS 50°S SE CREO EL SERVICIO DE MEDICINA FISICA Y REHABILITACION EN EL HOSPITAL INFANTIL EN MEXICO, EN 1954 SE FUNDO LA DIRECCK
REHABILITACION DE LA SECRETARIA DE SALUBRIDAD Y ASISTENCIA LA CUAL PROPORCIONO TODOS LOS SERVICIOS A LOS CENTROS QUE SE ESTABLECIERON
LA REHABILITACION DE LAS PERSONAS CON DIFICULTAD DE DESPLAZAMIENTO, VISUALES, AUDICION Y LENGUAJE, SICOLOGICOS, DEBILIDAD MEN
ALTERACIONES SIQUIATRICAS Y EPILEPSIA.
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CAPITULO 1. ANTECEDENTES

EN 1974 SE CREO A TRAVES DEL PROGRAMA NACIONAL DE REHABILITACION QUE ESTIMO METAS LA EXTENSION DE COBERTURA ASISTENCIAL, SURGIO EL MODELG
DE ATENCION EN REHABILITACION DEL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA Y EN FORMA PARALELA EL 1. M .S .S, DESARROLLO MODELOS DE ATENCION
REHABILITORIA ENFOCADOS PRINCIPALMENTE A LA ATENCION DE TRABAJADORES.

LA PREOCUPACION POR MEJORAR LAS CONDICIONES DE VIDA DE LOS DISCAPACITADOS, HA GENERADO LA CREACION DE CENTROS DE REHABILITACION EN
DISTINTAS ENTIDADES DEL PAIS CON LA AYUDA DE VARIOS ORGANISMOS PUBLICOS Y PRIVADOS, SIN EMBARGO, SI A NIVEL MEDICO LOS AVANCES HAN SIDO
RELEVANTES, A NIVEL ARQUITECTONICO FALTA MUCHO POR HACER YA QUE LAS BARRERAS CON QUE SE ENFRENTA EL DISCAPACITADO SIGUEN SIENDO
IGNORADAS POR LA MAYORIA DE PROFESIONISTAS EN MEXICO.

EN 1992 SE CREO EL CENTRO DE CAPACITACION INTEGRAL Y DESARROLLO A. C. PARA DISCAPACITADOS NEUROSICOLOGICOS Y SOCIALES.
EN 1944 SE FUNDO EL CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL PARA LA DISCAPACIDAD FiSICA Y MENTAL

EN 1998 SE CONSTRUYERON DOS CENTROS DE REHABILITACION TELETON CON LA AYUDA DE FUNDACION MEXICO UNIDO, TAMBIEN EN ESE MISMO ANO SE FUNDO
LA RESIDENCIA BEATO MENNI, CON SERVICIO PARA NINAS CON DEFICIENCIA MENTAL.

EN 1999 SE CONSTRUYO EL CENTRO DE REHABILITACION INFANTIL TELETON EN GUADALAJARA, MEXICO.
EN EL 2000 SE FUNDO EL CENTRO REHABILITACION NACIONAL, EN XOCHIMILCO, MEXICO D. F.

ADEMAS DEL CENTRO DE REHABILITACION INFANTIL TELETON EN OAXACA Y EN GUANAJUATO.
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CAPITULO I ANTECEDENTES

1.2 HISTORIA DEL SITIO

DENTRO DE LA HISTORIA POLITICA, SOCIAL Y ECONOMICA DE LOS VALLES CENTRALES DE MEXICO, EL SIGLO XII REPRESENTA UN NUEVO PERIODO EN SU
ACONTECER HISTORICO. A MEDIADOS DE ESTE SIGLO SE COLAPSO TULA, LA CAPITAL DE LOS TOLTECAS. COMO ACCION CONSECUENTE, SE GENERA UNO DE LOS
MAS GRANDES MOVIMIENTOS DE POBLACION.

LAS FUENTES COLONIALES AFIRMAN QUE LOS INDIOS DE LA NUEVA ESPANA HABIAN LLEGADO DE DOS NACIONES DIFERENTES: LOS NAHUATLACAS QUE QUIERE
DECIR “GENTE QUE HABLA CLARO “Y LOS CHICHIMECAS SEGUN EL CODICE RAMIREZ. EN AQUELLAS TIERRAS HABIAN DOS PROVINCIAS, UNA LLAMADA AZTLAN
“LUGAR DE LAS GARZAS”, Y LA OTRA TEOCULHUACAN “TIERRA DE LOS QUE TIENEN ABUELOS DIVINOS”, EN ESTE LUGAR HABIA SIETE CUEVAS DE DONDE
SALIERON SIETE CAUDILLOS DE LA NAHUATLA QUIENES POBLARON LA NUEVA ESPANA.

ESTE MISMO CODICE AFIRMA QUE LOS PRIMEROS EN SALIR DE AQUELLAS CUEVAS FUERON LOS XOCHIMILCAS, QUE QUIERE DECIR, “GENTE DE LAS SEMENTERAS
DE LAS FLORES™ Y QUE PROVIENE DE XOCHITL QUE ES FLOR, Y MILLI SEMENTERA DE TAL MODO QUE SU COMPOSICION XOCHIMILCO DIO NOMBRE A ESTE PUEBLO.

LOS XOCHIMILCAS SE ESTABLECIERON EN LA RIBERA MERIDIONAL DEL LAGO DE XOCHIMILCO DONDE FUNDARON SU CIUDAD PRINCIPAL Y TAMBIEN SE
EXTENDIERON HACIA LA PARTE SUR Y SURESTE DE LA CUENCA DE MEXICO EN 1156 D. C. (MARTINEZ MARIN, 1968: 18 CIT. EN MALDONADO, 2000: 37). HACIA FINALES
DEL SIGLO XII SU TERRITORIO SE EXTENDIA HASTA TOMICHILCO, COMPRENDIENDO OCUILUCOM, TETOLANEYAPAN, TLAMIMILUPAN, XUMILTEPEC, TLACOTEPEO,
ZACULAPAN, TAMOAO, TLAYACAPAN, TOTOLAPAN, CHIMALHUACAN, EHCATZINGO, TEPLETLIXPAN, CUITLAHUAC, MIXTIO Y CULHUACAN.

EN EL SIGLO XV BAJO EL DOMINIO AZTECA SU INFLUENCIA SE REDUJO A LA ORILLA DEL LAGO, ENTRE EL PEDREGAL Y EL EXTREMO DE CUITLAHUAC HASTA LAS
COMUNIDADES ADYACENTES DE LAS TIERRAS DEL SUR.

XOCHIMILCO, COMO SITIO IMPORTANTE SURGIO A FINALES DEL SIGLO XVI D. C. REPRESENTADO POR UN PEQUENO POBLADO UBICADO AL SUR DEL VALLE DE
MEXICO, CUANDO FELIPE 11, REY DE ESPANA LE OTORGA ARMAS Y ESCUDO DE NOBLEZA.

LOS CALPULLIS O BARRIOS ERAN AGRUPACIONES DE VARIAS FAMILIAS DE MACEHUALES QUE ESTABAN VINCULADAS POR LAZOS DE PARENTESCO, CADA CALPULLI
TENIA UN DIOS TUTELAR O CALPULTEOTL QUE LO LIGABAN CON SU ORIGEN MITICO. DURANTE LA EPOCA PREHISPANICA SE FUNDARON LOS CUATRO PRIMEROS
BARRIOS, EN EL SIGLO XVI SE FUNDARON TRES, EN EL SIGLO XVIII 10 BARRIOS, EN EL SIGLO XIX EL 17 Y A FINALES DEL SIGLO XX EL DENOMINADO BARRIO 18. LOS
DENOMINADOS PUEBLOS SON ASENTAMIENTOS HUMANOS UBICADOS EN LA SERRANIA, DE TAL MANERA QUE SUS CONDICIONES ECOLOGICAS FUERON OTRAS.

AL CREARSE LAS INTENDENCIAS EN 1786, XOCHIMILCO FUE DECLARADA SUBDELEGACION DE LA INTENDENCIA DE LA CIUDAD DE MEXICO. EN 1929 CAMBIO SU
NOMENCLATURA POR DELEGACION.

EN 1908 SE INTRODUCEN LOS PRIMEROS TRANVIAS ELECTRICOS Y EN 1909 SE INICIA EL ALUMBRADO PUBLICO; EL DRENAJE SE INSTALO HASTA 1937.

EN 1989 LA }%NESCO DECLARA A XOCHIMILCO COMO PATRIMONIO HISTORICO Y CULTURAL DE LA HUMANIDAD CON LO QUE SE BUSCA SU CONSERVACION Y
PRESERVACION.

ACTUALMENTE SE COMPONE DE 16 BARRIOS, 14 PUEBLOS, 15 COLONIAS Y 4 FRACCIONAMIENTOS. TAMBIEN CONSTA DE 9 CANALES: APATLACO, CUEMANCO,

CUAUHTEMOC, TEZHUILA, APAMPILCO, TOLTENCO, OXTOTENCO, AMELACO, Y ATLITIC. ASI COMO LAS LAGUNAS EL TORO, LA VIRGEN, TLILAC, TLICUTLLI
TEHUIZOTL, XALTOCAN Y CATENGO.
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CAPITOLO 1. ANTECFDENTES

1.3 ANALISIS DE LA DEMANDA

EL INEGI ESTIMA QUE EXISTEN:

2.2 MILLONES DE PERSONAS DISCAPACITADAS EN EL PAIS

POBLACION

DE ACUERDQ A LOS ESTUDIOS
OBTENIDOS DEL INEGI, EL INDICE DE DISCAPACIDAD ES
DEL 2.3 % EN EL PAIS

97°361,711
90'000,000
80'000,000
70'000,000
60'000,000
50'000,000
40'000,000
30'000,000
20000,000
10'000,000

CON DISCAPACIDAD E
SIN DESCAPACIDAD

EN ESTA GRAFICA SE MUESTRA LOS DIFERENTES TIPOS DE DISCAPACIDAD EN
EL PAIS

20.50%
52.40%

17.10% 15.40%
0 3.10%

MOTRIZ AUDITIVA LENGUAIJE VISUAL MENTAL  OTRAS

FUENTE. 2000 INEGY, X1 CENSO GENERAL DE POBLACION Y VIVIENDA 2000
TABULADOS DE LA MUESTRA CENSAL MEXICO, 2000
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CAPITULO I ANTFCEDENIES

189,009 PERSONAS DISCAPACITADAS EN EL DISTRITO FEDERAL

o Sy
8'000,000
7'000,000
6'000,000
5'000,000
4'000,000
3'000,000
2'000,000
1'000,000

0

20.50%

MOTRIZ LENGUAJE VISUAL MENTAL OTRA

EN ESTA GRAFICA SE MUESTRA LA DISCAPACIDAD EN ESTA GRAFICA SE MUESTRA LOS TIPOS DE DISCAPACIDAD EN CUANTO AL
EXISTENTE EN EL DISTRITO FEDERL DISTRITO FEDERAL

FUENTE. 2000 INEGY, XII CENSO GENERAL DE POBLACION Y VIVIENDA 2000
TABULADOS DE LA MUESTRA CENSAL MEXICO, 2000
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CAPITOLO [ ANTECEDENTES

6,128 PERSONAS DISCAPACITADAS EN LA DELEGACION XOCHIMILCO

368,798

300,000
200,000
100,000

EN ESTA GRAFICA SE MUESTRA LA DISCAPACIDAD

EXISTENTE EN LA DELEGACION XOCHIMILCO

H CON DISCAPACIDAD
SIN DISCAPACIDAD

39.52%

3.83% .

MOTRIZ

LENGUAJE VISUAL

EN ESTA GRAFICA SE MUESTRA LOS TIPOS DE DISCAPACIDAD EN CUANTO ALA

'DELEGACION XOCHIMILCO

' FUENTE. 2000 INEGI, X1 CENSO GENERAL DE POBLACION Y VIVIENDA 2000

TABULADOS DE LA MUESTRA CENSAL MEXICO, 2000
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CAPITULO I ANTECEDENTES

1.4 CAPACIDAD DE LA DEMANDA

PARA LA REALIZACION DE ESTE PROYECTO ARQUITECTONICO SE HAN CONSIDERADO LOS RESULTADOS OBTENIDOS DEL INEGI, PARTICULARMENTE DE LA

DELEGACION XOCHIMILCO LOS CUALES SON: 6,128 PERSONAS DISCAPACITADAS.

368,798

300,000
200,000
100,000

DENTRO DE ESTE PROYECTO SE ATENDERA PRINCIPALMENTE A PACIENTES MUSCULO-ESQUELETICAS CON PROBLEMAS CERVICALES Y LUMBARES ASICOMO DE
LENGUAIJEY AUDITIVAS.

CON DISCAPACIDAD
SIN DISCAPACIDAD

39.52%

i

MOTRIZ

CENTRO DE REAABILITACION PARA DISCAPACITADOS

rE S

e

S

£ £

o F FE S5 I o ¥ 4 £

“AUDITIVA

LENGUAIJE

VISUAL

19.97%

1.43% i

MENTAL

OTRA




CAPITOLO I ANTECEDENTES

1.5. MACRO - MICRO LOCALIZACION

CENTRO DE REHABILITACION PARA DISCAPACITADOS

r g s r s

£ R 0O F E S I 0 ¥ 4 £z

LA DELEGACION XQCHIMILCO COLINDA AL
NORTE CON LAS DELEGACIONES TALPAN,
COYOACAN, 1ZTAPALAPA Y TLAHUAC, AL
ESTE CON LAS DELEGACIONES TLAHUAC Y
MILPA ALTA, AL SUR CON LAS DELEGACIONES
MILPA ALTA Y TLALPAN, AL OESTE CON LA
DELEGACION TLALPAN.

LAS COORDENADAS GEOGRAFICAS SON: AL
NORTE 19°19’, AL SUR 19°09° DE LATITUD
NORTE,; AL ESTE 99°00°, AL OESTE 99°09’ DE
LONGITUD OESTE.

LA DELEGACION XOCHIMILCO REPRESENTA
EL 719% DE LA SUPERFICIE DEL DISTRITO
FEDERAL.




CAPITOLO L ANTECEDENTES

1.6 SELECCION DEL TERRENO

EL TERRENO SE
LOCALIZA EN LA
CALLE  REDENCION
ESQUINA GARGOLAS,
COLONIA  JARDINES
DEL SUR,
DELEGACION

XOCHIMILCO

SUPERFICIE DEL TERRENO 6,650.00 M2

CENTRO DE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITULO | ANTECEDENTES

1.7. VISTAS DEL TERRENO

VISTA REDENCION

VISTA

CENTRO DE REHABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITULO L ANTECEDENTES

VISTA GARGOLAS

CENTRO DE REFAABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITULO 2. (INVESTIGACION

CENTRO DE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITULO 2. INVESTIGACION
2.1 MEDIO NATURAL

2.1.1. CLIMA

LA DELEGACION SE UBICA DENTRO DEL TIPO DE CLIMA SUBHUMEDO CON LLUVIAS EN VERANO, CON SUBTIPOS DE MAYOR HUMEDAD (26.53 %) EN LA SIERRA

VOLCANICA, HUMEDAD MEDIA (60.83 %) EN LA MESETA VOLCANICA Y LLANURA ALUVIAL, DE MENOR HUMEDAD (10.81 %) EN LA LLANURA LACUSTRE Y EL RESTO
(1.83 %) SE CLASIFICA COMO SEMIFRIO-HUMEDO DE MAYOR HUMEDAD EN LA ZONA SEPTENTRIONAL.

MUESTRA UN COMPORTAMIENTO TEMPLADO, ENCONTRANDO 3 ESTACIONES DENTRO DEL RANGO TERMICO TEMPLADO, CON TRES MESES EN EL RANGO FRIO.

PORCENTAJE DE LA
TIPO O SUBTIPO SIMBOLO SUPERFICIE DE LA
DELEGACION
TEMPLADO SUBHUMEDO CON
LLUVIAS EN VERANO, DE MAYOR C(W2) 26.53
HUMEDAD
TEMPLADO SUBHUMEDO CON
LLUVIAS EN VERANO, DE C W) 60.83
HUMEDAD MEDIA.
TEMPLADO SUBHUMEDO CON
LLUVIAS EN VERANO, DE MENOR C (w0) 10.81
HUMEDAD.
SEMIFRIO SUBHUMEDO CON
LLUVIAS EN VERANO, DE MAYOR C (E)(W2) 1.83
HUMEDAD




CAPITOLO 2. INVESTIGACION

2.1.2. PRECIPIYACION TOTAL PROMEDIO MENSUAL

DATO IMPORTANTE EN ESTE TEMA, EL CUAL SE IMPLEMENTARA UNA TECNOLOGIA PARA SU CAPTACION Y REUTILIZACION DE LA MISMA.

250.00

200.00

150.00

100,00

PRECIPITACTIOAN

TAGOSTO SEPTIEMBRE " OCTUBRE NOVIEMBRE  DICIEMERE

MMOYORUARDA ¢ 1951-1985 )

ISAN FRANCISCO TLALNEPANTLA ¢ 1961-1988) .
BSAN GREGORIOD ATLAPULCD ¢ 1961-1990)

CENTRO DE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITOLO 2 INVESTIGACION

2.1.3. TEMPERATURA PROMEDIO
(GRADOS CENTIGRADOS)

2500

20.00

15.08 A O

10.00

TEMPERATURA

5.0

0 L

ENERO FEBRERO MARZD ABRIL MAYD JUNID JULIO AGDSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE

€ MOYDORUARDA ¢ 19351-1985 )
@® SAN FRANCISCO TLALNEPANTLA ¢ 1961-1988)
A SAN GREGORIO ATLAPULCO ¢ 1961-1990)

CENTRO DE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITULO 2 INVESITIGACION

2.1.4. FLORA Y FAUNA

LA FLORA PROPIA DE ESTA ZONA ESTA FORMADA PRINCIPALMENTE POR AHUEJOTES TIPICOS DE LA REGION, QUE SE UTILIZAN PARA FIJAR LAS CHINAMPAS.
BORDEANDO LOS CANALES SE ENCUENTRAN TAMBIEN CASUARINAS, SAUCES, ALCANFORES Y ALCATRACES.

EN LAS PARTES ELEVADAS HAY PEQUENAS ZONAS DE BOSQUE MIXTO CON ALGUNOS PINOS, CEDROS, AHUEHUETES, OCOTES, ENCINOS, Y TEPOZANES, EN ZONAS DE
MENOR ALTURA ESTAN FORMADOS POR EUCALIPTOS, ALCANFORES, PIRULES Y TEPOZANES.

LA FAUNA DEL LUGAR QUE ABUNDABA HASTA HACE 25 ANOS ERAN EL TIGRILLO, LIEBRES, TEJONES, XOLESCUINTLES, TLACUACHES. PERO LA DEPREDACION DEL
HOMBRE Y DE LOS ANIMALES CONTRIBUYERON A SU RAPIDA DESAPARICION.

EN CUANTO A LA FAUNA ACUATICA ENCONTRAMOS EL ACOCIL, LA COCHINILLA, EL SAPO, LA TORTUGA, EL AJOLOTE CASI EN EXTINSION, ADEMAS DE LA GARZA
BLANCA, TECOLOTES, GAVILAN Y LECHUZA.

2.1.5. VIENTOS DOMINANTES,

PROVIENEN DEL NORESTE CON UNA VELOCIDAD PROMEDIO DE 29M/S SE APROVECHARA PARA PROPICIAR UNA VENTILACION CRUZADA

2.1.5. HIDROLOG{A

SU IMPORTANCIA EN EL EQUILIBRIO ECOLOGICO DE LA CIUDAD DE MEXICO ES BASICA YA QUE ES EL LUGAR DONDE MAYOR ES EL RECURSO HIDROLOGICO.

LAS CORRIENTES QUE CONFIGURAN LA CUENCA DE XOCHIMILCO SON LOS ARROYOS DE SAN BUENAVENTURA, SANTIAGO, SAN LUCAS, Y SAN GREGORIO, ASi COMO
LAS NUMEROSAS CORRIENTES INTERMITENTES QUE BAJAN DE NATIVITAS, TLAXIALTOMALCO Y TULYEHUALCO.

LOS ESCURRIMIENTOS PROVENIENTES DEL VOLCAN TEOCO Y DEL TZONPALE SE CAPTAN EN LA PRESA UBICADA EN SAN LUCAS XOCHIMANA.

CENTRO DE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITULO 2. INVESTIGACION

2.2. MEDIO SOCIAL

2.2.1. POBLACION TOTAL POR SEXO 2.2.2. POBLACION TOTAL POR LUGAR DE NACIMIENTO

XOCHIMILCO NO ES SOLAMENTE UN ATRACTIVO TURISTICO Y
COMERCIAL, SINO DE CONSTANTE INMIGRACION

POBLACIaN TOTAL 2717191

MEXICO 14.9%

PUEBLA 11.7%

MUJERES 51%
| VERACRUZ 11.2%
XOCHIMILCO NACIDOS EN S —
| NACIDOS EN
POBLACIGN s POBLACIAN | OTRA ]
DF. 8591,309 368’798 - ' lé(??-E/NTIDAD ENTIDAD MICHOACAN 9.5%
( a 18.6% — - —
HOMBRES 49% OAXACA 9.3%

HIDALGO 81%

s . RESTO ENTIDADES 35.3% |
NQ ESPECIFICADR- |
0.7% )

CENTRO DE REHABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITOLO 2. INVESTIGACION

2.2.3. POBLACION POR TIPO DE RELIGION 2.2.4. SOCIO-ECONOMICO

PRINCIPALMENTE LAS ACTIVIDADES QUE SE DESARROLLA SE APOYA EN
LA AGRICULTURA, LA FLORICULTURA Y LA GANADERIA.

LA ACTIVIDAD DEL TURISMO TANTO NACIONAL COMO EXTRANJERO ES

OTRO PILAR DE LA COMUNIDAD SE BASA EN LA ATRACCION DE LOS
CANALES Y LAS TRAJINERAS.

POBLACIGN MASCULINA DE 12 AROS Y MAS= 96'222.00

DCUPADA 97.4% ‘

POBLACION ECONDMICAMG
ACTIVA 653X

NINGUNA 1,9%
OTRA 1.9%
PROTESTANTE I EVANGELICA 3.1%

,____
|

CATOLICA 93% POBLACIGN FEMENINA DE 12 AROS Y MAS= 100°983.00

DESOCUPADA 20 ¥

OCUPADA 98.0% ‘

POBLACIEN
1CA|
INACTIVA 70%

NO_ESPECIFICADD
4%

CENTRO DE REHABILITACION PARA DISCAPACIIADOS
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CAPITOLO 2. INVESTIGACION

2.2.5. VIVIENDAS PARTICULARES HABITADAS, OCUPANTES 2.2.6. EDUCACION
Y PROMEDIO DE OCUPANTES POR VIVIENDA.

[ mramTa

l ANAFABETA

;1‘3'! VIVIENDA ¢ MILES >

| OCUPANTES ¢ MILES )

77 a4 (L] 922 94.7 958
OCUPANTES POR VIVIENDA

6
1953 1960 1970 198 190 1999
PORACIEN DE I3 ARDS Y MAS

E] CMILES |2
a9 43 642 1284 1784 274

L’\W\_‘

4

3

2

1

1970 1380 19%0 1993 2000

CENTRO DE REHABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITOLO 2. INVESTIGACION

2.3 MEDIO URBANO

23.1. ESTRUCTURA URBANA

DE LAS 12,517 HECTAREAS CON LAS QUE CUENTA XOCHIMILCO, EL 20.1% SE DESTINA PARA USO URBANO,
MIENTRAS QUE EL RESTO EL 79.9% SE DESTINA A LA CONSERVACION ECOLOGICA, INCLUYENDO LA ZONA DE CHINAMPAS,

2.3.2. EQUIPAMIENTO

2.3.2.1. USO DE SUELO

HABITACIOINAL
HABITACIONAL CON COMERCIO

FIEIE]

EQUIPANIENTD
AREAS VERDES

CONTEMIDO

USO DE SUELD

PROYECTD
SANCHEZ ARELLAND n[ﬁi'

CENTRO DFE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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VIALIDAD PRIMARIA

——— ——— VIALIDAD SECUNDARIA
LOCAL

An. 2%

2. INVESTIGACTON

32.2. VIALIDAD

2
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CAPITULO 4. INVESTIGACTON

.2.3. TRANSPORTE

23

g
i
g
2
&
:
&
pu
z
g

—

CENTRO DE REAABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITULO 3. HIPOTESLS DEL PROYECTD

CENTRO DFE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITULO 3. HIPOTESLS DEL PROYECTD

3.1 PROGRAMA ARQUITECTONICO

¢ ZONADE URGENCIAS.......ccoveervrrnnereenessrieesrensesnsnens 285.85 M2
e ZONA DE REHABILITACION......cotvviiiiniiieneiiecesevseneesenes ssaeseones 224.51 M2

HIDROTERAPIA....... .. e v e e 0. 2253 M2 CONSULTORIO PEDIATRICO. oo 1842 M2

ELECTROTERAPIA ... ..o o o oo oo e et e e et e 28,81 M2 CONSULTORIO ADULTOS ... oo v e 1315 M2
SALADEESPERA.. oo UGARES OBSERVACION NINOS. .. ... oo e e e e 892 M2

SANITARIOS M/H... ... e e e 4269 M2 OBSERVACION ADULTOS.....-.ro e 92 M2

CIRCULACIONES. ... .. ... oo oot TLEA M2 RAYOS X (CUARTO OBSCURO)... oo 15.98 M2
LABORATORIO CLINICO C/ BARO . . oc.... oo 17.33 M2

TOMA DE MUESTRAS GINECOLOGICAS C/BANO......... ..o .. 3.60 M2

¢ ZONA DE DESARROLLO DE HABILIDADES.............cccommne. 404.48 M2 TOMA DE MUESTRA DE SANGRE o 8.76 M2

CENTRAL DE ENFERMERAS................cc e TLTO M2

TERAPIA AUDITIVA . .o oo 39.22 M2 TRABAJO DE MEDICOS. . oo AM2

AULAS DE COMPUTO (2 )....cc oot e e e 117,68 M2 ESTACION DE CAMILLAS. o oo R2OM2

SALADEESPERA... ... e e 2. 22 LUGARES CONTROL o 2531 M2

SANITARIOS M/H.... ... o.oo oottt e e, 85.38 M2 CUARTO SEPTICO Y ROPA SUCIA. oo 120M2

CIRCULACIONES... ... i e et e e e e 11,64 M2

CENTRO DE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITULO 3. BIPOTESLS DEL PROYECTD

o ZONA DE CONSULTA EXTERNA.....cocvviriiticrriiniinecnniarnsirnnnens 395.49 M2 ®  ZONA DE GOBIERNO .....ovviuiiiiimicnsioniiiiiiieeisim. 202,43 M2
OFICINA DEL DIRECTOR C/BANO. .. ... ..o v 18 TT M2
OFICINA DEL SUBDIRECTOR C/BANO... ... oo e 15,00 M2

SALADEESPERA... ................cociiiiiii e 12 LUGARES

SALADE JUNTAS. ... oo i e e e e e 3118 M2

CUBICULOS DE COORDINADOS... ... oioiiviiee oo i 114.83 M2
CONSULTORIOS (J0)...... oo i ie it e e e e et e e e e e 11,56 M2

AREA DE SECRETARIAS .. ... oo oo 21T M2
CIRCULACIONES. .. ... oo o oo oo e oo e e 11483 M2
RECEPCION.......o.ive oo oo oo e et eveee e e L LUGAR

SALADEESPERA.............ccvcovi vt eei e e e et e 6 LUGARES

o ZONADE HOSPITALIZACION.......ccrcvvireirneneenensasrmeersessensaenas 540.81 M2

¢  ZONA DE SERVICIOS GENERALES
ENCAMADOS GENERALES (32CAMAS ). v 002, 399.46 M2 FARMACIA...... ..ot 00 22T T M2
TERAPIA INTENSIVA (2ZCAMAS ). ..o e e 0 6,66 M2 CASADEMAQUINAS .. ......coooe i s e . 26720 M2
BANOS. . oot e e e e e e e 64,00 M2 ESTACIONAMIENTO GENERAL...........ccooviviiiiee 0022299952 M2
CENTRAL DE ENFERMERAS... ... ... 02220 M2 AREAS VERDES, PLAZAS Y ANDADORES... ... ..o 4.759.49 M2
CUARTO DE MEDICOS C/SANITARIO. .. ..o i e e 0000 29.96 M2
TRABAJODEMEDICOS... ... oottt e e . 824 M2

SALADEESPERA............ocooii it e e e 16 LUGARES

CENTRO DE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITULO 3. HIPOTESLS DEL FPROYECTO

32 DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO

CENTRO DE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITOLO 3. HIPOTESIS DEL, PROYECTO

3.5 CONCEPTO

LOS CENTROS DE REHABILITACION SON UNIDADES INTEGRALES QUE SE PROPONEN PARA ATENDER AQUELLOS CASOS QUE POR SU NATURALEZA NECESITAN UN
TRATAMIENTO, COMO RESULTADO DE LAS SECUELAS QUE LES PRODUCEN DISCAPACIDAD EN FORMA PROLONGADA O PERMANENTE.

CONCEPTO CONCEPTO — FORMA
INVESTIGACION ANTEPROYECTO
GENETICAS @ ACCIDENTE PREVENCION <1_;> REHABILITACION
ENFERMEDADES TRATAMIENTO

QU <7

CENTRO DE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITULO 3. HIPOIESIS DEL FROYECTO

» EL CONCEPTO RECTOR EN LA COMPOSICION DEL CENTRO DE REHABILITACION PARA DISCAPACITADOS ES PRODUCTO DEL RAZONAMIENTO
CONCEPTUAL DERIVADO DEL ESTUDIO DEL PROGRAMA ARQUITECTONICO, CON RELACION AUN DESARROLLO LOGICO FUNCIONAL QUE SE
INTEGRA EN LA INTERSECCION COMPOSITIVA FORMAL, DESARROLLADO EN BASE A LA GEOMETRIA DEL EMPLAZAMIENTO DEL CILINDRO.

® EL CONCEPTO FORMAL DEL CONJUNTO BUSCA EXPRESAR POR MEDIO DE MATERIALES, COLORES, TEXTURAS, FORMAS, ESPACIOS INTERNOS Y

EXTERNOS.
GEOMETRIA VOLUMENES MOVIMIENTOS
ESTABLE Y DESEQUILIBRADA LIGEROS Y PESADOS DE COLORES Y FORMAS LLAMATIVAS
LA VEGETACION ES UN ELEMENTO IMPORTANTE
DENTRO DEL CONJUNTO, POR MEDIO DE ESTE SE
CREARAN MICROCLIMAS
SE VAN INTRODUCIENDO DIFERENTES ESTA COMPOSICION DE VOLUMENES
CUERPOS QUE FORMAN UNA CONEXION CON PROPORCIONES PREDOMINANTES

= [k

CENTRO DE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITOLO #. DESARROLLO DEL PROYECTO

CENTRO DE REHABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITOLO 4. DESARROLLO DEL PROYECTO

MEMORIA ARQUITECTONICA DESCRIPTIVA

PROYECTO: CENTRO DE REHABILITACION PARA DISCAPACITADOS
UBICACION: AVENIDA GARGOLAS ESQUINA REDENCION, COLONIA
JARDINES DEL SUR, XOCHIMILCO DISTRITO FEDERAL.

SUPERFICIE DEL TERRENO: 6,650 M2

SUPERFICIE DE CONSTRUCCION: 2,343.48 M2

COSTO DEL PROYECTO: 20°094,139.00 M/N

EL CENTRO DE REHABILITACION PARA DISCAPACITADOS ESTA COMPUESTO POR
FORMAS CILINDRICAS ENTRE LAS QUE SE ENCUENTRAN LAS ESPECIALIDADES DE
REHABILITACION, DESARROLLO DE HABILIDADES, CONSULTA EXTERNA,
URGENCIAS, HOSPITAL, ADEMAS DE GOBIERNO Y SERVICIOS GENERALES.

POR MEDIO DE UNA PLAZA RODEADA DE ARBOLES QUE DELIMITAN LA
CIRCULACION PEATONAL, DE LA VEHICULAR, POR LA CUAL SE ACCEDE AL
VOLUMEN DE MAYOR ALTURA EL CUAL DA JERARQUIA Y ENMARCA EL ACCESO
PRINCIPAL; DICHO VOLUMEN CUMPLE LA FUNCION DE VESTIBULO Y DE ESTE SE
INICIA UN RECORRIDO A TRAVES DE LAS DIFERENTES ZONAS DEL PROYECTO.

EL PROYECTO SE GENERA A PARTIR DE UN EJE RECTOR QUE ORGANIZA LOS
DISTINTOS ESPACIOS, CONSTA DE 3 NIVELES CON UN NUCLEO CENTRAL DE
CIRCULACIONES Y  SERVICIOS GENERALES EN CADA NIVEL, UN
ESTACIONAMIENTO CON CAPACIDAD PARA 105 AUTOMOVILES, TODO EL
CONJUNTO ESTA RODEADO DE AMPLIOS JARDINES.

LA SENALIZACION ES FUNDAMENTAL EN EL PROYECTO, CUENTA CON
CARACTERISTICAS ARQUITECTONICAS DE ACCESIBILIDAD Y USO DEPENDIENDO
EL TIPO DE DISCAPACIDAD, SE DELIMITAN ZONAS POR MEDIO DE COLORES,
TEXTURA DE MATERIALES PARA INDICAR OBSTACULOS Y CAMBIOS DE NIVEL,
LUCES CENTELLANTES EN LETREROS DE EMERGENCIA, LETREROS EN ESCRITURA
BRAILE, LINEAS GUIAS Y TIRA TACTIL EN CIRCULACIONES.

CONSULTA EXTERNA

ES EL PRIMER CONTACTO QUE SE TIENE CON EL PACIENTE ESTA AREA TIENE
COMO OBJETIVO LA ATENCION, EL SEGUIMIENTO Y EL TRATAMIENTO DEL
PADECIMIENTO.

EN LA CLINICA SE CANALIZAN A LOS PACIENTES PARA REALIZAR LA TERAPIA QUE
LES CORRESPONDE SEGUN EL TIPO DE DISCAPACIDAD Y TRATAMIENTO.

CONSTA DE 10 CONSULTORIOS, 4 EN PLANTA BAJA Y 6 EN EL PRIMER NIVEL, CADA
UNO TIENE UNA ESPECIALIDAD DE ACUERDO A LA DISCAPACIDAD.

REHABILITACION

LA PROPUESTA ARQUITECTONICA DEL CENTRO DE REHABILITACION
PARA DISCAPACITADOS REBASA LOS REQUERIMIENTOS DE UNA
INSTITUCION PUBLICA, ESTA DISENADA PARA ATENDER LOS CASOS MAS
DELICADOS CON EL APOYO DE LA INFRAESTRUCTURA NECESARIA PARA
PONER EN PRACTICA DIVERSOS TIPOS DE INNOVACIONES Y LOS
PROGRAMAS DE TERAPIA MAS SOFISTICADOS.

LOS TIPOS DE TERAPIA QUE SE IMPARTIRAN SON LA FISICA,
ESTIMULACION MULTIPLE, ESTIMULACION TEMPRANA NEUROTERAPIA,
TERAPIA DE LENGUAJE Y TERAPIA AUDITIVA.

SE LOCALIZA EN PLANTA BAJA, CUENTA CON MECANOTERAPIA,
ELECTROTERAPIA, HIDROTERAPIA, SALA DE ESPERA Y CONTROL.

URGENCIAS

URGENCIAS RECIBE, VALORA, ESTABILIZA Y ATIENDE A PACIENTES NO
PROGRAMADOS, EL ACCESO PEATONAL SERA POR GARGOLAS Y EL DE
AMBULANCIAS POR REDENCION, LAS AREAS QUE TIENE SON: 2
CONSULTORIOS, RAYOS X, LABORATORIO CLINICO, CUBICULO DE
CURACIONES, OBSERVACION DE MENORES, OBSERVACION DE ADULTOS,
BANO, CUARTO SEPTICO, CENTRAL DE ENFERMERAS, CUARTO DE
MEDICO BECARIOS CON SANITARIO, TRABAJO DE MEDICOS, ESTACION
DE CAMILLAS Y UN CONTROL.

DESARROLLO DE HABILIDADES

LA REHABILITACION PROPORCIONA A ESTE SECTOR DE LA POBLACION
LA POSIBILIDAD DE REINCORPORARSE A LA SOCIEDAD COMO
INDIVIDUOS AUTOSUFICIENTES, CAPACES DE DESARROLLAR UNA
ACTIVIDAD PRODUCTIVA. TIENE 2 AULAS DE TERAPIA DE LENGUAIJE,
TERAPIA AUDITIVA, 2 AULAS DE COMPUTO, SALA DE ESPERA Y
CONTROL.

HOSPITAL

NO SOLO ERA PROPORCIONAR ATENCION MEDICA A PERSONAS CON
ALGUNA DISCAPACIDAD SINO TAMBIEN BRINDAR APOYO EN GENERAL,
PARTIENDO DE ESTA NECESIDAD SURGIO LA IDEA DE URGENCIAS Y DEL
HOSPITAL.

TIENE UNA CAPACIDAD DE 34 CAMAS, BANOS, CUARTO SEPTICO,
TERAPIA INTENSIVA, CENTRAL DE ENFERMERAS, CUARTC DE MEDICO
BECARIO CON SANITARIO, TRABAJO DE MEDICOS.

GOBIERNO

EN ESTA AREA SE COORDINAN TODAS LAS DEMAS LAS AREAS SON:
DIRECTOR CON SANITARIO, SUBDIRECTOR CON SANITARIO, SALA DE
JUNTAS, CUBICULO DE COORDINADOS, AREA SECRETARIAL, SALA DE
ESPERA Y RECEPCION. !

CENTRO DE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITOLO 4. DESARROLLO DEL PROYECTD

MEMORIA ESTRUCTURAL MEMORIA HIDRAULICA
CISTERNA 01
EL PROYECTO SE LOCALIZA EN AVENIDA GARGOLAS ESQUINA REDENCION, DOTACION DIARIA
COLONIA JARDINES DEL SUR, DELEGACION XOCHIMILCO, DISTRITO FEDERAL. e CLINICA 500 LTS/CONSULTORIO/DIA x 10 CONSULTORIOS = 5°000
LTS.
DE ACUERDO AL REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES DEL DISTRITO FEDERAL e  UNIDAD DE HIDROTERAPIA 3195 LTS/TINA/DIA
PERTENECE A LA ZONA I CONOCIDA CONO LAGO O LACUSTRE, TIENE UNA ¢ HOSPITALIZACION 800 LTS/CAMA/DIA x 34 CAMAS = 27°200 LTS/
RESISTENCIA DE RT =2.5 TON/M2 DA
POR REGLAMENTO TIENE JUNTAS CONSTRUCTIVAS DE POLIESTIRENO e  AULAS DE TERAPIA 25 LTS x 150 PERSONAS = 3’750 LTS/DiA

EXPANDIDO. e ADMINISTRACION 20 LTS/M2/DIA x 202.43 M2=4’048.60 LTS/DIA

LA CIMENTACION SE RESOLVIO POR MEDIO DE LOSA DE CIMENTACION DE

CONCRETO ARMADO DE F'C= 300 KG/CM2 Y ACERO DE REFUERZO F’Y= 4200 VOLUMEN ALMACENAMIENTO
KG/CM2 DE 030 MTS. DE PERALTE, CONTRATRABES DE LIGA DE CONCRETO
ARMADO DE F'C= 300 KG/CM2 Y ACERO DE REFUERZO F’Y= 4200 KGICM2 Y
CONTRATRABES SECUNDARIAS DE CONCRETO ARMADO DE F'C= 300 KG/CM2 Y
ACERO DE REFUERZO F’Y= 4200 KG/CM2.

GASTO DIARIO = 43'193.60 LTS.

e  GASTO DIARIO = 43°193.60 LTS x 2 VECES = 86’387 .20
LTS

TO MEDIO = 86'387.20 LTS/86400 = 0.99 LTS/SEG.
PARA LA SELECCION DE LA ESTRUCTURA FUE NECESARIO QUE FUERA LIGERA Y ¢ GASTO

FLEXIBLE, CUBRIERA GRANDES CLAROS, POR LO CUAL SE ELIGIO LA TRIDILOSA,
ESTE SISTEMA NO TIENE PROBLEMAS D FLEXION, DE TORSION NI DE CORTANTES,
YA QUE ACTUAN SIMPLES FUERZAS AXIALES DE COMPRESION A LO LARGO DE LA

e  GASTO MAXIMO DIARIO=0.99 LTS x 1.2 = 1.19 LTS/SEG

LOSA e LINEA DE LLENADO = 13 MM DE DIAMETRO
1. ELUNICO CALCULO ES DE PANDEO
. ELIMINA EL AISLANTE TERMICO AREA DE LA CISTERNA
3. ELIMINA EL AISLANTE ACUSTICO DEBIDO AL COLCHON - P
DE AIRE ENTRE LAS ARMADURA A=V/H=8638M3/14=617=178

A=78MTS. x 7.8 MTS x 1.4 MTS = 86.38 M3
SE UTILIZAN VIGAS JOIST Y VIGAS [PR DE 30 CMS. DE PERALTE, PATIN DE 2.5 CMS,

ALMA DE 10 CMS, CON UNA CAPA DE COMPRESION DE 5 CMS. MALLA CISTERNA 02
ELECTROSOLDADA, COLUMNAS DE CONCRETO ARMADO DE F'C= 300 KG/CM2 Y _
ACERO DE REFUERZO F’Y= 4200 KG/CM2. CONTRA INCENDIO = 20,000 LTS

RIEGO = 5 LTS/M2 x 4,759.49 M2 = 23,797.45 LTS

GASTO = 43,797.50 LTS = 43.79 M3
VOLUMEN DE ALMACENAMIENTO
GASTO =43,797.5 LTS x 2 VECES = 87,595 LTS = 87.59 M3
AREA DE LA CISTERNA
VOLUMEN A ALMACENAR =87.59 M3

A=V/MH=8759/14=6256=790MTS.

A =7.90 MTS x 7.90 MTS x 1.40 MTS = 87.59 MTS.

CENTRO DE REHABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITULO #. DESARROLLO DEL PROYECTO

MEMORIA SANITARIA

PARA LAS AGUAS INFECCIOSAS Y DE ALTO RIESGO BIOLOGICO, SE
IMPLEMENTARA UNA PLANTA DE TRATAMIENTO EN LA CUAL SE CANALIZARAN A
LA CISTERNA TRATADA, IGUALMENTE EL AGUA PLUVIAL SE CANALIZARA A UN
FILTRO DE GRAVA Y ARENA, PARA POSTERIORMENTE PASAR A LA CISTERNA DE
AGUA TRATADA Y SERAN UTILIZADAS PARA EL RIEGO DE AREAS VERDES Y DE
PROTECCION CONTRA INCENDIO, LA BAJADA DE AGUAS PLUVIALES SERA POR
MEDIO DE DUCTOS DE INSTALACION EL CUAL POR MEDIO DE LAS DIFERENTES
ALTURAS SE FACILITARA SU RECORRIDO.

NUMERO DE MUEBLES SANITARIOS
ARTICULO 81 DEL REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES DEL DISTRITO FEDERAL.
L CLINICAS / HOSPITAL
DEMAS DE 1000 M2 HASTA 10,000 M2
7.0 M2/ PERSONA
1,516.79 M2 /7.0 =217 POBLACION TOTAL

217 PERSONAS / 3 NIVELES = 73 PERSONAS
POR NIVEL.

ARTICULO 83 DEL REGLAMENTO DE CONSTRUCCIONES DEL DISTRITO FEDERAL
i NUMERO DE MUEBLES SANITARIOS

SALUD HASTA 100 PERSONAS 2 WC Y 2
LAVABOS

CENTRO DE REHABILITACION PARA DISCAPACITADOS

MEMORIA GASES MEDICINALES

OXIGENO.

EN HOSPITALES DE HASTA 72 CAMAS SE CONSIDERA TANQUE THERMO Y
UNA BANCADA DE CILINDROS, CADA UNA IGUAL AL CONSUMO DE UN
DiA (2 BANCADAS).

OXIDO NITROSO
UNA BANCADA DE 10 CILINDROS ( 5 FUNCIONANDO Y 5 EN RESERVA ),
CONSUMO DIARIO UN CILINDRO DE 6M3 POR CADA 2 SALAS.

AIRE
EQUIPO COMPUESTO POR TRES COMPRESORAS 2 AL 50% Y UNO EN
RESERVA

VACIO SUCCION
DOS BOMBAS DE VACIO UNA AL 100% Y OTRA EN RESERVA.

MEMORIA DEL SISTEMA INTEGRAL DE TELECOMUNICACIONES

CON EL AVANCE DE LAS TELECOMUNICACIONES SE HAN
DESARROLLADO MEDIOS DE TRANSMISION CADA VEZ MEJORES, SE HA
HECHO PRIORITARIO EMPLEAR LA TECNOLOGIA EXISTENTE PARA
APOYAR LAS LABORES MEDICAS ENCAMINADAS A LA ASISTENCIA Y A
LA REHABILITACION, SE EMPLEAN EQUIPOS DE LA MAS ALTA
TECNOLOGIA PARA BRINDAR UN SERVICIO A LA VANGUARDIA EN LAS
COMUNICACIONES.

EN ESPECIAL EL SISTEMA DE TELECOMUNICACIONES SE HA DIVIDIDO EN
TRES PARTES: VIDEOCONFERENCIA, TELEPRESENCIA Y TELEMEDICINA,
POR LO QUE ES CAPAZ DE CONECTARSE CON OTRO CENTRO DE
CUALQUIER NIVEL.

LA VIDEOCONFERENCIA SERA LA ENCARGADA DE REALIZAR ENLACES
ENTRE EL PERSONAL.

LA TELEPRESENCIA PERMITIRA PRESENTAR CONFERENCIAS EN LA SALA
DE JUNTAS, ESTAS PUEDEN SER GENERADAS DENTRO DEL CENTRO O DE
CUALQUIER PARTE DEL MUNDO.

LA TELEMEDICINA PERMITE REALIZAR CONSULTAS CLINICAS
VIRTUALES LAS CUALES SE PUEDEN CONSULTAR CON 2 O_MAS
ESPECIALISTAS A LA VEZ, PUEDE TRANSMITIR RADIOGRARM

TOMOGRAFIAS, ETC.
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CAPITOLO 5. FACTIBILIDAD DEL FROVECTO
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CAPITULO 5. FACTIBILIDAD DEL, PROYECTD

CAPITULO 5. FACTIBILIDAD DEL PROYECTO

EL FINANCIAMIENTO PARA LA REALIZACION DE ESTE PROYECTO SE DESGLOSA DE LA SIGUIENTE MANERA:

5.1 SUPERFICIES
5.1.1. SUPERFICIE DEL TERRENO = 70.00M. x 95.00M. = 6’650 M2
5.1.2. SUPERFICIE DE CONSTRUCCCION = 2°343 .48 M2
5.1.3. OBRA EXTERIOR.
5.1.3.1. AREAS VERDES, PLAZAS Y ANDADORES = 4’759.49 M2

5.1.3.2. ESTACIONAMIENTO = 999.52 M2

5.2 COSTO DE LA OBRA POR METRO CUADRADO
5.2.1. HOSPITAL = 7°800.00
5.2.2. AREAS VERDES, PLAZAS Y ANDADORES = 328.00

5.2.3. ESTACIONAMIENTO =254.00

53 COSTO DE LA OBRA
5.3.1. CONSTRUCCION =2,343 .48 M2 x 7,800.00 = 18°279,144.00
5.3.2. AREAS VERDES, PLAZAS Y ANDADORES =4,759.49 M2 x 328.00 = 1'561,112.70

5.3.3. ESTACIONAMIENTO =999.52 M2 x 254.00 =253,883.16

COSTO TOTAL DE LA OBRA = 20°094,139.60 M/N.

CENTRO DE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITULO 5. FACTIBILIDAD DEL PROYELTO

5.4 COSTO POR PARTIDA

PARTIDA PORCENTAJE | IMPORTE
PRELIMINARES 03 60,283.00
CIMENTACION 15 3'014,120.80
ESTRUCTURA 30 6'028,241.70
INSTALACION HIDRAULICA 9 1'808,472.50
INSTALACION SANITARIA 9 1'808,472.50
INSTALACION ELECTRICA 9 1'808,472.50
GASES MEDICINALES 8 1'607,531.10
SISTEMA INTEGRAL TELECOMUNICACIONES 12 241,130.00
ACABADOS 8.8 1'768,284 .20
CARPINTERIA 0.7 140,660.00
OBRA EXTERIOR 9 1'808,472.50
SUMA 100 20'094,139.00

5.5 HONORARIOS DEL PROYECTO

H = HONORARIOS EN MONEDA NACIONAL

H = H=FSx(CD) FS = FACTOR SUPERFICIES ( COSTO OBRA )
100 CD = FACTOR DIRECTO TOTAL(5.0)
H = 20'094,135.00 x 5.00
H = 100 1'004,706.95

CENTRO DE REHABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITULO 3. FACTIBILIDAD DEL, PROYECTD

5.6 CALENDARIO COSTO -TIEMPO

PARTIDA rorczta]  [MPORTE | MES 1 MES 2 MES 3 MES 4 MES § MES 6 MES 7 MES 8 MES 9 MES10 | MES11 | MES12 TOTAL
PRELIMINARES 03 60,283.00 60,283.00
60,230

CIMENTACION 15 | 3014,12080 3014,120.80
1'130,295.30] 1'883,825.50

ESTRUCTURA 30 | 602824170 : i e ; ; = 6028,241.70

753,530.20 | 753,530.20 | 753,530.20 | 753,530.20 | 753,530.20 | 753,530.20 | 753,530.20 | 753,530.20

INSTALACION HIDRAULICA} 9 1'808,472.50 1'808,472.50
452,118.12 452,118.12 452,118.12 452,118.12

INSTALACION SANITARIA 9 1'808,472.50 1'808,472.50
452,118.12 452,118.12 452,118.12 452,118.12

INSTALACION ELECTRICA 9 1'808,472.50 1'808,472.50
452,118.12 452,118.12 452,118.12 452,118.12

GASES MEDICINALES 8 1'607,531.10 E 1'607,531.10
229,647.30 459,294.60 459,294.60 459,294.60

TELECOMUNICACIONES 12 241,130.00 - i 241,130.00
60,282.50 60,282.50 60,282.50 60,282.50

ACABADOS 88 | 1768,284.20 1768,284.20

294,714.03 | 29471403 | 29471403 | 294,714.03 | 294,714.03 | 294,714.03
CARPINTERIA 07 140,660.00 140,660.00
46,886.66 46,886.66 46,886.66

OBRA EXTERIOR 9 180847250 | 1, L =]i== L RS . : 1'808,472.50
155,902.80 | 155,902.80 | 155,902.80 | 155,902.80 | 155,902.80 | 155,902.80 | 155,902.80 | 155,902.80 | 155,902.80 | 155,902.80 | 155,902.80 | 93,541.68

|SUMA 100 | 20°094,139.00 | 2'992,765.50| 2'039,728.30| 909,433.00 | 909,433.00 | 1'813,669.20] 2'175,842.20| 2'155,269.80| 2'175,842.20| 2'155,269.80| 2'175,842.26| 497,503.49 | 93,541.68 | 20094,139.00

CENTRO DFE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CAPITOLO 5. FACTIBILIDAD DEL FROYECTD

5.7 FACTIBILIDAD DE INVERSION

EL FINANCIAMIENTO PARA LA REALIZACION DE ESTE PROYECTO SERA SUBSIDIADO POR UN PATRONATO DE EMPRESAS PRIVADAS, POR MEDIO DE UN FONDO O
FIDEICOMISO DESTINADO PARA APOYAR LAS LABORES MEDICAS, ENCAMINADAS A LA ASISTENCIA, LA ENSENANZA Y LA INVESTIGACION.

EL SECTOR PRIVADO QUE APOYA EL FINANCIAMIENTO DEL CENTRO DE REHABILITACION PARA DISCAPACITADOS, ESTA FACULTADO PARA OTORGAR HASTA EL 70%
DE LA INVERSION TOTAL DEL PROYECTO, MENOS EL VALOR DEL TERRENO EL CUAL SERA DONADO POR EL GOBIERNO DEL DISTRITO FEDERAL, EL 30% RESTANTE
SERA ATRAVES DE INSTITUCIONES BANCARIAS DEL TOTAL DE LA INVERSION CORRESPONDIENTE AL CAPITAL, QUE LA EMPRESA PROMOTORA DEL PROYECTO DEBE
APORTAR, LA RECUPERACION DE LA INVERSION SERA A 5 ANOS,

CENTRO DE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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CONCLUSIONES

CENTRO DE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS

rog s 7 S £ R O F EF 85 L 0O ¥V 4 £Z




CONCLOSIONES

CONCLUSIONES

DURANTE LA HISTORIA DE LA HUMANIDAD LA MEDICINA A EVITADO PRIMORDIALMENTE LA MUERTE. SE HA CONSEGUIDO EN GRAN MEDIDA, A LOS AVANCES
CIENTIFICOS, LA INCORPORACION DE LA TECNOLOGIA A LA MEDICINA Y A LA CADA VEZ MAYOR COBERTURA DE LOS SERVICIOS DE SALUD, ASi EN LA
ACTUALIDAD ENCONTRAMOS QUE HA DISMINUIDO LA MORTALIDAD Y HA CAMBIADO LA ESPERANZA DE LA VIDA.

AL EVITAR LA MUERTE POR ENFERMEDADES O ACCIDENTES, SIN EMBARGO, CON FRECUENCIA QUEDAN SECUELAS DE DISCAPACIDADES, Y AL PROLONGAR LA VIDA
APARECEN ENFERMEDADES DEGENERATIVAS QUE PROVOCAN DIVERSOS GRADOS DE DISCAPACIDAD.

PARA PREVENIR LA DISCAPACIDAD SE HAN PLANTEADO ACCIONES QUE SON LA PREVENCION Y REHABILITACION INTEGRAL. SE REQUIERE ASI PROMOVER LA
SALUD, EVITAR LA ENFERMEDADES, Y GARANTIZAR SU ATENCION OPORTUNA Y EFICAZ POR LO QUE TAMBIEN SON NECESARIAS ACCIONES DE RECUPERACION,
SUSTITUCION, ADAPTACION Y CURACION DE LAS DISCAPACIDADES,

CON ESTI(E5 PROYECTO SE HA HECHO PRIORITARIO LA BUSQUEDA DE LA SALUD Y LA RECUPERACION DEL BIENESTAR FISICO DE UN SECTOR MUY IMPORTANTE DE LA
POBLACION.

CENTRO DE REFABILITACION PARA DISCAPACITADOS
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