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¢ Cudles...

El dia mas bello? Hoy.
La cosa mds facil? Equivocarse.
El obstdculo mds grande? El miedo.
El error mds grande? Abandonarse.

La raiz de todos los males? El egoismo.
La distraccion mds bella? EL trabajo.
Los mejores profesores? Los nifios.

La primera necesidad? Comunicarse.
Lo que mds hace feliz? Ser iitil a los demds.
El misterio mds grande? La muerte.

EL peor defecto? El mal humor.

La persona mds peligrosa? La mds mentirosa.
E( sentimiento mds ruin? El rencor.
El regalo mds bello? El perdon.

Lo mds imprescindible? E[ hogar.

La ruta mds rapida? El camino correcto.
La sensacion mds grata? La paz interior.
El resguardo mds eficaz? La sonrisa.
El mejor remedio? El optimismo.

La mayor satisfaccion? El deber cumplido.
La fuerza mds potente del mundo? La fe.
Las personas mds necesarias? Los padres.
La cosa mds bella de todas? [El amor!
Solo asi encontraremos la felicidad.
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INTRODUCCION

El presente trabajo constituye un aporte encaminado a sacar a la luz una
problematica dificil y dolorosa: la que viven los homosexuales que,  de manera
recurrente reciben actitudes homofodbicas expresadas en actos de violencia vy
discriminacion.

Hacer visible la homofobia que afecta a los gays no tiene como unico fin agotar
el interés de conocer, sino ademas, entender su situacion y, desde ahi, contribuir a
desvanecer el estigma que durante siglos los ha hecho estar ocultos y llenos de
miedos y culpas. Es por ello que, me parecid importante enfocarme a un objetivo
especifico en esta investigacion: Explicar de que manera se ejerce la homofobia en
perjuicio de los homosexuales, asi como sus grados de accion y afectacion en contra
de este sector con una preferencia sexual diferente a la heterosexual.

La necesidad de conseguir mi objetivo asi como contestar las diversas
interrogantes que fueron surgiendo durante el desairollo de este trabajo me llevo a
establecer de manera introductoria un primer apartado que contiene un marco
conceptual y metodolégico bajo el cual se desarrollé la investigacion. Posteriormente,
se inicio el capitulo uno donde se hace un recorrido en las diversas visiones
culturales, cientificas y sociales por las que ha atravesado el homosexual durante la
historia  del hombre occidental, adquiriendo diversos calificativos que van desde
pecador y enfermo hasta recientemente transformador e innovador social; el segundo
capitulo rastrea los origenes de la homofobia en nuestra sociedad, asi como sus
efectos y repercusiones tanto en los gays como en los homofobicos y el tercer
capitulo presenta un estudio realizado con jovenes homosexuales en el Distrito
Federal (México) y su experiencia ante la homofobia. Para concluir, se presentan las
consideraciones finales que se desprenden de fa informacion recabada. Se anexan
cuadros, mapas y bibliografia.

Cabe solo agregar que si este estudio contribuye a hacer visibles a Jos homosexuales
que son victimas de la violencia homofébica, a hacer comprensible su realidad, habra
cumplido ampliamente con su propdsito, sobre todo si, ademas, resulta un instrumento
util para sensibilizar a personas que son victimas de homofobia y las lleva a modificar
su comportamiento para dar fin a un mal que ha limitado la libertad de una minoria
como la compuesta por los gays.



DISENO DE INVESTIGACION

Problematizacion

Las fobias son definidas como miedos irracionales que pueden afectar de
multiples maneras a personas peifectamente saludables, cierto es, que cualquier fobia
puede ser agotadora y conducirnos a realizar actitudes agresivas en contra de aquello
que nos provoca miedo.

La homofobia es un miedo intenso e irracional hacia los homosexuales, a sus
practicas y a todo lo que de ellas se derive; obligan al homofobico a ejercer violencia
para poder defenderse de aquel a quien tanto teme. No habria mayor problema st
fuesen contados los casos de personas que tuviesen fobia hacia los homosexuales,
podrian recibir algun tipo de terapia, vencer su miedo y llevar una vida totalmente
normal, pero ;qué pasa cuando toda una sociedad o la mayoria de ella es
homofébica? Sin duda, los que resultan amenazados e incluso danados en su
integridad fisica, mental y emocional son los homosexuales. Es en este punto cuando
hace acto de presencia la intolerancia, aquella que sanciona, arremete, persigue,
humilla, destruye y en el peor de los casos mata.

En el contexto mexicano, la homofobia es una practica institucionalizada tanto
por el sistema de géneros como por la tradicion judeocristiana. Desde temprana edad
se va interiorizando en los nifios el odio y repugnancia hacia aquellos que no siguen la
“‘norma” heterosexual, apoyandose principalmente en prejuicios que el infante asume
como verdaderos y que dificilmente podra cambiar en su vida adulta, ello tomando en
cuanta la deficiente o nula educacion sexual prevaleciente en nuestro pais.
Posteriormente, otras instituciones daran refuerzo a la conducta homofébica,
principalmente la iglesia catolica y las iglesias cristianas que se apoyan en la Biblia,
libro con pasajes claramente antihomosexuales, con un alto grado de machismo y una
condena a toda practica sexual que no tenga como fin la reproduccién.

Los centros educativos poco o nada realizan para frenar o combatir los mitos
que giran en torno a la homosexualidad: las escuelas publicas a nivel basico estan
limitadas por programas educativos que so6lo contemplan temas de sexualidad para
describir las funciones basicas de los aparatos reproductores masculino y femenino,
asi como las diferentes enfermedades de transmisién sexual, no ahondando en mas
cuestiones, principalmente para no entrar en controversia con padres de familia,
iglesias, partidos politicos conservadores y otros actores sociales que ven al sexo y la
sexualidad como un tema prohibido. En cuanto a los colegios de nivel medio y
superior, tampoco contribuyen en mucho, pues dan por sentado que los alumnos traen
consigo informacion sexual previamente dada por su familia o escuela anterior. Por su
parte, las instituciones de educacion privadas o particulares se ajustan a lo que los
padres o tutores de sus alumnos pidan que se les ensefie a sus hijos, sin embargo, €|
temor y tabu a hablar de sexo también persiste.

A partir de lo anterior, se puede sefalar que si no existe una conciencia en torno
a informacion béasica sobre la sexualidad en cuanto a: métodos anticonceptivos,



derechos y obligaciones sexuales, dificilmente se lograra discutir abiertamente de la
diversidad sexual y derrumbar todos aquellos mitos e ideas erréneas que giran a su
alrededor. Recordemos que la sexualidad humana es tan amplia que no
necesariamente se centra en los genitales, su campo de accion tiene que ver también
con aspectos sociales, econémicos, politicos, psicologicos y culturales.

Legalmente en México, la homosexualidad no estd penalizada, pero
socialmente si es sancionada por los factores ya descritos (familia, religion, etcétera).
Prueba de ello lo da la Comision Ciudadana Contra Crimenes de Odio por Homofobia
(CCCCOH) formada el 6 de mayo de 1998. Dicha comisién ciudadana tiene como fin
dar un seguimiento hemerografico a crimenes cometidos en contra de personas por el
simple hecho de ser gays, denunciar tales iticitos ante la opinién publica y pugnar para
que se tome conciencia tanto en el Estado como en la sociedad civil de tal manera que
se puedan prevenir estos delitos.

A partir de los reportes publicados por la Comision Ciudadana Contra Crimenes
de Odio por Homofobia (CCCCOH), se sabe que hasta la fecha, suman mas de 400
los crimenes de odio por homofobia ocurridos en el pais desde 1995. Gran parte de
los asesinatos se han dado en el Distrito Federal, el Estado de México y Veracruz.
“Segun la Subprocuradora de Atencién a Victimas del Delito, Barbara Yllan, hasta
marzo de 2003 tenian informacion de 40 casos de crimenes contra gays y lesbianas

en la capital del pais”.

Resulta relevante decir que México ostenta el segundo lugar en “cifras
absolutas, con una lista de 25 paises del mundo donde se registran crimenes de odio
por homofobia, solo debajo de Brasil y seguido de Estado Unidos, en donde se
registran un promedio de 25 crimenes por afio”.?

La Comision Ciudadana Contra Crimenes de Odio por Homofobia (CCCCOH)
destaca dentro de sus informes anuales, que la edad de las victimas oscila entre los
20 y 40 afios, aunque también se han dado crimenes en adolescentes y jovenes
homosexuales, afadiendo que de 1995 al 2000 se cometieron 17 ejecuciones en
agravio de gays, con un rango de edad de entre 14 y 20 afios, y cuyos victimarios
fueron principaimente familiares o companeros de clase.

Las victimas del odio homofébico han sido golpeadas y apufaladas, no
salvandose en ningin momento de ser atadas, amordazadas, quemadas,
descuartizadas o degolladas, asi como violadas muititudinariamente, incluso, después
de haber fallecido. El fin principal del homofébico no es solo asesinar sino humillar y
castigar a su victima por ser homosexual. A tal grado son similares estos asesinatos
que pareciera que son cometidos por la misma persona o existiera un patron
preestablecido, tal como sucede en los ilicitos cometidos en contra de las mujeres
asesinadas en Ciudad Juarez.

' Villamil, Jenaro, "México ocupa el segundo lugar en asesinatos homofébicos en el continente” en La
Jornada, México, DF. (viernes 6 de junio de 2003).
Ibid.



Logico es, que no todas las personas demuestren su homofobia matando a
cuanto gay se les presente en su vida cotidiana, hay formas muy inadvertidas con las
que se sanciona al no heterosexual, pero, scudles son ellas? Primeramente tenemos
las palabras despectivas tales como joto, puto o marica, las cuales violentan
verbalmente al homosexual dafiando su autoestima y a la vez, ensefiando al resto de
la sociedad que se puede ser pendejo o giey, pero nunca un manita caida, marisco,
cacha granizo o punal.

Los chistes con los que se mofan de los gays son otra cara de la homofobia,
ridiculizandolos y presentandolos como seres tontos, adictos al sexo y que solo
pueden servir en trabajos degradantes. Entre los promotores principales tenemos a los
programas de television comercial, columnas de periddicos y comediantes, que en
lugar de ser medios para sensibilizar a la poblacién, sélo contribuyen a reforzar
prejuicios y miedos.

A casi todos los integrantes de la sociedad se les hace saber dentro de sus
familias, que si optan por una preferencia sexual no heterosexual, se les retirara el
apoyo economico y afectivo, se les golpeard o agredirad fisicamente para que se
vuelvan "machos” en caso de ser del sexo masculino e incluso, se solicitara la ayuda
de una mujer (generalmente una sexo servidora) para “enderezar’” al muchacho y
volverlo al buen camino. Si se es del sexo femenino, puede obligarsele a casarse,
visitar a un psicélogo para que le ayude en su “problema” o en el peor de los casos,
violarla para volverla una "mujer” y que deje de ser una "marimacha”. Si las medidas
tomadas no surgen efecto, se les corre del hogar.

En la calle, las cosas tampoco son faciles: si se ve a alguien que aparente o
abiertamente evidencie su homosexualidad, se le violenta verbalmente, se le puede
negar acceso a un determinado lugar o servicio, pues supuestamente atentan contra
las buenas costumbres y la moral. Tomemos como referencia que en la calle una
pareja heterosexual puede darse un beso y eso no causa ningln tipo de asombro, sin
embargo, no sucede lo mismo si un vardn besa a otro varéon, inmediatamente
acaparan la atencion provocando que reciban atagues de todo tipo.

Ni los centros de trabajo o escuelas estan exentas de actitudes homofébicas.
Muchos prefieren negar u ocultar su homosexualidad por miedo a ser despedidos del
ambito laboral en gue se mueven, lo mismo sucede en los colegios, el temor de ser
visto de mala manera o tratado como “raro” obliga al gay o lesbiana a actuar y sumir
una mascara que lo ponga a salvo de posibles agresores.

Homosexuales y lesbianas han aprendido a ocultar su verdadera preferencia
sexual, muchos de ellos se culpan y desprecian a si mismos por ser “anormales”,
llegando incluso a ejercer su sexualidad de la manera tradicional, casandose, teniendo
hijos y siendo buenos padres o madres, pero siempre martirizandose; a esto es lo que
se conoce como homofobia autoafligida, es decir, cuando el propio gay se sanciona a
si mismo, violentandose y siendo su peor enemigo (algunos llegan incluso hasta el
suicidio).



Lo poco que se sabe en cifras sobre homofobia es lo que presenta la Comision
Ciudadana Contra Crimenes por Odio por Homofobia (CCCCOH), ya que es nula o
inexistente la denuncia formal que gays o lesbianas hacen sobre agresiones que
reciben, principalmente por miedo o verglienza o peor aun, prefieren evitar burlas o
malos tratos de servidores publicos, que dicho sea de paso, no cuentan con
capacitacion para comprender problematicas de sectores vulnerables o minoritarios.

A partir de la problematica ya descrita surgieron las siguientes interrogantes de
investigacion: ¢acaso tienen que morir mas gays o lesbianas a manos de homofobicos
para aceptar la existencia de la homofobia?, ;Qué pasa con los demas gays vy
lesbianas?, ;Como viven ellos la homofobia?, ;Quiénes son sus principales
agresores?, ;Qué tan informados estan en cuanto a sus derechos tanto sexuales
como humanos?, ¢Hay alguna alternativa para solucionar la homofobia?

Para resolver tales interrogantes, el presente trabajo de investigacion se planted
la siguiente hipotesis central: “Los jovenes homosexuales del DF con un rango de
edad de 18 a 29 afios son victimas frecuentes de la homofobia que caracteriza a un
amplio sector de la sociedad mexicana al sufrir constantes agresiones fisicas,
verbales, emocionales y sexuales”.

El objetivo general que orientd el desarrollo de la investigacion fue: “Explicar
de que manera se ejerce la homofobia en perjuicio de los homosexuales, asi como sus
grados de accion y de afectacion en contra de este sector con una preferencia sexual
diferente a la heterosexual”.

Mientras que los objetivos particulares se orientaron a:

Conocer el origen de la homofobia en nuestra sociedad.

Analizar el papel que juega la religion, el machismo y los prejuicios como

factores que fomentan y avalan actitudes homofébicas.

= Conocer de qué forma viven la homofobia los homosexuales en el DF y como
ella repercute en los diferentes contextos de su vida.

= Conocer qué sectores o grupos de la sociedad ejercen la homofobla con mayor

intensidad y qué los motiva a ello.

Uy

No quiero olvidar decir, que existen sectores e integrantes de la sociedad que
no son homofébicos, asi como muchos gays o lesbianas que se han animado a salir
del closet, dicho de otra forma, han asumido abiertamente su homosexualidad,
luchando por ser aceptados vy respetados, ayudando a sus familiares y amigos a
comprender y derrumbar prejuicios antihomosexuales, apoyandose en investigaciones
y publicaciones cientificas serias.



Entre los homofilos® nacionales se tiene a personas, organizaciones e
instituciones como la Dra. Anabel Ochoa, comunicadora y sexdloga que es de las
pocas personas que promueven tanto en radio como en television el respeto a la
diversidad sexual; Triple G, un programa especificamente gay que se transmite en W-
- FM 96.9 los martes a las 10.00 p.m; El Armario Abierto, libreria que promueve la
lectura para la ensefianza amplia en torno a la sexualidad; Abogados consultores
(5.0.S Gay) que orientan y apoyan de manera legal y gratuita en situaciones de
homicidios de odio contra gays y discriminacién; Accion Humana por la Comunidad
(Amac), que cuenta con una linea telefénica de ayuda a gays, sin olvidar a la
Comision de Derechos Humanos como a la ya mencionada Comisiéon Ciudadana
Contra Crimenes de Odio por Homofobia.

Tomando en cuanta lo anterior, considero que el estudio que aqui se presenta,
es relevante dentro de la diciplina sociologica, no solo por que trata de un problema
poco estudiado y del que se carece de informacion confiable proveniente de fuentes
primarias, sino y sobre todo porque el conocimiento que arroje permitira conocer un
problema que, como lo han sefialado con insistencia los principales grupos de apoyo a
gays y lesbianas, tiende a agravarse dia a dia.

Encuadre metodolégico
a) Seleccioén de fa muestra

Para lograr tener un acercamiento a la homofobia y, por lo tanto, a la violencia
de la que son victimas los homosexuales en el Distrito Federal, resulta necesario hacer
un estudio directo con los afectados. Persiguiendo tal fin, se ubicaron los espacios 0
lugares en donde se retnen de manera masiva o regular los gays capitalinos. La
forma de lograrlo fue consultando las dos guias gays nacionales mas importantes:
Homopolis, La Guia LGBT y Ser Gay, El Magazin Nacional, asi como paginas en
Internet creadas por miembros de la comunidad homosexual, en donde interactian
diversos tipos de gays (vestidas, jotos, chacales, no obvios y closeteros).

A partir de la investigacion realizada, se logro ubicar dos sitios importantes de
convivencia gay: la Zona Rosa y Camino Verde.

La Zona Rosa se encuentra ubicada dentro de la delegacion Cuauhtémoc (ver
anexo ). Comprende un espacio en donde existe una diversidad de establecimientos
comerciales: restaurantes, boutiques de ropa, discotecas y bares. Lo novedoso de
este lugar, radica en que un amplio niUmero de estos establecimientos estan dirigidos
mayoritariamente a la comunidad gay, generando como consecuencia que otros
comercios que no fueron pensados para los gays, se hayan tenido que adaptar a estos
nuevos consumidores. Asi, Mc Donald’s, Burger King, Mixup, Sambors, Contempo
Cinemas entre otros mas, han aprendido a tolerar dentro de sus locales a parejas del

* Este término suele aplicarse a las asociaciones que organizan campanas en defensa de los derechos
de los homosexuales y contra los prejuicios sociales y la severidad de la ley.



mismo sexo tomadas de la mano, abrazandose y besandose, algo que no es permitido
en otras sucursales.

Por otra parte, Camino Verde se encuentra ubicado dentro de Ciudad
Universitaria de la UNAM, a.un lado de la Facultad de Trabajo Social y enfrente de las
canchas de fronton cerrado (ver anexo Il). Este sitio de reunién gay es solo un area
amplia, rodeada de pasto, arboles, rocas y maleza a donde llegan gays que estudian
en las diferentes facultades de CU, asi como externos que van en busca de personas
que comparten sus mismos intereses sexuales. Al entrar a la zona que comprende
Camino Verde, uno puede encontrar a parejas del mismo sexo tomados de la mano,
platicando, abrazandose, besandose y los mas osados, teniendo sexo oral,
escondiéndose atras de los arboles o sexo anal, tumbados en el pasto. Pero no todo
es ligue y frivolidad, ocasionalmente realizan eventos para difundir informacion a los
asistentes sobre como tener sexo seguro, asi como quermeses en donde se elige al
rey y reina de Camino Verde entre otros festejos mas.

Al ser la Zona Rosa y Camino Verde dos lugares con gran afluencia de
individuos homosexuales, se decidié extraer de alli a la muestra de estudio, esto
debido a que relnen tres requisitos importantes que contempla este trabajo de
investigacion:

o
D

Acuden gays con un rango de edad que me interesa estudiar (18 a 29 afios),
Ambos lugares se encuentran dentro del Distrito Federal vy,

Al ser dos lugares populares de la comunidad gay capitalina, hay mayor
representatividad de diversas subpoblaciones homosexuales en términos de
edad y nivel socioeconémico.

o
o

o
D

A pesar de que mi muestra es intencional, considero que es lo mas fielmente
representativa. Tomemos en cuenta que aun la homosexualidad sigue siendo
estigmatizada, haciendo dificil poder encontrar a gays que publicamente acepten su
homosexualidad. Pero como la Zona Rosa y Camino Verde se han vuelto espacios de
“tolerancia”, ofrecen un cobijo de seguridad para que sus visitantes homosexuales
puedan exteriorizar publicamente sus gustos y afectos no temiendo a represalias. Esto
hizo mas facil que mis encuestados se animaran a participar en mi estudio. Aun asi,
debo de aceptar que los resultados que se obtuvieron, solo proporcionaran una
aproximacion a la realidad de los individuos que acuden a estos sitios de reunion. Con
tal panoramica, mis hallazgos no pueden aplicarse a otras poblaciones: varones
homosexuales que no visitan la Zona Rosa y Camino Verde, varones homosexuales
que aun no salen del closet y, varones que tienen relaciones con personas de su
mismo sexo pero no se consideran homosexuales (gays), etcétera.

b) Variables a analizar

Las dos variables a estudiar son: homofobia y violencia. Para tal fin, cada una
se dividio en dimensiones e indicadores que permitan analizar y tener un acercamiento
lo mas proximo posible a una problematica social que aqueja a la comunidad
homosexual (ver operacionalizacion en el anexo lll). Hay que aclarar, que las dos



variables solamente se aplicaron en jovenes homosexuales y a continuacién diré el
porqué de esta decisién.

México es un pais de jévenes, lo que me hace inferir que la mayoria de los
sectores gay también estan compuestos por ellos: jovenes homosexuales que viven
cotidianamente actos homofébicos acompafiados de violencia. Pero, ¢quienes son los
jovenes’, ;como identificarios?.

Segun la Ley de Los y Las Jovenes del Distrito Federal, en su titulo segundo.
De los derechos y deberes de los jévenes, articulo | nos dice:

“Se entiende por joven al sujeto de derecho cuya edad
comprende el rango entre los 15 y los 29 afos de edad,
identificado como un actor social estratégico para la
transformacion y mejoramiento de la ciudad” *

A partir de lo anterior, este estudio se centrd en jévenes con un rango de edad
de entre 18 a 29 afios. No trato de excluir a los menores de 18 pero por cuestiones
legales® no los incluiré. Esto no significa que no sean victimas de homofobia y
violencia a causa de su orientacion sexual, pero por el momento no puedo centrar mi
atencion en ellos, ya que requeriria un tiempo mayor que no me permitiria cumplir con
la agenda de trabajo que contempla este trabajo de investigacion.

Otro factor que me indujo a centrar mi atencion en los jovenes homosexuales,
es el ultimo informe de crimenes 2000, presentado por ta Comision Ciudadana Contra
Crimenes de Odio por Homofobia (CCCCOH); En donde destaca gue los
homosexuales con mayor tendencia a sufrir ataques homofébicos son aquellos que
comprenden un rango de 21 a 30 afios de edad. “Dicha informacién nos permite
deducir que a esa edad los homosexuales son particularmente vulnerables debido,
entre otras razones a que tienen independencia econémica y sexual; por la falta de
una relacién de pareja estable y una activa vida nocturna que los vuelve proclives a
encuentros ocasionales que pueden representar una situacion de riesgo”.’ Pero no
solo el riesgo de ser asesinados, quiza el peligro mas frecuente sea aquella homofobia
que no concluye en un crimen sino simplemente en actos violentos, discriminatorios y
homofobicos, eso es precisamente lo que pretendo analizar y demostrar en este
estudio.

Tengo gue afiadir, que mi unidad de analisis y observacion seran unicamente
varones homosexuales del DF. Segun el ya citado informe de la CCCCOH, de 213
personas ejecutadas por odio homofdbico durante el periodo que va de 1995 a 2000,
12 eran mujeres y 201 hombres. Lo cual refleja que el sector mas vulnerable a sufrir
ataques de homofobia son los varones, ello debido al alto grado de machismo
existente en nuestro pais que solo toma como grave a la homosexualidad masculina,

* Ostria Baltazar, Claudia. Cartilla de los jovenes. DF. (noviembre-diciembre2000).

® Los menores de edad en México requieren autorizacion de sus padres o tulores para participar en
trabajos o actividades de cualquier tipo, incluyendo investigaciones como la que yo realice.

® CCCCOH. Informe de crimenes 2000. México. DF . p.20.




ya que la femenina puede pasar inadvertida gracias a los roles de género en donde
los comportamientos lesbicos quedan justificados como simple afecto entre mujeres,
cosa que no sucede entre los varones.

¢) Instrumento utilizado

El instrumento elegido para llevar a cabo esta investigacion fue: la encuesta,
que “se ha convertido en una herramienta fundamental para el estudio de las
relaciones sociales. Las organizaciones contemporaneas, politicas y econémicas o
sociales utilizan esta técnica como un instrumento indispensable para conocer el
comportamiento de sus grupos de interés y tomar decisiones sobre ellos”.” El enfoque
que se le dio fue de tipo descriptivo, ya que mi proposito es describir con precision los
niveles de violencia y homofobia a la que son sometidos los jévenes homosexuales en
el Distrito Federal.

Las veintitrés preguntas contenidas en la encuesta (ver anexo V), fueron de
caracter cerrado, lo que facilitd que los resultados obtenidos se prestaran a una
interpretacion mas rapida, objetiva y concisa. Varias de las preguntas tuvieron una
doble e incluso, una triple funcion, pues igual sirvieron para medir las diferentes
dimensiones de violencia como las de homofobia.

El tipo de levantamiento de la encuesta fue, como ya o dije, en dos centros de
afluencia gay: la Zona Rosa y Camino Verde. Mediante un cuestionario de auto
aplicacién, se pidi6 a los sujetos de estudio que ellos mismos leyeran las preguntas y
eligieran las respuestas que mayormente se ajustara a su experiencia personal de la
manera mas honesta posible; se les aclaré antes de darles la encuesta, que sus
respuestas serian totalmente anénimas y confidenciales, usadas Unicamente con fines
académicos. Esto se reforzé dentro del propio instrumento al no pedirsele ningun dato
que pudiese comprometerlo (nombre, direccién, teléfono). Finalmente, hay que decir
que se encuestaron a 100 varones homosexuales durante el mes de agosto del 2004,
lo que arroj6 los resultados que presentaré en el capitulo Ill, ultimo inciso (ver
resultados globales en el anexo V).

" Galindo Caceres, Jesus (coordinador). Técnicas de investigacion. Pearson Educacion. México.
1998. p.33.




Categorias de analisis

Los conceptos presentados a  continuacién seran utilizados de manera

recurrente dentro del tema que se expondra, por tanto, es importante familiarizarse
con ellos. Vale la pena recalcar, que todos los términos que presento, son aceptados
por la mayoria de estudiosos del tema homosexual, sexélogos e investigadores
sociales, ello con el fin de que no ocurra una controversia o inconformidad.

Androcracia: Es lo que comunmente conocemos como machismo, o sea, el
dominio excesivo del hombre sobre la mujer, divide a la especie en dos clases
antagonicas de seres, dominadores y dominados, y exige que nadie se salga de la
suya, desestimando lo que los une: El ser humanos.

Estigma: Un atributo que vuelve a un individuo diferente a los demas y lo vuelve
despreciable. Erving Goffman afirma que, el estigma es “la situacion del individuo
inhabilitado para una plena aceptacion social”.®

Gay: Palabra_preferida por muchos homosexuales para definirse.

Homosexual: Aquel individuo, hombre o mujer, que siente atraccién erética hacia
miembros de su propio sexo. '

Homéfilo: Suele aplicarse a las asociaciones y personas que organizan campanas
en defensa de los derechos de los homosexuales y contra los prejuicios sociales y
la severidad de la ley."

Homofobia: Es un termino que describe el odio y rechazo a los gays o lesbhianas y,
hacia la homosexualidad y el lesbianismo. También lo podemos entender como el
resultado de prejuicios irracionales que camuflan el miedo, la repugnancia o el odio
a los homosexuales o a sus practicas. La Homofobia (homoerotofobia es su
nombre completo) es una antthomosexualidad irracional o al menos no razonada.

Prejuicio: Es una idea irracional con apariencia de racionalidad a veces; un juicio
sin juicio, un preconcepto. Se adquiere mediante el aprendizaje como una conducta
mentalmente inducida emocionalmente por estimulos aversivos: nace del miedo
aprendido y contagiado.'?

Violencia: Proviene del latin bis, que quiere decir fuerza y poder. El Diccionario de
la Real Academia Espafiola explica que violentar "es la aplicacion de medios sobre
personas o cosas para vencer su resistencia”. Es el uso de una fuerza, abierta u
oculta, con el fin de obtener de un individuo o de un grupo lo que quieren consentir

8 Botero, Ebel. Homofilia y homofobia. Editorial Lealon. Medellin, 1980. p. 206.
® Goffman, Erving. Estigma: La identidad deteriorada. Amorrortu Editores. Buenos Aires, 2001, p. 7.
::’ Ruse, Michael. La homosexualidad. Ediciones Catedra S.A. Madrid, Espaia. 1389. p.15.

Ibid., p.16.
12 Botero, Ebel. Op. Cit., p. 204.




libremente. Los psiquiatras Job y Winer la caracterizan con tres elementos:
brusquedad, agresividad, destructividad. Estos rasgos se presentan en la ideacion,
en los sentimientos y en la conducta. Otra conceptualizacion es la de Grossman,
para quien la violencia esta conformada por hechos que atentan contra la esencia
misma de ser personas en el mundo. La violencia se define como el acto
recurrente, intencional y ciclico, dirigido a dominar, someter, controlar o agredir
fisica, verbal, psicoemocional o sexualmente.™

 villanueva Castilleja, Ruth. “El fendmeno de |a violencia familiar como factor crimindgeno” en Revista
Mexicana de Sequridad Publica. SNSP. México, (Enero-marzo de 2002). p.160.
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CAPITULO I
EL HOMOSEXUAL. DE PECADOR A TRANSFORMADOR SOCIAL

El ser humano se ha transformado a lo largo de su historia en el planeta tierra,
sus cambios no solo han sido en términos biologicos sino también sociales y por ello,
indudablemente culturales. Ante tantas vivencias y conocimientos acumulados, los
seres humanos han elaborar patrones organizativos que le permitan ordenar y
clasificar con un nombre todo aquello que se encuentra a su alrededor y que interactué
directa e indirectamente con ellos. Las palabras han sido una herramienta
indispensable que les han permitido asignar un significado y un preciso lugar a
objetos, personas, sentimientos y conductas.

Durante bastante tiempo, pareci6 que los seres humanos no estuvieron
interesados en asignarle un nombre en especifico a sus practicas sexuales y afectivas.
Pero conforme pasaron los siglos surgid la necesidad de “etiquetar” todas las cosas
que en otro tiempo fueron ignoradas. Actualmente disponemos de conceptos que nos
permiten asignarlos a otros y auto asignarnos para expresar que orientacion sexual es
la que tenemos. Términos como heterosexual, bisexual, homosexual y lesbiana entre
otros mas, han permitido segmentar nuestros gustos, preferencias e incluso, las
normas y roles que debemos seguir en nuestra sociedad para ser funcionales y
aceptados.

Hay que recordar, que a pesar de que en la actualidad casi todo occidente esta
uniformado en cuanto a conceptos y categorias sexuales, anteriormente eso no era
asi, algunas culturas tenian categorias totalmente distintas las cuales solo pueden ser
explicadas desde el contexto en que se desarrollaron. En este capitulo nos
enfocaremos a hacer un recuento sobre la tematica homosexual, las diferentes
visiones que han girado a su alrededor convirtiendo a tal practica en algo indeseable,
incluso, en un pecado digno de castigo social, legal, moral y espiritual.
Indudablemente, tenemos que aclarar que el concepto de homosexualidad es nuevo,
surgiendo en 1869™ con el fin de hacer referencia a la atraccién sexual que siente un
individuo por personas de su mismo sexo. Entonces, surge la primera interrogante,
¢hasta antes de 1869 no existian los homosexuales? La respuesta es: No. Lo que si
existia y ha existido desde los origenes de la humanidad son las practicas erético
afectivas entre personas del mismo sexo (hombre con hombre y mujer con mujer),
pero las "etiquetas” de homosexual y lesbiana (entre otras) son relativamente nuevas,
como ya lo dije anteriormente, el ser humano en el afan de clasificarse a si mismo ha
segmentado gustos y practicas. Pero para no crear ningun tipo de confusion, en este
trabajo llamaré homosexuales (o gays) a los varones que han tenido relaciones erético

"-ia categoria de "homosexual® aparecid a mediados del siglo XIX. El término "homosexual" fue
acunado en 1869 por el medico hiingaro Karl Benkert en una carta dirigida al Ministro de Justicia de
Hannover, defendiendo los derechos de esta minoria. Foucault establece el nacimiento de la categoria
homosexual en 1870 con la definicion que hace Westphal de las "sensaciones sexuales contrarias".
Antes de estas definiciones, la "sodomia" (como se llamaba) era una conducta capaz de ser practicada
por cualquiera y no una categoria de persona. Recomiendo consultar la siguiente pagina electronica de
donde extraje la fecha y e nombre del inventor de la palabra homosexual:
http:/fwww.cha.org.ar/htmi/salud/docs/lesbhom.htm

12



afectivas con personas de su mismo sexo, no importando la época y el lugar en que
hayan vivido.

1. Notas histéricas de la hostilidad hacia los homosexuales

En la antigliedad existieron culturas que toleraron las relaciones erético
afectivas entre personas del mismo sexo, no viendo en ellas algo malo, sino
simplemente una expresion mas de la sexualidad humana.

En pueblos antiguos como Grecia, toleraban la conducta homosexual: “amar a
los muchachos era una practica libre en el sentido de que no solo estaba permitida por
las leyes (salvo circunstancias particulares) sino admitida por la opinién. Mas aln,
encontraba sdlidos apoyos en distintas instituciones (militares y pedagogicas). Tenia
sus cauciones religiosas en los ritos y fiestas en las que se clamaba a favor de las
potencias divinas que debian protegerla”."”

Otros pueblos en la antigiedad que igualmente aceptaron la homosexualidad
fueron: los escandinavos, los celtas, los sumerios, los residentes del Valle del Tigris y
del Eufrates, asi como en el Valle del Nilo y, en toda la cuenca del Mediterraneo.

Sin embargo, no todos los pueblos de la antigliedad vieron con buenos ojos las
relaciones homosexuales, muchos de ellos castigaban a aquellos que las practicaron.
Las sanciones impuestas a los hombres que tenian relaciones sexuales con otros
hombres llegaron a ser muy severas y cargadas de una violencia desmedida. Debido a
que seria imposible presentar todas las agresiones que a lo largo de la historia se han
dado contra los gays, solo mencionare las mas significativas y que por supuesto, se
encuentran documentadas.

El antihomosexualimo que caracteriza a nuestra cultura occidental tiene sus
raices en los hebreos, que es la fuente directa del cristianismo plasmado hasta
nuestros dias en la religion catdlica (y sus derivaciones cristianas). La prueba de la
existencia de la aberracion que los hebreos sentian por los actos homosexuales quedd
documentado en la Biblia, libro para ellos sagrado que es una “coleccion o recopilacion
de 73 libros, escritos por muchas manos, a lo largo de mas de 1000 afos, en tres
lenguas distintas (hebreo, arameo y griego).15

La Biblia nos dice que Dios condena el coito entre personas del mismo sexo, lo
prohibe e incluso lo castiga. La destruccion de Sodoma y Gomorra se dio a causa de
esas practicas inmorales: "Entonces Jehova hizo llover azufre y fuego procedente de
Jehova, desde los cielos, sobre Sodoma y Gomorra™’

' Foucault, Michael. “Erotica” en, Historia de la sexualidad. Siglo XX|. México. 1984, p. 175,

' Vilara, Xavier (coordinador). "Una biblioteca en un volumen” en Enciclopedia Juvenil Planeta.
Tomo V (La Biblia), Editorial Planeta. Espainia. 1979. p.8.

' Génesis (19:24) en Traduccion del Nuevo Mundo de las Santas Escrituras. Watchtower Bible and
Tract Society of New Cork, Inc. U.S.A.1969




En el libro de Levitico, Dios dice: “Y no debes acostarte con un varén igual a
como te acuestas con una mujer. Es una cosa detestable”.'® Pero no todo queda en
eso, la palabra de Dios también nos ha dado a entender que la homosexualidad puede
llegar a ser un castigo: "Por eso es que Dios los entrego a apetitos sexuales
Vergonzosos. porque sus hembras cambiaron el uso natural de si mismos a como que
es contrario a su naturaleza. Y asi mismo hasta los varones dejaron el uso natural de
la hembra y se encendieron violentamente en su lascivia unos para con otros, varones
con varones, obrando lo que es obsceno y recibiendo en si mismos la recompensa

completa, que les debia por su error”,"®

Al ser la Btblra un libro considerado producto de la inspiracion divina, sus leyes
fueron acatadas® y el odio a los homosexuales quedo justificado al igual que la
violencia que se ejerci6 (y ejerce) en contra de esos “pecadores” y/o "sodomitas” a lo
largo de toda la era cristiana.

Lo que nunca se dice a los fieles cristianos dentro de la iglesia, es que uno de
los principales personajes biblicos pudo ser homosexual 21 Siempre se relata la
historia de David y Goliat, donde el primero, a pesar de ser mas pequefio logra vencer
al segundo que viene siendo su contrincante. Pero jamas se lee otro de los versiculos
biblicos en la cual se narra la historia de amor que el mismo David lleva con su amigo
Jonatan: “La misma alma de Jonatan se ligo con el alma de David, y Jonatan empezé
a amarlo como a su propia alma".?® Afiadamos uno mas: "Estoy angustiado por ti,
hermano mio Jonatan, muy agradable me fuiste. Mas maravilloso me fue tu amor que
el amor procedente de mujeres”.?

El personaje principal del cristianismo es Jesus, él nunca dijo nada en contra de
quienes preferian relacionarse erdticamente con personas de su mismo sexo o al
menos no hay ninguna referencia directa en la Biblia, sin embargo, los primeros
tedlogos cristianos parecieron muy interesados en controlar las practicas vy
preferencias sexuales de sus seguidores, clasificando lo que era moral e inmoral
dentro de toda conducta sexual. Pero su interés en prohibir el coito entre varones fue
su obsesion, a tal grado que elaboraron diversas leyes que las prohibian. Estas se
encuentran contenidas en los siguientes libros cristianos antiguos que a continuacion
mencionare: Didakhe (afios 50-70), en donde la homosexualidad es aludida como
corrupcion de menores; La Epistola de Bernabé (afios 96-98), prohibe la corrupcion de
muchachos; La Tradicion apostdlica, que niega el bautismo a los varones

"® Ibid., Levitico (18:2).

Ibld Romanos (1:21).

® En teoria, pues no hace falta hacer un analisis para poder corroborar que dichas leyes han sido
violadas e incluso manipuladas tanto por los jerarcas religiosos como por los fieles cristianos.
= Hago hincapié en que muchos homosexuales han considerado la historia de David y Jonatan como
una historia de amor con lintes gays, sin embargo, las interpretaciones pueden variar de acuerdo a la
?osacmn de quien lea e interprete a la Biblia.

Ibid., Samuel (18:1).
“ Ibid., 2 Samuel (1:26).



homosexuales; Concilio de Elvira (o llliberis, afios 305-306), castiga a la sodomia;
Concilio de Ancira(o Ankara, afo 314), que sanciona la homosexualidad y; Las
confesiones, escrito por San Agustin, donde recomienda castigar a los homosexuales
siempre y en todo lugar.z"

A inicios del siglo IV, el cristianismo se convirtio de manera oficial en la religion
del Imperio romano y por consiguiente, la Ley Canonica se convirtio en la legislacion
civii de Europa. Dentro de las leyes candnicas, se condenaba a las relaciones
sexuales entre personas del mismo sexo, denominando a esos individuos como
sodomitas. En el afio 342 los dos emperadores de Roma, Constancio |l (Occidente) y
Constante | (Oriente) impusieron la pena capital para el delito de sodomia entrando en
tal categoria todo aquel que tuviera practicas a las que hoy definiriamos como
homosexuales: los que se masturbaban; aquel que tuviera sexo oral o anal
(incluyendo a las parejas “normales”, dsea, “heterosexuales”); quien adoptase una
posicion distinta a la del misionero e incluso, todo aquel que tuviese placer sexual.

Légico es, que las parejas heterosexuales podian pasar inadvertidas en cuanto
a sus practicas sexuales, siempre y cuando cumplieran con el requisito del matrimonio
legitimando el ejercicio de su vida sexual, no asi los varones que preferian a los de su
mismo sexo, lo que hizo que el castigo de sodomia fuera casi exclusivo para calificar a
individuos que hoy llamariamos homosexuales.

Durante siglos posteriores, en toda Europa se dictaron leyes para combatir los
actos de vicio contra —natura (homosexualidad) avaladas por autoridades civiles y
eclesiasticas. Entre los castigos mas comunes impuestos a los infractores se
encontraban: la castracion, la carcel, la hoguera, la tortura, la decapitacion, la cadena
perpetla entre otras cosas mas. Incluso, sodomita y hereje adquirieron el mismo
significado, avivando el odio hacia aquellos que se sospechaba y / o confirmaba se
supuesta desviacion sexual.

Entre las legislaciones civiles poscristianas mas importantes que reprobaban las
relaciones sexuales entre personas del mismo sexo se encuentran: la "Ley lulia de
Adulteris”, el “Codigo Teodosiano” y el “Cédigo Justino, Instituciones y Novelas”.?®

Religion y politica estuvieron unidas durante largo tiempo, lo cual propicio que
las leyes tanto sociales como juridicas estuviesen fuertemente impregnadas de
normas existentes dentro de la Biblia. El ser homosexual llegd ha considerarse un
delito, tan solo en el siglo antepasado en “Francia se les quemaba vivos, en Inglaterra
castrados, en Estados Unidos ahorcados y en Espafia condenados a morir en la
hoguera”.*® Poco a poco los castigos fueron disminuyendo, hasta que con el paso de

“ Mirabet i Mullol, Antoni. Homosexualidad hoy. Editorial Herder S.A. Barcelona, Espana. 1985. pp
128 -132.

 |bid., pp.139-139.

25 Nelligan, Maurice. “"Conceptos sobre homosexualismeo” en, La Otra Cara del Machismo. Edamex.
México. D.F. 1985. p .14,



los anos se lograron cambios juridicos que ya no sancionaban la homosexualidad de
manera legal, pero aun persiste el castigo moral.

Todo lo anterior ocurria en el llamado viejo Mundo, pero, ;/qué acontecia en
Ameérica?, ;Acaso los nativos de estas tierras también sancionaban y violentaban a los
individuos que tenian relaciones erético afectivas con personas de su mismo sexo?
Existen fuertes razones para creer que diversos pueblos indigenas americanos tenian
fuertes tendencias homofébicas: En Nicaragua “el fraile hispano Francisco de
Bobadilla elaboré un cuestionario y lo aplico a antiguos caciques, sacerdotes y
ancianos. Al interrogarlos sobre la pena que imponian al Caylon (homosexual pasivo),
respondieron que éste era injuriado y apedreado por los muchachos, a tal grado que a
menudo le causaban la muerte”.?’

Los Incas tampoco eran muy benévolos. El cronista Felipe Guaman Poma de
Ayala describe el principal castigo que se imponia a los homosexuales: “Consistia en
recluirlos dos dias en una boveda muy oscura plagada de animales carnivoros y
venenosos, a saber, leones, tigres, osos, zorras, perros, buitres, aguilas, lechuzas,
lagartos, viboras, etc, dispuestos a devorarlos”.?® Si algun individuo lograda salir vivo a
su condena era liberado y absuelto.

En lo que respecta a las comunidades prehispanicas mexicanas mas conocidas
e importantes en nuestra herencia cultural tenemos a los grupos Tarascos, Mayas y
Nahuas, que dicho sea de paso, tampoco les causaba ningln tipo de gracia que
alguno de sus varones fuera o tuviera tendencias a establecer relaciones intimas con
otro varén. Para prevenir y combatir tal desviacion contaban con castigos muy
severos.

De los indigenas Tarascos, sabemos por medio de un fraile franciscano
andénimo, que escribié en su libro “La Relacion de Michoacan” el castigo que se
imponia a los acusados de practicar actos inmorales (homosexuales). Relata que al
termino de la fiesta "Equata — consquaro (de las flechas), se llevaba a cabo el juicio de
los delincuentes, entre ellos los pacientes en el vicio contra natura, esto es, los
homosexuales pasivos™?°El sacerdote conocido como Petamuti, escuchaba las
acusaciones en contra del procesado, sino habia reincidido mas de tres veces era
perdonado, pero si sobrepasaba este numero, inmediatamente era condenado a
muerte.

Nezahualcoyotl da un testimonio acerca de la realidad que él llego a ver en su
pueblo con relacion a los homosexuales, afirmando que “los varones invertidos eran
sentenciados a muerte: el sujeto activo (tecuilontiani) era empalado, y el pasivo
(cuiloni) se le extraian las entrafias por el orificio anal”.*°

7 Ibid., p.15.
% |bid., p.16.
? bid., p.16.
* bid., p.17.
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Por su parte, los mexicas (grupo nahuatl) eran muy estrictos, Fray Bernardino
de Sahaglin mencionaba que el cuiloni era desagradable para el pueblo, sufria el
repudio y mofa de los hombres y el castigo principal consistia en quemarlo vivo.

Con la llegada de los espaiioles a lo que ellos llamaron el “Nuevo Mundo” no
cambiaron mucho las cosas para los homosexuales indigenas de esa época.
Recordemos que los conquistadores traian consigo la religion catélica, la cual ya
hemos analizado y sefialado como antihomosexual. En Nueva Espana se instaur6 el
Tribunal de la Santa Inquisicion en 1535, pero no empezé a funcionar hasta el afio
1571. Su funcién era condenar y castigar a los herejes y a los que cometian actos
contra la moral, dando importancia a los sodomitas (homosexuales).

Gracias a la memoria histérica que han rescatado antropoélogos, historiadores y
demas investigadores sociales, sabemos de los diversos castigos que imponian a los
herejes el Tribunal de la Santa Inquisicién, pero llama la atencién un testimonio de
“"don Vicente Riva Palacio que nos informa que durante el siglo diecisiete en la ciudad
de Mexico, una vez que los acusados del delito que trajo el fuego del cielo sobre
la  pentapolis (Homosexuales) eran ahorcados o decapitados, la autoridad civil
mandaba quemar o bien mutilar y descuartizar sus cadaveres con el fin de
escarmentar a la comunidad”.*" Es cierto, los indigenas no eran juzgados por el Santo
Oficio, para ellos existia el Juzgado de los Indios el cual era igual de riguroso que la
Santa Inquisicién, por tanto no existia diferencia en el castigo impuesto a los
homosexuales. Sobre la época Virreinal, se sabe que se condenaba y sancionaba
legalmente a los hombres que atentaban contra las buenas costumbres, un eufemismo
mas para referirse a la homosexualidad.

Varias luchas se tuvieron que dar para conformar a la nacion que hoy
conocemos como México y a la vez, lograr que se diera la separacion iglesia-Estado,
dividiendo lo moral de lo juridico. En nuestro presente, ya no se sanciona la
homosexualidad de forma legal y ello constituye una cierta ventaja, sin embargo, el
castigo social y moral persiste, apoyandose en prejuicios e ideas erroneas en cuanto a
los gays y sus practicas tanto sociales como sexuales. Dia a dia se ejerce violencia
contra aquellos varones que no se ajustan a la norma heterosexual. Las agresiones se
inician en el hogar por uno o varios miembros de la familia y lo mismo acontece en la
escuela, trabajo, en la calle y demas lugares de convivencia y desarrollo social. Es por
eso, que muchos individuos homosexuales prefieren mantener oculta su orientacion
sexual (no salir del closet).

Al dejar de ser la religion el juez supremo en la conducta social y moral del
mundo occidental, y renunciar a influir en las legislaciones civiles debido a las
limitantes impuestas por el propio Estado, tuvo que ceder gran parte de su poder a la
ciencia y, por consiguiente a los cientificos, convirtiéndose ellos en los nuevos
responsables de aprobar y desaprobar conductas humanas, estilos de vida, visiones
del mundo e incluso, lo que es y no ético. Asi pasamos al siguiente inciso, en donde

T Ibid., p.19.
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haré un recuento sobre lo que la ciencia ha dicho sobre la homosexualidad, no
escapandose algunos de sus representantes en mostrar su homofobia el desarrollar
teorias que atacaban al gay y a sus practicas.

2. Un breve acercamiento a lo que se conoce cientificamente sobre la
homosexualidad

Las practicas erdtico afectivas entre personas del mismo sexo siempre han
estado presentes durante toda la historia humana, pero dependiendo de la época y
contexto en que se han dado, se les ha asignado un nombre especifico o en otros
casos, solo se les ha visto como una simple expresion mas de la sexualidad humana.
Es en 1869 cuando un medico hingaro llamado Benker acufio el termino
Homosexualidad, que hasta nuestra fecha se utiliza para designar los actos sexuales
entre personas de un mismo sexo. A partir de la invencién de tal termino, se da la
distincion formal entre personas heterosexuales y homosexuales, iniciando el estudio
de estas dltima.

Los objetivos de los diferentes estudios sobre la homosexualidad han girado
alrededor de cuatro puntos:

< Buscar las causas de la homosexualidad.

< Encontrar diferencias fisicas y psicologicas entre homosexuales y
heterosexuales.

< Curar la homosexualidad.

< Establecer la incidencia de la homosexualidad.

Por otra parte, en el terreno tedrico la perspectiva de género ha permitido librar
de estigmas a la homosexualidad, quitandole los calificativos negativos que durante
siglos le fueron impuestos de manera arbitraria y demostrando que la verdadera
problematica que afecta a los homosexuales no se encuentra en el terreno biolégico
sino en el social, ya que el homosexual con su simple existencia cuestiona todo un
sistema de creencias, valores y gustos sexuales que favorecen al machismo y por
consiguiente, a la heterosexualidad. Asi, el gran acierto de la teoria de género es
poder explicar "que las diferencias observables de comportamiento de hombres y
mujeres no tiene su origen en una supuesta "biologia" o "naturaleza" diferenciada, sino
en un proceso de aculturacion que desde nuestro nacimiento nos accnmpaﬁa":"2 hasta
el final de nuestros dias. Es decir, hombres y mujeres son acondicionados socialmente
para que adopten comportamientos “propios de su sexo", es decir, acojan a lo
"masculino” o a lo "femenino” y lo interioricen y a su vez, lo exterioricen. El tnico
requisito es que el hombre (XY) se debe alinear a lo masculino y la mujer (XX), alo
femenino, de lo contrario seran atacados desde diferentes angulos sociales; El
homosexual se convierte en un transgresor de los "roles de género”, pues a pesar de
ser biolégicamente (XY), adopta practicas y comportamientos que socialmente solo
pueden ser realizados por la mujer (XX), lo que a su vez lo lleva a ser visto como

= Nufez, Guillermo. Sexo entre varones. Poder y resistencia en el campo sexual. UNAM-PUEG
México 1999, p. 54.




"anormal" y para volverlo a la normatividad se ha recurrido a la medicina, a la biclogia
e incluso, a la psiquiatria pero hasta el momento, no ha podido darse una respuesta
cien por ciento Unica de las causas que provocan la homosexualidad, asi como
demostrar diferencias fisicas y psicologicas entre homosexuales y heterosexuales, y
mucho menos, curar la homosexualidad, ya que esta orientacion sexual no es una
enfermedad y eso es afirmado por cientificos de diversas ramas de la biologia. Lo
unico que se ha logrado, es establecer la incidencia de la homosexualidad, pero aun
asi, el dato es un tanto inexacto.

La aceptacion de la homosexualidad como una preferencia sexual normal es un
hecho, principalmente al surgimiento de grupos de liberacion gay en todo el mundo y
ha que lideres de opinion y personajes famosos han reconocido publicamente su
orientacion homosexual dando pie a que la comunidad cientifica revalorara la posicion
que tenia hacia los homosexuales.

En términos cientificos, hasta antes de la década de los 70's del siglo XX, la
homosexualidad era considerada una enfermedad mental, incluso, la American
Psychiatric Association (APA) en su Manual de diagnéstico y Estadistica de los
trastornos mentales (DSM) la veia como una anormalidad mental digna de tratamiento,
teniendo como finalidad “curar” al homosexual o al menos, tenerlo bajo vigilancia
medica.

Es en 1973 cuando la APA elimina a la homosexualidad de su lista de
enfermedades mentales, debido a que estudios como el de Alfred Kinsey y Evelin
Hooker, derrumbaron la idea del homosexual como enfermo mental que psicoanalistas
seguidores de Freud tanto habian apoyado. Dos afios mas tarde, en 1975 la American
Psychological Association y posteriormente la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) avalaron la postura de la APA en torno a la homosexualidad e incluso, la OMS
declaro que “todo individuo tiene derecho de ejercer su sexualidad mientras sus
relacioges sean enriquecedoras y realicen la personalidad, la comunicacion y el
amor”.

Los investigadores mas importantes en lo que respecta al tema de la
homosexualidad son tres:
» Sigmund Freud,
» Alfred Kinsey y

» Evelin Hooker.

Estos cientificos estudiaron a la homosexualidad desde perspectivas diferentes,
obteniendo resultados controversiales, y de gran realce para lo que hoy sabemos

* Rubio Ariocles, Eusebio. “La expresion homosexual del erotismo’ en Antologia de la sexualidad.
CONAPO. Mexico, 1994, p.52.




sobre esta orientacion sexual que durante mucho tiempo ha causado miedo, temor,
asombro y culpa. De igual forma, han existido en los Ultimos afios otros estudios de
tipo novedoso hechos por las ciencias biolégicas que han aportado novedades a la
tematica gay, pero para comprender un poco la lucha que el homosexual ha tenido
que enfrentar ya no con la religion, sino con la ciencia para ser visto en términos
biolégicos como “normal”, considero importante hacer una breve exposicion de las
diversas teorias que han estudiado la cuestion gay, lo que a su vez nos proporcionara
una vision un poco mas amplia de lo que implica hablar de homosexualidad.

2.1 Psicoanalisis y psicologia gay

Sigmund Freud fue uno de los cientificos que se interes6 en la temética de la
homosexualidad y que ha tenido una gran influencia en el campo de la psiquiatria:
Para buscar las causas de la homosexualidad, se apoy6 en el psicoanalisis, ciencia
creada y desarrollada por él mismo.

"Freud atribuia los problemas emocionales y comportamientos adultos a una
resolucion incompleta patolédgica de la crisis de desarrollo de la infancia, los sintomas
neurdticos eran la expresion simbolica de temores y ansiedades inconscientes
enraizadas en las crisis emocionales de la infancia que no se habian resuelto de forma
adecuada. Estos pacientes estaban fjados en uno de esos puntos de maduracion,
actuando interminablemente soluciones patolégicas a conflictos infantiles situados en
lo mas profundo del inconsciente”. >

Para tratar a estos problemas se debian realizar sesiones con el paciente en
donde éste, expusiera sus miedos, suefios, fantasias, recuerdos, etc.; la finalidad era
incursionar en el inconsciente del sujeto y descubrir relaciones entre los eventos
olvidados de su vida y los problemas y sintomas que le aguejaban, a esta técnica se le
denomina psicoandlisis.

"La investigacion psicoanalitica se opone enérgicamente al intento de separar a
los homosexuales de las deméas personas como si fueran un grupo de una naturaleza
especial”,*® esto era declarado por Freud. El intentd dar una teoria para esta
problematica, afirmaba que: “los invertidos atraviesan durante su infancia una fase de
fijacion muy intensa pero breve de su madre y, tras superarla, se identifican con la
mujer y se consideran ellos mismos objetos sexuales; es decir, partiendo de una base
narcisista, buscan a hombres jovenes que se parezcan a ellos en personas que
desean amar como su madre los amod a ellos... Su deseo obsesivo por el hombre
demuestra verse determinado por la huida incansable de la mujer”.*®

Poco después, Freud dio otra explicacion posible a la homosexualidad, ello en
base al tratamiento que estaba dando a un nifio de cinco afios que tenia fobia a los

* Marl Mondimore, Francis. Una historia natural de la homosexualidad. Editorial Paidos.

Espaia.1998, p. 96.
* Ibid., p. 97.
* |bid., p. 97.

20



caballos: "la alta estima que siente el homosexual (de nifio) por el érgano masculino
decide su destino. Durante su infancia elige a las mujeres como objeto sexual mientras
que asume que ellas también poseen lo que a sus ojos es una parte indispensable del
cuerpo (el pene); cuando se convence que las mujeres le han decepcionado sobre
este particular, cesan de ser para él un objeto sexual. No puede renunciar a un pene
en nadie que le atraiga para mantener relaciones sexuales; y si las circunstancias son
favorables, fijara su libido sobre /la mujer con pene, un joven con apariencia
femenina”.¥’

Es innegable que estas dos teorias difieren una de la otra, pero ambas ponen
en relieve que los homosexuales masculinos no logran resolver el complejo de Edipo
en su nifiez y eso les afectara en su vida adulta reflejandose en su nula incapacidad
para entablar relaciones con el sexo opuesto en el terreno erotico - afectivo.

No toda la teoria de la homosexualidad que desarroll6 Freud quedo solo en lo
que ya mencione en parrafos anteriores, él también creyé que existian conexiones
entre los sentimientos homosexuales, la paranoia y los celos. A raiz de estas
supuestas "conexiones", otros teoricos posteriores fundamentaron que Ila
homosexualidad era un problema mental.

Freud nunca lo vio la homosexualidad como un problema mental como tal y ello
lo puso de manifiesto en una carta en donde €l le respondia a una mujer
norteamericana que le habia escrito sobre su hijo homosexual: “La homosexualidad no
es sin duda una ventaja, pero tampoco algo de lo que avergonzarse, no es un Vvicio,
una degradacion, y no puede catalogarse como una enfermedad; lo consideramos una

variacion de la funcion sexual producida por una cierta detencion en el desarrollo”.*

Con el psicoandlisis y la teoria desarrollada respecto a la homosexualidad por
Freud, otros psicoanaliticos posteriores desarrollaron nuevas teorias bastante
deformadas a lo que eran originalmente las ideas de su maestro. Uno de ellos fue
Richard Von Krafft-Ebing quien concluye que los homosexuales eran personas
atormentadas y defectuosas, y por lo tanto, caian dentro de los campos de la patologia
(ser homosexual era estar enfermo). Esta tltima idea persistio durante bastante tiempo
en el campo cientifico, pero nuevos investigadores vendrian a revolucionar lo que
hasta entonces se conocia de la homosexualidad

Dentro de la psicologia se ha estudiado ampliamente la homosexualidad, pero
fue Evelyn Hooker quien revoluciona tal tematica; esta psicologa inicia su trabajo en el
campo de la conducta homosexual a raiz de su relacién con personas gays, dandose
cuenta que estos hombres no cumplen con el patron del homosexual promiscuo,
neurdtico, hostil con las mujeres que hasta en ese entonces se concebia por lo escrito
y expuesto por psicoanalistas. Para sustentar sus percepciones superficiales, decidio

* Ibid., p. 98.
* Ibid., p. 99.
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realizar un trabajo cientifico serio y formal, solicitando una beca de los Institutos
Nacionales de Salud Mental para realizar su proyecto.

Su ftrabajo y disefio experimental consistia en los siguientes pasos: a)
administrar unas pruebas psicologicas a un grupo de hombres homosexuales y a un
grupo de hombres heterosexuales; b) pedir a un grupo de expertos que interpretaran
las pruebas sin conocer la orientacion sexual de los sujetos; ¢) pedir a los expertos
que valorara la salud psicologica de los sujetos sin conocer la orientacion sexual de los
hombres que estaban considerando. A modo de reto afadido, Hooker pidié a los
expertos que determinaran en funcion Unicamente a los resultados de la prueba, quien
era homosexual y quien heterosexual.

La teoria psicologica y siquiatrica de ese entonces lograria facilmente descubrir
en la prueba de Hooker quien era homosexual, ya que se suponia que la teoria que
sustentaba estas dos ramas afirmaba que todo homosexual tiene ciertos patrones de
conducta, tales como la actitud temerosa y hostil hacia las mujeres.

Hooker administro las pruebas a sujetos homosexuales y presentd los
resultados a tres destacados psicologos considerados expertos en la interpretacion de
estas pruebas. A pesar de ello, los jueces solo lograron identificar correctamente al
homosexual en un 50 por ciento de los casos, lo mismo que hubiera predicho el azar o
lanzar una moneda al aire.

Las tres conclusiones que Hooker logro extraer de su estudio sefialan que:

1) “La homosexualidad no existe como entidad clinica. Sus formas son tan
variadas como en el caso de la heterosexualidad.

2) La homosexualidad puede ser una desviacion del modelo sexual que entra de lo
psicologicamente normal.

3) El papel que desempeiia determinadas formas de deseo y expresion sexual
pueden ser menos importantes para la personalidad y el desarrollo de lo que
frecuentemente se ha asumido."™®

El trabajo de Hooker fue publicado en 1958, a pesar de que no logro ser de gran
impacto, ofrecié una nueva vision de la homosexualidad, derribando mitos y prejuicios
que rodean a esta conducta sexual.

* Ibid., p.117.



2.2 Estadistica gay

El pionero en investigacion de estadisticas en cuanto a comportamientos
sexuales fue Alfred Kinsey; este bidlogo y educador norteamericano hizo su aportacion
en cuanto a la conducta sexual humana a raiz de que en 1938, la Universidad de
Indiana le asigné la coordinacion de una Facultad Interdisciplinaria en la que impartiria
un curso sobre relaciones maritales.

Kinsey reviso el material que hasta entonces se habia escrito en torno a la
sexualidad y descubrié que nadie habia hecho un estudio amplio y representativo de la
sexualidad humana y por ello, decidié estudiar el tema por si mismo. Para tal fin, se
recopilaron datos sexuales de cien mil personas que estuvieran viviendo y
desarrollandose en diferentes contextos tanto econdmicos como religiosos y
educativos. El resultado seria publicar un estudio sobre la conducta masculina y
femenina, aspectos maritales, aspectos juridicos de la conducta sexual, niveles de
homosexualidad y prostitucion entre otros temas mas.

La metodologia utilizada fue la entrevista a profundidad a los sujetos de la
muestra, realizandoles de 350 a 500 preguntas en funcion del nivel de experiencia de
cada uno de los participantes. Para la muestra de estudio utilizé los resultados del
censo de los Estados Unidos, obteniendo <<muestras al cien por cien>> de los
miembros de un grupo <<que no se retnen por interés sexual comun>>. Después de
diez afios de recopilar datos necesarios, termind su primer libro en donde daba un
informe sobre su proyecto.

El titulo de la obra de Kinsey fue: La Conducta Sexual en el Hombre. En lo
relacionado al tema de la homosexualidad se puede rescatar lo siguiente:

e “37 por ciento de la poblacion masculina ha tenido al menos una experiencia
homosexual abierta, que los ha llevado al orgasmo, entre la adolecencia y la
vejez". Esto significa dos de cada cinco.

» 50 por ciento de los hombres que permanecen solteros hasta la edad de 32
anos han tenido experiencia homosexual abierta, que los ha llevado al orgasmo,
desde el inicio de la adolecencia.

» 25 por ciento de la poblacion masculina tiene algo mas que relaciones o
experiencias homosexuales incidentales por al menos tres afos ente las
edades de 16 a 55 afios.

18 por ciento de los hombres tienen al menos tantas experiencias
homosexuales como heterosexuales por al menos tres afos entre las edades
de 16 a 55 afos.

* 13 por ciento de la poblacién tiene mas experiencias homosexuales que
heterosexuales por la menos tres afios entre las edades de 16 a 55 afios.

s 10 por ciento de los hombres son mas o menos exclusivamente homosexuales
por al menos tres afos entre las edades de 16 a 55 afos.
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» 8 por ciento de los hombres son exclusivamente homosexuales por al menos
tres anos entre las edades de 16 a 55 anos.

» 4 por ciento de los hombres blancos son exclusivamente homosexuales durante
sus vida, desde el inicio de la adolecencia.”*°

Kinsey resalté en su informe, que la homosexualidad era muy frecuente entre la
poblacion normal, parecia imposible que el erotismo homosexual fuera, tal como se
habia asumido: patolégico; la homosexualidad era algo que uno hacia, no algo que
uno era. De igual manera, desestimo los factores biolégicos, principalmente los
hereditarios y puso hincapié en que la cultura y la socializacion son factores
esenciales para conducir a expresiones homosexuales o heterosexuales. Finalmente,
Kinsey concluy6 que la homosexualidad no era un delito o enfermedad, pues si fuera
asi, se debia encarcelar de inmediato a 6.3 millones de personas. (La poblacion de
Estados Unidos tenia un aproximado de 150 millones de personas en 1948)

2.3 Teoria de desequilibrio hormonal en gays

Las hormonas son una senal quimica liberada en la sangre por una glandula,
sea estad la pituitaria, ubicada en la base del cerebro; la tiroides, en el cuello; el
pancreas, las suprarrenales, los ovarios y los testiculos. Las hormonas no solo tienen
influencia en nuestro desarrollo sexual; influyen en casi todos los procesos corporales,
desempefiandose como agentes quimicos para mantener el equilibrio y controlar la
velocidad con la que se dan los cambios fisiolégicos, e inducen al organismo a
adaptarse cuando éste es sometido a tensiones poco usuales.

A las hormonas que propician los cambios en la pubertad en los varones se les
denominan andrégenos, y a las que lo hacen en las mujeres, estrogenos. Cabe
aclarar, que no todos los estrogenos provienen de los ovarios ni todos los andrégenos
de los testiculos: “algunas de las complejas hormonas segregadas por las
suprarrenales y presentes en ambos sexos, son androgenos. La sangre femenina
contiene normalmente una cantidad considerable de androgenos, y la masculina
contiene algo de estrogenos™'. Ante tal observacion, algunos cientificos desarrollaron
una teoria para explicar la homosexualidad, afirmando que la conducta “desviada” se
debe a un desequilibrio en la proporcion de andrégenos y estrogenos. EI homosexual
masculino tendria pocos androgenos o un exceso de estrégenos, y seria propenso a
un comportamiento sexualmente femenino y las lesbianas contarian con un mayor
numero de andrégenos que de estrogenos provocando tal situacion su deseo erético
por personas del mismo sexo.

Si la teoria del desequilibrio hormonal como causal de la homosexualidad fuera
correcta, se demostraria la defectuosa distribucion hormonal en homosexuales y
lesbianas mediante analisis clinico llevado a cabo en los "afectados” y ademas, hasta
se les podria “curar’ mediante una compensacion con inyecciones de la hormona que

* Nufez, Guillermo. Op.Cit, p.75

“ West D.J. Psicologia y psicoanalisis de la homosexualidad. Editorial Paidés. Buenos Aires, 1985
p.126.



les hiciera falta. Incluso, la homosexualidad podria ser manipulable, pudiéndose volver
a un heterosexual en homosexual inyectandole estrégenos en hombres y androgenos
en las mujeres. Pero la realidad es diferente, actualmente se descarta tal teoria por
falta de sustento real en la practica y porque los tedricos que la defendieron no
lograron comprobar la veracidad de sus afirmaciones, por ejemplo: "Loraine y otros
encontraron niveles bajos de esta hormona (testosterona) en hombres homosexuales
que posteriormente fueron comprobados por Kolodny y otros en una muestra mayor y
por Pillard y otros”.** Los resultados de estos autores contrastan con el de otros,
quienes encontraron que las cifras de testosterona en varones homosexuales no
difieren con la de los heterosexuales, e incluso, sefalan niveles mas altos de esta
hormona en gays masculinos que en el resto de la poblacion.

La teoria del desequilibrio hormonal vio aun mas dafiados sus débiles cimientos
al comprobarse que su metodologia estuvo llena de anormalidades: los homosexuales
que se estudiaron fueron reclutados de centros psiquiatricos o de carceles,
acrecentando la posibilidad de que su desequilibrio hormonal se debiera a su estado
patologico mental y a su disfuncionalidad en la sociedad, ademas de que no eran
representativos de toda la comunidad gay, peor aun, al administrar hormonas
masculinas a homosexuales varones, solo se consiguid que su deseo erético
aumentara pero no en direccion al sexo opuesto, sino al que estaban acostumbrados.

Curar la homosexualidad basandose en hormonas, es actualmente risible, pues
hasta el momento se puede afirmar que: ‘las hormonas no producen la
homosexualidad; en todo caso su variacién puede estar influida por ella y las
diferencias hormonales pueden ser debidas a variables ambientales bastante mas que

a la propia orientacion sexual misma".**

2.4 Intersexualidad

A la par de la teoria del desequilibrio hormonal como causa de la
homosexualidad, surgié la idea de que en la poblacién gay podria existir un tipo de
intersexualidad, es decir, que el homosexual y lesbiana tuviese diferencias fisicas
especificas con respecto a heterosexuales del sexo masculino o femenino. Se llevaron
a cabo multiples estudios que empleaban técnicas rigurosas para medir y clasificar el
fisico humano, igual que se hizo en el campo de la criminologia para tratar de
identificar un modelo de delincuente.

Entre los estudiosos defensores de la supuesta intersexualidad tenemos a
Evans,* quien tras examinar la constitucion fisica de 44 sujetos homosexuales y 11
heterosexuales afirmd haber descubierto diferencias corporales. Tales diferencias
residian en que los homosexuales pesaban menos que los heterosexuales asi como
una menor fuerza muscular en los primeros y una mayor en los segundos. Lo criticable

*? Garcia Valdés, Alberto. Historia y presente de la_homosexualidad. Akal Editor. Madrid. 1981.
p.209,

* Ibid., p.210.

* Ruse, Michael. Op. Cit., p. 27.
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del estudio de Evans radica en que sus sujetos de estudio heterosexuales contaban
con mayor edad que la de los homosexuales, siendo la media de 38.3 afos frente a
33.9, lo cual pudo haber influido en los resultados.

Respecto al caso femenino, F.E Kenyon®® realizé una investigacion con 123
mujeres lesbianas y 123 mujeres heterosexuales comprobando que las primeras son
de menor estatura, pesan mas y tienen mas cintura y pecho. Sin embargo, este
estudio tampoco fue aceptado, argumentandose que a nivel regional y mundial existen
indudablemente diferencias en estatura y peso, asi como en tonalidades de piel y color
de ojos, no existiendo un patron fisico especifico que diferencie a heterosexuales de
homosexuales.

Un homosexual o mujer lesbiana puede tener diferencias especificas “no
naturales”, siempre y cuando se haya sometido a tratamientos hormonales o cirugias
estéticas, e incluso, a que desde su formacién en el Gtero de su madre se haya dado
algun tipo de mutacién que hubiese alterado su fisico, pero de ninguna forma se puede
aceptar la existencia de una intersexualidad; somaticamente no existe diferencia
alguna entre heterosexuales y homosexuales.

2.5 El cerebro rosa

La innovacién en teorias que explican el porqué de la homosexualidad
sorprende a mas de uno, ya que apuntan a factores poco tomados en cuanta, tal es el
caso del neurobi6logo Simon LeVay quien llego a afirmar que los homosexuales tenian
un cerebro diferente al de los heterosexuales tanto del sexo masculino como del
femenino. Vayamos detenidamente para exponer esta teoria.

A finales de los afios 80's del siglo XX, varios investigadores senalaron que
habian descubierto que el cerebro de los hombres era distinto en algunos aspectos
respecto al de las mujeres. "Habian localizado un grupo de cuatro series neuronales
nunca antes descritas en la parte anterior del hipotalamo que denominaron nucleos
intersticiales del hipotalamo anterior (INAH). A cada nucleo se le designé ademas un
numero: INAH1, INAHz,INAHz e INAH4. Se describio que INAHz e INAHa tenian una
morfologia distinta, diferente en los dos sexos. La diferencia del tamafio en INAH2
parecia relacionarse mas con la edad que con el sexo, pero INAHs: era
inequivocamente mayor en los hombres que en las r!'lujeres".45

Si existian diferencias cerebrales entre sexo masculino y femenino, no resultaba
descabellada la idea de que lo mismo aconteciera con los gays; el neurobidlogo Simén
LeVay compar6é el tamafio de los nucleos hipotalamicos entre hombres gays y
heterosexuales masculinos obteniendo por resultado el descubrimiento de que INAHs
era menor en los primeros y mayor en los segundos. Sus resultados fueron publicados
con el titulo de: "Una diferencia en la estructura del hipotalamo entre hombres
heterosexuales y homosexuales” en la revista Science de agosto de 1991.

9 Ibid., p. 27.
“¢ Marl Mondimore, Francis. Op. Cit., p.142.
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El inconveniente en el estudio de LeVay se presentd cuando la comunidad
cientifica se enterd que los sujetos de estudio con el tipo de orientacion homosexual
habian muerto de SIDA dando pie a especulaciones que apuntan a que la enfermedad
pudo haber afectado la anatomia del hipotdlamo de los gays, con lo cual, se descartd
la supuesta diferencia cerebral entre hombres heterosexuales y homosexuales.

2.6 Genes y gemelos

Es a partir de que se conoci6 el mapa cromosomico normal en 1940, que se
iniciaron estudios enfocados a comprobar que en los individuos homosexuales habia
una alteracion en su cariotipo. Recordemos que existen dos cromosomas sexuales en
el ser humano: X e Y, las mujeres tienen dos X y los hombres un X y un Y. Se propuso
la hipotesis de que un hombre o una mujer homosexual debian su orientacion sexual a
que geneéticamente contaba con los cromosomas del sexo opuesto, esto es, que las
lesbianas tenian la carga cromosomica XY y los homosexuales varones XX. Dentro
de los defensores de tal hipotesis “destacé Lang, pero sus resultados fueron refutados
por los estudios del sexo nuclear a pesar de que la posibilidad de una alteracion de
tipo menor en los cromosomas sexuales no esta todavia hoy definitivamente
descartada por algunos, por no existir medios técnicos para ello”. ¥’

La idea de que los homosexuales varones tenian dos cromosomas X y las
lesbianas un X y un Y se desechd. Genotipicamente ambos cumplen con la formula
normal de cualquier hombre y mujer heterosexual, sin embargo, surgieron nuevos
estudios que quisieron relacionar a la genética con la homosexualidad, siendo un poco
mas innovadores y controversiales.

El doctor Franz Kallmann entré al escenario cientifico en donde se investigaba a
la homosexualidad en 1952, publicando en la revista britanica Journal of Nervous and
Mental Disease un informe sobre un estudio en el que él creia haber encontrado la
respuesta al acertijo gay: proponia que los homosexuales tenian un cromosoma Y
defectuoso y que ademas, contaban con un mayor nimero de hermanas que
hermanos, pero lo que definitivamente avivo el fuego en su trabajo fue un estudio que
aplico en gemelos.

Existen dos tipos de gemelos: monozigéticos y dizigoticos: Los primeros
comparten al cien por cien la misma carga genética, mientras que los segundos
comparten la carga genética comun a cualquier hermano fraterno, esto debido a que
proceden de dos ovulos distintos pudiendo ser, incluso, de sexos diferentes. Ante tal
circunstancia era posible afirmar que si un gemelo de tipo monozigotico era gay,
resultaba cien por ciento seguro que su hermano gemelo también lo fuera,
comprobandose asi la teoria de que los genes son los responsables directos de la
homosexualidad®®.

¥’ Garcia Valdez, Alberto, Op. Cit., p. 205.
* Recomiendo consultar la siguiente pagina electronica, donde se describe detalladamente la teoria de
los genes y gemelos gays: http://www freetobeme.com/en_espanol/r_biol es.htm
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Para comprobar su hipétesis, Kallman recluto a ochenta y cinco gemelos gays,
aplicandoles una entrevista con la cual logro demostrar que un 1.5 por ciento de pares
de gemelos dizigéticos compartian la misma orientacion homosexual, pero en los
gemelos monozigoticos la tasa se elevaba al cien por ciento. A pesar del resultado
obtenido, su trabajo fue desacreditado ya que la muestra de su analisis se extrajo de
individuos que procedian de instituciones de salud mental y prisiones, afnadiendo que
tampoco tomo en cuenta factores externos tales como el entorno en donde se
desarrollaron los sujetos.

El fracaso de Kallmann no fue impedimento a que algunos cientificos hayan
insistido en llevar a cabo el seguimiento a la teoria de los gemelos, ejemplo de ello son
Michael Bailey de la Universidad de Northwestern y Richard Pillard® de la Escuela de
Medicina de la Universidad de Boston, quienes en 1991 analizaron a casi mas de un
centenar de pares de gemelos que “fueron reclutados a través de un anuncio
aparecido en las publicaciones de la comunidad gay de los Estados del medio Oeste y
del sudoeste, se pidio a los individuos gays o lesbianas de mas de dieciocho afios que
tuvieran hermanos gemelos o hermanos adoptivos que se pusieran en contacto con
los investigadores. Bailey y Pillard analizaron detalladamente la orientacion sexual de
los voluntarios y entrevistaron en 5persona a la mayoria de los otros gemelos y de los
hermanos y hermanas adoptivos”.*

La conclusion a la que llegaron fue que: “los factores genéticos influyen en el
desarrollo de la orientacion sexual”,”' ya que la tasa de concordancia en cuanto a la
homosexualidad en varones fue la siguiente: gemelos monozigéticos 50%, gemelos
dizigdticos 24% y hermanos adoptivos solo un 19%. En mujeres la tasa de
concordancia fue: gemelas monozigoticas 48%, gemelas dizigoticas 16% y, 6% en
hermanas adoptivas.

Era contundente que los resultados respaldaban la teoria de que la
homosexualidad provenia y tenia su explicacion en los genes, ya que los gemelos que
compartian la misma carga genética (monozigoticos) presentan un mayor indice de
concordancia que los gemelos dizigoticos y hermanos adoptivos. Pero por mucho
cuidado que Pillard y Bailey pusieron a su metodologia y muestra de estudio, se les
critico, sefialando que los sujetos de estudio no representaban a todos los
homosexuales, ;qué pasaba con aquellos que no leian publicaciones gays?, ;Acaso
no tenian derecho a ser tomados en cuenta? No conformes con criticas a la muestra
de estudio, se sefald que la alta incidencia en que ambos gemelos dizigoticos fueran
gays se debia a que ambos, al ser casi clones, eran educados de la misma forma y
ello aumentaba las posibilidades de que al identificarse casi al cien por ciento no solo

“* Ibid

“® Marl Mondimore, Francis. Op. Cit., p. 170.

" |bid., p. 170.

2 Recordemos que se recluté a la muestra de estudio a través de un anuncio aparecido en revistas
enfocadas a gays.
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en lo biologico, sino también en lo emocional, ambos optaran por sincronizarse para
tener la misma orientacion sexual.

Pareceria que el fracaso de Kallmann y Pillard — Bailey llevaria a sepultar la
teoria de los gemelos, no fue asi. El doctor "Dean Hamer, del Instituto Nacional de
Cancer de los Estados unidos, creyd que la mejor manera de comprender la base
genética de la orientacion sexual era estudiando a los homosexuales. Para llevar a
cabo su empresa, Hamer estudio a gemelos, a sus familiares y pruebas de ADN; llegoé
a la misma conclusién que Pillard y Bailey: el gemelo monozigético de un homosexual
tiene alta probabilidad de serlo también. La tasa se reduce en gemelos dizigéticos y
casi se nulifica en personas con parentesco distante. En 1992, Hamer se centr6 en la
familia de los homosexuales descubriendo que éstos no solo tenian mayor
probabilidad de tener mas hermanos homosexuales, sino que también algunos de sus
familiares de la rama materna podrian serlo también. Fue en 1993 cuando publicé en
la revista Science un articulo donde afirma que encontré una “region denominada X928
ubicada en la punta del brazo largo del cromosoma X"** en donde especula que podria
producirse una “enzima que controle el metabolismo de las hormonas sexuales en el
cerebro en desarrollo; o bien, quiza elabore un factor de crecimiento para la formacion
de determinados circuitos cerebrales. Pero las respuestas como muchas otras
relacionadas con la genética llegaran poco a poco”.*

Probablemente con el resiente hallazgo que ha logrado descifrar el mapa
genético, se podra llegar a una conclusion definitiva que avale la relacién genes —
homosexualidad, por eso, aln continua vigente la pregunta que muchos se hacen, ;un
homosexual nace o se hace?

Es obvio que los homosexuales de todo el mundo no iban a esperar la
respuesta al acertijo gay. Ellos ya habian luchado durante siglos contra la religion,
posteriormente contra la ciencia y ahora, les faltaba ganar la batalla contra la sociedad
misma, con aquella a la que se enfrentaban dia a dia, asi es que empezaron a llevar a
cabo la construccion de un movimiento social que marcaria la vision que hasta
entonces se tenia de la homosexualidad.

** Mar Mondimore, Francis. Op. Cit., p. 21.
*lbid., p. 21.
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3. El movimiento de liberacién homosexual

Un reconocido experto en problematicas sociales como el sociélogo Erving
Goffman afirma que: cuando un individuo es estigmatizado, necesariamente busca a
personas “‘conocedoras por experiencia- propia de lo que se siente ese estigma en
particular, algunas de esas personas pueden ensefiarle las manas del oficio y ofrecerle
un circulo de lamentos en el cual refugiarse en busca del apoyo moral o del placer de
sentirse en su elemento, a sus anchas, aceptado como alguien que es realmente es
igual a cualquier otra persona normal”.®® Asi, el origen del movimiento de liberacion
homosexual requiri6 primero de la formacion de una comunidad formada por
individuos que compartieran el ideal de ser libres de cualquier estigma impuesto a
causa de su orientacion sexual. En un principio no resulté nada facil, ¢ como reconocer
a otros homosexuales?, ;Como lograr contactarlos? En un contexto en que todos
mantenian oculta su homosexualidad por el temor a leyes religiosas, civiles y sociales
que condenaban las relaciones erético afectivas entre personas del mismo sexo
resultaba un gran freno para iniciar una unién de lucha por el derecho a ser diferente.

La clandestinidad fue la primera aliada de aquellos individuos homosexuales
que se empezaron a reunir secretamente en clubes, bares, burdeles y zonas de
contacto, con el Unico fin de satisfacer sus necesidades sexuales. Es asi, que “en
Londres por ejemplo, surgieron multitud de Molly Houses (unos clubes privados
exclusivamente para hombres) por doquier durante el siglo XVIIl. Los hombres
bordeaban voluntariamente los limites sociales bebiendo, bailando, fliteando entre
ellos y parodiando la vida burguesa“se. A pesar de este primer avance, aun hacia falta
que se diera una cohesion entre homosexuales, no solo con fines sexuales sino que
abarcara aspectos legales, sociales, culturales y sobre todo, afectivos.

Quien incuestionablemente ha pasado dentro de la historia gay mundial como el
héroe que logro la hazafia de sentar las bases para la conformacién de la comunidad
gay y el inicio de la lucha por la liberacién homosexual, fue el aleman Karl Ulrichs: "En
1864, Ulrichs escribio sus primeros <<Estudios sociales y juridicos sobre el enigma del
amor entre hombres>>, Vindex e Inclusa".*’" El también crea el termino uranismo (uring
en aleman). Este calificativo era usado para afirmar que los homosexuales eran un
tercer sexo —una mente de mujer en un cuerpo de hombre, y viceversa para las
mujeres-. Hoy en dia sabemos que esto es una falacia, pero dicha idea fue la primera
justificacion usada para argumentar la naturalidad de la homosexualidad.

Afos mas tarde, en 1897 se formo en Alemania la primera organizacion en pro
de la liberacion gay. Su nombre era el Comité Cientifico y humanitario. Su fundador y
guia durante la mayor parte de sus treinta y cinco afios de existencia fue Magnus
Hirschfeld. Las mayores aportaciones de Hirschfeld y de su Comité Cientifico y

* Goffman, Erving. Op. Cit., p. 32.

Navarro  Fernando. “La___homosexualidad, tan vieja como el hombre” en
http://'www .cafebabel.com/es/article.asp?T=T&Id=2996 (10 de enero del 2005).
*" Lauritsen, Jhohn y Thorstad, David. Los primeros movimientos a favor de los derechos
homosexuales (1864-1935). Editorial Tusquets. Barcelona, 1977. p. 24.
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Humanitario fueron dos: la edicion del primer periédico cientifico sobre
homosexualidad (Jahrbuch Fir Sexuelle Zwis Chenstufen, Anuario para tipos sexuales
intermedios), y una peticion de enmienda del apartado 175 del Cédigo penal aleman
(que castigaba las practicas homosexuales).

Otras organizaciones en pro de la liberacion homosexual empezaron a
aparecer: En 1914, “Ellis y Carpenter fundaron la Sociedad Britanica para el estudio de
la psicologia sexual™® que publicé varios estudios relacionados a la tematica
homosexual. Entre sus obras mas importantes destacan: "El problema de la inversion
sexual” y “Lo que la gente debe saber sobre el tercer sexo”. En 1920 Hans Kahnert
fundo6 la Asociacion de la amistad alemana con sede en Berlin, organizando bailes
semanalmente y publicando boletines dirigidos a homosexuales.

Con el florecimiento y el avance de las organizaciones pro gay, parecia que el
alcance de las metas que perseguia la comunidad homosexual llegaria muy pronto.
Pero hubo acontecimientos que cimbraron y minaron sus fuerzas haciéndoles mas
dificil su camino.

3.1 El holocausto gay

“A Ultimos de 1860 se redactd un nuevo cédigo penal para la Federacion
Alemana del Norte. Este declaraba que los actos homosexuales (entre hombres) eran
delito, siguiendo con ello el modelo del parrafo 143 prusiano. En 1871, esta disposicion
fue introducida sin ningun debate por el Reichstag, pasando a constituir el parrafo 175
del nuevo codigo penal del Segundo Reich”.%®

Los homosexuales se sintieron en peligro con la aprobacion del parrafo 175,
desencadenando una oleada de apariciones de grupos que defendian la liberacion de
los homosexuales. Fue tal la polémica desencadenada por la ley antihomosexual
alemana, que incluso, en 1869, un médico hungaro llamado Benker escribidé una carta
al ministro de justicia, “describiendo la historia del examen racional de la
homosexualidad y argumentando que el Estado no tiene porqué meter las narices en
Jlos dormitorios de los ciudadanos”.®® Aunada a la carta de Benker, la proliferacion de
organizaciones pro gay logré a través de un trabajo sistematico, que en 1929 un
comité parlamentario sometiera al Reichstag (el parlamento aleman) un proyecto de
ley que derrocara el apartado 175. La Unica critica escuchada fue la hecha por el
Partido Nacionalsocialista (Nazi), quien llegé a afirmar que la homosexualidad era un
vicio implantado, propagado y apoyado por los judios.

La totalidad de los delegados de los demas partidos alemanes, comprendido el
Partido Comunista aleman, votaron por la retirada del apartado 175 en la votacion del
comité. La crisis norteamericana de 1929 se presentd justo cuando el Reichstag
estaba a punto de reformar su codigo, del cual retiraria el apartado 175. Este

* |bid., p. 69.
* |bid., p. 19.
* Ibid., p. 19.



acontecimiento de crisis financiera mundial orillo que se diera carpetazo al proyecto de
ley. En ese mismo afio, el Partido Nazi logro en las elecciones tener 107
representantes dentro del parlamento, haciendo imposible reformar las leyes que
incriminaban la homosexualidad.

Adolfo Hitler se convierte en Canciller de Alemania el 30 de enero de 1933,
instaurando un régimen de terror. Las principales victimas del nazismo no solamente
fueron los judios; los homosexuales fueron aun mas castigados, no solo por Hitler sino
por la historia misma, que parecio olvidarlos, enterrando su sufrimiento y poniendo
como Unicos martires a los que conforman el pueblo elegido por Dios (los judios).

El terror nazi en contra de los homosexuales empezé con los asesinatos de
Ernest Rohm (homosexual), y otros lideres de los SA (las camisas pardas) entre el 29
de junio y el 1 de julio de 1934,

En octubre de 1934, se creo el Centro del Reich para combatir la
homosexualidad. Un afio mas tarde, el apartado 175 que solo prohibia las relaciones
anales entre hombres se amplio a <<actividades delictivas indecentes entre
hombres>>, que incluian besos, abrazos e incluso fantasias homosexuales. Se
recopilaron listas policiacas existentes de personas sospechosas de homosexualidad,
cualquier carta comprometedora, rumor o fotografia era prueba suficiente para caer en
las manos de la ley nazi.

¢ Por qué Hitler odiaba tanto a los homosexuales? El era victima de prejuicios
que adquirié de un libro titulado “Sex and Caracter” (Sexo y Caracter) escrito por Otto
Weininger (homosexual). Este autor afirmaba que los homosexuales corrompian a la
sociedad por que minaban su estructura “normal”. Otra influencia homofobica que llegd
a Hitler fue la de Heinrich Himmler, que sospechaba de la existencia de una
conspiracion internacional homosexual y judia dirigida a destruir Alemania, y como el
ideal ario era una raza pura y duradera, los gays se volvieron sinénimo de peligro, no
quedando otro camino mas que eliminarlos.

Los campos de concentracion rapidamente abrieron sus puertas para empezar
el exterminio de seres humanos inocentes. Se elaboraron complejas y detalladas
formas de eliminacion y control, por ejemplo, “para identificar a los prisioneros en los
campos, los nazis inventaron un sistema de marcado de los uniformes con tridngulos
de colores: los triangulos verdes para los delincuentes, los rojos para los presos
politicos y dos triangulos superpuestos, uno de ellos apuntando hacia arriba y otro
hacia abajo como la estrella amarilla de David, para los judios. Los homosexuales

lievaban en el uniforme un triangulo rosa".?!

Ser homosexual durante el régimen nazi significaba vivir en carne propia un
infierno terrenal, ya que eran sometidos a supuestos experimentos médicos que
tenian como finalidad curarlos y volverlos normales. Se les castraba y se les sometia a

&' Marl Mondimore, Francis. Op. Cit., p. 254.
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inyecciones de hormonas masculinas. La mayoria moria durante el proceso y otros
mas, preferian quitarse la vida.

Hasta el momento no existe un registro de hombres que sucumbieron en los
campos de concentracion nazi portando el triangulo rosa en su uniforme. “Los registros
nazis indican que entre 1931 'Z 1944 unos cincuenta mil hombres fueron condenados
por ofensas al apartado 175".%

Con la caida de Hitler, los prisioneros de los campos de concentracién que
lograron sobrevivir fueron indemnizados. Los Unicos que no tuvieron derecho a
compensacion economica fueron los homosexuales.

El apartado 175 continud vigente en Alemania hasta 1969, aifo en que fue
abolido. Asi concluyo la primera etapa de lucha a favor de la liberacion homosexual.
Nuevos tiempos vendrian, tal vez un poco mas benévolos y con mayor esperanza
para una comunidad que deseaba salir a la luz publica sin ningiin temor.

El movimiento casi se extinguié totalmente, y solo hasta 1950 volvio
nuevamente en Europa. El comité de Wolfenden (1968), logro en Gran Bretafa,
después de 14 anos de lucha ideologica, la despenalizacion de la homosexualidad
entre adultos consensuales. Sir John Wolfenden, vicecanciller de la Universidad de
Reading, presidia la comisién que estudi6 el caso, tomando en cuenta las
conclusiones del informe Kinsey, concluyendo que, desde el punto de vista legal <lo
que se haga en privado y sin escandalo no es punible por la ley, porque la ley protege
el orden publico, y la conducta privada de un individuo adulto, en especial la sexual,
no le incumbe a nadie, si es por mutuo acuerdo y no ofende el orden publico>. Por lo
tanto, no es delito realizar actos homosexuales entre adultos y en privado.

De igual manera, la Asociacién Psiquiatrica Americana (APA) en 1973 elimino a
la homosexualidad de su clasificacion de enfermedades mentales. A partir de ese
momento, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) declara oficialmente que la
homosexualidad no es una enfermedad, dando pie a que toda la comunidad cientifica
internacional dejara de buscar un remedio o tratamiento para curar la homosexualidad,
ella es tan natural como lo es la heterosexualidad, ya que de no ser asi, la misma
naturaleza en términos biolégicos la hubiera suprimido desde hace tiempo y ademas,
dicha preferencia sexual se ha presentado durante toda la existencia de la humanidad,
comprobandolo antropdlogos e investigadores sociales en sus estudios de culturas
tanto antiguas como modernas.

Legalmente la homosexualidad ya no es castigada en muchos paises, pero el
castigo social persiste; existen prejuicios en torno a la homosexualidad, lo cual a su
vez genera una problematica conocida como homofobia, que no es mas que el miedo,
rechazo y aversion que la gente siente por los homosexuales y lesbianas y por sus

B2 4.

Ibid., p. 254.
* En Estados Unidos de Norteamérica el Instituto Kinsey realizo una encuesta en donde concluyo que
10% de la poblacién era homosexual,
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actos. El homofébico puede reaccionar de manera violenta en contra del homosexual o
ejercer su homofobia de manera sutil, es por ello, que el movimiento de liberacion de
gays y lesbianas continua su lucha y combate.

3.2 Movimiento de orgullo gay: su origen moderno

En el periodo en que se desarroll6 la Segunda Guerra Mundial, se necesitaba la
presencia de individuos que se unieran tanto al ejército como a las fabricas que
producian armamento y procesaban materias primas indispensables para el conflicto
bélico. Ante la escasez de personal, se permitio que las mujeres salieran a trabajar a
las fabricas e igualmente, se tolero que homosexuales y lesbianas se adhirieran al
ejército y a la industria.

Al concluir la guerra, las fuerzas armadas estadounidenses asi como las
diferentes industrias, ya no necesitaron de la mano de obra femenina y mucho menos
la de homosexuales y lesbianas, por ello, volvieron a retomar antiguas normas con el
fin de excluir y volver a su lugar de origen a todos aquellos que en un tiempo fueron
sus aliados y que ahora les representaban un estorbo. Sin embargo, los sectores
femeninos y homosexuales ya habian probado la libertad, el sentirse independientes,
capaces y productivos, sin la necesidad de doblegarse a vivir como amas de casa (en
el caso de las mujeres) o como seres anormales (en caso de ser homosexual o
lesbiana) ocultandose y avergonzandose de su situacion. Fue por ello, que iniciaron
cambios radicales en su forma de pensar, organizandose y gestando cambios que se
irian dando paulatinamente.

En el caso de los homosexuales, la mayoria no volvié a su lugar de origen ya
que no deseaban vivir una vida clandestina, por lo cual, muchos de ellos emigraron a
grandes ciudades, principalmente a San Francisco, Nueva York y Los Angeles. Si bien
es cierto que en todas las épocas y culturas de la humanidad han existido hombres
que han entablado relaciones erotico — afectivas con personas de su mismo sexo y
mujeres que igualmente han hecho lo mismo, lo que resulta trascendente en lo
acontecido en Estados Unidos de Norteamérica, es la existencia de una gran
concentracion urbana en donde se iniciaron comunidades homosexuales, las cuales
ya no estaban dispuestas a pasar desapercibidas, por el contrario, empezaron a vivir
su identidad “gay”, en el sentido de vivir “feliz" o “contento” con la orientacion sexual
con que les toco vivir, ser gay es una actitud ante la vida, tomarla con alegria.

Un acontecimiento que marcaria de manera decisiva la historia del movimiento
lesbico — gay mundial fue los disturbios ocurridos alrededor del bar “Stonewall Inn"4,
en la Calle de Christopher del Barrio de Greenwich Village, en Nueva York. Durante la
madrugada del sabado 28 de junio de 1969, una razzia policial — de las que se hacian
rutinariamente contra los bares en donde se reunian los homosexuales -, culmind en
un violento enfrentamiento con los parroquianos de Stonewall, que inspirados en las
enormes manifestaciones de masas contra la guerra en Vietnam, en las batallas

callejeras de estudiantes franceses y cansados del incesante hostigamiento que

* hitp://www.orqulloboricua.net/historico!
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sufrian por parte de la policia, salieron a pelear llegando a ser un acontecimiento
inédito importante. Por primera vez en la historia contemporanea, un grupo de
personas (homosexuales, travestis, lesbianas, gente ruda de la calle, pacifistas, etc.)
se enfrentd cuerpo a cuerpo con la policia de Nueva York en una protesta radical.
Dicho enfrentamiento duro tres dias y tres noches. Esta fecha se usa frecuentemente
para sefialar el surgimiento del moderno Movimiento de Orgullo Gay (entonces
Movimiento de Liberacion Homosexual). Por primera vez hubo una resistencia popular
directa contra la represion y opresion de la gente gay. Es por eso, que desde 1970,
generalmente en junio se conmemora el mes del orgullo gay. En México, los comités
organizadores de las diferentes ciudades escogen también fechas apropiadas que no
se traslapan.

Hay que resaltar, que el movimiento gay no cuestiona a la sociedad capitalista,
ni a la propiedad privada o cualquier punto que otros movimientos sociales si hacen,
por el contrario, el movimiento gay acepta el orden econémico en que vivimos,
defiende la democracia, es apolitico y no permite la participacion de partidos politicos
en la sociedad civil. Este formado por alianzas entre diversos sectores sociales
preferentemente de clases sociales medias, pero no excluye a nadie, ya que la
exclusion representaria ir en contra de sus principios e ideales.

Defiende su identidad, ya que la defensa de la diferencia es un mecanismo de
construccion de la identidad, a partir de la cual es posible una lucha politica, pero no
solo es eso, ya que la identidad es un proceso, un algo dinamico que se construye
permanentemente, siendo el resultado de una accion colectiva.

3.3 El movimiento gay en México

El movimiento gay no es exclusivo de un solo pais, existe a nivel mundial, pues
como ya se ha dicho, en todo continente, pais y cultura humana, existen gays,
lesbianas, bisexuales, transexuales, etc., México no es la excepciéon. La primera
movilizacion publica abiertamente gay en México fue el 26 de julio de 1978, en un
pequefio contingente del Frente Homosexual de Accion Revolucionaria (FHAR) dentro
de la Gran Marcha contra la Represion y por la Amnistia de los Presos Politicos de
1968 y de 1971. La primera Marcha del Orgullo Homosexual, se realizé en la Ciudad
de México, el 27 de junio de 1979, bajo la organizacion del FHAR, el Grupo Auténomo
de Lesbianas Oikabeth, y el Grupo Lambda de Liberacion Homosexual,

El primer recorrido partio de Reforma y Lieja rumbo a la ahora desaparecida
Plaza Carlos Finlay, la policia los obligb a marchar por una paralela al Paseo de la
Reforma, la Calle de Lerma. Desde entonces su realizacion se lleva a cabo
tradicionalmente en el ultimo sabado de junio, excepto durante los periodos
electorales, en los que la fecha se adelanta para evitar interferencias con los cierres de
campana de partidos y candidatos, o con las elecciones.

Las marchas han crecido en organizacion y nimero de asistentes (decenas de

miles), hasta convertirse en un evento multitudinario que no solamente congrega a la
poblacion Gay sino también a la Bisexual, Transgenérica y a parientes, amigos y
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contingentes solidarios de los mas diversos sectores sociales. Los comunicadores
sociales de todos los medios cubren la marcha gay, aunque a veces tienden a
descalificar a los participantes y asistentes. El movimiento gay se relaciona
inevitablemente con otros movimientos sociales que buscan y luchan por los mismos
ideales, tales como dar fin al machismo, a la discriminacion, al despido del trabajo de
manera injustificada y a derechos de salud y de servicios urbanos. Feministas, obreros
y todo aquel grupo que sea una minoria (indigenas) encontraran apoyo en el
movimiento gay.

El movimiento gay no excluye a nadie, por el contrario, trata de incluir a su lucha
social a seres humanos que busquen la igualdad, el respeto, la tolerancia a la
diversidad sexual y a las formas de pensar. No se pide que los integrantes
pertenezcan a un grupo social o intelectual especifico, por el contrario, se admite a
homosexuales, lesbianas, bisexuales, transexuales o heterosexuales, sean ellos
pobres o ricos, pertenecientes o residentes ya sea en la ciudad o en el campo, en
suma, el movimiento no es excluyente, lo Unico que no se admite es a homofébicos, a
personas que deseen sacar ventajas econémicas o politicas, pues de lo contrario el
movimiento se corporativizaria a un partido politico y perderia su esencia fundamental.

3.4 Sus demandas

La existencia de un movimiento social incluye indudablemente la existencia de
demandas, mismas que no han sido satisfechas y por lo tanto, la lucha se hace a
diferentes niveles, en el caso del Movimiento gay son las siguientes:

1) La aceptacion tranquila de la homosexualidad no criminal por toda la humanidad, y
la no mera tolerancia pasiva e indolente.

2) Supresion de leyes penales contra los homosexuales adultos que consienten
privadamente.

3) Supresion de toda Discriminacion contra ellos en el trabajo y en la vivienda.

4) La liberacion interna del homosexual de los sentimientos conflictivos de la
culpabilidad e inferioridad sembrados en su mente por la sociedad homofobica.

5) Hay que resaltar, que los homosexuales no pretenden ensefar sus gustos o
preferencias sexuales a los heterosexuales; el homosexual consiente respeta a la
heterosexualidad y sabe que es necesaria para la propagacion de la especie.

6) Total igualdad con los heterosexuales en cuanto a sus derechos.

7) Supresién de los prejuicios atavicos contra la homofobia®.

La lucha se lleva a cabo principalmente de manera ideoldgica e informativa,
divulgando hallazgos cientificos y filosoficos sobre la sexualidad en general y sobre la
homosexualidad en particular.

Pero la lucha también es politica®® que requiere el aglutinamiento de los
oprimidos sexuales y la formacion de grupos de accion y de presion que reclamen sus

* Estas demandas las retome de diferentes pancartas y mantas, asi como de los discursos presentados
durante la marcha del orgullo gay, realizada en el DF en el afio 2004.
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legitimos derechos, sobre todo el disponer libremente de su cuerpo mientras no se
lesione a otras personas.

3.5 El adversario o enemigos del movimiento gay (en México y en el mundo)

Los adversarios que cualquier movimiento social tiene, se relacionan

indudablemente con la libertad individual. Es ésta la que define el campo del conflicto,
en México podriamos decir que los enemigos del movimiento gay son muchisimos,
podria decirse que toda una sociedad homofobica que reside en toda naciéon o
territorio del mundo, pero intentare ser mas especifico:

1)

2)

3)

4)

Las tres principales religiones monoteistas: (cristiana, musulmana y judia), quienes
son claramente antihomosexuales, atacando y censurando no solo las practicas
sexuales llevadas a cabo entre personas del mismo sexo, sino toda aquella
relacion erdtica — afectiva que no tenga como fin la reproduccion de la especie.

Homofobicos: que matan y asesinan o simplemente agreden a un individuo por
tener una vida sexual diferente a la heterosexual. Recordemos que en el mundo se
comenten crimenes de odio por Homofobia, a nivel del continente Americano,
México ocupa la posicion dos en cuanto a crimenes cometidos en prejuicio de
homosexuales (tres, por mes), Brasil ocupa el nimero uno y Estados Unidos de
Norteamerica el tercer lugar.

El Estado: quien muchas veces promueve la agresiéon a gay, al no capacitar a sus
instituciones y servidores publicos para que den un trato igualitario a personas no
heterosexuales, ademas, de no desarrollar planes de estudio relacionados a
cuestiones de sexualidad que ayuden a derrumbar la erotofobia existente en la
sociedad.

Todo aquel que discrimina o viola los derechos universales de los seres humanos.

En el ambito local (México), los enemigos del Movimiento gay son:

VOV Y VY

Partidos conservadores (PAN)

Iglesia catdlica y otras iglesias.

Cuerpos de seguridad represivos (policia)
Organizaciones ultra conservadoras (PROVIDA, etcétera)
Homofobicos

" Esto solo se da en algunos paises ya que en México aun no se da un discurso politico propiamente
del movimiento gay.



3.6 Simbolos del orgullo gay

Como todo movimiento social, el Movimiento de Orgullo Gay ha generado

simbolos centrados en creencias compartidas como nexo cohesionador con los cuales
puede identificarse con sus integrantes y simpatizantes a nivel mundial, pues hay que
resaltar, que la lucha de gay no es algo reducida a un solo pais, es cierto, surgic en
Europa y, posteriormente encontr6 su auge en Estados Unidos de Norteamérica, pero
actualmente tiene agremiados a escala internacional. Entre los simbolos que los
identifican tenemaos:

=

La Bandera Arcoiris: “En 1978, el artista plastico especializado en banderas,
Gilbert Baker, gano el concurso organizador por el Comité del Orgullo Gay de
San Francisco para disefar y elaborar un simbolo del movimiento. La Bandera
Arcoiris original tiene 8 franjas horizontales con diversos colores. Cada color
posee un significado especial: el rosa subido 'fucsia’, la sexualidad; el rojo, la
vida; el anaranjado, la sanacion; el amarillo, la luz del sol; el verde, la
tranquilidad con la naturaleza; el turquesa, la magia y el arte; el indigo, la
armonia; el violeta, la espiritualidad. El disefio original sufrié tres
modificaciones. En 1979, afo de la primera aparicion masiva de la Bandera
Arcoiris, el rosa subido -fucsia- no se producia industrialmente, por lo que la
primera franja se omiti6. Paradéjicamente, la Bandera Arcoiris que hoy es el
emblema gay mas extendido en el mundo es una bandera castrada, ya que
omite el color que significaba la sexualidad. Luego, se decidid eliminar las
franjas turquesa e indigo, ya que los organizadores de la marcha necesitaban
que la bandera contuviera un ndmero par de franjas para poner la mitad de un
lado de la calle, y la otra mitad del otro. Estas dos se sustituyeron por una franja
de azul holandés. Asi llegamos a la versién mas conocida en la actualidad”.®’

El triangulo rosa: "Este era el signo que se usaba en los campos de
concertacion nazis para sefialar a los homosexuales.Desde los inicios de los 80,
el triangulo rosa fue adoptado por las organizaciones radicales del movimiento
gay. Precisamente por ser un simbolo doloroso de la represion, retomarlo
implica que se participa en una lucha que no puede transigir por menos que por
la completa abolicion de todas las formas de opresién. La idea que transmite es:
iNo permitir que se vuelva a marginar, discriminar, y mucho menos asesinar en
masal" %

La Bandera Arcoiris Mexicanizada: "Entre las diferentes propuestas que han
surgido para adaptar la Bandera Arcoiris a los ritos de la identidad nacional
mexicana esta la Bandera Arcoiris que parte del disefio original de Baker, de 8
franjas, pero la divide en los tres campos de verticales, dejando el de en medio
en blanco y colocando en su centro un circulo negro, con un triangulo rosa
dentro. Una de las adaptaciones comunes a la Bandera Arcoiris es ponerle una
banda blanca vertical para resaltar su inclusividad hacia todas y todos, con lo

67 -
Fuente: www orgullomexico.org

“ Tbid.
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que esta bandera mexicanizada muestra su voluntad incluyente de manera

central".®®

3.7 Significado de la marcha y del recorrido del movimiento gay

Cada Marcha del Orgullo gay a nivel mundial o a nivel local de la Ciudad de
Mexico, reivindica plenamente el alcance y significado nacional y local del movimiento.
Los logros conquistados en estos 26 afnos se destacan cada afo que se convoca a
una reunién con el fin de realizar una marcha de festejo. Los puntos que se escogen
cada vez que se realizan la marcha del orgullo gay no son elegidos de manera
arbitraria, cada monumento que se visita tiene un significado en el imaginario personal
de todos los implicados.

El punto de encuentro es en la columna de la alada diosa griega de la victoria,
Niké, popularmente conocida como "Angel de la Independencia”. El mensaje es claro y
contundente: la victoria esta asegurada y amparada por la deidad que siempre
acompanaba en sus batallas a la Diosa Palas Atenea; La marcha continua por Paseo
de la Reforma hasta abarcar la Plaza de la Republica (Monumento a la Revolucion),
Tercer punto, el Hemiciclo a Juarez, para reivindicar el compromiso con la defensa del
estado laico, la plena separacion Iglesias-Estado, el respeto a las diferencias, y la
tolerancia social y la equidad; Concluye en el centro simbdlico del poder nacional, en
la Plaza de la Constitucion, con un acto politico cultural y finalizando con un gran baile
popular sobre la plancha del Zécalo. Hay que resaltar que en Latinoamérica, quien
tiene el récord de personas reunidas en la marcha del orgullo gay es Brasil y el
segundo puesto lo tiene México.

Sin duda, el Movimiento gay puede resultar muy incomodo para una sociedad
mayoritariamente machista que predomina en todo occidente y particularmente en
México, sin embargo, pese a que el movimiento es criticado no solo por las
orientaciones sexuales de la mayoria de sus participantes sino también por las
disputas y luchas internas que se dan al interior del mismo, lo que no se puede dejar
de sefalar es que como movimiento, han abierto muchas puertas que anteriormente
estaban cerradas y han tocado temas y cuestiones que anteriormente eran
incuestionables, tales como que la heterosexualidad no es la Gnica orientacion
“natural”, sino que existe una amplia variedad de posibilidades dentro de la vida sexual
de los individuos.

En lo referente a las disputas y divisiones dentro del movimiento, resulta
trascendente sefalar que si existen, pero eso mismo sucede en cualquier movimiento,
pues la lucha por el poder y la dirigencia del mismo siempre causan desacuerdos.

Todo tiene que ir paso a paso, y lo primero que el Movimiento debe lograr es
liberar de prejuicios y de la homofobia a la sociedad occidental, mundial y mexicana,
para posteriormente avanzar en sus demandas sean politicas o de otra indole.

** Ibid.
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CAPITULO I
HOMOFOBIA. CUANDO UN HOMBRE ES DIFERENTE

El homosexual ha tenido que luchar contra la sociedad que casi en su totalidad
es homofdbica y a su vez, con las instituciones que ella misma ha creado (escuelas,
partidos politicos, etcétera). Su lucha ha sido para lograr ser aceptado y quitarse las
etiquetas de pecados, enfermo y desestabilizador social, que a lo largo de la historia lo
han acompanado, convirtiéndolo en un ser odiado y despreciado.

Al ser el homosexual una minoria, ha tenido que unirse con otros igual a él y
adaptarse en todos los contextos para lograr cambios legales y sociales que no
buscan ventajas, sino simplemente respeto e igualdad, pero la lucha no ha sido facil,
“cuando la sociedad topa con tal minoria dentro de si misma, su primera reaccion es
intentar aislar a la minoria. Si no consigue hacerlo, entonces hara una discriminacion
contra ella”.”® Con esta panoramica, se puede afirmar que “muchos problemas que
abruman al homosexual son creados por la hostilidad de la sociedad”,”" y, “cuando la
sociedad estd condenando al homosexual, simultaneamente esta creando un
problema social".”

¢ Cual es esa problematica social que la sociedad ha creado al no tolerar a los
homosexuales? Es una llamada: homofobia. Con ella nadie gana y todos pierden. En
los siguientes tres incisos que componen este segundo capitulo, desarrollaré a
profundidad las formas en que se aprende a ser homofébico, ademas, sefialaré como
la homofobia se transforma en violencia y, finalmente, haré un recuento de los efectos
nocivos gue tiene la homofobia en los homofébicos y en los homosexuales.

1. Aprendiendo a ser homofdbico

Ser homofébico no resulta dificil en un pais como lo es México, tomemos en
cuenta que la sociedad mexicana es sumamente machista, con una religiosidad
fanatica y conservadora, con tal panoramica, es obvio que las condiciones se prestan
para agredir al homosexual.

El aprendizaje homofobico inicia desde la nifiez, reprimiendo en el varén toda
actitud femenina o que demuestre signos de pasividad.”® Las nifias tampoco se
salvan, ellas tienen permitido ser femeninas y prohibido ser marimachas. Se asignan
roles de género que marcan claramente la conducta a seguir, nadie debe salirse de los
parametros preestablecidos o inmediatamente se hara acreedor a sanciones que
persiguen llevar al infractor a ajustarse a la norma. Para tal empresa utilizara la
violencia desde una forma sutil hasta la completamente agresiva y destructiva.

" Mirabet i Mullol, Antoni. Op.Cit., p.100.

" Ibid., p. 100.

2 Ibid., p. 100.

* Para mayor detalle consultar: B.Bishop y P.MC. Nelly. El macho al desnudo. Editorial Libra S.A.
Mexico. 1984.
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Desde temprana edad se informa a los nifios de ambos sexos lo terrible que es
ser homosexual o lesbiana: los jotos y las tortilleras -dira mama o papa — son unos
enfermos, es preferible tener a un hijo ladrén que a uno “maricon”. Si se llega a notar
que uno de los hijos es medio amanerado o asume comportamientos propios del sexo
opuesto, inmediatamente se implementaran mecanismos que reviertan dicha situacion.
Por ejemplo, se ridiculiza al nifio que recurre al llanto, diciéndole: "los machos no
lloran, eso es solo para las viejas”. Ademas, al infante no le llega informacion de lo que
en realidad es un gay, dando por hecho que tales seres solo estan destinados a
trabajar en estéticas de belleza o prostituyéndose. Jamas se le mencionara que
personajes importantes en la historia humana han optado por entablar relaciones
erotico-afectivas con individuos de su mismo sexo, tal como lo hizo Alejandro Magno,
Julio César, Adriano, Ricardo Corazén de Ledn, Miguel Angel, Leonardo Da Vinci,
Oscar Wilde, James Dean, Michel Foucault, Freddy Mercury, Greg Louganis,
etcétera™.

Al asistir a la iglesia,”® no solo se aprende a rezar y escuchar las maravillas que
Dios ha hecho por amor a la humanidad. Se deposita en la mente de los fieles, la
existencia de algo terrible llamado pecado, que los corrompe y los hace indeseables
ante la vista de Dios y del préjimo. Existen miles de pecados, pero uno de ellos, uno
de los mas terribles es enamorarse de una persona del mismo sexo, tener relaciones
sexuales con ella y renunciar a ser heterosexual. La condena sera ir al infierno, perder
el alma y peor aun, dejar de ser amados por Dios. Ningun nifio querra disgustar a su
Dios, tal vez su papa o mama si, pero a su supuesto creador que le dio la vida, jjamas!

Y empiezan los primeros afios en el colegio. Todos los asistentes saben cual es
el correcto comportamiento de un nifio o una nifia, no en modales, sino en los roles:
los varones de azul, jugando con carritos y siempre inquietos y toscos; las nifas
vestidas de rosa, jugando con mufiecas, siempre pasivas y lindas. Los despistados y
despistadas siempre aparecen, no faltara el que se sienta mejor jugando a la comidita
o aquella que prefiera trepar a un arbol, pobres, si no cambian su comportamiento
seran excluidos, marginados y rechazados; Se refuerza la masculinidad y la feminidad,
no dando cabida a la diferencia, no sea que se filtre el germen que puede volver a uno
de esos inocentes en gay o lesbiana.

Llega la pubertad e inmediatamente la adolescencia, todo se vuelve mas tenso,
ha llegado el periodo en que se transforma el cuerpo, la forma de pensar y se reafirma
la sexualidad. Existen muchos peligros a los que €l o la joven tienen que hacer frente;
no permitirse caer en las garras del vicio como las drogas o el alcohol, huir de
embarazos no deseados o enfermedades de transmision sexual (ETS), sobre todo,
alejarse de aquellos que hayan optado por declararse abiertamente gays, no sea que

™ Una resena sobre personajes de la historia que han mantenido relaciones erotico-afectivas con
personas de su mismo sexo es la que nos proporciona: Leyva, Gabriela. "Galeria de personajes gays”
en Muy especial (Muy Interesante), N.28. Editorial Televisa, S.A de C V (15 de junio del 2002), pp. 43-
63.

’® Para mayor detalle de como la iglesia catolica propaga la culpa, el miedo y el asco al sexo ver:
Hernandez Gonzalez, José Maria. Catecismo de primera comunion Diocesis de Nezahualcoyotl
Mexico, 2001
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su discurso sea persuasivo y los lleven por el camino errado. El jovencito empezara a
tener sus primeras novias y porqué no, también sus primeras experiencias sexuales,
eso es lo que se espera de él, claro, tales experiencias deben llevarse a cabo con
mujeres, nunca con hombres. Su caracter se volvera fuerte e independiente, algun dia
formard un hogar con una mujer, tendra hijos e hijas a los que educara con sus
mismos valores que él recibid, tal vez su vida tenga diferente giros, pero al menos, no
violara la norma sagrada de la heterosexualidad. Lo mismo pasara con la jovencita, tal
vez estara mas restringida en su vida sexual, pues aparte de no permitirsele que
abandone la practica heterosexual, también se le limitara al nimero de compaieros
sexuales siendo ideal que solo llegue a tener a uno en toda su vida; debera casarse,
tener hijos e hijas y perpetuar la fobia a la homosexualidad y el lesbianismo.

Para desgracia de la sociedad homofobica, siempre existen transgresores que a
pesar de atravesar los filtros que aseguran la meta de llegar a la heterosexualidad,
contintian persistiendo en ser diferentes, no importandoles los castigos sociales y
morales a los que se enfrentaran.

Si dentro del nucleo familiar se sospecha o confirma que uno de los integrantes
es gay o lesbiana, los mecanismos hasta ese entonces sutiles para prevenir conductas
desviadas, se vuelven agresivos, violentos e implacables. Se golpeara al marica,
amenazandolo con correrlo de la casa si no cambia su comportamiento, el chantaje
no se hara esperar con frases como: "me vas a matar de un coraje”, ‘te voy a dejar de
querer” o “que hice para que Dios me castigue de esta forma”. Retirar el apoyo
economico o moral puede volverse un medio para que el hijo o la hija vuelva al buen
camino; consultar a un psicologo, el parroco o prostituta puede ser otra opcion. Solo
contadas familias o personas aceptan al gay o lesbiana pacificamente, algunos
anteponiendo el amor a cualquier prejuicio homofébico y otros, gracias a que cuentan
con un alto grado de informacion cientifica seria que les ha permitido destruir
prejuicios homofobicos.

Con toda la panoramica descrita de como desde temprana edad se inculca la
homofobia a los nifios por los padres, religion, escuela y demas instituciones sociales,
muy pocos se animan a asumir abiertamente en su edad adulta su identidad gay,
pues dan por sentado que los prejuicios que les inculcaron acerca de la
homosexualidad son ciertos, es cuando la culpa carcome el interior, obligando a
permanecer en la negacion de la sexualidad que naturalmente fue asignada, asi, " la
verglienza se convierte en una posibilidad central, que se origina cuando el individuo
(el homosexual) percibe uno de sus atributos como una posesién impura”.”® El pavor a
ser victima de la homofobia influye para no salir del closet o hacerlo solo con contadas
personas, fristemente algunos homosexuales aprendieron a la perfeccion a ser
homofobicos, por eso es que muchos de ellos se destruyen a si mismos refugiandose
en las drogas, el alcohol o suicidandose. En esas personas triunfa la sociedad
homofébica, otros, por el contrario, prefieren luchar contra su entorno, dignificando su
preferencia sexual, derrumbando el tabu antihomosexual, después de todo, nadie dijo
que la vida seria facil.

™ Goffman, Erving. Op. Cit., p.18.
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Expuesta la forma en que el individuo aprende a ser homofébico en su vida
cotidiana, nos vemos obligados a ir a las raices de la homofobia. Inculcar y propagar la
homofobia en nuestra sociedad no surgi® de manera espontanea, hay motivos o
causas que a continuacion mencionare con el fin de demostrar que la homofobia es
irracional e ilégica y que no deberia existir.

1.1 Causas de la homofobia

Las practicas eroticas y afectivas que lleven a cabo dos personas del mismo
sexo no son legalmente malas y mucho menos vistas como desviaciones bioldgicas,
psicologicas o mentales por la ciencia. Muestra de ello se da al no existir una ley en la
Constitucion Mexicana que las prohiba o sancione, ademas de que la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) ha declarado que: “todo individuo tiene derecho de ejercer
su sexualidad mientras sus relaciones sean enriquecedoras y realicen la personalidad,
la comunicacion y el amor”.”” Entonces, si la ley y la ciencia no condenan a la
homosexualidad y a los homosexuales, ¢ por qué se les reprueba, reprime y persigue?
La respuesta se encuentra en dos puntos: erotofobia y androcracia que a continuacion
desarrollaré, ambos son los causantes de la homofobia que caracteriza a nuestra
sociedad mexicana, algunas veces fusionandose y la mayoria de las veces,
reforzandose mutuamente

1.2 Erotofobia: sus expresiones.

La "erotofobia es el miedo, odio, asco y repugnancias a las actividades
sexuales”.”® En México, casi toda la sociedad es erotofobica, muchos no lo saben y
otros mas, se niegan a admitirlo. Es ldgico que no todos supriman el ejercicio de su
sexualidad, sino que se limitan a tener sentimientos inconscientes de culpa cada vez
que la practican. Otra manifestacion puede ser el pudor o vergiienza por los genitales
propios o ajenos, sentirse apenado o abochornado al hablar de sexualidad o cualquier
cosa que se refiera a ella. Esta vergiienza no es innata, sino aprendida; de nifios
somos desvergonzados y exhibicionistas, no tenemos ningun conflicto en ser vistos
completamente desnudos por otros y mucho menos tememos tocarnos libremente
nuestros genitales tal y como si estuviésemos tocando nuestra boca o nariz. Con el
paso de los anos, se nos informara que hay zonas de nuestro cuerpo que son “malas”
o “prohibidas”, aprendiendo a ser erotofobicos.

Nuestras raices judeocristianas nos han transmitido la ensefianza de que hay
que ocultar nuestras "partes prohibidas” y lo inculcamos a los nifios desde que
empiezan a tener uso de razon reforzando estas ideas hasta la vida adulta. Asi, el
cuerpo se divide en partes buenas y malas: pene, testiculos, pechos, vagina y ano se
vuelven lugares intocables, impronunciables y ocultos.

:’ Rubio Arioles, Eusebio. Op.Cit., p. 52.
® Botero, Ebel, Op. Cit., p.195.
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El propio lenguaje que usamos para sefalar de manera morbosa a nuestros
genitales es prueba de nuestra erotofobia. Palabras como “pito”, “verga”, “pajarito”,
etcétera son usadas para referirse al pene y, “bizcocho” o “panocha” para designar a la
vagina. jAcaso no seria mas facil llamar a las cosas por su nombre? Por supuesto
que si, pero como nuestra sociedad no tolera escuchar nada que se refiera a sexo. No
queda mas remedio que inventar y usar eufemismos iguales de “sucios” a aquello que
nos es prohibido, que nos averglienza, pero por lo cual sentimos una curiosidad
inmensa.

El pudor no es natural sino aprendido. Se crea el tabu al sexo y se suprime
hablar de él. En las escuelas se mencionan solamente las funciones bioldgicas que
cumplen los 6rganos genitales sin profundizar en mas cuestiones. Muchos padres de
familia no discuten temas sexuales con sus hijos por considerar “vulgar” hablar de
sexo; los medios de comunicacion se autocensuran y en las conversaciones cotidianas
se podra hablar de todo, pero si se toca a la sexualidad causara risitas, caras
enrojecidas y en el peor de los casos, solo provocara morbo y desinformacion. Y no es
que a la gente no le interese hablar o saber de sexo, lo que pasa es que lo hace de
manera clandestina. Cuando algo es inaceptado y prohibido, la uUnica forma de
acceder a aquello se da ocultamente, ya sea comprando libros, revistas o peliculas,
consultar paginas electronicas e incluso, iniciar la vida sexual, pero siempre de manera
anonima, nadie quiere ser visto como un degenerado o libertino.

Se crea lo que comunmente llamamos “doble moral’, es decir, predicar y
simular valores, acciones y practicas que socialmente son reconocidas como
aceptables y decentes, pero por otra parte, se lleva una doble vida en la que se hace
ocultamente todo lo que es prohibido. Ejemplos hay muchos, enumeremos tres de
ellos:

1) Masturbarse’®: La sociedad ve como algo indecente el manipular los genitales o
alguna parte del cuerpo para obtener placer. Sin embargo, toda persona en
algin momento de su vida lo ha hecho, principalmente en la adolescencia o en
periodos en que no cuenta con una pareja, pero solo muy pocos lo admitiran.
Frases como. "Te van a salir pelos en las manos” o “te va hacer daiio” refuerzan
nuestra erotofobia. Masturbarse traera emociones encontradas, por una parte,
placer fisico, pero por otra, culpa y vergiienza.

2) Relaciones sexuales prematrimoniales: La castidad, principalmente en el sexo
femenino, es fomentada y valorizada como toda virtud de toda mujer buena y
decente; el himen valdra mas que cualquier cosa material y solo podra ser
entregado dentro del matrimonio. La realidad es totalmente diferente, una gran
proporcion de mujeres inician su vida sexual antes de casarse e incluso, tienen
mas de un companero sexual a lo largo de su vida, pero por la presion moral

™ Para una vision mas amplia de lo que la masturbacion a significado en la sociedad occidental
recomiendo revisar. Rutledge W. Leigh, "Una ojeada a la historia de la masturbacion” en HERMES.
N.20. Febo Editores S.A de C.V. México, 1994. pp.20-23.
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erotofobica existente, muchas de ellas ocultaran sus pecados o deslices,
sintiendo culpa por no haber controlado su lujuria.

3) Pornografia: La ropa cubre los cuerpos y protege de agresiones climaticas
como el frid o la lluvia, pero otra de sus funciones es la de ocultar las zonas
prohibidas de nuestra anatomia. Ver un cuerpo desnudo que no sea el nuestro
causa mucha expectacion que muchos la mitigan adquiriendo y comprando
pornografia. Bajo ciertas reservas de ley, adquirir material donde se muestren
desnudos o actos sexuales explicitamente es legal, pero el castigo moral
persiste; quien consume pornografia es tachado como enfermo mental y a
pesar de que todos niegan haber visto, comprado o intercambiado dicho
material la realidad los contradice, pues la industria tres XXX crece y crece a
paso acelerado para satisfacer a millones de clientes que publicamente
satanizan a las revistas obscenas pero que privadamente las adquieren y
coleccionan.

Temer a nuestro cuerpo y en especifico a los genitales, asi como a la obtencion
de placer no es algo que surgio de la nada, tuvo sus razones que fueron justificables
en su momento aunque en la actualidad ya son obsoletas.

1.3 Nacimiento de la erotofobia

Rastrear el origen de la erotofobia que caracteriza a gran parte de la cultura
occidental y principalmente a nuestra sociedad mexicana nos remite a uno de los
aspectos que ha marcado y ocupado la vida de la humanidad: la religion. Durante
siglos, la religion catdlica ejercié el poder moral, ideologico y econdmico en casi toda
Europa y posteriormente encontraria un nuevo espacio de desarrollo en América. Con
tanto poder concentrado en sus manos, la iglesia desarrolldé mecanismos que le
permitieran asegurar el control total de sus fieles, lo que a su vez le ayudaria a
erigirse como una institucion larga y duradera. Pero para alcanzar tal poderio, los
primeros cristianos tuvieron que atravesar por momentos criticos y de persecucion.
Recordemos que el Imperio Romano reprimio y asesind a los seguidores de la doctrina
cristiana al considerarlos como rebeldes que pretendian ir en contra del emperador y
de sus leyes. Fue hasta comienzos del siglo IV cuando el cristianismo se convirtio en
la religion oficial del imperio romano abriendo asi un nuevo capitulo en la historia de la
humanidad.

Los primeros lideres de la iglesia catélica lograron atraer a un amplio numero
de adeptos con un discurso muy persuasivo, en donde lo espiritual ocupaba un lugar
predominante con respecto a lo material. Menospreciar lo mundano atraia a los
desposeidos, consolandose en la existencia de un Dios que premiaria las limitaciones
sufridas en la tierra, siempre y cuando se acataran sus reglas. Al ser Jehova un ente
espiritual, condena todo lo terrenal que pueda crear distraccion y alejamiento. Asi, el
ideal cristiano era el celibato, el ascetismo, la pureza y la pobreza; el ejercicio de la
sexualidad y el cuerpo como medio para tal fin fueron condenados, dedicarle tiempo a
la busqueda del placer carnal interferia con los designios del creador.
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Los jerarcas de la naciente iglesia catolica adoptaron su miedo y asco al sexo
de sus antepasados judios de quienes heredaron varios textos que hoy en dia
componen a la Biblia en la parte referente al Antiguo Testamento. Pareceria que los
primeros judios tenian una obsesion en reglamentar la sexualidad de todos sus
integrantes, libros como el Génesis, Levitico, Deuteronomio, entre otros mas, tienen
normas muy precisas en lo referente a aspectos sexuales. Al ser los profetas los
portavoces de la palabra de Dios, se hizo evidente que Jehova tenia un gran interés en
solo permitir las relaciones sexuales enire heterosexuales y solo con fines
reproductivos al dictar leyes detalladas y precisas a sus representantes en la tierra.

La erotofobia cristiana se reforzd ain mas cuando varios tedlogos del medioevo
redescubrieron textos tanto de Platon como de los estoicos; en donde Platén exalta lo
importante que es en el ser humano el autodominio, que consiste en que la razon
domine a la pasién; mientras que los estoicos “consideraban a la continencia como el
medio para aflorar las virtudes humanas, situacién Céto.le una vida entregada a los
placeres "mundanos”, al “desenfreno” no permitiria”.”" La ideologia de estas dos
filosofias griegas penetro en el credo erotofébico de la iglesia catdlica, quien empezo a
defender la idea de una manera muy agresiva de que todo placer sexual es
pecaminoso.

En el afio 300°' se dicté el Concilio de Elvira, donde se describid todas las
practicas sexuales pecaminosas (sexo oral, anal, masturbacion) y se recomendaba no
dar a quien las llevara acabo acceso a ningun tipo de rito religioso. Afos mas tarde,
“en el 342 un decreto del emperador romano Constancio impuso la pena capital para
el delito de sodomia"® (que agrupaba no solo las practicas homosexuales, sino todas
las que estuvieran encaminadas al placer). Posteriormente nace la “Ley Candnica que
se ocupa de las ofensas dirigidas contra la iglesia. Castiga a las personas por
acciones que no perjudican a nadie, y se justifica calificandolas de pecaminosas y
alegando que dafian a quien las realiza"®® Obvio es que todo placer sexual
nuevamente fue censurado dentro de estas leyes, supuestamente porque el placer
conducia a la fornicacion que es una expresion viva y pura del pecado.

Quien exalté de manera especifica y contundente la erotofobia del clero en su
variante mas agresiva e irracional fue “el Papa Gregorio El Grande en su Regla
Pastoral, advirtio que las parejas de casados que obtenian placer en el coito
transgredian la ley del matrimonio y, por consecuencia, ensuciaban su acto sexual con
el placer"® La iglesia catdlica también ha expresado su descrédito al sexo no
permitiendo que sus funcionarios (entiéndase sacerdotes, obispos, cardenales,
monjas, etc) contraigan matrimonio, exigiéndoles guardar castidad y celibato.

% Nufiez Noriega, Guillermo, Op. Cit., p.40.

®' Mieli, Mario. Elementos de critica_homosexual. Editorial Anagrama. Barcelona, Espafia 1979.
.100.

b Ibid., p. 100.

** Weinberg, George. La_homosexualidad sin prejuicios. Granica Editor S. A, Barcelona, Espafia

1977. p. 24

® Botero, Ebel. Op. Cit., p.198.
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Llegd un momento en donde la iglesia catolica perdié su fuerza legal, pero su
presencia moral no mengué. Las sanciones al ejercicio de la sexualidad cayeron
dentro de la competencia espiritual y, al no haber amenaza de muerte o de carcel, el
pecado y la condena a pasar una eternidad en el infierno se volvio el Unico medio de
chantaje utilizado por los funcionarios del cuerpo eclesiastico para seguir interfiriendo
en la vida sexual de sus creyentes.

Pero si somos racionales, no podemos conformarnos con la creencia de que la
erotofobia solamente surgid por la voluntad de un Dios egoista y celoso del goce
obtenido dentro de las practicas sexuales por los mortales. Existe un remoto factor que
nos puede explicar el porqué del miedo y asco al sexo: las enfermedades venéreas
(ahora llamadas enfermedades de transmision sexual).

El pene y la vagina son dos organos sexuales utilizados para el placer erético y
son medios para llevar a cabo la concepcion de un nuevo ser humano. No obstante,
los genitales también son 6rganos de excrecion y vecinos del ano, lo cual hizo que se
les asociase con suciedad. Si a ello afiadimos la existencia de Enfermedades de
Transmision Sexual que no tenian cura, sonara légico la obsesion por la higiene intima
y el temor a disfrutar libremente del sexo. La misma Biblia hace referencia a
complicadas normas vy rituales que se tenian que realizar cuando se presentasen flujos
sexuales en mujeres y hombres, asi en el libro de Levitico se lee: "Hablen a los hijos
de Israel y tienen que decirles: en caso de que le ocurra a cualquier hombre un flujo de
su érgano genital, su flujo es inmundo”.®  Igualmente temas como la menstruacion,
el semen, entre otros fluidos mas, son tocados con insistencia, revelando el
desconcierto de las personas de la antigiledad ante acontecimientos biologicos y
patoldgicos para los que no tenian mas proteccion que la abstinencia sexual.

Las creencias populares decian que las enfermedades de transmision sexual
(ETS) eran un castigo de Dios y al no existir normas legales que pudiesen controlar el
ejercicio de la vida sexual de los sujetos, se tuvo que recurrir a la religion como aliada
para que ayudase a persuadir a todos sus fieles y seguidores de que la Unica forma
segura de no contagiarse de una infeccion genital era a través de la monogamia o la
abstinencia sexual. .

Se empez6 a predicar la cultura del terror, ya que es mas efectivo decir que
Dios condena ciertas practicas sexuales por ser pecaminosas, a tener que explicar las
razones reales de porqué habia de moderarse en los encuentros sexuales. Con la
llegada del jabon, antibioticos y posteriormente del condén, debid de haberse
terminado el miedo y asco hacia el sexo. Pero la erotofobia ya habia echado raices
tan ondas e incluso, se fortalecié con la aparicion del VIH — SIDA, legitimando asi a
todo el cuerpo eclesiastico en su desprecio al placer.

** Levitico (15:22) en, Traduccién del Nuevo Mundo de las Santas Escrituras. Waltchtower Bible and
Tract Society of New Cork, Inc. U.S.A.1969.
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1.4 Erotofobia: antesala de la homofobia

La sociedad occidental, por cuestiones de salud e higiene sexual, mas que por
amor a Dios tuvo que generar toda una serie de restricciones morales y
posteriormente legales de aversion al sexo y al placer. Se creo todo un sistema de
valores socialmente aceptados, en donde la castidad, la virginidad y la abstinencia
sexual, asi como solo tener coito con fines reproductivos se convirtieron en actitudes
muy estimadas. "Quienquiera que no adopte el sistema de valores aceptados de una
sociedad corre el riesgo de que se le atribuya la intencion de minarla, al ser
considerado un potencial desestabilizador del sistema"®® Ante tal panorama, el
homosexual se volvido sindnimo de peligro, pues transgrede los valores morales
erotofobicos en todas sus formas.

Hablar de moral erotofébica, es referiros a un conjunto de reglas de conducta
propuestas por una determinada doctrina, que en nuestro caso seria catélica o
cristiana. Tales reglas pueden estar escritas en algin texto o documento y en
ocasiones solo son transmitidos oralmente: Si se desobedece alguna de ellas, el
castigo no necesariamente es juridico, sino simplemente simbolico, usando la
exclusion, el rechazo, el retiro de la palabra y el chisme entre otros mas, para hacer
recapacitar al infractor y volverlo a la normatividad.

El homosexual viola las leyes morales escritas y no escritas que la sociedad
erotofébica predica y defiende. Encontramos entonces, la primera causa que da origen
a la homofobia, siendo esta la expresion que el erotofébico utiliza como respuesta al
peligro de derrumbamiento de su moral erotofoba, no importando los medios a usar
con tal de destruir o hacer recapacitar al gay y volverlo a la normatividad o al menos,
tenerlo bajo control.

Es un tanto aventurado, pero tratare de expresar algunas de las reglas morales
que el erotofobico defiende y que el homosexual transgrede:
% Regla I. No cometer actos impuros.®
Esta regla es inculcada por el cristianismo y se encuentra dentro de los 10
mandamientos que Dios hizo a Moisés. Generalmente es aprendida cuando se asiste
al catecismo, interiorizando en el creyente que los actos impuros abarcan todo lo que
tenga que ver con sexo y sexualidad.

<+ Transgresion del homosexual.

El gay viola esta regla al llevar a cabo tres de las practicas sexuales mas detestadas
por el erotofébico: sexo oral, que consiste en manipular los genitales con la boca, acto

® Weinberg, George. Op. Cit., p. 29.
Para mayor detalle ver: Gallardo Garcia, Rafael. Los 10 mandamientos siquen de moda, Folleto
E.V.C. N.625. 3", Edicién, México DF. 2000.
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que el erotofébico tacha de antihigiénico y monstruoso; sexo anal, la penetracion del
pene en el ano, utilizando a esté ultimo en sustitucion de la vagina. Un acto que resulta
repulsivo al erotofébico, al sefialar tal practica como antinatural, alegando que el ano
es solo una parte del cuerpo disefiado para defecar y por lo mismo, es sucia. Tal
afirmacion puede resultar valida si la penetracion se lleva a cabo sin ninguna
proteccion, pero con el uso correcto del condén el temor a una posible infeccion
desaparece vy, finalmente; la masturbacion mutua, donde la pareja se estimula de
manera reciproca y en conjunto para llegar al orgasmo. Es un acto bestial -diran los
erotofébicos- pues masturbarse atenta contra el uso adecuado y Gnico que Dios le dio
al semen y haran referencias a Onan, un personaje biblico al que Jehova castigo con
la muerte por derramar su semen fuera de la vagina.

%+ Regla ll. La fujun’aaa es uno de los siete pecados capitales, se debe cuidar no
caer en ella.

Siempre se nos recalca que los excesos son malos, pues dafan nuestra salud o
integridad psicologica, moral e incluso economica; el sexo en demasia o que no este
encaminado a la preservacion de la especie no tiene razon de ser (es lo que dice la
moral cristiana) y por tanto se afiadié dentro de los siete pecados capitales a la lujuria.

<+ Transgresion del homosexual:

El gay es la manifestacion viva y pura de la lujuria, dira el erotofébico, pues sus
practicas solo buscan el placer camnal. Como se recordara, las Unicas relaciones
sexuales validas moralmente son aquellas encaminadas a la procreacion de la especie
humana, avivando asi el odio al homosexual, quien se abstiene de seguir la norma
moral y bioloégica que asegure el nacimiento de nuevos seres humanos. Pero se
supone que vivimos en un mundo con sobrepoblacién, entonces, acaso no es mejor
que la poblacion no siga creciendo? Si personas como los homosexuales se reservan
el derecho a no tener hijos, su decision deberia ser aplaudida en lugar de condenada.

% Regla lll. La tnica orientacién sexual natural es la heterosexual.®
Es un argumento que se ha utilizado para condenar las practicas homosexuales y ha
sido apoyado no solo por eclesiasticos, sino también por cientificos, filosofos y lideres
de opinion, que al parecer no han llegado a saber que si la homosexualidad fuera algo
antinatural, la misma naturaleza ya hubiese tomado medidas para desaparecerla.

<+ Transgresion de homosexual:

El hecho de que entre un 2 y 4 por ciento de la poblacion mundial sea homosexual
viola la regla que solo tolera la existencia de los heterosexuales. El mundo ideal del

% Un folleto catdlico que ataca a la lujuria es el escrito por: Herrasti, Alicia. La pornografia. Folleto
E.V.C. N.637. 3? Edicion. México 2002.

* Una apologia a la heterosexualidad se encuentra en: Medina, Livio. Homosexualidad. Folleto E.V.C.
2? Edicion, Meéxico, DF, 2000.
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erotofoébico seria uno donde los bisexuales y homosexuales no existieras,
desgraciadamente para muchos, la diversidad es una realidad. Es por eso que el
erotofébico se transforma también en homofébico y en su afan de construir su mundo
ideal, castiga, desprecia y si le es posible, mata a cuanto homosexual se ponga en su
camino

% Regla IV. Todo ser humano debe casarse y formar una familia.”

Ese es el supuesto de muchas personas y se ha mantenido desde hace siglos, pero
con la llegada de transformaciones sociales, econémicas y culturales, la regla del
matrimonia ha ido decayendo, sin embargo, a los que transgreden esta regla se les
considera como anormales no importando que sean heterosexuales. En paises de
primer mundo el no contraer matrimonio ya no causa mucho asombro, pero en
sociedades como las latinoamericanas y en especial en la mexicana aun no logramos
un nivel minimo cultural que nos permita quitar estigmas a los que deciden libremente
y no se dejan llevar por reglas sociales que no se ajustan a sus expectativas de vida.
Unicamente se permite saltar esta norma cuando se inicia una vida religiosa (ser
sacerdote o monja) o cuando se tiene una limitacion mental.

% Transgresion del homosexual

El gay que vive abiertamente su orientacion sexual no se casa, y no por falta de ganas
sino por que la ley civil y religiosa impide la union de personas del mismo sexo. La
Unica alternativa es vivir en unién libre, siendo condenados socialmente al ver tal
forma de convivencia como un acto inmoral, que dana a la sociedad y ensucia uno de
los siete sacramentos de la iglesia catdlica (el matrimonio).

La lista de reglas morales erotofobicas y la forma en que el homosexual las
viola podria ocupar varios tomos completos de una enciclopedia. Creo que con los
cuatro ejemplos basta para ilustrar como la erotofobia condena el placer y al
homosexual por buscar alternativas que lo ayuden a expresar fisicamente su afecto y
amor. El homosexual en la exploracion de sus posibilidades ha descubierto que el
placer no solo se logra con la penetracion del pene en la vagina, rompiendo asi el mito
de que la heterosexualidad es el Gnico camino a seguir. El erotofébico en su afan por
suprimir el placer entrara a la antesala de otra fobia terrible y destructiva: la homofobia.

1.5 Androcracia (machismo).

La segunda raiz de la homofobia se encuentra en la androcracia o machismo,
que no es mas que: el "dominio excesivo del hombre sobre la mujer, divide a la
especie en dos clases antagonicas de seres, dominadores y dominados, y exige que
nadie se salga de la suya, desestimando lo que los une: el ser humanos”.*'

® Para una descripcion mas detallada consultar: Cabrera, Antonio. El sentido de la familia, Folleto
E V.C. 3° Edicion, México, DF, 2001
' Botero, Ebel. Op. Cit. p. 206
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El mundo machista solo tolera dos roles de género: masculino y femenino, no
permite que nadie transgreda alguno de ellos, a quien lo haga lo sancionara con
medidas que van de lo sutil a lo violento. Generalmente el pensamiento machista
asume que el homosexual atenta contra la masculinidad y ridiculiza a la feminidad, ya
que éste ser tachado de anormal se niega a asumir la heterosexualidad y ademas,
adopta comportamientos que se han estereotipado como propios del sexo opuesto.
Desgraciadamente existen mitos que rodean a los homosexuales y se cree que el gay
deja de ser hombre y se feminiza, y como la androcracia detesta lo femenino,
encontrara justificable la agresion a las mariquitas o jotitas, nombres despectivos que
todo macho usa para referirse a los homosexuales.

Las practicas homosexuales no feminizan al varén; es cierto que algunos gays
suelen ser amanerados, pero no es una regla general. Muchos hombres gustan de
mantener relaciones amorosas y sexuales con personas de su mismo sexo y siguen
siendo iguales de viriles que sus contrapartes heterosexuales, pero el prejuicio
machista no entiende de razones. El machista no se conforma con limitar a la mujer y
bloquear su desarrollo sino que también violenta al gay, no concibe que un hombre
abandone el rol masculino y sus privilegios. Usara todos los medios para defender su
ideologia falocentrica obligando con tal actitud a que miles de homosexuales vivan
ocultando su verdadera orientacién sexual, pero para entender bien a la androcracia
(machismo), realicemos una visita al pasado que nos ayude a comprender el porque
de la existencia de un pensamiento que sataniza lo femenino y desvaloriza todo
comportamiento que no sea viril.

1.6 Origen de la androcracia

Existi6 en un determinado momento de la historia la igualdad entre los dos
sexos; la mujer y el hombre ocupaban la misma posicion y poder, solo que con el paso
de los siglos ese estado ideal se transformé dando origen a la androcracia.
Describamos brevemente como se llevo a cabo dicha transformacion.

Los seres humanos tienen su origen mas remoto en una raza de monos
antropoides, que con el paso del tiempo fueron evolucionando hasta que “el trabajo y
el lenguaje transformaron el cerebro de mono en el cerebro de hombre”. ¥ A partir de
lo dicho por Engels, se deduce que: “la forma de organizacion social de este primer
hombre era probablemente la horda primitiva. En la horda no habia propiedad privada:
todos compartian las herramientas y los alimentos en comunismo sencillo. Habia una
promiscuidad sexual espontanea: cada mujer pertenecia a todos los hombres y cada
hombre a todas las mujeres”.*® En el momento que el ser humano aprende a producir
el fuego, a pescar, a cazar con lanza y a mejorar sus herramientas aparece la primera
forma de la familia: el matrimonio en grupo.

% Ross, Gandy. Introduccién a la sociologia histérica marxista. Ediciones Era, S.A de CV. México
1978 p.28.
* Ibid. , p. 29.
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Con el arribo del matrimonio en grupo llega el tabu contra el incesto de tal forma
que: “dentro del grupo estaban prohibidas las relaciones sexuales, pero cualquier
mujer de uno de los grupos podra tener relaciones sexuales con cualquier hombre de
otro grupo; la mujer tenia muchos maridos. Cuando tenia un hijo nadie sabia quien era
el padre y el hijo pertenecia al grupo de la madre”.* El grupo encontraba su cohesién
en los lasos consanguineos matrilineales.

La invencion del arco y la flecha, asi como el descubrimiento de la técnica del
tejido manual, la elaboracion de vasijas talladas y la produccion de herramientas de
piedra pulida fueron el puente a la invencion de la alfareria que hizo ascender a los
seres humanos del salvajismo a la etapa inferior de la barbarie; “en esta etapa el
matrimonio en grupo se convirtid en la familia monogamica. Seguian vigentes las
antiguas agrupaciones por parentesco o gentes: todos tenian que encontrar pareja
fuera de su propia gens, pero ahora la mujer se casaba con un solo hombre. Sabia
quien era el padre de sus hijos, pero el hijo seguia perteneciendo a la gens de la
madre. En esta familia basada en la pareja cualquiera de los consortes podia dar por
terminado el matrimonio: habia igualdad entre hombre vy rr1ujer",‘°’5 lo cual nos

demuestra que no siempre el mundo ha sido dominado al cien por ciento por los
machos.

La domesticacion de animales y la formacion de rebanos fue otro paso
trascendental en la historia humana; “en un principio eran propiedad comun de la
gens, pero al ir creciendo los rebaros de los individuos la propiedad privada hecho
raices en el comunismo primitivo”.%® La agricultura aparecié e igualmente la
distribucion de las parcelas que dejaron de ser colectivas para convertirse en bienes
individuales originando el triunfo de la propiedad privada.

“La propiedad privada transformoé la organizacion social. Los hombres poseian
ganado y querian que sus hijos lo heredaran, pero la familia basada en la pareja de la
gens matrilineal lo impedia. El padre tenia que dejar su propiedad a los hijos de la
hermana: sus propios hijos pertenecian a la gens de su mujer y heredaban las
posesiones del hermano de ella. Los hombres, entonces, hicieron una revolucion;
cambiaron la filiacion de sus hijos a la de la gens del padre. La gens se volvio
patrilineal y el padre dejo su propiedad en herencia a sus hijos. La mujer perdi6 todos
sus derechos. Ya no podia dar por terminado el matrimonio cuando ella quisiera, y
tenia que serle fiel al hombre y obedecerlo en todo. La mujer tenia que servir a su
marido, y él en cambio podia seducir a otras mujeres y frecuentar prostitutas. Habia
aparecido la monogamia”.?’

Al perder la mujer su libertad no le quedé mas remedio que convertirse en
dependiente de su esposo, doblegandose a la voluntad de él y asumiendo su status de
inferioridad, "la civilizacion, en especial, la cristiana, suavizo mucho mas tarde

“ Ibid., p. 29.
* Ibid., p. 30.
* Ibid., p. 30.
" Ibid., p. 31.
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levemente esa relacion amo-cierva, ese dominio tiranico, y el amor contribuy6 a
aligerar esa tirania”.*® Nétese algo importante, el hombre en sus primeras creencias
religiosas tenia como deidades maximas a diosas femeninas a las que atribuia el
origen de la vida y a su vez, respetaba a la mujer por ser quien da a luz a nuevos
seres humanos. Pero al entrar la androcracia como ideologia dominante, también se
transformaron las cosmovisiones religiosas y los dioses varones tomaron por asalto el
lugar de las deidades femeninas.

En nuestra cultura occidental, el ser al que tenemos como supremo es un Dios
masculino, no solo eso, sus supuestos representantes también son hombres y no
permiten que las mujeres accedan a ocupar altos puestos religiosos, la justificacion de
la desigualdad entre los dos sexos se explica en el libro de Génesis, donde Adan es el
primer ser creado por Jehova y de una de sus costillas fue formada la mujer, siendo su
destino ser sumisa a la voluntad del varén.

La forma en que el hombre machista reafirma su superioridad es en las
relaciones sexuales; la posicion de misionero es la tnica aceptada por el machista, en
ella vuelve pasiva a la mujer no dejandola explorar caminos que la lleven al placer.
Penetrarla con el pene y abrirla demuestra la supuesta hombria, sin embargo,
Margaret Mead, cree que este egoismo androcratico tiene un origen adicional, el de
compensar su incapacidad de hacer hijos (“por mas que el vardn valore su falo y su
semen, sabe que el nifio es realmente obra de la madre”®).

La mujer al ser penetrada, es tachada de inferior y como en las practicas
homosexuales entre varones es muy recurrente que se dé la penetracion anal, el
machista se horrorizara ante el solo hecho de no concebir como un hombre puede
permitir ser penetrado; en el subconsciente del machista, se relaciona penetracion
sexual con perdida de virilidad, es por ello que el androcratico siempre despreciara al
homosexual a quien concibe como un traidor al género masculino; Anteriormente lo
castigaba tachandolo de pecador, quemandolo en la hoguera, encerrandolo en un
hospital psiquiatrico o en una carcel. Pero como en muchos paises ejercer ese tipo de
violencia ya resulta ilegal, han surgido nuevas técnicas para desacreditar al gay. El
machista utilizara mentiras con apariencia de verdad que justifiquen violencia,
desprecio y agresion, a esas infamias se les conocen como prejuicios que a
continuacion desarrollaré en el siguiente punto.

1.7 Los prejuicios: aliados de la erotofobia y la androcracia

Un “prejuicio es una idea irracional con apariencia de racionalidad a veces. Un
juicio sin juicio, algo anterior al juicio (pre), al raciocinio, un preconcepto. Se adquiere
mediante el aprendizaje como una conducta mental inducida emocionalmente por
estimulos aversivos: nace pues del miedo aprendido y contagiado”.'®

“® Botero, Ebel. Op. Cil., p. 209.
** Ibid., p. 210.
%% |bid., p. 204,
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El prejuicio puede resultar ventajoso y util algunas veces, en ofras,
desgraciadamente no. Hay ocasiones en que nos es imposible tener una experiencia
directa con algln suceso, acontecimiento o persona, pero si alguien mas ya la tuvo,
puede transmitimos sus opiniones (positivas o negativas) y a partir de ellas, nos
creamos un prejuicio, sabremos que posicion o actitud asumir. Desde la nifiez hasta el
final de nuestras vidas, vamos aprendiendo y acumulando prejuicios que solo pueden
derrumbarse o afirmarse hasta que no tengamos una experiencia directa con lo que ya
hemos juzgado antes de conocerlo. A pesar de ello, a veces nuestros prejuicios son
tan fuertes, que no podemos transformarlos o cambiarlos.

Existen personas, paises o instituciones que pueden tener un amplio interés
para que un prejuicio tome vida y fuerza, se desarrolle y transmita como un virus
mortal contagiando a toda la sociedad. Los prejuicios pueden ser alimentados con
argumentos finamente elaborados, complicados e incluso, sofisticados. Basta que un
reconocido personaje haga una afirmacién para que el resto de la poblacion la tome
como verdadera; recurramos al pasado, recordando como Hitler elaboré todo un
discurso lleno de prejuicios en torno a los judios y homosexuales, culpandolos de todo
mal que aquejase al pueblo aleman. Los prejuicios antisemitas que éste personaje
propagd tuvieron un gran efecto, acabando con miles de vidas de judios y
homosexuales en campos de concentracion y heredando una ideologia racista que
grupos nuevos como los llamados neonazi han retomado para continuar
reproduciendo un odio que no tiene ninguna razén de ser. Los prejuicios siempre
esconden tras de si intereses ocultos; permiten que un determinado sistema social
funcione a conveniencia de unos cuantos, legitimando la violencia, la discriminacion y
el exterminio. Ademas, dirigen las conciencias, encaminandolas a ciertos fines que la
mayoria de las veces son absurdos e insensatos.

Para exterminar a los prejuicios no existe otra solucion mas que el
cuestionamiento producido por el inconforme, el rebelde o revolucionario, que puede
ser victima indirecta o directa de uno de ellos. Al cuestionar la veracidad de un
prejuicio, siempre se encuentran en el camino respuestas racionales que van
debilitando los cimientos en que se apoya.

En el caso de la homofobia, se puede decir que sus sustentos estan basados en
prejuicios irracionales que nos han sido transmitidos ancestralmente por los
erotofébicos y machistas (que son mayoria), aprovechandose de la ignorancia de la
poblacioén que cree ciegamente en la religion cristiana y en la superioridad del hombre
por encima de la mujer.

Asi, los prejuicios homofébicos han originado la estigmatizacion de los
homosexuales. Pero, ;qué es un estigma? “Los griegos, que aparentemente sabian
mucho de medios visuales, crearon el termino estigma para referirse a signos
corporales con los cuales se intentaba exhibir algo malo y poco habitual en el status
moral de quien lo presentaba. Los signos consistian en cortes o quemaduras en el
cuerpo, y advertian que el portador era un esclavo, un criminal o un traidor -una
persona corrupia, ritualmente deshonrada a quien debia evitarse especialmente en los
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lugares publicos -"."" En la época moderna, Goffman afirma que los homosexuales —
entre otros grupos mas como los gitanos o los judios- son lo equivalente a los
individuos estigmatizados en la Grecia antigua, solo que a ellos ya no se les aplica
ninguna sefal o marca corporal; la forma de estigmatizarlos sera a través de prejuicios
que desprestigian su orientacion sexual y a su vez, haciéndolos sentir culpables por su
orientacion sexual (interiorizarles su estigma). El homosexual, al identificarse como tal,
adquirird automaticamente el estigma que la sociedad ha reservado a los no
heterosexuales y se vera obligado a ocultar su preferencia sexual o solo comentarla
con un reducido grupo de personas, sea que estds también compartan su mismo
estigma'® o que hayan superado todos sus prejuicios antihomosexuales.

Religiosos y machistas (entre los que se encuentran cientificos) han creado
prejuicios que han estigmatizado a los homosexuales, por ejemplo:

* No es “normal” el ser homosexual o tener sentimientos homosexuales.
* Lahomosexualidad es una enfermedad mental

= EI SIDA es un castigo de Dios a los homosexuales.

= La homosexualidad es un pecado

* Los homosexuales deterioran a la sociedad, etc.'®

Los prejuicios homofébicos ya sefalados, han sido ya superados por el
conocimiento serio y cientifico, pero la deficiente educacién que tiene la sociedad
sobre cuestiones de sexualidad, asi como la censura de sectores conservadores han
propiciado que solo unos cuantos sepan que ser homosexual (entre otras cosas mas)
no es ni pecado, mucho menos una enfermedad y sobre todo, tampoco una
anormalidad. La educacion es la Unica arma que hasta el momento existe para
combatir los prejuicios, los cuales han cobrado vidas de seres humanos que su Unico
error fue ser homosexuales.

""" Goffman, Erving. Op.Cit., p.11.
'% Un ensayo que ilustra de manera perfecta como el homosexual adquirié su estigma es el escrito por:
Navarro, Ramiro y Herrero, Laura, “De la ignominia al orgullo” en Jovenes, Revista de estudios sobre
iuventud. Edicion: Nueva Epoca, afio 5, nim.14, México, DF., Mayo-agosto 2001, pp.50-61.

Para mayor detalle consultar: Gonzalez, Luis, “Decalogo de los prejuicios sobre el homosexual” en
Muy Interesante, N.28, Editorial Televisa, S.A. de C. V (15 de junio del 2002). Pp. 91-94.
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2. La homofobia como expresion de violencia

Homofobia'® es el término que describe el odio y rechazo a los gays. También
lo podemos entender como el resultado de prejuicios irracionales que camuflan el
miedo, la repugnancia o el odio a los homosexuales o a sus practicas. La homofobia
(homoerotofobia es su nombre completo) es una antihomosexualidad irracional o al
menos no razonada.

Para que la homofobia exista necesariamente se necesita a personas que
consciente o inconscientemente realicen actos homofobicos. Tales actos siempre van
acompanados de violencia, que es entendida como “el acto ocurrente, intencional y
ciclico, dirigido a dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o
sexualmente”.'®Es decir, la violencia tiene diversos grados o formas de expresion que
a continuacion mencionaré:

1) "Violencia fisica: Es toda accion que implique el uso de la fuerza contra otra
persona, puede consistir en golpes, patadas, pellizcos y cualquier otra conducta
gue atente contra la integridad fisica, ya sea que produzca o no marcas en el
cuerpo.

2) Violencia verbal: Esta es una de las manifestaciones de violencia emocional. Se
da cuando una persona insulta, ofende o dice cosas mortificantes a otra.

3) Violencia emocional: Es todo acto que realiza una persona contra otra para
humillarla y controlarla. Esto se puede producir mediante intimidacion,
amenazas, manipulacion, humillaciones, acusaciones falsas, vigilancia,
persecucion o aislamiento.

4) Violencia sexual: Es toda accion que implique el uso de la fuerza, la coercion, el
chantaje, el soborno, la intimidacion o la amenaza, para hacer que otra p%ir;sona
lleve a cabo un acto sexual u otras acciones sexualizadas no deseadas”.’

Violencia y homofobia van siempre de la mano, aunque sus formas y grados de
accion no son siempre de la misma intensidad: algunas veces la violencia que el
homofébico utiliza en agravio de su victima puede ser sutil e inadvertida; otras veces
es mas manifiesta y agresiva; cuando finalmente llega a su grado mas extremo, es
aterradora, atentando o privando de la vida a un homosexual o lesbiana. Estos
ejemplos pueden resultar un tanto superficiales, describamos mejor las categorias de
homofobia que existen:

'™ La palabra fue acuiiada en 1971 por el psicélogo estadounidense George Weinberg Combina las
palabras griegas fobia (miedo), con el prefijo homo (igual, mismo). En este caso, el prefijo homo en
homofobia viene a partir de la palabra homosexual

'% Villanueva Castillejo, Ruth. Op. Cit., p.160.

1% Cuéllar, Sara. “Pégame pero no me dejes” en Dia Siete, Num. 36, Editorial El Despertador S. Ade C
V, México 2000, p. 60.
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* Homofobia personal: “Se refiere a un sistema personal de creencias (un
prejuicio) segin el cual las minorias sexuales inspiran compasion por su
incapacidad de controlar sus deseos, o sencillamente odio por estar
psicologicamente trastornadas, genéticamente defectuosas, o por tratarse de
tristes inadaptados cuya existencia contradice las ‘leyes” de la naturaleza, o
por ser espiritualmente inmorales, parias infectados, asquerosos, o Para ponerlo
amablemente, inferiores, por regla general, a los heterosexuales”."”

= Homofobia interpersonal: “Se manifiesta cuando una indisposicion o prejuicio
personal afecta las relaciones entre los individuos, transformando al prejuicio en
su ingrediente activo, la discriminacion”.'”® Pueden ser actitudes
discriminatorias, aquellas que afectan la relacion entre las personas en distintos
ambitos, como el familiar, laboral y social. Aparece cuando una o mas personas
exteriorizan sus prejuicios antihomosexuales y se unen para agredir a un
sospechoso de ser homosexual o a un gay en especifico. Pueden utilizar para
su agresion: apodos, chistes despectivos que tiene como fin desprestigiar e
insultar; violencia fisica, psicologica o sexual.

= Homofobia institucionalizada: “Se refiere a las formas en que organismos
gubernamentales, empresariales, educativos o religiosos discriminan
sistematicamente por la orientaciéon o identidad sexual. En ocasiones las Iegges.
los codigos o los reglamentos se encargan de aplicar dicha discriminacion”.’

* Homofobia autoafligida: Se da cuando un homosexual o lesbiana se violenta a
si mismo(a), despreciandose por su orientacién sexual y sintiéndose culpable
por sus deseos erdticos y afectivos. Muchos tratan de volverse "normales”,
visitando a psiquiatras o psicologos y otros mas, prefieren suicidarse o
refugiarse en las drogas o el alcohol, todo con el fin de evadir su realidad y no
aceptar su homosexualidad.

* Homofobia criminal: Se da cuando ‘las victimas fueron asesinadas con
extrema violencia y safia a diferencia de otros homicidios, lo que refleja la
necesidad psicologica del victimario de no solo infligir dafio, sino de castigar
hasta el exterminio, constituye una verdadera ejecucion”. '

Las cinco formas de homofobia ya expuestas se clasifican como homofobia
cultural que se refiere a “normas sociales o codigos de conducta que sin estar
expresamente inscritos en una ley o un reglamento, funcionan en la sociedad para
legitimar la opresion. Se manifiestan a través de intentos por excluir de los medios o
de la historia las imagenes de lesbianas, gays, bisexuales y transexuales, o de

" Warren J. Blumenfeld. “Las variante del odio y el temor” en Revista Letra S. (5 de septiembre de
‘10%96). http:/fwww jornada.unam.mx/1996/sep96/960907/LetraS-cara.html
Ibid.
' Ibid.
""" CCCCOH. Informe de crimenes 2000. p. 9.
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representar a estos grupos mediante estereotipos negativos”.''Como ya se ha
insistido, la homofobia solo esta sustentada en prejuicios irracionales e ilégicos que
han echado raices desde hace siglos siendo hoy en dia dificil de derrumbar y
desechar de la mente de la sociedad, estigmatizando a los homosexuales y
orilldndolos a vivir en la clandestinidad.

La violencia homofébica de la que es victima el homosexual puede provenir
tanto de familiares y conocidos, asi como de desconocidos o instituciones que tienen
en comun compartir el pensamiento homofébico. Lo paradojico de todo esto, es que
existen homosexuales que creen que merecen ser violentados, incluso, ignoran que
existe el concepto de homofobia.

3. Repercusiones de la homofobia

Cuando toda una sociedad restringe la posibilidad de vivir y desarrollar
libremente la sexualidad, no dando cabida a la homosexualidad, la situacion de
quienes son gays se vuelve muy peligrosa. Segin Amnistia Internacional en su
documento titulado: Crimenes de Odio, conspiracién de silencio, reporta que “en casi
todos los paises del mundo, la vida de gays.... esta limitada por una telarafa de leyes
y practicas sociales que les niegan el disfrute, en condiciones de igualdad, del derecho
de la vida, a la libertad y a la integridad fisica, asi como de otros derechos
fundamentales como la libertad de asociacion, la libertad de expresion y los derechos
a la vida privada, al trabajo, a al escuela y a la atencion médica”.'"?

Con un ambiente tan hostil, miles de homosexuales han decidido ocultar su
verdadera preferencia sexual (vivir en el closet u ocultar su estigma), unos mas, optan
por llevar una doble vida y, solo algunos, se aventuran a manifestar abiertamente lo
que son, esto sin embargo, depende de muchos factores que a continuacion
mencionare.

El primer factor que define salir o no salir del closet se encuentra relacionado
con la ley. Existen paises donde la homosexualidad aun es un delito. Eso hace que el
individuo gay no llegue ni siquiera a pensar en la posibilidad de exigir ningtin derecho.
“Segun un listado de la ILGA -Asociacion Internacional de Lesbianas y Homosexuales
por sus siglas en inglés-, estos son los paises donde la actividad homosexual
permanece fuera de la ley: Argelia, Zimbabwe, Tuvalu, Barbados, Islas Caiman,
Tanzania, Zambia, Etiopia, Guyana, Uzbekistan, Ghana, Togo, Djibouti, Sierra Leona,
Butan, Fuji, Liberia, Iran, Jamaica, Bahrein, Kenia, Kuwait, Libano, Armenia, Malasia,
Monrovia, Georgia, Marruecos, Mozambique, Mauritania, Botswana, Malawi, Somalia,
Brunei, Nepal, Nueva Guinea, Namibia, Nicaragua, Nigeria, Oman, Pakistan, Puerto
Rico, Libia, Arabia Saudita, Singapur, Azerbaiyan, Ceilan, Santa Lucia, Emiratos
Arabes, Angola, Burundi, Mauricio, Swazilandia, Bosnia y Herzegovina, Siria, Yemen,
Estados Unidos (sélo en algunos estados de la union), Uganda, Sudan, India Angola,

m v
Ibid.
" http:/lweb.amnesty.org/library/eslindex




Montserrat, Granada, Trir}igad y Tobago, Benin, Camerun, Mali, Bangladesh, Islas

Marshall, Tonga y Tahiti".

Un segundo factor que influye en asumir abiertamente la identidad gay es el
peligro a ser victima ya no de la violencia legal, sino de agresiones fisicas
clandestinas. En Estados Unidos de Norteamérica existe el fenomeno llamado queer
bashing - linchamiento de maricas -, donde bandas juveniles salen a las calles con el
fin de encontrar a un gay y golpearlo. México también tiene sus practicas
homofébicas, las mas conocidas son las criminales englobadas en el concepto
“crimenes de odio por homofobia” en donde “el cadaver aparece. desnudo, con manos
y pies atados, asi como amordazados, golpeados, con huellas de tortura, apufalado
ylo estrangulado”.'™ En otros paises como Brasil e Irlanda también se da la homofobia
criminal, pero con los ejemplos mencionados basta para sefalar la existencia de la
homofobia criminal y la forma en que ella repercute en la vida de los gays.

El tercer factor que limita mostrar libremente la orientacion sexual de los
homosexuales son los actos discriminatorios que pueden sufrir en diversos contextos
de su vida; a pesar de que ser gay no implica sufrir alguna anormalidad biolégica o
mental que limite en el area laboral, profesional, escolar y social, aun se siguen
presentando actos discriminatorios, incluso en sociedades que se autodenominan
como “"avanzadas" y de “primer mundo”. Por ejemplo, en Estados Unidos de
Norteamérica, el Departamento de la defensa promulgo en 1994 la politica Don’t Ask
don't tell (no preguntes, no digas), que consiste en que los soldados homosexuales
puedan permanecer en servicio mientras no divulguen su orientacion sexual
homosexual. Con esta medida discriminatoria "una persona de cada seis fueron dadas
de baja en el 2003, es decir, unas 1,250, por haber demostrado conductas
homosexuales o haber declarado sus tendencias sexuales” '™ El ejercito
norteamericano no es el Unico que discrimina, se sabe que “el gobierno britanico ha
tenido que indemnizar a los soldados gays que dio de baja del servicio por
homosexualidad”'® y, “en Argentina, se condena a prision a militares que practiquen
<<actos deshonestos>> con personas del mismo sexo’,''” y existen muchos mas
casos de discriminacion por orientacion sexual, solo que no todos salen a la luz
publica.

El silencio es uno de los mejores aliados para que se cometan abusos
discriminatorios, solo algunos reunen el valor suficiente y denuncian ilicitos a los que
son sometidos, un ejemplo contundente se dio en México "el 6 de julio de 2002
(cuando) un joven de 16 afnos fue detenido, golpeado y desalojado por vigilantes de la
linea 3 del metro, por su apariencia gay. Por este hecho existe la denuncia de

""" Meza, Jests. “A través del liempo y las culturas’ en Muy Especial. (Muy Interesante). Editorial
Televisa S. A de C. V. México, DF , 15 de junio de 2002. p. 29

" CCCCOH. Reporte de crimenes cometidos por odio homofébico, (enero, 1994-diciembre 1997).
" Amezquita, Luis Armando “Noticias” en Ser Gay. N.238. Editorial American Trade Magazin, S. A de
C. V. México (19 de marzo de 2004) p.44.

"'® Xoconostle, Waye Ruy. “El gay castrense” en QUO. N. 52, Editorial Televisa S. A de C. V. México.
DF (febrero de 2002) p 44

"7 \bid., p.44




Averiguacion Previa FAC1/50T2/797/02-07 X una queja ante la Comision de Derechos
Humanos del Distrito Federal (CDHDF)".""™ El metro es uno de los emblemas mas
representativo del DF., es usado a diario por miles de usuarios entre los que se
encuentran gays y lesbianas. Ellos, legalmente, afirmé el director del Sistema de
Transporte Colectivo Metro, Javier Genzalez Garza, “tienen derecho a vestirse como
quieran, besarse o acariciarse mientras hacen uso del metro, y ese no es motivo para
que sean molestados o desalojados de las instalaciones”.'™ A pesar de tal
declaracion, la homofobia persiste, solo una estacién como Insurgentes se ha vuelto
lugar de tolerancias y eso, solamente porque afuera de ella se encuentra la Zona
Rosa, lugar de encuentro y reunion gay.

En la mayoria de las veces, el temor a la discriminacion laboral es el freno para
no salir del closet. Un suceso que escandalizd al mundo y que a su vez, permitio ver lo
homofébica que es la sociedad occidental ocurrid cuando el miembro del grupo
irlandés Boyzone, Stephen Patrick David Gately admiti6 ser homosexual, afirmando
que habia permanecido en el closet por miedo a perder la fama y popularidad que el
grupo musical en donde trabajaba le habia dado. Finalmente, se animo6 a compartir su
orientacion sexual con sus fans, no tanto por gusto, sino por miedo a ser victima de
chantajes por parte de periodistas. Ahora estando fuera del closet él ha declarado:
“Soy una persona completamente diferente. Antes solia ser una persona triste”,'
admitiendo lo duro que ha sido para él sentirse continuamente observado en lo que
hacia y a donde iba. "Cuando viajaba, Eloy (su novio) tenia que tomar un vuelo mas
tarde. Vuelos diferentes, coches diferentes, registro en el hotel a diferentes horas, era
mucha presién".""1 “Ahora estoy mucho mas tranquilo. Puedo salir de compras, yo y
Eloy podemos salir a pasear y no hay problema”.'”? Otro personaje famoso que
también evidencio la homofobia laboral de la que son victimas los gay fue Greg
Louganis, el famoso clavadista norteamericano y ganador de varias medallas en
Juegos Olimpico; El relata en su libro titulado “Rompiendo la superficie”, el
hostigamiento de sus compafieros en los juegos de Seul 88; “En la villa olimpica sufria
las burlas de mis compaiieros, quienes me colgaban ropa interior femenina en mi
dormitorio y suspensorios de los demas”. Si estos dos personajes famosos tuvieron
que ocultar su homosexualidad por miedo al descrédito laboral, no es dificil suponer
que millones de gay a nivel mundial estén viviendo esta misma situacion.

Generalmente, los actos discriminatorios se generan como respuesta a un
peligro, en este caso, el peligro potencial presentado por la homosexualidad como
cuestionamiento a la norma social que solo avala a la heterosexualidad como el ideal
en una sociedad y no solo eso, la homosexualidad también mueve los cimientos de
instituciones con una posicion machista, a las que solo pueden acceder los “machos” y
no los "maricas”; el gay ha demostrado que tiene las mismas capacidades que

'"® Angeles, Elsa. "Homofobia en el metro y Zona Rosa” en El Metro. México. DF (martes 17 de junio de

2003). p.6.

ns

" lbid., p. 6
:z? hitp://www.mundogay.com/magazine/semana43/otrasnoticias.htm
Ibid.
"2 |bid.
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cualquier heterosexual, a tal grado que ha logrado insertarse en todas las esferas del
desarrollo social y humano.

Hasta este momento hemos podido ver que la homofobia cultural ha obligado a
que miles de gays oculten su orientacién sexual, algunos porque viven en paises en
donde la homosexualidad no es legal, otros, a pesar de vivir en sociedades que no han
tipificado a la homosexualidad como delito, prefieren seguir viviendo en el closet para
no ser victimas de discriminacion — en el trabajo, escuela, familia o religién-, y algunos
mas, para evitar ser perseguidos por homofébicos criminales, que contrario a lo que se
piensa no son un mito, son una realidad y han privado de la vida a miles de individuos
solo para defender una fobia irracional e ilogica (todas las fobias son irracionales e
ilogicas).

El cuarto factor mas agresivo incluso que las mismas sanciones legales o
fisicas que detiene al homosexual y lo obliga a vivir en el closet, es el temor a perder el
carifio y amor de sus familiares y amigos. A veces las tradiciones y normas familiares
son tan rigidas, que no aceptan a nadie en su seno que ejerza practicas
homosexuales. Esta situacion provoca una verdadera tragedia emocional, ya que
restringe la libertad de expresion de un miembro de la familia sometiéndolo a una
presion interna que puede desencadenar en una neurosis e incluso, hasta en el
suicidio. Cierto es, que no todos los gays permanecen en silencio respecto a su
orientacion sexual, los mas afortunados logran ser “tolerados” por sus seres queridos y
los menos afortunados reciben amenazas, golpes, malas palabras, etcétera. Por eso
es que muchos gays (voluntariamente o involuntariamente) acaban por alejarse de su
familia de origen, no compartiendo con ella su proyecto de vida, no les queda otro
remedio mas que formar una familia alternativa, que le permita llenar huecos
emocionales. Y, ¢qué pasa con los homofébicos?, ;Cuales son los efectos nocivos
que tiene sobre ellos su actitud homofobica?

Un reconocido especialista en la tematica homosexual, como el doctor
Weinberg afirma: "nunca considero sano a un paciente a menos que haya superado su
prejuicio homosexual, el prejuicio le impide la libre expresion de sus deseos”.'*

Y continua diciendo: “segin mi experiencia, este prejuicio es mas frecuente
entre los hombres que entre mujeres heterosexuales”,'** afade, “la persona que
desprecia al homosexual con evidente placer esta diciéendome, en ultima instancia, que
desea dejar establecer su propio sentimiento de importancia, comparandose con otros;
una operacion por cierto sutil. Afirma con repulsién que conoce a alguien que es
“maricon”, o baja la voz para referirse a una proposicion sexual que le hizo una vez un

hombre".'?°

Con base a lo que nos dice el doctor Weinber, inferimos que la homofobia no
solo se expresa con actitudes discriminatorias y violentas en perjuicio de los

'% Weinber, George. Op. Cit., p.17.
" |bid., p. 17.
' |bid., p. 17.
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homosexuales, sino que ademas, tiene efectos nocivos en el propio homofébico. Ser
homofébico significara ser un paciente enfermo, con un miedo intenso y persistente
hacia los gays, miedo disfrazado en una supuesta superioridad, que se reafirmara con
el uso de la violencia para destruir a aquellos que tanto se teme —en este caso, a los
homosexuales-.

Todas las fobias no son heredadas, sino que son aprendidas. En el caso de la
homofobia, sabemos que nos es ensefiada por nuestra ancestral cultura machista y
erotofobica, apoyada y sustentada por todas las instituciones tradicionales y
conservadoras. Asi, en una sociedad como la occidental y, mas aun en la mexicana,
ser homofébico sera algo “normal’. Pero, a pesar de la existencia de una
normativizacion de la homofobia, no podemos dejar de aceptar que es una
problematica social que no se limita a unos cuantos individuos, sino a toda una
sociedad, que en conjunto ocasionara un dafio al objeto de su miedo —el homosexual-
y, ademas, se dafara a si misma, al mutilar a una parte de ella, pues le guste o no, los
homosexuales son partes integrantes de su sistema.

Los homofobicos tendran que pagar un precio a causa de su fobia, ¢Cuél es
ese precio? El mismo que pagan los homosexuales: la reduccion de su libertad.

La primera forma de pérdida de libertad que el homofébico sufre a causa de su
fobia sera vivir con un miedo intenso y profundo hacia los homosexuales, a sus
practicas y a todo lo que se relacione con ellos. El hombre heterosexual que padece
de homofobia, tendréd mayores problemas con su fobia, pues se sentira muy opacado
con relacién al ideal masculino, fuerte, viril, valeroso, que no teme a nada. La forma de
enfrentar su miedo a los homosexuales sera a través de la violencia: golpeara,
insultara, atormentara e incluso, matard a cuanto gay se le presente en su vida
cotidiana; adoptara actitudes agresivas, despreciando todo lo que denote pasividad,
impondra a sus hijos expectativas de roles de género en donde lo masculino siempre
sea superior a lo femenino; temera que algtn familiar, hijo, amigo o ser querido pueda
ser homosexual y mayormente, sentira panico a ser él mismo gay y nunca haberse
dado cuenta.

El miedo que trae consigo la homofobia y el temor a ser uno mismo homosexual
no es algo que no se haya podido comprobar anatémicamente. Es bien sabido que los
hombres heterosexuales homofébicos consideran deshonesto observar el cuerpo de
otro hombre, pues creen que tal accion es indecente e incluso, un tanto “gay”. A partir
de esta observacion, se logro descubrir que el miedo homofébico también se
manifiesta en el cuerpo, no solo con una actitud de alerta, sino en un 6rgano que
simboliza la virilidad y que paraddjicamente, al enfrentarse a una situacion “gay” se
inhibe y acobarda, veamos a continuacion a que me refiero.

“Un psiquiatra australiano, el doctor N. McConaghy, llevé a cabo un estudio
tipico, cuya finalidad consistia en perfeccionar un mecanismo para detectar a los
homosexuales. El pene de cada uno de los sujetos se introducia en un aparato que
tenia la funcion de medir si aquel se expandia o contraia mientras los sujetos observan
las imagenes de hombres y mujeres desnudos que realizaban actos sugestivos, como,
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por ejemplo, secarse con una toalla. Once estudiantes de medicina heterosexuales
sirvieron como controles para una poblacion de homosexuales. En respuesta a la
vision de las imagenes de hombres desnudos, el pene de los jovenes heterosexuales
se contraia. No es dificil entender por qué no se expandia, ya que presumiblemente la
vision de los hombres desnudos no provocaba a los estudiantes excitacion alguna.
Pero, s Por qué se contraia? La respuesta es: por miedo.”'?®Si la visién del cuerpo
desnudo de un hombre producia ese efecto en estudiantes de medicina que
supuestamente estan familiarizados con la anatomia humana, ;qué ocurriria si el
experimento se hubiera hecho con homofébicos comunes y corrientes?

La segunda factura que cobra la homofobia es lo que yo llamo: la “represion de
los sentimientos”. Cuando un homofébico se entera de la orientacion homosexual de
alguno de sus seres queridos sufrird un autentico calvario emocional. Lo que
primeramente hara sera suprimir sus sentimientos de carifio y afecto hacia aquél que
“le fallo”; se sentira confundido y, probablemente terminara alejandose del gay. Esta
actitud la podemos ver en muchas familias —no en todas-, que excluyen a alguno de
sus miembros si se enteran que éste es gay. Aqui se encontraran ante una doble
paradoja: anteponer su amor, carifio y afecto al sentimiento homofébico del cual viven
presos, aceptando la posibilidad de convivir con alguien que no es heterosexual o por
otro lado, defender su homofobia no importando que ello implique clausurar de por
vida una relacion de afecto, amor y sangre.

El varén heterosexual que sufre de homofobia serd quien mayormente pague el
precio de la represion de sus sentimientos por miedo a ser visto por los demas como
poco viril, privandose de todo lo que asocie con lo homosexual. Esto lo vemos en el
comportamiento de la mayoria de los hombres que se privan de besarse o abrazarse
entre ellos, cosa que no ocurre en las mujeres. Pero la homofobia se ha interiorizado a
tal grado en cada uno de los integrantes de la sociedad que incluso, se ha hecho que
olvidlemos que los varones también son seres humanos con sentimientos, lo que les
da derecho a expresarlos y eso no los hace ser menos hombres. Todos sabemos que
las mujeres pueden abrazarse, tomarse de la mano, darse un beso en la mejilla e
incluso, admirar y reconocer la belleza en otras y eso no las vuelve lesbianas. Sin
embargo, al hombre se le prohibira ejercer actitudes de este mismo tipo con personas
de su mismo sexo, ya que eso “solo lo hacen los jotos”. Asi de absurdas e ilogicas
son nuestras reglas sociales, reglas que se han ajustado a una fobia generalizada. El
alcohol a veces tiene que ser la herramienta que permita al hombre desinhibirse y
sacar a flote sus sentimientos —su lado femenino, como despreciativamente lo llaman
algunos detractores-. Por ejemplo, en las fiestas se puede ver a dos amigos que al
calor de las copas ya estan dandose un abrazo, diciéndose lo mucho que se quieren e
incluso, hasta dandose un beso en la mejilla o llorando. Pero cuando el efecto del vino
se ha alejado, todo vuelve a la normalidad. Esos mismos amigos que durante su
borrachera se demostraban su afecto, se sentiran avergonzados de sus actitudes
“femeninas”. Es verdaderamente triste que el alcohol sea en la mayoria de las
ocasiones el que logre desinhibir, permitiendo que se reconozcan deseos que sobrio
no son reconocidos, permitiendo hacer cosas que sobrio no se harian. EI homofébico

"2 |bid. p. 22
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vivira preso de las reglas sociales que le impiden demostrar libremente sus afectos
hacia otros hombres; no es que se pida que se dé una generalizacion, en donde todos
los integrantes del género masculino se entreguen a actos homosexuales, sino que
acepten que son humanos con sentimientos y que reconozcan que expresarlos no les
restara hombria, ese seria un primer paso para ser libres del miedo que tienen a la
homosexualidad y a los homosexuales.

La tercera deuda a saldar por ser homofébico es: la reduccion de las relaciones
sociales. El homofobico se privara de tener amigos gays, conocer sus espacios y
lugares de desenvolvimiento. Tampoco se permitira realizar trabajos o dedicarse a una
profesion que culturalmente se ha sefialado como propia de los gays. Por ejemplo, ser
chef, estilista, disefiador de modas, instructor de aerobic, etcétera. Ademas, vivira
obsesionado con su virilidad, comprando ropa “masculina”, jamas incluyendo en su
vestuario tonos rosados o pasteles, cero ropas entalladas o accesorios vistosos. No
solo eso, continuamente expresara su homofobia diciendo: "Odio a los punales”, “los
maricas son unos enfermos”, "hay que exterminar a los putos”, etcétera. Lo que nunca
sabra, es que esas palabras han herido gravemente a uno de sus amigos, hermanos,
hijos o seres queridos que ocultamente son homosexuales y que por miedo a
incomodarlo y, mas aun, por temor a perder su afecto y carifio, ha preferido seguir
ocultos en el closet.

Con tantas restricciones que impone la homofobia, ¢quién querra ser
homofobico? Conforme mas analizo a la homofobia, mas ridicula se me hace su
existencia, es injusto que existan millones de homofébicos en este planeta, ya no tanto
por los homosexuales, sino por ellos mismos, que viven enganados, defendiendo una
fobia que lejos de darles un beneficio, les perjudica, reduciendo su libertad y
aumentando sus miedos.

¢ Existe alguna cura para la homofobia? Si, la hay. La mejor manera de superar
el miedo a los homosexuales es entrar en contacto con ellos; ver sus espacios de
desenvolvimiento, descubrir toda la cultura que han creado, leer libros serios y
objetivos sobre la homosexualidad. En suma, conocer e informarse antes de prejuzgar,
esta es la mejor medicina. Si la orientacién heterosexual del homofobico es autentica,
no debe de temer a nada; convivir con gays o realizar actividades estereotipadas como
“homosexuales” no cambiaran su orientacion sexual, pero si lo hiciera, significara que
ese homofébico en realidad era un gay reprimido y frustrado.

Si la homofobia de la que es victima el homofébico es muy agresiva, se debe de
visitar a un psicélogo, que con ayuda de una terapia y en su caso, de medicamentos,
podra ayudar a superar esta fobia. Hay que resaltar, que todas las fobias son curables,
“mas de un noventa y cinco por ciento de los casos evolucionan favorablemente™'?’.

¢ Es posible terminar con la homofobia cultural imperante en nuestra sociedad?
Si, también es posible. La formula es la misma: informacion y educacion que combata
y extermine prejuicios homofobicos. En la medida que se derrumben mitos y tabues,

"?psicologiahttp://www.monograf ias.com/trabajos14/fobias/fobias.shiml
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podremos vivir con mayor libertad individual y social. En esta época en la que tanto se
habla de democracia e igualdad, situaciones tan retrogradas como la homofobia —y
otras problematicas sociales que sufren minorias y mayorias- deben ser combatidas.
Recordemos que “una buena relacion es una de iguales en la que cada parte tiene los
mismos derechos y obligaciones, en que cada persona tiene respeto y quiere lo mejor
para el otro"."*® El homosexual es igual al heterosexual y su orientacion sexual no
debe de ser un limitante sino una variante en donde la diversidad enriquezca el
conocimiento y las capacidades humanas.

' Giddens, Anthony. Un mundo desbocado. Editorial Taurus. México 2002.p. 75.
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CAPITULO Il
VIVIENDO LA HOMOFOBIA

La homofobia violenta influye de manera desmedida en el proyecto de vida de
los homosexuales: salir o no salir del closet, que profesion u oficio ejercer, en donde
vivir, tener o no tener pareja entre otras mas decisiones que dependen no de la
preferencia personal sino del grado de riesgo que representan. Esta limitacion
individual es, sin duda, la mas clara expresion de la homofobia y explica, en gran
parte, porque los homosexuales emigran a grandes ciudades (Los Angeles, San
Francisco, Sao Paulo, Cd. de México, etcétera) con el fin de pasar inadvertidos.
Recordemos que en las grandes metrépolis el trato es mas despersonalizado y los
individuos suelen centrarse en sus problemas personales no prestando mucha
atencion a asuntos que no le conciernen, mientras que en provincia sucede todo lo
opuesto, asi, es mas facil que en un pueblo todos se enteren de las preferencias
sexuales de lipo homosexual de uno de sus habitantes, que en una zona urbana
donde a veces ni siquiera se conoce a los vecinos mas inmediatos.

En lo referente a México, el DF al ser el espacio de mayor urbanizacion en la
Republica Mexicana y una de las ciudades mas grandes del mundo ha atraido a
muchos homosexuales de las diferentes entidades federativas que ven a la capital
como la mejor opcion para el desarrolio de su vida, ya que en sus lugares de origen su
desenvolvimiento como individuos gays seria muchisimo mas restringido'?®.

El centro de México no solo ha logrado ser el lugar de asentamiento de la vida
economica, politica, cultural y religiosa nacional, también ha monopolizado el
escenario de la vida gay, ello se demuestra en la gran variedad de espacios pensados
y creados para los homosexuales. Las dos guias mas importantes distribuidas para el
sector gay de manera gratuita; Homopolis' La Guia LGBT y Ser Gay™' El Magazin
Nacional Gay sefalan la existencia de:

> 18 cafeterias y restaurantes: B gay B Proud, Café de la Red, Café Galeria,
Casa Vieja de Bea, Centro Cultural de la Diversidad Sexual, Caffe Housse,
El Limbo, Cafetos, La Antigua Cortesana, La Chocolateria de Mama Sarita,
La Gayta, MiCafé, Mitomania, News Café, Punto y Aparte, Rockola, Versus
Life Style y Virreinas.

» 6 clubes de encuentro: Bafios Obregén, El Harem, Fuck!, La Casita |, La
Casita Il y Spacio.

'* Solo algunas poblaciones dentro de la Republica Mexicana loleran que los varones tengan una

preferencia sexual de tipo homosexual, tal es el caso de: Juchitan en el estado de Oaxaca, los

huaslecos y totonacos en el estado de Veracruz y entre los huicholes y coras de Nayarit.

'* Homépolis informo en su namera 20, Afio 0 (del 19 de marzo al 2 de abril del 2004) que su liraje

%l.‘IiHCEHﬂ es de 20 mil ejemplares y recomienda visitar su pagina en Internet,: www.homogui_is.cor_n.mx
Ser Gay informo en su nimero 238 (del 19 de marzo al 2 de abril del 1004) que su tiraje quincenal

es de 20 mil ejemplares y que mas de 100,000 personas leen su guia e igualmente recomienda visitar

su pagina en Internetl: www.sergay.com.mx
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29 bares y discos: Anyway, Box, Butterflies, Cabaré-Tito (sucursales Fusion,
Metal, Neon y Safari), Cactus, Club New Alebri-G, El Ansia, El Celo Club, El
Oasis, El Viena, El 33, Enigma, Free-Bar, 15 Garibaldis, Histeria, Las
Tortugas, La victoria, Lipstick, Living, Muxe, Pink Side, Pueblo G, Schibba,
Tezk'A Tom's Elater y Vortex.

~ 13 bares y discos en el area conurbada: Antro Mix, Castillo de Meatrén,
Games, La Cama de Ecatepec, La Cama de Tultitlan, La Casa de Arriba, La
Coyota, La Leyenda, On Road Bar on Club, Pocion 9, Secret's, Skandalo y
Spartacus.

5 grupos religiosos: Afirmacion México, Comunidad Cristiana de la
Esperanza, Génesis, Iglesia de la Comunidad metropolitana y Shalom
Amigos.

A T4

Con una gran variedad de opciones, los homosexuales han empezada a
volverse mas visibles en el DF,'* a tal grado, que incluso, con el apoyo del museo
cultural El Chopo de la Universidad Nacional Auténoma de México, cada afo se
realiza la Semana Cultural Lesbico-Gay, Sin embargo, contrario a lo que se pensaria,
la homofobia persiste en los capitalinos.

Ser homosexual no significa tener una uniformidad en cuanto a
comportamientos y gustos. Al igual que los heterosexuales, los gays se encuentran
segmentados en grupos que les dan una identidad y un status dentro de la comunidad
homosexual. Anteriormente, lo Unico que servia para diferenciar a que grupo
pertenecia un homosexual era la forma en que preferia llevar a cabo su papel dentro
de las relaciones sexuales. Los Unicos tres grupos que existian eran:

1) Los activos: Homosexuales que gustan controlar el desarrollo del erotismo
hasta concluir en el acto sexual, siendo ellos los Unicos que podian penetrar a
su pareja.

2) Los pasivos: Homosexuales que gustan ceder el control del erotismo y de las
relaciones sexuales a su pareja, siendo ellos los Unicos penetrados (oralmente
o analmente).

3) Los Inter: Homosexuales que pueden jugar dos papeles dentro de sus
relaciones eroticas y sexuales. Asi, ellos pueden penetrar y ser penetrados
adecuandose a momentos y situaciones diferentes.

Con el paso del tiempo, los tres grupos en que se conformaban los estilos de
vida de los homosexuales han cambiado, dando origen a otros nuevos y mas precisos.
En lo referente a la comunidad homosexual del Distrito Federal y area conurbana, se
puede hablar de cinco sectores distintos que agrupan y clasifican los diferentes roles
que caracterizan a sus integrantes y los hacen diferentes a otros.

Debo aclarar, que la clasificacion que a continuacion expondré es manejada de
forma popular entre la comunidad homosexual capitalina, no estando de ninguna

" Para una mayor vision de lo que implica la cultura gay en México recomiendo consultar: Marquet,
Antonio. jQué se quede el infinito sin estrellas! . UAM-Azcaptzalco. México, 2001,
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forma escrita en algin cédigo o reglamento, es simplemente una clasificacion
simbdlica que vive dentro del imaginario colectivo gay, donde todos la aceptan y
respetan.

La base de la piramide homosexual del Distrito Federal son: “las vestidas”. Este
grupo lo conforman: varones homosexuales que gustan vestir con ropas del sexo
opuesto(travestis), asi como maquillarse y adoptar comportamientos femeninos;
varones homosexuales(transgénero) que han empezado a iniciar un tratamiento
hormonal y quirdrgico para convertir su cuerpo de hombre en el de una mujer vy,
varones  homosexuales que han sido sometidos a  operaciones
quirdrgicas(transexuales) para una reasignacion de sexo (transformar el pene en
vagina). El status de "las vestidas” es el mas baja dentro de la pirdmide gay, ya que su
transgresion es muy visible, lo que a su vez les genera mayores problemas,
ocasionando que otros grupos de homosexuales eviten relacionarse con ellos (ellas),
marginandolos y excluyéndolos. En el terreno sexual, ‘las vestidas" son
mayoritariamente pasivas.

El segundo grupo lo conforman: “los jotos" (o jotitas). Este grupo esta
compuesto por varones homosexuales que sin transgredir completamente el
estereotipo de género masculino, ya han adoptado actitudes femeninas. Por ejemplo,
dentro de su vestimenta traen accesorios que socialmente son reconocidos como
caracteristicos del sexo femenino (ropa entallada, mascadas, pulseras, collares,
aretes, etcetera). Ademas, dentro de su circulo de amigos (as) son reconocidos con un
nombre femenino (si su nombre es Gabriel se le llamara Gabriela y viceversa). Sin
embargo, a pesar de ser afeminados, aun conservan muchas caracteristicas
masculinas. En el terreno sexual, tienden a ser mayoritariamente pasivos vy
minimametente activos.

El tercer grupo lo forman: “los chacales”. Un chacal es un varon que no se
considera homosexual, pero que ha pesar de ello, acepta que le gusta entablar
relaciones erdticas y afectivas con “vestidas’, “jotos” y “no obvios". Este personaje
jamas transgredira su estereotipo de género masculino, incluso lo amplificara aun mas,
adoptando actitudes mucho mas viriles (dejarse crecer la barba, escupir, traer ropa
con logotipos de algun equipo de futbol, tener aspecto de rufian, etcétera). Ademas,
dentro de las relaciones sexuales que él llege a tener con otro varon homosexual,
siempre serd quien penetre (nunca dejara ser penetrado). El chacal es altamente
cotizado dentro del circulo gay, su atractivo principal reside en su aspeclo sumamente
viril, ocacionando que “las vestidas”" y "los jolos" deseen encontrarlo en su camino, no
asi los "no obvios”, ya que estos ultimos son mas consientes de que a un chacal no se
le puede retener por mucho tiempo. A un chacal se le puede encontrar rondando
lugares de afluencia gay (bares, discotecas, las estaciones del metro Balderas, Salto
del agua e Insurgentes, asi como la Zona Rosa, Camino Verde, Los Viveros de
Coyoacan, La Alameda Central, entre otros lugares mas). Generalmente, lo que él
busca es sexo ocasional, y cuando llega a entablar una relacion fija lo hara a cambio
de exclusividad sexual y en la mayoria de las veces, por dinero (no siempre).
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El cuarto grupo lo conforman “los no obvios”, que se autodenominan como los
unicos merecedores del termino “gay”. Ellos ocupan el status mas alto dentro de la
comunidad homosexual, y al saber su posicién de alta jerarquia, evitaran relacionarse
con "“las vestidas” y “los jotos”, pues consideran que estds solo acarrean desprestigio y
problemas. Al “chacal” solo lo veran como una aventura y lo toleraran. Los “no obvios”
deben su nombre a que es dificil identificar su preferencia sexual a simple vista. Su
vestimenta, modales e incluso, actividades, no difieren a la de varones heterosexuales.
Lo unico diferente se da a la hora de las relaciones sexuales, en donde los “no obvios"
prefieren intimar con alguien de su mismo sexo ( y de su mismo grupo) y, ademas, son
Inter. (penetran y son penetrados).

Finalmente, el quinto grupo lo conforman los llamados: “closeteros”. Son
llamados asi porque atn no han asumido abiertamente su homosexualidad ante otros.
Saben que son homosexuales, pero no lo informan a nadie, y mucho menos tienen
contacto con la comunidad gay. Su status es inexistente, solo lo adquiriran cuando
salgan del closet y se integren a un grupo homosexual con status propio (vestidas,
jotos, chacales o no obvios).

iPor qué es importante mencionar los diferentes tipos de homosexuales
existentes en el Distrito Federal? Simplemente porque a través de la observacion
directa de la panoramica gay capitalina, podremos darnos cuenta de que a pesar de
que todo homosexual puede ser victima de violencia homofébica, existen algunos
muchisimo mas propensos a ella. Por ejemplo, la violencia y homofobia a la que son
sometidos “las vestidas" es diferente a la que sufren “los jotos”, y que decir de "los
chacales” o de "los no obvios”, pero al final, todos comparten dos cosas en comun: Su
estigma como homosexuales y una lucha con un entorno que no los tolera.

En el presente capitulo, haré un recuento de los principales promotores
homofobicos en México vy, a su vez, resaltaré que medidas y acciones se han llevado a
cabo para prevenir y combatir actos homofébicos que pongan en peligro la integridad
fisica, moral y psicologica de los homosexuales capitalinos. Finalmente, presentaré los
resultados de un estudio realizado en jovenes gays residentes en el Distrito Federal,
para conocer de cerca como viven ellos la homofobia, como repercute en su vida y en
que grados y formas son violentados y expuestos a actitudes homofébicas.

1. Los promotores de la homofobia en México.

Promover la homofobia en México es una tarea recurrente y nunca olvidada por
instituciones, empresas, personas y organismos que tienen en coman ser machistas y
erotofobicos. Constantemente se busca cualquier oportunicad para desprestigiar a los
gays, reforzando prejuicios homofébicos y ganando adeptos que den continuidad al
odio a los no heterosexuales. A continuacion mencionare a los principales promotores
de la homofobia en México y en el Distrito Federal.
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1.1 Iglesia Catélica

A lo largo del desarrollo de este trabajo he hecho referencia a la iglesia catdlica
como una de las principales instituciones que a nivel mundial reprueba y condena las
conductas homosexuales. Nuevamente, retomaré a la ya mencionada institucion, pero
ahora sera a nivel local (México), analizando y exponiendo las actitudes homofdbicas
que diversos jerarcas catdlicos contemporaneos exteriorizan plblicamente, sea a
través de declaraciones a medios de comunicacién o por medio de folletos a los que
los fieles catélicos — y no tan fieles- tienen acceso.

En la mayoria — si no es que en todas - las iglesias del pais, se distribuyen
folletos en un exhibidor, los cuales tratan diferentes tematicas “delicadas”, tales como
el aborio, la violencia, el alcoholismo, etcétera. Uno de esos folletos esta enfocado a
tratar el tema mas controversial que por siglos ha quitado el suefio a cientos de
clérigos; me refiero al homosexualismo.

El titulo del folleto es: ;Abandona la iglesia a los homosexuales? Segan su
autor, el Pbro. Adolfo Silva, la razén que lo orilld a escribir este folleto dedicado a Ia
tematica homosexual se debe a un “aguijén de un remordimiento”,'* ya que segtn él,
considera gue: " la homosexualidad es una herida en la sociedad y en la familia; una
herida que no por ser convencionalmente encubierta, ignorada, deja de ser extendida
y sangrante”,'* y afiade, “las nociones que exponemos en este folleto de divulgacion
popular no puede tener la pretension de trabajo cientifico”,'*°es decir, se acepta que
todo lo escrito por el Pbro, Silva son solo especulaciones y prejuicios, que lejos de

ayudar solo desinforman y refuerzan la ignorancia.

En las veinte hojas que conforman el folleto escrito por Silva, se da una
supuesta explicacion a interrogantes que él mismo se plantea y que tienen por
finalidad, demostrar que la homosexualidad es dafina, tanto para quien la practica asi
como para la sociedad, es por tal razon, que el religioso pide a los homosexuales que
se autocontrolen suprimiendo todos sus deseos sexuales y se dediquen a llevar una
vida recla, saludable y libre del pecado. Penosamente, ;Abandona la iglesia a los
homosexuales?, Lejos de ser un folleto constructivo, se convierte en propaganda
homofébica, al usar en todo su contenido vocabulario despectivo con afirmaciones que
califican a la homosexualidad como “una anomalia”. Otro error en que cae Silva es en
calificar a la homosexualidad como una ‘“enfermedad’, diciendo que se han
conseguide algunas “curaciones”, para rematar afirma que "la homosexualidad es una
desviacion....cuyos efectos en sus victimas han de ser, en lo posible suprimidos; Cuya
difusion ha de ser prevenida y evitada"'*®. Aclaremos algo, la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS), ha declarado que la homosexualidad no es una enfermedad y mucho
menos una desviacion, de la misma forma, la homosexualidad tampoco puede ser

'* Silva, Adolfo. zAbandona la iglesia_a los homosexuales? Folleto E.V.C, N.610, 8a Edicion.
Mexico DF. , 2002, p.4

"Ibid., p. 4.

"*Ibid., p. 3.

" Ibid., p.11.
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prevenida y evitada, su causa es tan natural como la heterosexualidad, se trata de una
orientacion sexual y no de una plaga.

Es preocupante que exista un folleto homofébico como el escrito por el Pbro.
Adolfo Silva, ya que representa un peligro potencial, tomemos en cuenta que lo
difunde una de las instituciones mas fuertes, y que tiene en su poder una gran
influencia en la conducta moral de millones de mexicanos, es muy probable que con la
lectura del folleto antihomosexual se de una imitacion homofébica, ya que se pensara
que si la iglesia reprueba y censura la homosexualidad y a los homosexuales,
entonces existe un aval moral que justifica la violencia en todo aquel que no se ajusta
a la norma heterosexual.

Para concluir con lo referente al texto del Pbro. Silva, me gustaria resaltar un
punto que llama mucho la atencion; dentro del folleto se ofrece una solucién a aquellos
que sufren por su conducta homosexual. La forma de hacerlo es acudiendo a un grupo
llamado "Nueva Vida".'";Por que es importante mencionar la existencia de este
grupo? Es desmedidamente importante —digo yo-, pues su existencia tiene como meta
fundamental el combatir la homosexualidad, tal y como se tratara de un vicio o
enfermedad, igual a como lo hace Alcohdlicos Anénimos con el alcoholismo.

¢Como funciona el grupo Nueva Vida? Primeramente, enganchando a
homosexuales desorientados en lo referente a su preferencia sexual; se les anima a
acudir a sesiones de apoyo, comprometiéndolos a renunciar a su vida sexual, a no
casarse y alejarse de personas y/o organizaciones pro-gay. El grupo Nueva Vida
pertenece al perfil de organizaciones llamadas Sacerdocios ex gays, en donde “las
personas homosexuales en conflicto con sus sentimientos homo eroticos y que
necesitan ser aceptados por al comunidad religiosa a veces se dirigen a estos
sacerdocios con la esperanza de resolver sus conflictos y salvaguardar su aceptacion
por parte de la comunidad religiosa",'” Generalmente este tipo de grupos ejercen una
desmedida violencia psicoldgica y emocional, ya que “utilizan el adoctrinamiento y el
aislamiento para obligar a los individuos a reinterpretar sus experiencias segun el
sistema de creencias de los lideres carismaticos del grupo™'*® Se anima a los
homosexuales a adoptar con mayor impetu los roles de género que socialmente han
sido marcados como masculinos, y reafirmar continuamente la virilidad a través de la
ropa, ejercicios rudos y evitar cualquier actitud femenina o propia de un gay.

A simple vista pareceria que grupos como Nueva Vida son inofensivos y que
incluso, su Unico intereses es ayudar a controlar o curar la homosexualidad, pero
experiencias anteriores muestran lo contrario: “A principios de los afios 1980, un
sociologo que investigaba el movimiento ex gay entrevistod a catorce participantes de
Quest, un sacerdocio ex gay que acabo convirtiéndose en la organizacion

"* El grupo Nueva Vida se retine en la Parroquia de la Divina Providencia (aula 3), ubicada en:

Cienfuegos n.1012, Esq. Av. Ticoman, Col. Residencial Zacatenco, Deleg. Gustavo A, Madero México
DF. Martes y sabados de 19:30 a 21:00 horas.

**Marl Mondimore, Francis. Op.Cit. p. 258.

" Ibid., Pp. 258 — 259.
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Homosexuales Anénimos. Todos, salvo uno de los entrevistados, dijeron que habian
tenido relaciones sexuales con el fundador de sacerdocio légicamente, ninguno de

ellos informé que cambio alguno en su orientacion sexual)". "

Otro rasgo peligroso de los Sacerdocios ex gay (esto incluye al grupo mexicano
Nueva Vida), es que “a menudo culpan de la incapacidad de la persona para eliminar
su orientacion homoérotica a la falta de voluntad de fe, ain peor, a un mal intrinseco e
inalterable y al pecado”.'*' Se interioriza en el homosexual la homofobia autoaflijida,
de tal manera que él se culpe a si mismo; “se sabe que esta conducta de
autoinculpacién y desesperanza son una receta para el suicidio”.'*?; Quién cometera
un pecado mayor?, ;Aquel que vive y asume su homosexualidad abiertamente o
aquellos que orillan al suicidio a través de la implantacion de culpas y miedos? Son
dos preguntas que muchos nos hacemos; la respuesta es obvia, recordemos que a
veces detras de la piel de cordero se esconde un lobo feroz, lo mismo pasa con las
sotanas de muchos religiosos catolicos; predican amor, pero sus palabras los
contradicen, muestra de ellos son las expresiones homofébicas emitidas por altos
jerarcas catdlicos a diversos medios de comunicacion, recabadas por la Comision
Ciudadana Contra Crimenes de Odio por Homofobia (CCCCOH), en su informe del
afo 2000 y que a continuacion transcribo textualmente:

s Prebistero Eufemio Diaz: “Los homosexuales y lesbianas viven en pecado y no
podran ir al cielo, pues seran condenados por Dios. Dios sabra como hara el juicio
final, por nuestra parte, hay que ajustarnos a la voluntad de Dios, y lo dice en el sexto
mandamiento”.

+ Obispo Ramoén Godines Flores: Las practicas de homosexualidad y lesbianismo
son un “pecado”.

*+ Obispo Ramoén Godines Flores: “Los homosexuales y las lesbianas viven en
pecado, ya que violan el sexto mandamiento”

* "En el seminario no se permite la entrada a estudiantes homosexuales ya que por
salud intelectual y proteccién a las personas que ahi estudian, se les retira
inmediatamente”.

* Norberto Rivera Carrera, cardenal primado de México “...El hecho de que
exista la union entre homosexuales no tiene por qué legalizarse. Existen muchos
asaltos, muchos secuestros y no por eso la poblacion pide que sean legalizados.

e Juan Sandoval lhiguez, arzobispo de Jalisco. Dijo que los catolicos no pueden
aprobar el matrimonio de hombres con hombres o mujeres con mujeres, pues el
matrimonio de homosexuales o lesbianas “es totalmente contrario a la fe y a la razén,
al sentido de la naturaleza".

% Ibid., p. 260.
"' Ibid.. p. 261.
"2 Ibid., p. 261,
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No hace falta hacer una valoracién de cada una de las declaraciones hechas
por los lideres catolicos y sefaladas en los puntos anteriores. Sus afirmaciones
demuestran su homofobia, que de paso, propagan a la sociedad mexicana — tomando
en cuenta que el 90% de la poblacion nacional es catdlica-. Se supone que la tarea
que les encomendé Jehova y Cristo fue fomentar el amor y el perdon al projimo, y no
el odio.

1.2 Medios de comunicacion

Los promotores de la homofobia han encontrado en los medios de
comunicacién de masas, €l vinculo para transmitir ideas y prejuicios irracionales que
giran en torno a la homosexualidad. Recordemos que la ideologia dominante en
México es la androcratica (machista), y para perpetuar su dominio se valdra de
instituciones que modelen nuestros actos y nos mantengan dentro de los parametros
preestablecidos-solo para ser funcionales dentro del mundo machista-, y no solo eso,
a través de la television, la prensa escrita, radio e Internet, se nos bombardeara con
informacion manipulada, en este caso, a conveniencia de la ideologia machista que se
resiste a ser cuestionada y mas aun, a finalizar su reinado para dar paso a un sistema
mas equitativo en donde todos los seres humanos — hombres y mujeres- tengan los
mismos derechos, igualdades y oportunidades, no importando su origen étnico,
religion, orientacion sexual, etcétera.

¢ Qué medios de comunicacién hacen propaganda a la homofobia?, ;de que
forma?. Estas dos interrogantes son el preambulo para poner en el banquillo de los
acusados a la television y a la prensa escrita como los principales promotores de la
homofabia en México; no son los Unicos, pero si los mas persistentes en su ataque a
la poblacion gay. A continuacion describiré como se lleva a cabo esta agresion a los
homosexuales.

a) Television comercial

En cada hogar mexicano se cuenta minimamente con una television, ya que
esta proporciona entretenimiento e informacion gratuita; en lo que respecta al Distrito
Federal y area conurbana, existen once canales'* de television abierta a los que se
tiene acceso simplemente tomando el control remoto para sintonizar el canal que se
desee. La programacion es variada, con noticieros, telenovelas, programas de
concursos, foros de debate documentales, caricaturas, series extranjeras, etcétera.

A pesar del auge de nuevas tecnologias como Internet; la pantalla chica sigue
siendo la reyna del entretenimiento casero. Pensemos que tan solo en cada hogar se
ha disefado un escenario en donde |a llamada sala (formada por uno o mas sillones y
una mesa de centro) no puede estar completa sin un aparato de television, algunas

'“* Canal 24,5 y 9 de Televisa, canal 7 y13 de Television Azteca; canal 11 del Instituto Politécnico

Nacional, canal 22 de Television Metropolitana; canal 28; canal 34 de Television Mexiquense y canal 40
de CNI.



personas, incluso tienen una extra en su recamara, cocina, negocio o taller. Es tal la
idolatria a este aparato, que hasta algunos automovilistas cuentan con aparatos
portatiles integrados a su carro.

“Hoy ya nadie puede negar el poder absoluto que tiene la television para crear
no solamente modelos de conducta, sino hasta ideologias y visiones del mundo™.'**
Asi, el mexicano es expuesto a una programacion autoritaria, que él no a elegido sino
que alguien mas le ha impuesto, y que ha creido que es la idénea para el espectador.
Se podra alegar que existen opciones a elegir para el consumidor, sino esta conforme
con la programacion de la television abierta, puede optar por contratar sistemas de
cable o satélite.'**Pero aun asi, aunque se comprara el servicio de television privada
no cambiaria nada; la programacién seguiria siendo impuesta. Se podra tener acceso
a mas de 100 canales, pero la posicion de sujecion y dominio no cambiaria, alguien
mas ha elegido las teméticas a tratar en la programacion, imponiendo su poder de
decision, ignorando siempre al consumidor.

¢Por qué no dejar que las tematicas sean elegidas por los televidentes?
Simplemente porque seria dejar en alguien inexperto un poder ilimitado, el poder de
imponer ideologias, modelos de conducta y visiones del mundo. Nuestra television
local, manejada a fin de cuentas por hombres y mujeres educados con la ideologia
androcratica — y por lo tanto homofdbica -, no pueden escapar a la tentacion de
propagar su homofobia a sus televidentes, claro, siempre sutiimente.

No es exageracion afirmar que la television mexicana hace propaganda a la
homofobia; parece que la tematica gay le obsesiona, a tal grado que ninguno de los
once canales de television abierta ha dejado de mencionar a la homosexualidad como
tematica a tratar en programas que actualmente se transmiten al aire. Lo criticable no
es que hablen de la homosexualidad y los homosexuales, lo indignante es que
siempre lo hacen de manera negativa y homofébica (a excepcion de canal 11 y canal
22, que al ser canales culturales cuentan con un alto grado de filtros para no caer en
situaciones que lastimen la dignidad humana. Desgraciadamente, ambos canales
tienen bajos niveles de audiencia).

Una forma de alimentar y propagar la homofobia es a través de prejuicios y de
mentiras que de tanto repetirlas llegan a parecer verdaderas. La television mexicana
ha creado estereotipos denigrantes para representar a los homosexuales, insinuando
que estos son ridiculos, afeminados, cobardes, tontos, adictos a los penes,
problematicos y despreciables. No niego que existan gays (asi como heterosexuales y
bisexuales) con esos defectos, pero no se debe de generalizar. La gran mayoria de los
hombres homosexuales no son minimamente parecidos a esas imagenes errdneas
que la television nos presenta; los gays en su mayoria viven, se visten y se comportan
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Careaga, Gabriel. Mitos y fantasias de la clase media en México. Editorial Joaquin Mortiz, S.A.
México.1975 p.193

e Algo que si pueden hacer personas con un ingreso economico alto, pero gran parte de la pablacion
mexicana al no contar con recursos economicos abundantes liene que conformarse con la television
abierta,
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igual que los hombres heterosexuales, lo (nico que los hace diferentes es su
preferencia a entablar relaciones erdtico- afectivas con personas de su mismo sexo.
Esa idea absurda de que todos los gays les gusta vestirse de mujer y maquillarse, asi
como desear transformar quirirgicamente sus genitales para tener vagina es un mito,
un gran mito que muchos programas de la pantalla chica nos venden como algo real,
ello con el fin de implantar pensamientos homofobicos e intolerantes.

Con el afan de desprestigiar a la homosexualidad y a los homosexuales ante los
ojos de la sociedad, se han creado personajes gay que aparecen en la television, para
demostrar a los televidentes lo horrible que es ser "marica”. Se transmiten mensajes
que tienen por objeto ensefiar a no tolerar a nadie que sea gay — no importando si es
un familiar o un desconocido -, un ser calificado arbitrariamente como despreciable y
ridiculo. Remitdmonos a programas que actualmente se transmiten en México y que
tienen en comin ser homofébicos:

» La hora pico: Es un programa humoristico donde se realizan sketches con tres
personajes gay: Paul, Carmelo y El Capitan Delgadillo. Estos, son afeminados,
ineficientes en su trabajo y todos sus pensamientos giran alrededor del sexo.
Continuamente se le insintan a cualquier hombre heterosexual, pero siempre
son despreciados.

» La parodia: En este programa parecen dos personajes gay llamados: ‘la
Jitomata" y "la Perejila". Estos se fravisten, trabajan como cocineros y se
comportan de manera estupida.

« Cero en conducta: Programa comico. Nos presenta a un personaje gay llamado
Agapito, a quien sus companeros varones humillan continuamente. Su
vestimenta contiene tonos rosa y se sugiere que asiste a la escuela maquillado.

« No manches: Programa musical y entrevistas. Nos presenta a Yahairo,
personaje gay, vestido con ropa entallada, vistosa y en tonos claros. Su voz es
remarcadamente femenina y es problematico.

* Los Simpson: Caricatura estadounidense. Cuenta con un personaje gay
llamado Waylon Smithers, ayudante del sefior Burns quien constantemente lo
humilla y lo mantiene bajo su sombra. Smithers vive en la zona gay de
Springfield, estd enamorado del sefior Burns (suefia con que salga desnudo de
su pastel de cumpleafios y tiene un salva pantallas donde su jefe dice:
"Smithers usted siempre me enciende”).

Al parecer, hay una idea generalizada entre los comediantes y productores de
television, en donde los gays son unos seres deformados, que no alcanzaron la
sagrada masculinidad, pero tampoco la feminidad; son caricaturas. A los gay se les
presenta en la pantalla casera como caricaturas dignas de risa, donde su labor
consiste en reafirmar ante los teleespectadores lo maravilloso que es ser macho,
tanto, que hasta esos mismos “putitos” desean ser amados o minimamente poseidos
sexualmente por algun hombre viril (Waylon Smithers es un ejemplo), pero solo
recibiran insultos, burlas o a lo mucho, lastima. Incluso, hay video clips, series o
peliculas que muestran besos o caricias entre personajes o personas homosexuales,
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provocando que se editen esas escenas o de plano, nunca salgan al aire y si lo hacen,
sera después de media noche.

El macho occidental ama tanto a su falo, érgano que simboliza su hombria, su
superioridad sobre las mujeres y los “maricones”. El denominado “sexo fuerte”, no
pierde oportunidad de presumir su alto status — incluso en la television -. Todos lo
desean; las mujeres son dignas de ser poseidas sexualmente y dominadas
economicamente; los “putos” no, ellos deben admirar lo que nunca seran y desear algo
que jamas tendran.

Parecera que no tengo sentido del humor y que soy amargado al no reirme de
los sketches en donde aparecen Carmelo, Paul y El Capitan Delgadillo, asi como la
Jitomata o la Pergjila, sin olvidar a Agapito, Yahairo y Waylon Smithers. Se podra decir
que estos personajes solo buscan arrancar una sonrisa de los televidentes, jamas
teniendo como objetivo transmitir mensajes homofobicos. Pero la realidad no se puede
negar. Es evidente que los personajes gay que aparecen en la pantalla casera
mexicana buscan desprestigiar a la homosexualidad, tomando como objeto de burla a
la comunidad gay masculina. Hay que destacar un aspecto importante; no existen
chistes o sketches en donde se ridiculice a la heterosexualidad y tampoco al
lesbianismo. El blanco de ataque siempre sera la homosexualidad masculina,
habituandonos a tomar como natural la agresividad al “rarito”, muchos diran - "si en la
television lo hacen, entonces ¢ por qué nosotros no?-.

b) Prensa amarillista

La prensa escrita en México es amplia: hay periddicos y revistas que ofrecen
variedad de enfoques, permitiendo al lector escoger el que mejor se adecue a sus
expectativas e intereses. Pero sin duda, quienes acaparan mayormente la atencion del
publico lector son las ediciones denominadas “amarillista”, debido a que estas
presentan noticias morbosas y faciles de digerir por cualquier tipo de lector.

La Prensa y La Alarma son dos de las publicaciones amarillistas con mayor
numero de seguidores que avidos de noticias sangrientas, consumen los reportajes
mas morbosos y violentos. No es raro ver en este tipo de publicaciones fotografias de
personas asesinadas, acompanadas de encabezados sensacionalistas. Pero cuando
ocurre un acontecimiento que involucra a homosexuales, los reporteros arremeten con
comentarios homofébicos dentro de sus reportajes presentando a los gays como seres
inmorales y problematicos, incitando a la gente a tener cuidado con ellos, ya que lo
unico que ocasionan son problemas. Incluso en noticias que reportan crimenes de
odio homofébico, se justifica al asesino diciendo: “Los ultimaron por jotos” "o “Crimen
entre hombres de costumbres raras”."*"

El periodico La Prensa ha manifestado tener una tendencia homofaébica, no
solo por sus encabezados despectivos en perjuicio de los gays, sino que ademas, da

8 | a Prensa. 26/06/1995
"7 La Prensa. 19/01/1997
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un amplio espacio a los criminales homofobicos para defenderse. En una nota
publicada el 11/07/2004, se presenta a Jesis Sanchez Quirino como victima que no
tenia otra salida mas que matar a un sacerdote porque “era jun gay, un maricon
depravado y un put..."."*®*Es desconcertante que un peridédico de amplia penetracion
avale a la homofobia, bueno, no es de extraiar. Al parecer, el diario La Prensa tiene
un fuerte compromiso con la iglesia catdlica — institucion homofébica -, incluso todos
los domingos distribuye dentro de sus paginas un suplemento catdlico titulado: “Desde
la Fe", algo sin duda paraddjico en un diario que explota el sensacionalismo, pero que
cada domingo obtiene una imaginaria absolucién al entregar la palabra de Dios a sus
lectores.

Otro periodico que no es amarillista, pero que ocasionalmente presenta
reporta;es u oplnlones homofoblcas es El Universal. Un ejemplo es la nota titulada
“Invaden chichifos'*® Zona Rosa" "*%:en ella se acusa a los homosexuales de invadir a
la Zona Rosa, me pregunto, ¢qué hay de malo en ello? En la ciudad de México todos
los lugares de recreacion y entretenimiento estan disefiados para heterosexuales. No
creo que ceder un espacio a los homosexuales sea una gran perdida, pero la
intolerancia homofébica desea cerrar todos los espacios a los gays, negar su
existencia, destruirlos, incluso, se utilizara el chantaje y la emotividad para presentar a
los heterosexuales como victimas, y a los gays como villanos invasores, para
demostrar los que digo, haré la siguiente cita textual: “Los boleteros acompaiaban a
Eduardo, dicen que a la Zona Rosa ya nadie va a bailar, a cotorrear, ver espectaculos
oa Ios table dance, porque la raza de los chichifos se apropian cada dia de las
calles”.’

Otra nota en El Universal titulada; “Iglesia y Homosexualidad”, escrita por
Alfonso Navarro lleva a su maxima expresion a la homofobia; defiende al catolicismo
en su posicion intolerante ante la homosexualidad diciendo que “la iglesia se hubiera
evitado muchas calumnias y persecuciones si hubiera prostituido aquel deposito como
actualmente lo esta haciendo la iglesia anglicana, una de las tantas ramas gque se
desgajaron del tronco de la Unica iglesia fundada por Cristo. Lo vemos en la
ordenacion de un DblSpO que, declarandose homosexual, vive con otro hombre desde
hace 13 afios".

Aclaremos lo que dice Navarro: primeramente, la iglesia nunca ha sido
perseguida por su intolerancia a los homosexuales y a la homosexualidad, por el
contrario, durante siglos, ella asecho a los sodomitas (homosexuales), incluso, miles
de ellos terminaron muriendo en la hoguera a manos de la Santa Inquisicion. Ademas,
si hablamos de calumnias, el catolicismo es experto en ellas, basta abrir un libro de
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e Segura, Jacinto. “Ya me tenia harto” en La Prensa. OEM. México (11 de julio del 2004) .

Chichifo se refiere a un hombre que se prostituye, pero en el reportaje de El Universal se da por
senlado que todos los homosexuales que visitan la Zona Rosa son chichifos (prostitutos) siendo esta
ahrmacnbn una total falsedad.
E! Universal. (11-05-2003),
e *' Gomez, Pablo. “Invaden chichifos Zona Rosa” en El Universal. México. (11 de mayo del 2003).
Navarro, Alfonso.” Iglesia y homosexualidad” en El Universal. México. (7 de agosto del 2003).
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historia para sacar innumerables ejemplos de como la religion catolica ha calumniado
ainocentes con el fin de obtener beneficios terrenales'™,

Podria seguir poniendo ejemplos de notas, articulos, entrevistas y reportajes
homofébicos y amarillistas, pero con los ya sefialados basta. No quiero concluir este
apartado sin mencionar la existencia de publicaciones que no tiene prejuicios
homofébicos como: La Jornada (con su suplemento Letra S), Revista Quo, Revista
Muy Interesante, entre otras mas, lo cual demuestra que existe la posibilidad de
escribir reportajes sobre gays sin necesidad de recurrir a la homofobia y al
amarillismo.

1.3 Voces homofobicas

Diversos personajes de la vida nacional han manifestado su
antihomosexualidad al exteriorizar diversos comentarios ante la opinién publica que
tienen como fin desacreditar a los gays; muchos de estos personajes pertenecen a
sectores conservadores y por tanto, catdlicos, lo que hace menos extrafio el porqué de
su desaprobacion de las conductas no heterosexuales.

A continuacion transcribo comentarios despectivos en contra de los gays
hechos por actores de la vida publica nacional y que fueron recabados por la
CCCCOH dentro de su Reporte de Crimenes por Odio 2000.

* Luis Armando Reynoso Fermat, alcalde de Aguascalientes: Afirmé que su
administracion sera tolerante con los homosexuales; advirti6 que se les dara
libertad, pero “no se les permitira que practiquen el libertinaje”.

= Felipe Gonzalez, gobernador del estado de Aguascalientes: Coment6 que a
él lo podrian acusar de todo, menos de “ratero, rajon y joto".

* Presidente de la union de usuarios de las vias publicas de Aguascalientes:
( Los homosexuales) se van a morir, no son eternos. Lo que nos debe
preocupar ahora es rescatar a las futuras generaciones de nifios y nifias que
aln no estan en un problema de esa naturaleza,”.

= |gnacio Campos Jiménez, Presidente de la diputacién permanente del
Congreso del Estado de Aguascalientes: "Podria incrementar la perversion
de mencres por parte de los homosexuales, ... existe el grave riesgo de que
eslas personas perviertan a menores de edad”.

"3 Un ejemplo claro son los Borgia, que fueron una noble familia valenciana y que llevaba a la cabeza
al Papa Alejandro VI (Borgia es la italianizacion del apellido Borja) que a finales del siglo XV estuvo a
punto de someter media ltalia al poder de la Santa Sede y convertifla en una pseudo-monarquia
hereditaria.
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* Vicente fox Quezada: En su campafa por la presidencia refiri6 al sinaloense

Francisco Labastida Ochoa como “mariquita”, “la vestida” y “mandilon”.

* Fernando Alvarez Barbosa, secretario del Partido de la Revolucién
Democratica: Aseverd que cuando los homosexuales asuman el poder “no
usaran minifaldas porque se les asoma lo que hasta los machos presumen
tener, pero que a la hora de gobernar les hace falta”.

= Jorge Serrano Limoén, Presidente del Comité Nacional Prévida: “Las
consecuencias (de legalizar las uniones de homosexuales) serian terribles para
las siguientes generaciones porque el homosexualismo seria una practica legal,
siendo un vicio, una enfermedad pasaria a ser algo normal, que equipara al
matrimonio de heterosexuales”.

* Jorge Serrano Limoén: “(La homosexualidad) Aberrante, torpe inmoral y
atentaria al principio de origen”. . . Dej6 entrever que aun, que estas personas
enfermas son dignas de respeto y consideraciones, no tienen derecho a
legalizar “su inclinacién sexual desordenada, caracterizada por la
autocomplacencia”.

2. Medidas y acciones implementadas en el DF para combatir la homofobia

La violacion a los derechos individuales que como ciudadanos tienen los
homosexuales es tal vez, la forma mas clara y veridica de la homofobia como
expresion de violencia. En México, es obvio que también se violenta al homosexual,
sin embargo, en nuestra nacion ejercer una actitud tan irracional como la homofobia
se puede considerar un delito. Hay que aclarar, que al igual que no existe una ley que
condene a la homosexualidad y a los homosexuales, tampoco existe una ley que los
proteja como minoria. Sin embargo, si existe una Constitucion Politica Mexicana que
concede garantias legales a todo individuo mexicano, no importando si éste es
homosexual, bisexual o heterosexual; todo el que viole alguno de estos derechos esta
cometiendo un delito, lo cual nos permite afirmar que la homofobia es ilegal.

Quién ejerce homofobia en todo el territorio mexicano viola la Constitucion
Mexicana, que defiende las ‘“preferencias” de las personas, en este caso, la
preferencia sexual tiene que ser respetada. Todos, absolutamente todos los
mexicanos tienen el derecho de elegir libremente lo que quieren para su vida siempre
y cuando no afecte a terceros. El entablar una relacién erotica o afectiva con una
persona del mismo sexo no dafa a nadie. Sin embargo, los homofobicos de sienten
jueces con autoridad de juzgar, desaprobar y restringir a cualquiera que no se ajusta a
la norma moral heterosexual, no solo eso, sino que también atentan contra la dignidad
humana, anulan y menoscaban derechos y libertades a los que el gay tiene derecho,
no por su orientacion sexual, sino por el simple hecho de ser humano y mexicano.

A continuacion, citaré un articulo de la Constitucion mexicana que hace hincapié
en el derecho de todo mexicano a ser respetado, no importando su orientacion sexual:
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TITULO PRIMERO
CAPITULO I.DE LAS GARANTIAS INDIVIDUALES

Articulo 10. - En los Estados Unidos Mexicanos todo individuo
gozara de las garantias que otorga esta constitucion, las cuales
no podran restringirse ni suspenderse, sino en los casos y con
las condiciones que ella misma establece.

Esta prohibida la esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos.
Los esclavos del extranjero que entren al territorio nacional
alcanzaran, por este solo hecho, su libertad y la proteccion de
las leyes.

Queda prohibida toda discriminacién motivada por origen
étnico o nacional, el género, la edad, las capacidades
diferentes, la condicion social, las condiciones de salud, la
religion, las opiniones, las preferencias, el estado civil o
cualquier otra que atente contra la dignidad humana y tenga por
objelo anular o menoscabar los derechos y libertades de las
personas.’

En cuanto a la capital mexicana, también existe una ley que puede ser usada
por el homosexual para pedir ser respetado:

ARTICULO 206 DEL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO
FEDERAL _

TITULO DECIMO: DELITOS CONTRA LA DIGNIDAD DE LAS
PERSONAS

CAPITULO UNICO: DISCRIMINACION

ARTICULO 206, Se impondran de uno a tres afos de prision y
de cincuenta a doscientos dias muilta al que, por razon de edad,
sexo, embarazo, estado civil, raza, precedencia étnica, idioma,
religion, ideologia, orientacién sexual, color de piel,
nacionalidad, origen o posicion social, trabajo o profesion,
posicidbn economica, caracteristicas fisicas, discapacidad o
estado de salud:

* Provoque o incite al odio o a la violencia;
= Veje o excluya a alguna persona o grupo de personas; 0
= Niegue o reslrinja derechos laborales.

Al servidor publico que niegue o retarde a una persona un
tramite, servicio o prestacion al que tenga derecho, se le
aumentara en una mitad la pena prevista en primer parrafo del
presenle articulo, y ademas se le impondra destitucion e
inhabilitacion para el desempefio de cualquier cargo, empleo o
comision publicos, por el mismo lapso de la privacion de la

‘Z" http://constitucion.presidencia.gob.mx/index.php?idseccion=8
"** hitp://www.asambleadf.gob.mx/informac/legisla/codigos/penal/cpdin.htm
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libertad impuesta. Este delito se perseguira por querella.‘55

Con dos Leyes vigentes, una aplicable a nivel nacional y otra a nivel regional,
que defienden abusos por discriminacion, odio y violencia, poner fin a abusos y
crimenes homofébicos seria algo sencillo y no representaria ninguna problematica
sacial, pero al igual que otras tantas leyes, el articulo | de la Constitucion y el 206 del
Codigo Penal del Distrito Federal son violados descaradamente, ocasionando que la
victimas tengan miedo a denunciar y decidan permanecer en silencio.

Para fortuna de varios sectores gay, han aparecido en escena unos nuevos
personajes que se hacen llamar homofilos.'* Es decir, personas que han examinado
seriamente la situacion del homosexual en nuestra sociedad, y se siente inclinado a
ayudarlos, defendiendo su causa sea a nivel macro o micro. Asi, un homdfilo es la
contraparte del homofobico, y aunque hasta ahora son minoria, ello no ha sido un
impedimento para gue inicien su apoyo a los gays. En el caso mexicano, se puede
decir que de al union de homofilos y homosexuales han surgido medidas y acciones
que han permitido frenar y combatir la homofobia. Entre las mas importantes tenemos
a las siguientes:

a) Creacion de la Comision Ciudadana Contra Crimenes de Odio por
Homofobia

Un suceso trascendental en la lucha por el combate de la homofobia en México
se dio el 6 de mayo de 1998, cuando se creo La Comision Ciudadana Contra
Crimenes de Odio por Homofobia (CCCCOH), una instancia civil que surge ante la
ineficiencia e indiferencia de las autoridades policiacas y ministeriales que poco hacen
para prevenir y resolver situaciones de homofobia, incluidos los asesinatos por odio
homofébico.

La Comisién Ciudadana Contra Crimenes de Odio por Homofobia (CCCCOH)
esta integrada por activistas pro gay, intelectuales, artistas y lideres de opinion, siendo
presidida por la Sra. Alicia Valle, madre del doctor Francisco Estrada Valle, quien fue
asesinado por odio homofébico y que aun no se a dado con él o los responsables de
su muerte.

JPor qué es importante la existencia de la Comision Ciudadana Contra
Crimenes de Odio por Homofobia (CCCCQH)? Por el simple hecho de que por primera
ve se conforma una instancia civil en México que da a conocer a la opinién publica la
existencia de una problematica social, la cual lesiona a un sector especifico de la
poblacion y que, sin embargo, repercute en todos los mexicanos, al volvernos
complices de criminales que asesinan a homosexuales y que son exculpados al no
darse seguimiento y esclarecimiento a los crimenes homofébicos. El escudo que

19 Erving Goffman los podria clasificar como <<sabios>>, es decir, “personas normales cuya situacion
especial los lleva a estar intimamente informados acerca de la vida secreta de los individuos
estigmatizados y a simpatizar con ellos, y que gozan, al mismo tiempo, de cierto grado de aceplacion y
de cortes pertenencia al clan”.
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utilizan autoridades y sociedad en general para no resolver estos delitos se da
diciendo que se trata de “crimenes pasionales” o “peleas entre putos”. Pero aunque
asi fuera, eso no justifica que no sé de una solucion a una demanda bésica como lo es
la seguridad publica y personal.

.Realmente Ja homofobia es una problematica social? En definitiva si, mas
aun cuando se presenta como homofobia criminal, principalmente por cuatro causas:

1. “Su elevado numero: 117 en dos anos (tan sélo los reportados en el periddico
consultado).

2. La edad de las victimas: 44.8% de las victimas se encuentra entre los 20 y 40
anos, edad econémicamente activa, lo que representa 5,723.75 Aios de Vida
Productiva Potencialmente Perdidos (AVPP).

3. La negligencia e indiferencia de las autoridades: basta con que identifiquen a la
victima como persona homosexual para calificar al asesinato como "pasional” y
no hacer mas averiguaciones.

4. La escasa atencion de la opinion publica: para la mayor parte de la sociedad no
se trata de personas ni ciudadanos, sino de "lilos" asesinados, percepcion
alimentada por los medios informativos.

5. En este sentido, es urgente el esclarecimiento de los asesinatos hallados por
esta investigacion, asi como de todos aquellos que no son reportados por la
prensa, pero que cumplen con las mismas caracteristicas. Esto, porque dicha
investigacion ofrece los elementos suficientes para afirmar que se trata de
asesinatos cometidos por odio homofobico.""®

Gracias a un seguimiento hemerografico, la Comision Ciudadana Contra
Crimenes de Odio por Homofobia (CCCCOH) ha logrado recabar informacion sobre
los crimenes homofobicos ocurridos en México, asi como declaraciones o incitaciones
a la homofobia por personas o instituciones, poniendo asi a la vista del publico, la
existencia de una problematica que a pesar de que muchos no quieren ver, existe y ha
cobrado vidas de inocentes.

b) Reforma al Cédigo Penal del Distrito Federal

Una de las acciones mas importantes para defender los derechos de los
homosexuales en el DF, se dio cuando se llevaron a cabo modificaciones al Cadigo
Penal a finales de 1999, donde la primera asamblea de la Camara de Diputados del
Distrito Federal reformo el contenido del articulo 201, que a consideracion de
diferentes grupos de homosexuales, violentaba y lesionaba su integridad. En el parrafo
de este articulo se podia leer lo siguiente:

“Al gue procure o facilite la corrupcién de u menor de 18 afios de
edad.... induciendo a la practica de mendicidad, al alcoholismo,
consumo de droga narcdticas, o a la practica de la prostitucion, el

ST hitp-/lwww letraese.org ma/ccecoh%2095-87(01). htm
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homosexualismo, o ser parte de un grupo delictivo de
delincuentes organizados o a cometer cualquier delito.

Cuando por medio de esta practica de los actos corruptores el
menor de edad o el incapacitado adquiera los habitos, del
alcoholismo, dependencia a las drogas, la prostitucion, la
homosexualidad o sea parte de un grupo de delincuentes
organizados el castigo sera de prision entre cinco y diez afnos"."**

Debe resaltarse que este articulo del Coédigo Penal, colocaba al
homosexualismo en el mismo plano que le alcoholismo, la drogadiccion y la
prostitucion, es decir, la homosexualidad tenia la categoria de vicio. Pero con la
reforma al articulo 201, ahora se puede leer:

“Articulo 201.- Comete el delito de corrupcian de menores, el que
induzca, procure, facilite u obligue a un menor de dieciocho afos
de edad o a quien no tenga capacidad para comprender el
significado del hecho, a realizar actos de exhibicionismo corporal,
lascivos o sexuales, prostitucion, ebriedad, consumo de
narcoticos, practicas sexuales o a cometer hechos delictuosos. al
autor de esle delito se le aplicaran de cinco a diez anos de
prision y de quinientos a dos mil dias multa,”***

Es evidente que cualquier referencia a la homosexualidad como vicio fue
retirada, quitando asi, el estigma legal que persiguio por afios a los homosexuales en
el DF, siendo esto un gran avance en la lucha para terminar con prejuicios
homofabicos.

c) Campana “ser gay no siempre es de color de rosa”

Con el slogan: " Ser gay no siempre es de color de rosa”, la Procuraduria
General de Justicia del Distrito Federal (PGJDF) y La Comision Ciudadana Contra
Crimenes de Odio por Homofobia (CCCCOH) lanzaron el 12 de julio del 2000 una
campafa preventiva del delito dirigida a la comunidad gay, ello en razén de que en la
capital mexicana se comete un promedio de tres crimenes al mes en agravio de
homosexuales, asi como multiples actos homofébicos y discriminatorios por parte de
autoridades y funcionarios publicos.

El objetivo de la camparia “Ser gay no siempre es de color de rosa’, fue frenar
la ola de violencia delictiva e institucional a la que son sometidos los homosexuales
capitalinos y para ello se tomaron las siguientes medidas:

= Se distribuyeron 2 mil carteles en ministerio publicos y 10 mil mini guias en
discotecas, bares y lugares de reunion gay.

= Personal de la policia judicial y ministerios publicos recibieron capacitacion para
combatir abusos y mejorar la atencion a la ciudadania gay.

"% Cardenas Guzman, Guillermo. “Pros y contras” en Muy especial (Muy Interesante). N.28. Editorial
Televisa, S. A de C. V. México 2002, p.15.
" http:/finfod.juridicas.unam.mx/ijure/fed/8/218.him?s=

83



= Se dio la apertura a ventanillas (en los ministerios publicos) para atender
denuncias por discriminacion, incluidos los de orientacion sexual.

La campafia “Ser gay.." fue un avance significativo, ya que hizo un
reconocimiento de que todos los ciudadanos son iguales ante la ley y tienen derechos
a las politicas necesarias para su proteccion, no importando su orientacion sexual.
Para desgracia de los gays, ya no se ha dado continuidad a esta campana, pero el
antecedente ya existe y posiblemente en un futuro recobre vida.

d) Ley de sociedades de convivencia

La Ley de Sociedades de Convivencia fue elaborada por 180 organizaciones,
entre las que destacan el Movimiento Amplio de Mujeres, de Derechos Humanos, de
Diversidad Sexual y Salud y VIH-SIDA, y cuenta con le respaldo de personalidades
provenientes del ambito politico, intelectual y artistico mexicano. Su promotora y
vocera publica durante afios ha sido Ende Uranga Mufoz, quien fue diputada por el
Partido Democracia Social en la || Asamblea Legislativa del DF.

El 14 de febrero de 2002, fue el dia elegido para que la Ley de Sociedades de
Convivencia fuera dada a conocer a la opinion piblica se realizo a las afueras del
Palacio de Bellas Artes en un evento, en donde se llevaron a cabo uniones simbodlicas
entre parejas homosexuales. Posteriormente, la entonces diputada Ende Uranga,
presento la iniciativa ante la Asamblea Legislativa del Distrito Federal para su revision
y aprobacién.

¢Qué promueve la Ley de Sociedades de Convivencia? Basicamente dos
cosas:

1. “Dar reconocimiento legal a los hogares diferentes al matrimonio, aquellos que
son integrados por personas que no estan casadas, sean del mismo o distinto
Sexo

2. Las sociedades de convivencia contemplan el respeto a tres derechos
fundamentales: alimentarios, de sucesion legitima y de tutela”.'®

Es preciso saber, que Las Sociedades de Convivencia no buscan el matrimonio
de gays o lesbianas y mucho menos que sé de la adopcion de nifios por éstos,
basicamente lo que busca es que el Estado otorgue igualdad de “oporlunidades a
todos los ciudadanos, desalentando la discriminacién y reconociendo la diversidad de

las formas de convivencia social y las relaciones afectivas no convencionales”.'”’

La propuesta de esta iniciativa no es del todo descabellada, ya que no solo
contempla los intereses de parejas homosexuales sino que también abarca a otro tipo
de estructuras afectivas: Estudiantes que viven juntos, madrinas con ahijados,
etcétera. La familia como institucion ha evolucionado y se ha transformado, "solo una

'* Cardenas Guzman, Guillermo, Op.Cit, p.15.
"' Ibid., p. 15.
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minoria de gente vive ahora en lo que podriamos llamar la familia estandar de los afos
cincuenta —ambos padres viviendo juntos con sus hijos matrimoniales, la madre ama
de casa de tiempo completo y el padre ganando el pan-"' 2 |a sociedad ha
evolucionado y junto con ella, deben evolucionar las leyes, sectores como los
conformados por gays han sido el preambulo para evidenciar la necesidad de reformas
sociales y legales que den respuesta a sus demandas actuales.

El miedo y la homofobia persistente en los funcionarios mexicanos, asi como la
presion de la iglesia catélica y organizaciones ultra conservadoras, fueron el freno que
no permitié la aprobacion de la ley de sociedades de convivencia, ya que algunos
politicos como Walter A. Widmer Lépez, ex diputado por el partido Accion Nacional en
la Il Asamblea Legislativas del DF, afirmo que; “el fondo de este asunto (la aprobacién
de las sociedades de convivencia) es llegar a las bodas entre homosexuales, incluso
con derecho de adopcion; pero nosotros consideramos que esto trastoca el espiritu del
matrimonio y la familia”.’® Si embargo, la propuesta de Ley de Sociedades de
convivencia aun continiia esperando un momento favorable para volver a ser revisada
y aprobada por el poder legislativo,

Pese a las medidas y acciones implementadas para combatir la homofobia en
México y, principalmente en el DF, aun no se consigue frenar la ola de violencia que
tanto afecta a los gays capitalinos. Para comprobar la existencia de la homofobia y la
violencia a la que son sometidos los homosexuales y como ellas repercuten en sus
vidas, lleve a cabo un estudio con jévenes homosexuales y los resultados del trabajo
obtenido los presento en el siguiente inciso.

3. Un estudio en jovenes homosexuales en el Distrito Federal y su experiencia
ante la homofobia

El vivir en un entorno en donde la homosexualidad sigue siendo vista como una
enfermedad o anormalidad, muchos gays controlan la informacion de su vida personal,
principalmente por miedo a sufrir agresiones de homofobicos; la manera de hacerlo es
restringiendo la posibilidad de que otros lleguen a saber de su homosexualidad. En la
mayoria de las veces, cuando el gay siente cierta confianza con una o varias personas
(familiares o amigos), puede animarse a revelar su verdadera orientacion sexual (salir
del closet). Pero en muchas ocasiones, por mucho cuidado que tenga, puede que
personas a las que no queria confiar su “secreto” tengan acceso a él, sea por
descuido, indiscrecién e incluso, por actitudes o acciones que pongan a la luz su
homosexualidad.

Informar o que alguien se entere de la homosexualidad de una persona, puede
acarrear situaciones positivas o negativas, eso depende del grado de homofobia
personal que tenga a quien se le confia. Pondré un ejemplo de una experiencia
personal: <<durante mi estancia escolar, uno de mis mejores amigos me confeso que
era gay. Tal acontecimiento me enfrento a una situacion desconcertante, por una

™ Giddens, Anthony, Op.Cit. p.15.
* Cardenas Guzman, Guillermo, Op.Cil. p.15.
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parte, anteponer la amistad a cualquier prejuicio que yo tuviera sobre los gays o por el
contrario, defender mis prejuicios antihomosexuales. Penosamente, debo de confesar
que mi homofobia personal fue mas poderosa y corte todo vinculo con mi amigo. Para
fortuna mia, logre liberarme de mi fobia antigay y afios mas tarde, le ofreci una
disculpa a esa persona que confié en mi y que sin embargo, recibi6 rechazo de parte
mia>>. Al igual que yo, existen personas que tienen una homofobia personal tan
interiorizada, que incluso llegan no solo a alejarse de los gays, sino que ademas hasta
pueden llegar a agredirlos en diferentes grados y formas.

3.1 Homofobia personal

Para poder saber quién o quiénes de las personas que mas conviven con los
homosexuales encuestados tienden a contar con una mayor homofobia personal, se
recurrié a dos items que exploraron tal situacion. El primero interrogaba lo siguiente:
actualmente, jquién sabe de tu orientacion homosexual? Los resultados
ordenados de mayor a menor quedaron de |a siguiente manera.

Amigos ylo 92%
companeros de

escuela o trabajo

Hermanos(as) 78%
Desconocidos 72%
Madre 68%
Otros familiares 68%
Vecinos 64%
Padre 42%

El segundo item cuestionaba: ;Y quién te ha molestado por ser
homosexual? Las respuestas en porcentajes ordenadas de mayor a menor quedaron
de la siguiente manera.

Desconocidos 52%
Amigos ylo 44%
companeros de

escuela o trabajo

Vecinos 32%
Padre 16%
Otros familiares 15%
Madre 8%
Hermanos 6%

Estos resultados indican que quienes mas han violentado o han agredido a los
gays encuestados son personas que no tienen un vinculo estrecho con ellos, sea de
sangre o a nivel afectivo. Mientras que, dentro del entorno familiar, es el Padre quien
mayor violencia ejerce cuando se entera que uno de sus hijos es gay. Esta actitud es
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comprensible (dentro de lo que cabe), pues hay que tomar en cuanta el alto grado de
machismo interiorizado en los varones mexicanos, que tienen muchas expectativas a
futuro cuando saben que tendran un hijo varén; ven a éste como una extension de
ellos, de su virilidad y, todas estas ilusiones se hacen trizas cuando resulta que sus
deseos no se veran cumplidos, pues su hijo gay transgredira el rol de género
masculino.

Las personas menos agresivas dentro del nucleo familiar del gay son: Otros
Familiares, la Madre y los Hermanos (as). Esta situacion se debe a que estos
integrantes pueden tener un nivel emocional mas estrecho con nuestros encuestados,
lo que les permite vencer su homofobia personal (en caso que la tuvieran) respetando
y tolerando las conductas gays.

Recabada esta primera informacion; pasaremos a analizar las otras formas de
homofobia a la que son sometidos los gays en el DF, asi como los grados de violencia
que tienen que soportar en este contexto lleno de prejuicios antihomosexuales.

3.2 Homofobia interpersonal

La homofobia interpersonal es la mas popular forma de violencia a la que es
sometido el gay. Siempre se presenta con distintos grados y formas, asi, algunos
homofobicos pueden agredir a los gays a través de la violencia sutil pero devastadora
como lo es la emocional, otros mas, recurriran a los insultos verbales y los
mayormente agresivos, usaran los golpes e incluso, el acoso o la violencia sexual,
todo esto, con el fin de castigar al gay. Pero veamos el porqué de tales agresiones.

Iniciaremos recordando que el control social se refiere a distintos métodos
empleados por la sociedad para poner de nuevo en circulaciéon a sus miembros que
violan las normas que rigen su entorno. El medio de control social mas indispensable y
mas antiguo es la violencia fisica. Pero antes de llegar a ella, se utilizaran medidas
sutiles, que ayuden a que el infractor recapacite y modifigue su comportamiento.
Dentro de nuestra sociedad (como ya lo he sefalado en los dos capitulos anteriores)
la norma primordial que rige nuestras vidas es la de la heterosexualidad como Unica
orientacion sexual valida, avalada por nuestra cultura “androcratica” y “erotofobica”. Si
una persona se niega a cumplir con la norma heterosexual, se hara acreedora a sufrir
diversos grados y tipos de violencia, que van de lo sutil a lo meramente destructivo.
Asi, todes los homosexuales en México, han sido y seran victimas de violencia a
causa de su orientacion sexual en algiin momento de su vida.

A partir de los resultados arrojados por la encuesta aplicada en jovenes
homosexuales en el DF, logramos aproximarnos a las cuatro principales formas de
violencia a la que es sometido el gay por él o los homofébicos a los que tiene que
enfrentarse cotidianamente.

87



a) Violencia Emocional.

El primer grado o tipo de violencia de la que es objeto el homosexual es el de
tipo emocional. Esta no deja huellas fisicas visibles, pero si dafos en el autoestima de
la victima, dafios que subsisten durante largos periodos de tiempo y que son mas
dolorosos que las agresiones fisicas. El homofobico utilizara la violencia emocional en
contra del homosexual para hacerlo recapacitar y orillarlo a que adopte a la
heterosexualidad como su Unica orientacion sexual, asi, esta primera forma de
violencia se convierte en un primer aviso. Si sus medidas no dan un resultado positivo
a juicio del homofébico, entonces éste echara mano de otro tipo de agresiones,
pasando a una siguiente fase de violencia.

Respecto a la violencia emacional de la que es victima el gay capitalino, la
encuesta realizada arrojo los siguientes datos:

+ 56% manifestd haber sufrido humillaciones o burlas a causa de su orientacion
homosexual. Este tipo de agresion es muy sutil, pero a la vez muy agresiva. Saber
que nos humillan o burlan ante los ojos de los demas va disminuyendo nuestro
status, nuestro capital simbdlico y por supuesto, la auto imagen que tenemos de
nosotros mismos. El gay no es inmune a estas presiones sociales y sufre
mayormente cuando ellas provienen de seres queridos (por ejemplo, mama o
papa) o cuando se dan en contextos publicos, haciendo que la humillacion y burla
generen aislamiento social.

« De igual manera, 56% afirmo haber recibido comentarios en donde le pedian
que “cambiara” y fuera "normal”. Esto nos indica, que cuando al homosexual se le
pide que "cambie” y sea "normal”, lo que en realidad se le quiere decir es que es un
ser inferior a los heterosexuales, al no seguir la norma social que marca como
Unicos poseedores de la normatividad bioldgica, moral y espiritual a aquellos que
sienten atraccion erotico-afectiva por personas del sexo opuesto.

+ 40% sefalo que si habian sido "excluidos” por ser considerados “anormales”.
Este dato nos hace ver que aun sigue vigente el prejuicio antihomosexual en donde
se condena al gay a un tormento interno y externo. Ser excluido significara poder
seguir estudiando, trabajando o viviendo dentro de la comunidad, pero a cambio se
es condenado a la soledad, retirandole la palabra, no invitindolo a fiestas o
reuniones, marginando su desenvolvimiento en actividades grupales y cerrandole
puertas que le permitan un mayor grado de desarrollo (estigmatizarlo). La finalidad
de la exclusion es hacer recapacitar al gay para que vea que ser heterosexual da
mas beneficios sociales y legales; mientras que la homosexualidad solo traera
limitaciones y carencias. Recordemos que los seres humanos somos seres
sociales, lo que significara que necesitamos de la sociedad y ser excluidos dentro
de ella por tener una orientacion sexual diferente a la “normal”, nos sometera a
una presion que puede desencadenar en un suceso tragico; vivir en sociedad
siendo excluidos, hara que el gay se sienta mas solo que un naufrago en una isla
desierta. Es dificil concebir un castigo mas cruel y sin embargo, como ya lo
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mencione al principio, un 40% de nuestros entrevistados ha vivido en carne propia
la exclusion.

v 22% manifestdé haber sufrido chantaje por parte de sus seres queridos,
afirmando que les pidieron cambiar su orientacion sexual (de homosexual a
heterosexual) o de lo contrario, se les retiraria el afecto y carifio.

Es preocupante que un 22% de nuestra muestra haya tenido que padecer una
violencia emocional directa por parte de personas que supuestamente los querian
pero que demostraron lo contrario al imponerle un requisito tan cruel como suprimir
su homosexualidad y fingir ser heterosexual.

v 14% de la muestra afirmé haber sufrido el retiro de algin tipo de apoyo
econdmico a causa de que sus manuténtores  supieron que no eran
heterosexuales. Este porcentaje se encuentra relacionado con el porcentaje
anterior, es decir, si a un 22% de los encuestados se les retird el afecto, es muy
probable que también se les haya suprimido a la mayoria de ellos el apoyo
econémico. Hay que ser conscientes de que el afecto no solo se demuestra con
sentimientos, en un mundo material como el nuestro, ser querido y amado también
se demostrara con dinero vy, si al gay se le retira el afecto y encima de todo el
dinero, entonces, jcon qué se quedara? Por eso, muchos gays prefieren mantener
la boca cerrada no comentando que su orientacion sexual es de tipo homosexual,
solo lo haran cuando sean independientes economicamente.

+ 12% de los informantes mencionaron que los habian corrido de su hogar a
causa de su homosexualidad. Nuevamente, este porcentaje se relaciona con los
dos anteriores, es decir, a 22% de los encuestados se les retiro el afecto, a 14% el
apoyo economico y a 12% se les pidio que se alejaran del hogar. Esto nos indica
que hay una constante, en donde una quinta parte de nuestra muestra es quien
mas ha sufrido la violencia emocional dentro de su propio hogar.

b) Violencia verbal

La violencia verbal va de la mano con la violencia emocional, ya que ambas
danan la autoestima de la victima, mermando sus sentimientos y emociones. En
nuestro estudio sobre violencia a la que son sometidos los gays en el DF, decidi
otorgarle un apartado independiente a la violencia verbal, no mezclandola con la
violencia emocional, pues considero que esta ultima se da mayormente dentro del
hogar, mientras que la primera no solo proviene de familiares sino también de
conocidos y desconocidos que no tienen un lazo emocional afectivo muy estrecho con
el gay, lo que puede generar un menor dafio emocional — no es lo mismo que mama o
papa insulte a su hijo diciéndole “puto”, a que lo haga un desconocido-. La primera
situacion puede provocar un shock emocional severo al sentirse agredido por los
progenitores, mientras que la segunda solo ocasionara una molestia momentanea
pero sin grandes repercusiones-.
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Los resultados de nuestra encuesta al explorar la violencia verbal de la que son
victimas los gays en el DF arrojo los siguientes resultados:

w 74% acepto haber sido insultado con palabras como "puto” y “joto” entre otras
mas. Es importante decir, que entre mas habituado este un homosexual a estos
insultos, menos agredido se sentira. Incluso, entre gays bromean usando términos
que socialmente han sido creados y utilizados para designar de manera despectiva
a los homosexuales. Tan solo en la marcha del orgullo gay (afio 2004) se podian
escuchar consignas como las siguientes: “jotos unidos, jamas seran vencidos”,
“ese bigoton, también es maricon”, “el que no brinque, No es puto”, etcétera. Es
decir, ser “joto" o “puto”, “maricén”, “pufial” o “cacha granizo” no es un insulto para
los gays adecuados y habituados a tales insultos, ellos, al igual que sus similares
ingleses y norteamericanos, han empezado a dar un significado positivo a
palabras que anteriormente no lo tenian. Por ejemplo, en Inglaterra se usaba el
termino “gqueer” (raro) para designar despectivamente a los homosexuales y, hoy
en dia, ser sefialado como “queer” ya no es un insulto, a tal grado que en ese
mismo pais se creo una serie televisiva titulada “queer as folk”, llegando a ser tan
popular, que incluso en Estados Unidos de Norteamérica se adquirieron los
derechos para su produccion y comercializacion. En México, canal 11 del IPN
compro los derechos de transmision de “gueer as folk” version inglesa‘s"1 y los
programo los sabados de julio y agosto del 2003 durante la madrugada (1:30 a
3:30 a.m). Respecto a los Estados Unidos de Norteamérica, se puede decir que la
palabra "gay” (alegre) también era usada de manera hiriente para referirse a los
homosexuales, pero hoy en dia ser gay ya no causa verglienza, ahora es motivo
de orgullo.

w 64% de los gays encuestados revelaron que a causa de su orientacion sexual
fueron acosados sexualmente por personas que utilizaron lenguaje obsceno o
sexual. El indice de afectados es alto, ya que supera a mas de la mitad de la
muestra. Pero, (A que de debe un porcentaje tan allo de gays acosados
sexualmente de manera verbal? Probablemente, ha que el homosexual se le
concibe como una persona inmoral, indigna de cualquier respeto y blanco de
ataques verbales. En Meéxico, existe la creencia generalizada de que el
homosexual es un ser depravado y por lo tanto, hacerle proposiciones sexuales,
lejos de ser un insulto, representaran un halago. La realidad es diferente, el gay
antes que cualquier cosa es un ser humano, con sentimientos y emociones iguales
a cualquier heterosexual, su homosexualidad no lo hara un lujurioso ni nada que se
le parezca, pero al parecer, los prejuicios antihomosexuales han hecho muy bien
su trabajo generando mitos erréneos y destructivos.

'™ La serie britanica producida por el prestigioso Channel 4 cuenta Ia historia de tres jovenes gays que
viven en Manchester, algo que hace desde una perspecliva nueva, diferente, sin ningun tipo de censura.
La serie trata temas de candente actualidad, no exentos de polémica, como la edad de consentimiento
para mantener relaciones homosexuales (en el Reino Unido es de 18 afos, frente a los 16 de las
heterosexuales), y todo lo referente al proceso de salir del armario para cualquier joven de hoy en dia.
'‘QAF’ cuenta una hisloria en comin, sin prejuicios y con un estilo tan directo como diverlido. A pesar de
las criticas, la serie ha sido muy bien acogida en todos los Festivales a los que ha acudido.
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+ 46% de los homosexuales fue violentado verbalmente al asignarsele un apodo
0 sobrenombre despectivo. Pensemos que tan solo el hecho de que a una persona
se le asigne un apodo o sobrenombre es un acto de violencia; estos tienden a
amplificar un defecto o carencia fisica. Por ejemplo, si soy moreno me pueden
apodar “el negro”, si soy bajo de estatura, me pueden nombrar “el chaparro”,
etcétera. Pero a los gays se les hace hincapié en su orientacion sexual, asi muchos
homosexuales en México tienen que aguantar apodos como: “el putito”, “el
marisco”, “el pufial’, "la loca", “el desviado" y un sin fin de sobrenombres mas.

w 38% recibié directamente amenazas verbales a causa de su homosexualidad.
La cantidad de afectados no es alta, pero no por ello deja de ser preocupante.
Recibir una amenaza indica la existencia de un peligro latente que mantendra en
alerta al gay. Esta aumentara al ver noticias en la nota roja donde a ocho columnas
se anuncias crimenes de odio por homofobia. El miedo a ser blanco de un ataque
homofébico llevara al homosexual a limitar sus espacios de desenvolvimientos, de
por si vivir en el DF representa un peligro ante la alta ola de asaltos, secuestros y
asesinatos y si a eso hay que anadir el temor a ser atacado por un homofébico, la
vida se volvera un infiemo.

c) Violencia fisica

La ley de la selva marca que él mas fuerte sea quien doblegue al mas débil,
Entre humanos las cosas no cambian mucho, pero a diferencia de los animales,
nosotros los humanos hemos establecido reglas y leyes para legitimar y controlar el
uso de la violencia. En nuestras sociedades occidentales el Unico que tiene derecho a
usar a la violencia es el Estado a través de las instituciones encargadas de mantener
el orden y la paz social. Pero antes de implementar cualquier accion que culmine en
violencia fisica, se buscaran medidas diplomaticas que eviten su uso. Si él o los
desestabilizadores sociales no recapacitan y se retractan, entonces cera inevitable que
sufran sanciones tanto fisicas como legales. En México, ser homosexual ya no amerita
sanciones legales ni fisicas, eso es algo del pasado, de tiempos en que la Santa
Inquisicion y el Juzgado de los Indios torturaban, mutilaban y asesinaban a los
sodomitas (homosexuales). Sin embargo, la violencia fisica clandestina de la que son
victimas los gays persiste, muestra de ello nos los da nuestra encuesta que arrojo los
siguientes datos:

+ 70% de los encuestados informa haber sufrido algtn tipo de agresion fisica a
consecuencia de su homosexualidad. Hasta el momento, este porcentaje
altisimo solo es superado por aquel que nos sefialo que un 74% de la muestra
habia sido agredida con palabras como "joto" o “puto’. Generalmente, la
agresion fisica se utiliza para dos cosas en el caso de los gays: 1) Para
castigar: En el caso del homosexual, se le golpea con el fin de sancionarlo por
no seguir la regla heterosexual; 2) Para defenderse. El homofébico vera al
homosexual como un peligro y ante tal situacion, utilizara su fuerza fisica para
alejar de su presencia al objeto de su miedo.
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+ El 18% fue objeto de agresiones en donde se utilizo para tal fin piedras, botellas
u otro tipo de material solido. Estos actos de violencia siempre los realizan
personas que se sienten ofendidos al ver o encontrar en su contexto a
homosexuales que manifiestan abiertamente sus preferencias sexuales. Pondré un
ejemplo del que fui testigo y que servira para describir claramente la manera en
que el gay tiene que hacer frente a agresiones provenientes de desconocidos y
conocidos: << En el paradero del metro Pantitlan, pude ver como un gay vestido de
mujer se formaba atras de una fila de gente que al igual que él, estaban esperando
subirse al microbus. Cerca de ahi, un grupo de chéferes estaban platicando y al
percatarse de la presencia del gay empezaron a bromear, hasta que uno de ellos
tomo una botella de plastico y se la aventé intencionalmente al travestido, al tiempo
que le decia —pinché puto-. Todos los presentes no dijeron anda, ni a favor ni en
contra, solo se limitaron a reir mientras que el agredido fingié no haberse percatado
del botellazo recibido y espero pacientemente hasta que logro entrar al colectivo y
retirarse.>> Asi de violenta puede ser la gente con el gay, mas aun, cuando lo ven
solo y desprotegido.

+ 11% sufrio agresiones con pistola o arma punzo cortante. Esto me hace inferir
que estas victimas estuvieron a punto de sufrir lesiones letales que pudieron
culminar en un crimen de odio por homofobia. Afortunadamente, vivieron para
contarlo, pero muchos no han corrido con la misma suerte. Un especialista en la
tematica gay como Mario Mieli considera que el heterosexual que arremete al gay
con el fin de asesinarlo lo hace por placer, placer que le provoca una “satisfaccion
en negativo del deseo reprimido de hacer el amor con el marica: <<No puedo ir con
el porque soy Normal; por lo tanto le pego, le robo, le mato; su presencia me
propone una relacion fisica que no puedo aceptar, por lo que le respondo con
violencia fisica"'®. Asi, el agresor del gay se siente un paladin de la justicia,
defendiendo la “norma" y destruyendo a los "anormales” que tanto dafan a la
sagrada sociedad heterosexual.

d) Violencia sexual.

Uno de los tipos de violencia a la que puede ser sometido el homosexual es la

de tipo sexual; esta se expresa cuando una o mas personas le niegan expresar sus

preferencias sexuales, obligandolo a permanecer en el closel. También se le puede

acosar sexualmente u obligarsele a mantener relacicnes sexuales con mujeres para
“volverlo” heterosexual y, en los casos méas severos, violarlo, para demostrarle su

supuesta inferioridad, humillandolo y lastimandolo no solo en sus genitales y zonas

sensibles sino también en otras areas de su cuerpo.

Las secuelas de la violencia sexual no solo seran heridas fisicas sino tambien

emocionales, ya que sus efectos requeriran atencion médica de caracter fisico y
psicoldgico. Para corroborar que los homosexuales del DF son victimas de la violencia
sexual expondré los resultados que arrojo nuestra encuesta recabada en gays
capitalinos:

Mieli, Mario, Op.Cit, p.169.
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+ 64% fue acosado sexualmente, en donde sus agresores utilizaron lenguaje
obsceno o sexual. Esto nos indica que aun es una practica generalizada en nuestra
sociedad agredir verbalmente a los homosexuales, proponiéndoles realizar actos
sexuales, que lejos de ser proposiciones halagadoras se vuelven molestas y
desgastantes. Es sorprendente, que muchos varones que se consideran cien por
ciento heterosexuales creen que mandar piropos con contenidos o invitaciones
sexuales dirigidos a gays les proporciona mas hombria siendo esto un grave error.
Pero las mujeres no se quedan atras, algunas creen tener en sus manos el poder
de volver heterosexual a un homosexual y le diran frases como: “yo te puedo volver
hombre”, “lo que te voy a dar te va a gustar”, etcétera, Asi, mas de la mitad de la
muestra ha tenido que soportar escuchar frases que los denigran y burlan
sexualmente.

w 52% no solo recibi6 acoso sexual de caracter verbal, sino también
hostigamiento sexual fisico en donde existieron besos, caricias y manoseos no
consentidos mutuamente. Parece recurrente la idea prejuiciosa en donde se piensa
que el gay es un ser inmoral y al serlo no merece respeto, lo que provoca que
cualquier persona se crea con el derecho a tocar libremente su cuerpo y a usarlo
como si fuera un objeto sexual, olvidando que como individuo es digno de decidir
con quien si y con quien no entabla relaciones eréticas y afectivas.

w 26% de los encuestados fue violado sexualmente, es decir, ocurrid una
penetracion no consentida. El indice de afectados es alto, pues hace patente la
existencia de un prejuicio que concibe al homosexual como un depravado e
inmoral, indigno de cualquier respeto y/o contemplacion. Asi, la violacion sexual a
la que fueron sometidos nuestros encuestados refleja que los violadores tenian una
atraccion erdtica hacia la victima, pero se sintieron avergonzados de exteriorizarla y
proponerle al objeto de su deseo una oportunidad de entablar una relacién que
pudiese concluir en un acto sexual. A pesar de ello, no renunciaron a su deseo y
tomaron a la fuerza algo que consideraron tenian derecho a reclamar. Asi, al estar
violando al gay, reafirmaron su poder y su virilidad, pues siempre se considera mas
hombre al que penetra, al que burla, al que hace suyo lo que desea. El homosexual
violado pasara a ser desde la perspectiva del violador, como un ser marcado, que
le pertenece y que después de haber sido usado por él, ha dejado de tener algin
valor representando asi un trofeo.

w 12% fue obligado a tener relaciones sexuales con una mujer para volverlo
"hombre”; el nivel de afectados es minimo, pero la existencia de doce victimas de
esta violencia hace visible que aun se sigue creyendo que el homosexual no es un
hombre y que la Gnica forma de ayudarlo a serlo, es obligandolo a tener coito con
una mujer. Pero como ya e insistido a lo largo del desarrollo del capitulo | Y |l del
presente trabajo, un homosexual biolégicamente sigue siendo igual a los varones
heterosexuales, lo Unico que lo hace diferente son sus preferencias sexuales que
van dirigidas a personas de su mismo sexo. El simple hecho de obligar a una
persona a tener relaciones sexuales con alguien por quien no siente atraccion
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erotica o afectiva, implica violencia que genera un trauma e incluso, un posterior
asco y rechazo al coito.

3.3 Homofobia autoaflijida

Gran parte de los problemas a los que tiene que hacer frente el homosexual a
causa de su orientacion sexual provienen de la sociedad homofébica. EI mundo al que
se enfrentara solamente fue pensado para los heterosexuales, asi, el gay “es
impulsado a sentirse avergonzado de sus deseos sexuales, y con frecuencia se
sugiere que esta mentalmente enfermo. Si da pabulo a sus deseos queda lleno de
culpabilidad, y estos sentimientos con frecuencias son mas destructores que el acto
homosexual mismo. Debe de ocultar su verdadera identidad, y en ocasiones quiza se
le exija que esté de acuerdo con otros y pretenda condenar sus propios intereses y
actividades. Este desdoblamiento paranoico en su vida puede ser dificil de mantener y
conducir a la depresion “.'® El homosexual vivira un doble infierno: uno externo, en
donde recibira violencia de homofébicos y uno interno, donde se sentira culpable y
anormal. Solo un exorcismo hecho a base de lecturas serias y cientificas que le
ayuden a destruir prejuicios antihomosexuales interiorizados en su mente, asi como la
busqueda de personas que lo quieran y amen incondicionalmente lograran hacerlo
sentir libre de culpas (y del estigma interiorizado que trae consigo), disfrutando de
manera plena su orientacion sexual, que es tan natural y normal a cualquier otra.

Para comprobar que la homofobia autoaflijida existe dentro de los propios
homosexuales, decidi cuestionarlos con una pregunta que a su vez contaba con siete
incisos que permiten precisar cuales son los sentimientos y/o acciones de auto
violencia a la que los propios gays se someten, ello en razon de la culpa que les
provoca su orientacion sexual. Los resultados obtenidos fueron los siguientes:

w 76% manifestd haber sufrido depresion a causa de saberse homosexual. Es
comprensible que casi la totalidad de nuestra muestra se viera afectada con un
problema emocional de tal magnitud, pues el hecho de vivir continuamente con una
presion social que ataca lo homosexual, sometera al gay a una presion interna
desencadenandole caer en un abismo emocional del que solo se logra salir con
ayuda profesional (de un psicélogo o psiquiatra).

w 74% dijo haber sentido tener una baja autoestima. Si observamos, este
porcentaje es casi igual al anterior, revelando el gran impacto psicolégico que
genera la violencia social a la que es sometido el gay. Saberse despreciado por los
demas, hara que el homosexual se vea asi mismo como un ser devaluado y
anormal (estigmatizado).

w 70% dijo haber tenido un sentimiento de culpa a causa de su homosexualidad.
Considero que esto es resultado de que desde la nifez se le induce al gay a
sentirse mal consigo mismos por transgredir el tablu antihomosexual (entre otros
mas, recordemos que el homosexual es un trasgresor de varias normas defendidas

"% Mirabet i Muliol, Antoni, Op.Cit.. p.100.
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por androcréticos y erotofébicos) asi, la culpa funciona como un recurso que busca
redimirse frente a la sociedad, ajustandose a las reglas, reprimiendo todo deseo
“desviado” y asumiendo la norma heterosexualidad, como todo un "buen hombre".

w 68% acepto haber sentido una negacion de su homosexualidad y trato de ser
heterosexual. Es decir, mas de la mitad de los encuestados a sentido un exceso de
presion social, lo que lo a llevado a pensar que ser heterosexual acarrea mayores
beneficios; beneficios a los que solo podrd acceder renunciando a la
homosexualidad o fingiendo ser alguien que en realidad no es.

w 22% de los encuestados acepto haber intentado suicidarse. Es casi probable
que este deseo de quitarse la vida se haya presentado cuando recién empezaba a
darse cuenta de su orientacion sexual y haya pensado que era algo “malo”, algo
asi como un “pecado imperdonable”. Por fortuna, nuestros encuestados no
consiguieron privarse de la vida y vivieron, compartiendo con nosotros su
experiencia, pero, ¢jcuantos gays si han logrado suicidarse?, ¢Cuantos
homosexuales han sido orillados a buscar una salida falsa a un problema que en
realidad no deberia ser un problema? La respuesta sera dificil de conseguir, solo
nos resta conformarnos con estadisticas aproximadas de frustrados suicidad como
las que aqui presento.

w 8% de los encuestados acepto haberse refugiado en el alcohol para poder
soportar u olvidar el o los problemas que trae consigo ser homosexual. A pesar de
que el indice de afectados es minimo no por ello deja de ser alarmante que
algunos gays sean inducidos por la propia sociedad a caer en un vicio fan
destructivo como lo es el alcoholismo. Esta problematica no ha pasado inadvertida
ante los ojos de los homofilos, que consientes del grado de peligro que enfrentan
los gays a caer en las garras del alcoholismo, han empezado a crear centros de
Alcohdlicos Anonimos, dirigidos exclusivamente a homosexuales, incluso, la guia
Ser Gay dentro de sus paginas promociona dos centros de doble AA, ubicados en:

1) Calle Orizaba 193, Col, Roma, teléfono 0445526749327
2) Potasio Tagle 107, Col. San Miguel Chapultepec (www.jovenesaa.org.mx)

Otro factor que puede inducir al gay a caer en el alcoholismo es la marginacion de
espacios de desenvolvimiento a los que tiene acceso, asi, las discos y bares se
han convertido en la tinica opcion que tiene el gay para divertirse libremente, sin
ser criticado o fastidiado por su entorno. Tan solo en mi investigacién para lograr
detectar los lugares y/o zonas de mayor afluencia gay, pude enterarme de la
existencia de 29 bares y/o discos dentro del DF, y 13 en el area conurbana, en
donde muchos jévenes homosexuales salen a divertirse y a bailar, pero también, a
consumir vino. Esto no significa que todos los asistentes a lugares de ambiente'®’
sen unos alcohdlicos, pero puede que muchos de ellos estén atravesando por

67 : ‘= . e - 3 3

" Los lugares exclusivos de reunion o diversion gay, se conocen como lugares de “ambiente”. Es decir,
son zonas en donde los homosexuales estan en su habital y no hay temor a ser atacados o vistos de
mala manera
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conflictos en su entorno cotidiano, ocasionando que se encuentren mayormente
predispuestos a refugiarse en un mundo artificial a donde solo se tiene acceso
consumiendo alcohol,

w 6% acepto haber consumido drogas para poder hacer frente a la presion social
que critica y ataca a su homosexualidad. Este porcentaje esta relacionado con el
anterior y si se observa, es casi la misma cantidad de afectados, pues el
alcoholismo siempre va de la mano con el consumo de drogas. Nuevamente,
encontramos a gays que se castigan y recriminan a causa de sentirse culpables
con su homosexualidad, la forma de redimirse ante la sociedad sera
autodestruyéndose, sin embargo, lo que ellos no saben, es que con su
comportamiento estan otorgandole un triunfo a los prejuicios homofébicos
negativos que durante siglos han destruido a generaciones completas de
homosexuales y, ademas, se niegan la oportunidad de vivir y luchar para quitarse
un estigma destructivo que desde siglos los ha acosado.

3.4 Homofobia institucionalizada

La homofobia no es una actitud exclusiva de unos cuantos individuos, ella
proviene de instituciones (iglesia, familia, partidos politicos, etcétera) que tienen un
gran interés en destruir al gay o reducirlo al silencio y abandono. Para lograr sus fines,
han implementado mecanismos como la discriminacion, que a pesar de ser una
practica castigada por la ley mexicana, ain continua vigente.

Para explorar la homofobia institucionalizada de la que son victimas los jovenes
homosexuales en el DF, elabore cuatro items que permitieron ver de manera general
que tan difundida esta la discriminacién por orientacion sexual en la capital mexicana.
Los resultados obtenidos fueron los siguientes:

w 32% manifestd haber sido detenido por alglin policia o haber sufrido extorsion
por parte de alguna autoridad por el solo hecho de manifestar o tener actitudes
estereotipadas como "gays”. Pensemos que, a veces, cuando alguna pareja gay
muestra plblicamente sus afectos, ocasiona la incomodes de homofébices, lo que
puede acarrear que se le acuse de realizar actos que afectan a la "moral” y las
"buenas costumbres”. Asi, muchos gays han sido detenidos por policias que a
cambio de su “silencio” y de “no complicar las cosas”, piden lo que comunmente se
llama “una mordida", Cierto es, que 78% de nuestros encuestados nunca se han
visto en una situacion tan incomoda y denigrante como la ya descrita, sin embargo,
las practicas corruptas y deshonestas de servidores publicos aun subsisten, y han
encontrado en los homosexuales temerosos y desinformados sobre sus derechos
legales una fuente de subsistencias.

» A 28% de nuestros encuestados se les negd una o en varias ocasiones la
entrada a un establecimiento comercial o algin servicio a causa de su apariencia 0
comportamiento gay. Nuevamente, encontramos que la discriminacion sigue
haciendo de las suyas, pero por fortuna, va en descenso, mas aun, con la
existencia del articulo 206 del Codigo Penal del DF, que castiga a servidores
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publicos, empresas, instituciones o personas que ejerzan actos discriminatorios,
incluyendo aquellos relacionados con la orientacion sexual.

w Por otra parte, 14% dijo que se le habia negado algun derecho establecido por
la ley. Sin embargo, no creo que solo haya sido a un 14% de los encuestados sino
al 100%, pero desafortunadamente ellos no lo saben. ¢Por qué digo esto?
Considero, en base a los porcentajes hasta ahora analizados, que a todos los
homosexuales encuestados se les ha negado el derecho mas importante de
cualquier ser humano, me refiero a: La Libertad. Si al homosexual se le violenta,
es obvio que se le esta restringiendo el derecho a ser libre y, si hablamos en
términos de ley, se puede decir que nuestros encuestados se les ha negado la
principal garantia que otorga nuestra Constitucion Mexicana en su articulo 1: El
derecho a la libertad y a la no discriminacién. Lo que concluyo con este punto, es
que nuestros jovenes homosexuales no tienen ni siquiera una minima idea de
cuales son sus derechos legales, es ldgico que sino lo saben, probablemente
continien dejandose pisotear por personas que se aprovechan de su ignorancia.

w Finalmente, a la muestra se le interrogé si habian denunciado alguno de los
ilicitos de los que habian sido victimas (violencia fisica, sexual, institucional,
elcétera). Solamente un 12% acepto haber entablado una demanda legal en contra
del o de sus agresores, mientras que un 88% prefirid dejar impune los delitos a los
que fueron sometidos. Esto nuevamente nos hace ver, que hay una apatia entre
los homosexuales, que prefieren aguantar la violencia de la que son victimas,
algunos por miedo, otros por culpa y muchos mas, por estar concientes de la
ineficiencia de los servidores publicos encargados de aplicar la ley, que dicho sea
de paso, muchos tienden a ser parte de las filas de los homofébicos.
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CONSIDERACIONES FINALES

En las paginas antecedentes se ha descrito la forma en que la homofobia nacié
en nuestra sociedad, su propagacién y sus efectos negativos tanto en los
homosexuales como en los homofdbicos. Y no solo eso, ademas, se presentaron los
resultados de un estudio realizado en jovenes homosexuales en el Distrito Federal
(México), lo que nos ha permitido conocer la forma en que ellos viven la homofobia, la
forma en que ella repercute en los diferentes contextos de su vida y, lo mas
importante, saber que personas, sectores o grupos de la sociedad ejercen su
homofobia con mayor intensidad y que los motiva a ello.

Vale la pena resaltar los puntos mas importantes y trascendentales
desarrollados en nuestro estudio respecto a la homofobia y a la homosexualidad:

1. La homofobia tiene sus origenes en la tradicion judeocristiana, la cual condena
las relaciones sexuales entre personas del mismo sexo y, mayormente cuando
se dan entre varones.

2. La androcracia (machismo), al ser la ideologia dominante en nuestra sociedad,
creo roles de género en donde lo masculino adquirié todos los calificativos
positivos, despreciando a lo femenino o a todo aquello que fuera “diferente” v,
como el homosexual lo es, entonces se le vio como un trasgresor social digno
de castigo.

3. Al unirse la tradicién judeocristiana (a través de la iglesia catolica) con las
instituciones androcraticas, se creo una alianza que tenia como fin perseguir a
los homosexuales para obligarlos a ajustarse a las normas preestablecidas o de
lo contrario, destruirlos a través de prejuicios para convencer a la sociedad de lo
peligroso que es dar cabida dentro de ella a todo aquel que no sea heterosexual
y que no cumpla con los roles de género asignados socialmente de acuerdo a
Su sexo biolégico.

4. Los prejuicios antihomosexuales echaron raices profundas en el imaginario
social, mas aun, fueron reforzados por la religion catolica que hasta la
actualidad sigue afirmando que los homosexuales son unos “pecadores”; El
Estado también los estigmatizé por medio de leyes que prohibian las relaciones
sexuales entre personas del mismo sexo y, la ciencia, los etiqueté como
“enfermos” a los que se debia tener recluidos en un hospital psiquiatrico bajo
vigilancia medica.

5. Solo a través de dos estudios cientificos libres de prejuicios presentados por el
sexologo Alfred Kinsey en 1948 y la psicologa Evelyn Hookert en 1958, se logro
crear una conciencia entre la comunidad cientifica para demostrar que las
conductas homosexuales no son dafiinas y mucho menos patologias, sino
simplemente variantes en la conducta sexual de los individuos. Asi, en 1973 la
American Psychiatric Association (APA) elimind a la homosexualidad de su
lista de enfermedades mentales, haciendo lo mismo en 1975 la American
Psychological Association (APA); lo que llevo a la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) a declarar que: "todo individuo tiene el derecho de ejercer su
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sexualidad mientras sus relaciones sean  enriquecedoras y realicen la
personalidad, la comunicacién y el amor”."68

Gracias a la postura seria y objetiva adoptada por la comunidad cientifica
respecto a la homosexualidad, asi como al movimiento de liberacion gay
internacional iniciado en 1864 por Karl Ulrichs en Alemania 'y que
posteriormente encontré6 su auge en 1969 dentro de Estados Unidos de
Norteamérica, se logré derogar leyes civiles antihomosexuales en diversos
paises, quitando asi el estigma legal y patolégico que durante siglos fue
impuesto arbitrariamente a los homosexuales.

El estigma social no desaparecio, hoy en dia, los homosexuales son victimas de
la homofobia que caracteriza a un amplio sector de la sociedad al sufrir
constantes ataques fisicos, verbales, emocionales y sexuales a causa de su
preferencia sexual.

Los puntos mas importantes que se lograron extraer del estudio realizado en

jovenes homosexuales en el Distrito Federal y su experiencia ante la homofobia son:

1.

La homofobia sigue siendo una practica recurrente en nuestra sociedad y tiene
sus raices en la religién catdlica, asi como en el machismo imperante en
nuestro pais.

La homofobia se propaga a través de prejuicios que presentan al homosexual
como un ser nocivo y digno de castigo moral, espiritual, emocional, verbal, fisico
y sexual

Las personas que mas violentan al homosexual son aquellas que no tienen un
parentesco directo con él; eso fue afirmado por los encuestados, quienes
sefalaron a desconocidos, amigos, compafieros de trabajo o escuela como sus
principales agresores.

El tipo de homofobia a la que mas expuesto se ve el homosexual en el Distrito
Federal es el interpersonal, que se expresa a través de violencia fisica, verbal,
emocional y sexual.

El homosexual también se agrede asi mismo, principalmente por sentirse
culpable al transgredir el tabu antigay que sanciona toda conducta no
heterosexuat; Esto es a lo que se llama homofobia autoaflijida.

La homofobia institucional aun continua vigente, pero sus indices ya no son tan
altos, principalmente porque hay leyes en el Distrito Federal (Articulo | de la
Constitucion Politica Mexicana y Articulo 206 del Codigo Penal del Distrito
Federal), que protegen a los mexicanos para no ser victimas de discriminacion y
violencia.

Finaimente, hay que sefalar que la homofobia persistira en nuestra sociedad

hasta que no se desarroilen mas acciones punitivas y preventivas. Con lo punitivo me
refiero a la creacion de leyes que sancionen y combatan a los homofdbicos,
evitando asi que se realicen actos de violencia en contra de los gays y con o
preventivo, hago referencia a 1a creacion de programas educativos e informativos que
lleguen a toda la poblacion, principalmente a los nifios, para destruir prejuicios nocivos,

168

Rubio Arioles, Eusebio, Op.Cit., p.52.
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inculcando a la sociedad el respeto, la tolerancia y la aceptacion de minorias (como la
formada por la comunidad gay), que lejos de dafar nos ayudan a enriquecer nuestro
conocimiento. Solo asi llegara un dia en que todos los homosexuales seréan libres de
expresar abiertamente sus emociones y afectos sin temor a ser victimas de la
homofobia y violencia que han cobrado la salud y vida de inocentes.
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Anexo lll

Operacionalizacion de variables

Variable

Dimension

Indicador

la homosexualidad y el

lesbianismo.

Homofobia : Es el termino que
describe el odio y el rechazo a

los gay y a las lesbianas, y hacia

Personal 1)

Creencias

Prejuicios

Interpersonal 1)

Actitudes discriminatorias
Apodos

Chistes

Agresion fisica

Agresién verbal

Retiro apoyo o afecto

Abandono

Institucional I

Leyes
Caédigos
Reglamentos

Chantajes

Cultural 1)

Normas sociales
erotofobicas y
androcraticas

Cédigos de conducta
(estereotipos de genero y

moral)

Autoafligida 1)

Sentimiento de culpa
Autoestima baja
Refugio en el alcohol o
drogas

Suicidio
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Operacionalizacién de variables

Variable Dimension Indicador
Violencia : Es la aplicacion de Verbal 1) Palabras hirientes y/o
medios sobre personas para despectivas
vencer su resistencia. Es el uso 2) Groserias

de una fuerza abierta u oculta,
con el fin de obtener de un
individuo o de un grupo lo que

no quiere consentir libremente.

Fisica 1) Golpes

Psicoemocional 1) Amenazas
2) Chantajes
3) Rechazo
4) Abandono
Sexual 1) Acoso sexual

2) Violacion
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EL PRES
EXISTE
PEDIMOS TU PARTICIPACION CONTESTANDO LAS SIGUIENTES PREGUNTAS, RECORDANDOTE QUE LAS
RESPUESTAS QUE EMITAS SERAN TOTALMENTE CONFIDENCIALES.

Anexo IV

ENCUESTA APLICADA EN JOVENES HOMOSEXUALES EN EL DISTRITO FEDERAL

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEX!CO
ENEP - ARAGON
CARRERA DE SOCIOLOGIA

ENTE CUESTIONARIO TIENE COMO FINALIDAD REALIZAR UN ANALISIS DE LA HOMOFOBIA QUE
EN MEXICO Y COMO ELLA REPERCURTE EN LOS JOVENES HOMOSEXUALES, ES POR ELLO QUE

Edad

Escolaridad

Religion

Marca con una x la respuesta que se adecue a tu experiencia personal

Por ser homosexual a ti:

i [

2.
Si[]
Si[]

4.
Si[]
5.
Si[]

6.
Si[ ]
7.

SiD

Te han Excluido por considerarte anormal
No D

Te Pusieron un apodo o sobrenombre despectivo
No D

Te Humillaron o se burlaron de ti
No D

Te amenazaron verbalmente
No D

Te Pidieron que cambiaras y fueras “normal”
No D

Te Agredieron con palabras despectivas como “puto”, “joto” (otras)
No [ ]

Condicionaron proporcionarte algun tipo de afecto sino cambiabas tu orientacion sexual

NOD
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8.
Si[]

9.
Si[]

10.

Si[ ]

Si

12
Si

13
Si

14
Si

15
Si

16
Si[]

17
Si[]

18.
Si[ ]

19.

Si[]
20
Si[]

Te arrojaron un objeto como piedras, botellas, etcetera
No m

Te retiraron algln tipo de apoyo econémico
No [ ]

Te corrieron de tu hogar
No D

. Te agredieron fisicamente

NOI:I

. Te acosaron sexualmente utilizando lenguaje obsceno o sexual

NOI:I

No

. Te hosﬁaron sexualmente acariciandote, besandote o0 manoseandote

. Te oblﬁron a tener relaciones sexuales con una mujer para volverte “hombre”

No

. Te violaron (algun hombre o mujer)

NOI:I

. Te agredieron con arma punzo cortante o pistola ocasionandote una lesion fisica

NOI:I

. Te negﬁon la entrada a un establecimiento comercial o algun servicio

No
Te detuvo algun policia o alguna autoridad te extorsiono

NOI:I

Se negaron a proporcionarte algin derecho establecido por la ley
No L]

. Denunciaste alguno de estos ilicitos de los que fuiste victima

NOI:I

21. Debido a tu homosexualidad ¢ tu has tenido?

(marca con una x tu respuesta)

a) Sentimiento de culpa T Si [No
b) Autoestima baja ) Si [No
_c) Depresion o Si No
d) Problemas con el alcohol [si No
[e) Adiccion a drogas - ‘ Si No
_f_) Negacion de tu orientacion sexual y has tratado de ser [Si No
normat _

g) Intentos de suicidio [si [No
L ey 1 ]

106




22. Actualmente, ;Quién sabe de tu orientacion homosexual?
(Marca tus respuestas con una x)

a)Nadie

b)Padre

c)Madre

d)Hermanos (as)

e)Otros familiares

f)Amigos y/o comparieros de
trabajo

g)Vecinos

h)Desconocido (s)

23. 4 Y quien te ha molestado por ser homosexual?
{Marca tus respuestas con una x)

a)Nadie

b)Padre

c)Madre

d)Hermanos (as)

€)Otros familiares

fYAmigos y/o comparieros de
trabajo

g)Vecinos

h)Desconocido (s)
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Anexo V

RESULTADOS DE ENCUESTA

Datos de los encuestados

Edad
Edad Cifra Porcentaje
18 6 6%
19 3 3%
20 9 9%
21 5 5%
22 5 5%
23 15 15%
24 18 18%
25 11 11%
26 9 9%
27 6 6%
28 7 7%
29 §] 6%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
Escolaridad
Escolaridad Cifra Porcentaje
Primaria 0 0%
Secundaria 4 4%
Carrera técnica 2 2%
Bachillerato 1 11%
Licenciatura (en curso o 82 82%
concluida)
Otra B 1 1%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
Religion B -
Religion Cantidad _Porcentaje
Ninguna 10 10%
Catdlica 86 86%
o Cristiana 4 4%
Total 100 100%

Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
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Por ser homosexual a ti:

Cuadro I.
Te han excluido por considerarte anormal

Respuesta Cifra Porcentaje
Si 40 40%
No 60 60%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
Cuadro Il
Te pusieron un apodo o sobrenombre despectivo
Respuesta Cifra Porcentaje
Si 46 46%
No 54 54%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
Cuadro 1.
Te humillaron o se burlaron de ti
Respuesta Cifra Porcentaje
Si 56 56%
No 44 449,
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
Cuadro IV.
Te amenazaron verbalmente
Respuesta Cifra Porcentaje
Si 38 38%
No 62 62%
Total 100 100%

Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.

Cuadro V.

Te pidieron que cambiaras y fueras “normal” (heterosexual)

Respuesta Cifra Porcentaje
Si 56 56%
B No B 44 44%
Total 100 100%

Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
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Cuadro VI.
Te agredieron con palabras despectivas como “puto”,”joto”, etcétera

Respuesta Cifra Porcentaje
Si 74 74%
No 26 26%
Total 100 100%

Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.

Cuadro VII.

Condicionaron proporcionarte algun tipo de afecto sino cambiabas tu
orientacion sexual

Respuesta Cifra Porcentaje
Si 22 22%
No 78 78%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
Cuadro VIII.
Te arrojaron un objeto como piedras, botellas, etcétera.
Respuesta Cifra Porcentaje
Si 18 18%
No 82 82%
Total 100 - 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
Cuadro IX.
Te retiraron algun tipo de apoyo econémico
Respuesta - Cifra Porcentaje
Si 14 14%
No 86 86%
Total 100 ~100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
Cuadro X.
Te corrieron de tu hogar
B Respuesta ) Cifra ~ Porcentaje
Si 12 12%
No i 88 L 88%
Total 100 ~100%

" Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
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Cuadro XI.
Te agredieron fisicamente

Respuesta Cifra Porcentaje
Si 70 70%
No 30 30%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
Cuadro XII.
Te acosaron sexualmente utilizando lenguaje obsceno o sexual
Respuesta - Cifra Porcentaje
Si 64 64%
No 36 36%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
Cuadro XllII.
Te hostigaron sexualmente acariciandote, besandote o manoseandote
Respuesta Cifra Porcentaje
Si 52 52%
No 48 48%
Total 100 100%

Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.

Cuadro XIV.
Te obligaron a tener relaciones sexuales con una mujer para volverte “hombre”
(heterosexual).

Respuesta ~____ Cifra _ Porcentaje
Si 12 12%
No ) 88 B 88%
B Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
Cuadro XV.
Te violaron (algan hombre o mujer)
Respuesta Cifra Porcentaje
Si 26 26%
- No 74 - 74% -
Total 100 - 100%

“Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.

111



Cuadro XVI.
Te agredieron con arma punzo cortante o pistola ocasionandote una lesion fisica

Respuesta Cifra Porcentaje
Si 11 11%
No 89 89%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
Cuadro XVII.
Te negaron la entrada a un establecimiento comercial o algun servicio
Respuesta Cifra _ _Porcentaje
Si 28 28%
No 72 72%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
Cuadro XVIII.
Te detuvo algin policia o alguna autoridad te extorsioné
Respuesta Cifra * - Porcentaje
Si 32 32%
No 68 i 68%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
Cuadro XIX.
Se negaron a proporcionarte algun derecho establecido por la ley
Respuesta Cifra i Porcentaje
Si 14 14%
No 86 86%
Total 100 - __100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
Cuadro XX
Denunciaste alguno de estos ilicitos de los que fuiste victima
Respuesta Cifra ' _ Porcentaje
Si 12 12%
No 88 88%
Total 100 ] ~ 100%

Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.



Cuadro XXI.

Debido a tu homosexualidad ;Tu has tenido?

a) Sentimientos de culpa

Respuesta Cifra Porcentaje
Si 70 70%
No 30 30%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
b) Autoestima baja
Respuesta Cifra Porcentaje
Si 74 74%
No 26 26%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
c) Depresion
Respuesta 7 Cifra Porcentaje
Si 76 76%
No 24 24%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
d) Problemas con el alcohol
Respuesta ' Cifra ~ Porcentaje
Si 8 8%
No - 92 92%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
e) Adiccién a las drogas
Respuesta - Cifra _ Porcentaje
Si 6 6%
No - 94 94%
Total 100 _ 100%

Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.

113




f) Negacién de tu orientacion sexual y has tratado de ser “normal”

(heterosexual)

Respuesta Cifra Porcentaje
Si 68 68%
No 32 32%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
g) Intentos de suicidio
Respuesta Cifra Porcentaje
Si 22 22%
. No 78 78%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
Cuadro XXII.
Actualmente ;Quién sabe de tu orientacion homosexual?
a) Nadie
Respuesta Cifra Porcentaje
Si (sabe alguien) 100 100%
No (sabe nadie) 0 0%
__ Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
b) Padre
B Respuesta Cifra Porcentaje -
Si 42 42%
No 58 58%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
c) Madre
- Respuesta Cifra B Porcentaje
Si 68 68%
B No B 32 32%
Total 100 100%

Fuente: Encuesta direcla Zona Rosa Camino Verde.
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d)

Hermanos (as)

Respuesta Cifra Porcentaje
Si 78 78%
No 22 22%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
e) Otros familiares
Respuesta Cifra Porcentaje
Si 68 68%
No 32 32%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
f) Amigos y/o compaiieros de trabajo / escuela
Respuesta Cifra Porcentaje
Si 92 92%
No 8 8%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
g) Vecinos
Respuesta Cifra Porcentaje
Si 64 64%
No 36 36%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
h) Desconocidos
Respuesta Cifra Porcentaje
Si 72 72%
No 3 28 28%
Total 100 100%

Fuente:

Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
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Cuadro XXIII.
¢ Y quién te ha molestado por ser homosexual?

a) Nadie
Respuesta Cifra Porcentaje
Si (me han molestado) 100 100%
No (me han molestado) 0 0%
Total 100 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
b) Padre
Respuesta Cifra Porcentaje
Si 16 38%
No 26 62%
Total 42 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
c) Madre
Respuesta Cifra Porcentaje
Si 8 12%
No 60 88%
Total 68 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
d) Hermanos (as)
Respuesta - Cifra Porcentaje
Si 6 8%
No . 72 92%
Total 78 -100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
e) Otros familiares
Respuesta - Cifra Porcentaje
Si 16 24%
No L 52 76%
Total 68 100%

Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
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f) Amigos y/o compaieros de trabajo / escuela

Respuesta Cifra Porcentaje
Si 44 ~48%
No 48 52%
Total 92 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
g) Vecinos
Respuesta Cifra Porcentaje
Si 32 50%
No 32 50%
Total 64 100%
Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
h) Desconocido (s)
Respuesta Cifra Porcentaje
Si 52 72%
No 20 28%
Total 72 100%

Fuente: Encuesta directa Zona Rosa-Camino Verde.
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