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INTRODUCCION

El presente trabajn tiene como finalidad darnos una vision general
sobre la situacion actual de los valores y la importancia que tienen
o deben tener sobre la conducta o comportamiento del hombre en

la sociedad, especificamente en la actual.

Por esto, es necesario hacer un acercamiento a las condiciones
actuales de la poblacion para tener una idea concreta de las
causas que estan propiciando los cambios de conducta en la
sociedad. Para tal fin se realizara un anélisis de los elementos que

tienen que ver con tales cambios de conducta.

En primer lugar se destacan las caracteristicas del ser humano
como tal y las diferencias que presenta con otros seres vivos, y
con ello habra que enfatizar que el hombre es un ser perfectible,
toda vez que es capaz de aprender, entender y poner en practica

acciones que le permitiran alcanzar algunas metas propuestas.

De este modo, también es necesario comprender que la vida del
hombre se dividira en periodos cortos y asi, se senalaran las
caracteristicas de los individuos mientras atraviesan estos
periodos, en particular los que permitan propiciar un cambio en la

conciencia del individuo.

Hemos pensado especificamente en uno de esos periodos, que es

la adolescencia, para propiciar en el hombre un cambio de
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conductas y actitudes debido a las caracteristicas que presenta
con ello buscar discurrir en la forma de lograr en €l un cambio de

condiciones pero de manera positiva.

Asi, también, se exponen las distintas concepciones de los
términos que dan sentido a nuestro trabajo y que se relacionan
con dichas conductas y actitudes, como son, los valores, la moral

y la ética por estar estrechamente relacionadas entre ellos.

De manera conjunta con los aspectos mencionados, se tiene otra
cantidad de situaciones que se estima tienen parte importante de
responsabilidad dentro de la variacion del comportamiento que se
presenta en los jovenes y estas situaciones también tienen que ver
con las condiciones o el medio ambiente en que se desenvuelve,
incluida por lo tanto la familia, como parte fundamental por ser
dentro de ella donde el individuo aprende las primeras

interacciones sociales y los primeros estandares de conducta.

Finaimente se presenta una propuesta de curso-taller que esta
dirigido a adolescentes asi como a sus padres, debido a que como
se comento antes, los padres y la familia son la primera sociedad
con la que se tiene contacto y en la que se adquiriran los
elementos necesarios para coexistir dentro de una sociedad mas

compleja.

El taller antes mencionado tiene como proposito fundamental

10



permitir a los adolescentes y a sus padres realizar un anélisis de
las condiciones en que se desenvuelven y profundizar sobre su
conducta y acciones dentro de la familia y la sociedad en que se

desarrollan.
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CAPITULO 1

CONCEPCION DE ADOLESCENCIA Y VALORES
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INTRODUCCION AL CAPITULO 1

En el capitulo uno se encontraran los elementos tedricos basicos
para comenzar a desarrollar nuestro tema, es asi como
encontraremos las diferentes definiciones de adolescencia mismas
que nos proporcionaran una vision especifica de lo que se pretende
explicar, tendremos por lo tanto, los aspectos referentes a la
adolescencia, es decir, se abordara dicho periodo de vida desde
distintos puntos de vista; asi, apreciamos que tales puntos de vista
son: el fisico, psicologico, fisiolégico y social, mismos que en
conjunto nos daran una vision mas completa y objetiva de lo que es
la adolescencia y lo que representa para que a nuestra vez tratemos
de entender el comportamiento que presentan nuestros
adolescentes, y es en base a este comportamiento que se ha
realizado al mismo tiempo un analisis del tema de los valores,
especificamente de los valores morales por ser los que presentan
total relacion con las conductas de los individuos en general, y de
los adolescentes en particular.

Lo anterior se plantea en base a lo presentado en el proyecto de
investigacion, donde se afirma que los adolescentes muestran
conductas que a nuestra consideracion estan faltando a este tipo de
valores, es decir, muchas de las conductas adoptadas por ellos
estan relacionadas con situaciones negativas, tanto para ellos como

para el resto de sus companeros.

Por lo tantc se intenta buscar las posibles causas que han

13



propiciado este tipo de conductas que se centran basicamente en
la falta de respeto, incluyendo ademés la falta de oftros valores
como la honestidad y la honradez.

Asimismo se hace una referencia a las acepciones con las que se
va a trabajar, es decir se han destacado los conceptos de valores,
moral y ética para enfatizar el sentido que presenta cada una de
ellas con la fir.alidad de fundamentar otro de los puntos referidos en
el proyecto y que corresponde al tema principal del mismo que es
la crisis de valores.

14



CONCEPCION DE ADOLESCENCIA

1.1. CONCEPCION DE ADOLESCENCIA

Hablar del hombre nos lleva a hablar de una gran cantidad de
caracteristicas, particularidades y conocimientos elaborados por él,
con el objetivo de tener un mayor horizonte para explicar sobre si
mismo tales caracteristicas y como consecuencia obtener una
concepcion propia, asi como la posibilidad de un autoconocimiento,
y reconocerse como un ser inteligente y por lo tanto, distinto del
resto de los seres vivos.

Una de las principales particularidades del ser humano es la
diferenciacion que existe en primer lugar entre él, como parte de
los seres vivos y los seres inanimados y en segundo lugar entre él y

las formas de vida inferiores, particularmente las plantas.

De la primera de estas diferencias Dewey' considera que la
diferencia méas notable existente entre los seres vivos y los
inanimados es que los primeros se conservan por renovacion y
pone como ejemplo el caso de una piedra, a la que cuando se le
golpea, resiste. Si su resistencia es mayor que la fuerza del golpe
dado, permanece exteriormente inalterable. De otro modo, se

' Cfr. Dewey, John. Democracia y educacién pag. 6
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fragmentaria en pequenos trozos.

Aunque el ser vivo puede ser facilmente aplastado por fuerzas
superiores, tratard de convertir las energias que actuan sobre él en
medios para su propia existencia ulterior. Si no puede hacerlo asi,
no se divide en trozos mas pequenos esto, por lo menos en
formas superiores de vida, en el caso de los animales, sino que

pierde su identidad como cosa viva.

En lo referente a las similitudes y diferencias que presenta el ser
humano en relaciéon al resto de los seres vivos, especificamente a
los animales, se considera que las diferencias son mayores, si bien
podemos considerar también similitudes, estas son, basicamente,
relativas a las funciones bioldgicas, como son: nacimiento,

respiracién, digestion, crecimiento, reproduccion.

Pero por el lado de las diferencias, éstas son con mucho, mas
marcadas.

En este sentido, Fernando de Azevedo® hace evidentes aun mas
estas diferencias porque menciona que si el hombre es, como los
demés seres vivos 0 sus semejantes en la escala zooldgica, es
decir los animales, un mecanismo nervioso complejo sensorio-
motor, lo va a distinguir evidentemente de ellos, sobre todo, por el

extraordinario desarrollo de su sistema nervioso que condiciona y

# Cfr. De Azevedo. Fernando. Sociologia de la educacion. pag. 47.
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posibilita un mayor desenvolvimiento de su vida psiquica. Pero
como la inteligencia esta tan intimamente ligada a su sistema
nervioso, es, en la variedad de sus formas, tipos y grados, una
capacidad, no adquirida, sino congénita, aunque susceptible de
perfeccionamiento, de cultivo y de orientacion, no es menos
inherente al ser humano el poder de interaccion mental que de

ella dimana haciendo del hombre un animal social.

El mismo Azevedo cita a Piaget® quien refuerza las caracteristicas
del hombre en tanto ser humano y dice que el individuo esta
provisto desde su nacimiento de un cierto numero de tendencias
hereditarias, de las cuales, unas implican su inteligencia futura y
otras sus capacidades sociales, por lo tanto es en este sentido,
inteligente y social desde el primer dia.

El hombre, cuya naturaleza es social, se distingue de los otros
animales por tres caracteristicas principales, que son:

“ a) por el mayor desarrollo de su vida psiquica y por su
mayor sociabilidad (capacidad de organizacion social);

b) por la facultad que también lo caracteriza, de fabricar
instrumentos, ( homo farber ), y por lo tanto, no sélo de adaptarse a
las cosas, sino de adaptar éstas a él mismo, transformandolas;

c) por el lenguaje, es decir, por el poder de crear,

comprender y transmitir los simbolos del lenguaje articulado ( homo

% Ibidem pag. 48.
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loquens ).*

Por otro lado, se considera que el comportamiento, en los animales
sera producto del instinto, no asi, en el ser humano, que sera
producto de distintas capacidades, facultades y aprendizajes; en
segundo lugar, el mismo instinto propiciarda que en algunas
especies animrales, sus integrantes se agrupen en sociedades, sin
embargo, dichas sociedades han sido las mismas desde su

aparicién sobre la tierra y seran las mismas hasta su extincion.

En relacién a lo anterior, Fernando Savater ® nos hace referencia a
una de las muchas especies animales cuyo comportamiento sera,
como se ha mencionado, en base al instinto, la especie de la que
habla son las termitas, “esas hormigas blancas que en Africa
levantan impresionantes hormigueros de varios metros de alto y
duros como la piedra. Dado que el cuerpo de las termitas es
blando por carecer de la coraza quitinosa que protege a otros
insectos, el hormiguero les sirve de caparazon colectivo contra
ciertas hormigas enemigas, mejor armadas que ellas. Pero a veces
uno de esos harmigueros se derrumba por culpa de una riada o
de un elefante.

En seguida, las termitas-obrero se ponen a trabajar para reconstruir

su danada fortaleza, a toda prisa. Y las grandes hormigas enemigas

* Ibidem. pag. 55.
® Savater, Fernando. Etica para Amador. pag 24.
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se lanzan al asalto. Las termitas-soldado salen a defender a su tribu

e intentan detener a las enemigas.

Como ni por tamano, ni por armamento pueden competir con ellas,
se cuelgan de las asaltantes intentando frenar todo lo posible su
marcha, mientras las feroces mandibulas de sus asaltantes las van
despedazando.

Las obreras trabajan con toda celeridad y se ocupan de cerrar otras
vez el termitero derruido... pero lo cierran dejando fuera a las
pobres y heroicas termitas-soldado que sacrifican sus vidas por la
seguridad de las demas; pero las termitas-soldado luchan vy

mueren por que tienen que hacerlo, sin poderlo remediar "

Sin embargo, estos animales carecen de la capacidad tanto de
crear, como de modificar su conducta y mas aun, de establecer
actitudes y condiciones con el objetivo de formar una sociedad
desarrollada, cuanto instituir conductas destinadas a moldear una

sociedad moral.

Destacando esta caracteristica o diferencia de los seres humanos y
el resto de los seres vivos, Pablo Latapi® nos hace una
diferenciacion mas del ser humano respecto del resto de los seres
vivos cuando dice que es propio del ser humanc no estar
plenamente determinado en todas sus acciones, como lo estan los

£ Cfr. Latapi, Pablo. La moral regresa a la escuela. pag 27.
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otros seres vivos en funcidén de sus instintos; se dice que es una
especie “no fijada”, que experimenta en si mismo ambivalencias,
dualidades, o posibilidades de opcion entre varias alternativas. Por
la indefensién en que nace, requiere que se les proteja, en mayor
medida que muchas otras especies; las circunstancias adversas en
que se desenvuelve le plantea retos que debe superar para

sobrevivir.

Pero mas alld de la simple sobrevivencia y de su integracion al
grupo, experimenta un profundo deseo de autorrealizarse como ser
humano, escogiendo las mejores opciones a su alcance; asi,

ademas de los retos que el entorno le impone, él se plantea otros
mas.

Las capacidades antes mencionadas forman parte de los
conocimientos, habilidades y aprendizajes que el ser humano
puede desarrollar, asimismo, se mencionan las caracteristicas que,
en su calidad de humano, lo determinan, por lo tanto se destaca en
primer lugar, que al ser parte de la humanidad, hara de todo cuanto
le rodea y en mayor medida de si mismo, un objeto de estudio y
podra delimitar y estudiar entre muchas otras cosas su periodo de
vida clasificandolo en etapas o periodos mas cortos, lo que le
permitird conocer, asi como identificar, las caracteristicas propias
de dichos periodos, con lo anterior, se destacan las etapas del
desarrollo humano que son las siguientes:

20



» infancia

* ninez

= adolescencia

= juventud

* madurez o edad adulta.

Lorenzo Luzuriaga,” hace referencia a Cyril Burt, quien presenta un
cuadro en el que diferencia las principales etapas del desarrollo

humano, mismas que son las que a continuacion se mencionan

l. Infancia
1. Edad del bebé. .............ccccviieueenennee. 0 - 4 @MOS
2. Edad de la escuela maternal.............. 4 -7 anos
Il. Ninez
1. Grado inferior (JUNIor)........c.cvevvveersvnnns 7 - 11 anos
2. Grado SUperior (SENIOr) ........eeeerienn: 11 - 14 anos

I1l. Adolescencia
1. Pubertad.........ccocovvvvvvieeriicieivnenineennn. 14 - 18 @nos
2. Adolescencia tardia ...........cooeeeivennnenn 18 - 21 anos

Por otro lado Luzuriaga nos dice gue se deben considerar las
caracteristicas que tienen los ninos latinoamericanos en general, y
en base a ellas, se pueden distinguir las siguientes fases de ese

" Cfr. Luzuriaga, Lorenzo. Pedagogia. Pag. 69
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desarrollo:

1. Primera infancia (o edad preescolar) ............c..cc...... 1- 6 anos
2. Segunda infancia (o edad escolar) ........ccovvvveiinnnrnn 7 -12 anos
3. Adolescencia (0 edad postescolar ) .......cccceee.e. 13 - 18 anos
B JUVORII s ciicianinssossisssirmssmvmassmassssiisasiind desde los 18 anos.

En base a la i nportancia que presenta este lapso de tiempo dentro
de la vida del ser humano se hace necesario definirlo con la
finalidad de comprenderlo, por lo tanto, se consideraran las
distintas implicaciones que tiene en el individuc al momento de

experimentar los cambios propios de ella.

Asi se tiene que la adolescencia, derivada de la voz latina
adolescere que significa “crecer hasta la madurez™ se presenta
como una etapa del desarrollo en la vida del hombre en la que tiene
lugar una cantidad importante de cambios que permitiran al
individuo alcanzar la madurez; ésta etapa se inicia
aproximadamente entre los doce y trece anos dependiendo en gran
medida de las condiciones propias de cada individuo con una
duracidn aproxi nada de diez anos, es decir, desde los once o doce
y hasta inicios de los veinte y tiende a iniciarse antes en las ninas

que en los varones.

Los cambios mencionados tienen estrecha relacion con cada

aspecto de su vida, es decir, en los ambitos psicologico, social,

8 Ctr. Muuss. RcHf E. Teorias de la Adolescencia. Pag 10-11
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emocional, fisioldgico y fisico, siendo estos Ultimos los que
permitiran darnos cuenta que el sujeto ya ha alcanzado el inicio de
ésta etapa por la gran cantidad de cambios de este tipo, totalmente
observables y que sin embargo son consecuencia a su vez, de otra
etapa que es la pubertad, la cual tiene una duracion aproximada de
dos anos y es el lapso de tiempo, anterior a la adolescencia, en el
que comienzan a darse cambios de tipo fisiolégico tales como la
maduracion de los de los caracteres sexuales primarios y la

aparicion de los secundarios.

A este respecto se refieren diversos autores, * entre ellos tenemos
a Ausubel, Stone y Church, asi como Diane Papalia, quienes
distinguen la adolescencia de la pubertad, refiriendo a ésta los
cambios fisiolégicos, es decir, los que no son observables pero
tienen lugar al interior del sujeto, relacionados especificamente con
la maduracion de de los caracteres sexuales primarios y la aparicion
de los caracteres sexuales secundarios, dandose para ello, también
un periodo de tiempo determinado y que es aproximadamente uno
0 dos anos antes de la aparicion de la adolescencia.

De esta forma la adolescencia estara precedida por la pubertad y
eésta a su vez, por la pubescencia, periodos que se relacionan
directamente con los cambios fisioldgicos que se operan dentro del
sujeto.

° Cfr. Muuss. Rolf E. Teorias de la Adolescencia. pag. 11 et Papalia, Diane; et
al. Psicolagia del desarrollo. pag 607
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Asi, la pubertad esté directamente relacionada con los rasgos que
permiten la maduracion sexual, es decir, tiene como caracteristica
fundamental el haber alcanzado una madurez de los caracteres
sexuales primarios y la aparicion de los secundariosy con ello la
capacidad de reproduccion del individuo.

La pubertad esta, por lo tanto, precedida por la pubescencia,
entendida ésta como el periodo del desarrollo humano en la cual
tiene lugar el inicio de la maduracion sexual y que presenta una
duracion aproximada de uno a dos anos, tiempo gque sera necesario
para alcanza dicha maduracion.

Al respecto tenemos las definiciones de los autores mencionados,
las que se retomardn a continuacion, asi, se destaca que Ausubel™®
empled el vocablo pubescencia con sentido mas restringido,
exclusivamente referido a los cambios biolégicos que se asocian

con la maduracidn sexual.

En este mismo sentido Stone y Church "' respaldan las definiciones
anteriores en tanto mencionan que la “pubertad es el logro de la
madurez sexual y pubescencia sera el periodo de
aproximadarmente dos anos que precede a la pubertad.

La pubescencia es el lapso de desarrollo fisiolégico durante el cual

'® Muuss, E. Rolf. Idem.
" |dem. Pag 11
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maduran las funciones reproductoras, es filogenética e incluye la
aparicion de los caracteres sexuales secundarios, asi como la
maduracion fisiolégica de los caracteres sexuales primarios.
Corresponde, pues al periodo de la primera adolescencia y
termina con la aparicion de todos los caracteres sexuales
secundarios y la madurez reproductora, estos cambios se produoen
en un lapso ar roximadamente de dos anos”

Por otro lado, Diane Papalia, menciona que “la adolescencia es el
periodo de tiempo que transcurre entre la ninez y la edad adulta.
Derivada de la palabra latina “adolescere” que significa “crecer
hasta la madurez” '* cubre, en lo que respecta a la sociedad
occidental, la época que va desde los doce o los trece anos hasta
comienzos de los veinte. Su iniciacion estd precedida por la
pubescencia, esa etapa de rapido desarrollo fisioldgico durante la
cual maduran las funciones reproductoras y los érganos sexuales
primarios, cuando aparecen las caracteristicas secundarias del

sSexo.

En tanto, Ausulyel menciona que la pubescencia tiene un sentido
mas restringido, referido exclusivamente a los cambios biolégicos
que se asocian con la maduracién sexual.

La pubescencia dura unos dos anos y termina con la pubertad,

momento en el cual el individuo esta sexualmente maduro y en

'2 papalia, Diane y Werdkos, Olds, Sally. Psicologia del desarrollo. Pag 606
25



condiciones de reproducirse.

Como conclusién a lo anterior, es importante destacar las
opiniones que tienen los autores antes mencionados guienes
coinciden en que la pubertad, como precedente de la
adolescencia, corresponde a la madurez sexual, sin embargo las
diferencias radican en la terminologia; quienes sélo consideran la
pubertad, confieren a &ella el conjunto de cambios
correspondientes al ambito fisiolégico, pero quienes emplean el
término pubescencia, consideran propios de ésta los cambios del
tipo ya citado y la pubertad serd, entonces, el periodo final de la
pubescencia y por lo tanto sélo la madurez sexual.

Si bien es cierto que todos los cambios fisicos asociados con la
pubertad son completamente visibles, es decir, de obligada
evidencia, no es menos cierto que estos cambios tienen mucha
relaciéon con el estado animico y emocional del sujeto, mismo gue
puede pasar de un estado de animo a otro totalmente opuesto y
con gran rapidez, o bien alternar entre varios a la vez, de tal forma
que, es posible observar al adolescente fluctuar entre distintos
estados de animo, y darse cuenta que en ocasiones mostrara un
animo apacible y poco tiempo después, tendran un humor
totaimente distinto, o bien, con unas personas determinadas
muestren una gran docilidad y nobleza mientras que con otras, al

mismo tiempo presenten una marcada rebeldia.

Asimismo puede mostrar un fuerte interés por ciertas cosas y por
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otras una total indiferencia. Esto serd como consecuencia del
proceso por el que debe atravesar para quedar finalmente instalado
en la edad adulta. De este modo tenemos a Stanley Hall y Charlotte
Buhler ™ quienss nos hablan acerca de la importancia del aspecto
emocional por el que atraviesa el individuo cuando mencionan que
tiene lugar un:. ruptura en el equilibrio que se tenia en la etapa
anterior, esto es, en la nifez, y que dara paso a una inestabilidad
emocional en este periodo, asimismo, nos hablan acerca de la vida
emotiva del adolescente, considerando como rasgo importante una
oscilacién entre varias tendencias contrarias.

En este sentido, es posible observar la aportacion respecto a la vida
emocional que hace Hall, quien percibe la vida emotiva del
adolescente como una fluctuacion entre varias tendencias
contradictorias, por lo tanto, observa como parte del adolescente,
que la energia, exaltacion y actividad sobrehumanas alternan con la
indiferencia, el letargo y el desgano. La alegria exuberante, las risas
y la euforia ceden lugar a la disforia la lobreguez depresiva y la
melancolia.

El egoismo, la vanidad y la presuncién son caracteristicas de ese
periodo de la vida como el apocamiento, el sentimiento de
humillacién y la timidez. Se observan a la vez restos de un egoismo
pueril no inhibido y un creciente altruismo idealista. El adolescente

desea la soledad y el aislamiento, pero al mismo tiempo se

' Muuss E Rolf; Teorias de la adolescencia.. Pag. 13
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encuentra integrando grandes grupos y amistades; nunca sus

companeros ejercen tan grande influencia sobre él.

Por momentos el adolescente exhibira una sensibilidad y ternura

exquisitas; en otros dureza y crueldad.

< La apatia y la inercia alternan con una curiosidad entusiasta y un
impulso de descubrir y explorar.

(] Su anhelo por encontrar idolos y autoridad no excluye un

radicalismo revolucionario dirigido contra toda clase de autoridad.

Del mismo modo, se tiene la aportacion de Luzuriaga ' quien
menciona que es durante la adolescencia cuando la vida organica y
la animica sufren una tremenda crisis y surge una inestabilidad que
sblo se supera hasta alcanzada la siguiente etapa que es la

juventud.

En este mismo sentido, Charlotte Blhler™ (citada por Luzuriaga)
menciona que se pueden observar dos fases esenciales en los
adolescentes, mismas que se consideran como negativa, la primera

y positiva la segunda.

En la primera fase, o fase negativa se diferencian ciertas actitudes

'“ Luzuriaga, Lorenze. Pedagogia pag 74
¥ Idem.
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que son propias en las muchachas y que tienen que ver con el
mostrarse inquietas, inestables, insatisfechas y pasivas.

Otras méas que son distintivas de los muchachos, tiene relacion con
el hecho de presentar agresividad, mayor interés con el deporte, y
desinterés por el trabajo.

Se presentan, sin embargo, dentro de esta primera fase rasgos que
son comunes tanto para las chicas como para los chicos y que se
relacionan con una marcada holgazaneria desde el punto de vista
escolar, al mismo tiempo que comienza a interesarse por ofras
cosas, por ejemplo, por si mismo, por el mundo que le rodea, una
intensificacion por su vida emotiva, sus ensuefios y fantasias; se
inicia la especializacidén de sus intereses y socialmente, se retrae,
se aisla, se encierra en si mismo y a lo més, siente la necesidad de
un amigo que le comprenda en sus dificultades.

Dentro de la segunda etapa, que se da alrededor de los 16 o 17
anos, se considerard positiva por que alcanza esferas a las que
confiere una mayor importancia como su vida de amor y su vida de
trabajo, las que atravesaran por distintas fases, mostrando el grado
de madurez alcanzado en .cada una. En la primera, se mencionan
las distintas etapas gue atraviesa y que van desde una devocién
puramente ideal y emocional a otras personas; el fliteo y coqueteo,
hasta llegar a una relacion sexual. Asimismo, en la segunda que
corresponde a su vida de trabajo, parte de una aspiracion vaga a
lograr algo y a ser independiente y llega hasta la necesidad de
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realizar objetivamente tareas con éxito y responsabilidad.

Dentro del aspecto correspondiente al desarrollo emocional del
adolescente, cabe destacar que entre los pedagogos que se han
interesado por los cambios de actitud en los adolescentes como
parte de los cambios que éstos experimentan se encuentra
Rousseau™ quien hace una clara diferenciacién del estado
emocional por el que el individuo atraviesa, de tal forma que
comenta, al igual que Blhler, Hall y Luzuriaga, la importancia que
en esta etapa tiene la emotividad como aspecto relevante de la
misma, cuando menciona que como parte de la naturaleza del
hombre, éste debe cruzar por las etapas de crecimiento sin
permanecer en ellas mas que el tiempo necesario, de modo que la
ninez, debera ser dejada atras por él, no sin estar fuertemente
marcada por caracteristicas que le son propias, a las que enmarca
como frecuentes cambios de estado de animo, asi como
indocilidad, ingobernabilidad asi como incertidumbre respecto a la
pertenencia de edades, es decir, no es nino, ni es hombre, de este
modo, nos dice Rousseau que distinguiran al adolescente las
caracteristicas que en la etapa de la adolescencia presentan los
sujetos, no solo fisicas, sino respecto a su temperamento de las
que menciona como principales la mudanza de genio, frecuentes
enfados, agitacion continua de animo tornan casi indisciplinable al
nino; sordo ahora a la voz que oia con docilidad, es el ledn con la

calentura; desconoce a quien le guia y no quiere ya ser gobernado.

'® Cir. Rousseau Juan Jacobo. Emilio, Pag. 151
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Con los signos morales de una indole que se altera, se unen
sensibles mudanzas en todo su exterior. Desenvuélvese su
fisonomia, y se imprime en ella su sello caracteristico; pardea y
toma consistencia el vello suave que crece bajo sus mejillas; muda
su voz o mas bien la pierde; no es nino ni hombre, y no puede
tomar el habla de uno ni de otro. Sus ojos, los érganos del aima,
animalos un ardor naciente; todavia que hasta ahora nada decian,
hallan su expresion y su lengua; reina la santa inocencia en sus
vivas miradas, empero ya han perdido su primera sencillez: y
advierte que pueden decir mucho; empieza a saber bajarlas y a
sonrojarse; se hace sensible antes de saber lo que siente, y esta

inquieto sin motivo para estarlo.

El aspecto psicolégico seré también un factor de suma importancia
dentro del desarrolio humano, especificamente, en la adolescencia,
por ser la etapa en la que se daran los cambios de este tipo, debido
a que, como ya se habia mencionado, los cambios referidos a lo
fisico se dan en la pubertad y los psicolégicos en la adolescencia
aungue son menos evidentes.

Asi, en esta etapa tendran lugar los cambios relacionados
directamente con la conducta o el comportamiento.

La importancia de esta etapa radica en que el individuo buscara
lograr una adaptacion, o méas aun, se efectuaran distintas
adaptaciones encaminadas a alcanzar la madurez, para tal efecto, la

conducta sera el indicador en donde se observaran principalmente
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los cambios antes senalados, esto es, el sujeto realizard un
conjunto de cambios de conducta dirigidos a alcanzar la madurez,
de ésta forma, tendra actitudes que le permitan dejar atras el
comportamiento infantil, para lo cual, un rasgo importante sera
buscar independizarse de la autoridad de los adultos y mas
especificamente de los padres.

Frente a esto tenemos a distintos autores que nos mencionan
dentro de sus aportaciones lo referente al aspecto psicoldgico en la
adolescencia entre los cuales podemos mencionar a Elizabeth
Hurlock, Muuss y a Kuhlen' de los que se hace referencia a sus
teorias por ser en quienes es posible encontrar el apoyo o la

fundamentacién necesaria.

De esta manera para Elizabeth Hurlock '™ la adolescencia, cuyo
significado etimoldgico es crecer hasta la madurez, sera un periodo
de transicion en el que el individuo pasa fisica y psicolégicamente
desde la condicion de nifno a la de adulto.

En términos generales la adolescencia se inicia cuando el individuo
accede a la madurez sexual y culmina cuando se independiza

legalmente de la autoridad de los adultos.

Desde el punto de vista psicologico, el desarrollo del adolescente

7 Cfr. Muuss E.Rolf Ibidem pag 18
'® Hurlock, Elizabeth Ibidem Pag. 15.
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tendra que ver con el grado de adaptaciéon que se alcance durante
esta etapa.

Se tiene también a Muuss ' para quien la importancia del aspecto
psicoldgico radica en que la adolescencia es una situacion marginal
en la que han de realizarse nuevas adaptaciones, aquellas que
dentro de una sociedad dada distinguen la conducta infantil del
comportamiento adulto.

En la parte correspondiente a la teoria de Kuhlen®* éste abarca los
distintos aspectos y menciona que la adolescencia es el periodo
durante el cual tiene lugar la adaptacion sexual, social,
ideologica, y vocacional y en la que se pugna por independizarse
de los padres.

Cabe aclarar que en la adolescencia cada uno de los aspectos
mencionados guardan una importante relacién entre si, sin
embargo, es importante destacar, del mismo modo, que el
desarrollo psicolégico estd probablemente, mas estrechamente
vinculado con el desarrollo sociolégico debido a que en ambos
casos se abarca tanto el cambio de comportamiento o conducta
como la necesidad de independencia de la autoridad de los
adultos.

Ante esto, tenemos a distintos autores que nos mencionan en sus

'¥ Muuss, Rolf. Ibidem. Pag 10
% |bidem. pag 18.
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teorias lo referente tanto al aspecto psicolégico, como al
sociolégico de la adolescencia, entre los cuales podemos
mencionar nuevamente a Kuhlen y a Muuss asi como a Luzuriaga
de quienes s2 pueden conjuntar las concepciones respectivas tanto
para el aspecto psicoloégico como para el sociolégico, siendo en
este ambito en el que destacan la relevancia de la necesidad de
independencia de los adultos.

Y asi como Kuhlen, se tiene a Muuss # quien en el aspecto
sociolégico de su teoria dice que es el periodo de transicion que

media entre la nifez y la edad adulta y auténoma.

Del mismo modo, déntro, del aspecto sociolégico se tiene la
aportacion de Lorenzo Luzuriaga # quien destaca que es en esta
etapa, cuando el individuo humano adquiere los caracteres que
determinaran su vida ulterior, asimismo, deja de ser nino para

comenzar a ser hombre.

Si bien es cierto que la adolescencia tiene inferencia en distintos
ambitos de la vida del individuo en desarrollo, también es cierto que
no es posible separar ninguno de los aspectos mencionados, ni
estudiarlos en forma aislada por lo que formaran un todo
complementandose unos con otros para conformar las diferentes

caracteristicas que tienen |lugar en la adolescencia.

2 Ibidem. pag. 10
% Cfr. Luzuriaga pag 74.



Un aspecto no menos importante que todos los anteriores, consiste
en el desarrollo intelectual que el sujeto alcanza dentro de esta
época, refiriéndose a éste Diane Papalia # pero haciendo mencidn,
a su vez, a Piaget quien dice que la madurez cognoscitiva se
alcanza cuando la persona es capaz de dominar el pensamiento

abstracto o lu ciue denomind, las operaciones formales

Por otro lado se tiene también a Jean Piaget ** quien habla de la
adolescencia desde su teoria del desarrollo de la inteligencia en el
nino en la que menciona las operaciones concretas y las
operaciones formales y que corresponden a las que se realizan
durante esa edad, mas explicitamente, se refiere a la adolescencia
como el periodo de las operaciones concretas. “Es una fase que
toma un buen tiempo para cristalizarse en resultados; abarca de
los dos hasta los once o doce anos de vida, es decir, expresa la

transformacion del nifno en adolescente.

Mas especificamente la etapa de las operaciones formales consiste

basicamente en transponer las agrupaciones concretas hasta un

nuevo plano del pensamiento a partir de los 11 0 12 anos de edad.

El adolescente, a diferencia del nifo, se libera de la inmediatez del
pensamiento ocupada constantemente en el “aqui™ y el “ahora” y
elabora teorias sobre todas las cosas. Esto no es sino el

2 Cir. Papalia, et al. Pag 607
24 Cir. Garcia Gonzélez, Enrique. Piaget. pag. 51
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“pensamiento reflexiva”.

El adolescente es capaz de razonar con base en enunciados e
hipétesis, no sélo con los objetos que estan a su alcance, sino que

ya implica la l6gica de las preposiciones.

Con las defini siones antes mencionadas sera posible construir un
concepto propio de adolescencia misma que se refiere no solo a
una etapa del desarrollo humano, sino que debera ir mas alla, se
deberad destacar las caracteristicas propias de esa etapa que
corresponden a los cambios que tienen lugar en ella; tales

cambios se refieren a los aspectos fisico, fisioldgico y psicologico.

Por lo tanto se puede decir que la adolescencia es la etapa del
desarrollo humano que abarca aproximadamente de los 11 a los 15
anos de edad en la que tienen lugar cambios fisicos vy fisiologicos,
mismos que inician con la maduracién sexual y que se hacen
patentes con la primera menstruacion en las ninas, asi como las
primeras eyaculaciones en los ninos en el aspecto fisico y dentro
del aspecto social es la etapa en la que el individuo comienza a
independizarse de los adultos, desconociendo toda clase de
autoridad que de ellos se derive y por lo tanto las reglas y normas
que se relacionen con dicha autoridad, siendo éste un periodo de
transicion constructivo y necesario en el que elaborara y reafirmara
su personalidaa, y en el que tendran un alto impacto los agentes
externos a él como son su ambiente social y el grupo de iguales

entre los que se desenvuelve, asimismo, cabe destacar que los
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medios de comunicacion jugaran un papel importante dentro de la

conformacion de dicha personalidad.

Estos factores son los que se considera que en la actualidad y
desde hace ya cierto tiempo han provocado que en los
adolescentes se vean ciertos comportamientos que en ocasiones
no son los adecuados o por o menes, no van de acuerdo a lo que
como adultos esperamos de ellos, siendo dentro de la escuela
donde se van a reflejar en muchas de las veces, o bien, donde se
hacen patentes para nosotros por ser el lugar en el que los
podemos observar parte del dia y donde se desenvuelven a la par
de otros adolescentes, es decir, grupos de pares 0 amigos.
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1.2. VALORES

El hombre como ser vivo ha realizado desde su aparicion obras ©
acciones tendientes a diferenciarse del resto de los seres vivos vy
més aun, a proporcionarse comodidad, estas actividades han sido
desarrolladas en distintos aspectos de su vida, entre otros, dentro
del aspecto material, al hacer uso de las cosas y recursos que se
hallan a su alrededor, para moldearios y adaptarlos hasta servirse
de ellos con lo que podra, generar comodidades para si mismo.

Asi como lo material, han tenido importancia otros aspectos tales
como el biolégico, el fisico, el intelectual y el emocional, dentro de
los que se puede mer;cionar que respecto al bioldgico y siguiendo
con las acciones del hombre tendientes a proveerse de beneficios y
comodidades, se considera que también ha hecho de la naturaleza
objeto de su propio beneficio en tanto que ha creado un sin fin de
instrumentos que han tenido como finalidad manejaria y moldearla,

nuevamente a su conveniencia.,

En este mismo sentido, conviene destacar que el aspecto
intelectual ha tenido una marcada importancia en lo relativo al
conocimiento, dado que ha tenido considerables avances en el
aprendizaje, tanto en la forma de adquirirlo como de exteriorizarlo y
con ello la forma de desarrollar mas conocimientos, haciendo con
esto, de si mismo como de todo cuanto le rodea, ademas de
objetos de estudio, objetos con los que puede mejorar su calidad

de vida en muchos sentidos, asi también, dentro de lo fisico, ha
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podido mejorar tanto su alimentacion como su vestido y su
vivienda, aunado a esto, la tecnologia, ha permitido que mejore
también las ciencias, la medicina, el transporte, las comunicaciones,
etc.

Todas estas zosas, en conjunto, desde su descubrimiento y
evolucion, han permitidc al hombre, su creador, asegurar su
existencia, al mismo tiempo garantizar su desarrollo, seguridad y
felicidad, asi como la armonia y paz dentro de las relaciones con
sus semejantes, dentro lo que ha sido y es determinante la
capacidad de dar a cada individuo como miembro de la humanidad,

el valor que como tal le es conferible.

En base a esto se presenta también como caracteristica de la
humanidad, la capacidad del hombre de valorar; por lo que valorara
cada cosa, tanto, como lo que para él represente.

Asi, podra dar un significado a lo que cause variaciones en su
estado de animo vy fisico, o bien, a las sensaciones, acciones 0
actitudes que le sean agradables o desagradables, sentimientos
como, felicidad, tristeza, enojo, tranquilidad, etc. y sensaciones
fisicas como dolor, bienestar, entre otras y con esto, poder elegir
entre las que le proporcionan mayor agrado y desechar las que no

le seran agradables, siempre dando a cada una un valor.

En este sentido, serd posible, diferenciar en el hombre las

conductas que haran mas agradable la convivencia entre sus
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semejantes, con ayuda de la educacién como factor determinante
en la posibilidad de permitirle alcanzar un nivel no sélo de vida sino
de humanidad, con el que, nuevamente, pueda hallarse en un
peldano més alto, en relacién a las formas de vida inferiores y que
se dé como resultado su desarrollo integral como individuo y como
humano.

En este ambito, cabe mencionar los valores marcados como
determinantes o directrices de la conducta del hombre y que estan
estrechamente vinculados con el conocer y el querer asi como con
la voluntad.

De esta forma, para poder llegar a una conclusién o concepcion
sobre lo que la palabra valores representa, se han consultado a
distintos autores.

En este apartado se deberan analizar las concepciones que se han
encontrado referentes al significado de los valores y se tiene que
los autores consultados atribuyen a la palabra distintas acepciones
que van desde el significado etimolégico, al cual nos referimos
para poder entenderla. De este modo, tenemos en primer lugar a
Gustavo Escobar y a Sanjuanita Guerrero * quienes nos remiten a
la etimologia, cuando mencionan a la AXIOLOGIA, derivada del
vocablo griego AX/OS -Valor y LOGOS - Tratado. Es decir, es la

* Escobar, Gustavo. Etica. pag 35. et Guerrero Neaves Sanjuanita
Desarrollo de Valores. pag. 14
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teoria encargada de estudiar los valores.

Gustavo Escobar #* se refiere a la axiologia en tanto dice que se
llama Teoria de los Valores o Axiologia (de axios, valor y logos,
tratado) la disciplina filoséfica que se ocupa de estudiar los valores,
a lo que agrega que los valores son directrices para la conducta,
son los que le dan a la vida humana tanto individual como social,

su sentido y finalidad .

Sin embargo, es importante aclarar que también coinciden en que
los valores son creaciones humanas o son propios de las
creaciones humanas asi como de la conducta del mismo hombre,
esto se puede entender debido a que Escobar da relevancia a la
conducta de éste por que, considera que aquellos son los que
modelaran sus actos y comportamiento, es decir que son directrices
para la conducta, son los que le dan a la vida humana, sea
individual o social, su sentido y finalidad, es decir, que para el
hombre los valores seran los que dirigen en parte importante su
conducta.

Del mismo modo, Sanjuanita Guerrero hace notar que los valores se
consideran dentro de las acciones o como productos de la actividad
humana, es decir que estan contenidos en las creaciones del ser
humano, y mas aun, los problemas que estudia la axiologia no

estan separados de las situaciones de la vida cotidiana del mismo

% Escobar, Gustavo. Ibidem. pag. 36.
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hombre.

Lo anterior se complementa aclarando que para Sanjuanita? “los
valores son estudiados por la axiologia (del griego axios-valor) que
constituye la teoria filosdfica que conceptualiza las nociones de los
valioso en el campo de lo que es bello, estético y verdadero como
esencias y cualidades contenidas en las creaciones humanas, si
bien los problemas gue estudia la axiologia no son ajenos a las
situaciones cotidianas de la vida diaria.

Al mismo tiempo es posible considerar las aportaciones, que
respecto al tema tienen otros teoricos, asi, hay quienes desatacan
a los valores como solo validos o aplicables para los seres
humanos, o que soélo a ellos sirven o afectan, desde este punto de
vista es posible explicarnos la postura de algunos de ellos, como
Villalpando, Raths, Fondevila, asi como Montserrat Paya # quienes
coinciden en la importancia que tienen los valores sélo para la
existencia humana, en tanto hacen hincapié en que es el hombre
quien concedera a los valores la posibilidad de existir o bien los
valores tendran su presencia en la existencia humana debidec a
que sera en la actividad humana donde puedan justificarse por

que sera en las actitudes y acciones de los hombres donde se

“’ Guerrero,Neaves Sanjuanita. Ibidem pag.14

* Villalpando, José; y Raths (cit. por Guerrero. Sanjuanita en: Desarrolio de
Valores. pag 15)

Fondevila, José Maria ¢Que son los valores? pag. 11

Paya, Montserrat. Educacién en valores para una sociedad abierta y plural.
pag 36.
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observen los valores, es decir, se reflejaran en las situaciones que

se generen de los hombres.

Lo anterior lo podemos sustentar con las aportaciones que al
respecto tienen dichos autores, de tal modo que podemos decir,
en lo que respecta a Villalpando,® él afirma que los valores son
entes y que como tales tienen una existencia, sin embargo, ésta ha
estado pensada y reconocida Unicamente en la mente del ser
humano y por lo que se pueden precisar sus caracteres comunes,
sus peculiaridades diferenciales, y sus propiedades, ya sean de

saber cientifico, de la vida moral, del arte, de la religion etc.

Esto, lo justifica con el planteamiento de dos postulados en los

cuales basa su aportacion y de los que destaca que los valores

tienen

1. Su procedencia humana y la encarnacion de ellos dentro de los
bienes culturales;

2. Su existencia ideal, que origina su reconocimiento teorético.
prescindiendo de su origen empirico, para precisar simplemente su

naturaleza abstracta.

Dentro de este mismo ambito tenemos que para Fondevila * quien
el valor es una cualidad del ser. Este ser, se refiera a persona o

cosa, al poseer esa cualidad se hace deseable o estimable a las

% Fondevila, idem. pag 11,
¥ |dem.
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personas 0 a los grupos. Asi, también él complementara ésta
concepcion de valor referida a todo lo que favorece la plena
realizacion del hombre como persona con la certeza de que todo
hombre estudia en lo intimo la dimensién de la condicién humana,
de tal forma que se observa que el valor sera o existira en la medida
que el hombre lo aprecie por lo tanto, el hombre sera el ql.ie

observe o emplee los valores.

En su relacion con el hombre se puede definir al valor como un
caracter de las cosas que explica el que sean mas o menos

deseadas o estimadas y que puedan satisfacer para un cierto fin.

Con relacion a Montserrat Paya * se tiene que para ella, los valores
no existen por si mismos sino que van a necesitar de un elemento
al cual anadirse o en el cual deberan depositarse o agregarse, se
habla de los objetos, los cuales seran necesarios para aplicar los
valores y con ello distinguirlos, para lo que se hace necesaria la
emotividad, de lo que se observa que los mecanismos de captacion

de los valores son el conocimiento en unién con el sentimiento.

Con las aportaciones de los teéricos mencionados nos es posible
distinguir que la tendencia que tienen respecto de los valores es el
subjetivismo el cual consiste en hacer ver la necesidad de aplicarlos
sea a las accicnes 0 a las creaciones del hombre, siendo por lo

tanto, necesario éste Ultimo, es decir, el hombre, tanto para

* Paya, Montserrat. Ibidem. pag. 38.
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aplicarlos, como para apreciarlos.

Por lo tanto, en esta tendencia la medida sera el hombre, quien
decidira la importancia propia de los valores como tales, de manera
que se aplicaran a las acciones asi como las creaciones que el
mismo realice, sin ofrecer la posibilidad de que valgan por si

mismos.

Respecto a la otra tendencia, que es la objetividad, por el contrario,
menciona que los valores existiran en forma independiente de las
cosas y acciones del hombre, y les da por lo tanto una existencia
propia, sin la necesidad de aplicarlos a ningun objeto, creacion o
accion del hombre frente a la cual plantean sus posturas distintos
autores, quienes la defienden y aclaran que los valores no
necesitan ningun depositario, sin0 que Su existencia es
independiente de cualquier otra cosa; por lo tanto los valores se
pueden captar por si mismos, lo que da como consecuencia la
posibilidad del planteamiento de los valores universales, ya que no
dependen de temporalidad ni de espacio.

Asi, se considera a los teéricos que apoyan esta tendencia de los
valores, es decir, la objetiva, los cuales son Max Scheler, Frondizi,
asi como Carreras, Eijo, Estany y otros ® para quienes los valores
seran por si solos, importantes.

* Fondevila, Idem. et Frondizi, Risieri, Qué son los valores? . et. Carreras, L;
Eijo, P; Estany, A.; et. al. Como educar en valores. pag 19
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Asi también, tenemos que para Frondizi * los valores no son ni
cosas, ni vivencias ni esencias, son valores; no son cosas ni
elementos de cosas, sino propiedades, cualidades sui generis que

poseen.

En el caso de Scheler * éste menciona que los valores son
cualidades de un orden especial, que descansan en si mismas y
que se justifican por si mismas, simplemente por su contenido, y
mas aun, el valor es un caréacter de las cosas que consiste en que
éstas sean mas o menos estimadas o deseadas y que satisfacen
para un fin. '

Por otro lado, pero en este mismo sentido, se tiene que la
aportacion que hacen Carreras, Eijo, Estany y otros * coincide con
lo que Scheler menciona acerca de los valores, y se observa
entonces que segun ellos, los valores, tendran sus esencia en su
valer, el ser valiosos, no dependen de las apreciaciones subjetivas
individuales, son objetivos, situados fuera del tiempo y del espacio
y respecto de la axiologia opinan que es la filosofia de los valores
la que trata de ellos en cuanto tales.

Asimismo agregan que el término “valor” estéa relacionado con la

propia existencia de la persona, afecta a su conducta, configura y

* Frondizi, Ibidem
* Fondevila, Ibidem. pag 24.
* Carreras, Eijo; Estany; et al. Ibidem. péag 20.
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modela sus ideas y condiciona sus sentimientos. Se trata de algo
cambiante y dindmico, que, en apariencia hemos elegido

libremente entre diversas alternativas.

Depende, sin 2mbargo, en buena medida de lo interiorizado a lo
largo del proceso de socializacion y por consiguiente de ideas y
actitudes que reproducimos a partir de ciertas instancias

socializadoras.

El valor es la conviccion razonada de que algo es bueno o malo.

Organizamos esta conviccion en nuestro psiquismo, en forma de
preferencia valor es un objetivo que nos proponemos en la
educacion y que parte de la idea que se tenga del hombre y que le
ayuda a ser mas persona. Es sencillamente la conviccion razonada

de que algo es bueno o malo para llegar a ser mas humanos.

Como consecuencia, entenderiamos como contravalor, todo
aquello que dificulta al hombre ser mas persona y le restara
humanidad.

En este mismo ambito, se tiene otra de las acepciones de valores
relacionada directamente con una de las caracteristicas propias
del ser humano, misma que se refiere a la voluntad. Si bien es
cierto que cada una de las concepciones anteriores hablan
particularmente del hombre, respecto tanto a percepciones como

a acciones y creaciones hechas en torno a los valores, cabe
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destacar que no se habia considerado a la voluntad como parte
determinante de ellas del mismo modo que no se habia
considerado a la inteligencia, que, no obstante se encuentra
implicita en las acciones del hombre, y las que nos mencionan
autores como Mantovani, asi como Marina David Buzali, quienes
consideran a la voluntad como la que permitira al ser humano
realizar actos en forma consciente. Para ellos, los valores tienen en
grado importante relaciéon con la voluntad y ésta con la
inteligencia, por que seran el medio por el cual se realicen
conductas o demuestre actitudes que él mismo elija. Asi también,
se veran acompanadas por otro aspecto importante relacionado
con el valor que el mismo hombre adquiere al practicar estas
conductas o actitudes.

Cabe aclarar que Mantovani considera ademaés de la voluntad que
los valores hacen al hombre mas humano, es decir, no basta con
nacer sino que es necesario participar en el mundo de los valores
y apropiarselos de forma voluntaria para poder tener cada vez mas
la condicion de hombre, de tal modo que Mantovani hace ver que
el ser humano es un ser dotado de voluntad y cultura cuyo
proceso de convertirse en persona, es el que lo incorpora a

participar en el mundo de los valores.

En este mismo sentido mencionamos a Marina David Buzali * para
quien los valores tendran mucha relacion con la voluntad del

* David Buzali, Marina.. Valores y virtudes. pag 17.

48



hombre en tanto es éste quien se apropiara de aquellos por que asi
lo decida y de los que a la vez considera que son actitudes del
querer del hombre, de la voluntad, iluminada por la inteligencia.
Constituyen una relacién en cuanto nos enriguecen; constituyen
también la percepcién de algo magnifico y querer vivirlo, valor es lo
que te hace valer mas- lo que te hace pleno, lo que genera
prestigio.

A través de todas las concepciones antes mencionadas nos es
posible llegar a una definicion propia, que nos permitira
comprender las anteriores, misma que se refiere a la concepcion

de lo que nos ocupa: los valores.

A) VALORES

De acuerdo a las concepciones ya mencionadas sobre los valores y
retomando las apreciaciones que tienen los autores que defienden
al objetivismo coincidimos en que los valores son cualidades
tendran y su esencia en si mismos, no dependen de las
apreciaciones que haga una sola persona, sino que son objetivos,
situados fuera del tiempo y del espacio por lo tanto se consideran
intemporales e inespaciales con lo que se puede considerar la idea
ya difundida de la universalidad de los valores. El concepto de
valor, tiene que ver con la conducta de la persona, a la que moldea.
Se trata de algo que, hemos elegido libremente entre diversas
alternativas.
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El valor es lo que adquirimos y efectuamos por propia conviccion,
con la idea de que algo es bueno o malo. Y lo que nos permitira

llegar a ser mas humanos.

Los valores son cualidades, que se representan por si mismos,
que pueden traducirse en actitudes y éstas a su vez en acciones
las cuales permitiran al mismo hombre valer mas por todo cuanto

su actuar conlleva.

Es importante destacar que dentro del campo de los valores se
encuentra inmersa la voluntad, que sera un factor determinante en
la adquisicidn y en el desarrolio de los mismos, de tal forma que,
seré la voluntad, la que juegue un papel importante dentro de las
actitudes que el ser humano desarrollara como producto de los
valores tanto como la inteligencia, debido a que ésta permitira
analizar las distintas opciones que se puedan presentar y eligir de
entre ellas la que mas convenga tanto a sus intereses como al

desarrollo que tenga como persona.

B) ETICA

Por otro lado, pero continuando con el comportamiento de los seres
humanos, se tiene una ciencia que como todas, sera el hombre el
que le dé sentido, sin embargo la diferencia de ésta, radica en que
esta totalmente relacionada con la conducta humana. Dicha ciencia
es la Etica.
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Se tiene que su definicién etimolégica parte del vocablo griego
ethos ¥ cuyo significado es habito o caracter y para el cual, ya
Aristoteles asignaba una idea especifica o un conjunto de palabras
que le conferian una idea, estas palabras son temperamento,
caracter, habito, modo de ser; mismos que evidentemente recaen
en la conducta y acciones del hombre, debido a que como ya se
habia dicho, es el Unico ser vivo capaz de dirigirse o dirigir sus
actos mediante la voluntad, no asi, los animales que se dirigen
mediante el instinto, por lo tanto y siguiendo con la definicion
etimolégica, de acuerdo con lo que aporta Escobar® podemos
definir a la ética como una teoria o tratado de los habitos y

costumbres.

En este mismo sentido, cabe senalar que la concepcion de él,
coincide totalmente con la que proporciona Ibarra, esto es por
gue, tanto uno como otro consideran a la ética como una ciencia
cuyo objeto de estudio es el hombre y sus acciones, dentro de un
grupo asi como el resultado que traigan consigo tanto para el
como para sus semejantes o el resto de los induviduos con los
que interactua, esto o podemos constatar con las
concepciones que cada uno aporta, asi podemos ver que para
Escobar la ética es una ciencia material y estudia la conducta

moral del hombre en la vida social.

5 Julia, Didier. Diccionario de filosofia.
* Escobar V, Gustavo, Etica. Pag41.
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Mientras que para Ibarra es la ciencia que estudia el

comportamiento moral de los individuos en sociedad”. *

Fernando Savater tiene a su vez su propio significado de la palabra
“gtica”, misma cue se refiere a la reflexion de sobre porqué se

consideran validos algunos comportamientos y normas.

Se puede, por lo tanto, definir a la ética como la ciencia de los
principios de la moral, al mismo tiempo, consideramos que en el
aspecto practico se traduce como la aplicacion de esos principios a
los actos de la vida, regidos conforme a los principios
fundamentales de la razén, que tiene que ver definitivamente, con
las relaciones que se establecen entre personas, es decir, entre los

seres humanos.

C) MORAL

Del mismo modo que se han considerado las diversas
concepciones que se tienen sobre la ciencia de los principios del
comportamiento del hombre en grupo, es decir, la ética, se debe
destacar que como todas, ésta tiene su propio objeto de estudio,
mismo que corresponde especificamente a la moral, la cual tiene
por lo tanto, estrecha relacion con la conducta del hombre, y la

relacién de éste con sus semejantes, asi, podremos revisar las

% |barra Barron, Carlos. Elementos fundamentales de Etica. pag 34
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distintas concepciones que se obtuvieron y tenemos desde la

definicion etimoldgica, hasta las aportaciones de distintos autores.

Respecto a la definicion etimologica, tenemos que quien hace
referencia a ésta, es Ibarra ® y menciona que tiene que ver tanto
con las acciones del hombre, como con la costumbre o habito coﬁ
que las realiza, debido a que proviene del verbo latino mor, moris,
que significa costumbre, entediéndose por ésta, al tipo de conducta
que responde a una disposicién adquirida o conquistada por
habito. La moral aparece en la relacién de un individuo con otro.

Del mismo modo podemos observar que también la palabra del
latin mores, se refiere a costumbres, normas, principios o reglas, de
la conducta de los hombres asi como de la misma conducta
humana, los motivos de los actos y los resultados de la accion en

los que se refleja la conducta normativa.

Para Carlos Ibarra Barrén #' |la moral tiene que ver con un conjunto
de normas y prescripciones establecidas por la sociedad y dirigidas
al individuo pera hacerle responsable ante si mismo y ante la
sociedad.

La moral al tratar como aspecto no soélo relevante sino esencial al

individuo o al c¢nstituir éste, su campo de accion de acuerdo a la

“ |bidem, pag. 35
' Ibidem. pag 36.
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definicion de Carlos Ibarra sera una de las actitudes © acciones
desarrolladas solo por los seres humanos, que no por el resto de
los seres vivos, por ser aquellos quienes cuentan con las
capacidades ya mencionadas lo que marcara otra mas de las

diferencias entre unos y otros.

En la misma linea correspondiente a la moral se tiene otra
definicion que complementa a las anteriores en la que se destaca
la posibilidad de elegir misma que sera un rasgo determinante
dentro de las acciones del ser humang, asi, se tiene la aportacion
de Pablo Latapi ¥ quien nos menciona la caracteristica esencial
propia de ella y dice que la condicién esencial del ambito moral es
que los seres humanos tengan la capacidad de elegir, de modo
libre y responsable, entre opciones diferentes; esto es lo que

constituye el ambito moral como especifico del ser humano; si no

hubiera libertad responsable, el orden moral no existiria.

Acerca de la moral, también, Savater®, tiene su definicion
particular, de la que aclara que, comc ya se habia mencionado,
etimologicamente tiene que ver con las costumbres, pues eso
precisamente es lo que significa la voz latina mores, y también con
las ordenes, pues la mayoria de los preceptos morales suena asi
como: “debes hacer tal cosa” o “ni se te ocurra hacer tal otra”.

ademas lo complementa diciendo que la “moral” es el conjunto de

“ Latapi Sarré. Pablo. La moral regresa a la escuela. pag 27.
“ Savater, Fernando. Etica para Amador. pag 45.
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comportamientos y normas que muchas personas solemos aceptar
como vdlidos a lo anterior anade, que disponemos de cuatro

principios de la moral, estos son:

1) El filos6fico: haz el bien por el bien mismo, por respeto a la ley.

2) El religioso: hazlo porque es la voluntad de Dios, por amor a
Dios.

3) El humano: hazlo por que tu bienestar lo requiere, por amor
propio.

4) El politico: hazlo por que lo requiere la prosperidad de la
sociedad de la que formas parte, por amor a la sociedad y por

consideracion a ti.,

La moral se constituye asi como una de las caracteristicas
esenciales, y propias del ser humano, cuyo principal rasgo
radica en que el hombre es el Unico ser capaz de crear y practicar
una serie de comportamientos y actitudes no “fijados” que
fundamenten las relaciones entre sus semejantes y mas aun que
las hagan reforzar una convivencia en grupo en la que predomine
la libertad y la responsabilidad en conjunto, es decir, exista una
libertad reponsable para poder decidir o elegir el o los
comportamientos, asi como actitudes y acciones a realizar o por
las que puede optar, con la finalidad de permitir una convivencia
responsable entre los miembros que integren el grupo al que
pertenezca el ser humano y con ello, la practica de los valores.

Desde este ambito es posible observar la relacion evidente que

tienen ética con moral y ésta a su vez con los valores en tanto es
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la moral la que destacara como punto relevante la repeticion de las
conductas en el ser humano, mismas que lo haran ser mas valioso

0 deseable y de esta forma mas ser humano.
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1.3. CARACTERISTICAS DE LOS VALORES

Ya se ha mencicnado que los valores son parte importante del ser
humano dado que lo conduce a la satisfaccion de necesidades que
lo hacen distinto a los demas hombres, dentro de un grupo de
semejantes.

Es necesario asimismo, destacar que el campo de los valores
presenta también una condiciéon importante, dicha condicion
corresponde a que los valores tienen caracteristicas que de
acuerdo a varios autores quienes coinciden, consideramos las que
se presentan

*Polaridad. significa que en tanto las cosas “son”, los valores
operan en relacion de un valor positivo y su valor negativo
correspondiente, al que también se le denomina desvalor, disvalor
o0 contravalor; por ejemplo: el valor bueno, tiene su opuesto malo,
el valor justicia tiene a la injusticia.

+Jerarquizacién. Los valores tienen un orden jerarquico, lo que

indica que hay valores inferiores y superiores y que estos se

conforman en listados de valores a los cuales el ser humano se
adhiere como integrante de una comunidad y grupo cultural.

*Gradacién. Significa el grado de intensidad o abundancia en que
se presentan los valores, ya sea que se dirijan a lo positivo o a lo
negativo, de acuerdo a como el ser humano los produzca o los
reconozca, conforme a su concepto de idealidad entre ambos

extremos
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Por su parte, Risieri Frondizi “ menciona dos caracteristicas

importantes de los valores y que son las que siguen:

*Polaridad. Una caracteristica fundamental de los valores es la
polaridad. Mientras que las cosas son lo que son, los valores se
presentan desdoblados en un valor positivo y el correspondiente
valor negativo. Asi a la belleza se opone la fealdad, lo malo a lo
bueno; lo justo a lo injusto, etc. No significa que el desvalor o valor
negativo, implica la mera ausencia del valor positivo: el valor
negativo existe por si mismo y no por consecuencia del valor
positivo. La “fealdad” tiene tanta presencia efectiva como la
“belleza”; lo mismo puede decirse de los demas valores negativos

como la injusticia, lo desagradable, la deslealtad, etc.

*Jerarquia. Los valores estdn, ademds, ordenados
jerarquicamente, esto es, hay valores inferiores y superiores. Se

dan en su orden jerarquico o tabla de valores.

La preferencia revela ese orden jerarquico; al enfrentarse a dos
valores, el hombre prefiere cominmente el superior, aunque a

veces elija el inferior por razones circunstanciales.

Gustavo Escobar * destaca las caracteristicas que de los valores
tiene y dice que las principales son:

*Polaridad. El valor oscila siempre dentro de una polaridad. Toda

* Frondizi, Risieri. Qué son los valores? pag. 11
“ Escobar, Ibidem, pag. 106.
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polaridad encierra los dos valores limites: bueno-malo (moral);
verdadero-falso (ciencia); bello-feo (arte). Al primer término de
toda valoracion se le llama valor positivo y al segundo valor
negativo;, a éstos Gltimos también se les llama disvalores o
contravalores.

La caracteristica de polaridad o bipolaridad consiste en que los
valores se presentan desdoblados en un valor positivo y el
correspondiente valor negativo. Es necesario advertir que el
disvalor no implica una inexistencia, una negacién del valor positivo,
el valor negativo tiene tanta existencia efectiva como el valor

positivo.

+Jerarquia. esta caracteristica de los valores significa que se
presentan de acuerdo con una gradacion, hay valores inferiores y
valores superiores; es necesario distinguir entre una clasificacién y
una jerarquia: una clasificacion no implica un orden jerarquico
(orden que va de lo inferior a lo superior), en cambio, los valores
plantean una jerarquia o tabla de valores. Generalmente el hombre
elige los valores superiores aunque puede ser que elija los

inferiores por razones circunstanciales.
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A) CLASIFICACION DE LOS VALORES

Una primera clasificacion que se tiene de los valores consiste en la
que proporciona Fondevila® quien dice que los valores se
distinguen unos de otros y pueden colocarse segun interesen mas
o menos al sujeto espiritual y, ademas en cada grado, segun estén
de parte del sujeto o de parte del objeto.

Asi, se dan los valores generales: existencia, individualidad,

personalidad, etc., y valores utiles que se reducen a otros:

a) Valores pre-humanos (no valen para el hombre propiamente en
cuanto hombre):

- los de la sensibilidad

de parte del objeto: deleitable-doloroso

de parte del sujeto: deleite-dolor

- los bioldgicos.

b) Valores humenos pre-morales

- econdmico y eudemonicos (prosperidad-miseria, acontecimientos
felices o no en los negocios, etc.,)

- noéticos, estéticos y artisticos

- sociales

- de la voluntad: energia de caracter, constancia.

“® Fondevila, Ibidem. pag 34
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Estos valores pre-morales no son despreciables. Sin embargo, el
hombre en cuanto tal no consiste en ellos. Son de alguna manera
externos al sujeto. No lo alcanzan en lo que él es maximamente &l
mismo. Aun los valores intelectuales, aunque sean internos en
verdad, pueden decirse externos, en cuanto no afectan intimamente
al sujeto mismo. “Por que conozco lo hermoso o lo bueno, no soy,
de hecho, hermoso o bueno”.

c) Valores morales:

Afectan al sujeto en lo que es maximamente él mismo, es decir, en
su libertad. Son valores de orden practico, miran las acciones del
hombre en cuanto proceden de su libertad, no la obra que éstas
llevan a cabo. Por ellos se mide propiamente el valor de la persona

humana.

d) Valores religiosos:
Contemplan la relacion del sujeto con el supremo valor y con el
principio del mismo sujeto.

Gustavo Escobar presenta una tabla de valores en la que muestra
su clasificacion de los valores y como principales sefala a los Utiles,
vitales, intelectuales, morales y estéticos, muestra ademas su
principal caracteristica que es la polaridad, en tanto menciona el

valor positivo y su contrario o negativo.
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UTILES CAPAZ INCAPAZ
ABUNDANTE ESCASO
VITALES SANO ENFERMO
INTELECTUALES VERDAD ERROR
EVIDENTE PROBABLE
MORALES BUENO MALO
JUSTO INJUSTO
ESTETICOS " BELLO FEO
ELEGANTE NO ELEGANTE
GRACIOSO GROTESCO

Tabla 1. Propuesta por Gustavo Escobar menciona una de las caracteristicas
de los valores que es la polaridad a la que otorga mayor importancia que a la

jerarquizacion.

Por su parte Alejandro Korn afirma que no hay un una jerarquia
objetiva, sino que cada quien puede decretarla por su cuenta, asi,
él plantea wuna tabla no de valores sino de valoraciones, que
incluyen nueve pares de ellas, dandoles también el nombre de
conceptos bésicos y en las que destaca en cada caso una
realizacion histérica y una finalidad ideal, esta tabla se considera
solo un ensayo debido a que las valoraciones fundamentales

pueden aumentar o disminuir.
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I1l. EROTICAS

IV. VITALES SELECTO-VULGAR

V. SOCIALES LiCITO-VEDADO

VI, SANTO-PROFANO

RELIGIOSAS BUENO-MALO

VIl. ETICAS CIERTO-FALSO

VIIl. LOGICAS BELLO-FEO
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TECNICA

PLACER

FAMILIA
DISCIPLINA
DERECHO

CuLto

MORAL

SABER
ARTE

Sinalidad

Ideal

BIENESTAR
DICHA

AMOR
PODER
JUSTICIA

SANTIDAD
BIEN
VERDAD
BELLEZA

Tabla 2. Planteada por Alejandro Korn, menciona la existencia de nueve pares

de valoraciones solo como un ensayo en donde las valoraciones pueden

aumentar o disminuir.
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Asi también distinguiremos otra clasificacién de valores, estos son:
VALORES BIOLOGICOS. vida y salud fisica, intelectual,

VALORES ESPIRITUALES. Santidad, religiosidad, piedad, beatitud,
bienaventuranza.

VALORES MORALES. Bondad, perfeccién, veracidad, valentia,
templanza, justicia, dignidad, libertad, responsabilidad, honradez,

honestidad, respeto, paz, solidaridad, amor, templanza.

VALORES SOCIALES: relaciones familiares, convivencia, lealtad,

sociabilidad, solidaridad, cooperacion.

VALORES DE CONOCIMIENTO CIENTIFICO. Veracidad, exactitud,

probabilidad, ciencia, pensamiento cientifico, investigacion.
VALORES ESTETICOS. Belleza, gracia, elegancia.

VALORES ECONOMICOS. Utilidad, valor de uso, valor de cambio,

bienes y medios de produccion.

VALORES POLITICOS. Autonomia, Tolerancia, participacion,

democracia, derechos y deberes ciudadanos.

VALORES HEDONICOS Y EUDEMONICOS. Placer, felicidad,
alegria, deleite.



B) CRISIS DE VALORES.

Actualmente se presentan situaciones que denotan un cambio de
conducta y de actitudes en una cada vez mayor cantidad de gente,
debido a esto se considera que se esta dando una crisis de valores
toda vez que la definicion de crisis tiene que ver con una falta o
ausencia y al transportario al contexto de los valores podemos
relacionarlo con una marcada falta de valores morales, necesarios
para lo que se puede considerar una adecuada convivencia

humana.

Para explicar lo que se pretender decir con crisis de valores, ha sido
necesario acudir a distintas fuentes bibliograficas con las gue se
intentard dar una idea mas clara de la situacion por la que estan

atravesando los valores actualmente.

En primer término tenemos a Gustavo Escobar quien nos da su
idea acerca de la situacior. que prevalece actualmente sobre la
crisis de valores y da ademas su concepto de ella, asi, menciona
que la crisis de valores es una situaciéon en la que en una sociedad
dada, se manifiesta una decadencia de valores morales, una
desmoralizacién y una deshumanizacion. Una crisis de valores se
da cuando los valores elevados no se realizan o se postergan,

cuando no existe una conciencia de la dignidad humana.

A esto agrega que la crisis de valores es algo que se esta dando en

la sociedad de nuestro tiempo. Es decir que actualmente se tiene
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una crisis de valores. Vivimos una época de grandes convulsiones
morales que alcanzan todos los 6rdenes de la existencia humana y
que en el campo del espiritu ha determinado una confusiéon de
ideas y valores.

Tambien Risieri Frondizi ¥ tiene su propia percepcion en torno a la
crisis de valores, misma que hace patente al afirmar que parece
innecesario sefnalar la importancia del problema de los valores en
nuestros dias. La crisis actual es una crisis de valores, no solo de
los valores que regian anteriormente, sino de su interpretacion y

jerarquia. La crisis alcanza el ambito de la vida y de la teoria.

Cuando los valores entran en crisis y no se quiere navegar a la
deriva, es imprescindible revisar a fondo su naturaleza, sentido,

fundamento y jerarquia.

Al respecto de la crisis de valores que priva en nuestra sociedad se
presentan diversos autores que pueden dar una idea mas concreta

de lo que para ellos significa tal crisis.

A este respecto Wolfgang Brezinka * argumenta que con crisis de
valores se refiere a una crisis de las convicciones referentes a lo
que tiene valor, a lo que debemos pretender o rechazar, aquello en

lo que ha de ponerse una mayor o menor estimacion, a lo que

“" Frondizi. Ibidem. pag. 8
“¢ Brezinka, Wolfgang. La educacion en una sociedad en crisis. Pag 14.
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hemos de preferir o posponer. Se manifiesta en los individuos por
la inseguridad de su conciencia axiologica y de sus actitudes
valorativas. Y en la vida colectiva se manifiesta por una falta de
unidad en cuestion de normas fundamentales y en la jerarquizacion
gue se hace de los bienes.

Fondevila muestra su acuerdo con Brezinka, desde el momento en
que para €l, la crisis de valores no es un problema en si mismo,
sino que menciona que mas que crisis de valores lo que se esta
dando es una crisis de las valoraciones, esto es, basicamente en el
sentido de que no son los valores, o algunos de ellos, los que han
dejado de existir, sino, que la crisis es nuestra, no de los valores,
es decir, la conexion necesaria que se ha de dar entre el ser del
objeto del valor y el ser de la vivencia emocional o sentimiento de
valor, asimismo pone de relieve la subjetividad necesaria para

captar los objetos enteramente inaccesibles a la pura razon.

Otro de los autores que externan su punto de vista referente a la
crisis de valores es Carlos Ibarra * para quien este problema no es
algo nuevo sino que ha ido marcando su origen desde varios anos
atras o bien desde varias décadas atras, asimismo, distingue una
larga lista de causas o factores como responsables de esta crisis de
valores, entre las que se encuentran las que a continuacion se
mencionan: las dos guerras mundiales, las crisis econdémicas

mundiales, la explosion demografica, la contaminaciéon ambiental, el

“ |barra , Ibidem, pag. 46
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narcotrafico a escala mundial, la crisis religiosa, el aborto, el
incremento de madres solteras, el aumento de las familias
fraccionadas, el incremento de la violencia local e internacional, la
telecomunicacion, la radiocomunicacion, etc., y afirma que con
todo esto y mas;, la Optica que se tenia de los valores tradicionales y

universales se pierde cada vez mas.

De acuerdo con la aportacion que hace Ibarra Barron, estas son
algunas de las causas que con mucho, tienen que ver con la
perdida de los valores, mismos que hasta hace cierto tiempo tenian
una importancia mayor y por lo tanto era posible su observacion asf
como su practica dentro de las distintas capas de la sociedad por lo
tanto, era posible observar conductas mas apropiadas en los nifios
y adolescentes.

Rosa Margarita Herrera ® hace su aportacion acerca de la pérdida
de valores cuando menciona que la formacién de valores se ha ido
perdiendo a causa de que muchos adolescentes ocupan su tiempo
basicamente en tres actividades, estas actividades son:

1. Asistir a la escuela

2. Ver la television y/o andar en la calle

3. Dormir

Si a esto agregamos que en la mayor parte de las familias trabajan
el padre y la madre y no tienen tiempo para conversar con los

hijos, tendremos los resultados que observamos en la sociedad en

® Herrera Gonzalez, Rosa Margarita. La didactica de los valores, pag.14.
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que vivimos y que consisten en la consecuente:

pérdida de valores

violencia
drogas
juventud desorientada
alcoholismo
sexualidad temprana
vagancia
pérdida del sentido de la vida

desintegracion familiar

por la que esta atravesando nuestra sociedad, es decir, la sociedad
de nuestro tiempo, sea local o internacional, con esto nos referimos
a esta sociedad que tiene a su alcance una cantidad impresionante
de recursos tecnolégicos y por lo tanto de acceso a un gran cumulo
de informacion, de la que puede echar mano a través de distintas
formas, tales como la television, el radio, medios escritos, y el
internet sélo por mencionar algunos, pero no sélo eso, sino que
se tiene la posibilidad de manejar y de acceder a contenidos o
temas de la forma mas sencilla que hasta hace cierto tiempo estaba
sino, prohibidos, por lo menos era mas dificil hablar de ellos con
las personas adultas, como primer ejemplo: los padres quienes
eran mas reservados para hablar sobre ciertos temas,

principaimente los referidos al sexo, ahora en cuaiquier programa
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de t.v. se encuentran temas relacionados y méas aun a la violencia,
siendo ésta ultima la que capta nuestra atencion y por la que nos
hemos planteado el problema.
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CAPITULO 2

FACTORES QUE PROPICIAN LA CRISIS DE
VALORES
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INTRODUCCION AL CAPITULO 2
En el capitulo uno se mencionaron las principales caracteristicas
de la adolescencia y de los valores, asi como de la crisis de
valores. Ahora en este capitulo se hara un anélisis sobre cuales
son algunas de las causas que motivan dicha pérdida o crisis de

valores.

Se menciona que entre las principales se encuentra la familia,
cabe hacer la aclaracién de que no se considera a la familia como
tal, la causante del cambio de conductas de los adolescentes, sino
a los tipos de familia disfuncional cuyos elementos y ejemplos se

senalaran en su momento.

Otro de los factores que se considera contrubuyen a la crisis de
valores en los adolescentes, son los medios de comunicacion
tanto por los mensajes como por el lenguaje que presentan, asi
como el tipo de escenas y las actitudes o conductas que exhiben
algunos personajes; a esto habrd que agregar el consumismo,
tanto de tipo econémico como cultural siendo este ultimo el que
tiene relacion con la imitacién de conductas y lenguaje por parte
de los adolescentes.

Paralelo a esto, se presentan otros factores con los cuales tiene
mas contacto el adolescente y se refieren a los grupos de pares o
amigos con quienes convive mas directamente. Estos grupos de
pares también tendran estrecha relacion y ejerceran influencia

sobre el resto de sus companeros, asi como de sus conductas
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2.1. FAMILIA

Para poder comprender de mejor manera las concepciones que
del adolescente se tienen, habremos de considerar todos los
ambitos en los que se desenvuelve y dar al mismo tiempo la
importancia y relevancia que cada uno de ellos tiene dentro de;l
contexto actual, tales &mbitos, se considera que corresponden a la
familia, la escuela, los companeros o grupos de iguales y la
comunidad, sin olvidar la importancia que tienen los medios de
comunicacion, debido que al igual que los anteriores, éstos
aportaran una serie de elementos que contribuiran a modelar la
personalidad del joven, al mismo tiempo se habra de establecer
una relacion entre estos factores que son determinantes, para
moldear dicha personalidad.

Uno de los factores mas importantes para el desarrolio de la
personalidad del adolescente y que merece por lo mismo, especial
atencion, es la familia, por ser el primer elemento con el que
establece relacion al nacer y a la vez, es el que satisface en sus
integrantes, las necesidades méas elementales como son
alimentacion, vivienda, vestido, salud y los mas importantes:
educacion y afecto.

Por tal motivo r=curriremos a las definiciones que de la familia nos

proporcionan algunos autores.
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2.2. DEFINICION DE FAMILIA

Para iniciar, es necesario destacar que no podemos considerar la
simple definicibn aceptada cominmente de la familia y que
corresponde a “la base de la sociedad", aungue si bien es cierta
esta aseveracion, no es menos cierto, por el contrario, que se
debe considerar como una institucion social y como tal, contiene
en su estructura una serie de elementos, asi como propiedades,
que harén de ella el principio fundamental en donde el individuo
encontrard los elementos necesarios para desarrollar una

personalidad por ser la encargada de proveerselos.

Por todo lo anterior, es necesario remitirnos al concepto de familia
que se tiene por parte de algunos tedricos en los que se

localizaran y analizaran algunos de los elementos mencionados.

El primer concepto que revisaremos del sustento tedrico relativo a
la familia corresponde al de Luis Arturo Lemus *' quien se remite a
la epoca actual por un lado y a épocas historicas por otro cuando
dice que en sentido biologico y social, la familia es la comunidad
formada por los padres y los hijos quienes conviven en intima y
unitaria relacion; la familia constituye socialmente la mas pequera
institucion formada con fines de mutua proteccion; a veces el
concepto se amplia incluyendo ademas a los parientes cercanos

en segundo, tercer y hasta cuarto grado de consanguinidad y

® Cfr. Lemus, Luis Arturo, Pedagogia, temas fundamentales. Pag. 305.
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también de afinidad; esto es, a los nietos, a los tios, a los suegros,
a los cunados, a los sobrinos y a los primos; esta definicion
corresponde a la familia extensa, de la que ahondaremos més
adelante.

A esto anade que desde el clan inferenciado hasta la gens
romana, la familia es una comunidad cuyas funciones bioldgicas

de procreacion se confunden con las sociales de proteccion.

Es sabido que la familia asumio todas estas funciones al comienzo
de la organizacion social, incluyendo sobre todo las educativas,
pero a med.da que fue evolucionando la sociedad, y nacio la
division del trabajo, muchas de estas funciones fueron cedidas
paulatinamente a otros miembros y a otras instituciones de la
comunidad, como ocurrié con la religion y la educacion hasta
nacer la figura del maestro y la institucion educativa especializada,
esto es, la escuela. No obstante por razones de caracter afectivo,
proteccional y de derecho natural y social, la familia sigue siendo

la institucion de raas influencia y efectividad en la relacion.

Otro de los autores es Lorenzo Luzuriaga ® quien al tener su
concepcion de familia dice que ésta constituye el nicleo originario
de la sociedad. Constituye el tipo de comunidad perfecta, ya que
en ella existen, unidos por los lazos de la sangre y del afecto,

todos los aspectos contenidos en la sociedad, es decir,

* Cfr. Luzuriaga, Lorenzo. Pedagogia social y politica. pag. 85
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economicos, espirituales, juridicos, culturales, etc.

Un concepto mas de familia lo proporciona Victor Garcia Hoz *
para quien “la familia es la comunidad de limites mas precisos y
reducidos, dentro de la cual, normalmente adviene el hombre a la
existencia. Por esta razon constituye el primer conjunto de

estimulos educativos para la persona humana”.

Continua Garcia Hoz su aportacion destacando la parte
correspondiente a la educacion familiar la cual considera que es la
mas importante por dos razones:

* De la familia recibe el hombre su ser y los primeros estimulos
para su educacion.

¢ Los influjos familiares son los méas extensos y los mas hondos en
la existencia humana, de tal forma que su deficiencia cualitativa o
cuantitativa produce perturbaciones o estados carenciales de

orden psiquico que dificilmente pueden remediarse.

Por otro lado se tiene la aportacion que tiene Azevedo * quien
dice que la familia, segun el concepto actual, es la comunidad
formada por un hombre y una mujer, unidos por lazo matrimonial

durable y exclusivo, y por los hijos nacidos de ese matrimonio.

* Garcia Hoz, Victor. Principios de pedagogia sistematica. pag. 347
*Cfr. De Azevedo, Fernando, Sociologia de la educacién. pag. 123
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En un sentido mas amplio comprende ademas de los padres y los
hijos, las mujeres de los hijos y sus hijos y las mujeres de los
nietos y sus hijos.

Asi también debemos mencionar que para Durkheim, la familia
constituye un grupo o bien una institucion social que comparte
normas de tipo mas formal en conjuncién con la sociedad en la
que se encuentra inmersa y de la que no podra desligarse, es
decir, la familia no existe sino cuando es una institucion social, a
un tiempo moral y juridica puesta bajo la salvaguarda de la
colectividad que le rodea.

Con estas aportaciones podemos definir a la familia como el
elemento o grupo elemental integrado por el padre, la madre y los

hijos en el que el individuo adviene a la vida.

Cabe destacar que la familia constituye la parte mas importante
para la educacion del individuo por ser el elemento primario dentro
de la estructua de la sociedad; por lo tanto, las experiencias que
dentro de elia eédquiera el ser humano, seran determinantes para
su vida ulterior, es decir, determinaran el comportamiento que el
individuo tenga dentro de la sociedad.
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A) FUNCIONES DE LA FAMILIA

Como ya se ha visto, la familia desde su origen y a lo largo de su
evolucion histérica como institucion social, ha desempenado
distintas funciones, algunas de las cuales han desaparecido o bien
han sido relegadas a otras instituciones, que fueron creadas para
satisfacer fines especificos, tal es el caso de la educacion y la
orientacion religiosa, para las que se crearon las escuelas y con
ellas la especializacién de las personas, es decir, aparecio la figura
del maestro, y las iglesias y los lideres religiosos, respectivamente;
dando como resultado la disminucion de tareas propias de la
familia. Sin embargo, hay que resaltar que muchas otras siguen
siendo desempenadas por ésta.

Asi, tenemos que acerca de las funciones de la familia, Fermoso *
destaca a la socializacién como la principal de ellas, es decir,
considera que la familia debe propiciar la socializacion del
individuo, entendiéndose poi ésta, a la asimilacion consciente e
inconsciente de las pautas, costumbres y normas conductuales
mas frecuentes en la sociedad, en otros términos se refiere a la
integracion del individuo en el grupo.

Asimismo, Garcia Hoz * hace un analisis de las tareas y funciones

que desempena la familia entre las que se incluyen:

% Cfr. Fermoso, Paciano, Pedagogia social. Pag 183
% Cfr. Garcia Hoz, Victor Ibidem. pag. 354.
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- Cultivo y la orientacién de la personalidad
- Formacion predominantemente moral y religiosa
- Formacion de individuos bien adaptados que puedan ocupar un

puesto en la sociedad una vez que emerjan del circulo familiar.

Aunado a las funciones, explica el significado que tiene de la
adaptacién, entendiendo ésta como la actitud general del hijo
respecto de la familia, condicionada por la conciencia de situacion
que tiene dentro de la comunidad familiar, manifestada en el
hecho de que el hijo vive a gusto en el seno de la familia; la
inadaptacion, por el contrario, se manifiesta en el hecho de que el

hijo vive a disgusto dentro de la vida y la comunidad familiar.

Ahora bien, cabe aclarar que éstas funciones las destacan tedricos
inmersos en la sociedad espanola; y si bien es cierto, que las
funciones de la familia no pueden variar mucho de un pais a otro o
de una sociedad a otra, también es cierto que debemos enfocar
nuestra atencion a nuestra sociedad, a la sociedad mexicana, y es
en este sentido en que retomamos las funciones que se ponen de
relieve en la revista de psicologia por relacionarse mas
especificamente con nuestro entorno y entre las que se destacan
las siguientes:

* Transmision de la cultura ¥ LOTA Trooy

« Facilidad de la reproduccién de la especie /10 [ ¢ -,

¥ En este sentido cultura se considera como el conjuntc de normas de
comportamiento que una sociedad ha de transmitir a sus nuevos miembros.
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* Mantenimiento fisico de sus miembros
+ Socializacién de los individuos y
» Transmisién de los valores de una generacion a otra.

La tarea que la familia cumple con los hijos, es precisamente
transformar a un organismo biolégico “potenciaimente humano”
en un ser “realmente humano” y esta transformacion requiere que
durante varios anos, el nino, quien es incapaz de cuidarse por si
mismo, sea alimentado, protegidoc y se le ensefe a vivir y a

convivir con los demas.
B) TIPOS DE FAMILIA

Dentro de la familia también se pueden distinguir clasificaciones o
tipos de familias, éstos tipos tienen que ver con la dinamica o

interaccion que entre sus miembros se dé.

En este sentido podemos revisar las clasificaciones que sobre la

familia se han realizado y podemos considerar las siguientes:

1. FAMILIA NUCLEAR

Actualmente en la mayoria de los paises industriales, la familia es
concebida como una pequena unidad formada por los padres y
unos dos hijos. A este grupo o unidad se le ha dado el nombre de
familia nuclear. Este tipo de familia ha llegado a ser considerado
por muchos como la norma, es decir, la cantidad de hijos se

reduce a unos pocos.
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2. FAMILIA EXTENSA O EXTENDIDA

Algunas unidades familiares combinan intimamente mas de dos
generaciones, integradas por adultos e hijos que se extienden
verticalmente en tres o mas generaciones. Tales familias pueden
integrar también varios grados de parentesco, extendiéndose
horizontalmente para incluir primos y parientes politicos.

3. FAMILIA COMPUESTA

Este tipo de unidad se refiere basicamente a los grupos gue
comprenden también a personas no parientes o que no les une

ningun lazo sanguineo.
4, FAMILIA MONOPARENTAL

Otra modalidad que debe considerarse es la “familia
monoparental” formada por uno sdlo de los progenitores con sus

hijos e/o hijas.

Esta es, sin duda, una realidad significativa actualmente, como
realidad, también, es la probabilidad que se incremente en un
futuro al igual que en los paises industrializados debido a la

creciente inestabilidad dz las uniones.
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5. FAMILIA DESINTEGRADA

Se considera a la familia desintegrada cuando falta alguno de los
miembros tratese del miembro del que se trate. es decir, puede
ser uno de los padres 0 ambos o bien uno o mas hijos, lo que dara

pauta para desarrollar nuestro tema.

C) DESINTEGRACION FAMILIAR

En este caso, la uniéon correspondiente a la familia nuclear, que es
la que predomina en nuestra sociedad, no puede completarse, por
la ausencia de uno o mas de sus integrantes; siendo ésta las que

daréan cierto sentido a nuestro trabajo, como se vera méas adelante.

Referente al tema nos apoyamos en Garcia Hoz * para quien la
desintegracién es manejada como carencia familiar misma que se
da cuando propiamente no existe familia o existe de una manera
incompleta. Los tipos de carencia familiar los reduce a la falta de
ambos padres, la falta de uno de ellos, la falta de hermanos y la
falta de medios materiales para una vida familiar normal cuyas

principales causas se mencionan a continuacion.

Es importante senalar que dentro de nuestra comunidad, se
pueden apreciar algunas de ellas en distintos casos, es decir, es

frecuente encontrar desintegracion familiar, asimismo, las causas

% Cfr. Garcia Hoz. Ibidem. pag. 374
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que la provocan las podemos observar dentro de nuestra
comunidad y de las cuales es posible conocer diversos casos

cuyos actores principales son nuestros alumnos.

Hasta este punto se ha hablado de la familia como el primer

espacio en el que el hombre se desarrolla y adquiere conciencia
de grupo, y en la cual recibe los conocimientos, y actitudes
necesarias para la supervivencia y mas aun, para la convivencia en

grupo, en lo que radica su importancia como institucion social.

Sin embargo se habla, también de la familia como uno de los
factores que propician la crisis de valores; esto, en el sentido de
que si bien es cierto que existe el modelo de la familia ideal, no es
menos cierta, por otro lado, la  existencia de familias
desintegradas, cuyas causas se atribuyen a una serie de hechos

que han tenido lugar en tiempo relativamente reciente.

La desintegracion ha traido como consecuencia la incapacidad
del grupo de propiciar en el individuo una adaptacion, al mismo
tiempo que las funciones de la familia anteriormente planteadas
presentaran mayor dificultad para llevarse a efecto
especificamente la que tiene que ver con la transmision de
valores al observar que algunos de los valores que se pretenden

transmitir se vera 1 afectados o en cierta medida distorsionados.

Sin embargo, es necesario analizar algunas de las causas que

originaran el tipo de familia que en este caso nos interesa y que se
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refiere a la familia desintegrada; asi, consideramos las razones que
propician la desintegracion y encontramos entre las mas comunes

las que a continuacion se enumeran:
1. Fallecimiento de alguno de los padres.

Se considera que este caso es de los méas importantes por ser el
rompimiento que mas graves consecuencias fraera a los
integrantes de la familia, por varias razones, que tienen que ver
basicamente en el aspecto emocional, en todos los integrantes de
la familia principalmente en los mas jévenes por que al faltar uno
de los padres, la pérdida' ocasionara diversas situaciones pero por
otro lado, si es el padre el que fallece, y el Unico sostén de la
familia, queda la madre con la obligacion de buscar el sustento, lo
gue la obligara a permanecer por cierto tiempo fuera de casa,
obstaculizando la tarea ya anteriormente realizada consistente en
el cuidado de los hijos, situacién que dificulta en gran medida la
educacion de los mismos, aunando que, légicamente, ya no seran
dos personas las que se ocupen de la educacion de los hijos, sino
que sera una sola sin poder emplear el tiempo suficiente y

necesario para tal fin.
2. Separacién de los padres por divorcio

Los hijos sufren mucho cuando sus padres rompen el matrimonio
y probablemente sean los que mas resientan dicha separacion. En

este sentido, Diane Papalia nos comenta sobre los efectos del
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divorcio en los hijos y nos dice que las reacciones pueden variar
de acuerdo a la edad pero se podria establecer un patron de
conducta de acuerdo a cada etapa; por ejemplo, respecto a los
adolescentes, eéstos también sienten ira, depresion, culpabilidad, y
desesperacion. Pueden preocuparse por dinero, o de repente,
volverse sexualmente activos. Pueden empezar a competir con el
padre del mismo sexo o sucumbir ante el peso de sentirse el
“hombre” o la "mujer” de la casa.

Garcia Hoz * respecto al divorcio, apunta que este implica una
separacion definitiva, como es sabido, con rotura del vinculo
familiar en donde aparte del efecto pernicioso de la separacion de
los padres se anade la conciencia de que ésta separacion es
definitiva. La rebeldia y el escepticismo respecto de la sociedad
doméstica y de la sociedad en general son efectos frecuentes en
los hijos de padres divorciados

Es, por tanto, sabido que los hijos de parejas divorciadas pasan a
menudo por un periodo de graves dificultades que provocan en
ellos diversos sentimientos, un ejemplo de ellos es la inseguridad.

En este caso, las consecuencias seran para toda la familia pero en
particular, quienes sufriran esas consecuencias son los hijos dado
que en la mayoria de los casos, esta separacion estuvo

acompanada de violencia tanto fisica o psicolégica o en varios

* Garcia Hoz, Victor Ibidem. pag. 375
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casos se presentaron ambas.

Sin embargo, no son éstas las Unicas consecuencias del
divorcio, es decir, se presentan otras que también representaran
serios trastornos en la formacién de la personalidad del nino; estas
se refieren a la falta de la figura paterna o materna, segun sea el
caso, necesarias para la adaptacion de los adolescentes, dado
que la privacion de los cuidados maternales, acarreara serias
consecuencias psicologicas en el caso de que sea la madre la que
desaparezca del plano familiar.

Con lo anterior, es posibie decir que las consecuencias para los
hijos se pueden dar en dos sentidos, por un lado, con la
separacion de sus padres, se da la necesidad o posibilidad de
estar s6lo con unos de ellos y ver o convivir con el otro de forma
esporadica, por lo tanto, la falta de una figura, sea paterna o
materna; pero por el otro, la constante discordia entre ellos, y
como ya se habia dicho, la violencia tanto fisica como psicologica
no puede permitir que entre los hijos haya una perfecta armonia y
un buen desarrollo fisico y mental.

Cabe mencionar que el divorcio en si, tiene consecuencias que
van mas alla de las animicas y pueden relacionarse con las

conductas inadecuadas o antisociales.

Lo anterior, se puede relacionar con otro problema que consiste

en la delincuencia, es decir, de acuerdo con lo que nos menciona
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Ottaway ® la mayoria de las investigaciones en este terreno
coinciden en que se da un alto porcentaje de delincuencia entre
los hijos provenientes de hogares desechos, asi, tenemos una
evidente relacion entre hogares desechos cuya ruptura ha sido
provocada en determinado numero de casos por el divorcio, y en
consecuencia puede darse también la relacion entre divorcio y la

mala conducta en la escuela.

3. Familia de un sélo padre (monoparental)

Este tipo de familias desintegradas puede ser otra consecuencia
de los divorcios, sin embargo, tiene también sus caracteristicas
propias, por ejemplo, pueden deberse a diversos factores o
causas, algunos de ellos son abandono, separacién o divorcio, y a

veces a que la madre nunca se caso.

Sin embargo, respecto a las consecuencias, de acuerdo con lo
que nos dice Papalia, no hay duda que los ninos que crecen en
hogares de un so6lo padre tienen mas problemas y deben
adaptarse mas que los ninos que crecen en hogares donde hay
dos adultos que comparten la responsabilidad de su educacion y
le suministran una mejor base familiar para llegar a suplir mas
adecuadamente las exigencias culturales con relacion a la
“familia ideal" y para permitir modelos compensatorios de acuerdo

con los dos sexos y la interrelacion de sus correspondientes

% Ottaway, A. K. C. Educacién y sociedad. pag 54
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funciones y personalidades.

No obstante, aunque la mayoria de los hogares caben en esta
generalizacion, cabe senalar, también, que el hogar con dos
padres no siempre es el hogar ideal, como tampoco es siempre
patologico el hogar con un sélo padre.

4. Formacion de nuevas uniones familiares o reconstruidas.

La simple separacion puede complicarse cuando el padre vive con
otra mujer o la madre con otro hombre, ya sea de manera ilegal,
como el caso del concubinato, ya sea de manera legal, como en

los paises en los cuales el divorcio esta reconocido.

En algunos casos, éste es el resultado del caso anterior, es decir,
se tiene que los padres se unen con nuevas parejas, situacion que
no es siempre la mas adecuada para los hijos dado que, como es
sabido, el trato que tendra el (la) nuevo(a) companero(a) hacia
los hijos del otro no sera el mismo que el que le daria el padre o la

madre.

5. Cuando alguno de los hijos vive con otros familiares

Esta puede ser otra consecuencia de los casos anteriormente
citados, y es que no es raro ver que los hijos de padres
separados no viven con ninguno de ellos, sino que estan con otros

familiares como pueden ser abuelos, tios, padrinos, etc. Las
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razones pueden ser variadas, y una de ellas es como ya se habia
mencionado, que la nueva pareja no acepta a los hijos del otro

companero (a).

Otra razbn mas puede no tener que ver con la anterior, y sin
embargo se llega a dar el caso de que la rebeldia de los hijos
obliga a los padres a buscar ayuda de otros familiares y permitir
con esto, que abandonen el hogar materno para vivir con tios, por
ejemplo, como una solucion relativamente facil para controlar
dicha rebeldia; otro caso maés, se relaciona no con la rebeldia,
sino como una ayuda que se otorga a familiares que por alguna
razdbn necesitan, sea como ayuda dentro de las actividades
normales, © bien, s6lo como compania, sin embarge, cualquiera
que sea el caso, el problema central recae en un solo hecho: en la
desintegracion familiar, situacion que no sera la mas conveniente,

en muchas de las ocasiones, para los adolescentes.

De esta forma, se puede observar que los hijos dificiimente podran
afianzar y hacer suyos los valores que en otras condiciones se
apropiarian, al mismo tiempo que practicarian para su vida futura;
aungue si bien es cierto que no todos los adolescentes sufren los
mismos efectos por las condiciones adversas en las que se
desarrollan, los que viven situaciones como las que se acaban de
explicar, no es menos cierto que existe mayor riesgo de que sean

los mas afectados por las condiciones negativas.
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Con esto, tenemos que en un adolescente seran muy marcados
los efectos negativos que tiene una familia desintegrada,
basicamente en lo que respecta a su conducta, asi como la forma

de integrarse a la sociedad.

Se ha mencionado en este apartado un aspecto importante para la
conformacion Jde la personalidad del adolescente integrado por los
diferentes aspectos de la familia desintegrada, pero por el otro
lado, sin embargo, se tiene que también se presentan, en ciertos
casos, problemas en relacién a la familia o grupo familiar nuclear
no desintegrado; estos problemas se relacionan con diversas
situaciones, tanto con sus funciones como con el aspecto emotivo,
es decir, en épocas recientes se han dado diversos factores que
han ocasionado que dentro de la familia, se hayan dado
situaciones que han hecho variar el modelo perfecto que se tenia
hasta hace cierto tiempo; se habla, por ejemplo de distintas
dificultades por las que ha atravesado, hasta llegar a mencionar

una crisis en la familia.

Por tal motivo, se ha hecho una serie de andlisis relativos a las
causas por las que la familia ha dejado ser en muchos casos, el
grupo fundamentaimente transmisor de valores, por 10 que se
plantea que ha sufrido algunos cambios dentro de su
organizacion.
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De tal situacion da Luzuriaga ® su opinién cuando dice que se
ha hablado de una crisis de la familia y en algun sentido esto es
cierto, debido a varias razones econdmicas y sociales: trabajo de
los padres, y en particular de las madres fuera de la casa,
creciente independencia de la mujer y de los hijos; la vida intensa
de las grandes ciudades; las dificultades de la habitacion, etc.

Por su parte Jacques Lesourne ® realiza un estudio en base a la
familia actual y menciona una cantidad importante de causas que
motivaron desde finales del siglo anterior que la familia haya
sufrido una transformacion en las relaciones que la caracterizaban
y dice que los lazos familiares se han distendido, sea que se trate

de relaciones entre hombres y mujeres o entre padres e hijos.

Algunas de esas causas tienen que ver con el aumento de la tasa
de actividad femenina, asi como el incremento de los divorcios, y
que son signos de esa evolucidon, que, sin embargo, aporta
aspectos contradictorios, tales como que se confirma que la familia
es, cada vez menos, el lugar exclusivo clonde se edifica el éxito de

los individuos.

Por otra parte, sin embargo, la desestabilizacion de la célula

familiar, no implica su desaparicion.

' Cfr. Luzuriaga, Lorenzo. Ibidem. pag. 85

% Cfr. Lesourne, Jacques Educacion y sociedad.

91



Otro aspecto importante y determinante para la problematica
presentada por la familia en este tiempo, tiene, sin duda, que ver
con las actividades laborales de las mujeres, es decir, el hecho de
que las madres tengan que salir a trabajar, ya que como dice
Ottaway * "se ha condenado a menudo a las madres que trabajan
fuera de casa, argumentando que el hecho de abandonar el hogar
para ir a trabajar produce efectos muy perjudiciales en sus hijos”.
Del mismo modo se ha culpado a las madres que trabajan, de
buena parte de la delincuencia juvenil; y asi tambiéen afirma que la
madre que trabaja no tendra tantas oportunidades de entablar con
sus hijos la relacion sensible y afectiva que se considera como
parte vital de la familia n.uclear contemporanea.

Por otro lado, traspolando esta situacion a la sociedad mexicana,
se hace necesario analizar las distintas implicaciones de tal
afirmacion, asi tenemos por un lado, que si bien es cierto que la
presencia de la madre dentro del hogar es determinante para
observar y cuidar el desarrollo de los hijos, no es menos cierto,
que en nuestra sociedad el poder adquisitivo de la mayoria de los
habitantes, se ha visto reducido considerablemente, por lo tanto se
ha hecho necesario que las familias obtengan recursos por
distintos medios y también es cierto que la forma mas comun de
complementar la economia de las familias es que las mujeres
participen en ella, ingresando a la vida productiva o

econémicamente activa, con mayor razon en el caso de que sean

& Ottaway, A. Ibidem. pag 55
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ellas el Unico sostén de la familia.

2.3. MEDIOS DE COMUNICACION

Se ha hablado mucho acerca de los medios de comunicacion y la
influencia que tienen, estos, sobre la poblacion, ante esta situacion
es necesario hacer una reflexion sobre su significado y el impacto
que pueden provocar sobre el publico en forma general o en sus
sectores, es decir a una edad determinada, especificamente, en el
caso de los ninos y de los adolescentes, para lo cual sera necesario
analizar distintos aspectos de este elemento, mismo que se ha
llegado a considerar como uno de los factores que provoca la crisis
de valores en los adolescentes, de ahi que se deba considerar
desde su definicion, hasta la forma en que ha llegado a ser parte

activa o modificadora del pensamiento de la poblacion.

Respecto a su definicion, cabe mencionar la que aporta el profesor
J. Coloma citado por Fermoso * quien dice que los medios de
comunicacion social, también llamados medios de comunicacion de
masas, mass media, o simplemente medios, son instrumentos
técnicos a través de los cuales grupos de profesionales transmiten
unidireccionalmente contenidos de informacioén, formacion o
entretenimiento a un publico numeroso, disperso y heterogéeneo

Cabe destacar que una caracteristica de los medios es la

* Fermoso, Paciano. Ibidem. pag. 220
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unidireccionalidad, y se refiere a que no ofrecen la posibilidad de
réplica, o en el mejor de los casos, ésta posibilidad es
minusculamente practicada, dado que quien recibe la informacion
puede estar de acuerdo 0 no, pero pocas veces se toma la
molestia de pclemizar contra quien emite el mensaje, asimismo, la
unidireccionalidad estad contagiada por la ideologia y visién del
titular o titulares del medio, aunado a esto se hace imposible el
didlogo, asi, quien comunica va creando una pasividad en el
espectador, de tal modo que quien recibe el mensaje no puede
debatir en todo momento contra quien quisiera hacerlo, es decir,

contra quien lo emite .

Se tiene ademas que dentro de los medios de comunicacion los
contenidos que se expresan no siempre estan filtrados por la
reflexion ni responsabilidad propia de quien los recibe, asi como
tampoco se puede o0 se quiere comprobar su veracidad, esto trae
como consecuencia que en muchas de las ocasiones se les acepte
como verdad.

Otra de las caracteristicas que se marcan respecto a los medios,
senala que los contenidos pueden ser informativos, formativos o de
entretenimiento, asimismo, estos contenidos varian tomando en
cuenta distintos factores, tales como la seccién donde se insertan,

el tipo de medio elegido, la edad de los destinatarios, etc.

Por otro lado, se tiene que los medios de comunicacién ejercen un

control sobre los usuarios, que en muchos de los casos es superior
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al que ejercen otros agentes de educacion social y con menor
derecho del que nueden tener los padres, quienes al socializar,
indudablemente también controlan.

Cabe senalar que los medios socializan por que transmiten el modo
de pensar de la comunidad y lo modifican pero al mismo tiempo,

muchas de las veces entorpecen la convivencia familiar.

Otra preocupacion relacionada con los medios de comunicacion, se
vincula directamente con los efectos que causa sobre el publico,
siendo, los mas frecuentes: la_pasividad que fomentan en los

oyentes o televidentes; /a actividad solitaria dado que el usuario

puede abstraerse de quienes le rodean, para ensimismarse y captar
mejor el mensaje; la_disminucion de los lazos afectivos familiares,

por que ahogan el dialogo, al exigir silencio para seguirlos.

Por otro lado Ottaway * se refiere a los medios de comunicacion
sobre los que puntualiza que los factores méas importantes, que de
alguna manera afectan a todos los miembros de la comunidad, son
los medios de comunicacibn en masa: el cine, la radio, y
especialmente la television, asi como la prensa o lectura de diarios
o revistas populares; por un lado, éstos difunden cada vez mas los
rasgos de nuestra vida, nuestras pautas de conducta, y nuestro
sistema de valores, pero por el otro lado, las desventajas consisten
en que no siempre se muestran los mensajes mas adecuados, por

que como ya se habia mencionado, el auditorio no siempre estara

% Ottaway, Ibidem. Pag 165.
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en la posicién de analizarlos bajo su propia ptica, existiendo asi la

posibilidad de que s6lo los tome sin revisarlos ni corroborarlos.

Respecto al cine, se ha analizado la influencia que tiene en el
publico y se ha observado que los ninos, imitan a las estrellas de
cine. Copian sus modos, indumentaria, peinados, actitudes 'y
lenguaje. Representan escenas vistas, y personifican papeles en
Sus juegos.

Los adolescentes, por su parte, introducen nuevos habitos sociales
en su vida, cofidiana y encuentran alguna guia para su
comportamiento y conducta observando el comportamiento de los
actores en situaciones semejantes y como consecuencia natural,

tienen sus astros y actores predilectos.

Del mismc modo las consecuencias © efectos negativos se
observaran en los nifios respecto a las emociones que causan las
peliculas; la evidencia méas concreta a este respecto es que los
ninos realmente pueden impresionarse, con una secuela de
sintomas negativos, tales como pesadillas, miedo a la soledad y a la
obscuridad.

En este mismo émbito, cabe mencionar a la television como otro de

los medios de :omunicacién, cuyos efectos también se consideran

como factores de influencia, dentro de la forma de actuar de los
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espectadores, como también sefala Ottaway ® que es un hecho
que los adolescentes a veces imitan la conducta que ven en la
pantalla y como resultado de ello tienden a adquirir nuevos modelos
de comportamiento que podran considerarse mejores o peores que

los anteriores.

Debemos destacar que sea cual sea la evidencia concreta acerca
de la influencia de todos los medios de comunicacién en masa,
siempre hay que emitir un juicio respecto de los hechos y decidir lo

que consideramos como bueno y malo.

Otro de los tedricos que senala los efectos negativos de los
medios de comunicacion es Luzuriaga ¥ quien menciona
basicamente a la prensa, la radio, el cine y la television, y de los que
comenta respecto de cada uno los efectos que tendran en los
usuarios, asi, menciona que la prensa es un poderoso instrumento
de cultura pero muy malo cuando no esta bien orientado; en
relacion a esto se tiene la prensa que esta dirigida a los adultos
pero que también leen los nifios y los adolescentes, principaimente
lo correspondiente a las secciones de deportes y los sucesos
criminales, siendo ésta ultima la que supone mas peligro por la

extension que se les da en la prensa sensacionalista.

% |bidem. pag 169
¥ Luzuriaga. Pedagogia pag. 81
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Por lo que respecta a la radio comercial, ésta tiene que buscar para
la publicidad que 'a sostiene, la aprobacién y el gusto de la gran
cantidad de piblico, aunque cabe destacar, como aspecto
importante, que tiene en la mayoria de los casos, un nivel cultural
muy bajo, y un gusto artistico deplorable. Ademas es importante
observar que es raro hoy el hogar que no cuenta con por |o menos

un aparato de radio.

Acerca del cine, Luzuriaga explica que los efectos de las peliculas
sobre violencia, sexuales, etc, son conocidos sobre los jévenes en
el aumento de la criminalidad juvenil, dado que este tipo de
peliculas estan por encima de las infantiles, artisticas y culturales

dentro del gusto del publico joven.

Por oftro lado, se tiene a la television, de la que alude los efectos
negativos que trae en tanto medio de rebajamiento y de
perturbacion. Esto, por que ha sido objeto de criticas por su
caracter comercial mas que cultural y por su influencia sobre los
ninos por distraerlos del estudio y de la lectura en sus domicilios.

Hasta hace poco los adolescentes llegaban a la edad adulta sélo
con los conocimientos que les proporcionaban sus padres y los que
se les ofrecian en la escuela, lo que les bastaba para ocupar un
lugar en un ambiente familiar y social sin mas preocupaciones que
las concernientes a su propio ambiente. Hoy, sin embargo, los
adolescentes, saben que se convertiran en adultos dentro de una

sociedad en la que se producen cambios continuos y que de ser
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solo espectadores deberan convertirse en sujetos o actores de
dichos cambios.

Actualmente, en el complejo mundo en que vivimos los
conocimientos pasan practicamente por los sistemas de
comunicaciéon que se convierten cada vez mas en los custodios y

supervisores de la informacion.

Los medios de comunicacion colectiva deciden cuéles son los
temas que merecen la atencion del publico: es decir, desde la
politica, hasta la economia, la nutricion, el sexo y el amor, la
violencia, la toxicomania, la guerra, los deportes, las catastrofes
naturales, la religion, etc; todo legitimado por ser presentado por
ellos, del mismo modo, son quienes deciden de que manera debera
tratarse esa informacion, por lo tanto, los medios de comunicacion
aparecen como el principal elemento de sensibilizacion er la
sociedad moderna.

De todos los medios de comunicacion, la television determina el
horario en el seno de la mayoria del mundo entero y Latinoamerica,

y por lo tanto México, no puede ser la excepcion.

Es posible observar que la television ocupa la mayoria de los ratos
de ocio y reducen el tiempo dedicado diversas actividades tales
como el sueno, las relaciones sociales dentro y fuera del hogar, la
lectura, la conversacion, la frecuentacion de salas de cine, y las
actividades religiosas y familiares.
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Los medios de comunicacion se han convertido en el centro de
atraccion de toda la familia por lo que no es raro que ahora exista la
preocupacion por la personalidad de la juventud que puede ser
influenciada por aquellos. El principal motivo de preocupacion se
inicia cuando la informacién presentada es reformada por los
intereses econémicos y politicos que la dominan; cuando es dificil
controlar la produccion, pues la gran mayoria de los programas
son producciones extranjeras sin tener en cuenta las condiciones
latinoamericanas, y cuando éstas se programan en dias y horarios
no aptos, es decir en horarios vespertinos o en fines de semana sin
considerar los efectos que los mensajes puedan tener en los
adolescentes.

Aunque al parecer, los jovenes, no se interesan mucho por las
informaciones y las emisiones politicas, se remiten a la television en
lo que se refiere a las cuestiones de interés publico. Ademas,
consideran gue la television como fuente de informacién, es mas
importante que los profesores, e incluso, que los mismos padres.
Hasta la fecha no se han emprendido esfuerzos ni acciones en
forma sistematica para destruir el mito de “enciclopedia viviente” de
los medios de informacion o bien han sido en escala minima,
mientras que los mensajes de los medios de informacion llegan al
mundo entero.

Por otro lado, cabe senalar que con frecuencia los nifos creen que
el mundo que la television les presenta, es un reflejo del mundo real
y hasta los adolescentes confian en el modelo que les presenta la
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television, cuando se enfrentan a situaciones en la vida real; asi, la
television es para los jovenes el medio facil de tener acceso al

mundo de los adultos.

Hasta este puiito hemos hablado de los efectos que provocan en la
poblacion los medios de comunicacion de masas o medios masivos
de comunicacion, deberemos aclarar que si bien es cierto que se
les puede dar un enfoque cultural y educativo y por lo tanto, pueden
presentar efectos positivos en la poblacion, no es menos cierto que
no es ésta la funcion que busca en ellos la mayoria de los usuarios
y por el contrario, es minima la cantidad de personas que buscan
en los medios, ciertos elementos que les permitan de alguna forma
mejorar su nivel cultural.

En consecuencia es bastante amplia la poblacion que busca en
ellos sblo entretenimiento, es decir, los que buscan el enfoque
comercial y a quienes no les preocupa, consecuentemente.
cuestionar la calidad de los mensajes que les proporcionan, mas
aun los prefieren sin querer considerar la oportunidad de encontrar
en ellos una forma de aumentar, como ya se habia dicho, su nivel

cultural, o cambiar su perspectiva.

En este sentido, resultaria complicado intentar crear en la
poblacion una conciencia critica o analitica sobre la informacion
transmitida por los medios de comunicacion, o simplemente intentar
cambiar sus expectativas sobre la programacién comercial que

ofrecen los medios para crear, por ejemplo, una cultura musical,
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considerando y analizando los mensajes que contiene la madsica

llamada comercial.

De esta manera, aumenta la probabilidad de que continte la
tendencia a presentar mas efectos e influencias negativas sobre la
poblacién en general pero mas preocupante es que aumente la
tendencia de la influencia negativa sobre los nifos y adolescentes,
dado que si analizamos los mensajes e informacion, estan cargados
de un amplio contenido de antivalores

Por lo antes senalado, se estima que otro punto de los que se
consideran factores que propician la crisis de valores debido a que
como ya mencionaba Margarita Herrera, los adolescentes ocupan
su tiempo, basicamente, en tres actividades que son dormir, andar
en la calle y ver la television, respecto a ultimo este punto, se
presenta ya como una realidad, el hecho que los adolescentes son
mas facilmente influenciables por diversos programas de television,
en muchos de los cuales, como ya se habia dicho, no se presenta
un mensaje apropiado y esto se puede observar como un claro
ejemplo, por que hay cada vez mas programas en los que se
emplea un vocabulario soez y vulgar, trayendo como resultado que
los jovenes imiten dicho vocabulario y no solo eso, sino, que lo
sustituyan por las palabras, que corresponden al lenguaje comun,

y lo empleen en los distintos lugares en los que se desenvuelven.

Por otro lado, se tienen los programas infantiles o caricaturas que

muestran violancia en todos sus aspectos, por un lado se tienen las
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caricaturas japonesas en las que se encuentran diversas
situaciones, una de ellas es la violencia empleﬁda en cada una de
sus escenas, asi como la combinacion de colores, que de acuerdo
a ciertos estudios se ha observado la influencia en los ninos
japoneses, cuyos resultados, arrojan desde violencia en sus actos y

juegos, hasta consecuencias de tipo psicoldgico.

Asi también se tiene que esas consecuencias se presentan en
ninos no sélo japoneses sino en muchos de los que ven ese tipo de

caricaturas hablese de ninos de cualquier pais que las vean.
2.4. CONSUMISMO

Otra de las consecuencias que se tienen de los medios de
comunicacion se refiere al consumismo, en el que intervienen, sin
duda, los mensajes que aquellos hacen llegar al espectador y en
los que les venden de forma repetitiva la idea de diversas
situaciones que no solo no corresponden a las condiciones de vida
de muchos aaolescentes y sus familias sino que ademas les hacen
creer que al imitar tales situaciones tendran un estilo de vida similar

al de los anuncios que proyectan esos mensajes.

Esto lo podemcs observar tomando en cuenta la opinién gue
respecto a la publicidad vierte Stuart Ewen®™ vy se refiere a que los

% Ewen, Stuart. Todas las iméagenes del consumismo. Pag 29
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comerciales combinan bien, informan del valor adelgazante de la
Coca - Cola Light, o de la manera en que la ropa Henry Grethel nos
conducird a encuentros romanticos accidentales y anénimos con
hermosas mujeres -u hombres- en elegantes cuartos de hotel.

Aqui entran en juego, hermosas apariencias apetitosas, pero
ademés de las apariencias, exhibidas, el mensaje ininterrumpido del
programa televisivo es que el estilo constituye un modo de vida, un
modo utdpico de vida marcado por la riqueza ilimitada, las personas
que vemos; aparentemente habitan un universo de generosidad.
Usan vestidos que cuestan miles. Viven en castillos. Sus encuentros
con disenadores de interiores conducen a vuelos sin fronteras de la
imaginacion. Sus deseos, fantasias y caprichos son trasladados sin
dificultad a formas objetivas. No hay conflictos, en nombre del
“buen gusto”, no se menciona el costo. No hay ansiedad acerca
del precio.

Sin embargo, al otro extremo del tlnel de la television se sienta el
espectador, ropas baratas, sin castillos, con facturas acumuladas,
no ajenc a la ansiedad del deseo oprimido por las restricciones de
la posibilidad.

Con esto destacaremos que las imagenes presentadas por los
medios de comunicacién, en la mayoria de las ocasiones no
corresponde con el modo y las posibilidades de vida de los

espectadores.

Aunado a esto, cabe mencionar otro tipo de mensajes, que tienen
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que ver, por ejemplo con el consumo de drogas, las llamadas
legales -alcohol y tabaco- en las que se nos presenta, también un
tipo de vida relacionado con la distincién, es decir, los modelos
que se muestran, poseen una cierta distincién y elegancia que se
realza al consumir las bebidas alli anunciadas, vendiendo una
imagen no correspondiente a la mayoria de los usuarios. Dichas

imagenes se relacionan indiscutiblemente con el consumo.

De este modo entenderemos que de acuerdo como nos explica
Néstor Garcia Canclini, ® el consumo como lo conciben diversas
corrientes, lo consideran como un momento del ciclo de produccion
y reproduccién social. Es el lugar en el que se completa el proceso
iniciado al generar productos, donde se realiza la expansion del
capital y reproduce la fuerza de trabajo, y depende de las grandes
estructuras de administracion del capital, el modo en que se
planifica la distribucién de bienes, la induccién publicitaria de la

compra de bienes no son actos arbitrarios.

El enlace entre los términos consumidores y ciudadanos se altera
en todo el munc o debido a los cambios econémicos tecnologicos y
culturales por los cuales las entidades se organizan cada vez
menos en torno a los simbolos nacionales y pasan a formarse a
partir de los que proponen ( Hollywod, Televisa, MTV ).

® Garcia Canclini, Néstor. Consumidores y ciudadanos. Conflictos cutturales

de la globalizacion
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En este mismo sentido, habrd que hacer la diferencia entre
consumo y consumismo misma que radica en que este Ultimo se
asocia con gastos inutiles y compulsiones irracionales apoyados
por los medios masivos que incitarian a las masas a avorazarse

irreflexivamente sobre los bienes.

Por otro lado tenemos los efectos de la tendencia estadounidense a
considerar las radios, los canales de television y otros circuitos de
comunicacién masiva, como simples negocios, extendida ahora a
los paises europeos y latinoamericanos por lo que ahora se hace
necesario que los investigadores realicen analisis cuidadosos de la
remodelacion de los espacios publicos y de los dispositivos que se
pierden o recrean para el reconocimiento o la proscripcion de las

voces multiples, presentes en cada sociedad.

Asi veremos que el consumismo, esta estrechamente relacionado
con dos aspectos importantes, por un lado la imagen que
proporcionan los medios de comunicaciéon y por el otro, el publico

al que llegan y hacen llegar esa o esas imagenes.

Dichas imagenes tienen que ver, a su vez, tanto con los modelos o
personajes elaborados por ellos, como con las situaciones o
ambientes que también ellos elaboran.

En el caso de las situaciones, se considera que de alguna forma es
menos influyente un paisaje o un ambiente, por el hecho de que no

podran, en muchos casos, igualarlos, como ya se mencionaba, por
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las condiciones econdmicas que les rodean.

Por el otro lado, cree que quienes ejerceran mayor influencia sobre
el “auditorio” particularmente el auditorio joven seran los personajes
o como los define Ewen Stuart las celebridades cuando dice que en
una sociedad de consumo, la vida de las celebridades no es un
simple indicador a partir del cual, las personas pueden tomar sus
normas estiusticas. También personifica el sueno de los
consumidores, materializa lo que les gustaria hacer si el dinero no
importara.

Sin embargo, cabe destacar que dentro de nuestra sociedad las
celebridades o los personajes, seran seguidos por el publico o los
admiradores, no solo en lo referente a su estilo de vida que pueden
adquirir en base a sus posibilidades econémicas, sino basicamente
en lo que respecta a su comportamiento, es decir, lo que en
muchos de los casos serd modelo a imitar por el auditorio joven,
como se apuntaba, el caso de los nifios y los adolescentes, seran
las conductas y actitudes realizadas por ellos, asi como el lenguaje
o vocabulario que emplean. En este sentido se sostiene que el
consumismo no sera solo de productos, sino de personajes
elaborados por los medios masivos de comunicacion y de las
actitudes y “modas” que éstos imponen.
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2.5. INFLUENCIA DEL MEDIO AMBIENTE SOCIAL

Para un organismo vivo, y en especial para el ser humano, el medio
ambiente circundante sera uno de los agentes mas importantes
responsables de la conformacion de su personalidad, se dice que el
mas importante por que, en general, es el conjunto de los factores
que moldearan la mayoria de las caracteristicas que conformaran su

vida.

Por lo anteriormente sefialado podemos asegurar que la sociedad
serd de suma importancia por los resultados que han arrojado
algunas investigaciones en las que se marca al desarrollo humano
como inconcebible sin la existencia de una sociedad. Los pocos
sujetos que se han desarrollado aisladamente, sin contactos con el
medio social, como los llamados = ninos-lobos = se han
mantenido en un nivel desarrollo muy bajo, proximo al de los
animales y algo parecido puede observarse en los sujetos que viven
en medios culturales muy pobres o con contactos sociales escasos,
como son los ninos que crecen en orfanatos y que suelen presentar

retrasos muy notables en su desarrollo intelectual y social.

Por lo tanto, no es dificil observar que, como nos dice Delval ™ un
individuo, desde el nacimiento, e incluso desde antes, estara
sometido a la influencia de la sociedad en la que vive, asimismo, al

interaccionar con el medio, es como va a llegar a constituirse en un

" Delval, Juan; Los fines de la educacion. pag 16
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miembro, adquiriendo las pautas de conducta que son
caracteristicas de ella; va a aprender a comportarse como los
adultos de esa sociedad, va a aprender su lenguaje y el conjunto
de su cultura, en la que se incluye desde el aprender a andar, la
forma de vestirse, los usos sociales, el comportamiento con los
objetos, las normas morales, los valores, lo que es bello, lo que es
desagradable, a interpretar las reacciones de los otros, y contestar
adecuadamente a ellas, las comidas apetecibles, la forma de
dormir, e incluso como realizar sus necesidades fisiologicas mas

primarias, entre otras actitudes y acciones.

Ante esto tenemos también la contribucion de algunos otros
tedricos en los que hemos basado nuestro trabajo, entre los que
podemos mencionar a De Azevedo ™ quien asegura que todo
medio social ejerce sobre el individuo aun no maduro, (infante y
adolescente), para moldeario a su imagen, esa presion de todos los
instantes, ese esfuerzo continuo para imponerle modos de ver, de

sentir y de obrar a los cuales no llegaria espontaneamente.,

Otro de los investigadores que destacan la importancia del medio
ambiente sobre el ser humano, especificamente el familiar, es
Luzuriaga ™ quien menciona que la influencia mas grande que
experimenta el nino respecto a su educacion moral es la del

ambiente famil ar o doméstico. Por que como ya se ha dicho, en

"' De Azevedo, Fernando, Ibidem. pag 96
" Luzuriaga. L. Ibidem. pag. 175.
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éste se reciben las primeras impresiones y éstas influyen para bien
o para mal. En las familias constituidas normalmente se transmiten
las virtudes tradicionales sin gran dificultad. En cambio en las
familias de constitucién irregular (familias desintegradas) por falta
de los padres, por los vicios o defectos de aquellos, por inseguridad
0 pobreza, esas virtudes suelen faltar con frecuencia. Pero ademas
hay familias a las que falta el caracter psicolégico y moral de los
padres.

1. Grupos en los que se desenvuelve el adolescente

a. Grupos de iguales

Al principio de este capitulo se hablé de la importancia de analizar
los distintos ambitos en que se desarrolla el adolescente y uno de
ellos, no menos importante que los anteriores lo constituyen los
grupos en los que se desenvuelve, también conocido con distintos
nombres tales como grupos de iguales y otros mas que se
mencionaran mas adelante, estos son los grupos con los que tiende
a relacionarse fuera del ambito familiar.

Para poder entender este aspecto como uno de los factores que
propician la crisis de valores, nos remitiremos a la concepcion que
proponen diferentes autores, de tal modo que veremos que
Fermoso ™ entiende por grupo de iguales al grupo de varias

* Fermoso, Paciano. Ibidem. pag. 208
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personas, de la misma edad. Se le ha denominado también “grupo
de pares” y “grupo de companeros”. La palabra grupo se entiende
en un sentido lato, para significar que entre los integrantes hay
relaciones interpersonales; y la expresion, en este contexto, “de la
misma edad” ;e aplica a ninos y jévenes con similitud conductual.

Al mismo tiempo, Fermoso se apoya en Mussen quien afirma que el
grupo de companeros proporciona también una oportunidad para
aprender a relacionarse con los companeros de edad, a hacer
frente a la hostilidad y a los dominantes, a relacionarse con un lider
y a como mandar a otros. También desempena una funcion
psicoterapéutica al ayudarle a aliviar sus problemas sociales. Una
de las funciones principales del grupo de companeros consiste en
cambiar algunas de las estructuras del nifo. El grupo de
companeros puede fortalecer actitudes existentes, establecer
nuevas actitudes o debilitar las que entran en conflicto con los

valores del grupo de semejantes.

Sin embargo, al igual que se senalaba en torno a los medios de
comunicacion, los grupos de iguales, ofrecen ventajas, éstas son
que basicamente tienen entre sus funciones la de socializacion
que de ningun modo puede ser negativa, dado que permite que los
ninos o adolescentes integrantes del grupo, aprendan y pongan en
practica ciertas conductas de tipo social, ya que como sefala
Fermoso cuando afirma gue en la pubertad y en la adolescencia y la
juventud, de los 12 a los 21 anos; el grupo de iguales sera de suma
importancia dado que la pubertad significa un alejamiento de los

adultos, incluidos los padres, y un mayor acercamiento a los
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companeros de su misma edad con quienes comparten juegos,

conversaciones, amistades y diversiones.

En este periodo se afianza la propia identidad, el concepto de si
mismo, la tipificacion sexual, el atractivo por el otro sexo, la relacién
erdtica. Las amistades adolescentes tras un breve periodo de
ensimismamiento coincidente con el desarrollo biolégico sexual,
son tipicas y necesarias para el aprendizaje social y la convivencia.
Pero por otro lado, no debemos descuidar que en ocasiones el
pertenecer a estos grupos de iguales o companeros traerd
desventajas a sus integrantes, esto, en el sentido de que no todos
los grupos se reuniran para realizar acciones en favor de la
comunidad, o del grupo mismo asi como de sus integrantes, sino

que preferiran realizar actos antisociales.

No debemos descuidar el hecho de que muchos de los grupos se
forman a partir del deseo de independencia de los adolescentes y
que aunado a esta independencia se encuentra la necesidad de
conformar su propia personalidad trayendo como hecho indiscutible

la rebeldia a los esquemas establecidos.

Ante esta situacion, tenemos que Delval ™ considera en los
adolescentes como una necesidad de encontrar su propio puesto
en la vida social hace que produzca un rechazo del mundo adulto,

de sus valores, de sus creencias, de su forma de vida. En este

7™ Delval, Juan. Ibidem. Pag. 203
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sentido, la reaccion de los adolescentes es una manifestacion
necesaria de la afirmacion de su propia individualidad. Ese rechazo
de lo adulto le lleva frecuentemente a imaginar otros mundos
posibles y a adoptar ideas de reforma social, 0 a veces a actitudes
de aislamiento y marginacion frente a los valores y la forma de vida
de los mayores.

Respecto a esto, se tiene la contribucion de Garcia Hoz ™ al
especificar que existen grupos a los que llama Grupos Juveniles
Limitados en donde la espontaneidad juvenil es amplia; su
constitucion no responde a estimulaciones de los adultos, y el
hecho es que cuando no establecen lazos de relacion con éstos,
con frecuencia desembocan en actitudes antisociales. Asi suele

acontecer con las pandillas de muchachos.

La formacion de dichas pandillas responde a una doble necesidad:
la de establecer relaciones horizontales, es decir, de igual a igual y
la de independizarse por las sociedades formadas por los adultos
- familia, escuela, centro de trabajo - .

Estas pandillas degeneran en conductas antisociales por que a
pesar de todo la juventud necesita de la guia de la generacion
adulta.

™ @Garcia Hoz, Victor Ibidem. pag. 424
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A este punto también hace referencia Antonio Petrus ™ refiriéndose
entre otros aspectos, al consumo de drogas, en tanto dice que
especialmente en la adolescencia y a medida que la influencia de la
familia disminuye, aumenta la influencia ejercida por los amigos,
evidencia sustancial en relacién al consumo de drogas al mismo
tiempo que se pueden incluir distintos tipos de conductas
antisociales; en lo que se refiere especificamente a la formacion y
consolidacion de determinadas actitudes favorables al consumo de
drogas por parte de los amigos y companeros, se sefala que el
grupo de iguales controla determinado tipo de refuerzos
importantes para la socializacion del adolescente; es por ello que el
grupo puede ejercer una fuerte presion tanto sobre la formacion

como sobre el mantenimiento de sus actitudes.

Es importante destacar que la fuerza de tal influencia va a depender
de la amplitud de necesidades que el grupo de companeros pueda

satisfacer en el adolescente,

2. Necesidad de aceptacion y de pertenencia

Una de las particularidades del ser humano ademas de la ya
conocida que se refiere a ser social por naturaleza, y derivada de
ella, tiene que ver con la necesidad de aceptacion, y ésta no es
privativa de una edad determinada, por el contrario, en todos los

seres humanos se puede observar y los adolescentes no seran la

"€ Petrus, Antonio. Coord, Pedagogia social. pag 354
114



excepcion, de tal forma que tambien la podremos relacionar
ampliamente con el tema anterior, © mas aun, puede decirse que
es un requisito o una caracteristica de cada persona, por lo que
buscaré formar parte de una agrupacién, entendiéndose en este
caso, grupo de pares.

Segun lo que nos dice Elizabeth Hurlock 7 aceptacion social se
refiere al grado en que la compania de una persona es tenida por
otros como satisfactoria para el mantenimiento de relaciones
estrechas. Como el individuo agrada a los demas, eéstos lo
aceptan, si bien so6lo en la medida en que su compania sea

compensatoria y constituya para ellos un refuerzo positivo.

En el caso de los adolescentes, la aceptacion social sélo, puede
alcanzarse cuando éste se conforma a las expectativas del grupo
con el cual desea identificarse. Estas expectativas se fundamentan
en la determinacion grupal respecto de factores que hacen que la

relacion con un individuo sea facil y agradable.

Dentro del grupo de iguales sera un factor importante la moralidad
en el adolescente, por que como ya habia mencionado, es la
etapa en la que buscan independencia de los adultos, tanto de
tipo economico como de los esquemas elaborados por estos:
Debido a que no siempre pueden conseguir la independencia del
primer tipo, int:ntaran la segunda, y es en ésta en donde la

moralidad en conjunto con el grupo de companeros puede influir

" Hurlock, Elizabeth.Psicologia de la adolescencia. pag 158
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de manera importante para tener ciertas conductas inadecuadas o
antisociales.

Cabe mencionar el aspecto referente a la moralidad del
adolescente, o como lo apunta también Elizabeth Hurlock ™ Ia}
transicién de Io moral, para poder comprender la relacion que
existe entre estos elementos, para lo que se hace necesario
observar que de acuerdo con lo que ella plantea, que moralidad
-de moralis- “costumbres, maneras o pautas de conducta que se
conforman a las normas del grupo”, En toda edad, se juzga al
individuo por el grado en que se aproxima a las normas del grupo;
la mayor o menor conformidad hace que se lo tilde de “moral” o
“inmoral”. Si el adolescente se conforma a las reglas y leyes de la
sociedad, el medio lo considera una persona “moral”. Incluso
cuando esta en desacuerdo con tales prescripciones, a menudo
se adecua a ellas por que se da cuenta que es la actitud mas
cuerda.

Por el contrario, una persona moral 0 no moral, viola las
expectativas morales por ignorancia. En la adolescencia, como en
la adultez hay una conducta amoral relativamente escasa, excepto
en situaciones tan desconectadas de las experiencias del pasado
que el individuo no ha tenido ocasion de aprender que se espera
de él. Por cons.guiente, los jévenes que no se comportan como lo

espera el grupo social lo hacen de intento mas bien que por

™ Hurlock, Elizabeth. Ibidem. pag. 410.
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ignorancia.

Dentro de esta etapa se presentan también diversas situaciones
gue dificultan esta transiciéon a la moralidad adulta. Es importante
destacar que los valores morales de la infancia ya no son
adecuados para satisfacer todas las necesidades del adolescente;
por el contrario, el individuo debe adquirir nuevos valores que
satisfagan sus nuevas necesidades, en particular las que derivan
de relaciones con el sexo opuesto y las referentes al alcohol, a las

drogas y el uso de automoviles.

Entre las situaciones que dificultan la transicion a la moralidad
adulta se encuentran la cantidad de alternativas morales que tiene
que ver con que el adolescente tiene que aprender y poner en

practica mas reglas, reglamentos y leyes que el nino.

Por otra parte, se encuentra el conflicto en valores morales mismos
que para distintos grupos entran a veces en colisién, por un lado
se encuentran los del grupo de pares y por el otro los de los
adultos, asi como los de los dos sexos, los de las personas de

diferentes grupos economicos, sociales y religiosos.

En tercer término se presentan las presiones del grupo de pares,
que consiste en que mientras méas ansioso esté el adolescente de
obtener la aprobacion social de sus pares y cuanto menos seguro
sea su estatus en el grupo, méas probabilidades hay de que ignore

las normas adultas para seguir las de sus pares.
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Esto nos ofrece mas fundamentos para el andlisis de la crisis de
valores que se presenta en donde se tiene que el grupo de pares
sera un elemento de gran importancia dentro de la moralidad del
adolescente.

A esto debemos sumar lo gque menciona también E. Hurlock
respecto a que los adolescentes hombres saben que la violacion
de reglas les da mayor prestigio entre el grupo de iguales, en tanto
que las muchachas tienen menos dificultades en realizar la
transicion hacia una moralidad adulta, debido a que en general su
preparacion temprana es mas estricta y por que la adhesion a los

valores morales y culturales aumenta su prestigio personal.™

" Hurlock, Elizabeth. Ibidem. pag. 410.
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CAPITULO 3

PROPUESTA DE CURSO TALLER
SOBRE VALORES

DIRIGIDA A ADOLESCENTES Y A SUS PADRES
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INTRODUCCION AL CAPITULO 3

Después de huber analizado algunos de los factores que propician
el estado actual de los valores, en los adolescentes, se ofrece una
propuesta como parte de la solucién, misma que consiste en un
curso taller en el que se considera importante incluir a los padres
de familia, de bido a que como se dijo anteriormente, los padres
son las primeras personas con quienes el ser humano tiene
contacto y mas aun, los primeros quienes le transmitiran los

valores que practicaran o deberian practicar a lo largo de su vida.

En este sentido, es importante crear una conciencia en los padres
sobre los valores que ellos mismos tienen o practican y promover,
al mismo tiempo, un autoanalisis para que con esto observen cual
ha sido su aportacion o el papel que han desempenado en el
comportamiento de sus hijos como integrantes de un nucleo
familiar, en prirnera instancia y como integrantes de la sociedad,

posteriormente.
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CURSO - TALLER

DIRIGIDO A ADOLESCENTES ENTRE 13 Y 15 ANOS DE EDAD Y
A SUS PADRES

SEDE: ESCUELA SECUNDARIA TECNICA INDUSTRIAL Y

COMERCIAL NO. 09 “LIC. ADOLFO LOPEZ MATEOS"
MUNICIPIO COCOTITLAN, ESTADO DE MEXICO.
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FUNDAMENTACION

Este curso-taller se ha dirigido en primer lugar a los adolescentes
por ser esta estapa de la vida en la que el hombre comienza a
cuestionarse y a elegir acerca de las situaciones que se
encuentran a su alrededor, basicamente en lo referido a los
valores y normas de conducta ya establecidos tanto en la sociedad
como en su propio entorno, mismo que esta constituido, en primer
término por la familia como primer grupo social y posteriormente
por los grupos de pares y los medios de comunicacion; asimismo
se dirige a los padres por que seran éstos quienes tienen la
obligacién de ensenar a sus hijos los aspectos fundamentales y
necesarios de las normas de conducta y por lo tanto de los valores
que deberan observar y poner en practica en su formacion y a lo
largo de su vida.
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METODOLOGIA

La metodologia a emplear dentro de este curso incluye distintos
aspectos que en su conjunto permitiran alcanzar los objetivos
planteados.

A continuacién dichos aspectos se describiran en forma general:

EXPOSICION

Realizada tanto por el profesor respecto a los contenidos que se
incluyen en el programa, como por los alumnos, en este caso,
puede ser en forma indivudual o en equipo de acuerdo con las

actividades planeadas.

CUESTIONARIOS
Se aplicaran tanto a alumnos como a padres tendientes a
descubrir los conocimientos previos al tema a tratar, asi como

hacia los integrantes de su familia

DRAMATIZACIONES O SOCIODRAMAS
Se llevaran a cabo en parejas o equipos para resaltar situaciones
de la vida real o ficticias para determinar posibles alternativas a

problemas presentados.
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LECTURAS DE REFLEXION
Se refiere a textos que presentan un mensaje determinado para
ser analizado, comprendido e interpretado por los alumnos y sus

padres en situaciones de su vida cotidiana

CANCIONES (opcionales)

Se manejaran algunas canciones determinadas cuyo contenido
presente un mensaje adecuado para comentar dentro de la clase y
gue se enfoque a uno o mas de los temas tratados dentro del
curso-taller.

PELICULAS O PROYECCIONES

Al igual que las canciones, se buscaran proyecciones o0 videos
tendientes a resaltar los valores dentro de la familia que al mismo
tiempo, presenten una tematica acorde al tema por ver y se tenga
la oportunidad de analizarla, hacer comentarios y llegar a
conclusiones que sea posible relacionar con la vida cotidiana de
los participantes en el curso, es decir, los adolescentes y sus

padres; para quienes se ha pensado y va dirigido este curso.
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OBJETIVO TERMINAL

Fomentar la educacion en valores a través de un curso-taller
creado para los adolescentes, alumnos de educacion secundaria

del municipio de Cocaotitlan, Estado de México.
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PROPUESTA DE CURSO TALLER SOBRE VALORES
PROGRAMA

CAPITULO 1

ADOLESCENCIA

Objetivo Particular:

*El alumno explicard el concepto de adolescencia, definira las

caracteristicas fisicas, psicologicas y fisiologicas de la
adolescencia y analizar& su propio desempeno como
adolescente e integrante dentro de su familia

1.1. Concepto de adolescencia
1.2. Caracteristicas fisicas, psicologicas y fisiolégicas de la
adolescencia

1.3. Funciones y desempefio del adolescente, como tal, dentro
de una familia.

CAPITULO 2
INTEGRACION FAMILIAR

Objetivo Particular:

* El alumno Definira el concepto de familia, analizara los
elementos de la familia, describird las funciones de la familia,
distinguira el  concepto de familia funcional o integrada y
disfuncional o desintegrada, analizara la importancia de la familia
dentro de su sociedad y los elementos y las funciones de su
familia.

2.1. Concepto de familia

2.2. Tipos de familia

2.3. Funciones de la familia

2.4. Conceptos de familia funcional o integrada y disfuncional o
desintegrada.

2.5. Importancia de la familia dentro de la sociedad
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CAPITULO 3

COMUNICACION Y RELACIONES HUMANAS
Objetivo Particular:

+El alumno definira el concepto de comunicacion, reconocera el
proceso de la comunicacion y analizara el proceso de
comunicacion dentro de su propia familia.

3.1. Concepto de comunicacién
3.2. Proceso de comunicacion dentro de la familia.

CAPITULO 4
VALORES

Objetivo Particular:

+ Definira el concepto de valor, analizara las caracteristicas de los
valores y elaborara su propia jerarquia de valores, asi también
identificara los principales valores morales.

4.1. Definicion de valores

4.2, Caracteristicas de los valores
4.3. Jerarquia de los valores

4.4, Valores morales

4.4.1. Respeto

4.4.2. Honestidad
4.4.3. Honradez
4.4.4, Libertad

4.4.5. Responsabilidad
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CAPITULO 5

ELEMENTOS QUE DIFICULTAN LA ADQUISICION Y PRACTICA
DE VALORES

Obijetivo Particular:

*El alumno analizard el concepto de Medios de comunicacion,
destacara sus caracteristicas, ventajas y desventajas; definira el
concepto de consumismo, y de medio ambiente y reconocera la
influencia que ejercen sobre el ser humano.

5.1. Medios de comunicacién
5.2. Consumismo
5.3. Influenc.a del medio ambiente
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EVALUACION GENERAL

La forma de evaluar el curso planeado para adolescentes y sus
padres tiene contemplada una serie de actividades a realizar a lo

largo del mismo, relacionadas con los temas que se aborden en él.

Dichas actividades se engloban en el conjunto de productos que
se realizaran., Estas van desde textos, elaborados por los
participantes, padres e hijos, incluyendose folletos y ftripticos,
hasta campanas que contienen desde carteles hasta anuncios
radioféniocos y televisivos.

Finalmente, se elaborara un periédico mural que contenga todos

los productos elaborados por los participantes.
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CONCLUSIONES

La observacién de distintas actitudes y conductas que presenta
actualmente ur.a gran parte de la poblacion adolescente nos llevé a
un andlisis de la situacién por la que atraviesan los valores, asi
como las posibles causas que influyen en esta situacion y la
medida de tal influencia.

Este andlisis nos permiti6 a encontrar mas causas que tambien
tienen parte importante en tales comportamientos y a la vez nos

permitieron entenderlos y explicarlos desde otra perspectiva.

« Asi, tenemos que los principales aspectos que nos dié este
analisis se pueden establecer en los siguientes puntos y son los

que a continuacio.) se mencionan:

> El hombre como ser vivo presentara tanto similitudes como
diferencias cor el resto de los seres vivos. Dichas similitudes se
refieren basicamente a las caracteristicas que comparte con el
resto de los seres vivos y que tienen que ver con las funciones
biolégicas, es decir, nacimiento, respiracién, digestion,
crecimiento, reproduccion y muerte.

* Respecto a las diferencias, es posible observarlas en un campo

més amplio y basicamente se pueden enumerar dentro de las
siguientes:
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1. El hombre presenta un mecanismo nervioso complejo
sensoriomotor que permite un mayor desenvolvimiento de su
vida psiquica.

2. Presenta mayor desarrollo de su vida psiquica y mayor
sociabilidac'.

3. Tiene la facultad de fabricar instrumentos, adaptarse a las
cosas y adaptarlas a si mismo.

4, Posee un lenguaje, o el poder de crear simbolos del
lenguaje articulado.

5. El comportamiento en el hombre es consecuencia de
capacidades, facultades y aprendizajes; no asi en los animales,
en los que sera producto del instinto.

6. El hombre tiene la capacidad de estudiar su entorno y
estudiarse a si mismo.

Ante esto, el mismo hombre ha podido destacar las caracteristicas
de su periodo de vida.

» Dichos periodos son la infancia, nifez, adolescencia, juventud,
madurez o edad adulta. Si bien es cierto que estos periodos
presentaran alguna variacién en cuanto a edades y nombre de
acuerdo a cada uno de los autores consultados, también es cierto
que se refieren a etapas semejantes y que presentan las mismas

caracteristicas basicas.

Asi, hay autores que manejan nombres como como primera

infancia, segunda infancia, adolescencia, juventud; subdividiendo a
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su vez a la adolescencia en etapas.

De lo anterior, es posible destacar que es la adolescencia el
periodo de vida que tendra mayor importancia, dado que de
acuerdo a su definicion es la etapa en la cual el individuo alcanza la
madurez, es decir, sera el tiempo en donde se presentan mas
cambios que en otra y como consecuencia, permitiran que el
individuo logre una madurez en los distintos ambitos de su vida
tales como el psicolégico, emocional, social, fisiolégico y fisico.

+ También se senalan las caracteristicas propias de la adolescencia
para poder comprender por qué se considera mas importante
esta etapa en la vida del hombre en relacion a las demas, y asi se
destacaran tales caracteristicas de acuerdo a cada uno de los
aspectos antes mencionados.

Por lo tanto, se tiene que en lo emocional, aparecen

= Oscilacion entre variados estados de animo contrarios, por
ejemplo: de la 2nergia al desgano, de la euforia a la melancolia.

= Gran influencia de sus companeros.

= Deseo de encontrar idolos, por un lado, pero amplia rebeldia
contra toda clas= de autoridad.

= Marcada 1olgazaneria hacia el trabajo escolar.

= Aislamiento social, pero también la necesidad de un amigo
que le comprenda.
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En lo que respecta a los cambios de tipo fisico y fisiologico, se
sefiald que los primeros son consecuencia de los segundos y sus
caracteristicas seran claramente notables por lo evidente de su
aparicion.

Finaimente se habl6 de los cambios de tipo psicologico que estan
directamente relacionados con los de tipo emocional y a los que
corresponderan las variaciones de conducta como indicadores de
la busqueda de una adaptacién encaminada a la madurez en la
que se marca el deseo de independencia de los adultos, incluidos
los padres.

Con todos estos aspectos, es posible destacar la importancia que
cobran los elementos externos al adolescente, asi como la

influencia que pueden ejercer sobre él.

Dentro de los agentes externos, se contemplaron a los medios de
comunicacion, el ambiente o entorno que le rodea y con ello a los

grupos de amigyos o de pares.

« El siguiente aspecto tratado esta relacionado con los valores,
considerandose éstos como directrices de la conducta del hombre
y son los que lo hacen valioso ante si mismo y ante los demas
hombres, al ser parte de un grupo o sociedad, destacandose, por
lo tanto, que los adolescentes también estan inmersos en dicha
sociedad; la diferencia radica en que estos Ultimos son los que

buscan conformar su personalidad.
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La funcién de los adultos es, entonces, dar a conocer a los
adolescentes los valores y permitir con ello, que los incorporen a

su conducta, y en consecuencia a su vida.

* Se consideré, en ese mismo sentido, que los valores son
estudiados por la axiologia, o teoria de los valores y que éstos, al
ser puestos en practica, permitiran en los adolescentes un alto
grado de humanizacion.

+ Se encontraron, también, diferentes puntos de vista o tendencias

respecto a los valores, tales el o subjetivismo y el objetivismo.

El primero senald que los valores s6lo pueden ser producto, o
creacion del hombre, por lo tanto, es éste el tnico, que al crearlos
es o puede ser la medida de su aplicacién y apreciacion, sin la
posibilidad de valer por si mismaos.

Por otra parte, con el objetivismo, se sefnalé que los valores existen
independientemente de las cosas y acciones del hombre, por lo
tanto tienen existencia propia y no es necesario aplicarlos a ningun
objeto o creacién del hombre, esto es, se pueden captar por si
mismos y como ejemplo de esta tendencia se di6 el planteamiento
de los valores universales, dado que no dependen de objeto

alguno ni tienen temporalidad ni espacio.

Con lo anterior fue posible llegar a una definicién propia de los

valores, apoyada en el objetivismo, en la cual marcamos la

134



intemporalidad de los valores y por lo tanto la universalidad, y se
destaco que los valores son cualidades que se representan por si
mismos y se adquieren o efectuan por propia conviccion o voluntad
entre diversas alternativas y con la idea de que algo es bueno o
malo, y esto permitira al hombre valer mas o ser mas valioso entre

los demas como resultado de su actuar.

» También se relacioné el tema de los valores con la ética, por ser
esta, en términos generales y desde la perspectiva etimologica, la
ciencia encargada de estudiar al hombre en sus actos, habitos y
costumbres y conducta dentro de un grupo, en este caso, la
sociedad, asi como el resultado que estos traigan consigo tanto

para el mismo, como para sus semejantes.

Es decir, ética es la ciencia que estudia la conducta moral del
hombre en la vida social.

» Como consecuencia de lo anterior, llegamos a la definicion de
moral, misma que se destaca por ser el objeto de estudio de la

ética.

Para llegar a tal definicion fue necesario considerar el significado
etimologico de moral, con lo que se destaco que proviene del latin
mor, mores y é<te se traduce en costumbre, cuyo significado es a
su vez: la conducta adquirida por habito y que se da en la relacion
de un individuo con otro asi como los motivos y el resultado de los

actos y acciones de la conducta.
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« Otro de los puntos tratados en este trabajo esté relacionado con
las caracteristices de los valores, de las que se advirti6 que se
presentan variaciones de acuerdo a los distintos autores
consultados, sin embargo, la mayoria de ellos coinciden en dos
caracteristicas fundamentales:

POLARIDAD. Se refiere a que cada valor tendra su valor contrario,
es decir, a cada valor positivo corresponde un valor negativo
mismo que también recibe distintos nombres como disvalor,

contravalor o antivalor.

JERARQUIZACION que indica que presentan un orden de
importancia, esto es, que hay valores superiores y valores

inferiores.

Por lo que respecta a la clasificaciéon de valores, se observé que no
existe un consenso o acuerdo total acerca de la misma, sino que
cada autor presenta su clasificacion personal y al igual que en la
jerarquizacion, se mencioné que la clasificacion de valores
depende de cada persona, sin embargo, dentro de las

clasificaciones  encontradas se tienen las  siguientes:

-

valores pre-humanos,
valores humanos pre-morales,

valores morales,

P LN

valores religiosos.
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Otra clasificacion corresponde a la siguiente:
1. valores (tiles,

valores vitales,

valores intelectuales,

valores morales,

o~ N

valores estéticos

Una tercera clasificacion encontrada de los valores es la que a
continuacion se destaca:
biolégicos

espirituales

—r

morales

sociales

de conocimiento cientifico
estéticos

economicos

politicos

© ® N O ;O 2 0D

heddnicos

Dentro de los aspectos que pueden marcar posibles desacuerdos
entre los diversos autores respecto a la clasificacion de los valores,
se encontrdé a uno, quien no considera a los valores como tales,
sino encamina su aportacion a proponer Nno una jerarquizacion de
valores, debido a que para él, cada persona podra establecerla en
base a su propia idea; mas bien lo que propone es un conjunto de
nueve pares de valoraciones, mismas que también estan abiertas a

tener modificaciones de acuerdo al criterio personal de cada
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individuo.

Tales valoraciones son las que a continuacion se citan, incluyendo

para cada una los conceptos basicos que las describen:

= Biologicas:

a) Econémicas: util- nocivo

b) Instintivas: agradable - desagradable
c) Eréticas: Amable - odioso
*Sociales

d) Vitales: Selecto - vulgar

e) Licito - vedado

* Culturales

f) Religiosas: Santo - profano
g) Eticas: Bueno - malo

h) Logicas: Cierto - falso

i) Estéticas: Bello - feo

+Otro punto .mportante al cual nos condujo el conjunto de los
aspectos antes mencionados recayo en las circunstancias por las
que los valores atraviesan, es decir, la falta de practica que gran
parte de la poblacién juvenil tiene respecto a ellos, como se
puede observar en muchas conductas presentadas en su vida
diaria, por ejamplo, el lenguaje y las actitudes y acciones
negativas, éstas nos condujeron a analizar dicha situacion, misma
que pudimos definir con una palabra: crisis; considerando que tal

término nos refiere una falta o ausencia, encontramos que lo
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imperante dentro de nuestra poblacién juvenil esta relacionado
con una marcada ausencia de valores, es decir, una crisis de
valores.

Ante esto, la mayoria de los autores consultados, coinciden en
afirmar que se esta dando una crisis de valores morales, y ésta se
ha venido desarrollando a lo largo de las Gltimas décadas, siendo
en gran medida responsables de ello diversos elementos que
forman parte de la vida de los adolescentes y mismos que, por tal
razén, debimos analizar en conjunto, ya que se encuentran tan
entrelazados entre si, dentro de la vida cotidiana de los
adolescentes, que no es posible realizar un estudio de unos y dejar

de lado a otros.

Los elementos antes citados son los  siguientes:

L Tipos de familia

< Desintegracion Familiar
o Medios de Comunicacion
03 Consumismo

- Influencia del medio ambiente social.

Hasta este momento se han mencionado los puntos sobresalientes
tratados a lo largo de este trabajo de investigacion, sin embargo se
debera destacar también, que a nosotros como adultos y como
profesionales de la educacién nos corresponde crear en los

adolescentes una conciencia de los valores, (distinto de solo un
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conocimiento de los mismos debido a que lo imperante no es una
falta de practica por desconocimiento, sino por buscar limites de
los adolescentes ante la autoridad de los adultos y por el
consumismo o la imitacion de los modelos encontrados en los
medios).

Cabe senalar, por otro lado, que no se discrimina el resto de los
factores referdos, pues como se indicd, tanto ellos, como la
influencia que ejercen en los jovenes, tienen parte importante de
responsabilidad, en la formacion de la personalidad de los
adolescentes, y su comportamiento dentro de la sociedad a la que
pertenecen. '

A lo largo de este trabajo ha sido posible observar que, la familia
cobrara, amplia importacia debido a que los padres seran un apoyo
valioso, mas aun, seran un elemento indispensable para alcanzar
los objetivos planteados por ello se incluyen como parte activa en
nuestro tercer capitulo, que es una propuesta disenada como
aportacion personal al grave problema expuesto, esto en relacién a
que en ocasiones los padres son quienes muestran actitudes

similares a las que se pretenden suprimir en los alumnos.

En este sentido, es posible apreciar que una de las limitantes a las
que nos enfrentamos dentro de la misma escuela es, en muchas
ocasiones la falta de apoyo por parte de muchos de los padres de
familia, quienes exponen muchas dificultades para asistir siendo

algunas de ellas, la necesidad de trabajar y la falta de tiempo, entre
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otras. Cabe destacar que las limitantes antes mencionadas se
manifiestan en condiciones normales dentro de la institucion, en
base a la propia experiencia laboral; por lo tanto se presume que
podrian ser mayores para asistir a un curso de catorce sesiones en
tanto no sea de forma obligada, para lo que seria necesario

considerar que tuviera valor curricular.

Una limitante méas de las que enfrentamos, ante la necesidad de
trabajar de los padres, es que los hijos quedan con todo el tiempo
para ver television, andar en la calle y dedicarse a perderlo
ociosamente sea solos o con los grupos de amigos con los que

conviven cotidianamente

Por ofro lado, se considera también que dentro de los alcances, los
resultados del curso propuesto proporcionaran ayuda a los padres
dado gque uno de los objetivos del curso es que aumenten el
conocimiento que tienen de sus hijos, asi como del tipo de
mensaje que éstos captan de los diferentes factores que los
rodean incluyendo, desde luego, su propia familia y asi analicen
algunas de las causas que propician los comportamientos
senalados
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CARTAS DESCRIPTIVAS
CORRESPONDIENTES A LA PROPUESTA

DEL CURSO TALLER
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CAPITULO 1

de la adolescencia y analizara su propio desempefio como adolescente e integr

TEMA

PRESENTACION

IWDOLESCEN-
IC1A

CARTA DESCRIPTIVA

OBJETIVO PARTICULAR El alumno explicara el concepto de adolescencia, definira las caracteristicas fisicas, psicolégicas y fisiologicas

SESION 1

ACTIVIDADES
___PROFESOR

ACTIVIDADES
ALUMNOS

ante, dentro de su familia

TECNICAS

RECURSOS
DIDACTICOS

EVALUACION

TIEMPO
(MIN)

COORDINARA TECNICA DE
PRESENTACION

ICOORDINARA TECMICA EN LA
NUE LOS PADRES REPRESEN
TEN A SUS HIJOS CON UN
OBJETO

APLICARA UN CUESTIONARIO DE

CA DEL TEMA DE LA ADOLES-
ICENCIA

EXPLICARA EL TEMA DE

LA ADOLESCENCIA

ICONOCIMIENTOS PREVIOS ACER-[RIO PRESENTADO POR EL PRO-

*EXPONDRAN SUS CONCLUSIONES

* FORMARAN PAREJAS Y CO-
IMENTARAN ALGLINOS ASPEC-
ITOS PERSONALES Y EXPEC-
TATIVAS SOBRE EL CURSO

* REALIZARAN LA PRESENTA-
ICION DEL COMPANERO Y

SUS EXPECTATIVAS DEL CUR-

SO ANTE EL RESTO DE LOS
PARTICIPANTES

"IDENTIFICARAN A SUS HIJOS CON
UN OBJETO ¥ LOS REPRESENTA.
RAN CON LOS CUIDADOS QUE LE
ITENDRIAN

[EL RESTO DE LOS PARTICIPANTES
IADIVINARAN EL OBJETO REPRE-
ISENTADO POR CADA UNO DE

ILOS PARTICIPANTES ANTERIORES
*EXPLICARAN EL MOTIVO POR EL
QUE ELIGIERON DICHO OBJETO
PARA REPRESENTAR A SU HIIO(A)
* CONTESTARAN EL. CUESTIONA.

FESOR
* ANALIZARAN Y COMPARARAN LA
INFORMAGION PREVIA Y LA PRO-
PORCIONADA POR EL PROFESOR

"PRESENTACION
POR PAREJAS"

mMinica”

"EXPOSICION"

“EXPOSICION"

CUESTIONARIO
IMPRESO

HOJAS DE
ROTAFOLIO

CUESTIONARIO

PART. INDIV

20MIN

30 MIN

10 MIN

15 MIN

30 MIN

10 MIN
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CAPITULO 1

de la adolescencia y analizaré su propio desempefio como adolescente e inlegrante, dentro de su familia

CARTA DESCRIPTIVA

OBJETIVO PARTICULAR - El alumno explicara el concepto de adolescencia, definira las caracteristicas fisicas, psicol6gicas y fisiologicas

SESION 2

TEMA ACTIVIDADES ACTIVIDADES TECNICAS RECURSOS EVALUACION [ TIEMPO
PROFESOR ALUMNOS DIDACTICOS (MIN)
CARACTERISTI- JAPLICARA UNA TECNICA DE INTE- [MEDIANTE LA TECNICA FORMARAN "LAS LANCHAS" 10 MIN
CAS FISICAS,  [GRACION DE EQUIPOS EQUIPOS
PSICOLOGICAS
Y FISIOLOGICAS | EXPLICARA EL TEMA DE LAS CA- "EXPOSICION" HOJAS DE PREGUNTAS | 30 MIN
E LA ADOLES- [RACTERISTICAS DT LA ROTAFOLIO SOBRE EL TEMA
CENCIA ADOLESCENCIA
EN EQUIPOS
*ANALIZARAN LA INFORMACION "CUCHICHEO" 10 MIN
PROPORCIONADA POR EL PROFR
EXPLICARA LA ACTIVIDAD A * ELABORARAN UN TRIPTICO HOJAS BLANCAS | TrIPTICO 30 MIN
REALIZAR EN EL QUE INCLUYAN LA INFOR- Y DE COLOR CONTENIDO
IMACION DE LOS TRES ASPECTOS o]
Y SUS CARACTERISTICAS INFORMACION
ICORRESPONDIENTES
IMODERARA TECNICA Y IWPORTARAN SUS CONCLUSIONES | "LA PAPA CALIENTE” PARTICIPACIO-| 20 MIN
PARTICIPACIONES MEDIANTE UNA TECNICA NES
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CAPITULO 1

TEMA

CARTA DESCRIPTIVA

OBJETIVO PARTICULAR = El alumno explicara el concepto de adolescencia, definira las caracteristicas fisicas, psicolégicas y fisiolégicas

SESION 3

ACTIVIDADES
PROFESOR

de la adolescencia y analizara su propio desempefo como adolescente e integrante,

ACTIVIDADES
ALUMNOS

dentro de su familia

TECNICAS

RECURSOS
DIDACTICOS

EVALUACION

TIEMPO
(MIN)

FUNCIONES ¥
DESEMPERO DE||
ADOLESCENTE

ENTREGARA A CADA PARTICIPANTH
UNA COPIA DEL TEXTO O LECTU-
RA DE REFLEXION

FRAMIRO QUIERE UN PAQUETE"

MODERARA LAS PARTICIPACIO-
INES

* LEERAN EL TEXTO MENCIONADO

EN PLENARIA-

* EXPONDRAN SU P INTO DE VIS-
TA U OPINION SOBRE EL. MEN-
ISAJE DEL TEXTO

* COMENTARAN LAS FUNCIONES
QUE DEBE TENER UN ADOLES-
ICENTE

- COMENTARAN LAS FUNCIONES
IREALES QUE TIENEN DENTRO DE
SU FAMILIA Y 51 SON SUFICIEN-
TES O DEBERIAN AUMENTAR

IUN PARTICIPANTE SERA NOMBRA-
DO SECRETARIO QUIEN ANOTARA
LAS CONCLUSIONES

" ELARORARAN UN TEXTO O ENSA
YO SOBRE COMO ES SU FAMILIA
IEN EL QUE INCLUYA GUSTOS, DIS-
IGUSTOS Y SUGERENCIAS PARA

MEJORARLA

" DARAN A CONOCER AL RESTO
DE LOS PARTICIPANTES SUS
TEXTOS

LECTURA

PLENARIA

LLUVIA DE IDEAS

REDACCION

PARTICIPACIONES

ILECTURA DE
REFLEXION

REDACCION
O ELABORACION
DE TEXTOS

INTERPRZTA-
CION DE LA
LECTURA

TEXTO

IAPORTACIONES

10 MIN

15 MIN

15 MIN

15 MIN

15 MIN

15 MIN
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CAPITULO 2

CARTA DESCRIPTIVA

OBJETIVO PARTICULAR: Definira el concepto de familia,analizard los elementos de la familia, describira las funciones de la misma, distinguira el concepto

SESION 4

de familia integrada y desintegrada, analizaré la importancia de la familia dentro de su sociedad y los elementos y funciones de su familia
TEMA ACTIVIDADES ACTIVIDADES TECNICAS RECURSOS |EVALUACION | TIEMPO
PROFESOR ALUMNOS DIDACTICOS (MIN)
ICONCEPTO DE  |COORDINARA TECNICA DE "EL PUENTE" 15 MIN
FAMILIA ANIMACION
ICOMENTARAN ACERCA DE LA
TECNICA
FORMARAN EQUIPOS
[ELABORARAN EN EQUIPO UN CON CUCHICHEQ HOJAS PARTICIPA- | 15MIN
ICEPTO DE FAMILIA BLANCAS CIONES
IMODERARA PARTICIPACIONES  [EN PLENARIA CONSTRUIRAN UN - PLENARIA HOJAS DE 15 MIN
CONCEPTO GRUPAL PARTIENDO LLUVIA DE IDEAS ROTAFOLIO
DE LA DEFINICION MAS COMPLETA
EXPOSICION DEL TEMA ELABORARAN SU PROPIA DEFINI- EXPOSICION
ICION DE FAMILIA
ELABORARAN UN TEXTO SOBRE REDACCION TEXTO 15 MIN
LA FAMILLA
LECTURA DE REFLEXION 5MIN
IPAPA, , CUANTO GANAS POR EXPRESARAN SU OPINION PARTICIPA- | 10 MIN
HORA? IWCERCA DEL MENSAJE DE LA CIONES
LECTURA
REDACTARAN SU PROPIA INTER- TEXTO HOJAS REDACCION | 10 MIN
PRETACION BLANCAS
MOTIVARA LA REFLEXION REFLEXIONARAN RESPECTO A SU PREGUNTAS 0 PARTICIPA- | 15 MIN
MEDIANTE PREGUNTAS PROPIA FAMILIA Y SITUACION CIONES

A LOS PADRES
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CAPITULO 2

CARTA DESCRIPTIVA

OBJETIVO PARTICULAR: Definira el concepto de familia,analizara los elementos de la familia, describira las funciones de la misma, distinguira el concepto

SESION 5

de familia integrada y desintegrada, analizara la importancia de la familia dentro de su sociedad y los elementos y funciones de su familia

TEMA ACTIVIDADES ACTIVIDADES TECNICAS RECURSOS |EVALUACION | TIEMPO
PROFESOR ALUMNOS DIDACTICOS (MIN)
TIPOS O CLASIFI[EXPLICARA EL TEMA EXPOSICION HOJAS DE  [PREGUNTAS 20 MIN
ICACION DE LA ROTAFOLIO ORALES
FAMILIA ICOMENTARAN LOS TIPOS DE FAMI|  PARTICIPACIONES fOMIN
LIA QUE EXISTEN INDIVIDUALES
ICOMENTARAN CUAL ES SU TIPO REDACCION TEXTOS 15MIN
DE FAMILIA Y EXPLICARAN SU
ESPUESTA EN UN TEXTO O
NSAYO
FUNCIONES  [COORDINACION DE TECNICA E REUNIRAN EN UN SOLO INTERCAMBIO DE ACTITUDES
DE LA 3RUPO PADRES E HIWOS ROLES ICOMENTARIOS
FAMILIA  [EXPLICARA LA SITUACION A E ORGANIZARAN PARA REPRE- REPRESENTACION o cONCLUSIO- | 15MIN
REPRESENTAR ENTAR LA SITUACION MEN- LlES
IONADA
OMENTARIOS ACERCA DE LA PARTICIPACION 10 MIN
ECNICA INDIVIDUAL
EXPOSICION DEL TEMA ARTICIPARAN CON APORTA- 5MIN
IONES RESPECTO AL TEMA
EALIZARAN UN CUADRO SOBRE REDACCION HOJAS BLANCAS TEXTOS 10 MIN
S FUNCIONES QUE REALIZA
U FAMILIA Y SU AUTOEVAL
ELABORARAN UN FOLLETO HOJAS BLANCAS | REDACCION | 15MIN
OBRE LAS FUNCIONES DE Y DE COLOR
LA FAMILIA Y LA FORMA ADE-
UADA DE REALIZARLAS
EXPONDRAN SU TRABAJO EXPOSICION EXPOSICION | 20 MIN

NTE EL GRUPO
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CAPITULO 2

de familia integrada y desintegrada, analizara la im)

CARTA DESCRIPTIVA

OBJETIVO PARTICULAR: Definira el concepto de familia,analizar4 los elementos de la familia, describira las funciones de la misma, distinguira el concepto

SESION 6

rtancia de la familia dentro de su sociedad y los elementos y funciones de su familia

TEMA ACTIVIDADES ACTIVIDADES TECNICAS RECURSOS | EVALUACION|TIEMPO
PROFESOR ALUMNOS DIDACTICOS (MIN)
IFAMILIA ICOORDINARA TECNICA PARA FORMARAN EQUIPOS “HISTORIA CON 10 MIN
NTEGRADA FORMAR EQUIPOS NUMEROS"
v FAMILIA IPROPORCIONARA MATERIAL ROMPECABEZAS  [2 ROMPECABEZAS| 15 MIN
INESINTEGRADA [PARA EQUIPOS POR EQUIPO
ICOMENTARIOS ACERCA DE LA
TECNICA
[TRASPOLARAN LA TECNICA AL LLUVIA DE PARTICIPACIO-| 10MIN
[TEMA DE LA FAMILIA INTEGRADA IDEAS NES
Y DESINTEGRADA
IEXPONDRA EL TEMA DE EXPOSICION HOJAS DE PREGUNTAS | 20 MIN
IFAMILIA INTEGRADA Y DES- ROTAFOLIO
INTEGRADA
PROPORCIONARA LECTURA ANALIZARAN Y COMENTARAN LLUVIA DE IDEAS HOJAS DE PARTICIPACIO-| 15 MIN
IDE REFLEXION DE LIBRO LA LECTURA ROTAFOLIO NES
VIOLENCIA EN LA FAMILIA
ICONCLUSIONES EN PLENARIA PLENARIA
IMPORTANCIA  [APLICARA GUIA DE OBSERVA-  |ANALIZARAN LA PELICULA PELICULA PELICULA PARTICIPACIO-| 90 MIN
DE LA FAMILIA  [CION DE PELICULA "BUSCANDO A NEMO" NES
DENTRO DE LA ICOMENTARAN LOS ASPECTOS 10 MIN
ISOCIEDAD IRELEVANTES DE LA MISMA
IRELACIONARAN EL TEMA DE LA LLUVIA DE IDEAS 10 MIN
IPELICULA CON EL DE LA
FMILIA
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CAPITULO 3

CARTA DESCRIPTIVA

OBJETIVO PARTICULAR: Definira el concepto de comunicacion, reconocera el proceso de la comunicacién, analizara el proceso de comunicacion dentro
de su propia familia.

SESION 7

TEMA ACTIVIDADES ACTIVIDADES TECNICAS O RECURSOS |EVALUACION |TIEMPO
PROFESOR ALUMNOS DINAMICAS DIDACTICOS (MIN)
ICOMUNICACION [COORDINARA TECNICA DE "CADS" 10 MIN
NTEGRACION IDARAN SU OPINION RESPECTO 5 MIN
r A LA TECNICA
RELACIONARAN LAS ACCIONES PARTICIPACION| 10 MIN
DE LA TECNICA CON SU FAMILIA INDIVIDUAL
EXPLICARA EL TEMA DE NALIZARAN EL CONCEPTO DE EXPOSICION ESQUEMAS PREGUNTAS | 20 MIN
LA COMUNICACION OMUNICACION HOUAS DE ORALES
ICOMENTARAN ACERCA DE LA ROTAFOLIO 10 MIN
COMUNICACION DENTRO DE SU
FAMILIA
PROCESO DE |APLICARA CUESTIONARIO ICONTESTARAN POR SEPARADO CUESTIONARIOS 10 MIN
GOMUNICACION [PARA PADRES REFERENTE A EL CUESTIONARIO CORRESPON- IMPRESOS
EN LA FAMILIA [CUANTO CONOCEN A SUS HOS [DIENTE
ASIMISMO A LOS ADOLESCENTES [SE REUNIRAN PADRES E HIJOS 15 MIN
SOBRE ALGUNOS ASPECTOS DE [PARA CONTESTAR EL CUESTIONA.
SUS PADRES RIO CORRESPONDIENTE
ICOMENTARAN SOBRE LOS DE- 15 MIN
IFECTOS DE LA COMUNICACION EN
ISU FAMILIA
[EVALUARAN EL PROCESO DE 10 MIN
ICOMUNICACION EN SU FAMILIA
[EXPONDRAN SUS CONCLUSIONES 10 MIN
IORGANIZARA UN CONCURSO FWURAHAN UNA CARTA AL 20 MIN
DE "CARTA A MI HLIO" ¥ INTEGRANTE DE SU FAMILIA
"CARTA A MIS PADRES" |CORRESPONDIENTE
[EXPONDRAN SUS TRABAJOS EXPOSICION 10 MiN
EN UN PERIODICO MURAL
COMENTARAN LA CANCION PARTICIPACIONES 10 MIN

CANCION "NO BASTA"
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CAPITULO 4 SESION 8
OBJETIVO PARTICULAR: Definira el concepto de valor, analizara las caracteristicas de los valores y elaborara su propia jerarquia de valores,
asimismo identificara algunos de los principales valores morales

CARTA DESCRIPTIVA

TEMA ACTIVIDADES ACTIVIDADES TECNICAS RECURSOS |EVALUACION [ TIEMPO
PROFESOR ALUMNOS DIDACTICOS (MIN)
LOS VALORES  |[COORDINARA TECNICA DE [INTEGRARAN EQUIPOS DULCES DE COLORES 10 MIN
[INTEGRACION DE EQUIPOS “CANCIONES
DEFINICION POR EQUIPO"
DE VALORES IDARAN POR EQUIPO SU DEFINI- 10 MIN
ICION DE VALORES
IANOTARAN SU DEFINICION HOJAS DE 10 MIN
[EN HOJAS DE ROTAFOLIO ROTAFOLIO
[EXPOSICION DEL TEMA DE “EXPOSICION" HOJAS DER. 20 MIN
\VALORES
IAPORTARAN UNA LISTA DE “CUCHICHEQ" HOJAS BLANCAS LISTA DE
\VALORES VALORES
ICOPIARAN DICHA LISTAEN - HOJAS DE LAMINA 10 MIN
HOJAS DE ROTAFOLIO ROTAFOLIO
|[ELEGIRAN LA MEJOR LISTA Y FUN- FUNDAMENTA-| 10 MIN
IDAMENTARAN SUS OPINIONES CION
CARACTERIS- [EXPOSICION DEL TEMA
TICAS DE LOS EXPLICARAN CON PALABRAS "EXPOSICION" EXPOSICION | 15MIN
VALORES IPROPIAS LAS CARACTERISTICAS
DE LOS VALORES
COORDINARA ACTIVIDADES IPOR EQUIPO ELABORARAN UN "TRABAJO EN MATERIAL JUEGOS 25 MIN
WUEGO DE MESA CON VALORES EQUIPO" NECESARIO | ELABORADOS
|[ELABORARAN UNA SOPA DE HOJAS DE SOPA DE 15 MIN
LETRAS CON LOS VALORES COLORES LETRAS
EXPONDRAN SUS TRABAJOS EXPOSICION EXPOSICION | 10 MIN
EN PERIODICO MURAL




CARTA DESCRIPTIVA

CAPITULO 4 SESION 9

OBJETIVO PARTICULAR: Definira el concepto de valor, analizars las caracleristicas de los valores y elaborara su propia jerarquia de valores,
asimismo identificara algunos de los principales valores morales

TEMA ACTIVIDADES ACTIVIDADES TECNICAS RECURSOS | EVALUACION [TIEMPO
PROFESOR ALUMNOS DIDACTICOS (MIN)
LIFRARQUIA DE |[COORDINARA TECNICA DE ANIMA- "MERCADOD DE PARTICIPACION| 15 MIN
\VALORES CION VALORES"
DEFINIRAN LA PALABRA HLLUVIA DE IDEAS" PIZARRON 10 MIN
LERARQUIA
IAPLICARAN LA DEFINICION A FLLUVIA DE IDEAS” 10 MIN
LOS VALORES
FXPLICARA EL TEMA DE “EXPOSICION" HOJAS DE 20 MIN
UERARQUIA DE VALORES ROTAFOLIO
. ELABORARAN POR EQUIPO UNA | TRABAJO EN EQUIFO |HoJAS DE ROTA- 10 MIN
o JERARQUIZACION DE VALORES FOLIO DE LA
CLASE ANTERIOR
ELABORARAN SU PROPIA HOJAS BLANCAS 10 MIN
L IERARQUIZACION DE VALORES
EXPLICARAN SU EXPOSICION PARTICIPACION| 15 MIN

LUERARQUIZACION
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CAPITULO 4 SESION 10
OBJETIVO PARTICULAR: Definira el concepto de valor, analizara las caracteristicas de los valores y elaborara su propia jerarquia de valores,

asimismo identificaré algunos de los principales valores morales

CARTA DESCRIPTIVA

LAS SITUACIONES
REPRESENTADAS

TEMA ACTIVIDADES ACTIVIDADES TECNICAS RECURSOS |EVALUACION [TIEMPO
PROFESOR ALUMNOS DIDACTICOS (MIN)
VALORES  [COORDINARA TECNICA "CANASTA DE FRUTAS" 15 MIN
MORALES  |DE ANIMACION "CANASTA DE VALORES"
ICOMENTARAN LA IMPORTANCIA PARTICIPA-
DE LOS VALORES MORALES CIONES
ICOORDINARA TECNICA DE "PALOMAS Y 10 MIN
INTEGRACION DE EQUIPOS PALOMARES"
IDESTACARAN LOS PRINCIPALES ICONCLUSIONESY 15 MIN
WVALORES MORALES
COORDINACION DRAMATIZARAN POR EQUIPO UNA|  "DRAMATIZACION" REPRESENTA-| 50 MIN
¥ [SITUACION EN LA QUE SE ACTUE CION
MODERACION ICON Y SIN UN VALOR MORAL ACTITUDES
DE
ACTIVIDADES
HARAN COMENTARIOS “LLUVIA DE IDEAS" HOJAS DE LAMNAS 15 MIN
ACERCA DE CADA UNA DE ROTAFOLIO

:TIARIAC!ON'. CANASTA DE VALORES MORALES. SE LE DIRA UNO DE LOS VALORES ELEGIDOS EN LA CLASE ANTERIOR



CARTA DESCRIPTIVA

CAPITULO 4 SESION 11
OBJETIVO PARTICULAR: Definira el concepto de valor, analizara las caracteristicas de los valores y elaborard su propia jerarquia de valores,

asimismo identificara algunos de los principales valores morales

:

esl

TEMA

VALORES
MORALES

PLATICAS

ACTIVIDADES ACTIVIDADES TECNICAS RECURSOS EVALUACION | TIEMPO
L PROFESOR _ ALUMNOS DIDACTICOS (MIN)
COORDINACION (COMENTARAN LAS CONSECUEN- “LLUVIA DE CONGLUSIONES 10 MIN
¥ CIAS DE ACTUAR SIN VALORES IDEAS"
MODERACION
DE ICOMENTARAN LA IMPORTANCIA “LLUVIA DE 10 MIN
ACTIVIDADES DE ACTUAR COTIDI-.NAMENTE IDEAS"
ICON CADA UNO DE ESOS VALORES
EXPLICACION Y COORDINACION |[ELABORACION DE CAMPARAS "EXPOSICION® CARTELES  |[cAMPARAS 20 MIN
DE LAS ACTIVIDADES POR EQUIPO ANUNCIOS
PARA EXPOSICION RADIOFONICOS
Y TELEVISIVOS
EXPOSICION DE TRABAJOS “EXPOSICION" EXPOSICION | 30 MIN
DE CAMPARNAS DENTRO Y FUERA EXTENSION DE
DE LA INSTITUCION CURSOS O
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CAPITULO 5

CARTA DESCRIPTIVA

OBJETIVO PARTICULAR : Analizara el concepto de Medios de Comunicacién, destacara sus caracteristicas, ventajas y desventajas;
definira el conceplo de consumismo, y de medio ambiente y reconocerd la influencia que ejercen sobre el ser humano.

SESION 12

TEMA ACTIVIDADES ACTIVIDADES TECNICAS RECURSOS | EVALUACION [TIEMPO
PROFESOR ALUMNOS DIDACTICOS (MIN)
MEDIOS ICOORDINARA TECNICA "CADENA DE 15MIN
IDE DE ANIMACION ASOCIACIONES"
ICOMUNICACION
ICOORDINARA TECNICA DE
*!'TEGRACION DE EQU:"0S FORMARAN 4 EQUIPOS "LAS LANCHAS" 10 MIN
ELABORARAN SU DEFINICION "CUCHICHEO" HOJAS DE 10 MIN
DE MEDIOS DE COMUNICACION ROTAFOLIO
NOTARAN SUS DEFINICIONES 10 MIN
N HOJAS DE ROTAFOLIO
RTARAN Y EXPLICARAN SUS “PLENARIA" LAMINAS LAMINAS 10 MIN
IDEFINICIONES ELABORADAS
APORTARA UNA GUIA DE ICONTESTARAN LAS PREGUNTAS "CUCHICHEOD" CONCLUSIONES| 10 MIN
IPREGUNTAS PARA CONTESTAR
EN EQUIPO
EXPLICACION DEL TEMA POR "EXPOSICION" LAMINAS 20 MIN
[EL PROFESOR POR EQUIPOS ANALIZARAN EL "CUCHICHEQ" 10 MIN
ICONTENIDO DE ALGUNOS
PROGRAMAS
EXPONDRAN SUS CONCLUSIONES 10 MIN
[ELABORARAN CARTELES DE “CUCHICHEO" 15 MIN
VENTAJAS Y DESVENTAJAS DE “EXPOSICION" 10 MIN
LOS MEDIOS DE COMUNICACION
LECTURA DE REFLEXION EXPONDRAN SU OPINION SOBRE INTERPRETACION
"ORACION DE UN NIRO” EL MENSAJE DEL TEXTO DE LA LECTURA|10 MIN
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CAPITULO 5

definira el conceplo de consumismo, y de medio ambiente y reconocera |a influencia que ejercen sobre el ser humano.

SESION 13

CARTA DESCRIPTIVA

OBJETIVO PARTICULAR ' Analizara el concepto de Medios de Comunicacion, destacara sus caracteristicas, ventajas y desventajas,

DE NO PERMITIR LA INFLUENCIA
DE PERSONAJES, SUS ACTITU-
DES ¥ COMPORTAMIENTOS

TEMA ACTIVIDADES ACTIVIDADES TECNICAS RECURSOS | EVALUACION | TIEMPO
PROFESOR ALUMNOS DIDACTICOS (MIN)
CONSUMISMO COORDINARA TECNICA "CADENA DE 10 MIN
DE ANIMACION ASOCIACIONES"
ELABORARAN UNA DEFINICION TARJETAS 10 MIN
DE CONSUMISMO
PARAN A CONOCER SU "EXPOSICION" HOJAS CONCEPTOS | 10 MIN
IDEFINICION AL RESTO DE LOS
IPARTICIPANTES
COORDINARA TECNICA ELEGIRAN UN PERSONAJE DE LA | "REPRESENTACION" REPRESENTA-| 15 MIN
TELEVISION O DE LOS MEDIOS “IMITACION® CIONES
DE COMUNICACION, DE QUIEN
IMITARAN SUS ACTITUDES
EXPLICACION DEL TEMA "EXPOSICION" PREGUNTAS | 20 MIN
ICOMENTARAN LA FORMA EN "LLUVIA DE IDEAS" PARTICIPA- | 15MIN
IOUE INFLUYE EL CONSUMISMO CIONES
EN SU VIDA COTIDIANA
DISTINGUIRAN LOS CONCEPTOS | "PECES Y TIBURONES" CONCLUSIO- | 15 MIN
IDE CONSUMISMO Y NES
[ENAJENACION
IELABORARAN UN COMERCIAL “TRABAJO EN EQUIPO" PARTICI-
yRADIDFDN&co O TELEVISIVO PACIONES
ICON UN MENSAJE REFERENTE 15 MIN
A LOS VALORES AL ANALISIS
IDE MENSAJES DE LOSMM.C
IDESTACARAN LA IMPORTANCIA "PANEL" 15 MIN

** WVARIACIONES:

COSAS, ANIMALES Y COMERCIALES
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CAPITULD 5

SESION 14

CARTA DESCRIPTIVA

OBJETIVO PARTICULAR : Analizara el concepto de Medios de Comunicacion, destacara sus caracteristicas, ventajas y desventajas;
definira el concepto de consumismo, y de medio ambiente y reconocerd la influencia que ejercen sobre el ser humano.

TEMA

AGTIVIDADES
PROFESOR

IACTIVIDADES
IALUMNOS

TECNICAS

RECURSOS
DIDACTICOS

EVALUACION

TIEMPO
(MIN

INFLUENCIA
DEL MEDIO
IAMBIENTE

DE ANIMACION

ICOORDINARA TECNICA

EXPONDRAN SU OPINION
WCERCA DE LA TECNICA

EXPLICACION DEL TEMA

RELACIONARAN LAS ACTIVIDADES
E LA TECNICA CON SU VIDA
OTIDIANA
LABORARA SU DEFINICION EN
ORMA INDIVIDUAL DE MEDIO

BIENTE
LABORARAN UN TEXTO DESTA-
DO LA RELACION ENTRE EL
EDIO Y SU VIDA COTIDIANA

[EXPONDRA SU TEXTO AL RESTO
IDE LOS PARTICIPANTES

ELABORARAN UNA HISTORIETA
IQUE INCLUYA UN PROBLEMA

'Y UNA SOLUCION RELACIONA-
DOS CON LA INFLUENCIA DEL
IMEDIO AMBIENTE SOCIAL

POR EQUIPOS ELABORARAN UN
ICUESTIONARIO CON PREGUNTAS
lY RESPUESTAS PARA CONTES-
ITAR MEDIANTE UNA TECNICA
EXPONDR_AN SUS CONCLUSIONES

"LOS BARCOS"

“LUVIA DE
IDEAS™

"EXPOSICION"

TEXTO"

LA TELARANA"

HOJAS BLANCAS

HOJAS BLANCAS

HOJAS DE
ROTAFOLIO

HOJAS DE COLOR

HISTORIETA

INFORMA.-
CION

PREGUNTAS
Y
RESPUESTAS
CONCLUSIO -
NES

10 MIN

10MIN

10 MIN

10 MIN

10 MIN

20 MIN
15 MIN

15MIN

10 MIN
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