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INTRODUCCION

La Universidad Naclonal Autdnoma de México y en especial el Taller Max Cetio slernpre han tenido el interés de conclenciar a sus
alumnos que, para ser arquitecto es fundamental entender el contexto Que rodea d los proyectos y la reclidad soclopolfica de
los usuarios que las habitan,

Alolargo de la carera de arguitectura tuve Ia oportunidad de realizar diferentes proyectos en tenenos reales con comunidades
que ko demandaban; por ejemplo, la realizackdn de nuevas viviendas en la Colonla Guerero en terenos donde las
ediflcaciones fueron afectadas por e sismo de 1985, aprendimos y entendimas el concepto de vecindad con los colonos para
frasladaro a un puesto contemporéneo sin perder la esencla que le precedia; o una biblloteca plblica y parque a las afueras
de la cludad en la delegacion de Tlalpan, en donde el presupuesto especifico era muy limitado. Aprender el lenguaje de la
arqultectura contempordneda anallzande a sus princlpales exponentes y confrontar situaciones especificas para realizar
proyectos en nusstra cludad para usuarios en condiciones marginales fue un reto constante y fundamental para mi fomacion
como arauitecto.

En 1998 tuve la oportunidad de confimear este aprendizale, el Goblemno de la Cludad de Méxicoy especificamente el Ingenlero
Cuauhtémoc Cérdenas, pimer gobemador electo democrdticamente representante de un partido de lzgulerda, me Invité a
particlear en el desarmollo de proyectos arquitecténicos para grupos soclales marginales: albergues para nifios de la caile, un
espaclo para arte contemporéneo donde ios artistas Jévenes pudieran mostrar su trabajo v un centro de Invidentes y déblles
visuales. Este Uimo, que me dejé en su proceso muchas ensefanzas, es al qQue consldero el mds complejo e Interesante.

La obra plblica es de suma Importancia en la historla de la arquitectura mexicana, basta recordar fres ejempics fundamentales:
enlos velntes, las escuelas que proyectd Juan O ‘gorman; en los cincuentas, la reallzacldn de la Ciudad Universitaria coordinada
entre otros por Carlos Lazo como coordinador politico y Marlo Pani como orguestador de muchos jovenes arguitectos; en los
sesentas, el Museo Nacional de Antropologia e Historia de Pedro Ramirez Vézquez y Campuzano. Estos proyectosy muchos mds,
pemitieron redlizar obras de gran calidad acordes a su confexio Yy presupuestos, con la energia y cualidades suficientes para
enmarcarse enla historia de la arquitectura mundlal.
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Actuaimente la obra plblica ha sido abandonada, kos arquttectos contempordness en México se han inclinado por la obra
privada, a excepcion de una que ofra obra en asignacién directa con clertos privilegios. Los precios castigados y los catdlogos
de conceptos restringidos a materales especificos parecieran ser una imitante definltiva, sin olvidar el panorama polftico quelo
enmarca, donde autoridades y constructores fakrican un entorno viciado que fermina en extorsién y comupclon para beneficlo
del partido en ef podery quienes decldan enfrar en contubemio. Este, que es un gran problema, no deberia ser la tumba de g
obra publica, el pals estd camblando lentamente v las nuevas generaciones de arquitectos deberdn tomar una posiclén
polfica para retomar la obra plblica que finaimente estd dirglda en gran medida a usuaros en condiclén marginal v
meracedores de espacios dignificantes, mismos que se pueden proponer a pesar de los bajos presupuestos.

Las estrategias son primordiales pcra enfrentar esta condiclén, e Centro para Invidentes y Débiles Visuales enfrentd estos
problemas, en contraicortients, la voluntad poiitica del Ingenlero Cuauhtémoc Cérdenas y su absoluta confianza en el proyecto
pemitieron levar ¢ cabo el centro.

Finaimente, quiero mencionar que ademds de los problemas antes mencionados, enfrenté uno mds, esenclal para definir
estrateglas a segult en el proyecto, (cdmo resolvery proponer los espacios para un usuaro gue perdid la vista, ka estd perdendo
© que nunca la tuvo?, en la arquitectura en generd slempre se ha abusado de la vista como sentido recter, los ofros sentidos
dificimente son parte de la reflexién proyectual, tal problema me permitié explorar nuevas soluciones.

Una experiencia fundamental para la redlizacién del proyecto fue el contacto con la ONCE (Organizacién Nocional de Clegos
Espaficles), qulenes en un convenlo con el Goblemo de la Cludad de México donaren equipo especializade para el centro:
escdneres que pemiten traducir en audio un lbre convenciondl, computadoras especiales, efcétera. En la fima de este
convenio conoci al subdirector de la ONCE, un hombre Invidente con gran seguridad vy sabiduria; a él pedi orentacién scbre
bibliografic © casos andlogos para profundizar en el provecto, solo me contestd que usara mil sentido comun, y 1o subrayo
perque esta fue la estrategia fundamental en ia elaboraclén del proyecto. Un dato mds, ese dia lleve una magueta 1:100 con
los techos desmontables, el subdlrector dela ONCE leyé el proyecio conla yerna de los dedos, opiné sobre las ahuras v la luz que
enfraria a los espacios interlores como nadiie lo habla hecho antes, en ese momento entendi que en el proyecto no se debia
subestimar a {os Invidentes y déblles visucies, al contrario, debla de explorary subrayar ofros sentidos, aguelios que un Invidente
tlene mdas desarollados, una estrategia mds se sumé ala elaboracién def proyecto,




El Goblerno de la Cludad México decidié ubicar el Centro para Invidentes v
Débiles Visuales en a delegaclén tapakipa, ya que sus estudios Indicaron
dque denfro de su extensa poblacidn, fres millones de ciudadanos en su
mayoria de escasos recursos, setenta v cinco mil son invidentes o déblles
visudles. La marginacidn y la consecuente falta de servicios preventivos de
scilud provoca gue ciudadanos con enfermedades de la vista no corrjan a
flempo su patologia, empeorando paulatinamente hasta llegar a ser débiles
visucles o Invidentes. Ublcar e centto en una zona marginal ayudard a
prevenir y detener a fiempo clertas enfermedades y capacitar a este grupo
soclal para sureincomoracion ala socledad mexicana.

El tereno elegido se encuentra a quinientos metros en camino recto por
avenida Telecomunlcaciones de ka estacién de mefro Tepalcates, cuya linea
acompaia la avenlda Zaragoza, esto permite que el centro esté al alconce
de los invidentes y deblles visuales que habltan en ofras delegaciones. Vale
mencloncar gque en la misma zona se encuentra el CCH Orlente, o que
ayudard a enfatizar el caréeter de Infraestructura educacional y provocard
intercambilos enfre estas Instituciones,

En el terreno propledad del Goblemno de la Cludad de Méxice, con 20 000
metros cuadrados, se planificd ubicar el centro v un parque para ko
comunidad; erigincimente se tenian destinados 7000 metros cuadrados para
el cento, pero un estudio a fondo del programa arquitecténico, la
Importancia de integrar espacios exteriores en el conjunto, asi comao evitar
dentio de lo poslble niveles supericres a la planta baja me permitleron
negoclar que se oforgaran 14000 metos cuadrados al proyecto y dejar los
6000 metros cuadrados restantes para el parque.

LUGAR




Un problema fundomental que se convirti® en estrategia proyectuat fue
encontrar que el terreno estaba Invadide en toda su extensién por desechos
de construccldn hasta una altura de 1.80 metos en promedio, esto debldo a
gue constiucciones de vivienda popular reclén edificadas enla vecindad, en
complot con las autoridades vy de manera llegal, deposttaron esfos residucs
en vez de trasladarias a lugares designadios a kildmetros de distancia. Para
evitar que parte del presupuesto del centro absorbiera esta condicién con
movimlentos de camiocnes para frasiadar los desechos, o propuesta fue
aprovechar y fransfomnar con movimlentos de fiera el 70% de estos
deshechos provocando faludes de 4 metros de alturay de 10 o 15 metios de
largo en todo el perimetro del centro. Con esfo logramos resoiver un colchdn
acustico ente el centro vy kos dos eles viales que io delimitan, vialidades que
conectan con la Central de Abastos, o gue presupone un alto indice de
camlones con aftes grados de contaminaciéon auditiva. Por otro lado, los
taludes permiten profeger en seguridad al cenhro, considerando la zona
come una de las més delicadas en su indice dellctivo.




14,000 m2 de Cascdjo
LUGAR 1.80 altura
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Al exterior estos muros de pledra solo dejan a la vista dos prsmas de
tepetate sin abertura; paraddlicamente esta facha exterior clega 2
invita a penstrara para experimentar su Interior. Los taludes al Interor §

construyen un microclima, ya que en el estudio de arquitectura del
palsaje se logré Instalar sobre el material de deshecho, tierra vegetal *
sana protegida para sembrar un sistema de plantas de olor vy tacto
drededor de los edificios. Los taludes cortados como sl fueran paste!, il
provocan patios con diferentes geomstrias atendiendo a un a |

relacion interlor-exterior en cada uno de los edificios v su programa,
En su parfe aita, muros de piedra volcénlca con confafuertes §
intemos soportan la tiefra y su vegetaclén, en el extromo Inferor un
basamento del mismo materal o 45 cenfimetros del piso pemite
que seausado comoe banca por los usuanos.
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PROGRAMA

LOCAL

Edificio de Goblemo
Edificio Comedor
Taller {c/u)

Edificio Tifloteca
Edificlo Tiflotlenda
Edificio de Aulas

Biblioteca Planta Baja
Biblioteca Planta Alta

Auditorlo Planta Acceso
Audltoro Planta +2.50
Auditorio Planta +4.75
Audltorio Planta +8.80
Vestibulo/Gimnasio pb
Vestibulo/Gimnasic pa

Albaerca
VYastidores

Cuarto de Vigllancia
Subestacién

Cuarto de Maquinas
Bodega

Plaza-corredores-patios
Estaclonamilento

M2

463
463
144
198
198
739.78

648
498

590
215.5
409
310
7583.3
388

841
127.8

30
35
210
39

3178.7
1625.3




La planfa puede descubrirse como una serle de flltros a partir
de la entrada gue van desplegdndose en bandas paralelas.
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| primer fitho es el ediificic que atberga la administracién , cafeterfa, y servicios.
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El segundo filtro consiste en dos lineas

pardlelas de edlficlos organizados ds
manerda simétrica a lo large de una plcza
central. Estos edificlos contlenen Ia flenda, la

fficteca, sonoteca vy 5 talleres donde se

IJHFLLUJJHIITILUIHIHT_LJIHJHIIL |

expone v se trabgja en pintura, escultura,
teatro, danzo, mecanografia, caminterla,
radiofoniay electicidad .
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confienen: la biblioteca, el gimnasio-auditorio vy

dlberca. LU LU A L L L
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En el edificlo administrativo el esqueleto esfructural se mantiene expuesto, forrado por cristales, Dentro de este fluido espaclal, aparecen losas a distintos niveles

que dan billlosy luz al espacio dallmitado.
Enla segundazona, los edificios son mds sdlicios ,muros de tepetate sobre un basamento de concreto, slendo los accesos las Unlcas aperturas Junto con una banda
horizontal de cristal entre el muro v la losa, circunstancia que limita la relacién visual al exterior manteniendo una buena iluminacién y la funcionalidad de ias

actvidades que en estos se desarolian. Sin embargo enlatifioteca se sustituye el tepetate por cristal dandole cardcter aledificio desde la ploza princlpat,
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SECTION ALONG CLASSROONS

" CONJUNTO

En el tercer filito se
replten los mateticies de
concreto y tepetate
buscando dislar fas aulas
del conjunto para luego
abriflas con cristales hacla
los taludesy patlos.

En la biblioteca vy
gimnasio, la estructura
hilbrica del concreto con el
acero, permite tener
plantas libres,
ininferumpidas generando
una continuldad con la
plaza prncipal v el interlor
del edificlo,




Los ediificlos son simples formas rectangulares, o base de marcos de
concrefo y techos planocs. Aun asi cada grupo de edificios explora diferentes
relaciones espaciales y estructurales; haclendo cada espacio  claramente _
Identiflcable para el usuario, variando en tamafio y proporciones, intensldades

deluz, y peso de los materiales.
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Buscando acentuar ios espacios a través ge muttiples impresiones sensoriales se enfatiza la funcionalidad e importancia simbdllca de la plaza elevéndola
medio metro aproximadarmente sobre el resto de jos espaclos.
Un canal de agua corre por el centro de la plaza, de esta forma el sonido del agua orienta al usuario a lo large de su recomdo. Ademds de Ia luz y el sonido, se usan
fexturas y olores para gukar el movimiento a través del complejo.
Localizadas a la aftura de la mano las lineas horizontalesy verticales formadas en el concreto ofrecen claves tactiles alusuario para poder identificar cada edificio.
Al mismo tiempo las fachadas de cristai de las aulas . cambian de color para darle identidad a cada  espacic. Como se menciond, las cudlidades olfativas del
paisale son tamblén constantes sensores que podemos ublcar fanto en la plazo princlpal hasta una amplka gama de plantas de esencias y flores en (os jardines

perimetrales
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Los edificios, patics y piazas contenidos por [os taludes conforman sistemas para
aprovechar al méxdmoe los sentidos humanos, el concepto “tremate visual*, muy
usado entre arquitectos, debid convertise ahora en un lengudle donde la
composicidn espacial estd proyectada en zonas con clerto olor , paredes con
diterentes texturas, sonidos en diferentes niveles; en su conjunto una aproximacion
sensualen el franscurlr temporal.
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Cen'rro de Invidentes y Débiles Visuales
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JARDINES PARA EL CENTRO DE ATERCICN COMPENSATORIA PARA INWDENTES Y DEBILES VISUALES DEL DISTRITO FEDERAL
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Aprovechando los taludes en todo el perimetro interor del centro, se hizo un estudio para proponer una arquitectura del paisaje
con un sistema que permitiera depositar lerna vegetal sobre el matericl de desecho removido que evitara su contaminacidn, La
Idea era proponer un palsdje vegetal sin control, sin la necesidad de un Jardinero que le dedicase tiempe, un palsaje como el
que presenclamos en las caneteras, naturaly con mucha energla. Plantas que no necesttardn de mucha cguQ, pues a pesarde
gue el centro cuenta con un sistema de lego Integrado, Ia redlidad en ztapalapa es de una gran escasez de agua; un jardin
intemo que abatiera costos y a la vez sobreviviera cualquler confingencia.

* Las plantas de olor fue el tema princlpdl, se estudicron mas de 20 difersntes especies y la seleccidn final fue de cuctho: jezmin,
romero, cedrény té limén; plantas fuertes que no demandan mucha agua ¥y que crecean con solfura en este palsaje de cardcter
despeinado. Se tuve la precaucién de no abusar en la cantidad de plantas de olor, pues como suceds con muchos proyectos

R Inmadurcs, el exceso de formas o matenales no pemite un discurso clare; como los cocineros gue usan de manera apropladay
Cedrén selectiva las especias, permitfiendo Identificar y disfrutar la combinacidn concsbida, La sintesls ayudda a explorar més los tmos y

Canal de Percepcidn: olor, combinaciones entre estos cuatro elementos en el transcunir por los taludes. El silencio de clores funciond como contrapunto en
tacto. Volumen. la composicién final, cada patio offece una combinacién oifctiva distinta; en el comedor y goblerno se sumala colocaciébn de

Imoneros ala composicidn formal, en la plaza princleal que acomparia a los talleres, fifloteca y fiflotlenda y que remata con la
biblloteca, doce magnoelias repartidas en la geometria arquitecténica acompaniadas con bancas ofrecen sombia ysuoleralos
usuarios, el paso de agua por el canal central subraya esta atméstera,

Capulin Romero Té imén Jazmin Pirul
Canal de Percepcidn: clor, Canal de Percepclén: Cancl de Percepcién: olor, Canal de Percepcién: Canal de Percepcién: olor,
sombxq, flor, fruto, tacto de flores, olor, tacto. Volumen. forma, textura., flores, clor gbundante,

sombra, tacto del follags,

folidje volumen, media sombra. forma en fronco

SENTIDOS




Echeveria agavoldes,
pulincta, slegans,
secunda.

Canal de Percepcién:
tacto, forma

SENTIDOS
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Tacto

|

Diferentes cact@ceas sin espinas y resistentes al tacto, como echeverias, sdblias, calanchoes y espadas fueron puestas en e
nivel mds bdjo del talud para provocar al sentido del tacto y funclonar como referenclia de localzacién ademds de la

experencia placentera gque ofrecen.

Sdvila/Alos Vera,
arborescens, varegata,
spincslssima

Canal de Percepcién;
tacte, forma, fior,

Cola de
venacdk/Dalanchoe
beharensls, tocmentosa,
daigremontiana, varlegata
Canal de Percepclén:
tacto, forma
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Para ka ublcacion de cadka uno de fos espacios se realizd un
sisterna de sefializacién con placas en fenguale Braille, pero
se pensd agregar un elemento mds que funclonara como
gula de locdlizacién Implictta, una aprodmacién sensual con
los edificlos: se decidid que todos los edificlos tendrian un
basamento (o rodaplé) de concreto que al a altura de Ia
mano poseerfan lineas horzontales y verticales, ofreclendo a
los Invidentes una referencia del edlficio por el que pasasen,
mediante estas lineas de diferente grosor y separacién se
cred un lengudle extra de ublcacién. Para evitar costos
exfracrdinaros en sl catdlogo de conceptos, se proyectd un
slstema de cimbras muy elemental o base de tablas con
diferentes anchos qua concluidos con el tiplay permitieran
dejar las lineas de textura. La Imperfeccién de su hechurg,
mds que dafiar en el objeto final, subrayd con sus cicaticesy
hendiduras este sistema de comunicacidn téactl,
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Tacto

De ponlente a orente, los edificios
ofrecen bandas con lineas mas grandes
a mdés pequeias, un edificlo en verfica,
el sigulente en horzontal sucesivamente
hasta el final; de cuatro pulgadas al
pinclplo a una pulgada al final. En las

‘aulas al ser mas extenso el recorido ios

patrones se combinan mediondo (o
tamafios de las lineas respetando la

_misma ofentacidn, dde ponlente o
- oflents, de grandes a peguefias. En la

biblioteca la banda estd definlda por
dos lneas horzontales en Ikas partes
superor e Inferlor, dejando al centro un
espaclo de freinta centimetros donde
por medio de botones de aluminio de
medio centimetro de didmetro se
presentan fiases de reflexién sobre la
cegueia en lengudje Braille; se hizo un
estudio de reflexién sobre las lecturas de
Jorge Luls Borges quien ademdés de
perder la vista slempre tuve esta refledén
sobte el ver vy no ver Utlizar ofros
elementos que en lugar de un mural de
O’'goman, Mérda o Diego Riverq,
contengan frases que generen
aprodmaciones infelectuales.

Lo relacién del concreto fifo-dure, en la
base del tepeiate cdliente-suave, es
fambién una aproximacién téct, tal
relacldn se replte en las fachadas sur de
los edificlos de comedor y goblemo asl
como la fachada norte de las aulas en
su relacién concreto-vidro.

" SENTIDOS
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Al mismo tiempo un canal

de agua pasa por el centro

de la plaza princical, unas

bandas horizontales de

B £ e ) ST RN pledia de rfo avisan a la

St ; P ARG il 1 9 N : e T planta de los ples que hay
: ' B ol " ‘ : ' “ S gue detener elcamine.

ot
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En los cruces del canal de agua se colocaron bloques de
cantera y el agua pasa ente éstos; la Idea es gue donde
suena el agua es por donde se puede caminar, valga ka
confradlecldn: en el lugar en el que mds se oye no existe el
riesgo de mojarse, avisa el paso.

La descripcidn de sentarse en una banca a la sombra de
una magnolia escuchando el cormer del agua o una
temperatura especial en el ambiente, pard leer o comparti
entre varos un juege de mesa o una pidtica dibujé una
sonilsa placentera en los asesores invidentes al proyectar el
cenfro. Un eje sonoro sustituyd ai ele visual: el correr del agua
de oriente a poniente, saliendo de una rampa de piedraen
el talud, a través de ka plaza central con cruces entre cada
edfficlo, pasando por debdjo de la biblioteca y su sala de
lectura recomendo la plkcza de las jacarandas que
comparten ia blblloteca v el gudttorlo-gmnasio pasando
bdlo el vestibulo de este Glimo para rematar con el sonido
gue provocan las brazadas de los nadadaores en la alberca.

Por otro lado las distintas densidades en la vegetacién o ser
atravesadas por el viento produchdn diferentes cualidades
sonoras. Un ulimo gesto; recordando ks campanas
fibetanas, hllos colgados del techo con variados elementos
metdlicos dardn un sutl fono en diferentes punios del
conjunto. Elviento serd el cdmglice.

El escenarc del auditore tendrd una camara acustica para
que el movimiento de los actores o ballarines sea percibido
ror el publlco conmayor claridad,

A todo esto es Imporiante mencionar que los edlficlos, con
los muros de tepetate, resuelven un alslamiento acustico y
evitan el rebbote del sonido.

SENTIDOS




Vista / Percepcidn Espacial

Es fundamentat subrayar que el mayor incice de la
poblacién del centro son déblles visuales, provocar acentos
de color ayudard a ia relacidn de éstos con el Inmueble.
Amibba, en los taludes, entre la vegetaclén fusron colocadas
algunas especies como ellacnus, callstemes, cassla fistulas
y mimosas, estas plantas producen un efecto de
manchones amarilios v rojos. Parte del moblliario se
conclbld en flora de vidrio con distintos colores segun la
zong, acentos en el czul o verde idenfifican clertas &reas. Las
aulas lienen un proyecto atin no reaiizado en colaboracidn
con la artista pléstica Sofia Taboas, donde el cristal Inferior
de todas las puertas corredizas es coloreado con pelicula
3M, de colores frios cl oriente a cdlldos al poniente, de los
czules a los rojos, una banda mds que acentda los sistemas
delocdlizaclon espacial.

SENTIDOS
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La iluminacidn arfificial fue
proyectada para ser
slempre indirecta y evitar ser
agresiva o la debliidad
visual. Esté constitulda por
luminarias de dlversas
intensidades ublcadasa 120
y 90 centimetros del techo v
orlentadas hacla aniba, por
lo que laluz rebota a manerc
de paraguas, logrando
lluminar tos edlflclos.
Aprovechande la exstencla
de 90 centimetros de
ventana la luz proyecta
hacia adentro v hacia fuera
con menor luminosidad- o
que brinda una lluminocién
exterlor en plazas vy pasiilos.
Tamblén exlste una
luminacién de cortesia en
los cominos Importantes,
consiste an pequefos
puntos locallzados a 50
centimetros del piso, a
manera de Indicadores que
el débil visual puede captarn,
El canal de agua es
acompafiade peor iuz, una
flora éptica a lo large de
todo surecormdo.




SENTIDOS

i

En cuante a la lluminacién solar,
esta recorre el conjunto creando
una serle de sombras que,
dependlendo de la hora, escuren
empapande los muros de
concreto y tepetate, asi como los
pisos de cantera, provocando
sensaclones gue hacen recordar
lo que le Corbusier decia: la
arquitectura es el juego sablo,
correcto, magnifico, de los
volimenes bajo laluz,




Vista / Percepcion Espacial

La percepcldn espacial producto de la densidad per la intensidad de la
luz y calor que las diferentes alfuras de los techos provocan pemnitieron
ofro slisterna de comunicacion no visual. En el edificio de goblerno como
en el comedor un paslio a 2. 10 metros a todo lo largo es su centro, hacic
el norte kas oficinas o espaclos para comensales tlenen una attura de 3.60
metros, al sur, hacka los taludes, lcs techos suben a 4.50 metios,
abriéndose hacla la vegetaciédn, la diferencla enire las losas también
permite el sano paso controlade del sur,

SENTIDOS




La propuesta es clen por clento ortogonal
dejando entre los velimenes
clrculacionses fante sur-norte como
orente-poniente que ayudan a una
lectura senclila de la planta por parte de
los usuarios.

Lo plaza estd levantada é0cms del nivel
0.00, unas rampas de 6% de pendlente
suben v bajan paralelas a los talleres,
tifloteca, tiflollenda y biblloteca:
subrayando el eje centdl: la ploza de 12
metros por 60 metras, la sala de lectura
de |l bibloteca, la ploza de las
jocarandas y el vestibulo del audtorio-
gimnasio,

Una aventura en el plso provocda una
inea para el bastdén subrayando vy
guldndo a los usuarios por los paslios
principales.

El conjunto offece un recorido protegido
de la lluvia por todo su perdmetro: dsl
geklermno vy cafeteric al costado del
edificio del auditoro-gimnasioy de este a
todo lo largo de Ias aulas. Los talleres
exttenden pequefios techos en su
relacién con estos edificios hotizontdes.

En tema de seguridad contra sinlestros,.a
peasar de tener solo una sallda al exterlor
del conjunto, fundamental para el control
intemo, todos kos edificios enen sallda a

I

- ~
a0
—
©

o (o]
© ° ° exteriores al Interior del conjunto. Una
J_ﬂ [_] / ambulancia puede penefrar v clrcular
—— J B enfre goblemo-comedor y falleres & entre

aulas y talleres ante cualquler
contingencla.
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™ N e : Sistermna Constructivo |

La estrategia que pemifiera ef menor nlimero de materales en ia construccion
de los edlficios faclitaria las tareas de supervision arquitectdnica ya que se tenia
previsto, aue por un programa corto en tlempos gue imponia el cliente, la
calidad de los acabados finales estaria en fesgo.

Proponer en el sistema constructivo una clara separacion enfre el esquelete, Ia
estructuray ka plel - los muros envolventes - permitié que mientras unas cuadilics
de trabajaderes colaban los concretos de basamento, columnas, trabes Y
techos, otros de manera Independiente colocaran los muros de tepetate.

El tepetate fue un material muy noble, pemmisible a las diferentes manos de
quien lo colocéd, resuetto el tema de kas juntas entre estos con el mismo poivo del
materalylamezcla para su unién, se consiguleron grandes planos con carécter
orgdénico. El tepetate por si mismo no se soportaria mds aniba de dos niveles, un
sistema elaborado por varllas a cada ochenta centrimetros en Ias columnas,
pemilid que la esfructura le ayude a tos muros con una altura de hasta 14
metros ¢ mantenerse fimes.

Enlos ediificos principales: biblioteca, auditonio y gimnasio los techos son de una
esfructura de acero con trabes de alma ablerta para librar los claros, cublertas
de madera se depositan a veces arba del alma ablerta, aveces abadjo para
pemitir la entrada de Iuz a estos volimenss casl clegos en su extetlor. Los
enfrepisos funclonan por medie de columnas a tensién, logrando asf que Ios
plantas bajas quedaran libres, excentas de columnas. Por Ultimo a alberca
propone una fechumbre distinta a fodo el conjunto, definida en un espacic
final, era Importante plantear una estructura independlente del valumen mas
grande: el edificio del auditordo- gimnasic. Un sisterna de columnas de aima
abierta unidas entre si en su parte superor pot una gran frabe también de alma
abierta soportan untecho ligero de multipdneles a base de ménsulas metdlicas

QUINTAFACHADA
Todlo el conjunto estd proyectado con contratrabes en la parte superior de los

techos, un sistema fradiclonal de enladriliado da el acabado final. Las
pendlentes funclonan siméfricamente a la geomefria de los edificlos.




Gobiemo |

"

PrimerFlifro: lo PUblico

El edficlo de gobiemo y el comedor representan un mismo sistema
constructivo pero funcionan de manera independiente, un techo entre estos,
estructurado  al edificlo de goblermno y smplemente apoyade al comedor,
define sl vestibulo de entrada dl edlificio desde el estacionamiento.

Ei edificio de Goblemo funclona como drea administrativa, académica vy
medica. Tres alfuras distintas (2.10, 3.60, 4.50) dan la Intenclén de tener una
percepcldn sensonal del espacio.

"LOS EDIFICIOS
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- La parte externa del edificlo de goblemo da al comedor del
“ Ingreso, es una estructura de concreto  con cristal en la cual estd
y 4 diojada el dreq de ventanillas para atender cl usuario de adentro
—— haclafuera, Lafachada norte acompanada por un alero tlene un
£muro de 1.35 m de altura y cristal en su parte superlor que protege
del pasillo a los cublcuios y sus habitantes, solo interrumpldo por
1] = dosentradas al edificlo.
iy = - Lo primera, la administrativa, esté situada enremate con el paslito
entre latifictecay untaller. Una secretaray sala de esperareciben
1 2 al visltante, al ponlente varios cubiculos administrativos funcionan
'~ a3.60m de dllura y cnizando el pasilic de 2.10 m, la oficina del
N R ' ! J Ll __L__L',____-__J ________ pedn Loyl |1 1 directoryuna sdla de juntas para 20 personas ¢ 4.50 m de atfura
TR TE Fobe TRl bl e il Y T se abren por puertas coredizas a un patle de los taludes. La
PLANTA N+285 segunda puerlc estd stuada en remate con dos tfalleras
ofreciendo asi varios cubiculos d ponlentea 3.60m vy a 4.50m de

altura.
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Lo zona académica para los profesores del centro se encuentra ahi, asf como al orente la
zona medica, a 3.60m oftaimdlogos y médicos generales tlenen sus cubicules, a 4.50m y
abriéndose a otros patios y sus taludes se ofrece atencidn psicoldgica ausuarios y famllicres
de estos. Una zona de senviclos: bafios, comedor y zona de coplado v papeleria funcionan
alcentro de este edificlo horizontal.
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Gobiemno |

" LOS EDIFICIOS

La estructura esté proyectada para recibir el mobilliario, sisterna combinado que
se dispondrd segun cada cubiculo.

Clertas ranuras provocadas con un rauter en el maf del moblliardo en su pare
traserarecuerdan el sistema de lineas horizonicles o verticales. En su parte superior
unos luvers del mismo materal matizan o luz Indirecta y mejoran la aclstica entre
cubiculos.

Esc [1:250
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A diferencia dei edificio de goblemo, kas fachadas son ceradas al orlente donde
se encuentra el vestibule pincleal solo dejando Iuz vy ventilacion en su parte
superior a 90 cms del fecho ya que ahi se encuentran los bafos. La fachada norte
mantiene un muro a 1.35 m parq porteger a ios comensales de ka clruculacién
kateral existienclo asi dos entfradias. La primera se encuentra después de los bafosy I
ka ofra alfinal pegada dl edificlo del auditoro-gimnasio.
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la fachada sur es toda de cristal con pusrtas comedizas expuestas a un patio con ' ‘ Comedcﬂ
Imoneros que pemitird en condiciones optimas extender mesas y slllas en su exterlor. Sels ‘

espacios con cuatro mesas cada uno pemiten atender a 96 personas dl mismo tempeo,
slendolias subdiviclones benéficas para el control acUstico.

El comedior ademds de dar su servicle comeo comedor, ofrecerd clases de cocing ydela
vida diaria, es declr, aprehender a poneruna mesay servirla comida.

Unvestibulo ybarra de atencidn estén en el dtimo entre eje hacia el ponlente que asu vez

e conecia con la cocina Industrial, alacenas y bodegas, elementos arquitecténlcos AL
locdlizados en  la parte postertor del auditorio con una salida directa hacia el patio de ol HEPL
maniobras.
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‘ ~ \\ ‘ [ J:/,— ! [ | — ) j
1 e = Segundo Fillro: lo Semipdblico
; : o i’ :"l\\ ~ 1| : Los falleres, tifiotlenda, tifiofecay biblloteca conforman enfre sl dos
et % P ; N bandas horzontales edificadas que contienen Io plaza principal en
i r:_.\\ _ I = |‘ A el espejo de agua vy las magnolics. Este espacio de cardcter
T ‘ Ry e g . i Y culfuraly soclal conforma el centro del proyecto,
i o -
i = ol e N ‘ ; Los talleres estdn dellberadamente proyectados en planta libre
T2 -1 i i \“*\.\_ i pemitirdn una flexiblidad en sus uUsos para un programa
S S UN | WOt N Y RS académico versdtil, Pabeliones para diversas actividades graclas
. ' . al sistema de columnas aparentes interiores que generan volados
- * en las esquings, Las columnasy frabes de refuerzo se convierten en

& & 4 4 ¢ replsas de apoyo para ubicar ahl el moblliario.
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Talleres |
. —"_m}iﬂﬂ Cada uno de los cinco edificlos estd dividido en dos espacios de 6 m por 12 m.
2 o s 1 om e e Tlenen puertas dobles poric que se crean vientes cuzados que provocan ademdés
) RE =S una circutacién maés clara sin contaminer el espaclo de trabajo. Muros de tepetate
3 H P W T e protegen témica y acusticamente el espacio Interior, dejando una ventana
. s : urm "'"“"‘: . horizontal completa a 90 cms del techo que pemmite una entrada de iuz constante
T L e o ot o e en todo el dia, Los plsos son de cemento plilldo a excepcién de un edifclo que
3 ‘ R (5517 P teom o R lene pbe de madera paralos talleres de teatro y danza. Al oriente el Gimo taller es
s e . e 1 o para ia vida diaria donde un cuarte, un bafo y und sala se instalarén para instrulr a
= ; N LS s e e o los Invidentes y déblles visuales @ su uso habitual. Los ofros talleres estén
! : R e e o n T destinadoas @ carpinteria, electicldad, mecanografia y masoterapla. Un
n moblliorio apropiado a cada caso complementala propuesta.
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PLANTA,
LaTifloteca

Con el mismo sisterna estructural que los talleres, este
edlficlo sdlo sustituye el cristal por los murcs de tepetate en
su fachada al norte, de manera més plblica, se abre ala
plaza e Invita por una puerta mdés ablerta a penetrar su
inferior. Este espacio se define como una galeria de arte
donde el tacto y el sonldo son los elementos que
conformardn las plezas expuestas ahl. Bases y repisas
moduladas ayudardn a proponer diferentes
museografias.

El edfficlo s acompafiade por un niclec de bafos que
dard serviclo a un conjunto completo y fienen su acceso
por et pasillo enire tifioteca y un taller. Una bodega en esta
misma edificaclén da apoyo a la galeria con acceso
interor,

Tifiotlenda / Tifloteca |

La Tiflottlenda

Enfrente de la fiflofeca estd su edificiko gemeslo, una flenda donde
estd planeada la venta de diversos productos Gtlles para las personcs
con este tipo de discapacidad. Un mostrador modular apoya el mds
facll acceso de los productos.  Asi como su edificlo gemelo éste
cusnfa con un nidcleo de banos y una bodega hacla el orente del
mismo. En este caso la fachada de cristal ablerta a la plaza esté
orentada hacla

" LOS EDIFICIOS
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Tercer Fllfro: Lo Pivado

Un edificlo de clen metros de largo, contenido por un muro de concrefo y tepetate al sur,
acompafiado de un dero a dos metros sesenta de ditura en toda su longhud, reclbe Ia
cireulacion techada de fres talleres al sur. El espacio exterlor entre este edificlo, los talleres,
fiflotienda y blblioteca provoca un rifmo de Iuz y sombra de orlente a ponlente, los usuaros
pueden aprovechar estos reflejos parc descansar en espera de las clases que reclbirdn alo
largo del dia.

Las Aulas

Este edfficlo, como ya se comentd, se clera al sur dejando solamente los accesos a las
dieciocho aulas que lo componen; dos dperturas de mayor tamario dividen al edificio en
fres volimenes, tanto en juntas constructivas como en programa académico, dando lugara
dos paslios que pemniten el acceso de los clumnos o los patlos con los taludes de
vegetacién,

"LOS EDIFICIOS




El pdmero de estos pasliios
se encuentra al comienzo
dela plaza, aunladode la
biblloteca, mientras el
segundo se ubica al final
de la plaza, entre los "
talleres y el talud. La '
fachada nerte del edificio
es de cistal con puertas
commedizas, lo cual pemite © |}
due cada una de las aulas

‘J...-
tenga un contacto mds n,:ji_’

drecto con los patios. Fl
confrol de esta Uttima zona
pemite dividir las aulas en

tres secclones: al ofente

tres aulas y unos bafios,
zona destinada a alumnos "
adolescentes y adultos, © [
con un patic mdés intimoe al
exterior, al centro diez
aulas, ka zona destinada a -
nifios de sels a doce afos,

un patlo mds amplio =
pemitird que los usuaros
comran vy Jueguen en un
dmbito controlado; al
ponlente, a un lado de!
gran volumen del
gimnasio, la Ulitima zona

coh cihco aulas y unos

bafios estd destinada alos

niios menores de sels !

afos, !
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Este (#imo fitro pemnite ‘ Aulas |
que nifios y bebés puedan : . , . . - . : ; - . . . . ; . - ; . : .
convivit en un pequefio : ‘ : =

patlo, un acceso Iateral al ', S22 2 = P ———— —— . . — = F—————
gimnasio por éste ofrece a { i
los la poslbilidad de
desarrollar ciertas
actividades con
colchonetos dl Interior del
gimnasio para programas
de estimulacion temprana, - == : - : - =
y acondicionamiento] * == ' :

fisico. .

CORTEA- X

Cadaunadelasdieclocho ™"
aulas tlene capacidad
para guince alumnosy un
docente. En un corte
fransversal del edfficio so m—:
percibe la intenclén de dar i
diferentes niveles a los
techos, el alero al sur fiene 5
dos setenta mefros dg srmir coE 2.2
altura y el techo de las
aulas tfres sesenta metros . . . . . .o . . . : . . . . .
de altura, provocando By : ‘ =
entre sl una ventana de Y- S s s & o e e e = =i i
noventa cenfimetros de 1= . ‘ . — — : ‘
dito a todo lo largo con
oilentaclén sur que pemite
la discreta entfrada de la luz
directa, lo que pemmite ! ‘ ‘
mantener a una, - — — — — — - — -
temperatura confortable | ™ = ] j T
los Interiores. la fachada (o' T I—‘ ‘
norte, completamente .o
ablerta, deja enfrar o Iz
indlrectq, ,
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El ediificio es un volumen de treinta y seis metros de large, dieciséis
meros de ancho y una altura de ocho metros ¢l lecho bajo del

-@H@ H-: H{b— '@' H-@- -@_ é}ﬁ’@, techo flnal. Columnas de concreto de trelnta por noventa
| X — m

PLANTA BAJA

e e = 3 = e e e centimetros a cuatro mefros por entfre eje reciben una trabe de
! T Y T | acero en aima ablerta entre el nivel mas ocho metros y mas dlez
g; = — = = = A metos, en el centro el techo de doce por doce metios, de marcos
j ',-s.:i" N R ; de acero con *I" metdlicay vigas de maderg, se locallza en la parte
¥ - I ’ % superior de las vigas de alma ablerta, en los extremos del edfficio
' 1 T o (de doce por dieciséls cada uno) los techos se localizan en la parte
@1— b 2 L inferior, logrando con esto acentuar la lluminacién central con un
4 - = | R ;':-ﬁ:f_ﬁ-:" Tgiie perimetro de dos metros en los cuatio costados, Columnas de
1 2 5t i | (i acerc o cada cuatro metros frabajan a tensién para soportar un
-@" RN W Y —t — entreplso de esiructura metdlica combinada con vigas de maderg,
" 8= H_.'_Jf'q.; AN e J con esto se evilan columnas en planta baja para una dptima
L - Mg IRy e g || pay i clrculacion de los invidentes y déblles visuales. Los murcs de
® N i EN 1 tepelcte de cuarenta centimetros de espesor, con silares en
(< - i cuatrapeo, se soportan de la estructura de concreto con varllias en

T -y W T T sus juntas cada ochenta centimetros en sentido vertical.
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- , S [ Blblioteca |
-1,‘1 :[ ‘
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1] : - Se podria decir que la biblioteca es el corazén del centro para Invidentes y déblles
1 . ¢ N e T visudles, lugar donde todos los usuarios pueden encontrarse y reflexionar sobre el
. — ‘; 1] S conocimiento. La sala de lecturg se encuentra en el centro del edlficlo en un
| = g : T T espaciko de doce por dieclséls mefros @ doble altura, ésta tiene un cupo para
" 1;‘:- e T L o N noventa usuaros en mesas modulares v sliics hechas en estruciura de acero; 1as
; F:fﬁ'%'ﬁm“ mesas tlenen su base en MDF vy [as silkis su aslento con respaldo en flbra de vidio
_ kT ) color azul, coler que acentua el eje del canal de aguay la alberca. El material del
— ‘ e plso e la sala de lectura es de la misma cantera que la plaza princlpal, la lectura
] * s 0 Juegos de mesa que {a biblicteca ofrece se extenderd a las bancas con las

: i e s s magnolias al criente o alas bancas con la sombra de las jacarandas al ponlente
2 - P byl SO enfre e la blbliotecay el auditoro-gimnasio.
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L ______ Biblioteca |
En el interlor, al sur de la sala de lecturq,
con un camblo de plso ¢ dusics de
maderfa de encing, la biblloteca ofrece
cinco libreros para consulta ablera, en
el lado contrario, d norte, también con
un cambio de plko, una bara de
atencién en forma de herradura
pemitird a sels opseradores atender a los
usuarics con los sigulentes serviclos:
guardarropa, seivicio bibliotecario,
fotocoplado, entrega de juegos de
mesc, fichas bibllogréficas y un grupo de
computadoras para consutta ablerta. Un
doble muroe de concreto atrés de lkazona
norte contiene las escaleras que llevan
dl sigulente nivel; un domo en el techo
lumina naturalmente este espaclo; mdés
airds entre o escalera v el muro de
tepetate se encuenitan los barfios. A lo
largo de todo el perimetro del edificio y
en sus dos niveles, los llbreros entre
columnas proponen la fachada Interior,
En el nivel supericr, aprovechando las
columnas Q tenslén, nueve cablnas de
sonlde de cuato por cuatro metros,
disladas acusticamente con doble
ciistal y MDF Invitan a grupos de usuarios
a la escucha de libros hablados,
grabaclones que permiten ofra manerg
de aproximacion d las novelos y ensayos
ce la Iteratura universal, y a diferentes
expresiones de musica a nivel mundial.
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DO O © oo Oalinta & @ o O | ____Blbliotecg |
b = A N A = S e B Dos escdneres especiallzados permiten,
oy 5 e ' ' .| en dos de estas nueve cabinas, la
e, el , reproduccion en sonido de libros
-] | impresos. Una barra de control y
== | | | ! atencidn se encuentra ala llegadade la
e N S e i = T T T - i escalera, alil un operador hard enfrega
85 i S==== : de los fibros hablados vy distlbuird a los
. BB _ LNELM:_F;E i usuoros a las distintas cabincs de
w1 -u{ﬁ‘#‘g’.;’ e L - mEmETTTRY sonldo, pues en nivel superior contendré
, ‘ S T ' o kT Informaclén  especiallzada y  su
v Qccesblidad requenird de un mayor
control. En algin momento se considerd
& B G- SO CRCs O < 20s un problema a resclver el hecho de que
———— S ™ e e e e i——=—1" el entreplso fuera de madera y las
e o W W T — J .. pisadas se escucharan en todo e
- e recinto, los asesores Invidentes
L} i — comeniaron que al conharo, pues
i ] TTTHTTTUTI E podran ser ublcados en este espacio.
o ” T : Gl
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seallamada Jorge Luis Borges.

Apesar de que el nombre de esta biblioteca es una decisién insfituclonal, la

La capacidad total de ka biblioteca es de dosclentos lectores en un mismo perodo de tiempo. lalectura de
Ilbros Brallle, libros convencionales, Iibros hablados, asf
didéctice Invita atodaia comunidad del centro al conoci

como el acceso a juegos de mesa v materal
miento: Invidentes, déblles visuales, y familares.

propuesta en el proyecto esque
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T rr et o0 L |
Nk NS | ' Edificio Largo / Auditorio]
ST i-*!—-—-—!{‘—-!—- 177-;-—" B Zona Culturaly Deportiva
o ] H i i |
f?—l—--—-‘ e A T et = M e e '——b— En el exiremo ponlente del conjunto, después del patio de las
S E ] _ S A\ 3 V- VT i o ~ 1 lacarandas, un edificlo con el mismo sistema constructive que la
3 18 [ | HARER T - —li ~] 3 biblioteca pero con catorce metros de attura, contiene al sur un
T_IF% + - ; = = auditorio con capacldad para cuatioclentas personas, y of norte un
ST T - i -} P -—r=—-— gmnasio a doble aifura; en medio de ambos un vestibulo con Ia
} .,‘!‘ R Rl - de H il =1l < 1 misma proporcién de la sala de lectura de la biblioteca se
& _:_;_!';__l_'_llzllll E‘ \ EEN . encuenta en el eje del canal de agua que ranscurre por la plaza
i J 7 e b } & s, central que temmina con la dlbera techada, el vesfibulo que
1 | A t AIEET=" p distribuye estas fres actividades es la zona més plblicay donde los
Q‘":’"-{ﬁ‘“'&“ — - e} TN T 1T familiores Interactian con mayor frecuencla con los alumnos del
n.._,‘;,_:_ - ‘ _} o 1 p— i. o = _m-_v Ll—_—. m y e e ——— ce TTO.
@-ﬁ:'“%‘v—u?—-f:*--'-1—:-—1—?-—-'—'?'“-#-—"—1% I O R il m— {%
I A . ! T Y NN A ﬁ@ ? $—
TSNS ERR 65 RS N S S S O O I A 0 N - L]
IR R A O O R NS B 1 I SR S SR G IR S
j : | w1
R R ——
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Un prisma de treintay sels metros por dieciseis metros con columnas {f)__Lr_Lj _____ k__J,_L__.J_ .___._IL._J!__._J-_-__
a cuafro por entre eje, s comporta como caja negra para ! j ! i ' l
albergar el audtorio. La zona de butacas cuenta con un éptimo
estudio de isdptica separéndose en dos niveles: inferior, en donde
se consideré un area para sllias de ruedas préxima al acceso y a
continuacion las gradas para el resto de espectadores, superior o |
luneta, que amanca a nivel mas cuatro y exige una inclinacién L1 =t ‘ 3
considerable, en el mismo nivel un paslic que rodea la zona de Il S \>< L N
espectadores y el escenatlo, pemmite la colocacién ocasional de HIES B 1 s
butacas fanto en evenfos musicales como en escenificaciones
tedtrcles especificas. Un escenaro de dlez por ocho metros en ]
planta y una aliura de diez metro pemmite la puesta en escena de A1
especiaculos de teatro, misica v danza, ademds de posibles 1
proyecciones de cine, Bajo el entaimado del escenario una caja @-ﬁ S = ; f
aclstica permite una frampa para actores; unos paneles g ! | | | | | | | .
pracficables de madera de toda la attura del escencrio pueden e —L. 41 —.L-m—.l—-ﬂ‘-l.—-—-—L—--~+—-—i-—(-—-—FL- g ! L
moverse e incluse desaparecer segun la propuesta escénica. | | [ | O b
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Una escalera al fondo del escenario distibuye d los

vestidores y camerincs especiales, una puerta de
conslderable altura pemmite la entrada de
escenografias desde el patio de maniobras.
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El plafén del edificio, con refila iving, permife un paso de gatos

entre las estructuras de alma ablerta de dos metros de altura. Con
esto telones enrcliables y mecanlsmos teatrales a tedo lo largo y
ancho del piafén substituyen una posible fromova; telones, plemnas
y demads equipo teatral pueden ser colocados en cualquier
momento. Enfte las columnas de concreto en los muros
longitudinales un disefio de paneles de madera con la Inclinaclén
adecuada pemiten una optima reflexion acustica. Las cabinas de
operacion se encuentran bajo ia luneta, por los paslios laterales
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Ala entrada del audttorio y con vista al gran vestibulo, una barra da serviclo
de guardamopa y zona de refrigerios; la misma barra atiende al grupo de
mesas ublcadas a todo lo largo de los volados de concreto vy cristal que
recorren los Iaterales del edificio; en éstos los visltantes del centro
comparten visuaimente kis distintas actividades del inmueble en esperade
una funcion, entre las clases de o gol-bol, podrén interactuar y relacionarse
antre sl, sin dejar de observar a sus parentes, el mobiliario en esta zong serd
eh fibra de vidio de color verde, lo cual ayuda a ldentificar la zona.
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| Edificio Largo / Vestibulo-Gimnasiol
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Del vestibulo al norte, un doble muro de & :
concreto contiene la escalera que fleva al plso
superiory ala vez define la entracia al gimnasio, Y - 4
un espacio de veintiocho por dieclséis metros a o + + + 4 +

dcble attura que deja a los lados unos pasillos
colgantes como en la bibllotecq, en donde el
pulblico puede observar alos deportistas donde
se practican un espaclo de velnfiocho por
dleclséis metos a doble atura que solo deja a
los lados unos paslios colgantes como en la
biblloteca, en donde el piblico puede
observar a los deporfistas que esenclialmente
practican el gol-bol (juego con una pelofa con
cascabeles en su Interior y porterias a todo lo
large de los extremos de la canchal), aungque
las dimensiones del espacio también permien
el desamollo de olas actividades deportivas
como bdloncesto en sus medldas pequefias y &
volelbol en sus medidas nomales.
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En el nivel superior el pasilo perimetral puede ser utlizado como clicuito de jogging pudiéndose
Incorporar el posilio lateral de! auditorio para un clreutto mayor (como una extension de la zona
deportiva al resto del centro se puede hacer un circulto para correr entre los pasilos gue rodean fos
talleres, aulas gobiemo y comedor dande la vuelta en los taludes para findimente cenarse en el patio
delasjacarandas). Enlazona norte del nivel superdor un equipo de pesas da serviclo alos usuarios.
e e e e e o b o
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Edificio Largo / Vestibulo-Gimnasio
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Enios muros latergles hay sistemas
de gradas plegables asl como
banas de madera para eferciclos
de calentamiento.

Los techos en toda ka zona del
glmnasio son de diez y doce
melros de daltura comblinados
cada enfre ele de cuatro metos
para permitir una buena
ilurminacién natural.
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—————— e

La estructura de cublerta de la dlberca, que se encuentra sobre el ele central de
los vestidores y el cuarto de méquinas, marca la entrada a ka zona a fravés de un
kavapies. Una ciberca de velnticinco metros de largo  de curso corto- v clnco
carlles al centro del espacio rodeada por un plso cerémico antiderapante que
ayuda auna mejor clrculacién a su dlrededor es el remate poniente del centro;
una fina de hidroterapia completa el conjunto.

La cublerta ligera, soportada por mensuras gue salen de un marco central de
estructura ablerta, estd construida con multipanel. Una fachada de cristal
esmetllado dl sur, ponlente y norte permite conservar el clima Interior vy evitar un
gasto excesivo en la caldera, ademds de ocuttar las actividades a la vista de Ias
viviendas que se encuentran enla colindancla.
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Vestidores |

T e ¢

Los vestidores, con un sistema constructivo similar a los talleres, lenen ung

recepclon que contrelay da serviclo ala zona de gimnasio y alberca,
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PLANTA AZOTEA

Un edificlo de concrefo aparente de dos
hiveles da los serviclos técnicos y de
cdmacengie requericdos por el conjunfoe. En
planta bdla la fachada sur se relaclong
drectamente con el patio de maniobras y
dberga la subestacidn eléctica, las fachadas
oflente y poniente dan acceso a las diferentes
bodegas: Jardinetia, alberca, Insumos
generales, kavandefia y caldera, En planta atta
exlste una segunda bodega para material
deficado y que requiere mayor control como
equlpo &l equipo de cémputo.
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{ Caseta de Vigilancia |
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Patio de Manlobras y Estacionamiento

R g

El patio de manlobras se localiza
estratégicamente entre el cuarto de maquinas
la enfrada de escenografios del auditerio ya
3 > < entrada de mercancias de la cocing, sus
PEN R dimenslones permiten estacionar un camiény
ﬁ - elretomo de autos al final de estacicnamlettto.

S El estaclonamlento, con un aroyo central de
sels metros de anche, fiene cupo para setenta
y cinco cdjones nomales v cuatro cajones
especidles para discapacitados. Una linea de
Jacarandas en la colincdancia sur da sombra a
PR L los coches.

o La enfrada vehlcular y peatonal es controlada
R por dos casetas de concreto aparente vy rejas
l demetd.
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El Centro de Invidentesy Débilles Visuales ha sido una experencia fundamental. Un
proyecto para un grupo soclal con discapacicad, marginado de la socledad v
porlotanto de las soluciones arquitecténicas y urbanas de nuestro pals, Implicd un
reto doble, un compromiso total con el proceso creative gue esto planteaba.
Explorar los sentidos que no son la vista, me hizo saber que en muchas ccasiones
somos |0s que no fenemos alguna discapacidad los Imitados; al no explorar
cotidiancamente fos clores, los sonidos, el tacto, etc...

Provocar soluciones drquitectdnlcas que acerguen al usuario g los sentidos en
general, no debe seruna conceskdn para un Invidente o débil visual debe seruna
cbligacién para con cualqulera que hablte y expermente el espacio.

Resoiver el proyecto conlas limitantes presupuestales, de lempo, y la desculdada
mano de obra en la construccién, es un problema mds del programa que Implica
constulr una estrategla que pemita proponer soluciones especificas en
condiclones concretas. Ekaborar un concepto sélido y un legudle claro son armas
esenclales para sobre llevar y salvar las contingencias socicles vy polfficas que
rodean al proyecto.

El Centro de Invidentes y déblles visuales busca en sus soluciones dignificar los
espacios y ha sus habitantes. Una arquitectura que se compeoerta en funcldn de las
necesidades de quienta habita. _

La arguitectura es un acto polftico. Construlr un pensamiento filosdfico es esenclal
para impregnar de contenidos los espacios propuestos. Pensar con arquitectura,
como dice Humberto Ricalde, es la condicién natural vy obligada de quienes
estamos comprometidos con esta profesién v sus resultados. M formacldn en la
Universidad Naclonal Auténoma de México me inculed ka conclencica social ce
nuestro quehacer y la sera lectura de los contenldes en los espacios
arquitecténices. Me slento comprometide a una constante blsqueda para
proponsr una arquitectura que recuerde mds las experiencias que se viven, que a
lka arquitectura misma,

" CONCLUSION ]




