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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

El autismo es una enfermedad que afecta a uno de cada 1000 nifios que nacen.

El autismo es un grave trastorno del’desarrollo infantil, las causas no han sido
plenamente establecidas, y crean conductas anormales y alteraciones de la
comunicacion, socializacion y aprendizaje, nifios y personas con necesidades
especiales.

El contenido de este documento es un andlisis de los generadores y
condicionantes en el proceso del disefio arquitectonico, para la concepcién y
determinacion de un proyecto arquitecténico integral y ejecutivo, que
responda a la carencia de espacios forma especializados y disefiados
especificamente para el tratamiento del autismo.
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DEL TEMA

Al hacer contacto con asociaciones civiles, dependencias donde se manejan
estadisticas poblacionales, ¢ instituciones de salud publica, encontré que las
clinicas que manegjan nifios con alteraciones mentales, no son especialistas en
autismo, ademas de quc practicamente, la mitad de la poblacion no es
derechohabiente a ningin servicio medico del sector salud, y las
asociaciones civiles que lo hacen de manera independiente, no cuentan con
las instalaciones adecuadas sino que son adaptaciones de casas u otro tipo
de inmuebles.

Algunas de estas instituciones son:

»E]l Centro Educativo “DOMUS”

=Asociacion Victoriense para Nifios Autistas A.C. “AVINA”

«Cinica Mexicana de Autismo y Alteraciones del Desarrotlo A.C. “CLIMA”
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Esto nos enfrenta con la realidad de que existan numerosos casos no
diagnosticados, algunos que si lo son, rcciben una atencion lerapéutica no
propia para su padecimiento y muchos otras no reciben ninguna clase de
atencion.



Otro de los problemas, es que los nifios al alcanzar la adolescencia, no
tienen un lugar donde continuar con su tratamiento, ademas de necesitar un
lugar de estancia permancntc y talleres donde puedan laborar, para obtener
ingresos econdémicos para sus gastos personales, ya que al perder a sus
padres o personas encargadas de su manutencion, se quedan sin el apoyo
economico, aun teniendo un fidcicomiso ya que normalmente es muy
apretado.

Las siguientes tablas son estadisticas poblacionales que cuentan con algin
servicio medico, o que tienen derecho a los servicios de salud, y por
institucion, IMSS. ISSSTE, ISSEMYM, etc., las tablas que se presentan son
las de discapacidad, por condicion y tipo de discapacidad, como la motriz,
auditiva, mental ,etc.

l.a investigacién abarca los radios de influencia del Distrito Federal y la
zona conurbada, no se manejan por sexo.

'CONDICIONYTIPO | ZONA METROPOLITANA DELEGACIONES [ MUNICIPIOCONURBADOS
DE DISCAPACIDAD TOTAL HOMBRES MUIERES | [IOMBRES  MUJERES | HOMBRES MUJERES
i TOTAL 17809471 8618595 0190876 4110485 4494 754 | 4 508 110 4696 122 |
j SIN DISCAPACIDAD | 16930884 8175594 8755290 | 3957 707 4338105 4217 887 44417 185 |
CON DISCAPACIDAD | 294 914 151283 Wﬁ 000 81 154 73283 61887
 MOTRIZ 142585 70127 72438 36790 43 602 33337 3883
AUDITIVA | 46204 24 420 21748 | 13080 12820 | 11340 B 964
DEL LENGUAIJE 10117 5 331 4786 2607 2379 2724 2407
VISUAL | 65528 30846 31683 15 017 16550 | 15829 15124
MENTAL 52 224 28738 73486 | 14925 12603 13813 10 883
OTRA 32214 1782 1439 | 830 667 952 762
;_ NO ESPECIFICADO | 1120 667 445 300 260 367 185 |

En este caso, fue con la Clinica Mexicana de Autismo y Alteraciones del
Desarrollo A.C. “CLIMA”, con la que tuve mas oportunidad de trabajar y
obtener mas informacion acerca de las necesidades especiales, y acerca del
tratamiento del autismo, ademas cuentan con un terreno que es adecuado
para el desarrollo del proyecto.




CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

OBJETIVOS

El objetivo principal es la concepcion de un proyecto arquitectonico que
responda a las necesidades especiales de las personas que padecen autismo,
mismo que serd donado a la Clinica Mexicana de Autismo y Alteraciones
del Desarrollo A.C., con esto se busca construir un centro especializado
que realice las siguientes actividades:

eDiagnosticar nifios autistas, y brindar la atencién y terapias desde
temprana edad.

¢Crear un centro de informacién e investigacion del autismo.
*Brindar ayuda y asesoria a padres de familia y familiares para Ia

comprension del autismo, su adaptacion y comprensién del tema.

oCrear una casa hogar para autistas que ya no cuentan con sus padres,
continuar con las terapias y darles un empleo digno y adecuado a sus
posibilidades.
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UBICACION DEL TERRENOQ

Al decir que uno de cada mil nifios que nacen padecen autismo, se
deduce que, el centro del pais y en especial el Distrito Federal y la zona
conurbada con veinte millones de habitantes, es el lugar donde hay mas
personas autistas, dando una respuesta adecuada segun la demanda.

El lugar donde se encuentra localizado el terreno es el Distrito
Federal, en la  Delegacion Xochimilco, el terreno denominado
“Tepepecalachicoinopilco” ubicado en el pueblo de San Andrés Ahuayucan,
colonia Xochimilco, con una superficie de 34 450 m2.

El terreno es una donacion a la Clinica Mexicana de Autismo y
Alteraciones del Desarrollo A.C., asi que no hubo la oportunidad de
evalvar otras posibilidades, sin embargo el lugar es adecuado para el
proyecto.




UBICACION DEL TERRENO

México, con mas de cien millones de habitantes, con una concentracién en el
Distrito Federal y zona conurbada con mas de veinte millones de
habitantes, con una poblacion autista de veinte mil nifios.

Cuenta con un clima templado semiseco en el noreste, en el centro el clima es
templado subhimedo, mientras que en las alturas superiores a 2800 m sobre
el nivel del mar, el clima es semifrio subhiimedo, mantiene un régimen de lluvias
de verano y poca oscilacion térmica anual, aunque la diurna es muy marcada.




UBICACION DEL TERRENO

La Delegacion Xochimilco, ocupa el 8.4% de la superficie del Distrito
Federal, sus zonas boscosas, areas libres y de conservacién ecologica,
propician un lugar adecuado para el tratamiento del autismo, dando la
posibilidad de hipoterapia, el manejo de aves de corral yla posibilidad de
un huerto o un invermmadero.

Ademas de aislar del ambiente estresante, y el ajetreo de la vida urbana,
existen ademds las condiciones adecuadas para las terapias y tratamiento del
autismo.

El terreno esta localizado en el pueblo de San Andrés Ahuayucan a tan
solo veinte minutos del Centro de Xochimilco, lo que lo hace accesible en
cuento a tiempo de traslado, inclusive viajando en transporte publico, y
tiene cercania con un centro de barrio con servicios y equipamiento
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CLIMICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

DEL TEMA

Autismo, s¢ deriva del griego “AUTOS”, que significa “UNO MISMO”,
descrito por primera vez por el Doctor Leo Kanner en 1943. Quien decia que
los niffos autistas habian venido al mundo con una capacidad congénita
para establecer el contacto habitual con las personas.

El autismo, de acuerdo con la Sociedad Americana de Autismo, es una
compleja discapacidad del desarrollo que aparece normalmente durante los
primeros tres afios de vida, es resultado de un desorden neurolégico que
afecta el funcionamiento del cerebro, impactando el desarrollo normal del
cerebro en las areas de la interaccidn social y las habilidades de
comunicacion.

Se estima que el autismo y sus comportamientos asociados ocurren
aproximadamente en uno de cada mil individuos que nacen, es cuatro veces
mas comun en nifios que en nifias y no hace diferencia de razas, etnias o
clases sociales, ni ¢l ingreso familiar, estilo de vida o niveles de educacion
afectan las posibilidades de aparicion.

CARACTERISTICAS
» Se¢ le diftculta establecer | » Es sensible a los estimulos sensoriales
interacciones sociales y relaciones|de la vista, el tacto, el oido, el sabor, el

con las personas que lo rodean.

olor y el equilibrio.

¢ Trata a las personas como objetos
que sirven para sus intereses.

¢ Desarrolla un apego a objetos.

¢ No establece contacto visual con los
demas.

¢ Tiene dificultad en la comunicacion
verbal y no verbal.

* Se retrae y reacciona con ansiedad
ante cualquier intento de interrumpir
su aislamiento.

e Se observan en el respuestas
inusuales a las personas a su alrededor.

¢ Presenta bajo o nulo desarrollo del
lenguaje, v si  este existe es
memorizado y utilizado fuera de
contexto.

¢ Presenta  dificultad  para las
actividades de diversion y juego, puede
exhibir movimientos repetitivos como
aplaudir o mecerse.

e No soporta los cambios en el

medio ambiente que lo rodea.

» Se autoagrede, es decir, se pega o se
muerde a si mismo.
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DEL LUGAR

Los primeros habitantes se instalaron en Acalpixca, donde se han
descubierto restos arqueologicos. Hacia el afio 919 de la época
contemporanea, luego de explorar durante 20 afios las costas de los lagos
del Valle de Andhuac, un grupo Nahua, se instalo en una isla situada en el
mas meridional de los lagos y fundé un pueblo en “EL._SEMBRADIO DE
FLORES” o “EN EL LUGAR DE 1A SEMENTERA FLORIDA™,
“XOCHIMILCO.

El pueblo de Xochimilco adquirio en 1559 el rengo de ciudad, y a finales
del siglo XVI se cred la provincia de Xochimilco, la conquista espiritual fue
realizada por frailes Franciscanos, quienes construyeron el convento de San
Bernardino de Siena (1535-1604),y el Convento y Templo de la Visitacion
en ¢l cerro de Tepepan (1559).

La zona de las chinampas fue declarada “patrimonio cultural de la
humanidad”, por la UNESCO.
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EDIFICIOS CON AREAS SIMILARES

Al no existir edificios similares en todas sus funciones, se opto por el
analisis de edificios cuya funcién este basada en el tratamiento de
enfermedades como la paralisis cerebral, y el sindrome de Down, en cuyos
casos, algunos de los tratamientos y terapias son similares, ademas de que
los proyectos analizados cuentan con servicios generales y dormitorios,
areas prepuestas en este proyecto.

FUNCION

eLa funcién principal es dar terapia intelectual, social y fisica temprana, y
educar con técnicas especiales a los nifios autistas, de igual importancia es
la funcion de la casa hogar para autistas que han perdido el sustento
familiar.

eLograr un desarrollo intelectual y social para que puedan llegar a ser los
mas independientes, segin las posibilidades de cada uno.

*Brindar asesoria ¢ instruccién a familiares para que puedan entender y
adaptarse al las necesidades especiales del nifio.

*Ofrecer un acervo y centro de investigacion de nuevos tratamientos, para
profesionales e interesados en el autismo.

TECNOLOGIA

*Debera contar con aulas de terapia individual y de grupo.

eTalleres para la estimulacion artistica e intelectual, pintura, escultura,
musica,

manualidades, cocina o reposteria, etc.

eTerapias fisicas al aire libre, gimnasio con aparatos de tonificacion
muscular y alberca, ademas de terapia fisica de relajacion.

s Auditorio.

TPNAM ARAGON
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EDIFICIOS CON AREAS SIMILARES

IMAGEN

*Se necesitan espacios tranquilos, con el menor ruido posible, sin elementos
que agredan o que sean demasiado fuertes o pesados, como esquinas o
angulos que apunten hacia uno.

sEspacios abiertos que integren en el medio con el edificio y que propicien
la socializacién y la integracién sensorial.

sSeguridad debido a la fauna y el medio, llevando un control de la salida
y entrada de cualquier persona.

eEn las aulas de terapia, evitar eclementos o ventanas que desvien la
concentracion de los nifios.

MATERIALES

»] is0s, 0 no demasiado rugosos, que no tengan demasiado contraste.

*De colores claros, colores que tranquilicen.

¢De facil mantenimiento.,

sEBvitar elementos en los acabados o materiales que sean distractores.
s Amplitud, luz natural.

INSTALACIONES

eInstalaciones convencionales H,S,E.
eInstalaciones que ayuden a la recoleccion de aguas pluviales.

UNAM ARAGUN




EDIFICIOS CON AREAS SIMILARES

Fundacion John langdon A.C. (proyecto) Lisset Figueroa A. sept./2001

PLANTA DE CONJUNTO

El disefio se basa en cuatro edificios contenedores de un patio interior, y un area
de terapia fisica aislada del conjunto principal, las zonas principales son:

Auditorio.

Aulas.

Dormitorios.

Alberca y gimnasio.
Bafios vestidores.
Canchas de basquetbol.
Estacionamiento.
Jardin.

Caseta de vigilancia.
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EDIFICIOS CON AREAS SIMILARES

«Fundacion John langdon A.C. (proyecto) Lissct Figueroa A. sept./2001

Areas analizadas

En planta baja, encontramos con la zona de terapia fisica, estd conformada por el
gimnasio, la alberca y los bafios vestidores en un drea de 1550 m2, no cuenta con
bafios vestidores para instructores, con drea de espera para padres ni drea de

seguridad ya que cualquier nifio puede acceder por cualquicra de sus tres
accesos.

El auditorio al costado del acceso principal no cuenta con: sanitarios, camerinos,
bodega ni area de espera.

La zona educativa, estd ubicada en el ala sur del conjunto, con mala orientacién
cada aula de 50 m2 cuenta con un sanitario individual, ademas de los sanitarios
ubicados en la misma ala.

La biblioteca tiene un area de 150 m2, con orientacion norte y la zona de lectora
con orientacion oeste.

El comedor tiene un drea de 150 m2, y la cocina con 50 m2, tienen orientacion
norte, pero no cuentan con comedor de servicio y cuarto de articulos de limpieza.

h .!.;



EDIFICIOS CON AREAS SIMILARES

»Fundacion John langdon A.C. (proyecto) Lisset Figueroa A. sept./2001.

Areas analizadas

La zona de dormitorios tiene una orientacidn sur para nifias y este para nifios,
cada dormitorio tiene un area de 62.5 m2 para doce camas, no cuenta con
guardarropa y no hay custodios, cada habitacién tiene bafio vestidor
independiente con un area de 62.5 m2.

El taller de musica, el de maquila y el de escultura tienen orientacién oeste, y
cuentan con un area de 50 m52 cada uno. En la ala norte se encuentra ¢l taller de
pintura y el taller de reposteria con un area de 50 m2 cada uno, y el salén de usos
multiples tiene un area de 100 m2.

En esta ala también se encuentra la zona administrativa en donde ese encuentra.
1. administracidén

contador.

direccion.

area secretarial.

sanitario,

sala de espera.

escalera de acceso independiente.

N LR



CLINICADE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AL TISTAS

EDIFICIOS CON AREAS SIMILARES

eHogar Infantil para Nifios con Paralisis Cerebral (proyecto)
Guillermo Camargo G. Junio/1993

haggar - Ltk an til |lar:§-niﬂm: con paralisis ceprcheal
PLANTA DE CONJUNTO
El diseflo del conjunto corresponde a una organizacién centralizada e
introvertida, los espacios se organizan alrededor de un jardin central, rotando el
conjunto en torno al mismo espacio.

El interior se divide en cinco edificios, el primero lo conforma el area
administrativa, el 4drea para terapia externa y de terapias generales. En el drea
administrativa existen cubiculos para médicos, y trabajo social, estos ademds
cuentan con un salén de usos multiples para 60 personas con sanitarios.

El 4rea de terapia fisica lo integran los talleres con 4reas de hasta 100 m2, aqui
también se encuentra el taller de hidroterapia con bafios vestidores, y dos tinas de
hidromasaje para 4 personas cada uno.

Los dormitorios estn separados en:
Zona A, con 56 camas y 4rea de dormitorios aislados, y zona B, con 48 camas.
Cada dormitorio cuenta con estacién de enfermeras con bailo.

UNAM ARAGON
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EDIFICIOS CON AREAS SIMILARES

¢Centro de Desarrollo para Nifios con Sindrome de Down (proyecto)
Rocio Lopez C. Julio/2001
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PLANTA DE CONJUNTO

Gobierno.

Zona médica.
Terapia educativa.
Zona recreativa.
Servicios generales.

kel S

El disefio del conjunto corresponde a una solucion dispersa, bajo una
composicién mixta, espacios ligados mediante un patio central.

LNAM ARAGON
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EDIFICIOS CON AREAS SIMILARES

«Centro de Desarrollo para Niiios con Sindrome de Down (proyecto)
Racio Lopez C. Julio/2001
Arcas analizadas

PLANTA BAJA

Se opta por un volumen horizontal, que contrasta con la verticalidad de los
cilindros.

El proyecto se integra basicamente por cuatro edificios independientes.

UUNANTAR SO
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EDIFICIOS CON AREAS SIMILARES

+Centro de Desarrollo para Nifios con Sindrome de Down (proyecto)
Rocio Lopez C. Julio/2001
Arecas analizadas
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PRIMER NIVEL

| Edificio A: esta integrado por el drea de gobierno y el area de médica, ambas
| ( estan ligadas por ¢l vestibulo principal.

|

i

? Edificio B: 4rea terapéutica —educativa, en planta baja se localizan los talleres,
cada un cuenta con una bodega y un cubiculo para el profesor, nicleo de

| sanitarios, sala de profesores y drea maternal.

‘ Edificio C: area recreativa, cuenta con alberca, bafios vestidores pera nifios,
nifias y terapeutas, ademas de la sala de observacion de padres.

Edificio D: es el 4rea de servicios generales en donde se encuentran los bafios
vestidores de empleados, cuarto de maquinas, comedor, cocina, etc.

UNAM ARAGON
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MEDIO FISICO

El terreno denominado “Tepepecalachicoinopilco” en el Pueblo de San Andrés
Ahuayucan, Delegacién Xochimilco, México D.f.
Superficie: de 34 450 m2.
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Descripcion: la forma es irregular, con una topografia accidentada y cuenta con
una gran masa de drboles, que crea una barrera visual con la vista Norte, el
acceso es por el lado Este, por la calle, Prolongacion Juarez, el lado Oeste
colinda con una barranca v un cerro, y la colindancia Sur es con otros terrenos
que son utilizados para la siembra.

En el terreno, la existencia de elementos inertes como rocas es casi nula, en el
han sido eliminados estos elementos, ya que el terreno ha sido utilizado para la
siembra, en la parte Norte del terreno por lo accidentado de este, aun existen
algunos de estos elementos, pero son minimos.

Las vistas: al Norte, la vista es hacia la ciudad, mientras que en el Sur y en el
Qeste, es hacia areas verdes y zonas boscosas, en el Este se ven algunas casas.




MEDIO FISICO

La vegetacion, fauna vy flora: existente en la zona ¢s extensa y variada, en su
mayoria coniferas, y la zona se presta como el significado de la Delegacion lo
dice, para el sembradio de flores, y otro tipo de plantaciones, ademas de haber
gran cantidad de arbustos, la fauna es variada y podria ser peligrosa,
encontrandose ahi algunas serpientes, ardcnidos ¢ insectos venenosos, pero
también se presta para la cria de animales de rancho y aves de corral.

Composicion geolégica: de acuerdo con las caracteristicas generales de la zona,
denominada por el reglamento de construcciones para el D.F., como zona I,
lomas, cuya zona geoldgica es ignea extrusiva, basalto_con brecha volcinica
basica, la resistencia del terreno es de 8 ton./m2.

El coeficiente sismico: de acuerdo con la clasificacion del reglamento de
construcciones para el D.F., el edificio pertenece al grupo A, para cuyas
estructuras ubicadas en zona T es, 0.32, incrementando ¢l coeficiente en un 50%.

Las colindancias del terreno son: al Norte y al Sur, con otros terrenos que son
utilizados como huertos, al Oeste colinda con una barranca, por donde corre un
riachuelo, y con un cerro, al Este se encuentra el Callejon llamado Prolongacion
Juarez.

%ﬁ

b _‘1. ; _"_',;'”
. -
s:'

&

F.

H

nt,

ACCESO AL TERRENO, VISTA DE PROLONGACION AV. JUAREZ.
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MEDIO FISICO
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FOTO 1 VISTA NORTE
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FOTO 2 VISTA OESTE
La vista Oeste (foto 2) y la vista Sur (foto 3) son las mejores vistas, ya que en
ellas solo se aprecian clementos naturales, aprovechdndolos como remates
visuales, ya que como se aprecia en la vista Norte (foto 1) la vista es hacia la
mancha urbana, smog, etc.
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

MEDIO FISICO

" FOTO 3 VISTA SUR
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MEDIO URBANO

El terreno se localiza en una zona denominada Programa Parcial por ¢l programa
delegacional de desarrollo urbano, este programa parcial ain no ha sido
publicado por la gaceta oficial, por lo tanto se toman como restricciones de
construccion las aplicadas en el tipo de uso de suelo de San Andrés Ahuayucan,
que es la entidad donde se ubica el terreno.

Numero de niveles: planta baja y dos niveles.

Porcentaje de area libre: 60%

La traza de esta zona es geomorfa, todas las avenidas y calles del pueblo son
regidas por las formaciones geologicas del lugar.
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MEDIO URBANO

Estructura urbana: la traza de esta zona es geomorfa, todas las avenidas y calles
del pueblo son regidas por las formaciones geologicas del lugar. La imagen se
extiende como la expresion fisica de la ciudad, contrastando en el cardcter por la
transicion entre el area urbana y la rural.

Composicién urbana: el transporte publico en la zona es en su mayoria
microbuses que circulan por la avenida Allende, la ruta que siguen, es del centro
de Xochimilco por la carretera Xochimilco- San Pablo al pueblo de San Andrés,
no hay parabuses ni zonas especificas de ascenso y descenso de pasaje, y ademas
de taxis, el resto del transporte ¢s privado.

La vialidad: es en doble sentido en la avenida Allende, que es la Gnica de primer
orden, el resto son de segundo y tercer orden, ya que la mayoria del transito en
estas es de caracter local. Las vialidades estn pavimentadas en un porcentaje del
80 % y cuentan con equipamiento urbano basico.

El equipamiento vy los servicios urbanos: con los que cuenta son de tipo local
como: escuelas, palacio municipal, y algunos espacios de recreacion, esto se
debe a la cercania que existe con ¢l centro de Xochmilco, donde se encuentran
todos los servicios urbanos. En cuanto al comercio ¢s a base de tiendas caseras, o
establecimientos caseros.

deportivas, pero la mayoria son espacios privados.




MEDIO URBANO

La silueta urbana: no tiene continuidad, hay construcciones de un nivel junto con
otras de dos o tres, o junto a lotes baldios, el sistema de lotificacion ¢s irregular
y con varios usos como. Habitacional, comercio, servicios, y agricola.

La escala: ¢s baja con respecto a la escala humana, la arquitectura de la zona es
de tres niveles maximo, y casi todas las construcciones son de tipo habitacional.

Y 5. R RES >

Normatividad:
1. coeficiente de ocupacion del suelo sup.(C.0.8.) Que s¢ puede ocupar de
un terreno para construir.
2. coeficiente de utilizaciéon del suelo, (C.U.S.) # de m2 maximo que se
puede construir en un terreno dado.

Uso de suelo: HRC habitacional rural con comercio y servicio. H3/60
Terreno = 34 540 m2
area permeable = 34 450 x 60% = 20 607 m2
para construir por nivel 40%

cajones de estacionamiento: escuelas para nifios atipicos
1 cajon /40 m2 construidos

7 011 m2 construidos / 40 =




MEDIO SOCIAL

Nivel socioecondmico: en la zona se observa un nivel medio bajo, la gente que
habita en este lugar se dedica al comercio primario, otros se dedican al cultivo, o
tienen un trabajo en la ciudad.

Nivel sociocultural: es baja, debido a que los habitantes no contaban con centros
educativos o culturales hasta hace pocos afios, y como es comun en la gente de
campo, sus horas de trabajo dejan poco tiempo para su cultivacion.

Actividades e interrelacién: es baja o casi nula, se ve poco transito de personas
por la calle, solo en horas de entrada y salida de las escuelas existe mas
actividad, pero la interrelacion entre vecinos no existe.
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MEDIO NATURAL

El clima predominante en donde se encuentra el terreno es

subhtiimedo con lluvias en verano, de humedad media.

=Ty i T

: templado

'Temp. en °|periodo|ene feb mar abril may jun1 jul |ago-sept oct nov dic
centigrados | |
| |
|
'Afio  mas 1996 |96 113[109 112 [13.5 |11.0'11.3 10.1[11.2 [10.0[9.7 [93
Ao mas 1998 11.0/12.7/149 181 195 18.6/16.5/159 154 13.7|19.0|11.6
‘caluroso | _
promedio 1967 10.6‘11.7 133 [14.6 |15.4 |143|13.8|13.7|135 |12.4|12.1|11.1]
2000 |
Precip. | periodo ene 'i'feb'f'mariab_ﬁl'may jun ‘ jul Ago Sepf 'Oct | Nov | Dic
Pluvial |
| en mm Ll - | .
Afio mas | 1996 210 |00 242 ‘41.0 6.0 652 |107.5232.0 4432 |251.4 585 (0.0
lluvioso | R ‘ | _
Afio mas | 1983 17.0 (292132 [00 (206 174.7‘141.0 148.5 98.6 |62.5 [11.3 |2.3
seco _ | . | _|
promedio 1961- 13.25]6.22 (15.0 |33.21 |73.6 |168.8 182.8‘188.5 1749 (742 [11.9 |6.0
2000 | | ‘

En el contexto natural nos encontramos con el predominio de arcas boscosas, 0
vistas hacta elementos naturales, el predominio del color verde y de terrenos
utilizados para el cultivo.

Los vientos dominantes provienen del Norte — Noreste, con una altitud promedio
de 2240 metros sobre el nivel del mar.




CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

EL SUJETO

ACTIVO
El nivel socioeconémico, las familias son de nivel medio y medio bajo.

El nivel de instruccién académica, es variado, desde nula hasta licenciatura, o
posgrado.

Religion, la mayoria son catdlicos, o practican alguna otra religién, por esa
variedad, en caso de necesitar un espacio para las ceremonias religiosas, cada
familia o en grupo, lo hacen en los templos de su religion.

El disefio no necesita de rampas, pasamanos, u otro sistema de seguridad, ya que
las personas con problemas motrices, por ser muy costoso su tratamiento, son
canalizados a otras instituciones, ya que este centro se especializard en autismo,
Y no tratan a personas con Down, ni parélisis u otro padecimiento que implique
otro sindrome ademds del autismo.

Algunas de las capacidades que son afectadas en las personas que sufren este
padecimiento son:

1. La capacidad de captar la informacién que llega a sus sentidos.

2. Representar la realidad en un esquema mental coherente.

3. Responder a las relaciones humanas en un contenido afectivo y adaptativo.

Y como se manifiesta:

Una forma de relacién afectiva inusual.

Alteraciones en la comunicacién.

Limitaciones en el aprendizaje social y académico.

Retraso ¢ precocidad en el desarrollo.

Apego a objetos.

. Resistencia a cambios del medio ambiente.

Aunque es posible detectarlas muy tempranamente, todas estas alteraciones se
manifiestan antes de los tres afios de edad, y en diferentes grados. El tratamiento
se basa en una educacién del nifio autista permanente, y por tiempo indefinido, lo
cual implica la capacitacién de la familia, dando asi una continuidad terapéutica
en el hogar, y la integracién futura del nifio a la sociedad.

Hay que aclarar que hasta ahora el autismo no tiene curacién, sin embargo con el
tratamiento psicoeducacional oportuno, su condicién puede ser modificada, y en
algunos casos lograr que se integren a una escolarizacién regular.

I o

UNAM ARAGON




CLINICS DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

EL SUJETO

PASIVO
El sujeto pasivo es:

sLos educadores y doctores en varias especialidades, que atenderdn a los
autistas, y serdn los encargados de dar las terapias.

eTambién habrd estudiantes que realicen su tesis, o el servicio social, y
familiares que también ayudardn en las terapias, o que reciban instruccién sobre
el autismo.

sEl tercer tipo serdn trabajadores administrativos, también las personas
encargadas del mantenimiento, seguridad y servicios de la clinica, ellos tendran
en menor cantidad contacto con los pacientes.

eLa clinica contard con un auditorio, por lo que en algunas ocasiones haya
ponencias a doctores acerca de los tratamientos impartidos, o avances médicos,
familiares que acudan a alguna obra teatral, o empresarios y fundaciones que
puedan aportar fondos a la clinica.

UNAM ARAGON
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGCAR PARA PERSONAS AL TISTAS

PROPUESTA DE DISENO

Concepto: la idea conceptual basica es la de crear un conjunto de espacios
contenedores de un patio interior que los vincule, no solo entre si, sino con el
medio natural, dando seguridad al usuario, estos espacios contenedores serdn los
edificios que al ser independientes, tendrdn la orientacién adecuada para su
funcionamiento, ademas de crear un aislamiento y dar un ambiente adecuado
para cada actividad realizada.

Por eso, el esquema compositivo bésico, serd mixto, introvertido para crear
espacios que den seguridad, que se convierta en un refugio del exterior y de la
vida cotidiana, también serd extrovertido, integrandose visualmente con el
medio.

Con un tipo de envolvente serd articulado, para adecuarse a la topografia, dando
asi en el exterior un juego y movimiento de volimenes pero con una solucion de
la envolvente horizontal, para no contrastar con ¢l medio.

Tipe de espacio exterior, serd contenido para tener un control de acceso, y
seguridad con los pacientes, y el tipo de espacio interior seri mixto, en la
mayoria de los espacios serd integrado, creando espacios abiertos o visualmente
integrados, abriendo psicolégicamente las areas, excepto las dreas de terapia que
necesitan crear un espacio donde los pacientes se puedan concentrar, evitando las
distracciones, y los dormitorios dando tranquilidad a los internos.




CLINICA DE TERAPIA Y €ASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

PROPUESTA DE DISENO

PROGRAMA ARQUITECTONICO

zZonas m2 tipo de espacio  caracteristicas
ZONA DE GOBIERNO
AREA RECEPCION 360.00m2
1.- PLAZA 162.00 m2 Integrado piblico
2.-VEST. PRINCIPAL 117.00 m2 Integrado publico
3.- RECEPCION 9.00 m2 Semi-integrado semipiiblico
4.- SALA DE ESPERA 54.00 m2 Semi-integrado Privado
5.- CAJA/ ESCALERA 18.00 m2 Aislado Privado
AREA MEDICA 150.00 m2
6.-VEST. CONSULT. 54.00 m2 Integrado Semiprivado
7.- C. PEDIATRA 30.00 m2 Aislado Privado
8.- C. EXPLORACION 30.00 m2 Aislado Privado
9.- SANITARIOS 18.00 m2 Aislado Privado
10.- ESCALERA 18.00 m2 Integrado Publico
AREA
ADMINISTRATIVA 132.00 m2
11.-VEST. ADMON. 24.00 m2 Semi-integrado Semiprivado
12.- DIRECCION 18.00 m2 Aislado Privado
13.- SUBDIRECCION 15.00 m2 Aislado Privado
14.- SALA DE JUNTAS 18.00 m2 Aislado Privado
15.- RECEP./S. ESPERA 15,00 m2 Semi-integrado Semiprivado
16.- CONTADOR 9.00 m2 Aislado Privado
17.- ADMINISTRADOR 9.60 m2 Aislado Privado
18.- ARCHIVO 6.00 m2 Aislado Privado
19.- SANITARIOS 18.00 m2 Ailslado Privado
ZONA DE EDUCACION
AREA DE
INVESTIGACION 1070.00 m2
20.- VESTIBULO 756.00 m2 Integrado Publico
21.- AUDITORIO 440,00 m2 Aislado semipublico
22.-S. DE CLASES (1) 50.00 m2 Aislado Privado
23.-S. INVESTIGACION 90.00 m2 Aislado Semiprivado
24.- BIBLIOTECA 50.00 m2 Aislado semiprivado

LNAM ARAGON




CLIMCA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AL TISTAS

PROPUESTA DE DISENO

PROGRAMA ARQUITECTONICO

zonas m2 tipo de espacio caracteristicas

AREA DE ENSENANZA 910.00m2
25.- VESTIBULO Integrado Piblico
26.-S. T.IND./ 8 100.00 m2 Aislada Privado
27.-S. T. GRUP/ 8 360.00 m2 Aislado Privado
28.- TALLERES 450.00 m2 Aislado Privado
ZONA DE TERAPIA FISICA
ARFA DE ALBERCA 518.00m2
29.- VESTIBULQ 90.00 m2 Integrado Piblico
30.B.VEST.INSTRUCTORES 36.00 m2 Aislado Privado
31.- BA- VEST. NINO§ 100.00 m2 Aislado Privado
32.- ALBERCA 292.00m2 Semi-integrado Semiprivado
AREA DE MASAJE 196.00m2
33.- AREA DE MASAJE 30.00 m2 Aislado Privado
34.-A. HIDROMASAJE 30.00 m2 Aislado Privado
35.-GIMNASIO /S. ESPERA 136.00 m2 Semi-integrado Semiprivado
ZONA DORMITORIOS
AREA CON CUSTODIA 60 ¢ 2209m2
36.- PLAZA INTERIOR 1 100m2 Integrado Publico
37.-DORM./CUSTODIA/ B. 1109.00 m2 Aislado Privado
AREA SIN CUSTODIA 890.00 m2
38.-DORM./SIN / CUS. 815.00 m2 Aislado Privado
39.-VEST./ ESCALERA 75.00 m2 Integrado Semiprivado
ZONA SERVICIOS

| GENERALES 735.00 m2
40.- VESTIBULO 90.00 m2 Integrado Semiprivado
41.- SANITARIOS 69.00 m2 Aislado Privado
42.- COMEDOR 216.00 m2 Semi-integrado Semipitblico
43.-COMEDOR SERVICIO {8.00 m2 Aislado Privado
44.- COCINA 162.00 m2 Aislado Privado
45.- CUARTO MAQUINAS 90.00 m2 Aislado Privado
46.- B/VEST. DE SERVICIO 72.00 m2 Aislado Privado
47.- PATIO DE SERVICIO 18.00 m2 Aislado privado |

TOTAL 7 011.00 m2
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

PROPUESTA DE DISENO GRAFICA DE RELACIONES e RUL ACION DIRFECTA  RELACION INDIRECUTA

3Talslel 7o Tiofttl2fi3fialis| 161718192021 122[23 2425126277128 2930131 {32133)34[35]|36[37[38[39[40([41 42143 44|45 46|47

1-PLAZA

2 -VEST. PRINCIFAL
3.- RECEPCION

4.- SALA DE ESPERA
5.- CAJA/ ESCALERA
6.-VEST. CONSULT.
7.-C. PEDIATRA . .

8- C. EXPLORACION » -
9. SANITARIOS -
16 _ESCALERA / ADMON. . .
11.-VEST. ADMON. .
12.- DIRECCION

13.- SUBDIRECCION

14.- SALA DE JUNTAS
15.-RECEP /S. ESPERA
16.- CONTADOR

17.« ADMINISTRADOR

18.- ARCHIVO

19.- SANITARIOS

20.- VESTIBULO /7. INV.
2].- AUDITORIO

23.-5. DECL.ASES (1)
23.-8. INVESTIGACION
24 -BIBLIOTECA

i 25.- VESTIBULO /7. EDUC.
26-8. T.IND/§

278 T.GRUP/ 8

28 TALLERES

29.- VESTIBULG /T. FIS. P B o
30.B.VESTINSTRUCTORES
31- BA- VEST. NINOS . .
32.- ALBERCA .
33.- AREA DE MASAIE .
34-A HIDROMASAIE -
35.-GIMNASIO /S. [ISPERA .
36 - PLAZA INTERIOR . -
37 -DORM./CUSTODIA/ B.
38 DORM/SIN / CUS.

39 _VEST./ FSCALERA
40.. VESTIBULOY SERV. .| ® e | e | o | o | o
41.- SANITARIOS .
42.- COMEDOR . .
43 -COMEDOR SERVICIO
44 COCINA

45.- CUARTO MAQUINAS
46.- B/VEST. DE SERVICIO
47 - PATIO DE SERVICIO
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

PROPUESTA DE DISENO

DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO GENERAL POR ZONAS
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

PROPUESTA DE DISENQ
DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO PARTICULAR POR AREAS
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PROPUESTA DE DISENO

CALLE JON:
PROL. JUAREZ

CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

ZONIFICACION
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

PROPUESTA DE DISENO

ZONIFICACION

El estacionamiento que se divide en dos zonas, el estacionamiento general que
estd ubicado en la zona este del terreno, dandole un acceso franco desde el dnico
acceso al terreno y creando la primer barrera del exterior, y el estacionamiento
para empleados y administrativos, y 4rea de carga y descarga, ubicado al
suroeste del terreno, donde se encuentra el acceso de servicio al conjunto,
separando asi las actividades de limpieza y mantenimiento del conjunto de las
actividades comunes al usuario activo.

Al sur del conjunto se encuentra el 4rea de dormitorios, esto por ser la parte mas
alejada de las actividades dando asf la mayor tranquilidad y privacidad ademés
para darle un asoleamiento durante la mayor parte del dia, al norte se encuentra
la zona terapia educativa y de investigacion, con la orientacion adecuada para las
actividades a realizar,

Al este con una relacién directa con el acceso principal se encuentra el 4rea
médica, administrativa y el auditorio, esto por ser la zona mas concurrida del
conjunto, evitando de esta manera distracciones y manteniendo la tranquilidad
interna y al oeste se encuentra la zona de terapia fisica y los servicios.
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CLINSICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALUTISTAS

MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO

Clinica de terapia y casa hogar para personas autistas.

El proyecto esta ubicado en el pueblo de San Andrés Ahuayucan en la
Delegacion Xochimilco, el terreno es de forma irregular con una topografia
accidentada, la ubicacién del terreno esta a cinco minutos de un centro de barrio,
la superficie del terreno es de 34 450 metros cuadrados, sus colindancias son:

Norte L = 270 m: colinda con terreno baldio y area de cultivo.

Qeste L. =114 m: colinda con una barranca y un rio.

Sur L =184 m: colinda con terreno baldio y 4rea de cultivo.

Este L = 191 m: colinda con la prolongacién de la avenida Judrez, dnico acceso
al terreno.

El disefio del conjunto corresponde a la organizacion radial de ecificios
independientes, de acuerdo a la orientacién requerida para la acti-dad a
realizar en cada caso, estos edificios estdn relacionados por medio de un patio
interior, creando una vida intema.

La propuesta es a base de formas semicirculares, evitando esquinas o volimenes
agresivos, la horizontalidad evita una sensacién de ser aplastados por los
volimenes, pero da una sensacién de seguridad, creando las caracteristicas
adecuadas para el funcionamiento del conjunto,

El conjunto se conformaré de la siguiente manera:

ePlaza de acceso.

*Vestibulo principal.
sAdministracién y consulta médica.
sAuditorio.

eTerapias educativas.

sTerapias fisicas.

sAcervo y zona de investigacion,
sDormitorio con custodio.
sDormitorio sin custodio.
sServicios generales

sPatio interior de convivencia.

eEstacionamiento general.
DM ARAGON




CLNICA DE TERAPEA Y € ASA HOG AR PARA PERSONAS WL TISTAS

MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO

PLAZA DE ACCESO

Con una superficie de 162 m2, se localiza al oriente del conjunto, al ser en este
lugar donde se tiene el primer contacto con el conjunto se dio una forma
triangular, formada por el semicirculo que describe el auditorio, que junto con ¢l
espejo de agua en su base sirve de remate visual, v el edificio del vestibulo
principal, donde converge con la puerta de acceso al conjunto, de esta manera se
guia al usuario y se logra un acceso franco.

VESTIBULO PRINCIPAL

El acceso esta remetido creando un poértico, v al dar una triple altura se crea un
sensacion de integracion. Ademds de no tener puertas visibles y conectar con el
patio interior, el remate es el drea de recepcion, creando un filtro de seguridad, y
a su lado esta la caja de pago, con la iluminacién a base de domos, y la semi-
integracion con los mezzanines, se ofrece una sensacion de amplitud, las
escaleras de acceso a la zona administrativa y a la zona de terapia educativa, asi
como la sala de espera del auditorio, se encuentran integradas al vestibulo, dando
un acceso franco a cada zona sin posibilidad de confusion.

AREA ADMINISTRATIVA Y CONSULTA MEDICA

Esta zona se encuentra al oriente den conjunto, en la planta baja esta la zona de
consulta meédica, y en primer nivel la zona administrativa, cada zona esta semi-
integrada al vestibulo y se conforma de la siguiente manera:

Vestibulo.

Sala de espera.,
Recepcidn.

Consulta médica P.B.
Administracion, 1° N,

bl ol
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MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO

CONSULTA MEDICA

En esta zona se dard consulta tanto a internos como a externos, cuenta con dos
consultorios, de exploracién y del pediatra, estos cuentan con un sanitario
compartido que se encuentra entre ambos locales, estos se dividen mediante una
trampa visual para obtener privacidad dentro del consultorio, el edificio de forma
semicircular ofrece una ventilacién e iluminacion perimetral, la sala de espera
esta semi-aislada del vestibulo principal dando tranquilidad a los pacientes.

ADMINISTRACION

Esta zona cumple con la funcion de Jos servicios administrativos de la clinica y
de la casa hogar, el acceso es directo a través de una escalera integrada con el
vestibulo, y que llega a el vestibulo de la zona administrativa donde se
encuentran la recepcion y la sala de espera que estdn semi- integradas con el
vestibulo principal por medio de un mezanine, los locales estdn organizados de
forma perimetral, esta drea consta de:

Direccion.

Subdireccion.

Sala de juntas.

Recepcion.

Sala de espera.

Sanitarios.

Archivo.

Cubiculo del contador.

. Cubiculo del administrador.
0.Escalera de acceso a la caja.

=000 N B W
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MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO

PATIO INTERIOR

Esta rodeado por los edificios y comunicado a través de | vestibulo principal,
esta plaza fue creada con la finalidad de dar una integracién con el medio,

obtener una tluminacion y ventilacién natural y la realizacidn de terapias al aire
libre.

Un aparte de este patio esta cubierto por domos y pérgolas a doble altura,
creando un corredor que comunica a las zonas en caso de lluvia.

AUDITORIO

De acceso directo del vestibulo a través de su sala de espera, forma parte del
conjunto, pero ¢s independiente tanto estructural como en funcidn, que sera el
dar un espacio adecuado para la presentacién actividades de los nifios, y
presentaciones a fundaciones o asociaciones para la obtencidn de donaciones.

EDIFICIO DE TERAPIAS EDUCATIVAS

Edificio semicircular ubicado al norte del conjunto, el acceso es a través de un
corredor cubierto que da al otro patio interior, cuenta con planta baja y dos
niveles que se dividen de la siguiente manera:

Planta baja:
Salén de clases para padres.
Taller de musica.
Taller de pintura y escultura.
Taller de manualidades y empaquetado.
Taller de reposteria.
. Salida a area deportiva e hipoterapia.
er y segundo nivel:
Biblioteca ¢ investigacion.
Terapias de grupo y terapias individuales.
Sala de espera.
Sala de maestros.
Sanitarios.

Pri
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MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO

AREA DE TERAPIA FiSICA

Localizado en la zona poniente y nor-poniente del conjunto, el acceso es a través
del patio interior y por el vestibulo de esta zona.

En planta baja se encuentran los bafios vestidores de hombres, mujeres e
instructores, inmediatamente se encuentra un vestibulo que lleva a la alberca,
aqui se encuentra también una escalera que conduce al primer nivel, donde esta
el gimnasio y la zona de masaje ¢ hidromasaje, y la sala de espera que esta semi-
integrada con la alberca, esta que con triple altura cuenta con un area de espera
para los padres, y esta semi-integrada con el exterior a través de un gran vano a
doble altura con orientacién nor-poniente.

DORMITORIOS

La zona privada ubicada al sur den conjunto, esta compuesta por tres dreas:

1. Dormitorios con custodio.
2. Dormitorios sin custodio.
3. Lavanderia y guardado de blancos.

-En estos edificios se albergard a autistas que hayan perdido a sus padres, la
divisidn corresponde a el grado d independencia que tengan, ademds de dividirse
por sexo vy edad.

El dormitorio con custodia tendrd un vestibulo independiente semi-integrado
con el patio interior, y que crea un control de acceso. El dormitorio 1e los
custodios esta dentro de esta zona, pero separado del dormitorio de intersos.

El dormitorio sin custodio, de forma semicircular, esta al sur-criente del

conjunto, el acceso es a través de un patio y una escalera que tambi%.i da acceso
al vestibulo del dormitorio con custodia.

LNAM ARAGON
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MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO

SERVICIOS GENERALES

Cuenta con dos accesos, uno para internos y otro para visitantes, a través del
patio interior se llega al comedor con capacidad para 168 personas, este comedor
funciona a base de una barra de servicio, tiene un sanitario aislado del comedor,
esta semi-integrado con el patio interior por un vano que da al oeste, la cubierta a
doble altura es a base de bdvedas de cafion corrido, dando contraste de
iluminacién y obteniendo un gran claro.

El segundo acceso es por el lado sur, este es el acceso de servicio ¥ conduce a
un corredor que vestibula los bafios vestidores de servicio, y el acceso a la cocina
y al cuarto de maquinas, este corredor esta ventilado e iluminado naturalmente
por el lado oeste a través de celosias.

Esta zona cuenta con:

Comedor.

Cocina.

Sanitario.

Comedor de servicio.

Cuarto frio.

Alacena.

Privado del nutridlogo.

Cuarto de limpieza.

. Baiios vestidores de servicio hombres.
10 Bartos vestidores de servicio mujeres.
11.Cuarto de calderas.

12.Cuarto de equipo hidroneumatico.
13.Cuarto de subestacién eléctrica.

e e AR il s

INVERNADERO

De estructura independiente al conjunto, se crea para dar una actividad
terapeutica y una fuente de ingresos para los internos, esta ubicada en la zona
sur-poniente del conjunto, es a base de estructura tridimensional y cubiertas
traslucidas, el acceso es a través del patio interior y por un corredor
independiente a este.

LoAM ARMGUN
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PLANTA DE CONJUNTO

VISTA NORTE DEL CONJUNTO

UNAM ARAGON
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VISTA ESTE DEL CONJUNTO

VISTA OESTE DEL CONJUNTO
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1.- Estacionamiento.
2.- Plaza.
3.- Vestibulo Principal.
4.- Gobierno.
5.- Auditorio.
6.- Zona de Terapia Educativa
e Investigacion.
7 .- Zona de Terapia Fisica.
8.- Comedor.
9.- Dormitorios.
10.- Servicios Generales.
11.- Invernadero.
12.- Area Deportiva e Hipoterapia.
13.- Estacionamiento Empleados.
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOG AR PARA PERSONAS ALUTISTAS

MEMORIA DESCRIPTIVA DE ACABADOS

Para los acabados se propuestos en el proyecto se tomo en cuenta el
funcionamiento y el concepto arquitecténico, para lo cual se usarin materiales
tanto naturales como artificiales, integrandose al medio donde se localizara el
conjunto.

La siguiente lista se indican los acabados que se utilizaran en el proyecto,
considerando primordialmente las actividades a realizar en cada espacio de la
clinica de terapia y casa hogar para personas autistas.

PISOS

Piso falso laminado de plastico tipo madera.
Loseta de granito de 30x30 cms. Color blanco.
Alfombra de nudo corto color gris obscuro.
Loseta cerdmica color verde de 30x30x cms.
Estriado de cemento.

Cantera natural de 60x60 cms.

AN ol o

MUROS
1. Pintura de esmalte color salmoén profundo.
2. Muro de concreto blanco con agregado de marmol, mertalinado.
3. Aplanado de mezcla cemento-arena acabado fino,
PLAFOND
1. Falso plafond de 61x61 cms. Con suspensién oculta color blanco.

2. Pasta texturizada color salmén y color blanco.
3. Pintura vinilica color blanco.

El resto de la lista de acabados se especifica en los planos correspondientes.

LNANM ARAGON
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MUESTRA EN CUADROS DE DISERO
) APLANADO DE YESO
©) PINTURA  MARCA COMEX
- ) BASE DE CONCRETO POBRE SOBRE LOSA DE CONCRETO ARMADO
<5 BAAMADODE
ZOCLO A

(ol
ol

e

N

!ARQUITECTURA
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e

a) b) ACABADO INICIAL _ ¢) AGABADO FINAL
2) FIRME DE CONGRETO 'SOBRE LOSA DE
b) PISO LAMINADO DE PLASTICO TIPO  MADERA DE §° RALPH WILSON
©) PULIDO DE BARNIZ
‘u) FIRME DE SOBRE LOBA|
T b)LDSETADE GRANITO DE 30x30m C. BLANCO ASENTADA PEGA MARMOL
©) PULIDO DE BARNIZ

|

4) FIRME DE CONCRETO POBRE SOBRE LOSA DE CONCRETO ARMADO
~ b)LOSETA CERANICA INTERCERAMIC PASSATO VERDE 30:x30cr ASENTADA-

} ) ESTRIADO DE CEMENTO

2 4w
TERRENO COMPACTADO EN CAPAS DE 20cm
'b) CANTERA NATURAL DE 800cm POR 2 am ESPESOR

B}APLANADO DE|
) PINTURA DE ESMALTE COMEX COLOR SALMON PROFUNDO

&) TABIQUE ROJO REC

#) TABIOUE DE BARRO ROJO RECOCIDO 7xi4x2flom JUNTEADO CON
‘"_‘ MORTERO CEMENTO ARENA PROPORCION 154 ACABDO COMUN

8)ZOCLO DE GRANITO COLORBLANCO DE 120m DE ALTO.
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGCAR PARA PERSONAS ALTISTAS

MEMORIA DESCRIPTIVA

Para dar solucién a la estructura de los edificios que integran el conjunto, se
tomaron en cuenta los siguientes aspectos:

eFuncidn del Edificio

*Tipo de Construccién
oClaros

eResistencia del Terreno
¢Costo

eForma en Planta del Edificio
eNumero de Niveles

sAltura de Entrepisos

La cimentacion es mixta, a base de zapatas aisladas y contratrabes, y zapatas
corridas, utilizando concreto de F’c 250 Kg/cm2, de secciones indicadas, con
acero de refuerzo de F'y 4200 Kg/cm?2, de didmetros indicados.

La super-estructura, a base d¢ marcos de concreto en dos direcciones, estd
compuesta por columnas, castillos, trabes principales y trabes secundarias de
concreto, con un F’c de 250 Kg/cm2 y acero de refucrzo de fy de 4200
kg/cm2 de didmetro indicado, losa maciza con el peralte indicado, muros
divisorios y muros de carga a base de tabique rojo recocido.

La cubierta del auditorio es a base de losacero y con armaduras de secciones y
calibres indicados, Ia zona de servicio tiene una cubierta inetatica engargolada
tipo arcotecho, ldmina pintro blanca, calibre 22 y tapas de poliestireno. Y la
cubierta del invernadero es a base de armaduras, tridilosa, y una cubierta a
base de médulos de policarbonato.

Para absorber los movimientos en las juntas constructivas indicadas, se
~colocard material compresible, que podra ser: celotex, espuma de poliuretano
0 espuma de neopreno.

De este modo la cimentacién y superestructura que solucionars el conjunto es
de cardcter mixto.

UNAM ARAGON




CLINICANDE TERAPIA Y CASS HOGAR PARA PERSONAS AL TINTAS

COLINDANCIA

Zona 1= 0.007h, separacion de los edificios de acuerdo con el articulo 211 del

reglamento de construcciones para el D.F.
Edificio: Dormitorios y Auditorio.

10.30 x 0.007 = 0.0721
7.50 x 0.007 = 0.0525
0.1246 = 13 cm.

Edificio: Vestibulo y Zona Educativa (aulas)

10.20 x 0.007 = 0.0714 ~ 8 cm
(nota: tienen el mismo tipo de estructura y la misma altura.)

UNAM ARAGON



CEINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AL TISTAS

ANALISIS DE CARGAS

LOSA DE AZOTEA LOSA DE ENTREPISO
Impermeabilizante Piso .oeeeence, 100 k/m2
Y lechada ................. 10 k/m2 Losa maciza..... 312
Ladrillo .....ccocovennee. 30 Plafon............... _30
Mortero ..cveeiviiinnnns 40 _ 442
Entortado ................. 60 articulo 197...... 40
Relleno ......cccoovvree. 150 482
Losa maciza 13 ¢cm..312 C.V habitacién. 170
Plafén .....cocooevvennnee. 30.. 652 k/m2

632
Articulo 197.......... 40

672 CM.

100 C.V.

772 k/m2

J ©
z ) ¥z
5,35 L2
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

ZAPATA DE CONCRETO

Z-2 , eje 1, zona 1, resistencia del terreno = 8 t/m2

BAJADA DE CARGAS
Pretil ......oovevnene 1.14mx535mx0.3 t/m2 = 1.8297 ton
Losa de azotea ... 7.0 m2 x 0.722 t/m2 =35.054 ton
Antepecho ........ 1.14mx 535 mx 03 t/m2x3 = 5489 ton
Losa de entrepiso. 7 m2 x 0.652 t/m2 x 2 = 9.128 ton
Contratrabe........ 020mx060mx535mx24t =1.5408 ton
Zapata .............. 020mx080mx535mx24t = 2.0544 ton
25.1 toneladas
BAJADA POR METRO LINEAL
25.1ton=4.7t/m
535m
ANCHO DE LA ZAPATA
47tm=0.6m
8 t/m r=(! .
SR
%o
e _?.‘..':
P RS
- I -
R 0 . —
e = ST SR R
g 0. e U, o e
! "..:":. 4 :‘." : a a
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

A=06x1=06m
w=06mx8t/m=48t

M-gL=48x06=14TM  y 50
2 2 //Wmmc
2
d=\ /Mult x FC 48 1
0.15xbx f¢c
d= \/144 000x1.4
0.15 x 80 x 250 144 1
d&=81lcm+2cm=10.1cm=~20cm
REVISION POR CORTANTE
VULT=48x14=6.721
VCR=05xFRxbxd\/F'c
VCR=05x08x100x 17\] 250
VCR =10.75
20
2 #6
10.75>6.72
VCR VULT
AS = MULT " v
3200x d i e H3 @ 25cm
AS=144000x14 o
3200x 17 o 2 46
AS= 37cm,usando#4 B4 #4230 cn
3.7 =29 = / 7
127 b d J :
SEPARACION 100=34~30 cm

2.
AS MIN TEMP
0.003x60x20=3.6cm
usando#4=36 =28=3
1.27

UNAM ARAGON




CUNICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

CONTRATRABE

o=47tm

®=47t/mx535m=25.1451

opp=020x060x535x24t=154t~1.5ton

25.145 - 1.5 =23.645 ton.

M=pL =23.645t x535=1581t
8 8

3,35

O
%"
d= Mult x FC / Y oA
0.15xbx ¢ /j VR
92 |t

¢ \/Esl 000 x 1.4 1,
0.15x20x250

d=543cm+4cm=58cm~65cm

11.92; t
AS =MULT

3200x d
AS=1581000x14 =11.33cm

3200 x 61
AS = ysando 4# 6=11.36 cm 1581

AS MIN TEMP.
0.003 x 10 x 32.5=0.975 cm = 1#3 20
ESTRIBOS LTSI 2 #6
VACT=11.82t S
VULT=11.82x 1.4=16.548 ¢ h
P = AS TENSION =2 x 2.84 = 0.005 4 83
bxd 20x 61 - T
VCR=FRxbxd (0.2+[30p ]\ﬁ’c

65

e #3 @ 25cm

VCR =0.8 x 20 x 61(0.2 + [ 30 x 0.005 }/ 250
VCR = 5.461 5 we
16.5-5.4=11.1 17
V' =111 » o
SEPARACION USANDO #3 T
S=FRAVFyd

‘v’
S=0.8 x 1.42 x 4200 x 61 =26 ~ 25 cm

11 100

LNAM ARAGON




CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

ZAPATA DE CONCRETQ

Z -3, eje F, zona 1, resistencia del terreno 8 t/m2

BAJADA DE CARGAS
Losa de azotea ... 10.8 m2 x 0.722 t/m2 =728 ton
Muro ..oeeeenn. 285mx465mx03t/m2x3 =119 ton
Losa de entrepiso, 10.8 m2 x 0.652 t/m2 x 2 = 13.5 ton
Contratrabe........ 020mx065mx4.65mx24t =145 ton
Zapata.............. 120mx020mx4.65mx24¢t = 267 ton
37.41 toneladas
BAJADA POR METRO LINEAL
3741 ton=8t/m
4.65m
ANCHO DE LA ZAPATA
-—0od .
8tm=1m=~120m [ T
8 t/m L 4_" A.!.l
' fova #a
A
n - ‘ .4‘
O |4 Ta.
:yj. .:_".‘..‘a.
f. a]
. p | ]
L d . , I N '4'. - ;4‘
q..‘ ° _‘4..‘ VS " R R ‘o
g 7 . . ‘ G.A!"'.' h."_' G.'-"‘. .' . N
! 4t fa e ‘.' Vo p ;l_ ;_ s . 4 ‘4.
. 130
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CLINMCA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

A=05x1=050m
o=050mx8t/m=4t

M=oL =4x0.50=1.00 T™M
2 2

d= Mult x FC
0.15xbxfc

d= \/10 000x 1.4
0.15x55x 250

d=8.6cm+2cm=106cm~20cm {

REVISION POR CORTANTE

VULT=4x14=56t
VCR=05xFRxbxdFc

VCR=0.5x08x55x17 250
VCR =359t

59>5.6
VCR VULT

AS=MULT

3200x d
AS=100000x 1.4

3200x 17

AS =2.57 cm, usando # 4
257 =2
1.27
SEPARACION 100=16.6 =51 cm
Usando AS x TEMP 6c¢m
AS MIN TEMP

20

+ D\

44

0 T™M

0.003x120x20=72¢m g L.

usando#4=72 =57=6

1.27

130
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CLINCA DE TERAPIA ¥ CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

ZAPATA DE CONCRETO
162
I—lO(]—-l
— DAPO D-5
//—
COLUMNA C-3
@ S T
- O _ZAPATA -4
/- -
2
i
o o, o e | r
S—PLACA
ANCLA o1*
L~ ¢ VARILLA LISA4D 0
Fy=2530 KG/cH
'_/ b “—.___
COLUMNA C-3 ANCLA AN-1

AGROS., @1 1/8”
PARA ANCLAS o1”

PLACA UNION

«> | PLACA UNION
AT x855CM
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CLINICA DE TERAPIA NV CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

ZAPATA DE CONCRETO

i

< -
;§v\7 COLUMNA C-3

FIRME DE CONCRETO
—

7
“\RELLENO COMPACTADO
| DADO
130 - . -
1}'
20 —AGERD DE REFUERZD
Pq

l\ A a - A a ) s - a A o

PLANTILLA DE CONCRETO

A F'C=100KG/CM2

\\%ERREND NATURAL

i OO
&l o
i e
| - 85 —

CORTE 1-17
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CLIMCA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

CONTRATRABE
O=77t/mx4.65m=3582t

opp=020x0.65x4.65x24t=145t
35.82 - 1.45 = 34.37 ton. @
M=ol =3437t x465m=199t

8 8

4.65

W o= 3588 +

d= Mult x FC
0.15xbxfc

d= \/1990 000x 1.4 17.
0.15x20x 250

:\\\\\Y

—
co
t

W o= 3437 ¢

d=609cm+4cm= 65¢cm

AS=MULT
3200x d

17.18] t

AS=1990000x 1.4 = 1427 cm
3200 x 61
AS = usando 8 # 5= 1592 ¢cm

AS MIN TEMP.

0.003 x 10 x 32.5 = 0.975 cm = 4#3

ESTRIBOS

VACT =17.18 1

VULT=17.18x 1.4=241

P = AS TENSION = 4 x 1.99 = 0.006
bxd  20x6l

VCR=FRxbxd (0.2 +[30p]/fc

VCR = 0.8 x 20 x 61(0.2 + [ 30 x 0.006 |\
VCR = 5 864
24 -58=18.14
V' =18.14
SEPARACION USANDO #3
S=FRAVFyd
v
S=08x142x4200x 61l =16~ 15cm
18 140

199 +t

20

s
\0

4 #5

e #3 @ 15cm

—— 4 HO

UNAM ARAGON




CHIMONDE TERAPTA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AL TINTAN

TRABES DE CONCRETO
T-1,eje l,entre Jy L
ANALISIS DE CARGAS
W 1088 (v, 4.095x2.0475x2x0.722t/m2 =647t
2
W antepecho ......ccevvvveviineeiiieceeriee, 1.14mx 8.19mx 03 t/m2= 2.8 t
WDD i, 030mx0.70mx 8.19mx2.4t/m2= 4.12t
i W 13.4 ton
Wlosa ..ooovevviinnininnne. 63+221x20475x2x0.722tm2=13.451
2
WoDP: e 020mx0.50mx630mx24t/m2= 1512¢
W 14.962/2=P1 =75 ton.
6,42
l \
2,21 i
Pl 6.3
8,19 S,79
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

M=WL +PL =16.74 T-M

12 8
P= 75T
©
\/ Mult x FC
OISXbe’C ¥ = 1213
d= \/1674 000 x 1.4 10.45
0.15 x 20 x 250 D |
d=559cm+3c¢cm=59 cm~70cm g
10,495 t
AS =MULT ,//////// //
3200x d //
AS=1674000x 1.4 = 10.9 cm 2
3200 x 67 16.74 T™
AS= usando 6 #5=11.9cm
AS MIN TEMP. -l
0.002x10x32.5=0.65cm=1#3 3 S
[
P = AS TENSION =3 x 1.99 = 0.004 < 0.01
bxd 20 x 67
VCR=FRxbxd(0.2+[30p] Fc 4 43
" S S—
VCR=0.8x20x67(0.2+[30x0.0041] . 250 70
VCR =5 424 F #4 @ 30 cm
VULT=1045x 1.4 = 14.63 o o
146-54=96
V'=96
ESTRIBOS USANDO #4 | p e el 315
V’
S=0.8x 127 x 4200 x 67 =31 ~30 cm |
920 000 T-1

UNAM ARAGON




CLINICA DE VERAPIA Y CASAHOGCARPARA PERSONAS AL TISTAS

T-2;eje l,entre Fy H

3,39
Wlosa ............ 535x%x0.7x2325 x0.722t/m2=54 t
2
W antepecho ............. 1.14mx 5.35mx 03 t/m2=1.82 t
Wpp. ....020mx040mx535mx24t/m2= 102t

W .24 ton
M=WL =551T-M 5.35 0‘7_]
8

ANALISIS DE CARGAS | _l
7

d= Mult x FC
0.15xbx fc

d= \/;1 000x 1.4
0.15x20x 250

d=32cm+3cm=35¢cm 412 1t

AS=MULT
3200x d
AS=551000x14 =73 cm

' 551 T™

P = AS TENSION =2 x 1.99 = 0.006 < 0.01

bxd 20 x 33
VCR=FRxbxd (02+[30p]/Fc _
VCR =0.8 x 20 x 33(0.2 + [ 30 x 0.006 ] 1250 5
VCR=3170 - P - -
VULT=4.12x1.4=57 I
57-3.17=253 5
V' =253 — — =

E #3 @ 30

ESTRIBOS USANDO #3 35| 1. =n
S=FRAVFyd

Vv’ 2 u5
$=0,8 x 0,71 x 4200 x 33 =31 ~30 cm ® o —

253 000




CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

T-3,¢je G,entre 1 y 1°

ANALISIS DE CARGAS
Wilosa ..o 4.65x2.325 x0.722t/m2=4.1 t ‘ 4,65
2
W muro......... cooeeee.... 285mx4.65mx03t/m2=397t -
Wpp. .....020mx040mx4.65mx24t/m2=_09t
W 8.9 ton
M=WL =5.17 T-M 2,33
8

d= Mult x FC
0.15xbxfc

465

%
d= \/517 000x 1.4 /% O
0.15x20 x 250 . /j;
d&=31l.cm+3cm=34cm~35cm

445 | t
AS = MULT
3200x d
AS=517000x 1.4 =6.8 cm 4,45 +t
3200 x 33 _
AS = usando 4 # 5= 7.96 cm ‘ /////
P = AS TENSION =2 x 1,99 = 0.006 < 0.01 s7 TH
bxd 20 x 33

VCR=FRxbxd (0.2+{30p JFc

VCR = 0.8 x 20 x 33(0.2 + [ 30 x 0.006 ] a,ﬁso

VCR =3 170

VULT =4.45x 1.4=6.23 - c0

6.23 -3.17=3.06 i , 2 #H2

V' =3.06 — W“‘*—
ESTRIBOS USANDO #3
S=FRAVFyd

A4 35 E #3 @ 22 cm
S=0.8x0.71 x4200x 33 =25

306 000
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CLINICA DE TERAPIA ¥ CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

DETALLE DE CUBIERTA EN AUDITORIO

CAPA DE COMPRESION S cm

DETALLE DE CUBIERTA EN ZONA DE COMEDOR

ARCOTECHT LAMINA PINTRO CAL. 28 BLANCO

ENGARGOLADD CON DOBLEZ A S03EYE

PLACA 30x30x0580 7. }Y‘“"CLAS at’
ML

o

CINL LMNA O

- -

UNAM ARAGON




CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

DETALLE DE CUBIERTA EN INVERNADERO

1688

| MODULOS DE POLICARBONATOD 110 x 110

“ : ; ; : : ; i ~— CUBIERTA ESPACIAL

PLACA 30X30X0580 4 AN‘-‘LAS 21"
VER DETALLE

UMNA C-t

1200
%%%qﬂ»qﬂ%%%%%%%




CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

MEMORIA DESCRIPTIVA DE LAS INSTALACIONES

INSTALACION HIDRAULICA

La clinica de terapia y casa hogar para personas autistas, esta ubicada en una
zona que cuenta con el abastecimiento de agua potable, sin embargo para
satisfacer la demanda de agua del conjunto se obtendr4 de dos formas, el agua
potable que se requiera se obtendréd de la red municipal, que pasa por la calle
ampliacion Judrez, y el agua pluvial se captard para su aprovechamiento en
cuanto al uso en w.c. y mingitorios, riego de 4reas verdes, servicios de
limpieza y mantenimiento.

El agua potable se utilizar4d en los bafios vestidores tanto en el 4rea de
dormitorios como el la zona de servicios, de terapia fisica y en el 4rea de
gobierno, asi como en.la cocina que lo requiere para la preparacién de
alimentos.

La dotacién que requiere el conjunto se basa en las dotaciones que establece el
Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, y las Normas Técnicas
Complementarias.

AREA DOTACION M2/POBLACION  CANTIDAD
Gobiemo(oficinas) 20 lts/m2/dia 204 4 080 lt./dia
Asilos(casa hogar) 300 Its’huésped/dia 111 33 300 It./dia
Educacién elemental 20 lts/alumno/dia 150 3000 lt/dfa
Auditorio (e. temporal) 10lts/asist./dia 130 1300 lt/dia

T. fisica(bafios-vest.) 150 its/asistente/dia 15 2 250 lv/dia
Comedor (alimentos) 12 Its/comida 168 x 3 com. 6048 lts/dia
Servicio(empleados) 100lts/empleado/dia 20 2 000 lt/dia
Picadero 25lts/animal/dia 25 375 v/dia .

Demanda diaria 52 353.5 lts/dia
Se restard el 40% ya que se utilizard agua

tratada en w.c. y mingitorios -20941 4 It/dia
, o 31412.1 It/dia_
dos veces la demanda diaria X 2 .
62 824.2 It/dia

Por lo que la cantidad de agua potable requerida es de 62 824.2 litros (63 m3),
que se almacenardn en una cisterna de 2 celdas cuyas dimensiones son: 3.3x 3
X 3.2 metros lineales cada una (63.36 m3), y que estard ubicada en la parte
oeste del conjunto en la zona de servicios.
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

Calculo de gasto maximo

Qmax = consumo total = 62 824.2 It .=0.7271 It/seg
86 400 seg 86 400 seg

Gasto mdximo diario

0.7271 It/seg x 1.2 = 0.87 lt/seg (0.00087 m3/seg)

Calculo de la toma domiciliaria

D= \/4 xOmd . D= \/ 4 x0.00087. =0.0332=38 mm
X V 3.1416 x 1.0 m/s

Se toma el valor de 1.2 como coeficiente de variacién diaria

Se considera una velocidad de 1.0 m/seg. Que es una velocidad equilibrante,
estos datos son en base a las Normas Técnicas Complementarias.
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CLEINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

El suministro de agua potable se solucioné a través de una red de recorridos
lineales a partir del cuarto de maquinas, por medio de un equipo
hidroneumatico, el cual se compone de un tanque de presién hermético de eje
vertical y el equipo de bombeo que se compone de dos bombas , con
succiones independientes, una compresora y un equipo de control automatico.

La red se compone de tuberias de cobre tipo “M” rigido, de fabricacién
nacional que cumpla con la Norma Oficial Mexicana vigente, las conexiones
serén de cobre del tipo para soldar, y la soldadura para unir estas conexiones
serd de hilo y pasta fundante, en donde la soldadura serd de estaiio # 50
cuando se trate de tuberias que conduzcan agua fria y soldadura # 95 cuando
las tuberias conduzcan agua caliente.

El seccionamiento en los niicleos sanitarios es mediante valvulas compuerta,

con el fin de dar mantenimiento y/o reparar los desperfectos que sufran los
muebles sin dejar sin servicio a el resto del nicleo.

I < T UNAM ARAGON




CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

CALCULO DEL SISTEMA HIDRONEUMATICO
Para la distribucién de agua fria potable a regaderas, lavabos y lavadoras.

MUEBLE # DE MUEBLES GASTOUM. TOTAL UMG.

Lavabos 111 0.75 83.25

Regadera 86 1.5 129

Lavadoras 5 2.2 i1
Unidades gasto 223
Gasto lts/seg. = 6.06 *

Calculo d la carga total de bombeo= Ht

Donde:

he = carga estdtica de descarga, es la altura en metros entre el equipo de
bombeo y el mueble mas desfavorable.

hf = carga de friccion, se considerard igual al 12% de la longitud entre el
equipo de bombeo y el mueble mas desfavorable.

ht = carga de trabajo. Se considerard 10 mts. para muebles con fluxémetro y 5
mts. para muebles sin fluxémetro.

hs = altura de succion.

Por lo tanto:

he = 7.9 metros

hf = 12% 142 metros = 17.04
ht = 10.00

hs = 3.2 metros

Ht = 7.9+ 17.04+ 10.00+ 3.2 = 38,14

Célculo para la potencia del equipo

C.P.=0.024 Q x Ht

C.P. =(0.024) (6.06 x 38.14)
CP.=554~=6

Se necesitan 2 bombas de 6 C.P.

* Normas de Proyectos de Ingenieria de! Instituto Mexicano del Seguro Social
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

AGUA CALIENTE

La alimentaci6n de los muebles que requieren agua caliente se har4 por medio
de calderas, con 1 tanque que tendrd un volumen de 5000 litros, v cuyas
dimensiones son: 1.95 metros de longitud, 0.8 metros de ancho y 2.2 metros
de altura, esta caldera estard ubicada el cuarto de maquinas en la zona de
Servicios.

MUEBLE # DE MUEBLES GASTOUM. TOTAL UM.G.

Lavabo(c/custodio) 24 0.75 18
Regadera 86 1.5 129
Lavadoras 5 2.2 11

Unidades gasto 158

Gasto Its/seg. = 5.17

Gasto lts/hora = 18 612

Coeficiente de consumo maximo 30% = _ x 0.30 .
5 583.6 lts/hora

Por lo tanto la capacidad del tanque para el almacenamiento del agua caliente
serd de 5 583.6 x 0.9 = 5 025.3 Its. ( un tanque de 5000 lts) y la capacidad del
equipo de calentamiento serd de 18 612 Its/hora.
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

METODO ROY B. HUNTER

Tramo | Mueble UMP | UM 4] Vel Hf | O
acum.. | Lt/seg | m/seg | m/100 | mm

A LAV 1 1 0.10 | 0.610 | 4.921 13
B LAV 1 2 0.18 | 0.540 | 2.505 19
C LAYV 1 3 025 1 0750 | 4489 | 19
D LAV 1 4 0.31 0930 | 6.605 | 19
E REG 3 3 0.25 | 0.750 | 4489 | 19
F REG 3 6 0.42 0.745 | 3.162 | 25
G REG 3 9 0.54 | 0957 | 4973 | 25
H REG 3 12 0.65 1.153 | 6965 | 25
I LAV 1 1 0.10 | 0.610 | 4.921 13
J LAV 1 2 0.18 | 0.540 | 2505 | 19
K LAV 1 3 0.25 | 0.750 | 4.489 | 19
L LAV 1 4 0.31 0.930 | 6.605 | 19
M TramoD+L | 4+ 4 8 0.50 | 0.887 | 4327 | 25
1 WC 5 5 037 | 0.656 | 2.520 | 25
2 WC 5 10 | 0.58 [ 1.028 | 5.661 | 25
3 WwC 5 15 0.75. | 0.888 | 3.359 | 32
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

DIAGRAMA DEL CUARTO DE MAQUINAS
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

AGUA TRATADA

El sistema de eliminacién de aguas pluviales tiene por objeto la captacion,
regulacion su aprovechamiento. El agua pluvial que se utilizar4 seri captada
de las azoteas del edificio de educacién y terapias, y del edificio de
dormitorios, y serd tratada a través de un equipo de filtracién. Y en la época
del afio en que no haya suficiente precipitacién pluvial, se requerird el
suministro de agua tratada mediante pipas.

El agua pluvial tratada se utilizard en los gastos que se demandan en los
nicleos sanitarios en w.c. y mingitorios, los servicios de limpieza, riego de
dareas verdes y mantenimiento del conjunto, con esta propuesta se busca
disminuir e] consumo de agua potable.

Dotacion:
Ww.C. y mingitorios = 20791 Its
patio interior 1 109 m2 x Slts/m2/dfa= 5 545 lts.

Pf!aza de acceso 800 m2 x Slts/m2/dia= 4 000 its.
Areas verdes 4 827 m2 x Slts/m2/dia=24 135 lts
Estacionamiento 3 464 m2 x 2its/m2/dia= 6 928 lts.

Dando un total de 61 399 litros multiplicado por 3 veces la demanda diaria
mas 35 055 litros que es la requerida para la proteccién contra incendios, son
219 252 litros almacenados en una cisterna de dos celdas cuyas dimensiones
son: 5 x 7 x 3.2 metros lineales cada una (224 m3), y que estard ubicada el la
parte oeste del conjunto en la zona de servicios, que a su vez alimentarn las
redes para su distribucion.

Para la distribucién de agua tratada para los servicios se requiere, un equipo
que comprende el equipo de bombeo, tanque de presién y compresora, y la red
de tuberias de distribucién necesarias para alimentar a todos los muebles

sanitarias, w.c. y mingitorios. Un equipo independiente para riego y otro para
proteccién contra incendios.
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALUTISTAS

CALCULO DEL SISTEMA HIDRONEUMATICO SERVICIOS

MUEBLE # DE MUEBLES GASTOUM. TOTAL UM.G.

Ww.C. 99 5 495

Mingitorios 21 3 63 .
Unidades gasto 558
Gasto lts/seg. = 9.46 *

Célculo d la carga total de bombeo= Ht

Por lo tanto:

he = 6.9 metros

hf = 12% 142 metros = 17.04
ht=10.00

hs = 3.2 metros

Ht = 6.9+ 17.04+ 10.00+ 3.2 = 37.14
Célculo para la potencia del equipo
C.P.=0.024 Q x Ht

C.P. =(0.024) (9.46 x 37.14)
CP.=843=9

Se necesitan 2 bombas de 9 C.P.

* Normas de Proyectos de Ingenieria del Instituto Mexicano del Seguro Social
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

SISTEMA DE RIEGO

El riego de 4reas verdes se hard por medio de un bombeo, la red serd con
tuberias de P.V.C. hidréulico, con extremos lisos para cementar con base a lo
que establecen las Normas de Ingenieria del Seguro Social, llegando a las
valvulas de acoplamiento rapido de 19 mm. de didmetro, para posteriormente
conectarse a las mangueras cuya longitud es de 15 metros, y un didmetro de
38 mm.

El gasto que se asignara es de 0.3 lt/seg. Para cada manguera, considerando un
maximo de 5 mangueras en uso simultaneo, de acuer.!n con las Normas de
Ingenieria del Seguro Social.

CALCULO DEL SISTEMA HIDRONEUMATICO RIEGO

Mangueras para riego y limpieza. Q = 0.3 Its/seg
En uso simultaneo maximo 5 Gasto lis/seg = 1.5lts/seg.

Célculo d la carga total de bombeo= Ht

Por lo tanto:

he = 6.9 metros

hf = 12% 110 metros = 13.2
ht =5.00

hs = 3.2 metros

Ht = 6.9+ 13.2+ 5,00+ 3.2=283
Calculo para la potencia del equipo
CP.=0.024 QxHt

C.P.=(0.024) (1.5 x 28.3)

CP.=101=1
Se necesita | bomba de 1 C.P.
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTIST AS

PROTECCION CONTRA INCENDIOS

Debido a que el niimero de ocupantes que ocuparan el conjunto durante las
horas pico supera las 250 personas y que supera los 3000 m2 de construccién,
se considera como edificio de alto riesgo por lo que debe contar con un equipo
de proteccion contra incendios, de acuerdo con el Reglamento de
Construcciones para el Distrito Federal, este equipo se ubicara en las zonas de
mayor poblacion, es decir en salones y drea de terapia educativa, dormitorios y
el auditorio.

El equipo de proteccién contra incendios constara de dos bombas autométicas
autocebantes, con una potencia suficiente para surtir a la red con una presién
constante entre 2.5 a 4.2 kg/m2, donde una de ellas serd eléctrica y la otra de
combustién interna, con succiones independientes, la red hidrdulica serd
exclusiva para alimentar las mangueras contra incendio, estarin dotadas de
toma siamesa de 64 mm de didmetro, con valvulas de no retorno en ambas
entradas, cople movible y tapén macho.

En cada piso habrd un equipo de control y un gabinete donde se aloje una
manguera de material sintético conectada permanentemente a la toma cuyo
didmetro es de 38 mm, y provistas de chiflén de neblina, con reductores de
presion para evitar que en cualquier toma de salida se exceda la presién de 4.2
kg/cm. las mangueras cuentan con una longitud de 30 metros.

La tuberia de la red serd de fierro galvanizado del tipo “A” ced. 40 de
fabricacién nacional que cumpla con la Norma Oficial Mexicana, pintadas
con pintura de esmalte color rojo

La cantidad de agua que sera destinada para este sistema es de 7 011 m2 x 5
lts/m2/dia = 35 055 litros, que se sumaran a los 61 399 litros requeridos para
servicios, riego y mantenimiento. Se considerard un gasto de 2.80 litros por
segundo que es el gasto que proporcionan las mangueras con el chiflén tipo
niebla que es el que usa el IMSS cuando se tienen 25.5 m de carga neta a la
entrada de la valvula.
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOCAR PARA PERSONAS ALTISTAS

CALCULO DEL SISTEMA HIDRONEUMATICO P.C.IL.

El nimero de hidrantes que se consideran en uso simultaneo asi como el
diametro de las tuberias de distribucién se basa en el drea construida de
acuerdo con las Normas de Ingenieria del Seguro social en la signiente tabla:

ARFEA CONSTRUIDA HIDRANTES EN USO SIMULTANEO
2500 a 5000 2
5000 a 7500 3
Mais de 7500 4

Didametros de las tuberias de distribucién;

1.- las tuberias que alimenten un hidrante serdn de 50 mm de didmetro
2.- as tuberias que alimenten a 2 hidrantes seran de 64 mm de didmetro
3.- las tuberias que alimenten a 3 hidrantes seran de 75 mm de didgmetro

Se considera un gasto Q de 2.82 lts/seg por hidrante
Multiplicado por 3 hidrantes = 8.46 lts/seg

Célculo d la carga total de bombeo=Ht

Por lo tanto:

he = 6,9 metros

hf = 12% 80 metros = 9.6

hs = 3.2 metros

longitud de la manguera = 35 metros

Ht = 6.9+ 9.6+ 3.2+ 35 = 54.7
Célculo para la potencia%él equipo
CP.=0.024 Qx Ht

C.P.=(0.024) (8.46 x 54.7)
CP.=11.106=12

Se necesitan 2 bombas de 12 C.P
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

INSTALACION SANITARIA

Las tuberias de desagiie tendran un didmetro no menor de 38 mm. ni inferior
al de la boca de desagiie de cada mueble sanitario, se colocars una pendiente
minima de 1%.

El desalojo de las aguas negras del conjunto se harg por medio de una red de
albafiales, los cuales se unirdn con mortero cemento- arena, con una
proporcién 1:3 procurando que el junteo espiga- campana sea en el sentido de
la direccién del flujo.

El colchén minimo que debers procurarse en las tuberfas a nivel de piso
terminado a lomo o tubo ser4 de 60 cms, y cuando la zona donde se ubique la
tuberia sea de transito vehicular sera de 90 cms.

A lo largo de la red se colocar4n registros hechos de tabique con dimensiones
minimas de:

Para profundidades de hasta 1.0 m 0.40 x 0.60 m
Para profundidades de 1.0a1.5m 0.50 x 0.70 in
Para profundidades de 1.5a 2.0 m 0.60 x 0.80 m

e—— LNAM ARAGON




CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

Con base en lo establecido en el Reglamento de Construcciones para el
Distrito Federal y en las Normas Técnicas Complementarias, esta red se
conectard con la red municipal que pasa sobre la avenida, prolongacién
Judrez, la tuberia o albafial que conduzca las aguas residuales hacia fuera de
los limites del predio deberd ser de 150 mm. de didmetro (minimo) de
concreto simple y contar con una pendiente de 2%.

Los didmetros de la ventilacion no ser4a menor a 38 mm. ni menor de la mitad
del didmetro del desagiie del mueble a que este conectada. Se ventilaran todos
los migitorios, el mueble mis cercano a una bajada de aguas negras y el
iltimo mueble de cada linea de desagiie, las bajadas de aguas negras se
prolongaran hacia arriba, hasta sobresalir de la azotea sin disminucién del
didmetro cuando menos 60 cms.

Las ventilaciones verticales de los muebles, y las columnas de ventilacién
seran de tubo P.V.C. para cementar, excepto el tramo d salida a la atmédsfera
que cambiard de material segtin se indica a continuacion:

En tuberias de 38 y 50 mm. de didmetro se cambiaré de P.V.C. a cobre tipo
“M”, el tramo que cruza la losa de azotea, sobresaliendo 50 cir:s.

En tuberias de mayores de 50 mm didmetro, el cambio de material serd a
fo.fo. centrifugado, pudiéndose usar un tubo con extremos lisos de 1.50 mts.,
de longitud, o tubo con 1 campana y 1.50 mts. de longitud.

UNAM ARAGON
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APROVECHAMIENTO DE AGUAS PLUVIALES

La captacién de aguas pluviales de las azoteas de los edificios que forman el
conjunto para ser tratadas y aprovechadas en el uso en los servicios sanitarios,
riego y mantenimiento del mismo. Esto se hard por medio de coladeras de
azotea que se conectardn a ramales interiores que irdn por plafén y que
alimentaran la red general de agua pluvial.

De acuerdo a lo anterior, el gasto para el célculo de la red se tomo la siguiente
expresion:

Q=CxIxA
3600
Donde : Q = gasto
C = coeficiente de escurrimiento
I = intensidad de precipitacién
A = area de captacidn

DETALLE DE COLADERA DE AZOTEA

COLADERA MARCA HELYEX
SERIE 440 TR0 444

TELA DE GALLINERD LECHEADA

CHARDLA. DE PLOWD ENLADRILLADC
RELLENO MORTERQ
03 o I B
%, TS e K
- L1 T - - K 23 -
: a4 oAl :
LOSA OF CONCRETO |

BAIADA DF Fo.Fa.

COLADERA HELVEX MOD. 444
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

INSTALACION ELECTRICA

El servicio de energia eléctrica serd proporcionado por la Comisién Federal de
Electricidad, por medio de una acometida que ira a un registro, mismo, que se
localizard en la banqueta con una canalizacién subterranea hasta el equipo de
medicion, el cual estd ubicado dentro del cuarto de miquinas formando asi
parte de la subestacion eléctrica, que se compone de:

Gabinete de acometida y cuchillas de servicio.

Gabinete de interruptor.

Transformador de distribucidn.

Tablero de distribucion tipo autosoportado servicio normal,
Equipo de transferencia a base de interruptores termo-magnéticos.
Tablero de distribucion tipo autosoportado servicio emergencia.
Planta generadora de energia eléctrica.

Gabinete conteniendo equipo completo de alta tension.
Gabinete conteniendo un extintor.

10.Tarima aislante de fibra de vidrio.

11.Base de concreto armado.

12.Tanque de combustible para planta generadora de electricidad.

CRNINB W~

La planta de emergencia cuenta con encendido automatico, para iluminacién
de areas estratégicas. El equipo se impulsard con un motor de diesel para
servicio continuo, refrigerado por medio de agua y acoplado directamente a un
generador, esta unidad operara a plena carga, en un tiempo no mayor a cinco
segundos a partir del momento en que falle el suministro de energia eléctrica.
El generador se complementara con un tablero de control integral,
amperimetro, voltimetro y conmutador de fases.
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Para la distribucion se proyectd una red subterranea, la cual alimentara a los
tableros de distribucion de cada edificio, para control de los circuitos de
iluminacion y contactos de energia eléctrica.

La iluminacién se compone de distintos tipos de luminarias, las cuales sean las
adecuadas para la actividad realizada en cada parte del conjunto.

La iluminacién de d4reas exteriores, estacionamiento patio, plaza y dreas
verdes; se compondra de fotoceldas solares que transforman directamente la
radiacion en corriente alterna por medio de placas de silicio monocristalino,
para su almacenaje, se utilizard un banco de baterias electroliticas, por lo que
cada luminaria contiene su propio sistema de paneles, convertidor, baterias y
mecanismos de activacion automatica.
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1.- GABINETE DE ACCMETIDA Y CUCHILLAS DE SERVICIO.

2.- GABINETE DE INTERRUPTOR.

3.- TRANSFORMADOR DE DISTRIBUCION.

4.- TABLERO DE DISTRIBUCION TIPO AUTOSOPORTADO SERVICIO NORMAL.

5.- EQUIPO DE TRANSFERENCIA A BASE DE INTERRUPTQRES TERMOMAGNETICOS.
6.- TABLERO DE DISTRIBUCION TIPC AUTOSOPQRTADO SERVICIO DE EMERGENGIA.
7.- PLANTA GENERADORA DE ENERGIA ELECTRICA CON INTERRUPTOR TERMOMAGNETICO.
8.- GABINETE CONTENIENDO: EQUIPO COMPLETOC DE ALTA TENSION.

9.- GABINETE CONTENIENDC UN EXTINTOR.

10.- TARIMA AISLANTE DE FIBRA DE VIDRIO ¥ SUPERFICIE ANTIDERRAPANTE.

11.- BASE DE CONCRETO ARMADO DE 10 cms. DE ESPESOR

12.- TANQUE DE COMBUSTIBLE PARA PLANTA GENERADORA DE ELECTRICIDAD

UNAM ARAGON
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CLINICA DE TERAPIA'Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS
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CLIMNICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

FINANCIAMIENTO DEL PROYECTO

La Clinica Mexicana de Autismo y Alteraciones del Desarrollo, a la que sera
donado el proyecto, es una asociacién civil formada por padres de nifios que
presentan esta enfermedad, y para la construccion de la Clinica y Casa Hogar,
se pedira apoyo econdmico a base de donaciones a empresas y asociaciones no
gubernamentales.

COSTOS

El presupuesto del proyecto se calculé utilizando el costo promedio por metro
cuadrado y desglosando en partidas segiin el manual de costos de construccion
BIMSA, en su actualizacion al mes de enero de 2004,

HONORARIOS

Los honorarios del proyecto arquitectdnico, estructural e instalaciones se
calcularon conforme a lo estipulado en el arancel del Colegio de Arquitectos
de México

O : - e e = e e s e ANAM ARAGON
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CLINICA DE TERAPIA ¥ CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

PRESUPUESTO

Area del proyecto : 15 302 m2

AREA SUPERFICIE m2 | COSTO/m2 | TOTAL

Gobierno 642.0 $6250.0 $4012500.0

Terapéutica-educativa 2694.0 $5650.0 $15221100.0

Dormitorios 3099.0 $5250.0 $16 269 750.0

Servicios generales 735.0 $ 4 000.0 $ 2 940 000.0

Recreacién 2150.0 $3520.0 £ 7568 000.0

Estacionamiento 3464.0 $ 1513.0 $£5241032.0

Areas verdes 2677.0 $ 2690 $ 720113.0

Patio cubierto 402.12 $ 36500 $ 1467 738.0
COSTO DIRECTO $ 53 440 233.00
COSTOINDIRECTO 15% $ 8016 034.950
UTILIDAD 10% $ 5344 023.300
COSTO TOTAL $ 66 800 291.250

PARTIDA % IMPORTE

A | Preeliminares 4 |$ 2672011.650

B Cimentacién 10 [$ 6680029.125

C Estructura 20 %13 360058.250

D Albaitileria 18 |$ 12024052430

E Inst. Hidraulica 45 |$ 3006013.106

F Inst. Sanitaria 25 |$ 1670007.281

G | Inst. Eléctrica 6 |$ 4008017475

H | Acabados 17 |$ 11356049.510

I Carpinteria 2 1% 1336005825 -

J [ Herreria y canceleria 3 {$ 2004008.738

K | Obra exterior 6 |$ 4008017.475

L Limpieza 2 |$ 1336005.825

M | Varios 5 $ 3340014.563

- — T ARAGON —




CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS

MESES DEL ANO
PARTIDAS o, ;1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 11 12 13 14 15 16 17 18

PREELIMINARES| 4 | ssses s

CIMENTACION 10 |dEomEis  BETIONAS  TETROLLS

ESTRUCTURA 20 1670007281 1670007281 1670007281 1670007281 1670007281 1670007281 1670007281 1670007 281

ALBANILERIA IB 255309028 1023323611 1023323610 1023323611 1023323611 102333611 1023323611 1023313611 HORRATEAIL 1023323610 1023313.611 1023 3BGH 511661 BOSS

INST. | _
HIDRAULICA 4 ¥ 5 Jmon4aes  ARTETZOSE 3BTRT2A5R9 ST BI26589  IRTRT2E580 3STRTZGHAD 387 8T2E089 96 96B16472 96 968 16472 193 936.3204

— | —— —— —— e _ e

INST. ' 25

SANITARIA I " 227728265 3036376875 303 6376875 303 637.6875 303 637 6§75 7% uge g21A 151 818 8438
INST

ELECTRICA 6 P2 1233236146 1233236 146 308 309.0365

ACABADOS I 7 RO LEGA723027 1164713007 116473027 1164TBAY 1184723027 (16733007 1164723027 1164 78027 582561 5134 SRINALYIM
CARPINTERIA 2 G0 ST 97t THsbs 9% Uisws 190857975 190 BS7.975
HERRERIAY

S 43 44 an2 3 AMANDAE gtoEnl T

CANC.

OBRA EXTERIOR

641202706 641282796 641281796 AALZE2TH6 Al ZBZTS6 641 282796 160 320690

LIMP | 2 TATIRHE T4 22254584 TAZXESA5E4 742254584 T4 MIISASEA 741215458t T4 2SI T MIRSASEH TAIIISANM 7422254584 T4 22234584 TA 2225584 T4 2254584 TAD2S45EL 742 a5p4 T4LISSM T4 4584 T4 22254584 I
L - SUBTOTAL 0 SEV IR0 §RTRTLEE 3286185188 . AAM AL THA - SAMGSLTRE . A3IIA0E0M  SS5T022957 553338527 | 5744243245 - 1040262315 - 328526793 3004408055 - 190355198 - 2026202504 1832260188 1azz7as 25 173431943
TOTAL 1 0 293709217l suap474217 115003466 147867328 1824570658 21704 BGDIG6 2603746642 3189448038 ITAMTEMES 4319211785 4624138023 495266416 52621 Q5R11 5552461000  3B4AIND02E  GOZBINTLTE 6170595704 69 460 276.60

+ 5% VARIOS s3monass
TOTAL $ 66300 201 25
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

CALCULO DE HONORARIOS PROFESIONALES POR MEDIO DEL
ARANCEL DEL COLEGIO DE ARQUITECTOS.

ETAPA DEL PROYECTO ARQUITECTONICO EJECUTIVO

TARIFA DE LO ARQUITECTONICO

nw INTERPOLACION LINEAL FS x = (Sx - LSa) (Fab -Fsa) + Fea
(LSb-1S9

1034

DONDE:
291 FSx  Faclor de !a superficie correspondients & Sx
Sz Superficie construida de proyecto
Fsb  Factor de superficie correspondiznte aSh
F sa Factor de superficie comespondients aSa
L3 % Limite dela superficie mayormas proxima 4 Sx
708 LS & Limile dela superficie menor masprozima a $x

T

544 HONORARIOS H = (FS21(C.D)
100

333

435

402

L1

FACTOR DE LASUPERFICIE (FS)
[

33

355

16 600
20000
30000
40000
000
0
000
000

lz|zlefs |88 |8 |8

SUPERFICIE (M2)

FS x=(135 302 .00- 10 000) ( 4.85 -5.33) + 5.33 =5.07
20 000 — 10 000

honorarios : 5.07 x 53440233 =%2709419.813
100

T UNAM ARAGON
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CLINICA DE TERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS ALTISTAS

ETAPA DE LO ESTRUCTURAL

[\aas

170

141

TARIFA DE LO ESTRUCTURAL TIPQG "A*

INTERPOLACION LINEAL FSx=(Sx-134 (Fsh-Fsa) +Fsa

129

117

104

(LSt-LSy

DONDE:

FSx  Factor dela superficie conrsspondiente a3z

3x Superficis consiruida del proyecto

Fsb Faclor de superficie correspondiente aSh

Fsa  Factor de superficia comrespandients 4 Sa

LS b6 Limite de 1a superficie m ayor mas provima a Sx
L5 a Limits de le superficie menor masprezima aSx

HONORARIOSH = (FS x) (C D)
100

0.97

QE8

73

FACTOR DE LASUPERFICIE (FS)

20M

3000

4000

10 000

20000
30 000
40000
000
1]
000
owe

SUPERFICIE (M2)

FS x=(15 302 .00- 10 000) ( 0.88 -0.97) + 0.97 = 0.92

20000~ 10000

honorarios : 0.92 x 53 440 233 =$ 491 650.1436

e
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ETERAPIA Y CASA HOGAR PARA PERSONAS AUTISTAS
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ETAPA DE LAS INSTALACIONES HIDRO-SANITARIAS

| Pl
8

183

134

141

130

NI

TARIFADE LASINSTALACIONES HIDRO-SANITARIAS

INTERPCL ACION LINEAL FS x = (Sx . LSa) (Fsb -Fsa) + Fsa
55-159

DONDE:

FSx  Fastar dela superficie correspondiente 2 Sx

Sx Superficie construida del proyecto

Fsb  Factor de superficie correspondients aSh

Foa  Faclor de superficie comespomdients a Sa

LSb Limite de la superficie mayor masproxima a3y
L3a Limite dela superficie menor mas proxima a Sx

1.09 HONQRARIOS H = (FS 1) (C.D)

100

0.92

a34

on

n

0 &5

FACTOR DE LASUPERFICIE (FS)

058

35

glg |8

100
200

~

-

4 000
10000
000
30 000
40000
0m
000
000
0

SUPERFICIE (M2)

FS x=(15 302 .00- 10 000) ( 0.84 -0.92) + 0.92 = 0.87

20 000 — 10 000

honorarios : 0.87 x 53 440 233 = $ 464 930.027

L

100
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ETAPA DE LAS INSTALACIONES ELECTRICAS

TARIFA DE LAS INSTALACIONES ELECTRICAS
1.50
277 INTERPOLACION LINEAL FSx=~(Sx-L8a)(Fsb Fa)+ Fsa
(LSb - L.Sa)

DCNDE.:
183 FSx Factor de la superficie correspondiente a Sx
Sx  Superficie construida de! proyecto
Fsb Faclor de superficie correspondientea Sh
F s Fadordesuperficie correspondientza Sa
LSb Limile dela superfide mayar mas proximaa Sg
LSa Limite dela superficie menor mas proxima a Sx

1.9 HONORARIOSH=(FSx)(CD)
100

171

156

117

10

o

9.98

.80

FACTOR DE LASUPERFICIE (FS)

0.66

3000
4008
10000
1000
000
000
100000
000
000
000

gls| 8|8

——y
100
200

SUPERFICIE (M2)

FSx=(15 302 .00- 10 000) (0.97 - 1.07) + 1.07 = 1.01
20 000 - 10 000

honorarios : 1.01 x 53 440 233 =$ 539 746.353
100
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Tt T s i g i e S T T

ETAPA DE LAS INSTALACIONES ELECTROMECANICAS

TARIFA DE LAS INSTALACIONES ELECTROMECANIC AS

MNaso
&,53 INTERPOLACION LINEAL FSx = {Sx - LSa) (Fsh-Fg4) +Fsa
(L3b-L34)
1.58
DONDE:
— 1.5 FSx Fator delasuperficie carrespondiente aSx
& “ 3:z Superficie consiruida de! proyecto
- . Fsb  Factor de superficie carrespondiente a Sb
= 130 Fsa Fatorde superficie comespondients a Sa
8 L3Sb Limits de la superficie mayor m as proxima a Sx
E L1¢ LSa Limite dela saperficie mena mas proxima a Sx
Fé-l' 150 HONORARIOS H= (FS x) (C.D)
100
[72) 0
- o
[ 0.5
i~ 84
o 0
£ 0.77
o
S 071
< .65
2 »
0,53
T~ 00
g | 8| 8 g (8 | B g
r§§§§§§§§gss§§ﬁa§
SUPERFICIE (M2)

FS x = (15302 .00- 10 000) ( 0.84 — 0.92) + 0.92 = 0.87
20 000 — 10 000

. honorarios : 0,87 x 53 440.233 = $ 464 930.027 | —
N | T 100
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CONCLUSION

El entender la naturaleza del problema, me obligé a revisar los términos de la
vida cotidiana a la que nos enfrentamos, y al observar que en ¢l entorno donde
vivimos ha desaparecido la armonia del espacio, entendf que nuestra labor como
arquitectos es buscar espacios con tranquilidad, silencio, soledad, reflexion,
alegria y belleza.

En este documento he plasmado los conocimientos adquiridos durante 1a carrera,
y enfrenté y aclaré las dudas conforme se iban presentando mediante la
investigacion, aprendiendo a la vez nuevos procesos creativos y observando las
nuevas tendencias aplicandolos para lograr la mejor solucién arquitectdnica.




