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“Por que yo Jehova, amo el derecho, odio el robo junto con la
injusticia. Y ciertamente daré su salario en apego a la verdad y
un pacto de duracién indefinida celebraré para con ellos”
(Isafas 61:8)
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INTRODUCCION

El delito de violacién es de los considerados como grave por los aspectos sociales,
legales y psicolégicos que deja en los sujetos, y mas enmarcado en el pasivo sefialado como

1a victima.

Por lo que es importante hacer un anélisis més profundo y razonado cuando este
delito se presenta en un vinculo de matrimonio, concubinato o de parcja. Pero mi
preocupacion es mas reiterante en relacién ul matrimonio dentro del seno de su hogar, las
consecuencias que se originan y repercuten al niicleo familiar como a la relacién de pareja
y a la sociedad.

Siendo el matrimonio una institucién y constitutivo familiar, siendo esta Gltima base
Y grupo primario de la sociedad; es imprescindible salvaguardar ambas figurag tanto a
nivel social como juridico. Es muy cierto que el matrimonio ha perdido la esencia de la
comunién de pareja y se ha visto como un contrato (como lo que es) para conveniencia e
intereses de ambas partes. Sin embargo de ello deriva la familia bien establecida segun el
enfoque moral y psicolégico. Aunque actualments encontramos familias bien constituidas
en las que el tutor o el que tiene la patria potestad es un solo padre también llamada
monoparental e incluso el hermano o pariente, y aun siendo una familia de las que s¢ llama
disfuncional, es unida y organizada, por que en su convivencia no hay signo de violencia o

perturbaciones que pudieran originar su desintegracién o desorganizacién.

Primeramente, en el primer capitulo se hace mencién a las definiciones basicas de
estas dos figuras que son la familia y ¢l matrimonio; y la relacién que guardan entre s
dando una mira a su proceso evolutivo hasta un concepto acords a nucstro tiempo, y a las

situaciones sociales y juridicas que implican .

En ¢l segundo capitulo se hace el anélisis del delito de violacién en la cual se

muestra la importancia de este tipo penal considerado como uno de los mds graves a
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través del tiempo sefialando algunos antecedentes, asi como los elementos constitutivos del
tipo penal, su procedimiento, la penalidad, la valorizacién de la reparacién del dafio y las
clases de violacién. Ademds se hace un anélisis detallado del agresor sexual, la victima y el
objeto y fin que tiene la comisién del delito de violacién en base a la criminologfa con el
fin de valorar y conocer a los sujetos involucrados y poder entender las causas y
motivaciones para que se realice dicho ilicito. Asimismo se entrara al estudio del delito de
violacién entre cényuges en su forma constitutiva y procedimental; ampliando esta

disertacién con las tesis que la apoyan en base a la jurisprudencia existente.

»En el Tercer capitulo se habla de las relacienes que se llevan deniro de la familia
nuclear, como ¢s entre pareja y de padres e hijos, con el fin de entender a que grado puede
perjudicar tanto jurfdicamente como social la comisién de un delito en el cual conlleva la
aplicacién de la violencia conocida actualmente como violencia intrafamiliar, la cual
veremos brevemente. Se analiza también dentro de este capitulo, los tipos de violencia que
suelen presentarse en la relacién conyugal o de pareja en la mayoria de sus modalidades
como ¢s la moral, la fisica, la psicologica y la sex.ual, esta iiltima es la que nos interesa por

tener relacién con la violacién.

Por otra parte, en el cuarto capitulo se hace la conclusion y el andlisis de todo lo
disertado para poder valorar y asf establecer dentro de este las consecuencias sociales y
juridicas del delito de violacién entre cényuges que se crean en repercusién ya no del
matrimonio, sino de la familia a causa de la comigién de este delito penal. Asi como
también la relacién que en dado caso guardarian los procedimientos de indole preventivo y
atencién en los que se lesiona la integridad conyugal y familiar; y proponer ¢n que medida
se beneficiarfan los sujetos involucrados en el delito de violacién cnﬁ'e conybuges, asi
como su descendientes y familiares, Por ﬁlfimo, valorar el procedimiento en la instancia
penal y que factores modificar para la mejor aplicacién de la justicia y de las personas que

se encargan de ello.

Finalmente, en esta disertacién se aplica una metodologfa deductiva, en ia que

aplicamos principios generales a casos particulares al estudiar el delito que nos ocupa; asi
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como ¢l método inductivo al aplicar pasos particulares a cosas generales cuando nos
enfocamos en las consecuencias que se podrian provocar al regular un normamiento
Juridico a la sociedad en general. Asimismo, nos auxiliamos de la mnctodologia de campo,
al utilizar la técnica estadistica y en una forma de an4lisis juridico- social se coricluye con

la propuesta de este trabajo de investigacién.




CAPITULO PRIMERO

LA FAMILIA Y EL MATRIMONIO




1.1 LA FAMILIA

En este apartado analizaremos el concepto de Familia, siendo esta una institucién
social indispensable para la composicién de un Estado y asi sentar bases para un bien
comin, consideramos necesario mencionar sus antecedentes tanto a nivel nacional como
internacional. Analizaremos el concepto que tenia la familia en la cultura romana dentro de
la regién occidental y en la cultura oriental vistos desde un Ambito general; asi como
también, lo que se venia presentando en la cultura Maya, Chichimeca y Mexica o azteca;
en la colonia, la independencia y el México de inicios det siglo XX; con ¢l fin de saber que
papel juega el concepto de familia a través del tiempo y la de sus miembros juato con sus
respectivos roles sociales que han marcado la legislacién hasta nuestros dias. Por tal,
valoraremos el significado doctrinal como legal del concepto de familia en nuestro cédigo
civil vigente para el Distrito Federal y como lo contempla nuestra carta magna, para
posteriormente mencionar la relevancia actual de la familia en nuestra sociedad y poder
definir la importancia que tiene para ser considerado como un bien juridico a proteger en
todas las ramas del derecho.

1.1.1 ANTECEDENTES

Hay diversidad de teorfas sobre el origen de la familia, las cuales no
mencionaremos por su complejidad, sin embargo resumiremos las etapas por las cuales la
han ubicado en su evolucién comenzando con un barbarismo en el que el sistema matriarcal
era el eje de las familias, ya que el parentesco se transmitia por la mujer; as{ hasta
corivertirse en un sistema patriarcal en el que el dominio por el hombre sobre el hogar y el
patrimonio e incluso la jefatura no solo familiar sino también social se ha venidol a remarcar
actualmente.

Hoy en dia, en la etapa de civilizacién actual con un avance tecnolégico,
econdémico y social, la equidad que se presenta para hombres y mujeres del siglo XXI va
en ascenso rompiendo no solo los esquemas familiares que se conservaban desde la

antigliedad sino también los sociales abriendo un campo més amplio en lo juridico.



1.1.1.1 Internacionales
A) Cultura occidental

Citaremos primeramente las culturas antiguas Grecia y Roma, para posteriormente
enfocarnos de forma global a la cultura familiar que se presento en la edad media, con la

ilustracion, la revolucién industrial y en el siglo XX.

En la Grecia antigua o cldsica, época de las invasiones dorias, la familia griega no
presentaba una estructura definida y por lo mismo no se consideraba aun una institucién.
Con la llegada de la esclavitud se elevo el derecho paternal con el predominio del hombre
sobre lﬁ mujer, el establecimiento de la propiedad privada y la creacién de grandes
patrimonios. En Atenas, por ejemplo, la esposa debfa obediencia a su marido y estaban
privadas de derechos politicos y juridicos. Por otra parte, en Esparta la vida era
aparentemente mas liberal, las mujeres jovenes que llevaban peplos muy cortos podian salir
y hacer gimnasia al aire libre. A pesar que ambas ciudades eran cercanas tuvieron diferente
forma de organizacién familiar en ef sentido de educacién hacia los hijos y mas duramente
en Esparta en la cual los varones eran apartados desde muy corta edad para ser enviados a
servir al Estado en su fuerza militar. Por lo que al ser varén, se fungia un rango importante
para el servicio familiar y para el Estado. Esto deja claro, que la jefatura del varén no solo
familiar sino en todo 4mbito colectivo, seria una influencia generacional y permanente para

las demas culturas que tomaron sus bases sociales y culturales de los griegos.

En Roma, por otra parte, se establecié en un principio un sistema social que tenia
por centro a la mujer gracias a la influencia etrusca; asi gradualmente fue apareciendo el
patriarcado como consecuencia de un proceso interno, en lugar de ser expuesto desde el
exterior. Esto nos ilevé a que la estructura familiar que prevalecia en la Roma antigua era la
que nos define el maestro Gumesindo Padilla como “el conjunto de personas que integran
la casa ( domus ) y que estan bajo el poder ( patria potestas ) de un cabeza de familia

(pater familias ).”'

! PADILLA SAHAGUN, Gumesindo. Derecho Romano I, segunda ed., McGraw-Hill, Méxicol988, p.2



De esta definicion podemos observar que el parentesco o la consaguinidad para
poder ser parte de una familia pasaba a segundo plano, por que cominmente la mujer se
adheria a la familia de su esposo, mientras que el hijo se mantenia dentro de la casa de su
padre hasta que se convirtiera en jefe de familia propiamente; por lo que observamos que
se vivia en forma de familia ampiiada la cual dcﬁniremps mis adelante.

En la edad media, la agricultura y la artesania llegaron a constituir toda una
organizacién econdémica, base fundamental de la familia. Esta estaba sujeta a las decisiones
eclesidsticas, por lo que la infidelidad, promiscuidad y bigamia eran severamente
castigadas lo que en cierta forma trajo consigo wna estabilidad familiar .nuclear a pesar de
que se vivia de forma ampliada, esto asi Hevado por conservar las distintas elases-sociales
existentes. La transicién de la edad media al renacimiento en lo relativo al matrimonio y
por tanto a la familia que se constituia por medio de su celebracion, al principio era un

asunto cormunitario en la cual se unian dos familias y no dos personas.

Con Ia liegada de la ilustracién se concibieron ideas liberales en contra de la Iglesia
que sustentaba el poder, sin embargo, no se presento una alteracién familiar més que de
las luchas raciales que habia. Con la revolucién industrial la mujer paso a ocupar un rol
diferente en la organizacién familiar y en cierta forma en la autoridad de la misma. A
inicios del siglo XX y con las guerras mundiales se impuso la importante participacién de
la mujer como base y sostén de la mayoria de las familias actualmente. En la que se ha

remarcado mas la lucha de géneros en todos los roles y aspectos de la vida cotidiana.
B) Cultura Oriental

La mujer en las culturas de Oriente ha estado sujeta al dominio del hombre, desde la
antigiledad hasta nuestros dfas aunque ya de forma minima. Mencionaremos aquellas

culturas més relevantes, como son la hindd, China y japonesa.

A pesar de que en la cultura Hindt Ia mujer ha sido considerada en la mayoria de

sus deidades y como parte importante para la integracién familiar por castas, a estado
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relegada dentro de su hogar y como miembro poco participativo en las decisiones
familiares como de autoridad, esto a pesar de su feminidad que ha sido representada con
mis libertad que en otras culturas. A pesar de establecerse matrimonios convenidos para la
formacién de una nueva familia, la procuracién y el bienestar de esta era lo importante, ya
que de ella dependia el manejo y direccién de las determinadas castas.

En la cultura China y Japonesa, en la época antigua, la familia estaba integrada
por miembros pertenecientes a varias generaciones, todas las cuales respetaban una
autoridad fundada en la edad. Siendo que estas antes de ser republicas eran imperios, la
famila de clase noble se enlazaba con los de la misma elite. La myjer v el varén tenian
diversos roles, la primera en el hogar y el otro fuera de el; a menos que fueran parte de la
realeza, la mujer tenia m4s funciones sin embargo siempre estaba por debajo del varén; las
mujeres de mayor edad eran consideradas honorables y siempre pasaban a formar parte de
la familia de su conyuge. Este concepto de familia oriental sobrevivié hasta una €poca muy
reciente hasta que las influencias europeas y americanas ya marcaran el modelo de familia
que se sigue actualmente, menos sujeta a las decisiones de una familia ampliada y mas

consolidadas de forma nuclear.

1.1.1.2 Nacionales

Primeramente analizaremos de la zona aridoamericana la cultura chichimeca, para

posteriormente enfocarnos a la zona mesoamericana con la cultura maya y mexica.

A) Cultura Chichimeca

En esta cultura su organizacién familiar era bajo un sistema de residencia
matrilocal, es decir, el hogar se formaba alrededor de 1a madre. Se deduce tal organizacién
por las distintas actividades de ambos sexos, de acuerdo al maestro Margadant “un eco del
matriarcado, ... en la divisién de labores entre los hombres cazadores -y recolectores;

ambulatorios, por lo tanto y las mujeres dedicadas a una primitiva agricultura que les



ligaba a un lugar determinado.”® Como podemos notar el rol de los sexos se ajusta & sus
actividades correspondientes sin embargo esta situacion cambiarfa a través del tiempo,
cuando los chichimecas siendo de la zona norte se acercan al sur y su aspecto religioso
como familiar se ve influenciado por las culturas del fago de Texcoco. No obstante el lugar

de la mujer siempre se coloco de acuerdo a un rol estable y fijo en sus actividades,
B) Cultura Maya

A pesar de ser una cultura prehispanica o precortesiana, ya existia un derecho de
familia que mas que derecho era un sistema organizacionat el oual dabha mayor importancia
a los varones, y aunque los apellidos eran dobles, el papel de la mujer en la familia y en la
vida comunal no era prominente gracias a los tabies exogamicos, siendo los varones
quienes llevaban a cabo los ritos de pubertad y no las mujeres. Asi mismo el maestro
Margadant nos cita “la herencia se repartia entre la descendencia masculina, fungiendo la
madre o el tio patemo como tutor, en caso de minoria de un heredero.”™ Con esto no sélo
se minorizaba el acceso de la mujer al patrimonio familiar sino también se le prohibia ser
duefla y disfrutar de dicho patrimonio lo que recalca la poca importancia del papel de la
mujer en los asuntos familiares que estrictamente eran de orden masculino, por lo tanto, se

regian bajo un sistema patriarcal.
C) Cultura Azteca

Para hacer énfasis a la forma de organizacién familiar y a la existencia de un
derecho respectivo, la cultura azteca cuenta con una mayor gama de fuentes de informacién
documenténdonos mejor la vida de los inquilinos de la antigua Tenochtitldn. '

Con la presencia de los distintos clanes con autonomia, sistema patrilineal y
patrilocal se dio la divisién de clases sociales en las que encontramos desde una nobleza,

sacerdotes, comerciantes, artesanos, agriculiores o macehualli, los mayeques o tamaitl,

2 MARGADANT F. Guillermo. Introduccién a la historia del Derecho Mexicano, Décimo Sexta ed.,
Esfinge. México 1999, p. 22
Idem. p 21
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hasta los esclavos. Lo que origino un sistena familiar o un derecho de familia que
pudiera abarcar a todas estas clases sociales el cual resulto menos sujeto a la arbitrariedad
de la elite dominante y mas fijado en forma de tradiciones ya que la patria potestad -
terminaba con el matrimonio del hijo o de la hija, el cual, el consentimiento de tos padres
era necesario. Ademas en materia de sucesiones la linea masculira exclufa a la femenina al
igual que en la cultura Maya.

Entonces, basta recalcar que la familia tenia una gran solidez dentro de la célula
social y variaba s6lo en cuanto a que grupo perteneciera. De los macehuales para atrds la
familia era monogimica y estaba vinculada al calpuili. Por tanto,“s través de micleos
familiares formados por el padre, la madre y los hijos, los calpulli crecian y se reproducian,
asegurando para la sociedad la fuerza de trabajo y las relaciones necesarias para la
produccién de los bienes que el sistema requeria para perdurar.’” Por otra parte, la clase
dominante estaba constituida por familias nobles que eran todas de naturaleza poligdmica.
Esta caracteristica permitia al grupo de los pipiltin, como se les decia a la clase noble,
mantenerse en la cispide social - ya que aseguraba la conservacién de su clase por medio
de la reproduccién. Ademds, siendo que la nobleza junto con el rateani y su familia
pertenecian  al nicleo donde nacfan aquellos que se encargaban del gobierno y de su
administracién, podemos decir que la familia legitimaba el poder.

D) La Colonia

Con la llegada de los conquistadores, la familia noble prehispénica paso a un rango
minimo, ocupando asf los espafioles, también llamados peninsulares, la clase social que
tenia el poder y por tanto, el manejo y concesién de los derechos.“La idea de familia que
los esparioles trajeron consigo a la Nueva Espafia-enfatizaba una estructura de parentesco
muy extensa en la cual la identificacién con tios, primos y sobrinos no ere menos
importante que la que se daba con padres y hermanos, y en la cual las relaciones a través de

la mujer se reconocian tanto como las que existian a través del varén. La identidad familiar

“Famitia y Poder en la Nueva Espafia .Memoria del 3° Simposio de Historia de Familia. Primera edicién
INAH. p.36



determinaba, més que ningiin otro factor, el lugar que ocupaba un individuo en la sociedad,
¥ la lealtad familiar era quiz4 el mas alto valor de la sociedad”. *Se manifiesta entonces, la
convivencia de la familia en una forma ampliada, en la que el rasgo carmacteristico era la

clase racial a la que se perteneciera.

En cuanto a la familia novohispana, se presentaron normas para preservar la unidad
de la familia indigena permitiendo as{ continuar con la aplicacién de las leyes y
costumbres indigenas. Sin embargo esta situacién no se llevaria a cabo en la prictica ya
que los derechos indigenas eran violados constantemente, solo se mantenian en control si
se acataba el normamiento eclesidstico con el fin de evangelizar a la poblacién, es decir, la
legitimacién de la familia s6lo podia darse a través del matrimonio eclesistico. A pesar de
ello la unidad de las familias se mantuvo pese a las distintas clases que surgieron no sélo
en un 4mbito econdmico sino social. La bisqueda por una identidad nacional dejé abrirse a
nuevas -estructuras familiares compuestas por individuos de distintos credos y razas;

viniéndose a remarcar mas la desigualdad de clases.
E) La Independencia

En el México Independiente, las familias no s6lo eran distinguidas ahora por la
clase y condicién que tuvieran, sino también por la ideologia que prevalecfa en ese
entonces. Hubo una unificacién de grupos que incluiz acaparar a persomas que no
estuvieran ligadas consanguineamente sino ideolégicamente, esto gracias a las constantes
bajas militares y civiles que hacia que la poblacién buscara el apoyo con sus congéneres a
causa de la degradacién politica, econémica y social ya existents; y en busca de una
independencia aun preﬁlatura_ Las mujeres siendo relegadas de todo ambito politico y
militar dejaron mostrar su presencia apoyando la causa insurgente, después de la
independencia y de las intervenciones de Estados Unidos y Francia, y del Porfirismo, asf se

recalco aun més su importancia y apoyo con la Revolucién Mexicana.

* Idem. pp .75-76
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Afios anteriores, con las Leyes de Reforma de Judrez desde 1858 en la cual se
separaba la Iglesia y el Estado, se terminaba las formas sacramentales para la constitucion
de una familia credndose asi el registro civil.

F) La Revolucién

Para acabar con el gobiemo del general Porfirio Diaz con 30 afios en el poder, se
encamino con ideas liberales a una revolucién que pusiera fin a dicha dictadura, en la cual
tanto hombres como mujeres se vieron envueltos en la lucha por su libertad a una
democracia. Las familias vivian en forma ampliada sometidas a un eacique o hacendado,
por su parte las familias que ostentaban el poder tenian el acceso a aspirar alcances
académicos mds haya del pais, con esto se recalca que los ricos se hacian cada vez mas

ricos ¥ los pobres mds pobres.

Otro factor que hace que la familia sufra cierta modificacién, es con la introduccién
del divorcio el 29 de diciembre de 1914 en la reforma global del Derecho de Familia en la
Ley de Relaciones Familiares, en el cual uno de los resultados importantes ¥ haciendo
hincapié a que la familia sufre cierta modificacién es que se recalca la igualdad entre
marido y esposa dentro de la autoridad en el hogar, que conlleva a que la familia no gire en
base a una autoridad masculina como se venia presentando por siglos, sino también

corroborando a cambiar el rol de la mujer en la sociedad a io largo del siglo XX.
G) México a inicios del siglo XX

México era un centro de progreso constante a partir del Porfirismo en cuanto a
tecnologia e industrializacién se refiere, sin embargo con el avance hacia un futuro
capitalista se trajo consigo la divisién marcada de clases, ya no solamente los campesinos
constitufan la clase baja sino surgié la clase obrera, lo que origino una variedad de formas
familiares. Con la llegada del sector industrial, la mujer paso a tener un rol diferente tanto
en el hogar como en la vida social y politica. El derecho al voto le permito ia expresion de

sus ideas y necesidades. Su incorporacién al sector. laboral, permitié aun més que su
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situacién de genero no se reduciera sélo al factor hogar, sino que fuera considereda como
individuo productivo y generador de relaciones comerciales e industriales. Asimismo
surgi6 la familia monoparental, en la que la mujer en la mayoria de casos, es jefe de
familia, proveedor y sostén del nicleo familiar; vista en 1a sociedad ¥Ya no como una

situacidn de rechazo sino como una aceptacién de la necesidad social colectiva.
1.1.2 DEFINICION DE FAMILIA

Es dificil formular una definicién de la familia que posea un cardcter universal, ya
que la familia adopta formas y dimensiones tan diferentes en cada sociedad, sin embargo

los elementos comunes que siempre sobresalen a través de la historia son padres e hijos.
1.1.2.1 Doctrinal

Primeramente el Diccionario de la Lengua Espafiola nos define la Familia como “El
conjunto de individuos de una condicién comin”. Una definicién que es muy generalizada

y por tanto ambigua.

Desde un plano biolégico podemos decir que la familia es la unién entre el hombre
¥y la mujer con fines de procreacién dando una unidn estable al menos durante un cierto

lapso de tiempo con el fin de favorecer el desarrollo de los hijos .

Ya en el aspecto social asegura la transmisién de una cultura dada de generacién
en generacion, lo que hace que la familia sea un elemento constitutivo de una sociedad, e
incluso el mas fundamental.

Al llamar a la familia, como un elemento fundamental para una sociedad, es por que
de ella parte la regulacién hacia todas las 4reas legales, principalmente al derecho familiar.
Ricardo Sanchez Marquez nos define como familia como “el conjunto de personas que

descienden unas de otras o que proceden de un tronco comiin, incluyendo a los conyuges-

6 Diccionario de la Lengua Espafiola, Sopena Tomo I, Barcelona 1982,



10

en el matrimonio, o a la pareja —en el concubinato- y a los hijos, nietos, sobrinos. Sus
fuentes son el matrimonio, el concubinato, la filiacién y la adopcion.” Por tal, su estudio y

andlisis debe ser en busca de un beneficio tanto a nivel social como legal.

Hay dos clases de familia que la doctrina establecs, las cuales debemos hacer

distincidn, ya que las manejaremos en esta disertacién:

1. La familia nuclear o en sentido estricto: compuesta exclusivamente de padre,

madre e hijos.

2. La familia ampliada o en sentido propio: que abarca toda la gama de parentescos,
abuelos, nietos, primos, tios, etc., se puede incluir aquellos sujetos que no siendo de

lazos sanguineos lo pueden ser si hay lazos afectivos.

Es la familia nuclear en la cual nos basaremos para dar desarrollo a este trabajo de
investigacion, por que es la que contiene los elementos claves del tema en comento, los

cuales vienen a ser los conyuges ya sean padres de familia o por el contrario.
1.1.2.2 Legal

Nuestra carta magna en su articulo cuarto segundo pérrafo establece: El varén y la
mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la organizacién y el desarrolio de la Familia.
La ley da la garantia de proteccion al nicleo familiar, asimismo pone de manifiesto la
igualdad existente entre varén y la mujer ante las leyes mexicanas lo que deberia garantizar

el trato totalmente igual, justo y equitativo entre ambos sexos.

En cuanto al Cédigo Civil para el Distrito Federal en su titulo cuarto bis = se refiere

a la Familia, y a pesar de no dar una definicién de esta nos da el objeto que se persigue

" SANCHEZ, M. Ricardo, Derecho Civil. Parte general. Personas y familia. Segunda Ed. Pormia, México.
2000 p.227
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juridicamente en su articulo 138 TER que es la de proteger su organizacién y el desarrollo
integral de sus miembros, basados en el respeto a su dignidad.

Pero para tener una idea m4s clara del concepto de Familia en un campo legal y no
doctrinal como lo hemos tratado, citaremos una tesis jurisprudencial que a pesar de ser un
poco antigua, desde entonces define el concepto de familia con los elementos

imprescindibles.

ARRENDAMIENTO. CONCEPTO DE FAMILIA, PARA LO$ EFECTOS DEL
DECRETO DE 24 DE DICIEMBRE DE 1948, RELATIVO A LOS CONTRATOS DE. El
decreto de 24 de diciembre de 1948 al referirse a "familia" no lo hace en un sentido
limitado en funcién de determinado grupo de parentesco, sino que designa por tal
término al grupo social que hace vida en comin, que forma un hogar y habita bajo
un mismo techo; sin embargo, debe tomarse en cuenta que en las propias tesis en
que se ha establecido dicho criterio interpretativo, se seflala como requisito, para la
presuncion negativa de la cesién o del ‘traspaso, el que se trate de familiares que han
venido habitando la localidad arrendada, desde época anterior al abandoné Ppor parte
de] titular del contrato.

Sexta época, Instancia: Tercera Sala, Fuente: Semanario Judicial de la Federacion,
Tomo: Cuarta Parte, XXI, Pégina:28 Amparo directo 4374/58. Marfa Amezcua de
Villazén y coagraviados. 9 de marzo de 1959. Unanimidad de cuatro votos.

Ponente: Manuel Rivera Silva.

Como vemos, la definicién de familia que nos cita la jurisprudencia es semejante al
concepto doctrinal de familia ampliada ya que no necesita necesariamente ser miembro por
consanguinidad para pertenecer a ella. Sino también el de hacer vida en comin, y esto
significa el de habitar en un mismo lugar, compartir la situacién socioeconémica que se

tenga, asi como cumplir con todos aquellas potestades que la ley sefiala.

La ley es flexible y general en cuanto al concepto de familia al no dar una
definicién en concreto, sin embargo es determinativa al decir que la familia constituye el

conjunto de deberes, derechos y obligaciones de las personas que la integren.
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1.1.3 LAFAMILIA EN LA ACTUALIDAD

Como hemos analizado y de acuerdo al tema en comento, la sociedad est4 formada
por individuos que actiian colectivamente, es en esta actividad que se constituyen a s
como sujetos sociales y se convierten, por ello, en objeto de estudio de varias ciencias,
como en la sociologia, antropologfa, geografla, economia, entre otras; de las cuales se toma
parte para poder crear y regular un normamiento juridico adecuado a la sociedad a la cual

se va a aplicar.

Es en la Sociologia, la cual identifica dos clase de grupes de acuerdo a su
importancia: los grupos primarios y los grupos secundarios. Los grupos primarios nos
dice Cristina Puga y otros que “son aquellas formas de asociacién natural o voluntaria
en las que los individuos comparten una serie de valores y conductas sin necesidad de que
estén formalizadas™, asi mismo, reconocen que ¢l primer grupo printario por excelencia
es la familia ( ya sea en sentido nuclear o ampliada), por que a través de la vida familiar el
individuo se convierte en parte de la sociedad y en parte de un sistema jurisdiccioné].

La incorporacién de la mujer a las actividades productivas hoy en dia; la actual
forma de educacién que otorga un papel mas activo y efectivo del varén dentro de la
familia; los estudios psicolégicos a los individyos que la integran, y una actitud mas
abierta en tomo a las relaciones humanas, han conducido a un debilitamiento del
autoritarismo familiar que conlleva un cambio en el papel conservador y socializador que
la familia habia desempefiado tradicionalmente.

Al mismo tiempo, la vida urbana destruye lazos de parentesco mis amplios,
reduciendo a la familia a su expresién nuclear. Y sin embargo esta no queda exenta de la
desintegracién familiar a causa de la falta de lazos afectivos y del intercambio de
derechos y obligaciones. Por lo que a hecho que la familia nuclear moderna elija tener
menos hijos, por eso se ha caracterizado en los ultimos tiempos el contro! de la natalidad
como el mayor peligro de la familia, ya que el cuidado de sus descendientes no s6lo abarca

3 PUGA Cristina y otros. Hacia la Seciologfa. Alambra Mexicana, México 1988.p. 21
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el proveer ios alimentos para su subsistencia sino también el otorgarles una educacién, una
economia estable y una mentalidad acorde al tiempo en que se vive, todo ello para su mejor
bienestar en el entorno social en que se envuelve, o en otras palabras, para la sobrevivencia
de cada uno de sus integrantes. Las funciones de la familia contempordnea estin en
estrecha dependencia con el lugar que ocupa su organizacion social y econémica, ya que
estos factores son motor principal del desarrollo familiar.

Por otra parte, la Ley no se ha quedado atras para proteger a este constitutivo y base
de la sociedad que es la familia, ya que el derecho de Familia es una de las ramas que
Wienen mayor importancia por el ejercicio cotidiano, de Jas relaciones que pacen y se
derivan de ella, creando instituciones que salvaguarden este bien juridico a proteger tanto
en un ambito civil como penal. Haciendo cumplir con los fines que tiene, tales como la
solidaridad y armonia domestica, promover valores conyugales y familiares con el fin de
tener un bienestar total en las relaciones familiares existentes, repercutiendo en el entorno

social prevaleciente.

Por ello, es importante analizar las repercusiones y beneficios que tiene un
determinado normamiento juridico que involucra a la organizacién familiar en su sentido
nuclear, as{ mismo, la constitucién de esta derivada de otra institucién que analizaremos a

continuacion.

1.2 EL MATRIMONIO

En este apartado consideraremos los antecedentes del origen del matrimonio desde
el punto de vista teolégico el cual toma como base el derecho canénico; y desde un seatido
antropolégico, en el cual la historia y el derecho abundan mds. As{ como la definicion que
nos brinda el Codigo Civil para el Distrito Federal y también el concepto antes referido en
la doctrina, Por iltimo analizaremos el aspecto juridico vigente en cuento a los derechos Y
obligaciones que nacen con la celebracién del matrimonio de acuerdo a lo que nos sefiala el

codigo civil en su articulo 138 QUINTUS  para poder también determinar el papel que
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representa ia relacion conyugal desde una perspectiva social, con el objeto de analizar la
situacion que guardan los sujetos dentro del nicleo familiar el cual fue constituido 2 través
de la celebracion del mairimonio.

1.2.1 ANTECEDENTES

El matrimonio ha sido y serd una institucién en la cual es constituyente de la
formacién de la familia nuclear y de entablar lazos para la formacién de la familia
ampliada, aunque se ha visto opacada por la figura de la bigamia y del concubinato — esta
ultima, nacida y aceptada por necesidad social, siempre he prevalecide a pesar de las
modificaciones de valores sociales y de requisitos que exige legalmente, por tal siendo
institucién siempre tendrd un normamiento que la ampare, la regule en su todo orgénico y
cumpla con la finalidad por la cual ha sido creada.

El surgimiento del matrimonio, enfocado en un sentido teolégico, es que Dios
mando a crear un hombre ¥ una mujer para que vivieran en comiin con el fin de que fueran
fructiferos, se hicieran muchos y sojuzgaran la tierra. Incluso les dio este mandato “por
eso el hombre dejara a su padre y a su madre, y tiene que adherirse a su esposa, y tiene que
llegar a ser una sola came™ (Génesis 2: 24). Ademés de establecer la institucién del
matrimonio se llevé de a cuerdo a una monogamia al decir “de modo que ya no son dos,
sino una sola carne. Por lo tanto, lo que Dios ha unido bajo un yugo no lo separe ningin
hombre”'® (Mateo 19: 6). Asi mismo la finalidad del matrimonio que establece la Biblia
aparte de apoyo y respeto es “De esta manera los esposos deben estar amando & sus esposas

Como a sus propios cuerpos. El que ama a su esposa a si mismo se ama”. ! (Efesios 5: 28)

El derecho canénico toma estos principios biblicos, elevando al matrimonio en una
dignidad sacramental, en la que la unién de los contrayentes para la comunidad de vida es
reciproca, perpetua, espiritual y corporal. Y en la que el carécter de sacramento no quita al

® Traduccién del Nuevo Mundo de kas Santas Escrituras, Watch Tower Bible and Tract Society of
Pennsytvania. EUA 1988, p.9

19 Idem p.1225

" Ibidem. P. 1450
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matrimonio la condicién de acto libre y espontdnea voluntad. La forma religiosa en la que
se constituye el matrimonio sienta bases para las legislaciones actuales por lo que siempre
ha sido esta forma de constitucién conyugal la més usada hasta nuestros dfas, como
simbolo de la unién de un hombre con una mujer. En nuestro pais, es la forma que aparte de
Ia civil, es fundamental y tal vez la mas importante desde un aspecto moral

Pero hablando de un principio de la constitucién del matrimonio en sentido
antropolégico consideraremos al maestro Rafael Rojina Villegas, que de forma concreta y

clara nos brinda un cuadro evolutivo del matrimonio:

1.- Promiscuidad primitiva: en las comunidades primitivas existié en un principio una

promiscuidad que impidié determinar la paternidad y se llevo por un sistema matriarcal.

2.- Matrimonio por grupos: el matrimonio no se celebraba en forma individual sino que
determinados hombres en grupo celebraban matrimonio con igual niimero de mujeres de

una tribu distinta.

3.- Matrimonio por rapto: s¢ constituye este tipo de matrimonio por las constantes guerras
humanas y a las ideas de dominacién que se representan en las distintas colectividades

humanas.

4.-Matrimonio por compra: se consolida la monogamia, adquiriendo el marido un derecho
de propiedad sobre la mujer, quien se encuentra totalmente sometida a su poder vy

dominio.

5.~ Matrimonio Consensual: El matrimonio se presenta como una manifestacién libre de
voluntades entre hombre y mujer para constituir un estado permanente de vida.'

12 Cfr. con ROJINA VILLEGAS Rafael. Compendio de derecho Civil L, Vigésima Tercera ed., Porrua,
Meéxico 1989. p. 287 ’
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De acuerdo a este cuadro evolutivo y centréndonos en el matrimonio por compra y
consensual, podemos citar algunos ejemplos de constitucién marital en la historia de
oiras culturas alrededor del mundo para posteriormente analizar la cultura mexicana.

1.2.1.1 Internacionales

En la cultura romana el concepto de matrimonio era importante convertida ya en
una institucion de la sociedad romana “iustum matrimonium o iustae nuptiae es la unién de
un bombre (vir ) y una mujer (uxor). Elemento muy importante de esta unitn es la affectio
maritalis, que consiste en la intencién ... de vivir como marido y mujer...”"* Por otra parte
la affectio maritalis es “el comportamiento de honorabilidad y de respeto reciproco entre
los conyuges” ' Cabe recalcar, que el matrimonio romano era monogémico, siendo una
relacién de hecho con efectos juridicos, ya que la affectio maritalis se daba a copocer a
todos mediante declaracién. La mujer pasaba a formar parte de ia familia del marido,
ocupando el lugar de una hija (loco filiae) para el pater familias.

En Francia, con la revolucién de 1789 se suprimi6 el caricter religioso del
matrimonio considerado 2 partir de entonces como contrato. En la época de Napoleén
Bonaparte, se vino a establecer una autoridad marital casi absoluta confirmando la
incapacidad de la mujer en una sociedad conyugal, considerada solo como un objeto o cosa,
y asi lo refiere el Codigo Civil Francés de 1804 en su articulo 213 que dice: El marido
debe proteccién a su mujer, la mujer debe obediencia a su marido. Se puede observar que
este codigo da deberes y derechos desiguales, y da entender la posesion legal del hombre

sobre la mujer.

En Espafia, el vinculo matrimonial tenia dos caractetisticas basicas: la unidad yla
indisolubilidad en vida de los esposos. Sin embargo, la obediencia hacia el marido era

implicita al constituirse el matrimonio.

'3 GUMESINDO PADILLA. Op.Cit p56
14 Idem.
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Actualmente se ha visto el cambio constante de la relacién conyugal y mis por
parte de la mujer, que nace de una sumisién y llega a una rebelién en el que se busca la
igualdad de derechos y obligaciones dentro del matrimonio. Verbigracia: En Italia a inicios
del siglo XX se intenta abolir la idea de superioridad que consideraba al marido jefe de
familia. En Inglaterra Stuar Mill hizo un cusdro muy desfavorable sobre las condiciones
matrimoniales de la época, sefialando la verdadera tiranfa marital y pregonizando la
igualdad de los cényuges como el ordenamiento mas sabio y equilibrado del matrimonio.

Por otra parte, el surgimiento del movimiento feminista principalmente en Europa a
sido por la intolerancia masculina, alterando no solamente la estyuctyra familiar sino
también legal.

1.2.1.2 Nacionales
A} Culturas Prehispanicas de México

En la cultura Maya, como ya hemos visto, ya estaba presente la institucidn del
matrimonio a pesar de que en un principio el matrimonio era monogdmico sc presento
una especie de poligamia sucesiva. La concertecién de esta unién que a diferencia de la
cultura romana en la cual se daba una dote par después llevar a cabo el matrimonio, los
mayas aplicaban el precio de la novia (kaab — cab ) consistente en que el novio trabajara
algln tiempo para su futuro suegro { esta forma también la veros en los relatos biblieos ),
ademas de ello existian los intermediarios especiales llamados aramzahob los cuales
concertaban los matrimonios y los arreglos patrimoniales respectivos. Mas adelante el
matrimonio fue potencialmente poligdmico, pero una esposa tenfa la preferencia sobre las
demés y por tanto de igual forma sus hijos que procreard sobre los demds; la celebracion
del matrimonio era un acto formal con infiltraciones religiosas aunque también hubo
matrimonios por rapto y por venta. Los matrimonios podfan celebrarse bajo condicién
resolutoria o.por tiempo indefinido de acuerdo a la voluntad que manifestaran las partes, o
que en dado caso de incompatibilidad o falta de comunién se da origen al divorcio ya

existiendo ademas el sistema de separacion de bienes.
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Los nahuas y mixtecas de clase inferiores tomaban esposa en el seno de su
comunidad, mientras que la clase noble se casaban tanto con extrafias como con parientes
proximas, cufiadas o primas cruzadas. Se puede decir que la monogamia era para los
plebeyos mientras que la poligamia para las élites dirigentss como ya se ha mencionado.

Se puede apreciar que la mujer fue relegada de todo dmbito de actividad varonil
(guerreros, funcionarios publicos, artesanos, sacerdotes, etc.), ya que ella tenia su papel
bien establecido dentro del hogar, pero no por ello carecia de valor para el hombre, tanto

asi, que era simbolo de sacrificio preciado para sus dioses.
B) Nueva Espaiia

En la conguista y con la liegada del cristianismo, el matrimonio estaba regulada por
el derecho canénico, la cual aceptaba la monogamia para la constitucién de una familia;
cabe hacer mencién que la celebraciéon de matrimonios cristianos era un medio eficaz de
obtener una profunda y répida cristianizacién de las poblaciones indigenas. Ademas, el
matrimonio era de forma perpetua, constitutivo principal y Unico de formar una nueva

familia.
C) México Independiente

Con la independencia y la aparicién del matrimonio civil se modifico la idea del
enlace conyugal no viéndolo como la unién de dos sexos (que por naturaleza de ambos
propicia el acercamiento, e] afecto y la unién de pareja); simo refiriéndola como la
celebracién de un contrato, en que forzosamente deberfa de haber un acuerdo de voluntades
y no propiamente de los futuros cényuges. El Cédigo Civil de 1871 establecia en su
articulo 155 que el matrimonio es la sociedad legitima de un solo hombre y una sola mujer,
que se unen con vinculo indisoluble para perpetuar su especie y ayudarse a llevar el peso de
la vida. Para la Reforma-del 25 de Septiembre de 1873 de este c4digo, queda asentado que
el matrimonio es un contrato civil elevindose a la categoria de precepto constitucional y

consagrando las bases laicas de la familia.
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En el codigo civil mexicano de 1884 (al igual que el de 1870 ) los articutos del
190 - 192 sefiala: la mujer debe vivir con su marido. El marido debe proteger a la mujer,
esta debe obedecer a aquel, asi como en lo doméstico, como en la educacién de los hijos y
en la administracién de los bienes. Estableciendo con ello la desigualdad que habia de

hombre- mujer en los roles sociales y familiares.

Para 1917, con la Ley de Relaciones Familiares, promulgada por Venustiano
Carranza, en su articulo 13 sefiala que “el matrimonio es un contrato civil entre un solo
hombre y una sola mujer que se unen con vinculo disoluble para perpetuar su especie y
eyudarse a llevar el peso de la vida”"® Encamindndose con esta regulacién a wpa futra
equidad entre pareja.

Podemos observar que en Ley de Relaciones Familiares, el matrimonio es disoluble
surgiendo asi el divorcio como un factor desintegrador del vinculo marital dando origen a
una forma diferente de familia. Esta ley surgié con la necesidad que exigia la situacién
poligama o de bigamia que se presentaba en la época prerevolucionaria y bosrevoluciona.ria
la cual fue nacida de las ideas en las que el matrimonio carecia de dignidad sacramental
constituyendo solo la valia legal. El debito conyugal se conservaba aun obligatorio y el rol
de la mujer permanecia sujeto al hogar a pesar de su apoyo en los cambios sociales que

México sufria.

En el cddigo de 1928 se presenta un sensible avance en la igualdad marido ~ mujer
considerando una divisién de trabajos por sexos, correspondiendo al hombre dar los
alimentos y a la mujer el cuidado del hogar y la direccién del mismo prioritariamente peso
no generalizindolo, lo que permitié que la mujer entrara méas en el campo laboral y por
tanto se independizara més del rol asignado que tenia legalmente, dando origen a que se
modificara el cédigo civil asentando una voluntad de ambas partes para la celebracién del
contrato de matrimonio ya no siendo el fin actualmente la perpetuidad de la especie.
Gracias a la lucha constante de buscar una equidad y trato igual y justo entre mujeres y -
hombres, se han visto reformados elementos tradicionales como la epistola de Melchor

' ROJINA VILLEGAS Rafael .Op. Cit. p.285
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Ocampo, el cual era leido en toda celebracién de matrimonio via civil, asentando aun mis
la desigualdad de géneros, es por ello que se tiene ahora por obsoleto su aplicacién y
lectura.

1.2.2 DEFINICION DE MATRIMONIO

El concepto de matrimonio ha variado muy poco a través del tiempo ya que ha
sido la constitucién o unién de dos personas de distinto sexo para habitar en comdin, lo que
ha cambiado es el fin u objetivo a celebrarse una como contrato y la otra como muestra
simbolica de unién entre hombre y mujer en una sociedad, en la cual pesa-a formar parte de
la constitucién familiar y base para la obtencién de potestades de la rama del derecho

familiar. Es por ello que analizaremos su definicién doctrinalmente como legal.
1.2.2.1 Doctrinal

El Diccionario de la Lengua Espafiola nos dice que Matrimonio es de arigen latino
y deriva de la unién de matris — madre y monium — carga o gravamen; esto nos da a

entender que las cargas mds pesadas derivan de la uni6n que recaen sobre la madre.

Por su parte el maestro Chévez Asencio sefiala que el matrimonio puede tener 3
significados diferentes: “en primer sentido matrimonio es el acto de la celebracién; en
segundo es el estado que para los contrayentes se deriva de ese acto; y en tercero es la
pareja formada por los esposos.”'* Podemos notar que se recalca la naturaleza juridica del
matrimonio como contrato, asi como el establecimiento de derechos y abligaciones por la

convivencia mutua.

Rojina Villegas nos dice que “el matrimonio es una institucién fundamental del
derecho de familia, por que de ¢l derivan todas las relaciones, derechos y potestades.”"’

Reafirmando con ello la importancia del matrimonio como generador de derechos y

16 CHAVEZ ASENCIO, Manuel. La Familia en el Derecho, relaciones juridicas conyugales. Cuarta Ed.,
Porrtia, México [997,p.41
17 ROJNA VILLEGAS .Op.Cit. p.193
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obligaciones. As{ mismo nos menciona, que el concepto de familia reposa ea el de

matrimonio como supuesto y base necesarios para una sociedad.

Como podemos notar los derechos y obligaciones que nacen de la uniés- de hombre
y mujer son los mismos, aunque en la vida préctica cada quien tiene su rol instrumenta] de

acuerdo a su funcién dentro de la vida familiar.
1.2.2.2 Legal

Matrimonio nos dice la legislacion civil para el Distrito Federal en su articulo 146
sefiala: matrimonio es la unién libre de un hombre y una mujer para realizar la comunidad
de vida, en donde ambos se procurén respeto, igualdad y ayuda mutua con la posibilidad
de procrear hijos de manera libre, responsable ¢ informada...Esta definicién nos seflala la
voluntad de las partes que debe existir como constituyente no solo de un contrato civil, sino
de la unién de dos personas con fines en comun para constituir una comunidad de vida e
iguales ante la ley como nos sefiala el parrafo segundo del articulo cuarto de nuestra carta
magna, los cuales desean cohabitar con valores y principios al declarar respeto, ayuda,
igualdad, solidaridad, junto con responsabilidad. Debemos entender como comunidad de
vida al estado en que se encuentran individuos que llevan una vida simil o en comim en un
determinado lugar y espacio interactuando en su aspecta fisico, biolégico y mental. Dando
como funcién una comunicacién vital entre ambos sexos basada en la reciprocidad del
intercambio.

1.2.3 ASPECTO JURIDICO VIGENTE

El articulo 130 Constitucional en su pérrafo once sefiala los actos civiles, los cuales
se regularan exclusivamente por las leyes del Estado, ubicando entonces al matrimonio
como contrato civil. Asi, el cédigo Civil para el Distrito Federal en su articulo 138
QUINTUS seflala que el matrimonio es un constituyente de las relaciones juridicas

familiares generadora de deberes, derechos y obligaciones.
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1.2.3.1 Derechos y Obligaciones que nacen del matrimonio

Cuando el matrimonio s¢ ha contraido o celebrado, de el nacen derechos y
obligaciones de cardcter permanente e indisolubles. Podemes afirmar entonces que estos se

resumen a tres aspectos:

1. Entre consortes,
2. Enrelacién con los hijos, y

3. Enrelacion con los bienes.
Primeramente entre consortes o cényuges:

a) Los cényuges estan obligados a contribuir cada uno por su parte a los fines del
matrimonio y a socorrerse mutuamente
b) Tendrin derecho a decidir de manera libre, informada y responsable el mimero y
' espaciamiento de sus hijos, asi como emplear cualquier método de reproduccién
asistida en los ténminos que sefiala la ley.
¢) Vivirdn juntos en el domicilio conyugal, lugar en el cual ambos disfruten de autoridad
propia y consideraciones iguales, por lo tanto, resolveran de comuin acusrdo todo lo
conducente al manejo del hogar, a la formacién y educacién, asi como a la
administracién de los bienes de los hijos.
d) Contribuirén econémicamente al sostenimiento del hogar, a su alimentacién y a la de
sus hijos, asi mismo a la educacién de éstos de acuerdo a la ley, sin petjuicio de

distribuirse la carga en la forma y proporcién que acuerden para este efecto.

Los derechos y obligaciones que nacen del matrimonio serdn siempre iguales para
los cdnyuges e independientes de su aportacién econémica al sostenimiento del hogar. En

caso de desacuerdo, la ley manifiesta que podrén concurrir ante un juez de lo familiar.

Las relaciones entre los consortes y los hijos tienen fundamentalmente un cardcter

moral y sélo son incorporadas juridicamente cuando se incurre en una falta que conlleva a
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una sancién o a la anulacién del matrimonio. En el caso de las relaciones patrimoniales o

econdmicas, estas tienen un cardcter juridico propiamente.

Por otra parte, a pesar de no estar contemplada el debito carnal como obligacién
directa de un cényuge a otro, ya que sc manifiesta en el articulo 146 del cddigo civil
vigente para el Distrito Federal, ya antes mencionado, que las partes podrdn decidir de
manera libre e informada el nimero de sus descendientes; esto es un derecho m4s no una
obligacién que les brinda el Estado, es decir, pueden o no procrear hijos, pueden o no tener
coito para la procreacion. Sin embargo el articulo 156 de esta misma ley en su fraccién
VIII manifiesta que es impedimento para celebrar ¢l matrimonio “ la anpotencia incurable
para la cépula , es decir, el conyuge tiene derecho ‘a recibir el debito carnal; y como son
situaciones reciprocas podemos decir que el otro inherentemente tiene la obligacién de
cumplir con tal derecho ya que no sélo se trata de dar satisfaccion a una funcién
biclégica, sino que existe una regulacién juridica ya que se determina en que términos y
condiciones deberd cumplirse con la obligacién respectiva y ejercitarse esa facultad. Sin
mencionar que la falta de este debito es causal de divorcio como lo sefiala el articulo 267
en su fraccién VI. Por tanto podemos afirmar que el debito carnal implicitamente esta

contemplado en la ley como un derecho a recibir y de dar.

Por tanto, es frecuente afirmar que el matrimonio constituye la base de todo el
derecho familiar, ya que de €I deriva todos los derechos, las relaciones y potestades; y
cuando no hay matrimonio estas se dan por una voluntad y acperdo. Entonces, una vez mas
vemos la importancia que tiene el matrimonio como Institucidn, por ser un constituyente
familiar, y es por tal que debemos salvaguardar su situacién juridica-social.

1.24 ASPECTO SOCIAL ACTUAL

El innumerable crecimiento de divorcios ha hecho que se fragmente el concepto
actual del matrimonio, ya no -visto como una institucién sino como un simple contrato, 1o
que a afectado considerablemente las relaciones familiares y en si a la familia nuclear

modificando el derecho Familiar; estableciendo a su vez nuevas y a veces complicadas
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relaciones de parentesco lo que conlleva una desintegracion y desorganizacidn familiar
que repercute en la sociedad y por tanto en el ejercicio y regulacion de su sistema

organizacional basado en un normamiento juridico y moral.

En cuanto a los principios morales, entendiendo como moralidad al desarrollo del
sentido de la conducta, que significa por lo menos aquella clase de ampliacién del sentido
de lo que hacemos correcto como incorrecto, que es consecuencia de la observacién de las

condiciones y resultado de las conductas familiares.

Estos principios exigen la permanencia de la Familia y por tanto del matrimonio
como constitutivo de ella; por lo que su desintegracion, ya sea por el divorcio o por otras
causas, este visto como inmoral y contrario a lo que procura el derecho familiar cuyo fin es

lograr la cohesi6n det grupo conyugal y familiar a través de la comunidad de vida.

Para esto y por la preocupacion hacia el bienestar no s6lo conyugal sino familiar, se
han creado en nuestro pais instituciones que velan este tema en comento, verbigracia: El
DIF, cuyo fin primordial es el desarrollo integral de la Familia (conforme a sus siglas). Es
un organismo que promueve programas de convivencia familiar para proporcidna.r un hogar
que brinde apoyo econémico y familiar a los nifios que no lo tienen; asi también a la
difusién educativa, cultural, civica y técnica para beneficio de la infancia y de la familia
como la de crear casas de cuna , casa-hogar y hospitales infantil. Adems, intenta promover

el bienestar social en la comunidad nacional sustentada en la familia.

Otras instituciones que a pesar de no estar enfocadas directamente a la familia,
intentan beneficiarla en todo su conjunto, entre estas encontramos al Institito Mexicano
del Seguro Social, al Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los trabajadores del
Estado, a la Compaiifa Nacional de Subsistencias populares, al Instituto del fondo nacional
para la vivienda de los Trabajadores, al Fondo nacional para el consumo de los

trabajadores, asi como de empresas privadas e Internacionales.
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Por tanto, podemos concluir que el Estado se preocupa por la situacién familiar del
pais creando centros e instituciones para salvaguardar esta figura que ha sido su base a
través de los siglos, sin embargo esta ayuda no ha sido suficiente para evitar la
desintegracion constante de las familias hoy en dia, y una de las causas principales, es la
desintegracién del vinculo conyugal.



CAPITULO SEGUNDO

EL DELITO DE VIOLACION
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DELITO

En este apartado consideraremos en un aspecto general la definicién propia de lo
que es el Delito, para poder entender el hecho o accién del tipo en comento. Sin embargo
a pesar de plasmar en este trabajo las definiciones de acuerdo a la cormiente socioidgica,
clasica y positiva; asi como la que nos brindan algunos autores, la definicion que nos
interesa es la juridica vigente en el cédigo penal para el Distrito Federal, asi como también
seffalar la clasificacién de los delitos para poder identificar al tipo que nos ocupa. Para

posteriormente pasar al analisis del delito de violacion.
2.1.1 CONCEPTO DE DELITO

Fernando Castellanos lo define asi: “la palabra delito deriva del verbo latino
delinquiere; que significa abandonar, apartarse del buen camino, alejarse del sendero
sefialado por la ley.” '® Esta definicién nos muestra la accién que va en contra del bien
comtin, de lo ideal y de lo permitido. )

Sin embargo a pesar de la etimologia de la cual deriva la palabra delito, es
importante ver otras formas de concepto. La escuela Clasica establece como delito a la
infraccién de la ley del Estado promulgada para proteger la seguridad de los ciudadanos
resultante de un acto externo del hombre, positivo o negativo, moralmente imputable y
politicamente dafioso. Como podemos notar, el delito de acuerdo a esta corriente no es un

simple hecho, sino es un ente juridico y la pena es el castigo o infraccién a este acto.

Por su parte, la escuela sociolégica nos dice que el delito es un fenémeno o hecho
natural resultado de factores hereditarios, de causas fisicas y de factores socioldgicos. Y es
en cierta forma estos elementos antes mencionados los que tomamos de la sociologia para
analizar las consecuencias producto de la comisién del delito de violacién entre conyuges

de esta disertacién.

¥ CASTELLANOS TENA, Femando, Lineamientos Elementales del Derecho Penal, parte general. Décima
Cuarta ed., Pornia, México 1980. p. 125
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La escuela positiva en contrario con la corriente clasica nos dice que el delito es un
fenémeno natural y social. Rafael Garréfalo, uno de los principales ‘cxponentes de esta
corriente, define al delito como la violacién de los sentimientos altruistas de probidad y de
piedad poseidos por una poblacién en la medida minima que es indispensable para la
adaptacién del individuo a la sociedad. Entonces, la conducta del individuo es de tipo

social y no moral.

Como hemos visto hay una gran variedad de conceptos que los autores y las
escuelas nos dan, y més aun cuando se trata de explicar sus causas y efectos por ciencias
fenomenoldgicas camo la antropologia, la sociologia, la psicologia, entre atras. No obstante
en algo coinciden, que es el hecho el cual va en contra de lo permitido y aceptado por el
Estado. Y es la conducta o el hecho, segin el caso, lo que viene a constituir el elemento

esencial, general y material de todo delito.

El nuevo Cédigo Penal del Distrito Federal en su titulo segundo nos habla del delito
y nos dice en su articulo 15:El delito slo puede ser realizado por accién o por omision. Y
en su articulo 18: Las acciones u omisiones delictivas solamente pueden realizarse dolosa y
culposamente. A pesar de que no define el concepto de delito sefiala los elementos para que
sea considerado como tal. Cabe mencionar a los sujetos participes del delito como son el
sujeto activo y el sujeto pasivo, asi como el objeto material el cual se determma por
aquella persona o cosa sobre la cual recae el dafio por el delito cometido; y el objeto

juridico a proteger.

Dando un aspecto general del concepto de delito, entramos de lleno al analisis del
delito de violacién empezando por su definicién en su aspecto doctrinal como legal, para
posteriormente analizar sus elementos constitutivos vy los encontrados en el cuerpo del
delito tanto negativos como positivos, los cuales detallaremos conjuntamente. Se vera de
igual forma, el contexto criminolégico del delito de violacién y se analizara en un apartado
individual el delito de-violacion entre conyuges, sus elementos que la integran, su
procedibilidad y reparacion del daiio, asi como jurisprudencia referente a la aceptacién y

negacidn de dicho delite.



2.2 DELITO DE VIOLACION

Tenemos que la imposicién de 1a cépula sin consentimiento del ofendido por medio
de la coaccién fisica o la intimidacién moral es lo que tanto en la historia de las
instituciones penales como en la doctrina, que mas adelante mencionaremos, y en las
legislaciones contemporineas constituye la esencia del verdadero delito de violacién. En
este apartado se mencionan algunos antecedentes nacionales e internacionales; asf como el
anilisis de los elementos negativos y positivos que lo constituyen.

2.2.1 ANTECEDENTES

La violacién representa y no sblo ahora sino a través del tiempo, un delito
calificado de los més graves y brutales, por la ofensa que origina y por los medios
violentos con los que se ejecuta. Constituyendo asi, un peligro y dafio a la paz, la seguridad,
la tranquilidad psiquica, la libertad personal, la integridad corporal vy la salud, entre otras
cosas. Primeramente mencionaremos algunos antecedentes a nivel internaciopal, para
posteriormente enfocarnos en forma nacional.

a) Antecedentes Intemacionales

El antiguo derecho romano regula r(éidamentc a la violacién; esta era castigada y
considerada como nos menciona ¢l maestro Gonzilez de la Vega “una especic de los
delitos de coaccin y, a veces de injuria. Se sancionaba con pena capital el stuprum
violentum. La lex Julia de vi publica iguatmente le reserva la penalidad de muerte” 1°

Por su parte, el derecho canénico consideré al delito de violacién tan sélo en la
desfloracién de una mujer contra o sin su voluntad; en mujer ya desflorada no podia
cometerse. Este criterio tan erréneo de considerar séto 1a violacién en mujeres virgenes a
quedado atris que actualmente seria ridiculo el mencionarlo.

"’ GONZALEZ de la Vega, Francisco. Derecho Penal Mexicano, los delitos. Trigésima tercera ed., Porra.
México 2002. p. 387
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En el antiguo derecho espafiol, el fuero Juzgo ( ley XEV, titulo V libro II) ordenaba
“si algun omne fiziere por fuerza fornicio o adulterico con la mujer iibre: si el omne es
libre recibe cien azotes , 6 sea dado por siervo a la mujer que fizo fuerza; ¢ si es siervo
sea quemado en fuego”™® Es decir, violacién era msngada con la muerte por medio del
fuego.

En el fuero viejo de Castilla, considerado como un c6digo legal para toda la regién
de castilla la vieja; en su libro II, titulo IT de las tres leyes, menciona que en la violacién al

ofensor se le castigara también con la muerte.

No es de extrafiarnos que siendo un delito grave fuera castigado severamente, como

podemos apreciar en los ejemplos antes mencionados.
b} Antecedentes Nacionales

La primera codificacion de la Republica en materia penal fue expedida el 8 de Abril
de 1835 en el Estado de Veracruz, en el cual ubica al delito de Violacién en su tercera
parte lamada “De los delitos contra los particulares™, en donde se contempla los raptos y
fuerzas; a pesar de no encontrar una definicién clara del tipo penal, se mangja un

sometimiento de la mujer a la fuerza sin tener una relacién con su agresor.

El cédigo de 1871 o cédigo Martinez de Castro empez6 a regir el dia 1 de abril de
1872 para el Distrito Federal y territorio de Baja California en materia coméin y para toda la
repiblica en materia federal, este cédigo legisla en materia de violacién ubicindola en su
titulo IV del libro IIT en los delitos contra el orden de familias, la moral piblica o las
buenas costumbres. En su Art.795 sefiala: Comete el delito de violacién el que por medio
de la violencia fisica o moral tiene cépula con persona sin la voluntad de esta, sea cual
fuere su sexo. Como podemos notar se encuentran los elementos caracteristicos del delito
como son la violencia fisica o moral, la copula, la falta de voluntad del sujeto pasivo e
indistincién de sexos y cabe sefialar que tenia una pena de seis afios. En este apartado se

™ [dem. p.387
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involucra a los delitos de muy variadas acciones y proteccién a distintos bienes juridicos

dentro de un mismo marco.

El codigo penal de 1929 o codigo de Almaraz ya divide a los delitos contra la
moral piiblica de los delitos contra la libertad sexual ubicando en este Gltimo a la violacién,
el estupro, atentados al pudor, incesto y aun dejando también el rapto (titulo XIIT). En este
mismo c6digo se maneja el mismo concepto del delito que venia del cédigo de 1871. Solo
que ahora ubicdndola en su articulo 860 y con una pena de seis afios de prisién y multa de
15 a 30 dias de utilidad (actualmente son dias de salario minimo); y en caso de ser pitber
hasta 10 afios de prision.

Por su parte el cédigo penal de 1931 para el distrito y territorios federales en
materia de fuero comin y para toda la republica en materia de fuero federal una vez mas
ubicé al delito de violacion con el de rapto contemplados ambos junto con el estupro,
incesto, atentados al pudor y el adulterio dentro del apartado de Delitos Sexuales (titulo
XV).

Sin embargo con las reformas que se han venido dando, hoy en dia el delito de
violacién se contempla en los “Delitos contra la libertad y la seguridad sexuales y el normal
desarrollo psicosexual”, también Hamados Delitos Sexuales.

El maestro Francisco de la Vega define a los delitos sexuales como “aquellas
infracciones en que la accién tipica consiste en actos positives de lubricidad ejecutados en
el cuerpo del sujeto pasivo, o que a este se le hacen ejecutar o que ponen en peligro e dafian
su libertad o su seguridad sexuales, siendo estos los bienes jurldicos objeto especifico de la
tutela penal !

Otros autores, como Porte Petit seflala que esta mal usar la expresién “Delito

Sexuales”, por que mira a la naturaleza del delito y no, como debiera de ser, al bien juridico

™ Ibidem. p. 318
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tutelado; pues es como si se denominara a los delitos contra la vida delitos de sangre. Es
por ello, utilizar la expresion asignada en la tipificacién penal para tales ilicitos.

La historia legislativa del delito de violacion propiamente dicha, revela que sus
sanciones se han caracterizado por su rigor. Hoy en dia, la valoracién que se hacen a los
sujetos tanto pasivo como activo revela que es un delito grave y que debe ser penalizado

con mayor severidad.
2.2.2 CONCEPTO

Doctrinalmente, la violacién es considerada come la imposicién del ayuntamiento
de forma forzada, contra y sin la voluntad de la otra parte. Ser contra cuando se utilice la
fuerza o intimidacion; y serd sin, cuando el sujeto pasivo carezca de sentido o de razén

para entender el hecho.

Legalmente, el articulo 174 del Cédigo Penal para el Distrito Federal nos menciona
por violacién: Al que por medio de la violencia fisica o moral realice cépula con persona

de cualquier sexo, se le impondra prisién de seis a diecisiete afios.

Conforme a la descripcidn legal, el sujeto activo serd cualquier persona fisica, sea
hombre o mujer; ya que a quedado claro que a pesar de que la mujer no pueda imponer la
copula forzadamente, por que se necesita la voluntad del varén para que este pueda
presentar una ereccién, si lo puede realizar por la violencia moral ¢ introduciendo un
instrumento distinto del miembro viril por via anal o vaginal; o cuando junto con otros

participa para la realizacién del delito.

El sujeto pasivo también serd cualquier persona fisica no importando su sexo, la
edad ni las caracteristicas propias de la persona. Sin embargo, el ofendido o victima, por lo
general recae en'la mujer por ser considerada todavia como el sexo al cual se le puede
imponer y someter. Cuando la violacion es ficta o equiparada, la ley penal sefiala en su

articulo 175, que en estos casos especiales, el sujeto pasivo debe ser menor de doce afios o
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que no tenga la capacidad de comprender ¢ que no pueda resistir la conducta. Como vemos
no sera necesario la violencia fisica o moral si reine el sujeto pasivo con estas

caracteristicas.

El objeto material es el propio sujeto pasivo, es decir, cualquier persona fisica no
importando su sexo, edad o caracteristicas propias. En cuanto al objeto juridico de la
violacién es importante sefialar que esta se encuentra en el apartado de los Delitos contra la
Libertad y la Seguridad Sexuales y el Normal Desarrollo Psicosexual ya mencionado, por
tanto, entendemos que el bien juridico a proteger es la libertad sexual en forma individual,
ea decir, el derecho de elegir cuando y con quien llevar a cabo una relacioa de tipo sexusl
con el fin de liegar a la copula. Si cada persona hace objeto de su sexualidad como desee,
psicolégicamente estard bien, ya que el ayuntamiento forzado e impuesto por la violencia
ya sea fisica o moral constituye uno de los mayores ultrajes para todo individuo, por que
puede afectar su situacion fisica o mental por medio de lesiones, traumas o alteraciones de
conducta que pueden ser permanentes. En el caso de los menores de edad, que aun no saben
manejar su sexualidad, podemos decir que no tienen una libertad sexual a plenitud por su
corta edad y falta de experiencia, se manejara entonces la seguridad y proteccién a su
sexualidad por ser sujetos inimputables.

2.23 ELEMENTOS DEL CUERPO DEL DELITO

En este apartado analizaremos los elementos del cuerpo del delito de violacién tanto

positivos como negativos conjuntaments:

A) Conducta y Ausencia de Conducta

La conducta es el primero de los elementos que se requiere para que el delito
pueda existir, la conducta es un hecho de hacer ¢ no hacer que produce un resultado. El
articulo 15 antes referido del Cédigo Penal para el Distrito Federal, nos dice que el delito
puede ser realizado por accién o por omisién, dando hincapié que el delito de violacién se

produce por medio de una accidn, ya que la conducta tipica consiste en copular, asi el
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CPDF sefiala en su articulo 174: " al que por medio de la violencia fisica 0 moral realice
copula con persona de cualquier sexo..., con lo cual indica que en el delito de viotacién
copular es la conducta tipica. Asi mismo manifiesta en el mismo articulo que se entiende
por copula la introducci6n del pene en el cuerpo humano por via vaginal, anal o bucal.

La suprema Corte de Justicia de la Nacién establece la siguiente tesis que se ubica
como Amparo Directo 2084/83: El elemento c6pula que precisa el delito de violacién
queda plenamente acreditada con cualquier forma de ayuntamiento camal, homosexual, o
heterosexual, normal o anormal, con eyaculacién o sin ella, en la que haya penetraci6n del
miembro viril por parte del agente. Si se establece que el acusado imtroduja of pere ea la

boca del menor ofendido, ello es suficiente para estimar presente la copula.

Asi tenemos que la copula es el primer elemento entablindose en la accién o
conducta del sujeto activo, ya sea anormal o normal. Corroborando esto, 1a doctrina sefiala
empezando por el diccionario de la Academia que copula se entiende como el ligamento o

atadura de una cosa con otra.

“El verbo copular del latin copulare, en su carécter reflexivo indica unirse o juntarse
carnalmente no importando la via.”?

El maestro Porte Petit nos explica las dos clases de cépula que manejamos en esta

disertacién y con la cual estamos de acverdo:

1. La c6pula normal: en donde se consuma desde que el 6rgano sexual masculino (pene)

penetra en el 6rgano sexual femenino (vagina) con o sin la presencia de la eyaculacién.

2. La cbpula anormal: es la introduccién del pene por via anal o bucal, o en su caso la
sustitucién del miembro viril con cualquier otro objeto, instrumento o cualquier parte del

cuerpo humano introducido por via anal. -

2 Ibidem p 392
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Para la comisién del delito dentro de este apartado del elemento Conducta, el
Cédigo Penal para el Distrito Federal nos refiere también la existencia de la violencia
fisica o moral, entendiendo como violencia la fuerza con que scrcahza algin hecho
cjercida directamente sobre alguien o algo. Siendo entonces que la violencia fisica es la
fuerza o agresién de un hecho ejercida por una persona, siendo un ataque material v
directo. Y entendiendo como violencia moral, cuando el delincuente amague o amenace a

una persona con un mal grave, presente o inmediato, capaz de intimidarla.

La Ausencia de conducta no es posible que se presente, siendo que seria realizar la
copula en contra de las voluntades del sujeto activo y del pasivo. Y esto bislégicaments y

fisioldgica no es posible.
B) Tipicidad y Atipicidad

El tipo es la descripcion legal de un delito, o bien, la abstraccién plasmada en la ley
de la figura delictiva. Entonces, la tipicidad es la adecuacién de la conducta al tipo penal,
esto es, que se ajuste a la descripcidn legal y retna todos sus elementos. A estos se le
llaman elementos constitutivos y son aquellos que se requieren para que se tipifique el
delito, si faltare alguno no se completa el delito y por tal, no se persigue. Antes de

considerarlos legalmente, la doctrina nos brinda sus propios elementds.

El maestro Gonzdlez de la Vega nos brinda cuatro elementos que constituyen al
delito de violacién: a) una accién de cépula (normal o anormal); b) que esa cdpula se
efectué en persona de cualquier sexo; ¢) que se realice sin la voluntad del ofendido; y d)
empleo como medios para obtener la copula: la violencia fisica y la violencia moral. Como

vemos coinciden con los elementos legales que se necesitan.

Por su parte, el maestro Porte Petit enuncia los elementos de acuerdo a Ranieri que

‘son: a) el sujeto activo, b) la conducta criminosa, c) el objeto material, d) el evento y el

dolo genérico.



36

Asi mismo, el maestro Porte Petit nos brinda una resolucién de la H. Suprema
Corte de Justicia de la Nacién que dice: “Las constitutivas de este delito son: el
ayuntamiento; que este se verifique por medio de la violencia fisica o moral y que el
agente pasivo no preste su voluntad; las sefiales de violencia que presente dicho agente
pasivo, si no se comprueba que fueron el resultado de actos para vencer su falta de
‘voluntad, no puede ser elemento para considerar que existe el delito. El dictamen pericial
no puede comprobar, en manera alguna, la falta de voluntad del ofendido; por otra parte, es
evidente que la definicién del delito requiere la falta de voluntad cuando principia el acto,
aun cuando después venga el arrepentimiento, pues de no darse esta interpretacion a los
preceptos legales relativos, éstos resultarian antijuridicos y contsarios a la naturaleza por
que se castigaria a la victima de un engafio, o, cuando menos, de un amrepentimiento, del
cual no es culpable, y por que la naturaleza del acto debilita el libre albedrio, ¥ hace
imposible suspender aquél, cuando el paciente manifiesta su falta de voluntad o su

arrepentimiento .

En vista de que hay distintas formas en que los tratadistas y las autoridades
judiciales han enfocado los elementos constitutives de la violacién, la ley nos sefiala cuatro
que se requieren para que este tipificada el delito:

a) sujeto activo { cualquier persona, hombre o mujer )
b) sujeto pasivo (cualquier persona )
¢) conducta tipica: copular

d) medio ejecutivo: violencia fisica o moral.

De igual manera, tenemos que los tratadistas consideran que el tipo penal de la

violacion, tiene la siguiente clasificacion:

* Por su composicidn: es un tipo nommal porque en su contenido finicamente existen

elementos objetivos.

» PORTE PETIT CANDAUDAP, Celestino. Ensayo dogmitico sobre el delito de Violacién. Tercera
edicién, ed. Porriia. México 1980. p.13
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e Por su ordenacién metodoldgica: es fundamental o bésico, porque tiene
independencia, es decir, se plasma una conducta ilicita sobre un bien juridico
tutelado.

* Por su autonomfa: es auténomo el tipo penal de violacién debido a que su
tipificacién no requiere la existencia de algin ofro tipo.

¢ Por su formulacién: es un tipo casuistico, por que en su texto se plantean varias
hipétesis, al mencionar que la violacién puede cometerse por medio de la violencia
fisica 0 moral mediante la introduccién de un elemento o instrumento distinto det
miembro viril, por via vaginal, anal u oral.

¢ Por el dafio que causa: es de lesion, debido al menoscabo que ocasiena en 1a libertad

sexual del individuo pasivo de la conducta ilicita.

Serd atipico cuando falte alguno de los elementos que integran la descripcién legal
del delito (articulo 29 fraccién II del CPDF). Es decir, al no realizarse el hecho por los
medios comisivos especificamente sefialados por la ley, habré atipicidad cuando el agente
ob.tenga la cépula sin la utilizacién de la violencia fisica 0 moral, o cuando no haya la
introduccitn del miembro viril por via vaginal, anal u oral. Asi mismo, cuando en su caso,
no se haya introducido por via vaginal o anal ningiin elemento o instrumento distinto al

miembro viril.
C) Antijuricidad y Causas de Justificacién

En este delito se ve claramente lo que es contrario a derecho ya que se restringe la
voluntad y Ia libertad de una persona para copular, atentando y welando asf contra el bien
juridico que se protege.

Las causas de Justificacién son nulas en cuanto a este tipo penal, aunque algunos
juristas sefialen que la violacién entre conyuges es el ejercicio indebido de un derecho,
entendiendo como tal en el ejercicio de una facultad concedida & un sujeto por la norma

permisiva o contra norma para la satisfaccién de un interés més valioso que el que se
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sefiala. No estando definido claramente en la ley como en la doctrina tomaremos qus no
hay causas de justificacién para restringir [a libertad sexual de un individuo.

D) Imputabilidad e Inimputabilidad

La Imputabilidad es la capacidad de querer y entender. Amachutegui Requena nos
dice “la imputabilidad implica salud mental, aptitud psiquica de actuar en el ambito penal,
precisamente al cometer el delito”.** Entonces, serd el sujeto activo imputable cuando
conoce y consiente la accién de forma voluntaria a realizar, utilizando para ello la violencia

fisica o moral sobre el sujeto pasivo a fin de copuler ya sea en forma normal o anormal.

Por el contrario, las causas de inimputabilidad son las situaciones en las cuales el
individuo no entiende o no determina su hacer. Asi tenemos los trastornos mentales, el
desarrollo intelectual retardado, la minoria de edad y el miedo grave.

E) Culpabilidad y Causas de Inculpabilidad

Como ya hemos sefialado en el articulo 18 del cédigo penal en comento ya antes
referido, las acciones u omisiones son de cardcter doloso o culposo. Definiendo como
culpabilidad la relacién directa que existe entre la voluntad y el conocimiento del hecho
con la conducta realizada. Asi teniendo dos clases de culpabilidad: el Dolo y 1a culpa. El
dolo entendido como la plena intencién de querer el resultado tipieo con conocimiento y
conciencia de la antijuridicidad del hecho. Y la culpa entendida como la obtencién del
resultado tipico sin intencién de producitlo.El delito de violacién sélo puede ser doloso, ya
que sin esta forma no es posible alcanzar el coito entre dos personas, siendo este el
elemento clave y constitutivo de este tipo penal, ya que es imposible pensar en una

violacién no dolosa.

No hay elementos donde se-presente causas de inculpabilidad a mcms que s¢ -

considere la violacién entre conyuges como el ejercicio indebido de un derecho.

* AMUCHATEGUI R.Irma. Derecho Penal, editorial Harla. México 1998.p.78
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F) Punibilidad y Excusas Absolutorias

La punibilidad es la sancién que equivale al delito cometido, y esta la encontramos
en el articulo 174 del cédigo penal vigente del Distrito Federal que nos ‘dice que se
inipondré prision de  seis a diecisiete afios al que cometa el delito de violacién. Dando
fiexibilidad al Juez de considerar de acuerdo al caso la penalidad conveniente.

En la violacidn encontramos penalidades diferentes, segin determinadas
circunstancias que conciben distintas magnitudes de gravedad:;

1. Genérica o propia de 6 a 17 afios

2. Equiparada ( por instrumento distinto al miembro viril).De 6 a 17 afios

3. Equiparada, ficta o impropia. Menor de 12 afios o petsona incapaz de comprender o
tesistir sin violencia. De 6 a 17 afios i

4. Equiparada, ficta o impropia con violencia. De 6 a 17 afios aumentandose en una
mitad.

Las Excusas Absolutorias constituyen la razén o fundamento que el legislador
considera para que un delito, a pesar de haberse integrado en su totalidad, carezca de
punibilidad. En el delito de violacién no se presenta ninguna, por que no hay un estado de
necesidad, una temibilidad minima, un ejercicio indebido de un derecho ( a pesar de que la
doctrina lo considere en algunos casos), imprudencia, exigibilidad de una conducta o

innecesariedad de la pena.
2.2.4 PROCEDIBILIDAD Y REPARACION DEL DANO
La violacion considerada como delito grave se persigue de oficio. Por tanto, no

cabe el perdén del ofendido, a excepcion que se-realice entre cényuges, concubinos y de

pareja.
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Reparacién proviene del latin reparatio que significa desagravio, satisfaccién
completo, Dafio proviene del latin dammum que equivale al menoscabo, destruccién ofensa
o dolor. El cédigo penal del Distrito Federal en su articulo 45 da el derecho a la
reparacién del daito, sefialando el articulo 42 el alcance que puede tener de acuerdo a la
naturaleza del delito, en este caso el de violacién,

Siendo un delito que deja dafios psicolégicos que en muchos casos permanece para
siempre se procede a pedir tratamientos curativos para la recuperacién psiquica y fisica
para las victimas del delito. Ademas, crea en la poblacién temor y rechazo hacia este tipo
de conductas, frenando su avance y desarrollo secial si no se cuentan com las autoridades

eficientes que puedan manejar a los victimarios y victimas de una forma eficaz,
2.2.5 CLASES DE VIOLACION

La violacién es un delito con una serie de elementos tipicos de modo que si falta
alguno dejaré de tener existencia como tal, sin embargo algunos rasgos hacen posible una
clasificacion que da como resultado diversas variantes, en cuanto al medio de ejecucion, al

sujeto pasivo o a la penalidad.
Asi tenemos:

1. la violacién propia o genérica, la cual constituye el tipo basico.

2. la violacién equiparada o impropia, la que se realice con otro instrumento distinto
al pene por las vias anal o vaginal y con uso de violencia fisica o moral; con
persona menor de doce afios de edad o que no tenga la capacidad de comprender el
significado del hecho ya sea teniendo copula o introduciendo un instrumento
distinto al pene por las vias anal y vaginal .

3. la violacién agravada, teniendo la penalidad mayor cuando dos o mas sujetos

-activos cometen el delito.
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2.2.6 CONTEXTO CRIMINOLOGICO DEL DELITO DE VIOLACION

El delito de violacién siempre ha existido, el sometimiento de la mujer ante el
dominio del hombre ha sido la causa principal. En nuestro pais existe esta situacién grave,
tal pareciera que se estaba paralizando, sin embargo en el afio 2003 se incremento
nuevamente la comisién de este delito, como se muestra en la grafica siguiente de acuerdo a

los datos estadisticos de 1a Procuraduria Genera! de la Repiiblica.

VIOLACION 1993-2003

A continuacidn, también mostramos el delito en unidades porcentuales desde 1993
a octubre del afio 2003, en el que se establece un incremento minimo de la variacién
constante en la cual ha permanecido siempre el delito de violacién.

| 1993 11994 [ 1995](19961{1997]] 1998 {1909 19012002 Ot 2003 |
;’:’f“ 335 3.56]| 3.53(| 3.88 397 2.36| 371 413 319!3.56 3.70
variacién % 6.27)]-0.84f| 9.92] 2.32l-1537f10.42]11.21]]-20.23 7. 4.1¢

Como vemos, es una situacién que prevalece y la cual debemos tratar de erradicar.
Es por ello, que apoyindonos de la criminologia, la cual se encarga de estudiar las
conductas antisociales y los sujetos que las realizan, considerando el delito como un
fenémeno individual y social; analizaremos la conducta y objeto del delito de violacidn, al

agresor sexual y a la victima.
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No se puede estudiar ni comprender los delitos Vsexua.les sino se conoce lo que
significa la sexualidad en la conducta de todo individuo v mis cuando se trata de un

delincuente sexual.

De acuerdo 2 Hilda Marchiori “en la dindmica de las conductas sexuales se
encuentran dos elementos de importancia: la particular sexualidad que constituye una grave
alteracién en el autor del delito y la vulnerabilidad de la victima” ** Lo que nos quiere dar
a entender que es importante profundizar en la conducta sexual del violador el cual casi
siempre tendrd una perturbacién emocional respecto a la forma de extetiorizar su
sexualidad, asi como a la conducta de la victima la cual al no desunciar & su agresor tiene
una afectacidn en su persona tanto fisicamente como emocionalmente después de cometido
el delito.

Actualmente, como nos refiere Santiago Redondo, se debe comprender que en ¢}
comportamiento sexual delictivo deben tenerse en cuenta primeramente factores al propio
individuo, esto es, su excitacién sexual mediante la violencia, su falta de autocontrol o su
carencia de habilidades de relacién con otras personas, en especifico con el sexo contrario.
También, es importante analizar los factores sociales de aﬁpﬁo espectro, en este se
encuentran los valores sexistas en la sociedad; asi como los factores situacionales en los

que encontramos la aparicién de oportunidades para cometer el delito de violaci6n.

Este mismo autor nos refiere que tales factores debemos relacionarlos con el
impulso y motivacion sexual que tenga cada individuo en lo particular para entender con
miés profundidad el tema en comento y poder prevenirlo como solucionarlo. Y especifica
cuatro medios de partida:

1.- Diferenciar el tipo preferente de conductas que les excitan y satisfacen
sexualmente, que pueden variar desde formas sexuales convencionales hasta

comportamientos desviados y antisociales.

o~
B MARCHIORI, Hilda.. Psicologia Criminal. Porrda, séptima edicién. México, 2000 p. 294
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2.- Entender que las personas son distintas enire si en relacién con el tipo de parejas
sexuales que les resultan més atractivas, y el rango puede ir desde la atraccion de parejas
adultas del sexo contrario o igual, hasta el deseo sexual por los nifios.

3.- Conocer que los individuos difieren en la intensidad de su impulso sexual, lo
cual guarda relacién con el grado en que tal impulso condiciona sus comportamientos y
hébitos, asi también, con la mayor o menor dificultad que encuentran para resistir dicho
impulso.

4.- Entender que existen diferencias individuales en 1a pergepcion y las actitudes de
cada individuo sobre la sexualidad, asi como la importancia que ésta tiene en su vida y la

intensidad de su propio deseo sexual.?®

Como acabamos de mencionar, son diversos los factores que posibilitan el
desarrollo del comportamiento sexual violento y desviado. Analizaremos a continuacidén

con mas detalle la conducta, los sujetos y el objeto del delito en comento.

A) CONDUCTA CRIMINAL

Siendo la violacién una relacion sexual impuesta y consumada con violencia en la
cual la victima es forzada a realizarla, se ha demostrado que este delito no es un acto
esponténeo, circunstancial, cometido en forma individual y con el objeto de obtener una
satisfaccion sexual; sino que existe frecuentemente una premeditacién por parte del
agresor, una seleccion de la victima, un conocimiento o relacién de parentesco entre autor y

victima.

La conducta de violacién siempre supone un fin altamente agresivo y destructivo,
por que se mueve alrededor de la necesidad frustrada de mostrar dominio en cualquier

aspecto.

2 Cfr. REDONDO, Santiago. Delincuencia Sexwal y Sociedad, estudios sobre violencia. Edit. Ariel,
Espafia, 2002. pp. 4344
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B) GBJETIVO

En el delito de violacién la finalidad de la conducta varia segin el agresor y las
circunstancias; asi como existen violaciones particularmente sidicas en la cual los
estudios revelan la satisfaccidn se produce por la experiencia de la agresién violenta y
sadica sobre el cuerpo de la victima. También las hay en la cual el violador se complace
con tener el dominio y esto lo demuestra con el sometimiento del sujeto pasivo hacfa él, y
el ayuntamiento es la reafirmacion de dicho poder ejercido. Siempre en la violacién, se

buscara la satisfaccién emocional primero y después o en ausencia la satisfaccién fisica.

C) AGRESOR SEXUAL

El delincuente sexual es un sujeto que presenta una acentuada inadecuacién sexual,
con una actitud de desprecio y marginacién al sexo contrario, y un temor a enfrentarse a
relaciones interpersonales, precisamente por las dificultades que exhibe y también por

inseguridad para poder establecer vinculaciones.

Santiage Redondo, ya antes mencionado, nos enfoca a wres circunstancias en el que

el agresor sexual o delincuente sexual tiene conflictos:

1.- Deficiencias en su comportamiento sexual que se aparta de las normas sociales: logran
la mAxima excitacién sexual a través de estimulos de violencia o con individuos menores de
edad; estos estimulos desviados han condicionado su capacidad excitatoria, sobre todo a
partir de frecuentes masturbaciones, ya sea utilizando para ello, pornograﬁa, ‘fantaslas
desviadas o mediante experiencias directas. Estas preferencias - sexuales desviadas van

mermando su interés por relaciones sexuales dentro de la normalidad.

2.- Deficiencias en su pensamiento: presentan miiltiples distorsiones de la realidad, que
Justifican su conducta desviada, esto depende del criterio social en que se viva y del

conocimiento cultural de cada persona.
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J.-Deficiencias en su comportamiento social general: muchos delincuentes sexuales
presentan abuso de alcohol y drogas, problemas laborales, dificultad de relacionarse con el

sexo contrario, problemas en relaciones humanas y emocionales.

El violador niega sus conflictos y comportamientos asociales y agresivos, por ello
afribuye el ataque sexual a la conducta de la victima. Ademds presenta un modo de vida
pseudo-adaptada en todas las 4reas de su vida (laboral, educacional, familiar, etc.) como ya

hemos visto.

Para conocer mejor como es ¢l delincuente o agresor sexual, mencionarensos
algunas de las formas de pensar de ellos:

“Lo principal no es herir ni ser violento, sino humillar a la mujer”
“Cuando me enfadé...senti que necesitaba un polvo a cualquier precio. Intente aliviarme
como fuese, intentando desprestigiarla...”
“Fantase¢ con meterie un cuchillo por el ano y moverlo en todas direcciones. Tenia que
dominarla y ponerla en su lugar”

“La razén por la que hago esto es por que me gusta humillarla, que se arrastré ante mi...”
“En la infancia mis padres me maltrataban, mi hermana me viold. No s¢ por qué, pero las
chicas se lanzan sobre mi pidiéndome sexo, y s6lo soy un alma que busca amor.”
“Las mujeres, y especialmente las nifias, son unas putas...”

“Las mujeres sélo se acercan a los hombres buscando sexo o dinero.”

“No he tenido novia, pero eso es mejor, mds descansado. Si quiero una mujer, voy con

- dinero por delante y la tengo,...”
“Lo maridos deben mandar, eso es lo suyo...;quién tiene las cosas entre las piernas? los
hombres. Pues los hombres son los que tienen que mandar y més Hevando la razén...
Ademas, las mujeres son bichos malos...”

En la mayoria de casos de violacidn, el 99% es el varén el que-comete dicho ilicito,
de los ejemplos anteriores se muestra gque el violador carece de confianza en su

masculinidad y como consecuencia, siente ira hacia las mujeres a quienes culpa de esa baja
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auto confianza y de la carencia de poder y control que siente sobre su vida. Y al intentar
expresar este enfado mediante la violacién, cometen agresiones innecesarias durante sus
ataques que intentan humillar y degradar a su victima.

Asi mostramos un esquema en donde se muestra el cuadro evolutivo del agresor sexual.

EXPERIENCIAS VULNERABILIDAD Tendencia a usar el sexo como
TNFANTILES -Baja autoestima mecamismo de afrontamiento.
- abuso sexual -Deseo y necesidad de || Excitaciép Sexual
- abandono afecto - masturbacidn
- rechazo -Pobres habilidades de - otras formas
relacién mterpersonal

_ i cremerto del deseo de fa
Asociacién Repetida Fantasias Sexuales agresiénf abuso real y de
condicionamiento (+) (-} Desviaciones Sexuales. su aceptabilidad.

Elminacidn de las inhibiciones ¥ Oportunidad PRIMER
restricciones sociales: para el Delito DELITO

-alcohol
Consolidacién de la disposicidn delictiva.
Delincuente Persistente,

-distorsiones cognitivas.

El agresor sexual, por lo general, se origina de una seric de maltratos fisicas o
psicolégicos que padeci6 en su infancia, remarcando en su vida adulta traumas que pueden
ser enfocados en el aspecto sexual contribuyendo con ello a un trastorno mental o
psicolégico. Siendo que la sexualidad de un individuo se lieva en el transcurso de toda su
vida, esta puede ser manifestada entonces, en una agresion sexual para si mismo como

para los demds junto con la presencia o no de la prictica de desviaciones sexuales o
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parafilias, tales eomo la algomania, sadismo, masoquismo, sldomasoduismo, eonismo,
voyerismo, troilismo, analismo, bestialidad, pedofilia, entre otras; las cuales no
abordaremos por no estar totalmente ligada al tema en disertacion.

Cuando el agresor sexual reconoce el delito sexual que ha cometido, el mecapismo
de autoexculpacién se dispara, normalmente actian de alguna de las siguientes formas que
nos cita Santiago Redondo en su libro Delincuencia Sexual y sociedad, ya antes

mencionado:

¢ Echan la culpa a las victimas: las mujeres son todas unas golfas, se merceen eso y
mas, si no se hubiese puesto asi, se Jo busco, etc.

o Echan la culpa a la influencia de terceras personas: mi familia nunca supa
comprenderme, las malas amistades me ilevaron a conocer este mundo, me Lie con
una golfa y termine asi, etc. ‘

¢ Echan la culpa a circunstancias concretas de su vida: el consumo de alcohol y
drogas me ha llevado por esos caminos de perdicién, una infancia tan dura no me
podia ofrecer otra cosa, nadie me ensefio educacion, etc.

» Estin convencido de que la situacidn en la que se encuentran actualmente es debida
a su mala suerte y manifiestan falta de justicia: los policias que me detuvieron
fueron sobornados, ete.

¢ Cuentan todo tipo de historias sobre los hechos que se le imputan: algunos hablan
de que su mujer es amante del juez, otros aseguran que tienen un doble que es el
verdadero autor del delito, etc.

¢ Se identifican como las verdaderas victimas por encontrarse obligados a permanecer

entre rejas no apreciando la gravedad del delito.

Como hemos analizado, la mayoria de las agresiones sexuales incluyen elementos
de humillacién ya sean verbales o fisicos, o ambos, com‘o medio para ejercer un
determinado control y poder sobre la victima. Planteando ademds, que los agresores
sexuales presentan distorsiones y errores de pensamiento que afectan su impulso y

motivacién sexual reflejandolo en una conducta sexual desviada. Y entre las causas
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principales que explican la formaci6én de esta personalidad propia del delincuente sexual
estan: las familias desintegradas, marginacién social o familiar y educacién de una forma

violenta o perversa.

D) VICTIMA

La victima, especialmente en personas altamente vulnerables se sienten
sorprendidas y aterradas con las amenazas del violador, el cual van desde palabras hasta
armas blancas y de fuego. La percepcion que tiene la victima ante el agresor es
frecuentemente el de un individuo descontrolado, violento, sidico, que demuestra en el
ataque a la victima una extrema crueldad, de humillaci6n y destruccién moral. En los casos
de violacién tumultoria, la victima es altamente vulnerable, con minimas defensas ¥ enorme

peligro en su integridad y vida.

Algunas de las manifestaciones de pensamiento que ha hecho la victima después de

cometido el delito son por ejemplo:

“Me sent{a sucia y degradada...fue lo mas humillante, la sensacién mads terrible...”
“Ellos sabian que habia sido golpeada por todo el cuerpo, pero no pude recobrar el
suficiente dnimo como para decir que habian eyaculado en mi vagina. Era horrible
contarlo...”
“Me sentia sucia e inmunda. Me duche y deje que el agua caliente me hiriera, perc no pude
tocarme. Mi propio cuerpo me repugnaba. Permaneci alli Horando, cogiendo la ropa lavada

en mi mano, pero no pude tocarme.”

Los resultados vivides de una violacién pueden ser la muerte, la herida sexual y
otras heridas fisicas, el estigma cultural y el desprecio social, el quebranto de 1a identidad,
alarma y angustia general, psicosis de inseguridad, perdida de autoestima y de significado
de la vida sexual, entre otras. La perturbacién y la verglenza de las victimas depende

muchas veces de la culpabilidad que se atribuyen sin sentido.
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Es por ello que cuando ocurre en un vinculo matrimonial, 1a victima muchas veces
tiene el remordimiento de que por su causa se incurrié en dicho ilicito y por tal se lo
merecia, lo que conlleva a que se presenten muchas veces trastornos emociopales y
psicologicos mas graves que cuando se lleva la violacion fuera de una relacién marital. Por
tal, a continuacién nos enfocaremos en el anélisis del delito de violacién entrs cényuges
tema principal de esta disertacién.

2.3 DELITO DE VIOLACION ENTRE CONYUGES

El delito de violacion es de los mds antiguos que se contocen y castigado
gravemente a través del tiempo. Sin embargo, la violacidén entre cényuges no se
consideraba como tal y por lo tanto no se castigaba, pues era tomada como el ejercicio
indebido de un derecho, esto hasta antes de las reformas de diciembre de 1997 en la
legislacién mexicana, en la que aparece tipificada como violacién. Sin embarga, aun hay
debate en relacién a este delito y es considerado sélo en la préctica en algunos casos, y no

en su generalidad como deberia serlo.

Agregédndose a esta polémica situacion, lo que se regulo con las reformas al cédigo
penal del Distrito Federal en el afio 2003, en el que se contempla un capitulo de los delitos
contra la integridad familiar, conteniendo en ella Ia violencia familiar, manejandose asi
también la violencia sexual dentro de este apartado, no distando de la tipificacién que
involucra a los conyuges dentro del delito de violacién en el apartado de los delitos contra
la libertad y seguridad sexual y el normal desarrollo psicosexual. Entonces debemos hacer
una distincion més clara, y el legislador una definicién mas detallada sobre los diversos

delitos que incluyen a la familia y a los delitos sexuales.
2.3.1 DEFINICION

La defini¢ion que se brinda de la violacién, ya la hemos considerado en el punto 2.2.2 de
este mismo capitulo. S6lo que esta vez aplicado en la figura del matrimonio de los cuales el

sujeto activo y el sujeto pasivo son los conyuges.
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2.3.1.1 Doctrinal

Los autores nos ayudan a darnos una perspectiva mds gencral sobre lo que es el
delito de violacién entre cdnyuges y si realmente se configura como tal.

“Para Chaveau y Hélie es necesario que la cdpula sea ilicita; por tanto, el marido
que se sirviera de la fuerza respecto de su mujer no cometeria el crimen de violacién, por
que segun, esta debilita las ligas del matrimonio sin disolverlo, autoriza a la mujer a no
permanecer en €l domicilio del marido, pero no rompe los deberes que resultan del
matrimonio.” 2’ Como pedemos notar hay una preocupacion preexistente en el vincwlo
matrimonial y las consecuencias de su ruptura si se presentare el delito de violaci6n; y por
tal el constante debate de que no existe el delito, sino la exigencia de un derecho, en este
caso, la del debito carnal.

En caso contrario Gémez menciona “Los que admiten la posibilidad juridica de la
violacién en la hipotesis planteada, invocan el argumento de la licitud de la copula
emanada del derecho a la misma que al marido pertenece. Es innegable tal derecho. Tiene
su fundamento en la institucién del matrimonio, y a sus finalidades responde. Pero la licitud
de la conjuncién carnal entre conyuges, que esta fuera de toda controversia, no es
argumento bastante para fundar la tesis anunciada. Lo que sus defensores han debido
demostrar, necesariamente, es que, contra todos los principios, el marido tenga la facultad
de recurrir a la violencia para ejercitar su derecho, cuando le es negado por la mujer. Esta
negativa autorizard el divorcio, pero jamas el empleo de la fuerza. Por respeto a la dignidad
humana debe sostenerse que el marido que, por medio de la violencia fisica o moral tiene

acceso carnal con su mujer, comete el delito de violacién,”

Con esta consideracidén se realza mis el bien juridico a proteger, la cual es la
libertad sexual, y no los sujetos y circunstancias que rodean a cometer el delito; sin
embargo no podemos-deslindar estos dos tiltimos factores ya que nuestra preacupacidn es

¥ GONZALES de la Vega, Op. Cit. p.44
2 [dem.
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prever los delitos y no solamente sancionarlos con una pena, sino encontrar una solucién
eficaz para esta problemdtica no sélo sexual, sino familiar, por tratatse de sujetos ligados

entre si,

Por su parte, Cuello Calén expresa “El yacimiento o aceeso carnal realizado ha de
ser ilicito; asi el coito efectuado por el marido con violencia o sin copsentimiento de la
mujer no constituye violacidn, pues aquel, al disponer sexualmente de ésta, obra en
ejercicio legitimo de un derecho; por otra parte, la mujer no puede invocar, en el caso de
resistencia violenta la agresion ilegitima. Podrd aquél, en ciertos casos, ser responsable de
las vias de hecho o de las lesiongs causadas a consecuencia de la c6pula violenta, peso no
de un delito de violacin. El acceso camal violento, pero no de un delito de violacién. El
acceso carnal violento dentro del matrimonio serd ilicito y constituye violacidén cuando la
mujer tenga derecho a resistir, como cuando fuere peligroso para ella y para la prole
(enfermedades) o cuando constituye un acto lesivo del pudor piblico o de la propia

mujer.”%

Como vemos, en esta definicién hay una preocupacién por mantener el vinculo
entre cényuges brindado el derecho del debito carnal, pero no por ello consintiendo la
agresién de violencia sexual cuando hay riesgo para la mujer y los hijos, o cuando el
marido intenta deshonrar a la mujer hacia otros; ya no se estaria hablando de una relacién
afectuosa entre ambos sino a un problema de convivencia en el hogar que conllevaria a
cometer el delito y por tanto ya teniendo una existente desintegragién o desorganizacién
familiar. No objetando por ello la persecucion del delito cuando realmente existiera un
peligro y dafio a la integridad de cada individuo cop su pareja, asimismo se pueden dar
otros tipos penales presentes como la comisidn de lesiones, atentado al pudor, amenazas,

homicidio, etc.

Entonces, no se podria considerar el delito de violacidn entre cdnyuges por el hecho
de que se cometa con cierta violencia el realizar la c6pula sin que afecte a la familia 0 a la

prole, ya que como hemos visto en el capitulo primero, es un dar implicitamente de

® [bidem. p.45
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acuerdo al cédigo civil para el distrito federal. Sélo serd considerada doctrinalmente
hablando, cuando represente un peligro de dafio familiar. Sin embargo, legalmente se

plantea en un aspecto muy general.
2.3.1.2 Legal

Con las reformas que se efectuaron el 30 de Diciembre de 1997 se tipiﬁco el delito
de violacion entre cényuges segin lo establecido en el articulo 265 bis del cédigo penal
para el distrito federal, estableciendo que “Si la victima de la violacién fuera la esposa o
concubina se impondra la pena prevista en el articulo anterior. Este delito se-perseguiré por
querella de parte ofendida.”

Actualmente con la reforma al ¢édigo penal para el Distrito Federal vigente a partir
de octubre del 2002 el delito de violacidn entre cényuges se tipifico de la siguiente manera:
Articulo 174 “.. Si entre el activo y el pasivo de la violacién existiera un vinculo
matﬁmonial, de concubinato o de pareja, se impondré la pena prevista en este articulo, en

estos casos se perseguira por quereila.”

Con esta deséripcién legal, se esta poniendo en un mismo plano el matrimonio, el
concubinato y la relacién de pareja; en vista que la relacion de pareja entre conyuges y
concubinos guarda determinados derechos y obligaciones; la relacién de pareja que
menciona ley se refiere a la figura de noviazgo, el cual al no tener una situacién formal
como seria el matrimonio e incluso el concubinato, estarfamos en presencia de dos sujetos
que al no llevar una comunidad de vida son completamente extrafios entre sf, por tal se
deberfa aplicar la violacién genérica, sin embargo eso es tema de otra disertacién. Lo que
nos importa recalcar, es que el matrimonio no puede estar sujeto a un mismo plano que-
refiere el legislador en cuanto a la relacién de pareja entendida como el noviazgo y en,
relacién, en cierta forma, con el concubinato. Siendo una Institucién y un constituyente
familiar, deberia no perder dicha importancia, no sélo en beneficio de los miembros que la -

componen sino también para la sociedad misma.
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Por tal, creemos necesario entonces modificar este pro legal, no sélo para

especificar mejor la situacidén de los conceptos antes referidos, sino para salvaguardar la

figura del matrimonio. Punto importante que hemos visto y que tocaremos al final de este

trabajo de investigacién.

2.3.2 ELEMENTOS QUE INTEGRAN EL TIPO PENAL

Los elementos que integran el tipo penal del delito de violacién entre conyuges,

realmente son los que contiene la violacion genérica, la diferencia varia en que los sujptos

mantienen una relacion marital estando en un vinculo de matrimonio.

A) La Conducta, que ha de manifestarse para que se cometa el delito de

B)

C)

violacién es de acci6n, ya que a través de esta se efectia la violencia fisica
para someter a la cdpula al sujeto pasivo en este caso al cényuge. Ya que la
accién como hemos visto anteriormente es un hacer y no se puede llevar la

copula no haciendo.

Los Sujetos que participan en la comisién del delito de violacién en este
caso, son lo conyuges. Por lo general el sujeto pasivo tiende hacer la mujer
que es a quien se le transgrede su libertad de copular, sin embargo también
el hombre puede ser victima de esta conducta con una penetracién anormal.
Hay autores como el Licenciado Ldpez Betancourt en su libro los delitos en
particular que considera a un tercer sujeto manifestando su situacién de
ofendido, que pueden ser una o varias personas siendo aquellas que rodean
al sujeto pasivo como son los familiares, vecinos, entre otros. Claro que la

ley seilala solo a dos sujetos, el pasivo y el activo.

El Bien Juridico Tutelado en este tipo penal s la libertad y la seguridad
sexual y el normal desarrollo psicosexual. Protegiendo con esto la salud
mental, fisica y sexual de cada individuo.
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D) El objeto Material es el sujeto pasivo ya que es en el cuerpo del cényuge en
donde tiene lugar el delito, esto a través de la copula que la tipifica.

2.3.3 PROCEDIBILIDAD, PENALIDAD Y REPARACION DEL DANO

Tenemos que la querella es la via procesal por la cual se persigue el delito de
violacién entre cényuges. La querella contiene como primer elemento una relacién de los

actos delictuosos ante el ministerio piblico en forma verbal o escrita.

Por tanto, la querella no es dnicamente al acusar a una persona determinada, es
decir, seflalar el nombre de una persona que ha cometido un delito y pedir que se castigue
dando conocimiento a la autoridad, sino también exige una exposicion de los hechos que
vienen z integrar el acto u omisién sancionado por la ley. Y esta relacién de los hechos se
debe dar por la parte ofendida propiamente. Lo que origina que haya una retraccién a lo
dicho por parte de la victima, 0 una mala exposicién de los hechos por la situacién
emocional y fisica que atraviesa. En la mayoria de los casos en los que hay denuncia del
delito de violacién entre conyuges, se concede el perdén, es decir, podemos pensar que

existe una ineficacia del proceso penal.

La penalidad es la que sefiala el articulo 174 del CPDF que es de seis a diecisiete
aflos de prisién, la cual se nos hace inapropiado que no se especifique mejor en la ley, ya
que es un delito que se sigue por querella, y esta se utiliza cuando son delitos considerados
como po graves. Y aun que asi se aplique, no podemos considerar a la persona syjeto activo
como un delincuente o agresor sexual como en la violacidén genérice, seria cuestién de
analizar cada caso en concreto y no dar una hipétesis en forma general. Ademas, siendo una
pena que se aplica para proteger ¢l bien juridico de la libertad y el normal desarrollo
psicosexual, también hay un bien juridico que es la familia dentro de un vinculo

matrimonial y que no debemos pasar por alto al aplicar la pena o sancién correspondiente.
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Por lo general, la reparacién del dafio, es el pago de los tratamientos curativos tanto
para el cényuge victima como para los demas miembros de la familia, en este caso, los
hijos. Y asi mismo, el pago de los alimentos y costas que se tuvieren que absolver,

2.3.4 JURISPRUDENCIA

Es importante analizar lo que la Jurisprudencia dicta en sus distintos casos para
poder entender el tema en comento, y poder definir si el delito de violacién entre cényuges
atenta contra la libertad y seguridad sexual asi como e! desarrallo psicosexual de la victima.
Y asi mismo considerar al sujeto activo como un peligro secial v familiar (en este caso los
sujetos pertenecen al mismo nicleo familiar y son ejes del mismo),y también para su

pareja.

VIOLACION ENTRE CONYUGES, DELITO DE. la institucién del matrimonio
tiene entre sus finalidades, la procreacion de la especie, en virtud de lo cual, los
conyuges deben prestarse a la relacién carnal, que come consecuencia logica sélo
concibe la prictica de la cépula normal; de tal manera que si el cényuge la
impusiera de manera anormal y violentamente, lesionaria la moral y la libertad
sexual de su pareja, que en ningiin momento consintié tales précticas, y por ende, se
configurard el delito de violacién.

Octava Epoca, Instancia: Primera Sala, Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la
Federacion, Tomo: 77, Mayo de 1994, Tesis: 1a./J. 9/94, Pagina: 18

Es claro, que la procreacién es opcional para los conyuges, y esto implica que
también las relaciones sexuales lo sean, aunque la falta de practica serfa contranatural por
ser sujetos sexuales que de acuerdo a funciones biolégicas, psicolégicas y anatdmicas se
necesitan. La forma anormal, hoy en dia, es utilizada de forma cotidiana y no constituye un
peligro para los sujetos que la realizan de forma voluntaria. Verbigracia el sexo oral o anal.
Consideramos solamente la imposicion violenta que lesiona 1a moral y la libertad sexual de

la pareja.
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VIOLACION ENTRE CONYUGES, SINO DE EJERCICIO INDEBIDO DE UN
DERECHO. NO CONFIGURACION DEL DELITO DE. El que uno de los
conyuges imponga al otro la cépula normal de manera violenta, cuando subsiste la
obligacién de cohabitar, no es suficiente para que se configure el delito de violacién
previsto en el articulo 265 del Codigo Penal para el Distrito Federal, a pesar de la
utilizacién de los medios tipicos previstos para su integracién; ya que si bien el
conyuge tiene derecho a la relacién sexual con su pareja, no puede permitirse que lo
obtenga violentamente; por lo que de observar tal conducta se adecuard a o
establecido en el articulo 226 del ordenamiento en cita, al ejercitar indebidamente su
derecho. Se considera que cesa la obligacién de cohabitar, aunque no eské decretada
judicialmente, cuando se pretende imponer la cépula encontrandose el sujeto activo
en estado de ebriedad, drogadiccién, padeciendo enfermedad venérea, sindrome de
inmunodeficiencia adquirida, o en presencia de otras personas; asimismo, si la
mujer tiene algan padecimiento, como puede ser pardlisis que le impida producirse.
en sus relaciones sexuales, o estando decretada Ia separacion legal de los esposos.
Entendiéndose que las hipdtesis mencicnadas tienen cardcter ejemplificativo, més
no limitativo.

Octava Epoca, Instancia: Primera Sala, Fuente: Gaceta del Semanario Judicial de la
Federacién, Tomo: 77, Mayo de 1994, Tesis: 1a./J. 10/94 , Pgina: 18

Con esto refiere que el delito de violacién de cényuges se puede considerar
uinicamente cuando reuniendo los elementos constitutivos del tipo se ejerce en un estado no
obligatorio de dar, es decir, cuando hay un mandamiento judicial o por proteccién del
sujeto pasivo a su persona, su salud y su descendencia. Lo que podria encuadrar como
causales de divorcio registradas en el numeral 267 del cédigo civil para el Distrito Federal.
Con esto queremos entender que el debito conyugal implicitamente se considera obligatorio
de dar por que es necesario para la vida en comtin por ser sujetos sexuados.

VIOLACION ENTRE CONYUGES, DELITO DE. El derecho a la relacién carnal
existente entre aquellos que se han unido en matrimonio, no es ilimitado, pues en

ocasiones uno de los conyuges puede oponerse a la misma, como seria el cdso de
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que su pareja estuviera en estado de ebriedad o drogadiccién, pues no sélo se
advierte el natural rechazo para quien actile en esas condiciones, sino que reviste
mayor trascendencia el peligro que implica la posibitidad de engendrar un ser en
€sos momentos; lo que funda la oposicién del pasivo, quien protege la sanidad de su
estirpe, por lo que si es sometido a realizar la cépula violentamente, aunque ésta sea
normal, sin duda estaremos en presencia del ilicito de violacién. Octava Epoca,
Instancia: Primera Sala, Fuente: Apéndice de 19935, Tomo: Tomo II, Parte SCIN,
Tesis: 377. Pagina: 208

Remitiendo 1a opinién anterior, se puede reflejar que la vielacién opera cuando hay
un peligro de dafio para el sujeto pasivo, tanto para su persona como en su relacién
matrimonial que repercute en el entorno familiar. Y no se esta enfocando en la violacién de
la libertad a elegir o decidir el querer la realizacion de la relacién sexual o coito, que es el
bien juridico tutelado a proteger en este tipo penal.

VIOLACION ENTRE CONYUGES, DURANTE EL LAPSO EN QUE SE DECRETO
JUDICIALMENTE SU SEPARACION PROVISIONAL, DELITO DE. Si durante el
tramite del juicio de divorcio, el juez decret6 la separacién provisional de los
conyuges, a que se refiere el articulo 275 del Cédigo Civil del Distrito Federal, es
légico que cesd la obligacién de cohabitar entre ambosy por ende, si el marido
forzara a la mujer a efectuar el acto camal en ese lapso, incurrirfa en el delito de.
violacion, por tratarse de una cépula ilicita, pues al estar suspendido el derecho al
débito carnal con base en una disposicion civil, éste ya no se puede gjercitar

Octava Epoca, Instancia: Primera Sala, Fuente: Apéndice de 1995, Temo: Tomo II,
Parte SCIN, Tesis: 379 . Pagina: 20

Se esta dando una orden de indole judicial que sefiala la suspensién y disfrute de un
derecho el cual es el de cohabitar. Ya no hablamos de su cényuge en toda la extensién de la
- palabra, por que se esta requiriendo el divorcio por causeles que dafian a [a pareja, a la
familia, a la sociedad o a los sujetos como seres fisicos, biolégicos y mentales. Ya existe un

peligro y un rompimiento claro del nicleo familiar, ya no cuentan con las caracteristicas y
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finalidades de esta, como hemos visto en el capitulo anterior; ambos sujetos, son personas
extrafias por no guardar ningin tipo de relacién con el fin de comunidad de vida, por ello,
¥a no causan un dafio familiar por que ya existe. Por tal, se cuida y se protege la libertad
sexual de cada individuo, y dada una orden judicial que restringa el disfrute de este

derecho implicito, su comisién seria ilicita.

La Violacién entre cényuges, de acuerdo a todas las jurisprudencias mencionadas,
nos refieren a una existencia de peligro y de daflo irreparable en la pareja que va repercutir
obviamente en la familia por pertenecer a un mismo niicleo: por tal, serd necesario
considerar en determinados ¢asos la comision del delito, o simplemente genesatizarlo %in
considerar sus causas y efectos. No podemos asemejar a un agresor o delincuente sexual,
que ya hemos analizado sus caracteristicas, con un cényuge que en determinado momento
se vuelve agresivo y somete por fuerza a su mujer ( muy pocas veces en ¢aso contrario) a
una relacion sexual normal o anormal. Debemos determinar que el cényuge encuadra en un
delincuente o agresor sexual para poder aplicarle el tipo penal en beneficio de su persona,
su familia y su conyuge; no incurriendo que se en perjuicio, ya que estarizmos perjudicando
un nicleo familiar donde se emanan los valores y principios, y se forman a los individuos
que se van a integrar a la sociedad. Pero para poder dirigimos a una conclusién més eficaz,
analizaremos en el siguiente capitulo las relaciones familieres para valorar a que grado la

violencia de tipo sexual puede afectar a la familia.



CAPITULO TERCERO

LA VIOLENCIA EN LA RELACION
CONYUGAL DENTRO DEL NUCLEO
FAMILIAR |
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3.1 RELACIONES FAMILIARES

En este apartado valoraremos la interaccién entre si de los distintos elementos que
integran la  Familia nuclear, que son padres e hijos. Como ya hemos analizado
anteriormente en el capitulo primero la constitucidn familiar y su evolucién, nos
enfocaremos ahora en las relaciones familiares que se derivan del nucleo familiar. Se
analizara también la Violencia intrafamiliar, como una problemética social existente hoy en
dia, analizando sus causas y consecuencias; también las clases de violencia presentes, ya
sean de tipo moral, psicolégica, fisica y sexual; en la cual en esta (iltima nos enfocaremos
miés por estar relacionado con la violacion sexual que ya hemos analizado en el amterior
capitulo, sélo que ademds buscaremos la relacién que existe entre los factores que
motivaron la comisién del delito considerando las relaciones familiares existentes, y el
como y por que se deben de llevar, y que motivan para que se cometa dicho delito. Con la
finalidad de poder determinar si los sujetos del delito de violacién que de acuerdo al tema
en comento son los conyuges, podemos considerarios como sujetos ' iguales a los que se
lleva en una violacién en los que los sujetos no guardan mnguna relacion entre si, ya sea
juridica o moral, y también poder determinar si el sujeto activo del delito cometido entre
conyuges €3 un agresor sexual o enfermo sexual como ocurre en la mayoria de casos en los
que se comete la violacién, y si este factor permite llevar un procese acorde en el cual no

afecte a los miembros por estar implicados en un nticleo familiar en comiin,

Dada su naturaleza social del hombre nunca puede actuar totalmente solo. Siempre
lo hace dentro de un grupo humano en el cual los vinculos y los hébitos se inician'y se
llevan a cabo tanto ensu modo de obrar, de pensar y de sentir. ‘

Como ya se ha mencionado con anterioridad, la familia es considerada el grupo
primario por excelencia y por tal hemos concluido que los individuos se unen por razones
bioldgicas, psicolégicas y socioecondmicas, que independientemente del status juridico de
tales uniones se establecen lazos de cooperacion econémica, social, educacional, moral, de
reproduccién, sexual, entre otras; y a estas las asimilamos como relaciqnes familiares por

pertenccer a este grupo.
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Primeramente mencionaremos la relacién que guardan los cényuges como pareja y
base de una familia para después considerarlos como padres y la relacién que guardan con

sus hijos.
3.1.1 RELACION DE PAREJA

Cuando dos personas se unen por medio del matrimonio y conformar as{ una
familia, es ideal que hoy en dia lo hagan por sus propias convicciones, sin embargo,
estamos consientes que dicha unién se puede llevar de acuerdo a arreglos ajenos a la pareja.
No obstante, una vez censolidado el matrimonio mo importando las causas que condujeron
al mismo y no tomando exclusivamente el matrimonio como contrato civil, la relacién de
pareja debe ser armonica, es decir, que ambos conyuges sean buenos amigos y disfruten de
la compafifa mutua. Puede decirse que el hecho de no ser compatibles no es causa de crear
problemas en la relacién de pareja por la distinta identidad de caracteres, sino de ampliar la
facultad de adaptacion y de tolerancia hacia la otra parte.

El libro, El secreto de la Felicidad Familiar editado por la Watch Tower Bible and
Tract Society of Pennsylvania de 1996, nos menciona que hay dos claves fundamentales
para entablar una buena relacién de pareja y més en un matrimonio, la cual 1a primera y
mas importante es el Amor y en segundo lugar el Respeto. Ya que por medio de estos el
matrimonio aceptara las diferencias de opinion, de gustos, de caracteres y por tal serd mis
armoniosa la relacién entre ambos individuos repercutiendo en los hijos y creando integros

seres hurnanos. *°

La falta de Amor desemboca en individuos frustrados y carentes de carifio natural lo
que provocaria un desinterés total hacia las personas que rodean el entorno social. La faita
de Respeto violaria los derechos que se gozan y se ejercitan asi como las obligaciones que
se tienen. Esto nos lleva a la existencia de la violencia originada de la falta de respeto y

amor en la mayoria de casos.

¥ Cfr. El Secreto de la Felicidad Familiar , Watch Tower bible and tract society of Pennsylvania, 1996 p.
27-30.
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El matrimonio se concibe entonces como una Comunidad de Vida de un hombre y
una mujer, como lo menciona el cddigo civil para el Distrito Federal que ya hemos
mencionado, que debe tener como meta el desarrollo del amor que se tiemen ehtre si.
Francisco E. Abbatte nos menciona “El amor conyugal es una forma peculiar y singular de
Amistad, a veces llamada amistad personal, y ofras, amistad conyugal™' Y define
Fenomenologicamente al amor conyugal como una intima fusién de afects, de amor

altruista con ciertos afectos de amor sensible, y con componentes volitivos ¢ intelectivos.

La pareja por lo tanto, es el compafiero de vida, etimoldgicamente compafiero deriva
de cum y panis que significa el que comparte con alguien ¢! pan, implicando cen esto que
cada esposo ha optado por compartir su proyecto de vida con €l otro. Este coinpafierismo
requiere amor, independencia y una permanente adaptacién a twavés del tiempo. Ademds
supone una igualdad basica entre los esposos, que también se extiende a la sexualidad y a

los otros aspectos de la relacion conyugal.

En cuanto a los afectos de este amor sensible que integran el amor conyugal, se dan
pensamientos de deseo, erotisimo y fantasias hacia el cdnyuge; que manifiestan a su vez
sentimientos de temura, amor romdntico, simpatia, enamoramiento, admiracion,
fascinacion, anhelo y pasién entre otras. Ademas del placer localizado en el cuerpo que
contribuye al gozo de la relacién. Estas manifestaciones fisicas, particularmente el acto
sexual, adquiere un significado afectivo y de participacion personal de ambos en la
procreacion; de tal modo, que la sexualidad conyugal pasa a ser un lenguaje corporal de
unién entre ambos, expresando su amor por medio de la relacién sexual. Esto supone
entonces una profunda interdependencia entre esposos y una manifestacién de fidelidad
casi perpetua, dando la importancia del intercambio sexual que pasa a formar parte
importante de Ia funcionalidad de una pareja.

Es por eso, que al observar los matrimonios de nuestra cultura hoy en dia, en donde

se manifiesta el amor reciproco que se profesan ambos miembros conyugales, se recalca el

* ABATEE E., Francisco. Sexualidad Conyugal. Aportes Medicopsicologicos. Edit. El Ateneo, Buenos
Aires, 1993, p.11
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compromiso que conduce a que los esposos se unen pam ser compaiteros de por vida, de
convivencia, sexuales, de familia en general y de asistir a los futuros hijos en comiin. Esto
nos permite afirmar que es necesario otorgar mayor jerarquia a esta institucién por ser una
forma de constituir a la Familia que es base de una Sociedad, y esta s¢ va a ver reflejada en
los preceptos juridicos del Estado dando mayor proteccién al bien juridico de 1a familia que

a otros.

Por otra parte, si la pareja decide procrear hijos dentro del nicleo familiar de forma
voluntaria, se extenderin los derechos y obligaciones para con ellos de forma igual y
equitativa para ambos conyuges, como asi lo indica €l cédigo oivil pasa el Distrito Federal
ya mencionado, por tal es importante mencionar la relacién existente entre los padres e
hijos para poder identificar las consecuencias de una violencia existente dentro del nicleo

familiar conforme al tema en comento.
3.1.2 RELACION PADRES E HIJOS
La crianza de los hijos es una tarea imponente hoy en dia por los hechos diarios del

mundo. En muchos hogares el hombre ve la educacién de los hijos como una
responsabilidad de la mujer. Los nifios’ y las nifias, como menciona en el articulo cuatto,

pirrafo séptimo de nuestra carta magna, tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades ‘

de alimentacion, salud, educacion y sano esparcimiento para su desarrollo integral. Y el
octavo pémrafo del mismo precepto nos menciona que tanto ascendientes, tutores y
custodios tienen el deber de preservar estos derechos dando por tanto una igualdad a

ambos padres.

Por tal, no importando que padre este a cargo de los hijos es su deber proteger y
vigilar su sano desarrollo integral y emocional para que puedan ser persenas de bien cuando
sean adultos y asf mismo, ciudadanos que busquen el bien comiin. No pasando por elio que
la guia de ambos padres es mejor para el pequefio tanto en sus primeros afios de vida en el
que se forma su personalidad como para su vida a futuro en el que toma bases para formar

su propia familia.
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Sin embargo, el constante abuso emocional, sexual y fisico hacia los hijos va en
constante aumento en la sociedad mexicana, por lo que se han tomado medidas de
proteccién a los integrantes de este nicleo importante para la sociedad. Con las reforruas al
Cédigo Penal para el Distrito Federal en el 2003 en la que se tipifica la Violencia Familiar,
se cuida con mayor rigor la proteccion a los hijos como sujetos, aunque no tinicos pero si
directos de la violencia dentro de la familia. Mencionando ademids que al menor se le
considera hoy en dia mas por contar con sus derechos primordiales, una proteccién mas
celosa y el proporcionarle una educacion mas adecuada, sefialando a su vez el Codigo Civil
para el Distrito Federal en su artfculo 323 QUATER segundo p4rrafo: que la educacion o
fermacién del menor no serd en ningiin caso eonsiderada justificacién para algusa forma
de maltrato.

La falta de armonia en el hogar presenta un grave riesgo de produccién de coaflictos
mentales en el menor, afectando su psiquis y contribuyendo a desviaciones sociales, entre
ellos la afectacién de su sexualidad para exteriorizarla.

A pesar de que las leyes que hemos mencionado sefialan una obligacién de los
padres el cuidado y formacion adecuada de los hijos para su sano desarrollo, nc se ha
podido evitar el gran incremento de nifios abandonados, ultrajados, corrompidos y
agredidos fisicamente. Los hijos aprenden a ser triunfadores o perdedores en ¢l seno
familiar, pues el comportamiento que tengan en una vida social es el reflejo
correspondiente de lo que ocurri6 en su vida familiar. Entonges, si los padres ejercen ciertos
hébitos como vicios entre ellos el uso de la violencia, los hijos tienen el patrén de
desarrollar lo mismo en su vida familiar como social creando asi esquemas generacionales,
es decir, la familia influye en las relaciones del desarrollo psiquico como moral, por
consiguiente también en el desarrollo de la profilaxis de {a delincuencia en la minoridad. Lo
que provocaria una sociedad cada vez mis agresiva y perjudicial creando un atraso en todos

los dmbitos, como econdémico, social, tecnoldgico, laboral, judicial, entre otros.

El Estado a tomado parte creando instituciones que salvaguarden la integridad de

los menores, haciendo respetar mas sus derechos no sdlo nacional sino también
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Intemacionalmente, pero esta problemética va mas allé de preceptos juridicos y sociales, de
control y aplicacién eficaz de la ley, del desarrollo integral de los funcionarios; esto implica
la aplicacidn de las normas familiares en donde se dan los principios universales que se
ejerceran en el curso de la vida de cada individuo. Es por ello una reiterante preocupacion
por la proteccién de la familia que va mas alld de una libertad de expresion hacia un
derecho.

3.2 VIOLENCIA EN LA RELACION CONYUGAL DENTRO DEL NUCLEO
FAMILIAR.

Violencia, es un término utilizado frecuentemente hoy en dia. El diccionario
Juridico Omeba sefiala que violencia proviene del latin violentia, que significa calidad de
violento, es decir, gla accién y efecto de violentar o violentarse. Y violentar o violentarse
significa aplicar medios violentos a cosas o personas para vemcer su résistencia. Como
vemos, la raiz etimologica del término violencia remite al concepto de fuerza, v el uso de

esta siempre es para producir un dafio.

Jorge Corsi nos remite a dos sentidos de violencia en la que se usa la fuerza, una
en sentido amplio como la violencia econdmica, social, politica, etc.; y la otra en sentido
estricto, que vendrian a ser las conductas violentas de cada individuo. Ademas mcncibna “
el uso de la fuerza remite al concepto de poder.”**Por su parte, el maestro Rafael de Pina
Vara en su diccionario de Derecho nos define como violencia “a la accién fisica o moral lo
suficientemente eficaz para anular la capacidad de reaccién de la persona sobre quien se
ejerce.”

De acuerdo a lo anterior, viclencia es un término. aplicado a un sometimiento,
agresién y fuerza fisica como moral, que el derecho utiliza para agravar los delitos. Por lo
que guarda una situacién delicada tanto en el procedimiento como en el tratamiento y
reparacion del dafio cuando se presenta en un delito; y mas, cuando los sujetos involucrados

son miembros de una misma familia, lo que a originado un concepto nO NUEVO pPero ya

*2 CORSI, Jorge. Violencia Familiar. Una mirada interdisciplinaria sobre un grave problema social, edit.
Paidos. Barcelona. México 1994.p.23
* DE PINA VARA, Rafael, Diccionario de Derecha, Pormia, décima tercera edicion, México 1985.p.484
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legalizado: violencia intrafamiliar o violencia familiar. También llamada violencia
domestica, sin embargo este término no lo utilizaremos en esta disertacién, ya que al ser
domestica es referimos al lugar en donde se comete las agresiones entre los miembros de la
familia, es decir, en el domicilio o lugar de vivienda \inicamente; y al emplear la violencia
familiar estamos abarcando distintos lugares que no necesariamente tiene que ser en el

hogar familiar.

La Familia es un entorno propicio para las interacciones violentas, si se analizan dos
factores en el cual se organiza el funcionamiento familiar en la mayoria de casos: el poder
y el género. Nos enfocaremos en estg apartade a la violencia que se genera solamente entre
cényuges no dejando aun lado la violencia intrafamiliar en un sentido amplio, ya que esta
representa un grave problema social hoy en dia, originada cominmente de la forma de

convivencia conyugal.

Para damos una idea general de esta problemstica no sélo nacional sino también
intemacionalmente, mostraremos brevemente un estudio sobre Ia violencia en la pareja
realizada en Estados Unidos que nos muestra Juan Medina en su libro Violencia contrs la
Mujer en la Pareja, en la que nos recalca que las personas mas vulnerables de la comisién
de violencia son las mujeres y los nifios. Muestra tasas de violacién marital que se han
elevado desde 1990, descubriendo que el 14% de las mujeres casadas en San Francisco
reconocia haber sido violadas por su esposo o su ex esposo; asi tarbién en Boston, el 10%
de las mujeres que cohabitaban con su esposo o éompaﬁcro reconocieron haber sufrido al
menos un intento de violacidn por parte de su pareja. Asi un 23% de las mujeres buscaron
ayuda en los servicios federales de violencia domestica por haber sido sbusadas

sexualmente por su pareja.

Ademias sefiala que los Estados que se sitdan al sur del pais tienden a elevar las
cifras de intento violacién y de violacién por parte de su pareja. Demostrando que los
maridos que son sexualmente mas proclives a presentar formas de violencia fisica mas
frecuentes, serias y diversas, exhiben puntuaciones elevadas en escala de enfado,

dominacién y abuso del alcohol.
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También se ha observado que las parejas caracterizadas por la violencia fisica,
exhiben una sexualidad muy activa; esto puede deberse a dos diferentes procesos, por un
lado es posible que exista una inclinacién individual hacia la violencia y una sexualidad
muy activa en determinados hombres, definiendo asi un determinado modelos de
masculinidad; por otra parte, se sefiala que la violencia masculina crea un clima de miedo
en el que las mujeres son obligadas a mantener relaciones sexuales mas frecuentes de lo
que ellas desearian.®* Con esto se da entender que a mayor frecuencia de violencia fisica,
mayor la probabilidad de que también se haya abusado sexualmente de la mujer o

viceversa.

Por otra parte, a nivel mundial una de cada tres mujeres en el mundo sufre maltrato .
de su pareja o de algin familiar. Una de cada cuatro ha sido violada o agredida
sexualmente. La discriminaci6én de género, traducida en violencia, tiene un saldo
estremecedor: por lo menos 60 mujeres que hoy deberian estar vivas han desaparecido.
Verbigracia, en Estados Unidos, cada nueve segundos se produce una agresién fisica a una
mujer por parte de su compafiero intimo. En la India, cada afio son asesinadas mds de 5 mil
mujeres por que su dote matrimonial es insuficiente. En algunos paises de Oriente Medio,
los hombres a menudo son exonerados por matar a su mujer infiel. En Inglaterra, se calcula
que en una de cada dos parejas existe maltrato. En Bangladesh, arrajar 4cido a la cara de la
mujer para desfigurarla en tan comin que su tratamiento legal tiene una seceion propia en
el cdigo penal. En Espafia, 30 mujeres mueren cada afio a manos de su pareja.

Ejemplos sobran en cuanto a la violencia dentro del hogar y més entre la pareja. Es
un tema de estudios sociales, que aunque se trata de uno de los males mas viejos de la
humanidad, es una problemética nueva regulada en las leyes en distintos lugares. En
Meéxico, es pionera la Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Familiar para el
Distrito Federal que se aprobé en 1996,

Esta misma ley considera como violencia familiar, de acuerdo a su articulo tercero:

Aquel acto de poder u omision intencional, recurrente o ciclico, dirigido a dominar,

** Cfr. MEDINA, Juan. Violencia contra la Mujer en Ia Pareja. Tirant lo Blanch, Valencia 2002. pp.68-70.
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someter, controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o sexualmente a cualquier
miembro de la familia dentro o fuera del domicilio familiar, que tengan parentesco o lo
hayan tenido por afinidad civil; matrimonio, concubinato o mantengan una relacién de

hecho, y que tiene por efecto causar dafio.

Por su parte, el articulo 323 TER del Cédigo Civil para el Distrito Federal, alude a
que todos los integrantes de la familia tienen derecho a desarrollarse en un ambiente de
respeto a su integridad fisica y psiquica, y obligacién de evitar conductas que generen
violencia familiar. Sefialando a su vez en el articulo 323 QUATER: Por violencia familiar
se considerara el uso de Ia fuerza fisica o mozal , asi como la omisién grave que se gjerce
contra un miembro de la familia por otro integrante de la misma, que atente contra su
integridad fisica, psiquica o ambas, independientemente del lugar en que se lleve a cabo y

que pueda producir o no lesiones.

Como vemos, en los preceptos citados se manifiesta la violencia como una forma

constante al definirla como ciclica, asi como en determinados periodos.

Cuando la violencia es constante o permanente es mas recurrente la comision de
delitos, y ya no podemos tomar al individuo que la ejerce como un ser que tiene ciertos
periodos agresivos o que alteren su conducta de forma consients basados en una situacién
social, econdémica o ernocional; ya hablamos de individuos con trastornos conductuales ¢

incluse mentales.

El Doctor Jorge Corsi en su libro Violencia Familiar nos dice que las personas
sometidas a situaciones crénicas de violencia dentro del hogar presentan una debilitacién
gradual de sus defensas fisicas y psicolégicas, lo cual se traduce en un incremento de los
problemas de salud; también se.registra una marcada disminucidén en el rendimiento
laboral, y en el caso de los menores se presentan trastornos y problemas de conducta y

socializacion, asi como dificultades en el aprendizaje.
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Como podemos valorar, en la aplicacién de las leyes penales cuando ¢s recurrente
un delito por la violencia que se ejerce en la familia, a veces no se profundiza en cada uno
de los sujetos involucrados de forma psicoemocinal, basandose dinicamente en los hechos y
en sus consecuencias fisicas que son las que mas se reflejan en las estadisticas, minorizarido
con ello a veces las causas principales que condujeron a la realizacién de la conducta ilicita
con el fin de enfocarse en la rehabilitaciéon de todo el ntcleo familiar a nivel mental y

emocional.

Para mostrar dicha situacién, la encuesta Nacional sobre violencia Intrafamiliar
(ENVIF) que realizo el knstituto Nacional de Estadistica Geografia ¢ nfopmética (INEGH
en el afio de 1999, mostraba que uno de cada tres hogares del Area Metropolitana de la
Ciudad de México presenta diferentes manifestaciones de violencia como son el maltrato
emocional, la intimidacién, el abuso fisico y el abuso sexual. Asi mismo, se presenta més a
menudo en los hogares cuyo jefe gana de 3 a 5 salarios ménimos que en los extremos de la
escala de ingresos en donde uno de cada cinco se encuentra en esta situacién. De acuerdo a

la encuesta, sobresalen estas estadisticas:

Violencia en hogares dirigidos por hombres 32.5%
Violencia en hogares dirigidos por mujeres 22%

Violencia en donde ¢l jefe de familia esta separado 46.0%
Violencia en donde los cényuges estén juntos 14.6 %
Violencia en donde el jefe de familia esta viudo 16.6%
Ninguna educacioén del jefe de familia | 31.2%
Educacion primaria del jefe de familia 346%
Educacién media del jefe de familia 30.5%
Educacién superior del jefe de familia 29.8%

Como poderims darnos cuenta, la violencia se presenta gencralméute en familias
desintegradas con una .economia baja y en la cual domina el varén; no incluimos la

preparacién seglar ya que las cifras no varian mucho dependiendo de sus estudios, lo que
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quiere decir que es més una situacién ideoldgica-social que determinada para cada persona
en lo individual; y asf lo mostraba el Centro de Apoyo a la Violencia Intrafamiliar (CAVI)
desde 1996, en la cual registraba que la escolaridad de los agresores comprendia: 24.7%
educacion primaria, 25.7% secundaria, 20.2% bachillerato y 21.3% otras; corroborando que
la educacién no contribuye en sf para que se genere la violercia dentro del hogar. También
el CAVI indicaba que entre 1990 a Junio de 1997 se generd en un 53.3% maltrato
psicologico y fisico en los hogares; un 30.3% maltrato fisico, psicolégico y sexual; 14.8%
maltrato psicolégico y 1.6% maltrato psicoldgico y sexual. Por lo que vemos el maltrato
fisico es lo que incrementa las estadisticas, mientras que el sexual siempre va acompaado
del maltsato psicologico,

Lo que resalta el ENVIF, en términos cuantitativos, es que una de cada tres
familias sufre algun tipo de violencia; que los agresores generalmente son hombres
(85.3%), en 99% de los casos hay maltrato emocional y en 16% intimidaciones. Asf
también, en los més de 14 mil hogares donde se registro abuso sexual, éste se redujo en
presién verbal para forzar relaciones sexuales (84%), uso de la fuerza para tener relaciones
sexuales(54%) y obligar a tener relaciones sexuales cuando otros ven y oyen(6%), claro que

estas situaciones las analizaremos mas adelante.

Cabe destacar también, que el 88.4% de los entrevistados piensa que la violencia es
asunto privade; sélo 14 de 100 hogares donde se registran actos de violencia solicitan
ayuda, més aun, 70% de los entrevistados pronostica que los actos violentos se volverin a
repetir, pese que a la gran mayoria considera que ni los golpes ni los gritos ni los insultos

son necesarios para resolver los problemas familiares.

Mas recientemente, de julio a septiembre del afio 2003, la Unidad de Atencién a la
Violencia Intrafamiliar (UAVI) atendi6 a 1,259 personas, de las cuales 85% fueron mujeres
¥ 14.8% varones. Reporto ademds, que de una de cada tres familias vive con violencia. Por

lo que cada dia va en aumento las victimas de violencia familiar.
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A pesar de los esfuerzos que hace el Estado por clﬁpi&ar sistemas de detencidn,
atencién, prevencidn, evaluacién, informacién, comunicacién, enlace interistitucional,
coordinacién juridica y social, entre otras cosas; no se ha podido terminar con esta
problemdtica social de la cual se deriva otra problemética familiar como es la violencia
sexual, y ya enfocdndonos a la violencia entre conyuges cxclusivamcntc, esta es
determinada por el concepto que se tiene muchas veces de jefe de familia, en donde ef
poder se determina por el género, y de acuerdo a las estadisticas ya planteadas, se robustece
que el 70% es ocupado por el varén; originando la represion de la pasividad y un maltrato
mayor al género femenino que al masculino, gracias a los patrones de conducta seguidos
on nuestra sociedad, en la que las estructuras familiares estAn bajo un concepto de
patriarcado el cual debe aplicar la autoridad y dominio diseminadas en todas las
actividades sociales y culturales, a pesar del avance y manejo de lﬁ mujer sobre la familia

actualmente.

El doctor Corsi, ya antes citado, nos menciona que la violencia entre parejas, es
causada principalmente por el hombre debido a que es una forma de combatir las dudas a
cerca de su masculinidad. Por lo que estas ideas personales o imégenes negativas de si
mismos, hacen que el temor de parecer débil y pasivo en relacién con otros hombres les
crea una dependencia hacia las mujeres para descargar tensiones y satisfacer sus

necesidades emocionales en un contexto de seguridad.

Asi mismo nos menciona que “la negacién y restriccién de emociones y aptitudes
humanas se agravan con el bloqueo de las vias de descarga. De esta forma los hombres se
convierten en ollas de presién, dado que la falta de vias seguras de expresion y descarga
emocional significa que toda una gama de emociones se transforma en ira y hostilidad.™>
En México, y en especifico en el Distrito Federal, la vida de los habitantes es acelerada,
siendo una urbe esta plagada de numerosos individuos que en su mayoria padecen de estrés,
depresién, frustracion, etc., debido a las circunstancias sociales y econdmicas como la baja
bolsa de trabajo, la competitividad constante, a las pocas oportunidades y al desempleo
constante entre otras; lo que en busca de una mejor calidad de vida en sentido econémico,

33 CORSI Jorge. Op. Cit. p. 140
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sacrifican su propio tiempo de descanso, esparcimiento y de convivencia familiar; to que
puede originar que se guarden tanto emociones, sentimientos e ideas, convirtiéndose asi, en
ollas de presién. Sin embargo muchas veces, es un problema ideolégico ya traido
generaciones afrs, y de acuerdo al entorno en que se habita se desarrolla esta clase de

conducta.

Cabe recalcar, que es la mujer la principal receptora de la violencia en la pareja, y
la fuerza que alimenta esta violencia, s el ansia irracional de dominio, de control, y de
poder sobre la otra persona. A estas caracteristicas se aflade la utilizacién sexual como -
forma de agresién y muchas veces el alcohel como excusa para cometer dicha agresion. El
hombre agresor suele ser una persona de valores tradicionales para quien todo lo masculino
estd por encima de lo femenino y una forma de demostrarlo es ejercér su autoridad por
medio de la fuerza fisica. La primera caracteristica es que lo ha aprendido desde su nifiez.
Un nifio que durante afios ha visto que la violencia es algo normal, por que ocurre
constantemente, que su padre golpea a su madre, llegara a interiorizar que esa conducta es
legitima y aceptable. De la misma forma, en la nifias se establecera que es normal aguantar
las agresiones del marido por que ven ese comportamiento en su madre. Tanto la nifia como
el varén, antes que puedan expresarlo verbalmente, empiezan a percibir que la madre es

considerada inferior al padre y, por consiguiente, que la mujer es inferior al hombre.

El doctor Corsi, nos brinda un esquema de las caracteristicas de los hombres

violentos, el cual detallaremos brevemente:

e Mantienen un sistema de creencias basade e los mitos culturales acerce de la
masculinidad y de la inferioridad de la mujer.

o Tienen dificultades para expresar sus sentimientos por considerarlo signo de
debilidad, lo cual ileva a que los conflictos sean resueltos violentamente por no
saber hacerlo de otra manera.

" = Se encuentran emocionalmente aislados.
¢ Recurren frecuentemente al uso de racionalizaciones para explicar su conducta

violenta, sosteniendo que es la mujer la que los provoca.
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® Perciben que su autoestima y su poder se encuentran permanentemente amenazados.
¢ Muestran una actitud externa autoritaria.

s Dificilmente piden ayuda para resolver sus problemas.*

Como vemos, las secuelas que originan la violencia en la pareja y que repercuten en
la familia, manifestindose la violencia intrafamiliar, se debe muchas veces a la baja
autoestima que rodea a alguno de los cényuges e incluso a todo el micleo familiar, asf
también, la ideologia machista, la dependencia del varén, el miedo, el estrés, la
incomunicacion, la impotencia e incertidumbre hacen que la relacién de pareja se deteriore
plantedndose en dos planos desiguales, manifestindose que {a rapresidn.de la pasividad v 1a
acentuacién de la actividad, favorezcan el desarrollo de una personalidad agresiva. En
nuestro pais y principalmente en la capital, esta conducta se ve reflejada muy a menudo en
los medios de comunicacién y en la vida cotidiana, ya que siendo una ciudad es mas ficil
que se desarrollen patrones de agresividad, independientemente de la ideologia existente.

Pasaremos ahora a analizar la violencia moral y psicoldgica, fisica y sexual, en esta

ultima haremos mas énfasis por estar relacionada con el tema en comento.
3.2.1 VIOLENCIA MORAL Y PSICOLOGICA

Colocamos en un mismo apartado a dos formas de violencia que se confunden por las
consecuencias emocionales similares que deja. Por upa parte la doctrina nos bace la
distincién de ambas seflalando que la violencia psicolégica se ubica solamente en
pénsam-iento y patrones de conducta de un individuo; nﬁentms que la violencia moral es
aquella que por ciertos actos, hechos o palabras afectan el estado psiquico de una persona
alterando los valores morales predominantes en su persona tanto-en lo individual como en
lo colectivo. De forma psicolégica comprende una serie de conductas verbales tales como
insultos, gritos, criticas permanentes, desvalorizacién, amenazas, etc. La mujer como el
hombre, sometidos a este clima emocional sufre una progresiva debilitacién psicolégica,

presenta cuadros depresivos y puede desembocar en el suicidio.

% Cfr. CORSI, Jorge. Op. Cit. p. 142
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La violencia moral es utilizada en la ey penal para el Distrito Federal como
agravente y elemento constitutivo de la violacién, considerando en ella la afectacién

psicolégica de la victima, tomada entonces también como violencia psicoldgica.

Por su parte, la ley de asistencia y prevencién de la violencia familiar define en su
articulo tercero el maltrato psicoemocional como: el patrén de conducta consistente en
actos u omisiones repetitivos cuyas formas de expresion que pueden ser prohibiciones,
coacciones, condicionamientos, intimidaciones, amenazas, actitudes devaluatorias, de
abandono y que provoquen en quien las recibe deterioro, disminucién o afectacién a su
estructura de personalidad.

De acuerdo al ENVIF la violencia moral es la intimidacion por medio de amenazas
verbales, lo que ocurre en el 6.2% de los hogares. La persona que recibe directamente la
violencia es la mas perjudicada, no pasando por alto la afectacién de los demds individuos
que viven en torno a ella; y que suele afectar sus relaciones de tipo social, de trabajo,

familiares, etc.

Por otra parte, el maltrato emocional o psicolégico constituye el tipo de agresién
que aparece con més frecuencia, ya que ocurre en el 99.2% de los hogares en los que se
registra algln tipo de violencia. Las principales formas en las que se presenta el maltrato
emocional son el alza de la voz que ocurre en el 85.1% de los hogares con violencia; el
enojo que se da en el 40.8%, y el insulto que aparece en el 25.5%. Otras manifestaciones
son la humillacién verbal, el retiro del habla, la negacién de alimentos, y la imposicién de
prohibiciones. La mayorfa de los hogares mexicanos, estin expuestos a esta forma de

violencia ya sea en menor o mayor grado.
322 VIOLENCIA FISICA

De acuerdo a la Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Familiar, se

entiende como maltrato o violencia fisica a todo acto de agresién intencional en el que se
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utilice alguna parte del cuerpo, algiin objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o
causar daflo a la integridad fisica del otro, encaminado hacfa su sometimiento y control.

La violencia fisica, de acuerdo al ENVIF, constituye la tercera forma de agresién en
los hogares; esto ocurre principalmente a través de golpes con el pufo en un 4.7%, de
bofetadas en un 4.5%; y de golpes con un objeto en un 2.6%. Otros tipos de abusos o
agresion fisica son las patadas, intentos de estrangulamiento y heridas con arma.

Por lo general, el uso de la violencia fisica ocurre en estado de estrés, desesperacién
¢ incluso por repetirse esquemas familiares. La ideologie del meckismo eveca 2 la mujes
golpeada como forma de control, poder y superioridad, que ya hemos mencionado. Esto
origina la personalidad del sujeto golpeador, en la que se sustenta la reiteracién de golpes
que va mermando la relacién emocional entre los esposos. Las zonas mas afectadas por los
golpes son: la cabeza, el rostro, los brazos, el abdomen, por ser estas las partes mas
recurrentes. En muchos casos y a medida que crece la violencia en el hogar, la pareja tiende

a utilizar objetos y armas, atentando contra la vida de su cénytige.

3.23 VIOLENCIA SEXUAL

El individuo es sexuado, es decir, que cuenta con un érgano sexual propio y definido,
y su sexualidad esta presente toda su vida. Debemos enfocar que la sexualidad son los
caracteres propios del hombre y de la mujer en sus formas psiquicas y fisicas, y no

solamente en las aptitudes y diferencias como entes sociales.

El Dr. Francisco E. Abate diferencia en dos sentidos la sexuatidad, en lo que estamos
totalmente de acuerdo. Uno en sentido amplio que comprende a la masculinidad y "
feminidad ya sean de origen genético o de origen cultural; v el segundo en sentido estricto,
que consiste en la actividad sexual de un individuo que comienza en la pubertad, época en
que se despierta el impulso sexual.
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Este mismo autor nos refiere que “la sexualidad en sentido estricto incluye la actividad
sexual voluntaria — la cual implica un grado suficiente de salud psicofisica, y toda conducta

37 Lo que podriamos concluir que todo

sexual normal o patolégica que realice el sujeto
individuo para estar sano fisica y psicolégicamente tiene que decidir sobre su sexualidad

voluntariamente, es decir, tener relaciones sexuales o estar en abstinencia sexual.

Dentro de un ambito conyugal, entre el varén y la mujer existen componentes de
ternura y de amor los cuales pueden expresarse a través de la sexuahdad como lenguaje
de unién. Ademds una consecuencia de su ejercicio es la procreacién y como hemos visto
en el primer capitulo de este trabajo de investigacion uno de los fwes primordiales de la
familia era ampliar esta por medio de la descendencia. A este amor que hemos citado a
inicio de este parrafo se le conoce como amor conyugal y es por este que se va lograr la
fusion sexual entre dos individuos heterosexuales en el matrimonio, ya que representa una
alianza conyugal a ser compafieros de por vida, y para que ambos estén bien flsica y
psicoldgica al realizar su sexualidad esta debe de ser libre y voluntariosa sin olvidar la
armonia preexistente que conlleva el compafierismo, la convivencia, el goce sensual, la

procreacion y los demds aspectos de la relacién de pareja.

La ley que se cita en este tema en comento, refiere como maltrato o violencia
sexual al patrén de conducta consistente en actos u omisiones reiteradas y cuyas formas de
expresion pueden ser: inducir a la realizacién de practicas sexuales no deseadas o que
generen dolor, practicar la celotipia para el control, manipulacién o dominio de la pareja y
que generen un dafio. Asl como los delitos contra la libertad y el normal desarrollo

psicosexual.

Las principales manifestaciones de violencia y abuso sexual son la presién verbal
para tener relaciones sexuales, de acuerdo al comunicado de prensa que dio el Instituto
Nacional de Estadistica Geografia e Informética ( INEGI) en el afio 2000 en uno de cada
100 hogares ocurrié algiin tipo de violencia; y en uno de cada 200 hogares se obligaba a
tener relaciones sexuales por la fuerza. Del total de hogares en los que ocurrid algin acto

¥ ABATE; Francisco. Opus. Cit.p.9
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de violencia, tinicamente el 14.4% busco ayuda para resolver su situacién. Este porcentaje -
es similar para el caso de maltrato emocional, y es del 47.3% en el caso de la presencia de
abuso sexual. En el 70.2% de los hogares que han sufrido algiin tipo de violencia se tiene

la expectativa de que estos actos vuelvan a ocurrir.

Como vemos, la violencia que se presenta en la relacién conyugal va dirigida en la
mayoria de casos hacia la mujer. La mujer maltratada que sufre abuso sexual producto de
la violencia familiar es una victima doblemente victima, primero por su agresor y luego
por todo lo que tiene que afrontar, primeramente con las instituciones judiciales y después
pero en mayer plano, con la familia y los familiares.

Ya en un aspecto juridico, cuando se exige la reparacion del dafio, esta impulsa el
distanciamiento inminente de los esposos, pues resulta claro que la violencia ocurrida

constituye un hecho suficientemente grave para desintegrar la relacién conyugal.

La violencia familiar, y en especifico en la pareja, es un fenémeno que se ha
convertido en un tema de estudios, andlisis y métodos de prevencién como de atenci6n;
convirtiéndola en una forma compleja y ambigua de {ratar, sin embargo, siendo que es un
comportamiento que se vuelve delictivo, nuestra preocupacién emana en mostuar
brevemente ciertas consecuencias originadas por este hecho y que Hilda Marchiori nos
brinda en parte.

Las consecuencias de la violencia familiar comprenden:

1. Humillacién, temor, angustia. Dafio emocional en la victima.

2. Deterioro psicoldgico por el lapso de tiempo de victimacién.

3. Lesiones flsicas de distinta consideracién y gravedad. Estas lesiones provocan daflo en
el cuerpo y salud de la victima. "

4. Muerte de la victima provocada por homicidio.

5. Muerte de la victima por suicidio.
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Las consecuencias en el grupo familiar por la Violencia Familiar.

1. Ambiente de temor, miedo y violencia para todos los integrantes del grupo familiar.

2. Vivencias de violencia que ponen en peligro la vida de la victima, de la pareja y de la
familia.

3. Extension de la violencia conyugal a nuevas conductas en el grupo familiar: maltrato
infantil, violencia entre hermanos.

4. Dailo fisico, emocional grave.

5. Dafo social. La familia vive la viclencia y se aisla progresivamente tiende a ocultar los
hechos.

6. Incomprension de los grupos extra-familiares de la situacién principalmente por razones
educativas y culturales.

7. Proceso de victimizacidén de las instituciones que atienden los problemas de violencia
familiar. Consideran que son problemas domésticos que no requieren mayor
intervencion de la administracién de la justicia. En los casos que la justicia prospere y
llegue la administracién de justicia se reitera los procesos de victimizacion hacia el

sujeto pasivo o victimas.

Es un hecho real inamovible que la vida en comunién de un hombre y una mujer en
donde se presentan diferencias y problemas graves, llegando a la comisidn de violencia én
sus distintas modalidades que ya hemos analizado, hacen que una familia no se mantenga
con la misma armonia como empezd, y esta actitud es dafiina para la pareja como para los
hijos. Cabe recalcar que la mujer o ¢l hombre que sufre un abuso sexual reiterado, esta
conviviendo con un agresor sexual, es decir, con un individue con problemas emocionales e
incluso mentales enfocados en su sexualidad, que puede ser misdgino y comparado con los -
delincuentes sexuales comumes, los cuales ya hemos analizado anteriormente, y que
conileva a que diche individuo cometa mas de un ilicito. Es importante especificar que ¢l
agresor en la pareja, tratado en este apartado, tiene una ideologia de superioridad y
autoridad sobre la mujer, mientras que el agresor o delincuente sexual odia a la mujer, o en

caso contrario, la mujer con relacién al varén.
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Como hemos concluido, la familia es y seré siempre la célula base de una sociedad,
de ella emana los principios y valores sociales, civicos y familiares de cada individuo que
marcaran la organizacion y funcién de un Estado, por lo que es imprescindible protegerla, y
para ello las normas juridicas se encargan de amparar los derechos y obligaciones que de
ella emanan. El matrimonio es un constitutivo importante de la formacién de la familia, por
que no sélo el derecho la ha considerado como una institucion primordial, sino a través de
la historia ha sido la forma solemne en que dos individuos de distinto sexo se nnen por
razones bioldgicas, psicologicas y socioecondémicas, cuyo fin es tener una vida en comun
formando una nueva familia, la cual esta encargada de la transmisién de la cultura y
tradisiones de un pueblo.

Sin embargo, a lo largo de este trabajo de investigacion, hemos manifestado la
preocupacién por el constante aumento de familias desintegradas, destruidas y
desorganizadas, lo cual hace que este constitutivo social pierda e] valor de grupo primario,
afectando también el concepto de matrimonio, minorizando su validez juridica civil como
familiar. El individuo que en su vida adulta se integra a la sociedad y forma su propia
familia, toma bases de sus valores y principios motivando su drea conductual del seno del
hogar. De tal modo, que todas las circunstancias negativas asi como los perjuicios y

problemas que surgen: dentro de una familia, va a ser reflejo de la sociedad predominante.

La creciente presencia de la violencia dentro del nicleo familiar es preocupante, ya
que como hemos mencionado, dafia el desarrollo fisico y mental de los componentes
familiares, afectando a los miembros mas vulnerables como son la mujer vy los hijos.
Aungue la violencia intrafamiliar fue tipificada como delito desde hace mas de ocho afios
en el Distrito Federal, y que existen ordenamientos especificos e instancias especializadas
para su atencién, esta problemdtica persiste en la ciudad, casi invisible y sin castigo.
Presentdndose en uno de cada tres hogares de esta capital, cllo implicaria mds de siete
millones y medio de viviendas. Pero lo mas triste, es que las victimas no hacen nada por
darle una solucion, sdlo de cuatro de cada diez personas que son agredidas en su familia
presentan una denuncia y de éstas no mds de tres logran entablar un procedimiento penal.
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Dentro de las modalidades de violencia familia también llamada intrafamiliar, que
ya hemos analizado en el capitulo tercero de esta disertacién, hemos visto la violencia en Ia
pareja o conyuges ya sea fisica, moral, psicoldgica y sexual. Esta 1iitima es de total interés
por estar relacionada con la violacién conyugal, tema principal de este trabajo de
investigacién. En este apartado veremos las consecuencias sociales y juridicas que se
originan de la comisién de este delito para los integrantes de la familia, en especial, de la
pareja; asf como manifestar en que nos beneficia y si son eficaces los preceptos que regulan
tanto la violencia sexual en la pareja como la comision del delito de violacién entre

conyuges.

Por otra parte, la violacidén como ya hemos mencionado, es uno de los problemas
sociales graves que agueja no solo a la sociedad en general, sino a las familias que la
componen. La Organizacién de Naciones Unidas (ONU) indica que una de cada seis
mujeres es violada en pafses en vias de desarrollo, por lo que pudiéramos ubicar a México
en tal situacién. Por su parte, el Consejo Nacional de Poblacién (CONAPO) nos menciona
que en México los delitos sexuales ocurren en promedio 82 veces al dia, y sélo una de cada
diez violaciones es denunciada ante la ley. Lo que es preocupante es que un 90% de las

victimas son mujeres.

Tanto en el capitulo segundo como en el tercero, analizamos las causas que
estigmatizan a la mujer para que sea considerada la principal victima en el delito de
violacion, en la que la ignorancia y los rezagos educativos histéricos como sociales, hacen
que permanezca aun todavia la falta de igualdad y equidad entre géneros humanos. Asi
también la ideologia machista en que todo lo masculino esta sobre lo femenigo, el derecho
al debito conyugal como obligatorio, la violencia permisiva en la pareja e hijos.
Coatribuyendo notablemente al incremento de ia violencia y a la generacién de delitos. De
tal forma que este signo de fuerza, poder y sometimiento con intencién de causar dafio, esta
acaparando los nicleos familiares en todas sus modalidades, aunque son preocupantes las
estadisticas de nifios maltratados y mujeres golpeadas; es aun mayor si se presenta casos de
homicidio o violacién dentro del nicleo familiar. Nos habla de una sociedad encamiﬁada a

una falta de valores y principios civico-sociales y principalmente morales, que sin duda se
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va a ver reflejada en el crecimiento continuo de delincuentes y por tanto de la comision de
delitos, llevandonos a una sociedad ain mas decadente. Es por ello necesario reforzar los
lazos familiares y cuidar esta institucién, célula base de la sociedad y por tanto de una
Nacibn; y esta se va a ver reflejada en el normamiento juridico que se aplique en su

momento.
4.1 AMBITO JURIPICO

La violencia sexual, es una modalidad de la violencia intrafamiliar que puede
convertirse en una violacidn, siende que es factible que se intogren los elgmentos
constitutivos de dicho delito, ya que por la constante convivencia se practique el coito
regularmente entre dos sujetos que por obvias razones, si constituyeﬁ un matrimonio, estos
serdn de sexos diferentes; asi el unico elemento distinto de una convivencia regular, serd ia
aplicacion de la violencia fisica o moral, que es la agravante para que esta sea upa relacién
sexual forzada sin consentimiento de alguna de las pﬁrtes, encuadriandose entonces el delito

de violacidn entre conyuges.

Aunque la doctrina y la jurisprudencia manejen la violacion entre conyuges sélo en
determinados casos, como cuando haya dafio o peligro de la salud, o que se atente contra la
vida de la victima, e incluso con la prole; asi también cuando haya un mandato judicial que
prohiba al conyuge cohabitar o relacionarse con su pareja, sélo en estos casos si se tipifica.
De acuerdo a esta disertacién, si consideramos que la imposicién forzada de tener up
ayuntamiento sexual de forma reiterada atentando contra la libertad de eleccidn sexual, si
creemos entonces que haya violacién y no el ejercicio indebido de un derecho; sin
embargo, para encuadrarlo en el tipo penal se debe profundizar en la relaciones fisica y
emocionales de la pareja no avocindonos solamente en el dafio fisico causado, sino valorar
las causas para poder dar una mejor solucién y no dafiar al nicleo. familiar de lo que ya
esta.

Por otra parte, hemos analizado también, el constante crecimiento de personas que

se convierten en sujetos agresivos por el entorno en el que viven. Siendo que nos
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enfocamos en la jurisdiccién del Distrito Federal, tenemos que siendo una urbe o ciudad, se
desarrollan los patrones de esirés, neurosis, problemas cardiacos, agresividad, baja
autoestima, depresidn, entre otras; que contribuyen a la comisién de delitos, tales como el
homicidio, lesiones, robo y violacion como de los més graves por mencionar. Asi como
alteracién en el aspecto emocional que encaminan al suicidio, y al uso de la violencia

constante.

No podemos comparar a un delincuente o agresor sexual con un sujeto que aplica la
violencia en su hogar por el estado emocional momentineo que atraviesa debido a un factor
externo, Y no intemo como ecurre con un delincugnte o agresor sexual el cual tienc
trastornos emocionales o mentales permanentes. Adema4s se ha analizado que el delincuente
o agresor sexual tiene un sentimiento de odio contra ¢l sexo contrario; mientras que el
sujeto que usa la violencia dentro de al 4mbito familiar, esta influenciado por factores
externos como la ideologia, las costumbres y los hdbitos sociales y familiares que a
adoptado, tales como la manifestacién de la fuerza y del poder, la inferioridad de la mujer,
el dominio del hombre sobre el hombre, la desigualdad de sexos en todos los aspectos de la
vida. Si analizamos estos dltimos factores nos daremos cuenta que en México predomina la
creencia de desigualdad de sexos aun todavia, que en cierta forma limitan el avance y
aplicacién de las normas juridicas. Sin embargo, estamos consientes que el uso reitérado de
la violencia pudiera originar delincuentes, y que por tanto un sujeto que usa la violencia de
forma trregular en su pareja pudiera ser un delincuente o agresor sexual en potencia,

Otro factor negativo, es la creencia de la obligatoriedad del Debito Conyugal, y
aunque la ley civil establece claramente que esta serd  en cierta forma opcional al
establecer la procreacion alterna, v aunque sefiala la impotencia sexual como causa de
impedimento de celebracién del matrimonio y como causal del divorcio; no especifica que
este es una obligacion de cada conyuge que tenga que dar. Aunque dichos preceptos
entran en conflicto por que implicitamente esta contemplado el dar el debito conyugal,
biologicamente es necesario por que somos seres sexuados, y al entablar y una unién de
pareja entre distintos sexos, anatbmicamente y fisiolégicamente se necesita lievara cabo

para gozar de una buena salud fisica y mental. Ademas, con la celebracién del matrimonio
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civil, cabe recordar que se lefa la Epistola de Melchor Ocampo, la cual sefialaba la
obligatoriedad de! debito conyugal; asi la violacidén entre conyuges no se tipificaba, por
estar sujeto a factores morales el cual no lo contemplaba como un delito.

Es por ello, valorar las consecuencias juridicas que deja la comizién de la violencia
entre la pargja llevindonos a la presencia del delitc de violacién entre cényuges. Cabe
recalcar, que entre las causas por las que las mujeres no denuncian el delito de violacién, es
por el contexto a nivel social en el que se ca'ta.loga a una mujer que ha sido violada, lo que
provoca que se le califique como alguien que carece de valor o que ha sido usada; tiene
miedo a perder a su pareja, a la vergiienza familiar ¢ g la perdida del resgeto y dignidad. De
esta manera, se esta privando no sdlo de la posibilidad de que el culpable sea juzgado, sino
de recibir la atencion médica y psicoldgica adecnada que les permita superar, en la medida
de lo posible, esta experiencia traumitica. Sefialando a su vez la baja autoestima que tiene,
la interiorizacién del machismo, la dependencia al vardn econdmico y social, o a otras
figuras de autoridad; el miedo, el estrés, conmocion psiquica, crisis de ansiedad, depresién,
incomunicacién, impotencia e incertidumbre que presenta por la situacién que atraviesa.

También la ineficacia de las autoridades provoca la desconfianza para que las
victimas denuncien; no sélo creyendo como perdida de tiempo y dinero, sino también como
una forma de agravar mis la relacién con el agresor. El reproche a la accidn judicial y penal
es un tope al avance de la eliminacién de los delitos que involucran a la familia. Se debe
acabar con la permisividad de las agresiones y maltratos que involucran a la pareja como
algo que se tiene que resolver en privado; asf también, Ia aceién judicial debe ser inmediata,
¢l agresor debe saber que sus acciones serén castigadas severamente. Hay demasiada
burocracia y poca especializacién pbr partebdc las autoridades encargadas, claramente la
Ley de Asistencia y Prevencién a la violencia Familiar especifica en sa articulo 11 que el
personal encargada de atender a los receptores y generadores de violencia deben ser
personal profesional y capacitado; asi mismo deben ser seleccionados, sensibilizados y
contat con un perfil y aptitudes adecuadas. Sin embargo, muchas veces, las victimas dan el
perdon -en la mayoria de casos, los delitos de violencia familiar y de violacién entre
conyuges se siguen de querella- por no soportar los tratos tan discriminantes y humillantes
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que tienen que pasar iniciando por su declaracion, ya sea ante widades delegacionales de
asistencia a la violencia intrafamiliar o ante el ministerio piblico para la denuncia de

delitos, entre ellos, el de violacién.

Los medios de comunicacién y publicitarios también han sido una via de solucionar
la violencia dentro del seno familiar. Se han mmejﬁo, primeramente, cartillas contra la
violencia intrafamiliar consistente en material informativo que pretenden fomentar la
denuncia a través de historictas que presentan las caracteristicas de delitos que puede
conllevar la violencia dentro del hogar. Sin embargo no ha sido suficiente para sensibilizar
y coacientizar a la poblaciéay por lo que fos delitos cometidos dentro del mpoleo familiar no
se denuncian hasta que la situacién ya es muy grave, dejando 1a pfevcncién y rehabilitacién
sin eficacia.

Por tanto, las consecuencias que se originan debido a la comisién del delito de
viclacidn entre conyuges son devastadoras; la familia queda desintegrada, mal orientada y
disfuncional. Por obvias razones la relacion conyugal ya no s la misma, ya no hay ese
intercambio de respeto y amor que en un principio mencionamos come base de un
matrimonio y una familia integra. Juridicamente, ya sea que se haya seguido por la
instancia penal, el cényuge agresor queda como un agresor sexual computando la pena
correspondiente y tratado como un delincuente sexual. Por otra parte, i s¢ le otorgm‘ el
perdon al cényuge agresor, si no sc liega a tener aynda psicolégica es probable que la
relacién conyugal quede por terminada, pasando asf a la figura del divorcio, nna forma
comin de terminar la vida matrimonial debido principalmente a factores emocionales, con
la cnal se puede perder la patria potestad sobg‘c los hijos asi como la perdida de la guardia o

custodia e incluso de los bienes.

No sélo deja consecuencias familiares, sino también sociales. Nacen las familias
monoparentales en las que un padre s ambos a la vez. Si analizamos la primera causa que
origina el problema de los nifios de la calle, del uso de drogas y alcohol de los jévenes, el
suicidio de adolescentes, de las madres adolescentes, del crecimiento de la delincuencia; es

debido principaimente a la desorganizacién y desintegracién familiar. Y la causa prim;ipﬂ
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de desimtegracién familiar es la mala relacién de los cényuges, y motivada por una
violacion manejada de forma inapropiada por la autoridad y las partes, buscando el castigo
penal y no la solucién mas adecuada y eficaz, puede ser devastador para el ntcleo familiar
y pars la sociedad en general.

Por tal, el delito de violacién entre conyuges consideramos es mal aplicado, por que
deberfa tener la importancia de un delito grave ya que afecta a los miembros de una familia;
el seguirlo por querella es dejar al arbitrio de la victima sobre el destino de su agresor, pero
no se puede ni se debe dejar esta carga de decidir sobre el futuro de su pareja ya que no
tiene el equilibrio fisico-mental que se requiere debido a la experiencia (raumatica del

propio delito.

Claro que puede ser, como ya se ha mencionado anteriormente, un alivio y bienestar
para toda la familia el denunciar al cényuge agresor y que este sea consignado para
posteriormente ser sentenciado; pero tampoco descartamos la idea de ser una forma de
venganza o chantaje sobre la pareja, que al estar amenazado por medio de una denuncia la
cual no tiene la importancia requerida a pesar de tratarse de un delito grave como es la
violacion, pueda ceder a las pretensiones de su pareja dafiando su integridad fisica o mental

e incluso ambas.
4.2 AMBITO SOCIAL

Como consecuencias sociales, tenemos tres aspectos que resaliar: entre los

cényuges, entre los demés miembros familiares y para con la sociedad.

Primeramente, entre los cényuges, la comision del delito de violacién, trae consigo
el deterioro de la convivencia y relacion esposo- esposa en sus dos aspectos, psicolégico o
emocional y fisico. Cuando la violencia esta presente en la vida de pareja, ya no hay una
- armonia que se tenia al principio, ¥ que por tanto se-debe salvaguardar buscando asesoria
psicoldgica u orientacién de pareja, con el fin de mantener el matrimonio. Si ya hay una
situacidn de violencia regular, la desintegracion matrimonial puede ser un bienestar tanto
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para la pareja como para los hijos, como ya hemos analizado en el tercer capitule. Sin

embargo, en ninguno de los dos casos trae consigo un beneficio familiar.

Algunas de las razones por lo que el conyuge, principalmente 1a mujer, no denuncia;
ademds del estereotipo impuesto a la mujer de sometimiento, pasividad ¢ inferioridad; es la
creciente falta de valores morales en los individuos que ven la violencia como un signo
normal de reatidad social actual, y esto, gracias a los medios publicitarios, cnh’etcnimienlos
y falta de preparacién de los que ejercen la justicia que no fundamentan la confianza para

| que una victima denuncie siendo las causas principales el miedo de la venganza del
violador que puede ser liberado, uma actitud fatalista, temor a la publicidad y o sitvacioass
violentas, el miedo a verse maltratada y humillada o la presién de los familiares.

En relacién con los demas integrantes de la familia, que en este caso son lo hijos, la
secuela de violencia v la presencia de delitos en la familia crea ua ambiente hostil y
decadente. Se crean esquemas familiares, en la que el nifio o nifio crece creyendo que la
violencia es un signo normal de convivencia familiar repitiendo estds mismos patrones en
la edad adulta. Se crea también la violencia en cascada, en la que la mujer, siendo un
miembro vulnerable y de mayor recepcion de violencia por parte del hombre, s maltratada
y esta repite las agresiones con los miembros aun mas vulnerables, los cuales son los hijés.
Estos ultimos, los cuales gozan de derechos que prohiben el maltrato y su corrupcion, estin
aun desamparados por las leyes que no ven el alcance del problema que involucra el
maltrato infantil originado inicialmente de una mala convivencia de pareja o la ausencia de
una de ellas. Talvez, falta profundizar en las relaciones familiares para ver que en todos los
* hogares, como ya hemos sefialado, se comete algin tipo de violencia y creer realmente
que es un mal social que hay que erradicar. Poniendo mds atencién a la problemdtica
emocional de la desintegracion familiar la cual en su mayoria provoca los males socio-
culturales existentes. V

El delito de violacién cometido entre los cényuges visto como un delito grave,
puede influir en el hijo como una forma negativa que puede conllevar la destruccion

familiar, creando en el un reproche hacia la comisién del mismo y un ataque al agresor y a
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la sociedad misma. Por otro lado, puede dejar una forma habitual de someter a su futuro
cényuge o pareja creyendo que esta actitud es licita, cometiendo no sélo la misma
conducta, sino llevandolo a ser un delincuente sexual en potencia.

Para con la Sociedad, siendo el reflejo la familia de la organizacién y desarrollo de
esta, se crea un ambiente de temor y reproche por parte de la poblacién ante el gobierno y
sus autoridades, y ante la sociedad en que se vive originando la emigracién haciza otros
lugares. Ademds se da pie para la comision de otros delitos de mayor gravedad, haciendo
que la sociedad sea un lugar de inseguridad y crecimiento de conductas delictuosas,
cayendo poco a poco a un desequilibrio y caes, en la que los novmamientos juridicos np
tendran eficacia por que la violencia serd signo de normalidad.

Siendo que la mujer es el principal receptor de la violencia dentro del hogar,
incluyendo con mayor razén la violencia sexual, que muchas veces no denuncian el delito
de violacion por que lo creen normal y por el temor mismo, y las que lo hacen tienen que
pasar por tratamientos psicolégicos y fisicos para superar dicha experiencia, se han creado
grupos de apoyo en contra de la violencia. El primero de ellos fue el centro de Apoyo a
Mujeres Violadas (CAMVAC), nacid en 1979 inspirade en ideas principalmente feministas,
En 1982 se crea la Asociacién Mexicana contra la Violencia hacia las mujeres (COVAC).

En un aspecto ya general, sobre el delito de violacién, ¢l Estado ha tomado formas
de prevencion y atencion a las personas ya sea victimas o victimarios con relacién a los
delitos sexuales. Desde 1984 se modifica el cédigo penal del Distrito Federal para castigar
con mayor rigor ¢l delito de violacién. En 1988 se crea el centro de Orientacién y Apoyo a
Peﬁonas Violadas (COAPEVI). En 1989 se abren las Agencias Especializadas del
Ministerioc Publico para la atencién de los delitos sexuales y atentados al pudor, que
actualmente operan catorce en el D.F. En las que encontramos la Agencia 47 en la
delegacion Coyoacin, la agencia 49 en la delegacién Gustavo A. Madero, 1a agencia-46 en
la delegacién Miguel -Hidalgo, la agencia 48 en la delegacién Venustiano Carranza,
algunas por mencionar.
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Ademds con el objeto de fortalecer los programas de apoyo a las vicﬁnas, sc
establecieron en ese mismo afio el Centro de Terapia de Apoyo y el Centro de Atencién a
Victimas de Violencia Intrafamiliar (CAVT), cuyo fin es administrar, planear ¢ instrumentar
el auxilio integral a victimas de la violencia familiar, mediante atencién médica, juridica,
psicoldgica y social, a fin de desarticular la violencia dentro de la familia. También brinda a
las victimas de la violencia familiar, asesoria sobre sus derechos y altemativas legales, y
proporcionar psicoterapia individual o en grupo, asi como asistencia médica y apoyo de
trabajo social para desalentar las précticas violentas.

En 1993 se aprobarori reformas a la Constitueion que ostablecen la obligacién del
Estado de brindar asistencia juridica a las victimas de delitos sexuales, derecho a recibir
reparacion del dafio y atencién médica de urgencia. En 1994 se emprendi6 la creacién de la -
Unidad Especializada de Atencién y Orientacién Legal y el Programa de Atencién Integral
para las Victimas de Ataques Sexuales. En 1995 el principal grupo de apoyo a vietimas de

violencia intrafamiliar es el COVAC.

En 1997 se regula el Delito de Violacion entre cényuges. Para el afio 2003 se
reforma el cédigo penal para el Distrito Federal, sancionando con mayor rigor el delito de
violacién, aplicindose asimismo al delito de violacion entre conyuges. Como hemos
notado, cada afio se incrementa la sancién penal al delito en comento por la gravedad que

representa.



PROPUESTA

Como ya hemos analizado en la disertacidn de este trabajo de Investigacion el
delito de violacin entre conyuges, hemos llegado  la conclusién de una propuesta que se
comprende en cuatra puntos. La primera en beneficio de la sociedad, el segundo en la
mejor aplicacién y desempefio de la justicia judicial, la tercera en evitar lo mayor posible
la destruccién del vinculo matrimonial; y la cuarta mas importante, que es la de proteger a

la familia por ser la célula base de la sociedad.

Primeramente, & nivel sociedad hace fala hablar claro & los jfvenss, y desde edad
temprana a los nifios, por que son los que pueden cambiar el contexto sociocultural en que
se vive, ya que ellos son los futuros aplicadores de la justicia. Hay que explicar, con
palabras claras la desigualdad existente, la cultura patriarcal, la realidad negativa de la
aplicacién de las leyes, hay que fomentar con mayor preocupaciéon no solo las
problematicas sociales sino los beneficios resultantes de erradicar la violencia en el hogar.
Es importante implantar programas que motiven los valores y principios, tales como ¢l
respeto.y amor que debe haber entre los miembros familiares; aplicados en la educacién, la
capacitacion y el desempefio laboral, en los normamientos juridicos, en los medios de
comunicacion e informacién. Esto implica eliminar programas de televisién que motiven la
violencia, restringir kos centros de esparcimiento donde se emplee violencia, tener un
control de los objetos de juego y aprendizaje de los menores y adolescentes. Motivar la

armonia y solidaridad buscando el bien comin.

En segundo términe, la comisién del delito de violacién trae consigo un proceso'
judicial, que implica que el personal que imparte dicha justicia realmente este capacitado
para tratar los delitos que involucren a los mierbros de una familia. Claramente Ia Ley de
Asistencia y Prevencién a la Violencia Intrafamiliar exige sensibilizacién, capacitacién y
perfil adecuado para tratar dichos casos, por ser de indole delicado. Por tanto, se necesita

calificar con mas empefio al personal que cumplird con dichos fines.
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En cuanto al tercer y cuarto punto, el delito de violacion entre conyuges se lleva por
querella, en la que depende en cierto modo del sujeto pasivo ¢l fin que quiera para su pareja
que la agredi6. Puede que traiga con este juicio un bienestar familiar en la que abundaba la
violencia no sélo sexual sino también de otro tipo; sin embargo también se puede
presuponer una forma de venganza de alguno de los cdnyuges para con el otro,
desistiéndose mas tarde de la accién promovida por medio del perddn, en la cual 1a tnica

afectable es el vinculo conyugal repercutiendo en la organizacion y convivencia familiar.

En el Distrito Federal existen las instancias que sefiala la Ley de Asistencia y
Prevencién a la Violencia Intrafamjliar, las cuales su fin primordial es preteger a los grupos
vulnerables receptores de la vielencia Intrafamiliar y prevenir la violencia de toda clase
protegiendo el nticleo familiar. Por tal, hace falta darle mayor participacién juridica, asi
como dar a conocer los objetivos y fines que persigue junto con los procesos
administrativos que se llevan en las unidades los ctiales se aplica la ley ya mencionada.
Esto con el fin, de que la denuncia de violacién entre conyuges sea una instancia con
seriedad y eficiente a su vez, enla que la victima considere su situacidn grave y proceda a
iniciar un procedimiento penal por no tener otra opcién, sabiendo que con esto trac un
bienestar familiar en vez de provocar una desintegracién familiar. Asimismo, al legislador
le falta claridad al tipificar el delito de violacién entre conyuges. Siendo que el cddigo
civil del Distrito Federal describe la violencia famiiiar como uso de la fuerza fisica o
moral con el fin de dafiar la integridad fisica, psiquica o ambas de un mienibro familiar;
también en la comision del delito de violacién entre cényuges se aplica el uso de la fuerza
fisica 0 moral dafiando la integridad fisica y emocional del conyuge al aplicar el coito sin
la voluntad del sujeto pasivo violando su derecho de libertad sexual. Como vemos, no hay
diferencia, ya que en la definicién que nos brinda el cédigo civil se dafia también la
integridad vy esto se asemeja a la libertad de cada uno como ser sexuado de elegir o no tener
una relacién sexual, la diferencia oscila que mientras en la instancia penal el juez tiene la
libertad de aplicar la pena de seis a diecisiete afios, el juez familiar tiene la opcidn . de
acuerdo al articulo 323 SEXTUS de aplicar al agresor la reparacidn de dafios y perjuicios
ocasionados, y asi mismo elegir entre las medidas preventivas que sefiala el articulo 282
fraccion VII de dicho ordenamiento, las cuél&s tienen como fin la integridad y seguridad de
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los involucrados. En la instancia familiar se procura proteger a la familia, mientras que en
la instancia penal se procura proteger la libertad sexual sin importar que estén involucrados

miembros de un mismo niicleo familiar-

Por ofra parte, la Ley de Asistencia y Prevencidn a la violencia Familiar refiere,
como ya hemos mencionado anterionmente, como maltrato sexual al patrén de conducta
reiterada y cuyas formas de expresién puede ser inducir a la realizacién de practicas
sexuales no deseadas o que generen dolor, es decir, al coito sin voluntad propia de alguno
de los involucrados. Mientras que la misma ley sanciona o infracciona incluso con arresto
administrativo, esta serd hasta por 36 howms, taieniras que en la via pemal el procesado
puede perder hasta 17 afios de su libertad. Que gran contraste encontramos entre la
aplicacién de la pena de violaci6én entre cényuges y las medidas preventivas, infracciones y
sanciones que también contemplan la violencia entre los propios cédryuges, incluida en esta
la sexual,

Sin embargo, el legislador resuelve al mencionar en su articulo 14 fraccién primera
del mismo ordenamiento sefialado en el anterior pérrafo, que a las delegaciones donde se
encuentran la unidades de atencién de violencia familiar, le sean canalizados los delitos de
querella, para seguir entonces un procedimiento administrativo y no penal, en donde

obviamente se protege més a la familia que al bien juridico de la cual emana.

Por tanto, siendo el delito de violacién entre cényuges seguido de querella, puede o
no llevarse en una instancia penal. Dando por entendido que el legislador quiere cuidar al
ntcleo familiar y al mismo tiempo al bien juridico de la libertad sexual y depende de las
personas involucradés, victima y agresor, decidir por cual instancia seguir. Es decir, no le
importa a la autoridad la situacién psicoemocional de los cényuges, asi como no le importa
que suceda con ese nicleo familiar, también considera que no existe ¢l delito de violacién
al no considerarlo como un delito grave y por tanto seguido de oficio, dejando claro que el
coényuge agresor pudiera o no ser un delincuente sexual, eso depende de lo que decida la
victima al darle o no el perddn o seguirlo en otra instancia.
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La autoridad ficilmente se lava las manos al permitir decidir a las partes, que.
obviamente no estin bien psico-emocional y fisicamente de que situacidn guardar; es por
ello que acuden a la autoridad, para que clla misma los oriente, les proporcione un bienestar
no sélo a ambos sino también a los demés miembros familiates, y que ella misma decida
por medio de sus especialistas si elguno de los conyuges puede 0 no ser un agresor sexval.

Por tal, el delito de violacién es considerado ineficaz con la regulacién vigente por
tratarse de una tipificacidn que carece de procedibilidad total por encontrarse en una
situacién seguida de querella, y a su vez carece de la proteccién a los miembros que la
compoacn lo cual repercute ea el micleo familiar. No-podemos exigir que gste tpo.penal no
este contemplado en la ley, por que seria ir en refroceso a lo que se ha logrado con la
igualdad y equidad de géneros, en la que la libertad sexual es de forma individual ¥ 0o

exigible. Es por ello, que dependiendo de la ideologia socio-cultural existente en nuestro
. pais, y debido al incremento constante de violencia en los hogares del Distrito Federal, es
necesario darle seriedad a la violacién entre conyuges por tratarsc de un delito grave por ser
violacion, y que el sujeto activo es considerado un agresor sexual, y el sujeto pasivo es aun
mas vulnerable y esta envuelto en un entomo conocido en donde hay mas afectacién y
presién hacia su persona, asi como, la repercusién que provoca la comisién de este delito
afecta tanto en el dmbito conyugal como familiar, por tal, debe ser seguido de oficio
dejando el arbitrio completo y la consideraciones legales a la autoridad judicial.

El texto legal vigente que regula ¢l delito de violatién entre cényuges dice
textualmente:

Articulo 174.- Al que por medio de la violencia fisica o moral realice copula con
persona de cualquier sexo, se le impondri prisién de seis a diecisiete afios.

Se entiende por cépula, la introduccién del pene en el cuerpo humano per via
vaginal, anal o bucal.
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Se sancionara con la misma pena antes sefialada, al que introduzca por via vaginal o
anal cualquier elemento, instrumento, o cualquier parte del cuerpo humano distinto

al pene, por medio de la violencia fisica o moral.

Si eatre el activo y el pasivo de la violacién existiera un vinculo matrimonial, de
concubinato o de pareja, s¢ impondrd la pena prevista en este articulo, en estos
casos el delito se perseguird por querella.

Después de seguir el andlisis y los métodos aplicados para el desamrollo de esta
disertacién, se liega a la conclysidn de proponer entonees, modificar el pérafo cuarta,
dejando el texto-legal como sigue:

“Si entre el activo y el pasivo de la violacién existiera un vinculo matrimonial, de
concubinato o de pareja, y no hubiere otro procedimiento que seguir o no se
quislera, se impondrd la pena prevista en este articulo”™.

Con esto, se persigue dar seriedad y gravedad al delito de violacién, dando a
conocer las alternativas de procedimientos de indole no penal & los.sujetos involucrados,
los cuales hemos ya manejado brevemente en este apartado recalcando el cuidado
primordial de la familia ante todo. También motiva a que los sujetos invelucrados opien por
el procedimiento més acorde que no atente contra la desintegracién de su nicleo familiar y
su estado conyugal, utilizando el procedimiento penal por no tener otra opcién. Ya que de
acuerdo a las consecuencias juridico-sociales que hemos analizado, las cuales se derivan de
la comisién de este tipo penal, son devastadoras en el sentido fisico, psicolégico y
emocional de los individuos que estén involucrados, incliyendo los hijos v familiares;
originando con esto su desintegracidén y desorganizacién total afectando a la sociedad en
general, 1o cual nos lleva a que la disertacién de este trabajo de investigacion mam'ﬁeﬂc
dichos problemas, alternativas y soluciones para una mejor convivencia e integracién

conyugal y familiar en su aspecto juridico-social.
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CONCLUSIONES

PRIMERA - La familia, desde la antigiedad ha sido el constituyente de la esfera
social en que el hombre realiza y aplica el derecho. Al paso del tiempo la familia pierde
su caracter de sociedad politica pero no deja de ser un elemento constitutivo del Estado.
Las formas que adopten las estructuras familiares en las diferentes sociedades tanto
nacionales como de indole internacional, estin ligadas a factores de orden cultural y
social. Por lo que la familia es una unién de personas por lazos de afecto, parentesco y

de convivencia; constituyendo por tanto la célula base de una Sociedad.

SEGUNDA - Hay dos clases de familia, la familia nuclear que son padres e hijos, yla
familia ampliada que acapara individuos de un mismo tronco sanguineo y de aquellos
que no lo son. La ley Civil del Distrito Federal no brinda una definicién de familia en
concreto, pero sefiala que la familia constituye el conjunto de deberes, obligaciones y

derechos de las personas que la integren.

TERCERA. .- El matrimonio ha sido el primer constituyente de 1a familia a través de
la historia humana. Matrimonio etimolégicamente significa carga o gravamen de la
madre. Teolégicamente Dios instituyo el matrimonio v de forma monogémica.
Antropoelégicamente el matrimonio paso de una  poligamia a una monogamia, y de una
compra- venta oral a un contrato civil en la que la voluntad de las partes ya no sélo es
de la familia sino de los individuos que se unen. Legalmente es la unién de un hombre
y una mujer para realizar la comunidad de vida en donde ambos se procuren respeto,
igualdad y aytﬂa mutua con la posibilidad de procrear hijos de - manera libre,
respdnsable ¢ informada. Asi mismo, es un constituyente de relaciones familiares
generadora de derechos, obligaciones y deberes entre los consortes, los hijos y los

bienes.

CUARTA - El debito carnal “implicitamente esta considerado como un derecho de dar
de los conyuges ya que su ausencia reflejado en la impotencia sexual es impedimento

de celebracion del matrimonio y causal de divorcio. Sin embargb, la ley civil especifica
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que no es fin del matrimonio la procreacién de los hijos, sino es opcional, por lo que el
coito entre conyuges debe tener libertad de eleccidn; aunque bioldgica y
fisiol6gicamente este premeditado.

QUINTA - El Estado mexicano ha creado organizaciones gque salvaguarden la familia
y la relacién conyugal, por que la familia es donde se forja un individuo que se
integrara a la sociedad en su aspecto juridico-social reflejando sus normas y principios
adquiridos; asi mismo el matrimonio es la forma mas solemne de unién en donde se

crean potestades directas.

SEXTA.-El delitc es el hecho el cual va en contra de lo permitido y aceptado por el
Estado. El delito de Violacién es un delito por que atenta contra el bien juridico tutelado
de la libertad y seguridad sexual y el desarrollo psicosexual considerado como grave. A
través de diversas etapas histéricas, la violacién ha sido considerada una conducta
antijuridica de las mds graves y sancionada de igual manera, incluso hasta con la pena
de muerte. Constituye una brutal ofensa sexual, y sus medios violentos de comisidén
implica intensos peligros o dafios a la paz, la seguridad, la tranquilidad psiquica, la
libertad personal, la integridad corporal o la vida de las victimas .

SEPTIMA .-La violaci6n es el delito que consiste en la copula forzada con persona de
cualquier sexo por medio de la violencia fisica o moral. Por lo tanto, los elementos que
figuran y constituyen al delito de violacién son: una accién de cppula, el empieo de la
violencia fisica o moral, con persona de cualquier sexo y que se realice sin la voluntad

del ofendido o sujeto pasivo.

OCTAVA.- Copula entendiéndose como ligamento o atadura de una cosa con otra.
Figurando dos clases: la copula normal y la copula anormal; la primera consuméndose
desde que el érgano sexual masculino ( pene) penetra en el Srgano sexual femenino
(vagina) con o sin la presencia de eyaculacion; la segunda refiriéndose a la introduccién
del pene por via anal o bucal, 0 en su caso la sustitucién del miembro viril con

cualquier otro objeto, instrumento o cualquier parte del cuerpo humano introducido por
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via anal. "Asi encuadrando la definicidn legal, esta considerada como la introduccion
del pene en el cuerpo humano por via vaginal, anal o bucal.

NOVENA. .- De acuerdo a la doctrina, la viclencia es la fuerza con que se realiza algiun
hecho ejercida directamente sobre alguien o algo. Y analizando las definiciones
brindadas por la ley y la doctrina, podemos concluir que la violencia fisica es la fuerza
o agresion de un hecho ejercido por una persona siendo un ataque material y directo. Y
la violencia moral es entendida como la amenaza o amague a una persona con un mal

grave, presente ¢ inmediato, capaz de intimidarla.

DECIMA.- El delito de violacién tiene una penalidad de seis a diecisiete afios de
prisién, presentindose en la violacién propia o genérica. Se sigue de oficio por ser un
delito considerados como grave. La reparacién del dafio, por lo general, consiste en el
pago de tratamientos curativos para la recuperacion psiquica y fisica de las victimas de
dicho delito.

DECIMA PRIMERA .- La imposici6n de la copula de manera violenta al conyuge era
considerado anteriormente como el ejercicio indebido de un derecho; sin embargo el
incremento de violencia dentro de la familia a obligado al legislador encuadrarla como
violacion toda vez que existe la controversia si se configura como tal o no; o sélo en
determinados casos como pueden ser cuando alguno de los cényuges se encuentre en
estado de ebriedad, drogadiccién, padezca enfermedad venérea, sindrome de
inmunodeficiencia adquirida, cuando se pretenda que el acto sexual se cometa en
presencia de otras personas o estando decretada la separacién legal de los esposos por

un ordenamiento judicial.

DECIMA SEGUNDA - Las relaciones Familiares es el resultado de los individuos que

por razones biolégicas, psicologicas y socioecondmicas, establecen lazos de
- cooperacidon econodmica, social, educacional, moral, de reproduccién, sexual, etc. La

relacion de pareja debe llevar un trato de amor y respeto por constituir una comunidad

de vida entre hombre y mujer para que dicha relacién sea arménica. Los hijos tienen el
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derecho a la satisfaccion de sus necesidades de alimentacion, salud, educacién y sano
esparcimiento para su desarrollo integral. Y es deber de los padres proporcionarles todo
los elementos para que puedan crecer como sujetos adaptables para una sociedad.

DECIMA TERCERA .- La violencia familiar alude a todas las formas de abuso que
tiene lugar en las relaciones entre los miembros de una familia, ya sea fisica,
psicolégica, morat o sexual. La violencia moral es aquella que por ciertos actos, hechos
o palabras afectan el estado psiquico de una persona alterando los valores morales
predominantes en su persona tanto en lo individual como en lo colectivo. La violencia
psicolégicas el patron de oonducta coasistents er #ctos u omisiopes tepetitivos cuyas
formas de expresion que puedan ser prohibiciones, coacciones, condicionamientos,
intimidaciones, amenazas, actitudes devaluatorias, de abandono ¥ que provoquen en
quien las recibe, disminucién o afectacién a su estructura de personalidad. La violencia
fisica es todo acto de agresién intencional en ¢l que se utilice alguna parte del cuerpo,
algin objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar dafio a la integridad
fisica del otro, encaminado hacia su sometimiento y control. La violencia sexual son
todos los actos u omisiones reiteradas y cuyas formas de expresion pueden ser el inducir

a la realizacidén de practicas sexuales no deseadas o que generen dolor.

DECIMA CUARTA - Las secuelas que originan la violencia en la parcja y que
repercuten en la familia manifestandose la violencia intrafamiliar, se debe muchas veces
a la baja autoestima que rodea alguno de los cényuges e incluso a todo el nicleo
familiar, asi también la ideologia machista, la dependencia del vardn, el miedo, el
estrés, la incomunicacién, la impotencia e incertidumbre hacen que la relacién de pareja
se deteriore plantedndose en dos planos desiguales manifestindose que la represion de
ia pasividad y la acentuacién de la actividad favorezcan el desarrollo de una persona

agresiva.

DECIMA QUINTA - El varén o la mujer que sufre abuso sexual de forma reiterada,
esta conviviendo con un agresor sexual, es decir, con un individuo con problemas

emocionales e incluso mentales enfocado en su sexualidad; que puede ser un sujeto
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miségino y comparado con los delincuentes sexuales comunes, y que conlieva a que
dicho individuo cometa més de un delito. También es importante especificar que el
agresor en la pareja, tiene una ideologia de superioridad y autoridad sobre la mujer,
mientras que el agresor o delincuente sexual odia a la mujer, o en caso contrario la

mujer en relacion al varon.

DECIMA SEXTA.- Las consecuencias que se han originado a través del delito de
violacién entre conyuges ha sido la creacion de organismos gubernamentales para la
proteccién de las victimas de violacién o de la violencia intrafamiliar, y en este caso de
indole sexual, sin embargo no hay un centra o institucidn que apoye dizectamente a la
violacién entre cédnyuges propiamente. Juridicamente hablando hay una desintegracién
familiar que conlleva al divorcio e incluso a la perdida de la patria potestad de los hijos.
Asl, como el rompimiento juridico y moral de las relaciones familiares. Asi mismo, el
sujeto activo sigue un procedimiento penal que pude terminar ¢on una pena corporal
sin constderarse como un delincuente sexual, o en otros casos, salir con el perdén

otorgado y-aun asf atentar de nuevo contra su conyuge.

DECIMA SEPTIMA.- Por tal, el delito de violacién entre conyuges es considerado
ineficaz con la regulaciébn vigente por tratarse de una tipificacién que carece de
procedibilidad total por encontrarse en una situacion seguida de querella, y a su vez carece
de la proteccion a los miembros que la componen lo cual repercute en el nicleo familiar.
No podemos exigir que este tipo penal no este contemplado en la ley, por que seria ir en
retroceso a lo que se ha logrado con la igualdad y equidad de géneros y que de acuerdo a la
ideologia socio-cultural existente en nuestro pais no es posible derogarla.

DECIMA OCTAVA.- En consecuencia, es necesario darle seriedad 2 la violacién
entre conyuges por tratarse de un delito grave por ser violacidn, por tal, debe ser seguido
como delito grave dejando el arbitrio completo y la consideraciones legales a la autoridad
judicial. Es decir, llevarse de oficio y hacer saber a las partes los procedimientos
alternativos. Por tal, el texto vigente que regula al delito de violacién entre conyuges dice a
la letra: Articulo 174.- “Aj que por medio de la violencia fisica o moral realice copula con
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persona de cualquier sexo, se le impondrd prision de seis a diecisicte afios... Si éntre el
activo v el pasivo de la violacién existiera un vinculo matrimonial, de concubinato o de
pareja, se impondrd la pena prevista en este artlculo, en estos casos el delito se perseguira
por querella.” Se propone entonces modificar el parrafo cuarto, dejando el texto legal como
sigue: “‘Si entre el activo y el pasivo de la violacién existiera un vinculo matrireonial, de
concubinato o de pareja, ¥y no hubiere otro procedimiento que seguir o no se quisiera, se
impondra la pena prevista en este articulo”. Esto con el fin primordial de proteger a la
familia y el matrimonio, para poder tener una sociedad estable, arménica, organizada y
justa,

e -
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