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Introduccion

Introduccién

El presente trabajo es un Informe Académico basado en la axperiencia laboral de
tras anos de funciones a cargo de s Jefatura del Area Pedagégica del Jardin de
Niftos de Cludad Universitaria. EI molivo por ¢l desarrolio de este informe es
documentar e integrar formaimente el procedimiento de las funciones y actividades
y eventos que se reslizan en area Pedagdgica, dentro det marco establecido por 1a
Secretaria de Educacién Publica, del Contrato Colectivo de Trabajo, de las
Funciones de contratacion, y los Usos y Costumbres de esta dependencia en
particular.

Cabe safialar que el puesto desempefiado es de Conflanza con un horario de 7:00
a 16:30 hrs. y combina diferentes actividades Pedagégicas asi como
Administracion, Operacion, Supervisién, y Coordinacion de una plantila de 62
personas, distribuidas de la sigulenta maners.

13 educadoras

1 profesor de educacion fisica

1 profesor de musica

1 dibujante

24 asistentes educativos en sala

4 asistentes educativos da apoyo pars los doce grupos

3 asistentes reublcadas apoyando en la elaboracitn de material didéctico
1 asistenta educativo de delegado Sindical

4 asistentas educativos comisionados

410 nifas y nifios de 3 a € afios de edad

Los grupos se encuentran distribuidos de la sigulents maners, con 36 nifios por
grupo:

1° Azul 2° Naranja 3° Durazno
1° Amarilio 2° Morado 3° Rosa
1° Verde 2° Blanco 3 Lila

1° Rojo 2°Verde imén  3°Azul Rey



Introducclion

Este informe pretende plasmar un esbozo sencilo de las actividades pedagdgicas
astablecidas por el Programa de Educacidn Preescolar, teniendo como
linaamiento las Orientaciones Pedagdgicas de ia S.E.P para aicanzar los objetivos
y competencias establecidas en los propGeitos educativos con los menores del
Jardin de Nifios en la etapa presscolar. Los contenidos y lineamientos para
realizar e! diagndstico, plansacién, seguimiento y evaluacion de las actividades

, Juntas e Integracidn con los padres de Familia, asi como la
slaboracion del proyecto anual.

En consecuencia, este texio se encuentra dirigido no solo al personal
administrativo del jardin de nifios, también a estudiantes de pedagogle, psicologia,
asi como personas involucradas en la iabor educativa y de organizacion de los
jardines de nifios en general.

Se ha organizado en cuatro capftulos, el primer capltuio presents los aspectos
generales de la institucidén, como son los antecedentss la ubicacidn, organigrama,
ontra otros.

En ol segundo capitulo se abordan los aspectos referentes al desarrolio del nifio
presscolar, asi como tedricos del desarrotio del nifto como Plaget, Vygotsky,
Wallon, entre otros tedricos del conocimiento.

El ulthmo capitulo contiens los aspectos administrativos del la jefatura de dree, asi
como la organizacién y descripcion del puesto, los lineamientos, los usos y
costumbres especificas del drea pedagdgica, la organizacion en eventos y
actividades diarias, las salidas a la comunidad, aic.

Por Gitimo se presenta una propuesta de un Modelo Pedagigico en las actividedes
reallzadas con los nifios ya que en este momento nO se cuanta con ningdn modelo
especifico que indique iss actividades curriculares del Jardin de Nifios C.U. Asi
mismo se tiena un apartado con los snexos del Programa de Actividades
Sugeridas para el trabajo en sala por edad y trimestre (P.A.8.T.9), el Avance
Programético Anual (A.P.A), y los Linesmienios y Recomendaciones para el ree
Padagdgica. (L.R.P).

Considero haber realizado un trabejo Gtll, en tanto se lo0 considere como guia
orientadora para & trabajo en Educacion Preescolar.



Antecedentes

CAPITULO |
Institucion

1.1. Antecedentes

Se han realizado diversos intenios por integrar los documentos y realizar la
investigacién docurnental sobre los amecedantes del Jardin de Nifios C.U. por la
Subdireccion de los CENDI y Jardin de Nifios C.U. en ol afio del 2001. Se realiza
un documento que pratende dar una visidn integral de! tema, fundamentado en ios
documentos existentes por la D.G.P. y la Subdireccion; posteriorments se realizd
un estudio de campo para comparsr los documentos con ia experiencia del
personal con méis antighedad.

De esta manera se parte sstableciendo que e Jardin de nifios da la UNAM es una
prestacién que se da a los hijos de las madres trabajadoras de la Universidad
Nacional Auténoma de México, que se encuentra ubicado en el circuito escolar a
un costado del Centro Médico de la UNAM. Atendiendo a una poblacién de nifics
de 3 a 8 allos de edad.

La primera guarderia se fundo el 17 de junio de 1962, bajo ia administracién del
Rector Dr. ignacio Chivez, con un personal de 30 trabajadores y una poblacion de
30 niflos, divididos en isctantes, maternsies y preeecolares, ocupando la
Direccion, la Profa. lrma Alvarez, durants dos afics, agregindose como promotora
la sefiora Goler y Lozano, ocupando las instalaciones que actuaimants tiene &
Jardin de Nifios. Posteriorments ocupa la Direccidn la Profa. Cella Miranda de
Gutiérrez durante 10 afos, contando con un personal de 38 trabajadores e
incrementéndose el cupo de niflos a 357, estableciendo en este periodo !a “Lista
de sspera para ingreso & la Guarderia®.

En 1974 asume la administracién, la Profesora Georgina Rodriguez Bojorquer,
aumentindoss e personal a 60 trabajadores y conservindose a misma pobiacion
Infantil.

En diciembre de 1976 se separa o Jardin de Nifos de la Guarderia, CENDi C.U.
ia C.P. Oliga Jonson, contando con un personal de 80 trabajadores. En
cumplimiento a la cldusuia 99 del Contrato Colectivo de Trabajo celebrado el 1° de
noviembre de 1978, entre la Universidad Nacional Autdnoma de México y e
STUNAM.thﬁhCMMPm.pathupoMﬂbndd
Funcionamiento de Guarderias Infantiles de la UNAM.
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Antecedantes

Como primera obligaciin dicha Comisidn aprobd ¢ Reglamento para la reaiizacion
de sus taress, como segundo y de fundamental importancia elaboracion del
Reglamento de Funcionamiento de fas Guarderias, bajo of cual a partir de su
publicacién funcionaron las Guarderias.

El 164 de enero de 1678, asume la Direccidn la Profesora Judith Bios Salvideras,

elevdndoaehphnﬁhdomomlnmouwbqhdomymdudéndouhpoblacldn
infantil por bajas voluntarias a 248 niftos.

En marzo de 1979, bajo la misma rectoria se fundé una nueva Guarderia, ubicada
on ¢ Centro de Cludad Universitaria, asumiendo la Direccion, la Profesora Ma.
Teresa Benvenists contando con 16 trabajadores y una poblacion infantll de 30
nifos.

En septiembre de 1981, ocupa ia Direccidn del Jardin de Niftos la Lic.Luz Ma.
Cantil Bringas, en sustitucidn de la Profesora Ella Albarrin, quien asume el cargo
de Coordinadora General de Guarderias.

En 1982 cambia ¢ nombre de Guarderias por el de Centros de Desarrolio Infantil.

A partir da! 1° de septiembre de 1984, asume la Direccién del CENDI C.U., la
Profesora Sara Esther Bautisis Riancho,

En 1985 bajo la Rector(a del Dr. Jorge Carpizo, asume la Coordinacidén General de
Guarderfas el Lic. Alfonso Cuevas Téllez. Nuavamente la Profesora Ella Albarrén
Alba, asume la Coordinacion General Administrativa a partr de 1987, hasta
septiembre de 1991.

En diclembre de 1990 sa crea o CENDI Zaragora al oilente de la Cludad
fungiendo como Directora Ia Lic. Alondra Gutiémez.

En 1991 asume la Coordinacién General la Lic. Adriana Gémez Berianga hasta
marzo de 1994 en que la sucade el Lic. Jorge Bouchain Galicia hasta marzo de
1908, en que esta Coorcinacion la ocupa la Dra. Leticla Cesiias Cuervo,
perteneciendo los CENDI a ia Diweccion General de Servicios Médicos
tsmporaimenta, regreaan nuevameania a fa Direccién General de Parsonal.

En marzo de 1999, la Profesora Laura Sousa Combe, Directora del Jardin de
Nifios solicita su renuncia ocupando la Diraccién la Lic. Aurora Burgos Barmales y
ocupando la direccién de los CENDI y Jardin de Nilcs de ia UNAM la Lic.
Georgina Reza Cazahonda.

A partir de la designacién del Dr. Jorge Carplzo Mc Gragor, como Rector de la
UNAM. En 1086, la Direccién Ganeral de Personal solicitd a la Direccién
General de Servicios Médicos su apoyo para (a creacidn de una Coordinacion
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Medica de los CEND! y Jardin de Nifios que tuviera como funcion la de
supervision de los Programas de Salud del personal médico y de enfermeria. Esta
Coordinacion se establecié en cumplimiento a fa clausula IX del Contrato Colectivo
de Trabajo y al incremento de la poblacion infantil que solicita el ingreso al los
CEND).

En 1992, esta Coordinacion pasa a formar parte de la Subdireccion Técnica. y es
en 18968 en que la Coordinacion Médica pasa a formar parte de la Direccion
General de Personal asi como la mayoria de los médicos de los CENDI. '

1.2. Contexto, instalaciones fisicas y sus alrededores

Actuaimente el drea pedagodgica del Jardin de nifios consta de 12 grupos con 408
nifos inscritos de 3 a 6 afos de edad, (divididos en 4 grupos de Preescolar |, 4 de
Preescolar 1| y 4 de Preescolar lil). Cuenta con 13 educadoras. 27 asistentes
educativos, 1 auxiliar de guarderia activos, 4 asistentes educativas reubicadas y 3
comisionados.

El inmueble se localiza en Ciudad Universitaria, espeacificamente entre el Centro
Médico Universitario y la Alberca. El contexto inmediato del Jardin de Nifios esta
comprendido por zonas verdes, deportivas y de recreacion, bibtiotecas publicas,
centros educativos, espacios cufturales, etc.

El Jardin de Nifos C. U. tiene un espacio muy amplio compuesto por una zona
“alta” y una zona "baja” ligadas por un paso a cubierto.

1.3. Instalaciones fisicas del jardin de niftos C.U.

Figura 1 Entrada Pnncipal Figura 2. Saldn Grupo 1° Azul

! Documento elabomado por Is Subdireccion de los CENDI y Jardin de Niflos € U Septiembre de 2001
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En la zona “alta” estin las droas:

...Zona sita

-

(Expresion Corporal),

(Area Alimenticia, Area Pedagogica)

Entrada Principal

Filtro de recepcidn

Recepcion Area Secretarial

Direccion

Servicio Médico, con tres consultorios
Sanitarios para personal

Figura 3. Jardin de recreo zona ana
Oficina Administrativa
Oficina de Psicologia
Sanitarios para nifos
Salén de Usos Multiples

Oficinas Servicios

Almacén (Papeleria y Limpieza)
Jardin (Educacion Fisica)

Bodegas
Cocina Figura 4 Comedor zona alta

Zona de Descarga

Comedor (capacidad para 200 nifos aproximadamanta)

Aulas (1° Azul, 2° Naranja, 2° Morado, 2° Blanco, 1° Amarillo, 1° Rojo y 1°
Verde)

Salon de Expresion Grafico-Plastica (Cocineta).

Jardin de Recreo



. GContexto Instalaciones

En la zona “baja” se encuentran:

* Rampa de Acceso

+ Salon de Cantos y Juegos

« Jardin de asta bandera

* Departamento de Psicologla (cuatro cublculos)
+ Camara de Gessel

* Comedor

» Cocina. Figura 5. Rampa
« Zona de Descarga

» Comedor { capacidad para 200 nifios aproximadamente)

» Aulas ( 2° Verde Limdn, 3° Durazno, 3* Rosa, 3° Lila, 3° Azul Rey)

* Patio de Recreo

Figura 8. Patio de recreo zona baja Figurm 7. Comedor zona baja

Cabe destacar que pricticamente todas las dreas mencionadas tienen salidas
inmediatas a patios y/o jardines. El proyecto y construccién del Inmueble, en su
zona “alta” se elabord y ejecutd en los primeros afos de la década de los 60's. La
zona “baja" a mediados de log 70's.”

T Evatuacion esirwcural del Jordin de nibos (CENDI-C.U.) Ubicado ¢n ciudad Universizaria” Direccion
General de Obras y Servicios Generales de la UNAM. Mayo 1998
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Contexto, Instalaciones

1.4. Objetivos y misién del jardin de nifos c.u.

ElobjeﬂvodelSorvicloFadaqéglcocombhonzlaapllmendoproommu
educativos para potencializar el desarrolio integral, arménico y equilibrado que
favorezcan ta autonomia del nifto.

A través del serviclo de pedagogla, trabajo social, psicologla, médico, nutricién
y administracién, el Jardin de nifios favorece en los menores, un desarrolio
integral que ies permite adquirr autonomis, seguridad e independencis,
dosmbﬂendosuontromycomwﬂdndapnrﬂrdeloonocmmodoamhmoy
sus semejantas.

El cbjetivo del Servicio de Psicologia consiste en: Propiciar ef desarolio
integral del nifto a fravés de acciones psicoldgicas praventivas, interventivas y
cofrectivas.

El objetivo del Servicio Alimenticio consiate: en Proporcionar a la poblacidn
infantil que asiste al Jardin de Nifios una alimentacién completa, equilibrada,
variada y de acuerdo a la edad de los nifas, para lograr un buen desarrolio
bioldgico, paicolégico y social.

E| objetivo del Servicio de Trabajo Socis/ consiste en: Propiciar la interaccion
entra el centro, &l ndcleo famifiar y la comunidad a través de acciones sociales
que coadyuven al desamolio integral det nifto.

El objetivo del Servicko Médico consiste en: Promover, preservar y restaurar fa
salud de los nifios y niftas, que asisten al Jardin pare propicier un crecimiento y
desarrolio arménico, (con la participacién activa de niftos, padres de famiiia y
personal, para fomentar una cultura de auto cuidado).

El Objetivo del Serviclo Administrativo consiste en: Mantener condiciones de
higlene y seguridad en las instataciones y mobillario del plantel. Asl como
administrar los recursos humanos, materiaies y financieros del plantel.

WSION:EIJardlndoNIﬂosuhlnoﬂMdModumﬁvaondrﬂnlprmcohrqm
proporciona a los hijos de las irabajedoras universitarias un servicio integral,
desamollando en los menores habilidades y valores que fevorecerdn su
autonom(a, seguridad e indepsndencia.

MBION:Cmmumwmmmmmm
universitarias, el Jardin de Niflos proporcions a los nifios entre 3 y 6 afios
heramientas fisicas y emocionales, cognitivas, sociales y artisticas que gufan el
desarrolio en forma integral y equiibrada a travée de los servicios que a integran.®

* Documento elaboodo por sl Consejo Téonioo del Jardin de Nifios C.U. Gitima reviside g0 2002
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Capltulo 2, El Preescolar

CAPITULO 2

Etapa preescolar

2.1. Importancia del jardin de nifios

En nuestro pais la obligatoriedad de Ila educacion preeacolar se instaurd
reclantemente durante & sexsnio del Lic. José Lépez Portillo, sin embargo no es
condicién cursar los tres afios de preescolar, solamente el Gitimo. Para éste nuevo
ciclo escolar 2004-2005 se han revisado diferentes aspectos para incorporar a
todas las eacuelas a la Secretaria de Educacion Plblica y hacer obligatorio los
tres afos de educacion presscolar para passs a la Primaria.

La educacion presscolar que se imparts an los Jardines de nifios a3 el primer nivel
de educacién basica que se ocupa de los nifios de 3 a 6 afios de edad, atendiendo
sus necesidades basicas y educativas propias de la edad a través de diversos
juegos y actividades que les permiis adquirir hibitos, habilidades y destrezas, que
le permitan desarroliar su creatividad, resolver sus necesidades fisicas, afectivas
intelactuales y soclales, aprender a compartir y convivir con otros; ademas de
conocer sus capacidades y limites como individuos; reconocerse como seres
independientes capaces de solucionar diferentss problemas. Durante esta etapa
los nifics necesitan un ambiente agradable, célido y seguro para adquirr de
manera gradual, dmmdayvivondulolconoclmhntoddmodloenquou
desenvusiven y satisfacer el deseo de conocer & mundo que lo rodea.*

El jardin de nifios permite qus el nifio se reconozca a sl mismo, con caracteristicas
que lo hacen un ser Unico y particuiar, a partir de su proplo conocimiento se
interesa por las diferencias con sus compafieros, ¢ cuidado de su cuerpo y la
observacion del madio ambiente, la naturaleza, o8 animales, realizando una serie
de hipGtasis, explorando e investigando, lo cual le pemnite ir descubriendo ol
mundo que o rodea.

Integrar al nifo a su comunidaed a trabajar en conjunto, respetar normas y
acuerdos entre sus compafieros, ser més tolerante, aceptsr a los otros nifios para

* Programe da Educacin Presscolar 1992
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Capitulo 2, El Preescolar

convivir en lo colectivo de manera respetuosa y armoniosa, asl como aceptar sus
difarencias, sus capacidades, sus experiencias y sus gustos.

En of Jardin de nifios, también aprenden sobre su identided, a partir de su familia,
eacuela y comunidad donde vive, asto le permite sentirse integrado e importante
como parte de un grupo social, ko cual motiva el aprendizaje e interés por su
cultura y fradiciones; ademés de cusiquier manifestacion artistica y cultural que
conozca y de la cual participe.

2.1.1 Entomo

En |a etapa presacolar los nifios utilizan cuaiquier estimulo externo como:
clasificar, contar, repartir, agregar, quitar, subir, poner, apilar, recortar, dibujar,
cantar, bailar, jugar, etc., los cuales le permiten adquirir aprendizajes significativos
an su vida y més adelante podrén adquirir la madurez necesaria para &l proceso
da I1a lacto-aacritura y las matemdticas de manera propla y sin complicaciones a
través del juego , la experiancia y las hipiissis que elaboran los y las nifias los
permite que vayan apropiindose de manera natural de estos conocimientos y
conceptos que mis adelante utliizardn en la primaria.

Para lograr que los nifos se apropien de los conocimientos necesarios para
aprender es de gran valor s intervencién de la aducadora con su conocimiento de
las necasidades e interases de su grupo, que al tener claro donde quiere hegar y
cudles serdn sus objetivos a aicanzar como resuitado de su Intervencion, Ia
educadora con su preparacion, puede hacer que ia eacuela resulte interesants
para los nifios, y dotar de las herramientas necesarias que le permitan al niflo
obtener aprendizajes verdaderaments significativos, esto es, apropiarse de los
conocimientos de manera senclila y natural. La educadora al tomar en cuenta los
intereses, |a edad, o medio, los eventos y las circunstancigs externas podrd
realizar su intervencién pedagdgica y plantsar sus objetivos en el frabajo escolar.
Valiéndose de la herramienta més importante que puede utilizar; el juego, lo lnico
que los nifos quisren hacer an esa adad es jugar y la diversidad de actividades y
astimulos necesarios para mantener la atencién de los menores.

La educadora debe ser un gufa, no un Instrucior, y organizar de una forma
variada, estimulante y flexible las actividades y materiales, pero con una
regularidad de ritmos que ayude a los nifios a interiorizar hibitos y elementos de
orientacion an el tiempo y ol aspacio. Para responder a las necasidades de sus
alumnos.

Los nifos preescolares aprenden de las actividades que realizan con su
educadora como comer, brincar, jugar, ballar, cantar, mojarse, manipular diversos
materiaies, pintar, jugar con la arena, cocinar, crear y transformar, observar la
naturaleza, cuidar las planias, platicar sus experiencias, con ello crean inventan,
transforman y aprenden. Los nifios presecolanes se organizan, crean sus propias
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Capltulo 2. El Preescolar

reglas, planean, realizan actividades an conjunto y son capaces de evaluar sus
actividades a través del intarcambio de ideas, aprenden a escuchar y respetar ol
tumo de sus compafieros, ademis anticipan sus acciones y asumen sus
responsabiiidades, esto les permite organizar su pensamiento y darle una
secuencia al trabajo.

Con la Intervencién de la educadora an la planeacion y coordinacién coherente de
actividades en conjunio con &l grupo de profesores, para que o curso escolar
tenga continuidad y no se produzca ninguna ruptura en los procesos de
ensefianza-aprendizaje, la comunicacion con los padres de familia, ta educadora
obtiene otras experiencias que le permiten mtercamblar y hacer mas rica la labor
sducativa. La evaluacién de su trabajo, y las actividadas recreativas y artisticas y
deportivas permiten que los nifios y las nifias del Jardin aprendan a través de sus
propias experiencias con diferentes estimuios que le faciliten el aprendizaje.

E! arenero es un espacio de gran utilidad qua le permite ai nifio experimantar todo
tipo de sensaciones tanto en las manos, ples, cabeza y cuepo entero, y
manipularia en contenedores, ya sea llendndolos o vacidndolos. El nifio manefa
sin darse cuenta conceptos espaciales como; adelants-atrés, lleno-vacio, adentro-
afuera, arriba-abajo, al hacer toda clase de construcciones, realiza hipdtesis,
obseiva y pueds ver la transformacién de la materia al utllizer liquidos y mojar la
arena ol nifo puade sentir ia arena hiimeda, manejar conceptos de himedo, frio,
caliente mojado. Ademés el tanque da arana permiia aprender a tener acuerdos y
normas para la convivencia, lo cual permite compartic 8l espacio, respetar a sus
compafieros convivir en armonfa. Es importante que la educadora tenga muy clara
su lntewonclon para aprovechar cualquier estimuio para hacerio fuente de
aprendizaje ®

Las actividades acudticas son otra posibilidad de sprendizaje, aprovechando que a
los nifios les agrada jugar con o agua es de un valor incakculable el cimulo de
axperiencias que puede adquirir, por que no 36io I8 parmite ver ol astado de la
materia, que lo posibliitan para desamollar un pensamiento logico-matematico,
también s permite comparar tamperaturas, vaciar recipientes, trabajar volimenes
y tamafios, ademis de posibliitar descubrir y comparar formas colores tamafios
texturas. Al recurrir a este tipo de actividades slempre se puede reflexionar sobre
¢l uso adecuado del agua y su importancia para e hombre, por ejempio con el
bafio de mufiecos, & nifio aprende la importancia del bafio diario utilizando esto
para hablar de la higiene y el cuidado de su cuerpo y la salud, inchiso aprenden
los hébitos bésicos como: vestirss, desvestirse, atarse ias agujetas, abotonar y
desabotonar, coigar, guardar, doblar, exprimir, efc., adquirendo habilidades
motrices finas y gruesas y favoreciando su autonomia. Este tipo de actividades es
una heiramienta de gran valor de aprendirajes, experiencias significativas y
preventivo qus la permite a la educadora tratar incluso tamas del cuidado de su

? SEP “Areas de Trabajo, Un ambienss de aprendisgje™, 1*. Mixioo 1992. phg. 38
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cuerpo coma: las caracteristicas y diferencias entre nifios y nifias, hablar de emas
como el abuso, ef maltrato y los derechos del menores, en donde los nifios puedan
expresar aus afectos y emociones.

Otro tipo de actividades importantes en of Jardin de Niflos son las del hogar, estas
favorecen en loa nifios conocer sobre la importancia de la alimentacion, el cuidado
para trabajar con alimentos, lavarss las manos para prepararios, reconocer que
estén en buen estado. Manejar conceptos mateméaticos, observar los diferentes
estados de la materia, por ejempio lo que sucede cuando a la harina se le agrega
agua se hace pogajosa, o nifio observa y siente texturas, digcrimina. ordena,
clasifica, identifica formas, colores, texturas y los diferentes tipos de alimentos ya
sean de origen animal o vegetal, conocer Cadena Alimenticia. Al mezciar, cortar,
picar, amasar, tapar, engrasar, batir, untar, etc. desarrollamos habiidades
motrices Este tipo de actividades permite, tener un acercamiento a la cultura y
tradiciones, ademas de identificar las estaciones del afo ldentificando los
alimentos de temporada, incluso podemos rabajar en ol proceso de lecto-escritura
y cultura al compartir recetas familiares, ademds de manejar normas y medidas de
seguridad para utilizar los utensiios de la cocina.

Entre las actividades realizadas en el Jardin de Niflos se incluyen actividades que
permiten realizar of cuidado de plantss y animales, asto le permite a los nifios
presscolares conocer la naturaleza y su importancia para la vida del hombre
propiciando una cultura de respeto y culdado por el mundo en donda viven,
haciendo conciencia de piantas y animales que eatdn en peligro de extincidn, y
reconocer entre los animales domésticos, plantas y frutos, que son para beneficio
del hombre, se trabajan temas de alimentacion y supervivencia. Los nifios son
muy sensibles y manifiestan su curiosidad por todo este tipo de actividades
creando una cultura de respeto a la naturaleza. Al sembrar, regar, culdar y ver
crecer sus plantas distinguir ias flores de los frutos, y las plantas de los animales
38 manejan conceptos i6gico-matemddicos, secuencia, eic., ademds los niffos y
nifas van explorando, descubriendo las diferencias realizando sus proplas
hipétesis y descubriendo ef mundo donde viven.®

El arte y la exprasion a través de la pldstica, los cantos, la danza, o teatro, la
literatura y la cultura son manifestaciones artisticas que le permiten a los nifics
expresarse de manera creativa, ya sea a fravés de su cuerpo y utilizar diversos
languajes creativos,

La actividad de Cantos y Juegos en el Jardin de Nifios es ds gran importancia
para desarrollar su creatividad y gusto por Is misica, permitiéndole manejer
conceptos l6gico-matemédticos como: largo-corto, fuerte-suave, arriba-abajo, etc.,
ademds le permite al nifio Avido de conocimientos, conocer los diferentes tipos de
instrumentos sus semejanzas y diferancias an formas. Observr y reslizar

¢ SEP “Lectsrns de Apoyo™, 1*. Miioo 1992 phg. 22,23

16



Capitulo 2. El Preescolar

hipiteais van discriminacidn y descubriendo los timbras sonidos, formando en
ellos un diferentes tipos de aprendizajes auditivo, memoria, secuencia, iogica, efc.,
crean sus propias canciones y juegos estimulando su lenguaje y regias de
convivencia ademds de desarollar su imaginacion y acercarse al arte.

Otro aspecto importante de la expresion musical es que ios nifios pueden
manifestar sus smociones y seguridad a través del baile y el canto, a los niflos y
niffas de esta adad les guatan mucho las canciones y bailar, esto eatimula no solo
su languaje, también su creatividad, dando una mayor seguridad en sus
movimientos, adquiere destreza motriz en el baile, formas de organizacin, cuenta
pasos, incluso puede aprender con (a intervencion de la educadora una forma de
comunicacién por medio de indicaciones con simbolos (lecto-ascritura), que o
nifio pueden seguir; esta actividad le da la oportunidad de conocer al niflo sus
alcances, su cultura y tradiciones, asi como las cualidades de la misica y la
danza.

Las actividades de Teatro y lteratura permiten a los nifios preescolares taner un
acercamienio con esta forma de expresién y comunicacion artistica, por medio de
la cual pueden expresar sus amociones, fantas(as, miedos y afectos a través de
jos diferentes personajes que se encuentiran an las representaciones. Al utilizar
diferentes tipos de lacturas, los nifios van adquiriendo no solo el gusto por ia
lectura, sino e desamollo de la imaginacién al hacer por elios mismos sus
creaciones ya saa individual o grupal. A los nifios de esta edad, les gustan los
cuentos y las historias (0 cual los favorecs ol desarolio de su capacidad lingQistica
y Ia ampllacién del vocabulario. Los trabalenguas y chistes parmiten que los nifios
se diviertan, estimulando no solo la diccion sino el razonamiento logico y de
sacugncla, asl ¢l nifio no solo descubre la importancia de 1a lengua escrita como
un medio de comunicacion, sino que conoce su medio que lo rodea, comuniiad y
cultura.

Las actividades plésticas son sin lugar a dudas otra forma de expresién para of
presacolar, de mucho valor ya que los niflos no s0lo crean y expresan sus
emocionas y sentimiantos a través de elia, también descubren, transforman,
inventan, y alentan a través de las diferentes técnicas que utiiiza la educadora. Al
transformar o crear materiales, los nifios y niflas obsarvan, exploran y formulan
hipétesis dando lugar & diversas comparaciones y descubrimientos. Es importante
que {a educadora oriente y planee sus actividades para que cuando el nifio
pregunte, alla no le de |a respuesia inmediataments, sino que le de la posibilidad
de que los mismos nifios y nifias descubran as respuestas, la educadora puede
invitar a conocer por medio de cusstionamientos que lé permitan experimentar sl
nifio. :

Es importante raconocsr que ol desamolio del nifio preescolar se da con o sin la

ayuda de la sducadora, sin embargo la educaciin presescolar es un medio que
facilita y acelera la adquisiciin de un mayor numero de experiencias y
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conocimientos, desarrollando en los nifios diferentes tipos de inteligencias,
habilidades y hébitos que e pamiten a los menores un desarrollo armoénico e
integral, sentando Ias bases para adquirr nuevos aprendizajes de manera
diverfida y con significado, donde elios puedan disfrutar del aprendizaje
participando con sus compafieros y raconocer la importancia de trabajar en grupo
y pertenecer a una socledad tan pacticuiar como la de la sociadad mexicana en la
cludad.

Es imprascindible que la aducadora participe siempre activaments como guia, no
como insiructora, que realice un diagndstico de necesidades y tenga claros sus
objetivos y metas a alcanzar, que planee con anticipacion sus actividades y que
estas sean acordes a ia etapa de desarrolio y necesidades de su grupo, que
organice y tenga al alcance ¢ matarial que utilice. La educadora siempre debe
hacer obsarvacionas, para Hevar y registro de datos y evaluar tanto las actividades
de los nifics como ias suyas.

2.2. Caractaristicas del desarrollo del nifio de 3 a 6 afios de edad

A lo largo de aste irabajo se habia del desarrolio, entendido como la sucesion
madurativa del sistema nervioso, implica la reunion de factores de maduracidn
(priactica incidental), del aprendizaje (practica especifica), y def crecimisnto
(cambios en el sustrato neurcanatdmico y neurofisioldgico), todos efios en
interrelacion con un contexdo social y fisico.

El proceso de desarrolio del nifio es un tema complejo y autores como Plaget,
Wallon, Vygotsky, entre otros, reconocen que ol desarrolio del nifio debe sar
integral. El niflo es concabido como una unidad bio-psico-social, es una unidad
indisoluble constituida por ia interaccion de estos tres faciores que pueden o no
presentar diferentes grados de desarrclio, de acuerdo a sus propias condiciones
fisicas, psicoldgicas y lag influencias recibidas del medio ambiente, es decir, ol
nific es el resultado de las sintesis dialéctica de estos tres factores, que son
distintas en cada momento del desarrolio .

El ser humano aicanza su desarmolio integral debldo a una constante Interaccion
con el ambiente®, no s6lo con un ambients natural determinado, también con una
expresion cultural y social®; estas interrelacionss contribuyen a conformar en el
sujeto caracteristicas individuales.

7 Wallon plantea of téemino “ses biopsicosociolsgico™ Walloa, Henri, “Psicologia, Pedagogia y Socisdad”,

Cuadomos de Pedagogia, marzo, Miico, 1980, afio VL

¥ La interaccién con ef ambisat ha sido tomada por difireates antores como determinanie y acesario pam

9molh1dividmnpdmﬂahmﬂdnd.dioh neeaccidn haos la diferencis del hombre con los snimales.
BERGER, B y Luckmann, T., op. Cit, Cap Il
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Por lo anterior, dentro de una vision dialéctica, no es posible habiar del nifio en
forma individual; como lo menciona Wallon:

..la unién de la siumcidn o del ambiente con o sujeto comienza siendo
globalolndlsoomlblo

No hay una separacion entre o social y o individual, ef nifio forma parte de una
sociedad que cambia rapidaments, se transforma, se orienta y redsfine, el nifio es
un ser individual-social, éste cardcter social se da a partir de la interrelacion del
individuo con el medio en el cual se desanvueive.

Este proceso se inicia con la separacién madre-hijo, en la medida que se realice
este proceso, 8l niflo legark a su individualidad, el nifio obtendra fa adquisicion
amocional relacionada con los logros obtanidos por sf mismo desde pequefio.

A continuacién se prasenta un acercamiento a 08 aportes que sobre desarrolio del
nifio dan: J. Plaget, H. Wallon, L.S. Vygotsky,

Jean Piaget (1808~ 1980), zoblogo, bidlogo y psicSlogo suizo Se Interesa
inicialmente por la eplstemologla, pero basada en lo biologico, es decir, la
avolucidn, la interaccidn con o medio y ias estructuras, Posteriorments aborda ia
apistemologia como una ciencia experimental, la del andiisis del proceso de
consfruccion del conocimiento, el cual no considera en forma separada ef
problema de desarrolio de la Inteligencia. Utiliza los mismos concaptos derivados
de la biologia para explicar la construccidn del conocimiento.

Asl mismo, deacribe y explica el procesamiento da la informacién por & individuo,
y la fooma en que éste desamcila y utiliza of conocimiento. Considera que la
inteligancia tlene un procaso evolutivo y pasa por ooudoa de equilibrio y formaliza

las etapas preliminares a la 16gica hipotético-deductiva, '

Durante su trabajo, Piaget intenta comprender sl sistema cognoscitivo del nifto y
su desarrolio, al hacer anfasis en ol papel esencial que desempedia la Interaccidn
del sujeto con la realidad exterior y consigo mismo. Es a partir de esta intereccion
que tiene lugar la formacién de estructuras intelectuales en el niflo, io cual
depende, por una parte, do Ia historia evolutiva blolgica de ia especia y, por ofra,
del medio histrico cultural.?

Plantea que el funcionamiento intelectual posee propiedades que permanecsn
constantes durants todo el desarrolio, lamadas “invariantes Funcionaies”.

1° CLANET, C. y otros, Dossiar, Wallow-Piage1, 3°. Bd,, Baroslona, Ed. Gedias, 1979, p. 14

1! CLANET. C. y otros, op. Cit., p. 37-51

12 GERER, B, “Burodwocin aceron del conocimienso”, _Gaber (comp.) Piaget y el conociwimm. Busnos
Aires, Ed. Priddu, 1980, p. 13-21
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Dentro de estas distingus dos procesos generalas: la organizacién y la adnphcion;
asta (ltima abarca subpropiadades estrechamente relacionadas con la asimilacién
y la acomodacion.™

El desarrolio da las estructuras se produce mediante la asimilacién y la
acomodacion; (a asimiacion es ta integraciin de objetos de conocimiento a las
estructuras existentes; la acomodacion o modificacion de una estructura por los
elementos que 3o asimilan en fa interaccion entrs of sujeto y ol mundo axierior; es
decir, en la ransformacién que el sujeto haga de los cbjetos de conocimiento.'*

Cuando axiste equllibrio entre ambos procesos, axiste adaptecién cognondﬂvak la
cual es considerada por Plaget como el punto de partida de todo conocimiento.’

A partir de estos procesos bésicos de asimiiacion y acomodacion y la formacion de
nuevas estructuras, e individuo desamolla su pensamiento, que avanza por una
secuencia de estadios. Los estadios son considerados como esquemas
coordinados cuyo paso de uno a otro se realiza en virtud de un desequilibrio
transitorio y que conduce a una reoiganizacién total del sistema en conjunto. ™

Plaget organiza los estadios que plantea en cinco grandes etapas del desarrofio
del pensamiento del ser humano, las cuales a su vez, divide en subestadlos.
Plantesando que cada atapa prepara Ia sigulente, y esto permite saguir paso a
paso los avances; y discontinuidad estructural, en el sentido de que marca las
grandes etapas con cambios cualitativos, en ios que son alcanzados nuevos
estados de equilibrio, originados por la reorganizacion completa en una nueva
estructura del pensamiento. '’

Opper y Ginsburg plantean que Piaget utiiza dos métodos: e método
"psicogenético’, para comprender o desarrolio del conocimiento de clertas
nociones cientificas en el individuo (i espacio, la geometria, el nimero, eic.), y ol
*histdrico critico”, con el que pretende analizar of pansamiento colectivo a lo largo
de un clerto periodo.™

Con base en la teoria de Piaget, y para ol estudio del preescolar, es necesario
considerar dos etapas de desamolio: sl “periodo sensoriomotriz® el “periodo de
praparacién y organizacion de las operacionss concretas”, con sus diferentes
subperiodos y estadfos."®

1 FLAVELL, Jobn, “La Pricologia Evolusiva de Jeam Piage!”. Mésioo, Ed. Paidés, 1983, p. 67-71
* GEBER, B, op cit,, p. 13- 21

Y PIAGET, j. “Pricologia y Epissemologia™, 4. Reimpresidn, Argentin, EL EMECE, 1983,

Y CLANET, C. y otros, op. Cit

El concepto de estadio punde ser revisado tambide en ol capitulo I de ke obra de Joha Flavell, op. Cit.
7 OPPER, 8. y Ginsburg, H., Tbid. p. 199-201

¥ OPPER, S. y Ginsburg, H., Ibid. p. 199-201

'® Flavell, Jithn, op. oft
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Henri Wallon. Médico francés, psicologo, fildsofo y cientifico; humanista militante.
Su obra vincula dialécticaments, desds un punto de vista gendtico, de o
neurolégico a lo paicologico; a su vez vincula teorfa y practica, clencia y técnica.
Este autor parte de la consideracion del individuo como un todo, como una .
persona concreta, que se desarrolia en intima relacion dialéctica con o medio
fisico y humano.

Se menciona que la dialéctica ¢s ol método que considera la naturaleza no &8 una
acumulacion accidental de objetos, si no también desde el punto de vista de su
dindmica, de su cambio, que comportan contradiccionas intarnas, conflictos, y que
estos provocan cambios cualitativos v cuantitativos en e proceso de desarrolo.

Wallon plantea que del conflicto, resultado de la Interrelaciin de aspectos
psicobioldgicos de una adad determinada, y de la integracion social, se destaca
una verdad que representard para los individuos en svolucién la formacién de su
pensamiento y su intefigancia. Loa conceptos basicos de su teoria son: estad(o de
desarrolio, preponderancia funcional, alternancia funcional, integracion funcional y
crisis de desamolio®

Esta propuesta conceptual de estadios tiene colncidencia con los de Plaget en
tanto que se consideran como cambios cuantitativos y cualitativos comunas a
todos los seres humanos, parta ambos autores hay una serie de transformaciones,
reorganizaciongs que van de la inteligencia sensoriomotriz, a la inteligencla logica
del acto del pensamiento.

La diferencia entre ambos autores consiste en que, para Plaget, esth ante todo la
identidad funcional, interesado m#s por los estados de equilibrio del pensamienio,
por la logistica. La preocupacién de Wallon se centra en las difersncias, los
cambios de evoluciin, en la discontinuidad de las etapas, a través de
contradicciones resueltas por medio de crisls.

Lev Semynovich Vygotsky (1896-1934), psicélogo, linglista y fidsofo sovidtico,
sa asforzd por construir una teoria psicoldgica que fuera capaz de dar cuenta del
desarrolio de la conducta humana, al tomar como base s planteamientos de
algunocs tedricos del materiaismo dialéctico.

La haorfaﬁdo Vygotsky as cailficada por Lua como®instrumental®, “histdrica” y
“cultural®

En relacidn con este punto, ol mismo autor denomina a su método de
investigacion y accién ‘método instrumentat”, al subrayer su preocupacion central
por loa instrumantos como un factor decisivo en e proceao de construccién de la
mente humana. “histdrica y cultural®, porque la adquisicién y desarrolio de dichos

® S retomaron los conoepios de L woris de Wallon, como los plantss CLANET. C. y otros, op. Cit, p. 11-32
T MARCHES], A., Carrotaro, M. y Palacios, 1., op. Cit, p. 163 _
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instrumentos depeanden en gran madida del medio social en el qua sa desenvuelve
el sujeto.

La concepcion del dasarrolio del individuo es renovadora o integradora, ha sido
uno de los méritos adjudicados a Vygotsky, segun ta cual el desamolio psicoldgico
esthA determinado por dos ciases diferentes de influencia soclal con Igual
importancia: por un lado las influencias sociales tal y como son admitidas por
ofras corrientes psicoldgicas (la determinecion que ejercan aspectos como la clagse
social, la estimulacién cultural y ambiantal,...) y por otro lado, la influencia social
gue fiene lugar a partr de las relaciones del sujeto con sus semejantes,
practicamente desde que nace.

El desarrolio lo concibe como:

Un proceso diakctico complejo caracterizado por la periodicidad, la
imegularidad en ol desarrolio de las distintas funciones, /a metamorfosis o
transformacién cuaiitativa de una forma en olra, la interrelacion de factores
internos y externos, y jos procesos adnptuﬂvosﬂ

Plantea que la actividad externa desempefia un papel decisivo en la construccion
de la ments humana y sefiala que al proceso de desamoilo sigue al de aprendizaje
que crea ol drea de desarmolio potenclal. Es decir, el sujeto de acuerdo al grado de
desarrolio aicanzado satisface dentro de las posibilidades de su dotacidn genética,
los requerimientos de las experiancias en las qus se ve involucrado y asl, al
atender con la propia conducta de estos contextos de actividad provocard por
tanto su propio desarrolio. Este proceso se explica a través de dos aspectos
asgencialas y aspecificos de la conducta humana: la actividad instrumental (ampleo
de Gtiles fisicos y signos) y la interaccién social.

El hombre emplea instrumentos u objetos para entender su capacidad de accion
(actividad instrumental), pasando de una reaccidn estimulo-respuesia, a otro
saquema an el que el sujeto puade lograr el control de su respuesta.

Los trabajos de Vygotsky parten de la idea de que las actividades mentales del
nifio son producto de su desamolio social. Considera que es por medio del
lenguaje que esta cultura es ransmitida por los adultos y el lenguaje expresa las
condiclones sociales en que se desenvuelve ¢l individuo.

El lsnguale, y su relacién con ef pensamiento, son ol sje de la teorla de Vygotsky,
la propuesta de invesfigar procesos dal pensamiento mediante una maedida
objetiva, e lenguaje” Este itimo es el insttumento o mediacién entre la activided
psicologica del Individuo y su medio soclal. Postula que pensamienio y lenguaje
presentan raicas ontogenéticas diferanies, debido a que e primero es producto de

 MARCHESI, A., Camretoro, M. y Palacios, j., op. Cit. P. 175
B Vygotaki, “Pensandienio y Languqje”, 8. od., Mdxicn, Bd. Alfs y Omega, 1978
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la interaccion material, mientas que el lenguaje es un producio de la Interaccion
soclal.

Vygotsky habla respecto a los estadios en of desarrollo, el primero de elios, "sl
natural o primitivo®, abarca un perodo que va del nacimiento hasta cerca de los
dos affos de adad. Caracterixado por tres funciones del habla no Intelectual. En la
primera de elias, estan los sonidos que representa un “alivio emocional” posterior
a 6sta cerca del segundo mes, aquellos sonidos amocionales se vinculan con
otros que pueden interpretarse como reaccionss sociales (la risa por ejemplo). El
tercer tipo de funcidn consiste en fas primeras palabras del niflo, que son
substitutos de objetos y daasos.

En el segundo estadio del desarolio del habla denominado “el de la psicologia
ingenua®, ol nifio descubre que las cosas pusden ssr nombradas y por 0 mismo,
aumenta notablemente su vocabulario. En aste estadio los circulos del
pensamianto y &l lenguaje comisnzan a buscar su vinculacion.

La experiencia que obtiena al utilizar ol lenguaje en relacién con los objetos de su
medio, le permite pasar a un tercer nivel, o astadio del “habla egocéntrica”. Esta
tipo de habla se presenta como un mondlogo que acompafia la actividad del nifio,
no requiere respuestas de nadie porgua al hablar aolo se dirige as{ mismo.

Al disminuir ol habla egocéntrica surge el lenguaje interno; esto es, que af nifio
aprende a manipular e lenguaje dentro de su pansamiento.

En lo que se reflere al desarrollo del pensamiento en & nifio, existen tres etapas
que se contindan en sucesion natural para lograr un pensamisnto conceptual, que
abarcan de los dos af\os a la adolescencla,

La primera etapa es la del “pensamiento fislognomdnico’ en la cual &l nifio anima
los objetos y proyecta su ego deniro de ellos. Esta etapa también es conocida
como la del “pensamiento en grupos desorganizados®, ya que en ella e nifio
iniclalmente agrupa las cosas al azar, después lo hace con aquelios objetos que
aparecen juntos en eapacio y tiempo, finaiments, al agrupar elementos de su
campo visual ks cambla y sustituye, pero ain sin tomar en cuenta las
caracteristicas inherentes a jos objetos.

La segunda etapa dei desamolio del pensamiento es la Hamada “pensamiento
concreto”, que es realista y literal. Es decir, cuando el nifio dice ‘mesa”, no se
reflere a la mesa en general, 8ino a una en particular. Durante esta etapa, también
nombrada “persamiento en conjuntos’, an nifio tiende a establecer relaciones
entre los objetos a partir de vinculos concretos. A lo largo de esta etapa se
presentan cinco tipos diferentas de agrupamiantos.
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El primero es asociativo (color, forma, cercanla). El segundo tipo corresponde a
los grupos de colecclon (mesa, tenedor, plato... pueden formar una coleccidn).

El tercer tipo es el “agrupamiento en cadenas”®, los grupos tienen una vinculacion
consecutiva individual, (el juego de domind).

El “agrupamiento difuso®, constituye el cuarto grupo, en & existe una fluidez en el
atributo que une a los elementos individualea, es dacir, el nifio puede colocar
varios tridnguios juntos y afadir un trapezoide porque sus puntos le racusrdan a
loa del tridngulo.

El dlimo tipo, es i de los "agrupamientos pseudoconcaptuales” que, a primera
vista pareciera que estan basados en un pensamiento conceptual; sin embargo,
cuando se le pide al nifio que justifique su agrupamiento, no puade racionalizario.
La ditima etapa del desarrolio del pensamiento se reflere a la del “pensamientd
abstracto” o “psnsamiento categoérico®. Aqui convergen la sintesis y of andlisis.

La etapa preeacolar, en ol desamrolio del habla abarca los tres primeros estadios y
dl Inicio del cuarto: ol estadio “det habla interiorizada®. Respecto al desamolio del
pensamiento comprende las dos primeras etapas.”*

Es importante sefialar que o desarrolio del lenguaje y del pansamisnto sa inicia
con e nacimianto, ya que primero el nifio se encuentra ligado al adulto fisica y
amocionaimente, y es por via del lsnguaje que el nifio ademds de ampliar sus
experiencias, logra més tarde, organizar sus actividades mentales.

Al formular sus propios deseos & intenciones an forma independiente,
primero por medio del lenguaje exterior y luego a través del lenguaje
interior, crea... las formas superiores de memoria intencional y de actividad
defiberads. Lo que antes podia hacer séio con ayude del adulio, ahora es
capaz de realizerio sin olia

La interaccion constibiye un importante recurso metodoiégico, ‘yl que las
relaciones, lag inevitables peleas y las reconciliaciones ayudan a los nifios en el
proceso de soclalizacién.

A continuacion se verén diferentes dreas del desamollo del nifio se hace una
divisién por “dreas’ para facilitar ia tarea del educador, sin embargo, como se
mencioné anteriormente, sl sentimianto, cuerpo, relacion, emocién, aprendizaje,
antomno, famifia, juego..., son aspectos inseparables y su Integraciéon configura la
salud y el crecimiento. Deade esta parspactiva no es posible alslar ninguno de los
aspectos del desarnolio.

% Las etapas del desarrollo dol habls fusron relomedes de “Vygotsky's theory of thought and
Chapter 14, mimeo; las etapas del demarrolio del pasamisnto 5o retomaron de KASANIN, 1. A, “Lenguqje y
gnmlmtomlamﬁmh”,s. od., Bumos Aires, od. Hormé 1958, p. 10

LURIA, El papel dal lengusje en «f desarrollo de Ja canducts, 2*. Ed, Miéxico, Cirtago, 1984, p, 8
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2.2.1 Caracteristicas de desarrollo psicomotor

La psicomotricidad es un aspscio importante en el desarrolio del nifio, esta es
considerada como !a manera en la cual el individuo manifieata la actividad interna
de su pensamiento y afectividad mediante ia expresion corporal. Es la accion fisica
que permite al individuo a tener nuevas experienclas con &l mundo, en las que ol
cuerpo interviene.

La psicomotricidad es fundamental en ol desarrolio del nifio, ya que este descubre
sus habilidades fisicas y adquiere paulatinaments un control corporal, lo que le
permite vincularse con e mundo de los objetos y las personas. A medida que &
nifo crecs adquiere mayor dominio sobre su cuerpo, pusde aprehender los
olementos del mundo que lo rodea y asl establecer relaciones con elios,
desarroliar su intaligencia, su afectividad y su soclabilidad.

La nocién del esquama corporal considera la Implicacién de su persona en o
mundo, Iincluyendo las amociones y todas las capacidades de relacion y
comunicacion que se maniflestan en la expresion corporal. Conforme el nifio
integra su esquema corporal, también estructura su orientacién espacio-temporal;
esta estructuracion comienza por la via corporal y las sensaciones obtenidas a
través de la accion.®

En efecto, las nociones que sirven de base a la matemdlica, es decir, a
las nociones mds, menos, tanip, igual, alguno, ninguno..., no pusden ser
creadas més que por la accidn giobal del niflo evolucionando en &l mundo
de los objeios, estando esis accién relscionads progresivaments con eof
vocabulario, significacion y representacion gréfica’”

El desarrolio psicomotor de los niflos de 3 a 8 aflos se caracteriza por la
consolidacion del esquema corporal hasta fegar a Identificar cada una de las
partes del cuerpo. Junto a este conocimisnin corporal, se desarrolla la lateralidad
(izquierda-deracha), a partir de lo cual legan, alrededor de los 6 aflos.

Entre los 3 y 4 afios ol niffo perfacciona la Imagen global de su cuerpo y afiade
nuevos siementos a este esquema corporal ya formado, reconocs e identifica &l
pelo, las orejas, la cara y partes de la cara (mejilas, ojos, nariz, boca, lablos,
jangua y dientes). Reconoce los genitales, a madida que va consolidando su
tipificacién sexual, asl como el estomago, la espalda y las nalgas. En las
extremidades superiores &l nifio reconocs loa brazos, las manos, los dedos y ias
ufias. En las extremidades inferiores: las piemas y ios pies.

* Direccién General do Educscién Prosscoler de la SEP Desarrollo del niflo an el nivel Presscolar. Secretaria
de Educacibn PGbliow. Septiembre de 1992.
TV AYER, Piarre. El nifio frente sl mundo, Espefia. Clentifico Médica. 1977, plg 163,
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A loa 3 aflos, o nifio mejora considerablements en la coordinacién de sus
movlmlentochoomoolultoylamHntaaparooerolgalopeyolnnnlom
un solo ple.

Es durants los 4 afios donde los progresos psicomotorss antsriores se confiman y
perfaccionan. Adquiriendo una mayor conclencia de sus posibllidades corporales.

Es més hébil y iene mayor dominio sobre los movimientos de sus plemas, brazos
y tronco, & nifio de esta edad va de un lugar a ofro, patea, lanza y cacha, subs y
baja escalones poniendo un solo pia en cada escalin, se trepa a lugares altos
para brincar desde ahi pues disfruta realizar prusbas motrices.

E! equilibrio ha mejorado por 10 que es capar de caminar sobre una barra de 30
CMS de ancho , puede cambiar ¢l ritmo al caminar y al correr, es capaz de brincar
mientras corre y puede saltar con los doa pias 0 con uno 30lo.

Es més flexible en su cuerpo, saita y galopa hacia delante y hacia atrds, puede
hacer “lagarijas’, se balancea, flexiona & tronco para recoger objetos del sueio
mantaniando las rodilias estiradas, maneja su cuerpo sobre el columpio, la
resbaladilla, etc.

Se matizan las posturas, las expresiones faclales y corporales De la misma
manera, busca una gesticulacidn para una accidn determinada o un juego
concreto. El nifio y fa nifia de cuatro afios progresivaments, completarén su
conocimiento corporal en la medida en que vaya investigando su cuerpo y el de
los demés. Descubrird aquelias paries no tan usuales, como ia frents, los
parpados, las pestafas, la barbilla, los hombros y la cintura.

Entre (oa 5 y 6 afios |as habilidades motoras se incrementan en velocidad y fuerza
las preescolares tignen un buen control y conocimiento de su cuerpo, realizando
una exploracién metddica de sus posibiidades fisicas. En su juego cofidiano
acepta esfusrzos psicomotores prolongados, acompafiados de normas que, en (a
mayoria de los casos, inventa & mismo.

A partir de loa 8 nifios y nifias han conseguido un dominio suficients de asu
motricidad (gruesa y fina), necesaria para tas tareas escolares: escritura, periodos
mds larges de atencion y permanecer en sus lugares, interforizacin y
concentracion, etc. Todo esto axige un buan dominio de sf mismo, s declk, una
capacidad de inhibicién desarmolisda y una funcién tonica flexible y bien
controlada.

* GESELL, Amold; Catherine Amatruda “Diagndatico del Descrrolio Normal y Anovwa del Niko ™,
Valuwacion y mandjo del desarrolio Neuropsivoldgico normal y anormal del mifio pequefio y preescolor. EA
Paidos Peicometria y Puicodiagndstiool® Relmpresidn, Moo 1963, p 128
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La destreza corporal pasa por situar en el proplo cuerpo la (zquierda y la derecha,
yporsimarlupartucorpomlu(bmmo manos, plemas, pies, ojos y orejas) en
ef lado respectivo.?®

2.2.2 Desarrollo cognitivo

Para Plaget la cognicion se caracteriza por ia organizacion intelectual, que va
cambiando con e desarrolio y divide el desarrolio intelectual en niveles o etapas
cronolégicas.

Después de |a aparicién de la funcién simbdiica (2 a 3 aflos) y del jJuego simbdlico,
o niflo y la nifia muestran cierta dificultad por diferenciar la realidad de |a fantasia,
y el desarrolio de su pensamiento se va dando a través de las ideas de la
*realidad” que él mismo ha formado en su ments. El psnsamiento del niffiode 3 a 8
afios se desarrotia en relacion directm con el egocentrismo emocional que
caracteriza asta etapa. Por sjemplo ol nifto de 3 afios que, en una situacién de
juego, al taparsa los 0jos con las manos cree que no (o ve nadie, a ios 4 afios
puede esconderse en un lugar dasde ol cual él no vea a quien lo busca, a los 6
afios, ya se asconderd totalments.

La noclén l6gico-matemdticas antes de ser una actividad intelectual requiers en ol
presacolar la construccién de estructuras internas de un proceso largo y complejo
que implica elaborar relaciones significativas, eatablecer pardmetros de
comparacion, astructurar y dar ordenamiento légico y establecer comrespondencia
entre los objetos. La clasificacion, la seriacién y la conservacién de nimero son las
nociones lbgico-mateméaticas fundamentales, para que el nifio realice una
construccion de eatructuras intemas, ol manejo de nociones que son producto de
la accién y relacion de objetos y sujetos que el niffo ejerce en of mundo, Iopon'nlb
al nifo, adqulrir ias nociones fundamentales para poatorlormenta llegar al
concepto de nimero.

La clasificacion constituye una serie de relaciones mentales en funcién de
las cuales los objelos se rednen por semefanzas, 3e seperan por
diferencias, se define ia perfenencia del obfefo a una clase y se incluyen en
elilas subcleses. En suma, ias relaciones quo se establecen 3on las
semejanza, diferencia, pertenencis e inciusion. *°

La serlacién consiste en ordenar sucesivamente de acuerdo a las caracteristicas
de los objetos, estableciendo una secusncia creciente o decrecients. La
consarvacion de nimero se reflere a la posibllidad de establecer la equivalencia
numérica entre dos grupoa de slemenios.

2 1ibro Gula de Educacién Presscolsr EDERE. Ediciones Intarnacionales S.A. de C.V. Méico 2001
* SEP. Programa de Educacidn Presscolar 1981, Litwo 1, phg. 31
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La creatividad es otro aspecto importante en el desamclio del nifio, esta se puede
dar a partir de las diferentes interacciones del nifio, ya sea con los objetos, el
espacio-tismpo, las personas y su propio cuerpo. La creatividad es o proceso por
al cual el nifto manifiesta su axistencia produciendo nuevos slementos nacidos de
su imaginacion y habllidad para relacionarse y transformar ol medio ambiente.

£l nifio de cuatro afios es capaz de desempefiar actividades como; ensartar
bolear, copiar algunas figuras, pintar con pinceles gruasos, crayolas, le encanta
pintar con la mano, mansja tijeras, come con cuchara, dobla una hoja de papel.

identifica semejanzas y diferencias de los objetos tomando en cuenta
caracteristicas como: color, forma, textura y tamaflo, reconoce o que esta armriba,
abajo, adelante, atrds, cerca, lejos, adentro y afuera.

£l nifio de eata adad mantiens au atencién por mas tiempo, se concentra en sus
juegos 3i le agradan, pone maés atencion a las partes que forman un fodo.
Después de tanto investigar las cosas y preguntar ya conoce el origen de algunas
cosas y para qué sirven, usa su experiencia para imaginarse los resultados de
algunas acciones que realizs.

El desarrotio del pansamiento Iégico matemitico.

A partir de un razonamiento légico para ol nifio se va desarrollando este tipo de
pensamiento, sin embargo el nifio todavia no tiene Ia capacidad de discemir que
una operaciéon puade tener doble diraccion, por ejemplo al preguntarie al nifio que
sl tiene un hermano, inmediatamente responderd “si”, paro al preguntarie que sl su
hermano tienen un hermano responderd que "no’. A partir del razonamiento y
sentido comun, ol nifio (a) establecen relaciones de causa efecto con eventos que
no tangan la relacion entre si.

Como consacuencia de estas carscteristicas, su razonamiento establecs
relaciones de causa-efecto con doa sucesos 0 aspectos que, reaimente no tisnen
ralacién enire sllos.

Al madurar e nifio va dejando su egocentrismo, e inicia a desarroltar la capacidad
de comprensiin de identidades y funcionas: comprender que clertas cosas siguen
siendo iguales aunque cambien de aspacto forrna o tamafio; y entender relaciones
basicas anire dos hachos.
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2.2.3 Desarrolio del lenguaje

El desarolic del lenguaje implica la expresidn verbal y la transcripcidn e
interpratacién de simbolos. A través de alla se posibilita la comunicacién y el
intercambio de ideas, amociones y sentimientos.

Durants los primercs afios de vide cuando o desarrolio es mas répido puede
observarse como pasa el niffo desde la produccion de sonidos, a un lenguaje
basico con el que formulan frases muy cortas con 3 0 4 palabras,
progresivaments madura y crece hacla el lenguaje sociabllizado. Es decir, ol
lenguaje en el que smplea enunciados cortos, y cada vez mas complejos hasta
llegar a una conversacion.

El aprendizaje & la langua oral se da en virtud de la comprasidn que adquiere e
nifc desde muy temprana edad de la estructura de ia lengua misma, que depende
del sistema de relaciones, esto no as da por simple imitacidn ni asoclacion de
imagenes y palabras, sino porque &l nifio, para comprender su lsngua, ha tanido
que reconstruir por sl mismo el sistema; ha creado su propla explicacién, de
acuerdo con su logica; ha puesto a prusba anticipaciones creando sy pmph
gramdtica y tomando selactivaments (a informacién que e brinda el medio.*

En ol vocabutario cotidiano predominan los nombres y loa pronombres posesivos.
Progresivaments, afiade los pronombres personales “yo", ‘tu” y “élella’
utitizéndolos corractaments.

Emplea los plurales y los iempos verbalas referidos al pasado, pero suele tener
algunas equivocaciones todavia con las iempos.

Para que ol nifio pase por ests proceso absiracto de comunicacién verbal, primero
establecid un sistema de interrelacion psicomotriz, que también incluye la socio-
afectividad.

Otro reto para el preescolar es construir las bases pera abordar @ lengua escrita,
lo que Implica un procaso largo de representacion de vivencias a través de sus
propios medios (dibujo, modelado, etc.), hasta descubrir las grafias , reconstruir el
sistama de regias de Ia lecto-eacritura.

Meodiante el lenguaje sa reflejan tanto el temperamento, rasgos, valores,
actitudes, motivaciones y la percapcién que tlene o nifio del mundo, asl como la
influsncia que han tenido en ei las condiciones soclocutturales del medio sn que
se desanvuelve.

3! SEP. Programa de Educaoion Preescolar. Libro 1. México, 1981, pp. 27y 28.
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influgncia que han tanido en &l las condicionas socloculturales del madio en que
se desanvueive.

De los 4 a los 5 afios las frases diarias que utiliza el nifio (a) tiene un promedio de
4-5 palabras, entre las cualas destacan la utiizacién correcta de preposicionas: a,
con de, desde, en para, utiiza y reconoce un vocabulario con un gran nimero de
palabras.

Le gusta platicar con otros nifios y/o con personas adultas, aunque podemos
obsarvar qua no toma en cuenta sus opiniones, todavia tienen un amigo
imaginario. Le gusta participar en pliticas y habla sin tomar en cuenta las
opiniones de los demdés. Algunas veces participa en juegos con otros compafieros
ain cuando no comparta siempre sus juguetes ya que a esta adad ss muestra
todavia egolsta.

El nifio nifa emita frases muy cortas o telegrificas de, aproximadaments, 3 0 4
palabras, en &l vocabulario cotidiano predominan los nombres y los pronombres
posesivos. Progresivaments, affade los pronombres personales “yo®, “tu” y “él/elfa”
utilizéndoloa correctaments. Emplea los plurales y los iempos verbales referidos
al pasado, pero suele tener algunas squivocaciones todavia con los tempos.,

De los 4 a los 5 afos las frases diarias que utiliza sl nifo tens un promedio de 4-5
palabras, entre las cuales destacan la utiizacion correcta de praposiciones: a, con
de, d“dg;, en para, utiliza y reconoce un vocabulario con un gran nimero de
palabras.

De los 5 a log 6 aftos las palabras qua uiiliza en sus oraciones hablituales aurnenta
hasta unas 8 u 8 palabras, aproximadamente, su vocabulario estd formado por
palabras que expresan su pensamiento, aunque su razonamiento todavia estd
ligado a las acciones que realiza.

Alrededor de los 6 aflos, el niflo y la nifla pueden dofinir algunas palabras y
reconocer algunos anténimos. Podemos decir que su gramética es casl comecta,
aungue aGn no conoce las axcepciones de las ragias.

¥ GESELL, Amold; Catherine Amadroda. “Diagndetico del Desarvolke Normal y Anormal del Nifo”,
Valuacidn y manejo del desarrolio Newropsicologico normal y anormal del nific pequefio y presscolar. BEd.
Paidds Pyicomwtria y Pricodiagndstiool® Reinpresidéa, Méxioo 1985, p 128-136
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Discute demasiado, exige y deflende sus opiniones, usa todas las palabras que
oye y sabe aplicarias, su lenguaje se hace variado y claro, piensa antes de hablar,
reflaxiona, le agrada que e respondan. Mantiene su atencibn en una
convarsacién, siempre y cuando sea de su interéds, y le ancanta preguntar aunque
no le ponga mucha atencion a las respuestas, tisnen dificultad para aceptar lo que
plensan los demas.®

2.2.4. Desarrollo personal y soclal

El nifio de 3 a 6 aflos es agocénirico cree que iodo gira a su alrededor. Al paso del
tiempo el nifio de esta edad, empieza a tomar conciencia del propio yo y de su
acsptacion y estima, asl como compartir y tolerar a sus compafieros.

E! nifio se raconoce asl mismo por los adultos, con quienes convive y con los que
tiende a identificarse (familiaras y maestros). De los adultos cercanos al nifio
racibe informacién sobre las posibilidades y limitaciones de cada uno, al migmo
tiempo que aprends formas de comportamiento y normas sociales bdsicas. £l nifio
de ésta adad, no distingue con claridad la fantasia de la realided.

Los nifios considaran las acciones como buenas 0 malas sagin sean indicadas o
rechazadas por los adultos, evitando siempre que su conducta sea rechazada, por
lo que estan dispuestos a esperar premios adoptando los comportamientos que
desean y agradan a las parsonas significativas para elios,

A medida que se va desamollando e aspecio intelactual y del lenguaje, las
relacionesa con sus compafieros crecan. La soclabilidad de los niffos de 3 a 8 aftos
se basa en la conockia “ayuda unilateral®, es decir, se considera una buena
amistad aquella en {a que su amigo hace lo que él o elia quiere que haga, y
viceversa.

Las amistades empiezan cuando 2 0 més nifios tienen un acercamiento, en el que
se destaca la necesidad de comunicarse como resuliado del trabajo conjunto de
varios nifios, el jusgo y Ins actividades diarias les permiten a ios nifios de esia
edad ansayar su lenguaje y su forma de interretacion con los demas.

E! nifio de cuatro afios va dando mayor importancia a la figura del padre, aunque
todavia su madre sigue siendo el centro de su mundo. Es importante que existan
otras personas significativas en ta vida del nifio, puesio que necesita de los demdas
para tener distintas atemativas en su conducta.

* EDEBE “Libro Guk de Fducacidm Preescolar”, Edicionss Intemacioneles $.A- de C.V. Miixico 2001
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El nifio comprende que hay diferencias entre sus propios criterios y los que aplican
sus padres o adultos. Le parece que los adultos pueden hacer cosas que a él no le
son permitidas.

Por tanto, el nifio necesita sentims amado, aceptado para adquirir seguridad y
facilidad para relacionarse con los demés. Le gusta jugar a buscar objetos ocultos,
adivinanzas, utilizar su imaginacin y convertirse en diferantes personajes. Le
gusta jugar a las competencias, aunque su meta no sea ganar, sus juegos son
aspontineos, le gusta imitar los roles adultos, jugar a la casita y a la sacualita.

De las acciones reales con objefos & los que da nuevas denominaciones y,
por lo tanto, nuevas funciones, el nifio pasa poco a poco a /as scclones
interfores, verdaderamente mentales. La reduccién y generalizacién de [as
acclones ludicas constituyen /a base para pasar a las acciones mentales.

El juego es ¢l medio a través del cual ol se puede identificar la relacién entre los
diversos aspactos del desamolio en e preescolar, el juego en esta etapa no solo
e8 un entretenimiento sino también un medio para desarroliar sus potencialidades,
generando cambios cualitativos en las relacionas con oiras personss, en su
entomo espacio-iempo, en &l conocimiento de su cuerpo, en su lenguaje y en
general an la estructuracidn de su pensamiento.

Aconstgnuaddnupmunhunwadmdoduarroﬂoddnmdoaaomm
edad.

* PETROUSKY. “Paicologia evolutiva y pedagogia™, Mosch, Progreso, 1979, pig. 61

P Al rovisar los cundrs de desarrolio de Arnold Gessll. “Diagnéstico del desasrollo normal y snormal del
niflo paquelio y preescolar” phg 127-147, Ia “Guin Portage™ y el “Libro Guuia de Educacidm Presscolar”.
EDEBE, PAG 10 El cusdro que 34 presents vieos sisndo una sinteeis de los dos satoriores.
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Capitulo 3. Funcionas

CAPITULO 3

Jefe de &rea Pedagoégica

3.1. Funciones del jefe de drea pedagoégica

Las funciones del Jefe de &rea Pedagégica del Jardin de nifios C.U satén basadas
on las reaponsabilidades técnico operativas astableckias por la Secretarfa de
Educacion Publica, con algunos cambios por las necesidades de ia Universidad
Nacional Auténoma de Mdxdco y de la Dependencia.

Coordinar, Organizar y Supervisar of funcionamiento del serviclo pedagoégico, de
acuerdo a los lineamientos establacidos por ol Programa de Educacién Preescolar
de la Secretarla de Educacién Pdblica, asi como por los lineamientos
estableckioa por la Universidad Nacional Autdnoma de México.

Orientar y Asesorar & 108 agentes aducativos del drea, an el adecuado desempefio
de sus funciones.

Participar en las acciones da comunicacion, sensibilizacion y orlentacion a padres
de familia, en lo comespondiente al rea.

3.2. Perfil del jefe de drea pedagégica

El jofe da drea pedagégica dentro del Jardin de nifios de la UNAM, debe
desarrollar una serie de caracteristicas especificas necesarias para el ejercicio
adecuado y oportuno de sus funciones aunado a su capacidad y conocimiento
sobre o drea a su cargo: Conocimiento, Actitud de /iderszgo, Capacidad de
Coordinackén, Administrative, Organizacién, Capacidad para Asesorar, de
Supervision e Iniciativa.
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Capitulo 3. Funciones

Conocimientos

Conftrato colectivo de trabajo

Normas, lineamientos, usos y coastumbres del Jardin de Nifios

Programa de Educacion Preescolar

Desarrolio de los nifios presscolares

Metodologia, recursos didicticos, procedimientos didacticos y técnicos
aplicables al Nivel preescolar

Actitud de Hderazgo

Manelar adecuadaments las relaciones humanas

Promover acciones tendientas a favorecer un agradable ambiente de trabajo
Motivar el trabajo an aquipo estimulando iniciativas

Tomar iniclativas a la solucion de problamas detectados en su arsa superando
limitantes y marcando estrategias.

Desarrollar la capacidad de organizar y dirigir grupos de trabajo de equipo y
relaclonarse.

Manejar y aprovechar las diferencias individuales del personal a su cargo.

Capacidad de coordinacion:

Organizar las actividades técnicas de su édrea estableciendo y unificando
lineamientos que eleven ol nivel de calidad del serviclo en cada una de las dreas
educativas.

Establecer una correcta y oportuna comunicacién con la Directora del Jardin y
aquipo interdisciplinario para la atencién y seguimiento de los casos detectados.
Asignar comisiones y responsabilidades en forma equitativa al personal a su
cargo.

Capacidad administrativa

Aprovachar al méximo los recursos humanos y materiales existentss.
Promaver ol uso de materiales de la naturaleza, madio ambiente y reuso atn
sin apoyos.

Atender las necesidades de los recursos necesarics para el cumplimiento de
los programas establecidos, a través de la Directora dei Jardin, solicitAndoios y
distribuyéndoios oportunaments.

Revisar, anaiizar y evaluar la documentacién que se emita en su area.
Presentindolos e informando en ¢l momento que saan requeridos.
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Gapitulo 3. Funcignas

Capaciiad para planificar y organizar

Proyectar las actividades de su comunidad educativa, organizdndolas de
acuerdo a sus circunstancias individuales (recursos, planes, apoyos didacticos,
tlempo, ampliacion de espacios, eic.).

Detectar y superar imitaciones y marcar esirategias

Realizar labor conjunta con el equipo técnico en apoyo a las actividades
educativas.

Promover & enriquecimiento con personas, situaciones, atc.

Capacidad pars ssesorar y capacitar

QOrientar y apoyar a su personal en & cormecto desarrolio de sus funciones en
forma constante y oportuna.

Estimular a participar activamenta en ia seleccion de medios y formas de
aplicar los programas correspondientes & cada nivel, buscando enriquecerios
con mejores estimulos y opciones variadas.

informar al personal técnico educativo los acuerdos y disposicionas que se
satablezcan para las autoridades superiores.

Observar el corracto deaarolio de las funciones en cada drea.

Promover acciones y programas que favorezcan el mejor desarrollo de las
actividades y cumplimento de los objetivos a través de los recursos humanos
axistentes, detectando sus intereses y cualidades a fin de mejorar su nivel
educativo y profesional, a través de: juntas técnicas, grupos Inter aducativos,
cursos de capacitacidn y promocién al personal que demuestre interéds y
desacs de superacion, realizando labor de sensibliizacion.

Supervisién
Verificar la comscta organizacion y aplicacién de los programas
correspondientes, de acuerdo a los linsamientos y disposiciones establecidas
por SEP y por la UNAM.

Observar la comecta actitud y atencidn del personal hacia los niftos y
compafieros de trabajo.

informar las anomalias o logros qua sa den en su drsa a la autorided
correspondients.

Hacer labor de reconocimiento y promocion al personal por su correcta

participacidn y esfuerzo en sus actividades realizadas (en forma Individual y /o
por equipo).
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iniciativa para investigar y actuaiizarse

Analizar @ investigar alternativas de cambio que favorezcan a su comunidad
aducativa.

Lograr un conocimiento profundo del campo técnico an que se dessnvuelve
(programas, manuaies, linsamientos y normas vigentes).

Deatectar y analizar sttuaciones que pudieran sntorpecer la tarsa educativa.
Promover su preparacion bécnica a través de la constante actualzacién
refarante a sus funciones.

Solicitar asesoria técnica de la Coordinacién Pedagégica en casos nacesarios
para confirmar u obtener apoyos especificos.®

3.3. Descripci6n de las funciones del jefe de drea pedagégica

3.3.1. Acclones de diagnéstico, deteccion de necesidades y planeacion del
Jefe de drea pedagdgica.

Recopliacién del proyecto anual de trabajo individusl de las educadorss,
normalistas, masico y profesor de sducacion fisica.

Brindar asesorfa para Ia elaboracion del proyecto anual de acuerdo a cada
drea y a las obsarvaciones raalizadas de los niflos a su cargo.

Cuidar que se planteen verdaderos proyectos de trabajo, estableciendo
compatencias por grupo; plantear iempos, actividades, alcances que permita
nuna valoracién del trabajo realizado al finglizer ¢l aflo escolar y sistematizar
las actividades educativas globales, por grupo.

Ravisar y aprobar los proyecios de acuerdo al diagndstico y andlisis que se
haga de cada uno.

Dar orlentaciones en csso necesario para realizar modificaciones, o bien para
ponerio en marcha.

Verificar constantemente que se cumplan los objetivos propuestos, a través de
las accliones sefialadas.

¥ SEP. “Programa do Edwoacidn irclal”. Miixioo 1992.
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Cacitulo 3. Descripcion de Funciones

Presentacién a ia direccion del centro para su autorizacién, en o plan anual
tle actividades.

Retomar aspectos generales de los proyectos de los maestros y elaborar el
proyecto general del drea padagdgica.

Entregario a la directora del centro.

Verificar constantemente que se cumplan los objetivos propuestos.
Estimacion y cuantificacion de los recursos necesarios para of desarrolio de
las actividades del érea a su cargo.

Considerar los diferentes racursos con loa que se cuanta, asi como los
requaeridos.

Recursos humanos: Educadoras Normalistas, puericulistas, asistentes
educativos y auxiliares de guarderia, misico, Profesor de educaclon fisica y
nifios de 3 a 6 afios.

Recursos Fisicos: Instalaciones: Areas verdes, aulas, salas de usos miitiples,
atc., moblliario ailas, mesas, anaquales, juegos de patio, etc. EQUIPO: piano,
television video, proyectores, etc.

Recursos didéacticos: materiales de Papeleria, Didéctico: plastico, madera, tela,
pelotas, juegos de mesa atc.

Recursos financieros: Presupuesto

Recursos de apoyo Pedagdgico: manuales, programas, guias, folletos,
enciciopedias, videos, etc.

Formar parte del Consejo Técnico Consultivo del plantel.

Elaborar y aplicar el instrumento para of diagndstico.

Deteccidn y jerarquizacién de necesidades sducativas.

Elaborar Plan de Accidn Mensual.

Programar las salidas a la comunidad. 2 salidas por afio, a partir de marzo.

Elaborar la planeacién para la realizacion de los astudios y/o valoraciones de
los nifios.
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Capftulo 3, Descripcion de Funciones

Detectar Las necesidades de capacitacion y actualizacién, asf comno las del
personal a su cargo.

La conservacién y el mejoramiento de la planta fisica escolar (mobiliario,
equipo, espacios, materiales, ambiente).

Utlizar adecuadamente los recursos necesarios para of dessmpefio de las
funciones a su cargo.¥’

3.3.2. Actividades técnico pedagogicas del jefe de drea pedagégica

Realizar la descripcion de las actividades del jefe de drea en ol Jardin de Nifloa es
un tema complajo, ya que al hacer una descripcion escrita de las actividades
operativas de una rutina de trabajo puede parecer un simple listado, llegando a
perder una rica experiencia de interacciéon social en la resolucion de problemas
que se presentan diariaments en la Institucidn. A partir de la investigacion
documental y de campo se realiza estd descripcion de actividades. *

Comunicacion al personal del drea sobre informacion relacionada con el
campo sducativo enfatizando la acclén pedagégica.

A través de juntas Técnico pedagégicas.

De manera verbal en el recorrido por 8l centro, an la realizacion de lag diversas
actividades.

A través del sefialamiento por escrito en el avance programitico.
A través de circulos de estudic y con el apoyo de bibliografia.
Orientacién del personal a su cargo en la planeacion de actividades
educativas
Proporcionar los programas pedagégicos de la SEP a educadoras, Normallstas
y Puericultistas, segin el grado que corresponda: Programa de Educacion
Presscolar.
Proporcionar os lineamientos generales y particulares para la planeacion.

Proporcionar las libretas para lavar a cabo el avance programdtico de cada
grupo.

*' Documento proporcionado por Ia Direccida del CENDI Haid,
" Documento siaborado poc of Ares Pedegdgion dltima Revisidn diciembre del 2009,
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Capitulo 3, Descriocion de Funciones

Solicitar semanalments a las educadorss, normalistas y puericultistas la
antrega oporiuna del avance programético.

Revisar la planeacién semanal de todos los grupos haciendo las observaciones
pertinantas oraies y escritas en el cuademo de planes.

Reforzar constantements la consideracion da los lineamientos.
Orientacién del personal del drea, sobre ia evaluacién del proceso de
ensefianza-aprendizaje y verificar su realizacioén, en los tiempos sefiaiados.
Evaluacion iniclal del grupo.

Evaluacién diaria de las actividades que se registran en eof avance
programitico.

Evaluacién mensual de loa objetivos propuestos para las actividades de la vida
diaria.

Evaluacién semestral de los objetivos propuestos en el proyecto anual de
trabajo.

Evaluacion anual del grupo, al término del ciclo escolar.

Auto evaluacién de la labor educativa.
Orientacién de la operatividad de los iineamientos y disposiciones de la
UNAM. y de la SEP, Ia ley federal de educacién y plan nacional de
educacion, asl como sn los requerimientos de Ia didéctica segin el &rea de
preescolar.

A través de las juntas Técnico Pedagogicas.

De manera verbal en of recorrido por & centro, en la realizacién de las
actividades.

A través del sefialamiento por escrito an &l avance programético,



Capltulo 3. Descripekn de Funci

Sensibilizacion del personal sobre la importancia de atender y estimular a
los nifios en un marco afectivo.

Promover la exisancia de un ambiente psicosocial, agradable, amable,
armonico y libre de tensiones.

Informar y asesorar sobre (a importancia del buen trato hacia el nifio.

Realizar juntas o platicas con el personal orientando hacia e desarrolio
emocional del nifio y la importancia de este en sus primeros afios de vida.

Orientar y conducir al personal para mantsner relacionss interpersonales
adscuadas.

Motivar al personal en sus logros, habilidades e iniciativas.
Establecer lineamientos y recomendaciones para brindar un mejor servicio.

Promocion de la realizacion de actividades recreativas.
Desarrollar con el apoyo de las aducadoras, normalistas y puericuitistas un
programa de actividades recreativas dirigido a las asistentes educativas o
auxiliares de guarderia.
Proporcionar informacion relativa a las ectividades recreativas.
Promover su realizacién después de la comida y las practicas higiénicas.
Promover la variedad de las mismas y ¢l trabajo en equipos.
Programar (a utiiizacién de Areas de jusgo.
Supervisar que se realicen estas actividades, orientando cuando sea
necesario.
Comunicacién al personal del drea, la Informacién necesaria para les
actividades de diarias.

Sensibllizar al personal de la Importancia de la formacin de hadbitos,
congiderando loa procedimientos adecuados.

Solicitar al personal del drea su rutina diaria de trabajo, en que se contemplen
todas {as actividades educatives.
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Capitulo 3. Descricién de Funcionea

Orginmwn y programacion de juntas técnico-pedagégicas con el personal

del 4rea.

Realizar las juntas quincanaimente con, normalitas, educadoras y puaricuitistas
y mensuaiments con asistentes educativos o auxiliares de guarderia.

Determinar objstivos de la reunién y establecer orden del dia de los aspectos
que se traten, asi como llevar una minuta de cada reunién.

Promoacién y vigilancia una adecuada ambientacion en las diferentes dreas
del centro.

Promover que se de aspacial cuidado a la utllizacion de los trabajos elaborados
por los niftos.

Orientar y vigilar el equipamianto y arregio de las diferentes dreas del centro.

Reportar & la directora y delegado administrativo de los arregios y
adaptaciones que requieran ias aulas.

Programar cambios de decorados en el centro, conforme las estaciones del
afio o algunos festejos tradicionales. Propiciar que sa realican y coloquen
mdviles vistosos, conforme a las caracteristicas de los nifios.

Orientacién y vigilancia del empleo, aprovechamiento y elaboracidén de
materiales didécticos.

Reallzer Diagnostico de necesidades de racursos materiales.

Solicitario a la directora del centro, por madio de requisiciones trimestraies.
Distribuirio al parsonal del 4rea, de manera oportuna segtn los requerimientos.
Sensibllizar al personal dal empleo adecuado de los materiales.

Supervisar que las solicitudes de material semanal que requieren los maestros,
sean acordes con la planeacion y ias caracteristicas de los nifios,

Vigiiar ol empleo, aprovechamiento y conservaciin de los recursos didécticos.
Dirigir y orientar al personal en |a seleccién y elaboracién de material diddctico.
Proveer ol uso variado de materiales.

Promovar of empieo de recursos naturales y de reuso.
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Capitulo 3. Descripcion de Funciones

Deteccion de necesidades de capacitacién y actualizacién del personal del
4rea a fin de enriguecer su prictica sducativa.

Elaborar diagndstico de necesidades de formacion y actualizacién del parsonal
del drea.

Sensibllizar al pesonal de la Imporancia de mantenerse aciualizado y
capacitado.

Solicitar a la directora los recursos que ragulere el personsl, para que efectie
los tramites comeapondiantes.

Organizar al personal para que asista a los cursos que sa otorguen, culdando
de no desprotager a los niftos.

Proporcionar orflentacion al personal segin requerimientos.

Motivar la superacion del personal.
Coordinacion con los especlalistas del centro: Médicos, Psicilogos,
Nutriélogo y Trabajadora social, a fin de atender los casos de nifios que

presenten algin problema de conducta, de aprendizaje y/o desarrollo y
canalizarios a (s Instancia pertinente, sl el caso lo requiers.

Participar en juntas intardisciplinarias a que convoque {a directora.

Mantener comunicacion constante con los especialistas del centro, abordando
los casos de los niftos con problemas y la forma de afrontario.

Establecer comunicacidon con la jefe del drea alimenticia, para acordar sobre
los festejos que se realicen en el centro y que requieran ol apoyo de ésta drea.

Solicitar al jefe del drea alimenticia con anticipacion los materiales o
comaestibles que se requieran para las actividades del hogar.

Avisar con anticipacion a la jefe del drea alimenticia las salidas a la comunidad
que requieran de aigin cambio en la organizacién de ments o bien que lo
vayan a consumir fuera del centro.

Solicitar al trabajador soclal la informacidén de su drea: control de faltas y
asistencias, bajas, horarios de entrada y salida para |a organizacién del drea.

Elaborar un Histado de casos especiales con aducadoras y personal de sala.
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Sapitul ‘ocién de Funci

Informacion def director del centro del funclonamiento del drea pedagoégica.

Mantener comunicacion constants con la directora, informando de lo
acontecido en &f drea.

Rendir Informe de las actividades Pedagdgicas destacando aspectos
relavantes.

Solicitar apoyo y asesoria para la solucidn de problemas qus se presenten.
Participar en las juntas interdiscipiinarias.

3.3.3 Organizacién de acclones educativas
Organizacién de actividades del érea pedagogica

Tomar como punto de partida los recursos con los que se cuenta, fisicos.
instalaciones, mobiliario, equipo y material; humanos: plantilla de personal del
Area pedagigica, asi como la relacion de niflas y nifios de 3 a 6 aflos de edad,
recursos: Financieros, presupuesfo y de apoyo Pedagégico: manuales,
programas, gulas.

Planear la distribucion, disposicion y ameglo de los recursos en base a las
actividades que se realizan en el 4rea: actividades cotidianas, de estimulacion,
racreativas y administrativas.

Considera la interactién con los demds sarvicios que se brindan en el centro:
Médico, Psicologico, de trabajo Soclal, de Nutricion y Servicios Generales.

Organizacién del personal del 4rea pedagdgica.

Solicitar a educadoras y asistentes aducativos por escrito, el equipo de trabajo
con al cual les gustaria trabajar

Considerar las peticiones anteriores, tratando de apegarse en la medida de lo
posible a las preferencias del personal y retomando axperiencias previas y
caracteristicas personaies para la organizacion de equipos de trabajo.
Asignacién de salones para ¢l inicio de ciclo escolar.

Considerar horarios de entrada y salida del personal.

Considerar al personal que tiene hijos en el jardin, previendo que no queden
juntos con sus hijos.



Capitulo 3. Funciones

Realizar un cuadro de distribucién del personal por grupo de acuerdo con el
reglamento para ol funcionamiento de los centros de desarrolio infantil de la
UNAM.

Lo presenta a la directora solicitando el vo.bo.

Una vez aceptado, se reine a los maestros y se les indica su nueva
asignacion.

Se retine a las asistentes o Auxliares y se informa su nueva asignacion.
Organizacién y programacién de juntas con padres de famlilia por grupo,
responsabilizando a las maestras de ios mismos.

En coordinacién con la directora, programar juntas iniciales con padres de
familia, para dar a conocer el funcionamiento general del draa.

Solicitar a los maesiros su orden del dfa, asesorando an esta slaboracion.

Dar fecha por grupo 0 por secclones, segin ol nimero de grupos del centro.
Chtar a los padras de familia el dia y la hora acordada.

Particlpar en la junta, exponiendo la funcién del drea en general y apoyando a
los maestros si as{ lo requieren. Nota: eate mismo procedimianto se lieva a
cabo para todas las juntas realizadas en el aflo.

Promover y organizar la realizaciin de demostraciones de trabajo de los nifios
a los padres de familia, por grupo.

Establecer horarios para las juntas con el fin de no extenderse demasiado.
Solicitar a los padres de familia entreger sus credenciales antes de iniciar las
juntaa para elaborar los comprobantes de tiempo.

Establecimiento de horarics para la realizacion de ias diversas actividades
grupales complementarias.

Conalderar niumero de grupos, espacios, edades de ios nifios, personal:
tlempos disponibles.

Establecer un programa y asignar horarios a los distintos grupos y actividades:
educacion fisica, Actividades musicales, Recreo, aimuerzo del personal.
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Capltulo 3. Funciones

3.3.4. Actividades de supervisiéon

Supervisar la operatividad del proceso ensefianza-aprendizaje en lo referents
a las actividades de estimulacion.

Establecer una nuina de trabajo diaro, en donde sa determinen horarios
aproximados y que cubra todas Ias actividades aducativas que se realizan en
ol cenfro.

Realizar recomidos por todo el centro, observando las actividades de todos los
Qrupos.

Hacer observaciones al momento.

Verificar que o parsonal del drea cumpia con sus funciones correctaments y se
encuentre en sus dreas de frabajo.

Vigllancia sobre la atencién, culdados y estimulacion adecuada a todos
los nifios.

Realizar recorridos a partr de las 14:00 hrs. para reslizar un censo de
accidentes a lo largo del dia.

Solicitar al personal que reporte cualquier tipo de accidents o incidente dentro
de la jomada de trabajo.

Verificar que se reslicen las actividades planeadas en iempo y forma.

VigHancia de la resiizacién de actividades en un marco afectivo,
Sensibilizar al personal educativo para el trabajo con los nifios.

Realizar reuniones para sensibllizar al personal y proponer estrategias para der
seguridad al nifio.

Indicar que ante cuaiquier cambio en la conducta del nifo, el personal debe
indagar el motivo de su conducta.



Capitulg 3. Funciones

Supervision en la realizacién de actividades recrestivas, orlentando en su
desarrolio y sugirendo alternativas.

Establacer un rol de superviaién para los patios
Senasibilizar al personal para apoyar el jusgo de los nifios

Sensibilizar al personal para que detecte actividades de riesgo en los menores
para evitar accidentes

Elaborar un control de registro de accidentes,
Supervision del personal en la realizacion de las actividades diarias.
Realizar racorridos an los comedores
Realizar recorridos a la hora de la actividad pedagogica
Observar actividades de rutina diariamente

Supervisar que ¢ personal antregue reportes de retardo a las madres que no
lieguen an su horario.

Supervisar que se toque la campana en los horarios comespondientes

Supervisar que se lleven en tiempo y forma las actividades de Musica y
Educacién Flsica.

Supervisar que &l personal de sala se sncuentre en sus sreas de trabajo
3.3.5. ACTIVIDADES DE ADMINISTRACION DE PERSONAL
Conduccién del control administrativo del personal del drea padagogica.

Otorgar dias econémicos, conforme se solicitan: atendiendo a las necesidades
del servicio y a su organizacion.

Organizar al personal auxiliar de guarderia o Asistente educativo, ya sea para
cubrir un grupo o blen para elaborar material diddctico o apoyar con a
ambientacién, proporcionando los elemantos necesarios.

Lievar control de asistencia del personal a su cargo y alaborar reporte diario de
inasistencla.

Solicitar personal de tlernpo extra.
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Capitulo 3, Funciones

Organizacién del personal para cubrir los grupos.
Supervisar qua t10do ol personal se integre en su horario.
Organizar al personal para la recepcion de la recepcion de la maitana
Organizar al parsonal para la recepcion de los grupos por |a tarde.
Organizar al personal para la colacién de los nifios.
Sensibllizacién y motivacion dei personal a su cargo en o desempeiio de
sus funciones.
Entregar sus funciones al inicio del ciclo eacolar.
Revisar las funciones a lo largo del ciclo escolar
Sensibilizacién del personal sobre la importancia de proporcionar al nifio un
trato y un amblents psicosocial agradable, armonioso y libre de tensiones.
Realizar reuniones periddicas para dar informacion y estrategias de trabajo.
Sensibilizar al personal sobre la importancia que tensmos como agentes
aducativos y formadores del futuro de (os nifios.
Semsiblliizacién del personal sobre la Importancia de mantsner busnas
relaciones humanas et ol centro.
Organizar eventos y reuniones para realizar festejos con el personal.

Reconocer el eafuerzo y trabsjo diariamente para motivar esta actitud en el
personal. ¥

» BIDEM.
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Capitulo 4, Modelo Pedaqdqico

CAPITULO 4

Propuesta: Modelo Pedagégico para el Jardin de Nifios C.U.

4.1. Presentacion del modelo pedagégico del Jardin de nifios C.U.
4.1.1 Presentacién de la propuesta pedagdgica

Este modelo curricular es creado a parir de ias necesidades concretas de la
practica padagégica desarroliada en el Jardin de Nifos de la UNAM. Este Centro
de Desarrolio Infantil atiende a 408 niflos de nivel Presscolar de los 3 a 6 afios de
edad. En razén de esta etapa de desamolio surge la necesidad de establecer
lineamientos curriculares propios y adecuados a ias circunstancias particulares.
Retoméndose las orientaciones pedagdgicas del ciclo escolar 2002-2003 que la
SEP ofrece en su Programa de Educacién Preescolar 1992, asl como utilizando la
meatodoiogia de Proyectos. Cabe hacer mencién que estas orientaciones se
reapetaron en forma general adaptindose a las distintas edades de los nifios, con
ol fin de conatruir un modelo coherante y unificado para las acciones pedagégicas
a afectuarse durante los tres ciclos escolares que los niflos parmanecen en el
Jardin de Nifios C.U.

Partisndo de esta necesidad, la elaboracion de este modelo se hace necesaria ya
que en este momento el Jardin de Niflos no cuenta con un modelo pedagdégico
que Indigue un procedimiento a seguir en las actividades diarias de la
dependencia, las cuales le otorguen esa caracteristica y orgullo Universitario por el
vaior y nivel curricular del presscolar que aqul se maneja con el trabajo de todos
los agentes educativos que componen el Jardin de Nifios C.U., a partir de las
observaciones realizadas, la experiencia laboral durante 3 afios en Ia jefatura del
drea pedagigica, pretende resolver la problemética actual del Jardin de Nifios
C.U., al ofrecer una serie de orentaciones metodoidgicas y didécticas que ayuden
en la labor del docenta para {a plansacién de sus actividades.
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Esta basqueda consttuye un proceso de construccidn que esta sujeto a
constantes revisiones, evaluaciones y modificaciones. Sin embargo, presento aqui
{o que considero ef resultado del trabajo de un equipo an o drea pedagégica como
aducadoras y asistentes educativos con muchos afios de trabajo que han podido
compartir conmigo sus experiencias y observacionas, para la construccién de este
modeio cummicular, ol cual contiene temas generales y olros, debido a las
caractaristicas evolutivas y a las diferentes necesidades educativas de cada uno
de loa grupos de preescolar |, preescolar il y preescolar lil.

Es de fundamental Importancia comprender que este modelo, es un modelo
dindmico que debe guiar la préctica educativa y modificarse en & futuro a partir de
la prictica misma. Sdlo asl sa entanderd en toda su extensién el cardcter de
orientacién general en o procedimiento de este modelo y ia necesidad de la
reflexién constante por parte de los educadores acerca de su practica concreta,
para evitar la concepcion de “recetario” que suele adoptarss o solicitarse a loa
modelos cumriculares.

4.1.2 Objetivos generales

Los objetivos que gularén todas las acciones curriculares partirdn basicamente de
tras draas de experiencia: basicaments se organiza en tres dreas de experiencia:

« |dentidad y autonomia Personal
o Madio fisico y social
+ Expresién, comunicacion y aspecios cognitivos.

Son las dreas que deberdn estar slempre prasentes, dindole sentido y direccién a
lag acciones educativas. Por eso son lo suficientements ampilos como para
orlentar y gular las competancias, tomando como nuestras objetivos principales los
10 propésitos educativos a lograr con todos los nifios que concumen a esta
insttucion, dando asl coherencia, unidad y continuidad a la labor dessmpefiada
por todos los agantes educativos dei Jardin de Nifios de la UNAM.

Si partimos dei hacho de como educadores debemos ofrecerie a los nifios las
herramientas cognitivas, sociales, emocionales, fisicas, artisticas que le permitan
gular su desamrolio en forma integral, arménica y equllibrade, favoreciendo su
autonomia.

Entendiendo por autonomia, la capacidad de gobernarnos a nosotros mismos an
interaccién con los demds y con el medio ambients, es decir, la capacidad de
respetamos a nosotros mismos, a los otros y a todo lo que conforma nuestro
sntorno natural. Y tomar en cuenta e desarrolio de los nifics, asi como sus
necasidades las cuales serdn el parametro para adecuar esios objetivos a la
realidad concreta.
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Promover la autonomia social y/o emocional, cognitiva y/o intelectual y fisicas y/o
corporal, tenemos a los tres primeros propésitos educativos que encieiran estos
objetivos genarales:

« Mostrar una imagen positiva de si mismo.

+ Establecer el respeto y colaboracién como formas de interaccidn socisl

» Comunicar ideas, experiencias, ssntimiantos Y desscs utilizando diversos
lenguajes (matemético, oral, escrito, artistico)

Desarrollar la autonomia de los nifios
Desarrollar en los nifios la autonomia implica fundamentaimente:

Estimular a los nifios a ser cada vez més autdnomos en relacion con los adultos
Animar a los nifics a que se refacionen y resueivan sus conflictos a través del
dialogo y la comunicacion.

Animar a los nif\os a que sean indapendientes y curiosos, que usen su iniciativa al
perseguir sus intereses, a tener conflanza en su capacidad de resoiver las cosas
por i mismos, a dar sus opiniones con conviccion, a competir constructivamente
con sus miedos y ansisdades.

Explicar a los nifios y niflas que deben acepitarse como 8on, interesarse por su
aparigncia personal y por la calidad de la que realiza.

Promover que los nifios respeten los sentimientos y derechos de los demds y
comiencen & coordinar puntos da vista diferentes.

Estimular para que colaboren y compartan con otros y otras compafieros en
diferentes situaciones.

Animar a los nifios a que propongan ideas, problemas y preguntas interesantes y
que formulen sus propias hipdtesis acerca de los dliferentes objetos de
conocimlento que los rodean.

Promover que los nifios establezcan relaciones entre las cosas y/o sucesos. Que
descubran las semejanzas y diferencias entre elios.

Estimular para que los nifios formulen estrategias para resoiver diferentes
problemas de tipo numérico, medicion, espacial y de representacion.

YSHEP Orientacionss Pedagdgioss par ks educacidn presscolsr do la Cindad de Miébdico 2002-2003
Ver loa tres primaros propdsitos Educativos
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Animar a los nifios apropiarse de ios diferentas objetos de conocimiento presentes
an &l entorno y en el medio estimulador proporcionado por la eacuela.

Promover la seguridad de loa niffos reapecto de sl mismos a través del
conocimiento de su persona y del dominio del entomo.

Animar a los nifos a resolver situaciones relacionadas con su cuidado personal y
ol de loa objetos y lugares.

Estimular para que puedan comprender diferentes tipos de mensajes verbales y
comunicarse con claridad y coherencia.

Que los nifios reconozcan la importancia del lenguaje eacrito como forma de
comunicacidn, informackin y disfrute, as! como apreciar las diferentes
manifestaciones artisticas.

4.1.3. Contenidos

Los contenides a trabajar con nifios presscolares son dificiles de definir sin caer
en una secuencla rigida y parcial. Sin embargo, as necesario delimitar que tipo de
contenidos consideramos apropiados para lievar a cabo esta propuesta, como
objetivo de nuesira tarea pedagégica, debemoa considerar que para elaborar un
curriculo infantil basicamente se deben considerar los siguientes aspectos: ias
etapas de desarrolio del nifio preascolar, las dreas relacionados con la Identidad
y autonomia personal, las relacionado con la comunicacién y aspectos
cognitivos, y las relacionados con el medio fisico y soclal. *'

Otros contenidos a trabajar se pueden hacer por medio de los bloques y los ajes
programiticos (de acuerdo a la temporada del afio en que as esté frabajando), por
ejemplo el inicio de ciclo escolar, Ia escuela Fiestas Patrias, Razas y Puablos,
Educacion vial, Los alimentos, Los oficios, La famiiia, Mi comunidad, Fiesta
tradicional del dia de los difuntos, el otofio, la navidad, los juguetes y las posadas,
el Invierno, la primavera: la granja plantas, flores animales, Las Fiestas: ol dia del
nifio, el dia de la madre, ol dia del padre, fin de curso, o! verano y las vacacionas,.
Es asl como se han organizado los contenidos educativos en tres orientaciones
gonerales.

Se puede dacir que un niflo que sa conoce a si mismo, qua conoce o mundo que
lo rodea y que raspeta a los otros, asi como al entormo, antonces podemos decir
que o8 un niflo autdnomo. Despuds de esta definicibn general, podemos
especificar mas los contenidos, siempre teniendo en cuenta que deben ser

“ SEP Orientaciones Pedagigicas pass la educacion presscolar de e Ciudad de Mésdco 2002-2003, Ver los
contmidos
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acordes con la edad. Asi los contsnidos relacionados con el conocimiento del nifto
acerca de 3i mismo pueden resumirse an los sigulentss temnas:

En lo correspondients a la dentidad y autonomia personal, se trabaja lo
referente a la psicomofricidad, asl como & cuespo ia salud, higiene, saguridad
personal, etc. El nifio aprende a conocer su cuerpo por fuera, por dentro, las
diferenclas antre los sexos, el nacimiento, reallzar movimienios y ejercicios del
cuerpo, ¢l crecimiento, la akimentacidn, la saiud, el cuidado del cuerpo, la
seguridad personal, etc. Obviaments, en cada edad el nifo serd capaz de acceder
a diferentes nivelas en cada tema y habrd otros temas que no tendrén significado
si ol niflo es muy pequefio 0 demasiado grande. Alli esth Ia creatividad y la
capacidad de observacion del educador, para captar que s lo que el grupo
necesita y hasta donde se puede profundizar.

Sigulendo con la especificacion de los contenidos, los relacionados con
Comunicacion y sspectos cognitivos, el lenguaje matemético, incluye lo que es
la organizacion, clasificacion, seriacién, relacién uno a uno, concapio de niimero,
ropresentaciébn de cantidad, medicién, geometria, representacién espacial.
Lenguaje oral, lenguaje escrito, incluye [0 que es la lectura y ia escritura.
Expresién Artistica lo correspondiente a la miisica y pldstica y corporal.

Es imporiante sefiaiar que todos los nifios, a cuaiquier edad, pueden axplorar
todos estos objetos de conocimiento. Lo que variara es la forma en que @ nifio
interpreta & mundo, el nivel de profundidad y los medios que utllice para
explorario, por ejemplo, Un besbe sa acercark a los objetos culpandolos,
lanzéndolos al aire, mordiéndolos, arvastidndolos, efc. Un nifio mayor investigand
los objetos construyendo tores, haciendo punterfa, jugando a la mam4, haciendo
axperimentos. Intentado hacer las cosas por sl mismos (@30, sl se lo parmitimos).
L.os adultos tendremos que detactar los intereses y ponar al aicance del nifio ese
mundo de objetos en situaciones ricas en posibilidades para que sea ol nifio el quo
nacasite sacar sus propias conciusiones.

En el dlimo tipo de contenidos, los que se relacionan con el vinculo con ol
aspecto fisico y soclal, podemos inclulr los sigulentes: La adaptacion, la vida en
sociedad, [a casa, la familia, Ia comunidad, el trabajo, los medios de tranaporte, [a
cooperacion entre los nifios, las reglas de convivencia que cada grupo debes crear
para llavarsa bien, ol respeto por los que son diferentes, el respeto por todos los
seres vivos, los simbolos patrios, la necesidad de cuidar lo que la naturaleza nos
da, el arte, etc. incluyen todos ios objetos de conocimiento que componen o
mundo del nifio, desde los animales, las plantas, la casa, la famiiia, la comunidad,
hasta el espacio, los planetas, la prehistoria.
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En sintesis, los contenidos que eljamos para trabajar con nuesiros grupos
deberén salir tanto def interés de los nifios como de los valores que queremos
transmitiries.

4.1.4. Metodologia

Mélodo (del grisgo methodos, via, procedimiento para conoces, para
investigar). Procedimiento para la accidn prictica y tedrica del hombre que
56 orlenta a asimilar un objeto.*

Una metodologia es un camino, una forma de llegar a lograr un objetivo. Es la
manera practica de acercarse a las metas que nos propusimos en los objetivos
generales. Para que una metodologia sea efectiva, es fundamental que 1a actitud
genaral que Inspira las acclones pedagdgicas sea cohersnte con los objetivos. De
nada sirve organizar por sjempio, lag areas o rincones de juego, si no se tiene
siempre en ments que 0 que queramos es que los nifics sean autdnomos,
respetucsos de si, de los demés y del entorno.

Para elaborar el presenta Modelo Pedagdgico debemos partir del conocimiento del
programa de Educacion Preescolar en México el cual se basa en la teorla
psicogendtica de Piaget que ain estd vigente, eate programa comprende fres
etapas: la primera contiene las Orentaciones y actividades para enriquecer ol
trabajo con apoyos metodoldgicos (Capitulo 3. Descripcion de Funciones), la
segunda etapa da una visiin general del proceso de ensefianza aprendizaje,
planificacién del programa, objetivos, contenido y evaluacion. La ultima parte,
contiene temas a tratar como: Integracidn, vestido, alimentacion, fiestas
nacionales, trabajo, comercio, salud, vivienda, medios de ftransporte y
comunicacian, (Ver anexo PA S.T.S)).

Aunado a este Programa utfizamos otros modelos curriculares con orientacion
cognoscitiva como el creado en E.U. ol cual fue auspiciado por la Fundacién de
investigaciones Educatives High Scope bajo la direccion del Psicdlogo David
Woeikart. Este programa se destaca bdsicamente por manejar aspectos socCio-
emocional, cognosciivo que le parmiten al preesacolar adquirr las hablidades
necesarias para la primaria, la ensefianza de los contenidos de! programa no es -
de manera rigida, y le psrmiten al maestro crear un programa adecuado a las
necesidades o caracteristicas de su grupo, organizando las actividades en funcién
de las experiencias, orientadas a propiciar el desarrollo intelectuat del nifio. Donde
el nifio pueda tener la suficiente libertad para manifestar lo que quiere, siente y
plensa; el aspecto més relevania es que el niflo puede construir su propio
conocimiento.

“ BIDEM
9 | BLAUBERG Dicciomario Marxisia de Pilosoffa. Ed. de Culture Popular. Décima reimpresion 1984
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Proyectos

<Queé &3 un proyecto?

En el programa de Educacion Presscolar de 1662 se define al proyecto como un
conjunto de actividades planeadas por sl maestro a partir de un diagnéstico acerca
de los interesas y necaskiades de todo ef grupo. El proyecto es un plan en o que
so llevaran a cabo actividades de todo tipo que se orienten a satisfacer 8308
Interases y necesidades.

El proyscio as una organizacion de juegos y activkiades propios de esis
adad, que se desarmrollan en lorno a una pregunts, un problema, o a /a
realizacion de una actividad concrefs. Responde principaimente a las
necesidades e interases de los niflos, y hace /s atencién a las
axigencias del desarrolio en todos sus aspectos.

Esas actividades se seleccionan alrededor de un eje central que es el interés o
necesidad detectado, equilibréndolas de tal forma que cubran todas las éreas del
desarmolio y tiendan al logro de los objetivos generales adaptados a la edad de los
nifios. Asl, si vemos que a los nifios de tres afos (es interesan los coches, esa
puede ser & eja central ded proyecto.

Las actividades tendrén relacién con todo [0 que, @ esa edad, se puada invastigar,
crear y jugar con los coches. Pero ademds de ese interés, es importante detactar
otro tipo de necssidades que no son tan explicitas y que tlenen que ver con el
nivel de autonomia que sa aspera para esa edad. Sigulendo con el ejemplo, puede
ser que, ademds del interés por los coches, ess grupo necesite mejorar su nivel de
lenguaje o su motricided gruesa. Entonces, aprovechando el interés por los
coches se pueden organizar actividades que estimulen al lenguaje y la motricidad
gruesa; asi &l interés es &l medio por of cual s¢ van a trabajar todas las
necasidades de los nifos.

L Como sabemos cudl es ol interés del nifio?

No es nada facil aprender a observar. Pero para poder observar es necasario
proponer a los niftos ciertas actividades que nos permitan ver como son, cudles
80N sus necesidades e Intereses, sus problemas, etc. El juego en las dreas 0
rincones, las actividades de pintura, de muisica y de literatura, &l juego &n al
recreo, las pliticas que podamos tener con los nifios, son algunos de 08 espacios
que nos permitirdn detectar al eje da un proyecto,

De /a8 acciones reales con objetos a los que da nuevas denominaciones y,
por ko tanto, nuevas funcionea, el nifio pasa poco de Ias acciones interiores,
verdaderamente mentales. La reduccion y genersliraciin de gs acciones
lidicas constituyen (a base pars pasar a [3s acciones mentaies.

 SEP Programa de Educacian Presscolar 1* od. Midiioo 1992 pig. 18
* PETROUSKY. Paioologia evolutiva y Pedagogia, Mosol, Progreso 1979, phg. 61
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Es muy importanta entender que esos intersses y necesidades no son algo
axplicito, que los nifics nos puedan decir directaments con palabras. Es algo gue
nos dicen con sus actifudes, con sus acciones, y que es responsabilidad de
nosofros los aduitos que los educamos, ol captar el interéds y organizar la actividad
padagdgica. Por eso no podemos llegar cada maflana a preguntar al grupo qué
quieran hacer. Tanemos que ver quéd es lo que nacesita la mayorfa del grupo (no
dejarnos llevar por o que un nifo, en forma aislada dijo, sino ver si ese caso
particular puade ser generalizado o si hay algo que muchos nifflos muestren como
necesidad), y a partir de alli planear si proyscto siendo flaxibles para que los nifios
aporten sus propias ideas.

2C6mo se organiza un proyecto?

Primero proponiendo actividades exploratorias, es decir, actividades sin un tema
central, sino més bien que abarquen todas las dreas del dasarrollo (plasticas, de
juego corporal, de motricidad fina, de literatura, de lecto-escritura, de matematicas,
de juago en rincongs etc.). Estas actividades nos pemmnitirén obsarvar a los niffos y
detectar sus intareses.

Despuds, noa propondremos objetivos a lograr a partir de esa deteccion y del nivel
de autonomia que se aspera para esa edad. Una vez planteados los objetivos,
hacemos una lista de todas las actividades que se nos ocurran en relacion a ase
Interés y al nivel de autonomia de nuestro grupe, procurando incluir todos los tipoa
de actividades que sean posibles, pues s6lo sn funcién del interés de 103 nifics es
como las actividades (de lecto-sscritura o mateméticas por ejemplo), cobran
significado para eilos. Si ol nifio siente que [0 que astd haclendo es importante,
que significa algo para &, entonces el aprendizaje serd efectivo y duradero.

Revisamos luego esa lista de actividades para ver sin nos falté algo en relacién a
los objetivos y para ver qué necesidades materiales tendremos. Finaimente, nos
mantenemoa con una actitud flexible para aceptar propuestas de los nifics y para
quitar aquelias actividades que no tienen acepiacion para la mayorfa. Con esto no
cubrimos todos los tipos de actividades que son necesarias para una educacién
intagral. Para esto recurrimos a dos metodologias mas: los bloques da expresidn y
las éreas o rincones de juego.

4.1.5. Los bloques de expresion

Los bloques de expresion tisnen como objetivo desamollar ia capacidad expresiva
de los nifios, su curicsidad, sus ganas de inventar, de jugar, de investigar, de
explorar y conocer. Para eato dividimos los bloques en:

Plastica, Literaturs, MOGsica, Expresién Corporal, Conocimiento fisico,
Conocimiento iégico matematico, Conocimiento social, Legua oral y escrita. 7

*7 SEP Progrma de Educacién Preascolar 1° od. Mérico 1992 phg. 33
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Estos bloques de expresion, al tener el cbjetivo antes seflalado, conservan cierta
independencia respecto a las actividades del proyecto. No tiene que tener relacion
necesariamenta con & proyecto sin eémbargo al realizar los proyectos encontramos
algunas de estas exprasiones an ellos. Se trata de que ademds del proyecto que
so lleva a cabo, los nifos tengan oportunidad de explorar y desarrolar sus
capacidades de creacion, axpresion, investigacién eic., ain ningin fin ajeno a Ia
expresién misma.

Un niffo ¢ nifa que es capaz de expresarse, de ser curioso, de preguntar &
investigar es, por consiguienta, un nifto autdnomao.

Los bloques de expresion tenen, ademés la funcion de proponer actividades que
permitan al educador cbservar a su grupo, de proponer actividades mds libres
para los momentos del dia en que la atencidn de los nifios ya no es la Gptima, o
bien para estimular algunos aspectos Importantes que hayan quedado poco
reforzados en el proyecto.

Por ditmo, cuantos més pequefios son los nifios, més dificll es organizar un
proyecto. Entonces, serdn estos bloques de axpresion los que conformen la
planaeacitn, pues a través de ellos se puade llevar a cabo toda la estimulacién que
los nifios necesitan en edades muy tempranas.

Bloque de expresidn plistica, se propondriin actividedes en las que los
nifioa puadan expresarse, conocer técnicas diferentes, y fundamentaimente
crear. Se elegirdn entonces las técnicas qus permitan la expresion libre,
avitando aqueilas que impiican coplar un modelo 0 seguir un procedimiento
que impida su expresion,

Bloque de expresidon musical, se contar con ef apoyo de los maesiros
especiales, pero de todas maneras & comparar con mdsica clerias
actividades y, sobre todo, ensefiar canciones que unan al grupo, es de
fundamental importancia.

Bloque de expresidn literaria, se propondrén actividades que fomenten el
gusto por la lectura y desarrollen [a capacidad expresiva de los nifios a
fravés del laguaje y la escritura. Por tanto, ia namracion y lectura de cuentos,
asl como los juegos de rimas, adivinanzas, trabalenguas y la invencién de
rimas o cuentos sarian las actividades de esta bloque.

Bloque de juego corporal, se propondran actividades de movimiento con
diferentas materiales, donde los nifios exploren el materal y sus
posibllidades de movimiento. Se estimulard asi la motricidad gruesa al
mismo tiempo que ia creatividad.
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Bloque de conocimiento fisikco se propondrén actividades orentadas a
que los nifios exploren las propiedades fisicas de los objetos, es decir, que
realicen experimentos para ver qué s pasa a los objetos cuando los
" modificamos o cuando los ponemos en movimianto, efc.

Bloque de conocimiento iégico matemdtico de propondrin actividades
orientadas a la construccion del concepto de nimero. Estas estarén
incluidas en los proyectos, pero si se da e caso, pueden proponersa
actividades especiales para trabajar algin aspecio en especial. Los juegos
de clasificacion y seriacion el ordenamiento de los materiales del saién o de
las actividades del dia, e aprovechamiento de las situaciones cotidianas
para contar, ordenar y clasificar, 0 los jusgos de meaa son sjemplos de las
actividades de ests bloque.

Bloque de conocimlento soclial se propondrin dos tipos de actividades:

por una parte, as que se orentan a la reaccion de reglas grupales de

convivencia, surgidas de las necesidades del grupo. Por ofra parte, fas que

se orlentan a la transmision soclal de ciertos conocimientos, como son las
tradiciones, las costumbres mexicanas, las flestas partias etc.

Bloque de lengua oral y escrita, al igual que en o de conocimiento
léglco-matemitico, se propondrdn actividades que por alguna razon no
hayan podido concluirse en el proyecto. Aqul, se trata de estimular ia
aparicion del lenguaje, la expresion oral, enriquecer el vocabulario y
fomentar la comunicacion oral como medio para entendemos. Ademas, se
trata de despiertan en los niflos la necesidad de saber leer y escribir y la
conciencia de que a escritura as un instrumento que sirve para
comunicarse.
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4.1.6. Las dreas o rincones de juego

¢ Qué son las dreas o rincones de juego?

Son espacios on que se organiza al saidn de classs para brindar a los nifios
diferentes opciones de jusgo que estimulan todas las dreas del desarrolio. Al
mismo tiempo que ofrecen opciones para que al nific aprenda a tomar decislones,
desarrolian la responsabilidad del nifio que es quien debe hacerse responsable de
ordenar y cuider of material, y la cooperacion y convivericla entre los nifios, pues
jugando juntos es como se aprende a eatar con ios otros, a llegar a acuerdos, a
compartir y a divertirse en compafifa.

Es un espacio etducativo en o que se encuentran organizados, bajo un
criterio determinado, los materiales y mobliiario con o3 que el nifio podrd
slegir, expiorar, crear, experimentar, resolver problemas, efc., para
desarrollar cuaiquier proyecto o actividad libre, ya sea en forma grupal, por
equipos o individuaimente.**

Estas areas de juego brindan al educador la oportunidad de conocer a su grupo
para detactar los interases y necesidades, asl como una buena oportunidad de
jugar, divertirse y convivir con los nifios.

LCo6mo se organizan?

La organizacion depende fundamentaiments de dos cosas: en primer lugar, la
adad da los nifios. En segundo lugar, e espacio fisico con al que as cusnta. Esto
Gitimo, nunca es kremediabie si se tene imaginacion.

Las &reas o rincones de juego son, tradicionaimente cinco, sin embargo estas
pueden incrementarse dependiendo la capacidad creadora de la educadora y el

grupo:

Dramatizacion
Conatruccion
Biblioteca
Expresion pléstica
Juegos de mesa.

Sin ambargo, no an todas las edades podremos uthlizar todos los rincones, y en el
caso en el que se pueda, se pueden agregar otros como ¢ de clencias o
carpinteria.

“ GEP, Arons do Trabajo, Un ambienis de sprendizaje. México 1992. pig. 11
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Los nifios podrén utilizar las diferentes sreas, variando el material que se ofrezca a
seguln su edad.

Depende el espacio fisico con qua se cuente, ias dreas o rincones de juego
podrin estar de forma constants en el 3ai0n, 0 ser armadas cada vez que sean
utilizadas.

El material de las dreas debe cumplir con las siguientes condiclones: saer variado,
ser acorde a la edad de los nifios, eatar al alcance da los nifics, estar ordenado y
clasificado de tal modo que los nifios puedan hacerse responsables de ordenar .

Ademés, as importante ir enriqueciendo las éreass cambiando los materiales,
realizando materiaias con los nifios e incorporando materiales relacionados con

las competencias que se vayan trabajando.

{Para qué sirve cada drea?

Todas tienen como fin el desamrolio de la responsabilidad y de la capacidad de
elegir de los niflos, aal como el desarrolio de la expresion, creatividad, capacidad
de convivir, de cooparar, da investigar y de aprender. Sin embargo cada drea tiene
un fin especffico.

El édrea de dramatizaciones tiene como funcién el ofracer situaciones de juego
donds los nifios puedan inventar sus juegos, expresar 0 que sienten, io que
dessan, y elaborar clertas situacionss que los preocupan. En eatos juagos
aprenderan a asumir y coordinar rolas, lo que es fundamental para su vida futura.
El drea de construcciones también ofrece estas oportunidades a los niftos, pero
con {a particularided de que aqul se pueds construir y destruir sin hacer daflo.
Estos juegos permiten a los niffos organizar su mundo, darle forma y equilibrio.

* El drea de bibiioteca tisne como funcion acercar a los nifics &l placer de la
lsctura, al amor a los libros. Brinda un ambients alfabetizador que estimula
a los niflos a aprender a leer y escribir.

* El drea de pldstica iene como funcién ofrecer diferentes posibilidades para
que ol nifio elija cudl es la que le permite mayores posibilidades de
expresion. Aqui se irdn incorporando las técnicas que se hayan trabajado
an forma grupal en los blogues de expresion, para que ef nifio tenga
opciones que ya tuvo oportunidad de conocer con todos sus compafieros.

*» El érea de juegos de mesa incluye materiales que estimulen el pansamiento
iogico y ia coordinacién motriz fina de o8 nifios. Son ejempios, los
rompecabazas, los dominds. Las loterfas, los resaques, las cartas, los
matariales de ensartado de anhebrado etc.
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LCOmo se coordina la activided en las dreas?

Para coordingr asta actividad es necesario tener claro que lo que 8¢ persigus con
esta metodologia es que el niftlo aprenda a elegir haciéndose responsable de su
eleccion. Para esto, son necesarias ciertas reglas de juego:

Cada niflo puede elegir ef drea que va a trabajar

Se puede cambiar de drea sl ol niio lo desea, siempre y cuando deje en
ordan el drea en la que estuvo.

Si ol juego lo justfica se puede cambiar un material de un Area y llevario a
otra.

Se puede rapetir ¢f drea cuantas vaces el nifo lo desse.

Todos son responsables del ordan del 3alén, es decir, de que ¢ saldn
quede an las miamas condiciones en que estaba al comenzar el juago, y de
que los materiales no se destruyan.

Esta (itima regla es fundamental. Si no sa cumple, se deavirtia ef sentido

del juego y sa plerde la nocién de eleccidn, pues elegir implica una

responsablliidad. E|. Elijo pero no me hago responsable, en realidad no

estoy siando autdnomo. Las demds reglias son también muy Importantes,
* pero pierden santido sl no se cumple la Gltima.

Para que se cumpian estas reglas es necesario que el educador brinde a los nifios
reglas o indicaciones ordenadas, atractivas y que permanezcan en al mismo lugar,
para que los nifios tengan como referente para ordenar la ubicacién espacial. Es
claro que la disposicién puede cambiarse si se necesita inclulr una nueva érea o si
sa busca qua los niflos as interesen por alguna en la que hayan perdido sl interés.

LCudndo deben usarse las éreas?

Dado que e! juego es la actividad natural de los nifios, las &raas pueden utilizarse
todos los dias. Sl esto no es posible, cuando menos tres veces a la semana debe
ofrecerse esta propuesta a los niflos para satisfacer sus necesidades de expresion
lidica y para que reaiments se desarrolie su responsabilided y capacidad de
eleccidn.

El tempo que los niffos permanezcan jugando serd variable, de acuerdo con la
aedad de los nifos. El educador debe aprender a observar el ritmo de juego de su
grupo para detectar en que momento plerden el interés y debe ser terminado el
Jjuego. Es de auma importancia que, an el momaento en que al educador proponga
a su grupo jugar en las dreas, tenga en cuenta que haya suficiente tempo para
jugar para que no tenga que interrumpir a los niflos cuando todavia hay interés por
jugar. También debe tener prevista aiguna actividad por si of intenés se agoim
antes de lo eaperado,
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jugar. También debe tener prevista aiguna actividad por si e interés se agota
antes de lo esperado.

Con estas tres maneras (por Areas) de organizar la tnroa poedagogica, cresmos
que se llegarin a cumplir todos los propésitos educativos. *?

4.1.7. Planeacién

Antes de desarrollar este punto ea importante responder una pregunta: ;,Para qué
sirve Planear? Comunmente, planeamos para cumpdir un requisito burocratico y no
entendemos por qué y para qué Io tanemos que hacer, sino que pansamos “para
quién®, debemos hacerio. Es por esto que @3 necesario aclarar la funcion de la
planeacion. Aqul la entsndemos como una necesidad de Organizacion de la
actividad padagdgica, de comunicacién entre los que participamos en el proceso
educativo y tamblén como registro de a experiencia docente que sirve de base
para reflexionar sobre 0 que uno hace. Ya que & maestro es quien asta con los
nifios y tlenen la funcién de crear situaciones de aprendizaje en funcion de los
Intareses de su grupo, es quian tiene la responsabilidad de realizar la planeacion.

Sin embargo, & maastro no a8 ol Unico que estd en contacto con los nifios, pues
forma parte de un equipo de frabajo con ol cual debe comunicarse. Para eato sirve
la planeacion realizada con un formato comdn para todos, que parmita que
cuaiquiera pueda tomaria, comprenderia y tratar de realizaria en caso de que el
maestro no e encuanire.

Ademés, como registro de lo que sa hace, sirve para aprender de los propios
errores, para capitalizar experiencias y para aprender de las sugerencias de los
dermds. Por lo anterior, considero que la planeacion es realizada por ol educador
para si mismo, para los nifios, para su equipo de frabajo y para el intercambio con
sus compafieros y coordinadores. Ademéds, la planeacion debe servir para poder
prever y organizar todo lo posible de las actividades facilitando de este modo la
flexibliidad frente a los imprevistos; organizado el espacio y la secuencia de
actividades, estarernos mis tranquiios para adaptarnos a situaciones nugvas,
participacién, la adecuacion de la activided al grupo eic.

Por ofra parte, debido a que la planeacién consiste en organizar la accién
pedagdgica en funcién de los intereses del grupo, cada educador reakizard su
propla planeacion, la cual tendrd las acuvldadu que o educador invents y la
duracion que af interés del grupo le seflaje.

“ IBIDEM
* SEP Sugerenciss pers Reflaxionsr al inicio del ciclo ssoolar. México 2001,

62



Capitulo 4, Modelo Pedagéqice

Por lo anterior sa pone de mantifiesto ta imposibilidad de generalizar actividades o
"tamaa” con un orden preaesiablecido a manera de “unidadea” de aprandlzaje, pues
es imposibla saber de antemano qué intereses tendrd cada grupo, aun cuando
tengan la misma edad.

Sin embargo, es posible proponerse algunas metas de cariicter general a partir del
dlagnéstico inicial del grupo y taner una kiea general del frabajo a realizar durants
8l ciclo ascolar, Este plan sa derivard de los objetivos generales y de Ia idea de las
necesidadas de grupo que se forme el educador durante ¢l periodo de iniciacion.

Para llevar a cabo las ideas antes sefialadas, dividimos e afio escolar en
frimestres o periodos y cada trimestre daberd contener los siguientes aspectos,
igualmente el ciclo ascolar tlene of mismo proceso:

* Iniclacion
* Desarrolio
* Cleme

Estos tres aspectos tienen diferentes objetivos y duracion puasto que cumplen
diferentes funciones.

El de Iniclacién tienen como objetivo favorecer la creacién de un vinculo de afecto
entre ¢l nuevo maastro y los niflos, familiarizarse con el espacio fisico, en fin,
adaptarse a una situacién nusva, Ademds, es importante para el maestro pues
puede conocer a su grupo y formarse una ldea de las necasidades, intereses y
dificuliades de los nifios. Su duracién depende del grupo, y fundamentaiments de
la edad de los nifios. :

E! de desarrolio tenen como objetivo llevar a cabo todos los proyectos actividades
surgidos del interés de los nifics y de las necesidades detectadas por ¢l educador.
Es por esto el momento mas largo y mas creativo, pero depende en gran medida
de loa vinculos que se hayan comenzado a establecer en al perfodo anterior.

El de clerre tlenen como objetivo ayudar a los nifios a elaborar la despadida que
confleva ef final de un cicio, a afrontar los cambios como un crecimiento y a
prepararse para una nueva etapa. También tiensa &l objetivo de evaluar, an la
medida de las posibilidades del los nifos, los logros y dificultades que se tuvieron
durante el aflo. La duracién y la forma de despedirse dependen tarmbién de [a
adad de los nifios.

La planeacion por tanto, es una creacion del aducador que es quien debe pensar
cual es la mejor manera de aprovechar los intereses de los nifios orentAndoios a
los objetivos que queremos lograr, es decir, a desarollar la autonomia tanto moral
como Intelectual del nifio y del grupo. Por as0 insistimos, no ae frata de una
planeacién rigida, preestablecida, hecha antes de conocer a los nifios; pero
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tampoco se trata de Hegar cada maftana a preguntar a los nifios qué quieren
hacer, pues los adultos somos los responsables de pansar, organizar y orlentar el
proceso educativo. Los nifios participan explicitamente de muchas formas pueden
organizar lo que se necesita para un proyecto y como realizario. Pero somos los
aduitos los que sabemos como equilibrar las actividades, qué circunstancias
institucionales tenamos que cumpiir y hacia dénde queremos orientar los fines de
la educacion. Esta es nuestra responsabilidad, no de los nifios.

La planeacién anual

La planeacion anual tiene como objetivo adecuar a la realidad de cada grupo los
objativos generales. Es decir, proponemos desamoliar la autonomia de los nifios
pero partiendo de estos nifos concretos y de su situacion real.

(Como se hace? Lo primero es proponer a los nifios, durants &l periodo de
iniclacidn, actividades libres, de aoxploracién de todas sus capacidades y
dificuttades. A partir de esta ocbservacidn podremos hacer un diagnéatico acerca
del momento real del desarroio en el que ss ancueniran los nifios, asl como de su
capacidad para convivir en grupo y sus intereses. Entonces, comparamos nuestro
diagndstico con la gula del desamolio del nifto, y ubicamos nuestro grupo por las
caracteristicas de desarTolio que presentan.

Finalmente vemos hacia que nivel de autonomia pensamos que podremos
estimular a los nifios, ya partir de alll nos proponemos como objetivos generales
para el ciclo escolar esos niveles de autonomia que nos ayudardn a cumplir esa
mata. No se trata de deacribir las actividades que haremos durante el afio. Pero sl
podemos saber qud formas, de manera general serdn las més apropiadas para
trabajar esos objetivos. Si  a partir del diagndstico detectamos que el grupo
necesita mejorar su autonomia a nivel del desarrollo motriz, podemos plantsamos
una serie de actividades generales que apunten fomentar ese desarrollo.

El proyecto anual tiane otro objetivo: el de proporcionarnos un punio de partida
para poder evaluar, parcial o totaimente, el trabajo realizado.

% SEP. Orientacionss Pedagogices pame ln educacida presscolar de la ciudad de Mixico. Mimioo 2002
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LCOomo se hace ol diagndatico?

El diagndstico se realizarh observando los siguientes aspectos en el
comportamiento espontdneo del nifio; como se desprende el nifio de su madre,
como 88 integra a las actividades, cOmMo 36 acerca a los demés, cOmMo 86 acerca a
los objetos, cdmo coordina sus movimientos (gruesos y finos), como juega (sl
juega, a qué juega, si juega solo o con otros, si se pasea, ofc.,), cOMo resueive los
conflictos (tanto afectivos como intelectuales), cémo habla (cudnto, con quién,
sfc.), cOmMo se expreaa pldaticaments, en qué nivel de clasificacion y seriacion se
encuantra, co6mo escribe, etc.

Estas observaciones se van apuntando en el cuademno de planeacién. Cuando
haya pasado el empo suficients y &l educador considere que puede dar por
finalizado el periodo de iniciacién, precederd a redactar el diagnéstico a modo de
informe y a realizar ef proyecto anual. De alli sacara el primer proyecto del periodo
de desarrolio.

4.1.8. La funcién del educador

Pedir a los nifios que acaten ciegemente lss Instrucciones o que
raproduzcan mecédnicamente alguna tarea (como iluminar figuras ya
recortadas, pegarias en lugares determinados, usar todos log nifios los
mismos colores... elfc., significa inutilizarios y anularios como Individuos.
Dojarios atrapados en la creatividad del otro, o de una méquina *!

La cita anterior sintetiza claramente lo que esperamos que no sea la funcién de los
educadores. Tradicionaimenis ae padia al maesiro que fuera el protagonista
central del saion. Era el maeatro ol que debla *hacer’ todo, decir todo, saber
todo... Los nifios s6lo debian repetir y esperar a ser ansefiados.

Pero las cosas han ido camblando, y ahora sabamos que los nifios aprenden solo
cuando son activos, cuando piensan, puedan, discutan, se aquivocan y 1o vualven
a Intentar. También sabemos qué es mas sencillo el aprendizaje si tisnen una
basa sdiida; el afecto, los niffos que afactivamente estén seguros es mas probable
que puedan explotar s méxdmo sus capacidades en todas las dreas.

En la escuela, nuestra funcién es brindar afecto y establecer un vinculo de
confianza y amor con nuestros nifios para que el trabajo del salén sea posible y se
aproveche al méximo. Si sentimos recharo por niflo y lo expresamos
ostereotipdndoio, impediremos que ess nific pueda aprender y desamoliarse.

7! SEP Programa de Educacion Prosscolar 1° od. México 1992
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Somos o adultos los que debemos hacer el esfuerzo por encontrar la manera de
vincularnos positivaments con los nifios, para que éstos aprendan. Debemos
esforzamos por no demostrar preferancias (aun cuando es normal que unds niftios
nos resulten mas afines que otros), dando iguales oportunidades a todos.

Brindando carifio, comprensién y respeto a nueatros nifios, entendiendo sus
acciones sin tomarias como cuestiones pemonales, entendiendo que muchas
veces necesitan axpressr su agresividad e inconformidad, conoclendo cémo son y
an qué etapa de su desarrolio estdn, involucréndonos con elios an las actividades
y jusgos, svitando castigos que produzcan heteronomia, al fin respetando la foma
de ser de cada nifo, podremos realizar una nueva real tarea educativa.

Una vez asegurado el vinculo afectivo podemos proponernos logros a nivel
intelactual. En este agpecto sucede 0 mismo: st no respetamos la forma de pensar
de cada nifio, su forma de expresarse, sus idsas y sus arores, sl Imponemos una
respussta como la Gnica posible , 0 un dibujo como el Gnico bonito y verdadero,
impediramos que se desarrolle la autonomia intelectual det nifo. Como ya dijimos
en los objetivos generales, ia autonomia debe desamollarse tanto a nivel
intelactual y moral como fisico. Si en uno de estos aspecios se promueve (a
autonomia, se verin afaectados los otros dos.

Por lo anterior, la funcidn del educador serd la de proponer gituaciones para que
los niflos expresen piensen, Investiguen, sa relacionen ya sean creativos. Ya no
debemos praguntarncs qué vamos a hacer, sin que vayamos a proponer a los
nifios para que elios hagan y construyan su conocimiento.

Esto no quiers decir que nosofros vamos a sentarnca a ver como los nifios
apranden sin que hagamos nada. Nuestra funcién serd observar o que necesitan,
propiciar la discusiin entre ellos, su actividad, la resolucién de problemas, pensar
que actividades serdn las mejores para que aprendan y cudles para que se
axpresen, brindaries conflanza y seguridad para expresar sus ideas y para
intercambiar opiniones. En lugar de hacerios repetir la respuesta correcta
podemos interrogarios acerca de los que opinan, por qué creen eso atc. (si utilizas
preguntas como por qué, cudndo, como, dénde, para qué, etc., podrds propiciar
mas of pensamiento de tus niflos).

Finalments, nuestra funcién no es calificar o juzgar a los nifios, aino ayudarios a
reflaxionar sobre sus acclones, a superarsa a sl mismos y a ser sinceros consigo
mismos y con los demis. Por esto, en lugar de poner cakficacionas en sus
trabajos (porque aunque sean buenas, siempre producen el efecto de que los
nifios dapendan de los adultos para sentirse aprobados o descalificados y que no
sean capaces de medir sus propios procesos), podemos preguntaries sl
disfrutaron haciéndolos, si realments cresn que lo hicieron 1o mejor que podian,
qué fue lo que quisisron comunicar. Podemos ademds fomentar el respeto de
todos por los diferentes modos de axpresion y las diferentes capacidades para
hacerlo. En lugar de fomentar la competencia podaemos fomentar el respeto y el
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hacerio. En lugar de fomentar la competencia podemos fomentar el respeto y ol
compafieriamo. Si hacernoa todo esto, y si procuramos compartir y participar en
las axperiancias con los niffos, habremos cambiado nuestra funcién tradicional por
otra més provechosa para log nifios més creativa para nosotros mismos.

4.1.9. Actividades

Para llevar 3 cabo los objetivos generaies y los que cada quien se proponga para
su grupo en particular, sin perder nunca de vista el desarrolio integral del nifio,
debemos realizar diferentes tipos de actividades. Para esto proponemos dos
orlentaclones: la primera se reflere a los tipos de actividades sagin désias
estimulen uno u ofro aspecto de la construccién del conocimiento y la parsonalidad
del nifto: de conocimiento fisico, légico-matemdtico, social, expresivas, motricas y
de auto cuidado. La segunda se reflere a las difersntes modalidades en que las
anteriores pueden impiementarss: en forma individual, por pequefios grupos o en
forma colectiva (todo el grupo).

Todos los tipos de actividades serdn utilizadas tanto en el proyecto como en los
bloque de exprasion y en las dreas o rincones de juego. Vamos a describir en qué
consiste cada tipo de actividad para aclarar concepios y entander mejor qué se
persigua con cada una de ellas para que realicas una planeacion equilibrada que
favorezca el desarmollo de los nifios sin desculdar ningun aspecto.

Antes de describir eatos tipos de actividades es necesario hacer una aclaracion
tedrica; Como vimos an e capitulo dos, para Piaget of conocimiento de la realidad
08 un proceso Unico y dindmico, es dacir, que conocemos la realidad al Interactuar
con slla en conjunto. Sin embargo podemos realizar algunas distinciones sagin se
trate de las diferentes fuentes de donde parte la construccién de conocimiento,
Tenemos asi, un conocimiento fisico, es decir aquel conocimiento que se
relaciona con las propledades fisicas de los objetos (color, tamafio, forma, peso,
textura, movilidad, flexibilidad, etc.,). Este conocimiento se obtiene descubriendo
esas posibilidades de los objetos, pues ellas ya estin en ef objeto y ¢l sujeto dabe
descubritias a travéa de su propia accién.

Otro tipo de conocimiento es el lgico-matemiético, que se refiere a las relaciones
que sa establecen entre los objetos. Este conocimiento sa obtiens Inventando
dichas relaciones, pues silas no estin en &l objetd sino que es ol sujeto of que
pone en relacion los objetos segin su propio criterio. La aeriacion vy la clasificacion
80N ejempioa de las relaciones que el sujeto inventa entre los objetos.
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Un tercer tipo de conocimiento, estudiado principaimente por H Sinclak,
colaboradora de Plaget, es & conocimianto soclal. Este conocimiento tisne su
fuente en los otros sujetos que nos rodean, y tlene como principal caracterfstica el
ser subjetivo o prictico. Es asl, a través de los otros como aprendemos que el
sdbado se lama sébado, o que el 15 de septiembre es e dia de la independencia
de México. Sin embargo cabe sefialar una distincién denfro del conocimiento
soclal: Por un lado tenemos ¢l conocimiento arbitrario, transmitido sociaimente, es
decir, a través de los demdéa.

Por otro lado, tenemos el conocimiento moral, que se obtiene de la misma fuents,
es decir, de los otros sujetos que nos rodean; no es tan arbiirario y necesita ser
construldo por & nifio. Este conocimiento lo constituyen ias normas morales, 0 o
que cominments Hamamos las reglas de convivencia. Segin Plaget asas regias
deben sar construidas por @l nifio y no transmitidas como algo dado, pues esto
permitird que el niflo comprenda (a neceskiad de las regias y asl se vueiva
autonomo, o8 decir, capaz de convivir respetando a los otros y a sf mismo, de
ofra manera aducamos nifios dependientes que cumplen las reglas por temor &
castigo pero no por que comprendan por que no 58 daben hacer clertas cosas.

Por dltimo, es fundamantal hacer hincapié que aunque podemos diferenciar estos
tipos de conocimiento entre si, los tres estdn interrelacionados y no podemos
separarios en forma restringida. Para poner un sjernplo: cuando padimos a los
nifios que ordensn ol material después de jugar en los rincones y les ofrecemos
diferantes cajas para cada material, estamos proponiendo una actividad donde o
nifio construird su conocimiento l6gico matemético al clasificar o material
poniendo en cada caja los que son semejantss. Pero también para poder clasificar
segin el criterio de semejanzas, necesita reparar en las propledades fisicas de
e3038 objetos (Poniendo juntos los que son de madera o 108 que son rojos slendo la
madera o el color rojo las propiedades de los objetos). Por Ultimo, el ordenar el
saldn después de jugar es Ia principal regia de convivencia que deben construir los
nifios.

Como vernos, en esta situacion sa intarrelacionan los tres tipos de conocimiento.
Lo mismo ocurre en todas las actividades que realizamos con los niflos. Sin
embargo, hay actividades en las que predomina un tipo de conocimiento sobre los
otros dos, aunque los fres estén siempre prasentes. Por esto dividimos las
actividadas on tres tipos, saegin predomine uno u ofro tipo de conocimiento, con ol
fin de hecer mas claros y concientes los objetivos que podemos proponemos en
cada caso y la manera de proponer a los nifios cads actividad. Por ejempio: ol
proponamos a los nifios jugar con engrudos de tres colores, ésta puede ser una
actividad principalmente expresiva, o de conocimiento fisico.

En ol primer caso animaremos a los nifios a pinter, a tocar 8l engrudo, a divertirse

pintando, a expresarse a través de esta técnica elc. En el sagundo animaremos a
{os nifios @ mezclar los engrudos para ver qué suceds con los colores, a anticipar
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qué sucederd si mezcian tal o cual color, a reparar en 0 que sucede 8i se seca el
sngrudo en las mantos edc. Por supuesto, podemos combinar las dos opciones an
una misma actividad, teniendo claros los objetivos que nos proponemos.

Una vez realizada esta aclaracion teérica, podemos describir brevements los tipos
de actividades:

Conocimiento fisico son aquellas donde se propons a los niflos expiorar y
descubrir las propledades fisicas de los objetos. Pusden orientarse a
explorar las transformaciones de los objetos, sus posibilidades de
movimiento, 0 ambas cosas a la vez. Todas las propiedades de loa objetos
serdn descublertas por los niflos a través de sus acclones sobre los
mismos. Por esto, estas actividades siempre involucrardn of juego y e
movimiento. Con os nifflos mds grandes pueden pressntarse como
experimentos, proponiendo a los nifios investigar “Qué pasara si..."
mezciamos harina con agua, o pasamos liquidos a través de coladeras y
mangueras, 0 mojamos diferentas tipoa de papeles, maderiias sin que se
caigan, efc.

Conocimiento légico matemitico son las que se orientan a animar a los

 nifios a inventar relaciones entre los objetos: ordenar, clasificar, serar, y
eatablecer comespondencias; son relaciones que se inventan entre los
objetos y que llevaran a la construccién del concepto de nimaro. Pero pam
poder tener ase conceplo es nacesario recofrer un largo camino, que
comienza con la construccion de la nocion de objeto permanents, airededor
de los 18 masaes.

Esta o3 la razén de que este tipo de actividades se Incluyan desde muy
pequefios y abarquen desde la construccion de nociones espaciales y
temporales, hasta la clasificacion seriacidn y conservacion de cantidades.

Lo més importante es que todas estas actividedes estén referidas a las
situaciones cotidianas, pues la noclén de nimero se construirl a través de
las acciones de los nifos y no de la copia o repeticibn mecdnica de
conceptos y graflas. Repartir hojas para todos los nifios de un equipo, o dar
igual cantidad de cartas para cada jugador, ordenar los materiaies sagin un
criterio, averiguar cudntos nifios estdn presentes ni ausantes, eic., son
actividades de este tipo que favorecerdn el desarrolio del pensamiento
I6gico, que es la base para ol futuro desempefio en el drea de Ias
mateméticas.

Conocimiento social serédn las gue se orienten por una parte, a la creacion
y respefo y de reglas de convivencia para el grupo. Por otra parte, a la
franamisién y comprension de featejos patrios, tradiciones y costumbres
mexicanas.
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Expresivas son las que sa orientan a desarrollsr la capacidad de expresion
y comunicacién de los nifios. Esto abarca desde o lenguaje, hasta la
expresion plastica, literaria 0 musical y la lacto-escritura, como instrumento
atil para fa comunicacion. Estas actividades deben favorecer la expresidn
de los nifios, por lo cual deben constituir propuestas y no consignas hechas
para coplar o imitar. Debe fundamentaimente, desarroliar la creatividad de
los niftos y su capacidad para resolver por af mismos situaciones nuavas,
pensando y tomando decisiones.

Motrices s0n las que $e orientan a desarroliar la autonomia de los nifics en
relacidn a su propio cusmo, al cuerpo y el espacio, y al cuerpo y los objetos
y personas. Estas actividades deberan proponerss a los nifios con mucha
frecuencia, pues los nifios paquelios aprenden a través de las acciones, y
son inquietos y con grandes cantidades de snergia para invertir en explorar
ol mundo. Aqui se incluyen todas las actividades que ayuden al nifio a
conocar sus posibilidades de movimiento, su fuerza y habilidades y su
cuerpo en genaral. Pueden realizarse con o sin elemantos, buscando que
los niflos coordinen sus movimientos gruesos y finos, en diferentes
espacios; actividades fisicas, de equilibrio, de posiciones, juegos
organizados en ol patio 0 én ¢ 3al6n de clases. Actividades de Mofricidad
fina como &l recortado, astrujado, boleado.

Auto culdado son las que sa reacionan con ef cuidado del cuerpo: higlene,
alimentacién, deacanso, seguridad personal, a3e0 y cuidado del espacio
fisico y los materiales. Todas estas actividades deben realizarse
promoviendo la autonomia del nifio, es decir, favoreciendo su capacidad de
hacerlas por alios mismos, siando responsables y sin depender slempre de
un adulto. Para lograr esto, hay que comanzar desde que los nifios son muy
pequefios, animéndolos a lavarse las manos, comer solos, ir al bafio,
recoger los juguetes, etc., slempre tendiendo on | cuenta las posibilidades
que la edad y el momento del desarrolio permiten.*?

Todas las actividades anteriores pusden realizerse en tres modalidades:
Grupaiments, esto es, con todo el grupo al mismo tlempo. Esto favorece la
Integracion grupal, la cooperacidn, el compaifieriamo, la socializacion, afc.

Por pequefios grupos: esto es, dividiendo a los nifios en equipos, segin las
necesidades de la actividad. Esto favorece la creacidn de vinculos més
personalizados entre los nifios, entre los nifios y los adultos, propicia el
intercamblo de opiniones y resolucidn de problemas. Ademds en muchas
ocasiones, 8l nimero de nitos es demasiado grande y no permite Ia realizacién de
clortas actividades, y es convenients dividir o grupo para que todos tengan
oportunidad de tener asas vivencias.

21 ibro Guis, Bducacidn Pressoolar. EDEBE Edicionss Internacionales 8.A_ de C. V. Mixico 2001,
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En forma Individual: asto es, pidiendo a cada niflo que realice una tarea; esto
favorece la expresidn personal, ef pensamiento proplo y da la oportunidad de que
el nifc sepa de qué es capaz. Ademas, brinda al maestro la oportunidad de
observar individuaimente a los nifios y saber cudies son sus posibilidades,
necasidades y dificultades para ayudarios.

A continuacidn se presenta la organizacién y contanido del modelo curricular en ol
ciclo escolar separado por trimestres, coincidiendo con el procaso administrativo.
(Ver anexo PA8.T.8)

PRIMER TRIMESTRE: (Julio, agosto y septiembre)
Adaptacion, la escuela, la familia y la comunidad.

SEGUNDOQ TRIMESTRE: (octubre, noviembyre, diciembre)
Flestas y tradiciones, la Salud, (funciones del cuerpo, el otofio).

TERCER TRIMESTRE: (snero, fabrero, marzo)

Naturaleza, serea vivos y no vivos, Oficios y profesiones, ml comunidad
(medlos de transports y de Comunicacion).

CUARTO TRIMESTRE:(abril, mayo y junio)

Los derechos y obligaclones de los nifioe, El universo, ¢l verano y Ias
vacaciones

identidad y Autonomia

Medio fislcoy Expresion y aspecios
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4.1.10. Evaluacién

Al igual que con la planeacion, la evaluacidn es entendida como requisito
burocratico que debe cumplirse, que debe ser presentado a las autoridades y gue
carece de utilidad. Ademas, la evaluacién de nuestro trabajo es vivida como una
calificacién, como premio o castigo por 10 que hemos hecho. No es casual que nos
sintamos asl, pues durante afios, en la escusia 0 en nuestra casa, nos han
calificado, regafado y comparado con otros. Hamos aprendido que la evaluacion
os sindnimo de examen y los resultados de los exAmenes, son premios o castigos,
sin embamjo existe una gran diferencia enire una evaluacion y un examen.

Evaluar significa mirar hacia atrds cuando finaliza una etapa o cuando se termina
algo, con el fin de tener una visién de conjunto que nos permita realizar una
autocritica de nuestro frabajo. A partir de esa autocritica podremcs darmos cuenta
de nuesfros aciertos y nuestros errores, pero no para tensr ‘buena 0 mala
calificacién”, sino para aprender de lo qua hicimos.

Evaluar es valorar, emitir un juicio de valor a partir de comparar Ia realidad

~ actual con aquella que se pretende alicanzar y reconocer la distancia entre
ambas. La evaluacién es ol sustento de /a planeacién. Evaluar permite la
toma de decisiones pertinantes para transformar la realidad y aicanzar las
metas esperadas.®

La Unica manera de aprender as equivocindoss y buscando sismpre la manera de
superar los arroras. Obviaments, traténdoae de un trabajo con nifios, no podemos
permitirmos equivocamos en todo, pero por eso planeamos nuestro trabajo con la
intencién de brindar a ios nifios la mejor educacién. De todas maneras, siempre
podremoa realizar una autocritica y evaluar si reaimente lo planeado fue lo mejor,
sl astuvo de acuerdo con la edad y capacidades de nuestro grupo, si se llevaron a
cabo los objetivos que nos propusaimos, etc.

La evaluacién entonces tiene una utilidad fundamental: nos permite aprender de
nuestro propio trabajo y mejorario constantements. Como la planeacion, la
avaluacion es para el educador, para los nifios y para comunicarse con los
compafieros de trabajo y los coordinadores. Es también un instrumento para
comunicarse con los padres de familia, finaiments, es una actitud constante que
debe transmitirse a los nifios, para ensefiaries a evaluar sus propios procesos de
aprendizaje.

Por todo lo anterior, proponemos tres tipos de avaluaciones:

B SEP. Orientaciones Pedagégicas pa la aduaacion preescolar de ta ciudad de México. Moo 2002
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1 Evaluacion semanal
2 Evaluacion de proyectos
3 Evaluacion de periodo

La evaluacion semanal consiste en un pequefio resumen realizado an la sermnana,
con las obsarvaciones acerca de qué fue io que pudo hacerse, qué fue lo que no
pudo hacersa y por quéd. Qué actividades gustaron mads a los nifios, cudies no
tuvieron aceptacién, qué Inconvenientes de organizacion o materlales se
presantaron etc., ademds, se puede tomar notas sobre algunas conductas de los
nifios que llamen la atencién, como por ejempio si aigdn nifio se alsia, o no quiere
participar en determinadas actividades, presenta alguna dificuitad especial etc., asi
como los logros significativos de algin nifio o del grupo.

Esta evaluacidbn ayuda a conocer mejor a log niffios, a planear mejor las
actividades, a distribuir mejor los tempos, a equilibrar mejor los tipos de
actividades propuestas para el frabajo con los nifios, a organizar el trabajo de
acuerdo al ritmo del grupo, a detsctar necesidades e intereses, etc.

La evaluacién de proyectos es similar a la samanal, pero, por abarcar un periodo
més largo de tlempo, ayuda a ampliar la visién del proceso de aprendizaje del
grupo y a mejorar la capacidad para planear, asi como a relacionar los progresos
de los nifios con loa objetivos del plan anual de trabajo.

En esta evaluacion se debe poner atencidn en la manera en gue se cumplisron los
objetivos del proyecto, cuidles ya estin realizados y cudles deberdn trabajarse
més. Para esto seran de gran utllidad las evaluaciones semanales, pues alll se
ragistran los logros y dificultades diarias. (Tres periodos: iniclal, Intermedio, final)

El objetivo de esta evaluaciin no es repetir I0 que ya se apunto en [as
evaluaciones semanales, sino realizar una autocritica de la planeacion del
proyecto, de los objetivos y actividades planeados en forma general, y a partir de
las observaciones ae puede plantear el préximo proyecto.

Esta evaluacidn sirve para orientar cada ver todas las acciones hacia el
cumplimiento del proyacto anual.

La evaluacién por periodos se relaciona con los tres momentos en que hemos
dividido el afto escolar: Iniciacién, desarollo y clerre. Estos tres momentos tendrin
sus respectivas evaluaciones, las que ademds de tener utilidad para ia educadora,
an su propio aprendizaje y crecimiento profesional, tendrd la utilidad de constiiulr
un Instrumento de comunicacion con los padres de familia, pues a partir de cada
evaluacién se obtignen elementos para organizar y planear las juntas con alios.

La evaluacion dael pariodo de iniciacion constituye 10 que en el punto de planeacion
llamamos diagndstico. Es decir, que al evaluar al grupo al finalizar ¢ periodo de
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iniciacién, se obtiene un diagndstico del estado actual del grupo, sus necesidades
¢ intereses. Este dlagnostico, como ya se describid en el punto de planeacion,
sarh ol punto de partida para ei proyacio anual y ademés, serd ol punto de partida
para la primera junta de padres da familia, en la que se informa cudl es el proyecto
de trabajo para ¢l afio, mismo que construiste a partic de esta primera observacion
o diagnéatico.

La evaluacion del periodo de desarrolio consiste en un nuevo diagnéstico que se
realiza a la mitad del ciclo escolar, para ver qué logros ss han obtenido hasta el
momento, qué dificultades ss snfrentaron, cudles se superaron y qué queda por
trabajar an relacion al plan anual. Esto también se informa an una nueva junta con
los padres de familis, an donde se les comunica los logros y objetivos por
continuar trabajando.

La evaluacion de periodo de clerre consiste en una vision final del trabajo de todo
ol aflo, es decir, de todo o que se hizo, lo que queda para &l futuro, los
aprendizajes de los nifios y ia despedida de este ciclo para pasar al siguiente.

Como las anteriores, esta evaluacidn es un instrumento para la ultima junta con
los padres de familia y fundamentaimenta serd de gran utilidad para la evaluacién
de grupo, misma que se entregaré al jefe inmediato para anexar al expedients del
nifio, &l cual seréd entregado al educador del siguients ciclo escolar para dar
seguimiento y realizar un trabajo coherente con e profesor del ciclo escolar
anterior.

La evaluacion es un instrumento muy Importante para e trabajo en aquipo, pues
de esta manera podremos ofrecer a los nifios una educecion que apunte siampre
en direccién a los objetivos generales. Por esia razdn se tiens que entregar al
coordinador o jefe inmediato, para recibir un apoyo y una orientacién en eate
proceso.

Es importante aclarar que la evaluacion tene diferentes orientaciones,
relacionadas con los procesos de: el niflo, ol grupo v tu desempedlo, estas tres
orisntaciones estin presentes an cada tipo de avaluacién pero en lo gue se reflare
a los padres de familia, 6io se trabajard con la orientacién grupal.

Por (limo, es necesario entsnder que la evaluacién debe ser una actitud
constants, que acompafie la tarea pedagdgica en forma constante para poder
aprender de los logros y los errores. Es también importante que loa nifios evalien
sus propios procesos de aprendizaje en la medida de sus posibllidades. Para esto
es ol aducador el que tisnen que propiciar esa actitud transmitiendo conflanza y
seguridad a los nitos para que sientan la evaluaciéon como aprendizaje y no como
calificacién o castigo. Por tanto, hay que animar a los nifios a ser autocriticos, a
ser sinceros consigo mismos an cuanio a los esfuerzos realizados en cada
actividad.
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4.1.11. Relacién con la comunidad

La relacién con la comunidad tiene tres orientaciones:
Con los padres de famliia

Con ia Universidad,

Con e entormo general.

En las tres &l objetivo ea que la aducacion que sa ofrece los niflos sea reaimente
integral y que se prolongue mis alld de la ascuela, eatableciendo lazos de
comunicacion con la famika, con [os acontecimientos de la Universidad y de la
comunidad en general.

Relacién con los padres de familla: establacsar un vinculo positivo con los
padras de los nifios es de fundamental importancia para ef logro de los objetivos
generales. Para esto es necasario ofrecer a los padres la informacién acerca del
trabajo que se realizard con los nifios, por qué se hard de esa manera y qué se
pretende alcanzar. Con este fin se realizardn tres juntas con ellos durante el ciclo
escolar, miamas que cormesponden con o8 fres momantos o periodos del afio y
con las tres evaluaciones tratadas en el punto anterior. Asl tendremos |a junta de
iniciacion o presentacion, donde se les comunlcaré a los padres los objetivos
qonornleo y ai plan anual de trabajo con el grupo

A mediados del cicio eacolar se realiza una junta de evaluacidn parcial, donde se
tratan los logros obtenidos hasta al momento y lo que todavia queda por trabajar.

Finaiments, se lleva a cabo la Jitima junta de clame o evaluacidn final del ciclo
aacolar, con los logros obtenides y lo que quedara para @f proximo ciclo eacolar.

Pero la relacién con los padres no se tarmina aqul. Es importante invitarios a
participar en aigunas actividades del Jardin, para que conozcan y valoren el
trabajo y para que se involucre més con sus hijos. En mi intarvencion pedagégica
38 ha frabajado an éate aspecto ya que esta es una necesidad detectada en mis
observaciones, en general los padres del Jardin tisnen en un estado de abandond
a sus hijos. Nuestro trabajo pedagdgico consiatio en Invitar a los padres contar
cuentos, a realizar alguna activad que sapan y que tenga relacién con ol proyecto
que estd trabajando el grupo, dar conferencias, efc.

Relacién con la comunidad Universitaria: ol hecho de que el Jardin de nifios forme
parte de ia UNAM, es algo que no siempre es aprovechado con intencion
educativa. La UNAM nos ofrece una serie de evenios y espacios que debemos
aprovechar para sducar a nuesiros nifios, estableclendo vinculoa con esas

3 WARE, Carolina. Trabajos pricsicos ex organizacion y desarrollo de la comwnidad. OEA, Washington,
1960. 97p.
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diferentes opciones, como por sjemplo, visitando museos, jardin botdnico, centro
cultural, etc., intarviniendo en evenios que sean de interés para los niftos.

Relaclion con el entomo general: esta relacidn establecs un vinculo entre la
escuela y la comunidad en general, haclendo que ios acontecimientos cotidianos
del entormno y del mundo se fransformen en contenidos de los proyectos de trabajo.
Cuanto méas pequefios son los nifios, su interés s orienta a lo inmediato, como
pueden ser los animales que se sncuentran en e jardin donde sale a jugar, pero a
medida que crece, se interesa més por los acontecimientos del mundo que lo
rocdea.

En todos los casos, el realizar visitas a diferentes lugares ayuda a los nifios a
comprender mejor el entorno, pues la vivencla directa constituye e mejor
aprendizaje. Las salidas se sfigen en funcion del interés de los nifios y forman
parte del proyecto. En ocasiones se presentan oportunidades de realizar visitas a
algin lugar especial que tiene una duracién limitada. Entonces es posible brindar
esa oportunidad a los nifios alin cuando no sea parte del proyecto, retomando ese
proyecto una vez que ss haya expiotado lo suficients esa visita. Es importants que
sa ovalle a conclencla si es productivo interrumpir un proyecto y si la visita
realmente estd de acuerdo con las posibilidades de los nifios.

En resumen, brindar a los niffos oportunidades de visitar lugares desconocidos y
vivir experiencias nuevas que de ofra manera no conocerian, constituye sl objetivo
de relacionamos con el entorno, en general siempre debe estar pressnte el
respeto que dabe fornentarse en los nifos an relacién a ese entorno.

4.1.12. El material didéctico

Juguete Didéctico

Al nifio en etapa preescolar le encanta jugar todo el tiempo, siendo el juego un
alemento clave para estimulario. El juguete le puede dar segurided, al mismo
tiempo que estimula su capacidad creadora, su imaginacién y le permite aprender
COSaS nuavas,

Jugando, los niflos descubren &l mundo en el que viven. Desarrollan su
cuerpo_y sus sentidos. Forman su personalidad y se relacionan con los
demds

¥ RODRUGUES Nasaar Blsa, Yo madre, yo prictloga, Oriensicion para padres y madres en la sducacidn de
sus hifos. Ed. Ma. De los Angeles Gonzilos 3* od. México 1997
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Los juguetes que utilice o niflo no deben ser activos por sf mismo, sino que
deben proporcionar estimulos suficientes para que o nifio y la nifia puedan
desarroliar su propia accién, asi como su imaginacion.

Los mejores juguetes para i niio pueden ser desde los que se compran en las
tiendas, objetos caseros, de oficine, 0 algunas cosas gquas para nosoiros son
Insarvibles. También los materiales para moldear como arena, bamo, pintura,
papel y otros que les gustan a los nifios. No es necesario tensr muchos juguetes
pero si, que sean fuertes, seguros y adecuados a la edad de los nifios. Si bien
cada juguete tiene una forma para usarse los nifios le dan diferentes usos de
acuerdo a su imaginacion.®

Antes de dar una sugerencia de material didactico debsmos establecer las regiss
y cuidado del material, ademas de participar y jugar con los nifios.

Psicomotricidad: Material: Bancos, bloques de pléstico, bloques de hule sspuma,
cofines, cokchonetas, cufas, rodillos, cubos, ligas, resortes, aros, pelotas, cuerdas,
bastones, costales, rellanos con diferantes tipos de semillas pafiuelos y mascadas,
instrumantos musicales, compactos, etc.

Psicomotricidad fina: Juegos para ordenar, material pidstico, cubetas, vasos,
fichas, juegos de construccion, resaques, dominds, mosaicos, ensambies,
rompecabezas, Juegos de mesa, hojas mimeografiadas, papel de diferentes
colores, pintura, crayolas, pinturas de madera, plumones, pintura de zapatos, vincl,
gises, acuarels, hojas de papel, pinceles, anilina, resistol, paiitos, cuerdas,
botones, piedras, masas, semillas, pastas, eatambres de colores, serpentines,
serrin de colores, resistol de colores, material de dasacho, color vegatal.

Lenguaje oral: Libros con imégenes, laminas, diapositivas, videos, revistas,
cuentos sin imdgenes, fotografias, titerea, grabadoras, disfraces, efc.

¥ SEP. Subsecretaria de Eduoacidn Bisico, DGE]. La Imporzowiks del Jusgo. Responssble: Profa. Lourdes
Rodriguez Andino. Coleocién SEP un abmzo completo
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Literatura: Conversaciones, cuantos, leyendas, relatos, biografias, adivinanzas,
rimas y jusgos digitales, recitados, poesia coral, lectura vicaria, lectura en atril,
conferencias, escenificados, teatro guifiol, estereo tipicdn. (Cuentos liustrados),
peliculas o videos.

Matemdticas: Material: Blogques lbgicos, simbolos, Jugustes del salon, material
plastico, plastiina, regletas, masas, dominds, loterias, léminas, fotograffas en las
que puedan hacer discriminaciones visuales, aic Actividades de memorizaciin, de
discriminacién, senaoperceptivos, de razonamiento, de advertir errores, de
semeajanza.

Construccién: Con bloques de maders, material hueco, matsrial macizo,
mecanos de madera y/o plastico, material plistico, con cajas de cartn de
diferentes tamafios.

Clencla: Animales, plantas, frascos, semillas, color vegetal, harinas, sal, aceite,
bicarbonato, etc.

4.1.13 Recursos didécticos
Técnicas plisticas o expresion creadora

En esate aspacio se realizan trubajos aplicando difsrentes técnicas: Picar papel con
un punzén, rasgar papel, de mosaico (papel de china y decorar un dibujo y
daspués bamizario, recortar figuras sencilas, modelar tiras de papel, papel crepé
retorcido, plegar y pegar un papel, Arrugar un papel, hacer boleado, Modslado con
plastilina, dibujo con palllo en una ldming negra, Cosido (repasar una linea
cosiendo por fos puntos marcados. Coser una silusta, impresién: doblar una
{dmina por la mitad, abriria y pintar una de ias partes interiores y volver a cermar (a
lamina y realizar un dibujo., Estampado: cortar una papa, manzanga, esponja y
hacer sallos, colage con teias, palitos, recortes de revista periddicos, manchado,
Tela con costura, papsl maché,

Modelado: Plastitina, barro, arena, masilias de diferente consistencia, migajon,
masa de maiz, paste de ceramica.

Biblioteca: La presencia de libros y cuentos, carieles, etc. le permiten
familiarizarse con ol texio escrito, ol nifio podréd observar los libros, cuentos y
murales con gran interés si se le dedica un espacio a a biblioteca. A menudo el
nifio y la nifia ienen la iniciativa de tomar un cuento de Imdgenes y mirario. Otras
veces lo toma y se |0 da al adulto, para que 0 lea. Con 8 visugliracién de los
dibujos y la verbalizacion del aduito va aumentando los datos en ¢ aprendizaje del
nifio, estableciendo una conexibn del lenguaje ora, escrito, y la imaginacion a
través det mundo simbdlico por la imagen,

78



Capitulo 4, Modelo Padagdqgico

Los Cumpieafios: E! feswsjo de los cumpieafios es muy divertido para los
preescolaras, durante ese dia se le puede dedicar una atencion especial al
festejado, por sjemplo se le puede hacer una corona, pero también es el momento
ideal para integrar at nifio a su grupo, asl como para frabajar ios valorss de
compartir, de ser responsable y de reapeto a los demds. Con aste tipo de
actividades se desarrolia paralelaments la autoestima y |a sociabilidad grupal.

Gulfioles o titeres: A los preescolares les encantan los personajes ficticios que lo
llevan a un mundo de fantasia, y precisamente por as0 @8 un muy buen recurso
para trabajar los habitos, la diaciplina def salon, las normas del salon y los eventos
relavantes.

Los simbolos y el ambients alabetizado: Letreros a Ia altura del nifio, la
utlizacion de simbolos ayudan al nifio a identificar objetos, lugares y espacios
determinados, reconocer dénde esth el comedor, el patio, el lavabo, 1a sala de
cantos y juegos, etc. Al principio les cusata mucho trabajo, pero a medida que sa
hacen mayores van reconociendo cada simbolo. Codificar ios escenarios y los
materiales a utiizar, como libros con imégenes, ldminas, diapositivas, videos,
revistas, cuentos sin imdgenes, fotografias, titeres, grabadoras, disfraces, etc.

Control de asistencia: La asistencia ss pone en [a entrada del salén con un
dibujo llamativo y una fotografia pequefia.

Organizacién del aula: Se dabe tener en cuenia las necesidades de los nifios,
tratando de ser flexibles para transformar el saldn segin convenga, la distribucién
debe pemitir al alumno desplazama con faciiidad a todos los espacios, ademas
ios materiales deben quedar al gicance de 108 niftos.

Conviena dejar un espacio vacio, lo mas amplio posible, donde los alumnos
jueguen y donde organizar ias actividades colectivas, ef resto del aula puede
organizarse en rincones bien diferenciados, fa posicidn de laa mesas pueds varier
segun la actividad que se realice, los percheros daben estar cerca de la pusitay a
la altura de los niflcs, es conveniente que cada uno tenga su espacio. Es
recomendabla que el saidn tenge a la vista las:

Caracteristicas del desarrolio del nifio
Rutinas de trabajo

Reglas del salén

Calendario del tlempo

Higisne (sspejo, thcnica de cepiiado
Tratar de concentrar #n un mismo lado o pared

Ademds de los bloques de aexpreaién craadora y las dreas, y/o rincones de juego.
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El tlempo: Al entrar a In escuela y sobre todo para e preescolar es un
acontecimianto importants, asi que ef niffo y la nifia necasitan pasar por un
periodo de adaptacién (aproximado de 15 dias) que serd mas ficil para unos que
para otros.

La plianificacion del tempo en las actividades es muy importante para respetar los
horarios de los alimenios tanto de los niflos como del personal que labora en asta
dependencia.

La distribucién del tempo resulta un tanto difich, ya que ha de ser adecuada a las

caracteristicas de Ia dependencia y 08 horarios de las madres usuarias. (El
horario de servicio es de 7:00 a 18:30 hrs.)

RUTINA DIARIA

7:00 a 7:50 Recepcidn (7:00 a 7:30 Sala de expresién los Pl, Pil, Pl 7:30 A 8:50
Recepcion de Pl en la sala de expresion, Pll en la cocineta y Pill., on cantos y
juegos).

8:50 a 9:00 lavado de manos y conteo de nifios.

9:00 a 8:40 Desayuno y lavado de dientes (el desayuno se sirve dependiendo los
horarios del comedor: 8:55,9:00,8:05).

9:40 a 12:00 Actividad Pedagégica (Educacion Fisica, Cantos y Juegos, Expresion
corporal, Arenero, visitas a la comunidad).

12:00 a 12:30 Receso (Salida al patio, conforme va llegando el personal del
almuerzo.

12:30 a 12:45 Lavado de manos (Se organtzan comisiones con los nifics para
repartir toallas y jabén).
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12:45 a 13:30 Comida (ol horario del comedor se realiza en tres partes: 12:45,
12:50, 12:55)

13;:30 a 13:45 lavado de dientes (la educadora debe supervisar el cepillado y
organizar a su personal para que salgan con (a mayoria de niflos que ya termind
de comaer).

13:48 a 14:00 Recreo (El personal ss debe ancontrar an su érea asignada para
supervisar el juego de los nifics).

14:00 a 14:15 Aseo de mancs y cara (El parsonal responsabie debe preparar a os
nifios para entregarios impios).

14:15 a 14:30 Relajacion (Dar iempo para que descansan).

14:30 a 15:00 Actividad libre (cuento, material de construccién o plastico, asignar a
un nifio para repartir material).

15:00 en adelante Entrega de loa nifios (verificar ios horarios de la madre, reportar
cualquier incidents).

16:00 a 168:30 Colacién (En ef comedor servicio para los nifios cuyas madres
tengan un horario largo).
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Como Pedagoga y trabajadora de ia Universidad Nacional Autdnoma de México,
conscienta del prestigio y nombre a nivel intemacional que tiene; es un reto al cual
yo mae dirigf de la siguiente manera:

Observacion y Anélisis (Ciclo escolar 2001-2002)

El Primer Ciclo Escolar en mi Intervencion Pedagdgica fue realizar una
Investigacion sobre el Jardin de Niftos C.U., con la recoleccion de datos y
entrevistas al personal con mayor antigledad en éata, para poder establecer e
tipo de organizacidn social, asl como las reiaciones interactivas, la forma de
distribucion del tiempo, el uso de recursos, asi como los procesos educativos de
ese sistema, y la interaccion de todos los elementos que intervienen en efla.

Una de las observaciones mds significativas en ésta etapa fue que aigunas de las
practicas educativas son utilizadas para mantener a los nifios ocupados y en
orden, debido al horario, antighedad del personal y la jornada del personal, asi
como la permanencia de (08 nifios en el Jardin, que llega a ser hasta de 10 horas
diarias. El personal administrativo y educativo, esi dejando a la educacion en
segundo término.

Ejecucién de la Propuesta (Ciclo escolar 2002-2003)

Para ol sagundo ciclo ascolar ya realizado mi andlisis dentro de mis obsarvaciones
y entre las més importantes estaban los siguientes cuestionamientos: (Porqué
muchas de las pricticas educativas vigentes se mantienen inaiteradas desde hace
mucho tiempo?, ¢Como surgieron, se difundieron y amaigaron en e Jardin de
Niflos?, ;Qué sustento tedrico tienen? Y 4 Qudé vigencia tienen en la actualidad?

Mitos y Rutinas Educativos.

En un sistama en ¢l cual ol personal axistente con antiglledad de hasta 20 aflos en
la misma funcidn, cae en pricticas educativas dificiies de explicar y modificar, ya
que Ia organizacion y aplicacién de éstas fueron sefialadas y aceptadas con ol
tlempo, formando parte de la tradicion oral fransmitida entre los docentes,
quedando establecidas como mandatos inamovibles (Usos y costumbres).
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Como por sjempio, los eapacios que se usan para el recreo, los horarios, los
habitos de higiene que mds tarde se hicleron rutinas sin sentido, las cuales el
docents parece adopiarias por la fuerza que tiene Ia tradicién mis que elegiras
por su pertinencia para el grupo y la realidad con la que trabaja.

Ejemplo: @ partir de las 14:00 hra. El parsonal a cargo meis a los nifios a sus
salones para su aseo. Se dio la indicacién para que se tocara la campana todos
los dias a esa hora.

Al coordinar esta estrategia se realizaron reuniones que propiciaron que los
agentes educativos v docentas axpusieran sus puntos de vista, de tal manera que
las y los participantes se intereaaran y aceptaran el compromiso de mejorar los
resultados de su frabajo, Se Hegd a la conclusiin de que no se frataba de un
simple condiclonamiento, sino que las rutinas son necasarias en la vida, cuando
existe un aprendizaje significativo, & niffo razona conoce y da una sacuencia
{6gica a sus actos que la dan sentido a su aprendizaje.

Ante estas situaciones elabore una propuesta integral para capaciter y actualizar
tanto a las Educadoras como a Ias Asistentes Educativos Fundamentando
tedricamante esias practicas educativas a través de un proceso de revisidon,
estudio y reflaxidon. Dando basicaments sentido y contenido de las actividades que
8@ realizan diariaments en las aulas, asl como desmitificar aquelias que no eran
Ins adecuadas para ol aprendizaje de los menores.

De igual manera se trabajo con todas las rutinas y hdbitos de higiene Ante esta
necesidad se reslizaron los “Lineamientos y Recomendaciones para e Area
Pedagégica® (LRAP ver anexo) en los cuales todo el personal se integraria al
trabajo escolar, (cualquier persona es un agents aducativo), Asl que en las juntas
Interdisciplinarias se planteaba e tema a trabajar con todos los técnicos y
especialistas para trabajar el mismo objetivo.

Como Padagoga significd adems, la construccién de un espacio de negociacion
que consistia en reuniones de trabajo con Educadoras y Asistantes Educativos,
ademds de las reuniones del personal Técnico donde se practicd lo disefiado,
poniendo en juego las capacidades para descubrir, reconocer en qué momento y
laconaolidadéndoldmmformarunapropuuhoondmhmobhﬂvoon
comin. Mis actividades méas reprasentativas an esta etapa fueron la

ol compartir y aceptar ideas, comprenderias, transformarias, reconocer quo
funciona o no, involucrar e involucrarse, evaluar y cuantificar resuliados.
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Ml labor también fue la de promover estrategias, asi como dar orientaciones
metodoldgicas y didacticas que ayudaran en la labor docente para la planeacion
de actividades, & invitar al psrsonal docents, técnico y de apoyo a participar,
genarar un cima de respeto, acepiacion y ayuda, asl como de compartir
responsabilidades y propiciar i trabajo creativo @ iInnovador para elevar el proceso
educativo del Jardin de Nifios C.U. Asi como a los padres de famiiia, tanto con
actividadas y trabajo directo con sus hijos como pliticas y conferenclas, en las que
participd directamente ef Servicio de Psicologia y of servicio Médico del Jardin de
Nifios C.U.

Por lo tanto, para que la Intervencién pedagégica fuera efectiva se requirid
conocer al Jardin de Nifios de Ciudad Universitaria como sistema social (Primera
atapa), ademdés de posser con claridad lo que se lens que ensefiar, asi como el
andlisis objetivo de las formas de ensefianza y de organizacién que se ilsvan a
cabo en ol Jardin, por lo que fue necesario slaborar un Avance Pr

Anual (Ver anexo APA), como referencia para el trabajo anual del Jardin de Nifios.

Por supuesto gue siguleron las interrogantes como: ,Qué caracteristicas tenen
las précticas educativas?, ,Cudles de esas practicas favorecen el aprendizaje y
desamoiio de los niffoa?, ¢ Cudles constituyen simplemente medios para establacer
orden en el grupo o para mantensr ocupados a los niffoa?, ;Qué otras formas de
trabajo y tipo da actividades son factibles de realizarse para mejorar la experisncia
oducativa?, etc.

Sin embargo, las respuastas a estas preguntss eran précticaments empiricas;
fodas las actividades y prictica educativa en el Jardin se estaba dando a partr de
Ia experiencia laboral. Asi que muchas de estas pricticas se realizan por inercia y
rutina por lo que no tienen sentido alguno, otras sin embargo tienen sentido pero
las educadoras las reslizan sin darse cuenta de ello, simplements realizan las
actividades porque “les funciond”.

Consolidacion del Modelo (Ciclo escolar 2003-3004)

Pars esta etapa donde todos los aspectos tedricos, de conocimiento emplrico y
de experienciss positivas se ordenaron, describleron para elaborar un
procadimiento de actividades, mientras que en ios aspectos negativos se hizo un
desvanecimiento gradual. Al elaborar este modelo, se incluye un Programa de
Actividades Sugeridas para ol rabajo en sala (PASTS Ver Anexo), ol cual esth
basado en actividades de evaluacion y manejo del desarrolio de Gesell, ssf como
de la Gufa Portage de Educacién. Fundamentada tedricaments, y con revisiones
continuas y !a aplicacion prictica, ésta guia vino a facliter of trabajo de
Educadores y Asistentas Educativos, asi como una referencia en o proceso de
evaluacion.
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Cabe sefialar que sl P.AS.T.S, puade ser modificado an sus actividades ya que
no se trata de un recetario que se tenga que seguir ciegaments, asl que
mensualmente se hace una evaluacion de resultados, asi como reflexiones y
sugerencias de mejora para ésta.

Entendlendo como mejoras de cualquiera de las actuaciones humanas pasando
por el conocimiento y el control de las variables que interviensn en elias, el hacho
de que los procesos de ensefianza aprendizaje sean exiremadamente compiejos
hace necesario que los profesoras dispongan y utllicen referentes que les ayuden
a planificar ol proceso educativo y posteriormente a realizar una valoracidn o
evaluaciin, para posteriorments con un pensamiento practico pero con capacidad
de reflexién se den propuestas anuales para la intervencién pedagdgica del
siguients ciclo escolar.

Al tener ol modeio de referancia, en ésta etapa se inicia una campafia educativa
de actividades de Educacion Clvica y Moral, asi como de Higiene, y Auto cuidado
en la Pravencién de Accidentes, Cuidado de las Enfermedades, incorporando al
trabajo a loa diferentes Servicios, asi como a las Seflorilas de Practicas
Educativas, realizando axposiciones, conferencias y periddicos murales, con gran
impacto, que involucren a toda la comunidad del Jardin de Nifios C.U.

Por otra parte se realizd con el personal del Area Pedagégica Ia Identificacion y
tipificacién de conductas, ya que axiastian casos singulares, entre los que se
presantaron con mayor frecuencia los nifios con TDH. Aunque en los expadientes
médicos y/o psicologicos no estaban confirmados como TDH, ia situacion en sala
ya era patents. Ante esta situacion se Investigé sobre el tema, se solicitaron
platicas con especialistas para poder dar ol trato adecuado a nifics con estas
caracteristicas para integrarios al trabajo an sala, asi mismo se trabajé en
reuniones con los psicologos y médicos para dar alternativas y estrateglas de
trabajo para que e personal de sala pudiera trabajar en 6808 casos sspecificos.

A partir da éate modeio se da mayor peso a las avaluaciones, por (0 que sa hizo
necasario slaborar un expediente por nifio, para dar seguimiento durante su
permanencia en el Jardin. El expedients esth Integrado por un expediente médico,
uno paicolégico, complementandolo con las evaluaciones de saia del aprendizaje y
conducta de los manores. Esto no sélo dio un sentido a las evaluaciones al dar un
seguimiento a los casos singulares integrando a los niflos sl trabejo, sino ademds
permitd una comunicacién ¢con mayor objetividad con los padres de familla, o
personal de sala y los espaciaiistas del Jardin de Nifios

Como Pedagoga, ml mayor preocupacion fue ol papel educstivo, ya que por la
rutina y la rapidez con la que se debe actuar en al Jardin de Niios se deja de lado
la importancia del proceso social que tiene la educacion, este proceso ha sido
sefialado por diferentss autores y corrientas tedricas del andlisis de lo social. Si
bien estas corrientes aunque distintas entre 8f, coinciden en piantear la vinculacion
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que se da antre la educacion y otras actividades de la vida social, y la Importanda
que tisnen para ol desarolio de las sociedades.

Distincién que se fundamenta con base en la propuesta tadrico-epistemoldgica y
ampirica de conceptos como: hombre, educacion, socializacidn, sociedad, cultura,
elc.

El andlisis de la educacidn como una prictica soclal, ha sido planteada por
diferentes comientes del andlisis de lo soclal. Asl, autores reprasentantes de la
corrients funcionalista® consideran a la educacion como un proceso socializador
cuya funcién principal @s concabida como:

la accidn ejercida por las generaciones adultas sobre las jévenes y cuyo
objetivo es suscitar y desamoilar en el nifio clerfo numero de estados fisicos,
intelactuales y morafes que requieren en ¢/ tanto de ia sociedad poiitica en
su conjunto como o ambiente particular 8l que esté dastinado de maners
especifica.®

Sin embargo otros autores derivados de la postura materialista, afiaden que si
bien la educacion es un fenémeno de re produccién sccial, ésta brinda a los
individuos la posibilidad para aicanzar una altemativa, ya que conciben a la
realidad social, como una totalidad concreta, en [a que &l individuo en el dmbito de
esta totalidad, no es considerado Unicamente como objeto, sino que en la prictica
histérico-objetiva de la humanidad se reconoce su Importancia primordial como
sujeto. Asi se considera que loa individuos que participan en la educacién, no son
simple receptores, sino que plantnan luchas y registencias, al tlempo que 3on
sujetos y objetos de conocimianto.*

Los puntos clave que utlice son: Nunca alejamos del objetivo de la labor educative
que en este centro se desempenia, la interaccién del aduito-nifio, nifio-nifio, adulto
adulto, como agentes aducativos en todo momento, ademés de la importancia vital

que tiene la capacidad de dldlogo, la creatividad y disposicién para participar
activamente, asl como respetar los acuerdos que se tomen.

£l trabajo en el Jardin de Nifios me ha dejado ricas experiencias y no puedo estar
més que agradecida con la Universidad Naclonal Autbnoma de México, tanto por
mi formaci6n profesional, como por mi desarrollo cultural, econdmico y personal.

" Refiriend6me espocificaments al funcionalismo clisicn de Durkheim, s3i como a s continuador ¢
interprete, Fernando de Azevedol

% Do Azevodo, Farnando, en Sociologia de b ecucacién, Méwico, Ed. FCE. 1983, p. 83

* Ver los plarwamisnos sobre hegamaonis ¢ ideologia en Gramsci y Ins de interpretacin e mterpslacion en
Do Ipola.
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ANEXO

P.A.S.T.S

(PROGRAMA DE ACTIVIDADES
SUGBERIDAS PARA EL TRABAJO EN
SALAS)



Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR |
TRIMESTRE : 1° (Julio, Agosto, Septiembre)

CONMEMORACIONES:

4 de julio Aniversario de la Independencia de los Estados Unidos de Norteamérica.
9 de julio Dia del Arbol.
14 de julio Aniversario de ia Toma de la Bastilla en la Revolucién Francesa.

17de julio Aniversario de la muerte del general Alvaro Obregén en 1628 (Bandera a
media asta).

18 de julio Aniversario de la muerte del Benemérito de las Américas (Bandera a media
aste).
30 de jullo Aniversario de la muerte de Don Miguel Hidalgo y Costilie,

3* semana de junio Dia del Padre.
09 de agosto Aniversario del natalicio del genera Vicents Guerrero.

21 de agosto Homenaje a Cusuhtémoc. Aniversario de la promulgacién de la ley que
establecié la Campafia Nacional de Alfabatizacién.

1 de septiembre (Bandera a toda asta) Lectura de informe Presidencial. Apertura de
Sesiones del Congreso de la Unidn.

13 de sepltiembre (Banders a media asta) Homenaje a los Niflos Héroes en
Chapultepec, 1847.

14 de septiembre (Banders a toda asta) Incorporacion del estado de Chiapas sl Pacto
Faderal.

15 de Septiembre (Bandera a toda asta) Conmemoracion al Grito de Independencia.
Aniversario de la fecha en que por pimera vez se cantd oficisimente ol Himno Nacional.
Capitulacién de ia Ciudadela de San Juan de Ulia (1825).

16 de Septiembre (Bandera a toda asta) Aniversario de la iniciacidn de la independencia
de México en 1810,

27 do septiombre (Bandera a toda ssta) Aniverswio de la consumacién de ia
independencia nacional en 1821

30 de Septiembre (Bandera a toda asta) Aniversario del natalicio del generalisimo José
Maria Morelos y Pavén 1768.




Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR!: |
(PFRIMER TRIMESTRE)

EJE PROGRAMATICO: Diagndstico. Adaptacidn, La escusla, La familis, Mi comunidad

ADAPTACION

Establacer un vinculo de confianza y afecto entre ios nifios y el personal de sala.
Propiciar que los nifios realicen actividades de auto culdado con ayuda o solos

Favorecer la Cooperacidn entre los nifios

Favorecer la familiarizacion de los niflos respecto a la nueva rutina de trabajo

Propiciar la canalizacidn de sentimientos de agresion y/o inconformidad.

Animar a los nifios a expresar sus ideas y participar esponténeamente

Favorecer el sentimiento de pertenencia grupal y la cooperacién entre los nifios.

Favorecer sentimientos de seguridad an los niflos.

Realizar jusgos de integracién para conocer los nombres: Decir ol nombra teniendo
contacto al mencionar las partes-del cuerpo, decir ol nombre y lo que les gusta, decir los
nombres de los nifios y parsonal a través de juegos y canciones, musicalizar ios nombres,
inventar rimas para los nombros.

Animar a los niffos a crear regias de convivencia.

Elaborer Gafetes con los nombres de los nifios y repartirios, pidiendo al grupo que digan
L Qué crean que sard aste nombre?,

Participar en juegos tradicionales

Recorrer ol Jardin, visitando sus diferentes dreas y ubicar al personsl que labora en ellas.
Hacer cartelones de Bienvenida para recibir & los niflos

Decorar of Saldn con dibujos libres de los nifios y con dibujos hechos por los padres.
Elaborar un mural de "Recusrdos” con fotoa del nifio y sus papas, dejerio a la altura de los
niflos y jugar a reconocer a cada familia

Organizar una fieata de Bisnvenida en la que todos traigan algo de su casa

Organizar un intercambio de regalos hechos con material de reuso.
Platicar con titeres

Nerrar ias actividades del dia en forma secuencial. Hacer tarjetas con las actividades
diarias y ordenadas cada dia.

Rolar a los niflos para repartir los malarisies
Pedir & los nifios que se dibujen

Realizar actividades del hogar.

Asear ol salon

Ordenar el material, Despuds de Jugar
Practicar formas de Corteala

Bafiar mufiecos




Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR: |
{(PRIMER TRIMESTRE)

IDENTIDAD Y AUTONOMIA PERSONAL

Come por si solo toda la comida

Tienan control de esfinteres

mesa

Se pone los zapatos

Cepillado de dientes

Rutina de bafio{ lavarse las manocs despoes de ir ai bafio, jalar la palanca del we, no
desperdiciar papel, tirario en el bote, limpiarse de arriba para abajo
Reconocer las partes del cuerpo
Reconocer las diferencias Saxuales

Posibilidades motricea: marcha, gateo

Iniciacion a ia Relajacion

Salta hacia delante y hacia atriés de 6 a 10 veces
Camina de puntitas

Coger una peiota con las dos manos

Fortalecsr sus exiremidades para tener mayor rapidez y precision en sus movimientos
Lograr integracion visomotora adecuada a su edad

Baja escaleras aiternando los pies

Atomnilla objetos con rosca

Habilitar los movimientos finos que posea en las manos.

Se mantiene en un pie sin ayuda 10 segs.

Salta hacia delante y hacia airds 6 a 10 veces

Se cueiga durante 10 segs de una barra horizontal

Arma rompecabazas de 5 piezas

Traza con plantilia siguiendo los contomos

MEDIO FISICO Y SOCIAL

Establecer las regiass de |a sala

Plde ayuda cuando tiene alguna dificulted( para ir al baflo o sarvir aigo)
Pide permiso para usar objetos que pertsnecen a ofras personas
Manifiesta sus sentimientos: efado, felicidad, carifio
Conocer ol 8ion y los rincones

Iniciara ol manejo de estados de énimo

ambiente

Conocerh las Instalaciones del Jardin de Nifios

Los drboles, las hojas vy los frutos de otoflo
Describiré en donde vive

Conocerd su direccion




Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR: 1
(PRIMER TRIMEATRE)

EXPRESION Y ASPECTOS COGNITIVOS

Canclones y cuentos

Sonidos del cuerpo

Sonido-silencio

Imitard movimisntos con los miscuios de la lengus, iablos, maxilares y mejilias
Expresar sus gustos y preferencias, sligiendo materiales y actividades libramente
Exprasar verbalments aspectos de su eacuela y su hogar

Dasempaiiar o describir loa roles de los diferentes miembros de la familia
Expresard en forma cormecta su nombre y el de sus familiares

Claasificar objetos concretos por sus caracteristicas an forma libre (color o tamafio)
Organizar los materiales de la sala

Conocerd la utilidad del pronombre yo, tu

Mencionari objetos que utilizard para sus actividades diarias

Narrar acontecimientos relevantes de la famiila

Conocerd y Utilizard los conceptos: arriba-abajo, Afuera-adentro, adelante-atris
Conocerd y diferenciard los colores primarios: rojo, amarillo, azul, al hacer actividades en
sala

Ordenark y agrupara objetos por su color

Conoceni la forma del circulo, sin importar su deimension

Diferenciar por su forma circular color y/o tamalio

Utilizar papeies de colores primarics: hacer boleado y snrollados

Conocer la grafia y ol concepto de cantidad del nimero 1y 2

Realizard modelado con masas



Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESBCOLAR: |

TRIMESTRE: 2* (Octubre, Noviembre y Diciembre)
CONMEMORACIONES:

7 de octubre (Bardera a media asta) Conmemoracion del sacrificio del senador Belisario
Dominguez en 1913.

12 de octubre (Banders a toda asta) “Dia de la Raza® y aniversario del Deacubrimiento
de América.

23 de octubre (Bandera a toda asta) Dia Nacional de la Aviacion.
24 de octubro (Bandera a toda asta) Dia de las Naciones Unidas.

30 de octubre (Bandera a toda asta) Aniversario del Nacimiento de Francisco |. Madero,
en 1873,

1y 2 de noviembre Dia de los santos Difuntos.

6 de noviembre (Banders a toda asta) Conmemoracion de la promulgacion del Acta de
la Indepandencia Nacional por ei Congreso de Chilpancingo en 1313

20 de noviembre (Bandera a toda aata) Aniversario del inicio de la Revolucién Mexicana
on 1910.

10 de diciembre Aniverasrio de la Declaracidn de los Derechos del Hombre, formulada
por la ONU

12 de diciembre Dia de la Gusdalupana.
16 de diclembre Inicio de Posadas

22 de diciembre (Bandera a media asta) Aniversario de la muerte del ilustre general
José Maria Morelos y Pavon en 1815

29 de diclembre (Bandera a toda asta) El dia de la clausura de Sesiones del Congreso
de la Unién




Anexo capitulo 4, Actividades augeridas

PREEBCOLAR: |
(BEBUNDD TRIMESTRE)

EJE PROGRAMATICO: Fiestas tradicionales, ia salud, las funcionas del cuerpo, &l otofio y
ol inviermo

IDENTIDAD Y AUTONOMIA PERSONAL

Se desabotona la ropa
Se abotona la ropa

Se suena la nariz y 39 suena las veces que lo necesita sin que se le recuerde

Se abrocha y desabrocha las heblillas del cinturon de los vestidos o pantalones y de los
zapatos

Se cubre la boca al toser 0 estomudar, se lava las manos y se cubre cuando hace frio
Se lava los dientes y las manos solo
Equilibrio Control Posural

Partes del cuerpo Internas: Ojos, Qido, Corazén, Puimones, Aparato respiratorio y digestivo
(de acuerdo a la edad se manejard)

Contribuye a ia conversacion de los adultos

Trabaja 30l0 en alguna actividad de 20 a 30 minutos

Se disculpa cuando se le solicita,

Coopera con 2 0 3 niftos durante alguna actividad

Elige sus propios amigos

Se fija metas a sl mismo y realiza la actividad

Se mantiens en un solo pie sin ayuda (10 saegundos)cCambia de direccion al correr
Brinca con los pies juntos y altemando

Se mece en un columplo Iniciando y manteniendo el movimiento

Movera an forma altemada sus brazos para evitar |a calds de objetos

Recorts lineas rectas

Domina oon precision movimientos involucrados en la pinza (ojo-mano)

Controla sus movimisntos voluntarios que implica la coordinacion ojo, brazo, mano
Pracisars sus movimiantos finos para saguir un trazo o linea

Iniciaré la reproduccion de signos y/o grafismos

Utilizaré con ia posicion de pinza correcta las crayolas gruesas para dibujar




Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR: |
(AEGUNDDO TRIMESTRE)

MEDIO FISICO Y SOCIAL

El otofio y el Inviemo, caracteristicas climatologicas

Prendas de Vestir: abrigo, goma, guantes

Fiestas tradicionales: Dia de la razs, dia de muertos, las posadas, la Navidad
Los alimentos y frutos de la época

Juega con 8 0 9 nifios

Elige a sus propios amigos

Se fija metas a si mismo y realiza la activided

El trabajo en aquipo

Compartir y tolerar

Hablar cuando hay molestia

Pedir ayuda a los adultos cuando hay algin accidente

Conversar sobre como festejan en sus casas las fiestas tradicionales
Trabajar con los padres y participoar con la escuela durante ias festividedes

EXPRESION Y ASPECTOS COGNITIVOS

Controlard la inhalacidn y sxhalacién del aire

Ejercitarid los labios y mejilias para controlar la inhalacién y exhalacién del aire

Conocerd y utilizard la palabra o y los, que impliquen masculinidad y pluralidad de los
objetos

identificark los nombres y utitidad de los objetos que le sean presentados

Discriminaré figuras al observar siluetas 0 sombras de las mismas

Conocerd, utilizark v diferenciard los concepios da: Grande-pequefio, mucho-poco, igual
diferente, suave fuerte

Clasificard objetos por semejanzas o diferencias
Clasifiard objetos que tengan forma circular por tamafio
Conocerd la forma del cuadrado

Reunir objetos por su forma cuadrada, color y tamafio

Organizar objetos por su forma color o tamafio, utilizando el concepto de muchos o pocos
Conocerd la grafia y concepto de los njeros 3 y 4
Realizard modelado con plastiline y masas de diferantes consistencias




Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR: |
TRIMESTRE: 3° (Enero, Febrero, Marzo)

CONMEMORACIONES:

12 enero Ferado
21 enero (Bandera a toda asta) Anivarsario del nacimiento de Ignacio Allende

5° febrero (Bandera a toda asts) Aniversaric de la promulgacién de la Constitucion
Politica de México de 1857 y 1917.

14 de Febrero (Bandera a media asta) Aniversario de la muerte del general Vicente
Guermero en 1831

19 de febroro (Bandera a toda asta) Dia del Ejército

22 de foebrero (Banders 8 media asta) Aniversario de la muerte de Don Francisco 1.
Madero en 1913 y Don José Ma. Pino Suérez.

. 24 de febrero (Bandera a toda asta) Dia de la bandera
28 de febrero (Bandera a media asta) Aniversario de la muerte de Cuauhtémoc en 15285,

19 de marzo (Bandera a toda asta) Aniversario de la Promuigacin del Plan de Ayutia

8 de marzo Dia de la Mujer
18 de marzo (Bandera a toda asta) Aniversario de la Expropiacién Petrolera 1938.

21 de marzo Aniversario del Natalicio de Don Benito Judrez 1808.

26 do marzo Aniversario del Plan de Guadalupe
27de marzo Dia del trabajador Universitario




Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR: |

(TERCER TRIMESTRE)

EJE PROGRAMATICO:Naturaleza: Seres vivos y no vives, Oficios y profesiones, M
comunidad: mdios de transporte y de Comunicacion

{DENTIDAD Y AUTONOMIA PERSONAL

Necesidad de abrigarse para mantener la salud
Lateralidad

Necesidad de una alimentacién sana

El sentido del usto

Habitos de Alimentacion

Camina en una tabla manteniendo &l equilibrio
Hace rabotar una pelota varias veces

Salta en un s0lo pie 5 vecas consacutivas
Camina sobre una tabla y mantiene ef equilibrio
Hace rebotar una pelota y controla

Ejercita su equilibrio al mover en forma altemada sus extremidades
Distingird con flaxibilidad sus movimientos para arrojar objetos hacia un lugar determinado

Dibuja figuras que se pueden reconocer

Copla dibujos simples

Dobilado de papel

Realiza dibujos libres dentro de diferentas espacios
Copiard su nombre con letra de imprenta

Wilizaré adecuadamente crayolas deigadas

Manejark correctamente los pinceles c/acuarela y pintura para cartel, plastiina masas y
arcillas, otc.

Emplea adecuadamente los cubiertos para comer
Sae viste completamente, abotona y abrocha, paro no se amarma las cintas




Anexo capitulo 4. Actividades sugendas

PREEBCOLAR: |
(TERCER TRIMESTRE)

MEDIO FiSICO Y SOCIAL

Contribuye a la convaraacion con los adultos

Trabaja solo por 20 o 30 minutos

Coopera con sus compafieros durants la actividad

Explica a otros las reglas del juego

Expresa verbal y corporaiments sus smociones y desecs

Comparte con aceptacién objetos con las psrsonas

Participa con entuciasmo en las Fiestas tradicionales

Los disfreces y las mdscaras

Juegos y juguetes

Valoracion y cuidado de los juguates

Aceptacion de las parsonas sin ningan tipo de discriminacion

Comidas y bebidas, Elaboracidn de un alimento

Ciclo de vida (Nacen, alimentan, crecen, maduran, reproducen, snvejecen y mueren)
Seres vivos: Animales (Granjs, salvajes, domésticos), Plantas (partes que Ia integran)

Seres no vivos: Objetos,

Oficios y Profesiones

Madios de tranaporte y Comunicacion: Tren, avion, auto, autobis, etc, Telavision, Radio,
Internet, Telefono, efc.

EXPRESION Y ASPECTOS COGNITIVOS

Colores secundarios: naranja, verde, café

Grafia y concepto de los nimercs 1,2,3,4.5

Realizaré actividades de pronunciacion que contengan las vocales

Realizard actividsdes sn las cusies sjercite Ia pronunciscién de Ia letra R en forma aislada
y/o en palabras

Utilizard sin emor Ia funcién de los artfcuios: e, los, las y la cuando lo requiers

Nararéd acontacimientos relevanies con o sin apoyo de imégenes

Realizaré didlogos libres o dirigidos

Realizard dramatizacion e imitacion de animaies

Utllizard los siguentes conceptos: mucho-poco, alto-bajo, suave-duro, frio-caliets, dulce-
Sensibllizard su capacidad tactil &l conocer textures, éspero, liso, mojedo, seco

Agruparh objetos por su color con o sin ayuda

Utilizard ol concepto de mucho poca al reunir objetos

Clasificara y Seriark los objetos

Conocerd Ia forma del tridncudo

Diferenclard objetos por au forma triangular, color y tamafio

Diferenciarh sitintos sabores: duice, salado, dcido, amargo.




Anexo capitulo 4. Actividades sugaridas

PREEBCOLAR; |

TRIMESTRE: 4° (Abril, Mayo y Junio)

CONMEMORACIONES:

2 de abril (Bandera a toda asta) Aniversario de la Toma de Puebla en 1867,
10 de abril (Bandera a media asta) Aniversario de la muerie de Emillano Zapata en 1519.

14 de abril Dia de las Américas.

19 de abril Dia Panamericano del Indio.

30de abril Dia del Nifio.

1° de mayo (Bandera a toda asta) “Dia del Trabajo”.

8 de mayo (Bandera a toda asta) Aniversario de la Victoria sobre ef ejército Francés en
Puebla 1862

8 de mayo (Bandera a toda asta) Aniversario del Nacimiento en 1783 de Miguel Hidalgo y
" Costille, Iniclador de la independencia de México.

10 de mayo Dia de la Madre.

18 de mayo (Bandera a toda asta) Aniversario de la Toma de Querétaro por las Fuerzag
de la Republica, en 1887.Dia del maestro.

21 de mayo (Bandera a madia asta) Anivarsario de la muerts de Venustiano Caranza en
1920.

1° de junio (Bandera a toda asta) DIA de la marina Nacional.




Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR: |

(QUARTO TRIMESTRE)

EJE PROGRAMATICO: Los Derechos de los Nifios, Autosstima, El Universo, Las
vacaciones

IDENTIDAD Y AUTONOMIA PERSONAL

Posibilidades motrices

Limitacion de movimientos

La cara y sus partes

Los santidos

€l calor y la necesidad de refrescarse

Juegos con agua y arena (reglas)

Se disculpa sin que se le recusrde
Coopemcon405niﬁoosinauporvid6noonmnh
Expresa sus sentimientos al interactuar en situaciones de grupo
Muestra interés por terminar su trabajo

Empiea cubiertos apropiados para comer

Salta sobre una cuerda suspendida a 5 cm. Del suslo
Pedalea un tricicio y da vuelta

Hace rebotar una peiota y la controla
SaltnaunnalturadoSOun.Yenenlapuntndolonpiu
Controla los movimientos y expresiones de su cara

MEDIO FISICO Y SOCIAL

El verano y las vacaciones

Frutos de la estacion

Los sentidos; ol gusto, tacto, olfato

Conocer los derechos y obligaciones de los nfios
El universo: los planetes

Se disculpa sin que se le recuerde
Coopera y trabaja en equipo
Permanece més tiempo santedo

Muestra interés por terminar su trabejo
Escucha y sigus inatrucciones
Parﬁdmonbalhoyovmucolamcononunlum




Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR: |
(EUARTD TRIMESTRI)

EXPRESION Y ASPECTOS COGNITIVOS

Conoce y utiiza conceptos: largo-corto, encima-debasjo, dia, noche, hoy-mafiana-ayer,
izquierda-deracha- Arriba-abajo, adelante-atrds, afusrs-adentro, grande-pequefio, alto-bajo,
mucho-poco, grande-pequefio, igual-diferente, suave-duro,

Conoce y distingue texturas: aspero, liso, mojado, seco

Conoce y distingue temperaturas: frio-caliente

Conoce y distingue sabores: duice, salado, dcido, amargo

Distingue y reconoce los colores primarios: Rojo, amarilio, azul
Distingue y reconocs los colores sacundarios: narania, verde, café
Reconoce los sonidos: Fuerte-suave, ruido-silencio, Répido-lento
Reconoce y utiliza las figuras geométricas: circulo, cuadrado y tridngulo
Concepto y grafia de los nimeos: 1,2,3,4,5

Vocales: reconoce ol sonido y letras de las vocales: asiou

Utiliza conceptos de temporalidad en sus dialogos

Realiza actividades de pronunciacion que contengan los fonemas de los dipténgos y
silabas compuestas en forma aislada y/o en palabras: ¢, ai, oi, au, ui, iu, gr, nd, ns, it, str, id

Organiza y clasifica
Reconoce las partres de su cuerpo: cabeza, tronco, extremidades

Conoce estacionas del afio, oficios y profesiones, nudloudohnmportoyconmniudén
derechos y obligaciones de loa niffos

Conoce y distingus a los seres vivos de los no vivos, asi como el ciclo de vida
Importancia del cuerpo v la salud, los sentidos y érganos principales
Importancia de ia familia

Importancia de ser mexicano, fiestas y tradiciones




Anexo capitulo 4. Actividades sugendas

PREESGQLAR: Il
TRIMESTRE : 1° (Jullo, Agosto, Septiembre)

CONMEMORACIONES:

4 de julio Aniversario de la independencia de los Estados Unidos de Nortesmérica.

9 de julio Dia det Arbol.

14 de jullo Aniversario de la Toma de ia Bastilla en la Revolucion Francesa.

17de julio Aniversario de la muerte del general Alvero Obregén en 1928 (Bandera a
madia asta).

18 de julio Aniversario de la muerte del Benemérito de las Américas (Bandera a media
asta).

30 de julio Antversario de ia muerte de Don Miguel Hidaigo y Costilla.
3* semana de junio Dia del Padre.
09 de agosto Aniversario del natalicio del genera Vicente Guemero.

21 de agosto Homenaje a Cuauhtémoc. Aniversario de la promulgacion de la ley que
_ astablecid la Campaiia Nacional de Alfabetizacion.

1 de seplismbre (Bandera a toda asta) Lectura de Informe Presidencial. Apertura de
Sesiones del Congreao de la Union.

13 de septiembre (Bandera a media asta) Homenasje a los Nifios Hérces en
Chapultepec, 1847.

14 de septiombre (Bandera a toda asta) Incorporacién del estado de Chiapas al Pacto
Federal.

15 de Septiembre (Bandera a toda asta) Conmemoracién al Grito de Independencia.
Aniversario de la fecha on que por primera vez se cantd oficiaimente e Himno Nacional.
Capitulacién de la Ciudedeia de San Juan de UlGa (1825).

18 de Septismbre (Bandera a toda asta) Aniversario de la iniclacion de la
indapeandencia de México en 1810.

27 de ssptiembre (Bandera a toda asta) Aniversaric de la consumacién de la
independencia nacional en 1821

30 de Septiembre (Bandera a toda asta) Aniversario del natalicio del generalisimo José
Marfa Morelos y Pavon 1785,




Anexo capitulo 4, Actividades sugeridas

PREESCOLAR: I}
(PRIMER TRIMEBTRE)

EJE PROGRAMATICO: Diagnéstico. Adaptacién, La escuela, La familia, Mi comunidad
ADAPTACION

Establecer un vinculo de conflanza y afecto entre los nifios y of personal de sala.
Propiclar que los nifios realicen actividades de auto cuidado con ayuda o solos
Favorecer la Cooperacion entre los niflos

Favorecer la famillarizecion de los niflos reapecto a la nueva rutina de trabajo

Propiciar la canalizacion de sentimientos de agresién y/o inconformidad.

Animar a loa nifios a expresar sus ideas y participar espontdneamente
Favorecer ol sentimiento de pertenencia grupal y la cooperacién entre los niflos.

Favorecer ssntimientos de seguridad en los nifios.

Realizar juegos de integracién para conocer los nombres: Decir el nombre teniendo contacto al
mencionar las partes del cuerpo, decir el nombre y lo que les gusta, decir los nombres de los
nifios y personal a través de juegos y canciones, musicalizar los nombres, inventar imas para
los nombres.

Animar a los niflos a cresar reglas de convivencla.

Elaborar Gafetes con los nombres de los nifios y repartirios, pidiendo al grupo que digan ¢ Qué
cresn que serh este nombre?.

Perticipsr en juegos tradicionales

Recorrer @l Jardin, visitando sua diferentes dreas y ubicar sl personel que labora sn ellas.

Hacer cartelones de Blanvenida para recibir a los nifios

Decorar el Salén con dibujos libres de los nifios y con dibujos hechos por los padres.

Elaborar un mural de “Recuardos® con fotos del nifio y sus papas, dejario a la altura de los nifics
y jugar a reconocer a cada familia

Organizar una flesta de Bienvenida en la que todos traigan algo de su casa

Qrganizar un intercambio de regalos hechos con material de reuso.

Platicar con titeres

Narrar las actividades del dia en forma secuencial. Hacer tarjetas con las actividades diarias y
ordanadas cada dia.

Rolar a los nifios para repartir los materiaies
Pedir a los nifios que se dibujen

Realizar actividades del hogar.

Asesr ol saldn

Ordenar ¢l material, Después de Jugar
Practicar formas de Cortesia

Bafiar mufiecos




Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR: I
{PRIMER TRIMEBTRE)

IDENTIDAD Y AUTONOMIA PERSONAL

Higiene de su cusrpo

Mayores posibilidades de movimiento en su cuerpo

Participacién en las actividades

Reconoce las partes mdviles o inmoviles del cuepo

Reconocimiento sin error en las partes que integran la cabaza, asl como la habil movilizacidn de
las partes de la cara

Moviliza todo su cuerpo an relacion a su eje corporal controlando su equilibrio

incrementa o dominio de la lateralidad tento en miembros inferiores como superiores,
coordinando los movimientos que realiza en diferentes actividedes

Adquiere habilided para mantener of equilibrio de su cusrpo con actividades dindmicas
Incrementa la coordinacién ojo-mano, ojo-pie, logrando habilidad en la ejacucion de actividedes
que impliquen velocidad y precision, asi como en actividades de la vida cotidiana

Abrocha y desabrocha hebillas

Engancha cierres

Cuelga y descuelga su ropa en ganchos

Escoge la ropa apropiada a la ocasion y temporade

MEDIO FISICO Y SOCIAL

Participa con agrado de Ias flestes tradicionales de septiembre ‘
Reconocimisnto de las personss que laboran en cada una de las dreas que Integran el jardin
&Quién trabaja en la escusla?

Loa compafieros y compalieras

Reconoce y utiliza objetos relacionados con la higlene del cuerpo

Tener mayor estabilidad emocional y clerta adaptacién socisl

El color, of tamafic son usados emoclonaiments, sin embargo hay niflos que comisnzan a
organizar ldgicamente los objetos en el aspacio.

Manifiesta sus sentimientos

Coopera con sus compafieros

Imita los papeles que desempefian los aduttos




Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESBCOLAR: 11
(PRIMER TRIMESTRE)

EXPRESION Y ASPECTOS COGNITIVOS

Realiza con preciaidn movimientos en los que interviene la relacidn ojo-mano-objeto
Realiza trazos que impliquen movimientos: arrtba-abajo, [zquierda-derecha

Reproduccién de dibujos sencilios siguiendo lineas con firmeza y precision a través de delineo y
calcado, asf como |a utilizacién de plantillas siguiendo contomos

Conocimiento de objetos cotidianos de diferentes campos semanticos (por sus caracteristicas,
utilidad y composicién)

Distinguir de imégenes diversas sutuacionss que sean deacritas a detalle en forma vertal
Interpretacién verbal de mensajes no verbales (mimica)

Desacripcion de aacenas represantadas en ldminas

Ordenamiento de secuencias de imigenes

Comprension de lectura

Manejo y dominio de los conceptos: alto-bajo, largo-corto, ruido-silencio, ariba-abajo, suave-
fuerte, un lado-otro lado

Reconocimiento de figuras geometricas: circulo, cusdrado, triénculo
Reconocimiento de colores primarios y secundarios: amarilio, rojo, azul, verde, naranja, café y
morado

Grafia y concepto de los numercs 1,2,3,4,5,8

Conferencias y/o descripciones verbales y dibujos sobre la familla y los miembros que Ia
integran, asi como los diferentes tipos de familia

Descripcion verbal sobre la casa donde viven, asl los lugares cercancs a esta
Descripcion verbal y siaboracién de les rutinas y las reglas de la sala




Anexo capitulo 4. Actividades sugendas

PREEZSCOLAR: I

TRIMESTRE: 2° (Octubre, Noviembre y Diciembre)
CONMEMORACIONES:

7 da octubre (Banderas a media asta) Conmemoracion del sacrificio del senador Belisario
Dominguez en 1913.

12 de octubre (Bandera a toda asts) "Dia de la Raza’ y aniversario del Descubrimiento
de América.

23 de octubre (Bandera a toda asta) Dia Nacions de la Aviacién.
24 de octubre (Bandera & toda asta) Dia de las Naciones Unidas.

30 de octubre (Bandera a toda asts) Aniversario del Nacimiento de Francisco |. Madero,
en 1873,

1y 2 de noviembre Dia de los santos Difuntos.

8 de noviembre (Bandera a toda asta) Conmemoracion de la promulgacion del Acta de
la independencia Nacional por of Congreso de Chilpancingo en 1813

20 de naviembre (Bandera a toda asta) Aniversario del inicio de la Revolucion Mexicana
on 1910,

10 de diciembre Aniversario de la Declaracién de los Derechos del Hombre, formulada
por la ONU

12 de diciembre Dia de la Guadalupans.
18 de diciembre Inicio de Posadas

22 de diciembre (Bandera a media asta) Aniversario de la muerte del ilustre general
Josd Maria Morelos y Pavon en 1815

29 de diciembre (Bandera a toda asta) E! dia de la clausura de Sesiones det Congreso
de la Unién




Anexo capitulo 4. Actividades sugendas

PREESCOLAR: I
(SEQUNDO TRIMEBTRD)

EJE PROGRAMATICO: Fiestas tradicionales, la salud, las funciones del cuerpo, el otofio y el
IDENTIDAD Y AUTONOMIA PERSONAL

Coordinacion dindmica

Relajacion

Expresion de sentimientos y emociones

Control, postura y equilibrio

Necesidad de resguardarse dei frio

El cuerpo y el aparato respiratorio

El otofio, y el nivierno

Reconocimiento de los movimientos propios del torax y abdomen

Coordinard sus movimientos y controlard ol equifibrio de su cuerpo al realizar actividades en
plano alto

Ejercitard con mayor precision diferentes tomas y cambios de ubicacién de objetos o
instrumentos

Utuilizard con habllidad diferentes instrumentos y herramientas (tijeras, lapices de colores,
pincel, ensalbe, aromillado, sacapuntas, etc)

Ejercitacién de aspectos de coordinacion viso-motora

Integraré su esquema corporal con un mdximo de detalles (cabeza con detalles y cualio, fronco,
brazos, manos, dedos, minimo dos prendas de vestir y proporcién de la figura

Reconocerd con habilidad diferentss cambios de direccién al desplazarse.

MEDIO FISICO Y SOCIAL

Las hojas sacas

Frutos del otofio

Flestas tradicionales det dia de la raza, muertos, posedas y navidad
Los regalos

La conservacién y cuidado de los juguetes

Caracteristicas del inviemo: frio, nieve

Prendas de vestir

Regula sus intereses y puede postergar sus deseos

Respeta tumos an el juego y exige de los demds Igual conducta
Comparte sus pertencencias, cade su lugar y espera tumo sin molestarse
Se ata las agujetas de los zepatos

Emplea cuchillo para untar sustancias blandas

Tlena buena comunicacion y participacion con sus compafieros
Juegan en grupos de 4 a & niflos en forma cooperativa

Aparecen los primeros lideres y se forman pandilias

Crean juegos con reglamentos arbitrarios




Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR: H
(BSEDUNDO TRIMEBTRE)

EXPRESION Y ASPECTOS COGNITIVOS

Sus dibujos tienen una idea preconcebida, con ejecuciones reconocibles, por ejempio el dibujo
de sus animales son reconcocibles por los detalies que agrega

Aspreciani diferentes dimensiones de los objetos sin confundirios
Reconocimiento de absurdos tanto verbales como en ilustraciones

Conocimiento y utilizacién comecia del concepto de pressnts, pasado, futuro (ayer, hoy y
mafiana)

Conocimiento de 9 colores primarios y sacundarios:

Construccion de historietas

Pensamiento intuitivo, no confunde la fantasia y la realided

Mayor capacided de atencion

Manejo y dominio de conceptos: grande, mediano y pequeiio

Seriacion

Conteo, conocimiento de grafia y concepto de nimeros del 1 at 7

Resliza actividades de pronunciecion que contengan los fonemas de diptongos y sflabas
compuestas: ol,au, ui, iu, gr, nd, ns, it, str, id

Conocimiento de figuras geométricas: circulo, cuadrado, tridngulo, recténgulo

Disacemimiento de figuras, laberintos, constancia de formas posicién espacial, reproducclon de
maodelos conforme a las relaciones eapaciales.




Anexo capitulo 4. Actividades sugendas

PREESCODOLAR! I
TRIMESTRE: 3° (Enero, Febrero, Marzo)

CONMEMORACIONES:

1° enero Feriado
21 enero (Bandera a toda asta) Aniversario del nacimiento de Ignacio Allende

5° febrero (Bandera a toda asta) Aniversario de la promulgacion de la Constitucion
Politica da México de 1857 y 1917.

14 de Febrero (Bandera m media asta) Aniversario de la muerte del general Vicente
Gueirero en 1831

19 de febraro (Bandera a toda asta) Dia del Ejéreito

22 de febrero (Bandera a media asta) Aniversario de ia muerte de Don Francisco |.
Madero en 1913 y Don José Ma. Pino Sudnez.

24 de fobrero (Bandera a toda asta) Dia de la bandera
28 de febrero (Bandera a media asta) Aniversario de la muerte de Cuauhtémoc en 1525.

1° de marzo (Bandera a toda ssta) Anivarsario de la Promuigacion del Plan de Ayutia

8 de marzo Dia de ia Mujer
18 de marzo (Bandera a toda asta) Aniversario de la Exproplacion Petrolara 1938.

21 de marzo Aniversario del Natalicio de Don Benito Judrez 1808.

26 de marzo Aniversario del Plan de Guadalupe
27de marzo Dia del trabajador Universitario




Anaxo capitulo 4. Actividades sugendas

PREESBCOLAR: 11
(TEROER TRIMESTRE)

EJE PROGRAMATICO:Naturaleza: Seres vivos y no vivos, Oficios y profesiones, Mi
comunidad: mdios de transporte y de Comunicacion

IDENTIDAD Y AUTONOMIA PERSONAL

Movimientos globales del cuemo

Los disfraces

Valoracién de sus posibilidades y limitaciones

Partes simétricas del cuerpo: lateralidad

Alimentacién sana

Afirmar el conocimiento de los segmentos y aarticulaciones

incrementard el equllibrio de su cuerpo al realizer diferentes actividades, sigulendo un ritmo
Incrementar [a expresion gréfica dei nifio de tal forma que pueda ejecutar dibujos libres simples
que 3@ puedan reconocer, por ejemplo. casa, arbol, etc.

Reproducird grafias o signos en presencis de modelos dentro de un espacio y tamafio
determinado, cbservando una sdecuada direccionalided en sus trazos

identificard complstaments aspecios de lateralidad y ubicacidn espacial: ambe-abajo, derecha
izulerda, adelante-atrds

Comianza la competencia, cada nifio quiere ser ¢ mejor

MEDIO FISICO Y SOCIAL

Los amigos y las amigas

Colaboracién y participacién en equipo
Los disfraces y mascaras

Las comidas de! dia

Transformacion de alimentos

Animales de la granja y Domésticos
Seras vivos y no vivos, ol ciclo de la vida
Oficios y profesiones

Madios de transporte y comunicacion

Se interesa por todos los procesos bioldgicos: crecimiento de plantas y namimales,
caracteristicas y costumbres




Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREEBCOLAR: I}
(PRIMER TRIMEATRE)

EXPRESION Y ASPECTOS COGNITIVOS

Logica

En sl modelado domina totaimente los materiales, componiendo escenas compietas ¢ imprime
movimiento a las figuras

Discriminacién del momento del dia (mafiana, tarde, noche), en funcion de las actividades
reslizadas

Reproduccion de cuentos en forma verbal

Estilmutar la cormecta articulacion del fonema L, R, especiaimente en mezclas
Interpreta relaciones cuasales sn sencillos fenémencs naturales

Dominio de relatos en secuencia temporal y causal con imégenes

identificacion del concapto izquierda-deracha

Maheja 10 colores primarios y secundarios

Conoce las figuras geométricas: circulo, cuadrado, tridngulo, rectédngulo y rombo
Conoce los ndmevros del 1 8 9



Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCUOLAR: 1|

TRIMESTRE: 4° (Abril, Mayo y Junio)

CONMEMORACIONES:

2 de abril (Bandera a tods asta) Aniversario de la Toma de Puebla en 1867.
10 de abril (Bandera & madia asta) Aniversario de la muerte de Emiliano Zapata en 1918,

14 de abril Dia de las Américas.

19 de abril Dia Panamericanc del Indio.

30de abril Dia del Nifio.

1° de mayo (Bandera a toda asta) "Dia del Trabajo”.

5 de mayo (Bandera a toda asta) Aniversario de ia Victoria sobre e ejéreito Francéds en
Puebla 1862,

8 de mayo (Bandera a toda asta) Aniversario del Necimiento en 17583 de Miguel Hidalgo y
Coastilla, iniciador de 1 independencia de México.

10 de mayo Dia de la Madre.

15 de mayo (Bandera a toda asta) Aniversario de la Toma de Querétaro por las Fuerzas
de la Replblica, en 1887.Dia del maestro.

21 de mayo (Bandera a media asta) Aniversario de la muerte de Venustiano Carranza en
1620.

1° de junio (Bandera a toda asta) DIA de la marina Nacional.



Anexo capitulo 4, Actividades sugeridas

PREESCOLAR: iI
(CUARTO TRIMEBTRE)

EJE PROGRAMATICO: Los Derachos de los Niflos, Autoestima, El Universo, Las vacaciones

IDENTIDAD Y AUTONOMIA PERSONAL

Confianza en las propias posibilidedes

Juagos y ballables

Higiene de boca y Nariz

Juegos de agug

Actitud de ayuda y cola oracién

Se mantlenan an un pie sin ayuda

Cambia de direccion al comer

Camina a&n una tabla manteniendo et aquilibrdo
Safta hacia delante sin caerse

Salta sobre una cuerda suspendida a 5 cm dal suelo
Salta hacia atrds

Hace rabotar una pelota

Hace formas de plastiiina uniendo de 2 a 3 partes
Atomilla objetos

Baja eacaleras alternando los pies

Pedalea un triciclo y da vueita

Dibuja figuras simpies que 38 pueden reconocer
Coordina sus movimientos y controla el equilibrio
Se viste y desviste solo

Se abrocha y desabrocha

Ata sus agujetas

Se bafia solo




Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR: ||
(CUARTDO TRIMEBTRE)

MEDIO FISICO Y SOCIAL

Cambios climatologicaos

Plantas y flores

Reapeto y cuidado sl entomo

Caracterigticas del verano

Arboles frutales

Animales marinos

Reconocerd diferentes distancias y velocidades al desplazarse
Plde ayuda cuando tienen alguna dificultad

interviana en la conversacion de los adultos

Repite poernas, canciones, paila para otros

Trabaja en aiguna tarea doméstica de 20 a 30 min.

La mayor parte del tiempo se disculpa sin que se le recuerde
Sa tuma con sus compafieros en o jusgo

Coopera en |as actividades

Se comporta en piitblico de manera sociaimente aceptable
Pide permiso para usar objetos que pertenecen a otros
Tiena mayor estabilidad emocional y adaptacién social
Derachos y Obligaciones

EXPRESION Y ASPECTOS COGNITIVOS

Sonidos de animales

Loglea

Conceptos: mas-menos, grueso-deigado, rpido-lento, cerce-lejos,igual-diferente, lleno-vacio,
sonidos graves-agudos

Serles nimericas def 1 al 10

La suma

Colores Primarios y sacundarios
Reconocimiento de la cormecta articulacion del fonema L y R, sapeciaimente en mezolas
Total dominio de su lateralidad

Obedece una ssrie de drdenes de 3 etapas

Demuestra comprension en elementos de los verbos reflexivos y los usa al hablar
Puedas ancontrar un par de objetos y/o ilustraciones cuando se la pide

Empiea el futuro al habler

Puede nombrar cosas absurdas en una ilustracion

Emplea ei futuro al hablar

Emplea palabras utilizando el género adecuado: hermano, hermana, abuelo, abusia, etc
Relata un cuento conacido sin ayuda de ilustraciones

Nompra los objetos que pertanecen a una clase daterminada

Dice oraciones compiejas




Anexa capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR: HI
TRIMESTRE : 1° (Julio, Agosto, Septiembre)

CONMEMORACIONES:

4 de julio Aniversario de la Independencia de los Estados Unidos de Nortesmérica.
9 de julio Dia del Arbol.
14 de julio Aniversario de la Toma de ia Bastills en la Revolucién Francesa.

17de julio Aniversario de la muerte de! general Alvaro Obregén en 1928 (Bandera a
media asta). '

18 de julio Aniversario de la muerte del Benemérito de las Américas (Bandera a media
asta).
30 de julio Aniversario de la muerte de Don Miguel Hidalgo y Costilla.

3* semana de junio Dia del Padre.
09 de agosto Aniversario del natalicio del genera Vicente Guerrero.

21 de agosto Homenaje a Cuauhtémoc. Aniversario de la promulgacion de la ley que
eatablecid la Campafia Nacional de Alfabstizacion.

1 de septiombre (Bandera a toda asta) Lectura de Informe Presidencial. Apertura de
Seslones del Congreso de la Unidn,

13 de septiembre (Bandera a media asta) Homenaje a los Niflos Héroes en
Chapultepec, 1847,

14 de septiembre (Banders a toda asta) Incorporacién del estado de Chiapas al Pacto
Faderal.

15 de Septiembre (Bandera a toda asta) Conmemoracién al Grito de Indepandencia.
Aniversario de la focha en gue por primera vez se cantd oficiaimente ol Himno Nacional.
Captitulacion de la Ciudadela de San Juan de Ulua (1825).

16 de Septiembre (Bandera a toda asta) Aniversario de la inicimcién de la
independencia de México en 1810.

27 de septiembre (Bandera a toda asta) Aniversario de la consumaciin de la
indepandencia nacional en 1821

30 de Septiembre (Bandera a toda asta) Aniversario del nataficio del genersiisimo José
Marfa Morelos y Pavén 1766.




Anexo capitulo 4. Actividades sugerdas

PREESCOLAR: 111
(PRIMER TRIMESTRE)

EJE PROGRAMATICO: Diagnéstico. Adaptacion, La escueis, La familia, Mi comunidad

ADAPTACION

Establacer un vinculo de confianza y afecto entra loa nifios y el personal de sala.

Propiciar que los niffos realicen actividades de suto culdado con ayuda o solos

Favorecer la Cooperacion entre los niflos

Favorecer |a familiarizacién de los nifios respecto a la nueva rutina de trabajo

Propiciar la canalizacion de sentimientos de agresién y/o inconformidad.

Animar a los nifios a expresdr sus idoas y participar espontdneamente

Favoracer ol sentimiento de pertenencia grupal y la cooperacién entre los nifios.

Favoracer sentimientos de seguridad en los nifics.

Realizar juegos de integracién para conocer los nombres: Decir el nombre teniendo
contacto al mencionar las partes del cuerpo, decir o nombre y lo que les gusta, decir los
nombres de los nifios y personal a través de juegos y canciones, musicalizar los nombres,
inventar rimas para los nombres.

Animar a los niflos & creer reglas de convivencia.

Elaborar Gafetes con los nombres de los nifios y repartirios, pidiendo al grupo que digan
¢ Qué creen que serk este nombre?.

Participar an juegos tradicionales

Recorrer ol Jardin, visitando sus diferentes dreas y ublcar al personal que labora on ellas.
Hacer cartsiones de Blenvenida para recibir a los nifios

Decorar of Salén con dibujos libres de los nifios y con dibujos hachos por los padres.
Elaborar un mural de *Recuerdos” con fotos det nifio y sus papes, dejario a la altura de los
nifos y juger a reconocer a cada familia

Organizar una fiesta de Bienvenida en la que todos traigen aigo de su casa

Organizar un intercambio de regalos hachos con material de reuso.

Platicar con titeres

Narrar ias actividades del dia en forma secuencial. Hacer farjetas con las actividades
diarias y ordenadas cada dia.

Rolar a los niflos pare repartir los materiales
Pedir a los nifios que se dibujen

Realizar actividades del hogar.
Asear ol salén

Ordenar ol materisd, Después de Jugar
Practicar formas de Cortesla

Bafiar mufiecos




Anexo capitulo 4, Actividades sugeridas

PREESCOLAR: I
(PRIMER TRIMESTRE)

IDENTIDAD Y AUTONOMIA PERSONAL.

Seguridad de movimientos

Encargos sencilos

Actitud de ayuda hacia los demés.

La familia y relaciones de parentazco

Higiene del cuemo

Recorrido por la escueia y reconocimiento del personal que labora en Ias dreas del jardin
La importancia de la familia

Elercitard ia coordinacién visomotora de acuerdo a su edad

Realizard ejercicios que fortalezcen los musculos de su cuerpo, colocanddse en
diferentes posiciones

confimar el conocimiento de todos los segmentos y articulaciones, coordinando los
movimientos

Incrementara of equilibrio de su cuerpo en actividades tanto dindmicas como estiticas

Caminar de talones y a cuatro pates, brincar sobre el mismo ple, caminar de puntas,
arrastrarse por debajo de las plemas de sus compafieros

Unir las yemas de loa dedos indica y puigar
Tronar loa dedos

Tejor tronzas

Saltar de lado

Pasar una pelota de mano a mano

Botar la pelota varias veces contra o susio
Lanzar aros para ensartarios

Moverse libremants &} escuchar la musica
Realizar ejercicios de respiracion

Producir e imitar sonidos



Anexo capitulo 4, Actividades sugeridas

PREESCOLAR: 111
(PRIMER TRIMEZSTRE)

MEDIO FiSICO Y SOCIAL

Dependencias escolares
Los compafieros y compafieras
El trabajo en la escuela

Distinguird las funciones de las personas que laboran en el jardin de nifios

Reconoceré la importancia de colaborar en las labores del jardin y Ia casa participando
individual o en equipo

Conservacion del entorno

Saber a que se dedican sus papés (trabajo)

Realizar actividades de aseo

Poder tener la responsabilided de realizar una tarea doméstica

Poder tener la responsabilidad de realizar una tarea doméstica (poner la mesa, sacudir,
barrer, etc)

Ser capaz de seleccionar su ropa por si mismo considerando la ocasion o época del afio
Amarrarse cintas y cinturén

Ser capaz de realizar trabajos en equipo sin constante supervision

Expresar sentimieentos: enfado, felicidad, carifio, etc

Realizar ejercicios de relajacion

Sacar punta a un ldpiz

Confeccionar objetos artesanales

Cuidar a las plantas y animales




Aneaxo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREEGLQOLAR: I
(FRIMER TRIMESTRE)

EXPRESION Y ASPECTOS COGNITIVOS

Oridnales

Utilizar conceptos: duro-blando, amiba-abajo, atrds-adelante, izauierda-derecha, dentro-
fuera, encima-debajo, grande-madiano-pequefio, alto-bajo, largo-corto, a travéx del manejo
de objetos y en plano grifico. Identificard sonidos grave-agudo, igualar sonides, fuerte-
suave, aumentar y disminuir volumen de voz

Ejercitard sus organas fono articuladores para el mejoramiento de su pronunciacién
Identificara caracteristicas y diferencias sntre el dibujo y la escritura

Clasificara objetos concretos por sus caracteristicas

Expresara sus gustos y preferencias sligiendo materiales y actividades libres
Expresara verbal y graficaments aspactos de su escuela y de su hogar
Desempefiara roles de los diferentes miembros de su familia

Eatablecer relaciones de orientacion con respecto a él, diferenclar y discriminar diferentes
dimensiones sin equivocarse

Escritura de grafiamo

Completar laberintos simples

Dominio de aspectos visomotores (similitudes, diferencias, discemimiento de figuras, etc.)
Utilizacion de herramientas

Dominio de trazos horizontales, verticulares y circulares

Hablar con precisién y ponar todos los patrones del lenguaje de acuerdo al medio
Conocer su direccién y nimero telefénico

Relatar expereincias diarias

Reconocer samejanzas y diferencias entre los objetos

Aplicar concaptos de igual y diferents en objetos

Discriminara en forma visual y verbal las figuras geométricas (tridngul, cuadrado, circulo,
reactangulo, rombo)

Formark con materiales moideables la figura geometrica del rombo

Identificard sonidos: grave-agudos, igualar sonidos, fuerte-suave, aumenter y disminuir
volumen de voz

Cantar canciones
Hacer representaciones y escenificaciones
Actividades grafico-pidsticas utilizando diferentes técnicas




Anexo capitulo 4. Actividades sugaridas

PREESBCOLAR: 11

TRIMESTRE: 2° (Octubre, Noviembre y Diciembre)
CONMEMORACIONES:

7 de octubre (Bandera a media asta) Conmemoracion del sacrificio del senador Bellsario
Dominguez an 1913,

12 de octubre (Bandera a toda asta) “Dia de la Raza" y aniveraario del Descubrimiento
de América,

23 de octubre (Bandera a toda asta) Dia Nacional de la Aviacion.
24 de oclubro (Bandera a toda asta) Dia de las Naciones Unidas.

30 de oclubre (Bandera a toda asta) Aniversario del Nacimiento de Francisco |. Madero,
en 1873

1y 2 de noviembre Dia de los santos Difuntos.

6 de noviembre (Bandera a toda asta) Conmemoracion de la promuigacion del Acta de
la Independencia Nacional por of Congreso de Chiipancingo en 1813

20 de noviembre (Bandera a toda asta) Aniversario del inicio de la Revolucién Mexicana
on 1910,

10 de diciembro Aniversario de la Declaracién de los Derechos del Hombre, formulada
por la ONU

12 de diciembre Dia de la Gusdalupana.
16 de diclembre Inicio de Posadas

22 de diciembre (Bandera a madia asta) Aniversario da la muerte del ilustre general
José Maria Morelos y Pavdn en 1815

29 de diciembre (Bandera a toda asta) E! dia de la clausura de Sesiones del Congreso
de la Unién




Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR: 1}
(REAUNDD TRIMESTRE)

EJE PROGRAMATICO: Flestas tradicionales, la salud, las funciones del cuerpo, ei otofio y
ol invierno

IDENTIDAD Y AUTONOMIA PERSONAL

Coordinacion dindmica y control postural

Aceptiacién de las normas que rigen los juegos

Lateralidad

La salud y ol cuidado del cuerpo

Lograr la integracion visomotora adecuada a su edad

Realizer actividades que fortalazcan los misculos de su cuerpo

Desplazarse con destreza en la posicién de cuantro puntos de apoyo, coordinando con
habilidad sus movimientos al desplazarse: caminando, cofriendo, saitando, trapando
Incrementar destreza y presicién a su coordinacion ojo-mano, ojo-pie, asi como a sus
movimientos finos y habilidad en la ejecucion de actividades de |a vida cotidiana

Camianar por parejas con un pie atado

Caminar en cuclillas

Subir a un banco escalonado sin usar las manos

Salto de longitud

Caminar llevando una pelota entre las plemas

Golpear en aquipo un globo inflado sin que caiga al suslo

MEDIO FISICO Y SOCIAL

La navidad

inerés y participacion en las fiestas y tradiciones

El otofio

Cuidado del entomo

El inviemo

Prandas de vestir propias del inviemo

Empleara utensilics, herramientas e Instrumentos que faciliten ef trabajo
Identificara los estados de la materia: liquido-dolido

Describird una sucesién de hechos

Aportara ideas en |a realizacién de actividades para obtener un objeto comin
Quitar y poner focos de un talbero

Elaborar material para festivales

Elaborar disfraces

Confeccionar instrumentos musicales
Elaborar artesan(as con material de reuso o papel

Confeccionar juguetes con material de reuso




Anexo capitulo 4. Actividades sugerndas

PREEBCOLAR: 1
(BSEBUNDDO TRIMESTRE)

EXPRESION Y ASPECTOS COGNITIVOS

Utilizar conceptos: fuerte-flojo, largo-corto- izaulerda-derecha, agudo-grave, ancho-estrecho
Realizar combinaciones de colores : Rosa, blanco

Figuras geométricas: Esféra y cubo

Empleard cormectamente los aumentativos y los diminutivos

identificard izquierda y deracha de su cuerpo

Logrard ubicarse en ol espacio de la hoja en diferontes sentidos

Manejara adiciones

Reslizard conjuntos

Realizard ejercicios previos a la lecto-eacritura con cuadro mediano y chico

identificard la serie numdrica del 1 al 30




Anexo capitulo 4, Actividades sugeridas

PREESCOLAR: 1
TRIMESTRE: 3° (Enero, Febrero, Marzo)

CONMEMORACIONES:

1° enero Feriado
21 enero (Bandera a toda asta) Aniversario del nacimiento de Ignacio Allende

5° febrero (Banders a toda asta) Aniversario de la promulgacion de la Conatitucién
Politica da México de 1857 y 1917.

14 de Febrero (Bandera a media asta) Aniversario de la muerte del genersl Vicente
Guerrero en 1831

19 de fobrero (Bandera a toda asta) Dia del Ejército

22 de febrero (Bandera a madia asta) Aniversario de la muerte de Don Francisco |.
Madero en 1913 y Don José Ma. Pino Sudrez.

24 de febrero (Bandera a toda asta) Dia de la bandera
28 de febrero (Bandera a media asta) Aniversario de la muerte de Cuauhtémoc sn 1525.

1° de marzo (Bandera a toda asta) Aniversario de la Promuigacién del Plan de Ayutia

8 de marzo Dia de la Mujer
18 de marzo (Bandera a toda asta) Aniversario de la Exproplacion Petrolera 1938,

21 de marzo Aniversario del Natalicio de Don Benito Juérez 1808.

26 de marzo Aniversario del Plan de Guadalupe
27de marzo Dia del trabsjador Universitario




Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR: 1l
(TERCER TRIMEBTRE)

EJE PROGRAMATICO:Naturaleza: Seres vivos y no vivos, Oficics y profesionas, Mi
comunidad: mdios de transporte y de Comunicacion

IDENTIDAD Y AUTONOMIA PERSONAL

Gestos y movimiento

Expresion y comunicacion corporal

Participacion en las actividades propias de la temporada

Los sentidos

importancia de ia alimentacion sala

Articula, comprende y axpreaa en forma adecuada el lenguaje cotidlano

Reafirma e predominio de la lateralidad de sus movimientos supefiores e inferviores
coordinando sus movimientos

Adquisicién de destreza en su coordinacion ojo-mano, ojo-ple, afirmando su lateralided
Hacer |Iﬂlrﬂjl|
Saltar la cuerda

MEDIO FiSICO Y SOCIAL

Seres vivos y no vivos
Alimentos de origen animal y vegetal
Oficios y profesionas

Medios de transporte y comunicacion
Celabraciones propias de ta época
Reafirmar o predominio de la iateralidad en su proplo cuerpo y en el plano gréfico
Realizar ejercicios de aquilibrio

Realizar ejercicios de pre-sscritura
Tronar los dedos

Tejer tranzas

Correr saltando obstéculos
Jugar con pelotas

Moversa libremente al escuchar la misica
La primavera

Las plantas y las fores
Plartes de una planta

Ciclos vitales




Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOQOLAR: I
(TERCER TRIMEISTRE)

EXPRESION Y ASPECTOS COGNITIVOS

Rimas y chistes

El timbre

El negro

Nimeros ordinales

Lineas rectas, curvas, ablertas y cerradas

Utilizar conceptos: todos-ninguno, répido-lento, lleno-vacio, pesado-ligero
Utilizar las gamas de los colores: verde, morado, azul

Acompafiamiento con los instumentos
La sustraccion y la Adicin ( sumas y restas)

Identificard conjuntos con base en ol nimero de objetos
Analizar las palabras que empiezan igual, semejanzas y diferencias al tamafio

Dictar acbre lo que se investigd (alimentos)
Aparears los slementos de dos conjuntos iguales y desiguales

Exprasara de manera gréfica o escrita Ins ideas o0 experiencias que haya tenido en casa
Exprosard verbalimente narraciones, cuentos

Describird acciones que realiza por la mafiana, tarde y noche
Expresara de manera grifica y plstica

Investigar y buscar informacion, escribir frases y oraciones
Articulard y escribird correctaments palabras y enunciados

Se expresand comectaments por medio del lenguaje oral y eacrito
Analizard la figurs humana y alguna de sus funciones



Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR: 1N

TRIMESTRE: 4° (Abril, Mayo y Junio)

CONMEMORACIONES:

2 de abril (Bandera a toda asta) Aniversario de la Toma de Puebla en 1887,
10 de abril (Eandera a media asta) Aniversario de la muerte de Emillano Zapata en 1910.

14 de abril Dia de las Américas.

19 de abril Dia Panamericano del Indio.

30de abril Dla del Nifio.

1° de mayo (Bandera a toda asta) “Dia del Trabajo".

5 de mayo (Bandera a toda asta) Aniversario de la Victoria sobre ol ejército Francés en
Puebia 1862

8 de mayo (Bandera a toda asta) Aniversario del Nacimiento en 1753 de Miguel Hidalgo y
Costilla, iniciador de la independencia de México.

10 de mayo Dia de la Madre.

15 de mayo (Bandera a toda asta) Anivgrsario de la Toma de Querédtaro por [as Fuerzas
de |a Repliblica, sn 1867.Dia del maestro.

21 de mayo (Bandera & media asta) Aniversario de la muerte de Venustiano Carranza en
1920.

1* de junio (Bandera a toda asta) DIA de la marina Nacional.




Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR: 11l
(CUARTO TRIMEATRE)

EJE PROGRAMATICO: Los Derechos de los Nifios, Autoestima, EI Universo, Las
vacaciones

IDENTIDAD Y AUTONOMIA PERSONAL

Juegos de relajacidon

Valoracién y respefo por las diferencias ndividuaies
Coordinacién y control corporal

Coordinacién 6culo-manual

Desarrolio de la propia lateralidad

Eacribe an letra de imprenta maydsculas

Camina sobre una tabla manteniendo el equilibrio

Se mecs an al columpio iniciando y mantenisdo & movimiento
Fuaede copiar letras

Trepa escaleras de mano

Golpea un clavo con un martillo

Hace rebotar y contria la pelota

Colorea sin salirse de las liness

Puede saltar la cuerda

Recoge un objeto del suelo mientras corre

Patina y monta en bicilceta

Saita y gira sobre un pie

Escribe su nombre con letra de imprenta

Se cuega durante 10 segundos en una baro horizontal



Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR: I
(CUARTD TRIMESTRE)

MEDIO FISICO Y SOCIAL

Los Darechos y oblicaciones de los niflos

El Universo, al aspacio, loa fendmenos atmosféricos (aatronauta, astrénomo)
Las razas y culturas

El verano y las vacaciones

Representara su imagen corporal

Analizara la figura humana y algunas de sus funciones

Deacribirk algunas funciones de los drganos de los sentidos

Conssrvar su cuerpo en las condiciones bdsicas de higiene

Describira varbaimente las actividades que realicen en algunos oficios y profesiones
Reconocerd instrumentos y hemamientas que facilitan ¢ trabajo

Se integrard a actividades de cooperacion dentro del plantes

Manifiesta sus sentimientos

Explica a otros las regias de un juego o de una actividad

imita los papeles que desempefian los adultos

Elige sus propios amigos

Sigue las regias de un juego de razonamisnto verbad

Hace planos y construye, empleando hemamientas simples

Dramatiza partes de un cuento, desempefiando un papel o usando titeres
Seflales de transito



Anexo capitulo 4. Actividades sugeridas

PREESCOLAR: 1N
(CUARTD TRIMESTRE)

EXPRESION Y ASPECTOS COGNITIVOS

Interpretacidn de conciones

Trazo de numeros del 1 ol 100

Que ol niflo conoce y comprenda los fonemas R, Ch, G

Que conozca la convencionalidad del sistema ascrito del uso de la mayuscula

Qus ¢l niffo sepa que las paiabras tienen un significado y una representacin escrita

Generar en ol nifio la comprension de las bases del sistema alfabetico a través de la
formacion de palabras con determinados fonemas y a coneccion con I escritura

Crear en of nifio conciencia de la necesided de espacios en las palabras sacritas

Que ol nifio pueda construir palabras libremente

Generar avances en la escritura reconoclendo letras homofonas sin pretender el uso
convencional en la escritura B,R, Y,LL, C, Q

Que loa nifics descubran la importancia de realizar una lactura de comprension

Que sl nifio se percate de que |a escritura agrega cierta informacién que la imagen séla no
puede proporcionar

Que ol niflo adquiera ol concepto de la consarvacion de cantidad

Que conozca of fundamento del concepto mayor y menor que a través del conjuto y sus
slementos pudiendo mejorarios con creaciones que le pemitan faclimente alsimilario

Generar en ol nifio ol pensamisnto Kgico a través del planteamiento de palabras que al
mismo tiempo le permita apoyarse en su conocimiento de operaciones numéricas bésicas

Que ol nifo pueda realizar adiciones y sustracciionas de una sola cifra y menores a diez,
tanto horizontal como verticaimente, manejando los signos que dichas operaciones

Manejar la lateralidad corporal como en ol plano grafico

Ublcacion espacial corporal y plano grifico (arriba-derecha, arriba-ezquierda, abajo-derecha,
abajo-izquierda)

Patrones métricos cormectos

Recortado de linea recta curva y zig-zag, delineado, coloreado y punteado

Hébltos grafo-motores commectos (trazo de graffas arriba, abajo, circulo, sentido inverso a las
maneciilas del relol)

Reconocimiento de figuras y formas.



AN E XD

L.R.P.

(LINEAMIENTOS Y RECOMENDACIONES
PARA EL AREA PEDAGAGICA)



LINEAMIENTDS ¥ RECOMENDADIONES FPARA EL
AREA PEDAGABGICA

BIAMOS AGLL RARA Y FOR 1LOS NINOS

£ prevente capiiuio integra ke actividackes o acciones que debe wupenvises B Jefe de diea
Pedogdgica, a in de tensr un punto de referencia que e permita reguiar ias funciones y
responschiicdades dal pensond @ U cago parg con el gupo en donde se encuenten
calignados y ad desermpefiar con mayor eflcocia y seguridad s labor.

8 horatio de Sendcio s da o portie de las 7:00 am a ke 4:30 pm,, dependiendo del haario
da la macke ol niho enira y sale media hoia anes y despuds de a jomada ce rabalo de la

madre.

RECEPCION

Es Innportante adludar y despecine, de Ios niios v 108 packes de famiika acernds de
tener una acttud positva, Nussia actitud con los padmes ies da confianza para deir
a us hijos en o Jardin,

A tocko of pemsonal, se e olicta que al checar sl enitada delberd poecy a K dGrea de
habajo,

Es impordante que en ka saka de concentrackin sdlo se encuentre una pemona en o
pueta y que ésia se vaya roiando dardomente.

A patir de las 8:30 his poden §F O s salax, ya que ede horario e Incicd a los
poches

A las Educadoras y Adstentes que tengan un horaio de 7:.060 a.m. Se les wiicla que
reclicen actvdodes con 1os niflos en el drea conde se concentran, Pueden mecilzar
cliferentes aotivickades como juegos organtxados, cantos, cuanios, slc,

No a8 debe pemnltir g los nifics ka entrada de juguetes nl ofros objetos, de ocuerdo al
Afficuio del Regiamenio de Guarderdar Comentario con los Padres de Farmiiks para
que NOE apoyen en ece apecio,

RECEPCION DR NINGS DR 7:00 A 7:30 hre.

Veiificar que Ios nifcs de todos los niveles de presecolar se concenitan en ia sola de
expresitn compord, recepcion ademdas cde ser en foma clectucea

Adgnar en la recepcion al penonal (Asdstente educativo) que cubea el horaro de los
7:00 am ’

Verificar que se rediice una actividad como cantos y jusgoes agantrados © cuentos
Revsar que ios baftos parg ios nifios se sncusenfren abledos y imoios

RECEPCION DE NINOS DR 7:30 A 8:30

EH gueso de ki poblacidn liega a eda homa por lo que la recepcion se dvicde en
niveles: Preesscoiar | s recibe en ka sala de expresdn Copool
Preescokx | e recibe en la "Cocineia”

Preescoiar [l s recioe on & aidn de Cantos v juegos ublcado en lo poate bhaka del
Jardin,

Recepcion afectuosa

Veiificar que se redics una actividad como cantos v juegos organtzados o cuentos
Revixx que 108 bahos parc los nifios se encuentren ablerdos y implos



RECEPCION DE NIROS EN SALAS DE 8:30 A 9:00 e

Lo recepclon de los nifios debe ser en foma afectucea.

Varificar que kis 50ias se encueniren con el panonal respcnscble y alignado a e
Areq, y on caeo contrario se debe suplil con penonas de apoyo, d hay posiblidacies,
0 buscar ofras atemciivas.

Vigikr que o8 Nifios estén atendidos y con material @ su dsposicion en lo cue se
Infegra el equipo

Las saias debexin esar kmplas y ordenadas, sn malerdales peligroscs d dcance de
log mencrea.
RopodaalaDlnocbndeath,l«mbbcndbadmmmsporqmﬂmdd
personal

COMEDOR

Eloq:podoﬂcbqodoboutpmmdenolhombddcmmw:ma.m.yuma
p.m.) ymmotaloohomlocdddmumddpomndqnudenmaum hiw.
Ad como avitar comer dimentos de loa nifoa No esfa permitido levare aimantcs o
scbrantes. '

Al terrninar sus dirmentos fos niios, (Medio gupo) la educadora y un aiitents deben
acompd\aabtrﬂﬁoudaﬂamenhacoplcnﬂoudmtuvlavadodomm
acerndas de wdlayrqumcuidondmvnoladomddon.wawuﬂo
debend pemnanecer en &l Comadar hasia que terninen los demdas nifos.
Hoq:podohdadodobodl@ausriﬂoodcomodmuhpahﬂebm
de la educadon.
Elequbodetrcbqoﬂonoqmolormdcmwodualan?:ma.myalmumsm
mpormmdolahomdoldmytmylacomdapauobnwaumhaybmoma
hdablios, et imporante que o educadora legue a las 13:00 horas ol comedar P
apoycr esta octivicad.
Hombodohcbdouromnacﬂovdobobtmcdrdogbamblmdo
nifics que no cormen bien. Y por ningln mothvo lencres ka boca con los climentos, s
recomendabie eIpery a que sl Mo emine su bocado. Tampoco s debe pemitr
qmncamuodnlhodolammomubapah,mudolcadoyatﬂa
conira los demchos del menaor,

Evitar Introciuck alimentos a las salas y bodegos. No esikd permitido que of pemsonal
ooma dentro de las salas, Ya que esto fovorecs la faund nocha.

Se debe respetar &l horaro de ka colacién 16:00 hre y no permanecer en o salas.

ALMENTACION: DESAYUNO 9:00 hre, COMIDA 12:48 hrs., Y COLACION 14:00 hes.

Mollvar a los nifios y d pemonal para fomentar koe héblios de aimentacion en
actMdacdes crevias de aala,
Veﬂﬂcaquouoncuontmolbodymomcontodoﬂocdommimmouabcpau
o momento de que entren os nifios {amblentacidn, cublertos aproplkacios para o
fipo de dimento, senietas, vasos, jarmas con agua wificiente, eic.)

(s raciones deben esicr senicas para evitar denames o acciclentes, ademdas sedn
las estableckdas, paame)oruraptmnchanbnfodolocnhoﬂommdooncumfo:
presentacion, temperatura, consigencia y saiin,

Ensefar a los nHios para que no desperdcien Ko comida y comer diesniet tipos de
alimento. .

B pemond responsable estard mofivando paa invtar, orenkr vy atencer
Indvidudimente a los nifics en ka fomackin de hdbitos, favoreclendo un busn
amblente en el comedor



Invitar, negociar e nalglr a os nifics a probar los aimentos y nunca forzatos a former
sus cimantos, e pieferible Gue 108 NINOE cOman wlog, 30l0 8N Cao do que soficiten
ayuda sa les podrd dar de comer en la boca.

Es recomendatie un pedédico mural, un boletin mensual diigido a los padres que
Inciuyon actiiudes del pesonal ante i clmentacidn, v hébitos, d igua que poner
musica instrurmental,

El personat debe Indicor Q los nifos kas regias del comedor pand eviar accidentes (no
como, no gitto, no empujo)

Et personal debe indcar nomas de higiene para que no aventen o timn climentos
ya que e pueden coer, e imporante que los niflos eskablezcan una witina para
clajar en Orden au lugar donde comieron,

En cam de dengames de cimentos se debe reporiar a penonal de intendencia parg
que limple ol luga, '

ASEO E HIGIENE

B equipo de taboj debe superviscr a loe nifics en los aanitarics, pincipaimente
aurante los recrecs y en fodo momento refoaar los hébiics de higiens, af como
culkdado dal papel y agua.

Promover que o pemond oganice y conducta comectamente esta actividad,
avtando tlermpos mustos.

B Lavado de manos debe ealzamse coda ver antes de pascy o comedor, o
preparx aigin alimento en &k, despuds de i d balo, despude del ecreo y o o8
necesdaio despude de haber reakzado una actvidod con pinhurg © pegameanto. Los
nifos deben utilzar sernpme jabdn vy frolare vigorosame nie kos manaos.

ASgna comidones pard encrtic Ias oakas O seccre

En ol cepliado de dentes el personal de aala dabe Indicar a los nios como deben
ceplians los dientes v dar ol matedal necesano para su higiene. Asgnar un lugor
pora su copilo y hacer comisiones para repardic la pasta de dentes y eviar que oe
degpedicle

La educadom debe esiar plesente PR PrOMOVE en 10do Momento que los nifos
no desperdicien &l aguay o gusio por ko higiane

Al regres del ssgundo recreo ko educadon y Alsentes educaiivos deben posar o
los nifios a lavame manos, iazos y cara (i es necesario), aplicar un poco de clema
y peincrios.

CONTROL DE ESFRNTRRES

Esta aciivdod requiere ce mucha delicadera y clencidn por kos responsables ce
sala, ya que de s actitud depenciend que dete 8 dé en forma conecia. Se nvitard
al nifio a reaiizario ontes y despuds de cada almento, al como al legar y antes de
sair del Jandin,

B lofe ce drea debe vediicor cue o persond edice eda actividad, supervisondo
que e A6 Ia ofentaciéin adacuada y respsiando e tiempo indvdual de cada nifio,
£l parsonal debe de indicar d riflo como debe ser su impleza y verficar oue e nko
jae ka1 palanca v &l uso comecto del WC. Al miamo vigiiar que los adultos en fodo
momento solicten d nifo que s love kas manos con jobon vy frolancosme
vigorosamente, '
Esh\ponmhmolclomcadormmdomocﬂwdaduptmmhmandcddado
dal cuspo, aprovechando kas ulinags diarios.



CUMPLEANOS:

Elhoratopcmfouoploccurr\pboﬁo.ooapamaolmla:whmynoonlahmdu
trabgjo pedogdgico, Peck nofa del pastel pa comprobar que se encuentre en
buen edods
SllclmodnoMadembdohrdgCnMoconpawnohﬂcbhumponmu
comunicaro ol pemonal de saka y al Jefe de Ama, por lo mence dos cias antes. Ei
horerio del evento m::podkdoloﬂo:ma.m.vnmdmnamdlachdolq
s.rbdrocdénoonmdofocloondpaibdoblwcoroqlwmcbcodanﬂomﬂu.

LINEAMIENTOS TECNICOS

PLANES DE TRABAJO Y EVALUACIONES

Laplcruodénuu&nrrmd,ﬂumndolazooowmhom).

Se debe respetar el horalo para ka planeacian.
SI.LasodJcodoroaoomomdaudomdubmhfamaalombodohmqoaobn
Iaaocﬂ\ddoduqnumhamondhchvmmmmmmab
viga au plan de trabajo.
32.Elmpodom:bq°nod¢bop¢mliquooumbbncmnhoodouhpor
nhq(mm.yuqmodoubmenochdcodopaacormgrudaomducmym
atenta confra ios derechos del mencor,

La sducadom debe anctar en una lomda de avisos que e enconraxt en ka
recepcidn o en o Area Pedagdgica cualquier aviso soliciada.
LaEduoadaudcbordtnhqulmhmdoa#mladaiobop&m?dmdﬂ
rmes. Es importante fener al conente e Control de Adgencia.
Laoducadondcbordhfmawldohnoddosobmcudmmmdoddquo
claeada solichar para QUe a su vez de ol vigho bueno,

Obsenvar al equilrio entre las actividacdes debiendo ser ahactivas, fomando en
Cuenta el nival de madurer de acusrdo a 1os objetivos comeciarnents seleccionados
® ldenfificacdos.

{eCémo?, LCudndo?, LConaud?, tempo aprodmado).
Vulﬂcaqnnplammmmbhdcaﬂm(&om:mcoﬂa,omta,phh;.
Condduurlbcnﬂoﬂdupﬁdmoonmbrbﬂdodcxbmlanocmmu
objetivos propuesosy 8 hay creatividad en s sleccion,
Lmovduadmndalmymdmuamaduconddamolodﬂm
mwmvommmmmmmmumm
acledos ce log nifice y sducadoros; ol drea de comunicacin fovonacesd esa
activiciad
Em«mﬂyCommboclanOSQdeadupaomdoacuudoode
nivel de complejdad sea de acusido a la edad )

No unificer ias actividackes en los grexcios, los planes dferenias.
Ponormloupcknwaodmddmuupkanéndodo,paﬂoydddoomdonm
camd che los tercenos,
EnootodonownkoanfuordoEdu:ocandcook:Moodndoca'now]um
eloquodohubcbdobondlmrlaacﬂvldodcongmbcdquodgunacmdm
paa ios nifios.



Letreros o ka alfura del nifio (procurando concentrar todo de un mismo lado del rmuro)
Codificar los escendaios y los malericles a utilzxy
Plzamén de Scla con amblentacian

ACTVIDADES PEDAGOGICAS

Consideror laa experencias vvidas por el nifio ain cocitar su iniclathva o propuestas
duante sus actividades en ol Jadin, aprovechodas pard enrduecer el frobalo,
Deecritir o los nifios todas ias actividades que se van a ealizar durante ia maiona de
frabgo, paa que ddos s dessmpeien con seguidod; esla activdad e
clescroliand en el drea de comunicackin,

Informar ¥ estimular adecuadaments a gupo al Inicio de cada ung de os
actvidodes planeadas par o logro de ios objeitvos,

Presentar los materiaes con que se cuenta para dicha activdad, dancio d nifio la
opofunickad de elegl y manipular de acuerdo a sus interesss y oentdandolos sobre
las posblicaces que Nos presenta coda uno de eilos. Los slegindn bremente de los
dracs © del rmobiicio. .
Obearvar que se ecicen s actividades de acuerdo a lo planeado. (Paticipar
sempe con cadd uno de los equipos).

El parsonal debe conccer ks caacterdiicas del desanclo del nio y nivel de
maadumaz para lograr o intende, paticioackin y mantener una actiiud esabile.

Rutinas de las actividades que se reciizon, destocando k1 secuencia de las misnas.
Comunicacion con fos adstentes aducativos para que elaboren of materna necesaio
con anticlpackin,

Las ecucadoras vy los alstentes educalivos deben tensr mucho culdado con os
contoctoe fidcot que tlene con los riios. Deben  ediar jalaos o tomarios
bruscamentes, ya que se puece mal infepmekar como viokencia confra o menor.

Bl personal debe evitar hacer dalinciones y comparaciones ente los rios. Ya que
ago afecta s autoestima.

No discutr con ninguin adulio frente ¢ los nidos, Nl Mucho Menos enfrentarios
meommmmmhmmmmmm
Junto con ol jofe de &rea.

HONORES A LA BANDERA

Todos los Lunes y dias fediivos se deben ealzar los honores en el saldn de cankos y
luegos

Los grupos se dvidikin en dos portes ya cue o epacio es reduckio. Lo nifios del
comadcr de la parte baja molzan los honoms de s 9:30 a las 9:45 y los nifics del
comedor de anta edlzardn los honores de 108945 alas 1000 e,

5o deben recizar con demograciones ce reapeic d emblema paio, bgo ios
indicaciones de conducta cMea que dord la responsable de o honores a g
bandena a los nifios de la eacolta vy a participantes,

Bplicar @ infomar a los nifios ka imponancia de eska actividad,

Inviter & los nifios a participar esdimuldndoins e Informando la sscusncia que levoara
la actividad.

Procurer que todo ol perona del Jadin paricipe en dicha actidad, guardando o
debido mspeto vy actitud chica como ejemplo a los nifios (saludo a par de ka
exccifa, intenumplenda cuaduier acthidad).

La escolia de la bandem s fomada por los nifics del grupo cue e commponda
aalizar los honoree a la bandera, dando oporfunidad de que parficipen todos a 1o
kargo del ciclo escolar,

La bandera pemanecerd zada durarte la mafiana de frobaojo,

Al témino ce todon ks activicaces se procedend a arar ia bandera levancio a cabo
los mismos lineamientos.




DESCANSO ACTIVO/PASIVO

Eda actividad s neaiizard una vez conchudas ias actividades

Al 1érmino e ambos descansos s deard un empo, para actividodes de higiens
peronal (peinoree, lavaree, eic.) y relgaciin para pasa al comedor © para aspexar
rmienfras ka macke lega por @ mencor,

Ei cleacanaso en preescokar implica:

Organizar ol grupo

Infornar las diferentes opclones dommir, recoskane an dombr, jugar, cantar, tobajar
on drecs eic.)

Egtimulacidn para cada una oe las opclones dadas

Vighancia of grupo

Paticipacion con el equipo (3) que 1o solictien,

. 8 desanclo de esta actividad tendrd un Hiempo apoxmado de 10 minutos en cada

petodco.
RECREO:

Esimportante que ¢ personal interactie en ioe juegos de (o8 nifios,

los dreocs de vigioncla pova los patios v boafios eddn adgnodas; deben ser
resoetadan, o comno eviar ssniaee y gquedarse platicando con sus compaiens de
trabojo.

B aquipo cde trabaglo debe evitar pemanecer denho de las salas duranie ios recrecs,
ya qus =es es ol horaro de Mayor fesgo de accidentes, solo an comos de los
terceros, donde la educadora pone tareas, pero slempre debenn estar igiodos por
o dos adstentes ecucativas

Sdir gl recreo minkmo con dos adultos que supenisen a sus nios. Las educadoas
deberdn especy A cue leguen sus adstentes clel OIMUeNZo PO IOCAr A 3us Nfos.
Se recizcrd en o Hempos establecidos que son de 12:00 a 12:30 twe y ce 13:30 a
14:00 fxs.

Ef personad feeponsale de &3lo vigiand y patichxand con s giupo, ee recormiencia
proporcionar juguetes en busn esado, gises par enidquecer dicha actividod,

Vigkx que @l personcl se encuentre en drecs adgnados cle supervisidn para mayor
saguiciod de los rmencres.

Cuando ocuma un accidente es importante llevar de nmediato d nifho a sncio
médico, avex al jefe inmeddalo, y anctar en una libreda del drecr peciagdgica e
accidents sshcaando: o lugor, ki horma, q.nlonod‘cbapmnnfevolmmddmm
y como suceckd o accicerte.

ENTREGA DE NINOS:

Tomar en cuenta paa eda enfega, la comecta presentacion ce los ninos,
regresando todos loe elementos solcliados por ol Jardin para su esoncia (audtenes,
lugretes, eic.)

Propiciar ef uso de matedaes o actividades recreativas durante este parodo,
Reportar a padre o tutor de cudiquier accidente ocumido a mena durante s
aidstencia en el jadin de nifios.



ENTREGA DE MATERIALES EN LAS BALAS,

Se levard a cobo a tavis cle e horxios pressiableckics de acuerdo a ko
organizackn del Jardinfueves a mdas fardar el viemes junto con su pian de abajo).
B matedal dete coincldr con s planeacion. En caso de no enconfrase ko
sducadomr, e o los cdenies educativos podidn recoger y soliciiar el maberdc

No se entregard matedcl sl no se eniega ol vale los dica que se indican,

Solictar of matedol parg fotocoplar © por mimedgrafo con una ssmana de
anticlpacidn, No s firnarén los vales cespuds de haber soliciiado el matedal,

Es imporante que enimguen sus Muaestras cuando se s wiictia, y que los egalos
para los difersntes sventos cean de matedal senclio, de facl elaboracikin y de
utidad.

Sollctar @ mcteral de cocindg con un mes ce anticipacién vy especificar que -
competencia u objetivo se va a frabakar en sy plan de trabojo.

La educadoxz y los cddentes ceben ulibar manielss pom ko ekaboraciin de
actiidades como slaboracion ce ma, pinfuea, bamo, ekc., aif mimo mentar
que los nifios utticen sus delontcles.

Es impodarte gue d temindar cudlquler activdad, ef squipo de frabgjo foments en
los nifvos ka Impordancia de mecoger su materal y ordenda o maejor posible w aala,
para fornentar en los Mfios ios hdkiios de higlene que son bésicos en ol presscolcr.
Conaderna los, materdcies existentes on ol Jardih de acuardo a los soliciiados por o
personal previendo ka adauisicion o sustituciin de os faltantes oportunarnende.
Uevar un confrol de mictedaies en bodega y dabucidn de ios mismos

Propicior ef uso comecto de los matedales, ad como la civenidad de ellos, y ulirar
rmatedot de reuso.

ORGANIZACION Y AMMENTACION EN SALAS.

Para que exsta una buena ambilentacion y organtracidn delbbemos consicer vanos
apector
Elmobllabq;ononcuunh-onmdobomolnocmbdoacuudodnunm
de nivos, disfbuydndole de td manem que an corovechados o epacios
digponibies. Sin puertas, ni felos cue obetaculicen a 10e Nfos en &l Maneio de 1oe
rmcrericlos.

Los matericies deben edar al dcance de los nifios pag que dacs los pueckn
manejar con foertad, vigiando ef orden, cladficacion, identificocidn y pressntacién
e log milsmos,

Deconados, éatos deben ser atractivos, conteniendo- fondo-foma-color-pempectiva
y colocorse a la alfura visudl de los nifios, procurando no se eaturen ios saice de
edimuios vieudies. Sino que exsta odldad, no canfidad, en estirnuiacin sensoral.

Es imporante que los niftos paticipen en ka sioborackin de los decorados

Varkrios de acuerdo al calendaio, eskableciendo martenerdos atractivos dermgre.
Exposicion de trabaios de loa nifos, defeminar un lugar dentro de ka sala donde los
nifice pueckn exponer sus tabajos, procuranco combicrios pedddicame e y
oIganizar caleNdanio PANg Sxponer on Arecs COMUNes y on I cormunkiac.

Se debe condderar como parte de lo amblentacidn, ko adecuada participacion y
actiiud cooperativa, dindmica y creativa del pemonal en sala.

Excada de desamclio

Lisa de addencia

Cdendexio

Regics de sala

Rutinos de frabgjo, Rutinas de Bafto.

H

Area de comunicacién

Ambilente dfabeitzoacio




Ea‘aacﬂv!dodudobocunplmlcufochayho«aiocwcﬂocuolporm
fesponsables agnadias.

ACTIVIDADES FISICAS O PSICOMOTRICIDAD (EXPRESION CORPORAL)

Al infcior cualquier aciividod se debe confernplar Enfrada o Calsntamiento. Y ol
finalizar k3 Clom e detoe redlizar Reapiockdn y sjercicios de migiackin, de 10 a 18
sagundos,

Se debe consderar la posdblidad de recizaias en esgacios abledos
prafersntements.

Las actiidaces serdn graduadas de acuexdo q ki edad o interds de los rifics v
previendo los macrtenicies de apoyo neceeio.

Edas actividades se deben contempla en ks plonee de trabojo, Dos veces por
SHMANa CAMo Mminimo,

Se tomardn en cuerita dierentes técricas oganizativas parg propiciar el dinamieno
y particlpacion de todo ol gnupo.

Aviso pravio a pacies para que los nifics Beven ropa adecuada. O adecuaia sn of
mormento.

EVENTOS

Cmddonfodmmhaocﬂ%duduoﬁmohumcpowabuprm
aducativos,

Elaborar Decoraciones con los comodines y mubicados

Solicitar sonido y auditorios o sspacion a utzar con un mes de anticioackon

Elaborar invitaciones

LINEAMIENTOS PARA LAS SALIDAS DEL JARDIN

Previa autofizocién de los padres de famila Fmar una hoja ce autorzacin de
sallda, la cudl debe contener la fecha y lugar de ia vata, aff como al nombne del
nifo y la fimna cel padre autorizondo ka salida.

Envar colendaio menaual epeciicando ugar, gpos, personal responsabie y
horarioa of jefe de depanamento,

Informar, con anficipacikin ol Jefe de Departarmento de cualkpier cambio
Infomacidn anficipada a padmes, por medio de carteles an (o8 PEATONES GUe W
ancuentian fuewa de I sala

Ploneacion comecta y anexa ai plan semandl, evaluaciin a mgreeo of Jardin,
Informacion y estimuiacion previa o grupo (nifos y adelentes), acerca de ki velta a
recilaar,

Cada nifo contard con s gafete, adecuado y a ka vidia,

Liever camissta del color de au solay pantalén azul manno,

Lag resoonsables dal grupo anclardn en ja florsta de control de sallda los dgulentes
Chatos:

Facha

Lugar

Horaxio

Gupo

Adgtencia nifiae, niftos y fotal

Responsable y pemonal de apayo,

Veificor que en la salida vaya una pencna nesoonmoble del ssricio médco que
llove botiquin,



+ Bl psisoncl debend estar puntucl y compieto.

RECOMENDACIONES AL PERSONAL

*  Contora los nifvos al ssbl y bajar del camidn.

*  Reforzar hdbitos de corteda, iludo v depedida.

¢ Crea un cima de ibedod con fimites, pemnarecer sentodo durante o vigle,
camina, pemanecer infegrados segin ka organizackn del gupo. La educador
debera Ir i frente, olta pereona en medio y oo adulio al fnal.

* Duronte ol traslado, didogar, jugar craimente © cantar con los niftos para mantener
ol intends cle kos nifos, aprovechando todos kos estirulos Gue se presenten,

¢ Reforzar kis expetiencias adquindas durante ias vidtas, en su tabao diario.

DEMOSTRACIONES DE TRABAJO

* Prever la organizacion de esa actvidad fomando en cuenta planeacin de
cdlidad, matercies, Hempo, esimulacion e infommacion adecuada y contral natunal
de grupo con autonomia y amor,

*  Infomar ol jefe de Grea wobre la orden del dia que s irdbaand con los packes

* Da la ofentacion necesata q los padmes de famila sobre los objstivos a lograr a
fravés de la exposcion del pian de trabglo.

*  Que las actividades prdcticas que realicen (o nifios sean atractivas, por equipos y
fécnicos variadas, sin descarar aliguna grupal con un fin coman

» Respotar ios horarios de kas reuniones.

PERSONAL

ROPA DE TRABAJO:
+ H persondl dermpre debe tioer su ropa de fidbdgo, como o marca el contrato
colectivo de frabajo en ag ckbusula 48,

PERMISOS,

* Parg una mejor orgonizacion e pide solicitar sus adclonales y/o econdmicos con
cnﬂclpodén,dnmooq.wmunaomerg.ndacornobhdcadcmfrdo
colectivo ce rabajo of la ckhunia no 32,

* Los pemisos andicales por comisionss solo los podrin solichior la delsgacién con
anticipacion <f jele de Gma y presentar s comprobants,

* los pemisos para asuntos permonales se podrin dar con autorzackin del jele
Inmediato y de acuendo a a critero, sempme y cuando no afecten o serviclo, ¥ no
podan pasy de 2:00 hre. 4 excede de e Hempo mn{Q convenients meter un da
econdmico. No 99 cardn mdés de 3 pemmisos an un mee,

COMODINES

¢ Cundo los comadines no 3e acusniten en a3k, Podrin ekcibona matenal dddctico
y ayudandn en aakas o en la slaboracikin y decoradios del jardin,

s A los comodines se les podkt clgnar cualouiel grupo pora cubrd o persond que
fcite en ese momento. Se realizardn loa menos cambios posbles, pero los en casos
necesios por fatta de pemonal e tencrdn que cambiar para o dejar descubleros
los grupos



PERSONAL DE PLAZA Y MEDIA

Et jordin cle nifios tiene 4 plazas con este horaio, por ko cual esias pemonas deben
fecibir nifos por ka mafiana y par la tarde para levar a los nifos a tomarn su colacion,
a8 importante que s divdan de ia dgulente Manerq; una peona recibe piMenos,
ofra persona los segundos. una tercera pecna los tercerce. En ol cax de Tofia
Veicuco que recientements se reubicd deberd opoyor of dssayuno v en g colackn,
ad migno en ka decoraciin del fardin v el apoyando a kos peronas de piaza
meda que hayan faltado, cubiendo s gnupo por la tarde.

Las peracnos con plaza y cuaro debersn moverse a partir de lag 15:00 his para culi
gnipos por ka tarde, onolcosodoqnuoncuonmndolpomnadohaulolam
on I misna saia e deberdn umar en ke camblos
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