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INTRODUCCION

LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN EL DISTRITO FEDERAL Y
SUS REPERCUSIONES EN EL AMBITO JURIDICO Y SOCIAL.

La unidad familiar, juega un papel sumamente importante en el desarrollo de cada uno
de sus miembros, debido a que su estructura tiene una gran trascendencia, en el
equilibrio de nuestra sociedad. En las familias que se presenta el problema se corre el
riesgo de heredarlo a sus hijos e hijas, perturbando de esta manera el sano desarrollo
de generaciones futuras, que seran las encargadas de la direccion y administracion de
nuestro Estado Mexicano.

Consideramos que la violencia intrafamiliar es desafortunadamente un problema tan
frecuente que se esta manifestando en el interior de las viviendas, y que de manera
inevitable esta trascendiendo sus muros y llegando a todos los rincones del pais e
incluso mas alla de nuestras fronteras. Este fenémeno de la violencia intrafamiliar es
ciclico y se hace patente al cierre de las puertas de nuestros hogares.

Este tema debe ser estudiado, analizado, discutido, y modificado, si es preciso por
nuestros legisladores, ya que la familia es la célula de la sociedad y dada su
importancia, exiage una respuesta urgente para el sano desarrollo del Estado Mexicano.

Estas demandas ciudadanas deben ser satisfechas ya que gozan de caracter urgente y
necesario, si no se desea que la violencia intrafamiliar forme parte de la vida cotidiana y
social, ya que las mismas requieren de atencion, debido a que son una exigencia el
pueblo mexicano, que tiene sed de una adecuada, oportuna y eficaz imparticion del
justicia.

En la actualidad, existe una pregunta en el aire ;qué miembro de la familia no ha sido
victima de la violencia intrafamiliar considerando cualquiera de sus manifestaciones ya
sea de tipo fisico, psicoemocional y el peor de los casos de tipo sexual?.

El tema de la violencia intrafamiliar, requiere de soluciones que procuren la
disminucién, y de ser posible, la erradicacion de tan cruel problematica.

El tema de la violencia intrafamiliar es trascendental en el plano juridico, porque nuestro
objetivo central es que se ciudadanice la justicia, no obstante el riesgo que se pueda
correr por los asuntos mencionados con antelacién, y esto dificulte a su vez, el poder
levantar, una incuestionable bandera legal que obviamente repercuta de manera
positiva en el ambito social.



Nuestra hipétesis se sustenta en la realidad juridica y social, para lograr que la victima
de violencia intrafamiliar, logre hacer valer sus derechos, ante las autoridades
competentes que cradyuvan al mismo tiempo con instituciones publicas y privadas,
logrando de este mauo obtener la reparacion del dafo causado, y cuente con una
justicia restaurada, -+ ‘=zhle y desprovista de la corrupcion.

Y continuando en 2sie siden de ideas, es necesaria la vigilancia del cumplimiento de
las garantias de szgu.igad juridica, para que cada uno de los que forman parte del
seno familiar las hagan =xigibles en el momento que no se esta actuando con estricto
apego al derecho.

El estudio de la proti=matica de violencia intrafamiliar nos ha motivado, no sélo a
considerar los elemz:tcs desde un punto de vista juridico, sino también social y
economico, para lograi determinar las causas que dan origen a la existencia de la
violencia intrafamiliar, pero sobre todo, buscar medidas preventivas y posibles
soluciones.

En el primer capitulo de la presente investigacion, realizamos una breve resefa
historica sobre el origen de la violencia intrafamiliar en algunas civilizaciones anteriores
a nuestra era, considerando de manera muy sintetizada los acontecimientos que
enriquecen nuestro tema de estudio, considerando las etapas que transcurrieron desde
Roma hasta el México Independiente.

En el segundo capitulo nos abocamos a tratar algunos aspectos relacionados con la
prevencion de la violencia intrafamiliar, su ciclo, la importancia que tiene el identificarlo,
y la relevancia del papel que desempefian los padres, maestros y la poblacién en
general; en la que pueden colaborar de una manera importante los medios masivos de
comunicacion.

En el capitulo tercero, hacemos referencia a las diferentes Instituciones encargadas de
atender la Violencia Intrafamiliar en el Distrito Federal, refiriendonos de este modo, y de
manera particular y especifica a aquellas encargadas de apoyar y orientar a las
mujeres, los nifios y las nifias y a su vez a los hombres que son sujetos de tan grave
problematica.

En el cuarto capitulo damos a conocer el marco juridico establecido para prevenir y
regular la Violencia Intrafamiliar en el Distrito Federal, haciendo referencia a nuestra
Carta Magna, la Ley y su Reglamento encargados de la Asistencia y Prevencion de la
Violencia Intrafamiliar para el Distrito Federal, al mismo tiempo mencionamos el Cédigo
Penal y el Codigo Civil para el Distrito Federal, todas estas relacionadas con nuestro
tema de investigacion.

Los métodos que utilizamos para la elaboraciéon del presente trabajo de tesis fueron
basicamente: el método analitico, el sintético y el deductivo, el primero de ellos nos
permiti6, separar cada uno de los aspectos sociolégicos que envuelven el entorno



social del nucleo familiar; el segundo nos sirvié para realizar una revision racional de los
elementos tanto juridicos como sociales, vinculados con la violencia intrafamiliar, ya
que unidos forman la totalidad de los aspectos que instan a la propagacién de este
problema a traves de las generaciones futuras; por ultimo el tradicional método
deductivo, al estudiar la problematica desde su punto de vista mas generalizado,
obteniendo deducciones de casos particulares, este método nos fue de gran utilidad
para el planteamiento de nuestro tema de estudio.

Fundamentalmente utilizamos la técnica de investigacion documental, debido a que
existe una gran cantidad de fuentes escritas, que nos permitieron desarrollar de forma
adecuada la evolucion de la violencia intrafamiliar desde tiempos antiquisimos hasta
nuestros dias.

El objetivo, que esperamos haber logrado en la elaboracién del presente tema de
investigacion, esta encaminado a la realizacién de un analisis serio de las condiciones
juridicas, sociales y econémicas de los sujetos que son victimas de la violencia
intrafamiliar.



/
CAPITULO |

BREVE RESENA HIS fORICA SOBRE EL ORIGEN DE LA
VIOLENMCIA INTRAFAMILIAR

Para aborcar el tema de 2 vic =ia intrafamiliar en nuestra época consideramos
relevante conocer, el tralo gL~ s¢ les propinaba a cada uno de los miembros del
nucleo familiar en el pasado; porque solamente comprendiendo nuestra historia,

tendremos una opinion acertada de |z actualidad.

En nuestro primer capitulo, haremos una breve semblanza sobre el tratamiento que
se le propinaba a cada uno de los miembros de la familia en las civilizaciones que, a
nuestro juicio, han trascendido de una manera determinante en nuestra cultura

actual.
1.1 CIVILIZACIONES ANTERIORES A NUESTRA ERA

Si nos remontamos a los primeros tiempos del hombre, nos encontrariamos con que
el promedio de vida en la Prehistoria (etapa del desarrollo del hombre que va, desde
su aparicion como especie definida en el planeta y sus paulatinos avances
culturales, hasta los tiempos histéricos, o sea, hasta la aparicién de la escritura) era
de doce afios." Poco tiempo después, la esperanza de vida se incrementé a
diecinueve anos. Ya para la época del Imperio Romano, era de veintidos afios en
Europa; en la Edad Media, llegd a treinta y cinco afios; en los Estados Unidos era de
cuarenta y cinco afios en I1900; en 1968 en Latinoamérica fue de sesenta a sesenta y
cinco afos; en México para 1977 se llegd a sesenta y cuatro afios.? Como dato
estadistico para el tema que nos ocupa consideramos necesario mencionar que en

' Cfr. MATUTE, Alvaro, et al. Culturas, Sociedades y Naciones, Editorial Porria, 17a. Edicién,
México, 1992. p. 20.

2 Cfr. RANGEL COUTO, Hugo. La Teoria Econémica y el Derecho, Editorial Trillas, México, 1977.
P.52.
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la actualidad, en nuestro pais, el promedio de vida es de setenta y cinco afios para

las mujeres y setenta para los varones.

1.1.1 ROMA

Es indiscutible la trascenciv:iz “lel-Derecho Romano desde cualquier punto de vista,

por lo tanto, debemos considzrarla como una fuente determinante de donde emanan

las instituciones juridicas d=l.mundo occidental.

Antes iniciar una semblanza sobre el ambito juridico creado para cada uno de los
miembros del nucleo familiar, nos remitiremos a las costumbres de las células de la
sociedad, la familia del Imperio Romano, ya que con esto se estaran aportando
datos que seran muy enriquecedores.

La familia romana no se limitaba a la unidad de convivencia que forman la pareja y
sus hijos todavia no emancipados. El padre o patriarca “paterfamilias” era,
literalmente propietario de las vidas y haciendas del resto de los miembros de la
unidad familiar, es decir, los hijos, los nietos y los esclavos. Justiniano al respecto
sefialé que algunas personas eran duefias de si mismas y que otras se hallaban

sujetas al poder de otra persona.®

En la antigiiedad, la figura de la patria potestad se extendia también a la esposa y a

las nueras.

La mayoria de edad no existia, la figura de la patria potestad se extinguia
unicamente con la muerte. Era costumbre que los hijos varones al llegar a cierta
edad, pudieran alquilar, una habitacibn o una casa para vivir en relativa
independencia siempre y cuando el paterfamilias lo consentia, posteriormente

® Citado por MAGALLON IBARRA, Jorge Mario. Instituciones de Derecho Civil, Tomo. I, Editorial
Porria, México, 1987, p. 29.
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podian contraer matrimonio para asi formar su propia familia. El dinero que

ganaban lo administraba el padre, pero :ilos, podian sobrevivir con la asignacion
“peculium” que éste les concedia.

El paterfamilias, podia elegir de :ntr: «iLs procedimientos para tener hijos que
perpetuaran su nombre y estirpe: citen. * +ios, es decir, que biolégicamente el los
procreara o adoptarlos, satisfaciendo s in=amientos de ese entonces. Como los
romanos no concedian demasiada irnpoiancia a la fuerza de la sangre, las

adopciones eran muy frecuentes.

Las practicas anticonceptivas, incluido el aborto, estaban muy extendidas. Pero si de
cualquier manera quedaban en cinta, podian tranquilamente matar al producto en
cuanto naciera. Esta practica no solo era legal, sino que estaba extendida

particularmente en las clases bajas.

Otras razones para poder cometer el infanticidio, eran que el padre deseara un
varén y naciera nifia (la muerte casi sistematica de las hijas era practica comun en
todo el Mediterraneo); otra causa era que el bebé naciera con algun defecto fisico, o
que simplemente, el padre sospechara que se trataba de un desliz adulterino.

Los métodos que empleaban para cometer el infanticidio, era la asfixia o el
abandono. En caso de que se le dejara en una puerta, si el dueio de la casa o
alguien mas, queria hacerse cargo de la criatura, no tenia méas que llevarsela y ya le

pertenecia legalmente.*

Los hijos de los patricios, eran criados y educados, con arreglo a su rango y
condicién. Al principio eran amamantados por varias nodrizas, cada mafana,
después del bafio, los masajeaban para ir modelando el cuerpo, particularmente el
craneo, la nariz y las nalgas. También les estiraban el prepucio, después les
vendaban fuertemente las mufecas, los codos, las rodillas y las caderas, para que
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se afinaran, con arreglo al id=al de la belleza imperante, finalmente los frazaban e

inmovilizaban con apretados pafiales y cuando crecian un poco, les dejaban libre el

brazo derecho, para asegurarse de que el nifio fuera diestro.

En las familias muy ricas, los nifios tenian una nodriza especial, de origen griego,
con la que convivian ras, pera que desde pequefios les ensefiara la lengua griega,
ya que los hombrzs bien <duzados, deberian ser bilinglies. La labor de esta especie
de nodriza institutriz 32 completaba, mas adelante, con un pedagogo que le
ensefiaba las primeras lsfras.® |.a mayoria de los nifios romanos eran pobres, y

logicamente, no disfruiaban d= zsa educacion.

Volviendo a la educacion de los ricos, encontramos que ademas de suministrarles
una soélida cultura, se les templaba su caracter, desde nifios se les atemperaba su
valor, asistiendo a los sangrientos juegos del anfiteatro y se les imponian fatigosos
ejercicios fisicos para fortalecer su cuerpo y adormecer sus apetitos venéreos.

Los que desde peguefios aspiraban a senadores, tenian que caminar con elegante
soltura, hablar lenta y solemnemente sin gesticular innecesariamente. Se salia de la
infancia a los diecisiete afios, cuanda el muchacho tomaba la toga viril y consagraba

sus juguetes a los dioses.

Las mujeres de la clase social alta, también, eran formadas severamente; hasta los
doce afios asistian a las mismas aulas que los hombres, pero a partir de esa edad,
les ponian un maestro para que las educara como convenia a una dama de alcurnia;
se les ensefiaba a los autores griegos y latinos, a tocar la lira, a cantar. Sus madres
y las criadas, les instruian en la administracion doméstica, el bordado y la costura.
Las casaban a los quince afios de edad y su marido proseguia con la tarea de
educarla y perfecc:in::mrla.6

* ESLAVA GALAN Juan. Roma de los Césares, Planeta, Barcelona, Espafa, 1989. pp.85-86.
® Cfr. Ibidem pp. 89.
8 Cfr. Ibidem. p. 92.
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La instruccion era un medio reservado a los hijos de las familias nobles,

originalmente se les impartian clases particulares, pero en los tiempos de los
Césares, ya se acudia ademas, a la escuela; aunque las familias mas adineradas,
seguian prefiriendo la ensefianza privada, y como no existia ministerio de educacion,
nadie alteraba el plan de estudios. La jornada escolar era de seis horas con
descanso intermedio; los asientos eran unos taburetes y sélo disponian de una tabla
donde se apoyaban para escribir.

Los castigos estaban a la orden del dia, el maestro utilizaba una férula para
reprender al alumno desaplicado y el estudiante reprimia los gritos, puesto que un

romano no podia manifestar el dolor.

La primera obra magistral en materia juridica, de los romanos, es la Ley de las XlI
Tablas, la cual, distingue a la familia como entidad formada por personas y cosas
bajo la autoridad del “paterfamilias”, siendo ésta, la base y fundamento de la
organizacion politica.

Nosotros los mexicanos, herederos de los principios del Derecho Romano, tomamos
de aqui las bases de lo que, hasta nuestros dias.

Consideramos que con lo anterior, ofrecemos un amplio panorama sobre el
tratamiento y desarrollo de la familia en la cultura de Roma. Quiza nos extendimos
un poco en las costumbres no juridicas, pero nos resulté preponderante la
trascripcion de esos datos, que como ya anotamos, consideramos de gran valia para
los que gustan saber del pueblo romano.



© 1.2 GRECIA

A través de nuestra ardua e intensa investigacion descubrimos que Grecia es de las
primeras culturas que presentan inclinacion universalista. De tal manera que alcanzé
un desarrollo inminente, logrando d2 esta manera gran influencia entre los pueblos
de Europa y lo magnifico, es que dizna influencia no solo fue al interior de esta sino
que rebasd los limites mas alla ¢2 sus fronteras.

Al llevar acabo el estudio Je su nistoria, se hace notar de manera peculiar el rasgo,
de la ausencia de unidad poiitica. En la Peninsula Helénica, florecidé un mosaico de
Ciudades-Estados, cada una de las cuales llegé a dominar comarcas determinadas.
Debemos adelantar sin embargo, que en tiempos relativamente tardios (hacia el
siglo IV a.C.), gracias a Filipo de Macedonia, padre del célebre Alejandro, las
ciudades griegas pasaron a formar parte de una gran potencia.?

Grecia es un antecedente de gran envergadura debido a que fue la antesala para la
creacion del imperio de los romanos herederos, como ya sabemos; de la cultura
griega, los cuales influyeron, de manera determinante, a todo el mundo occidental,
teniendo una importante injerencia en el sistema juridico de México, y por supuesto,
en diversas partes del mundo.®

De este modo se nota fehacientemente que la educacion de los griegos,
fundamentalmente se impartié procurando el interés del Estado, su independencia y
la conservacion de su territorio. Esta cultura establece a lo largo de sus
antecedentes que se preparaba a los varones desde muy pequefios para que
intervinieran activamente en la guerra, castigandolos de manera muy rigurosa y
sobre todo estricta por demostrar algln tipo de compasién hacia los esclavos.

? Cfr. MATUTE, Alvaro. Ob. Cit. pp.97-98.
¥ Cfr. HATZIOTOU, M. Grecia a través de las Edades, Editado por el Departamento Griego del
Turismo. Grecia. 1978. p.4.
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Debido a las continuas guerras en las que se vieron envueltas las polis griegas, se

tomaban medidas para lograr la supervivencia, por ejemplo, el hombre espartano
vivia en cuarteles desde los siete, hasta los sesenta afios de edad.?

La ausencia de movilidad social en Esparta, origind que el nimero de habitantes
fuera en descenso considerable y como consecuencia logica, que el celibato fuera
considerado como un delito, debido a que de esta manera se hacian menores los
abastecimientos de capital humano para la guerra y claro que esto era motivo de que
no se lograra la victoria entre los contrincantes. La educacién era indispensable, y
por este motivo a los descendientes de los que contaban con una clase privilegiada
se les educaba con severidad, para adentrarlos de esta manera a la cultura helénica,
un claro ejemplo que podemos mencionar, es el que se refiere al célebre Alejandro

Magno, hijo de Filipo || Rey de Macedonia, el cual, fue educado por Aristoteles.

En el siglo V antes de nuestra era, se toleraba la pederastia (homosexualidad
practicada con nifios), justificandose en el pasaje mitologico que narraba que el
mismo Zeus, padre de los dioses, la habia practicado con su coopero Ganimedes
(legendario principe de Troya al que Zeus, metamorfoseado en aguila, rapto y lo
convirtié en copero de los dioses).™

Consideramos que los inventores de la mitologia, trataban en la mayoria de los
casos excusar de forma tajante el sus preferencia sexuales, vicios y caprichos,
argumentando que si los dioses no obstante a su supremacia lo practicaban
obviamente que ellos lo podian llevar a cabo del mismo modo.

Otro hecho que consideramos que contiene relevancia para efectos del estudio de
nuestro tema, es el hecho de que mientras se protegia el pudor de las mujeres
adolescentes decretando la pena de muerte a los padres que de alguna manera las
prostituyeran, la homosexualidad con varones adolescentes se ejercia, segun ellos
con “fines formativos”, al respecto, consideremos el siguiente paragrafo:

®Ibidem p.100.



“Los griegos pensaban que las relaciones de un adulto con un muchacho,
podian resultar formativas para éste. Pero cuando el jovencito comenzaba a
encanar su primera barba, la intimidad debia cesar y su mentor le hacia cortar
los largos cabellos que hasta entonces habian acentuado su aspecto

femenino”."

Respecto al paragrafo anterior queremos resaltar la manifestacion que se tenia ya
desde entonces de la violencia fisica y sexual de los padres respecto de los hijos,
notamos que el hecho de que los padres practicaran o llevaran a cabo conductas de
tipo sexual con sus hijos era una practica comun, sin embargo no hay que perder de
vista que se vea desde el punto de vista que sea, dicha practica es ejercer violencia
en contra de los hijos, tema que sera tratado de manera muy particular el desarrollo

de nuestra investigacion.

Con respecto a la penalidad que sufrian los menores que desobedecian a sus
mayores, Plutarco refiere que a los nifios que daban respuestas necias a los
mayores, se les imponia como pena, el ser mordidos en el dedo pulgar. Xenofonte,
por su parte relata que los jévenes que caian en malicia e intemperancia eran
sancionados con la pena de azotes por el Tribunal de los Eforos."?

Como se puede notar los castigos de que eran objeto los hijos en la Grecia antigua,
lamentablemente son despiadados y por demas crueles, pero es aun mas cruel que
en nuestros dias se siga maltratando y torturando a los hijos de esta manera al
interior de sus hogares, y no siendo esto suficiente notamos en la actualidad que
aparte de la violencia fisica, existe también la sexual y la psicoemocional y en el peor
de los casos todas a la vez.

' Cfr, Diccionario Enciclopédico Laorusse, Agrupacién Editorial, 5a. Edicién, México, 1999.

" ESLAVA GALAN, Juan. Roma de los Césares, Planeta, Barcelona, 1989. p. 181.

"2 SANCHEZ OBREGON, Laura. Menores Infractores y Derecho Penal, Editorial Porria, México,
1995. p. 3.



1.1.3. ISRAEL

Segun nuestro punto de vista, consideramos que, la cultura israelita o hebrea,
durante los tiempos biblicos, entrafia una singular importancia, dado que, en México
la mayoria de los habitantes somos catdlicos herederos de la religion Judeo-
Cristiana, por lo tanto, los datos historicos arrojados por el libro de libros, son de
gran envergadura para los fines de nuestra investigacion. Al respecto este libro, nos
dara las bases para desahogar este apartado, el Jurista Judio, Salomén Cleiman nos
seriala lo siguiente:

“La Biblia (conjunto de preceptos normativos escritos, de glosa y de
hermenéutica a cargo de los exegetas) constituye un modelo de justicia, de

moral religiosa y de ética que asombra y admira por la claridad, precisién y

pureza con que se ha previsto y organizado”.

La estructura y regulacion de la familia, asi como algunos tratamientos que se le
proporcionaban a los hijos, se encuentran estipulados en los primeros cinco libros de
la Biblia.

*El “Pentateuco” los dos primeros son histéricos:
- Génesis; y
- Exodo.

*Los tres restantes pertenecen a la legislacion:
- Levitico;
- Numeros; y

- Deuteronomio.

" Derecho Hebreo, Ediciones Delta, 5a. Edicion, Buenos Aires, Argentina, 1976. p.14.
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Una vez que ya mencionamos como esta constituido el libro sagrado que es ‘la

Biblia", procederemos a citar algunos paragrafos de la misma:

Dentro del ya mencionado Génesis 5 establece:

"Y la tierra llego a estar arruinada a la vista del Dios (verdadero), y la tierra:se

lleno de violencia”™

Este fragmento de la Biblia nosotros lo interpretamos del siguiente modo, que la
sociedad y el mundo entero pueden llegar a destruirse de manera irremediable e
irreparable por la manifestacion de la violencia intrafamiliar que se lleva acabo en el
interior de nuestros hogares, y que de nosotros depende el futuro que dejemos
preparado para las futuras generaciones.

En ofro fragmento que consideramos necesario mencionar es que establece:

“Yavé mismo examina al justo asi como al inicuo, y Su alma ciertamente odia.a. -

cualquiera que ama la violencia"®

Esto para nosotros significa que ante los ojos de nadie es bien vista la violencia
intrafamiliar ya que a cualquier ser humano le parece reprobable el ejercer violencia

en contra de cualquier miembro de su familia o de cualquier otro ser.

Otro dato importante es el que se refiere a:

“Por lo tanto, la altivez les ha servido de collar, la violencia los envuelve cual

prenda de vestir”®

"“Cfr. Génesis 6:11.
'SCfr. Salmos 11:5,



1
Esto lo enfocamos de la siguiente manera, que la ignorancia la insensatez e

inmadurez llevan a aquél que ejerce violencia sobre el otro, a sentir una superioridad
desmedida que obliga de cualquier modo a otro a subordinarse ante él a su antojo.

Consideramos que la cita que haremos a continuacién encierra de manera muy
completa el tema de nuestro estudio.

“Ya no se oira la violencia en tu tierra, despojo violento ni quebranto dentro de
tus limites. Y ciertamente llamards a tus propios muros: Salvacién, y a tus

puertas: Alabanza™"’

Esto lo interpretamos desde el siguiente punto de vista, que nuestro hogar debe de
cumplir con su principal objeto, que es el de resguardarnos, dandonos de esta
manera la seguridad necesaria al estar en su interior y no a tener una concepcion del
mismo como el lugar donde se llevan a cabo conductas que atentan contra nuestra
integridad fisica, sexual y psicoemocional mediante la violencia intrafamiliar que
desafortunadamente se hace presente en muchos hogares de México y todo el
mundo.

Moisés recibié por parte de Dios, un decalogo de preceptos para el pueblo judio,
entre ellos el cuarto mandamiento ordena:

“Honrarés a tu padre y madre’"®

Aprovechandose de lo anterior, los padres eran muy rigurosos con los hijos. Aun en
nuestros dias, dentro de los judios ortodoxos, muchos padres todavia deciden con
quienes se deben casar sus hijos.

'8Cfr. Salmos 73:6.
Cfr. Isaias 60:18.
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Con respecto a la rebeldia propia de algunos nifios y adolescentes, los hebreos
tenian métodos singulares para solucionar el problema, como podemos apreciar en

el siguiente pasaje:

“Si un hombre tiene un hijo rebelde y desvergonzado, qu.c i ::%i “ride a ‘o que
mandan su padre o su madre, ni los escucha cuando lo ~arriys s, 15 padres lo
agarraran y lo llevaran ante los jueces de la ciudad, a la puc-i+ [ .ade se juzga

y les diran: Este hijo nuestro es rebelde y desvergonzado, no ¢ hace caso,

es un vicioso y un borracho’. Entonces todo el pueblo le tirara piedras hasta

que muera...”."?

Después de reflexionar sobre lo anterior, consideramos que si bien, es de personas
virtuosas honrar y respetar a los padres, la Ley del Deuteronomio se pasaba de
rigurosa. Hasta nuestros dias, los catélicos consideramos como un mandato divino
la obediencia y respeto a nuestros ancestros, pero también, a los hijos se les debe
respetar como individuos, educarlos con amor y corregirlos fraternalmente para que
crezcan saludables y en el futuro sean hombres y mujeres de bien.

1.2 MEXICO PREHISPANICO

Este es un antecedente obligado en toda cronologia de cualquier circunstancia
acaecida, en nuestro territorio, el periodo de autonomia indigena, es decir, el pasado
prehispanico. Aunque se tiene referencia que el Derecho Penal era cruel y que en
ciertos delitos se aplicaba la pena de muerte, nos encontramos con que las fuentes
histéricas que refieren acerca de la violencia intrafamiliar son en general muy
escasas, sin embargo, procuraremos transmitir todo lo que logramos investigar, para
asi, desahogar éstos apartados.

'® Cfr, Isaias 60:18.
' Deuteronomio 21, 18-21.



1.2.1 AZTECAS

La cultura de los aztecas y lo referente a su derecho lo consideramos de extremo
atractivo, ya que es considerado como el pueblo guerrero que alcanzé la hegemonia
en ia mayor parte del territorio Mesoamericano, por consiguiente, de esta cultura se

encuentra un mayor ndmero de fuentes a tratar.

Se descubrié que dentro de las tradiciones que tenian los aztecas, antes de que un
bebe naciera, era el hecho de que antes del parto, los padres de la futura madre,
eran los que se encargaban de buscar a la partera. A la hora de parir, se
acostumbraba bafar a la parturienta y si eran muchos los dolores se le daba a tomar
una bebida llamada cihuapactli, cuando el bebé nacia, la partera daba algunos gritos
de guerra, que sefialaban que la mujer habia vencido varonilmente los trabajos de
parto. Desde el momento de su nacimiento, la partera se ponia a dialogar con los
recién nacidos dandoles sus primeros consejos y a la madre la felicitaba; después se
consultaba a los agoreros sobre la fortuna del recién nacido, posteriormente
realizaban una ceremonia llamada tlacozolanquilo, en la cual colocaban al infante en

la cuna, por Ultimo, eran bautizados cuando salia el sol.?°

Se acostumbraba que las madres amamantaran durante cuatro afios a los hijos y
tanto las familias acaudaladas, como los plebeyos, tenian mucha vigilancia y

cuidado, en la crianza de los nifos.

Entre los tres y los quince afos, la educacion del menor estaba confiada a su padre,
y la de la nifia a su madre, en el caso de las familias modestas, porque en el caso de

los magistrados o funcionarios, sus hijos eran cuidados por sirvientes,

2 cfr. TUNON PABLOS, Enriqueta. EIl Albuim de la Mujer, Antologia llustrada de las
Mexicanas, Tomo I. volumen |, Editado por El Instituto Nacional de Antropologia e Historia, México,
1991. pp. 23-33.
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En los primeros afios, la educacion dada por los padres, era una educacion muy

practica, pero a la vez muy severa, ya que los castigos sobre los nifios perezosos
consistian en hacerlos respirar el humo acre del fuego donde quemaban chiles rojos

0 eran rasgunados por sus padres con espinas de maguey.21

El sistema juridico azteca, contaba la institucién de la esclavitud, y aunque todo
menoscabo de la libertad resulta insoportable, se dice que la esclavitud, entre los
aztecas, era mas humana y llevadera que la que practicaron los romanos. La venta
de los *tlatlacotin” o esclavos, no era de por vida, ya que, ellos mismos u otras
personas podian hacer su rescate. Sus hijos no eran considerados esclavos.? Sin
embargo, los prisioneros de guerra si eran sacrificados, a menos que, poseyeran

una habilidad especial para el servicio doméstico o industrial.

Entre los aztecas, la esclavitud era un accidente que podia sobrevenir, no algo que
naciera con las personas. Lucio Mendieta y Nufiez,®® al respecto sefiala que la
esclavitud, en realidad no era sino un género especial de servidumbre que no

invalidaba la personalidad juridica del individuo.

También se podia llegar a la condicion de esclavo por contrato, al ser vendido el
individuo por si mismo o por su padre, por caer prisionero en la guerra, o por haber
cometido un delito que tuviera sefialada dicha pena, por ejemplo, la morosidad en el
pago de las deudas era castigada con la esclavitud temporal, en tanto no quedase
saldado el adeudo. El esclavo podia redimirse de la servidumbre pagando su precio
o casandose con su ama, cuando ello era posible; a veces obtenia la libertad por
gracia de su duefio, concedida antes de morir éste.** Como podemos apreciar, la
esclavitud, también, podia ser consecuencia de un castigo por algin ilicito, por
consiguiente, formaba parte de las sanciones a ciertos delitos y todos los hombres

21 Cfr. Ibidem p. 34-36.

2 Cfr. LEON PORTILLA, Miguel, et. al. México: Su Evolucién Cultural, Editorial Porra, 8a.
Edicidon, México, 1992, pp. 145-146.

# El Derecho Precolonial, Instituto de Investigaciones Sociales de la UNAM, 2a. Edicién, México,
1961, p. 89.

2 Cfr. SOTO PEREZ, Ricardo. Nociones de Derecho Positivo Mexicano. Editorial Esfinge, 11a.
Edicién, México,1980. p. 12.
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nacian libres (aun los hijos de esclavos). Vender a un nifio ajeno era un delito

grave y raptar a un nifio se penaba con la muerte por estrangulamiento.

El matrimonio gozaba de reconocimiento y proteccion del poder publico. Los jovenes
se consideraban aptos para el matrimonio cuando alcanzaban la zdad de veinte
anos y las mujeres al rededor de los dieciséis afios. Sin embargo, |2 poligamia era
tolerada, al respecto George C. Vaillant, expresa:

“Como sucede con frecuencia en las naciones guerreras que-sufi=n merma en
sus componentes masculinos, prevalecia la poligamia; sin emS~roo, fa primer
mujer tenia prioridad sobre las otras, y sélo sus hijos tenian derecho a

heredar. Se permitian las concubinas y existia, también, la prostitucién”.*

En relacién a lo expresado anteriormente, cabe afadir, que a muchas concubinas no
les molestaba su estado, sobre todo, si su concubino pertenecia a la nobleza, ya que

tenian un trato honroso. _

En esta etapa de la evolucién de la sociedad mexicana poseia un régimen teocratico
militarista con una marcada exaltacién hacia el valor de lo masculino, en donde el
papel de la mujer era secundario y de subordinacién al hombre. Desde pequerfios,
los nifios eran educados para desempefiar papeles sociales de acuerdo con su sexo.
Cuando llegaban a la pubertad, sus padres los instruian con discursos morales, los
“huehuehtlatolli”, que contenian reglas de comportamiento candido y honesto. El
respeto al sexo y la educacion eran un comun denominador. Asi los contrastes entre
un hijo virtuoso y uno vicioso aludian mas que nada a su conducta sexual.

Los jovenes nobles eran educados en el “calmecac” (escuela templo), donde bajo
una estricta rigidez se les instruia sobre las artes guerreras y la politica, motivo por
el cual, se les exigia una conducta casta. Al conferirse a la castidad un valor
esencial para el desarrollo de los jovenes, en beneficio de ellos y de la sociedad, la
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Unica via que se le ofrecia a la juventud noble era el ingreso al “calmecac”. Los

jovenes plebeyos, por su parte, gozaban de mayor libertad sexual, ya que como no
desempefiaban cargos publicos, se les permitia salir del ‘tepochcalli” (escuelas
populares) y pasar las noches con muchachas.

Los aztecas exaltaban la castidad como valor social que recaia principalmente sobre
la mujer. Al igual que los hombres nobles, las mujeres nobles eran recluidas en los
“ichpuchcalli” las escuelas de doncellas, donde se les educaba con estricto rigor.?®
Motilona narra que en una ocasién, un muchacho salt6 las paredes del lugar donde
se criaban las hijas del Sefior de Texcoco, y como una de ellas fue sorprendida
hablando con él, su padre, el Sefior Nezahualcoyotl, lo mandé ahogar como castigo

y ejemplo para todos.?’

La familia azteca era de caracter patriarcal, estaba sujeta a la autoridad absoluta del
padre, quien tenia derecho de vida y muerte sobre sus hijos y resolvia todo lo
concerniente al ntcleo familiar.?

Como podemos apreciar, existe una gran similitud entre el sistema llevado en la
familia de los mexicas y el nicleo familiar romano. Para ahondar sobre el
predominio del patriarcado entre los aztecas, acudiremos a Rodriguez Manzanera,

quien nos relata lo siguiente:

“Los padres tienen la patria potestad sobre los hijos, pero no tienen derecho
de vida o muerte sobre ellos. Pueden venderlos como esclavos cuando sean
incorregibles, o cuando la miseria de la familia sea muy grave, a juicio de la

autoridad judicial. Tienen, ademds el derecho de correccion. ™

* Citado por: SOTO PEREZ, Ricardo, Ob. Cit. p. 23.

 Cfr. BARBOSA SANCHEZ, Araceli. 500 Afios Después, Sexo y Conquista, Paradigma Editorial,
México, 1994. pp. 104-105.

? Citado por BARBOSA SANCHEZ, Araceli. Ob. Cit. pp. 106-107.

* Cfr. SOTO PEREZ, Ricardo, Ob. Cit. p. 12.

#* RODRIGUEZ MANZANERA, Luis, Criminalidad de Menores, 2da. Edicién, Editorial Porria,
México, 1997. p. 7.
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Aunque a simple vista, parezca lo contrario, los seres humanos, no tenian la

categoria de cosas, ya que si se les respetaba como personas, y a los menores, la

ley ordenaba que se les debia educar con rigor en el hogar.

Las penas para castigar a los hijos eran aplicadas por los padres y el pueblo se
encargaba de que las normas se llevaran a cabo. Los jévenes, hombres o mujeres,
que se embriagaban, eran castigados con la pena de muerte poi garrote; la mentira
se castigaba con pequefas cortadas en los labios, siempre que esa mentira hubiera
causado graves danos; el que injuriara, amenazara o golpeara a su padre o madre,
se consideraba indigno de heredar; a los viciosos o desobedientes, se les castigaba
con penas infamantes, tales como, pintarles las orejas, brazos y muslos, también se
les cortaba o chamuscaba el cabello (cosa que se consideraba en extremo

vergonzosa).

Habia diferencia entre los castigos aplicados a los muchachos nobles en
comparacion con los plebeyos, por ejemplo, los que vendieran los bienes o tierras,
propiedad de los padres, sin el consentimiento de éstos, eran castigados: si eran
plebeyos, con la esclavitud; si eran nobles, con la muerte (secretamente los
ahogaban).

Los homosexuales eran castigados con la muerte: el sujeto activo era empalado y al
pasivo se le extraian las entrafias por el orificio anal; a las lesbianas se les aplicaba
la muerte por garrote; los incestuosos morian por el garrote o ahorcados; y el aborto
era penado con la muerte para la madre, y los complices.

Consideramos, que con las normas tan severas y crueles era muy dificil encontrar la
desobediencia de los hijos respecto de sus padres, ya que el miedo a los castigos o
a la infamia, frenaba de alguna manera los malos comportamientos. Laura Sanchez
Obregédn, nos refiere algunos delitos con sus penas respectivas, relacionadas hijos
que desobedecian a su padre:
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A)La venta de algun nifio perdido, simulando que era esclavo, se sancionaba

con la pérdida de la libertad y de los bienes, de cuyo producto se aplicaba la
mitad, para que el nifio se alimentara y el resto para pagar el precio al
comprador, el cual, debia restituirle al nifio su libertad; y

B)Los nifios que desobedecian, :ian castigados con pinchazos de puas de
maguey en el cuerpo desnudo; .zmbién se les podia amedrentar, aspirando el
humo de pimientos ardiendo; permanecer desnudos durante un dia atados de

pies y manos o comer durante todo el dia tan sélo una tortilla y media.*

Con esto concluimos el apartado referente a la cultura azteca, destacando que
efectivamente, el Derecho Penal era en extremo rigorista e inclemente, pero
conseguian que existiera cierto orden juridico, el cual, impresion6 a los
conquistadores cuando arribaron a Tenochtitlan.

1.2.2 MAYAS

El desarrollo de la Civilizacion Maya, se dio principaimente en la Peninsula de
Yucatan, en Quintana Roo y Campeche, extendiéndose mas tarde por el suroeste de
Tabasco y Chiapas, y propagandose hasta Guatemala, Belice y parte de Honduras.
Esta cultura que en la actualidad es estudiada por muchos investigadores a nivel
mundial, ha trascendido hasta nuestros dias constituyéndose como una de las
principales del México antiguo. Debido a su gran organizacién politica, religiosa y
cientifica, fueron probablemente los distintos pueblos de cultura y lengua mayenses,
los que alcanzaron el mas elevado desarrollo durante el periodo clasico de
Mesoamérica. Como un reconocimiento a su capacidad creadora, se les ha llegado

a atribuir el titulo de “Griegos del Nuevo Mundo".*’

% |bidem. p. 12.
" Cfr. LEON PORTILLA, Miguel. Ob. Cit. p. 75.
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El Derecho Penal Maya, era severo, se practicaban las penas corporales, e

incluso, la pena de muerte. Los “batabs” o caciques, tenian a su cargo la funcion de
juzgar. La pena de muerte, se reservaba para los adulteros, homicidas,
incendiarios, raptores y corruptores de doncellas; a los ladrones se les condenaba a
la esclavitud, y si el ladrén era un sefior principal, se le labraba el rostro.** El pueblo
maya no uso como pena ni la prisién ni los azotes, pero a los condenados a muerte y
a los esclavos fugitivos, se les encerraba en jaulas de madera que servian de

carceles. Las sentencias penales eran inapelables.*®

A los padres se les encomendaba la educacion de los nifios hasta los doce arios,
que era cuando a los varones se les inscribia en las escuelas, las cuales, estaban
divididas segun la clase social a la que pertenecieran. A los nobles se les instruia en
teologia y en ciencias; a los plebeyos se les preparaba en la milicia y en ciertos
oficios. Los adolescentes tenian un rito de pubertad, por lo que tenian que vivir
hasta su matrimonio, o hasta la edad de dieciocho afios, en casas comunales para
jovenes.

Juridicamente el robo era un delito grave, ya que no se estilaba tomar precauciones
tales como colocar cerraduras o seguros en las puertas; los padres de los jovenes
infractores debian reparar el dafio a las victimas, y de no ser posible, el menor
pasaba a ser esclavo hasta pagar la deuda, ademas de que aun cuando la deuda
fuera saldada, se realizaban cortes en la cara del ofensor con la finalidad de que

guedara marcado.

Otra forma de castigar a los menores y por ende ejercer violencia en contra de ellos,
era caer en la esclavitud por cuestiones de guerra, o peor alin que sus propios
padres los vendieran para que los menores desempefiaran dicha actividad, todo esto
como manera de ejercer autoridad respecto a los hijos.

%2 Cfr. CASTELLANOS, Fernando. Lineamientos de Derecho Penal, Editorial Porrua, 27a. Edicion,
Mexico, 1989. p. 40.
* Cfr. Ibidem. p. 41.
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Esperamos que con lo anterior, se haya logrado una vision mas o menos completa

y objetiva de las costumbres que la civilizacion de los mayas tenia para tratar y
educar a sus nifios y adolescentes dentro del seno familiar y de la misma sociedad.

1.3 EPOCA COLONIAL

Tras la caida de México-Tenochtitlan, los espanoles pudieron imponer su dominio en
un ambito cada vez mas extenso. La campana de penetracién y conquista dio lugar
a la formacion de una nueva entidad, colonial, dependiente de la corona espafola: la
Nueva Espafa, cuyas fronteras se ampliarian de modo constante durante los tres

siglos que siguieron a la toma de Tenochtitlan.

Los conquistadores espafioles, al tomar a las indigenas como botin de guerra, dieron
inicio al mestizaje. Los nifos mestizos, se desarrollaron con un gran complejo de
inferioridad, en relacién con los nifios criollos, que estaban rodeados de lujos y
comodidades, a los cuales, ellos no podian aspirar; aunado a lo anterior, padecieron
fuertes problemas de identidad, pues no eran considerados indios y mucho menos
espafioles, por otra parte, los hijos de peninsulares nacidos en América (criollos)
también sufrieron discriminacion por parte de los espanioles purcus.34

Como consecuencia de la Guerra de Conquista, quedaron muchos nifios
abandonados y huérfanos, los cuales fueron remitidos a hospitales, escuelas,
hospicios y casas de cuna, donde eran atendidos por religiosos y algunos seglares,
sin embargo, a fines del siglo XVIIl, se comenzaron a cerrar los locales de atencion y

los nifios tuvieron que refugiarse en los lugares destinados a los mendigos.

¥ Cfr. RODRIGUEZ MANZANERA, Luis. Ob. Cit. pp.18-19.
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La educacion se centré en la ensefianza del espafiol y la doctrina catélica; los
escasos colegios fueron en su mayoria para la clase media y superior, quedando la

mayoria de los indigenas, sumidos en la ignorancia.*

Durante la Colonia, fue sustituido el Derecho Indigena por las leyes espafiolas, que

fueron de tres clases:
A) Las que regian en la nacicn espaniola;

B) Las que fueron creadas para las colonias de Espafia en América, llamadas Leyes
de Indias; y

C) Las que se elaboraron especialmente para la Nueva Espafia.

Al lado de las leyes enumeradas permanecieron, con caracter supletorio, las leyes
indigenas aplicables en los casos no previstos por las normas juridicas espafolas y
siempre que no contravinieran la religion cristiana ni las leyes de Indias. En materia
Penal se aplicaron las Leyes del Toro, y posteriormente la Nueva y Novisima
Recopilaciones. Las penas correspondientes a los delitos eran suavizadas,
tratandose de los indigenas.*®

No sucedia asi en las cuestiones relacionadas con los juicios del Santo Oficio, como
podemos apreciar en la siguiente narracion:

“Una noche en que se disponian a cenar, invadié la casa un pelotén de
guardias, alguaciles, porteros y escribanos del Santo Oficio. La anciana... fue
llevada por aquellos ministros a una prisién... Poco después toda la familia

% Cfr. Ibidem pp. 20-21.
% Cfr. SOTO PEREZ, Ricardo. Ob. Cit. pp. 15-16.
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Carva,al, sin exceptuar a los dos nifios Miguelito y Anicia, estaba alojada en

la Inquisicién”.*

La familia a la que hace mencion el parrafo anterior, pertenecia a la religion judia,
como fingieron la conversion al catolicismo, posteriormente fueron descubiertos, y
como eoiecuencia, sometidos a proceso.

Los indigenas, se sabe que no fueron juzgados en el Santo Oficio debido a que eran
sujetos de evangelizacion y se considerd, que quiza, podian reincidir en sus
practicas paganas, pero a las familias europeas si se les procesaba, en ocasiones
con todos los miembros de su familia.*®

1.4 MEXICO INDEPENDIENTE

La supervivencia de las leyes espafolas en los inicios de la nueva nacion es
explicable, ya que, si bien no es facil la transformacién subita de un sistema
monarquico a una republica o de dictadura a democracia; es aun mas dificil la
transmutacion-y renovacion de todo un sistema juridico. La Epoca de la Colonia, fue
la dolorosa transicion del México antiguo al Mexico mestizo con la bifurcacion de dos
razas, en las que no solamente se mezclo la sangre, sino también la cultura, y es asi
como llegamos a convertirnos en lo que actualmente somos.

En los gobiernos de Santa Anna, se integré en la Ciudad de México la Junta de
Caridad para la Nifiez Desvalida, esto fue en 1836 con fondos de voluntarios, aqui
se atendian nifios huérfanos o abandonados.

¥ BENITEZ, Fernando. Los Primeros Mexicanos (La Vida Criolla en el Siglo XVI), Ediciones Era,
9a. Edicion, México, 1984. p. 123.

* Para mayor informacion sobre el Tribunal y los procesos del Santo Oficio, se puede consultar la
obra de Fernando Benitez ya citada.
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En el Gobierno de Benito Juarez, como consecuencia de la supresion de las
ordenes monasticas, el gobierno pasa a hacerse cargo de los orfanatos y de los

hospicios.

Como se ha podido apreciar, en los puntos tratados con antelacion, en las épocas:
precolombina o prehispanica, colonial y postindependiente, existieron -algunos
meétodos para afrontar las conductas antisociales de los miembros del seno familiar,
que con seguridad podemos sefialar que no resultaron los mas idéneos.
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CAPITULO II
LA REALIDAD SOCIAL Y SUS CONCEPTOS GENERALES.

2.1 CONCEPTO DE VIOLENCIA

Para empezar con el desarrollo de nuestro segundo capitulo, abordaremos el tema
relacionado cen la definicion de violencia, en el cual se hara referencia a su
concepto desde su origen latin, que acontinuaciéon anotaremos.

Proviene del latin, violentia. Que significa el vicio del consentimiento que consiste en
la coaccién fisica o moral que una persona ejerce sobre otra, con el objeto de que
esté de su consentimiento para la celebracion de un contrato que por su libre
voluntad no hubiese otorgado.®

Como podemos notar, en dicha definicion nos expresa, que la violencia no es otra
cosa que, llevar acabo un acto en. contra de nuestra voluntad, y claro obligado por
otro, a través de la violencia ya sea fisica o moral.

En términos comunes podemos entender por violencia: A la fuerza ejercida sobre
una persona para obligarla a hacer lo que no quiere.

De lo anterior podemos notar que se desprenden dos elementos para poder llevar
acabo la elaboracién de un concepto del tema en cuestién, es decir, la violencia,
estimamos necesario que siempre se debe contar con el apoyo, de que naturalmente
esta versa sobre la conducta o el acto, para que de este modo, de manera posterior
se le pueda dar su contenido juridico.

* Diccionario Enciclopédico llustrado “Océano Uno” Editorial Océano. Edicion 1995 p.328.



CONCEPTO JURIDICO.

Como ya es sabido juridicamente la violencia tiene su propio significado. Pero no
obstante a ello consideramos que este punto puede ser estudiado desde dos
angulos distintos, ambos dentro del marco del Derecho.

En el primero de estos se hace referencia a la teoria de las obligaciones que como
ya sabemos dentro de los vicios del consentimiento la violencia ocupa un espacio
determinado, y hace referencia a esta estableciendo, que la misma consiste en la
coaccion fisica o moral que una persona ejerce sobre otra, con el objeto de que se
este le otorgue su consentimiento para la celebracion de un acto juridico, que por su
libre voluntad no hubiere otorgado.

El articulo 1812 del Cdédigo Civil dispone que: “El consentimiento no es vaélido si ha
sido dado por error, arrancado con violencia o sorprendido por dolo”.

De este modo con el articulo anteriormente mencionado, fundamentamos lo que
sugerimos con antelacion.

A su vez el articulo 1818 expresa que: “Es nulo el contrato celebrado por violencia,
ya provenga ésta de alguno de los contratantes, ya de un tercero, interesado o no en
el contrato”.

Por consiguiente, la violencia esta legislada con un elemento que incide en el
proceso de la formacién de la voluntad del sujeto y la vicia de tal manera que el acto
resulta nulo de forma relativa.

De lo anterior podemos referir lo dispuesto por el articulo 2228 del Cédigo Civil que
establece: “ La falta de forma establecida por la ley, si no se trata de actos solemnes,
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asi como el error, el dolo, la violencia, la lesién y la incapacidad de cualquiera de

los autores del acto, produce la nulidad relativa del mismo”.

El elemento material de la violencia, visto desde un punto de vista general, podemos
mencionar que este se manifiesta por el comportamiento intimidatorio, bien sea por
la coaccién fisica o la moral, y esta se lleva acabo mediante las amenazas,
aclarando que este término es analizado de forma particular en la materia penal.

La Doctrina establece una diferencia entre la violencia fisica y la violencia moral, la
primera se traduce en actos que, mas que viciar, hacen desaparecer la voluntad de
la victima. Y la segunda, que es la violencia moral, es la que se ejerce a través de
medios de presion sicolégica, que tuercen o desvian la voluntad de la victima, es el
caso de las amenazas, que como ya mencionamos son especificamente tratados en

materia penal.

Por lo cual consideramos necesario establecer lo que dispone el Codigo Civil en su
articulo 1819 que a la letra dice: “Hay violencia cuando se emplea fuerza fisica o
amenazas que importen peligro de poder perder la vida, la honra, la libertad, la salud
o una parte considerable de los bienes del contratante, de su conyuge, de sus
ascendientes, de sus descendientes o de sus parientes colaterales dentro del
segundo grado”.

Y el segundo angulo, es aquel que entiende ala violencia como la conducta de una
persona (agresor), que atenta o ataca a otra u otras; en sus integridades fisicas,
psiquicas o ambas, tal como se define en la violencia intrafamiliar.

En este sentido y comparado con la materia civil, en este punto especificamente se
refiere a la materia penal donde el sujeto activo no pretende, mediante la violencia,
obtener del otro su consentimiento viciado para la celebracion de un acto juridico
como lo hemos venido refiriendo en la materia civil; en materia penal no se pretende
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una relacién juridica con sus respectivos derechos y obligaciones, como en la

materia civil, por lo contrario busca causar un dafio a algiin miembro de su familia.

Por ello consideramos que esta Ultima conducta ya se ha venido regulando de
manera preferente por el Cédigo Penal, considerando la consecuencia que trae
aparejada la misma, ya que puede cometerse un delito (lesiones) y como tal se
sanciona por la ley anteriormente referida.

De lo anteriormente referido y continuando con la especificacion de que esto existe
Unica y exclusivamente en materia penal, se desprende la participacion necesaria de
dos sujetos en esta conducta, la del sujeto activo (que es quien realiza la conducta)
y la del sujeto pasivo (que es sobre quien recae directamente la conducta).

Otro elemento que es necesario destacar, es el elemento material, que esta
constituido por un comportamiento intimidatorio Carnelutti, establece que se
manifiesta en la coaccién fisica o en la amenaza.

La Doctrina es casi acorde cuando refiere que la violencia, consiste en amenazas
que no es otra cosa que la (violencia moral), no suprime ni excluye el consentimiento
del sujeto que la padece, Paulo, sostiene que quien esta constrefido “coactus”, por
la violencia, quiere aunque esta violentado. En la referencia anterior nos referimos
tanto al punto de vista civil como al penal, ya que se establecen conceptos
especificos, tales como “amenazas” término ampliado propiamente en materia penal
y el “consentimiento”, término empleado en la materia civil. Esto con el propésito de
aclarar que tanto en materia penal como en la civil, la violencia se encuentra
contemplada respectivamente en cada una de esta legislaciones, produciendo en
cada una de estas consecuencias diferentes, pero que de igual manera

sancionadas.

Por ultimo haremos una breve referencia de los requisitos de la violencia
establecidos dentro del Derecho Romano, ya que este lo consideraba como un mal
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gravisimo, y se castigaba con la pérdida de la vida, de la integridad corporal y de la

libertad.

Dentro del Derecho Candnico, esté se limitaba a considerarlo como un “mal grave”,
estableciéndolo, Unicamente como un dafio causado al patrimonio.

Dentro del Cédigo de Napoledn, habla de un “mal considerable y presente”. Otras
legislaciones postulan un “mal grave o inminente”, etcétera.

Al margen de lo que anteriormente referido queremos destacar que el titular de
dichos bienes juridicos, puede ser el propio coaccionado y al mismo tiempo ser el
conyuge, sus ascendientes, sus descendientes, ademas de su parientes colaterales

que se encuentran dentro del segundo grado.

Y por lo que se refiere al temor inspirado por la violencia, la Doctrina exige que sea
un temor considerable o temor fundado. Es por ello que es indispensable considerar
lo que estable el articulo 1820 del Cédigo Civil que establece: “El temor reverencial,
esto es, el solo temor de desagradar a las personas a quienes se debe sumisién y
respeto, no basta para vicias el consentimiento”.

Y por temor reverencial, debemos entenderlo como el estado de sujecién psicologica
en que una persona se halla con respecto a otra, por motivos de afecto, respeto,
agradecimiento, obediencia entre otras, dentro del temor reverencial existe una auto
limitacién del sujeto, en base a los motivos enunciados con anterioridad, mientras
que en la violencia hay una causa externa, que se traduce en fuerza fisica o

amenazas provocadas por otro.

De esta manera damos por concluido el analisis del concepto de violencia tanto en
su aspecto civil como en su aspecto penal, esperando se logre establecer que la
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violencia tanto en una como en otra materia estas previstas y sancionadas por

ambas legislaciones.

Es asi que después de estudiar de forma amplia el concepto de violencia en
cualquiera de sus acepciones, consideramos de relevancia tratar de establecer un
concepto unificado del tema que nos ocupa, que es el referente a la violencia
intrafamiliar, mismo que trataremos de forma clara y concisa de forma posterior.

2.2 CONCEPTO DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Como ya es sabido por todos la violencia en la familia es motivo de preocupacion
imperante e indignacidon dentro de todas las naciones a nivel mundial, y
lamentablemente entre ellas se encuentra la nuestra. Hasta hace poco tiempo era
considerado como un asunto de interes exclusivamente privado, es decir, un tema
que Unicamente era de la incumbencia de la familia misma, en la actualidad y como
resultado de todos los esfuerzos que se han llevado acabo en las convenciones
internacionales y conferencias sobre los derechos humanos, la violencia de género
ya no esta confinada a la esfera privada, es una cuestion publica que se debate en
academias, en los sindicatos y en los partidos politicos, en las organizaciones de
base, en los movimientos urbanos y en las escuelas profesionales.*

A través de los estudios realizados respecto de esta problematica se estima que la
violencia intrafamiliar afectan los derechos humanos, la libertad personal, la
convivencia familiar, la salud fisica y emocional, ademas de la seguridad y la
integridad corporal, que es indispensable para el debido desarrollo del pais y su
promocion.

Durante muchos afios en nuestro pais los actos de violencia intrafamiliar han
aquejado al nucleo familiar, ademas de generar casos impunes que no favorecen a
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la aplicacion adecuada de la leyes, ni a la proteccion de nuestras autoridades

encargadas de la procuraciéon o de la administraciéon de justicia, sino, entre otras
consecuencias, a que no existiera un tipo penal que describiera tan aberrante
conducta y que a su vez intentara sancionarla bajo la amenaza de una pena, rigida y

estricta.

De este modo en la actualidad ya no se podré dejar de sancionar este tipo de
conducta irreprochables por la falta de una ley penal, ni mucho menos excusarse por
la falta de reglamentacion para seguir perpetrando actos de violencia en el seno
familiar, ya que desde el 30 de diciembre de 1998, se cuenta con un cuerpo legal
que se encarga de sancionar dicha conducta, tomando en cuenta que la ley de
reciente creacion no es perfecta y que todavia existen muchas cosas que pueden
hacerse a este respecto, tambien es cierto que en este momento ya tenemos un
pilar de donde partir.

La violencia intrafamiliar no es otra cosa que llevar acabo acciones u omisiones
previstas y sancionadas hoy en dia por las leyes penales y que se manifiestan a
partir de las variadas relaciones entre los miembros del hogar, incluyendo los actos
autoritarios cotidianos, conductas lesivas de la dignidad humana, ataques fisicos,
sexuales e inclusive presidn psicoldgica.

La violencia intrafamiliar tipificada en la actualidad dentro del Cédigo Penal, ha sido
aceptada como problema social solamente desde hace relativamente poco tiempo.

Las presiones de grupos feministas y sociales quienes justificadamente y basados
en el estudio, la informacién y la comunicacion encontraron los medios idoneos para
demostrar la fuente real de derecho motivante de la necesidad de legislar sobre la
misma, al grado de que la ley y sus reformas relativas no se quedaron Unicamente
en las areas civiles y administrativas, sino que, inclusive, se llego a la materia penal,
tipificando delitos englobados de la violencia del seno familiar.

* DUARTE, Patricia y Gerardo Gonzalez. “Las Mujeres Contra la Violencia, Rompiendo el
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Como se puede notar se ha superado, la etapa donde, deliberadamente, se

soslayd a la violencia contra la mujer y a la violencia intrafamiliar, considerandolos
como asuntos manejables solo dentro del hogar, ajenos al interés de la sociedad y a
la tutela penal del Estado, pretendiendo desconocer que las diferentes formas de
maltrato en la familia, conducen en muchas ocasiones a la neurosis, psicosis,
suicidio, lesiones, homicidio, adicciones y delincuencia entre otras.

Por ello se a manifestado que la educacion o formacion del menor no sera en ningun
caso considerada justificaciéon para alguna forma de maltrato.

También se considera violencia familiar la conducta descrita en el articulo anterior
llevada a cabo contra la persona con que se encuentra unida fuera del matrimonio,
de los parientes de ésta, o de cualquier otra persona que esté sujeta a su custodia,
guarda, proteccion, educacion instruccién o cuidado, siempre y cuando el agresor y
el ofendido convivan o hayan convivido en la misma casa.

Al respecto la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar la determina
como:

Aquel acto de poder u omision intencional, recurrente o ciclico, dirigido a dominar,
someter, controlar o agredir fisica o verbal, psicoemocional o sexualmente a
cualquier miembro de la familia dentro o fuera del domicilio familiar, que tenga
parentesco o lo hayan tenido por afinidad civil, matrimonio, concubinato o
mantengan una relacion de hecho, y que tienen por efecto causar dafio.

De las anteriores definiciones se puede determinar claramente que la violencia
familiar, es aquella que se realiza en contra de un miembro de la familia, y que esta
puede ser fisica, moral o sexual y que puede ser realizada fuera o dentro del hogar y
que el sujeto agresor puede ser cualquiera que tenga un parentesco en linea recta, o

Miedo" Fondo de desarrollo de las Naciones Unidas para la Mujer Nueva York. p. 70.
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hasta el cuarto grado colateral o algun tipo de relacién de guardia, custodia,

proteccion, educacién o cuidado.

2.3 ESTUDIO DE LA REALIDAD SOCIAL PARA LA
PREVENCION DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Ante el problema de la violencia que surge en la familia, consideramos necesario
hacer un estudio general de la realidad social en México y las consecuencias que
provoca tales como el atraso y la falta de equilibrio en nuestra sociedad; por ello es
necesario conocer la definicién de familia.

Familia: Es el nicleo de personas, que como grupo social, ha surgido de la
naturaleza y deriva primordialmente del hecho biolégico de la procreacion®'.

Este concepto es uno de los que tomamos en consideracién para su andlisis, en tan
relevante problematica, ya que consideramos que en el mismo se define a la familia
de una manera muy sencilla y clara que de ningin modo se presta para una mala
apreciacion.

Otro punto de vista acerca del tema en comento es el siguiente, que sefiala que si
bien la institucién del grupo familiar, tiene un origen biogenético, la familia cumple
con una funcién de sustento y educacién de los miembros del agregado familiar.*?

Como podemos notar en este otro concepto ya se analizan otros aspectos como, el
sustento econémico y la educacién, mismos que se hacen de suma importancia
mencionar; ya que son algunas de las causas mediante las cuales los miembros del
seno familiar pretenden justificarse, manifestando que ejercen violencia en contra de

*! GALINDO GARFIAS Ignacio, Derecho Civil, Parte General, Peisonas y Familia, Editorial Porrua
14a. Edicion, México, 2000, p. 447.
“2 |bidem p. 448.
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cualquiera de sus miembros por la crisis econdémica o porque esla unica forma de

hacer entrar en razdn a victimado, es decir, por educarlo.

Ignacio Galindo Garfias, define al Derecho de Familia como: El conjunto de normas
juridicas destinadas a regir la conducta de los miembros del grupo familiar entre si,
creando las relaciones conyugales, constituida por un sistema de derechos vy

obligaciones, poderes, facultades y deberes entre consortes y parientes.*

Como podemos apreciar en el anterior concepto se manejan diferentes aspectos
tales como la conducta, derechos, obligaciones, poderes, facultades y deberes, en
muchos de los cuales se entienden de manera errbnea, pensando que cada uno de
ellos da el derecho para ejercer cualquier tipo de conducta indebida en contra de los
miembros del seno familiar, confundiéndolos en la mayoria de los casos en
autoritarismo.

El autor antes mencionado considera la existencia de dos fuentes del Derecho de

Familia, mismas que mencionaremos a continuacion:

Reales: Hecho bioldgico de la generacion y la conservacién de la especie, y el hecho
social de la proteccion de la persona humana en el caso de menores e interdictos.

Formales: Conjunto de normas de derecho que establecen, modifican o extinguen
las relaciones juridicas derivadas del parentesco consanguineo, por afinidad y civil,
la filiacién natural y adoptiva, el matrimonio y el concubinato.*

Estos conceptos nos indican que el nicleo de personas que conforman la familia,
tienen un vinculo que ademas de afectivo y biolégico, es legal, ya que existe la
obligacién de alimentar y educar a sus miembros; en la actualidad nuestra sociedad

“ |bid. p. 459.
“ |bid. p. 461.
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y las circunstancias han provocado diversos cambios en la realizacion de estas

funciones familiares.

En la actualidad como es por todos conocida la situacion por la que atraviesa en
general el pais, se ve reflejada en cada uno de los hogares respecto a los padres
que pasan por una serie de dificultades para mantener y educar a sus hijos, y si se
anade a esto la falta de educacién y cultura en cuanto a la convivencia en nuestros

hogares, desafortunadamente se ve reflejado en violencia generada en la familia.

Para esquematizar lo anterior, nos apoyaremos en el estudio hecho por el Doctor en
Derecho, Héctor Solis Quiroga, cuando trata la influencia de la familia en la
delincuencia, al respecto, el Doctor comenta que existen multiples variaciones de la
composicién familiar, sea por la disgregacién de sus miembros originales, o por la
agregacién de parientes.*®

De este modo el Doctor continia sefialando la importancia de la familia sefialando
que: Todo humano tiene su origen natural y cultural en la familia, como forma normal
de vida que influye definitivamente en el resto de su existencia. La falta de padre,
inadre o hermanos, produce importantes variaciones en la personalidad tales

diferencias producen inadaptaciones a las posteriores funciones familiares.*®

El caracter que una persona adquiere va a influir en el trato que en el futuro le de a
su propia familia, ademas en su desarrollo personal, educativo y laboral que
presente, estard determinado por el tipo de familia que esté haya tenido y lo que
hubiera observado en la misma, es decir, si se trata de una familia organizada;
integrada o desintegrada, pudiendo combinar estas causas, como: si se integra con
la presencia de ambos padres, si ellos se tratan con respeto y se ayudan
mutuamente, se puede determinar que ambos funcionan en la familia y en la
sociedad, en el caso de que se encuentra ausente alguno de estos, por diversas

* SOLIS QUIROGA, Héctor, Sociologia Criminal, Editorial Porraa, 2a. Edicién, México, 1997, p.
184,
“ |bidem p. 186.
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causas tales como fallecimiento, separacion voluntaria o necesaria o en su defecto

por abandono; o en el caso de una madre soltera o de si esta es quien abandona el
hogar; o bien, que ambas figuras estén conviviendo de forma conjunta pero que uno
de ellos o ambos sean violentes, se falten al respeto, ya sea son agresiones fisicas o
morales y/o de manera sexual a sus hijos o entre ellos mismos de forma reiterada, o
simplemente no haya compatbiidad de caracteres en la relacion, y que el solo
hecho de convivir juntos implue una agresion; o tal vez se trate de familias que
ademas de agresivas, sezn desoijanizadas o no cuenten con los elementos basicos
de educacion por lo que a los padres les resulte imposible transmitir a sus hijos los
valores nacesarios para su vida futura en una relacion familiar, pues es bien sabido
que los hijos aprenden de sus padres la forma de tratarse y es muy posible que de
adultos los imiten provocando de este modo y como consecuencia probable un ciclo
de familias desintegradas, violentas y por lo tanto de constantes problemas y abusos
entre los miembros que la integran.

Asimismo, José Rafael Mendoza, distingue algunos tipos de familias, que
mencionaré Unicamente como referencia, ya que existen otros tipos de patrones

culturaies:

Urbana. Se da el concubinato en cuatro etapas: entusiasmo amoroso, obligaciones,
desbandada y deslumbramiento, el varén se va, dejando a la familia, lo que origina
mas relaciones clandestinas y abandono de los hijos.

Rural: El trabajo del hombre lejos del hogar, mantiene a la familia abandonada por
largos periodos.

Indigena. El hombre mantienen diversas mujeres y los hijos por lo regular no se
instruyen.*’

‘7 MENDOZA, José Rafael, Estudio de Sociologia Criminal Venezolana. Sin pie de imprenta,
Caracas Venezolana, 1952, p. 31-33.
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Asi pues, podemos concluir que para que exista equilibrio en la sociedad, debe

existir unidad familiar y organizacion que brinde a sus miembros, no sélo lo que la
ley establece en cuanto a respeto, y alimentos, sino el apoyo necesario para el
adecuado desarrollo de los hijos en todos y cada uno de los ambitos en que éstos se
va a desarrollar a lo largo de su vida; que estos tengan arraigados los valores,
principios y educacién necesarios, para generar de este modo una calidad de vida
dentro de la sociedad.

El desarrollo que el individuo debe de enfrentar, va acompafado de factores internos
y externos, tales como la delincuencia, la falta de una estabilidad econémica, el
surgimiento de instituciones ineficaces, la presencia de funcionarios corruptos y una
innumerable lista de factores que impiden a las familias ofrecer una calidad de vida,
por ello consideramos importante analizar los factores y las consecuencias que se
ven reflejadas en la reaccidon social y que irremediablemente dan el origen a la
violencia intrafamiliar.

La violencia Intrafamiliar, hasta hace poco, era un hecho cuya existencia no se
admitia, por considerarse que lo que sucedia dentro de nuestros hogares guardaba
un caracter de privacidad, y a consecuencia de esto, los abusos que sucedian dentro
de el se mantenian en secreto. Sin embargo, el problema se manifestaba de manera
tan frecuente, que estaba afectando a miles de mujeres, hombres y nifios en la
sociedad entera. Es por ello que consideramos importante hacer conciencia de este
problema que aqueja en la actualidad a nuestra sociedad y empezar a combatirlo
desde nuestro hogar.

No debemos olvidar que la violencia intrafamiliar, es aquel acto de poder u omisién
intencional dirigido a dominar; o a la agresion, fisica, psicolégica, econémica o
sexual, dirigida a cualquier miembro de la familia, dentro o fuera del domicilio
familiar, con parentesco civil o por una relacién de hecho.
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El problema de la:violencia intrafamiliar es un mal que no respeta condiciones de

raza, cultura, religion, estatus econdémico o nivel educativo. No es un hecho aislado,
producto de la mente enferma del agresor; la violencia intrafamiliar esta intimamente
relacionada con la consideracion que se hace de las mujeres sujetos sociales
diferentes y la perspectiva de esta condiciéon confundiéndola con inferioridad, por lo
tanto, no esta determinado por los atributos fisicos o psicolégicos de la victima.
Otros sujetos diferentes al modelo humano dominate, son los nifios, ancianos,
indigenas, entre otros;.estos son de igual manera facil blanco de la violencia por las
mismas razones de la jerarquizacion social que otorga a algunos derechos de
controlar a los otros utilizando cualquier medio, incluyendo la agresién en sus

diversas formas .o matices:

Esta estructuracion social, estéd apoyada en una ideologia que hace apreciar la
violencia intrafamiliar como algo natural, el abuso contra la mujer da origen al abuso
intrafamiliar, generando un ciclo de violencia intrafamiliar que se perpetia por mucho
tiempo. Los nifios son testigos de esta forma de relacion, aprendiendo de esta
manera que la violencia es la manera mas adecuada de expresar los sentimientos,
aun hacia aqguelios a quienes mas ama; pero lo importante de esta investigacion,
estriba, en demostrar que este ciclo de violencia intrafamiliar no es posible que
desaparezca.

Gracias al trabajo permanente de las diferentes Instituciones de mujeres en la
denuncia de la violencia contra la mujer ha permitido moldear a la opinion publica
nacional sobre las distintas acciones que se realizan para denunciar estos hechos.
Tienen afortunadamente en la actualidad mayor trascendencia, es de esta manera
como también los sectores de gobierno, confrontados con esta realidad y, ante la
necesidad de buscar formas de prevencion, se han dado a la tarea de crear los
organismos pertinentes.

Desde que el tema que nos ocupa, se ha convertido en objeto de estudio, no se han
hecho esperar las afirmaciones y los juicios que condenan a la mujer como
provocadora y causante directa de los hechos de violencia que se ejercen sobre ella,
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e incluso se puede afirmar que se ha educado a la mujer para ser “permisiva” del

abuso, tan solo por tener la condicién de ser mujer, sin importar si el abuso es fisico,
sexual o emocional. Estaremos de acuerdo en que es muy frecuente escuchar
comentarios tales como: No salga sola de noche, no use esas ropas llamativas, ni se
pinte demasiado, en otras palabras, no provoque aténgase a las consecuencias.

En cuanto a este concepto de mujer provocadora, es dificil imaginarse que nifias de
2 o 5 afios, puedan tener actitudes provocativas que inciten a su propios padres o
hermanos a que las violen; por mencionar un ejemplo, ya que las estadisticas nos
muestran que adultos mayores, hombres o mujeres sufren también de estos abusos;
es precisamente por este concepto que se tiene a la mujer en esta condicion, y por
este motivo para ella resulta dificil poder distinguir si es victima o es culpable, por
consecuencia esta actitud ambivalente frente a su agresor no le permite lievar acabo
una denuncia y mas aun cuando se trata de su esposo o concubino.

Es importante desmentir que en la actualidad, se pueda considerar al hogar como un
lugar de proteccién familiar, sobre todo para la mujer y los hijos, pues a través de las
denuncias, se sabe que este lugar se ha convertido en un lugar de peligro para las
mujeres, hombres y los nifios, ya que muchos actos de violencia se llevan a cabo en
el interior del hogar, lugar donde errbneamente se cree, que este es un sinénimo de
seguridad.

Y debemos concientizarnos que es principio, esto podra Ingrarse cuando eduquemos
e inculguemos los valores de respeto que deben existir en esta relacion de padres e
hijos, resaltando que este debera ser siempre de forma reciproca; apoyada de una
comunicacién abierta, para que de este modo se logre una confianza suficiente para
enfrentar cualquier situacién, combatir temores y de este modo por consecuencia
obvia poder evitar cualquier matiz de agresion.

Esto no significa otra cosa que elevar nuestro autoestima para que se aprenda a
respetar a los demas, fomentando de esta manera la convivencia y solidaridad,
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provocando el efectivo avance en los derechos del ser humano, considerando que

somos diferentes, pero que siempre habra un trato igual para cada uno de nosotros.

Si pensamos en las situaciones especificas de acoso o violencia, respectivamente, o
en el maltrato sistematico que forman parte de las relaciones de pareja, y nos
detenemos en algunos rasgos centrales de estas formas de relacion, podemos
mencionar lo siguiente: son conductas violentas, basadas en el poder de la fuerza
fisica, que implican una trasgresion de limites, una profunda descalificacién de la
mujer por parte del hombre, son conductas que implican descontrol y que por estas
razones se degradan ambos.

Pero al darnos cuenta de la existencia de esta realidad, también debemos considerar
la relacién estrecha y contradictoria con la relacion de afecto, la necesidad reciproca,
pues son realidades que se dan en la pareja y que tienen una tremenda fuerza para
repetirse, mantenerse, reproducirse, entrampando a hombres y mujeres, por eso,
nos es dificil lograr un equilibrio, requiriendo de esta manera de la proteccion legal

de la familia, para asi también poder frenar y evitar la violencia social.

Asi pues, surge la pregunta ¢ que hace posible que esto ocurra?

La respuesta la encontramos en el momento en que se manifiesta la distorsion en la
relacién de hombre-mujer en la intimidad de la pareja que se piensa que solo es
privada, porque descubrimos que no es asi en momento en que se refleja en el
exterior. Como mujer es dificil creer en nuestra realidad, ya que hemos tenido una o
varias experiencias, tales como los exhibicionistas, el acoso sexual en la calle, la
escuela, autobuses y hasta en nuestros lugares de trabajo. Sin embargo, es poco
posible que nifios u hombres sean expuestos a mujeres que los agredan en este
sentido, ya que cuando los varones son objetos de estas agresiones o de tipo
sexual, en su mayoria son emitidas por homosexuales y, por lo tanto es otro hombre,
es importante destacar que en la actualidad existen lugares y horas, en que las
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mujeres y hombres, no importando su edad, no pueden transitar; esto como

consecuencia de la violencia social y la inseguridad.

Esto hace necesario la importancia de tomar en cuenta, el contexto de la
socializaciéon diferenciada para los hombres y las mujereé. con sus mandatos y
expectativas para cada género respecto a la conducta de cada uno; tanto los
socialmente aceptado como lo que no lo es.

Ser hombre o mujer, son condiciones que en nombre de las valorizaciones culturales
estimulan un tipo de atributos y formas de relacioén que inhiben otras potencialidades
haciéndonos méas incompletos e inseguros de lo que quisiéramos. En esta
distribucioén, en la que al fin de cuentas somos todos perdedores, parece haber un
consenso en que a la mujer le corresponde la tarea mas dificil, ejemplo de esto, es
que no encontramos con frecuencia grupos o instituciones que se dediquen a
trabajar “el problema del hombre” o que tengan como tarea a apoyar a hombres
golpeados por sus mujeres, o violados en la via publica. Sin embargo esta situacion
no libera al hombre de profundas atrofias en su desarrollo y de insatisfacciones quiza
menos conscientes y mas compensadas o pseudo-compensadas, que también tifien
sus relaciones de pareja y su vida afectiva en general, y son precisamente estas
condiciones lo que nos impulsa a escribir sobre violencia, ya que a través de la
investigacion hemos descubierto que si hay “problemas del hombre”, que son no

atendidos y por esto siempre se cae en un mismo punto, la violencia.

Desde otro aspecto, la pasividad, la capacidad de ser comprensiva, la aceptacién del
otro y sus necesidades, la postergacion del propio deseo, la dulzura y el silencio, son
rasgos que han de ser cultivados por la mujer. Por esto no resulta facil poner limites;
cuando se sabe agredida, no le es facil actuar, sino que toma una actitud sumisa y
esta respuesta contrasta con la gran iniciativa que la mujer puede desplegar cuando
se trata de otros, como los hijos, esposo a cualquier otro miembro de su familia, en

el “ser para todos” y su autoestima se apoya mas en la mirada de otros.
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Tal vez lo que hace falta, es que dentro de la familia ademas de confianza y

comunicacion, exista autoridad compartida, no entendida como autoritarismo, sino
como aquello que sirva para identificar la autoridad en el vinculo de pareja y seguir a
través de la educacién de valores basicos para convivir en sociedad y familia, pues
se ha confundido el aportar valor a la casa como personas, con el individualismo,
donde cada quien ve solo por si mismo y olvidamos los valores dados en nuestras
familias de origen; nos encontramos asi hombres y mujeres ante el desafio de poder
vincularnos desde mundos distintos, con expectativas tan diferentes, que las
expectativas que ambos pudieran haber tenido al iniciar su unién, puede en muchos
casos no ser reales y comenzar a aparecer frustraciones con el otro y consigo

mismo.

Aparece con fuerza el tema del poder, la mujer muchas veces se siente invalidada
en sus deseos y necesidades, piensa que esta fallando en la relacion a lo que se
espera de ella y tampoco obtienen lo que crey6é que su compaiiero le iba a otorgar,
éste a su vez no se siente acogido y no sabe como pedirlo, no cumpliendo con el rol
que se espera de él y es reprochado por esto, y surgen sensaciones de impotencia y
desencuentro.

Consideramos necesario que para analizar el problema de violencia en los hogares,
se hace indispensable separar las necesidades y conflictos que se presentan en el
hombre y en la mujer, la violencia en una familia puede ser el reflejo de una cadena
de familias conflictivas, que si no son detectadas a tiempo, sélo se continuaran
formando eslabones que hagan mas dificil la erradicacién o al menos la disminucion
de violencia en la familia y en la calles.

Con respecto a la violencia generada al interior de la pareja, ésta se presenta con
frecuencia desde sus formas mas sutiles a las mas abiertas y destructivas, lo que
nos lleva a plantearnos la necesidad de asumir un enfoque de tipo preventivo social
que implique una revision de los modos de socializacién para nifios y nifias
prevalente en nuestra sociedad, que permita ir gradualmente introduciendo cambios
que faciliten a mujeres y hombres tener cabida en la sociedad con iguales
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posibilidades de desarrollo y crecimiento, impidiendo el encierro en desigualdades

que son destructivas para ambos géneros.

Es de vital importancia, destacar que en cada pais, las soluciones a esta cuestion
con variadas, esto de acuerdo a las caracteristicas culturales y, sobre todo, a la
<apacidad de recursos humanos y econémicos con los que se cuente. Dejando por
debajo de estas diferencias, existe un problema comun: que consiste en despejar el
terreno de los prejuicios, para que ese marco institucional preste la ayuda necesaria,
porque los esquemas burocraticos suelen ser renuentes a cualquier cambio, o
nuevos planteamientos, estadisticas sobre violencia intrafamiliar que encontramos
en el presente trabajo muestran la necesidad de penalizar con mas fuerza, los
delitos de violacién y lesiones, asi como el resto de los delitos que pudieran ser
proyectados dentro de la familia; para comprender mejor estas situaciones, es vital
realizar un estudio del proceso que sigue el agresor para con su victima,
enfocandose estrictamente a la violencia entre la pareja y los hijos.

2.4 LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR Y SU CICLO

Para hacer un andlisis de la violencia es necesario e indispensable realizar el estudio
de un ciclo que se caracteriza por tres fases fundamentales: acumulacién de la
tension, descarga aguda de la violencia y luna de miel reconciliatoria. Las fases
varian en duracion y severidad entre las distintas parejas y en ocasiones varian
también dentro de una misma relacién; dicho ciclo, es formulado por Leslie
Canntrell.*®

En la primera fase de acumulacion de tension, podremos encontrar
caracteristicas que se manifiestan a través de cambios repentinos en el animo del
agresor, quien comienza a reaccionar negativamente ante lo que él siente, como
frustracion de sus deseos. También se puede reflejar en la manifestacién de

* Tomado de un documento de difusion proporcionado por COVAC, llamado Guia para la mujer
golpeada, de Leslie Canntrell, The Chas, Franclin Press, 1986.
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pequefios episodios de violencia que escalan hasta alcanzar de ataque menor, lo

importante de esta fase, es que son minimizados y justificados por ambas partes de
la pareja.

Posteriormente la victima se riuestra complaciente y sumisa, o trata de hacerse
invisible y pasar por desapercibida; para mantener su papel no debe mostrar ningtn
tipo de enojo. El agresor, animado por esta aceptacion pasiva, no se cuestiona ni se
controla a si mismo.

Generalmente en todo agresc: hay cierta dependencia de su pareja, el temor a
perderla se ve forzado por los esfuerzos de la victima por evitar contacto con él,
mientras mas se distancia de ella, genera que esté se vuelva méas celoso, posesivo,
hostigante y hasta autoritario. El malestar de ella crece constantemente aunque no lo
reconozca ni lo exprese, por considerar que no es algo necesario.

Esta tension obviamente va aumentando y con el paso del tiempo va siendo mas
dificil de controlarla, los pequefos incidentes violentos se van manifestando de
forma mas frecuente, el agresor busca los signos de enojo que ella llega a mostrar y
los intuye aunque sean negados, en algin punto hacia el final de esta fase ya es
imposible controlar el proceso de marcha, al alcanzar este punto, la pareja entra en
la segunda fase.

Esta segunda fase de descarga aguda de la violencia, es la mas corta de las tres
y consiste en la descarga incontrolada de las tensiones contraidas durante la
primera fase. Se caracteriza por la fuerza destructiva de los ataques, el agresor
comienza por querer “darte una leccion”, termina encontrando que la ha lastimado

severamente, y al final no entiende qué fue lo qué paso.

Cuando ya ha acontecido el ataque agudo, le sigue en periodo inicial de shok, que
se manifiesta en la negacién del hecho, tanto el agresor comao por la victima, buscan
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formas de justificar la seriedad del ataque, manifestando una depresién profunda o

sentimientos de desamparo. Es por esto, que algunas de las mujeres golpeadas no
buscan ayuda hasta 48 horas después del ataque.

La tercera fase de luna de miel reconciliatoria, la actitud del agresor, es ahora de
manifiesta una extremada conducta amorosa y de arrepentimiento. El se da cuenta
de que a ido demasiado lejos y trata de reparar el dafo causado, esta es una fase
de bienvenida por ambas partes de la pareja, pero irdnicamente es el momento en
que la victimizacién de la mujer se completa. En esta, el agresor se conduce de
modo encantador, se siente mal por sus acciones y transmite su remordimiento.
Promete a la mujer no volver a herirla e implora perdén, él cree verdaderamente que
no volvera a lastimar a su pareja y que sera capaz de controlarse en el futuro. Cree
también que ha dado la leccidbn a su compafiera y que ella nunca volvera a
comportarse en forma que despierte en él la tentacién de agredirla, es sincero y
podria convencer a cualquiera de sus propdsitos de cambio.

Con frecuencia el agresor inicia una intensa campafia para ganarse el perdén de la
victima y asegura que la relaciéon permanecera intacta. a menudo los involucrados
creen sus justificaciones tales como: que él esta arrepentido, que cambiara, que la
culpa de sus actos la tienen la carga de trabajo o la bebida, que sus hijos lo
necesitan y él necesita a su pareja para poder cambiar y, de algin modo, la victima
comienza a responsabilizarse por la actitud de su agresor; siente la obligacion de

ayudarlo.

Es légico que la mujer que es maltratada quiere creer que no volvera a sufrir
agresiones, la actitud arrepentida de su pareja apoya sus ganas de creer que él
puede realmente cambiar, sin embargo, si ella ha pasado ya por diversos ciclos,
probablemente se dé cuenta de que estd arriesgando su bienestar fisico y
emocional, por un breve respiro de amor a cambio de una serie de conductas
violentas en contra de su persona.
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Consideramos que la duracién de esta fase es la mas dificil de determinar, pero

muchas mujeres expresan que casi sin enterarse empiezan a ocurrir de nueva
cuenta las agresiones, y de que trata, es que cada mujer esté consciente de que
puede estar sufriendo un ciclo; lo pueda identificar y recurra a buscar la ayuda

necesaria para brindarle a su familia y a ella misma, la seguridad que merece.

2.5 RELEVANCIA DE RECONOCER EL CICLO DE LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

A medida del avance de nuestra investigacion hemos descubierto que existen
diversas corrientes y teorias que tratan de explicar el origen de la violencia, tales
como la genética, la sociologia, la ambivalencia de la agresion, la teoria del instituto,
cultura y la personalidad e incluso hay quienes gustan de explicar el origen de la
violencia en el cerebro y las hormonas; pero lo importante de esta andlisis no sera la
explicacién de estas teorias, sino las consecuencias que dicha violencia trae a
nuestra sociedad, quien a través de su cultura manifestada en cierta forma en Ja ley,
castiga los actos violentos en la familia de forma distinta a como se ha manifestado
en otras culturas, pero es importante, pues tenemos la oportunidad de analizar la
violencia intrafamiliar, a través de la comparacion entre pueblos y culturas, de este
modo se puede intentar dar respuesta al control social, mediante las formas de
intercambio, la familia y sistemas de valores, y por lo tanto el castigo ante este
problema que dependera de cada pais y cada cultura.

Existen diferentes manifestaciones de las formas de violencia entre estas podemos
encontrar: La psicolégica o moral, la fisica y la sexual; esta ultima, lamentablemente
es una de las mas cotidianas dentro de la familia, y se manifiesta en abuso sexual y
en el peor de los casos la violacion, siendo los violadores en su mayoria hombres sin
importar si son: sacerdotes, policias, politicos, funcionarios, empresarios, maestros,
meédicos, ricos, pobres, e incluso los mismos tios, abuelos, hermanos y hasta los
propios padres.
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Si consideramos todo lo anterior y ademas le sumamos el abuso, la discriminacién

e indiferencia de las autoridades obviamente lo que da como resultado es la
impunidad, ya que la victima teme acercarse a denunciar, y cuando por fin adquiere
el valor para hacerlo, se encuentra con personal indiferente ante su situacion, que
permite que el victimario quede libre y sin castigo.

De esta manera la victima tiene que enfrentar a la sociedad que la rechaza o la
sefiala, o bien oculta su dolor ocasionado que en el futuro estad manifieste una
conducta negativa en la sociedad de desadaptacion, conducta que incluso puede ser
de tipo delictiva que en el mejor de los casos, para el resto de la sociedad, el sujeto
no se pueda relacionar con los demas ya sea en su nicleo familiar, escolar o de
trabajo, cuando su agresor probablemente esté libre e incluso dafando a otras
personas.

La violencia puede estar compuesta por diversos factores, entre ellos:

1. Influencia de lo medios de comunicacién.
2. Estrés y estandarizacion de vida.

3. Carencia de valores y consumismo.

4. Armas.

5. Drogas

Pensemos en la violacién, jcual es el factor comin e inevitable que se manifiesta en
la realizacién de esta conducta ilicita?, ya se trate que dicha conducta recaiga sobre
un hombre, una mujer o un infante, por supuesto “la violencia”, es decir, en la copula
obligada debe aplicarse la pena mencionada en el Codigo Penal, sea quien sea la
victima y el agresor; sin embargo, para atacar el problema castigar al agresor, no es
suficiente, se requiere de atencion y prevencién de los delitos, y para ello pueden
participar de forma conjunta los padres, autoridades, escuelas , médicos entre otros
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que ayuden a alcanzar un equilibrio y estabilidad en la familia y que a su vez esto

se vea reflejado en la sociedad.

La violencia intrafamiliar, se ve canalizada principalmente a la mujer, la cual no sélo
es violentada fisica, psicolégicamente, sino incluso violada; respecto a los hijos, los
factores son los mismos, existen nifios que padecen golpes, encierros, abandono,
que en mayoria de los casos provienen de familias desintegradas, donde en
ocasiones también son ultrajados por vecinos y familiares o en caso extremo por sus
propios padres, los cuales suelen pasar por problemas de desempleo, alcoholismo e
incluso la drogadiccion; sin embargo aun cuando estos elementos son en su
mayoria, no son las Unicas causas, este tipo de abusos existen en todas las clases
sociales y ambitos culturales, tristemente otro factor importante y que casi nunca es
tomado en cuenta, es un abuso previo, es decir, el victimario alguna vez fue victima;
lo anterior es muy importante, es basico, si esta persona no fue atendida fisica y
psicolégicamente, el ciclo se repite y en lugar de ayudar a una victima, provocamos
que se generen mas, y lo peor, es que el abuso es reiterado, provocando un mayor
desequilibrio emocional de la victima.

Claro que hemos considerado con mas impetu el tema de la violencia hacia la mujer
y los hijos, pero no hay que olvidar que existe violencia hacia el hombre, ésta es muy
poco denunciada, pero existe, y también se puede presentar de forma fisica o
psicolégica, como cuando el hombre sufre de alguna discapacidad fisica y su mujer
se aprovecha de esto, o cuando este tiene problemas con su caracter o su
personalidad y la mujer no estima en agresiones que lo hacen sentir inferior, esto
ultimo es muy importante, ya que en determinado momento, el hombre por su propia
naturaleza , y a diferencia de la mujer, va a reaccionar de forma violenta y el ciclo de
la violencia vuelve a empezar.

Cuando una victima es capaz de identificar el ciclo de la violencia de su relacion,
puede empezar a entender como es victimizada una y otra vez, porque permanece
en una relacién que la dafa fisica y emocionalmente y en cuanto a su propio
comportamiento en una reaccién al animo variable del agresor. También puede
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reconocer los procesos de pensamiento falseados que tiene durante el desarrollo

del ciclo: cémo termina sintiéndose responsable y ocupandose de las necesidades
del agresor, mas que de las propias.

En algunos casos puede suceder que la victima pueda aferrarse a la imagen
amorosa de su agresor y sostenerla a través de afios de abuso fisico y emocional,
pero las victimas deben enfrentar su realidad del otro lado de sus compafieros, aquél
amenaza su vida a través de los diversos tipos de violencia.

Es importante destacar que la victima no es responsable y no debe sentirse culpable
por las consecuencias de la conducta violenta de su agresor. También es falso que
ella sea la indicada para ayudarlo, su vida es demasiado valiosa para arriesgarla
tratando de ayudar a quien la esta lastimando brutalmente.

Los agresores si necesitan de quien los apoye, pero esta ayuda debe ser recibida
por personas preparadas para se sean capaces de ensefiarles a auto controlarse,

para que de este modo puedan responsabilizarse de sus propias actos.

Es de vital importancia que al victima reconozca esté ciclo, que acuda a instituciones
que le proporcionen la ayuda e informacién, pero los siguientes ejemplos sélo son
una pequefia muestra de la que pasa en nuestra ciudad, y lamentablemente en el
caso de las violaciones, éstas son cometidas en el hogar generalmente por parientes

donde las victimas mas frecuentes son los nifios de cualquier sexo.

Podemos encontrar la madre que tolera que el padre tenga relaciones sexuales con
la hija con la que incluso tiene hijat:ps."Q

La familia numerosa que se ve obligada a dormir en la misma habitacion, y que
después de cierto tiempo la hija confiesa que su hermano desde hace varios afios la

“? GARCIA ROBLES, Jorge, ¢ Qué tranza con las bandas?, Editorial Posada, México. 1985, p. 93.
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viola en al noche, en lugar de ser apoyada, es repudiada y corrida de su casa, por

lo que tiene que emplease como sirvienta.*™

El familiar que llega de visita y viola a una de las nifias de la casa, la mama lo
descubre, lo golpea y lo corre, pero busca que su marido no lo sepa, pues la culparia
aella®

Una mujer campesina descubre que su hija esta embarazada de su marido por
segunda ocasion y no hace nada porque su esposo es demasiado violento y teme
por ella y su hija.>

De lo anterior volvemos a confirmar lo que hemos venido comentando al respecto
del la violencia intrafamiliar, ya que con estos ultimos tres casos se puede notar
claramente que la agresion puede ser realizada por distintas partes de la familia y
que se puede manifestar en cualquier momento, por esto se necesitan intensificar
las campanias y acciones que frenen y prevengan la violencia intrafamiliar, para asi
poder esperar un cambio paulatino, pero significativo y, de esta forma, procurar una
mejor sociedad, en la que realmente la familia sea la estructura de nuestro pais, en
ella deben darse las bases necesarias para cada uno de nuestros principios e

ideales sean preservados.

Como consecuencia de lo anterior se desprende la importancia de identificar la
manifestacion de estos ciclos, para que de esté modo puedan ser interrumpidos de
forma oportuna y prevenir un nuevo origen de los mismos.

% TECLA, J. Alfredo, Antropologia de la Violencia, 1* Edicion, Ediciones Taller Abierto, México,
1995, p. 150.

*! Ibidem p.151.

%2 |bidem p. 152.
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2.6 EDUCACION Y PREVENCION SOCIAL

Dia a dia percibimos en nuestra sociedad violencia, que se manifiesta en cualquiera
de sus facetas, como ya lo hemos venido estudiando, estad generalmente inicia en
casa, ya sea por una madre violenta, o un padre violento.

Consideramos que lo anterior se puede contrarrestar si existe una buena educacion;
pero como es por todos conocido, lamentablemente no todos tenemos esa
oportunidad, es por esté motivo que consideramos responsabilidad de quien si
disfruta de esta posibilidad, haga su aportacién, informando y orientando a aquellos,
que desafortunadamente son los que se encuentran inmersos en estos problemas y
que son quienes generalmente no cuentan con la informacién necesaria para
combatir este mal que aqueja a la sociedad.

Claro que no criticamos los planes de estudios implementados en las instituciones
en cualquiera de los niveles en que nos podamos encontrar, sencillamente creemos
necesario que dentro de estos planes es necesario que se incluya el tema de la
familia y el papel que esta desempefia dentro de la sociedad. Ademas, tocar temas
como la violencia, la forma de combatirla y denunciarla en su caso, pues si se crea
conciencia en los maestros sobre esté tema estos a su vez, lo transmitiran a sus
alumnos y asi se podra prevenir este problema, pues de estd manera estos lo
trasmitiran y lo reflejaran en el buen desarrollo de vida futura y podran identificar
oportunamente los conflictos que dan origen a la violencia intrafamiliar y de esté
modo poderlo evitar.

De este modo se reduce la posibilidad de que el ciclo de violencia sea ejercido por
varias generaciones; el objeto de educar para mejorar la vida familiar debe ser el de
no repetir la violencia, dejar claro el grave dafo que esto provoca y de este modo no
so6lo habremos contribuido a disminuir considerablemente la violencia sino también la
delincuencia en las calles.



Es indispensable considerar que en México, se necesita un desarrollo que permita
crear una homogeneidad en las escuelas publicas y privadas, para que la educacion
ademas de tener un mismo objetivo en lo académico se tenga el objetivo comun de
educar y concientizar la prevencién del delito, para formar personas no visient:s,
sino seres humanos capaces de distinguir y elegir los que esta bien y lo que nn 'o ¢s
y por lo tanto sus consecuencias seran el progreso y dependera del factor educss m;
la educacion como base de informacion, y la informacion como base fundamerial rigl
desarrollo, ya que hay estadisticas que demuestran que el nivel de educacion es
considerablemente bajo entre las victimas de la violencia.

La familia es la base para que la educacién en la escuela funcione, es decir, es
necesario que ambas interactlen, si el maestro ensefia, lo necesario para formar
hombres educados y respetuosos de familia, estos a su vez tendran hijos que
creceran con el mismo patrén de conducta, respetando a la familia y su institucion;
por estos motivos es necesario que las escuelas y los docentes sean seleccionados
de forma minuciosa y considerar a aquél que cuente con la mejor calidad en cuanto
a su preparacion y de estd manera tener la certeza de la buena educacion que
recibiran sus alumnos. Sucede lo contrario, con escuelas de baja calidad educativa
que no cuentan con las bases necesarias para ofrecer a sus alumnos nuevas y
mejores expectativas respecto a su educacion y por lo tanto mejor nivel de vida.

Considerando que ya identificamos los errores que se presentan en la educacion,
podemos agregar que con la formacion de mejores maestros y alumnos, podremos
esperar mejores padres y ciudadanos, todo esto se puede lograr con la
homologacion de las escuelas publicas y privadas que persigan un mismo objetivo
comun cual sera este, pues ningln otro, solo el de arraigar principios basicos de
solidaridad y cooperacion; asi como de actitudes prioritarias en la prevencion del
delito.

Segun nuestra consideracion, existen dos niveles en los que hay que plantear la
reestructuracion de socializacion:
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A) Nivel Formal: Que sera dirigido a los nifios, a través de las escuelas ya que estas
deberan contar con propoésitos bien definidos, para lograr disminuir la violencia
intrafamiliar, al respecto destacaremos los siguientes:

- Educar para prevenir el delito,
- Educar para combatir el delito; y

- Exigir a la autoridad mejor atencién a victimas del delito.

De lo anterior se desprenden dos objetivos de la educacion especial para luchar y
combatir la violencia intrafamiliar:

1. Que los jovenes estudiantes puedan contribuir para prevenir el delito, estando
consientes de la importancia que tiene el conservar la unidad familiar, fomentando el
respeto e igualdad de la pareja y de los hijos; sabiendo de esta manera que la familia
es la base mas importante de nuestra sociedad. )

2. Asi mismo, los jovenes estan en posibilidad de combatir el delito con
conocimiento, mediante denuncias e iniciativas para castigar el delito, y en general,
iniciar las acciones necesarias para llevar a cabo el bienestar de la familia y la

sociedad en general.

B) Nivel informal: Dirigido a la poblacién en general nivel en el que debera incluirse
lo siguiente:

- Educadores, y
- Servidores publicos.

Para lograr el objetivo de disminuir la violencia, sera necesario tomar en cuenta las
siguientes consideraciones, es légico que no podemos pretender iniciar una forma
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de educacién cuando la que existe es muy deficiente, es por eso que se necesita

mejorar la calidad y cantidad; comenzando desde los buenos modales hasta la
filosofia de la concientizacion, ademas de enfrentarnos a los agresores de forma
tajante, para que de este modo las instituciones proporcionen una atencion
adecuada y podamos de este modo acercarnos a ellas, sin enfrentarnos a personal
despota, ignorante y prepotente, que lejos de ayudarnos, nos. sitian en una
condicion de desamparo.

Para lograr que educar sirva de base en la prevencién y en el combate del delito,
primero hay que procurar que la educacién cumpla con sus propositos basicos y
generales de la mejor forma posible, para hacerlo, las propuestas son las siguientes:

Se debe educar de acuerdo a quien se dirija dicha educacién, es decir, apreciando el
factor social y econdmico, sin destacar ningln sector, pues la educacién debe incluir
a todos, debemos tomar en cuenta que el proceso educativo puede ser a través de
los padres o de las personas socialmente designadas para ello, y ambos deben ser
reconocidos en esta labor tan ardua y preponderante.

A fin de transmitir el conocimiento es necesario tomar en cuenta que tanto los
educadores como educados son iguales, son personas y como tales, dentro del
medio en el que se desarrollan, ambos viviran situaciones similares o en ocasiones
hasta idénticas, he ahi la labor del adulto que a base no sélo de la cultura sino de la
experiencia transmitird los valores y conciencia necesarios al menor para que esté
evite en la medida de lo posible la violencia intrafamiliar y procure reforzar la unién y
apoyo de la misma.

Savater manifiesta que: Los nifios siempre han pasado por mucho mas tiempo fuera
de la escuela que dentro, sobre todo sus primeros afios. Antes de ponerse en
contacto con sus maestros ya han experimentado ampliamente la influencia
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educativa de su entorno familiar y de su medio social... cuando la familia

socializada, la escuela podia ocuparse en ensefiar.%®

Esto no significa otra cosa que, las familias ya no se ocupan de educar a sus hijos y
dejan la totalidad del trabajo a las escuelas, las cuales tierer que dividir su tiempo
entre la ensefianza y la socializacion del nifio; pero esto tan olo forma parte de un
ciclo, ya que si se educa, para educar, posteriormente !os padres estaran
capacitados y concientizados de la importancia de retomar su napel como primeros
educadores de sus hijos, y se cumplira entonces con el objetivo de tener personas
mas educadas y capaces de llevar a cabo una buena labor familiar, y asi lograr la
unificacion y tranquilidad adecuadas, para tener, la autoridad que se requiera para
corregir los errores de los menores, si que esto implique llegar a la violencia moral e

incluso fisica.

Para poder evitar que se llegue a estos extremos de violencia, la relacion padres e
hijos se debe desde un principio fincar el respeto y la comunicacion necesaria para
que se pueda lograr, es decir, que los padres deberan de educar con el ejemplo y
fortalecer de este modo la comunicacion, confianza y amor a los hijos, tomando en
consideracion que las preocupaciones e intereses de los padres y los hijos soi por
obvias razones distintas, aun cuando existen medios para ayudar en la relacién
mencionada, la realidad nos indica que en la practica es en donde se aprende de los
padres, quienes a su vez fueron hijos y sus intereses también eran distintos a los de
la generacion que ahora les toca educar.

Para explicar esto, la Profesora y Psicologa de la UNAM, Araceli Lombardi, dice que
para cuestiones de responsabilidad familiar, hay confusiéon de roles y que ademas,
dependiendo del ambito social y econdmico que rodea a los hijos, éstos tienen una
concepcion distinta de los padres y de sus responsabilidades, y los padres a su vez
no se dan cuenta de que ellos ya cuentan con una estructura que sus hijos todavia

% SAVATER, Fernando, El valor de Educar, Editorial Instituto de Estudios Educativos y Sindicales
de América, México, 1997, p. 61.
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no se forman, y por lo tanto no pueden esperar que reaccionen de forma positiva

ante sus advertencias y en particular su determinada forma de pensar si no cuentan
aun con los elementos que da la experiencia y la formacion, para que ellos tengan
asi la posibilidad de formar su propio criterio, y ser los adultos responsables que los
padres desean que lleguen a ser.*

Con el fin de que los padres logren una buena formacién de sus hijos, deberan de
estimularlos y valorarlos. Esto servira para que el nifio visualice su autoestima
mediante una auto-valoracién de quién es, cuanto se quiere y aprecia, y por lo tanto
se conozca a asimismo, lo cual a su vez permitird que conociéndonos aprenda sobre
si mismo, los demas y por lo tanto descubra la importancia dé la educacién, el
progreso y la sana convivencia en familia y sociedad, distinguiendo que todos somos
diferentes pero que tenemos la misma igualdad en lo que a derechos se refiere.

Analizando el otro extremo del tema, descubriremos que si los padres no valoran a
su hijo y manifiestan respecto a el una conducta negativa, éste crea sentimientos de
desprecio e inseguridad, lo que significa baja autoestima y le sera imposible
reconocer con sus propias caracteristicas, lo cual resultara importante para la
sociedad, la consecuencia es una persona resentida y desadaptada con la cual seréa
dificil convivir.

Por otra parte para poder educar, hay que pensar que debemos llevar acabo una
tarea que nos permita aprender a respetarnos a nosotros mismos para que de esta
manera, logremos respectar a aquellos que nos rodean, ya se trate de los padres,
los hijos, los hermanos, las autoridades, las instituciones educativas o de justicia, y
por consecuencia de la suma de estos conceptos, obtener como resultado, ser mejor
miembro de la sociedad y asi poder transmitir estas bases a futuras generaciones.

Como conclusion consideramos que por todas estas razones, la escuela traducida
en calidad educativa es el punto clave, para ensefiar a los alumnos a convivir en

> LOMBARDI, Araceli, Conferencia transmitida por TV UNAM, CNI 40, 26 de septiembre de 1998.
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sociedad de manera adecuada, ensefiandoles a respectar los derechos propios y

ajenos.

Ensefiar de forma adecuada se vuelve de crucial importancia, para que los alumnos
respondan, se deben considerar medidas-simples y cotidianas que logren encausar
al alumno a enfrentar con responsabilidad.su.vida familiar.

Para lograr este objetivo de vital importancia, ademas de lo que ya hemos venido
mencionando, se requiere que el maestro, también sea consiente de que él se
vuelve pieza fundamental para lograr que los alumnos sean impulsados para lograr
una mejor calidad de vida, y asi crear una conciencia propia y adecuada para lograr
que nuestras futuras generaciones tengan una mejor calidad en su vida familiar en
donde no sea necesario llegar a un extremo de violencia intrafamiliar para darnos
cuenta de que existe un problema, al que se le quiera encontrar una solucion,
cuando no se previno de forma anticipada.

2.7 LA PARTICIPACION DE LOS MEDIOS INFORMATIVOS Y
LA CULTURA PARA LA PREVENCION Y EJECUCION DE
LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Como hemos podido notara lo largo de nuestra investigacion la violencia, no solo
existe en la familia, sino en el pais en general, va en creciente dia a dia, lo que
provoca por razones obvias tension y angustia de la poblacion, la cual teme salir de
su casa tanto por el dia como durante la noche, por el peligro que esto implica, ya
que las historias de delincuentes se dejan escuchar en voz de las personas que nos
rodean y la reaccién logica inmediata, es desear que a nosotros no nos pase,; y al
mismo tiempo los medios informativos, ya se trate de periédicos, la radio, por
television, espectaculares o el propio Internet, realizar su labor de mantenernos
informados, con lo que nos damos cuenta, talvez, de que otros viven peor y que la
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violencia a la que nos enfrentamos es menor, pero no por eso es menos peligrosa,

ya que la integridad y seguridad de cada uno de nosotros esta en juego.

A este respecto, los medios de informacién y el impacto que estos tienen sobre la
poblacién, se ha dicho que es increible, por un lado se piensa que, puede influiren la
delincuencia, que si lo que nos estan informando pueda darles ideas a los
delincuentes para que estos puedan realizar conductas delictivas, ya que estos se
estan dando cuenta de la impunidad de la que pueden gozar si estos hacen lo
mismo, y por otro lado si dicha informacién penetra en la conciencia de los
ciudadanos se pueda prevenir el delito, debido a que puede servir de parametro para
poder tomar las precauciones necesarias ya que en esta informacion te dan
sugerencias para evitar zonas, colonias, lugares y horas en las que se tienen
registradas un alto nivel de delincuencia.

Lo cierto e inevitablemente justificado es que sea cual sea el punto de de vista del
televidente, radioescucha o lector, los medios informativos causan un alto impacto
en la comunidad social en que vivimos y es importante analizar su funcion para la
prevencion y la no ejecucion del delito.

Como podemos notar los medios masivos de comunicacién ademas de informar
deben tomar en cuenta la funcion de educar y prevenir, sin embargo,
lamentablemente sucede asi, y para la prevencion de la delincuencia en el pais y en
el hogar seria necesario reconsiderarlo; Marissa Prado Flores, presenta algunos
conceptos con los cuales podemos tener una idea mas precisa, sobre las funciones
de un comunicados para prevenir y educar la violencia en general, y en especial la

violencia intrafamiliar ella manifiesta que:

La comunicaciéon humana es un proceso complejo a su vez esta constituido por
infinidad de procesos que tienen lugar entre las personas, los grupos, las naciones
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etcétera, todas las formas en que se realiza un intercambio de ideas y en que

éstas se comparten; este proceso no es natural, sino cultural y social.>®

Por lo tanto podemos concluir que la comunicacion se entendera como un proceso
mediante el cual se coordinan acciones a través de un intercambio de mensajes.

Para Wriglet, es el proceso mediante el cual se transmiten significados de una
persona a otra, en tanto que para Berelson y Steiner, es la transmision de la
informacion, ideas, emociones, habilidades, por medio del uso de simbolos,
palabras, cuadros, figuras, gréficas, etcétera.

Segun Frace, la manera de ver la comunicacién, es abocarse al proceso de
intercambio de mensajes que ocurre entre dos 0 mas personas.

En conclusién de los conceptos anteriores podemos establecer que la comunicacion
se integra por el emisor del mensaje y la percepciéon de que se comunica y a su vez
el receptor del mensaje, sea la via que sea por la cual se reciba.

Quizas lo que tenga que analizarse aqui, sea el nivel de importancia que tienen el
mensaje que recibe la poblacion por la via de medios de comunicacion, para el
desarrollo de una nueva politica u estructura informativa; para ello, es necesario
saber que tipos de comunicacion hay y cudles serviran para el presente objeto de
estudio que es el mejorar la educacion; dichos tipos son:

Comunicacién:
- Intrapersonal.-
- Interpersonal.

- Intergrupal.
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- Intragrupal.

- Colectiva o masiva.

- Social o societaria.>®

Todos y cada uno de ellos son de suma importancia, pero para efecto de nuestro
objeto de estudio, nos concentraremos solamente en los dos ultimos, segln
Alejandro Gallardo manifiesta que /a comunicacién colectiva es: La transmision de
mensajes a través de diferentes medios de comunicacién masiva, se le atribuye la
formacién de una gran influencia en los receptores y en la sociedad en general; el
poder moldear de manera practicamente ilimitada la opinién del receptor al gusto del
emisor, por lo que algunos piensan que en un momento determinado los medios
indican el pensamiento y actuacién de los miembros de una sociedad.®’

Asi mismo la comunicacion social, Implica el manejo de informacion orientada a
numerosos sectores de la poblacion, a la nacion misma y a los habitantes de otros
territorios, es decir, va dirigida a los integrantes de una categoria particular, gente
que ocupa posiciones semejantes dentro de la sociedad.

Segln Sergio Flores la comunicacién social es: La que hace posible la satisfaccion
del imperativo de revisar la capacidad de las sociedades, instituciones e individuos,
para detectar, similar y encauzar la aceleracion del cambio, si como la necesidad de
incorporar éste a sus sistemas y operarlo con maxima eficacia con vistas a sus

objetivos.*®

El concepto anterior nos muestra de forma clara y una diferencia entre la
comunicacion colectiva y la comunicaciéon social;, la primera se dirige a todos

% PRADO FLORES, Marissa, Importancia de la Comunicacién Organizacional para el
Fortalecimiento de las Organizaciones, Universidad Latinoamericana, 1997, p. 14.

% Ibidem p.23.

S"GALLARDO CANO, Alejandro, Curso de Teoria de la Comunicacién, Facultad de Ciencias
Politicas y Sociales de la UNAM, 1990. p. 72.

*® FLORES DE GORTARI, Sergio, Hacia una Comunicacién Administrativa Integral, Editorial
Trillas, México, 1993. p. 304.
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aquellos que estén interesados, lo cual implica un rating, o un determinado nimero

de ejemplares en circulacion, y se transmite o se escribe aquello que los receptores
quieren, mientras que la segunda, implica la informacion especializada, concreta y
dirigida a un publico en especifico.

En las dos se maneja gran audiencia por lo que se requerira que las dos contemplen
la posibilidad de que el mensaje a transmitir, en determinado momento evite la
violencia y se dirija a la poblacién con el animo de demostrar la importancia de
preservar una estructura familiar sélida, para no provocar el ciclo de violencia;
mostrando los delitos que se cometen de forma concreta y objetiva.

Consideramos que lo prudente y estrictamente acertado es, que el papel de los
medios informativos, sea advertir el dafio y el riesgo que implica el manejo de cierta
informacion. Es decir, que la informacién que se maneje sea de caracter positivo.
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CAPITULO Il

INSTITUCIONES QUE ATIENDEN LA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR EN EL DISTRITO FEDERAL

Si se desea convivir en una sociedad que verdaderamente pueda ofrecer una mejor
calidad de vida, se hace necesario que exista una constante divulgacion, en todos
los ambitos de las Instituciones gubernamentales y de las que no los son, que se
encargan de prestar ayuda a las personas que estan siendo victimas de violencia
intrafamiliar en cualquiera de sus manifestaciones, ya sea de tipo fisico, psicolégico
o sexual.

Para ello es necesario dar a conocer algunas de las muchas Instituciones que
existen para ayudar a las personas que asi lo requieran, de esta manera

empezaremos a tocar el tema ya referido de la siguiente manera.

3.1 INSTITUCIONES ENCARGADAS DE LA VIOLENCIA
EJERCIDA CONTRA LA MUJER EN EL DISTRITO FEDERAL

La violacién ejercida en contra de la familia trae consigo victimas, las cuales deben
ser tratadas por separado y en su respectivo entorno, por lo que para iniciar
daremos la definicion de victima establecida por Luis Rodriguez Manzanera que
establece que: Aquel sujeto que padece un dafio por culpa propia, ajena o
fortuitamente.>®

*? RODRIGUEZ MANZANERA, Luis, Victimologia, Editorial Porria, 4 Edicién, México 1998, p.57.
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De este modo, es necesario hacer una distincion que presenta el autor antes

sefialado entre dos tipos de victimas que son:

Directa: La que repercute inmediatamente en el sujeto, como por ejemplo, la esposa

que es golpeada por su esposo después de haber ingerido alcohol en exceso.

Indirecta: Repercute de forma no inmediata, es decir, es consecuencia de la
victimizacién directa, como por ejemplo, los nifios que observan que su madre es
golpeada.®’

Una vez que ha quedado establecido el concepto de victima, empezaremos a
presentara algunas de las Instituciones de ayuda para la mujer y descubrimos que
entre estas se encuentran: el Centro de Atencion a la Violencia Intrafamiliar (CAVI),
El Desarrollo Integral de la Familia (DIF), asi como las agencias especializadas del
Ministerio Publico. Estas Instituciones cuentan con diversas formas de ayuda tales
como: médica, psicologica, legal y de investigacion, al mismo tiempo desarrollan
talleres de conferencias y documentos que sirven, tanto a las victimas, como a las
personas que no cuentan con este problema, el fin de todo esto es crear conciencia
y empezar una cultura adecuada para evitar problemas futuros.

A continuacién daremos un breve pero eficaz analisis de las instituciones que
mencionamos con antelacion, brindando de esta manera informacion necesaria y
fundamental para la misma pueda ser transmitida a cualquier persona, con la
finalidad de que esta en caso de ser sujeta de algin tipo de violencia sepa
especificamente a donde y ante quien acudir, para solicitar ayuda y que en caso
necesario sea canalizado con la autoridad correspondiente para denunciar y de este
modo ir combatiendo tan grave problema.

“ |bidem. p.58.
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A) Centro de Atencion a la Violencia intrafamiliar (CAVI).

La creacion de esta Institucion fue por iniciativa del entonces Procurador de Justicia
del Distrito Federal, Ignacio Morales Lechuga en el afio de 1990.

Esta Institucién proporciona atencion integral y especializada, a cada uno de los
miembros de la familia que asi lo requieran, a través de sus diferentes servicios
como son: servicios médicos, psicolégicos, sociales y legales ademas de la
investigacion.

En dicha Institucion se atienden cualquier tipo de maltrato:

a) Maltrato Fisico: Que se refiere a aquellas acciones violentas que dafian la
integridad fisica de una persona, que en ocasiones pueden causar lesiones en
cualquiera de sus grados y claro en el peor de estos, ponen en peligro la vida de la
persona victimada.

b) Maltrato Psicolégico: Este se refiere a las palabras, gestos y/o hechos que
averglienzan, devallan o paralizan a algun individuo, acompafiados en la mayoria
de los casos de indiferencia ante las necesidades de afecto familiar.

c) Maltrato Sexual: Se refiere a los actos delictivos como la violacion, el abuso y el
hostigamiento sexual en la familia, como otros no delictivos, esto es, la burla y la
negacioén de las necesidades sexuales de la pareja.

Cualquier persona victima de alguna o mas formas de violencia, puede acudir al
CAVI, ubicado en Dr. Carmona.
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La atencion se proporciona las 24 horas del dia y ademas los 365 dias del afio, los

casos que se atienden con mayor frecuencia son la violacion y lesiones propinadas a
las mujeres victimas de sus esposos.

Oftro servicio que se le aplaude a esta Institucion es que se ofrecen conferencias que
a solicitud de los interesados pueden ser llevadas a cabo ya sea en escuelas, o
sindicatos, para fomentar la cooperacién de las personas y concientizarlas creando
de esta manera la conciencia necesaria de la gravedad de esté problema, ademas
de informar el apoyo de las autoridades competentes para conocer de este problema
e incitar a que se denuncie al agresor y buscar ayuda en este tipo de Instituciones.

Es de suma importancia, ya que anteriormente este problema se consideraba que
era de incumbencia de la familias Unicamente, pero al verse la necesidad y la
gravedad de este descubrimos que transcendié en forma desmedida a un ambito
social, ya que debemos recordar que mientras los nifios observen este tipo de
conductas en casa ellos lo reflejaran en su vida futura como ya lo establecimos en el
punto destinado a los ciclos de la violencia intrafamiliar.

Es importante destacar que el agresor no es atendido en este tipo de Instituciones
ya que por lo general se encuentran siguiendo un proceso legal por los delitos
cometidos y en caso contrario es decir, que no esté sujeto a un proceso legal éste
no acude por considerarse él mismo victima de la otra persona.

La importancia de este centro es saber que el CAVI, no juzga al agresor ya que ésta
atiende a las personas que solicitan sus servicios ya sea en el plano médico o en el
marco juridico si asi se requiere, pero no como autoridad sino dando la informacién
necesaria para que la victima sepa como debera llevar acabo dicho procedimiento,
de este modo podemos identificar perfectamente que no se trata de una autoriza que
imparta justicia.
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B) SISTEMA NACIONAL PARA EL DESARROLLO
INTEGRAL DE LA FAMILIA (DIF).*’

Para iniciar este apartado es necesario mencionar los antecedentes que dieron
origen al Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) y
empezaremos por mencionar que este es un organismo publico, encargado de
desarrollar las politicas publicas en el campo de la asistencia social, consecuencia
de instituciones y programas que, con otras identidades, anteriormente ofrecian

algunas respuestas a situaciones de desventaja social de muchos mexicanos.

El DIF, es un Organismo Publico Descentralizado responsable, de acuerdo con la
ley, en los capitulos Il y Ill, y sus articulos 13 al 17 y 36 al 46, respectivamente, de
las siguientes actividades:

. Acreditar a las instituciones de asistencia y promover estimulos para motivar

acciones asistenciales;
. Elaborar el Programa de Asistencia Social;

. Organizar el Directorio Nacional de las Instituciones de Asistencia Social, y del
Servicio Nacional de Informacién,;

Realizar modelos de atencién y promover el desarrollo de estudios e

investigaciones;

. Formar y profesionalizar al personal encargado de las tareas asistenciales;

! Cfr. Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia. Una Propuesta para Continuar el
Cambio. DIF. México. D.F. 1998,
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. Integrar fondos mixtos para la asistencia social, crear y desarrollar instituciones

de asistencia social, y

. Promover la organizacion y participacion de la comunidad.

Con el fin de organizar el trabajo del Sistema Nacional de Asistencia Social, la ley
identifica a aquellos grupos y personas que pueden ser receptores de las acciones
publicas y privadas al ser definidos como “sujetos de la asistencia social’, por
considerarse mas vulnerables, lo que permite canalizar las actividades y organizar a
los diferentes actores concurrentes a este campo.

Entre ellos destacan:

1. Familias que en relacién con alguno de sus miembros presenten limitaciones o

carencias, especialmente con:
a) nifias y nifios;

b) jévenes y adolescentes;

c) mujeres;

d) adultos mayores, y

e) discapacitados;

2. Personas afectadas por desastres; e

3. Indigentes o habitantes del medio rural o del urbano, que debido al desarraigo,

deben migrar o carecen de servicios indispensables para su subsistencia.

Para poder llegar a los contextos familiares y comunitarios, el DIF se organizo de tal
manera que en la actualidad, se le reconoce, como una estructura federalizada que
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tiene el gobierno de México ya que por la buena y eficaz funcionalidad que brinda

a sus usuarios actualmente tiene presencia en todos los estados de la Republica,

incluido el Distrito Federal, y en mas de 2000 municipios.

Dentro de las principales actividades del DIF, se encuentran aquellas que consisten
en la provisién de modelos de atencién, métodos, tecnologias o procediniieinios que
junto con normas de trabajo, puedan llevarse a cabo en las instituciones publicas vy

privadas, dirigidas de manera primordial a:

A) LAS FAMILIAS:

Otorgando los siguientes servicios de orientacion y apoyo.

1. Prevencion de la desintegracion de la familia;

2. adopcion, asistencia juridica;

3. prevencion de la violencia, el maltrato y el abuso;

4. escuela para padres de familia;

5. adolescentes embarazadas;

6. orientacion nutricional;

7. planificacién familiar;



8. movilizacion social por los derechos de los nifios;

9. atencién integral a familias afectadas por el farmaco dependencia;

10. atencion integral a familias migrantes.

B) EL DESARROLLO COMUNITARIO:

Proporcionando de forma acertada y proporcional.

1. desayunos escolares;

2. desayunos comunitarios;

3. paquetes integrales de atencion.

C) MUJERES Y PERSPECTIVA DE GENERO:

1. asistencia juridica a mujeres en controversias de orden familiar;

2. capacitacion con perspectiva de género;

3. impulso a programas de desarrollo con equidad.

68
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D) LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA:

1. atencion de menores huérfanos y abandonados, otorgandoles proteccién juridica;

2. prevencion de farmacodependencia;

3. prostitucion infantil y pornografia;

4. atencion de nifios en y de la calle;

5. menores migrantes y repatriados;

6. atencion a preescolares y nifios trabajadores.

E) LOS GRUPOS Y PROBLEMAS ESPECIALES:

1. ancianos desprotegidos y abandonados;

2, personas con discapacidad, y

3. personas y grupos damnificados.®?

Como ya hemos referido con antelacion en la actualidad el DIF es una institucién
descentralizada con personalidad juridica y patrimonio propios, cuyo objetivo
principal es promover el bienestar social en toda la Republica; siendo prioritario
prestar su servicio preferencial a aquellos sectores mas vulnerables y desprotegidos

“ ibidem pp. 6-14.
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como lo son la familia, las mujeres, la infancia, la adolescencia, los ancianos, las

personas con discapacidad y los personas o grupos damnificados, enfocandolos a

un desarrollo comunitario.

3.2 INSTITUCIONES ENCARGADAS DE LA VIOLENCIA
EJERCIDA CONTRA LOS HIJOS EN EL DISTRITO
FEDERAL

Como lo hemos venido demostrando durante el desarrollo de nuestra investigacion,
el maltrato a los menores no respeta nivel econémico, actividad laboral ni grado de
preparacion, y sea cual sea el tipo de maltrato, este provoca graves dafios a los
pequefios, que con frecuencia cuando crecen se convierten también en padres
maltratadores. Un ciclo que parece no terminar jamas.

Para atender esta problematica y romper ese circulo vicioso, se creé en 1982 el
Programa de Prevencion del Maltrato al Menor, mas conocido como DIF-Preman,
con el deseo de auxiliar y proteger a las nifias y los nifios que han sufrido maltrato,
asi como evitar que éste ocurra.5®

Este capitulo es de especial importancia ya que en él trataremos el tema enfocado a
la violencia intrafamiliar que se ejerce sobre los hijos o los menores, que como ya
sabemos, son el futuro de nuestro pais.

Pero no solo son el futuro del pais, pues conforman antes que todo, un presente que
demanda atencién y proteccién. Las nifias y los nifios de hoy necesitan materiales
solidos para construir, en el presente, los cimientos de su porvenir. No pueden
esperar, tienen derecho a una vida satisfactoria y justa ahora mismo.

% | as Nifias y los Nifios en el DIF hoy, Sin pie de imprenta.
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3.2.1 DIF PREMAN.

(Programa de Prevencion de Maltrato al Mency)

Esa es una conviccién en el Sistema Nacional para el Desarrcllo int~gral de la
Familia, DIF, que desde su origen ha tenido como meta fundamentai . zlar por la
infancia mas desamparada del pais, hoy en dia el DIF, persigue el msro fin, para
enfrentar con eficacia y sustento firme la realidad de la nifiez mexicana en este
nuevo siglo para que de este modo se le pueda ofrecer a nifias y niflos de hoy un

presente acompanado de bienestar y esperanza.

La siguiente informacién describe en apretada sintesis, las tareas del DIF de hoy en
favor a la infancia con respecto a la violencia intrafamiliar de este grupo tan
vulnerable como lo son los nifios.

De acuerdo a este tema existe antecedente del programa que ha llevado a cabo el
DIF, en favor de la nifiez en nuestro pais o programa basico, es el DIF-FREMAN
(Prevencion del Maltrato al Menor), el cual ofrece servicio juridico, medico y
psicologico.

La Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia, tiene un papel protagdnico en
este programa, ya que se encarga de investigar y dar seguimiento a las denuncias
sobre el maltrato.

Por ultimo, la Clinica de Maltrato del Instituto Nacional de Salud Mental del DIF
brinda la atencién médica, psicologica y psiquiatrica a los pequefios maltratados y a
los padres maltratadores.

La evaluacion integral que se realiza en este programa, se sustancia en los

siguientes puntos:



1. Estudio psicosocial;

2. Estudio sociolégico de los menores y los padres;

3. Estudio psicolégico de los menores y los padres; y

4, Valoracion por terapia familiar.

Con estos estudios, el equipo interdisciplinario discute el caso y en forma conjunta
plantea el diagndstico definitivo y el plan terapéutico, que puede ser psicoterapia
individual o de grupo para el nifio y psicoterapia individual y familiar para los padres

o tutores.®

Reflexionando, acerca de lo anteriormente planteado, podemos considerar que el
DIF, ha significado un gran avance en la asistencia social y, en muchas ocasiones,
ha sido también, la Unica respuesta publica para una gran cantidad de personas que
se encuentran en situaciones de adversidad. En el aspecto de los menores que son
objeto de la violencia intrafamiliar, esta institucion realiza un papel muy importante,
dado que, atiende a menores que se encuentran en peligro inminente de caer en
esta por vivir en hogares disfuncionales.

Existen cerca de 1,800,000 menores en situacidn de maltrato fisico en México, de
estos el grupo mas agredido es el de cinco a nueve afos, distribuyéndose las
proporciones de la siguiente manera (en un lapso referido a cuatro afios).®®

8 Cfr. Il Congreso Nacional sobre Maltrato Infantil, Ob. Cit. p. 55.
% AZOLA, Y COL, El Maltrato y abuso de Menores: Una Aproximacién a estos Fenémenos en
México, Editorial Compafriia Productora de Imagen, México, 1992, p.66.
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0-4 afos 27
5-9 afios 39
10-14 28
15-17 3 6

Esta accién procura el bienestar y desarrollo de los menores que son objeto de
malos tratos por parte de sus padres, tutores a través de la prevencion, deteccion y
tratamiento.

La prevencién, es parte fundamental de las acciones de este programa y es el medio
eficaz que cualquier mal se propague; se realiza mediante platicas de prevencion y
una campafia permanente de sensibilizacion dirigida a la opinién publica.

Respecto al apoyo juridico este procedimiento puede iniciar desde la recepcion de la
denuncia telefénica, o por escrito o de forma personal. Una vez recibida la denuncia,
se procede a su registro designado a un trabajador social para la verificacion del
maltrato, mediante la investigacién, sin descuidar los pararnetros de la identificacion
del maltrato de menores, consistentes en la violencia fisica 0 emocional asi como la
intencionalidad, la frecuencia y que esta desde luego provenga por parte de los

padres, tutores o personas responsables del menor agredido.

La investigacion se lleva acabo en el lugar donde se encuentra ubicada la vivienda,
se realiza una entrevista con los padres o responsables del menor a efecto de
comprobar o destacar la denuncia de maltrato; se revisa de forma fisica y minuciosa
al menor para detectar huellas fisicas de lesiones y se destaca el origen del maltrato.
La dinamica familiar y la existencia de signos psicologicos producidos, sin perjuicio
de la informacidbn que se recabe con los vecinos, maestros y otras personas

cercanas al menor.
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Si no existiera evidencia del maltrato se cierra el expediente; pero en todo caso, el

trabajador social emite un informe de sus acciones diariamente en el formato
correspondiente, y claro si no de descarta el maltrato, cada una de las lesiones que
se realizan, se supervisan a fin de orientar sistematicamente y en conjunto con los
trabajadores sociales se da seguimiento técnico a cada caso.

El seguimiento a que se hace referencia, cuando la problematica ha sido
solucionada satisfactoriamente para las partes en conflicto, es decir, cuando haya

dejado de existir el riesgo para el menor se da por concluido el asunto.

Para mayor informacién sobre los programas del DIF, se puede recurrir a su
direccion electronica en Internet, o bien a quienes no cuentan con este medio como
acceso de informacién lo pueden hacer al teléfono 56 58 11 11 de Locatel, a través
del cual , se dara la informacion requerida, considerando la urgencia o nivel de
riesgo, o bien se orientara a la victima para que en su caso esta acuda a la
Delegacion Politica mas cercana a denunciar las agresiones ante el Ministerio
Publico correspondiente, ya que estos delitos son perseguidos de oficio por lo que el
DIF, no esta facultado para juzgar, aun cuando se compruebe el maltrato. Debemos
destacar que el DIF, solo interviene como conciliador de los miembros de la familia
mediante la asistencia médica y legal, con apoyo de terapias y asesoria familiar ya
sea en grupo o talleres.

3.2.2 INSTRUMENTOS INTERNACIONALES SOBRE
DERECHOS HUMANOS DE LOS MENORES

El Derecho Internacional Publico se ha encargado y al mismo tiempo
afortunadamente ha logrado impulsar y promover los derechos humanos a traves de
diversos tratados, convenios, declaraciones y soluciones destinados a la proteccion
de los derechos fundamentales del hombre. En diversas convenciones
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internacionales se el punto sujeto a discusion y andlisis el referente a la proteccion

que se les debe a los menores, y como consecuencia de esto, diversos organismos
han formulado declaraciones internacionales, donde los Estados ahi representados,
se comprometen a proteger y cumplir con las garantias y derechos humanos en
favor de los menores. Los trabajos realizados por la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU), y demas instituciones especializadas, ha sido de gran relevancia,
porque no se puede negar que el tema de los menores, a ultimas fechas, ha sido

prioritario en su agenda de trabajo.

Existen diversos medios internacionales sobre derechos humanos de los menores.

Las reuniones internacionales, han logrado la creacion de reglas y principios,
encaminados a garantizar la salvaguardia de los derechos humanos de los menores.
Los principales logros que se han obtenido al respecto son: La Declaracion de los
Derechos del Nifio, La Declaraciéon de Oportunidades para el Nifio, La Carta
Constitucional sobre la Nifiez y La Carta del Menor Infractor, entre otros. Por ello
vislumbramos un gran adelanto en la tendencia a nivel internacional de reconocer y
asegurar los derechos de los nifios y jévenes y en las medidas legales que algunos
Estados ya han adoptado para protegerlos.

La Organizacion de las Naciones Unidas, ha luchado por la mejora de las
condiciones en las que se desarrollan los menores, sin distincion de raza, credo
religioso, nacionalidad o condiciéon social; siempre respetando las tradiciones y
costumbres de cada pueblo, pero al mismo tiempo, enfatizando en la importancia de

tener un marco universal con un apego estricto a los derechos humanos.
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3.2.3 CONVENCION DE LAS NACIONES UNIDAS SOBRE
LOS DERECHOS DEL NINO

El principal antecedente de la Convencién de las Naciones Unidas sobre los
Derechos del nifio, lo encontramos en la Declaracién de los Derechos del Nifio, la
cual fue proclamada y aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el
20 de noviembre de 1959, en ella se sefald el minimo indispensable para el
desarrollo integral del nifio. Los principios se encaminaron a la condicion del menor
como sujeto capaz de disfrutar de los derechos que les fueron reconocidos,
estableciendo ademas, las garantias de identidad, seguridad social, proteccién
paterna, la educacién, asi como los deberes del adulto frente al abandono, la

crueldad, la explotacién y la discriminacién de los menores.

La Declaracién fue proclamada con la finalidad de que el nifio pudiera tener un

infancia feliz y gozar de los derechos y libertades que en ella se enuncian.

Los diez principios que sustenta, son los siguientes:

PRIMERO.- El nifio disfrutara de todos los derechos enunciados en esta declaracion.
Estos derechos seran reconocidos a todos los nifios sin excepcion alguna ni
distincién o discriminacién por motivo de raza, color, sexo, idioma, religion, opiniones
politicas o de otra indole, origen nacional o social, posicién econémica, nacimiento u
otra condicién, ya sea del propio nifio o de su familia.

SEGUNDO.- El/ nifio gozaré de una proteccion especial y dispondra de
oportunidades y servicios, dispensado todo ello por la ley y por otros medios, para
que pueda desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual y socialmente en forma
saludable y normal, asi como en condiciones de libertad y dignidad. Al promulgar
leyes con ese fin, la consideracién fundamental a que se atendera sera el interés
superior del nifio.



TERCERO.- El nifio tiene derecho desde su nacimiento a un nombre y a una
nacionalidad.

CUARTO.- El nifio debe gozar de los beneficios de la seguridad social. Tendra
derecho a crecer y desarrollarse en buena salud; con este fin deberan
proporcionarse, tanto a él como a su madre, cuidados especiales, incluso atencion
prenatal y postnatal. El nifio tendra derecho a disfrutar de alimentacién, vivienda,
recreo y servicios médicos adecuados.

QUINTO.- El nifio fisica o mentalmente impedido o que sufra algin impedimento
social debe recibir el tratamiento, la educacion y el cuidado especiales que requiere

su caso particular.

SEXTO.- El nifio para el pleno y armonioso desarrollo de su personalidad, necesita
amor y comprensién. Siempre que sea posible debera crecer al amparo y bajo la
responsabilidad de sus padres y, en todo caso, en un ambiente de afecto y
seguridad moral y material; salvo circunstancias excepcionales, no deberé separarse
al nifio de corta edad de su madre. La sociedad y las autoridades publicas tendran
la obligacién de cuidar especialmente a los nifios sin familia o que carezcan de
medios adecuados de subsistencia. Para el mantenimiento de los hijos de familias

numerosas, conviene conceder subsidios estatales o de otra indole.

SEPTIMO.- E/ nifio tiene derecho a recibir educacién, que seré gratuita y obligatoria
por lo menos en las etapas elementales. Se le dard una educacién que favorezca su
cultura general y le permita estar en igualdad de oportunidades, desarrollar sus
aptitudes y su juicio individual, su sentido de responsabilidad moral y social y llegar a
ser un miembro util de la sociedad. El interés superior del nifio debe ser el principio
rector de quienes tienen la responsabilidad de su educacion y orientacion; dicha
responsabilidad incumbe en primer término a sus padres. El nifio debe disfrutar
plenamente de juegos y recreaciones, los cuales deberan estar orientados hacia los
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fines perseguidos por la educacién; la sociedad y las autoridades publicas se

esforzaran por promover el goce de este derecho.

OCTAVO.- El nifio debe, en todas las circunstancias, figurar entre los primeros que.

reciban proteccion y socorro.

NOVENO.- El nifio debe ser protegido contra toda forma de abandono, crueldad y
explotacion. No sera objeto de ningun tipo de trata. No debera permitirse al nifio
trabajar antes de una edad minima adecuada; en ningtin caso se le dedicaré ni se le
permitird que se dedique a ocupacion o empleo alguno que pueda perjudicar su
salud o educacién, o impedir su desarrollo fisico, mental o moral.

DECIMO.- El nifio debe ser protegido contra las practicas que puedan fomentar la
discriminacién racial, religiosa o de cualquier otra indole. Debe ser educado en un
espiritu de comprensién, tolerancia, amistad entre los pueblos, paz y fraternidad
universal, y con plena conciencia de que debe consagrar sus energias y aptitudes al

servicio de sus semejantes.®

La Asamblea insisti6 en la importancia que revestia la publicidad y difusién que
deberia manejar toda la comunidad internacional para el conocimiento de los
derechos del nifio. Aunque en teoria la Declaracion de los Derechos del Nifio es un
logro juridico de grandes dimensiones, en la practica por no existir una uniformidad
de criterios en todos los Estados miembros, en el momento de la aplicacién, existen
numerosas violaciones.

La Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio, fue adoptada el
20 de noviembre de 1989 (treinta afios después de la Declaracion de los Derechos
del Nifio) de forma unanime, por la Asamblea General de las Naciones Unidas,
entrando en vigor el 2 de septiembre de 1980. El Senado de la Republica Mexicana

% Cfr. SZEKELY, Alberto. Instrumentos Fundamentales de Derecho Internacional Publico,
Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM, T1, México, 1981, pp. 387-388.
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presento el instrumento de ratificacion el 21 de septiembre de 1890 y fue publicado

el 25 de enero de 1991 en el Diario Oficial de la Federacion, convirtiéndose en ley
obligateria.

La Convencion estd integrada por 54 articulos con tres ambitos de aplicacion: la
supervivencia, referente al derecho a la vida, su preservacion y conservacion; el
segundo se refiere al desarrollo, es decir, a las diferentes garantias sociales que
demandan la formacion sana e integral del menor de edad y el tercero concerniente
a la proteccion de los menores, se encamina a diversos privilegios o situaciones de
excepcién (por edad, condiciones de enfermedad, desamparo o abandono) que se
precisa tener presentes respecto a los menores.

La Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio, resulté ser un
instrumento que recopild varios puntos consignados en otros foros internacionales,
plasmando derechos y garantias para los menores. Sin embargo, no existe una
vigilancia de su cabal cumplimiento en todos los Estados que ratificaron dicha
Convencion, por lo tanto y lamentablemente, todavia en muchos paises se” sigue
abandonando, maltratando, discriminando y explotando a muchos menores de edad,
por lo que consideramos gue, por lo menos en México, todavia hay mucho por hacer

para solucionar la situacion.

3.3 INSTITUCIONES ENCARGADAS DE LA VIOLENCIA
EJERCIDA CONTRA LOS HOMBRES EN EL DISTRITO
FEDERAL

En México se han considerado como victimas a las mujeres, los hijos, aquellos que
por cultura o religion, resultan mas vulnerables, sin embargo se nos hace dificil
pensar que los hombres puedan ser objeto de abuso, considerando que tienen el
estigma de ser fuertes, recios, y de tener la capacidad suficiente para defender su
integridad fisica y emocional.



80

La agresion que pueden sufrir los hombres puede dar comienzo, desde que son
nifos, ya que pudieron ser violentados por sus padres mediante golpes,
humillaciones o en el penr de los casos abusados sexualmente. Pero es erréneo
pensar que esto solo les udn suceder antes de ser hombres mayores, ya que en la
actualidad estos no esiari -2 3aivo de sufrir la violencia, dado que esta conducta se

puede manifestar por pail: da su mujer y en ocasiones por sus propios hijos.

Este tipo de situacion es mrenos frecuente, pero existe y es de vital importancia
tomar las medidas necesarias para que esta violencia también sea erradicada o

disminuya en la medida de lo posible.

La situacion con el abuso que se presenta en hombres adultos es distinta, este tipo
de abuso, obviamente tiene origen dentro del nicleo familiar, y en este caso
particular, es ejercida por la mujer principalmente, que ante la situaciéon de presion
social, como la pobreza, la zona en donde habita y la falta de educacion llevar a la
misma a cometer dici:a conducta.

Los casos mas frecuentes en los que el hombre puede ser victimas de la violencia

intrafamiliar:

A) Cuando el hombre por su caracter y situacién econémica permite el abuso.

En este caso generalmente, se presentan por la situacion econémica y social de la
familia; cuando la mujer tiene mejores ingresos que el hombre, y este resulta
constantemente humillado y denigrado por su pareja, victimandolo de forma
psicologica, haciéndolo creer que tiene capacidades y aptitudes menores a las de su
esposa y como anteriormente lo hemos comentado que los padres son el ejemplo a
seguir de los hijos y es aqui cuando inicia el ciclo de la violencia anteriormente
expuesto, y de esta manera es cuando los hijos apoyando a su madre comente la
misma victimizacion para con su padre, quienes al tanto de la situacion, se burlan del
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padre destacando y haciendo cada dia mas alta su inseguridad y resentimiento

tanto con la familia como con él mismo.

Otro ejemplo que podemos sefalar, es el de una familia tradicionalmente integrada
en donde el vardn es quien lleva el sustento econdmico a la familia y la esposa al
recibir dicha cantidad de dinero no le alcanza para cubrir las necesidades del hogar y
ejerce violencia psicologica al esposo diciéndole que lo que le da para cubrir las
necesidades del hogar no alcanza para nada y lo compara con otros hombres que

cuentan con una mejor estabilidad econémica.

En ambos casos, el hombre permite el abuso por la misma inseguridad que se ha
generado en su persona, y es donde empieza a manifestarse el ciclo de la violencia,
y que como ya hemos analizado si este, no lo identifica a tiempo, este ciclo
continuara con su evolucién, sin detenerse, a causa de la falta de informacion para
poder erradicarlo en el momento en que se esta presentando y evitando que se
desencadene con la frecuencia que el agresor decida.

B) Cuando el hombre padece alguna discapacidad fisica.

Cuando el hombre no esta en la posibilidad de defenderse, de alguna agresion fisica
por su condicidn, estos son sujetos de maltratos continuos por parte de su pareja ,
aprovechandose de ello para menospreciarlo y hacerle creer que es un inatil que no
sirve para nada, solo para causar molestias debido a que requiere de cuidados
especiales, y considerando el tipo de discapacidad habra quienes por lo mismo no
puedan acudir por si mismos a denunciar el maltrato ya sea fisica y mental o ambos;
el ciclo de violencia se propaga con mayor rapidez y se reduce la posibilidad de
poder combatirlo.

C) De padres a hijos.
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Este punto lo ejemplificaremos con el caso de Daniel Paul Schreber que manifiesta

eminente juez aleman que enloquecio a los 42 afos, se recupero y volvié a
enloquecer ocho afios después, el antecedente de toda esta locura fue todo aquello
que sufrié con su padre, quien era pedagogo, escribié sobre su educacion, pero sus
métodos son clasificados como " sistema de persecucién “, ya que opinaba que hay
que atemorizar al nifio una vez, que eso seria suficiente para que el nifio haga y
piense lo que quiera que sea, sus métodos eran demasiado dolorosos, y todos
fueron practicados por Daniel Paul Scherber, quien en determinado momento niega
que esto sea un recuerdo del dafio que le causo su padre, pero los analisis indican
que el dafio fue irreversible y que esta negacion solo indica el temor al castigo del
padre, aln en la edad adulta.?’

Hemos descubierto que no existen instituciones especificas que atiendan la violencia
ejercida sobre el hombre, pero no por ello estos quedan desprotegidos, ya que se
cuenta con instituciones como el CAVI, o el DIF, que apoyan a todas las personas
que acuden a pedir su ayuda y en el caso especifico a cualquier miembro de la
familia que sufra violencia intrafamiliar.

A manera de conclusion se mostraran las siguientes cifras para dar a conocer los
casos que han sido denunciados.

" SCHATZMAN, Morton, El Asesinato del Alma, Editorial Siglo XXI, 11a. Edicion, Espafa, 1993,
pp.66.



TIPO DE MALTRATO®%

‘ Maltrato Psicologico y Fisico
| Maltrato Psicologico, Fisico y Sexual
Maltrato Psicologico y Sexual « -

‘ Maltrato Psicoldgico

53.3%
30.3%
1.6%

14.8%

NIVEL DE ESCOLARIDAD DE LAS VICTivi85S ATENDIDASS®

ESCOLARIDAD CASOS
NUMERO %
Total 6,954,100
1.Secundaria 2,061 29.64
2.Primaria 1,951 28.06
3. Tecnica 1,125 16.18
4 Bachillerato 885 12.73
5.Licenciatura 718 10.32
6.Analfabeta 151 217
7.No refiere 41 0.59
8.Kinder 12 0.17
9.Educacion especial 10 0.14
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“® Prontuario Estadistico de la Mujer en el Distrito Federal, 1999, Editorial Gobierno del Distrito
Federal, en la Ciudad de México, PGJDF, Violencia Sexual e Intrafamiliar. Modelos de Atencion,

1997, p.74



PARENTESCO DEL VICTIMARIO CON LA VICTIMA™

| PARENTESCO NUMERO %
‘ TOTAL 6,883 100%
| Conyuge 4,287 62.28
| Concubino 912 13.25
| Exconyuge 448 6.51
Hijo(a) 390 5.67
Hermano(a) 225 3.27
| Madre 172 2.50
Padre 136 1.98
Amasiato 75 1.09
Sobrino 38 0.55
Yerno, Nuera 38 0.55
Suegro (a) 36 0.52
Tio (a) 29 0.42
Padrastro o Madrastra 16 0.23
Otro 16 0.23
Primo 13 0.19
Concufio(a) 11 0.16
Padre o Madre 1 0.16
Hijastro (a) 9 0.13
Cufado 8 0.1
Nieto (a) 6 0.09
Abuelo (a) B 0.07
“ Ibid. p.76

" |bid. p.78
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Lo ignora

0.03

VICTIMAS DE VIOLENCIA SEXUAL Y FAMILIAR™

SEXO CASOS | %
TOTAL 6,954 123.0
Hombres 1,000 4.4
' Mujeres 5,954 85.6

7 |bid. p.79
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CAPITULO IV

MARCO JURIDICO ENCARGADO DE PREVENIR LA
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Después de que se analizaron los diversos aspectos que deben considerarse en la
prevencion y asistencia de la violencia intrafamiliar, se hace necesario realizar un
analisis de la legislacion existente al respecto, lo que nos permitirad descubrir que tan
eficaces y aplicables son dichos cuerpos legales, ademas de su contenido y su
aplicacion en la realidad.

La legislacién que existe en nuestro pais y que esta vigente, contiene una serie de
normas que se consideran necesarias para la proteccion del individuo en sociedad,
mismas que se encargan de velar por los interés de los mismos, protegiendo todos y
cada uno de sus derechos, por mencionar algunos podemos aludir el derecho a la
educacion, a la vida, la libertad, a la integridad corporal, libertad sexual entre otros.

Por ello consideramos necesario y primordial ejercer el derecho que se tiene a la
educacion, a la informacion y a la igualdad, y con esto consideramos que se tendra
por puesto el primer cimiento para la prevencion de la violencia intrafamiliar y como
consecuencia obvia la exigencia de respetar y exigir el cumplimiento de los demas
derechos que nos confieren nuestras leyes.

Continuando con la secuencia y desarrollo légico de nuestro capitulo nos permitimos
hacer un breve espacio destinado para definir los conceptos de: Derecho, norma
juridica y ley, considerando estas definiciones de suma importancia debido a que
en este capitulo hablaremos de ellas en forma reiterada.
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En lo posterior haremos mencién de la definicion dada por De Castro, F., que

establece:

Derecho.- Etimologicamente, la palabra “Derecho” deriva de la voz latina “"directus’,
que significa lo derecho, lo recto, lo rigido. Sin embargo, para mencionar la realidad

a que nosotros llamamos derecho, los romanos empleaban la voz “ius".”

Desde nuestro punto de vista consideramos que la palabra derecho puede tomar

tres diferentes acepciones mismas que manifestaremos a continuacion:

1.- Designa el conjunto de normas y reglas que rigen la actividad humana en la
sociedad, cuya inobservancia esta sancionada y que en nuestra legislacion se

conoce como el derecho objetivo.

2.- Esta palabra designa, las facultades que le son designadas al individuo, es decir,
el poder del individuo, y que también se conoce en nuestra legislacion como el

derecho subjetivo.

3.- El derecho se puede entender como equivalente a justicia.

Por lo tanto, de lo anterior, podemos concluir que, la propiedad u oportunidad de una
definicién puede ser juzgada solamente desde la realidad a la que se refiere; cada
corriente juridica e inclusive cada autor y cada individuo concibe al derecho de
diferente manera. De este modo podemos destacar desde nuestro punto de vista
que el derecho se encarga de incorporar valores a la sociedad, mismos que son
fundamentales y primordiales que a nuestro juicio serian dos primordialmente, la
justicia y la seguridad.

"2DE CASTRO, F. Derecho Civil de Espaiia. Volumen. |, Madrid, 1955.
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Asi pues, continuaremos con nuestras definiciones correspondiendo en este

parrafo, definir a la norma juridica, denominada al mismo tiempo como el derecho
objetivo.

Norma Juridica: Es la regla de conducta exigible en la convivencia social, con
trascendencia en el campo del derecho y dirigidas a prevenir y regular conflictos de

intereses entre los hombres.™

A manera de conclusion nosotros consideramos que las normas juridicas son
creadas y dirigidas a situaciones generales y especificas de los individuos para
poder regular su convivencia dentro de la sociedad.

Finalmente trataremos de definir o establecer y desahogar nuestro concepto de ley.

Ley.- Norma de derecho emanada del Estado, de forma escrita y con un
procedimiento preestablecido, considerando que debe estar dirigida al bienestar
general, se destaca su obligatoriedad, su generalidad y autenticidad.™

Una vez definidos los conceptos d= Derecho, norma juridica y ley, haremos una
sugerencia que consideramos de vital importancia para poder lograr nuestro objetivo
planteado dentro de este capitulo en particular.

Creemos necesario que para poder prevenir la manifestacion de la violencia

intrafamiliar en nuestros hogares sera necesario:

Primero.- Que nuestros legisladores dentro de su plan de trabajo determinen un
espacio o tiempo para que de forma periddica, se realice una revision al cuerpo de

" ENTENZA Escobar, P. La norma Juridico Civil, La Habana 1957, Sin pie de imprenta.
™ DIEZ PICAZO, L. Experiencias Juridicas y Teoria del Derecho, Barcelona 1973. Sin pie de
imprenta.
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leyes que estan en vigencia, para poder detectar lagunas, fallas o rubros

obsoletos; que requieran de ser reformados y actualizados para mejorar nuestra
legislacion a fin de que cumpla con su objetivo principal que es regular las conductas
del individuo en sociedad.

Segundo.- Invitar a la poblacién a que se mantenga informada, y apoyarlos a través
de los medios masivos de comunicacién a fin de que todo individuo cree en si mismo
la conciencia minima para poder defender y conocer sus derechos.

4.1. CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS
MEXICANOS™

Para iniciar el desarrollo de este punto, daremos la definicién del autor De Pina Vara
Rafael y la propia a manera de que sea mas sencillo su entendimiento:

Constitucion: E| orden juridico que constituye el Estado, determinando su
estructura politica, sus funciones caracteristicas, los poderes encargados de
cumplirias, los derechos y obligaciones de los ciudadanos y el sistema de garantias
necesarias para el mantenimiento de la legalidad.”

Nosotros aplaudimos dicho concepto ya que define y retine de forma breve y concisa
lo que se entiende por el pueblo mexicano como Constitucién, pero agregaremos
ademas, que se trata de un conjunto de normas legislativas que ocupan un lugar
especial y supremo en el ordenamiento juridico de nuestra legislacion.

La Constitucion de los Estados Unidos nosotros la entendemos dividida en dos
partes que son: la parte organica y la parte dogmatica.

™ www.sista.com.mx.
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Parte Orgdnica: Comprendida del articulo 1 al 29, dentro de los cuales se

establece la relevancia de las instituciones del Estado, funciones y relaciones entre
los mismos organismos.

Parte Dogmatica: Comprendida de los articulos 30 al 136, dentro de los cuales se
encuentran la declaracion de derechos, libertades, y, en su caso, deberes, marcando

la esfera individual y colectiva de los grupos.

Dicho texto procede de la voluntad del Poder Legislativo y su reforma requiere de un
procedimiento especial, por lo que se le considera que se trata de una Constitucién
rigida. Nuestra Constitucion consta de nueve titulos, dentro de los cuales se
encuentran contempladas las garantias individuales, la divisién de poderes, por los
cuales se integra en gobierno de México y sus facultades, los requisitos necesarios
para poder formar parte del gobierno, y sus categorias; asi como las partes
integrantes del territorio nacional, procedimientos para llevar a cabo una reforma,

entre otros.

Nos ocupamos como punto numero uno de hacer la referencia la Constitucién
Politica de los Estados Unidos Mexicanos o Carta Magna, debido a que en México
es considerada como la Ley suprema de la cual emanan las demas leyes.

Para empezar a desarrollar lo concerniente a este punto, mencionaremos algunos
articulos contemplados en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
editorial SISTA, que enriqueceran ampliamente el objetivo del mismo.

Articulo 1.- “En los Estados Unidos Mexicanos todo individuo gozara de las
garantias que otorga esta Constitucién, las cuales no podran restringirse ni
suspenderse, sino en los casos y con las restricciones que ella misma establece.

7% DE PINA VARA, Rafael. Diccionario de Derecho, 19* Edicién, Editorial. Porraa, p.184,
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Queda prohibida la esclavitud en los Estados Unidos Mexicanos. Los esclavos del

extranjero que entren al territorio nacional alcanzaran, por este solo hecho, su
libertad y la proteccion de las leyes..."

Este articulo, consideramos nosotros, que es de vital relevancia, y por ello lo
trascribimos de manera textual debido a que dentro del parrafo tercero y dltimo de
este articulo, que es el que se citard a continuacion, se establece:

Queda prohibida toda discriminacién motivada por origen étnico o nacional, el
género, la edad, las capacidades diferentes, la condicion social, las condiciones de
salud, la religién, las opiniones, las preferencias, el estado civil o cualquier otra que
atente contra la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los
derechos de las personas.

Con este fundamento podemos de forma clara y sencilla sustentar gran parte del
desarrollo de nuestro tema, en los que hemos hecho de forma reiterativa hincapié,
en que la mujer por cuestiones de cultura e ideclogias siempre ha sido tratada y
considerada de forma distinta a los hombres, por ello este precepto legal encaja
perfectamente para dar el sustento legal necesario, y demostrar que en ningtn
momento ni por ninguna causa debe existir dicha diferenciacion o discriminacién
respecto a los géneros, sobre todo al de las mujeres que a sido el mas olvidado y
desprotegido.

Ahora bien, continuaremos con el articulo 2 de la misma el que solamente nos
avocaremos a lo concerniente al tema que nos ocupa.

Articulo 2.- "La Nacién Mexicana es unica e indivisible.

La Nacion tiene una composicion pluricultural sustentada originalmente en sus
pueblos indigenas que son aquellos que descienden de poblaciones que habitan en
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el territorio actual del pais al iniciarse la colonizacién y que conservan sus propias

instituciones sociales, econémicas, culturales y politicas, o parte de ellas.

A. Esta Constitucion reconoce y garantiza el derecho de los pueblos y comunidades
indigenas a la libre determinacion y, en consecuencia a la autonomia para:

Il.- Aplicar sus propios sistemas normativos en la regulacion y solucion de sus
conflictos internos, sujetandose a los principios generales de esta Constitucion,
respetando las garantias individuales, los derechos humanos y, de manera
relevante, la dignidad e integridad de las mujeres. La ley establecera los casos y
procedimientos de validacién por los jueces a tribunales correspondientes.

Ill.- Elegir de acuerdo con sus normas, procedimientos y practicas tradicionales, a
las autoridades o representantes para el ejercicio de sus formas propias de gobierno
interno, garantizando la participacion de las mujeres en condiciones de equidad
frente a los varones, en un marco que respete el pacto federal y la soberania de los
estados.

V.- Propiciar la incorporacién de las mujeres indigenas al desarrollo, mediante el
apoyo a los proyectos productivos, la proteccién de su salud, el otorgamiento de
estimulos para favorecer su educacién y su participacién en la toma de decisiones
relacionadas con la vida comunitaria.

Para ello dentro del mismo articulo establece que:

Para garantizar el cumplimiento de las obligaciones sefialadas en este apartado, la
Camara de Diputados del Congreso de la Unién, las legislaturas de las entidades
federativas y los ayuntamientos, en el ambito de sus respectivas competencias,
estableceran las partidas especificas destinadas al cumplimiento de estas
obligaciones en los presupuestos de egresos que se aprueben, asi como las formas
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y procedimientos para que las comunidades participen en el ejercicio y vigilancia

de las mismas.

Sin perjuicio de los derechos aqui establecidos a favor de los indigenas, sus
comunidades y pueblos, toda comunidad equiparable a aqguéllos tendrd en lo
conducente los mismos derechos tal y como lo establezca la ley.”

Respecto a lo anteriormente sefialado nos permitimos externar nuestra opinién,
estableciendo que debido a que la Nacién es Uunica e indivisible, es
preponderantemente vital reconocer el trabajo de nuestros Legisladores respecto de
este articulo, ya que en el se muestra el interés de éstos y a su vez, el
reconocimiento de que los derechos de las mujeres se han visto vulnerados y por
esta razon es que se legisla acerca del género femenino para que ya no se
transgredian méas sus derechos, ni su participacion y respeto de estas para que
puedan intervenir dentro de la toma de decisiones y hagan valer sus derechos.

Articulo 3.-"Todo individuo tiene derecho a recibir educacién. El Estado - federacion,
estados, Distrito Federal y municipios-, impartira educacion preescolar, primaria y la
secundaria conforma la educacion basica obligatoria.

c) Contribuira a la mejor convivencia humana, tanto por los elementos que aporte a
fin de robustecer en el educando, junto con el aprecio para la dignidad de la persona
y la integridad de la familia, la conviccién del interés general de la sociedad, cuanto
por el cuidado que ponga en sustentar los ideales de fraternidad e igualdad de
derechos de todos los hombres, evitando los privilegios de razas, de religién, de
grupos, de sexos o de individuos;..."

Como ya se establecid y fundamenté con antelacién, todo individuo tiene derecho a
recibir educacién, misma que contribuird a mejorar la convivencia humana y a
dignificar la integridad de la familia, para que asi se pueda lograr la buena
convivencia en sociedad, evitando privilegios a razon del sexo.
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De esta manera y apoyandonos en este fundamento legal queremos destacar el

papel tan importante que juega la familia como célula fundamental de la sociedad, en
la que giran por supuesto las bases mas importantes de las que hemos venido
haciendo referencia durante todo el desarrollo de nuestra investigacién. Ademas
gueremos recordar que en uno de nuestro subtemas anteriormente ya desahogados,
hicimos hincapié el papel tan importante que juega la educacién como base
fundamental del buen desarrollo de la familia, ya que de esto dependera que en el
futuro se pueda erradicar de forma definitiva la violencia intrafamiliar de nuestros
hogares mexicanos y veremos por fin cumplido el cometido de nuestro trabajo de
investigacion.

Articulo 4.- “El varén y la mujer son iguales ante la ley. Esta protegera la
organizacion y desarrollo de la familia...

Los nifios y las nifias tienen derecho a la satisfaccion de sus necesidades de

alimentacion, salud, educacion y al esparcimiento para su desarrollo integral.

Los ascendientes, tutores y custodios tienen el deber de preservar estos derechos.
El Estado proveera lo necesario para propiciar el respeto a la dignidad de la nifiez y
el ejercicio pleno de sus derechos.

El Estado otorgara facilidades a los particulares para que se coadyuven al

cumplimiento de los derechos de la nifiez.

En base al este precepto legal, sustentamos lo referente a la obligacién y papel que
desemperian los ascendientes, tutores y custodios en relacién a preservar los

derechos de los menores que tienen a su cargo.”

Con ello reiteramos que nuestra legislacién ha hecho lo propio en lo concerniente al
tema que nos ocupa, que es el de la violencia intrafamiliar, debido a que los menores
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estan a cargo de cualquiera de estas personas y si ellos reciben de estos,

cualquier tipo de violencia en su contra ya sea de tipo psicoldgico, fisico o sexual, se

considera en consecuencia como violencia intrafamiliar.

Obviamente citamos este articulo por considerar que el que mas se adecua a

proteger la organizacion y el desarrollo de la familia.

En conclusion, hicimos alusion a estos preceptos legales debido a que en ellos

sustentamos el marco legal de lo que en su oportunidad ya se desahogo.

Ademas representan el fundamento de que todos los individuos en territorio nacional
estan protegidos; y todos tiene derecho a la educacién para desarrollar las
facultades personales, crear una convivencia social pacifica acorde con las
necesidades sociales, ya que no sélo se respetara a los demas, sino que al mismo
tiempo se dara aprecio a las cualidades como la dignidad, la fraternidad e igualdad
de derechos ante la ley, sin importar sexo, raza, religion, preferencias o cualquier

otra forma que pudiera dar pie a distincién alguna.

De acuerdo con todo lo anteriormente referido notamos que la ley trata de proteger,
prevaleciendo en todo momento el principio de la igualdad, pero no obstante a ello
notamos que cuando hace referencia a la proteccion familiar no determina de forma
especifica el como debe de ser llevada a cabo.

Por otro lado nosotros podemos agregar que de acuerdo al andlisis de dichos
preceptos legales, notamos que si existe un interés por parte de nuestros
legisladores por proteger nuestros derechos, lo Unico que podemos sugerir es que
estos se encarguen de darlos a conocer de modo en que los que no tengan acceso a
determinados medios de informacion los puedan conocer, y consecuentemente los
hagan valer ante los demés y ante las autoridades que en algunos momentos los
vulneran.



96

4.2 LEY DE ASISTENCIA Y PREVENCION DE LA
VIOLENCIA FAMILIAR"

A continuacion analizaremos la ley que se encarga de forma especifica, de regular
las conductas de violencia intrafamiliar en el Distrito Federal. Ya que consideramos
fundamental su estudio para el desarrollo de este punto

Por otro lado consideramos necesario establecer los motivos por los cuales se
decidio la elaboracion de la misma, de acuerdo con la Comision de Gobierno y que

referiremos a continuacion:

La Ley de asistencia y prevencién de la violencia intrafamiliar pretende modificar un
estado de cosas de nuestra sociedad totalmente injustas e inequitativas, situacion
que convierte a muchos hogares mexicanos en un campo de batalla abierto en vez
de un sitio de paz, de cobijo de afecto y de seguridad; trastoca, las relaciones
familiares en un violento y desgastante juego de poder que a todos lesiona y que a
todos marca de por vida.

La experiencia vivida en la configuracién e impulso de esta ley, habla del interes, el
deseo y la necesidad de los habitantes de esta ciudad, haciendo a un lado las
ideologias patriarcales arcaicas, de enfrentar con toda decisién educaciones y
costumbres que deben ser superadas en aras de la armonia familiar y por ende

comunitaria...

La Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Intrafamiliar, del Distrito Federal,
Vigente fue promulgada por el entonces Presidente de los Estados Unidos
Mexicanos Ernesto Zedillo Ponce de Leén, publicada en el Diario Oficial el 9 de julio
de 1996.

7 www.libreriaisef.com.mx.
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Las disposiciones contenidas en esta Ley, son de orden publico e interés social, y

tienen por objeto establecer las bases y procedimientos de asistencia para la
prevencion de la violencia familiar en el Distrito Federal.

En dicha Ley se entendera por:

a) Administracion Puablica.- A la Administracion Publica del Distrito Federal;

b) Consejo.- Consejo para la Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar en el
Distrito Federal;

c) Delegaciones.- El érgano politico administrativo de las demarcaciones territoriales
del Distrito Federal,

d) Ley. Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar;

e) Organizaciones Sociales.- Las instituciones que se encuentran legalmente
constituidas, que se ocupan de la materia de esta Ley y que se hayan distinguido por

su labor; y

f) Unidad de Atencién.- Las Unidades de la Administracién Publica, encargadas de
asistir a los receptores y generadores de violencia familiar, asi como de prevenirla,
de conformidad con lo que establezca el programa general.

Dentro de esta misma Ley encontramos también que se encarga de definir los
conceptos necesarios para poder entender cada uno de ellos a fin de que se puedan
identificar perfectamente éstos, de forma individual.
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Se establece que para los fines de esta ley se entendera:

1) Generadores de violencia Familiar.- Quienes realizan actos de maltrato fisico,
verbal, psicoemocional o sexual hacia las personas con las que tengan o hayan
tenido algun vinculo familiar;

2) Receptores de violencia familiar.- Los grupos o individuos que sufren el maltrato
fisico, verbal, pisicoemocional o sexual en su esfera biopsicosexual; y

3) Violencia Familiar.- Aquel acto de poder u omisién intencional, recurrente o ciclico,
dirigido a dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal, psicoemocional o
sexualmente a cualquier miembro de la familia dentro o fuera del domicilio familia,
que tenga parentesco o lo hayan tenido, por afinidad civil; matrimonio, concubinato o
mantengan una relacion de hecho, y que tiene por efecto causar dafio, y que pueda
ser cualquiera de las siguientes clases:

a) Maltrato fisico. Todo acto de agresion intencional en el que se utilice alguna parte
del cuerpo, algun objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar dafio
ala integridad fisica del otro, encaminado hacia su sometimiento y control,

b) Maltrato psicoemocional. Al patrén de conducta consistentes en actos u omisiones
repetitivos cuyas formas de expresiones pueden ser: prohibiciones, coacciones,
condicionamientos, intimidaciones, amenazas, actitudes devaluatorias, de abandono
y que provoquen en quien las recibe deterioro, disminucién o afectacién a su
estructura de personalidad.

Todo acto que se compruebe que se ha sido realizado con la intencién de causar
dafio moral a un menor de edad, serd considerado maltrato emocional en los
términos de la ley a la que estamos haciendo mencion, aunque se argumente como
justificacién la educacion y formacion del menor.
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c) Mailtrato sexual.- Al patrén de conducta consistente en actos u omisiones

reiteradas y cuyas formas de expresion pueden ser: inducir a las practicas a la
realizacion de practicas sexuales no deseadas o que generen dolor, practicar la

celotipia para el control, manipulacién o dominio de la pareja y que generen un dafio.

De esta manera establecimos todos y cada uno de los conceptos que la misma ley
establece a fin de que de manera precisa queden establecidos estos y poder ubicar
de acuerdo a cada caso la violencia de la que esté siendo victima en cualquiera de
sus manifestaciones.

Segun lo establecido en el articulo 4 de esta ley, “Correspondera al Jefe de Gobierno
del Distrito Federal, a través de la Secretaria de Gobierno, a la Secretaria de
Educacion, Salud y Desarrollo Social, a la Secretaria de Seguridad Publica, a la
Procuraduria General de Justicia del Distrito Federal y a las delegaciones, la
aplicacion de esta ley.”

En el articulo 13 de esta ley se establece lo que debera llevar a cabo la Secretaria

de Gobierno, de los cual destacaremos a continuacion lo siguiente:

- “Debera coadyuvar a través del Registro Civil a la difusion del contenido y alcances
de la misma ley;

- Promover la capacitaciéon y sensibilizacion de los defensores y personal profesional
auxiliar, en materia familiar y penal a efecto de mejorar la atencién de los receptores

de la violencia familiar;

- Emitir los lineamientos técnico-juridicos;

- Vigilar y garantizar el cumplimiento de la ley en cuestién.”
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El articulo 14 establece que "las delegaciones podran solicitar a la Procuraduria

General de Justicia del Distrito Federal:

- Que le sean canalizados todos aquellos receptores y presuntos generadores de la
violencia familiar para los efectos del procedimiento, cuando no existe ilicito penal o
se trate de delitos de querella.

- Que requiera la certificacion de las lesiones y el dafio psicoemocional que sea
causado como consecuencia de actos de violencia familiar.

- Intervenga de conformidad con lo establecido en los Codigos Civil y Penal, en los
asuntos que afecten a la familia; y

- Pida al ¢rgano jurisdiccional competente que dicte las medidas provisionales a fin
de proteger a receptores de violencia familiar.”

En esta misma ley en el articulo 15 refiere que “la Secretaria de Seguridad Publica:

- Contara con elementos especializados en cada una de las delegaciones para la
prevencion de la violencia familiar.

- Hara llegar los diversos citatorios, a los presuntos generadores de violencia
familiar.

- Incluird en su programa de formacion policiaca capacitacion sobre violencia

familiar.”

Los articulos que establecimos con antelacién son referentes a las instituciones
encargadas de la asistencia y atencion para personas que ya fueron victimas de
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violencia intrafamiliar y que se encargaran de prestar el apoyo y atencion

necesarios para que sea atendido de forma adecuada.

A continuacién analizaremos algunos preceptos legales los cuales se encargan de la

prevencion de la violencia intrafamiliar.

El articulo 17 establece que "curresponde a la Secretaria de Educacion, Salud y
Desarrollo Social, tiene asignadas:

- Disenar el Programa General de asistencia y Prevencién de la violencia familiar.

- Operar y coordinar las unidades de atencién a través de las delegaciones, vigilar
los centros que tengan como objeto la asistencia y prevencion de la violencia
familiar.

- Desarrollar programas educativos, para la prevencién de la violencia familiar.

- Llevar a cabo programas de sensibilizacion, asi como proporcionar la formacion y
capacitacién sobre cémo prevenir la violencia familiar.

- Aplicar acciones y programas de proteccion social a los receptores de violencia
familiar.

- Promover campafias publicas encaminadas a sensibilizar y concienciar a la

poblacién de prevenir y combatir la violencia familiar.

- Promover programas de intervencion temprana en comunidades de escasos
recursos para prevenir, desde donde se genera la violencia familiar, incorporando a

la poblacién en los mismos.
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- Impulsar la formacién de promotores comunitarios cuya funcion basica sera

estimular los programas de prevencion de la violencia familiar.

Establecer servicios especializados y facilidades de comunicacién y accesibilidad a
las personas con discapacidad, asi como a aquellas personas que pertenezcan a
algun grupo étnico.”

DE LOS PROCEDIMIENTOS CONCILIATORIOS Y DE AMIGABLE
COMPOSICION O ARBITRAJE.

Respecto al desarrollo de este punto consideramos necesario agregar los conceptos
respectivos a fin de que se pueda distinguir con claridad en que consiste cada uno
de ellos.

Amigable Composicién’® “

Cuando las partes de un conflicto recurren a la opinién de un tercero que de forma
amigable trata de avenirlos. Esto atiende segin nuestro modo de en entenderlo a
una forma de conciliacion.

Esto es que, que entre las partes surge un pacto por cuyo medio las partes admiten
acudir a la opinién de un tercero, que no seré obligatoria para los contendientes, ya
que solo consiste en tratar de avenirlos, es decir, que lleguen a un pacto de
transaccion, por ello es importante resaltar que lo que le da fuerza a la opinion de
este tercero, es la propia voluntad de las partes para llevar o no acabo la opinién de

este.

" GOMEZ LARA, Cipriano, Teoria General del Proceso, 9a. Edicion, Editorial Harla, México 1996,
p. 23.



Conciliacién o Arbitraje.”®

Se manifiesta como la evolucion historica de las formas de solucién de la conflictiva
social, en un momento dado, las partes que se encuentran en conflicto pactan de
forma anticipada que se sujetaran a la opinion de un tercero y ya cuando estos
acuden ante este tercero, ajeno al conflicto, y de antemano se someten a la opinion
que ese tercero, ajeno al conflicto, entonces ya aparece de forma real la figura del
arbitraje. Asi pues, el arbitraje es la solucion del litigio mediante un procedimiento
seguido ante un juez no profesional ni estatal, sino ante un juez de caracter privado
que es un arbitro, encargandose éste de estudiar y analizar el asunto y a su vez
emitira su opinién, para que de este modo pueda solucionarse dicho conflicto, que
esto no es otra cosa que un laudo.

De este modo podemos notar que la diferencia que existe entre ambos conceptos
estriba por una parte en que la Amigable Composicién, no es otra cosa que un
tercero logre avenir a las partes para llegar a la solucién del conflicto y lo que dara
fuerza a la opinién que este emita, versara en la propia voluntad de las partes para
acatarla o no. Mientras que en la Conciliacién o Arbitraje, se trata de solucionar un
litigio mediante un procedimiento que es seguido ante un juez no profesional ni
estatal, pero este si emitird un laudo, y en la amigable composiciéon no existe ni el

litigio, ni el procedimiento, ni un juez, simplemente se trata de avenir a las partes.

Una vez establecidos los conceptos necesarios continuaremos con es estudio de la
ley en comento.

El articulo 18 establece que: “Las partes en un conflicto familiar podrén resolver sus
diferencias mediante los siguientes procedimientos.

- De conciliacion;

™ idem. p. 23.
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- De amigable composicion o arbitraje.

Mismos que estaran a cargo de las delegaciones. Pero al mismo tiempo sera
obligacion de la unidad de atencién, preguntar a las partes si se encuentran
dirimiendo sus conflictos ante autoridad civil o penal, informar de los alcances de
esta ley y a su vez a las sanciones que se haran acreedores en caso de
incumplimiento o reincidencia.”

Dentro del articulo 19 de la misma ley se establece que la solucién de conflictos “se
llevara acabo en una sola audiencia y la resolucién podra suspenderse una sola vez,
a efecto de apoyar las propuestas de las partes, y en caso de que exista un menor
antes de dictar resolucion o establecer la conciliacién, debera tomarse en cuenta la
opinion de éstos en relacién a los asuntos que les afecten.”

Y segun lo establecido en el articulo 20 de la misma, “al iniciarse la audiencia,
buscara la avenencia de las partes, y les hara saber las consecuencias en caso de

continuar con el conflicto.

Una vez que estas lleguen a una conciliacion, se celebrard el convenio
correspondiente que sera firmado por las partes que intervengan.”

El articulo 21 establece que si las partes no llegan a una avenencia, “se someteran a
la amigable composicion, a iniciar un procedimiento que concluya con una resolucion
que sera de caracter vinculatorio y exigible para ambas partes, informandoles las
consecuencias que puede originar el incumplimiento de las determinaciones de las
autoridades administrativas o judiciales.”

Posteriormente segln lo establecido por el articulo 22 “se verificara la audiencia y
resolucion de la siguiente forma:
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- Se iniciara con la comparecencia de ambas partes o con la presentacion de la

constancia administrativa, que contendra los datos generales y la relacion suscita de

los hechos, asi como la aceptacién expresa de someterse al procedimiento.

- En dicha comparecencia las partes ofreceran las pruebas que a su derecho
convengan a excepcion de la confesional, donde el amigable componedor podra
aplicar supletoriamente, en primer lugar el Cédigo de Procedimientos Civiles para el
Distrito Federal, y en segundo término, la Ley de Procedimiento Administrativo del
Distrito Federal; y

- Una vez admitidas y desahogadas las pruebas, se recibiran los alegatos verbales
de las partes quedando asentados en autos, procediendo el amigable componedor a

emitir su resolucion.

En caso de que alguna de las partes incumpla con las obligaciones y deberes
establecidos en los convenios, o en la resolucién del amigable componedor el
articulo veintitrés establece que, podra acudir ante la autoridad jurisdiccional
respectiva para su ejecucion, independientemente de la sancion administrativa que
se aplique.”

Se consideraran infracciones en la presente ley, lo establecido por el articulo 24, que
establece:

- "El no asistir, sin causa justificada, a los citatorios de las delegaciones;

- El incumplimiento al convenio;

- El incumplimiento a la resolucion de la amigable composicion; y
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- Los actos de violencia familiar sefialados en el articulo 3o. de la ley."

Y las sanciones aplicables a las infracciones seran, segan el articulo veinticinco, las
siguientes:

- Multas de 30 a 180 dias de salario minimo general vigente en el Distrito Federal al

momento de cometer la infraccion; o

- Arresto administrativo inconmutable hasta por 36 horas.

Se sancionara asi mismo conforme a lo establecido por los articulos 26, 27 y 28 de
la misma ley.

De esta manera podemos concluir que esta ley contiene los procedimientos para
atender y prevenir la violencia en el interior de la familia. 5

Establece ademas las facultades del Consejo, para la coordinacion y concentracion
de sus funciones, que sera presidido por el Jefe de Gobierno del Distrito Federal.

De este modo nos podemos dar cuenta que dicha ley es todo un acontecimiento
juridico, social y politico, por medio del cual se encuentran protegidos los derechos
de las partes en conflicto en este caso de las personas que son victimas de la
violencia intrafamiliar, y eso e lo que aplaudimos a los legisladores por crear
organismos encargados de vigilar y apoyar el buen y sano desarrollo de la familias
en el Distrito Federal.



4.3 REGLAMENTO DE LA LEY DE ASISTENCIA Y °
PREVENCION DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN EL
DISTRITO FEDERAL®

La Ley de Asistencia y Prevencion de la violencia Intrafamiliar en el Distrito Federal,
vigente, fue expedida por el entonces Presidente de los Estados Unidos Mexicanos,
Ernesto Zedillo Ponce de Leon, publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 21
de octubre de 1997.

En su articulo 1 “el presente Reglamento tiene por objeto regular las disposiciones
de la Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar en el Distrito
Federal."

Uno de los aspectos mas relevantes que consideramos dentro de este reglamento
es lo establecido por el articulo 14 que establece “el Programa Global para la
Asistencia y Prevencién de la Violencia Intrafamiliar en el Distrito Federal, debera

contener lo siguiente:

- Las acciones inmediatas para la atencion de los receptores y generadores de la

violencia intrafamiliar;

- Las estrategias de atenciones educativas y sociales para erradicar la violencia
intrafamiliar;

- Las acciones para difundir entre la poblacion la legislacién existente sobre violencia
intrafamiliar en el Distrito Federal, a través de los diferentes medios de
comunicacion; y

- Los mecanismos para desarrollar una cultura de no violencia en la familia.”

5 www.libreriaisef.com.mx.
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También el caso de maltrato establece el articulo 16 que “en los casos de

maltrato infantil podra proporcionarse una psicoterapia de familia, siempre que no
provoque confrontacion entre los receptores y los generadores de la violencia
intrafamiliar.”

Y establece el articulo 24 que “el personal que atienda los casos de violencia
intrafamiliar en los hospitales generales, materno-infantiles y pediatricos de la
Secretaria canalizara a las unidades, cuando sea necesario, a los generadores y
receptores de violencia intrafamiliar.”

Al respecto, Nahim G. Margadant Aldasoro, sugiere para mejor aplicacion de la

justicia en materia de violencia intrafamiliar los siguientes:

Sugiere que esta Ley y su Regalamiento, serian mas eficaces si estuvieran
combinados con la creacién de tribunales especiales para problemas de violencia
dentro del hogar. Tales tribunales estaran mejor adaptados a estos problemas vy
protegerian nuestros juzgados de asuntos familiares contra el exceso de labores que
actualmente las amenaza; combinados con dos salas de lo familiar en nuestro
Tribunal Superior Distrital, en vez de sentir la mistica de las nuevas tareas la que
mencionada ley les encarga, que ven solo con desagrado que su trabajo se
incrementa ahora tan considerablemente.®’

4.4 CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL®

El Cédigo Penal para el Distrito Federal, fue expedido por el presidente
Constitucional de los Estados Unidos Mexicanos, Pascual Ortiz Rubio y se publico
en Diario Oficial de la Federacion con fecha de 14 de agosto de 1931.

H'MARGADANT ALDOSORO, Nahim G., “Experiencias Mexicanas Recientes con la Violencia
Intrafamiliar”, en Revista Mexica de Justicia, Nueva Epoca, nim. 4, Editada por la Procuraduria
General de la Republica, México 1998, pp. 151,152.

2 www libreriaisef.com.mx.
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El objeto de la creacion de una ley penal, fue propiciado por la necesidad de
proteger al individuo en los siguientes aspectos:

* la vida

* la libertad

* la integridad fisica y moral

* el libre desarrollo psico-sexual

* el patrimonio

En relacién a ello se determind que la relacion de determina conductas, darian
origen a un delito, que seria sancionado por medio de penas o medidas de
seguridad, impuestas por las autoridades competentes. De ello se desprende que las
normas penales se encargan de prohibir y permitir el desarrollo de determinadas

conductas.

Las conductas a que se hace referencia en el parrafo anterior, son aquellas que
forman parte de la conducta humana, ya que ellas surgen en nuestro interior y en el
momento en que se pueden exteriorizar, pueden o no constituir un delito dentro del
orden juridico, previamente establecido.

De esto modo descubrimos, que al igual que nosotros tratamos de definir el
concepto, existe el jurista que de igual manera trata de definirlo, tal es el caso de
Eugenio Raul Zaffaroni, que establece:

El Derecho Penal busca la seguridad juridica, entendida por unos como tutela de
bienes juridicos y por otros como tutela de valores étnico-sociales; la pena se dirige
como prevencion general a los que no han delinquido y la pena tiene contenido
retributivo.
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Y continda diciendo que: es la defensa social y la pena se dirige a aquellos que han
delinquido y caen en los supuestos enunciados en la ley como forma de prevencion
especial, teniendo la pena un contenido resocializador.

Los articulos que nosotros consideramos necesarios para el desarrollo de nuestro
tema son los siguientes, que aunque no seran transcritos de forma textual, seran
sintetizados a fin de que fundamenten el tema en comento:

Dentro de dicha ley se encuentran establecidos y definidos en sus primeros articulos
algunos principios necesarios para fundamentar la validez y aplicacion de la misma,

asi como algunos principios que son de suma importancia.

Segun lo establecido por el articulo 4 de la ley en comento, “para que la accion o la
omisién sean consideradas delictivas, se requiere que éstos lesionen o pongan en
peligro el bien juridico tutelado,” esto es, que se atente contra su integridad fisica o
moral que es lo mas frecuente.

Y se manifiesta dentro del articulo 11 de la misma; que “el momento y lugar del
delito, sera aquel en el que se realiza el mismo," que en el caso que nos ocupa es
principalmente el lugar en el que vive o radica la familia, es decir, el hogar.

En esta misma en su articulo 130 establece que lesién se define como: "al que
cause a otro un dafio o alteracion en su salud,” se le podran imponer, segun la
gravedad de la lesién, una multa o la pena privativa de libertad.

El articulo 131 sefala que quien “cause lesiones a un ascendiente o descendiente
consanguineo en linea recta, hermano, cényuge, concubina o concubinario, pareja
permanente, adoptante o adoptado, se le aumentard en una mitad la pena que
corresponda, segun las lesiones inferidas”, esto es que la ley de forma acertada
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establece que las penas se podran aumentar en cuanto exista cualquier tipo de

parentesco entre la persona que lesiona y la victima.

Y continua estableciendo en su articulo 132 que, “cuando las lesiones se infieran con
crueldad o frecuencia a un menor de edad o a un incapaz, sujetos a la patria
potestad, tutela o custodia del agente, la pena se le podra incrementar con dos
terceras partes, de la sancion prevista, ademas de que a juicio del mismo juez, este
podra suspender o quitar de forma definitiva la misma, por un tiempo igual al de la
pena de prision que se imponga".

Dentro del delito de lesiones, es de vital importancia aclarar aspectos que
relacionan con el mismo para no dar lugar a la confusion, por ello definiremos a
continuacién lo siguiente:

Herida: Es una afectacién producida en la carne o en el cuerpo y puede tratarse de
una llaga, un corte originado por una contusion, traumatismo, instrumento cortante,
punzante o contundente.

Aungue tal definicion se refiere a que las lesiones solo pueden ser causadas en un
cuerpo vivo, cabe aclarar que la medicina forense clasifica a las lesiones en dos
grupos:

1) en vida, y

2) post-morten

Excoriacién: El resultado o consecuencia de erosionar, gastar o arrancar la piel.
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Generalmente la excoriacion es causada por el efecto de ciertas substancias,

como acidos, fuego, agua o aceite a altas o bajas temperaturas.

Contusion: Es una magulladura que ocasionan los instrumentos contundentes
(golpes) como una arma blanca, un martillo, un jarrén o un batee.

Fracturas: Es la ruptura de un hueso normalmente causada por golpes, accidentes
deportivos y caidas de considerable altura.

Dislocacidn: Es la separacion de su lugar de un hueso, pero este no se rompe sino,
se separa del lugar de donde debe estar. Mas simple de curar que la fractura y
suelen ocasionarlas impactos fuertes.

Quemaduras: Es el Efecto causado por el fuego o substancias corrosivas en un
tejido organico. Al respecto existen diversos grados de quemaduras que van de
acuerdo con la intensidad del dafio.

Como lo hemos venido mencionando a lo largo del desarrollo de nuestro tema para
que un delito exista debe manifestarse en el, la conducta del sujeto activo y del
sujeto pasivo, misma que definiremos a continuacion:

Sujeto Activo: Cualquier persona fisica, pues la ley no sefala caracteristicas o
calidades especiales.

Sujeto Pasivo: Del mismo modo cualquier persona fisica podré ser sujeto pasivo en
este delito.

Objeto Material: Se funde con el sujeto pasivo, o sea con la personalidad fisica que
recibe el dafio de la conducta tipica.



113
Objeto Juridico: El bien juridicamente tutelado en las lesiones es la integridad

corporal, comprendida en su sentido mas amplio, tanto en lo referente al dafio
anatomico como al funcional.

Clasificacion:

- De accidn u omisién

- Unisubsistente

- Instantaneo con efectos permanentes
- Material

- Normal

- De dafio

- Fundamental basico

- Independiente o auténomo

- De formulacidn libre

- Alternativamente formado

La conducta tipica del delito consiste en inferir un dafio anatdémico o en alterar la

salud a una persona.

Formas y Medios de Ejecucion

La ley no expresa ningin medio o forma de causar lesiones. Asi se entiende que
puede ser forma o medio empleado, siempre que resulte iddneo.

Los medios fisicos, quimicos, vegetales, el empleo de las fuerzas de la naturaleza (la
voluntad del hombre) son los medios méas comunes.
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Medios de Ejecucion

Podriamos mencionar aquél en el que se establezca una manera especial por
ejemplo, de las lesiones que a una persona cause algin animal bravio sera
responsable el que con esta intencion lo azuce, lo suelte o haga esto ultimo por
descuido.

Resultado Tipico

Consiste en alterar la salud o causar algun dafio que deje huellas materiales en el
cuerpo humano.

Nexo Causal

El resultado de las lesiones debe ser consecuencia directa y material de la conducta
tipica.

La conducta realizada o la omisién por parte del sujeto activo debe ser la causa

mientras que el resuilado tipico sera el efecto.

Tipicidad
Sera necesario que una persona fisica, por cualquier medio, altere la salud de otra o

le cause un dafio anatomico o en el caso concreto, se analice la clase de lesion de
que se trate.

Atipicidad
El aspecto negativo de la tipicidad se configura cuando la conducta concreta no se
adecua al tipo, por ejemplo:

Si el resultado producido es la muerte, serd una conducta atipica del delito de
lesiones y se encuadra en el tipo de homicidio.
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La alteracion en la salud también sera atipica cuando no se produzca por una

causa externa, como un trastorno organico que surge sin la intervencion del hombre.

Antijuricidad

El delito de lesiones es antijuridico en tanto exista una contrariedad al derecho. La
ley tutela el bien juridico de la integridad corporal y si alguien lo afecta, transgrede la
misma y actda antijuridicamente.

Causas de Justificacion

En las lesiones pueden presentarse todas las causas de justificacion. Asi, alguien al
actuar en legitima defensa puede causar lesiones; también por estado de necesidad
puede lesionarse a alguien y generalmente en todos los casos de causas de
justificacion.

Circunstancias Modificadoras

Al igual que en el homicidio existen determinadas consideraciones que el legislador
hace valer y las plasma en la ley, las cuales hacen modificar la pena, en funcién de
la menor antijuridicidad revestido en la conducta tipica del agente. Dichas
atenuantes son las mismas que en el homicidio exceptuando una de ellas.

a) lesiones en rifia o duelo
b) lesiones por infidelidad conyugal

c) lesiones por corrupcién de descendiente

Es de esta manera como concluimos el estudio del delito de lesiones esperando
logre satisfacer las necesidades de aquellos que han sufrido la ejecucion de dicha
conducta.
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A continuacién mencionaremos algunos delitos contra la libertad y la seguridad

sexuales y el normal desarrollo psicosexual que son cometidos con mucha

frecuencia dentro de la violencia intrafamiliar.

La importancia de dichos delitos en la vida real, se trata de actos humanos que
afectan, después del homicidio, con tal intensidad que dejan un dafio a la victima,
generalmente irreversible; ademas se trata de una afectacion no solamente a nivel
individual, sino, que trasciende al grupo familiar, al circulo de amistades y seres
queridos y en general, produce un mal a la vida social.

Este malestar general se traduce en rechazo, repulsion, miedo y en mas de una
ocasion, en un deseo de venganza que lleva a las personas (victimas) y familiares
principalmente a hacerse justicia por propia mano. Por otra parte es frecuente el
dafio psicologico que permanece durante largo tiempo en la victima directa y a veces
incluso por toda la vida.

En este sentido nos ocuparemos de desarrollar los delitos concernientes a la
violacion y al abuso sexual.

Respecto a la violacion es un tema que de forma reiterativa, se a venido
desarrollando durante el andlisis de la violencia intrafamiliar, consideramos
necesario dar a notar los siguientes supuestos contenidos en la ley, para que no

surja una falsa interpretacién de lo anteriormente establecido.

Se considera a la violacién como el mas grave de los delitos sexuales, en opinion de
algunas victimas, se trata de un delito ain mias grave que el propio homicidio, pues
consideran preferible perder la vida que ser objeto de tan humillante conducta.

Esto deja, ademas del dafio directo de la violencia sexual, la afectacion psicologica,
que en muchos casos dura toda la vida, sin contar las consecuencias resentidas por
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la propia familia, asimismo no se debe perder de vista la conmocién social que

ocasiona.

El delito de violacién se establece en el articulo 174 los siguiente: “al que por medio
de la violencia fisica o moral realice copula con persona de cualquier sexo se le

impondra prision de seis a diecisiete afios.

Se entendera por copula, la intreduccién del pene al cuerpo humano por via vaginal,
anal o bucal.

Se sancionara con la pena antes sefalada, que introduzca en cualquiera de las
partes anteriormente sefialadas elementos o instrumentos, por medio de la violencia
fisica o moral.

Si entre el activo y el pasivo de la violacion existe un vinculo matrimonial, de
concubinato o pareja, se impondra la pena prevista en este articulo, en este caso el
delito se perseguira por querelia”.

De la misma manera el articulo 175 establece “se equipara a la violacién y se
sancionara con la misma pena, al que:

I. Realice copula con persona menor de doce afios de edad o con persona que no
tenga la capacidad de comprender el significado del hecho a por cualquier causa no
pueda resistirlo; o

Il. Introduzeca por via anal o vaginal cualquier elemento, instrumento o cualquier parte
del cuerpo humano distinto del pene en una persona menor de doce afios de edad o
persona que no tenga capacidad de comprender el significado del hecho, o por
cualquier causa no pueda resistirlo.
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Si se ejercita violencia fisica o moral, la pena se aumentara en una mitad”.

A partir de esta definicién se analizara casa elemento que integra dicha figura tipica.

Sujeto Activo: Conforme a la descripcion legal, en dicho delito de violacién, puede
ser sujeto activo cualquier persona fisica, sea hombre o mujer, sin embargo,
diversos tratadistas opinan que la mujer no puede ser sujeto activo porque es
incapaz de imponer la cépula por medio de la violencia, dada la naturaleza.

Asi, se dice que si una mujer tratara de forzar a un hombre a copular con ella, el
varon ante tal intimidacion no podria presentar ereccion, y por tanto sera imposible la
cépula.

Sujeto Pasivo: De igual manera puede serlo cualquiera, sin importar el sexo, la edad
ni las caracteristicas de la persona lo mas comun es que el sujeto pasivo sea la
mujer, pero la propia norma habla de personas de cualquier sexo y hay casos de
hombres atacados sexualmente.

En relacion con el sujeto existe una situacion especial segin sus caracteristicas y
condiciones especificas, se trata de una situacion especialmente tipificada conocida

en la doctrina como violacién impropia o equiparada.

Por otra parte, surgen varias cuestiones interesantes y de necesaria atencion
respecto al sujeto pasivo de violacién que enseguida enunciaremos:

1) violacion entre conyuges
2) violacién entre concubinos
3) violacién de prostitutas (os)
4) violacion de cadaveres

5) violacién de animales



Clasificacion:

La violacién es un delito de:

- accion

- unisubsistente

- formal

- instantaneo

- lesion o dafo

- unisubsistente o plurisubsistenete
- basico o fundamental

- auténomo y subordinado

- formulacién casuistica

- normal

Conducta Tipica

Consiste en copula, asi es como lo sefiala en Cadigo Penal.
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Continuando con los delitos de tipo sexual que se cometen en el seno de la familia,

corresponde hablar del abuso sexual.

Esté delito es el menos grave dentro de esté grupo de ilicitos; sin embargo resulta

frecuente su comisiéon y muy bajo nimero de denuncias, por lo que existe una

elevada cifra negra.

El articulo 176 del Cddigo Penal establece, “ al que sin consentimiento de una

persona y sin el propésito de llegar a la copula, ejecute en ella un acto sexual, la

obligue a observarlo o la haga ejecutarlo, se le impondra de uno a seis afios de

prision.
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Si se hiciere uso de violencia fisica o moral, la pena prevista se aumentara en una

mitad.

Estz delito se perseguira por querella, salvo que concurra violencia”.

Asirnismo el articulo 177 de la misma ley establece " al que sin el propdsito de llegar
a la copula ejecute un acto sexual en una persona menor de doce afios o persona
que no tenga capacidad de comprender el significado del hecho o que por cualquiera
causa no pueda resistirio, o la obligue a observar o ejecutar dicho acto, se le

im>ondra de dos a siete afios de prision.

Si se hiciere uso de la violencia fisica o moral, la pena prevista se aumentara en una
mitad”.

Y mencionaremos también lo que se contempla en el articulo 178 ya que se vincula
en forma definitiva con el tema de nuestra investigacion.

“Las penas previstas para la violacion y el abuso sexual, se aumentaran en dos
terceras partes, cuando fueren cometidos:

I. Con intervencion directa o inmediata de dos o mas personas;

Il. Por ascendiente contra su descendiente, éste contra aquél, el hermano contra su
colateral, el tutor contra su pupilo, el padrastro o la madrastra contra su hijastro, éste
contra cualquiera de ello, amacio de la madre o del padre contra cualquiera de los
hijos de éstos o los hijos contra aquéllos. Ademas de la pena de prision, el culpable
perdera la patria potestad o la tutela, en los casos en que la ejerciere sobre la

victima, asi como los derechos sucesorios con respecto del ofendido”.



121
Sujeto Activo: Conforme a la descripcion, en el abuso sexual, el sujeto activo

puede ser cualquiera persona fisica ya sea hombre o mujer.

Sujeto Pasivo: Puede ser cualquier persona sin importar el sexo o caracteristica

alguna.

Objeto Material: En este delito el objeto material es el propio sujeto pasivo.

Objeto Juridico: La libertad sexual y normal desarrollo psicosexual, algunos juristas
afirman que el objeto juridico es el pudor de las personas, pero en realidad el pudor
se ve afectado también en otros delitos sexuales y aun patrimoniales (cuando el
ladron desviste a la victima para robarle sus pertenencias, pero no indica que el bien

tutelado sea el pudor).

Clasificacion:

- De accion

- Unisubsistente o plurisubsistente
- Instantéaneo

- De lesion

- Fundamental

- Auténomo

- Anormal

- Formado alternativamente

Conducta Tipica

Es este delito, la conducta tipica consiste en ejecutar sobre una persona un acto
sexual distinto de la cépula u obligarlo a realizarlo.
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Comunmente y de acuerdo con el lenguaje coloquial por acto sexual se entiende

la relacion sexual o copula. Asimismo el Codigo Penal quiere referirse a la
realizacion de la copula y habla de ella en delitos de violacion y de estupro. En este
sentido, se entiende que el delito de abuso sexual, el legislador quiere aludir a actos
sexualmente distintos de la copula.

Formas y Medios de Ejecucién

Respecto a este punto, se reitera lo dicho en el anterior, con la adiccion de que son
formas de ejecucion es este delito cualquiera que implique para el sujeto activo el

mavil lujuriosos manifestado mediante cualquier comportamiento distinto a la copula.

Otro punto importante en relacién con la conducta tipica y su forma de ejecucion es
el referente a precisar que puede manifestarse de dos maneras:

1) Consiste en que el activo realiza el acto sexual, y

2) En que el sujeto activo obliga al pasivo a efectuar dicha conducta.

Ausencia de Conducta

En opinién de diversos autores se acepta ausencia de conducta es este delito ya sea
en caso de vis absoluta y vis mayor.

Tipicidad
La conducta realizada por el sujeto activo debe encuadrar en el tipo penal

correspondiente, por consecuencia la concurrencia de los siguientes elementos
tipicos:

a) conducta

b) sujeto activo y sujeto pasivo
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c) elemento subjetivo. (intencion erética y la no existencia del propésito de copular).

Bien Juridico Tutelado
- Libertad sexual

- Desarrollo Psiquico

Atipicidad

Como ya sabemos sera atipica cuando no encuadre en el tipo penal y como ejemplo
de dicha atipicidad es el del masajista que toca todo el cuerpo de una persona, con
el proposito de brindar un masaje o descanso o cuando el médico toca ciertas partes
del cuerpo para detectar alguna alteracion.

Antijuricidad
En tanto que es contrario a la ley y tutela un bien juridico.
Circunstantacias Modificadoras

En este delito no se presentan circunstancias atenuantes antes, pero si agravantes
como las que se describen a continuacion:

a) Cuando el activo empleé violencia fisica o moral, en cuyo caso la pena se

aumentara hasta la mitad.

b) Cuando se ejerce dicha conducta sobre menores de 12 afios.

Culpabilidad

El delito de abuso sexual Unicamente puede ser doloso o intencional. Solo con la
intencion especifica del sujeto activo es posible la configuracién de este delito.

Consumacioén
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En el instante de ejecutar en el sujeto pasivo el acto sexual y distinto de la copula

se consuma dicho delito.

Este delito se persigue de oficio.

El contenido de este articulo, es muy importante debido a que dentro de nuestro
desarrollo del tema de violencia intrafamiliar, hemos establecido que la
manifestacion de la violencia puede darse de forma fisica, moral o sexual y de ello
se desprende la fundamentacion de lo que se ha venido sefialando, el caso de
cuando los parientes en cualquier grado o tipo de parentesco que existe entre el
sujeto activo y el pasivo no es de ninguna manera un alivio para nadie, ya que dentro
de la manifestacion de la violencia intrafamiliar, precisamente se trata o relaciona
con la violencia ejercida sobre nuestros parientes o integrantes del nucleo familiar.

En esta ley, existe un capitulo destinado especificamente para el tema de la
violencia intrafamiliar, contenidos del articulo 200 al 203, que analizaremos a
continuacion:

Articulo 200 "se le impondra pena de prision o pérdida de derechos que se tengan
respecto a la victima, incluidos lo de caracter sucesorio o la prohibicién de ir a un
lugar o rescindir de él, al conyuge, concubina o concubinario, al que tenga relacién
de pareja, pariente consanguineo en linea recta ascendente o descendente sin
limitacién de grado, pariente colateral consanguineo, a fin hasta el cuarto grado, al
tutor, al curador, al adoptante o al adoptado.

I. Hagan uso de medios fisicos o psicoemocionales contra la integridad de un

miembro de la familia, independientemente de que se le producen lesiones;

Il. Omita evitar el uso de los medios a que se refiere el parrafo anterior.
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Asimismo, al agente se le sujetara a tratamiento psicologico especializado, que en

ningdn caso excedera del tiempo impuesto en la pena de prision,
independientemente de las sanciones que correspondan por las lesiones inferidas o

por cualquier otro delito que resulte.

La educacion o formacion del menor no sera en ningin caso considerada

justificacién para forma alguna de maltrato.

Este delito se perseguira por querella, salvo que la victima sea menor de edad o

incapaz”.

Articulo 201 * se equipara a violencia familiar y se sancionara con las mismas penas
y medidas de seguridad, al que realice cualquiera de los actos sefialados en el
articulo anterior en contra de la persona que esté sujeta a su custodia, guarda,
proteccién, educacion, instruccion o cuidado”.

Se manifiesta dentro del articulo 202 que “el Ministerio Publico apercibira al
inculpado para que se abstenga de cualquier conducta que pudiera resultar ofensiva
para la victima y solicitara a la autoridad administrativa o judicial segin el caso, la
aplicacion de las medidas o sanciones necesarias para salvaguardar la integridad
fisica o psiquica de la misma, que no podra exceder de 24 horas, en los términos de

la legislacion respectiva, y el Juez resolvera sin dilacion.

Al servidor publico que incumpla con lo establecido en el parrafo anterior se le

impondra sancion de treinta a cuarenta dias de muita”.

Una vez que se ha terminado de desarrollar el punto destinado al analisis del Codigo
Penal para el Distrito Federal, concluimos que dentro de esta ley existen los
elementos necesarios para proteger los bienes juridicamente tutelados por la ley
Penal, pero que si estos elementos no se hacen valer de forma adecuada y eficaz
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ante las autoridades respectivas, estos carecen de eficacia, en cuanto a su

sancién pero no en cuanto a su contenido ya que los delitos delimitan perfectamente
la conducta ilicita a la que se esta haciendo referencia en ese momento y no existe

ia posibilidad de error o falsa interpretacién o aplicacién de la misma.

4.5 CODIGO CIVIL PARA EL DISTRITO FEDERAL®

El Coédigo Civil para el Distrito Federal, fue expedido por el Presidente de los
Estados Unidos Mexicanos, Plutarco Elias Calles; publicado en el Diario Oficial de la
Federacion, en fecha de 10. de septiembre de 1932.

Dicha ley manifiesta de forma general dentro se su exposicion de motivos lo
siguiente: que el cambio de las condiciones sociales de la vida moderna impone la
necesidad de renovar la legislacion, y el derecho civil que forma parte de ella, no
puede permanecer ajeno al colosal de transformacion que las sociedades

experimentan.

De manera personal consideramos preciso socializar el derecho, y esto significa
extender la esfera juridica del derecho del rico ai pobre, del proletario al trabajador,
del industrial al asalariado, del hombre a la mujer, sin ninguna restriccion ni
exclusivismo. Para ello es necesario que el derecho no constituya un privilegio, o un
medio de dominacion de una clase sobre ofra, es decir, que todos los seres
humanos nos encontremos en igualdad de condiciones frente a la preservacion y
derecho por exigir lo que nos corresponde, en igualdad de condiciones y
circunstancias, llegando a una igualdad frente a la justicia, originando de este modo
un punto de equilibrio necesario para elevar nuestra calidad de vida iniciando desde
nuestro seno familiar y que esto a su vez se vea reflejado dentro de la sociedad.

& www libreriaisef.com.mx,
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Nuevamente daremos inicio al andlisis de los articulos que consideramos

necesarios para el desarrollo de este tema, refiriendo Unica y exclusivamente el
parrafo o el articulo en que se encuentra lo que a nuestro tema dara su fundamento
juridico necesario.

Dentro de las disposiciones preliminares de la ley en comento y de forma especifica
lo establecido por su articulo 2 establece que: “La capacidad juridica es igual para el
hombre vy la mujer y que en tal caso a ninguna persona por ningin motivo se le
podra negar un servicio o prestacion a la que tenga derecho, ni restringir el ejercicio
de sus derechos cualquiera que sea la naturaleza de estos”.

De esta manera podemas constatar que las leyes que hemos analizados insisten en
el aspecto de la igualdad de oportunidades, sin considerar la condicion de
pertenecer al género femenino.

Asi pues y de manera acertada esta ley destina un capitulo unica y exclusivamente a

la familia, donde se considera lo siguiente:

Segun lo establecido por el articulo 138 TER, “las disposiciones que se refieren a la
familia son de orden publico e interés social y tienen por objeto proteger su
organizacién y desarrollo integral de sus miembros, basandose en el respecto y su
dignidad”.

En el articulo 138 QUARTER, establece que “las relaciones juridicas familiares
constituyen el conjunto de deberes, derechos y obligaciones de las personas
integrantes de la familia”.

Es decir que cada uno de los seres humanos que constituyen la familia y por
consecuencia cada hogar tendra sus derechos de forma individual e independiente,
sin necesitar que otro se los otorgue o reconozca para hacerlos valer.
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En su articulo 138 QUINTUS, manifiesta que “las relaciones juridicas familiares

surgen entre las personas vinculadas por lazos de matrimonio, parentesco o
concubinato”. Claro que esto nos da el fundamento necesario para defender y
erradicar la violencia dentro de nuestros hogares.

También se establece dentro del articulo 138 SEXTUS, que “"es deber de los
miembros de la familia observar entre ellos consideracion, solidaridad y respeto
reciprocos en el desarrollo de las relaciones familiares”. Esto es que entre los
miembros de la familia se cual sea el parentesco que estos tengan deben preservar
un ambiente que cuente con la atmésfera necesaria de armonia y respeto, no de
violencia y desigualdad que es lo que de manera desafortunada, existe en muchos
de los hogares mexicanos y que lamentablemente no es denunciado, por las

victimas entre otras cosas, por ignorancia.

Como se puede notar, la familia es un elemento basico para el desarrollo de nuestra
sociedad, por ello es considerado de interés publico y se le toma en cuenta en todas
las leyes, debido a que de acuerdo al desarrollo de nuestra familia, podemos originar
muy posiblemente un mundo mejor para nuestras futuras generaciones
estableciendo los valores necesarios para el buen desarrollo de las mismas, y de
este modo se origine una esfera adecuada para elevar la calidad de vida en nuestra

sociedad, pero principalmente en nuestros hogares.

Continuando con nuestro analisis corresponde referirnos al capitulo destinado a los
derechos y obligaciones que nacen del matrimonio, esto claro, a razén de que el
tema que estamos analizando es el correspondiente a la violencia intrafamiliar, por
ello se hace necesario manifestar lo siguiente:

Dentro de lo establecido por el articulo 162 del Cédigo Civil para el Distrito Federal
se considera que “los conyuges estan obligados a contribuir cada uno por su parte a
los fines del matrimonio y a socorrerse mutuamente”.
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Obviamente notamos que la ley es clara en cuanto a los derechos y obligaciones

del matrimonio, pero como lo hemos venido refiriendo esto no es posible cuando:

existe una condicién deplorable en las relaciones de pareja, o de matrimonio desde
hace mucho tiempo, y mas aun cuando afiadimos que lejos de cumplir con ella se
originan problemas de tipo familiar que llega en el peor de los casos a ejercer la: =
violencia dentro de nuestros hogares.

El articulo al que vamos a hacer referencia es importante, debido a que en este se-

establece que los conyuges viviran juntos en el domicilio conyugal.

Y segun lo establecido por el articulo 163 “se considera domicilio conyugal, al lugar
establecido de comuin acuerdo por los conyuges, en el cual ambos disfrutan de
autoridad propia y consideraciones iguales”.

Es necesario tomar en cuenta el capitulo destinado a manifestar las causales del
divorcio establecida por el articulo 266 que a la letra dice, “el divorcio disuelve el
vinculo del matrimonio y deja a los conyuges en aptitud de contraer otro”.

Y las causales contempladas por el articulo 267 establecen de forma precisa que
una de ellas puede ser la sefialada dentro de su fraccién XVII del mismo, que
manifiesta: "La conducta de violencia familiar cometida o permitida por uno de los
conyuges contra el otro, o hacia los hijos de ambos, o de alguno de ellos". Sera una
causal para que se pueda exigir el divorcio o término de la relacidon matrimonial. Este
punto consideramos que es determinante el factor tan importante que prevalece en
este tema, ya que es considerada tan grave tal conducta que es motivo para que el
juez pueda determinar que es una causa suficiente para el termino de dicha relacion
en el ambito juridico y legal.

Ademas el articulo 282 sefiala que “desde que se presenta la demanda, es decir,
antes de que sea emitida una sentencia por parte del juez familiar, éste puede dictar
a su juicio las medidas provisionales pertinentes en los casos en que éste, de



130
acuerdo a los hechos expuestos y las causales invocadas en la demanda,

tomaras las siguientes medidas, con el fin de salvaguardar la integridad y seguridad

de los interesados, que tratandose de violencia familiar debera siempre decretar:”

a) Ordenar la salida del cényuge demandado de la vivienda donde habita el grupo
familiar;

b) Prohibicion al conyuge demandado de ir a lugar determinado, tal como el domicilio
o el lugar donde trabajan o estudian los agraviados; y

c) Prohibir que el conyuge demandado se acerque a los agraviados a la distancia
que el propio Juez considere pertinente.

Lo anteriormente establecido se encuentra contemplado por el 282 fraccion VI del
Cadigo Civil del Distrito Federal.

Bueno ya que hemos venido estableciendo de forma reiterada que para que se
manifieste de manera acertada la violencia intrafamiliar, es necesario precisamente
que se trate de un parentesco entre el agresor y la victima, por ello determinaremos
posteriormente cuantos y cuales son los tipos de parentescos establecidos en la ley
en comento.

Para ello tendremos que referir lo establecido por el articulo 292 que a la letra dice:
“La ley reconoce como parentesco los de consaguinidad, afinidad y civil”.

Asi pues procedemos a definir segun lo establecido por el articulo 293 que dice: “El
parentesco por consaguinidad es el vinculo entre personas que descienden de un

tronco comun.
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Tambien se da este, en el hijo producto de reproduccion asistida y de quienes la

consientan”.

En el caso de la adopcién, se equipara al parentesco por consaguinidad aquel que
existe entre el adoptado, el adoptante, los parientes de éste y los descendientes de
aquél, como si el adoptado fuera hijo consanguineo.

El parentesco de afinidad se encuentra contemplado en el articulo 294 que a la letra
dice: “es el que se adquiere por matrimonio o concubinato, entre el hombre y la

mujer y sus respectivos parientes consanguineos”.

Y el civil segln lo establecido por el articulo, 295 “el parentesco civil, sera aquel que

nace de la adopcion”.

De manera atinada se encuentra un capitulo destinado a la violencia familiar dentro
de nuestro Cédigo Civil, contemplados del articulo 323 BIS al SEXTUS donde
comentaremos de manera general lo que en ellos se establece:

Corresponde al juez de lo Familiar en este supuesto, a exigir el cumplimiento del
pago de una pensién alimenticia, en caso de que ésta sea necesaria, ademas se
establece que los integrantes de la fami{ia tienen el derecho a desarrollarse en un
ambiente de respeto e integridad fisica y psiquica, y la obligacion de evitar

conductas que generen violencia familiar.

A tal efecto, contaran con la asistencia y proteccion de instituciones publicas
encargadas de combatir y prevenir la violencia familiar. Ya que por violencia familiar
se entiende: El uso de la fuerza fisica o moral, asi como la omisiéon grave que se
ejerce contra algin miembro de la familia por otro integrante de la misma, que atente
contra su integridad fisica o psiquica o en algunos casos ambas,
independientemente del lugar en que se lleve a cabo y que pueda producir lesiones.
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También se considera violencia familiar la ejercida en contra de la persona con

quien se vive fuera del matrimonio, de los parientes de esta, o de cualquier otra
persona que esté sujeta a su custodia, guarda, proteccion, educacion instruccion o
cuidado, siempre y cuando el agresor y el ofendido convivan o hayan convivido en la

misma casa.

Los integrantes de la familia que incurran en violencia familiar, deberan reparar los

dafos y perjuicios que se ocasionen por la conducta.

Respecto a la Patria Potestad, segln lo establecido por el articulo 411 “en la relacién
entre ascendientes y descendientes debe imperar el respeto y la consideracion

mutuos, cualquiera que sea su estado, edad y condicion”.

Ademas que cuando se habla de la facultad para corregir a los menores, esto no
significa que se deba infligir al menor acto de fuerza que atenten contra su integridad

fisica y psiquica.

Es importante destacar que en relacion a la patria potestad segun lo establecido por
el articulo 444 en su fraccion Il dice: “La patria potestad se pierde por resolucién
judicial:

Il En el caso de violencia familiar en contra del menor, siempre que ésta constituya
una causa suficiente para su pérdida”.

Podemos concluir en base al andlisis de los articulos correspondientes del Cddigo
Civil para el Distrito Federal, que dicha legislacion, de acuerdo con lo sefialado en
los articulos anteriores marcan una serie de deberes y obligaciones establecidas en
relacién a los conyuges, y que estos las deben acatar y llevar acabo para lograr de
esta manera un buen funcionamiento en la estructura familiar, asi como entre cada

uno de los miembros de la misma, también pudimos descubrir la importancia de
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establecer un domicilio comun, y la obligacién de manera reciproca que tienen en

relacion a ayudarse en todos los aspectos.

Establece también la igualdad que existe entre el hombre y la mujer, ademas de
sefalar que la violencia familiar puede invocarse como causal de divorcio, y la
pérdida de la patria potestad. Los términos en que estos se llevaran acabo para que
las partes resulten verdaderamente protegidas, como el tratamiento a los menores y
la instauracion de medidas de prevencién y seguridad necesarias para combatir esta
problematica que esta acabando con el objeto y la armonia en el nacleo familiar.

Como se pudo notar dentro del desarrollo de este Capitulo, se cuentan con las leyes
necesarias para erradicar el problema de la violencia intrafamiliar en nuestra
sociedad, lo que se hace necesario es aplicar adecuadamente todos y cada unos de
los preceptos legales creados para la defensa y proteccion de los derechos con que
contamos todo ser humano.
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PROPUESTAS

PRIMERA.- A fin de cumplir con todos y cada uno de los objetivos planteados,
consid=ramos necesario que se establezca, dentro de un precepto legal, un tiempo
en 2l ci:al se tenga que realizar de manera obligatoria una revision de las leyes, tales
coric ia Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos, la Ley de Asistencia y
Prevencion de la Violencia Intrafamiliar del Distrito Federal, el Reglamento de la Ley
de Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar del Distrito Federal, el Codigo
Penal para el Distrito Federal y el Codigo Civil para el Distrito Federal, que aunque
han sufrido varias reformas, no han satisfecho todas y cada una de nuestra
expeclativas, ya que deben ser actualizadas oportunamente, para que de esta
manera su aplicacion y observancia sea eficaz y oportuna.

SEGUNDA.- Es de vital importancia crear e implementar dentro de las instituciones
educativas, un sistema de apoyo que colabore al mismo tiempo con la prevencion de
la violencia intrafamiliar, realizando talleres en las instituciones educativas, tales
como escuela para padres, donde se les inculque tanto a padres como a los hijos el
valor de tener una familia y lo importante que ésta se hace para obtener una mejor
calidad de vida.

TERCERA.- Designar espacios mediante los cuales se lleven acabo conferencias y
cursos, donde se proporcione la informacion necesaria a los padres de familia,
dando a conocer la importancia de inculcar a los hijos los valores y principios
necesarios para ilevar un adecuado desarrollo en su vida futura, y al mismo tiempo,
que éstos creen conciencia y puedan identificar, si es que existe, el ciclo de la

violencia en su familia o prevenirlo en el mejor de los casos.

CUARTA.- Sancionar con mas rigidez, a todos y cada uno de los individuos que
ejerzan la violencia entre los miembro de su familia, y que al mismo tiempo, sean



atendidos de forma Psicolégica, para que de este modo se pueda erradicar el
ciclo de la violencia y no se herede de generacién en generacion.

QUINTA.- Implementar medios mas eficaces a fin de que se den a conocer a todos
los individuos, de manera clara y sencilla, cada uno de sus derechos para que de
este modo. en el momento en que se les vulneren, ya sea por sus familiares o
servidores publicos, éstos tengan conocimiento de que existen Instituciones tales
como el Centro de Atencion a la Violencia Intrafamiliar (CAVI), el Desarrollo Integral
de la Familia (DIF), Prevencion del Maltrato al Menor (DIF-PREMAN), donde se les
apoya con personal profesional que les proporciona las bases juridicas necesarias

para hacerlos valer.

SEXTA.- Sustentar la realidad juridica y social, para lograr que la victima de la
violencia intrafamiliar, logre hacer valer sus derechos, ante las autoridades
competentes, que coadyuvan al mismo tiempo, con instituciones publicas y privadas,
logrando de este modo obtener la reparacion del dafio causado, y que se cuente con
una justicia restaurada, confiable y desprovista de la corrupcién

SEPTIMA.- Considerando que los menores son los sujetos mas vulnerables para ser
victimas de la violencia intrafamiliar proponemos que las autoridades

correspondientes lleven a cabo los siguientes objetivos:

a) Colaborar en la detencion, proteccion, investigacion y prevenciéon del maltrato al
menor por medio de asistencia juridica, médica y social.

b) Contribuir a la proteccion del menor sujeto a malos tratos a traves de servicios
médicos y legales.

c) Orientar a los padres, tutores o custodios y a toda la familia sobre las
caracteristicas y las medidas de prevencion necesarias acerca del ciclo de la



136
violencia intrafamiliar, y al mismo tiempo la repercusion que puede tener éste en

futuras generaciones si no es interrumpido oportunamente

d) Divulgar la problematica y promover su prevencion y, en general, el bienestar de

la ninez.

OCTAVA.- Proponer al Desarrollo Integral de la Familia (DIF), que considere como
una tarea preponderante, el promover la creacion de leyes necesarias donde se

precisen las medidas de proteccion y prevencion del maltrato intrafamiliar.

NOVENA.- Que la instituciones que brindan apoyo a las victimas de violencia
intrafamiliar, tales como el DIF, CAVI, DIF-PREMAN, utilicen el lema de “EVITAR
ES MEJOR?”, poniendo su mayor esfuerzo en la prevencion de tan grave problema
social. Esto logrado mediante la orientacion a los padres de familia o encargados de
la guarda y custodia de los menores, haciendo de su conocimiento, las necesidades

fisicas y mentales de los mismos.

DECIMA.- Difundir mediante los medios masivos de comunicacién los derechos de
las nifias y los nifos, considerando que se estaran cubriendo dos necesidades al
mismo tiempo, ya que también se les estara dando a conocer a los padres de familia
dicha informacién, para que tomen conciencia de los derechos de los nifos como
individuos, y sepan tanto padres e hijos que éstos se podran hacer valer en
cualquier momento en que sean vulnerados.



CONCLUSIONES

PRIMERA.- Desde tiempos muy antiguos, ha existido la problematica de la violencia
intrafamiliar, de manera cruel y despiadada, gjercida por parte de cualquier miembro
de la familia en contra de ofro, ya fuese de manera fisica, psicoemocional y en el
peor de los casos, de manera sexual. En pleno desarrollo del siglo XXI, se sigue
repitiendo en muchos hogares la problematica de la violencia intrafamiliar, aungque
no sea de la misma forma de los-tiempos antiquisimos, pero si implementados con el
mismo fin de corregir, recriminar o falsamente imponer autoridad y respeto.

SEGUNDA.- En el Distrito Federal se creo la Ley de Asistencia y Prevencion de la
Violencia Intrafamiliar, expedida por el entonces presidente de los Estados Unidos
Mexicanos, Ernesto Zedillo Ponce de Ledn, publicada en el Diario Oficial de la
Federacion el 9 de julio de 1996.

TERCERA.- La imparticion de justicia para los agresores que ejercen la violencia
intrafamiliar en contra de sus hijos menores, debe considerar que existen
actualmente instrumentos internacionales encargados de buscar la proteccion de
derechos y garantias de los nifios, entre los que se puede sefalar, la Declaracion de
los Derechos del Nifio.

CUARTA.- En diciembre de 1999, el Poder Legislativo aprobo la reforma y adicion al
articulo cuarto de la Constitucion, gue introduce la nocion de los derechos de las
nifas y los nifios, sefala algunos de éstos y las obligaciones basicas de la familia, la
sociedad y el Estado para protegerlos.

QUINTA.- El Consejo para la Asistencia y Prevencion de la Violencia Intrafamiliar,
contiene una estructura en la cual tendra bien delimitadas sus facultades en cuanto
a la coordinacion e implementacion de acciones necesarias que deba instaurar para
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promover las estrategias necesarias de erradicacion y prevencion la violencia

intrafamiliar que aqueja nuestros hogares mexicanos.

SEXTA.- Se pudieron delimitar a través del presente analisis. desde el punto de vista
de la psicologia contemporanea la existencia de un ciclo de violencia intrafamiliar
que se compone por tres fases fundamentales, que son: la acumulacion de tension.

la descarga aguda de la violencia y por tltimo la luna de miel.

SEPTIMA.- La relevancia que tiene el hecho de que una victima identifique la
presencia del ciclo de la violencia en su familia, es para que de esta manera acuda a
las instituciones creadas con el fin de apoyar a las personas que asi lo requieran, a
través de terapias de tipo psicolégico y orientacion juridica. Es importante destacar
que dichas instituciones pueden ser de caracter publico o privado. Y que la atencién

que en éstas se brinda es de caracter profesional y especializado.

OCTAVA.- La importancia de que cada hogar cuente con el amor, comunicacion y el
medio ambiente necesario para el sano desarrollo de cada uno de sus miembros, se
hace relevante para evitar en la medida de lo posible la presencia de la violencia
intrafamiliar, que radica en nuestros hogares, ya que debemos recordar que es un
mal que aqueja a todas las clases sociales y so6lo existe una variacion en la forma en

que se lleva a cabo.

NOVENA.- Diversas instituciones, tanto gubernamentales como civiles, se han
encargado de hacer lo propio para lograr controlar la problematica de la violencia
intrafamiliar en nuestros hogares, sin embargo, la cuestion es tan compleja, que los
esfuerzos realizados, tales como la difusion de programas de prevencion y
orientacién hasta la fecha, no han sido suficientes para lograr resolver y erradicarlo
de nuestras familias mexicanas, que padecen dia a dia estas agresiones tras las
puertas de su hogar.
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DECIMA.- Es necesario establecer que existen instituciones especializadas para
tratar y resolver esta problematica que agueja hoy en dia a nuestra sociedad, tales
como el Centro de Atencion a la Violencia Intrafamiliar, (CAVI), Agencias
Especializadas del Ministerio Publico, Desarrollo Integral de la Familia (DIF) entre
ofras, esperando que las victimas acudan a pedir su ayuda.

DECIMO PRIMERA.- Es indispensable la union de los esfuerzos de la instituciones
gubernamentales, educativas, asociaciones civiles y la poblacion en general, para
respetar los derechos de los demas, y de esta manera crear los cimientos

suficientemente fuertes para una vida digna

DECIMO SEGUNDA.- La familia es el nucleo bésico de nuestra sociedad, por lo
tanto, es necesario impartir programas de prevencion y orientacion, dando a conocer
los derechos que poseemos como individuos, necesarios e indispensables para
reforzar y promover que nuestra familia pueda alcanzar un desarrollo adecuado y
equilibrado cimentado en el amor, el respeto, la comunicacion y la proteccion de
nuestra integridad fisica y psicoemocional.

DECIMO TERCERA.- Se debe orientar y concientizar principaimente a las cabezas
de familia, en cuanto a la cultura de la prevencion, en cuestiones del control de la
natalidad ya que hay que recordar que debido a los hijos no deseados, se puede
originar el ciclo de la violencia intrafamiliar, debido al la falta de interés de los padres
respecto a sus hijos y de ahi que se lleve a cabo el maltrato a menores.

DECIMO CUARTA.- Es importante reconocer la existencia de diversas legislaciones
encargadas de regular el problema de la viclencia intrafamiliar en el Distrito Federal.
En relacién a la materia penal, es importante destacar que ésta trata de forma
especifica la realizacion de dicho ilicito.
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DECIMO QUINTA.- La educacion debe integrar a toda la sociedad, pues la raiz

de la violencia es la ignorancia, el desempleo, la pobreza, el abuso del poder, la
crisis econémica; todo produce frustracién, tanto personal como social, por ello, hay
que incrementar la calidad en cuanto a la formacién de los profesores y padres de
familia, para alcanzar el objetivo planteado que es el de erradicar la violencia

intrafamiliar de nuestros hogares
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