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Introducción 

En el ámbito del diseño editorial, existen revis

tas con problemas en el d iseño. Sucede que en 

muchas publicaciones hay diseñadores que no 

están debidamente capacitados para realizar un 

trabajo adecuado al respecto; estos diseñadores 

desconocen la función del diseño editorial, y de 

la revista, por consiguiente de como se clasifican 

y de los elementos documentales y gráficos que 

deben considerarse para su diseño; esto ocasio

na que algunas de estas publicaciones parezcan 

catálogos o folletos más que revistas. 
También, ocurre que quienes realizan el dise

ño de la revista, no tienen la capacidad para el 

manejo de los elementos y técnicas de comuni

cación visual. Ejemplo claro de esto es el manejo 

de la tipografía, ya que aplican varias fuentes ti

pográficas, tanto en encabezados como en el 

cuerpo de texto; Puede suceder que estas fuen

tes son seleccionadas por ser las únicas que se 

tienen disponibles en el sistema de la computa

dora y sucede que estas no son las adecuadas 

para el diseño editorial o para el contenido de la 

revista. Otro problema en la tipografía es el tama

ño; en algunos casos, los artículos utilizan un 

puntaje muy pequeño, que no es de fácil lectura. 

En el manejo de la retícula, sucede que la es

tructura no esta definida o no es la adecuada, ya 

que se obseNa desorden en la disposición de los 

elementos y esto ocasiona dificultad en la com

prensión de la información. 

El no tener lineamientos en qué basarse para rea

lizar el diseño de cada uno de los números de la 

revista, ocasiona que no se usen los mismos estilos 

tipográficos y de página. además del uso de diver

sas redes y composiciones totalmente distintas. 

El desconocimiento del genero de la revista, 

su diseño. y la falta de un manual editorial; pro

duce desorganización de los elementos documen

tales y gráficos; además de proyectar en la revista 

una imagen indefinida, sin continuidad y sin iden

tidad. Todo diseñador gráfico o editorial debe 

tener conocimiento de la utilidad del manual edi

torial para una revista o cualquier publicación ya 

que es muy importante para crear una continui

dad e identidad. En la revista México Rural es 

necesario establecer esta identidad por medio de 

sus elementos del diseño gráfico y para ello es 

conveniente realizar un estudio para tener muy 

claro las características de la revista su función y 

uso de los elementos gráficos que la componen; 

además del manejo adecuado de estos elemen

tos, también se necesita conocer la utilización del 

sistema reticular y la tipografía en el diseño de 

revistas. Esto con el fin de crear un manual edito

rial para la revista México Rural. que edita la Con

federación Nacional de Propietarios Rurales 

(CNPR) . 

Es importante tener conocimiento del diseño 

de revistas para la realización de un manual edi

torial; Ya que en él se expresa las características y 

los lineamientos en el manejo del sistema reticu

lar, la tipografía y de los elementos tipográficos, 

ilustrativos y reforzadores de una revista . 

Con esto, se logrará crear un estilo e identidad 

para la revista México Rural, ganarse la confianza 

del lector, que redundaría no solo en beneficio 

de la revista y sus artículos, sino también en la 

Confederación Nacional de Propietarios Rurales, 

editora de esta publicación. 



El manejo adecuado del sistema reticular y la 

tipografía será de gran utilidad a la revista, ya que 

también le ayudara a mantenerse organizada; ha

cer la lectura de los artículos más ágil y agradable; 

inclusive comunicar la política editorial y filosofía 

de la Confederación de forma más clara . 

Este trabajo, además de serle útil a la revista 

México Rural y a la CNPR. también le será útil a la 

Universidad Nacional Autónoma de México, a la 

Escuela Nacional de Artes Plásticas y los profeso

res. ya que contarán con un material auxiliar en 

la preparación de los estudiantes de diseño y co

municación visual, asimismo a todo aquel que 

esté relacionado y tenga interés en el diseño edi

torial, en especial el de revistas, ta que no se co

noce ningún texto que trate sobre los compo

nentes y características de una revista, así como 

de un manual editorial. 

La primera parte de este trabajo de investiga

ción trata sobre el estudio de la revista desde la 

perspectiva del diseño editorial. Pero para ello an

tes se hará una amplia revisión sobre el diseño 

editorial y su importancia, así como los impresos 

de que se encarga éste, como se cataloga y sus 

características. Después se realiza un estudio de 

la revista desde la parte física y documental y su 

colocación en la clasificación de los soportes edi

toriales, asl también sus características interiores 

y los componentes gráficos que la forman . Seco

nocerá a fondo estos componentes esenciales 

que son la tipografía y el sistema reticular y su 

importancia para el diseño de una revista . Para 

ello es necesario el conocimiento de las herra

mientas digitales que se utilizan para el desarro

llo de una revista. 

La segunda parte trata sobre el manual edito

rial. explicando sobre la importancia de este para 

el establecimiento de un estilo . También se hará 

un estudio de los elementos que se consideran 

para la conformación de una revista, estos son 

los tipográficos, los ilustrativos y los reforzadores, 

las características que tienen estos y la forma de 

utilizarlos ya que estos contendrán en las especi

ficaciones del manual editorial . Además en este 

capitulo se aborda las herramientas que se utili

zan para el desarrollo del manual dentro de la 

autoedición, como las hojas de estilo y las pági

nas maestras. 

La tercera parte de este trabajo abordamos so

bre la importancia del método de diseño y el de

sarrollo de la metodologfa para el proyecto de la 

revista México Rural. 

El cuarto capítulo elaboramos una investigación 

sobre la revista México Rural. sus caracterlsticas 

internas y externas, los recursos disponibles para 

su edición y las características en su construcción 

y conformación gráfica, que servirá para conocer 

las deficiencias y suficiencias de la revista. 

Por último con base al estudio y las investiga

ciones, se desarrollará un sistema reticular ade

cuado y el manual editorial para la revista México 

Rural. explicando cada un de los componentes 

que contendrá y sus especificaciones para su co

rrecta aplicación y sistematización en la edición. 

En base al conocimiento, los conceptos, ele

mentos y funciones de la revista, se podrá desa

rrollar una propuesta de manual editorial para la 

revista "México Rural'' y con esto intentar generar 

una identidad, para la misma. 
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1 . Diseño editorial 

Antes de estudiar a la revista de acuerdo a su 

aspecto gráfico es indispensable definir claramen

te en que consiste el diseño editorial y de que se 

encarga éste. Pareciera que el diseño de una re

vista sólo se tratáse de pegar y acomodar fotos y 

texto en una hoja en blanco, pero como vere

mos el diseño editorial es algo más complicado, 

se requiere de conocimientos de diferentes áreas. 

además de una estrecha relación con diferentes 

personas a lo largo del proceso de una publica

ción para que esta tenga una excelente calidad. 

El diseño editorial es una rama del diseño y la 

comunicación visual . Al igual que los otros cam

pos del diseño como lo es la simbología, la 

multimedia. la fotografia, la ilustración, el diseño 

tridimensional como el diseño de envase, emba

laje y soportes tridimensionales. etcétera; se rela

cionan y se complementan unos con otros. En la 

creación de un producto gráfico. por ejemplo una 

revista, se relaciona con las otras áreas del dise

ño, porque necesita de los mismos elementos y 

técnicas de comunicación visual. que son desde 

el punto y la línea, hasta el equilibrio y la simetría, 

además del uso de una metodología del diseño. 

Y se complementa con las demás áreas como la 

fotografía. la ilustración y la simbología, porque 

al realizar una revista se necesita integrar estos 

elementos para el producto final. 

El diseño ed itorial considera las siguientes par

tes; una es el diseño y organización visual de 

todos los elementos gráficos que constituyen el 

contenido editorial y la otra es el diseño de la 

portada en una edición impresa. ¿Pero qué es 

una edición impresa? existen tres definiciones de 

ésta que son: 1) "La edición es, el conjunto de 

operaciones y pasos previos a la publicación de 

un impreso cualquiera" 1 2) "impresión o 

estampación de una obra o escrito para su publi

cación" 2 3) "el conjunto de ejemplares de una 

obra impresos de una sola vez sobre el mismo 

molde". 3 Entonces, el diseño editorial entra den

tro del conjunto de operaciones y pasos previos 

a la publicación de un impreso. 

Las operaciones y pasos previos a la publica

ción llevan a cabo diversas labores editoriales, al

gunos de los especialistas que llevan este cometi

do son, lo autores. los escritores, reporteros, co

rrectores. etc., una de estas labores dentro de la 

edición es el diseño editorial, del que se encarga 

el diseñador gráfico o comunicador visual. Den

tro del proceso de diseño editorial se lleva a cabo 

una serie de etapas, estos son desde la configu

ración del proyecto. (o sea. es la preparación y el 

estudio previo. que es condición necesaria para 

confeccionar cualquier impreso) creación , 

estructuración del espacio, disposición, correc

ción. compaginación, bocetaje, preprensa, a la 

revisión de la impresión y el acabado. 4 

1'1 Dreyfus. John. Diccionario de la edición v de las artes gráficas 1990, Pág. / 75. 

121 Martínez de Sousa. José, Diccionario de tjo~rafla v del libro 198 1. Pág. 86. 

131 Diccionario de la leo.Qua española Real Academia Española de la lengua, 1983, Pág. 503 

1<1 Martín, Euniciano. La composición en las artes gráúcas. 1970, Pág. 131 ,224. 



En el diseño editorial como en cualquier pro

yecto de diseño, el factor principal es la comuni

cación, ya que en "todo producto final del dise

ño es en definitiva un mensaje" 5 entonces, ¿como 

se puede difundir el mensaje de una manera cla

ra y eficaz? por medio de la legibilidad, funda

mental en el diseño editorial. 

La legibilidad se refiere a que cada elemento 

que se encuentre en una revista no sea solo visi

ble sino que se entendiese claramente, desde una 

1 . 1 Clasificación 

Debido a la gran cantidad de ediciones impre

sas que existen hay algunos que son incorrecta

mente nombrados como soportes editoriales por 

ello aquí se trata de poner un orden clasificando 

y explicando cada uno de los impresos, para co

nocer cuales son los que específicamente se en

carga el diseño editorial . 

Los impresos se pueden dividir de tres mane

ras, por un lado están las publicaciones editoria

les. por otro las publicaciones paraeditoriales y 

por último están los impresos extraeditoriales, 

extralibreros o no editoriales. 

Martlnez de So usa 6 dice que las publicaciones 

editoriales comprenden principalmente a los li-

Libro Revis ta 

Gaceta 

gran ilustración hasta un pequeño punto final. 

La legibilidad deberá tenerse presente en todo el 

proceso de diseño editorial. 

Una buena legibilidad se logra por medio del 

uso adecuado de los elementos del diseño como 

lo es la tipografia, el espacio, el color, etc. Ade

más de tener los conocimientos suficientes sobre 

los soportes gráficos como el libro, la revista, el 

periódico, etcétera. 

bros en todas sus formas . También explica que 

las publicaciones paraeditoriales son el conjunto 

de impresos, que sin ser libros, tienen con ellos 

muchas similitudes, ya sea por su figura o por la 

manera de confeccionarlos . Comprende todas las 

publicaciones periódicas, como son los diarios, las 

revistas, y otras publicaciones que pueden tener 

una alta cantidad de texto y que mantienen una 

periodicidad como pueden ser gacetas, catálo

gos, historietas, folletos, calendarios, manuales, 

volantes, boletines, carteles informativos también 

llamados carteles-texto 7 y desplegables como 

dípticos. trípticos, etc. , donde en ellos se repro

ducen textos e imágenes. 

Per1ód1co 

Manual 

15/ Santos, Francisco, Contra un diseño deoendiente 1917, Pág. 202. 

161 Martínez de Sousa. José, Diccionario de información comunicación v oeriodismo 1992, Pág. 256. 

171 Son los que se limitan a una composición en caracteres muy legibles. Dreyfus, John, Op cit. Pág 405. 
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Martín Euniciano 8 indica que los impresos 

extraeditoriales o no editoriales son hojas impre

sas. sencillas. con uno o más dobleces o con más 

hojas. sin tener niveles altos de impresión como 

las publicaciones. Dreyfus 9 les llama trabajos de 

remendería, menciona que estos son para las ne

cesidades de una clientela local numerosa, cuyos 

pedidos son múltiples pero de tirada reducida, se 

manejan sobre todo en empresas medianas o pe

queñas, instituciones privadas o de gobierno y 

para uso personal. A continuación se muestra una 

clasificación de este tipo de impresos de acuerdo 

a Martín Euniciano y Martínez de Sousa. 10 

~ -··_.;;= _ .. _ . 
. e- ,. ;::.,._._, 

- --~~~=.;."E°";.;..;_ 
·- --=-=-~-.:.7'-·--

1~ ............. . 

Impresos Sociales 

Impresos de información comercial e industrial 

como son : catálogos y muestrarios. lista de pre

cios, prospectos, plegables. etc. 

Impresos para expedición como: etiquetas, 

envoltorios, cajas. envíos. fundas, bolsas comer

ciales, estuches. etcétera. 

Talonarios y papeles de valor; estos son, che

ques, talones. letras de cambio, acciones, entra

das, bi lletes. sellos, etcétera. 

Publigrafía o impresos publicitarios: anuncios, 

carteles. volantes. folletos. octavillas. plegables. se

paradores, calendarios, almanaques. anuarios. 

agendas, etcétera. 

Impresos sociales o de fantasía; como invita

ciones. minutas, fel icitaciones, diplomas. home

najes. participaciones. recordatorios. esquelas. 

programas de actos, etcétera. 

Impresos de presentación e identificación; 

Tarjetas de vis ita. pasaportes. tarjetas de pre

sentación. credenciales. gafetes. etc. 

Impresos de correspondencia; Postales. cartas 

comerciales y particulares. saludas, oficios. sobres. 

circulares, etcétera . 

Impresos para administración o de contabilidad 

como son: Facturas. notas, cuentas. recibos. ho

norarios. formas continuas. fichas de control , 

albaranes. etcétera. 

-Impresos de presentación 

• .- .. ·""" .. n---..• ~'" '"' 

w............... ··-· ··· ._.. ··-· ·-· .... ·-
~:.~ ...... ~ 

-·--·-

Impresos para adm1nistrac1ón o contabilidad 

Impresos para exped1c1ón 

. MEXICO 
hpl('1~dtttr11:mtc1 uKlos 

Impresos publ1c1tanos 

181 Martín. Euniciano. Op cit.. Pág. 222. 

191 Dreyfus, John. Op cit. . Pág. 6 7 7. 

110J Martínez de Sousa. José. Ojccionado de infoanaóón 1992. Pág. 257 



Cabe mencionar que dentro de las publicacio

nes existen las que son impresas y las digitales o 

electrónicas. En las publicaciones digitales, los li

bros. revistas y periódicos se transmiten por me

dio de la computadora, es decir se leen a través 

de una pantalla. 11 Este tipo de publicaciones se 
difunden por redes como internet o por medios 

informáticos como los discos compactos. Su for

mato es muy distinto a las publicaciones impre

sas, ya que depende del tamaño y resolución del 

monitor; no se limita sólo a texto e imágenes sino 

que se complementa con audio y movimiento. 

Existen muchas publicaciones que se encuentran 

en versión impresa y electrónica pero generalmen

te las que se encuentran en versión digital son 

sólo un complemento de su homólogo impreso, 

Así también hay las que sólo existen en versión 

impresa pero actualmente ya muchas publicacio

nes también se encuentran también en su forma

to electrónico. 

Ola Siete 

Versión digital Versión impresa 

Revista d1g1tal 

El diseño editorial se encarga principalmente desde mil quinientas páginas o más . En las edi

de las publicaciones impresas, estas son las que ciones impresas existen las publicaciones periódi

en papel se reproducen por medio de la impren- cas y no periódicas, como en el caso de los libros 

ta u otro medio de reproducción gráfica, los tex- que solo tienen una edición y solo en ocasiones 

tos e imágenes, además de que debe tener una tiene reediciones sin fecha establecida; en perió

cierta periodicidad, y debe tener un alto volumen dicos y revistas si tienen periodicidad, esto es, que 

de impresión. Según el tipo de publicación tiene cada determinado tiempo, sale una edición con 

un cierto número de páginas, desde un periódi- información nueva, que puede ser desde diaria 

co mural de una sola página o un folleto de cua- hasta anual . 

tro páginas hasta libros que pueden contener 

1111 Owen William Diseño de revistas 1991, Pág. 229. 
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1 .2 Revistas ---------------------------

La revista es un soporte especifico del diseño 

editorial . Este soporte gráfico tiene por descrip

ción física que es un "conjunto de pliegos de pa

pel, doblados y unidos en forma de cuadernillo ." 
12 "La palabra revista en inglés (magazine) provie

ne del árabe y en esa lengua significa almacén. Si 

nos fijamos, las revistas que leemos son una co

lección de diversos elementos (artlculos y fotogra

fías) unidos por una característica común." 13 por 

ejemplo una revista es un almacén de informa

ción o de imágenes sobre un tema específico. 

La finalidad de una revista es la de informar y 

entretener; generalmente la revista es de conte

nido heterogéneo con diversas materias o de una 

sola especialmente. La información se presenta de 

una manera discontinua, esto es que hay varios 

artículos de diversos temas. 

A diferencia del libro o del periódico, se inclu

yen ilustraciones, gráficas y fotografías, en propor

ción relativamente igual al texto que contiene. Pero 

hay muchos casos en que esa proporción es ma

yor en favor de las imágenes. 

1.2.1 Características de la revista ------------------

Las revistas tienen una periodicidad que pue

de ser semanal (cada 7 dlas), quincenal ( 15 días), 

trisemanal (3 meses) , mensual (30 días), bimes

tral (2 meses), trimestral (3 meses), semestral (6 

meses), anual (cada año) o especial, esto es que 

no tiene fecha rua de aparición o es un ejemplar 

salido de su periodicidad normal. 

El alcance o difusión que tiene una revista de

pende de su tipo o género, esto es que una cier

ta publicación puede tener una difusión desde 

pequeño, vecinal o local, como sería que un nú

mero reducido de ejemplares llega al público, 

como ocurriría en revistas pequeñas. También 

puede haber revistas con difusión estatal, metro

politana y regional, son de alcance y de tirada de 

ejemplares media. Por último están las de difu

sión nacional, supranacional e internacional, es

tos son de alcance y de tiradas de ejemplares alta, 

esto lo vemos en muy pocas revistas . 14 

En las revistas se manejan diversos formatos; 

desde el A6, (a las revistas que tienen las dimen

siones de 10.5 x 14.8 cm. se les llama "de bolsi

llo") seguido por el AS (con dimensiones de 14.8 

x 21.0 cm.) y el más utilizado para las revistas es 

el formato A4, (con dimensiones de 21 x 29. 7 

cm.) "puesto que es el mismo tamaño del papel 

carta, normalmente usado por la gente, por lo 

que le son más familiares y cómodas al lector". 15 

Además de que "es lo bastante grande para in

cluir una cantidad razonable de palabras e imá

genes en cada página y lo bastante pequeño para 

que se pueda leer cómodamente." 16 Por último, 

el formato que también se usa pero en menor 

cantidad es el A3 (dimensiones de 29. 7 x 42 cm.) 

de tamaño parecido al periódico formato tabloi

de, su principal característica de las revistas que 

usan este formato es el uso de imágenes (foto-

1111 Diccionario de ta /e~ua esoaño/a Op. cit. Pág. 1146 

1131 Foges Chris, Diseño de revistas 2000, Pág. 07. 

11 41 Martínez de Sousa. José, Ojccionado de información 1992, Pág. 379. 



grafías. ilustraciones. etc.) de gran tamaño y calidad. casi del tamaño de la 

página. pero que esta en desuso por el alto costo de papel que conlleva 
este formato. Todas las revistas son en formato vertical. en contadas ocasio

nes se usa en horizontal por la dificultad por parte de los lectores al manejo 

de este tipo de formato . 

El papel que se utiliza para revistas. generalmente es del recubierto o 

satinado, como el couché o estucado, de cualquiera de estas clases: tipo, 

mate. lito y metal. Existen revistas que utilizan para sus interiores el papel 

tipo Bond. También hay revistas que usan papeles mixtos, que utilizan el 

couché o el bond para secciones intermedias o especiales. El peso o gramaje 

del papel que se usa para revistas depende si se utiliza para interiores o 

para forros. Para interiores con papel couché se usa desde 75 gramos por 

metro cuadrado (m2
) hasta 150 g. por m2

. Con papel bond se utiliza desde 

50 g. por m2 hasta 180 g . por m2. En forros comúnmente se usa un tipo de 

papel grueso o cartulina ya sea couché u otro que del lado de la portada 

sea liso o recubierto. el peso de este papel o cartulina va desde 150 g. por 

m2 hasta los 350 g . por m2 . En lo que se refiere al color del papel. por lo 

usual es el blanco, aunque se recomienda el color con mayor poder de 

reflexión, ya que el papel con este tipo de blancura favorecen más la lectu

ra. porque ofrecen el mayor contraste entre imagen y soporte, aunque tam-

r· ---· 
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bién dependerá del color de las tintas; También existen algunas revistas Reproducción a una tinta 

que manejan el papel (principalmente bond) en color garbanzo. 

Reproducción a 
cuatro tintas 

El procedimiento de impresión que se emplea para las revistas en la ac

tualidad es el offset tradicional o en algunos casos el digital. Para publica

ciones de bajo presupuesto y poco tiraje generalmente, se imprimen a una 

sola tinta en interiores. en plasta o en medio tono, y para portadas se impri

me a cuatro tintas . Para revistas de alto presupuesto y un tiraje enorme se 
imprime en rotativa a cuatro colores en interiores, para portada además de 

cuatricromía se llega a utilizar una o dos tintas especiales y hasta grabado 

en seco. Algunas revistas le dan un acabado a la portada. esto es, la aplica

ción, en caliente o en frío, de una película celulósica o sintética transparen

te, brillante "que aviva los colores y responde bien a los gustos actuales" 1
7 o 

también mate. Actualmente se maneja más el barniz, como tinta en la im

presión para darle el acabado brillante a la portada; la ventaja que tiene 

ésta es que no solo se le da el acabado a todo el forro sino que puede ser 

a una zona específica a registro. 

El número de páginas que contiene una revista llega a ser desde 12, 16 

páginas, (para publicaciones pequeñas) , hasta 320 páginas o más (como 

sucede en revistas de grandes ti rajes y de números especiales) . 

1151 Turnbu//, Arthur r Comunicación r;ráfica djar¡ramación diseño V DrodUCÓÓO J 986, Pág. 30 J. 

1161 Foges Chris, Op cit . Pág 54. 

1111 Dreyfus. John. Op cit. Pág. 600. 

ci 
ro 
u 



El encuadernado y terminado que se le da a 

una revista suele ser del tipo rústica o económica 

esto es, que es a caballo y engrapado en el lomo, 

pero de acuerdo al número de páginas y plie

gos, puede ser por encaje o los pliegos unos so

bre otros con encuadernado térmico o encolado 

al lomo (tipo americano). 18 Esto depende de ra

zones de costos (ya que engargolarlo o algún 

otro tipo especial es más costoso), de convencio

nalismos, de durabilidad (ya que doblar las hojas 

y colocarlas como el periódico puede ocasionar 

que se desbarate la revista tan solo para exhibirla 

en el puesto de revistas) y de facilidad de uso 

(encuadernarlos de una forma nada convencio-

Carpeta 

Formatos AS - A3 

1 .2.2 Clasificación 

nal o con formas y tamaños inusuales provocan 

confusión y dificultad de lectura) . 19 

"Aunque muchas revistas se tiran, hay algunas 

que están diseñadas para ser guardadas, y mu

chas de estas revistas regalan (o venden) a sus 

lectores medios para proteger y organizar su co

lección" 20 como por ejemplo existen revistas que 

cada determinado número de ejemplar, añaden 

una cubierta dura o carpeta para que el lector 

encuaderne sus fascículos para formar varios vo

lúmenes, también existen otros elementos que 

sirven para proteger la revista en los puestos y 

cuando se mandan por correo, como son las 

bolsas, cajas hechas a la medida u otros materia

les para embalar y resguardar el ejemplar. 21 

,..----- -
-' 

Envoltorios 

Para poner algún orden a la gran diversidad acuerdo a ciertas caracterlsticas como son su tipo 

~ de revistas que existen y también para ubicar los de distribución, contenido que manejan y el tema 
·¡: 
B tipos que existen de estas, a continuación se da que tratan . 

~ algunas maneras de clasificar a las revistas de 
o 
iC 
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1191 !bid. Pág. 162 164. 

1191 Foges Chris, Op cit., Pág. 42. 

fl OJ /bid, Pág 46. 



1 .2 .2. 1 Distribución----------------------

De acuerdo a su distribución. es decir, la forma 

en que se reparte o comercializa de acuerdo a la 

gente o lectores al que está dirigido; se puede 

clasificar de la siguiente manera : 

Revista interna o de circulación restrictiva; tam

bién se le llama órgano interno, esta es editada 

por una empresa, institución u órgano público o 

privado, y es repartida entre sus empleados, di

rectivos y toda persona que tiene relación con 

esta. Hay otras que no necesariamente son órga

nos internos pero tienen una circulación restricti

va. esto es, que pueden obtener la revista solo 

por medio de la suscripción, como suplemento 

dentro de un periódico, por medio de asociacio

nes deportivas, culturales. sociales. académicas. 

empresariales o políticas. por círculos de perso

nas con propósitos particulares o para el público 

en general pero con una distribución selectiva. 
En las revistas internas la información que mane

jan. principalmente es sobre las actividades que 

realiza la empresa o institución y/o sus emplea

dos, además de información de interés general, 

también de reconocimientos, entrevistas, y repor

tajes sobre la gente que trabaja en el lugar. 

Revista de divulgación, este tipo de publica

ción por lo general es editada por personas o 

instituciones sin fines de lucro. esto es. que 

generalmente es distribuida de manera gratui

ta y el único fin es el de informar a la pobla

ción de temas importantes. La información que 

se maneja principalmente es de investigación 

y divulgación de actividades culturales, cientí

ficas y sociales. Aunque también existen revis
tas que se encuentran en esta clasificación y 

tienen un precio simbólico. ya que es muy bajo 

o que sólo es para gastos de insumos. 

Revista comercial; esta modalidad de revista es 
la más común. se puede encontrar en cualquier 

puesto de periódicos. librerías o tiendas. Este tipo 

de revista tiene un precio comercial y para obte

ner un ejemplar se tiene que pagar por ella. El 

sistema de venta de estas revistas se basa en la 

mercadotecnia, esto es. planear, fijar precios, pro

mocionar y distribuir el producto que satisface las 

necesidades en el mercado. 22 La información que 

predomina en este tipo de publicación es amplia 

ya que le tiene que interesar a una gran cantidad 

de gente. 

~ ·~ F' ~ ¡Ji;~ -~· 
. 1 

Revista com ercial 

Revis ta interna Revista de divulgación 

1211 Foges Chris. Op cit, Pág. 47 

1221 Stanton. William J , Futre//, Charles, Fundamentos de la mercadotecnia / 989, Pág. / 8. 
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1.2.2.2 Contenido 

Martínez de Sousa 23 clasifica a las publicacio

nes de acuerdo a su contenido y para las revistas 

se puede realizar de la misma forma: 

Revistas de contenido especial; Esta publicación 

por lo general son de divulgación y esta dirigida 

a un público lector especialmente calificado, en 

él se insertan exclusivamente estudios. artículos. 

comentarios y trabajos informativos, con o sin ilus

traciones. sobre temas referidos a materias o as

pectos de carácter técnico, científico o profesio

nal . Las revistas de carácter técnico o científico, 

son aquellas cuyo contenido se refiere exclusiva

mente a temas de esta índole, ya sea de carácter 

general o concretado a un sector específico de la 

técnica o de la ciencia, tratándolo en profundi

dad o bien en sentido pedagógico o didáctico. 

Revistas de carácter profesional son aquellas cuyo 

contenido se refiere exclusivamente a los temas 

específicos de una profesión determinada y es

tán preferentemente dirigidas a los miembros de 

la misma, tratando la información en sentido crí

tico o didáctico . 

Otro tipo de revista de acuerdo a su contenido 

son las revistas de información especializada; esta 

publicación esta dirigida a un público lector de

terminado, puede tener circulación selectiva o res

trictiva, esto es solo para personas de una zona o 

lugar, que tienen ciertas características sociales, 

económicas o ideológicas. En él se insertan de 

manera exclusiva o de un solo tema, informacio

nes, reportajes o comentarios sobre hechos o te

mas referidos a materias o aspectos particulares, 

de la vida nacional o internacional. 

Por último están las revistas de información 

general y/o de entretenimiento; estas están diri

gidas a un público lector indeterminado, en el 

primero se insertan informaciones, reportajes, co

mentarios sobre hechos o temas de actualidad 

referidas a todos los aspectos de la vida nacional, 

internacional, etc. En las revistas de entretenimien

to, casi no ofrece información, solo son para di

versión y de pasatiempo. 

Espec1al1zada 

Técnico ')[ ILNTlílC · 
AMFRll"AN 

Profesional 

/ 

.Jlll) 
i "/ 
..,~ ·I n 

Científico 

---·· -~- -- ·-

Entretenimiento 

1z31 Martínez de Sousa, José, Diccionario de tjp~ratia 198 1, Pág. 232. 



1 .2 .2.3 Tema --------------------------

Por último se pueden clasificar a las revistas de 

acuerdo al asunto o materia de que traten. Resul

ta dificil poder ubicar a cada revista por un tema 

específico. ya que la mayor/a de estas no mane

jan temas de una sola área. sino que son muy 

variados y pueden pertenecer a varios temas; 

aunque también hay revistas que tratan un solo 

tema con diferentes subtemas. Por ejemplo exis

ten revistas de estilo de vida para mujeres que 

tienen varias secciones de temas como la de sa

lud. cocina, espectáculos, moda, entretenimien

to, entre otras. También existen revistan que tra

tan un mismo tema pero de acuerdo al tipo de 

contenido y distribución será el enfoque y pro

fundidad de que se le dé a este tema. por ejem

plo hay revistas del tipo comercial y dirigidas al 

público en general que tratan sobre ciencia y tec

nología, pero de una manera muy poco profun

do y superficial. en cambio una revista que trata 

los mismos temas pero se clasifica como de divul

gación y contenido especial, donde el tema es 
tratado de manera más profundo. 

La cantidad de temas que existen en las revis

tas actualmente, es casi ilimitado, por eso a con

tinuación, se dará algunas clasificaciones de lo 

temas más importantes o que más abundan en 

revistas que circulan en la Ciudad de México. 

Revistas de información general (comúnmente 

del tipo comercial): 

Salud (sexualidad, primeros auxilios, enferme

dades, etc.), familia, cocina (internacional. dieté

tica. naturista, por microondas, etc.), parasicología 

(paranormal. telepatía, etc.), ecología, religión, de

portes (fútbol. luchas, extremos, etc.), naturale

za, turismo, educación, ciencia, viajes, autos 

(vochos. camiones, clásicos, deportivos, etc.), po

lítica (nacional e internacional) , negocios, finan

zas, música (pop. rock, electrónico, grupera. etc.), 

autodidacta (guitarra, labores, armados, etc.), co

lecciones (perfumes, poesía, porcelana). eventos 
especiales (bodas, XV años, exposiciones, etc.), 

espectáculos (televisión, artistas, cine. etc.) , farán

dula, tecnología (computación, internet, electró

nica, video juegos, software, robótica, etc.). di-

Deportes 

Música 

Estilo de vida 

Autos Tecnologla 
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versión (sitios, juegos, etc.), fotografía (aficiona

dos, profesional, digital, etc.) , moda (ropa, ma

quillaje, accesorios, etc.) , pintura (óleo. acuarela, 

etc.) , mascotas (peces, perros, gatos, etc.), erotis

mo, noticias (ciudad, nacional, internacional, 

amarillismo, nota roja. etc.), subterráneo /grafiti. 

dark, etc.), esoterismo (tarot, horóscopos, etc.), in

verosímil /rarezas, marcas, etc.), oficios /electricidad, 

jardinería, carpintería, decoración), etcétera. 

Revistas de entretenimiento (comercial) : 

Pasatiempos (sopa de letras, crucigramas, cues

tionarios, etc.), historietas. (cómic, manga, etc.), 

caricatura /política, ilustrativa. social , etc.), 

fotonovela, etcétera . 

Revistas de información general y entreteni

miento dirigidas a: 

Niños, adolescentes, adultos, tercera edad, 

hombres, mujeres, profesionistas, millonarios, 

empresarios, novias, casadas, amas de casa, es

tudiantes, familias, etcétera. 

Revistas de contenido especial : técnico-científi

co y profesional (comercial o de divulgación) 

Medicina, derecho (internacional, constitucio

nal, mercantil, etc.), informática, contaduría. fi

losofía, diseño (gráfico, industrial. ambiental, 

etc.), comercio (internacional, empresarial, etc.), 

historia (nacional, mundial, regional, etc.) , pu

blicidad (mercadotecnia, impresa, televisión , 

etc.), tecnología (ambiental, hidrológica, artes 

gráficas, etc.), etcétera. 

Revistas de contenido especial dirigidas a: 

Estudiantes, profesionistas, académicos, maes

tros, investigadores, empresas, instituciones pú

blicas y privadas, etcétera. 

Revistas de información especializada: (comer

cial, de divulgación o restrictivas) 

Revistas culturales (arte, pintura. cine, teatro, 

danza, literatura, escultura, arquitectura, libros. 

etc.) , revistas contraculturales (conocidos como 

fanzines, con información de dark, eskáter, grafiti. 

etc.) , revistas sociales (nutrición, educación, sa

lud, reciclado, etc.) . Revistas de política (noticias, 

análisis, debates, investigación, etc.) 

CUlTUREMAS 
JO GRANlllS Lil!liOS ... _ 

Ciencia 

Cultural 

Política 

Pasatiempos 

Salud Historietas 



1 .4 Diseño de revistas ----------------------

Una vez estudiado lo que es el diseño editorial 

y el género de la revista, ahora pasemos a los 

elementos del diseño ed itorial aplicados a la pá

gina. Los conocimientos de estos elementos y su 

manejo adecuadamente, así como la función es

pecífica de una revista, se podrá difundir de ma

nera clara y eficaz la información contenida en 

dicha revista, fin del diseño editorial. 

Los elementos del diseño editorial son princi

palmente la tipografía, el sistema reticular y el 

manejo de estos dentro de la página, lo primor

dial en este capítulo es el de definir cada uno de 

ellos y especificar el manejo de estos elementos 

para una correcta legibilidad. 

1.4.1 Autoedición -----------------------

Hoy en día existen tecnologías imprescindibles 

para las labores del diseño editorial, como lo es la 

autoedición o diseño editorial asistido por com

putadora, por ello debemos tener conciencia de 

ello y hacer uso de ella sólo como herramienta 

de trabajo. La autoedición es una fusión de las 

artes gráficas y la tecnología informática, en él se 

usa una computadora, programas instalados en 

ella como un procesador de palabras, un editor 

de imágenes y un editor de páginas impresas, 

todos ellos son herramientas para el diseño, el 

montaje y control de cada uno de los elementos 

de composición para la formación de una revis

ta. No se menciona el tipo específico del equipo 

ideal para la autoedición ya que eso no es tan 

importante como el uso de los programas, ade

más de que constantemente cambian las confi

guraciones de los equipos debido a la velocidad 

Las ventajas que tiene la autoedición compa

rándola con el proceso tradicional, que aún se 
usa pero en menor proporción son: 

. Anteriormente era inconcebible realizar un 

proyecto editorial sin el cálculo editorial, ahora 

este ya no es necesario, ya que esto lo realiza au

tomáticamente el programa de edición, esto re

percute en una mayor precisión y menor tiempo 

de realización para el producto final. 

. Anteriormente se tenía que reteclear el texto 

varias veces para componer la tipografia, ahora 

directamente se pasa una copia del texto electró

nicamente al programa. 

. El proceso de corrección del texto y boceta

je de la página se realiza directamente en la 

pantalla . 

· Mayor calidad y presentación real de las 

páginas tanto en pantalla como en el domi por 

que la tecnología presenta nuevos productos, de medio de una impresión. 

la misma manera no se mencionan nombres de . Utilización del mismo archivo para la rea

programas ya que existen diversos en el merca- lización del próximo número, guardando las 

do con las mismas funciones, por ello no importa especificaciones en las páginas maestras y en 

que el programa que se utilice sea una marca u la hoja de estilo . 

otra, lo principal es que sea específicamente para 

edición de páginas. ci ro 
u 
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Así como la tecnología tiene ventajas también 

tiene desventajas: 

· Aunque antes el equipo de autoedición era 

especial y muy costoso. ahora ya cualquier com

putadora puede realizar estas funciones y eso 
ocasiona que cualquier persona que cuente con 

un equipo de estos. sea diseñador o no, se dedi

que a realizar revistas que por cierto son de dise

ño de muy baja calidad. 

· También se puede caer en soluciones fáciles 

o prefabricadas, y los que caen frecuentemente 

en esto no saben el proceso y los conocimientos 

para realizar un proyecto como lo es una revista . 

· Es indispensable conocer sobre preprensa 

antes de realizar el proyecto, ya que a veces se 
piensa que es algo que se realiza cuando se ter

mina el trabajo y cuando se manda a imprimir y 

no saben que esto se va realizando a lo largo del 

trayecto del trabajo. 

Para el correcto uso de los elementos del dise

ño editorial es necesario contar con las herra

mientas adecuados, para realizar tal fin. no solo 
se trata de contar con la computadora más mo-

cierna o con el programa más reciente o con un 

disco con cientos de fuentes tipográficas, sino que 

se necesita el programa adecuado para ello, y la 

fuente correcta para su uso. Parece extraño de

cirlo pero existen muchas personas que utilizan 

programas de dibL¿jo para formar una revista. y 

utilizan casi los cientos de fuentes tipográficas que 

tienen en su disco en un solo proyecto, cuando 

en esos discos la mayor parte de las fuentes son 

del tipo decorativas, que no sirven para el diseño 

editorial . Por ello para la correcta selección y ma

nejo de la tipografía. (principal elemento mal usa

do) y del correcto uso de los elementos de la pá

gina. se tratará en los próximos capítulos. 

El uso de la autoedición es habitual en la crea

ción de un producto gráfico, por ello en este ca

pitulo de diseño de revistas se apoya en él, y se 
manejarán términos propios del diseño editorial 

asistido por computadora. También es indispen

sable comparar los sistemas de autoedición con 

los antiguos sistemas de composición, ya que es

tán estrechamente ligados unos a los otros. 

Equipo d191tal para ed1c1ón editorial (DTP) 

11•1 Mclean. Ruari. Manual de tio~rafia 198 7, Pág. 8. 

1251 Solomon. Martin. El arte de ta tio~rafla 1988, Pág. 8. 



1 .4.2 Tipografía ------------------------

Según McLean Ruari 24 la tipografía es el arte o 

técnica de reproducir la comunicación. mediante 

la palabra impresa. para Martln Solomon 25 la ti

pografía es el arte de producir mecánicamente 

letras. números, símbolos y formas con la ayuda 

del conocimiento de los elementos, los principios 

y atributos esenciales del diseño. Creo que la ti

pografía ha sobrepasado los términos anteriores, 

ya que con los nuevos soportes digitales, no se 

limita sólo a la reproducción mecánica impresa, 

ya que actualmente la tipografía se utiliza tanto 

en soportes impresos como digitales. Por medio 

de técnicas y elementos de diseño, así como con 

el uso de diversas técnicas para la impresión en 

papel o en una pantalla, se busca expresar por 

medio de letras las ideas. 

La tipografía fue inventada cuando Johann 

Gutemberg creó los tipos móviles grabados en 

madera logrando la escritura mecánica. Los tipos 

móviles eran moldes que tenían grabado en su 

cara dos o más letras y que después se grabaron 

de una sola letra o signo, estos se encuentran en 

relieve y al revés, para la impresión o estampación 

de las letras en papel. 26 

Para poder comprender sobre el uso de la tipo

grafía en el diseño editorial primero debemos co

nocer algunos conceptos básicos sobre este. Cada 

una de las letras o signos que ya se encuentran 

impresos en el papel se les conoce como caracte

res. Los caracteres se agrupan dentro de un con

junto de tipos que comprende las letras del alfa

beto en mayúsculas y minúsculas, todos los nú

meros naturales y signos de puntuación, para 

poder componer cualquier texto de un libro o una 

revista, a este conjunto de tipos con los mismos 

rasgos se les llama familia tipográfica. Una familia 

es "cierto número de letras de diseño estrecha-

1161 L.arrañaga R. Mariana, De la letra a la ~ina 1993. Pág. 4. 

1171 Turnbu/1 1\rthur, ComunjcaQóa ~ráñca 1986, Pág. 81 . 

1191 De Buen. Jorge. Manual de diseño editorial 2000, Pág. I 16. 

mente afín." 27 Por ello al elegir un caracter es 

preciso designarlo por su nombre propio, esto es, 

por ejemplo : Times, BaskeNille, Avant Garde, Fu

tura, Helvética, Univers, Gill Sans, etc. 

Existen familias tipográficas que en su diseño 

son muy parecidos y a veces a simple vista se con

funden, por ello existen clasificaciones que las 

asocian y también las pueden diferenciar con otras 

familias. Las clasificaciones se realizan principal

mente por ciertos atributos del caracter como son 

el asta, la gracia, la barra, los ejes, etc. Las letras 

se clasifican de diversas maneras aunque la más 

utilizada es la de Francis Thibaudeau por que es 

la más fácil de aplicar y la más comprensible, tam

bién existe una clasificación más completa que es 

la DIN-1 65 1 8 de la ATypl . 28 Debido a lo complica

da de la clasificación de la Asociación Tipográfica 

Internacional, a continuación se expondrá un re

sumen de las características de este tipo de letra. 

Humanísticas: Son las que se caracterizan por 

que estos caracteres tienen terminales triangula

res que son gruesos y cortos, los ejes de las letras 

circulares y las de vientres son oblicuos, la barra 

de la letra "e" es inclinada, existe un contraste 

ligero entre los trazos de las astas, estas son ba

rras rectas, que son verticales y horizontales. Unos 

ejemplos de esta clasificación son las familias : 

Augustea, Centaur, Cloister, Horley old Style. 

Jenson. etcétera. 

Garaldas: Estas letras se caracterizan por que 

sus remates son cóncavos y triangulares. que son 

más extendidos y afinadas. Los vientres de las le

tras tienen el eje ligeramente oblicuo, a compa

ración de las humanísticas. tienen un contraste 

medio entre los trazos de las astas verticales y ho

rizontales. La altura de las mayúsculas son un poco 

más bajas que las astas de las ascendentes. Las ci ro 
u 
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familias que se encuentran en esta clasificación 

son: Bembo, Caslon old face, Garamond, Goudyold 

style, Palatino, Times Roman, Weiss roman, etcétera. 

Reales : Son las que se caracterizan por sus lí

neas geométricas y perfiles afinados, sus remates 

son de forma triangular y cóncava como las 

garaldas. Los vientres tienen un eje recto . Las 

astas redondas tienen el eje vertical o casi verti

cal, el contraste entre los trazos es más acentua

do. El asta ascendente es más alta que las letras 

mayúsculas. Ejemplos de esta clasificación son 

las familias: Baskerville, Caledonia, Caslon, 

Fournier, Perpetua, etcétera. 

Didonas : Se caracterizan por sus remates 

filiformes que son rectos y muy delgados, a veces 
llegan a tener un pequeño apófige, solo para qui

tarle fragilidad a las letras. Los rasgos de las letras 

son iguales o aveces existe un mayor contraste. 

Los ejes de los vientres de las letras son verticales. 

Las familias que se encuentran en esta clasifica

ción son: Bodoni, Didot, Basilia, Walbaum, etcétera. 

Mecánicas o Mecanas: Estas letras se caracteri

zan por que sus terminales pueden ser triangula

res o rectangulares, el grosor de estos remates 

son casi igual al de los fustes, los contrastes de los 
rasgos son variados pero se tiende a su elimina

ción . Unos ejemplos de esta clasificación son : 

American Typewriter, Courier New, Rockwell, 

Serifa, etcétera. 

Lineales, también conocidos como paloseco o 

sans serif: Se caracterizan principalmente por que 

carecen de los terminales o remates, no existe con

traste en sus trazos. Estas letras permiten con 

mucha facilidad cambios de espesor, con

densaciones, inclinaciones etc. Ejemplos de esta 

clasificación son las familias: Aria!, Avant Garde, 

Eurostile, Folio, Futura, Gil! Sans, Helvética, Kabel, 

OCR-8, Univers, etcétera. 

Incisas o lapidarias: Estas letras son formas in

termedias entre las romanas y a las lineales, pue

den carecer de remates pero sus terminales se 

ensanchan o pueden tener remates muy peque

ños, las mayúsculas imitan las letras romanas que 

tienen fustes y barras ligeramente cóncavos . Las 

familias que se encuentran en esta clasificación 

son : Albertus, Augustea, Cooperplate gothic, 

Graphia, Latin, Optima, Saphir, Trajan, etcétera. 

Escriptas o Caligráficas: Las características de 

estas letras son que imitan los trazos de la escritu

ra hecha a mano alzada, pueden ser simples en 

sus lineas o adornadas caligráficamente, también 

tienen ligazones continuas . Ejemplos de esta cla

sificación son las familias : Brush, Coronet, Mistral, 

Zapf Chancery, etcétera . 

Manuales: Son letras que se caracterizan por 

parecer que fueron trazados a mano apoyando 

esta sobre la mesa, su aspecto depende del ins

trumento con que sean dibujados como es un 

cepillo, pincel o pluma ancha, no se deben con-

ABCDEFGHILMNO 

ABCDEFGHfí ,MNO 

ABCDEFGHILMNO 

ABCDEFGHILMNOPQRS 

Diferentes tipos de letras 



fundir con las caligráficas. Algunos ejemplos de 

esta clasificación son: Benguiat. Contact. Frisky. 

Script, etcétera. 

Fracturas, también llamadas góticas o inglesas : 

Son letras estrechas y angulares, las minúsculas 

no llevan cuNas y terminan en rectángulos obli

cuos. Como ejemplo de esta clasificación son las 

familias: English old style, Fette fraktur. Fraktur, 

etcétera. 

Extranjeras: En esta clasificación se agrupan to

das las familias con formas no latinas. como 

las cirílicas, arábigas y orientales, como el al

fabeto ruso, otras lenguas eslavas, árabe, ja

ponés, chino, etcétera . 

Cada familia tipográfica consta de varias series, 

esto son variantes de una misma familia de acuer

do al peso, a la relación entre ejes y con respecto 

a su perpendicularidad de cada letra. Debido al 

uso de fuentes electrónicas que son de origen 

estadounidense. estas series se pueden conocer 

más en el idioma inglés. pero también las men

cionaremos en español. 

Por su espesor las series son : Extralight, 

Ultralight, Light, Normal. Regular, Book, Medium. 

Semibold, Demibold, Bold, Extrabold, Ultrabold, 

Black y Heavy. 

Extrafina, Ultrafina, Fina, Normal, Regular. Libro, 

Mediana, Seminegrita, Deminegrita. Negrilla o Ne

grita, Extranegra. Ultranegra, Negra, Pesada. 

Aunque no todas las familias se encuentran en 

todas las variables de peso las más comunes son 

la Fina, Normal, Negrita y Ultranegra. 

Por su relación entre ejes las series son : 

Condensed o Thin o Narrow, Medium, Wide o 

Extended o Expanded. 

Condensada o Chupada o Estrecha o Compac

to, Mediana, Ancha o Extendida. 

Con respecto a su perpendicularidad las series 

son: ltalic. 

Itálica también llamada cursiva o bastardilla, 

Normal o Recta o Redonda. Inclinada invertida o 

lzquierdilla o Contraitálicas. 

Existen otros tipos de series como son, el som

breado. el matizado, el perfilado, el tramado, etc. 

que se manejan principalmente para publicidad, 

para el diseño editorial se debe tener cuidado en 

su utilización, a estas series se les consideran solo 

como decorativas y novedosas. 

Cuando se combinan algunas de las series 

mencionadas reciben el nombre de variaciones 

o variedades, por ejemplo una variación de la 

familia Times puede ser que sea itálica en negri

ta y condensada. 
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1 .4.2.1 Fuentes tipográficas -------------------

El término fuente es comúnmente utilizada en 

la autoedición. antes se le denominaba fundición 

que era el lugar donde se diseñaba y construía el 

tipo. El archivo de una fuente electrónica se pue

de comparar con una caja de tipografía de plo

mo, donde se encuentra una familia con todos 

sus caracteres, en un tipo de variante y en un 

tamaño específico, a este conjunto o surtido de 

letras se le llama fuente tipográfica. Una fuente 

tipográfica completa está compuesta de 676 ca

racteres. que además del alfabeto. números y sig

nos de puntuación latinos. cuenta con un alfabe

to ciríli co, una versión muy elemental del griego, 

operadores matemáticos básicos, símbolos mone

tarios, fracciones usuales, y algunos ligados. Por 

ello se debe tener en cuenta el uso que se le dará 

a la fuente. ya que existen fuentes con 256 carac

teres que también se consideran completas para 

un trabajo ordinario. pero eso si, debe contar con 

todas las variantes que se necesiten. en caso de 

utilizar preprensa electrónica. se necesitan que los 

archivos tengan el tamaño de letra que se vayan 

a utilizar. 

AJ utilizar una fuente tipográfica además de lo 

que ya vimos debemos tener en cuenta diversos 

aspectos al utilizar el archivo tipográfico, que es 

Fuente t1pográf1ca digital básica 

Fuente tipográfica digital completa 

el de revisar que sea una fuente original, esto se 

realiza revisando los proveedores de la fuente, las 

originales están digitalizadas generalmente por 

las siguientes empresas: Linotype-Hell. Agfa. 

Bitstream. Monotype y Adobe. Ya que existen 

fuentes que tienen un nombre de familia original 

pero que al revisar la letra cuidadosamente se 

puede comprobar que se encuentran incomple

tas, y algunas de ellas son diferentes. 

Los tamaños utilizados para las fuentes se mi

den en puntos y las medidas preferibles que están 

disponibles en cualquier programa de computa

ción son : de uno en uno 6, 7, 8, 9, 1 O, 11 , 12, de 

dos en dos. 1 4, 1 6, 18, 20, de cuatro en cuatro 

24. 28, 32. 36, 40, de ocho 48, de doce en doce 

60, 72. 84 y 96 puntos. Estas medidas son conse

cuencia de las limitaciones que había para fundir 

tantas letras o de otros puntos. Aunque un pro

grama de autoedición puede producir cualquier 

tamaño de letra. se dice que estos tamaños son 

preferibles por que "es una forma de aprovechar 

cientos de años de experiencia editorial" 29 esto 

es. por que el punto es una unidad de medida 

tipográfica submúltiplo de la pica, por ello doce 

1191 De Buen. Jorge, Op. cit. . Pág. 59. 
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puntos equivale a una pica; la pica es una medi

da que se basa en otras muy antiguas como el 

sistema Fournier. 

En la autoedición para la utilización de negri

tas, itálicas. versalitas, etc. se deberá recurrir a 

las fuentes originales, ya que manipularlas por 

medio de la computadora se crea una letra fal

sa, ya que una letra itálica original esta realizada 

de un diseño especial y no solo se inclina la letra 

como ocurre con las oblicuas, nombre que se le 

dan a las letras inclinadas que se realizan por 

medio electrónico. 

1 .4.2.2 Composición tipográfica-----------------

La composición tipográfica comprende desde 

la selección hasta la ordenación de la tipografía y 

los espacios dentro de la página de la revista . En 

esta parte revisaremos todo lo que se refiere a la 

tipografía desde cuando se decide por cuál será 

el estilo de una revista hasta cuando se hace la 

diagramación, esto ayudará para el buen uso de 

la tipografía y con ello a la buena legibilidad. · 

En el diseño de una revista se descuida frecuen

temente a la tipografía del texto, cuando debería 

ser evidente que es el elemento más importante 

ya que es el contenido de la publicación, así mu

chas personas se dedican solo a pegar el texto y 

no cuidan el mlnimo detalle de ésta para su lec

tura. Para comenzar con la selección de la tipo-

la computadora, sino que se deberá seleccionar 

de acuerdo al contenido de la revista y a sus ne

cesidades, para después buscar los archivos con 

las fuentes y con las variantes que necesitaremos. 

Otro de los descuidos es que, una vez colocado 

el bloque de texto en las páginas sucede que ne

cesitan más espacio o les sobra y recurren a cam

biar el tamaño de la letra, ya sea más pequeño o 

más grande, a reducir o aumentar el interlineado 

o hasta amplían o reducen los espacios de las le

tras o de las palabras, ocasionando una fea com

posición y una mala lectura. 

Por ello a partir de este momento se hará un 

análisis de las familias tipográficas adecuadas 

para textos y para títulos y como se debe cuidar 

grafía tanto para el texto, los títulos, los subtítulos para una buena legibilidad, como es el tamaño 

se debe escoger primero la familia con sus varia- y el interlineado adecuado, y el uso del espacio 

ciones, pero no se debe hacer esta selección limi- de la tipografía. 

tándonos solo a las que tenemos disponibles en 

ci 
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1.4.2.2.1 Tipografía para cuerpo de texto -------------

La tipografía para cuerpo de texto es la que se 

utiliza principalmente para el diseño editorial, ya 

que en una revista o en un libro los escritos son 

más o menos extensos y requiere mayor concen

tración por parte del lector. por ello la principal 

cualidad para que una tipografía sea para texto 

es que sea legible, esto es que el diseño de la 

letra tenga ciertos atributos para que exista facili

dad y rapidez en la lectura. En una revista que 

requiere la lectura de textos con cierta extensión 

es necesario que las familias seleccionadas sean 

legibles. para que al interpretar el texto sea fluido. 

En el proceso de selección de la fuente tipo

gráfica no existen normas precisas, por ello se 

debe encontrar el adecuado de acuerdo a diver

sas variables del proyecto. Por ello se necesita rea

lizar antes una investigación y estudio del diseño 

editorial y la revista a diseñar. 

La legibilidad es fundamental para todo pro

yecto de diseño editorial, ya que si no se cumple, 

el diseño editorial tampoco cumplirá su función. 

que es la de comunicar. La legibilidad en la selec

ción de la tipografla se refiere a que este debe 

cumplir con cierto grado de perceptibilidad de 

los caracteres. dependiendo de factores de la re

vista y los lectores. Pero también debe haber legi

bilidad no sólo en el caracter sino en la manera 

de componerla. 

Hoy en día por medio del uso de la computa

dora se está inundado de miles de fuentes tipo-

Después de haberse declarado la Independencia. 
operaba )osé Encamación Rosas a orillas del lago 

de Chapala. Era un pescador que se integró al ejército 
insurgente para defender la libertad y la independen· 
cia de México desde la isla de Mezcala. que fue escena· 
rio de varias batallas navales. 

gráficas que la mayorla de estas son paloseco, 

adornadas y de fantasfa. que no son adecuadas 

para los textos. y funcionan en algunas ocasio

nes sólo para títulos. titulillos y para otro tipo de 

trabajos . Las familias tipográficas para cuerpo de 

texto tienen ciertas características que las hacen 

propicios para ello. estas particularidades se en

cuentran, de acuerdo a la clasificación de la ATypl, 

en las humanas, las garaldas. las reales, las 

didonas y algunas de las incisas. 

En particular las características que tienen las 

familias para texto. que las hacen las más legibles 

son sus patines que evitan que se confundan las 

letras, además de que ayudan a guardar cierta 

distancia entre las mismas y a la vez las unen. 

Otras particularidades son que las letras tienen 

un grosor adecuado, los espacios internos de los 

caracteres son los precisos. Los contrastes de sus 

trazos son adecuados, estos trazos no son tan exa

gerados. Sus ascendentes y descendentes no son 

muy cortas y se distinguen de la altura de la "x''. 

Estas características son los que hacen una letra 

muy legible, por ello para la selección o el diseño 

de un alfabeto se beben tener los suficientes co

nocimientos tipográficos y de diseño. También 

cabe destacar que el tipo de letra normal o libro 

(book), es más legible que cualquiera de sus se

ries como pueden ser negritas, itálicas, conden

sadas, etcétera. 

To más Gómez Robledo es un con · 
temporáneo de la pintura qu ien ha pre
sentado más de 20 exposiciones indi
viduales e innumerables en fo rma 
colectiva en importantes lugares de 
/V\éxico, Estados Unidos, Inglaterra y 
Francia. 

Dos tipos de tipografía para revistas 

130/ Félix Beltrán. El diseño de una fuente tjoográfica Entrevista a Gürtler André, Revista al, Pág. 52. 



"Entre miles de diferentes tipos de letras de tex

to. universalmente solo unos 20 o 25 son conti

nuamente utilizados." 39 esto es por ser los que 

tienen años y hasta siglos de haberse diseñado, 

se pueden utilizar en cualquier proyecto de dise

ño editorial y no son simplemente bonitos. Algu

nos nombre de letras de texto que más se utilizan 

son la Baskerville. Bodoni, Caslon, Clarendon, 

Garamond, Times. 

Para los títulos, subtítulos, capitulares y corni

sas. en libros, se utiliza generalmente la misma 

familia que se utiliza en cuerpo de texto sólo que 

con alguna variante. pero en las revistas se tiene 

un poco más de libertad y se puede recurrir a 

otras fuentes. En revistas más comerciales en cada 

título se utiliza diversas familias para expresar el 

contenido del artículo. esto es válido ya que un 

título est.á compuesto generalmente de dos a doce 

palabras y no se requiere de la misma concentra

ción de lectura que cuando se lee un texto de 

varios párrafos. el único requisito es que la familia 

utilizada debe leerse sin tanta dificultad. 

1 .4.2.2.2 Fuerza de cuerpo (tamaño de letra e interlínea)------

Pero no sólo se necesita que se utilice la tipo

grafía adecuada y la legibilidad en la publicación 

se resuelve automáticamente, sino que se tienen 

que tener en cuenta otros aspectos de legibilidad 

que se deben cuidar al componer la tipografía 

que se utilizará en la página, estos son, el tama

ño y el interlineado, que se conocen como fuer

za de cuerpo. Normalmente la fuerza de cuerpo 

se expresa de esta manera: 14/ 1 6. esto quiere 

decir que el tamaño del tipo es de 1 4 puntos y el 

interlineado de 2 puntos, el número 1 6 significa 

que es el tamaño del tipo junto con el interlinea-

1 FC 

Interlínea 

Fuerza de cuerpo (F C ) 

do, es necesario conocer esto para el manejo de 

los tamaños, tanto en textos como en títulos . 

El tamaño de letra adecuado para textos de

pende de diversos factores. como son la infor

mación que trata la revista, el tipo de lectores, el 

ancho de la línea, etc. Pero existe un rango que 

va de los 1 O a los 1 6 puntos para un texto como 

el de una revista . El interlineado es el espacio 

que se encuentra entre dos líneas de texto. Un 

interlineado muy amplio creará que los renglo

nes del texto se separen y la página se verá raya

da. Una interlínea apretada o nula hará que los 

renglones se pierdan. las letras se empalmen y la 

página aparecerá obscura. Por ello el espacio 

entre líneas debe ser el adecuado para impedir 

que afecte a la lectura. El tamaño del interlinea

do dependerá de diversos factores como son la 

anchura de la columna, ya que entre más ancha, 

mayor debe ser la interlínea. El tipo de letra, como 

el grosor, el estilo, el tamaño de la "x'' si es mayor 

de lo normal, la longitud de las ascendentes o 

descendentes. Los márgenes, el interlineado de

penderá del espacio de márgenes, si este es am

plio el interlineado también deberá serlo. 

· I 
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1 .4.2.2.3 Espacio entre caracteres, palabras y pares de letras -----

El espacio es un elemento muy importante para 

la legibilidad. los espacios que estudiaremos aquí 

serán los que se encuentran entre las letras. en

tre cada palabra y entre los pares de letras. esto 
es importante por que si este espacio no es el 

adecuado afectará a la lectura y provocará lo que 

se llama defectos de composición tipográfica que 

definiremos al final de esta parte. 

lnterletrado que también se le llama intertipo o 

prosa, en los programas de autoedición se le co

noce como tracking, es el espacio que se encuen

tra entre letra y letra . Un caracter generalmente 

tiene un espacio predefinido, pero solo en algu

nas ocasiones podemos cambiar este espacio ya 

sea mayor o menor. como en títulos y titulillos, 

así como en textos en versales y versalitas, en 

estos casos este espacio es esencial para la 

legibilidad. 

Espacio entre palabras, esto se refiere al espa

ciado que existe entre cada palabra. este espacio 

siempre es de un caracter o golpe, con un tama

ño determinado, a veces es necesario un espa

ciado más amplio, esto se hace acrecentando el 

tamaño del espacio, Existen contadas ocasiones 

en que es necesario aumentar este espacio y es

tas son cuando se utiliza letras que son muy finas 

o que son extendidas, cuando en la composición 

el interlineado es muy amplio, cuando se utiliza 

AVIS 
AVIS 

Kern1ng normal y ajustado 

Sed ut perspiciatis unde 
omnis istc natus error sit 
voluptatem accusantium 
cloloremque lauclanrium, 
totam rcm aperiam. caque 
ipsa quae ab illo inventore 
veritatis et quasi architecto 
beatae vitae dic ta su nt ex 
plicabo. Nemo enim ipsam 
voluptatem quia voluptas 
sit aspernatur aut odit aut 
fugi t, S<!cl quia cons.!q uun
tur magni dolores eos qui 
ratione voluptatem sequi 
nesciunt. 

Neque porro quisquam cst 
qui do lo rem ipsum q uia 
dolor sit amet, consetietur, 
adipisci velit, sed quia non 
numquam euismodi tem
pera incidunt ut labore et 
dolore magnam aliq uam 
q uaera t vo lu p tatem . Ul 
enim ad minima vcniam, 
quis nostrum eurcitatio
nem ullam corporis susci
p i t lo bo ri osa m ni si ut 
aliq uid ex ea com mod i 
consequatur? Quis autem 
vd eum iure reprehenderit 

Track1ng abierto y cerrado 

versales y versalitas, y en textos claros sobre fon

do oscuro. Cuando es necesario reducir este es

pacio es cuando se utilizan letras negrillas, chu

padas, cursivas, muy grandes como títulos y otros 

párrafos destacados. y en composiciones con in

terlineado mínimo o nulo.3 ' 

Acoplamiento. o compensación, en la autoe

dición se le conoce como kerning . Como ya men

cionamos, un carácter tiene establecido un 

espacio y este es el mismo en todas las letras. pero 

existen letras que por su forma causan que este 

espacio se vea mucho más amplio. Esto se da solo 

en algunos pares de letras que necesitan que se 
acerquen o acomoden. Este acomodamiento de 

pares de letras se realiza principalmente en títulos 

y titulillos. donde se utilizan tamaños grandes y 

se obseNa más marcado este espacio en estas 

letras. Para el acoplamiento no existen reglas 

de cuanto debe ser el tamaño exacto a reducir, 

este debe ser por ajuste óptico que está a crite

rio del diseñador. 

1311 De Buen. Jorge, Op. cit . Pág. 192-1 96. 



l .4.2.2 .4 Párrafos -----------------------

En casi todas las revistas se alinean los párrafos 

en bloque, esto es, lindar el texto tanto en el 

margen derecho como en el izquierdo, pero tam

bién existen otros que se deben considerar para 

diversificar y que se pueden aplicar a cualquier 

tipo de publicaciones. Los párrafos tienen un 

nombre de acuerdo a la alineación que presen

tan, así se encuentran las siguientes: 32 
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Al1neac1ón d e párrafos 

Párrafo quebrado o en bandera derecha, en éste 

se alinea el texto solo en el margen izquierdo y 

este termina en forma dispareja o irregular en el 

lado derecho, este es el que la gente se encuentra 

más familiarizado por ser la más parecida a la escri

tura manual. También se encuentra su opuesto que 

es el párrafo en bandera izquierda, parecido al an

terior pero la alineación es en el margen derecho 

y es irregular en el izquierdo, este se utiliza princi

palmente para párrafos pequeños como notas, bi

bliografias, pies de ilustración. etcétera. 

1321 De Buen. Jorge, Op. cit . Pág. 178-185. 

Párrafo en bloque, también se le llama justifica

do, éste consiste en alinear el texto logrando que 

la primera letra toque el margen izquierdo y la 

última letra de la palabra toque el final de la co

lumna sin dejar ningún espacio. Solo que este 

tipo no es recomendable ya que por lograr que 

las palabras del renglón ocupen exactamente el 

ancho de la columna causa entre las palabras 

espacios demasiado grandes que afectan la 

legibilidad. Por ello ya si se requiere este tipo de 

párrafo es necesario que la justificación o ajuste 

se real ice manualmente, logrando el ajuste per

fecto de texto por medio de la división silábica . 

También existen otros tipos de párrafos que son 

parecidos a este pero la d iferencia está en que la 

última línea o renglón esta justificada al igual que 

todas las demás líneas. cosa que no sucede en el 

anterior. También existe el de triángulo español 

que tiene la variante que en su última línea se 
encuentra centrado en la columna sin afectar los 

espacios de las letras. 

A. ~dc!.df' la 'T\il~~ il:Cabal'f'IOi decn.."'Crl"arbs h..r..m., 

pero n~:m tri!>a¡c .-;,, no t~ Nuesn. tórt..Jtl ~e 
hOO:I ~i:r'ldo ~ el nrbl..,,. .. tiln vpMiWl"l'Mtr r<"'.mn h:thí;i 

l~ti~A!dosók>t="'l !• a'l!N n...ct.u en b-1ri• 1.."e <."ip 1:il 

como todc "<lSt"'O de su "' 'da '\ten ó"-mos pcY lc:. pl;J)'i\ C"1 

d.-ecci6n oei W"; hasu i..n rdo a.siaco que "IO hatHJ s1110 1 
"""'°"do Ln bi6k>go ~ l" 'ITTb.l d-~,;incci ~ Mm~. 

.tJw .. ·"tdo ~ ~ p¡trA ~ l,n k.-.l.UC11-..Uq1JC .tt...b4U.v• <.:C 

n.xle'" PJCC.O cm~ oe ho,o con f'P'>J'fOr taoh;;S~ l r.:an 
oeL 9f1 touJ y fueron motwo c:e wwi telQCP. U or~ 
hilit ia sido l ..MOSil y hortos N<"te'WIOlf ~bl.l." 11nbldo rnn 

Ll 1n.r,vi4 Ce k:ls t~cvos.. Aga"'t"' ul\a de i.s c.rf~ como i'.:.i 

WC"do de neo y me IOf'Pmldi ;1J ~r 13 fuen:;, ~ ws 
peqAños ;aettcs en m1muio. la.dt¡t s~ ~ M..-.t,fJl'OO 

' w~ herm.ii110!> y nl!fé "" dioW'fl fny~d;i fXl"f'I( .& hóL'1oi f' i m.u, 

Segün le» c.lllt'l~lrc:os. es~ arrr.nl&la e. .. nu de loto f.clO"'eS 

Párrafo en bloque o JL1St1ficado 
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Párrafo epigráfico o centrado, en este se cen

tran todas las líneas en la columna y en cada 

margen, el texto será irregular tanto en el lado 

izquierdo como el derecho, debido a lo desorde

nado de la lfnea inicial es un poco complicado la 

lectura por ello solo se debe utilizar para textos 

pequeños. Existen variantes de esta como lo es la 

de base lámpara y el de piña donde se compone 

centrando igual las líneas en la columna, pero 

ajustando el tamaño de las líneas. Para la de base 

lámpara la primera línea será la más larga y las 

siguientes consecutivamente más cortas forman

do así una forma como de una base. Para la de 

piña las líneas centrales serán las más largas y las 

primeras y las últimas serán las más cortas . 

Párrafo irregular, en este tipo las columnas 

se encuentra alineada por medio de una línea 

irregular, que puede ser cuNa o figurativa. Esta 

alineación puede ser como cualquiera de las 

anteriores pero si una parte de la columna esta 

ocupada por una ilustración, el texto sigue el 

contorno de la figura, haciendo lineas de dife

rentes tamaños . Existe otra donde la composi

ción se basa en una estructura no recta y todo 

el texto se alinea centrándose en la columna o 

justificándose en los márgenes . 
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CU X~~ c98d9 91 .,.,.. 

Párrafo ord1nano 

Tecnica rnplmorta patrón coordlr adl 
Acu6stllrll0 en lftcwna, tilnte • tiw'lt1 o 
tr.n:. eon:ra t&Pflkíl , 91'1 I• pwiclón de 
tM ·cuch••·. Conc"1mln$o on ~ 1it.· 
mot <W 111 Pf'OP• retPirACrOn; ~éo. 
POl"~Or'l1UPQfei4. Ctlordnon"'-'* 
~~~·"'911~ bl.llC*' \l'I 
patrótl respirllklr1olrrAm'141d o ••~ Ql.9 
WT\!ICI MI Alenf~ Gómodo5. lrrJl111•0 
tb'•1'tf Ct'IC(H IHl\l\oll. La r• apir'Relórl 
COOl'Oln.C.11 ~ ll dP"9 Ol.tlft\8. oe 
ltls nimic. y~- del cuerpo de 
81. lriorl:ras•.-..a.,.w111tu¡a. 

Párrafo francés 
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Párrafo centrado 
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Párrafo 1negular 

Para poder separar cada uno de los párrafos se 

recurre a añadir sangrías, estos son espacios va

cíos del lado derecho del texto, esta separación 

de párrafos es necesaria para hacer pausas y 

descansos para que el lector pueda digerir lo que 

acaba de leer. Para separar los párrafos no solo se 

puede recurrir a sangrarlos, además de estos exis

ten otras maneras que a continuación revisaremos. 

Párrafo ordinario, es el sangrado más común 

para los párrafos, antes del inicio del texto se re

curre a dejar un espacio que regularmente es de 

un cuadratín pero puede llegar hasta dos cua

dratines. Esta sangría se debe conseNar después 

de cada punto y aparte. 

Párrafo francés, en este tipo se sangran todas 

las líneas con excepción del primero o en el inicio 

del texto, este es muy poco utilizado ya que se 

debe tener cuidado de los espacios que se gene

ran ya que pueden llegar a verse desagradables . 

Párrafo moderno, este tipo de párrafo se supri

men las sangrías, se supone que la separación se 
logra con el espacio que deja la última línea cor

ta, pero como no siempre es así puede ocurrir 

que parezca que es punto y seguido y no un 

punto y aparte como debe ser. Por ello no es muy 

recomendable uti lizar este tipo de párrafo. 



"'1:-.J"'C:ll!IKllQOO.fl)'lll:o"'.JV<lf~.t~~rs 
~A~fllY~ ... :U-OD"ll.ft'tfltllrt\lfer'CaSitlft~ 
!"V.OU!:il trl.l~~~:)J'l!~t:IC!O f ~• •· 
'li'-- 3~•1"1bt 

1 ,.•,w .-1 ~..:.:>~'"'1 11r»t''o.<.t:""'°'~lll:W~ 
O.: r.'laóWi:llf~• ti101~®.-n-crtor1P.ll1'>'•\ro"ll.: 
nt:ll'°' ert'"1' d;lil, ~-.~--.Q~ydCCd 

"'""'~ rr•«'w,p."Ctr~l.°dola''Oll'~ 

••"V:Jlf ... .Jd:r>d:bOteocttlo.iwtal:lf....,...b:iilO<I ttlO 
M:M~ics:;:1~ ·~ 1a.-,.,-t11"a:"6'~A.~ r..w. ~ LxFtta· 
U lht:sfJ,lf íAft lf1..'l'f • ·~ p,i'kn. tr XID!ltuQ:J 
.iant1H>dl!lt').l'Q~r"d!.TfU "°'tMd.JbrlXlclrW 
-u::o---. .... Q.Jt~ Q.a'l~M2:rlV"~l.YI 
a;r,.ru Jelt.-• 

Párrafo moderno 
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Párrafo separado 

Existen otros tipos de párrafos que como algu

nos de los anteriores se utilizan para textos bre

ves, como introducciones. subtítulos, notas, pies. 

etc. . para dar variedad a las páginas. Estos pá

rrafos son : 

Párrafo antiguo, este tipo que se puede ver en 

los primeros textos desde la invención de la im

prenta. su característica principal es que no exis
te cambio de renglón al final del párrafo. después 

del punto acostumbradamente se añade un cal

derón o también se coloca un signo de párrafo. 

bolo o viñeta . 

Párrafo de Bertieri. en este tipo consiste en que 

la última línea se desliza a la derecha pegándo

la al margen. para no dejar un espacio en blan

co se recurre a añadir puntos conductores u 

otros elementos. 

Párrafo de Bordas. consta en la división en dos 

partes la última línea corta y comenzar el siguiente 

párrafo con la mayúscula de un tamaño doble. a 

renglón seguido. La primera línea del párrafo co

mienza a la altura del penúltimo renglón del pá

rrafo precedente. Generalmente se inicia con letra 

capitular y cada inicio de párrafo se utiliza igual. 

Párrafo separado. este es igual al moderno pero 

tiene la variación de que tiene un renglón o lí

nea en blanco. después del punto y aparte. Este 

párrafo tiene el inconveniente de que estas lí

neas vacías ocupan más espacio asignado para 

el texto, inconveniente para revistas que tienen 

espacio limitado para los artículos. El renglón 

vacío que se introduzca debe ser de un espacio 

entero. que es de la misma extensión del cuer

po de texto . 
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Párrafo de Bert1en 
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1 .4.2.2 .5 Ríos, corrales, calles, viudas, huérfanas 

Si no se cuida cada elemento al componer la 

tipografía pueden aparecer diversos defectos vi

suales que pueden ocasionar dificultades en la 

lectura y causando que la tipografía que se a se

leccionado con esmero por su legibilidad, esta se 

pierda por una deficiente composición tipográfi

ca . Estas fallas que se aprecian en una página las 

más comunes son los ríos, corrales, escaleras, ca

lles, viudas, huérfanos, etc. 

A veces se recurre a justificar las columnas en 

bloque de manera automática, utilizando el pro

grama de edición, pero tiene los inconveniente de 

que puede acortar o agrandar los espacios dema

siado, ocasionando lo que se llama justificación 

forzada, además distorsiona la tipografía, creando 

algunos defectos de composición y con ello difi

cultando la lectura. Por ello es conveniente tener 

cuidado en el espacio ya sea entre palabras o en

tre letras cuando se justifica automáticamente. 

Cuando se descuida el espaciado en las letras, 

ya sea por este ajuste inadecuado, cuando se rea

liza automáticamente el justificado de columna o 

también por coincidencia, varios blancos que 

mlnt.qe apr:nm un o.~. La 
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Escaleras. corrales. ríos 

descienden encadenados. forman una especie de 

línea que se le llama río, estas líneas que toman 

su nombre de acuerdo a las formas que pueden 

parecer como son los corrales. las escaleras. etc. 

Para resolver estos desperfectos es necesario ajus

tar los espacios de letras o de las palabras. en 

caso de que se originen por la justificación auto

mática es necesario realizar dicho ajuste manual

mente por medio de la división silábica. 

Cuando los párrafos se sangran demasiado, la 

interlínea de un texto es demasiado estrecha o al 

final del párrafo quedan lineas cortas menores o 

iguales a la sangría, puede ocasionar espacios de

masiado excesivos a lo que se le llama calles . Aun

que las calles no siempre se pueden evitar, si se 

puede reducir su perceptibilidad, componiendo 

adecuadamente la tipografía. tanto en las sangrías 

como el interlineado, ya que un texto debe mos

trar un gris homogéneo y no deben parecer con

juntos de rayas. 

En una página donde se encuentran dos o más 

columnas. el texto debe quedar alineado línea 

por línea af texto de al lado, por que si no la pági-
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na se verá desorganizada. de igual manera esta 

coincidencia se debe ocurrir con las que se en

cuentran en una cara de la hoja y el texto que se 

encuentra detrás; Esto es generalmente por que 

una revista esta impresa sobre un papel delgado 

que en ocasiones se puede ver lo que esta impre

so al reverso de la hoja. si estas líneas no con

cuerdan se tiene un efecto que puede ser moles

to. Esto se resuelve si se utiliza un sistema reticular 

para toda la revista y colocando adecuadamente 

los elementos sobre esta. 

En ocasiones cuando un artículo tenga que 

continuar en la siguiente columna o en la siguien-

deoco lópez. chef v director general del 
~ dfi M41uco Ambrosía • ~ 
diplomO<lo do lloana V Pos1eloria dlll Coro. 

do l'oris y dwoctin -· di Qm. 
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Chet Ricardo Muflol Zurna, clKndor v rea 
Pautina v Ceclha Jarero, proWcctón e1ea, 

te página y que antes de que terminara el párra

fo se corta y en la siguiente página se continua 

con una sola línea corta, a este se le llama huérfa

na. pero cuando en la última línea de la columna 

queda solo una línea sola del inicio de párrafo. a 

esta se le llama viuda. Estos defectos de composi

ción tipográfica deben evitarse. para ello deben 

hacerse desplazamientos de columnas cuidando 

siempre que exista balance entre ellas. esto es. 

que no queden a diferentes niveles los finales de 

columnas en una misma página o entre dos pá

ginas juntas. 
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1 .4 .3 Sistema reticular ----------------------

Un edificio necesita de varillas y concreto para La construcción de una retícula para un sopor-

poder sostenerse y poder colocar los pisos. esca- te editorial como es la revista es muy indispensa

leras. ventanas. etc. De la misma forma una pági- ble ya que es una herramienta de trabajo para 

na necesita una estructura como lo es la retícula todo diseñador y siNe para la concepción, orga-

para poder colocar y ordenar todos los elemen

tos tipográficos e ilustrativos . Por ello es necesa

ria la construcción de un sistema reticular. esto es 

un sistema estructurado que lleva un orden. el 

cuál contribuye a sostener y organizar los elemen

tos dentro de una página. 

nización y configuración de las soluciones visua

les a los problemas de diseño editorial. además 

haciendo uso de este sistema en un futuro por 

medio del manual editorial se resuelven estos pro

blemas de manera más funcional. lógica y hasta 

estética. Es un elemento muy importante para el 

establecimiento del estilo de una revista . El orden 
ci 
IV 
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en la configuración favorece la credibilidad de la 

información y da confianza. Una información con 

títulos, subtítulos, imágenes y textos de las imá

genes dispuestos con claridad y lógica no solo se 
leen con más rapidez y menor esfuerzo también 

se entiende mejor y se retiene con más facilidad 

en la memoria. 

En la construcción de un sistema reticular de

pende de diversos factores como son criterios 

objetivos y funcionales. por ejemplo, para el de

sarrollo de un sistema reticular para un folleto es 

muy distinto que para una revista o para un pe-

-

! ; 
~ 

riódico, así como también puede variar de una 

revista a otra de acuerdo a su contenido y diver

sas características como son el contenido, el tema. 

el material textual y gráfico que se tiene, el siste

ma de impresión, el tipo de papel, etc. Este siste

ma de ordenación esta conformado de diversos 

elementos que su desarrollo se encuentra am

pliamente explicado en el libro Sistema de 

retículas del diseñador Josef Müller Brockmann. 33 

Estos elementos son los márgenes. la mancha 

tipográfica, la retícula. las columnas, los campos 

y las líneas. 

~ -------- -- -rr 

Sistema retícular con caja de texto. columnas. márgenes. campos. etcétera 

1331 Müller Brockmann. Josef. Sistema de retículas 1982. Pág. 4 9-95. 



Los márgenes son los espacios en blanco que 

se encuentran en cada uno de los cuatro lados 

de una hoja impresa. Esta constituida del mar

gen interior también llamado margen de lomo, 

el margen exterior o margen de corte, margen 

arriba o margen de cabeza y del margen abajo o 

margen de pie. La medida que debe existir en 

cada uno de los márgenes deberá ser el adecua

do para que la relación entre cada uno de los 

elementos sea armónica y proporcionada. Los 

márgenes deben tener proporción, esto es que 

los blancos deben ser funcionales. El margen del 

lomo no debe tener la misma medida que el 

margen exterior o el de pie, cada uno de los cua

tro márgenes debe tener su propia medida, la 

medida de los márgenes deben aumentar gra

dualmente de acuerdo al siguiente orden: lomo, 

cabeza, corte y pie. Los márgenes deben ser ar

mónicos, si los márgenes son muy estrechos y el 

texto de un tamaño pequeño, crearán una sen

sación de saturación y parecerá que las letras se 
desbordan de la hoja, en cambio si los márgenes 

son demasiado amplios y un tamaño de letra gran-

1 .4.3.2 Mancha 

La mancha también llamada caja tipográfica. 

como su nombre lo indica es un rectángulo don

de dentro de él se colocará todos los elementos 

visuales como son la tipografía y las imágenes. 

La mancha tipográfica siempre ha de estar en 

relación con la medida de la página. si el formato 

de se tendrá una sensación de desperdicio. Por 

ello deberá ser armónico la relación entre espa

cio de Jos márgenes y el tamaño del texto. Tam

bién se recomienda que Jos márgenes no sean 

demasiado estrechos ya que al refine o corte de 

las páginas que varía entre dos a cinco mifíme

tros, podria ocasionar que se cortara algún ele

mento que se encuentre muy cerca del margen . 

Para la obtención de los márgenes existen di

versos métodos como son el método de la diago

nal, el método de la doble diagonal o relación 

áurea, el sistema normalizado, la escala univer

sal, el sistema ternario, el sistema 2-3-4-6, el mé

todo de Van der Graaf. o la composición 3:4 .34 

Para soportes editoriales como la revista se pue

de recurrir a márgenes arbitrarios, estos tienen 

medidas que no se basan rígidamente a los mé

todos tradicionales, Los requisitos para los már

genes arbitrarios es que la medida de los blancos 

debe aumentar gradualmente como ya mencio

namos, no deben estar muy cerca de los cortes, 

además de que los márgenes deben ser armóni

cos y proporcionados. 

de la página es áureo, la caja deberá ser también 

áureo, sin importar cuales sean sus medidas . Tam

bién esta medida dependerá del tamaño del tex

to y de las líneas que tendrá la mancha. En esta 

mancha es donde se construirá la retícula con 

cada uno de sus columnas. campos y líneas. 

1341 Estos métodos se detallan en, De Buen. Jorge, Op. cit . Pág. 168-1 75. 
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1 .4.3.3 Retícula ------------------------

En una superficie bidimensional que se subdi

vide en campos o espacios más reducidos a modo 

de reja con una frecuencia variable, es una 

retícula .35 Los campos reticulares pueden tener 

diversas medidas tanto de ancho como de altu

ra, definidos según los ritmos vertical y horizontal 

de la caja de texto que es donde se encuentra la 

retícula, estos módulos se separan uno de otro 

por medio de un espacio intermedio que tiene 

diversos usos. Esta retícula siNe para el ordena-

1 .4.3.4 Columnas 

Las columnas son las partes en que se divide la 

mancha. cada una de estas columnas puede 

abarcar desde uno o más campos, una retícula 

puede tener una columna que se utiliza princi

palmente para libros, o puede tener dos, tres, 

cuatro o más columnas para cualquier publ ica

ción, o puede tener combinación del número de 

columnas en una sola página, la función que tie

nen éstas es evitar renglones largos y con ello el 

cansancio de la vista al leerse líneas extensas; el 

número de columnas que tenga la página de

penderá del formato de impresión, la tipografía y 

el tamaño de la letra. 

El tamaño de las columnas dependerá de diver-

miento del texto, de las imágenes, los reforzado

res o cualquier elemento de la página. Cada uno 

de estos elementos debe contenerse exactamen

te en estos campos o módulos que tendrá un 

espacio específico para separar cada elemento 

uno del otro. Una vez establecida esta retícula o 

parrilla solo es necesario acomodar los elemen

tos gráficos de acuerdo a un orden o estilo 

preestablecido que es la diagramación. 

sionará que la vista se aleje demasiado del co

mienzo de la línea resultando dificil encontrar la 

siguiente, además de que el ojo se esfuerza mu

cho en mantener la línea horizontalmente. Cuan

do una columna es demasiado corta, con unas 

cuatro palabras por renglón, el ojo es obligado a 

cambiar de renglón con demasiada rapidez, oca

sionando cansancio . Por ello una columna de 

tamaño apropiado es la que tiene aproximada

mente de siete a diez palabras por renglón, pero 

siempre dependerá del proyecto y tamaño de la 

letra e interlineado que se tenga. 

El espacio que existe entre una columna y otra 

de manera vertical se llama intercolumna o 

sas circunstancias, su anchura dependerá del ta- medianil, el medianil es el que separa a las colum-

~ maño del caracter y de las palabras que pudieran nas para que los textos de las diferentes columnas 
·-= .9 contener en un renglón, ya que una columna de- no se junten y esto cause confusión, tampoco este 
:a 
QJ berá tener un número de palabras suficientes para espacio debe ser muy ancho porque entonces se 
,g favorecer la lectura. Por ejemplo, en una columna tendrá un desperdicio de espacio. 
QJ 
¡5 demasiado larga con más de trece palabras oca-
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1351 Mül/er Brockmann, Josef, Op. Cit, Pág. 1 1. 



J .4.3.5 Diagramación ----------------------

La diagramación consiste en la articulación de 

los elementos de la página. como son el texto. 

las imágenes y los reforzadores. en una retícula 

de manera generalmente funcional. El cometido 

que debe cumplirse al diagramar una página es 

la de obtener una lectura precisa de la informa

ción. no sólo del texto sino de todos los elementos 

que lo rodean como pueden ser fotografías. tituli

llos. etc. Cumpliendo con esto. se promoverá los 

demás fines que se busquen para una publicación. 

La legibilidad al diagramar. se logra con el co

rrecto manejo de la retícula y sus elementos. así 

como de la adecuada disposición de los elemen

tos dentro del área de la página. 

En la diagramación puede ser de ayuda que 

en la retícula como menciona Alan Swann36 haya 

flexibilidad del espacio. esto es por medio del tra

zo de gulas y columnas auxiliares dentro de los 

campos, para utilizar una u otro en páginas dis

tintas, con el fin de tener más alternativas y liber

tad en la colocación de columnas y diversos ele

mentos de la página, pero este solo es una op

ción de muchas que puede tomar el diseñador 

de la publicación . 

Una vez establecida una retícula maestra para 

una revista, a partir de ésta, el diseñador se basa

rá para la composición de los artículos de dicha 

publicación, esta diagramación se realizará de 

acuerdo a un estilo establecido. En la diagrama

ción también inteNienen factores como son ca-

tMJ Swann. A/an, Como djseñarretículas 1990, Pág. 29-41, 82. 

1311 Foges, Chris, Diseño de revistas 2000, Pág. 82-94 . 

racterísticas de los artículos. Cuando se comienza 

a componer un artículo es necesario saber don

de se ubicaran los contenidos dentro de las pági

nas, como saber si se colocará dicho artículo al 

principio, en medio o al final, si empezará en pá

gina par o non, la longitud en páginas de Jos 

artículos, el espacio de los artículos complemen

tarios, el espacio que se le dará al título, introduc

ción o a las imágenes, etc. También es necesario 

tener presente la publicidad que se insertará, la 

cantidad y la posición donde se colocarán. Esto 

si Ne para llevar acabo un guión de la revista, esto 

es un esquema que servirá para jerarquizar los 

artículos e información contenida, además siNe 

de gula para realizar los bocetos de la informa

ción contenida en las páginas de la revista o cual

quier publicación. 

Se tienen que distinguir los artículos principa

les con los de relleno, ya que los primeros son los 

que se le darán mayor número de páginas, sus 

introducciones serán más largas o los títulos se

rán más grandes, ya que hacer lo mismo en to

dos los artículos crea una monotonía y con ello 

aburrimiento por parte del lector. Chris Foges37 

dice que hay que distribuir el contenido de la revis

ta y de la página de manera que sorprenda y en

tusiasme. y dependiendo de esta distribución se le 

dará un ritmo, energía y énfasis a la publicación 

sin confundir o distraer la atención del lector de lo 

que realmente importa que es el contenido. 
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Conclusiones al capítulo uno 

El diseño editorial es una área específica del 

diseño y la comunicación, que se encarga de las 

publicaciones editoriales como son los libros. las 

revistas. los periódicos y otros que pudieran con

tener textos extensos. Su principal objetivo del 

diseño editorial es la legibilidad de todos los ele

mentos gráficos de la página. además de otros 

objetivos funcionales y estéticos. si el diseño de 

una revista no tiene un buen grado de legibilidad, 

entonces esta no podrá cumplir con su cometido 

principal que es la de comunicar. Para poder lo

grar adecuadamente el proyecto de la revista se 

debe tener en principio este cometido. en cada 

uno de los elementos que tendrá el manual de

berá tener un cierto grado de legibilidad. 

La revista tiene ciertas características. tanto en 

su apariencia, características, contenido y en su 

producción. Para no confundirla con otro tipo de 

soporte como una gaceta, un periódico, un catá

logo o un folleto, se debe tener en cuenta estas 

características para poder realizar adecuadamen

te cada elemento que contendrá la revista. El es

tudio del diseño editorial nos ayuda a conocer 

los elementos fundamentales con que esta con-

formada una revista y su aplicación para una co

rrecta utilización de estos dentro de la guía o 

manual, también el uso adecuado de las herra

mientas con que se realiza actualmente este pro

ceso de diseño editorial. 

Es indispensable conocer todos los soportes 

editoriales que se conocen y sus variantes para 

ubicar exactamente el producto que tenemos y 

después ir conociendo detalladamente caracte

rísticas como periodicidad, difusión, formato, tipo 

de papel. acabado, etc. Los impresos se encuen

tran divididos en las publicaciones editoriales que 

comprende a los libros. las publicaciones 

paraeditoriales que comprende los diarios y las 

revistas y algunas otras como gacetas, manuales. 

folletos. catálogos. entre otros; por último se en

cuentran los impresos extraeditoriales o no edito

riales que comprende los impresos sociales. de 

presentación. de administración. de valor, publi

citarios. entre otros. 

Poder ubicar a la revista de acuerdo al tema al 

que trata, al tipo de contenido y su forma de dis

tribución, es importante porque se conoce al pú

blico al que se dirige y esto es importante para la 



realización del diseño. La clasificación de la revis

ta de acuerdo a su distribución son los siguien

tes: revista interna o de circulación restrictiva. re

vista de divulgación y revista comercia/; de acuer

do a su contenido es la siguiente clasificación: 

revistas de contenido especial que incluye a las 

revistas de carácter técnico, científico y profesio

nal. las revistas de información especializada y las 

revistas de información general o de entreteni

miento; de acuerdo al tema que abordan estas 

son sólo algunas: revistas de salud. familia, de

portes. ciencia. video juegos. música. política. 

pasatiempos. etcétera. 

Los elementos gráficos con el que esta confor

mado todo soporte editorial son la tipografía y su 

composición, y el sistema reticular y su diagra

mación. el objetivo de estudio de estos elementos 

no sólo es su correcta utilización, sino entender el 

fin del diseño editorial que es obtener una exce

lente legibilidad en todos los elementos que con

formarán a la revista. Para el diseño de una revista 

además de tener amplios conocimientos de tipo

grafía y de la retícula, es necesario conocer sobre 

las herramientas digitales que utilizaremos para 

la confección de la publicación, y esto es la 

autoedición. La autoedición es una tecnología que 

se usa actualmente de manera generalizada. el 

fin de este es hacer el trabajo de confección y 

diseño de una publicación menos complicado. 

pero para utilizar esta herramienta es necesario 

conocer sus características principales. La 

autoedición consta de una serie de elementos 

como es la computadora con los adecuados pro

gramas de edición, así como el acceso a fuentes 

electrónicas para su manejo en este medio. Es 

indispensable conocer sobre la autoedición ya que 

en el diseño editorial se manejan constantemen

te conceptos que provienen del manejo de los 

programas de edición de páginas. 

Tener un estricto control de todos estos elemen

tos nos encaminará a una buena legibilidad. esto 

es el grado con que el lector entenderá el conte

nido de la revista, desde la forma y uso de la tipo

grafía hasta el orden que se dará a los elementos 

dentro de la página para una mejor compren

sión y lectura de la información, importante en 

todo producto editorial . 
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2. Manual editorial 

Dentro de este capítulo indagaremos sobre el 

manual editorial. ¿qué es. cuál es su función y 

qué elementos lo componen? También analiza

remos detenidamente cada uno de los elemen

tos gráficos que contienen los artículos de la 

revista. como la función de cada uno de ellos, 

su disposición, sus características y su jerarquía 

con los otros elementos dentro del artículo, para 

poder incluirlos después todas las especificacio

nes dentro del manual editorial. 

Veremos la portada, como elemento muy im

portante en la revista, por que en él visualizaremos 

2. l Función 

Un manual es un libro o cuaderno en el que se 
compendia lo más substancial de una materia. 

pero más bien se le conoce como un cuaderno 

"donde se describen los procedimientos para el 

manejo de una máquina, alguna técnica o un 

oficio," 1 en este caso es una gula para el manejo 

gráfico de una revista, estableciendo los linea

mientos generales y restricciones que se debie

ran tener a lo largo de la publicación y de los 

subsecuentes números, dando como resultado un 

orden y continuidad a ésta. 

Una de las funciones del manual editorial. que 

es imprescindible, es la de determinar un estilo a 

la revista por medio de los componentes que se 
consideran para el diseño de una revista como 

son la composición tipografía. la diagramación y 

el manejo de las imágenes. para el reconocimiento 

lo que podremos ver dentro de la revista y tiene 

que atraer y llamar al espectador a hojearla o com

prarla; Por ello se hace un análisis de cada uno 

de los elementos que debe contener esta parte 

de la revista, por que con esto se creará un estilo 

que identificará a la revista de otras. 

Para esta parte se hará una revisión de diversas 

revistas. desde las más comerciales hasta las ex

perimentales, para conocer las características que 

prevalecen en ellas para tenerlas en cuenta en la 

realización del manual editorial. 

de la revista entre muchas otras, para poder ser 

identificado en cualquier situación o aspecto. Al 

manual editorial se le conoce también como ma

nual de estilo gráfico. El estilo depende del carác

ter de la revista, que son los objetivos editoriales, 

además de la presentación gráfica de la publica

ción. De acuerdo a Donis A. Dandis 2 el estilo 

que es muy complicado y difícil de describirlo con 

claridad, dice que el estilo influye sobre la expre

sión artística. esto es que las especificaciones que 

se anoten en el manual servirán como reglas 

estilfsticas y que ejercerán sobre el diseñador o 

diseñadores una influencia de como proyectar 

cada una de las páginas. Allen Hurlburt3 indica 

que el estilo es difícil de definir y no fácilmente 

llega. Por que en algunas ocasiones hasta el me

jor diseño no se refleja correctamente la persona-

111 De Buen. Jorge Op. cit. Pág. 372. 

111 Oondis. Donis A. La sintaxis de la jmar;en 1995. Pág. 14 9-150. 



lidad de la publicación y a veces hasta mucho 

tiempo después es cuando esta personalidad se 
empieza a vislumbrar. Por ello es imprescindible 

el establecimiento de una continuidad visual y de 

una secuencia página a página. por medio del 

uso de un manual editorial y que el diseñador se 
esfuerce por revisar detenidamente la composi

ción y elementos de la página. Este estilo gráfico 

no solo se consigue haciendo cada número de una 

revista idéntica. sino que se halla en ciertos detalles 

del impreso que van desde el modo habitual de 

colocar una fecha. un titulo, una línea, aspectos de 

composición tipográfica. como una misma fami

lia, tamaños. espaciamientos. hasta en fuertes 

rasgos visuales en cualquier elemento gráfico de 

la publicación. Para concretar que se establezca 

el estilo además de lo gráfico se necesita ser cons

tante en la línea editorial o periodística y esto de

penderá de la editorial . 

Las razones para realizar un estilo van desde 

distinguir a la revista de otras. ahorrar tiempo y 

dinero al realizar el siguiente diseño de la revista, 

hasta crear un nuevo estilo artístico. El estilo tam

bién influirá de acuerdo a lo que se quiere trans

mitir de la revista, este puede ser rígido o flexible. 

tradicional u original. serio o superficial, austero 

o lujoso. contemporáneo o antiguo. etcétera. 

Las revistas "deberán preparar su propio ma

nual de estilo de acuerdo con el formato que 

adopte. adaptándolo y variándolo de manera 

que en él se refleje siempre la estrategia visual 

de la revista . "4 

Independientemente de que sean distintas las 

personas que realicen el diseño de la revista a los 

que realicen el manual editorial. se puede lograr 

un orden y una continuidad consultando el ma

nual y siguiendo el estilo editorial. Tampoco quiere 

decir que con el manual elaborado entonces el 

que realice la diagramación y la formación de la 

revista. no necesita estar capacitado, porque se 

pensaría que todo ya esta especificado en éste; 

esto no es así ya que sólo se debe tomar al ma

nual como punto de partida para el diseño de la 

revista y seguir las líneas generales y no el diseño 

específico de cada artículo. 

J. W. COETHI. _ 

- ·-------

¡fj 

Diversos e>t1los de páginas de revistas 

131 Hur/burt. AJ/en. Publication des~n 1976, Pág. 67-70. 

141 Garcla. Mario. Diseño v remodeladón de oeriódicos Pág. 12 1. 



N 

ci. 
ro u 

2.2 Elementos a considerar --------------------

La revista para ser llamada así además de las 

características físicas, y el contenido de su in

formación, requiere que contenga una serie de 

elementos documentales gráficos, como son los 

tipográficos, ilustrativos y los reforzadores, que 

en los siguientes puntos analizaremos cada uno 

de ellos, y conoceremos su función, sus caracte

rísticas y el manejo que se debe tener. En la parte 

sobre como deben manejarse estos elementos, 

se abordará de manera general ya que "no existe 

un patrón estándar de juicio para el diseño co

rrecto", 5 por ello, no hay reglas de como o don

de se deben colocar, pero si recomendaciones 

básicas de como se podrá hacer buen uso de ellos. 

Estos elementos a considerarse en la revista son 

los que deben figurar en las especificaciones del 

manual editorial . 

La revista esta compuesta de los forros y de los 

interiores; dentro de cada una de estas partes es

tán conformadas de diversos elementos y seccio

nes, una de estas secciones es lo que se considera 

el contenido de la revista que son los artículos que 

a la vez esta constituida de diversos elementos ti

pográficos, que a continuación analizaremos a 

detalle cada uno de ellos. 

2.2. 1 Forros--------------------------~ 

Como su nombre lo indica esta parte es la cu

bierta que se pone a las páginas interiores en su 

exterior para protegerlos . Normalmente el papel 

que se utiliza es más grueso y resistente que el de 

los interiores, este puede ser alguna cartulina o 

papel grueso como el couché de más de 150 g. 

sí es de cartón se llama tapa y si va recubierto de 

tela o piel se llama pasta, pero este solo se utiliza 

en los libros. Esta parte consta de cuatro elemen

tos que son: primera de forros o portada, este es 

uno de los elemento más importante de los fo

rros y uno de los más importantes de la revista . 

Después de la portada las partes que integran los 

forros son el lomo, segunda, tercera y cuarta, a 

esta última, también se le llama contraportada . 

3a 

la 

Esquema de forros 

151 Owen, William Op. cit. Pág. 128. 

'
6
' lbid. Pág. 186. 



2.2. 1. 1 Portada -------- ---------------

La portada es el elemento más importante, "es Cabezal 
la área del diseño de revistas al que está someti-

do a un control más estricto", 6 "establece la iden

tidad, el carácter y la frescura .. :. Con un logotipo, 

imagen y contenido atractivos "induce al público 

a comprarlo, abrirlo, leerlo." 7 ya que es la cara 

principal de la revista, es lo que primero se ve al 

presentarse una revista ya sea en un puesto, es

tante o cuando alguna persona te la enseña. En 

revistas que no se exhiben en un puesto o estan

te o que ya son vendidas por anticipado, no sig

nifica que se hagan siempre las portadas para 

vender, sino que en estos casos se realizan "para 

animar a los lectores a leer lo que han comprado 

o sólo para satisfacer sus expectativas sobre cómo 

debería ser la revista ." 8 Por la importancia que 

tiene, la portada y la contraportada se imprimen 

en cuatricromía, con barniz y en algunos casos 

hasta con tintas adicionales y grabado en seco. 

El diseño de portadas para revistas es parte del 

estudio del diseño editorial y por ello lo aborda

mos en este trabajo; analizaremos cada elemen

to que constituye esta parte de los forros y su 

manejo. Dentro de la portada esta constituida por 

diversos elementos gráficos y tipográficos, estos 

son el logotipo, la imagen el cintillo y las segun

das. AJ lado izquierdo de la portada se encuentra 

el lomo y a su derecha se encuentra el canto o 

corte de las hojas {en las revistas o cualquier tipo 

de impreso en países como Japón la portada se 

encuentra del lado contrario) . 

El cabezal es el nombre de la revista, (es la mar-

ca) este es uno de los elemento que caracterizará 

a la revista de las demás, y se conocerá hasta que 

punto la revista es conservadora, seria, tradicio

nal, moderna, etcétera . 

El cabezal generalmente esta constituido por 

un arreglo tipográfico que puede ir solo o acom

pañado con algún símbolo . El nombre de la re

vista puede estar compuesto de una o hasta tres 

palabras, por lo general no son más. Este texto 

algunas veces no tiene que ser legible, ya que lo 

más importante es que sea "fácilmente reconoci

ble y difícilmente olvidable". 9 El cabezal se ubica 

en la parte superior de la página, ocupando un 

espacio como mínimo de siete por ciento del ta

maño de la portada. Este elemento no deberá 

cambiar constantemente, {solamente puede cam

biar de color) ya que tiene que desarrollar una 

longevidad suficiente para que los lectores se fa

miliaricen con él, cada que se quiera hacer un 

rediseño se debe tener mucho cuidado en el ma

nejo del cabezal para no llegar a desconcertar a 

la gente. Para una revista nueva, de preferencia 

estas palabras o letras deben ser reconocibles y 

de fácil lectura, para que sea recordable. Una vez 

reconocible el cabezal se puede jugar con él y en 

algunas ocasiones ocultarlo con alguna parte de 

la imagen. 

171 Evans. Harold, Diseño v comoaQ1Dadón de la orensa diaria / 984, Pág. 65. 

191 Foges Chns. Op cit. , Pág. 24. 

191 Ruari, Mclean, Manual de tio~raffa / 987. Pág. 46. 
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Imagen 

Cuando vemos la portada de una revista lo primero que vemos es la 

imagen, esta consiste en una fotografía. ilustración. o una construcción 

tipográfica, que pueden ocupar la mayor parte de la portada. Existen muy 

pocas publicaciones como las revistas científicas que en la portada no tie

nen ninguna imagen sino que a manera de periódico, contienen artículos 

de texto. Esta fotografía o ilustración son generalmente sencillas y acentua

das en un punto importante de la imagen para captar y atraer la vista de la 

gente. Este es uno de los elementos más importantes que deben represen

tar a la revista y su carácter editorial. La imagen también puede aludir al 

tema de la revista o de un artículo importante de su interior. funciona de 

código visual de los artículos que el lector espera encontrar en la revista. 

La imagen puede ser una fotografía, a color o blanco y negro, una ilus

tración de cualquier técnica y estilo o una composición de fotografías e 

ilustraciones o combinación de técnicas; también existen las portadas con 

una composición a base de texto. esto es a base de construcciones tipográ

ficas, 'º esto es, de letras, palabras o números formando figuras o texturas . 

Este se coloca generalmente en toda la portada debajo de todos los ele

mentos, pero también se coloca dentro de un recuadro en el centro o a la 

izquierda de la página . 

Cintillo 

ilustración y fotografla 

Cuando vemos una revista y que por su nombre o por la imagen que 

tiene no sabemos de qué trata o qué temática maneja, es tal vez, por que 

no tiene este elemento importante de la portada de la revista. El cintillo es 

la información general de la publicación, esto puede ser algún lema, eslo

gan o palabras de referencia del asunto o tema de la revista en general . 

Reportaje. cultura. 
entretenimiento 

En el cintillo también comprende la información suplementaria como la 

fecha de publicación, periodicidad, lugar. precio (o información de que es 

gratuita), código de barras, número, volumen y época del ejemplar. Algu

nas revistas añaden otros elementos como el ISSN, Página de internet, etc ., 

estos son elementos obligatorios que "deben formar parte del diseño de la 

portada, y no han de estropear los logros conseguidos con los demás ele

mentos." '' El cintillo se puede colocar encima. debajo o verticalmente, jun

to al cabezal, aunque también se llega a colocar en la parte inferior de la 

página. la lectura ya sea vertical u horizontal. 

1101 Owen, Wlilliam, Op cit . Pág. 189. 

1111 Foges Chris. Op cit . Pág. 25. 



Segundas 

Cuando vemos una revista y lo que en ocasiones nos atrae para hojearla 

o comprarla no solo es por la imagen sino también por los titulares o infor

mación que se muestran en la portada sobre el contenido. Las segundas es 
el texto en bloques que contienen información de los artículos. de los re

portajes más importantes o de la inserción de un suplemento especial. Sir

ven principalmente para dar información del contenido de la revista. las 

revistas comerciales las manejan como si fueran eslogan ocupando gran 

parte de la página. para poder atraer al lector. Revistas culturales o científi

cas la usan poco o lo manejan de manera discreta dándole prioridad a la 

imagen o cabezal. Las segundas también sirven como referencia de mane

ra que ayuden al lector a encontrar un reportaje o un articulo en el futuro . 

Esto se puede lograr incluyendo una forma regular o plantilla para la pre

sentación de la información; otras revistas manejan las segundas como un 

Indice ya que en cada una de estas colocan el número de página donde se 
encuentra determinada sección u artículo. 

Las segundas se articulan de palabras o de oraciones cortas. en ellos se 

colocan el nombre de las secciones de las revistas o del nombre del artículo. 

Generalmente su colocación es a la izquierda. en la parte superior o infe

rior. en estas dos últimas se colocan principalmente para no interferir con la 

imagen. se puede colocar en toda la página sin superponerse en el cabezal 

o en el acento de la imagen. 

Portada construcción 
tipográfica 

Diversos tipos de portadas 

Información 
del contenido 
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2.2. l .2 Lomo 

El lomo se encuentra en la parte opuesta al corte 

delantero de la revista, es la superficie lisa entre la 

portada y la contraportada, por lo tanto. no to

das las revistas poseen un lomo grueso como en 

el caso de las revistas económicas o engrapadas. 

Su anchura es determinada por el número de pá

ginas que contiene la publicación. Generalmente 

es el elemento al que se le da muy poca impor

tancia. En él se coloca información. como textos. 

figuras o imágenes. Esta información suele ser 

marcas identificativas como el nombre de la revis

ta o logotipo. algunos elementos del cintillo como 

el número y año de publicación. lugar. fecha y 

página de internet. También añaden el tema es

peciífico que trata el número de la revista o el más 

importante o si no una lista abreviada del conte

nido. esto para que el lector pueda acceder a ar

tículos específicos de una revista concreta dentro 

de una colección o de diferentes publicaciones. 

La disposición de la información debe ser en 

posición vertical. Ja lectura del texto debe hacerse 

de abajo hacia arriba. a esto se le llama disposi

ción a la española, del mismo modo que en los 

libros. Cuando se coloca algún logotipo o símbo

lo. se puede colocar de igual forma que la infor-

Disposición de la información en los lomos 

• ' 1 

l 

1 '1 
1, 1,, 

Lomos con secuencia gráfica 

mación. esto es. vertical o sino también de mane

ra horizontal. Existen revistas que añaden en su 

lomo una miniatura de la portada. otras añaden 

algún elemento que a simple vista no tienen nin

gún significado. (como una letra o imágenes) pero 

que al juntar esta revista. expuestas con el lomo a 

la vista, de varios números consecutivamente. 

(en serie) completan una palabra o imagen. En 

el diseño de etiquetas y cajas se maneja frecuen

temente y se Je llama efecto de anaquel o se

cuencia gráfica. 12 

1111 González Torres Martha /, Prindojos básicos de diseño ~ráfico oara envases 1995, Pág. 148. 



2.2. 1 .3 Segunda y tercera de forros 

A las partes internas de la cubierta se les llama 

segunda y tercera de forros. Estas dos caras tienen 

diversos usos, la mayoría de las revistas. sobre todo 

las comerciales las utilizan para publicidad. pero 

otras revistas, las utilizan para anuncios. infor

mación de números próximos de la revista, para 

colocar su directorio y los registros, etc. Estas dos 

partes suelen imprimirse a cuatro tintas o solo a 

una. de la misma manera que a las portadas se 
les puede colocar o no barniz . Cabe mencionar 

2.2. 1.4 Contraportada 

La contraportada o cuarta de forros. es la parte 

posterior de la portada, en él se coloca usualmente 

publicidad, principalmente en publicaciones co

merciales. pero en revistas de divulgación se in

sertan imágenes como pinturas o fotografías. para 

difusión de cultura o sin otro fin más que para 

que los lectores la admiren; En las contraportadas 

también añaden reportes especiales, o cualquier 

información de interés para la gente. Existen al

gunas revistas que utilizan a la contraportada 

junto con el lomo para colocar una imagen 

completa a modo de portada, algunas otras 

revistas además de lo anterior también colocan 

ahí el código de barras. aunque frecuentemen

te se coloca en la portada. 

que algunas revistas las usan como si fueran 

páginas del contenido editorial, en la foliación 

manejan como primera página a la portada o a 

la segunda de forros. aunque esto es incorrec

to, ya que la numeración de las páginas se reali

za desde la primera página de los interiores. La 

retícula y diagramación que se usa en segunda 

y tercera de forros puede ser de la misma forma 

que la de interiores, salvo en caso que conten

gan solo publicidad . 

Revistas de doble portada 

Existen revistas que podría decirse que no tie

nen contraportada, esto es que tienen dos porta

das diferentes, algunas de estas hasta con dos 

logotipos y segundas diferentes. esto es para te

ner dos revistas en una y para poder leer la otra 

parte de la revista se tiene que voltear la revista. y 

esto se hace teniendo en frente una de las porta

das (no se puede saber cual es la portada princi

pal a menos que se especifique) hay que voltear 

toda la revista como si viéramos su contraporta

da pero lo haremos de manera vertical, entonces 

ya se podrá ver la otra parte de la revista . En el 

país vecino del Norte le llaman Flip-Book y se uti

liza usualmente para cómic o historietas. 

Revista e historieta de doble portada 
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2.2. 1 .5 Forros plegables -------------------

Cuando en la portada o contraportada se tie

ne uno o dos plegados. entonces los forros con

tienen de seis a ocho caras. esto es dos o cuatro 

páginas más. entonces la portada y contrapor

tada no estarán en primera y cuarta de forros. 

sino que cambiará de acuerdo al tipo de plega

do que se haga, por ejemplo: la portada y con

traportada podrían estar en tercera y sexta de 

forros respectivamente . Este tipo de plegados se 
usa generalmente para insertar más publicidad 

debido a la calidad y la posición prominente 

que se tiene en los forros. aunque también al

gunas revistas las utilizan para colocar mapas o 

atlas de manera extraordinaria. 

2.2.2 Interiores 

Los interiores son las hojas que están resguar

dadas por los forros. es en donde se encuentran 

los principios. todos los elementos del contenido 

editorial y elementos gráficos. en el ámbito de los 

libros se le llama tripa. En los interiores se encuen

tran los principios. estos son elementos que van 

en las primeras páginas de la revista y que tienen 

información sobre la revista en general. estos son: 

Forro con plegado en portada 

nido editorial. estos son los artículos o la infor

mación que se divide en varias secciones . Los 

artículos tienen varios elementos, estos son los 

tipográficos. los ilustrativos y los reforzadores . 

También hay otros elementos que están dentro 

de la revista como son la publicidad, los 

publirreportajes. anuncios. etc. A partir de la pri

mera hoja de los interiores es donde se empieza 

el directorio. el sumario, el editorial. los registros a numerar las páginas y termina en la ultima de 

tanto legales e informativos y las advertencias . 13 estás. Se debe utilizar el mismo sistema reticular y 

Después se encuentra lo que se llama el cante- tipográfico para todo lo que se considera a los 

interiores. 

1'31 Martínez de Sousa. Diccionario de tio~rafia 1981. Pág. 210. 



2.2.2. 1 Directorio ------------------------

El directorio es donde se coloca los créditos 

de la empresa y las personas que crean. dirigen, 

coordinan y realizan la edición de la revista, 

acompañado de sus respectivos cargos. En al

gunas revistas añaden detalles biográficos de los 

colaboradores importantes y hasta su fotografía . 

También se coloca información de la editorial, em

presa o institución. En síntesis, el directorio es la 

columna de una revista o cualquier publicación, 

situada en alguna página destacada donde apa

recen los más importantes que hacen posible la 

realización de la revista . En el directorio se inclu

ye diversos cargos de significado impreciso y que 

puede variar de una publicación a otra, estas 

funciones son: Fundador, director editorial, subdi

rector. asistente editorial, dirección administrativa 

y comercial (relaciones públicas, ventas, publicidad, 

producción, subscripciones, etc.) editor. consejo 

editorial, jefe de información, redactor. reporteros, 

colaboradores, corresponsales, corrector. director 

de arte, diseñador, ilustrador, formador. fotógra

fo, traductores, etc. 

Cuando se trata de revistas de suplementos de 

periódicos o de revistas internas. puede colocar

se dos directorios. una de la empresa, institución, 

editorial o periódico de donde proviene la revista 

f()~ IM),ft, / C oo.tit 

ÍW-.1'\tD \lt..M ('.NW '«.) • 
~l lN1Nt () 
(~IO!hCOf"!::llJS<AIUl ... A'M it} 

~l •V: 
~ CAlt: O'í H~._.. -v, lflMf011 

In formación de la portada 

@) 
Fertlmex 

__ 
......... _ 
...._ 
J..tA--.A..iCa-"" 
~h•......,,.•Mlr_.. 

D1r·ectono de revista de emp resa 

y la otra el directorio con información de quien 

hace la revista . Dentro del directorio también se 

coloca el logotipo de la editora. institución o de 

la revista, con su respectiva información como 

lema o finalidad. razón social, dirección. teléfono 

y correo electrónico. (Esta información se puede 

colocar de igual manera en los registros) también 

suele introducirse la ilustración o fotografía de la 

portada en miniatura y se coloca información so

bre ésta como puede ser una descripción breve, 

modelo, fotógrafo. maquillaje, nombre del autor, 

técnica y/o fecha. 

Generalmente el directorio se coloca en la pri

mera o primeras páginas junto con otros elemen

tos. pero también algunas veces se coloca hasta 

el final de la revista. Este casi siempre va encerra

do en un recuadro en columna de forma vertical . 

El directorio se compone de la misma fuente tipo

gráfica que del cuerpo de texto pero se puede 

manejar de dos puntos menor. 
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2.2.2 .2 Registros -----------------------

Los registros son los permisos por diversas ins

tancias que hacen legal la edición y circulación 

de la revista en México y en otras partes del mun

do. Estos permisos están dados a las publicacio

nes por medio de un número o clave que servirá 

de registro. algunos de estos permisos son : 

- Certificados de reserva de derechos de uso 

exclusivo y código ISSN. otorgados por la direc

ción general de derechos de autor. dependiente 

de la secretaría de educación pública. 

- Certificados de licitud del contenido y certifi

cados de licitud del título o cabeza. otorgadas 

por la comisión calificadora de publicaciones y 
revistas ilustradas, dependiente de la secretaría 

de gobernación . 

- Permiso postal como publicación periódica. 

otorgada por el servicio postal mexicano. 

- Marca registrada del nombre de la revista; otor

gado por la dirección general de invenciones. 

marcas y desarrollo tecnológico de la secretaría 

de economía. 

- Otros registros solo informativos como podrían 

ser. el registro de la cámara nacional de la indus-
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tria editorial. certificación por el instituto verifica

dor de medios. Inclusión a la base periódica de 

catálogos como por ejemplo el RENCIS del CICH 

y del SERIUNAM de la dirección general de biblio

tecas de la UNAM. entre otros. 

En los registros se deben incluir información 

que aparece en el cintillo de la portada (número, 

época. año, volumen. fecha. precio. etc.) así como 

el pie editorial. esto es la expresión de la firma 

editorial. su lugar de residencia. teléfono. correo. 

electrónico y página electrónica: además de la 

distribuidora, la preprensa, el impresor. el lugar 

de la impresión. la tirada, etc. 

Por último se deben añadir las advertencias que 

se colocan dependiendo de la revista, estos son: 

- De derechos de reproducción y distribución 

como son Derechos de autor reservados como 

por ejemplo: Prohibida la reproducción parcial o 

total del contenido sin previa autorización por 

escrito de los editores; esta publicación no autori

za la utilización de ninguno de los materiales pu

blicados para fines publicitarios o comerciales; se 

autoriza expresamente la reproducción total o 
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parcial de los textos, siempre que se utilicen para 

orientación y capacitación de la población; se 

autoriza la reproducción del contenido, citando 

la fuente; anticopyright en contenidos : las ideas 

y la cultura no le pertenece a nadie; Prohibida la 

distribución de la revista en cualquier parte del 

mundo por agentes no autorizados por escrito. 

- De marcas, logotipos e imágenes utilizadas 

en los artículos: Todos los logotipos y marcas men

cionadas, son marcas registradas por sus respec

tivos propietarios; La mención de precios, casas 

comerciales, marcas y nombres de productos, son 

servicios informativos y no representan responsa

bilidad alguna para la editorial. 

- De responsabilidades de la información: Los 

artículos firmados son responsabilidad exclusiva 

de sus autores y no reflejan necesariamente la 

opinión de los editores; los textos editoriales son 

aquéllos que, expresamente, están firmados por 

el director; No nos responsabilizamos por erro

res tipográficos . 

- De responsabilidades de anunciantes : Los 

anuncios publicados, así como la información, 

ofertas y promociones que contienen son res

ponsabilidad de los anunciantes; La revista in

vestiga sobre la seriedad de los anunciantes, pero 

no se responsabiliza de las ofertas realizadas por 

los mismos. 

Toda esta información se coloca a modo de 

comentario, La disposición de este elemento se 

maneja de diversas formas, los registros se colo

can al principio de las páginas junto con el di

rectorio o en las últimas páginas de la revista 

aunque el directorio se encuentre al principio, a 

manera de colofón como lo usan los libros. Tam

bién se puede partir en dos esta información de 

los registros, en una parte se colocan solo los re

gistros legales e información de la editorial, junto 

con el directorio y la otra parte de la información 

se coloca en las últimas páginas. 
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2.2.2.3 Editorial------------------------

El editorial. es la página donde se inserta la car

ta. comentarios. política editorial o expresiones del 

o los editores acerca del presente número de la 

revista o sobre cualquier tema. En revistas internas 

de empresas se le llama la carta del director. en 

estas revistas se suele colocar una fotografía del 

director y su firma manuscrita en esta página. tal 

vez por que ayudan a transmitir cierta confianza 

y cercanía a los lectores. También está la presen

tación. (como la que usan los libros) se utiliza prin

cipalmente en revistas de reciente aparición, esto 

es que se encuentran en el primer número o nú-

meros. La presentación es igual que la editorial 

{un escrito a modo de prólogo. hecho por el edi

tor) en donde se introduce a la materia de que 

trate la revista o el número en especial. 

Generalmente el texto del editorial ocupa me

nos de una cuartilla y suele escribirse en plural; 

se puede colocar junto al directorio y los regis

tros . Se coloca siempre en las primeras páginas 

de la revista . Se utiliza generalmente la misma 

familia tipográfica del cuerpo de texto de los artí

culos y el mismo tamaño o puede ser mayor. 

Edtorill> 
V..too.,_eo""' r,., .. -~ Wr:nn..-...-ol•-..dt .......... -._..-~-··._.,_,. . ..,".......: .. ,_.,_..,..., __ .........,<c..,......,,llO"llf'' "' -----".___. .. _.,i.-._ ...... .,,,, .... -~..,,,-•.,,.,..u_...,.,.,_ ... .,.,.,.....,.,.~ ... 
Ot"Pl'O.-.llC:W""' -lt..tc!l lr: '>0'- 111...UI .... 
l.'S•- ·• .,... .. Woit.,..co-•-'-'-· 
1J0.11JV5Wtrl"lt'r\!!!OM•~,...~OIOq'lll'lll(I 
. . .... -- ....... •r-H<-•dlor-t. ·-"""'' 

=.::;~?;¿.;_-: ;.:-~::-~~:.:: 
..... _ ~--lol'\..U JIV.O•W-<!lo•M lo,_ . .,_ 

~el.-Ofl:""1° .......... !WlUl"'°1>C~"'iMo;j.Mtl 
....... , ....... 1 ....... ..,... ...................... '1.1••'4'"'"'" 

"""'º~- -,ioD;I" .. :ll'l'CI~'" *"-'-' ' 
""""_..._., ..... º"' 

f "' rllfCl • ·•nc:i.a>.,... _..angn.alts,Gff9Ylir• 
.aov~-r.n,,...., .. _ _,_1..,. ·-... ~ .. , ... -. - ..... ,.~, 
·-illOl.ClM~•·VW""' •~onbr°"'3t ... .. _. t ... 11<11• ,.. ....... Jio,t.oo, ............. .. .... .,. .. 

............ ""'l:-.....-.1w:.1ui·-· 
loon«llOlll""-lll;ie!CllYllOl-19t>• .. u,IJLl •o.> 

at'JOl~!l"l'a'!'l-SICOOY .. ~.l.!~ 

l>tt.Jr.-•H -....,,.....,._ol_.b,.....,.,._lrnftol¡ y 
.. _ .. ,,_fAº-<00 ...... ,.. . ... _, ... ,,_""I>--· "-~ 

Editoriales diversos 

1141 /bid. Pág. 260. 

1'5' Oreyfus. John, Op cit . Pág. 435. 



2.2.2.4 Sumario------------------------

Sumario. también llamado tabla de conteni

do, índice de contenido, o solamente Indice o 

contenido; es la lista de las partes y secciones 

que contiene la revista. se colocan por orden de 

exposición en que aparecen en el texto, con el 

respectivo número de página en donde apare

ce dicha parte o sección . 14 En ocasiones se re

saltan los artículos más importantes y se colocan 

imágenes alusivas a estas. También se puede 

colocar un pequeño resumen o síntesis de cada 

artículo. El espacio que ocupa el sumario puede 

ser desde media cuartilla hasta dos páginas. Se 

compone de la misma fuente que del cuerpo de 

texto, del mismo tamaño o dos puntos menor. 15 

Tabla de contenidos 
o sumario 
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2.2.2.5 Publicidad y anuncios ------------------

En las revistas éstos se consideran como espa

cio vacío en cualquier página destinado para la 

publicidad, que en la mayoría de las revistas {so

bre todo las comerciales) son necesarios pues son 

sostenidas económicamente por ellos, un anun

cio publicitario puede ser de un tamaño de un 

tercio de la página hasta una página completa o 

varias de ellas j untas (plegable). y se debe tener 

mucho cuidado en el manejo de este ya que no 

se debe confundir con el contenido editorial. Por 

de palabras con que se da a conocer algo". 16 por 

lo general referente a la institución o empresa que 

edita la revista sea o no del tipo comercial. 

Los cuidados que se deben hacer referente a 

la publicidad es. que éste y el material de redac

ción {artículos) deben ser fácilmente diferenciables 

para el lector. 17 sobre todo cuando estos ocupan 

solo un pequeño espacio de la página y el res

tante es contenido editorial, esta diferenciación 

se debe lograr por medio del uso de recuadros o 

otra parte están los anuncios que no son propia- filetes para dividir los espacios. también se puede 

mente publicidad, esto es que son "un conjunto utilizar el contraste de colores, por ejemplo, si una 

E•a:un~ 
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publicidad ya sea que solo ocupe un cuarto de página o una página com

pleta y su fondo sea blanco, entonces en donde se encuentra el texto del 

artículo deberá usarse como fondo un color diferente al blanco, como casi 

siempre se entrega una publicidad prediseñado, y por ello no se le puede 

cambiar el color. Los artículos o información de la revista no deben ser 

tratados como relleno a agregar entre una publicidad o anuncio, ni debe 

perderse entre estos, ya que esto sugiere que la revista valora su propio 

contenido como inferior al material publicitario.'ª 

Guia de restaurantes 
de Zona R 

.. ~"":. 

::.r .. A::.. 

No se debe confundir 
1nfonnac1ón y publicidad 

2.2.2.5. 1 Publirreportajes--------------------

Los publirreportajes son "anuncios publicitarios 

que parecen parte del contenido de la revista", y 

los anunciantes hacen esto para que los lectores 

tengan la impresión que la editorial de la revista 

es la que presenta el anuncio, esto es que de un 

producto o seNicio se hace un reportaje de las 

"bondades" que ofrece el bien o seNicio, esto se 

obseNa en un texto que ocupa generalmente una 

página, con su respectiva fotografía del produc

to y marcas.19 

Harol Evans2º asegura que si una publicación 

permite a un anunciante imitar su estilo, la revista 

está reduciendo su propia credibilidad, como en 

los casos de los publirreportajes que parecen unos 

artículos más de la revista, pero no se deben igua

lar estos con el auténtico contenido editorial. Esta 

diferenciación se logra. no permitiendo que se 

compongan los títulos y cuerpo de texto de la 

misma fuente tipográfica de la que se utiliza en 

los artículos. además de diferente tamaño, espa

cio y diagramación, aunque hay otros métodos 

más sutiles de separarlos del resto del contenido 

editorial. como es añadirle tintas a las páginas, 

colocarle bordes, colocar en una posición sobre

saliente el logotipo del anunciante, el uso de 

fuentes tipográficas levemente diferentes y/o co

locando la palabra «publirreportaje» a la página.21 

Existen revistas que todo su contenido se cons

truye de publirreportajes, como las de publicidad 

o turísticas, y aquí se debe tener cuidado en no 

parecer un catálogo de establecimientos, empre

sas y productos. 

e tiene que señalar que es un publ1rreprn1aje con texto o un marco 

rie1 /bid, Pág. 54,55 

1 1 ~1 Foges Chris. Op cit. Pág. 91. 

1201 Evans. Harold. Op cit , Pág. 53. 



2.2 .2.6 Secciones ------------------------

Las secciones son "cada una de las divisiones 

de una publicación periódica donde se agrupan 

informaciones o temas del mismo género."22 In

dependientemente del tema que manejen una 

revista comúnmente esta dividida en varias sec

ciones y generalmente tienen el mismo título en 

cada edición, hay algunas secciones que son fi

jas, esto es que aparecen de modo habitual y hay 

otras que aparecen esporádicamente. Algunas de 

estas secciones son : 

- Principios; es en donde se encuentran las par

tes ya mencionadas de la revista como son el di

rectorio. registros legales. registros informativos. 

advertencias. editorial, tabla de contenido o su

mario. además otras secciones que no son obli

gatorias como comentarios. correspondencia 

(carta de los lectores). antología de prensa. etc. 

- Artículos; esta es la información. el contenido 

de la revista y aquí entran varias secciones como 

pueden ser política. especializada. local. interna

cional. especial, etcétera . 

- Política; aunque la publicación no sea 

específicamente de política. en revistas de noti

cias pueden tener una sección de esta índole. 

como local, regional. nacional o internacional. 

- Especializada; en esta puede variar según la 

revista. en una de economía puede tener seccio

nes de bolsa de valores. finanzas, cifras, etc. En 

una revista cultural puede tener secciones de arte, 

cine. teatro. historia. etcétera. 

~- ' ' '( " 

Secciones de una publicación 

1111 Foges Chris, Op cit. Pág. 91 

1111 Martínez de Sousa. Diccionario de ü1tormación Pág. 464466. 
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Secciones de una publicación 

- Local e internacional; en esta sección puede 

llevar informaciones. sobre lo que pasa a nivel, 

local o internacional, sobre política, finanzas. cien

cia. cultura. etcétera. 

- Especial; en este se incluye el reportaje o in

formación más reciente y extraordinario de toda 

la revista y se le da esa etiqueta de especial. 

- Hay otras secciones que no es información 

extensa y que puede hablar de diferentes aspec

tos. como son de servicio. deportes. espectácu

los. cultura y amena o misceláneos. Aunque sea 

una revista de política puede traer algunas o todas 

estas secciones. 

- Servicio; En revistas sobre todo de entreteni

miento incluyen esta sección donde reúnen los ho

rarios de las emisiones de televisión y cine. así como 

también boletines meteorológicos. o cualquier in

formación que le es indispensable al lector. 

- Deportes; Sección dedicada a información 

referente a los deportes como puede ser fútbol. 

básquetbol, etcétera. 

- Cultural; Sección dedicada a el mundo del arte 

en los museos. la televisión, el cine, el teatro. ac

tividades diversas, etcétera . 

- Amena o miscelánea; esta parte es conocida 

por que casi no se introduce información sino es 

dedicada al entretenimiento a través de los pasa

tiempos u otras formas de distracción para el lec

tor. estos pueden ser, los crucigramas. jeroglífico. 

chistes. tiras cómicas. acertijos. anagramas, aje

drez. laberintos. curiosidades, descubrimientos de 

errores. horóscopos. etcétera. 
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2.2.2. 7 Artículos -----------------------

Este es el escrito de mayor extensión que se la información llegará al lector más fácilmente o 

inserta en la revista. es el contenido, es la infor- con complicaciones . Los elementos gráficos que 

mación, fin por la que se realiza la revista. Dentro constituyen Jos artículos son Jos tipográficos, Jos 

de esta parte se encuentran numerosos elemen- ilustrativos y Jos reforzadores que ayudarán a en

tos documentales gráficos, que conjuntamente tender más claramente el contenido editorial de 

darán la información al lector, y de acuerdo a Ja la revista . 

composición y la disposición de estos elementos 

2.2.2.7. 1 Elementos tipográficos -----------------

Los elementos tipográficos "son elementos do- cada parte de una revista. Cada uno de estos ele-

cumentales, por que ofrecen determinada infor- mentas se debe conocer para poder realizar la 

mación al lector", 23 Por ejemplo el título te dice hoja de estilo. 

de que trata la información, Jos folios te indican A continuación analizaremos detenidamente 

en que página estas, el crédito te informa quién cada uno de estos elementos documentales grá-

escribió el artículo, etc. Son elementos tipográfi- ficos que están constituidos principalmente por 

cos por que están constituidos de ellos. Antes en tipografía. En este elemento es donde se aplicará 

la composición de libros solo habla letra base para todo lo estudiado acerca de la composición tipo-

el cuerpo de texto, créditos, etc. y letra de resalte grafía y diagramación para una correcta legibili

para títulos, ahora existen un sin fin de estilos para dad de cada uno de estos. 

i!t 

Cornisa 

Las secciones tienen que señalarse en cada ini

cio de artículo y debe colocarse como cabecera, 

a estas indicaciones de secciones, se les llama 

cornisas. Puede estar construido de solo texto, 

(indicando el nombre de la sección) un logotipo. 

(con las siglas) un símbolo, una foto, una ilustra

ción, el uso de colores, etc. La disposición o colo-

1231 Cabrera. Susana. ·Apuntes sobre diseño editoriar . Revista DX Núm 16, Pág. 30. 



cación puede ser fuera de la caja de texto en la 

parte superior de la página. Generalmente las cor

nisas, ya sea de solo texto. de texto y símbolo, de 

fotografía o mixto, deben tener una semejanza 

con las demás cornisas y deben ser idénticos en 

cada número. 

Título 

El título es la palabra o frase con que se indica 

de que trata el artículo de la revista. explica en 

pocas palabras el contenido del artículo, también 

tiene el nombre de titular o cabecera. El titulo se 

procura que sea de la misma familia que el em

pleado en el cuerpo de texto, siempre que sea 

posible en versalitas o mayúsculas y minúsc;ulas, 

y sin punto final. Los títulos deben armonizar con 

la importancia y la extensión del artículo o escrito 

que encabezan. Nunca debe cortarse una pala

bra en un título. Debe evitarse también la disposi

ción de los títulos en forma de escalón, esto es en 

progresión ascendente o descendente los de las 

diversas columnas de una misma plana.24 

Los titulares sirven también como divisores de 

artículos. esto es separa los artículos más impor

tantes de los demás artículos, esto se logra ocupan

do los títulos del tamaño de una página. general

mente colocada de lado izquierdo junto con una 

imagen. y en la página de la derecha se sitúa el 

inicio del texto; también sirve para darle un cierto 

ritmo a la información de la revista . 

..... 

Cornisas 

Subtítulo 

El subtitulo es el título segundo de un articulo. 

sirve para nombrar y dividir cada una de las par

tes de un artículo. Es de la misma familia que del 

cuerpo de texto, pero puede ser hasta cuatro 

puntos mayor. se puede colocar en negrita para 

dar variedad a los subtltulos. sin tener que recu

rrir a un cuerpo mayor. también se puede poner 

en versalitas. 

El antetítulo es colocado antes del título . Este 

se puede colocar dentro de la caja de texto o se 

puede apostillar. esto es que se puede situar en 

un margen. Debe ser de la misma familia del títu

lo. pero de menor puntaje. 

--- .......- ... _ .. _ 
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1241 Martínez de Sousa. Dicdonario de tioQfJrafia Pág. 267. 268. 
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Introducción 

También llamado epígrafe, la introducción cumple dos funciones esen

ciales, "actúa como resumen de lo que viene a continuación y da al lector 

una idea para decidir si continúa leyendo el artículo. "25 además de que lo 

orienta, facilitando la lectura del artículo. Las introducciones no deben ser 

de más de cuarenta palabras, o de tres o cuatro líneas, pues son contrapro

ducentes: "quitan tanto las ganas de leer como el texto que intentan de 

resumir." 25 Las introducciones son un poco más largas cuando el artículo es 
el más importante; Debe ser de la misma familia que del cuerpo de texto, 

pero de tamaño de letra más grandes, se pueden utilizar en negrita o cur

sivas, otro color u otra característica distintiva como puede ser componién

dola de una manera diferente al del cuerpo de texto . 

e·~~ ·~ , ~ :~1 
........ _.~ h - ·;·""· .... 
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Resumen del artículo 
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J ::::::...:::::=· 1 1.,--,---.. ..... 
1~.l•M'l-;\~D:. .. 

~ ·:::~~ªªª"~' w..J-.Jio.•1•--·...,..... ,... _______ _... 
.,...,..,._._l.., ....._tbo-.. 

-~- • 1 12-....-- -....:-11 ....... - · 

Letras capi tulares 

Capitular 

La letra inicial del primer párrafo se le llama capitular, se identifica por 

que es de tamaño mayor al texto . Este recurso usado desde los copistas en 

sus manuscritos en la Edad Media, ofrece sobre todo claras ventajas: por

que "embellecen la presentación estética de la página; permiten una mejor 

lecturabilidad, al establecer descansillos para que el lector efectúe paradas; 

facilitan un remedio de compaginación nada despreciable, ya que en caso 

de necesidad pueden aumentarse o disminuirse." 26 

Para la colocación se deben considerar ciertas normas: no se debe situar 

al final de la columna o tan cerca de él que apenas queden unas líneas de 

texto, ya que se pierde el efecto estético. La palabra del cual forma parte la 

inicial o capitular, se suele componer de versales o preferiblemente de ver

salitas y se junta lo más posible a la inicial. En cuanto a los signos que 

puedan acompañarla (¿ 1. ", etc.) existen diversos criterios en cuanto a po

nerlos o eliminarlos, muchas revistas las eliminan por que son más estéticos 

y además se alinea con el resto del texto pero es aconsejable que se pon

gan por cuestiones de legibilidad, pues sin duda atribuyen a una mejor 

lectura. En cuanto a la disposición de esta se debe tener en cuenta que el 

capitular o inicial debe ocupar un número exacto de líneas y que se debe 

colocar de la misma forma para cada uno de los artículos de la revista . 

1251 Foges Chris, Op cit. Pág. 86. 

1261 Martínez de Sousa. Diccionario de información Pág. 285. 



La letra inicial se puede alinear de varios formas, una es la capitular alta, 

donde la inicial cuya parte inferior se alinea con la primera línea del texto. 

Capitular baja, es la inicial cuya parte alta alinea con la parte superior de la 

primera línea de texto. Capitular de desbordante o sobresaliente, es la ini

cial que abarca dos o más líneas de composición de texto, sobresale por 

arriba. Capitular alta y sangrada, esta es como la capitular alta pero además 

dejando un blanco al inicio de la línea. Capitular sangrada sobre una o más 

líneas, es la que puede ser como el capitular baja o desbordante pero ade

más dejando un espacio en blanco al inicio de la línea. Capitular recuadrada, 

es como la capitular baja pero con un recuadro o envolvente . El capitu

lar puede componerse de la misma familia tipográfica o se puede optar 

por otra, el tamaño de esta puede ser dos puntos mayor al cuerpo de 

texto o más. 

Cuerpo de texto 
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Cuerpo de texto o letra de base 

El cuerpo de texto es el escrito del artículo, tam

bién llamado letras de base, es donde se encuentra 

toda la información del texto. Aquí es donde se apli

ca todo lo estudiado sobre composición tipográfica 

ya que es la esencia de la revista, por ello este ele

mento debe ser el más legible, de acuerdo a su com

posición y disposición . En el cuerpo de texto las re

comendaciones mínimas en la composición son, que 

no debe exceder de dieciocho puntos y no debe ser 

menor a cuatro puntos de tamaño. Cuando ya ha 

sido seleccionado el estilo, no deberá cambiarse por 

otra fuente, el tamaño solo será hasta dos puntos 

mayor o menor al establecido, al igual que la interlí

nea no será mayor a dos puntos y un punto menor 

de interlínea. 

Balazo 

Los balazos es información adicional al tex

to, este tipo de información puede ser un avi

so, presentación, comentario o la repetición de 

un párrafo más relevante del artículo. Se pue

den colocar más de uno, estos son resaltados 

de diferentes formas, como el aumento del ta

maño, así como cambiarlo de color, acompaña

dos de balas, recuadros o filetes . 
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Letras resaltadas 

Dentro del cuerpo de texto a veces se requie

re destacar palabras o partes del cuerpo del tex

to esto se le llama letras resaltadas, este resalte 

se soluciona de diversas maneras como son : su

brayando, cambiando de color, mayor tamaño. 

en negrita. cursiva, versalita. disposición espe

cial , etc. Un ejemplo común de letras resaltadas 

es cuando al inicio de texto se recurre a resaltar 

el primer párrafo con versalitas o negritas. Otros 

elementos tipográficos como los subtítulos, cré

ditos, introducciones aunque sean destacadas 

por medio del cambio de color. letra de tamaño 

mayor. en negrita, etc. no son letras resaltadas, 

a estos en general se les conoce como titulillos . 

Tablas de inforrnación 

El canal People+Arts 

prOStgue con su excelente 
labor como televisión 
cultural. Relatos de 
un 11ia;ero es w1 aventura 
hace los lugares más 
exólicos y evocadores 

del mundo. Su presentador, 

Olive James. es un viajero 
totalmente luara de lo 
corrui. CJ,.ien da 
sus impresiones personales 

:.;e imitaracslc tmbajo y la Secretarla de 
Educad6n Pública lomara en cuenta 
vcnJadcr.tmcnte u la sociedad y a la 
Juventud, pum actuali7..ar periódica
mente su., planes de estudio. principal
mente en las mu1critL;; de historio y ci
vismo. que son rcba.~da~ por los suce
sos que han acontecido, y ar.:onteccn.t.-n 
los últimos años en nuotro país at lo 
económico. polftiL-o ysocial. ¡Fdldda
des a la muestra Mntfo de k"' Angeles 

Resal te de palabras importantes 

Tablas o cuadros 

Cuando se necesita de una lista con informa

ción para complementar a un artículo, a esto se 
les llama tablas o cuadros de información . En él 

se muestra texto de manera tabulada, que pue

den ser letras y/o números, y puede ir recuadrada. 

El tamaño de la tipografía puede ser la misma al 

cuerpo de texto o puede ser de otra fuente o de 

dos puntos mayor o menor. 

''ti' !U!.1!!1' 
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Crédito 

El crédito es la mención de la fuente o el nom

bre del autor de la información presentada en los 

artículos, reportajes, fotografías, ilustraciones, in

fografias, etc. Según la importancia que le dé la 

revista al autor del artículo será la disposición y 

composición de la tipografía, así algunas revistas 

le dan mucha importancia a éste y colocan el 

autor del texto y de la imagen debajo del título, 

en cambio otras revistas colocan el autor del tex

to a un lado del margen y el de la imagen de 

lado de la fotografía o ilustración. La composi

ción del texto puede ser del mismo que del cuer

po de texto o puede ser dos puntos menor, en 

negritas, en itálicas o en versalitas. 

Pequeña notación de las imágenes 

Pases 

Cuando un texto o artículo es muy extenso y 

no cabe en la página se recurre a dividirlo en va

rias partes, así cuando el lector se encuentra le

yendo la primera parte, al final aparecerá un 

mensaje que le informará a este que la segunda 

parte se encuentra en determinada página, a este 

mensaje se le denomina pase. Este elemento era 

muy recurrido en los periódicos aunque actual-

FaJOSÉ i'tREz.ESP IOllltO NZllUSTOCIÓN 

Por / By: Milfla-P!a Navam!te 

Fotografla / Photos: J.C. Herrera l. 

1 por Arr~ 

Autores del artículo y de las ilustraciones o fotografías 

Pies de foto 

Los pies de foto son textos breves donde expli

can y describen una fotografía o dibujo, además 

siNen de complemento a la información del tex

to. La disposición de ésta, invariablemente será a 

un lado o debajo de la fotografía. Serán com

puestos de una fuente igual o diferente al del cuer

po de texto, pueden tener diferente interlineado y 

pueden ser negritas o itálicas, y se tendrán que dife

renciar del texto principal para evitar confusiones. 

r:n este grupo se encuentran las 
vitaminas del complejo B y la C. 
~ complejo B lo fonnan una serle 
de vitaminas no relacionadas .,..,..,. 

Ejemplo de símbolo de continuación del texto N 
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mente se encuentra en desuso ya que el corte 

frecuente de los textos no contribuye a una lectu

ra adecuada. Este elemento se coloca al final del 

texto y esta compuesto de una tipografía igual o 

diferente al del cuerpo de texto. si es igual debe 

estar en cursivas. el tamaño puede ser igual o 

dos puntos menor, a veces no tiene que ser un 

mensaje escrito sino que se puede recurrir o acom

pañar de un símbolo o balas. 

Folio númerico 

Folio explicativo 

El folio explicativo es un titulillo que lleva infor

mación de lo que contiene la página como es el 

título del artículo. el autor. el nombre de la revista 

o su número. Generalmente va junto al folio nu

mérico. La información puede colocarse de la si

guiente manera según la página: 

Folio 

viene de la 65 ...... vitamina Da través de la dieta, 
aunque es aconsejable en los ni
ños para prevenir el raquitismo y 
ayudar en el desarrollo. 

Símbolo de continuación 

El folio es el número o cifra que lleva cada pá

gina de una revista, también llamado folio numé

rico. Este número sirve para identificar el número 

de página donde se encuentra determinada in

formación, se complementa con el índice ya que 

le servirá al lector para encontrar rápidamente un 

artículo o información específica. Este elemento 

a veces es acompañado de signos o viñetas. no 

todas las páginas llevan el fol io. como los forros. 

las páginas del sumario. registros. editorial. las 

páginas que son ocupadas totalmente por una 

ilustración o fotografía y por publicidad. Este ele

mento se puede disponer de diversas maneras, 

en cabeza o pie. al centro a línea o al costado, los 

fol ios se pueden componer del mismo tipo que 

del cuerpo de texto o de diferente familia, se pue

de colocar en redondas o en negritas. 

FOTOllUPORTAJI! 54 1 69 MSIONIS 1 
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Folios númencos con explicativos 



Página par 

nombre del autor 

título del artículo 

nombre de la revista 

nombre y número de la revista 

título de la sección 

Página impar 

título del artículo 

nombre de la revista 

título del artículo 

autor y título 

título del artículo 

cultura • culture 79 

También se pueden colocar los folios iguales sin importar si la página es 
par o impar, esta información puede ser solamente el nombre de la revista 

y el número de la edición. Algunas revistas en lugar del nombre de la revis

ta colocan una miniatura del logotipo de la portada. Comúnmente se colo

ca en el pie de la página ya sea al centro o al costado y se compone de una 

familia igual o diferente al del cuerpo de texto, de igual tamaño o dos 

puntos menor y se puede colocar en versalitas o en negritas. 

Nota/ Glosario/ Bibliograffa 

Estos elementos son titulillos que generalmen

te se colocan al final del cuerpo de texto y siNen 
de información adicional a este. 

Las notas son aclaraciones del texto, pueden 

ser notas bibliográficas, contranotas o nota mar

ginal llamado ladillo, estos se añaden afuera del 

texto, se pueden colocar al margen a pie de pá

gina. Se componen de la misma familia pero de 

tamaño menor al del cuerpo de texto. 

El glosario es una lista de palabras obscuras, 

desusadas o de dificil entendimiento con defini

ción o explicación de cada una de ellas. Se com

pone del mismo tipo al del cuerpo de texto y se 
pueden usar negritas. 

La bibliografía la utilizan algunas revistas para 

que los lectores si lo desean recurran a las fuen

tes del texto . Se compone del mismo tipo al del 

cuerpo de texto y se pueden usar negritas, itáli

cas y el subrayado. 
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2.2.2.8 Elementos ilustrativos -------------------

Los elementos ilustrativos son elementos gráficos que se encuentran den

tro del contenido de la revista. son los elementos que marcan la diferencia 

(dependiendo su tipo y colocación) de las revistas con los libros o periódi

cos . Los elementos ilustrativos pueden ser muy diversos como son: una 

ilustración, gráficas, esquemas, fotografías. etc. Estas imágenes sirven para 

representar. explicar y embellecer un texto . En una revista se puede utilizar 

solo algún tipo de elemento ilustrativo o pueden llevar varios tipos. 

"En una revista se pueden contar historias con letras pero también se 

puede contar con imágenes."27 Cuando un lector lee un texto general

mente buscará encontrar alguna imagen que le ayude a entender más 

claramente lo leído. por ello la posición de la fotografía o ilustración en la 

página. debe ser lo más adecuado para conseguir una buena lectura. 

Fotografía penodísnca. 
de pmducto. paisaje. 

etcétera 

Fotografías 

Son reproducciones de una imagen real captada a través de una película 

por medio de la luz, por ello esta imagen es una representación fiel de la 

original. "Las fotografías es una de las contribuciones más importantes al 

carácter de una revista", 28 su papel primario es el periodístico, ya que debe 

colaborar con la composición general. Otro uso de la fotografía es que 

sirve como textura de fondo o tipográficamente como unidad de puntua

ción visual. Dependiendo del presupuesto de la revista se pueden mandar 

a hacer las fotografías o utilizar fotografías de archivo o de catálogos de 

imágenes, pero siempre deben cumplir con su fin. Se debe cuidar la lectura 

y la armonía con los demás elementos. además de equilibrio para que no 

se caigan los elementos de la página . Cuando una o varias fotografías ocu

pen el margen. quedando uno o más de sus extremos recortados por la 

guillotina. al momento de refinar las hojas. se dice que son fotografías a 

sangre. En estos casos se debe cuidar en el equilibrio de las páginas y de 

cuidar que el elemento que pudiera ser cortado de la fotografía no afecte a 

todo el conjunto . 

1271 Foges Chris. Op cit , Pág. 86. 

1291 Owen, Wlilliam, Op cit . Pág 189. 



/lustraciones 

Las ilustraciones son imágenes que son amplia

mente utilizadas en el diseño de revistas, ya que 

representan cosas intangibles, no se necesita de 

un objeto real para captarlo como en la fotogra

fra. Las técnicas de representación gráfica para 

representar la idea pueden ser tintas, pastel, 

acuarelas, aerógrafo, lápices de color, guache. 

etc. según el estilo y carácter de la revista . Tam

bién pueden ser una combinación de las ante

riores técnicas o con fotografía, las ilustraciones 

se pueden realizar manualmente o de manera 

digital. pero las imágenes hechas a mano, pue

den expresar calidez y un toque humano. Las ilus

traciones se pueden sangrar, esto es que pueden 

rebasar el margen y salirse de la página. En las 

ilustraciones se debe tener una armonía en cuan

to a color y contrastes con los elementos que ro

dean a las ilustraciones o con todas las páginas 

del artículo. 

lnfografías 

Ilustración realista. expresiva. caricatura. etc 
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Las infografías según Marina Garone29 "es la fusión compleja entre una 

imagen y un texto", esto es gráficos combinados con una ilustración. Las 

infografras se pueden subdividir en las siguientes clases. Las gráficas. la 

planografía y cartografía, los esquemas y la diagramática. 
~ ~::a..-:~:-== ~ 

~ --~· ¡ 
\/ /--

lnfograflas 

Las gráficas siNen para representar datos que por lo complejos o exten

sos que puedan ser son representados visualmente por medio de tablas o 

gráficos, esto para ayudar a comprender fácilmente la información, las grá

ficas pueden ser de diferentes tipos de acuerdo al tipo de información o 

datos a representar, algunos de estos son los diagramas, pictogramas, 

histogramas, cronogramas que pueden ser en espiral o de dispersión. 30 

También existen las infografías planográficas o cartográficas que compren

den la representación gráfica por medio de la ilustración o por medio de la 

fotografía de planos y mapas de diversos espacios o áreas físicas o virtuales . 

Los esquemas son ilustraciones que representan objetos de una manera 

sencilla y simplificada donde no se puede representar por medio de una 

fotografra, muestra de ello lo podemos ver en monografías o dibujos de 

1191 Garone, Marina, ·1ntografia o el diseño de la imagen informativa•, Revista DX Núm. I 7, Pág 24-29. 

1301 Martínez de Sousa. Dicdonanó de inforrnad ón Pág. 222. 
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Gri!tfica 

revistas, donde representan un corazón que sir

ve para mostrar las partes más importantes de este. 

Como en todas las infografías viene acompaña

do de un texto para explicar los elementos de la 

ilustración. Por último está la diagramática que 

incluye los diagramas de flujo y organigramas. 

La disposición de cualquiera de las infografías 

deberán encontrarse cerca del texto que las ex

plica o señala, o la misma deberá contener toda 

la información sobre todo si el artículo contienen 

muchos de ellos, ya que si no es así el lector esta

rá de una lado a otro buscando los gráficos y re

gresando a leer el artículo causando confusión y 

cansancio. cuando el fin de una infografía que es 
la de ordenar gráficamente la información para 

que sea digerible para el lector y le sea más fácil. 

Cada infografia deberá tener un título del tema 

del que trata y si lleva texto puede componerse 

de diferente familia que del cuerpo de texto, 

esta puede ser algún palo seco, pero de un ta

maño menor pero que no sobrepase al mínimo 

para lectura . 

2.2.2.9 Elementos reforzadores ------------------

Estos son todo tipo de elementos gráficos que 

sirven para reforzar otros elementos como son 

los tipográficos y los ilustrativos, a la vez que pue

den estar constituidos por estos. Algunas perso

nas les llaman decorativos pero es un aqjetivo 

erróneo, ya que en el diseño todo elemento tie

ne una finalidad, el de transmitir mensajes, por 

ello los puntos, filetes, balas, viñetas y otros. sir

ven como herramientas del diseñador para se-

ñalar. relacionar, separar. encuadrar y resaltar 

otros elementos dentro de la página. 



Balas 

Las balas son símbolos. elementos geométri

cos o tipográficos que sirven para señalar. divi

dir o reforzar un texto; las balas pueden ser to

pos o bolos. así como también viñetas. clipart o 

dingbats. Un ejemplo de balas en una revista 

son los finalizadores. ya que estos indican al lec

tor que el artículo a finalizado. otro ejemplo son 

algunos símbolos que se utilizan para señalar 

donde se encuentra el pie de una fotografía y 

que precisamente no se encuentra debajo de 

este sino en otra parte. 

Unos elementos que se recurren actualmente 

como balas son las imaágenes clipart y los 

dingbats, estos dos son pequeñas elementos sim

bólicos. iconos. garabatos o hasta logotipos, que 

se encuentran en un catálogo o dentro de un 

archivo de fuente tipográfica (en el caso de los 

dingbats) y que cualquier persona puede esco

ger alguno y hacer uso de ellas. en cualquier cir

cunstancia; estos son prediseñadas. por lo tanto 

no son hechas para simbolizar algo en especial. 

Los topos o bolos son pequeñas figuras 

geométricas. en forma de círculo, cuadrados o 

rombos. que están incluidas dentro de muchas 

fuentes tipográficas. que se utilizan de igual ma

nera como balas. por ejemplo en una lista se 

colocan estos para señalar cada elemento que 

se encuentra en esta . 

Viñetas antiguas 

aparecen las cartas 
recorta cada una. 

s amigos a jugar! et 

F1nal1zadores 

.»' 
Biografla~ 
Jungla massiva en UK 

Este poderoso cotactJvo de dnn1 n' bass está 
111tegr~. Roni Size, DJ Kru,'t 5!"'· !?"' v_ va-

Balas 

dingbats 

viñetas 

-· · 
cl1parts 

Como antiguamente se conocían. las viñetas 

son generalmente de tamaño pequeño. que 

sirve para romper la monotonía de las pági

nas o como finalizadores para indicar el fin de 

capítulo o artículo. Su dibujo generalmente es 

en forma de orla, actualmente solo se usa en 

ciertos trabajos. especialmente en los libros . 

En revistas que se le quiere dar cierto carácter 

de antiguo se utilizan las orlas sencillas o has

ta las más garigoleadas. 
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Puntos conductores 

Los puntos conductores también llamados pun- filetes y recuadros para ilustraciones, información, 

tos corridos, son puntos sucesivos que se emplean etc. Existen diferentes tipos según la disposición 

en cuadros estadísticos y trabajos similares para de los puntos, algunos de estos pueden ser: 31 

unir un concepto con su expresión correspondien-

te, generalmente numérica, siNen también como 

serie de puntos : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : : ; ; : : : : : : : : : : : : : : 

puntos de 1 /2 línea : : : : : : : : : : ; : : : : : : : : : 

punto y 1/2 linea : : : : 

punto y cuadratín : 

punto y cuadratín cruzado : 

fino 

seminegro 

negro 

medio luto 

caña 

punti llado 

serpentina 

luto 

fantasía 

gentiles 

azurado 

Diversos tipos de filetes 

2 puntos y 1/ 2 línea:: : : :: 

2 puntos y cuadratín : : 

3 puntos y 1/ 2 línea :: : :: : ::: :: : ::: ::: :: : ::: ::: 

3 puntos y cuadratín : : : 

Filetes 

Los filetes son una o más rayas de distinto gro

sor o dibujo. El uso que tienen los filetes princi

palmente son para separar aunque también se 

utiliza para recuadros y texturas; su uso es más 

común en los periódicos, en las revistas su uso es 

un poco más reducido . Las características de los 

filetes son muy variadas y dependiendo de su uso 

recibe un nombre distinto. 

Existen las plecas, que son líneas pequeñas y 

de una raya, que se usa principalmente para se

parar elementos dentro de la página. El corondel 

es un filete de una o dos rayas que se usa para 

separar columnas en sentido vertical. Algunos 

filetes según sus características tienen el nom

bre de orlas, como los filetes de fantasía que tam

bién se les llama orlas de línea . Los de grabados 

diversos que tienen figuras como cuadrados, 

triángulos, rombos y clrculos se les llaman orlas 

geométricas. 

1301 /bid, Pág. 234. 



2.2.2. 1 OArtfculo complementario 

Actualmente las revistas recurren a insertar un 

segundo texto dentro de un artículo que trata 

del mismo tema. a manera de complemento. Ge

neralmente es de extensión menor al texto prin

cipal, este artículo aunque se encuentre en la 

misma página del artículo principal siempre se 

encuentra separado por medio de filetes, orlas 

o recuadros. también se utiliza otra fuente gene

ralmente un tipo sin remates, esto para diferenciar 

un texto del otro para que no exista confusión. 

Este artículo complementario lo manejan frecuen

temente las revistas comerciales. 

2.2.2. 11 Anexos y suplementos-----------------

Las páginas de los interiores normalmente son 

sencillas, pero pueden existir páginas especiales 

donde una o más, pueden tener dobleces don

de estas se despliegan y se puede ver un artículo, 

fotografías. ilustraciones. etc. , en un formato o 

tamaño de página grande. Generalmente este 

tipo de plegables se utilizan para publicidad. pero 

también pueden servir como secciones especia

les de un artículo o para una fotografía mayor al 

formato de la página. 

Se llaman anexos cuando dentro de la misma 

revista existen secciones donde como hojas nor

males pero de diferente papel o color del papel 

se insertan al final de la revista. esto para no inte-

1 

Suplementos 

rrumpir la lectura. Generalmente en el anexo se 
colocan fórmulas. datos estadísticos. gráficas, ci

tas, anuncios, publicidad. artículos que no son 

propiamente de la revista, etc. 

Los suplementos que no son propios de los in

teriores pero se encuentran dentro de él. Pueden 

ser cuadernillos o un cartel que van insertado den

tro de la revista, ya sea engrapado o solo coloca

do entre las hojas. En él se colocan secciones. 

artículos especiales, juegos, publicidad. carteles, 

etc .. que pueden ser de la revista o de publici

dad, que generalmente se colocan en medio de 

la revista. 

Anexo 
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2.3 Lineamientos --------------------------

Uno de los elementos para constituir el estilo 

gráfico es que las características de la revista de

ben ser constantes en cada número de la publi

cación, por ello es necesario establecer las líneas 

generales en el manual editorial, así como tam

bién las especificaciones de las páginas maestras 

y de la hoja de estilo, para el correcto manejo de 

la revista. Estas líneas generales y especificacio

nes son las que constituirán el contenido del 

manual editorial así como también se verterán en 

el programa de edición de páginas utilizado en 

la autoedición para la realización de la publica

ción . Los beneficios de este programa es que tie

ne opciones de establecer predeterminadamente 

las características de página y de composición 

tipográfica que serán de gran ayuda para la rea

lización de los próximos números de la revista . 

Cuando se tiene o no disponible esta tecnolo

gía es indispensable el manual impreso como 

guía para el correcto manejo de todo elemento 

de la revista . 

2.3. 1 Página maestra ---------------------

La página o páginas maestras constan de las 

especificaciones contenidas en el manual edito

rial donde comprende los preceptos para el ma

nejo de los elementos generales de la página, 

estos son: el formato, las páginas, el sistema reti

cular con sus respectivas medidas de márgenes, 

mancha, anchuras de columnas, opciones de 

columnas opcionales y campos, también están las 

características de las secciones y los folios como 

es la composición y disposición en la página, el 

machote de el directorio, los registros y el edito

rial, indicaciones de encabezamientos o recursos 

gráficos, entre otros elementos. 

En años pasados en las editoriales se emplea

ba una hoja albanene con la retícula ya trazada 

en color azul, para que en estas hojas se bocete y 

se comience a diseñar las páginas para después 

mandarlas al impresor, donde se les conocía como 

original mecánico. En estas hojas estaban conte

nidas varias características de la publicación como 

1 j ~,!"1 ~ \'" RI 
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son el nombre. número. edición. fecha. fase de lnDesign, entre otros. donde cada uno de ellos 

producción y especificación de colores. marcas tienen la opción de establecer una o varias pági

de corte y medidas del formato. además de las nas maestras para su utilización en el diseño de 

características ya mencionadas anteriormente. Ac- una edición. y posteriormente utilizar las mismas 

tualmente se utiliza la autoedición para el proceso especificaciones en el próximo diseño de las si

editorial donde se manejan programas de edición guientes ediciones. 

de páginas como OuarkXPress. PageMaker. 

2.3.2 Hoja de estilos ----------------------

En la hoja de estilos están contenidas las espe

cificaciones de la composición tipográfica de cada 

uno de los elementos de los artículos que se uti

lizarán en las páginas de la publicación. estos son 

las fuentes tipográficas de los títulos. subtítulos. 

cuerpo de texto. entre otros más, con detalles de 

la familia. tamaños. y espaciamientos utilizados. 

La hoja de estilos es una herramienta muy uti

lizada en cualquier programa editor de palabras. 

en los programas de edición de páginas también 

tienen esta característica. donde al texto meca

nografiado se le asignan los estilos tipográficos 

de manera automática con solo seleccionándo

los. pero además en el manual se registran las 

delimitantes en caso de que algún elemento como 

el cuerpo de texto tenga que variar de tamaño o 

espaciamiento por alguna cuestión. así como tam

bién se anotan algunas soluciones alternativas o 

restricciones. para la colocación de estos elemen

tos dentro de la página. 

Además de las páginas maestras y la hoja de 

estilos es necesario diversas instrucciones para el 

diseño de la publicación. en el caso de si es una 

revista requerirá las características de los elemen

tos que se utilizarán en las páginas y en la porta

da, como pueden ser reforzadores. espacios. file

tes. colocación específica o recomendada de 

imágenes. divisiones, entre otros elementos más. 

de acuerdo al estilo de la revista . 

o o 
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Conclusiones al capítulo dos 

El manual editorial es una herramienta necesa

ria para la dirección del diseño de una revista . 

Teniendo una constante utilización del manual 

para la formación de los números de una revista 

se tendrá un manejo más cuidadoso de todos 

los elementos tanto de tipografía y redes como 

del texto y las imágenes en la portada y en los 

interiores de la publicación. La realización de un 

manual editorial por la importancia que tiene de

bería ser elaborado para toda publicación . Así 

como podemos ver que en muchas institucio

nes y empresas realizan sus manuales de identi

dad gráfica, de igual forma en una publicación, 

con el uso de este manual de consulta se estable

ce una identidad gráfica para la revista. La com

plejidad del manual editorial dependerá de cada 

revista que se diseñe, así habrá una guía con las 

especificaciones básicas para una revista econó

mica, hasta un manual más elaborado con las es

pecificaciones concretas y más completas con 

todo tipo de restricciones . Algunos aspectos revi

sados en esta parte es el establecimiento de un 

estilo a través del uso del manual editorial, la ayu

da para conseguir este estilo y mantenerlo a lo 

largo del tiempo, es solamente siguiendo las es

pecificaciones anotadas en el manual, teniendo 

este seguimiento también se tendrá un estricto 

control de todos los elementos que conforman a 

la revista, desde los tipográficos y sistema reticular 

hasta la diagramación. Es importante conocer la 

importancia de este manual para tener claro si es 
necesario o no su realización para la revista . 



El manual editorial consta de tres partes. la pri

mera son los lineamientos generales. en este se 
establece las características de la revista como son 

el directorio. el editorial, el sumario, etc.. especifi

caciones de contrastes, equilibrios, colores, etc. 

En la siguiente parte que es el de la página maes

tra, es donde se especifican las características del 

sistema reticular utilizadas para portada e interio

res, así como la colocación de elementos que se 
encuentran constantes en cada página como los 
folios o las cornisas. La última parte es la hoja de 

estilo, en este es donde se vierten todas las es

pecificaciones de cada uno de los elementos ti

pográficos, como es la familia tipográfica y sus 

variantes de los títulos, del cuerpo de texto. de 

los capitulares, de los créditos, entre otros. Tam-

bién en los lineamientos se establecen los pará

metros en el uso de la tipografía para cada ele

mento de la revista, así como reglas de ubicación 

de los elementos ilustrativos y de los reforzado

res. Estos elementos que se consideran en una 

revista son indispensables mencionarlos y definir

los para su correcto manejo en la publicación. 

Como en el anterior capítulo incluimos el uso 

de los sistemas informáticos como ayuda para el 

desarrollo del manual editorial, ya que estos cuen

tan con la capacidad de realizar una plantilla de 

la revista con las especificaciones de la página 

maestra y hoja de estilo que también están des

critas en el manual editorial. 
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3. Método de diseño 

Para poder hacer cualquier diseño se debe 

basar en algún método. la función de la méto

dos es la concepción y el desarrollo de proyectos 

para permitir prever como tendrá que ser las co

sas e idear los instrumentos adecuados de acuer

do a los objetivos que se tengan. existen una gran 

variedad de métodos que funcionan para cada 

determinado problema. existen desde métodos 

tradicionales como son el deductivo e inductivo. 

hasta métodos de diseño como son el método 

proyectual de Bruno Munari. método taxonómico 

de Abraham Moles, Diseño generalizado integrado 

de Víctor Papanek, proceso creativo de solución de 

problemas de Bernd Lóbach. las propuestas nacio-

nales de metodología se encuentran en el méto

do Diana de Osear Olea y Carlos González Lobo 

y en el Modelo general del proceso del diseño 

resultado de una investigación realizada en la 

DCAD de la Universidad Autónoma Metropolita

na plantel Azcapotzalco . 1 La selección de un mé

todo de diseño dependerá del problema y a los 

objetivos que se plantee en el proyecto. llevar a 

cabo un método para realizar un diseño ayuda 

a estructurar el proyecto y tener ordenado toda 

la información y procedimientos de las fases de 

diseño. esto lleva a obtener resultados satisfac

torios con seguridad. rapidez. economía y res

ponsabilidad . 

3. 1 Método DIANA--------------------

El método que es el más adecuado para este 

proyecto de diseño editorial y que es el que se ha 

seleccionado. es el método de análisis y diseño 

lógico conocido como Diana. sus autores son 

Osear Olea y Carlos González. Este modelo nos 

ayudará a realizar este trabajo visualizando el pro

blema y configurando toda la información que 

se tiene y así obtener resultados satisfactorios. 

A continuación se hará una descripción del 

método DIANA para después aplicarlo concreta

mente en nuestro proyecto para ello nos basare

mos en el libro de Análisis y diseño lógica2. Para 

iniciar se debe conocer tres entidades que son 

los que rodean al problema estos son: el usuario. 

el ente cultural que sus autores lo definen como 

el elemento mediador. que puede ser desde una 

persona moral hasta entidades menos concretas 

y que actúan entre el usuario y la realización del 

objeto y por último se encuentra el diseñador. 

Se debe determinar las necesidades del usua

rio que están constituidos en la DEMANDA la de

manda surge de una necesidad especifica, cuando 

podemos responder al dónde. para qué y con qué. 

esta se compone de los siguientes elementos: 

''' Vilch1s. Luz del Carmen, Metodok?.Qía del diseño 2000, Pág. 161 . 

12' Olea, Osear y Gonzáles Lobo. Carlos. Análisis v diseño lóaico 19 77, 14 7 pp. 



Ubicación 
Es la definición del sitio específico donde surge 

la necesidad, determina sus coordenadas crono

tópicas {espacio-tiempo). 

Destino 
Es la finalidad determinada por la demanda, 

tiene que ver con todos los aspectos de diseño 

que se requieren . 

Economía 
Es la evaluación de los recursos disponibles con 

los que podemos contar. Estos recursos pueden 

ser económicos, técnicos, materiales y humanos. 

Para que el diseñador encuentre una solución 

adecuada para la demanda debe comprender los 

siguientes cinco niveles de respuesta que caracte

rizan al campo de la proyectación para satisfacer 

la demanda con su propuesta, estos niveles son: 

Funcional 
En este nivel se toma en cuenta la relación entre 

la necesidad y la forma - función que la satisface 

a través de su uso. 

Ambiental 
Se refiere a la relación entre el objeto diseñado 

y su ambiente. Hay factores ambientales que pue

den alterar la funcionalidad del objeto. 

Estructura/ 
Se considera la relación entre la vigencia de la 

necesidad y la permanencia del objeto en bue

nas condiciones. 

Tiene que ver con la estabilidad en cuanto a 

seguridad y durabilidad de los materiales que se 

utilizan de acuerdo a los requerimientos . 

e onstructivo 
En este nivel se toman en cuenta todos los pro

blemas que surgen de los medios de producción . 

Esto quiere decir hacer propuestas que se pue

dan realizar. 

Expresivo 
Este nivel se resuelve una vez que han sido 

solucionados los niveles anteriores, aquí se defi

nen todos los aspectos estéticos y expresivos. Si 

un diseño esta mal solucionado en este nivel, 

puede ser rechazado. 

En el siguiente cuadro se establece la interac

ción de los cinco niveles de respuesta o de solu

ción con los elementos que forman la demanda. 

Osear Olea y González Lobo afirman que "la fun

cionalidad y la ambientalidad corresponden al 

uso, y que la estructurabilidad y la constructividad 

corresponden a la realización del objeto; sin em

bargo, la expresividad aparece más bien como 

inherente a la forma, independientemente del 

grado de determinación que haya tenido los otros 

cuatro niveles. "3 

Este enfoque se mueve en la búsqueda de va

riables de diseño, dentro de un universo lógico 

de 15 regiones : 

DEMANDA 

Fu Fu U Fu O Fu E 
Uso 

Am AmU AmD AmE 
Uso 

Est Est U Est D Est E 
Realización Realización 

Co CoU CoD Co E 

Semántica formal Ex Ex u Ex D Ex E Semántica formal 

131 Olea, Osear y Gonzáles Lobo, Carlos. Op. cit. Pág. 74. 
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En el modelo diana se establecen las siguien

tes definiciones: 

Ubicación: situación de la demanda 

Destino: propósito de la demanda 

Economía: recursos impuestos por la demanda 

Funcionalidad : forma que satisface un uso 

Ambientalidad: forma capaz de regular la función 

y su entorno 

Estructuralidad : forma permanente en razón 

del uso 

Constructividad : forma realizable 

Expresividad : forma emotivamente satisfactoria 

Los autores del modelo Diana afirman que este 

siNe al diseñador para: 

* Organizar la estructura de la demanda. 

u 
D 

E 

Fu 

Am 

Est 

Co 

Ex 

= Ubicación 

= Destino 

= Economía 

= Funcionalidad 

Ambientalidad 

Estructuralidad 

Constructividad 

Expresividad 

* Definir su enfoque o estrategia de diseño. Configuración de la demanda 
* Establecer los niveles propositivos y decisivos. El d iseñador debe obtener información de los 

* Operar con rapidez e la búsqueda de las so- requerimientos consultando fuentes directas y 
luciones posibles y su optimización posterior. complementarias . "Las fuentes de información di-

* Regular todo el proceso lógico del di se- recta son todas aquellas que están vinculadas con 

ño, permitiendo abordar con relativa facilidad la necesidad", "las fuentes complementarias son 

problemas de alta complej idad de carácter in- aquellas que, sin ser inmediatas ni estar directa

terd isciplinario. mente vinculadas al problema, es indispensable 

Para utilizar correctamente el método diana y consultar para poder formarse un panorama más 

dar respuesta a un problema específico de di- preciso del mismo".4 

seño, debe llenarse paso a paso un formulario . 

Los pasos que deben seguirse para llenarlo son Organización de la información 
los siguientes: obtenida 

Toda la información obtenida de los dos tipos 

de fuentes debe organ izarse para clasificar los 

datos con el fin de formar los términos de defini

ción de la ubicación, el destino y la economía y 
diferenciar entre unidades de información cuáles 

son constantes y cuáles variables. 

141 !bid, Pág. 77 



3.2 Metodología -----------------------

La metodología consiste en la aplicación del 

método (para poder llevar a cabo una metodolo

gla se requiere tener seleccionado y estudiado 

un método de diseño). consiste en llevar acabo 

los procedimientos del método en la realidad en 

este caso en el diseño editorial de una revista . El 

proceso de diseño sin una metodología resultaría 

incoherente. arbitrario y sin sentido terminando 

con resultados inesperados. Aunque la metodo

logía no resuelve como por arte de magia la for

ma definitiva del producto. si ayuda a definirla y 

a limitarla. 5 

Lo primero que se debe realizar en la metodo

logía es la recopilación de la información que se 

verterá en la estructura de la demanda. esta in

formación se divide en dos fases de consulta que 

son las fuentes directas y las fuentes complemen

tarias. la primera es la información que se extrae 

de donde surge la necesidad en nuestro caso es 

el Director de la revista México Rural. el señor J . 

Ascención Vázquez. Las fuentes complementarias 

son las que aunque no están directamente vincu

ladas con el problema son indispensables para for

marse un panorama más preciso del mismo. en 

este caso es la investigación y consulta de fuentes 

bibliográficas sobre tipografía, sistema reticular. di

seño editorial. diseño de revistas y autoedición. 

3.2. 1 Estructuración de la demanda ----------------

Ubicación 
En este caso es la Confederación Nacional de dencias del gobierno federal y estatal. institucio

Propietarios Rurales CNPR que es el sitio específi- nes educativas de nivel superior y centros de in

co que donde surge la necesidad. La CNPR es vestigación nacionales y extranjeros relacionados 

una organización nacional que agrupa a más de con el campo y su producción. 

l 5 organizaciones y grupos de productores agro-

pecuarios y de pequeños productores en todo el Destino 
país. se dedica entre otras cosas a la de dar seNi- Es la realización de manual editorial y sistema 

cios. apoyos. créditos. asesorlas, y capacitación a reticular en la revista .. México Rural ··. Con el dise

Jas 15 organizaciones . ño de la revista se debe tener una percepción de 

Esta organización es la que edita la revista "Méxi- orden y organización de todos los elementos, así 

co Rural" y su labor es de información y concien- como de un estilo en sus páginas y en cada uno 

tización del manejo de los recursos naturales del de Jos números de Ja revista. 

país y va dirigida hacia todo público aunque su 

campo de distribución es principalmente a orga-

nizaciones, iniciativa privada, las diferentes depen-

151 Vi/chis, Luz del Carmen, Op. cit. Pág. 29. 
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Economía 
Es el presupuesto y características establecidas 

por la Confederación Nacional de Propietarios Ru

rales y estos recursos son: 

Económicos; cuenta con recursos para este 

proyecto de$ 4,000 MN y de$ 12,000 MN para 

la realización de cada número de la revista. 

Para el diseño de la revista se encarga a dise

ñadores externos, esto es que se recurre a los 

seNicios de formadores para cada número de 

la revista . 

Se cuenta con seis meses hasta un año para la 

terminación del manual editorial. 

Esta revista es de publicación mensual. 

El tiraje de la revista es de aproximadamente 

5,000 ej emplares. 

En los interiores de las páginas solo se puede 

utilizar dos tintas que son el negro y color café en 

medio tono. la tipografía para el cuerpo de texto 

es invariablemente de la familia Aria/. 6 

3.2.2 Definición del vector analítico del problema ----------

Elección de variables de diseño de acuerdo a Las unidades comprensivas son las constantes, 

un enfoque particular del problema. "La elección estos son las especificaciones que no se pueden 

de tales variables definen el campo de acción del cambiar y se debe respetar ello, las variables son 

diseñador y lo obliga a elaborar una estrategia las que se pueden tener más alternativas. 

particular de solución, al destacar de la totalidad La información que se ha recopilado a partir de 

de variables aquellas que en ese momento se dan la estructura de la demanda se organizará de acuer-

como prioritarias, distinguiéndolas de las secun- do a un enfoque particular del problema como 

darias y las accesorias". 7 veremos a continuación en las siguientes tablas . 

Revista "México Rural " 

Tiempo de realización 

28 Páginas 

Organizada 

Presupuesto 

Constantes = K Variables = V 

Kl 

K2 

K3 

Va 

K4 

2 tintas, medio tono 

Funte Aria/ para CT 

Diseño editorial 

Manual editorial 

KS 
K6 

Vb 

Ve 

' 6' Entrevista al C J. Ascención Vázquez, Director de la revista "México Rurat, 2003. 

171 Olea. Osear y Gonzáles Lobo, Carlos. Op. cit. Pág. 18. 



Unidades Comprensivas 
1 

K V U O E 

KI 
K2 
K3 

K4 
KS 
K6 

Va 

Vb 
Ve 

X 

X 

X 

X 

X 

X 

X U = Ubicación 

X X D =Destino 
X X 

X X E= Economía 

X X 

X 

X X 

X X 

3.2.3 Definición del enfoque como estrategia -----------

Las variables deben organizarse para distinguir 

sus interrelaciones. se representan gráficamente 

para identificar cuáles son dependientes, cuáles 

independientes y cuáles interdependientes y re

presentar el dominio de cada una de las variables 

sobre las otras. 

Al enumerar las variables y las constantes po

demos obseNar que tenemos cuatro variables y 
cinco constantes y ahora deberán estructurarse 

de acuerdo a nuestro enfoque de diseño y esto 

para empezar a abordar el problema y darle su 

importancia a cada variable y a las constantes. 

En la gráfica podemos obseNar que la variable 

diseño editorial (b) es interdependiente de la cons

tante revista "México Rural" (K 1 ). las constantes 

que es de solo 28 páginas (K3), es a dos tintas 

medio tono en interiores (K5) y familia Aria! para 

Cuerpo de texto (K6) son dependientes de la va

riable diseño editorial (b), la constante que debe 

realizarse en seis meses (K2) es independiente. 

esto quiere decir que es una especificación, la va

riable que debe ser organizada (a) es dependien-

te de diseño editorial (b) por que al realizarse esta 

variable se resolverá la otra. y por último la varia

ble manual editorial (c) es dependiente de la va

riable diseño editorial (b) por que al resolverse el 

diseño editorial se podrá resolver el manual edi

torial. por eso es que se elimina del siguiente for

mulario. Por último la flecha indica la posible 

entrada del problema. 
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3.2.4 Definir las áreas semánticas de los términos de la demanda que 
tengan relación con cada variable -----------------

Se debe precisar cuál o cuáles de las 1 5 regio- Los conectivos que unen la demanda con los 

nes. que definen universalmente los términos de niveles de respuesta son: 

la demanda, corresponden a los niveles de califi-

cación de las alternativas de solución que gene

ra cada variable. es decir. cuáles tienen sentido 

para cada variable descartando las áreas irrele

vantes. (ver pág. 81) 

para la ubicación es el conectivo en 

para el destino es el conectivo para 

para la economía es el conectivo con 

fu U : 
amu: 

UBICAClóN 

est U: Manual editorial 
coU: 
ex U: 

fu O: 
amo: 

DESTINO 

est O: Manual editorial 
co O: 
ex O: 

fu E: 
amE: 

ECONOMiA 

est E: Manual editorial 
co E: 
ex E: 

... que satisface un uso en la ... 
... que regula la función y su entorno en la ... 

.. . permanente en la ... 
... realizable en la ... 

.emotivamente satisfactorio en la ... 

... que satisface un uso para el propósito del... 
... que regula la función y su entorno para el propósito del. . 

... permanente para el propósito del ... 
... realizable para el propósito del ... 

.. . emotivamente satisfactorio para el propósito del. .. 

... que satisface un uso con los recursos impuestos por la .. . 
... que regula la función y su entorno con los recursos impuestos por la ... 

... permanente con los recursos impuestos por la .. . 
... realizable con los recursos impuestos por la ... 

... emotivamente satisfactorio con los recursos impuestos por la .. . 

Confederación 
nacional de 
propiet.arios 
rurales CNPR 

Sistema 
reticular 

Revista 
México Rural 

3.2.5 Organizar la investigación de acuerdo a las áreas semánticas definidas 
y con base a ello, concretar las alternativas para cada variable -------

Se ordena la investigación según las áreas defi

nidas e identificar y anotar las alternativas para 

cada una de las variables. Las constantes se des

cartan por el momento del proyecto y a las varia

bles se les asignan más de una alternativa. 

En este caso la variable diseño editorial se le 

asignara varias opciones para más adelante po

der calificar cada una de ellas y poder seleccionar 

la más adecuada para el proyecto. 



Estas alternativas son : 

Tipografia auxiliar: Humanística, Garalda, Reales, 

Didonas, lineales. Incisas. 
Sistema reticular: Red modular. Retlcula tipográfica. 

Retícula armónica. Retlcula subarmónica. Red combinada. Estilo: Moderno. Tradicional. Original. Conservador. 

Comercial. Antiguo. 

3.2.6 Asignar a cada alternativa de cada variable una probabilidad de elección, 
representada por un conjunto de fracciones cuya suma sea uno- -------

Este paso tiene como fin ordenar jerár- fracciones, éstas sigan siendo representativas",ª 

quicamente nuestras preferencias por alguna o número de página es decir, a cada alternativa se 
algunas de nuestras alternativas. La alternativa le asigna un valor. luego se invierte su orden y se 
que tiene la más alta preferencia le corresponde suman todos los valores de una misma variable, 

la fracción más alta. así obtenemos el factor divisible. Hay que com-

"Una vez asignadas las preferencias, necesita- probar que la suma de fracciones sea un valor 

mos invertir su orden para que al convertirlas en aproximado a uno, para asegurarnos que la dis

tribución esta bien hecha. 

DICCIONARIO VARIABLE #IMPORTANCIA INVERTIR FACTOR DIVISIBLE ELECClóN 

Red modular al 2 4 46 0.086 

Retícula tipográfica a2 1 5 46 0.108 

Retícula armónica a3 3 3 46 0.065 

Retícula subarmónica a4 5 ¡ 46 0.021 

Red combinada as 4 2 46 0.043 

Humanística a6 3 3 46 0.065 

Garalda a? 5 ¡ 46 0.021 

Reales a8 5 ¡ 46 0.046 

Didonas a9 4 2 46 0.043 

Lineales al O 1 5 46 0.108 

Incisas ali 2 4 46 0.086 

Tradicional al2 1 5 46 0.108 

Original al3 4 2 46 0.043 

Conservador al4 2 4 46 0.086 

Comercial a IS 3 3 46 0.065 

Antiguo al6 5 1 46 0.021 

SUMA 46 

(BJ /bid. Pág. 91. 
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Por último los datos que se han recabado en 

todas estas fases se vierten en la siguiente tabla 

del método diana, con el fin de conocer las alter

nativas que más satisfacen en mayor cantidad los 

factores de la demanda que son la ubicación, el 

destino y la economía. 

i ~ "' ~ 
IV "' "' :2 ~ i IV - "' 

~ "' - > "' = j~ 
·:;: VI - .Q :2 i ·- .Q iij 3 t iij3 
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&! ~ ~ .ñ o )( t: o ~ u ww u 
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al 

a2 

a3 

a4 

as 

a6 

a7 

as 

a9 

ato 

a11 

a12 

a13 

a14 

a15 

a16 

Las alternativas que reciben mayores porcen

tajes son las que se seleccionarán para el proyec

to y en caso de que por alguna razón no se pu

diera escoger esta alternativa se selecciona la si

guiente en la tabla de valores. logrando así las 

alternativas más adecuadas, sin temor a errar y 

tener que empezar desde el principio, ocasionan

do pérdida de tiempo, dinero y esfuerzo. 
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0.086 

0.108 

0.065 

0.021 

0.043 

0 .65 

0.021 

0.043 

0.043 

0.108 

0.086 

0.108 

0 .043 

0.086 

0.065 

0.021 

o 

~ o 
ü 
u 
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Diseño editorial 

Sistema reticular 
Red modular 

Retícula ti ráflca 

Retlcula armónica 

Retícula subarmónlca 

Red combinada 

TI 

Humanística 

Garalda 

Reales 

Di donas 

Lineales 

Incisas 

Estilo 

Tradicional 

Orl lnal 

Conservador 

Comercial 

Anti uo 



Conclusiones al capítulo tres 

Para el proyecto, el uso de una metodología 

podrá llevar el trabajo por un buen camino des

de el inicio hasta el final. El método seleccionado 

y utilizado para este proyecto fue el de diseño y 

análisis lógico conocido como DIANA por medio 

de este método se definen claramente datos in

dispensables sobre lo que se va a requerir para el 

diseño. Por medio de este método se recopila toda 

la información tanto de diseño como del cliente, 

esta información se vertió en la ubicación, en el 

destino y la economía. Con la definición del vec
tor analítico del problema se pudo conocer el ca

mino correcto por donde llevar el proyecto, por 

medio de esto conocimos lo que no podemos 

alterar como es la tipografía, el sistema de impre

sión, el número de páginas y el presupuesto, y lo 

que se requiere y que nos ayudará a definir lo 

que se hará para el diseño. Lo que se solicita para 

la revista es que sea organizada, con el diseño de 

un sistema reticular y la ayuda del manual edito-

ria/ se podrá tener todos los elementos de la re

vista ordenada a lo largo de todos los números 

de la revista que salgan a la luz. 

Después, las alternativas de diseño que se ele

girán serán las más adecuadas para poder apli

carlas dentro de nuestro diseño, por ejemplo se 

definió la utilización de un sistema reticular tipo

gráfico como el que se utilizará para las páginas 

de la revista, también se seleccionará el tipo de 

fuente que se utilizará para textos complemen

tarios como títulos, subtítulos, etc. Las que se 

podrán seleccionar serán de acuerdo a la clasi

ficación de la ATypl es la incisa. Por último el 

estilo adecuado al tema que maneja la revista 
el más conveniente es un tradicional , sin llegar 

a tendencias experimentales y diferentes pero 

también sin caer en formas antiguas y muy de

coradas. De acuerdo a estos planteamientos 

podremos realizar más claramente el diseño de 

la revista y la realización del manual editorial. 
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4. Revista México Rural 

Tal vez es algo que a muchas personas no les 

interesa, pero el campo es la base de la agricultu

ra, la ganadería y hasta la pesca. ya que esta no 

sólo se realiza en el mar; El campo es la fuente de 

alimentación en todo el mundo. Además de las 

actividades del campo antes mencionadas exis

ten otras como el cultivo de insectos comestibles 

que podrían ser alternativas de alimentación en 

un futuro y que ahora no son tomadas en cuenta 

y para conocer más de ello es indispensable una 

publicación con un contenido sobre temas del 

campo. Como muestra de ello está la revista Méxi

co Rural. publicación que analiza e ilustra al cam

po desde diferentes perspectivas. 

En todo proyecto de diseño es indispensable 

hacer una investigación y saber todas las caracte

rísticas del trabajo a realizar como en este caso es 

de la revista México Rural, así como también co-

nocer un poco sobre quién la edita, en este aca

so es la Confederación Nacional de Propietarios 

Rurales CNPR; Por ello para visualizar más amplia

mente es necesario conocer que función tiene 

esta confederación y de quién esta conformada, 

también conoceremos la situación actual de la 

revista, las características generales, descritas en 

este primer capítulo, como es su distribución, su 

periodicidad, el tema o temas que maneja. el 

publico al que esta dirigido, las características físi

cas de la revista, entre otras más que acotaremos 

en los siguientes puntos. También revisaremos el 

equipo humano y material que hacen posible la 

realización de esta publicación. examinaremos la 

revista minuciosamente por dentro para enterar

nos de las deficiencias en el manejo de su ima

gen para poder corregirlas y asentarlas en el 

manual editorial para su posterior utilización . 

La Confederación Nacional de Propietarios Ru- nopal y tuna, la Unión nacional de sorgo, la Unión 

rales es una organización con cincuenta y siete nacional de frijol, la Unión nacional de aguacate, 

años de existencia, esta integrada por J 4 unio- la Unión nacional femenil y Ja Unión nacional ju

nes nacionales de producción relacionadas al venil; organismos auténticos. debidamente cons

campo como son los agricultores. ganaderos, fo- tituidas y con militancia efectiva y activa. 1 

restales y pesqueros, estos son : la Unión nacional 

de cañeros, la Unión nacional de café, la Unión 

nacional forestal y frutfcola, la Unión nacional de 

~ trigo, la Unión nacional de huleros, la Unión na-

·~ cional de cebada, la Unión nacional de uva, la 
O::: 
.;¡- Unión nacional de maíz, la Unión nacional de 
ci 
tü 
u 
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La revista México Rural cuenta con un gran equi

po de articulistas que conocen muy bien el cam

po y lo que proviene de él, en materia de equipo 

de producción se cuenta con un diseñador y un 

fotógrafo que se encargan de la formación y las 

imágenes de la publicación y cuentan con el equi

po necesario como es computadora, programas 

de edición de páginas, impresoras, cámaras, la

boratorio fotográfico y todo el material necesario 

para la confección de la revista; la preprensa y la 

impresión se realiza externamente encargándose 

a una empresa privada. La Confederación cuen

ta con los recursos necesarios para poder sacar a 

la luz la revista mensualmente, estos recursos os

cilan entre los cuatro y doce mil pesos, depen

diendo de diversos aspectos entre ellos el tiraje 

que se realizará en cada número de la revista. 

Portada de la revista México Rural 

Lectores 

Esta revista es de circulación restrictiva, aunque 

se está dirigida a todo público, su distribución es 

principalmente a personas afiliadas a la CNPR. así 

como también a industrias elaboradoras de insu

mos del campo, fabricantes de maquinaria e im

plementos agrícolas, empresas, asociaciones y 

grupos de productores agropecuarios en los 32 

estados de la república y también a las depen

dencias oficiales relacionadas con el campo y su 

producción a nivel estatal y federal. Las personas 

que son afiliadas a la CNPR y que son los princi

pales lectores de la revista son pequeños produc

tores campesinos, microempresarios, agrónomos, 

empleados altos y medios de diversas institucio

nes, asociaciones y empresas, funcionarios altos 

y medios de dependencias oficiales. Generalmen

te son personas que cuentan con un nivel 

socioeconómico de bajo a alto, con un nivel edu

cativo básico a superior, la edad de los lectores 

comprende de los 25 a los 55 años.2 

Contenido 

El contenido que maneja la revista México Ru

ral es de información especializada, se insertan 

de manera exclusiva informaciones, reportajes, en

trevistas y comentarios, el tema que se maneja es 

sobre el campo, todo lo relacionado a ella en el 

ámbito nacional y también sobre la Confedera

ción y sus agremiados . 

(2/ Entrevista al C J. Ascención Vázquez. Director de la revista •México Rural•. 



4.2. Características 

La revista México Rural, es una publicación im

presa con una edición periódica de aparición 

mensual, el alcance o difusión de la revista es 
nacional. El formato de la revista es el A4, las me

didas aproximadas son de 21 O x 272 mm. tama

ño más común conocido como tamaño carta; en 

sus interiores utiliza un papel tipo couché de co

lor blanco satinado con un peso de 1 00 gr. en 

cubiertas se utiliza un papel couché blanco sati

nado de 200 gr. El método de impresión es el 

offset tradicional en cuatricromía en forros, con 

barniz en primera y cuarta, dos tintas en medio 

tono en interiores, con los colores negro y café. 

La revista consta de 28 páginas, tiene un encua

dernado tipo rústico, esto es, que las páginas se 

encuentran a caballo y engrapado en el lomo. 

La revista usa diversas fuentes tipográficas, la 

que se utiliza para el cuerpo de texto y algunos 

subtítulos es la familia Aria! normal, el tamaño que 

se maneja es de aproximadamente l 2 puntos ya 

Ed1tonal 

que varfa de artículo en artículo. En títulos se 
maneja todo tipo de familias tipográficas, el ta

maño que se manejan es desde los 24 hasta más 

de 48 puntos. En subtítulos y subtítulos se mane

ja la familia Aria!. aunque algunas veces se utiliza 

otra fami lia tipográfica, los tamaños que se ma

nejan son normalmente de l 4 puntos hasta de 

30 puntos. Para otros elementos tipográficos que 

se utilizan en la página como créditos, pies de 

página e introducción se utiliza la familia arial en 

cualquiera de sus variantes, en diversos tamaños. 

En la revista México Rural utiliza los dos tipos 

de folios, el numérico y el explicativo, el mismo 

para páginas pares e impares, uno es el número 

de página y el otro es el nombre de la revista, 

esta compuesta de la fuente, Times New Roman 

de la variante negrita y cursiva, con un tamaño 

aproximado de 14 puntos. Esta colocado a los 

costados en el extremo inferior, con un color que 

puede ser normalmente negro o en ocasiones 

calado en blanco. 

Clha W'f IC (OF'_º'ºs) 
EN EL 11 
MUNDO . 

Anículo 



En la publicación se utiliza en algunas ocasio

nes balazos insertados entre el texto, estos gene

ralmente son de frases de entrevistados en los 

artículos, se utilizan diversas familias tipográficas, 

con diversos tamaños y colores . Se utilizan tam

bién capitulares que no están bien definidos al

gunas veces de caja baja y otras de caja alta o 

indefinidos, utilizan cualquier tipografía ya sea 

arial, times new roman u otro. También utilizan 

un punto como finalizador, de color negro o café 

y justificado al final del renglón . Dentro de cada 

página se maneja un tipo de cornisa, a manera 

de pleca vertical pegado al corte de las páginas, 

con texto de abajo hacia arriba donde explica el 

tema de que trata el artículo, la pleca es de color 

café con un degradado a blanco de arriba hacia 

abajo, el texto se encuentra en la parte superior, 

calado en color blanco, se utiliza el tipo times new 

roman negrita. 

!:: • Hace 30 an05 &e pe.n:htJ la etlquetd de tH1.portddor 

Artículo 

En lo que se refiere a la composición tipográfi

ca, la fuerza de cuerpo del texto es indefinido ya 

que se utiliza diversos tamaños de tipo e interli

neado que cambian de un párrafo a otro, de igual 

forma los espacios entre palabras y letras cambia 

de un renglón a otro. El tipo de párrafo que se 

utiliza es justificado y separado por una línea va
cía. En la revista no se utiliza un sistema articular 

sino que se trata de guías que varia constante

mente en cada página. Se utiliza de dos a tres 

columnas, con márgenes e interlineado indeter

minados, no se utilizan campos ni mucho menos 

rejilla de texto. Se pueden encontrar fácilmente 

defectos de composición como ríos, calles, 

desfasamiento de líneas de texto con otras que 

se encuentran a lado o al otro lado de la hoja, 

entre otras. En la publicación se utiliza totalmen

te la fotografía se maneja en medio tono ya sea 

como imagen principal o como fondo en casi 

todas las páginas, los temas principales en las 

imágenes fotográficas son el campo, la naturale

za, los animales, y las personas. 

Artfculo 



En los forros esta definido la utilización de cada 

uno de sus partes así, segunda, tercera y cuarta 

se utiliza para publicidad y primera que es la por

tada, está conformada asl: Cabezal, está consti

tuida por una composición tipográfica con el 

nombre de la revista México Rural y a su lado 

izquierdo se encuentra el logotipo de la Confe

deración Nacional de Propietarios Rurales, aba

jo se encuentra un rectángulo con el nombre 

de la CNPR. La imagen que se utiliza para la por

tada generalmente es una fotografía con temas 

de paisajes rurales. Las segundas se encuentran 

en la parte media inferior de la portada y la cons

tituyen cuatro párrafos de texto con el conteni

do de la publicación, el tipo que se utiliza es el 

As! tenemos que tanto la sequía, como 
las plagas y una politica de precios 
oprimidos, han contribuido en gran 
manera a que la producción de este cultivo 
sea insuficiente para la demanda nacional, 
y por consiguiente, se tenga que recurrir 
a la compra de grandes cantidades de 
este grano en el extranjero. 

Espaciado entre palabras 

Asimismo, con tecnologla de punta, se 
pueden incrementar los volúmenes de 
3.4 por ciento actual que se obtiene por 
hectárea, a més de 5.3 toneladas 
lográndose eliminar les costosas 
importaciones, cubrir la demande 
nacional, y sobre todo , mejorar 
sustancialmente la economla de los 
productores mexicanos, concluyó. e 

flnalizador 

El malz en México ha sido uno de los productos que 
sufrido un serio estancamiento. no sólo en lo qu 
producción se refiere, sino también en la superf 
sembrada, lo qua explica el porqué ente al aume 
poblacional, se ha tenido que rerumr a las compras e 
exterior para que no falte en el consumo humé 

Los siguientes datos revelan un estatismo peligroso er 
volúmenes de producci6n de este grano, insistimos, P< 
aecienle tendencia al aumento en la poblaciOn clemandl 
de este a~mento. 

lnco11s1stenc1a de espaciados de un pá1rafo a o tro 

t Polenci.al de_mango de 
n a~~ Jloidos es 
>S 500 rni~ de_dólares, 
1.ela La As_oc.i.ación de 
ora s de Mango de 
n. En.tLll Los logros en 
i e n'lio4. e__s_ta eL de su 

aJ alza, afirmaron, 

_las e~pnrtaciooes_de__m; 
r.ontiniJa aport11ndo cae 
cient0-de este fruto a-le 
mcrcodos intcm:icion:::IE 
de:;tino de los exportocio 
mexicanos es Estados 

·corrca11 tra -so µor-cie-r 
se-guido de Camfdá, ja-¡: 

En este ejemplo observamos que esta desalineación 

se da por la variabilidad de la interlinea 

de un párrafo a otro 

Aria! condensado donde el tamaño es de 30 pun

tos aproximadamente, el color de las letras es 

generalmente en blanco aunque en ocasiones 

utilizan otros colores como el amarillo y utilizan 

en este texto una pequeña sombra dura en co

lor negro. 

El inicio de artículo casi siempre es en página 

impar, cuando se utilizan introducciones de pági

na completa manejan tipografía decorativa que 

se confunde con anuncios, manejan un subtítulo 

o balazo que parecería un título. Se utiliza algu

nas veces capitular y otras no, cuando se coloca 

todos son diferentes. 

13 ilféxico Rural 

Folio númerico y expl1cat1vo 



Conclusiones al capítulo cuatro 

Como podemos obseNar existen diversos defec- la rejilla y buen uso de la composición tipográfi

tos de diseño y que muchos de ellos se pueden ca se controla estos desperfectos . Para evitar que 

corregir con el establecimiento de este manual títulos o artículos completos parezcan anuncios o 

editorial. con las especificaciones de tipografía, publicidad con el uso de las especificaciones de 

sistema reticular y diagramación, para un co- la composición tipográfica de todos los elemen

rrecto manejo de la imagen de esta publicación. tos se podrá evitar todo esto. Todas estas especi

Defectos como el número y medidas de las co- ficaciones estarán contenidas dentro del manual 

lumnas, y la colocación específica de elemen- editorial. que podrá ser consultado por cualquier 

tos se puede corregir con el uso de una retícula, persona relacionada con el manejo del diseño grá

la desalineación de los párrafos con el uso de fico de la revista. 
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5. Desarrollo del manual editorial 

En esta siguiente parte para el desarrollo del 

manual editorial fue indispensable el estudio del 

diseño editorial, de la revista, de su diagramación 

y composición, y de las características del manual 

editorial para revista, para poder crear una guía 

editorial para la revista México Rural y con ello un 

estilo propio, formado a lo largo de cada número, 

para así poder formarse de una identidad. 

Como pudimos observar, el diseño editorial es 

un proceso que consta de diversas partes para la 

creación de un producto gráfico editorial. Es el 

conocimiento y el manejo adecuado de cada uno 

de los elementos que conforman un soporte edi

torial, tal como lo es la revista catalogada dentro 

de los impresos para editoriales, para llegar al fin 

de este que es presentar la información de mane

ra clara para que lo entienda el lector, logrando 

así un alto nivel de legibilidad de los elementos 

gráficos y tipográficos. 

Es importante conocer cuales son los distintos 

tipos de impresos, como vimos en el primer capí

tulo, como son los editoriales, paraeditoriales y 

extraeditoriales, los que se encarga principalmente 

el diseño editorial son los dos primeros que cons

tan del libro el primero, y del periódico, la revista 

y algunos otros más como gacetas y folletos el se

gundo, el último la conforman todos los demás 

impresos, es imprescindible conocer las caracterís

ticas de ellos para poder definir claramente el so
porte a trabajar. Es importante definir claramente 

el soporte que trabajaremos por que cada impre

so tiene diversas características, que diferencian a 

los diversos soportes como también a las diversas 

publicaciones del mismo soporte. 

Es importante conocer las características de los 

elementos gráficos para su correcto manejo den

tro del diseño de la revista, así como del manual 

editorial, en el primer capítulo observamos las 

características que debe tener la tipografía para 

poder utilizarla en la letra de base de nuestro di

seño por ello se reconoce que la fuente utilizada 

por la publicación es la adecuada y además de 

ello es importante la composición adecuada de 

la tipografía para aumentar el nivel de legibilidad 

del texto de la revista México Rural. 

Como pudimos observar en el capítulo ante

rior uno de los desperfectos de la revista es que 

los elementos no están bien organizados, a pe

sar de contar con una red, por ello es importante 

el conocimiento del uso de un sistema reticular 

que fue explicado claramente en la parte final del 

capítulo uno y que más adelante se iniciará la 

construcción de esta retícula para revista México 

Rural y que dentro del manual se darán las reglas 

de uso de esta para su adecuado manejo en la 

publicación. Este manual o guía editorial que se 

presentará al final de este apartado nos servirá 

como herramienta muy importante para el ma

nejo de la gráfica de la revista por que en ella se 

indicará las características y el uso de todos los 

elementos que conforman las páginas de la revis

ta, así como especificaciones que nos servirán para 

la conformación de estas páginas. Los elementos 

que conforman las páginas están divididos en tres 



partes. una son los que están conformados por 

la tipografia. los segundos son los que correspon

den a las imágenes y el último consisten en los 

elementos reforzadores. que fueron definidos en 

el segundo capítulo y que además se expuso las 

características generales que fueron examinados 

en diversas revistas . El objetivo principal de la rea-

lización de esta guía editorial es saber si una vez 

definido el estilo editorial de la revista y su uso 

constante a través de los subsecuentes números 

de la revista podrá resolverse una identidad, así 

como se sucede en los manuales de identidad 

gráfica de empresas e instituciones. 

5. 1 Construcción del sistema reticular ---------------

Antes de empezar con el manual debemos de 

construir un sistema de retículas que se usará 

para todo los interiores de la revista. Esta cons

trucción se irá haciendo punto por punto de 

acuerdo a las necesidades y características de la 

publicación, un punto importante para la cons

trucción de ésta es la composición tipográfica 

del texto. necesaria para la culminación de esta 

retícula y que de igual manera realizaremos para 

complementar esta parte. 

Primero se deben tener las medidas de la revis

ta. que en este caso son de 21 O milímetros por 

275 milímetros que es el área de trabajo de cada 

Columnas 

/ 
I 

Ca.ia de texto 

página y donde definiremos las medidas de los 

márgenes y de la mancha o bloque de texto. 

Como en la mayoría de las revistas se utilizara 

el método de la diagonal con aumento gradual 

de acuerdo a este orden: lomo cabeza. corte y 

pie. Las medidas finales son: El lomo 1 O mm. Ca

beza 12 .5 mm. Corte 15 mm. y el pie 17 .1 mm. 

Después se dispone a definir el número de co

lumnas que se utilizarán para los bloques de tex

to; de acuerdo a las necesidades de la revista, al 

tamaño aproximado que será de la tipografia del 

cuerpo texto y al número de palabras que ten- Ll1 

ci ro u 
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dría cada llnea de texto. se decide utilizar tres 

columnas de texto con un corondel de 5 mm. 

Como apoyo en la diagramación se utilizará guías 

verticales dividiendo cada una de las columnas a 

la mitad . 

Antes de continuar en la construcción del siste

ma reticular es necesario definir ciertas caracterís

ticas del cuerpo del texto de los artículos. esto es 

el establecimiento de la tipografla y la fuerza de 

cuerpo, para poder crear la rejilla tipográfica den

tro del sistema reticular. 

Como una de las constantes para este proyec-

Revista México Rural 
Fuente Anal no1 mal 

Revista México Rural Revista México Rural Revista 
In acha ta1machohua inan iquisayampa. alelo quen nej 

In acha ta1machohua 1nan iqu1sayampa atelo quen ne¡ In 
acha tajmachohua inan iqu1sáyampa In acha ta1machohua 
inan 1quisáyampa alelo quen nej tata mostla 

Líneas para la rejilla 

to es la utilización de la tipografla de la familia número de páginas), y por último la mancha del 

Aria! normal para el cuerpo de texto; se realiza- texto. que deberá ser gris y uniforme. 

ron diversas pruebas y bocetos para conocer cuál Para el cuerpo de texto se ha especificado las 

es el tamaño e interlínea adecuado. observando siguientes características: la familia deberá ser in

requerimientos como la legibilidad. el número de alterablemente Aria! sin ninguna variante del tipo. 

caracteres por página (esto para conocer el espa- con una fuerza de cuerpo de 9/ 12 . Este tamaño 

cio disponible para los artículos en determinado de texto e interlineado es adecuado para las ne-

Re¡illa tipográfica 



cesidades de espacio de la revista y el número 

conveniente de palabras por linea; con un interli

neado necesario para la buena lectura del texto. 

así como la apariencia de un gris uniforme de la 

mancha del texto . 

Una vez definido este se puede pasar a la rea

lización de la siguiente fase del sistema reticular 

que es la rejilla, que nos servirá como base para 

la colocación del texto y todos los elementos ti

pográficos de la página. esta rejilla se construye 

a partir de la parte superior de una ascendente y 

termina en la parte inferior de una descendente, 

así en cada una de las líneas de texto que llenan 

la caja de texto. hasta tener toda la mancha enre

jada. Además estas líneas nos servirán también para 

la realización de los campos que es la siguiente 

fase del sistema reticular. 

Una vez realizada la rejilla dentro de la caja tipcr 

gráfica es necesario definir cuantos campos reticu

lares son los que necesitaremos. Estos campos son 

necesarios como base para la colocación de 

cualquier elemento dentro de la página princi

palmente imágenes que pueden ser fotografías. 

ilustraciones y todo tipo de infografías . 

De acuerdo al formato de las fotografías que 

se utilizan generalmente en la revista se ha deci

dido utilizar una retícula de 1 8 campos. donde se 

puede acoplar diversos tamaños de fotografías . 

Por ultimo se decide extender la rejilla tipo

gráfica más abajo de la caja de texto esto para 

poder colocar otros elementos como el folio ex

plicativo y otros. 

La realización de esta retícula es fundamental 

en la solución de muchos problemas gráficos de 

la revista como es el ordenamiento de cada uno 

de los elementos. Cumple con diversos requeri

mientos metodológicos como son funcionalidad, 

ya que con la selección de las características de la 

tipografía acata reglas de legibilidad, como ya 

mencionamos. con la construcción de la retícula 
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CJCJCJ CJCJCJ 
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1 8 campos por página 
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tipográfica todo se organizará originando orden; 

El nivel de constructividad se cumple por que 

podrá ser realizado con los recursos disponibles 

para la revista. 

Una vez concluido la construcción de esta re

tícula tipográfica entraremos a la realización y 

presentación del manual editorial que inicia a 

continuación, los elementos que tendremos en 

cuenta para este manual y que podremos ob

servar en la tabla de contenido del manual edi

torial esta repartido en tres partes, una es la que 

esta conformada por la portada, con las especifi

caciones de la retícula, la composición tipográfica 

y la diagramación de los elementos. En la siguien

te es la que conforma la parte central de la revista 

que son los interiores, donde se especifica las par

tes de la revista como son el directorio, los re

gistros, el editorial, el sumario, las secciones, el 

manejo de cada uno de los elementos docu

mentales gráficos que se utilizan en los artículos 

tanto los tipográficos, los ilustrativos y los 

reforzadores. En la última parte del manual cons

ta de una sección de plantillas con las especifica

ciones de todo el manual condensadas en las 

páginas maestras y las hojas de estilo, elementos 

actualmente imprescindibles como ayuda para la 

composición de páginas por medio de la 

autoedición . 

Como en todo manual la introducción de este 

esta conformado por tres elementos, primero es 

una explicación de que se puede aprender de la 

guía, que servirá para entender el objetivo y la 

utilidad que tendrá su uso. Luego se definirá una 

visión general del contenido del manual, y por 

último un apartado de convenciones donde se 

explicará el significado de caracterfsticas que se 

usarán en el manual. Esto servirá a todo el lector 

interesado sea diseñador o no, en el uso más fá

cil y sencillo del manual editorial. 
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¿Qué puede aprender de este manual?---

Este manual presenta el uso gráfico de la revis- ye para conseNar uniforme e intacta la identidad 

ta México Rural. se proporciona información ade- establecida de la revista a través de su diseño edi-

cuada sobre el sistema reticular y la composición torial, por ello se recomienda no alterar sus ele-

tipográfica para los diseñadores y diagramadores mentas y características básicas . Es indispensable 

encargados de la revista . En esta guía se estable- que se cuente con el estricto cumplimiento de las 

ce las normas para el manejo de los distintos ele- normas y especificaciones contenidas en estema

mentos gráficos presentes en la revista para su nual. lo que no este considerado en este manual 

correcto manejo. para así crear y mantener un se considera limitado hasta no consultarse con el 

estilo en la publicación. Este manual se constitu- director editorial de la revista. 

Visión general del manual 

Los párrafos siguientes revisan la información 

contenida en este manual : 

Parte 1 - Especificaciones de la portada; En 

esta parte se establecerán las características de 

cada elemento y las reglas de aprovechamiento 

de elementos que se encuentran en la portada 

como son el logotipo. la imagen. el cintillo. las 

segundas. etc. Así como las restricciones en el uso 

de cada uno de estos elementos para un correc

to uso de cada uno. 

Parte 11 - Especificaciones de los interiores; En 

esta parte se detalla la diagramación de partes 

de la revista como son el directorio, el registro. el 

editorial. el sumario. las cornisas de las secciones. 

y los artículos; se definen las reglas del manejo 

de los anuncios y la publicidad; Por último se es-

tablecen las características y reglas de utilización 

de los elementos tipográficos de los artículos como 

el cuerpo de texto. el título. subtítulo. cornisa. 

balazo. créditos y folios; de los elementos ilustra

tivos como las fotografías e infografías; y de los 

elementos reforzadores como los finalizadores. 

pases y los filetes. 

Parte 111 - Plantillas; En esta parte se explican 

e insertan plantillas de las páginas maestras y de 

la hoja de estilo con las diversas características de 

la composición tipográfica y la diagramación de 

los elementos básicos de la revista . 

Parte IV - Glosario de términos; En esta parte 

final se acota expresiones o definiciones inusua

les o muy técnicas para una comprensión del 

manual más claro. 

Convenciones---------------

En este manual se utilizan las siguientes con- Negrita - Son las palabras que se le debe po-

venciones. las palabras que estén marcadas de la ner mucha atención por la importancia que tiene. 

siguiente manera significa lo siguiente: Cursiva - Estas palabras son reforzadas por 

VeRsAUTAS - Son las palabras técnicas o de difícil medio de un ejemplo. nota o aviso. 

comprensión y que son definidas en el glosario. 
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l. Portada 

En esta sección se explica la composición y 

diagramación de cada uno de los elementos grá

ficos que constituyen la portada. El sistema reti

cular que se utiliza para la portada es el sistema 

modular que se utiliza para los interiores. este 

sistema esta conformado de las siguientes me

didas de los márgenes: lomo 1 O mm .. corte ex

terior 15 mm .. corte superior 12.5 mm .. corte 

inferior 17. 1 mm. Los CAMPOS son 18 en total y 

estas se distribuyen en tres filas verticales y 6 

filas horizonta les con una separación de cada 

módulo que es variable . A partir de este siste

ma modular se utilizará como retícula para la 

diagramación de los elementos de la portada y 

para composición de la fotografía . 

DDD 
DDD 

Retfcufa de 18 campos 
modulares 

1 

ºº~-constante 
DDD 
DDD 
DDD 

Extensión de fa rejilla fuera 
de fa caja de texto 

Ver segunda parte de este manual para especificaciones de los campos de la retícula 



A . Cabezal 

El cabezal de la revista debe ser de acuerdo a 

la que se indica en la figura. El cabezal esta com

puesto por el nombre "México Rural"; en una 

fuente de la familia Zapf Humanist 60 1: con un 

tamaño de 98 pts., en color verde C=90, M=25. 

Y=95, K=30, con un delineado de 2 pts. y una 

sombra gris detrás de las letras; este nombre está 

acompañado por un lema a que es "Revista de la 

Confederación Nacional de Propietarios Rurales". 

este es de la familia Aria/. con un tamaño de 1 2 

pts. , un 1NTERT1Po de 25 % sobre el espacio nor

mal y modificación de la escala horizontal de un 

1 1 0%, en color del papel dentro de un rectángu

lo color rojo C=OOO M= 1 00 Y= 1 00 K=OOO. En el 

Logotipo de la CNPR 

calado en blanco 

Dimensiones 

l 85 mm. largo 

35 mm. altura 

Zapf Humanist 60 l 

98 pts 

contorno 2 pts 

lado izquierdo de este rectángulo irá el cabezal 

de la CNPR calado en blanco rebasando esta lí

nea y encima de la letra "M". El cabezal se debe 

colocar en los dos primeros módulos superiores 

del campo reticular. la cromática del cabezal por 

omisión es la descrita anteriormente pero puede 

ser cambiado de acuerdo a la imagen para darle 

coNTRASTE y variación a la portada. Lo que no pue

de variar es el tamaño y la posición de éste. El 

cabezal puede ser ocultado parcialmente solo 

cuando sea necesario de acuerdo al elemento de 

la imagen. al ocultarlo no debe ser mayor al 30 

por ciento del cabezal . 

Aria! l 2 pts. 

intertipo 25% 

escala horizontal l 1 0% 

Sombra gris suave 



B. Imagen 

La fotografía de la portada ocupará la página tener una composición adecuada para poder 

completa, no existen restricciones para su colo- colocar el cabezal y las segundas sin que inter-

cación . Esta debe ser a color para aprovechar la fiera u oculte algún elemento de la fotografía. 

cuATRICROMIA de la impresión. Para la selección de De preferencia la fotografia debe ser a un elemen-

la fotografía no hay más que decir que sea prefe- to notable y este debe tener un cierto grado de 

rentemente sobre algún tema o artículo impar- contraste para que la portada pueda resaltar y 

tante contenida en la revista . La imagen deberá captar la atención de los posibles lectores. 

Fotografía para la portada 



C. Cintillo 

El cintillo esta constituida de una línea de texto 

a lo largo de la página; la información que con

tendrá es la siguiente: Precio del ejemplar"$ 15 .00 

MN." Lema "Revista sobre el campo, la pesca y la 

ganadería de nuestro país" época "4a época" Nú

mero del ejemplar "No. 1 3" y fecha de publica

ción "Octubre 2003" . Este texto deberá ser de la 

familia Aria! con un tamaño de 1 1 puntos, con 

MODIFICAClóN DE LA ESCALA horizontal de 125 %, el 

bloque de párrafo debe ser centrado, en color 

del papel y con una sombra suave de color que 

puede ser cambiado para poder darle contraste 

al texto con respecto al a fotografía. La informa

ción del cintillo se deberá colocar en la parte infe

rior de la página, por fuera de la mancha de 

texto. El color del texto se podrá modificar de 

acuerdo a la imagen para poder darle contraste 

al texto. 

Párrafo centrado 

Sombra dura 

color variable 

Arial 

11 pts 
escala horizontal de 125% 

Fuera de la caja de texto 



D . Segundas 

En la portada se colocarán cuatro titulares o 

segundas, tres de ellos en la parte central de la 

página y uno de mayor tamaño en la parte infe

rior. Los tres primeros bloques serán de una tipo

grafía de la familia Aria! de la VARIANTE negrita con 

un tamaño de 24 pts., con 2 pts. de interlínea. 

además de una modificación de la escala del tipo 

vertical de 1 1 0%, a las palabras más importantes 

se le modificará la escala horizontal a 1 25%, el 

párrafo será con bandera derecha y se colocará 

pegado al margen izquierdo. El cuarto titular será 

de la misma fuente tipográfica y modificación de 

escala solo que el tamaño será de 36 pts., con un 

interlineado de 2 pts ., el párrafo será con alinea

ción al centro. Los textos serán del color del pa

pel, con una sombra dura negra. Se recomienda 

que para una mejor identificación no se cambie 

la cromática y demás especificaciones de las se

gundas. La colocación de estas será en los cuatro 

módulos inferiores de la retícula, con preferencia 

de el titular principal se encuentre en los módu

los inferiores. 

Nial negrita 

24 pts. 

interlínea 2 pts. 

párrafo bandera derecha 

Alculu ;01· l"l"'k ¡mw ____ .__ __ .__ __________ _ 
l:I ü~ü\'1.: tl?4l!H1.:n) 

Escala vertical 1 1 0% 

1-. Palabras resaltadas escala 
t3.[ci.\:-~·\Jl[::.t:.L~~~~! --.----.-+----1-----------
cJ Lt:~~~lt: ti~l ti;:.mp~ horizontal 125% 
y ~l Ln ~lit~ \.i.Lllb ·~llll:-

lll~C:l? Q!:: t 
t;.ll~L ·tw. i\'t; nlittt !l\lldn 1 

1 

Sombra negra 

Aria! negrita 

36 pts 

interlineado 2 pts. 

párrafo centrado 
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11. Interiores 
En esta sección se explica la coMPos1c1óN y El sistema reticular para las páginas interiores 

diagramación de cada uno de los elementos es una retlcula tipográfica creada a partir del cuer-

gráficos que constituyen los interiores, así como po de texto de los artículos. Esta retícula tiene de 

las especificaciones del sistema reticular que se márgenes las siguientes medidas: Lomo 1 00 mm. 

utilizará para los interiores. En una primera par- Cabeza J 25 mm. Corte 150 mm. y pie J 7 J mm. 

te se especificarán las secciones que conforman Dentro de esta mancha se inscribe una rejilla ti

la revista estos son: El editorial, el directorio y los pográfica a partir de las especificaciones siguien

registros, donde se definirá la composición y dia- tes: Fuente Aria! con cuerpo 9/ 12. Que seNirá de 

gramación de estas secciones que son CONSTAN- apoyo para la colocación de los elementos tipo

TES de cada edición. También se especificarán las gráficos. La retícula es de 3 columnas con espacio 

características de las secciones, er manejo de los entre columnas de 5 mm. con tres líneas auxiliares 

anuncios y la pubficidad en los interiores y por dividiendo al centro cada columna. El sistema mo

último los artícufos, donde se definirá la composi- dular que se utiliza para colocar cualquier ele

ción de los elementos tipográficos, las caracterís- mento en la página principalmente fotografías y 

ticas de los REFORZADORES y la diagramación de las reforzadores consiste en tres módulos horizon

fotografías para un correcto manejo gráfico de tales y seis verticales, las constantes con una me-

cada uno de los componentes de la revista. dida variable de acuerdo a la rejilla tipográfica . 

Rejilla apartir de la fuente 

Aria/ 9/12 

Rejilla tipográfica de apoyo 

para los elementos tipográficos 

Para mayor precisión se recomienda utilizar las plantillas impresas y digitales 
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18 campos 
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Retícula de 
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Tres columnas 
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Lineas auxiliar es al centro de las columnas 

Corte 1 50 mm. 

Pie 171 mm. 
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A. Editorial 

El editorial consta de tres partes: uno es el 

nombre "Editorial", las siguientes son el cuerpo 

de texto y el título del editorial. Las especificacio

nes de los esti los de esta sección son: "c. t." Fuen

te Aria! normal. con cuerpo 1 O/ 1 2 párrafo con 

SANGRIA de 4.5 mm. justificado. El "título" tendrá 

de la escala horizontal de 1 1 0%. En el editorial se 
utilizará las guras del sistema reticular para colocar 

los elementos. Esta sección del editorial se encon

trará invariablemente en la primera página de los 

interiores. de iguar forma la composición y diagra

mación de esta página no podrá ser modificado. 

la misma fuente con cuerpo 12/1 6 con PARRAFo Como fondo de la página tendrá una fotografía 

JUSTIFICADO. El "nombre de la sección" será Zapf como MARCA oe AGUA utilizando la tinta color café, 

Humnst BT con tamaño de 48 pts. y modificación esta foto podrá variar de edición a edición. 

Arial 12/15.5 

párrafo justificado. 

11 
1 

In echa taJm hohua lnan 
lquiséyampa, quen nej . 

1 
Un espacio de "c.t" . 012 1----------,---...+-----

Arial, 10112, 
párrafo justificado, __________ ...__ __ ,..... ___ ""'"' 

sangría 4. 5 mm. 

Texto en negro 

Zapf Humnst BT 48 pts. 
~~~~~~~~~~~--' 

modificación l 10% horiz. 
1 Editorial 



B. Directorio 

El directorio consta de la siguiente información: 

El nombre "Directorio", los nombres y cargos 

como son el presidente y el director general de la 

CNPR, el director general, el coordinador y el coor-

el costo del ejemplar y la suscripción anual. Esta 

sección ocupará una columna de espacio de la 

página, el directorio estará invariablemente en 

la página 4 , la página completa tendrá un fon-

dinador de ventas y distribución de la revista, el do utilizando la tinta café y la sección tendrá un 

diseñador editorial, el fotógrafo. el diagramador recuadro de la misma tinta con Meo10T0No a un 

y también el impresor de la publicación. Después 50%. Los estilos para esta sección son: "Título" 

le siguen los registros legales que contienen el Zapf Humnst BT 30/48, nombre Aria/ 10112, "car

nombre, la periodicidad, el editor, la dirección del gos y registros legales" Aria/ 9/1 2, todos en pá

editor, el número de registro correspondiente, las rrafo centrado. 

advertencias, número y fecha de la publicación, 

Zapf Humnst BT 30 pts. modificación 110% horiz. 

intertipo ,07 color café sombra dura blanca ---------------. 

Una columna --------------

Aria! cuerpo 9/12 en negro ------------

Aria! cuerpo 10/12 en negro -----------

Aria! cuerpo 9/12 en negro 

Aria! cuerpo 9/12 negrita 

----OllllL-R -
.............. __ ,.._... ..... ...... 

,..c.-..... ...... .. ........_....._ ___ 
,..._ .. ,..,Cll...-.c•t2 
C.P . .......... 01 . ..._.. --&..- ........... _ 

Recuadro tinta café con pantalla al 50% -------------___, 



C. Sumario 

La sección del sumario consta del título "Suma

rio" los títulos y descripción breve de los artículos 

con su respectivo número de página. estos esta

rán al lado derecho del directorio. El título se 

encontrará en los dos módulos inferiores y la in

formación estará en los módulos del centro . Los 

estilos de texto son título "Contenido" que esta

rá compuesto de la familia Zapf Humnst BT de 

48 pts. con modificación horizontal de 1 10%, el 

número de página es de la fuente Arial negrita 

con un cuERPo de 1 1/1 2 en color negro y el texto 

será igual que la numeración solo que se utilizará 

el color del papel. Este al igual que el directorio 

irá invariablemente en la página 4. La página 

completa tendrá un fondo del color de la tinta 

café al 1 00%. 

Fondo color café-------------. 

JO mm. para linea guia -----+-

Nial J JI J 2 color negro, 

párrafo centrado -----...;¡.... 

Nial cuerpo l l/l 2, 

párrafo a fa izquierda ----~.

color blanco 

Zapf Humnst BT 48 pts. ------+
modificación J J 0% horiz. 

color negro sombra blanca 



D . Anuncios y publicidad 

Para un mejor manejo de los anuncios y de la 

publicidad. a continuación se dan algunas nor

mas básicas para la colocación de estos elemen

tos. Los anuncios ya sean propios de la revista o 

externos se deben tratar separadamente de los 

artículos. Todo anuncio o publicidad menor a 

página completa debe ser RECUADRADO y/o sepa-

Filete de 2 puntos 

Recuadro de 2 puntos, 

tinta café o negra 
----------l 

rado por un filete que variará el grosor de acuer

do al tamaño del anuncio o publicidad . 

En publicidad de página completa se recomien

da la utilización del folio numérico. Los tamaños 

normalizados para publicidad en la revista son 

plana completa, media plana. un cuarto de pla

na y un campo para pequeños anuncios. 

Linea punteada de 1 puntu-----. 

1 

Pubhcidld 1 
1/4pla .. 

:-----r ----1 
: :-"Tuliao : 1 1 
1 1 
1 1 

PubUcidod 

1 """' 

t 

Filete 4 pts. ---------:::=:=:=:=::!::=:=~=====;::==:::::: 

1 

Recuadro de 4 puntos ------- t--



E. Artículos 

Los artículos son la esencia de la revista por 

ello se debe tener especial cuidado en cada uno 

de estos y los elementos gráficos que compren-

den estas secciones. Por ello para poder enten- 1 . Elementos tipográficos 
der claramente esta sección se fraccionará en los 

siguientes elementos : tipográficos. ilustrativo y los Los elementos tipográficos consisten en todos 

reforzadores . Cada uno de estos elementos tiene los que están constituidos por letras . En esta par

características propias que serán definidas clara- te se normalizará el uso de los siguientes elemen

mente de acuerdo a los rasgos y el estilo propio tos que generalmente se utilizan en la revista y 

de la revista México Rural. que podemos conocerlos como el cuerpo de tex-

Arial (normal) 

En cuanto a su calidad nutritiva, los 
escameles tienen entre 45 a 65 por cien
to de proteínas, así como 30 por ciento 
de ácidos grasos insaturados , benéficos 
para el ser humano, como son los ácidos 
omega tres y seis. 

Otros insectos como los chapulines, 
tienen 75 por ciento de proteínas; el gu
sano de maguey, 45 ó 55; el ahuahutle -
huevecillo del mosco axayácatl- , 70 por 
ciento , por citar algunos. Además, la gran 
mayoría son bajos en grasas y contienen 
importantes cantidades de carbohidratos 
y minerales como el calcio , fósforo , sodio 
y potasio, así como vitamina E, que es un 
antioxidante . 

to. el título, el subtítulo, el antetítulo, la cornisa, 

los balazos, los créditos y los folios tanto numéri

cos como explicativos. 

a . Cuerpo de texto 

El cuerpo de texto estará compuesto de la fuen

te tipográfica Aria! normal con las siguientes ESPE

c1F1CAc10NEs H:CNICAS DE LA FUENTE: versión 2. 98, 

ID 4493078 de la fundición electrónica the 

Monotype Corp. , caja completa con 1408 carac

teres. Con una fuerza de cuerpo de 9/ 12, se tole

rará una modificación del cuerpo ya sea menor o 

mayor a un punto, el interespacio de las letras 

no podrá ser mayor o menor a .05%. 

La composición del párrafo será con alinea

ción en bloque también llamado justificado, el 

párrafo será del tipo 0Ro1NAR10, tendrá un san

grado de 2 cuADRATJNEs equivalente a 8.33 mm. 

El texto deberá ser negro y en algunas ocasio

nes se podrá utilizar el color café. 



Las columnas de texto se deben colocar en las 

tres columnas que se encuentran en la retícula 

para este fin. este bloque de texto podrá ser ma

yor ocupando más de una columna llegando a 

la siguiente guía más cercana, pero esta colum

na no deberá ocupar más de dos columnas. Se 

recomienda que cada bloque de texto debe termi

nar o comenzar de acuerdo a los campos modulares 

del sistema reticular y este nunca debe salir de la 

mancha de texto para tener una mejor organiza

ción de los elementos gráficos de la página. 

Tres columnas -------------------......---------. 

Dos columnas ---------+----+---"'-+---!----+----~ 

Inicio de bloque de texto -------+----iEr,.....,~._ ;.::j .. ~~ 
-~-OIUM•:::i:J•~~ por campos ........... ... ...... ~"-·"a ~pu«le CleOO"O•Cl!Cklb¡y¡..t.GOr.ll!y 

1etoena..qw-~adboo •endu..••...., 
Ci;l. (ll.es .. ~~T-· .... prrifJJq.allll"*•Mllli-¡ 

11 lnsc.•ch.r, 



b . Título 

El título principal de los artículos deberá ser de 

la FUENTE Zapf Humanist 601 BT negrita con un 

tamaño máximo de 80 pts. y un mínimo de 36 

pts .. el tamaño óptimo es de 60 pts. El color del 

texto podrá utilizarse de cualquiera de los dispo

nibles negro, café o del color del papel, blanco. 

el requisito es que debe haber contraste res-

ANTETfTULO 
Nial normal 

11 pts 

pecto al fondo de la página. El párrafo deberá 

ser centrado y colocado en la parte superior de 

la página. dentro de dos campos reticulares . El 

título no deberá exceder de 8 palabras de

berá ser todo en mayúsculas. Se puede recurrir 

a la utilización de sombras. relieves. delineado, 

etc .. para un mayor contraste y resalte del inicio 

de artículo. 

TfTULO 
Zapf Humnist 601 BT 

60 pts negrita 

En La República Mexicana 1 

TURI :MO RAL 

SUBTfTULO 
Zapf Humnst BT 

l 8pts bt 

o. 

c. Subtítulo d . Antetítulo 

Todo dentro de 

la caja de texto 

El subtítulo que debe ir siempre después del El antetítulo deberá ser arriba del título y de--

título deberá tener la fuente Zapf Humnst BT con berá estar compuesta de la fuente Aria! con un 

un tamaño de 18 pts .. con 2 pts. de interlínea. cuerpo de texto 1 1I1 2. el párrafo debe ser a la 

ro modificación de la escala horizontal de un 1 1 0%. izquierda pegado al margen y el color del texto 
·;:: 
B El color del texto deberá ser en negro. el párrafo puede ser negro o café. 

~ deberá ser centrado. 
ro 
:J 
e: 
ro 
~ 



e. Cornisa 

La cornisa que señalará la sección o nombre 

del artículo especial se colocará en la parte supe

rior izquierda de la página (en el caso de página 

par) y se deberá repetir en la página opuesta co

locándolo en la parte superior derecha. Esta cor

nisa esta compuesta de un rectángulo con las 

medidas de 1 O mm. de ancho por 125 mm. de 

alto, del color de la tinta café y dentro de ella se 

pondrá el texto que será de la fuente Zapf Humnst 

BT de 14 pts . y deberá ser del color del papel, 

este no deberá exceder de cuatro palabras y de

berá ir en ALTAS Y BAJAS . El rectángulo deberá 

encontrarse fuera de la caja de texto con una 

distancia de 5 mm. el rectángulo debe llegar 

hasta el 3er campo reticular como se muestra 

en la figura . 

Smm. de separación 

Rectángulo café 
~~~~~~~~~~ 

en el márgen 

Texto 
Zapf Humnst BT 

14p~ ~~~~~~~~~-

blanco 

Encima del tercer campo 

de abajo hacia arriba 

Ejemplo de una 

página PAR 



f. Balazo 

En los artículos se tendrá la posibilidad de colo

car balazos de texto, esta información deberá ser 

máximo de t 3 palabras, este texto estará com

puesto de la fuente Zapf Humanist 601 BT con la 

variante negrita, con el cuerpo 13/ 15, tendrá una 

modificación de la escala horizontal de un 90 %. 

Este se deberá insertar entre las columnas dentro 

de las guías auxiliares, rodeado por el cuerpo de 

texto, el texto que lo rodea deberá estar por lo 

menos a una línea de texto de distancia. Ef color 

del texto puede ser en café o en negro. 

Zapf Humanist 601 BT 
negrita 1 311 5 

escala horizontal 90% 

AJ centro de 

las guías auxiliares 

..,~~.,\cnQU09oe>.lc.~ T..,.olo:>_..~..a.i.n-•9'7 

==~'*°·~-¡ ===-~IO~ft== 
'1, ~:.-===:::::i ===~r:.-=::::= 

nup&1150Qlf.,,,_~enievcr- ll'lOIJIWnenlOl......--tesOlpolllfl~ IW\llj«Oegll(IBOf¡JJ\ilJllof"*¡lil • 

"°'1..,.,,._,te*'dlayauNOOleC:OOn l)lilrlt .. q...eawllll!1'1111en-.Só7~ f'9Genue.tnidiela.Mll:'tenorftMcM 

:::-..::.~.::~~ _lludll•=-:~~= .... _lyf,,~ i~~~~U! 
~••nido ~~ ... ~ _,......_._ Ei1 Mbi:D~unaf9T {;;;::r<ii~it..': 

::'1"er:.:::~-==· · ::~
1

;:;:.,-:; especiesdeirweamcomrdies =s.=ti= 
...... , ........ ICÓ'lt,t•1H11•Qi.- K>OO• (011 ltl*'*' ..... 111.lU. ~MllO 
IRdeeltapn'lcrlol lnla!\indos'*"lllMXllf*tl•!IS~ . :..l'llqUlel .. ~,.,,_pttt .. c:lfl 

a;w.,.cw1w.~ly6. ~.:._~~~ 

1 5 lrlS(..'ChJb 

-1 .r:~l!llR.M.!Uioi90n· 
~#14Mllt0o•Nir1'11 

1 

f 1 

1 

11 
1 ~ 
j ~~-~----·17 

iet(ll!On~llle:OJM!ll8Pif8CWI 

c.-:==~===~·= p~•v-QteñmMatarnt:• 

~IMM lll lifXllOOI• Otne~ lom\#Dfol• 

~;:..-en~ de 



g. Crédito 

En cada artículo no debe faltar el nombre del "Por" seguido de dos puntos. En caso de colocar 

autor del texto que se deberá encontrar después crédito de fotografla o infografla se coloca la pa

del subtítulo y al centro de las columnas, este tex- labra "Fotografía" o "lnfografla" seguido de dos 

to será compuesto de la fuente Aria!, con cuerpo puntos y el nombre del autor. El autor de la foto

de 1O/12, con la variante negrita, con modifica- grafía o de la infografía se coloca solamente en 

ción de la escala horizontal de un 1 1 O %. El texto caso de ser diferente al mostrado en el directorio 

deberá ir siempre en negro. El nombre del au- de la revista. 

tor siempre se deberá colocarse antes la palabra 

TíTULO 

Aria! negrita 

1 O pts inter línea de 2 pts. 

Area para el tltulo, 

subtítulo y antetltulo 

Por.Ascent lón Vú quez 
Vh ... 

Siguiendo este orden 

primero autor del texto, 
Por: Ascención Vázquez Vázquez 

----- despues autor de Fotografía: César G. Pimentel 
lnfografía: lxchel ocampo fotografía o infografia 

Ejemplo en caso de colocar 

autor de fotografías o 

infografía 



h . Pies de foto 

Los pies de foto serán breves textos de la ex

plicación de la fotografía presentada, este texto 

se encontrara en algún espacio dentro de la 

misma fotografía. esta colocación podrá ser va
riable de acuerdo al espacio disponible para co

locar el pie de foto sin que afecte el contenido 

de la fotografía. Este texto será compuesto por 

Cualquier posición dentro de las guías y columnas 

f .. ll(ll) .. Mbolun-.-91 ....,.._..__..,....._. 
............. --.)IM!ifl.ba .... ._ ....... , ....... _ ...... __ ,... ___ _ 
--~--....--,... 
··----.--~--Ell_~-..-.""9t• 
S:t!-HH ...... , •I .. .., _ 

____ ..,.__ 
....... .,._ .... __ _,_ .. 
~ ...... a.-.o·--~ -........... ___ _ 
_..._ .......... _....,. 
----~-· 
__ ... ,....,,_.,..... 

Párrafo centrado 

Lm_.... ______ ~---'•'...- __ ,,_,-..a .... -. .. ___ ......,. __ _,,.._, ~-•901170- ............. ____ _....... 

......... ~ .. ....--- E-.- ... -.-............ ,.. ......... ~--¡rialc;9. \all 
__ ,,_~.,~-- -"*"lleflltl"'*"~"Mperc~ -.-dl4 .. ...._..,,,_,.... ... -.. ·-·--·-·-- -~---"°'~· e.el-... - .... .,....__..., ....,... ___ ....... _ .. *--·-----~ ....................... ___ __ 
"'*>Jol ¡,..~~lww tl ... ~-.-JOll _3..._ .._ VJU:~•.,,_• 

la fuente Aria! normal con el cuerpo 1 1/13, con 

modificación de la escala horizontal de 90 %, el 

párrafo será centrado y alineado a algunas de las 

guías o columnas de la retícula . El texto podrá ser 

negro. café o blanco de acuerdo al contraste que 

se quiera obtener de acuerdo con la fotografía. 

~-z.; ...... rc.,o.-.- ;;;;;-.... l.-;;.;;;.;..- ,;.-;..;;;,;. ; ;;.,-p;-.;;..:.;-,.;..-.;;.;.;.,;;;;.. 
- ......... .,....__,.,.,. e• ••I«••"~" - _..._,... . .-~o..-
·~·-"-•..,_ .. ~....,_.,.,--. ............. _..... ............. 
...... fl"O .... JIDl--t.- ,._.,. ___ , ... -----._,..... - ·.._._ .. __ _,_ .__.._.,__ IN _ •• -.,~.,-~,.-

~-·~ ___ llttot,....,. ___ -
1.ao---~ ------~- ... -----,....·-- -...-....... -..... ____ ......._ . ..-... -., ........... ,_ ... _ 

Arial normal 11I13 

escala horizontal al 90% 



i. Notas 

Las notas podrán ser la fuente bibliográfica del 

texto o alguna anotación especial referente al tex

to o al autor del texto presentado. Este elemento 

generalmente irá al final del cuerpo de texto, y 
estará compuesta de la siguiente fuente: Aria! con 

un cuerpo de 9/12 con una modificación de la 

~ extrB pera quién gusta de .. 
scamoteros liendtn su produc> 
de 200 gramoc. en 300 pesoe, 
los resta.rranles de po&:tln un 

1 contienen entre 5 ó 7 gramos 
1150a 170pes06. 
1anlo a su calk1ad nu\titiva, los 
llenen enn •!>e tib por CICflto 
a;, aaf como JO por dento de 
os insaturados. beoéflCOS para 
no, oomo son los omega 3 y 6. 
iMedol como los c:hapufines. 

)I'" Clonlo do proloin3&; el g~

uer. 45 ó 55; el ahuahulle • 
'81 mosco axayécaU-, 70 por 
::itar algunos. Ademb, la gran 
1 Los esc:amoAes se altmentan 

de taa cactáceas como 

extra para quién gusta de esta préctica. Los 
escamotes se allmentan de r.ak:es de las' 
cacU1ceas como magueyes, nopales o 
gar•mbulk>s. en reg~s que son suma
mente <Vidas v su rec:ote~ es Optima en 
los meses de febrero, mor.ro, abril y mayo, 
para evitar que lae ltuv\as Inunden el nidOJ 
¡.J ano. un 89Carnolero puede lograr de ocho 
a diez kilos, y hasta ctooe y tomando en 
eueota que es&e platfilQ_exótico se encuen
tra en gran demanda, pues es una remune, 
ración exlra para quién gusta de esta 
pt8ctlca. los escamoles se alirneolan de ral~ 
cos do los cacttJicc;1t como maguoyc$. 
nope!es o garambullos, en regiones que son 
sumamente áridas. ~ 

Fuente: Estudio sobrt 11imentación en 
Mbico, Untvwsld.a Naelona.1 

Autónoma dt ... xico, 2002, 

Información má1 amplia 
disponible en www.unam.firmM!c.htm, 

• El autor H Ingeniero 

escala horizontal de un 90%, la fuente debe ser 

de la variante negrita. La alineación del párrafo 

debe ser a la derecha. Para el color del texto se 

puede utilizar la tinta negra y café de acuerdo al 

contraste del fondo de la página, se recomienda 

que al final del párrafo no se dividan las palabras 

por guiones. 

-
Párrafo bandera izquierda 

Nial negrita 

cuerpo 9/12 

escala horizontal al 90% 

nopales o gal'af'l'lb\Ao6, en re
son sumameole áridas y sor&. 
H óptima en tos meses de 
zo, abrily .meyo, paraevitarquo 
inunden et nido. Al ano, un 
puede lograr de ocho a diez 

ta doce y klrnando en cuenta 
.etilo exótico se encuentra en 
da, puee; es \Ml8 remuneración 

agrónomo p«la UNAll ____________ ___. 

13 Insectos 

Terminando el artículo se 
colocan las notas 



j. Folios 

Los folios serán el numérico y el explicativo. este 

se encontrará en la parte inferior de la página 

sea PAR o IMPAR, este se colocará centrado, fuera 

de la caja de texto. esto es en el margen inferior. 

La rejilla reticular se extenderá más abajo de la 

mancha de texto y en la segunda fila se coloca

rán los folios . En los folios se colocará la siguiente 

información. en las páginas pares se colocará el 

folio numérico. esto es el número de página, jun

to con el nombre de la revista, esto es "México 

Rural" y en las páginas nones se colocará además 

del folio numérico se colocará el título del artícu

lo por ejemplo "Insectos" . El folio numérico será 

compuesto por la fuente Zapf Humanist 60 1 BT 

de la variante negrita con un tamaño de 1 3 pts .. 

y modificación de la escala horizontal de un 

1 1 0%. El folio explicativo se compone igual que 

el numérico solo que se utiliza la variante nor

mal, el color de ambos folios debe ser negro pero 

puede ser del color del papel como contraste en 

ciertas páginas . 

Página par 

Folio numérico 

Zapf Humanist 601 BT 

13 pts. negrita 

escala horizontal al 11 0% 

.___ __________ Nombre de la revista 

Página non 

Titulo del articulo 

====~~==~';;;;gitrueffil~-~·~·· ~-;-t::~=:==::;:::::::~-::::;::::::::;:::---"t""---' 

En el margen inferior __________ _, 1 

Folio explicativo 

_ Zapf Humanist 601 BT 

al centro 

.___ ________ _ 
1 3 pts. normal 

escala horizontal al 1 1 0% 



2 . Elementos ilustrativos 

Los elementos ilustrativos son todo tipo de imá-

genes que se utilizan precisamente para ilustrar a. 1 nfog rafías 
el contenido de la revista, el elemento que se uti-

liza comúnmente para ilustrar los artículos es la 

fotografía y en ocasiones se recurre al uso de in

fografías. como las gráficas como apoyo en la 

comprensión de la información. 

Por la versatilidad de los campos modulares se 

puede utilizar una gran variedad de formatos y 

tamaños de espacios para introducir campos de 

imágenes. en las infografías se podrá utilizar cual

quiera de las tintas disponibles además del color 

del papel, la imagen siempre estará sobre un cua

dro de fondo de color café o en blanco. con un 

MATIZ menor al 5 0%. 

Diversos formatos para ------+----t----?-'"'!_t-__ ,,_ 

colocar infograflas 

1 



1 
b. Fotografías 

En las fotograñas se manejará cualquier FoR- café, la imagen podrá estar recuadrado por una 

MATO o tamaño de la misma forma que las info- línea color café de aproximadamente 1 punto. 

grafías. siempre utilizando los campos Las fotografías se puede utilizar como textu-

modulares del sistema reticular establecido. se 
recomienda utilizar alguno de los formatos pre

sentados en los ejemplos. 

Las fotografías deberán ser a una tinta. en 

medio tono únicamente. se puede utilizar algu

na de las dos tintas disponibles. como el negro o 

ras para fondos de páginas o cuadros. las espe

cificaciones para estos casos es el de no utilizar 

fotografías tan contrastadas y el de utilizar solo 

la tinta color café con un matiz menor al 40 %, 

esto para que el grado de LEGIBILIDAD del texto. 

que debe ser en negro. pueda ser alto . 

----------.....-- Formato vertical u horizontal 

~-------- Diversos formatos que se 
pueden utilizar para las 

fotograflas 



3 . Elementos reforzadores 

Los elementos reforzadores son aquellos que 

son utilizados en la página como apoyo a otros 

elementos gráficos. así como también refuerzan. 

separan. señalan o resaltan algún punto impor

tante de nuestra página, los elementos que se 

utilizan en la revista México Rural son los pases de 

página, los finalizadores y las plecas. 

>>~ 

a. Pases 

Los pases constan de unos símbolos que seña

larán que el texto continúa en la siguiente pági

na. Este sfmbolo muestra dos elementos a la vez. 
uno son puntas de flechas que DENOTAN una con

tinuación o seguimiento del texto y a la vez nos 

muestra junto con el rombo una figura de un pez, 

sfmbolo de una de las actividades de los agremia

dos de la CNPR. 

Este elemento se colocará en la última linea de 

texto pegado a la linea derecha de la columna, 

se deberá colocar uno en donde finaliza el texto 

de la página y al principio de la continuación 

del texto. No se deberá modificar el tamaño, 

la forma, ni la posición del finalizador solo se 

podrá utilizar alguno de las dos tintas que se tie

nen disponibles o en blanco. 

Estos alimentos tienen una gran 
demanda tanto en los sectores rurales , 
como en los urbanos, ya que su exquisito 
sabor puede complacer hasta al más exi
gente comensal. ))<> 

AJ final del texto y 
-----al principio del texto 

~-------- ))<> Algunos de estos insectos suelen 
ser procesados antes de llegar a la mesa 

4 mm. de altura del consumidor, otros llegan a la mesa 
incluso vivos tal es el caso del gusano 
rojo de maguey o chinicui l. 



b . Finalizadores 

Los finalizadores son elementos gráficos que 

nos informarán cuando un artículo o texto termi

na. En este caso este símbolo que se utilizará será 

un rombo con dos líneas en forma de "V" debajo 

de este. para formar una figura de una mazorca. 

que para la CNPR es un elemento significativo de 

las actividades que abarca y desarrolla. Este ele

mento al igual que los pases no podrá cambiar 

de tamaño, de forma, ni posición que deberá ser 

pegado a la línea de derecha de la columna de 

texto en la misma línea de la rejilla donde termi

na el artículo. El color del finalizador puede ser el 

café o negro. 

afectar 200 ó 300 mil hectáreas del país , 
a lo largo de 12 estados. Sin embargo este 
insecto puede ser una posibilidad de de
sarrollo para las zonas más marginadas 
y a la vez afectadas por esta plaga. ~ 

4 5 mm de altura _=J 

c. Pies de foto 

En los pies de foto se colocará un símbolo para 

marcar este tipo de texto, ese símbolo compren

de de un rombo con una forma de "V" en la par

te superior de este denotando una figura de un 

animal como una res, que es el elemento repre

sentante de la ganadería actividad importante de 

los agremiados a la CNPR. Este elemento se ma

neja de la misma forma que los anteriores refor

zadores. no podrá cambiar el tamaño ni la forma 

del slmbolo, se podrá cambiar de color utilizando 

el café. negro o blanco así como puede variar un 

poco la posición, el requisito es que se encuentre 

a un lado del texto del pie de foto . 

?f Los insectos forman parte 
de la alimentación de algunas 

regiones del país 

------- 5 mm de altura 



d. Filetes 

Asf como en cualquier IMPRESO EDITORIAL es im

prescindible el uso de los filetes como apoyo para 

separar, marcar y resaltar ciertos elementos de los 

artículos, y cualquiera de las secciones de la revis

ta. por ello es indispensable marcar las pautas para 

su uso dentro de la revista México Rural . 

El uso de filetes será generalmente utilizado 

para separación de elementos como de un texto 

con un anuncio u otra sección, así como recuadrar 

Fina 

112 punto 

1 punto 

2 puntos 

Recuadros para fotos e infografías 

imágenes como fotografias o infografias para un 

mejor resalte . Se debe utilizar siempre filetes con

tinuos. con tamaños que pueden ser de fina, 112 

PUNTO, 1 punto hasta 2 puntos, para filetes mas 

marcados se puede recurrir a colocar doble file

te, se debe util izar un solo color en los filetes por 

artículo, esto para homogeneizar los pesos y co

lores de estos en las páginas. 

Fina 

1 punto 

Filetes para separar 

divesos elementos 

112 punto 

2 puntos 

Filetes dobles de diversos puntos 

y separaciones 



JI l. Especificaciones 

En esta parte se definirán todo tipo de especifi

caciones importantes de la revista, útiles para cual

quier persona interesada para la elaboración de 

la revista México Rural. 

Las especificaciones abarcan desde el SOPORTE 

hasta las PLANTILLAS DIGITALES para la diagramación 

e impresión de la revista . 
México Rural es una revista de circulación res

trictiva, ya que su medio de distribución es a 

afiliados a la CNPR. empresas, asociaciones y 

productores agropecuarios de la república mexi

cana. así como a dependencias oficiales y es

cuelas superiores relacionadas con el ámbito 

del campo. El contenido de la revista es de in

formación especializada ya que esta dirigida a 

personas interesado en temas del campo, la 

pesca y la ganadería, ya que se insertan de 

manera exclusiva, informaciones y reportajes. 

sobre hechos o temas referidos a materias o 

aspectos de este tipo de la vida nacional . En 

general el tema que trata la revista es sobre los 

recursos naturales en México . 

A. Soporte 

La revista México Rural de periodicidad men

sual utiliza un formato A4 con las siguientes di

mensiones una vez GUILLOTINADA: 270 mm. de 

altura por 21 O mm. de ancho. El formato se 

maneja vertical y se constituye de 28 páginas . 

Las características del papel que deberá ser 

para los forros es ef siguiente: Couché brillan

te, color blanco. con un peso de 250 gms. Para 

interiores se utilizará ef papel couché doble cara 

brillante, color blanco, con peso de 90 gms . 

270 mm de altura --

21 O mm de ancho 

Formato vertical 

1 

Escala 1: 1.6 



FORROS 

Couché 
brillante 

blanco 

l 20 gms. 

El procedimiento de impresión utilizado para 

la revista es el offset tradicional o litográfico, 

para la portada son las siguientes características: 

sistema de cuatricromía en los dos lados con BAR

NIZ w en plasta en 1 ERA y 4ta. Para interiores se 

utiliza dos TINTAS DIRECTAS con el sistema de medio 

Negro 

INTERIORES 

Couché 
brillante 

blanco 

90 gms. 

tono. Los colores son negro y PMS J 81 O/C. que 

es un café rojizo que cuando se requiera las es

pecificaciones son C20, M66, Yl 00 y K30. 

El tipo de encuadernado es del tipo rústico tam

bién llamado económico, esto es que las hojas 

son dobladas y engrapadas al centro. 

181 O/C 

Pantalla de 1 200 dpi. 



B. Páginas maestras 

En esta parte así como en la siguiente que es 
la hoja de estilo se darán las especificaciones de 

acuerdo a como se maneja en AUToeo1c1óN o DTP, 

así en esta parte el contenido que siNe para la 

construcción de las páginas maestras en cual

quier programa de eo1c16N oe PAGINAS, como son 

las especificaciones del formato, del sistema reti

cular, la definición de secciones y la composición 

y colocación de ciertos elementos constantes de 

la revista . 

Las páginas maestras que comúnmente se ma

nejarán son artículo, publicidad, campos y rejilla, 

se podrán añadir más de acuerdo a las secciones 

y necesidades que pudieran surgir. Las páginas 

¡r 
1 

maestras que tengan los campos reticulares y la 

rejilla tipográfica seNirán de apoyo para la colo

cación del texto y de fotografías. La página maes

tra llamada Artículo, que es la más importante, 

será la que se utilizará para todos los artículos de 

la revista y tiene las siguientes características: se 

usará el sistema reticular de columnas y guías, 

establecido para esta revista {ver capitulo //), se 

colocará la pleca característica de la cornisa tanto 

en la página izquierda como en la derecha, los 

folios que se colocarán solamente serán los nu

méricos, ya que los explicativos se colocarán es

pecíficamente en los artículos. 

Página maestra para el articulo 
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C. Hoja de estilos 

En la hoja de estilos se tiene todas las especifi

caciones de cada uno de los elementos tipográfi

cos que contiene la revista. Los estilos tipográficos 

para el artículo son : Antetítu/o, Balazo. Cuerpo de 

texto, Cornisa. Créditos, Folio, Notas, Pies de foto, 

Subtítulo y Título . Existirán otros estilos que se uti

lizarán para otras secciones o partes de la revista 

como el directorio, el editorial y la tabla de conte

nido, estos estilos son: Cuerpo de texto del con

tenido, Título del editorial, Cuerpo de texto del 

editorial, Nombres directorio, Registros legales, 

etc. Las fuentes tipográficas que se utilizan para 

[] 
""'"'·~-.. ~~· - I0111 lraj&li i!l lbld 1J 

S.• !Opt l.u~H. 2"P 1 
l(en11119 Opuc.al m Tr4t~ O j!) 
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@! Unclullnt S u.., .... _ Kol,..i. 
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los estilos son Aria/ regular versión 2. 98 número 

de identificador (ID) 4493078, fundición electró

nica The Monotype corp ., con 1408 caracteres . 

Aria/ de la variable negrita, versión 2. 9, ID 

453 1703, The Monotype, 1408 CARACTERES . Zapf 

Humanist 601 BT. normal, versión 1, ID 4426296, 

Bitstream /ne., con 740 caracteres. Zapf Humnst 

Bl roman, versión 1.52, ID 4705937, Bitstream 

lnc. , con 740 caracteres . Zapf Humnst Bl negri

ta, versión 1.52, ID 4038984, Bitstream, con 740 

caracteres . 

ARIAL normal 

2.98 
4493078 

The Monotype 

1408 

ARIAL negrita 

2.9 
4531703 

The Monotype 

1408 

Modificación del estilo del caracter en el programa de autoedición Zapf Humanist 601 BT 

1 

Nombre de la familia 

Nombre de la fuente 

Versión 

ldentidicación de fuente 

Fundidora electrónica 

Caja de caracteres 

4426296 
Bitstream /ne. 

740 

Zapf Humnst BT normal 

1.52 

4705937 
Bitstream lnc. 

740 

Zapf Humnst BT negrita 

1.52 

4038984 
Bitstream lnc. 

740 



ANTETITULO 

Aria!, negrita 

12113 

párrafo justificado 

BALAZO 

Zapf Humanist 601 BT, 

negrita. 1 311 5 

escala horiz. 90% 

párrafo centrado 

CUERPO DE TEXTO 
Aria!, normal 

9/12 

párrafo justificado 

sangría 8.33 mm. 

CORNISA 

Zapf Humnst BT, 

negrita, 14/20 

escala horiz. 1 10% 

párrafo centrado 

CRéDITOS 

Arial, negrita 

10/12 

escala horiz. 1 10% 

párrafo centrado 

e.Juo 

Comu 

cu.rpo dt texto 

At 0t fe to 

'"'"""" 
T""'°' 

FOLIO 

Zapf Humanist 60 1 BT, 

negrita, 13/14 

escala horiz. 110% 

párrafo centrado 

NOTAS 

Aria!, negrita 

9/12 

escala horiz. 90% 

párrafo a la derecha 

PIES DE FOTO 

Aria!. normal 

11/13 

escala horiz. 90% 

párrafo centrado 

SUBTITULO 
Zapf Humnst BT, 

normal, 18/20 

escala horiz. 1 1 0% 

párrafo centrado 

TiTULO 

Zapf Humanist 601 BT, 

negrita, 7 217 4 

párrafo centrado 

todo en mayúsculas 

l lil l a I'-" 

Paleta de hoja de estilos en el 

programa de autoedición 

Especificaciones para la hoja de estilos 

Especificaciones de los estilos para Jos artículos 

Directório nombres 

Aria!, negrita 

10112 

párrafo centrado 

Registros 

Aria!, normal 

9/12 

párrafo centrado 

Editorial c.t. 

Aria!, normal 

10112 

párrafo justificado 

sangría 8.47 mm 

Editorial título 

Aria!, negrita 

12/15.5 

párrafo justificado 

Contenido c. t . 

Aria!, normal 

11112 

párrafo justificado 

negativa 

1 

Especificaciones de ros estilos para las secciones: 

directorio, registro, contenido y editorial 



IV. Glosario de términos 

1 era, 4ta .- Son las caras exteriores de la cubier

ta de una publicación también llamado forros . 

Altas, bajas.- Denominación que también se le 

Cuadratín.- Unidad de medida equivalente a 

un cuadrado que se utiliza para composición 

tipográfica, con un equivalente a 4 milímetros. 

da a las letras minúsculas y mayúsculas o versales. Cuatricromía .- Impresión por medio de una 

serie de placas o planchas, de medias tintas 

Autoedición.- Fusión de las artes plásticas y la que da la posibilidad de obtener millones de 

tecnología informática en seNicio para la forma- colores utilizando los cuatro colores base. que 

ción y diagramación de íos diversos soportes son el cyan, magenta, amarillo y negro. 

editoriales como la revista . 

Cuerpo de texto.- Es el volumen principal del 

Barniz UV.- Material que se emplea para dar un material impreso. Es el texto que constituye el 

efecto de recubrimiento brillante a los impresos. elemento esencial de la mancha tipográfica. 

Campos.- Son los espacios que subdividen la Degradación del matiz .- Disminución del 

retícula tipográfica. color. 

Caracteres.- La letra o el signo bidimensional Denotar.- De denotativo, es que el significado 

impreso con un tipo. que puede ofrecer ese algo, es objetivo, esto es 
que el concepto o lo que el elemento quiere 

Composición.-Acción y efecto de ordenar las decir es comprensible por todos y no da pie a 

letras y espacios por palabras, renglones y otros significados distintos. 

páginas. 

Constantes.- Se le denomina a los elementos 

que no cambian y que aparecen siempre en 

cada uno de los números de la revista. 

Contraste.- Oposición de características como 

luz y sombra, blanco y negro, alto y bajo, etc. 

Para que alguno de los elementos sea visto más 

que otro. 

Editor de páginas .- Programa informático que 

sirve para poder formar y diagramar páginas de 

cualquier soporte editorial. 

Especificaciones técnicas .- Estas se refieren a 

especificaciones de una fuente tipográfica 

electrónica, que son necesarias conocerlos para 

su correcto uso dentro de la autoedición, estos 

son la familia tipográfica, variante del caracter, 

fundidora electrónica y número de identifica

ción de la fuente ID. 



Formato.- Es el tamaño de un impreso que 

adopta una forma determinada por sus dimen

siones y por su posición. 

Fuente tipográfica.- Esta integrada por un 

conjunto o surtido completo de caracteres, los 

Medio tono.- Imagen en la que la graduación 

de tonos se ha reproducido por medio de una 

graduación de puntos, producidos por la 

interposición de una trama durante la exposi

ción. Es la disminución del matiz. 

cuales constituyen una variante de una familia Modificación de escala .- Con el uso de la 

en un tamaño y estilos concretos y que se autoedición es fácil la alteración de los caracte-

encuentra disponible en un archivo digital. para res y en este caso es sometida a una modifica-

su posterior uso. ción de cierto porcentaje de la escala ya sea de 

Gramaje.- Peso en gramos de una hoja de 

papel de un metro cuadrado de superficie. 

Guillotinado.- Expresión que se da al impreso 

que venía en pliego o en rollo y que es cortado 

para su acabado final . 

manera horizontal o vertical. 

Par, impar.- Número de página que es exacta

mente divisible por dos y número que no es 
divisible por dos. 

Párrafo justificado.- También llamado en 

bloque, se caracteriza por que las líneas del texto 

lnfografía.- Es la fusión entre una imagen y un deben tocar cada línea de la columna, esto es, 

texto, es la combinación de graficas de informa- que cada línea de texto tiene que estar llena. 

ción con la ilustración. 

Impreso editorial.- Aquí se refiere a los impre

sos como los libros, revistas y periódicos. 

lntertipo.- Es el tamaño del espacio que existe 

entra cada letra en un texto . 

Legibilidad.- Facilidad de la lectura debida 

principalmente a la percepción tipográfica. Es la 

Párrafo ordinario.- Se caracteriza por que la 

primera línea comienza con sangría, es decir, 

más adentro en cada punto y aparte. 

Plantillas digitales.- Layout que contiene los 

elementos constantes más importantes que se 

encuentran en un archivo electrónico, para su 

posterior modificación. 

calidad que tiene un escrito de ser legible. PMS.- Iniciales de la palabra "Pantone Mach 

System". Sistema de color que se utiliza mun-

Marca de agua.- Se refiere a las imágenes que dialmente como guía para la obtención de 

han sido sometidos a medio tono, disminuyen- diversos tonos, a partir de combinaciones 

do a cierto grado el matiz. especificas de colores básicos. 



Puntos.- Unidad de medida para tipografía que Soporte.- Es el área física. estructural. concep-

se utiliza para determinar el tamaño de los tual de cierto elemento que sirve de apoyo. en 

caracteres. también se utiliza para medir los este caso los soportes editoriales son los libros. 

filetes, se abrevia "pts" . los periódicos y las revistas . 

Recuadrado.- Forma cuadrada o rectangular Tinta directa.- Impresión donde se emplea una 

encerrada en filetes . sola tinta. donde generalmente el color se 

crea sin la necesidad de los colores básicos 

Reforzadores.- Son los elementos gráficos de 

un impreso. como son puntos. filetes. balas. 

como el CMYK. 

viñetas e ilustraciones. que sirven para delimitar. Variante.- Son las variantes de peso. relación 

separar. señalar. relacionar. encuadrar y resaltar. de ejes y de perpendicularidad de una misma 

otro elemento. familia tipográfica. estos son negrita. fina. 

Sangría.- La primera línea de un párrafo puede 

comenzar más adentro o afuera de las restan

tes. el blanco con el que se hace esta entrada 

se le denomina sangría. 

condensada. extendida. itálica. izquierdilla. etc. 



Conclusiones finales 

El manual editorial de la revista México Rural es 

el elemento esencial para la definición. composi

ción y organización de cada elemento gráfico de 

la revista. de principio a fin . El establecimiento del 

sistema reticular será herramienta importante para 

el ordenamiento de los elementos. La utilización 

adecuada de la tipografía por medio de esta guía, 

además de todo lo anterior. dará un excelente 

resultado en la legibilidad de la revista. Este ma

nual dará pauta para la definición de un estilo 

que caracterizará a la revista como una publica

ción seria. importante. consolidada y esmerada. 

que la diferenciará de cualquier otra revista. 

En tipografía se define claramente las carac

terísticas de cada una de ellas. marcando los 

parámetros de uso y de colocación junto con 

los demás elementos como la fotografía e 

infografías y los elementos que refuerzan todos 

los anteriores. creando con todo esto una uni

dad y sobre todo una solidez en la imagen de 

la revista . La introducción de la autoedición en 

todo proceso de diseño es indispensable como 

herramienta que facilitará la realización y tam

bién la continuidad de un diseño completo. 

Sistematizará este proceso con el uso de las pági

nas maestras. la hoja de estilos y la definición de 

plantillas o layout de las secciones de la revista 

que son casi invariables. El manual editorial diri

girá satisfactoriamente la gráfica editorial de la 

publicación . Todo esto con el fin de poder lo

grar así la generación de una identidad que ca

racterice a la revista México Rural de cualquier 

otra revista . 

El cuestionario es una herramienta de gran uti

lidad en toda investigación. que nos seNirá para 

verificar nuestra hipótesis. por ello recurrimos a la 

realización de un cuestionario para conocer di

rectamente de los lectores la funcionalidad que 

podría tener el diseño de la revista. así como tam

bién nos permite aislar ciertos problemas que nos 

interesan principalmente y que están vertidos den

tro de nuestros objetivos. Se realizaron dos cues-
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tionarios, uno específico dirigido al editor y al for

mador de la revista encargados de la edición. esto 

para conocer la funcionalidad tanto de la revista 

como del manual editorial y pueda ser utilizado 

adecuadamente para el fin al que esta hecho. Así 

las primeras siete preguntas tratan sobre el ma

nual editorial y las siguientes preguntas son so

bre el diseño de la revista en general. El segundo 

cuestionario fue realizado expresamente para que 

sea contestado por lectores de la revista, ha sido 

realizado con diez preguntas en total, las prime

ras cuatro tratan sobre el diseño en general de la 

revista tanto de la portada como de las secciones 

de la revista, las siguientes seis preguntas son so

bre los artículos y su lectura. 

Las preguntas que se realizaron para los dos 

cuestionarios fueron del tipo cerradas, esto es que 

se contestan con un Si o un No, en algunas oca

siones se da la opción de extender la respuesta 

con un ¿Por qué? ¿Cuál?, etc. En el cuestionario 

para lectores se entrevistaron a un total de 25 

personas que tienen alguna relación con la CNPR. 

donde se les pregunto su edad y su ocupación, 

de esto tenemos el resultado que el rango de las 

personas encuestadas es de los 23 años hasta los 

52 años aproximadamente. Haciendo una gráfi

ca podremos ver el porcentaje de encuestados 

por rangos de edad y da como resultado que del 

total de encuestados un 20% corresponde a per

sonas de los 20 años a los 30 años, el 48 % co

rresponde a personas de los 3 1 a los 40 años y 

el 32% corresponde a personas de los 4 l a los 52 

años. ObseNamos que la media de edad de los 

encuestados es en promedio de 35 años. La ocu

pación de las personas varía notablemente pero 

se ha organizado de la siguiente forma: emplea

dos y profesionistas. en la primera comprende a 

todo tipo de personas empleadas que cuentan 

con un nivel de escolaridad de bajo a medio y el 

segundo comprende a profesionales en su mate

ria con un nivel de escolaridad de medio a muy 

alto, donde por medio de una gráfica obseNamos 

que el 60 % de las personas encuestadas son em

pleados y el 40 % restante son profesionistas. 

En el cuestionario para el editor y diseñador las 

respuestas a las preguntas se encuentran en la 

gráfica. ObseNamos que en las preguntas l , 2. 

4, 5, 6, 7, 8 y 9 fueron contestadas igualmente 



tanto por el editor como por el diseñador como 

Si. y las preguntas 3 y 1 O fueron contestadas ple

namente con el No. Dando como resultado un 

1 00% de las respuestas contestadas favorable

mente para nuestro estudio. 

En el cuestionario realizado a los lectores, como 

se observa en las gráficas. Observamos que a las 

preguntas 2, 3, 5. 6, 7, 9 y 1 O la respuesta Si 

obtuvo un 100%, en la pregunta 1 la respuesta 

No obtuvo un 1 000/o, las respuestas 4 y 8 obtu

vieron en Si solo el 92%, dando como resultado 

un 98.40/o de las respuestas contestadas favora

blemente para nuestro estudio. 

De acuerdo a nuestras preguntas y a las res

puestas se puede determinar que el diseño de la 

revista es diferente a cualquier otra revista. al ob

servarla por los lectores se puede identificar a la 

publicación con relación al campo y con la CNPR; 

no se evidencian cambios drásticos en el diseño 

de la revista que puedan alterar el estilo de la 

revista y con ello su identidad; la revista se en

cuentra mayor organizada en todos sus elemen

tos que la anterior; la lectura en la nueva revista 

es más favorable; los símbolos añadidos como 

reforzadores del texto funcionan y son favorables 

para la identidad de la revista; por último existe 

una clara desunión de los textos con los anun

cios. Esto nos da como resultado que el diseño 

de la revista cumple su función de organización 

y legibilidad. además nos muestra ciertas carac

terísticas que las identifica como una revista del 

campo. Las preguntas sobre el manual nos da 

como resultado que el manual funciona adecua

damente por que es importante la información 

que contiene. se entiende la información, esta 

bien organizada y es de fácil lectura. Este ma

nual puede ser llevado a la práctica ya que los 

términos son claros . El diseño de la revista y la 

realización del manual editorial ha sido posible 

a los conocimientos y estudio de los conceptos. 

elementos y funciones de una revista . La gene

ración de la identidad es posible con el uso ade

cuado de los elementos de diseño. así como con 

el uso adecuado y constante del manual edito

rial. éste servirá de base para el establecimiento 

y persistencia de su identidad. 
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Cuestionario para lectores 

A continuación se presenta una muestra de los 

cuestionarios aplicados a diversas personas que 

leen o han leido la revista México Rural, al mismo 

tiempo que se les entregó una muestra de una 

Cuestionario 1 (Lectores) Edad: 

revista anterior y una muestra de la propuesta de 

la nueva revista para que lean y obseNen cada 

una de las características de éstas y puedan con

testar plenamente el cuestionario. 

Ocupación: 

Al ver la revista dos. tanto en la portada como en los interiores: 

1 ¿La podrlas d iferenciar de otras revistas que hayas visto? ¿Se parece a alguna otra? 
si no ¿cual? 

2 ¿Te parece que es una revista que trata sobre el campo? 
si no 

3 ¿La puedes identificar con la Confederación Nacional de Propietarios Rurales? 
si no 

4 ¿Se ce hacen parecidas la revista uno con la revista dos? 
si no 

Lea un articulo de la revista uno y luego uno de la revista dos: 

5 ¿Encuentras más organizados todos los elementos de la página en la revista dos? 
si no 

6 ¿Se te hace más fácil la lectura en la revista dos? 
si no 

7 ¿Puedes reconocer más fácilmente cada elemento de la página en la revista dos? 
si no ¿Qué elemento no7 

8 ¿Puedes entender para que sirven los pequel\os slmbolos en el texto. de la revista dos? 
si no 

9 ¿Todos estos elementos identifican a la revista? 
si no 

1 O ¿En la revista dos Jos artlculos están claramente separados de otros artlculos o de anuncios? 
si no 



Cuestionario para el editor y diseñador 

Un cuestionario fue realizado expresamente Cabe mencionar que en el cuestionario 1 para 

para ser contestado por lectores comunes de la lectores se pregunto por la edad y por su ocu

revista y otro cuest ionario fué realizado para el pación para conocer las características del públi

editor y el diseñador encargado actualmente de co lector de la revista. 

la diagramación de la revista México Rural . 

Cuestionario 2 (Editor-Disei'\ador) 

El manual editorial 

1 ¿Es de fácil lectura el manual? 
si no ¿por que7 

2 ¿Te es importante la información que contiene? 
si no ¿por que7 

3 ¿Le hace falta algo? 
si no ¿como que7 

4 ¿Se entiende toda la información presentada en el manual? 
si no ¿por que7 

5 ¿Se encuentra bien organizada la información? 
si no ¿por que7 

6 ¿Son claros los términos usados? 
si no ¿por que7 

7 A partir de lo contenido en el manual ¿puedes apl icarlo en la práctica? 
si no ¿por que? 

Disei'\o de la revista 

8 ¿Cumple con el obj etivo de una mejor organ ización de los elementos de la pág ina? 
si no ¿por que7 

9 ¿Cumple con el objetivo de una mej or lectura del texto? 
si no ¿por que7 

1 O ¿Existe un cambio drástico en el disei'\o de la revista que pueda al terar su identidad? 
si no ¿por que7 

o 
~ e 
< 



o 
~ e 
<( 

Gráficas 

Estos son los resultados obtenidos de los cues- Así también en la última gráfica se presenta por 

tionarios realizados representados por medio de medio de las gráficas las características de los lec

gráficas tipo columnas y pastel. tores, como son el porcentaje de rangos de eda

En las primeras dos gráficas se muestra el resul- des y el porcentaje de profesiones divididos en 

tado del cuestionario 1 y 2. 

En la tercera gráfica se muestra el porcentaje 

favorable o desfavorable para nustro nuevo dise

ño de acuerdo al resultado obtenido. 

100% 
92% 

80% 

60% 

40% 

20% 

0% 

100% 

cuestionario 1 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Número de pregunta 

cuestionario 1 

2 3 4 5 6 7 8 9 JO 

Número de pregunta 
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Anunciese en la Revista 

cnpr 

México Rural llega a industrias elaboradoras de insumos del campo, fabr icantes 
de maquinaria e implementos agrícolas. 

Empresas, asociaciones y grupos de productores agropecuarios de los 32 
estados de la República Mexicana. A nivel nacional, llega a dependencias oficiales 
relacionadas con el campo y su producción. 

México Rural llega directamente a los afiliados a las siguientes organizaciones 
de productores: 

•Unión Nacional de Cañeros 
•Unión Nacional de Café 
•Unión Nacional Forestal y Frutícola 
•Unión Nacional de Trigo 
• Unión Nacional de Huleros 
• Unión Nacional de Cebada 
•Unión Nacional de Uva 

• Unión Nacional de Maíz 
• Unión Nacional de Nopal y Tuna 
·Unión Nacional de Sorgo 
• Unión Nacional de Frijol 
• Unión Nacional de Aguacate 
• Unión Nacional Femenil 
•Unión Nacional Juvenil 

Lo que asegura su impacto en el ámbito rural del país. 

TARIFAS 
PLANAS CENTRALES (COLOR) $12,000.00 

MEDIAS PLANAS CENTRALES (COLOR) S 8,000.00 

PLANA INTERIOR (BIN) $10,000.00 

MEDIAS PLANAS INTERIORES (BIN) 

2A. DE FORROS 

JA. DE FORROS 

CONTRAPORTADA (COLOR) 

$ 7,0 00.00 

$14,000.00 

$14,0 00.00 

$20, 000.00 

• El cliente proporc.iona sus 
originales. 

• En caso de selección de 
color·, antrega negMivos. 

Descuentos: 
• 3 y 4 Inserciones 3% 
• 5 y 6 Inserciones 7% 
• ~de9 1nson:iones 10% 
• Es1J>O procioe no Incluyen 

• &11511/.defVA_ 

1 . Clemt: los dios 15 de cada mes 

Comuníquese a los teléfonos: 5525-94-77 y 5525-78-20 ext.126 







Los Propietarios Rurales unirán 
su voz y esfuerzo para 
ser escuchados: 
Julián Orozco González 

Estimados amfgos: :. 

Gracias. Grocias por la expresión de su 
contiaoz•, depositada en la votación, Hoyc 
a~uf, 11"°" una respoílSab\Uilad cornlll\rtlda, 

>~ ,' . ' . ':;> . .t' '. " _.'' 
!;.~mi~. de wrnpllr con ilsfedes, ds hllooi . 
ht>l"IQC a s,u respsJdo. r.le traba ar ·s1n
destanso. de Sembrar: 

. _frutb$ · g~~rosos ·P8fa" 



he ínvitado ya il prestarnos su ayuda, su 
experiencia. su capacidad de relación, y 
su inquebrantable amor al campo, para 
colaborar en tareas especiales de esta 
nueva Dirigencia. 

La ten::era acción. es anunciar una próxima 
Asarl1bfea General Extraordinaria, en fecha 
inmediata posterior a la tradicional 
ceremonia de toma de posesión. En dicha 
Asamblea Exuaord inaria , que será 
convocada por el Comité E¡ecutlvo 
Naclonal de la Federación, propondremos 
diversas formas estatutarias, ernpezando 
por el carnblo a Confedera_cíón 
Nacional de Produciores Rurales 
y Pesqueros. 

Ya estamos sohcitando una aud;encla con 
el Señor Presidente Fcx. para en ella pedirle, 
adémá~ de su asistencia .a la toma formal 
de protesta, la celebración d e u11 acuerCiO 
rr,aíco, que nos permita solicitar de diversas 
dependencias su apoyo para Integrar el 
programa defin ~ivo da trabajo. 

Estas y otras tareas, empezaran a tomar 
forma jurldica y organ!zadonal de inmediato, 
junto con los acuerdos que tengamos con 
autaidades e ri cada materia. y con la alianza 
que fi rm emos con o rg ani smos 
lnternoc lonales. Adelantamos que 

más fuerte, mas serv!c1aJ. mAs construct.va 
del me::110 rural. Msntener un enlace 
permanente con todos ustedes es tarea 
Vital. 

Estas labores que no admiten demora, 
serán complernentacJas cvn un Proy,ama 
que facilite la compra de compuladofas a 
organizaciones y agremiados, Y también 
con programa5 especiales (de tiPo llamado 
Software) que laclll!en algunas de las 
opcracione-s del campo . sobre todo en 
proVecho de productores organ1zé1dos y de 
empresas asocia1ivas. 

ForLa~r la 11101nb'esía, ha.car' legar 
los sei-vk:ios, dar a corKJCer nuestros 
pfanes , programas y nuevos 
mecanismos que requieren de uh 
amplío proceso de concientizadón 
y de tnforrnacióri, de retaciones y de 
apertura. 

Oueremoo que se aienlan orgullosoo 
de la 1>ueva CNPR. de laa tareas 
qu&emt:!renderemos, de kls aPo')'OS 
que h:rindaremos. del conoopto 

- ,p.rimCr muodista de fa organización; 
quer.ernos atraer nuevos socios y 
organ izaciones adherentes; 
q_u&remo·s sostener •.u n d/elog.o 
6$trnCho ·con los Gobíernos 
e~~a la tes . con 1a·s demás 

nnizacion~ empresañJtles, con 
tran'Snacionale&. del 
,eco tos c.enlros. de 

' ·y~~~~~erjt,;~: .. ;¡ , 







¡ÁMIGO PEQUEÑO ;PROPIETARIO¡ 
1;$ta sección está dedicada éJ servirte como Foro de Anuncios 

para que vendas o compres lo que a tí te. interese 

Ejemplo: Vendo tractor 
(marca ... ) 70 caballos de 
fuerza, con un año de uso. 

En muy buenas 
condiciones. 

Ejemplo: Compro 
tractor. preferentemente 
de la marca .... ., pago en 

cheque o efectivo. 
Me urge hacer la compra 

Comunicarse al 
Tel. 00-00-00 

, . . 
• • 

. 
Interesados comunicarse 

al Tel. 00·00·00, o a la 
Dirección de 

Comunicación Social de 
la CNPR 

• • 
·---------------------------· 

ln&trucciones: Soto manda tu correspondenci¡;i por correó. a la dirección: 
Av. Chapultepec No. 412, Col. Roma, Del. Cuauhtémoc, C.P. 06700, México, D.F., 
o comunícate a los tels. 525-78-20 al 24 extensiones 126,127,f28 y 129 
o envíanos un fax al 525-94-77 con todos tus datos sobre el artlculo que deseas 
VENDER o COMPRAR. . 

Esperarnos tu correspondencia. 
Atentamente 

La Dirección 

La revista México Rural, llega a los 32 estados de la República 
a través de las Federaciones Estatales 
de Propietarios Rurales. 
Pídela en las oficinas de tu 
Federación Estatal, o bien, escríbenos 
para adquirir una suscripción la cual 
llegará a tu domicilio, despacho u ofici 



EN EL 
MUNDO' 
( .. . )Dios d ijo a la serpiente: Por cuanto • 
esto hiciste, maldita serás entre todas 
las bestias y entre todos los animales del 
campo¡ sobre tu pecho andarás, y polvo 
comerás todos los días de tu vida. Génesis 3:14 

(OFIDIOS) 

Por: Francisco Javier Patrocinio C 

D esde tiempos remotos, las serpientes han habitado Ja 
tierra reptando en diversas regiones del planeta, Estos 

animales en su grao mayoría suelen ser pefigrosos y hasta 
mortales, -debido a sus características anatómicas por ello, 
es necesario poder diferenciar entre las que son venenosas, 
de las que no son, pues su tamaño, forma, COior, textura, 
etc. , son, algunas variables que nos van a permiti r 
identificarlas. , 

de forma muy ftexibiel Los ofidios, que tragan a sus presas 
enteras. tienen un sistéma óseo que les permHe que éstas 
pasen hasta el esiómago: las costillas de las serpientes no • 
estén unidas a un _e~ternón, como las nuestras, sino a las 
escamas ventrales, , 

,El olfato .es uno de k)!l se~tidos más agodps de las serpientes, 
que exp1óran .el mellió ambiente con la punta de su lengua 
bífida, Además, por si fuefa poco', algunós de estos anif"(lales 

Los ofidios son reptiles con el cu¡¡rpQ muy alargado y adaplados a la caza poseen un sistema para detectar los 
recubierto d.e escamas, que carecen c;te patas, párpados y rayos·inlrareojo&; es dei:ir, el Cf!lor qt,!6'.;emlten sus presas; 
oído externo, A pesar de ello se han adaptado muv bien, y las víboras de loselas y muchail boas y pitones tienen en 
existen una.s 2,700 especies.' Pueblan una gran var(edad la cara unas rosetas que les permiten qe1EIClar 8 ,los animales 
d háb.t ts ' d' t t bo , 1 de sangre !'EJllente·eti una oscurjdad total, , 
e . 1 a , ya que pue en ser erres res, ar _r.1co as, , , • ,_ •· .,.

1 
• .,,~·· -· a' t·~. d·fil' . 'NJ·'.I,·. :, .. anfibios e Incluso marin_os. Se encuentran e f'.\ t<;>dos -tos ·- :__" .;.. 

continentes exceptuando el norte de 'Canada, Ja Antárt(da, 
el . extremo norte de Europa y N~eva Zelanda. La adaptación mas formKlabte_ dé esms.depredadores es el 

La medida de las se,,Pientes es· muy variable, '/.ª que ve , apara!~ íno,ciJlador (transmlso_r) '<~e veneno, Es1e suele 
desde Jos 15 cm a mas de ·10 m y no tiene re.lac16n directa consistir en un p~r de glándui!'s venenosas situadas, en el 
con su peligrosid~ ya que las apatiencíás engañan y si no techo .de la boca, gue, en realrdlid son .glándulas salJvales 
1 · , ' · d · . mcxtffic¡¡das. Los dos dientes que inyectan el veneno pueden 
o cree usted conozcamos un JlOCO. e estos animales que tener un surco en la parte posterior o ser huecos. Están 
se arrastran por el mundo, sigilosos, en pos de su presa, cuivados Y reciben et nombre de "colmillos',. Se hallan en 

11111, !'1J~. la parte anterior de la boca , plegados contra el paladar 
cuanc;t':\ es1án e~ reposo, o se . sitúan mas hacia atras, 

La eslructura corporal de las serpientes eslá muy modificada, 
Esto si tomamos en cuenta que su cuerpo es muy alargado 
y poseen muchas mas vértebras que el res to de los 
vertebrados, ya que pueden Uegar a ser hasta cuatrocientas. 
Gasl todas ellas están U11idas a un par de coslilas, ar!i<:utadas 
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Los venenos de les serpientes tjenen diferentes mecanismos 
de ac~ión . Algunos atacan al sistema nervios9. miéntras 
qµe otros impiden la coagulación de sangre, tienen éfectos 
sobre et corazón o el sistema respiratorio, dañan los-vasos 
sanguíneos o destruyen los glóbulos rojos. 



En .general las serpie ntes de mayor tamaM no son 
venenosas y matan a sus presas estrangulándolas por 
constricción. Es entre las especies de !amano mediano y 
pequefto que se encuentran las más venenosas . 

Cuando una persona es mordida por una serpiente 
venenosa, eí tratamiento, indicado consiste en aPlicar un 
tomiQuete si la mordedura se ha producido en una 
extremidad y que la persona afectada permanezca Inmóvil 
y sea trasladada lo antes posible a un centro hospitalario. 
Allí se le aplicara un suero antídoto. El cual se obtiene de 
animales domésticos de gran tamaño' a los que ""' les ha 
inyectado una pequeñísima c.ántidad de veneno de serpiente. 

~ientesi:~ ·m 
Existen dos grupos de serpientes, IQS ofidios primitivos aún 
conservan algunas caracterlsticas. que los relaciona con 
lo,s lagartos. Las serpientes modernas son tres familias y 
son las más evolucionadas. La mayoría de las espec;es 
pertenecen a este grupo. Suelen ser más rápidas y casi 
ninguna mata por constricción . 

Las pitones viveh en las zonas tropicales y subtropicales 
del Viejo Mundo y una sola especie habita en América 
Central. Pu&den medir de 1a10 m. Las grandes-especies 
suelen ser terrestres y diurnas, mientras que tas más 
pequeñas son a me11udo arbGrícolas. Todas sor ovíparas. 
Se dicé que las pitones de gran tamai'io pueden llegar a 
~gúllir leopardos. 

-B~;·_ Anilídos <~~ 
Estas son las serpientes cilindricas de la cuenca 
amazónica y el sureste asiático. Miden un metro o menos 
y son de color rojo y negro. Son ofidios excavadores que 
devoran a otras serpientes. 

-~~/i:tropidofídos.·.~ 
Son serpientes de menos de un m. de longitud de America 
Central y norte de Sudamérica. Existen dos espacies en 
Isla Redonda, en el océano Indico. Suelen ser pardas 
con marcas obscuras nada vistosas. Y cuent~n con los 
restos de las patas posteriores. 

llllJ!J.~b.' Boidos ,. ).:[~ :..;:.'ilA~ • ...:~ 

Existen mas de treinta especies de boas distribuidas en 
las zonas tropicales y subtropicales . Miden de 2 a 4 m. 
Aunque las anacondas corlyu pueden s_uperar los 11 m, 
Son,todas ovíparas. La boa constrictora . t.am~lén es 
americana , es arbort co la y mide unos 3 m. 

~éntesci~ 
Estos ofidios están especializados en la Vida e¡<cavadÓra. 
Sus diminutos , ojos están escondidos-debajo de I~s 
escamas de la cabeza y no pueden _ver. ',\-

&:ir + ,'" ' ,,,,~ -1. 
[Ü,~.,,1qbridó$~ ... "~~ -""' 

Las culebra_$·ise ·e.;cuentrari ii's ·latitudes menos en las 
más frías. Constituyen ·t¡ís' dos: terceras pártit~ ~e las 
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SERPIENTES EN EL MUNDO 

serpientes actuales. Miden como max imo 3 .5 m. Y en general 
son de colores apagados. Su caracterlstica principal, es que 
no cuentan con aparato para inyectar veneno . 

,P~_Elápídos ,¡.ft, ,, v 

En esta familia se reconocen dos grupos: las cobras y 
especies emparentadas y las serpientes marinas. Todas las 
especies habitan en latitudes tropicales y subtroplcales. 
Tienen fuertes ·colmillos" huecos. su veneno es mucho más 
tóxico que el de las vlboras y afecta al sistema nervioso: 
enlre las cobras encontramos las rnambas , tos coralillos y 
las serpienles de coral. Las cobras escupidoras , por su 
parte, no pican, escupen el veneno lanzándolo a distancias 
de hasta 3 melros. Cuando son estorbadas todas las cobras 
se yerguen y extienden sus costillas cervicales, de forma 
que su cuello queda muy ensanchado, fonnando una especie 
de capucha. 

··-~·~.,_¡;,;;;Vipérídos 
La víboras se encuentran de Canadá a Argentina. en África 
y en algunos pa ises de Europa y Asia , la mayorla no 
sobrepasan el metro de longitud, son color verde con marcas 
en negro, pardo o rojo. La fonma lriangular de la cabeza es 
una consecuencia del gran volumen de sus glándulas 
venenosas y de tos músculos destinados a exprimir el 
veneno. Existen especies arborlcolas y las hay de agua 
dulce. 
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lndualve, ~datos ofic¡iales, .,.'..¡,e_ 
. ·· i·998.y 1993, la supemcie, $embl'aéla 

de grat¡ps '·ºº sólo d!! 'maiz - sl?"híl 





~ ;•. ::-. :~.¿,;· ' ·.• . . - ... -;:~~ . 
MéJ<;icci.'se ·ütlica. a~tll.alme'nté 'como" el · ptirpe'r ·pal,s . 
exp,Ortadon!e éalabaza, al aRortar el 44 por ciento Qel , 
mércado'global, 01.úfpór arríba.deE'spaña. el cuat'participa 
con 23 porplentq. · · ·• ,. -.. , ,. .• 

E~'.'este ~n;o;,g ~de man~;ª p~;alel~ a s~ J..;~Yidáde~ 
ali~nticias y por so j:>reCío al '!lc~nce· de la mayotla ._ el 
cultlyo de calabaz~ re?,i:esenta para Méxicg la '¡lósjbilidád 
de generar un mayór Ingreso, que actualmente asciende 
a 117.9 111illónes d,é peSCis por concepto "de div1sas. 

Si bién la venta al exterior de esta legúmbre no alcanza 
lo$ volúmernis de otras hortaiizas, como el jitomale .o el 
pepipo,-sl se ubica como ~uellas de segunda importancilil :~ 
y su partlclpac::ión dentro dé los volúmenes exportados es 
de 7 por ciento. 

México exportó un promedio anual de 204 mil toneladas 
de calabaza entre 1992 y 1998, lo que representó 44 por 
cielito de.1 total mundial, y para.el presente año se espera -·~ 
un érecirr¡lento' de 20 ·por ciento, con lo cual consolidará 
su pdSlclón .de líder en este terreno. 

Esté producto tiene una aceptación en numerosos 
mercados, nivelando con ello ei potencia! que la calabaza 
y calabacín tienen en un mundo que demanda cada dia 
más alimentos sanos. baratos y fáciles de cocinar. 

Lo anlerior destaca de un estudio de Apoyos y Servicios 
a la Comercialización Agropecuaria (Aserca), as í como 
datos de la Secretar ia de Agricultura, Ganaderla y 
Desarrollo Rural. 

La calabaza es uno de los cultivos cuya presencia a lo 
largo de la historia de los pueblos americanos la han 
convertido en un alimento no sólo tradicional sint>, en 
elemento cultural comparable a productos como el maíz, 
frijol. y chile. La producción de la hortaliza del género 
cucúrb1ta en nuestro pais ha mostrado algunos cambios 
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Creo que los producto res de 
alimentos tene mos un papel 
importante en la lucha contra el 
enemigo común de la humanidad. 
es la lucha por rea liza r con 
eficiencia nuestra función social, 
es un combate decisivo por nuestra 
sobrevivencia y la de nuestras 
familias . Hay en el mundo 840 
millones de personas que padecen 
hambre, así lo hizo saber el Director 
General de la FAO, en ocasión del 
día mundia l de la alimentación 
{donde ademas decl aró que : 

'Los alimentos que el mundc 
produce, no llegan a todos. 
el hambre y la mal nutrición, 
siguen malogrando la vida 
de cien tos de mi llones de 
personas. Esta situación es 
inaceptable, no podemos 
permitir que continúe y no 
lo permitiremos". 

Debemos establecer 
pollticas que mejoren el 
acceso a los alimentos, que 
cubran la s necesidades 
alimenticias de emergencia 
de manera que se fomente 
el desarrollo a largo plazo. 
Empezando por los hombres 
y mujeres que producen los 
alimentos, que participen en 
la toma de decisiones que 
afectan a la seguridad en la 
producción agropecuaria. La 
situación alimentaria que se 
tornó crítica . 

En 1995 los precios de los granos 
béSlcos se incrementaron en un 40 
por ciento, y siguieron a la <i lza; 

, cerrando en estos momentos a la 
baja. La reserva internacional de 
alimentos según la FAO, están 4 
por c iento de bajo de l m ínimo 
considerado. ind ispensable. 

En el ciclo 96-99, sólo tuvo un ligero 
incremento como resu ltado de la 
estrecha situac ión mundial d la 
oferta y la demanda de cereales. 

Los rendimientos agrícolas , cada 
vez crecen a un rilmo menor que 
el número de nuevos humanos. 
Para el año 2030, la población 
superará los 6 mil millones de seras 
humanos que hay actualmente, a 
9 mil millones. En México, también 

resulta dramático el crecimiento 
poblacional, en menos de diez 
años, hemos crecido tanto como la 
población de Portugal _ Por ejemplo, 
China exportaba granos, ahora los 
1mporta, y han desaparecido 1.os 
excedentes de granos en Europa. 

Al imentar adecuadamente a la 
población actual, incluyendo a las 
840 millones de personas con 

¡;;;, 
_bosques 
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desnutrición crónica de los cuales 
200 millones son nil\os, así como 
los 3 mil 500 millones de habitantes 
que se agregarán al planeta en los 
próximos 35 años, no es sólo un 
problema de produ cción , es 
también un problema de acceso a 
los alimentos. 

Hoy, 88 paises de bajos ingresos, 
sufren pobreza extrema. aunque 

hubie se alimen t os 
suficientes, no tendrían con 
que c omprarlos . Por 
ejemplo, en América Lalina, 
con 450 m illones de 
habitantes, tiene 196 
millones de pobres, de los 
cuales 59 millones sufren la 
de s nu trición crónica. 

En nuestro país, la mayor 
proporc1on de pob reza 
extrema se encuentra en las 
zonas rurales donde habitan 
campesinos y nlnos 
agricullores , estos trabajan 
tierras extremadame nte 
pobres y por lo general, no 
tienen acceso al crédrto para 
la compra de insumos, ni 
reciben asistencia técnica. 
De ahí que alcanzar la 
seguridad alimentaria para 
ellos va a ser necesario 

darle vialidad económica a estos 
millones de campesinos. 

Otra gran l imítante para producir 
alimentos , es la escasez de 
recursos naturales, especialmente 
el agua. No se puede segu ir 
ampli.ando la frontera agr ícola a 
costa de los bosques, que· ocasiona 
una deforestación indiscriminada y 
sumamente dañina. En el mundo 
se defores1an al año, 17 míflones 
de hectáreas, y en América Latina, 
7.5 millones de hectáreas . 



f crecimiento po 
la.producción de 

A todos nos consta como los 
hermosos bosques están 
desapareciendo y los pocos que 
quedan están en pel ig ro de 
ext inción . Esto implica trabajo , 
incluso para un cambio cu ltural de 
conse r va c ión foreslal en 
campesinos y agricul to res. Es 
fundamental asignarle al desarrollo 
agropecuario la prioridad 
que realmente merece, el 
facul tar la modernización y 
el desanrollo tecnológico con 
mayo res n i ve les de 
inversión e infraestructura 
y especi a lmente en 
desarrollo de recu rsos 
humanos. 

Los esfuerzos coordinados 
de los sectores privados y 
públicos así como el social, 
deben encaminarse hacia 

· 1a adecuación de los 
procesos productivos a 
conservar los recursos 
naturales y lograr mayores 

- nivoles de productividad en 
la producción y 
comercialización de los 
alimentos que ofrezca a los 
productores nacionales 
mejore s condiciones de 
com peten c ia en los 
mercados Internos y 
externos. 

Asimismo debemos apuntar a la 
eliminación de las causa de las 
desigualdades en el medio rural 
para lograr mayores nive les d~ 
equidad en las actividades 
económicas y sociales. No det>emos 
olvidar que el sector agropecuario 
no estaba preparado para la 
competencia que significa el Tratado 
de Libre Comercio. Por eslo, hemos 
de diseí\ar un programa de lraba¡o 
congruentes con los objetivos de la 
Al ianza para la Recuperación 
Económica, con objetivos 

espec íf icos para el sector 
agropecuario . 

Tenemos que, primero: Recuperar 
la rentabi lidad y hacer crecer la 
producción más rápido que la 
población; segundo, combat ir la 
pobreza y proporc ionar a la 
pobla c ión a limen tos a precios 
competitivos. 

Tercero. establecer coordinación con 
las instituciones crediticias para 
react ivar el créd ito al sector 
agropecuario, por medio de los 
programas de reestructu ración de 
pasivos y en apoyo al capital de 
trabajo , y que se aume nte l a 
producción de granos básicos como 
se hizo el presente año con la 
asistencia técnica manejada por la 
SAGAR. 

las estrategias a seguir para 
lograr lo anterior, no son fórmulas 
mágicas. ni programas ficticios , 
hay que proponer un programa de 
trabajo en el que se informe a 
iodos los productores rurales de 
los programas de apoyo al sector 
agropecuario, como PROCAMPO, 
Alianza para el Campo, titulación 
de predios, uso eficiente del agua 
y energia eléctrica ya que por fatta 
de informaci ó n muchos 
productores no han tenido acceso 
a los mismos. 

Es urgente impulsar al 
productor de alimentos, 
no debe concederse una 
prónroga en esta lucha. El 
plazo esta vencido. la 
CNPR, conoce de años 
atrás la dinám ica del 
sector agropecuario, y ha 
sabido aquila t ar la 
tra$cendencia de l 
esfue r zo de los 
propietarios rurales, y los 
ha reagrupado para que 
organizados sepan 
enfrentar los retos del 
futuro. 

Los pequeños 
propietarios ra ti fican la 
Alianza para el Campo, 
una Al la n.za no de 
palabras, sino una Alianza 
de comprom isos, pero 
sobre todo, una Alianza 
de hechos palpables, con 
el compromiso de luchar 
por México, ante el flagelo 

del hambre, es imperativo que 
presentemos un frente unido. que 
realicemos una cruzada contra el 
hambre. 

Los tiempos no son los mejores. 
Nos tocó un momento histórico de 
re tos e imaginación, pero tenemos 
el propósito de responderle a 
México con la entrega que 
requieren estos tiempos dificiles. 
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El rtléicln.lo·llotenc!ál decmango 'dé.'.:fii!~ expqrtacio~s-de ' fJ1iliJgáfre5i;o y Xpio~uc.cló,~ ;~"i1.ua·1 ;promiidio: de' >Jn 
· exportatjón a Estados Unidos·' es •X· CQritinúa aportá"rtdo 'i::erca :del 4"0 pot millón 34-0 '""11oneladas, de las cuales 
· ' cercan0 a los 500"millones· ile ~'.\-ciento de es~íi fi'iJtÓ ·a kÍs principales · se e~po¡tan 167 mil, equivalente -a 

Segun·c revel ;>''.•la A~oqlacl6rf de·~-~ merCadoS intemaciÓnaléS, el prihcipaf 15.Tpór ciento def tbtal. .. 
• Empacap_oras . da .. ~ang_o ·-;!l.~ .~l- d""*1odelase~s demango · 

Exportación. Entre. lo~ logros .• e_n.-;.. mexicanos es É.sta(los .Unidos, que. En la actÜalidad, el mundo~ tOnduce 
malerla de 4lnvfo,_ .esta el de su :·. concentra .80·-pbr ..;iento. del. total · de !Jl3nera cas¡ inmedia.~•- con las 
tencta ~cla, -~ 1 • ~~-~ª ': ·áfir ".'aron. séglfidÓ ge'canadé, Jap<)({)!, ~Ún¡i~ ,. ve!'taJ.as que of~n el avance de la 
comentamn. ¡;d;,'.iri~s -que durante ·el · ,pai~es · de _Oc~ánla :c_iimp ~u~Va t.ecnpl~ia .Y l~ · ?e!'ci:ª· ':'!' elk), es 
periodO pasado-Jas ventas nacionales'" Zel~nd;i , ~s 1 como Chüe -y-~llf\J • :qQEl / pnpnt~rlo, ai;umir_ el comproJntso de 
del frut(fal exierki- fueron de 167 mH · ron~ntran e! 14 pon::lento:restante. · .. rener.µna i;:apa,cidad eje (espuesta 
toneladas, las cuales tienen un valor . · qporíuna, satisfactoria,' coinpétitiva y 
estimado. a IÓs ·140 millones de El volumen de producción de mango '.· de calidad . 
dÓtares. Man~estó -<liC,ha Asocia°*1- ocupa el tercer lugar en et pe fs, 
que persiste la conflanze ~ que·en -despoés de los citricós y el plátanci.· EL:·ITSMO ·oe Ti:HU.ANTEPEC, 

este ¡lfí~ se 'l!9.ist.re.por lo menos un Eimango, es un producto progres~t~.. P.R. ·a .DUCTOR POTENCIAL 
15 por -Cieoto 00 lne<emenlo, dado ·generador de empleos, q,ue le da vidá; 
que es una actlvl~ed que va en · al campo mexicano y estimu1a·1a· ,.i OE ~STA .FRUT.~ 
aumento. captación de divisas. ·"Hoy -dfa::ttay. en el pais mas 

de ·· ·140 mil hectáreas 
dedicadas al cul tivo de 
mango, y 65 wr ciento de la 



producción '.$e producción anual da 102 rriit toneladas • no. pre¡;ent¡¡,n : · .. 
concentra en los de mango se benaflciao mil · 8~0 · plagas y los · · 

estad os de· productores de esta rruta::: · · · · fn:ilos pesaron a se.- -_ 
Chiapas, 'GiÍerrefo;" · · .·" de regulares ·a _grandé.s. 

Nayalit, Michoacán y Por o1ro lado, unas 24 mil 10nel¡¡9as iliforino la subsel:retaria d& Pesanollo 
Sinaloa, segun informa la _de mango serán cose<¡hadas por Rural. -·~ : · 

Secretarla de Agricultura, Ganad€Tía productores de fa (eglón de Tierra Grac_i·a:s. ·a·".12 coor' d inació~ de los · 
y Desarroll<> Rural . . .-. . Colien1e en el Estado de· Guerrero, ~ 

· · · ':·""gracias a los ap0y.os cr~1t\cios y a la gobíéinos~Slátalés y~rale~através 
Las características cl imalicas qúe Mesoría que dio el gobierno del de .dí~erSos prosramas; conip J>;lianza 
prevalecen en estos estados haq¡ estado. ••. · ·µ"!'\' ~l: canip,9. ha-sido Posible brindar 
posible la pmducc16n de mango. Por " aseJ>Qrla .y a~yos en fertilizantes y 
ejemplo, en el lstmó de Tehuantepec ~- la falla de organiZáción, ha prppiclaifü · ·~lg<iciq~ .. fomento prodlJCll~o y de 
el dima permite un polend<!l f>!vorable · graves , defidencias en el . oes~r(oOo:tecllológlco» además de 
frutícola, en donde desfaca el cultivo " créditos, .ti·los,mil 500 productpres de 
de mango cuya producción anual · Tl!'l'ra .éailenté, Jo cu ar reóuttó en una 
: d~01~~ ;~?!'~~~ ~n ci::les ei<9.E!!!l)1,le i:ose<;ha. · ·:.:. 

merc'ldO nacion~I yen . ,.., 't~En: 1a : fegión caleñtana ·exlsten' 
el extranJero. · '"~i¡> . ._. unas tr'~ .m!I 500 hectáreas 
El mango se cultiva :~ dedicadas a la p~UCGl9n de 

d' r t • • • . mango, cuyas variedades soo 
~~ri:~;de~s.,;,n ;,.s ·" ~ heídy, tomy Y. ataulfo, las 
Municip ios de cuales tlenen: _una gran· 
Tapanatepe~ , deman?a ':'º et _extranfero. 
e h a .u 1 1 e s . Lapriiduti<;i6n ~ esta 1riAa 
~~·ro~:; f e cÍ é en nuesV<>. raís :es muy 
P i ne d a 0 apr~c raga,: ta.f1.tO e·n 
lhuatán. en una me~dos ~ac1Qnales cómo 
superficie de 12 mi extranj_etos , por ello. los 
170 hectá rea s, productores de :mango del 
segury lo da a cooocer país requleren.decsuficientes-
el Centro de Ne!Jocios · ap<¡yos lanto financieros como 
an el Istmo. senal6 que . . ~cnológ~ p¡¡ra lnC{ementar los 
la producciórt de mango ' ·v~Wf!l:"ne.i de sos.ec~,a . en sus 
cnol lo se destina en ciento por , re~ia{l";!· . -:· '.· 
ciento al mércado regional .. 
nacional. · Ei 'éxinujr con una ·asesorfa :ad.ec.ua<ia. 

,. . . . . . " los recl!rsos ·neceserios,'fatécrlol<lgla 
En tanto, las varJedadeH mejoradas 
se exportan en ·90 por ciento a países 
como Estados Unidos y. Canadá, 
además de Europa, considerándose 
en un volumen anual de 35 mil 700 

toneladas. -

pro,coo de comerc1al1zac1ón, " sú1icie11te ·y apoyos en fertífi]:ante y .' 
fl[Ovocando_ con _ ello Uf) e~ces1yo . fumigaciones. pet'l]llte•a!Q<; P!'Oductol'es 
1ntermed1arrsmq, afe ctando a lós teii!lrun ó¡itimo panarama nósólo para 
productores en el preciO' de 18 f(U1a . .. ja· f:o'sei:fia del mango, Sif1Q pera poder 

NECESiDADES y APOYOS . co$echar en todo el pals_fas distintas' 
· · vanedades de productos agropecuados 

En la entidad se siembran ~e :Ceq:ui~re~·:. más q·¡édlt~~ y Ql!6 los diversóS tipos de 
14 mil 8,50 he~táreiís , . áSesoratnientosa los 'prodút!O(es de suelos' Y cl imas 
qe !as cuales 82 por mango, porque'las _perspectivas de .pe(ITfi\;in sembfar 
ciento se siembra en producción son mU<;tio mayores ·a las ea 'toda la 
el Istmo y con la deañ<>santeriores, yaquelos'huertos Rep ulil ica . 
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, 
• Se importan más de 3 ·millones 

de tof'!eladas 

u Sequía, plagas, nulo financiamiento, 
· flagelos 

•Se requiere tecnología de punta· 

Y fJ producción. de SO<QO a nivel mundóal 
iX superior ~ los 70 millones tht 
toneladas, de las ctmles. Méxh;:o solo 

- aporte' Ur) 7 por ciento, que a_demas. ~ 
resul.ta insuficiente para cubrir fa , 
demanda nacional y se tiene que recu'rir ·. 
al ~·rtor por compras por més ~ tres~ 
mmooes de toneladas. · 

En 91\QS anterioN>s. México ha logrado 
un volúmen .d<-.<>l~echas de este grano 
osCilanle en" los seis· mlllones de 
ton·e1aaas, pueden ser mas en un aoo. 
o pueden s~r menos en otro. La 
superfici~ qua so siembra tani·bién 
pmlJ]edia eo un milOn 600.mll heclánlas .. 

El presidente de la Unión Nacional de 
·' Produbtores de Sorgo, Profesor Urbano 

Onlz Carranza. setialó lo anterior al 
Informar que el principal proveedor c:te 
este cereal para México ss Estet\tOs 
Unidos. con más da tres miHoneS dé 
toneladas por ano 

E•tados Unidos. dícé Ortlz Carra)lza, es 
el principal productor de sorgo en el 
mt.ndo, con el 28 por ciento del volumen; 
le sigue ta india. con el 16 por ciento; 
C,hin.o el 9 pnr ciento, en tanto que 
México y Nigeria aportan apenas un 

'modesto 7 por ciento mspectivament&. 

PLAGAS Y SEQUIAs CAUSAN 
PERDIDAS 

Informó el llder do los sorgueros que el 
mitón 600 mi hec!A,.... que se-n 
en el ferritorio naclona1, cada af"to 

=":,':,,;'~~~~/~º~~~ 

ui ~ mas doffina es la oonocida como 
"01got , considerada la "diabetes" de est9 
cultlvo. . •':. '·· · : , 
Es.tos dos factores represenlan 'pérdidas 
en las c:osed1as de~ 400 mil lonelaQas. 

_ Ademés, hubo un descenso en la 

=~~~;~~:ª~º:. rri~ºritz~d: ~
~u'J~~~. = :;:sn~b~t~~ 
de sembrar por CU&Stioneo i:t¡, falla 00 
-roado. 
E,:plicó QU4' sobre la cuestión de los 
precios por lonelada. de este grano. le 
meiéir temporada que -s~' tuvo, fue en 
1996, c:uando se cotizó a mil 300 pt¡SOS 
y nil 400 pesos_ Aholta ni preCló' 1enemos 
par~ 'ª ~cNal co~he, '8$everó 'el 
pro<ludOr ele sorgo. 

~~ :i~~s ~ata~~1iic!~~f~~~r: 
optlmi~o.s, han contribuido en gran 
manera a qua la produociln de este culWo 
..., iosufióente para la demanda nacional, 

~ ra' =~~u~~n~•~"~r:ll:a~~~ 
este grano en el extran;ero. 

IMPORTACIONES CRECIENTES 

~:~~i~~~~"i:~d~~~~c~~~oh:~:9~~~ 
cultivo , basta senalar ~ue on 1989 99 

;~~:~~~e:~??...º=t~ ~ ~ 
exterior ftuc1Üan en 3 millones 500 mu 
toneladas. 

Las neceeldades en el país son del ornen 
de 8 a 10 milloneS de toneladas cada ano 
para la Industria de los alimentos 

' belan.;~iíd.os , así como para forrajes 
.diraaos oo la gonacterla """'18. En tanto, 
Ja prqduécWn anual •• .de entre _4 y 5 
·1n111ones de toneladas. · 

En estos_ casos. las necesidades fijan la 
·-~mándEfta'nto da! sector pecuario como 
.. dé ta indusbi$, sin ·embargo, nuctu..n en 
las cifras.senaladas. 

-~iria1m..iite , el dlrtgenle-qe la U'NPS y 
c!Ó>I CMS, manifestó que otro factor 
Ír)pident~· en le falta de un crecimiento 
s.os'l'ní~_..y aµl.,.ullclenle. es que se 
e:areCe de apoyos financieros para 

· lmpulsar la p!tlduáMdad dol sorgo, pues 
e><l•lil gra\lé descapitalización de este 

. sec¡or. . 
Sin, estos íneentivos necesarios para et 

:~~r:'J'::~·n:~~~~:~~~I~: 
oúpere y leguemos a sor eulomlcienles. 

Otra de las necesk1""'"" de primer on:len 
que tier1e este renglón productivo. as la 
falla de semtlo mejorada genéticamenlo 
para aumontar los indices de 
rendimi.ento por hectáreas. Esto serle 
un verdadero detonanto para et repunte 
producttvo sorguero, 

Asimismo, con tecnologfa de punta, se 
pueden incrementar los vofúmeoes de 
3.4 por ciento actual que se obtiene por 
h90térea. a más de 5 .3 toneladas 
lográndose eliminar las costosas 
lmportaclones 1 cubrir la dem~nda 
nacional, y sobre todo, mejorar 
sustancialmente la ~co!Íomfa de los 
productores mexicanos, conefuyó. e 
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• Exportación ele miel por 40 y 60 
de dólares al afio. 

• Se producen cerca de 58 mll tonelad 

Al cierre de 1999, México logró una producción de miel 
de abeja cercana a las 58 mil toneladas, lo que representa 
un incremento del 4 por ciento con respecto al volumen 
que se alcanzó en 1998 , cuando apenas superó las 56 
mil toneladas de mil kilos cada una de este dulce producto. 

Informes de la Secretaria de Agricultura , Ganadería y 
Desarrollo Rural, indican que esta actMdad es significativa 
en el pais por el ingreso de divisas que representa, la cual 
se ubíca entre 40 y 60 millones de dólares por las ventas 
que se realizan a Estados Unidos de Norteamérica y 
Canadá, a algunos paises de la Unión Europea, así como 
a Arabia Saudita, Centro y Sudamérica . 

Bajo Consu1no Nacional 

Más del 85 por ciento de la miel que se produce en México 
se exporta. Esta medida se toma deOido a que el consumo 
humano en nuestro país es muy bajo , mucho más de los 
estandares que se marcan en otros países es de un kilo 
500 gramos, como sucede en Alemania. Esta tasa es una 
de las más altas de consumo comparattvamente con otros 
sectores de !a población mundial 

Salvador Cajero Aguilar, directivo del Programa Campaña 
para el Control de la Abeja Africana, aseguró que el bajo 
consumo de este producto en nuestro pais, se debe en 
gran parte al desconoclmien10 de sus cualidades 
alíme.nHcias y curativas, Dijo que hace falta una campaña 
de orientación para que la población este enterada de las 
bondades que trae consigo el consumo de la miel para el 
organismo humano. 

Por: Yamel Janaf l6pez 

Esta es la razón fundamental por la cual México se ve 
obligado a exportar hasta el 85 por ciento de la producción 
de este dulce néctar. Mercados los tiene, y hay una constante 
demanda por parte de los países consumidores de este 
producto , pero lo ideal sería que se consumiera 
Internamente, dadas las condiciones de desnutnclón que 
padecen amplios sectores de la sociedad mexicana. 
México cuenta con 11 entidades cuya producción de miel 
es sígníficativa. En casi todo el territorio nacional se cultivan 
panales domésticos para autoconsumo. pero las 
aportaciones relevantes se obtienen de Yucatan, Campeche, 
Quintana Roo, Veracruz, Puebla, Morelos. Guerrer'>, 
Chiapas, Michoacán, Jalisco y Tamaulipas. 

Ex isten en el país, según datos de la Secretaría de 
Agricultura, Ganadería y Desarroflo Rural, un millón 800 
mil apianes, (enjambres o panales). de los cuales extraen 
entre 53 mil y 58 mil toneladas del dulce néctar. 

A nivel nacional, se tiene un estimado de 40 mil productores 
entre grandes y pequeiíos, y pese a esa gran cantidad de 
rnieleros, el consumo de la población corno ya se mencionó, 
es muy bajo, a pesar de sus elevados indices de nutrientes 
que contiene la miel. 

Las ventas al exterior son slgníficatlvas porque no hay 
demanda nacional, estimándose que es el 85 por ciento de 
la producción lo que se vende en los mercados del exterior, 
y cabe mencionar que faltan apoyos oficia les para 
modernizar esta rama productiva . 





Y todavía se hizo el anuncio de 
que los programas lecheros se 
intensificaran a partir de este a110 . 
En estos programas, se pide la 
participación tanto de los ganaderos 
como de los propios industriales 
de esta rama productiva. 

En el país, 40 mil productores de 
ganado bovino se ded ican a la 
producción exdusiva de este lácteo, 
y para ello cuenta con una hato de 
poco más de 4 millones de vacas 
lecheras. Sine embargo, sigue 
existiendo un claro déficit de aste 
alimento, por lo que el crecimiento 
porcentual anua l 
que se ha venido 
logrando desde , 
1994, tiene que ser 
sostenido y 
reforzado hasta 
lograr l a 
autosuficiencia . 

Lo anterio r es 
urg e nte e 
Importante que se 
realice, en virtud de 
la gran escasez de 
leche para cubrir la 
demanda infantil de 
este alimento, toda 
vez que esto influye 
en el avance de la 
desnutrición en el 
pals. 

40 MILLONES DE 
MEXICANOS NO 
TOMAN LECHE 

Para que todos los 
mexicanos tengan 
un desarrollo físico 
y menta l piano. 
requieren una dieta 
balanceada en 
proteí na s . 
c arboh id ratos . 
mine rales y otros nutrien tes 
básicos. Para lograr esto, la dieta 
deberá estar constituida con tres 
productos alimenticios, como son 
la carne, huevo y leche . 

Sin embargo. estos productos son 
cada día más difíciles de obtener 
y por consiguiente no pueden estar 
todos los días en la mesa de 
millones de mexicanos. 

Factores comunes se conjugan 
para que en muchos hogares 
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mexicanos, no haya más que una 
dieta basada en frijoles, chiles y 
tortilla. fomentándose de esta forma 
la desnutrición cuyos indices son 
cada día mas elevados. 

Cifras confiables apuntan a una 
pavorosa situación en la que más de 
40 millones de mexicanos , en su 
gran mayoría niños en edad escolar, 
no toman este vital alimento. 

También asta en este universo de 
deficiencia alimentaria, una gran 
cantidad de personas de la Tercera 
Edad que no tienen a su alcance un 

vaso de lectie diario 
· ~ para sostener en 

mejores condiciones 
su existenc i a 
póstuma. 

La gravedad de éste 
fenómeno se acentúa 
más, si consideramos 
que los volúmenes de 
lácteos disponibles 
son cada día más 
agudos por las 
reducciones en las 
compras al exterior. 
Las importaciones de. 
leche en polvo 
también han 
disminuido. 

IMPORTACIONES. 
DEL PRODUCTO 

La estructura de la 
procedencia de las 
Importaciones 
mexicanas de leche 
están tomándose en 
orden de importancia 
por las cantidades que 
se solicitan , por 
ejemplo: De Estados 
Unidos, se trae el 47 
por ciento; de Nueva 

Zelanda , 20 por ciento; la Unión 
Europea, 17 por ciento, y Australia , 
5 por ciento. De estos países se trajo 
lec he durante 1998 y 1999. 

Las compras de leche en polvo 
durante esos años, fueron casi 
similares, oscilaron en las 334 mil 
toneladas. con cierta tendencia a la 
ba j a, motivando que por la 
indisponibil idad de este producto 
fuera más difícil ofertarla a la 
población. 



De hecho , durante 1994 hasta 
1998, el país estuvo erogando una 
cifra promedio de 4 75 millones de 
dólares anuales en la adquisición 
de este lácteo en polvo. Esto hacia 
atractivo el adquirir el producto en 
el extranjero antes que otorgar 
apoyos a la ganaderfa lechera 
nacional pa ra su impulso en la 
producción. 

Adernés , mucha de esta leche se 
internó en el territorio nacional con 
ciertos precios "Dumping", práctica 
que aún permanece por los 
elevados subsidios que canalizan 
los pa íses productores a la 
productividad del lácteo en sus 
respectivas regiones. 

Por e jemplo , durante 1998, el 
Gobierno de la Unión Americana 
destinó entre 700 y 750 dólares la 
t onel ada , mientras que las 
naciones europeas el subsidio fue 
superior a los 800 dólares para la 
leche descremada, y hasta de mil 
146 dólares la leche en polvo 
entera, que es de la que México 
importa en mayores cantidades. 

Actualmen te se han puesto en 
marcha nuevos esquemas de 
importación de leche, tanto para la 
descremada como para la entera. 

Cabe señalar que la medida ha 
permit ido conso l ida r la 
preferencia de la industria de 
lácteos nacional, aunque es de 
suponerse que los prOductores 
en general deberán mejorar sus 
indices. 

LA PRODUCCIÓN EN CIFRAS 

En este año dos m il , la 
producción de leche dio un gran 
salto. Más mil 299 mil lones 
500 mil litros de leche, se 
incremento el volumen, 
pero insuficiente todavia 
para cubrir la demanda " 
nacional. El déficit se ~ 
ubica en unos 3 mil 
millone s de l i tros 
anuales. 

En 1994, la producción 
de leche superó los 7 mil 
320 millones de litros : 
t 995, 7 mil 398 millones; :. 
en 1996, 7 mi l 586 ~ 
millones de litros; 1997, 7 ; 
mil 848 millones: 1998, B 
mil 365 millones. y 1999, ¡ 
8 mil 800 millones de litros 
de este lácteo. 

Corno se puede observar, ~ 
en todos estos años se 

re g is traron i nc rementos 
substanciales en los volúmenes 
de producción , si n embargo, 
como hemos apuntado, todavía 
no se logra la autosuficiencia en 
esta importante rama alimenticia. 

El g ran s alto que dio l;i 
producción de leche fue en este 
año de dos mil, cuando a su cierre 
se tiene estimado un volumen 
cercano a los t o mil millones de 
litros . pero aún as í, todavía se 
tiene que recurr ir al mercado 
exterior para que no fa lte en el 
consumo humano y para la 
industria . 

La estructura de la industria, y el 
campo ganadero productor de 
leche, aun requieren de sistemas 
mejores y más modernizados. La 
eficiencia tiene que estar presente 
en ambos giros, a fin de abatir el 
déficit lechero . E sta rama 
productiva pecuaria necesita 
apoyos financieros, pues la sola 
politica de liberar los precios no 
ha sido suficiente para impulsar 
la productividad de este alimento, 
reclamado por más de 40 
millones de mexicanos que rara 
vez o nunca tornan leche . 



~ensa,e~carta a m1s. 
compañeras y · 

,.,, 

companeros 
Mis 50 años labornndo en la CNPR 

Licenciado Julián Orozco González 
Presidente de la Confederación Nacional 
de Propietarios Rurales y demas integrantes 
de su Comité Ejecutivo Nacional 

'"Que dificil resulta dirigir unas palabras. cuando qu!er las debe 
expresar. ha motivado la celebración de un evenlo, como 
este que han organizado ustedes; sin embargo, lo 
intentare , esperando no nerir susceptib ilidades. ya 
que no es m1 intención ni mucho menos m1 voluntad 
el hacerlo 

"La que hoy les habla. es hi¡a de un matnrnonio 
maravilloso mi padre , un rncan sable luchador 
social , que fue parte integrante del Congreso 
Federal en los afias 1910-1917, como diputado 
r..onsmuyonte y autor da entre otras conqui~ li=ts , 
a favor de los trab~j adores. la cel rep;:irto c1c 
utilídades. hombre de recio carácter y cJe 
principios inamovibles. que en su cotidiana 
activida d, como padre y como servidor 
público. le aprend l ;os valores d;; la 
honestidad. do la rosponsab1lldsd en e! 
traba¡o y en la defensa "renunciable a los 
derechos que todo ser humano tK3ne. Mi 
progenitora , prototioo de la madre y mujer 
mexicana, de conducta ntachable. de una 
prude •1cia a toda prueba, pi lar moral 
indestrur.t1hle da su famida me enseñó 
algo muy valioso: la dignidad de la mujer 
y reconocer y ejerci tar el val ioso 
sent1rn1ento de la gratitud . A su 
fallec1m1ento. no me dejaron riq uezas 
matenales, me heredaron bienes más 
voliosos, d e m1turale7a rnor¿;! y 
espintual , c;ue quedaron inmersos en 
nu mente. en mi alma y en mi corazón , 
legado invaluable, del que me siento 
profundamente orgullosa y cuya 
plataforma de vak)res, me ha servido 
pnra ren lizar cnn docoro el modesto 
traba jo como secretaria C1e esta 
confederac1Un 

Mlaborar cincuenta a rios an forma 
ininterrumpida en una institución tan 
notable r.orno esto. se dice fácil, pero 
lograno resulta una verdadera odisea, 
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sobre todo cuando nuestra actividad 
cotidiana la hemos realizado desde la 
trinchera de un sencillo trabajo, desde 
el cual he conocido la complejidad del 
ser humano en cuyas relaciones de 
trabajo afloraron , no precisamente 
virtudes, sino cuestion es negativas 
como son la prepotencia , la injusUcia, 
la envidia y la mentira, entre otras, 
claro esta, con las excepciones de 
valiosos jefes y compal'leros . 

"En dicho lapso, fui testigo presencial 
y de oldas. como dicen los abogados, 
de innumerables acontecimientos. que 
han dejado en mi memoria una huella 
de gratos recuerdos. que dificilmente 
podrán ser borrados y otros que 
desgraciadamente tampoco se olvidan 
porque en si mismos se encuentra la 
tragedia del hombre del campo, cuando 
les es expropiada su pequeña 
propiedad , en aras de una supuesta 
justicia agraria, sea por la arbitrariedad 
de un líder. sea por la injusticia de una 
au toridad o por la negligencia e 
incapacidad de quien o quienes 
tuvieron la encomienda de defender 
ese patrimonio y he visto a muchos 
pequeños propietarios al llegar a 

nuestras oficinas y saludarnos con 
sus manos callosas. reflejo fiel de sus 
duras faenas, surcadas sus caras de 
arrugas por su avanzada edad y rodar 
sobre sus mejillas las lagrimas que 
denota n su desespera ción, su 
angustia, su impotencia. al enterarse 
de la pérdida de su pequena heredad, 
de la que años a trás extrajo los 
productos de la madre tierra , que 
sirvieron para alimentar a sus hijos y 
al resto de los mexicanos. 

"Como todo ser humano a mi edad 
todavia sigo teniendo ideales, sueños, 
cuyas imágenes son dis1intas a la 
realidad, penmitanme comentarles lo 
que soné anoche: 

Soñé que nuestros dirigentes . 
nuestros abogados y todo el personal 
que labor en esta Confederación, nos 
capacitábamos an las cuestiones 
legales, técnicas y fundamentalmente 
de orden humano y que cuando 
acudlan nuestros agremiados , los 
recibíamos con afecto y 
transmitiéndoles optimismo y 
seguridad en la defensa de sus 
pequenas propiedades . 

"Solié también que en las relaciones 
de trabajo de todos mis compañeros. 
campeaba en las mismas el afecto. 
la amistad , la ayuda mutua y la 
caballerosidad en nuestro trato. 

"En fin soné otras cosas mas. pero 
la úlUma de ellas vela yo a todos los 
que trabajamos en es t a 
Confederación, que en las 
Asambleas. que en los Foros. que 
en los Tribunales Agrarios y ante 
toda autoridad, levantábamos la voz. 
para defender con entregada y 
renovada pasión a la pequeña 
propiedad. romo algo valioso. como 
institución importante . como algo 
nuestro. que se defiende como 
cuando esta en peligro la integridad 
de la madre, de la esposa, de la hija 
y depende de nosotros que los que 
le he relatado no quede en un suerio, 
que sea una realidad. 

"Por Ultimo, deseo expresar mi 
agradecimiento a todos ustedes. por 
la organización de éste acto y en 
forma especial a usted Licenciado 
Julián Orozco González . al que 
Identifico como el pres idente 
cabal lero de los pequenos 
propietanos de Méxiro". • 
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Hasta junio de 1999, México gastaba 
más de 1 O mil millones de dólares en 
la renta de ,barco extranj.eros, lo que 
revela grave deficiencia en nuestro 
transporte marítimo, Informó en este 
año,' la Federación Internacional del 
Trabajo·en México. 
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SUSTRATO ORGÁNICQ 
BIOLOGICAMENTE AOIYO 

UBRE DE PIAGAS 

1) [=<; 1. 1r. ':1~1stra1n rcciciéldo a partir de 
r€·s1Gt.os de on!'.;en vegetal. que 
l 1a sido -;ornett<lo a un nguroso 

pr OCC'.>O O(~ cornpost;.1c1r'>n 

i~ E~; rica Gn rnaterin orgúnica 
h1nn1t;r:.~li;:::¡ v P.n nufnen1es 

Propo ·c1ona a ~ .. is plantas Nitrógeno. 
FiJ:~íorn. Dotrtsio 't lqdos los micru .. 

nutnen:es esenciales Calcio. 
Mil9ne'>io, '~'"Jfre H1•mo Manganeso.. 

Zinc:. Boro y Cobrn 

-, Es un produ:::to l 00% natura! 
t'O TOXICO 

NO COMESTIBLE 

¡NO CONTRIBUYA AL 
DETERIORO ECOLOGICO! 

¡Recuerde usted que . además de que la 
extracción de tierra de monte o encino 

DAÑA SEVERAMENTE LOS ECOSISTEMAS 
FORESTALES, es rica en plagas 

y nunca sabe usted lo que esta adquiriend? 

!CONSUMA PRODUCTOS 
RECICLADOS! 

• 

Pedidos al: 
01 (341) 258 76 y 312 99 

lng. Javier Magaña Cárdenas 
Josevc@ipnct.com mx 
Ciudad, Guzmán, Jal. 

DE VENTA EN LOS MEJORES VIVEROS 
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Aquí está 
la papa! 

Con la Cu enta. Activa ahorras 
tu dinerito y ganas otro poquito 

En BANRURAL cosechas tus mejores frutos 
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