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PROLOGO

Uno de los problemas de la asistencia social y en especifico las casas hogar para
indigentes es la falta de planeacién y disefio dentro de cada institucion, puesto que en su mayoria
son casas o edificios adaptados para tal fin. Esto impide el desarrollo integral del nifio (SOCIO-
CULTURAL) asi como su adaptacion a su entorno.

Después de visitar y analizar edificios se llego a la conclusién que son como carceles para los
infantes, por tratar de describir unos aspectos en su funcionamiento y ambiente deteriora-do. Por lo
que se pierde el punto centra de bienestar y el concepto “casa” donde ellos tienen un desarrollo
individual y social, el cual marca su proceso de evolucion y adaptabilidad consigo mismo y con los
demas.

El propésito de la tesis es, sino solucionar el problema, si dar una alternativa mas 6ptima para el
desarrollo integral del individuo, brindandole al mismo tiempo un lugar en donde se sienta como en
su “casa”, respetando su individualidad sin separarlo de su integracién social con nifios de su
misma edad y condicidn, asi como la interrelacion con gente del exterior, tal cual lo hacen los niiios
que viven en una familia bien integrada y desarrollada.

“Casa hogar para indigentes” es una propuesta para mejorar el modo de vida de todos y cada uno
de los nifilos con actividades recreativas, culturales y sobre todo humanas. Para la formacion de
individuos productivos y aptos para el desarrollo de nuestro pais.

Esperando que este documento sirva de apoyo a las generaciones que posteriormente deseen
ayudar a una sociedad cambiante que da, pero sobre todo demanda apoyo y soluciones que
amortigiien su penar



INTRODUCCION

En los primeros meses de 1996 el Gobierno de la Ciudad; en coordinacion con la UNICEF y
Organizaciones Civiles, realizaron un estudio sobre “ los nifios de la calle " en las 16
delegaciones politicas del Distrito Federal.

En el cual observamos que este problema es:

a) Urbano:

o En la actualidad las calles de la Ciudad de México acogen a 13,373 menores, que
tienen como espacio cotidiano de desarrollo la calle.

e Los lugares donde se concentran para trabajar y pernoctar, son llamados como
puntos de encuentro. ( por ejemplo: cruces de Av. principales, alamedas, plazas,
metro, etc.,).

b) Social:

e Su propia problematica (causas por las que se encuentran ahi.) y los problemas
que crean al tener vicios con mas facilidad, hasta encontrarse en estados de crisis
muy lamentables que los hacen robar como Gnico recurso para obtener lo que
quieren.

e Por no tener una orientacién y educacion al encontrarse en esas circunstancias
sin ningun lugar mejor a donde permanecer y de donde partir.

c) Salud:
e Sus enfermedades estan intimamente relacionadas con su permanencia en las
calles y con los altos indices de contaminacién en la Ciudad de México.
» En este aspecto no tienen quien, ni donde les ensefien habitos y costumbres para
su propio cuidado.

Las delegaciones que presentaron mayor nimero de puntos de encuentro fueron:

Cuauhtémoc y Venustiano Carranza.

Las delegaciones que concentran el mayor porcentaje de estos menores son:

Cuauhtémoc, Venustiano Carranza, lztapalapa y Gustavo A. Madero.

Esta problematica se concentra, de acuerdo a los flujos y ritmos generados por los centros
de trabajo. Por lo que, los nifios se subemplean sobre las rutas de circulacion que se forman entre
el trabajo y el hogar de la gente.

Por lo que nos proponemos dar una propuesta a este problema con una Casa Hogar Para
Indigentes que cumple una funcién urbana de satisfacer la necesidad social de vivienda para los
nifios de la calle, esto asegura el sostén material de los nifios, incluso su educacion e instruccién.

La idea de recibir a los nifios huérfanos y abandonados de entre seis y 18 afios de edad, en

lugares de asistencia para darles una educacion y ayuda en un ambiente similar al de la familia,
s6lo puede ser realizada dentro de la Ciudad de México a gran escala en la actualidad.



Economizando de esta manera servicios, conservacién y mantenimiento del nifio, como del edificio,
en gasto e inversion por operatividad.

Por lo tanto, la Casa Hogar Para Indigentes seria el nucleo generador de esta nueva propuesta,
para dar una solucién actual a la problematica basica que es la “ integracién del nifio al contexto
social ",

La Casa Hogar Para Indigentes es un equipamiento de asistencia publica con una jerarquia urbana
y nivel de servicio regional; dando servicio a la poblacion de la zona oriente por ser una de las mas
conflictivas para el Distrito Federal y el Estado de México. Donde se marca un acceso virtual sobre
la calzada Ignacio Zaragoza; que comunica a los municipios del Estado de México de esta zona
con el Distrito Federal. Teniendo como caracteristica principal esta zona; ser una Ciudad
Dormitorio, que sirve a la mega ciudad, con bajos servicios de equipamiento.

La ubicacion es en la periferia de la delegacion |ztapalapa, por ser una de las delegaciones con el
mayor indice de poblacién, delincuencia, vagancia, vandalismo, subempleos y que concentra el
mayor porcentaje de estos menores en el Distrito Federal.

Alcances del Proyecto:

a) Proporcionar a los nifios de la calle un lugar que les de residencia y pertenencia; servicios
basicos, (alojamiento, alimentacion, salud, vestido y educacién), donde puedan seguir su
crecimiento y desarrollo individual de aceptacion e identidad de si mismos, servicios
complementarios, (areas verdes, recreativas y deportivas).

b) dentro de la zona que género la problematica real, para integrar al nifio su contexto social,
apoyandolo con los servicios que necesita para lograr su autosuficiencia individual, econémica e
integracién social. Ubicar la propuesta

c) Integrar la propuesta al contexto con un enfoque abierto al contexto social que garantice su
éxito; ofrece buenos espacios y condiciones para que su permanencia temporal sea con una buena
calidad de vida.



SELECCION DE TEMA

a) Al hacer la investigacion en asistencias sociales y platicar con la gente que
vivio su infancia en casa hogar se determino.

b)  Utilizar la experiencia de la gente que a vivido en una Casa Hogar Para
Varones; lo que nos da el conocimiento mas claro del niilo y del funcionamiento
de una institucién de este tipo, para hacer una propuesta actual en todos los
aspectos.

c) Ejercitar y poner en préactica todos los conocimientos adquiridos en la Facultad
de Arquitectura para el proceso de disefio arquitecténico, no es sencillo,
afrontar un problema con la pura teoria, si no tenemos un conocimiento previo
que nos introduzca a la resolucion del problema, lo tanto, tratamos de
equilibrar con un personaje que tuvo vivencias propias del tema y otro que
vivié en un ambiente comin a todos, conjugando  dos puntos de vista
diferentes y compartiendo uno en comun, nuestros estudios

d) Considerando la investigacion de la casa hogar en el Internado Nacional Infantil
ubicado en Av. Contreras No0.428, Colonia San Jer6nimo Lidice. México
DF.,Tomando las experiencias de algunas personas que vivieron en esta casa
hogar y el ejercicio profesional, enriquezcan

e) esta propuesta puede dar una mejor solucion al problema de los nifios de la
calle.



OBJETIVOS Y METAS

Objetivos:

Ayudar a la resolucion del problema en el ambito local:

Metas:

con un nuevo manejo de los programas generales de atencion al menor y estudio
(integracién contextual); para apoyar a las Instituciones gubernamentales y privadas que
los atienden. De estad manera Gobierno y Sociedad, uniendo esfuerzos contribuirdn a
elevar la calidad de vida de los nifios capitalinos: futuro de nuestra ciudad.

Garantizar adecuadas condiciones de vida para los nifios, que se encuentran en
situaciones vulnerables y favorecer el alejamiento de la calle de los menores que viven
en ella.

Proporcionar a los nifios que trabajan en las calles alternativas concretas de progreso
personal y de asistencia social, facilitando su reincorporacion escolar, fomentando
actividades propias de la infancia y la juventud, asi como dando prioridad a la proteccion
de la salud y el ejercicio pleno de sus derechos.

Consolidar la operacion de la Casa Hogar para Indigentes propuesta, concluyendo su
integracion al contexto social. Generando y contribuyendo a la poblacion un servicio.

Que el individuo sea capaz de lograr su independencia y forme parte de la poblacién
econdmicamente activa.

Lograr que el espacio, las formas, la vegetacion y los remates visuales; le creen al
nifio una estimulacién y al mismo tiempo los provoque a percibir lo que se espera de
ellos, sin necesidad de decirlo con palabras, sino que, en el ambiente que vivan,
simplemente lo sientan todo; los provoque y los estimule a mejorar su situacién por la
que estan ahi, para que a futuro puedan vivir mejor.

Si logramos en cada trabajo este fin, es un motivo para empezar a vivir y por el cual
vivir,



Investigacion



ESTUDIO DE SITIO.
Estructura Geografica
Ubicacion del predio.

e Localizacién (ubicacién geogréfica de la delegacion Iztapalapa)

Coordenadas Geograficas Al norte 19° 24', al sur 19° 17’ de latitud norte; al este 99° 58’
Extremas y al oeste 99° 08' de longitud oeste.

La delegacion Iztapalapa representa el 7.62% de la
Porcentaje Territorial superficie del Distrito Federal;, que equivale a 11,311.43 has.

La delegacién Iztapalapa colinda al norte con la delegacion
Iztacalco y el Edo. de México, al este con el Edo. de México
Colindancias y la delegacion Tlahuac, al sur con las delegaciones Tlahuac
y Xochimilco; al oeste con las delegaciones Coyoacan y
Benito Juarez.

e Localizacién (ubicacién geografica del terreno para el proyecto)

Nombre Latitud Norte Longitud Qeste Altitud
Grados Minutos Grados Minutos Msnm
Santa Martha Acatitla 19 22 99 00 2240

Fuente: INEGI, carta topografica, 1:50,000

Fisiografia

Clave No. Tipo Nombre
Provincia Mesa de Centro
57 Subprovincia. Lagos y Volcanes de Anahuac
500 Sistema de Topo formas Llanura
500-0/03 JO Sin Fase
/03 Tipo de Sistema de Topo formas Vaso Lacustre

Fuente: s.p.p. México, carta fisiografica ESC. 1:1,000,000.
Orografia

Es de mencionar que varias Entidades Federativas comparten el territorio de la Cuenca
de México, siendo el Estado de México al que le corresponde una mayor superficie, pero
comprende ademas la mayor parte del Distrito Federal, el occidente de Tlaxcala, una pequefa
porcién del oeste de Puebla y el sur del estado de Hidalgo.

Por ser la Cuenca de México una Region Geografica rodeada de Sierras, constituye
una Cuenca Cerrada o Endorreica, es decir, aquella en que los rios y arroyos que escurren
desde las partes altas de dichas Sierras desaguan en la Llanura Lacustre dando lugar a una
serie de ciénegas.

La Cuenca de México se encuentra limitada hacia el norte por las Sierras de
Tezontlalpan, Tepotzotlan y Pachuca, que se caracterizan por ser las menos elevadas, pues
solo alcanzan una altura maxima de 3,000 m. al sur de la Cuenca se levantan las Sierras del
Ajusco y de Chi-chinautzin, que alcanzan una altitud de 3,800 a 3,900 m. en el oriente , el
limite esta constituido por la Sierra Nevada, en donde sobresalen por su altitud los Picos



Nevados del Popocatépetl y del Iztaccihuatl con 5,747 y 5,286 m. de altura, respectivamente.
por Gltimo, hacia el poniente se localizan las Sierras de las Cruces, Mote Alto y Monte Bajo, de
hasta 3,600 m. todas estas Sierras tienen en comun su origen volcanico.

La presencia de las Sierras es uno de los aspectos fisicos que caracterizan y limitan a
la Cuenca de México; sin embargo, en su interior el relieve es basicamente suave, dominando
la Llanura Lacustre con una altitud promedio de 2,240 m. que sélo se ve interrumpida por
algunas elevaciones de relativa altura entre las que destacan las Sierras de Guadalupe y Santa
Catarina, la primera localizada en el norte del Distrito Federal, la segunda en la porcion
sudoriental de esta misma entidad federativa.

Topografia.

El Distrito Federal, junto con una porcion de la Ciudad de México, se localiza en el
sudoeste de la Cuenca de México, y por esta posicion geografica, una gran parte de su
territorio que-da comprendido en partes bajas y de escaso relieve, generalmente en areas que
antiguamente ocuparon Lagos; tal es el caso de la delegacién Iztapalapa. que es
principalmente una Llanura Lacustre, con una topografia plana.

Sus principales elevaciones son:

Nombre Altitud

msnm
Volcan Guadalupe (El Borrego) 2,820
Cerro Tecuautzi 2,640
Volcan Xaltepec 2,500
Cerro Tetecon 2,480
Cerro de la Estrella 2,460
Volcan Yuhualixqui 2,420
Cerro Pefidn del Marqués 2,400
Llanura Lacustre 2,240

Fuente: INEGI, carta topografica, 1:50,000

Hidrografia

¢ Aguas Superficiales

Clave Tipo Nombre

Rh 26 | Region Hidrolégica | Panuco

D Cuenca Rio Moctezuma
P Subcuenca Lago de Texcoco y Zumpango
Corriente de Agua: | Canal de Garay (Entubado)
Canal Chalco

Canal Nacional
Rio Churubusco (Entubado)

De este a oeste pasa una division, a la altura de Santa Martha, que son:



~16 "™ Isotermas en °c

~600~ Isoyetas en mm

Geologia.

La zona que existe entre el Cerro de la Estrella y la Sierra de Santa Catarina, se
fuerellenando por la erosién de estos y por consiguiente fue lo primero en desecarse,
delimitando asi el Lago de Texcoco con el Lago de Xochimilco.

Dentro de las caracteristicas fisicas principales encontramos una serie de Fallas,
acompafadas por una gran extrusion de lavas y materiales igneos; ademas existen numerosos
Valles con muchos niveles, muchos de ellos son antiguos lagos, que después de haber sido
rellenados por materiales aluviales (conformados por particulas sedimentarias de roca
desgregada y cedimientos lacustre) se han desecado y posteriormente han sido cortados por
una corriente pluvial. en la zona hay crateres de explosion, que no tienen relacion con la Sierra
Volcanica Transversal, aunque pueden estar genéticamente relacionados.

Carta Geoldgica O 46 Punto de Verificacion.
Punto Foto Roca o Suelo | Espesor Medio Suelo Cm. | Relieve Espesor de las Capas Edad
(Linea)
46 10/29a lacustre | @ eemememmeeeeeee planicie masivas cuaternaro
Fracturamiento Tipo de Intemperismo | Permeabilidad Materiales de Construccion
Metamorfismo
usos forma de
actual potencial ataque
baja | e relleno pala
Agua Minerales Observaciones

indicativos de existencia | calidad | obra forma de sustancia | importancia
de agua subterranea yacimiento

hay posibilidades suelo compuesto por arcilla y
limo

La Cuenca de México ocupa una posicién central en la Faja Volcanica Transmexicana.

En la perforacion del Pozo de Texcoco, se encuentra totalmente cubierta por depositos
lacustre cuaternarios.

El vulcanismo del cuaternario comprende las fases 6y 7

Se atribuyen a la sexta fase las andesitas basalticas y la formacion de los Cerros de
Chi-malhuacan, de la Estrella, el de los Pinos y el Pefién del Marqués, en el sur de la Cuenca;
en el norte, la de los Cerros de Chiconautla, Gordo y las erupciones fenobasalticas y
andesiticas localizadas entre Tizayuca y Apan.

9



La séptima fase culmino con la formacién de la gran Sierra del Chichinautzin durante el
cuaternario superior, que obstruyo el drenaje al sur y creo una cuenca cerrada, la moderna
Cuenca Lacustre de México, que se asemeja a una gigantesca presa azolvada. ademas,
superpuestos a la Sierra Nevada se desarrollaron los conos y domos del Iztaccihuatl y el
Popocatépetl, este ultimo ain activo.

Edafologia.

Zm-n/2 Suelo predominante + Suelo secundario - Fase salina y/o sédica / Clase

textural

de la unidad cartogréfica.

Tipo Simbologia Nombre
unidades de suelo Z solonchak
m molico
fase n soédica.- suelos con mas de 15% de saturacion de sodio
en alguna porcién a menos de 125 cm de profundidad.
clase textural (en los 30 cm.
superficiales del suelo) 2 media

10




Estructura Ecolégica

Flora Fauna
especie funciéon especie afectacion
sierra de santa Catarina. vistas panoramicas lagartijas
paisaje |sierra nevada. silvestre [ aracnidos nula
sierra del ajusto. palomas
areas verdes de valor amortiguar los guajolotes, gallinas
ambiental. altos indices de puercos, borregos higiene
proteccion | preservacion ecologica. contaminacion domestica | chivos, mulas, vacas |en los
( pinos, pirules, truenos, ambiental. codorniz, pajaros, hogares
cedros, laureles, fresnos, ) perros y gatos
flores. * ornamental transmiten
ornato | plantas. * crear microclimas ratas enfermedades
arbustos. externos e internos moscas como la rabia
* proteger de los nociva cucarachas y fransportan
( jacaranda, jazmin, camelia, rayos solares y hormigas y con sus patas
rosas hortensia, buganvilla, |* amortiguar los gusanos los microbios
noche buena, etc...) vientos. y bacterias
Ciclos Ecolégicos
a) Es donde intervienen los contaminantes no degradables, como el mercurio, metales, productos
quimicos
niveles de organicos como el DDT que son degradados lentamente.

contaminacion

b) Intervienen los contaminantes biodegradables como las aguas negras, este problema resuita cuando |a
poblacién ha crecido con rapidez.

c) Otro ejemplo de contaminacion son los componentes de los escapes de automoviles combinandose con
la luz solar produce 'smog’ fotoquimico que impide una reaccién clave de la fotesintesis matando a las
plantas inhibiendo el alimento.

* Es la toma de conciencia del medio en el que queremos vivir.

higienizacion |* Es dandole la proteccion y la conservacién necesarias a las areas verdes de valor ambiental y a las
del medio zonas de preservacion ecolégica.
* En la industria dar un tratamiento a los desechos residuales que generan
* Control de los asentamientos irregulares de la poblacion en la mancha urbana.
* Son los tratamientos que se les da a la basura organica e inorganica; como a los desechos residuales de
ciclos de la industria, las aguas negras y jabonosas, hasta la potabilizacion del agua en algunos casos
regeneracion | * Plantas de tratamiento de aguas negras, jabonosas y residuales.
ambiental * Reciclaje de basura inorganica, en otro objeto util, para evitar que, con el tiempo, provoque dafios a la

salud.
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1. Infraestructura Urbana

si | no

agua .
drenaje .
energia eléctrica B
vialidades .

serviclos municipales | vias de comunicacion . —
pavimento .
sistemas de transporte | e
control de desechos .
Infraestructura gas .
telegrafos .
correos .
servicios de apoyo teléfonos .
radio .
television .
periodicos .
serviclos generales .

Porcentaje de Area Servida en Infraestructura Hasta 1995,

AGUA POTABLE 96 % DRENA.E 89 % ALUMBRADO 75 %

PAVIMENTO 68 % ©  ELECTRICIDAD 98 %

morfologia urbana

perfil urbano volumetria geomelnzacian color

no son tan contrastantes sus diferentes swiasa: [ 12 fraze wrkara de las | no nige un solo color

alturas de las construciones de la zona, manzanas, como en |as | ya que la mayor parte

como podemos ver en el numero de ni- . : construcciones de los | de las construcciones
P el sistema constructivo es

diferentes edificios es en esta zona, estan en
proceso de autocons-
a) ortogonal truccion

b) trapezoidal

veles construidos: 2, 3, 5, marcados en
el plan parcial de desarrollo urbano

por lo tanto el perfil urbano general es
casi horizontal, manteniendn una altura
promedio de 12 metros

tradicional, predominando
el muro sobre el vano y la
proporcion de la altura va

con relacién a la base.




morfologia urbana

uso del suelo

valores urbanos

tipologia urbana _

sl | no sl no

H  habitacional 58.1 % | monumentales . monumentos .

HC habitacional comercial 7.0%

HM habitacional mixto 14.0 % | historicos . edificios .
CB centro de barrio 0.7 %

| industrial 3.0 % | sociales . lotes baldios .

E  equipamiento 4.3 %

EA espacios abiertos 5.5 % | culturales e |jardines y plazas | e

AV areas de valor ambiental 04 %

RE rescate ecologico 7.0 % | politicos « | estacionamiento .

1.30% 5.50%

3.00%

14.00%

7.00%

Uso de Suelo en el Area Urbanizada

7.00%

1.10%

OINDUSTRIA

BEIHABITACIONAL
EIHABITACIONAL COMERCIAL
B HABITACIONAL MIXTO

BHEQUIPAMIENTO
EIESPACIOS ABIERTOS
ORESCATE ECOLOGICO

58.10% g
equipamiento
areas habitacionales | unif. | plurif trabajo educacion recreacion areas de servicios areas
rurales

asentamiento irregular | ¢ artesanal: estructural: activa: administrativos sl agriEBiés—
tugurio basica comercios sl si |
vecindad . construccion media superior | deportivos bancos Sl __
interés social . t. de servicio. superior jardines y plazas | servicio médico y salud si pé_c'u_a_r'ia ]
clase media o seguridad y proteccion Si no
[ Zona residencial . industrial: técnica: pasiva: turismo no




zona de lujo terminales de transporte sl | forestales
fabricas media superior | cines servicio de almacenamiento [s1 | si
manufactureras restaurantes panteones s J
Estructura Socioeconémica
sistemas productivos
recursos actividades productivas poblacion econémica tasas de empleo y
naturales desempleo
agricultura 0.4 %
minas de | mineria, industria manufacturera | 485 558 de 12 afios y méas | a) 54.5 % de empleo
arena y construccion 357 % | por condicion de actividad
comercio y servicios 60.4 % b) 38 % de desempleo
no especificado 3.5 %

relaciones de produccién

formas de comercializacion

formas de ingreso de la poblacion
organizacion
mercados sobre ruedas 6
sindicatos de 1 a 2 salarios minimos promedio | tianguis 304
asociaciones | gana el 45.4 % de la poblacion mercados publicos 20
comités concentraciones 100
central de abastos 2

agrupaciones

fuerzas productivas

recursos poblacionales

patron o empresario

7049

empleado, obrero o peon

378 032

trabajador por su cuenta

87677

trabajador no renumerado

2 487

no especificado

10 313




Estructura Social
Aspectos Demograficos

piramide de edades

FOBLACION TOTAL POR SEXO SEGUN GRUPO
QUINGQUEMNAL DE EDAD

198019590
HOMBRAES MUJERES
MW AL - o T T
1539 7 1m0 J
WA | e ;
50 i
TaTa
635-49 r .
4064 ‘
55 59
S0 54 :
4549 i "
is:‘ﬂ i
W i
&5 |!
2024 l
1519 o
1014 LT '
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> fl'__: ...... l
120 léﬂ .I:P-J L)
Mikes Al
FUENTE "Dialifo Fedaral, A dos D i DXy K Censas i#s e ¥ Wivieswda 1980 y 19907 INEGH
ndmero de habitantes | poblacion en el afo 1995------ 1'696,609 habitantes,
representando el 20 % de la poblacion total del D F
tipo de familia, por tamano del hogar
4 mienbros 64 145
5 mienbros 57,836
3 mienbros 46.030
compaosicion familiar 6 mienbros 38,633
2 nuenbros 26 856
7 mienbros 23.271
9 y mas mienbros 19,952
E 8 mienbros 14,017
. 1 mienbro 10,877
grupos étnicos no hay
\.\



numero de habitantes | poblacion en el afio 1995------ 1'696,609 habitantes,
representando el 20 % de la poblacién total del D F

tipo de familia, por tamafo del hogar
4 miembros 64,145
5 miembros 57,836
3 miembros 46,030
composicion familiar 6 miembros 38,633
2 miembros 26,856
7 miembros 23,271
9 y mas miembros 19,9852
8 miembros 14,017
1 miembro 10,877

grupos étnicos no hay

Aspectos de Densidad

escenario programatico de poblacién y densidades

poblacion crecimiento  poblacional tendencias de poblacién  (pronostico)
anos 1960 1970 1980 1990 1995 2000 2010 2020
poblacion
|ztapalapa 254,355 522,095 1'149, 411 1'490,499 | 1'696,609 1'744,800 |1'868,000 |2°000,000
tasa % anual 7.46 8.21 2.63 262 0.53 0.68 0.68
densidad (hab./ha.) 156.9 166 178 190
poblacién Distrito
Federal 4'870,876 |6'874,165 8'029,479 | 8235744 |8'481,800 8'567,000 |8757,400 |8'979,000
tasa % anual 1.5 0.26 059 0.20 0.22 025

* la delegacion presenta en el afio 1995 una densidad de poblacion de 156.9 hab./ha.

* hacinamientos si hay.

* areas de asentamiento en los terrenos federales de la delegacion y en las zonas de preservacion
ecologica.




Estructura y Organizacién Social

es grupal en las areas de asentamiento irregular, vecinal, comunal y colonos

origen e incremento poblacional

poblacién arraigada 1'696,609
poblacioén flotante 15.00%

dindmica migratoria de crecimiento

tasa de crecimiento 263 %
movilidad poblacional 50.00 %
natalidad 36,000
mortalidad 6,477
control demografico mmemmemeee
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ESTUDIO DE MERCADO.

Aspecto Conceptual de la Asistencia Social.

El conjunto de instituciones que integran este subsistema, esta constituido por
elementos con los que se brindan servicios basicamente a la poblacion de escasos recursos.

Los servicios ofrecidos son los dedicados al cuidado, alojamiento, alimentacion, higiene
y salud de nifios, jévenes, adultos y ancianos con problemas de orden socioeconémico.

Se cubre en estos elementos, la atencion de nifios y jovenes sin padres o cuyas
familias no pueden ofrecerles condiciones minimas aceptables de subsistencia, jovenes con
problemas de adaptacién o drogadiccion, poblacion indigente y ancianos desamparados en
general.

Los elementos que constituyen este subsistema son:

* CasaCuna

* Guarderia Infantil

* Orfanatorio (Casa Hogar)

* Centro de Integracion Juvenil
* Hogar de Indigentes

* Hogar de Ancianos

* Velatorio Publico

Antecedentes Historicos en México

Durante la época prehispanica se dan algunas manifestaciones en el caracler
asistencial. los grupos mexicanos mantenian una accion de benefactores sobre los grupos de
los cuales recibian tributo.

Posterior a la conquista surge la necesidad de realizar obras publicas. el primer
concepto que se vislumbra es la creacién de escuelas en las que se alimentara y educara a los
grupos sociales, enfermos y ancianos de bajos recursos. este concepto se materializaria hasta
el periodo colonial, que se complementaria con la construccién de hospitales, escuelas, casas
de nifios expdsitos, instituciones de enfermos mentales, y asilos. las instituciones religiosas son
las primeras en llevarlas a cabo, después lo harian las congregaciones y asociaciones civiles.

La beneficencia publica, también denominada social propugno, a partir de la igualdad
humana, por el otorgamiento de servicios, proteccién y apoyo en favor de los necesitados.

Paralelamente a la beneficencia publica, surge la beneficencia privada basada en las
ideas de filantropia, fraternidad, altruismo y humanitarismo, sobre todo en el periodo en que se
desarrolla el pensamiento de la ilustracion y, mas adelante en el siglo XIX aparecen casas de
expositos, hospitales, asilos, hospicios, escuelas maternales e instituciones de préstamo para
ayuda e personas de escasos recursos.

Es en los afios 30's. y 40's. (siglo XX), cuando pasa a ser asistencia social, surgen los
centros de asistencia infantil educacion, rehabilitacion y terapia social, hospitales, dispensarios,
interna-dos, comedores, etc..

El servicio social aparece en los afios 40’s. y, se modifica de Asistencia Publica en
1942, a ser Asistencia Social desprendiéndose los sistemas de seguridad. al inicio de la década
de los 80's, las instituciones de mayor representacion e impulso social en México son:



Gubernamentales:

* Secretaria de Salubridad y Asistencia Publica ( SSA ).

* Desarrollo Integral de la Familia ( DIF ).

* Departamento del Distrito Federal ( DDF ). Proteccién Social.

* Instituto Mexicano del Seguro Social ( IMSS ). Prestacion Social.

* Instituto de Seguridad Social al Servicio de los Trabajadores del Estado ( ISSSTE ).
Servicios Sociales.

Sociales:

* Instituciones de Asistencia Privada (.LA.P.)
* Asociacioén Civil (A.C.)

Estas instituciones comprenden las acciones preventivas, promocionales, de proteccion
y rehabilitacién, dirigidas a quienes mas lo necesitan. con participacion y bienestar integral.

Orfanato (Casa Hogar)

Institucion destinada al cuidado de huérfanos sin recursos humanos y materiales; lugar
al que asiste una familia para adoptar un nifio; se identifica como casa hogar y aloja a nifios y
jévenes entre seis y 18 afios de edad; operan en unidades independientes para ambos sexos

Que carecen de recursos econémicos, aquellos que son objeto de abandono por parte
de los padres; quienes estan imposibilitados para su manutencion por enfermedad, prision o
carencia de recursos y buscan una familia que se encargue de su educacion.

Aspecto educacional.

Los nifios y jovenes internados asisten a planteles pablicos cercanos; un empleado
lleva a los nifos de primaria y los jovenes van por ellos mismos. los internos dejan el
establecimiento a cualquier edad, cuando son adoptados por una familia, cuando algun familiar
se hace cargo de ellos, o a los 19 aflos cuando trabajan y se independizan.

Reconsideracion estratégica del proyecto.

Presentar una alternativa a nivel regional, con una participacion en conjunto entre el

Esta-do de México y el Distrito Federal que sirva de amortiguacion a la migracion del Interior de
la Re-publica y a la poblacion de esa zona en particular generadoras de esta problematica.

Mercado Potencial

En los primeros meses de 1996 el Gobierno de la Ciudad; en coordinacion con la
UNICEF y Organizaciones Civiles, realizaron un estudio sobre “los nifios de la calle” en las
16 delegaciones politicas del Distrito Federal.
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Se contabilizaron 1,214 puntos de encuentro, donde se concentran los menores.

Estos puntos se caracterizan por ser usados en:

Trabajo ..o 82.00 %
PernoCtar ........ooooiiiiiiiee e 10.00 %
para ambas funciones ...............coeovviiiiiiiiiiciiiiiis 08.00 %

Las delegaciones que presentaron mayor nimero de puntos de encuentro, fueron:

CUAUNEEMOC e 21.00 %
Venustiano Camanza ..........cooeiieieiiieieeeeeei e 15.00 %

Se estudiaron cuatro categorias de menores:

EN (2 Calle ..ouvviiiiiiiieeiiiiiiieee e 71.40 %
Delacalle ........coovevvieeeeiiiieeeee e 13.70 %
Indigenaenlacalle ..............ccooeeeeeiiviiiiiiiiieeeeee 14.60 %
Indigenadelacalle ...............cooeeeeeiiviiiiiiiiiice e 00.16 %

De los 1,214 puntos de encuentro, se establecio:

869 son utilizados por menores en la calle.
177  son utilizados por nifios de la calle.
14  son utilizados por indigenas en la calle.
16  son utilizados por menores en y de la calle.
3 no especificados.
Las delegaciones que concentran el mayor porcentaje de estos menores son:

CUAUNEEIMOC ..o 21.86 %
Venustiano Carranza ...........ccooeeeeeiiieiiiiiiie 14 .25 %

IZAAPAIANE: v s SRR 13.03 %
Gustavo -A: MBdero i mmmascnmnsmmisiin i 11.74 %

En este estudio se observaron 13,373 menores, de los cuales:

4212500 MUJBIBS v e 31.50 %
G161 500 VAIONES i s B a e 68.50 %

Se considero que la categoria de la calle es la que tiene mayor proporcion de
varones con 85.40 %, en comparacién con el 14.60 % de mujeres, la categoria de
indigena en la calle presenta la mayor distribucion de mujeres con 50.08 %, para
un 49.92 % de varones.

Se establecieron cuatro rangos de edad:

GBYO 8. CINCO AN0S. s iiiinisamiiiiaiiatiasnmt 18.00 %
seis ‘adiez:anos o iisnnaEnsnRaaseEnn 26.00 %
ONGE A QUINCE AN0S v svamsnss i 35.00 %
16 en:adelante ... 23.00 %

* En los rangos de edad superiores la participacién masculina es mayor, y;
* En el grupo de cero a cinco afios se agrupa la mayor cantidad de nifias.

Relacién de actividades generadoras de ingreso ( subempleo ):
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Categorias Actividades

en la calle a la venta ambulante

de la calle mendicidad y limpia de parabrisas
indigena en la calle a la venta y mendicidad

indigena de la calle a la mendicidad

e Periodos generales de trabajo

Labora en el periodo ordinario ................ccccoe.... 61.00 %
Los finesde semana ..............cceeeivnneiininnnnnnnnne 35.00 %
Porlas noches ..........ccccoceviiiiiericiiiiiiiiies 04.00 %
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¢ La crisis econémica ha provocado que las actividades mas duras y bajas, pero mas
remunerativas, en la escala social, como la pepena, la estiba y la mendicidad,
actualmente cuenten entre sus filas con una mayor cantidad de nifios en relacion al
censo realizado en 1992.

* No obstante, también hay 365 espacios cerrados y menos visibles como las grandes
centrales de abasto, los mercados, tianguis, contenedores de basura, panteones y
estacionamientos publicos que concentran un importante nimero de menores.

e Los espacios cerrados ofrecen mayor diversificacion; por ejemplo: un menor en estos
sitios puede dedicarse a:

Lavar y cuidar autos
Acomodar productos
Lavar puestos
Transportar o cargar bultos
Clasificar desperdicios en los basureros
Pedir limosna
¢ Esta situacion explica el incremento de actividades.

En la actualidad, las calles de la Ciudad de México acogen a 6,323 nifios entre cero y once
anos, lo que representa el 47.2 % del total de la poblacion de menores registrada en la investigacion
censal; 2,397 nifios son menores de seis afios y tienen como espacio cotidiano de desarrollo la calle,
representando el 18 % del total de la poblacion observada en las calles.

Si bien la presencia de los nifios de la calle en la Ciudad de México no es un fendmeno
nuevo, la agudizacién de la crisis economica ha agravado el problema; baste analizar que en el 52 %
de los casos, los niiios tienen menos de un afio de permanecer en la calle, 28 % entre uno y dos
anos, 16 % entre tres y cuatro afios y el 4 % mas de cinco afos.

En los ultimos seis meses, solamente el 10 % de la poblacion en situacidn de calle no reporta
haberse enfermado.

Las enfermedades mas comunes fueron:

respiratorias .........coeoevvveeeeerieeeieeee e 56.00 %
gastrointestinales ... 31.00 %
enfermedades de la piel ..............cccceeeen. 03.00 %
infecciones oculares ...............c.coceveveenenn. 02.00 %
) R 08.00 %

Estas son enfermedades que estan intimamente relacionadas con su permanencia en las
calles y con los altos indices de contaminacion que reporta la Ciudad de México.

Otro aspecto relevante del sector salud es que solo el 45 % de los menores ha concluido el
proceso de inmunizacién, mientras que un 44 % tiene entre una y dos vacunas y el 11 % restante
ninguna. es importante mencionar que el 19 % de la poblacién entrevistada reporto la muerte de otros
nifios, integrantes de la misma familia.

Los nifios pequefios y sus familias tienen jornadas de trabajo intensas, cinco de cada diez
trabajan los siete dias de la semana en jornadas de cinco a nueve horas diarias, mientras que tres de
cada diez nifios permanecen en las calles de cinco a seis dias a la semana con jornadas de entre diez
y catorce horas.

Los resultados del estudio demuestran que de 1992 a 1995:
a) La cantidad de menores aumento del 9 al 14 % y el fenémeno se disperso a todo el
Distrito Federal.
b) Tendi6 a crecer la proporcién de menores netamente infantes. los menores de cero a
cinco afios y los menores de seis a ocho afios.

c) La cantidad de puntos de encuentro aumento.
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Perfil del niio.

requisitos de ingreso.

1.- Que el menor sea huérfano o abandonado total
2.- Que el menor sea huérfano o abandonado parcial; siempre y cuando el responsable
no este capacitado fisica, moral o mentalmente para atenderlo.
3.- El medio ambiente sea negativo para el sano desarrollo del menor.
¢ menores que sean victimas de explotacion o abuso.
e maltrato fisico o verbal.
¢ abuso 0 acoso sexual.
4 - Que el menor se encuentre entre los 5 y los 14 afios.
5.- Que se encuentre dentro de los limites normales de salud tanto fisica como mental.
6.- Considerando los requisitos de ingreso, los familiares que promueven el internado
deberan conocer y sujetarse al reglamento.
7.- El menor que ingresa, no saldra con su familia hasta cumplir 18 afos, edad limite de
proteccion.
8.- Las visitas se realizaran cada seis semanas dentro de la casa hogar.
9.- Para arreglar cualquier asunto relacionado con el menor, debera recurrir a la
trabajadora social.

Procedimiento para ingresar

Las personas que soliciten el ingreso de un menor deberan dar datos necesarios para hacer la
investigacion del nifio, por una trabajadora social.

Una vez, determinada la problematica y si se encuentra dentro de los parametros
mencionados, el caso se mandara a la direcciéon, donde se autoriza, se cita al menor y continuar con
los tramites.

El menor se sujetara a examenes psicologicos, médicos y pedagogicos con lo que
corroborara que el menor se encuentra dentro de los limites normales de salud y que se cuenta con el
bagaje intelectual indispensable para adquirir los conocimientos y habilidades necesarias para lograr
su capacitacion educativa, técnica y autosuficientemente econdémica.

Posterior a esto se lleva a cabo lo denominado presentacion de caso, en la cual, en equipo
multidisciplinario se analiza el caso para determinar su aceptacion a la institucion o canalizarlo de
acuerdo a la problematica, a la institucion correspondiente.

Una vez aceptado, permanece por un periodo de dos a tres semanas en la enfermeria, donde
se realizaran examenes de laboratorio médico necesarios y se aplica el tratamiento necesario para
erradicar parasitos, escabiosis o cualquier otra infeccién y un tratamiento psicologico, que permite al
menor el proceso de adaptacion.

Después se integra a uno de los edificios, ubicandolo de acuerdo a su edad y a sus
caracteristicas de personalidad, dentro de las posibilidades de la institucion.
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Comportamiento

En las circunstancias que se acepta al nifio, en cualquiera de sus modalidades ya sea fisico,
moral o afectivo, de su problematica, la cual perjudica, limitar y entorpece el desarrollo integral del
nino, dejando secuelas irreversibles en la estructura de su personalidad.

Dentro de la institucion el nifio manifiesta conductas que reflejan un estado emaocional en
desorden o confusién, sus armas de comunicaciéon se encuentran afectadas, se muestra receloso y
desconfiado al proporcionar informacion. su comunicacion es un lenguaje violento, exigente y
obsceno, es hermético, se aisla y retrae negandose y negando la posibilidad de relacionarse.

Las relaciones con sus familias se encuentran deterioradas, resentimiento, enojo, odio,
desinterés; son los sentimientos hacia la familia.

El estado de salud que ha vivido por lo general es con un alto nivel de deterioro, desnutricion,
infecciones contagiosas, etc.

Presenta un aprendizaje precoz del ejercicio de la sexualidad.

Programa de actividades

1.- Levantarse a las 5:15 a.m.
2.- Tender la cama.
3.- Realizar la actividad doméstica que le corresponde:
a) aseo de la recamara (dormitorio).
b) aseo del baio.
c) aseo de areas comunes (exteriores).
4.- Cumplir con aseo personal.
a) bafarse.
b) peinarse.
c) cortarse las uias.
d) etc...
5.- Desayuno (lavarse los dientes).
6.- Asistir a la escuela.
7.- Comida (lavarse los dientes).
8.- Asistir a las actividades pedagoégicas complementarias.
a) realizar actividades o tareas escolares.
b) aprendizaje técnico (taller).
c) lavar ropa personal y toalla.
d) coser, remendar, planchar y cuidar su ropa.
9.- Cena (lavarse los dientes).
10.- Permanecer en el edificio después de las 8:30 p.m.
11.- Las luces se apagan a las 9:00 p.m.

« Los alimentos son en dos turnos, de acuerdo al horario que tienen en la escuela.
e Las actividades 6 y 8 variaran de acuerdo al horario que tienen en la escuela.
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Oferta de Asistencia Social en Casas Hogar.

Estudio de edificios analogos.

Este estudio es una referencia de edificios ya construidos y en funcionamiento actual, que
se dedican a asistir, a nifios con problemas en iguales circunstancias.

Analizando de ellos sus caracteristicas de oferta, en su:

concepcion.

programa arquitecténico y soluciones dadas en su disefio.
operacion en conjunto.

estructura constructiva.

« funcionamiento de servicios generales, equipos e instalaciones.
¢ calidad de servicio y de la obra arquitecténica.

e & @

Lo anterior se analizo para nuestra propuesta, rescatando aspectos esenciales de cada
punto; que en lo general como en lo particular de cada caso nos sirvieron de punto de partida.
Los edificios de referencia son:
e Casa Hogar Para Niias (D.l.F.); Av. Insurgentes sur # 3700 letra “A". México, D. F. 1970.
e Albergue Infantil. Daniel Vazquez, guido ramella. Guadalajara, Jalisco; México. 1980.

e Hogar De Nifos Irma Arellano; Ejército de Salvacion. René Escobar Alarcon.
encino grande # 550, villa Alvaro Obregén; México, DF. 1984.

Aqui presentamos u(nicamente como referencia los planos arquitecténicos; con los
nombres de cada una de sus partes que los componen en lo general y en lo particular por locales;
para que se pueda hacer una comparacion entre ellos y el proyecto de Tesis, porque el analisis fue
el que nos llevo a la propuesta final presentada.
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1. Normativa Basica de Disefio
Subsistema: Asistencia Publica
Elemento: Orfanato ri6. ( Casa Hogar ).

» localizacion y dotacion regional.

a) localizacion.

regional * jerarquia urbana y nivel de Servicio ............cccccoevieiviiiieniinne, regional
*rango de poblacion ...........cocoeveiiiiiiiiieeee mas de 500 000 hab.
* localizacion del elemento ..........ccccovvviiiiiiiiiiiiiiiieeeecie indispensable
urbana  * localizacion especial y habitacional .............cccccccociii. recomendable

b) cobertura regional.

* distancia en Kildmetros ...........ccocoiviiviiiiiiiie e 200 kilometros
*tiempo en horas y minutos ..............oovviiiiiiieiceiiciiiiceeeee, cinco horas.

« dotacion.

a) unidad basica de servicio. u.b.s.

* unidad bAsiCa de SEIVICIO .........uvummriiiiiiieiieeiieeee e cama
*turnos de OPeracion .............coovveeiieeeeiiiiiiieeee e 1 turno de 24 hrs.
* poblacion atendida (habitantes / ubs.) .........cccceviieeieiiiiiin, 1 000 hab.
* metros cuadrados construidos / ubS. ...........ococveeeeiieiiiniiiien 10 m’
* metros cuadrados de terreno / ubsS. .......ccocoviiiiiiiii e 30m’

b) mddulos.

regional * namero de ubs. requeridas por nivel de serv. (cama).............. 500 a mas.
* modulacion genérica del elemento. (camas).............cccceeeeeee. 500
* numero de médulos por nivel de ServiCio ..............ccccceeeiieeeeviinn. 1 amas.
urbana  * poblacion atendida por moédulos (habitantes) ..................... 500 000 hab.
* poblacién demandante ... niflos en orfandad

e dotacion urbana.

* densidad promedio de poblacion (hab./ha.) ..................... de 100 a 200
* metros cuadrados construidos por modulo ..............cooeiiiieenn, 5000
* metros cuadrados de terreno por modulo .............cocoeeeiiiiiiiiiinn.e. 15 000
* nimero de estacionamientos por mddulo (cajones) ...............ccceee.. 50

¢ modulacion tipo.

dimensionamiento.
* capacidad de atencidn (internos / médulo) ... 500
*niveles de CONSEIUCCION .........c.vvveeeeieiieeee e 4
* coeficiente de ocupacion del suelo ..o 0.08
* coeficiente de uso de SUEIO ... 0.33
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« caracteristicas del predio.

* proporcion del predio ...........veeeeieiiiiiieee e 11a12
* frente minimo recomendable (MES.) ........ocooveeeieiiiiiiiii 85
* nimero de frentes recomendables ..........oooovvveeeeeoeeeeee e 4

* pendientes recomendables (%)

* resistencia minima del suelo (ton / mz) ................................................ 4
* POSICION €N MANZANA ......oooiiiieiieiee e completa
¢ requerimientos de infraestructura y servicios publicos.
a) redes y canalizacion.
*agua Potable ... indispensable
*alcantarillado ............ccooeeiieii i indispensable
*energia eléctrica ...............oooviiieiieeee e indispensable
* alumbrado PUbNCD . ..............ciisisimmeesrssssiosssnstmsmrisisnearsmnss indispensable
R ElEION0 s i S SRR R e indispensable
UPAVIMENIO s R i R indispensable
b) servicios urbanos.
*recoleccion de basura ..., indispensable
*transporte publico .. unmnanamnaimnimms i i indispensable
TNVIGHANGIA oo s s s i s AV R A R recomendable

c) ubicacion con respecto a la vialidad.

* autopista interurbana

no conveniente

MCAMTBIETA sav e s s e S TR R S S R s aceptable
¥ CAMIND VECINAL . cocvmnmmsssisoassmmmvsmsnss oy ium s ss s s aceptable
* AUtODISta WIDANE .uoxmcammvivsmiminsssnimmsrsiivissiviss i i no conveniente
*N PURCIDAL s o R A no conveniente
bl NV YT 11 To F- T - SRR conveniente
Bl or= 1| L30T 1 [=Tot (o] - SRS conveniente
*CAE I0CAI ..o no conveniente
*calle 0 andador peatonal .................oovvvviiiiiiiieeeciiin, no conveniente
e programa arquitecténico basico.
Componentes m’ de m’ de
superficie superficie
cubierta descubierta
subtotal
500 camas 2,250.0
1 administracion 160.0
1 talleres de trabajo 1,150.0
1 servicio de cocina,
bodega, enfermeria 336.0
1 sanitarios 2400
1 estancia-comedor 864.0
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1 patio de juegos y
canchas deportivas

1 estacionamiento

1 plazay areas verdes

superficie cubierta
superficie descubierta
superficie de terreno
altura maxima de construccion

¢ requerimiento de instalaciones basicas

a) instalaciones basicas:

5000.0
1250.0
7.500.0

1,250.0 m’
13,750.0 m’
15,000.0 m’

4 niveles

14 mis.

tipo de instalacion requerimiento dotacion elemento de apoyo
¢ agua potable indispensable | 200 Its. / dia cisterna, tanque elevado o
hidroneumatico
¢ drenaje aguas servidas | indispensable | 150 Its. /dia
¢ drenaje pluvial indispensable | segun precipitacion pluvial local | sistema de alcantarillado
¢ energia eléctrica indispensable subestacion planta de energia
+ teléfono indispensable segun requerimiento de lineas | conmutador
+ gas o combustible indispensable tanque estacionario

b) instalaciones complementarias:

tipo de instalacién

requerimiento

dotacién

elemento de apoyo

¢ eliminacion de basura

indispensable

200 kg. modulo/dia

depésito

¢ control de temperatura

no necesario

+ sistema contra incendio

indispensable

150 Its. /dia
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PLANTEAMIENTO TEORICO

Planteamiento del Problema Social.

Los nifios de la calle, son llamados asi, porque simplemente no tienen un lugar mejor a
donde ir, quien vea por ellos y mantenga sus necesidades basicas de la niflez.

a) No tienen familiares o no quieren estar con sus familiares, porque son maltratados fisica o

mentalmente, son victimas de explotacion o abuso etc...

b) Viven en la calle: Teniendo en ella puntos de encuentro, en espacios abiertos o cerrados,

donde se concentran los menores a:

Trabajar:

Subempledndose para subsistir y mantenerse, procurandose sus alimentos,
vestido, recreacion y vicios en los que caen al ser absorbidos por las
circunstancias en que tienen que vivir, donde se tienen que adaptar
drasticamente, a su medio social; imitando a sus mayores, ya sea a tomar,
fumar, drogarse, robar y a ser precoces en su sexualidad, siendo al final
inestables emocionalmente, donde no saben que hacer con lo que ganan,
porque no tienen una orientacién basica.

Dedican todo su tiempo a esta actividad en un promedio minimo de 7 y
maximo de 12 horas diarias; porque esta es la base para complementar sus
necesidades.

Sus periodos generales de trabajo no les permite dedicarse a otras actividades
propias de su edad y desarrollo, aunque a veces tengan el tiempo, no tienen un
circulo social con quien compartirlo.

Pernoctar:

L]

Utilizan diferentes sitios de la ciudad para esta actividad, porque no tienen un
lugar propio para vivir, asearse, guardar sus pertenencias; por lo tanto, utilizan
lugares inapropiados para protegerse.

No tienen servicios meédicos y sus enfermedades estan intimamente
relacionadas con su permanencia en las calles y con los altos indices de
contaminacion, que reporta la Ciudad de México.

No reciben educacion escolar.
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Analisis de Edificios Analogos.
¢ Caracteristicas de una casa hogar:

Se identifica como Casa Hogar a la institucion destinada al cuidado de nifios huérfanos o
de familias disfuncionales, que carecen de recursos economicos. Y aquellos nifos que son objeto
de abandono, maltrato fisico 0 mental, victimas de explotaciéon o abuso; por parte de los padres,
como también, los hijos de los padres que estan imposibilitados para su manutencién por
enfermedad, prision o carencia de recursos y buscan una familia que se encargue de su
educacion.

En una Casa Hogar, los servicios ofrecidos son los dedicados al cuidado, alojamiento,
alimentacion, vestido, atencién médica y educacién de los menores, que tienen entre seis y 18
anos de edad; operando en unidades independientes para cada sexo.

Entendiendo como:

Alojamiento:
e Las areas fisicas, las instalaciones, el mobiliario y equipo para que el nifio pueda
permaneces un tiempo determinado.

Alimentacién:
« Alimentos constituidos por una dieta balanceada que aporta los nutrientes necesarios, de
acuerdo a su edad y estado de salud.

Vestido:
e Son prendas comodas y adecuadas a sus necesidades.

Atencion meédica:
« Comprende actividades preventivas, curativas y de rehabilitacion.

Actividades educativas y recreativas:
« tienen por objeto fomentar la salud fisica y mental, asi como el desarrollo armoénico de la
personalidad que favorezcan su incorporacion a la sociedad.

Trabajo social;
e y Apoyo juridico

Comportamiento del nifio.

El comportamiento del nifio en Casa Hogar se relaciona con sus experiencias de vida
anteriores, reflejando su problematica fisica, moral o afectiva. La cual perjudica, limita y entorpece
el desarrollo integral del nifio, dejando secuelas irreversibles en la estructura de su personalidad.
Dentro de la institucion el nifio manifiesta conductas que reflejan un estado emocional en desorden
o confusién, sus armas de comunicacion se encuentran afectadas, se muestra receloso vy
desconfiado al proporcionar informacién, usa un lenguaje violento, exigente y obsceno, es
hermético, se aisla y retrae negandose y negando la posibilidad de relacionarse.

Las relaciones con sus familias se encuentran deterioradas, resentimiento, enojo, odio, desinterés;
son sentimientos hacia la familia.

El estado de salud que ha vivido por lo general es con un alto nivel de deterioro, desnutricion,
infecciones contagiosas, etc...Presenta un aprendizaje precoz del ejercicio de la sexualidad.

La finalidad es integrar al nifio en el contexto social, siendo independiente y autosuficiente en su
medio de desarrollo.
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Diagnéstico de las casas hogar:

Las instituciones de asistencia social, que protegen al nifio de la calle dependen del
gobierno o son privadas, teniendo como responsabilidad proveer los recursos en viveres,
humanos, materiales y econémicos, para que funcione su operatividad interna y externa al
interrelacionarse con otras instituciones y su contexto inmediato.

Gobierno:
e Desarrollo Integral de la Familia. (D.l.F.).
« Departamento del Distrito Federal. (D.D.F.). Proteccion Social

Privadas:
e Instituciones de Asistencia Privada. (I.A.P.).
e Asociacion Civil. (AC.)

Estas no son suficientes para la mega ciudad del Valle de México.

Cada una de ellas tiene sus propios principios, recursos economicos, educativos,
pedagdgicos y sistemas de rehabilitacion.

La principal funcion es dotar de los servicios elementales de una casa, pero siempre se
encontraran marcadas algunas diferencias en los programas arquitectonicos, instalaciones u
organizacién.

No hay un estandar en sus capacidades de nifios atendidos; esto nos muestra, la falta de criterios
unificados entre los organismos que producen el equipamiento, ya sean publicos o priva-dos, lo
que fomenta la multiplicidad y dispersion de las acciones; esto se traduce en la no optimizacion de
los recursos destinados a tal fin.

Los edificios no estan integrados al contexto social, por lo que son muy introvertidos en su
funcionamiento y mucho el gasto para su mantenimiento.

« Son diferentes sus conceptualizaciones de partido.
« No hay una buena interrelacion entre sus espacios y sus actividades

En la planta de conjunto los elementos arquitectonicos de algunas instituciones, no hay una
zonificacion clara de actividades y una planificacion concreta y objetiva del problema desde su
inicio; sino que su desarrollo se fue adaptando a las circunstancias de sus necesidades en el
terreno y a las posibilidades econdmicas.

Por economizar, utilizan un solo sistema constructivo para la mayoria de sus espacios,
adaptandolos después a otras actividades, y lo que parece ser los dormitorios, también son
talleres, biblioteca y oficinas, lo cual no define, ni le da caracter al conjunto.

Tienen una muy buena intencion y cumplen con los principios basicos, pero descuidan el

crecimiento y desarrollo evolutivo de la institucién, porque no imaginan lo que pueden crear,
realizando una obra a largo plazo.
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CASA HOGAR PARA NINAS (D IF)
Av Insurgentes Sur No 3700 letra "A"
£ ME XICO, D F. 1970.

4?)- X
‘ PLANTA DE CONJUNTO

EDIFICIO DE REFERENCIA

|. PLAZA DE ACCESO

2 ACCESO PRINCIPAL

3 DIRECCION Y ENFERMERIA

4, SERVICIOS GENERALES

5 COCINA Y COMEDOR

6. PATIO DE SERVICIO

7 ACCESO DEL PERSONAL

B. DORMITORIOS

9, JUEGOS INFANTILES

10. JARDIN PRINCIPAL

11.ASTA BANDERA

12 PLAZA CIVICA

I3 AUDITORIO AL AIRE
LIBRE TH

|4 TALLERES, AULAS Y
OFICINAS

15 ALBERCA

16. CANCHAS DEPORTIVAS

17.ACCESO DE VEHICULOS

18. CIRCULACION VEHICULOS

19 ESTACIONAMIENTO

20 INTENDENTE
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vomedor y coclas.
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comedor general
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PLANTA COMEDOR Y COCINA
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PLANTA DE PORTICO PLANTA DE DEPARTAMENTOS

pértico ablerio y cerrado, departamenion
1 pdibco abierto 5 cocmeta
2 saladelv 6  bahos
3 sala de usos mulliples 7 ICCERO
4 habacidn de encaigada del hogar 8  comedor
5 cocineta ] estancia
L] bafo 10 estudwo
7 acceso 11 recaman
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EDIFICIO DE REFERENCIA Guadalajara, jallsco; MEXICO, 1980

m ~Ohuth s

B
12
13

ALBERGUE INFANTIL 2
Danlel Vdzquez, Guido Ramaella. I

Acceso principal
Administracion

Unidad sicopedagogica,
Jardin de ninos, Clinica de
conducla, Educacion especial
Laclanles y maternales
Dormilorios

Alberca y veshdores

Areas deportivas

Plaza civica

Jueqos infantiles

Jardines y huertos
Servicios generales
Acceso a eslacionamiento
Fstacionamienlo

Planta de conjpunioe
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Bafa

Sala de juntas
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22
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24
25
26
27

Cooneta

Arc™g

Palranaty

Adepeinnes

ACCORD §anTene

Trabyo social

Samdancs Rumbres y mujeres
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BluBsasatraa2sgas -

momries y dormiorios.

vestibulo

bafo.

taller

santancs
estancia comun
cocina

roperia
despensa

accesa de senico

it

. . -

Planta shs Lactaries
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dirsccién y enfermerie .
+ + +

R L + +

acceso pnncipal l
wvestibulo I Y W OO RO B g ; s i O S B
trabapo social 1401 340140 350 350 16% 1A% 5 %0 04595 Y00 460
directora

administracidn PLANTA DE SERVICIOS GENERALES

bafio

PO LU R

PSS G

TBCEPCKN

peicoioga

psiquiatra

jele de sanacios médicos
médico genaral
odontdiogo

enfermeras

habiacwon enfermers
cuaros de cuarentena
cuaros de ancamado
cocineta

pato

servicion genersbes

intendencia

consedje

bafios de empleados
subestaciin ekctnca
calderas

almacan

cuaro de asec

' . i ] I y L
a., fd 16" 2ry 27Ts R P « » .y

PLANTA DIRECCION FNFERMERIA
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Acceso poncipal
Baho

Sanlanos hombres
¥ Mujeres

Bodegs
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Ropera

Intendancia

Cusrio de

maqmn:-s

Veildores
Subeslackon slécinca

Andén de carga
y descaiga
Frigouhco
Control
Abasios
Panaderia
Manielera
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Comador genaral
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HOGAR DE NINOS IRMA ARELLANO; EJERCITO DE SALVACION.

EDIFICIO DE REFERENCIA

WW~NOWmE W=

Acceso grincipal

_ Acceso vehiculos
. Estacionamientc

Asla Bandera
Plaza civica

. Auditono

Admiristracion
Departamentas

. Comedor

. Cocina

_ Circulzzion vehiculcs
_Palio de servicio

Dormilonos

. Tanque de agua
_Vacio
. Banos

Plaza ce wisilas
Juegos recanizos

. Arenero

Talleres

René Escobar Alarcén.

Encino grande No. 550, villa Alvaro Obregdn; MEXICO, D.F. 1984.

Planta de conjunto
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i .
e [
Pasila
Jardn =
Sakdn de juspos
Lavaderos Tanque elevado
Cocna
Frigordico
Aimanios perecedaras
Despensa
Cistamna con capatidad
de &0 000 Ity
11 Cuano de calderas
12 Tanque slevaco. capacidad

R R L TR

de 20 000 lis
13 Azoles
14. Commitonio 8 750 4% 210 40 420 ap 410
15 Demiioic. 4 Plania cisletna Planta baja comedor. dopartamanios, cocina y dommutonos
16 Dommiloro 10
17 Dommtoros hombres K 410 40 410 - - 790 280 320
8 Domitorio volntanos T
19, Cocnela I:,%] e . 199
2) Vacio ¥ 'x¥
21. Pasilo dormitonas hombres 1 \{\_,_\_,7 n
22 Depantamenio 2 L, ™ i
73. Recdmara 1 " " L] J 20 140
24 Rechmara 2
25 Rechmara 3 1" I 300
26 Baro
27 Sasla comedar 2] ﬁ' 7%
13 i
= I
— ] '_] s

S Planta alta comedor deparamantos, cocina y dormionos

ay L racien Fach ca ™
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Analisis Urbano

Definicién de la zona

Considerando que la propuesta “ casa hogar para indigentes “ es un proyecto satisfactor
de Asistencia Publica, con una jerarquia urbana y nivel de servicio regional para dar servicio a la
poblacion de la Zona Oriente, por ser una de las mas conflictivas para el Distrito Federal y el
Estado de México.

Se localizara al Oriente de la Ciudad en la periferia de la delegacion |ztapalapa, donde colinda el
Distrito Federal con municipios del Estado de México. Entre la Av. Texcoco y la Calz. Ignacio
Zaragoza a la altura de Santa Martha Acatitla.

En una manzana que tiene uso de suelo para equipamiento de servicio. ( administracién, salud,
educacion y cultura ).

El terreno esta comprendido dentro de la manzana con un solo frente de 300 mts. Que da a la Av.
secundaria “ Prolongacién Amador Salazar “ s/n. Entre las calles: Av. Texcoco y Calz. Ignacio
Zaragoza.

La zona tiene como principales caracteristicas:

e Ser una ciudad dormitorio que sirve a la mega ciudad, con bajos servicios de equipamiento. Al
ser una zona habitacional, en forma individual o en conjunto de dos 0 mas viviendas; sus usos
complementarios de esta zona son: guarderias, jardin de nifios, parques, canchas deportivas, y
casetas de vigilancia.

e Ser una de las delegaciones con el mayor indice de poblacion, delincuencia, vagancia,
vandalismo, subempleos y que concentra el mayor porcentaje de estos menores en el Distrito
Federal.

« Cuenta con la infraestructura completa de servicios municipales y de apoyo, necesarios para
lograr los objetivos del programa en condiciones que propicien el aprovechamiento del sitio,
utilizando la mas alta tecnologia. Para la proteccién y mejoramiento del entorno natural, con lo
cual las condiciones de operacién y funcionamiento seran las adecuadas para su realizacion.
Poblacion actual: 1'696,609
Densidad de poblacion: 156.9 hab. / ha.
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Morfologia urbana

« Perfil urbano: no contrastan sus diferentes alturas de las construcciones en la zona, porque
varian de 2,3 a 5 niveles como maximo; por lo tanto el perfil urbano general es horizontal,
manteniendo una altura promedio de 12 mts.

¢ La volumetria es masiva porque predomina el muro sobre el vano y la proporcion de la altura
va con relacion a la base. Ya que utilizan el sistema constructivo tradicional de losa maciza.

e La geometrizacion de la traza urbana, asi, como en las diferentes construcciones es:

a) ortogonal
b) trapezoidal

e La circulacion vial sobre la avenida en que se encuentra el terreno es lineal y su intensidad
vehicular es media. Comunicando a la Av. Texcoco, con la Calz. Ignacio Zaragoza de una
forma perpendicular entre ellas.

e La circulacion peatonal es baja sobre la avenida e intensa sobre la Calz Ignacio Zaragoza por
encontrarse la estacién acatitla del metro tren ligero a un lado del centro comercial; en la parte
posterior del terreno hay una calle colectora que es intensa en circulacion peatonal y vehicular,
en forma diagonal que comunica a la estacioén con un centro de barrio.

« El color que rige es el rojo ladrillo ya que la mayor parte de las construcciones en esta zona son
unidades habitacionales hechas por instituciones del gobierno, en el centro comercial “el
salado® son colores vivos e intensos y en otros casos las casas estan en proceso de
autoconstruccion.

Analisis vial

Eleccion del terreno

La eleccion del lugar es con el fin de ubicar la propuesta dentro de la zona que genera la
problematica, para integrar al nifio a su contexto social, en el que volveran a echar raices y
encontrar un nuevo hogar.

Caracteristicas fisicas del terreno

« Sus dimensiones son: al norte y sur de 1856 mts. De profundidad;

Y al este y oeste de 300 mts. De ancho, formando un rectangulo regular.

« La superficie es de 55,600 m2 o 5.55 has.

La proporcién del predio es 1:2 rectangular.

Tipo de suelo lacustre, compuesto por arcilla y limo.

Topografia planade1a2 %

Permeabilidad baja

Nivel freatico a 6 mas de profundidad

Resistencia del terreno de 2 a 2.6 ton./ M2

Temperatura anual promedio de 16°

Humedad relativa de 35 % en otofio-invierno y 45 % en primavera -verano.
Vientos dominantes con direccién de NW y su velocidad promedio es de 3.0 m/s.
lluminacién solar constante durante todo el dia a exencién de los dias nublados.
Pero con buena claridad visual.

+ Flora y fauna no hay dentro del predio.
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MICROZONA
EL saLapo
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PROPUESTA CONCEPTUAL

Concepto General del Tema.

Yo propongo una Casa Hogar Para Indigentes que cumple una funciéon urbana, de
satisfacer la necesidad social de vivienda para los nifios de la calle. Porque:

No tienen familiares o no quieren estar con sus familiares.
* Viven en la calle como (nica opcién para sobrevivir; donde: trabajan y pernoctan.
* No tienen servicios médicos y
* No van a la escuela.

Por lo que, sus necesidades son:

a) Servicios basicos. ( alojamiento, alimentacién, salud y educacioén. ).
b) Desarrollo social. ( individual y colectivo ). Servicios complementarios.

Un Orfanato o Casa Hogar, aunque no es considerado como lo mas indicado, nos asegura el
sostén material de los nifios, incluso su educacion e instruccion.

La idea de recibir a los nifios huérfanos y abandonados de entre seis y 18 afos de edad, en
lugares de asistencia para darles una educacion y ayuda en un ambiente similar al de la familia,
solo puede ser realizada dentro de la Ciudad de Meéxico a gran escala en la actualidad.
Economizando de esta manera servicios, conservacion y mantenimiento del nifio, como del
edificio, en gasto e inversion por operatividad.

Por lo tanto, la Casa Hogar Para Indigentes seria el nicleo generador de esta nueva propuesta,
para dar una solucién actual a la problematica basica que es la “Integracion del Nifio al Contexto
Social”.

Para atenderlos, proponemos partir de lo basico y esencial, proporcionandoles un lugar que les de
residencia y pertenencia, donde puedan seguir su crecimiento y desarrollo individual de aceptacion
e identidad de si mismo.

Lo anterior nos llevo al concepto de casa, donde el nifio puede invitar a sus amigos a jugar,

estar y aprender juntos; dandose todo esto en un marco de convivencia familiar. Y teniendo como
tinica diferencia la escala.

Conceptos Derivados de Casa:

* Ambiente familiar ( colectivo ).
* Residencia ( lugar ).
* Pertenencia ( individual = recamara ).

Ambiente familiar; “familiar es todo aquello que hacemos con nuestras actitudes y aptitudes.”.
Basado en sus actividades bien definidas y apoyadas por un espacio digno que estimule al nifio a
través de las sensaciones de seguridad, claridad, sencillez, limpieza, tranquilidad, dinamismo y
colorido. “alegria de vivir".

El nifio es quien rige todo el proyecto por ser el centro de atencién, en funcién de sus necesidades
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Partido Arquitecténico

El edificio en su conjunto tendra todos los servicios basicos y complementarios, pero para

fomentar el desarrollo social no es suficiente, de lo cual partimos; que debemos ofrecer los
servicios complementarios, deportivos y recreativos, al exterior; para integrar al contexto social
inmediato, con los nifios; ya que los nifios internos saldran a la escuela, a los talleres, y a sus
actividades deportivas y recreativas; asi como lo hacen los nifios que tienen una familia.
“salir estando adentro” o “salir sin salir"; creando un lugar comun de encuentro donde puedan
convivir normalmente con nifios y niflas de su misma edad en todas las actividades, incluyendo a
la gente mayor; al unico lugar que realmente saldrian seria a la escuela primaria 0 secundaria,
segun sea el caso de cada nifo.

Este lugar comln seria una zona publica donde el nifio, a través de la convivencia se
confronte y se acepte a si mismo, desarrollando y conociendo sus propias capacidades,
diferenciandolas ante sus semejantes, ganando asi una seguridad de si mismo; mostrandole de
esta manera que tiene las mismas opciones ante la vida, a pesar de sus diferentes circunstancias
en las que se encuentre al dejar la institucién.

Partimos de una Zonificacién General de Tres Areas:

A) Zona publica
B) Zona privada
C) Zona de gobierno

La Casa Hogar se dividié en dos zonas muy marcadas, teniendo como liga y transicion entre ellas
a la zona de gobierno, dandole de esta forma una posicién estratégica dentro del con-junto para su
mejor cuidado, funcionamiento y organizacién interior en relaciéon con el exterior; como medios
integrados en la unidad.

Esto es posible ayudando al nifio, por medio de un ambiente de armonia, confianza, seguridad,
cariiio, estimulo individual; que en consecuencia se le va hacer familiar, dandole la oportunidad de
volver a recobrar los animos y de renunciar a sus conductas erroneas.

Toda la organizacién es para integrar a los nifios a su medio social y cultural actual y de este
modo, mas que beneficiar al nifio, también beneficiamos a una parte de la poblacién con ser-vicios
que les costaran una cota minima, para que todo este sistema sea de reciprocidad en
beneficencia; logrando que el edificio quede integrado al medio para al final obtener un tiempo
mayor de vida, tanto por el mantenimiento, como por el funcionamiento. Y no solo se limite a
subsistir por la caridad de las dependencias ptblicas y privadas; sino que también el edificio pueda
aportar y cooperar en si mismo con su funcionamiento y organizacion conceptual.



Programa Arquitecténico ( Sistema Casa Hogar p/ Indigentes)

1. Area Privada de Internos
A) Dormitorios:

portico de acceso

estancia general y de visitas con medio bafio
sala de usos multiples

sala det. V.

cuarto de aseo

cuarto del encargado del edificio

recamara de 8 nifios cada una, para 500 camas.
estancia privada

bafios completos para internos

lavaderos

tendederos

B) Servicios Complementarios:
biblioteca para 120 alumnos:

recepcion y control

acervo

sala de consulta y lectura

cubiculos de pedagogos con area de apoyo
cubiculos de psicélogos con area de apoyo

auditorio:

vestibulo

vestibulo con guarda ropa

sala de espectadores, para 600 personas
escenario

camerinos para hom./muj. con bafio c/u.
bodega

patio de servicio

cabina de proyeccién

sanitarios publicos, para hombres y mujeres
cuarto de aseo



enfermeria:
recepcion y control
sala de espera
central de enfermeras
cuartos para encamados con bafos
area de usos multiples con cocineta
area de cuarentena con bafios
jefe de servicios médicos
medicos generales
psiquiatra
odontélogo
farmacia
roperia
cuarto de aseo
bafio para enfermeras

plaza civica
plazas: interiores y exteriores
jardines: interiores y exteriores

corredor a cubierto
C) Servicios Generales:

comedor para 250 comensales, con sanitarios

cocina general

lavanderia

cuarto de maquinas

planta de tratamiento de aguas residuales

talleres de mantenimiento y conservacion del edificio:
oficina
t. General
t. Mecanico
t. Eléctrico
t. Pintura
area de limpieza
bodega

almacén

roperia

bafios para empleados, hombres y mujeres

subestacion eléctrica

patio de maniobras

bombas

cisterna y tanque elevado

basura

combustible

casetas de vigilancia:
de control de acceso a personas del exterior
de empleados, abastecimiento y de servicio.
de autos

estacionamientos:
de directivos y autobuses
de empleados
de visitas
circulacion vehicular

accesos: peatonal principal de usuarios y visitantes
peatonal y vehicular de servicios y empleados
vehicular de directivos y de los nifios
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2. Area de Gobierno:

direccion:
recepcion
sala de espera
oficina del director
sala de juntas
medio bafio
trabajo social:
recepcion
sala de espera
coordinadora de trabajo social
4 cubiculos para trabajadoras sociales
area de secretarias
sala de juntas
cocineta
cuarto de aseo
bafios para hombres y mujeres
administracion:
recepcion
sala de espera
subdirector administrativo
capacitacion y desarrollo
contabilidad
costos, presupuestos y metas
contralor
vigilancia e informacién

3. Area Técnica, Deportiva y Recreativa:

A. Técnica:

direccion:

recepcion y sala de espera

oficina del director

oficina del subdirector

area secretarial

sala de juntas

bodega de materiales

bafios hombres y mujeres
talleres:
computacion banda de musica
electrénica banda de guerra
electricidad orquesta tipica
imprenta coro
carpinteria artes plasticas
dibujo técnico artesanias

bafios hombres y mujeres
cuarto de aseo



A. Deportiva y Recreativa:

recepcion y control

bafios y vestidores para hombres y mujeres
bodegas

gradas

pista de atletismo
campo de fatbol infantil
canchas de basquetbol
gimnasio al aire libre
juegos infantiles

areas verdes

m? m? m?

de terreno deterreno construidos sin

construido totales

zona de gobierno

Direccién 74.81 41.56 83.12
Administracion 134.92 74.94 149.88
trabajo social 108.90 60.50 121.00
Vigilancia e informacién 108.80 136.00 136.00

patio interior de acceso ( portico )

zona privada
a) dormitorios 4402.80 2446.00 7338.00
planta tipo " 489.20 489.20 1467.60

b) servicios complementarios:

Biblioteca 294 .07 163.37 211.00
Auditorio 2263.14 1257.30 1257.30
Enfermeria 566.69 413.80 413.80
patio seco 41.70 2317 23.17
corredor a cubierto 58.81 33.12 33.12

c) servicios generales:

Comedor 1420.00 789.00 789.00
Sanitarios

cocina general 464.400 258.00 258.00
Lavanderia 243.00 135.00 135.00
cuarto de maquinas 432.00 240.00 240.00
planta de tratamiento de aguas residuales 261.00 145.00 145.00
talleres de mantenimiento y conservacion 167.40 93.00 93.00
Almacén 117.00 65.00 65.00
Roperia 90.00 50.00 50.00
bafos para empleados h/m. 101.25 56.26 56.25
subestacién eléctrica 72.00 40.00 40.00
patio de maniobras 216.00 120.00 120.00
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m2

de area
verde

33.25
59.95

48 40
108.80

1956.80

391.36

130.70
1005.84
129.72
18.53

2569

631.20

206.40
108.00
192.00
116.00
74.40
62.00
40.00
45.00
32.00
96.00



cisterna y bombas 201.60 112.00 112.00 89.60

Basura 16.20 9.00 9.00 7.20
* combustible 77.40 43.00 43.00 34.40
casetas de vigilancia 50.40 28.00 28.00 2240
estacionamientos 1250.00 750.00 750.00 600 00
circulacion vehicular 388.80 216.00 216.00 172.80
m2 m2 m2 m2 m2
de terreno de terreno construidos sin de area
construido totales construir verde

zona publica

plaza de acceso principal 1030.58 1030.58 1030.58 824 46
acceso del area publica

talleres 1639.95 911.10 911.10 728.85

area deportiva al aire libre

pista de atletismo 1440.00 800.00 800.00 640.00
campo de futbol infantil 7938.00 4410.00 4410.00 3528.00
canchas de basquetbol 1225.00 675.00 675.00 540.00
juegos infantiles 3022.20 1679.00 1679.00 1343 20
andadores 7030.78 3905.98 3905.98 312478
areas verdes 18331.88 10184 .37 10184.37 8147 .50
estacionamiento de visitas 1250.00 625.00 625.00 500.00
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resumen de areas

zona de gobierno

zona privada
dormitorios
servicios complementarios
servicios generales
zona publica
talleres

Juegos infantiles
area deportiva al aire libre

totales

mZ

de terreno

427.33

4402.80
3224.41
5567.65

1639.95
3022.20
37215.66

55500.00

m'z

2

m
de terreno construidos sin

construido totales

313.00

2446.00
1890.76
3149.25

1030.58
1679.00
20600.35

31108.94

490.00

7338.00
1938.34
3149.25

1030.58
1679.00
20600.35

33076.27

m2

de area
verde

250.40

1956 80
1310.48
2519.40

824.46
1343.20
16480.28

24685.02
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NOTAS DE RIGIDIZACION

170C kg/m3

MORTERG TIPO i CEMEN 1:0.5:4

CERS GRADC DURO CO! A MINWO fy=2200 kg/c

EXCEPTO EL REFUERZO $2 QUE SERA GRADO ESTRUCTURAL CON MINMC

fy=2530kg /cm2.

PARA LONGITUDES DE ANCLAJES Y TRASLAPES VER TABLA ANEXA

NO DEBERA TRASLAPARSE MAS DEL 30 X DEL REFU EN UNA

MISMA SECCION

RECUBRIMIENTOS LIBRES (EXCEPTO CUANDO SE IND! OTRC VALOR):

ZAPATAS 30 em LOSAS Y CERRAMENTOS 2.0 cm

COLUMNAS 30 cm TRABES 20 em

CASTILLOS 3.0 cm MUROS 30 em

NO TOMAR 4 ESCALA LAS COTAS

PARA DIMENSIONES GENERALES Y DETALLES CONSULTENSE L0S PLANCS

ARQUITECTONICOS CORRESPONDIENTES ¥, EN CASO DE REP ANCIA
£S5 ACLARACION AL PROYECTISTA DE LA

AS DIMENSIONES NI ARMADO!
RUCTURALES SIN LA AUTORIZACION POR ESCRI
A ESTRUCTURA

£ £
0 DEL PROYEC_

DE MUROS

£ ALTURA SE RIGIDIZARAN
A ALTURA

CON UNA CADENA HORIZONTAL K

Facultad De A

Casa Hogar Para Indigentes

Tesls Profesional

Arq. Angel Rojas Hoyo
Arq. Juan Manuel Archundia Garcia
Arq. Benjamin Becerra Padilla

Sinodales

José Luis Rosa Hernandez

Ponente

Proyecto: s
Casa Hogar Para Indigentes
Ubicacion: .
Av. Secundaria "Amador Salazar" S/N
Entre Av. Texcoco Y Av. Ignacio Zaragoza
Col. Emmita Zaragoza
Del. Iztapalapa
Propietario; "
Gobierno Del Distrito Federal
Plano: ®
Planta - Trabes - Armados - Detalles
Edificio: °
ADMINISTRACION / Trabajo Social
Escala: Acotacion: Fecha:

Varias Metros Agosto '04
Escala Gréfica: )
0.00 050 1.00 2.00 3.00 4.00 5.00
Orientacion: .CIIVCZ *
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L _ANCLAJE DE ESTRIBOS DETALLE DE REFUERZC DE TRABES
TA TR
R M

Smath dgfem2 TEET TLAETRI

CEVENTO=CA = 28TNA 1054
8= ATERG SAAZD DuRD TOM LMTE 2 Cib ARRCMD fymE300 ag/foml
EXCERTD £u REFLERZO o7 OUE 5554 CRADO E3TRUCTURIL CONM wewul

DI ANTLAKS ¥ TRASLABEE T8 TABLL ANE¥A
SE WAS DRl M X DEL  REFUIRZO Enouma

MEMA SECOON

&= RECUBRMENT BALS (ExCEPTD CUANDD SE MODCUE

TARATAS 10 m LI5AE v CERAAwEN
COLLNAS 30 e THADLE
CASTLLOE 30 m LE -

G- %O TOMAR & ESCALA LAS COTAS

10— PaAA DMENSCNES GENERALES ¥ DETALES O NSE LDS PLANDY
ARSNTECTONCOS CORRESPOMDENTES v, EN £ TELREPANDA
SN W05 ESTRUCTURALES SOUITESE ACLASACION AL SROYITT™STA O LA
ESTRUCTUHA,

TL- NG SE PODAAN MODFICAA LAS DVENSIONES N ARVADDS DT L3S
MENTOS ESTAL ALES B LA AUTORIACON POR IR TD DEL AROn
TSTA DE LA ESTHUCTURA

NOTAS DE RIGIDIZAC

N _DE MUROS

1= TOO0S LOS WURDS MAYORES DE 3.00m DE ALTURA 58 AIGIDaZARAN
CON UNA CADENA WORIZOMTAL #r & WEDWA ALTURA

Facultad De A
Casa Hogar Para Indigentes
Arq. Angel Rojas Hoyo
Arq. Juan Manuel Archundia Garcia
Arq. Benjamin Becerra Padilla

Sinodales

José Luis Rosa Hernandez
Ponenta

%
Casa Hogar Para Indigentes
Ubicacién. *
Av. Secundaria "Amador Salazar" S/N
Entre Av. Texcoco Y Av. Ignacio Zaragoza
Col. Ermita Zaragoza
Del. Iztapalapa
Propietario: .
Gobierno Del Distrito Federal
Plang:
Trabes - Armados - Detalles
Edifici: o
ADMINISTRACION / Trabajo Social
Escala ?\mm Fecha' *
Varias Metros Agosto '04
Escala Grifica:
000 050 100 200 3.00 4.00 500
Oriertackn: ‘M *

Est-07
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DETALLE DE AJUSTE EN LOSA RETICULAR

UTES DE ANCLALS ¥ TRASASES 3 TAS
7= WO CESEAA TRASLARATSE Wa3 DEL 30 X DL RES

WTSWA SECOION.

B.- RECUBRIMENTOS LUBAES (EXCEPTS CuaNDD SE PMOTUT OTRO vaLGR)
TaEATAT 30 om LOSAS ¥ CEARANENTDS 20 em
COLANAS 18 om TRASES 208
CASTALOS 20 e wumoe A em

9= WO TOVAR A ESCALA GTAS

0= PARE JMENSIONES ¥ DETALES CONS B L35 PLANDS
ARCATECTONIC SSPONDENTES Y, £ CASD STREPANCIA

COM LOS ESTRUTTURALES SOUCITESE ACLARADION AL
ESTRUCTURA.

Ti= MO SE PODRAN WOOF.CAR LAS DMINSONTS N ARMADDS OF LOS ELE.
WENTOS ESTRUCTURALES S LA AUTCRIZADION SOR E
FISTA O LA E A

TADE LA

NOTAS DE RIGIDIZACION DF

T= TO0CS LOS WURGS VAVORES DE 3.00m DE ALTURA S8 RIGTIZARAN
COM UNA CADDNE mORTONTAL W& & WEDA ALTURA

e Facultad De Arquitectura

Casa Hogar Para lndlgontos

Tesls Profesional

Arq. Angel Rojas Hoyo
Arq. Juan Manuel Archundla Garcia
Arq. Benjamin Becerra Padilla

José Luis Rosa Hernéndez

Ponente

Proyecio:
Casa Hogar Para Indigentes

Ubicackn:

Av. Secundaria "Amador Salazar" S/N
Entre Av. Texcoco Y Av. Ignacio Zaragoza

Col. Ermita Zaragoza
Del. Iztapalapa

%
Gobierno Del Distrito Federal
Plane: "
Planta - Trabes - Armados - Detalles
Edficio; *
ADMINISTRACION / Enfermeria
Escala: Tlmdm AFodw .
Varias Metros Agosto '04
Escala Grifica: .
000 0% 100 200 300 400 Py
Orientacién: - ==

N ADMINISTRACION
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ANCLAJE OF ESTRIBOS

e

DETALLE DE ESTRIBOS
0 CUATRO RAMAS

DETALLE DE REFUERZO DE TRABES

CALA LAS COTAS

1~ PARA DWENBONES GENERALES v DETALLES CONSULTENSE L0% PLancs
ARQUTECTOROCOS COARESPONTUENTES 7, 450 OF DECRESA
CON LDS ESTRUCTURALES SOUDTESE ACLASALDN AL PROTECTISTA
ESTRLETUAL

1= NO S POORAN WMOOFICAR LAS DN
MENTOS ESTRUCTURALTS SN La auTom?
TETE OE L& ESTAUCTURS

5 N ARMADOS D€ U0S EiE
Fu POM ESCASTO DEL PROFEC.

NOTAS DE RIGIDIZACION DE MURDS

- TODOS LOS WURDS MAYORES DE 3.00m DE &LTuRA ST RIGDZARAN
CON. UNA CADEMA MORIZONTAL Kb A MEDWA ALTURA

Facultad De A
Casa Hogar Para Indigentes
Tesls Profealonal
Arq. Angel Rojas Hoyo
Arq. Juan Manuel Archundia Garcia
Arq. Benjamin Becerra Padilla
—
José Luls Rosa Hernandez

Ponente

Proyecta: *
Casa Hogar Para Indigentes
Utscacidn: =

Av. Secundaria "Amador Salazar" S/N
Entre Av. Texcoco Y Av. Ignacio Zaragoza
Col. Emnita Zaragoza
Del. Iztapalapa

Propietario:
Gobierno Del Distrito Federal
Plana: "
Trabes - Armados - Detalles
Edificio: *
ADMINISTRACION / Enfermeria
Escala: Sacotacon ‘Fecn -
Varias Metros Agosto '04
Escala Grafica: .
000 050 100 200 3.00 4.00 5.00
= - =

Clave:
Est-09

ADMINISTRACION
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Facutad De A

Casa Hogar Para Indigentes

= L Tesls Profesk .
Arq. Angel Rojas Hoyo
A Arq. Juan Manuel Archundia Garcia
Arq. Benjamin Becerra Padilla
Sinodales
A
José Luis Rosa Hernéndez
= B Ponants
c INST! A
MR WAL ot
*Tubsrla condl du prs. Tpe pessde sslode w firme
D
— 6
- =
= T Proyecto
ws o Casa Hogar Para Indigentes
— K .
Ublcaciin
Av. Secundaria "Amador Salazar" S/N
Entre Av. Texcoco Y Av. Ignacio Zaragoza
Col. Emmnita Zaragoza
Del. Iztapalapa
- L Propletario -

Gobierno Del Distrito Federal

Piana:
Planta Baja - Instalacién Eléctrica
Edfca *
ADMON. / Criterio lluminacién
Escala ‘Amdén ;m *
1:200 M Agosto '04
Escala Grifica: i
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000 050 100 200 00 4.00 500
Onentacn e -

N ADMINISTRACION




VS Ay e

4 8 7 8 [:] 0 1 13 15 16 17 18 19 20 21
12 18
1
e~
|
VACIO
VAGIO
I -' | -
! AN F B s B o 7 - ) L s 4 am
45850 | T
I | | | |
4 7 9 0 12 13 15 18 T 21

i1

T

A

__ Fecultad De Arquitectura

Casa Hogar Para Indigentes
S .
Arq. Angel Rojas Hoyo
Arq. Juan Manuel Archundia Garcia
Arq. Benjamin Becerra Padilla

Sinodales

José Luls Rosa Hernandez

Proyscio
Casa Hogar Para Indigentes

Ublicacitn

Av. Secundaria "Amador Salazar" S/N
Entre Av. Texcoco Y Av. Ignaclo Zaragoza
Col. Emmita Zaragoza
Del. Iztapalapa

Propistario:
Gobierno Del Distrito Federal

Plang:
Planta Mezzanine - Instalacién Eléctrica

— - .
ADMON. / Criterio lluminacién
Escala ‘-lmuldn' Arm *
1:200 Metros Agosto '04
Escala Grifca =
_”’_/__._——-—'—-_——
| 1 I |
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000 050 100 200 300 4.00 500
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Casa Hogar Para Indigentes

Arq. Angel Rojas Hoyo

Arq. Juan Manuel Archundia Garcia
Arq. Benjamin Becerra Padilla

_Sirodates.

José Luis Rosa Hernandez

Proyecto

Casa Hogar Para Indigentes

Ubicacsbn

Av. Secundaria "Amador Salazar" S/N
Entre Av. Texcoco Y Av. ignacio Zaragoza
Col. Ermita Zaragoza
Del. Iztapalapa

Propletanc:

Goblerno Del Distrito Federal

Plana:

Planta Baja - Instalacién Eléctrica

Edificio:

ADMON. / Criterio Fuerza (Contactos)

Eocals ‘Acotacién Fecha
1:200 Metros Agosto '04
Escaia Grifca: 3
_.,—f’ff_d__ _—_‘%\“‘;u.__ 3
000 050 100 200 300 400 5.00
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Casa Hogar Para Indigentes

__ Tesis Profesional

Arq. Angel Rojas Hoyo
Arq. Juan Manuel Archundia Garcia
Arq. Benjamin Becerra Padilla

José Luls Rosa Hernandez

=
@ e
]
a -
— —_— e
Proyecto:
Casa Hogar Para Indigentes
- - _ =

Av. Secundaria "Amador Salazar" S/N
Entre Av. Texcoco Y Av. Ignacio Zaragoza
Col. Emmita Zaragoza
Del. Iztapalapa

Propietari:
Gobierno Del Distrito Federal

Ptano:
Planta Mezzanine - Instalacién Eléctrica

Eafico
ADMON. / Criterio Fuerza (Contactos)

Escala “Acotackn: Fecha.

1:200 M Agosto '04

Escala Grifica
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Casa Hogar Para Indigentes

. Tesis Profesional
Arq. Angel Rojas Hoyo
Arq. Juan Manuel Archundia Garcia
Arq. Benjamin Becerra Padilla

Sinodales o

José Luis Rosa Hernandez
Ponants

=

<
=
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Proyects

Casa Hogar Para Indigentes

Ubicacidn
Av. Secundarla "Amador Salazar" S/N
Entre Av. Texcoco Y Av. Ignacio Zaragoza
Col. Ermita Zaragoza
Del. Iztapalapa

Propietani;
Gobierno Del Distrito Federal

Plana;
Planta Baja - Instalacién Voz/Datos

S =

ADMON. / Criterio Voz Datos

Edificio:

Escala Acotacin Fecha:

1:200 Metros Agosto '04

Escala Grifica:

IEvd-O1
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Casa Hogar Para Indigentes

T ETeN0s

Arq. Angel Rojas Hoyo
Arq. Juan Manuel Archundla Garcia
Arq. Benjamin Becerra Padilla

José Luls Rosa Hernandez
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Proyects
Casa Hogar Para Indigentes

Ubicacibn
Av. Secundaria "Amador Salazar" S/N
Entre Av. Texcoco Y Av. Ignacio Zaragoza

Col. Ermita Zaragoza
Del. Iztapalapa

Propletario
Gobierno Del Distrito Federal

Plano:
Planta Mezzanine - Instalacién Voz/Datos

Edificic
ADMON. / Criterio Voz Datos
Escals “hcotacien Foora *
1:200 Metros Agosto '04

Escala Grafica
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Casa Hogar Para Indigentes

Tesls Profesional

Arq. Angel Rojas Hoyo
Arq. Juan Manuel Archundia Garcia
Arq. Benjamin Becerra Padilla

Sinodaies

José Luls Rosa Hernéndez

Casa Hogar Para Indigentes

ol "

Av. Secundaria "Amador Salazar" S/N
Entre Av. Texcoco Y Av. Ignaclo Zaragoza
Col. Ermita Zaragoza
Del. Iztapalapa

Propietanc:
Gobierno Del Distrito Federal

Plano:

Planta Baja - Instalacién Hidrdulica

Edificia

ADMINISTRACION / Criterio Hidraulico

Escala: ?\W*[ sFm »
1:200 Metros Agosto '04
Escala Grifica’ *
| |
Q00 050 1.00 200 300 4.00 5.00
Orientacion: 1 ‘T:M *
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Casa Hogar Para Indigentes
_ ‘ILOOIOPM
Arq. Angel Rojas Hoyo
Arq. Juan Manuel Archundla Garcia
Arq. Benjamin Becerra Padilla

José Luis Rosa Hernandez

_ Ponents

Proyecte T
Casa Hogar Para Indigentes
Ublcacidn: *

Av. Secundaria "Amador Salazar" S/N
Entre Av. Texcoco Y Av. Ignacio Zaragoza

Del. 1ztapalapa
Propletario; *
Gobierno Del Distrito Federal
Plano: S
Planta Mezzanine - Instalacién Hidraullica
Edificio’ e
ADMINISTRACION / Criterio Hidréulico
Escala i\nuhdh: 'A?m o
1:200 M Agosto '04
Escala Grifica: o
— 1
O.IOO 050 1.&1 200 3.00 4.00 5.00
Crientackn | %&u *
| IHI-02
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___ Faculad De
Casa Hogar Para Indigentes
Tesis Profesional
Arq. Angel Rojas Hoyo
Arq. Juan Manuel Archundia Garcia
Arq. Benjamin Becerra Padilla

José Luis Rosa Hernandez
Ponenta

Proyecto

Casa Hogar Para Indigentes

—
Av. Secundaria "Amador Salazar" S/N
Entre Av. Texcoco Y Av. Ignaclo Zaragoza
Col. Emmita Zaragoza
Del. Iztapalapa

Propistario:
Gobierno Del Distrito Federal

Plano:
Planta Azotea - Instalacién Hidréulica

Edificio:

ADMINISTRACION / Criterio Hidraulico

Escala “Acotacitn: Fecha:
1:200 M Agosto '04
|
000 050 100 200 3.00 4.00 5.00
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Casa Hogar Para Indigentes
Arq. Angel Rojas Hoyo
Arq. Juan Manuel Archundia Garcia

Arq. Benjamin Becerra Padilla
Sinodales

José Luis Rosa Hernandez

Ponente

Proyecio .
Casa Hogar Para Indigentes
Ubicazién: *
Av. Secundaria "Amador Salazar" S/N
Entre Av. Texcoco Y Av. Ignacio Zaragoza
Col. Emmita Zaragoza
Del. |ztapalapa
Propietario.
Gobilerno Del Distrito Federal
Ptano: ®
Planta Baja - Instalacién Sanitaria
Edificioc ¥
ADMINISTRACION / Criterio Sanitario
Escala Acotacibn im *
1:200 Metros Agosto '04

Escaia Grifica: 2

000 05 100 200 300 00 5,00
Crientacin ‘l‘.‘.'lan: =
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— Faculiad O Arquiachins

Casa Hogar Para Indigentes
— Tesls Profs i —
Arq. Angel Rojas Hoyo
Arq. Juan Manuel Archundia Garcia
Arq. Benjamin Becerra Padilla

___ Sinodales
José Luis Rosa Herndndez
Ponante

Proyecto. ==
Casa Hogar Para Indigentes
Ubicacidn: ®

Av. Secundaria "Amador Salazar" S/N
Entre Av. Texcoco Y Av. Ignacio Zaragoza
Col. Emmita Zaragoza
Del. Iztapalapa
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MEMORIA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO

El proyecto propuesto tiene como objetivo crear un sistema de dimensiones Optimas
dentro del contexto social y urbano, con uso y operatividad integrados interna y externamente.
El terreno se encuentra comprendido dentro de una manzana con un solo frente de 300 mis. Sobre
la Av. Secundaria “ Prolongacion Amador Salazar s/n ; entre la Av. Texcoco y la Calz. Ignacio
Zaragoza, en la delegacion lztapalapa.
Sus dimensiones son al Norte y Sur de 185 mts. de profundidad; al Este y Oeste de 300 mts. de
ancho.

La superficie es de 55,500 m”’ 0 5.55 has.

La proporcion del predio esde 1:2 rectangular.

Colinda al Norte y Este con un terreno que tiene campos de fatbol llanero, al Sur con la estacion
de bombeo el salado y al Oeste con la Av. Prolongacion Amador Salazar.

Planeacion General

La Casa Hogar se dividié en dos zonas muy marcadas, teniendo como liga y transicion
entre ellas a la zona de gobierno, dandole de esta forma una posicion estratégica dentro del
conjunto para su mejor cuidado, funcionamiento y organizacion interior en relacion con el exterior
como medios integrados.

Por el tamafio del proyecto y para su mejor ordenamiento del conjunto y de sus diferentes zonas
se concibi6 la organizacién de cada zona a través de plazas, patios y un corredor a cubierto para
la comunicacion entre los diferentes edificios y zonas.

La zona privada es donde se vive permanentemente con una intensidad de uso y constantes
desplazamientos entre un edificio y otro, por lo que las circulaciones a cubierto son las rectoras,
formando estas la columna vertebral del disefio, para el buen funcionamiento y organizacion del
programa de actividades que el nifio debe cumplir, ademas de protegerlo de los factores bioclima
ticos del lugar.

La zona publica es deportiva, recreativa y técnica, por su uso, se concibe como un espacio abierto
y al aire libre.

Al identificar varios edificios dentro del programa arquitectonico con diferentes actividades, la
intencion es mantener una imagen sencilla, dinamica y ordenada entre ellos, que les de la unidad
de conjunto.

Usando conceptos contemporaneos de la arquitectura mexicana como son: la plaza, la calzada, el
talud, el tablero, el patio, el pértico y el color.
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Principios que Rigen el Disero

1.

Como el terreno tiene un solo frente sobre la Av. Secundaria, creamos un remetimiento
donde se abra el espacio en la continuidad de la circulacion vial que es recta, para
enfatizar el acceso principal con una plaza que invite a entrar al conjunto.

La separacion de los accesos respetando sus jerarquias de funcionamiento y servicio.

Girar los ejes para darle movimiento al conjunto procurando lograr la unidad a través de
ellos en la composicion y matar las esquinas del terreno, para evitar espacios muertos y
traseros con las colindancias, en los cuales es mas dificil tener en observacion y cuidado
al nifio.

Usar los patios y plazas con doble funcién:

Que los patios marquen las directrices del proyecto definiendo areas de estar, recreativas
y deportivas al exterior; para que la vivencia visual de los nifios a través de estos
elementos arquitecténicos del conjunto sea sencilla y agradable para su estancia.

Siendo los niflos contenidos y cuidados de una manera sencilla, directa y definida;
haciendo sentir a los nifios y a la gente que este dentro del conjunto la sensacion de estar
a la vista de todos, sin que nadie los este viendo necesariamente o que los eslan
vigilando, sin que lo estén y asi tener una vision bien definida y directa de las acciones del
nifio y todo lo que sucede dentro del conjunto.

Que los edificios se ordenen alrededor del patio, para que este los vestibule y los
distribuya distribuya a los diferentes espacios; definiendo a través de ellos cada zona,
porque cada patio sera diferente y necesario por la cantidad de nifios atendidos para su
mejor confort.

Jugar con la prolongacién de muros en las fachadas para definir areas y darle caracler a
cada edificio.

Darle proporcion a las alturas de los edificios y del corredor a cubierto en relacién a la
escala humana.

Utilizar el color en el exterior de los edificios para resaltar las volumetrias de los
elementos arquitectonicos y estimular al nifio.
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Descripcion del Proyecto Arquitectonico por partes

Sobre la avenida tiene un estacionamiento publico para 16 autos de visitas; dos accesos
vehiculares, uno para el estacionamiento directivo y administrativo con capacidad de 14 autos
y el otro para los servicios de abastecimiento, estacionamiento de empleados para 18 autos y
control del personal.

La plaza de acceso principal nos vestibula a las tres zonas principales: a la zona de gobierno y a
la zona privada se accede por un pdrtico de circulacién directa, comprendido dentro del interior de
la direccién y a la zona publica directamente con una identificacion otorgada por Casa Hogar.

La direcciéon se encuentra en medio de los dos accesos, teniendo una posicion rectora dentro del
conjunto para su buen funcionamiento y organizacion.

Esta formada por un pértico de circulacién para las entradas y salidas de los nifios, con una
vigilancia de control. El portico sirve de vestibulo a la direccidon general que es un espacio unico
con una planta baja y un mezzanine que estdn a medios niveles con relacidén al pdrtico en la
composicion.

La planta baja esta integrada por: vigilancia e informacion, recepcion, salas de espera,
coordinadora de trabajo social, 4 cubiculos para trabajadoras sociales, area de secretarias, sala de
juntas, area administrativa general en un espacio de doble altura, cocineta, cuarto de aseo y
medios bafios para hombres y mujeres.

El mezzanine consta de recepcion, sala de espera, area de secretarias, oficina del director ( sala
de estar y sala de juntas con medio bafio ), y la oficina del administrador.

Del muro principal del poértico interior de la direccién se hace una prolongacion que marca la
circulacion directa al interior de la zona privada, la separacién visual de las dos zonas para que en
el exterior también vestibulo la entrada a la zona privada y un acceso interior que comunica las
dos zonas, donde el nifio de Casa Hogar saldra sin salir a sus actividades técnicas, deportivas y
recreativas.

Sobre este mismo muro adosamos: el corredor a cubierto que recibe y distribuye a los nifios a sus
diferentes areas dentro de esta zona y también a la enfermeria del otro lado del muro para que al
continuar la escuadra perpendicular a la direccion creemos la fachada principal del conjunto
utilizando la esquina que forman estos muros para la enfermeria y su plaza de acceso.

La enfermeria esta ordenada alrededor de un patio interior con jardin, donde puedan estar los
nifios enfermos, tiene una sola planta y una salida de emergencia por el estacionamiento directivo
que esta inmediato al edificio.

Cuenta con vestibulo, recepcién y control, sala de espera, consultorios: jefe de servicios médicos,
médicos generales, psiquiatra, odontélogo; central de enfermeras, cuartos para encamados con
bafios y de cuarentena con bafios, area de usos multiples con cocineta, farmacia, roperia, cuarto
de aseo y guardado, bafios para doctores y enfermeras.

La circulacion directa marcada por la prolongacion del muro de la direccion es un eje importante
dentro de la composicion del conjunto, que convertimos en una calzada rectora de circulacion y
disefo que remata en la plaza civica donde se abre el espacio que es delimitado por un corredor a
cubierto que integra al conjunto en sus relaciones de circulacion, definiendo asi las zonas de
dormitorios, servicios complementarios y servicios generales.

Perpendiculares a esta calzada tenemos dos entradas virtuales con el corredor a cubierto que nos
comunican al area de dormitorios; uno es directo al acceso principal e interior y el otro los
relaciona con el area de servicios complementarios.

Los seis dormitorios estan ordenados alrededor de un jardin arbolado con taludes; elevan-do la
parte central para que no tengan una visién directa entre los pdrticos de acceso a los dormitorios,
que sirva de remate visual al salir de ellos; formando en conjunto un patio exclusivo de los nifios
donde puedan estar y recrearse en lo individual, que a su vez los vestibulara haciendo coincidir
sus entradas al centro de el y estan rodeados de areas verdes al exterior.
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El dormitorio tipo se organizo alrededor de un patio interior con iluminacion cenital para crear un
espacio Unico virtualmente dividido por las cabeceras de las camas dando privacidad al area de
dormir sin puertas, a excepcién de los bafos; usando medios niveles para que tengan una vision
general desde cualquier punto de vista; siendo dinamico su cuidado y funcionamiento en el interior
del edificio.

El patio esta cubierto por una estructura espacial transparente que lo protegera del medio
ambiente y a través de el lograr con la energia solar un ambiente confortable y calido requerido
para las recamaras.

La planta baja tipo es libre y esta comprendida por: un portico de acceso, vestibulo, estancia
general con medios bafios para visitas, cuartos de aseo, 2 salas de television y video, sala de usos
multiples, y 2 cuartos para los encargados del edificio con bafio completo. Todo ordenado en
funcion de un jardin interior.

Cada medio nivel consta de una estancia privada con vista al patio interior, comun a dos
recamaras cada una con 8 camas y por separado un bafio completo en un nucleo de servicio que
comprende las escaleras, baifos, cuartos de aseo, lavaderos que estan en la azotea y un ducto de
instalaciones.

La biblioteca tiene un espacio unico a medios niveles con relacién a la recepcion y control, en la
planta baja el drea de consulta y acervo como espacios rectores tienen una doble altura, un area
pedagdgica con dos cubiculos y en el mezzanine un area psicolégica con dos cubiculos.

El acceso a la biblioteca tendra una circulacion cubierta y estara unida al area técnica.

La plaza civica por su funcion y forma virtual ayuda a definir y a ordenar los edificios,
apoyandonos en ella para vestibular su acceso al comedor y al auditorio, ya que cuando estan en
funcionamiento generan las mayores concentraciones de los nifios.

Consta de la plaza, el asta bandera y el corredor a cubierto que delimita y define el espacio, aparte
de proteger a los nifios de los factores bioclima ticos y su uso de relacion en la comunicacion entre
los edificios.

El auditorio por su funciéon y forma ayudara a definir la zonificaciéon de partido general,
integrandose a las dos zonas principales.

En la zona privada sera usado para actividades propias de Casa Hogar para indigentes y en la
zona publica para actividades ajenas o conjuntas organizadas con o por Casa Hogar para
indigentes para darle rentabilidad junto con la zona publica.

Tiene cuatro fachadas para enfatizar cada uno de sus accesos, siendo un espacio dominan-te,
donde rige la vinculacion entre el escenario, la tramoya y la sala de espectadores en su
composicién formal.

Consta de vestibulo, guardarropa, sala de espectadores para 250 personas, escenario, camerinos
para hombres y mujeres con bafio cada uno, bodega, patio de servicio, cabina de proyeccion,
sanitarios publicos para hombres y mujeres, ambos con regaderas porque daran servicio al area
deportiva, cuarto de aseo.

El comedor esta adosado a los servicios generales por su inevitable relacion con la cocina, es un
espacio unico en relacion con la cubierta, procurando darle intimidad a las mesas exteriores con
las ventanas de las fachadas y a las mesa interiores con muros bajos y macetas sobre de ellos,
también se desfasa el suelo y creamos remates visuales en su interior con el ritmo de las ventanas
y dos patios secos.

Su capacidad es de 250 comensales, en dos turnos. Con sanitarios inicamente para los nifios
internos.
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Los servicios generales estan alineados en relacion al sentido y flujo del abastecimiento que
requieren para su buen funcionamiento y servicio entre ellos y el conjunto, por lo tanto tenemos
una vialidad interna de abastecimiento que se relaciona con los servicios generales y el auditorio
con tres areas de carga y descarga.

Los servicios generales son los siguientes:

cocina, lavanderia, cuarto de maquinas, planta de tratamiento de aguas negras, talleres de
mantenimiento y conservacion del conjunto ( oficina, t. General, t. Mecanico, t. Eléctrico, t.
Pintura, area de limpieza, bodega.), almacén, roperia, bafios para empleados hombres y mujeres,
subestaciéon eléctrica, patio de maniobras, bombas cisterna y tanque elevado, basura,
combustible, casetas de vigilancia.

La ubicacién del tanque elevado es en relacion a los dormitorios que generan el mayor gasto y a
los edificios del conjunto que son mas chicos que los primeros.

La zona publica es deportiva, recreativa y técnica, por su uso se concibe como un espacio abierto
y al aire libre.

Ordenado en relacion a la pista de atletismo estara alrededor del campo de futbol este espacio
contendra gradas y taludes, las canchas de basquetbol, los areneros y juegos infantiles formaran
parte de las areas verdes en diferentes zonas.

El area técnica esta vestibulada por el acceso principal de la zona publica, estando ordenados
con un corredor a cubierto en escuadra y los talleres junto con la direccion estan girados con
respecto a el, quedando desfasados entre ellos y manteniendo la directriz que marca el corredor,
teniendo una plaza con una barda metalica y curva entretejida con un aspecto artesanal y areas
verdes alrededor de los talleres.

Consta de una direccion: con recepciéon y sala de espera, oficina del director, oficina del
subdirector, area secretarial, saia de juntas, bodega de materiales, bafios hombres y mujeres.
Talleres de: computacion, electronica, electricidad, imprenta, carpinteria, dibujo técnico, banda de
musica, banda de guerra, orquesta tipica, coro, artes plasticas y artesanias.

Bafios hombres y mujeres, con cuarto de aseo.
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Descripcién Estructural del Conjunto en General

El suelo del terreno propuesto es lacustre de baja compresibilidad y tiene una resislencia
variable de 2 a 2.5 '"/,’
La estructura constructiva en todo el conjunto es mixta, debido a las caracterislicas propias de los
diferentes edificios.

Se proponen tres sistemas constructivos:

a) losa reticular para claros medianos en: dormitorios, direccion, enfermeria,
biblioteca y servicios generales.

b) losa maciza para claros cortos en: talleres y nucleo de baiios en los
dormitorios.

c) estructura espacial para grandes claros en: alberca, auditorio, comedor y patio
interior del dormitorio tipo.

Cada uno con sus propias caracteristicas para el manejo del espacio requerido en su disefio.

a-1) En dormitorios:

+ La cimentacién serd a base de cajones parcialmente compensados por el peso de un
edificio con planta baja y tres niveles superiores; ademas de rigidizar loda la base con
muros de retension en el perimetro y contra trabes de liga en el interior, dejando dados de
desplante para las columnas y desplantados los muros de carga que van sobre el
perimetro. Todo de concreto armado en el sitio. La superestructura serd a base de
columnas de concreto armado de secciones cuadradas de 60 x 60 cms. Y muros de carga
de concreto armado con secciones rectangulares en forma de “L" sobre el perimetro del
edificio y en los niveles superior salvando claros maximos de 6.00 mts. El entrepiso sera
una losa casetonada, con un caseton promedio en toda lIa losa de 60 x 60 cms. Con un
capitel de liga entre la columna y la losa, teniendo nervaduras de diferenles secciones y
un peralte de 40 cms., con una capa superior de concreto armado de 5 cms., de espesor.

a-2) En direccion, enfermeria, biblioteca y servicios generales.

e La cimentacion sera wuna plancha de concreto armado, debido a los
hundimientos diferenciales que hay en la zona y porque son edificios de una sola planta
arquitectonica. Variando sus alturas por disefio y composicion en su funcionamiento de
cada edificio.

¢ La estructura serd con columnas de concreto armado de secciones variabies
dependiendo del edificio, ya que libraran claros diferentes y con muros de carga para darle
mayor seguridad y rigidez.

« La cubierta de estos edificios sera una losa casetonada, con un caseton promedio de 60 x
60 cms. en todas las losas, un capitel de liga entre la columna y la losa leniendo
nervaduras de diferentes secciones y un peralte de aproximadamente 40 cms. Con una
paca superior de concreto armado de 5 cms, de espesor

b) En talleres y nucleo de bafios en los dormitorios.
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¢ La cimentacion sera una plancha de concreto armado. _

e La estructura sera a base de marcos de concreto armado de secciones de 20 x 40 cms,
salvando claros maximos de 8.00 metros, para cargar una losa maciza en un sentido en
los talleres y en el nucleo bafios del dormitorio tipo a base de muros de carga rigidizados
con castillos de 15 x 15 cms. Y cadenas de cerramiento.

. Cubierta con losa maciza de un espesor de 10 cms.

¢) En auditorio, comedor y patio interior del dormitorio tipo:

+« La cimentacidén sera a base de zapatas aisladas y trabes de liga de concreto armado de
diferentes secciones.

« La estructura sera a base de columnas de concreto armado, con secciones variables a la
altura y al claro por librar en cada edificio en particular para soportar la estructura espacial.

e La cubierta es una estructura espacial para librar claros de mas de 15 mts. Con una capa
superior de losa acero de 8 cms de espesor.

El calculo se realizara en base a los métodos de cross, para disefar las secciones de las
cimentaciones.

Para el diseiio de la estructura espacial se consultara con el perito en la maleria para cualquier
aclaracion de medidas y criterio estructural usado en el disefio arquitectonico rector, verificarlo con
los planos arquitectonicos.

Para el caso de las cubiertas espaciales traslicidas y de losa-acero, se le pedira al especialista por
escrito, los esfuerzos maximos que soportaran dichas estructuras prefabricadas para cualquier
maodificacion posterior.
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Memoria Descriptiva de Instalaciones

Instalacion Hidraulica:

Se considera el suministro de agua al conjunto a partir de la Red Municipal.

LLa acometida de la Red Municipal serad en tuberia subterranea de ashesto-cemento. instalando el
equipo de medicion en el limite del predio. Ubicado en el acceso al estacionamiento administrativo
y dlrectwo De donde partira la red de alimentacion a una cisterna general con capacidad para 320
m’. Dividida en dos partes para suavizar el agua a utilizar en el conjunio, ubicada en la base del
tanque elevado, con su equipo de suavizacion y bombeo para subir el agua al tan-que eievado,
que dara serV|C|o de agua fria por gravedad, teniendo una altura de 17 mts. Y con una capacidad
de 126 m’. Necesarios para tener una buena presion en las salidas de servicio.

Para proveer de agua a todo el conjunto se proyectara un sistema de bhombeo hibrido en
instalaciones y equipos requeridos en cada uno de los servicios.

Produccién de Agua Caliente. Se proveen equipos de produccion de agua caliente de la
siguiente forma:
los servicios de agua caliente para los dormitorios y servicios generales se proveeran de la misma
casa de magquinas en dos ramales de distribucion:

1) para los servicios de cocina, lavanderia y bafios para empleados.

2) para los dormitorios.

La alberca tendra su propio equipo de calentamiento.

Para la enfermeria se considera la utilizacién de un calentador eléctrico individual.

casa de maquinas

« Equipo hidroneumatico integrado por:
bombas de alta eficiencia especiales para uso en hidroneumaticos.
Tanques precargados.
Manifold de descarga con todas sus valvulas y accesorios.
Tableros de proteccién y control automatizados con cerebros programados.
Chasis estructural que soporta todo el equipo.

« Tanque de condensados.

Bombas de alta eficiencia

Manifold de descarga con todas sus valvulas y accesorios.

Tableros de proteccion y control automatizados con cerebros programados.
Chasis estructural que soporta todo el equipo.

« 3 calderas para funcionamiento alternado que generaran vapor necesario para su uso en la
cocina, lavanderia y el calentamiento de agua.

Bomba de alta eficiencia

manifold de descarga con todas sus valvulas y accesorios.

Tableros de proteccion y control automatizados con cerebros programados.
Chasis estructural que soporta todo el equipo.
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« 4 tanques de almacenamiento de agua caliente, que daran servicio a los dormitorios, cocina,
lavanderia y bafios para empleados.

Manifold de descarga con todas sus valvulas y accesorios.
Chasis estructural que soporta todo el equipo.

Toda la tuberia de la red de distribucién sera de cobre rigidos

Todas las tuberias de distribucién en la red de alimentacion general de conjunto y las que
suban por ductos verticales o plafon, deberan ser registrables y se les diferenciara con sus colores
reglamentarios segun el fluido que conduzcan; tendran uniones flexibles cuando pasen de un
cuerpo a otro en las juntas constructivas y se sujetaran a la estructura anclando la soportaria con
taquetes de expansion.

Sistema Contra Incendio:

La red de protecciéon contra incendio contara con diferentes tomas siamesas para red
interior y exterior del conjunto, se complementara con un sistema de deteccion de humo y
extincion automatica de fuego a base de FM-200 en algunos edificios especificos por los equipos
que con-tienen y extinguidores A, B, C, dispuestos en puntos estratégicos de apoyo inicial.

Sistema de Riego:

se disefara un sistema de riego para las areas exteriores a base de aspersores con chorro
giratorio, que estara dividido en dos zonas:

a) zona privada. Con alimentacién directa del cdrcamo de agua tratada, que estara en la
zona de servicios.

b) zona publica. Con alimentacién de una cisterna de agua tratada, que estara adn lado
del auditorio en la zona publica.

Instalacion Sanitaria y Pluvial:

todas las tuberias que bajan desde muebles a registros seran de FOFO, exceptuando las
de desagiies que seran de PVC tipo sanitaria con acoplamiento para absorber dilataciones.
para evitar el reflujo de aguas residuales se contara con valvulas de retencion; se descargara
previamente a un pozo de visita ubicado a un costado del nucleo sanitario de cada edificio, que
conduciran las aguas negras por la red general de aguas residuales a un carcamo de aguas
negras, donde seran bombeadas a una planta de tratamiento de aguas negras, obteniendo en olro
carcamo agua tratada para la reutilizacion en WC, mingitorios y en riego de areas verdes.
La planta de tratamiento esta ubicada en la zona de servicios generales.
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Instalacion Eléctrica:

Para el Suministro de Energia se considera una sola acometida en Alla Tension a parlir
de la linea existente de C .F .E.
Instalando el equipo de medicion en el limite del predio. Ubicado al lado de la caseta de
intendencia en el acceso de servicio.
El voltaje de alimentacién es de 25.000 Volts.
La Red de Distribucién en Alta Tensién, vendra del poste instalado para el equipa de medicion
de C .F .E ., se efectuara una transicion aéreo subterranea.
Se proyectara un anillo interior para alimentar cada una de las subestaciones derivadas, instalando
un seccionado de tres vias de operacién bajo carga.
El anillo se abrira al centro de la carga, instalando pararrayos en el punto de apertura.
La Red primaria sera 3F/3H o 3F/4H dependiendo de la factibilidad de C. F. E . para proporcionar

neutro.
Se formara un Banco de ductos subterrdneos con tuberia P V. C . recubierta con concreto, un

ducto para cada cable.

Zonificacion:
Se prevé la instalacion de una subestacion para cada una de las siguientes zonas:
a) zona de dormitorios, direccion, enfermeria, biblioteca y auditorio.
b) zona de servicios generales y comedor.

c) zona publica.

La Distribucién en Baja Tension serd a partir de los transformadores proyectados que
alimentaran las diferentes cargas de cada zona

La distribucién de circuitos dentro de los edificios corresponde a los proyectos ejecutivos.

La red de alimentacion a los edificios y demas areas sera subterranea, con registros y subird por
ductos verticales parciales en cada nivel, logrando asi en el caso de una falla que esta quede
aislada y permita que el resto del sistema funcione normalmente.

Todos los conductores iran ocultos por el plafén y en donde sea necesario iran ahogados en losa o
en muro.

Instalacion de Gas:

el tanque de gas estacionario tendra la ventilacion adecuada, ubicandolo en la azotea de los
servicios generales, contando con un solo tanque con el cual se dara abasto a la cocina.

Instalacion de Diesel:

los tanques de diesel tendran la ventilacién necesaria, ubicandolos en la acera contraria de los
servicios generales, que abastecera a las calderas.
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Analisis de Factibilidad Econémica y Financiera

El fin principal del estudio es la realizaciéon de un proyecto econémicamente factible en lo social;
cuidando sus aspectos de inversion, operatividad y mantenimiento en recursos humanos vy

materiales para lograr su ejecucion.
Por lo cual desde un principio se marco la filosofia y metas que se pretenden implantar en la

creacion del proyecto.

Las cuales se resumen a continuacion:

a)

b)

c)

Elevar la calidad de vida de los nifios de la calle dentro de un espacio actual.
En cuanto a las circunstancias socioeconomicas del lugar, logramos que sean
rentables sus instalaciones fisicas, que a largo plazo es lo mas costoso por
mantener en servicio. Y en estos tiempos no se puede vivir de la caridad, (si
pretendemos hacer bien lo que queremos realizar), lo cual nos limitaria en
muchos aspectos de buen funcionamiento, calidad y prosperidad de una
Institucion que da Asistencia Publica.

Las instalaciones fisicas de la zona publica seran comunes, con prioridad para
las actividades de Casa Hogar, al mismo tiempo que se puede disponer de
estos espacios para actividades externas ajenas a Casa Hogar, con enfoque
abierto que garantice su éxito a raiz de las necesidades de espacios
recreativos, deportivos, auditorio y talleres para el nifio residente y la sociedad
de lugar, como ganchos de servicios para mejorar las relaciones
interpersonales de los nifios en una integracion mutua donde todos sean los
privilegios.

Quedando el problema de los nifios de la calle dentro de su contexto social
determinado en una época dada. Con esfuerzos que son de naturaleza socio
pedagdgica, por lo cual determinamos intercambiar

L.a institucion aportaria: las instalaciones y nifios atendidos.

Y el contexto social: su participacion y recursos economicos.

d) Eldesarrollo integrado en el conjunto se dara con una imagen de seguridad, orden y

control.

A partir de estos puntos logramos que la rentabilidad del proyecto sea:

Social ( 500 nifios albergados )
educacion estructural

Educativo iniciacion para nifios
capacitacion técnica
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Auto gestivo ( independencia modular de los edificios )
Auto financiable ( rentable )

tratamiento de aguas negras
Ecoldgico aprovechamiento del agua para riego
reciclamiento de desperdicios

Integral ( 1a necesidad institucional de un dormitorio
con la necesidad de un ambiente familiar. )

Estos aspectos garantizan que el soporte del edificio este basado en la forma como se organizo su
concepcion y disefio para cumplir con sus objetivos basicos del sistema casa hogar para varones.
Los cuales apoyarian en mucho su integracion al contexto social y urbano dentro del Distrito
Federal, en la delegacion lztapalapa, al poseer el potencial suficiente para crear un proyecto de
esta magnitud con buenas posibilidades de factibilidad; logrando con esto un mayor tiempo de
vida en operatividad y mantenimiento del edificio.
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Estudio Financiero

Por ser un proyecto necesario para la Asistencia Social y no lucrativo para las instituciones o
institucion que quiera realizarlo, se plantea amortiguar la Inversion Financiera con una
participacion entre el Gobierno Federal y las Instituciones de Asistencia Privada que se dediquen a
este fin.

Las aportaciones pueden ser de la siguiente manera:

a) terreno donado por el Gobierno

b) construccidn aportada por el “Fideicomiso Cooperamos”; que esta formado por unas
empresas que fabrican materiales para la construccion.

c) Una Institucién de Asistencia Privada que se dedique con vocacion a los niflos, tenga
experiencia, recursos humanos y materiales, medios para mantener operando este
sistema y lo mas importante deseos de superar las circunstancias y el ambiente en el
que se encuentran.

Por citar un ejemplo de varias alternativas que hay.

Puede ser del Gobierno o de una Institucion de Asistencia Privada, pero siempre
necesitaran de cierta participacion colectiva en su planeacion, desarrollo y operatividad.

Presupuesto de Costos Generales :

CLAVE CONCEPTO % DE INVERSION | PRESUPUESTO BASE
DICIEMBRE 97
01 terreno 7.05 4 587 852
02 estudios 1.34 872017 |
03 proyectos ejecutivos 3.38 2 199 566
04 licencias y permisos 0.14 91 106
05 concursos y contratos 0.14 91 106
06 obra civil 25.0 16 268 980
07 instalaciones 12.056 7 841 648
08 acabados 16.10 10 477 223
09 obras exteriores 6.85 4 457 700
10 equipos especiales 11.24 7 314 533
11 mobiliario y decoracion 7.28 4 737 526 —
12 equipo de operacion 2.31 1503 253
13 costos de pruebas y preapertura 1.4 911 062 )
14 costos de administracion de obra 3.52 2290672
15 otros 22 1431670
costo total de obra 100 % 65 075 914

considerando que el costo promedio por m’ en este genero de edificio es de: 2 600 m”
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Conclusiones

La Casa Hogar Para Indigentes responde a las necesidades de hospedaje, recreacion,
integracion social.

Se situé en la periferia de la delegacion de lztapalapa dotandole de la infraestruclura
necesaria para un correcto desenvolvimiento de las actividades previstas.

La zonificacion del conjunto persigue el objetivo de integrar a los niiios al contexto social y
podran desenvolverse dentro y fuera de la casa hogar, para ser personas productivas

El proyecto por su magnitud busca mantener en gran parte las areas libres, areas verdes
lo cual ayuda a mantener los mantos acuiferos y la naturaleza ,no hay grandes extensiones
pavimentadas y se utilizaran materiales absorbentes ( empedrados) de modo tal que no se
impide la absorcion del agua de lluvia por el suelo.

Las aguas pluviales , negras y clorificadas recibiran un tratamiento de purificacion a traves
de una planta de tratamiento de aguas que se ubicé en la parte norte del conjunto.

Visualmente la Casa Hogar Para Indigentes quedo aislados de las avenidas principales. y de
la calle secundaria a través de las zonas arboladas, creando una cortina natural.

La imagen urbana se respetd, formalmente se emplearon materiales de concreto aparente,
aplanados con color, se buscé crear algunos edificios con gran altura para puntos de
referencia.

En general La Casa Hogar Para Indigentes amalgama diversas caracleristicas que llamaran

la atencion de los nifios de la calle, visitantes, ademads atraera el interés y serd una nueva
opcion para la sociedad; en especial para los habitantes de la Ciudad de México.
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