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El hombre de nuestros difas, es constantemente agobiado por el trabajo y por la estrecha relacién que mantiene con
las demas personas de su comunidad a través de la comunicacidn, ademas provocan fatigas fisicas y mentales, que
a su vez tienen influencia en el propio comportamiento ante la sociedad.

Es por eso que desde tiempos remotos el hombre ha buscado la manera de recrearse, ya sea por medio del deporte
0 a través de la convivencia con su familia 0 amigos, entendiendo como recreacién una diversién como alivio del
trabajo y como medida de prevencion para que la nifiez y la juventud no caigan en los malos habitos.

Es una forma de relajarse de tensiones y que ademas refuerza el vinculo familiar y las relaciones cordiales a través
de la comunicacién entre los individuos; hay una premisa que se puede aplicar “Mente sana en cuerpo sano”, de ser
asi, las condiciones de salud de la poblacion Aquilillense se veran mejoradas.

En resumen el Centro Deportivo y de Recreacion en Aquililla proporciona diversion y esparcimiento sanos, fomenta
la integracion familiar, el deporte y la cultura en contacto con la naturaleza.

El presente trabajo va encaminado a detectar, analizar y proponer soluciones factibles en relacion con la necesidad de que
la poblacién tenga un centro deportivo y de recreacion y que a través del deporte se fortalezcan las relaciones con las de-
mas personas de la comunidad; teniendo presente que durante fodas las etapas de la vida del hombre, el ejercicio es vital
para 13 salud; se pretende ademas despertar el interés y motivar a la comunidad de Aquililla a superarse cada vez mas.

Un “Centro Deportivo y de Recreacion”, es un conjunto de instalaciones, servicios, materiales y algunas otras
dependencias relacionadas con la difusion del deporte y el esparcimiento, las cales constituyen un sistema; siendo
un elemento primordial del equipamiento urbano, este facilita las relaciones cordiales entre los individuos y la con-
vivencia; por consiguiente tiene como objetivo principal la integracion social, promoviendo los buenos habitos entre
la poblacion de Aquililla.

En términos generales la salud puede preservarse a través de una agradable vida familiar, facilidades de espar-
cimiento y oportunidades para la formacion espiritual, que produzcan un sentimiento de capacidad y dignidad
personal.
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Desde otro punto de vista el “Centro Deportivo y de Recreacidon” pertenece al género “Recreacién y Cultura” y como equipamiento urba-
no esta intrinsecamente relacionado con los usuarios, a los que les brinda un servicio y juega un rol importante de consolidacién en el
desarrollo urbano y como apoyo a la poblacion.

Aguililla como otros asentamientos humanos, se ha desarroliado sin planeacion y muestra una deficiencia en dreas recreativas, ello
repercute en I3 salud fisica y mental de sus habitantes.

Una forma de afrontar el problema de salud pablica (y no sus consecuencias) es fomentando que Ia poblacidn, principalmente la de bajos
ingresos se recreé a traves del deporte, de la convivencia con la naturaleza o de la participacion en programas comunitarios.®

El “Centro Deportivo y de Recreacion” en Aguililia, como una demanda social, hace necesario que el desarrollo vaya mas alla de una mera impro-
visacion; para ello se recurre a algunos procedimientos que permiten el manejo de los espacios que lo componen y las relaciones entre si.

Los componentes fundamentales estan basados en un proceso de diseio que comprende tres etapas:
a) Etapa de andlisis b) Etapa conceptual ¢) Etapa de sintesis

En términos generales podemos describirias de Ia siguiente manera:

a) Etapa de Analisis
En ésta etapa toda Ia informacion obtenida en investigaciones, es analizada; la cual proporciona datos que posteriormente permi-
tirdn la formacion de programas y requerimientos.
b) Etapa Conceptual
Aqui las ideas generadoras del proyecto son interpretadas para que de ésta manera den origen a la etapa de sintesis.

b) Etapa de Sintesis
Como su nombre lo indica, en ésta etapa se realiza una sintesis de etapas anteriores y a través de graficos se propone la solucion al problema.
Asi en el presente trabajo de tesis se pretende transmitir la vision de la arquitectura, utilizando el lenguaje grafico; ya que la fun-
cion del grafismo es comunicar el mensaje del profesionista a través de los planos que integran un proyecto, siendo este un medio
v una herramienta para hacer arquitectura.”

"Oficio Arguitectura” Armando Deffis Caso



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

EL PROBLEMA FUNDAMENTAL A TRATAR EN ESTE ANALISIS SE REFIERE
A LA CARENCIA DE ESPACIOS PARA PROMOVER EL DEPORTE Y LA RE-
CREACION E AGUILILLA, MICHOACAN; Y SON MUCHAS LAS VARIANTES
QUE INTERVIENEN EN EL PROBLEMA:

Es de notarse la falta de interés por el deporte y la recreacion entre los
habitantes, esto se debe a que no existe un lugar apropiado 0 un conjunio
de instalaciones; existen algunas canchas de basketball y voleyball, pero
se encuentran diseminadas por el pueblo y en el interior de escuelas, sin
embargo éstas no permiten el acceso a toda la poblacion.

Se localiza una cancha de futbol en pésimas condiciones al NO del
pueblo, que no es suficiente de acuerdo a las necesidades reales.

Otro detalle es el hacho de que la Unica alberca que hay en el pueblo no
esta en servicio desde hace muchos anos; existe otra que se localiza a unos
6 Km. aproximadamente a un costado de la carretera Aguililla-Apatzinganyy
a pesar de la distancia se ve concurrida los fines de semana.

En otro tiempo Ia gente se daba sus chapuzones y practicaba la natacion
en los estanques del rio que cruzaba la poblacion, en la actualidad ya no
es posible tal actividad, ya que la mancha urbana a crecido y los estangues
précticamente quadan dentro de ella, fas casas mas proximas arrojan sus
desechos al rio, creandc asi un serio problema de contaminacion.

En relacion a problemas sociales generados por la falta de espacios e
instaiaciones, se puade afirmar que un alto porcentaje de la pobiacion,

en una mayoria jovenss v nifios respectivamente, se refugian en el vicio
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y la ociosidad , en esta region de tierra caliente hay un alto indice de
produccion y consumo de drogas, también se puede considerar desde
muy temprana edad adquieren estos habitos con sus consecuencias:
Drogadiccian, Prostitucion y Criminalidad.

Un Centro Deportivo de Recreacion, seria una medida de prevencion
contra la drogadiccion y la delincuencia juvenil y si se parte de la
premisa “mente sana un cuerpo sano”, tiene muchas posibilidades
de éxito el fomentar las relaciones cordiales entre jovenes, para
que no se dejen llevar por tendencias nocivas y destructivas.

En resumen el verdadero respeto para todo ser humano es la base
principal para fomentar Ia salud.

Si el problema es enfocado desde el punto de vista de equipamien-
to se debe considerar este, como el conjunto de edificios e instala-
ciones en los que se encuentran los servicios para |a atencion de
las necesidades bdsicas de la poblacion.

En general el equipamiento propicia la concentracion de la pobla-
cién en el lugar donde se localiza, generando lugares con mayor
vida colectiva dentro de {a poblacion.

Si la localizacion del equipamiento es la adecuada genera reper-
cusiones positivas en todos los aspectos funcionales de la Ciudad,
renovando su paisaje y propiciando una mejor calicad de la vida
para ia poblacion. “

* Prinzipios de disefio urbano/ampiental - MARIC SCHJETNAK, J. CALVILLO, M.PENICHE.



EN QUE ESTA FUNDAMENTADO

El problema esta soportado en situaciones reales cuyo objetivo
principal es la integracion social de los individuos de la comunidad,
a través de fomentar la relaciones entre ellos. Hay que agregar a
esto, la carencia de espacios, instalaciones y equipo para la practi-
ca de los deportes mas comunes, asi como areas verdes y lugares
de recreacion y esparcimiento.

Un Centro Deportivo y de Recreacion en Aguililla representa
una forma de prevencion en contra del consumo de«drogas, el al-
cohalismo, los altos indices de criminalidad y en general, la delin-
cuencia juvenil, con ello se veria reforzado en vinculo familiar y se
mejorarian las condiciones de salud.

* Brincipios de Disefio Urbano/Ambiental - MARIO SCH
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De aqui que sea imperativo que el Municipio adquiera predios sobre
todo aquellos que son “terrenos ociosos™ y sin alguna utilidad pero
ademas estratégicos por la ubicacién dentro de la mancha urbana
y asf incorporar la naturaleza dentro de I3 urbanizacién para equi-
librar el sistema local.

Cabe sefialar que el 43% de la poblacion de México, son jovenes de
13 - 18 afios, El Gobierno sélo atiende al 12% en cuanto a instalacio-
nes adecuadas para practicar un deporte.

JETNAN, J. CALVILLO, M. PENICHE.
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OBJETIVOS SOCIALES

El objetivo principal como ya se menciond anteriormente es la integracion social de los individuos, a través del deporte
y la convivencia con la naturaleza. Al mismo tiempo, al dotar de a los habitantes de Aqguililla de un lugar que satisfaga
las necesidades de recreacion y el deporte, tiene como fin la prevencion de la delincuencia juvenil y elevar las condi-
ciones de salud.

OBJETIVOS ARQUITECTONICOS

Lograr una integracion de espacios a traves de una correcta aplicacion de la metodologia de disefio, apegado a una
factibilidad de instruccion, y al mismo tiempo cumplir con los espacios necesarios para desarrollar las actividades;
teniendo como soporte las instalaciones y equipo especializado.

Una vez cumplido el objetivo social de éste desarrollo y satisfecha la demanda, puede afirmarse que la meta se ha
alcanzado, con el consecuente beneficio para la comunidad Aquilillense.



Centro Deportivo y de Recreacion | Objetivo | ©

ANTECEDENTES HISTORICOS DE DEPORTE

El hablar de historia del deporte es un tema extenso, por lo que se optd por una breve descripcion de las olimpiadas por su ubicacion
historica y trascendencia social que tienen, siendo estas las que mas deportes y deportistas agrupan en Ia actualidad, al igual que en la
antigiiedad las gentes que no compiten tienen momentos de recreacion y esparcimiento.

Fueron los Griegos, cultores de un arménico equilibrio entre la vida del espiritu y la belleza fisica, quienes le dieron por primera vez una
importancia civica y social. Ligados estrechamente a la vida religiosa y a las actividades de los municipios, sus torneos atléticos depen-
dian de los gimnasios, que eran centros deportivos, compuestos por edificios y espacios abiertos de dimensiones gigantescas. Palestras
de ejercicios, salas de hidroterapia, piscinas y paseos constituian los gimnasios, que eran presididos por un “Agonistarca” o director de
concursos, un gimnasta o profesor y un médico.

Los atletas de diversas Ciudades se reunian periodicamente en torneos colectivos que recibieron el nombre de juegos. Hubo Juegos Piticos,
istmicos, Nemeos, etc., que se disputaban cada cuatro afios en la llanura de la Olimpiada en el Peloponese.

El origen legendario de los juegos olimpicos se remonta a épocas primitivas de la civilizacion Helénica: al Semi-dios Heércules, hijo de
Zeus, atribuian los Griegos su mitoldgica creacion. Hacia el afio 776 se realizaron los primeros Juegos Olimpicos de que se guarda memo-
ria; el certamen siguic efectuandose cada cuatro afos y en su transcurso cesaban guerras, guedaban libres los caminos y se decretaban
la tregua de Olimpia. EI festival se fue convirtiendo, con el transcurso de los siglos, en acontecimiento nacional que reunia a todas Ias
Ciudades Griegas. En un principio los juegos estaban reservados a atletas de sangre Griega, pero luego comenzaron a intervenir también
los Romanos, quienes agregaron contiendas de boxeo, lucha, salto, etc.

Los vencedores recibian grandes honores y los artistas Atenienses esculpian sus efigies en marmol.
Los juegos que comanzaron siendo una ceremonia nacional y religiosa de nobles perfiles, decayeron durante la dominacion Romana y

se transformaron en espectaculos circenses que solo congregaban a profesionales del deporte. Prohibidos por el Emperador Teodosic a
fines del siglo IV de Ia era cristiana; permanecieron olvidados por mas de 1500 afies.
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El cultivo del musculo decay6 en la Edad Media, pero el espiritu de competencia resurgié bajo nuevas formas de celebracién de justas y
torneos. “El deporte por el deporte” no era practicado por el hombre medieval: todos sus actos estaban al servicio de cierta nocion de la
justicia y el derecho, y hasta los ejercicios de adiestramiento para la guerra dependian de ella. Con el Renacimiento aparecio el juego de
pelota y con él un deporte llamado “souce”, en el que se ha querido ver un antecedente del futbol. Pero lo cierto es que el deporte sufrio
de general descrédito en toda la Edad Media. Al estallar Ia Revolucidn Francesa y se luchaba por restaurar la practica de la gimnasia en
los cursos escolares, solo subsistia en Francia una docena de frontones.

Los Alemanes y los Suecos lograron en la primera mitad del siglo XIX, que ciertas pruebas atléticas recuperasen su perdido prestigio. Al
mismo tiempo los Ingleses adaptaban o creaban un gran numero de deportes que hoy se practican en todo el mundo. En 1829 se inici¢ la
tradicional regata anual entre las universidades de Oxford y Cambridge, y en la misma época adquirian carta de ciudadania en el boxeo, el
rugby, el futbol y otros juegos. Creando asi el clima propicio para una resurreccion de la idea Helénica del deporte. EIl Bardn Francés Pedro de
Cubertin, logro efectuar la primera olimpiada de los tiempos modernos. Un nicleo de atletas provenientes de nueve naciones se congrego
en Atenas atraido por el noble llamado, e inici¢ la famosa serie de justas deportivas que periddicamente suscita la atencion del mundo.

Fue en el afio 1896 y habian transcurrido 15 siglos desde los ditimos juegos de la antigliedad. Pero la idea originaria permanecia en pie,
colocar la fuerza y la destreza al servicio del espiritu; educar a la juventud por medio del deporte; unir a los pueblos en competencia
noble y elevada. @

{ueva Enciclopedia Tematica-Editorial Cumbre, S.A. (tomo 4 pags.443-545)
" Enciclopedia Cumbre-Editorial Cumbre, S.A. (Tome 5 pags. 51-52-53)



SISTEMAS ANALOGOS

CENTRO DEPORTIVO Y CREATIVO
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UNIDAD DEPORTIVA DE URUAPAN MICH.

1.- CANCHAS DE BASQUTEBOL
2.- CANCHAS DE FUTBOL

1.- CANCHAS DE VOLIBOL

4.- CANCHAS DE TENLIS

5.- ESTADIO

b.- AUDITORIO

7.~ PSTA PARA CARRERAS

B.- FRONTONES

.- ALBERCA

10.- CHAPOTEADERD
11.- CENADORES

12.- SERV. SANITARIOS
13.- LONCHERIA

14.- GRADAS

15.- PLAZA CIVICA

16.- OFICINA GENERAL
17 - TAQUILLA

18.- ESTACIONAMIENTO
19.- JUEGOS INFANTILES
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UNIDAD DEPORTIVA “HERMANOS LOPEZ RAYON" EN URUAPAN, MICH.

EST R U CTU RA FU N C IO NAL EE‘PECI;STESA ANALOGO TIENE MUCHAS DEFICIENCIAS,

AL NOTARPOR LOS ESQUEMAS MOSTRADOS, EN LA ACTUALIDAD
NO ES SUFICIENTE PARA LA POBLACION DE URUAPAN.
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PLANTA DE CONJUNTO “IMJUDE" EN MORELIA, MICH.

TERRENO CEDIDO

B
1 +
IAdministraciory Aujitoriog =

= / Estacionamiento \ :

e CEMA
Campo de-b€isbol Volibol
- (D ——
-srnx:n.th.n_i
u_l\-'l.l‘-l.lJU
4 H
|
Cdsa de -
maquinas Gimnasio || _ YUCATAN
=i 1
<
s
- <
Nip 0 o
Plaza
’ Banos
| vestidores

CHIAPAS




Centro Deportivo y de Recreacion | Objetivo | 1°

ESTRUCTURA FUNCIONAL

ZONAS BIEN
DEFINIDAS

ZONA
DEPORTIVA

“““ZONA'ADMINISTRATIVA Y DE

_SERVICIO ety
ESPACIO
INTEGRATIVO /PLAZA) COMO
AREA DE TRANSICION P

CIRCULACIONES LIBRES

CONCLUSION: Es uno de los sistemas analogos mas completos que se han analizado, tiene dos funciones; es la oficina central
del "IMJUDE" del Estado de Michoacan y también es albergue, de esta manera, hacen uso de las instalaciones deportivas los
huéspedes v las personas de las colonias cercanas al conjunto. En el drea de recreacion cuenta con un auditorio, en el cual se
presentan algunos tipos de manifestaciones artisticas, es también el que mejor funciona.
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UNIDAD DEPORTIVA “EJERCITO DE LA REVOLUCION"

Morelia, Michoacan (al oriente de la Cd.)
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“EJERCITO DE LA REVOLUCION"
MORELIA, MICHOACAN AL ORIENTE DE LA CIUDAD
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ESTRUCTURA FUNCIONAL

ACCESO
DE SERVICIO

ZONA DEPORTIVA

ZONA ADMINISTRATIVA

ZONA DE SERVICIOS

ACCESO T
PRINCIPAL

1 DESPLAZAMIENTOS MUY LARGOS {
| A ALGUNAS AREAS

CONCLUSION: Por las dimensiones que tiene no es susceptible como paradmetro para el desarrollo, esta muy completo en reia-
cion a instalaciones deportivas, pero no tiene dreas verdes ni esparcimiento. Ademas, el cupo del Estadio “Venustiano Carranza”
es de 25,000 espectadores, que saturan las calles de vehiculos cuando hay un evento, ya que no tiene estacionamiento. Este

sistema funciona adecuadamente en proporcion a la poblacion que hace uso de él.
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UNIDAD DEPORTIVA “INDECO" MORELIA, MICHOACAN
(Adjunto a unidad habitacional INDECO)

JUEGOS
INTANTILES

>
s
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ACCESO UNIDAD DEPORTIVA “INDECO”
MORELIA, MICHOACAN
(ADJUNTO A UNIDAD HABITACIONAL INDECO)
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ESQUEMA FUNCIONAL DE LA UNIDAD DEPORTIVA “INDECO" EN MORELIA, MICH.

ZONA DE SERVICIOS

ZONA DEPORTIVA

JUEGORINFANTILES

ACCESO

SISTEMA RADIAL

CON SECUENCIA DE ESPACIOS Y
NO MUY CLARO l /

[

CONCLUSION: Esta unidad deportiva si cuenta con dreas de comedores y juegos infantiles que estdn ligadas directamente,
todavia estan en proceso de construccion alqunas de sus areas; el problema mas grave que tiene éste sistema es que todas las
canchas estan mal orientadas.



UNIDAD DEPORTIVA EN “LOS REYES, MICHOACAN"

Centro Deportivo y Recreativo
Unidad Deportiva de Los Reyes Mich.
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CONCLUSION: Este sistema andlogo si puede ser tomado como parametro para la determinacion de cupos; no asi por el uso
que se le da a las instalaciones cuando es la feria del pueblo, en los campos de fatbol y en los llanos adyacentes se establecen

locales comerciales provisionales.

El inconveniente es que no tiene dreas de recreacion y esparcimiento por lo tanto es muy poco el personal que trabaja en él.
En relacion a la demanda social, ese se ve satisfecha, ya que |a cantidad de canchas es suficiente.



Aspecto Social
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EL USUARIO
QUIEN ES?

En su mayoria son gente de bajos ingresos y el nivel cultural también es bajo; generalmente no estan acostumbrados a la practica de algun de-
porte, asi como compartir momentos de recreacion y entretenimiento con amigos y la familia. Esto se debe a |3 carencia de lugares, instalaciones
y equipo, lo cual con lleva a tendencias hacia la violencia y la delincuencia juvenil.

La poblacion economicamente activa se dedica a la agricultura, 1a ganaderia, y al comercio. Para efecto de este trabajo se tomara en
cuenta a la poblacion de todas las edades.

COMO ES?

Pasiva y de costumbres conservadoras, qustan de asistir a convivies semanales. Son altamente religiosos y orgullosos de sus raices y
de su pueblo; este es un punto muy importante, ya que de el depende la factibilidad de realizacion y asi es, la conservacion gel Centro
Depaortivo.

Otro hecho interesante e importante es que al tener un lugar de recreacion, se vuelven mas sociables; por esta razon el Centro Deportivo
y de Recreacion S! representa una solucion en la prevencion de la drogadiccion y los malos habitos entre la gente de Aguililla.



I.- USUARIO EXTERNO

~N O b o

- Poblacion en general

.- Personas que acuden a recrearse

.- Personas que acuden a jugar.

- Visitantes (espectadores)

.- Equipos deportivos de diversas partes del Municipio
- Alumnos de las diferentes escuelas.

- Expositores o conferencistas esporadicos

USUARIO INTERNO

- Coordinador general

- Auxiliar del coordinador general (Secretaria)
- Auxiliar de taquillas en acceso e informacion
- Empleados de mantenimiento (jardineros afanadores)
- Auxiliares de vigilancia
- Personal de cafeteria

a) Cocinero(a)
b) Meseros(as) (atienden los juegos de mesa)
¢) Cajero(a)

- Instructores
- Médico (medicina preventiva dentro del deporte)

a) Auxiliar del Médico (enfermera)
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USUARIO EXTERNO
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USUARIO INTERNO
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ESTADISTICAS PARA OBTENER LOS CUPOS Y ALCANCES

Equipamiento COEFICIENTE (M?*/Hab.) | USO (% de la poblacion) | Subtotal drea (m?)
Centro Deportivo 2.00 55% (14853-Hab.) 29706.00
Recreacion (incluye infantil) 1.00 100% (27004 Hab.) 27004.00
Areas verdes 1.00 100% (27004 Hab.) | 27004.00

| Area factible a usar (en M?) | | 83714.00

| | |

| | 25% del drea anterior | 20928.50 M2

-[ | TOTAL | 10464250 M2

AREA TOTAL ESTIMADA PARA PROYECTO: 10.50 Hectareas

NOTA: Estos coeficientes fueron tomados del “Manual de criterios de disefio urbano” del autor Jan Bazant;
pero como criterio y punto de partida para establecer una comparacion en la realidad.

Primeramente se hizo un analisis de las analogias del tema, con base a esto se definieron los coeficien-
tes de m¥/HAB: cabe mencionar que se tomo como punto de partida la poblacion que tendra la Cabecera

Municipal en el afio 2000 mas un porcentaje de poblacion del Municipio.

Desde lueqo son criterios con un coeficiente alto; y ese es alcance que se pretende del desarrolic.
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HABITANTES DEL MUNICIPIO DE AGUILILLA

Hombres 11,612 + Mujeres 11559 = 23,171 _
’ 570 (19300 sl
Cabecera Municipal 19300 i 18121 ek

Categoria Politica “pueblo”

1151y
(20515):
19898, ]

1990 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 1996 | 1997 | 1998 1999 |

NOTA: Utilizando unz tasa de crecimiento promedio. va que en algunos afios ha sido mas alta.
Considerando ung taza de crecimiento anual del 3.1%.

Datos obtenido del INEG! v la Presidencig Municipal de AGUILILLA.
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La determinacion de cupos se hard en base a comparaciones con analogias del género, tomando en cuenta la poblacion de la Cabecera
Municipal principalmente, mds un porcentaje del total del Municipio.

AREA POR AREA

DEPORTE O AREA CANT % UNIDAD M2 —

Futbol (adultos) 2 10.48 6000 12000 |48 + un numero indefinido de espectadores
Futbol (nifios) 1 1.88 2160 2160 22 + espectadores

Basketball (adultos) 3 1.50 576 | 1728 30 + espectadores

Basketball (nifios) 2 0.45 264 528 20 + espectadores

Voleyball (adultos) 4 0.84 242 968 40 + espectadores

Tenis 3 1.69 648 I 1944 12 + espectadores
| Fronton y Frontenis 2
| Alberca y Fosa de clavados 1 1.44 1650 1650 20 + espectadores
| Beisbol 1 2.98 3421 3421 |18 + espectadores

NIVEL .
N
COEFICIENTE % DE USO RADIO A ALCANCE

DE GIRO s

55%
.50 m? por usuario _ CD
| Poblacion Total )

1 cada 75000 habitantes

15-50 |1centrocada 50000 habitantes

Recraacion Infantl

{
50 m | Toda ia Poblacion | 355 m 13- 50 !250[2- a 10000 habitantes |

| .
Centro Deportivo ‘ 1 m: iTocia \a Poblacion 670 m
|
|
| oda ia Poblacion | 670 m 11-44 10000 a 40000 habitantes

1.1 mepor habitante
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ROGRAMA

- Zona deportiva
Basquetbol

e
2.- Volibol
s
4
5

Futbol

- Béisbol
- Natacion (alberca y fosa de clavados)

a) Filtros y potabilizadores (clorificadores)
- Vestidores

a) Duchas

b) Guardarropa

7.- Servicios Sanitarios Publicos
8'-
9.

Fronton
- Tenis
- Pista de atletismo
a) Salto de altura
b) Salto de longitud
¢) Lanzamiento de disco
d) Lanzamiento de bala
e) Lanzamiento de jabalina
fy Lanzamiento de martillo
- Plaza Civica

.- Zona de recreacion
y juegos infantiles
1.- Sube y baja
2.- Areneros
- Columpios
- Resbaladillas
- Aros
- Cuerdas
- Llantas
- Troncos
- Barras
10.- Servicic sanitario para ninos
11.- Comedores
12.- Juegos de mesa
13.- Billar
14.- Servicios sanitarios Publicos
15.- Cafeteria
a) cocina
b) Comensales
¢) Servicio sanitario
d) Caja
e) Barra

o e G Al e
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[1l.- Zona de servicios

]_-

=2

w0

Direccion

a) Privado

b) Secretaria
¢) Espera

d) Archivo

e) Cocineta
f) 1/2 bafo

- Estacionamiento
- Subestacion
- Tanque elevado

a) Bomba
b) Aljibe (cisterna)

- Estacionamiento de servicio
- Taquilla

a) 1/2 bafio
b) Caje

- hrea de entretenimiento

a) 1/2 bafio

8.- Enfermeria

a) Area de consulta
b) Revision médica
¢) Botiquin

d) 1/2 bafio

- Salon de exposiciones y usos multiples

(o))
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LOCALIZACION DEL ESTADO

MEXICO

MICHOACAN
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LOCALIZACION DEL MUNICIPIO

Se localiza al sudoeste del Estado, en las coordenadas 18°44' de latitud norte y en los 102047" de
longitud oeste a una altura de 920 metros sobre el nivel del mar. Limita al norte con Buenavista, al
este con Apatzingan y Tumbiscatio, al sur con Arteaga, al noroeste con Tepalcatepec y al oeste y
sudoeste con Coalcoman. Su distancia a la capital del Estado es de 290 Km.

Extension: Superficie de 1,406.39 km?, representa el 2.39 por ciento del Estado.

Orografia: Su refieve lo constituyen la Sierra Madre del Sur y los cerros, El Gallo, Encinal,
Mezquite, Granada, Alberca y Tres Cerritos y los valles de la Tierra Caliente, Chila y Limon.

Hidrografia: Sus rios son el Chalupa, Mamey, Chila, Alberca y Limon.

R —

Ciima: Su clima es tropical en su mayor parte, con lluvias en verano, tiene una precipitacion pluvial anual de 1,000.0 milimetros y tempe-
raturas que oscilan de 10.0 a 38.2 grados centigrados.

Principales ecosistemas: EI municipio tiene un bosque mixto en las montaias, con pino, cedro y encino, y sabana tropical en las zonas
bajas, con parota, cuéramo, granadilla, camachin y huisache.

Recursos naturales: La superficie forestal maderable es principalmente ocupada por pino, v en ¢l caso de Ia no maderable, por arbustos
de distintas especies. Cuenta con yacimientos de fierro, plata, oro y cobre.

Caracteristicas y uso del suelo: Los suelos del municipio datan de los perfodos mesozoicos y cretasico inferior y superior, corresponde
principalmente a los del tipe de café grisaceo. de pradera y castafic. Su uso es principalmente ganadero vy en menor proporcion forestal

v agricola.

Enciclopedia de los Municipios ge Michoacan
© 2000 Centro Estatal ae Desarrollo Municipal Gobierno del Estado de Michoacan
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ANTECEDENTES HISTORICOS DE AGUILILLA, MICHOACAN

Perdido en las estribaciones de la Sierra Madre Occidental, en la
parte Sureste del Estado de Michoacan, se encuentra el pueblo de
Aquililla, cabecera del Municipio del mismo nombre.

Su situacion geografica queda determinada por la siguientes co-
ordenadas: Se localiza entre los 18°44'47" de latitud Norte y de los
102°44'09" de iongitud Oeste del Meridiano de Greenwich.

La fundacion de este pueblo se calcula que fue por alld del afio 1625
(S.XVII), vy se formé debido a la emigracion de diversas familias pro-
cedentes de Zamora, Cotija y Chavinda, Michoacan ; las cuales se es-
tablecieron en la Hacienda “Los Terreros.”

En 1760 se erige el Curato, cuando la poblacion ascendia a unes
1000 habitantes en el nucleo principal; y es hasta 1828 que la ha-
cienda “Los Terreros” recibe el nombre de Aguililla.

En 1859 a raiz de un decreto del congreso del Estado, se eleva a
la categoria de “Pueblo de Iturbide”; en memoria del militar Don
Andres de Iturbide; y en 1877 el 22 de Junio, Aquililia de Iturbide se
erige a la categoria de Municipio.

Durante i2 Revolucion Cristera el pueblo les dio cabida y fue testigo
de nechos rejevantes; en 1936 queda comunicado con una brecna has-
ta Apaizingan de Iz Constitucion, para los siguientes afios se llevan
a cabo obras de beneficio social en el Municipio v en especial de Ia
Cabecera, como |a introduccion de la energia eléctrica, el sistema de
Icaniariliade y agua potable, edificacion del hospital v escueias.®

[aF)

En nuestros dias Aguililla cuenta con una poblacion de 19300 habi-
tantes,™ que en su mayoria se dedican a la agricultura y la ganade-
ria. También se da el fendmeno de emigracion a los Estados Unidos
de gran cantidad de gente.

Sus habitantes son de un nivel cultural bajo v el Municipio en general
se |e clasifica como “Municipio con un indice de bienestar social me-
dio"®, es decir; carecen en buena parte de elementos de equipamiento
urbano, como son: mercado, central de autobuses foraneos, rastro mu-
nicipal y equipamiento para Ia recreacion, la cultura y el deporte.

En los ultimos anos Aguililia ha sufrido un gran crecimiento demogra-
fico, que trae como consecuencia una serie de problemas que a su
vez generan mas problemas sociales; uno de ellos radica en la falta de
comunicacion entre fa poblacion aunado a esto a Ia falta de espacios,
instalaciones y equipo adecuado para |3 practica de los deportes mas
comunes y ésta es una razon por la que nifios y jovenes abandonan la
escuela y en consecuencia adquieren vicios y malos habitos.

Se hace pues, necesario, en la poblacion de Aquililla una unidad de-
portiva que en forma eficaz, sea un punto de apoyo para la practica
ordenada y metodica de ejercicios y ello fortalezca la salud integral
de los individuos de dicha comunidad.

® Cuaderno Monografico de Aquililia-PROF. FELICIANO CONTRERAS V.

" dato obtenido en la Presidencia Municipal ae Aguililia

* Sintesis Geografica del Estado ge Michoacan Institute Nacional de
Estadistica, Geografica e Informatica (INEG!



PLANO DE AGUILILLA, MICHOACAN

COLONIA OBRERA

COLONIA
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COLONIA

SANTIAGO TAPIA

RIO AGULILLA
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TENDENCIA DE CRECIMIENTO

TENDENCIA DE CRECIMIENTO

PROPUESTA
2

PROPUESTA
3

TENDENCIA DE CRECIMIENTO
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PROPUESTA DE TERRENO 1
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PROPUESTA DE TERRENO 2
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PROPUESTA DE TERRENO 3

NAVE
ASERRADERO

NAVE
ASERRADERO

SUPERFICIE

APROX.
270.00 ey

SUPERFICIE /
APROX

CAMINO A LA HIGUERA
DE LA VIRGEN
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MEDIDAS DEL TERRENO

2 265.00

AREA APROXIMADA 115 850.00 M2
(11.585 Hectareas)

280.00

40000

18000
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TOPOGRAFIA HIDRC;GRAFI'A
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Esta no es muy accidentada, eilo representa un gran anorro Por el uso del terreno se localiza una barranquilla, cuyo cauce
en el movimiento de tierras y es mas adaptable a! desarrolio. de escurrimientos pluviales. Por esta razon no es conveniente
La resistencia del terreno oscila entre 4 y 6 toneladas/M y el ni modificar el cauce ni utilizarla como parte del centro depor-

nivel freatico es profundo. tivo.
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ASOLEAMIENTO LOS VIENTOS

i

El sol tiene una inciinacion de 5° sobre su eje vertical en la Estos de SO-NE y viceversa durante todo el aio, debe de to-
primavera-verane y 25° aproximadamente en otofio-invierno, marse muy en cuenta para aprovecharlosy a la vez protegerse
este es un dato muy importante que se debe tener en cuen- de ellos. Estos vientos no son con mucha velocidad, y aungue
ta al momento de orientar las areas 0 espacios, ya sea para si llega a haber vientos fuertes, estos son esporadicos.

aprovecharlo o en un momento dado protegerse.



PRE-EXISTENCIAS E INFRAESTRUCTURA

LINEA DE ELECTRICIDAD

(11,585 Hectdreas)

3

En la parte SO del terreno se localiza una pequefia granja de
escuela secundaria (ya no se usa) y una linea de energia eléc-
trica lo cruza de SO a NE, se debe hacer notar que esta linea
si tendra que ser modificada, puesto que de no ser asi, tendra
repercusiones en el proyecto.

Enrelacion a la infraestructura, no cuenta con servicios como
son drenaje o agua potable, tan indispensables para la mag-
nitud del aesarrollo; y no tiene contexto que respetar puesto
que son parcelas las que rodean el terreno.

Centro Deportivo y de Recreacion | Aspecto Fisico | 3¢

VEGETACION
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La mayor parte del terreno son pastizales; otra parte es utili-
zada para siembra de maiz, en |as proximidades de la barran-
quilla se localizan algunos arbustos, propios de estos climas,
que no pasan de ios 3.00 mts. de altura, esta vegetacion no
afecta en lo absoluto, ya que se propone una reforestacion en
el terreno con drboles adaptados al medio, coma el troeno, o
el ficus, el tabachin y otros arboles del ornatoe.
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CONCEPTOS EN TORNO A LOS ESPACIOS Y SU RELACION

leiﬁ

LA LUZ NATURAL SIRVE PARA ILUMINAR

p

ILUMINACION ARTIFICIAL

ESPACIOS Y AREAS VERDES
A AN
AR A3
~ -
D B

Jr 5
// \\
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CENTRALIZADA UN SISTEMA DE MOVIMIENTOS

PUEDE SER CON DESTINOS MULTIPLES

REQUERIMIENTOS FORMALES
DE ACUERDO AL MEDIO

TECHOS INCLINADQCS ~

[~ 1
=y
//
|
i PEQUENOS
! BANOS
|
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FORMAS DE CIRCULACION COMPUESTAS
POR PUNTO Y LINEA

AN
LI

A PARTIR DE UN ESPACIO

/

< | MASIVIDAD
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ESPACIO INTERNO

ESPACIO EXTERNO PROTECCION DEL SOL
|
UBICACION DE LAS PUERTAS USO MULTIPLE DEL ESPACIO
Y CIRCULACIONES A DIFERENTES HORAS DEL DIA

Q@ O

|

28 e o

Y EN DIFERENTES DIAS DE LA SEMANA LO VA USAR GENTE DIFERENTE

Y CON LIBERTAD DE USO EN RELACION CON LA LUZ NATURAL

L4 4 \/ ACTIVIDADES BAJO TECHO ESPACIOS INTEGRATIVOS



PROGRAMA

i
8.-
9 -

|.- Zona deportiva
1.- Basetbol (4)

2.- Voliboll (4)

3.-
4
5

Futbol (2)

- Béisbol (1)
- Natacion (alberca y fosa de clavados)
a) Filtros y potabilizadores (clorificado-

res)

- Vestidores

a) Duchas

b) Guardarropa

Servicios Sanitarios Publicos
fronton (3)

Tenis (3)

10 - Pista de atletismo

.-

a) Salto de alture
b) Salto de longitud
¢) Lanzamiento de disco
d) Lanzamiento de bala
e) Lanzamiento de jabalina
f) Lanzamiento de martillo
Plaza Civica

.- Zona de recreacion
y juegos infantiles
1.- Sube y baja (15)
- Areneros (3)
- Columpios (15)
.- Resbaladillas (15)
- Aros (3)
- Cuerdas (10)
- Liantas (25)
- Troncos (3)
- Barras (2)
10.- Servicio sanitario para ninos
11.- Comedores (12)
12.- Juegos de mesa (10)
13.- Billar (4)
14.- Servicios sanitarios Pablicos
15.- Cafeteria
a) cocina
b) Comensales (8)

¢) Servicio sanitario

d)C

e) Baa ra

W o o~ Oh U1 s W
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[1l.- Zona de servicios

‘E'-

Direccion

a) Privado
b) Secretaria
c) Espera

d) Archivo
e) Cocineta
f) 1/2 bafio

.- Estacionamiento (60 cajones)
- Subestacion
- Tanque elevado

a) Bomba
b) Aljibe (cisterna)

5.- Estacionamiento de servicio (5)
6.- Taquilla

a) 1/2 bafio
b) Caja

- Area de entretenimiento

a) 1/2 bafio

8.- Enfermeria

a) Area de consulta
b) Revision medica
¢) Botiquin

d)1/2 baho

- Salon de exposiciones y usos multiples
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4.0000
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lium. : natural y artificial
Vent. : natural
Area: 48.00 m2

Estacionamiento
Autobus/camiones urbanos
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PATRONES DE DISENO
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PATRONES DE DISENO
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PATRONES DE DISENO

91.7800

177.7400

llum. : natural y artificial Atletismo
Vent. : natural y futbol
Area : 14500.00 m2
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PATRONES DE DISENO
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PATRONES DE DISENO
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TABLA DE REQUISITOS ZONA DE RECREACION Y JUEGOS INFANTILES

o CUANTITATIVAS CUALITATIVAS
"No. de Usuarios ' No. de Locales Aream? Subtotal Aream? " lluminacion | Ventilacion
22+Espectadores 2 | 380.00 760.00 Natural/artificial |  Natural
Futbol infantil 48+Espectadores 1 | 1815.63 1815.63 Natural/artificial Natural
Sube y baja 6 15 1795 269.25 | Natural/artificial | Natural
Arenero 15 3 37| 93 51 | Naturalfartificial | Natural
Columpios (nicleo de 4) 4 ' 4 [ 18.32 | 73.26 | Natural/artificial |  Natural
Resbaladilia 4 8 | 12.00 96.00 | Natural/artificial | Natural |
Aros 6 3 | 648 19.43 Natural/artificial | Natural |
Neuméticos (nicleo de 10 pzas.) | 6 A8 | 3 | 840 | 25.20 Natural/artificial |  Natural
| Troncos | 6 | 3 | 1475 44.25 4
'Cuerdas 6 ' 10 | 648 64.75 | Natural/fartificial | Natural
Barras 6 3 | 648 | 19.43  Natural/artificial | Natural
| Volantin 8 | 3 | 804 | 2412 Natural/artificial |  Natural
Serv. Sanitarios infantiles ' Todos 1 | 740 | 740 Natural/artificial |  Natural
Billar B 4 4 2473 | 8% Natural/artificial | Natural
Juegos de mesa ** 40 10 870 | 87.00 Natural/artificial | Natural
Serv. Sanitarios publicos Todos 1 20.5 ' 205 Natural/artificial |  Natural
| Cafeteria 90 | | 12000 | 12000 | Naturalfartificial | Natural
Comedores 12 ! 12 40.00 480.00 '
 Jardines/reas verdes’ Todos | 1 6000.00 | 6000.00 Natural/artificial | Natural

Area total zona de recreacion y jueqgos infantiles 10118.64 m-

* Areg aproximada

== Factor 2.175 m® por Usuario
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TABLA DE REQUISITOS ZONA DEPORTIVA

CUANTITATIVAS

“Ulocal’ " No.Deusuarios - No.Delocales' Aream? . Subtotalaream? . lluminacion. .

Basquetbol 30 + Espectadores 4 701.34 2805.36 Natural / artificial f Natural
Volibol 40 + Espectadores 4 365.29 146116 Natural / artificial | Natural
| Fitbol | 48 + Espectadores 2 7776.00 15552.00 | Natural / artificial | Natural
| Béisbol | 18 + Espectadores 1 14137.00 | 14137.00 | Natural / artificial | Natural
| Natacion | | | |
|A.-Alberca i 20 + Espectadores 1 | 1375.00 | 1375.00 Natural / artificial |  Natural f
| B.- Fosa de clavados | 20 + Espectadores | 1 | 57500 | 575.00 Natural / artificial Natural |
| C.- Cuarto de maquinas | 5 | 1 | 365 | 36.5 | Natural / artificial | Natural |
| Vestidores/serv. Sanitarios | Todos 1 | 20000 | 200.00 | Natural / artificial | Natural
| S. Sanitarios publicos ' Todos 2 | 2050 | 41 | Natural / artificial |  Natural
| Fronton | 4 +Espectadores | 3 | 360.00 I 1080.00 | Natural / artificial | Natural
' Tenis | 4+ Espectadores 3 ' 670.00 | 2010 | Natural / artificial | Natural
|_Pi5ta de atletismo * | 100 + Espectadores | 1 | 14500.00 | 14500.00 | Natural / artificial | Natural
| Salto de altura - 10 + Espectadores | 1 0 0 | Natural / artificial | Natural |
' Salto de longitud | 10 + Espectadores | 1 0.00 0.00 Natural / artificial | Natural :
:Lan:amiento de disco | 10 + Espectadores . 1 0 0 Natural / artificial | Natura._'
' Lanzamiento de bala 10 + Espectadores | 1 0.00 0.00 Natural / artificial | Natural |
' Lanzamiento de jabalina 10 + Espectadores | ] 0 0 | Natural / artificial | Natural
Lanzamiento de martillo 10 + Espectadores '__ 1 000 0.00 Natural / artificial | Natural |
Plaza civica Todos l 1600.00 1600 Natural / artificial | Natural

Area total zona deportiva 55373.02 m’
* La pista de atietismo incluye una cancna de futbol soccer y todas las disciplinas de atietismo
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TABLA DE REQUISITOS ZONA DE SERVICIOS

CUANTITATIVAS CUALITATIVAS

No.de locales ' Aream? ‘Subtotal sream?’  lluminacion-  Ventilacion

iDireccién 3 1 14.25 14.25 | Natural/artificial | Natural

| Estacionamiento 325 i 65 1250 | 812.50 Natural/artificial Natural

| Sub -estacion eléctrica 3 1 | 2500 | 25.00 | Natural/artificial | Natural
Tanque elevado | Todos i 1 | 2500 | 25.00 | Natural/artificial [ Natural

| Estacionamiento de servicio 10 | 5 | 18.00 | 90.00 '

| Taquilla Todos | 1 | 3500 | 35.00 Natural/artificial Natural

| Area de mantenimiento 15 | 1 36.50 | 36.50 Natural/artificial | Natural |
Enfermeria . 5 i 1 65.00 | 65.00 | Natural/artificial | Natural |
Area de exposiciones . Todos | 1 300.00 | 300.00 | Natural/artificial | Natural !
$.S. Publicos | Todos 2 205 | 41.00 | Natural/artificial | Natural |
Plaza de acceso | Todos I 32115 | 32715 Natural/artificial | Natural '

Area total zona de servicios 1771.4 m? ,
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DIAGRAMA DE VINCULOS Y RELACIONES

DIAGRAMA DE
VINCULOS O RELACIONES

ZONA
DEPORTIVA

o 9C
O%}\ée

A PARTIR DE UN SISTEMA
RADIAL (CENTRIFUGO)

ZONA DE
SERVICIOS

%& @
RELACION 4§
VINCULO

|
QUE TRADUCIDO A UN ESQUEMA| || EsPAg” |
DE UN CONCEPTO FUNCIONAL ©
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DIAGRAMA DE FLUJOS

Hacer N.F. I

S, ; Jugar en los
Trotar ;
. "V»’:q@s '::r::mnsl.:tar Jueqos infantiles
o il ws Jugaren [
o ‘ A Las mesas
O Jugar
{ Futbol
| i Ver exposiciones ‘ f— Poco flujo
IHJ Lanazar |a bala Oir conferencias !
L ‘ La jabalina ; ! — ; :
El martilio Vigilar las | ! f — Flujo medio
| i Magquinas
i y el disco Nadar
— Mucho flujo
Nadar, practicar ' Consumir |
Clavados J
Hacer
Jugar futbol = campjarse | EIErCicio (Caminar a) { Vigilar el cuartodemag. e
Hacer N. F. Transitar —_— Transitar rl !
_ Bafiar : e — ] (Cami ' ; N
Jugar beisbol  m— Transltsa?' ; ' —I?[ﬂ;.il——! Reparar algo |
I
- | Dirigir Atender Enfer
Jugar tenis ! L a | l tender Enfermos |

{Jugar Basquetbol
Estacionarse

Jugar Volibol | | Jugar fronton

Estacionarse

Ingresar = Apearse
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DIAGRAMA DE LIGAS

COMEDORES F W.C. PUBLICOS

Gp AREA DE

i umu:nswuo 4045 AREA DE : JUEGOS INFANTILES |
| & TRANSICION A.DE JUEGOS
& I DE MESA
| o
| = FUTBOL
| LANZAMIENTO AREA DE
| p— DE BALA,
| e oau EXPOSICION

MARTILLO Y CUARTO DE

JABALINA MAQUINAS
' l CHAPOTEADERO

e ALBERCA '
| SALTO DE LONGITUD [ | CAFETERIA
| SR ‘ FOSA DE CLAVADOS | | EEiEea )
l HACER EaTACI) SERVICIOS ==y |
[ fUTBOL M= CAMBIARSE r- EJERCICIO INTEGRATIVO mm  CUARTO DE MAQUINAS ey
| BUEML. ! E
HACERN.F. | (PLAZA CIVICA) | conzcravtewomizonta. | AREADE |
=3 e ——— TRANSICION |
| BANARSE — A. DE MANTENIMIENTO

[ 1
T e | |
| BEISBOL [™=== TRANSITAR [T ] ‘ ‘l—ﬁ =

DIRECCION J [ fNFERMERIA |

[ TENIS |

|
| V)= |
| BASQUETBOL | | I | ESTACIONAMIENTO
. | DE SERVICIO
| voLisoL |  FRONTON |
| TAouLLA |
[ ESTACIONAMIENTO
ACCESO |

F— APEADERO
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ZONIFICACION

Espacio

@integrativo - 220,00
Zona de
recreacion y ;
juegos infantiles ;

E

AREA APROX. 1150 HAC
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CRITERIO DE CALCULO ESTRUCTURAL DE
CENTRO DEPORTIVO Y DE RECREACION EN AGUILILLA, MICHOACAN
EDIFICIO: CAFETERIA

DESCRIPCION DEL PROYECTO:
Centro deportivo y de recreacion en Aguililla, Michoacdn
Edificio: Cafeteria.

TIPO DE ESTRUCTURA
La estructura sera de muros de carga, reforzados por vigas y columnas de concreto armado con acero estructural de fy= 4200 kg/
cm2 y concreto de f'c=200 kg/cm2.

SISTEMA DE LOSAS
Los sistemas de piso seran losa nervada aligerada Caseton de 60X60X20 y concreto de f'c=200 kg/cm2, armado con acero
estructural de fy= 4200 kg/cm2.

MUROS
Los muros de carga seran de blogue de concreto de 15x20x40 de una resistencia minima de 45 kg/cm2, confinados con refuerzos
vertical y horizontalmente a una distancia maxima de 3 mts. en ambos sentidos, junteados con mortero1:5

CIMENTACION

Zapatas corridas y Aisladas de concreto armado de f'c=200 kg/cm2, ligadas con contratrabes de concreto armado de f'c=200 kg/
cm2., plantillas de concreto de f'c=150 kg/cm2.

Se recomendara una compactacion de la superficie antes de [a plantilla de concreto.

MECANICA DE SUELOS
Se toma una resistencia del suelo de 15.00 Ton/m2.
Para verificar la resistencia reai se recomienda el estudio de mecanica de suelos. ESTA TE
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MATERIALES
Los materiales recomendados son : Trabes, zapatas, castillos, columnas, losas, dalas y contratrabes seran armado con acero
estructural de fy= 4200 kg/cm2 y concreto de f'c=200 kg/cm2.2l concreto en columnas sera de 200 kg/cm2.

METODO DE CALCULO Y REGLAMENTOS
Para el Concreto el metodo de calculo de los elementos mecanicos es el de resistencia maxima y de servicio (pldstico).
Los reglamentos : ACI 318-95 y Ias reqlas técnicas complementarias del distrito federal NTCDF-95.

ANALISIS DE CARGAS
Tomando en cuenta los tipos de materiales y la descripcion de la edificacion se tomaron los siquientes criterios para los tipos de
carga:
Datos Sismicos [RCDF93-NTCS95]
Grupo: 8 ¢=0.4000
Zona: Il Ta=0.6s Tb=3.9s r=l
Regqular: Si
x: 2
Combinacion para masas: (cm1+0.80*cv1)/g
Niveles sin sismo: 0
Modos a calcular: 12

Losa plana de nervaduras y caseton de 25 ¢cms Losa inclinada de nervaduras y casetén de 25 cms
de esp. En entrepiso. de esp. Con teja de barro.
Nivelacion y piso 90 kg/m2 Teja de barro 87.50 kag/m2
Repellado en losa 50 kg/m2 Impermeabilizacion 27 kg/m2
Carga muerta s/ losas 140 kg/m2 Nivelacion de Azotea 140 kg/m2
Pesa Propio de lalosa 341 kg/m2 Repellado en losa 50 kg/m2
Total carga muertas 481 kg/m2 Carga muerta s/losa  304.50 kg/m2
Peso Propio de la losa 341 kg/m?2
Carga Viva Azotea 200 kg/m2 Total carga muertas 645.50 kg/m2

Carga Viva Azotea 100 kg/m2



DATOS SISMICOS [RCDF93-NTCS95]
Grupo: B ¢=0.4000
Zona: lll Ta=0.65 Tb=3.9s r=]
Regular: Si
x: 2
Qy: 2
Combinacién para masas: (cmi+smi+0.80*cv1)/g
Niveles sin sismo: 0
Modos a calcular: 12
Excentricidad accidental: 0.1b

DISENO DE TRABES (cb p-delta)

=ACERQO POR FLEXION
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PARAMETROS DE DISENO
Reglamento: RCDF93-NTCC96
Marco ductil: No
fy acero longitudinal: 4,200 kg/cm?2
Acero transversal: 4,200 kg/cm?2
FR flexion: 0.900
cortante: 0.800

PARAMETROS DE DISENO
Acero minimo: 1.500 +f'c/fy
Acero maximo tensién: 0.750 *pb
Mu maximo: 1.500 *M.bal

=ACERO POR CORTANTE=

TRABE SEC X (m) M2s(T*m)CB M2i(T*m) CB As(cm2) Ai(cm2) V3u (T)CB Vcr (T) NE V# S(cm)

1+C-D/1 102 0150  0.877 15 -3.008
(30x60cm) 0.720  0.000 -3.169
(f'c=200kg/cm2) 2.000  0.000 -2.058

3230 1.049 13 -0.086
3.800 307 10 0.000

3+A-B/1 T03 0150  8.502 17 0.000

(30x60cm) 0720 3192 14 3416

(f'c=200kg/cm2) 2.000  0.000 10.465
3230 0.000 16.234
3800  0.000 1757

2
w0

G2 Lo w2
[ I ]

10 329 3.29 2212 15 86521 3285

10 329 3.29 1546 15 8652 1 3 285
329 3.29 1710 10 86521 3 285

329 329 32716 10 8.6521 3 285

329 328 4135 1 B.652 1 3 285

3.29 1323 1 86521 3 285

3.29 9790 1 86521 3 285

5.09 6345 1 86521 3 285

6.13 3543 11 86521 3 285
8.84 2.363 177 86521 3 285
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3+B-C/1" 103 0.200  0.000 11586 1 3.29 8.87 4132 3 86521 3285

(30x60cm) 0.r70  0.000 15169 1 329 1.55 5.312 3 86521 3285

(f'c=200kg/cm2) 2.000  0.000 -1.505 6 3.29 3.60 8.318 1 86521 3285
3.280  8.568 3 0.000 413 3.29 1.762 1 86521 3285
3.850  14.894 3 0.000 741 3.29 13296 1 86521 3285

DISENO DE TRABES (cb p-delta)
===ACERO POR FLEXION=== =ACEROPORCORTANTE=
TRABE SEC X (m) M2Zs (T*m) CB M2i (T*m) CB As(cm2) Ailcm2)  V3u (T)CB  Ver (T) NE Vi S(cm)

2+C-D/T"  T04 0150 10.660 16 0.000 5.19 3.29 13976 1 86521 3 285
(30x60cm) 0.720  4.220 16 -1598 13 3.29 3.29 12442 1 86521 3 285
(f'c=200kg/cmz) 2.000  0.000 99 1 3.29 5.88 8998 1 86521 3285
3230 0.000 21023 1 329 1081 5688 1 86521 3 285
3.800  0.000 23829 1 329 1246 4332 16 86521 3 285
2+D-F/1 704 0200 0.000 -23.829 1329 12.46 4332 10 86521 3 285
(30x60cm) 0.770  0.000 -21.023 1 329 108l 5688 1 86521 3 285
(f'c=200kg/cm2) 2.000  0.000 -11.991 1 329 5.88 8998 1 8.6521 3 285
3280 4221 10 1599 15 329 3.29 12442 1 B6521 3 285
3.850  10.66 10 0.000 5.19 3.29 13976 1 8.652 1 3 285
D+3-5/1 705 0200 4182 25  0.000 557 198 6.187 I 44522 3110
(40x25¢cm) 0420 3.018 25 -0646 26 389 198 5.540 1 4452 2 3110
(f'c=200kg/cm2) 2500  0.000 -3.586 1 198 4.69 1307 26 44522 3110
4630  5.089 26 0.000 697 198 6.837 144522 3 10
4850  6.469 26 0.000 929 198 7.484 1 44522 3110
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3+C-D/1 106 0200 2743 6 2346 3 351 298 2921 6 44522 310

(40x25cm) 0.420 2125 6 -2.392 3 268 3.03 2685 6 44522 3110

(f'c=200kg/cm2) 2.000  0.000 -1.269 1 198 198 1647 3 44522 310
3.580 2.818 1 -0884 14 361 198 3382 3 44522 3 1.0

3.800  3.588 n -068 14 470 198 3623 3 44522 3110
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PARAMETROS DE DISENO

Reglamento: RCDF93-NTCC96
Marco dactil: No
fy acero longitudinal: 4,200 kg/cm2
Acero transversal: 4,200 kg/cm2
FR compresion: 0.700

Tensién: 0.800
Cortante: 0.800
Acero minimo: 0.010 *Ag
Maximo: 0.060 *Ag
Factor P de CM y/o CV: 1.000
Variacion lineal entre FRt y FRc: No

DISENO DE COLUMNAS (cb p-delta)
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==FLEXOCOMPRESION== ============C QO R T A NT E=========z======
COLUMNA  SEC CB Pu(T) Mu(T*m) acero DirCB Pu(T) Vu(T) Ver(T)Nt
3+A/0-T CO1 1es 1881 095 15.03cm2 2 17i 1882 259 316 1ex12E#3@6
(30x30cm f'c=250kg/cm2) -6.21 1.6 % 3200 1675 099 3.2 1ce 20EH#3@12
3+DN1-2 Col 1i 2687 215 9.00cm? 2 3 2034 115 270 lex NEH3@6
(30x30cm f'c=250kg/cm2) 0.54 1.00% 3271 1986 131 2.69 1cel0EH#3@12
3+D/0-1 COTni 4126 -0.83  9.00 cm2 2101 335 324 290 1ex NEH#3@6
(30x30cm f'c=250kg/cm2) -0.83  1.00 % 325 3158 221 291 icel0EH3@12 -
3+H/0-T €01 10s 18.81 096 15.04cm2 2 1 18.82 2.60 316 1ex12ER3®@6
(30x30cm f'c=250kg/cm2) 6.27 167 % 3221 1674 099 312 ice 20EH3@12



5+A/0-1 CO1 165 115
(30x30cm f'c=250kg/cm?2)

5+C/1-2 CO1 91 597
(30x30cm f'c=250kg/cm?2)
5+C/0-1 CO1 201 17.29
(30%x30cm f'c=250kg/cm2)
5+F/1-2 CO1 3i 598
(30x30cm f'c=250kg/cm2)
5+F/0-1 C01 221 17.28

(30x30cm f'c=250kg/cm2)

5+H/0-1 C0110s 115
(30x30cm f'c=250kg/cm2)

248 1414cm2 2 9
307 1.57 % 3 20i
227 1644cmz2 2 6i
394 183 % 3
-5.84 15.08cm2 2 3i
-1.49 168 % 3 20i
226 1645cm2 2 3i
-395 1.83 % 3
-5.84 15.06cm2 2 9i
149 167 % 3 22
249 1418cm2 2 3i
318 158% 3 26i
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6.54 272 2.83 1ex 1IEH#3@6
621 316 2.83 1ce 9EH#3@12
611 235  3.00 1ex NEH#3@6
6.81 2.04 3.01 1ce 10EH3@12
15.04 255 3.09 1ex 1EH3@6
1729 398 313 1ce 9E#3@12
598 234 299 lex1E#3@6
6.81 2.04 3.01 1ce 10EH#3@12
15.04 255 3.08 1exllE#3@6
1728 397 .3.13 1ce9E#f3@12
655 272 2.84 1ex1EH3@6
698 317 285 1ce9E#3@12
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CUADRO DB COLUMNAS
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(aL3 0 1) Ay - IR e e U R SRR P T DRSS EN 0% » e DR /5o
cz\bcum, D‘mﬁo CONSTRUCCION Y SUPERVISION.
ING. JOSE MANUEL CURIEL CASTRO.
.. CEL. 044 624 1416016
; ARQ. RAUL PERA VERDUZCO
SUBAREA.: LOSA RETICULAR TITULO..: LOSA DE CAFETERIA
PROYECTO: - CAFETERIA . PREPARO, : ING. JMCC FECHA...: 14/AGOSTO/2004
- OPERD...: ING.. JMCC S 1 Te 2T RS TR L T TR e FROHN. S = T s et
VERSICN 5.0 LOSAS PERIMETRALES (ACI-318-89) SAFE-2000-13
DATOS -
F'C DEL CONCRETO (KG/CMZ)...: 200.00
FY ACERO DE REF. (KG/CM2)...: 4200.00
- *FY ESTRIBOS (KG/CM2)........: 2530.00
NUM. DE RAMAS BSTRIBO.......: 2.00
LADO LARGO (M) ......c... 5.00
LADO CORTOF (M) <. 00 i 4.00
CARGA VIVA (KG/M2)..........: 200.00
CARGA MUERTA (SIN LOSA)EG/M2: 140.00
RECUBRIMIBNTO {CM)..........: 2.00
NUM. mnoscomsmscmrr...: 0.00
NUM. LADOS LARGOS DISCONT. 0.00
PERALTE OBLIGADO (CM).......: 25.00
ANCHO DE NERVADURAS (CM). 10.00
ESPBSOR DEL ALA (CM)..cvuv.ss 5.00
SEP. X ENTRE NERVADURAS (CM): 70.00
SEP. Y ENTRE NERVADURAS tcm. 70.00
VARTLEN-Mo o e s opin o s 3.00
ANCHO MIN. DE APOYO (OM)....: 15.00
FACTOR DE DEFLEXION Q1......: 240.00
FACTOR DE DEFLEXION Q2......: 360.00
PESO DEL CONCRETO (KG/M3)...: 2400.00
MODULO ELAST. CONC. (KG/CM2): 212132.03
SISMO (M)ODERADO 6 (E)LEVADO: M
RESULTADOS
ESPESOR DE m LOSA (CM).....: 25
CANT.VAR. M(-) CONT. LC.....: .8 MOM. M(-) CONT. LC (EG-M)... 451
CANT.VAR. M(+) LC...... 0.7 MOM. M{+) LC (EG-M)..c..uunt 338
CANT.VAR. M(-) CONT. LL.....: 0.7 MOM. M(-) CONT. LL (KG-M)...: 310
CANT.VAR. M{+) LL....coouonst 0.7 MOM. M(+) LL (KG-M).........: 235
CARGA EN LADO CORTC (EG/M)..: 783 CARGA EN LADO LARGO (KG/M).. 924
ESFUERZOS ACTUANTES A PERMISIBLES
FLBXIOR: oo b Lo s v s e v 1.00 ADHERENCIA......0ivnnmvnnnant 1.00
CORTANTE (TENSION DIAGONAL).: 0.68 AGRIETAMIENTO...............! 1.00
DRELEXIONES. ... .0vvavereacnrsi D.66
LC = LADO CORTO; LL = LADO LARGO
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©. SBAFE-2000

ZAPATAS AISLADAS  (ACI-95)

© “Ver 6.3

- Archivo: RAUL

Unidades: Ton, M. 14 DE AGOSTO DEL 2004

Titulo.: Zapata ZA-01
“Pem....: 41.26 FxCm. . .: FLC GO 0540 Hdef ..: -
PowslL o FxCv... B Vs, 0.40 Fo i ouai250
Pea....: FPxCa...: LX- e Fy ...: 4200
MxCm. . FyCm. . Ly it Hmin ..: 0.15
MXcv...: FyCv.. VarX...: 4 Rec ..: 0.05
MxCa...: FyCa...: VarY¥...: 4 " Tension:
MyCm...: 2 e 0.30 VX o Inc. Presién:
MyCv. .. PRl 1.00 Xdef ..: Sismo .:
- MyCa...: gt Ydef ..:
Combinaciones:
Cm Cv Ca
2 0 0
f méx f min F'c : FY X Y H
14.52 14.52 250.00 4200.00 1.80 1.80 0.18
ASx inf ASy inf ASx sup ASy sup
o# 4@ 20 10# 4@ 18
Dado ( .4 x .4 ): 12 # 3 13 Est # 4 @ 10
Long de desarrcllo para el dado: - .2 ¢ 225h)
Vol Concreto Peso Acero Sup Cimbra " Vol EBxc Vol Relleno Precio
0.76 67.00 3.08 4.83 4.11
Var X (Kg) = 16 + 0 Var ¥ = 17 + 0 Var Dado = 11 Var Est = 23
Esfuerzos Actuantes / Esfuerzos Permisibles:
Terreno Volteo Cortante Friccién Flexibn Aplast Anclaje
0.97 0.00 0.96 0.00 1.00 - 0.14 2.10
Long Desarrollo: Sent X inf Sent X sup Sent Y inf Sent Y sup

Recta Gancho Recta Gancho Recta Gancho Recta Gancho
0.51 0.26 0.00 0.00 0.51 0.26 0.00 0.00

l

g:;'“&—n e

ZAPATL AELADL"ZA01"




Aspecto Tecnico
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ESPECIFICACIONES GENERALES DE CONSTRUCCION

A) Trabajos Preliminares
1- LIMPIEZA, TRAZO Y NIVELACION DEL TERRENO. Se limpiard y nivelard el terreno, eliminando los obstaculos para la construccién de
la obra respetando hasta donde sea posible los arboles frutales existentes. Se desalojardn los escombros sobrantes y el trazo se haréa
de acuerdo con las plantas arquitectonicas.

2.- INSTALACION DE BODEGAS Y TALLERES. Mientras no se haya construido ningun local del proyecto que pueda usarse como tal, se
gjecutaran obras provisionales que sirvan como bodegas y talleres de trabajo.

3.- EXCAVACIONES. Se haran a pico y pala, a la profundidad indicada y siguiendo el trazo sefialado de antemano. El resultante de Ia excavacion
sera utilizado para nivelar algunas &reas del terreno si resulta mas de lo necesario sera desalojado del lugar.

B) Cimentacion
1.- PLANTILLA DE CONCRETO. Con el fin de tener una superficie de trabajo limpia y plana, se colocara una plantilla de 5 cm de espesor con f'c=100
kg./cm®. Bajo esta plantilla ira un relleno de cementante-consolidado con pisdn y agua en capas de 20 cm.

2.- MAMPOSTERIA DE PIEDRA. Se hara utilizando piedra braza y mortero de cemento, arena, cal y agua, la forma que se le dara sera
trapezoidal con escarpios inclinados hacia los dos extremos, ya que no se tienen colindancias las dimensiones de éstos serdn dados
en los planos corres pondientes.

3.- ZAPATAS AISLADAS. Seran de base cuadra (secciones indicadas en planos correspondientes) e iran unidas entre si por trabes de
liga. Se usara concreto con un f'c=200kg./cm?. El acero de refuerzo tendra Un recubrimiento minimo de 4 cm y un fy=2,400kg./cm’, es
decir, Grado estructural. Se usard cimbra no aparente.

4.- COMPACTACION. Ef relleno que se haga sobre la cimentacion deberd ser de cementante compactado en capas no mayores de 15
cm, se utilizara pison metalico de 18 kg. de pesc y un minimo de 15 golpes a una altura de 30 cm. El relieno que se haga bajo firmes
se hara en forma similar, con la salvedad de poder compactar en capas de 20 cm.

5.- IMPERMEABILIZACION EN CIMENTACION. Se realizardn con productos fester a base de asfalto y fieltre dando un acabado rugoso
por medio de arena.
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C) Estructura
1.- CASTILLOS, COLUMNAS Y TRABES. Seran de concreto armado, con secciones y armados indicados en planos correspondientes, el
concreto sera de un f'c=200kg/cm? La cimbra que se utilizard serd tipo no aparente.

2.- LOZA DE CONCRETO ARMADO. Esta sera en forma horizontal con pendiente en Ia parte superior para un facil desagie, el peralte de la loza seré de 10
cm El concreto que se utilizara tendrd un f'c=200kg./cm?, con un revenimiento promedio de 10 cm Y recubrimiento de 15. El acero de refuerzo sera de
grado estructural fy=2,400kg/cm?’. El armado de la misma estara indicado en plano correspondiente.

3.- CUBIERTAS A BASE DE ESTRUCTURA TRIDIMENSIONAL. Para solucionar las cubiertas en espacios de grandes claros, se opto por la
utilizacion de una estructura tridimensional, a cual tiene como forma base el trianqulo, que una vez hecha Ia estructura se observan
formas piramidales. El peralte de la misma, asi como el material a usar estaran en plano correspondiente. - El material con el cual se
cubrira la estructura serd por medio de ldmina con paredes de acero y corazon de poliuretano como aislante. Esta serd tipo multi-
panel. Una vez colocada la Iamina se procederé a colocar fajillas de madera las cuales servirdn como apoyo a las tejas que seran el
acabado final de las cubiertas inclinadas.

D) Albafileria
1.- FIRMES. Para recibir el piso terminado, se colocard un firme de 8 cm de espesor, con f'c=90kg/cm?, armado con mallalac 66-1,010.
En los locales donde no lleve loseta de barro recocido, se hara un fino integral de cm.

2.- PISOS DE LOSETA Y BARRO. En areas donde se utilizara este tipo de acaba do en pisos, se utilizaré piso tipo Interceramic de 20X20,
pegado con pega-azulejo y junteando con emboquillador de color, la junta sera de 1cm de ancho, tanto colores de piso como juntea-
dor serd indicado en plano correspondiente.

3.- Piso en plaza civica, plaza en acceso y circulaciones al aire libre. Seran de concreto de f'c=140 kg/cm?, de 11 cm. de espesor armado
con malialac 66-1010, acabado martelinado, junteado de piedra bola y a hueso segun disefio de cada area.

4.- PISOS EN CANCHAS DEPORTIVAS. Seran de concreto de f'c=140kg/cm* de 12 cm de espesor, armade con mallalac 66-1010, marcando los
limites - reas de juege con cintas de piso tipo Interceramic de 5 cm ancho. - Acabado escobillado recto.

5.- MUROS. Los mures seran de tabique rojo recocido (con dimensiones de 7. cm de alto, 14 ¢m de ancho 28 cm de largo), pegados con
morterc. el acomodo de los mismos dependerd del espesor del mure deseado.
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6.- CADENAS DE DESPLANTE. Para recibir muros se tendran dalas de 15x20 ¢cm cuya cara superior quedard 7 cm sobre el nivel de piso
terminado. El concreto sera de un f'c=200kg/cm? y el armado serd de 4 no. 3E 20cm.

7- CASTILLOS. Seran de 14 x 14 cm a una separacion maxima de 3 mts., el concreto serd de un f'c=200 kg/cm? y armados con 4Vs. #3, E2 @ 20 cm.

8.- IMPERMEABILIZACION DE AZOTEAS. Sobre las losas planas, se colocard un entortado de concreto (cemento-arena) para dar pen-
dientes y sobre esté la impermeabilizacion a base de una capa de sellador, tres capas de asfal to, dos capas de fieltro y una capa de
arena, esta Ultima como acabado.

E) Acabados

1.- APLANADOS EN MUROS Y PLAFONES. Se mencionaran los aplanados a utilizar en toda obra, el especifico de cada area serd indicado
en el plano correspondiente. Acabado fino, acabado tirol planchado y acabado serroteado.

2.- RECUBRIMIENTOS DE AZULEJO. Se utilizara este tipo de acabado en bafios, vestidores y cocinas, segun diseio de cada drea seré de
x1icmy-5x5cm, pegado con pega-azulejo.

3.- ACABADO EN MUROS Y PISOS DE ALBERCA Y CHAPOTEADERO. Sera de azulejo 5x5 pegado con pega-azulejo, en color y disefio del
colocado sera indicado en el plano correspondiente.

4- PINTURA EN PLAFONES Y PAREDES. Se dard una mano de sellador y dos manos de pintura Ivinflica.

wn

- PINTURA EN ESTRUCTURA METALICA. Una vez limpias las caras de la estructura metalica se procederd a aplicar una mano de pin-
tura anticorresiva y dos manos de pintura de esmalte.

6.- COLOCACION DE TEJA. Se utilizard como acabado final, en techos inclina dos, esta serd de barro recocido en color rojo oxido, en
techos donde sea losa maciza de concreto, ia teja se pegard utilizando mortero (cemento arena), la losa estara previamente imper-
meabilizada, en techos de estructura tridimensional, 13 teja sera colocada sobre fajillas de madera. estas ultimas se apoyaran sobre
una ldmina de acero con corazon de espuma de poliuretano (como aislante), Iamina tipo multi panel.

F) Instalacion Hidrdulica y Sanitaria
1.- TOMA DOMICILIARIA DE AGUA. Existe una toma de aqua potable en el terre no, con un diametro de 1/2", tomada de Ia red de agua potable
municipal la cual sera llevada a la cisterna para de ahi distribuirse a todas Ias areas que asi lo requieran.
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2.- CISTERNA. La capacidad y dimensiones seran indicadas en planos corres pondientes. Los muros seran de tabigue rojo recocido de 21 cm
de espesor, reforzados con castillos de 21 x 21 cm, desplantados de una loza de cimentacion de concreto armado de 12 cm de espesor, la tapa
sera de concreto armado de 10 cm de espesor, la cual contendrd una tapa de 60 S 60 cm como registro. El acabado interno serd pulido con
pendientes en el piso hacia el carcamo para la pichancha de bomba.

3.- SISTEMA HIDRONEUMATICO DE BOMBEO. Este se ubicard en el cuarto de maquinas, cercano a la cisterna, y abastecerd el rea de
bafios-vestidores en gimnasios y servicios sanitarios de salon de usos multiples. En dreas de cafeteria y jueqos de salén administra-
cion y bafos-vestidores de area deportiva, el agua sera llevada por medio de bomba desde la cisterna a tangues elevados donde se
distribuird el liquido por medio de gravedad.

4.- RED GENERAL HIDRAULICA EXTERIOR. Toda la tuberia de alimentaci6n a las diferentes dreas del edificio, asi como el ramaleo dentro
de cada area y derivaciones a muebles, sera de tubo de cobre tipo L, de los diametros calculados. Para la instalacion exterior se hara
una cepa de 30cm de ancho por 40 cm de profundidad, en Ia cual se pondra la tuberia para posteriormente cubrirla.

5.- DESAGUES DE MUEBLES. Todos los desagiies de muebles serdn de PVC sanitario, con los didmetros siguientes: para WC serd de 4",
para lavabos, mingitorios y tarjas en cocina, 2"

6.- COLADERAS EN REGADERAS. Las coladeras seran de piso de fierro niquelado, marca Helvex o similar.

7- VENTILACION EN INSTALACION SANITARIA. Los WC y mingitorios tendran tuberia de ventilacién de PVC sanitario de 2" de didmetro,
que subira hasta sobrenivel de techos.

8.- ALBANALES. Seran de tubo de concreto de los diametros y pendientes indicados en plano. Las aguas negras seran llevadas a una
fosa séptica que estara conectada a un pozo de absorcion y las aguas grises seran conducidas directamente al pozo de absorcion.

9.- REGISTROS. Los que conduzcan aguas negras, irdn a una separacion maxima de 6 mts. y los de aguas jabonosas y pluviales a cada
10 mts. Estos serdn de tabique rojo recocide, pegado al hilo, aplanados interiormente con acabado pulido y chaflanes hacia la media
cafia a 45°. Su profundidad serpa variable, sequin su localizacion. La tapa llevard un marco y contramarco ge angulo de fierro de 1.5"
¥ 1-8". Las medidas interiores de registro seran de 40x60 cm.

10.- FOSA SEPTICA. Los muros seran de tabigue, rojo recocido con un espesor de 21 cms. emplastados con un acabado de cemento
pulido, Ia base sera de concreto armado con 3/8", y espesor de 15 cm llevara una cubierta de concrete armado de 10 cm. de espesor,
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armada con 3/8", con una tapa de 80x80 cm Esta fosa estard compuesta por tres camaras de oxidacion, concentrandose Ia Ultima al
pozo de absorcidn. El nivel de la cubierta de fosa estara bajo nivel de piso.

11.- POZO DE ABSORCION. Se haré un pozo cuyas paredes y piso seran el terre no natural, este contendra grava porosa de color rojo,
existente en la region que funcionara a manera de filtro para las aquas que lleguen y que irdn hacia el subsuelo. La cubierta sera de
concreto pobre, el cual Gnicamente servird para evitar que la tierra de la superficie penetre al mismo, sobre ésta se podré plantar
pasto o plantas pequenas, el nivel de Ia cubierta estard bajo nivel de piso.

12.- REGISTROS AUXILIARES. Cerca de cocinas de hara una trampa grasera, la cual estara conectada a la tuberia procedente del fregadero, en ésta se
acumulara la grasa evitando asi que se tape la tuberia del resto de la instalacion sanitaria a que estara conectada.

G) Instalacion Electrica
1.- Para la instalacion eléctrica se debera tomar muy en cuenta el tipo de espacio a iluminar, para asf dotarlo de Ia luz muy necesaria para
cada actividad, de esta manera se determinara el tipo de lampara a utilizar. Posteriormente se procedera a realizar el calculo eléctrico
para determinar las caracteristicas del material a usar. Para datos especificos de areas y calculo eléc trico, ver planos eléctricos.

H) Canceleria
1.- PUERTAS Y VENTANAS. Todas las puertas seran de acero, las caracteristicas del mismo varian sequn disefio de cada pieza. Para ven-
tanas también se utilizaré acero ademas de aluminio, para proporcionar iluminacion a el interior de los espacios se utilizara cristal
y para proporcionar ventilacion se tendra un disefo para cada pieza, el cual contendra todos los datos de los materiales a usar.

2.- MALLA CICLONICA. Se utilizara malla ciclonica en todo el perimetro del edificio, en combinacion de elementos rigidos verticales
de concreto armado de disefio tal que armonicen con el edificio. De esta manera se tendra delimitado el espacio manteniendo una
fluidez visual.

) Limpieza
La obra en general sera entregada completamente limpia de cada una de sus Diferentes etapas de construccion, hasta Ia entrega del
edificic.



Presupuesto
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OBRA: CENTRO DEPORTIVO Y DE RECREACION
UBICACION: AGUILILLA, MICHOACAN

PRESUPUESTO
Clave | Descripcion Unidad | Cantidad | Costo Total
Directo
] TRABAJOS PRELIMINARES
Trazo y nivelacion del terreno, con equipo topografico, para determinar | '
B | LADSIRS OTERE RS | M2 | 1004750 | 415 456,69713
| colindancias y ejes de referencias.
| Desmonte y/o despalme del t ti | material t
o2 [P on ”\,f/o espalme del terreno para retirar el material no apto para M2 110.04750 4TS 522 725,63
| | cimentacion.
11-03 | Carga y acarreo del material producto del despalme M3 | 22,00950 | 6.87 151,205.27
Total trabajos prefiminares | 1,130,628.02
2 ' TERRACERIAS
Formacion de plataformas para obtener niveles de desplante, con material |

_ , 0375 | 2550 | 1403105
producto de banco, compactadas al 90% proctor, incluye humectacion ‘ b ‘ LI . , fliibasd |

| |

Total terracerias | | | | 140310563 |

3 'EDIFICACION (AREA DE JUEGOS DE MESA Y CAFETERIA)
| Trazo vy nivelacion manual del terreno, estableciendo ejes de referencia

292.04 | 13.00

3-01 | M2 | i 3,196.52
| para desplante de estructuras | | | i °
I Excavaciones generales para desplante de cimentacion. (Costo por m2 de ! l | -[
3-02 | i | M2 29204 | 10967 |  32,028.03
| construccion) | | | | |
| Cimentacion (zapatas aisladas y/o corridas sequn disefio. losasa de cimen- | ' |
(3.3 | mentacion (zap s ylo corridas sequn diseio. losasa de cimen- |\, | oy 00 | 1006 | 4963534

“ |tacion, contaratrabes, trabes de liga etc.), Costo por m2 de construccion

i 304 Estructura (castillios, columnas, trabes, losas, cadenas de cerramiento M2 348.48 41512 | 214 358,03
“U4 G g i A 6lo. 3206.U3
. etc.). Costo por m2 de construccion. ;

' 3-05 | Muros de tabique de barro rojo recocido (costo por m2 de construccién)

M2 348.48 20204 | 70.406.71
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3-06 | Aplanados con mortero de cemento arena1;4 (costo por m2 de construccion) M2 348.48 384.38 133,949.26
Acabados de azotea (entortado, impermeabilizacion y colocacion de teja
3-07 ( y g y j M2 348.48 44122 153,756.35
(costo por m2 de construccion)
Firmes de concreto reforzados con malla electrosoldada (costo por m2
3-08 ‘ Costopormzde | o | s9004 | 18500 | 5402740
construccion)
Pisos y zoclos de ceramica, tipo interceramic o similar (costo por m2 de
3-09 . M2 348.48 195.00 67,953.60
construccion)
3-10 | Azulejos de ceramica, tipo interceramic o similar (costo por m2 de construccion) M2 348.48 110.00 38,332.80
311 |Puertas y closets | M2 348.48 | 40752 142,013.79
3-12 | Canceleria de aluminio M2 348.48 188.09 65,544.83
3-13 | Herreria M2 348.48 40.00 13,939.20
3-14 | Instalacion eléctrica, material y mano de obra (costo por m2 de construccion) M2 348.48 353.99 123,358.83
35 Instalacion hfc’iréuiica y sanitaria, material y mano de obra (costo por m2 M2 348.48 240,06 83,655 65
1 | de construccion) |
396 Pintura vinilica e’n' muro y/o plafones, material y mano de obra (costo por M2 148 48 ‘ 105.80 lI 36 87037
| m2 de construccion) |
1317 | Suministro de muebles sanitarios | M2 348.48 | 13003 | 4531348 |
Total costo directo area de juegos de mesa y cafeteria| 1,328,940.18 ]
‘4 |EDIFICACION (AREA DE COMEDOR)
i | ? 7 : ; i i I | i
40 Trazo y nivelacion manual del terreno, estableciendo ejes de referencia Il M2 ‘ 3776 1300 | 5.690.88
‘ ‘ para desplante de estructuras ! . _ ; ]
| | Excavaciones generales para despiante de cimentacion. (Costo por m2 de | | ! I ‘
1402 | B M2 | 43176 | 10967 | 48,006.99
construccion) ' - -
403 gmle.ntacm.n ngpa;as alsiadas WQ corriuas segun disefic, losasa de cxlnjen‘ | 2 13776 16906 | 7440203
tacion, contaratrabes, trabes de liga etc.), Costo por m2 de construccion |
£04 Estructura (castillios, columnas, trabes, losas, cadenas de cerramiento W 43776 51510 269276 21

| etc.), Costo por m2 de construccion.
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4-05 | Muros de tabique de barro rojo recocido (costo por m2 de construccion) M2 43776 202.04 88,444.79

4-06 | Aplanados con mortero de cemento arena 14 (costo por m2 de construccion) M2 43716 384.38 168,266.83
Acabados de azotea (entortado, impermeabilizacion y colocacion de teja
407 S ¥ } M2 | 43176 | 44122 | 19314963
(costo por m2 de construccion)
Firmes de concreto reforzados con malla electrosoldada (costo por m2 de
4-08 < { P M2 43776 185.00 80,985.60
construccion)
Pisos y zoclos de cerdmica, tipo interceramic o similar (costo por m2 d

409 PO : (costorp ¢ M2 | 43776 | 19500 | 8536320
1' construccion)
| 4-10 | Azulejos de ceramica, tipo interceramic o similar (costo por m2 de construccion) M2 43776 110.00 48,153.60
‘ 4-11 | Puertas y closets M2 43176 40752 178,397.49
i 4-12 | Canceleria de aluminio M2 43176 188.09 82,337.30
1413 | Herreria M2 437.76 40.00 17.510.40
[ 4-14 | instalacion eléctrica, material y mano de obra (costo por m2 de construccion) M2 43776 35399 154,963.16
5 415 | Instalacion hfgréuiica y sanitaria, material y mano de obra (costo por m2 M2 43776 240.06 105.088.00
g | de construccion)
' Pint /inilica en muro y/o plafones, material y mano de obra (cost
PR LY TR EE IO | o | g | wsew | Geam
: | m2 de construccion)
1447 | Suministro de muebles sanitarios M2 43776 130.03 56,922.71
!__ Total costo directo area de comedor | 1703.275.40
'5  EDIFICACION (AREA DE DIRECCION Y ENFERMERIA)
l 501 'Trazo y nivelacion manual del terreno, estableciendo ejes de referencia ' M2 ! 21117 1300 2744 56
? | para desplante de estructuras .
| - ! Excavacioln'es. generales para desplante de cimentacion. (Costo por m2 de M2 : 21112 109.67 23157 49

consfruccion) .
503 : C_|r’nentacic’m (zapatas aislagas sff;'o corr.id?s segun diseﬁc, losasa defimema— Mo 21112 160.96 25 882 12
' cion, contaratrabes, trabes de liga etc.), Costo por m2 de construccion
504 | Estructura (castillios, columnas, trabes, losas, cagenas de cerramiento M2 2112 G512 129864 75

| etc.), Costo por m2 de construccion.
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5-05 | Muros de tabique de barro rojo recocido (costo por m2 de construccién) M2 21112 202.04 42.654.57
5-06 | Aplanados con mortero de cemento arena 1;4 (costo por m2 de construccion) M2 21112 384.38 81,150.62
Acabados de azotea (entortado, impermeabilizacion v colocacion de teja
5-07 ac0. 1mp ! i M2 | 212 | 4422 | 9315093
(costo por m2 de construccion)
Firmes de concreto reforzados con malla electrosoldada (cost 2
5-08 b alcostopormzde | o | oz | 18500 | 3905720
construccion)
Pisos y zoclos de ceramica, tipo interceramic o similar (cost 2d
5-09 poe F UAr \EONte JATINE Ok M2 | 212 | 19500 | 41168.40
construccion)
| 5-10 | Azulejos de ceramica, tipo interceramic o similar (costo por m2 de construccion) M2 21112 110.00 23,223.20
| 5-11 | Puertas y closets M2 21112 407,52 86.036.36
E 5-12 | Canceleria de aluminio M2 21112 188.09 39,709.09 !
5413 | Herrerfa M2 2112 40.00 844480 |
5-14 | Instalacion eléctrica, material y mano de obra (costo por m2 de construccion) M2 21112 353.99 7473461 |
ST . 1 | !
515 Instalacion hfcfrauma y sanitaria, material y mano de obra (costo porm2 | MD ‘ 21112 240.06 5068119 |
de construccion) 1 .
- —— . | ! |
516 Pintura vinilica e‘n, muro y/o plafones, material y mano de obra (costo por w2 | o | 105.80 22,3372
| m?2 de construccion) | r !
' 5-17 | Suministro de muebles sanitarios M2 | 2mi2 | 13003 | 2745231
| Total costo directo irea de direccion y enfermeria| 82144441
!
\6 |EDIFICACION (AREA DE SERVICIOS SANITARIOS Y VESTIDORES PARA HOMBRES Y MUJERES) |
| |
601 | Trazo y nivelacién manual del terreno, estableciendo ejes de referencia M2 o112 13.00 27456 |
' | para desplante de estructuras | : 1
E ciones generales para de te imentacion. (Cos 2de | .
oo xcava mq' 5 generales para desplante de cimentacion. (Costo por m2 d W2 12 109.67 23157 40
I construccion)
Cimentacion (zapatas aisiadas y/ idas segUn disefio, losas imenta- ! o
603 L.Jr'nemac;on f_alpa s aisiadas y,ocomua segun msenp 05asa dE"C,Im n Cowe | 169.9 35882 12
| cion, contaratrabes, trabes de liga etc.), Costo por m2 de construccion |
£-04 Estructura (castillios, columnas, trabes, losas, cadenas de cerramiento W i G151 12986475

etc.), Costo por m2 de construccion.
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6-05 | Muros de tabique de barro rojo recocido (costo por m2 de construccion) M2 21112 202.04 42,654.57

6-06 | Aplanados con mortero de cemento arena 1;4 (costo por m2 de construccién) M2 21112 384.38 81,150.62
Acabados de azotea (entortado, impermeabilizaci | ion de tej

6-07 ( permeaitizaciony colocacloneteld o | omre | smzz | 9315093

(costo por m2 de construccion)

Firmes de concreto reforzados con malla electrosoldada (costo por m2 de

{ 6-15 ., M2 21112 | 72018
| de construccion) [ |

6-08 —— M2 21112 185.00 39,057.20
Pisos y zoclos de ceramica, tipo interceramic o similar (costo por m2 de
6-09 ¥ 408 4 (costo p M2 | 2112 | 19500 | 4116840
construccion)
6-10 | Azulejos de ceramica, tipo interceramic o similar (costo por m2 de construccion) M2 21112 110.00 23,223.20
6-11 | Puertas y closets M2 21112 40752 86,036.36
6-12 | Canceleria de aluminio M2 21112 188.09 39,709.09
6-13 | Herreria M2 211.12 40.00 | 844480
6-14 | Instalacion eléctrica, material y mano de obra (costo por m2 de construccion) M2 21112 35399 |  T74734.61
Instalacion hidrauli itaria, material de ob t 2
nstalacion hidrdulica y sanitaria, material y mano de obra (costo por m } 152 044 40

Pint inili lafones, material de ob ' ?
intura vinilica e'n' muro y/o plafones, material y mano de obra (costo por t V2 o2 | 105.80 2233721
m2 de construccion) f =._

| 6-17 | Suministro de muebles sanitarios [ M2 212 | 780.8 164,711.60

|

Total costo directo drea de servicios sanitarios hombres v mujeres | 1,060,066.91

|7 'EDIFICACION (AREA DE SERVICIOS SANITARIOS P/NINOGS Y PARA ADULTOS)

{ Trazo vy nivelacion manual del terreno, estableciendo ejes de referencia ! !. l
7-01 Y ' oMz | 4875 | 13.00 63375
, para desplante de estructuras : |
|
Fxcavaciones generales para desplante de cimentacion. (Cosio por m2 de ' . -
702 g P P A M2 | 4875 | 109.67 5.346.17
| construccion)
| Cimentacion (zapatas aisladas y/o corridas sequn disefio, losasa de cimenta- - ' .
703 | FAPEIS AT 9 . M2 | 4875 | 169.96 8,285.59
' cion, contaratrabes, trabes de liga etc.), Costo por m2 de construccion . - |
| E ra (castillios, columnas. trabes, losas, cadenas de cerramiento ' ; o e
704 | CSITUCH ’ M2 | 4875 | 6312 | 2998724

 etc.), Costo por m2 de construccion.
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7-05 | Muros de tabique de barro rojo recocido (costo por m2 de construccion) M2 48.75 202.04 9,849.42
7-06 | Aplanados con mortero de cemento arena 1,4 (costo por m2 de construccion) M2 48.75 384.38 18,738.60
Acabados de azotea (entortado, impermeabilizacion y colocacion de teja
7-07 = 0. ¥ J M2 | 4875 | 44122 |  21509.60
(costo por m2 de construccion)
Firmes de concreto reforzados con malla electrosoldada (cost m2 d
7-08 ‘ alcostopormzde | \o | 475 | 185.00 9,018.75
construccion)
Pisos y zoclos de ceramica, tipo interceramic o simil t 2d
pgm | e e S CEMUAr OB IR DRl M2 | 4875 | 19500 |  9,506.25
construccion)
7-10 | Azulejos de cerdmica, tipo interceramic o similar (costo por m2 de construccién) M2 48.75 110.00 5.362.50
7-11 | Puertas y closets M2 48.75 40752 19.866.77
7-12 | Canceleria de aluminio M2 | 4875 188.09 9,169.28
7-13 | Herreria M2 48.75 40.00 1,950.00
7-14 | Instalacion eiéctrica, material y mano de obra (costo por m2 de construccion) M2 48.75 353.99 17257.01 |
745 Instalacion hi.t?ra'uiica y sanitaria, material y mano de obra (costo por m2 M2 4875 72018 3510878 :
de construccion) ! [
216 | Pintura vinilica e‘nl muro y/o plafones, material y mano de obra (costo por M2 4875 | 105.80 515792 li
m2 de construccion) !
{717 | Suministro de muebles sanitarios M2 48.75 780.18 38,033.78 |
Total costo directo drea de servicios sanitarios p/nifios y p/adultos 244.781.46
| | |
8 EDIFICACION (AREA DE EQUIPO DEPORTIVO Y MANTENIMIENTO) _
801 Trazo y nivelacion manual del terreno, estableciendo ejes de referencia ! M2 | 71500 1300 | 9.295.00
para desplante de estructuras | | |
| . YT —— l @ !
802 : Excavacmp?s generales para desplante de cimentacion. (Costo por m2 de W 715.00 0967 | 7841053
. | construccion) | ! | | |
: = P , Ip— S ] |
803 | C@entauon (zapatas aisladas \.1/0 corridas segun diseno, Icsa§a de_c’im nta | M2 715.00 99 | 1215295 |
| | cion, contaratrabes, trabes de liga etc.), Costo por m2 de construccion .
! 8-04 | Estructura (castiliios, columnas, trabes, losas, cadenas de cerramiento f | ' |
: | etc.), Costo por m2 de construccion. ! '

M2 | TI500 | 61512 | 43981288 |




Centro Deportivo y de Recreacion | Presupuesto | 123

8-05 | Muros de tabique de barro rojo recocido (costo por m2 de construccion) M2 715.00 202.04 144,458.21
8-06 | Aplanados con mortero de cemento arena 1;4 (costo por m2 de construccién) M2 715.00 384.38 274,832.75
8-07 Acabados de azotea (entort_a‘do. impermeabilizacion y colocacion de teja M2 715.00 44122 315.474.20
(costo por m2 de construccion)
8-08 Firmes de.tfoncreto reforzados con malla electrosoldada (costo por m2 de M2 715.00 185.00 132.275.00
construccion)
8-00 Pisos y zoF:!as de ceramica, tipo interceramic o similar (costo por m2 de M2 715.00 195.00 139.425.00
construccion)
8-10 |Puertas, closets M2 715.00 509.40 364,221.00
8-11 | Canceleria de aluminio M2 715.00 188.09 134,482.76
8-12 | Herreria M2 715.00 40.00 28,600.00
8-13 | Instalacion eléctrica, material y mano de obra (costo por m2 de construccion) M2 715.00 353.99 253,103.66
814 Pintura vinilica e'n( muro y/o plafones, material y mano de obra (costo por M2 715.00 105.80 75.649.43
m2 de construccion)
Total costo directo area de equipo deportivo y mantenimiento |  2,511,562.37
9 OBRA EXTERIOR
9-01 |Area de estacionamiento (costo por m2) M2 312025 | 415.00 1,294903.75
9-02 | Area de plaza de acceso M2 356.13 195.00 69,445.35
9-03 ‘ Area de plaza civica M2 1.610.00 195.00 313,950.00 |
9-04 | Area de andadores y banquetas M2 3,700.00 : 185.00 684,500.00
9-05 |Area de cancha de fitbol soccer sin gradas. M2 5,370.00 | 35.00 187,950.00
9-06 | Area de cancha de fltbol soccer infantil M2 2142.00 | 3500 | 74970.00
19-07 | Area de cancha de fdtbol soccer profesional M2 17,375.00 | 45.00 1| 781,875.00
19-08 | Area de gradas de estadio de fitbol M2 | 147000 | 985.00 | 1447.950.00
19-09 | Area de cancha de basquet bol M2 | 245900 | 45000 | 1106,550.00
19-10 | Area de cancha de basquet bol infantil M2 | 59625 | 45000 | 26831250 |
|9-11 | Area de canchas de tenis M2 | 172500 | 525.00 | 905625.00 |
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9-12 | Area de cancha de voli-bol M2 | 160500 | 45000 | 722,250.00
9-13 | Area de campo de beis-bol M2 7.921.00 45.00 356,445.00
9-14 | Area de gradas de estadio de fitbol M2 1,320.00 | 985.00 1,300,200.00
9-15 | Area de alberca olimpica Gall | 434193.12 8.40 3,641,222.21
9-16 | Area de fosa de clavados Gall | 317.460.32 6.72 2133,333.35
9-17 | Area de chapoteaderos Gall | 5833333 | 1050 612,499.97
9-18 | Area de juegos infantiles M2 | 3,349.00 | 150.00 502,350.00
9-19 | Area de explanada de chapoteadero M2 409.50 195.00 79.852.50
9-20 | Area de sombrillas, frente a la alberca olimpica M2 600.00 195.00 117,000.00
9-21 | Barda perimetral M2 1,387.00 955.16 1,324,806.92
Total costo directo area de area exterior | 17,931991.54

10 JARDINERIA Y AREAS VERDES

10-01 | Areas verdes y jardineria (costo por m2) | M2 | 5538312 | 12.00 | 66459744

Total costo directo red de jardineria y dreas verdes |  664,597.44

1 | RED DE AGUA POTABLE Y ALCANTARILLADO

11-01 | Red de agua potable y alcantarillado (costo por m2) M2 | 110,047.50 7.00 770,332.50

Total costo directo red de aqua potable y alcantarillado 770,332.50

|12 iSUBESTACIDN ELECTRICA Y ALUMBRADO

12-01 | Subestacion eléctrica lote | 100 15?5.000.00 575,000.00

Total costo directo subestacion eléctrica 575,000.00

'RESUMEN DE PARTIDAS

1 | Trabajos preliminares l ' i | 1130,628.02
2 |Terracerias | | | | 1,403105.63
3 | Edificacion area de juegos de mesa y cafeteria i | 1,328,940.18
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4 ' Edificacién drea de comedor ! i | 1.703.275.40
[5 | Edificacion area de direccion y enfermeria \ ? i 821,444 41
: 6 Area de servicios sanitarios y vestidores p/homb y mujer | | 1,060.066.91
|7 ' Area de servicios sanitarios p/nifios y p/adultos | ! i 244 781.46
8 | Edificacion area de equipo deportivo y mantenimiento | | | 251156237 |
9 | Obra exterior i ! | 1793199154 |
10 | Jardinerfa y dreas verdes ! ; | 66459744 |
il Red de aqua potable y alcantarillado i i | 770,332.50
! 12 ! Subestacion eléctrica y alumbrado [ ' 575.000.00 |
| Total costo directo 30,145,725.84 |
| COSTOS INDIRECTOS
1 Gastos por compra del terreno, incluye: gastos de escrituracion Lote .' 1,650,712.50 I
5 Gastos por festudio de impacto ambiental ante las dependencias federales Lote | 1365125
correspondientes. [
3 Gastos c‘ief proyecto ejecutivo, tales como pi§nos, @emorias de calculo, gstudio Lote 182.250.00
de mecanica de suelos etc., Incluye: papeleria, copias y pago de honorarios.
4 Gastos por concepto de tramites de licencia de construccion ante el municipio Lote 397,923.58
5 G‘astos por pruebas de laboratorio, para el control de calidad de los mate- it 300.32750
riales durante el transcurso de la obra.
6 Gastos por transporte de personal y materiales al sitio de los trabajos Lote 453,221.50
7 Pago por concepto del sequro social, afore e infonavit sobre la mano de obra | Lote 444163.00
8 Pago de velador durante el transcurso de la obra Lote 104,062.50
9 Pago de bodequero durante el transcurso de la obra Lote 104,062.50
10 Gastos por concepto de contratos de luz y de agua provisionales. Lote 5.678.92
1 Gastos por concepto de canstruccion de oficinas y bodegas provisionales de campo | Lote 21,302.50
- Gastos por concepto de papeleria y copias de oficina de campo, consumo voks 46,4145
de luz, agua etc.
13 Gastos por pago de residentes responsables de obra ( 2 arquitectos y/oing. Civiles) | Lote 558,720.00
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 Gastos por concepto de papeleria y copias de oficina central, consumo de |

. | Llote | | 101.750.00
luz, aqua, gasolinas etc. | | ; !
| ' Gastos de personal por trabajos administrativos y del departamento téc- | } |
15 | nico de la oficina central, ( administrador, contador, arg. Dpto de costos v Lote = | | 2,813,000.00 |
| ' programacion de obra, secretarias, gerente general y director general) ‘ ! ;
16 | Gastos por concepto de pago de vacaciones y aguinaldos Lote | | 339,500.00
17 |Utilidad (10% ) Lote 3,014,572.58
Total del presupuesto | 40,703,053.43
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