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El hombre de nuestros días. es constantemente agobiado por el trabajo y por la estrecha relación que mantiene con 
las demás personas de su comunidad a través de la comunicación, además provocan fatigas físicas y mentales, que 
a su vez tienen influencia en el propio comportamiento ante la sociedad. 

Es por eso que desde tiempos remotos el hombre ha buscado la manera de recrearse. ya sea por medio del deporte 
o a través de la convivencia con su familia o amigos, entendiendo como recreación una diversión como alivio del 
trabajo y como medida de prevención para que la niñez y la juventud no caigan en los malos hábitos. 

Es una forma de relajarse de tensiones y que además refuerza el vínculo familiar y las relaciones cordiales a través 
de la comunicación entre los individuos; hay una premisa que se puede aplicar "Mente sana en cuerpo sano", de ser 
así. las condiciones de salud de la población Aguilillense se verán mejoradas. 

En resumen el Centro Deportivo y de Recreación en Aguililla proporciona diversión y esparcimiento sanos. fomenta 
la integración familiar. el deporte y la cultura en contacto con la naturaleza. 

El presente trabajo va encaminado a detectar. analizar y proponer soluciones factibles en relación con la necesidad de que 
la población tenga un centro deportivo y de recreación y que a través del deporte se fortalezcan las relaciones con las de­
más personas de la comunidad; teniendo presente que durante todas las etapas de la vida del hombre, el ejercicio es vital 
para la salud; se pretende además despertar el interés y motivar a la comunidad de Aguililla a superarse cada vez más. 

Un "Centro Deportivo y de Recreación", es un conjunto de instalaciones, servicios. materiales y algunas otras 
dependencias relacionadas con la difusión del deporte y el esparcimiento. las cales constituyen un sistema; siendo 
un elemento primordial del equipamiento urbano, este facilita las relaciones cordiales entre los individuos y la con­
vivencia; por consiguiente tiene como objetivo principal la integración social, promoviendo los buenos hábitos entre 
la población de Aguililla. 

En términos generales la salud puede preservarse a través de una agradable vida familiar, facilidades de espar­
cimiento y oportunidades para la formación espiritual. que produzcan un sentimiento de capacidad y dignidad 
personal. 
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Desde otro punto de vista el "Centro Deportivo y de Recreación" pertenece al género "Recreación y Cultura" y como equipamiento urba­
no está intrínsecamente relacionado con los usuarios, a los que les br inda un serv ic io y juega un rol importante de consolidación en el 
desarrollo urbano y como apoyo a la población. 

Aguililla como otros asentamientos humanos, se ha desarrol la do sin planeación y muestra una defici encia en áreas recreativas, ello 
repercute en la salud física y mental de sus habitantes. 

Una forma de afrontar el problema de sa lud pública (y no sus consecuencias) es fomentando que la población, principalmente la de bajos 
ingresos se recreé a través del deporte. de la conv ivencia con la naturaleza o de la participación en programas comunitariosm 

El "Centro Deportivo y de Recreación" en Aguilil la, como una demanda social, hace necesario que el desarrollo vaya más allá de una mera impro­
visación; para ello se recurre a algunos procedimientos que permiten el manejo de los espacios que lo componen y las relaciones entre sí. 

Los componentes fundamenta les están basados en un proceso de diseño que co mp re nde tres etapa s: 
a) Etapa de análisis b) Etapa conceptual c) Eta pa de síntesis 

En té rminos generales podemos describ irlas de la siguiente manera: 

a) Etapa de Anális is 
En ésta eta pa toda la información obtenida en investigacio ne s. es analizada; la cual proporciona datos que posterio rm en te permi ­
tirán la forma ción de programas y requer imientos. 
b) Eta pa Co nceptual 
Aq uí las ideas gene rad oras del proyec to son in ter pretadas para que de ésta manera den origen a la etapa de síntesis. 

b) Eta pa de Síntesis 
Como su nombre lo indica. en ésta etapa se realiza una síntesis de etapas anterio res y a través de gráficos se propone la solución al problema 
Así en el presente trabajo de tesis se pretende tran smitir la visión de la arquitectura, utili za ndo el lenguaje gráfico: ya que la fun­
ción del grafismo es comunicar el mensaje del profesionista a través de los planos que integran un proyecto. siendo éste un medi o 
y una herramienta para hacer arquitectura.(3· 

e "Oficio Arquitectura" Armando Deffis Caso 



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

EL PROBLEMA FUNDAMENTAL A TRATAR EN ÉSTE ANÁLISIS SE REFIERE 
A LA CARENCIA DE ESPACIOS PARA PROM OVER EL DEPORTE Y LA RE­
CREACIÓN E AGUILILLA, MICHOACÁN; Y SON MUCHAS LAS VARIANTES 
QUE INTERVIENEN EN EL PROBLEMA: 

Es de notarse la falta de interés por el deporte y la recreación entre los 
habitantes. esto se debe a que no existe un lugar apropiado o un conjunto 
de instalaciones; existen algunas ca nchas de basketball y voleyball. pero 
se encuentran diseminadas por el pueblo y en el interior de escuelas. sin 
embargo éstas no permiten el acceso a toda la población. 

Se local iza una cancha de fútbol en pési mas condiciones al NO del 
pueblo. que no es suf iciente de acuerdo a las necesidades reales. 
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y la ociosidad . en esta región de tierra caliente hay un alto índi ce de 
producción y consumo de drogas. también se puede considerar desde 
muy temprana edad adquieren estos hábitos con sus consecuencias: 
Drogadicción, Prostitución y Criminalidad. 

Un Centro Deportivo de Recreación, sería una medida de prevención 
contra la drogadicción y la delincuencia juvenil y si se parte de la 
premisa "mente sana un cuerpo sano", tiene muchas posibilidades 
de éxito el fomentar las re laciones cordiales entre jóvenes. para 
que no se dejen llevar po r tendencias nocivas y dest ruct ivas. 

En resumen el verdadero respeto para todo ser humano es la base 
principal para fomentar la salu d. 

Otro detalle es el hecho de que la única alberca que hay en el pueblo no Si el prob lema es enfocado desde el punto de vista de equipamien-
esta en servicio desde hace muchos años; existe otra que se localiza a unos to se debe considerar este. como el coniunto de edificios e instala -
6 Km. aproximadamente a un costado de la carretera Aguililla-Apatzingán y ciones en los que se encuentran los servicios para la atenci ón de 

a pesar de la distancia se ve concurrida los fines de semana. las neces idades básicas de la población. 
En general el equipamiento propicia la co ncent ración de la pobla-

En otro tiempo la gente se daba sus chapuzones y practica ba la natación 
en los estanques del río que cruzaba la población. en la actualidad ya no 
es posible ta l actividad, ya que la mancha urbana a crecido y los estanques 
prácticamente quedan dentro de ella. las casas más próximas arrojan sus 
desechos al río. creando así un serio problema de contaminación. 

En relación a problemas sociales generados por la fal ta de espacios e 
instalaciones. se puede afirmar que un alto porcentaie de la población. 

ción en el lugar donde se local iza. generando luga res con mayo r 
vida co lec t iva dentro de la población. 

Si la localización del equipamiento es la adecuada genera reper­
cusiones positivas en todos los aspectos funci ona les de la Ciudad, 
re novand o su pa isaje y propiciando una mejo r calidad de ia vida 
para la poblaci ón. r4 · 

en una mayoría jóvenes V niños respecti vam ente. se refugian en e! vic io ' Pí1 ncipios de diseño urbanoíambientai · MARIO SCHJETNAN. J CALVILLO. 1,1PE N ICH ~ 
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EN QUÉ ESTÁ FUNDAMENTADO 

El problema esta soportado en situaciones reales cuyo objetivo De aquí que sea imperativo que el Municipio adquiera predios sobre 
principal es la integración social de los individuos de la comunidad, todo aquellos que son "terrenos ociosos" y sin alguna utilidad pero 
a través de fomentar la relaciones entre ellos. Hay que agregar a además estratégicos por la ubicación dentro de la mancha urbana 
esto, la carencia de espacios, instalaciones y equipo para la prácti- y así incorporar la naturaleza dentro de la urbanización para equi­
ca de los deportes más comunes. así como áreas verdes y lugares librar el sistema local. 15) 

de recreación y esparcimiento. 
Cabe señalar que el 43% de la población de México, son jóvenes de 

Un Centro Deportivo y de Recreación en Aguililla representa 13 -18 años. El Gobierno sólo atiende al 12% en cuanto a instalacio-
una forma de prevención en contra del consumo de ·drogas. el al- nes adecuadas para practicar un deporte. 
coho lismo. los altos índices de criminalidad y en genera l, la delin-
cuencia juveni l. con ello se vería reforzado en vínculo familiar y se 

mejo rar ían las condiciones de salud. 

" Principios de Diseño Urbano/Ambienta l - MARIO SCHJETNAN. J. CALV ILLO. M. PENICHE. 
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OBJETIVOS SOCIALES 
El objetivo principal como ya se mencionó anteriormente es la integración social de los individuos. a través del deporte 
y la convivencia con la natura leza. Al mismo tiempo, al dotar de a los habitantes de Aguililla de un lugar que satisfaga 
las necesidades de recreación y el deporte. tiene como fin la prevención de la delincuencia juvenil y elevar las condi­
ciones de salud. 

OBJETIVOS ARQUITECTÓNICOS 
Lograr una integración de espacios a través de una correcta aplicación de la metodología de diseño. apegado a una 
factibilidad de instrucción. y al mismo tiempo cumplir con los espacios necesarios para desarrollar las actividades; 
teniendo como soporte las instalaciones y equipo especializado. 

META 
Una vez cumplido el objetivo social de éste desarrollo y satisfecha la demanda, puede afirmarse que la meta se ha 
alcanzado, con el consecuente beneficio para la comunidad Aguilillense. 
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ANTECEDENTES HISTÓRICOS DE DEPORTE 

El hablar de historia del deporte es un tema extenso, por lo que se optó por una breve descripción de las olimpíadas por su ubicación 
histórica y trascendencia social que tienen, siendo estas las que más deportes y deportistas agrupan en la actualidad, al igual que en la 
ant igüedad las gentes que no compiten tienen momentos de recreac ión y esparcimiento. 

Fueron los Griegos, cultores de un armónico equi librio entre la vida del espíritu y la belleza física, quienes le dieron por primera vez una 
importancia cívica y social. Ligados estrechamente a la vida religiosa y a las actividades de los muni ci pios, sus torneos atléticos depen­
dían de los gimnasios. que eran centros deportivos. compuestos por edificios y espacios abiertos de dimensiones gigantescas. Palestras 
de ejercicios, salas de hidroterapia, piscinas y paseos constituían los gimnasios, que eran presididos po r un "Agonistarca " o director de 
concursos, un gimnasta o profesor y un médico. 

Los atletas de diversas Ciudades se reunían periódicamente en torneos colectivos que recibieron el nombre de juegos. Hubo Juegos Píticos, 
ístmicos, Nemeos, etc .. que se disputaban cada cuatro años en la llanura de la Olimpiada en el Peloponeso. 

El origen legendario de los juegos olímpicos se remonta a épocas primitivas de la civilización Helénica: al Sem i-dios Hércules, hi jo de 
Zeus. atribuía n los Griegos su mitológica creación. Hacia el año 776 se realizaron los primeros Juegos Olímpicos de que se guarda mem o­
ria; el certamen siguió efectuándose cada cuatro años y en su transcurso cesaban guerras. quedaban libres los caminos y se decretaban 
la tregua de Olimp ia . El íestival se fue convirtiendo, con el transcurso de los siglos, en acont ec imiento nacional que re unía a todas las 
Ciuda des Griegas. En un principio los juegos estaban reser va dos a atletas de sangre Griega. pero luego comenzaron a interveni r también 

los Romanos. quienes agregaron contiendas de boxeo. lucha. salto. etc. 

Los vencedores recibían grandes honores y los artistas Ate nienses esculp ían sus efigies en mármol. 

Los juegos que comenzaron siendo una ceremonia naciona l y re ligiosa de nobles perfile s. deca yeron durante la dominac ión Roma na y 
se tra nsformaron en espectáculos circenses que so lo congregaban a profesionales del deporte Prohibidos por el Emperador Teodosio a 
fines de l siglo IV de la era cristiana ; permanecieron olvidados po r más de 1500 año s. 
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El cultivo del músculo decayó en la Edad Media, pero el espíritu de competencia resurgió bajo nuevas formas de celebración de justas y 
torneos. "El deporte por el deporte" no era practicado por el hombre medieval: todos sus actos estaban al servicio de cierta noción de la 
justicia y el derecho, y hasta los ejercicios de adiestramiento para la guerra dependían de ella. Con el Renacimiento apareció el juego de 
pelota y con él un deporte llamado "souce", en el que se ha querido ver un antecedente del fútbol. Pero lo cierto es que el deporte sufrió 
de general descrédito en toda la Edad Media. Al estallar la Revolución Francesa y se luchaba por restaurar la práctica de la gimnasia en 
los cursos escolares, solo subsistía en Francia una docena de frontones. 

Los Alemanes y los Suecos lograron en la primera mitad del siglo XIX. que ciertas pruebas atléticas recuperasen su perdido prestigio. Al 
mismo tiempo los Ingleses adaptaban o creaban un gran número de deportes que hoy se practican en todo el mundo. En 1829 se inició la 
tradi cional regata anual entre las universidades de Oxford y Cambridge, y en la misma época adquirían carta de ciudadanía en el boxeo. el 
rugby, el fútbol y otros juegos. Creando así el clima propicio para una resurrección de la idea Helénica del deporte. El Barón Francés Pedro de 
Cubertin, logró efectuar la primera olimpiada de los tiempos modernos. Un núcleo de atletas provenientes de nueve naciones se congrego 
en Atenas atraído por el noble llamado. e inició la famosa serie de justas deportivas que periódicamente suscita la atención del mundo. 

Fu e en el año 1896 y habían transcurrido 15 siglos desde los últimos juegos de la antigüedad. Pero la idea orig inaria perman ecía en píe, 

colocar la fuerza y la destreza al servicio del espíritu; educar a la juventu d por medio del deporte; uni r a los pueblos en competenc ia 
noble y elevada. (9) (JO) 

9 Nueva Enciclopedia Tem ática- Ed itorial Cumb re , S.A. (tomo 4 págs443-545 ) 
' 101 Enc iclopedia Cumbre-Editorial Cu mbre. S.A. (Tomo 5 págs. 51-52-53 ) 



SISTEMAS ANÁLOGOS 

CENTRO DEPORTIVO Y CREATIVO 

UNIDAD DEPORTIVA DE URUAPAN MICH. 
l.· CAHCKAS DE L\SQlllUOL 
2. • CANCHAS DE RIBOl 
l .· CANCHAS DE VOUBOI. 
4 .• CANCHAS DE TENIS 
5,. ESTADIO 
6 .· AUDITORIO 
7 .• PISTA PARA CARRERAS 
&.· fl!ONTONES 
9 .· AUERCA 
10.- C>W>OTUDERO 
11 .- CENADOl!ES 
12.· SERV. SANITARIOS 
ll.· LONCHEl!IA 
U .- GllAO.t.S 
1 S.· PLAZA CMCA 
16.- OACINA GENEQA!. 
17 .· TAQUllU 
la .· ESTACIONAMIENTO 
19.· JUEGOS INFANTllS 

~~~ ~¿~ i~i' 

~gp ili ~' 
> < 

* * * 

PLANTA DE CONJUNTO SIN ESCALA 
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UNIDAD DEPORTIVA "HERMANOS LÓPEZ RAYÓN" EN URUAPAN, MICH. 

ESTRUCTURA FUNCIONAL 

ZONA 
RECREATIVA 

SECUENCIAS DE ESPACIOS CONFUSAS 

RADIO Dt: lNFLUE.NCI A IN CA PAZ 
DE SAT ISFACER LA DE MANDA SOCI AL 

CONCLUSION: 
ESTE SISTEMA ANALOGO TIENE MUCHAS DEFICIENCIAS. 
AL NOTARPOR LOS ESQUEMAS MOSTRADOS, EN LA ACTUALIDAD 
NO ES SUFICIENTE PARA LA POBLACION DE URUAPAN. 

< ACCESO 

o 
NO TIENE ZONAS DEFINIDAS 

i _., 

/ 
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PLANTA DE CONJUNTO "IMJUDE" EN MORELIA, MICH. 

TERRENO CEDIDO 

NORTE 

Campo d 

Estacionamiento 

c~ 
m fili..uln1 s 

Plaza 

Gimnasio 

Baños 
v stidor s 

<[ 

u 
<[ 
X 
<[ 

o 

COLIM A 

YUCATAN 

CHIAPAS 



ESTRUCTURA FUNCIONAL 

NORTE 

ESPACIO 

ZONA 
DEPORTIVA 

/ INTEGRATIVO /PLAZA) COMO 
l./ r:4';il7':E<""'· AREA DE TRANSICION 

. \t 

l 
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ZONAS BIEN 
DEFINIDAS 

ACCESO 

CIRCULACIONES LIBRES 

CONCLUSIÓN: Es uno de los sistemas análogos más completos que se han analizado, tiene dos funciones; es la oficina central 
del "IMJU DE " del Estado de Michoacán y también es albergue, de esta manera, hacen uso de las instalaciones deportivas los 
huéspedes y las personas de las colonias cercanas al conjunto. En el área de recreación cuenta con un auditorio. en el cual se 
presentan algunos tipos de manifestaciones artísticas. es también el que mejor funciona. 
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UNIDAD DEPORTIVA HEJÉRCITO DE LA REVOLUCIÓN" 
Morelia, Michoacán (al oriente de la Cd .) 

CUARTEL MILITAR 

c=i 

c=i 

c=i 
c=i 

V~L s~OSA qg ~[] " 
A~ VESTIDO•ES 
L_j ALBERCA 

C::::J AWIBE o 

n CUARTO DE 
MAQUINAS 

o 
PRACTICAS 

DE 
FUTBOL 

CALLE DEL ESTUDIANTE 

AREA APROXIMADA = 1 20, 000 M
2 

= 12 HA 
UNIDAD DEPORTIVA 

"EJERCITO DE LA REVOLUCION" 
MORELIA. MICHOACAN AL OR IE NTE DE LA CIUDAD 



ESTRUCTURA FUNCIONAL 

ACCESO 
DE SERVICIO 

ZONA DEPORTIVA 

ZONA ADMINISTRATIVA 

ZONA DE SERVICIOS 

DESPLAZAMIENTOS MUY LARGOS 
A ALGUNAS AREAS 
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1~ 

USO DEL SUELO SATURADO 

CONCLUSIÓN: Por las dimensiones que tiene no es susceptible como parámetro para el desarrollo, esta muy completo en re la­
ción a instalaciones deport ivas. pero no tiene áreas ve rdes ni esparcimiento. Además, el cupo del Estadio "Venust iano Carranza" 
es de 25,000 espectadores, que saturan las calles de vehículos cuando hay un evento. ya que no tiene estacionamiento. Este 
sistema funciona adecuadamente en proporción a la población que hace uso de él. 



UNIDAD DEPORTIVA "INDECO" MORELIA, MICHOACÁN 
(Adjunto a unidad habitacional INDECO) 

ACCESO 
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UNIDAD DEPORTIVA " INDECO" 

MORELIA, MICHOACAN 

(ADJUNTO A UNIDAD HABITACIONAL INDECO) 
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ESQUEMA FUNCIONAL DE LA UNIDAD DEPORTIVA "INDECO" EN MORELIA, MICH. 

ACCESO 

SISTEMA RADIAL 
CON SECUENCIA DE ESPACIOS 

NO MUY CLARO 

ZONA DEPORTIVA 

t 
CONCLUSIÓN: Esta unidad deportiva si cuenta con áreas de comedores y juegos infantiles que están ligadas directamente, 
todavía están en proceso de construcción algunas de sus áreas; el problema más grave que tiene éste sistema es que todas las 
canchas están mal orientadas. 
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UNIDAD DEPORTIVA EN "LOS REYES, MICHOACÁN" 

Centro Deportivo y Recreativo Sistemas análogos 
Unidad Deportiva de Los Reyes Mich. 

PLANTA DE CONJUNTO SIN ESCALA 

CONCLUSIÓN: Este sistema análogo si puede ser tomado como parámetro para la determinación de cupos; no así por el uso 
que se le da a las instalaciones cuando es la fe ria del pueblo, en los campos de fútbol y en los llanos adyacentes se establecen 
locales comerciales provisiona les. 
El inconveniente es que no tiene áreas de recreación y espa rcimiento por lo tanto es muy poco el personal que trabaja en él. 
En relación a la demanda social, ese se ve satisfecha, ya que la cantidad de canchas es suficiente. 





EL USUARIO 

QUIÉN ES? 
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En su mayoría son gente de bajos ingresos y el nivel cultural también es bajo; generalmente no están acostumbrados a la practica de algún de­
porte, así como compartir momentos de recreación y entretenimiento con amigos y la familia. Esto se debe a la carencia de lugares, instalaciones 
y equipo, lo cual con lleva a tendencias hacia la violencia y la delincuencia juvenil. 

La poblac ión econó mi camente activa se dedica a la ag ricu ltura. la ganadería. y al comercio. Para efecto de este trabaJO se tomará en 
cuenta a la población de todas las edade s. 

CÓMO ES? 
Pasiva y de costumbres conservadoras. gustan de as is tir a conv ivios semanal es. Son altamente re ligiosos y orgu ll osos de sus raíces y 

de su pueblo; este es un punto muy importa nte. ya que de el depende la facti bil idad de rea liza ción y as í es. la conservación del Centro 

Deport ivo. 

Otro hec ho interesan te e importante es qu e al ten eí un lugar de recrea ción , se vuelven más sociab les; por esta razón el Cen tro Deport ivo 
y de Re creació n SI repres enta una so lución en la preve nción de la drogadicc ión y los ma los hábitos entre la gente de Aguililla. 



1.- USUARIO EXTERNO 

1.- Población en general 
2.- Personas que acuden a recrearse 
3.- Personas que acuden a jugar. 
4.- Visitantes (espectadores) 
5.- Equipos deportivos de diversas partes del Municipio 
6.- Alumnos de las diferentes escuelas. 
7.- Expositores o conferencistas esporádicos 

11. - USUARIO 1 NTERNO 

1. - Coordinador general 
2.- Auxiliar del coordinador general (Secretaria) 
3. - Auxiliar de taquillas en acceso e información 
4. - Em pi ea dos de mantenimiento (ja rd i ne ros afanadores) 
5. - Auxiliares de vigilancia 
6.- Personal de ca fetería 

a) Cocinero(a) 
b) Meseros(as) (atie nden los Juegos de mesa ) 
c) Cajero(a ) 

7.- Instructores 
8.- Médico (medicina preventi va dentro de l deporte) 

a) Auxiliar del Médico (enfermera) 

Centro Deportivo y de Recreación 1 Aspecto Social 1 19 
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USUARIO EXTERNO 

--~----· ___ ¡_ _______ _ 
Pobl adón!'D~! Persona!. que acuden a jugar ~ Personas c¡ue acuden a recrearse : 

__L __ _ 
¡ Visitan!es y espectadores j ¡; 

__ ]__ ~.[ _____ ~=i ___ _ 
Equipos oeporti~·os .. ·. 1 Alumnos de ó1ferentes ¡ t [tpos1lo r~s y i 

_ es.cuE>tas : : conferencrslas : 

~g-
0 

;§ g. 

~ 

~ ! z ~ 
L,-' 

t ~ ,, 

~ ~ ~ l o ~ :e ~ ~ -¡¡; 

§ ~ 
~ ~ ~ 1! ~ ~ "' 

., 
~ 8 z 

~ ·5 

~ 
:¡; 
;§ 

~ 

~ 

¡ 
' 



Centro Deportivo y de Recreación 1 Aspecto Social 1 22 

USUARIO INTERNO 
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ESTADÍSTICAS PARA OBTENER LOS CUPOS Y ALCANCES 

1 

1 

Equip.qmiento . " "' > ; • .• . CQEFICIENTE (M2/HabJ. USQ (o/o 9g la .. pQblafióoJ .. · .S4btota f,á,re,a, (m2L 
Cent ro Deportivo 1 

2.00 55% (14853 Hab.) 
1 

29706.00 

Rec reación (incluye infantil) 1.00 100% (27004 Hab.) 1 27004.00 

Áreas verdes 
i 

1.00 100% (27004 Hab.) 27 004. 00 

Área factible a usar (en M2) 83714.00 

25% del área anterior 20928.50 w 
1 

TOTAL 104642.50 M2 

AREA TOTAL EST IMADA PARA PROYECTO: 10.50 Hectáreas 

NOTA: Estos coeficientes fueron tomados del "Manual de criterios de diseño urbano" del autor Jan Baza nt; 

pero como criterio y punto de partida para establecer una comparación en la rea lida d. 

Primeramente se hizo un análisis de las ana logías del tema, con base a esto se defin ieron los coeficien­
tes de m2/HAB; cabe menc ionar que se tomó como punto de partida la pobla ción qu e tendrá la Cabecera 

Municipal en el año 2000 más un porcentaje de población del Munic ip io. 

Desde luego son criterios con un coeficiente alto; vese es alcance que se pretende del desarrol lo. 



HABITANTES DEL MUNICIPIO DE AGUILILLA 
Hombres 11,612 +Mujeres 11559 = 23,171 

Cabecera Municipal 19300 

Categoría Política "pueblo" 

14593 

17014 
16486 

15975 

Ce ntro De portivo y de Recreación 1 A 

18121 18701 
,,-:;1-;:;7~5 5~9~~~ 

1980 1 1981 1 1982 1 1983 1 1984 1 1985 1986 1 1987 1 1988 1 

1990 ! 1991 1 1992 1 1993 1 1994 1 1995 1 1996 1 1997 1 1998 1999 

NOTA: Uti lizando una tasa de crec imiento promedio. ya que en algunos añ os ha sido más alta. 

Cons iderand o una taza de crec imiento an ual de l 3.1%. 

Datos ob ten id o de l INEGI y la Pre sid encia Mun icip al de AGUILILLA. 
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La determinación de cupos se hará en base a comparaciones con analog ías de l género. tomando en cue nta la población de la Cabecera 
Mu nicipal principalmente, más un porcentaje del tota l del Municipio. 

DEPORTE O AREA CANT % 
AREA POR AREA 

CUPO 
UNIDAD M2 TOTAL 

Futbo l (adultos) 2 10.48 6000 12000 48 + un número indefinido de espectadores 

Futbo l (niños) 1 1.88 21 60 21 60 22 + espectad ores 

Basketba ll (adultos) 3 1.50 576 1728 30 + espectadores 

Bas ketball (n iños) 2 0.45 264 528 20 + espectadores 

Voleyball (adultos) 4 0.84 242 968 40 + espectadores 

Tenis 3 1.69 648 1944 12 + especta dores 

Front on y Fronten is 2 

Alberca y Fosa de clavados 1 1.44 1650 1650 20 +espectadores 

Be isbo l 1 2 .. 98 3421 3421 18 + espec tado res 

-
NIVEL . 

UNIDAD 
COEFICIENTE % DE USO RADIO ALCANCE 

HA 
DE GIRO 

Unida d De port iva .50 m2 por usu ario 
55% 
Poblac1o n Tota l 

CD 3.5 - 7. 5 1 cada 75000 hab itantes 

Ce ntro De po rtivo 1 m2 Toda la Poblacion 670 m .15 - 5.0 1 centro ca da 50000 habitantes 

Recreación ln íanti l 5. 0 m' Toda la Pobla cion 355 m .13 - .50 250 0 a 10000 hab itantes 

.4re2s Ve rdes 1.1 m2por hab itan te To da :a Pobl acion 670 m 
1 

1.1 - 44 10000 a 400 00 habitantes 



PROGRAMA 

1.- Zona deportiva 
1.- Basquetbol 
2.- Volibol 
3.- Fútbol 
4.- Béisbol 
5.- Natación (a lberca y fosa de clavados) 

a) Fil tros y potabilizadores (clorificadores) 

6.- Vestidores 
a) Duchas 
b) Guardarropa 

7.- Servicios Sanitarios Públicos 

8.- Fro ntón 
9.- Ten is 
10.- Pis ta de atletismo 

a) Sal to de altura 
b) Salto de longitud 
c) Lanzamiento de disco 
d) Lanzamiento de bala 
e) Lanzam iento de jaba lina 
f) Lanzamiento de martillo 

11.- Plaza Cívica 

11.- Zona de recreación 
y juegos infantiles 
1.- Sube y baja 

2.- Areneros 

3.- Columpios 

4.- Resbaladillas 

5.- Aros 

6.- Cuerdas 

7.- Llantas 

8.- Troncos 

9.- Barras 

10.- Servicio sanitario para niños 

11.- Comedores 

12. - Juegos de mesa 

13.- Billar 

14.- Servicios sanitarios Púb licos 

15.- Caíeter ía 

a) cocina 

b) Comensales 

c) Se rvic io sanitario 

d) Caja 

e) Ba rra 
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111.- Zona de servicios 
1.- Dirección 

a) Privado 

b) Secreta ría 

c) Espera 

d) Archivo 

e) Cocineta 

f) 1/2 baño 

2.- Estaci onamiento 

3.- Subestación 

4.- Tanque elevado 

a) Bomba 

b) Al jibe (cisterna ) 

5.- Estacionamiento de servicio 

6.- Taqui lla 

a) 1/2 baño 

b) Caja 

7. - Área de entretenimiento 

a) 1/2 baño 

8.- Enfermería 

a) Área de consulta 

b) Re vis ión médi ca 

c) Bot iquín 

d) 1/2 bañ o 

9.- Salón de expos ic iones y usos múltiples 



Aspecto Físico 
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LOCALIZACIÓN DEL ESTADO 

MEXICO 

.--~ -. ------------------------------

MICHOACA N 



LOCALIZACIÓN DEL MUNICIPIO 

Se localiza a·1 sudoeste del Estado, en las coordenadas 18º44' de latitud norte y en los 102º47' de 
longitud oeste a una altura de 920 metros sobre el nivel del mar. Limita al norte con Buenavista, al 
este con Apatzingán y Tumbiscatío. al sur con Arteaga, al noroeste con Tepalcatepec y al oeste y 
sudoeste con Coalcomán. Su distancia a la capital del Estado es de 290 Km. 

Extensión: Superficie de 1.406.39 km 2
• representa el 2.39 por ciento del Estado. 

Orografía: Su relieve lo constituyen la Sierra Madre de l Sur y los cerros. El Gallo, En cinal. 
Mezquite. Granada, Alberca y Tres Cerritos y los valles de la Tierra Caliente, Chila y Limón. 

Hidrografía: Sus ríos son el Cha lu pa , Mamey, Chila . Alberca y Limó n. 
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AG LLA 

Ciima: Su clima es tropica l en su mayor parte. co n llu vi as en verano, tiene una precip itación pluv ial anual de 1,000.0 milímetros y tempe ­
raturas que oscilan de 10.0 a 38 .2 grados centígrad os. 

Principales ecosistemas: El municipio tiene un bosque mi xto en las montañas, con pino, ce dro y encino, y sabana tropica l en las zonas 
bajas. con parata. cu éra mo. granadilla, cama chín y huisache. 

Recursos naturales: La superf icie fore stal maderable es principalmente ocupada por pino, y en el caso de la no madera ble. por arbustos 
de dist intas espec ies. Cuenta con yacimientos de fierro. plata. oro y cobre. 

Características y uso del suelo: Los suelos de l municipio datan de los períodos mesozo icos y cretásico in ferior y superior, corresponde 
princ ipal mente a los de l tipo de café grisáceo, de pradera y castaño. Su uso es principalmente ganadero y en menor proporción forestal 

y agrícola. 

Encicloped ia de los Municipios de Mi choacán 
\f 2000 Ce ntro Estata l de Desarrollo Mu ni cipa i. Gobi erno del Estado de Michoacán 
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ANTECEDENTES HISTÓRICOS DE AGUILILLA, MICHOACÁN 

Perdido en las estribaciones de la Sierra Madre Occidental, en la 
parte Sureste del Estado de Michoacán, se encuentra el pueblo de 
Aguililla, cabecera del Municipio del mismo nombre. 

Su situación geográfica queda determinada por la siguientes co ­
ordenadas: Se local iza entre los 18º44 '47" de latitud Norte y de los 
102º44'09" de longitud Oeste del Meridiano de Greenwich. 

En nuestros días Aguililla cuenta con una población de 19300 habi­
tan tes,rn que en su mayoría se dedican a la agricultura y la ganade­
ría . También se da el fenómeno de emigra ción a los Estados Unidos 
de gran cantidad de gente. 

Sus habitantes son de un nivel cultural bajo y el Municip io en general 
se le clasifica como "Mu nicipio con un índice de bienestar socia l me­
dio"i8\ es decir; ca recen en buena parte de elementos de equ ipamiento 

La fundación de este pueblo se calcula que fue por allá del año 1625 urbano, como son: mercado, centra l de autobuses foráneos, rastro mu-
(S.XVll) , y se formó debido a la emigración de diversas familias pro- nicipal y equ ipamiento para la recreación, la cultura y el deporte. 
ceden tes de Zamora, Cotija y Chavinda. Michoacán; las cuales se es­
tablecieron en la Hacienda "Los Terrero s." En los últimos años Aguililla ha suf ri do un gran crecimiento demográ­

fi co, que trae co mo consecuencia una serie de problemas que a su 
En 1760 se erige el Curato, cuando la población ascend ía a un os vez generan más problemas sociales; uno de ellos radica en la falta de 
1000 hab itantes en el núcleo principal: y es has ta 1828 que la ha- comunicación entre la población au nado a esto a la falta de espacios, 
cienda "Los Ter reros" recibe el nombre de Agui lilla. instalaciones y equ ipo adecuado para la práctica de los deportes más 

com unes y ésta es una razón por la que niños y ¡óvenes abandonan la 
En 1859 a raíz de un decreto del congreso de l Estado. se eleva a escuela y en consecuencia adquieren vicios y malos hábitos. 
la categoría de "Pueblo de lturb ide"; en memoria del milita r Don 
Andrés de lturbide; y en 1877 el 22 de Jun io. Ag uil illa de lturbide se Se hace pues, necesario. en la población de Agui lil la una un idad de-
erige a la catego ría de Munici pio. port iva que en fo rma eficaz. sea un punto de apoyo para la práctica 

ordenada y metódica de ejercicios y ello fortalezca la salud in tegral 
Durante ia Revolución Cristera el pueblo les dio cabida y fue testi go de los in dividuos de dicha com uni dad. 

de hec hos relevantes: en 1936 queda comunicado con una brecha has­
ta Apatzingán de la Constitución, para los sigu ientes años se llevan 
a cabo obras de bene ficio social en el Municipio y en especial de la 
Cabece ra . como la introducción de la energía eléctrica, el sistema de 
al cantarillado y agua potable, edificación del hospita l y escuelas.'" 

'" Cuaderno Monográfico de Agu ililla -PROF. FELICIANO CONTRERA S V. 
,; dato obtenido en la Presidencia Mun ic ipa l de AQu ilil la 
i& Síntesis Geográí1ca del Esta do de M1choacán Ins titu to Naciona l ae 
Esta díst ica, Geográfica e Informáti ca (ll~EGl i 
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PLANO DE AGUILILLA, MICHOACÁN 

RIO AGULILLA 
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TENDENCIA DE CRECIMIENTO 

TENDENCIA DE CRECIMIENTO 

TENDENCIA DE CRc CIMl::NTO 



PROPUESTA DE TERRENO 1 

115, 850.00 m2 

CARRETcRA A LAS 
AGUAS 

Camino al 
palo dulce 

N + 4.00 

N + 0.00 
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265.00 
Terreno ejidal 

N 10f 7í 29i E 

A= 11.2 Has 
APROX 

TERRENO DEL 
COLEGIO BACHILLERES 

ESC. 1 250 

A AG UI LI LLA 

180.00 ~ 
o:; ,.._ 
z 

LJ 
30 .80 

s 10j 7i 29i w 



PROPUESTA DE TERRENO 2 

83.00 

Superficie Apróximada 

223.00 

\ 22.00 

Propuesta de Terreno 

2 
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Al centro 
de Aguililla 



PROPUESTA DE TERRENO 3 

L 

) 

198 ºº 

SUPERFICIE 
APROX 
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NAVE 
ASERRADERO 

-O NAVE 
ASERRADERO 

70.00 

75.00 

83.00 

CAMINO A LA HIGUERA 
DE LA VIRGEN 



MEDIDAS DEL TERRENO 

= = ci 
~ 

265.00 

AREA APROXIMADA 115 850.00 MZ 

(11.585 Hectáreas) 

- - ~ ~ - - ~- '' 
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~ 

30.00 



TOPOGRAFÍA 

h•Q.00 '"'"' 

Esta no es muy acc identada, ello rep resenta un gran ahorro 
en el movimiento de tierras y es más adaptab le al desa rro llo. 
La resi stencia de l terreno oscila entre 4 y 6 toneladas/M y el 

nivel freático es profundo. 
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HIDROGRAFÍA 

Por el uso del terreno se localiza una barra nqui lla, cuyo cauce 
de escurrimientos pluviales. Por esta ra zón no es conveniente 
ni modificar el cauce ni ut ilizarla como parte de l centro depor­

tivo. 



ASOLEAMIENTO 

OTOÑO 

El sol tiene una incl inaci ón de 5º sobre su eje vert ical en la 
prima vera-verano y 25º aproximadamente en otoño-invierno, 
este es un dato muv importante que se debe tener en cuen· 
ta al momento de or ientar las áreas o espacios, ya sea para 
aprovecharlo o en un momento dado protegerse. 
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LOS VIENTOS 

Estos de SO-NE y viceversa durante todo el año, debe de to· 
marse muy en cuenta para aprovechar los y a la vez protegerse 
de ellos. Estos vientos no son con mucha velocidad, y aunque 
si llega a haber vientos fuertes, estos son esporádicos. 



PRE-EXISTENCIAS E INFRAESTRUCTURA 

LINEA DE illCTRIOOAO 

(11585 Hectáreas) 

'.>' \ 

POSTI 

En la parte SO del terreno se locali za una pequeña granja de 
escuela se cu ndaria (ya no se usa) y una línea de energía eléc­

trica lo cruza de SO a NE, se debe hacer notar que esta línea 
si tendrá que ser modificada, puesto que de no ser así, tendrá 
repercusiones en el proyecto. 
En relación a la infraestructura, no cuenta con servicios como 
son drenaje o agua potable, ta n indispensables pa ra la mag­

nitud de l desa rrol lo; y no tiene co ntexto que res petar puesto 
que son parce las las que rodean el terreno. 
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VEGETACIÓN 

\ 
·.~·-- .. 

La ma yo r parte del terreno son pastiza les; otra parte es util i­
zada para siembra de maíz, en las proximidades de la barran­
quilla se localizan algunos arbustos, propios de estos climas. 
que no pasan de los 3.00 mts. de altura, esta vegetación no 
afec ta en lo absol uto. ya que se propone una refo restac ión en 
el terreno con árboles adaptad os al med io, como el troeno, o 
el ficus , el tabach ín y otros árboles del ornat o. 
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CONCEPTOS EN TORNO A LOS ESPACIOS Y SU RELACIÓN 

Jv1L 
ILUMINACION ARTIFICIAL 

CENTRALIZADA 

LA LUZ NATURAL SIRVE PARA ILUMINAR 
ESPACIOS Y AREAS VERDES 

UN SISTEMA DE MOVIMIENTOS 
PUEDE SER CON DESTINOS MULTIPLES 

REQUERIMIENTOS FORMALES 

DE ACUERDO AL MEDIO 

TECHOS INCLINADOS ~ 

PEQUEÑOS 
BAÑOS 
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FORMAS DE CIRCULACION COMPUESTAS 
POR PUNTO Y LINEA 

A PARTIR DE UN ESPACIO 

MASIVIDAD 



ESPACIO INTERNO 
ESPACIO EXTERNO 

UBICACION DE LAS PUERTAS 
Y CIRCULACIONES 

Y CON LIBERTAD DE USO 
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PROTECCION DEL SOL 

USO MULTIPLE DEL ESPACIO 
A DIFERENTES HORAS DEL DIA 

Y EN DIFERENTES DIAS DE LA SEMANA 

EN RELACION CON LA LUZ NATURAL 

ACTIVIDADES BAJO TECHO 

~ 
I I I 

LO VA USAR GENTE DIFERENTE 

ESPACIOS INTEGRATIVOS 



PROGRAMA 

1.- Zona deportiva 
1.- Basetbol (4) 
2.- Volibo ll (4) 
3.- Fútbol (2) 
4.- Béisbol (1) 
5.- Natac ión (alberca y fosa de clavados) 

a) Filtros y potabil izadores (clorificado­
res) 

6.- Vestidores 
a) Duchas 
b) Guardarropa 

7.- Servicios Sanitarios Públicos 
8.- Frontón (3) 
9.- Tenis (3) 

10.- Pista de atletismo 
a) Salto de altura 
b) Salto de longitud 
c) Lan zamiento de disco 
d) Lan zamiento de bala 
e) Lan zamiento de jaba lina 
f) Lan zamiento de martillo 

11. - Pla za Cívica 

11.- Zona de recreación 
y juegos infantiles 
1.- Sube y baja (15) 

2.- Areneros (3) 

3.- Columpios (15) 

4.- Resbaladillas (15) 

5.- Aros (3) 

6.- Cuerdas (10) 

7.- Llantas (25) 

8.- Troncos (3) 

9.- Barras (2 ) 

10.- Serv icio sanitario para niños 

11. - Comedores (12) 

12.- Juegos de mesa (10 ) 

13.- Billar (4) 

14.- Servicios sanitarios Púb li cos 

15.- Cafeter ía 

a) coc ina 

b) Comensales (8) 

c) Servicio sanitario 

d) Caja 

e) Barra 
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111.- Zona de servicios 
1.- Dirección 

a) Privado 

b) Secretaría 

c) Espera 

d) Archivo 

e) Cocineta 

f) 1/2 baño 

2.- Estacionamiento (60 cajones) 

3.- Subestación 

4.- Tanque elevado 

a) Bomba 

b) Alj ibe (cisterna ) 

5.- Estacionamiento de servicio (5) 

6.- Taquil la 

a) 1/2 bañ o 

b) Caja 

7.- Área de entretenimiento 

a) 1/2 baño 

8.- Enferme ría 

a) Área de consulta 

b) Revi sión médica 

c) Botiquín 

dl 1/2 baño 

9.- Salón de exposiciones y usos múltiples 
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lium. : natura l y artificial 
Vent. : natural 
Area : 48.00 m2 

Estacionamiento 
Autobus/camiones urbanos 
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3 7285 

llMl na1ura: 

Area . 179•5m: 

5.5540 

li"rr. : nellJ,...I y artifdaJ 
~.,L : nawra; 

A.r8S . 18J15rr.:;> 

Sube y bi:i¡i:i 
(N'cleo de 3) 

i.um. n.1-...ra, yart•fioa. \lo;anti n 
\'er.: · r.;irurol 
N~a BO. rr;.2 

Columpios 
(N "deo de 4) 
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2.4979 

ta..im. f'\OJtUr.IJ y arti!io.ai Resbaladifla 

~~- .· ~-~ª~2 Y plataforma 

4.5974 

llum. : naiura1 y ar11fJ<:i,1I Casa y resba1adil ia 
Ven\ __ nawr 111 
"'1es :2J.f..U.rn ::' 

llum r.awra• 1 aru~t:k11 

Nea !l"{l m.2 

NeurnatJCOS 
fl1antas ) 
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liurn. : natural Y artffic¡al 
Vent natural 
A.rea 31 .172 m2 

1.2000 
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\'en:. naruri'\I 
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l1um na1ura1 y artificia l 
Ven! naiura l 
Afea 14 75 m2 

Trepaoora oe 
Troncas ae made;c 



Falta página 

Nº 



PATRONES DE DISEÑO 

ll um : natural y ar1 ificial 
Vent. natural 
Area 1734.00m2 

Fútbol soccer 
Infantil 

) 
.L/ 
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177.7400 

llum : natura l y artificia l 
Vent. : natura l 
Area : 14500.00 m2 
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Atletismo 
y fútbo l 



PATRONES DE DISEÑO 

o 
L{) 

1~~ 
1 

i 
19.15 1 

Centro Deportivo y de Recreación l Aspecto Funcional 1 51 

112.85 
127.4264 

llum. · natural y artificia l Beisbol 
Vent. natural 
Area : 14137.00 m2 
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PATRONES DE DISEÑO 
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llum . : natural y artificial 
Vent. : natura l 
Area · 7776.00 m2 

Fútbol 
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3.00 1 
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llum. : natural y artificial 
Ven!. : natural 
Area : 1375.00 m2 

l1um n.'ltura• y an1f1c1,'\ I 
Ver.t natJra 
Are a : 575.0ü m2 

Fosa de 
Clavados 

Alberca 
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TABLA DE REQUISITOS ZONA DE RECREACIÓN Y JUEGOS INFANTILES 

CUANTITATIVAS CUALITATIVAS 
l')~~~~,,.v~~!:f~~~·~ ,..:~··~u·r~re::""''/•~.~,.,,..:r~yr"' ... .,. -~,, ~ - ... ~. ~ .. ~ ~ .... ~ - "".">i.· ''""""'_,, •• ,...,,,. "' ~ ,,_-...,..... , · ",..1'1. .. ,- 1" ... .., ·~-,,, ........ ~~ =~ ...... • i , w ~ .. , , ~ ~-- ~ -x".{<>,""'""' y...-·':.~""':%.'"'"- '""J~"' l"'""'i..~<'f:iY -~"Ws 

~s.,,~~pi'.r ·/ z;jilócal -.~.-:,~· .. ~\: .: ·, ... v-.!~ No. de-Usuarios · No. de locales Area m2 Subtotal ,Área m2 . · Jluminación · ... ·~;pvf!ntilaalónl 
Básquetbol infant il 22+Espectadores 2 380.00 760.00 Natura l/a rt ificial Natural 

Fútbol infantil 48+Espectadores 1 1815.63 1815.63 Natura l/a rt i f i ci a 1 Natural 
Sube y baja 6 15 17.95 269.25 Natural/a rti f i e i a 1 Natural 

Arenero 15 3 31.17 93.51 Natural/a rti f i e i a 1 Natural 

Columpios (núcleo de 4) 4 4 1 18.32 73.26 Natu ral/a rtif icia 1 Natural 1 

Resba ladilla 4 8 12.00 9ó.OO Natural/a rt if i e i a 1 Natural 

Aros 6 3 1 6.48 19.43 Natural /a rt if i e i a 1 Natural 

Neumáticos (núcleo de 10 pzas. ) 6 A 8 3 8.40 25.20 Natural/a rt if i cía 1 Natural 
' 

Troncos 6 3 14.75 44.25 

Cuerdas 6 
1 

10 1 6.48 64.75 . Natural/arti fici al 1 Natural 

Barras 6 1 3 
1 

6.48 19.43 Na tura l/a rti f icia 1 Natural 1 

Vola ntín 8 3 
1 

8.04 24.12 Natura l/a rt if icia 1 Natu ral 

Serv. Sanitarios in fanti les Todos 1 
1 

7.40 7.40 Natural/a rt if i e i a 1 Natural ¡ 
1 

Billar 4 4 24.73 98.92 Natura l/artif icia 1 Natural 

Jueqos de mesa ** 40 10 8.70 87.00 Natura I /a rt i f i e i a 1 Na tural 

Serv. San itarios públicos Todos 1 1 20.5 20.5 Natura I /a rt i f i e i a 1 Natural ! 1 

Cafeter ía 90 1 1 120.00 120.00 Natura l/artif ici a 1 Natural 

1 

1 : Comedores 12 12 ! 40.00 480.00 1 

1 Ja rd ines/áreas verdes * Todos 1 
1 

6000.00 1 6000.00 Na tura l/a rt if icia 1 Natu ra l ' 
l 1 

Área total zo na de recreación y jueqos in fan t il es 10118.64 m2 

! ~ Area aproxim ada 

! ~· Factor 2.175 m2 por Usua rio 
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TABLA DE REQU ISITOS ZONA DEPORTIVA 

CUANTITATIVAS CUALITATIVAS 
~--e~~,·~wr-.*""·-,..~:"\""'ft'. ,"'4"':'~:":-:.n•x-*''::~':>-~ "'"'.,.<t ~"''"'""- • ,..-. ''""º*~·"'~ .. •p~.~ , ... """'""'. -~ :: .., , ,.,., ~·~• ... ·,).t> •4 ,. ... ""'"~~:\'>'."~"""" z ,,,,..,. ""' ... ~¡o..;;..¡ ~~1~~r<r<~~.~A:'t!Jt.!f'.!1~ .... • .,-'Vl~"'!'ú"'ü 

ti~.,;·~:;:~otal ., · · ', .: : , . . '.No. De usuarios ···'No. De locales · Area m2 Subtotal ·área.m2 ":»Iluminación ·;,, ~· (Yéntilacion~ 
; '. ( ) < ~ '~ A :;, 

Básquetbol 30 + Espectadores 4 701.34 2805.36 Natural/ artificia l Natura l 
Vólibol 40 + Espectadores 4 365.29 1461.16 Natural / artifi ci al Natural 
Fútbol 48 + Espectadores 

1 
2 7776.00 15552.00 Natural / art ific ial Natura l 

Béisbol 18 + Espectadores 1 14137.00 14137.00 Natural / art ificial Natura l 

Natac ión 1 

A.- Alberca 
1 

20 + Espectadores 1 1375.00 1375.00 Natural / artif ici al Natura l 

B.- Fosa de clavados 20 + Espectado res 1 575 .00 575.00 Natural / artificial Natural 

C. - Cu arto de máqu inas 
1 

5 1 36.5 
1 

36.5 Natural / artificial 1 Natural 
1 

Ves tidores/serv. Sanitarios Todos 
1 

1 200.00 200.00 Natura l/ artificial Natural 

S Sanitarios públicos Todos 2 20.50 
1 

41 Natural / artificial 1 Natural 

1 Frontón 4 + Es pectado res 3 360.00 1080.00 Natural / artificial Natural 

Tenis 1 4 + Espe ctadores 3 670.00 2010 Na tural / arti fici al Natural 

Pista de atletismo* l 100 +Espectadores 1 14500.00 • 14 500.00 1 Natural / art ific ial Natura l 

Sa lto de altura i 
1 

10 +Espectadores 1 o 
1 

o Natural / arti ficial Natura l 

Salto de longitud 1 10 +Espectadores 1 O.DO 0.00 Natural / art ificial Naturnl 1 

Lanz amien to de disco i 10 +Espectadores 1 o o Natural / ar tificial 1 Natura l 1 

1 Lanzamiento de bala 1 
10 + Espectadores 1 0.00 0.00 Natural / artif icial Natura l 

i Lan zamiento de jabalina ! 10 + Espectadores 1 o o Natural i artificia l Natura l ! ' 

1 Lanzamiento de mart illo 
1 

10 +Especta dores 1 
1 

0.00 0.00 Natural i arti ficia l 1 Natura l 1 
! 
1 

1 

: Plaza cívic a Todos 1 1600.00 
1 

1600 
1 • 

1 Natu ral / artificial 1 Natura l 

Área tota l zona deport iva 55373 .02 m: 

~ La pista de at letismo inc luye una cancha de íutbol soccer y todas las disciplinas de at let ism o 
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TABLA DE REQUISITOS ZONA DE SERVICIOS 

CUANTITATIVAS CUALITATIVAS 
~-·:J"~~i!~¡:;~;fiti~aí:~~~~}:t:;~iió!'~e;iísiícirrc>r~~No?~é· íoi:ales J:;~r,ireil iíli ·": súbtota1· áreá. m2 · Iluminación Ventilatión 
Dirección 3 1 14.25 14.25 Natural/a rt if ici a 1 Natural 

Estacionamiento 325 65 12.50 812.50 Natural/artif ic ia 1 Natura l 

Sub -estac ión eléctr ica 3 l 25.00 
1 

25.00 Natural/a rt i f i c i a 1 Natura l 

Tanque elevado Todos l 25.00 
1 

25.00 Natural /a rt if i c i a 1 Natural 
' 

Estacionamiento de servicio 10 5 18.00 90.00 

Taquilla Todos l 35.00 35.00 Natural/a rtif ici al Na tura l 

Área de ma nten imiento 15 1 36.50 36.50 Natura l/a rt if i c i a 1 Natu ral 

En fermería 5 1 65.00 65 .00 Natural /a rt if i c i a 1 Na tura l 

Área de exposi cion es 1 Tod os 1 300.00 300.00 Natural /a rt if i ci a 1 Natura l 

S.S. Púb licos Tod os 2 20.5 41.00 Natural /a rt if ici a 1 
1 

Natura l 

Pl aza de acceso Todos 1 
1 

327.15 327.15 Natura 1/ a rt i f i c i a 1 Natural 

Área total zona de servic ios 1771.4 m2 
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DIAGRAMA DE VÍNCULOS Y RELACIONES 

DIAGRAMA DE 
VINCULO S O RELACIONES ZONA 

DEPORTIVA 

0 

QUE TRADUCIDO A UN ESQUEMA 
DE UN CONCEPTO FUNCIONAL @ 

o o o 
º~º 

A PARTIR DE UN SISTEMA 
RADIAL (CENTRIFUGO) 

ACC ESO 



DIAGRAMA DE FLUJOS 

'-

t 
o 
u 

Trotar 

Juga r 

Futbol 

Lanazar la bala 
La jaba lina 

El mart illo n y el disco 

1 Sa l~ltar ------. 

J Jugar beisbo l ::=, === 

Nadar 

Nadar, practicar 
Clavados 

Hacer 
Ejercicio 

Jugar fronton 

Comer 

Vigilar las 
Máquinas 

(Caminar a) 
Transitar 

Ing resa r 
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Hacer N.F. 

Jugar en 

Las mesas 

Ver exposiciones 
Oir conferencias 

Hacer N. F. 

Consumir 

Jugar en los 
Juegos infantiles 

Poco flujo 

Flujo medio 

Mucho fluj o 

Trans ita r 
Vigilar el cuarto de maq. 

' -.(;'$-v..,..,~...,.,,""U'.-.::il!" .. ~ (Caminar a) 
Reparar algo 

Dirigir 

-~~·,=~'=""=~'''"'"!'-_____ E_s_ta_c_i_o_n_ar_s_e ____ _ 

..-',;.-.,_.·,;;.e.de~;;;_., ¡ Apears e 

Estac ionarse 

~------~ '-' ------~ 



DIAGRAMA DE LIGAS 

...., 
o 
<( 
f­
Vl 

a: 

ATLETISMO 

FUTBOL 
LANZAMIENTO 

DE BALA, 
DISCO, 

MARTILLO Y 
JABALINA 

COMEDORES 

CHAPOTEADERO 

SALTO DE LONG ITUD 
Y ALTURA 

FUTBOL 

BEISBOL 

BASQUETBOL 

VOLIBOL 

ALBERCA 
FOSA DE CLAVADOS 

CAMBIARSE 
HACER N. F. 

BAÑARSE 
TRANSITAR 

HACER 
EJERCICIO 

TEN IS 

FRONTON 

AREA DE 

TRANSICION 

ESPACIO 

INTEGRATIVO 

(PLAZA CIVICAJ 

W.C. PUBLICOS 

A. DE JUEGOS 

DE MESA 

AREA DE 

EXPOSICION 

SERVICIOS 

CONECTANTE HORIZONTAL 

TAQUILLA 

Centro Deportivo y de Rec reación ! Aspecto Funcional 1 60 

CAFETERIA 

TRANSICION 

AREA DE 
JUEGOS INFANTILES 

CUARTO DE MAQUINAS 

A. DE MANTENIMIENTO 

ENFERMERIA 

ESTACIONAM IENTO 

ESTACIONAMIENTO 
DE SERVICIO 

ACCESO 
APEADERO 
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CRITERIO DE CALCULO ESTRUCTURAL DE 
CENTRO DEPORTIVO Y DE RECREACIÓN EN AGUILILLA, MICHOACÁN 
EDIFICIO: CAFETERIA 

DESCRIPCIÓN DEL PROYECTO: 

Centro deportivo y de recreación en Aguililla. Michoacán 
Edificio: Cafetería. 

• TIPO DE ESTRUCTURA 

La estructura será de muros de carga, reforzados por vigas y columnas de concreto armado con acero estructural de fy= 4200 kg/ 
cm2 y concreto de f 'c=200 kg/cm2. 

SISTEMA DE LOSAS 

Los sistemas de piso serán losa nervada aligerada Casetón de 60X60X20 y concreto de f'c=200 kg/cm2, armado con acero 
estructural de fy= 4200 kg /cmZ. 

MUROS 
Los muros de carga serán de bloque de concreto de 15x20x40 de una resistenc ia mínima de 45 kg/cmZ. confinados con refuerzos 
vertical y horizontalmente a una distancia máxima de 3 mts. en ambos sentidos, junteados con mortero 1: 5 

CIM ENTACIÓN 
Zapatas corridas y Aisladas de concreto armado de f'c=200 kg/cm2, ligadas con contratrabes de concreto arma do de f'c=200 kg/ 
cm2. , plantillas de concreto de f'c=150 kg/cm 2. 
Se recomendara una compactación de la superficie antes de la plantilla de concreto. 

MEC ÁNI CA DE SUE LO S 
Se toma una resis tenc ia del suelo de 15.00 Ton/m2. 
Paía veri fi car la res istencia rea l se recomi enda el estud io de mecánica de su elos. ESTA TESIS NO SA r 1"., 

f) '., ,._._, __, 

,1_,J:. I.J\. B!BIJC•TF('J\ 
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MATERIALES 

Los materiales recomendad os son: Trabes. zapatas. castillos. columnas. los as, dalas y contratrabes se rán armado con acero 

es tíUctural de fy= 4200 kg /cm2 y concreto de f'c=200 kg/cm2.el concreto en columnas será de 200 kg/cm2. 

MÉTODO DE CÁLCULO Y REGLAMENTOS 

Para el Concreto el método de calculo de los elementos mecánicos es el de resistencia máxima y de servic io (plástico). 

Los reglamentos: ACI 318-95 y las reglas técnicas complementarias del distrito federal NTCDF-95. 

ANÁLISIS DE CARGAS 

Tomando en cuenta los tipos de materiales y la descripción de la edificación se tomaron los siguientes criterios para los tipos de 
carga: 

Datos Sísmicos [RCDF93-NTCS95] 

Grupo: B c=0.4000 

Zona: 111 Ta=0.6s Tb=3.9s r=1 

Regular: Si 

Ox: 2 

Combinación para masas: (cm1+0.80*cv1)/g 

Niveles sin sismo: O 

Modos a calcular: 12 

Losa plana de nervaduras y casetón de 25 cms 

de esp. En entrepiso. 

Nivelación y piso 

Repellado en losa 

Carga muerta s/ losas 

Peso Propio de la losa 

Total carga muertas 

Carga Viva Azotea 

90 kg/m2 
50 kq/m2 

140 kg/m2 

341 kg/m2 

481 kg/m2 

200 kg/m2 

Losa inclinada de nervaduras y casetón de 25 cms 

de esp. Con teja de barro. 

Teja de barro 
1 m permeabilización 

Nivelación de Azotea 

Repellado en losa 

Carga muerta s/ losa 

Peso Propio de la losa 

Total carga muertas 

Carga Viva Azotea 

87.50 kg/m2 
27 kg/m2 

140 kg/m2 

50 kq/m2 

304.50 kg/m2 

341 kg/m2 

645.50 kg/m2 

100 kg/m2 



DATOS SISM ICOS [RCDF93 -NTCS95] 

Grupo: B c=0.4000 

Zona: 111 Ta=0.6s Tb=3.9s r=l 

Regular: Si 

Qx: Z 
Qy: 2 

Combinación para masas: (cml+sml+0.80*cvl)/g 

Nivel es sin sismo: O 

Modos a calcular: 12 

Excentricidad accidental : 0.1 b 

DISEÑO DE TRABES (cb p-d elta) 

=== ACER O P O R F LE X 1 O N === 

Centro Deportivo y de Re creación 1 Proyecto Estructural 1 é) 1 

PARAM ETROS DE DISEÑO 

Reglamento: RCD F93 -NTCC96 

Marco ductil: No 

fy acero long itudinal : 4,200 kg/c m2 

Acero t ransversal: 4,200 kg/cm2 

FR flexió n: 0.900 

cortante: 0.800 

PARAMETROS DE DISEÑO 

Ace ro mín imo: 1.500 +f'c/fy 

Acero má ximo tens ión: 0.750 *pb 

Mu máximo: 1.500 *M.bal 

=ACERO POR COR TANT E= 

TRABE SEC X (m) M2 s (T*m) CB M2i (T*m) CB As (cm2) Ai (cm2) V3u (T) CB Ver (T) NE Vtt S(cm ) 

l+C-D/1 T02 0.150 0.877 15 -3.008 10 3.29 3.29 2.272 15 8.652 1 3 28.5 

(30x60cm) 0.720 0.000 -3.169 10 3.29 3.29 1.546 15 8.652 1 3 28.5 

(f 'c =200kg/cm2 ) 2.000 o 000 -2.0 58 1 3.29 3.29 1.710 10 8.652 1 3 28 .5 

3.230 1.049 13 -0.086 16 3.29 3.29 3.276 10 8.652 1 3 28.5 

3.800 3.117 10 0.000 3.29 3.29 4.135 8.652 1 3 28. 5 

3+A-B/1' T03 O.í50 8.502 17 0.000 4.10 3.29 11.323 8.652 1 3 28.5 

(30xó0 cm) o 72 0 3.192 14 -3.41 6 11 3.29 3.29 9.790 8. 652 1 3 28.5 

(f 'c=200kg/cm 2) 2.000 o 000 -10.465 ,., ?O 
J.~ / 5.09 6.345 8.652 1 3 28.5 

3.230 o 000 -16.234 3. 29 8.13 3.543 17 8.652 1 3 28 .5 

3.800 0.000 -17. 527 3. 29 8.84 2.363 17 8.652 1 3 28.5 
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3+8-C/1' T03 0.200 0.000 -17.586 1 3.29 8.87 4.132 3 8.652 1 3 28.5 
(30x60cm) 0.770 0.000 -15.169 1 3.29 7.55 5.312 3 8.652 1 3 28.5 
(f 'c=200kQ/cm2) 2.000 0.000 -7.505 6 3.29 3.60 8.318 8.652 1 3 28 .5 

3.280 8.568 3 0.000 4.13 3.29 11.762 8.652 1 3 28.5 
3.850 14.894 3 0.000 7.41 3.29 13.296 8.652 1 3 28.5 

DISEÑO DE TRABES (cb p-delta) 

=== A CE RO POR F L E X 1 O N === =A e E Ro p o R e o R TAN TE= 

TRABE SEC X (m) M2s (T*m) CB M2i (T*m) CB As(cm2 ) Ai(cm2) V3u (T) CB Ver (T) NE V# S(cm) 

2+C-D/1' T04 0.150 10.660 16 0.000 5.19 3.29 13.976 8.652 1 3 28.5 
(30x60cm) 0.720 4.220 16 -1.598 13 3.29 3.29 12.442 1 8.652 1 3 28.5 
(f'c=200kg/c m2) 2.000 0.000 -11.991 1 3.29 5.88 8.998 8.652 1 3 28.5 

3.230 0.000 -21.023 3.29 10.81 5.688 8.652 1 3 28.5 

3.800 0.000 -23.829 1 3.29 12.46 4.332 16 8.652 1 3 28.5 

2+D-F/1' T04 0.200 0.000 -23.829 3.29 12.46 4.332 10 8.652 1 3 28.5 

(30x60cm) 0.770 o 000 -21.023 1 3.29 10.81 5.688 8.652 1 3 28.5 

(f'c =2 00kg/cm2) 2.000 0.000 -11.991 1 3.29 5.88 8.998 8. 652 1 3 28.5 

3.280 4.221 10 -1.599 15 3.29 3.29 12.442 1 8.652 1 3 28.5 

3.850 10.661 10 0.000 5.19 3.29 13.976 1 8.652 1 3 28.5 

D+ 3-5/1 T05 0.200 4.182 25 0.000 5.57 1.98 6.187 1 4.452 2 3 11.0 

(40x25cm) 0.420 3. 01 8 r _J -0.646 26 3.89 1.98 5.540 1 4.452 2 3 11.0 

(f 'e =200kg/c rn2 ) 2.500 0.000 -3.586 1 1.98 4.69 1307 26 4.452 2 3 11 o 
4.630 5.089 26 0.000 6.97 1.98 6.837 4.452 2 3 11.0 

4.850 6.469 26 0.000 9.29 1.98 7484 4.452 2 3 11 .0 
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3+C-D/1 T06 0.200 2.743 6 -2.346 3 3.51 2.98 2.927 6 4.452 2 3 11.0 
(40x25cm) 0.420 2.125 6 -2.392 3 2.68 3.03 2.685 6 4.452 2 3 11.0 
(f'c=200kg/cm2) 2.000 0.000 -1.269 1 1.98 1.98 1.647 3 4.452 2 3 11.0 

3.580 2.818 11 -0.884 14 3.61 1.98 3.382 3 4.452 2 3 11 .0 

3.800 3.588 11 -0.685 14 4.70 1.98 3.623 3 4.452 2 3 11 .0 
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PAR AMETROS DE DISEÑO 

Reglamento: RCDF93-NTCC96 
Marco dúcti l: No 

fy acero longitudinal: 4,200 kg /c m2 

Acero transversal: 4,200 kg/cm2 
FR co mpresión: 0.700 

Ten si ón: 0.800 
Cortan te: 0.800 

Ac ero mínimo: 0.010 *Ag 

Máx im o: 0.060 *Ag 

Factor P de CM y/o CV: 1.000 

Variación lineal en tre FRt y FRc: No 

DISEÑO DE COLUMNAS (cb p-de lta) 
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== F L E X o e o M p RE s 1 o N == ============ e o R T A N T E=============== 
CO LUMN A SEC CB Pu (T) Mu (T*m) acero Dir CB Pu (T) Vu (T) Ver (T) NE 

3+A/0-1' C01 16s 18.81 0.95 15.03 cm2 2 17 i 18.82 2.59 3.16 1ex12Ut3@6 

(30 x30cm f 'c =250kg /cm 2) -6.27 1. 67 % 3 20i 16.75 0.99 3.12 1 ce 20Ut3@12 

3+D/1-2 C01 11 26.87 2.15 9.00 cm2 2 3i 20.34 1.15 2.70 1ex 11 Ut3@6 

(30x30c m f'c =250kg /c m2) 0.54 1.00 % 3 27 i 19.86 1.31 2.69 1ce 10Ut3@12 

3+D/0 -1 COl li 41.26 -0.83 9.00 cm2 2 10 i 31.35 3.24 2.90 1ex 11Ett3@6 

(30 x30cm f'c =2 50kg/cm2) -0.83 1.00 % 3 251 31.58 2.21 2.91 1 ce 10Ut3@12 

3+H/0-1 COl lOs 18. 81 0.96 15.04 cm2 2 1í 1 18.82 2.60 3.16 1ex 12E++ 3@6 

(30x30cm f'c =250kg/cm2 ) 6.27 1.67 % 3 22i 16.74 0.99 3.12 1 ce 20 rn3@12 



5+A/0-1 COl 16s 7.15 
(30x30cm f'c=250kg/cm2) 

5+C/1-2 C01 9i 5.97 

(30x30cm f'c=250kg/cm2) 
5+C/0-1 COl 20i 17.29 

(30x30cm f'c=250kg/cm2) 

5+F/1-2 COl 3i 5.98 
(30x30cm f'c=250kg/cm2) 

5+F/0 -1 C01 22i 17.28 

(30x30cm f'c=250kg/cm2) 

5+H/0-1 C0110s 7.15 
(30x30cm f 'c=250kg/c m2) 

2.48 14.14 cm2 2 9¡ 
-3.17 1.57 % 3 20i 

-2.27 16.44 cm2 2 6i 
3.94 1.83 o/o 3 li 

-5.84 15.08 cm2 2 3i 
-1.49 1.68 o/o 3 20i 

-2.26 16.45 cm2 2 3i 
-3.95 1.83 % 3 1i 

-5.84 15.06 cm2 2 9i 

1.49 1.67 o/o 3 22i 

2.49 14.18 cm2 2 3i 
3.18 1.58 % 3 26i 

6.54 2.72 
6.21 3.16 

6.11 2.35 
6.81 2.04 

15.04 2.55 
17.29 3.98 

5.98 2.34 
6.81 2.04 

15.04 2.55 
17.28 3.97 
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2.83 1 ex 11E#3@6 
2.83 1 ce 9E#3@12 

3.00 1 ex 11E++3@6 
3.01 1 ce 10E++3@12 

3.09 1 ex 11E++3@6 

3.13 1 ce 9E++3@12 

2.99 1 ex 11E++3@6 

3.01 1 ce 10E++3@12 
3.08 1ex11Ett3@6 
. 3.13 1 ce 9Ett3@12 

6.55 2.72 2.84 1ex11Ett3@6 
6.98 3.17 2.85 1 ce 9Ett3@12 
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. ·. ' ' DIG; : JOSB, MANUBL CORIBL CASTRO. 

,. :;>A'' >~';·~---t';:\'::~~:)4~~~6?"• - ~~1,6~C~ 
_ ----~ -~ :-.-- ::~~'. I;= ~~;~z-~,:. ;.~~.z:1~z·z~:~~ ~:moozc;; "--_----- ----~ ~--- -- -- -------­

·~:~~i.óSi.7RirrietiWz;,mw.o3:;rí:OSA.Iñi":'~i;_-----~----:t--- -~- -7~_--:- -----
.PROYBCTO: >-a.PBTBJUA--:' ;,;.~· ;i; PUP~O •. :,-·.ING , JMCC •'--, FBCHA. : ·.; , 14/AGOST0/2004 , 

' ~~~:::'!~~I~~-~ -~~í~~~~'::~:'::::~:-:.·: ::::: :~~~::::~::·: :·:~::::~:::: __ 
VERSION 5.0 Lg~ ' PBR~S (ACI-318-89) SAFB-,2000-13 
-- --- --- -- ---~-- ---;:---.- ·'- -·.:"":".-!• ,.- . -. '.'.'.' ::--:··:'."" ·~:-, ".'.'+"" .., "" - --- - -- -- - - - -- - - - -- - -- - --

·, ,;\', _DA.TOS 

-----------------------~---~~~ - ~-- - ---- --------------~--~----------------------. '>;· p•c om:. '-CONCRBTO <(KG/CM2)'. " •• : 200.00 
I'Y ACBRO DB RBF~ {lt:G/CM21 ..• :' 4200.00 

""11Y . B~TllBOS '(JCG}CM2) . ;·: . • '.. ,. : _: 2530:00 , 
-NtJM.;·DB RAMAS :irsnuao.-. ••••• : · 2.00 

=,=~- i:: :-:· ::: ;:: :: :: ~ :~ ·. ;;gg , 
CARGA VIVA ,(ltG/M2) • • ••••• • •• : 200 . 00 
CARGA MUKRTA' (SIN LOSA) KG/M2: 140. 00 
RBCU2RIMIBNTO (CM) • • •• • •• ••• : 2 .• 00 

"-<''/" NUM •.. ~:LADOfLcC()JílTOS ' DISC.'ON'1>-. • : O. 00 
''/' NUM~'"LAD0S<éLARG0S ' DISCONT: ; .: 0;00 · 

, 'PBRALTB ' OBLIGADO - (CM)., .• , •. : 25 .00 
ANCHO DB ' NBRVADURAS (CM) •.. ,: 10.00 
ESPBSOlíl DEL ALA (CM) •.•• • ••• : 5. 00 
SEP • . X ' BNTRB NERVADURAS (CM): 70.00 

,SBP. Y BN'l'aB NBRVADORAS (CM}; ' 70.00 
VARILLA No :C.- ~ · ; ,. • • •. ' . : ••.•.. : 3. 00 
ANCBO!UN • . DE APOYO , (CM} •.•• : 15. 00 
FACTOR' DE DBFLEXION Ql·. ·.0 . ' . ~. : 240. 00. 
FACTOR DB ~DBFLBXION Q2 •••••• : 360. 00 
PESO DEL CONCRETO (KG/M3) .•• : 2400.00 

, MODULO RLAST. CONC. (KG/CM2): 212132.03 
SISMO-(M)ODBRADO 6 (B)LBVADO: M 

RESULTADOS 

ESPESOR DB LA LOSA (CM) .••.. : 25 
CANT.VAR. M(-) CONT. LC •• . •• : 0.8 MOM. MC-) CONT. LC (KG-M) •.• : 451 
CANT . VAR. M(+) LC ......... . .. : 0.7 MOM. M(+) LC (KG-M) ••••••••• : 338 
CAN'I'.VAR. M(-} CONT . LL •••• • : 0 . '7 MOM. M(-} CONT. LL ' (KG-Ml •.• : 310 
CANT . VAR. M(+) U._. .• ; .••.•. : 0.7 MOM. M(+} LL (KG-M) •.••.•... : 235 

CARGA EN LADO CORTO (KG/M) •• : 783 CARGA BN LADO .LARGO _ (KG/M) •• : 

ESFUERZOS ACTOANTXS A PERMISIBLES 

FLEXION ..•. , •.....•..•.•.••. : 
CORTANTE ('l'ENSION DIAGONAL!.; 
DBFLEXIONXS .... .. .. ....•.... : 

l • O O ADHERENCIA , , . .. , . , , , , . , .. , , , : 
0.68 AGRIETAMIENTO •.•..••.• .• . , .. : 
0.66 

LC • LADO CORTO; LL = LADO LARGO 

924 

LOO 
LOO 
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CombinacionesT · 
Cm Cv 

1 · o 

f '• máx 
14.52 

f min 
14 .52 

ASx 1nf 
9# 4@ 20 · 

ASy inf 
··~ 10# 4@ 18 

Ca 
o 

)fa .. ' · · F' e 
250.00 

,:;;""_ .. ,_~ ~ >' py-~ 

4200 : 00 

ASx sup 
. :• 

Dado ( .·4 x . 4'.~ J : .12 # 3 ·~ 13 :· Bst># 0 4\ ·.: @ 10 · 
Long de desarrollo para el dado: ·22 .2 

Vol · Concreto : 
0.76 

Peso> Acero · . Sup Cimbra 
67.00 .3 . 08 

·· ·· .x· Vol Bxc · · Vol' Relieno-··C 
4.83 4.11 

Centro Deportivo y de Recreación 1 Proyecto Estructural 1 % 

H ' 
0.18 

·· Preció 

var X (Kg} = 16 + O · Var Y = 17 O Var Dado =-11 ,. Var· Bst ·=·• 2.3 '" 

Esfuerzos Actuantes 1 Esfuerzos Perinisil:>ies··: 
Terreno Volteo Cortante 1 Friccióii 

0.97 0.00 0.96 O. QO 
Flexión 

. 1.00 

Long Desarrollo: Sent X inf 
Recta Gancho· 
0.51 0.26 

Sent X sup 
Recta Gancho 
0.00 0.00 

Sent Y inf 
.Recta ·Gancho 
0.51 0.26 

Sent Y sup 
Recta Gancho 
0.00 0 . 00 

~=---
ZAPATA AEl ADA "ZAO 1 •· 
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ESPECIFICACIONES GENERALES DE CONSTRUCCIÓN 

A) Trabajos Preliminares 
1.- LIMPIEZA, TRAZO Y NIVELACIÓN DEL TERRENO. Se limpiará y nivelará el terreno, eliminando los obstáculos para la construcción de 

la obra respetando hasta donde sea posible los árboles frutales existentes. Se desalojarán los escombros sobrantes y el trazo se hará 
de acuerdo con las plantas arquitectónicas. 

2.- INSTALACIÓN DE BODEGAS Y TALLERES. Mientras no se haya co nstruido ningún local del proyecto que pueda usarse como tal, se 

ejecutarán obras provisionales que sirvan como bodegas y talleres de trabajo. 

3.- EXCAVACIONES. Se harán a pico y pala, a la profundidad indicada y siguiendo el trazo señalado de antemano. El resultante de la excavación 
será utilizado para nivelar algunas áreas del terreno si resulta más de lo necesario será desalojado del lugar. 

8) Cimentación 
1.- PLANTILLA DE CONCRETO. Con el fin de tener una superficie de trabajo limpia y plana. se colocará una plantilla de 5 cm de espesor con f'c=lOO 

kg./cm 2. BaJo esta plantilla irá un relleno de cementante-consolidado con pisón y agua en capas de 20 cm. 

2.- MAMPOSTER ÍA DE PIEDRA. Se hará utilizando piedra braza y mortero de cemento, arena. cal y agua , la forma que se le dará será 

trape zoida l con escarpias inclinados hacia los dos extremos. ya que no se tienen colindancias las dimensiones de éstos serán dados 

en los planos co rre spondientes. 

3.- ZAPATAS AISLADAS. Serán de base cuadra (secciones indicadas en planos correspond ientes) e irán unidas entre sí por trabes de 

liga . Se usará concreto co n un f'c=200kg./cm2. El acero de refuerzo tendrá Un recubrimiento mínimo de 4 cm y un fy=2.400kg./cm2
• es 

dec ir, Grado estructural. Se usará cimbra no aparente. 

4.- COMPACTACIÓN. El relleno que se haga sobre la cimentación deberá ser de cementa nte compactado en capas no mayores de 15 

cm, se uti lizará pisón metál ico de 18 kg de peso y un mínim o de 15 go lpes a una altura de 30 cm El rellen o que se haga bajo firmes 

se hará en forma similar, con la salvedad de poder compactar en capas de 20 cm . 

5. - IMPERME ABILIZACIÓN EN CIMENTACIÓN . Se realiza rán con productos !ester a bas e de asfa lto y fieltro dando un acabado rugoso 

por me dio de arena. 
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C) Estructura 
1.- CASTILLOS, COLUMNAS Y TRABES. Serán de concreto armado, con secciones y armados indicados en planos correspondientes. el 
concreto será de un f'c=200kg/cm2

. La cimbra que se utilizará será tipo no aparente. 

2.- LOZA DE CONCRETO ARMADO. Esta será en forma horizontal con pendiente en la parte superior para un fácil desagüe, el peralte de la loza será de 10 
cm El concreto que se utilizará tendrá un f'c=200kg./cm2

, con un revenimiento promedio de 10 cm Y recubrimiento de 1.5. El acero de refuerzo será de 
grado estructural fy=2.400kg/cm2

• El armado de la misma estará indicado en plano correspondiente. 

3.- CUBIERTAS A BASE DE ESTRUCTURA TRIDIMENSIONAL. Para solucionar las cu biertas en espacios de grandes claros, se opto por la 
utilización de una estructura trid imensional, la cual tiene como forma base el triángulo. que una vez hecha la estructura se observa n 
formas piramidales. El peralte de la misma, así como el material a usar estarán en plano correspondiente. - El material con el cual se 
cubrirá la estructura será por medio de lámina con paredes de acero y corazón de poliuretano como aislante. Esta será tipo multi­

panel. Una vez colocada la lámina se procederá a colocar fajillas de madera las cuales servirán como apoyo a las tejas que serán el 
acabado final de las cubie rt as inclinadas. 

D) Albañilería 
1.- FIRMES. Para recibir el piso terminado, se col ocará un firme de 8 cm de espesor, con f'c=90kg/cm 2, armado con mallalac 66-1,010. 

En los locales donde no lleve loseta de barro recocido, se hará un fino in tegral de cm. 

2. - PISOS DE LOSETA Y BARRO. En áreas donde se utilizará este tipo de acaba do en pisos. se utilizará piso tipo lnterceramic de 20X20, 
pegado con pega-az ul ejo y 1unteando con emboquillado r de color, la iunta será de 1 cm de ancho, tanto colores de piso como juntea­

dor será ind icado en plan o correspondiente. 

3.- Piso en plaza cívica , plaza en acceso y circulaci ones al aire libre. Serán de concreto de f 'c =140 kg /cm2, de 11 cm. de éspesor armado 

con mallalac 66-1010, acabado martelinado, junteado de piedra bola y a hu eso se gún diseño de cada área. 

4. - PI SOS EN CANCHAS DEPORTIVAS. Se rán de concreto de f'c =140kg/cm 2 de 12 cm de espesor, arma do con mallalac 66-1010, marcando los 

límites - áreas de juego con cintas de piso tipo lnterceram ic de 5 cm ancho. - Acabado escobi llad o recto 

5. - MUROS. Lo s muros será n de tabique rojo re coc ido (con dimensiones de 7 cm de alto. 14 cm de an cho 28 cm de largo) , pegados con 

mortero, el aco modo de los mismos dependerá del espesor de l muro deseado. 
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6.- CADENAS DE DESPLANTE. Para recibir muros se tendrán dalas de 15x20 cm cuya cara superior quedará 7 cm sobre el nivel de piso 
terminado. El concreto será de un f'c=200kg/cm2 y el armado será de 4 no. 3E 20cm. 

7.- CASTILLOS. Serán de 14x14 cm a una separación máxima de 3 mts .. el concreto será de un f'c=200 kg/cm2 y armados con 4Vs. tt3, Ett2 @ 20 cm. 

8.- IMPERMEABILIZACIÓN DE AZOTEAS. Sobre las losas planas, se colocará un entortado de concreto (cemento-arena) para dar pen­
dientes y sobre esté la impermeabilización a base de una capa de sellador, tres capas de asfalto, dos capas de fieltro y una capa de 
arena, esta última como acabado. 

E) Acabados 
1.- APLANADOS EN MUROS Y PLAFONES. Se mencionarán los aplanados a utilizar en toda obra, el específico de cada área será indicado 
en el plano correspondiente. Acabado fino, acabado tiro ! planchado y acabado serroteado. 

2.- RECUBRIMIENTOS DE AZULEJO. Se utilizará este tipo de acabado en baños, vestidores y cocinas. según diseño de cada área será de 
11x11 cm y - 5 x 5 cm, pegado con pega-azuleJO. 

3.- ACABADO EN MUROS Y PISOS DE ALBERCA Y CHAPOTEADERO. Será de azu lejo 5x5 pegado con pega-azulejo, en color y diseño de l 
colocado será indicado en el plano correspondiente 

4 - PINTURA EN PLAFONES Y PAREDES. Se da rá una mano de sellador y dos manos de pintura vinílica . 

5.- PINTURA EN ESTRUCTURA METÁLICA. Una vez limpias las cara s de la estructura metálica se procederá a apl icar una ma no de pin ­
tura anticorrosiva y dos manos de pintura de esmalte. 

6.- COLOCACIÓN DE TEJA. Se uti lizará como acabado final, en techos inclina dos, esta será de barro recocido en color rojo oxido, en 
tec hos dond e sea losa maciza de concreto. la tej a se pegará util iza ndo mortero (cemento arena ). la losa estará previamente imper­
meabilizada , en techos de estructura tridim ensional. la te ja será co locada sobre fajillas de madera . esta s últimas se apoyarán sobre 
una lá mina de acero con corazón de espuma de poiiuretano (como aislante ), lámina tipo mult i pane l 

F) Instalación Hidráulica y Sanitaria 
1.- TOMA DOMICILIARIA DE AGUA. Existe una toma de agua potable en el terreno. con un diámetro de 1/2", tomada de la red de agua potable 
municipal la cua l será llevada a la ciste rna para de ahí distribuirse a todas las áreas que así lo requieran. 
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2.- CISTERNA. La capacidad y dimensiones serán indicadas en planos corres pondientes. Los muros serán de tabique rojo recocido de 21 cm 
de espesor, reforzados con castillos de 21x21 cm, desplantados de una loza de cimentación de concreto armado de 12 cm de espesor, la tapa 
será de concreto armado de 10 cm de espesor. la cual contendrá una tapa de 60 S 60 cm como registro. El acabado interno será pulido con 
pendientes en el piso hacia el cárcamo para la pichancha de bomba. 

3.- SISTEMA HIDRONEUMÁTICO DE BOMBEO. Este se ubicará en el cuarto de máquinas, cercano a la cisterna, y abastecerá el área de 
baños-vestidores en gimnasios y servicios sanitarios de salón de usos multiples. En áreas de cafetería y juegos de salón administra­
ción y baños-vest idores de área deportiva, el agua será llevada por medio de bomba desde la cisterna a tanques elevados donde se 

distribuirá el líquido por medio de gravedad. 

4.- RED GENERAL HIDRÁULICA EXTERIOR. Toda la tubería de alimentac ión a las diferentes áreas del edifici o, as í como el ramaleo dentro 
de cada área y derivaciones a muebles. será de tubo de cobre tipo L. de los diámetros calculados. Para la instalación exterior se hará 
una cepa de 30cm de ancho por 40 cm de profundidad, en la cual se pondrá la tubería para posteriormente cubrirla. 

5.- DESAGÜES DE MUEBLES. Todos los desagües de muebles serán de PVC sanitario, con los diámetros siguientes: para WC será de 4'', 

para lavabos. ming itorios y tarjas en coc ina. 2" 

6.- CO LADERAS EN REGADERAS. Las coladeras serán de piso de fierro niquelado, marca He lve x o similar. 

7.- VENTI LACIÓN EN INSTALACIÓN SANITAR IA. Los WC y mingitorios tendrán tubería de ventilación de PVC sanitar io de 2" de diámetro. 

que su birá hasta sobrenivel de techos. 

8.- ALBAÑALES. Serán de tubo de concreto de los diámetros y pendientes indi cad os en plano Las aguas neg ras serán llevadas a una 
fosa séptica que esta rá conectada a un pozo de absorción y las agu as gr ises serán conducidas directamente al pozo de abso rción. 

9 - REGISTROS. Los que conduzcan aguas negras, irán a una separación máxima de 6 mts. y los de aguas jabonosas y plu via les a cada 
10 mts . Estos serán de tabique roj o reco cido, pe gado al hilo. aplana dos interio rmente con acabad o puli do y chafla nes hacia la media 
caña a 45 º. Su profundida d se rpa var ia ble. seg ún su localización. La tapa ll evará un ma rco y co nt ramarco de ángulo de fierro de 1.5" 

x 1-8". Las medidas inter iores de registro serán de 40x60 cm. 

10. - FOSA SÉ PT ICA. Los mu ros se rá n de tabique. ro jo recoc ido co n un espesor de 21 cms. emplasta dos con un acaba do de cemento 
puli do, la bas e será de concreto armado con 3/8" , y es pesor de 15 cm llevará una cubierta de concreto armado de 10 cm. de espesor. 
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armada con 3/8", con una tapa de 80x80 cm Esta fosa estará compuesta por tres cámaras de oxidación, concentrándose la última al 
pozo de absorción. El nivel de la cubierta de fosa estará bajo nivel de piso. 

11.- POZO DE ABSORCIÓN. Se hará un pozo cuyas paredes y piso serán el terreno natural. este contendrá grava porosa de color rojo, 
existente en la región que funcionará a manera de filtro para las aguas que lleguen y que irán hacia el subsuelo. La cubierta será de 
concreto pobre. el cual únicamente servirá para evitar que la tierra de la superficie penetre al mismo, sobre ésta se podrá plantar 
pasto o plantas pequeñas, el nivel de la cubierta estará bajo nivel de piso. 

12.- REGISTROS AUXILIARES. Cerca de cocinas de hará una trampa grasera. la cual estará conectada a la tubería procedente del fregadero, en ésta se 
acumulara la grasa evitando así que se tape la tubería del resto de la instalación sanitaria a que estará conectada. 

G) Instalación Electrica 
1.- Para la instalación eléctrica se deberá tomar muy en cuenta el tipo de espacio a iluminar. para así dotarlo de la luz muy necesaria para 
cada actividad, de esta manera se determinara el tipo de lámpara a utilizar. Posteriormente se procederá a realizar el cálculo el éctrico 
para determinar las características del materia l a usa r. Para datos específicos de áreas y cálcu lo eléc trico, ver planos eléctricos. 

H) Canceleria 
1.- PUERTAS Y VENTANAS. Todas las puertas serán de acero, las características del mismo varían según diseño de cada pieza. Para ven­
tanas también se utilizará acero ad emás de aluminio. para proporcionar iluminación a el interior de los espac ios se utilizará cri stal 
y para proporcionar ventilación se tendrá un diseño para cada pieza. el cua l contendrá todos los datos de los materiales a usar. 

2.- MAL LA CICLÓ NI CA. Se uti lizará malla ciclónica en todo el pe rím etro de l edi ficio, en com binación de el eme ntos ríg id os verti ca les 
de concreto armado de diseño ta l que armoni cen con el edificio. De es ta manera se ter'ld rá delimi tad o el es pa cio manteniendo una 

fluidez vis ua l. 

1) Limpieza 
La obra en general será entregada co mpletamente limpia de cada una de sus Diferentes etapas de co nstrucción. hasta la entrega del 

edific io 





OBRA: CENTRO DEPORTIVO Y DE RECREACION 
UBICACIÓN: AGUILILLA, MICHOACAN 
PRESUPUESTO 

Clave Descripción 

1 TRABAJOS PRELIMINARES 

1-01 
Trazo y nivelación del terreno, con equipo topografíco, pa ra determinar 
co lindancias y ejes de re ferencias. 

1-02 
Desmonte y/o despalme del terreno pa ra retirar el materia l no apto para 
cimentación. 

1-03 Carga y aca rre o del material producto de l despa lme 

2 TERRACERI AS 

2-01 
Fo rmación de plataformas para obtener nive les de desp lan te. con material 
producto de banco. compactadas al 90% proctor. inc luye humectaci ón 

Total terrac erias 

3 EDIFICACIÓN (ÁREA DE JUEGOS DE MESA Y CAFETERÍA) 

3-01 
Trazo y nivelació n manua l del terreno. esta bleciend o ejes de referencia 

pa ra desplan te de est ructuras 

3-02 
Excavaciones genera les para desp lante de cimen tación. (Costo por m2 de 
const rucc ión) 

3-03 
1 Cimenta ción (zapatas aisladas y/o corridas según diseño. los asa de cimen -
1 . , . , 
1 tac1 on . contara tra bes. trabes de liga etc. ), Costo por m2 de con st ru cc 1on 
' 

13-04 
1 Estructu ra fcast illios. co lumna s, tra bes. losas. cadenas de cer ram ie nto 
1 etc. ). Costo po r m2 de con st rucción . 1 

1 

3-05 i Muros de tabi que de barro roio recoc ido (costo por mZ de constru cción) 

1 
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Unidad Cantidad Costo Total 
Directo 

M2 110.047.50 4.15 456,697.13 

M2 110,047.50 4.75 522,725.63 

M3 22,009.50 6.87 151,205.27 

To ta l trabajos pret imi na res 1,130,628.02 

M3 55,023.75 25.50 1.403,105.63 
1 
1 

1.403,105.63 1 

M2 292.04 1 13.00 3.7%.52 

M2 292.04 109.67 32,028.03 

M2 292 04 
1 

169.96 49,635.34 
1 

M2 348.48 615 .1 2 214 ,358.03 

M2 348.48 202.04 70.406.71 
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3-06 Aplanados con mortero de cemento arena l4 (costo por m2 de construcción) M2 348.48 384.38 133,949.26 

3-07 
Acabados de azotea (entortado, impermeabilización y colocación de teja 

M2 348.48 441.22 153,756.35 (costo por m2 de construcción) 

3-08 
Firmes de concreto reforzados con malla electrosoldada (costo por m2 de 

M2 292.04 185.00 54,027.40 construcción) 

3-09 
Pisos y zoclos de cerámica , tipo interceramic o similar (costo por m2 de 

M2 348.48 195.00 67,953.60 construcción) 

3-10 Azulejos de cerámica, tipo interceramic o similar (costo por m2 de construcción) M2 348.48 110.00 38,332.80 
3-11 Puertas y closets M2 348.48 407.52 142 ,013.79 
3-12 Canceleria de aluminio M2 348.48 188.09 65,544.83 
3-13 Herrería M2 348.48 40.00 13,939.20 
3-14 Instalación eléctrica, material y mano de obra (costo por m2 de construcción) M2 348.48 353.99 123,358.83 

3-15 
Instalación hidráulica y sanitaria , material y mano de ob ra (costo por m2 

M2 348.48 240.06 83,655.65 
de construcción) 

3-16 
Pin tura vi nilica en muro y/o plafones, materia l y mano de obra (costo por 

M2 348.48 105.80 36,870.37 
m2 de construcción) 

3-1 7 Suministro de muebles sanitarios M2 348.48 130 03 45 ,313.48 

Total costo directo área de juegos de mesa y ca fetería 1,328,940.18 

4 /EDIFICACIÓN (ÁREA DE COMEDOR) 

4-01 
Trazo y nivelación manual del terreno, estableciendo ejes de referencia 

M2 437.76 13.00 5,690.88 
para desplante de estructuras 

4-02 
Excavaciones generales para desplante de cimentación. (Costo por m2 de 

M2 437.76 109.67 48,006.99 j 
co nst rucci ón) 1 

i 

14-03 
Cimentaci ón (z apa tas aisladas y/o corridas seg ún diseño, losasa de cimen-

M2 437.76 169.96 74,402.03 
ta ción, contarat rabes, trabes de li ga etc.) , Costo por m2 de construcción 

1 

1 Estructura (castillios, columnas , trabes. losas. cadenas de ce rramien to 
M2 437.76 61 5.12 269,276.21 1 4-04 

i etc. ), Costo por m2 de construcción. 



4-05 

4-06 

4-07 

4-08 

4-09 

4-10 

4-11 

4-12 

4-13 

4-14 

4-15 

4-16 

4-17 

5 

5-01 
1 

1 

1 r -

1 

15-03 

1 

¡ 5-04 
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Muros de tab ique de barro rojo recocido (costo por m2 de construcción) M2 437.76 202.04 88.444.79 
Aplanados con mortero de cemento arena 1;4 (costo por m2 de construcción) M2 437.76 384.38 168,266.83 

Acabados de azotea (entortado, impermeabilizacion y colocación de teja 
M2 437.76 441.22 193,149.63 

(costo por m2 de construcción) 

Firmes de concreto refo rzados con malla electrosoldada (costo por m2 de 
M2 437.76 185.00 80,985.60 

construcción) 

Pisos y zoc los de cerámica, tipo interceramic o similar (costo por m2 de 
M2 437.76 195.00 85,363.20 

1 construcción) 
1 

Azulejos de cerámica. tipo interceramic o similar (costo por m2 de construcción) M2 437.76 110.00 48,153.60 

Puertas y closets M2 437.76 407.52 178,397.49 

Ca ncelería de aluminio M2 437.76 188.09 82,337.30 

Herrería 
1 

M2 437.76 40.00 17,510.40 

! instalación eléctrica. material y mano de obra (costo por m2 de construcción) M2 437.76 353.99 154,963.16 

Insta lación hid ráu lica y sanitaria , material y mano de obra (costo por m2 
M2 437.76 240.06 105,088.09 1 

de construcción) 

Pintura vinilica en muro y/o plafones. material y mano de obra (costo por 
M2 437.76 105.80 46,316.49 

m2 de construcción) 
1 

1 Suminist ro de muebles sanitarios M2 437.76 130.03 56 ,922.71 

Tota l costo directo área de comedor 1.703.275.40 

! ED IFICACIÓN (ÁREA DE DIRECC IÓN Y ENFERMERÍA) 
Trazo y nivelación manual del terreno. estableciendo ejes de refe re ncia 

para desplante de estructuras 

Excavaciones generales para des pla nte de cimentación (Costo por m2 de 

construcción) 

Cimentación (zapa tas ais ladas y/o corridas según diseño. losasa de cimenta­

ción. contaratrabes. trabes de li ga etc. ). Costo por m2 de const ru cción 

Estructura (casti ll ios. columnas . trabes. iosas, caden as de cerramiento 

etc. ), Costo por m2 de construcción . 

M2 211.12 

1 M2 211.12 

M2 21112 

M2 21112 

13.00 
1 

2,744.56 

/ 109.o7 
,.., o 2J,1 52.4, 

169.96 35.882.12 

615.12 129,864.75 
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5-05 Muros de tabique de barro rojo recocido (costo por m2 de construcción) M2 211.12 202.04 42,654.57 
5-06 Aplanados con mortero de cemento arena 1;4 (costo por m2 de construcción) M2 211.12 384.38 81,150.62 

5-07 
Acabados de azotea (entortado, impermeabilizacion y colocación de teja 

M2 211.12 441.22 93,150.93 (costo por m2 de construcción) 

5-08 
Firmes de concreto reforzados con malla electrosoldada (costo por m2 de 

M2 211.12 185.00 39,057.20 
construcción) 

5-09 
Pisos y zoclos de cerámica, tipo interceramic o similar (costo por m2 de 

M2 211.12 195.00 41,168.40 
construcción) 

5-10 Azu lejos de cerámica, tipo interceramic o similar (costo por m2 de construcción) M2 211.12 110.00 23.223.20 
5-11 Puertas y closets M2 211.12 407.52 86,036.36 

5-12 Cancelería de aluminio M2 211.12 188.09 39,709.09 

5-13 Herrería M2 211.12 40.00 8,444.80 

5-14 Instalación eléctrica, material y mano de obra (costo por m2 de construcción) M2 211.12 353.99 74,734.61 

1 5-15 
Instalación hidráu lica y sanitaria. material y mano de obra (costo por m2 

M2 211.12 240.06 50,68119 
de construcción) 

1 

5-16 
1 Pintura vinil ica en muro y/o plafones. material y mano de obra (costo por 

1 
m2 de construcción) 

M2 211.12 105.80 22,337.21 

5-17 1 Suministro de mu ebles sanitarios 1 M2 211.12 130.03 27,452.31 
1 

Total costo directo área de dirección y enfermería 821,444.41 

, 
1 EDIFICACIÓN (ÁREA DE SERVICIOS SANITARIOS Y VESTIDORES PARA HOMBRES Y MUJERES) o 

6-01 
Trazo y nivelac ió n manual del terreno, estableciendo ejes de referencia 

para desplante de estructuras 
M2 

1 

211.12 i3.00 2,744.56 

¡Excavaciones genera les para desplante de cimentac ión . (Costo por m2 de 
1 

1 

6-02 M2 211.12 109.67 
1 

23 ,152 49 
1 construcción) 

1 

1 1 

1 
1 

1 Cimentación (zapatas aisladas y/o corridas según diseño, losasa de cimenta -

1 1 

: ó-03 M2 211.12 169 96 
1 

35,88212 
1 ción. conta ratrabes. trabes de liga etc.). Costo por m2 de construcción ! 

1 ! Estructura (castillios. columnas, trabe s, losas . cadenas de cerramiento 
[ 6-

04 
1 etc ). Costo po r m2 de construcci ón. 

M2 1 211.12 615.12 
1 -129,864.h 
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6-05 Muros de tabique de barro rojo recocido (costo por m2 de construcción) M2 211.12 202.04 
6-06 Aplanados con mortero de cemento arena 1;4 (costo por m2 de construcción) M2 211.12 384.38 

6-07 
Acabados de azotea (entortado, impermeabilizacion y colocación de teja 

M2 211.12 441.22 
1 (costo por m2 de construcción) 

6-08 
Firmes de concreto reforzados con malla electroso ldada (costo por m2 de 

M2 211.12 185.00 construcción) 

1 6-09 
Pisos y zoclos de cerámica , tipo interceramic o similar (costo por m2 de 

M2 211.12 195.00 
construcción) 

6-10 Azulejos de cerámica. tipo interceramic o similar (costo por m2 de construcción) M2 211.12 110.00 

6-11 Puertas y closets M2 211 .1 2 407.52 

6-12 Ca ncelería de aluminio M2 211.12 188.09 

6-13 Herrería M2 211.12 40.00 

6-14 Instalación eléctri ca, material y mano de obra (costo por m2 de construcción) M2 211.12 353.99 

6-15 
Instalación hidráu lica y sani ta ria , mater ia l y mano de obra (costo por m2 

M2 
de const rucc ión) i 211.12 720.18 

6-16 
1 Pintura vinilica en muro y/o plafones, mate ria l y mano de obra (costo por 

¡ m2 de construcción) 
M2 211 .12 105.80 

6-17 1 Suministro de mueb les sanita rios M2 211 .12 i 780.18 
1 

Total costo directo área de servicios sanita rios hombres y mujeres 

7 EDIFICACIÓN (ÁREA DE SERVICIOS SANITARIOS P/NIÑOS Y PARA ADULTOS) 

7-01 

1 

17-02 
1 

1 

i 
l 7-03 
1 

Trazo y nivelación manua l del terreno. estableciendo ejes de referencia 

para desplante de estructura s 

Exc avaciones 
1 const ruw ón) g 

enerales para desplante de cim entac ión. (Costo p.or m2 de 

1 Cimentación (zapatas aisladas y/o corridas segú n diseño, losasa de cimenta­

! ción, contaratrabes, trabes de li ga etc), Costo por m2 de constru cción 

1

, i Estructura (cast illios, co lumnas, trabes, losas, cadenas de cerramiento 
7-04 ¡ . • 

¡ 1 etc. ), Costo po r m2 de construwon . 

M2 

1 

' M2 

M2 

M2 

48.75 13.00 

48.75 109.67 

48.75 169.96 

48.75 615.12 

42,654.57 

81 ,150.62 

93,150.93 

39,057.20 

41,168.40 

23,223.20 

86,036.36 

39.709.09 

8,444.80 

74.734.61 

152,044.40 

22,337.21 

164.711 .60 

1,060,066.91 

633.75 

5,346.17 

8,28 5.59 

29,987.24 
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7-05 Muros de tabique de barro rojo recocido (costo por m2 de construcción) M2 48.75 202.04 9,849.42 
7-06 Aplanad os con mortero de cemento arena 1;4 (costo por m2 de construcción) M2 48.75 384.38 18.738.60 

7-07 
Acabados de azotea (entortado, impermeabilizacion y colocación de teja 

M2 48.75 441.22 21,509.60 
(costo por m2 de construcción) 

7-08 
Firmes de concreto reforzados con malla electrosoldada (costo por m2 de 

M2 48.75 185.00 9,018.75 
construcción) 

7-09 
Pisos y zoclos de cerámica, tipo inte rceramic o simi la r (costo por m2 de 

M2 48.75 195.00 9,506.25 
construcción) 

7-10 Azulejos de cerámica, tipo interceramic o sim ilar (costo por m2 de construcción) M2 48 .75 110.00 5.362.50 

7-11 Puertas y closets M2 48.75 407.52 19,866.77 

7-12 Cancelería de aluminio M2 48.75 188.09 9,169.28 

7-13 Herrería M2 48.75 40.00 1,950.00 

7-14 Instalación eléctrica, material y mano de obra (costo por m2 de construcción) M2 48 .75 353.99 17,257.07 

7-15 
Instalación hidráulica y sa ni taria, material y mano de obra (costo por m2 

M2 48 .75 720 .1 8 35 ,1 08.78 
de const rucción) 

7-16 
Pintu ra vinilica en muro y/o plafones, material y mano de obra (costo por 

M2 48.75 105.80 5,157.92 
m2 de construcción) 

7-17 Suministro de muebles sanitarios M2 48.75 780.18 38,033.78 

Total costo directo área de servicios sanitarios p/niños y p/adultos 244.781.46 

8 EDIFICACIÓN (ÁREA DE EQUIPO DEPORTIVO Y MANTENIMIENTO) 

8-01 
Trazo y nivelación manua l del terreno, estableciendo ejes de referencia 

M2 
para desplante de estructuras 

715.00 13.00 9,295.00 

18-02 
Excavaciones generales para desplante de cimentación. (Costo por m2 de 1 

109.67 1 78,410.53 M2 1 715.00 1 

construcción) 1 1 

8-03 
Cimentación (zapatas aisladas y/o corridas según diseño, losasa de cimenta-

M2 715.00 169.96 121,521.95 
1 ción, contaratrabes. trabes de liga etc. ), Costo por m2 de construcción 

8-04 
Estructura (castil lios, co lumn as, trabes, losas, cadenas de cerramiento 

MZ 1 

715.00 615 .12 1 439,812.88 
1 etc ). Costo po r m2 de construcción. 

1 
1 
1 
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8-05 Muros de tabique de barro rojo recocido (costo por m2 de construcción) M2 715.00 202.04 144.458.21 
8-06 Aplanados con mortero de cemento arena 1;4 (costo por m2 de construcción) M2 715.00 384.38 274,832.75 

8-07 
Acabados de azotea (entortado. impermeabilizacion y colocación de teja 

M2 715.00 441.22 315.474.20 (costo por m2 de construcción) 

8-08 
Firmes de concreto reforzados con malla electrosoldada (costo por m2 de 

M2 715.00 185.00 132,275.00 
construcción) 

8-09 
Pisos y zoclos de cerámica, tipo interceramic o similar (costo por m2 de 

M2 715.00 195.00 139.425.00 construcción) 

8-10 Puertas . closets M2 715.00 509.40 364,221 .00 
8-11 Cancelería de aluminio M2 715.00 188.09 134.482.76 
8-12 Herrería M2 715.00 40.00 28,600.00 
8-13 Instalación eléctrica. material y mano de obra (costo por m2 de construcción) M2 715.00 353.99 253,103.66 

8-14 
Pintura vinilica en muro y/o plafones. material y mano de obra (costo por 

M2 715.00 105.80 75,649.43 
m2 de construcción) 

Total costo directo área de equipo deportivo y mantenim iento 2,511.562.37 

9 OBRA EXTERIOR 
9-01 Área de estacionamiento (costo por m2) M2 

1 
3.120.25 415.00 1,294,903.75 

9-02 1 Área de plaza de acceso M2 356.13 195.00 69.445.35 

9-03 Área de pla za cív ica M2 1.610.00 195.00 313,950.00 

9-04 Área de andadores y banquetas M2 3.700.00 185.00 684,500.00 

9-05 . Área de cancha de fútbol socce r sin gradas. M2 5,370.00 35.00 187,950.00 

9-06 1 Área de cancha de fútbol soccer infanti l 
1 

M2 2,142.00 35.00 74,970.00 

9-07 Área de cancha de fútbol soccer profesional l M2 17,375.00 45.00 78 1, 875.00 

9-08 1 ' ' 

1 Area de gradas de estadio de futbol M2 
1 

1.470.00 985.00 1.447,950.00 1 

9-09 1 Área de can cha de basquet bol M2 
1 

2.459.00 450.00 1,106,550.00 

9-10 Área de cancha de basquet bol iníanti l M2 1 596.25 450.00 268,312.50 1 

1 
1 1 ' 

1 1 1 1 
1 9-11 1 Aíea de canchas de tenis M2 1.725 00 525.00 905,625.00 
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9-12 Área de cancha de voli-bol M2 1,605.00 450.00 722,250.00 
9-13 Área de campo de beis-bol M2 7,921.00 45.00 356,445.00 
9-14 Área de gradas de estadio de fútbol M2 1,320.00 985.00 1,300,200.00 
9-15 Área de alberca olímpica Gal! 434,193.12 8.40 3,647.222.21 
9-16 Área de fosa de clavados Gall 317,460.32 6.72 2,133,333.35 
9-17 Área de chapoteaderos Gall 58,333.33 10.50 612,499.97 
9-18 , Área de juegos infantiles M2 3,349.00 150.00 502,350.00 
9-19 1 Área de explanada de chapoteadero M2 409.50 195.00 79,852.50 
9-20 Área de sombrillas, frente a la alberca olímpica M2 600.00 195.00 117,000.00 
9-21 Barda perimetral M2 1,387.00 955.16 1,324,806.92 

Total costo directo área de área exterior 17,931.991.54 

10 JARDINERÍA Y ÁREAS VERDES 

10-01 Áreas verdes y jardinería (costo por m2) M2 55,383.12 12.00 664,597.44 

Total costo directo red de jardinería y áreas verdes 664,597.44 

11 RED DE AGUA POTABLE Y ALCANTARILLADO 

11-01 Red de agua potable y alcantarillado (costo por m2) M2 110.047.50 7.00 770,332.50 

Total costo directo red de agua potable y alcantaril lado 770,332.50 

12 1 SUBESTACION ELÉCTRICA Y ALUMBRADO 

12-01 Subestacion eléctrica Lote 1.00 575,000 00 575,000.00 

Tota l costo directo subestacion eléctri ca 575,000.00 

RESUMEN DE PARTIDAS 

1 Trabajos prel imina res 
1 

1,130,628.02 1 

2 1 Terracerias 1 1,403.105.63 
1 

3 Edificación área de juegos de mesa y cafetería i 
1 

1,328,940.18 1 ! 
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4 Edifi cac ión área de co medor 
1 

1 
1 

1 

1.703,275.40 
1 ! 

5 Edificac ión área de dirección y enfermería 
1 821,444.41 

6 Área de servicios san itarios y vestidores p/homb y muj er 
1 

1,060.066.91 
1 

1 

7 Área de serv ic ios san itarios p/niños y p/adu ltos 
1 

244.781.46 
8 Edificac ión área de equipo deport ivo y mantenimiento 

1 2,511.562.37 
1 

9 Obra exterio r 17,931 ,991 .54 

10 Jardinería y áreas verdes 664.597.44 

11 Red de agua potable y alcantarillado 770.332 .50 

12 Subestacion eléctrica y alumbrado 575.000.00 

Total costo directo 1 30 ,1 45,725.84 

COSTOS INDIRECTOS 

1 Gastos por compra del terreno, incluye: gastos de escr ituracion Lote 
1 

1,650.712.50 

2 
Gastos por estudio de impacto ambiental ante las dependencias federales 

Lote 
1 

13,651.25 
correspond ientes. 

3 
Gastos del proyecto ejecutivo, tales como planos, memorias de calculo, estudio 

Lote 1 182.250.00 
de mecánica de sue los etc., Incluye: papelería, copias y pago de honorarios. 

4 Gastos por concepto de tramites de licencia de construcción ante el municipio Lote 397,923.58 

5 
Gastos por pruebas de laboratorio, para el control de calidad de los mate-

Lote 300,327.50 
r1ales durante el transcurso de la obra. 

6 Gastos por transporte de personal y materiales al sitio de los trabajos Lote 453,221.50 

7 Pago por concepto del seguro social, afore e inf onavit sobre la mano de obra Lote 444,163.00 

8 Pago de velador durante el transcurso de la obra Lote 104,062.50 

9 Pago de bodeguero durante el transcurso de la obra Lote 104,062.50 

10 Gastos por concepto de contratos de luz y de agua provisionales. Lote 5.678.92 

11 Gastos por concepto de construcción de oficinas y bodegas provisionales de campo Lote 27,302.50 

12 
Gastos por concepto de papelería y copias de oficina de campo, consumo 

Lote 46,414.25 
de luz, agua etc. 

13 Gastos por pago de residentes responsables de obra ( 2 arquitectos y/o ing. Civiles) Lote 558,720.00 
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14 
Gastos por co ncepto de pape ler ía y cop ia s de oficina central, cons umo de 

Lote 101,750.00 
luz, aqua, qasolinas etc. 

Gastos de personal por trabajos administrativos y del departamento téc -

15 n ico de 1 a oficina centra I, ( administrador, contado r, a rq . Opto de costos y Lote 2,813,0 00.00 

proq ramación de ob ra, secretarias, qe rent e qe nera l y direc tor general) 
1 

16 Gastos por concep to de pago de vac aciones y aquinaldos Lote 339,500.00 

17 Utilidad ( 10% ) Lote 3,014,572.58 

Tota l del presupuesto 1 40.703,038.43 
1 
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