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INTRODUCCION

A través de los tiempos el desarrollo del nifio ha sido abordado desde diversos enfoques y
criticas, teniendo éstas un peso determinado en la edad preescolar, siendo en esta etapa
donde inicia el proceso de formacién del individuo, otorgando prioridad al desarrollo

individual, social, intelectual y afectivo.

El desarrollo infantil es un proceso complejo, donde antes del conocimiento ocurren
diferentes transformaciones que dan lugar a estructuras de distinta naturaleza como son
psiquicas (afectividad e inteligencia) y motrices (fisicas), pero todo este proceso no se da
por si solo, sino que se produce a través de la relacion del nifio con su medio natural y
social, refiriéndome en este dltimo aspecto a las relaciones que establece con las deméas
personas, es como el individuo se desarrolla en una construccion propia que se va
produciendo dia a dia, como resultado de la interaccion de los factores: cognoscitivos,
sociales y afectivos, por lo tanto, este planteamiento nos ubica en la posicién
constructivista, la cual, refiere que el conocimiento no es una copia de la realidad, si no una
construccion del ser humano, donde el nifio actia sobre la realidad por medio de los
esquemas que ya posee, es decir, con lo que ya construyd en su relacion con el medio que
lo rodea, refiriéndonos con esto a la teoria de Piaget, dando como resultado la construccion
del aprendizaje significativo de Ausubel y poniendo énfasis en el aspecto social y cultural
de Vigotsky, y es aqui donde surge el interés de este trabajo, sobre como se da el desarrollo

intelectual del nifio preescolar, desde la teoria constructivista.

Este enfoque constructivista toma su sentido practico en el Programa de Educacion
Preescolar 1992, el cual, considera al nifio como una unidad biopsicosocial, constituida por
distintos aspectos que presentan diferentes grados de desarrollo, de acuerdo con sus
caracteristicas fisicas, psicoldgicas, intelectuales y de su interaccion con el medio ambiente,
planteando asi el desarrollo del nifio como un proceso integral y proponiendo cuatro

dimensiones de desarrollo: afectiva, social, intelectual y fisica.



El programa de educacion preescolar, plantea el método de proyectos, con la finalidad
de responder al principio de globalizacién, el cual, considera el desarrollo infantil como
un proceso integral, donde los elementos que lo conforman (afectividad, motricidad, area
cognoscitiva y social) dependen uno del otro y desde la perspectiva pedagdgica propone la
participaci6n activa del nifio. En adelante nos referiremos a €l como, al programa o PEP’92.

El trabajo por proyectos es una organizacion de juegos y actividades propias de su edad
que responde a las necesidades e intereses del desarrollo integral del nifio, que parte de una
problematica o de un cuestionamiento y que tiene una duracién y complejidad diferente,
asi como una prevision del tiempo y ademas una organizacion por parte de los nifios y el

docente para lograr un fin comin.

En el método de proyectos, el juego es un aspecto importante, presentandose como la
actividad principal mediante la cual, el nifio desarrolla sus potencialidades y se une su
realidad interna y externa, la cual comparte con todos. Y no podriamos dejar de lado el
papel del docente, ya que el aprendizaje y el desarrollo de un nifio no puede entenderse sino
a partir de la relacién que tiene con las personas con quien convive, ya que esta marca

nuevas normas, valores sociales y vivencias afectivas en el desarrollo general del nifio.

Por 1ltimo, podemos decir que la aplicacion de este programaen los ultimos afios nos
lleva a la necesidad de hacer un analisis critico sobre la fundamentacion tedrica -metodolégica
del PEP’92, con relacién a la concepcion del desarrollo cognoscitivo del nifio, y asi rescatar
sus aportaciones y limitaciones sobre este aspecto, dando lugar a algunas sugerencias de

caracter pedagdgico a dicho planteamiento.



CAPITULO 1

LA CONCEPCION CONTRUCTIVISTA
DEL APRENDIZAJE



1.1 CONCEPTO DE APRENDIZAJE

La educacién através de los afios ha tenido y tiene un papel relevante en nuestra sociedad
ya que ésta da respuesta a una gran demanda de desarrollo social, humana y cientifica,
teniendo asi nuevos retos y compromisos, en cuanto a la formacién de los individuos,
tomando en cuenta cada aspecto de su desarrollo (social, cognoscitivo, afectivo y fisico),
pero en el aspecto cognoscitivo (conocimientos) se genera la inquietud de como se ensefia
al individuo y como el individuo aprende, es decir los distintos momentos que se presentan
en el proceso educativo, siendo esto una gran preocupacién para uno de los protagonistas
de este proceso educativo: los docentes, quienes se enfrentan en forma muy constante a
diversos programas educativos, los cuales plantean una forma muy particular de como el
alumno puede aprender, por lo que en su practica cotidiana se enfrenta con la bisqueda més
idonea para propiciar aprendizajes significativos, lo que nos lleva a centrarnos en el
desarrollo cognitivo, que responde al cuestionamiento de c6mo se van originando esos
nuevos conocimientos en el individuo, tanto dentro del aula escolar como fuera de esta se

van propiciando y enfatizando asi la relevancia del papel del profesor en este proceso.

Para entender este proceso, es importante plantear qué es aprender, y la opinidn
informada de los profesionistas en el campo de la educacién lo conciben o lo definen de
diferentes maneras: tener nuevas experiencias, como un cambio de conducta, acumular
nuevos conocimientos, la capacidad de aplicar los nuevos conocimientos adquiridos en su
vida diaria, la construccion de significados o tener mayor habilidades y aunque cada una es
planteada de diferente manera, consecuéntemente implica un cambio en el desarrollo del
individuo. Segiin Schunk, el aprendizaje se define asi: “comprende la adquisicion y la
modificacién de conocimientos, habilidades, estrategias, creencias, actitudes y conductas.
Exige capacidades cognoscitivas, linguisticas, motoras, sociales y adopta muchas formas”.!

Los conceptos anteriormente expuestos, nos llevan a cuestionamos sobre la

concepcion del aprendizaje, siendo ésta compleja para su definicién, ya que si nos

! Schunk, H. Dale. Teorias del aprendizaje. Pearson Educaci6n, México, 1997, p. 2.



remitimos a las teorias psicologicas del aprendizaje, observaremos que cada teoria en su
momento histérico ha ofrecido una postura propia. Aqui haremos mencioén en forma muy
concreta como conciben el aprendizaje las dos teorias psicolégicas que mas han tenido
histéricamente y contemporaneamente un peso relevante en el proceso de ensefianza-
aprendizaje: Las teorias conductuales y cognoscitivas del aprendizaje.

Teoria conductista

El conductismo jugé un papel importante en la psicologia, centrando su atencién tanto
en los estimulos externos, asi como en la conducta observable, donde el aprendizaje se
manifiesta en forma de cambio conductual, el cual es determinado, por los estimulos
externos.

De esta teoria se plantearon dos variantes: El primero de ellos describe una asociacion
entre estimulo y respuesta contigua, de forma que, si sabemos plantear los estimulos
adecuados obtendremos la respuesta deseada. Esta variante explica tan solo
comportamientos muy elementales. La segunda variante, el condicionamiento instrumental
y operante, que persigue la consolidacion de la respuesta segin €l estimulo, buscando los

reforzadores necesarios para implantar esta relacion en el individuo.

La teoria conductista considera que el aprendizaje es un cambio en la forma o en la
frecuencia que se dan las conductas a consecuencia de los acontecimientos del entorno, por
lo que el aprender depende en funcion de las asociaciones entre los estimulos y respuestas,
siendo un ejemplo de esta, la teoria de Skinner, la cual indica que la ocurrencia de una
conducta es mas probable que ocurra de nuevo si se refuerza, y en cambio si no hay un

reforzamiento la vuelven menos ocurrente.

Los teodricos de esta corriente no consideran importante para la explicacion del
aprendizaje, los procesos cognoscitivos, para ellos, el conocimiento es una suma de

informacién que se va construyendo de forma lineal. Asume que la asimilacion de
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contenido puede descomponerse en actos aislados de instrucci6n, busca unicamente que los
resultados obtenidos sean los deseados despreocupandose de sus sentimientos y
pensamientos, es decir de la actividad creativa y descubridora del alumno.

El papel del alumno, en esta teoria, es concebido de la signiente manera, segin
Hernandez: “el alumno esta condicionado por las caracteristicas prefijadas del programa
por donde tiene que transitar para aprender, es decir, un sujeto cuyo desempefio y
aprendizaje escolar puede ser arreglado desde el exterior (la instruccion, los métodos y los
contenidos)”? En cuanto al docente es el que dispone del ambiente para que los alumnos
respondan al estimulo organizado por é€l, en forma adecuada dando poca importancia a las

diferencias individuales del alumno.
Teoria cognoscitiva

La revolucion cognitiva se presenté a finales de los afios cincuenta y ha influido
decisivamente en el campo educativo y ha desempefiando un papel protagénico en la
psicologia de la educacién, presentdndose como el estudio cientifico de la relacion entre
cognicion y el aprendizaje; esta teoria plantea como el sujeto adquiere conocimientos de si
mismo, de su ambiente y como utiliza este conocimiento para actuar en relacion con su

entorno.

La teoria cognoscitiva enfatiza la adquisicion del conocimiento, mediante los procesos
internos que se dan en el individuo, en el momento que aprende, es decir, pone en juego su
capacidad de asimilar, transformar y actuar, por lo que en el proceso de aprendizaje se da
una constante reestructuracion de los esquemas cognitivos del sujeto, siendo esto

consecuencia del medio ambiente con el que interactua.

Los procesos internos a los que se refiere son, la comprension, la adquisicion de nueva

Informacién a través de la percepcidn, la atencién, la memoria, el razonamiento y el

? Hernéndez Rojas, Gerardo._Paradigmas en la Psicologia de la Educacidén. Paidés, México, 1998, p. 94.



lenguaje, este es el arreglo sistemético y significativo de simbolos, que el ser humano
emplea para expresarse oral o graficamente, sus ideas, afectos y emociones ya que como
sabemos los individuos piensan, pero también tienen sentimientos y la reacciéon emocional
a la experiencia de aprendizaje es elemento esencial para que el proceso cognoscitivo se

inicie, es decir, el aprendizaje debera ser para el alumno de gran relevancia.

Esta teoria entiende que si el proceso de aprendizaje conlleva el almacenamiento de la
informacion en la memoria, no es necesario estudiar los procedimientos de estimulo-
respuesta, sino atender a los sistemas de retencién y recuperacién de datos, a las estructuras
mentales donde se alojaran estas informaciones y a las formas de actualizacion de estas.

Con respecto a algunos de sus tedricos, podriamos hablar de: Piaget, Vigotsky y
Ausubel, que dan gran importancia a los procesos mentales en el aprendizaje, a través de
los cuales se originan conocimientos significativos y es importante tomar en cuenta la
opinion de los estudiantes acerca de si mismos y de su medio, donde el papel profesor, sera
crear o modificar las estructuras mentales del alumno para introducir el conocimiento y
proporcionar al alumno una serie de procesos que le permitan adquirir esta ensefianza, es
decir, le presenta la informacién observando sus caracteristicas particulares, los incita a
encontrar y hacer explicita la relacién entre la informacién nueva y previa. Intenta que el
alumno contextualice el conocimiento en funcién de sus experiencias, de forma tal que sea
mas significativo, y por lo tanto menos susceptible al olvido, por lo que el estudiante es
considerado un agente activo en el proceso, donde va construyendo su propio conocimiento
a través de la interaccién con el medio y donde su estructura cognoscitiva juega un papel

determinante.

Después de realizar esta pequefia descripcion de estas dos corrientes sobre la
concepcion que tiene cada una del aprendizaje, podemos decir que cada una de ellas ha
aportado elementos importantes en la concepcién del aprendizaje, sin embargo han dejado
nuevas inquietudes, ya que el proceso ensefianza- aprendizaje es tan complejo que siempre
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habrd nuevas interrogantes y planteamientos, pero en nuestra actualidad la propuesta
educativa de preescolar busca que el alumno sea el propio constructor de sus conocimientos

y donde la intervencion del docente serd de gran importancia.

La teoria cognoscitiva lleva implicitamente hacer notar que el alumno es el principal
protagonista de este proceso, y sin dejar de valorar el papel del docente, el nifio serd el
responsable de la construccién de su propio conocimiento, pero para ampliar més este
proceso, en el siguiente apartado se abordara el Constructivismo, es decir, como se

construye ese conocimiento.



1.2 EL ENFOQUE CONSTRUCTIVISTA Y SUS PRINCIPIOS

El surgimiento de la psicologia cognitiva trajo consigo un nuevo planteamiento sobre
el proceso de ensefianza — aprendizaje, dando una relevancia a los procesos mentales en el
aprendizaje, proporcionando un panorama mas amplio del pensamiento y el aprendizaje
humano, asi como los mecanismos que intervienen, los aspectos que le son favorables y
como a partir de estos planteamientos, se da lugar a una reforma pedagogica que
contemporaneamente ha tenido gran influencia en el campo educativo, la cual ha aportado
elementos para analizar el como se estd dando la educacién en nuestro pais, permitiendo

también proponer cambios que nos llevan a tener una educacion de calidad.

La psicologia cognitiva ha permitido tener una nueva perspectiva de la practica
educativa, es decir que la influencia de la psicologia conductista ha dejado de predominar,
ya que en este modelo pedagdgico el proceso educativo contempla el desarrollo de toda una
serie de estrategias, basadas en el premio - castigo, donde la concepcion de aprendizaje es
de tipo conductista, se manifiesta y desarrolla la capacidad para retener y repetir
informacion. Existe una relacién sujeto — objeto, donde lo que se espera del alumno es que
sea pasivo, docil y disciplinado frente a un profesor, que es quién decide, quien dicta y que
se presenta como poseedor del conocimiento y la autoridad, es decir se posiciona como eje

del proceso ensefianza- aprendizaje y de la educacion.

El programa estd esencialmente disefiado por el profesor o la autoridad escolar,
dejando a un lado al principal protagonista: el nifio y la vinculacion con su medio, sin tomar
en cuenta temas de interés para éste, lo que conlleva a que los conocimientos que se les
proporciona a los alumnos no sean significativos en su vida cotidiana, es decir, que estan
alejados de sus intereses y por lo tanto la participacién del alumno en la construccion de

este conocimiento no es relevante.

En cambio Ia teoria cognitiva hace hincapi¢ en darle la importancia a que el alumno

sea el propio constructor de sus aprendizajes escolares, es decir que considera al alumno



como un sujeto activo, procesador de informacién, que posee una competencia cognitiva
para aprender, para solucionar problemas y que el maestro conciba la idea de que el alumno
es participativo, aprende y que es un ser pensante, siendo importante la organizacién y
disefio de experiencias didacticas que logran que el alumno aprenda, destacando el papel de
los procesos mentales en el aprendizaje, proponiendo asi un modelo educativo mas acorde a

las necesidades educativas que se van presentando.

Aqui surge el constructivismo como una postura de cambio, €l cual pretende abordar
la problemaética educativa y brindar respuestas, destacando para ello el papel fundamental
del aprendizaje en el proceso educativo, dando cierta particularidad a la relacién de los
protagonistas que intervienen en el proceso ensefianza- aprendizaje: los alumnos y los
docentes. Enfatiza al alumno como el constructor o productor active de conocimientos,
ubicando la solucion de problemas de manera contextualizada en el centro de todo el
aprendizaje. El docente no como poseedor del conocimiento sino como el guia y

orientador de la actividad mental constructiva del alumno.

Luque menciona que el “constructivismo no es una concepcién global del mundo con
pretensiones de ser un principio explicativo universal ni un conjunto de prescripciones
sobre la finalidad de la educacion ni tampoco una teoria de la educacién escolar.™ Es decir,
“sobre el telon de fondo de las consideraciones precedente es necesario advertir sin
tardanza que la concepcion constructivista del aprendizaje y de la ensefianza debe ser
interpretada como instrumento para la reflexion y la accion y no como una sintesis

omnicomprensiva irrealizable™.!
Ante la pregunta ;Qué es el constructivismo? Mario Carretero argumenta lo siguiente:

Basicamente pude decirse que es la idea que mantiene que el individuo tanto en los
aspectos cognitivos y sociales del comportamiento como en los afectivos no es mero

* Luque L, Alfonso., et. al, “Concepciones constructivistas y prdctica escolar”. en: La construccién del conocimiento
escolar. Ma. José Rodrigo. Paidos, Barcelona, 1997, p. 314.
* Coll ,Cesar., et. al, Desarrollo Psicolégico y Educacidn II. Alianza, Madrid, 1990, p. 437.
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producto del ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones internas, sino una
construccioén propia que se va produciendo dia a dia como resultado de la interacci6n
entre esos dos factores. En consecuencia, segin la posicion constructivista, el
conocimiento no es una copia fiel de la realidad, sino una construccion del ser humano.
¢Con qué instrumentos realiza la persona dicha construccién? Fundamentalmente con los
esquemas que ya posee, es decir con lo que ya construy6 en su relacion con el medio que
le rodea.

Dicho proceso de construccién depende de dos aspectos fundamentales:

*De los conocimientos previos o representacion que se tenga de la nueva
informacién o de la actividad o tarea a resolver.

*De la actividad externa o interna que el aprendiz realice al respecto. °

La posicién constructivista surge del andlisis sobre el hecho que la educacion escolar
al igual que otros tipos de practica educativas vigentes en nuestra sociedad, es ante todo y
sobre todo una préctica social compleja con una funcidén netamente sociabilizadora, se

puede resumir en estos enunciados:

*La concepcién constructivista, entiende que la funcién prioritaria de la educacion
escolar es la de promover el desarrollo y el crecimiento personal de los alumnos.

*Esta funcion de apoyo del desarrollo se intenta cumplir facilitando a los alumnos el
acceso a un conjunto de saberes y formas culturales y tratando de que lleven acabo el
aprendizaje de desarrollo, de integracion social y de individualizacion, es decir en la
medida en que permita a los alumnos construir una identidad personal en el marco de un
contexto social y cultural determinado.

*El aprendizaje no consiste en una mera copia, reflejo exacto o simple reproduccion del
contenido que debe aprenderse, sino que implica un proceso de construccién o reconstruccion
en el que las aportaciones de los alumnos desempefian un papel decisivo.®

De acuerdo con Cesar coll, la concepcién constructivista se organiza en torno a tres
ideas fundamentales:

*El alumno es el responsable Gltimo de su propio proceso de aprendizaje ya que él, es
quien construye y reconstruye los saberes de su grupo cultural.

*La actividad mental constructiva del alumno se aplica a contenidos que poseen un grado
considerable de elaboracién dado que los contenidos que se ensefian en las instituciones
escolares, son producto de un proceso de construccién a nivel social.

* Diaz B, Frida y Heméandez R, Gerardo. Estrategias d para un ap
México, 1999, p.27.
© Barbera, Elena. El constructivismo en la prdctica. Grao, Madrid, 2002, p.19.

dizaje significativo. Mc Graw Hill,
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*La funcién del docente es engarzar los procesos de construccion del alumno con el
saber colectivo culturalmente organizado, lo que implica que el profesor, ademas de crear
condiciones optimas para que el alumno despliegue una actividad mental constructiva,
deberé orientar y guiar explicita y deliberadamente dicha actividad. ’

Como podemos ver, el constructivismo tiene diferentes formas de expresarse, pero
esta concepeion constructivista del aprendizaje y la ensefianza encuentra su razén de ser, al
contribuir a resolver las problematicas que se presentan en el aula escolar, es decir que la
aplicacién del constructivismo en el aula debe ser traducida en practicas efectivas, que
incidan en la préctica cotidiana del docente, ya que el realizar una interpretacion coherente
del constructivismo de la ensefianza y el aprendizaje no es suficiente.

La aplicacién del constructivismo se toma complejo debido a que los profesionistas
de la educacion que llevan a la practica los planteamientos constructivistas a sus aulas
escolares, desconocen las distintas teorias, de las cuales se han extraido los aspectos
centrales del constructivismo como son: el enfoque psicogenético piagetiano, la teoria
ausubeliana de asimilacién y aprendizaje significativo y la teoria sociocultural vigotskiana,
por lo que considero importante que sean retomadas cada una de ellas en los siguientes
apartados, con més amplitud.

"Diaz B, Frida y Hemandez R, Gerardo; op. cit., pp.30-32.
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1.3 TEORIAS DE ENFOQUE CONSTRUCTIVISTA

El enfoque constructivista postula la existencia y la prevalencia de procesos activos

en la construccion del conocimiento; habla de un sujeto cognitivo aportante que claramente

rebasa a través de su labor constructiva lo que le ofrece su entorno, es decir: un ser activo,

pensante, auténomo tanto en los aspectos cognitivos, sociales, como en los afectivos donde

el nifio se va construyendo dia a dia a través de su interaccion de este con su medio

ambiente y no como un simple resultado de su medio o de sus disposiciones internas, lo

cual lo lleva a la construccién de su propio mundo fisico y social.

El constructivismo se alimenta de diversas corrientes psicologicas, las cuales estan

asociadas a la psicologia cognitiva, entre las que se pueden mencionar:

A) El enfoque psicogenético de piaget, el cual esta basado en el concepto de que el nifio

B)

&)

construye su conocimiento internamente tanto en lo relativo al mundo fisico como el
que es refiere a su entorno social, en lugar de tomarlo de una fuente externa y lo hace
con base en su desarrollo cognitivo.

La teoria sociocultural vigotskiana que se basa en el principio de que las interacciones
sociales afectan en forma fundamental al aprendizaje por lo que los nifios aprenden por
medio de las experiencias sociales y por lo tanto, culturales. El aprendizaje se concibe
entonces, como una construccion de los saberes socioculturales, por la mediacién e
interaccion con otros.

La teoria ausubeliana de asimilacion y aprendizaje significativo, la cual distingue entre
el aprendizaje que se producen por descubrimiento mediante el ensayo y los que se
adquieren por asimilacion, estableciendo relaciones con los conocimientos que ya
posee, es decir de modo significativo, siguiendo una logica, con sentido y no

arbitrariamente.

A pesar de que los autores de estas corrientes se ubican en encuadres tedricos

diferentes, comparten el principio de la importancia de la actividad constructiva del conoci-



miento por parte del nifio y de reconocer el papel protagénico de éste en el proceso de
aprendizaje, asl como también reconocer el papel del docente como guia de ese

conocimiento.

El constructivismo en la educaci6n tiene como objetivo el promover los procesos de
crecimiento personal tomando en cuenta que el nifio es un individuo con diferentes
potenciales que deben desarrollarse, como es la intelectual, la emocional, lo social, la
creativa, la psicomotriz y el favorecer todas estas potencialidades en el alumno, le
permitirdn tener un desarrollo integral. Por lo que “en el enfoque constructivista, tratando
de conjuntar €l como y el qué de la ensefianza, la idea central, se resume en la siguiente

frase: “Ensefiar a pensar y actuar sobre contenidos significativos y contextuados™.®

* Diaz B, Frida y Heméndez R, Gerardo; Op. Cit., p. 30.



1.3.1 TEORIA DE PIAGET

Jean Piaget (1896- 1980) se distingue por sus estudios de psicologia infantil y sobre
todo por los de caracter epistemolégico. Nacido en agosto de 1896 en Neuchatel Suiza, su
principal contribucion es la Teoria de Epistemologia Genética entendida como el estudio
de los inicios de la evolucién de las formas de conocimiento y la construccion del

conocimiento del individuo.

La aplicacién de la epistemologia genética a la pedagogia fue y posiblemente es
todavia considerada como vanguardista. La razén es porque rompe con las concepciones y
practicas educativas tradicionales con su postura constructivista del conocimiento y el

interaccionismo que se establece entre el sujeto que aprende con su objeto de conocimiento.

Piaget parte del estudio del sujeto epistémico, teniendo el interés por investigar los
cambios universales que se producen en el paso de la infancia a la vida adulta y que
modifica el funcionamiento psicologico del sujeto y la relaciéon que estos cambios tienen en
el conocimiento del mundo objetivo. Dentro de su posicién constructivista para él, el
mundo carece de significados propios y somos nosotros los que proyectamos nuestros
significados sobre una realidad.

Seglin Hemindez, Piaget ‘desde sus primeros trabajos, se interesé en el tema de la
adquisicién del conocimiento en su sentido epistemoldgico, lo que le llevo a plantearse
los siguientes cuestionamientos: ;jcomo construimos nuestro conocimiento?, ;cémo se
traslada el sujeto de un estado de conocimiento inferior a otro de orden superior? Y
icomo se originan las categorias bisicas del pensamiento racional? (objeto, espacio,
tiempo, causalidad)’?

Para entender el proceso de adquisicion, debemos atender lo que Piaget mencioné al
respecto. El individuo cuando nace recibe dos tipos de herencia intelectual: por un lado una
herencia estructural y por el otro una herencia funcional: la estructural parte de las
estructuras biologicas que van a determinar la forma de interaccion entre el individuo y su

* Heméndez R, Gerardo. Paradigmas en psicologia de la educacion. Paidés, México, 1998, pp.175-176.
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medio ambiente, lo que nos lleva a percibir el mundo especificamente humano y la
funcional que va a producir distintas estructuras mentales que parten de un nivel simple
hasta llegar a un nivel complejo.

La postura epistemolégica puede describirse como interaccionista ya que pone un
punto intermedio entre el sujeto y el universo (entre el sujeto y el medio) S----O.

Por lo que existe una interaccién reciproca entre el sujeto y el objeto de conocimiento en

el paradigma constructivista, es decir el sujeto transforma al objeto, al actuar sobre él, y al

mismo tiempo organiza y transforma sus estructuras 0 marcos conceptuales en un ir y

venir sin fin. Ambos se encuentran entrelazados, en tanto que el sujeto, al actuar sobre el

objeto lo transforma y a la vez se estructura asi mismo construyendo sus propios marcos
y estructuras interpretativos. '°

Asi, el proceso de conocimiento implica la interaccién entre el nifio (sujeto que
conoce) y el objeto de conocimiento: 8----O. Sin embargo existe la necesidad de establecer
un puente que una al sujeto con el medio ambiente, siendo sin lugar a dudas la accion, la
cual va a generar la posibilidad de intercambios entre el sujeto y el objeto. La esencia para

el desarrollo cognitivo es la accién.

De hecho no existe una accién en donde no haya alguna clase de organizacién interna
que la origine y regule. A estas unidades de organizacién que posee el sujeto cognoscente,
Piaget las ha denominado esquemas. “Los esquemas son precisamente los ladrillos de toda
la construccién del sistema intelectual o cognitivo. Los esquemas se ejercitan, organizan,
diferencian e integran en forma cada vez mis complejas. Una totalidad organizada de
esquemas, con ciertas leyes de composicion y transformaciones, forman una estructura del
conocimiento.”"

Por otro lado Piaget, menciona que existen dos funciones esenciales en el proceso del
desarrollo cognitivo: la organizacién y la adaptaci6n, las cuales se denominan invariantes
funcionales porque son funciones que no varian durante toda la vida por lo que
permanentemente tenemos que organizar nuestras estructuras para adaptarnos.

*° Ibidem, pp. 176-177.
" Ibidem, pp. 178-179.
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La organizacién es fundamental para cualquier organismo y representa la tendencia de
este para arreglar sus partes y procesos en un sistema coherente. La adaptacién es la
tendencia del organismo a asimilar los nutrientes de su entomo y a modificarse
internamente para poder adaptarse al ambiente. Cada etapa implica un movimiento hacia la
complejidad, la organizacion y la efectividad.

La adaptacion se define como una tendencia activa de ajuste hacia el medio y supone
dos procesos, los cuales son inseparables: la asimilacion y la acomodacion.

Para Gonzilez, la asimilacién se refiere a la incorporacién y transformacion de la
experiencia de acuerdo con las necesidades del organismo, en cambio la acomodacién
actia discriminando los elementos asimiladas y facilitando asi su coordinacién. En estas
condiciones, la adagtacién se concibe como el equilibrio entre los flujos asimiladores y
los acomodadores.

Para Woolfolk, la asimilacion se da cuando las personas utilizan sus esquemas existentes

para dar sentido a los eventos de su mundo, la asimilaci6n implica el tratar de comprender

algo nuevo arreglado a lo que ya sabemos, en cuanto a la acomodacién sucede cuando

una persona debe cambiar o modificar sus esquemas existentes para responder a una

situacion nueva. Si no se puede hacer que los datos se ajusten a ningin esquema

existente, entonces se deben desarrollar estructuras més apropiadas."

Son el proceso de asimilacién y acomodacion los que permiten que el nifio alcance
progresivamente estados superiores de equilibrio, es decir que esto permite la adaptacion

del individuo al mundo cognoscente que le rodea.

La adaptacién de hecho es el equilibrio entre la acomodacion y la asimilacién, un
equilibrio dindmico que puede verse pertarbado por aproximacion del sujeto al medio o por
exigencia que el propio medio hace al sujeto. Al ocurrir este desajuste se produce un estado
de desequilibrio, también llamado conflicto cognitivo.

Pero el equilibrio no es el winico factor del desarrollo intelectual de un nifio, sino que

son cuatro factores los que participan:

2 Gonzilez, Jadith del Carmen. Come educar la inteligencia del preescolar Trillas, México, 1994, p- 19
' Woolfolk, Anita. Psicologia Educativa. Prentice Hall, México, 1996, p. 31.



1.Maduracién: Se refiere al plano genético que va desplegandose de manera gradual.

(Condiciones fisiologicas).

2.Experiencia fisica: Es un factor que actia reciprocamente con los efectos genéticos y el

nifio la utiliza para separar las diferentes posibilidades de los objetos fisicos.

3.Transmision social: El conocimiento proviene de las personas o dicho de otra manera, la

adquisicion del conocimiento de otra persona se produce mediante la transmisién social.

4 Equilibracion: Integra a los cuatro factores anteriores para una mayor adquisicion del

conocimiento.

En cuanto al desarrollo intelectual, Piaget lo concibe como un proceso continuo de
organizacion y reorganizacion de estructuras. De modo que cada nueva organizacion
integra en si misma la anterior, por lo tanto, la elaboracion de las estructuras del
conocimiento es de caracter progresivo. Lo adquirido se conserva, pero al mismo tiempo se
modifica para poder ser integrado a un nivel superior, mas complejo, que lo supera. El nifio

avanza en su conocimiento constantemente y es él mismo quien lo construye.

Piaget divide el proceso de desarrollo intelectual en cuatro periodos, los cuales son
secuenciados y sucesivos y presentan caracteristicas especificas de cada edad. Estos
periodos son: sensorio-motriz, preoperatorio, operaciones concretas y operaciones

formales.

1. En el periodo de la inteligencia sensorio-motriz (0 a 2 aiios) este depende de las
acciones sensoriomotoras, el constante movimiento aunado a la captacion de estimulos
produciendo asi las primeras nociones que contribuiran a la construccioén del pensamiento,
como es la nocién de objeto, espacio, tiempo, causalidad, etc, que se iran reconociendo a
través de las interacciones con su medio, es decir va incorporando cada vez mas

elementos, en base a las experiencias tictiles, auditivas y visuales que constituyen un



ordenamiento ¢ inicia un proceso de diferenciacién e identificacién en el cual interactua el
nifio.

Otra de las caracteristicas més relevantes en esta etapa es el egocentrismo, donde para
el nifio no existe nada més que él y todo gira entorno a €l sin tomar en cuenta a nadie
mas.

Piaget dice que durante esta etapa la inteligencia aparece mucho antes del lenguaje, es

decir mucho antes que el pensamiento anterior que supone el empleo de signos verbales

(del lenguaje interiorizado) pero se trata de una inteligencia prictica que se aplica a la

manipulacién de objetos, utilizando en lugar de palabras, percepciones y movimientos

organizados ."*

2. En el periodo de la representacion pre-operatoria (2 aiios 2 a 6 o 7 afios) donde el
nifio a través de las acciones ya ejercida en el periodo anterior, le permitirdn construir cada
vez mejor la estructura de su pensamiento, desarrollado paralelamente su inteligencia y

afectividad.

Es preciso enfatizar la importancia del aspecto afectivo y social, ya que en este
periodo el nifio tiene la oportunidad de tener una mayor interaccion con las personas, asi
como de experimentar diferentes sentimientos, es decir que a partir de las relaciones
humanas, s¢ ira definiendo los significados que va recibiendo de su relacion con su entorno
lo que le permitird a su vez, entender que existe otros puntos de vista, a los que se ird
coordinando y lo conectara con otros modos de ser y de actuar,

Durante este periodo el egocentrismo tiene un papel importante en el desarrollo de sus
acciones del nifio con su medio, manifestindose esta como la incapacidad de aceptar que
existen puntos de vista ajenos y que pueden ser tan verdaderos como el propio. Piaget lo
define asi: “concebido como indiferenciacion entre el punto de vista propio y el de los

demas” 15

' Piaget, Jean. Seis estudios de psicologia. Plancta, Madrid, 1985, p. 48.
'* Ibidem, p. 22.



El pensamiento del nifio en este periodo es intuitivo, es decir que el nifio actia
conforme a lo que él considera que esta bien, sin tener un punto de vista racional. La
cooperacion y la participacion que el nifio tiene con otros de sus iguales, promueven una
descentracion.  Estas interacciones sociales y emocionales desempefian un papel de
primera importancia en la formacion moral e intelectual del nifio, ya que favorece el paso

del pensamiento egocéntrico hacia uno cada vez mas flexible y comprensivo.

También el lenguaje juega un papel relevante, ya que las adquisiciones que construyo
durante el periodo sensorio-motor, ahora las podré reconstruir en el plano verbal, lo que le

permitird expresar sus deseos, sentimientos y emociones.

Durante este periodo el nifio construye las estructuras que sustentaran las operaciones

concretas de su pensamiento, presentdndose en este caracteristicas como:

*El animismo, o sea la tendencia a concebir las cosas con vida propia.
*El artificialismo o creencia de que las cosas han sido hechas por el hombre o por un ser
divino.

*El realismo, es cuando supone que son reales hechos que no lo son.

Los aspectos como funcién simbolica, las pre-operaciones logico-matematicas
(seriacion, clasificacion y nocién de nimero) y las operaciones infralogicas (estructuracion

del tiempo y espacio) son elementos que se irdn manifestando en el nifio.

Una vez que el nifio ha manipulado todos los objetos que se encuentran a su alrededor,
se empieza a desarrollar en él, un conocimiento logico matematico de los elementos por
medio de la abstraccion reflexiva; en momento lo que se abstrae no es observable, sino que
se va creando mentalmente las relaciones entre los objetos, estableciendo paulatinamente
diferencias y semejanzas, segun los atributos de los objetos, estructurando poco a poco a las

clases y subclases a las que pertenecen, ordenandolas finalmente de manera l6gica, dando
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lugar a la preparacion de las operaciones concretas del pensamiento. Las operaciones mas

importantes al respecto son: clasificacion, seriacion y la nocién de nimero.

En la clasificacion: El nifio realiza la accion de agrupar y reagrupar una serie de

objetos, tomando en cuenta sus semejanzas y diferencias entre ellos.

En cuanto a la Seriacion: El nifio coloca una serie de objetos en forma sucesiva,
tomando en cuenta las caracteristicas de los objetos, es decir, comparandolos entre si y

utilizando el ensayo y el error.

En lo que se refiere a la conservacién de nimero: Se refiere a la posibilidad de que el
nifio logre establecer la equivalencia numérica entre dos conjuntos, pero esta no es durable,
ya que si uno de los elementos es modificado, el nifio indicara que la cantidad va no es ia

misma.

Dependiendo del nimero de experiencias que el nifio tenga, la construccion del
conocimiento l6gico- matematico ird ascendiendo coherentemente y podra reconstruirse en
cualquier momento en que sus actividades lo requieran. También las funciones infralogicas
de espacio y tiempo tienen un papel importante, ya que refieren que todo objeto y

acontecimiento ocupan un lugar en el espacio y tiempo

3. El periodo de las operaciones concretas (De 6 o 7 afios a 11 afios aproximadamente)
en este el nifio empieza a ampliar su capacidad de pensar, ya que pasa progresivamente de
la intuicion a la logica, dando lugar a las operaciones mentales que son las acciones
interiorizadas reversibles que le permiten dar solucion a los problemas que se le presenten,

es decir que se aparece el aspecto de la reversibilidad, en la cual puede invertir o combinar.

En el aspecto afectivo el nifio adquiere la capacidad de la cooperacion, ya es posible la
discusién, al escuchar a lo otros, pues aprende a jugar con reglas, €l lenguaje egocéntrico
cambia por un lenguaje interiorizado caracterizado por la reflexion, permitiéndose asi

entender las intenciones de los demas cuando juzgan sus acciones.
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4. El periodo de las operaciones formales (De 11 afios en adelante) en este el
pensamiento del nifio se desliga de lo real, se convierte en hipotético deductivo ya que pone
a prueba las ideas y los objetos, saca conclusiones para verificar y comprobar sus hipotesis
y proponer otras. Para llegar a estas operaciones es necesario pasar de la manipulacion
concreta al plano de las ideas. El individuo es capaz de comprender nociones mas

complejas y utiliza el lenguaje como medio de abstraccion.

En esta etapa ya es cuando termina la nifiez y empieza la adolescencia, en la cual se da
una orientacion de vida y se preocupa por los problemas sociales e intenta resolverlos,

dando lugar, a su integracion a la vida adulta.

Los periodos de desarrollo intelectual construyen pasos distintos en los cuales el nifio

reemplaza su manera de pensar a medida que pasa el tiempo.

Por ultimo, podemos decir que la teoria de piaget, concibe al nifio como el propio
constructor de su conocimiento al interactuar con los objetos de su entomo, lo que le
permitird progresivamente la formacién de sus estructuras mentales, donde los aspectos
afectivos, sociales, cognoscitivos y motores tendran gran relevancia. El docente también
juega un papel de gran importancia ya que, él sera el guia en la construccion de ese
conocimiento, originando en el nifio conflictos cognitivos y conduciéndolo asi a poner en
juego sus propias estrategias de aprendizaje para su resolucion, promoviendo asi su

desarrollo, autoconfianza y autonomia del alumno.



1.32 TEORIA DE VIGOTSKY

Lev Semenovich Vigotsky (1896-1934). Fue el fundador y principal promotor del
paradigma sociocultural en psicologia. De origen judio, naci6 en la ciudad de Orsha, en
Bielorrusia en 1896. No obstante la mayor parte de su juventud transcurri6 en la ciudad de
Gomel, una ciudad con mas vida cultural, en la que los judios de esa época no sufrian tantas
restricciones. Desde su adolescencia estuvo profundamente interesado en la literatura y las
humanidades, donde adquiri6é una formacion solida. Estudio derecho en la Universidad de
Moscu. En el campo de la psicologia donde trabaj6 cerca de quince afios, desarrollé una
propuesta tedrica en la que se integran los aspectos psicologicos y socioculturales
destacando asi la funcién que desempeifian las influencias sociales y culturales en el
desarrollo cognoscitivo de los nifios.

La teoria vigotskiana se basa en el principio de que las interacciones sociales afectan
en forma fundamental al aprendizaje por lo que los nifios aprenden por medio de las
experiencias sociales y por lo tanto culturales. El aprendizaje se concibe, entonces como

una construccién de los saberes socio - culturales por la mediacion e interaccion con otros.

Klinger y Vadillo, hacen una distincion entre constructivismo bioldgico y
constructivismo social: El primero hace énfasis en la interpretacion y regulacion del
conocimiento por parte de quien aprende, por lo que es importante varios aspectos como:
el considerar lo que logra internamente el estudiante, el reconocer que el alumno es el
elemento mas valioso dentro del proceso ensefianza-aprendizaje, el conceptualizar el
aprendizaje en términos de la construccién que hace la persona, el proveer actividades
que faciliten el desarrollo de la habilidad del estudiante para construir un significado
apartir de la experiencia, el informar a los estudiantes que deben ser activos en su propio
proceso de aprendizaje y el lograr que el alumno mantenga toda la nueva informacion en
la memoria a largo plazo, es decir la interpretacion y la regulacién del conocimiento del
individuo que aprende. El constructivismo social examina el impacto de la interaccion
social y de las instituciones sociales en el desarrollo. '

Para Vigotsky en su teoria del desarrollo individual considera de suma importancia
los aspectos histéricos y culturales. Por lo tanto es una “teoria sociohistérica-cultural” del

desarrollo de las funciones mentales superiores, en otras palabras realiza un estudio que

' Klinger, Cynthia y Vadillo Guadalupe. Psicologia cognitiva. Estrategias de la préctica docente. Mc Graw Hill,
México, 1997, pp. 9-10.
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manifiesta la relacién entre sociabilidad del hombre, la interaccién social, el signo, la
cultura y las funciones mentales superiores. Vigotsky considera genéticamente social al ser
humano caracterizado por una sociabilidad primaria, es decir, el ser humano no puede
experimentar el desarrollo cognitivo de forma aislada, desde el principio, las relaciones del
nifio son sociables de forma asimétrica, por lo que los adultos son los portadores de la
cultura y esta interaccion tiene como base fundamental el signo (la palabra), este primero
tiene una funciéon de comunicacién y posteriormente permite organizar, controlar y
construir los conceptos, ya que se manifiesta de manera intra psiquica y por lo tanto el
momento histérico y social es importante en el desarrollo y construccién de los conceptos
de los seres humanos. La adquisicién del lenguaje del nifio estd condicionada en gran parte
por la herencia ademas de la contribucién del medio social que cumple una funcién
relevante en la construccién de las fimciones mentales superiores como la: atencién,
memoria, pensamiento verbal y conceptual, emociones y otras.

Un aspecto que le interesé estudiar a Vigotsky es el tema de la conciencia, ya que para
€l no existfa una explicacion solida de las funciones psicologicas y la conciencia, ya que
estd es la que determina la diferencia entre el hombre y los animales. Siendo relevante el
estudio de los procesos psicol6gicos de naturaleza sociohistdrico y cultural, para analizar

con mayor profundidad la conciencia.

Herndndez dice, que para comprender el origen y el desarrollo de la conciencia, era
necesario ocuparse del estudio de las funciones psicoldgicas en la filogenia (determinadas
por los factores biologicos, en ese sentido, procesos psicoldgicos irferiores, las cuales son
comunes en los animales y el hombre) y en la ontogenia humanas (determinados primero
por lo procesos biologicos y luego por la intervencién de la cultura y en particular del
lenguaje, k;jque da lugar a los procesos psicolégicos superiores, que son especificamente
humanas).

Gran parte de su obra giré en torno a la explicacion del origen y el desarrollo de las
funciones psicoldgicas superiores (elementos subsidiarios de la conciencia humana que los
integra) y en ella otorgé un peso especial a los temas referente al lenguaje, al pensamiento y
al intelecto.

Y Herndndez R, Gerardo; Op. cit., p.219.
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Vigotsky, argumentaba que la actividad que implica la transformacion del medio es en
base a instrumentos, los cuales van a constituir la conciencia. Dichos instrumentos son
semidticos, estos permiten la construccién del medio ambiente, la internalizacién de
signos y la regulacion de la conducta. Lo que da por consecuencia el tener conciencia de
los demds y con uno mismo. La memoria, la inteligencia y todos los elementos que
intervienen en las funciones psicoldgicas superiores estdn desarrollados a través de una
actividad transformadora que permite al hombre pensar, juzgar, reflexionar, inventar,
imaginar y crear, dandose esto por su actividad semidtica del ser humano, la cual le
permite extraer de cada objeto su esencia o significado, esto a su vez se puede representar
en signos, cuyas combinaciones denominamos lenguaje. Este lenguaje va desde el
lenguaje elemental, que compartimos con los animales, hasta el lenguaje superior, tnico
del hombre, que alcanzard formas lingiifsticas abstractas en las que se pueden formular
modelos fisicos, matematicos, artisticos y musicales. '®

A su vez Vigotsky postulaba que las funciones psicoldgicas superiores (inteligencia,
memoria y especialmente el lenguaje) son el resultado de la comunicacién y las
herramientas bésicas de ésta, son los signos, los cuales los proporciona la cultura y el medio
social, pero la adquisicion de los signos no consiste en tomarlos del mundo social externo
solamente sino que es necesario interiorizarlos, lo cual exige una serie de transformaciones
0 procesos psicolégicos, por lo que podemos decir que no es otra cosa que la accion

interiorizada.

Sera importante presentar aqui la definicién que Vigotsky tenia sobre las funciones

psicolégicas superiores, €l mencion6 que se trata de:

procesos de dominio de los medios externos del desarrollo cultural y del pensamiento: el
lenguaje, la escritura, el célculo, el dibujo y ademas de los procesos de desarrollo de las
funciones psiquicas superiores especiales, no limitada ni determinadas con exactitud, que
en la psicologia tradicional se denominan atencion voluntaria, memoria, l6gica,
formacion de conceptos. Tantos unos como otros, tomados en conjunto, forman lo que
calificamos convencionalmente como procesos de desarrollo de las formas superiores de
conducta.

Es decir que las funciones psicoldgicas superiores no son otra cosa que la combinacion
de instrumentos, herramientas, signos o simbolos. De esta manera las funciones superiores

no son producto de asociaciones reflejas del cerebro sino son el resultado de la accién sobre

" Gémez P, Margarita, et. al, El nifio y sus primeros afios en la escuela. SEP, México, 1995, p. 66.
¥ Vigotsky Lev, Semionovich. Obras Escogidas IIl. Visor, Espafia, 1995, p. 29.
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los objetos, pero sobre todo, sobre los objetos sociales. De alli que Vigotsky le diera tanta

importancia a las relaciones sociales.

Para Vigotsky los significados provienen del medio social, pero deben ser asimilados o
interiorizados por cada nifio, segin éste autor el desarrollo y el aprendizaje van del exterior
del sujeto hacia su interior a través de un proceso de internalizacién o transformacién de las

acciones externas sociales en acciones internas psicolégicas.

De acuerdo con Vigotsky la adquisicién del conocimiento, se inicia por intercambio
social, es decir que primero es interpersonal, continuando asi su internalizacién, siendo
posteriormente, intrapersonal. Por lo que el desarrollo cultural del nifio, aparece en dos
momentos: el primero ocurre a nivel social, entre personas (fnter psicologico) y més tarde a
nivel individual, en el interior del propio nifio (intra psicologico).

Vigotsky “plantea un cambio fundamental en la manera de entender las relaciones
entre el desarrollo y el aprendizaje, introduciendo la educacion en esa relacion y concluy6
que el desarrollo sigue al aprendizaje, y crea el drea de desarrollo potencial con la ayuda de
la mediaci6n social e instrumental”.®

Vigotsky menciona que el desarrollo cognoscitivo se da en dos niveles: uno es el nivel
actual del nifio, refiriéndose este a la capacidad que tiene el nifio para resolver sus
actividades por si solo y el segundo nivel es el potencial, en el cual da la resolucién de un
problema bajo la gufa de un adulto o un compafiero més capaz, y a la distancia entre estos
dos niveles la denominé Zona de Desarrollo Préximo, ya que si se interviene en este lapso,
el nifio podra aprender con mayor facilidad lo que se le dificultaria de manera aislada o
individual, por lo que el aprendizaje debe ser cooperativo, orientado y los conocimientos
han de construirse en comin por la actividad del individuo.

% Coll, Cesar; op. cit,, p. 108,
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Segin Vigotsky, todo nifio posee una zona de desarrollo actual o real (ZDR) esto es
posible de evaluar examinando su individualidad y evoluciona hasta alcanzar la zona de
desarrollo potencial (ZDP). Por lo que serd importante ya en el campo educativo, centrarse
en los procesos de desarrollo que aun no acaban de consolidarse es decir que estin en
proceso de evolucion refiriéndonos asi al nivel de desarrollo potencial y no en los productos

acabados del desarrollo es decir el nivel de desarrollo real. Al respecto Gémez nos dice:

Esta ZDP no puede ser alcanzada sino a través de un ejercicio o accion que el sujeto
pueda realizar solo, aunque es mas fécil y seguro si un adulto o nifio méas desarrollado le
‘presten’ su ZDR, dindole elementos que poco a poco facilite el dominio de la nueva
zona y que la ZDP se transforme en ZDR. A este proceso de ‘prestar’ por parte del
profesor o del nifio mas desarrollado se le conoce como educacién o ensefianza. Bruner
llamé a este proceso de ‘facilitar’, hacer un ‘andamiaje’. El andamiaje seria el hacer
preguntas para crear interés, experimentar, el observar un fenémeno, etc. y todo esto
Hlevaria a que el nifio mismo encontrase la explicacion con la ayuda del profesor. **

Por iltimo, podemos decir que la teoria de Vigotsky ha sido de gran relevancia ya que
permitio ver y concebir al individuo como un ente social y activo, siendo este resultado de
las interacciones sociales, en las que destaca la vida escolar y familiar, produciéndose
niveles superiores de conocimiento que lo lleven a su autorrealizacién e individualizacion.
Pero el papel del docente también cobra una gran importancia ya que es concebido como un
agente cultural que ensefia en un contexto de practica y medios socioculturales
determinados, siendo el mediador entre el saber sociocultural y los procesos de apropiacion
de los alumnos. Su funcién es crear zonas de desarrollo préximo con los alumnos, por
medio de la estructura de sistemas de andamiaje flexibles y estratégicos, por lo que es

necesario que tenga un dominio de los conocimientos que va a impartir.

2 Gomez P, Margarita; op. cit., p. 70.
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1.3.3 TEORIA DE AUSUBEL
DAVID P. AUSUBEL (1918- )

Ausubel es un psicélogo educativo que ejercié una gran influencia a partir de la
década de los setenta a través de una serie de importantes elaboraciones tedricas y estudios
acerca de como se realiza la actividad intelectual en el ambito escolar, siendo su teoria
sobre el aprendizaje significativo, la que constituye uno de los aportes mas relevantes
dentro de la teoria psicopedagdgica actual, su obra ha guiado hasta el presente no solo
multiples experiencias de disefio e intervencién educativa, sino que en gran medida han
marcado las aportaciones de la psicologia educativa en especial en el movimiento
cognoscitivista, el cual, postula que el aprendizaje implica una reestructuracion activa de
las percepciones, ideas, conceptos y esquemas que el aprendiz posee en su estructura
cognitiva, es decir su postura tiene un enfoque constructivista, el cual plantea que el
alumno debe construir su propio conocimiento por si mismo o mediante la ayuda de ofra
persona, basandose en todos los conocimientos previos, conceptualizacién y experiencias

que ya posee.

Ausubel en 1963, desarroll6 la teoria de la asimilacion, conocida también como teoria
del aprendizaje significativo, la cual ha aportado elementos importantes para la explicacién
de la adquisicion, retencién y transferencia del aprendizaje.

La teoria de Ausubel, proyecta un gran peso al estudio del aprendizaje humano en el
aula, siendo este contexto donde se desarrolla la teoria cognitiva, poniendo énfasis en los
saberes previos del alumno; el aprendizaje nuevo, se relaciona con la informacién ya
existentes en la estructura cognitiva del alumno y logra asi un aprendizaje significativo,
diferencidndolo del aprendizaje memoristico y repetitivo; siendo a partir de ahi donde
segin Gémez, “el concepto de aprendizaje significativo se ha desarrollado hasta constituir
el ingrediente esencial de la concepcion constructivista del aprendizaje escolar”.”

2 Ibidews, p. 60.
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Los educadores se han cuestionado acerca de la forma en que se aprende y de todos
aquellos procesos que operan en la mente de los alumnos, dicho cuestionamiento ha Hevado
a la mayoria de ellos a encontrarse en sus programas de estudio, experiencias de
capacitacion o lecturas la nocién del aprendizaje significativo.

Ausubel concibe al alumno como un sujeto activo y no pasivo de la informacién que
recibe, por lo tanto el aprendizaje debe ser sistemético y organizado, lo que permitird que
este proceso no se dé solamente como asociaciones memoristicas, es decir que los alumnos
para integrar un nuevo conocimiento a su esquema, realizan un proceso de comstruccion
activa en el cual hacen uso de sus conocimientos previos, vinculando el conocimiento
nuevo con ¢l previo, desarrollando asi estructuras cognoscitivas que le permitan asimilar el

conocimiento de una manera mas organizada.

Good y Brophy sefialan que para el cognoscitivismo el aprendizaje lo describe como
“algo que implica la adquisicion o reorganizacién de las estructuras cognoscitivistas por
medio de las cuales se almacenan la informacién”.”?

En este aprendizaje estan presentes dos factores: la intencionalidad y la sustancialidad,
la primera se refiere a la relacién entre las primeras ideas y las nuevas, a la internalizacién
de esas ideas, es decir que esta no puede realizarse cuando existe una relacion arbitraria
entre el material de aprendizaje y la estructura cognitiva del individuo, ya que como
menciona Ausubel “la mente humana no esta disefiada eficientemente para internalizar y
almacenar asociaciones arbitrarias™ *, esto nos conduciria a un aprendizaje de més
esfuerzo y repetitivo. Lo sustancial quiere decir que puede aprenderse y retenerse mejor
si solamente se asimila la sustancia de la idea y no las palabras exactas, permitiendo asi
la representacion simbdlica, la abstraccion, las categorias y la generalizacion.

Ausubel hace también una comparacién entre los tipos de aprendizaje que pueden
presentarse en el salon y hace referencia a dos dimensiones: una sé refiere al modo en que

® Good, Tomas y Brophy, José. Psicologia Educativa Contemporanea. Mc Graw Hill, México, 1996, p. 156.
™ Ausubel, David. Psicologia Educativa. Trillas, México, 1976, p. 6.
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se adquiere la informacién y la otra, a la forma en que el conocimiento se incorpora en la

estructura cognoscitiva del aprendiz, en la primera dimensién encontramos a su vez dos
tipos de aprendizaje posibles: por recepciéon y por descubrimiento; y en la segunda
dimensi6n encontramos dos modalidades: por repeticién y significativo.

En el aprendizaje por recepcion la informacién que se da al alumno es proporcionada
en su forma final, como algo ya elaborado y el alumno solamente es un receptor de ella, en
cambio, en el aprendizaje por descubrimiento el alumno tiene que descubrir el

conocimiento y solo se le proporcionan elementos para que llegue a él. Garcia nos sefiala:

En el aprendizaje por recepcion el estudiante recibe los contenidos de una forma ya
terminada, no necesita realizar ninglin descubrimiento. Al contrario en el aprendizaje por
descubrimiento, los contenidos no se dan de manera terminada, éstos deben de ser
descubiertos por el mismo alumno(a). Este descubrimiento debe de hacerse antes de
poder asimilarlo, de manera que el estudiante reordene el material adaptandolo a su
estructura cognoscitiva previa hasta descubrir las relaciones, leyes o con que
posteriormente asimilard, es decir que implica una tarea distinta para el alumno. **

El aprendizaje por repeticién tiene un periodo de retencién corto, t{inicamente
memoristico, su retencién esta influida por condiciones externas como las relaciones
arbitrarias, los materiales repetitivos, no organizados, las tareas o ejercicios, las
competencias y los estimulos y respuestas; en cuanto al aprendizaje significativo es
necesario considerar lo que ya sabe el alumno, que el material presentado no sea arbitrario,
que tenga un significado para el alumno y que esté organizado, debido a que este
aprendizaje es una construccién individual. Garcia nos sefiala que:

El aprendizaje significativo presenta dos caracteristicas, una es que su contenido puede
relacionarse de forma sustantiva, y no arbitraria, con los conocimientos previos del
alumno(a), y la otra es que se debe de adoptar una actitud positiva hacia la tarea, ello va a
depender de cémo es que se muestra el conocimiento, de tal forma que resulte interesante
para el estudiante y dotado de significado propio a los contenidos que asimila. El
aprendizaje repetitivo es cuando los contenidos se dan de manera arbitraria y no se toma
en cuenta los conocimientos que tenga el estudiante. %

Ausubel considera también la implicacién afectiva en el aprendizaje significativo

% Garcia M, Juan. “dprendizaje por descubri frente al aprendizaje por recepcion: La teoria del aprendizaje verbal
significativo”. en: Coll , Cesar; op. cit,, p. 82.
% Tbidem, p. 83.
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rescatando la importancia de la motivacion que promueve y beneficia las actitudes del
alumno ante el aprendizaje, por lo que para lograr el aprendizaje significativo es necesario
que exista esa disposicién o voluntad por aprender, sin la cual todo tipo de ayuda
pedagégica estard encaminada al fracaso. La motivacién escolar condiciona la forma de
pensar del alumno y con ello el tipo de aprendizaje resultante, la motivacion escolar es un

proceso basicamente afectivo.

Por lo que serd importante tomar en cuenta las tres condiciones necesarias para que se
dé un aprendizaje significativo, la primera se refiere a los nuevos conocimientos y las otras

dos al sujeto:

1) Los nuevos materiales que se van aprender deben ser potencialmente significativos, es
decir tienen que ser sustantivos y no arbitrarios para que se relacionen con los

conocimientos que posea el alumno.

2) La estructura cognoscitiva previa del estudiante debe de tener una base de ideas para

que pueda relacionarse con los nuevos conocimientos.

3) El alumno (a) debe de manifestar una actitud, atencién y motivacién favorable hacia el

aprendizaje.

Por lo tanto, la adquisicién de la nueva informacién por aprender, que se da en el
aprendizaje significativo es un proceso que depende de las ideas que tenga el alumno(a), de
su interés y de la utilidad que tenga esta informacion para él, y se produce a través de la
interaccion entre la nueva informacion y las ideas ya existentes en la estructura

cognoscitiva de mayor complejidad.

Otro de los conceptos que sobresalen en la teoria de Ausubel son los organizadores
previos, estos sirven al profesor para hacer representaciones que relacionen el conocimiento
nuevo con el que ya posee, es decir la exposicion que se haga de los contenidos debe ser

organizada siempre y cuando se tome en cuenta los conocimientos anteriores de los
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alumnos y su capacidad de comprensién, lo cual facilitara al alumno el aprendizaje
significativo. Garcia describe que:

Los organizadores previos son un material de mayor nivel de abstraccion, generalidad e
inclusividad del nuevo material que se va a aprender. Mediante la presentacién de un
organizador previo se trata de proporcionar puentes cognitivos entre lo que el alumno
conoce y lo que necesita saber para aprender significativamente los nuevos
conocimientos.”

Los organizadores pueden ser de dos tipos, dependiendo del conocimiento que tenga el
alumno(a) acerca de la materia:

1) Organizadores expositivo. Se utiliza en aquellos casos en donde el nifio (a) tiene poco
0 ningGn conocimiento de la materia, su funcién es proporcionar los inclusores
necesarios para integrar la nueva informacién, procurando relacionar las nuevas ideas
con las ya existentes.

2) Organizador comparativo. Aqui el alumno (a) ya estd familiarizado con el tema que se
va a abordar. Por lo que la funcién primordial consiste en proporcionar un soporte
conceptual que facilite sefialar las similitudes y diferencias entre los nuevos y viejos

conocimientos.

Por 1ltimo, podemos decir que en esta teoria el alumno es entendido como un sujeto
activo procesador de informacion, quien posee una serie de esquemas, planes y estrategias
para aprender a solucionar problemas, los cuales a su vez deben ser desarrollados, siendo
importante que €l cuente con el interés por aprender nuevos conocimientos, en cuanto al
docente su funcién se centra en confeccionar y organizar experiencias didacticas que logren
en sus alumnos aprendizajes significativos, por lo que es un mediador del encuentro del
alumno con el conocimiento. Para que la ayuda pedagbgica sea eficaz es necesario que
tome en cuenta los conocimientos con lo que ya cuenta el alumno y que los nuevos

conocimientos que va a propiciar modifiquen dicho conocimiento.

T Ibidem, p. 87.
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CAPITULO 1I

EL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR
1992: FUNDAMENTOS TEORICO- METODOLOGI-
COS Y SUS IMPLICACIONES EN EL DESARRO-
LLO COGNITIVO DEL NINO.
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2.1 ANTECEDENTES Y ORIGENES DEL PROGRAMA.

Con el objeto de mejorar la Calidad de la Educacién Basica del pais, se firmé6 en 1992, el
Acuerdo Nacional de Educacion Basica. Son tres los objetivos que orientan sus acciones:
“La reorganizacién del sistema educativo, mediante la aplicacion de nuevos planes y
programas de estudio; la revalorizacion de la funcién magisterial, mediante el
reconocimiento del papel del docente como protagonista de la transformacion educativa y
el mejoramiento de sus condiciones de vida y trabajo™ y como producto de este acuerdo
nacional para la modernizacion educativa se efectia un cambio del programa educativo en
el nivel preescolar, durante el ciclo escolar 1992-1993, los motivos que culminaron con este
cambio de programa fueron producto de diversas consultas a docentes, directivos,
especialistas y conocedores del nivel.

Este nuevo planteamiento curricular del nivel preescolar, tiene como antecedente el
Programa de Educacion Preescolar que surgi6 en 1981 y considero importante mencionarlo
de forma muy concreta. Este se conoce actualmente como un programa que tiene una base
metodologica estructurada en unidades de trabajo.

Su contenido basico estaba descrito con amplitud en tres libros, que son los siguientes:

Libro 1: Planificacion general del programa
Libro 2: Planificacién por unidades
Libro 3: Apoyos metodolégicos

El libro 1, contiene la fundamentacion tedrica del programa, los objetivos generales,
los contenidos, los ejes de desarrollo y la evaluacién.

El libro 2, comprende la planificacién especifica que consta de diez unidades
tematicas:

1. Integracién del nifio a la escuela

o SEP. Acuerda Nacional para la Modernizacion de la Edwcacién Basica. Miéxico, SEP, 1992, P. 2.
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2. El vestido

3. La alimentaci6n

4. La vivienda

5. La salud

6. El trabajo

7. El comercio

8. Los medios de transporte

9. Los medios de comunicaci6n

10. Festividades nacionales y tradicionales.

En este libro se sistematiza la planificacion general desde el punto de vista
operativo del programa, ya que de las unidades se desprenden un determinado nimero de
situaciones y de ellas actividades especificas.

El libro 3, trata con profundidad los criterios metodolégicos que el docente preescolar
debe tomar en cuenta para trabajar con cada uno de los ejes de desarrollo.

Uno de los mayores logros del programa de 1981 es su estructura teérica, ya que desde
un inicio menciona que es el enfoque psicogenético el que se eligié para fundamentarlo
porque “es hasta el momento el que nos brinda las investigaciones més sélidas sobre el
desarrollo del nifio y principalmente, para nuestros fines, sobre los mecanismos que
permiten saber como aprende el nifio y derivar de ello una alternativa pedagogica™.”

El nivel de la educacién preescolar, como parte de nuestro sistema educativo es parte
fundamental para la formacion integral del nifio tanto en su presente como en su futuro, ha
respondido a las politicas gubernamentales y a los requerimientos de una sociedad en
proceso de cambio, por ello se implanta como respuesta a esta necesidad el nuevo
PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR 1992, el cual se apoya en la propuesta de
trabajo: Método de Proyectos.

* SEP. Programa de Educacion Preescolar. Libro 1, México, SEP, 1981, p. 15.
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El método de proyectos y el movimiento de la escuela nueva, cobraron un fuerte
impacto a partir del siglo XX, en el cual surgen varios ensayos pedagdgicos que proponen
la participacion activa y directa del nifio en sus actividades.

La escuela nueva fue un movimiento pedagbgico encaminado a vitalizar y
perfeccionar la educacion existente de esa época. Con la aparicién de la ciencia moderna
cambia la valoracién de los tipos de conocimiento, los pedagogos y los filésofos ven la

escuela como un instrumento de liberacion del hombre para el progreso social.

Adolphe Ferriere, uno de los principales representantes del movimiento, se basa en la
experiencia del nifio, que sirve como base para la educacion y lo pone en practica con los
escolares. Como precursores de este movimiento, podriamos nombrar a Socrates, Platon,
J.Locke, J.J.Rousseau y Froebel entre otros.

“Froebel: no serdn las impresiones externas las que concurran por si mismas al desarrollo
esperado, sino las actividades que los propios nifios ejerzan, sintiéndose atraidos por ellas.
Y en lugar de considerar al educando como un ser moldeable por medio de impresiones

externas, se considera como un ser activo, sujeto a continuo proceso de desarrollo”*

El método de proyectos tiene su fundamento en el pensamiento de John Dewey,
filosofo y psicélogo estadounidense que se interesé por la reforma de la teoria y la practica
educativa, concibe a la escuela como un espacio de produccion y reflexion de experiencias
relevantes de la vida social que les permite el desarrollo de una vida plena; fundador del
Meétodo experimental, su pedagogia se basa en la educacion de la destreza individual, de la
iniciativa para la adquisicion de conocimientos tanto formativos como informativos; rescata
asi las actividades que realizan los nifios, el respeto a los intereses, la preocupacion por el

desarrollo de la personalidad del educando.

* Lourenco, Fitho. Inzroduccidn af Estudio de ko Escuela Nueva. Kapehusz, Buenos Aires, 1974, p. 154.

36



Para Dewey, la experiencia genera el pensamiento y la mente, es parte de nuestro
desarrollo evolutivo, ya que pensamos cuando se altera nuestro equilibrio, al sentir una
necesidad, al analizar algo que sea de dificultad, al dar soluciones o alternativas y al
ponerlas en prictica por lo que afirma que el pensamiento “ tiene su origen en una situacion
problemética, es decir arranca de problemas que uno mismo ha de resolver con un acto o
una serie de actos voluntarios””* El problema ha de resolverse con los medios que se
solucionan en la vida.

La educacién es para Dewey, un proceso sin fin, carente de meta final. Ordena la
educacion sobre la base de la actividad, de la exploracién, del proyecto, de la modificacion
del ambiente y de la colaboracién asociada de los compafieros, siendo asi la escuela una

forma de vida social.

Desde el punto de vista practico, Dewey insistia en el interés y la experiencia en los
nifios, aprovechando la actividad natural e individual de esa experiencia que en un inicio se
encuentra desligada del trabajo que se pretende realizar.

Las actividades deben partir del interés propio de los sujetos para darle asi un sentido a
su quehacer cotidiano, en cuanto a la experiencia tiene un papel importante en el desarrollo
del conocimiento, en la medida que adquiere sentido para el sujeto que lo esti viviendo y
para que se establezca una conexion entre lo que ya se tiene con lo que ocurre, se hace

necesario la relacién que hay entre experiencia y pensamiento (reflexion).

Puesto que la vida del nifio se desarrolla a través de la actividad Iudica, cobra
importancia rescatar el juego y el trabajo activo en las situaciones educativas, por lo que el
papel de la escuela es establecer un ambiente en donde el juego y el trabajo sean dirigidos
con el fin de facilitar el desarrollo intelectual y social del nifio.

Como se ha visto, para Dewey, la educacién cumple una funcién social que trata de

3! Abbagnaso, Nicola. Historia de la Pedagogia. FCE, México, 1982, pp-387-396.
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catar la vida informal del sujeto organizindola en juegos, trabajos y actividades que se den
dentro de las escuelas de manera sistematica. Ahora bien, las actividades que el sujeto
realice deben partir de las experiencias reales del mismo, es decir, de las necesidades e
intereses que en cierto momento puedan dar paso a la reflexion del alumno. Una buena
direccién de estas actividades se dara solo si el alumno encuentra conexiones y continuidad
en las actividades que realiza (sentido) y si partimos de la experiencia del alumno
arribaremos en la construccion de un conocimiento estable. Siendo uno de sus principios

fundamentales el de aprender haciendo ¢ ir preparando al nifio para la vida futura.

Uno de los continuadores de la propuesta pedagogica “Método de Proyectos™ fue
William H. Kilpatrick, sus ideas pedagégicas inspiradas en la filosofia de Dewey son las

caracteristicas de la filosofia norteamericana y de la educacion democritica.

La democracia es el fundamento de toda actividad social y por lo tanto de la
educacién; le interesa formar personalidades auténomas y para ellos es necesario la
colaboracion de los demas. La educacion debe tener un cardcter democratico social para la
ensefianza, pensar y actuar inteligentemente y con libertad.

El método de proyectos en su sentido mas amplio significa segin Kilpatrick “un acto
completo que la gente proyecta, persigue y dentro de sus limites aspira a realizar una
actividad entusiasta”.*

El método de Kilpatrick trata de desarrollar, la actividad infantil en un medio lo mas
real posible y que el plan de trabajo vaya surgiendo segiin se desenvuelvan los intereses de
los proyectos globales. El aprender se realiza mejor cuando la vida se basa en una actividad

con sentido.

La funcion del docente serd la de lograr que sus alumnos aprendan a pensar por

2} umiriags, Lorenzo. “Los Méiodas def Trabajo Colectivo”. en: La Educacion Nuveva Biblioteca del Macsiro. Lozada
Buenos Aires, 1958, p. 92.
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si mismos, de relacionarse con la vida, con la propia experiencia y la forma de reaccionar.

También otros autores opinan sobre el Método de Proyectos:

Segiun Comas para la eleccion de un proyecto, el docente debe ser prudente y
entusiasta ya que a través de la organizacion de las actividades debe evitar que el grupo
caiga en el aburrimiento y en la monotonia, provocando en cambio, entusiasmo, curiosidad
e interés y para que no decaiga el interés, debe considerarse la capacidad de atencién de los
alumnos manteniendo constante la finalidad del proyecto durante todo su proceso, siendo
mas importante, el proceso que el producto final. “Para los més pequefios hay que planificar
proyectos de escasa duracién, e irlos prolongando paulatinamente, recordando que a esa
edad la actividad natural es el juego y que por lo tanto, juegos han de ser los proyectos para
tener éxito”.”

Recientemente Diaz Infante hace un anilisis sobre el Método de Proyectos en el
Jardin de Nifios mencionando que este “forma parte de los métodos de ensefianza
socializada tienen por objeto, sin descuidar la individualizacién, propiciar la integracion
social, desarrollar actitudes para trabajar en grupo, crear sentimientos comunitarios y
despertar actitudes de respeto a los demas™.™

El método de proyectos es por tanto un método activo que intenta rescatar y valorar
la vida cotidiana del alumno, ya que la vida de los sujetos se da a través de la realizacion de
proyectos; lo que significa una cadena de actividades organizadas cuyo propésito es realizar
algo, y fundamenta principalmente el trabajo colectivo, sin perder la posibilidad de su
expresion y autonomia. Por lo que los programas y métodos escolares tienen que ser
abiertos, criticos y no dogmaticos; basados en la experiencia social y en la vida individual.

* Coméis, Margarita. Ef Método de Proyectas en las Escuelas Urbanas, Madrid. Losaza, 1931, p.9.
* Diaz Infante Josefina. El Método de Proyectos en el Jardin de Nifios. Revista Mexicana de Pedagogia.
Afio 2, Rev.11, p. 31.



2.2 FUNDAMENTACION TEORICA- METODOLOGICA DEL PEP-92

2.2.1 El Desarrollo del Nifio Preescolar

Todo programa escolar ha de tener un sustento teérico que permita a los docentes
identificar el importante papel que tienen en el proceso educativo, por lo que para cumplir
con los propdsitos del programa de Educacién Preescolar debemos situar al nifio como
centro de dicho proceso, siendo necesario conocer los aspectos mas relevantes de cémo se
desarrolla y como aprende un individuo, es por eso que ha tenido un peso determinante en
la fundamentaci6n tedrica la dinAmica misma del desarrollo infantil.

El Programa de Educacion Preescolar (PEP 92), constituye una propuesta de trabajo para
los docentes, con flexibilidad suficiente para que pueda aplicarse en las distintas regiones
del pais. Entre sus principios considera el respeto a las necesidades e intereses de los
nifios, asi como a su capacidad de expresién y de juego, favoreciendo su proceso de
socializacion. **

El nifio preescolar es un ser que esta en constante desarrollo, que presenta
caracteristicas fisicas, psicologicas, sociales e intelectuales propias, su personalidad se
encuentra en proceso de construccién, posee una historia individual y social, producto de
las relaciones que establece con su familia y miembros de la comunidad en que vive, por lo
que es un ser inico con una forma propia de aprender, de expresarse, de sentir, de pensar,

de conocer y descubrir lo que le rodea.

En esta fundamentacion se hace referencia también a la teoria psicogenética, la cual
plantea como aprenden los nifios, asi mismo rescata las caracteristicas propias del nifio y
concibe a este de la siguiente manera: “El nifio es considerado un ser individual —social,
con caracteristicas propias que le permiten su desenvolvimiento en un entorno determinado,
ademds de que en €] confluyen aspectos tanto bioldgicos como sociales que se encuentran

en permanente interaccion.”. 2

% SEP. Programa de Educacién Preescolar. México, SEP, 1992, p. 5.
* SEP. Areas de Trabajo. México, SEP, 1992, p. 9.
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Esta teoria menciona que parte del aprendizaje en la edad preescolar, se desarrolla a
través de las interacciones que el propio nifio establece con su medio a lo largo de la
cotidianeidad y principalmente con objetos concretos. Asi, los elementos del entorno pasan
a ser objetos de conocimiento, en la medida en que el nifio interactia con ellos y los hace

suyos.

Por lo que la teoria psicogenética ha tenido gran influencia en la fundamentacion
tedrica del programa, ya que ella nos habla sobre el desarrollo del nifio y principalmente de

los mecanismos que permiten comprender como aprenden los nifios.

El crecimiento y desarrollo del nifio son sin lugar a duda dos conceptos en los cuales
intervienen diversos factores, tanto internos como externos, que dan cuenta de las

caracteristicas del nifio preescolar.

Dentro de los factores internos observamos a la herencia, en el mismo sentido el
metabolismo etc., entre los factores externos que intervienen son: la alimentacién, la
familia, etc., el aprendizaje infantil empieza mucho antes de que el nifio ingrese a la
escuela, todo tipo de aprendizaje que el educando adquiere en la escuela tiene siempre una
historia previa, aprende de los demas de todo lo que le rodea; el aprendizaje y el desarrollo

estan interrelacionados desde los primeros dias de su vida.

El desarrollo infantil, el cual debe entenderse como un proceso complejo, ya que se dan
en ¢l interrumpidas transformaciones que dan lugar a estructuras de distinta naturaleza,
tanto en el sentido psiquico que tiene que ver con la afectividad e inteligencia, como en las
manifestaciones fisicas que se relacionan con su estructura corporal y funciones motrices.
Se dice que es un proceso complejo porque cada una de estas estructuras no se desarrollan

por si solas, sino que se da a través de la relacion que tiene con su medio natural y social.

Desde el punto de vista afectivo, el medio natural y social para un nifio, hace

referencia a los afectos de su nivel familiar los cuales determinan la constitucién de su
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personalidad. Esta puede ser positiva o negativa dependiendo del afecto o la agresién que la

familia tenga con el nifio.

En el momento que el medio natural y social se extiende fuera del ambito familiar, es
decir cuando el nifio empieza a convivir con personas que estan fuera de su nicleo mas
cercano, sus relaciones afectivas y experiencias se hacen més ricas y diversas, favoreciendo

con esto su desarrollo cognitivo.

El medio socio- cultural es el medio, en el que se desenvuelve el nifio y recibe diversos
estimulos que intervienen en su pensamiento, formacién y necesidades de su propio

desarrollo.

Cada uno de estos medios aporta elementos muy importantes al desarrollo intelectual
del nifio, por lo que el aprendizaje esta condicionado por los aspectos bioléogicos, culturales,

sociales y afectivas que el nifio recibe en forma muy particular.

Asi mismo el nifio preescolar cuenta con caracteristicas propias y definidas en su
desarrollo, en esta edad aprende a través del juego, siendo este su principal medio para

conocer, experimentar y aprender del medio que le rodea.

El pensamiento del nifio pasa de lo indefinido a lo definido de lo global a lo analitico,
para un adulto lo que es simple, para el nifio es complicado y la labor de los educadores en
este proceso consiste en guiar y propiciar actividades que le permitan vivir y superar las
caracteristicas propias del nifio, no debemos imponer o presionar a éste, para que evite

manifestarlas. Las caracteristicas que manifiesta son:

e Egocentrismo: El nifio se encuentra en sus propias experiencias y acciones, no tomando
en cuenta a los demds.
¢ Realismo: Es cuando el nifio piensa que son reales las situaciones que solo existen en su

imaginacion.
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s Sincretismo: Es el pensamiento que se origina mediante la concentracién de un todo en
una experiencia, sin relacionar el todo con sus partes.

e Yuxtaposicion: Es el pensamiento que se origina mediante la concentracion de las
partes dentro de un todo. Es decir se produce el efecto contrario del sincretismo.

* Animismo: A través de la actividad y el juego, concibe y transforma los objetos y
situaciones dandole a esto vida.

e Artificialismo: El nifio cree que todos los fenémenos naturales son producto de la

fabricacion del hombre.

Por ultimo podemos decir que en el desarrollo infantil hay una interaccién tanto de
aspectos cognitivos, sociales, afectivos y motrices donde él conocimiento del ser humano
se encuentra en construccion, es decir que el alumno es quien construye su conocimiento y
lo que construye son saberes. Se propone que éste realice actividades que le resulten
interesantes, disfrutables donde comparta experiencias y las obtenga, y esto lo realiza a
través de su papel activo y la transformacion del objeto de conocimiento, mediante su
accion, tomando en cuenta sus propias experiencias provistas de su propia cultura y de la
sociedad, teniendo asi la elaboracién de nuevas estructuras que lo lleven aprendizajes

significativos en su aspecto intelectual como afectivo.
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2.2.2 Dimensiones del Desarrollo.

En el programa de educacién preescolar, los aspectos del desarrollo infantil estin
consideradas como dimensiones, las cuales siempre estén interrelacionadas entre si, dando
respuesta asi a la vision del desarrollo como un proceso integral.

La dimensién se define “como una extensi6n de un aspecto del desarrollo en la cual se

concentran o retinen determinados elementos de la personalidad del sujeto™.”

El programa maneja cuatro dimensiones: afectiva, social, intelectual y fisica, las cuales
estan interrelacionadas entre si, debido a los aspectos que estin integrados en cada una de

ellas. A continuacion se describirdn cada una de ellas.

Dimension afectiva:

Se refiere a las relaciones de afecto que se dan entre el nifio y el mundo que le rodea,

establece asi sus primeras formas de relacion.

La afectividad implica emociones, sensaciones y sentimientos que constituyen el

medio social que le rodea al nifio.

Los aspectos del desarrollo que comprenden esta dimension son:

*Identidad
*Cooperacion y participacion
*Expresion de afectos

* Autonomia

7 SEP. Bloques de Juegos y Actividades en el Desarrollo de los Proyectos en el Jardin de Nifios. México, SEP, 1993,
p-1L.



Dimensién social:

Se refiere a la transmision, adquisicion y acercamiento de la cultura del grupo a la que
pertenece, se caracteriza por ser arbitrario, dado que proviene del consenso social — cultural

que lo rodea.

Los aspectos del desarrollo que contemplan esta dimension son:

*Pertenencia al grupo
*Costumbres y tradiciones familiares y de la comunidad

* Valores nacionales

Dimensién intelectual:

Se refiere a la construccién del conocimiento en el nifio, la cual se da a través de las

actividades cotidianas que realiza con los objetos que le rodean en su entorno.

El conocimiento que adquieren parte siempre de un aprendizaje anterior de su
experiencia previa que han tenido y de su competencia conceptual para asimilar nueva

informacion.

La construccion de relaciones logicas estd vinculada a la psicomotricidad, lenguaje,
afectividad y la socializacion del nifio, que le permite resolver aquellos problemas que se le

presentan de acuerdo a su edad.

Los aspectos del desarrollo que estin inmersos en esta dimension son:

*Funcién simbélica
*Construccion de relaciones logicas
-Matematicas

-Lenguaje
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*Creatividad
Dimension fisica:

Se refiere a las nuevas experiencias que va adquiriendo para tener mayor dominio y
control sobre si mismo, asi como descubre las posibilidades de desplazamiento con el cual
va integrando el esquema corporal, y la ubicacién espacial que tiene en relacién con él
mismo y objetos.

Los aspectos que conforman esta dimensién son:
*Integracion del esquema corporal

*Relaciones espaciales

*Relaciones temporales
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2.2.3 Importancia del Juego en el Desarrollo del Nifio.

Para el adulto hablar de juego lo refacionamos con entretenimiento, de distraccion, de
diversién, en cambio para el nifio es el motor fundamental de los aprendizajes, deseo y
biisqueda del saber sobre si mismo y sobre lo que le rodea, el juego es fuente creadora de
expetiencias y como instancia de recreacién y elaboracion de acontecimientos

significativos de su historia,

En la etapa preescolar, la forma como el nifio crea y recrea las experiencias vividas es
a través del juego, convirtiéndolo en el medio que le permita interactuar con el mundo que
le rodea, descargar su energia, expresar sus deseos, sus conflictos, etc. Ocupar largos
periodos en el juego le da la posibilidad al nifio de elaborar internamente las emociones y
experiencias que despiertan su interaccion con el medio exterior. Reproduciendo asi las
acciones que vive diariamente. En esta etapa, el juego no es sblo una diversién sino
también una forma de expresitn a través de la cual se desarrollan potencialidades y se
provocan cambios cualitativos en la estructuracién general de pensamiento del nifio.

El juego asi mismo, es un trabajo de construccion y de creacion, es el medio
privilegiado a través del cual se puede identificar la relacién entre los diversos aspectos del
desarrollo del preescolar. No obstante, “en términos generales, se denomina juego a la
actividad placentera que realiza una persona, con el fin de entretenerse”.®

En cambio para el nifio, como ya mencionamos, la importancia del juego radica en que
es una de las actividades principales, ya que por medio de €l reproduce su vida cotidiana.

Puesto que la vida del nifio se desarrolla a través de la actividad lidica, Dewey
considera “importante rescatar el juego y el trabajo activo en las situaciones educativas que
se desarrollan en la escuela, y también en los programas a fin de facilitar el desarrollo

3 SEP. Desarrollo del Nifio en el Nivel Preescolar. México, SEP, 1992, p. 17.
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desarrollo intelectual y social del nifio. Asi pues, considera importante no separar el juego y
el trabajo de las actividades educativas™.*

Una de las manifestaciones presentadas en el juego es la creatividad, la cuil se
entiende como: la representacion de los sentimientos, afectos e impulsos de los sujetos y
cada uno de los seres humanos pueden ser creativos, en cualquier momento de su vida, al
ponerle un toque de originalidad a sus propias representaciones, por lo que una creacion se
puede presentar en el nifio, cuando produce cualquier cosa con una forma particular propia
de acuerdo a como ¢l interpreta o ve la realidad que le rodea.

En otras palabras, para el nifio preescolar el juego no solo representa un medio de
entretenimiento, sino también le ayuda a desarrollar sus potencialidades a provocar cambios
cualitativos en las relaciones que establece con otras personas, con su entorno- espacio, en
el conocimiento de su cuerpo, en su lenguaje y en general en la estructuracién de su

pensamiento, en una palabra, en su desarrollo integral.

En el jardin de nifios es importante que el docente conozca y acepte las diferentes
maneras en que se expresan los nifios, ofreciendo asi distintas oportunidades de uso
creativo de la expresion que puede ser oral o escrita. La capacidad de jugar con el lenguaje
y de sonreir son indicadores muy importantes del desarrollo de un nifio, por eso el hablar no
puede estar disociado del jugar ni del crear.

¥ Dewey, John. Demacrucia y Educacion. Una Introduccion a la Filosofia de la Educacion. Lozada, Buenos Aires,
1971, p. 209,
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2.3 OBJETIVOS DEL PROGRAMA DEL NIVEL PREESCOLAR.

Todos los programas educativos tienen ciertos objetivos que cumplir, en este caso los
del Programa de Educacién Preescolar, son:

“Que el nifio desarrolle:

- Su autonomia e identidad personal, requisitos indispensables para que progresivamente se
reconozca en su identidad cultural y nacional.

-Formas sensibles de relacion con la naturaleza que lo preparen para el cuidado de la vida
en sus diversas manifestaciones.

-Su socializaeion a través del trabajo grupal y la cooperacién con otros nifios y adultos.

-Formas de expresion creativas a través del lenguaje, de su pensamiento y de su cuerpo, lo
cudl le permitira adquirir aprendizajes formales.

- Un acercamiento sensible a los distintos campos del arte y la cultura, expresandose por
medio de diversos materiales y técnicas”™, *

Estos objetivos abarcan todos los aspectos del desarrollo del nifio a fin de lograr su
desarrollo integral.

% SEP. Programa de Educacion Preescolar. México, SEP, 1992, p. 16.
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2.4 OPCION METODOLOGICA DEL PROGRAMA.

En congruencia con la fundamentacion y objetivos que se pretenden alcanzar en
este programa se sugiere una metodologia de trabajo llamada “Método de Proyectos™ la
cual intenta cubrir las necesidades basicas del nivel preescolar por ser una metodologia
abierta, critica y no dogmatica, flexible a las necesidades globales del alumno y
permitiendo asi al docente como parte de este programa, planear, armonizar e integrar

toda una serie de elementos que posibilitaran el desarrollo global del nifio.
2.4.1 El principio de globalizacion

La finalidad del sistema educativo es el desarrollo de todas las capacidades de la
persona para dar respuesta a los problemas que nos plantea la vida social en la que nos

desarrollamos.

Entre los principios que fundamentan el Programa de Educacion Preescolar, estd
el de globalizacion, el cual considera el desarrollo infantil como proceso integral en el
cudl los elementos que lo conforman (cognitivos, sociales, afectivos y motrices)
depende uno del otro. Asi mismo el nifio se relaciona con su entorno natural y social
desde una perspectiva totalizadora, en la cual la realidad se presenta en forma global,
paulatinamente van diferenciandose los diversos elementos de la realidad, en el proceso

de constituirse como sujeto.

La escuela infantil es capaz de asumir la globalidad del nifio como una unidad
compleja, desde esta perspectiva no es posible aislar ninguno de los aspectos del
desarrollo. El trabajo del educador no puede centrarse en el aprendizaje o en el
desarrollo intelectual, desligandolo artificialmente de la persona total que es el nifio que

crece.

Esta vision integradora de la persona en el educador, permitird que el nifio se viva

a si mismo y se reconozca como totalidad, como unidad integrada y armonica.
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Es importante ofrecer una enseifianza globalizadora no solo por razones de psicologia
evolutiva sino también por otras relacionadas con el desarrollo del conocimiento humano.
Sabemos por Piaget que una de las caracteristicas del pensamiento del nifio en el estadio
preconceptual es el sincretismo, es decir la tendencia espontanea a captar las cosas por
medio de un acto general de percepcion. Razén fundamental por la que surge la necesidad
de globalizar en la educacion infantil.

Ovidio Decroly, médico y psicélogo belga, es conocido por haber introducido una
importante teoria de la globalizacién, con un método aplicado con base en los famosos
centros de interés bajo el lema “una escuela para la vida y por la vida”.

Entendiendo por globalizacién:

Concepto psicolégico que explica el procedimiento de la actividad mental y de toda la
vida psiquica del adulto y especialmente del nifio. Estos captan la realidad no de forma
analitica sino por totalidades. Significa que el conocimiento y la percepcion son globales.
El procedimiento mental actia, en un primer estadio, como una percepcion sincrética,
confusa o indiferenciada de la realidad para pasar después, en segundo estadio, a un
analisis de los componentes o partes y concluir, finalmente, en un tercer estadio, con una
sintesis que reintegra las partes de forma articulada, como estructura. La funcion de
globalizacién tiene unas ciertas consecuencias diddcticas. Hay que aplicar en la
ensefianza unos métodos acordes con la psicologia y la forma de percepcion del
individuo."!

Las condiciones imprescindibles para realizar una programacion globalizadora deben

- Partir del interés de los nifios.

- Ser interesante para el profesor

- Partir de “lo que ya sabe”, aquello que vamos a investigar y sobre todo de las edades
de los nifios (graduacion de actividades)

- Respetar las necesidades individuales de cada nifio

- Debe estimular la autonomia, el pensamiento creativo y proponer actividades que

! SEP. Lecturas de Apoyo. México, SEP, 1992, p. 12.
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admitan una gran variedad de respuestas.

- Ha de ser lo bastante rica como para favorecer acciones individuales, de grupo grande y
pequefio, tanto en forma libre como sugerida.
- Complementar y ampliar los conocimientos, experiencias, actividades y habitos que ya

se han adquirido.

Uno de los obstaculos con los que se encuentra toda programacion es la necesidad de
respetar los intereses de cada individuo ya que cada nifio es un ser unico, distinto e
irrepetible, con caracteristicas y necesidades determinadas, es necesario tener en cuenta la
diversidad y por consiguiente la flexibilidad que nos permitira responder a la percepcion

individual de cada individuo y al mismo tiempo a un proceso de desarrollo global.
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2.4.2 El Método de Proyectos y sus Etapas.

El Programa de Educacion Preescolar 1992, plantea la organizacion didactica a partir
de proyectos para favorecer el desarrollo integral y arménico del nifio, definiéndolo como
“una organizacién de juegos y actividades propias de esta edad, que se desarrolla en torno a
una pregunta, un problema o la realizacion de una actividad concreta que integra los

diferentes intereses de los nifios” .*

El método de proyectos plantea el uso de una didactica alternativa y critica, que
rechaza al profesor como un reproductor o ejecutor de modelos de programas rigidos o
prefabricados. Por ello la estrategia didactica del método de proyectos implica un cambio
de actitud tanto de alumnos como de los profesores respecto, al proceso de ensefianza
aprendizaje. Se plantea que el maestro tenga un conocimiento amplio de la realidad escolar
y extraescolar del alumno, una conciencia critica y una reflexién constante sobre su accién
docente y que los alumnos participen activamente en la definicién e implementacion de un
proyecto, todo esto propicia una organizacién coherente e interesante de los juegos y
actividades, dando respuesta asi mismo a la vision globalizadora que plantea el programa.
Asimismo, coadyuva a fomentar la iniciativa y autonomia de los alumnos en cuanto a la
busqueda, exploracién, observacion y confrontacién de datos en relacion al proyecto
elegido. Plantea distintas dificultades que los alumnos tienen que resolver y eso contribuye

a fortalecer los procesos de aprendizaje en general.

Para lograr una mejor implementacion del método serd necesario:

a) Definir los proyectos a partir de fuentes de experiencias de los nifios.

b) Consolidar una organizaciéon de juegos y actividades que globalizadamente y a la vez
con cierta especificidad responda a los aspectos del desarrollo afectivo, intelectual, fisico y
social del nifio y para este fin se proponen los bloques de juegos y actividades.

*2SEP. Programa de Educacion Preescolar. México, SEP, 1992, p. 18.
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c) Desarrollar de las actividades de tal manera que favorezca la cooperacién e interaccién
entre nifios, espacios y materiales.
d) Dar lugar de primera importancia al juego, creatividad y expresién libre del nifio durante
las actividades cotidianas como fuente de experiencias de cada nifio en ideas, modo de ser y

hacer las cosas, etc.

f) Incorporar progresivamente a los nifios en algunos aspectos de la planeacién y

organizacion del trabajo.

£) Realizar la evaluacién desde un punto de vista cualitativo, como un proceso permanente.

h) La funcién del docente como guia, promotor, orientador y coordinador del proceso

educativo y como ese referente afectivo a quien ¢l nifio transfiere sentimientos.

Las caracteristicas de este son:
Es coherente con el Se fundamenta en la Reconoce y promueve el
principio de experiencia de los nifios juego y la creatividad como
globalizacién expresiones del nifio
Favorece el trabajo LA ORGANIZACION Integra
compartido para un fin DEL el entorno natural
comin PROGRAMA y social
POR
PROYECTOS
Propicia la organizacion Posibilita las diversas Promueve
coherente de juegos y formas de participacién de La participacion
actividades los nifios Creatividad
Bisqueda Y flexibilidad
Exploracion Del docente
Observacion En el desarrollo
Confrontacién Del programa.®?
# Ibidem, p. 20.
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El método de proyectos es una propuesta que presenta la realizacion de una tarea
grupal compleja, que requiere de un proceso de preparacion; durante el periodo de tiempo
dedicado al proyecto elegido, éste se produce en el momento del cierre marcado por la

terminacion de la tarea emprendida.

En la propuesta por proyecto se sigue una secuencia de las actividades, que estan
propuestas por el proyecto mismo, es decir, cuando se lleva a cabo la actividad, cual antes y

cual después, las determina la tarea general asumida.

Los proyectos pueden ser seleccionados con mayor o menor intervencion de los nifios,
pueden estar vinculadas a su vida cotidiana, pueden trabajarse durante un par de dias o
durante un par de meses, pueden desarrollarse a través de una secuencia de trabajo
estructurada previamente o iniciarse desde una propuesta totalmente abierta e irse

estructurando sobre la marcha.

Como es logico, las experiencias varian de acuerdo al contexto del grupo social al que
el nifio pertenece, es decir, a la cultura propia de cada region. Sin embargo, el nifio entra en
contacto con realidades lejanas y muchas veces ocupan el lugar de su fantasia, esto se da a
través del impacto que tienen los medios de comunicacion sobre todo la radio, television,

revistas, etc., otra parte vendria de su mundo interior.

La realidad del nifio en todas sus dimensiones constituye el elemento medular en la
seleccion de los proyectos, es decir, en la eleccion de los contenidos de trabajo. Estos
tltimos s6lo podran ser rescatables por parte del docente a medida que esté explore, se
interese y conozca el medio social y natural que rodea al nifio, sélo asi podra comprender €l
por qué de las preguntas, el vocabulario que utiliza, sus actitudes sobre las personas, hechos

y sus expectativas, etc.

El trabajar por proyectos en el Jardin de Nifios, implica reconocer que el nifio puede
tener una participacion inteligente y rica en su significado propio y que en esta

participacion se pone a prueba su potencial de desarrollo.

55



Esta metodologia cumple con el principio de globalizacion, por lo que el nifio, integra
diversos tipos de aprendizajes, tanto cognitivos, afectivos, sociales y motrices, favoreciendo
la apropiacion de conocimientos al enfrentarse con problemas concretos de su medio

natural y social.

En una propuesta de trabajo como lo es ¢él Método de Proyectos la eleccion de los
contenidos tiene que ser rescatada de la realidad del nifio en todas sus dimensiones; ya que
la naturaleza de la experiencia escolar no apuntara solamente a la transmision formal de los

contenidos.

Al cumplir el Jardin de Nifios una funcioén socializadora no todas las actividades se
pueden dar a través de aprendizajes formales; ya que debido a las caracteristicas de los in-
fantes se deben privilegiar otros procesos como: juego y otras formas de participacion
infantil.

Los contenidos comprenden todos los aprendizajes que los alumnos deben alcanzar
para progresar en las direcciones que marcan los fines de la educacién, en una etapa de
escolarizacion es preciso, estimular comportamientos, adquirir valores, actitudes y
habilidades del pensamiento. Por ello hay que referirse no s6lo a informaciones que
recuperar, sino a los afectos que se derivan de determinadas actividades que es necesario
practicar para adquirir aprendizajes tan variados como los mencionados. Con esta
concepcion que se tiene de contenidos, encontramos la relacion coherente entre estos
altimos y la metodologia propuesta, ya que ambos elementos conllevan a la flexibilidad y

apertura de las necesidades grupales.

El trabajar por proyectos requiere de la organizacion grupal, donde la participacion

del docente repercutiré en la actitud del alumno.

Como parte de la metodologia y constituyendo una de las caracteristicas mas

importantes de los proyectos de trabajo, debemos mencionar a las tres etapas en que
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se divide suimplementacion practica:

La primera abarca una serie de actividades libres o sugeridas, durante las cuales
pueden ser detectados intereses de los nifios, asi va surgiendo entre nifios y docentes el
proyecto; luego se va definiendo hasta llegar entre todos a la eleccion del mismo, con un
nombre determinado.

A partir de ese momento se inicia su planeacién general, donde el docente teniendo
como punto de partida el proceso de desarrollo del grupo, planteara los juegos y actividades
mas adecuados que ayuden a favorecer equilibradamente el desarrollo en las dimensiones:
afectiva, social, intelectual y fisica, apoyandose en los bloques de juegos y actividades que
sugiere el PEP-92, los cuales son una ayuda a la organizacion de las actividades del
proyecto relacionadas con los distintos aspectos del desarrollo infantil.

Esta planeaciéon general es representada por los nifios a través de dibujos, recortes.
simbolos diversos y escritura con ayuda del docente, etc., en pliegos de papel grandes y el
cual es denominado “friso” este deberd permanecer en la pared todo el tiempo que dure el
proyecto, lo que permitira registrar los distintos momentos de su proyecto.

“Esta organizacion responde a las necesidades de un orden metodolégico, ya que se trata de
garantizar un equilibrio de actividades que pueden ser, incluso, planteadas por los nifios,
pero siempre bajo la orientacion, guia y sugerencias del docente, quien es el verdadero

responsable de lograr este equilibrio y conducir el proceso en general”.

El método de proyectos da la oportunidad a la educadora para desarrollar actividades
relacionadas con problematicas de la vida real que tienen propdsitos educativos.

Los bloques que se proponen son los siguientes:

* SEP. Bloques de Juegos y Actividades en el Desarrollo de los Proyectos en el Jardin de Nifios. México, SEP, 1993,
p-35.
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*Bloque de juegos y actividades de sensibilidad y expresion artistica.

Lo que se persigue con este bloque es que el nifio pueda expresar con diversas técnicas
sus ideas al transformar los materiales al igual que inventar y crear. Este bloque incluye los
siguientes contenidos:

- Misica

- Artes escénicas

- Artes graficas y plasticas
- Literatura

- Artes visuales

*Bloque de juegos y actividades psicomotricidad

La idea es que el nifio descubra, conozca y pueda utilizar todas las partes de su cuerpo,
se de cuenta de la funcion de cada una de éstas y sus limitaciones; que domine su
coordinacion y el control de movimiento, asi mismo estructure las nociones de espacio y
tiempo. Este bloque incluye los siguientes contenidos:

-Imagen corporal
-Estructuracion del espacio

-Estructuracion temporal
*Bloque de juegos y actividades de relacién con la naturaleza.

Permite que el nifio desarrolle su sensibilidad por el cuidado personal, el amor a la
naturaleza y la motivacion por la investigacion. Este bloque incluye los siguientes
contenidos:

-Salud
-Ciencia

-Ecologia
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*Bloque de juegos y actividades matematicas.

Busca que el nifio llegue a clasificar, seriar, contar, medir, reconocer signos y
establecer relaciones de espacio temporales. Este bloque incluye los siguientes contenidos:
~Clasificacién y seriacién
-Adicién y sustraccién
-Geometria
-Medicién

*Bloque de juegos y actividades relacionadas con el lenguaje.

Tiene como finalidad que el nifio descubra que el lenguaje es un medio de expresion y
comunicacidn, que exprese sus inquietudes y sentimientos al relacionarse con sus
compafieros como con los adultos que le rodean y que lo que hablamos se puede escribir y
lo que se escribe se puede leer. Este bloque incluye los siguientes contenidos:

- Lenguaje oral
- Escritura
- Lectura

“Los bloques se relacionan en forma predominante con un aspecto de desarrollo, aunque
guardan estrecha relacion y conexion con los otros aspectos, al elaborar los bloques de
Juegos y actividades es necesario que el docente se plantee propdsitos educativos los cuales

deben concebirse como la intencién de favorecer los procesos de desarrollo de los nifios™. ¥

Una vez que el grupo ha determinado el nombre del proyecto, los juegos y actividades
que se realizan, se culminaré en esta primera etapa con la previsién general de los recursos
didacticos que se necesitan para la realizacion del proyecto. Esto se puede observar en los
cuadros referentes a las etapas del proyecto.

5 Ibidem, p. 54.
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ETAPAS DEL PROYECTO

PRIMERA ETAPA
Surgimiento
| A partir de: |
Situaciones de la vida Eventos especiales Salud (camparias de
cotidiana Tradiciones y costumbres vacunacion o de prevencion de
Relaci6n con otros nifios (ofrendas de muertos, dia enfermedades).
(Juego, trabajo, experiencias del nifio, de la madre, ferias Recreacion (tiempo libre,
personales). y fiestas deportes, fiestas).
Relacion con el mundo social Ceremonias clvicas.

(padres, otros adultos, visitas a
parientes, fiestas familiares.
Relacion con el mundo fisico
(plantas, animales,
construccion, transporte,
vivienda, fenémenos naturales)

Acontecimientos (llegada del
circo, colectas, concursos,
etc.).

Acciones para mejorar el
ambiente (reforestacion,
prevencion de contaminacion
de rios, uso racional del agua,
etc.).

v

Para elegir el proyecto se requiere que sea:
De interés grupal

Factible de llevarse a cabo

Formativo

Definir el nombre del proyecto

Como se plantea

'

salén.*

Problema: ¢ por qué llueve?

Necesidad: preparemos alimentos nutritivos
Opinién: Me gusta jugar a la casita
Costumbres: Hagamos ofrenda de dia de muertos en nuestro

“ Ibidem, p. 49.




PLANEACION DEL PROYECTO

v

[ NOMBRE DEL PROYECTO ]

NINOS DOCENTE
Representa las actividades que se van a Coordina la realizacion del friso,
realizar a través de dibujos, recortes, cuestiona, apoya y complementa

simbolos, grafias, signos.
Proponen materiales a utilizar

Proponen la secuencia de las actividades

v

Elabora el plan general del proyecto y lo registra en su
cuademno de planes.

Da sentido formativo a las actividades y juegos
propuestos por los nifios ubicandolos en los bloques.

Define sus propdsitos educativos.
Plantea sus estrategias.

prevencion de recursos.

Provee fechas para ciertas actividades y establece la

v

Plan diario durante el desarrollo del
Proyecto

Organiza las actividades de rutina, las especificas
para la realizacién del proyecto y las libres para tener
una vision completa de cada jornada de trabajo.
Registra sus observaciones.*

Ibidem, p. 50.
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La segunda etapa es la realizacion o desarrollo del proyecto, estd conformada por
juegos y actividades que tanto niftos como educadora pmponel:x a lo largo del mismo.
La duracién de esta segunda etapa es impredecible y dependera de los distintos caminos
que tome un proyecto hasta llegar a lo que los nifios y docentes decidan como

culminacién o fin del mismo.

I 2°. ETAPA

I Realizacion
NINOS DOCENTE
Realizan lo planteado, incorporando
sugerencias. Coordina las acciones de los nifios.
Trabajan en equipo. Escucha las sugerencias de los nifios.
Investigan. Enriquece las sugerencas de los nifios.
Proponen y respetan normas. Propicia el trabajo en equipos.
Exploran. Invita a la exploracion.

Cumplen con los acuerdos establecidos.
Confrontan sus opiniones con los otros.
Sugieren el uso de materiales.
Proponen alternativas de solucion ante
las situaciones imprevistas.

Promueve la investigacién.
Respeta el ritmo individual y grupal.
Valida las acciones de los nifios.

Ayuda a la solucién de problemas (cuando

Discuten y argumentan. lo considera necesario).
Comparten materiales.
Colocan el material usado nuevamente Incorpora y sugiere el uso de nuevas
en su lugar Técnicas y materiales.®
* Ibidem, p.S1.
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La tercera etapa consiste fundamentalmente en la autoevaluacién de los resultados del
proyecto realizado, asi como de las dificultades y vivencias que le servirén de base para
futuros proyectos.

3" ETAPA

\

Culminacién y auto evaluacién grupal.

NINOS DOCENTE

Confrontan lo planeado (remitiéndose al Promueve la participacion.

friso) con lo realizado. Coordina el intercambio de ideas.

Narran y comenta sus experiencias. Escucha con atencion.

Consideran otras posibilidades de accién Interviene cuando lo considera necesario.
Participan en la asamblea. Promueve la reflexion sobre los
Escuchan a los demas. resultados.*®

¥ Ibidem, p. 51.
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Ya se mencionaron las tres diferentes etapas que ocurren en un proyecto y que estin
registradas en el programa de educacién preescolar, pero también merecen de una atencion
los tres aspectos centrales que son fundamentales para la conduccion del mismo y que
forman parte de la metodologia:

Momentos de biisqueda, reflexion y experimentacion de los nifios: La realizacién del
proyecto propiciard que el nifio tenga el interés por investigar, preguntar, buscar
alternativas, buscar materiales, crear materiales y objetos; al reflexionar realizara
propuestas, alternativas de solucién, discutird e intercambiard puntos de vista y al

experimentar llevara a la practica las soluciones y propuestas realizadas.

La investigacion del docente durante el desarrollo de las actividades: El papel
que le corresponde al docente en la realizacion de un proyecto es muy importante porque le
corresponde escuchar, observar, estimular, sugerir, analizar la viabilidad del proyecto,
fomentar la participacion grupal, aconsejar, promover la reflexién. También evitard
imponer sus ideas y su punto de vista, lo mismo que no dara modelos ya que su finalidad es

fomentar la creatividad, y en especial permitir al maximo la experiencia de los nifios.

Relacion de los bloques de juegosy actividades en el proyecto: El docente
tomara en cuenta el conocimiento que tiene de los alumnos, de sus procesos de desarrollo y
de su experiencia profesional, para llevar a efecto la vinculacién de los bloques de juegos y
actividades con el desarrollo de las actividades del proyecto, ya que los bloques
proporcionan al docente sugerencias de contenidos que se consideran adecuados para

favorecer determinados procesos de desarrollo en los nifios.
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2.4.3 Organizacién del Espacio y Tiempo.

La Organizacion del Espacio.

El espacio y el tiempo dan contexto a la accién educativa, haciendo que su
organizacién permita el funcionamiento del programa. Esto es un reto para el docente ya
que implica reflexion, renovacién y ajustes continuos. El ambiente, lugar y ritmo en el que
se desarrollen las actividades atenderd en primer lugar a las necesidades del nifio.

Criterios a considerar en la organizacién del espacio:

“* El espacio no es estitico sino funcional y dindmico; se adapta continuamente a los

requerimientos del grupo.

* Los nifios participan en el disefio y adaptacién de los espacios.

* Se tomara siempre en cuenta la libertad de acci6n, la independencia de movimiento y la
seguridad de los nifios.

El Jardin de Nifios cuenta con dos ambitos importantes: el espacio interior o aula y el

espacio exterior constituido por el plantel y su entorno™. *°

La posibilidad de que el nifio disfrute su estancia enel jardin y lo sienta un lugar
propio depende del clima de cordialidad y respeto que tiene con quienes le rodean y de que
el aula constituya un lugar agradable. Para lograrlo se deben tomar en cuenta y hacer
funcionales los muebles, pisos, paredes, ventanas y materiales didécticos, segin lo
requieren los distintos juegos y actividades.

% SEP. Programa de Educacién Preescolar. México, SEP, 1992, p. 54.
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Es fundamental que el nifio participe de las decisiones para arreglar el aula
incorporando lo que sea interesante segun el desarrollo de los proyectos.

En el programa se sugiere la organizacion del aula por areas, la cual consiste en:
distribuir espacios, actividades y materiales en zonas diferenciadas que inviten al nifio a

experimentar, observar y producir diversos materiales en un ambiente estructurado.

“Cada una de estas dreas ha de estar delimitada espacialmente. Para ello basta con
diferenciarlas por medio de un estante, biombo, guacal o cualquier otro mueble; o
simplemente se puede establecer simbdlicamente esta separacion mediante un color distinto
en la pared, un tipo de decoracion especial o un tapete”. %'

Las areas que se recomiendan son: de Biblioteca, de Expresion Grafica y pldstica, de
dramatizacién y naturaleza. Cabe sefialar que se sugieren estas ultimas por su relacién con
los aspectos de desarrollo, pero a juicio del docente y de los nifios podra haber otras.

Algunos lineamientos generales para la organizaci6n de las 4reas son:

Area de Biblioteca:

Debe ser un espacio de tranquilidad y concentracion, donde los nifios tengan a su
alcance variedad de materiales graficos que puedan servirles para comentar y en general,
para enriquecer sus habilidades lingiiisticas y fomentar el interés por la lectura. Los
materiales que integran esta drea son: Periddicos, revistas, cuentos, estampas, fotografias,
libros tanto comerciales o los elaborados por los nifios, también se pueden incluir juegos de

mesa: memoria, domind, rompecabezas etc.

Se sugiere la utilizacién de tapetes, cojines, asi como estantes o repisas para colocar el
material bibliografico.

5! Ibidem, p. 55.
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Area de expresion Grafica y plastica:
Es un 4area de expresion y creacion, serdé muy diversa debido a los materiales, para
conformarla bastara con algunas mesas, sillas o simplemente papel en la pared o en el piso

que servird para dibujar.

En este espacio se pueden elaborar diversos materiales que serviran de apoyo a
proyectos como son: escenografias, boletos, invitaciones, letreros, paisajes, etc., dichas

actividades fomentaran la creatividad y la expresion libre en los nifios.

Los materiales que pueden conformar esta area son:
Pinturas, crayolas, plumones, pintura vegetal, pintura vinci, resistol, pinceles, brochas,
cepillos, sellos, confeti, aserrin, engrudo, papel de diversas texturas, semillas, plastilina,

yeso, masilla, palitos de diversas formas etc.

Area de Naturaleza

Acerca a los nifips a tener experiencias relacionadas con los aspectos de la naturaleza
como son las plantas y los animales.

Los nifios podréan observar procesos de crecimiento de semillas, formar colecciones de
hojas, conchas e insectos, observar las diferencias entre varios animales (peces, mariposas,
gusanos, pajaros etc.)

El area quedara constituida con algunas repisas, frascos y botes que les permita tener

sus colecciones y experimentos.

Area de Dramatizacién

Permite a los nifios tener una de las experiencias mas ricas, ya que es el lugar donde se
proyectan las diferentes vivencias que el nifio ha experimentado en su vida diaria, es decir
el espacio de la representacion. Aqui los nifios expresan y actiian roles, situaciones y
conflictos en juegos totalmente libres o bien con apoyo del docente al presentar alguna obra

de teatro o titeres.
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El material para esta frea es diversos vestuarios, un espejo, objetos que sirvan para
disfrazarse y ambientar las escenografias.

Esta organizacion da la oportunidad al docente de:

> Utilizar las diferentes areas para organizar con criterio 16gico actividades y materiales.
> Organizar al grupo para realizar diversas actividades simultaneas durante la ejecucion de
los proyectos.

> Organizar al grupo para realizar actividades en equipo.
Ademas permite al nifio:

> Moverse en un espacio estructurado que apoye sus nociones espaciales

> Tomar sus propias decisiones respecto a donde o con quien trabajar.

> Coordinar con otros nifios, en el interior de cada area, sus puntos de vista y resolver
conflictos interpersonales.

> Elegir materiales y tipos de juegos o actividades en el marco de los proyectos o en
situaciones libres (no sugeridas por el docente)

“Esta forma de organizaci6n parte de una concepcion educativa segiin la cual el maestro no
es el que ensefia. Su papel es promover y guiar las experiencias de aprendizaje del nifio,
creando ambientes estimulantes que le permitan expresar, a través del juego, sus ideas y
afectos asi como aumentar su seguridad y confianza™ .*

La Organizacion del Tiempo.

La organizacion del tiempo en el Jardin de Nifios es distinta a la de otros niveles
educativos. El propio desarrollo de las actividades requiere de la mayor flexibilidad y posi-
bilidades de educacion de acuerdo con los nifios y el tipo de actividades que se
desarrollaran. La duracién y ritmo de las actividades tiene que estar en relacién directa

52 Ibidem, p. 56.
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con las necesidades de los nifios. “El tiempo de una jornada de trabajo debera ser
organizada para incluir juego y actividades relativos al proyecto, a las actividades de rutina,
asi como tiempo de juegos y actividades libres”.> También deberd considerarse la
organizacion general del Jardin y asi el docente podré organizar el tiempo de su grupo en

relacién con los horarios previamente asignados.

Es recomendable que los juegos y actividades del proyecto se realicen en las primeras
horas de trabajo para evitar interrupciones de la actividad, sino se puede realizar asi, es
conveniente hacer ver a los nifios el tiempo del que se dispone. El docente organizara las
actividades designando siempre un tiempo importante a los juegos relativos al proyecto, a
fin de que éste no pierda su continuidad e interés en el transcurso de varios dias,
manteniendo un horario flexible, que permita dar a la actividad cotidiana una secuencia
constante y facilitando la integracion de marcos de referencia temporales, mediante la
representacion gréfica de las actividades. “Es decir, serd importante dialogar con los nifios
formulandoles preguntas tales como: ;a dénde iremos primero: a ritmos, cantos y juegos o
arecreo? ;Qué haremos al regresar del recreo? ;Podremos terminar la actividad antes de ir
al patio? Etc. En todo caso conviene anticiparle la actividad siguiente; también incorporar
algunos dibujos y graficas para marcar actividades ya realizadas y las que faltan por hacer.
Los nifios més grandes pueden iniciar la lectura de la hora con reloj”. *

3 Ibidem, p. 63.
* Ibidem p. 64.
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2.4.4 Aspectos Metodologicos del PEP’92.

La metodologia propuesta plantea algunos lineamientos que el docente debe tomar en
cuenta para la operatividad del programa, siendo estas las lineas vertebrales que le dan
sentido y coherencia a sus diversos componentes: el proyecto, los bloques de juegos y
actividades, la organizacién del espacio y del tiempo de la planeacion. Se refiere a tres

cuestiones importantes:
A) Relacion del docente con los nifios y sus padres.

En el Jardin de Nifios, la relacion del nifio con las demds personas de su entorno es las
que marcan su aprendizaje y desarrollo. Las actividades en las que participe el nifio
deberan ser interesantes y de disfrute para €1, donde comparta experiencias de relacion con
otros nifios, dandose el sentido del orden y disciplina, esta dado por la naturaleza de la

propia actividad que realiza.

Durante sus diversas actividades, convive con su maestra, quien marca normas,
valores sociales y vinculos afectivos para los nifios; las normas que el docente pone en
juego con esta orientacion del trabajo escolar tienen que ver con el respeto a trabajar con
otros, a sus ideas y a su integridad fisica. También tiene que ver con las respuestas a ciertas
reglas de orden y limpieza personal y de grupo, de los materiales del aula, de la

organizacion del tiempo sin que interrumpa arbitrariamente su trabajo.

Otro aspecto que es importante, se refiere a la participacion del docente a través de
comentarios durante la realizacion de los juegos y actividades que los nifios estan haciendo
asi como al término de estos pero siempre con la actitud de respetar, entender y reconocer

los esfuerzos, creatividad e ideas de los nifios.

A través de este reconocimiento sobre el trabajo de los nifios, el docente lo proyectara
a los padres de familia, haciéndolos también participes de este avance. Los padres juegan

un papel relevante en el proceso ensefianza- aprendizaje ya que ellos también guardan
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expectativas sobre sus hijos, de la escuela y el maestro al acercarlos a las actividades, les
permitird valorar el esfuerzo de su nifio y apoyarlo en sus actividades. Por lo que la
comunicacién constante del docente con el padre de familia sera relevante y de confianza

para poder establecer un trabajo colaborativo.

B) Creatividad y libre expresion de los nifios.

Una de las actividades de mayor placer para el nifio es el juego libre y espontineo; por
Jjuego libre se entienden las actividades que el mismo nifio o el grupo deciden realizar y este
no se da tan solo durante el espacio del recreo, ya que se entiende el juego libre como las
actividades que el mismo nifio o el grupo decidan realizar y que no le son impuestas por un
adulto. Asi mismo durante las diversas actividades que se realizan dentro del jardin se
deberdn dar la libertad a los nifios de elegir, crear y de proponer, favoreciendo asi la
creacion y no imponiendo modelos e intereses de un adulto, que coarten los intereses

propios a su edad.

C) Organizacién y coordinacién del trabajo grupal.

La dindmica de trabajo en el Jardin de Nifios ampliara las relaciones y experiencia del
nifio por lo que tendrd que aprender a compartir su entorno con otras personas que no sean
su familia, es decir sus compaiieros, reconociéndose como una persona individual y con

pertenencia e identidad en un grupo especifico.

El tener un proyecto comun le permite aprender actitudes de cooperacién y ayuda, asi
como asimilar reglas de convivencia: esperar turnos, escuchar a los otros, etc. Por lo que €l

docente puede organizar a los nifios para que trabajen en:
*Actividades del grupo total: Cuando se integra a todo el grupo y esto se realiza en

diferentes actividades como son: tomar acuerdos, planeacion del proyecto, asambleas

diarias, en la elaboracion del friso asi como en la realizacion de juegos, narracion de
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cuentos y dramatizaciones.

*Actividades por equipos: Cuando es necesario realizar trabajos que son variados y
requieren de una distribucion entre el grupo, esto se puede realizar al integrarse a las dreas
de trabajo, teniendo la eleccién de decidir con quien trabajara y los materiales a utilizar.
Algunas de las actividades pueden ser al elaborar disfraces y vestuario, en la preparacion de

un mural, etc.

*Actividades individuales: Estas se realizan, cuando se requiere la participacion de
cada uno de los alumnos en forma particular, como elaborar trabajos para exposicion,
elaborar los elementos de una maqueta, reunir recortes, reunir informacion, etc.; tomando

en cuenta sus necesidades personales.

Los alumnos tendran la opcion de proponer la forma de organizacion grupal, al inicio

de cada planeacion general o al inicio de cada sesion de trabajo diario.
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2.4.5 El Papel del Docente y del Nifio en el PEP’ 92.

Papel del docente

Una funcién central del docente tiene que ver con promover las experiencias del
medio natural y social que pueden estar al alcance de los nifios. Asi mismo, debe mantener
una actitud de apertura a la participacion y toma de decisiones por parte de los nifios, trata
de ubicarse en el punto de vista de los nifios, los induce a confrontar y reflexionar sobre sus
ideas, valora positivamente sus esfuerzos, escucha y observa, propone; sugiere ideas,
promueve la busqueda de informacion y relaciona el proyecto con los bloques de juegos y
actividades, a la vez que vincula contenidos tales como: conceptos, habitos, habilidades,

actitudes y valores que favorecen el proceso de aprendizaje y desarrollo de los nifios.

El programa plantea la funcién del docente “como el guia, promotor, orientador y
coordinador del proceso educativo y, de manera muy importante, como ese referente

afectivo a quien el nifio transfiere sus sentimientos mas profundos”. *

Para alcanzar dichos propositos el docente debe tratar de cubrir estos criterios:

*Debe ser guia y orientador.

*La relacién de la educadora con los nifios debe ser en un ambiente de respeto e igualdad.

*Coordinar, orientar y organizar todas las actividades del proyecto.

*Guiar técnicamente a los infantes sobre cémo utilizar los materiales.

*Al tomar decisiones se deben considerar los puntos de vista de los nifios, sus intereses y
necesidades.

*Orienta la planeacion general del proyecto y promueve la participacion de los educandos.

*Dar la oportunidad al nifio de escoger y decidir.

*Propiciar la cooperacion entre los mismos nifios.

*Valorar y reconocer el esfuerzo de los nifios en todo momento.

> Ibidem, p. 15.
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*Realizar las actividades dentro de un contexto dindmico e interesante para el nifio.

*La educadora debera respetar las posibilidades y limitaciones de cada nifio sin forzarlo a
que realice actividades que no correspondan a su nivel.

*Favorecer la creatividad y la libre expresion de los nifios a través del respeto al juego
libre y espontaneo, sin proponer modelos ni copias.

*Se apoya en la observacion para llevar un registro sistematico de los aspectos mas
relevantes de todo el grupo y de los nifios en particular; en situaciones como juegos

libres, actividades de rutina, juegos y actividades del proyecto.

Papel del Nifio.

Asi como espera una actitud determinada del docente, también existen algunos
criterios que correspondera interiorizar a los educandos, aunque se requiere de una labor

especifica del docente para lograrlos, que deben tenerse presentes en todo momento, son:

* Apegarse a las normas de comportamiento que fueron aprobadas por la mayoria de
del grupo.

* Esperar con calma su turno para expresar sus propuestas, ideas y sugerencias.

* Respetar los acuerdos colectivos y no inconformarse cuando no fue aceptada su
intervencion.

* Participar activamente cuando se tomen acuerdos.

* Realizar las actividades que le fueron asignadas en algin proyecto.

* Ayudar a sus compafieros en los momentos que sea necesario.

* Participar en la evaluacion del proyecto, comentando que les gusto mas, que no les gusto

y por qué.
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2.4.6 La Planeacion y la Evaluacién en el PEP’ 92.

La Planeacion.

El PEP’92 da una gran importancia a la cuestién de la planeacién. En términos
generales la planeacion es una exigencia inherente a todas las actividades humanas ya que a

través de esta se refuerza la responsabilidad con que se enfrentan las tareas a desarrollar.

Se planea para evitar la improvisacion, aumentar la eficiencia, asegurar el control de
las actividades, proporcionar secuencia y progresividad a las actividades escolares, entre
otras. Dicho de otra manera, la planeacion tiene que ver con la prevision del trabajo
docente, en cuanto a su accion y a la de los alumnos, con el objeto de orientar con claridad

el proceso de ensefianza- aprendizaje.

En la planeacién y organizacion de objetivos y actividades es importante tener en
cuenta que se requiere de la participacién y esfuerzo del nifio, presentindole problemas que
él mismo tenga qué resolver, preguntas qué responder, relaciones qué establecer, que lo
llevardn a tomar en cuenta otros puntos de vista, es decir no se planean actividades

unicamente de juego, sino un equilibrio entre el juego y el aprendizaje.

La primera planeacion que realiza el docente, es la planeacion anual, la cual surge del
diagnéstico, analisis y deteccion de las necesidades de tres ambitos que intervienen en el
proceso educativo: Aula, formas de ensefianza y actualizacion, caracteristicas de los nifios y
nifias y la relacién de la familia con el proceso educativo, esta tiene tres etapas: inicial,
media y final. Este documento es de apoyo técnico-pedagdgico- administrativo donde el
docente planea, programa, realiza y lleva acabo una evaluacion de las acciones de todo el
ciclo escolar, es decir, le permite reflexionar sobre lo que va hacer, y para qué,
considerando las necesidades del grupo y del contexto en que se desarrolla el proceso
educativo, jerarquizando prioridades que lo llevaran a plantearse, propésitos y estrategias,
que se pretenden alcanzar, realizando en forma permanente una evaluacion que nos lleve a

replantear las accione y cambiar el rumbo del proceso educativo, si es necesario. Por lo
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tanto, esta planeacion es considerada como un instrumento flexible, dinamico y de consulta

permanente.

El PEP’92 también considera dos tipos de planeacion durante la realizacién de un
proyecto: la planeacion general y la planeacion diaria. Aqui, es importante destacar que en

los dos tipos de planeacion la participacién de los alumnos es fundamental.

La planeaci6n general se inicia una vez que se ha definido el proyecto a partir de los

intereses grupales y el establecimiento de fines comunes.

Preguntas claves de la planeacion general son:

{Qué debemos hacer para?, ;Como lo hacemos?, ;Donde?, ;Quién lo hace?, ;Con quién?,
;Qué necesitamos?, ;Dénde y con quién lo conseguimos?, ;Qué tenemos que hacer para?,

¢ Participaran los papas?, entre algunas otras.

Cuando se hacen todas estas preguntas a los nifios se va anotando lo que digan en el
pizarron para dar orden a las diferentes actividades que se tendrin que llevar acabo para la

realizacion del proyecto.

Es importante recordar que las acciones a realizar deben ser abarcativas, es decir, que
de cada una de ellas se derivan acciones mas concretas, las cuales se iran definiendo

durante el desarrollo del proyecto.

Esta planeacion es representada por medio del friso, en el cual participan los nifios
guiados por la educadora; un friso es la representacion grafica de las actividades generales
del proyecto que desarrollardn los nifios y las docentes, a través de dibujos, modelados,
recortes, simbolos convencionales y escritura. Una vez elaborado esto la educadora se
encarga de la planeacién general del mismo, que no es otra cosa mas que la organizacion

en si de los juegos y actividades planeadas de acuerdo a los intereses y necesidades del
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desarrollo integral del nifio, que surge en base a una pregunta, un problema, una serie de

cuestionamientos que se hacen para poderse resolver.

El docente es quien elabora este plan general del proyecto y lo registra en su cuaderno
de planes, aqui es donde da sentido formativo a las actividades y juegos, propuestos por los
nifios ubicandolos en bloques, define sus propositos educativos, plantea sus estrategias,

prevé fechas para ciertas actividades y establece la prevencion de recursos.

La planeacion diaria permite a los nifios y al docente organizarse y ubicarse cada dia
de trabajo. La evaluacion de las actividades planeadas se realiza al finalizar la jornada de
trabajo, se pregunta a los nifios lo que se ha hecho, lo que se va a hacer el dia siguiente, lo

que se necesita para continuar, etc.

La planeacién diaria considera las actividades de rutina tales como: saludo, practica
de aseo, refrigerio, juego libre y despedida. Es importante dar un orden a las actividades de
rutina de acuerdo a las necesidades de los nifios, esto permitird equilibrar las actividades

libres y las del proyecto.

En caso de no tener definido un proyecto se anotan en el plan diario las actividades
que se van a propiciar para que surja un nuevo proyecto. Por ejemplo: salidas a la

comunidad, trabajo en las areas de la escuela, juego libre, etc.

Por tltimo registra las observaciones del dia en un cuaderno de observaciones, en el
cual se escriben los acontecimientos mas sobresalientes de cada uno de los nifios tomando
en cuenta su desenvolvimiento con referencia a: los bloques de juegos y actividades,
dimensiones del desarrollo al relacionarlos con sus acciones y aptitudes, ademéas del avance

que se va dando con el proyecto.

La finalidad de llevar a cabo alguna de estas planeaciones anteriores es organizar de

manera jerarquica las actividades, tomando en cuenta la secuencia y progresividad, no
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olvidar cada uno de los objetivos y metas, para evitar improvisaciones, tomando en cuenta

las estrategias a actuar en cada uno de los momentos.

La Evaluacion

En el Jardin de Nifios la evaluacion es entendida como un proceso de carédcter
cualitativo que pretende obtener una visidn integral de la practica educativa, por lo que
debe ser un proceso permanente y continuo por medio del cual se emiten juicios de valor,
con la finalidad de analizar hasta que punto se ha logrado los objetivos propuestos o que

obstaculos se han presentado.

Tiene cardcter cualitativo porque no estd centrada en la medicion que implica
cuantificar rasgos o conductas, sino en una descripcion e interpretacion que permiten captar
la singularidad de las situaciones concretas y es integral porque considera al nifio como una
totalidad y permite al docente también revalorar el avance programatico, sus mismas
acciones, relaciones del nifio, padres y docente con un sentido democrético y objetivo a
través de la observacion en los momentos iniciales, continuos, finales, auto evaluaciones y
general del proyecto y retroalimentando asi la planeacion, rectificar acciones y proponer

modificaciones.

La evaluacion, se hace por medio de la observacion del docente a los nifios, de
manera natural, sin que estos se percaten de ser observados y como es un proceso
permanente con fines de un registro mas sistematico, puede realizarse en diferentes

momentos:
*La evaluacion inicial: se inicia a partir de los datos de la ficha de identificacion, entrevista

con los padres y las observaciones que aporte el docente anterior, asi como de la ya

realizada por el docente actual.
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*La evaluacién de una jornada de trabajo: la realiza la educadora conjuntamente con los

nifos.

*La evaluacion grupal o general del proyecto: se realiza al concluir cada proyecto,
estableciendo un intercambio de ideas y experiencias de los nifios, el docente y los padres

de familia.
*La evaluacion final: es la sintesis de la autoevaluacion, de fin de cada proyecto y de las

observaciones realizadas por el docente, valorando los logros y obsticulos, presentados

durante el afio escolar.
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CAPITULO 111

ANALISIS CRITICO
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3.1 APORTACIONES DEL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR
SOBRE LA CONCEPCION DEL DESARROLLO COGNITIVO DEL NINO
DESDE SU FUNDAMENTACION TEORICA-METODOLOGICA.

En todo momento histérico se ha buscado dar respuesta a los notables avances en el
conocimiento humano, por lo que el sistema educativo de nuestro pais ha estado buscando
combinarse con esta nueva realidad, proceso que le llevo a reformular la base curricular y

con ello los planes y programas.

El programa para la modernizacion educativa plantea que en el nivel preescolar las
practicas deben ser significativas, considerando elementos caracteristicos de la vida del
nifio, su familia y de la cultura, por lo que la educadora partird de los de los intereses

centrales de los nifios, sugiriendo actividades que estén vinculadas a su vida diaria.

Asi mismo también él articulo 3ro. Constitucional al respecto dice que sera
importante: Desarrollar arménicamente todas las facultades del ser humano, fomentar el
amor a la patria, solidaridad, independencia, justicia, democracia, que se funden en el
progreso cientifico, el mejoramiento econémico, social y cultural, dando respuesta al
principio de globalizacién, es decir respetando la personalidad infantil, sus intereses y
necesidades de los nifios desarrollando todos los aspectos, por lo que se plantea el
desarrollo del nifio como un proceso integral y no parcial donde todos los aspectos que
influyen en su desarrollo estan intimamente ligados entre si. Los nifios captan la realidad no
de forma cualitativa, sino por totalidades, es decir que el conocimiento y la percepcion son

globales.

El programa de educacion preescolar vino a dar una gran relevancia al nifio, primero
al plantear que su desarrollo es integral, donde' intervienen aspectos afectivos,
intelectuales, sociales y fisicos y por otro lado lo ubica como el centro del proceso de
ensefianza- aprendizaje, donde él sera e] constructor de su propio conocimiento, por lo que
considera importante conocer sus caracteristicas, su desarrollo y detectar asi sus intereses,

inquietudes, sentimientos e ideas.
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Este programa no se pretende presentar como la panacea en el sistema educativo, por
esta razon se da a conocer las aportaciones y limitaciones que se presentan en su practica

diaria en las aulas.

El nifio preescolar conforma su inteligencia, creatividad e integridad al proyectar su
capacidad en lo que le interesa, es decir en la actividad especifica del proceso ensefianza

aprendizaje.

El programa de educacion preescolar 1992, hace una gran referencia a trabajar a partir
de los intereses de los nifios, en comparacion del programa anterior 1981, el cual implicaba
trabajar con una serie de unidades tematicas donde no se tomaba en cuenta el interés del
nifio, sino cada una de estas unidades estaba a la elecci6n conveniente de la educadora o
que se adecuara a la temporada del afio escolar para realizar su planeacion semanal, sin

considerarla opinion de los nifios al respecto.

Podemos agregar que el programa si otorgaba una forma flexible para trabajar con los
nifios, pero probablemente la falla se daba en la practica, pues quizas la mayoria de las
educadoras se inclinaban a formar nifios que desarrollaban las siguientes caracteristicas:
pasividad y dependencia entre otras, puesto que no les permitian expresar sus ideas y
posibilidades creativas en las actividades que se desarrollaban, censurando su libertad de
manifestarse, ademds de suprimir su intelecto ante el trabajo diario, por lo que la
metodologia didactica utilizada era de tipo autoritaria, al ser ellas quienes dirigian la labor
educativa asegurando las perspectivas que estas perseguian en cada unidad a desarrollar

mes a mes, sin importar en ningun de los casos el punto de vista de los alumnos.

En cambio la metodologia en el Programa de Educacién Preescolar, parte de las
experiencias, actividades e intereses de los nifios, refiriéndonos con esto a la propia
actividad del nifio, donde el mismo sera el constructor de su propio conocimiento, ya que
toda actividad implica pensamiento, reflexion, interés por saber y conocer, es decir dando

lugar al razonamiento y no a la memorizacion.
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Las experiencias y relaciones que el pequefio tiene en su medio, le permiten a través
de un conflicto cognitivo que compare, organice, formule hipétesis, provocando asi un
razonamiento y busqueda de soluciones. Por lo que la metodologia propuesta por el PEP’92
*Método de proyectos” parte de los mismos intereses de los nifios, de una problematica, de
una pregunta, de las mismas experiencias cotidianas de la vida, por lo que este método
logra que el conocimiento sea interesante, favorece la autonomia, propicia la investigacion
y experimentacion, desarrolla la expresion y la comunicacion, desarrolla la creatividad, en

los trabajos de los nifios y parte de lo que los nifios ya saben.

La funcion principal de la escuela es fomentar el desenvolvimiento intelectual es decir
la asimilacién de nuevos conocimientos, asi como desarrollar los aspectos fisico, social,
cultural y emocional de los alumnos; cada uno de estos tiene un papel de gran relevancia en
el programa de educacion preescolar'92, ya que son los que permitiran favorecer un
desarrollo armoénico del nifio y estos fueron aportados por la teoria constructivista de

Piaget, Vigotsky y Ausubel.

Los nifios al interactuar con el medio ambiente desarrollan su capacidad de pensar,
siendo de gran importancia que estos actien directamente sobre los objetos, que los
manipulen y por eso se dice que las acciones en el plano fisico, intelectual o social no

pueden darse disociadas de la afectividad.

La construccion del conocimiento en el nifio se da a través de las actividades que
realiza con los objetos, ya sean concretos, afectivos y sociales que constituyen su medio
natural y social, manifestindolo en diferentes formas. Por lo que decimos que todo

conocimiento es una construccion originada por las acciones del nifio.

El conocimiento que el nifio adquiere parte siempre de aprendizajes anteriores,
experiencias previas y competencia conceptual y no como un producto por la suma o
acumulacion de nuevos conocimientos, sino como producto del establecimiento de
conexiones y relaciones entre lo nuevo y lo ya conocido, propiciando asi, aprendizajes

significativos.
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La relacién entre individuos permiten aprender una cosa desde otra perspectiva que no
es la personal sino utilizar la inteligencia para extrapolar nuevas representaciones o

acrecentar las propias, ademas de fomentar la socializacién y comprension.

Todos los procesos que constituyen la actividad cognoscitiva se manifiestan al pensar
y es dificil separar unos de otros, porque intervienen en cualquier actividad psiquica. La

alteracion de alguno repercute en los demas pues la mente actiia como una unidad.

La realizacion de los proyectos permite al nifio establecer interacciones en lo social,
espacio, tiempo y cultura. El nifio al establecer una interaccion con las demds personas que
le rodean, le permite tomar en cuenta otros puntos de vista, socializarse, asi como trabajar
en colectivo, al interactuar con diversos espacios (interiores y exteriores) y materiales se
propicia la construccién de su conocimiento, favoreciendo al mismo tiempo en el nifio su
movimiento, el orden, la eleccion, asi como actuar por propia iniciativa es decir con
libertad, crear, intercambiar, descubrir y desplazarse con seguridad. El tiempo le permite
tener una nocién de orden y duracién de sus diversas actividades y su cultura le aporta el
conocimiento de su contexto social, es decir de su comunidad, sus valores, creencias y el

respeto y amor a los demas.

La creatividad y el juego son dos aspectos que el PEP'92 le da gran importancia ya
que a través del juego se ponen en accion todos sus 6rganos y capacidades, en cuanto a la
creatividad se desarrolla con los diferentes componentes con que el individuo tiene

interaccién como son los objetos, las personas y su propio cuerpo.

Otra de las aportaciones de gran importancia es la visién del nifio, que pasa de ser, un
individuo pasivo a un ser activo, creativo, observador, que propone, investiga, planea y
reflexiona sobre las cosas y las personas, es decir es el constructor de su propio
conocimiento, pero como es natural todo esto no podria lograrse sin la guia u orientacion de

la educadora.
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El papel de la educadora es ahora de orientar, organizar y mediar el encuentro del
alumno con él conocimiento, de manera que responda al proceso de ellos con respecto a sus
intereses, propuestas, avances y retrocesos, de manera que su interaccion los lleve a la

construccién de aprendizajes significativos.

La calidad del aprendizaje depende también de que la educadora comprenda la
manera de actuar del nifio, de pensar y de sentir para que las actividades que se planee
puedan cumplir con el objetivo de promover el desarrollo integral del alumno,
comprendiendo y conociendo las caracteristicas y el grado de desarrollo de los

preescolares, con el fin de propiciar los apoyos metodologicos y materiales necesarios.

Este programa ha aportado una nueva metodologia de como favorecer el desarrollo
cognitivo del nifio, dando gran particularidad al nifio y a la docente, asi como a todo el
contexto que le rodea, pero como sabemos todo programa educativo al aplicarlo en las
aulas educativas, también presenta limitaciones, que deben ser tomadas en cuenta para
realizar una replanteacion y lograr asi que dicho programa cubra las necesidades educativas
de dicho nivel, por lo que en nuestro siguiente apartado se analizaran las limitaciones que

se han presentado en dicho programa.
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32 LIMITACIONES DEL PROGRAMA DE EDUCACION PREESCOLAR SOBRE
LA CONCEPCION DEL DESARROLLO COGNITIVO DEL NINO DESDE SU
FUNDAMENTACION TEORICA- METODOLOGICA.

El propésito de este apartado es realizar un andlisis o reflexion desde su
fundamentacion tedrica sobre las limitaciones del Programa de Educacion Preescolar 1992,

teniendo también como referencia mi experiencia personal.

La puesta en préctica del programa trae consigo la intervencion de diversos factores
que pueden favorecer o dificultar su implementacion, entre estos pueden ser: el papel del
docente y su preparacion profesional, la planeacion, los tiempos, el espacio asi como los

apoyos didacticos implementados.

Todo nuevo planteamiento curricular en cualquier nivel educativo, trae consigo un
temor y en algunos momentos rechazo, ya que viene a romper paradigmas estereotipados
que se van dando conforme al tiempo de manejo y relacion con la metodologia ya

trabajada.

El docente tiene una gran responsabilidad en la implementacion del programa, ya
quien es €l que dirige a los nifios al conocimiento y una de las dificultades que se presenta
en su practica diaria es que no se tiene un conocimiento amplio del marco teérico que
sustenta el Programa de Educacion Preescolar, para graduar las actividades de acuerdo a las
etapas del desarrollo del nifio, vinculando asi la teoria con la practica docente. Pero esto es,
consecuencia de no consultar los libros de apoyo, ya que en ellos, se puede rescatar ideas
de como implementar dicha metodologia, pero desafortunadamente solo se usan cuando se
tienen dudas o simplemente cuando se tienen que consultar para un examen. Por lo que
podemos decir que no se pueden combatir las dificultades en el trabajo del método si no se

tiene conciencia de lo importante que es leer los libros de apoyo.

También en algunos momentos la relacién que se da entre la educadora y los nifios

dentro del aula no esta siendo implementado de acuerdo al programa, ya que sé continua
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con la direccion clasica de programas anteriores; observando que la mayor parte de las
veces es la educadora quien toma las decisiones de lo que se hard en cuanto a las
actividades a realizar, no permitiendo darse en los nifios esa libertad y autonomia lo que
impide asi establecer esas relaciones generadoras de aprendizajes significativos y de

andamiajes para los nuevos aprendizajes.

Otro aspecto que es importante es la planeacion, la cual es entendida como la
estructuracion de actividades que permitiran cubrir los objetivos del programa, pero en su
desarrollo también se perciben algunas dificultades en su operatividad, ya que como se
planteo en la fundamentacion del programa el desarrollo infantil se considera como un
proceso integral, que por cuestiones metodoldgicas esta dividido en cuatro dimensiones:
afectivo, social, intelectual y fisica y por lo tanto las actividades planeadas deben equilibrar
los cuatro aspectos, sin embargo a veces se da mayor peso a unas que otras, parcializando

asi en algunos momentos el conocimiento.

En la realizacion de los proyectos también se encuentran algunas limitaciones, como
es tomar en cuenta los intereses del grupo o de los nifios ya que se va solamente por una
parte del grupo y no por su totalidad, lo que lleva como consecuencia que una parte del
grupo pierda rapido su interés por ese nuevo conocimiento, pero el unificar un solo interés
en el grupo, es dificil por la diversidad de estos, lo que impide en algunos casos responder a

un contacto real y vivenciado.

Asi mismo en las diferentes actividades que se realizan falta un mayor
cuestionamiento hacia los nifios, que los lleve a reflexionar sobre sus experiencias y

conocimientos cotidianos lo que le permitird posteriormente aplicarlos a su vida cotidiana.

Con relacion al espacio interior del aula refiriéndome con esto a las areas de trabajo,
se plantea que es flexible para dar respuesta a las diferentes necesidades de los proyectos
que se desarrollen, pero en su mayor tiempo se mantiene fijas, siendo la mas frecuente y
utilizada la de grafico - plastica, para después pasar al area de biblioteca, de naturaleza, de

construccion y la que es menos utilizada y la que es mas enriquecedora es el drea de
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dramatizacién, ya que en ella se pone en accion el juego simbélico, un aspecto de gran

importancia en la construccién del conocimiento.

En cuanto a los materiales tienen una gran relevancia en el método de proyectos ya
que el nifio al interactuar con diferentes objetos le permitira estructurar nuevos esquemas de
conocimiento. En su generalidad en los jardines de nifios se cuenta con material de rehuso,
donde los padres también contribuyen a su incremento, sabemos que el material didactico
comercial por sus caracteristicas despierta en el nifio un mayor interés y manipulacion y
aunque se cuenta con alguna cantidad minima de este material normalmente estos estin

resguardados en la direccion debido a cuestiones de inventario.

En lo que se refiere al tiempo se plantea que es flexible para adecuarlo asi mismo a las
necesidades de cada actividad del proyecto y que la mayor parte de este tiempo debe ser
enfocado a las actividades del proyecto, claro esta sin dejar aun lado las actividades de
rutina, pero un aspecto que influye para que este tiempo sea totalmente enfocado a las
actividades con los nifios, es la carga administrativa, es decir la entrega de documentacién
que en algunos momentos pude ser solicitada con anticipacion pero que en otros momentos
se solicita en el mismo dia poniendo a la educadora en la disyuntiva de atender a su grupo o

dar solucion a los requerimientos administrativos.

Por dltimo podemos decir que también la preparacion profesional del docente le
permite tener una mejor practica profesional, por lo que en algunos momentos se invita
asistir a cursos de actualizacion, lo que se conoce como carrera magisterial, donde
algunos docentes asisten por obtener una mayor preparacion pero también otros asisten por
un puntaje requerido para carrera magisterial y hay otros que por diversas razones
personales no participan en ningin curso de actualizacion, teniendo asi solo las
herramientas que obtuvo en su normal bdsica o por su experiencia dentro del aula. La
mayoria de los docentes solamente cuentan con un nivel maximo de estudio de normal
basica y una minoria cuenta con estudios de licenciatura, lo que también contribuye a la

dificultad de vincular en su trabajo los fundamentos tedricos con la practica.
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SUGERENCIAS

- Las educadoras deberan contar con los elementos tedricos-metodolégicos, que les
faciliten plantear una educacion adecuada, real y responsable, propiciando asi un verdadero
conocimiento significativo en sus alumnos y el cual pueda ser aplicado en sus futuros

niveles educativos.

- Los docentes deben consultar los libros de apoyo que se les brinda con el fin de
aclarar las dudas que se les presenten y enriquecerse asi teéricamente con relacion a la

implementacién del método de proyectos que se lleva a cabo en el nivel preescolar.

- Es importante conozcan a conciencia los objetivos que persigue el programa de
educacién preescolar con el fin de identificar lo que hay que propiciar en los nifios.
Ademas de reflexionar sobre cada uno de ellos, para que de esta manera puedan
imprimir en su practica docente las actividades adecuadas que estimulen y desarrollen

dichos objetivos.

- Debe existir un cambio de actitud frente a la transformacion educativa que sé esta
dando en el nivel preescolar, dejando a un lado el dirigiry que permitan verdaderamente
la entrada al método de proyectos por que hay que recordar que este propone
actividades participativas y activas al nifio, por lo que es imprescindible que los
docentes aterricen este método a la practica, dejando aun lado los temores a un cambio

y verlo como un reto profesional.

- En cuanto a la planeacion, las actividades propuestas por la educadora deben dar la
oportunidad al nifio de enfrentarse a situaciones de andlisis, relaciones, diferenciaciones y
que partan de los intereses y necesidades propias de la etapa evolutiva de los alumnos,
es decir debera tener en cuenta las condiciones en que se encuentran sus alumnos y
tomar como punto de partida sus aprendizajes previos y favorecer asi todos los aspectos

de su desarrollo es decir lo social, intelectual, fisico y afectivo.
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- La realizacion de los diferentes proyectos deberd propiciar un acercamiento de los
nifios a un conocimiento mas real de su entorno, asi como aun cuestionamiento y

reflexion de dicha vivencia.

- Los espacios deben ser aprovechados en su totalidad, buscando en ellos una
funcionabilidad que de respuesta a las diversas necesidades metodologicas que el mismo

programa plantea.

- El tiempo debe ser distribuido y aprovechado en las diferentes actividades escolares,
dando un tiempo de calidad real al proceso de ensefianza- aprendizaje, siendo necesario
replantear las disposiciones en cuanto a la solicitud y llenado de documentos

administrativos que normalmente resta un tiempo considerable a la ensefianza.

- Es necesario que las autoridades educativas proporcionen a cada Jardin de Nifios, los
materiales didacticos necesarios, los cuales deben ser variados, llamativos, grandesy en
cantidades adecuadas ya que como sabemos estos recursos tienen un gran impacto en él

desarrollo de las actividades.

-Por ultimo podemos decir que la preparacion profesional no debe darse como un
hecho terminado por el contrario se debe buscar mas alld de lo que ya se conoce, ya que
el trabajo docente constantemente nos presenta nuevos retos, que nos invitan a
actualizarnos constantemente, por lo que la superacion profesional permitira ofrecer una

educacion de calidad.

90



CONCLUSIONES

El programa de Educacién Preescolar 1992, estd enfocado a favorecer el desarrollo
integral del nifio tomando como fundamento las caracteristicas propias de su edad,
cualquiera que sea la actividad del nifio, ésta manifestard una expresion global de su
inteligencia, de sus emociones y en si de su personalidad desarrollando su autonomia través
de situaciones que faciliten el desarrollo fisico, intelectual, afectivo y social, asi como
enriqueciendo habilidades, destrezas, habitos, actitudes y aptitudes que son favorecidas en

el nivel preescolar.

Un aspecto importante del Programa de Educacion Preescolar, es que da la
oportunidad valiosa de poder comprender que este proceso educativo debe darse con toda
libertad, permitiendo que la educadora pueda demostrar sus inquietudes de creatividad para

el ejercicio de su profesion y el nifio pueda afianzar los conocimientos de su entorno.

Este Programa al plantearse como concebir el conocimiento, el aprendizaje, la
ensefianza se apoya en orientaciones filosoficas, psicolégicas y sociales, que hasta el
momento constituyen un recurso adecuado para hacer de la educacion preescolar un espacio

de participacion y de trabajo colectivo, critico y creativo.

La educacion preescolar construye los primeros cimientos para el desarrollo
cognoscitivo del nifio, el cual es considerado como un aspecto constitutivo de la
personalidad determinado no solo por factores de indole genético, sino también por el
contexto sociocultural. Los nifios que se ubican en la etapa preoperacional empiezan a
pensar en forma diferente a medida que progresan en su capacidad para manejar una amplia
gama de conceptos intelectuales y para expresar sus pensamientos y sentimientos en el
idioma de su cultura. Por lo tanto, el concepto que el nifio tiene de si mismo se desarrolla
con mas fuerza. En esta etapa todos los aspectos del desarrollo fisico, intelectual, emocional
y social contintan integrandose para lograr que cada persona sea un ser unico. El
pensamiento infantil pasa por diferentes etapas de desarrollo, las cuales no son de la misma

duracién en todos los individuos.
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El Programa de Educacion Preescolar considera al nifio como eje central del trabajo
pedagégico, asimismo, lo concibe como un ser en proceso de desarrollo, con sus propias
caracteristicas y de ninguna manera como un ser incompleto, donde €l sera el propio
constructor de sus conocimientos a través de las acciones que ejerza sobre su entorno. El
conocimiento solo se lleva a cabo a través de las experiencias que el sujeto realiza en su
ambiente, ya que el conocimiento es dependiente de la accién y la accién es productora de

conocimiento.

Las aportaciones de la concepcion constructivista al desarrollo cognoscitivo, de las
tres teorias mencionadas en el desarrollo de este trabajo, como es la de Piaget, Vigotsky y
Ausubel, son de gran importancia. Piaget toma como punto de partida el nacimiento del
individuo, considerando que desde este momento el ser se encuentra equipado de una
estructura biolégica (diferente en cada uno de nosotros) misma que le permitird desde un
principio ser el constructor de su propio conocimiento, al interactuar con objetos de su
entorno, originando en él conflictos cognitivos, que lo lleven asi a poner en juego sus
propias estrategias de aprendizaje para su solucién, lo cual fue mencionado por Ausubel,
quien concibe al alumno como un sujeto activo que posee una serie de conocimientos ya
previos, que le permita dar solucién a las problematicas que se le plantean y por tanto la
ayuda pedagogica del docente debe partir de estos conocimientos y propiciar en ellos
aprendizajes significativos. En cuanto a Vigotsky concibe al individuo como un ente social
y activo, siendo producto de las interacciones sociales, dando lugar a niveles superiores de
conocimiento y ubicando al docente como un mediador esencial entre el saber sociocultural

y los procesos de apropiacién de los alumnos.

La relevancia de cada uno de estos aspectos es puesto en practica en la planeacion del
programa por lo que debera plantear una organizacién coherente de juegos y actividades,

tomando en cuanto todos los aspectos metodoldgicos del programa.

La educadora debe conocer el desarrollo infantil en sus dimensiones fisica, afectiva,

intelectual y social que le permita comunicarse con sus alumnos y establecer relaciones
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afectivas, positivas que contribuyan al crecimiento y desarrollo tanto del nifio como de ella
misma. Si la educadora conoce estos aspectos y establece una comunicacién con sus
alumnos podra partir siempre, en cada proyecto que planifique y desarrolle, de la estructura
cognitiva de sus alumnos, es decir de su contexto, desarrollo intelectual, de sus
sentimientos, emociones, de sus intereses, de su cultura y de los conocimientos previos que

el nifio ya posee.

La verdadera dimension de un programa lo constituye el hacer concreto de cada
docente con su grupo. En ese sentido la comprension que los maestros tengan de esta
propuesta y el apoyo que le brinden con su experiencia y creatividad, constituyen los

elementos centrales de su validez y riqueza.

Otro factor importante, es la conceptualizacion que el docente tiene del proceso de
construccion de conocimientos en este sentido debe considerar la forma de cémo el docente
se relaciona con el nifio y las oportunidades que le brinda para la construccion de
conocimientos y para ello tendria que reconocer primero que el maestro no es quien ensefia
al nifio, ni quien tiene la verdad, sino quien guia un proceso, quien en determinados
momentos debe callar para observar y escuchar lo que los nifios dicen y hacen, de esta
manera podrd comprender que de sus actitudes se desprenden sus intereses, conocimientos,
ideas, modos de sentir, pensar y crear y que representan una fuente importante de
contenidos que pueden servir para trabajar los proyectos y asi organizar aprendizajes

significativos.

El Programa de Educacion Preescolar 1992, a través de los proyectos, los bloques de
juegos y las dreas de trabajo, es decir de toda su implementacién metodologica permitira a
los nifios desarrollar actividades escolares de acuerdo a sus propios intereses y no los de la
educadora o los adultos, asi mismo es un espacio propicio para el ejercicio de una practica
docente mas critica y creativa. Por ofra parte se tiene claro que nuestros objetivos como
educadores son de formar nifios creativos, seguros de si mismos, que desarrollen

integralmente sus capacidades fisicas, cognoscitivas y sociales.
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Con este programa de educacion preescolar, se deja de reproducir un conjunto de
actividades supuestamente formativas que hacian del trabajo escolar, tanto para los nifios
como para los docentes mismos, un esfuerzo repetitivo y mecénico, y se orienta hacia un
espacio propicio para la creatividad, las posibilidades son muy amplias, los tnicos limites
los establecerian los propios nifios y nuestra capacidad de respuesta a sus inquietudes e

intereses.

El programa de educacion preescolar ha aportado elementos muy significativos al
desarrollo cognoscitivo del nifio en el nivel preescolar, pero también ha presentado
limitaciones que podran ser subsanadas en el momento en que todos los participantes que
intervienen este proceso educativo tomen conciencia de la importancia de ofrecer una
educacion con calidad para que cuando ingrese el nifio al nivel primaria refuerce su
formacion integral que le permita tener conciencia social convirtiéndose asi en agente de su

propio desenvolvimiento.
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