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PRESENTE.
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INTRODUCCION

A través del tiempo y en todas las sociedades, siempre se han presentado
multiples formas de discriminacion, no solo en atencién a rasgos fisicos,
creencias, conductas o preferencias, discriminacion que se traduce en la
negacion de oportunidades o aceptacién de la sociedad a individuos por
pertenecer a grupos que la propia sociedad califica en determinado momento
como inadecuados.

Es acertado suponer que las conductas calificadas como inadecuadas son
catalogadas asi por la mayoria de la sociedad, lo que trae como consecuencia
que a las conductas expresadas por grupos minoritarios se les dé un
tratamiento diferencial y desigual, por parte de la mayoria en la sociedad, lo que
podria caer en el extremo de una discriminacion colectiva.

En atencién a los razonamientos antes indicados es prudente apuntar, que la
discriminacion por razén de preferencia sexual cae y por mucho en tratamiento
diferencial y desigual que en todas las sociedades y en todos los tiempos se ha
dado, incluso hoy en dia es excepcional hablar de paises como el de Holanda,
en el cual no sdlo respetan el derecho que todo individuo tiene a decidir
libremente sobre su cuerpo, sino que elevan al campo del derecho estas
decisiones, dando a las personas que asi lo prefieran proteccién en una
relacion y seguridad para ambas partes, a través del matrimonio entre
individuos del mismo sexo; en la mayoria de los paises se rechazan estas
manifestaciones de preferencia, convirtiéndolas en algo prohibido e incluso
perseguido por una mayoria que integra la sociedad.



En este aspecto, es prudente hacernos los siguientes cuestionamientos: jqué
tan riesgoso es que se sigan ocultando précticas como la de la preferencia
sexual, sin que la sociedad pueda de alguna manera identificarlas? En la
realidad, ;son grupos aislados o en la actualidad ocupan un amplio campo, no
séio numéricamente sino en todos los campos del conocimiento? Y, ;Qué
medios se puéden implementar para reconocer el derecho que todo individuo
tiene a decidir sobre su persona y preferencia sexual, sin afectar a terceros?

Al vivir en un pais libre, donde nuestra Constitucion Politica en su articulo 1°,
especificamente en su pamrafo tercero, prohibe toda discriminacion motivada
por origen étnico o nacional, el género, la edad, las capacidades diferentes, la
condicion social, las condiciones de salud, la religion, las opiniones, las
preferencias, el estado civil o cualquier otra que atente contra la dignidad
humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de
las personas, es urgente que se legisle respecto de todos los ambitos de la vida
de las personas con preferencias distintas, como lo son: El civil, penal, laboral,
meédico, seguridad social, entre muchos otros.

Asi, en el presente trabajo se expondran las principales causas y efectos de la
discriminacion social que se presenta respecto de la homosexualidad; I3 actitud
que el individuo, la familia, sus amigos y la sociedad, adoptan cuando se
enteran de que existe esa forma de vida en una persona con la cual conviven.
También se expondran los principales organismos que luchan porque se
respeten los derechos de los homosexuales, asi como la conveniencia de que
exista un registro de familias de hecho, donde se contemple también a los hijos
como integrantes de éstas.

il



CAPITULO PRIMERO
MARCO DE REFERENCIA Y ANTECEDENTES

1.1. MARCO CONCEPTUAL

Con el propdsito de que el tema que abordaremos en el presente
razonamiento escrito quede bien delimitado, se hace necesario precisar los
términos especializados que en su desamolio se utilizaran, pues, por el
contrario, nos expondriamos a que el objetivo del trabajo se tome impreciso
y se le dé un tratamiento distinto al de encontrar las principales causas de la
discriminacién por razén de preferencia sexual, el planteamiento de su
solucion y la nueva vision de ésta. Por lo anterior, se procedera a plasmar el
significado de los principales téminos.

1.1.1. CONCEPTOS

A) Género: “(latin genus,-eris, linaje, especie, género). Conjunto de
personas o cosas que comparten una serie de caracteristicas: El género
humano. Género. Bot., Zool. Y Paleont. Reunion de especies, que tienen
ciertos caracteres comunes. A su vez, la reunion de géneros constituye en
estas ciencias la familia, habiendo a veces una cafegoria intermedia,
constituida por las tribus.” ' Si observamos los seres que nos rodean, nos
daremos cuenta que hay entre ellos relaciones con las cuales se identifican;
que aunque unos se diferencian de otros en alguna nota accidental, también
tienen una nota semejante, razdn por la cual pueden ser unidos todos ellos
con un nombre comun; como por ejemplo Ios individuos Pedro, Pablo, u
otros, pueden ser denominados con la com(n apelacidon de hombres, porque
todos ellos, aunque distintos por su forma de ser, actuar, complexion y
demas caracteristicas individuales, tienen una misma naturaleza humana.
“Si bien es muy notable la diferencia entre el hombre y los brutos, por
ejemplo toda vez que el primero estd dotado de entendimiento y el segundo

' Diccionario Enciciopédico Larousse, 9* ed., Colombia, Ed. Larousse, 2003.



no, todavia, sin embargo, conviene en ciertas notas esenciales que e son
comunes, Como es en ser vivientes sensitivos; y asi pueden unos y oftros ser
comprendidos con la denominacidn comiin de género animal.” 2

De las anteriores definiciones podemos precisar que los individuos en
general pertenecemos a la especie humana, y que se hace referencia al
género al que pertenece una persona, el cual actualmente se identifica sdlo
por los conceptos hombre y mujer; sin embargo en el desarolio de la
presente se trataran los aspectos por los cuales se considera adecuado
hablar y reconocer como una forma de vida a la homosexualidad.

B) Sexo: “(lat Sexos, -us). Condicién orgdnica que distingue al macho de la
hembra en los organismos heterogaméticos (Que tiene dos tipos de células
reproductoras).// Conjunto de los 6rganos sexuales masculinos o femeninos,
en especial los extemnos.” *

También se puede precisar la diferencia del hombre y la mujer a partir de las
siguientes referencias:

=  Sexo Genético: Manifestado por la presencia de los cromosomas XX
é XY.

= Sexo Gonadico: Indicado por la presencia de ovarios o testiculos.

= Sexo Hommonal: Refieja el equilibrio entre andrégenos y estrégencs, y
da lugar a los caracteres sexuales secundarios (barba, pechos, y
demas).

= Morfologia Genital: Presencia de pene y escroto en los varones y de
vagina y clitoris en las mujeres.

= Sexo Asignado: La designacién social de una persona como nifio o
nifa.

? Enciclopedia_Universal llustrada, Europeo-Americana, 1* ed., Tomo XXV, Madsid, Ed.
Espasa-Calpe, 1990, Pag. 1234

? Dicionario Enciciopédico Larousse, Op. Cit.



» Sexo Psicolégico: Hace referencia a como los individuos tienden a
considerarse a si mismos como varones o mujeres, y como lo
manifiestan de una forma ptblica.

El proceso de asignacién de género resulta extremadamente complejo e
implica interacciones entre factores genéticos, neuroendocrinos vy
ambientales. Pero, en cuestiones de hecho, la decision de asignacion de la
preferencia de una persona a cualquiera de los géneros del individuo
establecidos actuaimente, es mas sencilla. Bastaria preguntarie a la persona
4que es |o que se siente, hombre o mujer? (es preciso que el individuo al
cual se le haga este cuestionamiento se encuentre en una edad adecuada
para poder estar en capacidad de decidir correctamente, actualmente y en
virtud de que no se reconoce a la homosexualidad como un género ni se le
dan las mismas garantias, es dificil que los individuos a temprana edad
puedan manifestar sus preferencias sexuales.

C) Hombre: “(lat. Homo.-inis). Ser dotado de inteligencia y de un lenguaje
articulado, clasificado entre los mamiferos del orden primates, y
caracterizado por poseer cerebro voluminoso, postura erguida y manos
prensiles. //Persona del sexo masculino dotado de las cualidades que
caracterizan a su sexo.” *

D) Mujer: “(lat. Mulier,-eris). Persona del sexo femenino. //La que ha llegado
a la edad de la pubertad. //La casada con refacion al marido. fHembra de (a
especie humana. // Persona adulta del sexo femenino.™

Es del todo evidente que la diferencia fisica presentada entre el hombre y la
mujer, no deja lugar a dudas de los roles que deberian desempefian en el
ambito social, pero como mas adelante se analizar4, estos atributos no

* Ibidem.
* Enciclopedia Universal llustrada, Tomo XXXVII, Op. Cit..



tienen nada que ver con los deseos o0 manifestaciones de preferencia sexual
que el individuo tenga, sino, por el contrario, son utilizados por la mayoria en
la sociedad para apabullar y perseguir a los individuos que no se someten a
los roles que impone la sociedad en relacion a sus caracteristicas fisicas.

E) Sexualidad: “Conjunto de caracteres especiales, extemos o intemos, que
presentan los individuos y que determinan su sexo. //Conjunto de fendmenos
relativos al instinto y al placer sexual.”

La sexualidad en nuestra cultura ha estado rodeada de misterio y oscuridad.
Todo lo relacionado con ella se consideraba sucio, pecaminoso, animal,
ofensivo. La iglesia nunca se ha llevado bien con las preferencias sexuales,
que no sean las impuestas por ella, por lo que ésta siempre ha perseguido y
controlado tales manifestaciones; los témminos pureza y sexo siempre se han
considerado antagénicos, por lo que la practica de fa sexualidad ha sido un
tabu social, asi como el sexo y todos los aspectos que de una u otra forma
se relacionan con este componente primario de nuestra personalidad.

Afortunadamente esta valoracion en los lltimos tiempos ha empezado a
modificarse, pasando a ser objeto de estudio cientifico, por lo que de las
investigaciones se han ido dilucidando nuevas formas de valorar el tema,
convirtiéndose en un asunto un poco mas cofidiano, pero aun sin llegar a ser
tomado en cuenta para todos los aspectos de nuestra sociedad. Diversos
factores de indole cientifico, social y demografico han hecho que la
sexualidad haya dejado de ser ese tabli que se menciond, para convertirse,
poco a poco, en un aspecto de nuestra vida al que consideramos que
debemos prestarie la mas elevada atencién, con el fin de que no se
retroceda nuevamente.

® Diccionario Enciclopédico Larousse, Op. Cit.
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“Junto a estos conceptos, no totaimente admitidos, debemos considerar las
distintas concepciones patogénicas que han evolucionado con las grandes
corrientes doctrinarias de la psiquiatria. Las mas importantes son:

1. Concepcion constitucionalista: segin esta teoria, la homosexualidad es
una perversion instintiva, es decir, un desequilibrio psiquico-fisico
congénito. Morel y Liraftebing fa consideran como una manifestacion de
degeneracion. Dupres y Delmas la ubican entre las perversiones
aisladas, que no influyen sobre la personalidad psiquica total.

2. Teoria de la ambisexualidad, que presenta la homosexualidad como una
diferenciacién imperfecta. Segun la misma, los caracteres fisiolgicos de
estos individuos pueden permanecer en un estado equivoco, alterado o
indeterminado. En cierta medida se les podria considerar mas bien como
intersexuales.

3. Teorias endocrinoiégicas, que al atribuir la desviacién, por lo menos en
parte, a una acentuada disfuncion glandular, permiten afrontar su
curacién con un criterio médico-somatico; entre sus mas firnes
sostenedores se encontraba el doctor Gregorio Marafion.

4. Docftrina psicoanalitica. Esta considera a la homosexualidad como la
manifestacién de una neurosis, o como una detencion en el desarrolio de
la libido, que la fija en la etapa de la adolescencia. En verdad, no hay una
teoria Unica y muchas se interrelacionan en un concepto comim.™

Es preciso indicar, que al abordar el tema de la discriminacién por razén de
preferencia sexual, tal y como se ve en el desarrollo del presente trabajo, se
encuentran distintos criterios, los cuales presentan a la homosexualidad,
comenzando como una perversion, hasta lliegar a afirmar que es una
enfermedad con cura. Sin el afan de poner las diferentes teorias en
entredicho, se pretendera visualizar a la preferencia sexual distinta, como un
género mas que debe ser reconocido para que, a partir de este supuesto, no

® Enciclopedia Juridica EBA, Dir. Bemardo Lémer, Tomo XIV, 1* ed., Bibliograficos
Buenos Aires OMEBA, 1967, Pags. 468 y 469.



sea motivo de discriminacién y, por el contrario, cuente con todas las
garantias que nuestro derecho consagra al individuo en general.

G) Discriminacién: “(Del latin discriminare: discriminar). Témmino que ha
venido aplicandose para calificar aquel tratamiento diferencial por el cual se
priva de ciertos derechos o prerrogativas a un determinado numero de
personas por motivos principalmente de raza, color u origen étnico.” °

‘La discriminacion se puede entender como toda distincion, exclusion o
restriccion basada en la orientacion sexual que tenga por objeto o por
resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio, de
cualquier homosexual, lesbiana o, inclusive, transexual, sobre la base de
igualdad que reconocen los ordenes juridicos nacional e internacional, de los
derechos humanos, las libertades individuales y las garantias
constitucionales en las esferas politica, econdmica, social, laboral, cuttural,

civil 0 en cualquier otra esfera.” ™°

Como consecuencia del pensamiento social en diferentes épocas, se
pueden advertir las siguientes manifestaciones de discriminacion:
Segregacion (forma de racismo consistente en la separacioén, en el interior
de una comunidad, de las personas de una o mas etnias), xenofobia
(aversion hacia la cultura y las tradiciones de otros paises o hacia los
extranjeros), antisemitismo, racismo (ideologia que afirma la superioridad de
un grupo racial respecto a los demas y que preconiza, en particular, la
separacién de estos grupcs dentro de un pais, por segregacion racial, e
incluso su eliminacién), entre muchas otras, las cuales han llegado a
extremos de la barbarie, provocando en la historia humana catastrofes de
muerte y desolacion.

s

Dunongg Juridico Mexicano, Dir. Diego Valadés, 2* ed., México, Ed., Instituto de
Investigaciones Juridicas, 1991.

'Y PEREZ CONTRERAS, Maria de Montserat, Derechos de los Homosexuales, 1* ed.,
México, Ed. Instituto de Investigaciones Juridicas, 2000, Pég. 26.



Es prudente advertir, que cuaiquiera de las manifestaciones anotadas en el
parrafo que antecede viene provocando para la vida en sociedad un
desequilibrio de magnitudes inimaginables. A continuacion, se hace alusion
al antisemitismo, como sblo un claro ejemplo de lo que pudiera llegar a
presentarse si no se ofrece un tratamiento justo ante la discriminacion por
razén de preferencia sexual en nuestros dias.

H) Antisemitismo.- “Etimoloégicamente, hostilidad hacia las razas y cutturas
semiticas; pero, en la practica, circunscrita a la raza judia y manifestada en
sentimientos, prejuicios y actos hostiles que en ocasiones han supuesto
intentos organizados de su exterminio en un lugar y tiempo determinados. El
antisemitismo, denominacién que cuenta con poco mas de un siglo de
existencia, pero que responde a sentimientos de hace mas de 2500 afios en
el mundo occidental, pretende atribuir a los judios rasgos comunes
cristalizados en una imagen capaz de concitar animadversion. Ciertas
formas de antisemitismo que permanecen latentes durante afios se
manifiestan en épocas de crisis politicas, econdmicas o sociales a través
incluso de persecuciones de gran violencia. Exacerbando el recelo hacia una
cultura extrafia, la competencia mercantil y el resentimiento contra un pueblo
acusado por su peculiaridad religiosa, y al que se ha llamado deicida
(culpable o complice de la muerte de cristo), se satisface la necesidad
psicolégica de una victima y se desvia la atencién hacia un presunto
responsable. La utilizacion de las comunidades judias como el enemigo real
o potencial se ha logrado también subrayando el supuesto caracter
misterioso de sus agrupaciones y unos planes nunca confimados para el
dominio del mundo. Estos planes se basan en los llamados <<protocolos de
los sabios de Sién>>, supercheria fraguada en Rusia y muy utifizada en
Europa y América como verdadera, a pesar de conocerse su procedencia.
En ellos se revela con una precisién sospechosa esa conspiracion judia,
minuciosamente organizada, para hacerse con el poder universal. Hacia
1880 aparecié en Alemania una forma modema de antisemitismo que,
utilizando un lenguaje aparentemente cientifico, elabord una teoria racista



sobre las semitas y los arios que iba a tener mas tarde resultados practicos
dramaticos. Condenados por tales teorias, los judios tuvieron que asumir el
papel de responsables y, por consiguiente, victimas, de todos los problemas
y crisis insolubles para la reacci6n politica en Europa, destacando la Rusia
zarista, con la practica de los pogromos que ocasionaron millares de
victimas. Excesos que alcanzaron incluso a paises desarrollados como
Francia, Estados Unidos de Norte América con las actividades del ku kux
klan o la Union Soviética, donde, en 1952 se tomaron contra ellos medidas
discriminatorias. Sin embargo, fue en la Alemania nazi donde se llegd al mas
importante y cruel estallido antisemita de la historia. Llevando a la practica
las falaces teorias sobre el racismo, fueron exterminados unos 4000 000
judios, durante la segunda guerra mundial, segn calculos moderados.” '

i). Homofobia y Lesbofobia

“La homofobia o la lesbofobia es el miedo o rechazo tanto a la
homosexualidad como a los comportamientos homosexuales o lésbicos, y
desarrolla diferentes caracteristicas de regién a region y de pais a pais;
puede ir desde ignorar la existencia de los grupos, hasta el ataque y
violencia abiertos contra los mismos. Inclusive esta conducta o actitud puede
presentarse so6lo respecto de homosexuales o, tal vez, en diferentes
personas o lugares respecto de homosexuales y lesbianas, o sdlo sobre
bisexuales, esto depende de los factores culturales y sociales que rodean a
los individuos™ "2

1.2. MARCO HISTORICO

Las obras humanas se encuentran respaldadas por actos reproducidos,
motivo por el cual, al presentarse de nueva cuenta cualquier hecho, se tiene

3 Enciclopedia Universal Magna, Dir. Lorenzo Portilio Sisniega, 1* ed., Tome lil, Barcelona,
Espafia, Ed. Durvan, 2002, Pags. 633 y 634,

2 PEREZ CONTRERAS; Maria de Montserrat. Op. Cit., Pags. 53 y 54.



la capacidad de resolver la incognita planteada, es este principio el que basa
la importancia que enmarca al antecedente. Asi, encontramos antecedentes
de la "homosexualidad”, en una de las primeras civilizaciones como la
griega, lo que viene a confirmar que no estamos hablando de un hecho
aislado y si de una conducta que formaba parte importante no sélo de esta
sociedad y no s6lo de esos fiempos, es por ello necesario saber de donde
venimos, dénde estamos y hacia donde nos dirigimos; para poder apoyar
cada uno de nuestros actos y basandonos en nuestro razonamiento poder
resolverios, como resultado de la pericia.

Resuita dificil encontrar el punto de partida del estudio de la sexualidad;
ésta ha formado parte del ser humano desde el momento en que se pobld la
tierra y, sin embargo, no existen escritos que nos permitan saber a ciencia
cierta cOmo eran sus vivencias.

La homosexualidad ha existido, por lo menos en forma esporadica, en todas
las sociedades humanas y en todas las épocas de la historia. Pero su
integracién en las costumbres nomales ha sufrido fluctuaciones
considerables, que han ido desde las prohibiciones mds severas, hasta su
elevacion al rango de una institucién social.

Es indudable que existe un factor sociolégico preponderante en el onigen de
la homosexualidad llevada al estado piblico. El mismo, se refiere a la
ubicacién de la mujer dentro de la sociedad en que vive, y a su importancia
en la vida espirntual de la colectividad.

En todas las civilizaciones en que la mujer ha permanecido reclusa y sin
cultura, esta desviacion sexual se ha exaltado roménticamente, hasta liegar
a considerarse como la forma mas noble y evolucionada del amor. Tal
sucedid en el apogeo de la vida de Grecia. Por lo anterior, es fundamental
tomar en cuenta, como punto esencial, los antecedentes de la
homosexualidad que a continuacion se tratan.
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1.2.1. LA HOMOSEXUALIDAD EN LAS SOCIEDADES PRIMITIVAS

En las tribus primitivas se encontraron actitudes de extrema divergencia en
relacién a los homosexuales. Algunos los consideraban como brujos o
criminales y les infligian la pena de muerte; otros, en cambio, los miraban
como a seres privilegiados, dotados de un poder sobrenatural.

La misma pluralidad de criterio se encuentra en las sociedades de
caracteristicas primitivas que aun existen en la actualidad. De acuerdo a los
resultados de los estudios realizados por Clelland Ford, antropélogo y Frank
Beach, psicélogo (estudios efectuados en el afio 1969, y plasmados en su
libro intitulado “Conductas Sexuales, de los Animales Inferiores al Hombre”,
de entre 76 grupos étnicos primitivos, elegidos en todo el mundo, 28
condenan la homosexualidad, como una violacion de las buenas costumbres
y, dentro de su legislacién rudimentaria, tienen disposiciones que la castigan
con penalidades, a veces ligeras y en otras graves, que llegan hasta la
muerte. Un ejemplo de esto lo dan algunas tribus de beduinos, por el
contrario, 48 pueblos primitivos la consideran como normal y legitima,
especialmente para ciertas categorias de individuos. “Entre los Churichu de
Siberia se respeta un hechicero o saman homosexual, duefio por esa misma
condicién de un indudable poder magico. Antes de su conquista por los
europeos, ciertas comunidades indigenas de Australia, aceptaban como una
institucion el matrimonio entre homosexuales, que celebraban con todas las
formalidades det ritual.” ™

En su libro “La Psicologia y Psicoandlisis de la Homosexualidad®, D. J. West,
hace referencia a casos de homosexualidad encontrados en pueblos
primitivos, como lo son: Los Siwanas, pequefia tribu del Norte de Africa,
donde se acostumbraba que todos los hombres practicaran la
homosexualidad y consideraban raro a los individuos que no presentaban
manifestaciones amorosas con otros hombres. Entre los Keraki de Nueva

" Enciclopedia Juridica OMEBA, Tomo XIV, Op. Cit. P4g. 467.
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Guinea, los jévenes son iniciados durante la pubertad en el coito anal por
hombres mayores, después de esta actividad corresponde a eflos iniciar a
otros jovenes en estas practicas, lo cual se da durante toda su vida de
solteros, asi, antes de acceder a un estatus social pleno y poder tener
refaciones con mujeres, tienen que pasar por las dos etapas antes indicadas
de homosexualidad. Los Kiwai tienen costumbres semejantes, y consideran
que estas practicas ayudan a los jovenes a ser fuertes. Los Aranda, de
Australia, realizan el mismo uso pero de forma mas intensa, los
adolescentes pasan por una etapa de matrimonio homosexual, durante la
cual viven en la calidad de esposa de un soltero de mas edad hasta que este
ultimo los abandona para casarse con una mujer. También se encuentran en
algunas comunidades una clase de hombres denominados berdaches,
alyhas o shamenes, que ocupan una situacion intermedia entre los hombres
y las mujeres, se visten como mujeres, ejecutando tareas femeninas y en la
relacion sexual, asumen el papel pasivo. Antes de ser reconocido como
berdache, es necesario pasar por ceremonias especiales.

1.2.2. GRANDES CIVILIZACIONES

En los pueblos antiguos, poseedores de una civilizacidn mas evolucionada,
la homosexualidad sale del dominio mégico y religioso, y reviste formas mas
refinadas. Sus principales adeptos se encuentran entre los individuos méas
cultos.

En Grecia se le consideraba como la forma mas perfecta del amor, en el que
se aunaban tanto el espiritu como la materia; su auge se desarroid
paralelamente al culto de |a belleza atiética y del refinamiento espiritual. Para
muchos la esposa era un mal necesario, impuesto por la costumbre y por la
necesidad de perpetuar la especie, pero el verdadero amor se encontraba
junto a los efebos, considerados como la encamacion de la gracia. Cada
muchacho solia tener un amador mucho mayor que él, que se ocupaba de

12



su educacién y a quien en cambio le proporcionaba afecto y obediencia; esta
relacion llegaba a transformarse, casi siempre, en una apasionada amistad.

Las leyes de Atenas, privaban de la ciudadania a quienes se dedicaban al
amor homosexual, pero la opinién piblica los aceptaba tranquilamente. En
Esparta y en Creta no se consideraba vergonzosa la inversion sexual, ni
tampoco llevaba aparejada la aplicacién de ninguna pena. En Tebas se le
llegb a mirar como un factor de valor y disciplina. En los tiempos de
Aristoteles, los “amantes” celebraban sus esponsales en sitios
predeterminados. Platén, al mencionar el amor humano, se referia al posible
entre dos hombres, que consideraba como mas noble que la relacion
heterosexual.

Entre las mujeres también existié una relacién similar, siendo la poetisa Safo
su representante mas conocida. Sus versos sobre el tema han trascendido
hasta la actualidad.

Se explica esta tranquila aceptacién, como el resultado del temor a la
superpoblacion, pero puede atribuirse también, en gran parte, a la posicion
de inferioridad intelectual de ia mujer dentro de la sociedad de la época.

La homosexualidad fue lievada a Roma por la influencia griega, pero en las
primeras legislaciones ya encontramos disposiciones que se ocupan de la
monstruosa Venus.

En su libro denominade “Homosexualidad, Homosexuales y Uniones
Homosexuales en el Derecho Espafiol”, el autor Nicolds Pérez Cénovas,
menciona también la presencia del homosexualismo en la civilizacién de
occidente, por lo que se procede a mencionar algunos de los puntos
importantes del tema en cita.
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En la antigua Grecia y Roma, la homosexualidad era considerada una
conducta sexualmente normal, mencionandose en especial el caso de
Atenas, donde incluso se exaltaba. “Como consecuencia del debilitamiento
del Imperio Romano y la incursién de la ideologia cristiana, hasta alcanzar
su plenitud politica, cultural y social, hacia la Edad Media, provocd que se
variara esa concepcion que se tenia de la homosexualidad. Por lo que en los
tiempos de los emperadores cristianos Teodosio y Justiniano ia iglesia se
dedict a perseguir y condenar penalmente a la homosexualidad. Basada en
{a concepcion de reproduccion con la cual la iglesia catdlica determiné al
sexo, las relaciones homosexuales fueron consideradas como una accion
impia, abominable y justamente odiada por Dios. ™

En este sentido, la iglesia condena las relaciones homosexuales, basandose
en los siguientes testimonios escritos:

En el Antiguo Testamento, el tendencioso argumento de Sodoma y Gomorra
(Génesis XiX, 1-29) y el de los gabaitas y benjaminitas (Jueces XiX, 20-15),
poniendo estos ejemplos como lo hechos que prohiben y condenan a la
homosexualidad; sin embargo, no hay que dejar a un lado que dichos
episodios no son fajantes respecto del tema, pues aun hoy en dia se puede
discutir sobre si el hecho que se juzga es la homosexualidad o la injusticia
que en esa época representaba la falta de hospitalidad hacia los extranjeros.

Boswell, J., en su libro "Cristianismo, Tolerancia Social y Homosexualidad®,
trata de demostrar su tesis sobre la destruccion de Sodoma y Gomorra, en la
cual menciona que la causa de la destruccion de estas ciudades fue no
haber tratado con hospitalidad a los visitantes que enwviaba el Sefior,
mencionando que los matices sexuales mencionados en sus relatos, si bien
se encontraban presentes, se pueden considerar en segundo término. Se
hace notar que, incluso, Jesus creia que Sodoma habia sido destruida por

" PEREZ CANOVAS, Nicolss, Homosexualidad, Homosexuales y Uniones Homosexuales
en el Derecho Espaifiol, 1* ed., Granada, Espafia, Ed. Comares, 1996, Pag. 1.
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haberse consumado el pecado de falta de hospitalidad (Mat. 10:14-15 KJV;
cfr. Lucas 10:10-12).

Es indudable que bajo la influencia del poderio del cristianismo se haya dado
la connotacion de Sodomita, como el término mas acercado al de
homosexualidad, pues, por el contrario estariamos hablando de un pecado
de no hospitalidad.

El Talmud judio indica también a la homosexualidad, situandola en el
concepto mas amplio y desarroliado de las perversiones sexuales que van
en contra de la voluntad suprema. Y considera que para que la relacién
sexual sea dentro de lo ordenado por su religion ha de estar encaminada a
la procreacion y exenta de placer camal.

También en el Nuevo Testamento, se encuentran referencias homofébicas
en cuatro pasajes de San Pablo, donde condena la homosexualidad, como a
continuacion se muestra:

* (Romanos |, 26) Por eso los entregd Dios a las pasiones infames.
Pues sus mismas mujeres invirtieron el uso natural, el que es
contrario a la naturaleza.

* (Romanos |, 27) Del mismo modo, también los varones, desecharon
el uso natural de la hembra, se abrazaron en amores brutales de unos
con otros, cometieron torpezas nefandas varones con varones, y
recibiendo en si mismos la paga merecida de su obcecacion.

e (I Corintios, VI, 9-10) ; No sabéis que los injustos no poseeran el reino
de Dios? No querais cegados hermanos mios: ni los fomicarios, ni los
idolatras, ni los adulteros, ni los afeminados, ni los sodomitas, ni los
ladrones, ni los avarientos, ni los borrachos, ni los mal dicentes, ni los
que viven de rapifia, han de poseer el reino de Dios.
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Excomunién, decalvacidn, castracion y destierro perpetuo después de recibir
cien azotes.

Tras la llegada de los arabes a la peninsula, en los temitorios dominados por
estos prepondera la tolerancia hacia la homosexualidad; posteriormente y en
los distintos reinos que se fueron reconquistando, se vuelve a condenar la
homosexualidad, asl Alfonso X, el sabio (afio 1255), se encarga de castigar
a la homosexualidad con una gran dosis de crueldad.

Los Reyes Catdlicos, endurecieron mas la persecucién de las practicas
homosexuales, dictando una Pragmatica, en el afio de 1497, por la cual se
ordena la hoguera y pérdida de todos sus bienes a favor del estado. Esta
Ley fue confirmada y reforzada por Felipe I, mediante la Pragmatica de
Madnd de 1598, su peculiaridad fue el eliminar las dificultades de las
pruebas, ya que algunos acusados escapaban al castigo por ser éstas
insuficientes.

“En todo este periodo hay que tener en cuenta dos aspectos: primero, la
Inquisicion espafiola también persiguid a los homosexuales si estaban
implicados en casos de herejia. El castigo para los adultos mayores de 25
afios era la hoguera, mientras que a los menores se les azotaba y se les
mandaba a galeras; pero en la realidad practica la Inquisicién espafiola, cuyo
principal objetivo fueron los herejes, es decir, los judios y los moriscos, fue
mdas moderada en la aplicacion de la pena de muerte para el delito de
sodomia que los tribunales estatales.”

La Igiesia catdlica traté de crear una sociedad guiada por principios como la
virtud, la compasién, fa claridad y el amor. También incluyé entre los ideales
cristianos el ascetismo y la castidad, ideas que devaluaron al sexo y lo
separaron de otros valores espirituales y sociales. Estas caracteristicas se
concretizan en la comiente filoséfica denominada estoicismo, la cual estipula

'8 PEREZ CANOVAS, Nicolds. Op. Cit., Pag. 11.
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que la naturaleza humana debe estar gobemada por la razon, el sacrificio y
el sufrimiento, en otras palabras, en el dominio de las pasiones para
desamollar energias espirituales. La moral estoica se resume en dos
principios: abstinencia y resignacion. Las relaciones sexuales solo se
justificaban si lievaban a la procreacion.

Ante la represion y la negacion exterior de la sexualidad, ésta se convirtio en
algo intemo. Comienza una etapa de ocultamiento, asi el cuerpo fue
despreciado por la literatura y demas expresiones artisticas por ser
considerado la base de las pasiones irracionales, el sexo era algo indigno,
bajo y vergonzoso.

Asi, se puede concluir que el cristianismo, que luchaba por una mayor
pureza de costumbres (muy criticable postura), condené a la
homosexualidad en forma implacable; en la Edad Media, quienes la
practicaban fueron equiparados a herejes o brujos y castigados en forma
similar. El derecho canénico prohibié toda satisfaccion del instinto sexual en
forma contraria a la determinada por la naturaleza, castigandola como a las
peores formas de herejia. Una disposicidn del afio 1532 castiga con la
muerte en la hoguera a cuaiquier persona que cometa actos impldicos con
personas del mismo sexo.

1.2.4. REVOLUCION BURGUESA

En el presente periodo se destaca, que en el Cédigo Penal francés de 1810,
Napole6tn legalizd la homosexualidad, cuando se tratara de refaciones
privadas entre adultos, con anterioridad, ya la Asamblea Constituyente
Francesa de 1791, habia abolido la pena capital para el delito de sodomia,
dicha legisiacién fue en la que se baso el Cédigo Penal espafiol de 1822, en
el cual tampoco aparece el delito referido, en lo sucesivo se mantuvo dicha
determinacion para los codigos penales de 1848, 1850 y 1870. En este
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periodo, la reina regente Maria Cristina, por Decreto de 1 de julio de 1835,
suprimié el Tribunal de la Inquisicion.

Dentro de esta etapa, si bien no figuré el delito de sodomia en los codigos
penales, si hubo una estricta penalizacion por los delitos de escandalo
publico y faltas contra la moral y las buenas costumbres; asimismo, en los
codigos militares, del ejército y la marina, mantuvo su postura.

Hacia la mitad del siglo XIX y por la transformacion social que se produce en
este periodo, trae como resultado la separacion del delito y el pecado. La
homosexualidad como conducta privada y libremente decidida, seguiria
considerdndose como un pecado grave, pero ya no como un delito; asi, la
homosexualidad va dejando de ser considerada socialmente como una
conducta diabdlica y ofensiva a dios para adquinir el rango de enfermedad.

1.2.5. HOMOSEXUALISMO EN LA ACTUALIDAD

Rubén Ardila, en su libro denominado “Homosexualidad y Psicologia”,
menciona que, a finales del siglo XIX y durante el sigio XX, comenzaron a
planearse movimientos que tendian hacia la liberacion homosexual. Asi esta
parte de la sociedad (Alemania, Holanda y Estados Unidos), postularon sus
derechos y se decidieron a no seguir ocultando sus preferencias sexual, las
cuales habian sido por tanto tiempo motivo de discriminacién, viendo a la
homosexualidad como una foorma de vida en sociedad, sin querer calificar
ésta como mejor o peor que la heterosexualidad, sino buscando que fuera
equiparada.

Los movimientos de liberacién homosexual (gay, palabra que se comenzd su
uso en los aflos 1930 y 1940, y que se utiliz6 para referirse a los
homosexuales tanto hombres como mujeres), vieron su maximo auge en los
afios sesentas; junto con los acontecimientos de liberacion femenil, con la
busqueda de igualdad de razas, género y cultura.
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Asi, el dia 28 de junio de 1969, en un bar denominado Stnonewall, en Nueva
York, un grupo de homosexuales decidié oponerse a la policia que venia
hostigandolos, comenzandose a partir de ese momento dos dias de
manifestaciones y conflictos con las autoridades de esa Ciudad,
motivandose un movimiento a gran escala de la liberacidn homasexual,
prociamandose el 28 de junio coma simbolo de la liberaciin gay a nivel
mundial. En el afto de 1994, cuando se cumplieron los 25 aflas de la
liberacién homosexual, se presentd una manifestacion en Nueva York desde
la sede de las Naciones Unidas hasta el Central Park, en la cual intetvinieron
un millén doscientos mil homosexuales.

Hacia el aifo de 1969, la homosexualidad ya no fue considerada un delito y
se le dio el tratamiento de enfermedad, buscando en el campo psiquitrico
terapias para su cura, las cuales se presentaron de formas por demas
variadas, como el psicoandlisis, modificacion de conducta, reflexalagia y
reacondicionamiento. Hoy en dia ya no se llega a suministraries choques
eléctricos a los homosexuales, ni se frata de cambiar su decision sexual, se
les orienta para que se acepien a si mismos y adquieran las conductas y
actitudes que les permitan llevar una vida sana, buscando que no se
presenten conflictos en la sociedad en que viven; sino, por el contrario, tratar
de aprovechar sus conocimientos y cualidades, al igual que los de cualquier
persona.

En atencién a los razonamientos expuestos en el presente capitulo,
podemos concluir que, a o Jargo de 1a histonia de la humanidad han exstido
diferentes actitudes hacia la preferencia sexual distinta, las cuales pueden
resumirse en las siguientes categorias; 1.-Aceptacién de la homosexualidad:
2.-La homosexualidad como un delito; 3.-La homosexualidad como una
enfermedad mental, y 4. —La homosexualidad como una forma o estilo de
vida (en nuestra opinién la forma adecuada de catalogar esta preferencia
sexual).



1.2.6. SEXUALIDAD EN MEXICO

La sexualidad en la sociedad mexicana se expresa a cada momento en
diferentes formas. Encontramos las primeras manifestaciones en el México
prehispanico y, posterioomente, en la conquista, donde la principal
consecuencia es la mezcla de culturas. El choque de ideologias fue muy
fuerte; la moral que prevaleci, en ocasiones enmascarada, y que rige hasta
nuestros dias, fue la espaiiola.

En 1a educacion de la sexualidad, asi como en téminos de la legislacion del
cuerpo, existian dos fuentes primordiales de control: el Estado y la Iglesia
catélica. El derecho civil castellano partia de des fuentes basicas: el derecho
romano de la familia, “las siete partidas de Aifonso X, el sabio y la Ley del
Toro", 7 ambos, codigos espafioles. Sin embargo, esta legislacién no se
oponia a lo estipulado por los canones de la Iglesia, la cual, como modelo a
seguir, exigia la permanencia del matrimonio religioso y monogamico, como
forma de unién y nica manera sociaimente aceptada de reproduccion. Se
consideraba que el matrimonio constituia una relacién indisoluble por los
hombres, y que sdio la muerte de una de las partes podia finalizarlo. “Para la
Iglesia existian solo dos tipos de amor: el sagrado y el profano, y estaba en
sus manos determinar qué relacion pertenecia a cada uno de ellos.” '® El
matrnimonio religioso, considerado como una forma de amor sagrado, fue
impuesto como uno de los medios por los cuales los indigenas podian
sumarse a la cultura y religion cristianas.

Los antiguos mexicanos practicaban la poligamia, si los ingresos del varon
permitian mantener a dos o mas mujeres. Esta se pemitia porque
aumentaba la fuerza de trabajo femenina y aseguraba la multiplicacion de

"7 MALVIDO, E., Matrimonio y Mortaia del Cielo No Siempre Baia, 1* ed., México, Ed.
Universidad Iberoamericana A.C,, 1996, Pag. 89.

" DAVALOS, E., La Sexualidad de los Pueblos Mesoamericanos Antiguos, 1* ed., Tomo |
México, Ed. Pomia, 1994, Pag. 56.
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los hijos. Sin embargo, la importancia que adquirié la poligamia se debe
sobre todo a su funcibn como mecanismo de regulacion de alianzas
familiares. A través de la poligamia, los gobemantes podian concentrar en
sus palacios a hijas de sus allegados mas importantes, buscando con esto
asegurar su lealtad. También servia como medio para mantener una linea de
parentesco entre los distintos niveles de organizacion social, en cambio, la
monogamia era practicada en general por los campesinos de bajo estatus,
que conformaban la mayoria de la poblacion.

En relacién al cuerpo, la iglesia lo concibe como un depdsito del espiritu
santo, por tanto, lo ven como algo sagrado, para dar arigen a otros, por lo
que se consideraba que el esposo solo deberia pensar en la procreacion
para con la mujer y no como un objeto sexual, lo anterior, bajo el principio de
que todo acto en contra de la procreacion se consideraba pecado, y en
atencion también a fo anterior la Iglesia cred una serie de recomendaciones
que, con la intervencion del Estado, se convirlieron en verdaderas
prohibiciones y mofivo de severos castigos morales y legales. “ Los actos
pecaminosos se dividian en tres grupos: 1) contra [a institucion del
matrimonio; 2) contra la procreacién directamente y aqui encontramos tres
variantes: 2.1) abstinencia por tiempos biolégicos y litlrgicos;, 2.2)
suspensién del embarazo y 2.3) eliminacion del producto y, por ultimo, 3)
abandono del producto.” '°

Sin embargo, muchos hombres y mujeres vivian fuera de la norma cristiana,
ya fuese por habitar juntos sin estar casados, por vivir con varios hombres o
mujeres a la vez, por asistir a los prostibulos, entre ofras actividades, y
vivian con el temor de ser castigados fisicamente.

El siglo XIX, trajo consigo viejas costumbres y consignas de la Colonia. Aun
asi, paulatinamente se fue quitando a la Iglesia el poder de regular la
sexualidad de los individuos, iniciando por disminuir el control que tenia

"% |bidem. Pag. 70.



sobre los registros de bautismo, matrimonio y muerte, pues las instancias
civiles comenzaron a hacerse cargo de ellos.

En medio de los conflictos entre liberales y conservadores, el discurso se fue
modificando hasta culminar, hacia el Gitimo tercio del siglo, en un modelo de
nacién y familia. Lentamente se fue condenando la visién colonial sobre el
matrimonio basado en fines monetarios. El amor comenzaria a tomar cada
vez més fuerza en relacién con el establecimiento o rompimiento de la
pareja; los mexicanos rechazaron entonces las ensefianzas de [a Iglesia
acerca de la primacia de la institucién del matrimonio sobre la felicidad
individual.

A la par de los movimientos de liberacidén acaecidos mundialmente, los que
surgieron en México (la independencia, la revolucion, nuestra constitucion,
entre ofros), provocaron varios cambios en las manifestaciones de la
sexualidad. Aunque los avances son tangibles, la influencia de la religion es
ain mas fuerte y hace que, hasta nuestros dias, prevalezca una actitud
conservadora y represiva en la expresién de la sexualidad.

En las ultimas décadas se ha dado un importante giro hacia la necesaria
separacion entre sexualidad y reproduccion, lo cual nos pemmite hablar de
una aproximacion de los conceptos de igualdad y placer en las relaciones
sexuales. Esto ha sido posible gracias a diversas circunstancias, entre las
que cabe destacar. las criticas elaboradas por el feminismo hacia las
relaciones tradicionales entre hombres y mujeres, y los movimientos
homosexuales que cuestionan, entre otras cosas, el orden patriarcal que nos
rige.

Como se puede notar, las ideas y las acciones que versan sobre la
sexualidad en nuestra sociedad han cambiado a través de la historia. Los
significados no estdn dados de antemanc, tampoco son estaticos ni
universales, son resultado de todo un conjunto de condiciones econémicas,
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politicas, religiosas, sociales, entre otras, las cuales nos pemmiten crear los
conceptos con base en lo que somos y lo que aprendemos; no obstante lo
anterior, en nuestra sociedad machista, actualmente no sélo se condena a la
homosexualidad, sino, es perseguida y se emplean todos los medios para
tratar de ocultarla, sin preocuparse por comprenderia o atenderia.
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CAPITULO SEGUNDO
ESQUEMA TEORICO DE LA DISCRIMINACION HOMOSEXUAL

2.1. LA HOMOSEXUALIDAD MOTIVO DE DISCRIMINACION SOCIAL,
COMO PROBLEMA CENTRAL

A través del tiempo y en todas las sociedades, siempre se han presentado
muitiples formas de discriminacién, no sdlo en atencidn a rasgos fisicos,
creencias, conductas o preferencias; discriminacion que se traduce en la
negacion de oportunidades o aceptacion de la sociedad a individuos por
pertenecer a grupos que ella califica en determinado momento como
inadecuados.

Es acertado suponer que las conductas calificadas como inadecuadas son
catalogadas asi por la mayoria de la sociedad, lo que trae como
consecuencia que a las conductas expresadas por grupos minoritarios se
les dé un tratamiento diferencial, lo que podria caer en el extremo de
discriminacion colectiva.

En atencién a los razonamientos antes indicados es prudente apuntar, que la
discriminacion por razén de preferencia sexual cae y por mucho, en
tratamiento diferencial y desigual que en todas las sociedades y en todos los
tiempos se ha dado, incluso hoy en dia, es excepcional hablar de paises
como el de Holanda en el cual no sdlo respetan el derecho que todo
individuo tiene a decidir libremente sobre su cuerpo, sino que elevan al
campo del derecho estas decisiones, dando a las personas que asi lo
prefieran proteccioén en una relacién y seguridad para las partes a través del
registro de uniones entre individuos del nmtismo sexo; en la mayoria de lbs
paises se rechazan estas manifestaciones de preferencia, convirtiéndolas en
algo prohibido e incluso perseguido por una mayoria que integra la sociedad.
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Para poder interactuar en el medio social y fisico en el que nos
desenvolvemnos, es necesario aplicar los conceptos sociales, los cuales nos
sirven como hemamientas para tal fin. Asi, el conocimiento que hemos
aprendido por la experiencia, el cual se implant en nosotros a través de la
transmision oral o el aprendizaje observado y escuchado en nuestro entomo,
nos pemite obtener los primeros conceptos sociales; estos conocimientos
son necesarios para enfrentamos a nuestro mundo fisico y social y asi estar
en posibilidad de interactuar al desarrollamos en el mismo, pero estas
veniajas de aprendizaje también tienen su lado negativo; pues no siempre
dichos conceptos responden a una realidad objetiva y (til, sino que al ser
construcciones sociales que se imponen al individuo desde su infancia
limitan claramente la forma en que se puede conocer la realidad en la que se
desenvuelve; dando lugar a lo que se conoce cComo prejuicio, es decir,
valoracicnes realizadas sin que medie una experiencia previa directa o
contar con todos los elementas necesarios para poder pronunciarse respecto
de un tema. Es importante aclarar los conceptos que en nuestra sociedad se
manejan hacia las personas homosexuales y su forma de vida, es decir, a
las caracteristicas especificas que socialmente se atribuyen a estas
personas por el simple hecho de sentir atraccion sexual por otra persona del
mismo sexo, con el fin de que no se caiga en una valoracion equivocada.

Nuestra mente funciona mediante ideas tipo o conceptos aprendidos, los
cuales interiorizamos principaimente dentro del grupo famikar, desde el
momento de nuestro nacimiento y, por lo tanto, la mayoria de ellos son los
que nuestro grupo familiar mas cercano valora como adecuados; también los
centros educativos y la relacion de amistad tiene un importante papel en la
formacion posterior del individuo, por lo que se puede concluir que nuestra
familia, la escuela y los amigos, son nuestras fuentes basicas de
socializacion; también y a consecuencia de la extensa cobertura y
facilidades cientificas con las que se manejan los medios de comunicacion
de masas, éstos tienen un importante papel en la transmision de ideas, por



lo tanto, en la forma de visualizar nuestro criterio hacia la preferencia sexual
en nuestros dias.

De esta forma nuestra mente guarda los conceptos sociales aprendidos o
implementadaos sin que se haya experimentado, pero por supuesto no todos
los conceptos se graban en la persona de forma definitiva, algunos son
faciles de modificar, como por ejemplo la moda en el vestir, pero otros son
mucho més dificiles de borrar o alterar, como los relacionados con el ambito
sexual. Desde pequefics nos ilustran con relacién a que el sexo es algo
fundamental en nuestra sociedad, aprendiendo que existen grandes castigos
para todos aquellos que se atrevan a transgredir el sistema nomnativo que
rodea a lo sexual.

El sistema cultural en los individuos es absoluto, por lo que resultamos ser la
consecuencia de nuestra cultura, nuestra libertad personal esta seriamente
limitada por ella, pues no somos conscientes de nuestras propias
limitaciones; lo anterior es facil de percibir al tener que sometemos a utilizar
siempre los mismos utensilios de cocina ya implementados, sin ver la
posibilidad de ingeniamosias para crear uno o no utilizar el existente, pues
en algunos casos resultaria mas facil la actividad. Si la influencia de la
cultura es tan importante en cosas tan pequefias, qué esperar def caso de la
sexualidad, que es uno de los principales valores de nuestro sistema
cultural.

Hay que tener en consideracién también que los conceptos a los que
estamos acostumbrados, y especiaimente los relacionados con la
homosexualidad no responden a una realidad objetiva, pues, varian en el
tiempo y son especificos de cada cultura. Sin embargo, para cada individto
son fundamentales, le sirven para valorar las actuaciones de los demas y
para guiar las propias; desde la infancia aprendemos a distinguir lo que esta
bien de lo que no lo est4, lo nommal de lo anormmal (esto atiende a lo que nos
ordenan, sin tener la posibilidad de experimentario). Posteriormente, nuestra
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propia practica en la actividad social hard que valoremos este sistema
normativo en el cual nos desenvolvemos y aceptemos aquellas pautas que
nos parezcan comectas o (tiles y desechemos las que consideremos inGtites
o ineficaces.

En el caso de la sexualidad, hemos exteriorizado los mismos conceptos, y
por lo tanto, los mismos prejuicios en contra de la preferencia sexual distinta
a la existente en nuestra sociedad, advirtiéndose como uno de los
principales la identificacion entre homosexualidad y perversion; ofro
prejuicio trascendente es la identificacién de las personas homosexuales
con el género contrario al que realmente poseen. A un hombre homosexual
se le atribuyen comportamientos femeninos y a una mujer masculinos.

Esta inadecuada fijacion cultural se grava en lo mas profundo de nuestra
conciencia, formando una barrera que nos impide valorar con ecuanimidad
los comportamientos que rebasan la regla, por otro lado, también esa misma
sociedad tiene un segundo sistema de control de los individuos, mediante el
cual literalmente castiga a aquellas personas que rebasan las normas, por lo
que, tanfo intema como extemamente, se controla la forma de ver a la
sexualidad, imponiendo el cumplimiento de la norma heterosexual, que
segun nuestro sistema cultural es la comecta.

“Los homosexuales conforman una de las minorias mas grandes de nuestra
sociedad. Sea que aceptemos el porcentaje que presentan muchos grupos
de liberacién gay (el 10% de la gente seria exclusivamente homasexual), o
porcentajes mdas reducidos y que parecen mas cercanos a la realidad (4% de
los varones y 2.5% de las mujeres serian exclusivamente homosexuales), en
todo caso, se trata de grupos humanos sumamente numerosos. Si a esto le
sumamos los bisexuales, una categoria dificil de definir, bastante ambigua,
controvertida, pero que parece tener también mucha importancia y los
homosexuales circunstanciales (en las carceles, el ejército, los conventos, y
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en otros contextos similares), estamos hablando de varios millones de
personas en cada pais y de muchos millones en todo el planeta.” %

A la sociedad no le importa el hecho de que este nimero tan extenso de
personas con esta preferencia sexual distinta, haya realizado un sin fin de
contribuciones a la humanidad en ciencias, artes, filosofia, politica, musica y,
en general, en todas las actividades de la vida cotidiana, pues la misma
sociedad, a pesar de utilizar y gozar de sus creaciones, oculta que estas
genialidades son creadas por personas con preferencia sexual distinta de la
que impone.

Como un ejemplo de lo anteriormente apuntado, encontramos que en su
libro intitulado Homosexuales en la Historia, A.L. Rowse, apunta un sin
nimero de grandes personalidades que fueron y son reconocidos por sus
habilidades, "ademé4s de mencionarse el hecho de haber tenido una
preferencia sexual distinta, por lo que a continuacién se mencionan sélo
algunas, pues, no seria posible enumerar a la mayoria, ademas de
encontrarmos con la dificultad de que algunos grandes genios de ia
humanidad jamés manifestaran sus preferencias hacia la homosexualidad,
por temor a ser perseguidos y tiranizados.

Guillermo 1I, el Rojo (1056-1100); Ricardo |, Corazén de Leén (1157-1199);
Eduardo |l (1284-1327); Erasmo (1466-1536); Leonardo Da Vinci (1452-
1519); Miguel Angel (1475-1564); Michel Eyquen de Montaigne (1533-1592);
William Shakespeare (1564-1616); Francis Bacon (1561-1626); Martin
Lutero (1483-1546); Rodolfo Il de Habsburgo (1552-1612); Jacobo | (1566-
1625); Luis XilI (1601-1643); Thomas Gray (1716-1771); Federico II, el
Grande (1712-1786); August Von Platen (1796-1835); William Beckford
(1759-1844); Richar Heber (1773-1833); Serge Diaguiler (1872-1929); Lord
Ronald Gower (1845-1916); Oscar O'flahertie Wills Wilde (1856-1900); Paul

% ARDILA, Rubén, Homosexualidad y Psicologia, 1* ed., Bogota, Colombia, Ed. EI Manual
Modemo, 1998. Pags. 10y 11.

29



Verlaine (1844-1896); Marcel Proust (1871-1922); André Gilde (1869-1951);
Stefan George (1868-1933); Rainer Maria Rilke (1875-1926); Somerset
Maugham (1874-1965); James Elroy Flecker (1884-1915); Herry James
(1844-1916); Constantin P. Cavafis (1863-1933); Federico Garcia Lorca
(1898-1936), entre muchisimos otros.

“Empero, esas personas se han considerado una amenaza a las buenas
costumbres, a la moral tradicional y la estructura misma de las sociedad
contemporanea. Existen muchos prejuicios, estereotipos y aclitudes
negativas contra los homosexuales; abundan los mitos acerca de elios,
como si se tratara de una subespecie, de un grupo humano desconocido y
que pudiera ser una amenaza para la sociedad; la cultura occidental judeo-
cristiana es claramente homofdbica, y esto se refleja en la familia, en la
escuela, en el mundo del trabajo, en las relaciones interpersonales e incluso
en las teorias acerca del ser humano y de su comportamiento. Esa
homofobia es tan notable que impregna toda nuestra sociedad. Incluso
muchos homosexuales la han interiorizado.” %'

Es importante destacar que, no obstante los multiples atentados que ha
sufrido a través de la historia el hecho de que alguien manifiesta su
preferencia sexual, en algunos paises actuaimente existe una aceptacién a
dicha preferencia; tal es el caso de Holanda, Alemania, Suecia, Dinamarca,
Espafia, Australia, Bélgica, Brasil, Estados Unidos, entre ofros;
lamentablemente para la sociedad mexicana, en nuestro pais no se visualiza
todavia un reconocimiento a tales preferencias, existiendo desde los
primeros conceptos sociales que nos impone nuestra cultura un franco
repudio a la homosexualidad, sin tener oportunidad de realizar un juicio de
valores adecuado que permita poder adoptar una posicién. Pero lo cierto es
que estos grupos de personas y, sobre todo, de ciudadanos, no pueden ser,
ni deben continuar siendo ignorados, puesto que forman, invariablemente, se

7 (bidem P4g. 16.



quiera o no, parte de la estructura social productiva, profesional, cultural y
laboral de nuestra sociedad.

Cualquier comportamiento no heterosexual y, por lo tanto, toda persona con
deseos homosexuales va a encontrar diversas reglas y pone en entredicho
valores impuestos por una mayoria de nuestra sociedad (lo que representa
una clara discriminacién a una minoria que también tiene derechos y cumple
cabalmente con sus obligaciones), como lo son los siguientes:

s Se atenta contra el modelo de reproduccion.

* [nterfiere con el contrato clasico de matrimonio y, consecuentemente,
con el proceso para heredar.

« Es considerado pecado, es decir, atenta contra las normas religiosas
de nuestra cultura.

« Confunde la estructura en la cual se encuentran sustentados nuestros
roles de vida en sociedad.

» No hay un rol para el homosexual, no hay reglas de cémo actuar,
cdmo vivir, no se sabe cémo comportarse en sociedad.

Asi las cosas, se tiene que la libre aceptacibn de la homosexualidad
interfiere el complejo sistema de valores en el que se fundamenta nuestra
vida en sociedad y, por lo tanto, la norma cultural lo rechaza tajantemente,
sin poder sopesar que se trata de individuos, de los cuales ignora su
numero, capacidades intelectuales, sus aportaciones para el desarrolio del
pais, su forma de vida, entre muchas otras cosas que trata a toda costa de
ocultar.

Los comportamientos homosexuales van en contra del sistema cultural de
nuestra sociedad, interfinrendo y poniendo en cuestion nomas que se han
considerado basicas e inmutables. La homosexualidad es la demostracién
practica que tanto las relaciones sexuales como el sistema de géneros son
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flexibles, no estan fijados en forma absoluta y, por lo tanto, pueden ser
modificados por los individuos en funcion de sus necesidades.

En el libro titulado Derechos de los Homosexuales, Marfa de Montserrat
Pérez Contreras, menciona que la diversidad sea cual sea su modalidad- es
una realidad en nuestro pais y que no aceptarla y reconocerta representa
desconocer las diferencias, lo que conlleva, nos dice, a la imposicién de un
orden social y juridico; de una moral, cultura, educacibn, entre otros
aspectos, que puede incluir una mentalidad y conductas discriminatorias que
lleven a una sociedad a vivir en una desigualdad humana que se refleja, en
este caso concreto, en la condena que se hace a los grupos homosexuales,
bisexuales y lésbicos, lo que provoca que elios tengan una doble vida o
vivirla a escondidas, lo que definitivamente obstaculiza ef desarrolio humano
e impide una calidad de vida satisfactonia.

Es evidente gue en la sociedad mexicana se presenta discriminacién por
razdn de preferencia sexual, empezando en nuestra educacion familiar, que
representa la base de nuestra sociedad y llegando al centro de nuestras
labores. En nuestro hogar y partiendo del hecho de la identificacion fisica
que nuestros padres realizan de nosotros al nacer, se nos efiqueta con el rol
social que nos vemos obligados a seguir, sin tomar en cuenta la evolucion
de cada individuo, esto se denota en el hecho de que los padres estin méas
interesados en que se cumpia ante la sociedad el rol de hombre o0 mujer, que
en el observar el desarmolio fisico y mental de cada integrante de la familia.

El padre de familia resultarfa ante nuestra sociedad el tnico culpable de la
eleccion realizada por su hijo o hija hacla la homosexualidad, y éste a su
vez repetird en contra de la madre, pues ésta seria la responsable de vigilar
y comunicar a la cabeza del hogar fa tremenda desilusion.

Una vez encontrada y verificada la conducta inadecuada de uno de los
integrantes de la familia, dicha conducta seria primero reprimida y tiranizada,
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se buscarian culpables, se pretenderia cambiar la realidad con sabios
consejos y una vez observado que esto es inutil, se procederia a ocultar el
fendmeno, como si bastara para que el individuo se sintiera bien y aceptado.

En nuestra sociedad, la homosexualidad, no encuentra cabida y es
amenazada en todos los estratos sociales, a los cuales no les importa el
saber si existe o no, lo Gnico que desean es que pase inadvertida, nunca se
han preocupado por saber sus causas y si es una forma de vida, aun mas no
se sabe cuantos mexicanos son homosexuales, a nuestro gobiemo nunca le
ha interesado saber y hasta el momento poco le preocupa el poder censar a
los individuos con estas preferencias, pues se veria obligado a establecer
normas de conductas que reconozcan Y traten a los homosexuales como un
tercer género.

“También se sefiala el hecho de que los grupos de homosexuales y de
lesbianas se encuentran excluidos de los programas, planes y politicas
gubermnamentales, ya que en los existentes no hay contenidos dirigidos a
estos sectores en contra posicion al trato que se ha dado en dichos
programas, planes y politicas a sectores, social y juridicamente
aceptados.” 2

En este caso se encuentran los grupos de la tercera edad, los
discapacitados, las mujeres y los nifios, lo anterior es asi, debido a que estos
grupos se encuentran dentro de la ideologia sexual que nuestra sociedad
pemite, con lo cual también se advierte un trato desigual y una
discriminacién apabullante, por ser personas homosexuales las cuales estan
forzadas a cumplir con todas y cada una de sus obligaciones como
ciudadanos, pero que, al momento de querer expresar los derechos a que
hace referencia nuestra Constitucion mexicana son discriminadas de muy
distintas formas; a continuacién se enumeran s6lo algunas.

2 PEREZ CONTRERAS; Maria de Montsemat. Op. Cit., Pg. 51.
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« Discriminacion en la vivienda. Se prefiere alquilar vivienda a parejas
heterosexuales, no a parejas homosexuales 0 a personas que vivan
solas; pues los vecinos fratan de aislar a los homosexuales y a
discriminarios de diferentes maneras.

¢ Discriminacion en hoteles, restaurantes, empleos y otros servicios
publicos (créditos, asesorias, entre otros).

e Actos de violencia. Incluye violencia fisica, chantaje, extorsion,
crimenes, mal trato verbal. Muchos homosexuales son victimas
faciles de asaltantes, a la salida de los bares, en la casa, en el
trabajo, en los sitios de encuentro y demds. Los asesinatos y torturas
de homosexuales son asuntos cotidianos.

* Poblacion de alto riesgo. El temor a un escandalo social hace que la
gente con estas preferencias se tome especialmente vulnerable al
chantaje y a la extorsién. Es preciso mencionar que estas condiciones
podrian ser mejoradas al reconocer a la homosexualidad como un
género y no tratar de negarla y orillarla a pasar por todas estas

Al vivir en un pals libre, donde nuestra Constitucion Politica, en su articulo
1°, especificamente en su pdrrafo tercero, prohibe toda déscriminacion
motivada por origen étnico o nacional, el género, la edad, las capacidades
diferentes, la condicion social, las condiciones de salud, la religion, las
opiniones, las preferencias, el estado civil o cualquier otra que atente contra
la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y
libertades de las personas, resulta alarmante que se presente la
discriminacion por razén de preferencia sexual, por lo anterior, es necesario
que, & través de un estudio razonable, se identifiquen las causa que
provocan la discriminacion en esta aspecto y, como se puede enfrentar, a fin
de dar un justo tratamiento a estas personas, buscando con esto no afectar
el comportamiento social.



A continuacién se procedera a analizar los efectos de la discriminacion por
razon de preferencia sexual en nuestra sociedad, para que una vez
concluidas se puedan identificar clara y tajantemente sus causas.

2.1.1. SUS EFECTOS

La falta de atencion del presente tema en nuestra sociedad ha propiciado
que los efectos de la discriminacion por razén de preferencia sexual no solo
atafian y perjudiquen al individuo con esa preferencia, a sus familiares y
amigos, sino a la sociedad en conjunto; el no saber cuantos individuos son
homosexuales, ni como viven, limita al estadista para poder decidir sobre las
politicas de gobiemo y su implementacion, lo que se refleja en el animo del
individuo homosexual que directa 0 indirectamente repercute en la vida
cotidiana. A continuacion, se indican los principales efectos encontrados en
las personas con preferencias sexuales catalogadas como incomectas por la
mayoria de nuestra estructura social, los cuales deberian ser considerados
para tomar la decision de reconocer a la homosexualidad como un género.

a) Sentimiento de culpa

Culpa; “Accion u omision no dolosa, pero realizada sin la diligencia debida,
que causa un resultado dafioso, previsible y penado por ley. // Falta
voluntaria.”®

Resultaria claro que al vivir en una sociedad donde desde nuestra infancia
nos es prohibido el exteriorizar una conducta que no comresponda a la de
nuestro género, (los niflos a comportarse y a jugar con los tradicionales
entretenimientos para varones y las mujeres con el esteriotipo de la madre
sirviendo a su marido y atendiendo a sus hijos), al encontrase la persona
homosexual en esta disyuntiva de aceptacion, se sienta culpable o la hagan
sentir asi al no identificarse con un rol social creado especialmente para su

po, Tomo 2, Op. Cit.



comportamiento. Es asi que se encontraria a un delincuente penando su
condena, pero con mas conformidad que a una persona con preferencia
sexual distinta, debido a que el primero encuentra su conducta repetida
miles de veces en sociedad y hay un tratamiento preferencial para éste, tal y
como lo dispone nuestra Constitucidn, pero no asi para las personas
homosexuales, las cuales no existen, es por ello que en dichas personas se
encuentra en mucho mayor escala el sentimiento de culpa.

“Se esfuerzan por mantener la continencia, pero tarde o temprano ceden a la
tentacién, cosa que les provoca indeseables angustias, remordimiento y
repugnancia. El sentimiento de culpa puede ser tan intenso que el
desdichado no puede estar bien en ninguna parte, ni hacer nada
correctamente, debido a su terrible sentimiento de inferioridad, que paraliza
vituaimente toda iniciativa y destruye todo placer en los contactos

humanos® 2

Aunque en la actualidad y por los diferentes medios de comunicacion, se
trate el tema de la homosexualidad como noticia, con lo que se busca que
las personas con estas caracteristicas se sientan identificadas, el
sentimiento de culpa no cede ante los prejuicios filados por nuestra forma de
vida en sociedad, los cuales conciuyen con el aislamiento def individuo.

b) Aislamiento

“Falta de relacién y comunicacion con los demas. //Medida terapéutica
destinada a sustraer temporalmente al sujetos de su medio familiar o
social.” %

 WEST, D. J., Traductor Prof. Daniel Rwagner, Psicologia y Psicoanslisis de [a
Homgosexualidad, 1* ed., Buenos Aires, Argentina, Ed. Paidos, 1955, Pag. 60.




Al encontramos que la sociedad mexicana, atendiendo a nuestra cultura,
realiza distincibn, exclusién y restriccion, con motivo de la preferencia
sexual de las personas, la cual tiene por objeto menoscabar o anular el
reconocimiento, goce o ejercicio, de cualquier homosexual o lesbiana, sobre
la base de iguaidad que reconocen los o6rdenes juridicos nacionales e
intemacionales, de los derechos humanos, las libertades individuales y las
garantias constitucionales en las esferas politica, econdmica, social, laboral,
cultural, civil o en cualquier otra esfera, es evidente que las personas
homosexuales se aislen de la sociedad que no tiene la capacidad de
reconocerias y a la cual no le interesan.

El aislamiento que es experimentado por los homosexuales, es resuitado del
sentimiento de verglienza al que se ven enfrentados al no contar con un rol
apropiado que les permita identificarse con su sociedad, es por ello que las
personas con preferencia sexual distinta (homosexuales y lesbianas),
buscan nicleos donde se encuentren personas con sus mismas
preferencias, lugar en el que asumen su condicién con naturalidad, lo que
les alivia la conciencia y elimina su sensacion de aislamiento. Al respecto, es
prudente dejar en claro que esta identidad y convivencia con estos grupos
es momentanea, por lo que el individuo regresa a su rutina normal, donde no
es aceptado como es y tiene que volver a su aislamiento como refugio.

Es cierto que todo individuo es social por naturaleza, pero también lo es, el
hecha de que al verse discriminado por su preferencia sexual, se vea
obligado a ocupar esa convivencia en sociedad lo menos posible, esto es,
buscando crear su propia sociedad donde él dicte sus reglas, y sélo
suministrarse de lo necesario para aislarse a su mundo y buscar compartirio
con los individuos con los que se identifique, ya que para él y sus iguales no
hay cabida en nuestra sociedad.

Muchos de los problemas que abruman al homosexual son creados por la
hostilidad de la sociedad. Es impulsado a sentirse avergonzado de sus
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deseos sexuales, y con frecuencia se sugiere que estd mentaimente
enfermo; si despliega sus deseos queda lieno de sentimientos de culpa, y
esios sentimientos resultan ser con frecuencias mas destructivos que el acto
homosexual cuando fodavia se encuentra en fase de acepiacion. Debe
ocultar su verdadera identidad y con frecuencia se le exige que esté de
acuerdo y condene sus propios intereses y actividades; este estado puede
ser dificil de mantener y conducir iremediablemente al aistamiento. Si
abiertamente expresa sus predilecciones, se le dice que se encuentra
perturbado y se busca burlas, confiictos y ridiculos de sus compaiieros. Se le
niegan los consuelos y la compariia del matrimonio y de la vida familiar, si
intenta establecerse y vivir con una persona de su mismo sexo, las
dificultades que enfrentan llevan al fracaso a su intento.

c) Frustracion

“Estado de tensidn psicologica engendrado por un obsticulo que se
interpone entre un sujeto y un fin valorade positivamente por él. // Frustrar-
Privar a alguien de lo que esperaba.”

El homosexual, hombre o mujer, en la vida social y para evitar ser tiranizado
y prejuzgado no acepta abiertamente su preferencia sexual, esto es que, aun
y cuando se encuentra convencido de que le atraen las personas de su
mismo sexo, no lo manifiesta, hay entonces un obstaculo que se interpone
entre el individuo y el fin valorado por él como correcto.

Esto es, el individuo acepta y justifica su preferencia sexual, pero nuestra
cultura que alimenta los principios de la sociedad pone un obsticulo, no
importando las circunstancias que rodeen al evento, las cuales seguro
justificarian la aceptacion de la homosexualidad, lo repudian y lo ocuitan,
asociandolo con lo maligno, por ignorancia.

% |bidem.



Son estos principios impuestos por la sociedad, los que hacen que el
homosexual no encuentre cabida en el mencionado nomal desarrollo de la
vida, pues encuentra un impedimento que no le pemmite justificar su
conducta, convirtiéndose en un individuo frustrado, pues nadie reconoce su
postura y no existen medios de atencion para eflos. Por el contrario, obligan
a estos individuos a buscar lugares de convivencia exclusivos para
homosexuales, donde se sienten identificados, lo que no se realiza por la
sociedad como una préctica benévola, sino de discriminacion.

“Algunos de los rasgos y actitudes considerados tipicos de la personalidad
frustrada de algunos homosexuales, son en realidad caracteristicas que se
encuentran regulammente en todos los grupos minoritarios rechazados.” %

Sélo restaria mencionar al respecto, al referimos al numero de
homosexuales en nuestros dias, tal y como fue apuntado en el desarolio de
este capitulo, el 4% de los varones y el 2.5% de las mujeres del mundo son
exclusivamente homosexuales, asi hablamos de grupos humanos
sumamente numerosos, por ejemplo, para decidir la vida politica de algunos
Estados, pero que en relacion con la cantidad de habitantes del mundo,
siguen siendo una minoria.

d) Desempleo

En México es apabullante, basta con ver la prolfiferacion incontrolada de los
comerciantes informales, para saber que una persona no esta en la actitud
de acceder a un empleo de forma facil; si a eso le agregamos el hecho de
tener una preferencia sexual distinta y que toda solicitud de empleo sdio
advierte como género el de hombre y mujer, dejando a un lado la
preferencia de los individuos homosexuales, pues en ningln lado se da
cabida a que manifiesten su preferencia, lo que se traduce en una franca

¥ WEST, D.J., Op. Cit., Pag. 62.



discriminacion para ellos, pues los orilla a manifestar su sexo biolégico, con
el cual no se identifican. Asi pues, se ven obligados a mentir por la
necesidad que al igual que todos tenemos de un empleo, lo anterior si tiene
la suerte de encontrar empleo y no advierten su preferencia sexual.

No seria valido el exponer que existe en dichas solicitudes espacios para
aclaraciones u observaciones, pues, esto también se constituiria en una
discriminacion al pretender que se utilicen estos espacios en lugar de
especificar si se tiene una preferencia sexual distinta, ya sea hombre o
mujer, lo anterior, aparejado con el hecho de que al conocer sus
inclinaciones simplemente su solicitud seria desechada.

La sociedad obliga al individuo a ocultar su preferencia sexual y lo discrimina
en ese aspecto; es comun ver en los desplegados de ofertas de empleo,
muy sutiimente, pero en forma rotunda, sexo masculino, esto, ademas de la
concepcion que nuestra sociedad mexicana considera como un hombre, no
admitiria la aseveracion del individuo que pretenda indicar desde un principio
que es homosexual, citemos nuevamente el ejemplo de la solicitud de
empleo, donde no se especifica preferencia sexual, simplemente al lienaria
manifiestan su sexo biolégico, y de ser el caso que sean descubiertos
posteriormente, comren el riesgo de ser separados de su empleo,
perseguidos y tiranizados.

El homosexual que desarrolla un empleo, cualquiera que éste sea, oculta su
preferencia sexual, pues, al presentarse a solicitar empleo, se le somete a
un examen mas riguroso que el de conocimientos o experiencia, este
examen no es intelectual, no se encuentra normado més que por los valores
morales de nuestra sociedad, es de apariencia, cémo se ve, qué conductas
utiliza, qué le gusta, como responde su examen psicolégico, y después de
estar en posibilidad de determinar, segun nuestra cultura, si se encuentra
enfermo, trayendo como consecuencia una oportuna decision de rechazo,



pues una vez contratado adquiriian derechos que laboralmente serian
dificiles de amebatar.

Es comdn advertir al homosexual de escasos recursos econdmicos,
dedicandose a actividades independientes, lo anterior, como resultado del
constante rechazo que se presenta por su orientacion sexual; deciden ser
microempresarios, lo que es propiciado por la discriminacién de que son
objeto, negandoseles a la gente con preferencias sexuales distintas un
empleo.

“Discriminacion en el trabajo. Con cierta frecuencia, una persona gay no se
le selecciona para un empleo aunque esté muy bien calificada. Se le expulsa
de su trabajo alegando otras razones (no la orientacion sexual), cuando se
descubre que es gay o lesbiana. Muchos homosexuales son victimas de la
violencia en el trabajo, incluyendo abuso y discriminacion. En ocasiones se
les niega el ascenso, la promocion, mejores salarios, etcétera.” %

e) Alcoholismo

“Dificilmente podremos entender por qué algunas personas beben mucho si
no tenemos presente que el alcoholismo es una droga que, al menos
durante un lapso, es capaz de disminuir (o suprimir), los mas variados
sentimientos desagradables, en particular, la angustia y la depresién. El
bebedor puede padecer un sentimiento crénico de frustracién, de
inseguridad o de vacio vital, al cual "domina” con el alcohol. En todo caso un
consumidor excesivo de alcohol busca con frecuencia alterar su propia
percepcion de su mundo que encuentra complicado y amenazador o mejorar
el concepto de si mismo.” %

:ARDILA, Rubén. Op. Cit, Pag. 103.
VELASCO FERNANDEZ, Rafael, Ak
1988, P4g. 16.

gral, 1* ed., México, Ed. Trillas,
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Es frecuente encontrar en nuestra sociedad el habito del consumo de
alcohol, acudiendo a él como forma de escape a las presiones cotidianas o
simplemente, porque su ingesta viene acompaiiada con la ocasion de
festejo; es por ello, que al mirar los constantes problemas a los que se
enfrentan los homosexuales al ser discriminados de las mas amplias formas
que podamos imaginar, en todos las conductas y a cualquier nivel
econdmico, se pueda concluir que el alcoholismo constituye un efecto de su
preferencia sexual, al encontrarse en ellos sentimientos de frustracion,
aislamiento y culpa, lo que hace que estos individuos busquen este estimuio
para sentirse identificados y aceptados en la sociedad que se niega a
reconocerios.

Al respecto, el autor D.J. West, en su libro denominado "Psicologia y
Psicoanalisis de la Homosexualidad®, advierte que hace mucho que la fuga
hacia el alcohol es una de las maneras en la que los homosexuales latentes
intentan escapar a sus conflictos. La sensacion de bienestar y de pérdida de
tension y de conciencia de si que produce el alcohol, menciona el autor en
comento, es una bendiciéon para la persona atormentada por los conflictos
propiciados por la sociedad, ademas, indica que la bebida pemmite a los
hombres gozar de compaiiia masculina intima sin provocar comentarios, de
modo que se encuentra una forma de desahogo atractivo para los
homosexuales. El alcohol ayuda también a olvidar, algunos hombres y
mujeres cuando su tensién alcanza extremos, se escapan a disfrutar de una
solucién momenténea para su depresion. Asi pues, lo que para la sociedad
significa una enfermedad (alcoholismo o drogadiccion), muchos
homasexuales lo ve como un estimulo breve tras el rechazo de la mayoria
que los aisia y condena por su preferencia.

f) Desintegracién familiar

Para los homosexuales la “vida alegre”, como la denominan ellos, tiene
cierta fascinacion. La sensacion de importancia por pertenecer a un mundo

42



oculto, y el placer de aprovechar ia ocasién de reirse de la sociedad a sus
espaidas, los compensa por su inferioridad en otros aspectos. Aqui el
homosexual puede sentirse un poco por encima de los heterosexuales, que
flevan vidas rutinarias y tediosas, al mezclarse en esos circulo y buscar
héabitos promiscuos, algunos jovenes pueden imaginar que se encuentran
fuera del alcance de su medio social ordinario. Como en la mayoria de los
casos no tienen esposa ni hijos que los aten, pueden viajar faciimente
tratando de identificarse y entablar nuevas relaciones, ya que si decidieran
establecerse se verian sefialados y discriminados por su homosexualidad.
En la juventud dificilmente se consideran diferentes de los demés, mas tarde
piensan que tal vez se encuentren pasando por una etapa de transicién.
Luego y después de luchar por largo tiempo con la idea, se dan cuenta que
tienen una fijacién homosexual (es prudente aclarar que esta lucha intema
que trae aparejados muchos problemas, es provocada por la discriminacion
que se presenta en nuestra sociedad hacia esa forma de preferencia
sexual). A medida que se relacionan con mas gente con las mismas
preferencias, comienzan a aceptar con naturalidad sus sentimientos
sexuales, siendo gradualmente absorbidos por los grupos homosexuales,
adoptan el vocabulario y actitudes, llegando el momento donde sdlo
conservan escaso contacto con el mundo que no fos admite (familia, amigos,
escuela, trabajo y demés). La vida se toma en vinculos de corta duracion,
asi es frecuente el saber del homosexual entrado en afios el cual se
encuentra abandonado, solitario, sin hogar, ni familia, rondando
compulsivamente por los lugares donde sabe puede acceder a una aventura
amorosa de jovenes a cambio de dinero.

Asl, al final, el homosexual, al no encontrarse protegido por institucion
alguna, es presa facil del abandono y olvido, comenzando con una
desintegracion familiar, por no ser aceptado, y si por el contrario sometido a
adoptar los roles que impone la mayoria en sociedad, ya sea para el sexo
masculino o femenino, de lo contrario, sera desterrado de ese nicleo familiar
al verlo como algo inmoral, ruin y hasta contagioso.



g) Suicidio

Se hace referencia al suicidio, como el Uitimo de los efectos a tratar de la
discriminacién social por razén de preferencia sexual, debido a ser esta
conducta la que relne cada uno de los efectos descrito en el presente
capitulo, por lo que se concluye que el suicidio es el resultado del
sentimiento de culpa, aislamiento, frustracion, desempleo, alcoholismo y
desintegracion familiar que experimentan los homosexuales, al vivir en una
sociedad donde no se encuentran reconocidos y por [a que son perseguidos,
son estos suficientes motivos para que el individuo homosexual tenga
contemplado al suicidio como una altemativa de escape a todos sus
problemas.

“Se llama suicidio, toda muerte que resulta, mediata o inmediatamente, de
un acto, positivo 0 negativo, realizado por la victima misma, sabiendo ella
que debia producirse este resuttado."

Emile Durkheim, en su libro denominado “El suicidio” hace referencia al
"suicidio melancdlico”, el cual describe, se relaciona con un estado general
de exirema depresion, de exagerada tristeza, que hace que la persona no
aprecie seriamente los vinculos que tiene con las personas y cosas que lo
rodean; los placeres carecen para él de atractivo, lo ve todo negro, ta vida le
parece fantasiosa y dolorida.

Lo cieto es, que la combinacion de culpa, aislamiento frustrado,
alcoholismo, desintegracion familia y, en general, un estado donde ni
siquiera se reconoce la existencia del homosexual, provocan que entre los
individuos con preferencias sexuales distintas se encuentre un alto
porcentaje de suicidas, “Los homosexuales son también propensos a la
depresién. En un estudio de 200 soldados neurdticos, la mitad de los cuales
manifestaban tendencias homosexuales reconocibles, se comprobd que los

* DURKHEIM, Emite, El Suicidio, 2* ed., México, Ed. Premia, 1987, Pég. 13.



intentos de suicidio y las depresiones agudas eran mucho mas frecuentes en
las historias clinicas de los homosexuales. Examinando una reducida serie
de suicidios e intentos de suicidios, O'Connor encontré problemas
homosexuales en la mitad de los casos.” ™'

Es claro que la combinacién de todos estos sintomas de culpabilidad
malentendidos, provoquen que el suicidio sea el mas delicado y extremoso
de los efectos de la discriminacion social por razon de preferencia sexual.

2.1.2. SUS CAUSAS

Al hacer referencia a las causas que provocan la homosexualidad, no se
intenta de ninguna manera calificarla como algo anormal en la sociedad, al
referimos a la homosexualidad también intrinsecamente se trata la
heterosexualidad, sblo que las condiciones en las que nuestra sociedad
ubica a estas preferencias, hacen parecer que una es mala o anomal, y la
atra buena.

En este punto trataremos las principales causas més frecuentes de la
discriminacion social por razén de preferencia sexual, es prudente tomar en
cuenta que tanto las causas como las hipdtesis, son producto de la
idiosincrasia de nuestra sociedad.

a) ignorancia

La falta de conocimiento en general, lleva al individuo a tener una
apreciacion diferente de la realidad, esto es, a vivir en una mentira. Por lo
que hace a la homosexualidad, nuestra sociedad sélo la etiqueta y confunde
la orientacién sexual (atraccién sexual y sentimental que siente un individuo
por otro del sexo contrario o de su mismo sexo), e identidad de género
(sensacién intema de identificacién o falta de identificacién, que un individuo

3 WEST, D. J., Op. Cit. Pg. 62.
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tiene en relacidén a su sexo biologico), de tal manera que las personas de
orientacién homosexual son cataiogadas e identificadas como afeminados,
en el caso de los hombres, marimachos en el de las mujeres. Con ello se
pretende degradarios, presentandolos como seres ridiculo que invierten su
personalidad adoptando las conductas del sexo contrario, y sobre los que
cae una leyenda que es reflejada en la sociedad con una burla machista,
grotesca y humillante, catalogandoios como mariquitas y tortilleras.

La falsa apreciacion del homosexual al ser denominado afeminado,
corresponde a la combinacién de aislamiento en la que vive y la ignorancia;
el afeminamiento no solo se presenta en individuos homosexuales, también
se da y con mas frecuencia en los heterosexuales y en el travestismo.

Asimismo, se piensa que hay una homosexualidad de nacimiento,
indicAndose que desde pequefio se comporta como nifia y le gustan las
cosas de mujeres; y otra que se aprende, por lo que es considerado un
degenerado, ya que de su conducta cotidiana no se sospechaba su
preferencia distinta, por lo que la sociedad los condena considerdndolos
entes de comupcion social, conductas que se piensa son dingidas a los mas
débiles, los nifios y jovenes, concluyéndose con un desprecio a la
homosexualidad, por la ignorancia que se tiene de ese estilo de vida.

También se piensa que el homosexual masculino se siente interiomente
mujer y el femenino hombre, o que por lo menos sus deseos son esos. Lo
cierto es que existen personas que no se sienten conformes con su cuerpo y
desean tener el de su sexo opuesto, éstos son denominados transexuales,
quienes sienten una fascinacion por los atributos del sexo contrario y liegan
a identificarse con él, dejando a un lado los atributos de su propio sexo
biolégico.

“Las actitudes que se adoptan frente a la homosexualidad y que parten
siempre de informacion deformante o superficial, son una clara muestra de
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supersticion sexual. Por obra de esas actitudes, los homosexuales que viven
en cualquiera de las sociedades modemas han sido victimas de una
discriminacion persistente y de muchas muestras de hostilidad” >

Nuestra sociedad heterosexual, a pesar de negar y ocultar la
homosexualidad, trata de tenerlos identificados, para poder controlaros y
decidir sobre ellos, por lo que se adoptan conductas repulsivas con el fin de
que ellos se aislen y convivan en grupos féciles de identificar, por ello la
tolerancia a los bares gay, y sitios de reunidn de esta naturaleza. Esta forma
de tratar de someter a los individuos con inclinaciones sexuales distintas, se
encuentra llena de vicios, que en lugar de ser estudiados y atendidos son
ocultados y despreciados.

“Junto a la ignorancia, la invisibilidad contribuye a difundir el mito, pero
también a graduar el nivel de represién en funcién de que el homosexual
responda més o menos al estereotipo del afeminado, es decir, que sea mas
© menos identificable y por ello més o menos facil de ser sometido a la
vigilancia y al control de los heterosexuales.” ¥

Por lo anterior, es que la ignorancia que se tiene respecto de la
homosexualidad, provoca la discriminacién hacia los individuos que
presentan esta tendencia.

b) Religion: Catélica, Testigos de Jehova y Cristiana.

Se tiene contemplada a la religién como al conjunto de creencias, préacticas y
ritos especificos que definen las relaciones entre el ser humano y la
divinidad. En concreto, haremos referencia a las tres religiones indicadas
con antelacién, debido a ser las mas arraigadas en la sociedad mexicana de
nuestro tiempo.

2 FRANZ, Alexander, Psiquiatria Dinamica, 1* ed., Buenos Aires, Argentina, Ed. Paidos,
LQ?O. Pag. 210.
PEREZ CANOVAS, Nicolds. Op Cit. Pag. 30.
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1.- Religién Catdlica:

La religién catdlica es intolerante hacia la homosexualidad, no obstante que
ya no se castigue con los mas agresivos tormentos e incluso con la hoguera
las practicas homosexuales, mantiene su postura inflexible al respecto.
Atendiendo a nuestros antecedentes, podemos advertir la imposicion de la
religion catélica por los espafioles, creencia en base a la cual hasta nuestros
dias giran los actos de nuestra vida, no obstante que en las ditimas décadas
se hayan instituido ofras iglesias, la mayoria de ellas siguen los mismos
principios catdlicos respecto de la preferencia sexual distinta del individuo.

Durante muchos siglos, la actitud de la Iglesia con respecto a la sexualidad
humana fue muy negativa; el sexo era para la procreacion, no para el placer,
las mujeres y los esclavos eran considerados propiedad de los varones, y
muchas expresiones de [a heterosexualidad, asl como de |[a
homosexualidad, fueron consideradas como pecaminosas. Esta tradicion
continGia influyendo en forma determinante en las Igiesias contemporaneas,
muchas de ellas ensefian que la mujer debe estar sujeta al hombre, siguen
permitiendo la discriminacion racial, étnica y hacia los homosexuales.
Manifiestan que todas las actividades homosexuales son pecaminosas,
refiriéndose a menudo a su interpretacion de las “Escrituras™.

Al respecto, la Iglesia considera pecaminosa a la homosexualidad,
atendiendo a la interpretacion de diferentes pasajes biblicos, a los que a
continuacion haremos referencia.

Génesis 19:1-25 ;Cual fue el pecado de Sodoma? Alguncs predicadores
proclaman descuidadamente que Dios destruyé a las antiguas ciudades de
Sodoma y Gomorra a causa de su homosexualidad. Aunque algunos hayan
considerado la homosexualidad el pecado de Sodoma, una lectura
cuidadosa de las Escrituras corrige fal ignorancia.



En el capitulo 18 del Génesis, para anunciar el juicio de esas ciudades, Dios
envia dos angeles a Sodoma, donde Lot, el sobrino de Abraham, les ruega y
persuade de que permanezcan en su casa. En el capitulo 19 se nama que
los hombres de la ciudad, todo el pueblo junto rodearon la casa de Lot,
reciamando la entrega de sus visitantes para conocerlos. Asi que el pueblo
entero tenia la intencion de examinar a los visitantes, también cabe la
posibilidad de que se refirieran “yadha’, palabra que significa conocer, como
en raras ocasiones lo hacian como un contacto sexual. Si fuera este tltimo
el significado que se quiso expresar en las escrituras, se hubiera tratado de
un acto de violacion masiva.

Horrorizado ante esta gravisima violacion de las antiguas reglas de
hospitalidad, Lot intenta proteger a sus visitantes ofreciendo a sus propias
hijas a [a furbunda muititud, una accidn moralmente atroz, para los
pensamientos actuales. El pueblo de Sodoma se niega y entonces los
angeles los hacen quedar ciegos. Lot y su familia son rescatados por los
angeles y las ciudades son destruidas.

Cabe destacar varios puntos. Primero: que el juicio de esas ciudades por sus
iniquidades habia sido anunciado antes del supuesto incidente homosexual.
Segundo: que todo el pueblo de Sodoma particip6 en el asalto a la casa de
Lot; en ninguna cultura la poblacién homosexual ha ido mas haya de ser una
pequefia minoria. Tercero: que el hecho de que Lot ofreciera a sus hijas,
demuestra que él sabia que sus vecinos tenian intereses heterosexuales.
Cuarto: si la cuestion era sexual, ¢ Por qué no castigd Dios a Lot y a sus
hijas quienes cometieron incesto inmediatamente después? E! punto méas
importante, ¢Por qué ninguno de los otros pasajes de las escrituras que se
refieren a este episodio, hace alusion alguna a la homosexualidad?

En Ezequiel (16:48-50), se especifica claramente: los habitantes de Sodoma,
como mucha gente hoy en dia tenian abundancia de bienes materiales. Pero
no se solidarizaban con las necesidades de los pobres y adoraban idolos.
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Boswell, J., en su libro *Cristianismo, Tolerancia Social y Homosexualidad®,
trata de demostrar su tesis sobre la destruccidon de Sodoma y Gomorma, en la
cual menciona que la causa de la destruccién de estas cudades fue no
haber tratado con hospitalidad a los visitantes que enviaba el Seiior,
mencionando que los matices sexuales mencionados en sus relatos, si bien
se encontraban presentes, se pueden considerar en segundo témino. Se
hace notar que incluso Jests creia que Sodoma habla sido destruida por
haberse consumado el pecado de faita de hospitalidad (Mat. 10:14-15 KJV;
cfr. Lucas 10:10-12).

Levitico (18:22 y 20:13). Los cristianos de hoy no siguen las reglas ni los
ritos descritos en el Levitico. Pero algunos ignoran las definiciones del libro
en fomo a su propia impureza mientras lo citan para condenar a los
homosexuales. Tal abuso de las Escrituras distorsiona el sentido def antiguo
Testamento y niega el mensaje del nuevo.

Los ritos y las reglas que se encuentran en el Antiguo Testamento fueron
dados para preservar las caracteristicas distintivas de la religion y la cultura
de Israel. Pero, como establece Gélatas (3:22-25), los crisianos no estén
mas regidos por esas leyes judias. Por fe vivimos en Jesucristo, no en el
Levitico. Por cierto que las preocupaciones éticas atafien a todas las culturas
y pueblos en todas las épocas. Tales intereses estuvieron refiejados en su
expresibn maxima por Jesucristo, quien nada dijo acerca de Ia
homosexualidad, pero si hablo mucho con respecto al amor, (2 justica, fa
misericordia y la fe.

Romanos (1:26). Es el unico pasaje en la Biblia con una posible referencia al
comportamiento lésbico, aunque la finalidad especifica de este versiculo no
sea clara. Pues del mismo pasaje se desprende que se hace referencia a
las mujeres que adoptan un rol dominante en las relaciones heterosexuales.



La poca frecuencia referida a cualquier forma de comportamiento sexual
entre personas de un mismo sexo y la ambigliedad de las referencias al
mismo, invalidan cualquier conclusién definitiva sobre la postura del Nuevo
Testamento con respecto a la homosexualidad, especiaimente en un
contexto de relaciones vividas con amor y responsabilidad. Puesto que
cualquier argumentacion tiene que tomar en cuenta la falta de datos, es
mucho méas confiable volver a los grandes principios del Evangelio
ensefiados por Jesus y los apostioles. Ama a Dios con todo tu corazén, y
ama a tu prdjimo como a ti mismo. No juzguen a otros para que Dios no los
juzgue a ustedes. El fruto del Espiritu Santo es el amor y contra esto no hay
ley.

2. Testigos de Jehové

Esta religion también reprueba rotundamente el hecho de |Ia
homosexualidad, pues al igual que las practicas catdlicas, basa su forma de
pensar y su conexion con la deidad en la intespretacion y ejercicio de la
Biblia, a la cual recurren mencionando los siguientes pasajes biblicos.

De acuerdo con el libro biblico de Génesis, fue Jehova mismo quien creé las
diferencias entre el varon y la mujer, indicandose en Génesis (1:27,28). Dios
procedi6é a crear al hombre a su imagen (...); macho y hembra los cred,
ademas de indicarles Dios: ‘Sean fructiferos y haganse muchos y llenen la
tierra y sojuzguenla.”

Levitico (18:6-23). Dios dejo claro cuales son las conductas sexuales que él
aborrece, a saber el adulterio, el incesto, la homosexualidad y la bestialidad.

Deuteronomio (22:5). También prohibié arreglarse como alguien de sexo
opuesto con fines inmorales.
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Romanos (1:26, 27, 32). La atraccién sexual entre la mujer y el varon es lo
natural, por consiguiente la inclinacion erética hacia miembros del mismo
sexo, es algo contranatural.

Asi, vemos que esta religion también apabulla a la homosexualidad, sin
permitirse conocerla; mas da una solucion al que determina como problema
o conducta errénea. En su revista denominada *jDespertad!”, los testigos de
Jehova ofrecen una cura para la maiformaciéon de la persona con
preferencias sexuales distintas, ésta es la fuerza del cambio, pretenden
primero calificar a la preferencia distinta de los individuos como una
enfermedad, como algo extrafio, a lo que no ofrecen sino esperanzas de
salvacion si se amrepienten y piden.

Lucas (11:13). Nuestro amoroso Padre celestial nunca deja de atender a
quien le pide sinceramente, espiritu santo, para poder realizar un cambio,
Jesus nos asegura que el Padre dara.

Mateos (7:7). Sigan pidiendo y se les dara.

Salmo (128:1); Juan (17:3). Mientras tanto, todos los que deseen agradar a
Dios tienen que adherirse a sus normmnas justas. La eleccion del cristiano
verdadero es servir a Dios, no seguir sus propios deseos egoistas. Quienes
se sometan humildemente a la voluntad divina en todo aspecto de la vida
seran recompensados con felicidad y satisfaccién etemas.

Asi, los testigos de Jehovd, concluyen mencionando que la homosexualidad
debe combatirse con la fuerza de la fe, la abstencion, el ocultamiento, fa
careta, el disfraz o simplemente fingir que es lo adecuado. Para elio, al igual
que para nuestra sociedad, el disimulario y ocultarlo, a través de renunciar a
sus deseos es lo conveniente, no importa lo que sientan las personas con
preferencias distintas, se tienen que someter ante un mandato, si pretenden
estar bien espiritualmente.



3.- Religion Cristiana

Al mencionar a los cristianos como una mas de las religiones que cuentan
hoy en dia con mayores seguidores en nuestro pais, imaginamos por un
momento que ésta pudiera presentar un panorama distinto, pero no es asi,
pues, advierte los mismos preceptos en cuanto a la homosexualidad,
mencionando su franco repudio a la misma.

“Cualesquiera que sean las actitudes de ciertos sectores sociales, y por
tolerante que pudiera llegar a ser la legislacion, la doctrina cristiana declara
categéricamente que todas las formas de practica homosexual son
mortalmente condenables”. *

También hacen referencia los cristianos al Nuevo Testamento, mencionando
pasajes donde se repudia el homosexualismo, a continuacion se hacen
referencia de algunos.

Romanos. (1:24-27). En conformidad con jos deseos de sus corazones, Dios
los entregd a la inmundicia, para que se deshonrasen sus cuerpos entre si.
Dios los entregé a apetitos sexuales vergonzosos, porque sus hembras
cambiaron el uso natural de si mismas a uno que es contrario a fla
naturaleza; y asi mismo, hasta los varones dejaron el uso natural de la
hembra y se encendieron violentamente en su lascivia unos para con otros,
varones con varones, obraron lo que es obsceno y recibiendo en si mismos
la recompensa completa, que se les debia por su error.

Timoteo. (1:9-11). No se promulga la ley para el justo, sino para los
desaforados e ingobernables, impios y pecadores, ... fomicadores, hombres
que se acuestan con varones, ... y cualquier otra cosa que esté en oposicién
a la ensefianza sana segun las gloriosas buenas nuevas del Dios feliz.

M WEST, D. J., Op. Cit, P4g. 91.
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Judas. (7): Sodoma y Gomorra y las ciudades circunvecinas, después que
ella... hubieron ido en pos de came para uso contranatural, son puestas
delante de nosotros como ejemplo amonestador al sufrir el castigo judicial de
fuego etemo. El nombre Sodoma se ha convertido en la base de la palabra
sodomia, que generalmente denomina una practica homosexual.

Conintios. (6:99-11). Ni fomicadores, ni iddlatras, ni adulteros, ni hombres
que se tienen para propositos contranaturales, ni hombres que se acuesten
con hombres... heredaran el reino de Dios.

“Los cristianos verdaderos saben que hasta deseos incorrectos muy
arraigados, entre ellos los que quizds tengan base genética o envuelvan
causas fisicas o factores ambientales, no son insuperables para personas
que verdaderamente quieran agradar a Jehova. Algunas personas son por
naturaleza sumamente emotivas. Tal vez en el pasado hayan dado rienda
suelta a arrebatos de cdlera, pero el conocimiento de la voluntad de Dios, el
deseo de agradarle y la ayuda de su espiritu les permiten desarmollar
autodominio. Cierta persona quiza sea alcohdlica, pero si tiene la debida
motivacion puede abstenerse de la bebida y asi evitar la bomachera. De
igual manera, una persona tal vez se sienta atraida vehementemente a otra
del mismo sexo, pero si presta atencién al consejo de la palabra de Dios
puede mantenerse limpia de practicas homosexuales.” *

Es daro, que la religién ahora, en lugar de dar un trato de maligno a la
homesexualidad, la ve como una enfermedad, la cual bastaria con no desear
para que pudiera ser superada; aun mas, menciona que es posible renunciar
a esa forma de vida para poder con posterioridad acceder a una vida
espintual gratificante; sin embargo, no se preocupa por buscar una
explicacion o apoyo al reconocer que tales preferencias no son contrarias a
la naturaleza, simplemente se ciega y enmudece.

* Razonamiento a partir de las Escrituras, 1* ed., E.UA., Ed. Watchtower Bible and Tract
Society, 1989, Pag. 363.



En atencién a lo anterior, se tiene que la postura de los seguidores del
catolicismo, cristianismo y los testigos de Jehovd, se basan en los pasajes
biblicos, para tomar una franca actiud de discriminacion a la
homosexualidad, por consideraria pecado, no importando la interpretacion
que de los mismos pasajes se tenga, pues su ley es inflexible. Por lo que
cada una de las religiones referidas, al transmitir su mensaje, provocan
discriminacion hacia los homosexuales.

c) Machismo

“Comportamiento y manera de pensar basado en la superioridad del hombre
respecio de la mujer y en la exaltacidén de las supuestas cualidades viriles
como la fuerza.”

En nuestra sociedad y como forma de identificacién del mexicano, se
encuentra el ser macho, aun y cuando no se reconozca o se trate de
disimular con galanterias o supuestas actitudes de libertad hacia la mujer.
Hablar del hombre en nuestra sociedad, es equiparable a quien debe
suministrar el dinero y mantener el poder dentro de una familia (patriarcado),
es claro que para este pensamiento no existe ni por equivocacion el gusto
hacia el individuo de su mismo sexo, pues constituiria una aberracién mortal.

*Las relaciones que estructuran a la famiia son las que conforman la
jerarquia de la relacién social. En este sistemna social a escala es el macho
patriarca atavico el que representa el papel de cabeza de familia. El macho
decide el desemperio de cada miembro de la familia y retine en su persona
todos los atributos del poder; es un principio de autoridad que dispone a su
arbitrio (sancionado por fa norma social), de mujer e hijos. El macho es el
patrén mientras que la mujer y los hijos son los explotados.” ¥

* Diccionario Enciclopédico Laurousse, Op. Cit..

7 ENRIQUEZ, José Ramon, EI Homosexual Ante la Sociedad Enferma, 1* ed. Ed.
Tusquets, Barceiona, 1978, Pag. 56.
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Asi, podemos observar que la autora Julia Beltran, en su libro denominado
“El Macho y la Mujer Modema", realiza un catéloge de diferentes tipos de
machos que existen en nuestra sociedad, los cuales se mencionan a
continuacion.

1. Macho acomplejado: Siente que cada uno de fos millones de
tenebrosos individuos que constituyen la sociedad esta pendiente de
cada detalle de su existencia para burlarse de él. La palabra mandilon
le produce escalofrios y es recurrente en sus peores pesadillas. Para
defenderse trata de minimizar todo logro de su pareja, la humilla en
publico, le prohibe hacer cualquier cosa que amenace su dominio.

2. Macho fanfarrén: Por algin motivo sufre de terribles dudas acerca de
sus capacidades varoniles. Puede ser razonable en la intimidad, pero
cuando se ve rodeado de uno 0 mas seres de su misma especie,
irumpe en una larga letania de sus habilidades y sus experiencias
como amante; presume de sus mulitiples conquistas, sus parrandas y
compara expenencias con los otros. Ademas, suele extenderse a
comentarios acerca del absoluto control que tiene sobre su mujer,
para disipar cualquier posible duda acerca de actividades paralelas
de parte de ella.

3. Macho avaro: Considera que la independencia econdmica es la mayor
amenaza a su dictadura. Por fo tanto, no sélo impide que su pareja
tenga ingresos propios, sino que la controla por medio del dinero.

4. Macho hipécerita: El més dificil de desenmascarar. Se cubre con la
capa del caballero andante; bajo el lema de a la mujer ni con el pétalo
de una rosa, convierte a su pareja en un infante indtil, destruye su
inteligencia y su voluntad.



5. Macho violador: El adjetivo no califica un delito, sino una actitud.
Segin una definicion bastante antigua el hombre es un animal
racional; el macho tiene mucho mas de lo primero que de lo segundo.
La desproporcion se incrementa en el terreno de la relaciones
sexuales, que el macho considera una oportunidad para ejercer su
poder y dominio, en vez de un trato de carifio o mutua satisfaccion.

6. Macho mojigato: Explosiva combinacion que amalgama fanatismo
religioso con malformaciones congénitas y problemas educativos. Ei
macho mojigato puede no saber quien fue Napoledn, pero si las
maximas de la ftradicidn judeo-cristiana, es de los peores
especimenes, porque sus condiciones involucran una certificacion
inapelable desde su muy especial perspectiva.

Asi pues, podemos encontrar en nuestra sociedad indicios que se identifican
con cualquiera de las definiciones del “macho”, antes referidas. Si bien es
cierto que el machismo puede llegar a minimizar a la mujer, al someteria a
su tirania, también lo es, que esta forma de pensar no acepta a las personas
que tienen afecto por [as de su mismo sexo; asi, es clara la postura que el
machismo ha implantado respecto de los homosexuales, a los cuales
desprecia y no tolera, por lo que el pensamiento machista se convierte en
una de las causas de discriminacion hacia ias personas con preferencias
sexuales diferentes.

d) Educacién
Es prudente advertir que una nacién con educacién, es una garantia de
seguridad, no sélo para la sociedad presente, sino para las generaciones

futuras, por lo que es necesario crear conciencia en la humanidad sobre lo
importante que es el tema de la discriminacion a la homosexualidad.
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La discriminacion a la preferencia sexual distinta de los individuos sélo
puede resolverse si se eliminan los tables. La vida sexual de un individuo es
un aspecto de su personalidad total, no un fenémeno aislado. En nuestra
sociedad no existe un acuerdo general en relacién con lo que debe
considerarse como conducta sexual nomal; las distintas culturas tienen
también nommas diferentes, la conducta sexual de un individuo depende de
las actitudes culturales adquiridas en la familia, la escuela, sus amistades,
religion, empleo y, en general, en la sociedad donde vive. Nuestra cultura es
represiva, inconsecuente, contradictoria y contribuye a que el homosexual se
enfrente con muchisimos conflictos, si es que se decide a expresar sus
sentimientos.

“Los estereotipos y prejuicios acerca de la orientacién sexual los comparten
los miembros de la sociedad. Se piensa, por ejemplo, que los varones y
mujeres homosexuales son incapaces de relaciones de pareja estables. Que
cuando maduran se quedan solos y que su destino es una vejez solitaria y
amarga. Que las parejas siguen el modelo del matrimonio heterosexual (o
sea que uno hace de marido y el otro de esposa, asocidndose esto ademas
con el papel activo y pasivo en la conducta sexual). Que no existen
homosexuales felices y que todos son parte de una poblacion de alto riesgo
para el crimen, la drogadiccién y el alcoholismo.”

Hasta que las aclitudes de los individuos lleguen a ser més racionales, hasta
que comprendan el dafioc que provocan los complejos, las represiones y la
inadaptacion, y enfoquen el tratamiento que se debe observar en tomo de
las personas con preferencias sexuales distintas, con mayor inteligencia y
sin histeria, fas vejaciones a estas personas seguirdn presentandose y
nuestra sociedad por falta de educacién no avanzara mas.

% ARDILA, Rubén. Op. Cit., Pag. 29.



Nuestra actual sociedad, representada por el hogar y la escuela, no es, por
lo general, capaz de proporcionar los elementos necesarios para una
formacion emocional adecuada, y ni siquiera tiene conciencia de sus propias
diferencias; es por ello necesaria la educacion de la sociedad en este
aspecto.

“Deberiamos modificar nuestras actitudes morales en relacién con el sexo.
Es indispensable que revaloremos las nommas de la conducta sexual
aceptada, haciéndolas simultineamente mas flexibles y adaptables. Las
conductas sexuales de los chicos asi como su curiosidad deben
considerarse normales y deseables tratando, por otra parte, de atenuar los
sentimientos de culpa, indecision, sospecha y temor.” *

No es aceptable, que en nuestro nivel de educacion basica se carezca de
informacion referente a la homosexualidad, pues al analizar los seis fibros
que con el propdsito de educar a la sociedad mexicana, la Secretaria de
Educacién Puablica impone a los estudiantes de la educacion primaria, nos
daremos cuenta que es nula la informacion al respecto.

Al realizar una lectura de lo que en los diferentes seis grados de la
educacion primaria se enseifia al nifio mexicano referente a su sexualidad,
nos encontramos con lo siguiente:

La Secretaria de Educacion Publica, a través de la Comisién Nacional de los
Libros de Texto Gratuitos, es la encargada de proporcionar los diferentes
libros de uso obligatorio para el alumno de primaria en nuestro pais. Dichos
textos son los encargados de la ensefianza tedrica de los nifios de entre
seis y once afos de edad. Es importante mencionar que para los primeros
afios de primaria a los alumnos s6lo se les dota con texto denominado “libro
integrado”, en el cual no se trata el tema de la homosexualidad; lo dicho,

* KARPMAN, Benjamin, Traductor Maria E. J. de Fichman, H

mm 1 Barcelona, ed., Buenos Aires, Argentina, Ed. Paidos, 1979, Pag. 297.
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para |a sociedad y para la parte mas importante de ella, la educacion, la
homosexualidad no existe. Del tercer al quinto grado de dicha ensefianza, al
estudiante le obligan a llevar un libro especializado, denominado "Ciencias
Naturales”. A lo largo de estos tres afios, tampoco se les habla de la
homosexualidad; para el sexto grado, se les proporciona para su estudio un
texto aun-mas especializado, denominado “Ciencias Naturales y Desarmolio
Humano®, en el cual tampoco se le ilustra al alumnado acerca de la
existencia de la homosexualidad.

Es asi que nuestro Gobiemo, a través de la Secretaria de Educacién
Publica, se encarga de ocultar a toda costa que el nifio pueda conocer ;qué
es la homosexualidad?, aun més, cuando se presenta un nifio con estas
tendencias lo que hacen es aparario de su grupo y hablar con sus padres
para que lo traten, pues, lo consideran un enfermo, la verdad es que nuestro
sistema de educacién no tiene la capacidad ni la disposicion para siquiera
poder hablar del homosexualismo.

Se hace notar que todo individuo, antes de llegar a la educacion primaria, la
cual exige para su ingreso tener seis aflos cumplidos, ya pasd por el
aprendizaje mas importante, donde adquiere los concepfos sociales, los
cuales lo guiaran por el resto de su vida. El nifio desde su nacimiento
empieza a aprender por medio de lo que escucha y ve.

Lo anterior se torna alarmante, por el hecho de que el nifio al llegar a la
educacion primaria, ya cuenta con formas y valores respecto del bien y el
mal y, no obstante de que empieza a conocer su sexualidad (o lo poco que
de ésta se ensefia en los libros y por los educadores), tiene que esperar
otros seis afos para que en el nivel de secundaria se le indique que existe la
homosexualidad, pero que no piense en ella, pues, se considera como una
desgracia para quien tiene esa preferencia y un estorbo para nuestra
sociedad.



Es prudente advertir que al vivir en una sociedad machista, el individuo en el
hogar es ensefiado a comportarse como todo un hombre y la mujer a
respetar a su compaiiero. Junto con estas ensefianzas, vienen las que
desprecian a la homosexualidad, pues, nuestra sociedad ademas de ser
machista, también es catdlica, religidbn que advierte a la preferencia sexual
distinta como un pecado. Por lo anterior, llegamos a la conclusidn que fa
falta de educacién en México respecto del tema de la homosexualidad es
una de las causa de discriminacién.

No obstante o anterior, se toma en cuenta que en todos los hogares e
instituciones, tanto ptblicas como privadas, nos ilustran respecto del respeto
mutuo, mas sin embargo, éste no alcanza a proteger una preferencia de la
que nunca se habia, por ko que al tener que decidir sobre algo desconocido,
por naturaleza se rechaza.

e) Carencia de legisiacion

Es evidente que al existir en nuestra sociedad discriminacion por razén de
preferencia sexual, nadie se haya preocupado por saber qué es un
homosexual, su origen, cudntos homosexuales conforman nuestra sociedad,
entre muchas otras particularidades; mucho menos por procurar una
legislacion donde se reconozcan sus derechos y la que garantice su
preferencia distinta.

No podemos pasar por alto que, han sido muchos los intentos por tratar de
crear conciencia en la sociedad mexicana, de que la forma de poder convivir
ammonicamente con las personas con preferencias sexuales distintas es el
establecer un rol para ellos. Uno de los logros obtenidos hacia la defensa de
los homosexuales es la propuesta de la Ley de Sociedades de Convivencia,
la cual en mas de una ocasién ha sido detenida en el Senado de -la
Republica, por prejuicios y religion; al respecto se tiene que dicha iniciativa
fue sometida a la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, Il Legislatura,
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por primera ocasién el 26 de abril de 2001, por la C. Diputada Enoé Uranga
Munoz, sin que hasta la fecha haya prosperado.

1.- Proyecto de ia Ley de Sociedades de Convivencia.

A continuacién, se expone el proyecto de la iniciativa de Ley de Sociedades
de Convivencia:

Articulo 1°.- Las disposiciones contenidas en la presente ley son de orden
publico e interés social y tienen por objeto establecer las bases y regular las
relaciones derivadas de la Sociedad de Convivencia.

Articulo 2°.- La Sociedad de Convivencia se constituye cuando dos personas
fisicas, con capacidad juridica plena deciden establecer relaciones de
convivencia en un hogar comun, con voluntad de pemmanencia y ayuda
mutua.

También podran formar Sociedad de Convivencia mas de dos personas que
sin constituir una familia nuclear, tuvieran entre si relaciones de convivencia
y cumpian con los demas requisitos sefialados en el pamafo anterior.

Articulo 3°- La Sociedad de Convivencia genera relaciones familiares entre
sus integrantes.

Articulo 4°- Sélo podran constituir Sociedad de Convivencia las personas
libres de matrimonio y aquéllas que no hayan suscrito ofra Sociedad de
Convivencia que se encuentre vigente.

Articulo 5°- No podrdn celebrar entre si Sociedad de Convivencia los
panentes consanguineos en linea recta sin limite de grado o colaterales
hasta el cuarto grado.

P
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Articulo 6°- La Sociedad de Convivencia podra otorgarse en escrito privado
firmado ante dos testigos. Su ratificacion ante el Archivo General de Notarias
sera indispensable en ausencia de los testigos.

La Sociedad de Convivencia y todas sus modificaciones deberan ratificarse y
registrarse ante el Titular del Archivo General de Notarias. La faita de esta
inscripcién no impedira que produzca sus consecuencias entre quienes lo
suscribieron, pero no sera oponible a terceros.

Articulo 7°- EI documento por el que se constituye la Sociedad de
Convivencia debera contener por io menos los siguientes puntos:

I. El nombre de cada conviviente, su edad, domicilio y estado civil, asi como
los nombres y domicilios de los testigos, en caso de haberios.

il. El fugar donde se establecera el hogar comun.

Hl. La manifestacion expresa de los convivientes de vivir juntos en el hogar
comun, con voluntad de permanencia y ayuda mutua.

IV. La forma en que los convivientes regularén la Sociedad de Convivencia y
-sus relaciones patrimoniales. En defecto de pacto a éste respecto, cada
conviviente conservara el dominio, uso y disfrute de sus bienes, asi como su

Las firnas de los convivientes y la de los testigos en caso de haberlos.
Articulo 8°- En caso de que alguno de los integrantes de la Sociedad de

Convivencia haya actuado dolosamente al momento de suscribirla, perdera
los derechos generados y debera pagar los dafios y perjuicios que ocasione,



Articulo 9°.- En virtud de la Sociedad de Convivencia se generara el deber
de proporcionarse alimentos solo si asi lo establecen las partes.

Articulo 10°- Sin perjuicio del articulo anterior, se generard entre los
convivientes el deber reciproco de darse alimentos, siempre y cuando hayan
vivido juntos por un periodo de dos afios a partir de que se haya otorgado la
Sociedad de Convivencia en los términos del Articulo 6° de esta ley, bajo las
siguientes circunstancias:

I. Cuando la Sociedad de Convivencia solo se haya suscrito entre dos
personas, se aplicara lo relativo a las reglas de alimentos entre concubinos.

i{. Cuando fa Sociedad de Convivencia se haya suscrito entre mas de dos
personas, se aplicara lo relativo a las reglas de alimentos entre parientes
colaterales en segundo grado.

En caso de terminacion de ia Sociedad de Convivencia, sus integrantes se
proporcionaran alimentos por un periodo igual a la duracion de ésta, contado
a partir de su disolucion.

Articulo 11.- Entre los convivientes se generarén derechos sucesorios, los
cuales estaran vigentes a partir del registro de la Sociedad de Convivencia
en terminos de lo dispuesto por el articulo 6° de esta ley, bajo los siguientes
términos:

I. Cuando la Sociedad de Convivencia séio se haya suscrito entre dos
personas se aplicara lo relativo a la sucesién legitima entre concubinos.

Il. Cuando fa Sociedad de Convivencia se haya suscrito entre més de dos
personas se aplicard lo relativo a la sucesion legitima entre parientes
colaterales en segundo grado.



Articulo 12.- Cuando uno de los integrantes de la Sociedad de Convivencia
sea declarado en estado de interdiccidn, en términos de lo previsto por el
Codigo Civil para ef Distrito Federal, los deméds integrantes serén llamados a
desempefiar la tutela siempre que hayan vivido juntos por un periodo
inmediato anterior a dos afios a partir de que la Sociedad de Convivencia se
haya otorgado, bajo los siguientes criterios:

l. Si la Sociedad de Convivencia se haya suscritc entre dos personas se
aplicaran las reglas en materia de tutela legitima entre conyuges.

Il. Si la Sociedad de Convivencia se suscribe entre méas de dos personas se
aplicaran fas reglas en materia de tutela legitima relativas a los parientes
colaterales en segundo grado.

Articulo 13.- En los supuestos de los articulos 9°, 10, 11 y 12 de esta ley se
aplicaran, en o relativo, las reglas previstas en el Codigo Civil para el Distrito
Federal en materia de alimentos, sucesidn legitima y tutela legitima.

Articulo 14.- Se tendrd por no puesta toda disposicidn pactada en la
Sociedad de Convivencia que perjudique derechos de tercero. El tercero que
sea acreedor alimentario sélo tendra derecho a recibir la pensién alimenticia
que en derecho le cofresponda, subsistiendo la Sociedad de Convivencia en
todo le que no contravenga ese derecho.

Todo conviviente que actie de buena fe deberé ser resarcido de los dafios y
perjuicios que se le ocasionen,

Articulo 15.- La Sociedad de Convivencia se termina:

I. Por la voluntad de cualquiera de los convivientes.

ll. Por voluntad de todos los convivientes.

Hil. Por el abandono del hogar comun de uno de fos convivientes por méas de
tres meses sin que haya causa justificada.
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IV. Porque aiguno de los convivientes contraiga matrimonio o viva en
concubinato.

V. Porque aiguno de los convivientes haya actuado dolosamente al signar fa
VL. Por la defuncién de alguno de los convivientes.

VII. Por darse alguna causa de las que se establezcan en el documento en
que se contenga la Sociedad de Convivencia,

Articulo 16.- Terminada la Sociedad de Convivencia por cualquiera que sea
la causa, y estando ubicado el hogar comin en inmueble propiedad de uno
de los convivientes, los demas dispondran de un término maximo de tres
meses para desocupario.

Cuando fallezca un conviviente, y éste haya sido titular del contrato de
ammendamiento del inmueble en el que se encuentra establecido el hogar
comin, los sobrevivientes quedardn subrogados en los derechos vy
obligaciones del de cujus respecio de dicho contrato.

Articulo 17.- En caso de terminacién de la Sociedad de Convivencia y ésta
haya sido inscrita segin prevé la presente ley, cualquiera de sus integrantes
puede dar aviso de este hecho a la autoridad ante quien se hizo el registro
comrespondiente. A continuacién notificard al conviviente o convivientes,
segun sea el caso, de esa terminacidn de manera fehaciente.

Articulo 18.- Las relaciones familiares derivadas de la Sociedad de
Convivencia dejaran de existir cuando esta termine.

Articulo 19.- El registro a que se refiere la presente ley tendré verificativo
ante en el Archivo General de Notarias.

El registro, cuando deban ratificarse las firmas, serd hecho por todos los
convivientes.



Si la Sociedad de Convivencia consta en escrito privado otorgado ante dos
testigos, el registro podra hacerio cualquiera de los convivientes.

Articulo 20.- Durante la vigencia de la Sociedad de Convivencia se pueden
hacer, de comun acuerdo, las modificaciones y anexiones que asi
consideren los convivientes respecto a como regular la sociedad y las
relaciones patrimoniales. Las modificaciones deberan ser firnadas por los
convivientes y presentadas ante el archivo correspondiente por los firmantes,
debiéndose, éstos identificarse plenamente y a satisfaccion de la autoridad,
a efecto de obtener el registro de la modificacion.

Articulo 21.- Sin perjuicio de lo dispuesto en los articulos anteriores, el
registro de la Sociedad de Convivencia y su terminacion podrd ser
presentado para su inscrpcién por cualquier conviviente, quién sera
responsable de las penas en que incurren los que declaran falsamente.

Cualquiera de los convivientes puede obtener de la autoridad registradora
copia del documento registrado, del registro, de sus modificaciones, asi
como el aviso de terminacion.

Articulo 22.- Los interesados presentaran el nimero de tantos necesarios
dependiendo del nimero de integrantes, del escrito de constitucién de la
Sociedad de Convivencia y lo firmardn en compafiia de sus testigos. Un
ejemplar serd depositado en el Archivo General de Notarias y los demas
ejemplares serdn devueltos a los convivientes con la nota a que se refiere el
siguiente pamafo.

El depdsito en el Archivo General de Notarias se harg personalmente por los
interesados quienes deberan presentar dos testigos que los identifiquen. En
el ejemplar de depésito, el encargado de la oficina expresard el lugar y la
fecha en que se efectla el mismo y a continuacién firmaran éste, los
interesados y sus testigos. Enseguida el encargado de la oficina extendera
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una constancia a los convivientes del depésito del documento y de su
registro.

Hecho el depésito, el encargado del Archivo General de Notarias tomard
razén de él y lo registrara en el libro respectivo a fin de que el documento
pueda ser. identificado y conservaré el original en depdsito bajo su directa
responsabilidad, mismo de la que podrd expedir copias certificadas que
cualquier interesado le solicite.

De la misma manera el encargado del archivo tomard nota de las
medificaciones que se formulen al escrito de constitucion de la Sociedad de
Convivencia, haciendo las anotaciones marginales en el asiento principal
que corresponda.

Articulo 23.- En caso de que una de las partes pretenda formar una
Sociedad de Convivencia y tenga una subsistente, se aplicara lo ordenado
por el articulo 14 de esta ley, negandole el registro de la nueva hasta en
tanto no dé por terminada la existente, siguiendo los tramites para tal efecto.

Artfculo 24.- La Sociedad de Convivencia a que se refiere el primer pamafo
del articulo segundo de esta Ley, se equiparara al concubinato para las
consecuencias de derecho previstas en las demés leyes.

Articulo 25.- Es Juez competente para conocer de cualquier controversia que

se suscite con motivo de la aplicacion de esta Ley el Juez de primera
instancia segun la materia que comesponda.

ARTICULOS TRANSITORIOS

Primero: El presente decreto entrard en vigor a partir del primero de enero
de 2002.



Segundo: Se ordena la publicacion de la presente Ley en la Gaceta Oficial
del Distrito Federal. Para su mayor difusion publiquese en el Diario Oficial de
la Federacion.

La iniciativa de Ley de Sociedades de Convivencia fue propuesta desde abril
de 2001 por Uranga Muiloz y, contrario a lo que afirman sus detractores, no
legaliza las uniones de gays y lesbianas, sino que pretende garantizar los
derechos de las personas que forman uniones no reconocidas por la ley
mexicana.

Por ejempio, las uniones de personas del mismo o distinto sexo que decidan
vivir en un hogar comin y que no correspondan a la familia nuclear
conformada por la madre, el padre y los hijos, y deseen proteger su
patrimonio. A pesar de ello, el 4 de julio de 2002, y ante la presion de la
Iglesia Catdlica y grupos de ultraderecha como Provida, las fracciones
parlamentarias de los partidos Acciéon Nacional (PAN) y Revolucionario
Institucional (PRI) se aliaron para no aprobar dicha iniciativa. Diez meses
después, el 6 de mayo de 2003, la principal promotora de la iniciativa se
enfrentaria de nuevo a la presién de la iglesia Catdlica y al poderoso
“Provida”, toda vez que las fracciones parlamentarias en la Asamblea
Legislativa del Distrito” Federal, del Partido Accién Nacional, Partido
Revolucionario [nstitucional y Partido de la Revolucion Democratica,
volvieron a oponerse a su aprobacion.

No obstante la necesidad de regular la convivencia de las parejas de
hechos, actualmente se encuentra detenida la iniciativa de la Ley de
Sociedades de Convivencia, sin que se tenga certeza, de que entrara en
vigor en un futuro. Asi, pues, no importa toda la benevolencia que haya
inspirado a los legisiadores al realizar dicha Ley, pues ésta, es initil si no se
encuentra vigente.
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La negativa de la sociedad mexicana a reconocer derechos a los
homosexuales, se apoya en suposiciones sin fundamento, al pensar que al
reconoceries derechos especificos, viviremos en una inferminable fiesta de
arrebatos incontrolables y de exhibicionismos inmorales, es claro que en la
heterosexualidad también existen personas exhibicionistas, escandalosos,
borrachos, delincuentes y demas, y que la gran mayoria de las personas con
preferencias sexuales pasan desapercibidas por ser personas productivas
que cumplen sus obligaciones como ciudadanos mexicanos. Las
representaciones de exhibicionismo encontradas en los lugares publicos por
personas homosexuales son producto de su rebeldia, por la opresion de que
son objeto, aun asi, no se compara en nada con la conducta desplegada por
algunos heterosexuales, la cual ha propiciado que la Procuraduria General
de Justicia del Distrito Federal y, en su competencia, cada estado de nuestra
Replblica cree Fiscalias Especializadas, en secuestros, lavado de dinero,
delitos electorales, delitos cometidos por servidores piblicos, violencia
contra la mujer, entre otros.

También, es importante hacer hincapié en el hecho de que actuaimente slo
existe en nuestra legislacibn mexicana, un articulo que habla
especificamente de la proteccion hacia la orientacion sexual de! individuo y,
no fue, sino hasta el 17 de septiembre de 1999, que la Asible Legislativa del
Distrito Federal, efectud algunas reformas y adiciones ai Cédigo Penal para
el Distrito Federal, las cuales entraron en vigor el 1° de octubre del afio antes
indicado.

2.- Articulo 281-bis del Cddigo Penal para el Distrito Federal
Concretamente se adicion6, el Titulo Decimoséptimo bis, denominado de
“Los delitos contra la dignidad de las personas”, en cuyo articulo 281-bis,

tipifica actos que se pueden calificar como discriminatorios, articulo que se
menciona a continuacion:
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Se impondra pena de uno a tres aftos de prisién, de cincuenta a doscientos
dias muita y de veinticinco a cien dias de trabajo a favor de la comunidad, al
que por razon de edad, sexo, embarazo, estado civil, raza, idioma, religion,
ideologia, orientacion sexual, color de piel, nacionalidad, origen o posicién
social, trabajo o profesién, posicién econémica, cardcter fisico, discapacidad
o estado de salud;

I. Provoque o incite al odio o a la violencia;

Il. En ejercicio de sus actividades profesionales, mercantiles o
empresariales, nieguen a una persona un servicio o una prestacion a la que
tenga derecho;

Para los efectos de esta fraccidn, se considera que toda persona tiene
derecho a los servicios y a las prestaciones que se ofrecen al publico en
general.

Ill. Veje o excluya a alguna persona o grupo de personas cuando dichas
conductas tengan por resultado un dafio material o moral o,

IV. Niegue o restrinja derechos faborales. Al que siendo servidor publico
incura en alguna de las conductas previstas en este articulo, 0 niegue o
retarde a una persona un trdmite o servicio al que tenga derecho, se le
aumentara en una mitad la pena previsia en el primer pamafo, y se le
impondréd la destitucion e inhabilitacién para el desempeiio de cualquier
cargo, empleo o comisién publicos’ hasta por el mismo lapso de la privacion
de la libertad impuesta. No serdn consideradas como delito contra la
dignidad de las personas, todas aquellas medidas tendientes a la proteccion
de los grupos sociales desfavorecidos. Este delito solo se perseguird por
querella de parte ofendida o de su legitimo representante.

Asi, restaria agregar, lo incomprensible que parece, el hecho, de que sélo
exista un articulo en especifico, que pretenda dar proteccion a esta forma de
vida, ignorando nuevamente o no queriendo dar proteccion, a las uniones de
hecho, que existen entre personas del mismo sexo.
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f) Insuficiente explicacién médica

Una de las principales preocupaciones cientificas en tomo a la orientacién
sexual ha sido encontrar los factores que la propician.

A pesar de que se han postulado muchas teorias para determinar la génesis
de la orientacién sexual, no se ha logrado determinar si el homosexual nace
con esa preferencia o la desarrollé en alguna etapa de su vida.

A continuacion, se trataran las teorias mas difundidas en cuanto al onigen de
la orientacion sexual, las cuales se pueden clasificar en tres grupos, las
biolégicas, las psicologicas y las sociales.

Teoria Biologica: La idea de que la orientacion sexual depende de un factor
hormonal surgié después de 1927, cuando se descubri6 que hombres y
mujeres producen hommonas de los dos tipos, masculinas y femeninas. Se
postula que entonces la existencia de una bisexualidad hormonal, en la que
la proporcion de los dos tipos determina tanto la orientaciéon sexual, como
ciertos rasgos de personalidad y conducta, desde este punto de vista, las
investigaciones se basan en la idea de que el desarrolio del cerebro se
mascufiniza por la exposicidn intencional o accidental a los andrégenos
(hormonas masculinas), y la ausencia de dichas hormonas da como
resultado un cerebro femenino. En 1970, Margolese publica resultados
referentes a hombre homosexuales y encuentra que éstos secretan menos
testosterona que los hombres heterosexuales; sin embargo, diversas
investigaciones han demostrado que “si a una persona homosexual se le
administra cierta cantidad de la hormona comespondiente a su ser biologico
el deseo sexual crece, més no cambia el objeto de dicho deseo.”*

“ ALDANA GARCIA, Alma y Eusebio Rubio Aureoles, La Expresion Homosexual del
Erotismo, 1* ed., Volumen |, México, Ed. Pormia, 1994, Pag. 111,
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En conclusién, no parece haber diferencias hormonales significativas en los
niveles hormonales entre individuos homosexuales y heterosexuales.

Hamer, D. H., y sus colaboradores en su investigacion de las cadenas de
ADN realizado en personas homosexuales, menciona que hay una base
biolégica de la homosexualidad: Pues gemelos idénticos de mujeres u
hombres homosexuales tienen casi un 50% de posibilidad de serlo también.
Estos cientificos sefialan, por ejemplo, que la mayoria de las personas
homosexuales crecen en una cultura que fomenta la heterosexualidad y que
suelen no identificar sus tendencias homosexuales hasta que liegan a la
pubertad y encuentran oportunidades para vinculos y expresiones
homosexuales, por lo tanto, las tendencias homosexuales debieron ser
innatas y no aprendidas.

Aunque no existe una demostracion satisfactoria de la relacion entre factores
biolégicos y una orientacion determinada, este argumento tuvo en algdn
tiempo cierto valor politico que beneficiaba especialmente a los
homosexuales, asi se podia suponer que si la preferencia homosexual
resultara genética, entonces no podrian ser acusados de practicar un habito
vicioso o ilegal.

Teoria Psicoanalitica: Esta teoria parte de la premisa de que en toda
relacion existe un objeto sexual, que se refiere a la persona de la cual parte
la atraccion sexual, y un fin sexual, que es el acto hacia el cual va
encaminado el deseo. Freud, Sigmund, en sus “Ensayos para una Teoria
Sexual”, estima que tanto respecto al objeto como al fin existen muitipies
desviaciones y la homosexualidad constituye para él una desviacion del
objeto sexual. Seglin Freud, esta orientacién es consecuencia de una
predisposicion bisexual congénita en los individuos; es decir, todas las
personas albergan tendencias homosexuales latentes. En condiciones
normales, la evolucion psicosexual del nifo y niftas seguira sin problemas el
modelo heterosexual, pero en determinadas circunstancias -por ejempio, la
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inadecuada resolucién del complejo edipico-,*’ este progreso podia quedar
anclado en un estado inmaduro que traeria como consecuencia la
homosexualidad adulta. Los resultados de las investigaciones plantean que
los homosexuales en los primeros afios de su infancia pasan por una breve
fase de intensa fijacion a la mujer, generalmente la madre y que después de
esta fase heterosexual se identifica con la mujer y se toman asi mismo como
objeto sexual, es decir, buscan hombres jovenes para amarles como su
madre los amo a eflos.

“Ni Freud ni sus seguidores suponen que sea s6lo un mecanismo el
responsable de la homosexualidad en un caso dado. En la mayoria existen
varias clases de sentimientos hacia la madre y al padre, los que achian por
medio de muchas simbolizaciones homosexuales. De ahi pues que sea mas
frecuente que se altemen los papeles y que haya una mayor variedad de
practicas sexuales e identificaciones entre la pareja homosexual que en la
heterosexual.” 2

Teoria Conductista: Los conductistas hacen hincapié en que la
homosexualidad es ante fodo una cuestién de aprendizaje. Desde esta
panoramica el condicionamiento basado en el esfuerzo o castigo de la
conducta sexual moldea el proceso de orientacion de manera que ésta
pueda inclinarse hacia la homosexualidad, si se han tenido contactos
placenteros con personas del mismo sexo o porque los relaciones
heterosexuales han resultado desagradables o insatisfactorias.

*' Etapa de Edipo. Freud propone la idea de que la sexualidad es consustancial a la
existencia de la persona, por lo cual a fos niflos también se les debe afribuir sexualidad; y en
la segunda de las fases que menciona se encuentran los nifios de entre los dos afios y
medio y cinco afios, los cuales segun, la teoria de Freud obtienen el placer de los genitales;
en esta etapa se da el complejo de Edipo o de Electra, en el cual el nifio se enamora del
progenitor del sexo opuesto; pasado ko cual se identifica con el progenitor del mismo sexo.
WEST, D.J., Op. Cit., Pag. 169.

“ BIEBER, Irving, Hor 0, 1* ed., Méxco, Ed. Pax-

México, 1984, Pag. 18.

sicoanalitic
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Teoria Social: Los tedricos sociales y del aprendizaje como: Clara
Thompson, Sullivan, Kardiner, entre otros, postulan que la ofientacién sexual
es el resultado de ciertas condiciones ambientales; la tendencia hacia una
orientacion u ofra, afirman, es generada por diversas fuerzas socioldgicas
que actian sobre las personas e influyen en ellas. De acuerdo con esta
teoria, nifias y nifios aprenden a ser heterosexuales u homosexuales por
medio de la gratificacién recibida de determinada conducta.

No obstante que todas estas teorias han sido, en su momento, muy
difundidas, ninguna de ellas es conciuyente; por lo que no se puede atribuir
a una sola el origen de la orientacién sexual, ésta parece seguir demasiadas
normas biol6gicas como para considerar que la homosexualidad sea sdlo
una construccion social. Por lo anterior, se llega a concluir que una mas de
las causas que pueden contribuir a la discriminacion hacia las personas con
preferencia sexual distinta en nuestra sociedad, es el hecho de que no se
conozca si la homosexualidad, es un comportamiento que se adquiere por
convivencia con personas que tienen esas tendencias (teorla que parece
estar superada y ser arcaica, pero que socialmente es la mas socorrida), o si
el ser humano nace con esa forma de vida, por lo que, la explicacion médica,
psicologica, psiquiatica y sociolégica, junto con las demés causas
enumeradas en el desarrollo del presente capitulo, contribuyen a que exista
discriminacion a este tipo de vida. -
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CAPITULO TERCERO

CONSECUENCIAS DE LA DISCRIMINACION SOCIAL HACIA LA
HOMOSEXUALIDAD.

El resuitado de que nuestra sociedad rechace la homosexualidad, no sblo se
refieja en la persona con preferencia sexual distinta, sino en todas las
relaciones sociales, pues, el homosexual vive en un contexto en el cual
existen amigos, familiares, compafieros de trabajo, entre muchas otras
personas; se encuentra en una sociedad realizada por y para los
heterosexuales, la cual los obliga, en muchos casos, a aparentar un rof
heterosexual.

Los acontecimientos que resultan de la discriminacién por razon de
preferencia sexual en nuestra sociedad, no sélo afectan al individuo que se
encuentra en esta situacion, es evidente, que él es el primero en tener que
soportar el desprecio de toda fa gente que lo rodea, a donde vaya es
apabullado por su preferencia, en consecuencia, lo obligan a ocultaria. Su
forma de ser no resulta de una decisién, no es como planear una conducta
inadecuada, el hecho de tener preferencia sexual distinta no tiene que ver
con una determinacion entre muchas.

Asi, el individuo homosexual no decide serlo como resultado de rebeidia
hacia su familia, por ir en contra del desempleo o la forma de gobemar, el
individuo homosexual no entiende qué fe pasa y ;por qué actia de una
manera extrafia para la comunidad?, es hasta cuando empieza a conocer e
identificar que hay muchas més personas con esa preferencia que llega a
aceptarse, y ahora queda en él la decisién de manifestaro a los demés u
ocultarlo y seguir con el rol que la sociedad le impuso, y el cual atiende a su
sexo fisiologico.
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El homosexual no se explica ¢ por qué tiene esa conducta?, nadie aun puede
explicar si los individuos nacen con esa preferencia o no; lo cierto es que
esta conducta es rechazada una vez que se identifica. Las consecuencias de
la discriminacion hacia la homosexualidad no sélo se advierten en el
individuo, sino que trascienden a la familia y a la sociedad, pudiéndose
concluir con la adopcién de ideas homofébicas.

Es facil pensar en cambiar al individuo con preferencias sexuales distintas,
pues nuestra sociedad no esta dispuesta a ser modificada por unos cuantos,
esta fooma de pensar es producto del abandono de nuestro sistema de
gobiemo hacia los homosexuales, les permite que se rednan, sabe que
existen, pretende tenerlos controlados manifestando que nadie debe ser
discriminado por sus preferencias sexuales, ¢ pero cuando se ha preocupado
por crear las condiciones propicias que den seguridad al rol que tienen?
icuando ha procurado que en el sistema de educacion basica se hable de la
homosexualidad? o por implementar programas de gobiemo dirigidos hacia
ellos.

3.1. EN LA PERSONA

“Normalmente, en el momento de nacer el niflo la madre recibe la
adscripcion sexual de parte de la autoridad social delegada, el médico. Con
su primera mirada a los genitales del nilo la madre confima esa
adscripcion, la comunica al padre, y esa informacién es difundida. La
maquinaria social se pone en movimiento. Una mirada de indicios
provenientes de todas las personas que entran en contacto con &l le indican
al nifio los criterios sexuales culturales.” **

“ RADO, Stoller, et al: Homosexualidad en el Hombre y la Muier, 1* ed., Tr. de Daniel
Wagner, Buenos Aires, Ed. Hormé S.AE., 1967, P4gs. 40y 41.
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Asi, los niflos homosexuales adquieren desde temprana edad el sentimiento
de ser diferentes, carecen de figuras con las cuales identificarse y tampoco
entienden muy bien lo que significa el atractivo sexual y afectivo por las
personas de su mismo sexo. Es algo que sienten, que los lieva a aislarse, a
desterrarse y a sentirse diferentes, crecen desamollandose psicolégicamente
sin la ayuda de modelos de roles y sin el apoyo de amigos y familiares, esto
trae como consecuencia el que tengan que buscar solos las soluciones a los
problemas particulares que se les presentan por su condicion.

En todo caso, los niflos con tendencias homosexuales se consideran
extrafios, aislados de su mundo, guardan un importante secreto, el cual ni
ellos mismos tienen la capacidad de entender; condicidn que la sociedad a la
que pertenecen y por la cual se quieren ver agraciados, etiqueta como
delito, pecado, vicio 0 una enfermedad. Mas adelante, en la adolescencia,
las dificuftades se presentan en gran proporcién, pues no es dificil visualizar
los problemas que a todos se les presentan en la adolescencia y tener que
sumarie el de la preferencia sexual distinta que todavia nadie entiende. En la
adolescencia se practica la masturbacién con gran intensidad pero también
acompaiiada de un sentimiento de culpa, pues las fantasias que se
acompaiian a la estimulacion son con personas del mismo sexo, por lo que
representan gran carga emocional y son muy dificiles de aceptar, viviendo
con culpa y resentimiento. AfiAdase a lo anterior el papel que juegan las
religiones, las cuales no aceptan a la homosexualidad.

El joven, al finalizar su educacion media superior, entra a la universidad o
comienza una vida laboral, dependiendo de los siguientes factores: Las
expectativas familiares, intereses personales y nivel socioecondmico, que le
permitan cursar una camera universitaria o le impidan malizario, en todo
caso, el joven se localiza en un mundo de mayor libertad, en el que se
encuentra en posibilidad de manejar su tiempo y en ocasiones su dinero,
segun su criterio y posibilidades econémicas, adquiere, por lo tanto, mayor
autonomia y capacidad de decisién, se siente mejor al ver su futuro, ya no
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sujeto a Ia potestad de su familia, por lo que generaimente éste es un
periodo de aceptacion de su homosexualidad.

Sin embargo, no en todos los casos se sigue este camino, en muchos de
ellos, la presion social o personal es muy grande y la auto aceptacion y la
identidad resultan ser deficientes. Al finalizar sus carreras o estabilizarse en
sus empleos, estos jovenes, se ven obligados por el entomo social a
organizar su vida personal, sus padres desean que se casen y tengan hijos,
la mayoria de los comparieros de trabajo o de la universidad ya lo hicieron o
estdn por hacerlo, por lo que ellos son comparados y criticados. Esta
insistencia al hecho de tener que adopfar estos moldes sociales, a
comportarse segun las nommas acostumbradas, lleva a un numero
indeterminado de homosexuales a contraer matrimonio, tal y como lo ordena
la sociedad heterosexual, es prudente apuntar que no se ha podido
establecer el nimero de casos que se presentan al respecto, tampoco el
nimero de homosexuales con hijos; esto, a consecuencia de Ila
discriminacién que existe en nuestra sociedad al tratar de ocultar ef hecho de
que hay parejas homosexuales conviviendo como un matrimonio, sin que
nuestra sociedad a través de nuestro gobiemo haga nada por querer saber
cuantos son, si viven juntos o no, si tienen hijos, entre muchas otras cosas,
sdlo le preocupa a nuestro gobiemo el hecho de que pasen desapercibidos y
paguen sus impuestos.

En nuestra sociedad occidental existe un gran énfasis en la pareja, la gente
que vive sola no es bien vista en muchos contextos; en el ambiente
profesional, la politica, ia cultura, en clubes, en los vecindarios y, en general,
en todos los lugares, el hecho de que la pareja tiene que ser heterosexual es
claro. Asimismo, se observa la misma actitud para las parejas del mismo
sexo, el hombre 0 mujer que aspira a ser gobemnante, se considera que debe
tener una pareja heterosexual, si quiere que su camera tenga algin porvenir
satisfactorio, y por ningtin motivo despertar sospechas que puedan afectar
su camrera. En verdad, el asumir un papel heterosexual no deberia ser una



condicién necesaria para destacar en cualquier émbito, pero nuestra
sociedad se encuentra marcada con el selio de la casa llamado
discriminacion.

En el caso de que una persona con preferencias sexuales distintas, por estar
bien con su familia consanguinea, prefiera adoptar las reglas del matrimonio
con una pareja del sexo contrario, tal vinculo matrimonial esta condenado al
fracaso. Sus hijos, en los casos en que los haya, no necesariamente tienen
esa orientacion sexual, y viven aceptando la homosexualidad de su
progenitor, sin que los comportamientos de su padres en lo sexual los aten a
compartir sus preferencias, de hecho, un nifio tiene muchas figuras de
identificacién ademdas de sus padres y aprende modelos de roles en la
escuela y en el entomo social, este fenémeno se da a consecuencia de la
falta de educacion que se presenta en nuestra sociedad, la cual nos enseiia
a discriminar a la homosexualidad por no saber qué es y como convivir con
ella.

Es prudente suponer que las consecuencias de [a discriminacion por razon
de preferencias sexual afecten primero y de forma rotunda al individuo que
es homosexual, ellos no se sienten a disgusto con su preferencia, la
sociedad es la que los limita, sefiala y discrimina, ellos viven en nuestra
sociedad, a la que nadie puede escapar de su dominio, es por esto que se
ven obligados a someterse. Todas las presiones de la vida en nuestra
sociedad impulsan a los homosexuales a grupos introvertidos, es como si las
personas pretendieran formar un muro que separara a los homosexuales del
resto de nosotros. En su libro denominado “Aspectos Sociol6gicos de la
Homosexualidad®, Michel George Schofield, menciona que como producto
de la hostilidad social hacia la homosexualidad, se producen cuatro efectos
fundamentales en el individuo, los cuales describimos a continuacion:

1. El primer estadio generalmente ocurmre en la adolescencia o en los
primeros veinte afios. Como sus amigos comienzan a salir con chicas
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y a casarse, el homosexual encuentra otros intereses y se aparia de
su compafia. A veces apenas es consciente de sus intereses
homosexuales o0 no ha llegado a adaptarse a ellos, pero
graduaimente se hace consciente de su realidad.

. Asi, el joven homosexual se encuentra expuisado de la compaiiia de
las personas con las cuales convivia normaimente en el momento que
mas necesita de su ayuda, viéndose solitario a medida que va
perdiendo sus amistades. Encuentra, con desesperanza, que e} poder
de su voluntad y ef control de si mismo no son la respuesta a su
problema. El homosexual que es mas extrovertido pronto superard
este segundo estadio y rapidamente har4 amistad con otros
homosexuales. Pero otros llevan vidas solitarias, atormentadas por
sentimientos de culpabilidad y aceptando el papel que la sociedad les
indica.

. En el tercer estadio, el joven encuentra a otros homosexuales y
comienza a asistir a sus lugares de reunion y se integra con un grupo
de homosexuales. Algunos pronto se fastidian de convivir con un
grupo de individuos con mente afin, donde todo es permitido, pero
otros ven en este evento la gran oportunidad de ser un protagonista.
En ese entorno el homosexual puede sentirse libre, porque no tiene
por qué ocultar sus verdaderas inclinaciones. Un lugar donde se
puede debatir respecto de cuestiones sexuales sin sentirse
vulnerables por las criticas. Es en este punto, donde sus dos
diferentes mundos entran en conflicto, pues, el homosexual debe
asegurarse que sus amigos heterosexuales no se encuentren o lo
encuentren con sus amigos de su grupo homosexual. Tiene que
explicar sus ausencias, crear historias convincentes, y aprender a vivir
dos vidas.
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4. En este estadio, la forma homosexual de vida monopoliza sus
intereses y absorbe todo su tiempo. Abandona sus esfuerzos por
resolver los conflictos entre el mundo exterior y (a forma homosexual
de vida. Se mueve exclusivamente en un grupo homosexual y adopta
una actitud hostil hacia todos aquellos que no estan en el grupo, de
hecho se considera que ha adoptado todas las caracteristicas de un
grupo minoritario introvertido.

“Este proceso es una graduacion, y no todos los homosexuales pasan por
los cuatro estadios. Algunos no llegan mas que al segundo estadio y otros se
convierten en miembros de grupos homosexuales, sin perder su interés por
otras actividades de la comunidad. El estadio que alcanza el individuo
depende de su personalidad y de la fuerza de la hostilidad social. Si queda
aprisionado por la maquinaria legal, su progreso de hundimiento en estos
cuatro estadios se precipitarA mds o menos vertiginosamente. Cuando la
sociedad topa con tal minoria denfro de si misma, su primera accion es
intentar asimilar a la minoria. Si no consigue hacerio, entonces hard una
discriminacion contra ella.” **

Asi, en poco tiempo, todos los vinculos sociales importantes del individuo
con preferencia sexual distinta serdn con otros homosexuales, hablara su
propio lenguaje, el cual se pretende conocer por la sociedad, pero que tiene
infinidad de palabras desconocidas para el resto de la comunidad; el grupo
homosexual cuenta con sus propios simbolos y mitologia, y esta capacitado
para proporcionar el mismo apoyo social y psicolégico, que se le daria a las
personas en nuestra comunidad, pues, no se puede negar que todo este
grupo pertenece y esta incluido en nuestra comunidad.

“ SCHOFIELD, Michel George, Op. Cit. PAgs. 203 y 204,
“ Ibidem. Pags. 286 y 287.



Hasta ahora se ha puesto énfasis en cambiar al individuo y dejar la sociedad
como esta, pero la idea de que los médicos puedan librar al mundo de la
homosexualidad, es una fantasia, si se toma en cuenta que aun no se
cuenta con una explicacion cientifica de qué provoca esta preferencia sexual
distinta.

Es evidente, que la gente esté concentrada en cambiar al individuo, porque
pretender alterar el orden de la sociedad es una empresa demasiado
grande; hay numerosas formas en que la comunidad puede cambiar la forma
de ver y tratar a la homosexualidad, la educacién, fa ruptura de tabis, los
cambios en la estructura de fa familia y otros muchos factores pueden
modificar el desarrollo de la condicién homosexual. Pero todas estas cosas
son componentes estructurales basicos de la sociedad y, es improbable que
puedan ser alterados sin hacer cambios en la forma en que vivimos, es por
ello que la sociedad prefiere seguir inmdvil y vulnerar los derechos en cuanto
se habla de homosexuales.

Muchos de los problemas que abruman al homosexual son creados por la
hostilidad de la sociedad, es impulsado a sentirse avergonzado de sus
deseos sexuales y, con frecuencia, se sugiere que estd mentaimente
enfermo; si da rienda suefta a su deseos queda lleno de sentimientos de
culpabilidad y, estos sentimientos con frecuencia se toman més destructores
que el acto homosexual mismo. Debe ocultar su verdadera identidad y en
ocasiones quiza se le exija que esté de acuerdo con los demds y, condene
sus propios intereses y actividades; esta forma de vida es dificil de controfar
y con frecuencia provoca el aislamiento y frustracion. Si abiertamente
exterioriza sus predilecciones, se le toma como quien busca conflicto y se
toma su actuar en burlas y ridiculos, incluso de sus compafieros. Se le
niegan los consuelos, la compaiia del matrimonio y de la vida familiar, si
intenta establecerse y vivir con una persona de su mismo sexo, las
dificutades que se encuentran en su camino pueden hacer que no
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sobreviva, por lo que quizés tenga que buscar gratificacion en lugares
aislados.

“La homosexualidad es una condicion que en si misma soélo tiene efectos
menores sobre el desamollo de la personalidad. Pero las actitudes, no del
homosexual, sino de las demas personas hacia esta condicion, crean una
situacion de tension que puede tener un efecto profundo en el desarro{lo de
la personalidad y puede conducir al deterioro del caracter de un género que
impide la integracion efectiva en la comunidad. Una proporcion de
homosexuales son incapaces de resistir las presiones y se convierten en
bajas sociales. Estos son los homosexuales que se encuentran con mayor
frecuencia en las prisiones y clinicas. Sus dificuitades pueden adoptar una
forma no directamente asociada con la condicién homosexual, aunque
originaimente fueron producidas por la hostilidad social hacia la
homosexualidad. Por otra parte, los homosexuales que han aprendido a
contender con estas presiones sociales, pueden llegar a adaptarse a su
condicion y ser integrados en la comunidad. Estos hombres casi nunca se
encuentran en prisiones y clinicas.” *

Es evidente que la agresion de nuestra sociedad hacia los individuos con
preferencias sexuales distintas, los afecte de una foma alarmante, tal y
como ya lo analizamos en el capitulo segundo del presente trabajo y como
resultado de dicha conducta hostil detectamos y determinamos los
siguientes efectos que presenta directamente el individuo: sentimiento de
culpa, aislamiento, frustracion, desempleo, alcoholismo, desintegracion
familiar y suicidio. Es por ello que se considera que el individuo homosexual
es el que directamente sufre la discriminacion por razon de su preferencia
sexual.

® |bidem. Pag. 320.



3.2. EN LA FAMILIA

Es claro el hecho de que si se vive en una sociedad que tiene como base a
la familia heterosexual, las consecuencias de que uno de sus integrantes
sea homosexual son funestas. Siempre y cuando se hable del caso del
vecino se puede llegar a opinar positivamente de lo bueno o malo que pasa
en otro hogar, pero el punto de vista cambia radicalmente cuando se trata de
nuestro hogar, de nuestros hijos, de nuestra sangre. Hay que erradicar el
mal, no importa cudl sea, sus causas, o sSus consecuencias, no imporna
saber qué es, no existe tregua, sélo importa borrarfo.

La mayoria de las familias mexicanas, al igual que muchas ofras, se
encuentran conformadas con base a un patriarcado, donde impera el
machismo, no solo por parte del padre, sino de cada uno de sus integrantes,
por lo cual, al integrante de ésta que tenga una preferencia sexual distinta a
la heterosexual, se le dificultard mas el hecho de realizar la confesién a su
familia donde prevalecen dichas caracteristicas, por lo que prefiere ocultario
hasta el dia en que se considere independiente y pueda formar su propia
forma de vida, claro, esta forma de vida también tendra que ser avalada por
nuestra sociedad.

Teniendo en cuenta las actitudes que tradicionalmente han existido hacia la
homosexualidad, el ambiente en que han sido educados y la edad con que
cuentan algunos de los padres o madres de jovenes homosexuales, a
menudo una preocupacion importante en los homosexuales es jcomo
reaccionaran cuando lo sepan?, pero no sélo con respecto a si llegardn a
aceptar que su hijo o hija es homosexual, sino si serdn capaces de
entenderio o soportario.



Es légico suponer que en la nifiez se le puede marcar el camino al individuo
homosexual, pues, éste todavia no es capaz de tomar decisiones sobre su
sexualidad, todavia no estd consciente de o que acontece con su cuerpo y
si esto, es bueno o malo, es daro que no es lo que a esa edad mas le
preocupe, pues su familia lo tiene tan ocupado en otras actividades que sblo
le queda. seguir ejemplos, y adaptarse a ellos para no ser despreciado y
conservar un lugar en la familia; mas tarde, cuando llega la adolescencia y
su vision es mas amplia, empieza a ilustrarse de lo que le estd pasando,
inquieto por estas manifestaciones homosexuales decide consuitar libros y
grupos especializados en lo que considera una enfermedad, para mas tande
tomar conciencia de lo que en realidad le pasa.

La familia al enterarse, puede tener las mas variadas reacciones, las cuales
no es posible conocer debido a la clandestinidad con la que en nuestra
sociedad se manejan esos temas, tal vez existan muchos conversaciones
respecto de los individuos con preferencias sexuales distintas, al igual que
se identifique a tal y cual sujeto como homosexual, pero de la familia de
donde éste proviene poco 0 nada se sabe, si nuestra sociedad que esti
constituida por el nicleo familiar, se preocupa tanto por ocultar que existe la
homosexualidad, pues la considera como una desviacién, un mal o
depravacién moral, es I6gico que la familia sea objeto de todas las burlas e
infamias, al pensar que ésta es la causante de que uno de sus integrantes
sea homosexual.

En la mayoria de los casos, pudiera ser, que la familia aceptara en un
principio que el individuo homosexual sea parte de ella, pero al quedar
expuesta a la tiranfa con que va a ser tratada, tendra que optar por expulsar
imemediablemente al miembro que no se adapta a las reglas familiares. Tal
vez siga formando parte de la familia como un hermano o hermana, pero no
seguira conviviendo bajo un mismo techo, por lo que la discriminacion por
razén de preferencia sexual podria darse incluso en nuestra familia, fa cual



por no tener una adecuada cultura al respecto, no pemmite conocer o
descubrir juntd con su integrante homosexual el mundo en que vive, el
misrnoquenotendrianecesidaddeesoondemesiseauephmelm!que

representa en sociedad.

“Muchos homosexuales tienen reacciones cortantes y distantes con sus
familias biolégicas. En muchos casos, esa familia conoce su orientacion
sexual, lo visita en su casa, conoce a su pareja, la tolera o la quiere
sinceramente. En la mayoria de los casos, la madre es la mas tolerante,
seguida por los hermanos. En otras ocasiones, la familia biolégica es tajante
y este distanciamiento se debe especificamente a la orientacion sexual y a
los prejuicios y estereotipos asociados con la homosexualidad. Los
homosexuales adquieren entonces una familia de eleccién, que remplaza a
la familia biolégica, con la que pasan los cumpleafios, la navidad y los
eventos hogarefios mas importantes. Esta familia de eleccion ~heterosexual-
cumple las funciones de la familia bioldgica y ademas respeta su orientacion
sexual y ia valora. Sin embargo, en el contexto familiar sea biolégica o de
eleccion, la homosexualidad casi nunca se discute.” *’

La familia resulta ser afectada, al descubrir en sus entrafias la existencia de
un individuo con preferencia sexual distinta, no porque le pese descubririo,
sino por el hecho del ;qué dird la sociedad?, quedard marcada esa familia
con la burla y el desprecio, prefieren entonces, como el capitan de un barco,
arrojar |a carga antes de que el mismo se hunda, sin duda, deberia pesar
mas el valor sentimental y de una vez por todas admitir el hecho de que
existe un rol especifico y que en cualquier familia se puede presentar.

A pesar de que los lazos sentimentales son fuertes, més fuertes resulta ser
el comportarse conforme a la moral y las buenas costumbres, como si todo

“ ARDILA, Rubén. Op. Cit, Pég. 130.
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homosexual por el hecho de serlo estuviese exento de cumpilir con cada una
de las obligaciones que implica el ser ciudadano.

“La familia repudia de ordinario a sus miembros homosexuales, casi siempre
en formas sutiles, silenciosas, pero a veces con violencia y odio. Casi ningan
padre de familia recibe con indiferencia (y jaméas con serenidad), el
descubrimiento de que su hijo o hija es homosexual. Para los padres ese
descubrimiento es casi siempre una tragedia o al menos un grave percance.
Casi lo mismo suele ocumir con los hermanos y demas parientes proximos
del homosexual. Muchos padres le dicen a menudo a sus vastagos, antes de
la revelacién aquélla, que jamas aceptaran tener “un hijo marca”, y si
sospechan de alguno, lo amenazan y hostilizan en forma terorifica, hasta
con la muerte. (“Si un hijo mio resulta homosexual, lo mato o0 me mato™ le
decia su padre a un amigo mio homdfilo). Algunos padres dicen que
prefieren a un hijo asesino o ladrén mas bien que “marica”; lo dicen, no, lo
gritan con los ojos desorbitados, sefial de miedo” ¢

La consecuencia mas lamentable de que se descubma a un individuo
homosexual en la familia, es la desintegracién de ésta, empezando por la
separacion del individuo con preferencia homosexual distinta y
posteriormente con los enfrentamientos intrafamiliares buscando culpables
de la desgracia, no sabiendo que aun hoy, la més preocupante de todas las
culpas la constituye la ignorancia y la falta de interés de nuestro gobiemo, al
no querer reconocer la existencia de un rol, distinto en las personas al
tradicionalmente aceptado, asi como la ausencia de legistacion que pueda
regulario.

"_ BOTERO, Ebel, li Homofobia, Estudio e la ali la
Bi: | R ibn_de la ucta Homo:! i, 1* ed., Medellin, Colombia, Ed.
Lealon, 1980, Pag. 182,



No hay que perder de vista, que es frecuente encontrar a homosexuales,
haciéndose cargo tanto econémica como moralmente de sus padres ya
ancianos, no obstante que estos, en su momento, los trataron como si no
merecieran ser sus hijos.

3.3. EN LA SOCIEDAD

“La constitucién de la homosexualidad como categoria separada va a la par
de su represion. De ahi que no nos asombremos al descubrir que la
represion antihomosexual es en si misma una expresion desviada del deseo
homosexual. La actitud de lo que se ha convenido en llamar “la sociedad”
es, desde este punto de vista, paranoica: sufre de un delirio de interpretacion
que le hace encontrar en todas partes indices de una conspiracion
homosexual contra su buen funcionamiento.”

Una razén de la indiferencia con que se trata a tantos ciudadanos, es que los
homosexuales no forman una minoria bien definida, claro, lo anterior a
consecuencia de las prohibiciones y conductas tiranas a las que se
enfrentan si deciden hacer frente a la sociedad y rebelar sus deseos
sexuales, es necesario mencionar que al individuo con preferencia sexual
distinta se le halla en todos la capas sociales, en todos los grupos étnicos,
en toda ocupacién y profesion.

La aspiracién comun del bloque homosexual es conseguir la libertad de
llevar una modalidad de vida basada en sus deseos distintos, mas como sus
deseos son sexuales y nuestra sociedad es antisexual, y como tales deseos
pueden ser satisfecho s6lo de una manera peculiar, considerada como

* GUY, Hocquenghem, Homosexualidad y Sociedad Represiva, Tr. Kato Molinari, 1% ed.,
Argentina, Ed. Granica Editor, 1974, Pag. 17.
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enemiga de su propia estructura fa sociedad, le responde de una manera
que sOlo resta calificar como inflexiblemente hostil.

La hostilidad que ha impedido a los homosexuales formar un grupo con
intereses comunes y articular sus demandas, ha existido siempre en nuestra
cultura.

“En los dias que comren, la homosexualidad es fuente de mucha infelicidad y
frustracion para grandes grupos de individuos y un generador imitante y
cronico de hostilidad infrahumana” %

Las grandes sociedades modemnas constan de una inmensa variedad de
grupos sociales o subcultura, dentro de las cuales, son aceptados ciertos
géneros de comportamiento, observandose un rechazo al mismo
comportamiento por los que estan fuera del grupo o subcultura. De hecho,
tan diversas son las normas que encontramos en nuestra cultura, que solo
hay unas pocas normas aceptadas como obligatorias para que todas las
personas las observen, asi se determinaria que cada individuo de nuestra
sociedad toma parte en un comportamiento que seria considerado como
anomal o desviado por otros miembros de nuestra sociedad. No todas estas
desviaciones estan sujetas a la desaprobacidn, a saber, embomacharse,
manejar con exceso de velocidad, llevar vestimenta estrafalaria, son
ejemplos de desviaciones de las normas sociales que no siempre son
deploradas, mds otras desviaciones no resultan toleradas.

De forma ideal, el grado de tolerancia deberia depender de la cantidad del
prejuicio social, pero desventuradamente esto no siempre es asi. Los defitos
automovilisticos, no suscitan gran desaprobacitn, aunque potencialmente

* LINDNER, Robet, La Homosexualidad en la Sociedad Modema, 1° ed., Tr. José Clementi
Herdrik, Buenos Aires, Ed. Siglo Veinte, 1973, P4g. 85.
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son muy dafiinos. Por ofra parte, respecto de o bueno o lo malo con relacién
al comportamiento sexual, siempre ha sido objeto de desprecio al grado
maximo, sin tomar en cuenta o detenerse a anakizar sus efectos sociales.

“Epilépticos, hippies, madres solteras, locos, homosexuales, delincuentes,
prostitutas, gitanos, vagabundos, drogadictos y alcohdlicos, sordomudos,
tisicos, varones exhibicionistas, enanos, tullidos, leprosos, sifiliticos, albinos,
anamquistas...; asi como aquelios cuyas taras no son facilmente visibles pero
que por haberse convertido en sus propios jueces, se autoexciuyen de fa
sociedad de los nommales... Para todos ellos hay reservado un espacio:
carceles, reformatorios, hogares, hospitales, ghettos, comunidades,
sanatorios, casas de templanza donde se les etiqueta, diagnostica, donde se
les rehabilita, restablece o reforma, para que una vez, limpios, ordenados y
disciplinados se puedan integrar al sistema o, en caso contrario, ser
segregados y hasta eliminados fisicamente.” 3'

Es muy dificil esgrimir razones légicas para explicar la hostilidad social
dirigida contra los homosexuales. En lo que se relaciona a las actividades
sexuales, muchas personas parecen fener dos sistemas distintos de
moralidad que coexisten en niveles diferentes, estd la moralidad sexual
privada, que a pesar de tener normas definidas no es tan estricta como Ia
plblica, que es la abiertamente expresada y constituye el comportamiento
que se espera de otras personas. Asi pues, este sistema se aplicaria
injustamente cuando se habia del deseo o tendencias homosexuales en la
sociedad y, de forma privada se juzgaria de distinta manera el mismo
hecho, son pues las presiones de nuestra sociedad las que influyen en el
criterio de cada individuo y las que al final se opondran y, estaran sobre toda
visién individual.

* ENRIQUEZ, José Ramon, Op. Cit.. P4gs. 39y 40.
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En nuestra sociedad, masculinidad significa fuerza, dominacion,
supernioridad; feminidad significa debilidad, sumision, inferioridad. Se
identifica a la primera con el éxito, a ia segunda con el fracaso, esta es la
formuia que la sociedad exige para que todo varén cumpla con los requisitos
masculinos y, el juicio social de que feminidad y homosexualidad, son fallas
por las que.el hombre puede perder todo el respeto de sus prjimos, asi la
sociedad podra perdonar al hombre o mujer que salga de o establecido por
ella, siempre y cuando vuelva el individuo arrepentido de lo que probé,
siempre y cuando no pretende reincidir y en verdad se deshaga de todo ese
mundo de desviaciones y pecados.

La sociedad se ha erigido a través del tiempo en la principal opresora de la
homosexualidad, negandole un sitio digno para ella, en cambio pretende
desconocer su existencia y la condena a la invisibilidad, sabe que estan ahi
pero no importa su senfir, siempre y cuando no se metan con fa reglas
heterosexuales, por el contrario somete a los homosexuales a cumplir con
cada una de sus obligaciones, pero sin poner el menor empefio en sus
problemas, y mas le vale al homosexual el fingir ser heterosexual en una
disputa, pues, por el contrario la sociedad lo someterd y después lo
abandonaria con su pesar.

Es clara la opresion que la sociedad realiza hacia la homosexualidad, a
continuacion haremos referencia a las principales manifestaciones que se
presentan en nuestra comunidad:

a).- Para la ley, el péndulo sobre el que gira nuestra vida en sociedad y la
forma idénea de dar a cada quien lo que le comesponde, no existe la
conducta homosexual, debido a que ninguna norma habla en concreto de los
derechos que al homosexual le asisten en su relacién, y los intentos de
poner en marcha |a actual propuesta de Ley de Sociedades de Convivencia,
la cual en méas de una ocasién ha sido detenida, siguen siendo indtiles ante
los avasallantes prejuicios sociales y religiosos.



b).- El homosexual, oculta su preferencia en el empleo, no solo a sus socios
0 a sus jefes, sino también a sus subaltemnos. Asi, el homosexual no podria
ni por equivocacion presentar a su pareja ante sus compaiieros de trabajo,
por lo que se ve obligado a camuflgjeario, y presentaro como su pariente o
amigo y en muchas ocasiones ni siquiera el posible que su pareja se
presente en su centro de labores por el miedo a ser descubiertos.

“Para los homosexuales, las probabilidades de encontrar un empleo y
conservario no son precisamente muchas. Por lo general, tienen muy pocas
garantias de no ser despedidos si descubren su ofientacion, y menos aun de
que los empresarios tengan mas en cuenta sus méritos, que su condicion de
homosexuales” *

c)- El lenguaje que se maneja en nuestra comunidad, hacia la
homosexualidad, es brutaimente opresivo “marica” y “maricon”, son tan sblo
dos de los téminos con los cuales son denominados las personas con
preferencias sexuales distintas, resuftando que, con estos vocablos muchos
hombres manifiestan la homofobia que presenta nuestra sociedad. En
cambio encuentran los mayores elogios posibles al referirse al "macho”, el
cual, se maneja como un falso antdnimo de los insultos antes referidos.

d).- En las calles, casi todas las personas al advertir la presencia de una o
varias personas con preferencias sexuales distintas, se burlan de ellos
utilizan el lenguaje despectivo para ofenderios, y ninguna persona frena sus
impulsos de voitearios a ver y comentar el hecho.

* RUSE, Michael, La Homosexualidad, 1* ed., Tr. Caros Laguna, Espafia, Ed. Cétedra,
1989, P4g. 266.



e).- En los hoteles de clase media no reciben parejas de homosexuales, por
lo cual los obligan a disfrazar su preferencia, hay hoteles que muy
discretamente pemmiten que personas del mismo sexo puedan ocupar sus
espacios, pero condicionan al visitante a una suma del méximo valor cultural
actual, si, el dinero. En los bares y fuentes de sodas, se tiene que disimular
la preferencia por el “respeto” a la demas clientela, han obligado a los
homosexuales a frecuentar los pocos lugares que la sociedad ha permitido
para su convivencia, ahi los relega y oculta, no olvidemos que pede haber
personas que no les guste estar solo en esos lugares.

f).- Nuestra fuerza policiaca, sindnimo de fuerza bruta, muchas veces acosa
y hostiga a los homosexuales sobre todo a los proletariados, en los lugares
de diversion los amastra, azota, tortura, humilla, sin que haya pruebas o
indicios de haber violentado las leyes; a veces basta la mera apariencia de
afeminamiento o los rumores de vecinos hostiles.

g).- La prensa amarillista y, por qué no, algunas veces la seria, acomete en
contra de los homosexuales con criticas o comentarios insultantes, qué nota
no llevaria un mucho de morbo, al referirse en estd, que intervino un
homosexual.

h).- En los sitios publicos, el homosexual que trata de iniciar una conquista
visual, se ve de inmediato reprendido por miradas de desaprobacion o burla
de los presentes. Una pareja de amantes no puede tomarse de la mano en
lugares publicos y mucho menos acariciarse, como lo hacen tranquilamente
los heterosexuales.

i).- No complacidos con todas estas muestras de repudio por parte de
nuestra comunidad hacia la persona con preferencia sexual distinta, se
encuentran también los mismos homosexuales, los cuales al sentir estas

94



presiones, terminan por castigarse negandose el amor, con autoreproches,
el abandono, a veces con el alcohol y la droga.

Se dan casos, en los cuales los homosexuales econémicamente pudientes,
de personalidad dominante y astuta, se libran habilmente de casi todas las
formas de hostilidad social (pero no de la persecucion interiorizada), por otra
parte, los de la cdlase media y los proletariados e incluso los adinerados, si
son timidos o depresivos, padecen duramente, a veces hasta la
desesperacion y la vergienza, lo que en algunos casos los lleva al
desmoronamiento interior y aun al suicidio. Por lo que resulta innegable que
se presenta represion y opresion, en todas las clases.

La causa de los conflictos antes indicados es la represion externa, la fobia
social, principal consecuencia de la discriminacion a las personas con
preferencias sexuales distintas.

Nuestra sociedad no se encuentra preparada para lidiar con un rol diferente
al heterosexual, es por ello que niegan su existencia, tratan a las personas
homosexuales como enfermas, depravadas o simplemente las ignoran, por
ello la importancia de la orientacion y educacion al respecto, sélo asi, se
podran hablar de temas como el de la homosexuaiidad.



CAPITULO CUARTO

NUEVA NOCION DE LA PREFERENCIA SEXUAL

En este momento nadie tiene considerado un rol de convivencia entre
personas del mismo sexo, poco 0 nada interesa a la sociedad el saber si
existe y Jcudles son sus caracteristicas especificas? para poder convivir con
éste, no obstante de que ya lo hace vulnerando sus derechos y ridiculizando
su forma de vida.

Aunado a lo anterior, debe quedar en claro que la homosexualidad no es un
pecado, no es un delito punible, ni una enfermedad, que deba curarse, es
pues una opcion de vida. Consideramos que es tan vélida como la
heterosexualidad, ni mejor ni peor que ella, ya que la orientacion sexual no
es algo rigido e invariable, hay muchas clases de individuos con preferencias
sexuales distintas, por lo que no podemos dar un patrdn de sus
comportamientos, elios son también productos del momento histdrico que se
vive en nuestra sociedad y, al igual que nosofros, le rigen las mismas leyes y
normas de comportamiento, aun y cuando éstas, fueron creadas por y para
los heterosexuales.

El homosexual exige una opcion de vida, es parte de nuestra sociedad y
contribuye de las méas variadas formas para su desarrolio, por lo que no hace
ofra cosa, que reclamar los derechos que le comesponden al salir a la vida
social ya sin careta.

En nuestra época, se ha desarollado una comunidad homosexual que
incluye hombres y mujeres, establecida en las principales ciudades del
mundo (Nueva York, San Francisco, Amsterdam, Holanda, Ibiza, Londres,
Indonesia, Tailandia, entre otras). La realidad, es que existen estos grupos
en todos los paises del mundo, en algunos lugares cuentan con mayor



organizacibn que en otros y hay también grupos con més sentido de
pertenencia a su grupo minoritario.

Esa cultura homosexual se caracteriza por su diversidad, en términos de
conducta sexual, edad, nivel socioeconémico, relaciones de parefa, interés
en tener o no hijos, ideas politicas, salud y enfermedad, entre otras. Es una
cuttura muy diversa, en la cual participan artistas, politicos, cientificos,
comerciantes, amas de casa, jovenes y viejos, trabajadores sexuales,
hombres y mujeres casados y con hijos, individucs que desean tener una
relacién de pareja estable, tal y como los heterosexuales.

4.1. EL RECONOCIMIENTO DE SU ROL EN LA FAMILIA Y EN LA
SOCIEDAD.

Come ya se afirmé en paginas anteriores, las personas de preferencia
sexual distinta a la tradicional, desempefian en la actualidad un rol que
puede llegar a ser importante dentro de su familia o en la sociedad en su
conjunto. Como se sabe el rol es conocido como: *(Del latin rotulus, a través
del role). Lista, nomina, catalogo; papel que se desempefla. Dowse y
Hughes, consideran que los roles son actuaciones naturalmente prescritas,
de una posicién determinada dentro de una red de relaciones sociales. Papel
social que estd en funcion del status y las expectativas que la sociedad tiene
de un individuo. Es el sistema de normmas y valores que la sociedad
suministra” 5

Para Helmut Schoeck, tal y como lo menciona en su “Diccionarioc de
Sociologia®, publicado en Barcelona, Espafia en 1985, el ol es: La
estructura social, en sentido estricto, resulta de las formas de

* Diccionario_de Términos Juridicos, Dir. Ricardo Villa-Real Molina, 1* ed., Granada,
Espafa, Ed. Comares, 1999, P4g. 325.
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comportamiento expresadas con los términos complementarios de status y
rol. Mencionando, que en todo grupo hay miembros de diversos status, unos
de rango superior y otros de rango inferior y, que cada status tiene un rol, es
decir, un determinado comportamiento en presencia de otro, concluyendo
que el rol es, por tanto, la forma y manera como un status concreto tiene que
ser aceptado y desempefiado por el fitular.

Aunada a las argumentaciones mencionadas con anterioridad, se expone la
siguiente cita respecto del rol: “Las interacciones de un individuo, con los
demas, estdn sistematizadas por normas que sefialan los comportamientos
esperados. Esas nomas determinan una serie de relaciones tipicas, que
cada individuo asurme segun cudl sea su interfocutor, o la institucidn social
con la que interactiia. Cada una de estas relaciones tipicas constituye un rol,
galicismo que ha sido aceptado en la teminologia sociolégica. Robert
Merton, ha desarrollado el concepto de roles, o conjunto de roles que el
individuo ejerce con habitualidad y, que determinan su personalidad social.
La sociologla més tradicionaimente funcionalista, enfatiza el grado en que el
rol esta determinada por las expectativas sociales. Sin embargo el individuo
puede desempeiiar sus roles de manera muy distinta, rebeléndose contra las
normas dominantes.” >

En atencion a las anteriores definiciones, consideramos que la actitud que
todo individuo con preferencia sexual distinta a la tradicional, manifiesta en
su entomo social, constituye el rol que tiene en la comunidad y, que por ser
la familia la base de la sociedad, debe empezar por reconocer ésta, el
comportamiento del individuo homosexual, buscando que la sociedad
establezca normas y valores para este tipo de vida.

** Diccionario de Ciendias Sociaies y Politicas, Dir. Torcuato S. Ditella, 1¢ ed., Buanos Aires,
Ed. Emecé, 2001, P4g. 624.



Uno de los problemas complejos a que se enfrentan homosexuales,
bisexuales y heterosexuales en nuestros dias, se refiere a la connotacion de
la orientacion sexual, ésta, definida como la atraccién afecto endtica hacia
miembros del otro género, del mismo género o de ambos géneros.

Asi, las personas con preferencias sexuales distintas aprenden de su
entomo actitudes negativas hacia la homosexualidad, que proceden tanto
del entomo social, como de su familia y de las personas de mayor interés en
sus vidas. A los homosexuales, se les describe en términos negativos en el
hogar, en la escuela y en el empleo; el nifio aprende estos conceptos, los
asimila y esto puede llevario a una homofobia interiorizada.

En el caso de otros grupos minoritarios, no se aprenden en la familia, estas
actitudes negativas, sino todo lo contrario. Las familias de color les ensefian
a sus hijos que ese color es bello, mientras que las familias que tienen a sus
hijos o hijas con preferencias por personas de su mismo sexo bioldgico, en
la mayor parte sin saberio, les ensefian que la homosexualidad es mala, la
etiquetan y la rechazan.

Existen muchas creencias erréneas relacionadas con la homosexualidad,
tanto masculina como femenina, a continuacion expondremos unas de las
maés comunes.

» Es falso que los homosexuales difieran de los heterosexuales en sus
caracteristicas fisicas (fono de voz, amaneramientos), o psicolégicas
(intereses artisticos, dependencia de otros).

» Es falso que presenten mayores trastomos psicoldgicos que los
heterosexuales.

» No es verdad que exista un patrdn de crianza y de relaciones
familiares que conduzca a la homosexualidad, como afirnan fos
psicoanalistas, una madre sobreprotectora y un padre pasivo y lejano
no son las causas de la homosexualidad.



No existe tratamiento efectivo para la homosexualidad, ni los
tratamientos psicolégicos (psicoandlisis, terapia de la conducta), ni los
tratamientos médicos (hommonales), han producido cambios en la
orientacion sexual de los individuos. Se considera que no fiene
sentido hablar de cura o tratamiento, dado que no es una
enfermedad.

Es falso que en la pareja de homosexuales, ya sea conformada ésta
por hombres o mujeres, uno adopte el papel masculino y el otro
femenino, en lo que respecta a conducta sexual y actividades de la
vida diaria. Generalmente los papeles se comparten, no es frecuente
que exista un homosexual exclusivamente activo, ni exclusivamente
pasivo, sino que los papeles se intercambian con frecuencia.

Es faiso que los homosexuales molesten nifios, abusen sexualmente
de ellos y traten de iniciarlos en practicas homosexuales. Por el
contrario, es adecuado mencionar que la mayor parte de abusos
sexuales los llevan a cabo personas heterosexuales.

Es incomecto el afirmar, que la mayor libertad de las costumbres
sexuales lleve al aumento de la homosexualidad.

Es falso que los homosexuales deseen cambiar su orientacion sexual,
lo que desean, es que la sociedad modifique su actitud hacia ellos.

Muchos homosexuales tratan de pasar por heterosexuales, siguen las
nomas y costumbres de la sociedad y viven una vida doble o una vida falsa,
en gran nimero de casos, esta situacién produce confiictos psicoldgicos,
depresion, malestar y es una vida muy dificil de llevar, es necesario precisar
que la mayoria de los homosexuales durante la mayor parte de la historia de
la humanidad han vivido ocultando su preferencia sexual.

Con la creacién de comunidades homosexuales, con la lucha por los
derechos humanos de las minorias sexuales y con los resultados de las
investigaciones cientificas, las cuales ayudaron para determinar que fa
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homosexualidad no es una perversién, muchos homosexuales han
empezado a ser abiertos acerca de su orientacion sexual, han comentado su

secreto a su familia y a sus amigos heterosexuales.

Este evento de aceptacion y de confesién para salir por fin a fa sociedad,
resulta traumatico, pero de enome importancia para la vida de la persona
con preferencias sexuales distintas, y con importantes consecuencias
positivas y negativas para el resto de su vida. La persona lo realiza por ser
honesto, porque desea ser aceptado por su familia o sus amigos, porque fue
descubierto y decide entonces aclarar la situacién o simplemente asi lo
decidio, después de haber llevado una vida doble por mucho tiempoy en la
clandestinidad como un delincuente.

Muchas personas con preferencias sexuales distintas, se admiten y asi lo
ponen en claro ante los demds, en la adolescencia o en la juventud
temprana, otros lo hacen mas tarde; pero también hay casos, en los que
nunca se deciden a enfrentar su realidad ante la sociedad y viven
engafidndose asi mismos.

El reconocimiento que tenga el homosexual, es uno de los hechos mas
importantes en su vida, pues, ya sean buenas o malas las consecuencias
que de este actuar devengan, es libre al fin y puede entonces alzar su voz
verdadera y empezar a decidir como homosexual y, no en su falso papel de
heterosexual, empieza a ver, hablar, comportarse y sentirse diferents,
empieza a vivir su verdadera forma de vida.

Las limitantes que el homosexual ha encontrado en el mundo de
heterosexuales en el que vive, con el evento de reconocimiento de su
sexualidad, van poco a poco desapareciendo, pues, si bien es cierto que el
admitirse y comunicario a los demas es un hecho que marca una pauta
determinante en su vida, también lo es, que ese hecho es un proceso y no
un evento uUnico, es un proceso gradual que tiene un punto culminante, la
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revelacion de su orientacién sexual, la cual se debe madurar a fin de no
fracasar.

En el libro denominado “Homasexualidad y Psicologia®, el psicilogo Rubén
Ardila, menciona la importancia de que el homosexual, antes de revelar su
preferencia sexual, realice un analisis de ideas y asuntos que se tienen que
tomar en cuenta para que la manifestacidn no resulte un fracaso,
argumentos que nos permitimos enumerar a continuacion.

1.- La persona, debe estar segura de su ornientacion sexual. Si todavia esta
dudando en si tiene una preferencia por los individuos de su mismo sexo, es
mejor que no comunique su secreto a los demas individuos, por lo que
tendra que esperar a estar seguro de su orientacién sexual.

2.- El individuo, no debe depender de manera exclusiva de sus padres en el
aspecto economico, pues, los padres pueden reaccionar con rabia y odio
ante la revelacion de la homosexualidad del hijo o hija, expulsandolo del
hogar, no darle dinero para pagar sus estudios ni su manutencion, aislario,
entre muchas otras reacciones homofébicas. Algo similar puede suceder en
el trabajo, se pueden expulsar alegando falta de disciplina, incompetencia o
cualquier ofra excusa. Se puede criticar sus actuaciones, ridiculizar su vida
privada, aislario, impedirie que ascienda, oponerse a que ocupe posiciones
de liderazgo, nuestra sociedad, no se encuentra educada para poder
soportar que un individuo que no se identifique con sus ideas
heterosexuales, pueda dirigirios en sus empleos,

3.- El ambiente emocional debe ser positivo, sea en el hogar o en el trabajo,
se debe buscar la oportunidad de revelar su preferencia tomando en cuanta
las posibilidades de que tal revelacidén tenga aceptacién, es evidente el
hecho de que si el padre siempre a sostenido sus ideas contrarias a la
homosexualidad y la tiraniza a cada momento, no se puede de un solo
hecho, manifestar la preferencia, se tendria que ir platicando y

102



demostrandole que sus ideas no son absolutas, que la homosexualidad no
es la perdicién, una enfermedad, un delito, una depravacion, que todas estas
valoraciones dependen de la mentalidad que se tenga, asi, en caso de no
aceptarse en forma iddnea la revelacion, si podra tomarse en cuenta que el
individuo se encuentra informado y consciente de su manifestacién.

4.- La persona, tiene que analizar cuidadosamente |las razones que tiene
para querer realizar la manifestacion, respecto de su orientacion sexual,
éstas pueden estar asociadas con el hecho de quitarse una mascara, ser
honesto sentirse identificado con las personas que comparten su ofientacion
sexual. No serian motivaciones adecuadas culpar a sus padres por su
preferencia, recriminaries la forma de tratario o de criarlo, echaries en cara la
forma en como reaccionaron, si de nifto presentd conductas atipicas con
relacion a su sexo.

5.- Es importante, que el individuo tenga a su aicance informacion confiable
acerca de la homosexualidad, preferentemente de fuentes cientificas. La
gente heterosexual posee un nivel de informacion inadecuado respecto de la
homosexualidad y ésta puede apoyario a su objetivo.

6.- Un grupo de apoyo ayuda considerablemente. En la mayoria de las
ciudades existe una comunidad homosexual bien establecida (En Mé&dco
existes diversos grupos, uno de elios es el grupo denominado "Amigos de
ser Gay”). Adernds existe, la posibilidad de tratar este tema con los amigos
que ya han revelado su preferencia, con elflos pueden discutir cada punto a
favor y en contra.

Asi, resulta que el reconocimiento y aceptacién de la homosexualidad, tanto
por el individuo con esta preferencia, como por su familia, amigos y la
sociedad, resulta ser tan necesario y benéfico como el hecho de que se
admita el rol del homosexual en pareja, el cual existe no obstante de que
nuestra comunidad no quiera ocuparse ni preocuparse de su organizacion.
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4.1.1. LA HOMOSEXUALIDAD NO ES UNA PERVERSION

Una de las manipulaciones més frecuentes que se encuentran en la opinion
de nuestra sociedad respecto de la homosexualidad, es que ellos y ellas,
intentan establece relaciones sexuales con adolescentes y nifios,
procurando llevarios a la perdicion, asechandolos y realizando actos
degenerados. A la moral oficial, le interesa fomentar esta imagen del
individuo con preferencias sexuales distintas, calificandolo de corruptor de
menores, ya que, con esta forma de identificacion ante la opinién pablica, la
cual ni por equivocacién se preocupa por saber qué es verdaderamente la
homosexualidad, se llega a una repulsa generalizada y etiqueta a los
homosexuales como seres perversos y propensos al mal. A lo largo del
desarmolio del presente trabajo, ha quedado bien claro, que la persona con
preferencias sexuales distintas, no son sinbnimo de maldad o
deshonestidad, pues, dichas personas se encuentran ubicadas en todos los
estratos sociales y desempefiando las mas variadas actividades con
resultados, en muchos casos asombrosos (Guillermo I, el Rojo; Ricardo |,
Corazon de Ledn; Eduardo II; Erasmo; Leonardo Da Vinci; Miguel Angel;
William Shakespeare; Francis Bacon; Federico Garcia Lorca), son claros
ejemplos de la pulcritud e inteligencia, ademas de muchos otros que a pesar
de que fueron o son homosexuales no manifiestan su preferencia, por el
repudio que la sociedad les impondria. ’

“Los homosexuales, tienden a ser mds educados que los heterosexuales: el
40% de los homosexuales varones y mujeres tenian educacion universitaria,
en contraposicion al 37% de los heterosexuales. Lo mismo ocurre con la
educacién de posgrado. Se afimma, que los homosexuales debido al estrés
que les produce pertenecer a un grupo estigmatizado, tienden a exagerar el
logro y a valorarlo tremendamente. Ademds, parece que poseen mejores
actitudes verbales que los heterosexuales.”

* ARDILA, Rubén. Op. Cit., Pég. 107.
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Asl pues, quien considera a la homosexualidad como una perversion y tratan
de sustentar su falsa apreciacion de la realidad, en los casos de perversion
de menores tan difundidos por la prensa amariliista, es necesario advertir,
que este evento vergonzoso se lleva a cabo en mayor porcentaje, por
individuos heterosexuales; ésta falacia se ha relacionado con la supuesta
promiscuidad del homosexual masculino, hecho que nuevamente se tiene
que tomar con todas las limitaciones del caso, debido a que un atributo de
los machos es ser promiscuo y nuestra sociedad no solo se califica de
machista, sino, que dispone de todos los elementos para que esta actividad
no se pierda.

Sin embargo, es prudente apuntar, que la vida saxual del homosexual tiende
a ser mas activa por las condiciones a las que esté se enfrenta, no sélo de
falta de roles sociales, persecuciones, injusticias y burlas, sino por la faita de
instituciones juridicas que le den seguridad en su estilo de vida.

“Los homosexuales conceden una enomme importancia al sexo. Su relacion
se centra a veces al comienzo en la genitalidad, mas de lo que ocurre en el
caso de los heterosexuales. Como las relaciones homosexuales no
conducen a la procreacion, el temor a un embarazo no deseado no existe, y
la actividad sexual es mas variada y desinhibida...” “Algunos sexélogos
consideran que esta gran actividad sexual, esta blsqueda de excitacién,
variedad, cambio y nuevas sensaciones, es algo natural también en
heterosexuales. Pero que las presiones sociales a favor de la pareja, la
monogamia y la fidelidad —que se supone se deben a la preservacion de la
familia, al cuidado de la cria, y en itimo término a la transmisién de nuestros
genes de una generacion a otra- hace que los heterosexuales inhiban y
limiten estos intereses y estos deseos de variedad sexual.” %

* Ibidem, Pags.125 y 126.
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Otra falacia mas, que se pretende estigmatizar sociaimente a los
homosexuales, es el presentarios como personas dominadas por su
impulsos sexuales, que si ya de por si, son tachados como inmoraies, bajo
ese contexto se convertirian en un peligro, pues ademas, se les atribuyen
que tales personas carecen de control sobre dichos instintos sexuales.

“En la psicologia sexual masculina, hay una tendencia a la promiscuidad que
no es habitual entre mujeres (contra las leshianas nunca se lanza la
acusacion de promiscuidad). El hombre de orientacion heterosexual y el de
orientacién homosexual, no pueden ser mas iguales en esto. La tendencia a
la promiscuidad en el hombre homosexual es precisamente uno de sus
rasgos mas caracteristicamente masculinos. En el hombre de orientacion
heterosexual, esta tendencia encuentra fuertes limitaciones en las
instituciones sociales, y especialmente en la aceptacibn social y
sacralizacion de su emparejamiento con una mujer. La marginacion y
condenacion en que la sociedad mantiene al hombre de orientacion
homosexual, unido a la brutal represion sexual, a que suele estar sometido
en su adolescencia y juventud temprana, hace que en algunos casos, se
entregue con posterioridad a la blsqueda de relaciones sexuales miiitiples.
En muchos individuos esto constituye tan sblo una fase pasajera que
generalmente acaba cuando desarrollan una relacion estable.” ¥

Para |la mayoria de los heterosexuales, que creen que el sexo se encuentra
intrinsecamente relacionado con la procreacion, los individuos con
preferencias distintas, el bestialismo y el onanismo, serdn considerados por
elios como una perversién, aigo que no alcanzan a comprender y no quieren
enterarse de que se trata, pero si lo tachan de perverso y desviado. Es claro,
que la actividad sexual se justifica por si misma, como mutua aportacién de
placer, expresion de afecto, forma de comunicacién, por lo que perverso
seria lo contrario a estos fines, como procurar sufimiento, expresar
desprecio o ser una persona posesiva, confundiéndolo con el afecto o

¥ PEREZ CANOVAS, Nicolas. Op. Cit, Pag. 32.
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manipular en lugar de colaborar y comprender. Asi pues, estariamos
hablando, que el matiimonio se encuentra a menudo mas cerca de la
perversion, por no decir que la ejerce a sus anchas y apoyada en nuestra
idiosincrasia machista, sin que sea necesario hacer alusion de perversion al
referimos a la relacién homosexual.

4.1.2. LA HOMOSEXUALIDAD NO ES UNA PRACTICA CONTRA
NATURA

La critica méas pronunciada por la sociedad hacia el homosexualismo, es la
que consiste en advertir a dicha practica como algo no natural, basandose
en que la iglesia menciona que las relaciones sexuales deberén ir
encaminadas a la procreacion y no ser utilizadas como un medio de placer
mundano, si este fuera el caso, la mayoria de las personas estariamos
llevando a cabo pricticas contra la naturaleza; inciuso las practicas
homosexuales, han sido observadas en los mamiferos superiores e
inferiores, las aves, los peces y los insectos, por lo que no podriamos hablar
de actos contra la naturaleza, asi, nuestra sociedad realiza un juicio
incompleto al basarse solamente en la norma eclesiastica, para concluir que
la forma de vida de los homosexuales no pertenece a la naturaleza.

Por tanto, si la homosexualidad resuita ser un comportamiento universal que
se encuentra en el reino animal, incluido el género humano como parte de &,
a la conclusion que llegamos, es precisamente la contrania, esto es, que la
homosexualidad es una manifestacién méas de la naturaleza, entiéndase que
no se trata de rebajar a la homosexualidad a una conducta animal, sino de
reconocer que dicha conducta es natural.

El mencionar que las personas con preferencias sexuales distintas, no
pertenecen a la naturaleza, es tanto, como suponer que no existe |a
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homosexualidad. Recordemos que la homosexualidad es una forma de vida,
que el individuo no decidid adoptar, pues, en todo caso tendria en sus
manos la solucién para dejarse de atommentar queriendo realizar una
conducta a la que la sociedad reprueba por ir en contra de la vida
heterosexual y el machismo; no las personas con preferencias sexuales
distintas, pues éstas, son parte de nuestra naturaleza por conformar parte de
la humanidad, y que su forma de vida no sea heterosexual, no implica que
sean una aberracion natural.

Como ha quedado sustentado en el desarrollo de este trabajo, la
homosexualidad en las diferentes épocas de la humanidad, ha sido en
muchos lugares aceptada y exaltada como una practica mas en sociedad y
en muchas comunidades ha sido la foorma de convivencia ideal, por lo que,
tomando en cuenta a la homosexualidad como una préactica o forma de vida
en sociedad, no se puede si quiera suponer que ésta se encuentre alejada
de la naturaleza.

“El ser humano es persona, precisamente en la medida que es capaz de
transformar y superar los condicionamientos de la naturaleza en todo caso
ifa mas contra natura la proteccién de los viejos y disminuidos fisicos y
siquicos, pues, supone un mayor alejamiento de las pautas habituales de la
naturaleza”.

4.1,3. LA HOMOSEXUALIDAD NO ES UNA ENFERMEDAD

Actualmente y después de todas las marginaciones que los individuos con
preferencias sexuales distintas, han tenido que pasar a lo largo de la historia

* |bidem, P4g. 35.
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de la humanidad, se continua adoptando una posicion de rechazo ahora
“mas civilizada", ya la Iglesia no castiga con daflos corporales o con la
hoguera al homosexual, la medicina ya no sugiere descargas eléctrica como
forma de cura, no se advierte como un delito la preferencias sexual, qued6
claro que no es un vicio; ahora, simplemente se ignora y se tratan de desviar
las apariencias, haciéndolos pasar como unos enfermos, los cuales deben
ser sometidos a tratamientos psiquiatricos, con los que espera la sociedad
pueda encontrarse una cura a tan grave enfermedad. Se tiene que aceptar
que un individuo que presenta preferencias sexuales, por otro de su mismo
sexo, tiene que acudir a terapias psiquidtricas, pero no porque se encuentre
enfermo sino para poder comprender al mundo heterosexual donde vive y
procurar que no se desate la violencia en su contra.

Tenemos también que damos cuenta, que los psiquiatras, sexblogos y
médicos, al igual que la mayoria en nuestra sociedad, no hacen nada por
explicar las causas del comportamiento heterosexual, debido a que esta
forma de vida, se ha ligado ideolégicamente a fa concepcidn de persona
nommal, convirtiendo a la homosexualidad no en una forma distinta de
sexualidad, sino en una desviacién patoldgica. Es importante mencionar que
actualmente, no se sabe que origina la homosexualidad, del mismo modo
que no se sabe con certeza que origina la heterosexualidad, el intelecto o la
aficion a algin deporte; lo que si parece cierio, es que la homosexualidad
como cualquier otra forma de determinacion sexual, se perfila durante la
infancia y la adolescencia y, que la educacién con la que cuente nuestra
sociedad, hara que ésta forma de vida sea respetada y ocupe el fugar que le
pertenece. Lo cierto es, que todos los intentos de curar a los homosexuales
han fracasado rotundamente, desde la absurda terapia hormonal, pasando
por el psicoandlisis y hasta la terapia de aversion.

El hecho constatado, de que el porcentaje de neurosis y suicidios sea
especiaimente alto entre individuos con preferencias sexuales distintas, no
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significa que la homosexualidad sea una conducta enfermiza, o que
obviamente, resulta enfermizo para el homosexual, es el rechazo y la
eventual persecucién de que es objeto por parte de la sociedad que lo ha
obligado a buscar mecanismos de defensa para poder evadir los controles
sociales. E! miedo a ser calificado como una persona disminuida y por lo
tanto a perder el trabajo, la posicién social, el respeto, entre muchas otras
cosas, ha obligado a muchos homosexuales a ocultar o negar su identidad
sexual; asi, la forma mas comiin de hacer frente, a tal rechazo social, es
adoptar la careta de heterosexual, lo que orilla a los homosexuales a vivir
una doble vida para ocuitar su realidad sexual, acameando esto, problemas
psicoldgicos y emocionales. La verdadera enfermedad la provoca nuestra
sociedad y no la homosexualidad.

4.2. ORGANIZACIONES INTERNACIONALES

Documentos intemacionales sobre derechos humanos y campafias de
organismos no gubemamentales, asociaciones tanto intemnacionales como
nacionales en diversos paises, se manifiestan por la defensa y el
reconocimiento de los derechos de los homosexuales, lo cual se refleja en la
fuerza que ha adquirido este movimiento especiaimente durante las dos
ultimas décadas.

A continuacién sefialaremos aigunos de los instrumentos sobresalientes que
se han creado para lograr el reconocimiento, la defensa y proteccién de los
derechos fundamentales de todo ser humano sin distincién alguna:

* La Carta de las Naciones Unidas suscrita en 1945, con base en la
cual (articulo 82 y 68) el Consejo Econémico y Social cred en 1946
la Comisién de Derechos Humanos la que seria la encargada de
crear los documentos relativos a la defensa y proteccién de las
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Derechos Humanos de todos y cada uno de los hombres en el
mundo.

La Declaracién Universal de Derechos Humanos que fuera
adoptada el 10 de diciembre de 1948, primer documento sobre
derechos humanos que fuera redactado por la comision antes
mencionada, este documento cuenta en su estructura con una
declaracion, un pacto y diversas medidas de proteccidn.

La Declaracién Americana de los Derechos y Deberes del Hombre
de 1948, que establece que todos los hombres nacen libres e
iguales en dignidad y derechos, por lo que deben comportarse
fratemalmente unos con otros, con el fin de alcanzar un desarmolio
humano y una calidad de vida que le permita progresar y alcanzar
ia felicidad.

La Convencion Europea sobre Derechos Humanos de 1950,
primer documento europeo en materia de defensa y proteccion de
los derechos humanos.

Dos pactos, el Pacto Intemacional de Derechos Econtmicos,
Sociales y Culturales de 1966 y el segundo es el Pacto
intemacional de Derechos Civiles y Politicos de 1966, que tienen
como origen y base fundamental la Declaracién Universal de los
Derechos Humanos. Como todo documento que versa sobre los
derechos humanos, que todos los hombres tienen derechos
iguales, los gue tienen su base en la dignidad humana y cuyo
respeto universal debe de ser promovido por las partes firnantes.
La convencidn Americana sobre Derechos Humanos de 1969, que
sefiala el compromiso de los pueblos americanos para promover la
libertad personal, la justicia social y la dignidad de los hombres
sobre la base del respeto de los derechos fundamentales de los
hombres. Igualmente se menciona en este documento que el
desamollo integral del ser humano sélo se logra con el
reconocimiento y respeto de los derechos civiles, politicos,
sociales, culturales, econdmicos y educacionales.
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» Cabe sefialar que en las Ultimas décadas se han suscrito otros
instrumentos dirigidos a la proteccion y defensa de los derechos
humanos de grupos especificos como son, entre ofros, los casos
de las minorias raciales con la Convencidn intemacional sobre la
Eliminacién de todas las Formas de Discriminacion Racial de 1965;
de la mujer con la Convencién sobre la Eliminacion de todas las
Formas de Discriminacion contra la Mujer de 1979, y de los nifios
con la Convencién sobre los Derechos del Nifto de 1989. El origen
de estos documento se encuentra susientado porque las
declaraciones, convenciones y pactos antes sefialados no han sido
suficientes para hacer que se respeten los derechos humanos de
estos sectores de la poblacidn mundial.

Lo cierto es, que excepto por la Convencion Europea sobre Derechos
Humanos, ninguno de los documentos sefialados, asi como tampoco otros
instrumentos de derechos humanos de las Naciones Unidas y de la
Organizacibn de los Estados Americanos, hacen referencia en sus
disposiciones o contenidos, a la orientacion sexual como una fibertad del ser
humano o condenando su persecucién o la discriminacién que existe en
tomo a esta.

Por otro lado, existen lugares donde el sistema regional de defensa de ios
derechos humanos es practicamente nulo, como es el caso de Asia y Africa.
Pero hay otras regiones donde ya existe un apartado estable y organizado
en la materia, tal es el caso del continente americano, donde se cuenta con
la Organizacién de los Estados Americanos como drgano regional de
derechos humanos y en Europa con el Concilio de la Comunidad Europea,
claro que entre estos dos Glitimos existen diferencias por cuanto al avance en
sus tareas;, esto se debe a muditiples factores entre los que podemos
mencionar la ideologia cultural, social, religiosa, politica, entre otras. Es por
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esta raz6n que el progreso en el trabajo de los derechos humanes no es
siempre bienvenido, en la totalidad de tos paises del mundo.

a).- La Organizacion de las Naciones Unidas

La Sociedad de Naciones, primer intento por crear un organismo juridico de
orden intemacional, fue creada en 1917 mediante el Pacto de la Sociedad de
Naciones, cuyo objetivo primordial consistio, en resolver los conflictos
politicos y fue durante una sesion de la Asamblea del 8 al 18 de abril en
1946, que se practicoé la disolucidén juridica y de hecho de la misma
trasmitiéndose las propiedades y bienes de la Sociedad a la Organizacion de
la Naciones Unidas.

La Organizacion de las Naciones Unidas fue creada en 1842, con el deseo
de lograr una mejor organizacién intemacional, es decir, una que incluyera a
todos los paises de la comunidad mundial, de promover y alentar e| respeto
a los derechos humanos, las libertades fundamentales, asi como la
solidaridad, la interdependencia del ser humano, la paz y la justicia.

b).- La Comisién de Derechos Humanos y la Subcomisién de
Prevencion de la Discriminacion y Proteccion de Minorias de las
Naciones Unidas.

En 1983, {a Subcomision de Prevencion de la Discriminacion y Proteccion de
Minorias realizé un estudio sobre prostitucibn en cuyas conclusiones
recomendo, tanto a los sectores con competencia en la materia de la ONU
como a los Estados Parte, efectuar un estudio més profundo y especializado
de la prostitucion masculina, haciendo algunos comentarios especificos
relacionados con la homosexualidad.
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Este trabajo tuvo como objetivo especifico el estudio de la problematica legal
y social de las minorias sexuales incluyendo la prostitucion mascufina, se
concluyé en 1987. El resultado contenia una serie de afirmaciones y
conclusiones basadas en esteriotipos y desinformacion: el andlisis de la
problematica se encontraba plagado de ideas basadas en los roles (sociales,
morales .o religiosos), que se asignaban a hombres y mujeres
tradicionalmente, por lo que el estudio no trascendid considerandose por los
propios miembros de la Subcomision pobre y superficial.

En 1993 se propuso, por uno de los miembros de la Subcomision, que
dentro del estudio que estaba programado respecto de los temas
relacionados con las nuevas formas de racismo y xenofobia, se incluyera
como objeto de estudio la discriminacion basada en la orientacion sexual. La
propuesta fue aceptada hasta 1995, oportunidad en la que ademas se
sugiri6 se elaborara una resolucién en la que se condenara la discriminacion
existente en contra de personas portadoras del VIH o que hubiera
desarrollado la enfermedad del SIDA.

Cuando se concluyé el estudio resulté que la resolucién mencionaba solo
nueve grupos discriminados por el VIH y el SIDA, entre los que
definitvamente no se encontraban ni homosexuales, lesbianas,
transexuales, etc. Fue como resultado de esta omisién que se promovié
dentro de la misma Subcomisién, un agregado a la resolucion en el sentido
de incluir a estos grupos. Inicialmente la propuesta no fue bien aceptada; sin
embargo, finalmente se sometio a votacion y fue aprobada. La aprobacion se
dio por apenas una mayoria, ya que de veintiin miembros de la Subcomisién
sélo diez miembros votaron a favor, seis decidieron no votar y cinco se
manifestaron abiertamente en contra. Lo cierfo es, que después de esfos
hechas no sea vuelto a tratar el tema oficialmente en la Subcomision. Se
argumenta que es necesario investigar mas sobre los topicos que integran
el tema para poder considerario dentra de la agenda, ko que se aprecia es
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que a nivel intemacional también existen intereses que no permiten que se
reconozcan los derechos de los homosexuales a la par de los
heterosexuales.

c).- Conferencia Mundial sobre Derechos Humanos.

Dicha conferencia se celebrd en Viena en 1893, su objetivo fue revisar la
situacion de los derechos humanos y hacer tanto el informe pertinente como
las recomendaciones tendientes a asegurar el respeto y defensa de los
mismos en los paises integrantes de las Naciones Unidas.

El comité organizador de la Conferencia incluyé entre los participantes a
organismos no gubemamentales, representantes de homosexuales y
lesbianas, lo que habla de un mayor reconocimiento de estos grupos, no
solo al interior de la organizacién, sino también en los paises integrantes.

Los representantes de algunos gobiemos como Canada, Australia, y los
Paises Bajos, entre otro, informaron durante las cesiones de la Conferencia,
la situacién de los derechos humanos de los homosexuales y lesbianas en
sus respectivos paises y se manifestaron positivamente respecto al
reconocimiento de estos grupos.

Sin embargo, paises como Singapur mantuvieron la postura tradicional, en la
Subcomisién de Prevencion de la Discriminacion y Proteccién de Minorias,
sosteniendo que muchos otros paises del mundo no aceptaban y por lo tanto
no estaban de acuerdo, en que la homosexualidad y el lesbianismo se
reconocieran, social y mucho menos juridicamente, tan sélo como un asunto
de elecciones de forma de vida y de opciones en cuanto a las preferencias
sexuales.
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Se hizo especial énfasis, en que la mayoria afirmaba que el derecho a
contraer matrimonio se limita Unica y exclusivamente a personas de sexos
opuestos y, que por lo tanto, sblo en este sentido se regula fa institucion.

Al término de la conferencia, se propuso una recomendacion en el sentido
de condenar la discriminacidn, ejercida contra aigunos grupos y en rubros
especificos como son mujer, tercera edad, trabajo, saiud, entre otros; sin
embargo no contenian ningun sefalamiento respecto de la discriminacién
que tiene como origen la orientacion sexual, por lo que algunos paises
propusieron que se integrara al listado este aspecto; en respuesta a la
propuesta, el Comité decidié entonces eliminar el listado para integrar al
texto del documento una prohibicién general respecto a la discriminacion.

d).- Comisién de Prevencién del Delito y Justicia Penal de las Naciones
Unidas.

Previa a ia celebracion del Congreso Mundial, la Comisién de Prevencion del
Delito y Justicia Penal de las Naciones Unidas celebrado en 1995, se
organizé en Viena, en marzo de 1994, la reunién regional preparatoria de la
Comunidad Europea, en la que se discutié sobre el tema de la orientacién
sexual y los problemas que la misma conlleva para algunos sectores en
particular.

Como resuitado de la reunidn, se concluyd la preocupacion de la violencia
que se ejerce contra homosexuales y lesbianas, asi como una
recomendacion en el sentido de despenalfizar las actividades homosexuales
consentidas entre adultos; recomendacion que finalmente fue adoptada por
el pleno de ia Comisién durante su tercera cesion en Viena, mayo de 1994.
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e).- El Comité de Derechos Humanos de las Naciones Unidas.

El Pacto Intemacional de Derechos Civiles y Politicos, es el ordenamiento
que crea al Comité de Derechos Humanos. Ei Comité tiene entre sus tareas
las de supervisar y hacer cumplir las disposiciones del pacto, asi como
recibir las quejas respecto a las violaciones en que esté incurriendo un
estado parte.

E! Comité, ha conocido de tres casos relativos al tema de los derechos
humanos de homosexuales, de los cuales se describen los dos mas
relevantes a continuacion:

E! primer caso, que fue en 1982, fraté de una queja presentada por la
presunta violacion del derecho de expresion en Finlandia. La violacion
consistia en fa prohibicién de trasmitir programas de radio y television cuyo
contenido versara sobre el tema de la homosexualidad.

En este sentido, Finlandia como presunto violador de los derechos humanos,
argumentd que las leyes prohibitivas y las politicas de censura en ese pais,
respecto a la exhibicion publica de estos temas, por considerar a la
homosexualidad un “comportamiento indecente”, solo reflejaban los valores
morales prevalecientes, sin embargo es importante hacer notar que la moral
publica varia mucho de persona a persona, de region a regién y de pais a
pais. Todo esto depende de la cultura, quizas de la religion o de otro sin
nimero de factores, pero lo cierto es, que no existe un patrén comin que se
siga mundialmente sobre el particular.

Por ello, algunos organismos no gubemamentales y miembros del Comité,
creen importante establecer crterios respecto a la interpretacion y
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aplicabilidad de! articulo 19 inciso 3, con el fin de establecer limites en el
mismo sentido a las autoridades de los estados parte.

Al final del analisis de la queja y de la documentacién proporcionada por las
partes involucradas, el Comité resolvié a favor del Gobiemo Finlandés. Las
razones fuémn que en primer lugar se consideraba que la televisién y la
radio no eran flos foros adecuados para discutir asuntos sobre
homosexualismo, que este tipo de programas podian ser juzgados como un
factor que alentaba a la proliferacion del comportamiento homosexual y que
al no poder controfar la audiencia de estos programas, tampoco se podia
controlar sus efectos en ella y especialmente en los nifios.

El segundo caso fue en 1994, cuando se presentd otra queja (Caso Toonen),
ante el Comité en el que se encontrd involucrado el Gobiemo Australiano por
causa de la provincia de Tasmania. El quejoso era una activista del
movimiento homosexual.

Como preAmbulo se afirmaba que en Tasmania, la Unica provincia de
Australia que penaliza la homosexualidad, continGan vigentes [as
prohibiciones penales respecto a la prictica de actividades homosexuales.
En este sentido, el Gobiemno Australiano en sus intervenciones ante el
Comité, fue muy critico por cuanto a ia penalizacién que Tasmania hacia en
sus leyes a las actividades homosexuales. La opinidn sobre las posibles
reformas en la materia se encontraba muy dividida, y finaimente, la oposicién
respecto a tales reformas fue muy fuerte.

El quejoso argumentaba ta violacion al derecho a la privacidad y a la
igualdad. Los representantes de Tasmania que comparecieron ante el
Comité, sefialaron que la penalizacion de la actividad homosexual en su ley
penal estaba en parte motivada por el interés y la preocupacion de controlar
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la propagacion del VIH-SIDA. En este sentido Australia, la Organizacion
Mundial de la Salud y la Comision de Derechos Humanos, manifestaron al
contrario, que este tipo de prohibiciones o penalizaciones dirigidas a
homosexuales, solo hacian mas dificil organizar programas de prevencion y
atencion eficiente.

Tasmania también argumentd, que un principio basico de moral
fundamentaba la penalizacion de las conductas homosexuales. En este
punto Australia sostuvo dos posturas: la primera, en la que sefialé que la
moral social intema, en Tasmania, podia ser suficientemente importante, en
algunos casos, como para justificar una razonable interferencia o violacién a
la privacidad; la segunda, mencionaba que la opini6bn en su pais estaba
inclinada por sostener que la existencia de la discriminacion basada en la
orientacion sexual era injusta y equivocada. El Comité resolvid en el sentido
de que las leyes de Tasmania violaban, definitivamente, el derecho a la
privacidad, rechazando, sin problema, los argumentos sobre el VIH/SIDA.

f).- El Alto Comisionado para Refugiados

Las personas consideradas refugiadas, se definen como individuos que
tienen temor fundado de ser perseguidos por razones de raza, religion,
nacionalidad; por ser miembros de un grupo social especifico o por su
opinién politica.

Al organismo antes mencionado, también es frecuente que acudan
organizaciones homosexuales de todo el mundo con la finalidad de
encontrar eco en su lucha por el respeto a su forma de vida, lo que ha
propiciado que el Atto Comisionado interactiie con los diferentes Organismos
Intemacionales para dar el apoyo necesario de las peticiones formuladas por
estos grupos, y su posterior seguimiento hasta su conclusion.
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g).- Organizaciones no gubernamentales (ONGs)

La Asociacién Intemacional de Lesbianas y Homosexuales (ILGA), fue
primera organizacion de defensa de los derechos de lesbianas y
homosexuales que logrd obtener como organizacién no gubemamental, el
caracter y ‘la funcién de Grgano consultivo en las Naciones Unidas. Las
- primeras intervenciones de la ILGA fueron realizadas en fos afios de 1993 y
1994 ante el Comité de Derechos Humanos. Durante la dltima sesion,
celebrada en marzo de 1999, el Comité declard que los derechos a la
privacidad y a la igualdad de los homosexuales y las lesbianas estaban
protegidos por el Pacto intemacional de los Derechos Civiles y Politicos.

No obstante de existir organismos intemacionales enfocados a la defensa
del trato que en el mundo se le da a la homosexualidad, vergonzosa y
tristemente existen paises donde se advierte la pena de muerte para las
actividades homosexuales como lo son: “lIrdn, Sudén, Afganistin,
Mauritania, Arabia Saudita, Pakistan y Yemen.” * Afadanse a estos, los
paises donde se penaliza la homosexualidad y muchos otros donde a pesar
de haberse finado pactos intemacionales, no respetan la vida def
homosexual.

4.2.1. ORGANISMOS EUROPEOS
a).- La Corte Europea de Derechos Humanos.

El primer caso para el reconocimiento intemacional de los derechos
humanos de homosexuales y leshianas fue en 1981, cuando la Corte

¥ PEREZ CONTRERAS; Maria de Montserrat. Op. Cit,, P4g. 96.
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Europea de Derechos Humanos emitié su resolucion en el caso Dudgedn
contra el Reino Unido.

El Reino Unido despenalizé las actividades homosexuales en 1967, en
Inglaterra y Gales; pero las prohibiciones permanecian vigentes en Irlanda
del Norte. Dudgedn era un activista de la Asociacién pro derechos de
homosexuales de Ifanda del Norte. La Corte Europea de Derechos
Humanos resolvié que la ley, en Irlanda del Norte, violaba el derecho a la

privacidad del sefior Dudgeon.

El caso al que se hizo referencia con anterioridad, propicio que Ianda
reformara sus leyes en contra de la homosexualidad en 1993,

b).- El Consejo de Europa

El Consejo de Europa, es una organizacion politica regional responsable de
hacer cumpiir la Convencion Europea de Derechos Humanos y de organizar
los mecanismos que permitan realizar sus actividades.

Debido al limitado reconocimiento de los derechos de homosexuales y
lesbianas en la Convencién Europea de Derechos Humanos, la Asociacién
intemacional de Homosexuales y Lesbianas decidié en 1980, presionar para
obtener un protocolo adicional a la Convencidén en el que se prohibiera
expresamente la discriminacion basada en la orientacion sexual.

A pesar de los esfuerzos realizados y de la existencia de una propuesta
adicional presentada ante la Asamblea Parlamentaria del Consejo de Europa
el siete de diciembre de 1990, relativa a que se hiciera una recomendacitn
en el mismo sentido, la creacién del protocolo no prosperd. En 1981, el

121



Comité para Aspectos Sociales y de Salud, hizo un reporte dingido a la
Asamblea Parlamentaria del Consejo de Europa fitulado Discriminacion
contra Homosexuales.

En 1983, la Asamblea Parlamentaria resolvié en asuntos relativos al
VIH/SIDA afirmando que cada individuo tiene derecho a tener su privacidad,
a decidir sobre su sexualidad y a que se respeten sus detemminaciones al

respecto.

c).- El Parlamento Europeo

Una resolucién emitida por el Parlamento Europeo con relacion a fa
discriminacion sexual en el lugar de trabajo, especificamente sobre la
discriminaciéon contra homosexuales, liamé a los Estados Parte a informar
sobre cualquier disposicion en las leyes que implicara discriminacion contra
los homosexuales, el capitulo sobre hostigamiento sexual en el lugar de
trabajo, escrito y adoptado por la Comisién Europea fue enviado al
Parlamento Europeo en el afio de 1991 y aprobado por ei Consejo de la
Comunidad Europea.

El hecho mas importante en Europa, por lo que hace al trabajo del
Parlamento Europeo en materia de reconocimiento y proteccion de los
homosexuales y lesbianas, es el reporte Roth realizado en el afio de 1993,

El Comité de Derechos Civiles y Asuntos Intemos del Parfamento Europeo
informo sobre asuntos de lesbianas y homosexuales, en respuesta al
reporte, el Parlamento Europeo expidié, en febrero de 1994, una resolucién
que entre sus principales puntos establecio:
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* Que llamaba a los Estados Parte a abolir todo la legislacion que
penalizara o representara discriminacion, contra las actividades
sexuales entre personas del mismo sexo.

e Que la misma edad para consentir en las relaciones sexuales,
fuera considerada o aplicada tanto a homosexuales como a
heterosexuales.

* Teminar con la desigualdad en el trato contra personas de
orientacion homosexual, contenido en las disposiciones juridicas y
administrativas de leyes como la de seguridad sodial, incluidos los
beneficios en esta materia, de adopcion, de sucesiones, en los
codigos penales y en todas aquellas que contengan este tipo de
discriminacion.

e A que, junto con las organizaciones nacionales de homosexuales y
lesbianas se tomaran medidas y se iniciaran campaiias contra los
crecientes actos de violencia que se ejecutaban contra
homosexuales y que se aseguraran de que los agresores fueran
juzgados.

e A que, junto con las organizaciones de homosexuales y lesbianas
se tomaran medidas, para iniciar campafias para combatir todas
las formas de discriminacion contra homosexuales y lesbianas.

La resolucién antes indicada fue confirmada por el Parlamento Europeo el 17
de septiembre de 1996, durante la reunidn que con motivo del reporte anual
sobre derechos humanos, se celebrd en la Unidn Europea.

En junio de 1997, los lideres europeos estuvieron de acuerdo en retomar y
reforzar la resolucién contra la discriminacion basada en la orientacion
sexual, emitida por el Consejo Europeo en 1990.
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4.2.2. ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD.

La Omanizacion Mundial de la Salud es la encargada de realizar una
minuciosa clasificacién de todo tipo de enfermedades, y en especial las
relacionadas con relaciones sexuales. Es en este Organo en el que se
apoyan Ios'pais&e para estar actualizados en cuestiones médicas y adoptan
en la medida de su politica intema las recomendaciones realizadas por el
mismo.

En cuanto a la homosexualidad dicha Organizaciéon expidié la CIE-9
(Clasificacion Interacional de Enfermedades), aprobada en 1975, y que
estuvo vigente de 1979, hasta el afto de 1992, en que fue sustituida por la
CIE-10, se considerd a la homosexualidad como una inclinacion o
comportamiento sexual anommal. En este aspecto la Organizacion Mundial
de la Salud ha ido considerablemente rezagada en relacién a muchas
asociaciones europeas y americanas, no obstante lo anterior y como
resultado de la relacion con la Asociacion de Psiquiatras Americanos
actuaimente la CIE-9, ha desaparecido de su lista e incluye al tratar a los
trastomos psicologicos y del comportamiento del desarrolio y orientacion
sexual, un trato diferente con el cual se disipa toda duda sobre el cambio de
criterio, indicandose que la ofientacion sexual en si misma no se considera
un trastorno.

Es importante la influencia que ha tenido la Asociacién de Psiquiatras
Americanos en el mundo de la psicologia y la psiquiatria, posibilitando el
hecho de que se deje de utilizar medicamentos dirigidos a la cura de la
homosexualidad, dando como resuitado que en la clasificacién de los
trastomos mentales conocida como DSM (Manual de Trastomos y
Estadisticas de los Trastomos Mentales), se haya incorporado fa DSM-III-R
que viene a eliminar a la homosexualidad de la clasificacién de trastomnos

mentales.
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Es prudente mencionar, que si bien es cierto, que los criterios de
clasificacion y recomendaciones realizadas por la Organizacién Mundial de
la Salud en muchos paises son tomados en cuenta, actuaimente son mas
las naciones que solo conservan estas medidas como un compromiso
intemacional, sin que se refleje en el respeto hacia la homosexualidad
existente en su territorio,
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CAPITULO QUINTO
NUEVAS FAMILIAS

Al hacer referencia a nuevas familias, no pretendemos sugerir que la
institucién del matrimonio como base de nuestra sociedad desaparezca, por
el contrario, se debe aceptar la posibilidad de una nueva forma de
convivencia en nuestra comunidad, una forma de vida entre personas con
preferencias sexuales distintas, que de hecho ya existe y tiene sus propias
reglas, las cuales han sido ignoradas por la sociedad en su conjunto.

No obstante lo anterior, haremos referencia al hecho inevitable de Ia
situacion que viene dandose en la familia actual. Desde hace
aproximadamente cuarenta afios, la mayoria de las sociedades llamadas
avanzadas se han visto sometidas a vertiginosos procesos de cambio social,
entre los cuales se destacan los que afectan a los comportamientos y estilos
de vida familiares, estos procesos, no sélo desemperian un papel estratégico
en la configuracién de nuestra orientacién normativa, sino, que cada vez
mas a menudo, se exteriorizan en nuevas formas de estructurar ia
convivencia domeéstica. Significando esto, que actualmente se vive en
contraposicion a los vinculos familiares durante periodos cada vez méas
prolongados de vida, lo que llevaria a prescindir, para un nimero creciente
de individuos de la insfitucién del matrimonio.

Nadie ignora que la existencia de una institucion tan venerable se remonta a
los propios origenes humanos, cuando la prohibicién del incesto permitio que
surgiera una estructura capaz de dibujar la trama social del intercambio y
facilitar la reproduccion de la especie. En realidad, no se conoce el caso de
sociedades cuya organizacién global haya podido prescindir del grupo
familiar.

De ahi precisamente, la importancia y el interés del nuevo y decadente
rumbo que ha tomado la evolucion de la familia. No en vano lo que ahora se
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puede contemplar como la aparicién y extension de los estilos de vida no
familiares, pero estas manifestaciones ya han sido advertidas desde hace un
par de décadas y materializadas en diversas figuras en las que se dejaba ver
el conflicto familiar. Eran momentos en los que la ruptura generacional, la
inestabilidad matrimonial y el aumento de ila tasa de divorcios, hacian
auténticos estragos; afiddase a lo anterior la revolucibn sexual, el
movimiento feminista y el descrédito de la autoridad patriarcal, todos estos
acontecimientos arremetian en contra de la familia. Claro que ia marea del
cambio familiar, no se detuvo con el fracaso del éxiasis comunitario, fa
rebeldia juvenil, adoptd nuevas y mas desesperadas formas; tal y como o
demostro la radicalidad con que el feminismo manifestaba publicamente sus
posturas, fenémeno, el cual, disminuyd sbio ante la insercién profesional de

la mujer.

Asi, en el mundo actual, las formas altemnativas de convivencia y el
crecimiento de los hogares no familiares, vuelven a plantear con flnebres
acentos la controvertida cuestion del futuro de la familia. (mujeres y hombres
viviendo solos)

“En los Ultimos afios, la herencia de la modemidad se ha tomado un
horizonte apenas adecuado pam la reproduccién de las estructuras
familiares. Hay quien piensa ya, que nos hemos situado en el umbral de
sociedades o culturas afamiliares. Si en un esfuerzo de sintesis hubiera que
resumir apresuradamente estos ultimos veinticinco o treinta afios de
evolucion de la familia en las sociedades occidentales, bien se podria decir
que hemos asistido al imparable auge de las estrategias de convivencia
situadas al margen de los requisitos de la reproduccién. Las estructuras
familiares o, mejor, las formas de convivencia a las que dan lugar estas
estrategias han significado, a su vez, una difuminacién social del parentesco
como institucién primaria.” %

" SANATER, Femando, Nuevos Amores, Nuevas Familias, 1° ed., Barcelona, Espafia, Ed.,
Tusquets, 1992. Pégs. 51y 52.
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Actuaimente y no obstante todas las dificultades que se puedan observar en
la familiar, esta institucion sigue siendo [a forma més aproximada a lo ideal,
no sélo como medio de organizacién de la sociedad, sino como la célula vital
en base a la cual se debe continuar organizando toda aclividad. Es por ello
que las personas con preferencias sexuales distintas aspiran a formar, sino
una familia, si una union lo mas parecida a ella, donde se pueda vivir con
seguridad y buscar los medios idoneos para la prosperidad.

Es claro que estas nuevas familias, no busquen reproducir la forma de vida
heterosexual, las cuales viven en franca lucha contra el homosexual, sino
que busquen adecuar su forma de vida en cuanto a organizacion,
administracion, parentesco y superacion familiar, encausada a su particular
forma de vida. Asi, se estaria en busca de nuevos roles sociales, los cuales
permitan que la convivencia entre personas del mismo sexo supere las
limitaciones del machismo y de la ignorancia, dejando a los integrantes en
igualdad de condiciones y con la posibilidad de aspirar al cuidado y
educacién de un infante.

5.1 CONFORMACION SOCIAL DE LAS NUEVAS FAMILIAS.

La aventura de experimentar las relaciones personales, y especialmente las
vivencias de pareja, presenta entre las personas homosexuales una
pluralidad de formas, las cuales quedan a la libre decision de los integrantes
de la relacién, en donde nadie interviene formalmente, pues al carecer de
normas legales que reconozcan y regulen tales relaciones, los que deciden
intentarlo quedan a la merced de un mundo oculto que la mayoria de las
veces les paga con traicion, lo que hace que se vuelvan rebeldes y sin
misericordia para la sociedad que los castiga siendo omisa en estos casos.

Resulta cierto, que construir un proyecto de pareja o la simple aspiracion de
tal fin fuera de toda institucionalizacion, a contra corriente de los valores
imperantes de la familia o del entomo social, suponen un cierio reto y
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desembocan una variedad de fdrmulas alrededor de las que los individuos
con preferencias sexuales distintas, organizan hoy su vida sexual y afectiva,
Si bien, el matrimonio es el tinico modelo cultural de pareja que también los
individuos con preferencias por personas del mismo sexo conocen, resulta
que esta institucién no funciona plenamente; tiene parte de mito como todo
valor ideal .y ademds, no se encuentra disefiado para una relacion
homosexual. No se trata de que el disefio del matrimonio falle, sino que ia
sociedad no prepara a los homosexuales para el matrimonio (;y como lo
haria?, si ni siquiera quiere darse cuenta de que existen). Es decir, la escala
de valores familiares o el mismo concepto de matrimonio no cuenta con el
téermino homosexuales, en consecuencia no existe reconocimiento social ni
aprendizaje cultural para las relaciones entre individuos del mismo sexo.

*Es un hecho que las parejas del mismo género carecen del apoyo social
que tienen las parejas heterosexuales. Generaimente solo se pueden
presentar como pareja en grupos gay. Esto puede llevar a la formacion de
ghetos, uno de los riesgos méas grandes de las comunidades gay, y que
constituyen una situacién bastante frecuente... Las parejas gay no tienen
apoyo juridico, no pueden adoptar hijos ni dejar herencias. En este sentido,
se han realizado importantes avances en paises como Estados Unidos,
Dinamarca, Holanda y Brasil. Hay compafiias que incluyen en sus seguros
de salud y de jubilacién al compafiero o compafiera permanent2, no importa
el género. Paro en este aspecto legal hay un largo camino por recorrer.” *'

Una pareja de hombres o de mujeres que vivan juntos bajo el mismo techo,
se apoyen afectivamente y econémicamente y lleven a cabo una vida sexual
de pareja, se podria asemejar a un matrimonio heterosexual; pero una de las
grandes diferencias radicaria en que no tiene sancién legal, como tampoco
la tienen las uniones de hecho no legalizadas. Las parejas del mismo sexo
no tienen derecho al apoyo juridico con que cuentan las parejas
heterosexuales, si uno de los miembros de la pareja muere, el otro no lo

®! ARDILA, Rubén, Op. Cit, P4gs. 28.
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hereda autométicamente; no pueden adoptar hijos como pareja homosexual,
aun y cuando lo hicieran como personas soiteras, el sistema de seguridad
social no los ampararia.

Atendiendo a las razones antes indicadas, muchas personas han buscado
cambiar las leyes y lograr un reconocimiento legal que sustente sus
relaciones de pareja. Esto significaria que dos hombres o dos mujeres
puedan casarse ante un juez, que exista un registro para la inscripcion de
dichos matrimonios, aparecer ante la sociedad como personas en
convivencia, disfrutar los beneficios de la seguridad social del compariero,
recibir la herencia, si uno de los miembros de la pareja muere intestado,
adoptar hijos como pareja, entre muchos otros, aunque esto parezca muy
futurista o imposible de lograr, no podemos limitarnos a guardar silencio.

La critica mas frecuente se refiere al hecho de querer imitar al matrimonio
heterosexual, una institucion que se ha declarado en crisis, que ha sido
criticada durante varios decenios y a la cual se le buscan arduamente
altemativas. Asi verlamos que los individuos con preferencias sexuales
distintas, desean empezar a formar parte de una institucién social que
muchos consideran en decadencia y sin futuro. Grupos de feministas,
cientificos sociales, historiadores, entre otros, piensan que el matrimonio
debe trasformarse profundamente si queremos que sobreviva; la institucién
formada por un hombre que trabaja, una mujer que se encuentra en casa
creando a los nifios y atendiendo al marido (ahora ademés compagina o
encomienda estos cuidados a una tercera persona, por motivos de su
desarolio profesional), y unos hijos que son educados con base en los
prejuicios de la sociedad como el machismo y en valores obsoletos, es sin
duda una institucién que tiene que reformarse.

Los homosexuales consideran, que o que estan buscando es la adecuacion
de la familia a sus necesidades, sin pretender que la familia formada por
heterosexuales desaparezca. Se pretende tomar muy en serio las relaciones
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de pareja, proteger a los hijos sean biolégicos o adoptados, en el caso de
que la relacién de pareja termine, como sucede a veces tanto en parejas
heterosexuales como homosexuales, el nifio debe de contar con proteccion
juridica y econémica, que garantice su educacion y desarrollo personal, el
miembro de la pareja que no se quede con el hijo debe poderio visitar, de
acuerdo con los términos legales del convenio de separacion.

Se han cometido muchas injusticias y errores juridicos y psicolégicos, en el
caso de la terminacién de un matrimonio heterosexual debido a la
homosexualidad de uno de los miembros, el juez casi siempre concede la
custodia de los hijos al miembro heterosexual de la pareja, no obstante que
éste sea un alcohdlico, una persona violenta, imesponsable o mal padre. Por
lo general, el juez prefiere darle la custodia del nifio a la madre, pero si esta
es lesbiana, la situacion se vuelve muy compleja y el padre puede ser quien
reciba la potestad para criar al nifio. Se considera tacitamente, que los
homosexuales son malos padres y que constituyen un riesgo para la
sociedad.

Las acciones que se han tomado por cuanto a las solicitudes, en el mundo
entero, para el reconocimiento de los matrimonios entre pareja del mismo
sexo, se han estado resolviendo mediante la toma de diversas medidas que
varian de pais a pais, como lo son:

s “Acabar con la practica del matrimonio como (nica forma de
constituir y establecer uniones de parejas, regulando las
relaciones de hecho diferentes de las otras e incluyendo sus
efectos en ofras leyes aplicables, distintas de la civil o familiar.”

 “Activar reformas legales que modifiquen el criterio de sdlo
reconocer beneficios a las parejas casadas, lo que para muchos
implica un acto de discriminacién para aquellas parejas (de
homosexuales, de lesbianas e incluso de heterosexuales) que no
lo estan, pero que viven como un matrimonio.”
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« “Comenzar a establecer o reconocer juridicamente beneficios a las
parejas que cohabitan o que tienen una relacién emocional
estable, independientemente de que se hubiera hecho 0 no una
ley especifica, lo que trae como consecuencia que obtengan ~
estén registradas ¢ no- algunos derechos en materia de seguridad
social y otros de naturaleza econémica y juridica.”

e “Crear un registro oficial de parejas de hecho o permitir que éstas
se registren como fales, aunque fuera en forma diferente al
matrimonio civil ante la autoridad estatal, obteniendo de esta
manera reconocimiento social y legal, lo que les concede el poder
reclamar ciertos derechos de la misma naturaleza.” *

En nuestro pais ninguna de las medidas mencionadas con anterioridad
existe, pues nuestra cultura no permite el reconocer que en nuestra sociedad
existen personas con preferencias sexuales distintas y que éstas requieren
un trato diferente, en la historia de nuestro pais es la primera vez que se
trata de someter una iniciativa que reconozca derechos a los homosexuales,
este es el caso del Gobiemo de la Ciudad de México, y la propuesta de la
Ley de Sociedades de Convivencia, la cual se encuentra en discusion
aproximadamente desde hace tres afios, pero a la cual se le augura un
rotundo fracaso, pues, no se cuenta con la preparacion adecuada para que
la sociedad reconozca la existencia y necesidades de los grupos
homosexuales.

En la actualidad, los homosexuales todavia no pueden contraer matrimonio
civil en ninguna parte del mundo o por lo menos, no usando la misma
institucin juridica que los heterosexuales utilizan para unirse y formar una
familia conforme a derecho.

En paises como Espafia, Francia, Dinamarca, Noruega, Suecia y Paises
Bajos, existen leyes y registros oficiales que tienen por objeto dejar

 PEREZ CONTRERAS; Maria de Montserat. Op. Cit., Pégs. 33 y 34.
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constancia legal de la existencia y reconocimiento por parte del Estado o de
una regién del mismo, de una pareja de hecho de homosexuales. Con lo
anterior se pretende aproximar la regulacion juridica, desde un punto de
vista econdémico y material de las parejas integradas por individuos del
mismo sexo, a la existente para el matrimonio civil, ya que todavia de forma
inadecuada, existen reservas respecto a los derechos que se les puede
otorgar o reconocer en algunas areas del derecho familiar.

5.2 LOS HUOS

Otro asunto importante que enfrentan los homosexuales, es la decisién de
tener hijos o0 no tenerlos, a simple vista se estaria hablando de un eror pero
no olvidemos que las personas con preferencias sexuales distintas también
tienen las mismas necesidades afectivas y de convivencia. En las parejas
heterosexuales, lo acostumbrado es que se engendren hijos y los sostengan
y eduquen hasta que lleguen a ser adultos. Ademds, se espera que los hijos
y los padres compartan todos los estadios de la vida, que los hijos apoyen a
sus padres en la vejez, en las enfermedades y en los (ftimos dias de sus
vidas.

La verdad, es que esto no siempre ocure. Un nimero de parejas
heterosexuales no tienen hijos por causas bioldgicas, o decide
voluntariamente no tenerics, algunos viven como pareja sin hijos, otros
adoptan nifios. Enfatizan que puede existir una relacién no obstante de no
haber hijos y que el amor es lo mas importante en este concepto de familia.

Las parejas con preferencias sexuales distintas no tienen hijos, pero podrian
adoptar o crar niflos de relaciones heterosexuales previas, es posible que
uno de los miembros de Ia pareja haya tenido una relacién con una persona
del otro sexo y que tenga uno o varios hijos bajo su custodia; otra posibilidad
de tener hijos es por inseminacion artificial o invitro, asi las parejas de
lesbianas podrian someterse a este sistema de inseminacion, y en algunos
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paises no son extrafios los hombres homosexuales que han celebrado un
contrato con una mujer para tener un hijo propio que luego se le entrega al
padre biologico. Esto puede parecer extrafio e imposible en algunas partes
del mundo, pero existe con cierta frecuencia en otras latitudes, dependiendo
de las normas legales, la tecnologia y los recursos financiercs.

Muchos homosexuales desean tener hijos, afimnan que pueden amar y criar
nifios y proporcionaries un ambiente de afecto en el cual crecer y convertirse
en adultos sanos y bien adaptados a la sociedad. Las razones por las cuales
las personas desean tener hijos parecen ser muy fuertes y tienen
seguramente bases bioldgicas, psicoldgicas y sociales. La mayoria de los
hijos de los homosexuales no poseen esa misma preferencia sexual, el nifio
no se vuelve homosexual simplemente porque uno de sus padres lo sea, ni
porque viva en el contexto de una familia con preferencias sexuales
distintas.

“Es interesante constatar que la gran mayoria de los hombres gay que
tenlan hijos indicaron que les gustaria criar un hijo. Por ofra parte, se ha
estudiado el ambiente en el cual crecen los hijos de padres gay o de madres
lesbianas y se ha encontrado que es un ambiente positivo, célido, de apoyo
y afecto. No se diferencia del contexto hogarefio en el cual crecen los nifios
y nifias con padres heterosexuales afectuosos y dedicados a sus fabores de
crianza.” 63

A continuacion, mostraremos algunas conclusiones de los estudios
realizados por Charlotte J. Patterson, respecto de las relaciones familiares
entre padres e hijos de familias heterosexuales y homosexuales, las cuales
exaita en sus articulos denominados “Lesbian and Gay Parenting y Lesbian
and Gay Copules Considering Parenthood: an Agenda for Research, Service
and Advocacy”.

5 ARDILA, Rubén, Op. Cit, Pag. 118.

134



En primer lugar, se indica, que el resultado de las investigaciones ha
confimado que haciendo un estudio comparativo entre las familias de
padres heterosexuales y las de homosexuales o de lesbianas, asi como
entre familias con hijos de heterosexuales y las existentes con hijos de
homosexuales o de lesbianas, tanto la estructura como el desamolio y
convivencia de los miembros en {as mismas es bastante uniforme, lo que
muestra, que los esterectipos comunes no concuerdan con las
investigaciones y las estadisticas que pretenden conciuir que la relacién
familiar con homosexuales se encuentra viciada.

Se plantea, que existe la creencia, nommalmente reflejada tanto en las
decisiones de los jueces como en ia legislacién y politicas plblicas, de que
las personas con preferencias sexuales distintas, no son adecuados o
dignos de ser padres, también, que en muchos lugares todavia se considera
que los homosexuales son enfermos mentales y que las relaciones con sus
parejas no dejan mucho tiempo para la convivencia padre hijo, ademas de ia
falsa creencia de que pueden influenciar de forma negativa su preferencia
sexual, al respecto, nos indica Charlotte J. Patterson, que los estudios
realizados han fracasado al mencionar cuaiquiera de las anteriores
afirmaciones.

Por otra parte, se han sefialado- por sectores especificos, como lo es el
Poder Judicial, temores respecto a la adopcion de menores por parte de
personas con preferencias sexuales distintas, como lo son:

= El primer argumento, se refiere al desarrolio de la identidad sexual, en
el sentido de que el menor criado por homosexuales tenderia a
mostrar problemas en su identidad, en su comportamiento o0 en su rol
sexual, inclusive se ha llegado a afirmar que este tipo de nifios comen
el peligro de convertirse en homosexuales.

¢ El segundo argumento, contempla problemas relacionados con el
desarrolio psicoldgico del menor, distinto del de la identidad sexual.
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Este problema se materializa en el criterio adoptado por las Cortes,
que han expresado su miedo a que los niflos que se encuentren bajo
la custodia de padres homosexuales, sean mdas wvulnerables a
desamollar un problema mental o emocional que implicaria por las
circunstancias, mas dificultades para su solucién y conflictos mas
severos respecto de los problemas de conducta del menor.

* El tercer argumento habla del miedo a las dificultades que pueda
presentar un menor hijo de padres homosexuales, para
desenvolverse socialmente y establecer amistades o relaciones de
cualquier tipo, y llegan al extremo de afirmar que el menor puede ser
abusado sexualmente por sus padres o por los amigos de ellos.

Como respuesta a estas inquietudes por parte de los Jueces y sociedad en
general, los cuales deberian de informarse para que cualquier temor se
disipe, Patterson indica, que por lo que hace a la identidad sexual de ios
menores, se han realizado varios estudios a hijos de madres lesbianas, los
que presentaron un nomal desarrollo de su identidad sexual, es decir,
manifestaron estar contentos con su género y no tener ningln deseo de ser
miembros del sexo opuesto.

Por ello se afirma, que no existe evidencia positiva de que la identidad
sexual sea un problema para los hijos de homosexuales. Por lo que hace a
los roles sexuales que se atribuyen a hombres y mujeres, un némero
considerables de estudios (Jos cuales se han venido realizando por
especialistas en fa materia como son: Golombok, Green, Gottman, Rees,
Puryear, Kirkpatrick, Huggins, Reisss, Hart, Robak, McKee, Rand, Pagetow y
Patterson), han examinado este comportamiento en los descendientes de
padres homosexuales reportando que ef desamolio, por cuanto al rol sexual
de los hijos, cae en los limites tipicos de los roles sexuales convencionales y
que son iguales a los patrones de comportamiento de los hijos de padres
heterosexuales.
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Por lo tanto, concluyen mencionando, que no se han encontrado diferencias
entre los hijos de padres homosexuales con hijos de padres heterosexuales
por lo que hace, entre otros rubros, a juguetes, preferencias, actividades,
intereses o en opciones de cualquier tipo.

Respecto al desamollo social de los menores hijos de homosexuales, se
evidencié que las relaciones personales mostraban un desamolio normal
(social, escolar, laboral, entre otras), encontrandose dentro del promedio
normal.

“Hablando de la convivencia de los nifios con la amistades de sus padres
homosexuales, se encontrd que todos ellos hablan tenido contacto positivo
con dichas amistades y que no son necesariamente se tienen que tener solo
amistades homosexuales, también se cuenta con amigos heterosexuales en
la mayoria de los casos.”

Asi, se puede afirmar que las personas con preferencias sexuales distinta no
tienen mds limites para poder registrar su unidn de hecho con su pareja y
poder adoptar hijos que los prejuicios impuestos por la sociedad que no
reconoce el potencial familiar de los homosexuales, lamentablemente ellos
seguirdn esperando que nuestros representantes decidan enfrentarse a la
moral social para que se les de una oportunidad de demostrar sus
cualidades, mientras tanto, se deberan seguir preparando para mostrar a
nuestra comunidad todos los beneficios que se estdn negando al ocultarios,
limitarios y tacharios de enfermos.

 |bidem, Pag, 120.
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CONCLUSIONES

PRIMERA.- La discriminacion por razdn de preferencia sexual en Médco, se
refleja en cada uno de sus estratos y actividades sociales (familia,
educacion, empleo, amistades, deportes, diversién, entre muchos ofros), o
anterior, como consecuencia de la prohibicion religiosa y de nuestra cultura
que presenta facetas machistas.

SEGUNDA .- La discriminacién hacia la homosexualidad se puede entender
como toda distincién, exclusion o restriccion basada en la orientacion sexual
que tenga por objeto o por resuftado menoscabar o anular el reconocimiento,
goce o ejercicio, de cualquier persona con preferencia sexual distinta, sobre
la base de igualdad que reconocen los ordenes juridicos nacional e
intemacional, de los derechos humanos, las libertades individuales y las
garantias constitucionales en las esferas politica, econdmica, social, laboral,
cuitural, civil o cualquier otra.

TERCERA.- La homosexualidad es més que la atraccion expernmentada por
un individuo hacia otros de su mismo sexo, concluyéndose, que es ya, una
forma de vida, la cual requiere de roles especificos para poder crecer en
sociedad y poder disfrutar de su potencial creativo.

CUARTA.- La homosexualidad no es un pecado, no es un defito, ni una
enfermedad que deba curarse, es pues una opcién de vida. Consideramos
que es tan valida como la heterosexualidad, ni mejor ni peor que ella, pues la
orientacion sexual no es algo rigido e invariable, hay muchas clases de
individuos con preferencias sexuales distintas, por lo que no podemos dar un
patrén de sus comportamientos, elios son también productos del momento
histérico que se vive en nuestra sociedad y, al igual que nosotros, le rigen
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las mismas leyes y normas de comportamiento, aun y cuando éstas fueron
creadas por y para los heterosexuales.

QUINTA.- El resultado de que nuestra sociedad rechace la homosexualidad,
no sdlo se refleja en la persona con preferencia sexual distinta, sino en todas
las relaciones sociales, pues el homosexual vive en un contexto en el cual
existen amigos, familiares, companeros de trabajo, entre muchas ofras
personas; se encuentra en una Ssociedad realizada por y para los
heterosexuales, la cual los obliga en muchos casos a aparenfar un rol
heterosexual.

SEXTA.- Para la ley, el péndulo sobre el que gira nuestra vida en sociedad y
la forma idénea de dar a cada quien lo que le comesponde, no existe la
conducta homosexual, pues ninguna norma habla en concreto de los
derechos que al homosexual le asisten en su relacién, y los intentos de
poner en marcha la actual propuesta de Ley de Sociedades de Convivencia,
la cual en mas de una ocasion ha sido detenida, siguen siendo indtiles ante
los avasallantes prejuicios sociales y religiosos.

SEPTIMA.- Las personas con preferencias sexuales distintas aprenden de
su entomo actitudes negativas hacia la homosexualidad, que proceden tanto
del entomo social como de su familia y, de las personas de mayor interés en
sus vidas. A los homosexuales, se les describe en términos negativos en el
hogar, en la escuela y en el empleo,; el nifio aprende estos conceptos, los
asimila y esto puede llevario a una homofobia interiorizada. En el caso de
otros grupos minoritarios, no se aprenden en la familia estas actitudes
negativas, sino todo lo contrario. Las familias de color les ensefian a sus
hijos que ese color es bello, mientras que las familias que tienen a sus hijos
o hijas con preferencias por personas de su mismo sexo bioldgico, en la
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mayor parte sin saberio, les enseflan que la homosexualidad es mala, la
etiquetan y la rechazan, o simpiemente nunca hablan de ella.

OCTAVA.- Es falso que los homosexuales difieran de los heterosexuales en
sus caracteristicas fisicas (fono de voz, amaneramientos), o psicologicas
(intereses artisticos, dependencia de otros).

Es falso que presenten mayores ftrastornos psicologicos que los
heterosexuales.

No es verdad, que exista un patrén de crianza y de relaciones familiares que
conduzca a la homasexualidad, como afirman los psicoanalistas, una madre
sobreprotectora y un padre pasivo y lejano no son las causas de la
homosexualidad.

No existe tratamiento efectivo para la homosexualidad, ni los tratamientos
psicoldgicos (psicoandlisis, terapia de la conducta), ni los tratamientos
médicos (hormonales), han producido cambios en la orientacién sexual de
los individuos. Se considera que no tiene sentido hablar de cura o
tratamiento, dado que no es una enfermedad.

Es falso que en la pareja de homosexuales, ya sea conformada ésfa por
hombres o mujeres, uno adopte el papel masculino y el otro femenino, en lo
que respecta a conducta sexual y actividades de la vida diana.
Generalmente los papeles se comparten, no es frecuente que exista un
homosexual exclusivamente activo, ni exclusivamente pasivo, sino que los
papeles se intercambian con frecuencia.

Es falso que los homosexuales molesten nifios, abusen sexuaimente de
ellos y traten de iniciarlos en practicas homosexuaies. Por el confrario, es
adecuado mencionar que la mayor parte de abusos sexuales los flevan a
cabo personas heterosexuales.

Es incorrecto el afirmar, que la mayor libertad de las costumbres sexuales
lleve al aumento de la homosexualidad.

Falso es que los homosexuales deseen cambiar su orientacion sexual, lo
que desean es que la sociedad modifique su actitud hacia ellos.
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NOVENA - Las familias de hecho con preferencia sexual distinta, no buscan
reproducir la forma de vida heterosexual, las cuales viven en franca lucha
contra el homosexual, sino que, busquen adecuar su forma de vida en
cuanto a organizacidn, administracion, parentesco y superacion familiar,
encausada a su particular forma de vida. Asi se estaria en busca de nuevos
roles sociales, los cuales les pemmitan que la convivencia entre personas del
mismo sexo supere las limitaciones del machismo y de la ignorancia,
dejando a los integrantes en igualdad de condiciones y con la posibilidad de
aspirar al cuidado y educacion de un infante.

DECIMA.- Las causas de la discriminacién por razén de preferencia sexual
en nuestra sociedad son: Ignorancia, religidon, machismo, educacién,
carencia de legisiacion, e insuficiente explicacion médica

DECIMO PRIMERA.- Los efectos de la discriminaciéon por razén de
preferencia sexual en nuestra sociedad son: Sentimiento de culpa,
aislamiento, frustracion, desemplieo, alcoholismo, desintegracion familiar y
en algunos casos suicidio.

DECIMO SEGUNDA.- Es necesario que nuestro gobiemo participe mas
activamente con las organizaciones internacionales y nacionales de defensa
para los derechos de los homosexuales, adoptando las determinaciones que
se lleven a cabo y materializandolas en la creacion de leyes.
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PROPUESTAS

En virtud de que una de las causas que explica la discriminacién hacia la
poblacion homosexual en México, es la ignorancia sobre el tema. Se deben
establecer programas encaminados a tratar dicha cuestion desde la
educaciébn primaria, buscando que los educadores de este nivel se
encuentren capacitados para orientar tanto al alumnado como a sus
progenitores.

En atencién al mandamiento constitucional establecido en el articulo 1° de
nuestra carta magna y, en virtud de que de nuestra idiosincrasia se
desprende un prejuicio hacia la homosexualidad. El gobiemo federal debera
realizar una campaia de concientizacion, sobre el tema de la discriminacion
hacia las personas con preferencias sexuales distintas.

En virtud de que la falta de explicacion médica, es una mas de las causa que
dan origen a la discriminacién por razén de preferencia sexual, se debe
informar a la ciudadania que: la homosexualidad no es una enfermedad, no
€s una perversion, que no se puede renunciar a ella y que, por el contrario,
constituye una forma de vida que aporta a nuestra sociedad, al igual que la
heterosexualidad, muchos beneficios.

Las religiones contemplan a la homosexualidad como un pecado, una
practica insana, la cual es posible emadicar con fe apegandose a lo
establecido en “Las Escrituras”, es Ia religion, por la influencia que tiene en
nuestra sociedad, una causa mas de la discriminacién que nuestra sociedad
realiza a la preferencia sexual distinta, es por ello que se debe dejar bien en
claro la separacidon que existe entre las religiones y la aplicacién de las
nommas legales, pues, ninguna de ellas dependen de la otra.
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Otra de las causas por la cual nuestra sociedad discrimina a las personas
con preferencias sexuales distintas, es la falta de legisiacién y consecuente
negacion de que existen. Por lo que se propone, que se emitan leyes que
regulen todos los ambitos de la vida de los homosexuales.
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