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Introduccién.

El presente tema trata de algo muy comin en nuestros dias, esto es la telecomunicacién, que es
esencial para alcanzar nuestros obijetivos de vida, trabajo, entretenimiento, educacién, etc. El centro
corporativo en telecomunicaciones tiene como objetivo, cubrir tres actividades principales.

- la administracién operativa de la comercializacién de los productos para telecomunicaciones que
existen.

- El almacenaje de estos mismos productos, con la aplicacién de una buena logistica y
automatizacién.

- La capacitacién a todos los niveles sobre la aplicacién de conceptos y productos que se tienen en
este ramo.

En la industria de las telecomunicaciones se avanza dia con dia, es por eso que el elemento
humano, que a fin de cuentas fue el que creé el producto, tiene que estar capacitado para su
aplicacién y operacion.

Nuestra obligacién como arquitectos es el de conocer y manejar este tema, dado que somos los
creadores de espacios para el hombre, esto incluye la infraestructura necesaria para el correcto
funcionamiento de nuestras actividades, el no saber de este tema provocaria una serie de conflictos
entre la infraestructura de comunicaciones y el espacio en si.

Un articulo encontrado en una revista de construccién ! refuerza el aspecto anterior. “ A partir de su
integracién con las telecomunicaciones, la industria de la construccién no es la misma. Arquitectos e
ingenieros civiles necesitan entender las necesidades de comunicacién de las personas antes de
trazar la primera linea en un plano..., Actualmente durante el proyecto de construcciéon de un edificio,
actualmente es preciso considerar aspectos que antes pasaban inadvertidos. Los edificios de hoy
deben ser confiables, seguros, pero sobre todo, estar bien comunicados.”un edificio bien comunicado
requiere de ductos para el transporte de senales de voz, video y datos, los cuales cumplen con la
funcién de desplegar sistemas de control, de acceso, circuito cerrado, seguridad y domesticacién, asi
como racionalizacién de servicios de gas, electricidad y aire acondicionado.”

A lo largo del presente documento se hablara primeramente de la fundamentacién de abordar este
tema, tanto académicamente, como en la realidad de la necesidad. Se continuaré con un andlisis de
analogias en algunos edificios que tienen aspectos similares, pero es de recordar que no existe un
modelo andlogo exactamente en México, por lo que el presente andlisis se dard en una érea
especifica. Posteriormente se vera cémo se encuentra estructurada esta organizacién, analizando al
usuario y de cdmo opera. Se tomard en cuenta el medio fisico y social en que se encontrard el
inmueble. Por Gltimo se revisard la normatividad vigente y los requerimientos especiales en lo que a
nuestro tema concierne. El anterior punto arrojard la sustentacién para el programa arquitecténico y
por consiguiente el desarrollo del anteproyecto.

Al final del documento se despliega un glosario con los términos no comunes que se manejan a lo
largo del texto, y por supuesto, se hace referencia a las fuentes de informacién a las que se acudieron.

' Obras Junio 1 299 paginas 69 y 70.
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CAPITULO 1.

EL TEMA



Presentacién del tema.

Hay que tomar en cuenta que el concepto de Centro Corporativo es muy global, es por eso, que se
plantea un proyecto especificamente en el ramo de las telecomunicaciones, esta necesidad se ha dado
gracias a que el desarrollo de la tecnologia avanza répidamente y que especificamente en nuestro pais
tenemos que adecuarnos a los requerimientos internacionales de servicios, ésto mismo conlleva a que
las edificaciones tengan que estar bien comunicadas internamente y externamente por medio de los
sistemas en telecomunicaciones.

Lo anterior detona una serie de elementos que se entrelazan entre si, éstos son:
- Tenemos la necesidad de comunicarnos por diversos medios o sistemas.
- Las edificaciones tienen que incorporar esta tecnologia
- Tienen que existir los elementos humanos que sepan aplicarla.
- Y por Glimo, la comercializacién de los productos que logran esta actividad.

Es por eso que este proyecto se realiza atendiendo este llamado. Se creard un centro de operaciones
para la distribucién y comercializacién de estos productos, que son en su mayoria: cableado
estructural, fibra éptica, racks para closets de comunicaciones, conmutadores, terminales para UTP y
STP etc. Y por supuesto la operacién de todas estas actividades comerciales requiere de un complejo
administrativo asi como de su drea de almacenamiento, éste debe ser bien zonificado dado que se
tendrdn productos de peso considerable, como los cables, y equipos de manejo delicado que son por
ejemplo los conmutadores.

Se necesita ademds; una serie de espacio para el centro de capacitacién, donde asistird personal de
organizaciones que asi lo requieran. Esta capacitacién se dard tanto a ejecutivos como a personal
técnico, sobre la aplicacién de conceptos y productos para telecomunicaciones y serd impartida por el
propio corporativo, asi como de otras empresas, universidades, asociaciones e institutos.
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3.

Fundamentacién académica

EL TEMA- 3 -

Son varios los aspectos de por qué se desea desarrollar este tema, se definen principalmente en los

siguientes puntos.

Acercarse al sector industrial; el hecho de crear espacios para
el almacenaje y capacitacién del personal técnico no es excusa
para que los arquitectos no nos acerquemos a este tipo de
edificaciones. Aunque podriamos considerarlas poco expresivas,
si no lo hacemos, seguiremos creando naves con un aspecto
plastico pésimo.

La voluntad financiera; como se menciona en la introduccién,
el desarrollo de estos tipos de proyectos ayudarian a la
reactivacién de nuestra industria, ya que dichas organizaciones
necesitan de estos espacios para desarrollar sus actividades.

El aspecto tecnolégico; es muy importante tener en cuenta las
instalaciones requeridas por las edificaciones en general, ademas
se debe tener cierta visién para que los inmuebles no se vuelvan
obsoletos en poco tiempo, el arquitecto no debe quedarse airas
en este aspecto, aunque se trabaje de manera multidisciplinaria
con otras ramas de la construccién, como son: los ingenieros
civiles, mecdnico eléciricos, en telecomunicaciones, incluso
bidlogos; nosotros debemos llevar la concepcién general del
problema, por ejemplo, aunque el arquitecto no sea (ni debe ser)
el responsable del disefio de una red, si puede disefiar las
trayectorias y capacidades de los ductos.

La ecologia; aqui es importante, como se menciona en el punto
anterior, reconocer la tecnologia juega un papel importante, pero,
evitando dafiar nuestro medio, que es lo que se conoce como
arquitectura bioclimética.

Ahorro de energia; es el resultado de la suma de estos
conceptos con la tecnologia de punta compatible, obviamente sin
sacrificar el confort de los espacios. llevéandonos hacia una mayor
productividad, no hay que olvidar que no existe la productividad
sin calidad.

FOSIBLE REACT WACION

Alrilim ventilation




Fundamentacion profesional.

Actualmente, esta organizacién tiene diseminadas sus oficinas; los almacenes se encuentran en la
misma situacién y la capacitacién la tienen que realizar en condiciones no éptimas o viajando al

extranjero.

Todo lo anterior acarrea gastos excesivos en:

- Operacién. Al no tener las oficinas en un mismo conjunto, obliga a tener continuas juntas del

personal ejecutivo para la toma de decisiones.

- Tiempos muertos y depreciacién de vehiculos. El hecho de que la mercancia se encuentre en
varias zonas de la ciudad, provoca el desplazamiento de vehiculos de un lugar a otro para
conjuntar toda serie de articulos y realizar una instalacién tipica, por consiguiente el personal

tiene tiempos muertos.

- Vidticos. Como se carece de una infraestructura adecuada para impartir los cursos, la gente a
capacitar tiene que trasladarse al extranjero provocando un costo mayor de éstos.

ALMACENAJE UN SOLO
CONJUNTO

N\
ﬁ g ADMINISTRACION

CAFACITACION

Fig. 1.01

Al unir estas tres actividades
primordiales  (ver fig. 1.01),
evitaremos caer en los gastos
anteriormente descritos, de modo
que los ahorros obtenidos ayudardn
a recuperar parcialmente la inversion
realizada.

Todo esto requiere una solucién
compleja en su operatividad, aunado
a que, al ser una empresa que
maneja alta tecnologia, requiere que
sus instalaciones estén a la
vanguardia en los equipamientos.
Con esto, me refiero que el ahorro
en cantidad de energia utilizada
para las instalaciones sea la minima
requerida, sin sacrificar la calidad de
las mismas, ademds al dedicarse a
las telecomunicaciones lleva consigo
una infraestructura  informdtica
altamente avanzada, tanto
internamente como al exterior.



La necesidad de ser un edificio inteligente.

Actualmente es necesario contar con una nueva
ideologia en la concepcién de las edificaciones para que
éstas sean lo mds eficaces posibles, aprovechando todos los
elementos naturales; ademds de los sistemas constructivos
adecuados para inmueble, con la ayuda de los sistemas
digitales para el manejo de estos grandes elementos se
puede tener un mejor aprovechamiento de los recursos
energéticos y de agua potable, que se reflejan en un
ecosistema mads sano y un ahorro econémico.

Debemos recordar que un edificio no es sélo la
cascara, si no todo lo que le rodea y los fenémenos que se
dan gracias a él.

El concepto de edificio inteligente se refiere a la
combinaciéon éptima que se da entre la arquitectura y la
tecnologia mds avanzada de la época. Conjuntamente
satisfacen las necesidades del usuario, haciéndolo seguro,
eficiente, confortable, ecolégico, de bajo mantenimiento,
flexible y con una visién futurista. Ademds, la ergonometria
es herramienta imprescindible para el proyecto.

La denominacién de edificio inteligente puede ser aplicable a cualquier género de edificio.
Teniendo como respuesta, que no es Unicamente a edificios de oficinas.

El concepto de edificio inteligente surgié desde los origenes, lo podemos encontrar en los
primeros hdbitats construidos por el hombre, protegiéndose del clima extremo y de la fauna peligrosa.
Pero el concepto, tal como lo entendemos ahora, surgié después de la segunda guerra mundial, en
los paises con crisis econémica y energética.

La diferencia entre una edificacién inteligente a una tradicional, es que la edificacién inteligente
nace desde el concepto arquitecténico y busca la eficiencia integral de sus componentes
elementales como lo son la estructura, los sistemas de funcionamiento, servicios de administracion.
Gracias a todo esto la edificacién puede tomar decisiones por su cuenta, para tener seguridad vy
eficientizar energia, sin perder la confortabilidad.

El aspecto econémico en cuanto a costo entre un edificio inteligente a un convencional, es en
el equipamiento de los sistemas de funcionamiento, éstos impactan alrededor de un 10 a un 15% mdés
con respecto a una edificacién tradicional, aunque como sabemos, la inversién en un inmueble se
recupera hasta minimo 5 anos y en ese periodo tenemos que recuperar la inversién adicional en
sistemas con los ahorros que tengamos en mantenimiento, energia y agua.

La interaccién que se tiene entre la edificacién inteligente y la arquitectura bioclimatica es muy
fuerte, ésta se incorpora a las edificaciones mediante las tecnologias, como es el caso de la energia
solar.



Particularidades requeridas para el proyecto.

SISTEMAS

Confort

Lugares de trabajo con ambientacién individualizada
Tarjeta Magnética

Muebles ergonométricos

Superventanas

Comunicacioén

Comunicacién instantdanea con todo el mundo Internet
Teleconferencias
Cableado estructurado

Control Cableado estructurado
Control remoto de edificios a distancias considerables
Eficiencia Medicién eléctrica desde la empresa suministradora

Energética

Atenuadores coordinados con luz diurna
Rastreadores de luz para meter luz a locales

Flexibilidad

Piso elevado y dispositivos de mantenimiento
Cableados modulares con multicontactos
Plafén, pisos, alfombras modulares.

Salvaguarda

Camaras de video vigilantes, uso intensivo
Elevadores-cdrcel

Huella acUstica, irisica, dactilar, etc.

Tarjetas magnéticas, uso intensivo

Bunker con control total del edificio.

Deteccién y accién contra incendio, doble redundante

Seguridad Bunker con control total del edificio
Deteccién y accién contra incendio, doble redundante
Dispositivos antisismos

Arquitectura Planta libre, servicios centralizados, Techumbre singular.

Plafén, pisos, alfombras modulares

Bioclimatizacién

Lugares de trabajo con ambientacién individualizada

Civil Prefabricados pretensados para largos claros.
Sétanos de concreto armado.
Electricidad Medicién eléctrica desde la empresa suministradora

Cableados modulares multicontactos normal y regulada.

Proteccién contra el fuego

Deteccién y accién contra el fuego doble redundante

Gestién

Telelaborismo

Hidrosanitario

Agua de reuso y potable, separacién de aguas negras y grises.

Electrénica y control

Comunicacién instantdnea con todo el mundo
Teleconferencias

Cableado estructurado

Detectores de intervencion telefénica

Cémputo Internet, tarjetas magnéticas, usos intensivos
Alumbrado Atenuadores coordinados con luz diurna
Rastreadores de sol para meter luz local
Mecdanico Elevadores-carcel
Neumdtico Envio de documentacién del almacén hacia oficinas y viceversa

Operativo

Telelaborismo., red interna

(S



CAPITULO 2.

MODELOS ANALOGOS.



La falta de un modelo andlogo.

Durante el desarrollo del presente trabajo pudimos observar que se carece en nuestro pais de un
modelo anédlogo exacto a nuestros requerimientos. Sin embargo, se encontraron dos edificios; uno en
México y otro en Buenos Aires, Argentina, ademds de que se foman referencias con edificios similares
en la tecnologia a utilizar en Europa.

Estos edificios son los siguientes:

- Oficinas corporativas Sabormex. Este complejo se refirié por su acomodo en la estructura de
departamentos administrativos, aunque parezca extrafo, este conjunto es el que mds se parece a
nuestro proyecto ya que cuenta con dreas administrativas, almacenaje y mantenimiento de
vehiculos, el espacio que le hace falta es el centro de capacitacién.

- Oficinas CAPSA CAPEX. Este edificio tiene ciertas similitudes con nuestro proyecto, ya que debe
cumplir con ciertos requerimientos semejantes al nuestro, como es la flexibilidad de su estructura
para el acomodo de espacios, ademas de que su programa arquitecténico y el acomodo de sus
distintas dreas, nos dard una idea de cémo quedan jerarquizados estos mismos.

Referencias con las oficinas corporativas sabormex

El caso de este edificio es muy particular, se retomé como modelo, no tanto por el tipo de productos
que manejan sino simplemente por la operatividad que en éste se desarrolla, la Empresa Sabormex se
dedica al giro de la comercializacién de alimentos procesados, sin embargo, el presente andlisis se
basa principalmente en los departamentos que se tienen (los departamentos son muy similares) y en la
cuestién de la logistica de almacenaje y la distribucién de productos es de tomarse en cuenta, ademds
de que se cuenta con un pequefo taller de mantenimiento de los vehiculos repartidores y los servicios
para los empleados del almacén. Este inmueble se encuentra ubicado en Calz. De la Viga 1121 en
México D.F. (ver fig. 2.01)
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En las siguientes ilustraciones se analizarén la zonificacién de las dreas que se mencionaron
anteriormente, asi como el drea de la cual consta cada una de ellas.

Se observa la zonificacién de las dreas de las cuales se compone el presente edificio (ver fig.
2.02) y en este se ejemplifican las circulaciones vehiculares. (ver fig. 2.03)
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Es de importancia destacar que en éste
modelo se aprecia el estacionamiento al frente
del predio y esto es para aislar un poco el
edificio administrativo del ruido del tréfico que
se tiene de la calle, ademds de que se deja
una reja en la fachada con el fin de evitar que
se reciba un ataque de vandalismo urbano en
el inmueble. (ver fig. 2.03)




Una caracteristica muy particular es que la masa de construccién cubre toda la fachada, de
manera que existe la conexién visual hacia el drea de almacenes, esto da como resultado mayor
seguridad para el drea de descarga.

Podemos observar que entre el edificio administrativo y el almacén existe una distancia
considerable, provocando que el ruido realizado por manejo de la mercancia y de los vehiculos no
llegue a distraer al personal administrativo.

Un punto importante es el acceso a vehiculos y personal, éste se realiza en un solo punto, esto
es con el fin de controlar la entrada y salida dando por resultado una mayor seguridad.

La circulacién de los vehiculos dentro del predio que ocupa el corporativo, siempre se realiza en
doble sentido, en sus circulaciones que se da tanto por el espacio como por el control de éstas. (ver fig.
2.03)

La circulacién de los trailers, se nota muy justa en el espacio requerido por los radios de giro
que estos vehiculos necesitan, incluso la maniobra que éstos tienen que realizar en reversa, puede
provocar accidentes en el drea de mantenimiento de automotriz, considero que se debe de quitar una
seccién de cajones de estacionamiento de camionetas Van’s para dar mayor amplitud a la maniobra
de vehiculos pesados.

En la planta baja del inmueble no se tiene acceso directamente del estacionamiento, los
empleados tienen que subir al primer nivel. Aqui se puede observar que se encuentra el comedor y la
cocina con una zona de comida al aire libre, el site de computo y una pequeiia drea de ventas que en
este caso son los de mayoreo y autoservicio. (ver fig. 2.04)
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A mi consideracién, creo que no es correcto que el comedor al aire libre se encuentre a un lado
del estacionamiento. Por el tiempo en que se construyé este inmueble no era necesario que la salida
de emergencia estuviera a los 30 metros maximo del punto mas alejado en el interior del edificio como
lo marca el actual reglamento de construcciones del D.F.

Cabe destacar la flexibilidad que tiene este edificio, ya que al ser linealmente conformado en
un solo entre eje, no existen los muros de carga, logrando un beneficio en cambios posteriores «
futuro.



Otro acierto que considero es que los servicios deben de quedar centralizados para otorgar una
cercania con todas las dreas que deben de atender.

PLANTA (EF MIVEL
MODELD ANALOGD —OFICINAS CORPORATIVAS SABURMEX— [ TSR

Fig. 2.05

Esta planta que es el primer nivel, (ver fig. 2.05) es la planta de acceso, donde por supuesto se
encuentran espacios; como la recepcién, una drea dedicada a recursos humanos y a la administracién
del mantenimiento. Y como parte medular esta el auditorio que se encuentra hasta el extremo de una
ala del edificio con una pequeia drea de receso.

Una ventaja que tiene el auditorio al encontrarse arriba del comedor, es que la cocina puede
dar servicio a éste por medio de un pequeno montacargas. No se nos debe de olvidar que como parte
fundamental de todo proyecto debemos de mediar el acceso al interior del edificio, vemos con claridad
que éste lo logra colocdndolo précticamente al centro, con la posibilidad de circular hacia las dos alas

del edificio.
e

ELO AMALSGE -OFIGINAS CORPORATIVAS

SABCREMEX -

Fig. 2.06

Planta segundo nivel, es en éste donde se encuentra la mayor carga de personal administrativo.

(ver fig. 2.06).



Los departamentos que se encuentran colocados aqui son los siguientes:

- Direccién general. -Direccién de recursos humanos.
- Direccién de finanzas. -Direccién mercadotecnia.

- Direccién de ventas. -Jefatura juridica.

- Jefatura de auditoria. -Direccién de abastecimientos.

- Direccién de contabilidad.

Es de suponerse que estos departamentos no son una sola persona, sino que son equipos de
trabajo con subgerencias en cada una de las Direcciones.

Administracién.

- Direccién general. 145.00 m2

- Direccién mercadotecnia. 125.00 m2

- Direccién de ventas. 205.00 m2

- Direccién de abastecimientos. 147.00 m2

- Direccién de recursos humanos. 107.00 m2

- Direccién de finanzas 63.00 m2.

- Direccién de contabilidad. 138.00 m2

- lefatura juridica. 49,00 m2

- Jefatura de auditoria. 54.00 m2

- Sistemas 132.00 m2

- Comedor con cocina 165.00 m?2

- Auditorio con drea de receso 170.00 m2

Total. 1500.00m2

Area de almacén.

- Confronta 101.00 m?2

- Cargay descarga 438.00 m2
Total. 539.00m?2

Area de mantenimiento.

- Oficina. 126.00 m?2
- Taller 410.00 m2
Total. 536.00m2

Referencias con las oficinas Capsa Capex.
Este edificio se encuentra ubicado en Melo 632, Vicente L6pez, Buenos Aires

Se trata de un edificio de aproximadamente 5000m2., de los llamados "inteligentes" por sus
caracteristicas de las instalaciones y tecnologias a emplear, emplazado en un terreno generoso y con
una especial forestacién.

Particularidades:

- la planta libre de buen tamano, con genuinas posibilidades de flexibilidad y cambio.
- la terraza jardin, expansién de los sectores jerarquicos.

- las premisas circulatorias.

- la expresién clara y directa de las partes del edificio.
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El proyecto.

La decisién fundamental parte de ocupar al méximo el drea de desplante del edificio generando
grandes plantas de oficinas, extensas y flexibles.

Un generoso patio central
"perfora” al edificio en su sector mas
ancho, unificando espacialmente
todo el conjunto. Este ambito,
espacioso sector de cono a cielo
descubierto, porcién de parque
exterior traido al corazén del edificio,
proveerd no solo un gran espacio de
gran amenidad en el uso cotidiano,
sino que proporcionard una imagen
institucional.

RIO DE LA PLATA
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Planta baja: Accesos, estacionamientos, vestibulo de acceso con jardin interior

Fig. 2.09

Primer piso: Auditorio, comedor de personal, sector de oficinas.

PRIMER PISO

En lo que se refiere a la
infraestructura de servicios,
vemos que la caseta de
vigilancia, asi como los
cuartos de  subestacién
eléctrica y cuartos para
basura los carga hacia una
ala del predio.

Otro aspecto que me
agrada es la concentracién
del nicleo de servicios para
el edificio logrando tener
ductos verticales en una
sola zona para que de ésta
se distribuya
horizontalmente dentro de
los pisos. (ver fig. 2.09)

En esta planta
observamos algo no muy
comin en los edificios que
tienen auditorio y es el de
tenerlo en wuna fachada
libre de colindancias, ésto
por supuesto, es
equivocado (ver fig. 2.10),
ya que por lo regular este
espacio tiene que estar
OSCuro, estamos
desperdiciando una fuente
de luz natural, de modo
que violamos uno de lo
lineamientos de los edificios

La ventaja de tener un edificio longitudinal es el ahorro de energia eléctrica por alumbrado que se
logra, dado que la luz natural es mucho mas cémoda para el trabajo, pero se debe tomar muy en
cuenta entonces las orientaciones, para evitar la penetracién de rayos solares muy inclinados, lo que
provocard ganancias de temperatura, asi como una luminosidad con incidencia molesta.
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Segundo piso: Oficinas principales

De lo que nos
podemos dar cuenta de
antemano, es la falta de
disefio de los espacios, esta
serie de privados hace que
se torne oscuro el espacio
(ver fig. 2.12), ademas de
que los espacios se notan
totalmente forzados dentro
de la envolvente (ver fig.
2.11), y el eje estructural
central parte con una
circulacibn  al  proyecto

EGU PISO - Oficina general ademas de crean un
SN0 PIED estorbo visual y fisico.

Fig. 2.11

ZOWAS CON ILUMINACION

Tercer piso: Directorio en primera etapa.

Se pude observar que aqui se sitGan los directivos de la empresa, ademés de que se elimina el eje
estructural intermedio, logrando una planta libre, asimismo se integran una serie de terrazas para un
escape visual. (ver fig. 2.13)

e m—

TERCER PISO - Directorio

Fig. 2.13
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EL USUARIO.



Cuadro inicial de requerimientos.

En la presente tabla (ver tabla 3.01), tenemos la cantidad de personal que laborard en nuestro
centro corporativo en la zona administrativa, ésto es para saber la cantidad de metros cuadrados.

TABLA DE REQUERIMENTOS No. 1A (CANTIDAD DE PERSONAL POR DEPARTAMENTO)
AREA DIRECCION GERENGIA JEFATURA ot Rl e il IR g
ADMRISTRACION
DiR. GEMERAL 1 1] 3
DR MERCADOTECNIA 1 3 2
GO, CABLEADOS 1 3 2
GO, EQUPOS 1 3 2
GO, ACCESORIOS 1 3 2
GCIA. DUCTOS Y CANALZACIONES] 1 3 2
GO, PLANEACION DE NEGOCIOS 1 3 2
GOA, DE PUBLICIDAD 1 2
TALLER GRAFICO 3
DIR. CONTABILIDAD 1 1 2
GCA, DE CONTABILIDAD 1 1 2
JF. DE EGRESOS 1
JF. DE COSTOS 1
SUP. CONTABLIDAD 1
JF. DE TESORERA 1
JF_ ADM CREDT. Y COBRAZA 1
SUP. DE CARTERA CENTRALEZADA. 1
JF. DE MPUESTOS. 1
AREA DE CAPTURISTAS, 20
GCA. DE JURIDICO 1 1 2
GCOA. LEGAL 1 2
ABOGADO 1
ASISTENTE JURIDICO 2
GOA_DE AUDITORIA 1 1 2
AUDITORIA_INTERNA, 3
ALUDITORIA EXTERNA 4
DR FNANZAS 1 1 2
GOWA_ PRESUP. Y PLAN FINANC. 1 1l 2
GTE DE TESORERIA [ 2 2
GTE DE CONTRALORIA 1 ] 2
JF. MESA DE CONTROL 1
AREA DE CAPTURSTAS s
DR, VENTAS NACIONAL 1 1 2
GCW. REGION BAJO 1 4 2
GCWA, REGION CENTRO DE MEXICO 1 4 F]
GOW, REGION AREA METROP. 1 4 2
GCA, REGION SURESTE 1 4 2
AREA DE CAPTURISTAS ]
DR VENTAS LATINOAMER. 1 1 2
GOA. REGION CENTROAMERICA 1 2 2
GCA. REGION CENTROAMERICA 1 2 2
AREA DE CAPTURISTAS ]
DR VENTAS WIRE CABLE. 1 1 2
GO, REGION MEXICO. 1 1 2
GCA. REGION CENTROAMERICA [ 1 2
GO, REGION SUDAMERICA 1 1 2
AREA DE CAPTURISTAS 6
DIR. COMPRAS. 1 1 2
GO, CABLEADOS 1 1 2
GO, EQUPOS 1 1 2
GG, ACCESORIOS 1 1 2
GCWA, DUCTOS Y CANALZACIONES| 1 1 H
GCIA. PLANEACION DE NEGOCIOS | 1 1 2
|AREA DE CAPTURISTAS 15
DIR DE OPERACIONES. 1 7 2
GCiA, DE MPORTACION 1 7 2
GCiA. DE EXPORTAGION. 1 1 2
AREA DE CAPTURISTAS, G
DIR. DE SSTEMAS. 7 1 2
GOW, DE SOPORTE TECNICO 1 2 2
GCWA, DE PLANEACION Y DESARR 1 2 2

Tabla. 3.01



continuacién de la tabla anterior.

GCia. DE METOD. ¥ PROCEDIMEN. 1 4 2 |
GCA. LIDER DE PROYECTO. 1 ] |

AREA DE PROGRAMADORES 4

AREA DE ANALISTAS, 5

SERV. COMPLEMENTARIOS.
SALAS DE JUNTAS MAESTRA. (2) 24
SALAS DE JUNTAS INFORMAL (4) 24
AUDITORIO. 80
COMEDOR PRIVADO. 12
COMEDOR EMPLEADOS ADMVO. 40
SANTARIOS.
RECEPCION 2
ALMACEN DE CONSUMBLES 1
SALA DESATENDIDA 2
SALA ATENDIDA 4
CTO. RDI 2
CUARTO DE DEMOSTRACION 5
UPS. 2
ARCHNO MUERTO 2
MONITORED 6 2
SUBESTACION TRANSFORMADORA 3
SUBESTACION RECEPTORA 3
CANT. PERSONAS FOR CARGO 80 148
CANT PERSONAS DE PLANTA. 278
CANT. PERSONAS TEMPORALES. 290
CANT PERSONAS TOTALES 518

En lo tabla (ver tabla 3.02) se observan también la cantidad de personal y de visitantes que se
encontraran en el centro de capacitacién del corporativo a proyectar. Aqui el segmento de los visitantes
es determinante ya que daré servicio a gente externa al inmueble.

TABLA DE REQUERIMIENTOS No. 1B (CANTIDAD DE PERSONAL POR DEPARTAMENTO)

CANT PERSONASDE | CANT PERSONASDE CANT PERSONAS ]
AREA DIRECCION SERV. COMPLEMENTARIOS JEFATURA FLANTA EJECUT PLANTA AUX Teuroeaze |
|
CAPACITACION
DIR. CAP. INGENIERL 1 1
SALA DE VIDEOCONFERENCI. (2) 2 4 48
SALA DE ADIESTRAMENTO (2) 2 4 48
RECESO 24
DR CAP.TECNICA 1 1
TALLER. (3) 3 6 54
SALA DE ADIESTRAMENTO (2) 2 4 36
RECESO 24
LAB. DE EXPERIMENTA CION |
LAB. DE CABLEADOS 1 3 1
LAB. DE EQUIPOS. 1 3 ]
LAB. DE DUCTOS Y CANALIZACION 1 3 |
CUARTO DE DEMOSTRACION + 12
ALMACEN DE CONSUMEBLES 1
SANITARIOS
CANT. PERSONAS POR CARGO 14 33
CANT. PERSONAS DEPLANTA. 47
CANT. PERSONAS TEMPORALES. 246
CANT PERSONAS TOTALES 293
| I
— | I

Tabla. 3.02



La tabla (ver tabla 3.03), se refiere al area de almacén, aqui lo importante no es tanto el
personal que laborard, si no, mas bien, la cantidad y tipo de articulos que se estibarén en éste, pero el
andlisis se realizé con el fin de saber la cantidad de personal que se encontrard ahiy de esta manera
obtener la superficie de las oficinas de confronta y los bafos vestidores.

TABLA DE REQUERMEENTOS No. 1C (CANTIDAD DE PERSONAL POR DEPARTAMENTO)
CANT PENSONASDE | CANT FERSONASDE CANT PERSONAS
AREA DIRECCION SERV. COMPLEMENTARIOS JEFATURA FLANTA EJECUT PLANTA AUX TEMPORALES
ALMACENAJE
ADM OPERA TV A 1 3
ZONA DE CARGA Y DESCARGA 10 12
CONFRONTA 2 4
|ETIQUETA DO 2
|BOVEDA/CAJA 2
|ATENCION AL PUBLICO 3 1
|evPaquUETADO 3 2
|eascuia. 1 2
DEMOSTRACION DE PRODUCTO. 2 4
CONSUMBLES 1
ARCHIVO MUERTO. 2
OFIC. CARGA LLEGADA 2 3
OFIC. CARGA SALIDA. 2 3
MONITOREQ. 2 1
AREA DE CABLEADOS. 2
CONFRONTA VIGLANCIA 2
AREA DE EQUIPOS 2
CONFRONTA VIGILANCIA 2
AREA DE ACCESORIOS. 2
CONFRONTA VIGLANCIA 2
AREA DE DUCTOS Y CANAL. 2
CONFRONTA VIGLANCIA 2
ARCHIVO TEMPORAL. 2
BAROS VESTIDORES. 12
COMEDOR 12
CANT. PERSONAS POR CARGO 49 29
CANT. PERSONAS DE PLANTA 78
CANT. PERSONAS TEMPORALES. 8
CANT. PERSONAS TOTALES B6
| |
| |

Tabla. 3.03

En esta Gltima tabla se aprecia los resultados finales a manera de resumen (ver tabla 3.04) de las
tablas anteriores.

CANT. PERSONAS POR CARGO 143 210
RESULTADOS CUANTITATIVOS CANT. PERSONAS DE PLANTA. 353
FINALES CANT. PERSONAS TEMPORALES. 544
CANT. PERSONAS TOTALES 897

Tabla 3.04
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OPERATIVIDAD.



Diagramas de funcionamiento.

En nuestro conjunto corporativo tendremos una diversidad de acciones a seguir por parte de los
usuarios, tanto como el personal propio, el de almacén, los visitantes, los mensajeros y los
participantes en los cursos de capacitacién: el ponente y el cursante.

Trataremos de analizar las secuencias que realizan los usuarios para ejecutar sus actividades
por medio de diagramas de funcionamiento.

Primeramente, analicemos las condiciones de acceso del empleado oficinista (ver fig. 4.01)

| OFICINISTA |
PISO
CORRESPONDIENTE
ACCESO VEHICULO TERCER O CUARTO
PARTICULAR, Toma de ledura 'L_ELEV%DOR NIVEL, Toma de
de farjeta de acceso i lectura de tarjeta de
acceso

ACCESO PEATONAL VESTIBULO
P PRIMER
NIVEL
Fig. 4.01

También tenemos a los ejecutivos que visitan al conjunto con diversos objetivos, como son
ventas, facilitar alguna relacién comercial, etc. Para ellos se dispuso de salas de juntas en el primer
nivel, y sin necesidad de entrar en contacto con los pisos de oficinas. (ver fig. 4.02)

| EJECUTIVO VISITANTE
ACCESO VEHICULO
PARTICULAR, Registro en
cassta de control l

VESTIBULO PRIMER SALA DE JUNTAS EN
NIVEL, Regisiro sin » PRIMER NIVEL,
tarjeta de acceso Asignada de acuerdo

. TN T al nimero de personas

Fig. 4.02



Una de las actividades mas dindmicas que se tendrdan en el edifico corporativo es la imparticién
de cursos. Analicemos el funcionamiento en primer lugar del ponente del curso. (ver fig. 4.03)

| PONENTE CURSO I
SEGUNDO NIVEL,
Acceso con ledura de
tarjeta da visitante por
ACCESO VEHICULO curso
PARICULAR, Registro en casela ‘
de control
VESTIBULO PRIMER
NIVEL, Regisiro con
tarjeta de acceso ELEVADOR
Unicamente a segundo
nivel
ACCESO PEATONAL f
Fig. 4.03

Ademds de los ponentes y de los instruyentes de los cursos, que son personas ajenas al
corporativo, tenemos a los mensajeros que Unicamente entregan un pequeiio paquete o sélo
documentacién a una persona determinada o un departamento, como puede ser la correspondencia
especializada, estas personas sélo llegan hasta el vestibulo en primer nivel ya que por lo regular
llegan en motocicleta o peatonalmente. (ver fig. 4.04)

MENSAJERO, Documentos, y
paquete pequefios

ACCESO PEATONAL VESTIBULO PRIMER

; NIVEL, La persona

Motocideta en plaza de —») inferesada recoge el
acceso —

Fig. 4.04

También se tiene que dar servicio a la paqueteria, que al ser ésta de cierfo volumen y peso, se
recibiré en la zona de almacén, para posteriormente encausarlo internamente al departamento
correspondiente. (ver fig. 4.05)

MENSAJERO, Paqueteria
pesada, consumibles, etc.

ACCESO VEHICULOS ESTACIONAMIENTO A’REA DE
DE CARGA, Registrode |,/ MOMENTANEO AREA CONFRONTA EN
vehiculo y conductor DE ALMACENAJE ALMACEN

Fig. 4.05



Por Gltimo, analizamos el funcionamiento de los usuarios de la zona de almacén que llegan en
vehiculos de carga. (ver fig. 4.06)

CARGA PESADA, ENTREGA O
RECIBIR MERCANCIA

ESTACIONAMIENTO
MOMENTANEO >  RAMPA |

DE ALMACENAJE
ACCESO VEHICULOS 4
DE CARGA, Regisiro de
vehleulo y condudtor l
PATIO DE = AREA DE
MANIOBRAS, CARGA CONFRONTA
Y DESCARGA EN ALMACEN

Fig, 4.06
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El proyecto a desarrollar
serd en el estado de México,
propiamente en el municipio
de Tlalnepantla. El terreno
se ubica en la esquina
conformada por el Bulevar
Manuel Avila Camacho vy
Paseo de Santa Ménica. (ver
fig. 5.01)

La esquina confluye con
unas vias importantes, razéon
para que no goce de cierta
tranquilidad, ya que el
acceso serd al descenso del
puente, Av. Paseo del
convento de Santa Ménica,
ésto nos ayuda para
desarrollar el acceso
vehicular y peatonal.



Localizacién Geogrdfica.

Tlalnepantla forma parte del sistema de municipios conurbados del Estado de México y junto con las
16 Delegaciones del Distrito Federal conforman la denominada Zona Metropolitana de la Ciudad de
México.

Limites Municipales.

Limita al norte con los municipios de Cuautitlan y Tultitlan; al sur, con el Distrito Federal (Delegacién
Azcapotzalco) y el municipio de Naucalpan de Juérez; al este, con el D.F. (Delegacién Gustavo A.
Madero); y al oeste con el municipio de Atizapén de Zaragoza. En su Zona Oriente - que representa el

25.4 % del territorio, limita con el municipio de Ecatepec al norte y al este; y con el D.F. (Delegacién
Gustavo A. Madero), al sudoeste.

Caracteristicas Geogrdaficas Generales.

El municipio se ubica en la porcién central del Estado de México, su altitud media es de 2,251 m.s.n.m.

Superficie.

La superficie total del territorio municipal es de 85.40 km2, es decir 8,540 hectdreas, representando el
0.39% de la superficie total del Estado.
La Zona Poniente es la porcién territorial més grande, con una extensiéon de 63.70 km2 y los restantes
21.70, km2 los ocupa la Zona Oriente.

Clasificacién del Territorio Municipal.

Dentro del territorio municipal se pueden distinguir dos grandes dreas: la urbana y la no urbana (ver

fig. 5.02).

Clasificacion Territorial Municipal

AREAND
JRBANA
MNCLUYENDO
LAS 20MAS DE
FESERVA
1920 Bhas
22%

Fig. 5.02



Sismicidad

Esquema de los diferentes limites entre placas

CORDILLERS DCESNICS,

ZONA DE FRALTURS,

CONTINEMTE

ZONA DE SUBDUCCION

Histéricamente, para el caso de Tlalnepantla como parte del Valle de México, los sismos mas
importantes son los de subduccién (una placa de la corteza terrestre se introduce debajo de otra) lo
que provoca movimientos trepidatorios (como el del 19 de septiembre de 1985), y los producidos
intraplaca (choque de dos placas de la corteza terrestre), que generalmente son del tipo oscilatorio.
Dentro del territorio municipal se manifiestan dos zonas sismicas, la Zona | es de terreno firme con
periodos menores de 40 segundos, y la Zona |l con terreno de transicién y periodos muy grandes que
llegan a ser de 95 segundos.

Clima.

El clima es considerado templado subhimedo con lluvias en verano, con una precipitacién pluvial
media anual de 605 mm., con porcentaje de lluvias invernal menor al 5%. La temperatura media
anual es de 15.6 °C. y con poca oscilacién térmica entre los 12 y 18 °C.

Temperatura minima: 12.0 °C.

Temperatura méxima: 18.2 °C.

Temperatura promedio: 15.6 °C.

Hidrografia.

No hay rios que representen importancia para el proyecto a realizar.

Flora.

No se encuentra una flora especial que sea significativa para el proyecto salvo unos drboles y arbusto
que se encuentran dentro del terreno y serdn respetados.
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Antecedentes histéricos.

Tlalnepantla.- Palabra compuesta por dos _ _
términos del nahuatl: TLALLI que significa "Tierra" 1ainepantia
y NEPANTLA "En medio de", resultando de 'Y 1
ambos: "Tierra de en medio" o "En medio de la '
tierra". Alude a su antigua ubicacién entre las

tierras de los otomies y de los mexicas que = -
habitaron esta regién. (ver fig. 6.01)

Fig. 6.01

Proceso de industrializacién

— El acelerado proceso de industrializacién de la Ciudad de
México, genera el desplazamiento de poblacién y la realizacién
de importantes actividades econémicas dentro del municipio.

APORTACION DE INGRESOS DEL PIB AL ESTADO
D= MEXICO

Tarepartl
2%

El motor de desarrollo econémico en Tlalnepantla estd
sustentado por el sector industrial, La economia del municipio de
Tlalnepantla en 1997 aporta poco mds del 3% del ingreso del
pais y mds del 21% del Producto Interno Bruto del Estado de
México. (ver fig. 6.02)

B0 o6 M

3%

Fig, 6.02

Estructura Industrial.
La distribucién de los establecimientos en 1997 por tamafo en porcentaje es:(ver tabla 6.01)

Tipo de establecimiento industrial Porcentaje

Micro-industria 44.9%

Industria pequena 36.1%

Industria mediana 12.3%

Industria grande 6.7%
Tabla. 6.01

Fuente: H. Ayuntamiento del Tlalnepantla de Baz, Encuesta Industrial Empresa 2000, Consejo
Consultivo Econémico, México,




Comunicaciones y Transportes.

En este rubro, se cuenta con 192 Has., casi el 31 % del total de equipamiento, de las cuales 184 Has.
Pertenecen a los patios de Ferrocarril. En este aspecto el centro de Tlalnepantla cuenta con paraderos
en las calles Iztaccihuatl y Toltecas.

Seguridad publica

Los tipos de delitos mds frecuentemente cometidos en Tlalnepantla son contra el patrimonio y la
integridad fisica de las personas (ver tabla 6.02), como podemos apreciar en la siguiente grdfica. (ver
fig. 6.03) estos datos se considerardn para implementar el sistema de seguridad y el disefo de
accesos.

Robo a: Robo de: Robo en:
Casa habitacién Accesorios de vehiculos Lugar cerrado
Negocios Vehiculos estacionados Via Piblica
AutobUs de pasajeros

Transelntes

Vehiculo repartidor

Tabla. 6.02

PRINCIPALES DELITOS ANUNCIADOS

OTROS

2105% o y
LECA DE LA LIBERTAD ' ™,
gl NS,
MANEJAR EN ESTADO . "
DE EﬁlﬁDﬁD DESPOJO ,° o ! ?\h
: 104% ¢ ',\‘
ABUSD DECONFIANZA .
50.14%

VINTATIOND.30%

FR?!;E‘E ¥ ESTAFA

HOMICIDIOD
235%
DANO & BIENES
602%

LESIONES 14.52%

Fig. 6.03
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Sistema de iluminacion.

Para entender la metodologia y seleccionar el sistema mds adecuado para solucionar las
necesidades de iluminacién de nuestro edificio, debemos tener claro los conceptos que expongo a
continuacién, una serie de glosario ilustrado, primeramente los conceptos basicos (ver fig. 7.01 y
7.01A), en qué consiste un sistema de iluminacién (ver fig. 7.02 y 7.02A).

Conceptos basicos

. Ubicado en i chag de c [ gulo de colod
. adoptada por el CIE (| Comision Interna de Alumbrado ) que
parmite la determinacion malematicamente exscts de
cuaiguler colar fe 2 danadas de wingd

Radiacidn capaz de causar una sensacion visual directa, s
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Posteriormente también debemos conocer las partes en que se compone nuestro elemento a
utilizar, qué es una ldmpara, ademas de los distintos dispositivos de control (ver fig. 7.02) hay que
considerar qué ambiente queremos crear en nuestros espacios, asi que apoyandonos en las
recomendaciones del fabricante (ver tabla 7.01) elegiremos la temperatura de color mas adecuada
para nuestros espacios, asi que para la zona de oficinas necesitamos una alta temperatura de color y
para la cuestién decorativa, vestibulos, y auditorio colocaremos una temperatura de color 2600 grados
Kelvin.
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Sistemas de iluminacion
Se componen de hasta custro elementos:

1. Foco / fuente de Luz

Z. Luminario

3. a) Balastro
b)Transformador

4. Controles

Tipos de foco

1. Incandescentes
-Tradicionales
-Halbgenos

2. De descarga
-Fluorescentes
-Alta intensidad de descarga

3 Inguccitn

Foco que p luz medante un metalico
(filamento) calentade hasta generaria por el pase da una
cormente eléctrica (tradicional). cuande este foco confiene gas

] - i cambian @ una luz blancs y
briliante (halogeno)

Foco que produce luz gracias a una descarga elécinca & través
de una mezcla de diversos gases reslizado dentro de un tubo
con atmésfera controlada

oo fluorescente
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[ 1
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La Influencia de la remperarura de color
en aplicaciones de iluminacion.

Tabla. 7.01

Disposttivo electromagnéfico o electrnico que controla las
. caracteristicas eléctnicas de encendido y operacion de los
é focos da descarga, necesanas para su comectn
funcionamiento.

Es aquel que nos permite manipular la luz conforme a nuestras
. necesidades bajo ciertas condiciones establecidas. Las
! funciones de este control pueden ser:

Encendido y apagado
De atenuacion (dimmer). Controla a intensidad de fa luz {alta o
baja) y puede ser:

- Manualmente

- Por medio de sensores de movimianto
- Por medio de sensores de |uz natural
- Computarzados

Fig. 7.02A



Sistemas de comunicacion.

La siguiente seccién son lineamientos minimos que debemos conocer como arquitectos para poder
estimar espacios tanto en sus dimensiones como su posicién en el proyecto.

Fig. 7.03

Consideraciones de disefio:

Un cuarto de telecomunicaciones es el drea en un edificio utilizada
para el uso exclusivo de equipo asociado con el sistema de cableado
de telecomunicaciones. El espacio del cuarto de comunicaciones no
debe ser compartido con instalaciones eléctricas que no sean de
telecomunicaciones. El cuarto de telecomunicaciones debe ser capaz
de albergar equipo como conmutadores, terminaciones de cable y
cableado de interconexién asociado. El disefio de cuartos de
telecomunicaciones debe considerar, ademds de voz y datos, la
incorporacién de otros sistemas de informacién del edificio tales
como televisién por cable (CATV), alarmas, seguridad, audio y otros
sistemas de telecomunicaciones. Todo edificio debe contar con al
menos un cuarto de telecomunicaciones o cuarto de equipo. No hay
un limite maximo en la cantidad de cuartos de telecomunicaciones
que pueda haber en un edificio.

El disefio de un Cuarto de Telecomunicaciones depende de:

» El tamano del edificio.
» El espacio de piso a servir.

¢ Las necesidades de los ocupantes.
e Los servicios de telecomunicaciones a utilizarse.

Cantidad de ct:

Debe de haber un minimo de un CT por edificio, minimo uno por piso, no hay méaximo. (ver fig. 7.03)

Altura:

La altura minima recomendada del cielo raso es de 2.6 metros.

Ductos:

El ntmero y tamano de los ductos utilizados para accesar el cuarto de telecomunicaciones varia con
respecto a la cantidad de dreas de trabajo, sin embargo se recomienda por lo menos tres ductos de

100 milimetros (4 pulgadas) para

Puertas:

la distribucién del cable del backbone.

La(s) puerta(s) de acceso debe(n) ser de apertura completa, con llave y de al menos 91 centimetros de
ancho y 2 metros de alto. La puerta debe ser removible y abrir hacia afuera (o lado a lado). La puerta
debe abrir al ras del piso y no debe tener postes centrales.



Polvo y electricidad estdtica:

Se debe evitar el polvo y la electricidad estdtica, utilizando piso de concreto, terrazo, loza o similar (no
utilizar alfombra). De ser posible, aplicar tratamiento especial a las muros pisos y cielos para minimizar
el polvo y la electricidad estética.

Control ambiental:

En cuartos que tienen equipo electrénico la temperatura del cuarto de telecomunicaciones debe
mantenerse continuamente (24 horas al dia, 365 dias al ano) entre 18 y 24 grados centigrados. La
humedad relativa debe mantenerse entre 30% y 55%. Debe de haber un cambio de aire por hora.

Plafond falso:
Se debe evitar el uso de falso plafond en los cuartos de telecomunicaciones.

Prevencién de inundaciones:

Los cuartos de telecomunicaciones deben estar libres de cualquier amenaza de inundacién. No debe
haber tuberia de agua pasando por (sobre o alrededor) el cuarto de telecomunicaciones. De haber
riesgo de ingreso de agua, se debe proporcionar drenaje de piso. De haber rociadores contra incendio
a base de gas.

Pisos:
Los pisos de los CT deben soportar una carga de 2.4 kPa.

luminacién:

Se debe proporcionar un minimo equivalente a 540 lux medido a un metro del piso terminado. La
iluminacién debe estar a un minimo de 2.6 metros del piso terminado. Las muros deben estar pintadas
en un color claro para mejorar la iluminacién. Se recomienda el uso de luces de emergencia.

Localizacién:

Con el propésito de mantener la distancia horizontal de cable promedio en 46 metros o menos (con un
maximo de 90 metros), se recomienda localizar el cuarto de telecomunicaciones lo mds cerca posible
del centro del drea a servir. (fig. 7.04)
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El cuarto de telecomunicaciones debe contar con una barra de puesta a tierra que a su vez
debe estar conectada mediante un cable de minimo 6 AWG con aislamiento verde al sistema de
puesta a tierra de telecomunicaciones segin las especificaciones de ANSI/TIA/EIA-607.

Requisitos de tamafo:
Debe haber al menos un cuarto de telecomunicaciones o cuarto de equipo por piso y por Greas que no
excedan los 1000 metros cuadrados. (ver tabla 8.02)

Area a Servir Edificio Normal Dimensiones Minimas del Cuarto de Alambrado
500 m.2 o menos 3.0m. x2.2 m.
mayor a 500 m.2, menor a 800 m.2 3.0m.x 2.8 m.

Tabla. 7.02

Disposicién de equipos:

Los andenes (racks) deben de contar con al menos 82 cm. de espacio de trabajo libre alrededor (al
frente y detrds) de los equipos y paneles de telecomunicaciones. La distancia de 82 cm. se debe medir
a partir de la superficie mds salida del andén.

De acuerdo al NEC, NFPA-70 Articulo 110-16, debe haber un minimo de 1 metro de espacio libre
para trabajar el equipo con partes expuestas sin aislamiento.

Se recomienda dejar un espacio libre de 30 cm. en las esquinas.

Muros:

Al menos dos de los muros del cuarto deben tener ldminas de plywood A-C de 20 milimetros de 2.4
metros de alto. Los muros deben ser suficientemente rigidas para soportar equipo. Los muros deben
ser pintados con pintura resistente al fuego, lavable, mate y de color claro.

Estdndar ANSI/TIA/EIA-569 de Rutas y Espacios de Telecomunicaciones para Edificios Comerciales:

Este estdndar reconoce tres conceptos fundamentales relacionados con telecomunicaciones y edificios:

e los edificios son dindmicos. Durante la existencia de un edificio, las remodelaciones son mds la
regla que la excepcidn. Este esténdar reconoce, de manera positiva, que el cambio ocurre.

¢ Los sistemas de telecomunicaciones y de medios son dindmicos. Durante la existencia de un
edificio, los equipos de telecomunicaciones cambian dramédticamente. Este estandar reconoce
este hecho siendo tan independiente como sea posible de proveedores de equipo.

e Telecomunicaciones es mdas que datos y voz. Telecomunicaciones también incorpora otros
sistemas tales como control ambiental, seguridad, audio, televisién, alarmas y sonido. De
hecho, telecomunicaciones incorpora todos los sistemas de bajo voltaje que transportan
informacién en los edificios.



Aspectos principales de un cableado estructurado

Cableado Horizontal

El cableado horizontal incorpora el sistema de cableado que se extiende desde la salida de drea de
trabajo de telecomunicaciones (Work Area Outlet, WAQ) hasta el cuarto de telecomunicaciones.
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Fig. 7.05

Cableado del Backbone

El propésito del cableado del backbone es
proporcionar interconexiones entre cuartos de
entrada de servicios de edificio, cuartos de
equipo y cuartos de telecomunicaciones. El
cableado del backbone incluye la conexién
vertical entre pisos en edificios de varios pisos. El
cableado del backbone incluye medios de
transmisién  (cable), puntos principales e
intermedios de conexién cruzada y terminaciones
mecdnicas. (ver fig. 7.05)

Sistema de Puesta a Tierra y Puenteado

El sistema de puesta a tierra y puenteado
establecido en el esténdar ANSI/TIA/EIA-607 es
un componente importante de cualquier sistema
de cableado estructurado moderno.

El cableado horizontal incorpora el sistema de
cableado que se extiende desde el drea de
trabajo de telecomunicaciones hasta el cuarto de
telecomunicaciones.

El cableado horizontal consta de dos elementos bésicos:
e Cable Horizontal y Hardware de Conexién. (también llamado "cableado horizontal")
Proporcionan los medios para transportar sefales de telecomunicaciones entre el drea de
trabajo y el cuarto de telecomunicaciones. Estos componentes son los "contenidos" de las rutas y

espacios horizontales.

» Rutasy Espacios Horizontales. (también llamado "sistemas de distribucién horizontal") Las rutas
y espacios horizontales son utilizados para distribuir y soportar cable horizontal y conectar
hardware entre la salida del drea de trabajo y el cuarto de telecomunicaciones. Estas rutas y
espacios son los "contenedores" del cableado horizontal.

Consideraciones de disefo:

Los costos en materiales, mano de obra e interrupcién de labores al hacer cambios en el cableado
horizontal pueden ser muy altos. Para evitar estos costos, el cableado horizontal debe ser capaz de



manejar una amplia gama de aplicaciones de usuario. La distribucién horizontal debe ser disefada
para facilitar el mantenimiento y la relocalizacién de dreas de trabajo.

El cableado horizontal deberd disefarse para ser capaz de manejar diversas aplicaciones de usuario
incluyendo:

e Comunicacién de voz (teléfono).

e Comunicacién de datos.

e Redes de drea local.

El disenador también debe considerar incorporar otros sistemas de informacién del edificio (por ej.
otros sistemas tales como televisién por cable, control ambiental, seguridad, audio, alarmas y sonido)
al seleccionar y disefar el cableado horizontal.

Topologia:
El cableado horizontal se debe implementar en una topologia de estrella. Cada salida del area de
trabajo de telecomunicaciones debe estar conectada directamente al cuarto de telecomunicaciones.

e No se permiten empates (multiples apariciones del mismo par de cables en diversos puntos de
distribucién) en cableados de distribucién horizontal.

Distancia del cable:

La distancia horizontal méxima es de 90 metros independiente del cable utilizado. Esta es la distancia
desde el drea de trabajo de telecomunicaciones hasta el cuarto de telecomunicaciones.

Evitando la interferencia electromagnética:

A la hora de establecer la ruta del cableado de los closets de alambrado a los nodos es una
consideracién primordial, evitar el paso del cable por los siguientes dispositivos:
e Motores eléctricos grandes o transformadores (minimo 1.2 metros).
¢ Cables de corriente alterna
e Minimo 13 cm. para cables con 2KVA o menos
e Minimo 30 cm. para cables de 2KVA a 5KVA
¢  Minimo 21cm. para cables con mas de 5KVA
o Luces fluorescentes y balastros (minimo 12 centimetros). El ducto debe ir perpendicular a las
luces fluorescentes y cables o ductos eléctricos.
Intercomunicadores (minimo 12 cms.)
Equipo de soldadura
Aires acondicionados, ventiladores, calentadores (minimo 1.2 metros).
Otras fuentes de interferencia electromagnética y de radio frecuencia.

Los repetidores. Que son regeneradores de sefnales, esto es necesario ya que las senales pierden
fuerza a una determinada distancia, algo muy similar a lo que llamamos caida de tensién lo mismo
sucede en este caso.

Los ruteadores. Siguen teniendo las mismas funciones que los repetidores y los puentes solo que,
llegando a este punto se pueden direccionar las senales.



Sistema de climatizacién.
Volumen variable de aire acondicionado
Introduccién.

Actualmente, hemos escuchado hablar del sistema de volumen variable de aire acondicionado; este
sistema, que es el mds instalado en nuestros dias, ya que permite una gran flexibilidad en su
instalacién, y permite un ahorro de energia al tener Gnicamente lo que necesitamos, con la zonificaciéon
del drea climatizar, intercambio del calor entre zonas, e identificacién del consumo; aspecto que es
necesario en los edificios actuales.

El aire acondicionado es una instalacién muy necesaria en los edificios de nuestros dias, ya que
gracias a él, logramos un confort térmico para desempenar las actividades diarias y optimizar el
rendimiento del personal, y con eso disminuir nuestros gastos de némina, porque obtenemos mds
frutos de trabajo con el mismo tiempo y esfuerzo, por lo tanto nos conlleva a obtener mayores
utilidades

Principios fisicos.

Gaseoso: aquellos cuerpos que presentan la forma y el volumen de los recipientes que los contienen
o que no resisten apreciablemente a los agentes que tienden a cambiar su forma y su volumen.

A los liquidos y a los gases se les denomina fluidos, por que cuando se les aplican fuerzas, por
pequeias que sean, las partes de que constan, fluyen, o sea, se mueven dando lugar a
desplazamiento continuo de materia.

La mezcla de gases de la atmésfera, o sea el aire, al ser un fluido al igual que el agua (ya que existe
también volumen variable de agua) podemos manejarlo segin a nuestra conveniencia; por ejemplo, si
tenemos un ducto principal de inyeccién de aire resulta muy comin que al final de este ducto llegue
menor volumen de aire, entonces reduciendo unas salidas en las zonas iniciales del ducto hace que
ese volumen sobrante sea dirigido hacia las salidas en que necesitamos mayor volumen.

Con el principio fisico antes mencionado se basa el sistema de volumen variable de aire
acondicionado.
Partes en que se compone el sistema.
Para hacer mds ejemplificado el concepto del sistema de volumen variable de aire (VAV) en sus siglas
en inglés, tendremos que tener una cierta cultura de lo que es el aire acondicionado, asi que veamos
algunos conceptos:
Unidad manejadora: Es la méquina que tiene una cierta capacidad de toneladas de refrigeracién.
CFM: Son los pies cUbicos por minuto de aire.
Cdlculo de carga térmica: Este estudio nos ayuda a determinar la cantidad de CFM necesarios para un

confort y ademds que, si la unidad manejadora nos puede dar esa capacidad que estamos
requiriendo, tomando en cuenta lo siguiente:



Una tonelada de refrigeracién nos proporciona aqui en la ciudad de México una cantidad de 400
pies cUbicos, y de esta manera podemos saber qué capacidad de equipo requerimos.

Veamos una instalacién tipica de aire acondicionado a base volumen variable para determinar las
partes en que se compone. (ver fig. 7.06)

I
T

Fig. 7.06
Funcionamiento.

Una de las partes medulares del sistema de volumen variable de aire son las llamadas cajas de
volumen variable (VAV) que son las que controlan la inyeccién de aire por medio de un mecanismo de
damper que no es mds que una compuerta que le damos la indicacién de que se cierre o se habré
para permitir el paso del aire; esta misma compuerta esta conectada al sistema electrénico que a su
vez esta enlazado con la computadora del Centro de Control del edificio (que es el cerebro de todo el
inmueble) y es ahi donde se regula la posicién del damper.

Veamos en el siguiente esquema las partes que componen las cajas de VAV.

En este esquema podemos observamos como balancear el volumen de aire a nuestra
conveniencia

1. - camisa que conecta al ducto principal
2.-plato de compuerta

O Ty 3.-damper
a 4.-conexién répida a los ramales
ﬁ,f 5.-indicador de posicién del damper
& 6.-cremallera

7.-control independiente
8.-cables para el balanceo
9.-sensor de velocidad
10.-obertura estandar
11.-gabinete
12.-aislamiento




En este otro esquema observamos cémo la apertura de las compuertas se realiza desde el
cuarto de control. La informacién que recibe, la retroalimenta a la manejadora y de esta manera se
ajusta la capacidad de la manejadora Gnicamente a lo requerido. (ver fig. 7.08)

Fig. 7.08

No necesariamente tenemos que llegar al 100% de la capacidad de la manejadora, mas bien,
tenemos que hacerla trabajar Onicamente lo necesario para ahorrar energia y obtener ahorros
econémicos

Como podemos observar, este tipo de sistemas nos ayuda a ahorrar energia al sélo utilizar el
porcentaje del equipo que necesitamos.

Uno de los aspectos importantes es que este tipo de sistemas tiene que ser ejecutado por un
especialista, pero no por eso, el arquitecto no debe de tener conocimientos de los equipos y de cémo
funcionan ya que él es el coordinador de todos los asesores que se necesitan para la ejecucién de un
edificio inteligente.

Definicién de difusor.

Primeramente, es el elemento de un sistema de aire acondicionado que se encarga de repartir la
carga de aire que deseamos inyectar para obtener una determinada temperatura en un espacio.

La cantidad de aire exterior considerada como idénea para una ventilacién adecuada ha variado
substancialmente a lo largo del tiempo. El cédigo que estaba en vigor cuando se diseié el sistema
HVAC de su edificio podria muy bien establecer una cantidad de ventilacién (en metros cObicos de aire
exterior por minuto y por persona) mds baja de la que se recomienda actualmente.



El termostato.

Uno de los aspectos importantes de un sistema de aire acondicionado es el
termostato (ver fig. 7.09), éste es un instrumento que nos ayuda a
programar la temperatura deseada en nuestros espacios, por lo tanto es de
vital importancia que como arquitectos preveamos el lugar donde éste seré
ubicado, tanto en el aspecto arquitecténico, como en el aspecto
operacional del sistema, como lo es: la lectura que tome el termostato, los
factores que la pueden alterar podrdn ser:

1.La cercania con puertas.

2.El estar bajo la caida de aire frio.

3.El encontrarse lejos de la fuente de frio.

4.Su cercania con aparatos elecirodomésticos y de oficina.
5.El estar dentro de muebles o gabinetes. Fig. 7.09

El termostato en el difusor (termofusible).

El sistema termo-fusible. Este sistema une en un solo elemento el difusor, la compuerta de
volumen variable y el termostato.

Este sistema funciona abriendo y cerrando la
compuerta, permitiendo el paso del aire frio segin la
cantidad que se requiera, ya que se encuentra un
termostato que registra la temperatura y gobierna al
cilindro que hace que el plato de la compuerta baje
o suba para permitir la inyeccién del aire. (ver fig. G

7.10) ’
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Las ventajas que demuestra este sistema es el de que, arquitecténicamente no tenemos que estar
colocando termostatos en los muros, y ahorrando el consiguiente problema de que la lectura que tome
el termostato sea la correcta.

Oftro de los aspectos sobresalientes de este sistema es el de que gracias al termostato individual de
cada difusor y de su compuerta de volumen variable podemos obtener temperaturas individuales de
las zonas.

Como experiencia, he entendido que los usuarios son diferentes, por lo tanto este tipo de sistema
logra que podamos programar una cierta temperatura individual y asi lograremos un confort térmico
para los usuarios en cada caso en particular, de esta manera lograremos un ahorro en energia al no
hacer que los equipos trabajen de mas para lograr el confort térmico de unos cuantos usuarios. Y la
ventaja que mas importante que observo es que este sistema se retroalimenta, y como todos sabemos
los usuarios se estdn moviendo por todo el espacio asi que al haber una carga térmica mayor en una
zona, la inyeccién de aire es mayor y por supuesto la zona que se quedé con menor carga térmica
disminuye la inyeccién de aire.



Sistema de seguridad.

En nuestros dias es de gran preocupacién la seguridad personal, pero no por esa razén vamos a estar
como en el viejo oeste, ninguno de nosotros quisiera una pelea a balazos contra un ladrén, y mucho
menos que alguien salga lastimado, o lo que es peor, muerto.

En las grandes propiedades siempre fue necesario un cuerpo de guardias que cubrieran dreas
asignadas, ahora podemos tener un menor cuerpo de vigilancia con el apoyo que brinda el circuito
cerrado de cdmaras, esto nos ahorra personal y nos permite tener mayor eficacia ya que podemos
vigilar sin ser vistos.

Dentro de la seguridad existen dos aspectos: la proteccién del patrimonio y la proteccién de las
personas. Para ello deberemos instalar un sistema integral de seguridad que abarque nuestros propios
requerimientos, esto es, por que pueden variar segin el edificio, el pais o la regién en donde se
encuentre.

En la seguridad patrimonial podemos destacar:
Circuito cerrado de television.
Vigilancia perimetral.
Control de accesos
Control de rondas de vigilancia.
Intercomunicacién de emergencia.
Seguridad informdtica.
Detector de movimientos sismicos.
Detectores de presencia.
La proteccién a las personas destacan:
Deteccién de humos y fuego.
Deteccién de fugas de gas
Deteccién de fugas de agua.
Monitoreo de equipo para la extincién de incendios
Red de rociadores.
Absorcién automdtica de humo.
Senalizacién de salidas de emergencia.
Voceo de emergencia.

Sistema de proteccién contra incendios.

Una protecciéon contra incendios de alta calidad sélo puede ser fruto del exhaustivo conocimiento del
proyecto general del edificio, de los materiales a ser usados y del proceso completo de la instalacién,
que se inicia con el disefio, continGa con su realizacién y finaliza con la puesta en marcha:
programacién, ajuste a las necesidades finales del usuario, instruccién en su uso y mantenimiento.

Teniendo en cuenta todos estos pasos, veamos qué aspectos deben ser investigados durante el
desarrollo del diseno de una proteccién contra incendios para un Edificio particular, cuya construccién,
para facilitar la exposicién que sigue a continuacién, suponemos que no se ha iniciado todavia.



Disefo.

Para realizar el diseno de la proteccién electrénica contra incendios de cualquier edificio, hay
qué plantearse que conjunto de normas o de recomendaciones van a ser seguidas y respetarlas en su
totalidad, sin caer en la tentacién de seleccionar las recomendaciones mas favorables al disefiador de
entre diferentes conjuntos de normas.

Si el edificio que vamos a estudiar es uno en particular, la cosa se complica, pues todas las
reglas habituales de disefio proceden del andlisis de edificios de estructura y uso comin.

De hecho, todas las normas catalogan los edificios mediante generalidades entre las cuales, lo
mds probable, es que no encontremos el nuestro.

Tratar de asimilar ese edificio a alguno de los que se recogen en las normativas, dividiéndolo
en diferentes usos si ello fuera necesario, para aislar aquellas partes realmente conflictivas e investigar
cémo resolverlas.

Singularidad.

Entre las razones por las que se construye un edificio privado, siempre encontraremos como una de sus
causas, la de contener un valor muy alto bien sea por su mobiliario o por los bienes almacenados o
expuestos en su interior. El alto valor de su contenido sin duda serd suficiente argumento para justificar
la singularidad del edificio que se verd reflejada principalmente en su arquitectura, tanto por su forma
como por los materiales y las técnicas de construccién empleados.

El acero afecta la estabilidad del edificio en caso de incendio y crea volimenes no visitables
entre el forro de las paredes interiores y el de fachada o entre los techos y suelos de las plantas, que
ademds son utilizados en muchas ocasiones como galerias de instalaciones eléctricas y de ventilacién,
donde se puede iniciar y propagar el incendio antes de ser detectado.

El cristal dificulta las vias de evacuacién ya que no pueden ser consideradas como tales las que
pasen junto a una fachada de este material, y su fragilidad puede incrementar la ventilacién del
incendio y acelerar su propagacién, aunque bien aplicado puede permitir la eliminacién del humo
facilitando la evacuacién o la extincién.

En cuanto a las técnicas de construccién que anaden riesgo, podemos mencionar la extendida
utilizacién de pdneles prefabricados para las paredes interiores o de fachada, los cuales ofrecen
aislamiento a la estructura portante del edificio, y por lo tanto incrementan su estabilidad, pero
también:

Incrementa la carga de fuego, si los paneles empleados en la compartimentacién interior son de
madera o de materiales ignifugos fijados sobre estructuras de madera.

Pueden facilitar la ventilacién del fuego, si las fijaciones de las losas exteriores ceden por el calor y
abren huecos en la fachada.

Si el fuego se origina entre las paredes interiores y las fachadas o entre el techo falso y el forjado su
deteccién serd muy lenta y su extincién serd muy dificil y arriesgada.



Normativas

Si descomponemos nuestro edificio en estas dreas, no tendremos ningin problema en disefar su
proteccién, puede ser que tengamos que recomendar alguna sectorizacién adicional para que cada
uso esté claramente aislado o adoptar las medidas del uso mds exigente si la propiedad no esté
dispuesta a proporcionar las sectorizaciones necesarias.

Los problemas surgen en aquellas partes del edificio que se salen de lo com(n en cuanto a su
tamano (alturas por encima de lo recomendado para detectores o rociadores), situacién y distribucién
(origenes y vias de evacuacién no recomendadas) o cuya estética deba ser tan cuidada que se requiera
emplazar elementos en situaciones desfavorables, cambiar su color o tamano modificandolo o
simplemente dificultando su acceso para verificacién de alarmas o de mantenimiento.

Funcionamiento

Tenemos que ser conscientes que nuestro Sistema de Deteccién de Incendios no va a ser la
Onica instalacién presente en el edificio y que otras instalaciones probablemente sean tan especiales y
Onicas como él mismo.

También es probable que muchas de esas instalaciones estén controladas por algin sistema de
gestién de edificios inteligentes o como minimo, con sensores o cuadros de mando que faciliten su
ajuste de forma manual o automdtica dependiendo de factores diversos.

Sin duda, todas estas instalaciones hardn que nuestra estancia sea mucho mas agradable, los
bienes en él contenidos mds seguros, y todo ello gestionado de una forma mucho mds econémica.

Pero para ello seré imprescindible entablar didlogos con los responsables y los disehadores de
cada instalacién y lograr los acuerdos necesarios para que el edificio funcione de una manera
coordinada y acorde a las exigencias de la propiedad.

Una vez realizados estos acuerdos, sin duda serd necesario conectarlos, al menos parcialmente,
con el sistema de deteccién de incendios recogiendo datos de la situacién de algunas de ellas para
valorarlos junto con los datos del incendio detectado y comandar sobre otras las actuaciones
convenientes, como se puede ver en la tabla "Interconexién de Instalaciones".

Por una parte es muy probable que se dote al edificio de una vigilancia contra intrusién o
contra vandalismo, mediante guardas, cdmaras de circuito cerrado de televisién, sistemas de alarma
etc., podrd evacuar a los posibles visitantes con mayores garantias y comodidad.

Pero, en cambio, es muy probable que no se permita al sistema de deteccién de incendios el
controlar por si mismo, y de manera automdtica, se establecerén retardos para que el personal de
seguridad pueda verificar y tomar decisiones.



Interconexién de Instalaciones.

Instalacién

Si no existe ALARMA

En situacién de ALARMA

Climatizacién y Aire
Acondicionado

Magquinaria: origen de incendios

Conductos: pueden propagar

incendio antes de ser detectado.

Deteccién de compuertas cerradas por error, ya
que pueden producir averias en el sistema de
ventilacién.

Sélo las compuertas adecuadas deben ser
cerradas, manteniendo la ventilacién a las dreas
no afectadas por el fuego si es

posible.

Deteccion de Gases
Inflamables o Téxicos

La deteccién de gases téxicos
debe forzar la ventilacién.

La ventilacién forzada debe ser inhibida en caso
de incendio.

Ascensores

Maquinaria: origen de incendios.
Deben estar cubiertos por
sistemas de extincién automdtica

Reenvio a planta de calle o alternativa de los
ascensores e inhibicién de funcionamiento.

Sistemas de Megafonia
y de MUsica Ambiental

Funcionamiento habitual como
sistema de avisos y/o de musica
ambiental, pero con todos sus
componentes supervisados por el
sistema de deteccién de incendios

Funcionamiento como sistema de Evacuacion
Dirigida por Voz mediante mensajes
pregrabados diferentes para

cada situacién de evacuacién posible.

lluminacién de
Emergencia

Funcionamiento habitual, pero con
todos sus componentes
supervisados por el sistema de
deteccién de incendios.

Funcionamiento como sistema de Evacuacién
Dirigida por Sefalizaciones lluminadas por
programa, que selecciona el mejor recorrido de
evacuacién disponible segin la situacién del
fuego.

Transtormacién y
Distribucién Eléctrica

Origen de incendios

Cortar alimentaciones y apagar circuitos.

Generadores y
Sistemas de Alimentacién
Ininterrumpida

Funcionamiento habitual, pero con todos sus
componentes supervisados por el sistema de
deteccién de incendios.

En caso de incendio se comandaran las
diferentes instalaciones en funcién de la
energia disponible

Red de Teléfonos y
Datos

Origen de incendios.

Envio de datos el estado de las
instalaciones involucradas en la
proteccién contra incendios a
computadora entral.

Transmisién de datos de alarma a equipos de 1°
intervencién, mediante busca personas o
telefonia interna, y a los equipos de 2°
intervencién mediante red

telefénica conmutada.

Envio de datos del incendio

detectado a computadora central.

Control de Flujo de
Vehiculos

Permite conocer el nivel de ocupacién del edificio
en tiempo real.

Agilizar la evacuacién de personas y vehiculos en
situaciones de alto riesgo: por ejemplo, a la hora
del cierre del edificio se pueden formar
auténticas conglomeraciones en los
estacionamientos que es preferible evitar.

riesgo: por ejemplo, a la hora del cierre del edificio
se pueden formar auténticas conglomeraciones en
los estacionamientos que es preferible evitar.

Comandar los accesos a los
estacionamientos para que no se
puedan formar

aglomeraciones en casos de
evacuacion.

Sistema de Deteccién
de Intrusos/Agresores

No debe impedir una programacién
adecuada del sistema de deteccién de incendios.

En caso de incendio, debe ser preferente la
proteccién de las vidas humanas, antes que la
proteccién de los bienes.

Control de Accesos y
de Presencia

Permite conocer el nivel de ocupacién del edificio
en tiempo real y la situacién de las personas
en dreas de acceso restringido.

Debe estudiarse la forma de liberar todos los
controles de accesos para facilitar la evacuacién
y acceso de personal en lucha contra el fuego.

Vigilancia y CCTV

Las rondas que se organicen deben contemplar
también el riesgo de incendio.

El personal debe estar perfectamente instruido en
como actuar en caso de incendio y tener previstas
diferentes actuaciones de

evacuacién.

Los vigilantes deben tener datos precisos y claros
del alcance y situacién de la

deteccién (dibujos en un computadora).

El sistema de control de CCTV puede presentar
en pantalla principal la cdmara més adecuada
para verificar la deteccién producida.




CAPITULO 8.

PROGRAMA ARQUITECTONICO.



PROGRAMA ARQUITECTONICO

PROGRAMA ARQUITECTONICO

PROGRAMA ARQUITECTONICO

ALTURA
P CANNIOAD. D iConEniH, | BECaNEHOASA nfcol:éj:z:ma 'lfg:‘::gf_m
consmpos]|  mmon | ety |t e i wrion
FALSD PLAFON
AREA DIRECCION GERENCIA
ADMINISTRACION 3,836.00
[DIR. GENERAL [ 115.00]
| AREA DE DIRECTOR | 11500/ 420 0.25 1.00 2.95
 |DIR. MERCADOTECNIA 203.00
| AREA DE DIRECTOR 25.00
GClA. CABLEADOS 18.00
GCIA. EQUIPOS 1800 420 025 120 2.75
[ GCIA. ACCESORIOS 1800 420 0.25 1.20 2.75
GCIA. DUCTOS Y CANALIZACIONES 1800 420 025 | 120 2.75
GCIA. PLANEACION DE NEGOCIOS 1800] 420 0.25 1.20 275
GCIA. DE PUBLICIDAD 1800 420 0.25 1.20 2.75
TALLER GRAFICO 70.00| 420 0.25 1.20 2.75
~ |DIR. CONTABILIDAD 342.00 420 0.25 1.20 2.75
AREA DE DIRECTOR | 25.00
1 GCIA. DE CONTABILIDAD 223.00] 420 0.25 1.20 2.75
AREA DE GERENTE 1600] 420 0.25 1.20 275 |
JF. DE EGRESOS 9.00] 420 0.25 1.20 275 |
JF. DE COSTOS 900 420 0.25 1.20 2.75
SUP. CONTABILIDAD 900, 420 0.25 1.20 2.75
JF. DE TESORERIA 900 420 0.25 1.20 2.75
IF. ADM. CREDT. Y |
COBRAZA 900, 420 0.25 1.20 275 |
SUP. DE CARTERA
CENTRALIZADA. 9.00 420 0.25 1.20 2.75
JF. DE IMPUESTOS, 9.00] 420 0.25 1.20 2.75
ARER DR CARTURISTAS: 14400, 420 0.25 120 2.75
GCIA. DE JURIDICO 16.00
AREA DE GERENTE 9.00 420 0.25 1.20 2.75
- GCIA. LEGAL 25.00
AREA DE GERENTE 9.00, 420 0.25 1.20 2.75
ABOGADO 800 420 0.25 1.20 2.75
ASISTEMTE JURIDICO 8.00 4.20 | 0.25 1.20 2.75
GCIA. DE AUDITORIA 53.00 1
AREA DE GERENTE 9.00 420 0.25 1.20 2.75
AUBIERES, INFERHA 2000/ 420 0.25 120 275
| AULHTORIA| EXTERNA 2400 420 025 1.20 275
[ |
| DIR. FINANZAS 141.00 | ]
[ AREA DE DIRECTOR 2500 420 | 025 1.20 2.75
[ GCIA. PRESUP. Y PLAN. FINANC, 4800 420 | o025 | 120 2.75
[ GTE. DE TESORERIA. 1600 4.20 0.25 1.20 2.75
| GTE. DE CONTRALORIA. 16.00 4.20 0.25 1.20 2.75
_ - ¥ MESADECOIAROL 800 420 025 1.20 2.75
= AREARE CAPTURETAS 2800/ 420 025 120 | 275
[ DIR. VENTAS NACIONAL. 164.00 1]
| AREA DE DIRECTOR 25.00 4.20 0.25 1.20 2.75
L GCIA. REGION BAJIO 2100] 420 025 1.20 2.75
GClA. REGION CENTRO DE MEXICO 2100] 420 025 1.20 275
GCIA. REGIOMN AREA METROP. 21.00 4.20 0.25 1.20 2.75
GCIA. REGIOMN SURESTE 21.00 4.20 0.25 1.20 2.75
AREADECATTURISTAS 5500 420 0.25 120 275
— SR S
DIR. VENTAS LATINOAMERICA. 85.00 |
AREA DE DIRECTOR 2500  4.20 025 1.20 275 |
| GCIA. REGION CENTROAMERICA 1600] 420 0.25 1.20 2.75
| GCIA. REGION CENTROAMERIC A 16.00 4.20 0.25 1.20 2_:?2 _ L
| ARENBECATTURRTAS 28.00{ 420 0.25 120 275 }

ALTURA
F— CANIIDAD DEf v SuieNoADA | RECOMENDADA | RECOMENDADA | FECOMENDADA
CUADRADOS. LIBRE EN EN CAMARA DE | EN CAMARA DE LECHO INFERIOR
ENTREPISO PISO FALSO. PLAFOND FALSOD. FALSO FLAFON
AREA DIRECCION (GERENCIA
DIR. VENTAS WIRE CABLE. 101.00
AREA DE DIRECTOR] 2500/ 420 0.25 1.20 2.75
= |GCIA. REGION MEXICO. 12.00 4.20 0.25 1.20 2.75
GCIA, REGION CENTROAMERICA 1200, 4.20 0.25 1.20 2.75
GCIA. REGION SUDAMERICA,. 12.00 4.20 0.25 1.20 2.75
NCACECHTURSIAS|  uoog]  4do 0.25 120 275
— DIR. COMPRAS. 189.00
AREA DE DIRECTOR 2500 420 0.25 1.20 2.75
GCIA. CABLEADOS 12000 420 | 025 | 120 | 275
GCIA. EQUIPOS 1200, 4.20 0.25 1.20 2.75
GClA. ACCESORIOS 12.00 4.20 _ 0.25 1.20 2.75
GCIA. DUCTOS Y CANALIZACIONES 1200, 4.20 0.25 1.20 2.75
GCIA. PLANEACION DE NEGOCIOS 12000 420 025 | 120 2.75
4- s L e 10400 420 0.25 120 275
DIR DE OPERACIONES. 90.00
AREA DE DIRECTOR 2500 420 0.25 1.20 2.75
GCIA. DE IMPORTACION, 12000 420 025 1.20 2.75
GCIA. DE EXPORTACION. 1200 420 0.25 1.20 2.75
AREADECAPTURISTAS: 41.00 4.20 0.25 1.20 2.75
DIR. DE SISTEMAS. 171.00
AREA DE DIRECTOR 25000 420 0.25 1.20 2.75
GCIA. DE SOPORTE TECNICO 18.00, 420 0.25 1.20 2.75
| GCIA DE PLANEACION Y DESARR. 18.00] 420 0.25 1.20 2.75
| GCIA. DE METOD. Y PROCEDIMIEN, 3200 420 0.25 1.20 2.75
[ GCIA. LDER DE PROYECTO. 800l 420 0.25 1.20 2.75
| AREA DE
PROGRAMADORES. 3000/ 420 0.25 1.20 2.75
| AREA DE ANALISTAS, 4000 420 0.25 1.20 2.75
SERV. COMPLEMEMTARIOS. 2,235.00
|SALAS DE JUNTAS MAESTRA. (2) 32.00| 420 0.25 1.20 2.75
|SALAS DE JUNTAS INFORMAL (4) 54.00 4.20 0.25 1.20 2.75
AUDITORIO. 380.00]  4.20 0.25 1.20 2.75
COMEDOR PRIVADO. 12000] 420 0.25 1.20 2.75
[ COMEDOR EMPLEADOS ADMVO., 260.00 420 0.25 1.20 2.75
|SANITARIOS. 3800, 420 0.25 1.20 2.75
|RECEPCION 2500 420 0.25 1.20 2.75
| ALMACEN DE CONSUMIBLES 4000| 420 0.25 1.20 2.75
{SALA DESATENDIDA 300.00] 420 0.25 1.20 2.75
SALA ATENDIDA 80.00| 420 0.25 1.20 2.75
CTO. ROI 4000] 420 0.25 1.20 2.75
CUARTO DE DEMOSTRACION 4200 420 0.25 1.20 2.75
[ups. 12000] 420 0.25 120 | 275
[ | ARCHIVO MUERTO 200.00] 420 0.25 1.20 2.75
| |MONITOREO 24.00 4.20 0.25 1.20 2.75
[ |SUBESTACION TRANSFORMADORA 32000] 420 0.25 1.20 2.75
; SUBESTACION RECEFTORA 160.00] 420 0.25 1.20 275
CAPACITACION 749.00
DIR. CAP. INGENIERIL 187.00
AREA DE DIRECTOR 9.00|  4.20 0.25 1.20 275
i SALA DE VIDEOCONFERENCIA, (2) 6400 420 0.25 1.20 2.75
[ SALA DE ADIESTRAMIENTO (2) 64.00] 420 025 1.20 2.75
i RECESC 50.00 4.20 0.25 1.20 2.75
DIR. CAP.TECNICA 359.00 1.00 |
AREA DE DIRECTOR 9.00] 420 0.25 1.20 2.75
TALLER. (3) 180,00 420 025 1.20 2.75
_ | — SALA DE ADIESTRAMIENTO (2) 130.00| 420 025 1.20 2.75
RECESO | 40.00 4.20 0.25 120 | 275

ALTURA ALTURA ALTURA ALTURA
mer | omeccion pa— EEATURA i L T B ;?J:E‘:E‘Efo:
1 ENTREPISO PISO FALSD. |PLAFOND FALSO. FALSO PLAFON
LAB. DE EXPERIMENTACION 203.00
[ AREA DE DIRECTOR .00 4.20 0.25 1.20 2.75
LAE. DE CABLEADOS 4000] 420 0.25 120 | 275
LAB. DE EQUIPOS. 4000| 420 0.25 1.20 2.75
LAB. DE DUCTOS Y CANALIZACION 4000 420 025 1.20 275
CUARTO DE DEMOSTRACION 3000] 420 025 1.20 2.75
ALMACEN DE CONSUMIBLES 1200, 420 0.25 1.20 2.75
SANITARIOS 3200] 420 0.25 1.20 2.75
ALMACENAJE 1,220.00
ADM OPERATIVA . 3ss00 |
ZONA DE CARGA Y DESCARGA 17000 420 0.00 0.00 4.20
CONFRONTA 22.00 4.20 0.00 0.00 4.20
ETIQUETADO 7.00, 420 0.00 0.00 420 |
- BOVEDA/CAJA 1200 420 0.00 0.00 420
ATENCION AL PUBLICO 7.00, 420 0.00 0.00 420
EMPAQUETADO 12.00 4.20 0.00 0.00 420
BASCULA, 900 420 0.00 0.00 420
DEMOSTRACION DE PRODUCTO. 900 420 0.00 0.00 4.20
CONSUMIBLES 2500  4.20 0.00 0.00 4.20
ARCHIVO MUERTO. 120.00| 420 0.00 0.00 420
OFIC. CARGA LLEGADA 18.00| 420 0.00 0.00 4.20
OFIC. CARGA SALIDA. 18.00] 420 0.00 0.00 420
MONITOREO. 6.00 4.20 0.00 0.00 420
AREA DE CABLEADOS. 352.00
AREA DE ALMACENAJE 350.00| 10.00 0.00 0.00 10.00
CONFRONTA VIGILANCIA 200 10.00 0.00 0.00 10.00
AREA DE EQUIPOS. 112.00
[ AREA DE ALMACENAJE 11000  10.00 0.00 0.00 10.00
[ | CONFRONTA VIGILANCIA 200  10.00 0.00 0.00 10.00
| AREA DE ACCESORIOS. 112.00
| AREA DE ALMACENAIE 11000 10.00 0.00 0.00 10.00
[CONFRONTA VIGILANCIA 200 10.00 0.00 0.00 10.00
AREA DE DUCTOS ¥ CANAL. 112.00
AREA DE ALMACENAJE 11000, 1000 0.00 0.00 10.00
| CONFRONTA VIGILANCIA 2.00, 10.00 0.00 0.00 10.00
ARCHIVO TEMPORAL. 12.00 3.20 0.00 0.00 3.20
BAROS VESTIDORES. 75.00 3.20 0.00 0.00 3.20
COMEDOR | 70.00 3.20 0.00 0.00 3.20
|
|
RESUMEN 6,614.75 |
ADMINISTRACION 3,836.00
Circulaciones 15% 575.40
Total final 4,411.40
CAPACITACION 749.00 B
Circuladones 15% 112.35
[ Total final 861.35
iALMACENAJE 1,220.00
; Circulaciones 10% 122.00
[ Total final 1,342.00
|




CAPITULO 9.

PROPUESTA PRELIMINAR.



Zonificacién en conjunto.

Teniendo las dreas de los requerimientos a satisfacer en nuestro conjunto corporativo, realizamos
primero tres opciones de zonificacién, las cuales enunciamos y explicamos cada una de ellas.

B Snsxa 8 Vel

muros, sélo columnas a nivel de desplante y
Onicamente al frente del terreno, eso significaba

. , ) B g et ms ey 2

Primeramente se pensé en tener el Grea |- ___ . = 13N
de almacén al fondo del terreno y el edificio At "-l [ \.\
corporativo al frente, sélo que se estimé la —‘T//—-} I 1\
superficie de circulacién de los camiones de = e s ST ' |
carga por debajo del edificio corporative y que - i //
éste fuera totalmente elevado sin obstruccién de 1r RN ST % l e /)

}; —> —> 4 ] : /

tener alrededor de seis o siete niveles en el i,,.: | A ((

edificio. (ver fig. 9.01) Ve e LFF VX
l..x:_ .—-w’—-'—"—“.ﬂ-’-—.'—,—_t'*—i—"——____j\ \‘\\\
Fig. 9.01

BB Am b e acencen

En la bisqueda de alternativas también se
propuso que el edifico corporativo fuera una sola | .. " - S )
torre, sélo que el problema que acarreaba era la ' = o % |}
altura que necesitdbamos para cumplir con las ! : e |
areas requeridas en el programa arquitecténico,
esta torre llegaba hasta los diez u once niveles de
altura, ademés de que el estacionamiento que
ocupaba los dos niveles de sétano, provocaba
problemas en su cimentacién.

CAREA TE CHEGE 3 DECITGh

Intentando  asimilar  las  primeras
propuestas, tratamos de adaptarnos a la
poligonal del terreno, con esta opcién la altura del
edificio corporativo es Unicamente de cuatro
niveles, a la vez que se permite el paso de los
camiones de carga y se logra una mejor
propuesta formal al ensamblar los cuerpos, por
consiguiente las dreas verdes quedan de una
forma mas proporcionada para su  mejor
aprovechamiento.




PROPUESTA PR

LIMINAR - 57

Zonificacion vertical.

De acuverdo a las necesidades de nuestro programa arquitéctonico, el edificio corporativo lo
dividiremos en cuatro niveles (ver fig. 9.04), dos de oficinas en los primeros de arriba por ser la zona

mas privada, recordemos que se dard servicio de cpacitacion a personal externo y éste no debe de
entrar a las dreas propias de la organizacién.

En el segundo nivel ubicamos la zona de capacitacién junto con el auditorio, esto con el fin de

tener areas “semipublicas” y concentrar a los visitantes que vienen a recibir capacitacién en un solo
nivel.

En el primer nivel que es el de acceso, utilizamos solo una seccién extrema del edifcio para las
salas de juntas de visitantes que unicamente se encontrardn unos cuantos minutos, en conjuncién con
el “show room” para dar una demostracién del producto o servicios a los clientes, ya al final de esta
seccién se estard el comedor para que se tenga un alivio adicional a la mirada con el drea de terraza.
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Fig. 9.04

Para protegernos de los asoleamientos matutino y vespertino, se acondicioné un ducto en una

fachada cerrada que no tiene vistas agradables y se abrié en el otro extremo una terraza por cada
nivel aqui se justifica por tener la vista de las dreas verdes.

Ya en los sétanos, se ubicaran los estacionamientos y los cuartos de méquinas y sub estacién
eléctrica asi como las cisternas.



Imagen formal Corporativo.

La imagen que se buscé de nuestro conjunto fue de actualidad de acuerdo a nuestros dias pero
sin dejarnos llevar por modas, las vistas que teniamos de nuestro terreno fueron fundamentales para
el desarrollo de forma de nuestro edificio.

Una de las principales vistas es
cuando llegamos al edificio por | =acwars soere
medio del puente que baja, | ~™ A
incluso alcanzamos a ver el tipo
de cubierta que tiene nuestro
edificio, es por eso que se
busc6 que ésta tuviera un
pléstica agradable, de cierto
modo se propusieron unas
terrazas al poniente del edificio
para protegernos de la carga
térmica y porque es en esa
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orientacién donde estan L TpeszA
nuestras dreas verdes. (ver fig. SO EEOM,
9.05)

Fig. 9.05

Al frente de nuestro edificio propusimos nuestros accesos tanto para vehiculos particulares hacia los
sétanos como los de carga que van hacia el almacén, y es en este extremo del edificio donde decidi
ubicar el auditorio por ser un espacio cerrado, que en perspectiva da la imagen de un cilindro
incrustado dentro del corporativo. Las fachadas de nuestro lado norte son completamente de cristal, y
para permitir la articulacién visual de las dos alas de nuestro corporativo se dispuso del vestibulo en
forma de circular al norte para que parezca una rétula giratoria. (ver fig. 9.06)
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Anadlisis de fachadas Corporativo.

En nuestra fachada sur, se
estudié al mayor detalle posible
las cuestiones del
asoleamiento, esto con el
objeto de no obtener ganancia
térmica por asoleamiento en
las primeras y ultimas horas
del dia y , es por eso que se
colocaron  unos  parasoles
verticales que corren a todo lo
alto del edificio, incluso no
afecta las vistas hacia adentro
del propio conjunto porque lo
que encontramos es la cubierta
de almacén. (ver fig. 9.07)

Ademds de  nuestros
parasoles verticales, se buscé
tener una buena iluminacién
natural para evitar gasto por
consumo elécirico, pero si entra
la luz solar, ésta calienta el
cristal y por consiguiente por
medio de la radiacién el clima
interior se ve incrementado. La
solucién a este problema fue
por medio de un alero
horizontal que se coloca entre
los parasoles verticales
prefabricados, este elemento
no solo impide el calentamiento
del cristal sino que también
refleja la luz natural y la mete
literalmente a nuestro espacio
de oficinas pero sin el
calentamiento que la luz solar
directa provocaria, como un
valor agregado este alero tiene
un eje que puede variar la
inclinacién de acuverdo a la
estacién del ano. (ver fig. 9.08)
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Imagen formal Almacén.

En el diseno formal del
almacén también se buscéd
algo acorde a la cubierta del
edificio corporativo pero sin
hacer una caricatura de la
misma cubierta, el almacén
al estar dividido basicamente
en  cuatro médulos
estructurales que son los
mismo del corporativo se hizo
un conjunto de cubiertas en
forma de ola marina y estos
mismos entrejes, se
acondiciona un muro curvo
para dar ritmo y la vista sea
agradable desde el edificio
corporativo. (ver fig. 9.09 )
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CAPITULO 10.

EL PROYECTO.



MEMORIADESCRIPTIVA.

PROYECTO ARQUITECTONICO.



Conjunto.

Para dar solucién a la demanda de las necesidades del proyecto, se dispuso de dos edificios que se
encuentran en el mismo predio, estos son un almacén y un corporativo de oficinas. (ver fig.

10.arq.01)

El predio de 5560.55 m? ubicado en una esquina un tanto extrana ya que esta delimitada por
un paso a desnivel y un puente vehicular dan por resultado una curva que sumada a una desviacién
dentro del propio terreno crea una forma irregular del mismo.

Al frente del terreno se ubica el edificio corporativo (5600 m.2) que se planta a casi todo lo
ancho del predio, aqui mismo encontramos los accesos peatonal y vehiculares tanto de automéviles
particulares que se dirigen a los estacionamientos en sétanos (ver fig. 10.Arq.03), como los de
vehiculos de carga que se encuentran a nivel de arrollo en la parte posterior del terreno a un lado del
edificio de almacén.

Ya al fondo del terreno se encuentra el estacionamiento de las camionetas de carga que
cumple segun reglamento, junto con el patio de maniobras para el trailer y por supuesto el almacén
(947 m.2).

Fig. 10.Arq.01

Las dreas verdes se encuentran principalmente al costado de la vialidad mas transitada, que es la
lateral del Blv. Avila Camacho, que rodea la esquina del predio, las otras dreas verdes se encuentran
al frente del edificio corporativo que ayuda mucho en la presencia del mismo por esa anchura tan
vasta. (ver fig. 10.Arq.02)
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Sotanos.

Tenemos dos niveles de sétanos,

=2MoOria gescriptiva Proy scto Al _‘:-._i';':_::.:‘}-;)l".:.‘_“.-';. -0 N =

vinculados por medio de dos rampas para los vehiculos, una que

baja al sétano dos y otra que regresa al sétano uno, una escalera de servicio y dos elevadores. Se tuvo
especial cuidado en la pendiente de la rampa de acceso que conduce hacia el sétano 1, con
dispositivos de control de acceso y salida, y para evitar que los vehiculos altos se peguen al entrar y los
pequenos golpeen sus defensas frontales al llegar al nivel del piso del sétano 1, todo esto se logré
levantando la altura del primer nivel 2.10 metros con respecto a la banqueta en la calle de acceso (ver
fig. 10.Arq.03) y no sobrepasando el 15% de pendiente que indica el art. 113 del R.C.D.F. que
ademas se cumplié con los anchos de rampas que son de 2.50 metros en rectas y de 3.50 metros en
curvas y el radio minimo de 7.50 metros al eje de la rampa curva, este valor es superado por los 9

metros que tenemos en nuestro proyecio.
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Ver fig.10.Arq.03

También observamos cémo la escalera que comunica los sétanos dirige directamente con el

vestibulo en primer nivel.

En el sétano uno, su principal funcién
es el estacionamiento de vehiculos de los
empleados que tienen la capacidad de 100

cajones, ademds se tienen los espacios
asignados para planta de emergenciaq,
subestacién eléctrica, medidores y

transferencia de compania de Luz y Fuerza,
cuarto de telefonia y R.D.l. las esquinas que
regularmente no se aprovechan aqui se
asigna unas bodegas. (ver fig. 10.Arq.04)
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Ya en el sétano dos, que también es usado en su mayoria como drea de estacionamiento con
capacidad de 106 cajones que sumando con la del sétano uno, nos da por resultado 206 cajones

totales que sobrepasa la necesidades de estacionamiento por reglamento de construccion (ver fig.
10.Arq.05).

Fig. 10.Arq.05

También en este nivel se encuentran los cuartos de maquinas de equipos hidroneumético contra
incendio, agua potable y agua de reuso. (ver fig. 10.Arq.06)
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Descripcion general Corporativo.

El edificio consta de 4 niveles por arriba del sétano uno, dividido en las siguientes areas (ver fig.

10.Arq.07):

1.

s
3.
4

Primer nivel: Recepcién, salas de juntas visitantes, show room, comedor empleados, y cuarto de
control.

Segundo nivel: Areas de capacitacién, y auditorio con zona de receso.

Tercer nivel: Area de confabilidad, Finanzas, administrativo

Cuarto nivel: Area de direccién general.

Fig.10.Arq.07
Constructivamente el edificio se divide en su modo vertical en tres zonas, que son dos “alas”

ocupadas en oficinas, auditorio, capacitacién etc., unidas por una drea de servicios al centro que a la
vez funciona como vestibulo.

Las salidas de emergencia por cada nivel son por medio del vestibulo central, ya que la distancia
mas grande entre el punto mas alejado de una zona de oficinas es menor a los 40 metros que indica
el art.95 del RCD.F ademds la distancia puede ser incluso mayor en 50% por contar con un sistema
automdtico de extincién de incendios.
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Planta primer nivel Corporativo.

En este nivel contamos con una plaza de acceso
para los visitantes, debemos recordar que la
mayoria de los mensajeros no tienen vehiculo o
usan motocicleta, asi que entran peatonalmente,
ya en el interior encontramos la recepcién que
nos permite el acceso por dos puertas de cristal
automadticas, (ver fig. 10.Arq.08) al entrar se
tiene una zona de espera, registro de visitantes,
y elevadores (ver fig. 10.Arq.09), y aunque los
elevadores comunican los estacionamientos
hasta el cuarto nivel, una persona ajena no
puede tener acceso a las oficinas si no cuenta
con la autorizacién por medio de la tarjeta de
acceso previo registro.

En el mismo vestibulo contamos con los
nicleos sanitarios de hombres y mujeres en la
parte sur, y la norte estdn el aseo, tableros
cuarto de telecomunicaciones y la papeleria, lo
anterior se analizara nuevamente en el apartado
del nicleo de servicios.

Fig. 10.Arq.09

Es en este nivel donde encontramos las salas de juntas para los visitantes y de este modo
evitamos que éstos entren a la zona de oficinas, se incorpora el comedor de empleados y el show
room, que abre una terraza hacia las zonas ajardinadas. (ver fig. 10.Arq.10)
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Ya “fuera” de estos locales que se
encuentran en conjunto, tenemos el cuarto de
control y los locales de mantenimiento, estos
espacios estdn amalgamados en un entreje del
edificio que separa de las otras areas para dar
espacio de circulacién a los camiones de carga,
cabe senalar que el cuarto de control estd
debajo de la iséptica del auditorio (ver fig.
10.Arq.11), debemos destacar que estos locales
tienen acceso directo del sétano 1 por estar en
contacto con la planta de emergencia,
subestacién y cuartos de mdquinas, y sus
propios servicios sanitarios para evitar que
tengan que desplazarse hasta los nicleos
sanitarios del vestibulo principal.

Planta segundo nivel Corporativo.

Fig. 10.Arq.11

Este es el nivel donde el usuario externo recibe una capacitacién sobre diversos temas en

telecomunicaciones y sus componentes.

En el ala poniente se encuentra el drea de capacitacién, que consta de una zona de servicios
técnicos, dos aulas que se pueden hacer una sola, dos aulas de cableado, una aula estédndar y tres
talleres de prdcticas. (ver fig. 10.Arq.12) ademds al final del pasillo de comunicacién nos dirige hacia
una terraza para descansar un poco durante los recesos de los cursos y seminarios.

Fig. 10.Arq.12



En el ofro costado contamos con el
auditorio, con un capacidad de 200 personas
y un estrado bastante generoso, previo a este
espacio se encuentra el vestibulo y a la vez
drea de receso para cuando se realicen los [
seminarios, por supuesto se consideré una
salida de emergencia que comunica
directamente al exterior. Y es en este espacio
que se puso el mayor énfasis en la iséptica
para una adecuada observacién que cumple
con el art. 106 del R.C.D.F. que indica un
cambio de nivel minimo constante de 12 cms.
Ademds se cuido la calidad de la iluminacién.
(ver fig. 10.Arq.13)

Fig. 10.Arq.13

El correcto planteamiento de los grupos de butacas se apoyé en el art. 103 del R.C.D.F. que
menciona en su apartado 3: “las filas podrdn tener un méximo de 24 butacas cuando desemboque a
dos pasillos laterales y doce butacas cuando desemboquen a uno” y la mayor cantidad de butacas que
tenemos en una sola fila es de 14, por lo tanto cumplimos con la normatividad.

El nicleo de servicios es practicamente el mismo que se tienen en los demds nivel subsecuentes.

Planta tercer nivel Corporativo.

En este nivel, donde se puede denominar como el administrativo, que se encuentran
departamentos como: contabilidad, compras, finanzas y diversas gerencias con unas dreas extensas de
capturistas. (ver fig. 10.Arq.14)
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Fig. 10.Arq.14



El mobiliario a utilizarse serd en su mayoria el de tipo
modular, conocido como estaciéon de trabajo, la ventaja de este
mobiliario es la de ensamblaje y se puede adicionar o sustraer
partes para expandir o hacer més chicos los espacios designados a
determinadas actividades, en primera instancia tenemos el mueble
para capturistas (ver fig. 10.Arq.15) y las gerencias tienen una
especie de escritorio para atender personas de manera breve y
observar de frente a sus departamentos de encargo (ver fig.

10.Arq.17)

Es de destacarse los pocos privados, para evitar zonas
oscuras y los Unicos que se colocardn para las direcciones serén de Fig. 10.Arq.15
tipo muy “transparentes” (ver fig. 10.Arq.16)

Fig. 10.Arq.16 Fig. 10.Arq.17

Planta cuarto nivel Corporativo.

Este es el Ultimo nivel del edificio, que es el nivel de direccién, aqui se encuentran las gerencias
y las coordinaciones de ventas, y por supuesto la direccién general con su sala de juntas propia que al
mismo tiempo cuenta con sus propios sanitarios y vestidor. (ver fig. 10.Arq.18)
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Debe senalarse que las zonas de capturistas
no estdan cerca de la direccién general, Gnicamente se
colocaron los privados y ciertas gerencias de trabajo
mayor nivel ejecutivo (ver fig. 10.Arq.18)

El disefio de la direccién general se establecié
desde un inicio a un costado de la terraza y ésta se
vuelve exclusiva de este espacio, por supuesto aqui
por [erarquia, tiene una pequena mesa para tratar
asuntos, y una pequena estancia para volver mas
acogedor este espacio (ver fig. 10.Arg.19) asimismo
se asignaron los servicios sanitarios anteriormente
descritos uno para la direccién general y otro para
visitantes en la sala de juntas, esta sala se pensé
para dar capacidad a 18 personas  (ver fig.
10.Arq.20) ya que es para uso particular del edificio
porque las salas asignadas para visitantes fueron
puestas en la planta baja.

Cubierta edificio Corporativo.

Este es el elemento arquitectbnico mas
sobresaliente de nuestro edificio (ver fig. 10.Arq.21),
se pensé en este aspecto porque al descender del
puente vehicular alcanzamos a observar la cubierta y
qué mejor que darle un valor a la “quinta fachada”
(ver fig. 10.Arq.22) y no es solamente en esta vista
donde nuestra cubierta es observada ya que existen
algunos edificios de unos 6 niveles cerca de nuestro
predio.

Fig. 10.Arq.19

Fig.10.Arq.20
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La cubierta es del tipo metdlico
en ldmina acanalada SR100 con
pintura de zinc en color aluminio, la
zona donde no hay cubierta curva es
la azotea del nicleo de servicios,
porque se decidié aprovechar para
colocar los equipos de aire
acondicionado, los domos de
iluminacién cenital, y aprovechando la
misma curvatura que sobresale en la
parte norte su usa como espacio para
el sobrepaso de nuestro elevador que
no necesita cuarto de maquinas, ese
aspecto se tocaré més adelante.
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Fig. 10.Arq.22

La solucién para dar salida del agua pluvial es por medio de un canalén que corre a través de
una seccién del edificio y canaliza el agua en dos puntos, que es una bajada de agua pluvial directa
por el costado y otra que va hacia el nicleo de servicios (ver fig. 10.Arq.23)
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Nucleo de servicios.

Este elemento es de mucha
importancia ya que aqui encontramos
las circulaciones verticales, los dos
elevadores para 15 personas cada uno
y los vestibulos que vinculan las dos
areas por cada nivel, recordemos que en
primer nivel, que es de acceso, tenemos
también la escalera que baja a los
niveles de sétanos (ver fig. 10.Arq.24),
observando el vestibulo en primer nivel
tenemos dos salidas de emergencia, una
hacia la salida de los vehiculos de carga
y ofra que es el acceso principal, que por
contar con sistema de planta de
emergencia para suministro eléctrico,
estas puertas en caso de alarma
permaneceran totalmente  abiertas
automdticamente, por esta causa el
edificio usa la escalera principal como
escalera de emergencia segin el
articulo 102 del RC. D.F. (ver fig.
10.Arq.24)

La cubierta plana de concreto
armado recibe los rellenos par dar
pendiente y causar las aguas pluviales a
sus respectivas bajadas, esta losa es
“perforada” para dar cabida a los
“cilindros” que permiten la luz cenital
(ver fig. 10.Arq.25) este tipo de
arquitectura nos ayuda mucho en el
ahorro de energia eléctrica por
iluminacién y climatizacién, ademds que
el golpe estético le da mucha vida, es
una sensacién agradable tanto en el
vestibulo como el cilindro truncado en el
Gltimo nivel de la escalera.
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La cubierta curva de las zonas de oficinas monta parcialmente sobre la azotea del nicleo de
servicios (ver fig. 10.Arq.26) con el objetivo de dar continuidad visual a la cubierta al frente del
corporativo por medio de un faldén, también realiza una funcién de proteger las salidas de la
escalera marina que se encuentra en cuartos de maquinas de cuarto nivel, nétese el cambio de nivel
en la losa de cubierta de estos espacios para permitir el libre acceso y una inspeccién por parte del
personal de mantenimiento, de este modo los sobrepasos de cubos de elevadores que son solo
sobrepasos, no cuartos de maquinas ya que el tipo de elevador a usar fue el de tipo “monospace” (ver
fig. 10.Arq.27) y no necesitan tales cuartos de maquinas.

Por ofra parte se encuentran los nucleos sanitarios que se colocaron en la parte sur, el nicleo
de sanitarios para mujeres consta de 4 inodoros y tres lavabos con cubierta, el de hombres contiene 2
inodoros y 3 mingitorios; ademds se incluye un servicio sanitario completo por cada sexo con inodoro y
lavabo para minusvdlido (ver fig. 10.Arq.24 y fig. 10.Arq.26), se cuidaron los detalles como la
extraccién de olores de estos espacios .
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Los cuartos de mdaquinas que se encuentran en la

parte norte del edificio, estos dos espacios (ver fig. | B e
10.Arg.24) son muy distintos, de lado oriente tenemos el 4000 - 4500 It service shaped
cuarto de aseo, los closets para tableros y el cuarto de |%om S e T e

. . . Speed 200 or 350 fpm
telecomunicaciones y en la parte superior, pegado e —

i 3 F 5 % minimum 4
practicamente al lecho inferior de losa se colocard la |eve (maximom) 2300
manejadora d aire acondicionado. En el ofro cuarto, en el |opening 21036
Front and reverse

lado poniente tenemos los elevadores y la papeleria,
Onicamente como maquinas esta la manejadora de aire
acondicionado que opera para su correspondiente seccién del  Fig. 10.Arq.27
edificio.




Fachadas edificio Corporativo.

Por la disposiciéon del edificio y de las necesidades de
orientacién, tenemos practicamente dos fachadas muy amplias, que es
la norte y la sur, y las fachadas de los costados donde la poniente es
practicamente una terraza (ver fig. 10.Arq.28), que al ser abierta sirve
de alero o cobertizo que permite la entrada de viento y de este modo
la carga térmica es mucho menor, al tener el sol por la tarde en ese
extremo del edificio, ademés sirve de espacio de relajacién para los
usarios que pueden salir a disfrutar de las zonas ajardinadas

La fachada oriente esta completamente cerrada (ver fig.
10.Arq.29) Onicamente sobresale el ducto de tuberias que se integra a
la cabecera del auditorio, se decidié cerrar esta fachada con el objeto
de no tener ganancia térmica por asoleamiento en las mananas, no se
dispuso de una terraza como fue el caso del ofro extremo,
sencillamente por falta de algin contacto visual agradable, solo se
tiene el paso de los vehiculos de carga, ademds este extremo del
edificio alberga en sus dos primeros niveles; el auditorio que es
cerrado y en los dos Ultimos, los departamentos que se encuentran ahi
no son de alto nivel ejecutivo.

La fachada sur se remitié al borde interior de la columna y
esta tratada con unos elementos horizontales que evitan la incidencia
de los rayos solares para no obtener ganancia térmica, pero ademds
estos mismos elementos nos sirven para reflejar la luminosidad natural
hacia el cajillo perimetral del plafond y asi obtener mayor cantidad de
iluminacién natural y por consiguiente ahorros en el consumo de
energia eléctrica. (ver fig. 10.Arq.31)

Ademds para dar mayor proteccion a esta fachada por
concepto de asoleamiento por las mananas y tardes se colocaron dos
“partesoles” precolados a todo lo alto de la fachada por cada entreje
estructural (ver fig. 30)

Fig. 10.Arq.30

Fig. 10.Arq.28
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Fig. 10.Arg.29

Fig. 10.Arg.31
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Ya en la fachada norte que no sufre de ese asoleamiento, la
fachada es colocada al borde exterior de la columna con una canceleria
de cristal doble colgante de los entrepisos (ver fig. 10.Arq.32) en forma
modular por cada entreje del edificio. Aqui también se hizo hincapié en
que el plafond al momento de llegar a la fachada tuviera el minimo
peralte posible para permitir la mayor iluminacién natural. (ver fig.
10.Arq.33)

Fig. 10.Arq.32 Fig. 10.Arq.33

Las
caracteristicas de las
dos fachadas ya fue
explicada, la
conjuncién de estas
dos fachadas da por
resultado un mejor
desempeiio de la
iluminacién y  del
sistema de aire
acondicionado,  con
los ahorros en energia
eléctrica que
tendremos, ademas
de la imagen de un

corporativo con
aspecto y cardcter
actual. (ver  fig.
10.Arq.34) rl-

Fig. 10.Arq.34



Entrepisos.

Tenemos prdcticamente tres alturas de entrepisos (ver tabla 10.Arq.01)

Altura de entrepisos

Espacio en zona de . ) . AITum de lecho Altura de lecho inferior de
;2 Altura de piso a piso inferior de losa o de
oficinas. plafond
estructura
Cuarto nivel Cubierta curva 4.00 2.90
Primer al tercer nivel 4.55 3.45 2.70
Sétano 1 3.30 2.45 2.45
Sétano 2 3.50 2.65 2.65

Tabla. 10.Arq.01

Edificio de almacén.

Este edificio solo tuvo su alcance en el desarrollo arquitecténico, sin embargo su complejidad
nos llevé a investigar las nuevas tecnologias en cuestién de almacenamiento, ya esta se tiene que
dividir en dos partes (ver fig. 10.Arq.35), una es de equipos pequeiios y ofra de rollos de cableado.

Fig. 10.Arq.35



Las secciones en que se dividird el almacenamiento serdn las siguientes: una en administracién
por montacargas que es la que atenderd la carga de cableados (ver fig. 10.Arq.36) y otra zona que es
la de almacenamiento mecanizado por gria apiladora giratoria automatizada (ver fig. 10.Arq.38),
con el fin de aprovechar al méximo el espacio porque al no hacer uso del montacargas los pasillos son
muy estrechos (ver fig. 10.Arq.37) que nos lleva como se mencioné a un méximo aprovechamiento del
espacio.

Fig. 10.Arq.36 Fig. 10.Arq.37 Fig.10.Arq.37

Para la instalacién de este sistema automdtico serd necesario
la colocacién de estructura a manera de guias en la parte superior
del trayecto de la groa, (ver fig. 10.Arq.40) con el tipo de estructura
que tenemos en nuestra cubierta no existe problema alguno para
colocar dichas guias. (ver fig. 10.Arq.39)
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Fig. 10.Arq.39 Fig. 10.Arq.40

ESTA TESIS NO SALE
DE LA BIBLIOTECA



Ademds de la
zona de almacenamiento
tenemos en planta baja el
area de confronta con su
administracién  y la
cortadora de cable, en el
drea de administraciéon de
confronta se tiene una
escalera que comunica
con la planta mezanine
que contiene una drea de
capturistas, privado de
gerencias, un archivo
controlado, comedor de
empleados y dos nicleos
de bafos vestidores para
hombres y mujeres. (ver
fig. 10.Arq.41)

Fig. 10.Arq.41

Las dreas que se encuentran en el mezanine tienen vista directamente hacia la zona de
almacén (ver fig. 10.Arq.42) con el objetivo de supervisar la operacién de los trabajadores, ya por
Ultimo los nicleos sanitarios se colocaron hasta el fondo para evitar que el personal abuse de este
servicio.
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Fig. 10.Arq.42

La caracteristica formal mds importante en este edifico es el sistema de cubierta a manera de
“olas” (ver fig. 10.Arq.42 y fig. 10.Arq.43) que permiten el paso de iluminacién y ventilacién natural.
Ademés al ser mas bajo de altura que el edificio corporativo, este tipo de cubierta debe ser agradable
a la vista aérea y en su fachada principal repetimos estas ondulaciones que también permiten el
sobrepaso de la groa apiladora automética del almacén. (ver fig. 10.Arq.43)

Fig. 10.Arq.43



Resumen de areas.
El concentrado de superficies se muestra en la tabla

Memoria descr i[;.l. va Provecto Arauitectonico

Areas de superficie habitable (no incluye terrazas, volados y escaleras de emergencia.

Espacio o zona

Metros cuadrados

Espacio o zona
particular incluida en
los metros cuadrados

Metros cuadrados

generales
Terreno 5560.55
Cuarto nivel 1375.60
Corporativo
Direccién general 161.42
Tercer nivel 1375.60
Corporativo
Segundo nivel 1350.57
Corporativo
Auditorio 344.02
Primer nivel 1210.11
Corporativo
Comedor 253.61
Total corporativo 5,311.88
Almacén 1390.14
Mezanine 272.28
Sétano 1 4560.00
Cuartos de 479.75
maquinas y bodegas
Sétano 2 4560.00
Cuartos de 474.47
maquinas y bodegas
Total sétanos 9,120.00
Superficie libre 2,960.30
Metros cuadrados 15,822.02

totales

Tabla. 10.Arq.02
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MEMORIA DESCRIPTIVA.

PROYECTO ESTRUCTURAL.



Contexto de Normatividad del Reglamento de construcciones del Distrito Federal.
Primeramente debemos clasificar nuestra estructura, y para eso nos basaremos en el siguiente art.
Articulo 174.-

Para los efectos de este Titulo las construcciones se clasifican en los siguientes grupos:

Il.- Grupo B.- Edificaciones comunes destinadas a vivienda, oficinas y locales comerciales, hoteles y
construcciones comerciales e industriales no incluidas en el Grupo A, las que se subdividen en:

a) subgrupo Bl. Edificaciones de mds de 30 m. de altura o con més de 6,000 m? de drea total
construida, ubicadas en las zonas | y Il a que se alude en el articulo 175, en construcciones de
mas de 15 m. de altura o 3,000 m? de drea total construida, en zona Ill; en ambos casos las
dreas se refieren a un sélo cuerpo de edificio que cuente con medios propios de desalojo,
(acceso y escaleras), incluyen las dreas de anexos, como pueden ser los propios cuerpos de
escaleras. El 4rea de un cuerpo que no cuente con medios propios de desalojo se adicionaréd a la
de aquél ofro a través del cual se desaloje.

Para realizar los andlisis de pesos serd necesario basarnos en los siguientes articulos:

Articulo 194.-

El factor de carga se determinaré de acuerdo con las reglas siguientes:

I. Para combinaciones de acciones clasificadas en la fraccién | del articulo 188, se aplicaré un factor de
carga de 1.4.

Articulo 197.-

El peso muerto calculado de losas de concreto de peso normal coladas en el lugar se incrementaré en
20 kg./m?. Cuando sobre una losa colada en el lugar o precolada, se coloque una capa de mortero de
peso normal, el peso calculado de esta capa se incrementaré también en 20 kg./m?, de manera que el
incremento total serd de 40 kg./m2. Tratdndose de losas y morteros que posean pesos volumétricos
diferentes del normal, estos valores se modificardn en proporcién a los pesos volumétricos.

Articulo 199.-

Para la aplicacién de las cargas vivas unitarias se deberd tomar en consideracién las siguientes
disposiciones:

I. La carga viva méxima Wm se deberd emplear para disefo estructural por fuerzas gravitacionales y
para calcular asentamientos inmediatos en suelos, asi como en el disefio estructural de los cimientos
ante cargas gravitacionales;

Il. La carga instantdénea Wa se deberd usar para disefio sismico y por viento y cuando se revisen
distribuciones de carga mds desfavorables que la uniformemente repartida sobre toda el drea;

lll. La carga media W se deberd emplear en el cdiculo de asentamientos diferidos y para el célculo de
flechas diferidas;



TABLA DE CARGAS VIVAS UNITARIAS, EN kg/m?

Destino de piso o cubierta w wa wm Observacio
nes

b) Oficinas, despachos y| 100 180 250 (2)

laboratorios

OBSERVACIONES A LA TABLA DE CARGAS VIVAS UNITARIAS

Adicionalmente, los elementos de las cubiertas y azoteas deberdn revisarse con una carga concentrada
de 100 kg. en la posicién més critica.

8. Ademds, en el fondo de los valles de techos inclinados se considerard una carga, debida al granizo,
de 30 kg. por cada metro cuadrado de proyeccién horizontal del techo que desagiie hacia el valle. Esta
carga se considerard como una accién accidental para fines de revisién de la seguridad y se le
aplicarén los factores de carga correspondientes segin el articulo 194.

9. Més una concentracién de 1,500 kg. en el lugar mas desfavorable del miembro estructural de que se
trate.

Articulo 200.-

Durante el proceso de edificacién deberén considerarse las cargas vivas transitorias que puedan
producirse; éstas incluirdn el peso de los materiales que se almacenen temporalmente, el de los
vehiculos y equipo, el de colado de plantas superiores que se apoyen en la planta que se analiza y del
personal necesario, no siendo este Ultimo peso menor de 150 kg./m2. Se considerard, ademds, una
concentracién de 150 kg. en el lugar mas desfavorable.

Lo cual indica que nuestra edificacién se clasifica en el grupo B, este valor nos ayuda para indicar el
coeficiente sismico que se marca en el siguiente articulo.

Articulo 206.-

El coeficiente sismico, c, es el cociente de la fuerza cortante horizontal que debe considerarse que actia
en la base de la edificacién por efecto del sismo, entre el peso de ésta sobre dicho nivel.

El coeficiente sismico para las Edificaciones clasificadas como del grupo B en el articulo 174 se tomard
igual a 0.16 en la zona |, 0.32 en la Il y 0.40 en la lll, a menos que se emplee el método simplificado de
andlisis, en cuyo caso se aplicardn los coeficientes que fijen las Normas Técnicas Complementarias, y a
excepcién de las zonas especiales en las que dichas Normas especifiquen otros valores de c. Para las
estructuras del grupo A se incrementard el coeficiente sismico en 50 por ciento.

Segln lo anterior el coeficiente sismico es de 0.16 por estar en zona 1.



Andlisis de pesos.

A continuacién realizo una descripcién por medio de tablas, de la distintas zonas de nuestro
proyecto, ( ver tabla 10.Est.01, 10.Est.02, 10.Est.03, 10.Est.04, 10.Est.05, 10.Est.06,) los andlisis
correspondientes de los siguientes materiales y sistemas constructivos a utilizar. Debo senalar que el
andlisis de pesos o de cargas a soportar es una inferaccién continua entre los materiales a utilizar y los
sistemas constructivos, como fue el caso de los prefabricados, ya que primero debemos saber qué
sobrecarga debemos soportar con el mencionado prefabricado y posteriormente adicionar el peso
propio de éste al andlisis de carga para solucionar el calculo de las trabes portantes y si son
igualmente prefabricadas, sumarlas al andlisis para las columnas.

ANALISIS DE PESOS DE CARGAS VIVAS O PERMANENTES 1m?2 DE LOSA DE ENTREPISO DE EDIFICIO DE OFICINAS
. CORPORATIVAS _
| PESO POR ‘
ELEMENTOS UNIDAD UNIDAD VOLUMENES TOTAL
SISTEMA DE PISO FALSO CON ' ' ' '
ALFOMBRA ANTIESTATICA 1200 Kg/m2 1.00 1.00 1.00, 12.00
|FIRME DE CONCRETO NIVELADOR ‘ 240000  Kg/m3 | 1.00 1.00 0.05| 120.00
)_I_I\iSTALACIONES SUSPENDIDAS 2500 Kg/m2 1.00 1.00 1.00| 25.00
[FALSO PLAFON . 700 Kg/m2 | 100 1.00 1.00| 7.00
[MUROS DIVISORIOS 5000  Kg/m2 1.00 1.00 1.00| 50.00
TOTAL DE CARGA MUERTA A SOPORTAR : . . 214.00)
|CARGA VIVA OFICINAS 25000  Kg/m2 1.00 100/ 1.00] 250.00)
'TOTAL DE SOBRECARGA SOBRE METRO CUADRADO A SOPORTAR - _ i 464.00|
PRETENSADO 235,  Kg/m2 | 100l 100  1.00] 235.00|
|CARGA FINAL 699.00
'APLICANDO EL FACTOR DE CARGA DE 1.4 DEL ART. 194. 978.60
Tabla. 10Est0l

|

| ANALISIS DE PESOS DE 1m?2 DE LOSA DE CUBIERTA DE EDIFICIO DE OFICINAS CORPORATIVAS EN ZONA DE OFICINAS

J PESO POR

. ELEMENTOS UNIDAD UNIDAD VOLUMENES TOTAL
'SISTEMA DE CUBIERTA 0-100 PERFIL ' ' ' !

|ACANALADO COMPUESTO CON ]

AISLANTE 14.69 Kg/m2 1.00 1.00| 1.00 14.69
\VIGAS JOIST EN PROPORCION ‘ 25000  Kg/m3 | 1.00| 1.00| 1.00 250.00
INSTALACIONES SUSPENDIDAS 25.00 Kg/m2 1.00 1.00| 1.00 25.00
[FALSO PLAFON . 700  Kg/m2 | 1.00 100 100 7.00
'TOTAL DE CARGA MUERTA A SOPORTAR B ' | 296.69
CARGA VIVA AZOTEAS _ 10000  Kg/m2 | 1.00| 1.00| 1.00/ 100.00|
'TOTAL DE CARGA SOBRE METRO CUADRADO A SOPORTAR [ 396.69 |
|APLICANDO EL FACTOR DE CARGA DE 1.4 DEL ART. 194. 555.37

Tabla. 10.Est.02



ANALISIS DE PESOS DE 1m2 DE LOSA DE ENTREHSO DE VESTIBULO DE EDIFICIO DE OFICINAS CORPORATIVAS EN ZONA DE

VESTIBULO 'I
PESO POR |
ELEMENTOS UNIDAD UNIDAD  VOLUMENES TOTAL
'LFE&EE_‘FQ_’_“_C_'FE@_M__ 220000 Kgm3 | 100]  100]  o0.10 220.00
| GRANITO NATURAL PULIDO 220000  Kg/m3 | 1.00 1.00 0.02 44.00
[MORTERO PARA ASENTAR GRANITO 1800. oo[ Kg/m3 1.00 1.00 0.03 54.00
|INSTALACIONES SUSPENDIDAS 25.00/  Kg/m?2 ‘ 1.00 1.00 1.00 25.00
[FALSO PLAFON L s.ogk_  Kg/m2 | 1000 100 1.00| 500
[MUROS DIVISORIOS 50.00]  Kkg/m2 | 1.00 1.00 1.00 50.00
"TOTAL DE CARGA MUERTA A SOPORTAR 398.00
\CARGA VIVA VESTIBULOS - 35000  Kg/m2 100]  toof 100 35000
[TOTAL DE CARGA SOBRE METRO CUADRADO A SOPORTAR 748.00
/APLICANDO EL FACTOR DE CARGA DE 1.4 DEL ART. 194 1047.20
Tabla. 10.Est.03
ANALISIS DE PESOS DE 1m2 DE LOSA DE CUBIERTA DE VESTIBULO DE EDIFICIO DE OFICINAS CORPORATIVAS EN ZONA DE
VESTIBULO
| PESOPOR |
ELEMENTOS UNIDAD UNIDAD VOLUMENES TOTAL

'LOSA DE CONCRETO ARMADO 2200.00]  Kg/m3 | 1.00] 1000 0.0 220.00
|MORTERO PARA PENDIENTES CON BASE | 70.00|  Kg/m3 | 1.00| 1,00, 100! 70.00
RELLENO 2500 Kg/m2 | 100 100 100] 25.00
[FALSO PLAFON (POR DEBAJO) 500 Kym2 | 100 100 100 5.00
INSTALACIONES SUSPENDIDAS 5000 Kkg/m2 | 100 1.00| 1.00| 50.00
[EQUIPOS 26000]  Kg/m2 100/ 100 1.0 260.00
TOTAL DE CARGA MUERTA A SOPORTAR ! 630.00
|CARGA VIVA AZOTEA 10000]  Kg/m2 1.00| 1.00] 1.00| 100.00
'TOTAL DE CARGA SOBRE METRO CUADRADO A SOPORTAR B B 730.00|
|APLICANDO EL FACTOR DE CARGA DE 1.4 DEL ART. 194, 1022.00

Tabla, 10.Est.04

ANALISIS DE PESOS DE 1m2 DE LOSA DE ENTREPISO DE ESTACIONAMIENTO DE EDIFICIO DE OFICINAS CORPORATIVAS EN

. AREA DE SOTANO DOS
PESO POR

. ELEMENTOS UNIDAD UNIDAD VOLUMENES TOTAL

LOSA DE CONCRETO ) 2200.00]  Kg/m3 100 1000 015 33000
INSTALACIONES 4000  Ko/m2 100 100 1.00 40.00
TOTAL DE CARGA MUERTA A SOPORTAR - 370.00
\CARGA VIVA SOTANOS 25000, Kkg/m2 | 100 100 100 250.00
TOTAL DE CARGA A SOPORTAR 620.00
APLICANDO EL FACTOR DE CARGA DE 1.4 DEL ART. 194, 868.00

Tabla 10.Est.05

ANALISIS DE PESOS DE 1m?2 DE LOSA DE ENTREPISO DE ESTACIONAMIENTO DE EDIFICIO DE OFICINAS CORPORATIVAS EN

AREA DE SOTANO UNO

PESO POR

| ELEMENTOS UNIDAD UNIDAD VOLUMENES TOTAL

LOSA DE CONCRETO 2200.00]  Kg/m3 1.00 1.00| 0.20 440.00
INSTALACIONES 4000  Kg/m2 1.00 1.00] 1.00 40.00
TOTAL DE CARGA MUERTA A SOPORTAR ' o 480.00
|CARGA VIVA SOTANOS | 25000]  kg/m2 | 1.00| 1.00/ 1.00 250.00
TOTAL DE CARGA A SOPORTAR 730.00
|APLICANDO EL FACTOR DE CARGA DE 1.4 DEL ART. 194. - - 1022.00

Tabla. 10.Est.06




Seleccion de elementos prefabricados pretensados.

A continuacién se enlistan los elementos constructivos que se utilizaran para la edificacién de
nuestro proyecto marcando sus caracteristicas y su uso
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Trabe de soporte de
piso tipo “doble T” (ver
fig. 10.Est.01) para un
claro de 13.90 metros y
soportar una carga de
una drea ftributaria de
35.44 m?, por lo tanto
se necesita soportar
una carga final 16.44
Tn distribuida en una
longitud de  13.9
metros, arroja  por
resultado una carga
por metro lineal de
1.18 Tn/ml y la viga
seleccionada es de una
dimensién de 65x255
CMS con un peso propio

de 600 kg/ml .

Trabe portante
pretensada tipo “L” (ver
fig. 10.Est.02) para un
claro de 10.80 metros y
soportar una carga de
una Grea tributaria de
70.87m2 por lo tanto
se necesita soportar
una carga final de
49.54 Tn, distribuida en
una longitud de 10.80
metros  arroja  por
resultado una carga
por metro lineal de
4.58 Tn/ml vy la viga
que soporta dicha
carga es de una altura
de 110 x 45 cms con
un peso propio de

1091 kg/ml.
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Figura 10.Est.03

Particularidades:

- Trabe de liga de
entrejes, se usard una
viga tipo “I" (ver fig.
10.Est.03) para un
claro de 13.60 metros y
soportar una carga de
una drea ftributaria de
8.16m2 por lo tanto se
necesita soportar una
carga final de 7.98 Tn
distribuida en  una
longitud  de 13.6
metros, arroja  por
resultado una carga por
metro lineal de 0.59
Tn/ml y la viga
seleccionada es de una
dimensién de 70x60
cms con un peso propio

de 620 kg/ml

En la zona de sétano uno, se tomard una carga de un trailer de 45 toneladas para el cdlculo de losas y
trabes pero como una carga adicional. (ver figura 10.Est.04)
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Figura 10.Est.04

En la zona de sétano dos, se
tomaré una carga adicional de
1500 Kg. por reglamento de
construccion. Para el célculo de
trabes.

En la bajada de cargas
se considerardn las cargas
adicionales anteriores por
cada entreje.



Cimentacién

Esta es a base de zapatas aisladas que apoyan directamente sobre plantillas de concreto simple, que
se colocaron por debajo de la excavacién total de la superficie de desplante del sétano numero 2.

La resistencia del terreno en la superficie a nivel de banqueta es de 12Tn/m?2 pero como vamos
realizar una excavacién de 9 metros aproximadamente para el nivel de desplante de cimentacién
utilizaremos el sistema de sustitucién de material producto de excavacién para saber que resistencia
final obtendremos.

Los datos siguientes que tenemos del subsuelo son los siguientes:

Resistencia del terreno a nivel de banqueta: 12Tn/m?

Peso propio del material a excavar: 1.8 Tn/m?

Porcentaje de seguridad a restar: 40%

Resistencia a nivel de desplante de cimentacién: 28.02 Tn/m?

Resistencia final para cimentacién ya con el porcentaje de seguridad: 20.0 Tn/m?

Con los datos de bajada de cargas a soportar que se obtuvieron previamente (ver la seccién de
andlisis de pesos), podemos ya con estos datos proceder al célculo de las dreas de desplante de cada
zapata, cabe senalar que cuando las zapatas aisladas se acercaban a menos de 3 metros, estas se
unian y se proponia una cimentacién de zapata corrida con contratrabe entre esos dos o mas apoyos.
La colocacién de trabes de liga fue Gnicamente entre los cruces de ejes estructurales, no se propusieron
trabe de ligas intermedias, por no ser necesarias, estas trabes de liga se unen entre los apoyos por
medio de dados de concreto armado de cada zapata.

[PAYGE BE CALCULG ESTRUCTORALS TPRTAT Para los célculos
cantided de var.
Penig 200000 area oil] Tale

E;":‘““ a0 a 3 S M n”TE am an wmemes) matemdticos se requirié del
CLARD o . i var 1 H
s oo 30 MR lem wi % om0 i 14 apoyo de las hojas de

rc 500 Reaccion terreno i 1 L

" 2000 e wes 1m s o % iul cdleulo para computadora,

fon m gm kg &m var®12 11497 114 o 0 L

e s Astem 287 (’ve_r fl:lblct 10. ESfO?)
8= (1sdo corto dadordi2+ ado largo dadord)2 %20 e ol Onicamente el
Sa= P(1.16) | 0.6aizre 2087183 38 procedimiento que se
e e aprendié en las aulas se
(X=Lzap - Ldad 120 .

N e aphcc_) en estas tablas que
M=Rni) 2 yo mismo le di formato a la
o Mo TMORa. MR Wiow secuencia de cdlculo, de

este modo se agilizé el
IAREA DE M:m Momenic 125217351 18,19 cms2 Numero de vailie 584 pza . .
los= M/ 15 j o tajd 7350 procedimlen’ro de
osea 8 Cada 17.71 cms . . .
e i i s dimensionamiento y de la
=Rn ¥ - . g

' no TSN (oA R cantidad y separacién de
[CORTANTE ADMISIBLE
[Vadm=0 Sx(raizfe) 1118 kg acero.

POR ADHERENCIA positivo ws covmecio
L=V | sumperi s jx a 2487 kgicn? diferencia 8.7
negative es incomecta
IADHERENCIA ADMISIBLE
pEadm=2.26 x RAZS ¢ | diam 3.6 kgiom?
Figura 10.Est.06

Los muros perimetrales de los sétanos funcionan a la vez como muros de contencién, éstos son
a base de concreto armado, al igual que los muros de celdas de cisternas de agua potable, agua de
reuso y proteccién contra incendio.



Los firmes de fondo del sétano2 son base de concreto armado pero desligado de la
cimentacién para evitar un bufamiento en las zonas con menor peso estructural.

El concreto a utilizar en estos dos niveles de
sétanos, asi como el entrepiso que divide planta baja con
el sétano 1 se utilizé Onicamente concreto de alta
resistencia con un f'c:500 Kg/cm?, (ver fig. 10.Est.05) esto
con el fin de disminuir las dimensiones de los elementos
estructurales, que reciben cargas excesivas, no olvidemos
que este entrepiso recibe las cargas del almacén y del
patio de maniobras de carga y descarga de traileres.

DesSARROLLO DeE ReSISTENCIA

Mesistenciz @ comoresion (ky/em?)

Fig. 10.Es.05

Superestructura.

En esta seccién expongo el tipo de estructura del edificio corporativo, desde la etapa de
concepcién arquitecténica, se buscéd que fuera una planta “libre” para dar mucha libertad en el disefio
de interiores ademas de que tenemos luz natural alrededor de todo el edificio que es muy lineal pero
resolviendo en dos secciones unidas por el vestibulo, aqui mismo se encuentran las juntas constructivas
que separan el vestibulo de las dos secciones del edificio (ver figura 10.Est.06), cada una de estas
secciones se divide en tres tableros de 10.80 x 15.00 metros y esta estructura esta conformada por
columnas de concreto armado, dos sistemas de entrepiso y uno de cubierta, empecemos por analizar
de la parte superior hacia abajo.

Figura 10.Est.06



Techumbre:

Esta es base de armaduras de acero conformadas a la misma curvatura que se desed en la
etapa de disefio arquitectdnico (ver fig. 10.Est.07) y ésta apoya sobre la columnas, salvando el claro
de 15 metros y en el otro sentido se consolida con armaduras prefabricadas tipo “joist” cubriendo el
claro de 10.80 metros. Para la seleccién de estas armaduras se utilizé el manual de Romsq,

obteniendo como resultado la armadura 20H9.

Fig. 10.Est.07

Fig. 10.Est.09

Entrepiso zona de oficinas.

En el sistema de entrepiso en zona de oficinas:
recordemos que el edificio se divide horizontalmente
en tres secciones, dos de oficinas a los lados unidas
por ofra de servicios y accesos al centro. El sistema de
entrepiso que se propone en estas dos secciones es a
base de losas “doble TEE” (ver fig. 10.Est.09) a lo
largo de los 15 metros que apoyan en vigas tipo “L”
(ver figura 10.Est.08) cubriendo los 10.80 metros que
éstas a la vez son recibidas por las columnas con las
siguientes dimensiones; 60 x 140 cms.

El tipo de unién entre estos tres elementos
(trabe doble TEE, Viga “L” y columna) se resolvié de
manera muy sencilla, las vigas “L” quedan
empotradas en las columnas a la vez que se
despatinan para ser recibidas por una ménsula que
scoresale en la columna (ver figura 10.Est.08),
posteriormente las trabes doble TEE se apoyan
libremente en el patin de la viga “L" (ver figura
10.Est.09) y se “amarra” con el firme de compresién
que se coloca en toda la losa sujetando la viga “L”
con el sistema de losa de trabes doble TEE.



Cubierta y entrepiso zona de vestibulo.

En esta zona se resolvié la estructura base de losas macizas de concreto armado apoyadas en trabes
del mismo material que a la vez son recibidas por las columnas, la decisién de que fuera el concreto
armado en su totalidad fue que tenemos muchos pasos en losa, como son: los ductos de tuberias,
escalera y elevadores, de este modo obtenemos mayor rigidez puesto que es aqui, en esta zona, donde
existen las dos juntas constructivas, una a cada lado, que separan las dos zonas de oficinas de los

extremos.

Para el célculo de esta estructura igualmente

se apoyé en las hojas de célculo para
computadora con el fin de agilizar los célculos matemdticos, sin olvidar que lo primordial son las
normas técnicas complementarias del reglamento de construcciones del D.F. y de las normas del
reglamento de estructuras de concreto del ACI.

DATOS DE CALCULD ESTRUCTURAL= LO%SA DE AZOTEA EN TONA DE VESTIBULD DATOS DE CALCILO EBTRUCTURAL+ LOSA DE ENTREAISO EN Z0MA DE VESTIBALO
- nezo00 a = C LARGO CONT 0.043 w L o Fed C LARGO CONT o DaE
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Tabla. 10.Est.07 Tabla. 10.Est.08
[DATOS DE CALCULO ESTRUGTURAL® TRABE 1.2 Analizando la dos tablas
i 200 s = " " anteriores (ver tabla 10.Est.07
w 11.18 b 2000 v 5.50
L A P kzs Tabla 10.Est.08) podemos observar
" - oo como la carga “w” es mayor en
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Tabla. 10.Est.09




Para las trabes de 2 tramos desiguales se revisé la continuidad y el transporte de momentos,
cabe senalar que Unicamente el uso de las hojas de célculo fue para agilizar los céalculos matematicos
ya que la seleccién de dimensiones, resistencia del concreto, estribos y cantidad de acero es propuesta
por uno mismo, como se ve en ejemplo de la trabe TA (ver tabla 10.Est.10). El croquis del armado
propuesto es hecho a mano.

DATOS DE CALCULO ESTRUCTURAL+ TRABE T-A
w 2.3 a 2 h 80
w1 242 b 30.00 vt 1.21
w2 1298 d 57.00 vz 649
X] 95 recubrimianto 3.00 astrib ps’/s
L2 55 J 088 t 145
re 250
s 2100
FACTOR K AB 1 .11 FACTOR DE DOISTRIBUCION BA  0.1052832  0.37
I 9.5 K/SUMAK 02870813
FACTORK BC 1 018 FACTOR DE DDISTRIBUCION BC  0.1818182 0,83
"L 55 K/SUMA K 02870813
tonm kg em
MOMENTO EMPOTRE 1 21280 17.78 1774918.67 SUMA DE Vh EN AB 649 083
w212 12
SUMA DE Vh EN BC 121 204 .
MOMENTO EMPOTRE 2 7.3 596 5M916.67 I
w22 12
= !
SUMA M EMPOTRE ENA 433 1901 1991250.00 SUMA DE "V~ EN AB @ i
{
SUMA M EMPOTRE EN BA 7.47 1342 1342250.00 SUMA DE "V" EN BA 1053
SUMA M EMPOTRE EN CB T4 221 22126000 SUMA DE "V"ENBC 85
MOMENTO POSITIVO EN BC 18.49 507 508814.88 SUMA DE "V" ENCB 445
N° estrib 876 TA
MOMENTO RESISTENTE 21.30 2120719.50 Tt 8 piezas
M=Qbd2
del centro entre estribos
PERALTE “d" E1
d=raiz M / Qb momento 199125000  3037.78 55.12 Z / raiz N° (0.967) 7691 5130 4290
ab 6555 0.667
AREA DE ACERO 1 E2
As=M/fsjd Momenta  1991250.00 1857 4H8 =208 Z/ raiz N° (raiz 1.5) 7891 8419 T4
fajd 101745 122
AREA DE ACERO 2 i = E3
As=M/fs)d Momento  1342250.00 1309 BV T8N ) Z/mmizNe (az25) 7691 12160 -2228
fsjd 101745 zHB =10.14 158
AREA DE ACERO 3 E4
As=M/fsjd Momento  508814.88 4938 Z@p- lO\G 2/ raiz N° (raiz 3.5) 7691 14388 1927
fs)d 101745 1.87
ESFUERZO CORTANTE ES
Vibd v 8528.18 498 4987.24 2/ raiz N° (raiz 4.5) 7691 18315 -17.22
bd 1710 2.12
CORTANTE ADMISIBLE E6
Ve=0.25 (raiz fc) raiz fc 15.81 676 6750.37 Z | raiz N® (raiz 5.5) 7691 18037 45T
bd 1710 235
CORTANTE EXCENDENTE E7
Vexc=V-Ve v 1188 513 513379 2/ raiz N® (raiz 6.5) 7691 19608 -14.54
Ve 676 255
DISTANCIA Z
Z=Vexc/w Vexc 5.13 218 21783 E8
w 2% 2 raiz N° (raiz 7.5) 7881 21063 491
274
TENSION DIAGONAL
T= Vexc (2) / 2d Vexc(Z) 111677091 9.80 9796.24
2d 114
o #S
A ,051#8 j';- B 7 2 c
f )
o _'§ -
H8

Tabla. 10.Est.10



Losa de entrepiso entre sétano 1 y planta baja.

Nuevamente aqui la estructura se resolvié a base de concreto armado, el problema principal
que se tuvo en esta zona fue el peso de la maniobra de carga y descarga del trailer (ver fig. 10.Est.04 y
tabla 10.Est.11), como menciona el reglamento de construcciones del D.F. y en la seccién inicial de
esta memoria se consideré el peso de carga adicional momentdnea, adicionando en la carga de 1.5
toneladas para estacionamiento, ya que el sétano es el piso de la zona de carga y descarga y el
estacionamiento del corporativo. (ver tabla. 10.Est.12)

| ANALISIS DE PESOS DE 1m2 DE LOSA DE ENTREPISO DE ESTACIONAMIENTO DE EDIFICIO DE OFICINAS CORPORATIVAS EN AREA |
DE SOTANO 1 CON PATIO DE MANIOBRAS Y/O ALMACEN |

PESO POR | APLICANDO EL FACTOR DE 1.4 |
I_ ELEMENTOS | UNIDAD | UNIDAD SEGUN R.C.D.F. . TOTAL |
CARGA MUERTA - 48000,  Kg/m2 | _ 1.40| 672.00|
CARGA VIVA 25000  Kg/m2 1.40 350.00|
CARGA CAMION 3590.00,  Kg/m2 1.40 5026.00
TOTAL DE CARGA A SOPORTAR 4320.00,  Kg/m2 1.40 6048.00
Tabla. 10.Est.11
DATOS DE CALCULO ESTRUCTURAL+ losa sefano! debajo de patio de maniobras y zona de almacen
w B048 00 Q 44 C LARGO CONT 0.049
w 1] b 100.00 C LARGO DISC 0.025
CLARO CORTO 38 d 17.00 C LARGO CENTRO 0.037
CLARO LARGO 1038 recubrimiento 3.00 C CORTO CONT 0.09
fc 500 4 0.85 C CORTO DISCO 0.045
s 2100 h 20 C CORTO CENTRO 0.088
ton m kgm kg cm
MOMENTO MAXIMO CLARO CORTO CW(L2) MOMENTO DE CARGA ADICIONAL
M{-) L CONT T7.05 7054.38 T06438.72 P4 1350 8404 39 840438.7T2
M{-) L DISC 353 3527.18 36271038 Pl 1350 487719 487719.36
M{-) L CENTRO 533 532998 532998.144 PLM4 1350 6670.96 667998.14
MOMENTO MAXIMO CLARO LARGO CW(L2)
M(-} L CONT 384 3840.72 384072.192 PLA4 1350 5190.72 B190T2.19
M{-) L DISCON 1.08 1858.55 186965.2 PL4 1350 3309.55 330855.20
M{-) L CENTRO 290 2000.14 290011.696 PL4 1350 425014  425013.70
MOMENTO RESISTENTE 12,63 1262930.00
M=0bd2
PERALTE "d" momento 84043872 192.32 13.87
d=raiz M / Qb ab 4370
cantidad separacion
AREA DE ACERO Momento  705438.72 23.28 #8 507 4.59 21.800003
As=M/fsjd fsjd 30345
Momento  352716.36 11.62 5 199 584 17.120282
fsjd 30345
Momento  532098.14 17.58 #6 287 812 18.339672
fsjd 30345
Momento  384072.19 1266 5 1.9 6.38 15722708
fsjd 30345
Momento 18595520 6.46 M 127 508 19.68881T
fsjd 30345
Momento  280013.70 9.66 # 109 4.80 20.821965
fsjd 30345

Tabla. 10.Est.12



En lo que respecta al cdlculo de trabes, éstas también consideraron el peso de carga y descarga
de la zona de almacén (ver tabla 10.Est.13) nétese la carga “wW” y la carga momentanea “P” de 45

Tn. Y por supuesto el cdlculo final de dimensionamiento y de porcentaje de acero se realiza
manualmente.
PATDS DE CALCULO ESTRUCTURAL+ TRABE T-14
wil 5.52 P 45.00 Q “ h 80
wi 552 m 0 b 4500 vi 2981
w 59.62 n 0 d 77.00 v2 2081
w2 59.62 recubrimiento  3.00 estrib e
L1 10.8 J 0.85 t 21
L2 108
fe 500
s 2600
FACTOR K AB 1 0.09 FACTOR DE DDISTRIBUCION BA 0.09259259 0.50
HL 108 K/SUMAK 018518519
FACTOR K BC 1 (X ] FACTOR DE DDISTRIBUCION BC 0.00259250 0.50
HL 10.8 K/SUMAK 0.18518518
ton m cm VIiEN AB 29.81
'0 EMPOTRE 1 643 8528 114.40 11440440.00 Vi EN AB 2581
12+ PLB 12 Vi ENBC 20.81
VIENCB 20.81
MENTO EMPOTRE 2 643.8528 114.40 11440440,00
212 + PLB 12 BUMA DE Vh EN AB 000 000
SUMA DE Vh EN BC 000 000
MA M EMPOTRE EN A 0.00 114,40 11440440,00 SUMA DE "V" EN AB 2881
MA M EMPOTRE ENBA y BC 0.00 114.40 1144044000 SUMA DE "V" EN BA 2981
M EMPOTREENCB 0.00 114.40 11440440.00 SUMA DE “V" ENBC 2081
MOMENTO POSITIVO EN BC 71.99 4214 4213585.00 SUMADE"V"ENCB 2981
N® estrib 810 —T H-
MOMENTO RESISTENTE 1168 11859378.80 Tt 8 piezas
MeQbd2
. del centro entre estribos
PERALTE "4" E1
d=raiz M / Qb momento  11440440.00 5817867 7627 Z | raiz N° (0.667) 66.86 45 arm
Qb 1966.5 0867
AREA DE ACERO 1 E2
As=M/fejd Momento  11440440.00 8723 6#3263.40 Z /raiz N°® (raiz 1.5) 6686 8188 -23.83
fsjd 170170 122
AREA DE ACERO 2 B
As=Mifsjd Momento  11440440.00 723 e¥kilz Z/ raiz N® (raiz 2.5) 6686 10671 -19.37
fojd 170170 1.58
ﬂl:femos 24#5-3 88 GBE‘
fejd Momento 4213565.00 2478 = A Z /[ raiz N° (raiz 3.5) 66868 12607 1876
tsjd 170170 Zﬁl?. 2260 ( 1.87
ESFUERZO CORTANTE ES
Vibd v 20808.00 8.60 8602.60 Z/raz N° {raiz 4.5) 8686 141.82 -14.97
bd 3485 212
CORTANTE ADMISIBLE E8
V=025 (raiz fc) b raiz fc 236 19.37 19380.94 Z | raix N° (raiz 5.5) 6686 186.79 -13.46
bd M85 235
CORTANTE EXCENDENTE ET
Vexc=V-Vic v 29.81 10.44 10438.08 2/ ralz N° (raiz 8.5) 6686 170.45 -12.84
Ve 19.37 255
DISTANCIA Z
Z=Vexc (w Vexc 10.44 180 189.10 ES
w 552 2/ ratz N® (raiz 7.5) 6686 183.09 4,00
274
TENSION DIAGONAL
T=Vexc(Z)/2d Vexc (2) 1973788 .41 12.82 12816.81
24 154 42
{ amiz | uews [T zar _Il
rl-f# 2

Tabla. 10.Est. 13




Losa de entrepiso entre sétano 2 y sétano 1.

Los cdlculos son al igual que el sétano 1, con la excepcién que ya no tomamos en cuenta la carga
momentdnea de 3590 Kg/m? de carga y descarga, Unicamente la carga adicional que se pide por
reglamento de 1.5 Tn al centro del claro.( ver tabla. 10.Est.14)

DATOS DE CALCULO ESTRUCTURAL+ losa ESTACIONAMIENTO SOTANO 2
w B854.00 Q - 35 C LARGO CONT 0.048
w o b 100.00 C LARGO DiISC 0.025
CLARO CORTO a8 d 12.00 € LARGO CENTRO 0.037
CLARO LARGO 108 recubrimiento 3.00 C CORTO CONT n.08
fc 400 J 085 C CORTO DISCO 0.045
fs 2100 h 15 C CORTO CENTRO 0.068
fonm kgm kg cm
MOMENTO MAXIMO CLARO CORTO CW(L2) MOMENTO DE CARGA ADICIONAL
M{-) L CONT 1.00 208.11 §9610.58 PL4 1350 234811 234610.56
M{-) L DiSC 0.50 408.05 49808.28 PLU4 1350 184805 184808.28
M{-) L CENTRO 0.75 75261 75261.312 PL4 1350 2102.61  210261.31
MOMENTO MAXIMO CLARO LARGO CW({L2)
M(-) L CONT 0.54 542,32 54232.418 PL/4 1350 189232  189232.42
M(-) L DISCON 0.28 276.70 27669.8 PL/4 1350 1628.70 162689.60
M{-) L CENTRO 0.41 400.51 40951.008 PL/4 1350 1758.51 175081.01
MOMENTO RESISTENTE 503 503424.00
M=Qbd2
PERALTE "d" momento  234810.56 B87.11 s.19
d=raiz M/ Qb Qb 3408
cantidad separacion
AREA DE ACERO Momento  ©9610.56 485 # 507 0.82 109.02398
As=M/fsjd fsid 21420
Momento 49805.28 233 #5 109 1.17 85.584902
fsjd 21420
Momento 75261.31 s %8 287 1.22 81.682805
fsjd 21420
Momento 54232 42 253 #5109 1.27 78.598379
fsjd 21420
Momento 27889.60 1.29 M 127 1.02 98.315118
fsjd 21420
Momento 40951.01 in #5 199 0.96 104.08975
fsja 21420

Tabla. 10.Est. 14

Para el célculo de trabes, se hizo de la manera tradicional, sélo que con la ayuda de la hoja de
cdleulo de computadora. (ver tabla. 10.Est.15)




DATOS DE CALCULO ESTRUCTURAL+ TRABE T-19
w 465 P 150 Q 44 h 85
w1 50.22 m 27 b 3000 Vi 2511
w2 50.22 n 68 d 6200 V2 2511
L1 10.8 recubrimiento  3.00 estrib *5
L2 10.8 J 085 t 597
fc 500
s 2600
FACTOR K AB 1 0.09 FACTOR DE DDISTRIBUCION BA 0.09256259  0.50
"L 108 K/SUMAK 018518519
FACTOR K BC 1 0.08 FACTOR DE DDISTRIBUCION BC 0.09255259  0.50
17L{0.5) POR SIMETRIA 10.8 K/SUMAK 0.18518519
tonm kgem VIiEN AB 2511
MOMENTO EMPOTRE 1 542378 4722 4722300.00 ViEN AB 25.11
wl2/12 + PL/8 12 VIENBC 26.05
ViENCB 25.49
MOMENTO EMPOTRE 2 542376 4722 4722300.00
wh2/12 + PLI8 12 SUMA DE Vh EN AB 0.00 0.00
SUMA DE Vh EN BC 0.00 0.00
SUMA M EMPOTRE EN A 0.00 722 4722300.00 SUMA DE "V" EN AB 26.11
SUMA M EMPOTRE ENBA y BC 0.00 4122 4722300.00 SUMA DE "V" EN BA 26.11
SUMA M EMPOTRE EN CB 0.00 w22 4722300.00 SUMA DE V" EN BC 26.08
MOMENTO POSITIVO EN BC 6185 1481 -1481115.00 SUMA DE "V"ENCB 2549
N® estrib 7142 1T
MOMENTO RESISTENTE 50.39 5039484.00 T 8 piezas
M=Qbd2
. del centro entre estribos
PERALTE "d" E1
d=raiz M / Qb momente  4722300.00 3602.08 80.02 2/ vaiz N° {0.667) 11904 7940 8840
ab 1311 0667
AREA DE ACERO 1 E2
As=M/fsjd Momento  4722300.00 M8 4AEHiz=456 2/ raiz N® (raiz 1.5) 11904 14580 4243
fsjd 137020 122
AREA DE ACERO 2 E3
As= M/ fsjd Momento  4722300.00 U 4Hz=-4556 Z/ railz N° (raiz 2.5) 119.04 188.22 3449
wjd 137020 1.58
AREA DE ACERO 3 E4
As=Mife]d Momento  -1491115.00 088 2¥2=z2.8 Z 1 raiz N° (raiz 3.5) 119.04 22271 -2082
sjd 137020 187
ESFUERZD CORTANTE ES
Vibd v 26054 44 14.01 14007.77 2/ raiz N* (raiz 4.5) 119.04 25253 -28.66
bd 1860 212
CORTANTE ADMISIBLE ES
V=025 (raiz fc) b raiz e 2236 10.40 10397.72 21 raiz N® (raiz 5.5) 119.04 27948  -24.32
bd 1860 235
CORYANTE EXCENDENTE ET
Vexe=V-Ve v 2605 1666 15658.73 2/ raiz N® (raiz 6.5) 119.04 30350 2261
! Ve 10.40 255
DISTANCIA Z
Z=Vexciw Vexc 1566 s 338.70 ES
w 485 2/ raiz N° (raiz 7.5) 11904 32801 1069
274
TENSION
T=Vexc (Z)/ 2d Vexc(Z) 527168049 4251 4261358 r< {r3
2d 124 /‘/
r.—n——————— -
L ey oz ! Tz )
I J
= az‘# 2 S
A & e

Tabla. 10.Est. 14




Columnas.

Para la realizacién de este célculo, se mecanizé una “corrida” de pesos, ya que las columnas
del sétano 2 son las méas demandadas, asi que se hizo un andlisis de bajada de cargas desde el nivel
ésto de manera sistematizada en los cruces de ejes para ver la

de cubierta hasta el sétano 2,

diferencia entre las cargas de columnas de ubicacién distinta (ver tabla. 10.Est.15)

COLUMNA Ct USICADA BN 2.E
' NvEL

W W mic WVOAS
1

Tabla.10.Est.15
PATOS DE CALCULO ESTRUCTURAL+
bem 5000 ol 13200 A S var "
tem 14000 - 5200 vard3 o o o
LONGITUD m A% recubrim & (1] i 27 0 o
Te iglem® 500 00 im 500 var 6 i% 0 L]
L} 2100.00 ul (b)) (-1 ] var i g 287 @ o
Py hgiom® azoo L] ore vard seT o o
L] oas war 12 114 18 24
Aat ew® nz4
Ag e B400 wim 5113 sl e mayor felle & compresion
Ast e’ 1524 1] ne & s menor tella & recclon
PL% de scevo (173
g o o Trom
RELACION DE ESFUERIDS
by | QAR Te £200 L
43
EXCENTRICIDAD BALANCEADA
prt= B 2+0.TT (Prmi] t 037 na
Bl 0. 2+0TT{Prmi] b 0w nm
FOR COMPRESION g POR TRACCION
Pos85 et (Ag-AsteAat "D ATSENED E ] 60 96 Pi= As trac/ rdl (T35 - am
a'madvddl =00 'y 088
CARGA BALANCEADA Ky w2 LY ] T2 am
P S5 KT et " [BOMSOD0 i O 1883000 11TEI00.00 nraw 1=’y oxs
v 086 e "5
(' MIP e 2Pr w1~ T i) 048
ASFTeTal 3084000 00
1-Pha'id o4
ka1 2P 2P ™ (1 —d el e i) s
(11 rale 1" TP 2P 1 m ™ 11
CARGA ULTisA ) "
Pu= Po ZWB0SE2 00 1TNED 4D e Pu= BAFTcTar (191, rmia] -« MIY+ I 1! a
PoPh 1) * alebjet 150 260098
MENCE PESO PRAMIO MAS S0% Toss 1088400 s
FARGA FAL THEIY 40 1a1.a8 CARGA FINAL 2409708 31 20840
CARGA DE SERACIO CARGA DE SERVICIO
P=Pusts NI 10133 PePulis 130088350 130088 |

Tabla. 10.Est.15

La tabla anterior también
nos fue de mucha utilidad para el
célculo de las dreas de desplante
de zapatas de cimentacién, al tener
las cargas finales apoyo por apoyo
se pudo dimensionar la
cimentacién mds adecuada.

Ya para el cdlculo de
columnas se consideré la falla por
tracciéon y por compresion, de éste
modo se tomdé la resistencia
correspondiente, segin el andlisis
la carga mas desfavorable, y que la
columna resista dicha carga. Como
se puede observar en la columna
C5 (ver tabla 10.Est.16) que resiste
sin problemas la carga mayor de
573.90 Tn. ubicada en cruce de
ejes 3,E (ver tabla 10.Est.15 )
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CROQUIS DE UBICACION

DIAMETRO LONGITUD EN (cma)
VARILLAS| CLAVE T [radia int.|
rogtrasiopes de  dobilez
(P @2 2.0 35 =
s/e| e2.5| a5 40 3.5
/8" @ 35 1.5 40 4.2
yAar @ 4 15.5 43 5.6
5/87 @ 5 19.2 B v
3 4" @6 23.0 64 8.5
 fir @8 EOS 108 1.2
Soldedurg wectrodos surie E—~70.
Concrelo fo = 250 kg / emZ a m ) d'ku de colade en estrustura
Concreto e = 100 kg J em2  pora  plontiles  de  cimentocion,
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MEMORIA DESCRIPTIVA.

PROYECTO ACABADOS, ALBANILERIA, PLAFONES,
CARPINTERIA, CANCELERIA Y HERRERIA.



Albanileria.

Basicamente en esta seccién del proyecto, los planos presentes son para dar la ubicacién exacta
y dimensionamiento de los elementos divisorios, como son: muros, canceles, mamparas sanitarias,
centros de cOpulas, efc.

En los casos de curvas demasiado grandes, donde el centro de ésta, esté fuera del trazo del
edificio mismo, se procederd por medio de una relacién de puntos para obtener la proporcién de la
curva

Ademds en estos planos se proporciona la altura de muros, antepechos de ventanas, altura de
las mismas, para facilitar el trabajo por niveles de manera independiente.
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EL PROYECTO. Memoria descriptiva Proyecto Albaiileria, Acabados, Platones, Carpinterias, Canceleria y Herreria - 103 -

Nocleo sanitario: en este espacio se escogié un acabado muy neutro

s6lo el marmol marfil pulido, para dar un aspecto de limpieza y
sobriedad. (ver fig. 10.Aca.02)

Zona de oficinas: Para desarrollar las actividades de estos espacios fue
necesario la utilizacién de piso falso, por el tipo de instalaciones
necesarias, asi que se decidié por la alfombra modular. Para que
cuando sea necesario modificar la ubicacién de las estaciones de
trabajo, sea de manera sencilla. (ver fig. 10.Aca.03)

Cuarto de Telecomunicaciones (SITE): Aqui por supuesto también se
colocé piso falso, sélo que en la modalidad, de que el acabado final fue
en loseta vinilica antiestdtica, por las condiciones de electrostatica de los
equipos. (ver fig- 10.Aca.04)

Auditorio: Aqui, por el tipo de imagen y de uso, el material mds
adecuado fue la duela en maple, que ya se modula en médulos de
61x61cms.

Direccién General: nuevamente aqui se eligié por la duela de maple.
(ver fig. 10.Aca.05)

Sanitarios Direccién General: aqui no se colocé el marmol marfil, se
prefirié por una loseta de cerdmica.

Plaza de acceso y poyos de jardinera: aqui se elaboré un firme de
concreto con un agregado de granzén color negro con rojo y cemento
blanco, y finalmente se lava con cepillo de alambre y chorro de agua.
(ver fig. 10.Aca.06)

Fig. 10.Aca.02

Fig. 10.Aca.03

Fig. 10.Aca.05

Fig. 10.Aca.06
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Muros.

EL PROYECTO. Memoria descriptiva Proyecto Albanileria, Acabades, Plafones, Carpinterias, Canceleria y Herreria

Vestibulo: Para dar coherencia entre el exterior y el interior se
propone un recubrimiento de paneles de aluminio con
entrecalles en color negro. (ver fig. 10.Aca.07)

Nucleo sanitario: Aqui se repite el acabado en piso que el
marmol marfil (ver fig. 10.Aca.02)

Zona de oficinas: En esta zona aunque se carece en su mayoria
de muros, en donde existen columna estan quedan en su modo
aparente, y los muros divisorios estdn recubiertos de pasta

acrilica y pintura vinilica. (ver fig. 10.Aca.08) Fig. 10.Aca.07

Muat sl Rarars | Eonciunons kdgn Gy 1CEG)
1 st

Meroman

Cuarto de telecomunicaciones (SITE): Aqui solo se aplico
pintura vinilica color blanco sobre los aplanados de cemento
arena.

Fig. 10.Aca.08

Auditorio: Por la aclstica necesaria para este espacio se prefirid la madera en forma de
lambrin.

Direccién general: Los muros de este espacio se les aplicaréd una pintura vinilica acrilica
satinada color paja para dar un ambiente de mayor categoria.

Sanitarios direccién general: Aqui se repite la aplicacién de la pintura satinada.

Plaza de acceso y exteriores: Predomina el concreto aparente y el panel de aluminio. (ver fig.
10.Aca.07)

Plafond.

Vestibulo: Como la zona interior mas
espectacular del edificio se
desarrollaron unas copulas y rebordes
en los vacios que aunado a una
iluminacién decorativa crea esa
sensacién  agradable.  (ver  fig.
10.Aca.09) También por ingenieria fue
necesario utilizar el plafond modular
en la zona de circulacién, solo que se
le dio una serie de curvas que siguen
la silueta del despiece del piso.

Fig.10.Aca.09

Ndcleo sanitarios: Aqui predomina el plafond modular (ver fig. 10.Aca.10) apoyado en un
ajuste de plafond liso en el perimetro con el fin de evitar cortes en las piezas del plafond
modular.



Zona de oficinas: Al igual que los sanitarios para dar una
modulacién se realizaron unas platabandas siguiendo la
modulacién de la canceleria de la fachada y los ejes estructirales
que ademds sirven para colocar los rociadores contra incendio.
(ver planos de plafond reflejado en la seccién de proyecto de
instalaciones)

Cuarto de telecomunicacién (SITE): Esta zona carece de plafond
por concepto de instalaciones.

Auditorio: Se repite el plafond modular en su zona central, con un
plafond liso de panel de yeso en el perimetro del mismo que sirve
de ajuste por las curvas del espacio.

Direccién general: aqui solamente hay plafond liso con una
pintura de acrilica con textura de gamuza para dar esa sensacién
de mayor jerarquia respecto al resto.

Sanitarios direccién general: para seguir con esa congruencia se
repite el acabado de la direccion general.

Despiece de pisos:

En este rubro se propuso mucha atencién en la correspondencia de
muros y plafones de acuerdo con los pisos (ver fig 10.Aca.09 y fig.
10.Aca.12) todas las modulaciones se pueden observar en los planos
correspondientes de despiece de pisos en vestibulo, y en el nicleo
sanitario, es donde se agregan elementos como espejos, mamparas y
muebles sanitarios.

También en los planos de acabados se hace la senalizacién del

tipo de ventanas, puertas y cambios de acabados (ver fig. 10.Aca.11)

PUERTA DE HERRERIA
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3
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Fig. 10.Aca.11

Fig. 10.Aca.12
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Plafones.
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En este proyecto se tiene
por objetivo marcar el despiece

del plafond modular y su
correspondencia con los
cajillos, platabandas, cOpulas
y zonas de plafond liso,
marcando los inicios, los
centros de piezas, ajustes,
niveles vy detalles de
elaboracién de uniones,
cajillos, copulas, y de
iluminacién. (ver fig.
10.Aca.13)

En los planos de

detalles, se indican materiales,
cotas, acabados y elaboracién.
(ver fig. 10.Aca.14)

Fig. 10.Aca.13
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Carpinteria.

Basicamente se ejecutan los sectores de fabricacién de puertas y muebles de madera, por
supuesto atendiendo a las necesidades de los usuarios tanto por uso y por pldstica.

- Puertas: las puertas son de bastidor de pino forradas con triplay de caobilla para las zonas de
direccién general, auditorio, y sanitarios, estas Oltimas con rejilla de paso de aire para que el
funcionamiento de la extraccién se realice perfectamente.

- Las puertas de cuarfos de maquinas, cuarto de control y cuartos de limpieza son de bastidor
con forro de triplay de pino pero con acabado en laminado pldstico color blanco para una
mejor limpieza y durabilidad.

-  Muebles de madera: Es una
partida muy importante, dado
que es parte de la imagen del
mismo  edificio, eso i,
atendiendo los tipos de usos a
los que se requiere, por
ejfemplo para el cuarto de
control se decidié por un
terminado en laminado
plastico y en el mueble de
recepcion (ver fig. 10.Aca.15)
se le colocaron placas de
granito en negro absoluto, esto
quiere decir que el disefio no
solo se enfoca un tipo de

material sino que estos se
mezclan. Fie. 10.Aca.15

Canceleria.

Esta se manejé por médulos, que corresponde
a la estructura, estos médulos son una
fachada colgante de cristal con mangueteria
marcadamente horizontal (ver fig.10.Aca.16),
ya que obedece a que los médulos son muy
altos con respecto a su ancho, pero como son

Fig. 10.Aca.16



tres médulos por seccién del edificio,
se equilibra en su aspecto general (ver
fig. 10.Aca.17), el objetivo de su
mayor horizontalidad fue para que el i
edificio se viera mds ancho que alto.

Para las puertas de cristal se
eligié el templado de 12 mm. Con i
bisagras hidrdulicas para garantizar su JM . I

cierre automdtico después de usarla, y
las que necesiten control de acceso se
les colocard electroimanes o pasador
de maroma segin sea el caso Fig. 10.Aca.17

Herreria.

Aqui se desarrollaron los planos de escalera principal, que funciona
como escalera de emergencia, este punto ya se aclaré en la memoria
descriptiva del proyecto arquitecténico; la imagen que se deseé es que
fuera muy ligera en su apariencia, esto se logré con los escalones a
base de armaduras con la misma imagen de la cubierta de la terraza
del show room, los barandales son en aluminio satinado con
protecciones en redondo de aluminio para enfatizar esa ligereza (ver
fig. 10.Aca.18), ofro aspecto que ayuda son los descansos que son
colgantes de las trabes de concreto armado.

Cabe senalar que los soportes metélicos hechos a base de
placa de acero que cargan los descansos en las trabes de concreto se
utilizan como luminarios con luz indirecta (ver fig. 10.Aca.19)

Fig. 10.Aca.18
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MEMORIA DESCRIPTIVA.

PROYECTO INSTALACIONES.



Instalacién eléctrica subestacion, planta de emergencia, U.P.S. alimentadores, y tableros.

Para satisfacer las necesidades de energia eléctrica de nuestro edificio, requerimos de varios
aspectos que quisiera discernir de la siguiente forma:

1 Subestacién eléctrica, este
elemento qué se encontraré
en el sétano uno, en una
zona de facil acceso vy
contigua al lindero de la via
publica para que la solicitud
de servicio ( también
llamado SP solicitud de
presupuestojante compania
de luz sea de manera
sencilla. (ver fig. 10.Ins.01) Fig. 10.Ins.01

2 Planta de emergencia, esta seccidén se designo
a un lado de la subestacion eléctrica con el objetivo
de tener un mayor control de tallas de suministro,
cabe senalar que la planta de emergencia es
Onicamente para iluminacién de emergencia,
contactos normales, al U.P.S. (corriente regulada),
equipos de precisién de aire acondicionado en los
SITE de computo y a elevadores por restriccién de
tiempo. (ver fig. 10.Ins.02) Fig. 10.Ins.02

3, U.PS. Este es el sistema de energia regulada
ininterrumpida, es como si fuera un regulador o un corrector
de voltaje que ademds es una pila de almacenaje de energia L
para que entre de manera automdtica cuando haya una e
interrupcién en el suministro, sefalemos que este respaldo
de energia es Unicamente para los equipos de computo de _
las oficinas que necesitan corriente regulada, ya que una | | " ;
planta de emergencia no nos provee de tal. (ver fig. '

10.1ns.03)

Fig. 10.Ins.03

4. Alimentadores, asi se denominan a los cables que suministran
la energia eléctrica a los generadores de agua helada que se
encuentran en la azotea y sétano, estos cables vienen desde la
subestacion eléctrica y no tienen servicio de emergencia ya que
la demanda de estos equipos es muy alta.

5. Tableros, estos se encuentran subdivididos por zona vy
controlados todos los circuitos desde el cuarto de control, por
medio de un sistema de automatizacién que realice por medio
del acceso del personal una secuencia de encendido de
luminarias. (ver fig. 10.Ins.04)

Fig. 10.Ins.04




Instalacién eléctrica. Contactos normales y regulados.

Como edificio de oficinas, la demanda de energia eléctrica es muy alta y de dos tipos: la
energia normal y la regulada; como se manejo en la seccién anterior la corriente eléctrica regulada es
exclusiva para los equipos de computo.

La manera de suministrar la energia eléctrica normal y regulada se hard de dos modos; la que
es de manera tradicional con tuberia conduit que serd para los locales fijos y que no tienen piso falso
como son los nicleos sanitarios, papeleria, cuartos de comunicaciones, cubos de elevadores y
auditorio, y otra a través de una tuberia flexible y cajas de interconexion.

La propuesta de tuberia flexible y cajas de interconexién es atendiendo a la necesidad de
flexibilidad en la instalacién, es por eso que la conexién a través del piso falso (ver fig. 10.Ins.05) y el
sistema de conexién es a base de una caja maestra que contienen el cable de alimentacién y ésta se
conecta al tablero eléctrico (ver fig. 10.1ns.08) y los circuitos de conexién de 4 o 6 salidas que se unen
a las cajas esclavas (ver fig. 10.Ins.06 y fig. 10.Ins.10) que se conectan mediante una extensién (ver
fig. 10.Ins.09) con clavijas tipo twis lock (ver fig. 10.Ins.07) a la caja maestra, ofreciendo tres salidas
para alimentar a tres respectivas estaciones de trabajo en un multicontacto con fusible de puesta a
tierra (ver fig. 10.Ins.12). Para determinar la capacidad de derivaciones nos apoyamos en las
caracteristicas que ofrece este sistema. (ver fig. 10.Ins.10)

Fig. 10.Ins.06

Fig. 10.Ins.07 Fig. 10.Ins.08 Fig.10.Ins.09

ESPLCIMCACIONES TECKICAS:

Caja central & maestra: 4 salidas
Jmensiones 178 x 17 Ex 1016 om
Caja maestra: i sabidas
Jinensdnes #YE x 2% 106
Caja esciova:

Jnensaeas 17 3% 17H X Hom 8 .ﬁ &
Numero maximo de clrcuitos:

3 circuilos 2ard cormo e normak

T ChoUd0Ss DA COTRTD TRSIETR
Calibre maximo del corductor
& THHW AWG

Comacr du ruistha vosita maica Hobell 30 amg
Voltrje de operacion: 120 - P00 volts
2 hiaes ¢ B0 Hz -'{HE“'-"

Canductor tipo MO (Metal Car] pars matear
COrierte NI al o coments reqLada

Fig. 10.Ins.10 Fig, 10.Ins.12



Instalacién iluminacién normal y de emergencia.

Por el tipo de edificio, necesitamos dividir nuestras necesidades de iluminacién en dos ramas;
estas son iluminacién normal y de emergencia; hay que sehalar que en condiciones estables de
suministro de energia las dos instalaciones funcionaran al mismo tiempo, sélo cuando haya una
interrupcién en el servicio quedaran encendidas la luminarias de la instalacién de emergencia.

Para la seleccién de luminarias se realizé un andlisis por zonas a iluminar de acuerdo a sus
actividades a desarrollar, se eligié una ldmpara de gabinete para plafond modular (ver fig. 10.Ins.12)
para la zona de oficinas en general; para los sanitarios fue una de empotrar circular (ver fig.
10.Ins.13); para la direccién general y centros de canceleria de fachada utilizamos una dicroica ( ver
pag 10.Ins.14); en la iluminacién del auditorio usamos proyectores de aditivo metdlico (ver fig.
10.Ins.15) y dicroicos, en los cuartos de maquinas y papeleria se decidié por una fluorescente con
proteccién para evitar dafos por golpes (ver fig. 10.Ins.16) en la zona de vestibulo se colocaron unos
arbotantes e iluminacién indirecta en el descanso de la misma; ya por Gltimo, para acentuar los
plafones, cOpulas , pasillos curvos y escalones de auditorio se propuso una tira luminosa.

h

Fig. 10.Ins.12 Fig. 10.Ins.13

Fig. 10.Ins.14 Fig. 10.Ins.15 Fig. 10.Ins.16



Ya con la seleccién de luminarias efectuada, se procede al cdlculo de la cantidad necesaria
para iluminar nuestros espacios, mostremos por ejemplo el drea de oficinas sin muros divisorios, esto
lo hicimos apoyados en una hoja de cdlculo para computadora, para facilitarnos los célculos
matemdticos (ver tabla. 10.Ins.01), aqui se tomaron los datos necesarios como la cantidad de lumens
de la lémpara, el drea a iluminar , la altura, el indice de reflexién de plafond, muros y pisos, el dngulo
de iluminacién de la lémpara, etc.

CALCULO DEL NUMERO DE LUMINARIAS REQUERIDO

ESPACIO: tercer piso oficinas

DATOS GENERALES: altura de colocacion=3.00
H rc= altura sobre piano de trabajo

NIVEL DE ILUMINACION REQUERIDA 300 LUXES
A = ANCHO 14 M

L = LARGO 56 M

H rc= altura sobre plano de trabajo 27 M

S = SUPERFICIE DEL LOCAL 495 M2

A ) DETERMINACION DEL INDICE DE CUARTO (I.C.)
ILC.= AXL/H(A+L)= 4.14814815
B ) DETERMINACION DEL COEFICIENTE DE UTILIZACION (C .U .)

CONSIDERANDO LAS SIGUIENTES REFLECTANCIAS

PISO: 30
TECHO : 85
PARED : 70
SEGUN TABLAS: C.U. 07

C ) DETERMINACION DE LUMINARIAS O LUMINARIOS

S = SUPERFICIE DEL LOCAL 495 M2
E = INTENSIDAD DE ILUMINACION 300 LUXES
F.M. = FACTOR DE MANTENIMIENTO 06 %
C.U. = COEFICIENTE DE UTILIZACION 0.7 '
F = FLUJO TOTAL REQUERIDO
F=ExS/CU.xFM.= 353571.429
TIPO DE LUMINARIO LUMENES = 6000
REFLECTOR TRICURVO

PARA 2 LAMPARA FLUORESCENTES TLBO 32W
CONEXION A 110V CON BALASTROELECTRONICO 2GW
LUM. INICIALES 2 x 300im =8000

No. DE LUMINARIAS = FLUJO REQUERIDO / LUMENES POR LUMINARIO

No. DE LUMINARIAS = F / LUMENES = 58.9285714 LAMPARAS
luminarias w espacio pta 3ER PISO : Watts totales
1 Ad 1 84

Tabla 10.Ins.01



Posteriormente resolveremos los nicleos sanitarios, actualmente los fabricantes de luminarias
ofrecen en sus catdlogos informacién sencilla por medio de tablas que nos ayudan mucho para
seleccionar la cantidad de ldmparas para iluminar nuestro espacio (ver tabla. 10.Ins.02)

DATOS FOTOMETRICOS TABLA DE UTILANCIA

FLUJO LUMINOSO 3.6KIm {2x26W) G D_E__B.E_;lFxm (%)

SRS R / ¢ 3 r % | m s

RENDIMIENTO DEL LOCAL(%) ' 1

3 23k

Tabla. 10.Ins.02

Ya con la iluminacién general
resuelta, se consideran los datos de las
luminarias con un objetivo mas decorativo
como son las dicroicas, apoydndonos en la | |
tabla vemos que aproximadamente a los 3 | |
metros de altura tenemos un didmetro de
accion de 2.18 metros (ver tabla.
10.Ins.03) con una iluminacién en lux de

FLUJO LUMINOSO 2.3Kim (100W)

144 luxes que es suficiente para la funcién i
que va a desempenar al pafo de la - 1?95_3’
canceleria norte y sur. 325

\ 144




Instalaciéon hidraulica y sanitaria.

En este rubro sobresale el sistema de reutilizacién de aguas residuales, que es una
recomendacién del art. 155 del R.C.D.F., éste consiste en dos secciones:

1. Recuperacién de agua pluvial.
2. Recuperacién de aguas grises jabonosas producto de los lavamanos.

Ya con la recuperacién de agua en unas cisternas se procede a la filtracién por varios pasos y por
medio de equipo hidroneumadtico se canaliza a los muebles inodoros exclusivamente (ver fig. 10.ins.17)

AGUA PLUVIAL EN
CUBIERTAS

LAVAMANOS —————

LAVAMANOS ———»

LAVAMANOS ——————>

LAVAMANOS ———¥

i

EQUIPO
HIDRONEUMATICO
v 4
CISTERNA DE AGUA DE PRIMER SEGUNDO
 REUSO — FILTRO ~T7™ FILTRO

SISTEMA DE AGUA
DE REUSO

Fig. 10.Ins.17

Para el «cdlculo de las
] cisternas nos apoyamos en el
[Tipologis isubeé?m Fﬂm"" e, || ooniah reglamento de construcciones del
[ — o .;-,..am;; s B D.F. en su seccién de transitorios (ver
. tabla. 10.Ins.04) y aqui nos demanda
una carga importante si agregamos
la proteccién contra incendio y de
riego. (ver fig. 10.Ins.18)

. REQUERIMIENTOS MINIMOS DE SERVICIO DE AGUA POTABLE

3) Las necesidades de nego se considerarin por separado a razén de 5 Lts im¥dia.

£} En ‘o referente 3 8 capacidad del almicenamiento de agus para sstemas contra ncersos seberd
obsenarse o dispuesto en el articulo | 22 de este Reglamento.

Tabla. 10.Inst.04



Ya con todos los datos [ Articuo 122--

anteriores  podemos
nuestras cisternas del siguiente
modo que se explica en la tabla
(ver tabla  10.Ins.05) no se

consideré6 agua

porque se utilizard agua tratada

calcular

medidas preventivas:

riego

1. Redes de hidratantes, con las siguentes caracteristicas:

Las ediicaciones de riesqo mayor deberdn disponer, ademds de lo requendo para las de
riesgo menor 2 que se refiere el articvlo anterior, de 1as siquientes instalaciones, equipos y

a) Tanques o cisternas para almacenar agua en proporcidn a cinco litros por metro cuadrado
construdo, reservada exclusvamente a surbir a la red interna para combatir incendios. La

de reuso. capacidad minima para este efecto sera de veinte mil litros;
Fig. 10.Ins.18
CONCEPTO LITROS SUPERFICIE m? TOTAL TOTAL
Oficinas y almacen 20 6507 130140 FINAL
Riego no aplica se utilizara agua de reuso
Redes hidrantes 5 6507 32535 162675

Tabla. 10.Ins.05
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Fig. 10.Ins.19

Con estos datos procederemos a
disehar nuestra cisterna en una crujia por
debajo del sétano 2, exactamente donde
se ubicaron los cuartos de méaquinas para
hidroneumdticos de agua potable y red
contra incendio. El tamano de esta crujia
es de 10.80x15.00 metros, resultando una
superficie de 162.00 metros cuadrados y
como necesitamos tener el doble del
consumo, la profundidad de la cisterna
serd de 2.5 metros para que nos otorgue
un almacenamiento de 356 metros cibicos
y se tenga una cdmara de aire de 30 cms.
(ver fig. 10.Ins.19)



Instalacién de detecciéon de humos y alarma contra incendios.

Es un sistema disefado para dar proteccién a los usuarios del edificio las 24 HRS del dia,
durante todo el afho de manera ininterrumpida y los elementos serdn el tipo direccionado de bajo
perfil, la principal caracteristica de este sistema direccionado es que nos permite saber exactamente
cudl o cudles de los elementos del sistema de detectores de humo, médulos de monitoreo o estaciones
manuales se han activado por una condicién de incendio; se conozca el sitio exacto de dénde se
localiza el conato de incendio y se tome accién rdpida y oportuna de control. De la misma manera se
contard con médulos de monitoreo, para recolectar informacién andloga desde los dispositivos
dedicados, conectados a él; las senhales se convierten en senales digitales, con lo cual podrd conocer,
cual de los elementos del sistema presentan algin problema que pudiera inhibir su operacién é en su
defecto deciden si entran en alarma o no.

El sistema esta disenado con apego a la norma de la NATIONAL FIRE PROTECTION
ASSOCIATION “NFPA” en el cédigo “72" (ver fig  10.Ins.23)

Los detectores de humo (ver fig. 10.lns.20)son dispositivos que se instalan en el circuito de
iniciacién de alarma de incendio, detectando automdticamente por particulas de humo procediendo
una senal de alarma al tablero central que se encuentra en cuarto de control.

Las estaciones manuales de alarma (ver fig. 10.Ins.22)son instaladas cerca de las salidas, si
alguna persona detecta una condicién de alarma, puede activar de manera manual el dispositivo,
para posteriormente mandar un aviso por el sistema de voceo, para que permanezca en el lugar por
ser falsa alarma o en caso contrario inicie la evacuacién con las debidas premisas aprendidas en los
simulacros.

Las alarmas audiovisuales (ver fig. 10.Ins.21 y fig. 10.Ins.24) indican el lugar por donde se
debe de evacuar de ser necesario, para asegurar que estos dispositivos sean vistos deben estar
instalados para que se perciban en todas las dreas ocupadas.

"-‘"' L
R
' Ay
14
Fig. 10.1Ins.20

Fig. 10.Ins.22 Fig. 10.Ins.23 Fig. 10.Ins.24



Instalacién de protecciéon contra incendio.

Primeramente aclaremos el tipo de riesgo,
segin el art. 117 del R.C.D.F. indica que nuestro
edificio es de riesgo mayor, sin embargo puede haber
una excepcidon que se estable en las Normas
Técnicas Complementarias para Previsiones
contra Incendio, nuestra edificacién es de riesgo
menor por tener un clasificacion de 2223 y la
numeracién maxima es de 2232. El sistema estard
compuesto por una red hidraulica que suministrard
agua a los rociadores automdticos acoplado a ella,
por medio de un sistema de bombeo, ademds este
sistema contard con gabinetes contra incendio
basdndose en mangueras, alimentados por la misma
red hidraulica. (ver fig. 10.Ins.25) que estd basada en
el art. 122 del R.C.D.F.

El sistema es del tipo himedo, lo que significa
que la red hidraulica mencionada se encuentre
permanentemente cargada con agua a presion.
Cuando la temperatura del fuego bajo uno y hasta 12
rociadores, en uno o varios sitios alcance los 74°C

“eﬂdrt(q
e0m
mmf?'é‘"
toma,
’ﬁ] 0 {(ﬂé\wqm
/ 18 #20™ mix,
k 100
—— bomloo, 72
: b enzgl?u&l
RN
7,
CISTEANA, /
INCENDIO PAES IO
/// 25a 4.'2k3/c.m"‘

Minimo 20,000 4
S £/m* en OFICINA -

(165° F), el agua fluird a los rociadores en forma inmediata.

El sistema de bombeo estd dimensionado de tal forma que podré surtir agua con la presion
suficiente hasta el rociador més lejano de manera satistactoria de acverdo a la cantidad de agua que

Fig. 10.Ins.25

se requiera para controlar el fuego, y de acuerdo al tipo de riesgo.

Modulacién de rociadores.

En el disefio de este sistema se ha tomado en cuenta: la modulacién del plafond, las salidas de
las rejillas de aire acondicionado y las luminarias, aunque para la funcionalidad del érea no ha sido
necesario fomar en cuenta la estética, se ha aplicado la estrategia de prever una modulacién de
oficinas en forma distinta para cada nivel, por lo que se opto el contar con un ramal principal de

abastecimiento de agua para cada nivel.

De acuerdo con las normas de la tabla 4-2-2 de la N.F.P.A (ver tabla 10.Ins.06), los rangos
mdximos de proteccién a cobertura por cada rociador en el nivel de oficinas es de 18.6m? (200Ff).

para este proyecto se ha considerado una cobertura méxima de una drea de 12.6m? (135.3F).

Table 422 M Sprinkler Pr Areas (sq ft)*
et - High- Early Suppression
ght i tra Piled hrge-l}mg Fast-Response
Hazard Hazard Hazard* Storage® Sprinklers Sprinklers’
Unohstructed Con-
struction’ 225¢ 130 100 100 130 100
Noncombustible
Obstructed Con-
struction 225* 150 100 100 130 100
Combustible
Obstructed Con-
struction 168> 130 100 100 100 N/A

Tabla. 10.Ins.06




Para la seleccién de los didmetros de tuberias y la cantidad de rociadores que un determinado
ramal podia satisfacer, el flujo de gasto de agua, se uso la tabla 6-5-2-2 de la N.F.P.A. (ver tabla
10.Ins.07) en nuestro proyecto los ramales son de 3 pulgadas y la mayor cantidad de rociadores es de

32.

Contract Name _GR0UP1_1600 ) Sheet 2 .01 3
Table 6-5.2.2 Light Hazard Pipe Schedules 1k ™ = . ©
i & § Locaton | 9P [Sae Length| B2 |5 Y KeBBE |2
OppeEr o4 |q L 130 | cet20 [PL_18 [P
|1 T 2 sprinklers 2 sprinklers E Ll £ Pe Py pEA0: a1
Wem. .oooeens 3 sprinklers 3 sprinklers c 85 TS0 | 124 1P 16 |Pn
LYo im. ........ 5 sprinklers 5 sprinklers e L 130 Pt 135 [Py
Dl e 10 sprinklers 12 sprinklers x 15 F Pa Pv 4=5.65V135
g in. L 30 sprinklers 40 sprinklers O 402 Tso| @ |Pt w6 |Pn
3 in. 60 sprinklers 65 sprinklers L 130 P11l P
3% in. 100 sprinklers 115 sprinklers 3 12 . F Pe [ 4=5.65 Vi5.1 |4
4 in. See 4-2.1 See 4-2.1 Q 622 T 30| 22 [Pt w7 |Pn
< ZF16 |L 208 M 88 Py
For 51 Unus: 1 in. = 25.4 mm. 4 m |9 =2 |'; F %0 Pa Py 4=5.66 165 |n
Q B84 T 365| 287 [P 86 |Pn
Tabla. 10.Ins.07 ™ | L wo} Pt_284 |t %= B84
5 () 2 F Pe Pe V54
B2 o e84 T wo| o7 |pt_7 P Kn16.85
BL-2 L 0.0 Pt_26) [Pt
Aun asi, apoydndonos en la tabla de ol % -222ek F P e
. . . BL-5 |0 720 T wo| 08 [P 11 |Pn
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Figure A-6-2.2(c}) Hydraulic caleulations.

Tabla. 10.Ins.08

Seleccién de rociadores

De acuerdo a las dreas y a la existencia o falta de falso plafond modular, se seleccionardn los

rociadores con las siguientes caracteristicas:

Rociador tipo pendet con factor
K=5.6 para la zonas con plafond
modular. (ver fig. 10.Ins.26)

Rociador tipo oculto con factor
K=5.6 «con tapa en pintura
electrostatica para las zonas de

plafond liso. (ver fig. 10.Ins.27)

10139MB/W,
06419AM/MW Colgante
(sermempolrado)

09804MC/SW1004,
09782AC Colgante
oculto

<

Ke

Fig. 10.Ins.26

Fig. 10.Ins.27



Detalles constructivos.

La distancia méxima entre los soportes y la tuberia horizontales no excederd de 4.6 metros para
didmetros de tuberia de 38mm y mayores, y 3.70 mis. para tuberias de menor didmetro a 38 mm.

De acuerdo a las
indicaciones de la
N.F.P.A., se  estdn
utilizando bdsicamente
dos tipo de soportes, el
normal para sostener el
peso de las tuberias,
que consiste en una
abrazadera de tipo
“pera”(ver fig.
10.Ins.28) fijada una
varilla de sujecién de
10mm de didmetro que
estar@ anclada a los
elementos estructurales

del edificio mediante
taquetes expansores de
patente

El segundo soporte es el llamado antisismico (ver

fig. 10.Ins.29) y consiste en rigidizar los puntos clave de las
tuberias del sistema hacia los elementos estructurales de la
construccion en varios sentidos, ésto es, no solo soportando
el peso de la tuberia en el sentido vertical, si no en el
sentido horizontal, que amortigie los movimientos por

En el plano de detalles se muestra el disefo

sugerido para estos soportes, sin embargo, no siempre serd
posible utilizar el tipo pera anclado directamente de la losa.

necesidad de utilizar ménsula (ver fig.

=

Pipe 0 =

size dim. -___.-

10ny | 1/8(n.) ~

I 1) i 1/8(n.)

Tyim) ! VS0 |

20in) | 1/4(in.)

2;(n.} | 1/4{in.)

F
Fig. 10.Ins.28
a3
45°
i
. fuerzas sismicas.
-
Angle or equal 21 in
connection
‘ Vertical member
Clip angle of truss Habrd
: 10.Ins.29)para apoyarlo lateralmente.

Valvulas de dren y prueba

Los tubos de prueba como se indica en los detalles del proyecto, consiste en una red de 25mm (1”) de
didmetro, al extremo del rociador mds alejado del sistema, instalando ademds una valvula de
seccionamiento, la que también servird como dren de los mismos.



Pruebas hidrostdticas

Las pruebas hidrostaticas se deberdn efectuar a todos los ramales, columnas y cabezales descarga,
estas pruebas se pondran realizar de forma seccionada para poder observar con claridad el
comportamiento de cada una de estas secciones. Las pruebas se deberdn realizar con una bomba
manual hidraulica o eléctrica, la presion a la que se deberd redlizar las pruebas hidrostéticas seré de
14kg/cm?® y durante un periodo de 2 horas. Para la realizacién de las pruebas hidrostaticas se deberan
acoplar manémetros para poder llevar a cabo las mediciones de presién; si al realizar las pruebas se
encuentra fugas, éstas deberdan ser reparadas y volver a realizar las pruebas.

Senalizacién de tuberias

Se deberd senalizar en las tuberias con pintura anticorrosiva, la direccién del flujo; estas senalizaciones
deberan marcarse en cada cambio de trayectoria.

Instalacién de aire acondicionado, extraccién presurizacion de aire.

La instalacién de climatizacién de nuestro edificio es de acuerdo a las necesidades a satisfacer
segun las actividades que se realizan, la descripcién de equipos y sistemas. (ver tabla. 10.Ins.09)

LUGAR CLIMATIZACION | TEMPERATURA | PERIODO EQUIPOS CONTROL
Espacios de |Si 21°C 08:00 A [Generadores de | Difusor  con
oficinas. 21:00 HRS.|agua helada vy |termofusible
de lunes a|volumen variable
sdbado de aire
Cuarto de control | Si Z1YE 24:00 HRS |Fan and Coil Termostato
de lunes a
domingo
Cuarto de|Si 17eC 24:00 HRS | Equipo de precisién | Termostato
telecomunicaciones todo el ano
(SITE)
Ndcleos sanitarios | No 18a25°C |08:00 A | Equipo de [ Timer
21:00 HRS. | extraccién tipo
de lunes a|turbina
sabado
Vestibulos de pisos | No 18a25°C |08:00 A | Equipo de | Timer
de oficinas 21:00 HRS. |inyeccién de aire
de lunes a|corriente por
sdbado ventilador
Estacionamientos | No 10a38°C |08:00 A | Equipo de | Timer
21:00 HRS. | extraccion por
de lunes a|ventilador
sabado

Tabla. 10.Ins.09




El sistema a utilizarse en los pisos de oficinas
es bastante descrito en el capitulo 8, los otros dos
sistemas para climatizacién se manejaron de
manera independiente para que tengan su propia
generacién de temperatura fria, ya que no por
satisfacer un pequeno espacio como el cuarto de
control o el cuarto de telecomunicaciones se
tendria encendido los equipos generadores de agua
helada durante la noche y fines de semana, eso
acarrearia  un alto consumo de energia vy
mantenimiento, ademas utilizaremos la alternativa
de generar hielo en horario nocturno, cuando la |
tarifa eléctrica es mdas baja, para poder satistacer
una parte proporcional de la carga térmica durante

el dia. (ver fig. 10.Ins.30).

UMA

,—BY PASS

ALMACENAJE |
DE HIELO

G.A.H PARA
HORARIO |
NOCTURNO

Fig. 10.Ins.30

Se eligieron los difusores modulares de acuerdo al plafond para que haya una proporcién
arquitecténica, destaquemos que en las zonas de plafond liso se tomé por opcién los difusores lineales

por su adecuada visién arquitecténica (ver fig. 10.Ins.31)

El sistema de retorno de aire para las manejadoras, serd por “pleno” é
sea que no estard enductado ya que el clima que investigamos en la zona de
Tlalnepantla por su temperatura y humedad relativa no es necesario. Todas las
rejillas de retorno seran lineales a la periferia de las zonas de oficinas para que
haya una circulacién de aire del centro hacia las orillas por conveccién.

Para evitar danos a la salud en el sistema respiratorio de los usuarios
cuando haya un siniestro de incendio, se requirié de un sistema de extraccién en
las dreas de oficinas con unos equipos de compuerta para evitar el paso del
fuego pero si del humo (ver fig. 10.Ins.32)

En la extraccién de banos la descarga es directamente hacia la facha sur
por presién negativa, por medio de ventiladores en muro (ver fig. 10.Ins.33)
sin embargo serd necesario que los muros del nicleo sanitario lleguen hasta el
lecho inferior de la losa con el objetivo de evitar que los gases de este espacio
invada la zona de la camara plena de oficinas y sea canalizada por las
manejadores de aire hacia las oficinas.

Fig. 10.Ins.32

Fig. 10.Ins.33



Plafond reflejado.

El objetivo de esta seccibn es
coordinar todas las instalaciones que se
encuentran en nuestro plafond, recordemos
que la mayoria de los dispositivos se
encuentran en éste, como son; salidas de
aire acondicionado, luminarias, detectores
de humo, rociadores e instalacion de
climatizacién de nuestro edificio, la
descripcion de equipos y sistemas se
describe en la siguiente tabla (ver tabla
10.Ins.10), todo lo anterior con el objetivo
de no “sobreponer” en el mismo punto
dispositivos de diferentes instalaciones.

Se puede decir que estos planos son
para coordinar todas las instalaciones y por
supuesto de acuerdo a normas, por ejemplo
los detectores de humo no deben estar a un
la do de un difusor de aire acondicionado
para que en caso de un conato de incendio
la rafaga de viento del difusor evite que el
dispositivo de seguridad detecté el humo.

SABINE TE HIDRAMTE EN MUEC
LUMINARIO DE BIs610MS
LM AR FoT
| b
LUMINARID DHERG
2 LM FiD DE 30%12
o " LUMINARES REFLECTOF
I8
- LUMINARIO ARBOGTAMTE EN MURG
H
. LUMINARIO ARBOTANMTE EM MURO |
3,
LINEA LUMIMUGA ‘
|
MFUSOR DE AIRE ACONDICIONADD

Tabla. 10.Ins.10
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T eA EciAVA D A

CAJA MAESTIA DE GATNETE UE LAMBNA GALVANCIADA OF 8 SALIDAS OF 792479200 1bom
VOLTAE OF 10MOLTS 3 FASDS/60M7 TR0 TMIST-L00K 0F 30 AMP NCA HUBHEL COMGO
)61!

nEaE AINA GALVAMIZADA OF 3 SALEIAS DE 17841780 16em |

'.\‘xn.l’ DE J20VCLTE 3 FASES/SOMT TG THIST 100K DE 30 AMP NCA HUDEEL SODKD

TKRMH(.H{M[ A DASE DL D05 POLES COM TIDRRA AISLADA ¥ TN
COMUN TN CALTO. COM TERMMALES EN CLAVIGA TWIST-LOCK [F mmmm«m:{
COLOR: POV ASE, BLAMCOSWILITRO, VMO TERRA ASLADS. LHiGe TIERRA

ADAPTADGR COM TRES SALIDAS CON I'Au.l i ERSA CADA UNA T PGS 3 HUOS 15 A
130 VOLTS/B0HE WCA NURBOELL COMNCOGFP

SIMBOLOGIA

CONTALTD DUPLEX 2 POLOS, 3 HILDS nuurmcsua I'()E?l[f!bWPINl‘(ﬁhW
MOAISTRIAL CON CAFLEATIO LATERAL CON TAPA COLOF MARFY

Ll U A QUARTD DF COMTROL

VA HACIA fm‘?ﬁr mmn M TUBERIA COMDET GALVAMZADA FARTI) DELGADA,

SICGO GF CAMLEADD PARA GRCUTO ELLCTINCO A BASL 0F 2 POLOS, TS HLOS [N CAL
T L CONGO UF COLORES: ROMF ASE. WLLINO=SLANCA, TERRA. FESCA-DESNUDO

I'.I T- PAWWWWMMEN THASE FE TENSADA HAGIA FISO O GUARTD OE

PLANTA SEGUNDO NIVEL

& NIVEL EN PLANTA
- CAMEND DE NIVEL EN PISO (PLANTA |
b g NOEL EN ELEVACION
- AN DE NIVEL EN IS0 (CORTE)
P CANGIO DE NIVEL EN PLAFON (CORTE)
NC NIVEL CUMRRERA O CERRAMIENTO
NI
NEM

MIVEL TECHUMBRE

NVEL CORONAMIERTD DE NURD
NCP NIVEL CORDMAMENTO DE PRETL
WRE NIVEL FISOr TERANADO
&1L NVEL SUPLROR DE LOSA
NIW NIVEL N TERRA VECETAL
HAY WVEL ANTEFECHD DE VENTANA
BAP. BAJADA TE AGUA PLLVAL
BAN BAJADA DE AGUAS NECRAS

NLEP. NAVEL LECHD BAJ) DE PLAFON
LBl KOl LFTHD BAJD DE L0SA
NLBT HIVEL LECHO BAJC DE TRABE

SHPT SOERE NIVEL DE PISO TERMINADG
Sua SEGUN WIESTRA MITOREZADA
HOTAS GEMERALES

~LAS COTAS ESTAN EN METROS

LOS NIVELES ESTAN EN METROS

~LAS COTAS R3GEN AL DBUXD

—LAS COTAS INDHCADRS CON CBICULOS SOM A CES

NORTE

CROGUS DE LOCALIZACION

ml;@ﬁﬁ I @ [
5@@@”?@!&
TESIS

PROFESIONAL
CONUNTO CORPORATVO

N CERTIFICACION

Y CAPACITACON EN COMPONENTES
PARA COMUNICACIONES

AVILA CAMACHID, TLALNERANTLA
ESTADD DE MEXICO

FECHA: ESCALA:
ENERC Z004 1100

PLANTA CONTACTOS
NORMALES SEGUNDO NIVEL

CON—COR—02

SNOOAES:
ARD. CARLOS RIOS LOPEZS
ARG, LUMS. CERARDO SOTOD V.
ARD JORGE GAL \c’»lh BG'UPHI“
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$ CEANTIT
TERRATA
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TAJA MAESTHA DF GMSNLTL DF LAMINA GALVAMZADA OF & SALDAS DE 20 2228 2210 1om
VLA DE IVOLTE 3 FASES,/GOHT TIPO TWIST-LOCK DE 50 AMP NCA HUBEEL CODNGE
6

CONDUCTOR T9 MC FLEXERE & BASE DL DOS POLOS CON TERRA MSLADA ¥ TERRA
COMUN EN CALTO, CON TERUMALES EM CLAVUA THST-LOCK OF 30 AMP. EN CODNGO 0F
COLOR: FOJD=F A, BLAWCOHUTRD, VERDE=TERRA ASLAIMA, GREC-TIERRA COMM

AMAETAOOR CON TRES SALDAS CON FALLA A HFRA CADA LMA T FADS 3 HELOG, 15 AMP
120 VOL ICA HUBSILL COMIGOCKD - 1538

THIAL CON CATREADO LATERAL CON TAFA L0l 0P

TP IOR DO AUTIMATIZADD & TUARTO DE CONTROL

10 £M COMGD DE COLORES: ROUOMFASE, NELITRO-HLANCE, TERRA ELECTROMCAS

n
O LA LAVA 7 ATERFIZADG FINALMENTE

CIMUUCTOR CAUSRY 10, THW AWR, CON FORRD COLORT GRS PARA TERHA. ITHLC
ATEFRIZADO EM EL O 18 CAIA WALETRA €1 EXC
EN LA BASSA DE TIERRAS FISICA

DE 2 8, PREANDD PO PREPARACION EM TRABE FRETEWSADA HACIA FISO DF CLARTO OF
MAGLENAS

CONTACTD DUBLEX 3 FOLOS, 1 WEGS CON POUESTA A TIEREA 0 1S ANP |20 V, ORADO
B VARFIL
KGO DX CABLLADD PARA CRTUND TLECTIOCO A BASE DE 2 POLOS, THES WLGS DV CAL
e

VA MACTA TAIERD CORAELOORIRNTE EN TURESIA COWDUIT CALVANIZADA PRI TELGAD,

PLANTA TERCER NIVEL

& NIVEL EN PLANTA

i CAMERD DE NIVEL EN PISO (PLANTA |
4= NIVEL ENELEVADON

i CAMBIO DE MIVEL EN PISG (CORTE)
e CAMBIO DE NIVEL EN PLAFON (CORTE)
NE HIVEL CUMBHERA O CERRAMEENTO

K1 MIVEL TECHUMERE

uim MIVEL CORUNAMENTO DE MURC
NCP NAVEL CORONAMENTD DE PRETL
NPT NIVEL PS50 TERMINADO

NAL NVEL SUPTROR OE 10SA

NIV HAEL DE TIERRA VEGETAL

NAW NIVEL ANTEPECHO DE VENTANA
BAP. BAJADA DE AGUA PLUVIAL
BAN BAJADA DE AGUAS NEGRAZ

MLEP, NIVEL LECHD BAJG DE PLAFCN
NLBL WL LECHO BAJ OF (OSA
NLET HNIVEL LECHO BAJD DE TRABE

NPT SOERE NMVEL OF PISO TERMMADO
Suh SEGUM WESTRA AUTORZADA
MOTAS GEMERALES ) - ]

-LAS COTAS ESTAN EN METROS

{05 NVELES ESTAN EN METROS

-LAS COTAS FSGEN AL DEWIUGO

~LAS COTAS NDICADAS CON GRCILOS SON A EES

CROQUIS DE LOCALIZACKN

g3 A MO
SMARCOS
SNORIEGA

TESIS
PROFESIONAL

CONUNTO CORPORATIVO
EN DISTRBUCION, CERTICACION
Y CAPACITACION EN CONPONENTES
PARA CONUNICACIONES

\UBCAON:
AV, SANTA MONICA ESO. BLVR.
AVILA CAMACHO, TLALNEPANTLA

ESTADO OF MEXICO
FECHR: ESCALA: ==
ENERO 2004 12100

PLANTA CONTACTOS
NORMALES TERCER NIVEL

CLAYE:

COR—COR—-03

SNODMES:

ARG, CARLDS W05 LOPEZ

ARQ, LIS CERARDO SOTO V.

ARG, JORGE GALVAN BOCHELEN
S i
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ELECTRONICO
613, INCORPORADO 127V
PINTURA EN_AGRILICD CON FLOURESCENTE 4100 | 60Hz. ALTO PODER

U0 ELECTROSTATICA PROTECTION UV A 2320

. PULVERIZADA COLOR
BANCO

MOD. §5/6T 2432

REFLECTOR SE 2X26W FL-C, BASE ELECTRONCO
APLICAGKN DE | ESPECULAR DE 6240-3.

coN INGORPORADO 127V
PIN] FLOURESCENTE 4100 60Hz. ALTO PODER
o ALUMINIZADO GRADOS KELVIN, 1800 | 2x32W
MOD. 40/602-Bu | PULVERIZADA COLOR LUMENS
2426W
GUERPO DE INYEGGION | REFLECTOR DE oM T3, 8ASE TRANSFORMADOR
DE ALUMINIO A ALUMINIO ANODIZADO GYE.35 12 VLTS, ELECTRONCO
© o PRESION. EN POUESTER, HALOGENA, 950 DIMEABLE INTEGRADO
- OE
(8]
O | MOP 0/e02 BN | gcRosTATICs
9 CUERPO DE ACERO DE | REFLECTOR 2X32% TLB EN UNEA, TRANSFORMADOR
[ Q.3041.22m CON PARABOLICO EN BASE G13, CTRONICY
@ PINTURA | LAMINA FLOURESCENTE 4100 | DIMEABLE INTEGRADO
ELECTROSTATICA ELECROPINTADA GRADOS KELVI,
= Moo, pacinc Tewars PUL oR 1220mm. 3000
@B wsew .
TIRA 2.5% POR BULBO, VOLTAGE DIRECTO A
ROLLO DE 150 PES EN 6.5% POR PIE UNEAL 129 VOLTS CON
RES 21W POR METRO QAVA
o S CoN *ACIAMIENTO UNEAL
CBC-150R BLANCD |17 POR
21w/t
CUERPO DE ACERD OF | REFLECTOR TOW T10. BASE PG1Z. | 17OW DE DESCARGA
CON APLICAGON DE | PARABOLICO EN ADTIVO METALICO 127V 60Kz
(¢ PINTURA LAMINA COMPACTO MHT,
ELECTROSTATICA ELECROPINTADA 149mm. S100 LUMENS
huoo. TEMPO PULVERIZADA COLOR
Tow ks NEGRO NETALCO
CUERPO DE ACERD DIFUSOR DE ONX 100W 13, BASE
GALVANIZADO; ‘CON RT5-15 120 VOLTS.
@ EN POUESTER A1
VERIZADO DE
RISC0720, ICACION
oKt 100w Var-5 ELECTROSTATICA.

3 NIVEL EN PLANTA
s CAMBIO DE NIVEL EN PISO (PLANTA )
- = NIVEL EN ELEVACION

i CAMBIO DE NIVEL EN FISO (CORTE)
= CAMBIO DE NIVEL EN PLAFON (CORTE)

NC. NIVEL CUMBRERA O CERRAMIENTO
NT. NIVEL TECHUMBRE

NCM. NIVEL CORONAMIENTO DE MURQ
N.CP. NIVEL CORONAMIENTO DE PRETIL
NP.T. NIVEL FISO TERMINADO

NSL NIVEL SUPERIOR DE LOSA

NIV NIVEL DE TIERRA VEGETAL

NAYV. NIVEL ANTEPECHO DE VENTANA
B.AP. BAJADA DE AGUA PLUVIAL

BAN. BAJADA DE AGUAS NEGRAS

NLBP. NIVEL LECHO BAJO DE PLAFON
NLBL NIVEL LECHO BAJO DE LOSA
NLB.T. NIVEL LECHO BAJO DE TRABE
SNPT SOBRE NIVEL DE PISO TERMINADO
SMA SEGUN MUESTRA AUTORIZADA

NOTAS GENERALES

—LAS COTAS ESTAN EN METROS

~LOS NIVELES ESTAN EN METROS

~LAS COTAS RIGEN AL DBUJO

~LAS COTAS INDICADAS CON CIRCULOS SON A EJES

NORTE

CROQUIS DE LOCAUZACION

FACULTAS OF

ER A MON
NEuaicos
ENORIEGA

TESIS
PROFESIONAL

100W A19. BASE E26.

N IlSIREKJﬂ%m Cﬂilfnlc\yml
Y CAPACITACION EN COMPONENTES
PARA CONUNICACIONES

UBICACION:
AV. SANTA MONICA ESQ. BLVR.
AVILA CAMACHO, TLALNEPANTLA
ESTADO DE MEXICO

FECHA:
ENERO 2004

ESCALA:
1:100

125 VOLTS. COLOR
x) T CLARO 1560 LUNENS
MOD. ECONOMICO
100W
D INTERRUPTCR 0O AUTOMATIZADO A CUARTO DE CONTROL
WECO DE CABLEADO PARA CIRCUITO ELECTRICO A BASE DE 2 POLOS, TRES HILOS EN CAL
» 12 EN CODIGO DE GOLORES. ROUO=FASE. NEUTRO-BLANCO
2 TIERRA FISICA DESNUDO CAUIBRE 12
VA HACIA TABLERO CORRESPONDIENTE EN TUBERIA CONDUIT GALVANIZADA PARED DELGADA,
— PASANDO POR PREPARACION EN TRABE PRETENSADA HACIA PISO DE CUARTO DE

PLANTA ILUMINACION
SEGUNDO NIVEL

DE 2° ®,
MAQUINAS.

PLANTA SEGUNDO NIVEL

ILU—COR—02

SINODALES:
ARQ. CARLOS RIOS LOPEZ
ARQ. LUIS GERARDO SOTO V.
ARQ. JORGE GALVAN BOCHELEN

PRESENTA:

FLORES NOVIA GONZALO
laReAvO: ‘7|

ILU—-COR—02.0WG
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b

= NIVEL EN ELEVACON
T

= CAMEIO DE NIVEL EN PLAFON {CORTE)
W

NIVEL EN PLANTA
CAMBID DE NIVEL EN PISO (PLANTA |

CAMBIO DE NIVEL EN PO (CORTE}

C NIVEL CUMBRLRA O CERRAMIENTO
LAs NIVEL TECHUMERL
H.CM, NIVEL CORONAMEENTO DE NURG
NCP MVEL CORONAMENTD OF PRETL
NPT NIVEL PYS0 TERMINADO

H5L NVEL SUPERION OF LOSA
WV, NVEL DE TIERRA VEGETAL

NAN, NIVEL ANTEPECHO DE VENTANA
BAP, BAJMDA DE AGUA PLUMAL
BAN, BAJADA DE AGUAS NEGRAS

NLEBP. NVEL LECHO BAJD DE PLAFDN
NLBL NMVEL LECHO BAJD (€ LOSA

NLET NVEL LECHO BAJD DE TRABE
o SOERE NIVEL [F PS5O TERMINADG
M SECGUM MUESTRA ALTORZADA

~LAS COTAS ESTAN EN METROS

~LOS NIVELES ESTAN EN METROS

~LAS COTAS FIGEN AL DELLIO

~LAS COTAS MDICADAS CON CIRCULOS SON A EES

NOTAS GENERAMLES

CROOUIS DE. LOCALLZACKH
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TESIS
PROFESIONAL

o %mm CORPORATIVO
Y CAPACITACION %ﬂ COMPONENTES
PARA CONUNICACIONES

UBICACION:

BTN 00 ATOMATIASD A CLMYTD BX CONIROL

[ ARA GRRONTG ELTCTACO A BASE L 7 AR, TS WLDS TN GAL
1F i G O COLOTS SKIrASE, ARLRO AU

T ESCALA: ]
ENERO 2004 0

TR VERCA DUSALDD CHURY 13

WA HAGA TABLERD CORSESPOMDENTE [N FUBEA COMDUNT GALVAMZAOA MAED DELCADS,
OE ¥ », PALIDS POR MEFARACKN EN TRAR. METERSALL HASTA FS0 O CLARTO OF

PLANTA SEGUNDO NIVEL

"ILE-COR—02

SNODALES

e

FLORES NOWVIA GONZALO
WE--COR-02 DWG |

AN, SANTA MOMICA ESC. BLVR.
AVILA CAMACHO, TLALNEFPANTLA
ESTADO DE MENCO

PLANTA ILUMINACION DE
EMERGENCIA SEGUNDO MIVEL

ARQ. CARLDS RIOS LOPEZ
ARQ. LIS GERARDO SQTO V.
ARQ. JORGE GALYAN BOCHELEN




CAMBIO DE MIVEL EN PISO (FLANTA |
MVEL EN ELEVADIDN
T CAMBIO DE NIVEL EN PISO (CORTE)

M ? ) @i) = CAMBIO DE NIVEL EN PLAFON (CORTE)
A DIR GANERAL \ ' Ne. NIEL CUNBRERA O CERRAMIENTO
NT.
NCM
NCP.

S
¢ NINVEL EN FLANTA
e
A

NIVEL TECHUMERE
NIVEL CORGNAMERTD D MURO

MIVEL COROMAMENTO DE PREML

B )

\ \ N

c N
. 9~

HUESPED NP.L NVEL PS50 TERUINADO
H5L NIEL SUPEROR D LOSA
o e LA NIVEL DE TIEFRIA VEGETAL
i = NAV. NV ANTEPEGHO DE VENTANA
7 BAP. BAJADA DE AGUA PLUVIAL
BAN HAJADA DE AGUAS NEGRAS

NIBP, NIVEL LECHO BAJD DE PLAFON
MLEL NVEL LECHO BAJD DE LOSA
NLAT NIVEL LECHO BAJD DE TRABE

SNPT SOEFTE. NIVEL DE PISO TERMINADO
SlA SEGUM MUESTRA AUTORIZADA
NOTAS GENERMES

—LAS COTAS ESTAN EN METROS

=LOS NIVELES ESTAN EN METROS

~LAS COTAS RIGEN AL DELSO

=LAS COTAS MDICADRS CON CIRCULOS SOM A EES

HORTL

SANITARIOS \OMBRES

53 AMON
W
/ ) RIEGA
[t o . __ .. _ TUBERIA DE COBRE DE AGUA TRATADA TESIS
— oWk
\ vestewo L _ =5 | PROFESIONAL |
\ - 7 - QU‘{'
_ ¥ 4B
o= \-_x..( -//_-/ P mm
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- 126 - ESTUDIO DE FACTIBILIDAD ECONOMICA.

Contexto.

Desde luego que la construccién de edificios inteligentes aumenté gracias a la demanda de ellos. Todo
mundo queria una oficina en un edificio con caracteristicas de lujo, o por lo menos moderno. Y fue
cuando el metro cuadrado empezé a bajar desde los 50 délares que costé a principios de los noventa,
hasta los 26-28 délares de hoy en dia.

Los propios miembros de la Asociacién de Desarrolladores Inmobiliarios prenden las alertas
amarillas sobre la saturacién de oficinas que estd desplomando los precios en la ciudad de México.

En la asamblea del comité ejecutivo se expresaron las alarmantes voces de que la ciudad de
México esta saturada de edificios llamados inteligentes, que se reparten en cinco corredores (ver fig.
11.01)

El primer corredor de oficinas estd en Insurgentes con el 21.74% de ellas.

El segundo se ubica en Polanco, con el 21.07% del total de ellas.

El tercer corredor estd en Reforma, con el 11.18 por ciento.

El cuarto corredor de oficinas es Santa Fe con el 9.76%. Y es curioso porque muchos pensariamos que
Santa Fe tenia una mayor oferta inmobiliaria, pero mas bien se debe a que algunos importantes
corporativos han trasladado sus oficinas a Santa Fe: Bimbo, Televisa, Santander-Serfin, Banamex, entre
ofros.

El quinto corredor con oferta de oficinas es el de Periférico Sur con el 9.19%.

Y ya més pequeiios, estan el corredor de Bosques de las Lomas con sélo el 6.92% y el de Lomas Altas
e Interlomas con apenas el 2.34%, que son los mas recientes y por lo tanto los mas disponibles.

b it € peme | bl LSS AT

1. Corredor Insurgentes
2. Corredor Polanco g
3. Corredor reforma

4. Corredor Santa Fe

5. Corredor Per. Sur

Fig. 11.01
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Primeramente debemos enfocarnos al tipo de giro de edificacién que vamos a construir y por
supuesto la ubicacién, la situacion econémica del pais y las tendencias del tipo de edificacién.
Actualmente tenemos una sobreoferta de pisos de oficinas en la ciudad de México (entiéndase ciudad
de México, el Distrito Federal y su Grea conurbadal).

Nuestro edificio se sitGa al norte de la ciudad de México, en el municipio de tlalnepantla ya
estado de México, su ubicacién permite que no haya necesidad de grandes desplazamientos para el
personal que viva en el norte de la ciudad, o en su defecto la carga de transito en horas pico si vive al
sur es en sentido contrario y el desplazamiento es muy répido. (ver fig. 11.02)

Fig. 11.02

Otro aspecto que beneficia esta ubicacién es la infraestructura que hay en ciudad Satélite, como
son hoteles, centros comerciales y su relativa cercania con la zona de Chapultepec-polanco-lomas,
ademas la via de autopista que conecta con la regién de corporativos de Santa fe la hace viable a solo
15 minutos de tiempo en transporte.

Y la razén mas importante que determina la situacién de nuestro edificio es que ademas de ser
propio para el almacenamiento de los productos que se comercializan y la administracién de la
empresa (ver fig. 11.03) ofrece los servicios de capacitacién de una organizacién (ver fig. 11.04) a su
gremio que es muy alto no solo a la gente interesada en telecomunicaciones y tecnologia si no
también a todo el gremio de la construccién, y que por su situacién logistica sea una buena opcién a
todas las personas y empresas vinculadas.

WIRIE « CABLE o« CONNECTORS o LOGISTICOS

Fig. 110.03 Fig. 11.04

Asi que el ofrecimiento de cursos, seminarios, conferencias, etc. ayudard a la recuperacién de
la inversién aplicada, asi como el no pagar renta en estos edificios marcados anteriormente.



El sistema prefabricado.

El sistema constructivo es uno de los aspectos mds importantes, cuando a costos se refiere, al tener el
costo de varias alternativas del proyecto se debe conocer el tiempo de construccién de cada uno de
ellos. Hay ocasiones en que gente ajena a nuestro gremio, y en ocasiones suele ser el cliente, opina
que construir es un mal necesario, cada dia que transcurre son pérdidas, entre mds rapido mejor.

El aspecto financiero estd en funcién del tiempo de ejecucién, costo del dinero de inversién,
tiempo para recuperarla; costo de las horas hombre en traslados y se deduce que la obra mds rentable
siempre serd la prefabricada, ya sea pretensada o postensada.

Las ventajas de este sistema son:

Mejores materiales a emplear.

Mayor control de calidad.

Curado con vapor.

Se aprovechan tiempos muertos de obra en producir los elementos; por ejemplo durante la
excavacién se produce las trabes y los sistemas de losas.

Reduccién de personal de obra.

Menor tiempo de ejecucién, la recuperacién de la inversién empieza mas répido.

Se elimina la mayoria de la cimbra de contexto.

Mejores acabados de la obra, tenemos muchos acabados aparentes.

Uso repetitivo de moldes metdlicos o de fibra de vidrio.

0. Menor peralte en entrepisos

1. La inversién se hace en menos tiempo esto ayudara a combatir el indice inflacionario.

iy =
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Las desventajas son:

Mayor detalle en planos de construccién y montaie.

Mayor planeacién (estudio en tiempo y movimientos de maquinaria y transporte)
Se requiere maquinaria pesada, como grias.

Mano de obra especializada.

Se requiere espacio para maniobras en las obras.

oy L ==

El sistema a utilizar es mixto, ya que lo Gnico que es prefabricado son los sistemas de entrepiso
y las columnas son coladas en sitio, al ser sélo las losas prefabricadas se ahorra toda la cimbra de
contacto en éstas reduciendo costos y tiempo de ejecucién.

En los entrepisos elaborados entre los hechos en sitio y los prefabricados la relacién de ahorro
es de aproximadamente del 18%. Este ahorro se tomard en cuenta al momento del presupuesto y este
superdvit se utilizard para la implementacién de los requerimientos especiales en instalaciones.
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(¥ a)

Costos.

Segin los indices de precios al consumidor y de la CMIC (cdmara mexicana de la industria de la
construccién) los precios por metro cuadrado a manejar son los siguientes: (ver tabla 11.01)

ANALISIS DE COSTOS INICIALES
Metros Precio por metro |
Zona cuadrados cuadrado Total de inversion |
Edificio corporativo cuatro niveles 5,600.00 $8,750.00 $49,000,000.00)
Almacen Semiautormatizado 947.00 $6,850.00 $6,486,950.00
Sétanos 1y 2 9,120.00 $6,900.00 $62,928,000.00
Areas exteriores 2,960.30 $3,500.00 $10,361,050.00|
Totales _ 18,627.30 $128,776,000.00
Precio promedio por metro cuadrado de
construccién en general $6,913.29
Tabla. 11.01

Para saber los montos por partida y por zonas nos apoyamos en la siguiente tabla (ver tabla 11.02)

| ANALISIS DE COSTOS POR PARTIDAS Y

| ZONAS
% Gastos generales
Espacio o zona Superfticie | % Estructura Costo % Acabados y % Instalaciones y organizativos
en m? M? detalles Costo m? | Costo m? Costo m? Totales
Edificio corporotivo cuatro |
niveles 35.00% 3?.00%5 27.00% 6.00% 100.00%
I 5,600.00 $3,062.50 $2,800.00| $2,362.50 $525.00 $8,750.00
Almacen Semiautomatizado 4] .00% 10.00% 43.00% 6.00% 100.00%
947.00 $2,808.50 $685.00 $2,945.50 $411.00 $6,850.00
Sotanos 1y 2 | 50,00%& 20.00% 20.00% 10.00% 100.00%
9,120.00 $3,450.00 | $1,380.00 $1,380.00 $690.00 $6,900.00
f\rscs exteriores 5.00% | 60.00% 30.00% 5.00% 100.00%
2,960.30 $175.00| $2,100.00 $1,050.00 $175.00 $3,500.00
18,627.30 131.00% 122.00% 120.00% 27 .00% 400.00%
Porcentaje sobre el total del
conjunto 32.75% 30.50% 30.00% 6.75% 100.00%
Coslo $2,264.10 $2,108.55 $2,073.99 $466.65 $6,913.29

Tabla 11.02



Ya obteniendo los valores por subsistemas, expongamos (ver tabla. 11.03) los valores
obtenidos en la tabla anterior (ver tabla. 11.02) y posteriormente analizaremos cada subsistema.

Subsistemas Precio por m? % Total de inversion
|Estructura O $226410 32.75% $42,174,069.93
|Acobadesy detalles $2,108.55 30.50% $39,276,593.42
Instalaciones . 52:073.99_; 30.00% _ $38,632 ,83?.93_
!.Gasfos_generaies y organizacionales $466.65 6.75% $8,692,429.55
Tofales - o 6,913.29 100.00% $128,775,926.82

Tabla 11.03

El andlisis del subsistema estructural se explica en la tabla. (ver tabla 11.04)

ANALISIS DEL SUBSISTEMA
ESTRUCTURAL - B
Partida Precio por m? % Total de inversion
Trabajos preliminares | $181.13  8.00% $3,373,925.59
Cimerfacién (sétanos) | $1,13205  50.00% $21,087,084.97
Superestructura (corporativo y almacen) $950.92| 42.00% $17,713,109.37
Totales 2,264.10 100.00% $42,174,069.93

Tabla. 11.04

El andlisis del subsistema de acabados y detalles se explica en la tabla. (ver tabla. 11.05)

ANALISIS DEL SUBSISTEMA
ACABADOS Y DETALLES

g Partida | Precio por m? % Total de inversion

Muros | $221.40  1050% | $4,12404231
[Pisos } $548.22)  26.00% $10,211,914.29.
[Plafones $337.37,  16.00% $6,284,254.95
Carpinteria - } 1521086 10.00% $3,927,659.34
!Ccncelen’a y herreria $790.71 37.50% $14,728,722.53
Totales 2,108.55 100.00% $39,276,593.42

Tabla 11.05
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El andlisis de costo del subsistema de instalaciones queda explicado en la tabla. (ver tabla

11.06)

ANALISIS DEL SUBSISTEMA
INSTALACIONES

Partida Precio por m? % Total de inversion
Energia electrica $497.76 24.00% $9,271,880.14|
lluminacion 5373.32' 18.00% $6,953,210.11 |
Hidrosanitaria 5290.36_ 14.00% $5,408,596.75f
Alarma y extincion de incendios - ) $394.06 19.00% $7,340,238.15_!
Aire acondicionado i $518.50 25.00% $9,658,208.48 |
Totales 2,073.99 100.00% $38,632,833.93
Tabla. 11.06

El subsistema de gastos generales se expone en la tabla. (ver tabla. 11.07)

ANALISIS DEL SUBSISTEMA GASTOS

GENERALES )
Partida Precio por m? % Total de inversion
Licendias $23.33 5.00% [ $434,621.48
Asesorias $28.00| 600% | $521,545.77
Vigilanda $23.33 5.00% $434,621.48
Fianzas, seguros, imprevistos $181.99 39.00% $3,390,047.52
Administracién $209.99 45.00% $3,911,593.30
Totales 466.65 100.00% $8,692,429.55

Tabla 11.07

Toda edificaciéon

predictiva y de operacién. (ver tabla.

capitulo doce.

es necesdrio un mantenimiento,

en sus formas
11.08) los aspectos del mantenimiento serd expresados el

preventiva, correctiva,

CRITERIO DE MANTENIMIENTO
|
| 9% anval del |
CONCEPTO Total de inversion | costo total | Porcentaje Costo
Estructura | ' 1000%  $257,552.00
Acabados y esteriores | $128,776,000.00 | 2,575,520.00 | 35.00% $901,432.00
Instalaciones '. 25.00%  $643,880.00
Mobiliario | 30.00%  $772,656.00

Tabla. 11,08
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Para la situaciéon econémica de nuestro pais es necesario hacer una proyeccién financiera de
acuerdo a la inflacién en los porcentajes anuales que se tienen estimados. (ver tabla. 11.09) Esto con
el objetivo de obtener el costo final de nuestro edificio.

ANALISIS DE
PROYECCION
INFLACIONARIA
Inflacion Inflocibn
estimada en el as':fimadu il
2005 primer semestre ' .
2006 Total de inversion
Zona Total de inversion 2004 final

Edificio corporativo
cuatro niveles ' $49,000,000.00 7.50% 4,50% $55,045,375.00
Almacen Semiautomatiza $6,486,950.00 7.50% 0.00% $6,973,471.25
Sétanos 1y 2 $62,928,000.00|  6.00% 0.00% $66,703,680.00 |
Areas exteriores $10,361,050.00 6.00% 4.50% $11,476,935.09

Totales $128,776,000.00 $140,199,461.34

Tabla 11.09

En todo estudio de factibilidad econémica es necesario hacer un comparativo cor otras
opciones de uso, en nuestro caso seria la opcién de rentar los espacios necesarios para desarrollar las
mismas actividades que hagamos en nuestro conjunto corporativo y de almacén, este Gltimo elemento
se le aumenté el drea porque en este caso no seria automatizado, (ver tabla. 11.10) se estimé una
proyeccién financiera a cinco anos para ver la comparativa.

EJEMPLO DE GASTO EN RENTAS EN UNO O
MAS EDIFICIOS DE CONDICIONES SIMILARES

Espacio o zona Superficie en Costo a 5 anos sin indice
m?2 Costo al mes Costo al afo inflacionario

Espacio de oficinas $3 75.00! $4,500.00|_ $22,500.00
3,402.00 $1,275,750.00 $15,309,000.00 $76,545,000.00
Espacio de estacionamiento $450.00 $5,4OO.OOI $27,000.00
214 cajones $96,300.00 $1 ,080,000.00! $5,778,000.00
Espacio Almécen $60.00| $720.00 $3,600.00
1,420.50 $85,230.00| $1,022,760.00 $5,113,800.00
Patio de maniobras $20.00 $240.00 $1,200.00
700.00 $1 4,000.00[ $168,000.00! $840,000.00

|
| $17,579,760.00, $88,276,800.00

Tabla 11.10
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Ademds del gasto en renta, es necesario invertir en adaptaciones, ya que los edificios
corporativos para renta sélo nos ofrecen el espacio del piso a rentar y algunos servicios como los
sanitarios, elevadores etc, pero el disefio y construccién de los espacios interiores es por cuenta del
condémino en este caso. (ver tabla. 11.11)

EJEMPLO DE GASTC EN ADAPTACIONES EN
| UNO O MAS EDIFICIOS DE CONDICIONES

SIMILARES
Espacio o zona Superficie en| Costo de inversién
m 2 por m? Costo final
Espacio de oficinas $5,000.00 $17,010,000.00
3,402.00
Espacio Almdacen $1,700.00 $2,414,850.00
1,420.50
Total gasto de adpataciones $19,424,850.00

Tabla. 11.11

Recordemos el tema de la inflacién en la construccién de nuestro conjunto (ver tabla. 11.09)
también lo debemos de aplicar en el precio de renta, ya que con el tiempo ésta ird subiendo precio,
(ver tabla. 11.12) esto con el fin de tener valores en condiciones equitativas, a los cinco afnos que es
el periodo de comparacién con los indices inflacionarios correspondientes y adicionando los gastos por
adaptacién de nuestros espacios de renta.

GASTO A CINCO ANOS CON INDICE
INFLACIONARIO DEL 7% ANUAL

l

Espacio o zona

Superficie en m? Primer afo Segundo afio Tercer Ao Cuarto afo Quinto afo | Quinto afo Gasto Total
Monto de todo el $17,579,760.00| $18,810,343.20| $20,127,067.22| $21,535961.93 $23,043,479.26| $24,656,522.81| $125,753,134.43
conjunito de rentas '

Inversion de i |
_a(hpocicxﬁ $1 9,424_.850.(”' | | | | | $19,424,850.00

Total de inversiona 5 afcs ~ $145,177,984.43

Tabl. 1142 1idos realicemos el comparativo (ver tabla. 11.13) entre rentar

los espucios necesanos y consiruir nuestro propio conjunto corporativo y de almacén, indicamos las
ministraciones de capital, que en el caso de la construccién se realiza en dos anos la inversion.



COMPARATIVO ENTRE

PROYECCIONES FINANCIERAS
Plan | Primer afo [ Segundo aio Tercer Aho | Cuarto afo . Quinto afo | Sexto ano Gasto Total
Renta de todo el
conjunto de |
espacios | $17,579,760.00,  $18,810,343.20 S?O,]??,Ob?.??" 521,535,961.93 323,04&479,26; $24,656,522.81
Adaptacionss $19,424,850.00 |
$37,004,610.00 $18,810,343.20 520,127,067.2‘2: $21,535,961.93  $23,043,479.26|  $24,656,522.81 $145,177,984.43
Irversion an [ [ |
construccion $98,139,622.94  $42,059,838.40 | | $140,199,461.34
Diferencia -$4,978,523.09
Tabla. 11.13

La diferencia entre la renta de los espacio y la construccidn propia es de siete millones de pesos
aproximadamente, aunque en apariencia a los cinco afos es conveniente la opcién de renta, la
cantidad es minima en proporcién con la totalidad de la inversién, esto nos quiere decir que es viable
econémicamente porque al término de los cinco anos en el primer trimestre del ano sexto, la
recuperacion de la inversién esta concluida, y es a partir de este periodo donde se aplican las
depreciaciones fiscales, asi que se tendria un activo fijo como propio el cual como bien inmueble es un
instrumento para la obtencién de créditos o incluso de renta a otras empresas, y aunque haya que
pagar el impuesto al activo los beneficios que se obtiene al final del periodo son mayores que la carga
fiscal.

No hay que olvidar los gastos por honorarios que deben incluirse en los presupuestos finales
(ver tabla. 11.14).

CRITERIO DE HONORARIOS

| Costo por metro Superficie % de utilidad

' PARTICIPANTE cuadrado construida Costo final bruta | Utilidad bruta
Despacho proyedtista $6,913.29 18,627.30 128,775,926.82 3.@6f $3,863,277.80
Constructora $6,913.29 18,627.30 128,775,926.82 1 500%] $19,316,389.02
Supervision eerna $6,913.29  18,627.30 128,775,926.82 3.00%  $3,863,277.80

Tabla 11.14



CAPITULO 12.

PLAN DE MANTENIMIENTO.



Definiciéon.

Este trabajo esta orientado a las acciones de conservacién y mantenimiento, para asegurar y preservar
la presencia e imagen del inmueble en su conjunto, esto es: estructura, acabados, instalaciones,
elevadores, vestibulos, estacionamientos, equipos y mobiliario.

Mantenimiento es aquel grupo de actividades que se desarrollan dentro de una edificacién y
cuyo fin fundamental es conservar todas aquellas propiedades de funcionalidad con la fue concebida.

Procesos de mantenimiento.

Es el proceso que se utiliza para sostener el estado fisico original y de operacién de diseno del
inmueble, instalaciones, equipos y mobiliario.

Proceso de mantenimiento correctivo.

Es el que permite restablecer las condiciones iniciales de operacién del edificio, instalaciones
equipo y mobiliarios, una vez que hayan fallado o presenten problemas en alguna de sus partes o
componentes.

Mantenimiento correctivo jerarquizado.

Este procedimiento se aplica para resolver la problemdtica relevante o mayor del inmueble,
instalaciones, equipos y mobiliario, en la correccién de fallas graves, previa jerarquizacién del
problema.

Mantenimiento correctivo programado.

Es el proceso que se aplica a las acciones repetitivas de mantenimiento correctivo menor por
medio de rutinas periédicas. Este grupo de mantenimiento debe contemplar Gnicamente la
correccion de fallas sencillas, en que se utilice poco tiempo del técnico que efectGa la ruting,
asi como los materiales y herramienta prederteminada, porque cuando suceda una mayor esta
se deberd atender por medio del mantenimiento correctivo jerarquizado.

Mantenimiento predictivo.

Es el sistema que permite pronosticar fallas y periodos de vida Gtil que ofrece un inmueble,
instalacién o equipo, bajo las condiciones de trabajo a que estdn sujetos; este sistema se basa en la
aplicacion de instrumentos de diagnostico, medicién en inspecciones periédicas y en la experiencia e
informacién técnica de los fabricantes de equipos y elementos.



NAN DE MANTENIMIENTO

Mantenimiento preventivo.

Regulado por el sistema de mantenimiento predictivo, en éste se prevé, planea y ejecuta el
mantenimiento, antes de se presente alguna falla o deterioro grave en el inmueble, instalaciones,
equipos y mobiliario.

Mantenimiento preventivo programado.

En este sistema se aplica para controlar bajo programa, actividades preventivas con diferentes
frecuencias a equipos, que por las caracteristicas de su valor de adquisicién, tecnologia o
importancia en su servicio. Es conveniente llevar un registro de sus datos y caracteristicas para
llevar un control del programa de acciones preventivas, de los materiales y refacciones
utilizadas.

Mantenimiento preventivo rutinario.

Se aplica a equipos menos importantes con acciones de mantenimiento preventivo que se
realizan con una misma frecuencia y de manera repetitiva en uno o varios elementos que no
requieren un control tan detallado o estricto como el programado.

Proceso de operacion de equipos e instalaciones.

Se refiere a la puesta en marcha y operacién correcta de equipos e instalaciones de cuartos de
maquinas, considerando ademds el uso racional de energia eléctrica, agua y gas.

Proceso de operacion y control de ambientes.

Es el que permite planear, ejecutar y controlar rutinas y acciones que garanticen los niveles
necesarios y consistentes en limpieza, asépcia, comodidad e imagen.

Definiciones operativas.

Acciones técnicas elementales:
Son aquellas que para su ejecucién, se requiere de herramienta simple, conocimientos
elementales y materiales comunes.

Acciones técnicas intermedias:
Son las que necesitan de herramienta y equipo especializado, conocimiento especifico sobre la
especialidad y materiales.

Acciones técnicas especializadas:

Para ejecutarlas es necesario herramienta y equipo especializado, conocimiento profundo sobre
la especialidad, informacién técnica, materiales y refacciones especificos y el conocimiento no
solamente del equipo sino del sistema que forma parte.



CONCLUSIONES, CRITICA Y PROPUESTA.



Conclusiones.

En todo nuestro quehacer como arquitectos, tenemos “prohibido ignorar todo” debemos saber de todo
y en cierto modo ser especialistas en nada, Gnicamente en el diseho de espacios.

Esa “magia” debe ser proporcionada por uno mismo, al momento de transmitir ideas a otros
especialistas, en diversas ramas del conocimiento, para dar solucién a las necesidades del usuario
final. Esta es una responsabilidad muy alta, ya que el desarrollo de proyectos requiere de mltiples
disciplinas y conforme avanza el tiempo, cada vez es mas demandante, porque el avance tecnolégico
es mayor dia con dia.

En el trayecto de mi experiencia en el disefio arquitecténico y construcciéon de obras he
aprendido que el arquitecto debe ser el coordinador de mdltiples disciplinas, es por eso que explico
que debe ser un “sabelotodo” como menciona el primer parrafo. Debe trabajar con los especialistas
de las diversas ingenierias a aplicarse en el proyecto, porque si ignoramos lo que estos equipos de
trabajo realizan por separado, da lugar a muchos problemas en el desarrollo de la obra, en
ocasiones se llegan a encimar diversos dispositivos de distintas instalaciones en un solo lugar.

Por otra parte no debemos olvidar que seguimos en este planeta y que el medio ambiente se
impone, incluso ya esta haciendo protestas con la manifestacién del calentamiento climdtico, o por
regionalismos en caso de sismos, vientos, etc,. En ocasiones lo dejamos a un lado, pensando que
cualquier tecnologia es capaz de solucionarnos los problemas que por falta de nuestra responsabilidad
como creadores, los ignoramos o los desconocemos, que en este Gltimo caso no nos excluye de aplicar
los conocimientos para tener una adecuada operacién de nuestro edificio.

Tenemos ademds, los casos donde existe el arquitecto que deja trabajar a lo ingenieros y otros
especialistas, como si estuvieran libres y no tuvieran nada que ver con la estética del edificio. Ya en el
proceso de obra bajo la supervisién del arquitecto o lo que es peor, el cliente se da cuenta de errores
visuales y de espacio, que no previmos por las causas antes mencionadas, por citar unos ejemplos:
2Cudntas veces no hemos visto tableros de distribucion eléctrica en plena recepcién?, o 2bajadas de
aguas negras en zona de comedores 2

En nuestros dias tan industrializados, el arquitecto debe coordinar el mobiliario modular: el fijo
y semifijo. Aunque éste sea fabricado en obra o simplemente sea sobre disefio, con el objeto de
verificar las necesidades de instalaciones eléctricas, de mantenimiento y comunicacién.

Un problema muy particular que encontramos, es el econémico, principalmente en
Latinoamérica, ésto conlleva a analizar qué otras alternativas tenemos de desarrollo de edificaciones
en nuestro propio contexto, ya que la diferencia con América del Norte, Europa y algunas zonas de
Asia, hace que no podamos implementar sus mecanismos en nuestras regiones por cuestiones no sélo
de clima, sino econémicas. Debemos de buscar nuestros propios perfiles, sin ignorar lo que se hace
internacionalmente

El arquitecto debe tener una actitud futurista ya que elabora objetos que no se pueden mover y
que permaneceran por mas de 30 afos y que incluso deben ser lo suficientemente flexibles para recibir
los cambios por modificaciones que requiera el usuario.



Critica.

La industria de la construccién, aunque ha avanzado en cuestién tecnolégica, no lo ha hecho a la
misma velocidad que muchas otras disciplinas, como es la automotriz, mobiliario, maquinaria, aire
acondicionado, telecomunicaciones y no se diga la computacional por mencionar algunos ejemplos.
Esta especie de rezago se justifica un poco porque los arquitectos “fabricamos los objetos mds
grandes” y la innovacién en tecnologia de materiales para las estructuras en los edificios, no cumple
ain con los cambios suficientes para una “revolucién en la ingenieria de estructuras”; seguimos
construyendo casi igual que hace 50 afos.

Por otro lado, no debemos sentirnos mal por no avanzar a la misma velocidad que las otras
industrias, si pensamos el caso de la industria automotriz, vemos que algunos automéviles poseen
caracteristicas que los modelos de hace 15 anos no tenian, sin embargo, en ocasiones observamos
cémo lo vehiculos de hoy en diq, si llegan a tener una falla electrénica, simplemente no se mueven, su
operacién es incorrecta o lo mas grave puede tener repercusiones de vidas humanas. Si lo aplicdramos
a la construccién, seria lamentable, si una estructura que tuviera dispositivos electrénicos que envian
senales a diversos elementos que controlen el movimiento oscilatorio en un sismo, y que estos fallaran
las consecuencias serian irreparables.

La economia se vuelve tan feroz en ocasiones, que existe la separacién entre el interés
econémico de quien disena y construye y de quien opera, la necesidad de abaratar la
construccion lleva a encarecer la operacién y en ocasiones hemos escuchado que en la obra o
en la etapa de disefo se dice que “a futuro es problema de otro”, refiriéndose al encargado de
mantenimiento.

Con referencia al tema del pdrrafo anterior no debemos olvidar la situacién individual de
nuestro pais; las reservas de petréleo a la produccién actual no alcanzardn mas de 20 o 25 anos,
existe un dato que por cada 10,000.00 m? de edificios mal disefiados se desperdician 2,000
barriles de petréleo al afo(datos del FIDE). Y el campo de accién regulatorio de la CONAE
(Comisién Nacional para el Ahorro de Energia) es muy poco los recortes presupuestales la han
afectado.

Por ofra parte, tenemos el problema de la interaccién de disciplinas para desarrollar un
proyecto, incluso la falta de visién y disponibilidad por algunos profesionales hace que el trabajo sea
rispido y por lo tanto los resultados no son satisfactorios, en ocasiones sélo estamos criticdndonos entre
gremios, tachdndonos de ignorantes, llegando incluso en ocasiones a la burla.

En el caso especifico de nuestro pais, considero que existe una falta de normatividad para el
desarrollo de proyectos, el Unico reglamento de construcciones completo, es el del D.F. pero como
toda ley, tiene ciertas lagunas y errores. Y en ocasiones algunos de estos pardmetros no nos funcionan
en ofras zonas de nuestro pais. Si sumamos el problema social de la corrupcién y los costos politicos
que llevaria una verdadera reforma en los reglamentos de construccién y por supuesto en los demas
rubros necesarios para el desarrollo de nuestro pais, todo esto se vuelve un bloque indivisible.

Existe la NOM de inmuebles pero la mayoria de los profesionales en la construccién
desconocen esta y por lo tanto el FIDE no reporta actividad en sus unidades de verificacién.



Propuesta.

Para dar solucién a todos los problemas antes mencionados requiere principalmente de disponibilidad
y responsabilidad de todos los actores que intervienen, el proceso de un proyecto de construccién,

empezando por el cliente.

El desarrollo de un proyecto debe ser una interaccién ciclica, el esquema siguiente que tomo de
una exposiciéon de la CONAE explica un poco este concepto.
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Se tiene que implementar un Reglamento de construcciones por regiones o incluso
microregiones que compartan las mismas caracteristicas, por ejemplo en el estado de Chiapas se
tienen diversos ecosistemas, muy diferentes entre si, y no porque compartan un solo estado politico
tendran la misma serie de normas.

Debe de implementarse la cultura de los “edificios verdes” y fomentarse el uso de éstos por el
mismo gobierno.

En el aspecto social y econémico el arquitecto debe ser corresponsable, y al mismo tiempo el
coordinador general de los otros especialistas para hacer mas con menos, en ocasiones sélo
escuchamos esta frase en relacién con la economia, pero debe hacerse principalmente con lo social,
con lo humano; cuéntos desarrollos de vivienda de interés social son infames para ser habitados,
ademds de ser incémodos, mal ventilados, muy pequenos para el desarrollo de las actividades diarias.
Son manejados como capital politico por los gobernantes, para manifestar “la capacidad econémica
de su gobierno en la construccién”, déndoles un valor inflado como un patrimonio de los sectores mas
desprotegidos, lo mismo sucede en la edificacién comercial, tanto pUblica y por desgracia también, en
la privada.

En las escuelas de arquitectura los planes de estudio deben incluir el conocimiento de las
ecotecnias como algo necesario y no como moda o “requerimiento especial”. Crear una conciencia de
compromiso con el medio ambiente y que el conocimiento de las ecotecnias no se vea como una serie
de herramientas, sino como una metodologia.



Lo anterior también es dirigido a los investigadores de las diversas universidades que en lugar
de transmitir esa informacién a los planes de estudio de las licenciaturas, tienen el “sindrome” de
guardarla; quizd porque en nuestro pais no se da mucho apoyo a la investigacién y como
consecuencia se tiene que importar; pero esta investigacién que se va generando por los diversos
Maestros de grado, Doctores, y todo participante en la innovacién, debe ser incorporada en los planes
de estudio, para que los futuros profesionistas la tengan integrada en su conocimiento base; cuando
esta investigacién sea ya una realidad, el alumno, serd un profesionista actualizado.

En lo que se refiere a la carrera de arquitectura, esta debe de recibir la mayor referencia de
investigaciones de los diversos campos, como la ingenieria civil, electromecdnica, telecomunicaciones,
electrénica y de control, con el objetivo de implementarse desde la carrera, no quiero decir con esto
que el arquitecto desarrollard estos temas, si no que debe considerarlos para implementarlos en los
proyectos y no crecer profesionalmente desconociendo y cometiendo en consecuencia vicios y errores.

Retomando el tema de los diferentes gremios de la construccién, éstos deben estar
comprometidos con el objetivo principal de satisfacer las necesidades del usuario y no ponerse
coartadas para hacer manifiesta la ignorancia de otro profesionista en su actividad profesional. Este
aspecto es de falta de cultura de valores, que aunque estén implementados desde la educacién
primaria no se llevan mucho a la prdctica, incluso en el seno de la familia.

Por Gltimo, debemos comprometernos con nuestra sociedad, con los profesionistas de las otras
disciplinas y por supuesto con nosotros mismos; el compromiso debe darse en los valores de ética,
ecologia, economia, estética, actualizacién de conocimientos y en la propuesta de nuevas ideas que
mejoren las actuales o que innoven en nuestra tarea que es la creacién de espacios.



FUENTES DE INFORMACION.
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Apuntes de clase del curso “Estructuras IV”

Apuntes de clase del curso “CSP, edificios inteligentes”

Apuntes de clase del curso “Bio-arquitectura”

Apuntes de clase del curso “Formulacién y evaluacién de proyectos de inversién”
Apuntes de clase del curso “Criterios biocliméticos en arquitectura”

Apuntes de préctica “Practica profesional supervisada en Braun Ingenieros S.A. de C.V.”
Apuntes de practica “Servicio social en Corporativo Polanco A.C."
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