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1. Introduccion

La presente tesis trata el problema de los indige-
nas desplazados en el estado de Chiapas y su con-
secuente falta de vivienda.

El camino que sigue este trabajo es la explora-
cion de tecnologias apropiadas y apropiables que
sirvan para crear una alternativa de vivienda que
va de provisional a definitiva, siguiendo una eco-
nomia ngurosa ligada a la calidad de vida, asi
como la recuperacion de la imagen urbana y la
dignidad de los desplazados para que logren su
arraigo urbano y visualicen su propia identidad.

El terreno propuesto para resolver la demanda de
vivienda para una fraccion de los desplazados se
encuentra en una zona periférica de San Cristobal
de Las Casas en Chiapas. Este terreno es el indi-
cado por una Organizacion No Gubernamental
(ONG) Pro Vivienda para reubicar y asentar de
forma que va de provisional a definitiva a una
parte de los indigenas desplazados del estado.

Esta tesis estudia la cultura arquitectonica y urba-
na para asistir a grupos humanos de desplazados
y asi contnibuir a su mejor instalacion y calidad
de vida.
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2. Objetivos

1. Tener acceso a través de este documento
a una investigacion sistematica para casos analo-
gos, en los que en primer lugar se encuentre el
interés de resolver la vivienda de personas des-
plazadas por cualquier motivo y en cualquier lati-
tud.

2. Disefiar el conjunto urbano que cumpla
con las expectativas de resolver la lotificacion
para la vivienda unifamiliar de desplazados, asi
como de lograr calidad de vida en sus habitantes
por medio de espacios que brinden servicios a la
nueva comunidad.

3. Proyectar una vivienda progresiva desde
la ocupacion del lote asignado hasta la termina-
cion de la vivienda permanente de materiales no
perecederos.

4, Proyectar un edificio de vivienda colecti-
vo para los indigenas en los que haya sido disuel-
to el nucleo familiar por causas naturales o indu-
cidas, como el caso de diferencias entre religio-
nes o la guerra. Seria conveniente resolver tanto
las necesidades primordiales de vivienda como
de identidad, comunidad y convivencia en sus
habitantes.

21
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3. Posibilidad de solucion

La investigacion y el estudio de los autores que
tratan el tema de la vivienda de emergencia, la
autoconstruccion y las tecnologias apropiadas y
apropiables, asi como el analisis del lugar pro-
puesto para el conjunto de vivienda , me servira
para resolver los problemas que he planteado en
los objetivos de esta tesis.

La propuesta de una solucion real al problema de
la vivienda para una parte de los desplazados
indigenas del estado de Chiapas es un proyecto
que se realiza a largo plazo, que cuenta con el
disefio del conjunto urbano desde su zonificacion
general hasta la distribucién de los lotes destina-
dos a la vivienda unifamiliar, asi como el proyec-
to de las mismas. Las viviendas se realizan por
etapas, que van desde ¢l campamento hasta la ter-
minacion de la vivienda con materiales no pere-
cederos.

Integrandose ambas partes, el resultado es una
comunidad independiente, planeada en lo urbano
y en lo arquitectonico, en la que sus pobladores
mejoren su calidad de vida a través del cambio
en el tipo de produccion agricola a comercial y
artesanal.

25
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4. Marco teorico

SOBRE EL PROBLEMA DE LA VIVIENDA
YSUAUTOCONSTRUCCION

El problema de la vivienda es comin a toda
América Latina. Esta situacion es una realidad
cotidiana que se aplica a todos los paises en vias
de desarrollo.

A pesar de las diversas realidades geograficas,
climatologicas, culturales, étnicas y economicas
que constituyen la Aménca Latina, parte de esta
investigacion sostendra que el problema de la
vivienda tiene mucho en comin en toda el area.

Esta parte de la investigacion tiene el respaldo
del libro Contra el hambre de vivienda de Julian
Salas Serrano, y a través de este autor puedo
decir que "desde esta Optica globalizadora se
abordaran algunas facetas de la actividad consta-
table en materia de viviendas de interés social".

Ubicando el problema de la vivienda en la reali-
dad de América Latina, a pesar de la ya mencio-
nada diversidad de paises y circunstancias, puedo
mencionar algunos aspectos representativos al
conjunto. Cuatro de los rasgos comunes son:

La necesidad de espacios construidos es
abrumadora y creciente, esto es, existe un déficit
abrumador en franco crecimiento.

El llamado sector informal (autoconstruc-
cion) es hoy el gran constructor de América
Latina.

Existe una desmedida tasa de urbaniza-
cion (poblacion asentada en pueblos y ciudades
de mas de 20,000 habitantes).
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El problema no presenta sintomas para la
esperanza, ya que hay pesimismo a mediano
plazo ante el aumento de la demanda insolvente.
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También hay conceptos sobre aspectos de indole§&
tecnologica que hay que conocer para apoyamos
en la busqueda de soluciones al problema de la
vivienda. Por ejemplo la transposicion simple de
técnicas occidentales, que pueden ser matenales
y procesos, no beneficia en la mayoria de los
casos a la solucion de la vivienda de la poblacion
mas pobre. Hay que implementar o adecuar tec-
nologias adaptadas a las condiciones economi-
cas, sociales, culturales y de medio ambiente de
cada comunidad, asi como fortalecer la produc-
¢ion autoctona frenando la salida de divisas cau-
sada por importaciones de materias primas, mate-
riales, componentes y sistemas constructivos. Por
ultimo hay que saber que las normas y reglamen-
tos basados directamente en modelos del mundo
desarrollado, hacen la vivienda inaccesible a las

capas populares.
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La autoconstruccion es una realidad, pero la
intencion de esta tesis y su consecuente investi-
gacion no es justificar la autoconstruccion como
forma constructiva. Este trabajo no va a presen-
tar a la autoconstruccion como la respuesta a
todos los problemas de la vivienda, porque
entonces aceptaria las criticas formales, econo-
micas, sociaies, técnicas y estéticas que ella
misma produciria.

Lo que quiero dejar claro es que este proceso
constructivo es un fenomeno imparable de la
masa en aumento de personas que viven en extre-

ma pobreza. 29



La autoconstruccion participa en gran medida, en
la formacién del perfil de las ciudades latinoa-
mericanas, ocupando superficies no aptas para
construir o reservas territoriales que la urgencia
de la necesidad habitacional rebasa.

Exponiendo estas condiciones, no puedo pensar
que Latinoamérica deje de auto construirse. La
sociedad no tiene alternativas. El problema es
mayor que la capacidad de actuacion del sector
formal. Todo parece indicar que a mediano plazo
América Latina seguira autoconstruyéndose.

La autoconstruccion es ademas un sector recep-
tor idoneo de cooperacion. Esto es, la coopera-
cion para el desarrollo en materia de vivienda,
canalizada a través del sector informal, asegura

—Eiid W= pEE T,
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en Latinoamérica el camino directo e inequivoco
de llegar a las familias receptoras o poblacion
meta de la cooperacion. La participacion activa
de los futuros usuarios es en si la mejor garantia
de seleccion de los receptores mas necesitados.

Es importante afirmar que en América Latina el
problema de la vivienda es en buena parte un pro-
blema de materiales y componentes de construc-
cion. Latinoamérica puede ser autosuficiente en
materia de tecnologias constructivas para vivien-
das de interés social. Un inmenso campo en pro
de la divulgacion de tecnologias latinoamerica-
nas apropiadas y apropiables, la formacion y
mutuo conocimiento de profesionales y propiciar
el intercambio en temas de vivienda popular debe
ser un buen objetivo para la cooperacion.

........




LAS TECNOLOGIAS APROPIADAS
Y A PROU PIAUBULE S

La definicion de tecnologias apropiadas y apro-
piables la tomo del libro Vivienda y ciudad posi-
bles de Carlos Gonzilez Lobo, pero el concepto
tiene antecedentes en Salas Serrano.
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Sistemas para la vivienda popular. Por una arquitectura
apropiada y apropiable de Carlos Gonzdlez Lobo.
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Ante la evidente imposibilidad de atender la
satisfaccion de las demandas espaciales y habita-
bles de los grupos mayoritarios pobres, emplean-
do las tecnologias mas eficientes y avanzadas -ya
que estas tecnologias son aprovechadas por las
empresas de la construccion y las constructoras
para capitalizar los beneficios econémicos de las
mismas- el arquitecto Carlos Gonzalez Lobo
dirige sus esfuerzos a la exploracion de tecnolo-
gias "alternativas”, aplicables al proyecto de una
arquitectura pobre.

Estas tecnologias alternativas buscan reducir el
costo general de la obra, ser apropiadas a la
demanda espacial y accesibles a las posibilidades
reales de los usuarios necesitados. Asi como ser
perdurables, resistentes, seguras, que garanticen
la permanencia de la obra y con ello la del usua-

rio en el lugar, ademas de una buena presentacion
formal.

Todo esto significa que sea una tecnologia apro-
piable por los usuarios en proceso de autocons-
truccion o de realizacion con mano de obra sin
calificacion especifica. Utilizando la voz del
autor de Vivienda y ciudad posibles, concluyo
que "son tecnologias alternativas, apropiadas al
caso concreto y apropiables por el usuario”.

Estos conceptos nos remiten a la llamada
Arquitectura Pobre. La arquitectura de los pobres
tiene escasos recursos pero cuenta con la fuerza
de trabajo de los necesitados en vias a organizar-
se para utilizarla en la satisfaccion de sus necesi-
dades. Esto obliga a optimizar el empleo de una
mano de obra que tiene voluntad y coraje pero
escasa preparacion técnica, como la de mujeres,
nifios y ancianos. Esto puede verse como una
sobreexplotacion de la fuerza de trabajo pero en
realidad es un instrumento para la superacion del
estado de carencia en que existen, una manera de
superarse y organizarse politica y culturalmente a
través del proyecto que el trabajo de autogestion
en la edificacién genera sobre el individuo y el
grupo.

32

Esta investigacion busca y admite una arquitec-
tura pobre, una arquitectura que reivindica y se
construye por y para la comunidad. Por esto, la
necesidad de construccion de un espacio y su
entorno en los que con recursos minimos O esca-
so0s, se pueda lograr una "calidad habitable", que
integre las modalidades regionales de usos, habi-
tos y costumbres de la poblacion; que supere la
contradiccion entre necesidades maximas y posi-
bilidades escasas y precarias; que ademas, incor-
pore las soluciones constructivas, espaciales y
poéticas mas avanzadas, logradas por el desarro-
llo de la humanidad.

Estoy buscando la opcion para hacer una "arqui-
tectura pobre en recursos, pero rica en sugeren-
cias y experiencias espaciales y ambientales, que
recuperan la "habitabilidad de los usuanos, como
centro de interés y motivo de la poética espacial
en los sistemas proyectuales”.



LA AUTOCONSTRUCCION COMO PROCESO

Ya vimos que la vivienda es un problema comun
en un conjunto de realidades distintas, y la auto-
construccion no es una solucion definitiva a este
problema, pero de momento es una realidad que
exige su estudio para entender este fenomeno del
crecimiento irracional de los barrios de las ciuda-
des latinas que demandan espacio para la vivien-
da.

La autoconstruccion puede verse como un proce-
s0. La mayoria de los procesos estudiados en el
libro Contra el hambre de vivienda (ver biblio-
grafia correspondiente), se sustentan en el esfuer-
zo de cada familia y en sistemas de ayuda, cuya
eficiencia aumenta segun el nivel de organiza-
¢ion, sistematizacion y gestion que permita un
mejor producto y la optimizacion de los recursos.

Existen varios tipos de autoconstruccion en fun-
cion de sus procesos. Estos son autoayuda, auto-
ayuda con asesoria técnica, ayuda mutua, coope-
rativismo de ayuda mutua y grupos de autoayuda
cON apoyos externos.

Esta tesis plantea la posibilidad de utilizar un
proceso mixto, que va desde el cooperativismo
de ayuda mutual, los grupos de autoayuda con
apoyos externos para concluir con la realizacion
de la obra por medio de agentes externos y auto-
ayuda.

Este proceso se caracteriza por la ejecucion de
una vivienda para cada familia participante; la
organizacion estructurada al margen de los auto-
constructores; la obra planeada y programada a
corto y largo plazo; la existencia de un proyecto
definido del conjunto habitacional; una fuerte
iniciativa externa, participacion de especialistas
y asesores y ampliaciones definidas en funcion a
un sistema estructural y constructivo. Todo esto
con el fin de que cada familia acabe su vivienda,
la cual realiza poco a poco segun sus propios
recursos.

LA AUTOCONSTRUCOCION COMO PRODUCTO

El proceso de la autoconstruccion puede ser visto
también como producto. En este caso se juzga el
producto ejecutado -no solamente por su apanen-
cia formal, nivel de calidad y volumen delimita-
do- sino también por su definicion conceptual y
de disefio.

A continuacion menciono las posibles etapas por
las que transcurre la vivienda evolutiva, desde
una fase formativa, de desarrollo, de consolida-
cion, iniciando con un estadio provisional que
presenta la posibilidad de convertirse en perma-
nente y terminando en la vivienda acabada.

El niicleo basico

La lotificacion y el nicleo estan integrados a lags L&
trama urbana, la cual incluye servicios e infraes-§& A~
tructura basica. La obra es realizada con materia-F&
les sélidos y acabados minimos. Este nicleofs
basico esta disefiado y construido en forma tipifi-
cada. El producto final es atribuido al usuario. La
superficie para posterior crecimiento esta previs-&
ta en un terreno definido y delimitado. El resulta-§=
do es un producto con valor de cambio y posee§
las condiciones para que se geste una vivienda en§5
su entomo.

La vivienda "semilla"

Es una vivienda integrada a la trama urbana y enf&
ocasiones parte de un conjunto habitacional que§
cuenta con un terreno definido y delimitado. Elfg
nucleo basico y los espacios cubiertos cuentan s
con un total aproximado de 30 a 50 m2. La®™=
infraestructura esta integrada a la vivienda. La
vivienda semilla es estandar y el producto final
unico, realizada con elementos constructivos
solidos y acabados minimos pero con un sistema
estructural previamente definido. El resultado
sigue siendo un producto con valor de cambio y
la vivienda propicia su crecimiento y mejoras.
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La vivienda consolidada

La vivienda forma parte de la estructura urbana y
esth asentada sobre un lote definido y delimitado.
Su superficie cubierta oscila entre los 40 y los 70
m2. La infraestructura estd integrada a la red
publica. La vivienda cuenta con espacios solidos
y acabados, partes en construccion y acabados
minimos. La vivienda es un producto con valor
de cambio, definida, a la que sdlo le falta lo acce-
sorio.

La vivienda acabada

La vivienda esta integrada a la estructura urbana
con servicios e infraestructura dentro de la
vivienda. La superficie construida es de 60 m2 o
mas, realizada con matenales solidos y durables
para los elementos, con espacios publicos y pni-
vados definidos y delimitados. El resultado vuel-
ve a ser un producto con valor de cambio.
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LA AUTOCONSTRUCCION. EL MARCO
T E CNOULOGTITCO
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Los aspectos tecnologicos de la autoconstruccion
se manifiestan como el conjunto de condicionan-
tes que generan la definicion conceptual del pro-
ceso y como instrumento que da lugar a la con-
cretizacion y realizacion del producto.

El marco tecnologico abarca materiales, equipos,
herramientas, mano de obra, asi como conceptos
constructivos y estructurales, interrelacionados
éstos para constituir un sistema integral que,
junto con el proceso, constituyen una manera de
hacer la autoconstruccion.

La practica de la autoconstruccion abarca desde
los nivele mas primarios de tecnologias hasta los
que generan productos de industrializacion lige-
ra, dejando fuera los sistemas sofisticados de alta
tecnologia que suponen importacion y sustitu-
cion de mano de obra, de la que hace uso intensi-
vo la autoconstruccion,

Se delimitan cuatro niveles
diferenciados:

tecnologicos

La tecnologia precaria

La tecnologia precaria se caracteriza por la utili-
zacion de desechos naturales o producidos; el
ensamblado aleatonio o heterodoxia constructiva,
no utiliza herramientas ni equipos especificos; la
cubierta y los muros son solo un aislamiento
visual del exterior y la mano de obra que utiliza
es sin preparacion.

La tecnologia artesanal

La tecnologia artesanal usa elementos neutros
con cierto nivel de procesamiento como adobes,
bloques, placas, postes, viguetas. Los muros son
solidos y los techos son a base de laminas de
asbesto, cinc. Se mezclan soluciones para un
mismo material y entre materiales diferentes.
Carece de un proceso constructivo previamente
definido por lo que el sistema constructivo solo
permite el crecimiento horizontal. Se emplean
herramientas basicas y convencionales y hay des-
perdicio de matenales por sobredimensionamien-
to y carencias en otras cosas. Tiene asesoramien-
to y participacion reducida de obreros especiali-
zados.

La tecnologia de industrializacién incipiente

Esta tecnologia utiliza materiales convencionales
o prefabricados in situ de facil ensamble, asi
como sistemas elementales para autoconstruc-
cion, con definicion de procesos de colado, corte
y ensamble, albafileria, montaje. Hay un uso efi-
ciente y calculado del materal y un manejo
manual de componentes. La mano de obra que
utiliza es con algiin conocimiento previo y capa-
citacion. Utilizacién minima de equipo pero uso
de herramientas especificas. Existe la prevision
de crecimiento vertical y un cumplimiento flexi-
ble del marco normativo.



La tecnologia de industrializacion asimilable

Hace uso de elementos prefabricados con reglas
de union preestablecidas, asi como de herramien-
tas y equipo especifico, incluso semipesado. La
mano de obra es especializada. Usa eficaz y efi-
cientemente el material y el sistema constructivo,
siguiendo un método de célculo y uso. Hay nor-
malizacién de elementos fundamentales. El pro-
ducto formal es una de las soluciones posibles de
una gama y hay optimizacion de mano de obra y
de mateniales.

LA AUTOCONSTRUCCION. LOS ASPECTOS
SsoOCiIorPoOLiTICOS

La autoconstruccion cuenta con diferentes aspec-
tos sociopoliticos. Es importante saber que en
cada marco politico determinado resulta factible
tener presente las necesidades y requenmientos
de habitat de la sociedad, sus expectativas y acti-
tudes, asi como su poder adquisitivo, que al ser
limitado restringe su acceso a una mayor calidad
de vida.

Las actitudes estatales ante la autoconstruccion
abarcan desde combatirla hasta fomentarla como
una posible solucion al problema habitacional.

Estos elementos sociopoliticos determinan las
condiciones bajo las cuales se da o no la auto-
construccion. Hay cinco diferentes politicas que
analizan las actitudes reales de los aparatos ofi-
ciales frente a la autoconstruccién.

La politica de hostilidad

Esta politica oficial consiste en que el aparato
estatal combate de forma activa el desarrollo de
realizaciones por autoconstruccion,

La politica de indiferencia

En este caso los entes estatales actiian como si la
autoconstruccion no existiese. Sus rasgos funda-
mentales son una financiacion por esfuerzo pro-
pio y en algunos casos con donaciones externas.

El usuario accede al terreno por apropiacion,
invasion, desarrollo clandestino o alquiler semi-
legal. No hay intervencion estatal en la infraes-
tructura. Siempre hay una actitud vigilante de
permanencia decidida y en medio de una situa-
cion de incertidumbre se inicia el proceso pacifi-
co por el reconocimiento legal de la situacion.

La politica de tolerancia

La debilidad financiera y estructural del aparatoft
estatal en la matena lo lleva a propiciar una poli-
tica de permisividad. Sus caracteristicas princi-
pales son una financiacion por esfuerzo propioy
con donaciones externas. Se tiene acceso al terre-§
no por legalizacion de una apropiacion o compraf
simbolica. Hay una expectativa fundada de laf
familia de poseer su casa. Existe aceptacion ofi-E=
cial tacita o explicita. El estado en ocasiones pro-f&=
porciona ayuda con mecanismos legales y permi-
te la configuracion de una estructura basica tem-§=
torial. La actitud social reivindicadora y nego-§=
ciadora, por lo mismo hay reclamo de servicios
basicos urbanos y legalizacion de tenencias, perofe
sigue constante la situacion de seguridad vigilan-
te.

La politica de patrocinio
El Estado, de forma decidida, ayuda, colabora y
anima las realizaciones mediante autoconstruc-§&
cion, ayuda mutua y cooperativismo.
La politica de promocién

El Estado, y en ocasiones organismos internacio-

nales, de forma directa o impositiva fomentan y
apoyan la autoconstruccion.



LA VIVIENDA EN SEMILLA Y CON
CRECIMIENT O S PREVISIBLES

Después de analizar varios de los aspectos de la
autoconstruccién, asi como su problematica,
surge la pregunta de cémo prefigurar una vivien-
da viable en la condicion de los demandantes de
vivienda pobres.

S En varios paises del continente americano, arqui-
“Htectos, grupos de apoyo técnico solidario y orga-
'+, - nizaciones populares pro-vivienda han enfrenta-
j’_ ldo el problema de la forma de la casa posible

desde la perspectiva de la realidad economico
social en que se plantea esta cuestién. Esta prefi-
“Wguracion se acerca a una que toma en cuenta la
gyrealidad de un suelo urbano precario y escaso, asi
como de un recurso economico minimo, pero una
disponibilidad de mano de obra no muy califica-
da, pero dispuesta y esforzada y que toma el
tiempo como recurso, que confia en la voluntad
tenaz y el ahorro acumulable en el futuro para
poder hacer lentamente su vivienda.

Las nociones de vivienda progresiva, cooperati-
g vas de vivienda y lotes con servicios han sido
. Hexploradas y experimentadas en varias alternati-
f=8vas por todo el mundo subdesarrollado.

La forma de la vivienda asumi6 un camino espe-
cifico, que fue optar por soluciones que, partien-
do de lotes de urbanizacion minima y con "pies
de casa" realizados con tecnologias apropiadas y
apropiables y que consideren futuros crecimien-
tos, logren una habitabilidad desde el principio y
hasta el término del proceso edificatorio, asi
como su consecuente satisfaccion espacial. Este
proceso supone admitir desde el inicio un futuro
posible mejor.

En el caso del programa de la vivienda para la
poblacién pobre, un camino con futuro es la idea
de pensar en el prototipo de la vivienda con un
caracter dinamico, desde una semilla inicial hasta
su culminacion, como bien patrimonial y parte de
la estructura urbana.

Un principio para el disefio de la vivienda en etapas
progresivas segin Carlos Gonzdlez Lobo.




Un principio para e disefio de la vivienda es:

1. "Semilla", que se inicie mediante un "pie
de casa" de tamafio tal que aloje en un principio
las funciones del grupo familiar necesitado con
un costo minimo posible, pero que cuente con
una disposicion tal que permita futuros creci-
mientos en el maximo posible de direcciones. La
semilla tendra los servicios hidrosanitarios basi-
cos para la preparacion de los alimentos y la
higiene basica y de un area lo mas amplia posible
para alojar en una primera etapa las actividades
habitables de la familia.

2. "Crecimientos progresivos", que la
"semilla" puede adoptar en su futuro, asi como
las variaciones o crecimientos que el desarrollo,
evolucion o circunstancias familiares requieran.

3. "Flexibilidad o versatilidad”. Los
esquemas compositivos de los prototipos mas
atractivos son aquellos que permiten mas vana-
ciones en la evolucion, desde la semilla-base, de
tal manera que seran mas atractivas y eficientes
las semillas que tengan mas de dos puntos de cre-
cimiento futuro.

4. "Biparticion™. El otro elemento que los
prototipos deben contener para su mayor eficacia
es el relativo a la fase final del crecimiento de la
vivienda como bien patrimonial. La familia que
empezo pequedia alojada en una semilla, fue cre-
ciendo en tamafio y cantidad, hasta evolucionar a
su punto de equilibrio. Una vez llegado a éste,
por diversas razones, el nicleo familiar empeza-
ra a decrecer. El bien vivienda por el contrario,
una vez que ha crecido perdura en su volumen
habitable y es un bien patrimonial base en la eco-
nomia de los pobres.

EL SUELO PARA LA VIVIENDA UNIFAMILIAR

Lo anterior es una prefiguracion de la vivienda
progresiva para los pobres, pero falta analizar
otro de los problemas fundamentales de la
vivienda en nuestro pais y en general en todosf
los paises subdesarrollados que es el suelo para lag |
vivienda unifamiliar.

Uno de los conceptos que voy a analizar es el def& A

la vivienda unifamiliar en tramas de lotificacion
densa con urbanizacion minima, porque uno de
los principales problemas de la vivienda popular
y del crecimiento anormal de las ciudades actua-
les tercermundistas es precisamente el del uso yg§&=
disponibilidad de un terreno para asentar el
poblamiento urbano.

En la busqueda de una arquitectura pobre y parag
los pobres el tema del suelo para la viviendaft
ocupa un lugar importante, asi como el estudio deft
las tramas urbanas que racionalicen el uso del
suelo y optimicen las relaciones entre suelo habi-&8
table y suelo publico, destinado a contener las§
actividades comunitarias, el equipamiento, los
servicios y la infraestructura urbana.

Una solucion a la vivienda unifamiliar sobreff =
lotes individuales expresa la tendencia dominan- & ( =
te en las preferencias de los usuarios potenciales, =
por su independencia familiar individual, porqueg
favorece la privacidad y permite decidir a cadaj
propietario sobre su forma, tamaifio, crecimientos 2
y biparticion posteriores, de acuerdo a la evolu-§= A =
cion y circunstancias de la familia usuaria y alff S
ahorro acumulativo potencial futuro. .

Para esto se necesita en primer lugar solo de la
propiedad del suelo para su uso y de la vivienda
base que contenga su potencialidad futura de
habitabilidades.
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La solucién a la vivienda unifamiliar en lotifica-
ciones densas con urbanizaciones minimas son
aquellas de tramas de lotes que aprovechen de la
solucion multifamiliar la densificacién y conse-
cuente control sobre la extension de las redes de
servicios de agua, drenaje, energia eléctrica y
alumbrado por un lado, y la superficie destinada
y construida de pavimentos y banquetas.
También se aprovecha de la solucién unifamiliar
su caracter progresivo, su aceptabilidad social y
su potencialidad simultinea de urbanizacion y
edificacion por etapas progresivas, garantia de
una vivienda terminada, ajustada a la idea y nece-
sidades de la familia usuaria y que significa el
aumento de la calidad de vida en términos habi-
tables y de relaciones comunitarias.

Cerradas

)
]
trama lineal continuadecermradas

38 Tramas de lotes en racimo. Parte del Sistema Carlos
Gonzilez Lobo 4.

El fin de plantear soluciones como la de una loti-
ficacion densa con urbanizacion minima posibili-
tan la creacién de tramas que puedan ajustarse a
variados programas urbanos, a terrenos especifi-
cos y a multiples recursos compositivos para el
disefio de partes de la ciudad. Asi como permitir
escalonar una lotificacion progresivamente mas
densa, con una urbanizacidon minima de costos
variables para ajustarse a las condicionantes y
requerimientos de miltiples intenciones del pro-
yecto social respecto de la construccion de la ciu-
dad.

Un principio para una solucion de este tipo es el
de expenmentar con el disefio urbano de tramas
de lotes en racimo, esto es, agrupaciones amplias
de lotes como minima unidad de agregacion.

Se trata de generar modulos habitacionales que
permitan controlar una calidad de vida comunita-
ria, junto a altos niveles de economia y grandes
densidades y con la posibilidad de proyectar
grandes areas o superficies de suelo urbanizable
con control sobre la forma general urbana.

Este tipo de proyecto requiere el manejo de tres
escalas de disefio que se integran en la propuesta
final. La primera es la minima unidad de agrega-
cion, racimo de lotes o barrio. La segunda es la
unidad de agregacion urbana o vecinal y la terce-
ra es la trama continua de unidades-vecindario
con sus areas para equipamiento y servicios en la
estructura de la ciudad.

La hipotesis proyectual de las tramas en racimo
centra su enfoque en recuperar la tipologia de la
vecindad y la privada de manera tal que los lotes
vivienda sean conectados y servidos por una
calle de uso vehicular restringido y se incremen-
te el uso de la calle cerrada para su uso peatonal
cOomo patio comunitario.



Los lotes en tramos de racimo son aquellos que
colocan los predios en torno a una calle interior,
evocando la tipologia de las vecindades. Esto
permite que un eje vial urbano conecte a predios
comunitarios en el que las cerradas de vecinos
tengan una vida social privada con lugares para
la fiesta, los juegos infantiles y la vida apacible
comunitaria en pequefia escala, con predios de
diversos tamafios y un bajo costo real, y cuyo
acceso a traveés de "zaguanes" dé garantias de
seguridad al colectivo.

Cada trama da lugar a varios proyectos arquitec-
tonicos y a una gran variedad de expresiones for-
males y volumétricas posibles, acordes a las

expectativas de los habitantes y de sus proyectis-
tas.

Parte de esta basqueda son los resultados econd-
micos, pero también es importante reconocer en
este tipo de propuestas la elevacion de la calidad
de vida urbana, la facilidad de los procesos de
regulacion y control urbano y la recuperacion de
una relacion trama-naturaleza que evidentemente
son objetivos centrales de la crisis de la ciudad y
sus perspectivas de solucion.
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LA PREARQUITECTURA DEL BIENESTAR

Esta parte de la investigacion sobre el problema
de la vivienda y su autoconstruccion se debe al
trabajo que ha realizado en el campo de la explo-
racion y la practica sobre nuevas técnicas cons-
tructivas de bajo costo el arquitecto colombiano
Alvaro Ortega.

Para Alvaro Ortega el efecto arquitectonico
depende totalmente de su concepcion, seleccion
de materiales y maneras de construccion. Usa
nuevas técnicas cuando esto es apropiado y
menos costoso que las técnicas habituales. En
ocasiones prefiere aprovecharse de los recursos
naturales del sitio donde trabaja y eso casi siem-
pre significa usar materiales y métodos tradicio-
nales.

En el campo de la autoconstruccion el conoci-
miento y mejoramiento en el uso de los materia-
les ayuda a las poblaciones locales a construir
mejor y a depender menos de los recursos impor-

La autoconstruccion es actualmente una manera de resol-
40 ver el problema de la vivienda. En este sentido, la arqui-
tectura debe asumir su responsabilidad social,

La autoconstruccion ha sido la actividad mas
antigua encaminada a resolver la necesidad de
una vivienda. En la actualidad es una alternativa
que tienen las familias para mejorar sus condi-
ciones habitacionales, pero para las personas con
minimo ingreso econdmico sigue siendo la tnica
posibilidad para poder construir su casa.

La autoconstruccion es indudablemente un
medio Gtil para reducir la escasez de viviendas,
sin embargo no debe ser considerada como la
unica solucion para resolver el problema habita-
cional de un pais. Para que la autoconstruccion
tenga un mayor éxito es necesaria la produccion
de componentes de construccion que faciliten su
uso por una mano de obra no especializada. El
empleo de la coordinacién modular o dimensio-
nal en estos componentes es también indispensa-
ble para eliminar el malgaste de material y de
tiempo que los proyectos no modulados llevan
CONSIZO.

Uno de los puntos mas importantes en este pro-
ceso constructivo es el de la funcion social de la
arquitectura, ya que su responsabilidad se hace
cada vez mayor. Ya no se trata de resolver los
problemas de una minoria. Los problemas de la
comunidad estan ligados directamente a todos y
cada uno de los individuos. El bienestar indivi-
dual no se puede lograr independientemente del
bienestar colectivo. El desequilibio moral y
material de un grupo de individuos se traduce en
el trastorno de la comunidad.

El que la gran mayoria de los ciudadanos carez-
ca de viviendas adecuadas es un factor definitivo
para mantener la intranquilidad y desequilibrio
de la sociedad actual. Para que a la arquitectura
se le pueda dar verdaderamente ese nombre, debe
ir encaminada hacia la solucion de la vivienda
del hombre.



LA REDUCCION DEL COSTO EN LA
AUTOCONSTRUCCION

La falta de una vivienda adecuada para la mayor
parte de la poblacion mundial es un problema
con las caracteristicas de una enfermedad croni-
ca. Las condiciones de las casas se deterioran
continuamente. Cada dia el nimero de familias
que carece de un alojamiento adecuado aumenta
y el problema tiene tal magnitud que sélo en
Aménica Latina el déficit actual alcanza muchos
millones de viviendas. La manera de contraata-
car estas cifras que van aumentando con el creci-
miento de la poblacion, es la construccion de
muchas mas viviendas por afio hasta nivelar lo
producido con lo requerido. Pero lo cierto es que
la construccién en América Latina es muy defi-
ciente en lo que se refiere a dar respuesta a las
necesidades totales de la poblacion de la region.

grave problema de la falta de vivienda en al mundao.

Los problemas basicos que aumentan el déficit
de la vivienda son:

A. El alto costo de la construccién con

respecto a los ingresos bajos de las
familias.

B. La inadecuada inversion publica en
el area de la vivienda economica.

C. La falta de educacion y de participa-
cion activa de las familias en la lucha
por resolver sus propios problemas.

D. El muy rapido incremento de la
poblacion mundial.

La unificaciéon de medidas modulares, o coordi-
nacion medular, con las que se regula la produc-
cion industrial de elementos de construccion,
sigue siendo un objetivo en la mayoria de los pai-
ses en vias de desarrollo donde rige aun la dispa-
ridad y por ende la falta de economia, no obstan-
te la escasez de los recursos locales.

La accion positiva de la modulacién comienza en
el disefio urbano que mejora la ocupacion del
terreno disponible. A partir de ese paso inicial,
los disefios de vivienda y componentes prefabri-
cados ayudarin a concluir de manera satisfacto-
ria los proyectos.

Los materiales que ayudan a reducir los
cosios de la autocomnsiruccion

Fibras y barro

Las ramas de los arboles y otros materiales deff
este género sirven para la construccién hecha
directamente por los individuos para su propiofg
uso y se encuentran en casi todos los sectores
rurales de la mayor parte de los paises.

El uso de la tierra permite la autoconstruccion
con que las poblaciones locales se proveen de
vivienda. La tierra es un material gratis que se
encuentra en diferentes regiones de todos los pai-
ses. Es un recurso renovable y su uso no implica
gasto de energia.
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Facilmente manejables, estos materiales se traba-
jan directamente por parte de la comunidad y
ofrecen condiciones térmicas aceptables, ahorro
total de energia, proteccion del ingreso familiar y
un sistema ecolégico de construccién que no pro-
duce desechos peligrosos ni contaminantes.

La piedra es uno de los materiales de construc-
cion mas ampliamente distribuido sobre la super-
ficie de la tierra, lo cual lo vuelve facilmente dis-
ponible a muy bajo costo. Pero su dureza y peso
hace que se dificulte su manejo, y que por ello
tradicionalmente se haya dedicado a las cons-
trucciones de mayor consistencia y calidad.

La piedra es un recurso material disponible en
casi todas las partes del mundo, casi siempre con
costos de extraccion bajos y utilizable sin que
haya que procesarla mas alla de su corte y un
cierto tratamiento de su superficie. La piedra
puede ser un material poco costoso de construc-
cion, dependiendo por supuesto de la distancia de
la cantera, con respecto al sitio de utilizacion.
Otra consideracion econémica importante es que
la preparacion de la piedra como material de
construccion no requiere grandes cantidades de
combustible que en algunos casos tiene que ser
importado; y aiin otras ventajas son la facilidad
de su mantenimiento y su excelente durabilidad.
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El manejo del recurso de la piedra es una necesi-
dad basica para todos los paises del mundo. Las
piedras naturales utilizadas en la construccion
son: el granito, el basalto, las piedras calcareas,
las piedras areniscas, las piedras coralinas y el
marmol.

La autoconstruccion de la vivienda comienza con
la recoleccion de los materiales. La localizacion
de las piedras apropiadas y su transporte al sitio
de construccion son dos consideraciones econo-
micas basicas que tienen que ser tenidas en cuen-
ta desde el comienzo de un proyecto de vivienda
de bajo costo. La seleccion adecuada de la piedra
y su mantenimiento son acciones importantes
para proveer una estructura de larga duracion.

El problema de la piedra expuesta al medio
ambiente es comin a todos los matenales de
construccion. Durante el altimo siglo, el incre-
mento en los elementos de contaminacion en la
atmosfera ha producido el deterioro muy rapido
de las construcciones. Ninguna piedra puede
resistir la accion de los agentes atmosféricos
indefinidamente.

El aspecto mas importante en la seleccion de una
piedra de construccion es la calidad que tiene
frente a los agentes atmosféricos. El agua es el
agente natural que crea mayor deterioro de la pie-

La piedra es un recurso material disponible en casi todas
las partes del mundo.




Cal

La cal es un material tradicional que ha sido casi
olvidado por la tecnificaciéon constructiva y las
précticas arquitectonicas. Sin embargo, la necesi-
dad de mejorar los rendimientos econoémicos en
la construccion de vivienda hace que la cal quede
nuevamente en un plano significativo. Ella es un
mineral disponible a bajo costo en los paises ter-
cermundistas y no requiere inversiones comple-
jas ni costosas.

La produccion de cal tiene los efectos de promo-
ver la obtencion en pequeiia escala para los habi-
tantes locales de las areas rurales apartadas. La
piedra calcarea que se necesita para producir cal
esta bien distnbuida en casi todas las partes del
mundo. La cal posee propiedades unicas para
producir materiales de larga duracion y bajo
costo. En las areas urbanas, la mitad del cemento
Portland que se utiliza actualmente se destina a
morteros y aplanados. La cal puede reemplazar
parcialmente este material.

La cal mejora la calidad de la construccion.
Algunas de sus ventajas son la mayor ductibili-
dad, su minimo encogimiento al secar y su buena
fuerza, que continiia aumentando después del fra-
gue. Es resistente a la humedad, tiene excelente
adherencia a otros materiales y ayuda a eliminar
las rajaduras en los aplanados. El uso de cal mez-
clada con cemento Portland en morteros, aumen-
ta la utilidad de ambos matenales.

La cal mejora la calidad de las construcciones ya que es
resistente a la humedad.

Yeso

Este material conocido durante siglos fue funda-§
mental en lo relacionado con los detalles decora-J
tivos y la terminacién interior de la arquitectura.
A partir del siglo XX, con el surgimiento de nue-§
vos estilos arquitectonicos que suprimieron losfg
exomos, el yeso perdi6 una parte considerable deff
su importancia. Sin embargo, ain tiene usos sig-§
nificativos, siendo ademas una matenal que
requiere una inversion minima de capital para sufg
procesamiento y obtencion.

Las comunidades rurales deben usar sus recursosfi
locales como roca calcarea, yeso, azufre o lasg
fuentes de energia, como el carbén o las bioma-

sas renovables, con el fin de mejorar el habitat.

El yeso tiene las ventajas de utilizar los recursosfe
naturales locales, ademas de ser un agente adhe-§
sivo de primer orden que fragua rapidamente y
no requiere moldes, asi como ser resistente alj
calor y proveer un buen aislamiento térmico. Daj§
un terminado excelente y permite obtener todaf
clase de detalles, pero solo puede ser usado bajof
techo y bien protegido de la humedad.

Azufre

Este material volcanico es un magnifico agluti-§
nante y consolidador que ha sido utilizado en lajg
construccion desde épocas inmemoriales. Su usoff
fue eliminado por las técnicas modemas vy los
materiales industriales. '
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Dos importantes fuentes de materiales, los volca-
nes y los océanos, podrian ayudar en la disminu-
cion del problema de la vivienda. El azufre se
encuentra en las areas volcanicas. También se
obtiene de depositos naturales, y ain una canti-
dad considerable puede ser recuperada de las
industrias del gas natural y del petroleo como
resultado de los esfuerzos por reducir la contami-
nacion.
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Cuando se derrite y combina con arena y
gravilla, el azufre produce un concreto que igua-
la al cemento Portland en resistencia a la com-
presion. A diferencia de los materiales conven-
cionales de dificil o imposible reciclaje, el con-
creto de azufre puede ser derretido de nuevo y
Mvuelto a utilizar.

El azufre es utilizado como fertilizante y como
un agente adhesivo muy efectivo que tiene gran
capacidad para el aislamiento térmico y para
resistir la accion del agua.
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DE COMO ACCEDER A UNA
CUBIERTA DE BAJO COSTO
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La cubierta o techo es uno de los puntos de
mayor dificultad en la construccion de la vivien-
da pobre. Dos parecen ser las dificultades esen-
ciales: el alto costo de los materiales eficientes y
prestigiados por un lado, y la ejecucién técnica
de la techumbre que requiere de conocimiento
=S especifico, experiencia constructiva y la ocupa-
cion de equipos costosos de obra falsa tales
como cimbras.

Para el arquitecto Carlos Gonzalez Lobo, dos
fueron las cuestiones que indicaron como solu-
cionar el problema de la techumbre: el uso de las
nuevas  geometrias  estructurales  para
una boéveda y la eliminacion
del uso de la cimbra.

Los sistemas que a continuacion menciono son
estudiados y experimentados por dicho arquitec-

1 in_ci i "

El procedimiento que desarrolla supera las limi-
taciones que tiene la realizacion de una cubierta
de bajo costo mediante la integracion de: a) el
concepto estructural del ingeniero espafiol E.
Torroja sobre las vigas dipteras para la construc-
cion de laminas cilindricas que eliminan el coceo
y liberan a los arranques de la béveda (la cara de
las generatrices) de transmitir esfuerzos al suelo,

eliminando la cimbra en el colado del concreto
armado mediante la colocacion de metal desple-
gado ligero "bajo" el armado de acero y colocan-
do concreto de bajo revenimiento (0.03).
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Descripcidn del procedimiento de construccion de las
bévedas de concreto armado sin cimbra. Sistema CGL-1.




El sistema se constituye asi en la definicion de un
método constructivo proyectual alternativo apro-
piado y apropiable, para producir techumbres de
bajo costo y de maxima capacidad espacial inter-
na.
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Tecnologia del concreto armado sin cimbra sobre metal
desplegado. Sistema CGL-1.




La otra alternativa para construir cubiertas de
bajo costo que encontro, es hacerlas de tabique
de bamo o de cemento-arena (tabicon-
ligero) combinados con acero de refuerzo.
| Las razones minimas para aplicar el barro arma-
"S88ldo son las siguientes: el tabique o el tabicon, es
A8 el material mas usado y conocido en casi todo el
mundo; levantar un muro o "pegar tabique" es el
procedimiento de construccion mas difundido y
que requiere minima calificacion especializada.

En cuanto al costo, la boveda de barro armado es
casi un cincuenta por ciento mas barata que una
losa tradicional de concreto armado. A pesar de
que requiere de mas trabajo representado en
horas-hombre que el sistema anterior de metal
desplegado, por lo que resultaria mas cara, si la
comunidad esta dispuesta a trabajar, entonces el
sistema de prefabricacion popular cooperativa de
barro armado es el sistema més apropiado y sin
competencia en costo.

c. ggnn';&lﬁz.

i1 Rad - s abigmeisn. y d ischo

DIHIENTD .CONSTRUCTIVD
s’ DECAST DOVIELAS _

-'.Si_ﬁ'te 10 C@ll=2 SHORRITS .

armado

prefobricagion pogular
caoperativa: "~
elaws e

rl

:lq veta precoladn

i e
L

: E-‘. :

et i T

: malla ele s
- i’-h-'n-as ﬂ e
boveda de dovelas T

48 Las bévedas de ladrillo armado. Espacie maximo -
Costo minimo. Sistema CGL-2.
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Teja de canaleta

Dentro del propésito general de reducir los cos-
tos de la vivienda economica, el asunto de la
cubierta reviste considerable importancia. Al fin
y al cabo, dicho rubro corresponde a un porcen-

taje aplicable de la inversion total de la casa y

ademas incide debido a la influencia que tienelf
sobre el manejo de las cimentaciones, los murosfé
externos y a veces también los internos, al igual

que otros elementos de apoyo. Es debido a estas
consideraciones que el disefio de la teja canale-
ta, original del arquitecto Alvaro Ortega, marca
un hito de significacién en la vivienda social y

otras categorias de la construccion, pues ofrece
luces muy amplias con pesos minimos y resisten-

cias Optimas, liberando los espacios interiores y

protegiéndolos con efectividad a costos reduci-JE

dos.

El procedimiento de preparacién del enrase, el izado, los
elementos de liga y ef montaje de una béveda integral de
lladrillu y concreto reforzado. Sistema CGL-2,

El uso de |a teja de canaleta ha llegado tan lejos como la
selva lacandona en el estado de Chiapas.
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AGUA Y ALTERNATIVAS SANITARIAS

De entre los factores que tienen que ser seria-
mente tenidos en cuenta con el fin de mejorar los
niveles de calidad de vida de las comunidades, se
destacan el agua y las distintas altemativas para
trabajarla con propositos sanitarios. Es curioso
que a pesar de su escasez y relativo alto costo, se
haya descuidado el agua como recurso funda-
mental en cualquier esquema de existencia indi-
vidual o colectiva.

El problema del aprovisionamiento y uso ade-
cuado del agua debe ser resuelto con una serie de
acciones complementarias, entre otras:

1. Evitando la contaminacion de las
fuentes existentes de agua.

2. Utilizando las aguas provenientes de la
lluvia, construyendo sistemas especiales para
recogerla en las laderas y en los techos
de las casas.

3. Disminuyendo la evaporacion del agua
en los lagos y represas.

4. Mejorando la técnica para el uso de las
aguas subterrdneas.

Por otro lado, es necesario utilizar los sistemas
que permitan un mayor rendimiento del
agua, como son:

1. Uso multiple del agua segun su grado
de contaminacion. Por ejemplo en las instalacio-
nes ya existentes, el agua utilizada en la regadera
y en el lavabo puede ser empleada en la descarga
del sanitario; éste no requiere agua potable para
su funcionamiento.

2. Utilizacion de nuevos disefios de sani-
tarios que reducen apreciablemente la cantidad
de agua requerida actualmente para cada descar-

ga.

3. Empleo de sistemas de purificacion y
reciclaje de agua.

4. Uso de destladores solares
individuales para purificar el agua.

5. Investigacion sobre el uso de atomiza-
dores para producir gotas de agua de infimo
tamaiio que permitan limpiar los poros del cuer-
po humano de una manera mas eficiente y con un
consumo minimo de agua.

6. Utilizacion de nuevos conceptos para
el tratamiento de los desperdicios humanos.

48 |E! cuidado y aprovechamiento de las fuentes naturales de
agua es importante en muchas comunidades del pals.




Tangue de amacenamiento pam & nodom con agua de
lunvia, con fiitro de carbdn aclivado, arena, tezontie y cenza, I

Al eliminar el agua como medio de transporte de
dichos desperdicios se suprime la necesidad del
alcantarillado y de las plantas de
tratamiento de aguas usadas.

Menciono a continuacion dos conceptos gque
apoyan el punto seis referente a los sistemas que
permiten un mayor rendimiento del agua.

a. Se recomienda la separacion de la fuen-
te de los desperdicios humanos altamente conta-
minados con gérmenes, con respecto de las otras
aguas, del bafio y la cocina, mucho menos conta-
minados.

b. Una opcion para llevar a cabo el punto&!
anterior es la planta de descomposicion biologica
de desperdicios organicos "Clivus Multrum”. En
este sistema los desperdicios organicos de la
cocina y del sanitario son transformados en seco,
por medio de oxidacién, en magnifico abono. El
agua servida del bafio y la cocina requiere un tra-
tamiento sencillo antes de utilizarse como agua
de riego en el jardin.

Altermnativas para manejar losge
desperdicios h w m a n o s

El Clivus Multrum ha sido desarrollado en
Suecia para evitar la contaminacion del agua sub- E
terrdnea y suprimir la funcion del agua comof P
transportadora de los desechos humanos y orga- =
nicos. El Clivus Multrum, nombre sueco quef
significa "cimara inclinada para producir com- g
post", €5 un sistema que no
desperdicia agua potable ni producel
contaminacion, eliminando la necesidad de los
alcantarillados sin crear problemas a nadie.

La materia organica se descompone biologica-g
mente con la ayuda del oxigeno, no hay gasto defs
agua, no hay contaminacion del agua, no hay olo-g
res desagradables y se produce abono. La fosa
para el Clivus Multrum puede ser construida en
bloques de cemento, ladrillo de arcilla, concreto
o plastico.

El concepto basico de este sistema sanitario es lag= A
separacion en la fuente de los desperdicios huma-
nos, altamente contaminados con gérmenes, y las '
otras fuentes menos contaminadas como son las
aguas usadas en la regadera, lavamanos, lavapla-
tos y lavaderos.
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Clivus Multrum

El sistema de tratamiento de los desperdicios se
compone de un tanque dividido en tres comparti-
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El primero, que esta en la parte alta, se usa para
los desperdicios humanos (solidos y liquidos),
en el centro esta el compartimiento para los des-
perdicios organicos de la cocina, y el tercero, en
la parte baja, sirve para deposito del producto
final. Este resulta de la descomposicion organi-
ca y es un magnifico abono.

La accion de las bacterias en presencia del oxi-
geno descompone el material en dos afios. El
volumen original de los desperdicios se reduce
en un 95% cuando se desliza al compartimiento
bajo.

El sistema Clivus Multrum tiene las siguientes
ventajas:

1. Evitar el desperdicio de agua
potable.

2. Hacer innecesanio el alcantarillado.

3. Eliminar las plantas de tratamiento
de aguas usadas.

4. Producir 30 kilos de fertilizante por
persona al afio (Nitrogeno-Potasio-
Fosforo).

5. Eliminar el uso de combustibles. Al
no tener ninguna pieza movil, no se
puede danar y es facil de mantener.

6. Eliminar la recoleccion de basuras
organicas, ya que éstas son tratadas
también en el tangue recipiente.

- 1[
la vivienda. Si L-3

Siendo las instalaciones hidrosanitarias las mas
urgentes de la vivienda, resultan también las mas
caras proporcionalmente. Por tales razones, en
nuestro campo, esta cuestion atrae el interés de la
investigacion- accion.

Los puntos que a continuacién menciono son
solo la introduccion de las propuestas que
apoyan la idea del reciclamiento del agua en la
vivienda.

El primer punto se refiere a la optimizacion del
uso del bafio, donde es necesario admitir una pro-§ |
puesta proyectual de tres usos simultaneos eff W =
independientes. Un segundo punto se refiere a la
sanitarja, que experimenta la reutilizacion defs
aguas servidas para la evacuacion del inodoro.

Una alternativa que amplio el sentido del disefio
de instalaciones economicas y con caricter eco-
técnico es la utilizada en algunos proyectos de
vecindades, en los que se intenta encontrar la uni-
dad hidrosanitaria de vivienda mas economica
posible, razon por la cual debe ubicarse inmedia- &
ta al eje circulatonio de la vecindad, desarrollan-g=
dose una unidad de bafio y cocina que simplificaf
y reduce la extension de las instalaciones.

Linidad sanitana de uso mifiple y simultines, Sietema CGL-3 51
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Los biodigestores son sistemas de tratamiento de
desechos orginicos y excretas. Las soluciones
para tratar las excretas humanas, bien sea eva-
cuandolas con agua o tratandolas en seco, son
uno de los temas centrales de la vivienda.
Ejemplo del primer caso es la fosa séptica y del

segundo es el reciclamiento de las excretas en
seco.

El funcionamiento de la fosa séptica de tres pasos
consiste en hacer "reposar” al excremento, que
flota en la camara interna de la fosa, en un espa-
cio anaerdbico. Ahi, colonias de bacterias copro-
fagas se desarrollan descomponiendo al excre-
mento en alimentos y solidos inertes que se pre-
cipitan al fondo de la fosa como si fueran lodos.
La solucion de la fosa séptica tradicional consis-
te en dividir la cdmara intema por medio de una
mampara que la cierra o divide en dos y que se
comunica solo por la parte inferior. Asi, la segun-
da camara ya no contiene el excremento, que per-
manece flotando en la primera camara, y solo

S&contiene las aguas negras, los restos de excre-

mento y las colonias de bacterias coprofagas que

Sdterminan ahi su "biodigestion". El excedente

hidraulico, con una minima pendiente, sale de la
fosa a través de un cafio que, desde la segunda
camara, va hacia un pozo de absorcion.

De esta manera, las aguas ya tratadas se resumen
en el suelo y desaparecen hacia los mantos frea-
ticos. Después se pensé que si a esta salida de la
segunda camara se le agregaba una tercera cama-

- W en ésta, los escasos restos de materia fecal y
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algunas de las bacterias terminarian con mayor
eficacia su tarea, dejando al agua en condiciones
casi inocuas. En la tercera camara, las bacterias
coprofagas casi no tienen alimento y entonces,
con gran minuciosidad, se dedican a alimentarse
de los restos escasos hasta acabérselos. De esta
manera, en el agua que sale de la tercera cimara
desaparecen las bacterias patogenas.

El reciclamiento de las excretas en seco atiende
los casos de comunidades que no tienen acceso al
agua para la evacuacion de sus excretas, ni exis-
te drenaje ni posibilidades cercanas de tenerlo.
Asi, surgi6 una expenimentacion con objetos
como los "clivus" que en sentido estricto tienden

a ser "homos" que por coccion o desecacion solar
neutralizan y hacen inocuos los agentes patoge-
nos y

preparan una composta de excretas y basura
orginica los que con el tiempo de coccion se
vuelven un abono.

Etapas para la construccién de la fosa séplica. Croquis del
arquitecto Carnos Gonzalez Lobo.
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S. La vivienda campesina en México

La vivienda campesina sufre actualmente las
amenazas de la preservacion de sus sistemas
constructivos por una idea equivocada de la
modernidad. Actitud misma que con frecuencia
es irracionalmente aplicada, por motivos buro-
craticos, desconocimiento o intereses economi-
cos, ocasionando resultados totalmente contra-
producentes para los propios habitantes del
campo.

La sifiuacién actual de la vivienda campesina es una mez-
cda de materiales fradicionales como la madera, con lami-
nas acanaladas en la cublerta. La misma comunidad con-
vive con casas hechas de tabicdn gris de cemento-arena.

Como un poco de historia de la vivienda
campesina en México, voy a mencionar algunas
de sus caracteristicas principales que han perdu-
rado en ella a través de los siglos.

En todo el México prehispanico la ventana es una
caracteristica casi desconocida. Asi, la ilumina-
cion natural de todo tipo de vivienda se lograba a
traves del vano de la puerta. En las comunidades
exclusivamente agrarias, era comun que existiera
mas de una puerta en la vivienda. Esto no sélo
por el mayor acceso de luz, sino también para

lograr una mayor ventilacion, especialmente en
las zonas calurosas.

Durante el virreinato se mantuvieron casi inalte-
rados los patrones de la vivienda rural, pero seff
introdujeron algunos cambios. Entre las modifi-§
caciones se pueden mencionar elementos decora- |
tivos, de mobiliario y simbolos ligados a la reli-
gion catolica. En especial el altar, componente dej
gran significacion en la vivienda campesina af§
partir del siglo XVI. Este elemento fue adoptadof@
tanto entre indigenas como otros grupos étnicos.
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En &l interior de una vivienda campesina es muy comun
encontrar alguna manifestacién de fe religiosa. En este

55
caso una mesa es convertida en altar familiar.




Los cambios en la generacion de los espacios
habitados del campesinado en las Gltimas déca-
das, generalmente no han ido en la direccién de
elevar la calidad de vida en los alojamientos. El
consumo estimulado por los medios de difusion
deriva en el uso antieconémico e irracional de
nuevos sistemas constructivos. Ademds, debe
considerarse la desarticulacion con el paisaje cir-
cundante, fenomeno que casi siempre ocurre al
hacer uso de elementos prefabricados o de proce-
dencia industrial.

La autoconstruccidn en la vivienda campesina

No son muy variados los procedimientos a
través de los cuales tiene lugar la autoconstruc-
ci6n en el agro mexicano. En términos generales,
estos asumen dos grandes vertientes: la auto-
construccion individual-familiar y la comunal.

La tecnologia de la vivienda popular en el agro
requiere ante todo de habilidad artesanal y no
exige grandes y sofisticados despliegues cons-
tructivos, lo que favorece el procedimiento de la
autoconstruccion.

Se explica entonces que la prictica auto cons-
tructiva se haya mantenido hasta nuestros dias.
Todo parece indicar que en los proximos afios
continuara siendo la tnica alternativa de vivien-
da posible para las gentes del campo.

Influencias en la vivienda campesina

La vivienda campesina sufre de varias influen-
cias a lo largo de su desarrollo. Como un primer
ejemplo puedo mencionar la influencia historica
que defini6 la vivienda indigena precolombina y
después de la conquista los elementos espafioles
que se integraron a la misma.

La naturaleza a través del clima y de los recursos
naturales condiciona a la vivienda en su forma y
en sus materiales de construccion. También la
densidad de poblacion influye en las formas
constructivas, ya sea para dar mayor proteccion a
las viviendas aisladas, o bien para aprovechar al
maximo los espacios y permitir la vecindad de
las viviendas en pueblos compactos. La econo-
mia es un elemento que en ningin caso se puede
desligar de los conceptos que forman la vivienda.

El clima define los requerimientos de proteccion
que se tendran, segun el caso, contra la vegeta-
cion, la lluvia, las inundaciones, el viento, las tol-
vaneras, la irradiacion solar, la humedad o las
tempestades. Los recursos naturales determinan
los matenales de construccion y crean caracteris-
ticas tipicas y regionales. Es muy importante
mencionar que las viviendas construidas con los
minerales y vegetales que las rodean, se integran
plenamente al paisaje sin oponerse jamis a la
naturaleza.

La tradicion cultural proporciona la tecnologia a
emplear, aprovecha y transforma los materiales
segun procedimientos y sistemas constructivos y
resuelve los problemas que presenta el clima y la
economia. Un ejemplo de esta tradicion cultural
es la presencia que la arquitectura prehispanica
expresada en sus grandes obras de los centros
urbanos tiene en las viviendas urbanas y rurales,
originandose asi la herencia cultural que se ha
preservado a través de los siglos.



Del tiempo de la conquista y el virreinato ha
sobrevivido la vivienda campesina, gracias a que
aquellos grupos que por vivir en zonas menos
accesibles, no recibieron tanta influencia,

pudiendo preservar sus raices culturales, hoy
manifiestas en el campo mexicano.

En el momento actual nos impresionamos (algu-
nas personas sensibles) ante las construcciones
domésticas indigenas: sencillas, funcionales,
bellas y remarcando en sus formas un principio
de identidad segiin los grupos humanos, sus luga-
res de origen y sus particulares culturas.

Existen muchos tipos de casas, pero solo como
un ejemplo voy a comentar que la casa cuadrada
con techo piramidal todavia se advierte en Los
Altos de Chiapas y Guatemala. Estas estructuras,
inspiradas en la arquitectura de los centros cere-

moniales, parecen sustentar valores basicos reli-
giosos. La forma piramidal se considerd un
medio de comunicacion entre lo terrenal y el uni-
verso, entre el hombre y los dioses, union de lo
humano y lo divino.

Las casas suelen conformarse de un sdlo cuarto que cum-
ple varias funciones, y un espacio extenor que hace |as
veces de lugar de reunidn ya sea familiar o comunal.

Hablando de espacio interior y exterior, las casas
de un solo cuarto representan una forma de vida

en la que la comunidad familiar adecua un solofé

espacio a necesidades multiples, desarrollando
ademas un alto sentido de convivencia. En gene-
ral no hay ventanas y las puertas son cerradas con
cortinas de tela u otras fibras. Un rasgo de la cul-
tura indigena determinante en la arquitectura es
la costumbre de utilizar el espacio intenior de la
vivienda so6lo para dormir y guardar. En el exte-
rior, alrededor de la casa y entre ésta y el camino
o calle, se realiza una gran cantidad de activida-
des, por esto, en funcion de los espacios dedica-
dos a multiples quehaceres, la casa se ubica en
medio del predio. El caso del portico adquiere
vital importancia como cuarto al aire libre o patio
sombreado en el que ademas de realizar activida-
des domeésticas, sirve de lugar de reunion para
familiares y amigos.
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/@ Materiales y sistemas constructivos

Los postes y vigas de las estructuras estin cons-
tituidos por troncos y morillos, muchas veces con
la corteza ain adherida al tronco.

2L o

Los ensambles, poco comunes, son sencillos. En
vez de clavos y tornillos abundan los amarres,
principalmente a base de bejucos y mecates
fabricados de fibra de agave.
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Los muros de madera son de varas, cuando son
gruesas se colocan verticales y cuando son mas
delgadas y flexibles, horizontales, tejidas sobre
varas verticales.
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La piedra se utiliza en los cimientos y a veces en
los muros. Puede ser labrada, aunque por lo
general es solo ligeramente desbastada y coloca-
da con algin mortero habitualmente calcreo.

Los adobes de arcillas locales son el matenal mas
comun, El barro se emplea también en conjun-
cion con varas y carrizos en el bajareque, y en los
techos planos e inclinados de un agua, como
terrados sobre una estructura de troncos y con
mezcla de pedaceria de piedra volcanica porosa y
cal.

Los acabados son a base de aplanados de barro y
arcillas o estucos o bien de
arena y cal. Las pinturas son
en su mayoria de cal y de
pigmentos naturales, entre
los que predominan los azu-
les de aiiil y los rojos de la
cochinilla, y arcillas de
color ocre y marron, con los
que pintaban jambas y

El uso de la madera en |a vivienda campesina como un maternal fradicional es muy
comun. En las imagenes hay ejemplos de varias latitudes del pais, como Michoacdn,
San Cristébal de Las Casas y la Selva Lacandona en Chiapas.

zoclos. El uso del color
algunas veces se relacionaba
con aspectos magicos o

El empleo del carrizo y otros materiales faciles
de cortar, es frecuente, tanto como armazon
secundario en los techos, como material para los
muros, que al combinarse con arcilla y paja, pro-
ducen el bajareque sobre las varas.
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Los zacates y las palmas de los techos son sim-
plemente cortados, colocados en capas sobre la
estructura del techo y amarrados con bejucos o
mecates.

g como |a madera, la palma, la pledra o la teja.

La vivienda campesina se integra al paisaje al usar en sus construcclones matedales originarios de los emplazamientos,

jerarquicos.

Los espacios para sus animales y granos son
minimos. Los corrales se hacen con setos vivos
de cactus, como los Organos y nopales, agaves
como el maguey o bien carrizos, integrandose de
esta manera con el paisaje.




Viviendas campesinas con techo de bdveda

Se encuentran en dos puntos concretos de
México: en Los Altos de Jalisco, en los alrededo-
res de Lagos de Moreno y en Coahuila, cerca de
Melchor Muzquiz, donde habita una comunidad

Las bovedas de Jalisco son de ladrillo, mientras
que las de los kikapues, la mayoria son de tule y
algunas de yuca.

La boveda de Los Altos de Jalisco es de las arte-
sanias constructivas mas elaboradas que se apli-
can a la vivienda campesina mexicana.

Las casas son generalmente rectangulares y de
muros de piedra, ladrillo o adobe. El desplante de
la pared se hace sobre un remate perimetral de
piedra o concreto al que se deja una "pestafia”
para que de ahi arranquen las hileras de ladrillos
que se van uniendo con yeso y cuando el cons-
tructor es diestro, sin cimbra.

Booiigms—a o s il

Encima de la primera capa de ladrillos, que en el
interior se deja aparente, se coloca una torta de
mortero y arriba una segunda capa de ladrillos
cuatrapeados, que sella con una lechada de
cemento y cal.

Después de concluida la boveda, se continian los i
muros hasta formar un pretil, en cuya base sef P
colocan las gargolas para el desagie B

Con una boveda cuya flexion interna es de apro-
ximadamente 75 cm., se cubren comiunmente los
claros de 4x6 m., aunque dada su enorme resis-
tencia, no es raro encontrar habitaciones hasta de
7x7 m., techados con este sistema.
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|siendo artesanal.

Ejemplo en corte de dos tipos de bovedas de ladrillo originarias de Los Altos de Jalisco, cuya elaboracién hoy en dia sigue
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Un modelo de vivienda rural

Este subcapitulo es el anilisis de un prototipo
actual de vivienda rural , en sus aspectos socia-
les, econdmicos y constructivos, asi como las
conclusiones arquitectonicas a que da lugar este
estudio.

El modelo de vivienda responde a una ubicacion
geografica especifica y responde al sitio propues-
to en esta tesis para dar vivienda a los desplaza-
dos en el estado de Chiapas.

Este andlisis estd tomado de una publicacion del
Instituto Nacional de la Vivienda de octubre de
1969 (ver bibliografia). Han transcurrido treinta
y cinco afios desde que se realizod este estudio,
pero a mi parecer éste no ha perdido su vigencia.
Las siguientes paginas dejaran constancia de ello.

El concepto de vivienda en el sentido modemo o
actual es aquella que “debe reforzar la vida y tra-
diciones familiares; mejorar las condiciones futu-
ras sin romper con el pasado, a fin de motivar una
evolucion y no una revolucion,™ !

El caso de la arquitectura rural es especial porque
las formas resultantes son producto de la aplica-
cion de los elementos y sistemas constructivos
locales frente a las condicionantes establecidas
por el clima.

No obstante el ingenio demostrado por el hombre
y acumulado a través de los siglos, la variedad de
los recursos naturales que proporciona el pais y
~ el esfuerzo que siempre llevan a cabo los campe-

sinos para mejorar sus niveles de vida, la habita-
*cion rural se caracteriza por su precariedad debi-
do casi siempre a la falta de recursos econdmicos
y técnicos.

También, las costumbres rurales no son solo el
resultado de la falta de medios econdmicos, sino
también la huella directa de antiguas costumbres
que han perdurado con el tiempo y que derivan
de una combinacion de factores culturales, como
la ausencia de educacion sanitaria y la escasez de
recursos.

Junto con las condiciones de sanidad, el tema de
la preparacion de alimentos es uno de los aspec-
tos de los prototipos rurales susceptibles de
mejoramiento inmediato.

Las caracteristicas positivas de los modelos rura-
les son su sistema constructivo y su adaptacion al
clima. A pesar de la sencillez y caducidad de sus
materiales, se trata de un modelo de construccién
aceptable, que se puede aprovechar cuando la
economia se convierte en una determinante basi-
ca de la vivienda rural.

Resulta paraddjico que en la vivienda de interés
social no se aprovechen métodos constructivos
rurales, Parece obvio también que “en su contra
obren, ante los ojos de los adquirientes, factores
politicos, financieros y quiza, los inherentes al
‘prestigio’ por su inmediata extraccion regio-
II&L“’
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|Planta tipica de una vivienda de madera de Cuetzalan,
Pue.

El caso de este analisis es el modelo de vivienda
rural correspondiente a la sierra norte de Puebla,
el patron Cuetzalan.

Patron de vivienda rural Cu etz alan

Lo arquitectonico de este modelo es representati-
vo de las condiciones que exige la sierra, cuando
¢ésta es afectada por clima subtropical.



Los signos climaticos a los cuales responde este
patron son los siguientes: temperaturas promedio
anuales, minima de 11° a 19°, media de 13° a 26°
y maxima de 16° a 32° centigrados; la precipita-
cion pluvial anual es de 3572 mm (mas de 1600
mm al afio) 202 dias de lluvia y una elevacion
sobre el nivel del mar de 1000 a 2000 metros.

La vivienda tipica caracteristica es cerrada, con
techos inclinados de teja o madera; muros grue-
s0s y bajos de piedra, adobe o madera y vanos
pequefios o carencia total de ellos.

A principios del siglo XVI, cuando conquistaron
los espaiioles, la choza indigena era resultado de
una civilizacion vegetal, sus muros eran de
madera en diversas formas, ya fuera rolliza o
tablon no elaborado y los techos de zacate, palma
o tejamanil.

Calle tipica de la poblacién de Cuetzalan en la Sierra Norte
de Puebla. Las constantes lluvias demandan techos indi-
nados recubiertos con teja.

La vivienda es de tipo compacto, de planta rec-
tangular, en ocasiones con otro elemento (cuarto
de humos) que dedican a la preparacion de ali-
mentos.

En la casa rural se encuentra la piedra colocada
con mortero en los cimientos, en el rodapié e
inclusive en los muros. En las paredes aparece el
adobe habilmente trabajado como una mezcla de
barro y piedra caliza sumamente resistente. Los
nuros de barro colado son frecuentes.

Para las cubiertas utilizan en su mayoria teja,
gente mas humilde, lamina de carton, pero tam-
bién el tejamanil y la paja, pero también la lami-
na galvanizada.

Sistemas constructivos:

Cuando le es posible, el individuo busca una
superficie mas o menos plana para construir su
casa, pero en la sierra, siendo el terreno acciden-
tado, se ve obligado a recortar y suffir el resgo
de humedades, derrumbes, y a elaborar terrazas
de relleno y muros de contencion.

Un pequefio cimiento de mamposteria o el muro
de contencion como basamento permiten el des-
plante del muro de adobe o de tabique.

Cuando la pared es de madera, los horcones rolli-
z0s se entierran manualmente y la tabla en oca-
siones se coloca en cuatrapeo. El apoyo del
techo se logra con estructuras triangulares de
madera rolliza o vigas a medio elaborar. So fre-
cuentes las tablas como base para la teja y un ais-
lamiento mas conveniente.

Forma arquitectonica:

La forma es el resultado de la funcion. La nece-
sidad de desalojar la lluvia obliga a techos de dosf@
aguas con pendientes de un 25% como minimo.
Aleros, volados y porticos son imprescindibles
para evitar la brisa y la erosion de los muros.
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El partido arquitectonico es precano, no se defi-
nen los espacios para cada funcién y no se pro-
fundiza en la solucion de cada elemento.

La piedra caliza, el adobe especial de la zona
(ejemplo de barro estabilizado con cal y agrega-
dos de piedra caliza), la madera rolliza, la elabo-
rada en tablas y vigas o tejamanil, la teja, el tabi-
que, la palma y aiin la paja, son materiales regio-
nales que deben usarse.
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Cimentaciones:

Por la pronunciacion de las pendientes, forman
terrazas por excavacion para contar con una
superficie plana de desplante, desalojando en esta
forma la capa vegetal y reduciendo su cimenta-
cion hasta encontrar el suelo firme. A veces pro-
curan rellenos sujetos por muros de contencion
que aprovechan frecuentemente como cimientos
de sus muros.

=K =%

E.
NSl a mamposteria de piedra caliza, inclusive apa-
D lrente cuando el cimiento es expuesto, lo trabajan
A W de forma sorprendente.
C 3 Muros:
A
M B Los muros de piedra caliza aparente, de adobe
P. @llresistente o de tabla elaborada y traslapada son
E $llos recomendados para evitar el frio.
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Instituto Macional de la Vivienda para satisfacer las
demandas del patrén Cuetzalan.

El resultado de este analisis es la propuesta del
Instituto Nacional de la Vivienda nombrada Casa
Azteca, la cual se disefié para construirse en las
zonas montafiosas y sierras de los estados de
Puebla, Chiapas y Oaxaca que tienen clima sub-
tropical, y en las localidades correspondientes al
Patron de Vivienda Cuetzalan, Puebla.

Las caracteristicas que respeta son:

a) Planta compacta con locales rectangulares.
b) Tendencia a reducir la altura interior.

¢) Vanos de ventilacion e iluminacion pequefios.

d) Fogén de lefia para cocinar y calentar la

vivienda,
Diseiio arquitecténico:

La vivienda constard de estancia-comedor-coci-
na, espacio para bafiarse, guardarropa y dos reca-
maras, una de ellas, la de los padres, con sitio
para una cuna.

La cocina incluye el fogdn, (en este caso de dise-
fio abierto para emitir calor al interior de la
vivienda), la mesa de trabajo y la unidad sanita-
ria constante del depdsito de llenado manual, que
abastece al fregadero, lavadero, la llave para
bafiarse con jicara y la toma de agua para beber,
permitiendo asi cumplir con las primordiales fun-
ciones que debe tener una vivienda en cuanto al
aseo personal, lavado de trastes y ropa. (Para la
defecacion en una primera fase, una letrina sani-
tana en el huerto familiar).

En las zonas montafiosas, donde se erige esta
vivienda, se tienen precipitaciones pluviales
fuertes y frecuentes que son aprovechables para
el rniego y los animales; se colocan en la parte
baja de la techumbre canalones que llevan el
agua a un aljibe superficial para esos fines.

El techo, de una estructura de madera y cubierto
de tejas, a dos aguas, disfruta la pendiente de
acuerdo con las precipitaciones pluviales de la
region.

Los elementos constructivos propuestos son:

a) Cimentacion de concreto ciclopeo.

b) Muros de blogues de tierra-cemento.

¢) Techo, formado por estructura de madera rolli-
za (mornllos) y cubierta de teja roja de media
cana.

d) Pisos de ladrillo rojo recocido, asentado con
mortero de cemento-arena y lechadeado con
cemento.

e) Puertas y ventanas de madera semielaborada.

NOTAS

1. La habitacién rural. Un deber de la Revolucidn, Instituto
Macional de la Vivienda. 1969, p. 26

2. Ibid. p. 58
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6. Los indigenas en el Chiapas actual

,Por qué hablar de los indigenas en Chiapas en
une tesis de arquitectura? Porque la arquitectura
cumple una funcién social, y esa funcién social
estd inmersa en una realidad, que son muchas,
pero en este documento hay por lo menos dos, la
mia, la de la que escribe, y la otra, a la que trato
de acercarme, la de los indigenas del estado de
Chiapas, que en esta tesis solo puede ser una
aproximacion.

Estoy hablando de los indigenas de Chiapas, y
Chiapas, con sus muy diversas realidades, existe,
y es parte de México, mi pais, jnuestro pais?, y
México (esto es siempre lo mas dificil de com-
prender) es parte del mundo. Creo que esto se
convierte en un asunto que nos concieme a todos.

A modo de introduccion quiero comentar que los
grupos indigenas que se desarrollaron en lo que
hoy es Chiapas, desde el declive del auge maya
en el siglo noveno de nuestra era hasta la llegada
de los espafioles en el siglo dieciséis, son consi-
derados grupos aislados debido a la geografia del
estado.

Quiero argumentar en este punio que, ademas de
la geografia, hay que considerar el tamafio e
importancia de los grupos indigenas, ya que la
geografia no fue nunca impedimento para llenar
de rutas comerciales toda la parte este del estado
durante el clasico maya, y tampoco impidié que
se libraran cruentas batallas por el poder entre
ciudades alejadas entre si un ciento o mas de
kilometros.

Lo que creo es que al desaparecer las grandes
ciudades al final del clasico maya, como
Palenque, Tonina, Bonampak o Yaxchilan, que

ocuparon el territorio actual chiapaneco, algunos g
de los pequefios grupos que sobrevivieron a las
guerras y la escasez quedaron aislados en las
regiones que habitan en la actualidad.

La influencia geogréfica, pero también la econ6-
mica y social de los grupos indigenas determina-
ron su desarrollo y las condiciones de aislamien- =
to en las que fueron descubiertos y conquistadosfs ™=
estos grupos por los espaiioles durante el siglof *

dieciséis. '

Cuando llegaron los espaiioles al actual territorio

chiapaneco en 1524, éste era el area de desarro-g=
llo de diversos pueblos y culturas. Los cholesf
habitaban la selva; los tojolabales poblaban losf
llanos entre el valle del o Chiapa y la selva; los
chiapanecas o soctones vivian en la parte central B
del valle; a los zoques correspondian las laderas§
occidentales del altiplano; los tzotziles cultiva-g=
ban las tierras altas del centro y los tzeltales habi-
taban la parte oriental de los altos. En el
Soconusco, la poblacién era ain mas heterogé- =
nea, formada por grupos nahuas, zoques y mixesgs
principalmente. 2

Los mayas actuales abarcan vanos grupos indi-
genas de lenguas mayenses que constituyen una
familia ligeramente emparentada con otras fami-
lias lingiisticas, como la totonaca y la mixe -
zoque. Algunos de los grupos actuales que habi-
tan en Chiapas son los lacandones, los choles, los
tzeltales, tzotziles y tojolabales. Su economia
varia segun los grupos o comunidades, algunos
viven de la agricultura y otros de las artesanias y
de un activo comercio exterior. Las diferencias
entre los diversos grupos mayenses nace de su
integracion, menor o mayor, a la sociedad global. g5
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Una foto es algo que nos toma de la mano y nos dice: "Ven a ver”, el problema no es sblo qué es lo que nos
llevan a "ver" sino, sobre todo, la forma en que nos llevan. Si en la ofra mano de la foto, van la verdad y el afan
de justicia, entonces vale la pena el viaje. Si no es asi, entonces mas vale velar el rollo y la vida.

Subcomandante Marcos

Uno de los principales grupos indigenas pertene-
ciente a la familia lingiistica maya, los tzeltales,
viven en la parte central del estado de Chiapas y
su region se divide en tres zonas: las laderas de
S poca pendiente y las grandes llanuras en el sur,
=scomo en Amatenango del Valle, Aguacatenango,
Pinola Soyatitlan y Socoltenango; el terreno irre-
gular y accidentado con cimas altas en el centro,
como en Chanal, Oxchuc, Tenajapa, Cancuc,
Abasolo y Tenango, y las cafiadas o lomas mas
bajas hacia el norte con pequefios asentamientos
muy aislados entre si. Su economia se basa en las
plantaciones de café y otras cosechas. Sus activi-
dades comerciales e industriales son precarias:
cuerdas, redes y morrales de pita, peines de
madera, juguetes de arcilla. Las transacciones se
hacen por trueque.
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Otro de los grupos indigenas importantes de la
familia lingiiistica maya que habita en el estado
de Chiapas son los tzotziles. Sus asentamientos
principales son: El Bosque, Chalchihuitan,

Chamula, Chenalho, Huistan, Huitiupan, Jitol,
Larrainzar (San Andrés Chamula), Mitontic,
Pantelhd, Simojovel, Totolapa, Zinacantan,
Bochil, Ixtapa, entre otros. Su region es fresca y
humeda en verano, dias soleados con noches frias
de noviembre a2 mayo y algunas heladas en
diciembre y enero. La base de su economia es la
produccion de maiz, frijol, calabaza. En las tie-
rras altas hay campos de col, mostaza y nabos. En
las partes bajas: fnjol, citricos, cafia de azicar,
platanos, café y chile. En la zona templada: el
trigo. En las areas frias: rebafios de ovejas. La
caza de: conejo, armadillo, zangieya.
Recolectan: viborillas, colmenas de avispas,
insectos, orugas y hongos comestibles.

Estos grupos lingiiisticos forman conjuntos cul-
turales que durante el virreinato se dividieron al
acentuar sus diferencias y nvalidades, por esto,
lo que era en realidad casi un solo pueblo habi-
tante del altiplano central, el tzeltal - tzotzil, apa-
rece hoy como chamulas, oxchuqueros, zinacan-
tecos.



Algunos de los idiomas que todavia se escuchan
en Chiapas son el tzeltal, tzotzil, zoque, tojola-
bal, chol, mame, mocho, lacandon, chuyj, jacalte-
co y kanjobal; lenguas que reflejan la pluralidad
de la poblacion indigena. Entre los pueblos indi-
genas actuales de Chiapas, los choles habitan el
noreste de la entidad, mientras que tzeltales y
tzotziles, se asientan en los Altos y las adyacen-
tes montafias del norte y del oriente; los lacan-
dones se localizan en la selva al este; los tojola-
bales viven en los declives de los llanos comite-
cos y los mames se localizan en las cumbres de
la Sierra Madre. Los zoques, pertenecientes a
otro tronco lingiiistico, tienen su territorio en las
montafias del noroeste. En todo el estado se
encuentran los mestizos, que constituyen las dos
terceras partes de una poblacion que en su con-
junto se mantiene todavia estrechamente ligada
a las actividades agricolas.

La familia posa para la camara del fotégrafo, los
mayores cubren su cara con paliacates, el padre con
pasamontafias de lana negra, es el dnico que frae
zapatos, su mujer y sus nifios descalzos frente a su
choza de palo y techo de ldmina miran al fotdgrafo
con sus fervorosos 0jos zapatistas.

El "Ya basta" comienza en los brazos matemos. El
“Ya basta se prolonga en la respiracién de mis hijos”,
parece decir el padre de familia, el maestro, el gue-
r r i I | e r 4]

Elena Poniatowska

La historia escrita del estado de Chiapas ha regis- B V &
trado tres grandes sublevaciones: la de los indios &
chiapanecas en 1532-1534; la de los cancuqueros &

y demas pueblos tzeltales en 1712; y la defi I
Chamula y otras comunidades tzotziles en 1869-F E =
1870. Segun Bemal Diaz del Castillo, cuandof@= N =
llegaron los conquistadores en 1524, los indiosg :
de Chiapas "eran los mayores guerreros en toda
la Nueva Espaiia, aunque entren en ellos los tlax-
caltecas y los mexicanos". :

Las condiciones sociales de los indigenas lasj@
encontramos en el informe sobre Desarrollo
Humano de la ONU de 1993 que situa a Chiapas
como el estado mas pobre de México. Los pue- &l
blos indigenas sobreviven en condiciones defs

marginacion y extrema pobreza. Mas de 10,0005 =
comunidades indigenas carecen de agua potable, &= P

drenaje, electricidad, buenos caminos, comunica- £
cion y vivienda,

En un hogar indigena viven en promedio seis o
mas personas, esto es, en un cuarto de una solage
estancia de aproximadamente 16 metros cuadra- &=
dos, la mayoria con piso de tierra. A veces cuen-§&
tan con otra pequefia cubierta donde esta la coci- &
na de fogon de lefia y piso de tiera. El 75% def&
las 16,000 localidades rurales de Chiapas carecef
de drenaje y en muchas poblaciones no hay luz. &
La mayoria de las comunidades estan en lugaresf
inaccesibles.

En todo México, solo el 22% de la poblacion tra-§&
bajadora del pais es campesina, mientras que enf
Chiapas es el 60%. En Chiapas, el 20% de la
poblaciéon que trabaja no recibe ingresos.
Chiapas ocupa el pnimer lugar en mortalidad
infantil . Las principales causas de mortalidad en
las zonas marginadas son la tuberculosis y la des-
nutricion.

En la actualidad, en Chiapas, cerca de 20,000
indigenas viven fuera de sus comunidades debi-
do a la intensa militarizacion y a la
impunidad con que actian las bandas paramilita-
res auspiciadas por las fuerzas policiacas y mili-
tares. En el siguiente capitulo describo las causas
del desplazamiento forzoso y cuiles son sus
caracteristicas.
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La autonomia indigena es la expresion de la auto-
determinacion de los pueblos indigenas en todos
los oOrdenes: gobiemo, organizacion politica,
derechos territoriales, reconocimiento de los pue-
blos como sujetos colectivos en las leyes y pric-
ticas juridicas y politicas. La autonomia permite
el gercicio colectivo de los derechos sociales,
politicos, econdmicos y culturales y recupera la
cultura y las lenguas propias.

El primero de enero de 1994, hace ya diez afios,
el EZLN irmumpe en varias ciudades de Chiapas
y da a conocer la "Primera Declaracion de la
selva Lacandona", el histérico "jYa Basta!"
donde los indigenas declaran la guerra al presi-
dente Carlos Salinas y al Ejército Mexicano. El
EZLN se alza en armas por once demandas: "tra-
bajo, tierra, techo, alimentacion, salud, educa-
cion, independencia, libertad, democracia, justi-
cia y paz".

En diciembre de 1994, el EZLN realizo una
incursion en 38 municipios del estado y anuncio
la creacion sobre ese territorio de 32 "municipios
autonomos y rebeldes”. Los municipios autono-
mos empezaron a funcionar como una forma de
reivindicar los derechos politicos, sociales y cul-
turales de las comunidades indigenas. En las
zonas de influencia zapatista los pueblos eligie-
ron gobiemnos propios en asambleas comunita-
nas. Tras de los acuerdos de San Andrés en
febrero de 1996 entre el gobierno y el EZLN, los
ayuntamientos zapatistas asumieron su existencia
como una puesta en practica de lo acordado.

Quiero en este momento acercarme otra vez a la
arquitectura, para lo cual tomo las palabras del
arquitecto Carlos Gonzalez Lobo que en su idea
de participacion y construccion de la ciudad nos
recuerda que:

"En primer término, cabria sefialar (recordar) la
larga y sensible tradicion de una arquitectura de
y para la participacion en la formacion de nuestra
cultura comin en el subcontinente, que los
esfuerzos de los ultimos decenios han venido
reclamando como su tradicion y origen historico
mas legitimo.

Tocaria por ello, recordar los pueblos de la juns-
diccion del Obispado de Chiapas, en el iempo de
Fray Bartolomé de Las Casas, cuya estructura
participativa en manos de los "naturales” (tzelta-
les, tzotziles, tojolabales, etc.) ain perdura, con
no pocos quebraderos de cabeza para las autori-
dades estatales modernas que enfrentan la incier-
ta autoridad real de los pobladores con la autori-
dad formal de caracter institucional y "foranea",
sin peso efectivo en la vida de las comunidades,
que en los primeros dias de 1994 tanto han dado
para admirar u horrorizar al mundo." '

Liueve, pero cesan las aguas y emergen los nifios
como caracoles, nilas que cargan con hermanillos
bonséis, nifios portdtiles y oscuros que se comen &l
mundo con Sus 0jos inmensos, esos 0jos que absor-
bieron el acero conquistador y el desprecio y miedo
criollo.

Manuel Vazquez Montalban




Encontré en un anélisis sobre la pobreza en las
sociedades economicas de Javier Sicilia varios de
los elementos que nos sirven para reflexionar
sobre el tema que estoy tratando.

El texto empieza con una sentencia que hace las
veces de reflexion. "Como una de esas oscuras
paradojas de las que esta llena la existencia
humana, la miseria, en la época del mayor auge
productivo, es, junto con el terrorismo y la gue-
mmra, uno de los mas terribles flagelos que azotan a
la humanidad." *

AREA D DISTRIBUCIEN DE. COMUNIDADES
wWpleenas en C H 1 APAS

pAciFo

1. Z_ogoes

2. CHoLES

3 Tzorzies
4. TzrLvaALES
5. L AcanDonEs
G- T 0JOLABALES
1. MAnes

En el mapa se ve la distribucion esquemdtica de los
grupos indigenas del estado de Chiapas. Los més
representativos son los zoques, choles, izotziles,
tzeltales, lacandones, tojolabales y mames. En el
estado también se distinguen los mestizos de los
b | a n c 0 s

El autor nos hace ver que “aquello que hoy en dia
llamamos miseria o pobreza extrema es en reali-
dad una construccion de las sociedades economi-
cas que deberian llamarse ‘destitucion’ o “despo-
jo': la gente ha sido despojada de sus capacida-
des para llevar una vida propia. Lo que llama-§&
mos una vida miserable, con inmensas restriccio- & D
nes, existe porque la gente ha sido despojada, B A
porque ha sido sustituida." * =

A continuacion el autor se refiere a los origenesji £

de este problema, que, aunque parezcan irriso- =
rios, los motivos de mucha de la miseria en el
mundo son reales y tangibles. Dice que "el punto
mas algido de esa destitucion inicié en los afios
cuarenta, con la idea de desarrollo v el ideal def@s|
vida estadounidense como el horizonte que todos = ?
debian alcanzar." *

El articulo habla de como la globalizacion haf= A~
dejado sin lugar a muchas comunidades mexica-§& Z=
nas que se han calificado de miserables, porque§= £
no producen y tampoco pueden acceder al ideal B
de vida impuesto. El subsidio que se da en oca-§&4
siones a personas y no a comunidades, no les per-
mite el acceso al alimento ni a la salud ni a la
educacion, pero hace que esos prescindibles, esos
discapacitados del sistema econdémico global,
sobrevivan en su miseria.

Como conclusion a su articulo, el autor proponef
una posibilidad de solucion, que en nuestrosfs
tiempos no deja de ser solo una buena intencion.
Es la siguiente: "La solucion radica en replantear
el proyecto econoémico en funcion de la restitu-§= F
cion a los pobres de sus ambitos de comunidad, &
de cultura y de produccion. Crear los mecanis- %=
mos adecuados para que a todos los miserables se
les restituya su capacidad de produccion dentro
de sus propios ambitos y para sus propios merca-
dos no globalizados." *

Para terminar esta reflexion anexo un fragmento
del escrito titulado "La Cuarta Guerra Mundial”
del Subcomandante Insurgente Marcos. Me gus-
taria que al leerla no se tome como una tendencia
politica, solo como la informacion que contiene.
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"La concepcion que da fundamento a la globali-
zacion es lo que nosotros llamamos neoliberalis-
mo, una nueva religion que va a permitir que el
proceso se lleve a cabo. La Cuarta Guerra
Mundial estd destruyendo a la humanidad en la
medida en que la globalizacién es una universa-
lizacion del mercado, y todo lo humano que se
oponga a la logica del mercado es un enemigo y
debe ser destruido. En este sentido todos somos
el enemigo a vencer: indigenas, no indigenas,
observadores de los derechos humanos, maes-
tros, intelectuales, artistas.

B X~ s

El neoliberalismo trata de homogenizar, de vol-
ver a todos iguales y de hegemonizar una pro-
puesta de vida. Es la vida global. Su mayor

=
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diversién debe ser la informatica, su trabajo debe
ser la informética, su valor como ser humano
debe ser su capacidad de compra, su capacidad
productiva.

Por otra parte, dentro de la nueva concepcién
militar se incluye una intensificacion de la con-
quista del territorio. Esto quiere decir que no
solo es necesario preocuparse del EZLN y de su
fuerza militar, sino también de la Iglesia, de las
ONG de los observadores internacionales, de la
prensa, de los civiles. Ya no hay civiles y neu-
trales. Todo el mundo es parte del conflicto.

La situacion en Chiapas es que, ademas de estar
lleno de petroleo y uranio, el problema es que

Indigenas actuales del estado de Chiapas en el camino a Oventik en Los Altos de Chiapas




estd lleno de indigenas. Y los indigenas, ademas
de no hablar espaiiol, no quieren tarjetas de cre-
dito, no producen, se dedican a sembrar maiz, fri-
jol, chile, café y se les ocurre bailar con marimba
sin usar el computer. No son consumidores ni
son productores. Sobran. Y todo el que sobra es
eliminable. Pero no se quieren ir y no quieren
dejar de ser indigenas. Es mas: su lucha no es
por tomar el poder. Su lucha es porque los reco-
nozcan como pueblos indios, que reconozcan que
tienen el derecho a existir, sin convertirse en
otros.”

Esta aproximacion a la situacion actual de los
indigenas en el estado de Chiapas es solo el prin-
cipio de una larga reflexion personal.

No puedo negar que hay indigenas que si quieren
ser otros, pero tampoco puedo olvidar, ni dejar de
respetar, que los hay que no quieren ser distintos
de lo que son.

A pesar de que este proyecto de tesis se dinge a
la comunidad indigena que acepta el cambio, nog
quiero nunca dejar de pensar, también, en losg=
otros.

En la escuela Unidad Educativa Emiliano Zapata, los nifios de muy distintas edades, algunos con pasamonta-
fias y otros con paliacates, algunos con zapatos y otros con botas de hule, unos con camisa y otros panzonci-

tos con el ombligo de fuera ya no esperan, viven porque el maestro les ha dicho que a eso se viene a la tie-
fra, a vivir, carajo.

Elena Poniatowska| 71
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Ahora somos fragmentos de la luz que impide que
todo sea noche, somos voces que emergen dall
silencio y de la muere, somaos esperanza y ejempilo,
5 0 m 0 s
indigenas tzotziles.

Acteal, Chiapas, 22 de diciembre de 1997.

POSTAL CHIAPANETCA

fqui Chiapas, aqui la pobreza envolviendo cuerpos
humanos que avanzan de un lado a otro. Aqui llorar
de nifios por las noches, debido al hambre y al frio.
Aqui un sufrimiento y sentir profundos. Aqui el punto
donde florece la esperanza, alin a pesar de su pro-

pio dolor, dolor que se padece por los demés; espe-
ranza de todo y para todos.

Chiapas: la paradoja de dos ejemplos, uno,la mise-
ria y, el otro, la dignidad. Chiapas: corazén abierto:
suefios que pueden ser vueltos realidad, en la medi-

da en que los hombres y mujeres se lo propongan,
Iiurrtus, todos. Chiapas: amanecer; a la vez, abismo
del olvido y cumbre del principio. Chiapas: lugar que
une el dia y la noche para nacer el tiempo, el maiia-
na. Chiapas: voz milenaria indigena rompiendo el
silencio, con su grito de libertad, dispuesta a no
callar mas. Chiapas: muerte y vida, guerra y paz.
Chiapas: el futuro contigo, con todos.

Martin Alvarez Fabela

NOTAS

1 GONZALEZ Lobo, Carlos. Vivienda y ciudad posibles.
Escala, Tecnologias para vivienda de interés social 4.
Coordinacién: Julidn Salas Serrano, 1989, p. 30

2 Proceso No. 1301, 7 de Octubre de 2001. Andlisis: La
pobreza en las sociedades econdmicas de Javier Sicilia
p. B7

3 Ibid.

4 |bid.

5lbid. p.68

6 La Jomada, Perfil, martes 23 de ocfubve de 2001, p. 1KV
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7. Poblacion desplazada en Chiapas

El desplazamiento forzoso en el mundo

Este capitulo que trata sobre la poblacion despla-
zada en Chiapas lo inicio con una breve intro-
duccion de la situacion de los desplazamientos
forzosos en el mundo para dar una idea de como
surge este tipo de problema.

Durante siglos, la gente se ha visto obligada a
huir de su propio pais o comunidad debido a per-
secuciones, conflictos armados o a la violencia.
Y en todas las partes del mundo los gobiernos,
gjércitos 0 movimientos insurgentes han recurn-
do a desplazar a la poblacion por la fuerza para
lograr sus objetivos politicos y militares. El des-
plazamiento forzoso suele afectar sobre todo a
las capas marginadas de la sociedad: a los miem-
bros de grupos minoritarios, a los apatridas, a las
poblaciones indigenas y a quienes quedan exclui-
dos de las estructuras del poder politico. Al verse
perseguidos por sus gobiemos o por otros miem-
bros de su propia sociedad, muchos terminan
viviendo en un estado de permanente inseguridad
e incertidumbre. Incluso si logran encontrar un
lugar seguro a manera de refugio, puede que
nunca sepan si sera posible regresar a sus casas,
ni cuando podran hacerlo.

El ACNUR -Oficina del Alto Comisionado de
las Naciones Unidas para los Refugiados- es res-
ponsable en la actualidad de aproximadamente
22 millones de personas en todo el mundo, de las
que apenas un 50% son refugiados en el sentido
convencional del término, es decir, personas que
han abandonado su pais de origen para huir de
persecuciones, conflictos armados o de la violen-
cia.

A esta cifra puede afadirsele un nimero muy
grande de personas desarraigadas que no reciben
ningun tipo de asistencia o proteccion internacio-
nal, la mayoria de las cuales suelen permanecer
dentro de los limites de las fronteras de sus res-
pectivos paises. En total, a unos 50 millones de
seres humanos en todo el planeta podria conside-
rarselos legitimamente victimas del desplaza-
miento forzoso.

Una mujer iraqui con sus hijos abandona la ciudad de
Basora, al sur de lrak, en busca de agua potable

Folo publicada an EL PAIS , sibado 20 de marzo de 2003, Agencia EPA_| 12




Causas dela inseguridad humana

La seguridad humana presenta dos aspectos prin-
cipales: la seguridad frente a amenazas cronicas
como el hambre, la enfermedad y la represion vy,
por otro lado, la proteccién frente a las alteracio-
nes bruscas y dafiinas del discurrir cotidiano de la
existencia. La pérdida de la seguridad humana
puede sobrevenir a causa de un proceso lento y
silencioso o bien de una emergencia brusca y
notoria. Puede ser provocada por el hombre,
debido a la adopcion de politicas inadecuadas,
tener su origen en causas naturales o bien ser una
combinacion de ambas.

Muchas de las regiones mas pobres del planeta se
encuentran atrapadas en un circulo vicioso de
estancamiento economico, degradacion medio-
ambiental y empobrecimiento, reforzado en algu-
nos casos por altas tasas de crecimiento de la

poblacion.

Una nifia sudanesa en un campo de refugiados de la
frontera de .Jordania con lrak

76 Folo publcada en EL PAIS |, sibado 22 de macn de 2003, Agoncia REUTERS.

Definicion de intermno

desplazamiento
El término "desplazados internos" se utilizara
para referirse a aquellas personas que, como
resultado de persecucion, conflicto armado o vio-
lencia, se han visto obligados a abandonar el
lugar donde residen habitualmente y permanecen
dentro de las fronteras de su propio pais.

Los desplazados internos se encuentran en una
amplia variedad de circunstancias. El desplaza-
miento interno se asocia muy frecuentemente con
conflictos armados especialmente visibles y des-
tructivos, donde un gran namero de personas se
han visto forzadas a huir sin demora y a congre-
garse en determinadas zonas. Estos incidentes
dramaticos han atraido, légicamente, la atencion
de los medios de comunicacion internacionales y
de las organizaciones humanitarias. Sin embargo,
las situaciones de desplazamiento intemo mas
difusas y prolongadas en el tiempo, asociadas a
conflictos de baja intensidad han recibido mucha
menos atencion por parte de la comunidad inter-
nacional.

No es facil determinar el nimero de los despla-
zados internos en ¢l mundo ni donde se encuen-
tran. Ello es debido a que es el resultado de diver-
sos obstaculos institucionales, politicos y funcio-
nales. Ninguna organizacion de la ONU
(Organizacion de las Naciones Unidas) ha asumi-
do la responsabilidad de recopilar cifras sobre los
desplazados internos.

La cuestion del desplazamiento interno plantea
también problemas desde el punto de vista politi-
co. Los gobiernos suelen ser reticentes a admitir
la presencia de dichas poblaciones en su territo-
rio, porque indican el fracaso del estado a la hora
de proteger a sus ciudadanos.

Cualquiera que sea la causa o el modelo de sus
desplazamientos, una caracteristica que tienen en
comin la mayoria de los desplazados internos es
la sensacion de inseguridad.



Segun muchos analistas, los desplazados intemos
generalmente se encuentran en circunstancias
mas dificiles y peligrosas que los refugiados,
sobre todo porque permanecen bajo la jurisdic-
cion de un estado que es incapaz de protegerlos o
no tiene voluntad de hacerlo.

El caso de México, el estado de Chiapas
El estado de Chiapas forma parte del sureste
mexicano. Comparado con sus estados vecinos,
Campeche y Quintana Roo, el estado de Chiapas
no ha cambiado de una economia esencialmente
agricola a una industrial y de servicios. En
Chiapas los habitantes indigenas son mayorita-
riamente agricultores, lo cual influye en las con-
diciones de pobreza en que viven,

Hace unos afios, Chiapas era el principal abaste-
cedor de maiz del pais. También se caracterizaba
por la produccion y exportacion de café, platano,
cacao y azucar.

En Chiapas, el gran desarrollo industrial esta
representado por compaiias estatales como
Petroleos Mexicanos (Pemex), que explota el
crudo en la region norte del estado, y la Comision
Federal de Electricidad, que opera cuatro grandes
plantas hidroeléctricas en el complejo Gmjalva
generando mas de la tercera parte de la electrici-
dad del pais. En comparacion con la situacion del
estado, solo la tercera parte de la poblacion chia-
paneca cuenta con servicio eléctrico.

Esta imagen que he expuesto de Chiapas puede
volverse contradictona e incluso tendenciosa si
la comparamos con otro analisis del estado que
realiza Juan Pedro Viqueira, para quien el peligro
de esta fotografia imaginaria de Chiapas es que
esta construida para justificar un levantamiento
armado.

Parte del problema de esta dualidad de imagenes
del estado es que las soluciones que se proponen
para resolver la problematica indigena, al fundar-
se en un diagnostico en gran medida equivocado,
dificilmente pueden contribuir a mejorar la vida
de los pobladores de Chiapas. En algunos casos,
dichas soluciones pueden volverse, incluso, con-

traproducentes para los propios indigenas.

En los ultimos tiempos Chiapas ha sido llamadof&
un estado rico con gente pobre. No es mi inten-§&
cion en esta tesis extenderme en este tema, perof
quiero dejar expuestos por lo menos dos puntosg
de vista distintos, para lo cual voy a recurrir al
analisis de Juan Pedro Viqueira, en que debate@s
sobre el Chiapas imaginario que ha surgido desde
el levantamiento armado del EZLN.

"La afirmacion de que Chiapas es un estado rico
dista mucho de ser evidente. Sorprende que anti-
guos marxistas consideren que hoy en dia la pro-
duccion de café, maiz y ganado, la extraccion de
gas natural y la generacion de electnicidad en pre-
sas basten para garantizar la prospendad de unag
abundante poblacion en rapido crecimientof
demografico. La ausencia practicamente total def
actividades industriales y la dramatica escasez def&
empleos en el sector de servicios no parecen pre-§=
ocuparles demasiado. No estda de mas recordar
que en todos los municipios de Chiapas, Salvo
Tuxtla Gutiérrez, el porcentaje de poblacion eco-
nomicamente activa que gana menos de un sala-
ro minimo supera ampliamente el promedio
nacional " ' Ver mapa ‘La pobreza en Chiapas’.

"Pero aun suponiendo que los recursos naturalesfs
mencionados anteriormente fuesen suficientesfé
para hacer de Chiapas un estado rico, el hecho es
que todos ellos se encuentran fuera de las regio-
nes indigenas, y mas especificamente fuera de la
llamada zona de conflicto que comprende Los
Altos de Chiapas y la Selva Lacandona. Solo en
lo relativo a la produccién de café, cuyo precio
mundial esta una vez mas por los suelos, Los
Altos v la Selva Lacandona se encuentran al
mismo nivel que el resto del estado." * Ver mapa
‘Poblacion indigena en Chiapas’.

"En Los Altos, principal regiéon indigena de
Chiapas, lo tnico que abunda son las personas.
En efecto, esta region, a pesar de ser una de las
mas pobres de Chiapas, tiene una densidad de
poblacion muy superior a la del conjunto del
estado (61 personas por hectirea contra 37)." *
Ver mapa ‘Densidad de poblacién en Chiapas’.
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EL ESTADO DE CHIAPAS EN EL SURESTE DE MEXICO

Imagen publicada en LETRAS LIBRES, snaro de 1899, Magdalena Juarez y S«gio.l.quirm.




"En este marco de alta densidad demografica,
escasos recursos naturales, minifundismo extre-
mo, falta de empleos y crisis econémica nacio-
nal, la generosa politica de autonomia indigena
corre el riesgo de derivar en la creacion de reser-
vas indigenas, en ‘bantustanes’ (regiones auténo-
mas de negros bantl que se crearon en Africa del
Sur como parte de la politica segregacionista y
racista impuesta por la minoria blanca) en las que
sus pobladores sean abandonados a su triste des-
tino por el Estado, escaso de fondos. Ante esa
perspectiva, muchos indigenas dejan sus comuni-
dades tradicionales para buscar empleo en San
Cnstobal de Las Casas, Tuxtla, Villahermosa,
Cancuc e incluso en Estados Unidos. Ellos,
mejor que nadie, saben que dificilmente Los
Altos y la Selva Lacandona van a poder ofrecer
los trabajos que sus habitantes requieren para lle-
var una vida digna." *

Hay muchas cosas por pensar y debatir en este
tema, lamentablemente mi trabajo en el mejor de
los casos seria solo éste, el abrir una puerta a los
diferentes puntos de vista que tratan sobre el
estado de Chiapas y proponer una solucion arqui-
tectonica, no tebrica, a un problema. Termino
este subcapitulo con una cita del mismo autor,
que sirve como conclusion, ya que nos recuerda
nuestra condicién humana irrevocable.

"Son muchas las personas que todavia
creen que los municipios indigenas han sido
comunidades igualitarias, en las que las decisio-
nes se toman por consenso. Sin embargo, estos
municipios conocen los mismos problemas que
cualquier comunidad humana: en su interior exis-

te una enorme diversidad econdémica, social y
religiosa, y se enfrentan, rara vez de manera paci-
fica, proyectos politicos e intereses personales y
de grupo contrapuestos. Los indigenas no son
angeles descendidos del cielo (ni tampoco demo-
nios), tienen las mismas capacidades y los mis-
mos limites (que no son sino el reverso de la pri-
mera) que el resto de los seres humanos. Por una
parte, son capaces de comprender situaciones
inéditas, de juzgarlas, de actuar con base en
razones y no sélo por instinto o por tradicién, de
debatir sobre los valores morales propios y aje-
nos, y de distanciarse y criticar las practicas de su
sociedad.

LA POBREZA
EN CHIAPAS

Porcentaje de poblacién ocupada
que gana menos del salario minimo
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Imsgan publicada an LETRAS LIBRES, snem da 1980,
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Su cultura no es una céarcel que determinaria
todas sus ideas y todos sus comportamientos,
sino una herramienta, ciertamente imprescindi-
ble, que les permite crear nuevas realidades y
nuevos valores, y que les permite también com-
prender a otros hombres, aunque provengan de
otras latitudes y de otras culturas. La oposicion
entre lo particular y lo universal carece por com-
pleto de sentido: todas las culturas son por defi-
nicion particulares, pero también son necesaria-
mente creadoras de diversidad, de divergencias o
contradicciones internas y son el medio a través
del cual los hombres se abren a otras culturas
sobre un horizonte de universalidad." *
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Mapa de la poblaciénindigena en Chiapas

Imagoen pubkcada an LETRAS LIBRES, enaro da 1989,

Mapa de la densidad de poblacién en Chiapas

Imagan publicada an LETRAS LIBRES, anaro de 1959,




Las comunidades rurales indigenas del estado de Chiapas absorben a una cantidad importante de los desplazados que no
llegan a los barrios urbanos de las cabeceras municipales como San Cristdbal de Las Casas.

El fenomeno del desplazamiento

El fenomeno del desplazamiento de la poblacion
indigena campesina de Chiapas no es un proble-
ma transitorio ni reciente. Hace unas décadas,
una de sus causas principales era de caracter eco-
némico, motivada principalmente por la bisque-
da de tierras y fuentes de trabajo.

Otra de las causas son las diferencias religiosas
entre distintas familias en una misma comunidad,
lo que provoca la expulsion de los grupos que
sufren las presiones que ejerce su propio pueblo.
Un caso documentado en el aspecto urbano es el
del barrio chamula de Nueva Esperanza en las
afueras de San Cristobal de Las Casas, en que un
nuevo asentamiento surgid debido al desplaza-
miento de habitantes chiapanecos por sus dife-
rencias religiosas.

En otras regiones del estado también se sufre de
desplazamiento forzoso, como es el caso de los
indigenas que habitan en la Reserva de la
Biosfera Montes Azules, informacién con la que
termino este capitulo.

A partir del primero de enero de 1994, con el
alzamiento del Ejército Zapatista de Liberacion
Nacional (EZLN), el fenomeno del desplaza-

miento cambia de caracter y dimension. Miles def 2
hombres, mujeres y nifios se desplazan mutlva-
dos por el miedo a perder la vida.

Existen diferentes etapas del desplazamientof
interno en el estado de Chiapas. Este fenomenoff
se da como efecto de un conflicto que cambia de§
nivel y de terreno. Los desplazamientos se van
extendiendo en la medida que los enfrentamien-§.
tos entre el EZLN y el Ejército se incrementan, §
también, el desplazamiento se da como prcducm
de la guerra de baja intensidad.

En el fenémeno del desplazamiento en el estadof
de Chiapas hay municipios que expulsan a laf
poblacion hacia otros municipios vecinos y a
veces fuera del propio estado. Por otro lado, hay
municipios que son receptores de desplazados,
como Salto de Agua y San Cristobal de Las
Casas. Algunos de los desplazados se dirigen
hacia las zonas urbanas de las cabeceras munici-
pales, como San Cnistobal de Las Casas, pero la
mayoria de los desplazamientos se da dentro de
las mismas regiones rurales. En algunos casos el
desarraigo ha sido para siempre, pero no de las
zonas rurales, esa lucha por la tierra seguira pre-
sente en cualquiera de estas alternativas: retormo,
reubicacion voluntaria o toma de nuevas tierras.
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Las actividades que se refieren a la tierra y a la
produccion son las més afectadas por el fenoéme-
no del desplazamiento. La poblacién indigena
vive basicamente de la produccién agricola, acti-
vidad que se vuelve cada dia mas dificil de reali-
zar, ya que muchos desplazados viven en comu-
nidades donde les han dado alojamiento, pero no
tienen tierras propias para la siembra. Hay quie-
nes rentan la tierra, algunos otros la comparten
con la poblacién que los aloja.

Uno de los mayores problemas a los cuales se
enfrentan es que la dificultad para acceder a
terrenos cercanos para trabajar limita la autosufi-
ciencia.

En algunos casos se han creado fuentes de
empleo en la propia comunidad de refugio. Por
ejemplo las mujeres, que han logrado organizar
grupos de artesanas para vender sus productos.

Todo parece indicar que el cambio en las activi-
dades de produccion de la poblacion indigena del
estado de Chiapas es en el futuro la clave para
resolver el problema de su subsistencia.

Hay un punto que no quiero dejar de mencionar,
el de la organizacion local comunitaria, ya que si
bien las cooperativas de las comunidades desapa-
recieron tras la dispersion del poblado, en los
refugios ha sido posible crear nuevas estructuras
organizativas que no existian en su lugar de ori-
gen, como las cooperativas de artesanas, de pro-
motores de salud, de educacién y de derechos
humanos. También, para muchos grupos de des-
plazados el refugio ha sido la oportunidad de
conocer y profundizar sobre las causas que die-
ron origen al desplazamiento.
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Condiciones de vida de los desplazados

El manual del Alto Comisionado de las Naciones
Unidas para los Refugiados (ACNUR) dice que:
el emplazamiento de un campamento de despla-
zados debe proporcionar suficiente espacio atil a
los mismos. Apoyado en la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS), recomienda como
cifra global minima 30 metros cuadrados por per-
82  sona, més el terreno necesario para las activida-

des colectivas, agricolas y para el ganado. De
estos 30 metros, el espacio minimo absoluto por
persona para un alojamiento de emergencia no
debe ser inferior a 3.5 metros cuadrados.

Estas condiciones que se dan como minimas no
se cumplen cuando se incrementa el nimero de
desplazados en el estado, ya que se vuelve prio-
ritario alojarlos en campamentos de emergencia
o en poblaciones vecinas. El hacinamiento en los
campamentos de desplazados es, en la mayoria
de los casos, algo inevitable. Después de un
tiempo, la ayuda humanitaria permite ir constru-
yendo viviendas colectivas de emergencia con
grandes esfuerzos, basicamente en la Zona Altos,
pero no en todos lados ha sido la mejor solucién.

Las condiciones de vida de los desplazados son
deplorables, por mencionar un caso como ejem-
plo, los desplazados de la comunidad de Acteal
que fueron recibidos en la comunidad vecina de
Poconichim, no cuentan con letrinas, porque

Una muestra de artesanias tradicionales de la regién de
Los Altos de Chiapas que pueden formar parte de la inci-
piante economia indigena de subsistencia.




estan inundadas, no tienen luz -aunque hay pos-
tes -, comen solo una vez al dia y lo que la comu-
nidad de Poconichim les proporciona porque los
hombres desplazados no trabajan, no tienen
herramientas. La base de su alimentacion es la
tortilla, en ocasiones café y frijoles.

La vivienda la comparten entre muchas familias
¥y por esta razon viven en el hacinamiento; no tie-
nen agua, tampoco recipientes como cubetas ni
utensilios de cocina. La ropa que tienen es la que
portan. Su lengua materna es el tzotzil, sélo
algunos hombres hablan espaiiol; los nifios no
van a la escuela, muy pocos saben leer y escribir.

Las mujeres sufren de taquicardia, los nifios de
problemas gastrointestinales, anemia, deshidrata-
cion y desnutricion,

Las condiciones de los nifios que tienen que
sufrir un desplazamiento forzoso no son alenta-
doras, ya que se observan altos indices de pobre-
za presentes en todos esos infantes. Primero, sus
cuerpos eran de menor estatura que los de nifios
de otros lugares con su misma edad, ademas de
estar un tanto desproporcionados en su constitu-
cion fisica: pies y brazos delgados ante estoma-
gos muy abultados, posiblemente llenos de para-
sitos, que también es un indicador de los altos
niveles de desnutricion. Segundo, muchos de
ellos dejaban ver estados de salud deteriorados
por enfermedades de la piel, heridas sin curar,
flemas saliendo de sus fosas nasales por enfer-

Vista de la Reserva de la Bicsfera Montes Azules en
Chiapas

medades respiratorias, entre otros. Tercero, susf

ropas generalmente estaban desgarradas y sucias,

si llevaban, pues muchos apenas vestian diminu-§
tas camisas con calzoncillos -por ende, el resto def

su cuerpo aparecia desnudo-. Y cuarto, la mayo-
ria no portaba zapatos ni poseia condiciones
minimas de higiene; sus pies soportaban su peso,

sin proteccion alguna, ante diferentes superficiesf

ya fuesen duras o blandas como las piedras o el
lodo.

El desplazamiento de la poblacion indigena en el
estado de Chiapas es un problema real y actual.
En este momento se siguen generando mas y mas

desplazados indigenas. Hoy el pretexto no es laf§
guerra de baja intensidad o los enfrentamientos§
entre el EZLN y el Ejército, sino la explotaciong

de la Reserva de la Biosfera Montes Azules. Los

indigenas que viven en este territorio interfieren f
con los intereses del Estado, por lo que hay que§
sacarlos de ahi. El gobiemo habla de "reubicar-§

los", pero la realidad es otra.

"Las ‘reubicaciones’ de pobladores de Montes

Azules realizadas hasta la fecha han resultado un§
fracaso. Engafio y abandono, amenazas y prome-§
sas. La mayoria de los reubicados entre 2000 y§

2003 ya no se encuentran donde los puso el
gobiemo, y muchos regresaron a la selva."

El ambiente en las comunidades indigenas chia-§

panecas es hostil, patrullas del Ejército Mexicano
y la Marina incursionan en los poblados y pre-

sionan a los indigenas para que se vayan. p

También van enviados de la Procuraduria Federal

de Proteccion al Ambiente (Profepa) y de laf
Secretaria del Medio Ambiente y Recursos®™

Naturales con promesas y amenazas.

Los indigenas reubicados abandonan los lugares
que el gobierno les asigna porque no encuentran
las atenciones que el propio gobiemo ofrece
durante la promocion de la reubicacion y sobre
todo porque su entorno difiere mucho de la selva,
donde ya habian aprendido a subsistir.
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#lPor mencionar solo un ejemplo de estas "reubi-
caciones" forzosas, los habitantes del poblado
Ocho de Febrero, en la Reserva de la Biosfera
S Montes Azules, denunciaron que integrantes del
Ejército Mexicano, la Marina y la Profepa han
incrementado los "hostigamientos" para obligar-
Mlos a abandonar la tierra que ocupan desde hace
un aiio.

Las 27 familias tzotziles (97 personas) que habi-
tan Ocho de Febrero son bases zapatistas.
Llegaron hace mas de un afio procedentes de las
comunidades de Chavajeval y Union Progreso
(El Bosque), donde en 1998 el gobierno estatal,
encabezado entonces por Roberto Albores, des-
manteld mediante una accion policiaca el muni-
cipio auténomo de San Juan de la Libertad.

"Somos desplazados por los operativos de guerra
del Ejército Mexicano y la policia estatal en
nuestro municipio San Juan de la Libertad, de
donde tuvimos que huir por la represion y la falta
de tierras", * manifestaron.

WPTVP—TO ZM POBPNPrTOMO iufnhﬁmdi'

Vivienda de familia indigena desplazada en Chiapas

"Ante la falta de respuesta de las autoridades a NOTAS
nuestras peticiones de donacion de tierras, deci-

dimos tomar los terrenos que nuestros abuelos 1.Ibid. Articulo: Los peligros del Chiapas imaginario de
Juan Pedro Viqueira. p. 23
nos heredaron hace mucho en la Selva 2. Ibid.

Lacandona", * dijeron. 3. Ibld.
4. |bid. p. 27
5.lbid. p. 28
6. La Jornada, Politica, viernes 28 de febrero 2003
7. Ibid.
B84 8. Ilbid
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8. Una propuesta de lugar

Parte de la poblacion desplazada en el estado de
Chiapas busca reubicarse en los centros urbanos
de las cabeceras municipales, como S5an
Cristobal de Las Casas. En este punto quiero
recordar que el cambio en las actividades de pro-
duccidn de la poblacion indigena del estado es la
clave para resolver, en el futuro, el problema de
su subsistencia. Con esto quiero decir que un
porcentaje de la poblacion desplazada admite el
cambio del tipo de produccion agricola, con la
cual ha subsistido durante siglos, a comercial y
artesanal. Aceptar que una produccion artesanal
puede ser el futuro de su comunidad, dejando la
produccion agricola sin posibilidades de realiza-
cion, es un cambio que han experimentado algu-
nos de los desplazados. Es para este grupo de
desplazados para los que este trabajo intenta dar
una solucion arquitectonica a su problema de
vivienda.
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A partir de la década de 1960, San Cristobal def
Las Casas ha recibido a la poblacion desplazadaf
del estado porque es la umica urbe de los Altos de§
Chiapas que cuenta con una infraestructuraf
medianamente suficiente para recibirlos. Estag

situacion ha impulsado su crecimiento demogra-
fico.

La ciudad de San Cristobal de Las Casas, a travésg
de una Organizacion No Gubemamental (ONG), §
cuenta con un terreno destinado a un conjunto def

vivienda para los desplazados del estado.

Es por lo anterior que en este capitulo titulado ]
"Una propuesta de lugar" decido que Sanf

Cristébal de Las Casas es el sitio donde se van a

plantear las posibles soluciones al tema de lag
vivienda para los indigenas desplazados enf

Chiapas.

Vista panoramica de |la cudad de San Cristobal de Las Casas
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La arquitectura asimila el dima de |a regidn con sus techos indinados cublertos de tejas que responden al tempo de luvias. Algunos h.rgarl
res cefcancs a la dudad aln son bosques. Todavia vemcs esa tradicién rural en ambientes urbanos.

Sam Cristobal de

Las Casas.

G e 0 g r a f i a

San Cristobal de Las Casas es el corazon de los
Altos de Chiapas. Se encuentra a 82 Km. de
Tuxtla Gutiérrez, la capital del estado, sorteando
un desnivel de mas de 1500 metros de altura, se
pasa de las selvas caducas a los pinares, del calor
al frio.

La regién de los Altos de Chiapas se sitda en un
nucleo volcanico con alturas de hasta 3000 msnm
que descienden paulatinamente hacia el sureste
en direccion a la meseta de Comitan, la cual se
extiende con un promedio de 1500 msnm. Hacia
el oriente, lugar donde se encuentra Chiapa de
Corzo y Tuxtla Gutiérrez, el blogue montafioso
baja de manera abrupta, igual que hacia el sur,
mientras que por el norte se contintian las llama-
das Montafas del Norte del Estado de Chiapas.

El valle de Hueyzacatlan cubre 72 Km. cuadra-
dos y es el lugar de asentamiento de la ciudad de
San Cristobal de Las Casas.

El valle de Hueyzacatlan, que quiere decir "lugarg
, es el Gnico suficientemente grandeg
para desarrollar una ciudad amplia en los Altos§
de Chiapas, fue elegido por su cercania a la anti-§
gua poblacion de Chiapa, hoy Chiapa de Corzo,§

de zacate"

y por la existencia de manantiales que proveen de

agua potable. Esta conformado por una cuenca
cerrada que cruzan los arroyos Fogotico,§
Amarillo, Huitepec, Chamula, de la Calzada v§
San Felipe y desagua por los huecos naturales def

los sumideros que se ubican en el sur de la cuen-

ca. La salida del agua de los sumideros es auxi-§

liada por un tinel artificial terminado en 1976.

La vegetacion predominante en las laderas del
valle es de bosques de encinos, cipreses, oyame-
les, abetos y pinos. Las variaciones de altitud de
la sierra entre 3000 y 1500 m propician una
vanedad enorme en la flora que alcanza mas de
2000 especies de las 8248 enlistadas en todo el
estado. El clima de San Cristobal de Las Casas es
una variante del clima tropical, llamado tropical
de montaria o de altura. Las estaciones que rigen
el lugar son las de secas de noviembre a marzo y
la himeda de abril a octubre.
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Algunos de los aspectos geograficos del munici-
pio de San Cristobal de Las Casas son los
. “Wsiguientes.

| La ubicacion geografica corresponde a las coor-
"8 denadas subsecuentes. Al norte 16°47", al sur 16°
: 32" de latitud norte; al este 92°25' y al oeste 92°
28 45' de longitud oeste.

P 8El porcentaje territorial del municipio de San
R W Cristobal de Las Casas representa el 0.6% de la
i superficie del estado.

El municipic de San Cnstobal de Las Casas
Hcolinda al norte con los municipios de
= Zinacantan, Chamula, Tenejapa y Huixtan; al
este con los municipios de Huixtan, Amatenango
del Valle y Teopisca; al sur con los municipios de
M Teopisca, Totolapa y Chiapilla; al oeste con los
“Smunicipios de Chiapilla, San Lucas vy
Zinacantan

La localidad pnncipal del municipio es la ciudad
de San Cristobal de Las Casas que tiene el papel
de cabecera municipal. Esta situada en la latitud
norte a 16°45' y en la longitud oeste a 92°38'. Su

altitud es de 2120 msnm (metros sobre el nivel
del mar).

En el municipio de San Cristobal de Las Casas se
localiza la provincia fisiografica de la Sierra de
Chiapas y Guatemala y la subprovincia de los
Altos de Chiapas. El municipio esta compuesto
en un 80.10% de sierra, un 16.80% de meseta con
lomerios y un 3.10% de valle.

El 85% del municipio de San Cristobal de Las
Casas cuenta con tipo de clima templado subhu-
medo con lluvias en verano, de mayor humedad;
el 12% con tipo semicalido subhimedo con llu-
vias en verano, de mayor humedad; el 3% es de

clima calido subhiimedo con lluvias en verano,
de humedad media.

La estacion metereologica de San Cristobal de
Las Casas, en el periodo de 1922-1990 registro
90  las siguientes temperaturas en grados centigra-

dos: temperatura promedio 14.5% temperatura
promedio del afio mas frio 13.0° y temperatura
promedio del afio mas caluroso 15.5°.

La estacion metereologica de San Cristobal de
Las Casas, en el periodo de 1922-1990 registro la
siguiente precipitacion anual en milimetros: pre-
cipitacion promedio 1136 mm; precipitacion
promedio del afio mas seco 596 mm, precipita-
cion promedio del afio mas lluvioso 1912 mm.

En cuanto a agricultura y vegetacion, el 79.6% de
la superficie municipal es bosque. Entre las espe-
cies predominantes estain el mococh (Pinus
michoacana), el kanta (Pinus oocoarpa), el enci-
no (Quercus acatenangensis), el chiquinib
(Quercus mexicana) y el roble (Quercus pedun-
cularis). Su utilidad es la madera. El 14.3% de la
superficie municipal se dedica a la agncultura.
La especie que se cultiva es el maiz (Zea mays),
con utilidad comestible. El 4.4% de la superficie
municipal es pastizal, en el que predomina el
mozote (Cenchrus pilosus) y la navajita
(Boutelova repena) que se usan como forraje. El
1.1% de la superficie municipal es selva. Las
especies predominantes son el brasil
(Haematoxylon brasiletto), el tepame (Acacia
pennatula) y el plumajillo (Alvaradoa amorphoi-
des) que también se utilizan como madera. Solo
se mencionan algunas especies utiles. El 0.6% de
la superficie municipal restante corresponde a la
zona urbana.

En 1995 la poblacion total del municipio era de
116, 729 habitantes de los cuales 56, 194 eran
hombres y representaban el 48% del total contra
60, 535 mujeres que formaban el 52% restante.
Los siguientes datos corresponden al municipio y
como ha ido aumentando su poblacion cada
década. En 1950 habia una poblacion de 23, 054
habitantes;, en 1960 de 27, 198; en 1970 de 32,
833, en 1980 de 60, 550 y en 1990 de 89, 335
habitantes.
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En el sur de México, el conquistador Diego de
Mazanegos, al frente de un numeroso ejército
compuesto por espaiioles, tlaxcaltecas y mexicas,
logro derrotar a los chiapa, a principios de 1527.

Consumada la conquista, Mazariegos inicio la
colonizacién de la provincia de Chiapas fundan-
do en los primeros dias de marzo de 1528 un
poblado con caracter provisional, al cual dio el
nombre de Villarreal. A fines del mismo mes rea-
liz6 la fundacion definitiva en un lugar llamado
Hueyzacatlan. Esta villa recibio el mismo nom-
bre de Villarreal, conocida también como Chiapa
de los Espaiicles, y la primera como Chiapa de
los Indios. Mas tarde, Chiapa de los Espafioles
recibio el nombre de San Cristobal.

Después de la fundacion se trazaron los sitios
para la plaza, el templo y las casas consistoriales,
y se repartieron los solares para unos 55 conquis-
tadores. Fuera de la traza espaiiola se localizo el
barrio para los indios aliados, a los que se agre-
garon varios barrios mas en el curso del siglo
XVI, en virtud del asentamiento paulatino de
otros grupos indigenas.

Con la asignacion del terreno para la iglesia cita-
dina se cumplia el requisito religioso de funda-
cion, puesto que el derecho de descubrimiento y
poblacion se basaba en la expansion del cristia-
nismo como fundamento principal, incluso los
encomenderos deberian procurar que los indios
que les fueran encomendados se redujeran a pue-
blos y en ellos edificar iglesias para adoctrinarlos
y vivir en sociedad.

Asi, para el primero de julio de 1536, tan solo
ocho anos después de su fundacion, estaba total-
mente constituida la ciudad de Ciudad Real o
Villarreal, con escudo de armas, plaza, iglesia y
cura, edificio de cabildo con picota y horca y
traza de, por lo menos, doce calles, es decir, entre
veinticinco y cuarenta y nueve manzanas de
casas, ademas de los bammios de mexicanos y tlax-
caltecas.

Ciudad Real, hoy San Cristobal de Las Casas, j§
sigue siendo casa para los indigenas de la regionge |

y para quienes llegan de otras partes del estado.

San Cristobal de Las Casas, ademas de ser capi-

tal de la provincia y del estado de Chiapas hasta i 1| 3

el 11 de agosto de 1892 fue en lo religioso, a par-

tir del 19 de marzo de 1539 sede del Obispado de

Chiapas y el primer obispo que llego hasta ella,
el 12 de marzo de 1545, tercero de los nombra-
dos, fue fray Bartolomé de Las Casas. Ambas
jerarquias, la civil y la religiosa reforzaron el

papel de la ciudad como rectora en la marcha def&
todo el territorio al confirmarla como el centrof

principal de la region.

Escudo de Armas de la Villa Real de Chiapas, concedido
por la Corona de Espafia el primero de mayo de 1535 El
titulo de Ciudad Real le seria concedido el siete de
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JARQUITECTURA

dLa arquitectura tradi-
Acional de San
ACristobal de Las
YCasas se genero de

Mtradiciones europeas y
Wamericanas, con mate-
Mnales de la region y

una combinacion de

entramado vy las
superficies  planas.
Para proteccion exte-
rior podian aplanarse
o pintarse a la cal
Esta técnica se conoce

con el nombre de

-.:-lli'i: ﬂ ke 2
afo de 1584, artes de su mas recente restauracion.

@técnicas mixtas. De esta manera se logré un sis-
Stema particular de solucion de necesidades prac-
WMticas v de expresion estética, dependiente en
Mmenor grado de las influencias externas de los
dlcstilos artisticos en apogeo, tanto en el centro de
#la Nueva Espaiia como en Guatemala.

Las primeras casas fueron realizadas utilizando
el sistema constructivo indigena, esto es, con
madera y paja. Se construia también con "horco-
nes, lodo y cafia", los horcones son los postes
esquineros que sujetan las maderas de la techum-
bre. Con el lodo y las cafias se cierran las paredes
por medio de un entramado cuyos intersticios se
llenan de lodo, revuelto con paja, por el interior y
el exterior, hasta dejar totalmente cubierto el

bajareque El bajare-
que se podia hacer con cafias o con ramas delga-
das.

El valle donde se fundd San Cristobal de Las
Casas es muy lluvioso, por estas condiciones cli-
matologicas y por los frecuentes incendios las
estructuras sufrian dafios regulares, por lo que
hubo que introducir materiales y sistemas cons-
tructivos mas resistentes al agua y al fuego, aun-
que para esto fuese necesano desarrollar nuevas
técnicas de fabricacion. Asi, las viviendas fueron
de madera, ya sea con tablas o rollizos en las
paredes y de armaduras de madera en la techum-
bre. Se fabricé la teja, que era desconocida en la
época prehispanica. También eran conocidos y
utilizados la cal, el yeso y los ladnllos.
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La arquitectura sancristobalense se puede ver representada con estos gjemplos. La parte superior
de la portada principal de la colorida catedral . El contraste de la argamasa barroca de |a iglesia
de Santa Domingo con el azul del cielo. Un detalle de la portada de argamasa de la “casa de |a
sirena” y una calle tipica después de la lluvia en la ciudad de San Cristébal de Las Casas
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El adobe requiere de
mas elaboracién que
los materiales natura-
les que no requieren
ningun tipo de proce-
SO para su utilizacién
directa, éste se hace
con tierra batida mez-

clada con paja o jun- espiritu barroco.

La escuela guatemalteca de talla colonial heredd a Chiapas
tanto obras como influencias para los artistas locales. Una de
|as mas impresicnantes muestras de la escultura de la época
virreinal en Centroameénca es la Santisima Trinidad de Santo
Domingo que compende de manera extracrdinaria el

El empleo de la teja
requiere de un entra-
mado de madera mas
resistente, con la teja
entran sistemas cons-
tructivos de armadu-

ras de madera hechas
con rollizos o con
vigas cortadas a

cla, moldeado casi

siempre en forma de prisma rectangular que se
deja secar al sol y sirve para construir paredes.
Para que resista el clima en el exterior, una vez
colocado, debe estar protegido del agua, lo que se
consigue con capas de cal, aplicada ya sea en
forma de mezcla o de manos de pintura de cal.

Latejay el ladrillo implican la coccion en hornos
de los matenales naturales. El uso de la teja sefia-
la un cambio basico en la estructura de la casa.
La construccion de techumbres de paja solo
necesitaba de una estructura ligera para apoyar la
paja de la cubierta, esto es, se apoyaba en rollizos
de madera y se amarrba con fibras vegetales,

escuadra, es decir, de
seccion rectangular, cuando se trata de cubrir cla-
ros grandes.

Hay otros sistemas de construccion caracteristi-
cos de la poblacion, se trata de las cercas o tapias
de las casas hechas con tablas colocadas unas
junto a las otras, y los techos de madera, cortadas
en laminas planas y sujetas con tiras de madera,
perfectamente cortada y asegurada con cufias,
también de madera, con forma de pequefios cilin-
dros, como de clavos de hierro sin cabeza Esta
forma de trabajar la madera se conoce como teja-
manil.
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Esta investigacion sobre el suelo urbano de San
Cristobal de Las Casas esta basada en el trabajo
del doctor Juan Benito Artigas Hernandez que se
publicd en el libro La arquitectura de San
Cristobal de Las Casas (ver bibliografia).

Mi intencién de estudiar el suelo urbano se debe
al tema de esta tesis, en la que es importante no
s0lo el desarrollo de una vivienda para desplaza-
dos sino también el conjunto urbano del cual
forma parte esta vivienda y su situacion urbana
en San Cristobal de Las Casas, asi como el creci-
miento y los cambios en el paisaje que por este
tipo de propuestas sufre la ciudad en el momento
actual.

Este estudio se inicia con la evidencia de que la
situacion del suelo urbano del valle de San
Cristobal puede realizarse desde el punto de vista
de sus aptitudes para los usos adecuados o posi-
bles, pero la tendencia actual de crecimiento de la
ciudad como lugar habitable es definitiva y los
terrenos son valorados solamente de acuerdo con
este uso, ante el cual todos los demas pierden
importancia.

Es importante aclarar que no es su viabilidad pro-
ductiva lo que mas interesa sino su proteccion
para beneficio de la ciudad, de todo el estado y
para conservar las caracteristicas de una pobla-
cion tradicional importante en el pais.

Tal vez ha ayudado a la conservacion de la ciu-
dad su propia especificacion, ya que “San
Cristobal de Las Casas ha sido definido como un
lugar a la vez citadino y rural, y hasta ahora ha
participado de ambos aspectos. La alteracion de
esta doble caracteristica modificaria radicalmen-
te la esencia del lugar™ '

La demanda del suelo urbano habitable abarca
dos formas diferentes: una de caracter centrifugo
que va del centro urbano hacia el valle originada
por los habitantes de la ciudad y su necesidad de
expansion. La otra tendencia es centripeta, va de
fuera hacia dentro, desde los alrededores hacia la
ciudad, comienza en las laderas del cinturén de

montafas y se extiende por el valle, motivada por§
los grupos indigenas que desean asentarse en lafs
ciudad debido a las presiones a que estan someti-
dos en sus lugares de origen.

Siempre se han reconocido los vinculos tradicio-
nales de San Cristobal de Las Casas con todo el §&
estado, ya que la estrecha relacion entre la ciudad &
y las poblaciones indigenas de los alrededores§§ §
persiste.

San Cristobal de Las Casas y algunas de las§
poblaciones cercanas siguen formando unaf A
region geografica y cultural con fuertes lazos defs
interdependencia econdmica. Se puede conside-§& D
rar una sola unidad formada por una zona central B
y una zona periférica que se llama Los Altos de
Chiapas.

Un caso especifico, el primero que se produjo,
fue el de un grupo de indigenas que se estableciof
en San Cnstobal en la década de los setenta y quefs
dejo su localidad por presiones sociales que sef
generaron por las diferencias religiosas, y quef
ademas marco la pauta del crecimiento urbano yfi&
del poblamiento, el barrio chamula de MNueva -
Esperanza, al norte del valle, junto al periférico. &

Este caso no fue tan conflictivo, tanto para la ciu-§ 5
dad como para sus pobladores, porque no se trato
de grupos improductivos sino de gente trabajado-
ra que compran terrenos en el valle y forman§
barrios que primero construyen con maderay eng
dos o tres afios cambian por edificios de albafii-F=
leria, con su templo al centro. Ellos mismosg
hacen las instalaciones necesarias alin cuando el
Ayuntamiento no les proporcione ninguna facili-*
dad. Se trata de grupos organizados en la region

y en lo social, con los cuales es posible dialogar.

El barrio esta confinado dentro de su propia
superficie que actualmente es insuficiente.

El otro caso tipico, de 1985, con casas de made-
ra en el perimetro y tierra de labor al centro, es el
de "La Bota", ubicado en el norponiente, hacia el
rumbo de Chamula, con acceso también desde el
periférico. Este asentamiento amenaza con
expanderse por la mayor superficie de terreno
libre del valle. 95
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El crecimiento urbano de la ciudad de San Cristébal de Las Casas ha invadido las laderas de los cemos colindan-
tes al valle.

Hay un punto muy importante dentro del analisis
del suelo urbano al que me estoy refiriendo, y es
que si existen opciones para el crecimiento orde-
nado de la ciudad con los grupos de indigenas
desplazados.

El hecho de que con frecuencia se trata de grupos
organizados, o con posibilidades de dialogo, per-
mite, si se actla a tiempo, proporcionarles alter-
nativas, en zonas adecuadas para habitar, ya sea
dentro de la ciudad o en el municipio para que
conserven sus costumbres de vida rural en los
lugares designados. Es muy probable que prefie-
ran el campo a la ciudad, y esta es una posibili-
dad que ha dado resultados positivos en San
Cristobal de Las Casas. Se han construido barrios
a lo largo de la carretera a Comitdn, en lugares
cercanos al valle de San Cristobal, aunque fuera
de su cuenca. La viabilidad de habitar en lugares
cercanos al centro de la ciudad sin afectar su tipo-

logia, y al mismo tiempo mantener costumbres
rurales es un punto que tiene que ser tomado en
cuenta.

El analisis del crecimiento del drea urbana no es
optimista, sin embargo la ciudad no ha perdido su
encanto, para los capitalinos, definitivamente
sigue siendo un lugar a la vez citadino y rural.

El crecimiento en el norte se caracterizo por el
asentamiento, en primer lugar, del barmo chamu-
la de Nueva Esperanza, sobre terrenos compra-
dos a finales de la década de los setenta.
Construyeron primero casas de madera que aca-
baron en menos de una semana, las cuales cam-
biaron por casas de mamposteria con templo al
centro del conjunto de calles estrechas. Nueva
Esperanza cuenta con agua y drenaje, aunque
éste (iltimo descarga en el rio Amarillo.



Las tendencias de crecimiento del area urbana se
desarrollaron desde 1973, cuando la ciudad era
basicamente el limite del centro historico, segin
los 360°, invadiendo incluso las faldas escarpa-
das de los montes y 1a mayor parte del valle entre
el casco antiguo y el periférico. Aun asi quedan
porciones del valle sin ocupar, sobre todo las sus-
ceptibles de inundarse, con cuya conservacion
todavia pueden protegerse el centro historico y el
caracter campestre de la localidad.

En este punto quiero recordar que “como feno-
meno regional que incide en la localidad es nece-
sario insistir en que parte de la poblacion rural de
los Altos de Chiapas tiende a vivir en San
Cristobal de Las Casas.” *

Lo que resulta evidente es que, ya sea con asen-
tamientos en la propia ciudad o cercanos a ella, el
impacto de este flujo recae sobre la ciudad y crea
una demanda excesiva de suelo urbano.

En el caso particular de San Cristobal de Las
Casas, no es peligroso el crecimiento urbano y su
densidad demografica, sino la diseminacion
actual. Es una buena intencion decir que debe ser
frenada y reglamentada, porque de lo contrario
llegara a perderse la zona verde del valle e inclu-
s0 los bosques de la montafia. Una opcion favo-
rable de crecimiento es que la poblacion no se
situe junto a la ciudad actual, ya que puede ale-
jarse algunos kilometros sin afectar los modos de
vida usuales. La construccion con materiales tra-
dicionales como las cubiertas de teja pueden evi-
tar el desorden visual. También es necesario esta-
blecer una linea de alturas que no pueda ser reba-
sada, con lo que se pueden proteger las montaiias
y la vista de la ciudad.

El argumento para la preservacion de cualquier
objeto arquitectonico o incluso de elementos
urbanos como las ciudades no siempre es claro.
La diferencia entre estar a favor de la conserva-
cion y no de interes economicos €s muy impor-
tante, ya que conocer que “para conservar el
actual San Cristobal de Las Casas debemos de
planear su futuro, porque la ciudad posee valores
tradicionales suficientes para que sea cuidada” *
es para mi un argumento suficiente.

NOTAS

1. ARTIGAS Hermandez, Juan Benito. La arquitectura de
San Cristobal de Las Casas. UNAM, Gobierno del Estado
de Chiapas, México, Primera reimpresidn, 1989, p, 37

2. lbid. p. 38

3. Ibid. p. 88
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9. Programa urbano

El origen de algunas soluciones urbanas que
actualmente estan vigentes se remontan al urba-
nismo novohispano del siglo XVL

Al empezar el trabajo de investigacion de esta
tesis me encontré con un texto muy interesante
que explica el por qué de la congregacion de indi-
genas en nuevas fundaciones o como barrnos en
ciudades ya establecidas. No pude menos que
sorprenderme de estar haciendo, al menos hipo-
téticamente, lo mismo, casi quinientos afios des-
pués. ;Donde esta la innovacion? Y no me refie-
ro a lo meramente arquitectonico o técnico, sino
a lo conceptual.

El estudio del urbanismo novohispano del siglo
XV1 nos dice que "la ciudad articula territorios y
comarcas y anuda en un conjunto juridico la dis-
persion geografica; establece uniones entre las
regiones mas remotas y las conforma en un todo,
dependientes de la capital virreinal de la que
deviene poder, autoridad y dominio. La organiza-
cion urbana propicia la concentracion de multi-
ples comunidades desintegradas geograficamen-
te y diferentes culturalmente en tomo de un cen-
tro administrativo, permitiendo al mismo tiempo
el desarrollo de las parcialidades regionales." !

En el parrafo anterior se habla no solo de con-
gregar habitantes que geografica y culturalmente
estan separados para apoyar el desarrollo de una
region, sino también de mantenerlos unidos para
poder ejercer el poder, la autoridad y el dominio
que viene del centro. De esta manera "las politi-
cas seguidas por los espafioles en el proceso de

conquista y colonizacion de la Nueva Espafia
incluyeron en todos los casos a la poblacion indi-
gena. Distintas acciones urbanas estuvieron dise-
fiadas especificamente para el control de los
naturales, a fin de imponer los sistemas munici-
pales castellanos." *

De esta manera toma forma el urbanismo. En este
caso las acciones urbanas que aplicaron los espa-§
fioles tenian un sentido muy claro y especifico, §
entonces, "la politica de concentracion encontro & Al
el apoyo comun, asi de los misioneros, como def ==
la corona, de los obispos y de las autoridades 3
civiles, La corona emitio una amplia legislaciong
al respecto. En las instrucciones dadas a los jero-§&
nimos el 13 de septiembre de 1516 la politica defgs ==
municipalizacion de la poblacion indigenaf '
comienza a tomar forma; se queria demostrar que
los indigenas eran capaces de vivir como los
espafioles.” *

La politica de municipalizacion de la poblacion

indigena fue llevada a cabo de diferentes mane-§&
ras, por ejemplo: reagrupando en pueblos indios
de la misma raza y cultura o desplazando por la
fuerza grupos étnicos resistentes, para instalarlos
cerca de grupos indigenas urbanizados. También
se instalaron grupos urbanizados cerca de pue-
blos dificiles, se fundaron pueblos de indios
urbanizados, cerca de pueblos dificiles y se fun-
daron pueblos de indios con poblacion mixta
separada en barmos: grupos urbanizados con gru-
pos anteriormente nomadas o semi-nomadas.

101



102

=%
SN

T .

« ot
|
J
-—ELA
== |55
—-ee L84

F—-.

La fundacidn de la ciudad de San Cristdbal de Las Casas no fue una excepcion en lo que se refiere a las politicas de urba-
nizacion vigentes durante el siglo XVI. En la imagen se muestra el perimetro de fundacion de la poblacidn, el crecimiento
hasta los finales del siglo XV y los limites de la ciudad en el afio de 1884

Imagen lomada del libro La amquilectura de San Cristobal de Las Casas de Juan Benio Arigas Hemandez. Ve bébliografia

Otro de los elementos fundamentales del urba-
nismo, que en México es anterior a la conquista,
es la plaza. La plaza tiene la funcién de ser el
centro rector y generador del espacio urbano; es
el punto de partida de la vida y del crecimiento de
los nuevos asentamientos. La plaza concentra a
su alrededor el poder politico, el religioso y el
economico. Se define asi el espacio central de la
ciudad, que es también, su propio simbolo.

A lo largo del periodo virreinal se hace evidente
que "a medida que la ciudad se va consolidando,
la plaza adquiere cada vez mas su caracter de ele-
mento integrador, no solo de los grupos raciales
indigenas y espafioles, sino también de los prin-
cipios religiosos y politicos; la plaza se manifies-
ta como la expresion de la fusion y de la interde-
pendencia estrecha de la iglesia y del estado." *
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regidora del recién creado espacio urbane,

Plano de la cludad de San Cristébal de Las Casas que indica el crecimiento de la poblacién hasta la década de 1980,
Al centro de la poblacidn se puede observar la retlcula ortogonal de la fundacién del siglo XV que incluyd una plaza coma

Imagen lomada del libro Lo ampulieciurs oo San Crsfobal de Las Casas de Juan Banllo Astigas Hernandez. Ver biblicgralia

No podemos olvidar el importante momento his-
torico que estaba viviendo la Nueva Espafia en
relacion con Europa, ya que "la ciudad novohis-
pana es coincidente con la teoria urbana renacen-
tista en la medida en que ambas son resultado del
mismo momento politico que se vivia en Europa
y que se reflejo en la estructura de las ciudades
indianas, y en la organizacion politica de la red
urbana americana: la creacion del estado como
elemento concéntrico de poder, bajo una

unica voluntad central, en contra de la dispersion
de la sociedad feudal. La plaza novohispana es la
manifestacion de ese centralismo del poder." *
Cualquier expresion urbana o arquitectonica esta
inmersa en su contexto historico irreductible, asi,
este trabajo pertenece a este tiempo, pero siempre
es bueno no olvidar las condiciones del mismo,
para lo que tomo las palabras del arquitecto
Carlos Gonzalez Lobo, quien lo explica de la
siguiente manera.
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"La arquitectura, en la realidad actual, oscila
entre la produccion de objetos monumentales y
simbolicos, como expresion del poder dentro de
la cultura de la clase dominante, y la produccion
masiva de espacio habitable, que como mercan-
cia se dirige a un usuario potencial (y cautivo),
que a través del consumo, reproduce la ideologia
del grupo dominante a la vez que desarrolla el
ciclo econdmico de la acumulacién capitalista.
En este campo “arquitectonico’, se desarrollan las
teorias, criticas e interpretaciones historicas, que
nos forman y condicionan como arquitectos,
usuarios o promotores.” *

No podemos desentender que "al margen de esta
arquitectura, existe una produccion de espacio
habitable, ‘otro’, precario, desordenado, en pro-
ceso de irse haciendo permanentemente, que esta
al menos ignorado por la teoria arquitectonica
establecida, pero en €l habita (su vida, sus ilusio-
nes y sus luchas) la mayoria de la raza
humana." ’

El programa urbano que desarrollo a continua-
cion atiende a esta segunda realidad, la de los
"otros”, los pobres, los desplazados, para que a
través de la arquitectura, de ser posible, recupe-
ren su cultura regional minoritaria, la identidad y
el arraigo de nuevo a la tierra.

Egﬂl_L Junta dﬂ Andaluua Gonsajaria de Gunura A.aesoria
Quinto Centenario. 1988. Capliule & Urbanismo novohis-
panc en el siglo XVl de Caros Arvizu Garcla, p. 181

2. Ibid., p. 183

3. Ibid., p. 184

4. lbid., p. 187

5. Ibid., p. 217-218

6. GONZALEZ Lobo, Carlos. Vivienda v ciudad posibles,
Escala, Tecnologlas para vivienda de interés social 4,
Coordinacién; Julian Salas Serrano, Colombia, 1998, p.
38
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EL AREA POR HABITANTE Y POR NUCLEO FAMILIAR

Un nicleo familiar de desplazados requiere como minimo lo siguiente:
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EL AREA DEL TERRENO DESTINADO A LA VIVIENDA
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EL TERRENO PARA LA VIVIENDA DE DESPLAZADOS
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El terreno destinado a la vivienda para los desplazados se localiza en una zona penfénca de
la cindad de San Cristdbal de Las Casas ¢n ¢l estado de Chiapas. Sus 36 550 metros cuadrados se con-
forman por un drea immegular que es dividida por un rio que a sus onllas cuenta con grupos de drboles
de considerable tamafio. El rio atraviesa ¢l predio del noroeste al sureste, Es también éste ¢l sentido
cn el que comen sus aguas. El drea de restriccion federal que implica el paso del rio por el predio
corresponde a 10 metros de cada lado del mismo en todo su largo. Al lote se accede por el sur, lado
cn que s¢ encucnira la carrelera que se dirige a la poblacidén. Existe una pendiente en el temmeno que
s¢ indica en el dibujo por medio de curvas de nivel a cada metro. El punto més bajo corresponde a la
esquina sureste, coincidiendo la curva de ambas partes del termeno en el rio, aumentando la pendien-
te con mambo al oeste y al norte de forma gradual, Los vientos dominanies soplan en direccién suro-
esle,
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LA TRAMA URBANA
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5i bien la solucion a la vivienda para los desplazados vy su organizacién en grupos vecinales
es uno de los temas principales de esta tesis, el conjunto urbano en si cuenta con espacios secunda-
nos que no dejan de ser imporantes para que el mismo de respuesta a los objetivos planteados en este
trabajo referentes a lograr calidad de vida a sus habitantes por medio de espacios que brinden servi-
cios a la nueva comunidad. Estos espacios incluyen los necesarios para realizar la produccién de arte-
sanias, su distnbucién e intercambio en un mercado o una plaza. También habra un espacio de reu-
nién y recreacion como un parque, ademsds del lugar en que se llevarin a cabo las actividades depor-
tivas y religiosas, asi como para la salud y la educacion.

También son importantes las vialidades v su organizacion en una calle principal y varias
calles secundanias que lleguen a todos los lotes con los servicios ¢ infracstructura urbanos que sc espe-
ra alcance la comunidad en un futuro.



El drea necesaria para una cancha de basquetbol y

sus gradas exige un minimo de 750 mZ, con lo que
se cumplira la demanda fisica de un espacio para las

quier comunidad en todo el mundo, por lo qug,.de

tno 400 mz para que se reali

actividades deportivas.

En 450 m? se localizaran consultorios médicos basi- En un total de 5000 mz, que sig-
cos que se podran ampliar hasta conformar un nifica el 15 % del area del terreno
pequefio hospital comunitario. que no sufre restricciones federa-
El culto es una actividad importante en casi cual- |les, cseHevarfiin a cabo los edifi-

bién se puede constrdli
Por Gltimo hace falta {i

productos basicos parala
lizara en 250 m2.

comunidad, para facilitar la venta y distribucid
stimo un total de 950 m?2 que se dividiran en
tos para talleres y un patio de maniobras. El lugar busca dar
empleo en los talleres artesanales a la poblacion que deja la
agricultura como unico medio de subsistencia. El espacio para
la venta de los productos terminados también se encontrara en
contacto directo con el exterior de la comunidad indigena. Los

i 'as mismas.

locales de venta se distribuiran en 500 m2, Una plaza acompa-

fiara el conjunto de produccion lucrativa con 850 m? de espa-
cio arbolado al que podra acceder la sociedad civil.
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En 350 m? se construiran
aulas para la ensefiaza pri-
maria y la alfabetizacion.
Este espacio se localizara
junto al rio para brndarlo
con un ambiente mas tran-
quilo apropiado a la causa.
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LOS GRUPOS VECINALES O BARRIOS

as actividades colectivas al cen-
Anifamiliares. Este patron urba-
risticas son las siguientes:

dr!t 34 !'-'.-. L

tro del terreno @
no es repsn

'; bn la carretera o avenida que da

dif las viviendas v,

i
Nireito de la calle principal que sea pea-

".r"

a5,

g los\barrios de v;‘mﬁﬂm‘uﬂn que todos:
~

bortl4 calle principal. mmlennres alos barrios son

s/ 0 camidnes es restringido pero posible).

RS XA e b
I 2 1‘=erto comiR tipo plazoleta para la convivencia de la

Bty

s bamc:rs adnptan## propuesta -::Ie ‘tramas de lotes en racimo” (véase

andose a la forma del terreno v a las condiciones de
dlseﬁu expuestas

En este caso particular:

El area de vivienda en lotes unifamiliares esta dividida equitativamente a
ambos lados del rio, para que el espacio comun sea equidistante a todos los lotes.

La forma de los barrios surgi6 del esquema general de conjunto y de que a
todos los barrios se accede por la calle principal.

Los lotes son de proporcion cuadrada para aprovechar dos orientaciones
favorables para cada casa y el maximo espacio abierto como jardin o huerto.



EL PROGRAMA URBANDO

El area de vivienda unifamiliar: 19 851 m2 . .. 54.3 %
El 4rea de vivienda comunitaria: 500 m2 .. ... ... .. .. 1.4 %
El espacio de produccion y distribucion: 2 300 m2 . . .. 6.3 %
El espacio de reunién: 1000 m2 . ... ... ... ... ..., 2.7 %
El espacio para la educacién: 350 m2
El espacio para la religion: 400 m2 .. ... ... .. . ... 1.1 %
El espacio para las actividades deportivas: 750 m? 2%
El espacio para lasalud: 450 m2 . . ... .. ... .. .. 1.2 %
El espacio para el comercio: 250 m2 . ... ... ... ... 0.7 %
Lo vialidades: TR0 M . o o oo sosmamins covmai 19.8 %
La restriccion: 3465 m?% ... ... ... .. ... 9.5 %

Total del terreno: 36 550 m2 . .. .. ... . 100 %
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10. Programa arquitectonico

El programa arquitectonico de una vivienda para
desplazados se adapta desde un refugio o vivien-
da provisional hasta una vivienda definitiva de
materiales no perecederos. Esta caracteristica de
vivienda permanente y acabada sera el resultado
de esta tesis. Si estamos de acuerdo, también, en
que “el producto de la casa, asi como el de la
familia, se realiza generalmente suponiendo la
posibilidad de que sea para ‘siempre’, es para
esta condicién potencial que se realiza la arqui-
tectura verdaderamente humana ™'

Sobre todo en el caso de la vivienda, las conside-
raciones economicas pueden y deben ser supera-
das por el ingenio constructivo y proyectual, sin
disminuir la calidad de vida.

No hay que perder de vista que “la vivienda tien-
de a ser en general, en la sociedad de masas, el
recipiente y potencial reproductor de la cultura
burocratica de consumo dirigido y el lugar en que
la television sustituye y elimina los usos del
espacio publico, comunitario, cultural y politi-
co.” ¥ Aunque el anterior es un problema que
sobrepasa la simple solucion arquitectonico y
urbana, pienso en la vivienda como el elemento
material que es capaz de albergar al latente de
seres humanos que somos.

El punto principal es resolver el problema de
como alojar al desplazado, primero temporal-
mente y después de forma gradual hasta que se
forme una vivienda definitiva.

MOOENEPrTOMO POPTVT POZM—<-—<
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MNOTAS

1. GONZALEZ Lobo, Carios. Vivienda v ciudad posibles.
Escala, Tecnologlas para vivienda de interés social 4,
Coordinacién; Julian Salas Serrano, Colombia, 1998, p. B8

2. lpid, p. 29
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SOBRE LA VIVIENDA PROGRESIVA

El programa de la vivienda para el desplazado surge de la demanda de resolver los
servicios basicos en el menor tiempo posible, atendiendo primero a la ubicacion de
servicios sanitarios, el almacenamiento de agua y la posibilidad de lavar la ropa en
el lote destinado.

En los limites del lote se instala una vivienda temporal que puede ser una tienda de
campaiia o un toldo que por lo menos cubra de la lluvia a sus habitantes, el predio
también debe ser capaz de almacenar materiales de construccion para la nueva
vivienda permanaﬂt@ FRIFORCIEA pE. . ERERE Ll S AL e

El primer modulo que se construye es el de servicios sanitarios, que en su etapa final
meluyﬁ um haﬁﬂ completo, con el,e;:cusadn la regadera y el lavabo independientes,
una. g:ula para a]nEEEf{far agua- itmp@ una a p:“In para el a.guaﬂe lluv:ag una p|la para

f
Se hahlta en ]a henda r.le c.a.'mpa:l"ja nitemras se canstmjre e] pnmﬁr muduia

El segundo mﬁdl.ﬂa es una esi:anmammedor de usos multiples para la familia que
habita el lote o lo que suele llamarse pie de casa Se puede seguir habitando la tien-
da de campaiia ternpuralmmte y también e] cuarto deﬁniﬁwu.

El tercer modulotes un cuarto que tiene la funcion de recamara.. Este cuarto tiene
doble altura para que sea posible en una etapa constructiva posterior, ampliarlo a dos
cuartos mdep&mﬁeutes por medio-de un tapanco de madera. Con estos fines se deja
la prepar@cmp en-las trabes para apnyaf el tapanca El cuarto modulo se realiza en
acceder alos: m:smn_::s _AJ final -del ,pmcﬂsﬂ constructivo tenemos tres cuartos inde-
pendientes que pueden funcionar como recamaras.

o L { e I.._..L.'I .
Al ser vivienda progresiva, los cuartos se pueden ir ocupando conforme se van ter-

minando, sin interrumpir la construccion de otros elementos de la vivienda.

Terminada la Gltima etapa constructiva no podra haber mas ampliaciones en las
viviendas, como ocupar las zonas libres del predio destinadas a mantenerse como
area verde o huerto, con el fin de mantener la tipologia habitacional del conjunto.



EL CASO DE LA VIVIENDA UNIFAMILIAR
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El andlisis de areas que pre-
cede al programa anquitec-
tonico estd dividido en cua-
iro parics principales,

El primer estudio de dreas
s¢ refiere al espacio que
ocupa el primer emplaza-
micnto en ¢l lote. Este
puede ser un cuarto realiza-
do con materiales perecede-
ros, lonas o una tienda de
campaiia. El total son 16
m* que se localizan al fondo
del lote.

El modulo sanitario respon-
de a otro analisis de dreas.
Sus caracteristicas son los
tres usos sanitarios inde-
pendientes y ¢l almacena-
micnto v reciclamiento de
apgua. El total son 12 m*. Su
ubicacion es junto a la calle
para [acilitar el abasto de
agua por medio de pipa.

El cuaro inicial que corres-

3 ponde a la primera etapa de
PPN .- IR | . S
TR T construccién de la vivienda
E # (B wm™ & ARPY LR gax  permanenic es de 28 m’,
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como patio para almacenar
los materiales de construc-
cion para la vivienda per-
manente. Esta drea estd en
el frente del lote.

El otal es de 81m?* destina-
dos a la vivienda, mds el
50% de esta drea que se
maniiene sin pavimentar
para cultivar hortalizas,

El total del lote es de 124
m?* por familia.
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LA PROPORCION DEL LOTE
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La proporcion del lote para la vivienda unifamiliar progresiva es cuadrada. El rea total es de 81 m*
que resultan de un predio base de 9 x 9 m de lado. Junio a la calle se localiza el madulo de servicios
¥ ¢l patio para almacenar materiales. Al fondo ¢l espacio para el cuarto inicial de la vivienda y el refu-
gio temporal. El lote tiene una esquina en colindancia ortogonal, la que se sitia en el lugar del primer
modulo de la vivienda definitiva. El terreno destinado al cultivo de hortalizas s¢ encuentra junto a la
casa y cormesponde a la tercera colinadancia que en este caso puede ser irmegular.
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LA ORIENTACION DE LA CASA EN EL LOTE
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La onentacion de la casa en el lole de proporcidn cuadrada siempre es dentro del rango ORIENTE -
PONIENTE hacia el Sur. De esta manera a todas las viviendas entra ¢l sol en algin momento del dia.
El esquema de vivienda en forma de “L" abre todos sus vanos en la parie interna de la misma. En nin-
gln caso existe la orientacion norponiente, norte o nororiente, para evitar sombras permanentes en los
interiores de las viviendas, Este ultimo caso de orientacioén no se justifica ni en ¢l caso de un posible
aprovechamiento de los lotes con respecto al conjunto urbano.
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LAS AREAS DE LA VIVIENDA DEFINITIVA

La casa terminada tienc un

desplante de 81 m, que se

dividen de la siguiente
Mépera forma:
SN TARD
oe El modulo sanitario en 12
2w m* cuenta con tres usos
sanitarios independienics
(excusado, lavabo y regade-
ra), lavadero, pila de alma-
cenamienlo de agua pola-
ble, de agua de lluvia y de
reciclamiento de aguas
jabonosas, ademdas de un
espacio para el calentador
de agua.

ElThed R

L2 i pal

2w En 24 m® se organiza la
2 cocina que cuenia con tarja
y fogén de lefia, el comedor
v la estancia. A este espacio
s¢ accede por ¢l patio de la
e vivienda.

Los cuanos para habitar

e Taaky ocupan 16 m®. En la planta

W Ttne S o baja se encuemtra uno y

S - S otros dos ocuparin la doble

i i o e, PR TRCIETIN alura de la primera elapa

3 : g m* constructiva y se harin

P ¥ habitables por medio de

e - A E tapancos de madera. En los
a0
¢

cuartos hay espacio para un
lugar de guardado v cama

o E matrimonial o individuales.

e eyt i e 0] El espacio para la escalera
hacia los tapancos ocupa cn
plania un drea de 4 m’,

g S e El patio utiliza un drea de
g sy _ 25 md, puede ser pavi-
-F : ; - 1 25 m‘ Jrra, Wi = |:---T-5" mmadaq_‘“ Pﬂ"ﬂ
T ; { e *.-u-'n- ST o K

PR s El total de m® constnudos

' 4
[ toul
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EL PROGRAMA ARQUITECTONICO

Modulo sanitario: 12 m?

Estancia - comedor y cocina: 24 m?
Recamara en planta baja: 16 m?
Escalera: 4 m?

Recamara en planta alta (2): 16 m*
Patio: 25 m?

Huerto: 43 m?

Total construido: 88 m?
Total de area libre: 68 m?

TOTAL DEL LOTE: 124 m?
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SOBRE LA VIVIENDA COMUNITARIA

En el caso de la vivienda comunitaria uno se enfrenta con una manera diferente de
realizar el programa arquitectonico que en el caso de una vivienda familiar, porque
partimos de una realidad social y emocional diferente. En el caso de la familia, a
pesar de encontrarse en una situacion critica como la que implica un desplazamien-
to forzoso, el encontrarse todavia dentro de un nicleo familiar es importante para
enfrentar una situacion extrema. El hecho de tener una propuesta arquitectonica para
desplazados solos, sea cuales fueren los motivos del mismo, implica cambiar la con-
cepcion de los espacios que ocupa de forma regular una familia.

En la vivienda comunitaria se parte del hecho de que ha sido disuelto el nucleo fami-
liar por motivos ajenos a la gente que sufre esta disolucion. Entonces parto de que la
vivienda para solos comparte espacios que antes compartiera con la familia pero a
diferente escala. La vivienda comunitaria esta dividida en cuartos separados para
hombres y mujeres. Los cuartos se ocupan con un minimo de dos y maximo de tres
personas. La idea de la convivencia a nivel habitacional es para mantener el senti-
miento de organizacion que necesita una nueva comunidad con las caracteristicas
que implica el desplazamiento. Con esto se evita el aislamiento del individuo v su
posible negacion al trabajo que de manera obligada por la moral requiere toda comu-
nidad. Por ejemplo, el lugar propuesto para comer es una cocina comunitaria que
estara a cargo del grupo y que necesitara del apoyo de todos para que funcione.

Este edificio proyectado para la gente que vive sola se localiza junto al rio en su parte
sureste. Su situacion dentro del conjunto aprovecha la vista al rio y al area arbolada,
lo que significa una condicion favorable para su desarrollo arquitectonico. El edifi-
cio se aisla del paso de gente que no pertenece a este grupo, por lo que considero una
ventaja su condicion privada, no asi alejada del centro de reunién de la comunidad
en general.



EL CASO DE LA VIVIENDA COMUNITARIA

i _ El andilisis de dreas que res-
/7 Tasimae vame depoerte ponde al edificio de vivien-
oy da colectiva lo divido en

m:": ::._:ﬂ:? dos paries. La primera es la
f om 2w que toca a los dormilorios.
2 1 La scgunda es sobre el
oY N thot“’\ e KOEAOT Y, lacocin.
Wt =y rm A ey )
® puacim En csta hoja presento el
estudio de dreas de los dor-
mitories dividido en cuatro
espacios bdsicos.

El modulo para dormitorio
de tres personas ocupa un
area de 24 m? ¥ cugnta con
tres camas individuales y
tres mucbles independicn-
tes de guardado.

El module sanitano es de
res usos simultincos v se
desarrolla en 6 m* Este
debe contar con ventilacion
¢ tluminacion natural desde
¢l extenior,

|_mnlilla.m,.,::-,
ol e

——mma Y —

Un portico como una forma
de transicion de un espacio
o pasillo comunal cabe en 8
m*. El poriico tiene vista al
=N ro ¥ al arbolado v es una

5 L*“m::ﬂ:ﬂf* manera de dar pnivacidad a
i los dormitonios.
- S R TS

El drea de circulacion par
g : los dormitorios ¢s un pasi-
& o o) . Hlo de 1.2 m. de ancho v de
i largo  corresponderd  al

e modulo dormilorio.
S El 1o1al es de 49 m® para
[ - i e sk cada médulo dormitorio en
¢l que se alpjard un méiximo

PRy R N ] tLlo de 3 personas,

o
=
Hohteg .‘Ilc-h'hj_' s 123

Ay



124

EL MODULO DORMITORIO EN SERIE

¥ N 3 7

e
Vidooias OORMTIRIE BN seme

Cada widite Ac $AT inchme
Wbl pamaibaio 4 bres ovm
MH-.'M,;‘ = TV 4 =l
e de erpakaciongs,

Cada modulo dormitorio de 49 m’ tiene proporcion cuadrada v lados de siete metros. Cada nivel tiene
cinco modulos de estas caracteristicas, lo que resulta en 245 m? por planta. Este espacio incluye ¢l
drea para dormir, ¢l servicio sanitario de tres usos simultineos, el pértico de acceso v la circulacion.
Se destina una planta para los dormitorios de las mujeres y otra planta para los dormitorios de los
hombres.El total de drea de dormitorios es de 490 m®,



EL COMEDOR COMUNITARIO
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El andlisis de sreas para el
comedor comunitano oma
en cuenta gue viven en el
edificio un maximo de 30
PCrsSOnas.

La cocina utiliza un espacio
de 30 m* ¢ incluye dnca de
parnillas o estufas, mesa de
trabajo, larjas, lugares de
guardado, lavamanos v
sanilarios. Esta drea tieng
un acceso directo al come-
dor,

El comedor ocupa un arca
de 35 m®. En éste caben dos
miesas para 12 personas v su
acceso es desde el extenor
por un drea porticada o
lugar de reunién que tene
visla al rio. Se comunica
directamente con la cocina.

Las areas de servicio del
comedor ¥ cocina son un
palio que cuenta con lava-
deros v una bodega. Este
licne acceso directo desde
la calle para facilitar su
abastecimicnto. Se necesi-
lan 35 m* para su desamo-
lo.

El drca total del comedor
son 100 m*. Ademids de esle
servicio indispensable el
edificio de vivienda comu-
nitario demanda un espacio
de reunién que se desarmolla
cn 10 m? v una plaza de
Acceso que cuenia con S0
m*. Asi, ¢l total de drea son
250 m*, mis ¢l drca de dor-
mitorios dan un total de 500
m* para ¢l proyecto arqui-
tectonico del edificio de
vivienda comunitario.
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| EL PROGRAMA ARQUITECTONICO DEL EDIFICIO

Modulo dormitorio (10 en dos plantas): 49 m?
Cocina: 30 m?

Comedor: 35 m?

Patio de servicio y bodega: 35 m®

Espacio de reunion: 100 m?

Plaza de acceso: 50 m?

Total construido: 600 m?
Total de area libre: 150 m?

AREA TOTAL : 750 m?
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Disefio urbano

Una calle principal que nace de la carretera estructura el conjunto urbano. Los barrios de
vivienda unifamiliar quedan asi a sus lados y en ambas partes del terreno que separa el rio. Los barrios
son diez, Los espacios colectivos son equidistantes a los lotes, sélo el area de produccién se sitiia junto
a la carretera. El rio y su recorrido a lo largo tiene la funcién de parque recreativo.
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Vialidades

La calle principal comunica al conjunto urbano con la carretera que en uno de sus sentidos se
dirige al poblado. Esta cruza el lote a lo largo para articular las calles secundarias de los barrios. Las
calles de los barrios de vivienda unifamiliar son peatonales, pero aceptan de manera ocasional el paso
de vehiculos. Todos los barrios cuentan con una plazoleta para la convivencia de la comunidad, ade-
mas de un local para la venta de articulos de primera necesidad.



PLANO DE LOTIFICACION s

El drea para la vivienda unifamiliar

El conjunto de vivienda esta dividido en diez barrios, cinco a cada lado del rio que de forma
natural divide al terreno en dos partes. El total son 161 lotes para vivienda unifamiliar. A cada lote se
accede desde la calle peatonal (o de circulacion restringida) del barrio, nunca desde la calle principal
que comunica todos los barrios y cruza el conjunto, para formar unidades de vivienda independientes
como grupo. Cada lote tiene por lo menos una esquina que forma 90° para situar la vivienda que se
construye de forma progresiva, la cual siempre esta orientada al sol en algin momento del dia,
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Barrio 1

El primer barrio de vivienda, el mas cercano a la carretera, tiene su acceso en la parte mas ale-
jada de la entrada a la comunidad y de la plaza de mercado publica con el fin de separarlo de la gente
externa a la propia congregacion indigena. El barrio tiene 14 lotes para vivienda unifamiliar y callejo-
nes peatonales que generan un efecto sorpresa al romper la monotonia de las calles largas y rectas, Al
ser el acceso de autos restringido, toda la calle se usa como plaza popular para los habitantes del barrio.
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Barrio 2

El segundo barrio se encuentra en colindancia con la zona productiva y de mercado, pero no
tiene un acceso directo a esta area, su acceso es por la calle principal que articula todo el conjunto,
Cuenta con una calle perpendicular a la central y cinco ramas - callejones que son las que dan acceso
a todos los lotes de vivienda. Este barrio tiene 28 lotes. Su lugar de reunion es una plazoleta irregular

que tiene como colindancia la barda que delimita dos lotes y el 4rea de la tienda de abasto de articulos
de primera necesidad.
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Barrio 3

El tercer barrio de vivienda cuenta con una sola calle que da acceso a todos los lotes, que en
este caso son 10. El lugar de reunion se encuentra a la entrada del barrio y est4 delimitado en su colin-
dancia de la calle central con la tienda de abasto del barrio, lo que sugiere su privacidad. El disefio de
los barrios, esto es su forma particular, surgi6 de la geometria del terreno y de las condiciones topo-

graficas especificas del mismo.
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Barrio 4

El cuarto barrio se forma por una calle principal y tres callejones que dan acceso a sus 14 lotes
de vivienda. Es un barrio en general ortogonal que toma la forma del terreno en esta area. El barrio
Cuenta con una tienda de abasto de primera necesidad situada en su plazoleta de reunién, y colinda en
su entrada con el area designada al comercio a mayor escala de articulos domésticos destinado a toda
la comunidad.
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Barrio 5

El quinto barrio tiene 18 lotes para vivienda repartidos a lo largo de la calle de barrio principal.
El area de reunion se encuentra en la entrada al barrio. Este barrio debe su forma a la geometria del
terreno y a sus condiciones naturales particulares. Otra condicion para todos los barmios, ademas de ser
en este caso particular muy obvio, es que el acceso siempre es por la calle central.
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Barrio 6

El sexto barrio, el primero al otro lado del rio es también el que se sitia frente al drea de espar-
cimiento de toda la comunidad. Tiene 22 lotes para vivienda distribuidos a lo largo de un callejon prin-
cipal y dos secundarios. La plaza de reunién se encuentra en el centro del barrio, en el mismo lugar
que la tienda.
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Barrio 7

El séptimo barrio colinda al surponiente con el area recreativa del conjunto, pero no tiene un
acceso directo a la misma. Como es el caso de los demas barrios, su tnico acceso es de forma directa
desde la calle central. Este barrio tiene 16 lotes de vivienda distribuidos a lo largo de una sola calle de
barrio cerrada. La plaza de reunion se encuentra casi en el acceso al barrio, igual que la tienda. El

esquema de callejon aqui propuesto crea remates visuales de sorpresa, terminando con el esquema de
calle lineal.
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Barrio 8

El octavo barrio tiene 16 lotes de vivienda. El area comiin se encuentra al centro del barrio. La
calle de acceso se reduce a un callejon al dar vuelta para alcanzar los siguientes lotes del grupo y se
abre un espacio antes del final del callejon que crea otro callején paralelo al de la entrada para alcan-
zar todos los lotes del barrio. Ningun lote que colinde con la calle central tiene su acceso por ésta, siem-
pre es por ¢l interior de un barrio.
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Barrio 9

El noveno barrio tiene 8 lotes para vivienda. Su vialidad peatonal la forma una calle principal
que da vuelta buscando los dltimos lotes del grupo y que remata en una plaza piblica que colinda con
dos lotes del barrio y con el barrio de vivienda contiguo. La tienda de abasto de articulos de primera
necesidad se encuentra en esta plaza. Es condicién de todos los lotes del conjunto tener su entrada por

una calle peatonal privada, asi como de contar con un espacio de reunién popular y un lugar local de
abasto.
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Barrio 10

El décimo barrio es el que tiene el acceso al final de la calle central. Cuenta con 15 lotes para
vivienda a los cuales se accede por dos callejones. La plaza de reunion se localiza en el interior del
barrio, en el mismo lugar que la tienda de abasto local. En el caso de todos los barrios es importante
tener estos espacios publicos para uso del barrio como una forma de convivencia a escala mas reduci-
da que la del area de esparcimiento en el centro del conjunto.
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El drea para la vivienda comunitaria

El edificio para la vivienda de gente que vive sola se localiza junto al rio en su parte sureste.
Su situacion aprovecha la vista al rio y al drea arbolada como una condicion favorable para su des-
arrollo arquitecténico. Este edificio se aisla del paso de gente que no pertenece a este grupo social espe-
cifico, por lo que considero una ventaja su condicién privada, no asi alejada del centro de reunion de
la comunidad en general.
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El espacio de produccién y distribucién

El area de talleres y de locales comerciales con la plaza piblica da frente a la carretera que
comunica al conjunto con la poblacién cercana. Su localizacion es estratégica para facilitar el inter-
cambio comercial con otras comunidades desde los limites virtuales de la propia comunidad indigena.

Esta area es el unico lugar del predio en que se puede visitar a los desplazados indigenas del estado y
conocer como trabajan.
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El espacio de reunién

Un area considerable de metros cuadrados a las orillas del rio que atravieza el predio tienen una
restriccion de construccion, por esto y por encontrarse en el centro del conjunto decidi proponer aqui
un gran parque recreativo para toda la comunidad. Un paseo junto al rio que sirve como parque y una
zona arbolada existente que se mantiene como tal sirve de pulmén a la naciente comunidad. El espa-
cio de reunion se localiza equidistante a los barrios de vivienda del conjunto.
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El espacio para el gobierno

En las comunidades indigenas es muy importante un area destinada a la discusion y solucion
de los problemas que surgen en la misma. Dentro de los limites del espacio de reunién se encuentra un
lugar para que se lleven a cabo los consejos de la comunidad. Llamo a este espacio “de gobierno” por-
que se trata casi siempre de comunidades autonomas con su propio gobiemno a pesar de que oficial-
mente el término no sea todavia aceptado.
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El espacio para la educacion

El 4rea que destino para la construccion de aulas para la ensefianza primaria y la alfabetizacion
de la comunidad se encuentra a orillas del rio en su parte noreste. Queda asi todo ese lado del rio para
la escuela con la vista al rio y a los arboles, proporcionando el ambiente adecuado para la ensefianza.
Las aulas se pueden construir de forma progresiva, al igual que las otras construcciones del conjunto .
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El espacio para la religion

El lugar para la religion se encuentra en el centro de la comunidad. Mi propuesta es una capi-
lla que en un principio pueda funcionar como abierta y que con el tiempo, los recursos y el animo de
la sociedad pueda ser techada con un sistema de cubierta permanente. La vista de ésta es privilegiada,
ya que mira al conjunto de arboles que permanecen a las orillas del rio y que forman parte del paseo
recreativo que beneficia a toda la entidad.
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El espacio para las actividades deportivas

Mi propuesta para el area de actividades deportivas se centra en una cancha de basquetbol con
escalones que sirven de tribunas en un espacio junto a la presa al fondo del parque piblico. Su situa-
cién responde al estudio de las curvas de nivel en el terreno y de que aqui se encuentra el espacio mas
amplio y en el mismo nivel de toda el 4rea colectiva.
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El espacio para la salud

Un edificio que se puede construir de forma progresiva y un patio arbolado para aislar del exte-
rior es el espacio que destino a los consultorios médicos que pueden llegar a ser una pequeiia clinica
para beneficio de la comunidad entera. Se sitia en el area central del conjunto para ser equidistante a
todos los barrios que conforman la nueva entidad.
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El espacio para el comercio

El abasto de articulos de primera necesidad y otros articulos varios requiere un espacio mayor
al de las tiendas de los barrios. Este lugar se encuentra con un frente en la calle central para que su
abasto se haga de forma directa. Se localiza frente al edificio de vivienda comunitaria antes de que el
camino principal se angoste por su cruce con el rio,



Criterio de instalaciones

El conjunto urbano contaré con una red general de infraestructura que corre a lo largo de la via-
lidad principal y de las vialidades secundarias, para asi llegar a todos los lotes de vivienda unifamiliar
y los demas servicios con que cuenta el grupo de viviendas. El abasto de agua consta de tres pasos
progresivos. El primero es el uso de pipas que accederan a cada lote para surtir a cada familia. Fl
segundo es utilizar la red general y hacer el abasto desde la presa que se localiza en el extremo norpo-
niente del predio. La tercera es disponer del servicio que presta el propio municipio.
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12. Propuesta arquitectonica
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CORTE POR FACHADA 1

1. Suelo firme para desplante de
losa de cimentacidn

2. Dala trapezoidal de 30 cm. de

alto con 4 & No. 38"

Estribos del No. 2 @ 20 cm.

I]:_:!lalla ?m:mldadﬂ 6-6,10-10

rme de conerelo proporcitn

1:2:3 de 10 cm. de E.P:pﬁnr

Bastidor de madera de 38 mm.

Hoja de triplay de 5 mm.

Proyeceién de muro posterior

de tabique rojo recocido

9. Armado de trabe 4 &F No. 3/8"

10, Estribos del No. 2 @ 20 am.

11. Trabe de concreto armado de
20 % 30 cm.

12, Muro de tabique rojo recocido
de6x12x24 cm.

13. Aplanado de mezcla de
cemento - arena

14. Béveda de barro armado
Sistema CGL-2
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PRIMERA ETAPA DE LA VIVIENDA PROGRESIVA

Médulo de servicios

UNIVERSIDAD MNACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

Facultad de Arguitectura
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Vivienda para desplazados en Chiapas
S5an Cristdbal de Las Casas

Médulo uno

Vanessns Nagel Yagas

Taller Max Celto
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CORTE POR FACHADA 2

15.

. Suelo firme para desplante de

losa de cimentacidon

Dala trapezoidal de 30 cm. de
alto con 4 & No. 3/8"
Estribos del No. 2 @ 20 cm.
Malla electrosoldada 6-6,10-10
Firme de concreto proporeitn
1:2:3 de 10 cm. de espesor
Muro de tabique rojo recocido
de 6x 12 x 24 e

. Aplananado de mezcla de

cemento - arena
Relleno de tierra con pedaceria
de piedra

Firme de concreto de 10 cm.

. Muro de tabique rojo recocido

de 6x 12x 24 em.

. Aplanado de mezcla de

cemenlo - arcna

. Depdsito para agua potable
. Cadena con 4 @ No., 38
. Béveda de barro armado

Sistema CGL-2
Losa - tapa de concreto

Facullad de Arguitecturs

Vivienda para desplazados en Chiapas
San Cristdbal de Las Casas

Médulo uno

Tunbo 2004

Vanesss Hagel Vega

Taller Max Catto
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CORTE POR FACHADA 3
. Suelo firme para desplante de

. Dalatrapezoidal de 30 cm. de

. Nivel de piso terminado +0.20

losa de cimentacidn

alto con 4 & Mo, 38"

. Estribos del No. 2 @ 20 em.
. Malla electrosoldada 6-6,10-10
. Firme de concreto proporcidn

1:2:3 de 10 cm. de espesor . "
eaprats Estancia - comedor y recimara

Armado de trabe 4 OF Mo, 3/8°
Estribos del No, 2 @ 20 am.

. Trabe de concreto armado de

20 x 30 cm.

Muro de tabique rojo recocido
defx12x24cm

. Aplanado de mezcla de

cemento - arena
Biveda de barro armado
Sistema CGL-2

. Cadena de concreto armado

de 10x 20 cm.

. Armado de cadena 4 @& No, 38"

Estribos del No. 2 @ 20 cm.

Cancel para ventana de madera UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

SEGUNDA ETAPA DE LA VIVIENDA PROGRESIVA

de 38 mm. espesar Facultad de Arquitectura
17. Vidrio transparente de § mm.
18. Losa de barro armado Vivienda para desplazados en Chiapas [ Médod] [7
19. Cadena de concreto armade 5an Cristébal de Las Casas e

de 10x 10 cm.

20. Biveda de barro armado

Sistena OGL-2 Venesss Nagel Vegs

Taller Max Cetlo
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UNNERSIDAD MACIOMAL AUTOMOMA DE MEXICO

Facultad de Argquitectura

Vivienda para desplazados en Chiapas SSdule don
San Cristébal de Las Casas J——— :
Veanesss Negel Vegs Taller Max Celto
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CORTE POR FACHADA 4
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Suelo firme para desplante de
losa de cimentacidn

Malla electrosoldads 6-6,10-10
Firme de concreto i
1:2:3 de 10 cm. de espesor
Dala trapezoidal de 30 cm. de
alto con 4 & No. 38"
Estribos del No, 2 (@ 20 cm.
hhlhn;l:ehnmidam&-ﬁ.w-lﬂ
Firme de concreto proporcitn
1:2:3 de 10 em. de espesor
Muro de tabique rojo recocido
&ﬁ:llmmm

. Vidrio transparente de 5 mm.

12, Trabe de concreto armado de

13.
4.

13
16
17.
15,
1%
20

21.
.8

20 %30 em
Estribos del No. 2 @ 20 cm.
Armado de trabe 4 2 No, 3/8°
Muro de whique rojo recocido
Geﬁlll:lg:lmw
Aplansdo de mezcla de
cemento - Arcoa
Asrmado de cadena 3 (5 No, 38"
Estribos del No. 2 @ 20 cm.
Cadena de conereto armado
de 15z 30 em.
Canalén de medio lubo de
PVCde T

Viga de madera de 3x 27
Limina transliicids de policar-
bonato de 1° de

CEpesor
23, Proyeecidn de biweda de barmo

armado Smtema OGL-2
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. Malla eledrosaldsds 66 10-10

. Firme de comereto  proporcidn

L;E3de 10 em. de expesor

Dala trapezotdal de Mom de

alto con 4 F No, 38"

. Earbos del No. ? @ 20an

Malla clectromoldada 66 10-10

Fime de comcreto proporddo

L:Z3 de 10 om de expesor

. Tabléa de maders de Mx25x5am,

Rampa de ewcalera con tablde de

mader de § em. de cpesor

10. Mem de tabique rojo recocido
defix12x24an

11, Aplansds de mesds de
cemento - arens

12 Cancel para venlana de madera
de 38 mm. espesor

13 Vidrio tramspareste de 5 mm

14 Tablén de maders para emfre-
o de T de espesor

15 Yiga de madera de 4 x &

6. Trabe de concreto anmdo de
20 % 30 e,

17, Estribos del Mo, 2 30 cm,

18 Armado de trabe 48 No. 38°

tabique rojo recndido
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TERCERA ETAPA DE LA VIVIENDA PROGRESIVA
Escalera y dos recdmaras en tapanco de madera

UMIVERSIDAD NACIOMAL AUTONOMA DE MEXICO

Faculled de Amuitectura
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Jewdo N4

Vanesss Magel Vaga

Taller Max Celto
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CORTE POR FACHADA 1

. Suelo firme para desplante de
losa de amentacon

2. Dala trapezcidal de 30 em. de
alto con 4 & No. 38"

3. Estribos del MNo.2 @ 20 em.

;.. Malla clectrosoldada 6-6,10-10

. Pirme de concreto proporcidn
1:23 de 10cm. de espesor

6. Nivel de piso terminado +0.20

7. Armado de trabe 4 @ No. 38"

8. Estribos del No. 2 @ 20 em.

9, Trabe de concrelo armado de
20 x 30 em.

10. Viga de madera de 4 x &

11. Tablén de madera para entre-
piso de 2' de espesor

12. Muro de tabique rojo recocido
de 6x 12 x 24 em.

13. Aplanado de mezcla de cemento
arena

14. Béveda de barro  armado
Sistema CGL-2

15. Cadena de concrelo armado
de 10x20 cm.

16. Armado de cadena 4 &8 No. 38"

17. Estnbos del No.2 @ 20cm.

18. Cancel paraventana de madera
de 38 mm. espesor

19. Vidrio transparente de 5 mm.

20. Losa de barro armado Sistema
CGl-2

21, Cadena de concreto armado
de 10x 10 am.

22. Bovedn de barro  armado
Sistema CGL-2

UNIVERSIDAD NACIONAL AUTOMNOMA DE MEXICO Facultsd do Arguiteciurs
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UNIVERSIDAD MACIONAL AUTONOMA DE MEXICO

Suclo firme para desplante de
losa de cimentacion
Dala trapezoidal de 30 cm. de
alto con 4 & No. 3/8"

. Fstribos del No. 2 @ 20 cm,

Malla electrosoldada 646,10-10

. Firme de concreto proporcién

1:2:3 de 10 em. de espesor

Mura de tabique rojo recocido
d:ﬁxl!:m. o
Aplananado  de mezcla de
cemento - arena

Relleno de tierra con pedaceria
de piedra

Firme de concreto de 10em.

. Muro de tabigue rojo recocido

de 6x 12 x 24 cm.

Aplanado de  mezela de
cemento - arecna

12 Depésito para agua potable

Coacena con 4 & Noo 38"
Béveda de barro armado

Losa - tapn de comcreto

Faculnd de Arquileciura

Vivienda para desplazados en Chiapas
S5an Cristdbal de Las Casas

CF-2

Juzio 3004

E-04

Venesss Nagel Vege
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CORTE POR FACHADA 3

1.

w1

=P 1A

10.
11

12,

13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.

21.
22,

3,

Suelo firme para desplante de
losa de cimentacién

Malla electrosoldada 6-6,10-10
Firme de concreto proporcion
1:2:3 de 10 cm. de espesor

Daly trapezoidal de 30 em. de
alto con 4 ¢ No, 3/8*

. Estribos del No. 2 @ 20em.
. Malla electrosoldada  6-6,10-10

Firme de concreto propordon
1:2:3 de 10 cm. de espesor

. Muro de tsbique rojo recocido

de 6x 12 x 24 em.

. Aplanado  de mezcla de

cemento - arena

Cancel paraventana de madera
de 38 mm. espesor

Vidrio transparente de 5 mm.
Trabe de concreto armado de
20 x 30 cm.

Estribos del No.2 @ 20 em.
Armado de trabe 463 No, 3/8°
Muro de tabique rojo recocdo
de 6% 12 x 24 cm.

Aplanado  de meeda de
cemento - Arena

Armado de cadena 3 & No, 38"
Estribos del No.2 @ 20cm.
Cadena de concrelo armado
de 15 x 30 em.

Canalon  de medio tubo de
PV de 2"

Viga de madera de 3x2°
Lamina transhicida de policar-
bonato de 17 de espesor

Proyeecion de béveda de barro
armado Sistema CGL-2
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CORTE POR FACHADA 4

1. Suelo firme para desplante de
losa de amentacidn

2. Malla electrosoldada 6-6,10-10

3. Firme de concreto proporcidn
1:2:3 de 10 em. de espesor

4. Dala trapezoidal de 30 cm. de
alto con 4 & No. 3/8"

5. Estribos del No. 2 @ 20cm.

6. Malla clectrosoldada 6-6,10-10

7. Firme de concreto proporcién
1:2:3 de 10 cm. de espesor

8. Tablén de madera de 90x25x5cm,

9. Rampa de escalera con tablén de
madera de 5 em. de espesor

10, Muro de tabique rojo recocido
detx12x24 an.

11. Aplanado  de
cemento - grena

12. Cancel para ventana de madera
de 38 mm. espesor

13. Vidno transparente de 5 mm.

14, Tablén de maders para entre-
piso de 2" de espesor

15. Viga de madera de 4 x 8

16, Trabe de conereto armado de
20 x 30 ¢m.

17. Estribos del No. 2 @ 20cm.

18. Armado de trabe 49 Mo, 38"

19. Muro de tabique rojo recocido
de6x12x24 em.

20, Aplanado  de mezcla de
cemento - arena

21, Cadena de concreto armado
de 15 x 30 em.

22, Armado de cadena 3 & No, 3/8°

23. Estribos del No. 2 @ 20em.

24, Canalén de medio twbo de
PVC de 2

25. Malla electresoldada 6-6,10-10

26. Dovela prefabricada de tabique
rojo recocido

27. Colado de concrelo proporcion
1:2:3 de 4 em. de espesor

28, Impermeabilizante

29, Béveda de  barro
Sistema CGL-2

mezcla  de

armado
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13. Conclusiones

El tema de la vivienda es vastisimo, es quiza uno de los temas mas recurrentes en las tesis pro-
fesionales de arquitectura. Para mi fue interesante pensar, o intentar pensar, en la vivienda para los indi-§& "%
genas desplazados del estado de Chiapas. El rumbo que tomo lo que en un principio llamé investiga- e
cion y que resulto ser mas bien un marco tedrico, me desvio por muchos meses del proyecto arquitec-

tonico, por lo que siempre fue penoso retomar el proyecto desde un punto de vista anicamente pro-
yectual.

El disefio del conjunto surgio por el intento de aprovechar la mayor area posible del terrenofs
para los lotes de vivienda unifamiliar, con la misma idea se reducen al minimo las calles de los barmos. g
Los lotes son en su mayoria irregulares, con la regularidad de contar siempre con un angulo recto para§
que la casa aproveche el lote y la orientacion solar, no asi en el caso del espacio libre destinado al huer-§
to para el cultivo de hortalizas, que permite un trazo irregular.

Siempre me gusto la idea de los callejones peatonales y de la calle principal que articula todo -
el conjunto, soy de la idea antigua de que todavia se puede respetar a los peatones. La escala y el
ambiente en una calle o callejon peatonal es tranquilizadora.

El proyecto traté de hacerlo coherente dadas las condiciones expuestas en la introduccion y a
todo lo largo de esta tesis. La propuesta de la cubierta prefabricada de barro armado ha sido una apor-
tacion para mi preparacion profesional muy importante, estoy convencida de que hay que divulgar
mucho mas ampliamente su sistema constructivo, que aqui solo se esboza, pero que esta citado y refe-
renciado.

San Cristobal de Las Casas no era una ciudad nueva para mi, en cuanto a un conocimiento il
superficial de la misma, pero después de leer mas, me di cuenta de que no la conocia. El estudio, sobref
todo en su parte urbana, de la ciudad chiapaneca, me sirvieron para entender o para tener claro exac-
tamente qué es lo que estaba proponiendo y que el tema no era tan facil como pensé cuando empecé
este trabajo. San Cristobal de Las Casas no es la panacea para todos los desplazados del estado, eso lo
entendi, pero también entendi que el mundo tampoco lo es para la especie humana. Pero en algin lado
tenemos que poder estar. Muchas reflexiones de este tipo me dieron vuelta mientras intentaba explicar
con el proyecto que los elementos arquitectonicos que podrian devolver la dignidad al grupo de des-
plazados llegaban mas alla de mi comprension. Pensaba que quiza la plaza o la iglesia, en una forma
semejante al lugar de origen de los desplazados, seria la respuesta. O algun matenal que se repitiera y
que formara parte del inconsciente colectivo indigena, pero nunca encontré una respuesta que tuviera
por cierta. Quiza pensé de mas en otros asuntos mas sociales o politicos, y no fue tan facil regresar a
disefiar algo que abarca solamente lo arquitecténico.
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Siempre tuve claro que el conjunto serviria para los indigenas que acepataban un cambio en su
estilo de vida, de rural a semi-citadino, y que éste cambio, incluyendo los correspondientes a sus acti-
vidades productivas implicaban desde el principio algo nuevo.

La vivienda progresiva fue un concepto nuevo para mi. Tengo la fortuna de que ya no es asi.
¢ Sera cierto que los que son distintos de nosotros nos obligan a reconocer la humanidad que compar-
timos con lo diferente?

Lo mas importante es que se trata de un problema real, tanto el de la autoconstruccion como el
de los desplazados, y la propuesta de esta tesis habla de materiales y de sistemas constructivos que pue-
den mejorar en muchos sentidos las condiciones de grupos de desplazados. Aqui me refiero sobre todo
al marco teorico y la parte del programa urbano y arquitectonico que tiene el analisis de las areas mini-
mas para los modulos de la vivienda progresiva y de los lotes unifamiliares.

El hecho de tratarse de vivienda que se construye dependiendo de las posibilidades economi-
cas de cada familia cambia un poco la manera de proyectar. No se trata de una vivienda de interes
social en la que su ejecucion esta a cargo de alguna institucion gubernamental o por encargo de ésta.
Por eso aprendi que lo pnmero que hay que construir es el modulo de servicios sanitarios en cada lote,
y ya después, los cuartos.

El tema de la vivienda en el caso de los desplazados es un tema que da para mucho mas. Esto
es solo una especie de introduccion. Los arquitectos tenemos que aprender a trabajar en las comuni-
dades si queremos hacer algo por nosotros mismos, esto es, por nuestra propia especie.
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