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1. INTRODUCCION

La necesidad de implementar sistemas de seguridad para |os sectores de las poblaciones de menos recursos, asi como para |os que no
cuentan con un servicio como el que brinda € Instituto Mexicano del Seguro Social ( IMSS), 6 € Ingtituto de Seguridad y Servicios
Sociales de los Trabgjadores del Estado ( ISSSTE ), ha traido como consecuencia logica que la Secretaria de Salud lleve a cabo la
construccion de unidades medicas para subsanar 1a necesidad de este servicio y asi extender estos beneficios a un mayor numero de
usuarios.

Es responsabilidad del gobierno Municipal, € procurar la salud de los habitantes del Municipio, ello como punto de desarrollo integral
y armonico, que propicie €l fiel reconocimiento del derecho alasalud, con €l fin ultimo de elevar el nivel de salud y por ende elevar €l
nivel de vida de la poblacién.

La organizacion, programacion y construccion de dichos nosocomios, dependen en gran medida de los recursos asignados para €l
mismo; asi como la recopilacion de estudios, cifras estadisticas y normas realizadas por otras dependencias gubernamentales y
asociaciones privadas; de tal manera que estos hospitales cuenten con todos los espacios e instalaciones recomendables, y con todos
los recursos humanaos necesarios para €l gercicio de lamedicina.

En nuestro pais, las obras nosocomiales realizadas alo largo de los afios y mas aun en las Ultimas décadas por |a Secretaria de Salud, €l
ISSSTE, PEMEX, y sobre todo € IMSS; han permitido la acumulacion de experiencia gue han venido modificando y modelando la
construccion y modernizacién de los hospitales, paraasi brindar un mejor servicio ala poblacion méas necesitada.

En estos més de 50 afios, €l pais ha vivido acontecimientos que han transformado a la sociedad; el panorama demografico y
epidemiol 6gico son hoy en dia totalmente diferentes.

Los avances en e conocimiento han permitido la supervivencia de enfermos gque en otras épocas hubiesen fallecido en edades mas
tempranas, lo que ha contribuido a una acumulacion de enfermos crénicos por aumento en la duracion de sus enfermedades, |os
cambios en los egtilos de vida, muy relacionados a los constantes movimientos migratorios, han proporcionado que se manifiesten
enfermedades que en otras épocas no habian sido reconocidas como problemas graves de salud publica.

Ademas de estas transiciones demogréficas, epidemioldgicas y de la migracion de la poblacion rural, las enfermedades emergentes en
el mundo como las infecciones por virus de SIDA, los problemas de mal nutricién y € incremento constante en las adicciones, se van
reconociendo como problemas de salud de importancia creciente, a los que debera sumarse € deterioro y desgaste ecol6gico con
repercusiones 'y Consecuencias.

La crisis, las dificultades, los altos costos por la sobre vivencia derivada de sobre poblacion, desempleo, preparacion deficiente,
escasez de recursos y otros factores asociados a los altos indices de enfermedad y muerte a los grupos materno infantiles con
predominio de estos Ultimos, sustentan la trascendencia a la atencién a proyectos y planes en materia de politica social sobre aspectos
de salud.

y
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La responsabilidad de que su funcionamiento sea eficaz, ademas razonablemente econémico y sus servicios que preste depenahéﬁ?li*aé
equipo encargado de la programacion de los organismos en materia de hospitales, de opiniones formuladas por médicos y de disefios
realizados por arquitectosy la experienciarecogida através de | os afios en la practica de la atencion medica a sus beneficiarios.

Por 1o gue concluimos gue la salud constituye un indice del éxito alcanzado por una sociedad y su gobierno en la busqueda del
bienestar que es afin de cuentas el sentido Ultimo del desarrollo.
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2. PLANTEAMIENTO

Durante mucho tiempo y mas aun en la actualidad, con el acelerado crecimiento de la poblacion, uno de los problemas mas grandes en
nuestro pais y particularmente en las zonas mas desfavorecidas, es la falta de servicios adecuados de salud, la centralizacion de estos
servicios ha ocasionado grandes problemas en € desarrollo de la poblacion que habita principal mente en los poblados a las cercanos a
las grandes ciudades.

El municipio de San Juan Teotihuacan, aun padecen € azote de la enfermedades que en su casualidad reflejan enormes rezagos e
inquietudes, contrastados con avances también eficientes de una sociedad en plenatransicion, asi se presentan elementos que permiten
ilustrar la importancia y la existencia de las "Enfermedades de la pobreza' y de la "Civilizacion". La pobreza caracterizada por
diferencias notables en la aimentacion, el nivel educativo, €l ingreso familiar, las condiciones sanitarias, la vivienda, €l empleo y €
acceso, a los servicios de salud, todavia golpea a niveles importantes de la poblacion y contribuye a que vivan una situacion
aparentemente paraddjica ya que, parte de la patologia prenatal, la influenza y las neumonias, las infecciones intestinales, los hechos
violentos, las enfermedades carenciales, latuberculosisy el sarampion estén representados entre las 20 primeras causas de muerte.

El municipio de Teotihuacan presenta un marcado rezago en cuanto ala infraestructura hospitalaria. Esta carencia de hospitales obliga
ala poblacion a trasladarse a otros lugares (Texcoco, Ecatepec y mayormente, al Distrito Federal) en busca de un hospital o sanatorio
para recibir atencion médica. Como es de suponerse, esta situacion es de serias consecuencias pues, en casos de emergencia, la
atencion del paciente no se da con la celeridad deseable.

L a atencién médica con que cuenta la poblacion dentro del municipio, basicamente se orienta hacia la medicina general y de manera
muy limitada el servicio con médicos especialistas.

Por otra parte, la poblacién viene siendo afectada por las [lamadas enfermedades del desarrollo, la que ocasiono que en 1990, una de
cada tres muertes se originara de las enfermedades del corazén, los tumores malignos y accidentes; asi como mencion especial requiere
la diabetes por |a taza de crecimiento que presentay su elevada peligrosidad.

L os tiempos que nos toco en suerte vivir, se han caracterizado por profundos cambios, por grandes desafios frente a los que habremos
de actuar sin complgos, con la fortaleza necesaria para derrotar mitos, para desterrar practicas inadecuadas, para emprender con
creatividad nuevas taress.

Por lo tanto las decisiones deben servir para aumentar la cobertura, mejorar los servicios, reducir las desigualdades y elevar los niveles
de salud del municipio de San Juan Teotihuacan.

Es claro que debido a crecimiento tan acelerado de la poblacion, y a la centralizacion del equipamiento urbano, la falta de servicios
adecuados de salud se ha hecho cada vez mas inminente, por 1o que el objetivo principal de este proyecto es la creacién de un edificio
destinado a brindar servicio médico adecuado alos habitantes de las zonas que carecen de estos servicios.

Tesisque Presenta € Alumno: Desaida Cortés Hugo -3- Facultad de Arquitectura g



Proyecto: Hospital General de Subzona en San Juan Tectihuacan UNAM tﬁ
st

UNIDAD ) UNIDAD )
CONCEPTO DE CANTIDAD |ANO CONCEPTO DE CANTIDAD |ANO

MEDIDA MEDIDA
DATOS BASICOS Con energia eléctrica 9179
POBLACION Persona 44 653 2000 GEOGRAFICOS 2000
Hombres 22175 Densidad de poblacion I;abzitante por | 540

m

Mujeres 22 478 SALUD 2000
SUPERFICIE Kilometro | 82 66 Habitantes por unidad médica | Habitante por | 4 465

cuadrado unidad
SALUD 2000 Habitantes por médico Habitante por | 2 126

médico
Unidades médicas Unidad 10 ASENTAMIENTOS Por ciento 2000
HUMANOS
Médicos Médico 21 Poblacién urbana 45.4
Enfermeras Enfermera 10 Poblacién no urbana 54.6
Camas censables Cama 9 VIVIENDAS Por ciento 2000
VIVIENDAS Vivienda 9262 2000 Con agua 91.5
Ocupantes Persona 42 619 Con drengje 90.4
SERVICIOS PUBLICOS EN | vivienda Con energia eléctrica 99.1
LA VIVIENDA
Con agua 8 475 Ocupantes por vivienda Ocupante por | 4.6
vivienda

Con drenagje 8375

Tesisque Presenta € Alumno: Desaida Cortés Hugo

Facultad de Arquitectura

y



g;"""'u
Proyecto: Hospital General de Subzona en San Juan Tectihuacan UNAM Eﬁfﬁ

s

I'\-&.:,.

3. JUSTIFICACION

Lasolucion al problema de salud se plantea en crear un nuevo hospital general de zona que satisfaga las necesidades de demanda de la
comunidad, ademés de que se pueda ir adaptando a las cambiantes condiciones demogréficas y sociales del municipio de San Juan
Teotihuacan, buscando asi la superacion en la calidad y € funcionamiento de los servicios ofrecidos a la poblacién abierta, es decir que
no cuenten con un seguro social, otorgando asi atencién medica integral oportuna y accesible a varias comunidades y niveles de
poblacion establecidos en un sistema geografico urbano, descargando asi la demanda de la poblacion abierta de otros centros
hospitalarios del tercer nivel de atencion.

L as ventajas que proporcionariala creacion de este hospital son:
- Apoyar en forma expedita a los pacientes remitidos por |os centros de salud rural y sub-urbano.
- Reducir lademanda de los hospitales de tercer nivel, captando un porcentaje de casos especializados.

- Permitir al paciente incorporarse pronto a su hogar después de una intervencion, atencion de parto 6 de un tratamiento especializado.
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4. OBJETIVO

Prevenir ala poblacién de enfermedades para el armonioso funcionamiento de su organismo.
Dar orientacion de planificacion familiar.

Evitar €l uso de drogasy alcoholismo.

Con este servicio del hospital de zona se pretende evitar que los habitantes emigren o realicen largos trayectos para buscar un lugar
donde los puedan atender.

Acercar de manera proporcional 10s servicios alacomunidad abierta, tanto en lo fisico como en lo humano, en funcion del crecimiento
poblacional.

Optimizar el uso de los recursos materiales, cientificos y humanos para un mejor y mas economico Servicio.

Contar con instalaciones de calidad que cumplan su cometido con espacios y recursos que sean congruentes con su destino y dentro de
una atmdsfera institucional grata para el trabajador y muy especia parael paciente.
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5. CARACTERISTICAS

Por su administracion los hospitales se clasifican en publicos y privados.

5.1. HOSPITALESPUBLICOS
Se clasifican en tres tipos. de asistencia médica, de salud publicay de asistencia social.
Asistencia médica. Es el conjunto de servicios que se proporcionan al individuo con el fin de proteger, promover y restaurar su salud.

Las actividades que se relaciona con esta asistencia son: medicina preventiva, medicina curativa, medicina de rehabilitacion,
investigacion médica y la docencia. Estos servicios pueden ser impartidos por dos dependencias que son: sistemas estatales y
paraestatales (Instituto Mexicano del Seguro Social, Instituto de Servicios para la Seguridad Socia de los Trabajadores del Estado,
Secretaria de Salubridad y Asistencia, Petroleos Mexicanos, Desarrollo Integral de la Familia, etcétera).

Salud puablica. Son los servicios que proporciona €l Estado a la poblacién que no se encuentra protegida por ninguno de los sistemas
de salud.

Asistencia social. Establecimientos en |0s que se proporciona a la poblacion servicios dedicados a cuidado, alojamiento, alimentacion,
nutricion, higiene y salud de las futuras madres, lactantes, infantes, jovenes, adultos y ancianos con problemas socioecondmicos. Estos
servicios estan orientados a personas de escasos recursos, con problemas sociales, con algun vicio, huérfanos, madres abandonadas,
indigentes en genera y ancianos. Puede estar financiada por €l estado o por organizaciones privadas.

Hospital general. Es el establecimiento de segundo o tercer nivel parala atencion de pacientes en las cuatro especialidades basicas de
la medicina: cirugia general, gineco-obstetricia, medicina interna, pediatria y otras especialidades complementarias y de apoyo
derivadas de las mismas que prestan servicios de urgencia, consulta externay hospitalizacion.

Por su capacidad resolutiva para casos de gravedad y complejidad intermedia, estas unidades hospitalarias dan servicio a un nivel
medio entre las unidades familiares 0 privadas y los hospitales de ata especialidad. Los tipos que se derivan, de las unidades
hospitalarias son: Hospitales generales de Sub-zona (HS) con capacidad de 12 y 34 camas. Hospitales generales de Zona (HZ) con
capacidad de 72 y 144 camas. Hospitales generales regionales (HR) con capacidad de 216 camas.

Estas unidades, como su nombre lo indica, son de hospitalizacion y funcionan en forma modular para tener un mejor mangjo y
construccion. Su tamafio varia asi como |os recursos fisicos de cada una dependiendo de la zona o region donde se ubiquen.

En los modulos de atencion de una unidad hospitalaria se realizara investigacion clinica, epidemiolgica y, en menor grado, basica.
Esta atencion sera protocolizada. La atencion se divide en dos vertientes basicas: problemas médicosy quirdrgicos.
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Fapt o

Los problemas médicos se atenderan segun grupos de padecimientos. cronico, degenerativos, infecciosos, congénitos y hereditarios.
Los problemas quirdrgicos se reduciran a la reparacion del dafio, para lo cua se debera contar con cirugia de invasion, cirugia
endoscopicay con un alto margen de seguridad.

-Hospital general de Zona.

Estos deben de ser enriquecidos e influidos por renovadas tendencias de servicio para que su funcionamiento correcto esté de acuerdo
con los requerimientos de salud para la poblacion.

Ademas se realizan actividades de prevencion, curacion y rehabilitacion alos usuarios, asi como de formacion y desarrollo de personal
paralasalud e investigacion cientifica.

5.2. LOCALIZACION

La ubicacion de un hospital en el medio urbano debe ser en el centro de gravedad de la poblacion actual y futura. Se debe evitar que
elementos como barrancas, rios, lomas, vias férreas, carreteras, grandes avenidas, etcétera, dividan a los habitantes del servicio médico
e interfieran con e acceso genera. Las vias de comunicacion serén directas y adecuadas tanto para los pacientes como para el
personal; se evitara que las calles, caminos o avenidas circundantes sean obstruidas con alguna frecuencia y no deje el acceso a un
centro de ensefianza, etcétera.

El acondicionamiento del terreno se debe estudiar dando atencion principal a los accesos y a las entradas del futuro edificio, vistas,
curvas de nivel, orientacion (esta en relacion con la climatologia del lugar y la probable solucion arguitectonica del edificio),
estacionamiento de automoviles, patios de servicio y aspectos de arquitectura paisgjista.

El acceso al terreno desde las inmediaciones debe ser comodo, sin desniveles entre las vias de comunicacion y € acceso, puesto que S
existe algunairregularidad de este tipo se soluciona con escaleras, las cuales son inadecuadas para el enfermo.

El terreno seleccionado no debe ser adyacente a zonas que produzcan ruido, humos, malos olores, 0 molestias de otro tipo, como zonas
de tolerancia o diversiones nocturnas.

L os servicios (agua potable, corriente eléctrica, drenaje municipal, pavimentos, cercania a las lineas de camiones de transporte) deben
adecuarse a tamarfio del hospital que se desea construir.

Dentro del terreno no deben existir escurrimientos superficiales de aguas negras o pluviaes. Las colindancias con deslaves se evitaran,
asi como terrenos donde se sospechen o descubran cavernas o huecos que hayan tenido actividad anterior como minas de explotacion
de arena, tepetate, etcétera. En lugares afectados por escurrimientos pluviales, €l estudio debe ser completo para cerciorarse del tiempo
de lluvias més constantes para evitar inundaciones. En lugares azotados por ciclones, €l terreno debe quedar protegido contra éstos a
través de lomas o cerros. Cuando no existan debe buscarse una solucién arquitectonica que disminuya los efectos en el edificio por
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orientacion. En climas calidos, los terrenos en depresiones son inadecuados; en zonas frias, un terreno abrigado en una depresion es
recomendable.

Las dimensionesy proporciones del terreno deben estar acordes con el tamafio y tipo de hospital por construir.

El terreno debe tener pendientes suaves para drengjes naturales de aguas pluviales.

La superficie del terreno necesaria para €l desarrollo de un hospital esta influida por:

1. Cosficiente de aprovechamiento del terreno. Proporciona una medida de la densidad del proyecto, es decir, la superficie de
techo/superficie del terreno. Se aconsgja no llegar a niveles de 2:1, aproximadamente, debido al elevado costo de los edificios con

bastante profundidad (sobre todo en cuanto a acondicionamiento de aire se refiere).

2. La superficie de ocupacion del terreno, que generalmente esta determinada por la proyeccion de la planta baja. Esta variable es
producto de:

El niUmero de espacios que se precisa situar en la planta baja debido a la necesidad de acceso directo desde €l exterior; otros espacios
funcionalmente conectados con este grupo (rayos X); espacios para los que se prefiere un emplazamiento en planta baja, debido a que
tienen gran potencial de crecimiento (patologia). Las necesidades de construccion en fases. Cuanto mas escalonada esté la construccién
en peguenas fases, mayor serala superficie de terreno ocupada por edificios de una o dos plantas.

3. Estacionamiento. Relacion méxima de una plaza por cama, excluyendo las plazas necesarias para la acomodacion residencial.

4. Calles. Para servir a todos los espacios que requieran acceso desde el exterior y para permitir que los equipos de defensa contra
incendios puedan alcanzar todos los puntos del edificio.

5. Distancia entre los edificios. Los edificios deben guardar una determinada separacion para minimizar la extension de un posible

incendio y para permitir la necesaria iluminacion y ventilaciéon de los diversos espacios. Los emplazamientos mas criticos estan, en
general, en plantas bajas limitadas por patios.

5.3. EDIFICIO
Es e conjunto de instalaciones cuya finalidad es proporcionar los espacios adecuados para la prestacion de servicios orientados a
preservar la salud de la poblacién. También proporciona atencion especializada para prevenir, curar o tratar alteraciones fisicas y
mentales del organismo humano, cualquiera que sea su origen.

Proporciona servicios de medicina general, obstetricia, odontologia, cirugia, consulta externa, hospitalizacién, entre otros.
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La operacion, equipamiento y dimension varian en funcion de la complejidad y la especializacion de los servicios. Una estructura
complegja en la cual se deben aplicar las consideraciones siguientes. Posibilidades de crecimiento por futuros cambios, Relacion entre
zonas que tengan comunicacion; Seguridad (incendios, sismos, evacuacion); Estudio de presupuesto en las instalaciones,
mantenimiento y construccion; Establecimiento de fases de construccion; Interrelacion del edificio con el entorno y €l tipo de paciente.

Zonificacion

La zonificacion determina la organizacion de los edificios. Es fundamental llevar a cabo un adecuado estudio de interrelaciones de
areas para determinar la zonificacion de las areas para evitar recorridos innecesarios, aprovechar las redes de instalacion, etc.

Forma

Se debe estudiar 1a geometria del edificio para establecer 1a conveniencia de organizar |os espacios en forma horizontal y vertical. La
envolvente exterior también es importante. El perimetro del edificio debe reducirse al maximo. La silueta esta determinada por la
disposicion de los cuerpos. Se pueden disponer en forma horizontal con patios interiores; bloques en forma independiente; una torre
sobre un podio; plantaen formade T, radial, X, aeatoria, entramado, célula, unidades centrales con pabellones, etcétera.

Espacio

El espacio necesario esta determinado por la actividad que se ha de realizar, circulaciones (pasillos, escaleras, elevadores) equipo,
ductos de instal aciones, elementos estructurales'y arquitectdnicos.

Las alturas libres en las habitaciones son determinantes e incluso, estan especificadas en los reglamentos de construccion de las
localidades.

Las alturas normales para espacios generales son de 2.40 a 3.00 m; talleres, 3.30 a 3.60 m; cuarto de maquinas, 4.20 m; lavanderias
4.20 a5.40 my gimnasios 6 a 6.60 m. El espacio recomendable entre el falso plafén y el techo variade 0.30 a1.80 m.

5.4. NORMAS DE DISENO

El disefio de los edificios de hospitales se rige con los requisitos que conforman €l criterio del proyecto: la programacion de
necesi dades que son planeadas por € &rea médica que son complementadas con diferentes criterios por considerar como lavialidad; las
condiciones fisicas del terreno; las condiciones ecolégicas que son las que dan la integracion a paisgje circundante; los servicios
publicos completos para que su utilizacion sea adecuada; |a prevencidn para efectuar crecimientos futuros; la circulacion de servicios;
la utilizacion de materiales, tanto constructivos como de acabados conforme a los conceptos institucionales de regionaizacion y la
ambientacion, que hace amables |os espacios como elementos ingtitucionales racionales. Estos criterios son variables en los sistemas
de salud o privados.
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L os hospitales son los edificios mas dinamicos, cada 6 u 8 afos se tienen equipos nuevos. Por eso, al disefiar un hospital sempré&hay
gue pensar que sea accesible su remodelacion, asi como su mantenimiento. Los cambios en hospltales son un factor importantisimo
gue considera, mas que el crecimiento.

El gobierno o sector publico debe disefiar prioritariamente para € beneficio de sus derechohabientes, y el sector privado tiene que
pensar en que ademas de dar un servicio, esta haciendo un negocio, y que trabaja con usuarios distintos.

Se recomienda una rotacion del arquitecto en hospitales durante un periodo de por |0 menos tres meses para que pueda darse cuenta de
las verdaderas dimensiones requeridas de un pasillo, una puerta, un area de exploracion y, en general, |as areas reales parala adecuada
atencion de los pacientes.

La preparacién de la informacion previa para € proyecto de un gran hospital ocupa mucho tiempo y es muy compleja; se necesita
equipo interdisciplinario compuesto por profesionales del cliente (médicos, enfermeras y persona administrativo). También se pueden
consultar asesores de |0s servicios.

Los hospitales son edificios que daran acomodo a una gran variedad de funciones. Los factores claves por considerar para conseguir
una forma adecuada para el edificio son los siguientes: Posibilidad de crecimiento y cambio para satisfacer |as necesidades de futuras
ampliaciones, de las cuales, algunas son previsibles a realizar el proyecto, pero otras son imprevisibles. Tanto el crecimiento como el
cambio se deducen de una investigacion comunitaria, pero se tienen que considerar mas factores diversos, como dimension y
capacidad de las edificaciones para cada fase de desarrollo, configuracion de las mismas de forma que se facilite su futura expansion,

extension y configuracion de los terrenos precisos 'y 1os cons guientes célculos presupuestarios. Relaciones entre espacios que tengan
funciones estrechas y rutas de circulacion eficaces. Seguridad en cuanto al control de incendios y humos 'y la evacuacion de pacientes.
» Economia en los gastos de instalacion y de mantenimiento, asi como facilidad de construccion. Posibilidad de construir en fases
variables. Respuesta a las relaciones fisicas entre € edificio y lacomunidad ala qué sirve, en cuanto a criterios estéticos y de situacion.
Las partes del proyecto cuya construccion se ha de gecutar inmediatamente se definen en los planos basicos detallados. En estos
planos se representan los medios e instalaciones requeridas por e programa para cada espacio; primero para comprobar las
dimensiones del espacio y después en la localizacion concreta sefialada a cada uno del plano esquemético aprobado. En este proceso
puede surgir la necesidad de realizar algunos cambios para gustes en cuanto al tamafio del espacio e incluso en cuanto a la
localizacién. Los croquis basicos que se obtengan deberan reproducirse a gran escala para que sea posible representar € equipo y €l
mobiliario. La adecuacion de espacio y equipo en relacion al funcionamiento se comprueba con las listas del personal establecidas en
un programa funcional, por lo que respecta alas exigencias de armarios y taquillas, y se sitlia a cada individuo en el espacio de trabajo
gue tiene asignado.

Debe indicarse € sentido de apertura de las puertas y el emplazamiento de las piezas grandes de equipo, tanto fijo como portatil, y ello
con independencia de que tales elementos se incluyan o no en & contrato de construccién. Los planos basicos deben recoger con
detalle |as caracteristicas del disefio interior y exterior, asi como las especificaciones y condiciones de g ecucion.

L os planos basicos también permiten iniciar la preparacion de listas de equipo mévil y, posteriormente, pueden servir para €l material
de emplazamiento de ese equipo.
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6. EDIFICIOS ANALOGOS

6.1. HOSPITAL GENERAL DE ZONA, BAJA CALIFORNIA SUR.

Este hospital es del IMSS, cuenta con 34 camas, se ubica en San Lucas, Baja California Sur en un predio de 20 522 m2y 7 954 n2 de
construccion. Su construccion y disefio estuvieron a cargo de Prodiana encabezado por Félix Salasy Rafagl Ramos.

El hospital esta solucionado con tres cuerpos los cuales son independientes, los cuales estan relacionados por el vestibulo que
distribuye hacia estas zonas, teniendo una funcion de separar a los usuarios de consulta externa con los de hospitalizacion. La consulta
externa cuenta con dos niveles y en el se encuentran medicina preventiva, farmacia, gobierno y ensefianza, en el otro cuerpo de un solo
nivel se ubican radiologia, hospitalizacion y urgencias. Este cuerpo fue disefiado estructuralmente para poder aumentar otro nivel, si €l
crecimiento asi 1o requiere teniendo por lo tanto € doble de camas. En la parte posterior se ubican € cuarto de maquinas y el
mortuorio.

El disefio de las fachadas se realizo segun un estudio bioclimético para tener una temperatura confortable dentro del hospital. En las
fachadas se puede ver una gran preponderancia del macizo sobre € vano, enfatizando con un gran ventanal de cristal el acceso al
vestibulo general.

il

Fachada principal

=

Corte esgquematico
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Flanta de conjunto

1. Acceso a paltio 7. Central de aire 14. Cirugia 22. Acceso principal 30. Clinica de
de maniobras acondicionado 15, Tococirugia 23. Plaza de acceso especialidades
2. Acceso de 8. Talleres de 16. Urgencias 24, Gobierno (sotano) 31. Estacionamiento
ambulancias conservacion 17. Radiologia 25. Farmacia de personal
a urgencias 9. Patio de 18. Laboratorio 26. Ensenanza 32. Clinica medicina
3. Estacionamiento maniobras clinico (s6tano) familiar
ambulancias 10. Jardin 19. Admision 27. Medicina familiar 33. Medicina
4. Caseta de medicion 11. Almacen hospitalaria 28. Archivo clinico praventiva
5. Caseta de control 12. Dietologia 20. Hospitalizacion 29. Servicios gene- 34. Estacionamiento
6. Casa de maquinas 13. Comedor 21. Vestibulo rales (sotano) general
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1. Accaso principal 31. Sanitarios publicos 58. Preparacion 91. Cuidados
2. Vestibulo principal mujeras quirdrgica continuos
3. Informes 32, Girculacion 59. Rayos X portatil 92. Area encamados
4. Teléfonos 33. Cuarto oscuro 60, Sala de cirugia 93. Atencién
5. Admision 34, Venoclisis 61. Area blanca 4. Archivo clinico
hospitalaria 35, Cunas B2. Recibo 95, Codificador
6. Control 36, Preascolar 63. Entrega 96. Gineco
7. Orientacion social 37. Trabajo de 64. C.E.Y.E. 97. Medicina interna
8. Aislado enfermeras 65. Jardin 98. Cirugia general
9. Cunerc fisiolégico 38. Observacion 66. Casa maquinas 99, Consultorio
10. Cunero patoldgico adultos 67. Taller medico familiar
11. Pediatria 39. Urgencias 68. Sanitario 100, Jefe clinico
12. Cunero 40. Traumatologia 69, Ropa limpia 101, Sanitarista
13. Sala de altas 41. Curaciones 70. Intendencia 102. Medicina
14, Jete trabajadora 42. Consultorio 71. Bodega preventiva
social 43. Valoracion 72. Mortuorio 103. Programas
15. Espera interna 44, Acceso a 73. Comedor alternativos
16. Almacén urgencias T4. Autoservicio 104. Subdirector
17. Oficina del jefe 45. Preparacion 75. Lavado de camas 105. Enfermera
18. Aseo 46. Trabajo de 76. Ensamble a hospital medicina interna
19. Toma de parto 77. Cocina 106, Enfermera crini-
muestras 47. Tococirugia 78. Coccion co-degenerativos
20. Peine 48, Descanso 79. Lavado de ollas 107. Coordinadaora
21. Autoclave de madicos y lozas de asistentes
22. Rayos X dental 49, Jefe servicio B0. Almacén viveras médicos
23. Sala de espera 50. Sala de expulsion 81. Preparacion previa 108. Entrevistas
24. Camillas 51. Vestidores hombres 82. Laboratorio leches 109, Estomatologia
25. Radiologia 52, Vestidores mujeres B3. Almacén general 110, Consulta externa
26. Archivo 53, Cirugia B4. Ensamble 111. Responsable
27. Séptico 54, Recuperacion B5. Abasto almacén 112. Farmacia
28. Pediluvio obstétrica B&. Espera familiar 113. Sueros y leches
29, Medios de §5. Transfer 87. Recepcidn 114, Estiba
contraste 56. Ropa sucia 88, Lectura 115. Abasto farmacia
30, Sanitarios publicos 57. Taller de 89. Medico becario 116. Plaza de acceso
hombres anestesia 90. Hospitalizacidan 117. Sala de juntas
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. Plaza de acceso

. Vestibulo

. Circulacién

. Secretaria

. Sanitario

. Control personal

. Cocineta

. Jefe conservacion

. Subjefe servicios

10. Cuarto de aseo

11. Veslidoras hombres

12. Vestidores mujeres

13. Batarias

14. Equipo

15. Jardin

16. Rampa de autos

17. Estacionamiento
de parsonal

18. Sala de usos miltiples

19. Sanitario publicos
hombres

20, Sanitarios publicos
mujeres

21. Aula

22. Control

23. Acervo y sala de lectura

24. Jefe da servicio

25, Auditorio

26: Oficina director

27. Administrador

28. Contador

29, Sala de espera

O~ O O L 2 P2 —

o

16
______ Planta sé6tano
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6.2. HOSPITAL GENERAL DE ZONA NO. 51, DURANGO.

El hospital tiene una capacidad de 72 camas, El proyecto estuvo a cargo de José Francisco Torija Guerrero y proyectado por Bésica, S.
A.deC. V.

En larealizacion de dicho hospital uno de los principal es objetivos que se consideraron fue la eficiencia e instal aciones adecuadas para
llevar a cabo |os servicios médicos.

La plaza de acceso abierta es parte del complego arquitectonico la cual conduce a usuario hasta € vestibulo principal, que tiene la
funcion como punto de distribucién hacia los demas servicios, los que estén agrupados en cinco cuerpos. El mas importante contiene
los servicios de diagnéstico (laboratorios y rayos X), tratamiento (cirugia y tococirugia), farmacia, archivo clinico, admision
hospitalaria y altas. En este edificio se insertan los cuatro cuerpos restantes que son el de urgencias;, e de consulta externa y
especialidades, siendo este el de mayor atura; el de ensefianza, gobierno, medicina fisicay rehabilitacién; y por ultimo el de servicios
generales, en e cua podremos encontrar €l cuarto de maguinas, bafos, vestidores, dietologia, el comedor, cocina, mantenimiento y
lavanderia.

En las partes exteriores del edifico predominan los poérticos para las ambulancias y otros servicios como € patio de maniobras, los
estacionamientos, el publico y e del personal. En lo que respecta a la imagen externa el edificio cuenta con escalonamientos lo que
hace que haya una riqueza volumétrica provocando diferentes tonalidades de sombras en las superficies aplanadas de mezcla; ademéas
del mangjo de muros ciegos con peguerias aberturas |os que son dominantes.

1. Calle Pira. Esther Galarza 12. Vestibulo

2. Plaza de acceso principal

3. Medicina fisica 13. Hospitalizacién
4. Cuarto de aire Pediatria

acondicionado 14. Tococirugia

5. Cafeteria 15. Hospitalizacién
6. Patio de almacén adultos

7. Abasto de almaceén 16. Acceso camillas
B. Servicios generales urgencias

9, Archivo clinico 17. Urgancias
10. Farmacia 18. Laboratorio clinice
11. Admisidn y altas 19. Gobierno
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Planta baja Planta primero y segundo nivel
1. Plaza de acceso 10, Bafos y sanitarios 18. Urgencias 25. Becario
2. Acceso principal del personal 19. Laboratorio 26. Biblioteca
3. Vestibulo 11. Farmacia 20. Consulta 27. Jefatura
4, Medicina fisica 12. Archivo clinico externa y espe- 28. Aulas
y rehabilitacion 13. Admision hospi- cialidades 28, Auditorio
5. Roperia talaria y altas 21. Pediatria 30. Sala de espera
6. Comedor 14. CEYE 22. Encamados 31. Area secretarial
7. Dietologia 15. Cirugia 23. Central de 32. Auxiliares
8. Consarvacion 16. Tococirugia distribucicn 33. Subdireccion
9. Casa de maquinas 17. Radicdiagnostico 24. Curaciones 34, Direccion
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7. CONTEXTO URBANO

7.1. LOCALIZACION GEOGRAFICA ACTUAL

El municipio de Teotihuacan se localiza a oriente del Estado de México, formando parte de la denominada cuenca de México, a
extremo nororiente de la misma. El valle de Teotihuacan alberga actualmente a cuatro municipios. Otumba, San Martin de las
Piramides, Acolman y Teotihuacan. Situacion que resulta importante sefidlar, pues de esta manera es posible entender que en la época
prehispanica € valle de Teotihuacan conformaba una unidad cultural y es a paso del tiempo, por las propias necesidades de la nueva
formacion econdémico - social, que se subdivide en |0s cuatro municipios.

L 5 — Teotihua

an

Ubicacion

Tomando como referencia el Distrito Federal, e municipio de Teotihuacan se encuentra localizado a 52 Km. de distancia, haciendo
uso de la autopista. México - Tulancingo y se ubica alos 19° 41' 01" latitud norte y alos 98° 52' 59" longitud oeste del meridiano de
Greenwich.

Limites

Colinda a norte con el municipio de Temascalapa, a sur con los municipios de Acolman y Tepetlaoztoc, al oriente con San Martin de
las Piramides y Otumba, y al poniente con el municipio de Tecamac.

¥

TEMAICALAPA
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THCAMAD
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ACTLMAR
S
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El territorio del municipio tiene una superficie de 82. 66 km2y en relacion al territorio Estatal representa un 0.37%.
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Topografia -

La altura promedio de la superficie del municipio es de 2 400 msnm. y la cabecera municipal tiene una altitud de 2 250 msnm. El
aspecto geografico del valle de Teotihuacan, donde se encuentra enclavado €l municipio, es el de una planicie ligeramente inclinada
hacia el poniente y algo alargada en direccidn noroeste a suroeste.

Suelo

El Vale de Teotihuacan est4 conformado por suelos jovenes y poco desarrollados. Y varian de acuerdo a la posicion en que se
encuentran; asi en la parte alta del valle los suelos tienen una profundidad de entre 0.5 a 2 m de profundidad, esta parte esta rodeada
por laderas erosionadas. En €l area media del valle se encuentran varias barrancas y 10s suelos varian entre 1 y 3 m de profundidad y
conforme se acercan a la banda de piamonte estos se vuelven menos profundos. La parte baja del valle se encuentra localizada en los
alrededores del pueblo de San Juan Teotihuacan hasta las cercanias del lago de Texcoco, y esta caracterizado por tener suelos cuya
profundidad variade 3 a 7 m y manantiales permanentes |0 que hace més productiva la zona; la franja de piamonte se localiza paralela
y acada lado del &rea -aluvial. El terreno se encuentra en esta zona. Este se compone principalmente de depdsitos aluviales de lo que
fuera el rio San Juan los cuales datan del ultimo periodo de la era Cenozoica. En su mayoria son arcillas poco compactadas, lo cua le
da al terrezzno una baja resistencia, equivalente a la de la zona de transicion de la Ciudad de México. En general se considera cercana a
las5 T/m".

Clima

El clima de laregion de Teotihuacan corresponde al microclima del Valle de México esto es, € tropical de montafia; es decir, aunque
la temperatura es menguada por la elevada altura del valle, otros rasgos climéticos como la regularidad e intensidad de los aguaceros
son tipicos de |os trépicos. Segun Koppen, € tipo de clima corresponderia a tipo Bs (semiseco templado). Este se caracteriza por una
temperatura media anual entre 12 y 18° C, el mes mas frio corresponde a mes de enero con una temperatura minima de -3°C y €l mes
mas caluroso es el junio con 18° C. Latemporada de lluvias se da entre mayo y octubre y tiene una precipitacion pluvial anual de 700
mm en promedio, los vientos dominantes se dan del noroeste hacia el sudeste.

Hidrologia

El Valle de Teotihuacan esta surcado por varios rios, uno de los principales es €l rio Juan, €l cual esta alimentado por varios arroyosy
rios de cauce menor, entre los que destacan el de La barranca del Muerto, de los Estetes, este Ultimo desemboca cerca del barrio de
Tepantitla, mientras que el primero lo hace al noroeste del pueblo de San Martin de la Piramides; asimismo, podemos mencionar a
otros como las Tijeras, etc.

Floray Fauna
Lavegetacion, del Valle .de Teotihuacan esta caracterizada por la estructuray composicion que prevalece en €l resto del valle. Aqui se

desarrollan matorrales y pastizales como la Opuntia, Zaluzania y Mimosa. Asimismo en la planicie subsisten especies tales como
Ahuehuetes, Eucaliptos, Encinos, Pirul, Sauce, Huisache, etc.
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La fauna actual esta caracterizada principa mente por animales domeésticos; caballos, cabras, cerdos, vacas, etc. También se pﬂjé”d*en
encontrar tuzas, ardillas, murciélagos, armadillos, etc. Por otro lado existen aves como lechuza, gavilan, halcén, pato, etc. De igual
manera, hay unagran diversidad de insectos como avispas, hormigas, chapulines, etc.

7.2. IMPACTO VISUAL

Un factor de mucha importancia es el del carécter del sitio en el que se construye el proyecto; sin olvidar el acatamiento a las normas
constructivas y de materiales, existen sitios especiales en nuestro pais que requieren de un particular respeto al carécter de la calle,
barrio 0 zona en €l que se proyecta la nueva construccién. En algunos sitios existen declaraciones de zonas tipicas o de sitio histérico,
con una reglamentacién omitida por una dependencia oficial.

Estas consideraciones tendran una repercusion en € tratamiento de los volimenes de edificios, de los vanos, de las alturas de fachada,
de laformade las cubiertas y hasta del color y texturas exteriores.

En todos los casos, la insercion de un nuevo edificio a un sitio carente de construcciones o dentro de un entorno moderno, requerira
disefiarse en armonia con lo circundante, tanto en proporciones como en €l ritmo urbano existente o previsible a futuro.

Por demés esté decir que las condiciones climéticas impondran también agunas decisiones de disefio en la orientacion, tratamiento de
fachadas, volados, crujias, dispositivos de ventilacién natural y otros. El criterio de ahorro de energia debe reforzarse para buscar, en lo
posible, soluciones naturales.

FORMA, COLOR Y TEXTURA.

Aun dentro de las normas constructivas y funcionales de la Secretaria, existe la creatividad en el proyecto, para obtener como resultado
construcciones arquitectoni camente interesantes y valiosas.

La Secretaria de Salud regquiere mantener una imagen de calidad de servicios y de atencién de acuerdo a las necesidades de sus
usuarios, es por eso que € manejo de las formas, colores y texturas deben responder a la época, es decir presentarse como un reflgjo
veraz de la sociedad contemporaneay con una expresion de |as técnicas mas modernas.

En e proyecto € uso de las formas y su tamafio se deberdn fundamentalmente a los espacios interiores y a la interrelacién de
funciones, tratando de evitar |as formas exageradas, sobre todo si no responden a un propdsito concreto.

Respecto a color y el uso de las texturas se tratara de obtener la calidez y hospitalidad hacia el usuario, tratando de resaltar puntos de
interés visual, cuidando de no exagerar en la extension o intensidad de texturas agresivas, ya que €l principal objeto del proyecto debe
de ser serenidad, armoniay buen gusto.

Parte de la atmdsfera de tranquilidad y de confianza que debe prevalecer en € disefio, dependerd de que el proyecto logre transmitir al
usuario y al personal, esas sensaciones a través de unaimagen adecuada.

Tesisque Presenta € Alumno: Desaida Cortés Hugo -24- Facultad de Arquitectura g



iy,

Proyecto: Hospital General de Subzona en San Juan Tectihuacan U.N.A.M fiﬁ
st
7.3. USO DEL SUELO .

El municipio no cuenta con planos de uso de suelo, ya que en su mayoria los terrenos eran de siembra y por €l crecimiento de la
comunidad estos fueron absorbidos y por consecuencia se lotificaban para que en ellos se construyeran diferentes edificios, tanto de
equipamiento como casas habitacion.

7.4.VIALIDADES

Las calles del municipio en su totalidad son de doble sentido, temiendo un solo carril por sentido, estas cuentan con un arroyo, en
promedio, de 6 a8 m con banquetas en |os dos costados de las calles |as cuales miden entre 1y 2 m.

En lo que respecta al terreno, las calles que se encuentran en su lado oriente (Canteroco) y sur (Pirdmides) son las mas anchas que hay
en e municipio ya que estas cuentan con doble carril; siendo la calle Piramides la que tiene mayor arroyo por que ésta cuenta con 8 m
por cada sentido ademés de tener un pequefio camellon de 1m de ancho, la banqueta que se encuentra en €l frente del terreno es de 2.80
my lade laaceracontrariaes de 1 m. La calle de Canteroco gque se encuentra al oriente del terreno es un tanto mas angosta ya que sus
arroyos son solo de 6 m de ancho, esta también cuenta con un pequefio camellon de 50 cm de ancho y las banguetas en ambos lados de
la calle son de 1.5 m. Cuenta ademés con una calle que llega por la parte posterior del terreno, pero ésta no esta pavimentada y es solo
de dos carriles esta es |a Calle Onix.

=

Calle Piramides
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Calle Canteroco
7.5. INFRAESTRUCTURA

El municipio cuenta con todos los servicios, en lo que respecta a drengje, agua potable, energia eléctricay teléfono.
El terreno cuenta con todos los servicios por ambas calles.
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8. NORMATIVIDAD

REGLAMENTO DE CONSTRUCCION PARA EL DISTRITO FEDERAL

Las consideraciones sobre edificios del género salud en relaciéon a reglamento de construcciones para el Distrito Federal, son las
siguientes.

Articulo 80. Las edificaciones deberan contar con los espacios para estacionamiento de vehiculos que se establecen en las normas
técnicas de acuerdo a su tipologiay a su ubicacion, conforme alo siguiente:

Tipo NGmer o minimo de cajones por m? construido
Hospitales privados 1 por cada 30
Hospitales publicos 1 por cada 60

|. Cualesguiera otras edificaciones de salud no comprendidas en esta relacion, se sujetaran a estudio y resolucién por las autoridades
del departamento.

Il1. La demanda total para los casos en que en un mismo predio se encuentren establecidos diferentes edificios para la salud, sera la
suma de las demandas sefidl adas para cada uno de ellos.

[11. Los reguerimientos resultantes se podran reducir en un 5% en el caso de edificios 0 conjuntos de uso mixtos complementarios con
demanda horaria de espacio para estacionamiento no simultaneo que incluyan dos a mas usos de habitacién maltiple, conjuntos de
habitacion, administracién, comercio, servicios paralarecreacion o alojamiento.

IV. Los requerimientos se podran reducir en un 10% en el caso de usos ubicados dentro de las zonas gque los programas parciales
definen como centros urbanos (CU) y corredores de servicios de alta intensidad (CS), cuando no estén comprendidos en la zona 4 del
plano de cuantificacion de demanda por zonas.

V. Las medidas de los cajones de estacionamiento para coches seran de 5.00 x 2.40 m se podra permitir hasta el cincuenta por ciento
de los cajones para coches chicos de 4.20 x 2.20 m.

V1. Se podra aceptar el estacionamiento en corddn, en cuyo caso el espacio para el acomodo de vehiculos sera de 6.00 x 2.40 m, para
coches grandes, pudiendo en un cincuenta por ciento, ser de 4.80 x 2.00 m, para coches chicos, estas medidas no comprenden las éreas
de circulacién necesarias.

VI1I. Los estacionamientos publicos y privados para la salud sefialados en la fraccion |, deberan destinar por 10 menos un cgjén de cada
18 o fraccién a partir de 9, para uso exclusivo de personas impedidas, ubicado 10 mas cerca posible de la entrada a la edificacion. En
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no mayor del 10% y piso antiderrapante de acceso paralos impedidos.

VI1II. En los estacionamientos publicos o privados que no sean de autoservicio, podra permitirse que los espacios se dispongan de tal
manera que para sacar un vehiculo se mueva un maximo de dos.

IX. Las edificaciones para la salud que no cumplan con los espacios de estacionamientos establecidos en la fracciéon | dentro de sus
predios, podran usar paratal efecto otros predios, siemprey cuando no se encuentren a una distancia mayor de 250 m, no se atraviesen
vialidades primarias, y los propietarios de dichas edificaciones comprueben su titulo de propiedad inscrito en €l Registro Publico de la
Propiedad de los predios mencionados. En estos casos se deberan colocar letreros en las edificaciones, sefialando la ubicacion del
estacionamiento, y en los predios, sefialando |a edificacion ala que dan el servicio.

X. En edificios para la salud, el servicio de urgencias contara con estacionamiento propio para ambulancias y acceso libre sin
obstrucciones para vehiculos y contar con la fluidez necesaria.

XI. En edificios para la salud se debera contar con estacionamiento independiente especifico para vehicul os de transporte de desechos
solidosy servicios.

Articulo 81. Los locales de las edificaciones para la salud, segin su tipo, deberan tener como minimo las dimensiones que se
establecen en las normas técnicas complementarias correspondientes:

Local Areaindicem®  Lado minimom Alturaminimam
Anatomia patol 6gica

a) Salade autopsias 20.00 4.50 2.40
b) Mortuorio 10.00 2.70 2.40
c) Central de esterilizacion de equipo 30.00 4.50 2.40
d) Salade operaciones 20.00 4.50 2.80
€) Salade expulsion 16.00 3.60 2.80
f) Séptico 3.00 120 2.40
Consultorios

g) Areade exploracién 9.00 3.30 2.40
h) Areade entrevista 6.00 3.30 2.40
Hospitalizacion

i) Cuarto privado (sin incluir sanitario) 9.00 2.70 2.40
Sanitario para discapacitados

1) Regaderas 2.00 1.20 2.40
k) Inodoro 3.00 1.80 2.40

Articulo 82. Las edificaciones deberan estar provistas de servicios de agua potable capaces de cubrir las demandas minimas:
Requerimientos minimos de agua potable:
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Tipologia Dotacion minima  Observaciones
Hospitales 800 I/camal/dia ab.c.

a) Las necesidades de riego se consideraran por separado arazén de 5 I/m?/dia.
b) Las necesidades generadas por empleados o trabajadores se consideraran por separado arazén de 100 |/trabajador/dia.
c) Almacenamiento general de agua, para cubrir un dia de consumo.

Articulo 83. Las edificaciones para salud estaran provistas de servicios sanitarios con € nimero minimo, tipo de muebles y las
caracteristicas que se establecen a continuacion.

I. Los cuartos privados estaran equipados para atencion a discapacitados, contaran con un lavabo, una regadera y un excusado
igualmente para servir a discapacitados.

I1. Hasta por cada seis camas en encamados comunes se tendra un lavabo, una regadera y un excusado independientes a los servicios
del personal.

[11. Ladisposicion de los muebles permitira el uso simulténeo prevaleciendo la privacidad de cada uno cuando sean comunes.

IV. Las centrales de enfermeras contaran en su area con un excusado y un lavamanos, adicional ala dotacion por empleados.

V. En salas de espera de hasta 100 personas. en bafios de hombres un excusado, un mingitorio y un lavabo. En bafios de mujeres dos
excusados y un lavabo. De 101 a 200 personas se incrementara un excusado en cada bafio. En €l caso de un excusado contara con
espacio suficiente para ser usado por discapacitados.

V1. Los nucleos de servicios sanitarios contaran con un nucleo de aseo con tarja. Vil. Sanitarios de empleados:

Excusados Lavabos Regaderas
Hasta 25 2 2 2
de 26 a 50 3 2 2
de5la75 4 2 2
de 76 a 100 5 3 4
cada 100 adiciona 3 2 2

-nales o fraccion

En los sanitarios para hombres sera obligatorio agregar un mingitorio para locales con un maximo de dos excusados. A partir de
locales con tres excusados se podra sustituir uno de ellos por un mingitorio sin necesidad de recalcar € nimero de excusados.
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Articulo 85. Las edificaciones de salud, en lo que se refiere a amacenamiento y eliminacion de la basura, deberan observar 10
siguiente:

I. La basura o desechos sélidos deberan manejarse de la siguiente forma: clasificarse y ubicarse en contenedores:

. Papel y cartén(reciclable)

. Vidrio

Plastico

. Desechos organicos

Desechos organicos humanos (piezas macroscopicas)
Maderasy aserrines.

Metales (aluminio, acero, fierro, etc.)

OTMMoUO TP

[1. Por cada servicio que compone el hospital, debe contar con un espacio definido que se encuentre ubicado cerca de pasillos o

accesos, para € amacenamiento de los desechos que le correspondan segun la clasificacion, B, C, D, Fy G, permitiendo en esta la
separacion indicada.

[11. Todos los recipientes deberan contar con tapa o sello.
V. Paralarecoleccidon de los desechos no se usaran duel os horizontales o verticales.

V. La concentracion de los desechos seréa en contenedores independientes a cada clasificacion para su disposicion final, los desechos
organicos humanos (piezas macroscopicas) seran cromados en un area especifica ubicada en |os servicios generales.

V1. El espacio correspondiente a los contenedores ser& ubicado en los servicios generales y con facil acceso a area de servicio. El
espacio se calculard en base ala frecuencia de recoleccion municipal o programada para su proceso final.

Articulo 90. Los locales de las edificaciones contardn con medios de ventilacion que aseguren la provision de aire exterior, asi como la
iluminacion diurnay nocturna en los términos que se fijen en las normas complementarias.

I. Los locales habitables y las cocinas domésticas en edificaciones habitacionales, locales habitables en edificios de alojamiento, aulas
en las edificaciones de educacion elemental y media, cuartos encamados en hospitales, tendran iluminacién diurna natural por medio
de ventanas que den directamente a la via publica, terrazas, azoteas, superficies descubiertas, interiores o patios que satisfagan lo
establecido en laliteral G de este articulo. El area de las ventanas no sera inferior a los siguientes porcentajes, correspondientes a la
superficie del local, cada una de las orientaciones:

Norte 15.0%
Sur 20.0%
Estey Oeste 17.5%
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En e dimensionamiento de ventanas se tomara en cuenta, complementariamente, o siguiente: -
a) Los valores para orientaciones intermedias a las sefiadladas podréan interpolarse en forma proporcional.

b) Cuando se trate de ventanas con distintas orientaciones en un mismo local, las ventanas se dimensionaran aplicando el porcentaje
minimo de iluminacién ala superficie del local dividida entre el nimero de ventanas.

I1. Los locales cuyas ventanas estén ubicadas bajo marquesinas, techumbres, porticos o volados, se consideraran iluminados y
ventilados naturalmente cuando dichas ventanas se encuentren remetidas como maximo € equivalente a dos tercios de la altura del
piso atecho local.

En el caso de elaborar € estudio de asoleamiento por orientaciones asi como la textura de los materiales y su color, se permitira el
manegjar el volado de la misma alturadel local.

[11. Se permitird la iluminacion diurna natural por medio de domos o tragaluces en los casos de bafios, cocinas no domésticas, locales
de trabajo, reunion, amacenamiento, circulacionesy Servicios.

En estos casos, la proyeccion horizontal del vano libre del domo o tragaluz podra dimensionarse tomando como base minima el 4% de
la superficie del local. El coeficiente de transmitividad del espectro solar del material transparente o trasltcido de domos y tragaluces
en estos casos no serainferior a 85%.

Se permitiralailuminacién en fachadas de colindancia mediante bloques de vidrio prismatico translUcido a partir del tercer nivel sobre
la banqueta sin que esto disminuya los requerimientos minimos establecidos para tamafio de ventanas y domos o tragaluces, y sin la
creacion de derechos respecto a futuras edificaciones vecinas que puedan obstruir dichailuminacion.

IV. Loslocales alos que se refieren las fracciones | y |1 contaran, ademas, con medios artificiales de iluminacion nocturna en los que
las salidas correspondientes deberan proporcionar los niveles de iluminacion a que se refiere lafraccion V1.

V. Otros locales no considerados en |as fracciones anteriores tendrén iluminacion diurna natural en las mismas condiciones, sefialadas
en las fracciones 1 y |1l o bien, contaran con medios artificiales de iluminacion diurna complementaria y nocturna, en los que las
salidas de iluminacion deberén proporcionar los niveles de iluminacion a que se refiere la fraccion V1. VI. En edificios para la salud,
los niveles de iluminacion en luxes que deberan proporcionar 1os medios artificiales serén, como minimo, los siguientes:
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Local Nivel deiluminacién (luxes)
Hospitales
Clinicas
Asistencia social
Vestibulo vy salas de espera 250
Recepcion 300
Cuarto séptico Lampara ahorradora de 13
watts
L ocales complementarios 150 a 200
Salas de operacion 600
Salas de expulsion 400
Salas de autopsias 400
Sdlas de preparacién operatoria,
recuperacion, curacionesy terapia 300 2400
Rehidratacion 300
Cuneros 300
Central de esterilizacion y equipos 250
Uraencias 300
Consultorios 300
Elevadores 150
Circulaciones 200
Encamados 75 a150 (a) (b)
Laboratorios 400 (c)

(a) Se dara un nivel mayor de iluminaciéon en forma individual sobre cada cama elevado a 300 luxes. (b) lluminacion rasante. (c)
Adicional doslamparas fluorescentes de 2 x 3w en cada mesa.

Para circulaciones horizontales y verticales en todas las edificaciones, excepto de habitacion, el nivel de iluminacion sera de cuando
menos de 100 luxes; para elevadores de 100 y para sanitarios en general de 75.

En los casos en que por condiciones especiales de funcionamiento se requieran niveles inferiores a los sefialados, el departamento,
previa solicitud fundamentada, podra autorizarlos.

Ventilacion.

I. Los locales habitables en edificios de alojamiento, los cuartos de encamados en hospital es, tendran ventilacion natural por medio de
ventanas que dan directamente a la via publica, terrazas, azoteas, superficies descubiertas, interiores o patios. El area de aberturas de
ventilacion no serainferior a 5% del areadel local.

[1. Los demas locales de trabajo, reunion o servicio en todo tipo de edificacion, tendran ventilacion natural con las mismas
caracteristicas minimas que garanticen durante los periodos de uso, los siguientes cambios del volumen de aire del local.
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Para las é&reas de salas de operacion, salas de expulsion, salas de recuperacion, curaciones y terapia, la ventilacién sera por sstema
artificial.

En estos casos, € cubo de la escalera no estara ventilado al exterior en su parte superior; para evitar que funcione como chimenea, la
puerta para azotea debera cerrar herméticamente, y las aberturas de los cubos de las escaleras a los ductos de extraccion de humos,
deberan tener un areaentre el 15% vy el 8°/o dela plantadel cubo de |a escalera para cada nivel.

Ventilacion artificial en edificios para salud. No se usardn equipos de aire lavado en edificios para la salud en las areas técnicas
criticas, que son: quiréfanos, terapias, pediatria, laboratorio clinico y quemados, consideradas como éreas criticas. En quiréfanos y
tococirugia se requieren tres etapas de filtracion de aire, filtros de bolsas y filtros absolutos con 99.997% de eficiencia. Los equipos de
aire acondicionado trabajardn como sigue:

Local Minimo de cambio de aire por hora
a) Vestibulos y salas de espera 10

b) Sépticos 10a25
) Salas de operaciones 20

d) Salas de expulsion 20

€) Sal as de recuperacion, curaciones y 12a15
terapia

f) Encamados 15

g) Circulaciones 10a15
h) Sanitarios 20a25
i) Centrales de esterilizacion y equipo 15

j) Elevadores 20

k) Guarda de ropa sucia 15

L os sistemas de aire acondicionado proveeran aire a una temperatura de 24°C + -2°C, medida de bulbo seco y una humedad relativa de
50%, +-5%. L os sistemas tendran filtros mecanicos de fibra de vidrio para tener una adecuada limpiezade aire.

[11. En los locales en que se instale un sistema de aire acondicionado gue requiera condiciones herméticas, se instalarén ventilas de
emergencia, &reas exteriores con un &rea cuando menos del 10% de lo indicado en lafraccion | del presente articulo.

IV. Las circulaciones horizontales clasificadas en el litera | de este articulo, se podran ventilar a través de otros locales o areas
exteriores, arazén de un cambio de volumen de aire por hora.

Las escaleras en cubos cerrados en edificaciones para la salida, alojamiento y servicios mortuorios deberan estar ventiladas
permanentemente en cada nivel, hacia la via publica, patios de iluminacion y ventilacién o espacios descubiertos, por medio de vanos
cuya superficie no serda menor del 10% de la planta del cubo de la escalera, 0 mediante ductos para conduccion de humos, o por
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extraccion mecanica cuya area en planta debera responder ala siguiente funcion:

A = Hs/200

A = Areaen laplantadel ducto de extraccion de humos en m?

H = Alturadel edificio, en metros lineales

S = Areaen plantadel cubo dela escaleraen m?

Articulo 98. Las puertas de acceso, intercomunicacion y salida en los edificios de salud, deberan tener una altura de 2.10 m cuando
menos; y una anchura que cumpla con la medida de 0.60 m por cada 100 usuarios o fraccién. a) Para el calculo del ancho minimo del

acceso principal podra considerarse solamente la poblacion del piso o nivel de la construccidn con mas ocupantes, sin perjuicio de que
se cumpla con los valores minimos indicados en la tabla.

Edificios Ancho (m)
Hospitales

Acceso principa 1.20
Cuartos encamados 1.20
Acceso morgue 1.50
Cuartos sépticos 1.20
L ocales complementarios 0.75
Salas de operaciones 1.50
CEYE 1.20
Acceso urgencias 1.50
Acceso consultorios 1.20
Acceso imagenologia 1.50
Acceso salas de expulsion 1.50
Acceso salas de recuperacion

y preparacion paracirugia 1.50
Acceso sala de operaciones 1.50
Acceso a saas de curaciones 1.50
ACCeso servicios sanitarios 1.20

Articulo 99. Las circulaciones horizontales, como corredores, pasillos y tuneles deberdn cumplir con una atura minima de 2.10 m2 y
con una anchura adicional no menor de 0.60 m por cada 100 usuarios o fraccion, ni menor de los valores minimos que establezcan.

En el caso de los edificios de salud, los anchos de todos los pasillos o circulaciones generales seran de 1.80 m como minimo, y altura
de 2.40 m libre de toda instalacion o el emento estructural.

Articulo 100. Las edificaciones tendran siempre escaleras o rampas peatonales que comuniquen con todos sus niveles, alin cuando
existan elevadores, escaleras eléctricas, montacargas, con un ancho minimo de 0.75 my las condiciones de disefio que se establezcan.
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Requisitos minimos para escaleras. 1. Ancho minimo. El ancho de las escaleras no sera menor de los valores siguientes, que se
incrementaran en 0.60 m por cada 75 usuarios o fraccion:

Tipo de edificaciones Tipo de escalera Ancho minimo
Salud En zonas de cgartos y 180m
consultorios
Asistencia social Principal 1.20m

Para el calculo del ancho minimo de la escal era podra considerarse solamente la poblacion de toda la edificacion y sin perjuicio de que
se cumplan los valores minimos indicados. 11. Condiciones de disefio:

a) Las escaleras contaran con un maximo de 15 peraltes entre descansos.
b) El ancho de |os descansos debera ser, cuando menos igual alaanchurade la escalera.

c) La huella de los escalones tendra un ancho minimo de 28 cm para lo cual, la huella se medira entre las proyecciones verticales de
dos narices contiguas.

d) El peralte de los escalones tendra un maximo de 18 cm y un minimo de 10 cm excepto en escaleras de servicio de uso limitado, en
cuyo caso €l peralte podra ser hasta de 20 cm.

€) Las medidas de los escalones deberan cumplir con la siguiente relacion: dos peraltes mas una huella sumaran cuando menos 61 cm
pero no mas de 65 cm.

f) En cada tramo de escaleras, la huella y peraltes conservaran siempre las mismas dimensiones reglamentarias que las normas
establ ecidas en el reglamento.

g) Todas las escaleras deberan contar con barandales y por lo menos uno de sus lados, a una altura de 0.90 m medidos a partir de la
nariz del escalon y disefiados de manera que impidan el paso de nifios através de ellos.

h) Las escaleras ubicadas en cubos cerrados en edificaciones de cinco niveles o0 mas tendran puertas hacia los vestibul os de cada nivel,
con las dimensiones y demas requisitos que se establecen en € articulo 98 de este ordenamiento. i) Las escaleras de caracol se
permitiran solamente para comunicar locales de servicio y deberan tener diametro minimo de 1.20 m.

j) Las escaleras compensadas deberan tener una huella minima de 25 cm medida a 40 cm del barandal del lado interior y un ancho
maximo de 1.50 m, estaran prohibidas en edificaciones de mas de cinco niveles. Articulo 105. Se refiere a los elevadores para
pasajeros, elevadores para carga, escaleras el éctricas y bandas trasportadoras de publico.

I. Elevadores para pasajeros. Las edificaciones que tengan mas de cuatro niveles, ademas de la planta baja, 0 a una altura o
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contar con un elevador o un sistema de el evadores para pasajeros con las siguientes condiciones de disefio:

a) La capacidad de transporte de elevador o sistema de elevadores, sera cuando menos de 10% de la poblacion del edificio en 5
minutos. b) El intervalo maximo de espera sera de 80 segundos.

c) Se deberaindicar claramente en €l interior de la cabina la capacidad méxima de carga (til, expresada en kilogramos y en niUmero de
personas, cal culadas en 70 kilos cada una.

d) Los cables y elementos mecanicos deberan tener una resistencia igual o0 mayor al doble de la carga Util de operacion. €) Para
unidades hospitalarias, clinicas y asistencia social, de mas de un nivel, se requerira que el espacio de la cabina permita el transportar
unacamillay el personal que la acompafia con la dimension de frente de 1.50 m y fondo de 2.30 m.

[1. En los elevadores de carga se debera considerar la maxima carga de trabajo multiplicada por un factor de seguridad de 1.5 cuando
menos.

I11. Las escaleras eléctricas para transporte de personas tendran una inclinacion de 30° cuando méas y una velocidad de 0.60 m por
segundo como méaximo.

En el caso de los sistemas a que se refieren las fracciones | y U de este articulo, éstos contaran con elementos de seguridad para
proporcionar proteccion a transporte de pasajerosy carga.

Articulo 166. Las instalaciones eléctricas de las edificaciones deberan gjustarse a las disposiciones establecidas en las normas
complementarias de instal aciones el éctricas de este reglamento.
Los edificios parala salud deberan tener planta de emergencia con la siguiente cobertura:

Local Iluminacion y fuerza de emergencia en porcentaje

Hospitales

Vestibulos v salas de esnera 30%
Recepcién 30%
Cuarto séptico 100%
L ocales comolementarios (servicios) 50%
Salas de operacion 100%
Salas de expulsion 100%
Moraue 20%
Salas de operacion, operatoria, recuperacion, curacionesy terapia 100%
Servicios sanitarios .50%
Central de esterilizacién v eauinos 20%
Uraencias 70%
Consultorios 50%
Elevadores 50%
Circulaciones 30%
Encamados 100%
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a) En escaleras, circulaciones generalesy vestibulos se podran poner sistemas de paquete de baterias parailuminar en emergenci as.

Articulo 170. Las edificaciones para la salud que requieren instalaciones de combustibles deberan cumplir con las disposiciones
establ ecidas por las autoridades competentes, asi como por |0s requisitos minimos para las instal aciones de combustibles:

I. Las instalaciones de gas deberan sujetarse alas bases que se mencionan a continuacion:

a) Los recipientes de gas deberan colocarse a la intemperie, en lugares ventilados, patios, jardines o azoteas y protegidos del acceso de
personas y vehiculos.

L os recipientes se colocaran sobre el piso firmey consolidado, donde no existan flamas o materiales inflamables, pasto o hierba.

b) Los calentadores de gas para agua deberdn colocarse en patios y azoteas o en locales con una ventilacion de 25 cambios por hora del
volumen de aire local; quedara prohibida su ubicacion en € interior de los bafios.

Para edificaciones construidas con anterioridad a este reglamento y con calentadores de gas dentro de |os bafios, se exigira que cuenten
con ventilacion natural o artificial con 25 cambios por hora, por 1o menos, del volumen del aire del bafio.

c) Las instalaciones de gas para calefaccion deberan tener tiros y chimeneas que conduzcan |os gases producto de la combustion hacia
el exterior paralos equipos disefiados sin tiros y chimeneas se debera solicitar autorizacion del departamento antes de su instalacion.

I1. Las tuberias de conduccion de combustibles liquidos deberan ser de acero soldable o fierro negro C-40 y deberan estar pintadas con
esmalte color blanco y sefidladas con lasletras "D" 0 "P"; las conexiones deberdn ser de acero soldable o fierro roscable.
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9. PROPUESTA DEL TERRENO

9.1. UBICACION

El terreno destinado parala construccion del proyecto se encuentra localizado a Noreste del centro del municipio, la configuracion del
terreno es plana tiene una peguea pendiente del 2% bajando de noroeste a suroeste, teniendo una superficie de 29,363 m?. La traza
urbana de la zona es muy irregular, cuenta con todos los servicios drengje, energia eléctrica, agua potable, alumbrado publico, linea
telefénicay pavimentacion.

Anteriormente los usos de los predios era agricola, que se ha ido transformando para uso habitacional debido a las necesidades
crecientes de demanda de vivienda.

Se puede tener acceso al terreno por tres calles, siendo dos las més importantes las cuales son Canteroco y Pirdmides, y laterceray con
menor importancia seria por la Calle Onix.

Vistas Interiores del terreno
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Vistas Interiores del terreno
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Plano Cabecera Municipal, San Juan Teotihuacan.

Tesisque Presenta € Alumno: Desaida Cortés Hugo -40- Facultad de Arquitectura E



Proyecto: Hospital General de Subzona en San Juan Tectihuacan UNAM ﬁ

175,81

& | 137,00

\ CALLE JORGE JIMENEZ CANTU

Plano Localizacién del Terreno Propuesto

162,57
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10. PROGRAMA ARQUITECTONICO

;.
1

A

i

i %

No. LOCAL CANTIDAD SUPERFICIE m?
1.0 GOBIERNO
1.1 DIRECCION [ 155.00
1.1.1 |OFICINA DIRECTOR 1 20.00
SANITARIO DIRECTOR 1 5.00
1.1.2 |SECRETRIA DIRECTOR /AREA PARA CAFE 1 24.00
1.1.3 [SALA DE JUNTAS 1 36.00
1.1.4 |OFICINA SUBDIRECTOR MEDICO 1 15.00
1.1.5 |OFICINA SUBDIRECTOR ADMINISTRATIVO 1 15.00
1.1.6 |AREA SECRETARIAS 1 10.00
1.1.7 |SALA DE ESPERA 1 30.00
[1.2 ADMINISTRATIVOS [ 123.00
1.2.1 |OFICINA DE ENFERMERAS 1 14.00
1.2.2 |SUPERVISION il 9.00
1.2.3 |RECURSOS HUMANOS 1 14.00
1.2.4 |SERVICIOS GENERALES 1 14.00
1.25 |AREA SECRETARIAS 1 20.00
1.26 |ARCHIVO 1 20.00
1.2.7 |COPIAS 1 6.00
1.2.8 |SANITARIOS HOMBRES 1 13.00
1.2.9 [SANITARIOS MUJERES 1 13.00
[ 13 ENSENANZA [ 189.00
1.3.1 |OFICINA DE ENSENANZA 1 9.00
132 |AULA 3 4500 C/U 135.00
1.3.3 |BIBLIOTECA 45.00
SUB TOTAL 467.00
35 % DE CIRCULACIONES 163.45
| TOTAL 630.45
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No. LOCAL CANTIDAD SUPERFICIE m?
2.0 CONSULTA EXTERNA
2.1 RECEPCION [ 131.00
2.1.1 [VESTIBULO 1 50.00
2.1.2 [ATENCION AL PUBLICO 1 6.00
2.1.3 [CONTROL 1 15.00
2.1.4 [ARCHIVO CLINICO 1 45.00
2.1.5 [OFICINA SUBDIRECTOR MEDICO 1 15.00
[ 2.2 CONSULTORIOS | 438.00
2.2.1 |[CONSULTORIO GINECO-OBSTETRICIA 2 18.00 C/U 36.00
BANO-VESTIDOR 2 12.00 C/U 24.00
2.2.2 |CONSULTORIO PLANIFICACION FAMILIAR 1 18.00
2.2.3 [CONSULTORIO PEDIATRIA 1 18.00
2.2.4 [CONSULTORIO MEDICINA INTERNA 1 18.00
2.25 [CONSULTORIO CIRUGIA 1 18.00
2.2.6 |[CONSULTORIO MEDICINA PREVENTIVA 1 18.00
2.2.7 |[CONSULTORIO ESTOMATOLOGIA 1 18.00
2.2.8 [SANITARIOS PUBLICOS HOMBRES 1 20.00
2.2.9 [SANITARIOS PUBLICOS MUJERES 1 20.00
2.2.11 [SALA DE ESPERA 1 230.00
[ 2.3 FARMACIA [ 89.00
2.3.1 [SALA DE ESPERA 1 20.00
2.3.2 |OFICINA RESPONSABLE 1 9.00
2.3.3 [DESPACHO MEDICAMENTOS 1 10.00
2.3.4 [GUARDA MEDICAMENTOS 50.00
SUB TOTAL 658.00
35 % DE CIRCULACIONES 230.30
TOTAL 888.30
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No. LOCAL CANTIDAD SUPERFICIE m?
3.0 AUXILIAR DE DIAGNOSTICO
3.1 LABORATORIO [ 121.00
3.1.1 |CONTROL 1 9.00
3.1.2 |OFICINA JEFE DE LABORATORIO 1 9.00
3.1.3 |[CUBICULO TOMA DE MUESTRA DE SANGRE 4 500 C/U 20.00
3.1.4 |URGENCIAS 1 15.00
3.1.5 |[ESTERILIZACION 1 15.00
3.1.6 [ORINASY PLASMA 1 15.00
3.1.7 |QUINICA CLINICA 1 12.00
3.1.8 [ARCHIVO 1 6.00
3.1.8 |[SALA DE ESPERA 1 20.00

[ 3.2 IMAGENOL OGIA [ 146.00

3.2.1 |OFICINA JEFE DE SERVICIO 1 9.00

BANO/ VESTIDOR 2 6.00 C/U 12.00
322 [CONTROL 1 3.00
3.2.3 |SALA DERAYOS"X" 1 20.00
3.2.4 |[SALA DE ULTRASONIDO 1 20.00

BANO / VESTIDOR 1 6.00
3.25 [MEDIOSDE CONTRASTE 1 9.00
3.26 |CUARTO OSCURO 1 7.00
3.2.7 |[INTERPRETACION Y CRITERIO 1 15.00
3.2.8 |[CONSOLAS 1 15.00
3.29 |ESTACION CAMILLAS 1 3.00
3.2.10 |ARCHIVO 1 12.00
3.2.11 [ALMACEN 1 9.00
3.2.12 [CUARTO DE ASEO 1 6.00

[ 3.3 MORTUORIO [ 56.00

3.3.1 |IDENTIFICACION Y REFRIGERACION 1 25.00
3.3.2 |AUTOPSIA 1 15.00
3.3.3 |LABORATORIO 1 8.00
3.34 |SALA DE ESPERA 1 8.00
SUB TOTAL 323.00

35 % DE CIRCULACIONES] 113.05

TOTAL 436.05
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No. LOCAL CANTIDAD SUPERFICIE m?
4.0 AUXILIARES DE TRATAMIENTO

4.1 URGENCIAS [ 300.00
4.1.1 |OFICINA JEFE DE SERVICIO 1 9.00
412 |[SALA DE ESPERA GENERAL 1 110.00
4.1.3 |[CONTROL 1 9.00
414 |[AREA DE CAMILLAS 1 3.00
415 |CURACIONESY YESOS 1 18.00
4.16 |CUARTO DE CHOQUE 1 18.00
4.1.7 |CONSULTORIO GENERAL 2 18.00 C/U 36.00
418 |SALA DE OBSERVACIONES MENORES Y ADULTOS 2 16.00 C/U 32.00
4.1.10 [TRABAJO ENFERMERAS 1 8.00
4.1.11 [SEPTICO 1 6.00
4.1.12 |ROPERIA 1 8.00
4.1.13 [SANITARIOS MEDICOS HOMBRES 1 3.50
4.1.14 [SANITARIOS MEDICOS MUJERES 1 3.50
4.1.15 |[SANITARIOS PUBLICOS HOMBRES 1 15.00
4.1.16 [SANITARIOS PUBLICOS MUJERES 1 15.00
4.1.17 |CUARTO DE ASEO 1 6.00

[ 4.2 TOCOCIRUGIA [ 180.00
4.2.1 |OFICINA JEFE DE TOCOLOGIA 1 9.00
422 |SECRETARIA CON SALA DE ESPERA 1 9.00
4.2.3 [SALA DE TRABAJO DE PARTO 1 24.00
4.2.4 |SALA DE VALORACION, EXPLORACION Y PREPARACION 1 16.00
425 |TRABAJO ENFERMERAS 1 8.00
4.2.6 |SALA DE EXPULSION 1 20.00
4.2.7 |SALA DE RECUPERACION POST-PARTO 1 35.00
428 |CUARTO SEPTICO 2 6.00 C/U 12.00
4.29 |ROPERIA 2 3.00 C/U 6.00
4.2.10 |CUARTO DE ASEO 1 6.00
4.2.11 [BANO Y VESTIDOR 1 15.00
4.2.12 |ATENCION Y OBSERVACION AL RECIEN NACIDO 1 20.00
SUB TOTAL 480.00
35 % DE CIRCULACIONES 168.00
TOTAL 648.00
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No. LOCAL CANTIDAD SUPERFICIE m2
4.0 AUXILIARES DE TRATAMIENTO
4.3 CIRUGIA [ 267.00

4.3.1 |OFICINA JEFE DE CIRUGIA 1 9.00

BANO Y VESTIDOR 1 6.00
432 |SECRETARIA 1 9.00
433 |BANOY VESTIDOR MEDICOS HOMBRES 1 30.00
434 |BANOY VESTIDOR MEDICOS MUJERES 1 30.00
435 |LAVADO DE CIRUJANOS 1 12.00
436 |[SALA MIXTA 1 28.00
437 |SALA DE CIRUGIA 1 28.00
438 |SALA DE RECUPERACION 1 35.00
43,9 |SEPTICO 1 6.00
4.3.10 |[TALLER DE ANESTESIOLOGIA 1 9.00
4.3.11 |ROPERIA 1 3.00
4.3.12 |DESCANSO MEDICOS 1 30.00
4.3.13 |[TRABAJO MEDICOS 1 18.00
4.3.14 |SANITARIOS MEDICOS HOMBRES 1 4.00
4.3.15 [SANITARIOS MEDICOS MUJERES 1 4.00
4.3.16 [CUARTO DE ASEO 1 6.00

| 4.4 CENTRAL DE ESTERILIZACION Y EQUIPO (C.E.Y.E)) | 116.00

4.4.1 |OFICINA JEFE DE C.E.Y.E. 1 9.00
4.4.2 |RECEPCION 2 200 C/U 4.00
443 |ENTREGA 2 200 C/U 4.00
4.4.4 |PREPARACION Y SOLUCIONES 1 4.00
445 [LAVADO DE INSTRUMENTAL 1 25.00
4.4.6 |GUARDADO DE MATERIAL ESTERIL 1 70.00
SUB TOTAL 383.00

35 % DE CIRCULACIONES] 134.05

TOTAL 517.05
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No. LOCAL CANTIDAD SUPERFICIE nm?
5.0 ADMISION HOSPITALARIA, TRABAJO SOCIAL, DIETETICA
5.1 ADMISION HOSPITALARIA | 141.00
511 |CONTROL 1 9.00
512 |[GUARDA ROPA LIMPIA 1 6.00
5.1.3 |GUARDA ROPA DE CALLE 1 6.00
51.4 |BANOY VESTIDOR 1 12.00
515 |[SALA DE ESPERA INTERNA 1 15.00
5.1.6 |SALA DE ESPERA 1 60.00
51.7 |SANITARIOS PUBLICOS HOMBRES 1 15.00
5.1.8 [SANITARIOS PUBLICOS MUJERES 1 15.00
519 |ESTACION SILLAS 1 3.00
[ 5.2 TRABAJO SOCIAL | 4200
5.2.1 |OFICINA JEFE DE TRABAJO SOCIAL 1 9.00
5.2.2 |RECEPCION 1 6.00
523 |ENTREVISTAS 1 9.00
524 |SALA DE ESPERA 1 15.00
525 |CUARTO DE ASEO 1 3.00
[ 5.3 DIETETICA [ 173.00
5.3.1 |OFICINA DIETOTERAPEUTA 1 9.00
5.3.2 |PREPARACION PREVIA 1 12.00
5.3.3 [ZONA DE COCCION 1 24.00
534 |LAVADO DE LOZA 1 12.00
535 |ALMACEN Y REFRIGERACION 1 24.00
5.3.6 |GUARDA ENSERES 1 12.00
5.3.7 |COMEDOR PARA 20 COMENSALES 1 65.00
5.3.8 |ESTACION DE CARROS 1 6.00
5.3.9 |SANITARIO 1 3.00
5.3.10 |CUARTO DE ASEO 1 6.00
SUB TOTAL 356.00
35 % DE CIRCULACIONES] 124.60
TOTAL 480.60
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No. LOCAL CANTIDAD SUPERFICIE m?
6.0 HOSPITALIZACION
6.1 HOSPITALIZACION [ 293.00
6.1.1 |OFICINA JEFE DE DEPARTAMENTO CLINICO 1 12.00
6.1.2 |SECRETARIA 1 9.00
6.1.3 |CONTROL 1 9.00
6.1.4 [SALA DE ESPERA 1 20.00
6.1.5 |CENDIS 1 40.00
6.1.6 |SALA DE DIA 1 40.00
6.1.7 |SANITARIOS MEDICOS HOMBRES 1 4.00
6.1.8 |SANITARIOS MEDICOS MUJERES 1 4.00
6.1.9 |TRABAJO ENFERMERAS 1 24.00
6.1.10 |CUARTO DE CURACIONES 1 22.00
6.1.11 |SEPTICO 2 3.00 C/U 6.00
6.1.12 [ROPERIA 1 3.00
6.1.13 |RESIDENCIA MEDICOS HOMBRES 1 18.00
BANO Y ESTANCIA 1 24.00
6.1.14 |RESIDENCIA MEDICOS MUJERES 1 18.00
BANO Y ESTANCIA 1 24.00
6.1.15 |DISTRIBUCION DE ALIMENTOS 1 16.00
[ 6.2 PEDIATRIA 20% (12 CAMAS) [ 200.00
6.2.1 |LACTANTESY PREESCOLARES (6 CAMAS) 1 58.00
6.2.2 |ESCOLARES YADOLECENTES (6 CAMAS) 1 58.00
6.2.3 |CUNEROS 60% NORMALES 40% NEONATOL OGICAS 1 58.00
6.2.4 |FORMULASLACTEAS 1 20.00
6.2.5 |CLINICA DELACTANCIA 1 6.00
[ 6.3 GINECO-OBSTETRICIA 22% (12 CAMAS) [ 116.00
6.3.1 [SALA CON 6 CAMAS 20%GINECO 80% OBSTETRICIA 2 | 5800 cC/U 116.00
| 6.4 MEDICINA INTERNA 28% (18 CAMAS) [ 174.00
6.41 |SALA CON 6 CAMAS C/BANO 3 | 58.00 C/U 174.00
[ 6.5 CIRUGIA 30% (18 CAMAS) [ 174.00
6.5.1 |SALA CON 6 CAMAS C/BANO 3 58.00 C/U 174.00
SUB TOTAL 957.00
35 % DE CIRCULACIONES 334.95
| TOTAL 1,291.95
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No. LOCAL CANTIDAD SUPERFICIE m?
7.0 SERVICIOS GENERALES
7.1 INGIENERIA'Y MANTENIMIENTO | 333.00
7.1.1 |MATERIAL DE CONSUMO 1 30.00
7.1.2 [CONTROL 1 3.00
7.1.3 |ALMACEN GENERAL 1 36.00
7.1.4 |CONTROL 1 3.00
7.1.5 [SUBESTACION ELECTRICA 1 39.00
7.1.6 |CONTROL 1 3.00
7.1.7 |ALMACEN 1 6.00
7.1.8 |CENTRAL DE GASES 1 30.00
7.1.9 |CONTROL 1 3.00
7.1.10 |CASA DE MAQUINAS 1 180.00
[ 7.2 LAVANDERIA [ 122.00
7.2.1 |OFICINA ENCARGADO 1 6.00
7.2.2 [SELECCION DE ROPA 1 9.00
7.2.3 |LACADOY EXTRACCION 1 9.00
724 |SECADO 1 9.00
7.25 |PLANCHADO 1 45.00
7.26 |GUARDADO 1 20.00
7.2.7 |ENTREGA ROPA LIMPIA 1 9.00
6.2.1 [RECIBO ROPA SUCIA 1 9.00
6.2.2 |CUARTO DE ASEO 1 6.00
[ 7.3 INTENDENCIA [ 146.00
7.3.1 |CONTROL DE PERSONAL Y CHECADOR 1 6.00
7.3.2 |BANOSY VESTIDORES PERSONAL MEDICO HOMBRES 1 35.00
7.3.3 |BANOS Y VESTIDORES PERSONAL MEDICO MUJERES 1 35.00
7.3.4 |BANOSY VESTIDORES EMPLEADOS HOMBRES 1 35.00
7.35 |BANOSY VESTIDORES EMPLEADOS MUJERES 1 35.00
SUB TOTAL 601.00
35 % DE CIRCULACIONES 210.35
TOTAL 811.35
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No. | LOCAL CANTIDAD SUPERFICIE m?
A ZONAS EDIFICACION

1.0 |GOBIERNO 630.45
2.0 |CONSULTA EXTERNA 888.30
3.0 |AUXILIARES DE DIAGNOSTICO 436.05
4.0 |AUXILIARES DE TRATAMIENTO 1,165.05
5.0 |ADMISION HOSPITALARIA, TRABAJO SOCIAL, DIETETICA 480.60
6.0 |HOSPITALIZACION 1,291.95
7.0  |SERVICIOS GENERALES 811.35
TOTAL PLANTA BAJA 3,781.35
TOTAL PLANTA ALTA 1,922.40
TOTAL EDIFICACION| 5,703.75

No. | LOCAL CANTIDAD SUPERFICIE m?

B | ZONAS EXTERIORES

1.1  [CAJONESESTACIONAMIENTO 95 2.5x5 1,140.75
1.2  |CIRCULACIONES 831.80
1.3 |CAJONES ESTACIONAMIENTO AMBULANCIAS 4 35x6 84.00
1.4  |CIRCULACIONES ESTACIONAMIENTO AMBULANCIA 98.00
15 |CIRCULACIONES AMBULANCIAS URGENCIAS 400.00
1.6 |PATIO DE MANIOBRAS 1,800.00
1.7  |PLAZA DE ACCESO 800.00
TOTAL 5,154.55

AREA SUPERFICIE m?
A ZONAS EDIFICACION 3,781.35
B ZONAS EXTERIORES 5,154.55
C AREASVERDES 26,133.64
AREA TOTAL DEL TERRENO]| 31,837.39

TOTAL M2 DE CONSTRUCCION]| 5,703.75 |
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11. MEMORIA TECNICA

El predio cuenta actualmente con una red de agua potable, red de teléfonos, red eléctrica y red de alcantarillado.

11.1. INSTALACION HIDRAULICA

Todas las redes de alimentacion se localizaran en el plafond de la planta, tal y como se indica en los planos del proyecto, estas son el
agua fria, agua caliente, retorno de agua caliente y proteccion contra incendio.

11.1.1. CONSUMO DE AGUA

El volumen de agua que serd requerido para satisfacer las necesidades de la unidad hospitalaria conocido como el consumo diario
probable, y sera determinado en base a las dotaciones minimas de agua que se establecen en las normas de instalaciones hidraulicas
para edificios de salud.

Concepto Dotacion (litros) Litros

62 Camas 800 Its/cama 49,600 Its
18 Cunas 400 Its/cama 7,200 Its
12 Consultorios 500 Its/consultorio 6,000 Its
Lavanderia 200 Its/cama 12,400 Its
Riego (23,417 m?) 5 lts/m? de area verde 117,085 lts
Proteccion contra incendio (5,703 m? construccion) 5 Its/m? de area construida 28,515 lts

Consumo Diario Probable (CDP) Total 192,285 1lts

De esta demanda total se saca el volumen con el cual debe de contar la cisterna.

11.1.2. ALMACENAMIENTO DE AGUA

Se proyectaran las cisternas que sean requeridas para dar servicio a la unidad, el numero de cisternas dependera de la calidad del agua
de abastecimiento y de otros factores como la reutilizacion de aguas claras.
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a) CisternadeAguaCruda

Es la cisterna que almacenara el agua de abastecimiento de la unidad. La capacidad de la Cisterna (CC) serd el CDP de un dia y medio
mas un volumen de proteccion de incendio (PCI).

1.5 CDP + PCI = CCAC

1.5 (192,285 Its) + 28,515 Its = 316,942 Its

=317 m?

Por lo tanto seran dos cisternas de 12 m de longitud x 4 m de ancho x 3.2 m de profundidad, dando una capacidad de 320 m? y estas se
ubicaran en el edificio de servicios generales.

b) Cisternade Agua Tratada

Por la calidad del agua que se recibe de la toma municipal se recomienda que sea tratada antes de ser utilizada, por lo que se realizara
el proceso de cloracién y suavizacion. Su capacidad sera el consumo minimo de un dia excluyendo el volumen necesario para riego y
proteccion contra incendio.

CDP - RIEGO = CCAT

192,285 Its — 117,085 Its = 75,200 Its

=75 m?

Por lo tanto seran dos cisternas de 6 m de longitud x 4 m de ancho x 3.2 m de profundidad, dando una capacidad de 77 m? y esta
también se ubicara en el edificio de servicios generales.

c) CisternadeAguasClaras

Esta cisterna recolecta las aguas claras que se van a tratar para ser reutilizadas. Su capacidad seré igual a la de la cisterna de agua
cruda.

d) Tomadeagua

El diametro de la toma domiciliaria se tomara de los siguientes calculos:

QT = VT / Horas de servicio QT = Gasto Toma

VT = Consumo diario probable Horas de servicio = 12

QT =192,285 1ts / 43200 seg QT =4.45 lts/seg

QT=AT*V AT =0.001963 m? para un tubo de 50 mm @
QT =0.001963 m? * 2.50 m/seg QT =4.91 lts/seg
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QT =4.91 lts/seg > 4.45 lts/seg
QT se acepta por quedar sobrado con un tubo de 50 mm @

11.1.3. AGUA FRIA

El sistema comprenderd el equipo de bombeo, tanque de presion y compresora y la red de tuberias de distribucion que sean necesarias
para alimentar con el gasto y la presion requerida a todos los muebles y equipos de la unidad que requiere de este servicio.

Materiales
Tuberias

e Las tuberias menores o iguales a 64 mm de diametro seran de cobre rigido tipo “M”.
e Las tuberias de 75 mm o mayores o seran de acero sin costura, con extremos lisos para soldar.

Conexiones

e Seran de bronce fundido para soldar o de cobre forjado para uso en agua en las tuberias de cobre.
e De acero soldado sin costura en las tuberias de acero.
e Bridas de acero forjado para una presion de trabajo de 10.5 kg/cm?.

Materiales de union

¢ En las conexiones de cobre soldables se usard soldadura de baja temperatura de fusion con aleacion de estafio y plomo, utilizando
fundente no corrosivo.

e En las conexiones y tuberias de acero soldable se empleara soldadura eléctrica utilizando electrodos de calibre adecuado al espesor
de las tuberias.

e En las uniones de las bridas, conexiones bridadas o valvulas, se colocaran tornillos maquinados de acero al carbono, con cabeza,
tuerca hexagonal y junta de hule.

Vélvulas

e Las valvulas seran de clase .8.8 kg/cm?.

e En las lineas de succion de bombas las valvulas de compuerta y retencion seran roscadas hasta 38 mm y las de mayor diametro
bridadas.

e En el resto de la instalacion hasta 50 mm las valvulas de compuerta y retencion seran roscadas y de 64 mm en adelante bridadas.
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En todos los ntcleos sanitarios se instalaran valvulas de seccionamiento para permitir el control de mantenimiento del area sin que se
afecten las demas partes del sistema.

Para absorber el golpe de ariete formados por cierres bruscos de valvulas y accesorios, todas las alimentaciones individuales de los
muebles contaran con camaras de amortiguamiento formadas por prolongacion de la tuberia de alimentacion en el sentido vertical con
una longitud minima de 30 cm con el mismo didmetro de alimentacion y taponados en su extremo superior.

11.1.4. AGUA CALIENTE

El sistema de agua caliente comprendera el equipo de produccion de agua caliente con o sin tanque de almacenamiento, red de tuberias
de distribucion que sean necesarias para alimentar con el gasto, presion y temperatura requerida a todos los muebles y equipos de la
unidad que requiere de este servicio y la red de retorno de agua caliente.

Materiales
Tuberias

e Las tuberias menores o iguales a 64 mm de diametro seran de cobre rigido tipo “M”.
e Las tuberias de 75 mm o mayores o seran de acero sin costura, con extremos lisos para soldar.

Conexiones

e Seran de bronce fundido para soldar o de cobre forjado para uso en agua en las tuberias de cobre.
e De acero soldado sin costura en las tuberias de acero.
e Bridas de acero forjado para una presion de trabajo de 10.5 kg/cm?.

Materialesde unién

e En las conexiones de cobre soldables se usard soldadura de baja temperatura de fusion con aleacién de antimonio y estafio,
utilizando fundente no corrosivo.

e En las conexiones y tuberias de acero soldable se empleara soldadura eléctrica utilizando electrodos de calibre adecuado al espesor
de las tuberias.

e En las uniones de las bridas, conexiones bridadas o valvulas, se colocaran tornillos maquinados de acero al carbono, con cabeza,
tuerca hexagonal y junta de hule.

Valvulas
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e Las valvulas de compuerta y “macho” seran de clase .8.8 kg/cm?.
e En la instalacion hasta 50 mm las valvulas de compuerta y retencion seran roscadas y de 64 mm en adelante bridadas.

Aislamiento Térmico

e Se debe aislar la tuberia térmicamente con tubos preformados en dos medias cafias, que seran de fibra de vidrio de 25 mm de
espesor par los diferentes diametros.

e Se colocara una capa de manta y dos tiras de aluminio por cada tramo de 91 cm como forro para tuberias interiores y plafones, y el
acabado final sera la pintura con que se identificara la tuberia.

e Se protegerd, la instalacion, con una capa de ldmina de aluminio en lugares donde se este sujeta al abuso mecénico o a la
intemperie.

En todos los nucleos sanitarios se instalaran valvulas de seccionamiento para permitir el control de mantenimiento del 4rea sin que se
afecten las demads partes del sistema.

Para absorber el golpe de ariete formados por cierres bruscos de valvulas y accesorios, todas las alimentaciones individuales de los

muebles contaran con camaras de amortiguamiento formadas por prolongacion de la tuberia de alimentacion en el sentido vertical con
una longitud minima de 30 cm con el mismo didmetro de alimentacion y taponados en su extremo superior.

11.1.5. RETORNO DE AGUA CALIENTE
El sistema de agua caliente debe tener un sistema de recirculacion, ya que las longitudes de la linea exceden de 15 metros, esto es con
el objetivo de evitar que la obtencion de agua caliente a la temperatura normal de servicio tenga demoras y por lo tanto excesivo
desperdicio de agua.

Las lineas de retorno de agua caliente se deben originar:

o Al final de las lineas principales de distribucion.
e En los ramales, tanto horizontales o verticales, que excedan los 15 metros de longitud.

En todos los nucleos sanitarios se instalaran valvulas de seccionamiento para permitir el control de mantenimiento del 4rea sin que se
afecten las demads partes del sistema.
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Para absorber el golpe de ariete formados por cierres bruscos de valvulas y accesorios, todas las alimentaciones individuales de los

muebles contaran con camaras de amortiguamiento formadas por prolongacion de la tuberia de alimentacion en el sentido vertical con
una longitud minima de 30 cm con el mismo didmetro de alimentacion y taponados en su extremo superior.

o T

11.1.6. PROTECCION CONTRA INCENDIO
La instalacion de proteccion contra incendio tiene como objetivo:

e Proteger vidas humanas.
e Proteger bienes inmuebles.

Tipo de Riesgos

Los tipos de riesgos de incendio, dependiendo de los locales, son alto, medio o bajo, de acuerdo a las materias primas, productos y
subproductos que se almacenan o manejan en los locales.

a) Alto Riesgo

En estos se manejan o almacenan sélidos altamente combustibles o explosivos, productos ya sea liquidos o gaseosos con un punto de
inflamacioén menor o igual a 37.8°C, ademés de las sustancias que tengan la propiedad de acelerar la velocidad de reaccion quimica
que generen calor o aquellas que al combinarse impliquen riesgo de incendio o explosion como:

Areas de alcoholes.

Almacenamiento de reactivos quimicos.

Almacenamiento de detergentes que reaccionen con otros productos quimicos.
Pinturas almacenadas.

b) Medio Riesgo
Aqui se almacenan o manejan productos inflamables menores de 93°C que no comprendan de alto riesgo, por ejemplo:

Talleres de Conservacion.

Laboratorios.

Subestaciones eléctricas.

Almacenes que no estén comprendidos en los de alto riesgo.
Auditorio y teatros.

Centros de informacion (Locales con computadoras)
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c) Bajo Riesgo
Son aquellos productos en los que su punto de inflamacién es de mas de 93°C, estando los que no se encuentran en los dos anteriores.
L ocalizacion de Extintor es

Los tipos de riesgos de incendio, dependiendo de los locales, son alto, medio o bajo, de acuerdo a las materias primas, productos y
subproductos que se almacenan o manejan en los locales.

e Se colocara por cada 500 m? o fraccidn para riesgo bajo.
e Por cada 300 m? para riesgo medio.
o En las areas, locales y edificios de alto riesgo por cada 200 m? de superficie o fraccion, se debe de instalar como minimo un extintor
de la capacidad y tipo requerido para los riesgos especificos, ademas de un hidrante.
Colocarse a una distancia no mayor de 30 m de separacion entre cada uno.
Las personas no deberan de caminar mas de 15 metros entre su lugar de trabajo y este.
El soporte del extintor no se colocara a una altura maxima de 1.60 m.
La temperatura del lugar donde se coloque no debe exceder de 50°C ni menor de 0°C.
Colocarlos en lugares visibles, accesibles, cerca de puertas de entrada y salida, y en trayectos que se recorren normalmente.
Estos estaran dentro de gabinetes.
Se les colocara la leyenda “EXTINTOR” en la parte superior de cada uno.

Proteccion con Hidrante

Estos son utilizados cuando son insuficientes los equipos portatiles y cuentan con un equipo de bombeo y una red de tuberias
necesarias para alimentar, con el gasto y la presion que se requiera a los hidrantes de la unidad considerandolos en uso simultaneo.

Hidrantes

Son las salidas de descarga de este tipo de sistemas, los cuales deben estar conectados, mediante una vélvula angular, a un tramo de
manguera con chiflon de descarga, estando contenidos dentro de un gabinete metalico, ademds de un extintor, denominando a este
como gabinete de proteccion contra incendio.

L ocalizacion de los Hidrantes

Estos se pueden localizar tanto dentro como fuera de los edificios, de manera que cubran perfectamente la superficie de riesgo entre
uno y otro, considerando las trayectorias posibles de una manguera de 30 metros.
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En el interior se colocaran en lugares visibles y accesibles, teniendo siempre uno cerca de escaleras y de las puertas de salida del
edificio y en el exterior a no menos de cinco metros de los paramentos exteriores del edificio.

Equipo de Bombeo

Las bombas seran una con motor eléctrico y otro de combustion interna, con el objeto de desconectar la energia eléctrica, sin afectar el
sistema de proteccion contra incendio.

Almacenamiento de Agua

Se debe contar con almacenamiento de agua que sea exclusivo para proteccion contra incendio en proporcion de cinco litros por metro
cuadrado de construccion. La capacidad minima sera de 20,000 Its y la maxima de 100,000 lIts.
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INSTALACION SANITARIA
Consistira en la red de tuberias de desagiie, con el proposito de sacar del predio esta agua en la forma mas rapida y sanitaria posible, y

conducirlas al punto de desfogue que indique la autoridad competente. Ademas de la red de ventilacion, la cual tiene por objetivo
equilibrar las presiones dentro de la red de desagiie para evitar que se rompan los sellos de agua de los muebles sanitarios.

11.1.7. REDES DE DESAGUE
Pendientes minimas
Las pendientes para las tuberias horizontales, menores de 75 mm, se proyectaran con una pendiente del 2%.

Las tuberias horizontales con didmetro mayores o iguales a 10 mm tendran una pendiente minima de 1.5%, recomendando que sea de
2% preferentemente.

Taponesderegistro
Las lineas de registro horizontales contaran con tapones de registro maximo cada 10 m, ubicandolos en el piso.
En las tuberias de bajadas se colocaran a cada 3 niveles.

Para tuberias de 50 mm de didmetro o mayores los tapones de registro seran de 100 mm.

11.1.8. DESAGUESINTERIORES

Los ramales interiores de desagiies y ventilacion se ejecutaran con los siguientes diametros: 100 mm inodoros, 50 mm para mingitorios
y ventilacion y 38 mm para lavabos.

Los desagiies verticales de los muebles sanitarios y de las coladeras de piso, con didmetro hasta de 50 mm, seran de tubo de tipo “M”.
En coladeras de Piso con desagiie mayor de 50 mm de diametro se usaran nicles de fierro galvanizado.

El desagiie para cada ntcleo sanitario sera siguiendo una ruta hacia la red de albafial lo mas directa posible mientras lo permita el
proyecto arquitectonico y los ntcleos sanitarios.
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La pendiente de las tuberias sera del 2% para didmetros de 50 mm y 100 mm.

La ventilacion de los nticleos sanitarios se hara mediante la prolongacion de las tuberias de desagiie de los muebles, rematando en la
azotea.

Las tuberias horizontales o verticales que forman la red de desagiie seran de fierro fundido a partir de la conexion con el desagiie
vertical de cada mueble.

11.1.9. DESAGUES EXTERIORES

Para seleccionar los diametros se calculara el gasto en funcion de las unidades mueble conectadas al tramo, siendo 150 mm el diametro
minimo.

Los diametros de 15 a 45 cm seran de concreto simple.

El colchon minimo, sobre el lomo del tubo, sera, en los lugares donde no exista transito vehicular, de 40 cm y en las areas donde exista
transito vehicular tendra que existir una distancia minima de 80 cm como seguridad, de no ser asi, las tuberias seran de acero.

La distancia minima para separar la tuberia de desagiie pase cerca de la cisterna sera de 5 m cuando no sea asi la tuberia que se pondra
tiene que ser de acero soldable, esto es para evitar fugas las cuales puedan contaminar el agua potable.

Toda el agua proveniente de las bajadas de aguas negras captadas en la planta alta y las captadas en la planta baja se captara en tuberias
de p. v. c. para conducirlas a la red de albafial exterior y descargarlas finalmente a la red general de drenaje.

La red de desagiie tendra tapones de registro para permitir la limpieza en caso necesario y la red de desaglie de concreto tendra
registros de mamposteria de 0.60 x 0.80 m x profundidad necesaria, maximo a cada 10 m para facilitar su mantenimiento. Toda I red se
conectard a la red de drenaje.

En donde exista cambio de direccion, cambio de diametro o cambi6 de pendiente se colocaran registros o pozos de visita para realizar
la transicion; ademds de que en cada salida de aguas claras o negras del edificio debera desfogar en un registro.

11.1.10. TUBERIASDE VENTILACION

Toda la red de ventilacion, tanto de los muebles como ramales horizontales localizados en plafon y columnas de ventilacion seran de
PVC para cementar.
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La salida a la atmosfera tendra que sobresalir 50 cm de la azotea como minimo, y sera de cobre tipo “M” para las tuberias con
diametro de 37 a 50 mm.

Cuando la tuberia sea mayor de 50 mm de didmetro, la salida sera de fierro fundido centrifugado.

La red no sera menor de 32 mm, tampoco menor a la mitad del diametro de desagiie del mueble a que este conectada.
Se ventilaran todos lo mingitorios.

En una bajada de aguas negras se ventilara el mueble més cercano.

Se ventilara uno de cada cinco o fraccion de lo grupos de inodoros, empezando por el ultimo. Se ventilara el ultimo mueble de cada
linea de desagiie.

Se deben prolongar hacia arriba, hasta sobresalir de la azotea, las bajadas de aguas negras, sin reducir su diametro.

11.1.11. INSTALACION PLUVIAL

En la azote de el edificio se alojaran coladeras para captar las aguas pluviales y encauzarlas hacia bajadas que se indican en los planos
del proyecto.

Las bajadas de aguas pluviales se captaran en tuberias de p. v. c. para llevarlas a las areas verdes del predio.

11.1.12. CONEXIONES

En tuberias de fierro fundido se utilizaran conexiones del mismo tipo de acuerdo a el tipo de tuberia, de espiga y campana para retacar
o de extremos lisos.

Las tuberias de PVC utilizaran conexiones del mismo material para cementar.
Tuberias de fierro negro, utilizar conexiones de hierro maleable con rosca.
Cuando la tuberia sea de cobre las conexiones que se utilizaran seran de bronce fundido.

M aterialesde union
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El material utilizado para unir tuberias y conexiones de cobre, tendra que ser soldadura de baja temperatura de fusion con aleacion de
plomo y estafio, aplicandolo con findente no corrosivo.

Utilizar cinta de teflon de 13 mm de ancho para tuberias y conexiones de PVC.

Las piezas de fierro fundido con extremos lisos a tuberias de acoplamiento, se utilizaran coples de neopreno y abrazaderas de acero
inoxidable con ajuste a base de tornillo sin fin con cabeza hexagonal y ranura.
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11.2. INSTALACION ELECTRICA

El objetivo principal es abastecer los equipos, mobiliario y locales que asi lo requieran, y esta integrado por el gabinete de acometida,
equipo de medicidn, interruptores de alta y baja tension, gabinetes de transicion, tableros de distribucion, planta de emergencia asi
como la red de distribucidn, luminarias, contactos y salidas especiales requeridas en la unidad médica.

11.2.1. DATOS GENERALES

El disefio, la instalacion, equipo y materiales eléctricos se realizaron de acuerdo a las normas y disposiciones decretadas por parte de la
Secretaria de Energia, Minas e Industria para estatal, (SEMIP), apegandose a lo establecido en la norma oficial mexicana NOM-001-
SEMP-1994; relativa a las instalaciones destinadas al suministro de uso de la energia eléctrica, publicada en el diario oficial de la
federacion.

11.2.2. SUBESTACION ELECTRICA

Es el espacio fisico donde se aloja el equipo necesario que tiene por funcidon tomar la energia eléctrica, que por razones de economia
llega en alta tension (23,000 volts) a corrientes de baja tension que se distribuyen en las redes eléctricas del edificio en forma
apropiada para su uso.

11.2.3. PLANTA DE EMERGENCIA

Puesto que el suministro de energia eléctrica es susceptible a interrupciones por causas que en ocasiones no pueden controlarse, mas no
asi el funcionamiento de ciertas areas del hospital es imprescindible la instalacion de una planta de emergencia que produzca energia
en forma autonoma por medio de motores diesel, conectados con el sistema eléctrico por medio de equipos de transferencia.

Al ocurrir la interrupcion de la corriente eléctrica, la planta de emergencia debe entrar inmediatamente de manera automatica, de tal
forma que el intervalo en que se carece de energia eléctrica no exceda de 8 segundos, el operador de la casa de maquinas es el
responsable de que se cumpla esta disposicion vital, por lo cual estard capacitado para poner en marcha manualmente la planta de
emergencia.

La planta de emergencia tendra capacidad para cubrir los servicios hospitalarios que deberan funcionar interrumpidamente porque de
ello depende la seguridad o la vida de los pacientes o la conservacion de productos de largo proceso de elaboracion como sucede en los
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laboratorios.

Para determinar que areas deben ser conectadas al sistema de emergencia existen indicadores que muestran los porcentajes de
iluminacién y contactos que estaran conectados tanto al sistema de servicio normal como el sistema de servicio de emergencia.

11.2.4. RED DE DISTRIBUCION

La distribucion de la corriente eléctrica desde la subestacion hasta los diversos puntos de salida se hace por medio de tableros ubicados
en las diversas plantas del edificio, existiendo tanto para el servicio normal como para el servicio de emergencia.

Un tablero recibe de la subestacion cables de alimentacion de baja tension y distribuye la corriente a canalizaciones correspondientes a
los diversos circuitos que parten de el, en forma ramificada, hasta los lugares de salida.

11.2.5. ALCANCES
Se desarrollaran los siguientes sistemas.

a) Alumbrado
b) Contactos
d) Especiales

a) Alumbrado
Las luminarias deberan seguir las siguientes especificaciones, salvo en casos especiales que asi se senale:

e Luminarias fluorescentes con lamparas ahorradoras de energia de 2 x 34 w  127v., 60cps, arranque rapido con balastro de alta
eficacia.

e Luminarias fluorescentes con ldmparas ahorradoras de energia de 1 x 13 w  127v., 60cps, compacto cuadrado, arranque por
precalentamiento con balastro de alta eficacia.

e Luminarias fluorescentes con lamparas ahorradoras de energia de 2 x 20 w  127v., 60cp, arranque rapido con balastro de alta
eficacia para encamados tipo arbotante y/o empotrar.

e Luminarias incandescentes, estas luminarias formaran circuitos, los cuales estaran protegidas por dispositivos individuales de
localizados en el interior de los tableros.
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a) Encendido y Apagado
Para el control de encendido y apagado del sistema de alumbrado debera utilizarse:

e Controles de intensidad luminosa a través de redstatos y dimers en alumbrado incandescente.

e Foto interruptores tales como foto celdas controlando luminarias en pasillos con luz natural.

e Relojes programadores para encendido y apagado automatico de circuitos de alumbrado dond3e las labores tienen un horario
riguroso.

e Censores de presencia para encendido y apagado de areas especificas donde se labora por mas de 10 horas y sus ocupantes
abandonan con frecuencia el local.

b) Contactos
El sistema de contactos debera contemplar los siguientes tipos de salida:

Los contactos seran de tipo duplex polarizados, montados en caja chalupa o cuadrada, los cuales estaran protegidas por dispositivos
individuales de localizados en el interior de los tableros.

e Contacto monofasico duplex con conexion a tierra fisica de 180 w, 127V.
e Contacto monofésico para quiréfano, con conexion a tierra fisica, a media vuelta.
e Contacto trafico o con conexion a tierra fisica de media vuelta.

11.2.6. MATERIALES
Tuberias. La tuberia sera tipo conduit de aluminio, pared gruesa, marca cuprum.

Conductores. Cable de cobre tipo forro termoplastico poli cloruro de vinilo (p. v. c.) resistente a la humedad y no propagador de
fuego, tipo antiflama para operar a 600 v, 75° C THW.

Tablero. Tipo NOOD con interruptores derivados termo magnético de la capacidad adecuada para proteger el circuito por sobre
corriente.
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11.2.7. CONSIDERACIONES GENERALES PARA CALCULO ALIMENTADORES

a) El diametro minimo que se utilizara en tuberias conduit sera de 13 mm, con un factor de relleno del 53% para 1 conductor, 40 %
para dos conductores y 30% para tres o mas conductores.

b) El calibre minimo de conductor que se utilizara para alimentacion del alumbrado sera del No. 12 AWG.
c) El cable de tierra de contactos sera del No. 12 AWG (desnudo) y el cable de tierra para alumbrado sera del No. 14 AWG.
d) El aislamiento de todos los conductores sera de tipo vinanel 900TWH, 75° C, 600V.

€) La caida de tension total desde el medio dispositivo de conexion general hasta cualquier salida de la instalacion (sea alumbrado y
contactos) no excedera del 5% y no sera mayor al 3% en el circuito derivado o circuito alimentador.

g) La capacidad minima del interruptor para alumbrado sera de 15 A, para contactos 20 A.
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11.2.8. CALCULOSINSTALACION ELECTRICA LOCALES

e SALA DE OPERACIONES

a) Dimensiones:

Ancho.- 5.50m 2.00 m
Largo.- 5.7m
Altura.- 4.80m 1.80 m
b) Altura de plano de montaje.- 1m
C) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m 1.00 m
d) Las reflexion del local seran:
Pared 80% Blanco
Techo 80% Blanco
Piso 80% Marfil

€) Lalampara sera:
Con limenes iniciales de 4300
L.L.D=0.82
Watts: 60w

f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria

g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%

h) El nivel de iluminacion requerido es de 1000 luxes
1) Cavidad de techo = 5*0(5.50+5.7)/5.50*5.70= 0
Cavidad del local = 5*1.8(5.50+5.7)/5.50*5.7= 3.21
Cavidad del piso 5*1(5.50+5.7)/5.50*5.7=1.78
Reflexion efectiva del techo: 63.15
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Reflexion efectiva del piso: 70.1

X116 71 YI Y2= {(70-71/1.8-1.6)(1.78-1.6)}+71

X2 1.78 70.1 Y2 Y2=170.1
X3 1.8 70 Y3
j) Coeficiente de utilizacion = 0.485 m.f= 0.60
Xl 3 048 YI
X2 321 0485 Y2
X3 4 047 Y3
k) # de luminarias =31.35*%1000/2*4300%0.485*0.60= 12.52
|) Espaciamiento promedio:
Varea / #de luminaria = ¥31.35/13=1.55 m.
m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)
=0.7*2.8=1.96 m
n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio
=5.70/1.55=3.67
= ancho/ espaciamiento promedio

=5.50/1.55=3.54

e LAVABO DE MEDICOS

. . 2.00 m
a) Dimensiones:
Ancho.- 2.20m
1.80 m
Largo.- 2.70m
Altura.- 4.80m L.O0O m
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b) Altura de plano de montaje.- Im
C) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m

d) Las reflexion del local seran:

Pared 0% Blanco
Techo 80% Blanco
Piso 80% Marfil

€) Lalampara sera:
Con limenes iniciales de 4300
L.L.D=0.82
Watts: 60w
f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria
g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%
h) El nivel de iluminacion requerido es de 300 luxes
1) Cavidad de techo = 5*0(2.70+2.20)/2.70*2.20= 0
Cavidad del local = 5*1.8(2.70+2.20)/2.70*2.20= 7.42
Cavidad del piso 5*1(2.70+2.20)/2.70%2.20= 4.12
Reflexion efectiva del techo: 78
Reflexion efectiva del piso: 60.4
X1 40 61 Yl Y2= {(60-61/4.2-4)(4.12-4)}+61
X2 412 60.4 Y2 Y2=60.4
X342 60 Y3
j) Cocficiente de utilizacion = 0.485 m.f=0.60
X1 7 036 Yl Y2= {(0.32-0.36/8-7)(7.42-7)}+0.36
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X2 742 034 Y2 Y2=0.34
X3 8 032 Y3
K) # de luminarias = 5.94*300/2*4300*0.3436*0.60= 1.046
[) Espaciamiento promedio:
\area / #de luminaria = V5.94/1= 2.43 m.
m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)
=0.7*2.8=1.96 m
n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio
=2.70/2.43=1.107
= ancho/ espaciamiento promedio

=2.20/2.43=0.90

e ALMACEN MATERIAL ESTERIL

a) Dimensiones:

200 m
Ancho.- 5.40m
Largo.- 5.4m (.80 m
Altura.- 4.80m
b) Altura de plano de montaje.- Im 1.00 m
C) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m
d) Las reflexion del local seran:
Pared 80% Blanco
Techo 80% Blanco
Piso 80% Marfil
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€) La lampara sera:
Con lumenes iniciales de 4300
L.L.D=0.82
Watts: 60w
f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria
g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%
h) El nivel de iluminacion requerido es de 300 luxes
i) Cavidad de techo = 5*0(5.40+5.40)/5.40%5.40= 0
Cavidad del local = 5*1.8(5.40+5.4)/5.40*5.4= 3.33
Cavidad del piso 5*1(5.40+5.4)/5.40*5.4=1.85
Reflexion efectiva del techo: 78
Reflexion efectiva del piso: 69.75
X1 1.8 70 Y1 Y2= {(69-70/2.0-1.8)(1.85-1.8)}+70
X2 1.85 69.75 Y2 Y2=69.75
X320 69 Y3
J) Coeficiente de utilizacion =0.485 m.f=0.60
X1 3 048 Y1
X233 047 Y2
X34 046 Y3
K) # de luminarias =29.18*300/2*4300%0.474*0.60= 3.57
I) Espaciamiento promedio:
\area / #de luminaria = V29.18/4= 1.8 m.
m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)
=0.7*2.8=1.96 m
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n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio

=5.40/1.8=1.92
= ancho/ espaciamiento promedio
=5.40/1.8=1.92

e CUARTO DE MATERIAL ESTERIL

a) Dimensiones:
) 2.00 m
Ancho.-7.20m
Largo.- 8.7m
1.80 m
Altura.- 4.80m
b) Altura de plano de montaje.- Im 1.00 m
C) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m
d) Las reflexion del local seran:
Pared 80% Blanco
Techo 80% Blanco
Piso 80% Marfil

€) La lampara sera:
Con lumenes iniciales de 4300
L.L.D=0.82
Watts: 60w
f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria
g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%

h) El nivel de iluminacion requerido es de 300 luxes

Tesisque Presenta € Alumno: Desaida Cortés Hugo -72- Facultad de Arquitectura g



i

Proyecto: Hospital General de Subzona en San Juan Teotihuacan U.N.A.M %ﬁyzﬁ
e

i) Cavidad de techo = 5*0(7.20+8.70)/7.20*8.70= 0
Cavidad del local = 5*1.8(7.20+8.70)/7.20*8.70= 2.28
Cavidad del piso 5*1(7.20+8.70)/7.20*8.70= 1.26
Reflexion efectiva del techo: 78
Reflexion efectiva del piso: 72.65
XI'1.2 73 Y1 Y2= {(72-73/1.4-1.2)(1.26-1.2)}+73
X2 126 72.6 Y2 =205
X314 72 Y3

j) Cocficiente de utilizacion = 0.4872  m.f=0.60

X1 2 044 Y1

X2 2.28 0.4872 Y2

X33 048 Y3

K) # de luminarias = 62.64*300/2*¥4300*0.4872*0.60= 7.47

|) Espaciamiento promedio:
Varea / #de luminaria = V62.64/7.47=2.74 m.

m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)

=0.7*2.8=1.96 m
n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio
=8.70/2.74=3.11
= ancho/ espaciamiento promedio
=17.20/2.74=2.57
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e VESTIBULOS
a) Dimensiones: 2.00 m
Ancho.-2m
Largo.- Sm 1.80 m
Altura.- 4.80m
b) Altura de plano de montaje.- Im LO0O m
c) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m
d) Las reflexion del local seran:
Pared 80% Blanco
Techo 80% Blanco
Piso 80% Marfil

€) Lalampara sera:

Con limenes iniciales de 4300

L.L.D=0.82

Watts: 60w
f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria
g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%
h) El nivel de iluminacion requerido es de 300 luxes
i) Cavidad de techo = 5*0(2+5)/2*5=0

Cavidad del local = 5*1.8(2+5)/2*5= 6.3

Cavidad del piso 5*1(2+5)/2*5=3.5

Reflexion efectiva del techo: 78

Reflexion efectiva del piso: 63.5
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j) Coeficiente de utilizacion =0.388 m.f=0.60
X1l 6 040 Y1
X2 63 0.388 Y2
X3 7 036 Y3
K) # de luminarias = 10*300/2*4300*0.388*0.60= 1.49
[) Espaciamiento promedio:
\area / #de luminaria = V10/1.49=2.23 m.

m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)

=0.7%2.8=1.96 m
n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio
=5/2.23=2.23
= ancho/ espaciamiento promedio
=2/2.23=0.89
e OFICINA
a) Dimensiones:
) 2.00 m
Ancho.-3.40m
Largo.- 3.60m
1.80 m
Altura.- 4.80m
b) Altura de plano de montaje.- Im L.00 m

C) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m
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d) Las reflexion del local seran:

Pared 0% Blanco
Techo 80% Blanco
Piso 0% Marfil

€) Lalampara sera:
Con limenes iniciales de 4300
L.L.D=0.82
Watts: 60w
f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria
g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%
h) El nivel de iluminacion requerido es de 700 luxes
1) Cavidad de techo = 5*0(3.40+3.60)/3.40*3.60= 0
Cavidad del local = 5*1.8(3.40+3.60)/3.40*3.60= 5.14
Cavidad del piso 5*1(3.40+3.60)/3.40*3.60= 2.85
Reflexion efectiva del techo: 78
Reflexion efectiva del piso: 65
J) Coeficiente de utilizacion = 0.4258 m.f= 0.60
X1l 5 043 Y1
X2 5.14 04258 Y2
X3 6 0.40 Y3
K) # de luminarias = 12.24*700/2*4300*0.4258*0.60= 3.89
I) Espaciamiento promedio:
\area / #de luminaria = V12.24/3.89= 1.74 m.
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Proyecto: Hospital General de Subzona en San Juan Tectihuacan

m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)
=0.7*2.8=1.96 m

n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio

=3.60/1.74=2

= ancho/ espaciamiento promedio
=3.40/1.74=1.94

e RECUPERACION POSTOPERATORIO

a) Dimensiones:

Ancho.-9.10m 2.00 m
Largo.- 10.50m
Altura.- 4.80m 1.80 m
b) Altura de plano de montaje.- Im
C) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m A i
d) Las reflexion del local seran:
Pared 80% Blanco
Techo 80% Blanco
Piso 80% Marfil

€) Lalampara sera:
Con limenes iniciales de 4300
L.L.D=0.82
Watts: 60w

f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria
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e

g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%
h) El nivel de iluminacion requerido es de 500 luxes
i) Cavidad de techo = 5*0(9.10+10.50)/9.10*10.50= 0
Cavidad del local = 5*1.8(9.10+10.50)/9.10*%10.50= 1.84
Cavidad del piso 5*1(9.10+10.50)/9.10*10.50= 1.02
Reflexion efectiva del techo: 78
Reflexion efectiva del piso: 74
j) Coeficiente de utilizacion = 0.5032 m.f=0.60
X1 1 0,580 8N
X2 1.84 0.5032 Y2
X3 2 0.50 Y3
k) # de luminarias = 95.55*%500/2*4300*0.5032*0.60= 18.34
I) Espaciamiento promedio:
\area / #de luminaria = V95.55/18.34=2.30 m.
m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)
=(0.7*¥2.8=1.96 m
n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio
=10.50/2.30=3.95
= ancho/ espaciamiento promedio

=9.10/2.30=4.56
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e 2 RECAMARA POSTOPERATORIO

a) Dimensiones: 2.00 m
Ancho.-3.80m
Largo.- 5.10m 1.80 m
Altura.- 4.80m
b) Altura de plano de montaje.- Im LO0O m
c) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m
d) Las reflexion del local seran:
Pared 80% Blanco
Techo 80% Blanco
Piso 80% Marfil

€) Lalampara sera:

Con lumenes iniciales de 4300

L.L.D=0.82

Watts: 60w
f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria
g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%
h) El nivel de iluminacion requerido es de 500 luxes
1) Cavidad de techo = 5*0(3.80+5.10)/3.80*5.10= 0

Cavidad del local = 5*1.8(3.80+5.10)/3.80*%5.10=4.13

Cavidad del piso 5*1(3.80+5.10)/3.80*5.10=2.29

Reflexion efectiva del techo: 78

Reflexion efectiva del piso: 67.5
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j) Coeficiente de utilizacion = 0.4039 m.f=0.60
X1 4 040 Y1
X2 4.13 0.4039 Y2
X35 0.43 Y3
K) # de luminarias = 19.38%500/2*4300*0.4039*0.60= 4.64
[) Espaciamiento promedio:
Varea / #de luminaria = V19.38/4.64= 2.20 m.
m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)
=0.7%2.8=1.96 m
n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio
=5.10/2.20=2.31
= ancho/ espaciamiento promedio

=3.80/2.20=1.72

e TRABAJO MEDICOS

a) Dimensiones: 2.00 m
Ancho.-3.40m
Largo.- 7.20m 1.80 m
Altura.- 4.80m

b) Altura de plano de montaje.- Im 1.00 m

C) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m
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d) Las reflexion del local seran:

Pared 0% Blanco
Techo 80% Blanco
Piso 0% Marfil

€) Lalampara sera:
Con limenes iniciales de 4300
L.L.D=0.82
Watts: 60w

f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria

g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%

h) El nivel de iluminacion requerido es de 1000 luxes
1) Cavidad de techo = 5*0(3.40+7.20)/3.40*7.20= 0
Cavidad del local = 5*1.8(3.40+7.20)/3.40*7.20= 3.89
Cavidad del piso = 5*%1(3.40+7.20)/3.40*7.20= 2.16
Reflexion efectiva del techo: 78
Reflexion efectiva del piso: 68.2
X1 2 69 Y1
X2 216 682 Y2
X322 68 Y3
j) Cocficiente de utilizacion =0.5032  m.f= 0.60
X1 3 049 Y1
X2 3.89 0463 Y2
X3 4 0.46 Y3
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k) # de luminarias = 24.48*%1000/2*4300%0.463*0.60= 10.24
[) Espaciamiento promedio:
Varea / #de luminaria = \24.48/10.24= 1.56 m.

m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)

=0.7%2.8=1.96 m
n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio
=7.20/1.56=

ancho/ espaciamiento promedio

= 3.40/1.50=2.17

e SANITARIOS
a) Dimensiones: 2.00 m
Ancho.-1.60m
Largo.- 1.90m 1.80 m
Altura.- 4.80m
b) Altura de plano de montaje.- Im 1.00 m
C) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m
d) Las reflexion del local seran:
Pared 80% Blanco
Techo 80% Blanco
Piso 80% Marfil

€) Lalampara sera:

Con lumenes iniciales de 4300
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L.L.D=0.82
Watts: 60w

f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria
g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%
h) El nivel de iluminacion requerido es de 100 luxes
1) Cavidad de techo = 5*0(1.60+1.90)/1.60*1.90= 0
Cavidad del local = 5*1.8(3.40+7.20)/3.40*7.20= 3.89
Cavidad del piso = 5*1(1.60+1.90)/1.60*1.90= 5.75
Reflexion efectiva del techo: 78
Reflexion efectiva del piso: 55.75
X1 5 58 Y1
X2 5.75 5575 Y2
X3 6 B Y3
J) Coeficiente de utilizacion =0.25 m.f=0.60
k) # de luminarias = 3.04*100/2*4300*0.25*0.60= 0.226
|) Espaciamiento promedio:
Varea / #de luminaria = ¥3.04/0.226= 1.74 m.
m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)
=0.7*2.8=1.96 m
n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio
=1.90/1.74=1.09
ancho/ espaciamiento promedio
=1.60/1.74=0.91
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e SEPTICO
a) Dimensiones: 2.00 m
Ancho.-1.60m
Largo.- 1.90m 1.80 m
Altura.- 4.80m
b) Altura de plano de montaje.- Im LO0O m
c) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m
d) Las reflexion del local seran:
Pared 80% Blanco
Techo 80% Blanco
Piso 80% Marfil

€) Lalampara sera:

Con limenes iniciales de 4300

L.L.D=0.82

Watts: 60w
f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria
g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%
h) El nivel de iluminacion requerido es de 100 luxes
i) Cavidad de techo = 5*0(1.60+1.90)/1.60*1.90= 0

Cavidad del local = 5*1.8(1.60+1.90)/1.60*1.90= 3.89

Cavidad del piso = 5*1(1.60+1.90)/1.60*1.90= 5.75

Reflexion efectiva del techo: 78

Reflexion efectiva del piso: 55.75
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X1l 5 58 Yl
X2 5.75 5575 Y2
X3 6 55 Y3
j) Coeficiente de utilizacion = 0.25 m.f=0.60
k) # de luminarias = 3.04*100/2*¥4300%0.25*0.60= 0.226
[) Espaciamiento promedio:
Varea / #de luminaria = V3.04/0.226= 1.74 m.
m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)
=0.7%2.8=1.96 m
n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio
=1.90/1.74=1.09
ancho/ espaciamiento promedio

=1.60/1.74=0.91

e ROPA SUCIA Y ROPA LIMPIA

a) Dimensiones:
2.00 m
Ancho.-1.80m
Largo.- 2.30m
1.80 m
Altura.- 4.80m
b) Altura de plano de montaje.- Im L00 m

C) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m

Tesisque Presenta € Alumno: Desaida Cortés Hugo -85- Facultad de Arquitectura g



Proyecto: Hospital General de Subzona en San Juan Tectihuacan

U.N.A'M

d) Las reflexion del local seran:

Pared 0% Blanco
Techo 80% Blanco
Piso 0% Marfil

€) Lalampara sera:
Con limenes iniciales de 4300
L.L.D=0.82
Watts: 60w
f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria
g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%
h) El nivel de iluminacion requerido es de 300 luxes
1) Cavidad de techo = 5*¥0(2.30+1.80)/2.30*1.80=0
Cavidad del local = 5*1.8(2.30+1.80)/2.30*1.80= 8.91
Cavidad del piso = 5*1(2.30+1.80)/2.30*1.80=4.95
Reflexion efectiva del techo: 78
Reflexion efectiva del piso: 58
J) Coeficiente de utilizacion = 0.2654 m.f= 0.60
X1 8 032 Yl
X2 891 0.2654 Y2
X3 9 0.26 Y3
K) # de luminarias = 4.14*300/2*4300*0.2654*0.60= 0.906
I) Espaciamiento promedio:
Varea / #de luminaria = V4.14/0.906= 2.03 m.
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m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)
=0.7*2.8=1.96 m
n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio
=2.30/2.03=1.13
ancho/ espaciamiento promedio
=1.80/2.03=0.88

e DESCANSO MEDICOS

a) Dimensiones:
Ancho.- 3.60m 200 m
Largo.- 5.10m
Altura.- 4.80m 1.80 m
b) Altura de plano de montaje.- Im
1.00 m
c) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m
d) Las reflexion del local seran:
Pared 80% Blanco
Techo 80% Blanco
Piso 80% Marfil

€) Lalampara sera:
Con limenes iniciales de 4300
L.L.D=0.82
Watts: 60w

f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria
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g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%
h) El nivel de iluminacion requerido es de 300 luxes
i) Cavidad de techo = 5*0(3.60+5.10)/3.60*5.10=0
Cavidad del local = 5*1.8(3.60+5.10)/3.60*5.10= 4.26
Cavidad del piso = 5*1(3.60+5.10)/3.60*5.10=2.36
Reflexion efectiva del techo: 78
Reflexion efectiva del piso: 67.2
X122 68 Yl
X2 236 672 Y2
X324 67 Y3
j) Coeficiente de utilizacion = 0.4522 m.f= 0.60
Xl 4 046 Y1
X2 426 0.4522 Y2
X3 5 043 Y3
k) # de luminarias = 18.36%300/2*¥4300*0.452*0.60= 2.36
|) Espaciamiento promedio:
Varea / #de luminaria = V18.36/2.36= 3.02 m.
m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)
=0.7*2.8=1.96 m
n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio
=5.10/3.02=1.68
= ancho/ espaciamiento promedio
=3.60/3.02=1.18
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e OFICINA DE CIRUGIA

a) Dimensiones: 2.00 m
Ancho.- 3.60m
Largo.- 3.80m 1.80 m
Altura.- 4.80m
b) Altura de plano de montaje.- Im LO0O m
c) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m
d) Las reflexion del local seran:
Pared 80% Blanco
Techo 80% Blanco
Piso 80% Marfil

€) Lalampara sera:

Con lumenes iniciales de 4300

L.L.D=0.82

Watts: 60w
f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria
g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%
h) El nivel de iluminacion requerido es de 1000 luxes
1) Cavidad de techo = 5*0(3.60+3.80)/3.60*3.80= 0

Cavidad del local = 5*1.8(3.60+3.80)/3.60*3.80= 4.8

Cavidad del piso = 5*1(3.60+3.80)/3.60*3.80= 2.7

Reflexion efectiva del techo: 78

Reflexion efectiva del piso: 65.5
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X126 66 Yl
X2 2.7 655 Y2
X328 65 Y3
j) Coeficiente de utilizacion = 0.436 m.f= 0.60
X1 4 045 YI
X2 48 0436 Y2
X35 043 Y3
K) # de luminarias = 13.86*1000/2*%4300%0.436*0.60= 6.08
|) Espaciamiento promedio:
\area / #de luminaria = V13.36/6.08= 1.50 m.
m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)
=0.7*%2.8=1.96 m
n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio
=3.80/1.50=2.53
= ancho/ espaciamiento promedio

=3.60/1.50=2.4

e TALLER DE ANESTESIOLOGIA Y JEFE DE ANESTESIOLOGIA
a) Dimensiones:

Ancho.- 3.60m

Largo.- 4.40m

Altura.- 4.80m

b) Altura de plano de montaje.- Im
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C) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m

d) Las reflexion del local seran:

Pared 80% Blanco
Techo 0% Blanco
Piso 80% Marfil

e) Lalampara sera:
Con lumenes iniciales de 4300
L.L.D=0.82
Watts: 60w
f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria
g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%
h) El nivel de iluminacion requerido es de 1000 luxes
i) Cavidad de techo = 5*0(4.40+3.60)/4.40*3.60= 0
Cavidad del local = 5*1.8(4.40+3.60)/4.40%3.60= 4.54
Cavidad del piso = 5*%1(4.40+3.60)/4.40*3.60= 2.5
Reflexion efectiva del techo: 78
Reflexion efectiva del piso: 66.5
j) Cocficiente de utilizacion = 0.4438 m.f=0.60
Xl 4 045 YI
X2 4.54 0.4438 Y2
X35 043 Y3
K) # de luminarias = 15.84*1000/2*%4300%0.44*0.60= 6.97
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|) Espaciamiento promedio:
Varea / #de luminaria = V15.84/6.97= 1.50 m.
m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)
=0.7*2.8=1.96 m
n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio
=4.40/1.50=2.93

= ancho/ espaciamiento promedio

=3.60/1.50=2.4
 CUBICULO GUANTES
a) Dimensiones: 2.00 m
Ancho.- 3.90m
Largo.- 4.10m 1.80 m
Altura.- 4.80m
b) Altura de plano de montaje.- Im 1.00 m

C) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m

d) Las reflexion del local seran:
Pared 80% Blanco
Techo 80% Blanco
Piso 80% Marfil

€) Lalampara sera:
Con lamenes iniciales de 4300

L.L.D=10.82

-92- Facultad de Arquitectura g
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Watts: 60w

f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria
g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%
h) El nivel de iluminacion requerido es de 250 luxes
i) Cavidad de techo = 5*¥0(3.90+4.10)/3.90*4.10=0
Cavidad del local = 5*1.8(3.90+4.10)/3.90*4.10=4.5
Cavidad del piso = 5*1(3.90+4.10)/3.90*4.10= 2.5
Reflexion efectiva del techo: 78
Reflexion efectiva del piso: 66.5
X126 66 Y1
X2 2.7 655 Y2
X3 28 65 Y3
j) Cocficiente de utilizacion =0.44 m.f=0.60
k) # de luminarias = 15.44*250/2*4300%0.445*0.60= 1.74
|) Espaciamiento promedio:
\area / #de luminaria = \15.44/1.74= 2.82 m.
m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)
=0.7*¥2.8=1.96 m
n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio
=4.10/2.82=1.45
= ancho/ espaciamiento promedio
=3.9/2.82=1.38
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¢ VESTIDOR
a) Dimensiones: 2.00 m
Ancho.- 5
Largo.- 13 1.80 m
Altura.- 4.80m
b) Altura de plano de montaje.- Im LO0O m
c) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m
d) Las reflexion del local seran:
Pared 80% Blanco
Techo 80% Blanco
Piso 80% Marfil

€) Lalampara sera:

Con limenes iniciales de 4300

L.L.D=0.82

Watts: 60w
f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria
g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%
h) El nivel de iluminacion requerido es de300 luxes
i) Cavidad de techo = 5*0(13+5)/13+5=0

Cavidad del local = 5*1.8(13+5)/13+5=2.49

Cavidad del piso = 5*1(13+5)/13+5=1.38

Reflexion efectiva del techo: 78

Reflexion efectiva del piso: 0.72
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j) Coeficiente de utilizacion = 0.495 m.f= 0.60
k) # de luminarias = 65*300/2*4300*0.49*0.60= 7.71
|) Espaciamiento promedio:

Varea / #de luminaria = V65/7.71= 2.80 m.

m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)

=0.7*2.8=1.96 m
n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio
=13/2.80=4.6
= ancho/ espaciamiento promedio
=5/2.80=1.7
e ELEVADORES
a) Dimensiones: 2.00 m
Ancho.- 2m
Largo.- 3m 1.80 m
Altura.- 4.80m
b) Altura de plano de montaje.- Im .00 m
c) Altura de montaje de la luminaria.- 1.8m
d) Las reflexion del local seran:
Pared 80% Blanco
Techo 80% Blanco
Piso 80% Marfil
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€) La lampara sera:

Con lumenes iniciales de 4300
L.L.D=0.82
Watts: 60w
f) El luminaria escogido es de la tabla 6-19 requiere 2 lamparas por luminaria
g) La depreciacion de la luminaria debido al polvo debe ser muy limpio: el factor es de 0.60%
h) El nivel de iluminacion requerido es de 200 luxes
i) Cavidad de techo = 5*0(2+3)/2*3=0
Cavidad del local = 5*1.8(2+3)/2*3=17.5
Cavidad del piso = 5*1(2+3)/2*3=4.16
Reflexion efectiva del techo: 78
Reflexion efectiva del piso: 60.2
j) Cocficiente de utilizacion =0.34 m.f=0.60
k) # de luminarias = 6*200/2*4300*0.34*0.60=0.68
|) Espaciamiento promedio:
\area / #de luminaria = V6/0.68=2.9mts.

m) Espaciamiento de fabricante = 0.7( altura de montaje)

=0.7%2.8=1.96 m
n) Factor de espaciamiento promedio = largo/ espaciamiento promedio
=3/2.40=1.2

= ancho/ espaciamiento promedio
=2/2.4=0.8
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11.3. INSTALACION ESPECIALES GASES MEDICINALES

El uso de gases medicinales como el oxigeno, se remonta muchos afos atras. En la actualidad desempefian diferentes funciones, ya
sean como analgésicos como medios respiratorios, anestésicos o como agentes estimuladores de funciones fisiologicas.

11.3.1. OXIiGENO Y OXIDO NITROSO

El Oxigeno se aplica en terapia respiratoria, unidades de cuidados intensivos, reanimacion, como elementos de mezclas anestésicas,
camaras hiperbaricas y otros tratamientos.

El Oxido nitroso mezclado con oxigeno, su principal uso es como agente anestésico, analgésico, o anestésico inhalable para
odontologia, asi como para cirugias, aprovechando su baja temperatura.

El sistema de abastecimiento consiste en una central de abastecimiento con equipo de control a presion, y una red de tuberias
destinadas a las salidas murales con el gasto y la presion requeridas.

Materiales

Las tuberias seran de cobre rigido tipo “L”

Las conexiones seran de cobre forjado para soldar.

Se usara soldadura de cobre fosforado y findenle especial para esta soldadura.

Las valvulas utilizadas seran de bola, con un cuerpo de bronce forjado con volante para abrir o cerrar con un giro de 90°, para una
presion de trabajo de 28 Kg/cm?.

Red dedistribucion
L ocalizacion delas valvulas de seccionamiento

Se pondran valvulas de seccionamiento de acuerdo con las indicaciones siguientes:
En la linea principal inmediatamente después del equipo de regulacion de presion de la central de abastecimiento.
En cada sala de operaciones o sala de expulsion, para poder ser accionadas desde el exterior de la sala.
En salas de cuidados intensivos y de recuperacion postoperatoria 1 valvula por cada 10 salidas.
En cada ala de un piso de encamados, localizadas en el pasillo y 1o mas cercano posible a la columna.

Presionesdetrabajodelared
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Las presiones de trabajo en las tuberias de la red de distribucion seran de 3.87 kg/cm? en su inicio y minima de 3.59 kg/cm? en la salida
mural mas lejana.

Seleccion de diametros

Los diametros de los diferentes tramos de la red de distribucion se seleccionaran tomando en cuenta el gasto del tamo y la longitud
equivalente del mismo, de manera que la suma de las pérdidas de presion por friccidn no sea mayor de 0.28 kg/cm? en cualquier linea
considerada.

Central de abastecimiento de oxigeno

Consiste en un tanque termo, que es la fuente de abastecimiento primaria, almacenando el oxigeno en estado liquido, el cual opera
continuamente, y una reserva de emergencia a base de dos bancadas de cilindros con capacidad igual a la del consumo de un dia como
minimo.

El maninfold de emergencia estara integrado por dos bancadas de 18 cilindros de 6m?, cada una de ellas, y el equipo de regulacion de
presion correspondiente.

El tanque de oxigeno liquido tendrd una capacidad de 2,420 Its y su localizacion deberd prever las siguientes restricciones,
recomendando colocarla a una distancia no menor de:

1.5 m de la pared del lindero del predio.

10 m de lineas de alta o baja tension sin recubrimiento aislante.

5.0 m de lineas subterraneas de alta tension.

7.5 m de materiales s6lidos combustibles como madera, papel, tela, etc.
7.5 m de cualquier subestacion eléctrica.

15 m de almacenes de alcoholes o de materiales explosivos.

15 m de oficinas y centros de aglomeracion personal.

Ademas de las restricciones mencionadas, se debe considerar que la pipa de abastecimiento puede llegar a una distancia no mayor del
tanque.

Central de abastecimiento de 6xido nitr oso
El consumo diario de oxido nitroso es igual a 6m* por cada dos salas de operacion o de expulsion. Si se hace un cambio de bancada

cada dos dias el nimero de cilindros por bancada serd igual al nimero de salas de operaciones, de expulsion o ambas. En nuestro caso
el maninfold de 6xido nitroso estard compuesto de dos bancadas de seis cilindros cada una.
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Sistema de alarmas

Se debera tener sefiales de alarma parta asegurar una buena operacién de los sistemas y deberan estar conectados a los sistemas
normales y de emergencia. Se instalara un sistema de alarmas audiovisual para indicar el cambio de bancada de maquinas donde exista
personal durante las 24 hrs.

También se instalara un sistema de alarma de emergencia audiovisual para indicar que la central de oxigeno o la central de oxido
nitroso no esta funcionando adecuadamente, ya sea por alta o baja presion en la linea, o pérdida del oxigeno u 6xido nitroso en la
bancada de reserva.

Ademas de las restricciones mencionadas, se debe considerar que la pipa de abastecimiento puede llegar a una distancia no mayor del
tanque.

11.3.2. AIRE MEDICINAL

El aire comprimido es fundamental en las unidades de cuidados intensivos como fluido neumatico para activar equipos médicos y
mezclado con oxigeno para terapias respiratorias.

El sistema de suministro y distribucion de aire comprimido medicinal consiste en: el equipo de compresion con su tanque de
almacenamiento, un post-enfriador, secador, filtros, equipo de control y valvulas, asi como la red de tuberias de distribucion destinadas
a alimentar las salidas murales con el gasto y la presion requeridas.

El aire comprimido se emplea también para accionar equipos quirtrgicos como taladros, sierras, para hacer la succion por medio de
dispositivos con conexion venturi y para administrar materiales.

M ateriales

Las tuberias seran de cobre rigido tipo “L”
Las conexiones seran de cobre forjado para soldar.
Se usara soldadura de cobre fosforado y findenle especial para esta soldadura.

Las valvulas utilizadas seran de bola, con un cuerpo de bronce forjado con volante para abrir o cerrar con un giro de 90°, para una
presion de trabajo de 28 Kg/cm?.

Central de aire comprimido medicinal
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La central de aire comprimido medicinal sera del tipo de paquete autosuficiente y deberd tener capacidad para proporcionar un gasto
de aire libre calculado. Esta central estara compuesta por:

e Dos compresores operados sin aceite de uso continuo, con pistones reciprocantes enfriados por aire con un tanque comun de
almacenamiento.

e El tanque debera contar con trampa de drenaje automatico y valvula de alivio de presion..

e Un secador de aire refrigerado de operacion automatica, capaz de enfriar el gasto total del aire a una temperatura de rocio de 3°C a
3.52 kg/em?.

e Un post-enfriador por agua, con trampa de drenaje automatico.
e Un sistema de filtrado de agua para remover liquidos, aceite, olores y particulas en suspension.
o El equipo contara, ademas con valvula reguladora de presion y los controles requeridos para su operacion totalmente automatica.

Sistema de alar mas

Se proyectara la instalacion de una alarma de control remoto, audiovisual para detectar una variacion de presion de #20% de presion
de disefio a la salida del equipo de compresion, mandandose la sefial a la zona del operador de la casa de maquinas. Se proyectara la
instalacion de alarmas de emergencia del mismo tipo y en los mismos lugares que los especificados para el oxigeno y el 6xido nitroso.

11.3.3. ETILENO

Es utilizado en la esterilizacion, que es un proceso esencial para el funcionamiento de un hospital, en el cual se deben utilizar todos los
instrumentos quirurgicos, implantes y muchos otros dispositivos absolutamente esterilizados. La desecacion y la congelacion eliminan
muchas especies de bacterias, pero otras simplemente permanecen en estado vegetativo.
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11.4. INSTALACION DE GASL. P.

El gas L. P. es unico entre los combustibles cominmente usados porque bajo presiones moderadas y a la temperatura ordinaria puede
ser transportado y almacenado en forma liquida, pero cuando se libera a la presion atmosférica y a temperatura relativamente baja
puede ser manejado como un gas.

Materiales
Tuberias

e La tuberia de llenado del tanque estacionario sera de cobre rigido tipo “K”.
e Las tuberias de la red de distribucion seran de cobre rigido tipo “L”
e Cuando se alimente a un aparto no fijo se instalara un rizo de tubo de cobre flexible tipo “L” cuya longitud minima sera de 1.5m.

Conexiones

e En las tuberias de cobre rigido sera de cobre forjado.
e En las tuberias de cobre flexible seran roscadas y avellanadas.

M aterialesde union

¢ En las conexiones soldables se usara soldadura de baja temperatura de fusion con aleacion de estafio y antimonio, utilizando para su
aplicacién fundente no corrosivo.

e En las conexiones roscadas se debera emplear material sellante a base de suspension de plomo.
Red de distribucion

El tendido de tuberias debera ser visible, adosada a muros quedando a salvo de dafios mecanicos, y cuando crucen azoteas, pasillos o
lugares de transito de personas se preverd su proteccion para impedir su deterioro. Las tuberias subterrdneas en patios o jardines
deberan estar a una profundidad minima de 60 cm. La tuberia de llenado debera proyectarse por el exterior de la construccion y ser
visible en todo su recorrido.
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11.5. INSTALACION ESPECIALES AIRE ACONDICIONADO

Su principal finalidad es la de mejorar la calidad del aire eliminando polvos, olores y bacterias, ademas de controlar la temperatura y la
humedad, infiriendo directamente en el cuerpo humano, experimentando la sensacion de calor o frio.

La calidad del aire tiene mucha importancia en diferentes areas del hospital; ya que se ha encontrado que el control bacteriano
inadecuado de las diferentes areas del hospital donde se encuentran los recién nacidos, parturientas y enfermos graves puede producir
una incidencia tal de infecciones prolongando la estancia de estos en el hospital. El control de calidad al que se refiere puede efectuarse
con la instalacion de sistemas de filtrado de alta eficiencia.

El disefio y balanceo de un sistema para crear presiones positivas o negativas en un area respecto a otra, constituye un medio efectivo
para controlar el movimiento del aire. En areas altamente contaminadas se debe mantener una presion negativa respecto a las areas
circunvecinas. Esta condicion se obtiene al extraer aire a manera de inducir una corriente hacia el interior, previendo que el aire viaje
en direccion contraria a la deseada.

En las salas de operaciones se muestra el efecto contrario, por lo que hay que mantener una sobre presion en el mismo al extraer menos
aire del que se inyecta. Las inyecciones de aire en estas areas (ultra sensitivas) se deben hacer en las partes altas, y las extracciones en
las partes bajas opuestas, con objeto de inducir una corriente de aire limpio que descienda y lo mantenga a la altura de la zona de
trabajo.

Descripcion del sistema
El sistema de aire acondicionado estar integrado por:

Dos unidades enfriadoras de agua tipo absorcion, de 100% de capacidad cada una de estas, operando alternadamente.
Dos unidades de bombeo de agua de condensacién de igual capacidad, para operar alternadamente.

Dos unidades de bombeo de agua caliente de igual capacidad, operando alternadamente.

Intercambiador de calor a base de vapor 100% de capacidad.

Dos torres de enfriamiento de capacidad de 50% cada una.

Basicamente el proceso de tratamiento se divide en dos etapas. Una es generar agua caliente o fria por medio de las unidades
enfriadoras de absorcion o el intercambiador de calor, la cual es enviada por tuberias a las unidades manejadoras de aire tipo
multizona.

La etapa siguiente es mezclar el aire frid y el caliente para lograr la temperatura adecuada, pasando por filtros de caracteristicas
especiales segun la zona a la cual da servicio. El aire tratado serd suministrado a través de ductos. Los cuales estaran instalados en el
plafon, salvo en casos particulares. Deberan existir ductos de recirculacion, para reutilizar el aire ya tratado, donde las condiciones asi
lo permitan.
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El término dado a las manejadoras de aire “multizona”, significa que estas son capaces de dar servicio a locales que requieren
condiciones diferentes de temperatura. La unidad tiene zona de serpentines separados de calentamiento y enfriamiento, y compuestas

con motor para regular el paso de aire fri6 o caliente a los diversos ductos, controlados cada uno de ellos por un termostato.
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12. CALCULO ESTRUCTURAL

El Terreno sobre el que se desplantara el edificio tiene una capacidad de carga de 23 t/m?; lo que nos permite una cimentacion a base
de zapatas aisladas. En lo que se refiere a la estructura se pensé en columnas de concreto armado con vigas de acero, para salvar los
claros de la estructura sin problema, y las losas, tanto la de azotea como entrepiso, sera de losacero.

12.1. ANALISISDE CARGAS
L osa de Azotea
MATERIAL PESO TOTAL
Impermeabilizante 5Kg 59%Kg
Enladrillado 1%m x1."m x0”m 1,800Kg/m’ 36." Kg
Mortero cemento/arena 1%m x1%m x0%m 1,900Kg/m’ 57.Kg
Entortado 1%m x1%m x0%m 1,600Kg/m’ 40 Kg
Ripio de Tezontle 1%m x1.%m x0%m 1200Kg/m’ 96.” Kg
Concreto armado 1m x1m x0%m 2400 Kg/m? 192.Kg
Losacero 10.° Kg
Pretil 90.” Kg
Instalaciones 60.” Kg
Falso Plafén 10.° Kg
Carga Muerta 596.% Kg
Reglamento 40.° Kg
Total CargaMuerta| 610.° Kg
CargaViva| 100" Kg

TOTAL CARGA | 710.°Kg |
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L osa de Entrepiso

MATERIAL PESO TOTAL
Loseta 12.%° Kg/m? 12.2Kg
Fino de cemento arena 1.%m x1m x0%m 1,900 Kg/m? 57."Kg
Concreto armado 1%m x1."m x0%m 2400 Kg/m’ 192" Kg
Losacero 10.° Kg
Muros 300.% Kg
Instalaciones 60.” Kg
Falso Plafon 10."Kg

CargaMuerta 645.° Kg
Reglamento 45" Kg

Total CargaMuerta| 690.% Kg
CargaViva| 170.%Kg

TOTAL CARGA| 860.°Kg |
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12.2. CALCULO VIGASAZOTEA

-G = Area Tributaria 2%m x 7¥m = 17%m?
| : | 172 m? x 740 kg/m? = 12,787 kg
b h / B
] | N Wml = 12,787°kg/70m = 1,776 Kg/m
| | |
8 vl g %ﬁ__-+-v-}- M = W(Ip/12
| | | M = 1,776 Kg/m (7.°°m)* / 12 = 7,672.*Kg m
= i —— =R
| | |
| | | S =M/f
b IO %—774 ————— v Y B E
ic1 | %/ qLc_l S = 767,232 Kg cm / 1536 kg/cm? = 499.” cm?
[W I v-3 | | fy= Fy(fs) = 2560Kg/cm? (0.9 = 1536 Kg/cm?

X V1= 10" x 5%’ (531 cm?®)
26,30 cm 76 cm Peso = 44.% kg/m

Area= 57.% cm?

#1,30 cm
¢ 14,80 cm -+

Viga V-1
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Viga 2
= —7.20— — Area Tributaria 2°m x 3.%m = 8% m?
240 —==—2,40 =240 8.54m? x 740 kg/m?> = 6,393. kg
ol 5 " ca
(s V-2 = P = 6393 kg + 161 Kg(Vigal) = 6,555.Kg

fr=== M = 2/9PI
M = 2/9(6,555.°Kg x 7.°°m) = 10,488.Kg m

’V‘l m A ¥ m v %1**’*V'1’ 2 . M/fy

= 1,048,800 Kg cm/ 1536 kg/em? = 682.° cm?

fy= Fy(fs) = 2560Kg/cm? (0.°) = 1536 Kg/cm?

b =1 NgE—
0,69 cm N .
35.20 cm V2= 14" x 6%’ (688 cm?)
J Peso = 44.% kg/m
Area= 57.'% cm?
@ S
17,10 cm—e

Viga V-2
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i——lAO——?——;jg——'——ZAO——l

f———480——

Area Tributaria 2%m x 7%m = 17.%m?
172 m? x 740 kg/m? = 12,787.*°kg

P = 12,787 kg + 321 Kg(Viga2) = 13,109 Kg

] M = 2/9 Pl
M = 2/9(13,109Kg x 7.2°m) = 20,974 Kgm
S = M/fy
B S = 2,097,440 Kg cm/ 1536 kg/cm? = 1366 cm?
fy= Fy(fs) = 2560Kg/cm? (0.°) = 1536 Kg/cm?
0,90 V3= 18’ x 3%’ (1457 cmd)
45,70 cm Peso = 74 kg/m
Area= 943 cm?
1,45 cm
e K/J \\ #
¢+—19,00 cm—s

Viga V-3
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12.3. CALCULO VIGASENTREPISO

Vigal
L-—2,4o
_ Ejl,,f,, Area Tributaria 2%m x 7%m = 177 m?
i 172 m? x 860 kg/m? = 14,860.*° kg
-] /
| W//, Wml = 14860.°kg /70 m = 2,064 Kg/m
| .
& V-1 /%// M = W12
] % M = 2,064 Kg/m (7.°°m)2 / 12 = 8,916.* Kg m
| i
S /4 S = M/fy
LC—I i/é S = 891,648 Kg cm / 1536 kg/em? = 580.° cm®
L He=———= = YT e e
[
! fy= Fy(fs) = 2560Kg/cm? (0.°) = 1536 Kg/cm?
Vi= 12" x 6%’ (633 cm?
3130 cm T %00cm X O T

Peso = 44.% kg/m
Area= 57." cm?

1,12 cm
— PR %
¢ 16,60 cm e

Viga V-1
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Viga 2
‘F —7.20— 4 Area Tributaria 2%m x 3%m = 8%m?
S R e e 8.5 m? x 860 kg/m?> = 7,431.Ckg
-l vo 1
(s V-2 = P = 7431."kg + 161 Kg(Vigal) = 7,592.°Kg

fr=== M = 2/9PI
M = 2/9(7,592.°Kg x 7.°°m) = 12,147Kg m

’V‘l m A ¥ m v %1**’*V'1’ 2 . M/fy

= 1,214,720 Kg em/ 1536 kg/em? = 790 cm?

fy= Fy(fs) = 2560Kg/cm? (0.°) = 1536 Kg/cm?

TS

—o—0,72 cm

35,50 cm V2= 14" x 6%’ (796 cm?)
Peso = 50.°° kg/m
Area= 64.>% cm?

1,16 cm
D i S %

¢ 17,10 cm

Viga V-2
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Viga3

i——lAO——?——;jg——'——ZAO——l

f———480——

Area Tributaria 2%m x 7%m = 17.%m?
172 m? x 860 kg/m? = 14,861.” kg

P = 14.861. kg + 365Kg(Viga2) = 15,226Kg

g M = 2/9 Pl
M = 2/9 (15226 Kg x 72m) = 24,361.°Kgm
S = M/fy
B S = 2,436,160 Kg cm/ 1536 kg/cm? = 1586 cm?
fy= Fy(fs) = 2560Kg/cm? (0.°) = 1536 Kg/cm?
-
I
0,99 cm V3= 18’ x 7%’ (1611 cm?)
46,00 cm Peso = 81.* kg/m
Area= 104.’% cm?
1,60 cm
L f// \ #
+—19,10cm—e

Viga V-3

Tesis que Presenta el Alumno: Desaida Cortés Hugo -111- Facultad de Arquitectura g



..:wmw...
i

.

.f'!;i

Proyecto: Hospital General de Subzona en San Juan Tectihuacan UNAM
. ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ P

.-:"\.T.E»E'.-'.-

CALCULO VIGASCUARTO MAQUINAS

12.4.

Vigal

,40»]

} 240 I

14,40

en
-~
=)
~ .
<
~
v
~ PN
m U]
© @\l
W o
& = £
: g8
g o0
%] £ S =
g B —
o en (@)
S 4 %,
Q\] % A Il
> x o~ Zm
N —
g & I 3
SR ) ~
\O
AO.. ~~ w
< g )
=l I
<t
en
~ - 2
S = P
© N4 &t >
— o~ o e S
=5 v =M S
>
3 N O "9
p—
<T 2 2532 wnwn
e
I I | | e | | I ,
o i R i o
I I | | I | | | I I
| T R I T R R A |
,T I | | | | | I ..,.‘
o
| | | | | | | | | |
I I I I [Nt I I I I
o L]
NEEEREEEEIN
1kl I I [l I I | st
=1 0 0 =0 e
L
| | | | | | | | | |
| R R I O R B |
| | | | | | | | |
,T |||||||||||||||||||||||||| +==
I
”/,

//////////V/////////////

t/////f;flt///tﬂa///f

fy= Fy(fs) = 2560Kg/cm? (0.°) = 1536 Kg/cm?

+—19,40cm—+
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Viga V-2
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bt
[

Viga 2

thar—— —— Area Tributaria 12m x 5%m = 643 m?
i 64 m? x 740 kg/m? = 47,952."kg

W= 47,952"kg + 3,804 Kg = 51,756 Kg

 Wml = 51,756.°Kg/14.%m = 3,594.” Kg/m

54—

l ' i Il l l LM~ W(l)2/12
M = 3,594." Kg/m (14 m) / 12 = 62,107.2°Kg m

M/ ty
6,210,726Kg cm / 1536 kg/em? = 4,043.* cm?

. S
S

fy= Fy(fs) = 2560Kg/cm? (0.°) = 1536 Kg/cm?

——0,95 cm

83,80 cm
V2= 33’ x 127 (4161 cm’)
Peso = 122.%° kg/m
Area= 154 cm?
1,27 cm
30,50 cm——+

Viga V-2
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1536 Kg/cm?

fy= Fy(fs) = 2560Kg/cm? (0.°)

(8113 cm?)

33’ x 16"’
Peso = 202."" kg/m
Area= 255.% cm?

V3=

[ -

40,60 cm——4

Viga V-3
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et ._.,

faa

Vigas Azotea

Vigas Entrepiso

VigaaUsarse

V1= 10" x 5%’ (531 cmd)
Peso = 44.% kg/m
Area= 57.% cm?

V4 107 x 5% (531 cm®)
Peso = 44.% kg/m
Area= 572 cm?

V1=

127 x 6% (633 cm?)
Peso = 44.% kg/m
Area= 57.'% cm?

V3 127 x 6%’ (633 cm?)
Peso = 44.° kg/m
Area= 57."" cm?

V2= 14" x 6%’ (688 cm?)
Peso = 44.% kg/m
Area= 57."% cm?

V2=

147 x 6%’ (796 cm?)
Peso = 50.” kg/m
Area= 64.°% cm?

V2= 14" x 6% (796 cm?)
Peso = 50.°° kg/m
Area= 64.”° cm?

V3= 18"’ x 3¥2’ (1457 cm?)
Peso = 74.%° kg/m
Area= 943 cm?

V3=

18" x 7% (1611 cm?)
Peso = 81.% kg/m
Area= 104 cm’

V1 18" x 7% (1611 cm?)
Peso = 81.% kg/m
Area= 104 cm

V1= 18’ x 7%’ (2081 cm®)
Peso = 105.%° kg/m
Area= 134" cm?

V7= 18’ x 7%’ (2081 cm?)
Peso = 105.% kg/m
Area = 134." cm?

V2= 33’ x 12" (4161 cm?)
Peso = 122.% kg/m
Area= 154 cm?

V6= 33" x 12 (4161 cm®)
Peso = 122.*° kg/m
Area= 154.% cm?

V3= 33’ x 16" (8113 cm®)
Peso = 202."" kg/m
Area= 255.% cm?

V5= 33’ x 16" (8113 cm?)
Peso = 202."" kg/m
Area= 2555 cm?

Tesisque Presenta € Alumno: Desaida Cortés Hugo
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125.

Columna Edificio Principal

CALCULO COLUMNAS

Columna 8 @ #7

[

%0,37 mﬁ
0,45 m 0,13 m Columna 8@ #7
Estribos @ # 3 )
$—045m—4 A
0,45 m
$—045m—4
L,10m Estribos @ # 3
@ 10 cm
] 100m Estribos @ # 3
’ @ 10 cm
L
-
Estribos @ # 3
@17 cm
425m 2,05 m -
Estribos @ # 3
@ 18 cm
3,80 m 1,80 m
Estribos @ # 3
@ 10 cm
P~
i —
% Estribos @ # 3
@ 10 cm
1,10 m 1.00 m
+—045m—4 $—045m—4
Columna C-1 Columna C-2

Tesisque Presenta € Alumno: Desaida Cortés Hugo

PESO TOTAL

Azotea 740 Kg/m? x 51.% m? 38,362.” Kg
Viga 1 81.¥ Kg/m x 7.”m 590." Kg
Viga 4 44 Kg/m x 7. m 965.” Kg
Entrepiso 860 Kg/m? x 51.% m? 44,583 " Kg
Viga 1 81." Kg/m x 7.°m 590." Kg
Viga 3 44 Kg/m x 7. m 965." Kg
(N) CARGA TOTAL | 86,055 Kg

Ag=N/52.8275 =
Ag= 1,628."% cm?
N1,628.%% cm? =

86,055.Kg / 52.8275Kg/em?> = 1,628.”% cm?
40.%° cm

=> Columna 45 cm x 45 cm

N°= N[13-(0.03xRg)] Re=h/1=4%*m/ .45
= 9%m
N’ = 86,055.Kg [1.3-(0.03x9.°m)]= 86,932 Kg/m

86,932 Kg/m > 86,055."°Kg  bien

y
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Columna Cuarto de Maquinas

Columna 8@ #7 y 40#8

—— PESO TOTAL
’ Azotea 740 Kg/m? x 1527 m? | 115,084." Kg
I Viga | 105.° Kg/m x 75.”m 7,987." Kg
i Viga 3 202.Kg/m x 14 m 2,910 Kg
T ssiesoss (N) CARGA TOTAL | 124,805.°Kg
| | | @ 10 cm
= Ag=N/52.8275 = 124,805."°Kg / 52.8275 Kg /cm? =
Ag= 2362 cm?
I 2,362 cm? = 48.% cm
— @ 15 cm
0 RN => Columna 60 cm x 60 cm
N N'= N[13-(0.03xRg)]
— N’ = 124,805."°Kg [1.3-(0.03x8%m)]= 131,981. Kg/m
o 124,805."° Kg  bien
L) e
$—60,00cm—4

Columna C-3

2,362.% cm?

Re=h/l1=4%m/.60 = 8%m

131,981.% Kg/m >

Tesisque Presenta € Alumno: Desaida Cortés Hugo
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12.6. BAJADA DE CARGAS

Edificio Principal

Bajadade Cargas1
60— - BESDTOTAL
C_ 1 V zotea 740 Kg/m? x 12.”° m? 9,590.”" Kg
= iga 2 50.” Kg/m x 3.m 182 Kg
o7 iga 4 44" Kg/m x 7. m 321."Kg
blumna 45m x .45m x 3.%'m x 2400 Kg 1,846. Kg
1trepiso 860 Kg/m? x 12.° m? 11,145 Kg
3 iga 2 50.” Kg/m x 3.m 182.°Kg
e iga 3 44" Kg/m x 7. m 321."Kg
olumna 45m x .45m x 4.35m x 2400 Kg 2,114.Kg
uros Tabique | 280 Kg x 52.”° m? 14813 Kg
V V (N) CARGA TOTAL | 40,518.%°Kg
Bajada de Cargas 2
vl ! PESO TOTAL

\ Azotea 740 Kg/m? x 25.° m? 19,180.* Kg
Vv Viga 2 50.” Kg/m x 7.”m 364 Kg
Viga 4 44 Kg/m x 10" m 482."Kg
Columna 45m x .45m x 3."'m x 2400 Kg 1,846." Kg
1 C-1§ \V4 Entrepiso 860 Kg/m? x 25.”° m? 22,291 Kg
a [Thaaheadbsswes [ Vijga?2 50.” Kg/m x 7. m 364 Kg
\ \ Viea3 445 Kg/m x 10" m 482.7Kg
Columna 45m x .45m x 4.35m x 2400 Kg 2,114."Kg
M, 7Y7 Muro Tabique | 280 Kg x 52.”7° m? 14,813.° Kg
\\\\\ (N) CARGA TOTAL | 61,939.%Kg

vV I 0

| 3,60 |

Tesisque Presenta € Alumno: Desaida Cortés Hugo
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U.N.A.M %Q;g
post g

Baj ada deCargas3
720

Tesisque Presenta € Alumno: Desaida Cortés Hugo
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T ‘otea 740 Kg/m? x 51.% m? F;IE,S?’CQI-?OOI-I(_QL
////////// gal 81.% Kg/m x 7% m 589.% Kg
_ //// //// / %M 444564 ng/tr;l ; 231é§0m 2400 K 12461461';0’ Eg
= umna Aom X . 4omx o, mx £ ) . g
B e i
_ / . //// v 445 Kg/m x 21.%m 964 7Kg
. //// ////’ / lumna A5m x 45mx4.35m x2400Kg | 2.114.Kg
- / //// //// / aro Tabique | 280 Kgx 78."" m? 21,886."" Kg
B (N) CARGA TOTAL | 111,882.% Kg
Cuarto Maquinas
Bajada de Cargas 1
~C3 7.20 B PESO TOTAL
- /z"/,//é//,/ /,/%///,// ———otea 740 g%g/m2 X 38.82’;m2 28,77 lzz Kg
ol e omrn
) -__jumna .60&1 X .égOm lX 4.85.m x 2400 Kg 4:190:42 Kﬁ
’ : //éé //jz ////4 77777 ro Tabique | 280 Kg x 73." m? 20,469.° Kg
] ﬁ,/%?,%ﬁ%% (N) CARGA TOTAL | 56593 Kg
L LAY Y AL -
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U.N.A'M

Bajada de Car gas 2
PESO TOTAL
Azotea 740 Kg/m? x 77."° m? 57,542 Kg
Viga 6 122 Kg/m x 14 m 1,759. Kg
Viga 7 105. Kg/m x 37."m 3,993 Kg
Columna .60m x .60m x 4."m x 2400 Kg 4,190." Kg
Muro Tabique | 280 Kg x 136.%° m? 38,097.” Kg
(N) CARGA TOTAL | 105,583.% Kg
PESO TOTAL
" | Azotea 740 Kg/m? x 155.°% m? 115,084.* Kg
\ =| Viga 5 202."Kg/m x 14" m 2910 Kg
3 [ Viga7 105.5 Kg/m x 75.%° 7,987.7 K
\\\§ 1ga . g/m X /5. m ,987. g
— | Columna .60m x .60m x 4.%m x 2400 Kg 4,190.° Kg
> | Muro Tabique | 280 Kgx 119.° m? 41,431 Kg
“§\ —
(N) CARGA TOTAL | 171,604.% Kg

AR
IITNY

Tesisque Presenta € Alumno: Desaida Cortés Hugo
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12.7.  DIMENSIONAMIENTO DADOS Dado 12047 y 40 #8

Edificio Principal Estribos @ #3 @ 10 cm

A= 65m x 65m = 4,225 cm?
As = 1.5% 4,225 cm? = 63.°” cm? => 63.%% cm?

Columna

120 #7
4 O #8

Estribos @ #3 @ 10 cm

Cuarto de Maquinas
Dado 40#7 y 16 O#8

A= 80m x 80m = 6,400 cm? Estribos @ # 3 @ 10 cm
As = 1.5% 6,400 cm? = 96 cm?

4 O #7
160 #8

Estribos @ #3 @ 10 cm

0,80 Columna

s+ 080——

Tesis que Presenta el Alumno: Desaida Cortés Hugo -121- Facultad de Arquitectura g
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st
12.8. DIMENSIONAMIENTO ZAPATAS (EDIFICIO PRINCIPAL)
fpr n . . Col 45 x 45
Edificio Principal oumna sy X S em
N.T.=00.00 m
Zapata Aisada 1
52 \Z/\\ //\i/
Carga 42°°T R X
3 QL
Dado 65mx.65mx1.2mx 2,400 Kg/m* = Lzl Dado de ij:\} ;;:i/
4 3 K
\ C 2 & p 65 x 65cm Zj;i Zig A
C 437 T éj\i ;/i\; ’
P.P.Z. 43T
i A § R o
Cr 48T R R T
R KK
R YD
AreaZapata Ay = Cr/ Ry = 48T / 23T/m2 = 2.9 m? 24; @é ‘ o~ N EZ@ L,
09 _ 1 44 % 45 45 ) cEp e el 5on B F ol 8 Pl or st ot s gty 5
AGUAFDrg V2P = 1%m = 1%m x 1.%m T R
A = 1. m Zapata Plantilla de concret
f'c= 100 kg/cm?
bt
Carga Unitaria ‘ N
! !
W=Cr/(Ar= 48"T/(1%Ymp= 22%¥T/m
Momento Flexionante
M=W(A-a/22=2%T/m> (1.¥m-0m/ 27 = 3T = 3660Kg
7 1
Peralte Efectivo | | T
| |
d=YM/Q = V366000Kg/ 20 Kg/m* x 100 = V366000 Kg/ 2000 Kg/cm? = i i a A
=183 = 13¢cm e | l
Peralte Esfuerzo Cortante
Vi=W@A-a/2)=2¥T/m> (1*m-0m/2) = 9. T/m
=> 9,152.° Kg/cm

V = V,/b (7’ Kg/cm?) = 9,152.% Kg/cm / 100 (7.0 Kg/cm?) = 12 cm

Peso Propio Zapata

PP.Z.= (a) (D) (2,400 Kg/m*®) = (1.* m)* (0. m) (2,400 Kg/m®) = 1,513.*Kg

Tesisque Presenta el Alumno: Desaida Cortés Hugo -122-
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Area de Acero
As = M / fsxjx (D—rec) = 366000 Kg / 2100 Kg/em? x 0.% x 23 cm = 8% cm?

Ag min =
No Vs

= As/ D Vs

=> 7 Vs # 4

Espaciamiento= 100 cm/ NoVs+1 = 100cm/8 = 12.° cm

Columna 45 x 45 cm

O#4 @ 12.5cm

Carga=40.50 T

RT:
fy =
fs =
f'c=
n=
fc =
k=

j=
Q=

23T/ m?
4,200 Kg/cm?
2,100 Kg/cm?
250 Kg/em?
13
113 Kg/cm?
40
.86
20 Kg/cm?

0.002xbxD = 0.002x 100 x 30cm = 6cm?> < 8% cm?
88 em2/1. 7 cm2= 6.

‘ N.T.=00.00 m

Zapata

A
S
K
R
X -
K Trabe de Liga
NN
Dado de R 70 cm x 30 cm
X
65 x 65cm >//\\
NN
RO 1,20
K
N SRR
N AR
R IR
I RS SN
SRR 2 R
N\ \/\\/\\/Q
g AR
D SR
N
S R 0,30
N
% N
A N
D A A
A S A AR

Plantilla de concreto

fic= 100 kg/cm?
ho,m%o,@%moﬁ &
!

‘ 1,45

Parrilla @ # 4 @ 12.5 cm ambos sentidos

a

N

w
P 1]
Ué 0,40
——
1,45
0,65
——

R r 0,40
1

Dado 1

ﬁo,zxo%o,ﬁ%moﬁ
\ \

1,45

Tesisque Presenta € Alumno: Desaida Cortés Hugo
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Pt
[
Zapata Aidada 2 Columna 45 x 45 cm
Carga 61.4T N.T= 00.00 m
12 .
Dado 65mx.65mx 1.2mx 2400 Kg/m* = L&I WW W\%f///\\g/\\\
(O 63.° T R X
C 63 06 T Dado de \/Z\\ //::\/
! { 65 x 65cm i//\ :/\\\;
30 X &
P.P.Z. Q%I X -~ 120
Cr 97T S N
4 \\\i;é\ Zgé/\“/\
7 aRLL RN, -
Area Zapata Ay = Cr/ Ry = 69°°T / 23T/m? = 3.5 m? i ;;\\i/;/\;\?\///\\//\ \//\\/<\>/\§///§\i//§\< e
015 >, _ 173 _ 75 75 N R
::ncho %a}gata V3. m 1. m > 1.”"mx 1. m Oi7 ,j/\::j a Eﬁ% L
= .. m 0,10 sl T AT e LT 1
Carga Unitaria Zapata Plantilla de concret
f'c= 100 kg/cm?
W==Cr/ (A= 69T/ (1.°mp = 22°T/m (S N——
! A !
Momento Flexionante
M=W (A-a/2?=2%°T/m> (1.°m-0m/ 2p = 6*T = 6850Kg
Peralte Efectivo
d=YM/Q = V685000 Kg/ 20 Kg/m*> x 100 = v 685000 Kg/ 2000 Kg/cm? = roTT 7 T
= V3425 = 18 cm | | aA
| |
| |
| |
Peralte Esfuerzo Cortante B & l
Vi=W@A-a/2)=2T/m* (1. m=-0m/ 2) = 12.%T/m
=> 12,460.”° Kg/cm
V = Vi/b (7 Kg/cm?) = 12,460.%° Kg/cm / 100 (7.0 Kg/cm?) = 16 cm
Peso Propio Zapata
(1.” m)> (0. m) (2,400 Kg/m®) = 2,572.°Kg => 27T

P.P.Z.= (a)* (D) (2,400 Kg/m?) =

Tesisque Presenta el Alumno: Desaida Cortés Hugo -124-
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Area de Acero

As = M / fsxjx (D—rec) = 685000 Kg / 2100 Kg/em? x 0.%¢ x 28 cm = 13.>* cm?
Asmin = 0.002xbxD = 0.002x 100 x 35cm = 7cm? < 13 cm?

NoVs = Ag/ @ Vs = 13 cm?/ 1.7 ecm?= 8% = 9 Vs # 4

Espaciamiento= 100 cm/ NoVs+1 = 100cm/ 10 = 10.” cm

Columna 45 x 45 cm

I
% N.T.=00.00 m
O#4 @ 10 cm R
——
Trabe de Liga
0.85 Dado de 70cm x 30 cm 0.85
65 x 65 cm
1,20
NN
b Qo R % .
NN
0,18 9/\\\/,2\/,\\\//@@
4+ 9 e
017 Y le—eef=x*2p
4 & I N— .
0,10 P R EIDARERERE o
Zapata Plantilla de concretc
f’c= 100 kg/cm?
+—055—4——065—$—055—9
1,75
Parrilla @ # 4 @ 10 cm ambos sentidos ﬁ
: AN
0,55
Carga=40.50 T
— ——

Rr= 23T/m?
fy= 4,200 Kg/cm? ‘

fs= 2,100 Kg/em? e

:

s e ummm g I i
ffc= 250 Kg/em? il# :g;%; Nl
n= 13 - 4
fc = 113 Kg/cm? 1]
k= .40 ) I 0.55
i= .86 21 N
Q= 20Kg/cm? Dado |
05 4 0.65——4——0,55—
1,75
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Zapata Aislada 3 Columna 45 x 45 cm
89
Carga 1M1¥T NT-0000m
3 — 12 < .
Dado O5S5mx.65mx1.2mx 2,400 Kg/m 1.012 W W
G 1137 T K N
* Y. ¢
01 R N
C 113.°° T TR ~
65 x 65cm K N
PP.Z. 11207
31 N R
Cr 124" T i’Z\i Zi\;
A &
K N
i 31 ) 40 _, + ARG N
Area Zapata Az = Co/ Ry = 124°° T / 23T/m?> = 5" m i SEEE SRR
40 32 35 35 K X
Ancho Zapata V5.9m2=22m = 2¥mx2"m 0.17 fj;\\\j E///iz
35 & NN A X
A= 2""m NN A P Y NS A T

Carga Unitaria
W =Cr/ (AP =

Momento Flexionante

1243 T / 23 m)y =

221 T/ m?

M=W (A-a/2?=2"T/m> 2 m-0m/ 2p = 16°T => 1,626 Kg

Peralte Efectivo

d=VM/Q = V1626000 Kg/ 20 Kg/m? x 100 = 1626000 Kg/ 2000 Kg/cm? =

= V813 = 28cm

Peralte Esfuerzo Cortante

Vi=W@A-a/2)=2"T/m* 2 ’m=-0m/ 2) = 19.° T/m

=> 19,130.” Kg/cm

V = Vi/b (7 Kg/cm?) = 19,130. Kg/cm / 100 (7.0 Kg/cm?) = 24 cm

Peso Propio Zapata
P.P.Z.= (a)* (D) (2,400 Kg/m*) =

Tesisque Presenta € Alumno: Desaida Cortés Hugo
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Zapata Plantilla de concret
f'c= 100 kg/cm?
e
A
! I
I 1
| |
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Area de Acero

As = M / fsxjx (D—-rec) = 1626000 Kg / 2100 Kg/em? x 0. x 38 cm = 23.% cm?
Asmin = 0.002xbxD = 0.002x 100 x 45cm = 9cm? < 23.% cm?

NoVs = A/ OVs = 239 cm?/3 ecm?2= 612 = 6 Vs # 7

Espaciamiento = 100 cm/ NoVs+1 = 100cm/8 = 14 cm

Columna 45 x 45cm

O#7@ 14 cm T ) z% ~
:j L i: Trabe de Liga
075 Dado de T AEJEJE TT| 70em x 30cm 0,75
l 65 x 65cm 74,% L :g:,;i
74,%::::%;7 1,20
0,17
010
j i
Zapata Plantilla de concreto
2:§ % 085 ‘E c= 100 kg/cm’
Parrilla @ # 7 @ 14 cm ambos senlidcsﬁ ~
e |
N iz
Carga=40.50 T 5 Ho A 1
Rr= 23T/m? == Sl i R L
fy= 4200 Kg/em® INESES-wn i SSEm g
fs= 2,100 Kg/cm? | 7 S
f'c= 250 Kg/em? g g =1 +
n= 13  EEEZE ===t
fc = 113 Kg/cm? iiz;zi :;;zz 0.85
k= .40 8 e |
i= .86 A A
Q= 20Kg/cm? g

Dado 1

i
0.6 $ 058
23

il
%
.

e
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12.9. DIMENSIONAMIENTO ZAPATAS (CUARTO DE MAQUINAYS)
, . Col 60 60
Cuarto de Maquinas oumnady X onem
N.T.=00.00 m
Zapata Aisada 1
XK R
Carga 56.22 T %jji i:i;
D X
Dado B0mx.80mx 1.2 mx 2,400 Kg/m* = _1>T Dadode S X
29 o 9
C] 58 T 80 x 80 cm \\//;\\ ;/:\\ﬁ
S %
C 58.§2T 1,20
P.P.Z. BT
—12— \\\/\\ //\\///'// S
+ & =
1 12 79 0,17 §/<\\ ///\\?
Area Zapata Ay = Cr/ Rt = 64.°T / 23T/m? = 2.” m? % SN A 2 l_<,
79 5 _ 167 ot 70 70 ) ol
(f\/\/\/\/\/\/\/\/\/\/\/ LRI,
AP Dty V2. m? = 1.5 m Y < 1L R R R
A = 1. m Zapata Plantilla de concreto
f'c= 100 kg/cm?
%QH
Carga Unitaria A
W=Cr/(AP= 64T/ (1. mpr= 22"T/m
Momento Flexionante
M=W@A-a/2=2"T/m> (1.°m-0""m/ 2)? = 4T => 4500Kg
™ 1
Peralte Efectivo | | T
d=YM/Q = V450000 Kg/ 20 Kg/m*> x 100 = v 450000 Kg/ 2000 Kg/cm? = i i a A
=225 = 15¢cm i |
Peralte Esfuerzo Cortante
Vi= W@@A-a/2=2"T/m* (1. m-0"m/2) = 9 T/m
=> 9,990.” Kg/cm

V = V,/b (7’ Kg/cm?) = 9,990.% Kg/cm / 100 (7.0 Kg/cm?) = 13 cm

Peso Propio Zapata
PP.Z.= (a)* (D) (2,400 Kg/m®) = (1.m)* (0. m) (2,400 Kg/m*) = 2427.°Kg => 27T
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Area de Acero

As = M / fsxjx (D—rec) = 450000 Kg / 2100 Kg/em? x 0.% x 28 cm = 8.% cm?
Asmin = 0.002xbxD = 0.002x 100 x 35cm = 7cm? < 8% cm?

NoVs = As/ OVs = 8¥ cm?/1.7ecm?2=7 = 7 Vs # 4

Espaciamiento= 100 cm/ NoVs+1 = 100cm/8 = 12.° cm

Columna 60 x 60 cm

O#4 @ 12.5cm

=
[}
4
=
I
8
S
=]

"
T
4
N
\//\
5
//i\//
i
ht I

SRR

N

N

L

N

N

Dado de
80 x 80 cm

Trabe de Liga 0.85

=
)
[

70 cm x 30 cm

NN

2

T
%
R

°,
=]

+

ok

=
~

S -
24
(=]

lantilla de concreto

f'c= 100 kg/cm?
% 0,45%0,80%—0,45ﬁ
\

Parrilla @ # 4 @ 12.5 cm ambos sentidos ﬁ

D
=
S
=
)
o=}

. P
¢§J UZ» 0,45

Carga=40.50 T | bE
Rr= 23T/m? | 74 AN
fy= 4,200 Kg/cm? == 2 NI === 1,70
fs= 2,100 Kg/em? e |
ffc= 250Kg/cm? e ANELVAE S
n= 13 L1 1
fc = 113 Kg/cm?
k= 40 NV T 045
i= 86 Z S
Q= 20Kg/cm? Dado 4

h(ms%o,go%o,uﬁ

‘ 1,70 ‘
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P e

Zapata Aislada 2

Columna 60 x 60 cm

59
Carga 1057 T N.T=00.00
3 _ @ A= . m
Dado 80mx .80mx 1.2 mx 2,400 Kg/m* = 1.=T S A
C 10728 T LRRRRA SIS
1 : X N
I X
28 5 R
C1 107.° T Dado de \>Z\\ //i\;
73 N
P.P.Z. 102T 80 x 80em X
I L
Cr 118°T 120
N 4
. _ _ 01 9= 51 5 4 O o
Area Zapata Az = Co/ Ry = 1187 T / 23T/m?> = 5. " m - R T
SN R
Ancho Zapata V5.5m2=2%m = 2%mx2'm x N =X D
7 NN R
A = 2.30 m i K A i Ef/\\\/ i_<,
0,10 TRl h e S A i LD ST
R N N
' NN SA NN ACSER AV SANAS AV SAV ORA
Cal‘ga Unitaria Zapata Plantilla de concreto

W==Cr/ (A= 118%T /2 mpr= 223T/m ) Fe= 100 kglom’

A

Momento Flexionante
M=W@A-a/2=2"T/m* 2 m-0"m/ 22 = 12T => 12,550Kg

Peralte Efectivo
d=VM/Q = V1255000 Kg/ 20 Kg/m* x 100 = « 1255000 Kg / 2000 Kg/em> = | |
= V627> = 25cm

Peralte Esfuerzo Cortante

Vi= W@A-a/2)=2""T/m® 2 m-0"m/ 2) = 16.°* T/m

=> 16,732.>° Kg/cm

V = Vi/b (7 Kg/cm?) = 16,732.%° Kg/cm / 100 (7.0 Kg/cm?) = 22 cm

Peso Propio Zapata
PP.Z.= (a)* (D) (2,400 Kg/m®) = (2.m)* (0. m) (2,400 Kg/m*) = 2.427.°Kg => 57T
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Area de Acero

As = M / fsxjx (D—-rec) = 1255000 Kg / 2100 Kg/em? x 0. x 38 cm = 18.*° cm?
Asmin = 0.002xbxD = 0.002x 100 x 45cm = 9cm? < 18.% cm?

NoVs = A/ @Vs = 18 cm?/2.8 em? = 64 = 7 Vs #7

Espaciamiento= 100 cm/ NoVs+1 = 100cm/8 = 12.° cm

Columna 60 x 60 cm

oAt dlem NAVIVIIAL AUIUNUINA JLoMIazS IS ﬁ“‘w

Ll S|
0.75 Dado de [0 Trabe de Liga 0,75
80 x 80 cm i Lol 70 cm x 30 cm
[ LL] 1,20
=
R | aal 1
028 : ///\\//>\>\\ I L ]
SHY il 0.45
T - J
Zapata Plantilla de concreto
ho 75$0 804+70 75ﬂ f'e= 100 kg/cm?
s 2,30 .
Parrilla @ # 7 @ 12.5 cm ambos sentidos j N
I
L L 0,75
\\\K 1% I
Carga=40.50 T NI JE LA 4
R 23T/ m? el N\ SZ AN
fy— K Jem? P T T ORI
&, BN RS A
P K e == AN =
c= cm O i
g T == == \“ -
n= 13 VO
fc = 113 Kg/cm? anim
k= .40 e
ji= .86 // L
Q= 20Kg/cm? -
Dado 4

——

%0,7 % 0,80 0,75ﬂ
2,30

*
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-

U.N.A.M ﬂ;ﬁ
et ._.,

E"\_ﬁ'_—'..—
Zapata Aislada 2
olumna X cm
Columna 60 x 60
61
Carga 1 7 1 .69 T N.T.=00.00 m
Dado B0mx .80 mx 1.2 mx 2,400 Kg/m* = 1.>2T
173 307 SRR
Cl 173 T //\\\/////////////
//\\\f
X
C 173.3°T
1 . X
R
PP.Z 173 T
Cr  1905T 120
K R
I ‘9
' 63 ; 2 o e Rsson
—_ - 5 s 0 I A
Area Zapata Ay = Cr/ Rt = 190.°T / 23T/m? = 8" m SRS R
d s SRR
Ancho Zapata V8¥m2 =2¥m = 2"mx2"m + R =R
A= 2"m S . 1
= 4 NN A 22 -
Carga Unitaria Zapata Plantilla de concreto

W==Cr/ (A= 190°T/2"mer= 22%T/m?

Momento Flexionante

M=W (A-a/2=2%T/m* 2m-0"m/ 2) =24°°'T => 24961 Kg

Peralte Efectivo

d=VM/Q = V2496100 Kg/ 20 Kg/m* x 100 = 2496100 Kg/ 2000 Kg/cm?

= 1235 = 35¢cm

Peralte Esfuerzo Cortante

Vi=W(@A-a/2)=2%m 2 m-0"m/2) = 2377 T/m

=> 16,732.>° Kg/cm

V = Vi/b (7 Kg/cm?) = 23,772.%° Kg/cm / 100 (7.0 Kg/cm?) = 30 cm

Peso Propio Zapata

PP.Z.= (a)* (D) (2,400 Kg/m®) = (2.°m)* (0.” m) (2,400 Kg/m*) = 11,101.*°Kg

f'c= 100 kg/cm?

S

1t
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Area de Acero

As = M / fsxjx (D—rec) = 2496100 Kg / 2100 Kg/em? x 0. x 48 cm = 28.% cm?
Asmin = 0.002xbxD = 0.002x 100 x 55cm = 11 cm? < 28.% cm?

NoVs = As/ @ Vs = 288 cm?/28 em? = 74 = 8 Vs # 7

Espaciamiento= 100 cm/ NoVs+1 = 100cm/9 = 11 cm

Columna 60 x 60 cm

%‘ N.T.=00.00 m
~ .

SN

O#7 @ 12.5cm T

Dado de
80 x 80cm

SR SR
RO R,

Zapata Plantilla de concreto
f'e= 100 kg/em?

T 1.0 4 0,80 4 1,0
+ 2,90

-

Parrilla @ # 7 @ 11 cm ambos sentidos B

/ o

b3

Carga=40.50T EEE é@E T
Rr= 23T/m? :HHH HHH:

T ——
=

fy= 4,200 Kg/cm?
fs= 2,100 Kg/cm?

0 @ @ @ @ @ A A A A @ B A @ @ A 0 A A A A @ @ 0 @0

9T 9 U U U U 6 § 6 § 6 § U U U 6 U 6 6 § 6 U 6 06 0
=)
S

fc= 250 Kg/cm? - . - - +h
n= 13 i “EONE

fc = 113 Kg/cm? - u ] i e
N Rm/n/BN B/ m A in N B m A

Q= 20Kg/cm? il

1,0:

-y
o
-
» o
o »
S S
-
B
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13. PRESUPUESTO Y FINANCIAMIENTO

En larealizacion del presupuesto del proyecto, se deben tomar en cuenta tanto la construccion como la operacion del Hospital General
de Zona de 65 camas, €l cua no debe de descargarse sobre quien este a cargo del funcionamiento del sistema de salud municipal, s no
gue en este deben de colaborar €l propio instituto, municipio y el gobierno del estado.

El hospital que se proyecto sera de asistencia social, y atendera a toda la poblacion (poblacion abierta) de escasos recursos, por tal
motivo existiran procedimientos de recuperacion parcial del costo de la atencion que se reciba en el hospital, teniendo que cubrir
dichas cuotas os usuarios de |os servicios, que se decidiran por medio de un estudio socioeconomico.

Los parametros gque fueron tomados para determinar €l costo de la unidad han sido tomados de BIMSA CMDG, S. A. de C. V.,
extracto de “Costo por Metro Cuadrado de Construccion” y estos incluyen los siguientes parametros: Indirectos y Utilidades del
Contratista (24%) y no incluye el VA, considerando como la base de cédlculo la investigacion de mercado y los indicadores
correspondientes a Valle de México actualizados al mes de septiembre de 2003, teniendo en cuenta que el costo y € desglose de
partidas es aproximado.

Laforma porcentual que se da a continuacion del desglose de partidas pretende dar un panorama general de los diferentes conceptos.

Todos los valores que se encuentran son un tanto relativos, ya que para tener un valor mas real se tendra que efectuar un andlisis
detallado de precios unitarios por concepto y partida.

13.1. DESGLOSE DE PARTIDAS

Hospital General de 65 Camas

M 2 de Construccion Costo 2004
10,858.30 m? $ 5,295.96
Distribucion por Subsistemas Constructivos
Concepto % $/m? Total

1.0 Estructura 34.60%| $ 1,832.40 | $ 19,896,772.37
2.0 Acabados 11.80%| $ 62492 | $ 6,785,604.45
3.0 Instalaciones 25.00%| $ 132399 | $ 14,376,280.62
4.0 Complementos 21.00%| $ 1,11215 | $ 12,076,075.72
5.0 Gastos Generales y org. 7.60%| $ 402.49 | $ 4,370,389.31
Total| 100.00% | $ 5,295.96 | $ 57,505,122.47

+I1VA| $ 66,130,890.84
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1.0 Distribucién del Subsistema Estructural

&:&hé',"'-.
U.N.A.M ‘,ﬁ

Concepto % $/m2 Total
1.1 Trabajos preliminares 8.50%| $ 155.75 | $ 1,691,225.65
1.2 Cimentacion 28.40%| $ 520.40 | $ 5,650,683.35
1.3 Superestructura 63.10%| $ 1,156.25 | $ 12,554,863.37
Total| 100.00% | $ 1,832.40 | $ 19,896,772.37
+IVA $ 22,881,288.23

2.0 Distribucion del Subsistemas Albaiiileria y Acabados

Concepto % $/mz2 Total
2.1 Muros 48.70%| $ 304.34 | $ 3,304,589.37
2.2 Pisos 35.70%| $ 22310 | $ 2,422,460.79
2.3 Plafones 4.80%| $ 30.00 | $ 325,709.01
2.4/ Acabados Cubierta 1.70%| $ 1062 | $ 115,355.28
2.5 Detalles Albanileria y Acabados 9.10%| $ 56.87 | $ 617,490.01
Total| 100.00% | $ 624.92 | $ 6,785,604.45
+IVA $ 7,803,445.12

3.0 Distribucion del Subsistemas I nstalaciones

Concepto % $/m2 Total
3.1 Sanitaria e hidraulica 10.90%| $ 14431 | $ 1,567,014.59
3.2 Electricay telefonica 33.00%| $ 436.92 | $ 4,744,172.60
3.3 Aire acondicionado 2.90%| $ 38.40 | $ 416,912.14

3.4 Instalaciones especiales 0.00%| $ - $ -
3.5 Equipos especiales 53.20%]| $ 704.36 | $ 7,648,181.29
Total| 100.00% | $ 1,323.99 $ 14,376,280.62
+IVA $ 16,532,722.71
Tesisque Presenta € Alumno: Desaida Cortés Hugo -135- Facultad de Arquitectura
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Proyecto: Hospital General de Subzona en San Juan Tectihuacan UNAM
4.0 Distribucion del Subsistemas Complementos
Concepto % $/m2 Total

4.1 Areas Exteriores 1.90%| $ 2113 | $ 229,445.44
4.2 Aluminio 65.40%| $ 72735 | $ 7,897,753.52
4.3 Carpinteriay cerrajeria 0.70%| $ 7791 $ 84,532.53
4.4 Herreria 4.10%| $ 45.60 | $ 495,119.10
4.5 Accesorios de ornato 4.90%| $ 5450 | $ 591,727.71
4.6 Vidrieria 18.00%| $ 200.19 | $ 2,173,693.63
4.7 Limpieza de obra 2.80%| $ 3114 | $ 338,130.12
4.8 Juntas constructivas 2.20%| $ 2447 | $ 265,673.67
Total| 100.00% | $ 1,112.15( $ 12,076,075.72

+I1VA| $ 13,887,487.08

5.0 Distribucion del Subsistemas Gastos generales
Concepto % $/m?2 Total

5.1 Licencias 5.00%| $ 20.12 | $ 218,519.47
5.2 Asesorias 6.00%| $ 2415 | $ 262,223.36
5.3|Vigilancia 5.00%| $ 20.12 | $ 218,519.47
5.4 Financiamiento y seg. 21.00%| $ 84.52 | $ 917,781.75
5.5 Concursos contratistas 8.00%| $ 3220 | $ 349,631.14
5.6 Supervision técnica y administracion 30.00%| $ 120.75 | $ 1,311,116.79
5.7 Imprevistoa 25.00%| $ 100.62 | $ 1,092,597.33
Total| 100.00% | $ 402.49 | $ 4,370,389.31

+IVA| $ 5,025,947.70
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14. PLANOS PROYECTO
14.1. PLANOSARQUITECTONICOS
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Notas
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DETALLE DEL REFUERZO

S
SR
IR

Y

Armado Cisterna

Norte

e
NOTASDE CIMENTACION

- Debera eiarsela Copa supaior de Tiera Vegetal (10- 20ci).

zepetapera poder mericbar
3. Laexcavacion paractofr I imentacon 2 era con ico y pka pra it latsacion o sueo
depoyo.

menos posble.
5

espeso
20m, tomado  nivel

ESPECIFICACION DE LOSMATERIALES
CCONCRETO

Notas

ACERO DE REFUERZO —
AceodeAliaresisencia  Limitedeelastioad __fy = 4200 kg
Acero esncardd Linite delastiioed__fy = 2850kglom®

5 ke min

Andaesy Trades 20 gamatros.

Losaro

(IMSA, Secion, €. 20)  Limite dedasicidad __fy = 2600 kg

Vigas deAcero

Acero ssinciurd ASTM  Limite dedasticded__fy = 2560 kglom?
deAcao ASTM-36  Limitede dlsticided __fy = 2660 kglem

- Uricamente s pamitia rasap vrilas hesia o 4,

igue . demento.

Acero en lacasy perleslarinecos tipo ASTM-%6,
- Anclas de scero de Refuerzo 'y = 4200kglc:

7 materia base:

“Todes s ldaduras sren defleteen carcon conta

uomnaw

monzie,
postiormente s eszplicarad acebedofina
L

=200k, nomal con impermeablizznteitegra a 2%
10, ol

perfecamente apoyaios sobvel areno.

1700k,

copas de15 o
12 Laseperarini i ntre vrilas s decanto acentro.

esiuciura

Plano de
Localizacion

HOSPITAL DE ZONA oo

Municipio de Teotihuacan, Estado de México.

ESTRUCTURAL =
Cimentacion Plano
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DETALLE DEL REFUERZO
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Losacero

—
ESPECIFICACION DE LOSMATERIALES
CONCRETO
Ressenciaalacomprsicn =250 kg
Agrgedo Maio (gare) e
Revenmindo —— — wen
RECUBRIMIENTOS ARMADOS

casilos
Columnasy Dades

AACERO DE REFUERZO

Acero de Allaresisiencia.  Limite dodasicidar__fy = 420 kole?.
Aoro estnciurd Limite dedastioded __fy = 2650 kgl
Andaesy Trasapes a0 diametros
Losaoaro

(IMSA, Secién 4,Ca. 20)  Limitedelasicidad __ fy = 2600 kefom

Vi
Aceoesructud ASTM  Limitedeelastiidad ___fy =2560kgiame
Placas de Acero ASTM-36  Limite e dsticicl ___fy = 2560 kglem

Notas

NOTAS

L Uricamente sepermitra rasiper vl hctad #6.
2

igud o lemento.

- Acero n placzsy perfileslamirecos o AST-36,
5.- Anclas de acero de Reluerzofy = 4200kg/cry.

6L
7. Todaslas sldachuras eran e et en crcen continua

mortdie
posteriomente seles apiicaael acabedo el
0-L

= 200kglcmé, normel con mpesmestilizantintege 2%
10-1

perfectamente apoyacos satre e terreno.
-1

e 150m
12.-Lassparacion indicada entre varillas sera e cenro a centro
L

estuctira
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Repison deé Conoreto Armado
Pretil de Tabique rojo recocido, junteado y aplanao por

Capade compresion de concreto f'c 250 kgl de 10 cm
deespeso, reforzadacon

Losacero GALVADECK cal-22 en tramos de 3,00 x 1.20
m

1 paraligar trabe con columna

TipoIPR
[ VEX

Vigade acero principal Tipo IPR

Muro de Tabique rojo recocido, junteadoy aplanado por

5 Caras con MOrtero cemento arena

‘Columnade concreto armado F'c=250kg/cm?

4,90 Dalaintermedia de concreto armario f'c=200 Kg/em?

Muro de Tabique rojo recocido, junteado y aplanado por
‘ambas caras con mortero cemento arena.

Pulido y escobillado con mortero cemento-arena.

Firme de concreto con malla electrosoldada.

Relleno detepetate:

NIV +0010m
{j‘; INIV =00.00m
~

amadotipo TL-2

o armadotipo TL-3

2\//\//\//\//\//ﬂ\//\//\//\//\//\//\//\//\\\// %
VL
N

Zapetade concreto armedo tipo 2-8

>/, Plantillade concreto pobre fe=100kg/cm?

7
R
N <
2 X
B X 5

AVEAARAAPIPAPAIAPAPAZAASSSAASAPSAN AN

Corte por fachada Servicios Generales

DX IR IR IR IROR I RIR LR TN IR DRI IR TN LN IR I IR IR I IR IR TR 0
] c

Repison de Concreto Armedo

Pretl hecho con panel W reforzado enla parte inferior con
Vsde1/2'

‘Capa de compresion de concreto {'c 250 kg/on': de 10 cm
deespest,

Losacero GALVADECK cal-22 en tramos de 300 x 1.20
m, sobre vigas IPR con separacion maxima de 2.40 m

1" paraligar

Viga de acero principal Tipo IPR

1" paraligar con

Viga de acero secundaria Tipo IPR

Coladera para bajadia de aguas pluvidles MarcaHELVEX

pand W
conVsde U2'

Plafond modular 60cm)

Angulo de acero de 6" x 4" x 38" pararigidizar y sostener al panel W

Cancel de aluminio anonizado naturdl de 4" x 2°

Cristal templado de 9mm transparente

Colunna de concreto armado f'c=250kg/en

f 9/

Muro de Tabique rojo recocido, junteedo y aplanado por
con mortero cemento arena

Dala de desplante de concreto armado fc=200 Kglcm?

Relleno de tepetate.

Muro de Tabique rojo recocido, junteedo y aplanado por
‘ambas caras con mortero cemento arena

Zepetade concreto armado

Plantilla de concreto pobre f'c=100kg/cme

Repison de Concreto Armedo

Pretil hecho con panel W reforzado en la parteinferior con
Vsde12'

‘Capade compresicn de concreto fc 250 kg/om? de 10 am
deespesor,

Losacero GALVADECK cal-22 en tramos de 3.00 x 1.20
m, sobre vigas PR con separcion méximade 240 m

Placa de acero de 1° paraligar trabe con columna

Viga de acero principal Tipo IPR

avia
®
e ®

1" paraligar 1 J
Vigade acero secundariaTipo IPR |

vex 165 [ —
conVsde 1/2"
Pltond moder cocm)

Angulo de acero de 6 x 4" x /8" pararigidizar y sostener a panel W

Cancel de aluminio anonizado naturdl de 4 x 2°

Cristal templado de 9mim tranparente 4,
c ro=250kg/om?
D -

Muro de Tabique rojo recocido, junteado y aplanado por
‘ambas caras con mortero cemento arena

Dala de desplante de concreto armado =200 Kglem?

Antepecho de concreto armado fc=250kg/cm?

Piso deloseta

Firme de concreto con malla electrosoldada

Relleno de tepetate:

Muro de Tabique rojo recocido, junteado y aplanado por

ambas caras con Mortero cemento arena NIV, 00m

xr
A A AT AAAANANS

Contratrabe deliga de concreto armado tipo TL-1

[ ado tipo TL-1

Zapetade concreto armado

///\\//\//b/b//5//\///\///\///>//§//\///\///\///\///>/
SN

2 4
> N
N X
Prantillade concreto pobre f c=100kgem? ,\\)M = \\//\\/

S

A X
N >
KKLILRLRLLLALRLLLLLAR LRk

Corte por fachada Ventana con Antepecho

Norte

Notas
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Cubiertacon Placas de Fibra de Vidrio Polin metalico para soportar mutypanel

+10;
\ NIV +10.70m 1 Conector forma esferica proporcionado por laempresa
1oom

Estructuratridimensionl , utilizando d sistema
SPHERE-BEAM

o
aguas pluviales.

. utilizando e Sistema SPHERE-B

Preil de pandl COVITEC anclado ala estructura por sus

™ conectores

Conector, en forma dlindica, parala recepcion de panel
COVITEC aomillado, e los orificios, hechosenfabrica

Repison de Concreto Armado
Pretil de Tabique rojo recocido, junteado y aplanado por

Repison de Concreto Armado

Preil de Tabique rojo recocido, junteado y aplanao por

‘ambas caras con mortero cemento arena 1 = Norte
Capa de compresién de concreto f'c 250 kg/am? de 10 cm %ﬁ \ u u ‘Capa de compresion de concreto f'c 250 kg/c? de 10 cm
de espesor, reforzada con malla électrosol dada de espesor, reforzada con malla electrosol dada
IV +08.15m
Losacero GALVADECK cal-22 en tramos de 3.00x 1.20 Losacero GALVADECK cal-22 en tramos de 3.00 x 1.20
m, sobre vigas | PR con seperacion méximade 240 m - i 2 T i T m, sobre vigas | PR con separacion maxima de 2.40 m
5
1" paraligar 1" paraligar
Vigade acero principd Tipo PR K] A TipoIPR
1" paraligar contrabe: Jaria b 1" paraligar
Viga de acero secundaria Tipo IPR Vigade acero secundariaTipo IPR
Faldon hecho con panel W reforzado en |a parte superior FFaldon hecho con panel W reforzado en |a parte superior
con Vs de 1/2" conVsde /2"
merca Amsirong & 60cm)
Angulo de acero de 6" x 4" x 318" pararigidizar y sostent o W o SR
Cancel dealuminio anonizado netura ded” x 2° Goncel de duminio snoni ado neturel dod X 2°
Cristal templ
C ado f'c=250kg/em?
Dala de intermedia de concreto armado f'c=200 Kg/om?
Notzs
. —
Antepecho de concreto armado fc=
‘ Muro de Tabique rojo recocido, junteado y apianaco por
AN ambas caras con mortero cemento arena
Capa de compresién de concreto f'c 250 kg/om? de 10 cm ‘Capa de compresion de concreto f'c 250 kg/om? de 10 cm —
de espesor, deespesor,
N.PT. #04.30m N.PT. +04.30
Losacero GALVADECK cal-22 en tramos de 3.00 x 1.20 — Losacero GALVADECK cal-22 en tramos de 3.00 x 1.20
m, sobre vigas |PR con seperacion méximade 240 m == oo = = e EAm—n = =——, Z m, 6
1 paraligar = = = 1" paraligar
Viga de acero principal Tipo IPR o TipoIPR
1 paraligar contrabe sefilaria 1" paraligar
Viga deacero secundariaTipo IPR I Vigade acero secundariaTipo IPR
Muro de Tabique rojo recocido, junteado y aplanado por
x60a st am)
Dalade cerramiento de concreto armado 'c=200 Kg/em? paraventana
Mo de TatStjofeoedo.utedioy slrec por Cancelde lumiio anoizco retural ded” x 2
ambas caras con mortero Gemento arena o de
Localizacion
Rejillade plastico con acabado cromado
Daladeintermedia de concreto armado f'c=200 Kg/o?. Dala de intermedia de concreto armado f'6=200 Kg/om?
Columna de concreto armaxdo f'c=250kg/cm? c
Muro de Tabique rojo recocido, junteado y apianaco por Proyecto
P HOSPITAL DE ZONA
Municipio de Teotihuacan, Estado de México.
Tipo
dePtano
Firme de concreto con malla dectrosoldaca |N.P.T. +0045 m N.PT. 0045 m Firme de concreto con malla decirosoldac. ESTRUCTURAL
Relleno de tepetate: DI 3 H Relleno detepetate
s g TR N Plano
= i i i Cortes por Fachada 7
Contratrabe de liga de concreto armato tipo TL-2 Contratrabe de liga de concreto armado tipo TL-2
Contratrabe de liga de concreto armar fipo TL-3 Contratrabe de liga de concreto amado tipo TL-3 Desaida CortésHugo Proyecto
Zapata de concreto armado tipo Z-8 \ Zapata de concreto armado tipo Z-8.
2 S S S SS Arg. Eduardo Navarro GUErrero.  snosdes
2 \//\,//{// Arg. Manuel Medina Ortiz. j
Plantillade concreto pobre fc=100kglam? X 2 )\{// Plantillade concreto pobre fc=100kg/orm? Arg. Manuel Suinaga Gaxiola.
R A Escala Grafica
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Cubierta con Placas de Fibra de Vidrio

& ©

Polin metalico para soportar multypenel

Conector forma esferica proporcionado por laempresa
encargada de la estructuradiam 100m.

Polin metalico para soportar multypenel

\ NIV +10.70m
h “Conector

IS

encargara dela estructuradiam 10cm.

Estructura tridimensional , utilizando el sistema
SPHERE-BEAM

Conector forma esferica proporcionado por laempresa
encargada de la estructura diam 100m.

Estructuratridimensional, para soporte de estructura
princi

~ |

porTaETpres

Estructuratridimensional , utilizando el sistema
EAM,

aguas pluvidles

—

(s conectores.

Brazos de acero circulares para soporte de brazos
principales

Perno para andije de estructura tridimensional, a soporte de
la columna de acero, cedula 40, de un diametro de 20 cms

Placa de acero, cedula 40, de 2" de espesor, con un
diametro de 80 om, recubierto con esmalte

Tuerca de acero estructur, de 2" de diametro

Placade acero, cedula 40, perforada, parael paso de
pernos con un ancho de 2", de un diametro de 95 cm

Perno de acero estructural, anclado ala columna de

¥y
para recepcion deplacay tuerca

Columnade concreto armado f'c=250kg/cn?

Barandal de placas de acero de 3/8"

7
0,027
0,025

Pretil de panel COVITEC anclado ala estructura por sus

] Conector, en formacilindica, parala recepcion de pand
COVITEC atornillado, d 105 aificios, hechos en fabrica

NIV +08.15 m

Capade compresién de concreto f'c 250 kg/en de 10 cm
de espesor, reforzada con

Losacero GALVADECK cal-22 entramos de 300 x 1.20
m, sobre vigas |PR con separacién maximade 240 m

. \ N.P.T. +04.30m

- r——"

Placa de acero de 1 paraligar trabe con columna

Vigadeacero principal Tipo IPR

1" paraligar 1

Viga de acero secundaria Tipo IPR

Muro de Tabique rojo recocido, juteado y aplanado por
ambas caras con mortero cemento arena

armado fc=250kg/om?

Firme de concreto con malla electrosoldada

Relleno de tepetate:

c dotipo TL-2

Contratrabe deliga de concreto armaro tipo TL-3.

Zapata de concreto armado tipo Z-8

Plantilla de concreto pobre fc=100kg/cm?

SIS

SN

2N
S

A S AP A A A A A AN AN NN AN NN NN

AR AN AR AN A VAR AN

Corte por fachada Patio I nterior

SN % ¢
LR

Cubierta con Placas de Fibra de Vidrio

Polin metalico para soportar multypanel

Polin metalico para soportar multypenel

‘Conector forma esferica proporcionado por laempresa
encargada de a estructuradiam 10cm.

\ NIV +10.70 m
b Conector Tarempres
10cm,

Estructuratridimensional , utilizando el sistema
SPHERE-BEAM

Estructura tridimensional , utilizando el sistema
M

? v U

aguaspluviales

Conector forma esterica proporcionado por laempresa
encargada de a estructuradiam 10cm.

Pretil de panel COVITEC anclado a la estructura por sus

Estructuratridimensional, para soporte de estructura.
principe

Conector, en formacilindrica, paralarecepcion de panel
COVITEC atornillado, e los orificios, hechos en fabrica

Brazos deacero circulares parasoporte de brazos.
principales

Perno para anclzje de estructura tridimensiond, a soporte de
1a columna, de acero, cedula 40, de un diametro de 20 cms

Placa de acero, cedula 40, de 2" de espesor, con un
diametro de 80 cm, recubierto con esmalte

, de 2" dediametro

Placa de acero, cedula 40, perforada, paradl paso de
permos con un ancho de 2*, de un diametro de 95 cm

Perno de acero estructural, anclardo ala columna de

Y
para recepcion de placay tuerca

Columna de conereto armado f'c=250kg/em?

Losacero GALVADECK cal 00%1.20
o ol

1 paraligar

Viga deacero principal Tipo IPR

A

1 paraligar

Viga de acero secundaria Tipo IPR

Pretil de pandl COVITEC s
conectores.

marg 60.cm)

pegazuigo

Relleno de tepetate:

N.P.T. +00.45m

Contratrabe de liga de concreto armado tipo TL-2

Contratrabe de liga de concreto armado tipo TL-3

Zapata de concreto armaxo tipo Z-8

Plantilla de concreto pobre f'c=100kg/cm?

/\\/\\\//\\ R
X

SIS

N A A A A A A A A A A A A AR LA

Corte por fachada Pasillo Ensefianza y Gobierno

Notas.

Plano de
Localizacion
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Tipo
dePlano

ESTRUCTURAL
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(D cotledesomo desins” de dametr

Placametalicade 38" parabarandal con tres 1 I
1cm@ 6 Ial] 1

@ de pintura anticorrosivay terminaro con pinturade i} [ili]
| I
(3 Tuboincusria de3 con plicain de dosmanos oo .
de pintura anticorrosivay terminado con pinturade: -
esmate. e
3

Barandal exterior

BARANDAL EXTERIOR

Alambre Recocido alrededor para efuerzo

Lechadoy escobillado
Enlafillado
Mortero

Fino cemento pulido sobre losa

Losacero

Embudo de acero inoxidzble Ag

i,
Tubo de PVC de 100 @

COLADERA PARA B.A.P.

Tubo redondo de 3" @ ced. 30 con dos.
capas deprimer y acabado con pintura de
esmate

Poste porta tubos hecho con solera de 0.006
cm x 0075 cm x 0.45 cm y acabado con
pintura de esmalte

‘Tubo redondo de 2* @ ced. 30 con dos
‘capas deprimer y acabado con pintura de
esmalte

Soldadura

Placa de fijaci6n para solera portatubo
hecha con placa de acero de 1/4" x 0.175

om x 075 cmy acabado con pinturade
— esmdlte

S Pretilde Tabique rojo recocido, junteado y
aplanado por ambas caras con mortero
cemento arena

Vidriotransparente 6 mm

unquillo de vinil

Tapalisa Vigadeacero

ors
0
x0
ocos ol
0,050 =3
odso 007
LX)
ks f-o0rsf

BARANDAL ESCALERAS

Repistn de concreto armaxdo

Gotero de /4"
Cheflan de mortero con tapa delacillo

Enladrillado con ladillo de 2.5x13x24 com
‘Mortero cemento-arena para recibir
enladillado

Impermesbilizante

»_ Pliade1”

Preil de Tabique rojo recocido, junteadoy
aplanado por ambas caras con mortero
cemento arena

Relleno de tepetate o tezontle
Losaceo con

# Taquete pararecivir pija

ANTEPECHO

DETALLE PRETIL

Concreto {1¢250 kglem?

Maila electrosoldada 6/6 - 10 x 10

Losacero marcaIMSA|

Trabe principal de Vigade acero
tipo IPR de /2

Trabe principal de Vigade acero
tipo IPRde /2

Placade 1" paraligar columnas con trabe

Placade1” parafijar latrabe

Soldadura

Columna de concreto armado

UNION TRABE CON VIGA

Aplanado de mortero cemento - arena

Ver detalle 1 Muro de tabique rojo recocido

Aplanado de mortero cemento - rena
Tomillo de 1 1/2" x 1/4" parafijer lamina
enmuroy columna

Tabique rojo recocido, asentado con
mortero cemento-zrena 1:4

Columna de concreto armado

UNION MURO CON COLUMNAS

Norte

Notas

HOSPITAL DE ZONA #ose

Municipio de Teotihuacan, Estado de México.

Tipo
dePlano

ESTRUCTURAL 7

Plano

Detalles j

Proyecto
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Arg. Eduardo Navarro Guerrero. Sinodales
Arg. Manuel Medina Ortiz.
Arg. Manuel Suinaga Gaxiola.
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g
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Dm0 s w

Especificeciones
Laminacelular de Policarbonato

- Esparrago curda corrida con tuerca hexagondl

ahogados en columna de concreto armado.
Canal hecho abase de lamina No. 20.

Cordon de sldadura.
Tornillo de acero.

caummeemeee . NODOS TRIDILOSA

Tensor de 8" sujeto aestructura.
con anclay taquetes de 38"

Anclade3/8"

Faiso Plafond

Losade concreto armado y colada sobreterreno
compacto de 10 cm de espesor

Guarnicion de concreto armado =150 kg/cm2
agregaco maximo 3/4" acabado aparente.

Relleno de tierra vegetal

Relleno de material inerte (tepetate o similar)
compactado al 95%

Mortero de cemento-arena proporcion 1:5

L osa de concreto amado y colada sobre erreno
compacto

Guarnicion de concreto armaxdo f¢=150 kg/cm2
agregaco maximo 3/4" acabado aparente.

Relleno de material inerte (tepetate o similz)
compactado 95%

GUARNICIONES BANQUETAS

& | sANITARIOS | 44

Detalle Tipo

Y K

Falso Plafond

Recubrimiento de material

CorteCT

ROTULOS

vidriado (azulejo) Molduram-3 para esquiina o muro cabecero

recibir recubrimiento de azulgjo

Mortero cemento arena 1:5, espesor 18mm. para.

Madera de pino de 2a de 19mm estufeda
Molduram-5 (batiente de aluminio)

Puerta de medetra
meciza de pino de lra

omillo

Muro detebique rojo recocido de 7x14x28cms

MOLDURAS PUERTA

Union entre Paneles

Malla zig-zag por amboslechos.

‘Malla zig-zag por ambos lechos

‘Barras hexagonales de poliestireno

Estructura de Panel W

Mortero cemento-arena
proporcion 14, por
ambas caras (1.5cm espesor)

Panel W PS-3000 Sistema de Muros

Mortero cemento-arena proporcion 1:4 por ambas
espesor)

VsenU#3@60am

“Tira de malla o zig-zag en

Planta

Union entre Paneles en esquina

Mortero cemento-arena proporcion 1:4
(Fe=100kg/am?)

Union entre Panelesen " T"

Planta

Mortero cemento-arena
(Fc=100kglcm?)

V3 @60 altemnadasy tiras de malla
dagzag

Vs 13 @60 alterng
67igzag

fdasy tiras de malla

Union entre Paneles en un Cruce

UNIONES PANEL W

Notas.

HOSPITAL DE ZONA  roee

Municipio de Teotihuacan, Estado de México.

Tipo
dePlano

ESTRUCTURAL

Plano

Detalles j

Proyecto
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Losacero GALVADECK cal-22 en tramos de 3,00 120 m, sobre
vige

Loseta

Pega azulejo marca CREST

Traetape delosacero, union de dosarmings, por mesio de
engrepeciora
concret0.

Peil de acero de 1 paraligar rebeprincipal

o obraa cordon en sy union alaviga Tipo IPR.

oot o

Pl deacerd de 1" paraligar trebeprincipal

ol

Tuercade 1 1/2', para sujetar placa de acero metaica, con varilla

roscaria de @ 11/2", paraa recepcion de placa de acero, con
11

Viga de acero secundaria Tipo IPR

‘Columna de concreto armado, de 5 45 o fc= 210 kgfem2

Varillaroscadade @ 2, perala recepeion de placa de o, con

\ Tuercade?2 ", para sjeter placa de acero metalica

DETALLE TIPO UNION DE VIGAS

Losacero GALVADECK cal-22 @1 tramos de 3,00 x 1.20 i sobre
Vigas IPR con separacion mddmade2.40 m

Lossta

Pegaazgo marca CREST.

“Trastape de losacero, urion de dos laminas, por mecio de
engrapaiora

Viga de acero principal Tipo IPR

T

Tuercade 2", parasijeta placade acero metdica

=

Perfil de acero de 1* paraligar rebe principel

Plefond modular marca Amsirong (imodelos de 60 x 60 cm)

Polea

p— |

Varilaroscada de @ 2", paala recspeion de pleca de acero, con
orificios prefabricados de 2

‘Columna de concrefo armado; 6845 x 45 m = 210 kg/om2

Pl de acero oedula 40 de 2", soldara en obra acordon én &
union aaviga Tipo IPR

DETALLE TIPO UNION VIGA PERIFERICA

‘Columna de concreto amado, de 45 x 45 e f'c= 210 kglem2.

Varilla de 2", peralarecepcion de placa de acero, con orficios

Pt
lavigaTipo IPR

Vigade acero princip Tipo 1PR

Tuercade 2", parasijeter placa de acero metalica

Varillaroscada de 2", parala recepcion de placa de acero, con rifcios
prefebricacios de 2"

de deespescr,

DETALLE TIPO ANCLAJE DE VIGA

Tuercade 1 /2", para sjetar lacade acero metalica

1172,
abricacos e 1 12"

Tipo PR,

Pertil de acero cerkia 0 de 1", soldada en obraa cordon en su

wnion alavigaPtinipa Tipo iPR

Vigade acero principd Tipo IPR

DETALLE TIPOUNION DE VIGAS

Perfil de acerode 1" paraligar trebe principal con trabe secunderia
Tipo IPR

Cubierta con Placas de Fibrade Vidrio
Polin metalico pera soportar multypane

Polin metaico para soportar multypand.

m N \ NIV +10.70m 1 5 Conector formaesferica proporcionado por laempresa.
E{“ encergadade la esncturadiam 10cm.

Esructuratridmensional , uilizando o sistema
SPHERE-BEAM

‘Conector forma esfericaproporcionado por laempresa
encargada de laestructuradiam 100

Estucturatidmensiona , uilizando el Stema. 5
‘SPHERE-BEAM.

‘Conector forma esfericaproporcionado por laempresa
100

& ot emaciiic et e
CETEC oo 3 loxho s v e

—_——
————— i+

DETALLE TIPO VOLADIZO

Cubiertacon Placas de Fibrade Vidrio
Polin metaico para soportar multypane.

Polin mesalico para soportar multypene.

+
- N \ L i 1 Conector forma efeica proporcionado po laempresa
100,

Conector formaesferica roporcionado por a empresa I K\
~ F \ 1

encargaca e aestructura darm 100
Estuctravidmensiond , utlizandoel ssema 4, 10 Canclon delamina cedulano, 22 para larecoleccion delas
SPHERE BEAM aguaspluidles

Esrucuratidimensond . utlizndo l stema
M.

Preil de panel COVITEC anciado ala estructura por sus
Conector forma esferica proporcionado por a empresa conectores.
encargacadelaestructura diam 10cm.

Conecto,
COVITEC atormilado, el los rifcios, hechos en fabxica

Esiructura idimensionl, pera soporte de estuctura
principa

Brezos de acero circulares para soporte de brazos
principdes.

Pero para anclge de estructura tridimensional, asoporte de.
Iacolumna, de acero, cedula 40, de un diamelro de 20 cms

Flaca de acero, ceula 40, de 2" de espesor, con un

Tuercade acero estructurd, de 2" de ciametro
Placa de acero, cecula 40, perforada, para d paso de
pemoscon un ancho de 7,

Perno de acero esruciural, andedo ala columna de:
concreto 40 diametros, y iendo rosacado en sus punias,
pararecepcion de pacay tuerca

Columna de concreto armao, de 45 x 45 ¢ fe= 210 kyfom2

DETALLE ANCLAJE DE ARMADURA

Norte

Notas

Plano de
Localizacion

N
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o

i
dePlano

ESTRUCTURAL

Plano
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14.3. PLANOSINSTALACION ELECTRICA
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14.4. PLANOSINSTALACION GASES
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14.5. PLANOSINSTALACION HIDRAULICA
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14.6. PLANOSINSTALACION SANITARIA
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14.7. PLANOSACABADOS

_ PISOS g
A) ACABADO BASE B) ACABADO INICIAL C) ACABADO FINAL
1) Firme de concreto con 1) Fino pulido listo pararecibir e | 1) Piso " Epoxico’ marca Armstrong, tipo Meditech, colores perlay
imper meabilizante f'c: 100 piso de vinil, piso epoxico 0 pajatipo terrazo, antiestatico, no combustivo y antibacterial
P Kg/em?. alfombra.
2) L osacero con capa de compresion| 2) Pegazulejo marca CREST 2) Piso " Epoxico" marca Armstrong, tipo Safeguard Design, color
de concreto de 6em de espesor . gris marmoleado tipo terrazo, antiestatico, no combustivoy
; antibacterial
3) Relleno de material inerte 3) Fino pulido escobillado 3) Piso con L oseta de cantera marca Adoquin Lite, color Blanco
P’ (tepetate o similar) compactado antiderrapante. Cancun.
al 95%
4) Morter o cemento arena. 4) Piso con L oseta de cantera mar ca Adoquin L ite, color Gris
Tajin.
5) Acabado aparente 5) Parquet de mar mol
= 6) Cama dearena 6) Piso anti-radiactivo, piso epoxico
7) Relleno dettierra vegetal 7) Alfombra
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— 9) Aparente.
10) Adoquin color gris.
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MUROS ¢

A) ACABADO BASE

B) ACABADO INICIAL

C) ACABADO FINAL

1) Muro de Tabiquerojo
recocido 7x 14x 28

1) Fino pulido listo para recibir e
recubrimiento devinil o recubrimiento
€poxico.

1) Recubrimiento " Epoxico” marca Armstrong, tipo Meditech,
color marfil, antiestatico, no combustivo y antibacterial

2) Muro de Panel W

2) Aplanado morter o cemento arena.

2) Recubrimiento " Epoxico” marca Armstrong, tipo Meditech,
color niebla, antiestatico, no combustivo y antibacterial

3) Muro de Concreto
armado

3) Pegazulejo marca CREST.

3) Loseta de cantera en Muros marca Adoquin Lite, color Blanco
Cancun

4) Bastidor de madera

4) L oseta decantera en Muros marca Adoquin Lite, color Gris
Tajin

5) Pintura Vinilica mar ca Comex Realflex, soluble al agua color
Blanco.

6) Muros Antiradioactivos.

7) Aplanado de Y eso bafiado con material epoxico.

8) Forro de Acero Inoxidable.

9) Pintura de Esmalte mar ca Comex, color salmon.

10) Duelade Pino

11) Acabado Aparente
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PLAFOND A2
A) ACABADO BASE B) ACABADO INICIAL C) ACABADO FINAL
1) Losacero GALVADECK 1) Plafond modular marca Amstrong (modulos de 60 x| 1) Pintura Vinilica marca Comex Realflex, soluble al
cal-22 en tramos de 3.00 x 60 cm), de yeso aligerado con componentes agua color Blanco.
1.20m minerales, resitente al fuego, bafiado con material

epoxico.

2) Plafond modular marca Amstrong (modulos de 60 x| 2) Forro de Acero Inoxidable.
60 cm), de yeso aliger ado con componentes
miner ales, resitenteal fuego.
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