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INTRODUCCION

Uno de los aspectos mas importantes en la vida de cualquier individuo lo constituye el
iniciar al ambito escolar formal. Este periodo representa para el sujeto nuevas condiciones y
exigencias a las cuales tendra que adaptarse para lograr un aprendizaje 6ptimo de nociones,
habilidades y conceptos de complejidad cada vez mayor. Dentro de este contexto el
aprendizaje de la lecto-escritura representa un aspecto de suma importancia, por lo que
constituye el principal proposito de las primeras etapas de escolarizacion, ya que la lecto-
escritura es un instrumento esencial de la comunicacion y la base de practicamente todo
aprendizaje escolar posterior.

Sin lugar a dudas una de las causas que con mayor frecuencia preocupan al docente
encargado de la educacion primaria es exactamente la comprension de la lectura.
Es comun escuchar a los maestros una queja permanente hacia los problemas que presentan
los nifios para obtener un significado al terminar de leer un texto.

Generalmente la queja va dirigida hacia una imposibilidad de los nifios para organizar un
contenido tematico. En la mayoria de los casos, los niflos dan una recuperacién que
aparenta ser una fantasia y que muy poco se parece a lo expresado en el texto leido.

Debido a esto se ha extendido en la literatura especializada, asi como en el terreno

profesional el uso del termino “dislexia” para referirse a la manifestacion de alteraciones o
dificultades en el desarrollo del proceso de adquisicion de la lecto-escritura.
El empleo cada vez mayor del termino dislexia ha conducido finalmente a la creacion de un
constructo que se emplea para referirse a la manifestacion de dificultades en el aprendizaje
de la lecto-escritura y que pretende dar cuenta (explicita o implicitamente) del origen del
problema en cuestion, a partir de la suposicion de la existencia de alteraciones orgénicas o
alguna disfuncionalidad de algunos de los procesos psicolégicos bésicos tales como la
percepcion, memoria, etc.

Aun cuando existan diversas posiciones respecto a la naturaleza de las dificultades en el
aprendizaje, es posible plantear que todas ellas coinciden en un aspecto fundamental,
representado por la necesidad de contar con instrumentos que permitan el diagnostico y la
evaluacion en los problemas analizados, a fin de desarrollar programas y estrategias de
intervencion que contribuyen a su solucién. El presente trabajo intenta contribuir con este
esfuerzo. Se desprende de una investigacion general, que a partir del reconocimiento de la
importancia de la evaluacion y tratamiento para nifios con dificultades en el proceso de la
lecto-escritura, tiene como proposito la elaboracion de una estrategia para superar esta
dificultad.



En el primer capitulo se abordara la teoria de Jean Piaget que dara sustento a esta
investigacion, las condiciones de aprendizaje, la etimologia de la dislexia, asi como sus
causas y caracteristicas, clasificacion y sintomatologia, para tener una base de donde partir
y poder establecer una estrategia, para que posteriormente se de una conceptualizacion de
las dificultades de la lecto escritura, la exploracion del nifio con dislexia y los objetivos de
dicha exploracién, esto es para darse cuenta en que areas presenta dificultades y poder
asegurar una adecuada orientacién que le permita al nifio recuperar el significado oral y
escrito de un texto.

Ya establecidas las areas se dara paso al tratamiento pedagdgico que consistira en elaborar
una serie de planes y objetivos para que el nifio con dislexia aprenda a leer y a escribir.
Y por ultimo en el quinto capitulo se presentaran las estrategias pedagdgicas para superar
las dificultades en el proceso de la lecto-escriura en los alumnos que las presentan. el
procedimiento y los resultados obtenidos, para llegar asi a la conclusion obtenida.



CAPITULO 1

DISLEXIA

1.1 Jean Piaget y la ensefianza.

1.2 Condiciones generales del aprendizaje.
1.3 Etimologia de la dislexia.

1.4 Causas.

1.5 Tipos de dislexia.

1.6 Sintomatologia.

1.7 Sinergias y diadococinesias.

1.8 Caracteristicas conductuales de nifios que presentan errores de tipo disléxico.



El presente capitulo abordara primeramente a Jean Piaget, psicologo suizo de fama
internacional por sus estudios sobre el desarrollo del pensamiento mfantil, su comprension
y cariio por los nifios lo llevaron a intentar penetrar su mundo.

En una era en la que se trataba al nifio como adulto, Piaget reconocio vy logro que se
aceptaran las diferencias.

Y en como atirmo que el desarrollo intelectual es un proceso en el cual las ideas son
reestructuradas y mejoradas como resultado de una interraccion del individuo con el medio
ambiente.

Posteriormente se hablara de las condiciones generales del aprendizaje. estas pueden ser
internas o externas; tanto como organicas (estado de salud, trastornos, deficits) y mentales
(insuficiencias), factores afectivos, factores ambientales (medio familiar, escolar o social);
asimismo de la etimologia de la dislexia, donde varios autores dan su punto de vista de lo
que consideran el significado de la misma.

Otro aspecto importante son las causas que dan origen a la dislexia, los trastornos que
presenta la misma (perceptual y motrices) y como estos afectan al aprendizaje.
Los tipos de dislexia que existen, como se trata de dificultades especificas en la lecto-
escritura no hay una sola dislexia, sino varias caracterizadas por las mismas causas de las
dificultades halladas, dislexia por deficiencia en organizacion del esquema corporal,
organizacion temporal, lateralidad, de lenguaje, igualmente la sintomatologia que nos dara
una vision amplia de los errores mas comunes que presentan los nifios con dislexia en la
lectura y la escritura.
Las sinergias y diadococinesias que son asociaciones automaticas de movimientos para el
cumplimiento de una funcion.
Estos movimientos son de gran importancia en la movilidad automatica y se ha
comprobado que gran numero de nifios con dislexia tienen dificultades para su realizacion.

Y por ultimo las caracteristicas conductuales de nifios que presentan errores de tipo
disléxico y que no les permiten cumplir con las exigencias que le son requeridas para
completar su educacion.



1.1 JEAN PIAGET Y LA ENSENANZA

Esta investigacion se torna con base en la teoria de Jean Piaget porque es importante
darnos cuenta que los nifios no son adultos chiquitos. Creamos varias esperanzas sobre
como deben de ser y suponemos que asi éramos cuando lo fuimos.

Ocupamos demasiado tiempo en decirle a los nifios como deben de ser para que podam
realmente observar lo que dicen o lo que hacen.

Muy en el fondo de nuestra actitud suponemos que estarian indefensos si no contaran con
nuestra direccion y que no hay nada que ellos puedan ensefarnos.

Conociendo este absurdo, Jean Piaget psicologo suizo ocupd parte de su vida en el
desarrollo del pensamiento infantil y asi penetrar en su mundo.

Primeramente Piaget definié que el conocimiento no es absorbido pasivamente por el
ambiente. tampoco es procreado por al mente del nifio a través de la interaccion de sus
estructuras mentales con el ambiente.

El desarrollo intelectual es un proceso de reestructuracion del conocimiento. el proceso
comienza con una estructura o una forma de pensar propia de su nivel (1)

Algun cambio externo o intrusiones en la forma ordinaria de pensar crean conflicto v
desequilibrio.

[.a persona compensa esa confusion y resuelve el conflicto mediante su propia actividad
mtelectual.

De todo esto resulta una nueva forma de pensar y estructurar las cosas, una manera que da
una nueva comprension y satisfaccion del sujeto.

De ahi surge el estado nuevo del equilibrio, el cual hace que las interacciones del nifio con
¢l ambiente conduzean progresivamente a niveles superiores de entendimiento.

Plaget encontro que existen patrones en las respuestas infantiles a tareas intelectuales de
ninos de la misma edad reaccionan de manera similar aunque notablemente diferentes a las
respuestas y expectativas de los adultos.

De la misma manera ninos diferentes edades tiene su propia forma caracteristica de
responder.

Basindose en los patrones que habia observado repetidamente en diferentes situaciones,
Piaget clasificé los niveles de pensamiento infantil en cuatro etapas principales:

1. Labinowicz, Ed. Introduccion a Piaget. Ed. Addison 1987. Pag. 60



'PERIODOS PERIODO EDADES

i PREOPERATORIOS Sensomaotriz Nacuniento hasta 2 anos
BIOLOGICOS Preoperatorios De 2 a 7 aios
'PERIODOS PERIODO EDADES
TAVANZADOS Operaciones concretas De 7 a 1l anos

' PENSAMIENTO
|LOGICO . __Operaciones formales De 1l al5anos

Periodo sensomotor: A través de la busqueda activa de estimulacion el bebé combina
retlejos primitivos de patrones repetitivos de accién. Al nacer, el mundo del nifio se reduce
a sus acciones. Al terminar el primer afio ha cambiado su concepcion del mundo y reconoce
la permanencia de los objetos cuando estos se encuentran fuera de su propia percepcion.
Otros signos de inteligencia incluyen la iiciacion de la conducta dirigida a un objetivo y la
mvencion de nuevas soluciones. El nifio no es capaz de representaciones internas (lo que
usualmente conocemos como pensamiento) pero en la ultima parte de este periodo se
reflela una especie de “logica de acciones™. Como el miio no ha desarrollado el lenguaje
este brote de inteligencia es preverbal.

Periodo preoperacional: En la transicion a este periodo el nifio descubre que algunas
cosas pueden tomar el lugar de otras. El pensamiento infantil ya no esta sujeto a acciones
externas y se interioriza. Las representaciones internas proporcionan el vehiculo de mas
movilidad para su creciente inteligencia.

Las formas de representacion internas que emergen al principio de este periodo son:

¢ El juego simbolico
¢ Laimagen mental
¢ Rapido desarrollo del lenguaje hablado

A pesar de tremendos adelantos en el funcionamiento simbolico, la habilidad infantil para
pensar logicamente esta marcada con cierta inflexibilidad.
Entre las limitaciones propias de este periodo tenemos:

+ Incapacidad de invertir mentalemente una accion fisica para regresar un objeto a su
estado origmal (reversibilidad)



¢ Incapacidad de retener mentalmente cambios en dos dimensiones al mismo tiempo
(concentracion)

¢ Incapacidad para tomar en cuenta otros puntos de vista (egocentrismo)

Periodo de operaciones concretas: En esta etapa el nifio se hace mas capaz de mostrar el
pensamiento logico ante los objetos fisicos.

Una facultad recicn adquinida de reversibilidad le permite invertir mentalmente una accion
que antes solo habia Hevado a cabo lisicamente

Ll nifio también es capaz de retener mentalmente dos o mas variables cuando estudia los
objetos y reconcilia datosaparentemente contradictorios. Se vuelve mas sociocéntrico; cada
vez mas consciente de la opinion de otros.

Estas nuevas capacidades mentales se demuestran por un rapido mcremento en su habilidad
para conservar ciertas propiedades de los objetos (nimero, cantidad) a través de los
cambios de otras propiedades y para realizar una clasificacion v ordenamiento de los
objetos.

Las operaciones matematicas también surgen en este periodo. El nifio se convierte en un
ser cada vez mas capaz de pensar en objetos fisicamente ausentes que se apoyan en
imagenes vivas de experiencias pasadas. Sin embargo, el pensamiento infantil esta limitado
a cosas concretas en lugar de 1deas.

Periodo de operaciones formales: Este periodo se caracteriza por la habilidad para pensar
mas alla de la realidad concreta.

La realidad es ahora solo un subconjunto de las posibilidades pensar. En la etapa anterior el
niio desarrollo un nimero de relaciones en la interaccion con materiales concretos, ahora
puede pensar acerca de la relacion de relaciones y otras ideas abstractas; por ejemplo,
proporciones y conceptos de segundo orden.

El nifio de pensamiento formal tiene la capacidad de manejar a nivel logico, eneunciados
verbales y proposiciones en vez de objetos concretos unicamente. Es capaz ahora de
entender plenamente y apreciar las abstracciones simbolicas de algebra vy la critica literaria,
asi como el uso de metatoras en la literatura.

A menudo, se ve involucrado en discusiones espontaneas sobre Filosofia, religion y moral
en las que son abordados conceptos abstractos, tales como justicia y libertad.

El orden por el que pasan los nifios a las etapas de desarrollo no cambia.
Todos los niftos deben pasar por las operaciones concretas para llegar al periodo de las
operaciones formales,
Pero la rapidez por la que pasan los mifios por estas etapas cambia de persona a persona



Algunos ninos alcanzan las Gltimas etapas a una edad mas temprana que el promedio. Un

pequeiio porcentaje de nifios puede mostrar la conservacion de cantidades solidas a la edad
de 5 anos.

Algunos ninos dudan durante algun tiempo en las primeras etapas. Un pequeiio porcentaje
puede ser no capaz de mostrar la conservacion de una cantidad solida simo hasta los 10
anos.

En diferentes culturas la edad en que la mayoria de los nifios pueden mostrar labores
diferentessemeantes es amenudo diferente.

Algunos ninos nunca desarrollan las habilidades mentales que caracterizan las dltimas
ctapas.
La mayoria de los adultos alcanza este nivel de pensamiento solamente en su especialidad.
Este mivel de operaciones tormales puede ser alcanzado sin una escolandad avanzada,
como en la mecanica automotriz

En los ninos no hay cambios sutiles, estaticos que aparezacan de la noche a la manana;
hay periodos de desarrollo continuo que se sobreponen.

Los nifios se encuentran en constante transicion a una etapa posterior, respondiendo en
formas caracteristicas a mas de un periodo.



1.2 CONDICIONES GENERALES DEL APRENDIZAJE

Entendemos por aprendizaje:
Todo cambio de la disposicion o capacidad humana, con caracter de relativa permanencia,
y que no es atribuible simplemente al proceso de desarrollo (2)

Gran parte de la vida humana es aprendizaje. La marcha, el lenguaje, las normas de
convivencia, la lectura o el calculo son aprendizaje; como lo son igualmente el manejo del
automovil o el arte de la pintura o la musica. Cada uno pertenece a un tipo de aprendizaje v
para la realizacion de cada tipo de aprendizaje son necesarias “condiciones™ o “requisitos
previos”

En este apartado se describiran las condiciones generales previas a todo tipo de
aprendizaje, para luego intentar una clasificacion de los requisitos especificos del
aprendizaje de la lecto-escritura. Ello nos permitira delimitar con precision cuando un
alumno no aprende a leer por ausencia de una condicion general y cuando por padecer una
anomalia especifica. Este enfoque nos permitira asimismo ayudar al maestro en su tarea
inicial de conocimiento del alumno de una mas compleja ficha psicopedagogica.

Condiciones internas y externas del aprendizaje

Todo nifio que intenta aprender lo hace en su condicion basica de “ser en el mundo™ vy
todo comienza, por ende, presupone condiciones —o factores- del sujeto y del ambiente que
lo determinan.

Habiamos definido el aprendizaje como un cambio de las capacidades en forma
relativamente estable, no debido solo a la maduraciéon o desarrollo. Acotemos que dicho
cambio se da en el sujeto y en relacion con estimulos externos.

Factores internos
A) Organicos

Se trata del factor basico, como estructura anatomo-funcional, que determina en gran parte
la capacidad de aprender.

2. Bima, Hugo. El mito de la dislexia. Ateneo. 1980, Pig. 21



El sujeto aprende —o no aprende- con todo su organismo.
Cualquier déficit. cualquier disfuncion, puede condicionar dificultades o imposibilidades.
De aqui que la condicion basica sea lo que genéricamente denominaremos “estado de
salud™

En este sentido. dificultan o imposibilitan el aprendizaje trastornos en el estado de salud y
en el funcionamiento del organismo. que pueden categorizarse asi:

Estado general de salud deficitario: (desnutricion. enfermedades cronicas. parasitosis.
anemia. etc) !

Trastornos del metabolismo: (diabetes. raquitismo. avitaminosis. etc)

Trastornos endocrinos: (hipo. hiperfuncion de tiroides. bocio. cretismo. elc) suprerrenales
(sindrome adrenogenital) hipéfisis v glandulas sexuales

Trastornos neurologicos: (secuelas de encefalitis y meneningitis: corea. epilepsia. petit-
mal. encelopatias)

Déficits sensoriales: (ceguera. ambliopia. miopia. estrabismo. sordera. hipoacusia. etc)
Trastornos motores: (inestabilidad motora. defectos musculares congénitos. miastenias)
Trastornos de lenguaje: (dislalias. disartrias. disfemias)

Trastornos psicomdticos (ciertos tipos de alergia —asma por ejemplo- vy trastornos que se
manifiestan en los distintos o6rganos: digestivos, respiratorios. etc)

B Mentales

El sujeto aprende con todo su cuerpo. pero gran parte de los aprendizajes escolares
implican esencialmente procesos mentales.
Los principales trastornos de tipo mental que suelen condicionar fracasos en los
aprendizajes son los siguientes:

Deficiencia intelectual (oligofrenia): sea ésta hereditaria. congénita o adquirida. determina
siempre una dificultad en ¢l proceso de aprender. variable conforme la gravedad del cuadro
En este sentido la Organizacion Mundial de la Salud ha adoptado la siguiente clasificacion:



Insuficiencia mental grave severa: cocientes intelectuales entre 0 y 35, se trata de sujetos
que requieren cuidados casi totales.

Insuficiencia moderada: cocientes intelectuales entre 35 y 50: sujetos “adiestrables™, no
aprenden a leer ni escribir,

Insuficiencia ligera: cocientes entre 50 y 69, sujetos educables en el contexto de
instituciones especializadas.

Casos “limites” cocientes entre 70 y 85, educables en escuelas comunes, pero con régimen
de “grados niveladores™ y una metodologia adecuada.

Factores afectivos

Aquellos trastornos en el desarrollo de la personalidad del nifio que se manifiestan en el
hogar y la escuela como “problemas de conducta™ o de ““adaptacion™.
Se trata generalmente de trastornos debido a factores exogenos y fundamentalmente de
origen familiar.

Son nifios que vivieron experiencias negativas a lo largo de los primeros afos de su vida y
quedaron “marcados”, “‘sellados™ ( no en vano, etimologicamente la palabras “caracter”
significa “sello™)

Expeniencias pasadas, distorsionan el desarrollo afectivo, se incorporan al nicleo de la
personalidad y condicionan toda su conducta. Al ingresar a la escuela, este nifo cargado de
ansiedades y conflictos, dificilmente se adaptara a las nuevas circunstancias, a las
exigencias, a las normas.

La problematica afectiva absorbera hasta cierto punto su dispomibilidad perceptiva,
disminuira su capacidad de atencion y concentracion, bloqueara —en definitiva- su
inteligencia

Factores externos o ambientales
Configuran el otro polo del aprendizaje del sujeto como ser en el mundo. Dice al respecto
Telma Recca (3)

Todas las personas, cosa y fuerzas de orden material y espintual que existen alrededor del
nifio, son condiciones estrinsecas y contribuyen a formar su personalidad.

3. Recca, Telma. La inadaptacion escolar. Ateneo. 1969. Pag. 32

10



Constituyen su medio ambiente .Inmerso en ¢l, modificandolo parcialmente con el aporte
de una persona de sus actos: dentro de él vive y crece.

El medio esta constituido por componentes heterogénos y de importancia desigual con
respecto al nifio. Medio es el lugar geografico en que se vive y su clima de familia y cada
uno de sus miembros: las opiniones. los sentimientos y el comportamiento entre si y hacia
¢l observan la casa y el barrio donde habita: los hechos que presencia; la alimentacion que
ingiere: los cuidados que de su salud es objeto: la escuela a la que concurre: la calle en que
juega: el taller en que trabaja; sus comparfieros. sus maestros. Todos estos elementos,
teniendo la existencia fuera de él. influyen de mil maneras, y a cada paso ejercen accion
sobre su actividad, la formacion de sus sentimientos y su cardcter contribuyen en definitiva
a estructurar su personalidad.

Entre los factores ambientales distinguimos:

o El medio familiar

George Mauco (4) sostiene que el medio familiar va a determinar el desarrollo afectivo
del nifio y el caracter. La personalidad del nifio se construye por imitacion y participacion
del comportamiento del padre y de la madre.

Si la familia ofrece al nifio ejemplos de adultos despreocupados. indiferentes u hostiles,
este verd perturbado su desarrollo. Buen nimero de inadaptaciones, anomalias o de
trastornos del comportamiento resultan de esta relacion inadecuada.

Si la imagen ofrecida por los padres esta alterada por dudas. ansiedad. agresividad o
conflictos conyugales, la personalidad del nifio se construira mal. También el se comportara
con inseguridad. oscilando del repliegue ansioso de la agresividad defensiva. Sentira a los
otros como insatisfactorios, estara insatisfecho de si mismo, de su actividad —por ende sus
aprendizajes- seran perturbados.

Desde esta perspectiva de Georges Mauco, el cardcter es mas adquirido que heredado; es
en la vida familiar en donde el nifio conoce la confianza o la duda en si mismo con respecto
a los demads, y luego con respecto a su actividad y su trabajo. Asi nacen los primeros

sentimientos de confianza o fracaso.
e Medio escolar
Problemas de institucion: escuelas precarias, aulas superpobladas. falta de materiales

didacticos elementales. falta de escuelas diferenciales y de grados niveladores o de
recuperacion, masificacion de la ensefianza.

4. Mauco, Georges. Educacion del caricter y de la efectividad del nifio. Nova Terra. Pag. 26
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Problemas del docente: ausentismo con su consecuencia de cambios reiterados del
maestro titular por personal suplente, 2 menudo con poca experiencia de aula.
Muaestros cansados, mal renumerados, disconformes, a veces neurdticos, utilizacion de
teenicas v meétodos inadecuados.

* Mledio social

Su influencia es indudable. Especialmente en el caso de nifilos que  viven en
verdaderas subculturas y que al ingresar a la escuela abruptamente con pautas culturales,
normas. lenguaje v modos de vida distintos de los que tienen vigencia en su medio,
creandose conflictos y ambivalencias.

En los casos extremos se puede llegar a la confusion entre estados de “privacion
cultural™ y la debilidad mental, de donde muchos nifios marcados con este estigma
terminan por convertirse en pseudo-débiles. El problema se agrava cuando el maestro
termina por considerar a estos ninos perturbadores del clima y el rendimiento de la clase es

malo.

Riesman destaca que el hecho de que estos nifios no valoricen mayormente la rutina
escolar formal y que hayan sufrido a menudo la humillacion del fracaso. engendra en
cllos hostilidad hacia la escuela y en un circulo vicioso, profundiza la separacion entre
maestro v lis alumnos que necesitan de mas ayuda (5)

En resumen cuando existen notables diferencia entre las condiciones y valores del grupo
social en el que vive el alumno y los vigentes de la escuela suelen producirse
inadaptaciones que dificultan seriamente los aprendizajes.

[l maestro no solo puede ignorar estos hechos; tiene ademas en sus manos elementos que
podrian revertir aunque parcialmente la situacion.

3. Riesman, F. Trabajo psicolégico y pedagégico con nifios de clases populares. Tiempo contemporineo.
1974, Pig. 41
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1.3 ETIMOTOLOGIA

La escritura se le ensefia al nifio al entrar a la escuela, junto con otras dreas que permiten
fomentar su desarrollo intelectual.
En el salon de clases el maestro se percata de que algunos alumnos presentan dificultades
para comprender y realizar las actividades que este les indica.

Estos se les denomina problemas de aprendizaje que el Senador Yerbuorogh (6) lo definié
como una alteracion en uno o mas de los procesos psicoldgicos basicos involucrados en el
entendimiento o utilizacion del lenguaje orar o escrito. Tal alteracion se puede manifiesta
en la habilidad imperfecta para escuchar, pensar, hablar o escribir.

Entre estas alteraciones se encuentra la dislexia, que si bien han existido diferentes
denominaciones dadas, también han existido, desde hace muchos afios atrds muchas y muy
variadas definiciones que han tratado de englobar lo que hoy se conoce como dislexia.

Sin embargo se puede pensar que no existe una definicién que realmente especifique y
aclare lo que verdaderamente es.
Las diferentes definiciones que han surgido son las siguientes:

Primeramente la dislexia viene del griego dys que significa dificultad y lexis habla o
diccion.,
Margarita Nieto la define como “la desintegracion de las asociaciones correspondientes a la
lectura, lo que causa una dificultad manifiesta al leer” (7)

Para R. Jordan “Incapacidad o dificultad para procesar debidamente los simbolos del
lenguaje” Un alumno con este tipo de déficit presentara evidentes dificultades a la hora de
leer y escribir, debido a que cuando los distintos estimulos visuales (grafias, silabas,
palabras) lleguen al cerebro no seran correctamente decodificados y posteriormente
codificados (8)

R.E. Ballet define las dislexia como un “trastorno grave de la lectura debido a inmadurez o
a una neuropsicologia; sin embargo, hay personas con trastornos importantes de la lectura
que no son necesariamente disléxicas”™ (9)

6. Yerbourogh, Senador. “Legislacién Nacional” 1969. Pig. 167
7.Nieto, Margarita. “El nifio disléxico” Moderno.1980. Pig 25
8.Jordan, Dale. “La dislexia en el aula” Piados 1982. Pig 16

9. Ballet, R.E. “La dislexia” CEAC. 1983, Pag. 20
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R. Muchielli y A. Bourcuer apuntan hacia una definicion genética y sefialan que la dislexia
es la “manifestacion de unas perturbaciones entre yo y el universo” la ambigiiedad en esta
relacion obstruye el paso a la inteligencia y, por consiguiente al simbolismo (10)

La definicion de Mac Donald Critchey aceptada por el grupo de investidgacion de la
dislexia de desarrollo de la Federacion Mundial de neurologia dice: “un desorden que se
manifiesta por la dificultad de la lectura, a pesar de la instruccion convencional,
inteligencia adecuada y oportunidad socio-cultural. Depende de fallas fundamentales,
habilidad cognoscitiva que frecuentemente son de origen constitucional”™ (11)

Quiroz llama a la dislexia “una afeccion caracterizada por dificultades de aprendizaje en
la lectura, que no obedezcan a deficiencias demostrables fonoarticuladoras sensoriales.
psiquicas o intelectuales en un nifio de edad suficiente para adquirir esta disciplina (12)

Desde un punto de vista escolar la dislexia es la dificultad que presentan determinados
alumnos, normalmente escolarizados, sin perturbaciones sensoriales aparentes y con una
inteligencia normal o superior a la hora de aprender a leer y a escribir y/o en e intento de
dominar ambas técnicas.

Dicha dificultad produce un retraso escolar en el alumno se pone de manifiesto en un
rendimiento insatisfactorio, fundamentalmente en el area de la lingiiistica.

Tomado en cuenta la gran variedad de definiciones dadas sobre lo que se cree que es en si
la dislexia se puede decir que es un problema de gran magnitud ya que ademas de no existir
una concordancia sobre estd, también se afrenta uno a saber ciertamente que es la dislexia y
como abordarla, puesto que en estas definiciones se puede observar como se retoman
aspectos que describen la conducta de aquellos nifios disléxicos, asi como de algunas
causas organicas, tanto a nivel interno como externo y/o manifestaciones que no se pueden
percibir a simple vista como la percepcion visual, auditiva.

10. Muchielli, R. Y Boucier, A. “La dislexia, causas, diagnéstico y reeducacién™ CEAC 1979. P4g. 32
11. Critchley, M. “El nifio disléxico” Marfil. 1975. Pig. 35
12. Quiroa y Della, Cella. “La dislexia en la nifiez” Piados. 1967. Pag 12
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1.4 CAUSAS

La diversidad de teorias sobre la dislexia lleva consigo la formulacion de otras tantas
hipotesis sobre sus causas. Siendo estas las mas importantes:

I. Causas neurologicas: la dislexia es producida por una disfuncién cerebral minima.
I:sto es un dafo o alteracion de alguna zona del tejido nervioso cerebral que impedira ¢l
ulterior desarrollo de un funcionamiento normal de la zona afectada.

2. Cuausas emotivas: la dislexia tiene sus antecedentes en trastornos de tipo emotivo.
Scaun algunos psicologos, la inadaptacion familiar, escolar o social de un alumno pude ser
la causa de sus dificultades escolares.

3. Cuausas asociativas: la dislexia es una consecuencia de la dificultad o incapacidad
para asociar el estimulo visual (grafia) con su sonido correspondiente (fonema) v con su
cquivalente semantico.

4. Cuusas socioculturales: la dislexia es el resultado de un trastorno de la
personalidad, trastorno  especifico, producido por causas culturales v no por causas
fisiologicas. Cuando una lengua escrita es ensefiada de modo mecanico y no se le da el
valor que realmente tiene pueden surgir conflictos que desembocarian en algunos casos de

dislexia.

5. Causas metodologicas: la dislexia es una consecuencia de la utilizacion de métodos
inadecuados para ensefar a leer y a escribir.
Scgun esta teoria si un alumno presenta dificultades a la hora de percibir y discriminar
simbolos grificos, no debe utilizarse en ¢l un método alfabético. De igual modo cuando un
alumno tenga dificultad de globalizacién no se le enseiara a leer con métodos analiticos
(globales)

0. Cuausas auditivas: la dislexia es un trastorno del escucha. El oido juega un papel
[undamental en la dislexia. Una mala discriminacion auditiva (de fonemas) podria ser la
causa de los trastornos disléxicos.

Causas cognoscitivas: los desordenes de la lectura son causados por problemas
COUNOSCIIVOS.
Segin esta teoria, un alumno con dislexia presenta dificultades para comprender y
discriminar los conceptos basicos imprescindibles en el aprendizaje lector. fonemas.
palabras.
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1.5 TRASTORNOS

Un trastorno es una alteracion o perturbacion de los procesos que, actividades o
comportamientos que intervienen en cualquier funcion.
Los nifios con dislexia presentan estos dos tipos de trastomos, los cuales les impide llegar a
un buen proceso de la lecto-escritura.

Trastorno perceptual

La agnosia espacial sintoma muy comin en la dislexia consiste en que el nifo con
dislexia no se ubica con presicion en el espacio, confunde las nociones arriba-abajo, dentro-
fuera, cerca-lejos, derecha-izaquierda en una edad que va debiera tener conciencia de estas
nociones. La desorientacion espacial casi siempre esta interrelacionada con la nocion
corporal (la conciencia de su propio cuerpo), la nocion temporal y a veces el ritmo (13)

La agnosia corporal puede definirse como la intuicion global de nuestro cuerpo en reposo
0 en movimiento, tanto en funcion de la interrelacion de sus partes como la relacion con el
espacio y los objetos que lo rodean.

La imprecision en la nocion derecha-izquierda es consecuencia de la confusion en el trazo
de letras de simetria opuesta, estos es, el escolar que no sabe con precision cual es su lado
derecho y el izquierdo, puede confundir letras como by d, py q

La agnosia digito-manual, aunque es parte del esquema corporal, la podemos considerar
separadamente dada su importancia en la coordinacion viso-motora, requisito indispensable
en le trazo correcto de las letras. La nocion digito- manual se refiere a las gnosias digitales
o conciencia de cada uno de los dedos de la mano.

La gnosia temporal retine dos condiciones, por un lado la habilidad innata del calculo del
tiempo que ha transcurrido y por otro la influencia de la educacion en las nociones de hoy,

ayer, manana, los dias de la semana, los meses del ano y fechas importantes.
La nocion de ordenacion en el tiempo es de vital importancia para el escolar.

13. Ajuriaguerra. “La dislexia en cuestion™ Pablo del Rio. 1977. Pdg. 28
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Trastornos motrices

Aunque se observe retardo en su desarrollo algunos mifos con dislexia son torpes en sus
movimientos. Como consecuencia de ello pueden caerse con facilidad porque tropiezan y
tienen poco equilibrio, saltan mal o no pueden hacerlo , juegan mal y por esta razon sus
comparieros los excluyen en sus juegos y deportes.

Para que los movimientos sean efectivos al fin que se proponen deben ser coordinados. La
coordinacion de los movimientos depende de un equilibrio optimo v correcta interraccion
de uno de sus componentes llamados componentes del movimiento.

Los componentes del movimiento pueden describirse en parametros de “estimulos™, “tono
muscular”, “reflejos™, “orientacion™ y “fuerza”.

Este trastorno se caracteriza por falsas percepciones en las que no existe un estimulo
adecuado a la percepcion que se experimenta.
No se trata de manifestaciones patologicas de la percepcion sino de fenomenos
caracteristicos propios de cierto tipo de imagenes posteriores a la percepcion

Presentan dificultades en las actividades de la vida diarias como vestirse, abotonarse,
anudar, cortar, tomar mal el lapiz, muestran retardo en las realizaciones graficas.

Los problemas de que hablamos se deben a trastornos en sus funciones praxicas.
Entendemos por praxia la capacidad para llevar a cabo movimientos voluntarios en su
proposito para lo cual es necesario que actien armonicamente y con toda precision en
diferentes niveles de accion.
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1.6 TIPOS DE DISLEXIA

Las dislexia son dificultades muy especificas en la lecto-escritura. Es preciso rastrear sus
causas en déficits en las condiciones especificas. Por ello no hay una sola dislexia. sino
varias caracterizadas por las mismas causas de las dificultades halladas: dislexia por
deficiencia en organizacion del esquema corporal, de la organizacion espacial, temporal, de
lateralidad, de lenguaje.

A continuacion las mas importantes:

Dislexia especifica o severa

Se trata de la anomalia o trastorno en el aprendizaje de la lectura primitivamente
designado como alexia, ceguera verbal, congénita o alexia congénita. En este tipo de
dislexia encontramos:

1. Una contradiccion entre al capacidad del razonamiento del nifio, sus dotes
intelectuales, sus resultados satisfactorios en areas diferentes de la lecto-escritura y
la enorme dificultad en estos aprendizajes.

2. Insuficiencias en las condiciones especificas: déficits en la organizacion del
esquema corporal y la lateralidad, problemas de orientacion, espacio-temporal y el
ritmo, inmadurez psicomotora, problemas de lenguaje y de la funcion simbolica,
pero de todo ello sin formar sindromes uniformes.

3. lo que caracteriza al disléxico grave es al mismo tiempo la persistencia de sus
dificultades, la acumulacion de los errores o fallas escolares.

4. El disléxico severo dificilmente aprendera en el contexto escolar normal. El maestro
que sospeche tal anomalia debera sin duda derivar a especialista.

Dislexias moderadas

Al iniciar el primer afio de escurrela primaria el nifio presenta déficits en algunas

condiciones especificas (esquema corporal, lateralidad, orientacion espacio-temporal y
lenguaje, pesicomotricidad y por otra aparte similares dificultades con la lecto-escritura,
inversion de letras, confusion de las mismas, omisiones)
Lo que diferencia entonces a la dislexia moderada de la severa es la posibilidad que tienen
los nifios afectados de la primera anomalia, de superar paulatinamente —con cierto apoyo
pedagogico- las dificultades que presenta. Los disléxicos severos, por el contrario, suelen
arrastrar las mismas hasta la madurez.
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Dislexia visual

Es la inhabilidad para captar ¢l significado de los simbolos del lenguaje impreso.

La dislexia visual no radica en una vision deficiente, sino en la imposibilidad de interpretar
con precision lo que se ve.

La mayoria de los que sufren de dislexia visual perciben algunas letras invertidas (con la
parte de arriba hacia abajo y la de la derecha hacia izquierda). Para tales nifios la lectura de
palabras cnteras en una oracion plantca  grandes dificultades, no solo perciben
theorrectamente los caracteres mdividuales, simo tambicn perciben invertidas las partes de
alguna palabra.

Dislexia auditiva

Guarda poca relacion con la actividad auditiva,
La mayoria de los disléxicos auditivos poseen una facultad de audicion normal. El
impedimento basico es similar al de la “sordera tonal” en el caso de la masica. Dado que el
dislexico no puede identificar diferencias leves entre los sonidos vocales o consonantes, le
es imposible asociar sonidos especificos con los respectivos simbolos impresos. como
consecuencia, ticne grandes dificultades para el deletreo v [a composicion.

Disgrafia

Es la que reside en la inhabilidad para coordinar los musculos de la mano v ¢l brazo a los
efectos de escribir de manera legible. La escnitura de los nifios afectados de disgrafia
extrema no parece sino una serie de “garabatos™, son muy pocas las letras o palabras que
pueden reconocer en la pagina.

En la mayvoria de los casos de disgrafia la escritura es parcialmente legible. Por lo comiin la
letra es muy pequena con trazos deficientemente formados.

Disgrafia motriz

Debida a trastornos psicomotores y que se manifiesta en lentitud, movimientos graficos
disociados, signos indiferenciados, manejo incorrecto del lapiz y postura inadecuada al
escribir.
Disgrafia como proyeccion de la dislexia

En cuyo caso la dificultad para reproducir las letras o palabras no estriba en un trastorno

exclusivamente motriz, sino en la mala percepcion de las formas, en la desoreintacion
espacial y temporal, en los trastornos del ritmo. etc
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Disortografia

Suele ser, igualmente, resultante de una dislexia o de un aprendizaje accidentado de la
lecto-escritura; se manifiesta precisamente como una particular dificultad para la expresion
lingtiistica grafica conforme a las reglas del idioma.

Se trata de mios inteligentes que cometen faltas usuales y sinticticas v que desconocen
en mayor o menor grado la estructura gramatical de la lengua.

Discalculia

Consiste en la dificultad o mposibilidad de realizar caleulos.
A menudo junto a las rotaciones, trasposiciones o inversiones que comete ¢l disiéxico con
letras v silabas aparceen los mismos errores, pero con niimeros (6-9, 69-96, 107,701); esto,
como es logico, puede refrasar notablemente el aprendizaje numerico v aritmético,
Destaquemos, sin embargo, que en casos de nifos disléxicos de buena capacidad
intelectual, estas dificultades son facilimente superadas, de donde suelen darse casos de
ninos que presentan un acentuado retraso en lecto-escritura y que son buenos en aritmética.

Son muy contadas las ocasiones en que el nifio presente una sola forma de dislexia. A la
dislexia visual por lo general se le une una dislexia auditiva.

Con el objeto de corregir la dislexia es preciso identificarla tempranamente en la
experiencia escolar del nifto. La experiencia clinica indica que el iempo es un factor critico
para superar las deficiencias perceptuales.
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1.7 SINTOMATOLOGIA

La dislexia engloba sintomas de inmadurez neurolégica y factores emocionales, asi como
la incapacidad o disminucion de la potencialidad para la lecto-escritura, siendo esto tltimo
su sintoma determinante, por medio de la cual va ser posible identificarla. Las dificultades
que observamos en la lecto-escritura por las que atraviesa el nifio formal transitoriamente,
mientras esta creciendo y aprendiendo, solo que en el disléxico duran mas de lo usual (14)

Los errores que solemos observar en la lectura y la escritura del nifio disléxico nos van a
permitir la identificacion y diferenciacion de éste con el escolar normal.
Los errores mas frecuentes son:

—

7.

Confusion de letras de simetria opuesta, tales como b por d.

Confusion de letras parecidas por su sonido, tales como p por c (sonido fuerte) y ¢
por t; estos sonidos son oclusivos y un nifio con deficiencia en las gnosias auditivas
puede confundirlos.

Confusion de letras parecidas en su punto de articulacion, por ejemplo ch, Il (o y) v
fi: los tres fonemas son palatales y se articulan con el segundo tercio de la lengua.
Confusion de guturales g (sonido suave), j y q (sonido fuerte)

Errores ortogrdficos, confundiendo letras que corresponden a un mismo fonema.
por ejemplo: s.c (sonido suave) y z, Il con g, g (sonido fuerte) con j; el uso correcto
de la r (sonido fuerte) y rr, de las silabas gue, gui, el uso de la h, diéresis, acentos y
mayusculas.

Alteraciones en la secuencia de las letras que forman silabas y las palabras

a) Omision de letras: por ejemplo cuando escriben “pato™ por “plato™

b) Inversiones: cuando escriben o leen “le” en lugar de “el” o “se™ en lugar de
“es”

¢) Insercidn de letras: como cuando escriben o leen “teres™ en lugar de “tres”
d) Alteracion en el ordenamiento de las letras que forman palabras,

como cuando escriben o leen “noma” en lugar de “mano”

Confusion de palabras parecidas u opuestas en su significado, esto es lo que
llamamos sustituciones semanticas. Por ejemplo cuando leen o escriben “suelo2 por
“piso”, “blanco” por “negro”

14. Jordan, Dale. Op.Cit. Pig. 40
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8- Errores en la separacion de las palabras. Cuando al escribir juntan dos palabras o mas
no las separan cuando se debe: si escriben “lame-sa” en lugar de “la-mesa”™

9.-Falta de rapidez al leer, desde una lectura mecénica, mal modulada y sin ritmo. con
marcada dificultad en la lectura de palabras largas o raras por su uso. hasta la lectura
silabica o deletreando. Generalmente estos sintomas traen consigo falta de comprension
en la lectura.

Cuando los errores que se han descrito como confusiones de letras parecidas en su sonido
o en su punto de articulacion, las alteraciones en el orden de las letras y las fallas en la
separacion de las palabras, se presentan con gran frecuencia, puede llegar a ser imposible la
lectura de lo que escribieron.

Otros errores manifiestos en la lectura y la escritura, que pueden ser debido a inhabilidad
ritmica del habla son:

1. Errores en el ordenamiento de las letras que forman las palabras. Aqui entran
omisiones, inserciones, inversiones, cambio general del orden, etc. Cuando el nifio
omite una letra o silaba tonica, cabe suponer que su problema de ritmo es mas grave
que cuando omite una letra o silaba 4tona.

Errores en la acentuacion de las palabras.

Al escribir fallas en la separacion de las palabras

Cuando la dificultad es grave, o cuando se trata de un problema mixto de disfasia con
dislexia, se observan errores en la construccion gramatical de la frase y en la redaccion
espontinea.

bl o

Otra de las dificultades que presenta el nifio disléxico es la motricidad involuntaria (que
son movimientos impredecibles, incontrolables y sin propdsito y que se presentan durante
el transcurso de una actividad).

A medida de que el sistema nervioso madura, desarrolla mecanismos inhibitorios que
suprimen aquellos movimientos innecesarios que restan precision y ajuste accion. La
persistencia de sincinesias (movimientos involuntarios) a determinada edad indica signos
de inmadurez o de disfuncion cerebral minima, lo cual puede acompaiiar a la dislexia.

La falta de control de sincinesias digitales tiene su repercusion en la calidad de la caligrafia

del nifio disléxico (15)

Un factor indispensable en la lectura fluida es el control de tono muscular, esto es un
estado de tension permanente en que los musculos no estdn participando en un movimiento.
Un nifio con hipertension muscular generalizada no puede controlar la coordinacion motora
con la precision debida. La hipotonia muscular se revela en la calidad del trazo y en la falta
de claridad al leer oralmente, pues la articulacion de la palabra se hace borrosa.

15. Nieto, Margarita Op.Cit. Pdg 52
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La lateralidad es la base de una buena psicomotricidad, si esta no se presenta habra una
mala escritura.

Bresson (16) afirma “El predominio de un lado del cuerpo determina no por la educacion
sino por la supremacia de un hemisferio cerebral sobre otro™ El predominio izquierdo se
traduce por la condicion diestra y el hemisferio derecho por la zurdera.

Tal predominio lateral puede ser normal o patologico.

La zurdera por ejemplo es normal cuando es debida al predominio del hemisferio derecho y
es patologica cuando un sujeto diestro por naturaleza se hace zurdo por lesiones en el
hemisferio izquierdo.

En condiciones normales, la lateralidad se define entre los 4 y 5 afios de edad vy reviste de
gran importancia cuando se llega a la edad escolar.

Al observar la reaccion espontanea del nifio en la eleccion derecha-izquierda de ojo. pie,
mano, oido concluimos:

1. Diestro definido en todas las actividades de pie, mano, ojo, oido.

2. Zurdo definido, en todas las actividades de pie, mano, ojo, oido.

3. Lateralidad cruzada, cuando prefiera la mano derecha y pie izquierdo u ojo derecho
y oido izquierdo, por ejemplo.

4. Zurdera contrariada, cuando el nifio era zurdo por naturaleza y por efectos de la
educacion se le ha obligado a usar la mano derecha.

5. Ambidiestra, cuando usa ambos lados (en ojo, pie. mano, oido) con la misma
destreza y habilidad.

6. Zurdo para unas actividades y diestro para otras, en el mismo miembro. Por ejemplo
cuando escribe con la mano derecha y cose con la izquierda.

7. Diestro o zurdos falsos, cuando el nifio nace zurdo y debido a una hemiplegia del
lado izquierdo tiene que hacerse diestro o viceversa.

8. Lateralidad indefinida, cuando ain no se establece el predominio lateral y se usa
indiferentemente un lado u otro para realizar las mismas actividades o duda en la
eleccion de derecha-izquierda de ojo, pie, mano, oido, antes de decidirse.

Para una buena lecto-escritura se realice, el ritmo ocupa un lugar muy importante. Es base
indispensable en la nocién temporal y en la coordinacion gndsico-praxica.

El sentido del ritmo comprende las nociones de “lento” y “rapido” lo que implica una
duracion y sucesion en el tiempo, intensidad, entonacion, cadencia, acento, melodia en
relacion con los movimientos, el habla y la musica
La falta de habilidad en la percepcion ritmica de la frase puede ser la causa de una lectura
lenta, sin ritmo ni modulacién, mecanica, sin comprension.

16. Bresson, F. “El lenguaje oral y el lenguaje escrito” Pablo del Rio. 1977 P4g. 43
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1.8 SINERGIAS Y DIADOCOCINESIAS

La precision en la movilidad fina que exige una lectura rapida v una buena caligrafia, se
logra con la intervencion de sinergias y diadococinesias.

Las sinergias v las diadococinesias son ““asociaciones automaticas de movimientos para el
cumplimiento de una funcion™ y las localizamos a nivel cerebeloso.
Las diadococinesias permiten el control de los movimientos alternos, que consisten en la
realizacion de movimientos opuestos a los lados derecho o izquierdo de nuestro cuerpo.
Por ejemplo: cerramos la mano derecha al mismo tiempo que abtimos la izquierda v al abrir
la derecha cerramos la izquierda. Las sinergias consistén en la realizacion de
diadococinesias simultaneamente en diferentes partes del cuerpo. Por ejemplo, a la vez que
abrimos las manos, abrimos vy cerramos los 0jos (17)

Tales movimientos son de gran importancia en la movilidad automatica y se ha
comprobado que un gran numero de nifos con dislexia tienen dificultades en su realizacion.
Esto es porque la lectura y escritura rapidas exigen una coordinacion motora precisa de
actos automaticos, sincronizandose con movimientos de alto nivel de accion.

Un nifios con problema de movilidad automatica puede alterar la secuencia de las letras que
forman palabras al leer o al escribir; o también pronunciar oralmente, y esto puede afectar

la comprension de la lectura.

La hipercinesia (o hiperactividad) es otra caracteristica que podemos observar en el nifio
con dislexia, cuando su problema de aprendizaje se debe a una disfuncion cerebral minima.
La hipercinesia comprende alteraciones en la atencion y una serie de caracteristicas
conductuales, que la mas de las veces son reactivas o conflictivas emocionales del nifio v su
medio (18)

El miio hiperactivo es impulsivo, tiene bajo nivel de frustracion y dificultad para
integrarse en grupos por su tendencia a dominar a otros
Tanto la conducta hipercinética, que trae consigo una falta de atencion y concentracion,
como los conflictos emocionales del nifio, pueden causar alteraciones en la calidad de la
lectura vy la escritura, o en todas las partes del aprendizaje escolar.

17. Gémez, palacio. “Estrategias pedagégicas para superar las dificultades en el dominio de la lecto-
escritura™ SEP. 1988, Pag. 23
18. Gémez, Palacio. “Propuesta para el aprendizaje de la lengua escrita”™ SEP 1984. Pig. 32
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1.9 CARACTERISTICAS CONDUCTUALES  DE NINOS QUE
PRESENTAN ERRORES DE TIPO DISLEXICO

Los niios que presentan dislexia se encuentran con la dificultad de cumplir con las
exigencias que le son requeridas para completar su educacion.

Las areas mas dificiles como son la lectura y la escritura representan para estos nifios un
gran reto, ya que tienen que aprender a desarrollar los diferentes codigos en ambas areas a
pesar de sus limitaciones de aprendizaje. Las barreras que se le presentan a estos nifios
ocasionan que al vivirlas dia a dia en la escuela y en ocasiones en su propia casa, el nifio se
vaya formando un panorama cada vez mas claro sobre el futuro que tendra conforme va
adquiriendo mas conocimientos escolares.

Fermmandez y Cols. (19) mencionan que el nifio cuando o bien diagnosticado como nifio
con dislexia, dependiendo de su etapa evolutiva y de su nivel escolar, mostrara algunas
dificultades resultantes de su problematica, estas dificultades son tanto en nivel intelectual,
su psicomotricidad su lenguaje o bien su personalidad

Refiriendose a este ultimo aspecto la autora menciona que el nifio presentara algunas
caracteristicas como inseguridad, depresion, oposicion, mestabilidad u otros ( introversion
y vanidad) ademas de cada uno de éstos desarrolla o adquiere como consecuencia de la
problematica que esta presenta.

Inseguridad: ésta aparece por la vivencia del nifio sobre su fracaso escolar y de la
impotencia para superarlo

Depresion: esta justificada con los dos polos reactivos ante la situacion de frustracion que
suelen encontrar, temiendo en reacciones desligadas de inferioridad, angustia y bloqueo.

Inestabilidad: el nifio presenta por tener la incapacidad en su aprendizaje, se dice que es un
rasgo caracteristico y significativo pero no determinante en su problematica.

Existen también otros rasgos en estos nifios como atencion labil, agresividad, inquietud
psicomotriz y dificultad para integrarse al grupo.

19. Fernandez, Baroja. Op.Cit. Pag 32

25



Ademas también mencionan que debido a las caracteristicas de exigencia escolar el nifio
muestra reacciones negativas y de rechazo al medio escolar, teniendo asi desajustes

emocionales y que se haran patentes en casi todas las areas de ensefianza, puesto que
constituye un medio de expresion de su propia personalidad.

Asimismo hacen referencia sobre las caracteristicas del nifio disléxico, éstas se ven
patentes tanto en la forma de reaccionar, ya sea en la dinamica de su personalidad por un
lado y en sus manifestaciones por otro.

Para el primer aspecto, se dice que el nifio presenta falta de atencion, desinterés por el
estudio y ademas muestra inadaptacion personal.

Por otra parte con respecto a las caracteristicas de los nifios disléxicos en cuanto a su
conducta también se dice que el nifio tiene o muestra algunas caracteristicas “secundarias”.
En relacion a esto, las caracteristicas son desde un sentimiento de incapacidad conforme va
viviendo sus fracasos de la lecto-escritura, hasta llegar sentirse “tonto” y como resultado.
desarrolla de éstas algunas reacciones emocionales como respuesta a su derrota.

En lo referente a las reacciones emocionales por sus fracasos en la escuela y querer
sentirse o mantenerse a la par con sus compafieros. esto da como consecuencia tener
reacciones como inestabilidad general, agresividad. reacciones evasivas, defensivas y otros
problemas de conducta. Cabe mencionar que estas reacciones emocionales se manifiestan
gradualmente en su conducta y estas se presentan desde que el nifio comienza su desarrollo

escolar y en si cuando dan comienzo sus fracasos escolares.
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De acuerdo con el postulado que afirma que el aprendizaje de cualquier conocimiento
es el resultado de la reflexion que cada individuo realza para comprenderlo y poder
utilizarlo de manera creativa, nos encontramos frente a la necesidad de explicar lo que
sucede en el proceso que se desarrolla cuando tratamos de aprender.

Los intentos para explicar este proceso implican la consideracién de algunos elementos
basicos que, segun el caso se encuentren en interaccion.

Para el caso de la lengua escrita y hablada, los elementos implicados son: el nifio,
considerado como el sujeto cognoscente y el sistema de la escritura y lectura como el
objeto del conocimiento. Al lado de estos se encuentra el medio social, el escolar, y
como agente propiciador de la interaccion necesaria entre el sujeto, objeto, el maestro.

Uno de los objetivos de esta investigacion es orientar al maestro en la conduccion del
proceso que sigue el nifio en el aprendizaje del sistema de la escritura y la lectura.
La caracteristica fundamental de esta propuesta es la flexibilidad de su aplicacion, esto
significa que cada maestro, dependiendo de las caracteristicas conceptuales de cada uno
de sus alumnos, determine, elija o crea las actividades adecuadas para cada momento de
su tarea.

La progresion de las actividades esta predeterminada de la misma manera para todo
grupo, tanto en secuencia como en el tiempo dentro de un programa, segin las
concepciones que, con respecto al orden de dificultad, tenga quién haya realizado el
duefo del método.

Con respecto al proceso de ensefianza-aprendizaje de la escritura y la lectura, los
métodos, ademas parten del supuesto que el nifio lo ignora todo al iniciar su
escolaridad.

En este capitulo primeramente se abordara el proceso por el cual se llega a la lectura,

las estrategias que son las habilidades empleadas por el lector para utilizar diversas
informaciones, asi también como los desaciertos en el proceso de la lectura, su
evaluacion y las implicaciones pedagogicas.
Para que posteriormente demos paso al sistema de escritura, las diferencias existentes
entre la lengua oral y la lengua escrita, la correspondencia grafofonética, las
convencionalidades ortograficas, los dominios de los aspectos semanticos y sintacticos
y las implicaciones pedagdgicas para un mejoramiento de la escritura.
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2.1 EL PROCESO DE LA LECTURA

Leer supone descifrar unos signos y abstraer de ellos un pensamiento. Dichos signos
tienen un equivalente sonoro, se asocian en el lenguaje hablado, encierran un
significado, estan colocados de un modo concreto y dispuestos en el espacio segin
determinada direccion espacial.

El aprendizaje de la lectura supone un proceso complejo en el que intervienen factores
mentales, lingiiisticos, perceptivo-motores y socio-afectivos que deben alcanzar niveles
madurativos para que pueda prevenirse el acceso a la lectura, en caso contrario surgen
una serie de dificultades (20)

La ensefianza tradicional ha llevado a los nifios a producir sonidos del habla pidiendo
que éstos repitan en voz alta palabra por palabra e incluso letra por letra. Esto se debe a
que se establece una equivalencia entre ser un buen lector y ser un buen descifrador que
no comete “errores” es decir, la practica escolar del descifrado, desligado de la
busqueda de significado hace de la lectura una simple codificacion del sonido.

Esta concepcion deja de lado el propésito fundamental de la lectura que es una
reconstruccion del significado. De esta manera el acto de la lectura se vuelve puramente
mecanico y carente de sonidos. Se olvida que la lectura no es solamente una actividad
visual, ni mucho menos una simple codificacion de los sonidos.

La lectura es una conducta inteligente donde coordinan diversas informaciones con el
fin de obtener un significado.

Cuando un nifio ingresa a la escuela para aprender a leer a los 5 ¢ 6 afios es ya un
habil usuario del lenguaje. Sin embargo con demasiada frecuencia, el maestro no lo
considera asi y aborda la lectura como si el nifio no supiera nada de ésta. La realidad es
que llega con un amplio conocimiento, pues el nifio ha aprendido a generar lenguaje
para comunicar su pensamiento, emociones y necesidades.

No ha adquirido simplemente una coleccion de palabras u oraciones para usarlas en la
ocasion apropiada, sino que ha aprendido las reglas con las que se produce el lenguaje.
Esas reglas son las que permiten decir cosas que nunca ha oido decir a nadie y estar
seguro que otro usuario del lenguaje lo entendera. Por otra parte, paralela al aprendizaje
de un lenguaje, se adquiere la capacidad de discernir sobre las categorias o elementos a
los cuales debe prestarse atencion.

20. Smith, Frank. “Comprensi6n de la lectura” Trillas, 1983. Pag. 35
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Goodman (21) describe tres tipos de informacién por el lector: grafofonetica, sintactica y

semantica.

1.

La informacion grafofénetica: se refiere al conocimiento de las formas graficas

(letras, signos de puntuacién, espacios) y de su relacion con el sonido o patrén de
entonacion que representa.

La informacion sintactica: se relaciona con el conocimiento que cualquier usuario del
lenguaje tiene sobre las reglas que rigen el orden de las secuencias de las palabras y
oraciones.

Por ejemplo, si iniciamos una oracion con un articulo “El” esperariamos que éste fuera
seguido por un sustantivo o adjetivo (El perro, el lindo) con un género masculino y
numero singular, pero no esperamos la presencia de un verbo.

La informacion semantica: abarca los conceptos, vocabularios y conocimientos
relativos al tema.

Por ejemplo, si una persona ha oido hablar de los camellos, al enfrentarse a un texto que
hable de éstos, sabra que tipo de informacion puede encontrar: que tiene cuatro patas,
jorobas, que viven en el desierto, no esperara encontrar vocabulario médico.

Como todas estas informaciones estdn disponibles simultineamente en el lenguaje

gréfico, el lector centrado en obtener significado las usara conforme sea necesario en la
consecucion de su proposito. Para ello desarrollard una serie de estrategias que le
permitiran hacer predicciones y anticipaciones —sobre lo que viene- sin necesidades de ver
letra por letra.

21. Goodman, K. “El proceso de la lectura” Siglo XXI. 1982. Pig. 112
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2.2 ESTRATEGIAS DE LA LECTURA

Una estrategia se define como un esquema amplio para obtener, valuar y utilizar
informacioén.
Aplicado a la lectura s refiere a las series de habilidades empleadas por el lector para
utilizar diversas informaciones obtenidas en experiencias previas, con el fin de comprender
el texto, objetivo primordial de la lectura

Las estrategias utilizadas por los lectores son: muestreo, prediccion, anticipacion,
inferencia, confirmacion y autocoreccion. Estas estrategias se desarrollan y modifican
durante la lectura.

Para que un texto escrito sea claro, debe de ser constituido por una serie de formas
graficas, cuya combinacion posea una estructura sintdctica y semantica. Deben de estar
presentes todas las letras y los signos, estos, es deben representarse todas las palabras del
texto.

Sin embargo, cuando el lector aborda un texto no necesita ver letra por letra, pues el
cerebro se sobrecargaria de informacion y seria incapaz de procesarla. Por lo tanto el
lector desarrolla la estrategia de muestreo
Este le permite seleccionar -de la totalidad impresa- las formas graficas que constituyen
indices utiles y productivos, asi como dejar de lado la informacién redundante. Por ejemplo
la parte inicial d las palabras aporta mas elementos que los segmentos medios y finales. Las
primeras letras bastan para anticipar la palabra; no es necesario ver las demas.

Los conocimientos sobre | lenguaje, las experiencias previas y los antecedentes
conceptuales (informacién no visual) hacen posible la seleccion, el lector desarrolla un
esquema adecuado al tipo de texto y al significado, con la finalidad de predecir —a partir de
algunos indices- el tipo de informacién que seguramente encontrard. La cantidad y tipo de
indices requeridos por un lector depende de cuanta informacion no visual pueda éste
utilizar n un texto.

El uso de la informacion no visual y la estrategia de muestreo permiten el desarrollo de
otra estrategia, la estrategia de prediccion. Esta permite al lector predecir el final de una
historia, la légica de una explicacién, la estructura de una oracion compleja o el contenido
de un texto.

Por ejemplo, si estamos leyendo una historia de un asalto y en el momento del robo llega la
policia, podemos predecir la captura de los ladrones antes de leerla. No predecimos que
aparecera un elefante de repente.
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En muchas ocasiones, nuestra prediccién no serd exacta, pero estard no obstante,
relacionada con el tema y el significado de la historia. Cuando tenemos conocimiento
del tema o texto o inclusive cuando no lo tenemos, pero hemos iniciado y avanzado y
en la lectura del texto, de manera que poseamos cierta informacién sobre su
contenido, las posibles alternativas de prediccion se reduce mucho y se tienen ya
elementos para hacer predicciones mas acertadas

Otra estrategia utilizada por los lectores es la anticipacion. Esta tiene mucha relacion
con la prediccion.
Mientras se efectiia la lectura van haciéndose anticipaciones sobre las palabras
siguientes.
Estas anticipaciones puede ser léxico-semanticas, es decir se anticipa algun significado
relacionando con el tema: o sintdcticas en la que se anticipa una categoria sintactica.
Por ejemplo, sial final de un renglon leemos: “El pato nado en el a..” podemos
suponer que antes de cambiar de renglén que lo que sigue es “gua”. Con el
campos semantico y el indice “a” podemos tener casi la certeza de que sigue “agua”
o podemos pensar también en “arroyo”. Ambas palabras son pertinentes, tanto
semantica como sintdcticamente
El lector centrado en obtener significado no anticipara “aguacate”, pues no tendria
sentido que los patos naden en aguacates.

Todo lector anticipa constantemente mientras lee y sus anticipaciones seran mas
pertinentes en la medida en que posea y emplee informacion no visual, es decir, que
tenga conocimientos sobre el vocabulario, contexto, conceptos y lenguaje del texto
(22)

La inferencia constituye otro tipo de estrategia de lectura, refiere precisamente a
la posibilidad de inferir deducir la informacion no explicita en el texto. Por ejemplo al
leer el siguiente texto:

“Micho es un pajarito que al volar por el campo
quiso comer un durazno que flotaba en el rio

La corriente llego turbulenta y siguié su camino
Con tristeza porque Micho no volvera a nadar”

Podemos inferir, dada la ultima frase, que el pajarito se ahogd, aunque esa
informacion no este implicita en el texto.

22. Goodman, K. Op.Cit.Pag. 67
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Las estrategias de prediccion, anticipacion e inferencia requieren de la confirmacién,
estrategia que implica la habilidad de lector para probar sus elecciones tentativas, para
confirmar o rechazar predicciones y anticipaciones previas o inferencias sin
fundamento.

El lector selecciona ciertos indices que al unirse a la informacion previa le permiten
anticipar el contenido y las categorias gramaticales. Ahora bien es necesario confirmar
la suposicion segun su adecuacion con los campos semantico y sintactico.

La mayoria de las anticipaciones que hace el lector centrado en obtener significado
son adecuadas y coinciden con lo que realmente aparece en el texto. Sin embargo hay
ocasiones en las cuales la confirmacién muestra que determinada anticipacion no se
adecua al acampo semantico y/ o sintdctico. Esta situacion obliga al lector a detenerse y
a utilizar otra estrategia.

La autocorreccion permite localizar el punto de error y reconsiderar o buscar mas
informacion para efectuar la correccion. Un ejemplo de anticipacion no confirmada y
autocorregida seria la siguiente:

Texto: El caballo come alfalfa.
Lectura: “El caballo corre ... alfalfa”

El lector lee el ‘“caballo” y toma como indice la silaba “co” que aparece
inmediatamente después. Sabe de antemano, que los caballos corren y hacen entonces
esa anticipacion, sin embrago al encontrarse “alfalfa” detecta una inconsistencia y no
puede confirmar su expectativa, pues “corre alfalfa” no se adecua el campo semantico,
resultando algo sin sentido. Por lo tanto se detiene, regresa a tomar mas indices de la
informacion visual y se autocorrige diciendo ahora “come”, que si concuerda con la
informacion siguiente.

Los lectores emplean estas estrategias constantemente. Sin embargo se trata de un
proceso muy rapido, en el cual no se toma plena conciencia de todos los recursos que
intervienen.

Es importante aclarar que no solo los lectores fluidos emplean estas estrategias. Los
principiantes también las utilizan en mayor o menor grado. La diferencia entre lectores
fluidos y principiantes reside en el dominio de las estrategias involucradas en el
proceso.

El tipo de texto abordado influye mucho en la fluidez y rapidez de un lector, cuyo
desempefio puede, por ello variar de un texto a otro. Es indispensable tener estos en
cuenta particularmente cuando se trate de evaluar la competencia de la lectura.
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2.3 DESACIERTOS EN EL PROCESO DE LA LECTURA

Las concepciones sobre la naturaleza de los desaciertos cometidos en lectura se han
modificado considerablemente, como consecuencia de una nueva concepcion del proceso
de la lectura.

Tradicionalmente y atn en la actualidad es comun considerar los errores de la lectura.
como indicadores ya sea de daifio o disfuncion cerebral. o de alteraciones preceptuales que
requieren tratamientos especiales fuera del aula.

Goodman (23) cuestiona la practica docente orientada a evitar que el nifio produzca
errores. Considera que la meta en la instruccion de la lectura no es eliminar los desaciertos.
sino ayudar al nifio a producir la clase de errores que caracterizan a los lectores eficientes.

Todo lector fluido. centrado en obtener significado comete muchos desaciertos que lejos
de ser indicadores de patologia. reflejan su habilidad para desligarse de la atencion
detallada de lo impreso y extraer significado. Como consecuencia es comun ver que un
texto. el lector regresa. sustituye. introduce, omite, reclasifica, parafrasea v transforma no
solo palabras y letras sino también la secuencia de dos palabras. frases, clausulas v
oraciones.

Lo anterior se refiere a que las palabras que resultan de las anticipaciones pueden ser
aceptables en el texto de su pertinencia semdntica y/o sintactica, con el contexto
antecedente, subsecuente 0 con ambos.

Cuando el lector esta centrado en la obtencion de significado cuenta con mas recursos,
tanto para hacer buenas anticipaciones como para percatarse de una anticipacion no
pertinente y detenerse a corregirla.

Por tanto, mientras mas eficiente sea un lector, mayor es la proporcion de desaciertos que
resultan semantica y sintacticamente aceptables.
Constance Weaver (24) basandose en la teoria de Smith v Goodman establece una

clasificacion de la efectividad de la lectura en funcion del buen o mal uso de la informacion
sintactica y semantica del contexto.

23. Goodman, K. Op.Cit. Pag. 71
24. Weaver, C. “Psicolinguistica y lectura™; Michigan University. 1980. Pag.57
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Los lectores efectivos son aquellos que usan el contexto sintactico y semantico,
antecedente para predecir lo que viene a continuacion, ademas de una en el contexto
sintdctico y semantico subsecuente para confirmar su anticipacion o para corregirla
si ésta no encaja en el texto subsecuente.

Los lectores medianamente efectivos utilizan el contenido sintactico y semaéntico
precedentes para predecir lo que sigue, pero tienen menos éxito al usar el contexto
subsecuente para corregir interpretaciones inadecuadas.

Cuando la mayor parte de los desaciertos que se cometen son productos de este tipo de
conductas, se puede decir que el lector esta centrado en la obtencion de significado y utiliza
la informacioén visual necesaria.

Los lectores poco efectivos utilizan sélo el contexto sintdctico antecedente y como
ni tienen éxito para usar el semdntico, anticipan palabras que no se adecuan al
significado del texto. Estos lectores casi no utilizan el contexto subsecuente para
confirmar o corregir su anticipacion.

Finalmente los lectores inefectivos no emplean o usan muy poco el contexto
antecedente y mucho menos el contexto subsecuente. Tienden a lidiar con cada
palabra como si se presentara aislada.

Es evidente que estos dos ultimos tipos de lectores dejan de lado la obtencion del
significado para concentrarse exclusivamente en la informacion visual y hacen de la lectura
una tarea mecanica y tediosa, reducido a un penosos descifrado.

Los desaciertos son entonces parte del proceso constructivo realizado por el nifio. Si
queremos considerar y ensefiar la lectura como herramienta para la adquisicion de
contenidos y significados utiles e interesantes es muy importante tener en cuenta los
aspectos mencionados.
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2.4 EVALUACION DE LA LECTURA

A lo largo del presente trabajo. se ha insistido en que la compresion juega un papel muy
primordial en le proceso de la lectura puesto que constituye el principal proposito de
cualquier lector al abordar un texto.

Se ha explicado también que la lectura es un proceso muy complejo en el que intervienen
diversos factores que deben tomarse en cuenta no solo para la practica pedagogica sino
también para su evaluacion.

Evaluar la comprension que se ha tenido de un texto, después de haberlo leido. resulta
dificil. pues no es posible entrar a la mente del lector para conocer la cantidad de
informacion que asimilo. La practica mas comun de solicitar- al termino de la lectura en
voz alta- lo que recuerde. es en ocasiones rechazada por algunos autores por considerarla
una prueba de memoria mas que de comprension.

Una forma de evaluar la comprension de un texto después de su lectura en voz alta, puede
ser la de analizar no solo el numerc de desaciertos cometidos, sino también la calidad de los
mismos.

La calidad de los desaciertos es reveladora. ya que los aciertos de buena calidad por su
pertinencia semantica y sintactica con el texto implican la preocupacion del lector por
extraer significado de su lectura.

A partir de lo expuesto podemos dar algunas recomendaciones para favorecer el proceso
de ensefianza-aprendizaje de la lectura:

e Los maestros deben de conocer y comprender a fondo el proceso de lectura para
entender lo que el nifio trata de hacer.

e Llevar a los nifios a comprender la importancia de la lectura y su empleo como
herramienta para obtener significado.

e En ningin momento fomentar la técnica del descifrado, y apoyar en cambio la
estrategia de utilizar indices conocidos para anticipar significados.

e Favorecer el desarrollo de las estrategias de muestreo, prediccion, anticipacion,
confirmacion y autocorreccion, estimulando al nifio a abordar cuanto material impreso
le resulte interesante y permitiéndole cometer errores sin interrumpirlo constantemente.

e Ofrecer a los nifios material de lectura abundante, variado. significativo e interesante.
con el objetivo que desarrollen esquemas acerca de los diferentes estilos y tipos de
informacion ofrecidos por los textos.
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2.5 IMPLICACIONES PEDAGOGICAS

Un conocimiento mas adecuado acerca del proceso de la lectura debe tener por fuerza
implicaciones pedagogicas.
El proceso de la lectura resulta mas complejo de lo que se ha considerado tradicionalmente.
La tarea de ensefar a leer resulta pues mas compleja.

Frank Smith (25) expone algunas reglas o formas de la ensefianza tradicional que desde
un punto de vista entorpece la adquisicion de la lectura. Estas se refieren a los siguientes
aspectos:

s Exigir determinada velocidad en la lectura.

Hacer que el nifio se concentre en evitar errores.

Forzarlo a leer sin ningun error.

Hacerlo precavido cuando hay que estimularlo para que tome riesgos.

Smith considera que los nifio aprenden a leer unicamente leyendo. Por lo tanto la forma de
hacerles “Facil™ el aprendizaje es facilitandoles la lectura. tratando de responder a lo que el
nifio esta tratando de hacer. Esto requiere conocimientos y comprension en el proceso de la
lectura. asi como la tolerancia. sensibilidad y paciencia para poder brindar al nifio la
informacion y retroalimentacion necesaria en el momento adecuado.

[gualmente sefiala la importancia de hacer a los nifios comprender que lo escrito tiene un
significado: Si no hay una busqueda no puede haber prediccion, ni comprension. ni
aprendizaje.

Facilitar la lectura no implica utilizar material aparentemente sencillo pero carente de
significado como el que se encuentra con frecuencia en algunas escuelas.

A partir de lo expuesto hasta ahora podemos extraer algunas conclusiones:

¢ Los maestros deben conocer y comprender a fondo el proceso de la lectura para
entender lo que el nifio trata de hacer. Esto le permitira satisfacer las demandas de
informacion y retroalimentacion en el momento adecuado.

e Llevar a los nifios a comprender la importancia de la lectura y su empleo como una
herramienta para obtener significado.

e En ningin momento fomentar la técnica del descifrado. y apoyar en cambio la
estrategia de utilizar indices conocidos para anticipar significados.

25. Smith, F. Op.Cit. Pag. 55
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2.6 ESCRITURA

La escritura es una forma de expresion de lenguaje que supone una comunicacion
simbdlica con la ayuda de signos. los cuales varian segun las civilizaciones (26)

La evolucién del aprendizaje del lenguaje pasa por diferentes fases. En primer lugar
aparecen los garabatos como una diferenciacion progresiva entre lo que es el resultado de
una intencion de representacion a través del dibujo y de lo que es una iniciacion a la
escritura.

Cuando el nifio ingresa al primer grado de primaria conoce ya. de manera consciente sus

sistema de lengua, es capaz de distinguir. producir e interpretar las expresiones de su lengua
(aunque todavia no produce algunas construcciones, como la voz pasiva, pues no ha
adquirido las reglas correspondientes) se va a enfrentar a un nuevo objeto de conocimiento:
la lengua escrita. Esta, al igual que la expresion oral tiene como base el mismo sistema de
lengua que el nifio conoce.
Para que el nifio realice esta nueva adquisicion, tiene que seguir otro proceso de
aprendizaje. desde un punto de vista general, va que tiene que descubrir las caracteristicas
del sistema de la escritura. aun cuando éste sea una representacion del sistema de la lengua
que ya conoce.

En un sistema alfabético de escritura (y también en uno silabico) las cadenas graficas que
conforman un texto son el producto de la interaccion entre el sistema de la lengua y el
sistema de la escritura. a diferencia de las cadenas de sonidos del habla que estan basadas
solo en el sistema de la lengua.

Tanto al escribir como al leer acudimos al sistema de la lengua para poder estructurar e
interpretar las cadenas graficas, de otra manera carecerian de significado y no serian la
representacion de la lengua.

La escritura tiene una funcion social de comunicacion. Para manejarla en forma adecuada
deben hacerse tres descubrimientos importantes:

1. Reconocer que la lengua escrita tiene caracteristicas propias, diferentes a las de la
lengua oral.

2. Comprender la naturaleza alfabética de correspondencia grafofonética.

3. Coordinar la convencionalidad ortografica del sistema con las reglas para dominar
los aspectos semanticos y sintacticos.

A continuacion se presentan las caracteristicas de cada uno de los tres descubrimientos
mencionados, asi como las dificultades que se encuentra el nifio al enfrentarlos.
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2.7 DIFERENCIA ENTRE LENGUA ORAL Y LENGUA ESCRITA

Con frecuencia se ha considerado la escritura como “la transcripcion grafica del lenguaje
oral”, sin embargo a la luz de la Psicolinguistica contemporanea, diversos autores han
establecido diferencias entre la lengua oral v la lengua escrita considerandolas como
gramaticales. pero su funcion es diferente y que, por lo tanto requieren de construccion de
construccion y estilos especificos.

En ninguno de los niveles fonéticos, sintactico o lexicologico. puede considerarse a la
lengua escrita como un duplicado de la oral. Sefala Lurcat que, “es un error creer que un
texto escrito pueda ser la exacta representacion de la palabra: contrario a lo que la gente
cree, uno no escribe jamas como habla, uno escribe como los otros escriben. Cuando uno
escribe. uno se da cuenta de que usa cierto lenguaje que no es el mismo lenguaje hablado y
que tiene sus reglas. sus usos y su importancia propia” (27)

Lurcat estudio la evolucion de la lengua oral y de la lengua escrita en los nifios y encontro

que al principio hay una dependencia y una pobreza de esta ultima. Conforme evoluciona
se asoma la autonomia de la lengua escrita que se refleja en escrituras mas complejas. mas
desarrolladas. mas enriquecidas que las producciones orales.
La lengua escrita depende al principio de la lengua oral, en el sentido de que pone en juego
los mecanismos fundamentales de la expresion lingiiistica. A través de una especializacion
progresiva. el nifio es capaz de diferenciar el valor comunicativo de cada una de las formas
de expresion. La lengua escrita se vuelve entonces mds explicita, recurriendo a
procedimientos y estructuras propias con la finalidad de hacer comprensible la
comunicacion del pensamiento sin apoyos situacionales; esto ultimo no es necesario en la
lengua oral que cuenta con el apoyo del contexto situacional.

Sinclair (28) afirma que la teoria en la cual se considere el aprendizaje del lenguaje como
una mera imitacion- en la que se eliminan progresivamente los errores. mediante el refuerzo
de los aciertos- es una teoria que no explica en absoluto el proceso de adquisicion del
lenguaje.

No se trata de transferir la explicacion de la adquisicion de la lengua oral a la lengua
escrita, pues como se ha expuesto, la segunda no es transcripcion de la primera; no obstante
la teoria Psicolinguistica resulte acorde a nuestra concepcion del sujeto activo creador de
conocimientos e interraccion con la lengua escrita. Nos permite también entender como
emplea el nifio la competencia lingusitica buscando comprender la naturaleza de la
escritura.

27. Lurcat, L. “Lenguaje oral y lenguaje escrito™ 1963. Pag. 98
28.Sinclair, H. *Adquisicion del lenguaje y desarrollo de la mente” Oikos. 1978. Pag. 102
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El cambio del dominio oral al escrito no es facil, se necesita el desarrollo de
coordinaciones que suponen un progreso en el sistema operatorio del sujeto y este progreso
no se logra con la sola transmision de conocimientos (29)

Se requiere la posibilidad del nifio para superponer al uso directo del lenguaje una reflexion
sobre éste como objeto de conocimiento; una actitud metalinguistica que permita juzgar la
adecuacion del discurso producido con la intencion de transmitir un significado.

Para aprender a leer y a escribir el nifio debe de haber adquirido ciertas formas de
razonamiento que le permitan centrar su atencion sobre la organizacion interna del sistema
escrito. sobre los elementos que la componen y las leyes que los unen.

En el contexto escolar, esto significa que no se puede exigir al nifio una actividad
lingiiistica cuyo nivel de complejidad supere su equipamiento operatorio, puesto que traera

bloqueos generadores de fracaso. No se puede desconocer el nivel de desarrollo
cognoscitivo. Por el contrario, éste debe de guiar el tipo de actividad que se exige al nifio.

29. Bresson, F. Op.Cit. Pag. 43
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2.8 PROCESO DE ADQUISICION

Vygotsky afirma sobre la “intencién” de decir algo que motivaal nifio a aprender a
hablar.
Los nifios empiezan a escribir -antes de la escuela- porque quieren, porque le da valor
ala lengua escrita, porque descubren los significativos de la escritura, construyendo
puentes que van desde sus actividades familiares - hablar, dibujar, jugar con
representaciones -hasta la nueva posibilidad que brinda la escritura (30)

De acuerdo a la teoria psicogénetica, el nifio es un ser activo, que estructura el
mundo que lo rodea a partir de una interacciéon permanente en el; actia sobre los
objetos -fisicos y sociales- y busca comprender las relaciones entre ellos elaborando
una hipdtesis, poniéndolas a prueba, rechazandolas o aceptandolas en funcion de los
resultados de sus acciones. Asi va construyendo estructuras de conocimiento cada vez
mads complejas y estables, forma parte de la realidad que €l tiene que construir, producto
cultural elaborado por la sociedad para fines de comunicacion.

En la medida de su condicién socio-econdmica y cultural, el nifio tendrd mas o menos
contacto con la lengua escrita, asi como personas que puedan informarle sobre ésta. El
tratara de comprender los elementos y las reglas de informacion.

Como se puede apreciar, estamos ente a un proceso largo y complejo, de naturaleza
cognoscitiva. Este es determinado en buena medida, por el entorno social.

Los estudios de Ferreiro (31) proveen evidencia de que el nifio transita ese camino
antes de llegar al nivel que le permitird concebir la escritura como un sistema de
representacion alfabética. No se accede de golpe a este nivel de comprension —aunque en
la escuela se empeiie en suponerlo asi. Lo que sucede es que en el proceso se atraviesan
necesariamente por una secuencia de etapas de conceptualizacion. Estas van desde aquella
en la cual el nifio no advierte que la estructura remite a un significado, pasando por la
etapa de la escritura en la cual ya hay un significado pero donde aun no se toman en cuenta
los aspectos sonoros, hasta en la etapa de que el nifio descubre la relacion entre escritura
y pauta sonora. A partir de ahi establece primero correspondencia entre grafia y cada silaba
de la cadena oral (silabica) y después de una etapa de transicion (silabico-alfabética) llega a
comprender el sistema de representacion alfabética de nuestra  escritura: la
correspondencia de una grafia para cada fonema.

30. Vigotsky, L. “Sociedad en mente” Harvard University. 1978. Pdg. 88
31. Ferreiro, E. “Trastornos del aprendizaje producidos por la escuela™ 1975. Pag. 106
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2.9 DOMINIO DE ASPECTOS SEMANTICOS Y SINTACTICOS

Para escribir se requieren diversas habilidades lingiiisticas que intervienen en
diferentes niveles del proceso de la lectura. Enel nivel mas elemental tenemos el
conocimiento de las convenciones que gobiernan la formacién de palabras, cuando se
ha comprendido la naturaleza alfabética de la correspondencia grafofénetica. Sin embargo,
escribir las palabras correctamente no es suficiente para asegurar que una persona sea capaz
de escribir coherentemente un texto, para dar unidad y textura al discurso (32)

Otro nivel de conocimiento sobre lenguaje, tenemos todo aquello relacionado con las
estrategias organizar y monitorear la escritura. Estas habilidades han sido estudiadas
recientemente bajo el nombre de metacognicion, son aquellas habilidades que el escritor
pone en préctica para controlar su produccion, identificando y evitando las posibles fallas
de comprensibilidad. En escritura estas habilidades (metacognoscitivas) no han sido
estudiadas como en la lectura. No obstante, se ha comprobado que las estrategias para
monitorear el desarrollo de un texto, para dirigir la produccion y para controlar
efectivamente que se diga lo que se quiere decir, se desarrollan conforme el nifio tiene
mas experiencia en la actividad al escribir, mas contacto con el material escrito.

En Psicolinguistica (33) se sabe que durante las primeras etapas en la adquisicion de
la lengua escrita los nifios no tiene aun la capacidad requerida para producir correctamente
textos largos. Y esto sucede aunque ellos ya manejan las convenciones de palabras e
incluso la sintaxis para formar frases. Ellos no dominan las reglas de coherencia lineal y
global de la historia que ese les narra, no pueden por si mismo producirlas con tal
sentido global. Los textos que ellos escriben se caracterizan mas bien, por lo que en
lingiiistica se le llama microestructuras; esto es proposiciones independientes desligadas a
la “macroestructura” o del sentido global, que seria en términos de contenido, la
“coherencia”. ‘

Conforme el nifio evoluciona, va aprendiendo a narrar con coherencia lineal y cada vez
mas global, sabiendo manejar las acciones lingiiisticas relevantes en determinado contexto
personal y social

El dominio de las reglas para los aspectos semanticos del texto —al igual que las reglas
ortograficas y sintdcticas de la lengua escrita- se logra a base de reflexion y razonamiento
lingiiistico durante el ejercicio de la misma escritura. Esto permite apropiarse del sistema y
comprender su funcionalidad.

32. Diccionario de las Ciencias de la Educacién. Op.Cit. Pag. 414
33. Van Djik, T. “La ciencia del texto” Paidos. Pag. 57
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La destreza para escribir, depende no sélo del conocimiento conceptual y de los

recursos linguisticos, sino de la habilidad para coordinar todas las operaciones
involucradas.
Ademads si el tema se conoce bien, la escritura sera mas facil y fluida. De no
ser asi esto implicara un proceso para descubrir, formular y clarificar los
conocimientos. Sera una escritura penosa y un tanto insegura. Al mismo tiempo es
necesario tener en mente la audiencia a quien va dirigido el mensaje, pues esto
regulard y adecuara en funcion de esta.

Los maestros deben de tener en cuenta la dificultad que tienen los nifios para
coordinar los factores n el proceso de la escritura. Considerando esta complejidad,
no debe exigirse excesiva atencion detalles como los aspectos ortograficos o
gramaticales que llevara al nifio a desentender la busqueda del significado para
ocuparse de otros detalles. Si se deja actuar a los nifios en forma espontanea y sin
presiones, ellos intervendran su esfuerzo en la continua busqueda de significado,
asi como en planear y controlar la convencionalidad, pero estas no alteraran ni la
estructura, ni la funcién del texto.

El maestro debe considerar el aprendizaje de la lengua escrita como un proceso
largo y de continua afinacién. Las modalidades de ensefianza deben efectuarse
atendiendo el nivel cognoscitivo del nifio. En un estudio longitudinal de dos afios,
con nifios de 3ery 4to grado Goodmann (34) analiz6 la evolucion dl aprendizaje y
encontrd0 que éste no se daen linea recta ascendente. Esto se debe a las dificultades
de coordinacion, asi como en otros factores que en ciertos momentos dan la impresion
de que se ha perdido control sobre los aspectos que aparentemente ya dominaban. Sin
embargo este dominio regresa mdas tarde manifestindose en una escritura mas
consolidada y mas sofisticada.

Lo que realmente importa es reconocer las éreas fuertes del aprendizaje de los
nifios y estimular sus logros para darles la oportunidad de consolidarlos.

Por tanto, las actividades que enfaticen el descubrimiento de diferentes estilos de

la lengua escrita, favorecen también la anticipacion y planeacién del contenido. A lo
largo de toda la primaria, los nifios van alcanzando progresivamente un nivel
cognoscitivo y lingiiistico que les permite manejar la lengua escrita en forma
relativamente auténoma, como medio de comunicacion.
Es necesario que en la escuela se fomente el empleo de la lengua escrita como
medio de comunicacién. Los ejercicios mecanicos, situados en contextos irreales
no muestran al nifio la utilidad extra-escolar de la escritura; comunicar mensajes a
otros, mantenerse informados, registrar para recordar, entre otros.

34. Goodman, K. Op.Cit. Pig. 84
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2.10 CONVENCIONALIDADES ORTOGRAFICAS

Cuando el nifio ha llegado al nivel alfabético. es decir, ha aprendido la correspondencia
uno a uno entre sonido y grafia, debe enfrentarse al uso del subsistema ortografico que
incluye los aspectos visuales. sistemadticos y convencionalidades de la expresion escrita.
Algunos de éstos son el uso correcto de la letras 8que no son necesariamente una
representacion idéntica de la pronunciacion), los espacios entre palabras. los signos de
puntuacion, las mayusculas, los acentos.

Aprender las convenciones ortograficas implica mucho mas que la simple
correspondencia entre fonemas y grafema. Implica descubrir y manejar las excepciones en
la correspondencia —como las polivalencias b-v. z-.c.s y 1I- el uso de la h- hasta dominar
finalmente la convencionalidad que determina el uso sistematico de cada una de las grafias.
Si reflexionamos sobre el problemas que esto representa para el nifio, no podemos dejar de
considerar que los errores ortograficos son solo dificultades en el acceso paulatino a esa
convencionalidad. acceso que requiere una reflexion metalingiiistica sobre el sistema.

El aprendizaje de la ortografia no se reduce a la memorizacion de las palabras y las
reglas. El nifio va aprendiendo la ortografia con la experiencia cotidiana del lenguaje. de la
lectura y la escritura.

La ortografia ademas de recibir una gran influencia de la fonologia recibe también la
influencia de la morfologia, patrones lexicologicos, sistemas semanticos.
Todos ellos deben coordinarse para escribir textos comprensibles.

En el caso de la puntuacion, ésta se puede aprender solo a través de la experiencia de la
lectura y escritura, ya que no hay diccionarios de puntuacion que confirmen lo correcto.
Asi mismo, otros signos ortograficos como los acentos y mayusculas no se usan hasta que
no hayan adquirido funcionalidad y significado en la escritura; hasta que el nifio sienta que
le “sirven2 para comunicarse mejor con el destinatario.
De ahi que su dominio sea tardio.

La segmentacion de las palabras es una convencion exclusiva de la lengua escrita y no

tiene equivalente en la cadena oral. Las separaciones de las palabras no se manifiestan en
cortes al hablar y por tanto, es natural que los nifios comiencen a escribir no hagan tales
separaciones. Es incluso normal que los nifios que ya escriben no acierten bien siempre en
la separacion de todas las palabras.
Por ejemplo, es frecuente que junten el articulo con el sustantivo. sin que esto sea la
manifestacion de una patologia. Se trata mas bien del nivel de reflexion metalingiiistica. de
la nocién de la palabra que tiene el nifio. Para él, el articulo no tiene significado en si
mismo. Nunca existe aislado, su valor esta en funcion del sustantivo al cual acompana.
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2.11 IMPLICACIONES PEDAGOGICAS

Las ideas revisadas en este nuevo marco conceptual y los hallazgos de las mas recientes
investigaciones. dan pie a ciertas implicaciones de orden pedagogico.
Hasta el presente se han llevado a cabo algunas propuestas didacticas para los diferentes
niveles de escolarizacion que coinciden con los planteamientos pedagdgicos anteriores.

Para el nivel preescolar. por ejemplo. se ha sugerido la convivencia de experiencias de
esta indole, que atin no se conoce ninguna propuesta formal.

En afos recientes los sistemas escolares de muchos paises se han preocupado por
promover la preparacion previa a la primaria. con el fin de facilitar el acceso a la escritura
alfabética de ler grado. Esto beneficiaria a los nifios de clases desfavorecidas, quienes han
tenido menos oportunidad de un contacto extra-escolar con la lengua escrita. asi como en
personas que puedan brindarles informacion sobre ésta, Sin embargo, lamentamos que en
la mayoria de los casos se haya abordado esta preparacion en la concepcion tradicional de
la escritura —como transcripcion de los sonidos elementales del habla- ignorando sus
verdadera naturaleza y funcion, dejando de lado la capacidad del sujeto cognosciente.

Buscando modificar esta situacion Ana Teberosky (35) desarrollo en Barcelona una
experiencia con nifios preescolares de cinco afios, no con el objetivo de “ensefarles a
escribir” sino de permitirles en el aula el contacto con la escritura y de facilitarles la accion
de diversos materiales.

Esta experiencia pretendia demostrar que los nifios preescolares pueden compartir y
confrontar con otros nifios el grupo de concepciones acerca del sistema de escritura. Por los
resultados obtenidos se ha podido comprobar que los nifios tienen. desde los cinco afos
capacidad para conversaciones colectivas suficientemente coherentes y son capaces de
aplicar en el juego la reflexion de un objetivo claro: construir escrituras.

En dicha experiencia se concluyo que la interaccion grupal. que permita la socializacion
de conocimientos. pueda ser un buen contexto de iniciacion para la construccion del
proceso de escritura.

35. Teberosky, A. *Construccion de escritura a través de la interaccién grupal” Siglo XXI. 1982, Pag 87
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Ahora bien, cuando no se tiene es oportunidad en nivel preescolar, es entonces crucial que
en el ler grado de la ensefianza de la escritura se aborde con nuevas perspectivas para evitar
consecuencias muy lamentables, como las que se han tenido en la ensefianza tradicional.

Por otra parte Lerner y Cols (36) han llevado a la practica una propuesta formal y
compleja para el trabajo de la lengua escrita en el aula regular de ler grado. En ella se
considera tanto el proceso evolutivo por el nifio para construir y adquirir el sistema de
escritura, como las caracteristicas de la lengua misma.

Su principio fundamental implica comprender el nivel en que el nifio llega a ler grado y
de ahi continuar edificando el conocimiento de la lengua escrita, reconociendo a el alumno
como ser pensante y activo, que no reproduce mecanicamente lo que el maestro decide
transmitir, sino que actua inteligentemente para asimilar lo que se le presente

Al final de la experiencia, Lerner y Cols., encontraron que a diferencia de la experiencia
tradicional, una elevada proporcion de nifios avanzados en su nivel conceptual, incluso los
que habian comenzado con niveles de conceptualizacion inferiores.

La propuesta sirve de base para nuevas formas de trabajo escolar que favorezcan el
aprendizaje de la lengua escrita y prevengan el alto indice de fracasos en ler grado.
Con todo lo anterior podemos concluir que el nifio aprende a escribir:

Escribiendo.

En un medio social que lo motive.

Usando la escritura con la intencién de comunicarse, dirigiéndose a una audiencia.
Leyendo diferentes materiales escritos.

Expresdndose en una variedad de estilos: cartas, mensajes, cuentos, informaciones,
juegos.

Tomando decisiones personales sobre lo que le interesa escribir.

Experimentando, arriesgando, construyendo sus propias maneras de expresion.
Interactuando con sus compaiieros y discutiendo sus hallazgos.

Con un maestro que favorezca todo este ambiente en el aula escolar.

36. Lerner y Cols. “Una propuesta didéctica centrada en el proceso espontineo de construccién de la
lengua escrita”. Ministerio de educacién. 1983. Pag. 105
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El pedagogo interesado en la dislexia necesita conocer las deficiencias y habilidades de su
alumno y el grado de evolucion alcanzado en las diferentes areas gnosico-praxicas que le
dan conciencia a su cuerpo y el espacio, el movimiento y su direccion, la interpretacion de
los estimulos captados por los organos sensonales y las funciones mentales tales como la
atencion, memoria, abstraccion, elaboracion, analisis y sintesis, juicio, razonamiento y su
nivel linguistico e intelectual global.

Ademas las condiciones especiales de su conducta, de su adaptacion social y su estado
emocional le indicara la manera mas conveniente de tratar y manejar a su alumno.

Solo asi, conociéndolo de una manera integral, el especialista deducira que procesos
funcionales pueden estar causando los errores que comete el nifo al leer y escribir, para
adaptar los métodos pedagdgicos a sus necesidades especificas.

La tarea consiste en elaborar una serie de planes derivados de un plan inicial.

El primero abarca los puntos sobresalientes de la exploracion clinica y pedagogica del mifio.
Los siguientes los va construyendo a medida que madura y aprende, porque al madurar las
caracteristicas del nifio van cambiando y hay necesidad de ajustar los planes de trabajo
seglin continuas revaloraciones,

La meta que se persigue a traves del tratamiento pedagogico es lograr que el nifio con
dislexia prenda a leer y a escribir, para conseguirlo le vamos a ayudar a su adaptacion
social en la escuela.

Algunas veces la lentitud en su escritura y lectura ocasiona problemas de adaptacion por la
presion constante a lo que sujeta el maestro al no poder dedicarle una atencion especial.

El nifio se ve presionado a escribir y leer a la misma velocidad que el nivel medio de su
grupo y esta situacion puede ocasionar que se siga equivocando y que rinda poco en el
aprovechamiento general en todas sus asignaturas, sobre todo cuando las pruebas son por
escrito.

Entonces en especialista tendra que reforzar los ejercicios que requieran respuesta rapida
del nifio, para tratar que la velocidad promedio de la lectura y escritura vaya mejorando
poco a poco.

Y con objeto de ayudar al nifio en su adaptacion al medio escolar, tendra que acercase al
maestro de grupo para pedirle que cambie su actitud ante el nifio, que trate de comprenderlo
y que le permita hasta donde sea posible que lea y escriba despacio, a la velocidad que
pueda.

Dicho tratamiento esta dividido en tres partes:

1. Terapéutica evolutiva: educacion del movimiento y educacion perceptual.

2. Terapéutica directa: ensefianza de la lecto-escritura (metodologia)
3. Terapéutica correctiva.
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La terapeutica evolutiva persigue como finalidad lograr el desarrollo de las areas sensorio-

motrices deficientes en el mno, para darle las bases que lo ayudaran posteriormente a
adquurir los elementos de la lecto-escritura y sostener los conocimientos logrados.
Su campo de accion es muy amplio, pues comprende la educacion de gnosias visuales,
auditivas, tactiles, espaciales, temporales, corporales, praxias digito-manuales,
bucolinguales: ritmo, equilibrio, movimientos alternos v simultaneos, coordinacion
visomotora, integracion auditivo-fonica (37)

Aunque las gnosias y praxias son procesos funcionales que se encuentran
interrelacionados entre si, teoricamente podemos delimitarlas y separarlas dentro de la
etapa evolutiva.:

a) Educacion del movimiento (o programa motor) : reviste de gran importancia tomando
en cuenta que la relacion entre motricidad v psiquismo es muy estrecha y que las
experiencias motoras del nifio son las que permiten una serie de adquisiciones mentales
sobre la conciencia de su propio cuerpo y de su mundo circundante.

Ademas si consideramos que todos los nifios con dislexia presentan alteraciones
motoras en mayor o menor grado, la educacion del movimiento es indispensable dentro
de la terapéutica evolutiva de la dislexia.

b) Educacion perceptual: comprende la estimulacion de las gnosias auditivas, visuales,
tactiles, cinésticas v propioceptivas para procurar que el nifio alcance cierto grado de
madurez en estas areas y esté capacitado para aprender a leer y a escribir,

La terapéutica evolutiva comprende a la vez: la ensefanza de la lecto-escritura cuando se
tratan de mifios que aun no saben leer m escriben o cuyo nivel de aprendizaje es muy bajo.
Y la terapéutica correctiva se refiere a la correccion de los errores tipicos del nino con
dislexia durante el transcurso del aprendizaje.

Es decir, que con esta evaluacion se observan los cambios ocurridos durante el
tratamiento,. Asi como darse cuenta a que factores se deben y si satisfacen los requisitos
establecidos en éste.

37. Nieto, Margarita. Op.Cit. Pig. 85
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Ademas tambien contempla el procedimiento de una evaluacion final y como su nombre lo
dice se llevara a cabo con caracteristicas especificas y en un momento especifico, teniendo
de igual forma un Objetivo a cumplir. Ademas de esta evaluacion final, se puede detectar si
se mantienen los cambios logrados durante el tratamiento.

Por lo tanto la meta principal de la evaluacion conductual en lo que es el problema de la
lecto-escritura, mas que indicar si un nifio presenta o no una dislexia es evaluar aquellas
conductas relevantes a la incapacidad de aprendizaje particular involucradas, por lo tanto el
primer paso en la evaluacion es precisar la conducta a ser modificada.

Se hace hincapié que lo mas conveniente es no esperar a que los nifios manifiesten alguna
interraccion, sino prevenirla explorandolos a todos ellos al momento de ingresar a la
escuela. Con esto se evitaria tanto retraso escolar como la perdida de afos de aprendizaje
para el nifio que no esta bien integrado en su nivel, asi como perturbaciones a nivel grado.

Esto lleva por tanto a ver la importancia que tiene un diagnostico precoz tanto de
cualquier problema como de la misma dislexia.

De igual manera se menciona que si se realiza oportunamente y se evalia o diagnostica
sobre algunas dificultades de aprendizaje que pueda presentar el nifio, puede suceder que
con frecuencia puedan superar dichas dificultades lo suficientemente bien como para tener
un desempeno satisfactorio durante la vida adulta (38)

38. Tapia, Diane y Wendoks Old. “Desarrollo humano™ 1990. Pig 67
48



3.1 TERAPEUTICA EVOLUTIVA

Los planes de trabajo que se iniciaran posteriormente, la mayor parte de los ejercicios se
refiere al programa motor, por estar considerado un conducto en el que se lograran dos
finalidades; no solo la educacion de las praxias, sino también gnosias y de sus capacidades
intelectuales. El pensamiento surge estrechamente ligado a la actividad y el mifio piensa al
mismo tiempo que actua. Entonces la educacion sensorio-motriz para facilitar su
aprendizaje. La educacion del movimiento activa la mente, asocia estrechamente la
conciencia de la accion y permite una integracion progresiva de las adquisiciones logradas.

Existen cuatro estadios por los que pasa el nifio a través de sus experiencias motoras:

o [stadio de impulsividad motriz: contemporanea al nacimiento; en el cual los actos
son simples descargas de reflejos automaticos.

e [stadio emotivo: las primeras emociones se manifiestan por el tono muscular o la
funcion postural. Las situaciones las conoce por la agitacion que le producen y no
por si mismas.

e [stadio senso-motor: coordinacion mutua de las diversas percepciones (0jo-mano,
auditivo-fonicas, viso-espaciales) etapa en la que se indica la marcha y la formacion
del lenguaje.

e [Estadio proyectivo; Advenimiento de la movilidad intencionada a un objeto. Su
maximo desarrollo significa el aprendizaje del lenguaje simbolico.

Durante la primera infancia. Motricidad y psiquismo estan implicados, confundidos, son
dos aspectos indisolubles del funcionamiento de una misma organizacion
En la segunda infancia, gracias a la mielinizacion de zonas que estaban dormidas, se logran
adquisiciones motrices, neuro-motrices y perceptivo-motrices a un ritmo mas rapido.

Las conductas motrices de base son las actividades instintivas. Las conductas neuro-
motrices son las que estan ligadas a la maduracion del sistema nervioso y las perceptivo-
motrices son las que estan ligadas a la conciencia y a la memoria.

A través de la educacion del movimiento debemos pasar por todas las etapas por las que

pasa el nifio en su evolucion motriz, tratando de no dejar lagunas en ninguno de los estadios
que hemos mencionado, desde los elementos mas elementales hasta los mas complejos.
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3.1.1 Normas generales de la terapéutica evolutiva

Al elaborar el plan de trabajo se recomienda las siguientes normas generales que rigen la
terapéutica evolutiva durante todo su desarrollo (39)

* Independientemente del grado escolar del nifio con dislexia, es conveniente revisar
los planes de trabajo desde los pasos iniciales. Si comparamos la terapéutica
evolutiva con los cimientos de un edificios que estamos construyendo, hay que
revisar constantemente que esas bases sean solidas y sin lagunas.

® La educacion sensorio-motriz debe ser constante, metodica v graduada. Si el nifio ha
superado las etapas iniciales, se continua con las siguientes, pero es necesario
continuar reforzando los estadios basicos anteriores.

e Los ejercicios motores deben ser sumamente variados y no hay que insistir
demasiado en alguno que sea muy dificil para el nifio en ese momento. Si no puede
hacerlo bien | se repetira 3 0 4 veces y se pasara a otro ejercicio. No se pretende
lograr la precision motora en todos los ejercicios, porque no tiene objeto que
automatice demasiados movimientos ni se debe presionar demasiado al nifo
demostrandole torpeza de la ejecucion. Poco a poco, a través de la educacion del
movimiento, captara su ritmo y sus respuestas seran mas precisa y rapidez ante los
estimulos diferentes.

¢ En todos los movimientos que realiza el nifio dentro de la educacion neuromotriz se
procurara que sea plenamente consciente, exigiéndole cierto grado de
concentracion.

¢ Basandonos en la premisa que explica que la respuesta motora facilita la respuesta
mental, se recomienda que los ejercicios se realicen antes de la practica de la lecto-
escritura.

e Es conveniente planear las clases en tal forma que el nifio se de cuenta de la
finalidad que se persigue con los ejercicios , y asi pondra mas empefio en su
realizacion. Por eso es conveniente la practica de los gjercicios de la lecto-escritura
en seguida del programa motor, pues si se dan cuenta de la facilitacion que se logra
a través de la educacion del movimiento.

e Las clases se procuraran llevar en forma amena y divertida para el nifio, lo cual
exige una variedad extensa de ejercicios y el uso del juego.

39. Nieto, Margarita. Op.Cit. Pag. 85
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3.1.2  El juego

Las actividades ludicas del mio desempefian un papel muy importante en su maduracion
neuromotiz y psico-social.
A traves del juego el nifio aprende. Adquiere un cumulo de experiencias que lo conducen
hacia delante de su desarrollo y lo ayudan a su adaptacion social.
Dentro de la terapéutica evolutiva se puede usar el juego para hacer los ejercicios mas
placenteros v para vencer la tension emocional del nifio que se encuentra hipertenso
constantemente.
Tanto los ejercicios motores como los trabajos de mesa se pueden hacer utilizando el juego
educativo. Lo importante es la adaptacion de estos juegos dentro de la programacion
educativa de una manera oportuna.

3.1.3 Programa de trabajo de la terapéutica evolutiva

La programacion general de la terapéutica evolutiva se hace en forma individual,
basandose en los resultados obtenidos en el examen clinico-pedagogico en las distintas
areas del desarrollo psicomotor del nifio, por una parte, y por la otra, en el analisis de los
errores cometidos al leer y al escribir.

Tomando en cuenta estos datos v conociendo las etapas de evolucion sensorio-motriz del
nifio normal, se van fijando objetivos a alcanzar en periodos determinados.
Continuamente el nifio estara sujeto a nuevas revaloraciones que le permitiran determinar si
las metas de consecucion han sido logradas ya, para fijar nuevas metas, cada vez mas altas.

La meta final que se trata de alcanzar a través de la terapéutica evolutiva es capacitar al
nifio para el aprendizaje de la lectura y la escritura.
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3.2 TERAPEUTICA DIRECTA

La terapéutica directa, como parte del tratamiento de la dislexia, persigue como
finalidad ensefiar a leer y a escribir al nifio disléxico (40).
Antes que el maestro especialista inicie la ensefiaza formal de la lecto-escritura, examinara
al nifio para versi yaestd suficientemente capacitado para el aprendizaje.

De manera general los requisitos que necesita un nifio para aprender a leer y a escribir
son los siguientes:

e [nteligencia normal.
o Poseer un lenguaje completo.

e Buen funcionamiento de sus gnosias, sobretodo las visuales, las auditivas, las
tactiles, las corporales, las espaciales y las temporales.

e Buen funcionamiento de su motricidad en general.
e Cierto grado de atencion y concentracion.

e Tener interés en el aprendizaje.

e Ciertas posibilidades de vencer la fatigabilidad.

e Tener buena salud en general y estar bien alimentado.

Ademas de estas condiciones inherentes al nifio, podemos agregar ciertos aspectos
de su ambiente social que lo impulsen a querer aprender, que lo estimulen a seguir
adelante y de preferencia tener una familia con un determinado nivel cultural que permita
que lo ayuden en sus tareas cuando lo necesite.

40. Nieto, Margarita. Op. Cit. Pag. 125
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3.2.1

Normas generales de la terapéutica directa

La terapéutica directa se apoya siempre en los diferentes aspectos de la terapéutica
evolutiva, porque el nifio con dislexia se ha saltado etapa de su evolucion
psicomotriz y hay que llenar esas lagunas y reforzarlas constantemente para que
el tratamiento pedagogico descanse en bases firmes.

Frecuentemente hay que estar haciendo revaloraciones y examenes de lectura y
escritura para analizar los errores encontrados y hacer adaptaciones al plan del
tratamiento dentro de la terapéutica correctiva, pues al nifio al evolucionar, cambia
en sus manifestaciones y es necesario reacomodaciones al plan continuamente,
segun las caracteristicas observadas.

Como al nifio le faltan bases, es conveniente repasar en forma continua los pasos
de la lectura mecanica: lectura de vocales, consonantes, diptongos, silabas directas,
inversas, compuestas y mixtas.

El nifio con dislexia necesita mucho apoyo psicolégico, por tanto debemos
actuar con mucho tacto al calificarlo. Solo se le pondra calificaciones altas.
Cuando cometa muchos errores mejor que no se le califique, solamente se hara un
analisis de sus errores para ajustar su plan de tratamiento a sus condiciones
actuales, en cambio si se le angustia, se va a sentir frustrado en sus tentativas
de superacion y esto es perjudicial para su conducta futura. Por el contrario
se debe alentar con entusiasmo en los mas minimos adelantos que logre.

El tratamiento puede ser individual o colectivo, basandose en una observacion
individual de cada nifio sobre las condiciones psicobiologicas de su desarrollo,
el analisis de su problema y la etapa de aprendizaje en la que va a iniciar el
tratamiento.
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3.2.2 Programa de trabajo de la terapéutica directa

Con respecto a la metodologia usada en el tratamiento Nieto (41) menciona que
dependiendo del estudio minucioso del problema que presenta el nifio con dislexia, en la
corriente metodoldgica.

Por lo general se tienden a utilizar procedimientos ecléticos y asi mismo para reforzar su
aprendizaje y se recurren a otros sentidos como el tacto, estereogndsico, o bien, recurrir a la
metodologia llamada de la Doctora Boder. Esta se refiere a la deteccion de la facilidad que
tiene el nifio en su memoria visual o auditiva, lo cual indica el mejor camino a seguir,
obteniendo asi principios que apoyan la premisa educativa que nos dice que se debe
comenzar por lo que se le facilita al nifio y llevarlo poco a poco a lo que se le dificulta.
Asimismo puede pasar con el nifio que ya sabe leer y escribir, ya que se basara el
tratamiento de analisis a los errores para determinar sus habilidades y deficiencias
predominantes.

En lo que se refiere al diagnéstico y tratamiento, se menciona que son dos proceso
importantes que se deben utilizar y realizar lo antes posibles una ves observadas las
primeras anomalias. Estos es, desde la edad escolar se puede utilizar el diagnostico y
tratamiento, ya que todavia no se comienza con el aprendizaje de la lectura y esto puede
ayudar que no engrandezcan estas anomalias y ademas que no existan dificultades para salir
adelante con ellas, y asi poder salir al paso siguiente segin las exigencias escolares.

Una buena alternativa seria la recuperacién positiva que consiste en intensificar los
aspectos correspondientes al area afectada.

En lo referente a este tratamiento se lleva a cabo por un lado métodos especificos y
técnicas complementarias por el otro. Los primeros estin encaminados a corregir las
alteraciones perceptivo-motrices, verbales y de lecto-escritura. En caso de las segundas,
éstas pueden ser foniatria y psicoterapicas.

Se dice que la forma de llevar a cabo una recuperacién positiva, es de manera individual o
de grupos reducidos, ya que las posibilidades son mas exitosas puesto que es mas preciso e
intenso el tratamiento. Por tanto en el plan de recuperacion son creados tres niveles que son
adoptados a las caracteristicas evolutivas generales de los nifios y a las alteraciones
especificas de la dislexia de cada nivel.

Los niveles de recuperacion son:

e Nivel de iniciacion
e Nivel escolar
e Nivel de afianzamiento

41. Nieto, Margarita. Op. Cit. Pag. 130
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El primer nivel va encaminado a la atencién de algunos trastornos disléxicos como son
los de la esfera del lenguaje y de la inmadurez perceptivo-motriz, por lo tanto los ejercicios
a realizar en este caso son del lenguaje, de pre-grafia, de esquema corporal,
sensoperceptivos y motrices.

Ademas también es conveniente potenciar ciertas formas mentales de atencién, memoria,
discriminacion.

El segundo nivel abarca lo que es la ensefianza durante los periodos de 1° y 2° grados vy
donde la recuperacién estard centrada fundamentalmente en ejercicios de lectura y la
escritura relacionados estos con el lenguaje.

Asi también como otros ejercicios incluidos como sensopercionales de lenguaje, grafia y
perceptivo-motrices.

El tercer nivel corresponde al mantenimiento, la parte tiltima de la recuperacion, donde los
gjercicios tienen mas complejidad y ademas son aplicados a nifios que cursan los grados de
4° y 5° de primaria.

Por otra parte Frias (42) sefiala que existen dos métodos que se aplican a la correccion de
problemas de la lecto-escritura, los cuales son:

s Meétodos preparatorios: tienen la finalidad de ejercitar la motricidad del nifio, ya que la
mayoria de estos muestran endurecimiento de los musculos del brazo al momento de
escribir y teniendo las principales técnicas empleadas por el autor mismo de
relajamiento muscular, ejercicios con dibujos, trazos, ejercicios de recorte de papel y
ejercicios especiales con objetos méviles.

e Métodos de reeducacion de la escritura: se basan en el estudio de componentes
principales de la escritura, consistiendo basicamente en la ejecucion de letras solas y la
union de estas, tomando en consideracion el ritmo y la velocidad.

Asi mismo ser recomienda “‘guiar’ al nifio su mano al momento que ejecute sus
primeros ejercicios, estos con la finalidad de que sus movimientos y sus formas sean
ejecutadas correctamente.

Asimismo Muller (43) sefiala que para é€l, hay cuatro areas en todo tratamiento de una
dislexia:

42. Frias Sanchez, Carolina. “Entrenamiento a paraprofesionales dentro del ambito escolar™1988.
Pag.75
43. Muller, Frosig. “Discapacidades especificas del aprendizaje de los nifios” 1988
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La deteccién y obtencion de informacion.
La estimulacion en el area de los sintomas primarios (errores principales).
La estimulacién domiciliaria.

El grupo de padres para la obtencion de informacion, intercambio de experiencias y
comprensién de la problemética secundaria.

En lo referente a la primera area se menciona que es basico obtener y detectar la
informacion con la ayuda tanto de padres, maestros, psicologos y médicos, con eso
obtener en si lo que seria el primer diagnostico.

Para la segunda area los psicologos escolares, médicos, maestros, entre otros aportan
informacion con un cuestionario sobre los momentos de desarrollo organico y
psicdlogos, asi como las caracteristicas pedagdgico-sociales relevantes en el caso de la
dislexia.

Por 1ltimo en la cuarta drea se remite hacia una observacion mas cerca de los errores
mas importantes y principales.

De manera general, el autor dice que cuanto mas calificado es el equipo pedagdgico,
menor el grupo, menor el grado de la dislexia y mayor la inteligencia y la motivacion
del nifio, mas grandes y rapidos seran los éxitos esperados.

Ademas cuando el nifio con dislexia ingresa a un tratamiento psicopedagogico,
progresara e incluso superara por completo su dificultad en la lectura y la escritura.
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3.3 TERAPEUTICA CORRECTIVA

La terapéutica correctiva comprende los errores y la planeacion de los procedimientos
pedagogicos encauzados a su correccion.
Desde que se inicia el aprendizaje de la lecto-escritura, continuamente se hacen revisiones y
evaluaciones periodicas de lectura oral, lectura en silencio, dictado, escritura espontanea y
redaccion, tratando de determinar la relacion causa-efecto de los errores desde el punto de
vista neurofisiologico, a la vez que tomamos en cuenta el nivel de alteraciones con un
criterio linguistico.

Las faltas de ortografia se deben a alteraciones en las gnosias visuales, las confusiones
fonéticas, o alteraciones en las conexiones auditivo-fonéticas. La dificultad en el trazo de
las letras en las conexiones viso-motoras.

La dificultad en la comprension inmediata de lo leido o escrito, fallas en la separacion de
las palabras al escribir y confusiones semanticas, pueden estar causadas por alteraciones en
los procesos centrales de integracion gnosico- praxica.

El nivel de los automatismos unitarios comprende errores en los grafemas, es decir en las
letras y pueden ser disfonéticos (cuando confunde fonemas) o disortograficos (cuando la
confusion esta en la ortografia.

Un ejemplo de confusiones fonéticas:

Se debe escribir o leer El nifio lee o escribe
Casa cata
Copa gopa

Un ejemplo de confusiones ortograficas:

Se debe escribir El nifio escribe
Azul asul
Hace ase

El nivel de los automatismos secuenciales se localizan los errores en la formacion de las
silabas.
El nivel central coincide con los procesos de integracion, tales como las confusiones
semanticas, faltas en la separacion de las palabras al escribir, falta de comprension
inmediata en lo leido y confusiones semanticas.
El analisis de los errores es la base de la planeacion de la terapéutica correctiva, tarea que
encauza directamente segun el origen y nivel de los errores.
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El presente capitulo. tiene como objetivo principal abordar el tema de la evaluacion,
diagnostico conductual que se lleva a cabo en problemas de aprendizaje y particularmente
en nifios que cometen errores de tipo disléxico, asi como la importancia de estos procesos y
de los elementos v lineamientos que lo conforman para ser tomados en cuenta en el
momento de implementarlos, en base al método coactivo.

Dicho metodo puede definirse como el método del doble sujeto en razon a los papeles que

en ellos desempeifian el alumno y el instructor: el primero ejecuta una accion que el otro
dirige: Podria decirse: sujeto aparente y sujeto real.
Aqui el conocimiento consiste en comportamientos; conocer es poder actuar material o
verbalmente. Bl pedagogo conoce  los  comportamientos  cognoscitivos — (conductas
cognoscitivas) va a dirigir su construccion mediante un programa que estructura. en un
conjunto, en una serie de operaciones elementales que previamente se definen, analizando,
seleccionado y ordenado temporalmente. Las acciones del alumno seran reacciones a
estimulos que podran tomar la forma de preguntas.

Con esto se pretende determinar cuales son los repertorios que posee el sujeto, los que se
presentan con mayor frecuencia, los que no posee, asi como un sin numero de datos que
serviran para analizarlos y poder realizar un diagnostico inicial y dar paso a una
programacion adecuada del tratamiento a seguir

Es asi que se habla de una evaluacion inicial tiene por objeto llegar a las siguientes
conclusiones:

1.Diagnéstico nosolégico: es decir, ponerle nombre al problema del nifio, catalogarlo y
diferenciarlo de otro tipo de padecimientos semejantes, ;podemos considerarlo como
dislexico? Si no lo es ja que se debe su problema de aprendizaje? Si lo es ;su dislexia es de
tipo primario o secundario?, ;es solo inmadurez?

2. Diagndstico etiolégico: consiste en establecer la causa o las causas a las que pueda
atribuirse la dislexia en cada caso, si es de tipo genético, si tiene bases herediatarias. Si
existen indicios de dafio posnatal.etc.

3.Diagnostico descriptivo: para este objeto mediante la observacion del nifio, el
reeducador trata de valorar el grado de evolucion alcanzado en cada uno de los procesos
perceptivo-motrices que se examinan y asi trazara su perfil de desarrollo.

El estudio pedagogico va a determinar el nivel de la lecto-escritura del nifio, ademas de
hacer un analisis descriptivo de sus errores, tratando de explicar el porque de los mismos
desde un punto de vista neurofisiologico.

Asimismo se habla también de una evaluacion durante el tratamiento. que como su

nombre lo indica se llevara a cabo en un momento especifico y con una finalidad
especifica.
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4.1 LA ENTREVISTA

La entrevista ha sido y sigue siendo el instrumento mas extendido y mas empleado dentro

del campo de la evaluacion —exploracion pedagogica- en tareas que van desde la
investigacion hasta la praxis y en areas que se extiendan por todas las ramas de la
psicologia aplicada.
Todos los especialistas que intervienen en el estudio programan las entrevistas necesarias
para obtener de los familiares del nifio la informacion que les es conveniente sobre los
antecedentes familiares, prenatales, las caracteristicas del parto, enfermedades o
traumatismos postnatales, condiciones de su desarrollo psicomotor, rasgos sobresalientes de
su ambiente sociocultural, familiar y escolar, de la conducta del nifio; y asi poco a poco se
ira integrando la historia del nifio, la génesis de su problema y sus caracteristicas peculiares
(44)

Cuando la entrevista se lleva a cabo con todo cuidado e interés amerita, ademas de las
informaciones directas que se obtienen, se puede establecer un clima de acercamiento con
los familiares del nifio, que suele propiciar, en un momento dado, la obtencion de datos
confidenciales que va a aclarar aspectos importantes del problema. Se les infundira
confianza y tranquilidad y se podra observar su manera de reaccionar y las caracteristicas
de las relaciones existentes entre los padres y el nifio.

Las primeras informaciones que se obtienen en al entrevista son los datos generales y
comprenden principalmente los siguientes puntos:

1. Nombre del nifio.

2. Edad actual.

3. Fecha de nacimiento.
4. Fecha del informe.

5. Escolaridad.

6. Aifios que ha repetido.

7. Caracteristicas de la escuela a la que asiste.

44, Diccionario Enciclopédico de Educacién Especial Santillana. 1985. Tomo II Pig. 813
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4.2 ESTRUCTURA DE LA HISTORIA CLINICA

La histonia clinica del nifio llevada por el medico, tiene por objeto determinar el
diagnostico, la etiologia y el pronodstico del caso. En ella se describen los sintomas
sobresalientes vy su estado de salud actual. Indicara si amerita otra clase de estudios por
diferentes especialistas y el tratamiento meédico indicado cuando sea necesario (45)

Antecedentes familiares: estos se explorar para determinar si existen o no
factores genéticos que puedan explicar la etiologia de la dislexia. Estos es, requieren
investigar si los progenitores, los abuelos, los tios, los hermanos u otros parientes del nifio
han tenido algun problema de aprendizaje.

Antecedentes y condiciones del parto: se investiga sobre los indicios
etiologicos del problema en la etapa de la gestacion del nifio. Esto se refiere al estado de
salud de la madre durante el embarazo, las condiciones particulares que se hayan
presentado durante su evolucion y las caracteristicas del parto.

Datos generales de la evolucidn psicomotriz del nifo: los datos
obtenidos se comparan con escalas normativas existentes para ver si su evolucion se ajusta
a los lineamientos normales o no. Se investiga la edad en que se mantuvo de pie, cuando
empezo a caminar ( y todos los datos de su desarrollo motor), la edad en que empezo a
hablar.

Enfermedades y traumatismos que ha padecido desde su
nacimiento hasta la fecha. Para investigar sobre una probable etiologia
postnatal de su problema.

Descripcién de su estado fisico actual: principalmente los siguientes
datos

a) Estado de salud general.

b) Agudeza auditiva.

¢) Agudeza visual.

d) Funcionamiento del sistema endocrino.
e) Sistema vegetativo.

f) Sistema cerebelo-vestibular.

g) Afectividad

h) Conducta

i) Necesidad de estudios posteriores.

45, Diccionario Enciclopédico de Educacion Especial. Op.Cit. Pdg. 1105. Tomo 111
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4.3 EXPLORACION PEDAGOGICA

La exploracion consiste en el reconocimiento del estado interno de una cosa para emitir
un juicio sobre su situacion,
Pedagogicamente esto seria el reconocimiento del estado interno de los factores que
intervienen en el proceso educativo, o sea el cuando, donde y como se realiza el aprendizaje
escolar.

La finalidad de la exploracion pedagogica es tratar de eliminar los obstaculos que se
oponen o pueden oponerse al desarrollo del alumno.
Para ello es necesario analizar en que consisten las deficiencias y que factores han de
tenerse en cuenta para su correccion, asi como también determinar:

1. Lanaturaleza general del problema.

2. Ellugar donde ha de llevarse a cabo.

3. Lanaturaleza de las dificultades especificas.

4. Las caracteristicas personales del niio que deben corregirse o a las que hay que
adaptarse.

En el caso de esta investigacion el examen pedagogico consiste en la aplicacion de
pruebas de lectura, lectura en silencio, copia, dictado, escritura espontanea y redaccion a
través de las cuales se evaluara el grado de capacidad, si presenta omisiones, insersiones,
errores de secuenciacion, lectura deficiente, incapacidad de comprension de un texto,
tratando de llegar a las siguientes conclusiones:

® Determinar el nivel pedagégico del nifio en las areas que se exploran, es decir el grado
de conocimiento establecido para el aprendizaje de la lecto-escritura dentro de un nivel
escolar.

e Analizar los errores del nifio, tratando de establecer las hipotesis posibles sobre su
origen desde un pinto de vista funcional. Se tratara de explicar la causa-efecto de las
equivocaciones del nifio. ;Qué procesos fisiologicos fallaron?, ;fueron las gnosias
visuales o auditivas?, ;las praxias?, ;los procesos de integracion lingiiistica?,
(fueron conexiones sensorio-motoras?

Al proceder el examen parcial de cada uno de los aspectos que comprende la lectura y la

escritura, el pedagogo medita sobre lo que observa y como analizarlo. Lo importante es la
evaluacion cualitativa de los errores y no la medicion cuantitativa de los mismos.

63



El plan de examen se va a ajustar a la edad cronologica y escolaridad del nifio.
Primeramente se puede hacer un ligero sondeo para darse cuenta si el nifio ya puede leer y
escribir o si apenas se encuentra a un nivel preescolar.

En el primer caso. el examen puede iniciarse con lectura y escritura de palabras, seguir con
la lectura corriente, lectura en silencio, copia, dictado, escritura espontanea y redaccion.

Cuando se trata de un nifio que apenas conoce unas cuantas letras, el examen se puede
iniciar desde la lectura y escritura aisladas, silabas o palabras sencillas, para ver si las
identifica. si las puede leer, tomar dictado, si las puede reconocer a través del tacto o por
lectura labial. observando si para ¢l es mas facil recordar la palabra global o las letras
aisladas.

En el caso de una dislexia grave, aunque el nifio curse un grado superior en la escuela,
pero sus equivocaciones son muy frecuentes y su nivel de lecto-escritura es bajo, después
de la prueba de lectura de palabras y frases, se puede hacer una exploracion mas profunda
sobre el reconocimiento de letras aisladas, silabas y diptongos. Entonces. la construccion
del plan de exarmen va a ser la primera tarea del pedagogo encaminada a la evaluacion del
problema del nifio.
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4.3.1 Método

Sujetos: Se trabajo con un solo grupo de 8 miios, 4 del sexo femenino y 4 del sexo
masculino.
El rango de edad fue de entre los 6 y los 9 afos.
La escolaridad de los nifios fue la siguiente: 2 de primero, 3 de segundo v 3 de tercero, que
cursan su educacion primaria en la escuela “Normal Benemérita™
Dentro de esta escuela se encuentra el USAER 1-16 que reportdo a estos niios con
problemas en la lecto-escritura.

Materiales: Se utilizaron hijas de evaluacion para los aspectos de la lectura de silabas,
lectura de palabras, lectura de frases y oraciones, lectura de prosa y versos, copia de silabas,
copia de palabras, copia de enunciados, dictado de palabras, dictado de frases, dictado de
prosa, dictado de vocales, dictado de enunciados.

Se empleo mobiliario adecuado a las proporciones fisicas de los nifios.

Escenario: Las sesiones se realizaron durante los cinco dias habiles de la semana en la
escuela a la que los nifios asistian regularmente.
Las evaluaciones se realizaron individualmente en un salon al aire libre de distracciones y
con iluminacion y ventilacion adecuadas.
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4.3.2 Evaluacién

Por lo tanto, en el presente proyecto de investigacion y tomando en cuenta que su
principal objetivo es el de evaluar y realizar la planeacion del tratamiento a nifios que
presentan problemas de lecto-escritura, particularmente cuando cometen errores de tipo
disléxico, se retoma como principal fundamento realizar una evaluacién conductual que
sustente un diagnostico inicial en nifios que presentan las caracteristicas anteriormente

mencionadas.

Es asi como se toma como primer aspecto la entrevista inicial, que tiene como objetivo
recabar informacion sobre la problematica del nifio, su estado fisico de manera general, asi
como su estado actual sobre la situacion que vive en el ambito escolar, social y familiar.

Posteriormente se procede a realizar una evaluacion inicial con un instrumento, estos es
con la finalidad de detectar las deficiencias (errores de tipo disléxico) que el nifio presenta
en las tres areas que se comprenden dentro de lo que es el proceso de aprendizaje: lectura,
copia y dictado.

En lo referente a la prueba a utilizar en esta evaluacion esta tomada por actividades y
ejercicios que se contemplan en los libros de texto del grado escolar cursante.

Esto es con el fin tanto de dar un diagndstico inicial, como también para disefar y planear
un tratamiento que sirve para trabajar dicho problema.

Con respecto a las evaluaciones durante el tratamiento, estas seran con la finalidad de
saber sobre la eficacia de los procedimientos seguidos y simultaneamente los posibles
cambio sobre la marcha en el tratamiento, teniendo ademas detectados los cambios tanto en
frecuencia como en las causas que se propiciaron en el nifio durante el tratamiento.
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4.3.3 Prueba de lectura oral
Lectura de letras aisladas

Al examinar la lectura de letras aisladas es conveniente observar todas las funciones que
intervienen en la lectura para poder determinar el ongen de la dificultad y poder encauzar el
tratamiento directamente de los procesos que estan alterados.

1. Reconocimiento auditivo: se observa si el nifio es capaz de asociar
correctamente el sonido de la letra que lo representa, sin que intervenga la imagen
visual de la posicion de los organos de la articulacion

El pedagogo va mostrando al nifio letras agrupadas de cinco en cinco, luego se tapa
boca o se coloca detras del nifio y se le pide a éste que identifique la letra que ove.

Se observa la calidad de las respuesta del nifio, si lo hace con seguridad, si titubea, si

confunde las letras de sonido semejante.

2. Lectura labial: este aspecto solo se aplica en las letras que tienen punto de
articulacion facilmente visible.

El pedagogo articula los diferentes sonidos sin voz para que el nifio asocie el punto de

articulacion que esta observando en la letra que corresponde. Si se equivoca se debe a la

falta de precision entre la percepcion visual del fonema y su traduccion motora.

3. Reconocimiento de las lefras por el tacto: estando el nifio con los ojos
cerrados, debe de reconocer las letras que le dan, guiandose solo por su sentido
tactil.

Si el nifio no puede hacerlo, quiere decir presenta dificultad estereogndsia en relacion

con la forma de letras y que aun no se ha fijado automaticamente las asociaciones

fonémico-grafias de la lecto-escritura

4. Abstraccién de la lefra: se pide al nifio que diga rapidamente palabras que
empiezan con una letras determinada. La rapidez de sus respuesta muestra que
grado el nifio domina mentalmente el conocimiento aislado de las letras. Si no
puede hacerlo con facilidad, significa que el aprendizaje de las letras aun no es
seguro y puede cometer equivocaciones al leer o al escribir, debido a deficiencia en
la memoria automatica.

5. Lectura oral: el profesor presenta letras agrupadas de cinco en cinco y seiialando
de una en una pregunta al nifio ;Qué dice aqui?.
Se observa si el nifio conoce todas las letras del abecedario o si confunde letras
parecidas en su sonido o en su punto de articulacion.
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6. Lectura oral de silabas: se muestra al nifio diferentes silabas de una en una para
que las lea, usando las letras que va conoce, en diferentes combinaciones: silabas
directas, simples, inversas, simples, compuestas hasta grupos silabicos complejos.

Asi se observa si el problema de la lectura se localiza a nivel silabico y en que tipo de

silabas principalmente.

7. Lectura oral de palabras: en el examen de la lectura oral de palabras se
utilizara el test de la Doctora Boder por su facil aplicacion y por los datos tan
valiosos que proporciona al hacer el analisis de los resultados que propone.

4.3.4 Test de la Doctora Elena Boder

Consiste en seis listas de 20 palabras cada una, graduadas desde primero a sexto.
Se escogieron las palabras mas frecuentes en los libros de texto de cada grado escolar.
Cada lista tiene dos secciones, una de palabras de vocabulario visual, es decir, las que se
leen “a golpe de vista™ y la otra de palabras que no estan en el vocabulario visual, para ver
si el nifio tiene la habilidad de analizar y sintetizar rapidamente lo leido.

Cada lista de palabras tiene dos columnas, para que el examinados anote si la palabra fue
leida instantaneamente, como un flash, en un segundo, es decir, si la lectura fue de tipo
“gestaltico”

La segunda columna corresponde a palabras que fueron leidas letra por letra o silabeando
(en silencio o en voz alta), es decir, cuando la lectura es analitica.

En la prueba de escritura se dictan dos columnas de palabras, escogidas entre las que se
puede leer instantaneamente, es decir, las que pertenecen al vocabulario visual del nifio
examinado.

En la primera columna se dictan palabras con dificultades ortograficas y en la segunda
palabras sin dificultades ortograficas, es decir, fonéticas.

Se dictan 8 6 10 en cada columna, incluyendo palabras largas, de 3 6 4 silabas, para poder
observar si el nifio omite silabas.
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Palabras ortograficas son aquellas que se pueden escribir de diferente modo, pero que,
aunque estén mal escritas, se pueden leer. Por ejemplo: cielo, zielo asi, azi, haci, hilo, ilo,
etc.
Palabras fonéticas son las que solo se pueden escribir de una manera porque no presentan
dificultades ortograficas, como por ejemplo: alrededor, tranquilo, doctor, pluma, articulo,
etc.

I predominio de los errores ortogrificos sobre los fonéticos es indicio de mala memoria
visual para Ia lectura.

Ll predomimeo de los errores fonéticos significa que la memoria auditiva de los fonemas es
deficiente.

Se saca ¢l porcentaje de los errores ortograficos y al comparar estos resultados, se ve
inmediatamente si predominan los errores de uno u otro tipo, sacando como conclusion qué
procesos estan mas alterados en el nifio que se examino: si fueron gnosias visuales o las
auditivas.

En la prueba de lectura se saca el porcentaje de las palabras leidas “gestalticamente™ o
instantaneamente y las palabras deletreadas, es decir, leidas analiticamente.
Cuando el nifio lee en “lectura instantanea™ el 50 por ciento de las palabras de una lista, eso
esta marcando su nivel de lectura.
Al pasar a la prueba de escritura se usaran las palabras de esa lista y si no alcanzan, se
pasara al grado inmediato inferior.

Como tareas complementarias, se observa si el nifio lee analiticamente, si lee silabeando o
si no puede formar silabas.
Si puede recitar el abecedario, esto indica que tiene buena memoria auditivo-secuencial.
La administracion del test permite hacer un analisis cuantitativo y cualitativo de los errores,
segun los siguientes patrones:

1.- Patrén normal: en los nifios normales, el 70 por ciento de su vocabulario visual lo
pueden escribir correctamente.

2.-Patrén disléxico: en el nifio disléxico, apenas el 50 por ciento o menos.
Dentro del patron disléxico hay tres subgrupos:
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—Patrén_de dislexia disfonética: su vocabulario visual, que corresponde a las palabras
que puede leer con fluidez, es estrecho.
Lee visualmente, sin poder hacer el analisis de las letras o silabas que fom‘nan las palabras.
Trata de adivinar las palabras que lee, segun la primera o la Gltima letra leida. Persiste en
leer visualmente sin hacer el analisis de las palabras desconocidas.
L]

Al escribir, tampoco puede escribir fonéticamente. Solo muy pocas palabras de su
vocabulario visual las puede escribir correctamente.
Quita, cambia o agrega fonemas. Al escribir algunas palabras conocidas de su vocabulario
visual, puede hacerlo correctamente, con buena ortografia.
Al leer a veces comete crrores semanticos, sustituyendo palabras de significado parecido.

b).- Patrén de dislexia diseidética: el nifio lee analiticamente, como si viera la palabra por
primera vez. Puede recitar el alfabeto con soltura.

Su vocabulario visual es mucho mas pobre que en el grupo del patron de dislexia
disfonética. Puede leer casi todas las palabras fonéticamente. Escribe fonéticamente por
oido, tal como lo oye. Tiene muchos errores ortogréficos, pero se puede leer lo que escribe.
Las palabras fonéticas, aunque no sean conocidas para él, las escribe correctamente.

c)Patcon_ de dislexia mixta, disfonética o diseidética o alexia: se combinan las
caracteristicas de los dos grupos anteriores.

No puede leer, no puede escribir. Muestra dificultad tanto en la lectura gestaltica como en
el analisis de la palabra leida

Lo que hay que hacer es observar cuidadosamente cual canal tiene un poco mas
desarrollado que el otro: el visual o el auditivo.

Todos los nifios que manifiesten problemas graves de lecto-ortografia presentan un
patron atipico.
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4.3.5 Lectura de frases, oraciones y parrafos

Aqui el utiliza el material informado tomado de libros de texto al grado escolar del nifio
examinado.
A traves de esta prueba se podra observar:

a) Sila velocidad de la lectura corresponde al promedio que exige su nivel escolar.

b) Sila lectura es fluida, con entonacion natural y con comprension inmediata.

¢) Si lee con tropiezos, con repeticiones constantes y regresiones, si confunde las letras
o cambia el orden de las letras que forman las palabras.

d) Si lee silabeando o deletreando, sumamente lento, sin comprension inmediata o con
una comprension global perdiendo muchos detalles.

e) Si se observan confusiones de tipo semantico, es decir, si cambia palabras parecidas
por su significado o sustituye palabras de significado opuesto.

Al analizar los errores observados, se podra determinar si se deben a fallas en la
movilidad ocular, deseo de leer mas rapido de lo que puede, a nerviosismo, a fallas en el
sentido ritmico de la palabra y la frase, a la falta de rapidez en reacciones motoras, a fallas
en su reconocimiento sensitivo profundo praxico del aparato fonoarticulador, a fallas en
funcionamientos motores de origen cerebeloso, a desorientacion espacio-temporal, en la
nocion derecha-izquierda o a la falta de concentracion.

Las pruebas que se van a utilizar para este apartado fueron elaboradas y estandarizadas en
México, D.F. por el Doctor Pablo Ortega vy la profesora Ma. Cristina Bienvenii.
Consta de tres baterias de acuerdo al grado escolar que cursa el examinado sera la dificultad
de la bateria aplicada.

Técnica de aplicacion

La exploracion se hace individual, en un lugar silencioso, en donde no haya estimulos que
distraigan al nifio. Durante la prueba, el examinador no corregira los errores que cometa el
alumno y dara instrucciones con claridad.

Se hacen anotaciones en una prueba y el alumno lee en otra.

Instrucciones para el primer grado
“Quiero que me leas esta historia. Vas a leer pronunciando bien las palabras y sin
precipitarte.

Empieza cuando yo diga: comienza. Si encuentras alguna palabra dificil, léela lo mejor que
puedas y continua leyendo hasta terminar™.
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Instrucciones para segundo a sexto grado

“Quiero que me leas esta historia. Vas a leer pronunciando bien las palabras sin
precipitarte y haciendo las pausas que indican los signos de puntuacion.
Cuando yo te diga: “comienza”, empiezas a leer el primer parrafo y te detienes al final.
Cuando yo te diga “sigue”, principias a leer el segundo parrafo y te detienes al
terminarlo, y asi continuas hasta terminar todos los parrafos.

Registro de tiempo

Se registra el tiempo en un cronometro y se anota en el margen derecho de la prueba
el nimero de minutos o segundos empleados en la lectura de cada parrafo.
El tiempo total sera la suma de los tiempos empleados en cada parrafo.

Se tabularon estadisticamente los resultados de tiempo y errores.
Si el alumno esta por debajo de la norma de su grado, quiere decir que su nivel de
lectura oral no corresponde al grado escolar que cursa.
Si coincide con las normas de su grado, quiere decir que su nivel de lectura corresponde
al de los sujetos normales de ese grado.

Examen de lectura en silencio

A través del examen de lectura en silencio se va a determinar el nivel de comprension
de lo leido, si la comprension es global o parcial, si omite detalles o comete errores en
la secuencia de los hechos o en la interpretacion abstracta de lo leido.

Se consideran tres niveles de comprension de la lectura:

1. Nivel independiente: comprension total seglin su edad y escolaridad, puede ser:
interpretativo, de critica o de prediccién.

2. Nivel literal: comprension parcial.

3. Nivel de frustracién: cuando no entiende lo que lee.
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4.3.6 Prueba de escritura

Copia

Se examina la copia de las letras, palabras, oraciones y parrafos.
Se observa si el nifio puede leer lo que copid y la calidad de su caligrafia, el paralelismo de

los renglones, la direccion del trazo de las letras y la mano que prefiere, respetando el tipo
de letra que usa.

Dictado

Se examina el dictado de las letras, silabas, frases, oraciones y parrafos.
En el dictado de parrafos se tomara en cuenta el nivel escolar del nifio o el nivel que
alcanzo en la prueba de lectura oral.

Los errores mas comunes que se van a observar en la escritura del nifio con dislexia son
los siguientes:

Sustitucion de letras de simetria opuesta.

Escritura de espejo.

Sustitucién de letras de sonido parecido o parecidas en su punto de articulacion.
Errores ortograficos.

Omisién de letras o silabas.

Inversion en el orden de las letras que forman las silabas.

Alteracion en el orden de las letras en las palabras.

Fallas en la separacion de las palabras.

Caligrafia torpe.

Sustituciones semanticas.

Las hipdtesis que pueden explicar las relaciones causa-efecto entre los errores observados
y el origen neurofisidlogico de los mismos puede ser: problemas de lateralidad, lateralidad
no definida, ambidestreza, zurderia contrariada, cruzada.
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4.3.7 Formas de abordar un texto

El proposito fundamental al trabajar este aspecto es que los nifios se desliguen del
descifrado, al desarrollar estrategias de lectura que permitiran emplear mas informacion no
visual. Se busca que los nifios también se percaten de que esto redunda en una lectura mas
agil y comprensiva.

Prediccion

Se les da a los nifios un periodico y se establece con ellos un dialogo, cuestionando la
utilidad y funcion de esos portadores de texto con preguntas como: ;para qué sirve?, ;qué
tipo de informacion obtenemos de €17
Posteriormente puede pedirseles que infieran —a partir de encabezados, fotografias o
letreros de pie de éstas- la clase de informacion que traera el articulo que los acompaiia.

Por ejemplo: (si este encabezado dice “X” sobre que creen que trate el articulo?

Es conveniente hacerles ver las diferentes secciones que conforman el portador de texto,
como la forma de reconocer cada una con el fin de que puedan buscar y encontrar
facilmente la informacion especifica cuando la requieran.

Otra estrategia es por medio del cuento, se les habla sobre el titulo y el autor y se les invita
a predecir el contenido a partir del titulo y de la ilustracion de la portada.
Posteriormente se lee en voz alta el cuento y se detiene en determinados momentos a
preguntar “;qué creen que va a pasar?” y “;por qué creen que suceda?”’
Es importante hacerles ver todos los aspectos en los que se pueden basar sus predicciones,
contenido previo, ilustraciones, expectativas propias.
Cuando los nifios han externado sus opiniones, se continua la lectura para que ellos
confirmen sus predicciones.

Anticipacion

El principal objetivo de esta estrategia es descubrir que es posible obtener informacion
aun cuando falten palabras y que es posible anticiparlas basandose en el contexto.
Propiciar que los nifios se den cuenta de que es posible interpretar una palabra u oracion,
sin detenerse a mirar cada letra y que aun faltando alguna de éstas, es posible reconocerla y
conocer su significado.
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Se entrega a los nifios una copia de un texto y se platica brevemente sobre su contenido.
Se les informa que la narracion estd incompleta y que faltan algunas palabras (se aclara su
categoria gramatical, segun el caso).

Posteriormente se les pide leer en silencio y escribir las palabras que vayan bien con la
historia, si logran adivinarlas.

Al terminar se lee en voz alta, deteniéndose en los espacios blancos para escuchar las
respuestas de los nifios y discutir entre todos, la adecuacion de las anticipaciones y las
razones de la adecuacion o inadecuacion.

Anticipacion de palabras de un mismo campo semantico

Se les entrega a los nifios una hoja impresa que a primera vista parece ser una
aglomeracion de letras sin sentido alguno, pero que encierra un cierto numero de palabras
escritas en diferentes sentidos. Las palabras escondidas se encuentran en la parte superior
de la hoja.

Si tienen dificultades para encontrar las palabras, puede sugerirse buscar la letra inicial de
la palabra en cuestion y ver si su prolongacion, en cualquiera de los sentidos especificados
da la palabra que interesa.

Al terminar se platica un poco preguntando a los nifios si en el entorno han visto letreros
con esas caracteristicas de orientacion. De ser asi deben decir de cuéles letreros se trata.

Plato silabico: se entrega una hoja a cada nifio y se les dan las instrucciones:

“Con las silabas que contiene los platos, forma para cada uno de ellos, tres palabras que
tengan que ver entre si y escribelas en sus respectivos renglones”.

Si con estas instrucciones resulta complejo para los nifios resolver la tarea, se les puede
informar sobre el campo semantico de cada plato. Por ejemplo: “en este plato hay tres
palabras que tienen que ver con medios de transporte”

Anticipacién de palabras a partir de consonantes que las conforman

Se les entrega una hoja donde aparece una lista de palabras de un mismo campo
semantico (por ejemplo: Estados de la Repuiblica) en las cuales se han eliminado las vocales
en cuyo lugar aparecen espacios en blanco.

Se les informa a los nifios sobre la ausencia de las vocales y el campo semantico al cual
pertenecen las palabras.

Posteriormente se pide a los nifios que procuren adivinar el mayor nimero de palabras
posibles y que anoten sus vocales correspondientes.
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4.3.8 Recuperacion del significado.

Las actividades de este apartado se orientan a la evolucion del nifio en un procesamiento
de la informacion que garantizara la recuperacion de aquello que ha leido.

El objetivo es que el nifio sea capaz de realizar en forma escrita las ideas obtenidas
mediante la lectura de un tema dado y conseguir que pueda acudir al periddico o a cualquier
otro portados en busca de informacién que necesita y llevarlo a ser capaz de obtener los
datos necesarios y de anotarlos claramente para no olvidar o confundir la informacién.

Recuperacion escrita

Cartelera cinematografica: se comenta con los nifios aquello que debe observarse en la
cartelera cuando quiera ir al cine: nombre de la pelicula, cine o cines en que se exhibe,
direccion del cine, teléfonos, horarios, clasificacion, tipo de pelicula, si aparecen los
nombres de los actores y del directos y si hay permanencia voluntaria.

Se les entrega el periddico para que busquen la seccion de cines y se les pide revisar las
peliculas y recomendar unas. Se les pide a los nifios anotar en un papel todos los datos
importantes.

Programacioén de television: se entrega el periddico y se propone a los nifios buscar esta
seccion para localizar la programacién del dia, asi como anotar los programas que les
gustaria ver al llegar a su casa, especificando el canal y la hora de transmision.

Recuperacion oral

El objetivo es reconocer la forma de recuperacion oral como un medio para brindar a
otros, informacion extraida de un texto que uno ha leido y los otros no. Asimismo, la
posibilidad de que uno se enriquezca con informacion obtenida por otros.

Se le da al nifio un cuento y se le pide que lo lea. Una vez terminada la lectura, se pide al
nifio que cuente lo leido.
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CAPITULO 5

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS PARA SUPERAR LOS
PROBLEMAS DE LA LECTO-ESCRITURA

5.1 Tratamiento
5.1.1 Objetivos generales
5.1.2 Indicador de error “Omision”
5.1.3 Indicador de error “Insersion”
5.1.4 Indicador de error “Pronunciacion similar”
5.1.5 Indicador de error “Separacion inadecuada™

5.1.6 Indicador de error “Errores de secuenciacion”™

5.2 Resultados

5.3 Evaluacion



El diccionario de las ciencias de la educacion define estrategia como el planeamiento
conjunto de las dircctrices a seguir en cada una de las fases de un proceso: asi entendida,
la estrategia guarda estrecha relacion con los objetivos que se pretenden lograr (que
suponen el punto de referencia inicial) y con la planificacion correcta.

La consideracion unitaria de la estrategia supone englobar tres elementos fundamentales
constitutivos: el elemento combinatorio (referido a la organizacion coherente de los
recursos) el probabilistico (que implica un andlisis de los fendmenos debidos al azar) y el
voluntarista (que alude al control y canalizacion de las fuerzas confluyentes en el proceso.

Ahora bien, tomando en cuenta esta definicion podriamos decir que una estrategia
pedagogica son los planteamientos conjuntos de las direetrices que determinan
actuaciones concretas en cada una de las fases del proceso educativo.

Arrancan del marco determinado por la “politica educativa™ (que a su vez, depende de la
politica general del pais al que sirve) y conducen al establecimiento detallado de una
planificacion educativa.

En todo caso. ¢l marco apropiado para la fijacion unitaria y diferente (tanto de la politica
educativa como de las estrategias y de la adecuada planificacion) suele ser el ambito de
un pais, Estado o nacion.

Supuesto que las estrategias pedagdgica han de acomodarse la ambito educativo y a los
rasgos que la configuran, cabe sefialar algunas condiciones que deben de cumplir.
En primer lugar su caracter de globalidad (abarcando todos los niveles, modalidades y
formas de educacion); han de estar, asimismo, integradas en otros sistemas de objetivos
politico, sociales y econémicos (adecuandose a las aspiraciones, necesidades y recursos
disponibles); han de plantearse para periodos suficientes, sera también preciso que los
planteamientos estratégicos prevean la estructuracion en fases sucesivas, asi como la
posibilidad de readaptacion a las circunstancias que puedan producirse.

Hoy las estrategias pedagogicas han de determinarse tanto sobre la base de la reforma
de las instituciones y sistemas existentes como sobre la atencion a nuevas alternativas.
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5.1 TRATAMIENTO

Con los resultados obtenidos en estas pruebas se conocio con exactitud todos los errores
cometidos en cada area (copia, dictado y lectura), asi como también en que universos de
generalizacion lo 6 los habia presentado.

En lo referente al tratamiento, este se realizo durante un periodo de 5 meses, durante 5
dias a la semana y con una duracion promedio de 2 hrs.
Durante este tiempo los sujetos realizaron actividades de las 3 areas, tanto de copia, dictado
y lectura.
Se pudieron constatar los siguientes indicadores de error:

o Omisiones

e [nsersiones

e Separacion inadecuada
e Pronunciacion similar

o [Lrrores de secuenciacion

5.1.1 Objetivos generales

Omisiones: Aqui se plantea que el sujeto debera escribir correctamente cuando realice una
copia, lectura o le hagan un dictado.

Insersiones: El sujeto no agregara letras cuando copie, lea o le dicten.

Separacion inadecuada: El sujeto escribira correctamente las letras y las palabras sin dejar
espacio entre ellas mismas cuando realice una copia o dictado.

Pronunciacién similar: El sujeto distinguira el sonido de las letras y las escribira
solamente cuando sea necesario tanto en copia, lectura o dictado.

Errores de secuenciacién: El sujeto leera ordenadamente algunas letras sin cambiar el
orden que llevan las palabras.
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5.1.2 Indicador de error “Omisién”

En lo que se refiere a este indicador de error las actividades se llevaron a cabo para cada
drea: copia, dictado y lectura

Area de copia

El terapeuta dibujo6 algunas figuras en el pizarrén y les dio las siguientes instrucciones:
“Observen por un momento los pares del dibujo que esta en le pizarrén y digan que tienen
en particular cada uno”

Una vez que contestaron los sujetos, se les indico: “Hay un total de 6 pares de dibujo, cada
uno de ustedes eligiran 3 de estos y pasaran a dibujarle los elementos que le falten a los
dibujos”

Para trabajar sobre los universos de generalizacion, silabas, palabras de 2 6 3 y mas de 3
silabas, frases y oraciones, también se comenzo con listas en el pizarrén en las cuales los
sujetos debian de poner lo que el terapeuta les indicaba, ya fuera una silaba dos o mas de
dos, o bien la palabra completa.

Cuando un sujeto cometia alguna omision de una letra se les daba una lista de serie de
silabas que les hacia falta a dicha letra que omitian, a lo cual el sujeto necesité poner o
pegar esta misma.

Por ultimo, tanto el tiempo de tratamiento como en casa, se llego a pedirles a los nifios que
realizardn copias completas de pequeiias lecciones, esto con el fin de que ejercitaran dicha
actividad asi como de recordarles que no omitieran letras, silabas o palabras en sus copias.

Area de dictado

Se inicid con el juego de “adivinanzas de palabras™
En el pizarrén habia palabras u oraciones incompletas que el nifio debia de completar.
También se les comentd lo importante que es escribir completo o leer todas las plabras de
una lectura, sin quitarle o bien “comerse” las mismas.

Posteriormente el instructor les indic6 el sonido de cada letras para que los sujetos lo
repetian por indicacién del mismo.
Una vez que hicieron esta actividad, el terapeuta les dio las siguientes instrucciones:
“Ahora les dictaré algunas letras, escuchen su pronunciacion, el sonido de cada una de ellas
y enseguida escribiran en forma de lista”
Conforme iban avanzando las actividades se fueron aumentando el niimero de silabas a
copiar
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Area de lectura

Primeramente se trabajo repeticiones del abecedario, de este se tomaron en cuenta tanto
su escritura, pronunciacion y sonido de las mismas.

El instructor dio comienzo anotando en el pizarron o en el propio cuaderno del nifio
algunas silabas y palabra de 2,3 y 4 silabas y se les indico:
“Para que ustedes lean alguna palabra, oraciones o lecturas completas primeramente deben
leer completamente dicha palabra, esto con el fin de que se entienda la lectura.
También es importante que al leer nos fijemos en todas las letras para que no agreguemos
0 quitemos ninguna de ellas™

Otra actividad fue que cada uno de los nifios pasara al frente a leer una leccion de su
libro de texto.
“Trataran de hacerlo lo mejor posible y recuerden que para que se entienda su lectura
deberan leer cada letra, cadasilabay por supuesto cada palabra de las diferentes
frases y oraciones que tienen la lectura”

Esto se llevo a cabo con el fin de evaluar a los sujetos sobre esta area en este indicador
de error.

5.1.3 Indicador de error: “Insercion”

En lo que se refiere a este indicador de error las actividades que se llevaron a cabo
fueron en relacion a las tres areas de aprendizaje: copia, lectura y dictado.

Area de copia

El terapeuta dibujé cuatro grupos de seis elementos cada uno teniendo cinco elementos
semejantes entre siy un diferente a los otros.
Posteriormente se les explico la importancia de no agregar cosas, objetos u otros elementos
cuando se hacen conjuntos de algo.
Asimismo se les dio las siguientes instrucciones:
“Observen estos grupos de cinco dibujos y digan cuales son semejantes entre si y cual es el
dibujo que es totalmente diferente a los otros.
Cuando terminaron de descubrir los dibujos nuevamente se les dieron las mstruccsones
“Ahora van a dibujar en su cuaderno los mismos dibujos que estan en el pizarrén, pero
solamente aquellos que tienen semejanzas entre ellos”
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Posteriormente se realizaron otros dibujos en el pizarron y se les explico:
"Todos estos objetos tienen un elemento extra, ustedes van a copiar cada elemento que
les sobre, ademas los van a iluminar cada uno”

Por ultimo se trabajo con los universos de generalizacion en los cuales los sujetos
cometieron sus errores.
“Copien del pizarron la lista de palabras y oraciones, pero se tienen que dar cuenta, ya
que cada una de estas tienen letras o silabas de mas y ustedes solamente copiaran lo que se
debe copiar, es decir lo correcto”

Area de dictado

Para llevar a cabo las actividades sobre esta drea primeramente se les dieron indicaciones
generales:
“Les voy a realizar algunos dictados de palabras, necesito que primero escuchen todas las
veces que repetiré las palabra y después las escriban.
Comenzaremos con palabras de dos silabas, después con palabras de tres y por Gltimo con
mas de tres, continuaremos con oraciones y con frases”

Primeramente se les dicto palabras de dos silabas, el terapeuta les indico:
“Escuchen primero la palabra, se las repetiré tres veces seguidas y posteriormente las
escribiran en forma de lista”
Asimismo se llevo el dictado de palabras de tres silabas y mas de tres.

En cuanto a las oraciones, el instructor lees indico:
“Les voy a dictar una serie de oraciones, primero las escuchen completamente y luego las
podran escribir”

Area de lectura

Para llevar a cabo esta actividad se les pidi6 a los sujetos que realizarén lecturas de su
libro de texto, se les pidid que leyeran despacio y que no agregaran palabras que no
estuvieran.

Cuando se presento el caso de que los sujetos aumentaron ya fueran letras, silabas u otras
palabras se les interrumpia y se les indicaba:

“Detente, por favor, fijate como esta escrita la palabra que leiste ;ya? Ahora dime como
dice y continua con tu lectura”.
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5.1.4 Indicador de error: “Pronunciacién similar”

Puesto que estos errores solamente son indicadores del drea de dictado, las actividades que
se llevaron a cabo fueron las siguientes:

Area de dictado

Para trabajar sobre la pronunciacion de la letra o bien del nombre de la misma, el
instructor les indico:
“Escuchen el nombre de la letra “X” y repitan conmigo el nombre de ésta”
Después de varias veces que se realizo el ejercicio el terapeuta les menciono lo siguiente:
“Ahora en su cuaderno, van a hacer una plana del nombre de la letra que estamos
pronunciando”

Otra actividad fue trabajar el sonido de la letra.
“Vamos a realizar juntos el sonido de la letra *X", quiero que se fijen en miss labios, asi
como escuchar como lo pronuncio.
Ahora junto conmigo pongan sus labios como los mios y emitan el mismo sonido”

Una vez que se realizaban bien las actividades anteriores se procedio a trabajar sobre la
misma letra, pero ahora con la union de otras letras.
“Ahora vamos a realizar pronunciaciones de la letra unida con una mads (vocal))
nuevamente quiero que observen mis labios y escuchen la pronunciacion que realizo con
otra letra”.

Por tltimo se les vendaron los ojos a los nifios y se les dieron letras hechas de fomi.
“Van a pasar sus manos sobre esta letras y me diran como se llama, su pronunciacion y su
sonido™.

5.1.5 Indicador de error: “Separacién inadecuada”
Area de copia

Esta primera actividad dio inicio con el juego de rompecabezas
En este las piezas estuvieron boca abajo, separadas y en desorden.
Posteriormente se les indico:

“En todas las siguientes actividades, va a ser importante que no existan separaciones ni de
piezas, ni de tarjetas, asi como de las letras dentro de una misma frase u oracion™
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Comenzaremos con un juego el que ustedes ya conocen los pasos a realizar,
Este juego es el rompecabezas, para ello se necesitan que las piezas estan volteadas y
unidas para conocer de qué se trata.

Cuando se trabajaron los universos de generalizacion. el terapeuta utilizo tarjetas de
cartulina de 10cm x 10cm.
En ellas estan impresas tanto letras, silabas de palabras y pequeiias frases.
Se les indico:
“Observen estas tarjetas, en ellas estan impresas letras que forman palabras, lo que deben
de hacer es ordenarlas y juntarlas para que sepan de que palabra se trata”

Area de dictado

Para dar comienzo con esta drea, el terapeuta les indico:
“Voy a realizar un dictado de palabras en ésta, cada letra estara dividida primero por 10
cuadros, en otro renglon con las mismas letras estaran divididas por 8 cuadros, después
en otro renglon por cada 6, en cada renglon que escriban la palabra, le disminuira 2
cuadros por letra que escriben, hasta lograr todas las letras de la palabra lo mas juntas
que se pueda.

Area de lectura
“A continuacién  vas a leer algunas letras, entre cada una de ellas primeramente

dejards 10 segundos, cuando termines de leer todas, nuevamente las leerds, pero dejards 8
segundos de tiempo, después 6,4, 2 y 0 segundos”.

5.1.6 Indicador de error: “Errores de secuenciaciéon
Area de copia
Una de las actividades que se realizaron fue por medio de dibujos en hojas de papel.

“Observen con atencion los siguientes dibujos que les mostraré, éstos se encuentran en
desorden cada uno de ustedes pasara al frente a ordenarlas™.
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Posteriormente el terapeuta anoto en el pizarron varias letras, nimeros, dias v meses
en desorden.
“Nuevamente observen todos los elementos que se encuentran en el pizarrén, estos
se encuentran en varios grupos, cada grupo tiene sus elementos en desorden, ustedes
copiaran en su cuaderno cada grupo ordenado™

Por ultimo el terapeuta les dio las siguientes indicaciones:
“Copien del pizarron todas las oraciones y frases que se encuentran alli, primero observaran
dos opciones que tienen debajo de las mismas, puesto que en cada oracion le hace falta una
palabra y es la que ustedes eligiran, recuerden escoger la correcta™

Area de dictado

Las actividades fueron las siguientes:
Primeramente se les aplico un dictado del abecedario, para esto el terapeuta les indico:
“Les voy a dictar el abecedario en desorden, cuando terminen de escribirlo me indicaran
que han terminado, posteriormente en la parte de abajo lo volveran a escribir pero en esta
ocasion lo anotaran con el orden correcto de éste mismo”

Otra actividad que se llevo a cabo de igual manera fue con niimeros, dando las mismas
indicaciones.

Para trabajar sobre los universos de generalizacion, las actividades que se realizaron
fueron para trabajar sobre silabas, se les realizé un dictado de palabras, pero las silabas que
las conformaban se encontraban en desorden y los sujetos en la parte de debajo de esta
misma escribian en orden las silabas y asi formar la palabra.

Area de lectura

Para trabajar sobre esta drea, la actividad llevada a cabo fue la siguiente:
“De su libro de texto van a leer ustedes varias lecciones, para esto les pido que tengan
cuidado en leer ordenadamente tanto las silabas de una palabra, como las palabras de una
frase u oracion, asi también como respetar los signos de puntuacion para que la lectura se
entienda”
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5.2 RESULTADOS

En lo referente a los resultados del tratamiento, se puede mencionar que fueron muy
favorables en cuanto a su ejecucion, avance y cambios a nivel general, puesto que se logro
v realizo todas las actividades para sus objetivos planteados anteriormente.

En lo que se refiere a las omisiones trabajadas (letras y silabas) en cada una de las

actividades que se llevaron a cabo se logro que se pusiera tanto letras como silabas en las
lecciones que lo requerian, realizando con esto bien todas sus copias (sin ninguna omision).

Cuando se les indico que se les iba a dictar unas palabras, al momento de finalizar con la
actividad el terapeuta pidio que confrontaran las palabras que ellos escribieron con las
palabras originales y decidieron cual era la correcta.

Esto permitio reflexionar sobre la importancia de dar al nifio una oportunidad de revisar su
produccion.

Los resultados sobre los indicadores de insercion y separacion fueron en su totalidad
exactos e inmediatos, puesto que todas las actividades las realizaron satisfactoriamente,
logrando con esto, poner lo necesario solo cuando fue indispensable, asi como no separar
tanto letras o palabras completas de una oracion y una frase.

Por ultimo cuando se llevaron a cabo las actividades en relacion al indicador de error por
pronunciacion similar, éstas se llevaron a cabo bien, dando como resultado durante el
tratamiento la comprension total sobre las letras que se trabajaron, tanto en su escritura,
pronunciacion y sonido de las mismas.

Cabe destacar, que aunque no se presentaron errores de secuenciacion en la evaluacion las
actividades que se plantearon se llevaron a cabo muy bien.

Las actividades que se llevaron a cabo fueron de mucho apoyo para corregir errores de la
lectura, mas sin embargo, también existio un cambio significativo en relacion a su misma
lectura puesto que se puede decir que como resultado se obtuvo un retroceso en lo que
respecta a la rapidez con que llegaba a realizar estas mismas.

Asimismo para el indicador de insercion se realizo de manera satisfactoria todas las
actividades trabajandose de igual manera (deletreo) su lectura, pero sin embargo en este
caso también manifesto demasiado en este trabajo la propia lectura al momento de llevarla
a cabo.

85



Los resultados en base a las fases de evaluacion son desarrollados a continuacion

5.3 EVALUACION

Las omisiones, inserciones, separacion inadecuada, la pronunciacion similar y los errores
de secuenciacion parecieron en todas las producciones de los nifios, aunque en forma
sistematica y a excepcion de las omisiones y las inserciones de los demas desaciertos
tuvieron una frecuencia de aparicion muy baja y por lo tanto irrelevante.

En cuanto se refiere al dictado se pudo observar que los errores mas comunes que se
presentaron fueron al escribir las letras v, b, z, s, ¢ ,j ,g.
Para el caso del universo de generalizacion de copia, los errores que mas se presentaron
fueron omisiones (o) confusiones de mayusculas y minusculas (a, A, f, h, H, t, T) y de
confusiones de letras diferentes (nxs y dxt)
En las palabras de 2 silabas existen errores solamente por la confusion de posicion o
direccion, asi como por el tamafio (s, S, j, J, 0, O)

También se presentaron errores de separacion inadecuada en las frases y las oraciones.
observandose que existen demasiados errores de separacion de palabras completas.
En cuanto a los errores de insercion, estos ocurrieron tanto en palabras de 2 y 3 silabas y
oraciones.
Las omisiones cometidas fueron puras letras y silabas tanto en las frases como en las
oraciones.

Para el area de lectura se pudo apreciar igualmente la frecuencia que se presento sus
errores fue error en comparacion a las demas areas.
En cuanto a las omisiones e inserciones, los errores que se presentaron en cinco universos
de generalizacion y el unico error de secuenciacion y confusion fue por el tamafio que los
sujetos mostraron en sus actividades.

Por ultimo en lo que respecta a los errores de confusiones de letras diferentes, estos se
presentaron tanto en oraciones como en frases siendo estos de nxy, pxll, dxn y axo.
Se obtuvieron buenos resultados, en cuanto a las actividades trabajadas en esta area, ya que
tomando en cuenta los errores presentados durante la evaluacion estos se desvanecieron y
algunos desaparecieron por completo siendo esto muy notable.

Asimismo la lectura en general se vio cambiada en cuanto a su ejecucion, ya que esta fue

muy distorsionada e incoherente, siendo que en la fase de tratamiento esta percepcion
cambio de manera notoria al realizar la lectura mas entendible y no distorsionada.
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CONCLUSIONES

Nuestros resultados permiten concluir que los objetivos planteados al inicio de esta
investigacion se cumplieron satisfactoriamente.

En aspecto central y enriquecedor del trabajo fue la interaccion directa con los nifios que
presentan dificultades en la lecto-escritura. Tal interaccion nos permitié conocer mas sobre
la verdadera naturaleza del proceso de adquisicion y dominio del sistema escrito v de sus
dificultades.

Se comprobo6 la teoria de Piaget, el conocimiento no es absorbido pasivamente del
ambiente, tampoco es procreado en la mente del nifio a través de la interaccion de sus
estructuras mentales con el ambiente.
1.-Los nifios no aprenden simplemente porque ven leer o escribir a otros, sino porque
intentan comprender qué clase de actividad es esa.

2.-Los nifios no aprenden simplemente porque ven letras escritas, sino porque tratan de
comprender por qué esas marcas graficas son diferentes de otras. Los nifios no aprenden
simplemente porque ven letras escritas, sino porque tratan de comprender porqué esas
marcas graficas son diferentes de otras.

3.-Los nifios no aprenden simplemente porque tienen lapiz v papel a disposicion, sino
porque tratan de comprender qué puede obtenerse con esos instrumentos.
En resumen: no aprenden simplemente porque ven y escuchan, sino porque elaboran lo que
reciben, porque trabajan cognitivamente con lo que el medio les ofrece .Pero para que ese
trabajo cognitivo pueda tener lugar, es preciso que el medio ofrezca las oportunidades
necesarias.

No es, pues el medio en si el que produce el aprendizaje, sino lo que el sujeto —es decir, el
nifio en desarrollo- es capaz de hacer con lo que provee el medio.

Los problemas del individuo existen en funcion de su medio ambiente. En el caso del
nifio disléxico, éste siente mas su problema cuando se encuentra en grupos heterogéneos
donde se le califica comparandolo con otros nifios que no tienen ninguna dificultad y se le
sujeta a un programa escolar que no toma en cuenta el tipo de deficiencias que padece.

Si este mismo nifio se encontrara en un medio apropiado, en un grupo de escolares con
caracteristicas semejantes y recibiera su instruccion primaria de acuerdo a sus capacidades,
usando los métodos adecuados, lograria superar sus deficiencias sin llegar a sentirlas. Y si
la atencién pedagdgica se iniciara desde la etapa de preescolar, se facilitaria mds su
aprendizaje y los resultados serian dptimos.

Esta es una de las grandes tareas de la Pedagogia , profundizar cada vez mas y adentrarse
en el conocimiento integral tanto fisico como intelectual del nifio, para poder brindarle
realmente una educacion a la medida.
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Esto es que con la implementacion de la intervencion para su problema. ademas de
obtener cambios en este mismo. también se va dando cambio esenciales en aquellos
aspectos que se vieron involucrados por el problema. como cambios tanto en su
comportamiento. la percepcion que tiene con respecto al problema. asi como de la misma
formacion de la personalidad que va adquiriendo.

En cuanto a los resultados obtenidos a lo largo de esta investigacion pudimos observar 3
detectar la importancia de lo siguiente:

* A través de un examen de lenguaje oral, al analizar el origen de los sintomas
observados podemos llegar a identiticar una probable dislexia. Desde luego. para llegar
a una conclusion definitiva se requiere de la participacion de los especialistas. pero
gracias a este examen. el mas leve indicio nos puede orientar en la deteccion de casos
de dislexia.

= Las ventajas del diagnostico temprano son de incalculable valor para el nino disléxico.
Si podemos detectar este tipo de problemas cuando el nifio aun es preescolar y lo
empezamos a tratar inmediatamente se le evitara una serie de frustraciones, pues al llegar el
momento de su ingreso a la escuela primaria, ya estara recibiendo la atencion especial que
necesita a tin de prepararlo para el aprendizaje de la lecto-escritura.

* La dificultad de aprendizaje en el nifio disléxico no esta en relacién con su nivel
intelectual: pueden existir casos de dislexia grave en nifios de nivel intelectual alto.

* Todo nifio disléxico tiene algiun problema motriz en sus praxias, tono-muscular.
sincinesias, disdoconesias que se pueden observar a través de un examen clinico.

Las manifestaciones mas comunes de estos problemas motrices se observan
principalmente en dispraxias-oculares. fono-articuladoras. digito.manuales en el lado
dominante. en sincinesias digito-manuales y en la realizacion de movimientos alternos y
simultaneos.

De ahi la importancia de los ejercicios motores y especificamente de los movimientos
alternos v simultaneos del nifo disléxico

* En la organizacion terapéutica directa es de gran utilidad tomar en cuenta la
clasiticacion de la dislexia que se propuso, pues asi ficilmente podemos orientar o
intensificar el tratamiento pedagogico a nivel de los automatismos unitarios. silabicos o
en los procesos de globalizacion, segin las necesidades especificas de cada nifio.
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En muchas ocasiones se ha hecho énfasis sobre la actitud del maestro, en el sentido de dar
libertad al nifio que éste exprese sus ideas, de tal forma que su interrelacion establecida no
obligue a los nifios a proporcionar solamente respuestas breves, originadas de un
interrogatorio fijo y pre-establecido. de tal manera que esto impida darse cuenta de un
proceso de aprendizaje.

e Es recomendable que esta actitud libre de dialogo con el nifio (actitud cuyo fin es ¢l de
tratar de entender mejor el origen de sus respuestas) sea llevada a cabo y se realice un
contexto mas amplio. es decir tal procedimiento puede ser aplicado no solamente en
situaciones similares que el propio maestro puede crear. sino también puede aplicarse
en la realizacion de las actividades pedagogicas cotidianas. tales como: el trabajo con el
libro de texto. la realizacion de producciones espontaneas o dirigidas (va que el docente
podria darse cuenta si el nifio logra o no plasmar por escrito aquello que quiso o tenia
que expresar. etc).

Proceder de esta manera dara al maestro mayor posibilidad de conocer los procesos de
aprendizaje de los nifios en los aspectos de lectura v escritura ( v tambien los relacionados
con otras areas de aprendizaje)

¢ Esimportante que el docente a través de esto. llegue a descubrir lo que no es evidente v
que se encuentre detras de las respuestas de los nifios: recordemos que no en todos los
casos de escritura refleja lo mismo que el nifio ha interpretado y/o ha querido expresar
por escrito.

Durante el didlogo. el maestro puede ayudar al nifio a propiciar una situacion para que
esté explicite sus ideas. de forma tal que sea posible darse cuenta si la dificultad para ¢l
se encuentra en el nivel de interpretacion en el de escritura o ambas.

Creemos que el éxito de los procesos de evaluacion v tratamientos llevados a cabo en la
presente investigacion radicé primeramente en que el instrumento utilizado para evaluar a
nifios con problemas de aprendizaje cumple con los requisitos necesarios e indispensables
para ser retomado como una prueba completa para dicho objetivo.

Ademads de que este proceso, da la pauta a realizar la planeacion del mismo tratamiento de
las personas evaluadas.

Es aqui en donde el Pedagogo juega un papel muy importante ¢n educacion especial. al
elaborar un plan que ayude a detectar y resolver las necesidades de aprendizaje que
presentan los alumnos en el ambito escolar.

En lo referente al tratamiento. el éxito que se pudo observar. creemos que se debe al
método retomado para la correccion de dichos errores como principal objetivo para planear
cada una de las actividades consideradas para dicho tratamiento. ya que fue posible
aminorar o eliminar completamente los errores, se modifico algunos aspectos de las
personas efectuandose asi un cambio positivo.

-
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ANEXO 1



DATOS PERSONALES

| .-Nombre de la madre

-Nombre del padre

-Nombre del tutor

2.-Direccion

3.-Telétono
4 -Nombre del nifio o la nifia

5.-Edad
6.-Sexo
7.-Escuela pnmana de procedencia

8.-Grado que cursa actualmente

9.-,Ha reprobado grados anteriores?

10.-;Cualés?
11.-;Cuantas veces?

12;Qué calificaciones ha tenido en los grados que ha cursado y en este?

ler 2do
3ero 4to
5to 6to

13.-;Cualés son los problemas del nifio?

14.-Transcribir la tarjeta de presentacion que traiga por parte de su profesor

15.-Otras observaciones
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HISTORIA CLINICA

Nombre del paciente Fecha
Fecha de nacimiento Edad
Direccion

Teléfono

ANTECEDENTES FAMILIARES

Nombre del padre Edad
Actividad que desarrolla

Nombre de la madre Edad
Actividad que desarrolla

Hermanos: _
Nombre Edad Actividad
Nombre Edad Actividad
Nombre Edad Actividad

ESTADO DE SALUD ACTUAL

Padre
Madre
Relacion entre ellos

ESTUDIOS

Padre Madre

ANTECEDENTES PERSONALES

Alguno de los familiares del nifio (hermanos, papas, tios, abuelos) han padecido:

Epilepsia
Alcoholismo
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A) CONDICIONES DEL NACIMIENTO

.El embarazo fue deseado?
;Sufno algun accidente durante la gestion?

;hubo algiin problema fuerte?

DURANTE EL EMBARAZO TUVO PADECIMIENTO DE

Infecciones Traumatismos
Hemorragias [ntoxicaciones
Convulsiones Hipert.arterial
Rubeéola Exp. A rayos X
Interv. Quirirgica Aliment. Def.
Desnutricion Amenaza de aborto
Otro

(Después del parto el nifio ha presentado alguno de estos problemas’

Anoxia Desnutricion
Epilepsia Meningitis
Encefalitis Lesion cerebral

Problemas en el oido Problemas de la vista

TIEMPO DE GESTACION

Tiempo de trabajo del parto Parto

Peso al nacer Talla

ALIMENTACION

Materna Preparada

Problemas con la alimentacion

Inclusion de alimentos sélidos

Alteraciones en el suefio
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B) EVOLUCION

Sedestacion Bidepestacion Marcha
Control de esfinteres Diurno Nocturno
(Actualmente hay problemas en el control?

C) PROBLEMAS DETECTADOS DURANTE EL DESARROLLO

Al hablar Al caminar
Al moverse Conductuales
Otros

Motivo por el que acuden

ESTADO DE SALUD ACTUAL

Caracteristicas conductuales
Tipo de dieta Apetito
Tiempo y calidad del suefio
Distribucion del tiempo libre
Caracteristicas de su relacion social con los nifios
Con adultos

Con sus hermanos

Con el padre
Con la madre

Descripcion general de los padres hacia el nifio

D) HISTORIA EDUCACIONAL

¢ Tuvo problemas de lenguaje antes de los cuatro arios?
(Presenta actualmente algin problema de lenguaje
(Curso Jardin de nifios?
(Las maestras les informaron en alguna ocasion que el nifio presentaba algun problema?
(Describir en que consistia)

Lenguaje
Atencion
Conducta
No entendia las instrucciones
No trabajaba
No asimilaba los conceptos
No aprendia lo que se le ensefiaba
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Como aprendio el nifio a leer y a escribir? (Con mucha dificultad, se tardo mecho, etc)

A partir de cuando (afio escolar) empezo el nifio a presentar problemas en la escuela y que
fue lo que le informo el profesor

El nifio actualmente:

Lee
Sin dificultad
Con pequerias dificultades
Se equivoca mucho
Casi no puede hacerlo
No se le entiende nada
Copia

Sin dificultad
Con pequeiias dificultades
,,,,,,,,,, Se equivoca mucho

_________________________ Casi no puede hacerlo
________________________ No se le entiende nada

Toma dictado:
Sin dificultad
Con pequeiias dificultades
Se equivoca mucho
Casi no puede hacerlo
No se le entiende nada

.Su esposo (a), usted o algin familiar tuvo en su nifiez problemas de lenguaje? (en que
consistia el problema)

iSu esposo (a), usted o algin familiar tuvo en su nifiez problemas escolares como el de su
hijo o de otro tipa? (Describalos)
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(En la escuela, tiene el nifio problemas para relacionarse con sus compaiieros?,  Porqué?

;Ha tenido o tiene dificultades con sus maestros?. ; Porqué?

¢ Tiene dificultades en su casa con mama, papd, a causa de sus problemas en la escuela?
(Describir que tipo de dificultades)

Describa como hace el nifio la tarea, desde que se le indica hasta que termine

,Qué opina el nifio de su problema?
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ANEXO 3



Anticipacion de paiabras a partir de consonantes que ia conforman

ESTADOS DE LA REPUBLICA

LT € T .68 4-N__V_L__N
2.Y_C_T_N i5-T_M_P_C__

3-S_N_R_ 16-S_N_L_ _
4-CH_H_H__H__ 17-_G__SC_L__NT_S
3-D_R_N_G__ 18-C__H__L_

-V R € R T 19-EST_D_ D_M_X_C_
-T_M__L P S 20-P__B_L_A
8-Q__N_T_N_R__ 2-N_Y_R_T

95 NL__SP_T_S_ 2-C_L_M_
0-G__N_J__T_ B-B J CLFRN_ SR
th-B_J_C_L_F R _N___  24-C_M_P_CH_

2.3 L 8§ 5 35CH__P_S

13-D_STR_T_F_D R L 2-H D L_G_
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MARIPOSA PATO
GATO VACA LEON BURRO PEZ ELEFANTE

Entre las letras que componen este cuadro trata de localizar el nombre de estos doce

animales:
PERICO CARACOL PERRO BUHO

ta bi

Tro cle

Ci vién

a
bue

o A0 mMm— M Al
OEUSAEAORNANLL
JGJAJMMIAOSIAX
HoomENMp vuMdrnoMm <
MO~ 2 N=>xD <w
>TSS dHTIA S
A= <2H 3020 m
> M <€D A M T > T W
D LOZn > <y €D N —
ONAEFHAOENMOODODZ =
A > TRHONML- L Z D
JENAZUOIVCJORE
THEXOMUVD XA —~
N M >O0OD Lo
OrlunaOHZA L STOZ
CIMZ >N I~

De ra ma te

1.3 Sopa de letras para la anticipacion
1.4 Plato silabico para la anticipacion

102




LETRAS PALABRAS
ullc][s][alls BLUSA

S A L I [ SILLA
BIRIE RILY IEI COMEDOR

SILABAS
co MIER LES NE CAR
TU Cos RA LLO MEM BRI
o 1E Za PA SO
PALABRAS

LAS VUELAN MARIPOSAS

SIEMPRE FELIZ CON ESTOY PAPAS MIS
ASTROS GIGANTES SON ESTRELLAS
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ADAPTACION AL ESPANOL DEL PATRON DE LECTURA-

CISCRITURA

(TEST BODER)

| 3er garado

| Lectura
| .
inmediata

Lectura

l.-abeja

; Sin tiempo

i

2.-agua

3.-caballto

4.-campesino

| S.~ciudad

i 6.~cuanto

7.-dijo

8.-entonces

9.-grande

10.-habia

t1.-hijo

-

12.-montaia

13~nife

14.-otro

15.-pero

16.-ponga

17.-rayo

18.-siempre

19.-también

[ 20.-tierra

104



ADAPTACION AL ESPANOL DEL PATRON DE LECTURA-
ESCRITURA
(TEST BODER)
ler grado Lectura Lectura 2do grado | Lectura Lectura
inmediata Sin tiempo inmediata Sin tiempo
1.-irbol 1.-aqui
2.-azul 2.-bonito
3.-como 3.-bueno
4.-dice 4.-claro
S5.-estin 5.-cuando
6.-loro 6.-del
7.-llega 7.-dijo !
8.-medio 8.-donde
9.-mucho 9.-escapé
10.-nifo 10.-flores
11.-pasa 11.-gusta
12.-quiero 12.-hasta
13.-rojo 13.-hizo
14.-sabe 14.-jitomate
15.-sale 15.-limpia
16.-sol 16.-mama
17.-tiene 17.-nada
18.-todo 18.-pelota |
19.-una 19.-que
20.-veo 20.-viento

105




'B1101SIY B1S® BUSPIO A SOIpEND SO| 11028y @

i

O(O__wdﬂztb

106




® Inventa y escribe una historia sobre la cuarta fotografia, una vez ordenada la serie.

TSR
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