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RESUMEN

El objetivo del presente trabajo de investigacion fue conocer la actitud del
cirujano dentista de practica general hacia el tratamiento del paciente infantil.

Método: Se realizd un cuestionario de 51 items para evaluar cualitativa y
cuantitativamente las actitudes mas frecuentes de los odontélogos. La muestra
fue de 151 odontologos de practica general que ejercen en la practica privada,
institucional o ambas en alguna de las delegaciones de la Ciudad de México.

Resultados: El analisis estadistico mostré que existe interés por parte de los
dentistas en brindar la mejor atencién al paciente infantil; la actitud de los
padres hacia el tratamiento del nifio muestra el interés de estos hacia los
tratamientos preventivos, pero aun persiste la falta de informacion de los
padres con respecto a conservar los dientes deciduos de sus hijos en la
cavidad oral (el mayor tiempo posible hasta su exfoliacion). En cuanto a los
tratamientos que se brindan al paciente infantil los resultados indican que los
dentistas consideran que existe mas énfasis en tratamientos restaurativos que

en preventivos.

Conclusiones: El odontélogo general se considera capaz de atender nifios
pequenos en el consultorio dental, y responsable de divulgar la importancia de
mantener un cuidado bucal desde la infancia.



ACTITUD DEL CIRUJANO DENTISTA HACIA EL TRATAMIENTO DEL
PACIENTE INFANTIL

INTRODUCCION
En la profesion odontolégica en México, tanto en la modalidad de practica privada como

en la institucional, se realizan diariamente mdultiples actividades y procedimientos
clinicos para satisfacer la demanda de la poblacion'.

Al proporcionar un servicio odontolégico a los nifios surge la necesidad de la profesion
de reevaluar lo que se desea lograr con el tratamiento ofrecido, y qué beneficios se
obtendran del tiempo y el esfuerzo empleados. Pocos negaran que hay un deseo cada
vez mayor por mantener una denticion funcional el mayor tiempo posible; la odontologia
va mas alla que responder a una demanda popular; intenta crear una necesidad en la
poblacién, por medio de la educacion.

Algunos cirujanos dentistas no se sienten a gusto tratando nifios, especialmente a los
que demuestran miedo o ansiedad, o a los muy pequenos, esto se debe a que no se
encuentran muy seguros de como manejar la conducta de los nifios en el consultorio®>,
El proposito de este estudio es conocer la actitud del odontdlogo de practica general
hacia la atencién dental que se brinda a nifios de entre tres y seis afios de edad en

diferentes Delegaciones Politicas de la Ciudad de México.

ANTECEDENTES

Si se entiende como actitud a la disposicién de un individuo que orienta sus
comportamientos y le lleva a adoptar conductas similares en diferentes circunstancias,
entonces la satisfaccion es una conducta relacionada al esfuerzo y logros obtenidos por
el profesional. Por lo tanto, en la profesién odontoldgica, el hecho de que el paciente
quede satisfecho puede reforzar actitudes dentales positivas e influenciar tanto la
motivacién como la percepcion futura del dentista y del tratamiento mismo®.

Un estudio realizado en México cuyo proposito fue examinar los efectos de la actividad
del cirujano dentista con relacion a sus rasgos de personalidad, satisfaccion en la

profesion, actitud y trato hacia el paciente, reporté que existe un 84% de satisfaccion en



la profesion, un 85% en aceptacion hacia el paciente y un 97% en el deseo de
superacion académica .

Existen varios factores que se encuentran bajo el control directo del odontélogo durante
el tratamiento dental infantil; estos son: la conducta, la cantidad de tiempo de la visita
odontologica, las actividades y la presencia de otro individuo en el consultorio. No
pueden establecerse reglas generales en la actitud de un odontélogo, puesto que la
personalidad en cada uno es distinta, y éstas determinan un enfoque en particular®.

Las personas actuan mas por emocion que por légica, y desde el primer contacto con el
nifio y sus padres se debe sentir la satisfaccion del odontélogo al recibirlos y su interés

por ellos, cdmo piensan, quiénes son, qué sienten y qué esperan encontrar®.

Cuando una visita dental se deteriora, es decir, que el nifio estd exhibiendo una
conducta desordenada, el odontélogo debe considerar si la conducta es por falta de
madurez del nifo, o si él mismo ha contribuido a esa situacion por su manera de
acercarse al paciente. Los odontélogos deben tener la sensibilidad y la capacidad de

responder a los sentimientos del nifio®.

Es claro que existen diferencias educacionales en dentistas de practica general y en
especialistas en odontopediatria, asi como en su percepcion de la practica dental
actual’. Debido a que la mayoria de los nifios son tratados por dentistas de practica
general, estos podrian esforzarse por proporcionar mejores oportunidades vy

experiencias clinicas.

El odontélogo debera elegir estrategias de conducta al tratar a nifios cooperadores y no
cooperadores. La cooperacion del nifio es guiada por la conducta del dentista de
acuerdo a su empatia (un gesto amistoso), el contacto fisico y verbalizacion; una breve
explicacién al nifio sobre las fases del tratamiento ayudaran a disminuir su miedo
mientras se encuentra en el sillén dental®. En Estados Unidos, los odontopediatras
ponen mayor énfasis en el diagnéstico radiografico, en la restauracion de pequefias

lesiones interproximales, asi como en procedimientos acompafados de sedacién oral,



restriccion fisica, técnica de mano sobre boca y control de voz comparado con los
dentistas de practica general'®.

Desde las perspectivas de la profesion dental, el futuro de la odontopediatria podria
apoyarse en nuestra habilidad para desarrollar métodos que incrementen los servicios a
grupos minoritarios de nifios. La continua relacion entre la economia familiar, niveles de
educacion, seguro dental y los inadecuados programas de salud son factores que
influyen en la atencién dental que reciben los nifios'’.

Hay dos problemas a considerar cuando se brinda atencion dental a los nifos. El
primero, es determinar qué es mejor para el nifio en el momento actual, y el segundo,
qué es mejor para el adulto en el que se convertira'?. Las actitudes que cada uno adopte
como profesional en la situacion odontoldgica con los nifios y sus padres, dependera,

para bien o para mal, de la resolucion de los conflictos subyacentes individuales'.

El odontdlogo no puede pretender que el nifio o el padre lo reciban favorablemente,
salvo que como profesional esté convencido de que la odontologia para nifios es
esencial. A menudo se ha oido comentar que la odontologia para nifios es necesaria,
pero es un inconveniente econdmico. El pensar “tendré que conservar a estos
jovencitos, porque sus padres son pacientes buenos, economicamente responsables”,
es una actitud pesimista; con esta filosofia pocos odontélogos podran brindar un servicio
adecuado al nifio, y en muchas circunstancias es el odontologo y no el padre quien ha
cerrado la puerta al éxito. La actitud del odontélogo con respecto al paciente infantil se
reflejara en sus modales, su manera de expresarse y su aspecto personal, asi como en

su sinceridad .

Nadie esta en condiciones de escuchar nada si hay dolor. Una charla previa en la sala
de recepcién contribuird a disminuir tensiones y ansiedades, asi como, a cambiar la

imagen clasica que se tiene del odontélogo y sus procedimientos'>.

Varios estudios '*'® indican que la actitud mas frecuente del odontologo es la exclusion

de los padres durante el tratamiento, pues su presencia ocasiona: pérdida de tiempo,

lad



inquietan al nifio e incomodan al dentista, incrementan los problemas del manejo del
nifio e interfieren en la relacién odontélogo-paciente, por lo que la actitud de los
dentistas con respecto a la presencia de los padres en las visitas dentales es
generalmente negativa.

La edad del dentista no es un factor importante en la odontologia para nifos. Algunos
profesionales de 60 a 70 afios de edad, hacen un excelente trabajo para el nifo
pequeno. Existen algunos profesionales quienes a los 50 afos de edad creen que estan

demasiado viejos para practicar la odontologia "*.

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Existe la necesidad de promover una mejor atencién para los pacientes infantiles,
aunque continuamente nos encontramos con la relacién entre: economia familiar,
niveles de educacion, los programas dentales a nivel institucional, y muchos nifios de
familia con bajos recursos que necesitan de un cuidado dental, el cual no reciben; por
otra parte encontramos que existen mas dentistas de practica general que
odontopediatras. Los dentistas de practica general se enfocan al area restaurativa
principalmente con respecto a la prevencion’®. Es por esto que la pregunta que nos
hacemos es ;Cual es la actitud de los dentistas de practica general con respecto del

tratamiento de nifios pequefos en el consultorio dental?

JUSTIFICACION

Sabemos que el odontélogo tiene a su alcance los conocimientos necesarios para
realizar maniobras preventivas en los pacientes infantiles. Sin embargo, por alguna
razén, éstas son frecuentemente pasadas por alto o relegadas a un segundo plano. Esto
se debe posiblemente al prejuicio entre algunos odontélogos, que los dientes del nifo no
tienen real importancia, porque de todas maneras, terminan por exfoliarse'’.

Se debe hacer notar la importancia que tiene para el cirujano dentista dominar algunas
técnicas que lo ayudaran a mejorar el tratamiento del paciente infantil, puesto que se
sabe que la actitud hacia un paciente infantil es totalmente diferente de la que se tiene

con un adulto '8
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Es importante conocer cudles son las actitudes de los dentistas de practica general con
respecto al tratamiento de nifos pequefos para asi poder proponer alternativas de
educacion en la carrera de cirujano dentista o de educacion continua, para mejorar la
calidad de atencion, asi como promover una mejor actitud del paciente hacia la atencién
dental, facilitar una mejor Interrelacién con los padres logrando que se involucren en el

tratamientos de sus hijos'®?".

OBJETIVO GENERAL.:
Conocer la actitud del odontélogo de practica general con respecto de la atencién dental
que brinda a nifios de entre tres y seis afios de edad en diferentes Delegaciones

Politicas de la Ciudad de México en el 2003.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
Conocer los porcentajes promedio de pacientes entre tres y seis afos que son atendidos

por dentistas de practica privada, institucional y por aquellos que ejercen en ambas
practicas en las diferentes delegaciones de la Ciudad de México durante el 2003.

Conocer los porcentajes de dentistas de practica privada, institucional o ambas, que
cuentan con personal de apoyo (asistente dental) durante la atencion del paciente infantil
en las diferentes delegaciones de la Ciudad de México en el 2003.

Conocer cuales son las principales dificultades identificadas por los dentistas de practica
privada, institucional o ambas en el tratamiento de nifios de 3 a 6 afos en diversas
delegaciones de la Ciudad de México durante el 2003.

Conocer la actitud de los dentistas de practica privada, institucional o ambas ante la
presencia de los padres durante el tratamiento del paciente infantil en las diferentes
delegaciones de la Ciudad de México. en el 2003.

Conocer la actitud de los dentistas a nivel institucional, privada o0 ambas con respecto a la
utilizacién de anestésicos locales en pacientes de 3 a 6 afos en las diferentes
delegaciones de la Ciudad de México en el 2003.

Conocer el porcentaje de pacientes de 3 a 6 afios que son remitidos por los dentistas de
practica privada, institucional o ambas a otros colegas en las diferentes delegaciones de la

Ciudad de México durante el 2003.



HIPOTESIS:

HA1. Menos del 20% de los pacientes de dentistas de practica general son nifios de 3 a

6 anos.
HO1. 20 % o mas de los pacientes de dentista de practica general son nifios de 3 a 6

anos.

HA2. Mas del 60% de los dentistas de practica general cuenta con asistencia dental.
HO2. Menos del 60% de los dentistas de practica general cuenta con asistencia dental.

HA3. Mas del 60% de los dentistas de practica general no acepta la presencia de los
padres durante el tratamiento del paciente infantil.
HO3. 60% o menos de los dentistas de practica general no acepta la presencia de los

padres durante el tratamiento del paciente infantil.

HA4. El 60% de los dentistas de practica general utiliza anestésicos locales en el

tratamiento del paciente infantil.
HO4. 60% o menos de los dentistas de practica general utiliza anestésicos locales en el

tratamiento del paciente infantil.

HAS. Los dentistas de practica general creen que el paciente infantil es mejor atendido

por el odontopediatra.
HO5. Los dentistas de practica general prefieren atender al paciente infantil

(personalmente) sin remitir al odontopediatra.

HAB. El 70% o mas de los dentistas de practica general informan a los padres sobre el

estado bucal del nifio.
HOB6. Menos del 70% de los dentistas de practica general no informa a los padres sobre

el estado bucal del nifio.



HA7. Mas del 50% de los dentistas de practica general encuentra estresante realizar
obturaciones en dientes deciduos.
HO7. 50% o menos de los dentistas de practica general encuentra estresante realizar

obturaciones en dientes deciduos.
MATERIAL Y METODOS

TIPO DE ESTUDIO

Ttransversal

POBLACION EN ESTUDIO
Dentistas de practica privada e institucional de zonas delimitadas de las delegaciones

de la Ciudad de México en el 2003. No se conoce exactamente el nimero de dentistas

ejerciendo en la Ciudad de México. Ver cuadro en la pag. 7.

SELECCION Y TAMANO DE LA MUESTRA
Se seleccionaron dentistas de la practica privada y/o institucional que tienen su
consultorio dental en alguna de las colonias ubicadas en las 16 delegaciones de la
Ciudad de México. Se contd con dentistas de todas las delegaciones.

* En el siguiente cuadro se presentan las delegaciones y colonias seleccionadas

de manera deliberada. El tamafio de la muestra fue de 151 dentistas.

Delegacion Colonia

Alvaro Obregén Hogar y Redencion
Batallén de San Patricio
Azcapotzalco San Marcos
Santo Tomas
Providencia
La Preciosa
Santa Lucia

Aguilera




Benito Juarez

Coyoacan

Cuajimalpa

Cuauhtémoc

Cuauhtémoc

Gustavo A. Madero

La Esperanza

Del Valle, Insurgentes San Borja

Portales Sur

Santa Cruz Atoyac

Nifios Héroes de Chapultepec

Insurgentes Mixcoac

Churubusco Country Club

Campestre Churubusco

San Francisco Culhuacan

Ajusco

Monte de Piedad

Cuadrante de San Francisco

Copilco el Alto

Atlantida

Avante

El Reloj

Unidad Habitacional Emilianoj
Zapata

Huayamilpas

Rincén de las Lomas

Cruz Blanca

Tabacalera

Condesa

Hipédromo Condesa

Juarez

Roma

Doctores

Obrera

Tlatelolco

Gustavo A. Madero

Lindavista




|ztacalco

Iztapalapa

Magdalena Contreras
Miguel Hidalgo

Tlahuac

Tlalpan

Pantitlan

Secc.Gabriel Ramos Millan
Dr. Alfonso Ortiz Tirado
Las Granjas

Juan Escutia

Ejército Constitucionalista
Leyes de Reforma
Hidalgo y Mina

Sta. Maria Aztahuacan
Sta. Martha Acatitla

Ejidal Sta. Maria Aztahuacan
Emiliano Zapata

Unidad Habitacional Morelos ||
Lomas de San Lorenzo
San Antonio Culhuacan
San Lorenzo

Benito Juarez

Maravillas

La Esperanza

La Perla

San Bernabé Ocotepec
Veronica Anzures
Granada

San Jose

La Habana

La Asuncion

Mixquic

Cantera Puente de Piedra
Vergel Coapa

Chimali

Arboledas del Sur




Huipulco

Villa Coapa

Las Hadas

Club de Golf México
Venustiano Carranza Moctezuma 1ra secc

Moctezuma 2da secc

Xochimilco La Noria
Nativitas

San Sebastian

CRITERIOS DE INCLUSION
Dentistas que acepten participar en el estudio

CRITERIOS DE EXCLUSION
Dentistas que no acepten participar en el estudio
Dentistas que después de 3 visitas no se encuentren en el consultorio.

CRITERIOS DE ELIMINACION

Dentistas que no devuelvan el cuestionario

VARIABLES
Todas las variables se obtuvieron en forma directa por medio de un cuestionario

respondido por el dentista.

GENERQO: se registré como masculino o femenino en el cuestionario escrito.

ANOS TRABAJANDO COMO DENTISTA: tiempo que lleva ejerciendo la profesion. Se
registrd por numero de afos.

TIPO DE PRACTICA: nos indica el lugar donde labora el dentista. Se registr6 como
servicio dental institucional / practica privada / ambas.

PACIENTES ATENDIDOS: el numero de pacientes atendidos por el dentista en un dia.

Se registro por nimero de pacientes.



TIEMPO PROMEDIO DE TRABAJO: las horas que trabaja regularmente por dia. Se
registré como numero de horas.

DIAS DE TRABAJO A LA SEMANA: los dias que trabaja a la semana. Se registré como
namero de dias.

PORCENTAJE DE PACIENTES NINOS Y ADULTOS ATENDIDOS: porcentaje de nifios
y adultos atendidos por semana. Segun lo reportado por el dentista en el cuestionario.
TIEMPO DEDICADO A LA CLINICA: horas que dedica al trabajo clinico. Se registrd
como numero de horas por dia.

TIEMPO DEDICADO A LA ADMINISTRACION: horas que dedica a la elaboracion de
historias clinicas, pagos, etc. Y se registré6 como numero de horas por dia.

PERSONAL DE APOYOQO: empleados auxiliares con los que labora el dentista. Se
registré como: Asistente dental de tiempo completo / Recepcionista de tiempo completo
/ Otro tipo de personal de tiempo completo (especificar) / Asistente dental de tiempo
parcial / Recepcionista de tiempo parcial / Otro tipo de personal de tiempo parcial
(especificar).

PORCENTAJE DE TIEMPO UTILIZADO EN LOS TRATAMIENTOS: es la proporcion de
tiempo empleado para la realizacion de los siguientes tratamientos en cada paciente;
revision / prevencion / profilaxis, raspado y alisado / cirugia periodontal / restauraciones /
extracciones / ortodoncia / otras. Se registro el porcentaje de tiempo, la suma debe dar
100%.

NIVEL DE SATISFACCION CON EL SISTEMA DE ATENCION DENTAL: el dentista
cree que la atencion dental es la adecuada en servicios preventivos. Se registré6 como:
muy satisfecho / satisfecho / insatisfecho / muy insatisfecho.

NIVEL DE SATISFACCION CON LA CALIDAD DE ATENCION QUE BRINDA COMO
CIRUJANO DENTISTA: como dentista se siente a gusto con los tratamientos que
ofrece. Se registré como: muy satisfecho/  satisfecho / insatisfecho / muy
insatisfecho.

OPINION SOBRE EL ENFASIS DE LA ATENCION DENTAL EN EL PAIS PARA LOS
SERVICIOS RESTAURATIVOS: el dentista considera que se le da importancia a los

tratamientos restaurativos. Se registré6 como Si / No.



OPINION SOBRE EL ENFASIS DE LA ATENCION DENTAL EN EL PAIS PARA LOS
SERVICIOS PREVENTIVOS: el dentista considera que se le da importancia a los
tratamientos preventivos. Se registré como Si / No.

LOS NINOS SE ALTERAN EN EL CONSULTORIO: opinién del dentista acerca del
cambio emocional de manera repentina en el nifio 3 a 6 afos, ya sea miedo o agresion,
al recibir atenciéon dental. Se registr6 como: completamente en desacuerdo / en
desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.
LOS PADRES NO ACEPTAN QUE SUS HIJOS RECIBAN ANESTESIA: es la opinién
que se forma el dentista con respecto a lo observado en los padres con respecto al uso
de la anestesia para un tratamiento. Se registré6 como: completamente en desacuerdo /
en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo / completamente de
acuerdo.

EL PAGO DE UNA OBTURACION ES INADECUADO: el dentista considera que sus
honorarios no son los adecuados por realizar una obturacion. Se registr6 como:
completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de
acuerdo / completamente de acuerdo.

NO HAY RAZON PARA OBTURAR UN DIENTE DECIDUO: decision del dentista al
elegir o no restaurar un diente primario. Se registr6 como: completamente en
desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo /
completamente de acuerdo.

LOS DENTISTAS NO ADMINISTRAN ANESTESICOS LOCALES: para los dentistas es
desagradable colocar anestésico local a los pacientes infantiles. Se registré6 como:
completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de
acuerdo / completamente de acuerdo.

LOS NINOS CON VARIOS DIENTES CARIADOS NO ACUDEN A TODAS SUS CITAS:
en opinion del dentista es dificil que el paciente infantil acuda a todas sus citas. Se
registr6 como: completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en
desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.

EL PAGO PARA LA ATENCION PREVENTIVA ES INADECUADO: el dentista considera

qgue sus honorarios no son los adecuados para un tratamiento preventivo. Se registro



como: completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo
/ de acuerdo / completamente de acuerdo.

EL DENTISTA ES CAPAZ DE HACER OBTURACIONES EN NINOS: el dentista se
considera capacitado para realizar obturaciones en dientes deciduos. Se registré como:
completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de
acuerdo / completamente de acuerdo.

LOS FAMILIARES DEL PACIENTE INFANTIL CAUSAN DESORDEN EN EL
CONSULTORIO: en opiniéon del dentista la presencia de los familiares provoca
incomodidad a otros pacientes asi como al personal de trabajo. Se registr6 como:
completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de
acuerdo / completamente de acuerdo.

ES ESTRESANTE OBTURAR DIENTES DECIDUOS: al dentista le provoca tension
obturar dientes deciduos. Se registr6 como: completamente en desacuerdo / en
desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.
EL NINO ACEPTA EL TRATAMIENTO DENTAL: conclusion a la que llega el dentista en
cuanto a la capacidad del paciente infantil para aceptar el tratamiento dental. Se registré
como: completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo
/ de acuerdo / completamente de acuerdo.

LOS DIENTES CARIADOS ASINTOMATICOS NO RECIBEN TRATAMIENTO: decision
del dentista para dar tratamiento a los dientes cariados aunque no presenten sintoma
alguno. Se obtendra por la contestacion directa del dentista a las siguientes preguntas:
si los molares deciduos con caries no causan ningun sintoma es mejor dejarlos sin
tratamiento / si los incisivos deciduos no causan mayor sintoma, es mejor dejarlos sin
tratamiento. Se registré6 como: completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de
acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.

LOS PADRES ESPERAN QUE EL DENTISTA REALICE TRATAMIENTOS
PREVENTIVOS: es la actitud que el dentista ha notado en los padres con respecto al
tratamiento preventivo. Se registr6 como: completamente en desacuerdo / en
desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.
LOS PADRES NO PAGAN POR LA OBTURACION DE UN DIENTE DECIDUO:

conclusién a la que llega el dentista en cuanto a su experiencia con los padres que no



aceptan el pago de un tratamiento restaurativo. Se registrdé como: completamente en
desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo /
completamente de acuerdo.

NECESIDAD DE ANESTESICO PARA HACER UNA PREPARACION CAVITARIA:
decision del dentista para utilizar anestésico al realizar la eliminacion de caries en
dientes deciduos. Se registré como: completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni
de acuerdo ni.en desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.

LOS PADRES CONTROLAN LA INGESTA DE ALIMENTOS AZUCARADOS ENTRE
COMIDAS: opinion del dentista en cuanto al cuidado que ponen los padres para vigilar
el consumo se alimentos entre comidas de sus hijos. Se registré6 como: completamente
en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo /
completamente de acuerdo.

DISPONIBILIDAD DE TIEMPO EN LA CONSULTA DENTAL: opinién del dentista en
cuanto a su dedicacion de tiempo para con el paciente pediatrico. Se registré como:
completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de
acuerdo / completamente de acuerdo.

LOS DENTISTAS DEBEN INFORMAR A LOS PADRES SOBRE LA SALUD BUCAL
DEL NINO: responsabilidad que tiene el dentista para hacer saber a los padres sobre el
estado bucal del nifio. Se registré como: completamente en desacuerdo / en desacuerdo
/ ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.

LOS PADRES AYUDAN PARA QUE EL NINO ACEPTE EL TRATAMIENTO DENTAL:
opinién de los dentistas acerca de la participacion de los padres para que el nifo
coopere con el tratamiento. Se registrd como: completamente en desacuerdo / en
desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.
LOS PADRES PREFIEREN UNA EXTRACCION A UNA OBTURACION: en opinién del
dentista, que es lo que los padres piden al solicitar atencién dental para el nifo. Se
registr6 como: completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en
desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.

LOS PADRES CUIDAN EL CEPILLADO DENTAL DEL NINO: opinién del dentista
acerca de la preocupacion de los padres por el aseo diario de los dientes de los nifios
ademas de la eficiencia del cepillado de sus hijos. Se registrd6 como: completamente en



desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo /
completamente de acuerdo.

ES AGRADABLE PARA EL DENTISTA OBTURAR DIENTES DECIDUQOS: opinion del
dentista en cuanto a su gusto al realizar restauraciones en dientes primarios. Se registro
como: completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo
/ de acuerdo / completamente de acuerdo.

SE REQUIERE MUCHO PAPELEO EN EL TRATAMIENTO DEL PACIENTE INFANTIL:
el dentista siente que tiene que llenar una historia clinica laboriosa para llevar a cabo un
tratamiento. Se registré como: completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de
acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.

LOS NINOS SON MEJOR TRATADOS POR UN ODONTOPEDIATRA: el dentista de
practica general, siente tener suficientes conocimientos para dar un tratamiento infantil o
es mejor que lo dé el odontopediatra. Se registré como: completamente en desacuerdo /
en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo / completamente de
acuerdo.

LOS PADRES PIENSAN QUE SE DEBE EXTRAER UN MOLAR CON CARIES: opinién
del dentista acerca de la actitud de los padres hacia los dientes cariados de sus hijos.
Se registré como: completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en
desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.

EL TIEMPO QUE SE UTILIZA PARA LA OBTURACION DE UN DIENTE DECIDUO ES
MEJOR UTILIZADO EN OTRO PACIENTE: el dentista cree que se pierde tiempo al
obturar dientes deciduos. Se registré6 como: completamente en desacuerdo / en
desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.
A LOS NINOS NO LES GUSTA EL SILLON DENTAL: en opinién del dentista, es
frecuente en los nifios el desagrado por estar en el sillon dental. Se registr6 como:
completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de
acuerdo / completamente de acuerdo.

A LOS DIENTES CARIADOS ES MEJOR DEJARLOS SIN TRATAMIENTO: opinion del
dentista acerca del tratamiento que deben recibir los dientes cariados. Se registré como:
completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de

acuerdo / completamente de acuerdo.



LOS PADRES SE OPONEN A LA OBTURACION DE LOS DIENTES CARIADOS:
opinién del dentista de acuerdo a la frecuencia en que los padres no acepten el
tratamiento restaurativo. Se registr6 como: completamente en desacuerdo / en
desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.
EL DENTISTA NO REALIZA OBTURACIONES EN PACIENTES QUE SON
IRREGULARES EN SUS CITAS: opinién del dentista acerca de la realizacion de
tratamientos restaurativos en pacientes que no son constantes. Se registrd como:
completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de
acuerdo / completamente de acuerdo.

EL DENTISTA PREFIERE TRATAR AL PACIENTE SOLO: decision del dentista para
aceptar o no la presencia de los padres en el area operatoria. Se registrd como:
completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de
acuerdo / completamente de acuerdo.

LOS PADRES PREFIEREN LOS TRATAMIENTOS EN UNA SOLA CITA: en opinion del
dentista, los padres desean tratamientos rapidos para su hijo. Se registré6 como:
completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de
acuerdo / completamente de acuerdo.

EL DENTISTA REMITE AL PACIENTE A OTROS COLEGAS: se refiere a la decision del
dentista para aceptar atender o no al paciente infantil. Se registré6 como: completamente
en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo /
completamente de acuerdo.

LAS OBTURACIONES RESULTAN INSATISFACTORIAS EN DIENTES DECIDUOQS: en
opinién del dentista el tratamiento restaurativo fracasa en dientes deciduos. Se registro
como: completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo
/ de acuerdo / completamente de acuerdo. _

EL PERSONAL DE APOYO DENTAL DEBE BRINDAR MEJOR ATENCION AL NINO: el
dentista siente que el personal dental mejora la calidad de atencion del paciente infantil.
Se registré como: completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en
desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.

LOS PADRES TRANSMITEN SUS NERVIOS AL NINO: en opinidn del dentista, los

padres influyen directamente en el nerviosismo del nifio. Se registré como:



completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de
acuerdo / completamente de acuerdo.

EL DENTISTA CONFIA EN LAS OBTURACIONES QUE EL MISMO HACE, EN
COMPARACION CON EL TRABAJO DE OTRO DENTISTA: en opinion del dentista, es
mejor el trabajo que él mismo realiza y prefiere cambiar el tratamiento restaurativo ya
realizado. Se registré6 como: completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de
acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.

LOS NINOS TIENEN MIEDO AL TRATAMIENTO DENTAL: en opinion del dentista es
comun el temor del paciente infantil ante el tratamiento dental. Se registré como:
completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de
acuerdo / completamente de acuerdo.

ES POCO LO QUE EL DENTISTA HACE PARA PREVENIR LAS CARIES: en opinion
del dentista, puede hacer mas por prevenir procesos cariosos. Se registrd como:
completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de
acuerdo / completamente de acuerdo.

A LOS NINOS LES AGRADAN LOS INSTRUMENTOS DENTALES: en opinién del
dentista con su experiencia clinica, los nifios aceptan tener instrumentos dentales en la
boca. Se registré como: completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo
ni en desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.

EL DENTISTA CREE QUE TIENE POCO CASO OBTURAR UN DIENTE: en opinion del
dentista, no es importante la obturacion de un diente deciduo. Se registré como:
completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de
acuerdo / completamente de acuerdo.

LOS PADRES NO CREEN QUE SEA NECESARIO OBTURAR UN DIENTE: en opinion
del dentista, los padres no ven la necesidad de restaurar un diente deciduo. Se registrd
como: completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo
/ de acuerdo / completamente de acuerdo.

ES DIFICIL AISLAR UN DIENTE DECIDUO: en opinion del dentista, es complicado un
aislamiento en el paciente infantil. Se registro como: completamente en desacuerdo / en

desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.



A LOS NINOS LES AGRADA EL SONIDO DE LA PIEZA DE MANO: en opinion del
dentista, los nifios no le dan importancia al ruido de la pieza de mano. Se registré6 como:
completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de
acuerdo / completamente de acuerdo.

EL SISTEMA DE ATENCION DENTAL PONE ENFASIS EN TRATAMIENTOS
RESTAURATIVOS MAS QUE EN PREVENTIVOS: en opinién del dentista, es comin
que se realicen mas tratamientos restaurativos. Se registr6 como: completamente en
desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo /
completamente de acuerdo.

ES DIFICIL HACER OBTURACIONES EN PACIENTES QUE LLEGAN TARDE A SUS
CITAS: opinion del dentista, de acuerdo a realizar tratamientos restaurativos en
pacientes que llegan tarde para llevar a cabo el tratamiento planeado. Se registré como:
completamente en desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de
acuerdo / completamente de acuerdo.

EL DENTISTA SE PONE NERVIOSO AL HACER UNA OBTURACION: para el dentista
es complicado realizar una obturacién en nifios. Se registrd6 como: completamente en
desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo /
completamente de acuerdo.

EL TRATAMIENTO INFANTIL ES PROBLEMATICO: de acuerdo a la experiencia del
dentista resulta complicado el tratamiento infantil. Se registré como: completamente en
desacuerdo / en desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo /
completamente de acuerdo.

LA MAYORIA DE LOS DENTISTAS CREEN QUE EL SISTEMA DE ATENCION
DENTAL BRINDA UN SERVICIO ADECUADO AL PACIENTE INFANTIL: en opinion del
dentista, la atencion dental en el area que labora ofrece calidad en los tratamientos de
los pacientes infantiles. Se registrd6 como: completamente en desacuerdo / en

desacuerdo / ni de acuerdo ni en desacuerdo / de acuerdo / completamente de acuerdo.



AGRUPACION DE VARIABLES EN CUATRO CATEGORIAS

ACTITUD DEL NINO:

Los nifios (3-6 afios de edad) se alteran faciimente.

Es poco probable que los nifios que tienen muchos dientes cariados acudan a todas sus
citas.

Los nifios no aceptan muy bien el tratamiento dental.

A los nifios no les gusta estar en el sillén dental.

La mayoria de los nifios tienen miedo al tratamiento dental.

A los nifios les gusta tener instrumentos dentales en su boca.

A los nifos les molesta el sonido de la pieza de mano.

ACTITUD DE LOS PADRES Y/O FAMILIARES:

Los padres no aceptan que su nifio reciba anestesia local para una obturacion.

Los nifios que acuden al dentista con varios familiares causan trastornos en el
consultorio dental.

Los padres esperan que los dentistas lleven a cabo procedimientos dentales
preventivos.

Los padres no quieren pagar por obturar los dientes de su hijo.

En el hogar los padres pueden controlar la frecuencia con la que su nifio ingiere
alimentos y bebidas azucaradas entre comidas.

Los padres colaboran animando a sus nifios para que acepten el tratamiento dental.

Si un nifio tiene dolor dental, es mas probable que los padres pidan que se le haga una
extraccion que una obturacién.

Los padres son muy dedicados en el cepillado dental de sus nifios, todos los dias.

Si un nifo tiene un molar con caries, los padres esperan que éste le sea extraido.

Los padres no aceptan que los dentistas obturen las caries pequefias de sus nifios.

Los padres prefieren que el tratamiento de sus nifios se lleve a cabo en una sola visita.
Si los padres estan nerviosos por el tratamiento dental, eso hara nervioso al nifo.

Los padres no creen que sea necesario obturar los dientes de sus hijos.



PERCEPCIONES DEL DENTISTA HACIA EL TRATAMIENTO DENTAL INFANTIL

Los dentistas piensan que no hay razén para obturar un diente deciduo.

A los dentistas no les gusta administrar anestésicos locales a los nifios.

Los dentistas se sienten capaces de hacer obturaciones en nifios.

Si los molares deciduos con caries no causan ningun sintoma, es mejor dejarlos sin
tratamiento.

Los nifos usualmente necesitan de un anestésico local antes de preparar una cavidad
en un molar deciduo.

Los dentistas sienten la obligacion de informar a los padres sobre el estado bucal de su
nifio, aunque éste no tenga sintoma alguno.

Los dentistas disfrutan obturando los dientes de los nifios.

Los nifios so6lo pueden ser tratados adecuadamente por el Odontopediatra.

El tiempo que se lleva obturando dientes deciduos se utilizaria mejor con otros
pacientes.

Generalmente, a los dientes deciduos cariados es mejor dejarlos sin tratamiento que
obturarlos.

Los dentistas no obturan caries en nifios que no acudan regularmente a sus citas.

Los dentistas prefieren tratar a los nifios sin la presencia de sus padres.

Los dentistas prefieren remitir a los nifios para que sean atendidos por otros colegas.
Las obturaciones en dientes deciduos suelen resultar insatisfactorias.

Si un nifio ha tenido una obturacioén previa, el dentista se sentirda mas confiado en
colocarle otra.

Es poco lo que un dentista puede hacer para prevenir las caries en dientes deciduos.
Los dentistas creen que tiene poco caso obturar dientes deciduos.

Es dificil tener un aislamiento adecuado de los dientes al obturar dientes en nifos.

Es dificil obturar dientes en nifios que frecuentemente llegan tarde a sus citas.

Si los incisivos deciduos cariados no causan sintoma, es mejor dejarlos sin tratamiento.
Los dentistas se sienten nerviosos cuando tienen que obturar un diente en un nifo.

Los dentistas encuentran que obturar los dientes de los nifios es estresante.

El pago que reciben los dentistas por colocar una obturacién en un diente deciduo es

inadecuado.
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El pago que reciben los dentistas por brindar atencion preventiva a los nifios es
inadecuado.

Los dentistas rara vez tienen suficiente tiempo para pasarlo con sus pacientes infantiles.
Hay mucho papeleo involucrado en el tratamiento de los nifios.

El personal auxiliar dental deberia ser empleado para brindar una mejor atencion dental
a los nifios.

El sistema de atencion dental pone mas énfasis en obturaciones que en la prevencion.
La mayoria de los dentistas creen que el sistema de atencion dental en esta area brinda

un buen servicio a los nifios pequefios.

PERCEPCIONES DEL DENTISTA ACERCA DEL SISTEMA DE SALUD DENTAL:
Nivel de satisfaccion o insatisfaccion con el sistema de atencion dental.

Nivel de satisfaccién o insatisfaccion con la calidad de atencion que usted puede ofrecer
a sus pacientes bajo el actual sistema de atencion dental.

En el sistema de atencion dental del pais hay suficiente énfasis en servicios preventivos

oly restaurativos.

METODO DE RECOLECCION DE DATOS

Se delimitdé un area geografica en cada delegacion seleccionada utilizando Ila
informacién de la Guia Roji 22 posteriormente se recorrio la zona para identificar los
consultorios dentales privados e instituciones publicas que ofrezcan atencion dental en
esa zona y se solicitd entrevistar o dejar el cuestionario a los dentistas que se
encuentren en su consultorio. Solo se entrevistd un dentista por consultorio.

El entrevistador explicé al entrevistado sobre el objetivo de la investigacion y de la
importancia de su participacion en el estudio, asegurando la confidencialidad de la
informacién obtenida.

El cuestionario contiene 14 preguntas de informacion sociodemografica y sobre la
practica clinica actual y 51 oraciones (items). Se les pidié a los dentistas que
marcaran una respuesta de acuerdo con cada oracion en una escala Likert de 5 puntos:
1= completamente en desacuerdo; 2= en desacuerdo; 3= ni de acuerdo ni en

desacuerdo; 4= de acuerdo; 5= completamente de acuerdo.
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METODOS DE REGISTRO Y PROCESAMIENTO

Se disefid una base de datos en el programa EPIDATA 2.0, donde fue capturada la
informacién, que posteriormente se proceso con el programa estadistico SPSS 11.0.

PLAN DE ANALISIS DE DATOS

Se obtuvieron medidas descriptivas de resumen vy dispersion para las variables: anos
trabajando como dentista, nimero de pacientes atendidos, horas trabajadas por dia,
dias trabajados por semana, porcentaje de pacientes nifios y adultos, horas dedicadas a
la clinica y a la administracion. Se obtuvieron proporciones para las demas variables. Se
realizd un analisis de chi cuadrada para identificar si existe asociacion entre las variables

estudiadas y el tipo de practica del dentista.
Los resultados se agruparon de la siguiente manera:

1. Factores del nifio: capacidad del nifio para aceptar la atencién dental.

Z, Factores personales del dentista: cémo el proveer atencién a los nifos
afecta al dentista.
Valor que el dentista da a la atencion restaurativa.

4. Factores familiares: efecto de las expectativas de los padres.

RECURSOS HUMANOS
5 Entrevistadores

Un asesor en metodologia

RECURSOS MATERIALES
151 Formatos de cuestionarios
10 Lapices

1 Computadora personal



RESULTADOS

Respecto al tipo de practica por género del dentista, se observé que entre el 8.6% y
el 72.9% de los dentistas entrevistados son del sexo masculino, mientras que entre
el 13.9% y el 65.8% son del sexo femenino. Observandose asi, que aunque es
mayor el nimero de dentistas del sexo femenino en los tres tipos de practica
desempenadas, esta diferencia no es estadisticamente significativa (X?=1.25

p=0.53). (Ver Tabla 1.)

De acuerdo al nimero de afos de practica del dentista por tipo de practica, se
observa que el 33.3% de los dentistas de practica institucional, el 37.9% de dentistas
de practica privada y el 43.3% de los dentistas de la categoria de ambas ha trabajado
15 afios o mas. No se observan diferencias estadisticamente significativa entre el
numero de afios que han laborado como dentistas y el tipo de practica ejercida (X
=3.04 p=0.80). (Ver tabla 2.)

De acuerdo a la antigiedad de trabajo por género, se encontrd que 61.4% de los
dentistas que han trabajado mas de 15 afios, son del sexo masculino y 38.6% son del
sexo femenino. Estadisticamente existen diferencias significativas entre el género y
los afnos que ha trabajado como dentista (X2= 9.14 p= 0 .02). (Ver tabla 3.)

En la distribucion segun el nimero de pacientes atendidos por dia segin el tipo de
practica, se observa que entre 21.7% y el 52.2% de los dentistas de los diferentes
tipos de practica atiende de 10 a 14 pacientes por dia. Las diferencias fueron
estadisticamente significativas en cuanto a la distribucion por tipo de practica y
pacientes atendidos (X?=21.3 p < 0.001). (Ver tabla 4.). Esto muestra que los
dentistas de practica privada tienen mayor numero de pacientes, esto es

posiblemente a que dediquen mas tiempo a la clinica.
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En relacion con el niumero de pacientes atendidos por dia y el género del dentista, se
observa que 42.9% de los dentistas de sexo masculino atiende de 10 a 14 pacientes,
y 48.1% de los dentistas del sexo femenino también atiende al mismo nimero de
pacientes. Estadisticamente no existe diferencia significativa entre genero y el

ntimero de pacientes atendidos por dia (X?=.83 p= 0.66). (Ver tabla 5.)

Con respecto de la relacion entre las horas de trabajo por dia y el género del dentista,
se observa que el 54.3% de los dentistas del sexo masculino trabajan de 6 a 8 horas
y el 58.2% de los dentistas del sexo femenino también trabajan de 6 a 8 horas por
dia. No hay diferencias estadisticamente significativas en cuanto a la distribucién por

género y horas de trabajo (X?=2.41 p= 0.65). (Ver tabla 6.)

De acuerdo a las horas de trabajo por dia y por tipo de practica, se observa que el
55.6% de dentistas de la practica institucional, el 58.3% de la practica privada y el
46.7% de aquellos dentistas en la categoria de ambas trabajan de 6 a 8 horas
diarias. Existe diferencia estadistica significativa entre las horas de trabajo diarias y
el tipo de practica (X?=20.5 p=0.008). (Ver tabla 7)

En la distribucion del nimero de dias de trabajo a la semana por tipo de practica,
se observa que el 11.1% de los dentistas de practica institucional, 58% de los
dentistas de la practica privada y el 56.7% de los dentistas de la categoria de ambas
trabajan 6 dias por semana. Las diferencias fueron estadisticamente significativas en
cuanto a la distribucion de dias de trabajo por semana y por tipo de practica.
(X?=25.3 p <0.001). (Ver tabla 8.) .Como sabemos, la mayoria de las instituciones de
salud que brindan atencién primaria solo trabajan 5 dias a la semana, esto explica el

menor porcentaje en la practica institucional.
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Con respecto del porcentaje de pacientes infantiles atendidos por tipo de practica, se
observa que el 27.8% de los dentistas de practica institucional, 39.8% de los
dentistas de practica privada y el 33.3% de los dentistas de la categoria de ambas de
practica atienden de 20 a 39% de pacientes infantiles. Las diferencias no fueron
estadisticamente significativas entre el tipo de practica y el porcentaje de nifios

atendidos (X?=10.5 p=0.23). (Ver tabla 9.)

De acuerdo al porcentaje de pacientes adultos atendidos por tipo de practica, se
observa que el 33.3% de dentistas de practica institucional, 44.7% de practica
privada y 40% de la categoria de ambas atienden de 80 a 100% de pacientes
adultos. Las diferencias entre el tipo de dentista y el porcentaje de adultos atendidos
no fueron estadisticamente significativas (X*=14.7 p=0.06). (Ver tabla 10.)

De acuerdo a las horas de trabajo en el sillon dental por tipo de practica, se encontro
que entre el 55.6% y el 70% de los dentistas entrevistados para la muestra trabajan
en el sillén dental de 4 a 7 horas. No se observan datos significativos entre las horas
de trabajo en el sillon dental y el tipo de practica. (X?=9.05 p=0.17). (Ver tabla 11.)

Segun las horas dedicadas a la administracion por tipo de practica, el 72.2% de
dentistas de practica institucional y 73.8% de dentistas de practica privada y el 46.7%
de la categoria de ambas dedica de 0 a 1 hora la administracion. No se observaron
diferencias significativas entre el tipo de practica y el tiempo dedicado a la
administracion. (X2=11.00 p=0.08). (Ver tabla 12.)

En relacion con el tipo de' practica y el personal de apoyo se observan porcentajes
similares en los tres tipos de practica pues entre 24% y 26.9% de los dentistas
entrevistados cuentan con asistente dental de tiempo completo.

También se encuentra que entre el 24% y el 26.9% de los dentistas entrevistados
cuenta con asistente dental de tiempo parcial. No se observaron diferencias
estadisticamente significativas (X?=5.04 p=0.53) entre el tipo de personal empleado y

el tipo de practica. (Ver tabla 13.)
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Con respecto del tiempo invertido en algunos de los tratamientos dentales mas
frecuentes, de forma general se puede observar que un poco mas de la mitad de los
dentistas entrevistados (54.4%) dedican entre el 20% y el 39% de su tiempo
realizando tratamientos de restauracién, seguido por 57.1% que invierten del 10 al
19% de su tiempo en revision de los pacientes, asi como en actividades preventivas.
Asimismo, las actividades que menos frecuentemente realizan y en las que invierten
poco tiempo son tratamientos ortodénticos y cirugia periodontal. (Ver tabla 14.)

A continuacion se presenta una descripcién segun el porcentaje del tiempo que los
dentistas entrevistados invierten en cada uno de los procedimientos descritos.

Se observa que: en actividades de revisién, el 72.2% de los dentistas de practica
institucional, el 53.5% de los dentistas de practica privada y 60% de los dentistas de
la categoria de ambas dedican de 10 a 19% de su tiempo. No se observaron

diferencias estadisticas significativas (X?=4.96 p=0.54). (Ver tabla 14.)

En actividades preventivas: 55.6% de los dentistas de practica institucional, 56.6% de
los dentistas de practica privada y 60% de los dentistas de la categoria de ambas

invieten de 10 a 19% en tiempo. Las diferencias no son estadisticamente

significativas (X?=6.82 p=0.33). (Ver tabla 14.)

En profilaxis y/o raspado y alisado: 50% de los dentistas de practica institucional;
29.3% de los dentistas de practica privada y 46.7% de los dentistas de la categoria
de ambas dedican de 20 a 39% de tiempo en la realizacion de profilaxis. Las

diferencias fueron estadisticamente significativas (X*=13.4 p=0.036). (Ver tabla 14.)

Para cirugia periodontal: 77.8% de los dentistas de practica institucional, 64.6% de
los dentistas de practica privada y 70% de los dentistas de la categoria de ambas
destinan del 0 a 9% de su tiempo para este tratamiento. Las diferencias no fueron

estadisticamente significativas (X?=12.6 p=0.84). (Ver tabla 14.)
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Con respecto al tratamiento restaurativo: 50% de los dentistas de practica
institucional, 53.5% de los dentistas de practica privada y 60% de los dentistas de la
categoria de ambas dedican de 20 a 39% de tiempo a realizar este tipo de

tratamiento. Las diferencias no fueron estadisticamente significativas (X?=0.89

p=0.98). (Ver tabla 14.)

En extracciones: el 44.4% de la practica institucional, 46.5% de la practica privada y
el 43.3% de la categoria de ambas invierten de 10 a 19% de tiempo. Las diferencias
no fueron estadisticamente significativas (X2=?.54 p=0.27). (Ver tabla 14.)

Para los tratamientos de ortodoncia: el 66.7% de la practica institucional, 62.6% de la
practica privada y el 46.7% de la categoria de ambas invierten de 0 a 9% de su

tiempo. Las diferencias no fueron estadisticamente significativas (X?=7.06 p=0.31)

(Ver tabla 14.)

En la realizacion de otros tratamientos: 72.2% de los dentistas de practica
institucional, 71.7% de los dentistas de practica privada y 73.3% de los dentistas de
la categoria de ambas dedican de 0 a 9% de su tiempo. Estadisticamente no hay
diferencias significativas entre la estimacion de tiempo invertido en otros tratamientos

y el tipo de practica. (X?=2.99 p=0.81). (Ver tabla 14.)

A continuacion se presentan los resultados con respecto de las actitudes

agrupadas.

OPINION DE LOS DENTISTAS ACERCA DE LA ACTITUD DEL NINO

En general, 60% de los dentistas estan de acuerdo en que “Los nifios se alteran
facilmente cuando estan en el consultorio dental”, se encontré que entre 36.7% y
61.1% de los dentistas entrevistados estan de acuerdo con esta frase. Las
diferencias no fueron estadisticamente significativas (x*=3.74, p= 0.44). (Ver tabla

15.)
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De acuerdo al enunciado: “Es poco probable que los nifios que tienen muchos
dientes cariados acudan a todas las citas que se requieren para obturarlos”, se
encontré que el 38.9% de los dentistas a nivel institucional, 49.5% en la consulta
privada y el 36.7% de los dentistas en la categoria de ambas estan de acuerdo. No
se encontraron diferencias estadisticamente significativas (X? = 3.3, p= 0.5). (Ver

tabla 16.)

Segun la oracion: “Los nifios no pueden aceptar muy bien el tratamiento dental’, se
observa que entre el 35.3% y el 72.4% de todos los dentistas entrevistados estan en
desacuerdo. Estas diferencias no fueron estadisticamente significativas (X* =

9.16, p=0.05). (Ver tabla 17.)

En la oracién: “A los nifios no les gusta estar en el sillon dental”; el 38.9% de la
practica institucional, el 52.4% de la practica privada y 53.3% de la categoria de
ambas estan de acuerdo. Estas diferencias no fueron estadisticamente significativas
(X?=3.39 p=0.49). (Ver tabla 18.)

De acuerdo a la distribucion: “La mayoria de los nifios tienen miedo al tratamiento
dental” por tipo de practica, se encontré que entre el 44.4% y el 74.8% de los
dentistas entrevistados opinan estar de acuerdo segun la oracion. Las diferencias
observadas no fueron estadisticamente significativas (X?=8.81 p=0.06). (Ver tabla

19.)

La opinién de los dentistas acerca de la frase: “A los nifios les agrada tener
instrumentos dentales en su boca”, entre el 52.9% y el 70% de los dentistas en los
tres tipos de practica manifestaron su desacuerdo con la oracion. Las diferencias
observadas no fueron estadisticamente significativas (X2=3.3 p=0.5). (Ver tabla 20.)
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De acuerdo al enunciado: “A los nifios no les gusta el sonido de la pieza de mano”,
se encontré que entre el 66.7% y el 85.4% de los dentistas en los tres tipos de
practica estan de acuerdo. Las diferencias observadas fueron estadisticamente

significativas (X?=11.1 p=0.02). (Ver tabla 21.)

En la distribucién de: “Los nifios no aceptan ser atendidos por el dentista” por tipo de
practica, se encontrdo que entre el 50% y el 58.6% de los dentistas entrevistados
opinan estar en desacuerdo segulin el enunciado. Las diferencias observadas no

fueron estadisticamente significativas (X?=3.5 p=0.4). (Ver tabla 22.)

OPINION DE LOS DENTISTAS ACERCA DE LA ACTITUD DE LOS PADRES Y/O
FAMILIARES

En la distribucion: "Los padres no quieren que su nifio reciba anestesia local para
una obturacién” por tipo de practica, se observa que en los tres tipos de practica el
porcentaje de desacuerdo es muy similar (entre 46.7% y 50%). No se observaron
diferencias estadisticamente significativas(X?=1.18, p = 0.89). (Ver tabla 23.)

Con respecto a la expresion: “Los nifios que acuden a sus citas con varios familiares
causan trastornos en el consultorio”, las opiniones entre los dentistas segun el tipo de
practica fue similar, el 33.3% de los dentistas de practica institucional, el 40.8% de la
consulta privada y 48.3% de la categoria de ambas, estan en desacuerdo. No hay
diferencias estadisticas significativas (X?=8.02, p = 0.09). (Ver tabla 24.)

La distribucion entre: “Los padr_es esperan que los dentistas lleven a cabo los
procedimientos dentales preventivos” por tipo de practica, se encontré que el 33.3%
de la practica institucional, 66% de la practica privada y 58.6% de la categoria de
ambas estan de acuerdo. Estas diferencias fueron estadisticamente significativas
(X?=14.9, p = 0.005). (Ver tabla 25.)
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Con respecto al enunciado: “Los padres no quieren pagar por las obturaciones de los
dientes deciduos”, se encontré que entre el 22.2% y 56.7% de los dentistas de los
tres tipos de practica estan en desacuerdo. Estas diferencias fueron estadisticamente
significativas (X?=12.07 p=0.01). (Ver tabla 26.)

Segun la oracién: “En el hogar los padres pueden controlar la frecuencia con la que
su nifio ingiere alimentos y bebidas dulces entre comidas”, el 38.9% de los dentistas
de practica institucional, 64.1% de la practica privada y 70% de los dentistas de la
categoria de ambas estan de acuerdo. Estas diferencias no fueron estadisticamente
significativas (X?=9.38 p=0.05). (Ver tabla 27.)

En la oracion: “Los padres colaboran animando a sus nifios a aceptar el tratamiento
dental”, el 55.6% de los dentistas institucionales, 65% de los dentistas de practica
privada y 62.1% de los dentistas de la categoria de ambas estan de acuerdo. Estas

diferencias no fueron estadisticamente significativas (X?=3.36 p=0.49). (Ver tabla 28.)

En la distribucién: “Si un nifio tiene dolor dental, es mas probable que los padres
pidan que se le haga una extraccion que una obturacién®, se encontré que el 58.8%
de los dentistas institucionales, 55.3% de los dentistas de practica privada y el 43.3%
de los dentistas de la categoria de ambas estan de acuerdo. Estas diferencias no

fueron estadisticamente significativas (X°=4.63 p=0.32). (Ver tabla 29.)

Con respecto al enunciado: “Los padres son muy dedicados en el cepillado de los
dientes de sus nifios”, se encontraron las siguientes opiniones entre los dentistas,
que integraron la muestra, entre el 50% y el 65%, estan en desacuerdo. Estas
diferencias no fueron estadisticamente significativas (X?=2.78 p=0.59), esto indica
que los dentistas consideran que los padres no ponen cuidado en la higiene dental

de sus hijos. (Ver tabla 30.)
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En la expresién: “Si los nifios tienen un molar con caries, los padres esperan que
este le sea extraido”; el 44.4% de los dentistas de practica institucional, el 42.7% de
los dentistas de consulta privada y el 33.3% de la categoria de ambas estan de

acuerdo. Estas diferencias no fueron estadisticamente significativas (X*=2.61

p=0.62). (Ver tabla 31.)

Con respecto al enunciado: “Los padres no quieren que los dentistas obturen las
caries pequenas de sus nifos”; se encontré que entre el 56.9% y el 76.7% de los
dentistas de la muestra indicaron estar en desacuerdo con el enunciado. Las

diferencias observadas no fueron estadisticamente significativas (X?=6.52 p=0.16).

(Ver tabla 32.)

De acuerdo con la oracién: “Los padres prefieren que el tratamiento de sus nifios sea
en una sola cita”, se encontré que entre el 50% y el 59.2% de los dentistas
entrevistados estan de acuerdo con la oracién. Las diferencias observadas no fueron

estadisticamente significativas (X2=2.8 p=0.5). (Ver tabla 33.)

En la distribucion: “Si los padres estan nerviosos por el tratamiento dental, eso hara
al nifio nervioso” por tipo de practica, el 82.4% de la practica institucional, 81.6% de
la practica privada y 76.7% de los de la categoria de ambas estan de acuerdo. Las
diferencias observadas no fueron estadisticamente significativas (X*=.87 p=0.9). (Ver

tabla 34.)

De acuerdo al enunciado: “Los padres no ven la necesidad de obturar dientes
deciduos”, se encontré que el 30% y el 51.5% de los dentistas de las diferentes
practicas estan de acuerdo. Las diferencias observadas no fueron estadisticamente

significativas (X?=6.07 p=0.1). (Ver tabla 35.)



PERCEPCIONES DEL DENTISTA HACIA EL TRATAMIENTO DENTAL INFANTIL

En general, el 80% de los dentistas esta en desacuerdo con el enunciado: “Los
dentistas piensan que no hay razén para obturar un diente deciduo”, ya que se
encontré que el 83% de los dentistas en los tres tipos de practica estan en
desacuerdo con este enunciado. Observandose asi, que los dentistas se encuentran
en la mejor disposicién para ofrecer un tratamiento. Estadisticamente no hay
diferencia significativa (X’=6.24, p = 0.18). (Ver tabla 36.)

Las opiniones expresadas con respecto de la oracién: “El pago que recibirian los
dentistas para colocar una obturacion en un diente deciduo es inadecuado” son
similares entre los dentistas de los diferentes tipos de practica, entre el 44.4% vy

56.7% opinan estar en descuerdo. Estas diferencias no fueron estadisticamente

significativas (X?= 2.0, p = 0.73). (Ver tabla 37.)

Seguln la oracion: “A los dentistas no les gusta administrar anestésicos locales a los
nifos”, se encontrd que 44.4% de los dentistas en la practica institucional, 71.8% en
la practica privada y 73.3% de los que se dedican a ambas practicas estan en
desacuerdo. Estas diferencias no fueron estadisticamente significativas (X?=7.05,
p = 0.13). (Ver tabla 38.)

Las opiniones sobre el enunciado: “El pago que reciben los dentistas para brindar
atencién preventiva a los nifios es inadecuado”, muestran que entre el 38.9% y el
56.7% de los dentistas entrevistados opinan estar en desacuerdo. Estas diferencias

por tipo de practica no fueron estadisticamente significativas (X?=6.96, p =0.13). (Ver

tabla 39.)
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Segun las opiniones expresadas al enunciado: “Los dentistas se sienten capaces de
hacer obturaciones en nifios”, se encontré que entre el 61.1% y el 74.8% de los
dentistas de los tres tipos de practica indican estar de acuerdo con el enunciado. Las
diferencias observadas no fueron estadisticamente significativas (Xc=417, p =0.38)
(Ver tabla 40.)

En la oracion: “Para los dentistas es estresante obturar dientes en ninos”, se
encontré que el porcentaje de respuestas fue similar entre los tres tipos de practica,
pues entre el 43.7% y el 53.3% estuvieron en desacuerdo. No se encontraron

diferencias significativas (X*= 1.88, p = 0.75). (Ver tabla 41.)

En la distribucién: “Si los molares deciduos con caries no causan ningun sintoma, es
mejor dejarlos sin tratamiento”, se encontré que el 61.1% de los dentistas de practica
institucional, 91.3% de los dentistas de practica privada y 86.7% de los dentistas de
la categoria de ambas estan en desacuerdo. Esto es, la mayoria de los dentistas de
practica privada prefieren tratar dientes cariados asintomaticos. Estas diferencias

fueron estadisticamente significativas (X?=12.8, p = 0.01). (Ver tabla 42.)

En la distribucion: “Los nifios usualmente necesitan de un anestésico local antes de
preparar una cavidad en un molar deciduo” por tipo de practica, se observa que el
33.3% de la practica institucional, el 60.2% de los dentistas de practica privada y
36.7% de los dentistas de la categoria de ambas estan de acuerdo. Si se observaron
diferencias estadisticamente significativas (X?=12.7 p=0.01). (Ver tabla 43.). Esto
explica que los dentistas saben que un anestésico facilita el tratamiento pues inhibe

el dolor.



Segun las opiniones con respecto a la oracion: “Los dentistas rara vez tienen
suficiente tiempo para pasarlo con sus paciente infantiles”, entre el 44.4% y 55.2% de
los dentistas entrevistados estan en desacuerdo. Estas diferencias no fueron
estadisticamente significativas (X?=5.72 p=0.22). (Ver tabla 44.)

Esto nos indica que los dentistas de los tres tipos de practica estan en disposicion

de brindar el tiempo necesario al paciente infantil.

En el enunciado: “Los dentistas tienen la obligacion de informar a los padres, sobre el
estado bucal de su nifio, aunque este no tenga sintoma alguno”, muestra que el
77.8% de los dentistas institucionales, 96.1% de los dentistas de practica privada, y
86.7% de los dentistas de la practica de ambas estan de acuerdo. Estas diferencias
por tipo de practica fueron estadisticamente significativas (X’=19.2 p <0.001). (Ver
tabla 45.)

Esto indica que en general los dentistas de los tres tipos de practica se sienten
comprometidos con la salud bucal del nifio, y observandose la frecuencia mas alta en

los dentistas de practica privada.

Segun el enunciado: “Los dentistas disfrutan obturando los dientes de los nifios”; se
encontraron las siguientes opiniones, el 33.3% de los dentistas de practica
institucional, 38.2% de los de practica privada y 51.7% de los de la categoria de
ambas estan en desacuerdo. Estas diferencias no fueron estadisticamente

significativas (X?=5.07 p=0.27). (Ver tabla 46.)

En la distribucion: “Hay mucho papeleo involucrado en el tratamiento de los nifios”
por tipo de practica; el 76.5% de los dentistas de practica institucional, 57.3% de los
dentistas de consulta privada y 66.7% de los dentistas de la categoria de ambas
estan en desacuerdo. Estas diferencias entre los diferentes tipos de practica no

fueron estadisticamente significativas (X2=3, 18 p=0.52). (Ver tabla 47.)



Con respecto al enunciado: “Los nifios sélo pueden ser tratados adecuadamente por
el odontopediatra”; el 66.7% de dentistas de practica institucional, 65% de dentistas
de practica privada y 56.7% de dentistas de la categoria ambas estan en
desacuerdo. Estas diferencias no fueron estadisticamente significativas (X?=1.47
p=0.83). 8Ver tabla 48.). Esto muestra que los dentistas de practica general saben

que ellos también pueden dar tratamiento al nifio.

De acuerdo con la opinién: “El tiempo que se lleva obturando dientes deciduos se
utilizaria mejor con otros pacientes”; entre el 77.8% y 86.7% de los dentistas de los
tres tipos de practica estan en desacuerdo. Estas diferencias no fueron

estadisticamente significativas (X?=1.69 p=0.79). (Ver tabla 49.)

En el enunciado: “Generalmente, a los dientes deciduos cariados es mejor dejarlos
sin tratamiento, que obturarlos”, se encontré que entre el 61.1% y el 88.3% de los
dentistas entrevistados indicaron estar en desacuerdo con el enunciado. Las

diferencias observadas no fueron estadisticamente significativas (X?=9.11 p=0.58).

(Ver tabla 50.)

De acuerdo con las opiniones expresadas para el enunciado: “Los dentistas no
obturan caries en niflos que no acuden regularmente a sus citas”, se muestra que
55.6% de practica institucional, 64.1% de practica privada y 66.7% de categoria de
ambas indicaron estar en desacuerdo con el enunciado. Las diferencias observadas

no fueron estadisticamente significativas (X2=2,9 p=0.57). (Ver tabla 51.)

De acuerdo con la oracion: “Los dentistas prefieren tratar a los nifios sin la presencia
de sus padres”, se observa que entre 56.7% y 83.3% de los dentistas entrevistados
opinan estar de acuerdo. Las diferencias observadas no fueron estadisticamente
significativas (X2=5.13 p=0.27). (Ver tabla 52.). Esto muestra que generalmente los

padres interfieren en la relacion odontélogo-paciente.
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En la distribucion: “Los dentistas prefieren remitir a los nifios para que sean atenidos
por otros colegas” por tipo de practica, se observa que 44.4% de los dentistas de
practica institucional, 53.4% de la practica privada y el 43.3% de la categoria de
ambas estan en desacuerdo. Las diferencias observadas no fueron estadisticamente
significativas (X?= 5.6 p = 0.2). (Ver tabla 53.)

Segun el enunciado: “Las obturaciones de dientes deciduos suelen resultar
insatisfactorias”, se observa que entre el 66.7% y el 76.7% de los dentistas
entrevistados opinan estar en desacuerdo. Las diferencias observadas no fueron

estadisticamente significativas (X*=1.6 p=0.7). (Ver tabla 54.)

En la oracion: “El personal auxiliar dental deberia ser empleado para brindar una
mejor atencion dental a los nifios”, el 44.4% de los dentistas de practica institucional,
39.8% de la practica privada y 53.3% de la categoria de ambas menciona “estar de

acuerdo”. Las diferencias observadas no fueron estadisticamente significativas

(X?=2.08 p=0.7). (Ver tabla 55.)

Las opiniones expresadas para la oraciéon: “Si un nifio ha tenido una obturacion
previa, el dentista se sentira mas confiado en colocarle otra él mismo”, entre el 29.4%
y 53.4% de los dentistas de los tres tipos de practica opinan estar “de acuerdo” con
la oracion. Si existen diferencias estadisticamente significativas entre los diferentes

tipos de practica (X?=12.2 p=0.01). (Ver tabla 56.)

En la oracion: “Es poco lo que un dentista puede hacer para prevenir la caries en
dientes deciduos”; se encontré que entre el 66.7% y el 87.4% de los dentistas
entrevistados estan en desacuerdo con la oracion. Las diferencias observadas no
fueron estadisticamente significativas (X?=5.06 p=0.28). Los dentistas se sienten

comprometidos con la salud bucal del paciente infantil. (Ver tabla 57.)
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De acuerdo con el enunciado: “Los dentistas sienten que tiene poco caso obturar
dientes deciduos”; se encontré que entre el 70.6% y el 83.3% de los dentistas
entrevistados opinan estar “en desacuerdo”. Las diferencias observadas no fueron

estadisticamente significativas (X2=9.4 p=0.05). (Ver tabla 58.)

Segun la distribucion: “Es dificil tener un aislamiento adecuado de los dientes,
cuando se obturan dientes en nifios” por tipo de practica; se encontré que entre el
46.7% y el 53.4% de los dentistas entrevistados estan de acuerdo. Las diferencias

observadas no fueron estadisticamente significativas (X?=.99 p=0.9). (Ver tabla 59.)

Segun el enunciado: “El sistema de atencién dental pone mas énfasis en
obturaciones que en la prevencion”; se observa que entre el 41.2% y el 71.8% de los
dentistas en los tres tipos de practica estan de acuerdo. Las diferencias observadas
no fueron estadisticamente significativas (X2=7.9 p=0.09). (Ver tabla 60.)

En el enunciado: “Es dificil obturar dientes en nifios que frecuentemente llegan tarde
a sus citas” por tipo de practica, el 31.3% de los dentistas de practica institucional,
54.4% de los dentistas de practica privada y 53.3% de los dentistas de la categoria
de ambas estan de acuerdo. Las diferencias observadas no fueron estadisticamente

significativas (X?=8.4 p=0.07). (Ver tabla 61.)

De acuerdo a las opiniones expresadas con respecto del enunciado: “Si los incisivos
deciduos cariados no causan mayor sintoma, es mejor dejarlos sin tratamiento”; se
muestra que entre el 58.8% y el 79.3% de los dentistas en los diferentes tipos de
practica opinan estar “en desacuerdo”. Las diferencias observadas no fueron
estadisticamente significativas (X2=4.9 p=0.20). Lo que muestra que una alta

proporcion de los dentistas consideran que toda caries asintomatica debe ser tratada.

(Ver tabla 62.)
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Con respecto de la oracién: “Los dentistas sienten nervios cuando tienen que obturar
un diente en un nifio”; se observa que entre el 47.1% y el 65% de los dentistas
entrevistados opinan estar en desacuerdo. Las diferencias observadas no fueron

estadisticamente significativas (X°=3.4 p=0.4). (Ver tabla 63.)

De acuerdo a la opinion de los dentistas para la oracion: “Brindar tratamiento dental a
los nifios es problematico”; se encontré que 35.3% de los de practica institucional,
52.4% de practica privada y 46.7% de la categoria de ambas estan en desacuerdo
con la oracién. Las diferencias observadas no fueron estadisticamente significativas

(X?=1.9 p=0.7). (Ver tabla 64.)

De acuerdo con la distribucion: “La mayoria de los dentistas sienten que el sistema
de atencion dental en esta area brinda un buen servicio a los nifios pequefios” por
tipo de practica, el 70.6% de los de practica institucional y 44.7% de los de practica
privada, mientras que 37.9% de la categoria de ambas opinan estar de acuerdo. Las
diferencias observadas no fueron estadisticamente significativas (X2=6.4 p=0.1). (Ver

tabla 65.)

OPINION DEL DENTISTA ACERCA DEL SISTEMA DE SALUD DENTAL

La tabla 66 muestra que el 41.1% de los dentistas estan satisfechos con el sistema
de atencion dental en servicios preventivos, comparando esto con la opinion
insatisfecho 26.5%, se observa que hay dentistas que posiblemente buscan mejorar

los servicios preventivos. Las diferencias son estadisticamente significativas. (X2=

47.2 p= <0.001).

Con respecto del sistema de atencién dental en relacion con los servicios
restaurativos, 49.7% de los dentistas reportan estar satisfechos, mientras que, en la
opinién de insatisfecho se encuentra un 12.8%. Las diferencias en las opiniones

fueron estadisticamente significativas (X°= 88.9 p= <0.001). (Ver tabla 67.)
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En relacion con la calidad de la atencidon que el dentista ofrece a sus pacientes bajo
el actual sistema de atencion dental, se encontr6 que 55.6% de los dentistas estan
“satisfechos” con la atencion que ofrecen a sus pacientes, mientras que 35.8%

manifestaron estar muy satisfechos. Estas diferencias fueron estadisticamente

significativas (X?= 50.4 p= <0.001). (Ver tabla 68.)

Con respecto de la opinion de los dentistas en cuanto al énfasis que el sistema de
atencion dental del pais pone en los servicios preventivos, la tabla 69 muestra que el

80.5% opinan que “no hay énfasis en los servicios preventivos”. Estas diferencias

fueron estadisticamente significativas (X*= 55.5 p= <.001).

Con respecto de la opinion de los dentistas en cuanto al énfasis que el sistema de
atencion dental del pais pone en los servicios restaurativos, la tabla 70 muestra que
no hay diferencias en el porcentaje de dentistas que creen que no hay énfasis en

servicios restaurativos (51.4%) y los que si lo creen (48.6%) (X?=0.10 p= 0.74).
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TABLAS

Tabla 1. Distribucién de la poblacién en estudio segun el tipo de practica dental por
sexo. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Sexo Institucional Privada Ambas
n % N % n % N %
Masculino 6 8.6 51 72.9 13 18.6 70 100
Femenino 11 13.9 52 65.8 16 20.3 79 100
Total 17 11.4 103 69.1 29 19.5 149 100
X?=1.25 p=0.53 Fuente: directa

Tabla 2. Distribucién de la poblacién en estudio segun el nimero de anos que ha

trabajado como dentista por tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Afos como Institucional Privada Ambas
dentista
N % N % n % n %

de 0 a 4 afios 5 27.8 27 26.2 7 233 39 258
de 5 a9 arios 5 27.8 20 19.4 8 26.7 33 21.9
de 10 a 14 afios 2 1.1 17 16.5 2 6.7 21 13.9
de 15 0o mas 6 33.3 39 379 13 43.3 58 38.4
Total 18 100 103 100 30 100 151 100

X?=3.04 p= 0.80

Fuente: directa



Tabla 3. Distribucion de la poblacién en estudio segun el nimero de afos que ha

trabajado como dentista con respecto al sexo. México D.F. 2003

Sexo Total
Afos como dentista Masculino Femenino
n % n % n %

de 0 a 4 afos 12 316 26 68.4 38 100
de 5 a9 afos 13 394 20 60.6 33 100
de 10 a 14 arios 10 476 11 524 21 100
de 15 en adelante 35 61.4 22 38.6 57 100
Total 70 47 79 53 149 100

X*=9.14 p= 0.02 Fuente: directa

Tabla 4. Distribucién de la poblacién en estudio segun el nimero promedio de
pacientes atendidos por dia con respecto al tipo de practica dental. México D.F.
2003.

Tipo de practica Total
Pacientes Institucional Privada Ambas
atendidos
por dia
n % N % n % N %
deOa4 0 0 25 96.2 1 38 26 100
de5a9 3 54 42 75 1 196 56 100
de10a14 15 21.7 36 52.2 18 261 69 100
Total 18 11.9 103 68.2 30 19.9 151 100
X*=21.3 p < 0.001 Fuente: directa
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Tabla 5. Distribucion de la poblacién en estudio segun el numero promedio de

pacientes atendidos por dia con respecto al sexo. México D.F. 2003

Sexo Total
Numero de Masculino Femenino
pacientes por dia
N % n % n %
DeOa4 1 15.7 14 7.7 25 16.8
De5a9 29 414 27 34.2 56 376
de 10 a 14 30 429 38 48.1 68 456
Total 70 100 79 100 149 100
X*=.83 p= 0.66 Fuente: directa

Tabla 6. Distribucién de la poblacién en estudio segun las horas promedio de
trabajo por dia con respecto al sexo. México D.F. 2003

Sexo Total
Horas de trabajo Masculino Femenino

por dia

N % n % n %

0a2 2 2.9 2 2.5 4 2.7

3ab 16 229 21 26.6 37 24.8

6a8 38 54.3 46 58.2 84 56.4

9a11 12 17.1 7 8.9 19 12.8

12 2 2.9 3 3.8 5 34

Total 70 100 79 100 149 100

X*=2.41 p= 0.65 Fuente: directa
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Tabla 7. Distribucion de la poblacién en estudio segun las horas promedio de trabajo
por dia con respecto al sexo. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Horas de Institucional Privada Ambas
trabajo por
dia
n % N % n % n %
Da2 0 0 4 3.9 0 0 4 2.6
3ab 7 38.9 24 23.3 6 20 37 24.5

6a8 10 55.6 60 58.3 14 46.7 84 55.6

9a11 1 56 14 13.6 5 16.7 20 13.2

12 0 0 1 1 5 16.7 6 4

Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X?=20.5 p=0.008 Fuente: directa

Tabla 8. Distribucion de la poblacién en estudio segun el niumero de dias que trabaja
a la semana con respecto al tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Dias de trabajo Institucional Privada Ambas
por semana

n % n % n % n %
3 1 56 4 4 0 0 5 34
4 0 0 4 4 1 3.3 5 3.4
5 14 77.8 24 24 12 40 50 33.8
6 2 11.1 58 58 17 56.7 77 52
7 1 5.6 10 10 O 0 11 74

Total 18 100 100 100 30 100 148 100
X?=25.3 p <0.001 Fuente: directa
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Tabla 9. Distribucion de la poblacion en estudio segun el porcentaje de pacientes

infantiles atendidos con respecto al tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
% Nifos Institucional Privada Ambas
n % N % n % n %
0a19 5 27.8 35 34 8 26.7 48 31.8
20a39 5 27.8 41 39.8 10 33.3 56 371
40 a 59 3 16.7 20 19.4 5 16.7 28 18.5
60a79 3 16.7 5 49 4 13.3 12 7.9
80 a 100 2 11.1 2 1.9 3 10 7 46
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X?=10.5 p=0.23 Fuente: directa

Tabla 10. Distribucion de la poblacion en estudio segun el porcentaje de pacientes

adultos atendidos con respecto al tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica

% Adultos Institucional Privada Ambas Total
n % N % n % n %
0a19 2 j i e | 5 4.9 3 10 10 6.6
20a 39 4 222 2 1.9 3 10 9 6
40a 59 2 11.1 14 136 3 10 19 12.6
60a79 4 222 36 35 9 30 49 32:5
80 a 100 6 33.3 46 447 12 40 64 42 .4
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X*=14.7 p=0.06 Fuente: directa
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Tabla 11. Distribucion de la poblacién en estudio segtn las horas que dedica al sillon
dental por tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Horas en el Institucional Privada Ambas
sillén dental
n % N % n % n %
Da3 5 278 16 15.5 0 0 21 13.9
4a7 10 556 63 61.2 21 70 94 62.3
8a1ll 3 16.7 23 223 8 267 34 225
12 0 0 1 1 1 3.3 2 1.3
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X*=9.05 p=0.17 Fuente: directa

Tabla 12. Distribucion de la poblacion en estudio segun las horas que dedica a la

administracién por tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Horas de Institucional Privada Ambas
administracién
n % n % n % n %
Oat1 13 72.2 76 738 14 467 103 682
2a3 4 222 20 194 14 467 38 252
4ab 1 5.6 6 58 1 3.3 8 53
6 en adelante 0 0 1 1 1 o3 2 1.3
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X*=11.00 p=0.08 Fuente: directa
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Tabla 13.Distribucion de la poblacion segun el personal de apoyo con el que cuenta

el dentista con respecto al tipo de practica dental. México 2003.

Tipo de practica Total
Personal de apoyo  Institucional Privada Ambas
% n % n % n %
Asistente dental 24 26 25 11 269 43 252
tiempo completo
Asistente dental 6 24 23 221 11 269 40 235
tiempo parcial
Recepcionista 5 20 Z5 241 5 13.4 35 205
tiempo completo
Recepcionista 1 4 16 15.3 6 146 23 135
tiempo parcial
Otro tipo de 3 12 5 49 2 4.8 10 58
personal tiempo
completo
Otro tipo de 4 16 9 8.6 6 13.4 19 115
personal tiempo
parcial
Total 25 100 104 100 41 100 170 100
X*=5.04 p=0.53 Fuente: directa
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Tabla 14. Distribucién de la poblacion segun la estimacion de tiempo en porcentaje en varios

tratamientos por tipo de practica. México 2003

Tipo de practica

Estimacion de tiempo en Institucional Privada Ambas Total
porcentaje
n % n % n % n %
Revision
0-9 3 16.7 22 222 3 10 28 19
10-19 13 72.2 53 53.5 18 60 84 57.1
20-39 2 11.1 20 203 T 233 29 19.7
40- 100 0 0 4 4 2 6.7 6 4.2
18 100 99 100 30 100 147 100
Prevencion
0-9 1 56 20 20.2 2 6.7 23 156
10-19 10 55.6 56 56.6 18 60 84 571
20-39 7 388 22 222 10 333 39 265
40 - 100 0 0 1 1 0 0 1 8
18 100 99 100 30 100 147 100
Profilaxis
0-9 3 16.7 13 13.1 6 20 22 15
10- 19 4 222 55 55.6 9 30 68 46.3
20-39 9 50 29 293 14 46.7 52 354
40-100 2 111 2 2 1 33 5 33
18 100 99 100 30 100 147 100
Cirugia periodontal
0-9
14 77.8 64 64.6 21 70 99 67.3
10-19 2 11.1 17 17.2 6 20 25 17
20-39 2 1.1 16 16.2 3 10 21 14.3
40 - 100 0 0 2 2 0 0 2 14
18 100 99 100 30 100 147 100
Restauraciones
0-9 1 5.6 5 5.1 1 33 7 4.8
10-19 3 16.7 12 121 3 10 18 12.2
20-39 9 50 53 53.5 18 60 80 54 .4
40- 100 5 27.7 29 293 8 26.7 42 286
18 100 99 100 30 100 147 100
Extracciones
0-9 2 11.2 28 283 11 36.7 41 279
10-19 8 44.4 46 46.5 13 433 67 456
20-39 8 44.4 22 222 6 20 36 245
40- 100 0 0 3 3 0 0 3 2
18 100 99 100 30 100 147 100
Ortodoncia
0-9 12 66.7 62 62.6 14 46.7 88 59.9
10-19 4 22.2 21 21.2 13 433 - 38 259
20-39 2 11.1 1 11.1 2 6.7 15 10.2
40- 100 0 0 5 5.1 1 33 6 4
18 100 99 100 30 100 147 100
Otros tratamientos
0-9
13 722 71 1 22 3.3 106 722
10-19 2 11.1 18 18.2 6 20 26 17.7
20-39 3 16.7 8 8.1 2 6.7 13 88
40- 100 0 0 2 2 0 0 2 1.3
18 100 99 100 30 100 147 100
Revision: X“=4.96 p =0.54 Extraccion; X*=7.54 p=0.27 Fuente:Directa
Prevencion: X*=6.82 p =0.33 Ortodoncia: X*=7.06 p =0.31
Profilaxis: X’=13.4 p =0.036 Otros: X’=2.99 p = 0.81
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A continuaciéon se presentan los resultados con respecto de las actitudes
agrupadas.

OPINION DE LOS DENTISTAS ACERCA DE LA ACTITUD DEL NINO

Tabla 15. Opinién de los dentistas entrevistados acerca de la oracion: “Los nifios se

alteran facilmente” segun el tipo de practica dental. México, D.F. 2003

Tipo de practica Total
Los nifios se Institucional Privada Ambas
alteran facilmente
n % n % n % n %

En desacuerdo 4 22.2 30 291 12 40 46 305

Ni de acuerdo 3 16.7 17 165 T 233 27 478
Ni en desacuerdo

De acuerdo 11 61.1 56 544 11 367 78 517

Total 18 100 103 100 30 100 151 100

X*=3.74, p= 0.44 Fuente: directa

Tabla 16. Opiniones de los dentistas sobre el enunciado: “Es poco probable que los
nifios que tienen muchos dientes cariados acudan a todas las citas que se requieren

para obturarlos” segtin el tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Es poco probable que  Institucional Privada Ambas
los nifios acudan a su
cita para una
obturacién
n % n % n % n %
En desacuerdo 6 333 36 35 14 46.7 56 371
Ni de acuerdo ni en 5 27.8 16 156.5 5 16.7 26 17.2
desacuerdo
De acuerdo 7 389 51 495 11 367 69 457
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X=33,p=05 Fuente: directa
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Tabla 17. Distribucién de los dentistas entrevistados segun su opinién sobre la

oracién “Los nifios no pueden aceptar muy bien el tratamiento dental” por el tipo de

practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Los nifilos no pueden aceptar Institucional Privada Ambas
el tratamiento dental
N % n % n % n %
En desacuerdo 6 253 48 466 21 724 75 503
Ni de acuerdo 6 35.3 21 204 4 138 31 208
ni en desacuerdo
De acuerdo 5 29.4 34 33 4 138 43 289
Total 17 100 103 100 29 100 149 100

X%=9.16, p = 0.05

Fuente: directa

Tabla 18. Opinidn de los dentistas entrevistados sobre el enunciado “A los nifios no
les gusta estar en el sillon dental”, segtn el tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Al nifio no le gusta Institucional Privada Ambas
el sillén dental
n % n % n % n %
En desacuerdo 4 22.2 23 22.3 9 30 36 238
Ni de acuerdo ni en 7 38.9 26 25.2 5 16.7 38 252
desacuerdo
De acuerdo 7 38.9 54 524 16 533 77 51
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X?=3.39 p=0.49 Fuente: directa
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Tabla 19. Distribucion de las opiniones de los dentistas sobre la oracién: “La mayoria

de los nifios tienen miedo al tratamiento dental”, segun el tipo de practica dental.

México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Los nifios tienen miedo al  Institucional Privada Ambas
tratamiento dental
n % n % n % n %

En desacuerdo 27.8 9 8.7 6 20 20 132

Ni de acuerdo ni en 5 278 17 165 5 167 27 179
desacuerdo
De acuerdo 8 444 77 748 19 633 104 689
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X?=8.81 p=0.06 Fuente: directa

Tabla 20. Distribucion de las opiniones de los dentistas sobre la oracién “A los nifios
les agrada tener instrumentos dentales en su boca”, segun el tipo de practica dental.

México D.F. 2003

Tipo de practica Total
A los nifos les agrada tener Institucional Privada Ambas
instrumentos dentales en su boca
n % n % n % n %
En desacuerdo 9 529 55 53421 70 85 56.7
Ni de acuerdo 4 235 24 233 3 10 31 207
ni en desacuerdo
De acuerdo 4 235 24 233 6 20 34 227
Total 17 100 103 100 30 100 150 100

X%=3.3 p=0.5 Fuente: directa
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Tabla 21. Distribucion de las opiniones de los dentistas sobre la oracion “A los

nifios no les gusta el sonido de la pieza de mano”, segun el tipo de practica dental.

Mexico D.F. 2003

Tipo de practica Total
A los nifios no les Institucional Privada Ambas
gusta el sonido de la
pieza de mano
n % n % n % n %
En desacuerdo 2 11.8 2 1.9 5 16.7 9 6
Ni de acuerdo ni en 3 17.6 13 126 5 16.7 21 14
desacuerdo
De acuerdo 12 706 88 854 20 66.7 120 8
Total 17 100 103 100 30 100 150 100
X*=11.1 p=0.02 Fuente: directa

Tabla 22. Distribucion de las opiniones de los dentistas sobre la oracion “Los nifios

no aceptan ser atendidos por el dentista” segan el tipo de practica dental. México

D.F. 2003

Tipo de practica Total
El nifio no aceptaal Institucional Privada “ambas”
dentista
n % n % n % n %
En desacuerdo 9 50 60 58.3 17 58.6 86 57.3
Ni de acuerdo nien 4 222 26 252 4 13.8 34 227
desacuerdo
De acuerdo 5 27.8 17 165 8 276 30 - 20
Total 18 100 103 100 29 100 150 100
X%=3.5 p=0.4 Fuente: directa



OPINION DE LOS DENTISTAS ACERCA DE LA ACTITUD DE LOS PADRES Y/O
FAMILIARES

Tabla 23. Opinién de los dentistas entrevistados con respecto de si “Los padres no
quieren que su nino reciba anestesia local para una obturacion” segun el tipo de

practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total

Los padres no quieren que su nifio Institucional Privada Ambas
reciba anestesia local para una

obturacion
n % n % n % n %
En desacuerdo 9 50 51 495 14 46.7 74 49
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3 167 20 194 4 133 27 179
De acuerdo 6 33.3 32 31112 40 50 33.1
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X?=1.18, p = 0.89 Fuente: directa

Tabla 24. Distribucion de la poblacion en estudio segtin la opinién de la expresion “Los
nifios que acuden a sus citas con varios familiares causan trastornos en el consultorio”

por tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total

Los nifios que acuden con varios  Institucional  Privada  Ambas
familiares causan trastornos en el

consultorio
' n % n % n % n %
En desacuerdo 6 33.3 42 408 14 483 62 41.3
Ni de acuerdo 9 50 22 214 7 241 38 253
ni en desacuerdo
~ Deacuerdo 3 167 39 379 8 276 50 333
Total 18 100 103 100 29 100 150 100
X*=8.02, p=0.09 Fuente: directa
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Tabla 25. Opinién de los dentistas entrevistados del enunciado “Los padres esperan

que los dentistas lleven a cabo los procedimientos dentales preventivos” segin el

tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica

Total

Privada Ambas

Los padres esperan Institucional
procedimientos dentales
preventivos
n % n- % n % n %
En desacuerdo 4 222 25 243 6 207 35 233
Ni de acuerdo 8 444 10 97 6 207 24 16
ni en desacuerdo
_____ De acuerdo 6 333 68 66 17 586 91 60.7
Total 18 100 103 100 29 100 150 100

X*=14.9, p = 0.005

Fuente: directa

Tabla 26. Opinién de los dentistas entrevistados del enunciado “Los padres no

quieren pagar por las obturaciones de los dientes deciduos” seguln el tipo de practica

dental. México D.F. 2003

Tipo de practica

Total

Los padres no quieren pagar las Institucional Privada Ambas
obturaciones de los dientes deciduos
n % n % n % n %
En desacuerdo 4 22.2 32 31.1 17 56.7 53 35.1
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 9 50 27 262 6 20 42 278
De acuerdo 5 278 44 427 7 233 56 37.1
Total 18 100 103 100 30 100 151 100

X*=12.07 p=0.01

Fuente: directa
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Tabla 27. Opinién sobre la expresion: “En el hogar los padres pueden controlar la

frecuencia con la que su nifo ingiere alimentos y bebidas dulces entre comidas”,

segun el tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Los padres pueden Institucional Privada Ambas
controlar la frecuencia de
alimentos dulces
n % n % n % n %
En desacuerdo 6 33.3 28 27.2 8 267 42 278
Ni de acuerdo 5 27.8 9 8.7 1 3.3 15 99
ni en desacuerdo
De acuerdo 7 38.9 66 641 21 70 94 623
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X?=9.38 p=0.05 Fuente: directa

Tabla 28. Opiniones sobre la expresion: “Los padres colaboran animando a sus
nifios a aceptar el tratamiento dental” segun el tipo de practica dental. México D.F.

2003
Tipo de practica Total
Los padres animan a Institucional Privada Ambas
sus nifos a aceptar el
tratamiento dental
n % n % n % n %
En desacuerdo 4 222 16 15:5 8 276 28 187
Ni de acuerdo ni en 4 222 20 194 3 103 27 18
desacuerdo ]
De acuerdo 10 55.6 67 65 18 62.1 95 63.3
Total 18 100 103 100 29 100 150 100
X%=3.36 p=0.49 Fuente: directa
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Tabla 29. Opiniones sobre la expresion: “Si un nifio tiene dolor dental, es mas
probable que los padres pidan que se le haga una extraccion que una obturacion” de

acuerdo con el tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total

Al haber dolor los padres piden Institucional Privada Ambas
una extraccion en lugar de obturacion

% n % n % n %

n
En desacuerdo 2 11.8 30 29.1 10 33.3 42 28
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 5 294 16 155 7 23.3 28 187
De acuerdo 10 588 57 55313 43.3 80 53.3
Total 17 100 103 100 30 100 150 100
X*=4.63 p=0.32 Fuente: directa

Tabla 30. Opinién de los dentistas entrevistados sobre el enunciado “Los padres son

muy dedicados en el cepillado de los dientes de sus nifios” segun el tipo de practica

dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Los padres son Institucional Privada Ambas
dedicados en el
cepillado de los nifios
n % n % n % n %
En desacuerdo 9 50 67 65 19 633 95 629
Ni de acuerdo ni en 6 33.3 18 17.5 5 167 29 192
desacuerdo
De acuerdo 3 16.7 18 17.5 6 20 27 17.9
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X?=2.78 p=0.59 Fuente: directa
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Tabla 31. Distribucion de los dentistas entrevistados seglin su opinién sobre el

enunciado: “Si los nifos tienen un molar con caries, los padres esperan que este le

sea extraido” de acuerdo al tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Si los nifios tienen un Institucional Privada Ambas -
molar con caries, los
padres esperan una
extraccion
n % n % n % n %
En desacuerdo 6 33.3 32 311 14 46.7 52 344
Ni de acuerdo ni en 4 222 27 26.2 6 20 37 245
desacuerdo
~ De acuerdo 8 444 44 427 10 333 62 411
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X%=2.61p=0.62 Fuente: directa

Tabla 32. Distribucion de las opiniones de los dentistas sobre la oracion “Los padres

no quieren que los dentistas obturen las caries pequenas de sus nifios” de acuerdo al

tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Los padres no quieren  Institucional Privada Ambas
que los dentistas obturen
las caries pequenas
n % n % n % n %
En desacuerdo 10 58.8 58 569 23 767 91 61.1
Ni de acuerdo ni en 5 294 18 17.6 4 13.3 27 18.1
desacuerdo
De acuerdo 2 11.8 26 2558 3 10 31 20.8
Total 17 100 102 100 30 100 149 100
X*=6.52 p=0.16 Fuente: directa



Tabla 33. Distribucion de las opiniones de los dentistas acerca de la oracion: “Los
padres prefieren que el tratamiento de sus nifios sea en una sola cita” segun el tipo

de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Los padres prefieren el Institucional Privada Ambas
tratamiento en una sola
cita
n % n % n % n %
En desacuerdo 6 33:3 18 17.5 5 16.7 29 19.2
Ni de acuerdo ni en 3 16.7 24 23.3 8 26.7 35 23.2

desacuerdo
De acuerdo 9 50 61 592 17 567 87 576

Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X°=2.8 p=0.5 Fuente: directa

Tabla 34. Distribucion de las opiniones de los dentistas sobre la oracion “Si los

padres estan nerviosos por el tratamiento dental, eso hara al nific nervioso” segun

el tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Si los padres estan Institucional Privada Ambas
nerviosos por el
tratamiento, eso
hara al nifio
nervioso
n % n % n % n %
En desacuerdo 1 59 10 9.7 3 10 14 9.3
Nide acuerdonien 2 11.8 9 8.7 4 133 15 10
desacuerdo
_ Deacuerdo 14 824 84 816 23 767 121 807
Total 17 100 103 100 30 100 150 100
X*=.87 p=0.9 Fuente: directa
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Tabla 35. Distribucion de las opiniones de los dentistas sobre la oracion: “Los padres
no ven la necesidad de obturar dientes deciduos”, segun el tipo de practica dental.
México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Los padres no ven la  Institucional Privada Ambas
necesidad de una
obturacion
n % n % n % n %
En desacuerdo 5 294 32 314 16 53.3 53 35.3
Ni de acuerdo ni en 4 23.5 18 17.5 5 16.7 27 18
desacuerdo
De acuerdo 8 47 1 53 596 9 30 70 467
Total 17 100 103 100 30 100 150 100
X*=6.07 p=0.1 Fuente: directa

PERCEPCION DEL DENTISTA HACIA EL TRATAMIENTO DENTAL INFANTIL

Tabla 36. Opiniones sobre el enunciado: “Los dentistas piensan que no hay razén

para obturar un diente deciduo” segun el tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Los dentistas piensan  Institucional Privada Ambas
que no hay razén para
obturar un diente deciduo
n % n % n % n %
En desacuerdo 15 83.3 86 83.5 25 833 126 834
Ni de acuerdo ni en 3 16.7 5 4.9 1 3.3 9 6
desacuerdo :
De acuerdo 0 0 12 11.7 4 13.3 16 106
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X*=6.24,p=0.18 Fuente: directa



Tabla 37. Opinién de la poblaciéon en estudio sobre el enunciado: “El pago que
recibirian los dentistas para colocar una obturacion en un diente deciduo es

inadecuado”, segun el tipo de practica dental. México, D.F. 2003

Tipo de practica Total
Pago que reciben los Institucional Privada Ambas
dentistas para colocar
una obturacién en un
diente deciduo es
inadecuado
n % n % n % n %
En desacuerdo 8 44 4 56 54 4 17 56.7 81 536
ni de acuerdo ni en 6 33.3 21 204 5 16.7 32 212
desacuerdo
De acuerdo 2 222 26 252 8 267 38 252
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X=20p=073 Fuente: directa

Tabla 38. Opinién de la poblacién acerca de la oracion: “A los dentistas no les gusta
administrar anestésicos locales a los nifios”, segun el tipo de practica dental. México,
D.F. 2003

Tipo de practica Total
A los dentistas no les  Institucional Privada Ambas
gusta administrar
anestésicos a los nifios
n % n % n % n %
En desacuerdo 8 44 4 74 71.8 22 73.3 104 68.9
Ni de acuerdo ni en 6 33.3 13 12.6 5 16.7 24 15.9
desacuerdo
De acuerdo 4 22.2 16 15.5 3 10 23 152
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X%=7.05, p =0.13 Fuente: directa
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Tabla 39. Opinién de los dentistas encuestados acerca de la oracion: “El pago que

reciben los dentistas para brindar atencién preventiva a los nifios es inadecuado”,

segun el tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Pago que reciben Institucional Privada Ambas
los dentistas para
brindar atencién
preventiva es
inadecuado
n % n % n % n %
En desacuerdo 7 38.9 40 38.8 17 56.7 64 42.4
Ni de acuerdo ni en 5 27.8 18 17.5 1 3.3 24 15.9
desacuerdo
De acuerdo 6 333 45 437 12 40 63 417
Total 18 100 103 100 30 100 151 100

X%=6.96, p = 0.13

Fuente: directa

Tabla 40. Distribucion de las opiniones de los dentistas sobre la oracion: “Los

dentistas se sienten capaces de hacer obturaciones en nifos" segun el tipo de

practica dental. México, D.F. 2003

Tipo de practica Total
Los dentistas se sienten capaces de |Institucional Privada  Ambas
hacer obturaciones en nifios
n % n % n % n %
En desacuerdo 4 222 21 204 8 26.7 33 219
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3 16.7 5 49 2 6.7 10 6.6
De acuerdo 11 611 77 748 20 66.7 108 71.5
Total 18 100 103 100 30 100 151 100

X= 417, p=0.38

Fuente: directa
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Tabla 41. Opiniones de los dentistas entrevistados sobre la declaracion: “Para los
dentistas es estresante obturar dientes en nifios”, segun el tipo de practica dental.
Mexico D.F. 2003

Tipo de practica Total

Para los dentistas es estresante obturar Institucional Privada Ambas
dientes en nifios

n % n % n % n %

En desacuerdo 9 50 45 43.7 16 53.3 70 46.4

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3 167 21 204 7 233 31 205

De acuerdo 6 333 37 359 7 233 50 33.1

Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X*=1.88,p=0.75 Fuente: directa

Tabla 42. Opiniones sobre la expresion “Si los molares deciduos con caries no
causan ningun sintoma, es mejor dejarlos sin tratamiento” segun el tipo de practica
dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total

Si los molares deciduos con Institucional Privada Ambas
caries no causan ningun
sintoma es mejor dejarlos sin
tratamiento

n % n % n % n %
En desacuerdo 11 61.1 94 913 26 86.7 131 86.8
Ni de acuerdo 3 16.7 3 29 1 3.3 7 46
Ni en desacuerdo
De acuerdo 4 22.2 6 58 3 10 13 86
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X?=12.8, p = 0.01 Fuente: directa
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Tabla 43. Distribucion de la poblacion en estudio segun la opinién de la expresion

“Los nifios usualmente necesitan de un anestésico local antes de preparar una

cavidad en un molar deciduo” segun el tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Los nifios necesitan de Institucional Privada Ambas

un anestésico local

n % n % n % n %

En desacuerdo 6 33.3 23 223 15 50 44 291

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 6 33.3 18 175 4 13.3 28 185

De acuerdo 6 33.3 62 602 11 36.7 79 52.3

Total 18 100 103 100 30 100 151 100

X*=12.7 p=0.01 Fuente: directa

Tabla 44. Opiniones sobre la expresion: “Los dentistas rara vez tienen suficiente

tiempo para pasarlo con sus paciente infantiles” segun el tipo de practica dental.

México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Los dentistas rara Institucional Privada Ambas
vez tienen tiempo
para pasarlo con los
nifos
n % n % n % n %
En desacuerdo 8 44 4 54 52.4 16 55.2 78 52
Ni de acuerdo ni en 2 i ol 22 214 2 6.9 26 17.3
desacuerdo
De acuerdo 8 44 .4 27 26.2 11 379 46 307
Total 18 100 103 100 29 100 150 100
X*=5.72 p=0.22 Fuente: directa
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Tabla 45. Opinién de los dentistas encuestados acerca de la oracion: “Los dentistas
tienen la obligacién de informar a los padres, sobre la salud bucal de su nifo,
aunque este no tenga sintoma alguno”, segun el tipo de practica dental. México D.F.
2003

Tipo de practica Total

Los dentistas tienen Institucional Privada Ambas
la obligacion de
informar a los
padres sobre la
salud bucal del nifio

n % n % n % n %
En desacuerdo 2 1.1 4 3.9 4 133 10 6.6
Nide acuerdonien 2 11.1 0 0 0 0 2 1.3
desacuerdo
De acuerdo 14 77.8 99 96.1 26 86.7 139 921
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X?=19.2 p <0.001 Fuente: directa

Tabla 46. Opinion de los dentistas entrevistados sobre el enunciado: “Los dentistas
disfrutan obturando los dientes de los nifios” segun el tipo de practica dental. México

D.F. 2003

Tipo de practica Total
Los dentistas disfrutan Institucional Privada Ambas
obturando los dientes de
los nifios
n % n % n % n %

En desacuerdo 6 33.3 39 382 15 517 60 403

Ni de acuerdo ni en 4 222 37 36.3 7 241 48 322
desacuerdo

De acuerdo 8 444 26 265 7 241 41 275

Total 18 100 102 100 29 100 149 100

X*=5.07 p=0.27 Fuente: directa



Tabla 47. Distribucion de los dentistas entrevistados segin su opinion sobre el
enunciado: “Hay mucho papeleo involucrado en el tratamiento de los nifios” de

acuerdo al tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Hay mucho el papeleo al Institucional Privada Ambas
tratar a los nifios
n % n % n % n %
En desacuerdo 13 76.5 59 573 20 667 92 613
Ni de acuerdo ni en 1 59 20 19.4 4 13.3 25 16.7
desacuerdo
De acuerdo 3 176 24 233 6 20 33 22
Total 17 100 103 100 30 100 150 100
X?=3.18 p=0.52 Fuente: directa

Tabla 48. Opinion de los dentistas entrevistados sobre el enunciado: “Los nifios solo
pueden ser tratados adecuadamente por el Odontopediatra’, segun el tipo de
practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Los nifios solo pueden  Institucional Privada Ambas
ser tratados por el
Odontopediatra
n % n % n % n %
En desacuerdo 12 66.7 67 65 17 56.7 96 63.6
Ni de acuerdo ni en 3 16.7 15 14.6 7 23.3 25 166
desacuerdo
De acuerdo 3 16.7 21 20.4 6 20 30 19.9
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X*=1.47 p=0.83 Fuente: directa
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Tabla 49. Opinion de los dentistas entrevistados sobre el enunciado: “El tiempo que

se lleva obturando dientes deciduos se utilizaria mejor con otros pacientes”, segun el
tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
El tiempo que se Institucional Privada Ambas
utiliza obturando
dientes deciduos se
utilizaria mejor en
otros pacientes
n % n % n % n %
En desacuerdo 14 77.8 85 82.5 26 86.7 125 828
Nide acuerdonien 1 5.6 9 8.7 2 6.7 12 79
desacuerdo
De acuerdo 3 16.7 9 8.7 2 67 14 93
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X*=1.69 p=0.79 Fuente: directa

Tabla 50. Distribucion de las opiniones de los dentistas sobre la oracion:

“Generalmente, a los dientes deciduos cariados es mejor dejarlos sin tratamiento,

que obturarlos”, segun el tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica

Total

Dientes deciduos cariados es mejor  Institucional Privada Ambas
dejarlos sin tratamiento
n % n % n % n %
En desacuerdo 11 61.1 91 88.3 23 76.7 125 82.8
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3 16.7 6 58 3 10 12 79
De acuerdo 4 22.2 6 58 4 133 14 93
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X?=9.11 p=0.58 Fuente: directa



Tabla 51. Distribuciéon de las opiniones de los dentistas acerca de la oracién: “Los

dentistas no obturan caries en nifios que no acuden regularmente a sus citas” de

acuerdo al tipo de practica dental. México D.F.2003

Tipo de practica Total
Los dentistas no Institucional Privada Ambas
obturan caries en
ninos que no acuden
a sus citas
n n % n % n %
En desacuerdo 10 556 66 64.1 20 66.7 96 636
Ni de acuerdo ni en 2 111 19 18.4 4 133 25 166
desacuerdo
Deacuerdo 6 333 18 175 6 20 30 199
Total 18 103 100 30 100 151 100
X?=2.9 p=0.57 Fuente: directa

Tabla 52. Distribucién de las opiniones de los dentistas acerca de la oracion: “Los

dentistas prefieren tratar a los nifios sin la presencia de sus padres” de acuerdo al

tipo de practica dental. México D.F.2003

Tipo de practica Total
Los dentistas prefieren Institucional Privada Ambas
tratar al nifio sin la
presencia de sus padres
n % n % n % n %
En desacuerdo 2 1.1 25 24.3 6 20 33 219
Ni de acuerdo ni en 1 56 15 14.6 7 23.3 23 152
desacuerdo
De acuerdo 15 83.3 63 61.2 17 56.7 95 629
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X*=5,13 p=0.27 Fuente: directa
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Tabla 53. Distribucion de las opiniones de los dentistas sobre la oracion: “Los
dentistas prefieren remitir a los nifios para que sean atendidos por otros colegas”

segun el tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Los dentistas prefieren Institucional Privada Ambas
remitir a los nifio para
que sean atendidos por
otros colegas
n % n % n % n %
En desacuerdo 8 444 55 534 13 433 76 503
Ni de acuerdo ni en 8 444 22 214 10 333 40 265
desacuerdo
De acuerdo 2 111 26 252 7 233 35 232
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X*=5.6 p=0.2 Fuente: directa

Tabla 54. Distribucion de las opiniones de los dentistas acerca de la oracion: “Las
obturaciones de dientes deciduos suelen resultar insatisfactorias”, segun el tipo de

practica dental. México D.F.2003

Tipo de practica Total
Las obturaciones de Institucional Privada Ambas
dientes deciduos resultan
insatisfactorias
n % n % n % n %
En desacuerdo 12 66.7 79 767 23 76.7 114 755
Ni de acuerdo ni en 3 16.7 13 12.6 5 16.7 21 139
desacuerdo
De acuerdo 3 16.7 11 107 2 6.7 16 106
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X?=1.6 p=0.7 Fuente: directa
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Tabla 55. Distribucién de las opiniones de los dentistas sobre la oracion: “El personal
auxiliar dental deberia ser empleado para brindar una mejor atencién dental a los

ninos”, segun el tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total

El personal auxiliar dental deberia Institucional Privada Ambas
ser empleado para brindar mejor
atencién al nifio

n % n % n % n %
En desacuerdo 74 389 45 437 9 30 61 404
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3 167 17 165 5 16.7 25 166
De acuerdo 8 444 41 398 16 53.3 65 43
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X?=2.08 p=0.7 Fuente: directa

Tabla 56. Distribucion de las opiniones de los dentistas sobre la oracion: “Si un nifio
ha tenido una obturacion previa, el dentista se sentira mas confiado en colocarle otra

él mismo”, segln el tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
El dentista confia Institucional Privada Ambas
mas, en colocar otra
obturacion
n % n % n % n %
En desacuerdo 1 5.9 20 19.4 8 26.7 29 19.3
Ni de acuerdo ni en 11 64.7 28 27.2 6 20 45 30
desacuerdo
De acuerdo 5 294 55 534 16 53.3 76 50.7
Total 17 100 103 100 30 100 150 100
X?=12.2 p=0.01 Fuente: directa
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Tabla 57. Distribucion de las opiniones de los dentistas sobre la oracion: “Es poco lo
que un dentista puede hacer para prevenir la caries en dientes deciduos”, segun el
tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Es poco lo que un Institucional Privada Ambas
dentista puede hacer
para prevenir la
caries en dientes
deciduos
n % n % n % n %

En desacuerdo 12 66.7 90 874 25 833 127 841
Nide acuerdonien 2 11.1 4 3.9 2 6.7 8 53

desacuerdo
De acuerdo 4 222 9 8.7 3 10 16 106
Total 18 100 103 100 30 100 151 100
X*=5.06 p=0.28 Fuente: directa

Tabla 58. Distribucion de las opiniones de los dentistas sobre la oracion: “Los
dentistas sienten que tiene poco caso obturar dientes deciduos” segun el tipo de
practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Los dentistas sienten que tiene Institucional Privada Ambas
poco caso obturar un diente deciduo

n % n % n % n %
En desacuerdo 12 706 91 88.3 25 83.3 128 85.3
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 1 5.9 6 58 4 133 11 73
De acuerdo 4 23.5 6 58 1 33 11 73
Total 17 100 103 100 30 100 150 100

X?=9.4 p=0.05 Fuente: directa
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Tabla 59. Distribucién de las opiniones de los dentistas acerca de la oracion: “Es
dificil tener un aislamiento adecuado de los dientes, cuando se obturan dientes en
nifios” segun el tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total

Es dificil tener un aislamiento adecuado Institucional Privada Ambas
cuando se obturan
dientes en nifios

n % n % n % n %
En desacuerdo 6 353 32 31112 40 50 333
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3 176 16 155 4 133 23 153
De acuerdo 8 471 55 534 14 467 77 51.3
Total 17 100 103 100 30 100 150 100
X*=.99 p=0.9 Fuente: directa

Tabla 60. Distribucion de las opiniones de los dentistas sobre la oracion: “El sistema
de atencion dental pone mas énfasis en obturaciones que en la prevenciéon” segun el
tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
El sistema de Institucional Privada Ambas
atencion dental pone
mas énfasis en
obturaciones
n % n % n % n %
En desacuerdo 5 29.4 18 17.5 7 233 30 20
Ni de acuerdo ni en 5 294 11 10.7 6 20 22 14.7
desacuerdo .
De acuerdo 7 41.2 74 71.8 17 56.7 98 65.3
Total 17 100 103 100 30 100 150 100
X%=7.9 p=0.09 Fuente: directa
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Tabla 61. Distribucion de las opiniones de los dentistas sobre la oracion: “Es dificil
obturar dientes en nifios que frecuentemente llegan tarde a sus citas”, segtn el tipo

de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total

"Es dificil obturar dientes en nifios que Institucional Privada Ambas

llegan tarde a sus citas
% n % n % n %

n
En desacuerdo 9 56.3 23 223 7 233 39 26.2
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 2 125 24 233 7 233 33 221
De acuerdo 5 31.3 56 544 16 53.3 77 517
Total 16 100 103 100 30 100 149 100
X?=8.4 p=0.07 Fuente: directa

Tabla 62. Distribucion de la opinion de los dentistas sobre la oracién: “Si los incisivos
deciduos cariados no causan mayor sintoma, es mejor dejarlos sin tratamiento”

segun el tipo de practica dental. México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Si los incisivos deciduos Institucional Privada Ambas
cariados no causan
mayor sintoma, es mejor
dejarlos sin tratamiento
n % n % n % n %
En desacuerdo 10 58.8 80 7 23 79.3 113 75.8
Ni de acuerdo ni en 4 23.5 8 7.8 2 6.9 14 9.4
desacuerdo
De acuerdo 3 17.6 15 14.6 4 13.8 22 148
Total 17 100 103 100 29 100 149 100
X°=4.9 p=0.2 Fuente: directa
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Tabla 63. Distribucion de las opiniones de los dentistas sobre la oraciéon: “Los

dentistas sienten nervios cuando tienen que obturar un diente en un nifio” de acuerdo

con el tipo de practica. México, D.F. 2003

Tipo de practica Total
El dentista siente Institucional Privada Ambas
nervios al obturar un
diente deciduo
n % n % n % n %
En desacuerdo 8 47 1 67 65 18 62.1 93 62.4
Ni de acuerdo ni en 3 17.6 19 18.4 5 17.2 27 18.1
desacuerdo
De acuerdo 6 35.3 17 16.5 6 207 29 195
Total 1 100 103 100 29 100 149 100
X*=3.4 p=0.4 Fuente: directa

Tabla 64. Distribuciéon de las opiniones de los dentistas sobre la oracion: “Brindar

tratamiento dental a los nifios es problematico”, de acuerdo al tipo de practica dental.

México D.F. 2003

Tipo de practica Total
Brindar tratamiento Institucional Privada Ambas
dental a los nifios es
problematico
n % n % n % n %
En desacuerdo 6 353 54 52.4 14 46.7 74 493
Ni de acuerdo ni en 6 353 24 23.3 8 26.7 38 25.3
desacuerdo ;
De acuerdo 5 294 25 243 8 26.7 38 25.3
Total 17 100 103 100 30 100 150 100
X?=1.9 p=0.7 Fuente: directa



Tabla 65. Distribucion de las opiniones de los dentistas acerca de la oraciéon: “La
mayoria de los dentistas sienten que el sistema de atencién dental en esta area
brinda un buen servicio a los nifios pequefos” de acuerdo al tipo de practica dental.

México D.F. 2003

Tipo de practica Total

La mayoria de los dentistas  Institucional  Privada Ambas
sienten que el sistema de
atencion dental en esta area
brinda buen servicio a los nifios

n % n % n % n %
En desacuerdo 4 235 31 301 12 414 47 315
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 1 5.9 26 252 6 207 33 221
De acuerdo 12 706 46 447 11 379 69 46.3
Total 17 100 103 100 29 100 149 100
X?=6.4 p=0.1 Fuente: directa

OPINION DEL DENTISTA ACERCA DEL SISTEMA DE SALUD DENTAL

Tabla 66. Distribucion de la poblacion en estudio de acuerdo al nivel de satisfaccion

con el sistema de atencidn dental en servicios preventivos. México D.F. 2003.

Satisfaccién con los servicios preventivos n %
Muy satisfecho 45 29.8
Satisfecho 62 411
Insatisfecho 40 26.5
Muy insatisfecho 4 26
Total 151 100
X?= 47.2 p= <0.001 Fuente: directa
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Tabla 67. Distribucion de la poblacién en estudio de acuerdo al nivel de satisfaccion

con el sistema de atencion dental en servicios restaurativos. México D.F. 2003.

Satisfaccion con servicios restaurativos n %
Muy satisfecho 55 36.9
Satisfecho 74 49.7
Insatisfecho 19 12.8
Muy insatisfecho 1 07
Total 149 100
X*= 88.9 p= <0.001 Fuente: directa

Tabla 68. Distribucion de la poblaciéon en estudio de acuerdo al nivel de satisfaccion
con la calidad de la atencién ofrecen a sus pacientes bajo el actual sistema de

atencion dental. México D.F. 2003.

Satisfaccion con la atencién n %
que brinda a sus pacientes _
Muy satisfecho 54 35.8
Satisfecho 84 55.6
Insatisfecho . 13 86
Total 151 100
X*= 50.4 p= <0.001 Fuente: directa

Tabla 69. Opinién de los dentistas con respecto del énfasis que el sistema de

atencion dental del pais hace en los servicios preventivos. México D.F. 2003.

Hay énfasis en servicios preventivos N %
Si 29 19.5
. No 120 ) 80.5
Total 149 100
X*=55.5 p= <0.001 Fuente: directa

Tabla 70. Distribucion de la poblaciéon en estudio de acuerdo a lo que opina el

dentista sobre el énfasis que hay en servicios restaurativos en el sistema dental del

pais. México D.F. 2003

Enfasis en servicios restaurativos . n %
Si 72 48.6
No 76 51.4
Total 148 100
X*=0.10 p=0 .74 Fuente: directa
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DISCUSION

El propésito de este trabajo de investigacion fue conocer la actitud del cirujano
dentista de practica general con respecto del tratamiento del paciente infantil, a pesar
de no contar con una muestra representativa, lo cual es muy dificil de obtener debido
a que no existe un sistema de registro completo de profesionales en la Ciudad de
México. Sin embargo, existen diferentes alternativas, como son los listados de las
asociaciones profesionales, y el directorio telefénico, que tienen informacion parcial
y que tampoco podrian considerarse como representativos, mas bien estarian
sesgados hacia aquellos odontélogos interesados en actualizarse o aquellos
registrados en el directorio telefénico. Asimismo, el nimero de dentistas registrados
en la Secretaria de Hacienda o en la Secretaria de Salud también es menor a lo real.
Por lo que en este estudio consideramos mas util utilizar la estrategia de identificarlos
segun la delegacion politica y areas seleccionadas dentro de éstas para contar con
un panorama lo menos limitado posible. Otras razones para no poder contar con
datos mas precisos pueden ser los mencionados por Lopez Camara®, que sefala
que. “el verdadero numero de odontologos activos en México es dificil de estimar
dado por las cambiantes condiciones econémicas, ya que los dentistas ingresan,

abandonan o regresan a la practica privada de manera dificilmente predecible”.

La distribucion de los dentistas entrevistados segtn el tipo de practica, refleja que los
dentistas de practica institucional constituyen una pequefa proporciéon en la muestra
de estudio. También observamos que otro pequefio porcentaje (20%) de dentistas
trabaja en ambos tipos de practica. Segun lo reportado por el IMSS?, en el 2001 sélo
656 odontologos trabajaban en el DF. Segun datos de la UNAM?, sélo el 10% de los
odontélogos se incorpora al trabajo institucional, lo que representa menos del 1% del
total del personal de salud que labora en dicho sector. Esta informacién es similar a
lo que encontramos en este estudio, ya que 12% de los dentistas entrevistados
trabajaba en la practica institucional Unicamente. Sin embargo, este porcentaje

aumenta al considerar a los dentistas que trabajan en ambos tipos de practica.



En relacién con la distribucién por sexo, nosotros encontramos 53% de mujeres en la
muestra, porcentaje similar a lo reportado por Lopez Camara (55.5%)%. En 1997, en
los Estados Unidos el 12.8% de los dentistas eran mujeres y solo el 8% de los
odontopediatras eran del sexo femenino®, esto nos muestra las grandes diferencias
que existen en la distribuciéon por sexo en la practica dental, ya que en México la

Odontologia se ha caracterizado por ser una profesion femenina.

En relacion con el tiempo de haber trabajado como dentista encontramos que 61.4%
de los dentistas que han trabajado mas de 15 afios son del sexo masculino. Estos
resultados podrian compararse con los datos obtenidos por Hanes?, en los Estados
Unidos, donde encontré que las mujeres que brindan atencién a nifios son
significativamente menores que los hombres y tienen menos niumero de afios de
practica dental; asi también los resultados de Atchison y colaboradores®® en los
Estados Unidos, quienes encontraron que el promedio de pacientes atendidos fue

mayor entre los especialistas, y las mujeres reportaron menor nimero de pacientes

atendidos que los hombres.

En relacién con las horas de trabajo por dia, encontramos que el 56% de los
dentistas trabaja entre 6 y 8 horas diarias, aunque, entre los dentistas de practica
privada hay mas variacion. Morris®, en Inglaterra, encontré que 76% de los dentistas
trabajan mas de 30 horas por semana, esto es 6 6 mas horas diarias, resultados mas
altos que los que encontramos. Asimismo, McCarthy y MacDonald®, en Canada,
reportaron que la mayoria de los dentistas entrevistados en 1995 senalan trabajar
entre 25 y 40 horas a la semana, resultados similares a lo encontrado en nuestro

estudio.

El tipo de tratamiento ofrecido por los dentistas encuestados reveld algunas
diferencias con lo reportado por Lépez Camara en 1992°'. Mientras que nosotros
reportamos entre 10-20% del tiempo invertido en actividades preventivas y 10-20%
tiempo en profilaxis, Lopez Camara reportd 10%, asi como 65% de tratamientos de

rehabilitacién, mientras que nosotros encontramos entre 20 y 40%.
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En cuanto a la actitud del odontdlogo de practica general para el tratamiento del
paciente infantil no se han encontrado investigaciones publicadas en México, por lo

que no es posible hacer comparaciones con dentistas mexicanos.

En relacion con la opinidn de los dentistas acerca de la actitud del nifio encontramos
que en general, los dentistas entrevistados estan de acuerdo en que la visita al
dentista es una experiencia desagradable para el nifio, sin embargo, el 57% de ellos
no estan de acuerdo con la oracién: “Los nifios no aceptan ser atendidos por el
dentista”, lo que nos indicaria su disposicion a dar atencién a nifios de 3 a 6 afos a

pesar de las dificultades que podria acarrearles el tratamiento.

Con respecto de la opinion de los dentistas acerca de la actitud de los padres y/o
familiares en relacion con la atencién dental, se observd que los dentistas consideran
que los padres no tienen actitudes negativas para el tratamiento dental de los nifios
pequefos, sin embargo, estan de acuerdo en que los padres esperan que los
dentistas lleven a cabo los procedimientos dentales preventivos, asimismo, 63%
consideraron que “Los padres no son muy dedicados en el cepillado de los dientes
de sus nifos”, indicando la poca responsabilidad y/o cultura dental que demuestran
los padres al llevar a sus hijos al dentista. Esto se corroboré cuando 53% de los
dentistas entrevistados consideraron que “Cuando un nifio tiene dolor dental, es mas
probable que los padres pidan que se le haga una extraccién que una obturacién”.
Por otro lado, estas respuestas de parte de los dentistas acerca de las actitudes de
los padres pueden exponer el hecho de que los padres consideren que es mas
economico, rapido e inofensivo hacer una extraccion que realizar una restauracion,
aunque para poder probar estas suposiciones seria necesario hacer una encuesta
entre los padres de familia. Asi, esta posible actitud se ve reforzada por la opinién
que tienen 58% de los dentistas de que los padres prefieren una atencion rapida en

el menor nimero de citas.

Por otra parte, 63% de los dentistas entrevistados mencionaron que prefieren

atender a los nifios sin la presencia de sus padres. Sin embargo, en este aspecto es
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importante sefialar que la American Academy of Pediatric Dentistry *, considera la
presencia de los padres durante el tratamiento dental como una de las técnicas para
lograr la cooperacion del nifio. Otro estudio realizado en Inglaterra por Crossley y
Joshi*®, encontré que 80% de los odontopediatras entrevistados apoyaban Ia
presencia de los padres durante el tratamiento dental. Los resultados en nuestro
estudio nos podrian indicar tal vez el desconocimiento de los dentistas de practica
general en las técnicas de manejo de los nifios y las molestias que pudiera causar la
presencia de los padres, por lo cual, evitan su presencia en el area operatoria.
Marcum'®, ha sefalado que un aspecto controversial de la odontologia pediatrica
actual es la presencia de los padres en el consultorio dental. Y que histéricamente
los dentistas han excluido a los padres del area operatoria, mientras que los
odontopediatras rutinariamente los mantienen junto con el nifio. En un estudio en
Florida, Estados Unidos este autor encontré un incremento significativo en la
presencia de los padres en el consultorio dental, ademas de que los nifos mas
pequefios son mas susceptibles a ser acompafnados por sus padres. Asimismo
menciona que entre las actitudes mas frecuentes que influyen sobre la decision de
los dentistas de excluir a los padres estan que: su presencia causa pérdida de
tiempo, incomoda o altera al nifio y hace que el dentista se sienta incomodo. Con
respecto a estos aspectos nosotros encontramos que los dentistas entrevistados
(80%) si manifestaron entre otras cosas, que la actitud del padre influye en la actitud

del nifio, posiblemente esto hace que no permitan la presencia de los padres durante

los tratamientos.

Fue evidente que los dentistas entrevistados se sienten capacitados para atender a
nifios pequenos, a pesar de las dificultades que pudieran encontrar, ya que 64%
estuvieron en desacuerdo en “los nifios sélo pueden ser tratados adecuadamente por
el Odontopediatra”, ademas de que 84% consideran que pueden actuar de manera
positiva en la prevencién de la caries dental en nifios pequefos. Sin embargo,
también se mencionaron los aspectos en contra del tratamiento a los nifios ya que,

53% manifestaron que es dificil aislar los dientes, 40% coincidieron en sefalar que

78



no es placentero obturar dientes en nifios, ademas de que entre el 22-26% de los

dentistas consideran que el pago por obturar un diente deciduo es insuficiente.

En relacién con la utilizaciéon de anestésicos el 52% de los dentistas en nuestro
estudio estuvieron de acuerdo en que es necesario administrar un anestésico local
para el tratamiento dental. Glasrud®® reporté que 40% de los dentistas utilizan
anestésicos locales en el paciente infantil mientras que Nathan'' indica un 70% de
utilizacién.

Una gran mayoria (92%) coincide en sefalar que es necesario informar a los padres,
sobre la salud bucal de su nifio, aunque este no tenga sintoma alguno demostrando

la responsabilidad y seriedad que asumen al atender a un nifio pequeno.

La posible auto confianza o el desconocimiento de las técnicas para el tratamiento de
los nifios entre los dentistas entrevistados, se hicieron evidentes al observar que 40%
consideraron que no es necesario contar con personal auxiliar para atender a nifios
pequenos. Coincidiendo esta informacién con que 48% de ellos cuentan con
asistentes dentales, y solo la mitad cuentan con asistente dental de tiempo completo,
a diferencia de los Estados Unidos, donde 94% de los dentistas de practica general y

especializada cuentan con asistente dental, ademas de otro tipo de personal®.

En relacion con la calidad de la atencién que el dentista ofrece a sus pacientes bajo
el actual sistema de atencion dental, se encontré que 91% de los dentistas estan
“satisfechos o muy satisfechos” con la atencién que ofrecen a sus pacientes,
mientras que 8.6% manifestaron estar insatisfechos, a diferencia de lo reportado por
Pine y colaboradores™, que mencionan que 58% de los dentistas entrevistados en
Inglaterra y 55% en Alemania estan insatisfechos, sin embargo, en Estados Unidos,
al igual que lo encontrado en este estudio la proporcidon fue muy baja (10%).

Con respecto de la opinion de los dentistas en cuanto al énfasis que el sistema de
atencion dental del pais pone en los servicios preventivos 80.5%, opinan que “no hay

énfasis en los servicios preventivos”, porcentajes similares se observaron en
Inglaterra (93%), y mucho menores en los Estados Unidos (50%)35. Estas opiniones
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en México pueden deberse al desconocimiento de las actividades preventivas que

realizan las instituciones de salud en México o a la evidente falta de efectividad de

estas medidas, lo que se refleja en la demanda de servicios restaurativos por parte

de la poblacién, indicando poca educacion dental, y escasas y/o deficientes

conductas preventivas.

CONCLUSION

Los odontdlogos de la practica privada, institucional o ambas atienden del 20
al 39% de pacientes infantiles mostrando que es mayor el porcentaje de
pacientes adultos atendidos por éstos.

Solo de 24 a 26.9% de los dentistas de los tres tipos de practica cuentan con
asistente dental de tiempo completo y/o parcial.

Una de las principales dificultades con las que se encuentra el odontdlogo es
que al nifio no le gusta el sonido de la pieza de mano manifestado por 85.4%
de los dentistas entrevistados.

La actitud mas frecuente del odontélogo de practica general es que no acepta
la presencia de los padres durante el tratamiento de sus pacientes infantiles
(80%).

La actitud de los dentistas en cuanto a la administracion de anestésicos
locales en los nifios, muestra que estos no tienen dificultad para su utilizacion
(71%).

20% de los dentistas de practica privada general remiten al paciente infantil
con el odontopediatra.

77.8% de los dentistas de practica institucional informan a los padres sobre el
estado bucal del nifio.

En cuanto al estrés de los dentistas de practica privada al realizar una
obturacién en un diente deciduo, 43% refieren que obturar un diente deciduo
no les provoca estrés.

La actitud de los padres hacia el tratamiento del nifio muestra el interés de
éstos hacia los tratamientos preventivos, pero aun persiste la falta de

informacion de los padres con respecto a conservar los dientes deciduos de
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sus hijos en la cavidad oral (el mayor tiempo posible hasta su exfoliacion),
pues algunos padres ain esperan que se haga una extraccion cuando existe
caries (44.2%).

Podemos concluir de manera general que los odontélogos de practica general
encuestados muestran una actitud de interés y disponibilidad hacia el
tratamiento y cuidado en la salud bucal del paciente infantil y en general no
hay diferencias en las actitudes de los dentistas de los tres tipos de practica

hacia el tratamiento de los nifios pequefos.
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ANEXOS

o (] /(1 /000

Estudio de Colaboracién Internacional Sobre Salud Dental en los Nifios

Cuestionario para Dentistas

Las siguientes preguntas se refieren a la atencion que brindan dentistas a los nifos de 3a 6
anos. Cuando una pregunta hable acerca de “dentistas” podria por favor tratar de reflejar lo
que es tipico de los dentistas que se encuentran en las mismas circunstancias /tipo de

servicio que usted.
Su opinién es muy valiosa. No hay respuestas correctas o incorrectas.

Toda la informacién que proporcione sera tratada confidencialmente.

1 Sexo: Masculino O, Femenino O,
2 Cadigo postal de su consultorio...............cccoeeennins
3 Numero de afios trabajando como dentista [OOanos

4 Tipo de dentista: Servicio dental institucional O, Dentista de practica privada O,
Ambas [

5 ¢ Cual es el nimero promedio de pacientes que atiende por dia? OOpacientes
6 ¢ Cuantas horas trabaja por dia en promedio? OOhoras
7 ¢ Cuantos dias a la semana trabaja? O0Odias
8 Por favor estime el porcentaje de pacientes nifios y adultos que atiende
Ninos O0O% Adultos O0O% »
9 ¢ Cuantas horas por dia dedica personalmente a la clinica y a la administracion?
En el sillon dental / clinica OOhoras

Tiempo de administracion, ej. Lienado de expedientes, pagos, etc.00Ohoras
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10

11

12

13

14

¢Que personal de apoyo tiene?

Asistente dental de tiempo completo]; Asistente dental de tiempo parcial O,
Recepcionista de tiempo completod, Recepcionista de tiempo parcial O,
Otro tipo de personal de tiempo completo Os especificar ................

Otro tipo de personal de tiempo parcial Og especificar ................

Por favor complete las siguientes estimaciones de tiempo invertido en pacientes con
varios tipos de tratamientos. Esto es solo una estimacion. Sin embargo, los

porcentajes deben sumar el 100%.

Categoria de tratamiento % tiempo
Revision oo,
Prevencion 0o,
Profilaxis, raspado y alisado 00,
Cirugia periodontal 00,
Restauraciones 0O0s
Extracciones OO0
Ortodoncia o0,
Otras 00,
Total 100%

Por favor califique su nivel de satisfaccion o insatisfaccion con el sistema de atencion

dental, cuando brinda:
muy satisfecho  satisfecho insatisfecho muy satisfecho

Servicios preventivos 0, O, 0, O
Servicios restaurativos 0, O, O, O,

Por favor califique su nivel de satisfaccion o insatisfaccion con la calidad de la atencion
que usted puede ofrecer a sus pacientes bajo el actual sistema de atencion dental:

muy satisfecho satisfecho insatisfecho muy insatisfecho
D1 Dz D:; D4
Cree usted que en el sistema de atencion dental de su pais hay suficiente énfasis en:
Servicios preventivos? Si Oy No O,
Servicios restaurativos?  Si O, No [,
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Por favor recuerde que las siguientes aseveraciones se refieren a nifos de tres a seis afios
de edad.

Completamente En Nide De Completamente
en desacuerdo  desacuerdo  acuerdo ni acuerdo de acuerdo
en desacuerdo

I Los nifios (de 3 a 6 afios) se alteran facilmente . ) . [, .

2 Los padres no aceptan que su nifio reciba . O. . . .
anestesia local por una obturacion

3 Los dentistas piensan que no hay razén para O =, O. I, O.
obturar un diente deciduo

4 El pago que reciben los dentistas por colocar O, . O. . .
una obturacion en un diente deciduo es
inadecuado

5  Alos dentistas no les gusta administrar [l [; O . [
anestésicos locales a los nifios

6  Es poco probable que los nifios que tienen 0, [ 0. O. Eil:
muchos dientes cariados vayan a todas sus citas

7 El pago que reciben los dentista por brindar [ =, I [ .
atencién preventiva a los nifios es inadecuado

8  Los dentistas se sienten capaces de hacer . . . . .
obturaciones en los nifios

9  Los nifios que acuden al dentistas con varios cl; . O. . .
familiares causan trastornos en el consultorio
dental

10 Para los dentistas es estresante obturar dientes O, O. [; O. O.
en nifios

11 Los nifios no aceptan muy bien el tratamiento . . . . .
dental

12 Si los molares deciduos con caries no causan O . . i, .
ningtn sintoma. es mejor dejarlos sin
tratamiento

13 Los padres esperan que los dentistas lleven a O, O. s . O.

cabo los procedimientos dentales preventivos
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Completamente En Ni de De Completamente

en desacuerdo  desacuerdo  acuerdo ni acuerdo de acuerdo

21

22

24

[iv ]
L

26

Los padres no quieren pagar por obturar los
dientes de su hijo

En el hogar. los padres pueden controlar la
frecuencia con la que su niflo ingiere alimentos
y bebidas azucarados entre comidas

Los nifios usualmente necesitan de un
anestésico local antes de preparar una cavidad
en un molar deciduo con caries

Los dentistas rara vez tienen suficiente tiempo
para pasarlo con sus pacientes infantiles

Los dentistas tienen la obligacion de informar a
los padres sobre el estado bucal de su nifio,
aunque este no tenga sintoma alguno

Los padres colaboran animando sus hijos para
que acepten el tratamiento dental

Si un nifo tiene dolor dental. es mas probable
que los padres pidan que se le haga una
extraccion que una obturacion

Los padres son muy dedicados en el cepillado
dental de sus nifios todos los dias

Los dentistas disfrutan obturando los dientes de
los nifios

Hay mucho papeleo involucrado en el
tratamiento de los nifios

Los nifios s6lo pueden ser tratados
adecuadamente por el odontopediatra

Si un nifio tiene un molar con caries, los padres
esperan que este le sea extraido

El tiempo que se lleva en obturando dientes
deciduos se utilizaria mejor con otros pacientes

0O,

0.

0.

0.

en desacuerdo

D\

O
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Completamente En Ni de De Completamente

en desacuerdo  desacuerdo  acuerdoni  acuerdo  de acuerdo

s
i

en desacuerdo

A los nifios no les gusta estar en el sillon dental : . El; Bl O.
Generalmente, a los dientes deciduos cariados L 0. 0. . O.
es mejor dejarlos sin tratamiento, que

obturarlos

Los padres no aceptan que los dentistas obturen O. O. O. [ Cls
las caries pequeiias de sus nifios

Los dentistas no obturaran caries en nifios que El El. O . .
no acudan regularmente a sus citas

Los dentistas prefieren tratar a los nifios sin la O [ O 0. O.
presencia de sus padres

Los padres prefieren que el tratamiento de sus 1 O, O. O .
nifos se lleve a cabo en una sola visita

Los dentistas prefieren remitir a los nifios para O, . | . Il
que sean atendidos por otros colegas

Las obturaciones en dientes deciduos suelen O . O s i
resultar insatisfactorias

El personal auxiliar dental deberia ser [, . | . O.
empleado para brindar una mejor atencion :

dental a los nifios

Si los padres estan nerviosos por el tratamiento i O. O. O. 0.
dental, eso haré nervioso al nifio

Si un nifo tiene una obturacion previa, el i O. O. O. [
dentista se sentira més confiado en colocarle

otra

La mavoria de los nifios tienen miedo al O, O, {1 O. [,
tratamiento dental

Es poco lo que un dentista puede hacer para k i E O O. O.

prevenir la caries en dientes deciduos

89



40

41

42

44

45

47

48

49

50

51

A los nifios les agrada tener instrumentos
dentales en su boca

Los dentistas creen que tiene poco caso obturar
dientes deciduos

Los padres no creen que sea necesario obturar
los dientes de sus hijos

Los nifios no aceptan ser atendidos por el
dentista

Es dificil lograr un aislamiento adecuado de los
dientes al obturar dientes en nifios

A los nifios les molesta el sonido de la pieza de
mano

El sistema de atencién dental pone mas énfasis
en obturaciones que en prevencion

Es dificil obturar dientes en nifios que
frecuentemente llegan tarde a sus citas

Si los incisivos deciduos cariados no causan
sintoma, es mejor dejarlos sin tratamiento

Los dentistas se sienten nerviosos cuando
tienen que obturar un diente deciduo

El tratamiento dental infantil es problematico

La mayoria de los dentistas creen que el
sistema de atencion dental en ésta area brinda
un buen servicio a los nifios pequefios

Gracias por completar este cuestionario

Completamente

en desacuerdo

O

En

desacuerdo

0.

Nide
acuerdo ni

en desacuerdo

0.

e

acuerdo

Completamente

de acuerdo
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