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lntroduccíón 

La docencia es como un prisma con muchas aristas y tona lidades. E_n este caso 

he tra tado de abordar recursos didácticos ap licados a una asignatura e n la cual los 

geógrai:os esta mos tratando d e justi¡:icar nuestra presencia como es E_ducación 

Ambie nta l para nivel secundaria. 

Los ti e mpos modernos tienen un nuevo paradigma e n donde todo es rápido y 

cambia nte , la e ducación no escapa a ello. Ahora hay 9ue imple menta r más activida des 

para 9ue los chicos se motiven , participen, tengan experiencias vivenciales y a l estar 

"bomba rdeados" de imágenes ya no les atrae ver un proi:esor 9ue hab la durante 50 

minutos, se tie ne 9ue busca r la manera 9ue les resulte atractivo estudiar. 

Si bien e stos ca mb ios está n sustentados con las aportaciones de diÍ-ere ntes 

pedagogos y varias co rrientes e duca tivas y psicológicas no del todo recie ntes corno son 

F reine t, fiage t , Wallon, [)runne r, F erriere y F reire, casi todos europeos , e ntre otros, 

9ue proponían poner a l a lumno corno punto neurá lgico de la educación. 

E_n los últimos años los predominantes son: M ontessori, e n esta escuela su meta 

es 9ue el alumno sea a utosuFicie nte en todos los ámbitos por lo 9ue se pretende 9ue lo 

sea e n la apropiación del conoc imient o, y de ac ue rdo a su propia evo lució n vaya 

busca ndo los ca minos p a .-a lograrlo aun9u e tie ne va rios cuestionamie nto s empezando 

por 9ue siempre se trabajo con grupos d e preescola res y e n la actua lidad se apl ica en 

prirna 1·ías y s u ada ptació n a la secundaría es diFícíl por la mism a estructu .-a del f rogra ma. 

D e f re íre a p esa r 9u e es el único a mericano de los a ntes me nciona dos ti e ne una me nor 

inÍ-lue nc ia muy p robab le mente por su tendencia revolucionaría. La escuela 

constructivista es la 9ue a la Í-echa ocupa el mode lo a seguir ma rcado p o r las mi smas 

autoridades d e la S E._f. 

fara la co m e nte constrn ctivis ta se p i·e tende lograr el aprcndtz~¡é sigmf;·cativo, es 

d ecir, a 9uel 9ue es tá ligad o a los in tereses a uténticos de la persona .'::J una vez 9ue se 

aprende no se o lvida Í-ácilm e nte. Se 1-e9u ie rc n c ua tro condiciones p a ra 9ue se dé e l 

aprend izaje signiÍ-icativo (Za rzar 1 9 9 5 ): 
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1) E_s algo 9ue interesa, 9ue manifiestan algún deseo de aprenderlo "Motivación". 

2) Se efectúa bajo un proceso con lo cual se permite ir aclarando dudas 

"Comprensión". 

) ) F uede darle diferentes niveles de manejo de ínÍ-orrnacíón de acuerdo a la 

profundida d 9ue se pretenda alcanzar, me ínÍ-Orrno, estudio, analizo, etc. 

"f articípacíón". 

4) La información o/ o conocírníento me es útil .lJ lo puedo poner en práctica o aplicar a 

mí vida cotidiana. "Aplicación". 

Una pe9ueña nota se podría agregar, diciendo 9ue corno en todo no existen 

modelos "puros" en práctica, los profesores hacernos una mezcolanza de díÍ-erentes 

ideas pedagógicas. 

E_rasrno de f\.ótterdam fue el primero en destacar el valor de la afectividad .lJ el juego 

en el aprendizaje del conocimiento, es decir ínícíó la idea de trabajar no sólo con un 

cuaderno .lJ un lápiz por parte de los a lumnos. 

D e a hí parte la in9uíetud de trabajar este Info rm e Acadé mico sobre mate riales 

didácticos como Í-acílítadores .lJ conectores con e l conocimie nto, ejempliÍ-icándo los con 

parte de mí trabajo desempeñado en la doce ncia. No pretendo descubrir la importancia 

de los recu rsos didácticos, sí no resaltar la utilidad pa ra los a lumnos .lJ para los 

geógraÍ-os e n s u tra bajo cotid ia no en la asigna tura e n cuestión, por su propíci 

na turaleza. 

E_n e l primer capítulo se comenta n algunos d e los cambios biológicos .lJ psícológícos 

de los adolescentes, .lJª 9ue no se pude dej a r de lado 9ue son un organismo viviente con 

un sin número de necesidades, se comenta de Í-orma a mplía sobre aprendizaje .lJ varios de 

los aspectos 9ue invo lucra . 

E_n e l segundo capítulo se hace refe rencia .lJ comentaría al programa de la 

asignatur·a , así como s u enÍ-09ue .lJ objetivos, también las características del Colegio 

donde labo ro .lJ a lgunas notas sobre los concursos en los 9ue se tie ne 9ue participar por 

parte de la 5E_f. 
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E_n el tercer capítulo se aborda propiamente el tema de materiales didácticos, con 

una clasificació n general ~ dando ejemplos aplicados en la asignatura en cuestión 

durante los diÍerentes ciclos escolares. 

Las necesidades del país marcan nuevas actitudes para aÍrontar un mundo cada vez 

más globalizado, ~ una nación con gran núme ro de problemas i:iue no se resuelven en 

pocos años, uno de e llos es la E_ducación. La Historia nos ha demostrado 9ue el 
conocimiento da poder, modiÍica vidas ~ alienta nuestros espíritus, nosotros como 

educadores tenemos 9ue t e ner mu~ cla ro 9ue todo acto dentro del salón de clases es 

importante ~ 9ue es nuestro compromiso el encontrar caminos para 9ue nuestra 

actividad sea día a día decorosa~ cada ciclo escolar gratiÍicante. 
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CAf'ÍTULOI El adolescente como alumno 

1. 1 Características gene rales de un a dolescente ( 14 a 1 6 años a proximadamente). 

Como parte del conocimiento del alumno, e n ocasiones es necesano tener 

pre sente las características d e la e tapa biológica en la 9ue se encuentra , a lrededor de 

los 1 2 .':J 1 6 años. D e bido a 9ue e n nuestro país la inscripción a nivel primaría es a los 6 

años cumplidos, por lo ta nto concluye n con la e tapa de educación media básica durante 

ese la pso. 

f or la gran cantidad d e cambios 9ue se experimentan se ha dividido en etapas. 

Según E:>igge .':J tlunt ( 1992). 

1) Desde los 1 1 a 1 5 años donde la princ ipa l ca ra c terística son sus cambios 

Í-isiológicos y corporales. 

2) De los 1 5 a 1 7 años donde el adolesce nte se centra e n e stable ce r su pro pia 

-;d a d 

De los 1 7 a 2 1 años cuando .':Jª se eje rc ita como un pos ible a dulto. 

Obvia me nte e sta divisió n no es la 1ínica, existen ta ntas posibles como as pectos 

de l a dolescente se estudie n, además 9ue e s dírícil ver un grupo de e llos ho mogéneo .':J 

9ue se aj usten a todas las d ivisiones. 

Incluso algunos a utores, como Martínez (2002), toman en cuenta la ubicación 

geográÍ-ica d e los j óvenes, debido a 9ue los muc hachos d e la ciudad .':J cla se me dia o a lta 

tie nden a reta rda r su adolescenc ia , .':Jª 9ue du ra nte más a ños só lo son "estudiantes, 

h~os d e bmilia"; por el contrarío lo s chicos del campo o clase baja tie nen 9ue integrarse 

más rápido a la vida económica .':J por ende a d9uírír responsabilidades. 

L os ca mb ios más no torios son los Í-í s ícos: e n primero d e secundaría a lgunos son 

mu y ni1ios .':J e n tercero .':Jª sa le n con s u a 1Teglo p e r-sonal to talmente ca mbiado , per-o los 

al umnos ta mbié n experime ntan otros 9ue van desde los hormonales hasta el c recimie nto 

de ó 1-ganos internos, ymto con as p ect:os Í-ísícos exteriores, .':J no s e diga los ca mbios 

psicológicos . 
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Durante este periodo el adolescente necesita más ca lorías, algunos mu~ 

dinámicos a lcanza n una ingestión diaria de )800 calorías, p o r lo ciue e l a lumno tie nde a 

comer golosinas (si pueden e n el salón) o piensa sólo en la salida d e l recinto de clases 

p ara su retríge rio o ir a casa para come r ::J descansar, esta s itua ción es más evidente e n 

los va rones. 

T ambié n el ingerir a lime ntos o golosinas d e ntro del sa lón se vuelve un obstácu lo 

para ciue se concentren los ed uca ndos, está n pensa ndo más en evadir la supervisión del 

protesor 9ue e n e l trabajo o explicaciones ciue se rea liza n, d esa tortuna dame nte e n 

muchas ocasio nes los jóvenes llega n sin desa::Junar o con un vaso de leche o un jugo 

solamente. 

f eso ::J esta tura promedio ( 1 2 a 1 5 a 11 os) 

Niños Niñas 

Edad Estatura feso Estatura f eso 

(a 11os) (m) (kg) (m) (kg) 

12 1.51 4-).2 .5+ +5.6 

l) .57 +7.9 .60 50.2 

14- .65 5+.1 1.6) 5+.5 

15 11 60. 1 .65 57.5 

5í&;e::J Hunt ( 19 92). 

E._sto si tuació n no es privativa d e escuelas oÍ-icia les, también puede observa rse 

aú n en co legios partic ulares, donde pudie ra pensarse 9ue dis mi nu:¡e este proble ma po1-

contar los alu mnos con los recursos económicos s uÍ-i cíentes para t e ner comida e n casa, 

pero a l t rabajar los p ad1-cs e n variadas ocasio nes no tie nen tie mpo para a tende rlos o 

argumen tan ciue .!:¡a están grandes ::J sí 9uieren alimentarse ciue e llos se a tienda n. Otra 

razón son las die tas sobi-e todo en las niñas, ciue a l iniciar ca mbios de conducta 

co la te ral me nte se retleja en su modo de ciue rer verse o ciue sean vistas por los niños, 

llega ndo a casos extremos como la anorexia. 
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1 .2 Aprendízaje 

Desde el momento en 9ue el ser humano nace , se encuentra constantemente en un 

proceso de obtener experiencias y es por esta razó n 9ue rna niÍ-iesta su necesidad por 

a prender día con día. Dentro de est e conocimiento 9ue va a d9uirie ndo no existe ningún 

deber, ni obligación a lguna, simplemente por las necesidades 9ue el suje to mismo tiene, 

necesita y desea aprender, logrando así un desarrollo Í-ísico, menta l y socia l. 

E_ntendiendo e l a prendizaje corno e l proceso continu o me dia nte el cua l e l individuo 

ad9uiere nuevas experiencias o rnod if-ica a lguna de ellas; las cuales son d e relativa 

permane ncia e n el tie mpo, debido a la práctica. E_ste aprendizaje llegado el mo mento 

puede se r ap licado a o tras situaciones de la vida diaria o a situaciones problemáticas. 

E_sta mo díf-icación de conducta puede ser negativa o positiva , c ua l9uie ra d e las dos 

puede logra rlas la pe rsona, de a 9uí e l cuidado de 9ué es lo 9ue se va a enseñar. 

Debemos sensi b ilizar a l educando p a ra 9ue é l e nÍ-rente un hecho nuevo y torne en 

cuenta s us experiencias anteriores , las necesidades presentes y con las herramientas 

existentes resue lva satísf-acto ria mente la s ituación o cuestión presentada . 

Vernos 9ue la enseña nza consiste e n proyectar, o rientar, controlar y promover las 

experie nc ias co ncretas d e tra bajo re rlexivo de los a lumnos en Í-orrna intencionad a y 

s is temá tica , sobre d a tos especíÍ-icos de una ma teria o sobre la vida mis ma. R ecordemos 

9ue las dos principa les carac te rísticas de la educació n secundaria es ser inÍ-orrna tiva y 

Í-ormativa . 

E_n otras pa lab ras enseña r involucra (Giuseppe 1 9 7) ): 

a) fr·eve r· y proyecta r· la ejecución del proceso organizado, tanto de contenidos corno 

de re c ursos a uxilia res, ta mbién lla mados recursos didácticos. 

b) E_stímula r a los a lumnos pa ra 9ue se inicien en el estudio d e la as ignatura orienta ndo 

su r·azo na mic nto, a clara ndo duda s y Í-ortalecie ndo s u compre nsión y dominio d e la 

mate ría. 

c) Diagnos ti car las ca usas de diÍ-icultad , Í-rustració n y Í-r·acaso 9ue los Sl'.Je tos puede n 

e nco nfra r· e n ~ J a pre nd izaj e, y auxi lia rl os e n Sil Sllpe r·ació n. 
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d) Ayudar a integrar y tjar mejor lo aprendido de manera c¡ue se moditic¡uen sus 

actítudes y conductas en su vída. 

e) Finalmente comprobar y valorar objetivamente los resultados obtenidos en la 

experíencia del aprendízaje, igual c¡ue la facilidad de transÍ-erirlos. 

f or tanto, el personaj e más ímportante en este proceso es el alumno, cuyas 

limitaciones e ignorancias se deben de superar con técnicas y recursos adecuados 9ue 

se encuentren a su alcance. 

Analizando lo anterior, e l maestro dentro del proceso d e enseñanza-aprendizaje 

debe ser consciente de su Í-uncíón, ~a 9ue debe auxiliar~ guiar el aprendizaje con mucha 

cautela, para c¡ue el mismo alumno sea el interesado en lograr nuevas cosas, conocerlas y 

a preciarlas por sí solo, eso siendo optimista, o por lo menos terminar satisfactoriamente 

el curso escolar. 

Se pueden establecer algunos puntos como son (Gagné 1987): 

E_I aprendizaje s ie mpre se va a da1-de manera intencional. 

Se aprende lo 9ue se hace, lo 9ue se practica. 

Cuando se relaciona lo c¡ue se desea a prender con lo c¡ue uno ya sabe se Í-acilita el 

ap rendizaje, por lo 9ue es necesario dar ejemplos o situaciones lo más parecídas a la 

rea lidad. 

Ac¡uello c¡ue es premiado tanto por la sociedad, maestros, padres de Í-a milia debído a 

c¡ue tiene beneÍ-icio, se aprende con mayor facilidad . 

E_s mejo r aprender poco a poco, e mpeza ndo por lo más Íácil para después entender lo 

díÍ-ícil. 

Siendo el aprendizaje un proceso c¡ue se da en el inte rior del individuo, no puede 

imponerse, pero sí la manera en c¡ue se presente al a lumno para c¡ue resulte inte resante o 

por lo menos importante. 

E.J proceso de aprendizaje reÍ-erido a un conjunto sistemático de contenidos 

implícitos en un á 1-ea, es una etapa de asimilación g1-adua l y compleja de inte1-io1-ización y 

cisi milació n en la 9ue la actividad de l alumno constituye un tactor muy importante. 
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EJ aprendizaje es un proceso meramente operativo, donde juegan un papel 

importante la atencíón, el empeño !::J e l esfuerzo del a lumno. 

EJ sujeto 9ue va a aprender debe ídentíÍícar, ana lizar !::J reelaborar los datos de 

conocímíentos 9ue ha recíbído e incorpora r-los en su mente , e n estructuras defínídas !::J 

bien coordinadas (Gagné 198 7). E_n otras palabras, podemos decir 9ue la persona 9ue 

está aprendiendo pasa de un sincretismo inicial, donde abundan nocíones vagas, 

confusas !::J erróneas llamada fase sincrónica ; luego la analítica !::J finalmente a la síntétíca. 

Sí e l apre ndizaje se da tomando·en cuenta los aspectos a nteriores, se pueden 

exponer sus Íases: 

A) Fase sincrética. É_sta se refiere al momento en 9ue e l individuo recibe una nu e va 

si tuación. 

[)) Fase analítica. E_s en la cual las pa rtes d e l todo percíbído son ana lizadas, 

estudiadas separadamente. 

C) Fase sínté tíca. E_n esta fase las partes d e l todo son unídas mentalmente , con base 

en a9udlo 9ue es fundamenta l para la formación de un conjunto ma:ior, compre nsivo 

!::Jlógico. 

De esta forma se interioriza el estímul o !::J se logra aprender a lgo, lo hacemos 

nuestro , partimos de lo necesario par-a la vída; a eso lo lla ma mos expe r-íencía sígniÍícatíva 

o ap re ndizaje sígníÍícativo. 

No exis te un ap rendizaje puro; es decír sola me nte moto r, e motivo o inte lectual. 

L o 9ue existe e s un pr-edominio de a lguno de los tres pero tie ne, a un9u e sea un poco, 

d e los dos restantes. Desde el punto de vísta didáctico , e l a pre ndizaje puede ser 

coord inado, e n o rden d e complej idad, en tres form as: motora, e mociona l e intelectual. 

1. MOTORA. 
Se re(iere a to d o s los mo vimientos muscula res, los cua les pueden se:r-: sensono

mo tores , pe rceptivo-mo to re s , motric idad g rnesa !::J mo tric idad Íina. 
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a) Sensorio-motores. 5usca alcanzar habilidades motoras sencillas, que puede n 

lograrse con un mínimo de control del pensamiento, como: lavarse las manos, 

a marrarse los zapatos, etc. 

b) f erceptivo-motores. Las habilidades que se alcanzan requieren de un ma:¡or 

esfuerzo intelectual, se sujetan más al control del pensamiento; necesita la elección 

de objetos, se sujeta a algunas adaptaciones. Algunos ejemplos: escribir a mano o a 

máquina, seleccionar instrumentos de laboratorio, manejar, etc. 

c) Motricidad gruesa. Aquí se integran actividades refe re ntes a l tronco, como dar 

maro metas, brincar, correr. 

d) M otricidad Íina. 5on hab ilidades de ma.lJOr precisión que lo llevan a estar 

preparado para la escritura. Ejemplos: el trazo de círcu los, recortar, entre otros. 

E_stos implican ma:¡or control del pensamiento. 

2. EMOCIONAL. 

5u elemento indispensable es la emotividad. f uede ser: de apreciación , de 

actitudes e ideales:¡ volitiva. 

a) Apreciación. Capacita a l s1jeto para sentir :¡ apreciar las distintas formas d e 

expresión del hombre .lJ de la misma naturaleza. 

b) Actitudes e idea les. f rncw-a a lcanzar posiciones que 01-ie nte n el comportamiento. 

Las actitudes representan formas de reacción ante una situación presente, tales 

como la obediencia, to lerancia, ho nestidad, veracidad, respetar a l pró}mo, etc. Los 

idea les se pueden encontrar en diversos valores huma nos, los más comunes son: e l 

político, íilosóÍico .lJ religioso . 

c) Volitiva. Tiene todo lo referente a la voluntad del sujeto, el dominio de ella , 

racionalización:¡ socialización de los impulsos .lJ deseos del ser humano. 

E_I aprendizaje volitivo tiene por o~eto llevar al hombre a controlar su vo luntad, que 

no se convierta en un conjunto de impulsos egoístas. 

;,. JNTE_LE_CTUAL 

Utilizzi Íundamentalme nte la in teligencia. fuede ser verba l, conceptual .lJ de 

espíritu crítico. 
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a) Verbal. f retende aprender de memona o a identitícar techas, hechos, nombres, 

reglas, tórmulas, relaciones, etc. Se le puede denomina r 9ue es un 

aprendizaje donde utiliza la memoria mecánica. 

b) Conceptual. Implica un poco de reflexión :¡a 9ue retiene los hechos, sus relaciones:¡ 

acontecimientos mediante la COMfl\ENSIÓN. De esta manera s e 

puede llegar a abstraer definicione s o generalizaciones. A9uí se utiliza una 

memoria lógica .':J no mecánica. 

c) De espíritu critico. Da ma:¡or importancia a la ASOCIACIÓN, 

COMf Al\ACIÓN .':J ANÁLISIS de ideas, hechos, circunstancias, 

con la tína lidad d e extrae r conclusiones lógicas, tiene un apo:¡o e norme en la 

REFLEXIÓN.':! EN E.L RAZONAMIENTO. 

Cada uno de estos tres aprendizajes, tanto el motor como e l afectivo :¡ e l 

intelec tua l, rc 9uíeren de a lgunas recomendaciones o no 1·mas par-a 9ue el mismo se 

e tectúe en forma más etíciente. Algunas de estas normas pueden se r: 

a) Explicar, mostrar:¡ cerciorarse de 9ue e l a lumno tiene una idea gene ra l de lo 9ue va 

a ej ecuta r. 

b) V erí¡:ícar sí e l alumno reconoce e l va lor d e la habilidad.':! sí desea a d9uírirla. 

c) f oner atención, para s a be r sí s e le va a enseñar todo o e n pa rtes para una mejor 

aprehensión .':J p erteccíona míento. 

d) Ava nzar d espacio, dando tiempo a 9ue e l a lumno se i:a mílíaríce con la tarea .':J realice 

una mejor o rganización me ntal , a pesa r d e la presión por termina r un programa. 

e) f erseguír ca lidad, buena ejecución posterior, cantida d o rapidez. 

8 No sobrecargar d e trabaj o a los principia ntes. 

g) E_stablece r pe riod o s d e trabajo cortos .':J Í-recuente s a l 1n1c10; má s la rgos .':J 

e s paciados d espués. 

h) Explica r, mostra r .':J d e mostra r, dejando 9ue e l a lumno e nciJe ntre stJ propia técnica 

pa ra practica r. 

í) A.':Judar a 9ue el a lumno e nc uentre, supe re .':! a na lice s us dí¡:ículta des. 

J) J d e ntí~ica 1 · las ca usas de estanca miento e n un a ejeciició n, a Í-in d e re move1·las .':J e l 

a l11mno a lca nce un límite máximo de pe rfección.':! e i:ic íe nc ia . 
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Normas del aprendíz1e emocional 

Las actividades sugeridas para este tipo son de pre¡:erencía la ¡:onnacíón de 

situaciones o ambientes agradables o de satís¡:acción íntima. [J reHejo condicionado, 

las situaciones 9ue ¡:avorecen la sugestión, la repetición de experiencias deseables, la 

re¡:lexión de comparaciones y la vivencia de situaciones auténticas son medíos más 

eÍícíentes para este tipo de aprendizaje, en sus aspectos de apreciación, actitudes 

ideales y volición. 

Algunos típs para este aprendizaje son: 

1) f remover oportunidades de observación de trabajos, comportamientos, a través de 

vídeos o de ma nera directa, para 9ue de a9uí el alumno compare, se estimule y ad9uíera 

o cambie detenninados va lores, y en a lgunos casos los supere. 

2) Crear situaciones sugestivas para ¡:avorecer la aprehensión y ¡:~ación del 

comportamiento social y la determinación p e rsonal. 

) ) Favorecer la re petición espontánea de las situaciones ante rio res. 

+) E_n lo re¡:erente a la apreciación, podemos ayudamos de actividades como: 

Visitas a exposiciones de arte, apoyadas e n discusiones 

Incentivar a los a lumnos a rea liza r trabajos de arte (estimulan el sentimiento estético y 

espíritu crítico) 

f ro move r audiciones musicales , donde anteriormente se les explican técnicas utilizadas 

Incentiva r a la participación en la elaboració n d e p la nes decorativos en la escuela de 

acuerdo a los mo mentos Íestívos 

f romove r concu rsos escolares 

E_stímular las actividades extraclase, como es la producción artís tica de acuerdo a su 

pre¡:erencía 

f romover excursiones donde se tenga e l contacto con la naturaleza, seguidas de 

apreciaciones escritas u orales de los paisaj es observados 

5) E_I aprendizaje de actitudes (reacción ¡:re nte a situaciones 9ue involucren valores 

mora les, sociales, políticos, ¡:¡losó¡:ícos o religiosos) e ideales (disposición interio r 9ue 

ll eva a realizar e n sí a lgún va lor cu ltiiral u objeto de vida); algunos senderos para esto 

son: 

Jntroducír (s in s a turar) en e l sa lón , las actitudes e idea les 9ue se consideran e n la 

e du cación 
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Orientar a la lectura y comenta río de biografías de personas c¡ue tengan relación 

con lo c¡ue está tratando e n clase 

Orientar el teatro estudiantil, donde se resalte el valor humano y las actitudes 

relevantes. 

f resentar vídeos con la misma naturaleza del terna, seguidos de díscucíones. 

Aprec iar y comentar acontecimientos de su comunidad, donde los a lumnos 

emitan su opinión. EJ periódico es una excelente Fuente para este punto. 

f:>uscar las aspiraciones de los a lumnos, de tal Forma c¡ue la escuela ayude a c¡ue 

él establezca sus ideales de vida, de mane ra e levada y realista. 

EJ aprendizaje volitivo se alcanza por medio de las actividades anteriormente 

mencionadas. 

E_s importante no dejar pasar este tipo de aprendizaje porc¡ue e l objetivo de la 

educación secundaría es ser Formativa e ínÍorrnatíva , por lo c¡ue es indispensable no 

omitir aspectos emociona les, conductua les, actitudes ... deljove n a lumno. 

N ormas del aprendiz-Je intelectual 

E_ste tipo de ap rendizaj e tiende a retener datos y símbolos, procura a lcanzar 

nuevos conocí míen tos y criticar su va lidez. fara ello, hace uso de la me mo ria mecá nica y 

lógica, de la abstracción y la genera lización, de la reflexión o del racioc inio. 

T arnbién ejercita la mente de ma nera deductiva , inductiva y a na lógica , con la 

finalidad de logra r nuevos conocimientos deducidos, o en a lg unos casos inducidos, por 

casos partic ula res o percibidos por comparación. 

Algunas sugerencias para memorizar mecá nica mente son: 

•Darle tiempo al alumno para c¡ue se Fa miliarice con el mate rial con el 9ue se va a 

trabaja r. 

·Cuando es poco el contenido , d ebe iniciarse con una apre hensión g lobal , 

repitiéndolos. fara la lectura d e los elementos, es co nvenie nte clasificarlos por a lguna 
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característica en común, por ejemplo: la primer grafía, etc. La repetición constante en un 

principio, y más espaciosa después, suele dar buenos resultados. 

•Cuando son muchos los elementos es importante agruparlos como en la anterior. Sí no 

se puede hacer, se divide en partes aprehensíbles como un todo y se va memorizando en 

partes. Una vez memorizadas, se intenta repetirlas en un solo conjunto con el orden en 

9ue. fueron f~adas. 

* E._s conveniente hacer ejercicios cuando los elementos se presten para hacerlo; de esta 

ma nera se Íavorece en dar sentido a los mismos términos o mínimo a familia rizarse con 

ellos. 

•Te niendo ya f~ado un conjunto, no se debe omitir la repetición de vez en cuando, 

me diante la evocación o reaprendizaje. 

E._I aprendizaje conceptual o de memorización lógica tiene como herramienta 

Í-undamental la obtención del contenido; a través de la abstracción (cuando se aísla el 
aspecto común o elemento del Í-enómeno), la generalización (cuando se vuelven a unir 

po r medio del concepto). 

Algunas normas 9u e se pueden considerar para este tipo de ap rendizaje son: 

• E._I contacto con el hecho a estudiar, es lo más recomendable , o en su d efecto el 

a nálisis de la lectu ra del hecho Í-acilitando la comprensión. 

• E._xa minar el hecho de mane ra 9ue sea posible proceder a su división en partes 

lógicas y signiÍ-icativas, fa c ilita ndo la comprensión. 

• H acer es9uemas o resúmenes, donde se desta9uen las partes esencia les. 

• L a observació n del Í-enómeno, el aná lisis, así como la descripción oral y escrita, ésta 

última facilita más la me mo rización lógica. 

• f radica r la e laboración de síntesis de conjuntos estudiados en sus partes , suele dar 

Í-avorables re sultados. 

E._I aprendizaje crítico, reflexivo o de rac1oc1nio puede ser dirigido de la 

sigu iente ma nera: 

• f rim e ro se presenta e l hecho, luego se le pide a l a lumno 9ue extraiga conclusiones o 

consecuencias posibles. 

• f rese ntar e n form a expositiva el caso, e stimula ndo a l a lumno a 9ue inte rio ri ce sus 

dudas ace1·ca del mis mo. 
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• f roporcionar las veces ciue sea necesano cuestionamientos ciue le ex~an 

interpretación de los elementos del tema. 

• Orientar a la clase para ciue encuentre diÍerencias o semejanzas e ntre los mis mos. 

• Inducir a l a lumno para ciue compare e ntre conceptos, teorías y/ o autores. 

• f reponer problemas donde los a lumnos re ciuieran del a ná lisis de la situación, busca r 

una solu ción .Y veriÍicar la s respuestas. T a mbién neces ita mos ir gradua ndo la 

diÍicultad de los problemas. 

• Aprovechar los errores de los a lumnos para ciue reflexionen sobre ellos, es d ecir 

hacer de estos un mate rial activo de reflexión .Y ratiÍicación de los procesos del 

razo namiento, .Y no como una humillación .Y amenaza. 

• Hacer ciue los alumnos estudien e l mismo asunto , promoviendo as í discusione s .Y 

debates como Íorma de desarrollo del razonamiento .Y del espíritu crítico. 

Normas de/ aprcndízc:Jc crcatívo 

Actua lme nte este tipo de a pre ndizaje es una preocupación para mu c hos de los 

e ducadores, la importancia se debe a d o s razones: 

a) E_ste ap re ndizaje oÍrece a mpliar las posibilidades d e rea lización .Y desenvolvimiento 

d e la personalidad del educélndo. 

b) f or la Íacilidad d e propiciar acciones ciue sirvan pa ra enfrentar necesidades 

socia les. 

A continuación e numero algunas recomendacio nes ciue Íavorecen el aprendizaje 

creativo .Y e l desarro ll o de la capacidad creadora: 

1) f roporcionar mayo r libertad de expresión, eliminando las represio nes .Y 

ridiculizacio nes, tanto de parte del profesor como de los pro pios compañeros. 

L a expresión debe ser espontá nea. 

2) f rese nta r situacione s problemá ticas variadas, e ntre mezcladas con actividades 

escola res. E_I profe sor d e vez e n cuando d ebe suge rir actividades creadoras 

siempr-e .Y c uando se vea a l grupo des intereséldo o ca nsado. 

)) f rese nta r- objetos co munes .Y pedir 9ue los tra nsÍo rn1 e n e n más prá c ti cos, eficientes 

.Y bellos. 
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+) F resentar mate riales de poco uso, desconocidos !J 9ue los alumnos sugieran el uso 

de ellos. 

5) f\ecabar sugerencias para otras actividades como una graduación, exposición o una 

excursión escolar. 

6) F ro pone r problemas !J ellos presenten soluciones adecuadas. 

7) E_scribír !J describir objetos, aconteci mientos, tenómenos o teorías; puede hacerse 

en torma oral. 

8) Observar algo interesante pa ra el a lumno !J pedirle 9ue anote el ma!Jor núme ro de 

detalles. 

9) Intentar ver los hechos de manera contraría, Ímagínando como ocurrirían las cosas. 

Aff\E..NDIZAJE.. E..5COLAf\ 

A lo la rgo de este capítu lo hemos hablado del aprendizaje en fo rma ge neral , 

pero es necesa rio concretiza r 9ué es lo 9ue va mos a entender por aprendizaje escolar. 

E_I ap r-endizaje escolar se preocupa por atender a menudo las siguientes esteras 

de la perso nalida d del sLjeto: 

1.- Comprensión (conocimiento) 

2.-Actitudes (valores) 

).- H abilidades !J destrezas 

f or tanto, a 9uí se habla de una cla siticación en los siguientes términos: 

! .-Aprendizaj e cognoscitivo o cognitivo, 2. Aprendíz~¡e a tectivo, ). Aprendizaje 

psico motor. 

E_sta división tiene uso para tines de a ná lisis !J estudio , pe ro 1-esulta contusa 

cuando se a plica a las realidades de la e nseria nza !J e l apr-endizaje e n el a ula. 

E_s sabido, por eje mplo, 9ue no todas las destrezas implica n ope racione s 

psicomotrices _'::f , en cas i todos los casos, re9uieren d e un ele me nto cognitivo o afectivo, 
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tal e s el caso d e habilida des y d e strezas 9ue tienen una dime nsió n aÍectíva en el s e ntido 

d e 9ue el individuo e xp e rimenta s e ntimie ntos rela tivos a sí le gusta o no lo 9ue e stá 

hacie ndo . 

Debe mos tene r e n c ue nta va rías c ircunsta nc ias 9ue Fa vo re cen e l a prendizaj e en 

la e s c ue la. Dicha s recome ndacio nes la s podemos s intetiza r en: 

f ro porcio na r s ituacio ne s d o nde se e stimule la a utova loració n y la ace pta ción socia l. 

LJ tíl izar a 9ue lla s activida d es y técnica s 9 ue ca usa ron é xito, e limina ndo la s 9ue 

ocasio na n hum illació n y Íracaso cons ta nte . 

f re p a ra r a l a lumno a e nFre nta rse a s ituacio nes d e Frustració n, estimulá ndo lo a 9ue 

b us 9ue so lu c io nes, d e no s e r a s í se fuga rá o evadi rá e l proble ma. 

R elacio ne los conocimie ntos con a lg uno a nte rio r, es d e ci r, 9ue no se le haga n 

to ta lme nte extraños. 

Inte nta r e nse ña r uti liza ndo sie mp re una mo tiva c ió n previa. 

Form a r há b ito s , ya 9ue e llos son e l é xito. 

LAS FASES E_ V OLUTIVAS Y E_L APR E NDIZAJE_ 

E_n t odas las eda des la ma ne ra de a pre nde r es la mis ma , pero según la e vo lució n 

del s ujeto va n a existir a lg unas va ria ntes. T a l es el caso de 9ue e n los p rimeros a ño s se 

logra un a pre ndizaje ma rcad a me nte s e ña la d o por el re rl ejo cond ic io nado; e n los a du ltos 

y a dole scent e s se usa la e s trategia d e e nsayo y erro r, debid o a la mayo r ca p a c id a d d e 

a bs t racción. 

T a mbié n un a d o lescente p 1Je d e re lacio nar experienc ia s y vive nc ias con te ma s 

nuevos, pre ve r y p la nea r s ituacio nes. 

L a me mo riza c ió n está más pre se nte 9ue el a ná lis is, s u a te nc ió n es incons ta n te. 

S u pe r·c e p c ió n es se nso ria l, vis ua l y táctil y e n esta eUipa se s uma la ;rn d itiva , e mpieza a 

exp e rim e nta r place r e n las obras in te le ctua le s y espirit ll a les. 

R e to ma ndo todo lo an te rior, se e nc ue ntra 9 " e e n d e fin itiva la e nse ria nza 

r·e c¡ uie re d e un o rd e n y secue nc ia; pl a nea mos, 1·e::i liza mos la <-i cció n y fin a liza mos 

comp ro bando s i log ra mos o no lo pbnc;ido. 
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Se observa c¡ue es fundamental el punto d e partida (planeacíón), por 

consiguiente los elementos c¡ue lo integran ya c¡ue en base a dio rea liza mos el tipo d e 

plan a utilizar. 

Se debe darle el va lor c¡ue cada uno de los e le mentos tiene; entre ellos se 

e ncuentra n los materiales c¡ue vamos a utiliza r, previnie ndo la existe nc ia, funcionalida d y 

ada ptació n del mismo mate ria l para obtene r mejores re sultados y una ó ptima calidad de 

enseñanza. 

F or lo tanto se puede d eci r c¡ue la e nseñanza y el aprendizaje se dan a l mismo 

tiempo, y según se planee se obte ndrá un mayor fruto , esto es me dia nte las actividades 

realiza das, las c ua le s ay uda n a c¡ue se logre una enseña nza y adc¡uiera un a pre ndizaje, 

tal es e l caso c¡ue la planeación con el proceso enseñanza - aprend izaje van de la mano. 

Un ve rda dero aprendizaje se puede pensar c¡ue es cuando e l suje to adc¡ uiera o 

moditic¡ue a lguna(s) experiencia(s) y dependiendo d e la prá ctica e importancia 

perdure(n) o desapa rezca(n). Torna ndo e n cuenta c¡ue prime ro descubre el cont enido , 

luego lo a naliza y Íinalmente lo sintetiza realizando una ap licación a la vida misma. 

L a parte c¡ue corresponde a la pla neación es la más extensa, específica y 

deta ll ada. fide considerar a l maestro c¡ue es e l c¡ue e nseña, a l a lumno e l c¡ue a prende, e l 

método o técnica a utilizar y los ma teria les necesarios y adecuados p a ra enseña r. 

Lo c¡ue hace el ma te rial es trata r de acercar lo más c¡ue se pueda a l sujeto con 

relación a l tema de estudio. 

1 .l. \ . E_le me ntos del proceso enseñanza-apr-endizaje 

Sigu iendo una secuencia de este tema es necesa rio menciona r c¡ue además d e 

las s ituaciones y tases, ta mbién debemos de hablar un poco de los elementos c¡ue 

intervienen e n el proceso e nseñanza-aprendiza¡e. 
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E_n torno al tema hay 9ue tomar en cuenta los síguíentes aspectos, consíderando 

como punto medular al educando: 

INFORMACIÓN AM51E_NTE_ 

E_ VALUACIÓN _. ESTUDIANTE_ +-- EJE_RCIT ACIÓN 

MA TE_RIALE_S 
/ ~ INSTRUMENTOS 

F uncíón de cada uno: 

INFORMACIÓN: A9uí se le da a conocer a l a lumno la sítuacíón o c uestíón a 

resolver. 

EJE_RCIT ACIÓN: 5e refíere a poner e n práctíca todas las so lucíones 

p~neadasconanterioridad . 

E_ VALUACIÓN: Consiste en la medíción de los resultados obtenidos durante 

e l proceso enseña nza-aprendízaje. 

AMf)IE_NTE_: Comprende el lugar donde se lleva a cabo e l proceso, 

adaptándo lo a las necesídades 9ue presenta el medía a mbíente . 

IN5TRUME_NT05: 5e re fie re a l materia l didáctico del cua l nos auxilíare mos 

para llevar a cabo nuestro proceso, cobrando su ímportancía e n el uso adecuado 9ue se 

haga de él. 

MA TE_RIALE_5: 5on los medíos 9ue vamos a utílízar como apoyo para dar la 

enseñanza y el cual puede ser individua l o colectivo. 

E_s importa nte reca lcar 9ue e l éxito del proceso ense1ianza-ap1-endizaje 

depende rá e n un c ierto g rado de los medios de los cua les nos valemos para log.-arlo. E_I 

materia l didáctíco es uno de los medíos fundamentales 9ue intervienen durante el 

proceso, ya 9ue facilíta la labor educativa, hace más objetivo el contenido; hace más 

concretas a lgunas situaciones, o sea 9ue la Tecnología E_d ucatíva se e ntie nde como un 

co1j unto d e procedimie ntos o métodos derivados d e estudios s istemáticos en un 

p roceso para lograr objetívos educatívos, además de darle 1Jn enfo9ue interdiscip linario 

y así tra tar de orrecer una pos ible solllción a a lgunas de las defi c iencias existentes. 
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Vista de esta Íorma la Tecnología E_ducativa es un elemento valioso para el 
maestro en sus !=unciones especíÍicas de planeación, conducción ::! evaluación del 

proceso enseñanza-aprendizaje. 

AFRE.NDIZAJE.51GNIFICATIVO 

Como ocurre en la ma::ior parte de los aprendizajes, el proceso se ve i=acílítado sí 

el alumno comprende e n 9ué consiste lo 9ue va a aprender, s u aplicación, cómo se usa y 

para 9ué sirve. 

La i=uncíón del docente es ayudar a 9ue los conocimientos y va lores 9ue existen 

Íuera de los a lumnos se vincu le n con sus necesidades e intereses. La expe rie ncia 

demuestra 9ue un gran número de maestros Íunge n má s como instructores 9ue como 

educadores, se aduce 9ue puede ser en ocasiones por la exces iva p resió n por terminar 

los programas, mostra r 9ue se tiene buen control de sus conductas y pareciera 9ue se 

está contra reloj por el tie mpo 9ue se planeó::! las actividades y concur-sos en los cua les 

se tiene 9ue participar, todo ello les ll eva a utilizar té cnicas y s is te mas de represió n ::! 

a uto rita rismo a ¡:in de 9ue los estudiantes memorice n el contenido de la as igna tu ra ::J 

acrediten los exá menes. 

Ahora la nueva propuesta educativa pide retomar los princ ipios del aprendizaj e 

s igniÍicativo; lo 9ue o rigina, co mo es d e e nte nder, 9ue todas las propuestas curricula res 

s in excepc ión, en la me did<i e n 9ue transmite n pro::iectos ed ucativos, p a rticipan d e una 

detem1inada ma nera de ent ender e l ap re ndizaje y en consec uencia , de una i=o rm a 

concreta de concebir la e nse rianza. 

E_n ocasiones, estas ideas se encuentran implíc ita s y sólo es posible accede r· a 

ellas mediante e l anál isis de los componentes de la propuesta a través , por eje mplo, del 

a nálisis de las ¡:inalidades, de los contenidos de aprendizaje, de su orga nizac ión y 

secuencia , de la naturaleza de las actividades de aprendizaje y de eva luación. 

E_s indispensable por lo tanto considera r- el concepto de AFRE_ND IZAJE_ 

S IGN IF ICATIVO (Gagné 1'}87), co mo ingrediente esenci<i l de la concepción 
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constructivista del aprendizaje e scolar. Aprender signiÍicativa me nte 9uiere decír poder 

atribuir signitica do a l ma terial o bjeto d e a prendizaj e , dicha a tribució n sólo puede 

e Íe ctua rse a p a rtir d e lo 9ue ya se conoce, media nte la actua lizació n d e e s9uema s d e 

conocimiento s pe rtine ntes pa ra la situació n d e 9ue se trate . E_s os es9uema s no s e 

limita n a asimila r la nu e va inÍ-o rmació n, s ino 9ue el a pre ndizaj e sig nifi ca tivo supo ne 

sie mpre su revisió n, modi Í-icació n .t::l e nri9ue cimiento, esta blecie ndo nu e va s re lacio ne s .t::l 

cone xio ne s e ntre ellos, p a ra con e sto a s egura r la fun c io na lida d y la mem o rización 

co mpre nsiva d e los conte nido s a pre ndidos signiÍ-ica tivame nte, hacie ndo e xte ns iva la 

p o si b ilidad d e usar lo a pre ndido p a ra abo rda r nuevas s itua cio ne s , p a ra e fe ctua r nu e vos 

apre ndizajes . 

E_n e sta perspectiva, la pos ibilida d d e apre nde r se e nc ue ntra e n re la ció n di re cta 

a la ca ntida d :J la calidad d e los a pre ndizaj e s previo s rea lizados. La me mo ria no es sólo 

el recue rd o d e lo apre ndid o , si no 9ue cons titu:ie el acervo 9ue hace posible abordar 

nu e va s inÍ-o rma ciones y situacio ne s. L o 9ue se a pre nde signiÍ-ica tivame nte, es 

s ig níÍica tiva me nte me morizad o; por s upuesto, e ste tipo d e me mo rizació n tie ne poco 9ue 

ver con lo 9ue resulta de la me moria mecá nica . E_n e l caso del ap re ndizaje s ig ni Í-ica tivo se 

asegura la me morización e n la medida e n 9ue lo a prendido ha s ido integrad o e n la re d d e 

s ig nit icados. 

CONDICIONES DEL A PRENDIZAJE_ S IGNIFICATIVO 

E_n primer lugar, para 9 ue una persona pueda ap re nder signiticativa men te es 

necesa rio 9 ue el materia l 9ue debe a pre nd e r s e preste a e llo, 9 ue s ea cohe re nte, cla ro y 

o rganizado, no a rbitra rio ni contuso; c uand o no es as í, la tarea de a tri b ui r signíÍicado se 

d ific ulta enorme me nte y e n mu chas ocas io ne s s e b lo 9uea, o ptá ndose e ntonces por 

aprender d e una Í-orma me cánica :J re p e titiva e se conte nid o c uyas ca racte rísticas hacen 

im posib le abo rda rlo de o t ro modo. E_sta cond ició n no se lim ita única mente a la 

est ructura misma de l conte nido, s ino 9ue aba rca ta mb ié n la pre sentación 9ue de é l s e 

e Í-ectúa, aspecto 9 ue p uede contribu ir decisiva me nte a la pos ibi lidad de atribui rle a lg ún 

s ig ni Í-icado en la medida 9 ue a_y ude a p o ne r de relieve s u cohere nc ia , estructura y lógica, 

así como a9 ue llos aspectos s uscepti b les de se r re lacionados con es9ue mas d e 

conocimiento previo .Yª e xistentes en la estnict1 n-<i cognitiva d e b person.:'l 9 " e aprende. 
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Llegamos con ello a una s egunda condición. f a ra 9ue produzca un aprendizaje 

signiÍica tivo, no ba sta co n 9ue re spete la condició n a nte rio r, se re9uiere 9ue se 

dispo nga d e lo s nuevos conocimie nto s pre vio s pertine ntes 9ue le va n a p e rmitir a bo rdar 

el nuevo a pre ndizaj e . 

Aun9ue necesa ria s , las condicio nes e xpuestas no so n to d a vía s uÍi c ie ntes pa ra 

logra r 9 ue lo s a lumnos rea licen a pre ndizaj es d e e sta ca tegoría. F a ra 9 ue ello o curra, 

hace ¡:a lta ta mbié n una actitud Íavo ra blc a la re al ización de a pre nd izajes as í. E_n c Íecto, 

e l a pre ndizaj e sig niÍicativo re 9 u ie re una a ctivida d cognitiva comple ta, s e leccio nar 

e s9ue mas d e cono cimie nto p revios p e rtine nte s , aplica rlos a la nueva s ituació n, revisa rlos 

y modiÍica rlos; procede r a s u reest ructuració n, a l est a bleci mie nto d e nuevas relacio nes, 

e va lua r su a d e cuació n, e tc. , para la cual el a lumno de be e sta r suÍiciente me nte 

MOTIVADO. 

L a intervenció n d el proÍesor es una ayuda ins us t it uible, e n ta nto 9ue e l a lumno 

es 9uie n proced e a la cons trucció n en último t é rmino d e l conocimie nto; e l maest ro es 

9uie n conoce a d ó nde debe llegar el a lumno, le g uía y le p roporc io na los recursos y el 

a nda miaje necesa rio pa ra 9ue los s ig niÍicad os 9ue és te cons truye se aproximen 

pa ulatina me nte a los de l c u1-ríc ul um escolar. 

fa ra logra r lo a ntes me nc io nado, se 1-e9uie re d e a lg unas cond ic io nes: 

Una p rime ra condición q ue debe respe ta rse es que los a lumnos se s ientan 

mo t ivados pa ra abordar los nuevos ap re nd izajes, estableciendo relacio nes y vínculos 

e ntre lo 9 ue ya saben y lo 9ue deben api-e nder. 

E_I concept o de mo tiva c ión recubre un a mplio unive rso de signiÍicados, p or lo 9 ue 

intenta re mos p recis a r el q ue res ul ta necesa1-io p a ra nuestro co ntexto. 

fara 9 ue e l a lumno se sienta mo tivado a im p licarse en un proceso compl~jo se 

re9uiere atribu ir 5 E_NTJDO a lo 911e se le p ropone 9 ue haga . E_I sentid o 9 ue para 

un a lumno de te m1inado pueda pose e r una actividad o propuesta de aprend izaje 

concre ta, depende de 1ma m11lt iplic idad de Íactores 911 e a pela n a s11s propias 

ca racterísticas (a 11 toconce pto, c reenc ias, actit udes , etc.) .Y a otras q • J<"'. ha ido 

e laborando respecto de elb , qué valor.'lcilin le merece la escuela , s us p 1-0Íeso1-es , et:c .. 
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f ero el sentido c¡ue un alumno puede atribuir a una situación educativa cualc¡uiera 

d e pende ta mbié n d e cómo s e le pre senta dicha s ituació n, del g ra d o 9ue le re sulta 

a tractiva, del inte rés c¡ue pue d a despe rtarle y c¡ue le lle va deÍinitivame nte a implica rse 

a ctivame nte e n un proceso d e construcció n co njunta d e s ig niÍica d os. 

Ta mb ié n se re 9uiere d e una D15 T ANCIA ÓfT IMA e ntre lo 9ue sab e el 

a lumno y lo c¡ue s e le pre senta como nu e vo ma te ria l de apre ndiz.aj e. C ua ndo la dis tancia 

exist e nte e ntre é ste y los conocimie nto s previos es exce siva mente d ila ta d a el a lumno no 

tie ne posibilidades d e a tri b uir signiÍicad o a lo 9ue tiene 9ue apre nde r, con lo 9ue s e 

produce un e Íe cto d e d e smo tivació n. EJ re sultado de un proce s o de e ste estilo suele 

se r el b lo 9ueo d el a pre ndiz.aj e o la rea liza c ió n d e un a pre nd iz.aj e pu rame nte mecá nico y 

re petitivo . 

Ahora bien, s i la d is ta ncia e ntre lo 9ue ya se conoce y lo 9ue se pro p o ne 

conocer e s mín ima se p rod uce e n él un eÍ-ecto d e d esmo t ivació n, p iles e l a lumno no 

s ie nte la neces idad de revisa r y mo diÍica r unos es9ue mas d e co nocimie nto 9ue se 

ada pta n casi a la perÍ-ección a l nuevo ma te ria l d e ap re nd iz.a je. 

5e aÍ-irma al respecto c¡ue la mo tivació n no p uede d ejarse a l azar, de c¡ue las 

pro puestas 9ue se presenta n despie rte n e l interés por s í solas d e los a l1Jmn o s. Al 

contrario, aboga por una p la niÍicació n s is te má t ica .LJ rig urosa de las s ituacio nes de 

e nse1ianz.a y a prendizaje 9ue debe con te mplar como mínimo t res as p ectos: L as 

ca racterís t icas de los contenidos -objeto d e e nse1ia nza- y los objetivos 

co rrespond ientes; e l nive l evo lutivo y los conocimi e ntos de partida de los a lum nos; a l 

ig lla l 9 ue los distintos e nÍ-09ues metodológicos 9ue es posible adoptar para Í-ac ílitar la 

a tribu c ió n de sentido y s ig niÍicado a las a ctivida d es y conte nidos de a prend iz.aje. 

Convie ne señala r 9 ue planiÍicación siste má tica y rigurosa no 9u iere d ecir rígid a e 

ina movib le, sino todo lo contrario , abie rta y í-lexib le. L a s iste ma t ización y e l rigo r d e ben 

aÍ-ectar sobre todo a l conocimie nto 91J e el p ro Í-esor posee acerca de los conte nid os de 

la e nse1ianza , a s u capacidad para dis t rib u i1-los y secuenc ia rlos ten iendo en c ue nta la 

compete nc ia de los a l11 mnos. fa r s 1J p 1Jesto, a Íecta rá ta mbién a la ;:ip reciació n 9 1J e hace 

de esta 1J lti ma. 9 ue debería reposa1· menos en la intt iic ió n y más e n los cri terios 

observables y o~¡etivos p 2ir;-i da1· diagnóstico d e l estado inicia l d e los a lumnos y de s 11 

p unto de p;-irticb. 
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CAFÍTULO 11 COME.NT ARIOS AL fROGRAMA 
DE EDUCACIÓN 

AM51ENTALDE3º DE.SECUNDARIA 

2 . 1 SURGIMIENTODELAMATERIA 

Como suce d e cad a sexenio e n nue stro p a ís, existe g ra n ca ntida d d e ca mbio s en 

t o dos lo s rubro s, la ma yo ría re sponde n a pre sione s y tende ncias mundia le s. D e sde lo s 

a ño s ¡ os en e l Mundo se gestó una preocupació n inc ipiente s obre e l cuida do y 

pre servación d e l Ambie nte , en 1 9 71 se crea e l F rogra ma d e l Hom b re y la [>ios~e ra con 

la partic ipació n de va rio s pa íses , e n 197 ) se e s típula el F rog ra ma de la s N a cione s 

Unidas para e l Medio Am b ie nte (fNUMA), a hí se sentaron las bases pa ra una 

o rga nizació n a nive l in te rnacio na l sobre asuntos a mbienta les, e n 197 5 s urge el 

F ro gra ma Inte rnacio na l d e E..ducació n Ambie nta l (fl E..A) el c ua l dentro de sus 

obj e tivos destaca e l de incorporar una dime ns ió n a mbie nta l e n el proceso e duca tivo d e 

lo s p a íses p e rte necie ntes a la UN E..5 C Q ; a p a rtir d e estos docum e ntos hasta la 

~echa se sigue n ~o rmula ndo es~uerzos académicos p a ra involu c ra r a los Jóve nes e n la 

p ro ble má ti ca d el c uidado d e l Am b ie nte. 

E..s e n e l sexe nio 1988 - 1 994 9ue se pro mueve un cri mb ío e n la estructura del 

c ua d ro de ma te rias obl iga to rias pa ra secundaría. E..n 199 1 el Consejo N aciona l 

T é cn ico d e la E..d ucación p rese ntó el d ocume nto de no mi nado N uevo M odelo 

Educativo-, p ara 1992 se s uscribe e l A cuerdo N acional p ara la M odernización de la 

Educación D ásica, e n do nde la secunda ría ya est á incl uida como pa rte de e lla; pa ra el 

año 1997 se establece e n la Ley General de E..ducacíón e n e l Artículo r, Fracc ió n XI 

la c reació n de una materia opta tiva de acue rdo a las neces idad es esta ta les; e n 1 994 se 

p ub li ca el f rograma para la M odernización E ducativa, lo 9ue con ll eva a la 5 E..F a 

mod i~ícar programas de estudio. 

E..s entonces , en el c iclo escolar 1 99) - 1 994 9 ue se propone e l nuevo ci iadro de 

mrite rias 9 11edzrndo pai-.> tercer grado de la s igu ie nte ma ncr.'l: 
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Mate ria Horas a la semana 

E_spa ñol 5 

M a t e má ticas 5 

H~~~M~= ? 

Orientación E_duca tiva * ) 

física ) 

Química ) 

L e ngua extranj e ra ) 

Asignatura opcional decidida en cada entidad ) 

E_ducacíó n tecno lógica ) 

E_xp resión y ap reciación artística 2 

E_d ucacíó n tísica 2 

•E_n e l ciclo 200 1-2002 ca mbio a F o rmacíó n Cívica y É_ti ca 

fara el D.F. 9uedó de Íorma obligatoria (al igua l 9ue en el esta d o de V eracruz), 

la ma t eria de E_ducacíó n Ambiental , e n e l luga r de la as ig natu ra opt ativa. 

Con estos cambios las materias 9ue desaparecen p ara tercero de secundaría 

rueron Geogra fía y [)io logía; esta s ituació n produce 9 ue para las escuela s particu lares 

las au t o rizacio nes de impa rtirla se limi t a ron para los bió logos y geógrafos. E_n el caso de 

escuelas o Íícíales la autorización aba rca a his toriado res, abogados, mé dicos, dentistas, 

zoo tecnístas, y hasta econo mis tas, 9ue por e l núm e ro de horas 9ue marca s u plaza 

tenían 9ue d a rles esta asignatura p a ra cubrir su horario. 

E_! ciclo 1 994 - 1 995 se impa rtió por primera vez la asignatu ra de E_ducació n 

Ambiental, pero no sólo no se contaba con un programa, tampoco con a lgú n documento 

9ue marcara el e nro9ue IJ objetivos concretos, por lo c ua l los p roresores 9ue la 

impartie ro n tuvieron 9ue Formularlo e im provisa rlo; en e l c iclo 1995 - 1996 se publica el 

programa orícia l de la materia y a mediados del ciclo 1995 - 1 996 se cuenta con je Fes de 

e nse1ia nza p a 1·a la asignatura, es decir todo un ciclo escola r no se contaba con u n jefe 

de enseñanza co n e l c ua l dia loga r y establece r crítei-ios y pará met.-os de la ma t eria. 

26 



Los primeros jetes de enseñanza !::J autores de libros eran bíólogos por lo que su 

entoque se dejó sentir sobre todo en los libros de texto !::l cómo se pidió la preparación 

de clases. Actualmente, !::Jª con la experiencia de seis años de irnpartición de la materia 

de E_ducación Ambiental los protesores tenernos más claro qué se pretende !::J algunos 

caminos de cómo plantear e l curso, sin embargo varios padres de tamilia !::J a lumnos 

todavía no tienen una idea del contenido de la asignatura, por lo que debe de ser más 

ditundida, !::Jª que alumnos del plantel de otros grados siguen preguntando¿ Y ahí c¡ué se 

ve?o ¿Dé c¡ué se trata ? 

f ero las a lternativas de propuestas para desarrollar el trabajo en el aula !::J 

mejora r todavía el p rograma son gra ndes, porque se necesita una ma!::Jor maduración en 

el pro!::Jecto !::J lograr crear conciencia en un espacio para abatir !::J cambiar condiciones de 

contaminación en el D.F. !::J en eso los geógratos podemos participar, una de las 

detíníciones d e Geogra tía dice que es la ciencia que ubica, estudia !::J relaciona hechos !::J 

tenómenos, sí se parte de el objetivo !::J entoque de la materia no es de extrañar que el 

geógrato es un mu!::J buen candidato a ubicar los principales problemas ambienta les, 

estudia r cómo intlu!::Je n e n la naturaleza !::J el t--J ombre, además de relacionar entre sí 

todas las posibles causas !::J etectos a corto, media no !::J largo plazo. 

2.2E_NFOQUE_, FROFÓSITOS Y CARACTERÍSTICAS 

D e acuerdo a los índices de contaminación !::J proble mas d e salud que se 

relacio na con el a mbiente, cada día se hace más im perativo el tra tar de tocar en las a ulas 

temas relacio nados con la contaminación !::J e l dete rioro ambiental ; tanto educación 

preescolar como primaria mantie ne n sus propios programas al respecto, en secundaría 

se creó la mate ria de E_ducacíón Ambienta l. 

[_I objeto de estudio implica todo e l ambiente del D. f., lo que sería parte de la 

bíóste ra !::J cua lquier o t ro punto del planeta que sirva de retere ncía o ejempliticacíó n. 

Su e n toque pide que sea multídíscíplína río a l ig ua l que el problema por lo que se 

t rata de invo lu crar a todas las c ie ncias, e n especial a la E:>iología , Geogratía, físi ca !::J 
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Q!-Jírnica, pretendiendo de esta forma darle dinamismo y manejar la problemática de 

contaminación a través de varios matices, pero relacioná ndolos corno un todo. 

ESPANOL 

Capacidad comunicativa del trabajo eo 
\as situaciones escolares . 

Desam>llar la capack1ad de expre&ar 

ideas y optntones con precisión y 
ciandaO . 

Asegurar ta competencia clol lengoaje en 
forma oral y escrita. 

OUIMICA 

Oesarrolo la capacidad de 
observadOn sistemática de 

fcnOmenos naturales.Propldar la 
reftex\ón sobre la naturale2.a del 

oonocimiento cienUfico. 

y de k>s materiaJos y equipo c:omUn 
en loS laboratorios . 

Prevención y efimlnaciOn de 
pt00960S oontaminantes. 

HlSTORlA 
Gapacidad para tdentificar 

procesos histórico&, causas. 
antecedentes y consecuencias, 
asl como la influencia que los 
indMduos. las sociedades y el 
enlomo natural eteroen e.1 el 

devenir hist6noo 

GEOGRAFIA 
Conocimiento del espacio geográfico 

a lravés de los elementos flsiros y 
culturales. 

Actitudes QUe valoren la importancia 

de la conservación y uso racional de 
recursos naturales 

Rova6oración del patrimonio natural y 
cultural. 

EXPREStóN Y APRECIACIÓN 
ARTISTICA 

Adquirir las capacidr¡des QUe 

faYOreZcan la f01miX:l6n de un 
ponsam1COto reflexivo. crítico. 

aeativo. 

MATEMÁHCAS 
OesartOllo de habilidades operatorias, 

comunicidiVa5 y de descubrimiento. 

Desarroüo de ooociencia aitica y 
actuación responsable en relación al 

ambiente. 

EDUCACIÓN FISICA 
Promover la formaci6n para la 

conservación def medio ambiente. 
lnaemenlar laS actividades sociales 
1avor.tbles de respeto, cooperación y 
confianza en los demás mediante las 

actividades f lsicas grupales Que 
promuevan su integración al medto y so 

relaciónintocpersonal. 

FlstCA 
Fomentar una adilud QenUfica. 

Oesarrotlar la capacidad de observar 
fenómenos natu"'"'6. 

Coectvuvar en la peroepci6rl de la 
degcadací6n del medio ambiente como 

resultado de aociones y procesos 
esoecíftcos que pueden contratarse y ........ 

FORMACIÓN dVtCA Y ~TICA 
Proporcionar elementos conceptuales y 
de juicio que desarroUen la capacidad 

de ana&lsis y discusión para tomar 
decisiones persona&es y cdectivas, que 

contttbuya"I al mejoramiento de su 
desern pefK> en la sociedad y bienestar 
~. 

Promover el desarrollo vak:>ral. 

LENGUA EXTRANJERA 
Habilidad pan11 comunicar11e en 

otra '8nc;¡ua, para adquirir 
conocimiento y recibir 

información de los cambios 
culturalos y tecnol6gicos. 

BIOLOGlA 
Estimular el interés poi' la adividad científica. 
Promover el conocimiento del mundo vMente. 
ademas de actitudes de responsabilidad en el 

cuidado de la satud y medio ambiente . 

EDUCACIÓN TECNOl.ÓGICA 
Capacidad para resotver los prob4emas que 
t96Ultan de las ~iones existentes entre 

sociedad y ta naturaleza. 
Apliquen sus saberes aprendidos en olras 

asignaturas de la OJR"ÍCU\a. 

SERVICIOS OE ASISTENCIA EDUCATIVA 
Valorar la importancia del aprovechamiento 

racional' de los recu™>S naturales y ta 
pre&ElfV8d6n del medo ambiente 

Íuente, 5E_f. Guia para l<t elabornción de l fli"ln ¡\nu:.I de f _ducación ¡\mbient;.il. 200 1 
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Se pretende c¡ue el alumno comprenda _:¡ desarrolle una conciencia crítica para 

c¡ue actúe de manera responsable, para c¡ue pueda evita r _:¡ abatir los problemas de 

contaminació n; es decir, crear por medio de inÍormación _:¡vivencias, un e nte ndimiento de 

la relación d e l tl ombre con la naturaleza.:¡ el papel c¡ue é ljuega en su hábitat, para c¡ue 

sea reflexivo aún e n esta era de modernidad_:¡ consumismo. 

Sus principales características son: 

• Desarrollar los temas del programa. 

• Cubrir los concursos c¡ue ma rca la SE_f. 

• Crear campañas permanentes e n e l Colegio, a Íin de informar _:¡ crear 

responsabilidades en el alumno. 

• Crear a lguna campaña extra muros c¡ue de a lguna Forma beneficie a la comunidad. 

• Mantener actividades permanentes con los clubes ecológicos _:¡ desarrollar 

actividades con cada uno de e llos de acuerdo a su ta rea asignada c¡ue puede ser de 

control de basura , pro tección .:¡ cuidado de áreas verdes, comunicación _:¡ difusión , 

cuidado del edificio escolar~ cuidado del agua. 

• E:)Uscar la manera por parte del profesor de la a signatura c¡ue todos los a lumnos, 

profesores, persona l administrativo_:¡ directivos, se involucren en las actividades. 

2.:i FROGRAMA DE EDUCACIÓN AME>IENT AL 

UNIDAD 1 CONTAMINACIÓN f'/\ODüCIDA f'O/\ DE5ECH05 
MA TE/\IALE5 

f roble mas 

;,De c¡ué manera aFecta a l med io 

ambiente natural~ social la 

producción de basura"' 

Temas 

Contaminación del suelo, 

agua, aire 

Contaminación de los a limentos 
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¿Cómo a~ecta la basura a l agua? 

¿Cómo a~ecta la basura al aíre? 

¿Qué me didas se ha n to mado para 

el contro l _l:j t ratamiento de la basura? 

Cadenas alúncnticias 

Inte rrupción de procesos biológicos 

D e sechos: 

•Industria les 

*Agrícolas 

•Ga nade ros 

•Domésticos 

•E_scolares 

Sobreca len tamiento de la atmós~era 

f roducció n de gases (po r 

descomposición de la ma teria 

orgá nica) 

M edidas instituciona les: 

•fla ntas pa ra el trata mie nto 

desechos indus tria les 

•Se rvic io de lim pia en zonas urba nas _l:j 

e n zo nas ma rginadas 

*Digestores 

Normatividad: 

*Le_l:! Genera l del E_c¡ui lib rio 

E_cológico _l:j f rotección del Am biente 

* l _e_l:j f ede ral de f rotección a l 

Ambiente 

•fla n d e Desa rro llo 1 ')8 8- 1 994 

Doméstic :is 
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lleva rse a cabo pa ra evitar 9ue se 

siga inc re me ntando la conta mina

ción del a mbiente por la basura? 

¿Qué impacto produce el desarrollo 

tecno lógico e n el deterioro del medio 

a mbiente? 

¿Cuáles son los dectos 9ue produce 

la acumu lación de basura en la sa lud? 

E_sco lares 

Agrícolas 

Ganaderas 

Industria les 

C ivi les 

Relación entre el desarro llo 

industrial_'.) la contaminació n 

a mbie ntal 

U b icación de depósitos de mate ria les 

radiactivos 

D e sechos tóxicos indus tria les 

Focas de inÍección 

f ro li~e ració n de p lagas 

E_nÍermedades: 

•Gastrointestina les 

*Respiratorias 

•Micóticas 

UNIDAD 11 LA CONTAMINACIÓN 101\ LA COM/3U5TIÓN YEL 
/\U/DO, L05 MED/05 DE Tl\AN5/0l\TE }/ LA5 INDl/5Tl\IA5 

¿Cómo se prod uce la contaminac ión 

d e l ai re? 

r=ue ntes conta minantes del 
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;,Qué ca mbios se producen en la 

atmósfera sí el a íre está contaminado? 

;,Cómo a Íecta el aíre conta minado 

a l suelo.':! a l agua? 

¿Qe c¡ué ma nera afecta e l a ire conta 

minado a los se1·es vivos: Flo ra , Ía1ma 

.':!hombre? 

•E_rosíón 

•Industrias 

•Medíos d e tra nspo rte 

•Combustibles 

Condiciones geográ Íícas .':! 

urba nísticas d e la ciudad de M éxico 

Composición del a ire. 

M edición d e la ca lidad de l aíre. 

Cambios e n la a tmósÍe ra : 

•Inversión térmica 

•E_Fecto invernadero 

•Generación de ozono.':! rompimie nto 

de la ca pa d e ozono 

*Molécula de 

clornrluorhidroca1·6ona to 

(CFC) 

R e lació n aire - s uel o - agua 

f untos c.-itícos de:! ciclo de l 

*!\gua 

*Üxígeno 

•Carbono 

*Nitrógeno 

*f ósÍoro 

*Azuíre 

E_cos iste mas .':! cad ena s 

ali me ntici0s 

N1 it:i·ic1ón 
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¿Cómo se produce el ruido? 

¿Q~é efectos produce el ruido a l 

o rga nismo huma no? 

¿Q~é me didas se han toma d o p a ra 

contro la 1- la conta mínacíó n del 

a íre? 

¿Q~é a ntecede ntes te ne rn os d e des as

t res p o r la conta mínacíó n de l aíre, 

agua y suc lo 7 

J :_n cp1é f.o rrn a se p uede ínte rvcní1-

pa ra contro la r o d ís mín uír la conta

mínacíón del aí r-e? 

S a lud 

Hígíene y salud 

Fuentes gene ra d o ra s d e ruido: 

*Fá bricas 

•industria s co ns tructoras 

*Ve hículo s a uto mo t o res 

*Avione s 

•Walkma n 

*Medíc íó n d e la ínte nsída d del 

s o nido 

[ J o ído hum a no y e l ruíd o 

*límites d el o ído p a ra 

p e rc ib ir e l ruido 

•Alte raciones del s is te ma a udítívo 

•Alteracio nes del s is te ma nervio so 

A ccione s nacio na les e 

íntc m acío na les 

Norma tívídad 

E_volu c íón de la co nta mínacíó n del 

D esas tres ínt e rnacío na les y 

nnc ío ni1 1e s 

Avnnccs c ícntífí cos y tecno lógicos 
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UNIDAD 111 AL TEMCIÓN DEL EQLJ/Llf>/\10 ECOLÓGICO FO/\ LA 
DEFO!\E5TACIÓN 

¿Cómo contribu!::Je la deforestación 

e n la ruptura del equilibrio ecoló

gicos7 

¿Cuáles agentes interviene n e n la 

deforestación agrícola 7 

¿Cómo contaminan? 

¿Cómo se produce la deforestación 

con fines ganaderos7 

¿Cómo se aÍ-ecta al me di o natural 

por la deforestación con Í-ines urbanos7 

¿Có mo ha crecido la ciudad de 

México !::J Cllá les ha n sido s us 

consecuencias7 

¿f or 9ué e s importante preservar 

á1-cas eco lógicas en el V a lle de México? 

Defo restación con fines: 

*Agrícolas 

•Ganad eros 

•Urba nos 

•industriales 

D e forestación con fines Agrícolas 

•flaguicidas 

*Fertiliza ntes artiÍ-icia les 

Defo restación con fines ganade ros 

•E:>orregos 

•Cabras 

*Reses 

Deforestación con Í-i~es urbanos 

* E._n las zonas con bajo nivel 

econó rrnco 

* E._n las zonas con a lto nivel 

económ ico 

Def-orestación con fines industria les 

Historia del crecimiento urbano 

del V a lle de M éxico 

A1-eas de conse1-vación ecológica: 

*San f edro Atocpan 

*San Andrés T otoltcpec 

•San Nicolás T otolapan 
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¿Qué es una zo na china mpera7 

;,Q!Jé zo na s s e conside ran china m-

¿Qué ~u nciones desempeñas las 

zonas c hi na mpe ras7 

•San Mateo T la ltenango 

•Milpa Alta 

*San Miguel T o pilej o 

•Xochimilco 

*Las pro pia s d e la loca lidad 

Areas na tura les: 

·~usco 

•Desie rto d e los L eone s 

•Los R e me dio s (E._d o d e 

México) 

f' ar9ue s ~ja rdines : 

•t!ua~a milpa s 

•Cue ma nco 

•Los Co~otes 

•Tezozomoc 

•f' a r9u e escuela urba no 

ecológico lztaca lco 

•Vive ros 

*Los pro pios de la loca lida d 

Investigació n 

T écn ica de c ultivo 

Xochimilco 

Tláhuac 

Z o na gene radora de al imento 

•Horta lizas 

* fl a ntas medicina le s 
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¿Qué acciones realizan las Ínstítu

cíones gubernamenta les!:) las aso

ciaciones para beneÍicio de la con

servación ecológica de la zona 

metropolitana? 

¿Cuáles son los medíos e instancias 

a las 9ue se puede acudir ante un 

he cho 9ue atente contra la conserva

ción ecológica? 

Zona de recreación: 

•f ortalecimíento del mercado de 

ílores 

*Uso adecuado del suelo 

Zona de Ííltracíón 

Instituciones 

gubernamentales: 

·DDF 

·5E..DE..50L 

·SARH 

·COCODE..R 

Organizaciones c iviles: 

*Comuna les 

*Vecina les 

*E_scola 1-es 

*Le!:) Genera l del E_9uilibrio 

E_cológíco !:) la f roteccíón 

Ambiental 

•Instituto Nacional de 

E_co logía 

* f rocuraduría d e l M ed í o 

Ambiente 

*Cámaras de Diputa dos.':! 

Senado res 

*Asa mblea d e Representantes 

del D.f . .':! E_s tado de 

México. 

*Medíos d e co n11111 icacíón 1ítíles 

las denuncias 
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UNIDAD IV LA CONTAMINACIÓN50CIAL 

¿Qué relacíón exíste entre consu

mismo y medía ambíente? 

;,Cómo influyen los medíos de co

municación en el aumento o dismi-

nución del consumísmo? 

;,Cuá les so n los aspectos del medio 

a mbiente y de la s personas 9ue se 

ven afectados por el consumismo? . 

EJ consumísmo y el ambíente 

Artículos de primera necesídad y de 

lujo 

Desechos: 

•flástícos 

•Latas 

•Cartón y papel 

*Detergentes y ja bones 

A>;ua 

E_nergía 

Medios de comunícación y ambíente 

fublicídad: 

* E_fectos psicológicos 

Análisis de mensajes: 

*Me nsaje evidente 

*Mensaje oculto 

f rogramas de T.V. y radio 

f ublicaciones 

Salud 

tligiene y aseo p e rsona l 
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;,Q~é e strategía s s e ha n d esa rro

llado e n la Íamilia, en la escuela 

.'::J e n la comunidad para evitar e l 

consu mis mo .'::J preservar el medio? 

Alímentacíón 

E_stílo d e vída 

Ahorro.'::! consumísmo 

Suministro d e l agua 

*Sanita rios 

•Labores e n el hoga r, escuela:! 

comunidad 

Suministro de la e nergía 

Atención a l me dio ambiente 

Comités 

~rupac iones 

i)rígadas 

Campañas 

2.+ COMENT AR.105 AL FR.OGR.AMA 

/rimcra Ü nidad- Generalmente los protesores de la ma t eria opta n por hacer una 

s tJ bdivisíón a ma nera de inti-oduccíó n en donde los aspectos .'::J 

térmi nos biológicos .'::J ecológicos se re toma n para 9ue sirva de base a l 

ctJrso .'::J sobre todo d estacar la importancia de cobrar conc iencia , e s 

d ecir, rea lizar actividades tocando te mas de actua lidad del a mbiente a 

Íin de se nsibíliza 1- a los jóve nes. T a mb íé n es esencial ma i-car e l 

carácter ínte 1-d íscip linario de la ma te ria para 911e no tengan una visión 
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cuadrada, sino que busquen ínÍormacíón que les ayuden a tener una 

perspectiva lo más global posible. E_s en esta parte donde biólogos y 

geógraÍos le dan todo un giro a lo que va a ser el curso dependiendo 

obviamente de su Íormacíón proÍesíonal. 

Los biólogos se centran más en temas acorde a su campo de estudio, 

como puede ser la explicación a detalle de la Íotosíntesís, los tiempos 

de reproducción y características de anímales en peligro de extinción, 

o en el ciclo del oxígeno detallar el proceso de respiración, por decir 

algunos ejemplos 

Los ciclos bíogeoquímícos son uno de los temas más importantes, 

pero a la vez con un buen grado de complejidad para los geógraÍos, ya 

que se tienen que explicar algunas Íuncíones de las plantas y anímales, 

como absorben y desechan algunos elementos químicos 

indispensables para la vida como el carbono, oxígeno, nitrógeno entre 

otros 

Gran parte de esta unidad se reÍíere a los desechos llamados basura 

y las relaciones que establecen con su entorno, su depósito Íínal etc., 

por lo que sí no se prepara la clase se tiene el riesgo de ser muy 

repetitivo y aburrido. T a mbién e s importa nte destacar la producción 

de basura e n todos los niveles, desde Íorma individua l, por 

delegaciones, estatalmente y d e l país. 

5cgunda l)nidad- Se reÍíere principalme nte a la contaminación atmosÍéríca, es 

importante empezar a explica•- desde las capas y procesos de la 

atmósÍera, pasando por los contaminantes, destacando el problema 

de contaminación en la Ciudad de México, hasta la contamínacíón 

por ruido. 

Cabe hacer mención que en el Tema de IME_CAS se realiza un 

álbum de recortes para seguir el comportamiento en época invernal y 

eÍectuar come ntan os al respecto 

E_n esta unidad se puede contar con va rios Folletos publicados por la 

Secretaría de Salud, la SE_f e nti-e otros pai-a ínÍorma r sobre 

riesgos e n la pobla ción y cl'ié med idas se pueden a doptar en caso de 
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contingencia, también con numerosos artículos en vanas revistas 

sobre el tema 

Tercera {jnidad- E._sta unidad se refiere a un tema de suma impo rta ncia como son los 

bos9ues o cua l9uier Área Verde y como el Hombre está terminando 

con ella al hace r mal uso de los rec ursos foresta les sin comprender lo 

vital 9ue son pa ra varios ciclos en la naturaleza tanto como hábitat de 

innumerables especies. 

Se tie ne 9ue pugnar por Íomentar la conciencia sobre el respeto y la 

reÍorestación de estas áreas. Además de dar a conocer las zonas 

protegidas na tura les del país y sobre todo las del entorno del a lumno 

Un problema a l 9ue se enfrenta el prof.esor es el muy escaso a mo r a la 

na turaleza por parte de los alumnos, y el desinterés 9ue ma niÍiestan 

por asistir a un par9ue o bos9ue, sino es más 9ue para jugar f.útbol , 

rentar bicicletas o cuatrimotos, lo d e más les resulta poco interesa nte o 

aburrido, la mayoría ni si9u ie ra conocen la existenc ia de par9ue s co mo 

Huaya milpas , T ezozomoc o el E._co-lztacalco 9ue se localizan en 

pleno D.F. 

Cuarta {)111dad- Su base principa l es d consumismo, ahorro de energías, ahorro de 

agua en genera l cómo e l ho mbre abusa de los recursos, la unidad se 

puede trabajar la mitad teórica y la otra se presta para varias 

actividades d e concie ntización , s i bien la modern idad busca la 

comodidad y na die esta reñido con tenerla , se tiene 9ue re ma rcar la 

responsabilida d e n el uso de los rec ursos si n 9ue se piense 9ue e l 

paga rlos te hace dueño de ellos , como sería e l agua. 

E._sta unidad es una de las más complicadas, debido a 9ue se pretende 

ca mbiar o modif.icar patrones de uso de satisÍactores, en ado lesce ntes 

de clase media, en un espacio urbano e inmersos e n una batalla 

publicitaria, en donde los s ta tus 9ue se d esea n alcanzar las más de las 

veces van en contra de la naturaleza. 

S e hace hincapié al uso de las lla madas e ne rgías alterna tivas y có mo 

la s soc ie dades del f.uturo tiene n el reto de des<'lr-rollar las nuevas 

tecnologías, s in pretender ser a la rmistas en dos o tres d écadas d e 
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continuar el uso írracíonal, se desencadenará una crisis energética 

mu!::! sería !::! los alumnos !::!ª deben de ser parte del cambio, no son el 

Futuro !::!ª son presente al demandar una serie de satísFactores, varios 

de nuestros alumnos tienen automóvil propio !::J gastan gasolina en dar 

vueltas exhibiéndose sin ninguna utilidad. 

2.5 CARACTE_Rl5TICA5 DEL COLEGIO MICHE_LE_ T 

Mí desarrollo en docencia ha sido en escuelas particulares; ingresé al Sistema 

E_ducatívo en Septiembre de 1989, en el Instituto Adolfo Lópcz Mateas!::! durante 

cuatro años a tendí un promedio de 2)0 alumnos por año, impartiendo la asignatura de 

GeograÍía. Todavía no existía la materia de E_ducación Ambiental. 

T a mbíén trabajé 5 a rios en un Colegio de nueva creación por lo 9ue el número 

de a lumnos e ra limitado !::! se podía trabajar mu!::! bien con los niños, e ra e l Colegio Ma. 

E_nri9ueta Camaríllo de f ereyra, en donde empecé por primera vez a impartir la 

asignatura de E_ducacíón Ambiental (a l mismo tiempo 9ue GeograFía de 1 º !::! 2 º), 

a tendiendo a un promedio de 60 alumnos. 

Actualmente trabajo en e l Colegio Míche le t de México, localizado en la 

Colonia l\.eÍorn1a lztaccíhuatl; cuenta con las secciones desde Jardín de niños hasta 

preparatoria; tiene 1 ) años de Fundado en su sección secundaría; su alumnado es de 

clase medía y medía alta, por lo 9ue e l acceso a dí Fe rentes herramientas y recursos no es 

tan díFícíl, aun9ue en los últimos años se ha resentido la situación económica del p a ís, 

una característica notoria es la poca participación de los papás en las tareas escolares !::J 

en general en las actividades escolares, tan es así 9ue se implementaron talleres para 

padres cambiando hor-aríos y la participación Fue de escasa a nula evidenciando 9ue no 

9uíeren tomarse tiempo en asuntos de la escuela como sí Fuese sólo responsabilidad de 

la Ins titución si r dese mpe1'ío académico, otra caractedstíca es 9ue año con a ri o se 

demerita la Ítmcíón del maestro en donde varios papás sólo ven a l proFesor como un 

vertedor de datos y conocimiento de una materia y no como a lguien preocupado por la 

Íormacíón del ado lescente . 
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E__n este Colegio tengo cuatro cursos impartiendo las asignatu ras de Geografía 

y Geografía E__conómica en la sección de preparatoria y en secundaria Geogratía 

Universal, Geografía de México y E__ducación Ambiental, teniendo una población en 

éste último grado d e un poco más 1 00 alumnos y alrededor de )00 alumnos en los 

demás grupos, es decir con un promedio de ) ) alumnos por grupo. 

E__I Colegio Michelet mantiene una política de ma3or voz !J voto para fosjóvcncs; 

cuando se conduce con responsabilida d resulta bueno, pero cuando se combina con 

desorden puede concluir en fracasos . f or lo c¡ue las cla ses no son autoritaria s ni se 

pretenden c¡ue sean e státicas. 

E__n su pla nteamiento interno detínen como sus objetivos ínstitucíonales: "Logra r 

la autonomía cognoscitiva y mora l del a lumno, así como prepa rarlo para enfrenta r una 

educación interactiva y critica en sus siguientes niveles académicos y promover en e llos 

la inc¡uietud d e conocer con más profundidad la realidad económica, política y social de 

nuestro p a ís". 

"De igua l forma c¡ue sea ca paz de criticar y ace ptar c ríticas sobre su pe rsona y 

sus diferentes trabajos, y basada en e lla s , lograr- a lca nza r el éxito per-sona l y acad é mico 

c¡ue se tra duzca en un espíritu d e superación consta nte". 

Cabe me ncionar c¡ue el Colegio Míchele t f1Je c reado bajo la perspectiva teórica 

de Jean fíage t, po r- lo c¡ue se pide a los profesor-es c¡ue se tome en c uenta la 

partícípación del alumno y utilizar estrategias y recursos didá cticos variados. Además 

de 9ue e l ciclo escolar del anterior a ño se puso en marcha el proyecto d e no minado 

"Aulas Modelo" do nde se pretende c¡ue poco a poco los profesores t e ngamos 

mate riales y recurso a la mano para hace r má s actividades en e l au la, claro c¡ue to ma más 

tiempo sí no se cuenta n con recursos económicos amplios ; uno d e los proyectos para el 

ciclo 2002-200) es crear ta lleres de "H a bilidades del f e nsamíento" . 

T a mbíén se ha adoptado en e l Colego la corriente de la Gimnas ia Cerebral 

b usca ndo 9ue los ed uca ndos ti-a baje n los dos he mísÍ-e ríos del cerebro y así estimula r 

todos sus sentidos y las f1mcíones del cerebro, pa ra ello cada día a l ín ícío de las labores 

se to man 5 minutos para c¡uc los g ru pos_pmto con el pro fesor c¡ue les corresponde a la 
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primera hora de clase:¡ la díreccíón pone rnúsíca arnbíental de típo clásíca de acuerdo a 

los ejercícios 9ue correspondan practícar, para ello se ha n tornado cursos~ talleres en el 

propio colegio:¡ en otra sede con personas especializadas. 

E.J ideario del Colegio es "f or una E_ducación Creativa ... ....... ... . Fuerza 

del E_spíritu Míche let". 

2.6 COME_NT ARIOS 
MUE5TRA5 

A L05 CONCUR505 y 

Otra de las características del Colegio Michdet es su participación :¡ presíón 

por partici par e n todos los concursos obligatorios u opciona les por parte de la 5E_f :¡ 

CONACYT. 

E_ste año escolar se pa rticipó en los concursos de: 

a) Mensaje rad ioÍónico 

b) La ciencia al alcance d e todos 

e) E_cotecnias 

d) F ería Ambiental 

e) F cría de Ciencias 

f) Comunicación Ambiental 

g) Olimpiada de GeograÍía 

[_I concu rso de me ns<;Je radiofómco consiste en un catálogo de t e rnas dados por la 

5E_f. !::l 9u e se elige uno de ellos pa.-a desarrollar-lo, a lgunos de esos temas son: 

E_xtínción d e ba llenas, t e poringo, mariposa monarca , etc.; e n un audiocassette con una 

duración máxima de 90 segundos, además se debe n agregar eÍectos de sonido, ser 

a meno:¡ directo en su inÍorrnación. 

E_ste concu rso le agrada a la ma!::loría de los muchachos, !::l ª 9ue tienen 9ue rea lizar 

efectos !::l tra ta r de ser hasta simpáticos, el principa l obstáCtJ lo es tener la g rabadora con 

mic róÍo no par-a darle buen sonido. 
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E__I concurso de la cíencía al alcance de todos es la entrega de un trabajo escrito de 

un resumen con comentario de un libro del Fondo de Cultura E._conómíca de la 

colección La cíencía al alcance de todos, comprende más de 1 60 títulos !3 de ahí se 

eligen los 9ue van de acuerdo a la materia . La idea es fomentar e n el alumno la lectura de 

libros científicos !3 se puedan comentar en clase. 

E._stos libros tienen la desventaja 9ue la ma!Joría so n mu!J técnicos !j a unado al poco 

gusto por la le ctura los jóvenes demuestran poco interés, e l ciclo anterior fue con 

puntos extras, !j a cada profesor se le asigno un grupo para trabajar con él !j no s a turar 

a un solo maestro con la revisión de todos los grupos, ese año de )2 a lumnos, 22 lo 

entregaron, este año e scolar no se dieron puntos extras !3 d e un grupo de )-t solamente 

8 lo prese nta ro n. 

Ecotécnia es un conc urso 9ue en el curso 1 999 - 2000 se presenta por 1 >.vez.; en él 

se t ra ta d e crear o promover tecnología p a ra evita r e l d espe rdicío de los recursos 

na tura les o e nco ntra r s uce dáneos para a lgunos productos fa bricados a ba se de fu e rtes 

9uím1cos. 

Se da prioridad a la herbolaría , a horro d e agua, ahorro de e ne rgía eléctrica !3 en general 

de cua l9uic r típo d e 1·ecurso , tra ta 1· d e d isminuir la contaminación a tmosférica pero 

puede ser incluso la fabricación d e a limentos, cosméticos o pintura s na turales. 

E._I primer año 9ue se p a rtic ipó fu e con un inodoro a ho rra agua, este año e scolar 

se presentó e l trabajo intitulado "Compacta !3 Constru!Jc" donde s e propone abatir e l 

proble ma d e la basura compacta ndo latas, plásticos o te trapack, después se encapsula 

en resina _l;I se puede e mpicar como cimientos para la construcción, se ha rea líz.ado 

estudios 9ue de muestra n 9uc e n un sismo se propag a má s le nto e l moví mie nto p o r lo 9ue 

podría dar unos segundos más p a ra desa loj a r el inmue ble, como rc 9uis ito d e la SE..f se 

tiene 9 uc rea li za r la ma 9ue ta , trípticos !j d ar muestras del trabajo por lo 9ue se o ptó por 

hace r llave ros con el logotipo d e la escuela , el no mbre del t rabajo !3 p c d az.os d e lata en 

resina. 

A los a lumnos les agrada este concurso , sobre todo en su primera rase 9 ue 

tienen 9uc hacer unci b 1ís9 ue d a de inrormación mu!J a ctua líz.ada por Inte rn e t, _l;I ho_t;1 e n 

d ía a la ma_t;1oría d e e llos le g us ta trabaj a r con la computadora. 

Feria Ambienta/ es un a e xposición de Te mas Ambie ntales; desde hace 9 a ños 

ru e instituida pcira d a r a conocer activid a d es recili z.adas a lo largo del ci clo escola r en 
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pro de la naturaleza, como son: talleres de reciclado, expos1c1on de proyectos de 

investigación, talleres de trabajos de reuso, videos, obras de teatro, teatro güíñol, 

coreograÍ-ías, teatro de sombras, juegos didácticos y otros. 

EJ año e scolar 1999-2000 presenté teatro güiñol que va desde e laborar el 

guión, escenograÍ-ía y los muñecos. EJ ciclo escolar 2000-2001 se expusieron trabajos 

de reuso, talleres de sellos con papas, trabajo de ecotecnias y una coreograÍ-ía donde 

estaban representados los + eleme ntos: aire, agua, tierra y Í-uego. EJ a ño pasado se 

modificó y se unieron la F ería Ambienta l y la Magna Muestra de F ería de Ciencias, 

por lo que la p a rticipación se redujo por cuestiones de espacio para todos los colegios 

a pesa r de tener ya trabajos realizados. 

E_ste ciclo se unió a la Muestra M agna de Concursos de SE_f, donde se 

colocaron trabajos de concursos de E_spañol, Matemáticas, E_cotecnías y Feria d e 

Ciencias, lo cual sigue con la tendencia de ahorro de espacios y rec ursos los cual 

estaría muy bien sí no derrocharan en va rias cosas y no pueden d a r recursos para la 

prese ntación de los trabajos. 

Los años que pre senté coreograÍ-ía, teatro güiñol y ta lle res a los alumnos les 

e ntusia smo participar ya que no era un concurso o muestra de trabajos tradicionales, 

sino de mayo r c reatividad y amenos. 

Comunicación Ambiental tie ne varías moda lida des como son ÍotograÍ-ía, poster, 

y presentación en ínÍ-ormátíca, tiene dos c iclos escolares que s e presenta. 

H e participado e n Í-otogra Í-ía este a ño escolar con el tema de los vehículos 

abandonados e n las calles que sirven como "casa" para indigentes, delincuentes y Í-a una 

nociva. 

E_n cua nto a las prese ntaciones e n inÍ-ormátíca se prese ntó e l ciclo a nterior· un 

trabajo sobre Consumismo, este ciclo escolar se presentaron tres: " ln í-ltJ e nc ía del 

t-Jom bre e n el f aisaJe '', "Jn í-luencías e n la f oblación" y " M a ltra to d e aní ma les e n 

espectácu los". 

Tie ne b uena recepción por parte de los estudiantes, más lo d e ínÍ-o rmática ya 

que le s gusta b uscar imáge nes y usar el programa de power p oint, a varios les agrada la 

Í-otograÍ-ía y a que se sienten como reporteros, pero es un poco peligroso 9ue anden en 

la ca lle con cá ma ras Í-otográÍ-icas debido a 9ue pue den se r s 1'.jetos d e r·obo, los menos se 

inter·esa n po r· el pos ter ya 9ue pocos son los 9tJ e dib. r¡ a n bien. 
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Feria de C/encias tíene ya gran tradícíón en los concursos de la SE_f, engloba 

las matería s de GeograÍía , E_ducacíón Ambíental, Q~ímíca, lntroduccíó n a la Químíca 

y físíca, I)iología y física . E_ste cíclo escolar suprimió E_duca ció n Ambiental de el 
co ncurso d e F ería de Cíencia s. 

E_n este concurso se pretende ejempliÍicar e n una ma9ueta d e 60 x 1-0 cms., 

como máximo, uno o va rio s d e lo s te mas del curso ya vis to o p o r ve rse, debe te ne r 

movimiento, o riginalidad , baj o costo e ir a compa ña d a d e un tra baj o e scrito d e 1 O 

cuartillas má ximo. E_I pro Íesor debe pre p a ra r junto co n lo s a lumnos e l te ma alusivo , ya 

9ue después d e e xpone rlo so n sometidos a una serie d e cuestíona mie ntos del t e ma, a 

Íin de cons ta ta r su d o minio d el mismo. 

Aío rtuna d a me nte p a rece 9ue y a no se va a p a rt icipa r en e ste conc urso, p o r9ue 

a los alumno s se le s dJiculta ba hacer una ma 9ueta con mo vímíento y hace r la e xpo sic ió n 

más teó ri ca . 

L os conc ursos d e SE_f son e n e ta p a s d e zo nas escola res, zo nas 

ddega cio na les o s e cto ria les y e stata les . 

E_s te a ño escola r por prime ra vez pa rtícipe e n la Olimpíada d e Geogra Íía , 

o rganizada p o r la Asociació n M exica na d e C ie nc ias, J unto con la SE_f , INE_GI, 

T e levisa y N a tíonal G eogra phic , al canza ndo uno d e mis a lumnos d e t e rce r año p asa r a 

la e ta pa E_sta ta l. 

E_n la secció n d e prepar-a to ría sólo he p a rticipado e n una actividad relacio na da 

a l a mbie nte, 9ue cons is tía e n 1-ea liza r bajo c ua l9uie 1- técni ca de pintu r-a una ca rtel c 11yo 

no mbre d el concu rso era "A mb ié nta te y A vié nta t e" . 

Se observa 9ue e l a lumno d e la licenc ia tura e n GeograÍía 9ue p ie nse ded icarse 

a la d oce nc ia, y a un9u e no lo p iense es una re alida d 9ue la g ene ra lid ad nos oc ll pa mos 

e n e lla, no sólo d ebe te ner conocimie ntos de la ca rrera e n s í, co rn o ocJJrre con las 

ma te rias d e d idáctica o seminario s de e nseña nza d ebe te ne r nociones pedagógicas, 

ta mb ié n conocimie nto de los progra mas de secunda r-ia y prep a r-a to r-ia, a de más manejar 

los recursos didácticos a Íin de tener un buen desa rro ll o d e S il clase o c umplir con los 

re 911is itos de concursos en la 5 E_f y donde por lógica los di r-ec tívos de las escue las 

pone n mucho in te rés en los logros alcanzados. 
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T ambíén se tiene 9ue hacer mención de la actualización no sólo teórica 9ue esa 

todo mundo asume 9ue un maestro puede actua lizarse, sino técnica como sucede con 

maestros de mí generación o anteriores 9ue la computación y el íntemet no estaban tan 

d e voga cuando estudiamos y hoy en día y tenemos 9ue entender lo 9ue manejan los 

mucha chos. 

E_n el caso de la materia de E_ducacíón Ambiental durante todo e l año se tiene 

9ue trabajar un Club Ambiental, constituido por alumnos preferentemente de )er. 

Año, se forman brigadas 9ué deben de funcionar a lo largo del año escolar; estas 

actividades tienen 9ue involucrar a toda la comunida d. 5e trabaja en e l aseo escolar, 

ahorro de agua y energía eléctrica , conservación del edífícío escolar( se e ligieron las 

bancas), campañas de reciclado de latas, papel y pct (plástico 9ue es marcado con el 

número 1 ) , además se realizan otras actividades como la de reforesta r un área, hacer 

campañas d e no fumar, evitar enfe rmedades respiratorias y gastrointestinales. Al 

Íína lízar el curso se entrega una memoria de las a ctivida d es a la inspección 9ue 

corresponde el Colegía de la cual pongo su copia a continuación: 

M E_MORIA AME>! E_NT AL 

COLlEGIO MillOOlLJET DE MlOOCO 
ES4-643 E 

AG05T02002 

5c formó e l club ambie ntal siendo sus integrantes los c¡uc conforma mos la 

comumdad escolar, además se conformaron las dJcrentcs bngadas .!f se aceptó por 

unanimidad e l nombre de Ecólogos. En e l mismo acto, se nombraron a los responsables 

de las dJcrc ntcs bngadas, indicando a cada uno de ellos sus rcsponsabi!J·dadcs. 5c 

levantó e l acta correspondiente .!f se dio por tcm71nada la sesión. 

5E_PTIE_ME:>RE_ 2002 

5e pusie ron e n marcha las campañas permanentes de asco c:>colar. a horro de cncrg!a 

e léctrica, cuidado de áreas verdes, mante nimiento del c diháo e scolar, dt!usión .!f de uso 

racional d e l agua. Con el hn de dar a conocer a la comumdad escolar los pormenores 
1 
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de las campañas se utJ1'zaron carl:eles !J el penodico mural de la escuela, para evitar un 

uso desmedido de papel, se reudízaron papeles de archivos muertos. 

En diferentes áreas del Colegio se pusieron letreros según correspondiera 

OCTU5RE 2002 

Se puso en marcha la campaña de reciclado de latas .1:J papel, para tal eÍecto se 

notiÍicó por el micróÍono después de las ceremonias cívicas .1:J por medio de inÍormacíón 

directa en los salones de clase, usando la Íuerza humana de las brigadas 

correspondie ntes del club a mbiental. f' ara Íacilitar aún mas la recolección, en cada salón 

se colocaron dos cajas en las cuales los a lumnos pusieron los materia les a reciclar, 

mostrando de esta Íorma lo simple de la recolección de los mismos. Aunado a esta 

ca mpaña , se colocó en cada uno de los salones .1:J diÍerentes zonas del Colegio una 

planta, la cua l se comisionó a los alumnos de la brigada de conservación de áreas verdes 

su c uidado, a dicha briga da se le explicó en Íorma clara .1:J precisa su manejo. Este 

aspecto se realizó con el objeto de cubrir los objetivos del f' rograma /\!neón vivo. 

NOVI E M5RE 2002 

Como medida precautoria se comenzó la ca mpaña para prevenir las 

enÍermedades respiratorias, por medio de una plática directa a la comunidad escolar, en 

cada uno de los salones por medio de los integrantes de las brigadas correspondientes, 

en donde se daba a conocer a los alumnos las medidas preventivas para evitar las 

enfe rmedades antes mencionadas .1:J evitar su contagio e n caso de estar presentes. 

DICIEM5RE 2002 

Con el objeto de a provechar· las Íestividades .1:J cub riendo varios aspectos 

programáticos, se realiza ron trabajos acordes con la temporada .1:J de carácter 

decorativo , con los materiales de reuso. Con ello se motivó la creatividad del 

adolescente .1:J ade más se trato de inhibir en parte e l consumismo típico de esta 

tempor-ada. Se conclu_t:JÓ la campa ria de reciclado d e papel .1:J latas , gana ndo el grupo 

2 º D .1:J el ) ºC, respectiva me nte. 

ENERO 200) 

Se intensificaron las ac tividades pa r·a depurar· la presentación de los trabajos de 

los conc 1u-sos de Ecotecnias .1:J Comunicación Ambie nt;il a nivel Zona Este 
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ciclo escolar se presentaron trabajos de primeros, segundos y terceros años para 

involucrar a toda la comunidad, se obtuvieron primeros lugares en: E_cotecnias de 

tercero con un trabajo que propuso una forma de abatir el problema de la basura y 

ayudar a tener materiales mas resistentes para construccíón al encapsular la basura de 

plásticos y latas en resina, de esta manera tener más tiempo para desalojar una 

edificación 

Comunicación Ambiental en pnmero se presentó una fotograha de denuncia de 

automóv,/es abandonados como chatarra en las calles !f una exposición de infom1ática 

con el tema de cambio de pais1es; en segundo año se expuso también en informática 

con el tema de cambios poblacionales como resultado de "la contaminación social" 

FEE:>RERO 200? 
Se realizó con los alumnos de tercer grado obras d e teatro guiñol, con temas 

ambientales, donde c rearon sus diá logos, escenografía y a demás se e labora ron los 

títeres con materiales de desecho como fueron calcetines y cartón, entre otros. 

MARZ0200? 
E_ste mes se llevó a cabo una campaña para evitar las enfermedades 

gastrointestinales , en e l mism o te nor que las anteriores, con plá ticas directas a los 

alumnos, con carteles y con información en el periódico mural en la cual se previno a los 

muchachos de los factores de riesgo en esta época de calor y de cómo minimizarlos para 

evita1· las enFermedades antes me ncionadas. 

AE:>RIL200? 
E_n los grupos de tercero se Fomentó la elabo ración de juegos didácticos con 

temas de Ambiental para repasa r temas!:!ª vistos y conocer nuevos algunos nuevos 

MAY0200? 
E_n este mes se puso especia l atención en el seguimiento de la ca mpa ña para 

evi tar las enFermedades gastrointestinales. Además se comenzó otra ca mpaña dentro 

del marco de un p rograma interno llamado CUIDO MI 5ALlJD, e n la cual se 

intensíFícó la idea antitabaquísmo, ya que e n esta edad es c uando la may o ría de los 

a lumnos se intmduce a l mund o del c igalTO. Dichas ac tividades cu lmina ron el t'iltimo día 

del mesj imto con el DIA MUNDIAL DE_ NO FUMAR.fara rnmplir con esta 
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labor, no solo se recurrió al periódico mural !j pláticas con los alumnos, organizadas por 

alumnos de tercero, sino 9ue se hizo extensiva esta actividad hacía los padres de Íamilia 

por medio de sus propios h~os, se reprodujo !j repartió un tolleto sobre taba9uísmo el 

cual tenían 9ue leer en casa !j escribir un comentario, usando de esta torma el atecto 

entre ambas partes para concíentizarse entre sí. T ambíén se realizó junto con el ªPº!:Jº 

de la f rotesora de la asignatura de E:>íología Ulía R.a.':Ja la creación de carteles alusivos 

a l tema con los primeros a ños 

JUNI0200) 

Este Mes tuvo como acto principa l el de llevar a cabo una valoración pública de 

todos los aspectos rea lizados por el club a mbiental hacía la comunidad, hecho 9ue se 

realizó en una ceremonia cívica el día 5 de Junio con motivo del DIA MUNDIAL 

DEL MEDIO AME:>IENTE. En ella se plasmó e l sentir de los alumnos de tercer 

grado, de una preocupación real .':J comprometida por los problemas ambienta les, no solo 

de nuestra ciudad, sino de todo el mundo, dejando mu!j claro el hecho de 9ue la 

contaminació n no reconoce Í-ronteras. L a íntormacíón se hízo mas extensa en el 
periódico mural correspondiente a dicha ceremonia. La brigada de Comunicación !j 

Dítusíón presentó una exposición ÍotográÍíca de c inco díÍ-erentes áreas verdes dentro 

del D.F. , a tin de motivar su visita de estas .':J otras, además de dar dítusíón a las 

Íunciones .':J a tractivos 9ue otrecen, !j resaltar su importancia 

Es importante hace r mención 9ue durante todo el ciclo escola r, se realizaron 

actividades dentro del f rograma de la ma teria de Educación Ambienta l, 9ue tuvieron 

retlejo en los puntos ante riores. Algunos de ellos tueron: Lectura de 5 artículos de 

temática ambientalísta de publicaciones reconocidas a nivel internacional. Análisis de un 

vídeo sobre ma nejo .':J reciclado de basura. R.ealízacíón en el laboratorio escolar de 7 

prácticas re lacionada s con temas de la materia e n cuestión. Seguimiento de los 

reportes d e !MECAS, poniendo un ma.':JorértÍasís en la época invernal. 

Cabe mencionar 9ue desde el ciclo 1999-2000 de forma interna e l Colegía 

Míchelet prepara una actívída d anua l a la 911e ha denominado "Ciudad Interactiva" , e n 

donde pre te nde crear re sponsabilidad !j fomenta r su creatividad, tra tando de 9ue los 
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alumnos aplí9ucn parte de lo aprendido, por medía de esta labor, se procura preparar 

actividades parecidas a un musco ínteractívo para sus compañeros de kínder :J primaria 

EJ primer año trabaje en ln¡:ormátíca, se dívídíó en dos secciones, una era un 

museo de computadoras pa ra mostrar su evolución, ¡:ue interesante :Jª 9ue se 

consíguíeron má9uínas 9uc trabajaban con ta~etas pertoradas :J la otra parte era 

enseñar a los asistentes entrar a Internet; el segundo año los alumnos a mí cargo :J :Jº 

preparamos un taller de reuso de diversos materiales, como con¡:eccíonar cenefas con 

sellos de papa, hacer- ¡:lores con envases se :iakult :J cartones del huevo, además d e 

cochecitos con tapa roscas :J cajetilla s de cigarro, atendimos a 8 grupos de )O alumnos 

cada uno aproximadamente, el ciclo a nterior se preparó actividad para 1 O grupos de 

a lrededor de )O alumnos realizando juegos con el tema de los É)urundís. 

E_ste año escolar se organizó un stand de níeves en donde el alumno tenía 9ue 

prepararlas :J d a r una íntroduccíón sobre su hístoría :J ¡:cnó menos ¡:ísícos :J 9uímícos 9ue 

se relacionan a su proceso d e elaboración, se prepa ró nieve para 1 7 grupos. 
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CAFÍTULO /JI MATEJZIALE..SDIDÁCTICOS 

3.1 DEFINICIÓN Y CLA51FICACIÓN MA TE/\IAL 
DIDACTICO 

EJ sígnífícado d e material dídá ctíco es muy sencíllo y Íácíl d e comprender, trae a 

la memoría el sígnítícado d e "objeto" , e ntendiendo d e esta ma ne ra 9ue el ma teria l 

dídáctíco son las cosas u objetos 9ue tac ílítan de una form a más o~etíva el aprendizaje 

de los a lumnos. 

Se designa con e l nombre de ma terial didáctico a todo a 9uello 9ue utilizan e l 

profe so r y los a lumnos pa ra logra r con mayor efectivida d la e nse ña nza y el a prendizaj e. 

L as p a la bras 9ue componen la frase materia l dídá ctíco , p rovie ne d e los vocablos: 

Matcriahs de_ o rigen la tín, 9ue s ígnítíca material y D1daskcin de o rigen g riego, 9ue 

sígnítíca e nse ñar. De esta mane ra en su raíz significa ma te ria l d e e nse ña nza. 

f or consíguíente el ma te ria l d e e nseña nza es considerado como a9ue l recurso 

9ue contribuye al logro e tícíe nte d e l f receso E_nseñanza Apre ndizaj e, ya 9ue ayuda a l 

a lumno para lograr una observació n más cl a ra de los hechos y fen ó me nos y su entorno. 

Concepto de M a terial Didáctico. 

E_I té rmino ma t e ria l didáctico ha te nido gran ca ntidad de nombres, lo 9ue en 

ocas io nes nos pue d e ll evar a confus ió n; entre las exp1-es ío 11 es más usua les se 

e nc ue ntra n la s siguie ntes: medíos a uxilia res, recursos didácticos, medí o s didácticos, 

ma te ria les didácti cos, ma t eria les ed ucativos, mate ria les multísensoría les, ma t eria l d e 

a poyo y ma t e ria les s uple me nta rios. 

Se lla ma materia l didáctico a c ua l9 uie r objeto usado en la escuda como un 

recurso a uxilia r para el maestro en el f1-oceso E_nsc11anza Aprcnd iznjc. 
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Los soportes materiales en los cuales se presentan los contenidos y sobre los 

cuales se realiza n las distintas actividades, al igual gue el objeto mate rial, arti¡:ícíal 

portador de representaciones son considerados materiales d e apoyo. 

La clasíÍicación del material didáctico es muy complej a ya gue puede hacerse 

desde dí¡:erentes aspectos o puntos de vista. 

E_I número de cosas gue pueden ¡:armar parte de estos materiales es abu ndante 

y diverso. 5u acomodación no es cosa Í-ácíl. 

Algo gue no debemos olvidar siempre gue utilicemos cualguíer materia l es gue 

tiene la Íinalídad de hace r trabaja r al a lumno, gue Ínvestígue, construya y descubra , gue 

el recurso sea Íuncional y dinámico; de esta mane ra se acerca al a lumno a una realidad 

del conocímíento. 

Los criterios de selección de ma teria les responden básicamente a tres 

vertientes: sobre gué objetivos del aprendizaje se van a cubrir, gué etapas del proceso 

de a pre ndizaj e se va a reÍorzar, el tipo de alumnos, los recursos disponibles tanto 

económicos y técnicos, e l contexto donde se van a e mplear y Íinalmente e l tiempo 

disponible. 

La siguiente clasi¡:icacíón está de mane ra amplía, e n donde se menciona el 
mate1ia l, el eguipo empicado para la presentación dc cada ma te ria l. 

MATEKIAL 

1. Materia les a uditivos 

C intas , audio li bros y C.D. 

2. Materia les de im a gen Í~a 

filminas, Ío tograÍ-ías (gr-abados), 

T rans parencías 

EQLJ/f'O 

Grabadoras de cintas, re productores 

fueden necesitar de proyector de 

CtJ erTos opacos u de tr·a nspa ren c ia s 

y pantalla 
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) . Materiales gráficos 

Carteles, acetatos, diagramas, gráficas, 

e ilustraciones, periódico mural, pizarrón 

:¡ franelógrafos 

+. Materia les impresos 

Fotocopias, manuales, revistas:¡ textos, 

Cuentos, historietas, compendios:¡ libros 

5. Materiales mixtos 

Audiovisuales, dior-ama, películas:¡ 

videocasetes 

6. M a teria les tridimensionales !:l 

experime nta les 

mate ria l de laboratorio:¡ objetos reales, 

dra ma tizaciones (la tiendita , supermer

cado, d e mostraciones, museos escolares, 

exposiciones) 

J. M ate ria les de computación 

f ro:¡ector de acetatos. Se apo:¡an en 

un pizarrón, rotaÍolio o pantalla 

Solo necesita n de la imprenta:¡ no 

re9uieren d e pro:¡ecciones 

f ro:¡ector de transparencias, 

grabadora, pro:¡ector de 

audiovisuales, videocasetera, 

televisió n:¡ pantalla 

Según sea el ma te ria l re9uerirá de 

un e9uipo especia l 

Computadora (monito r, C.f.U. , 

impresora, escá ner, dis9uetes, CD· s 

y2 DE5CRl/C/ON DE MA TERIALE5 Y LJEMIL05 

1.-MA TEKIALE5 Al/DITIVCJ5 

Grabación.- R egistro de sonidos en un diseño tonográ¡:i co o c inta magne tofónica. 
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E..9uipo necesario: La grabadora, la cinta o casete y e n ocasiones una extensión. 

Ventajas: 1) Llevar al salón de clases inÍ-ormación, sonido, música, voces, etc. 

fara facilitar e l aprendizaje. 

2) f roporciona un canal alternativo de instrucción para el alumno 9ue tiene 

bajo nivel de lectura. 

)) f or su Í-acilidad de registro, brinda a l estudiante la oportunidad de 9ue se 

construya una respuesta de manera observable y 9ue controle su propio 

ritmo de instrucción, ya 9ue la grabación se puede detener, adelantar, 

retroceder o repetir, el número de veces 9ue sea necesario. 

+) f uede utilizarse en la enseñanza de cual9uier contenido pero es 

particularmente útil para el aná lisis y aprendizaje de intormación verbal, 

música, idiomas, arte dramático, oratoria, g ramática, entrevistas, etc. 

5) E..s aplicable tanto para e l estudio en grupo como para el estudio 

independiente, siendo este último de especial utilidad. 

6) D a do su bajo costo y taci lidad de manejo, es accesib le a cua l9uier 

pe rsona. 

7) Con el empleo de cintas y cassettes la duplicación de la inÍ-ormación es 

Í-ác il y económica. 

8) Se puede complementar con otros apoyos didácticos, sobre todo 

visua les. 

limitaciones: 1) f uede existir distracción con cual9uie r sonido del exterior 

2) A me nudo el a lumno no sabe escucha1· 

)) La ca lidad de la grabación debe d e ser buena y corta de duración o 

interca la r comentarios o actividades 

yemplo: F a ra el tema de Contamina ció n Auditiva se grabaron ejemplos de ruidos 

tanto en casa como en la cal le de cua l9uie1· luga 1· o aparato 9ue se propusiera para 

abo rda r el tema de decibeles. Se pasó una primera vez a l grupo e hicieron comentarios 

sobre 9ue eran los decibeles, posteriomiente con ay uda de su libro ( seg1Jn tabla de 

decibeles 9ue se anota en el mismo) los a lumnos ma rca ron las intensidades de los ruidos 

de la g1·abació n. Fue una de las F rá cticas 9ue se hizo durante el curso. 
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2. MA TEKIALE5 DE IMAGEN Fl.JA 

f ro yector de cuerpos opacos.- Instrumento 9ue pe rmite concentrar la luz de una 

bombilla sobre un objeto colocado e n una plataforma de altura regulable, apoyado 

contra una superficie de cristal. f ermite la proyección de documentos y material no 

tra nspare nte sobre una pare d o pa nta lla. 

Se utiliza para mostra r impresos, ma terial ilus tra tivo y o bjetos de pe9ue ño 

tama ño , me dia nte la ampliación a través del proyector. 

E_9uipo necesario: f royector de cuerpos o pacos y panta lla, luga r con poca luz, materia l 

par-a proyectarse no tra nsparente. 

V entajas 1) f ro yecta ma te ria les sin ninguna prepa ració n especia l. 

2) f royecta diversos ma teria les como pue d e n ser trabajos escolares, dibujos, 

retratos, ilustraciones de libros, es decir, d e diversos tipos d e fuentes . 

)) E_I e9uipo se insta la y opera fácilme nte. 

4-) Todos ve n a l mismo tiempo. 

Limitacio nes: 1) La proyecció n necesita un c ua rto obscuro o semiobscuro, se dificulta 

por lo mi smo el poder t o ma r no tas. 

2) f\.e9ui e re energía e léctrica. 

)) f ueden distraerse sí el material tie ne le tras pe 9ueñas o tiene poca 

ca lidad. 

4-) Sí el apara to es antiguo es pesado y se calienta rápidamente 

F o togratía .- Imágenes impresas estáticas, a color y blanco y negro, de obje tos, 

rea lidades, s ituaciones, personajes, cte. 

Ventajas: 1) F acílíta la observació n estática y a d e talle d e va rios o~¡ e tos o se 

f uede hace1· una secuencias de pi·ocesos 
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2) f ueden captar de Forma espontanea la atención de los alumnos 

) ) Se pude separa el material para un mejor análisis 

4) Se pueden transportar, manejar !:J almacenar Fácilmente 

5) Son un medio demostrativo e indicativo de la realidad 

limitaciones 1) Ausencia de movimiento 

2) No puede verse por todos a l mismo tiempo 

~emplo: Se utilizó en el tema de Areas Verdes del Distrito federal, debido a 9ue 

se ría sumamente complicado 9ue los a lumnos tuvieran más de 6 o 7 salidas del colegio en 

e l la pso de un mes, los jóvenes expusieron un área diferente por e9uipos !:J sacaron 

ÍotograÍías a Íin de mostrarlas a sus compañeros !:J de esa manera el grupo en general 

tuvo no sólo la información sino también la imagen de zonas dentro de su entidad. 

Transparencias º diapositivas.- F orción de película º mate ria l transparente , 

rela tiva mente pe9ueño, en el 9ue una image n pictórica o gráfica se coloca para una 

pro:¡ección Í~a 

E_9uipo necesario: r ro!:Jector de transparencia s, pantalla, lugar obscuro, transparencias 

Ventajas 1) r ro!:Jectan imágenes Í~as a una velocidad 9ue puede variar, para poder 

seguir el ava nce con comentarios del maestro !:J preguntas de los 

alumnos, o hacer una discusión entre imágenes 

2) A!:Judan a e nseñar un proce so 

)) fu e d e utilizarse para grupos numerosos 

4) Su ma nejo es sencillo , pueden obtenerse con re lativa facilidad 

limitaciones: 1) Deben pro!:Jectarse lo suficientemente grandes para 9ue todos las 

ap recien 

2) Solo pueden ser presentadas en luga res obscuros !:J no se pueden 

tomar notas 

?) E_I a parato de transparencias es caro !:J delicado 
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necesano hacer mención de la diferencia c¡ue existe entre 

transparencia !j fílmína. E_ste último es una tira continua 9ue es presentada en forma 

horizontal, presentan la ventaja de 9ue por su forma completa se manejan fácilmente !j 

no ha!J error de secuencias al pro!Jectarlas. Su problema es c¡ue no pueden combinar 

con otras !j nuevas temáticas. 

L a explicación de ambas c¡ue las acompaña puede ser títulos o textos en la misma fílmína, 

grabación en disco o solamente estar impresa en un folleto. 

Después de todo lo a nterior podemos también agregar c¡ue el Díaporama es el 

producto de secuencias de diapositivas c¡ue se síncronízan con sonido grabado en 

cassette o cinta. 

~emplo.- E_n a lguna ocas ión los alumnos prestan el materia l, a provechando c¡ue la 

ma!Joría de e llos sale de vacaciones !j pueden aportar material sobre todo de lugares o 

paisajes para hablar de la ínfluencía del hombre sobre e l medía a mbiente, pero al ser un 

material caro !j no disponer de suficiente lugar para almacenarlo es mu!J complicado 

tener en la escuela durante un tie mpo largo. Sí las transparencias son de diferentes 

épocas se pueden comparar. 

¿ MA TEl\IALE5 Gl\AF!C05 

Acetatos.- Hoja tra nspa rente 9ue permite registrar un mensaje !j pueda pro!Jecta rse 

mediante un ec¡uipo especia l. 

E_9uipo necesario. f ro!Jector de acetatos o retropro!Jector, acetatos, plumines para 

acetatos. 

La superficie de l retropro!Jector es lo surícientemente a mplia como para señalarº hacer 

anotaciones en la misma tr-anspare ncia .':J t a mbién puede superToner imágenes p a ra ¡,

descubriendo o c ubriendo progresivamente. La utilización de este medio es adecuado 

para grupos numerosos, e l pro!Jector re9uiere de cierta práctica para su manejo. 
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E.J proyector de acetatos es conocido como retroproyector o pizarra e léctrica . E._s un 

instrumento 9ue permite proyectar la imagen realizada en el acetato. 

E._ste instrumento no re 9uie re de oscurecer la sala , así se puede tomar nota, el expositor 

o profesor da la cara a l público o a lumnos, ma ntie ne mayo r comunicación con s us 

receptores y observa la reacción. 

E._xisten dos tipos de retroproyectores, el más conocido tiene la fuente de luz 

bajo la plataforma. La luz atraviesa la plataforma y llega hasta la cabeza del proyector. 

La cabeza contie ne un espejo 9ue cambia la dirección del rayo de luz y proyecta la 

imagen sobre la pantalla. 

E._I segundo es liviano. E._ste tie ne la fuente luminosa e n la cabeza y la luz se dirige hacía 

abajo. 

V entajas: 1) Aumenta la retenció n de l conocimie nto. 

2) Incrementa el interés. 

) ) f resenta g ráficas, diagra mas e información en forma es9uemática 

4) Sustituye o complementa el p izarrón o rota folio . 

5) E._ste mate ria l puede se r usado por cual9uier maestro, para indistinta edad 

en cual9uie1· a udiencia y a uditorio, además para una inÍin idad de mate rias 

y es sencillo e n su operación. 

6) Se pueden t o ma r notas y no tiene 9ue existir p a nta lla. 

7) f ueden lograrse efectos visuales interesantes mediante el subra~ado d e 

palabras, el uso de d iferen tes co lores y el interca lado de imagen; permite 

presentar gráficos~ dibujos superpuestos. 

8) f ueden ha cerse de inmediato las conclusiones de una discusión 

9) Se re c rea la a te nción de los a lumnos cada vez 9ue se renueva el materia l 

e n el pro~ector. 

Limitaciones 1) La má9uina necesita co1Tie nte eléctrica. 

2) Los acetatos de buena ca lidad son caros y s u elaboración necesita 

mucho ti e mpo. 

)) E._I costo de l e9uipo e s costoso~ delicado. 

yemplo: fue uno de los 1·ec ursos más utilizado a lo largo del curso por la facilidad de 

obte ne1· el material. E._n e l tem a d e Depósito final de lzi f::, a su1·a se marca1·011 los 
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rellenos sanitarios y lugares de transferencia, para c¡ue el alumno lo visualizará y pudiese 

localizarlos en un mapa del D.f. y así se destac¡ue el problema de donde "dejar" tanta 

basura y el esfuerzo c¡ue implica su traslado. 

l\.etrotransparencias.- Son diapositivas de gran tamaño c¡ue se usan con los 

retroproyectores desde el frente de la clase y con el aula iluminada normalmente . Las 

retrotransparencias producen una proyección grande, clara y precisa. 5e usan con 

éxito para presentar visualmente procesos, hechos, diseños, re súmenes, ect., tanto a 

pec¡ueños como a medianos y grandes grupos. 

l\.ecordemos c¡ue son mejor conocidas como acetatos, c¡ue van montadas en un marco de 

cartón grueso o delgado, con su correspondiente rótulo indicador. 

Tipos de transpa rencias. Algunos de los materiales para la proyección, no rec¡uiere de 

destr-eza, ni talento, ni habilidad por parte del maestro ; sólo necesitan un mínimo de 

tiempo, costo y esfuerzo. 

• Objetos Transparentes Naturales. E..n este tipo de transpare ncias se utiliza n 

materiales de fácil acceso , transparentes de por sí y c¡ue no rec¡uieren de ninguna 

preparación por parte del maestro 

• Obje tos Opacos. E..ste tipo de retrotransparencias pueden realizarse muy 

fácilmente pues no rec¡uieren ninguna preparación por parte del maestro. 

• Transparencia de Guía Directa. E..ste tipo de transpa re ncias son un poco más 

laboriosas, ya c¡ue se necesitan acetatos, se puede trabaj a r sobre ios acetatos 

• Transparencias Impresas. E..ste tipo, para realizarse se necesita de un bosc¡uejo 

previamente ela borado a mác¡uina o mano para después poderlo fotocopiar en una 

hoja de acetato y así c¡uedará impreso en acetato y en un original. 

• Transparencias tlechas a M a no. E..ste trabajo se rea liza directamente en el 

acetato , utilizando plumones especiales o lápices grasos 

• Transparencias Animadas. E..ste tipo de transparencias c¡ue incorpora n movimiento 

o partes movibles son construidas por los maestros, otras son artefactos mecánicos 

ya elabo rados. 
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Carteles.- E._s un medio de in¡:ormación generalmente de material resistente, con 

inscripciones o ¡:¡guras, 9ue se utiliza para comunicar a lgo. Tiene una idea dominante y 

simpli¡:icada. 5u principal característica es 9ue debe llevar imagen grande y varios tipos 

d e letras y t a maños. 

E._9uipo necesario. Cartulinas, dibujos, plantillas para e l mensaje y colores. 

Ventajas: 1) Comunican rápida mente una idea signi¡:icativa 

2) Atrae la atención Íáci lmente 

) ) f ermite a¡:lorar su creatividad y poder de condensar ideas por parte de 

los a lumnos 

4-) No son costosos, ni se necesita e9uipo p a ra utilizarse 

limitaciones 1) Un carte l puede ser desordenado y poco claro s i se tiene demasiadas 

ideas, palabr·as o dibujos 

Ejemplo: E._n e l mes de octubre se solí c ita a varías asignaturas por parte de 5E._f 9ue 

se realice "La Semana de la Ciencia" para destacar ava nces c ie ntí¡:í cos y tecnológicos 

lo más recie nte posibles, el recurso didáctico del cartel sirve para 9ue los alumnos 

bus9uen ínrormació n al respecto y lo plasme n e n él, además de esa manera se pue den 

poner para la comunidad. 

f eríódico Mura l.- E._s un medio de comunicación visual ¡:armado por imágenes y textos. 

E._ste medio es cons iderado también un mate r·ia l didáctico muy va lioso y novedoso y a 

9ue pocos pro¡:esores lo utilizan en su trabajo dentro del salón. E._n la de¡:ínición 

ap rec iamos 9ue s urge de dos materia les: el ca rtel y el ro ta¡:o lio. 

E._stá rormado por una serie de noticias, inrormaciones, grá¡:icas, dibujos, ¡:otogra¡:ías, 

avisos, recortes de ce vistas, etc., 9ue se prese ntan sobre un tablero 9ue se coloca en un 

espacio libre situado en un lugar de ¡:ácil acceso para el grupo o público en general. 

De acuerdo con la co locación 9ue se le puede d a r a los periódicos murales, se clasí¡:ican 

e n tres tipos: 

1.- De p ared 2.- Movible ).- M ovible de biombo 
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E_9uipo necesario: 

D e acuerdo a l tipo de pe riódico. 

Una tabla de ¡:ibracel u otro material 

M a teria l para torrarlo (puede ser tela , papel, corcho o simplemente se pinta) 

M o ldes d e letra s para títulos .Y subtítulos 

M a te rial 9ue se va a coloca r (intormación .Y dibujos) 

E_ngrapa d o ra , grapas, pegamento, resistol, pritt 

V en tajas: 1) Comunica muchos contenidos por el tama ño 

2) Desarrolla habilidades de imaginación, creatividad 

) ) No es costoso por9ue se puede utilizar p edacería d e papeles .Y telas 

+) F uede usarlo para retorzartemas de la semana 

5) Implica mucho trabajo por parte de los estudiantes (ellos constru.Yen su 

trabajo) 

limitacio nes 1) Que todo e l grupo 9ue no está acostumbrado a trabaja r s o lo, va a 

F e rde r mu cho tie mpo en la primer ocasión 9ue se les po nga a elaborarlo 

.Y poco a poco se ad9uíere experiencia .Y práctica CEJ primer periódico 

lo tiene 9ue elabo ra r el maestro .Y explica r a lgunos puntos). 

2) Se re9uíe re de mucho tiempo en un principio 

)) No todos los grupos tiene el espacio pa ra destinarlo a l periódico 

+)Sí existe n dos o tres tumos en el plante l, es dí¡:ícíl conse rvar el ma te rial 

yemplo: F or re 9uís íto d e la SE_F pa ra la materia d e E_ducacíón Ambiental existen 

dos Í-echas 9ue destacar .Y se tiene 9ue elaborar el pe rió dico mura l del Colegio, una es 

el ) 1 de ma.Yo para conme mo rar el Día de No fu mar .Y la otra ¡:echa es el 5 d e junio Día 

Mundia l del Medio Ambie nte. 

fízarró n.- E_s e l más antiguo, el más elemental .Y utilizab le de las ª.Y udas visua les. E_I idea l 

es e l 9ue se util iza insta lado en la pared, pero esto no siempre es p osible. Un pizarró n 

portá til de made ra lige ra, materia l plástico o polívínílo , puede reemplaza rla. T ambíén se 

puede utiliza r un rollo de lona o hule pintado con varilla en los extr-e mos. 
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E._ste material tiene las siguientes utílidades: 

1 .- f ~ar y mantener la atención sobre cuestiones tundamcntales; a yuda a retener lo 9ue 

se díce con o 9ue se ve tacilitando el díálogo o la discusión posterior. 

2.- l\.ealiz.ar síntesis de exposiciones, subdividir en las partes necesarias para tacilitar la 

comprcnsíón en conjunto. 

) .- Dibuja r es9ucmas, tiguras, cte., 9uc ilustren o resuman lo 9uc se está diciendo. 

4 .- facilita r 9ue sígan en razonamiento o exposición 9uicnes tienen un ritmo más lento 

de comprensión. 

5.- D a r é ntasis visual a los conceptos principales o sobrcsalícntcs. 

l\.ecomcndacioncs 

1) E._scribir con letra grande y clara, trazos fuertes , (cua nto más grande la sala y mayor 

la distancia de las pe rsonas al piz.arrón, más grandes deben ser las letras) 

2) E._scribir con cierta prisa, de lo contrario los a lumnos se distraen con c ual9uier 

perturbación exterior o se pierde el hilo de la exposición 

)) N o re llena r en exceso, diticulta la lectura y el a lumno no sabe en donde poner la 

mira da 

+) Las notas deben ser breves e n tormas d e c s9ucmas pretcrcntc mcntc, utiliza r 

flechas, c ua dros s inópticos y conceptua les 9uc permitan e n conjunto ca pta r un 

vistazo 

5) Utiliza r recursos de é nta sis como son subrayar palabras, e ncerrar, utiliza r 

r·ectá ngulos, cuadr·a dos, e ntre o tro s 

6) Variar los textos con gises d e colo r, es otra to rma de destacar o c nta tiza r a lgunos 

datos, proporciona dinamismo y variedad a la presentació n 

7) E._sc ribir de iz9uic rda a d e recha, 9uc se pueda seguir la secue ncia del escrito 

8) I)orra r· eliminando todo, no hay 9ue dej a r palabras o letra s 

9) E._I borrado debe se r de a rriba hacia abajo 

1 o) N o e labo ra r dibuj os complicados 9ue irnpli9uen mucho tiempo de ejecución 

1 1) E._I exposito r debe situarse al costado del piza rró n d e tal torma 9uc sólo e l propio 

br·azo obstruya la vis ibilidad cua ndo se seña la a lgo d e lo escrito 

12)E._n a lgunas ocasione s saber ma neja r las siluetas de tiguras o plantillas util izando los 

mate riales para sus trazos (sólo cuando lo s medios son precarios) 
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E_s un tablero pintado generalmente de verde o negro, color oscuro en acabado mate 

para escribir o dibujar en él, donde los materiales con los que tue elaborado permiten 

usar únicamente gis, debe ser opaco, poroso, lavable _y adecuado al tamaño del salón _y 

número de alumnos. 

Los nuevos pizarrones blancos son utilizados con marcadores especiales para este tipo 

de material. 

~emplo: Obviamente es el recurso didáctico por excelencia al ser el básico mínimo en 

cua lquie1- escuela particular. La S E_f en los cursos 1 9 9 6 - 1 9 9 7 _y 199 7 - 1 9 9 8 a 

todas las escuelas del D.F. en convenio· con el Departamento del D.F. obsequiaron 

libros de la materia a todos los alumnos de tercer año de secundaria. 

f ranelógratos.- E_s un pizarrón de tranela sobre el que se colocan una gran variedad de 

ma te ria les previamente elaborados. Se tienen tranelógrai:os t~os _y móviles. 

Ventajas: 1) Clari¡:ica conceptos _y procesos por medio de dibujos, esquemas, mapas _y 

diagramas. 

2) oi:rece gran i:lexibílidad en su manejo .Y permite revisiones .Y cambios de 

momento. 

) ) Crece la crea tividad de los alumnos al i:abricar los o~etos para el 

Íra nelógraÍo . 

4) F acilíta el diálogo _y sacar conclusiones. 

Limitaciones 1) 5e necesita preparar mucho material _y a lmacenar 

2) 5e puede llegar a simplificar tanto algunos temas que pierden 

importancia ante el a lumno 

) ) No se puede n utilizar símbolos de las cosas por que pude ser coni:uso 

para los alumnos 

4) Los dibujos de regular ta maño _y mu_y detallados no pueden ve rse por 

todos. 
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EJemplo: fara el tema de Ciclos f::>iogeo9uímícos se realizó uno a tín de poder 

manipular los díterentes componentes del mismo !:J al relacionarlos a la contaminación 

por desechos sólidos se pudiesen cambiar las tíguras !:J modítícar o alterar el ciclo. 

R.otatolío.- Serie de hojas grandes de papel o cartulina 9ue pueden voltearse una a la 

vez, para mostrar una serie de ideas, dibujos, carícaturas, símbolos o cual9uíer otra cosa 

9ue enseñar. 

E._s posíble utilizarlo de dos maneras díÍerentes: con material preparado !:J seguir 

conservándolo !:J para poder con ínÍormacíón mínima poder trabajar sobre él como sí 

tuera pizarrón. 

E._9uípo necesario.- Caballete o instrumento similar para sostener e l conjunto de hojas, 

aros par-a sostener!:! pasar las hojas de papel grande o cartulinas, marcadores, diversos 

materiales. 

Ventajas: 1) E._s económico, versátil, tácíl de transportar !:J de usar 

2) f uede tener uso momentáneo o si se guarda el material puede ser

permanente 

) ) 5e pueden regresar las hojas !:J retomar ideas 

limitaciones 1) No es útíl para grupos o espacios mu!:J grandes 

2) 5e necesita planear el material del rotaíolío !:J como se empleará 

E.Jemplo: f or e9uípos se reparten subte mas dando las indicaciones de los parámetros 

de ínÍormación !:J 9ue características se tíenen 9ue cubrir, una descripción de cada una 

de las capas de la atmósÍera puede resultar aburrida sí sólo se dan datos, pero sí se 

tienen las hojas de rotafolio, a l tinal de la clase se unen las hojas !:J se puede pegar en 

una de las paredes del salón tormando la atmósÍera, o bien pasar los e9uipos al trente.!) 

transmitir su intormación 
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+. MA TEKIALE5 !MfKE505 
Libro.- M a te ria l impreso c¡ue sirve como tue nte de into rmación. 

V e ntajas: 1) E_s mu_LJ perdura ble por lo c¡ue puede cons ulta rse en repe tida s ocasiones 

2) f e rmite a ca d a individuo pode r e mplea r su p e rso nal ritmo _Lj to rma de estudio 

) ) Facilita la t o ma d e notas lo c¡ue propicia e l p o d e r de re sumir _Lj comenta rio 

+) E_nric¡uece el vo cabula rio _LJ reatirma la ortogra tía 

5) f e rmite pro tundiza r en alguno s t e ma s 

6) 5 e pue d e n contronta r la o pinió n de va rios expe rtos 

7) f o r su repe tido uso pue d e re sulta r econó mico 

limitacio nes 1) D e p e nd e d e la habilida d d e lectura d e l e studiante 

2) 5 e pue d e p ro piciar más tácilmente la me mo rizació n 

) ) E_n va ria d as ocasiones se copia d e l libro sin llega r a e nte nde r 

E_jemplo : D e ma nera prio rita ria se utiliza el libro d e text o c¡ue se so li c itó a l inicio del a ño 

e s co la r, pero ta mbién e n mu c ho s temas tu e nece sa rio e l uso d e o tros te xtos, p o r d ecir 

a lgo, b usca r la into rmació n de datos p o blac iona le s _LJ e l c recimie nto u rba no del D .F. 

p a ra habla r del tema d e p roce s o de d e to re sta ció n con tines urbanos 

Folleto il us tra tivo o t ríptico.- E_s un t exto d o nde p reva le ce la intormación sobre la 

im agen, g e ne ra lmente t ie nd e a ser a me no. 

E_c¡u ip o necesa rio . f a p ele s d e diteren te s tipos, ca rtulinas , colo re s , intormació n e 

ilustracio ne s 

1) E_s e conó mi co 

2) S e a d a p ta a di te re nte s Lnes .<:J tipo s d e p 1í b li cos 

)) 5 e e mp lea poco tie mpo p a ra elabo ra rlo _LJ se to me nta la c re a tividad e n 

los a lum nos 

Li mi tac iones 1) f uede res11lta r mu _LJ simp le o s a tu rado d e into rn1ació n 
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2) 5e re9uiere elaborar un número importante de folletos para 9ue la 

gran mayoría puede trabajar al mismo tiempo con él 

yernplo: Corno parte de las actividades del curso se tienen 9ue realizar dos campañas 

sobre prevención de enfermedades respiratorias y gastrointestinales para ello se 

emplearon los trípticos con información básica y dibujos a Íin de dar el mensaje a la 

comunidad, por medio de información breve, directa y dibujos o ilustraciones llamativas. 

t)istorieta.- í\elato breve y divertido ilustrado con viñetas o dibujos 9ue narran la 

acc ión, es un mate ria l 9ue contiene un mensaje tanto de le nguaje pictográfico corno el 

lenguaje verbal. 

E._9uipo necesario: Dibujos relativamente grandes y con colores lla mativos de 

preÍe1-encia, diferentes tipos de papeles pai-a poner lo dibujos y diversos colores, 

plumones o ma rcadores 

Ventajas 1) E_I uso de imágenes con texto facilita la comprensión de los temas 

2) E_s económica 

) ) Favorece la creatividad 

limitaciones 1) l\e9uiere n tiempo para utiliza rla 

2) No todos tienen capacidad de dibujantes 

) ) N o puede verse por todos al mismo tiempo 

yemplo: Casi a l inicio del año escola1- se pide rea lizar la actividad de "Historieta 

C ie ntífi ca " pai-a poner hechos o conceptos, es decir, información en general de 

cuestiones referentes a la ciencia, poi- medio de la historieta, en una hoj a carta u oficio 

dibt~ar y pone r dialogo a los muñecos en un total de 6 a 8 cuadros o escenas. Las 

historietas más origi nales y bien rea lizadas se expusieron en el algún Íoro designado 

porla5E..F 
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5-- MA TEKIALE5 MIXT05 

f' elículas .- S o n imágene s e n una cinta o vid e ocasette 

E_9uipo necesa rio: Video ca settera, t e le visión , vídeos, conta ctos eléctricos 

V e ntajas: 1) Se puede conocer lugare s re mo tos, viajar e n el tiempo, e sta r en 

s ituacio ne s no posible s p a ra lo s a lumno s 

2) Atraen la a tención y puede n ve r varios al mis mo tiempo 

) ) f' uede Í-o me nta rse la creativida d a l hacer lo s a lumnos sus pro pios víde os 

+) Se puede n obse rvar proce s os o situacio ne s diÍ-ícíles d e describir o 

re prese nta a d e má s de esc uc ha r sonido s no re producib le s e n un s a lón 

limitacio nes 1) L a ma yoría d e películas son costo s a s 

2) l\.e 9uíe re la pla neac íón p a ra su proyección 

y e mplo: E_xís te n pelíc ulas tipo docume nta l 9ue pue d e n a d9uírírse e n el ILCE_ o e n 

Centros de A ctualizació n p a ra Maestros, pero re sulta un p o co co mpli cado el trá mite o 

son costo sas, en la s p e líc ulas llama d a s come rcia le s hay alguna s susceptible s d e 

e mple arse sobre todo como sensibílíz:a d o ras: "!\.egre s o a Casa, T e rreno S a lvaj e , 

Gorilas e n la Niebla, E_I C ura nd e ro d e la S e lva", p o r me nciona r a lg unas; en d o nde 

como ya se había hecho la obser-vacíó n es indispe nsa ble c hecar el tie mpo y como se va a 

o bservar toda e n una sesió n, p o r día s , contest a nd o c ue stio nario a ntes o después d e la 

proyecció n, e tc. 

T elevís íó n y C ine .- S on un me dio ma sivo d e comunicació n 9ue pue d e n prese nta rn o s 

inÍ-ormac ió n va ria d a, s us ca racte .-ístícas son pa r-ecídas a l víde o. 

y e mplo: E_n a lg unos ca na les d e t e levisión se pueden ve r d ocume nta les, prog ra mas 

especia les o pel íc ulas a d ecua d a s al t e ma 9ue se esta vie nd o e n el cu rso. E_n el caso d e 

la t e le vis ió n los ca na le s 1 1 y 2 2 oÍ-rece n más continua me nte pi-og.-a mació n c ultura l, p e ro 

en los díÍ-e rc ntes s is te ma de cable se p ude t ene r- acceso a ca na les co mo Mundo 
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flancta, Discover_y, E_co, Discover_y Kids .Y f eople & Arts, entre otros, en donde se 

tocan diÍerentes temas de E_cología . 

6 MA TEKIALE5 TKIDIMENC/ONALE5 Y/O 
EXIEKIMENTALE5 

Tridimensionales.- Son una reproducción a escala la cual puede ser de igual , me nor o 

ma_yor tamaño 9ue el original, en este grupo están los diora mas, panoramas, 

demostraciones, dramatizaciones, exposiciones, etc. 

De acuerdo a su +:unción se dividen en: 

Sólidos. A9uellos 9ue se utilizan para reconocer partes externas 

Seleccionados. Son los 9ue nos muestran la estructura interna 

Modelos de construcción. A9uellos 9ue tienen partes 9ue se unen unas a otras 

Modelos de trabajo. Muestra n como Íuncionan o trabajan las ma9uinas o se realizan los 

proce sos 

Diorama.- E_s una escena en perspectiva , en la cual se representa el hecho utiliza ndo 

objetos o modelos tridimensionales. Las partes o componentes pueden ser de dive rsos 

materiales tales como la madera, cartulina , papel reciclado, plastilina o cual9uie r otro 

ma terial. 

E._9uipo necesario: E_s una variedad de materiales a utilizar, dependie ndo del te ma .Y la 

imaginació n del alumno o maestro . 

Ventaj as : 1) Su principa l característica es la perspectiva con 9ue se represent a 

cada tema, es d ecir, se tiene otra percepción del hecho o Fenó me no 

2) Desarrolla imaginación c rea tividad 

3) favorece e l trabajo de e 9uipo 

Umitac iones: 1) E_s laborioso .Y es indispensable la creatividad 
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2) l\.e9uiere de muchos materia les 

?) Necesita un tamaño adecuado según donde se presente 

4) E_s complicada su transportación o a lmacena miento 

E_jemplo: E_n uno de los concursos de mayor tradicíón (más de 1 5 años) denomínado 

"f ería de Ciencias y Tecnología" se emplea re iteradamente este recurso didáctico, 

debido a 9ue una de las propias bases del concurso es demostrar uno o varios de los 

temas del curso por medio de una representación tridímensional, emplear materia les 

diversos 9ue de preÍerencía sean de reuso, sean creativos y originales. 

f anorama.- E_s una representación bidimensional y es más grande 9ue el diorama, se 

usa para reproducir Í-enómenos de mayor extensión , correlacionar varios aspectos o ver 

todo el proceso 

5u conÍ-ecc ión, e9uipo necesa rio, ventajas y limitaciones 9uedan semejantes al diorama 

E_jemplo: f a ra la "f ería Ambiental" se tuvo 9ue ímplernentar un taller sobre a lguna 

propuesta d e reciclado o re uso de ma teriales demostrando el proceso de elaboración y 

dando una exp licación del mismo, además en su parte posterior e l stand tenía 9ue 

contener inÍ-ormación o ilustraciones. 

Demostració n.- E_n todas sus modalidades las demostracíones , auxi liándose de 

representaciones por- medio de experienc ias, o por la re producció n de movimie ntos , 

Íorman parte de los ma teriales tridimensiona les o audiovisuales. 

E_9uipo necesa rio: Según la demostración. 

1) 5e puede re presenta r un he cho o Í-e nó me no 

2) f uede ser rnu'.J apagado a la realidad 

) ) E_n unos minutos se puede llegar a conclusiones 

Un11tacio nes: 1) 5e utiliza Í-ácilmente e n ma terias del á rea de na tura le s 
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2) De acuerdo a los materia les pude resultar "peligrosa" 

Ejemplo: Una de las prá cticas del c urso fue refere nte al tema de contaminación del 

agua, en donde se pidió a los a lumnos por e 9uípo 9ue pusie ran frascos con difere ntes 

tipos de substa ncias (aceite, jabón, limó n, jugo de carne, cáscara de fruta molida , etc.), 

se deja por lo menos 5 días _lj se observa su ph, por medía de papel ph o torna sol. , de 

esta forma se índica a l a lumno como varía el ph del agua al arroja r gran cantidad de 

desechos a l dre naje _lj destacar los esfue rzos por potab iliza r el agua, recordándo les 9ue 

una caracte rística del agua pota ble es el ph ne utro. 

Dramatizació n.- E_s un excelente recurso, principalme nte como un me día de formación 

_lj , desa rro llo de emocío nes, ade más d e la expresión persona l del a lumno . 

E_9uípo necesario: Un lugar adecuado para hace r la representación, vestuario otros 

accesonos. 

Ventajas: 1) E_n cuestiones de aspectos socia les es mu_lj re presenta tiva 

2) Ofrece un ma_ljo r desenvolvimiento de p ersona lidad, expresión, 

a utorrelació n de los alumnos 

) ) L o s alumnos pueden expresar di te rentes actitudes _lj t a mbié n divertirse 

Umítac io nes: 1) La primera es el tie mpo, por lo 9ue los a lumnos se ven obliga dos a 

9ueda r-se más tie mpo e n la escuela o reu nir-se por- las ta r-dcs 

2) T c ne r la faci lid ad para imp rovisa r vestuario 

Museos E_sco la res.- Son ins títuc iones o centros dinámicos 9ue propo rcio na n 

informació n _lj además enri9uece n su p r-esentació n con experienc ias, ínvestígaciones, 

experimentos,juegos didácticos, ..... . 

Su princ ipa l motivador es sa lir del sa lón de clases _lj ver otro entorno. 

E_9 uipo necesario: Según e l museo a l 9ue se asista. 
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Ventajas: 1) Se pueden ver cosas de otras épocas o lugares distantes 

2) E.J alumno le motiva s a lir de la escuela 

) ) Se tiene contacto con ma teriales u objetos diÍ-erentes o costosos 

limitaciones: 1) E__I costo d e la salida pude ser elevado 

2) Se necesita cubrir una serie de re9uisi tos 

?) Se altera el avance s e manal de algunas ma terias 

+)Se puede necesitar abarcar más horas d e l horario del a lumno y/ o 

protesor, o 9ue sea en sábado o domingo 

E_xposiciones.- E_s realizar la exhibición o presentación de algo 9ue deseamos dar a 

conocer- de Í-orma explicativa. 

E._9uipo necesa rio.- E_I e 9uipo depende de acuerdo a lo 9ue se prepare en la Í-orma de 

expone r, pero se puede recurrir a todos los anteriores. 

1) Desarrollan la capacidad de organiza ción .'J la invenció n 

2) f ropician la investigación 

?) Obliga a 9ue el alumno se entrente a un público .'J pueda tener 

Dominio d e la expresión oral 

Limitacione s: 1) Neces ita mucho tiempo su prepara c ión 

Ejemplo: f ueden ser la exposición de un tema de investigació n e n el salón o ante 

público en el Colegio se prepara un b reve te ma junte con talleres pa ra niños de kinder .'J 

primaría , también de esta Í-orma se puede expone r. 

Teatro Guiño l. - Sirve para poner s ucesos reales o imagina rios 9ue se desean d a r a 

conoce r- a o tr-as pe r-sonas, con el Í-in de obtener 1ma c nseñanzél, 1ma e moción , un _juic io 

crítico o cua l9uic r otra sensación 9ue ª.'J ud c a crear un_j uicio u opinión. 
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E._9uípo necesario.- Díversos materiales para elaborar los muñecos .':J el teatro. E_s 

optatívo el uso de músíca o cual9uíer otro ei:ecto. 

Ventajas: 1) Desarrolla la orga nízación de grupo 

2) fome nta su Ímagínacíón 

)) Desa rrolla .':J enri9uece e l vocabula rio 

4) f uede n desarro lla rse varios te mas 

Umítaciones: 1) La ma .':Jo r límíta nte es e l tíe mpo, d ebído a 9ue los alumnos tie ne n 9ue 

desempeñar gra n p a rte del trabajo en casa 

~emplo: S e pueden trata r varios temas d e l curso .':J a l azar re partírlos a los e9uipos 

como repaso p a ra examen semestra l o ¡:ína l 

1. MATEl\IALE5 DE C0Mfl/TAC/ON 

C o mputadora.- E_s un aparato multime dio .':lª 9ue puede te ne r gran cantidad d e usos .':J 

emplearse p a ra dii:erentes ¡:ines. 

E._9uipo necesa rio. C.f.U ., mo nito r, disquettes, cds , tecla do , mouse, mo nito r, 

impresora , hojas. 

Ventajas: 1) E_s mu.':J lla ma tivo p a ra los a lumnos 

2.) f\.cduce el tie mpo de bús9ueda .':l d e presentació n 

) ) f uede c rearse mate rial 9ue le permita in teractua r 

+) E_I a lumno puede re pasa r .':J modirica r- s u trabajo tantas veces desee 

Limitaciones: 1) Genera lme nte en las escue la s los ed ucand os no c ue ntan con un a 

co mputadora de uso rndivídual 

2) E_s costoso el e9uípo .':l el ma teria l 

) ) E_I a lumno de be te ne r conocímíentos prevías de computacíó n 

+)Los a lumnos tíende n a ímprímír lo qu e e nc 1i e ntran s in leerlo 
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EJemplo: 5írve para ínvestígar en CD, en INTEJZNE.. T, o crear ellos alguna 

presentación; en este ciclo escolar se participó en uno de los concursos "la 

computación como herramienta didáctica" un trabajo sobre consumismo debido a 9ue es 

un problema social 9ue desemboca en lo natural es más di¡::ícil captar la atención de los 

alumnos. 
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CAllTULO IV COMENTAKl05 FINALES 

5erdocente puede ser innato, todos afortunadamente nos hemos topado e n los 

años de escolandad con maestros c¡ue en verdad resultaba hasta a me no trab<jar con 

ellos o bien exphcaban de una manera c¡ue no te c¡uedaba más c¡ue ente nde r, este tipo 

de profesores son escasos, pero si no se tiene el don de ser gracioso creo c¡ue tiene c¡ue 

existir los maestros c¡ue se preocupan por su programa, p o r el desarro llo integral de sus 

alumnos !f por d~ar una buena image n los docentes con los estudiantes; si bien son 

muchos los profesores egresados de la norma /, estos generalmente se desempeñan e n e l 

gobierno; en secundanas particulares, nivel bachille ra to !f universidades los c¡ue 

predominamos somos los universitanos de los cuales muchos reahzan una labo r m~or 

incluso c¡ue algunos normahstas, independie ntemente d e este hecho todos los c¡ue nos 

dedicamos a la docencia tenemos c¡ue cubnr !f realizar ciertas actividades como es 

preparar su clase, tambié n se puede tener un cúmulo de conocimie ntos !f una idea mu3 

vaga de cómo transmitirlos, es por ello c¡ue un profesor es una combinación de muchas 

cosas, algunas se pueden aprender e n libros, otras por recomendació n !f otras más por 

senttdo común. 

EJ escribir este Informe Acadé mico d e Actividad f rofesíonal no pretende más 

9ue de una Í01-ma mu:¡ modesta hacer un comenta río sobt-e mí 9uehacer e n l 2 años de 

trabaj o ante grupo, lo cua l se ha convertid o e n mí forma de vida la boral a l l 00 %, por lo 

9ue sí pie nso seguir en la práctica docente a l igua l 9ue muchos otros profesores es 

importante detenerse a pensa r como desempeñamos este trabajo :¡ como p odemos 

mejora rlo, el día 9ue pensemos 9ue :¡a no ha:¡ nada 9ue a prende r- entonces tenemos 9ue 

e mpeza r a preocuparnos por9ue somos maestros d e anta ño :¡ no pro Íesores de ho:¡ 

moviéndose a l Íuturo. 

E_xíste una a mplía bibliografía sobre d idáctica basta poner la pa labra "d idáctica" 

en Internet aú n sin ser expertos buscadores podemos te ne r acceso a una lista de miis 

de ) l l 00 lugares o Íuentes bibliográficas a notadas como posíbí!ídad de consulta, pero 

la g ran ma:¡oría no exp one s ituaciones 9ue uno debe e nfre nta r ante el g rupo de a c uerdo 

a las caracte rísticas de la ubicación d e l co legio, el tí po de a lumnos predomi nantes , los 

recursos :¡ linea mientos de la dír-eccíón, todo ello nos conduce a t e ne r dife re ntes 
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actitudes aún con grupos de la misma escuela !:! grado, o sea 9ue no existe una escuela 

típica , cada escuela es diÍ-er-ente, siento 9ue es importante este tipo de lní-ormes d e las 

Actividades 9ue desempeñamos en el mercado laboral los geógra¡:os !:J mani¡:estarle a las 

¡:uturas generaciones de geógraÍ-os 9ue el área 9ue se el~a en la carrera de Geogra Í-ía 

tiene 9ue ser mu!:J bien pre parada !:J sobre todo con la conciencia 9ue el mercado de 

trabajo es cada día más peleado !:! se tiene 9ue cumplir con re9uisitos !:J sobre to do 

aptítudes 9ue manejemos o no, las tenemos 9ue implementar !:J aprender en poco tie mpo. 

Ha!:J 9ue recordar 9ue la SE_f no reconoce del todo la preparació n del universita rio, 

a un9ue se tengan cursadas materias de didáctica no las valida !:J se pide como re 9uisito 

para la a utorización de impartición de la ·asignatura un curso de nivelació n pedagógica, 

9ue constaba de seis asignaturas con un total de 1 80 horas aproximadamente d e 

trabajo hasta hace tres años, actualmente es de 8 mate rias. 

EJ estudiar la lice ncia tura de GeograÍ-ía sin t e ne r como objetivo claro la idea de 

dedicarse a la docencia como Í-orma d e vida proÍ-esíonal 9uízá se puede complicar un 

poco al inicia r el desempeño como tal o se pudo tene r mu!:J claro el panorama d e cua l 

sería su labo r proÍ-esiona l a un9ue de ma ne ra teórica a lgunos de los pasos 9ue se siguen 

e n la docencia !:J al encontrarse en la rea lidad , !:Jª a l Í-rente d e un grupo Í-ormado de 

adolescentes he terogé neos í-altos d e motívacíón, con p e nsamientos ta n alejados no 

solo de la GeograÍ-ía sino de la escuela en general, donde se cuentan con pocos o nulos 

recursos didácticos!:)/ o de ª Pº!:Jº por parte de las autoridades escolare s. 

La idea no es desanimar a nadie, mu c ho menos 9uejarse de la docencia sino todo 

lo cor1tra1-ío, considem 9ue es una de la s mas bellas actividades 9ue reali ce el ser 

humano: proporcionarle un poco de conocimiento a un adolescente , además sí se parte 

de la premisa 9ue la principal materia prima son seres humanos 9ue te expresa n 

inmedia ta me nte su respuesta de todo tipo, ta mbién ha!:J 9ue tomar en cuenta 9ue exis t en 

Jóvenes poco adaptados !:J s in ninguna as pír-ación inmedia ta, pe r-o está n mu c ho en l<t 

posición contraria !:J 9ue te estimulan a l ver su ava nce, su e mpeño !:J los momentos 

compartidos con ellos. 

También tenemos 9ue toma r e n c uenta a l pre para clases 9ue los chicos ho.1.J e n 

día tienen acceso a un g.-an rnÍ-orn1 <tcÍón diver·sa 9ue 9uíe r-e n d esglos.-i.- !:J 9ue esL~ n 

inmersos un .-i ca ntidad de bomb.-irdeo por p.-irte d e los me dios de comunicación ~I con 
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todo eso se tiene 9ue trabajar en una a ula ; no debernos olvidar 9ue los adolescente s 

son muy críticos y criticones de varios d e los aspectos d e la s escuela s incluyendo a l 

profesor. 

f or lo 9ue se hace ne ce sario tene r el curso lo mejor a rma do pos ible, para 9ue no 

sea un punto vu lnerable del proÍ-esor e l siempre tene r írnprovísada la cla se, ya 9ue la 

mayoría de a lumnos lo no t a n o encuentran a burrida sola la p a labrería del profesor, elegí 

el terna de los Recursos Dídáctícos d ebido a 9ue en e l colegio donde tra bajo s e hacen 

encuestas sobre e l dese mpe ño de los profesores, y e n la ma yoría d e la s re spuesta s d e 

to das las asigna turas se 9ueja n d e "clases a burridas", y o les digo 9ue no puedo hace rla 

divertida p e ro sí se vale trata r d e hacerla a me na o por lo me nos no ta n monótona , un una 

forma de intentarlo es co n recursos didácticos de difere ntes tí pos. 

Uno de los proyectos de la 5E_f e n este ciclo escola r y de la socie d a d e n 

genera l es obt e ner la exce le ncia e duca tiva, pero Í-ra n9uear los re tos 9ue esto 

representa es casí una t area titá nica , otro re9uerírníe nto e s la e ciuída d e n la ca lida d a Í-ín 

d e desapa recer rezagos ed uca tivos en la s diferentes zo na s del p a ís, su e na todavía más 

complicada p o r 9ue es como p e dir 9ue la dístríbucíó n d e la ri9ueza sea con e9uídad, 

solamente la o rga nízacíó n y la o ptimízacíón d e los recursos podrá hace r Í-rente a las 

necesidades básicas de e ducación , y así trata r d e cimentar las base s d e la E_scuela d e 

ca lidad 9ue de ma ndan estos tiempos e n los 9ue la globalizacíón evide nc ia cada vez más 

las carencias ed ucativas del pa ís; no es de extraña r 9ue N o ruega p o r ejemplo t e nga un 

promedio d e 6+ libros le ídos a nua lmente por persona y M éxico menos de uno, o 9ue e n 

los últimos meses apareció e n las noticias un re portaje de e l lugar 9ue ocupa M éxico en 

e ducació n después de a p lica r un examen a va rios niños d e dife re ntes p a íses y los 

resultados no fueron nada satisf actoríos. 

E_I termino Calidad de la E_ducación se puede d esglosar e n cua t ro 

compo ne ntes (5CHM E_LKE_S 1995): 

Releva ncia.- e n un sentido muy a mplio ad9uírir un conocí míe nto para toda la vid a, apa rte 

de los datos ta mbién las hab ilidades bás icas 9ue permite n ap lica r los conoc ímíentos en 

situacione s dive rsas , obtene r· informació n cuando esta Í-a lt a y seguir ab ie rto a aprender 

E_Í-ícacía.- tratar· de 9ue el mayo r númem de a lumnos logren sus objetivos de C tffSO 
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E._9uídad.- entender las díterencías 9ue puedan tener nuestros alumnos y aun9ue 

tengan díf.erencías logren los resultados más perecidos 

Eficiencia.- maximizar los recursos disponibles obteniendo buenos resultados en el 

aprenchz'!)e. 

Uno de los aspectos tundame ntales para evitar divagar como maestro y 

centrarse en el mejor desarrollo del curso es preparar la clase incluyendo las actividades, . 

sí bien es cierto 9ue la mate ria de Geogratía en 1 ero.de Secundaría con diez unidades 

no permite por el número de ellas, detenerse en muchas actividades, Geogratía de 

México e n 2do con seís s e presta más para agregar actividades al curso y E_ducacíón 

Ambiental por ser solo de cua tro unidades, su carácter ínterdícíplínarío , su ento9ue y su 

tínalídad no solo las permite sino 9ue se hace re9uísíto indispensable para cubrir tanto 

e l curso como la serie de concursos 9ue tienen en un número un poco mayor a las otras 

dos asignaturas a ntes mencionadas. 

Los recursos didácticos son cual9uíer mate rial o elemento 9ue ayude a 

comprender el conocí míe nto 9ue se desea compartir o a mpliar. 

A principios del s ig lo XX surge e n Rusia una corriente pedagógica lla mada 

Constructívísmo, 911e se considera sumamente importa nte para guiar la determinación 

de las activida des d e aprend izaje con el tín de 9ue produzca n aprendizajes sígnítíca tívos 

según lo puntualiza César Col! , uno de sus principales promotores: 

• Trata de 9ue el a lumno to me decísíones 

• Tenga ín9uíetud de investigar 

• fomenta la participación de los a lumnos con díterentes capacidades y habilidades 

• f ropícía 9ue reconsidere o reapre nda conceptos ya vistos 

• f ermíte a l alumno participar en todo e l proceso de obte nción del conocímíento 

• f uede eva lua r- los esÍ-ue r-zos r-ea lízados 

• Relaciona antecedentes teóricos y e mpíricos 

E_I trabajo solo descríptívo y me mo rístico e n las au las tiene 9ue cambiar e n la 

medida 911e 9ue1-a mos 9 " e aprendan nues trns alumnos y más 9ue na d a en la medida 9ue 

deseemos 9ue nuest ra ciencia sea a preciada y respetada , e mpezando por las 

auto r-idades ed uca tivas de la SE_f y Í-ínalizando e n la sociedad. 
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La SEF improvisa proÍesores de GeograÍía aun9ue sean abogados, historiadores, 

proÍesores de Español etc., ya 9ue consideran 9ue es Íácil e numerar rasgos Íísicos de 

la superÍicie terrestre o estadísticas poblacionales y económicas, esto ha ocasionado 

9ue se propague la idea de una materia "repetidora de datos" ignora ndo la cientíÍicidad 

de la GeograÍía, no con lo a nterior se pretende minimiza r la importancia de la 

d escripción, por el contra1~0 es una de sus categorías, decir 9ue sólo se necesita buena 

memoria para la asignatura es como simpliÍicar 9ue Español es escribir y poder leer, 

M a temáticas es conocer los números y operaciones básicas, o tl istoria recordar datos 

y nombres de personajes sin darles un contexto. 

D a rle un sentido cie ntíÍi co es pasar de la descripció n a la aplicación otorga ndo los 

argume ntos 9ue lo explican, además una excelente descripción es parte de la 

explicación. 

No hay 9ue perder d e vista 9ue la materia de be d e ser lo más practica posible de 

acue rdo a los Íines 9ue pers igue, la educación tra dic io na l o lvidó c rear y va loriza1- los 

componentes de responsabil idad con la problemática a mbiental ; sigu ió es9uemas 

Íragmentarios de la realidad; promovió la división entre las cie ncias sociales y la s 

naturales y desvinculó la re lac ión entre las estructuras productivas y la destrucción del 

me dio. 

Cíencías N a turales Cíencías 5ocía les 

Geogra~ía Hístoría 

5ío logía E_ducacíó n E_conomía 

Físíca Ambíental Cívís mo 

Químíca 
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A través de la educación se han retorzado valores d e carácter mercantil, utilitario !j 

competitivo, t a les como e l éxito materia l, el consumismo, e l individua lismo, el lucro !j la 

sobrexplotació n de los recursos natura les !j e l hombre, va lores todos ellos más 

e ticientes e n sistemas deteriorantes del me dio 

f a ra en tre ntar la crisis a mbienta l, se necesita , por t a nto, una nueva educación. Se 

considera 9ue no habrá soluciones rea les mientras no se dé una tra nstormació n d e la 

e ducació n e n todos s us niveles !j modalidades !j no ha!ja un ca mbio en e l modelo 

e ducativo. 

Una nueva ed ucació n re9uie re del repla nteamie nto de los procesos educativos e n 

s u conju nto !j d esa rro lla rse e n un ma rco de nuevos e nto 9ues, métodos, conocimientos !j 

nuevas re lacio ne s e ntre los distintos agentes educativos. E_sta nu e va educación debe: 

• Aba rcar el medio socia l !j na tural como un todo in te rrelacionado entre s í !j vincu lar los 

modelos de c rec im iento, con un desarrollo integra l sustentado e n un a mb ie nte sano. 

• Facilitar la comprensión de la esencia de lo s procesos, desenmascarar sus apariencias 

para con e llo propiciar un ace rca mie nto críti co integra l a la rea lidad. 

• Convertirse en un proceso socia l 9ue tacil ite una tormación 9ue proporcione amias 

inte lectua les y e motivas para la acción consciente. 

• Utiliza r métodos ap ropiados 9ue d e spie rten a l ho mb re de su sueiio letárg ico, p a ra 

9ue surja u n ho mbre 9ue sea el a utor y e l principa l actor de su propia histor·ia. 

L a educación a 9uí planteada, se conoce como E_ducación A mb iental .'j> a un9 ue 

permeada por muc hos de los problemas del sistema educa tivo tradiciona l, es e nte nd ida 

como "11n proceso in tegra l, p o lítico, ped agógico, socia l, o rie ntado a conocer !j 

comprende r la esencia de la s ituación a mbiental , para propiciar la p a rticipación activa , 

consciente y organizada de la población e n la transtormación d e su rea lidad, e n tunc ión 

de rm proyecto de soc iedades a mbie nta lmente s ustentables y socia lmente justas" 

(5E.f 1999) 

La L_d ucación Ambienta l se ha concebido como una estrategia para 

proporcionar nuevas mtrncras de gene rar e n las personas y e n las soc iedades huma nas 
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cambios signiÍicativos de comportamiento y resigniÍicació n de valores culturales, 

sociales, po líticos, económicos y los relativos a la na tura leza, a l mismo tiempo propicia r y 

facilitar mecanis mos d e a d9uisic ió n d e hab ilidades intelectua les y Íísicas, promoviendo la 

participación activa y decidida de los individuos de ma nera permanente; re flejándose e n 

una mejor intervención huma na e n el medio y como consecuencia una adecuada calidad 

de vida. E_ste planteamiento, 9ue proba blemente no refleje del todo la nueva 

concepción 9ue se ha logrado de la E_ducación Ambiental d esde sus orígenes, 

presenta una idea de su Íinalidad, desde esta concepción es 9ue en las últimas décadas 

se ha puesto la confianza e n e l proceso educa tivo para contribuir a la respuesta de los 

problemas a mbie ntales. 

E_I objetivo d e la educación a mb ie ntal es restablecer las condiciones d e 

interacción ho mbre/hombre y ho mbre/natura leza, 9ue orie nte n el 9ue hace r desde una 

perspectiva globa lizadora, crítica e innovadora, 9ue contribuya a la transFormacíón de la 

sociedad, basado e n va lo res y actitudes para la transFormación social. 

La E_d ucación Ambiental es un proceso educativo, integra l e interd isciplina río 

9ue cons idera a l a mbiente como un todo y 9ue busca invo lu cra r a la población en 

genera l en la identíÍicacíón y resolución de problemas a través de la ad9uísició n de 

conocimientos, va lo res, actitudes y habi lidades, la toma de decisiones y la participación 

act iva y orga nizada. Debemos, s in e mbargo, considera r 9ue la proble má tica a mbienta l 

sobre la 9ue busca mos incidir está dcte rniínada poi- un sinn úmero de pi-occsos, c uya 

práctica invo lucra desde la ma nera en 9ue e l ho mbre se concibe a sí mis mo como parte 

de la natura leza, hasta los instrumentos concretos con 9ue se apropia de e lla . E_sto es, 

los díÍ-erentes saberes y prácticas, no sólo econó micos, s ín o socia les y cu lturales de la 

human idad. 

E_n la actua lidad no hay un solo lugar exento de conta minación a mbiental ; en las 

gra ndes urbes los ase nta mie ntos humanos prnpícían proble mas de basu1-a, Ínsalubrídad, 

con tamínacíón del aíre , Fa lta de zonas verdes y consecuentemente escasez de Flora , 

drenajes en ma las condiciones, contaminación de l agua, etcéte ra , y aun9ue estos 

problemas de conta mi nación tienen muchos puntos en común con los problemas rura les, 

su origen es dírerente ya 9ue e n estas zonas el tJ SO de ínsectic ídas, plaguicidas, 

Íerti lízantes, zonas de 9uema , defecación a l aí re libre, contaminació n del agua, entre 

otros factores , son los 9uc agudiza n los proble mas de conta minación y los 9ue a la par 
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exigen una pronta y rápida solución , 9ue no llegará a menos 9ue se implante un 

programa urgente de E._ducación Ambienta l, 9ue tenga objetivos educa tivos integrales 

y multidisciplinarios, 9ue llegue a toda la población y 9ue sea aplicado en las escuelas 

mediante métodos globa les, con el fin de 9ue se le dé la real importancia 9ue este 

problema tiene, Íinalmente la a signatura se imparte solo en unos E._stados pero debería 

ser en to do el pa ís, ya 9ue el proble ma a va nza al igua l 9ue la s ciuda d e s . 

E._ste te ma ha g e nerado gran preocupa ción e n las a utorida des, sobre todo en las 

e duca tiva s, 9ue progra ma tras progra ma d e sde preesco la r han desarro llado diversa s 

e stra tegia s p a ra 9ue se ad9uie ra esta educa ción a mbienta l, pero 9ue hasta el mo mento 

no ha n d a do los resu lta dos e spera dos, ya 9ue cada día el e ntorno natura l se deteriora 

más y difícilmente se han logrado modifica r pa trone s d e conducta e n c ua nto al 

consumismo o d e spe rdic io d e lo s recursos na turales. 

E._n el ámbito e ducativo e s d o nde el niño va a a d9uirir o a rea firma r la s ba s e s para 

c uidar e l medio a mbie nte; y es e n est e mome nto d e c risis na tura l c ua ndo má s s e re 9uie re 

ya no só lo la tra nsmisión d e e s a edu cación a mbie nta l, sino p o nerla e n prá ctica mediante 

diversas alterna tivas 9ue p a rta n d e la inve stigació n d e l e nto rno d e la s escuelas, ha sta la 

to ma d e dec isio nes y a plicació n d e me dida s preve ntiva s y d e tentivas d e los problema s 

9ue se a naliza n e n cada luga r. 

5 e pue d e propo ne r la meta d e p o ne r e n marc ha un progra ma urge nte d e 

ed ucació n a mbie nta l bien c im e nta do y así como se pide s u e nÍ0 9ue s ea 

interdiscip li na rio , ta mb ié n s e ría impo rtante 9ue va ri o s s e ctores d e la socie d a d diera n 

fa cilida d e s p a ra d esa rrolla r varios obj e tivos d e l prog ra ma , se tie ne una g a ma d e 

p o si b ilida d es de có mo a bord a r la educació n a mbie nta l: 

H a sta ho y no se ha n progra ma d o o bj etivos educa tivos rea lme nte Íunc io nales, 

a un9u e se d euetaro n o Íicia lm e nte accio nes contra la co nta minació n a mb ie nta l, p e 1·0 s in 

ha b e rse obt e nid o hasta la Íecha los resultados esp e rado s , pue s e l pro ble ma cada día e s 

má s gra ve, hace falta 9ue se inic ie n ca mpa 1ias a Íines e ntre el go bie rn o y la e scue la 

prime ro a e s ca la loca l, luego reg io na l, esta ta l, y na cio nal , 9ue pe rmi ta n la mo dificación d e 

co nducta s e n todos los s e cto1-es en c ua nto a la t o ma d e conc ie nc ia del cuida d o d e l 

me dio a mb iente . 
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La c ienc ia:¡ la tecnología en su acelerado avance dejan rezaga dos los programas 

educativos, carentes de buenas propuestas e n el á mbito de la educació n ambiental e s 

decir, un progra ma escolar no a lcanza a cubrir el ritmo con el 9ue día a día se avanza e n e l 

desarrollo de los medíos tecnológicos:¡ c íe ntíÍícos :¡lo 9ue con éstos e l niño aprende. 

E._s común 9ue e n los programas :¡ apo:¡os se presenten s ugerencias mu:¡ 

t eóricas sobre lo 9ue el maes tro debe hacer para el c uidado del medio a mbie nte , :¡ mu:¡ 

utópicas p a ra los estudiantes, aun9ue las au toridades inmedia tas recomiendan no 

descuidar las á reas de ap rendizaje como s í este punto no tu e ra una inclusión de todas 

e lla s , p e ro 9ue por ser sugerido sin Íuerza e n su seguí mie nto no se le d a e l a uge 9ue se 

neces ita. 

Los protesores tene mos 9ue tra ta r de impleme ntar nuevas a portaciones 9ue 

brinden la oportunidad d e genera r habi lidades d e l pensa mien to e ntre sus a lumnos, es 

donde aparecen los recursos didácticos pueden ser uno de los recursos constructivos 

para iniciar con la Íormulacíón de estra tegias para el cuidado del me dio a mbiente, 

inic ia ndo en la e scuela , con los padres de tamí lía :¡ luego con la comunidad en general, 

dejando así de lado la idea de 9ue la escue la es una comunidad aislada, s í e l a lumno no 

tiene interés o por lo menos c uriosidad por la ma teria es más díÍícíl trascende r a otros 

niveles a mediano:¡ largo plazo, debido a 9 ue este proceso es mu:¡ largo, pues se esta 

tratando de modiÍíca r conductas de mu chas gene racio nes. 

M éxico es un p a ís plurícultu ra l, lo c ua l debe ser reva lo rado:¡ tomado en cuenta 

p a ra p lan iÍíca r :¡ plantear acciones para el cuidado a mbie ntal, los proble mas 9ue se 

e nÍrenta n en díÍe rentes zonas del país no pueden genera lizarse, e l a lumno d ebe d e 

conocerlas:¡ sabe r 9ue a un9u e este a kil ó me tros termina por a t ectarle. 

Conside ro 9ue au n9ue no son mu:¡ abund a ntes en M éxico los apo:¡os a 

progra mas de todo tipo, socia les, deportivos, c ultLffa les, e tc., son más las carenc ias para 

rea lizar progra mas 9ue resa lten y estimule n la necesidad de cuida r el a mbiente, a demás 

es releva nte aprovecha r e l avance de la tec no logía, la ciencia y el a lca nce de los medios 
1 • • 

masivos oe comun1cac1on. 

Los estuerzos no deben d e ser ais lados la 5E._f comenzó a modiÍica r su 

posición, act1J almente , incl11so no sólo ha invi tado a la 5E._MARNAf a co laborar en la 
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actualización de los libros de texto de ciencias naturales de los grados cuarto a sexto de 

primaria, sino 9ue ha absorbido el costo de la elaboración de los nuevos materiales d e 

apoyo en mate ria de educación ambiental para los proÍesores de educación secundaria. 

No obsta nte, aún 9ueda mucho por hace r. E_ntre los principales retos está el de 

Íortalecer los materiales didácticos no sólo de las ciencias naturales sino de las demás 

asignaturas y , sobre todo, se re9uiere desarrollar un amplío programa de Íormacíón y 

actua lización d e maestros e n esta área. 

Antes 9ue nada los docentes re9uieren comprender 9ue el a mbiente no es 

e9uivalente a l medio silvestre , ní sí9uíera a l medio natura l, noción ma nejada por algunas 

organizacio ne s no gubernamentales. E_I medio ambiente es una conjunción de Íactores 

sociales, económicos, políticos, históricos, culturales, y también ecológicos. f or ello, 

insistir en la a dición de contenidos ecológicos a l s istema educativo nac iona l (como 

to davía se señala en el a rtíc ulo )9 de la L ey Gene ral del E_911ílíbrío E_cológíco y 

f roteccíó n a l Ambiente, reciente mente reÍormado por una ínícíatíva promovida por el 

f artído V erde), es una reducción del problema por9ue lo importante no es a dicionar 

contenidos - y menos ecológicos- sí no partir de una concepción integra l. 

Considero 9ue pa ra avanzar en el desarrollo de la educación básica en los 

contextos e s colarizados es importante 9ue los proÍe sores tome n en cuenta lo s 

siguientes ocho puntos: 

1. Sí b ie n el c urrículum de la ed ucación a mbienta l postula un enÍ09ue ínte rdíscíplínarío y 

centrado en problemas prácticos reales, el currículum escola r, especia lmente el de 

c iencias, e stá basado en asignaturas o disciplina s y enÍatíza problemas teóricos 

abstra ctos. 

2. E_n ta nto se plantea un currículum pro blemático y e mergente, donde el contenido 

s uja d e los problema s 9ue rodean a l estudiante, el currículum de la s e s cuelas se 

e ncuentra pre derínído y orientado a cumplir o bjetivos preestablecidos. 

). Sí bie n se ha reite ra d o 9ue la pedagogía implícita e n las c uestiones a mbie nta les exige 

insistir e n 9ue las s o luc io nes a los proble mas tiene n un a lto grado d e incertidumbre, la 

mayo ría de los programas e duca tivos se sustenta n e n una pedagogía a problemá tí ca 
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basada en criterios de desempeño eticíente de los tines deseados ciue privilegia la 

diseminación de íntormacíón. 

4. Mientras ciue una tunción del conocimiento en la educación a mbiental es su uso 

inmediato dirigido hacía el valor social de una calidad de vida sustentable y emancipada, 

la principal tuncíón del conocimiento escolar tradiciona l es el almacenamiento de 

saberes para su uso tuturo y la elevación del estatus individual y económico. 

5. Aun9ue el aprendizaje de la educación a mbiental aboga por un entociue holístico y 

cooperativo, e l aprendizaje escolar tiende a ser atomístico e individualizado. 

6. Mientras ciue en el discurso de la educación a mbiental los estudiantes son 

concebidos como pensadores activos y generadores de conocimiento, en las escuelas 

los estudiantes usualmente asu men una posición pasiva de espectadores y recipie ntes 

del pensamie nto y los conocimientos de otra gente. 

7. Mientras ciue el aprendizaje y la acción deberían de precederse uno a la otra de 

acue rdo con la teoría de la educación ambienta l, lo ciue sucede rea lmente en las aulas es 

ciue la ad9uísicíón de intormación precede a su aplicación en la mayoría de las prácticas 

escolares. 

8. f or último , aun9ue según los planteamientos de la educación a mbienta l el dominio del 

conocimiento y de las ha bilida des relevantes se demuestra mediante la acción de los 

estudiantes en situaciones reales, en las escuelas los estudiantes escriben acerca de la 

teoría en situaciones artiticia les. 

Como puede verse , estos plantea mientos educativos implica n ir más a llá d e la 

mera adición de contenidos ecológicos a los libros de texto; re 9uie ren , en muchos 

sentidos, un a revisión proÍunda de las actua les prácticas educativas y las herramientas 

9ue se empleen. 

Sobre el tema de docencia se ha escrito mucho desde tiempos re motos la 

Íínalidad de este escrito no pe1·sigue más 9ue ser una pe9ueña pero 9uízás importa nte 

a portación a la labor magis terial, debido a gue en los li bros no nos ponen casos más 

a pegados a la realidad , la mayor parte son para s ituacio nes muy contro ladas, es decir, 
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9ue los alumnos no siempre tienen las mismas circunstancias o las direcciones de las 

escuelas va n encaminadas a díterentes metas 

tlo y e n día con los re sultados en exámenes internac ionales o sin Ír más lc:jos los 

resul tados d e l exa men único donde solo 6 a lumnos obtuvieron más de 1 00 aciertos de 

1 28, y el prome dio tue d e 6 1 aciertos, necesariamente nos tiene c¡ue poner a reflexionar 

y la presió n mundial cada vez es mayor 

Con la c reación del proyecto de las "Escuelas d e Calidad", s e están ejercie ndo 

ca mbios e n la Í-orma d e ti-abajar, por un lado se tiene c¡ue a t e nder problemas partíc ula res 

c¡ue entrente e l colegía, todo establecido por me día de metas a díterentes plazos, 

indicando las estrategias, recursos y dirigido a nivel a lumnos. escuela y comunidad. 

f uede ser bueno el problema es el desgaste del protesor 9ue no solo tiene c¡ue realizar 

su pla n anua l sino c¡ue además el proye cto escola r- para mejora r la ca lida d , además d e 

docume ntos inte rnos del p la nte l, y sobre to do c¡ue lo s protesores tene mos c¡ue t e ne r 

varios gra dos y grupos p a ra tra tar d e c ubrir el aspecto e conómico, lo 9ue tiene co mo 

consecue nc ia 9ue se rea li cen proyectos , pla nes y otros documentos siguiendo va rios 

p rogramas. 

E_s e n donde se tiene 9ue p lantear c¡ue ¿voy a hace r?, ¿ con 9ue 7 , 

¿cua nd o 7 y ¿ como 7 , es a hí c¡ue entre mu c has otras respuestas surgen inva riable mente 

los re c ursos d idácticos y a lg unas suge re nc ias d e uso. 

86 



DIDLIOGRAFÍA 

E_NCART A, E_nciclopedía. Microsoft 

GAGNÉ_, K 1987. Las Condiciones del Aprendizaje. E_d. lnterameríca na. E_spaña 

GIUSE_ffE_ Nérici , lmídeo. 197) Hacía una Didáctica General Dinámica. E_d. 

K.apeluz. 541 PP· Argentina 

HE_NRY Mussen, Jhon Janewwa_LJ Conger _tJ Jerome K.agan. 1980. Desarrollo de la 

f ersonalidad e n el Niño. E_d Trillas. 8 7 8 PP· México. 

OGALDE_ Careaga, Isabel _tJ E_sther E:>ardavíd Níssim. 1997. Los Materiales 

Didácticos. E_d. Trillas. 1 20 PP· México 

S.E_.f.. 1 994. f rogra ma de la Materia Optativa de )er. grado de E_ducación 

Secunda1-ia: E_ducacíón Ambiental. 22 pp· México . 

S.E_.f .. 1997. flan _tJ programas de E_studios. E_ducación E:>ásica 199) , Secundaría. 

1 90 PP· México. 

S.E_.f. 1999 E_structura Conceptual del f rograma de E_ducación Ambiental. 19 PP· 

México. 

S. E_. f. 2001. Gu ía pa ra la elaboración del f ro_LJecto E_scolar en E_ducación 

S ecundaria. 29 PP· México. 

SCHME_LK.E_S, Silvia. 1995 . Desarrollo f ro~esiona l y la Calidad de la 

E_ducación. D ocumento de la con~eren cía presentada en ~ío México-

E_E_U U sobre Desarrollo f roÍ-esional del Maestro ~~Jt:~ 

~~(\~ ~~1í§t-.~1 
ZAR.ZAR C ha ru r, Carlos. 199 5. Te mas de Didáctica . • na 8 1 PP· 

~7· 
México. 

~fe.~~!U. .. ~.n ';E FI '1 O:FlA HHAAS 
''_ ·,~~r::~; ;J DE GEOGRAflA 

87 


	Portada
	Índice
	Introducción
	Capítulo I. El Adolescente como Alumno
	Capítulo II. Comentarios al Programa de Educación Ambiental de 3° de Secundaria
	Capítulo III. Materiales Didácticos
	Capítulo IV. Comentarios Finales
	Bibliografía



