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INTRODUCCIÓN. 

En la formacion term inal del Químico Farmaceutico Biologo, e.x iste el paquete terminal 

de Control de Calidad, que cuenta con la asignatura de Cosmetología, la cual otrece informacion 

sumamente interesante, pero es mu y escasa por solo poseer un curso. ¿Por que no realizar un 

paquete terminal de Cosmetología? 

A nuestro conocimiento solo existen cinco facultades que imparten la asignatura de 

Cosmetología dentro del plan de estudios, con este trabajo se pretende adecuar y actualizar la 

asignatura para ofrecer al alumno un paquete terminal (teorico-práctico) completo que le 

permita introducirse de manera profunda al desarrollo, proceso y control de las formas 

cosméticas, con esto se intenta poner a la Facultad de Estudios Superiores Cuautitlán como la 

primera tacultad que ofrezca cursos integrados en este campo. Además de permitir al alumno 

especializarse en el área y por ende facilitar su Incorporacion profesional a este importante sector 

industrial . 

El propósito de la presente tesis fue recopilar información bibliográfica, hemerográfica, 

internet y de reuniones con especialistas y asociaciones, con el fin de integrar estos 

conocimientos a un manual de prácticas. Adicionalmente se desarrollaron nuevos modelos 

experimentales para temas cubiertos y que son fundamentales en la comprensión de las formas 

cosméticas convencionales, así como un acercamiento a los procesos industriales a los que el 

futuro profesionista se puede enfrentar 

Se realizaron experimentalmente por triplicado cada una de las prácticas, con el fin de 

detectar posibles causas de error y sincroni zar los ti empos de laboratorio. Una vez que se 

detectaron las causas de error (proporciones inadecuadas de ingredientes, mal uso del equipo, o 

las variables utilizadas tiempo, temperatura, velocidad de agitación, etc) se procedió a 

corregirlas de acuerdo a la información recopi lada, las cuales se corroboraron mediante la 

elaboración de los respectivos ensayos, logrando así la obtención de material práctico acorde a 

las necesidades y disposiciones del LEM Farmacia . 
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Una vez que los resu ltados de cada práctica fu eron sati sfaclOrios, se ll evó a cabo la 

redacción del nuevo formato , mediante la integración de la Información necesaria para la 

modificación y se anexaron las prácticas nuevas 

La intención de este manual de prácticas es implement ar un nuevo conceplO educat ivo en 

la enseñanza de esta asignatura, desde un punto de vista tecnológico El co nt enido fu e rev isado 

en reuniones con egresados y químicos In vo lucrados en el área Se divide en tres secciones 

a) Fundamentales la s cua les brindarán conocimientos basicos para el ent endim iento de las 

practicas posteriores y conceptos generales manejados en la tecnologIa de la s fo mlas cosmet icas, 

bj Introductorias: éstas prácticas, como su nombre lo indica vincul an al al umno al conocimi ento 

de las propiedades de las formas cosmét icas y por ultimo, c) Tecnológicas ésta sección se enfoca 

a la elaboración y evaluación de productos cosméti cos convencio nales 

Para la implementación de estas prácticas se consideraron los ti empos. equipos v materias 

primas con las cuales cuenta el laboratorio de Cosmetologia, las practi cas ya se reali zaron dentro 

del laboratorio y fueron probadas en los LIItimos dos semest res. por los alu mnos con la 

aceptación del aseso r El manual esta estructurado de tal forma que permite al alum no Ir 

vertiendo sus resultados como si estuviera ll enando una for ma de producción industrial , 

generando asi las responsabilidad del proceso e Ir redactando su repone de laboratorio . 

El formato del manual se eligió por su presentación sencilla y elega nt e, éste format o es el 

resultado de una conciliación Europea. Su di seño consiste en 

- Titulo enmarcado que incluye el nombre y numero de la practica 

- Objetivos 

- Prerrequisitos, los cuales van ayud ar al alumno a relac ionarse con la practica antes de iniciarla . 

- Introducción, la cual complementa los conocimi entos previos del alumno. 

- Material y Equipo, se indica lo que se debe so lici tar previo a reali zar la práct ica 

- Formu lación, incluye(n) tabla( s) con los ingredientes que se va n a ut il izar, el porcentaje en que 

se va n a utili zar y los gramos que se ti enen que pesa r depend iendo del tamaño del lote a preparar 
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- Cuidados, se indi ca en qué etapas del proceso se debe de tener más atención, para ev it ar erro res 

experimentales . 

- Proceso de Manufactu ra, en esta secció n se vuelven a presentar tablas las cuales ti enen que ser 

firm adas por la persona que rea li ce las pesadas as i como la persona que lo esta rev isa nd o y cada 

uno de los pasos del procedi mient o, asi como las eval uaciones que se le ti enen que hacer a l 

producto. 

- Result ados . 

- Aná li sis de Resultados. 

- Conclusiones. 

- Bibl iograti a recomendada. 

- Propiedades de las Materias Primas, se indican las propiedades fi sicoqu imicas y los usos de las 

materias primas. 

- Di agrama de fluj o está diseñado de manera que el alumno visuali ce el proceso de manufactu ra 

de l producto cosméti co pero a ni vel indu stri al 
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OBJETIVO GENERAL. 

- Implementar modelos experimentales en el laboratori o de Cosmetologia, mediant e la 

recopilación de información, asi como el desarro ll o experi mental de los mi smos con el propos ito 

de permitir la enseñanza integral teorico-práctico del Paquete Terminal de Cosmetologia 

OBJETIVOS PARTICULARES. 

- Recopilar información de di versas fuentes (bibliográfica. hemerográ tica, internet y sondeos con 

egresados) para la elaboracion de estos modelos 

- Desarroll ar los modelos experimentales en el laboratorio de cosmetologia de acuerdo a las 

condiciones y a los tiempos del mismo, optimizando asi el resu ltado de estos . 

- Redactar los modelos experimentales, mediante un formato sencillo \ practico cuyo repone sea 

vertido asemejando aspectos industriales a fin de que el estudiante se in vo lucre con 

responsabi lidades similares a las que tendrá en su vida profesional 





PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

ESTABLECIMIENTO DE UN DIAGRAMA TERNARIO 
DE FASES AGUA/ ACEITD SURFACT4 ,\iTE 

PRA CTICA ;; I 

OBJETIVOS 

5 

./ Conocer la utilidad de diagramas ternarios, mediante la construcción de un sistema 
clás ico aceit e /agua /surfactante (reconociendo las diferentes fases "estados de 
agregación que puede presentar un surfactante" ), para el di seño de una emulsión . 

PRERREQUISITOS 

Distinguir entre un diagrama binario y un diagrama ternario 
2 ¿ Qué utilidad tiene un diagrama ternario ') 
3. ¿ Qué son los cri stales liqu idas ') 
4. ¿Qué es un isótrapo acuoso y oleoso ') 

INTRODUCCiÓN 

Para poder determinar el comportamiento de los sistemas que poseen tres 
componentes es necesario recurrir a un triángulo equ ilát ero en donde los lados representan 
las cant idades del O - 100% de cada componente 
La técnica más conveni ente para graticar en este tipo de diagramas fue propuesto por 
Willial11 Roozeboom, la cual ind ica que desde cualqui er punto dentro de un triángulo 
equil átero " la suma de las distancias perpendiculares a cada lado (Fig 1) es igual a la altu ra 
del triangulo" La altura se igual al 100% v se di vide en 10 partes Iguales 
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<>-··ó e (j,'ó A 

80 

o __ ~ __ -'"--
100 

100 80 60 40 20 o 

(j··ó B 

Fig I Representación esquemática de un diagrama ternario según William Roozeboom(') 

Las asociaciones de surfactantes fueron descubiertas al observar la fusión de ciel10s 
materiales antifílicos. que producen un líquido de aspecto turbio, y después. a una 
temperatura más alta de 30°(, se transformaba repentinamente en un liquido cristalino. El 
término de cristal liquido se utiliza entonces para describir la estructura intermedia entre la 
fase sólida y líquida normal, la cual adoptan algunas propiedades de los sólidos y otras de 
los líquidos. Las moléculas de las sustancias que forman cristales líquídos reciben el 
nombre de mesógenos. Algunas de ellas son largas y bastante rígidas, mientras que otras 
tienen forma de disco . Las unidades de mesógeno forman estructuras definidas con orden 
de largo alcance, y los ejes largos de los grupos mesógenos se orientan en un sentido 
preferencial. 

Un gel se produce al coagular un sol liofilico en una masa gelatinosa semirrigida que 
incluye todo el líquido presente del sol. Existen dos tipos de gel y la diferencia fundamental 
entre un gel elástico y uno no elástico radica en su comportamiento al deshidratarse . La 
deshidratación parcial de un gel elástico conduce a la formación de un sólido elástico a 
partír del cual se puede regenerar el sol original agregando agua, por otra parte la 
deshidratación de un gel no elástico produce un vidrio o un polvo que tiene poca 
elasticidad. Otra diferencia se relaciona con su capacidad de consumir disolvente, cuando 
se coloca un gel elástico como la gelatina en agua, se hincha ya que el agua se imbibe en el 
gel: el proceso se conoce como imbibición. Por otra parte, los geles no elásticos pueden 
consumir disol vente pero no se hinchan ; el liquido penetra en los poros del gel , pero, como 
las paredes son rígidas el volumen del gel no cambia. 
La formación de los geles ocurre principalmente como moléculas que pueden existir en 
cadenas extensas. A medida que el sol se transforma en gel, las cadenas se entrelazan, de 
manera que la viscosidad aumenta y posteriormente se produce un material semi sólido. 

Una emulsión consiste en pequeñas gotas de un líquido dispersas en otro liquido. Las 
pequeñas gotas suelen medir de O l a 3 ~lm de diámetro y. por consiguiente, son mayores 

2 
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que las particulas del soL Por lo general . las emulsiones son inesrab les a menos que se 
agregue una tercera susrancia conocida como agent es ell1ul si ti cantes o agentes 
estabili zantes. las cuales constan de mol éculas de hidrocarburos de cadena larga que tienen 
un grupo polar, estas molécu las se adsorben con facilidad en las Interfa ses de l agua y 
aceit e; la s cadenas de hidrocarburos se en laza n con el aceit e y los grupos polares con el 
agua formando así una micela . Una emul sión que carece de agente estab ili zante ti ene 
propiedades semejantes a las de los so les liofóbicos; por ejemplo. se coagul a con facil idad 
mediante electrólitos . Por otra parte, las emul siones estabilizadas se comportan mas co mo 
los so les liotilicos y sólo son afectadas por electrólitos a altas concentrac iones 

MATERIAL Y EQUIPO 

M merill l 

1 charola 
6 tubos de culti vo con tapa de vaq uelit a 
1 pi seta 
1 gradi lla 
1 espátu la 

FORMULACiÓN 

Mezcla # Aceite Mineral 

Equipo 

1 bailo mari a 
1 terlllólll et ro 
1 vortex 
I balanza gl'anatari il 

Éter de oleil 10 
polioxilo 

Agua 

f-______ _ --+ _ _ ·y,.:..JoPL/..I:p'--+-L-'--'-ot--'e_("'gu)-;-_'y.~) Lote (g) '1., pip 
500 

Lote (g) 
¡ 20.00 7500 

2 
3 
4 

5 

'--__ ---.:6=--_ __ '----=-:...:....::._'---___ '-----'-'-'-._.~! _ 

CUIDADOS 

./ El material debe estar perfectamente lavado 

./ Mantener la temperatura adecuada 

./ Incorporar cada uno de los ingredi entes evita ndo la entrada de aire 

20.00 
40 .00 
55 .00 
80.00 

"o 00 

./ Dist inguir las fases in virtiendo los tubos (fluidez) observa nd olos a través de la luz 
(transparencia) 

---l 

I 
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PROCESO DE MANUFACTURA 

Control de calidad a materia prima y empaque. 
:2 Revisión 
.:; Limpieza del material y equipo 

Limpieza efectuada por 

VoBo ________________ _ 
Nombre Firma 

Nombre 

VoBo ________ ----------

Firma 

4. Pesadas. 

Mezcla # ! Aceite Mineral Éter de oleil 10 

I I polioxilo 
¡ Ca ntidad pesada g I Ca ntidad pesada g 

2 
3 
4 

5 
6 

Efectuó _ ______________ __ Revisó 
Firma Firma 

8 

Agua 

Cantidad pesada g 

:; Adicionar los g de aceite mineral , g de eter de oleil (10) polioxilo y 
______ g de agua al tubo de ensaye segLln el num ero de mezcla . 

6 Calentar los tubos a 70°C en un baño de agua 
7. Mantener esta temperatura durante 5 minutos, agitando vigorosamente con el vOl1ex. 
8 Sumergir 5 minutos más en el baño, sacarlos y dejar enfriar a temperatura ambiente. 

4 
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RESULTADOS 

Examen de las mezclas 

a) Una solución transparente, !luida signi tica que se trata de un lSotropO acuoso u oleoso 
(distinguir por dilución con agua) . 

b) Una mezcla viscosa puede indicar la presencia de cristales liquido~ 

c) Una mezcla opaca cuya heterogeneidad indica la pl'esencia de do~ fa ses no mi sc ibles, sea 
de una fase de cristales líquidos y de una fase líquida, sea de una mezcla co mpleja (dos 
fases liquidas con cristales liquidos) 

Llenar la siguiente tabla. 

I MEZCLA I TRANSPARENcrA I CONSISTENcrA I HOMOGENEID.-\D I TIPO DE 

! TranslÚcida Opaca 

2 

3 

4 

5 

6 

, Viscosa o ! Fluida 
ge l 

I 

Si No (dos 
fases) 

FASE 

Graficar las fases en el Diagrama ternario anotando los componalllientos observados 
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ANÁLISIS DE RESULTADOS 

CONCLUSIONES 
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PROPIEDADES DE LAS MATERIAS PRIi\I.-\S 

Aceite mineral (Paratina liquida : 
Petrolato liquido) Es incoloro e inodoro, 
liquido puriticado, claro aceitoso 
obten ido por destilación del petróleo. Es 
usualmente vend ido de acuerdo con la 
gra vedad especitlca y viscos idad . Es 
usado en farmacia como lubricante tiene 
gravedad especifica de 0.860-0.890 y 
viscosidad de 156 centistokes (25°C) 
Los aceites minerales de gravedad 
especitica de 0.860-0.885 y viscosidad 
aproximada de 30-35 centistokes (25 OC) 
son empleados para la preparación de 
co ld-cream, cremas limpiadoras y otras 
preparaciones emulsificadas cuando las 
propiedades limpiadoras o lubricantes son 
requeridas También es usado para 
brillantinas, aceites para quemadura de 
sol y para impartir brillo en lápiz labial 
Soluble en benceno, cloroformo, éter, 
disulfuro de carbono, éter de petróleo y 
ace it es 

Éter de oleil (10) polioxilo (Brij 97) 
Material sólido cremoso, tiene un HLB de 
12.4, soluble etanol yagua, insoluble en 
propilenglicol y aceites fijadores, no es 
tóxico ni irritante. Es un surfactante no 
iónico producido por la polietoxilación de 
alcoholes grasos lineales. Se utili za como 
agente de mojado.. emulsificante y 
solubili zante. Muy empleado en 
formulaciones farmacéuticas tópicas y en 

cosnH~ticos principalmente como un 
agente emulsiticante para emulsiones o/w 
o w i O, y como age nte so lubili za nte de 
aceites esenciales. vitaminas oleosas v 
fármacos de baja so lubilidad en agua , es 
también un agent~ espullloso v detergente 
en champLIs v preparados cosméticos de 
limpi eza 

7 
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PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

DETERMINACIÓN DE LA CONCENTRACIÓN MICELAR 
CRITICA lv/EDIANTE LA TElvSIÓN SUPERFICIAL 

pRACTICA # 2 

OBJETIVOS 

t 2 

./ Determinar la Concentración Micelar Critica (CMC) de un surfactante modelo (lauril 
su lfato de sodio) por el método de la balanza de torsión modificada (Wi helmy-Noüy), 
para comprender las propiedades superficiales y agregaciones de so luciones 
surfactadas. 

PRERREQUISITOS 

l . ¿Qué es un agente surfactante y cómo actúa? Cite algunos ejemplos y sus estructuras 
2. Definir tensión superficial, indicando sus unidades 
3. ¿Qué es la Concentración Micelar Crítica? 
4. ¿Qué influencia tiene la temperatura sobre la tensión superficial (y)? 
5. Enliste la tensión superficial del agua en un intervalo de 20 a 30°C. 
6. ¿Qué métodos existen para medir la tensíón superficial ') 

INTRODUCCiÓN 

Los sólidos, líquidos y soluciones presentan muchas propiedades que sólo son 
explicables en función de la acción de sus superficies, estas incluyen a las tensiones 
superficiales e interfaciales , 

En el seno de un líquido alrededor de una molécul a actúan atracciones cas i 
si mét ricas. En la superficie, sin embargo, dicha molécula se encuentra só lo parcialmente 
rodeada por otras yen consecuencia experimenta una atracción hacia el cuerpo del líquido. 
Dicha atracción tiende a arrastrar las moléculas superficia les hacia el interior, y al hacerlo 
el liquido se comporta como si estuviera rodeado por una membrana invisible. Este 
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fe nómeno se denomina tensión supertic ial (y), y es el efecto responsable de la res istencia 
que un liquido presenta a la penetración superfi cial. fenómeno que exp li ca la torma cas i 
esférica de las gotas de lluvia. 

Desde el punto de vista termodinámico, la tensión superticial pued e considera rse 
como la tendencia de un liquido a disminuir su superfi cie ha sta un punto en que su energía 
potencial de superfi cie es mínima, condición necesari a para que el eq uili brio sea estable 

Los compuestos orgánicos como detergentes, alcoholes yacidos, especialmente la s 
sustancias llamadas tensoactivos de tipo surfactante, producirán una dism inución notable en 
la y del agua Incluso en concentraciones mu y pequenas, teni endo aSI una ac ti vidad 
superfi cial positi va . La disminución superticial del agua por acción del tensoacti vo ocurre 
cuando éste se activa en la interfase entre la s tases hidrolill ea s e hidrófoba s. Ta l 
di sminución se muestra en la Figura I 

CONCENTPACION e 

Fig I Di sminución de la tensión superficial (y) del agua al aumenta r la concent ración del 
tensoacti vo. 

A medida que la concentración del tensoactivo aumenta , la ':' disminuve, a pesar de 
agregar más molécul as de tensoacti vo que aparentemente se di suehc sin ninguna diti cultad . 
Después de un cierto limite, éstas moléculas se comienzan a agregar en el seno de la 
solu ción y por lo tanto no demuestran ninguna acti vidad sobre la y del agua 

Todo pasa como si al llegar a esa concentración que pa reciera ser "crit ica" las 
moléculas añadidas fueran "atrapadas" de alguna to rma , no pudiendo ejercer su efecto 
sobre la y 

Si la concentración aumenta más y más, las molécula s llega ran a estar a una 
distancia lo bastante pequeña C0 l11 0 para ser atraídas por su po rcion hidl·ocarbonada e irán 
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formando una estructura presumiblemente esférica con las cadenas hidrocarbonadas 
dirigidas hacia el centro de la esfera y los grupos polares hidrotili cos dir igidos hacia la 
periferia, como se muestra en la figura 2 

• 

-..,:'" :' . . . ./ 
. - . .... " . . '. 

\ ......... ( i .,,: . .... . 
, ." ~7 . ~ . 

Fig 2 Formación de mice las. 

Estos agregados reciben el nombre de micelas y la concentración a la cual comi enza 
su formación se denomina Concentración Micelar Critica (CMC) Las moléculas que se 
va n capturando en la micela tienen sus movimientos completamente restringidos, es decir, 
no estan libres para ejercer su actividad sobre la y Una vez formadas las mice las, las 
molecul as que se adicionan a la solución iran a aumentar el ta maño de la mi cela, pero no el 
número de éstas, por lo que las propiedades de la solución dependen del número de las 
molécu las o particulas presentes y no de la naturaleza o de la dimensión de la mi sma. 

Di versos métodos permi ten determinar la '( . capi lar ill1etria, método de la gota 
pend iente, método del arrancamiento de un ani ll o (tensiómetro de Lecomte de Noüy) y 
metodo de la placa sumergida de Wihelmy. En ésta practica se describe un proceso 
simp lificado basado sobre el método de Wihelmy pero que evit a la medida de la altura de 
inmersión vertical de la lámi na. 
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La superticie del liquido es puesto en contaclO con la lámina (la altura de inmersión 

es considerada como nula) y la y es ca lculada a partir de la fuerza necesari a para restablecer 
el equilibrio de la balanza de tors ión (utilizamos aquí el tensiÓll1el ro de Lecoll1te de Noüy. 
previ sto para el arrancamiento de placa de Wihelm y), r:igura .1 

":llSIOIl surx:r'i¡:¡a'l 
lil..:rla ~ _ arrasl .. radas 

ha ": la aba lO 

-~ .. 

Di sco 

i -, i Lamina d~ platino 
Jalada h a ": l il ahaJo 

"-1 

Fig 3 Tensiómetro de DuNouy, modificado por el método de \\' ilhe lll1 v Un laminilla 
rectangu lar es jalada hacia arriba, perpendicular a la superficie del l iquido El va lor de la 
lensión superficial es obtenida por la medición de las fuerzas veni ca les sobre la laminilla 
creados por los agregados de los meniscos del líquido 

A l equilibrio tenemos 

~l x g = y x p .< cos e 

donde Ll :.; g es el aumento en peso de la lálllina (masa .\ acelerac ion gral 'itacional) cua ndo 
éSla es puesta en contacto con un liquido (igual al peso total - pe so lam ina seca): p es el 
penmetro de la lámina, considerada como dos veces la longitud ( 1) de la lamina, v 

finalmente e es el ángulo formado entre el líquido y la lámina. 

En el caso de mojado perfecto, el ángulo e es nulo (cos El 
convierte en: 

y = ~l x g / 2 x I x l 

1) y la ecuación se 
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de hecho, el tensi6metro de Lecomte de Noüy es conocido por dar directamente la y cuando 
es empleado como el anillo de acuerdo a la ecuaci6n siguiente 

y = ~L X g I 2rr x d 

donde n: ¡( d = circunferenc ia del anillo (6 cm) 

Dentro de nuestras condiciones, puede ser calculado un factor de transformaci6n Q, 
el cua l toma en cuenta la geometria . Dicho factor deberá valer rr x dl l ::= n: debido a que la 

longitud de la lámina y el ángu lo e del anillo son pr6ximos 
Sin embargo, este cá lcu lo no considera diferentes elementos tales como el espesor y 

el efecto de " borde" de la lámina, el vo lumen del liquido elevado cuando se arranca el 
an dlo, que depende de la secci6n del hilo de la platina . Es por lo tanto más simple eva luar 

prácticamente el factor (Q) por medio de un liqu ido de y conocida, por ejemplo el agua. El 
factor asi determinado engloba igualmente la correcci6n habitualmente necesaria, debido a 
la presencia de impurezas dentro del liquido y que se acumulan en la interfase. 

MATERIAL Y EQUIPO 

Malerial 

1 v id rios de re loj 
2 agitadores de vidrio 
I vaso de precipitado de 50 mi 
I vaso de precipitado de 100ml 
2 vasos de precipitado de 2000 mi 
4 matraces vo lumétricos de 200 mi 
:2 matraces vo lumétricos de 1000ml 
I pipeta volumétrica de I mi 
I pipeta volumétrica de 2 mi 
I pipeta volumétrica de 4 mi 
I charo la 

Equipo 

I bala nza digita l 

-
Q Yagua I P 

I pipeta volumétrica de 5 mi 
I pipeta volumétrica de 8 mi 
I pipeta volumétrica de 10 mi 
I pipeta volumctrica de 20 mi 
I pipeta volumétrica de 50 mi 
1 pipeta volumétrica de 100 mi 
I termómetro 
I pi seta con agua dcionizada 
I espátula 
2 recipientes de vidrio enchaquetados 

I tensiómetro de Lecomte de Noüy con lámina de platino Wilhelmy 
I mechero de Bunsen 
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NOT A Preparar 500 mi de mezcla su lfocrómica a una concentrac ión O 1 N. ad icionando la 
cantidad necesaria de Dicromato de Potasio en Ácido Sultüri co concentrado 
Preparar en campana utilizando guantes. 

FORMULACiÓN 

FORMUlACIÓN 1. Preparar l It de so lución madre de Lauril Su lfat o de Sodio aU lla 
concentración de 5 mmol/II. 

FORMULACIÓN 2. Preparar una solución madre de Lauril Sulfato de Sodi o a una 
concentración de 50 mmol/II. 

CUIDADOS 

./ Trabajar a temperatura ambiente y anotarla 

./ Flamear con un mechero de Bunsen la lamina de platina an tes de cada medida 
Atención (no exceder el contacto con la tl ama ya que la so ldadura del hilo es mu y 
fragi I y cara) 

./ Aj ustar a cero el aparato ant es de cada medida, suspendiendo la lamina a su sopone. 
,/ Bloquear la balanza de torsión después de cada determinac ión 
./ Utili zar recipientes previamente lavados dos horas en una mezc la sulfocrómi ca v 

posteriormente con agua destilada y finalmente flameados CO I1 el mechero . 

PROCESO DE MANUFACTURA 

Control de calidad de materia prima y empaque 
') Revisión 
3 Limpieza de material y equipo 

Operación efectuada por 

VoBo 
Nombre Nombre 

Firma Firma 



4. Pesadas 

COMPONENTE 

Lauril Su lfato de Sod io 

CANTIDAD PESADA (g) 
(Forlllulacion 1) 
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CANTIDAD PESADA (g) 
(Formulación 2) 

I)IUYA I<AC '/()N /JL SUU /ClUNFS MA/JRE f)f~ '-SS (/ ·ár/1lulacio/le.l I y 2). 

5 Disolver los _____ g de LSS de cada formulación en una cierta cant idad 
de agua. 

6. Vaciar la solución anterior a los matraces volumétricos de 1000 mi, llevando al 
aforo con agua deionizada. 

7. Vaciar cada una de las soluciones preparadas en los vasos de precipitado de 
1000 mI. indicando su concentración respecti va Solución I v 2. 

j'R!.:-PARAClÓN DE LAS DILUCIONES DE LSSA PAR71R DE 1.AS SOLUCIONES j y 2. 

8 Con las so luciones l y 2, preparar en los matraces vo lumétri cos de 200 mI. 
diluciones a 0. 10, 0.25, 0.50, 1.0, 2.0, 30, 4.0, 5.0, 6.0, 70, 80, 90, 10.0 Y 25 .0 
mmol/ lt , de acuerdo a las siguientes tablas 

T bl I D I a a I IIClones a parllr d I .. A e a so uClon 

I ConcclIlraciól1 I I I 1 

í J LSS (I1lmol/lt) ¡ 
! Volulllen de l 

I 
l 

I 
l 

I ¡ so lución I l ! i 
: Vo lumen de I 200 200 200 I 200 200 200 200 
¡ Jforo (mi) 

Tabla 11 Diluciones a partir de la solución B 
I Concentración ! I 
I LSS (mmol/lt) 1 
l Vo lulllen de 1 l solución 2 
I Volumcn de 200 200 200 200 200 

I 
200 200 

i aforo (mi) 

7 
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m , jJ-,HMINACf(}N mI I·Acm/< f)f-, IRANSI·()f<MAC/()N () NJ J)fSI'(}.\11I1O nI-. 
MI-J)f/)A 

Llenar el recipiente con agua destilada y proceder a la medida . _ 
2. Repetir cinco veces la medida (P) y ca lcular la media de la s lecturas ( p ) 

3 Calcu lar el factor de transformación según 

Q Yagua I P 

donde Y.'gua = valor de Y (mi\ m·l 
= din cm-I

) del agua pura a la temperatura trabaj ada_ 

-t El valor de Q debe estar comprendido entre 3 1-3 .5, valores diferentes indican que las 
medidas no fueron hechas correctamente o el material está sucio . 

nrJFRM!NA( '/(},v DI-. l A CONrLNIRACfÓN M!OIA/< C1úm·.4 /)/·.I.SS 

Efectuar como anteriormente ci nco medidas por cada so lución v ca lcular la media 
de las lecturas llenando la siguiente tabla 

Tabla III Lec luras de c:lcI:1 SO IUCIOI1 \ su prollledio correspol1chellle. 

CONCENTRAC ION PI P: 1 P, p 

LS S (mlllo l/lt) 

I 
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2. Ca lcular la y de cada so lución mediante el factor de transformación . emplea ndo la 
media de las lecturas como sigue 

-
y = P . Q 

3 Llenar la siguiente tabla con el valor de la tensión ca lcu lada y con la 
correspondiente concentración de cada solución . 

CONCENTRACION LSS 
(mmol/lt) 

I LOG CONCENTRACION LSS I TENSION SL!PERFICIAL ! 

i 
I i 

4. Graficar a) la y en función de la concentración de laur il sulfato de sod io ( la CMe 

corresponde al punto de inflexión de la curva) y en otra gráfica b) la : en función 
del logaritmo de la concentración de lauril su lfato de sodio (la CI\!IC corresponde a 
la intersecció n de dos rectas que es posible trazar a panir de ias tendencias recta s 
observadas a altas y bajas concentraciones) 



RESULTADOS 

ANÁLISIS DE RESULTADOS 
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PROPIEDADES DE LAS MATERIAS PRIMAS 

Lauril Sulfato 
CHJ(CH2)i!) CH2 

de 
NaS04 

Sodio. 

molecul ar es de 288 38 
Su peso 
Crista les 

color blanco o crema de olor picante. 
1 gramo se di suel ve en 10 mi de agua, 
dando una so lución opalescente. 
Disminuye la tensión superficial de 
so luciones acuosas Emulsifica 
grasas y es ageIlte humectante. Puede 
emplearse en aguas duras . Es el 
Ingrediente de elección para pastas 
dentales. 

Acido Sulfúrico. H2S04 

molecular es de 9808 
Su peso 

El ácido 
sulfürico comercial 
98% de ácido. 
incoloro e inodoro. 

contiene del 93-
Líquido oleoso, 
Muy corrosivo. 

Tiene gran afinidad por el agua del 
aire y también de muchas sustancias 
orgánicas Miscible con agua '! 
alcohol con la generación de mucho 
ca lor ,! con co nt racción en vo lumen . 
Se usa en la manufactu ra de 
fertili za ntes, exp losivos. asi como en 
otros ácidos, pigmentos y en la 
purificac ión de petróleo 

Oicromato de Potasio. K2C r207 
Su peso molecular es de 294 21 
Crista les brillosos entre naranjas y 
roJos No higroscópico o 
delicuescente. Soluble en agua Se 
emplea para teii ir cuero, colorear, 
pintar y decorar porcelana 

1I 
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PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

DETERMINACIÓN DEL HLB REQUERIDO PARA UN 
INGREDIENTE OLEOSO 

(ACEITE MINERAL) 

PRACTICA # 3 

OBJETIVOS. 

23 

,¡' Conocer y destacar la importancia de la escala de HLB para la preformu lación de 
emulsiones cosméticas. 

,¡' Determinar el HLB óptimo (máxima estabilidad) para un ingrediente oleoso med iante 
el uso de una pareja de surfactantes (hidrofilico y lipofilico) de la mi sma familia . 

PRERREQUISITOS. 

¿Qué significa las siglas HLB? 
2. ¿Cuál es la utilidad del sistema HLB? 
J ¿A que se retiere la aditividad del sistema HLB ? 
4. ¿Qué HLB tiene ellauril su lfato de sodio? 
5. ¿Cómo son las estructuras quimicas del Tween y Span, yen que se diferencian') 

INTRODUCCiÓN. 

El va lor de HLB óptimo o requerido de una composición dada de materiales oleosos a 
formular en una emulsión proporciona el punto de pal1ida para la selección de los 
emulsificantes que permitirán una buena estabilidad . La determinación del valor de HLB 
ópt imo se basa en una serie de experimentos prácticos en los que se elaboran emulsiones 
idénticas en todos aspectos excepto por la va riación en la proporción de emulsi [icantes (se 
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sugiere utilizar un par contrastado esto es uno lipoli lico y otro hidroli lico de valores de 
HLB extremos) 

Para esta determ inación, la pareja de elecc ion fu e Tween 80 y Spa n 80 los cua les son 
mezcl ados en proporciones adecuadas en vista de obt ener un deterlllinado HLB Para estos 
cá lcu los se ut il izan las fórmu las de aditividad de l sistema 

% Elllul sili ca nt e\ = 100 X [(I-lLB'é'l - I-lLB 11) - (I-lLB \ - I-lLB II )] 

% Emu lsilicantell = 100 - % Emulsificante \ 

Donde HLBwl = !{LB requerido para la formu lación y I-lLB\ Y HLBII = Son los I-lLB 's 
correspondientes a los emulsiflcantes A y B. 

Las proporciones seleccionadas se mueven sobre una gama de valores entre los limites de 
los emu lsificantes puros. Tabla I 

Tabla l . Valores de HLB obtenidos para diferentes mezclas de Tween y Span 80 

I 
l 

, 
Mezcla de emulsificantes I 

Muestra # I % Monooleato de % POlisorbato J HLB 
I Sorbitan 80 80 Ca lcu lado 

1 I 100 O I 4.3 
2 i 84 I 16 l 6 
3 i 65 I 35 ! 8 
4 I 46 J 54 I 10 
5 ! 28 i 72 i 12 
6 i 9 I 91 i 14 
7 I O I 100 I 15 

Cuando estos datos son fj-ecuentelllent e utili zados pueden ser cal culados de la interpolacion 
de gráficos formados por la linea recta que une a los elllul silicant es de menor y Illa vor 
I-lLB, evidentemente el va lor interpolado corresponde a la fracción mol del emul si ¡i ca nt e 
de mayor !{LB. 
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Por ejemplo para un HLB de 9 se requerIrán 430% de tween 80 y por ende el resto 
(570%) de span 80. Para obtener este HLB, se puede interpolar en la sigui ent e curva 

Val or de 
HLB 

Surfac tante d 
menor HLB 

20 
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17 

" 
16 

,. 
13 

12 

II 

1O 

• ¡ 
,-¡--
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5 ./ 
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""71-
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e o 
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V 
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V 
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V~ 
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, , 
1-

, 

% DE SURFACTANTE DE I\oLA.. YOR HLB 

20 

'" 
'8 

11 --
' 6 

-~ 
V- r't.--
-r-,a 

12 

ll . 

-r--,-a. 
- 'o 

e 

1 

• 
6 . 
3 

, 
1 

o 

Su rfact ~1ntt de 
rna yür HlB 

Es importante seña lar que la selección de un adecuado HLB para una formula ción no 
garantiza estab i I idad prolongada ya que existen otros fac tores como son la natu raleza 
química de los emul siti cant es y la concentración utili zada . 
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MATERIAL Y EQUIPO 

,Haferil/I 

10 vasos metálicos de 50 011. 
2 espátulas 
2. va rillas de vi drio 
2 pipetas milimétricas de 10 mI. 
7 tubos de ensayo 
Igradilla 
I piseta 

FORMULACiÓN 

Equipo 

I balanza digital 
I agitador mecániCO con propela 
I soporte uni ver5al 
2 pi nzas con nu <:'Z 
I centrífuga 
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Para nuestros propósitos se prepararán lotes de 40 gmlllos los cuale5 contendrán el 20'h p/p 
(8 ,0 g) de fase interna (aceite mineral) y el 5% p/p (2 ° g) de la mezcla de emu lsifi ca nt es a 
las proporciones de los diferentes HLB ' s 

SISTEMA I 

Ingredientes %p/p I,Ofe (g) 
, Aceite Vlineral 2000 ° '0 

, Span 80 

, Tween 80 o,ooo/u 
[Agua 7500°,;' 

SISTEMA 2 

-------------,---- -----,--- ------ - -

_ _ " -,lb;z..',_·e_d_ic_" _ll_e_.I' ___ -,--____ -:c(~~;i/-:}!. .... p:___---------- _ 
-\ ce ite \ 'Iineral 20 ,00 % 

I .(lfe (g) 

Span 80 4 ,35'% 

Tween 80 ° 65°/ó 
¡--:-~::':"'::~-------,-----~,,-,:-~-- --'---, 
Agua 75 ,00"l(, 

4 



SISTEMA 3 

I Ingredientes 
I Aceite Mineral 
! Span 80 
i Tween 80 
: Agua 

SISTEMA 4 

I In 'redientes 
I Aceite Mineral 
i Span 80 
¡ TVveen 80 

i Agua 

SISTEMA :; 

Ingredientes 
! Aceite Mineral 
I Span 80 
i Tween 80 
i ¡ Agua 

SISTEMA 6 

I Ingredientes 
i Aceite Minera l 
I 
i Span 80 
i Tween 80 
[ Agua 

SISTEMA 7 
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%1'/1' rote (g) 
20 .00 % 

1.60% 

20.00 %, 
2.40% 
260% 

7500 % 

%p/p Lote (g) 
2000 %, 
IAO % 

:; . 60~,ó 

7500 % 

%p/p r ote (g) 
2000 % 
030% 
4.70% 

7500 % 

_. _ _ _ !!2K!edil'lIt"-"- __ _ _ , __ . _ _ _ ...:.';"-'(,IC-'-I!LJI ____ -+-____ ----=I"-'-I'-=It-=.e--'.(."'Ii)'----_ _ -----< 
. Aceite :-dineral . 20.00 % 

! Span 8.~O _ _ _ _ _ _ _ _ ~---~0~0~0~o/-=-0 ----+----------~ 
i Tween 80 5.00% 
¡ 
Agua 75.00 % 

5 



CUIDADOS 

,/ Los sistemas se deben encontrar a temperatura alllb ient e. 
,/ Ev itar entrada de aire, regulando la ve loc idad de agit ación 
,/ Asegu rar la disolución de los surfactan tes en las fases correspondientes. 
,/ TOlllar el tielllpo de separación de fase s, después de terlllinada la ag it ac ión 

PROCESO DE MANUFACTURA 

I Control de calidad de Illateria prima 
2. Revisión 
3 Lilllpieza de Illaterial y equipo 

Lilllpieza efectuada por 

VoBo 
NOlllbre --------N-O-I-ll~b-re-------

VoBo ___ ______ _ 
Firllla F i rllla 

4. Pesadas 

Sistellla I 

Ingredientes 
Aceite i\'lineral 
Span 80 
Tween 80 
Agua 

Sistellla 2 

Ingredientes Cantidad pesada (g) 
Aceite Minera l 
Span 80 
Tween 80 
Agua 

28 

6 
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Sistema :3 

/n 'redien/es 
Ace it e Mineral 
Spa n 80 
Tween gO 
Agua 

Sistema 4 

In "retliclI/e.\ 
; Acei te ¡'dinera l 
,~~~~~--------------------+-----------------------------~ 
i Span 80 

¡ Agua 

Sistema 5 

/n 'rellien/es 
! ;\ ce ite Mineral 
¡ Span 80 
I Tween 80 
¡ Agua 

Si stema 6 

/11 uretlielltes 
¡ Aceite ¡'dineral 
! Span 80 
; Tween 80 
¡ ~A_· ~g~u~a ________________________________ L-___________________________________ ! 

Sistema 7 

Ingredien/es Cantidad [les(/{{a (g) 
Aceite Mineral 
Span 80 
Tween 80 
Agua 

Efec tuó 
------~---------

Firma 
Revi só __________________ _ 

Firma 

7 
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5 En el contenedor auxiliar ad icionar los g de Span 80 y g de 
Aceite mineral , (Parte A) Disolver perfectamente ambos ingredientes con una varill a de 
vidrio 
6. En el contenedor principal ad icionar 105 __ g de T \\ een SO v _______ g de 
Agua . (Parte B), Di so lver perfec tament e ambos In gred ientes con una vari ll a de vidrio 
7. Con agitación de propela adiciona r el conten ido de la parte f\ a la parte B 
S. Mantener la agitación durante 5 minutos 
9. Vaciar el contenido a un tubo de ensayo (previamente identiticado) 
10. Tomar el tiempo al momento del inicio de la separació n y de la sepa ración total. 
II Si dos ó mas tubos no separan utilizar la prueba de centrifuga para determinar el HLB 
de maxima estabilidad . 

RESULTADOS 

Sistemas Separación (minutos) 
Sistema I 
Sistema 2 
Sistema 3 
Sistema 4 
Sistema 5 
Sistema 6 
Sistema 7 

HLB«'I de .-\ ce it e min eral ::: ____ . 

8 
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ANÁLISIS DE RESULTADOS 

CONCLUSIONES 
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PROPIEDADES DE LAS MATERIAS PRIMAS 

Aceite mine/'al (Paratina liquida : 
Petrolato liquido) Es IIlcoloro e Inodoro. 
liquido puriticado, claro aceitoso 
obtenido por destilacion del petroleo Es 
usua lmente ve ndido de acuerdo con la 
gravedad especi ti ca y viscosidad Es 
usado en farmacia como lu bricante ti ene 
gravedad especí fi ca de 0.860-0.890 y 
viscosidad de 156 centistokes (2S 0e) 
Los aceites minerales de gravedad 
especitica de 0860-0885 y viscosidad 
aproxllnada de 30-35 centistokes (25 oC) 

son empleados para la preparacion de 
co ld-cream. cremas limpiadoras y otras 
preparaciones emulsi ticadas cuando las 
propiedades limpiadoras o lubricantes son 
requeridas . Tambien es usado para 
brillantinas, aceites para quemadura de 
sol y para impartir brillo en lápiz labial 
Solub le en benceno, cloroformo. eter. 
disul furo de ca rbono, eter de petroleo v 
aceites 

Spa n 80. i\!Ionooleato de so rbitan 
C,"H""O" Peso molecular 4~9 ~/mo l 
L;quido viscoso amarillo, p 1.01 g¡cm', 
tension superficial 30 mN/m. su 
viscos idad va de 970-1080 mpa. HLB 
4.3 Soluble en aceites, altamente soluble 
en disolventes orgánicos. insoluble en 
agua. Es un agente emulsiticante no 
lonlco. agen te so lubili zante y agente de 

mojado . Se ha utili zado en la preparación 
de cremas. emul siones v pomadas dc 
ap li cación topica. Cuand o es usado SÓ!tl 

se pl'Oducen emul siones establ es de t 1Jl\1 

wío, pero con frecuencia es combinado 
con proporciones de polisorbatn 
produciendo emu lsiones de tipo oíw n 
w/o según las call1idades utili zadas Se 
recomienda para cosmeticos, productos 
alimenticios, formulaciones farmaceuti cas 
oral y topicas, y general mente en 
materiales no tóxicos ni irritantes. 

Tween 80. Polisorbat o 80. 
Polioxietileno 20 . C ,"H I ,"02(, . Peso 
molecular 13 10 g/mol. Liquido aceitoso 
amarillo, tension superficial 42 .5 mN/m. 
f.I =42:í mpa, HLB= l:í . Soluble en agua' 
etanol, insoluble en aceite mineral y 
vegetal. Es un agente emu lsi fi cante no 
ioni co, agente so lu bili za nte y agente dc 
mojado Solo da una preparacion estable 
del tipo aceite en agua Es mu y usado 
como agente so lubili zante para diversa s 
sustancias como aceites esenciales. 
vitam inas oleosas y es un agent e de 
mojado en formul aciones orales ,. 
suspensiones parentales. Se recomi end¡1 
en cosmeticos. productos alimenti CIos. 
formulacion es farlllaceuti cas oral , 
tópicas 

10 
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PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

EVALUACIÓN DEL COMPORTAMIENTO REOLÓGICO y 
SENSORIAL DE EMULSIONES CON DIFERENTE 

PROPORCIÓN DE FASE INTERNA 

PRACTICA # 4 

OBJETIVOS 

,/ Eva luar el efecto de la concentración de tase interna sobre el comportamiento reológico 
y sensoria l de emulsiones. 

PRERREQUISITOS 

¿Que tipo de comportamiento reológico tipico tiene una emulsión') Explique 
2. ¿Cómo podemos modificar la viscosidad de una emu lsión') 
3. ¿Cómo afecta la viscosidad de una emu lsión la geometría de arreglo de los glóbulos') 
4 ¿Porqué es importante determinar la viscosidad en pruebas de control de ca lidad y de 

estabilidad') 

INTRODUCCiÓN 

.A medida que la proporción de la fase dispersa aumenta la viscos idad de una emulsión 
tambien se incrementa hasta un punto donde la emulsión ya no fluye Cuando el vo lumen 
de la fa se dispersa excede el volumen de la fase continua, las partículas de la emu lsión se 
vuelven numerosas y la viscosidad aparente es dependiente del arreglo de los glóbulos y de 
su interacción, 
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Bajo estas condiciones, el tamaño de particula del glóbulo, la carga de particula y la s 
relaciones surfactante-glóbulo y surfactante-surfactante intlullán y en algunos casos 
determinarán las propiedades de la emulsión . La viscosidad o consistencia de una emulsión 
es dependiente de varios factores entre ellos de la cantidad v tipo de fa se dispersa 
incorporada en la formulación . 

Teóricamente el vo lumen máx imo que puede ser ocupado por los glóbulos de la fa se 
dispersa de una emulsión es de 74% del vo lumen total. Si las paniculas de la emul sión no 
son de tamaño uniforme se puede formar un agregado denso y la tase dispersa puede ser 
excepcionalmente mayor a 74% del vo lumen total. En el laborato ri o se han preparado 
emulsiones conocidas como "curiosidades" que conti enen igua l o más del 99% de fase 
dispersa, bajo estas condiciones hay una dis torsión considerable de la figura esférica usual 
que presenta la tase dispersa 

La viscosidad de una emulsión puede ser disminuida de las siguientes maneras 

a) Incrementar la proporción de fase continua 
b) Disminuir la viscosidad de la fase continua . 
c) Ad icionar varios tipos de surfactantes 

Por el contrario si se requiere aumentar la viscosidad se puede 

a) Adicionar engrosantes, como jabones en gel. surlactantes formadores de fa ses, gomas, 
silica tinamente dividida, engrosantes pollllléricos, alulllina ge l, etc 
b) Incrementando la proporción de fase interna 
c) Reduciendo el tamaño de particula de la emulsión o disminuyendo la agrupación de las 
particulas existentes. 
d) Incorporando aire como una tercera fase (usualmente esto no es deseable porque puede 
promover la inestabilidad) 
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Figura 2. Emulsiones de aceite-agua-emulsi ficante de tipo w/o. con cantidades crecientes de 
fase dispersa (aceite) a-d. En e-h se presenta la tall a de los glóbulos de sus correspondientes 
sistemas, observados por microscopia. 

4 



MATERIAL Y EQUIPO 

Material 

1 charola 
1 espatu la 
1 pi seta 
6 vasos de pp de 250 mi 
2 termómetros 
:2 ag it adores de vidrio 

FORMULACiÓN 

SISTEMA A 

IlIgn:Jmlles 
i\ceite mineral 
Acido estearico 

!TEA 
¡Agua 

SISTEMA B 

IlIgrediellles 
Aceite mineral 
Acido esteárico 
TEA 
.i\gua 

SISTEMA e 

IlIgrediellle.\ 
Aceite mineral 
Acido estearico 
TEA 
Agua 

I 
I 
i 
I 
! 
I 

%EE 
1000 
5.00 
1.00 

84 .00 

%pp 
20.00 
500 
1.00 

7400 

%E LJ 
30.00 
500 
1.00 

64 00 

Equipo 

I balanza granataria 
1 parrilla eléctrica 
I soporte universa l 
I agit ador de ve locidad variable con 
propela 
2 pin zas con nuez 

Lo/e (mI) 

Lo/e (mI) 

rOle (m/) 
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SISTEMA D 

lilgrediellle.\ 

Aceite mineral 
! 

! Acido esteárico 
¡TEA 
! Agua 

SISTEMA E 

III~rediellles 

! Aceite mineral 
i Acido estearico 
iTEA 
¡Agua 

SISTEMA F 

! IlIgrediellles 

i Aceite mineral 
! Acido esteá rico 
lEA 

i Agua 

SISTEMA G 

111 'rediellles 

Aceite minera l 
Acido esteárico 
TEA 
Agua 

PROCESO DE MANUFACTURA 

~---
40 .00 
:i00 
1.00 

:i400 

% 

50.00 
500 
J .00 

4400 

%pp 
60.00 
5.00 
1.00 

34 .00 

1.00 
2000 

Control de calidad a materia prima y empaque. 
2. Revisión 
3. Limpieza del material y equipo 

38 
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f.o/e (1111) 

f.olt' {mi; 

• f.ole (mi) 
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Limpieza efectuada por 

__________________ VoBo ________________ __ 
Nombre Nombre 

__________________ VoBo ______ ~----------
Firma Firma 

4. Pesadas 

SISTEMA A 

I Ingredientes 
I . . 

Cantidad pesada (g) Rel'isián pesada (g) 
I Aceite mll1eral 
I Acido esteitrico 

Agua 

SISTEMA B 

I IlIgredlentes Cantidad pesada 19) I Rel'isión pesada(g) 
I Aceite mineral ! I 
I Acido esteárico 

I TEA 
! Agua 

SISTEMA e 

IlIgredlelltes Cantidad pesada (g) Rel'isiÓn pesada (g) 
i Aceite mineral 

! Acido esteárico 
¡TEA 
! Agua 

SISTEMA D 

I Aceite mineral 
Acido esteári co 

Agua 

7 
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SISTEMA E 

/11 fret.hellfeS 

Aceite mineral 
Acido esteárico J 
~T-E-'A-----------------+--------------------~--'--------------- , 

Agua 

SISTEMA F 

/11 rediellfes 

! Aceite mineral 
i Acido esteárico 
¡TEA 
. Agua 

SISTEMA G 

l<.el'í.\íÓn pesada (g) 

; Acido esteárico 
, TEA 
i Agua 

----------------~--------------

Efectuó _________________ _ Revisó 
Firma Firma 

5 Para cada sistema adicionar al equipo auxiliar los g de aceite min eral y los 

---------
g de ácido esteárico, lleva r a temperatura de 70-7", 0(' HOJ11 ogenei zar 

perfectamente Esta es la parte A. 
6 Adi cionar al equipo principal los g de TEA v lo, g de agua, 

llevar a una temperatura de 70-75 oC Homogenei zar perfectaJ11t' lll e Esta es la parte B 
7. Adicionar la parte A a la parte B, mantener la agitación por 8 1l1l1l1ll 0S 

8. Co locar las emulsiones en contenedores apropiados . 
9. Enfriar a temperatura ambiente 
10 . Eva luaciones a producto a granel 
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Viscosidad Se determina con UI1 viscosi metro modelo R VT, aguja N° 4, a 20 rpm . 

SISTEMA FACTOR VISCOSIDAD CJ) 
A 

~- B 
e 
D 

F 
G 

Prueba sensoria l. Se aplica una cantidad de cada sistema en la parte anterior del brazo y 
se eva lua la facilidad de ap licación, evanescencia, sensación en la piel , lustro y 
velocidad de absorción 

S ISTEMA SENSACION APU CACf()N EVANESCENCIA I.US TRO A BSORCION 

B 
---+--------

e 
D 

i E 
I F 
r--G.--~------~------~---------+-------r----~ 

Reponar como 
+ mala 
++ regular 
+++ buena 
++++ excelente 

RESULTADOS 
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ANÁLISIS DE RESULTADOS 

CONCLUSIONES 
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PROPIEDADES DE MATERIA PRIMA 

Aceite mineral. (Parafina liquida ; 
Petrolato liquido) . Es incoloro e inodoro. 
liquido purificado, claro aceitoso 
obtenido por destilación del petró leo 
Este es usualmente ve ndido de acuerdo 
con la gravedad especifica y viscosidad . 
El usado en farmacia como lubricante 
tiene gravedad especifica de 0860-0890 
y viscosidad de 156 centistokes (25°C) 
Los aceites minerales de gravedad 
especitica de 0.860-0.885 y viscos idad 
aproximada de 30-35 centistokes (25 OC ) 
son empleados para la preparación de 
co ld-cream. cremas limpiadoras y otras 
preparaciones emu lsi ticadas cuando las 
propiedades li mpiadoras o lubricantes son 
requeridas Tambien es usado para 
brillantinas, aceites para quemadura de 
sol y para impartir bri ll o en lápiz labial. 
Solubl e en benceno. cloroformo, eter, 
disulfuro de carbono, eter de petróleo v 
aceites . 

Ac ido esteanco C1sHJ602 (ácido 
octadecanoico) El ácido esteárico es una 
mezcla de ácido esteárico y ácido 
palmitico El contenido de ácido este<irico 
es no menor de l 40 %. Sól idos crista linos. 
duros, blancos o debi lmente amarill entos. 
un poco bril losos. ó polvo blanco. El olor 
y sabor son debiles Casi inso luble en 
agua: I 2 1 en alcoho l, 1 5 en benceno, 
I 2 en c10 ro fa J"ll1O ; 1 3 en eter Se usa 
como base en preparaciones de cremas de 
dia . y para este proposito pueden ser 

só li dos cristalinos blancos . Tambien es 
utili zado para la elaborac ión de 
ungüentos . Se obtiene del sebo y otras 
grasas por saponi ticación con cal o 
magnesia En el comercio se encuentran 
diversas variedades, en donde el punto de 
fu sión varia de acuerdo a su pureza una 
vez prensado 126-127°C, doble 
prensado = 128-1 29°C y triple prensado = 
130-13 1°C A temperaturas inferiores a 
70 oC este compuesto cristaliza . 

Trietanolamin:l. Cc, H1, NOJ 

(Trihidroxitrietilamina; TEA) Peso 
melecular 149. 1909/mol. Liqu ido viscoso 
incoloro o amarillo pálido mu y 
higroscópico y con ligero olor amoniacal. 
Viscos idad de 10 13 cps (20°C); punto de 
fusión de 2 1 2°(; pka = 9.5 (25 °C) 
Soluble en agua. metanol , acetona: a 
25°(: so luble en benceno (42%), eter 
(16%), n-heptano « 0.1%) Puede 
reaccionar con ácidos para formar sales y 
esteres . Con ác idos grasos libres forma 
jabones (prácticamente neutros) con 
propiedades detergentes y emulsiticantes, 
a pH 80 se usa como emulsificante en 
cremas en proporción de 2 y 4 % de 
trietanolamina y de 5- 15% de ácido 
oleico y esteárico. Existen varios grados 
de trietanolamina: el grado estándar 
contiene 15% de dietanolalllina y 0.5% de 
Illonoetanolalllina, en tanto que el grado 
supenor cont iene 98-99% de 
trietanolam i na 

11 



PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

EFECTO DEL pH Y PRESENCIA DE ELECTROLlTOS 
SOBRE EL COMPORTAMIENTO RfOU)CICO y 

TRANSPARENCIA DE CELES ACUOSOS 
A BASE DE CA RBOAl EROS 

PRA CTICA # 5 

OBJETIVOS 

44 

,,/ Evaluar el efecto de pH y adición de electrólitos sobre las pll~pledade s reológicas de 
geles a base de carbómeros. 

PRERREQUISITOS 

Describa la estructura de los carbómeros 
2 Exp li que el efecto Donan 
-' (,Que significa ~uerza de corte? 
4 ¿Que s igni~ica ve locidad de cOl1e') 
5 De que depende la transparencia de un gel 

INTRODUCCiÓN 

El carboxipolimetileno (carbómero o carbopol) es un po illll ero de alto peso 
molecular de ácido acrili co, entrecruzado con grupos alil- sacaros3. conteniendo una gran 
proporción de grupos carboxilo. Sus soluciones acuosas son ácidas . cuando se neutralizan 
llegan a ser viscosas con una viscosidad máxima entre pH de 6 - I I Los electrolitos 
reducen la viscosidad del sistema por lo que altas concentraciones de l po li mero tienen qu e 
ser empleados en vehiculos donde sustancias ionizab les están prese nt es Los geles de 
carbómero son sensib les a la transición de iones metálicos, los cuales pueden cataliza r la 
degradación del ge l. Para evitarlo se pueden emp lear EDTA o lIn agente secuestrantc 
sim ilar La agitación vigorosa requerida para di so lver el carbómern no neut ral izado puede 
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causar problemas de aereamiento debido a que incluso antes de la neutrali zación, la 
solución tiene una viscosidad apreciable y un punto de rendimiento relati va mente alto. 

Muchos sistemas colo idales, especialmente so luciones de polimeros y dispersiones 
sólido/líquido tloculadas se hacen más líquidos cuanto son rápidamente desplazadas, este 
comportamiento de abatamiento por desli zamiento se denomina seudoplasticidad . Las 
causas del tlujo seudoplástico son la ruplUra progresiva de la estructura del medio liquido 
cuando aumenta el cone. y la reconstrucc ion de di cha estructura por medio del mo vi miento 
browniano. Al aplicar la fuerza de cone un mo vimi ento laminar unidireccional, se 
superpone al movinllento térmico arbitrario de las molecul as de agua y de los segmentos de 
cadenas. Las cadenas de poli meros entretejidas que forman espirales al azar tienden a 
separarse y alinearse en la dirección del fluj o, (Fig 1) 

Fig l Tres cadenas de polímeros en espira les di spuestas al azar en so lución. 
A en reposo B en campo de desli zamiento. 

La viscosidad de la so lución, o sea su resistencia al flujo, depende del tamaño y la 
forma de las unidades de !lujo. El cone puede afectar en tres formas: 

1) Las cadenas de poli meros se sepa ran progresivamel1le y se hacen lineales o elongadas, 
ofreciendo menor resistencia al tlujo que las fo rmas onginales ap roxi madament e 
esféri cas 

2) Durante el flul o la ca ntidad de agua atrapada dentro de los espira les se hace menor 
-') Las cadenas se hacen gradualmente menos enmaraiiadas 

La gran viscos idad de las soluciones de polímeros se debe en parte al entretejido de las 
largas moléculas tiliformes. Las cadenas de polímero están rodeadas por una capa de 
hidratación, que es una vaina de moléculas de agua atraídas por los grupos polares de las 

2 
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Illacromoleculas por uniones de valencia secundarias Cuando se hace fluir la so lución las 
cadenas de deslizan libremente unas sobre otras y tienden a separal·se 

MATERIAL Y EQUIPO 

La practi ca se dividira en tres pal1es 
a) Reologia 
b) Efecto de electró litos 
e) Efecto de pH 

al Reologia 

Materia! 

Es parula 
Vasu de pp 

bl Efecto de electrólitos 

Materia! 

I matraz volumétrico de 100 mi 
I espawla 
10 frascos de vidrio 
Pipetas vo lumetricas (2 , 4,6. 8, 10 Y 
20 mi) 
I perilla 

Materia! 

2 matraz volumetricos de 100 mi 
I espátula 
10 frascos de vidrio 
Pipetas vo lumetricas (1, 2,4,6, 8 Y 
10 mi) 

Equipo 

1 Balanza Digital 
1 Viscosimetro Brooktield Engineering 
Modelo Capca lc V 1.02 

ElJuipo 

I Balanza Digital 
I Vi scosímetro Brookfield Engineering 
Modelo Capcalc V I 02 

ElJuipo 

I Balanza Digita l 
I Viscos ílll etro 13rooktield Englneeri !lg 
Modelo Capea le V I 02 

.' 
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FORMULACiÓN 

Preparación de gel. 

- Se prepararan I 5 kg de gel de acuerdo a la formulación Adiciona lment e I kg de ge l sin 
adicionar TEA. 

I Ingredientes % (p/p) tole 1.5 kg (g) Lote l . O kg (g) I 
I Carbopol 940 1.900 I 
i Trietanolamina 2000 
! Agua cbp 100.000 j 

PROCESO DE MANUFACTURA 

l. Control de ca li dad a mat eria prima y empaque. 
2. Revisión 
3. Limpieza del material v equipo 

Limpieza del equipo efectuada por 

Vo Bo 
Nombre Nombre 

VoBo 
Firma Firma 

4 
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4 Pesadas 

i In 'redienfes 
; Ca rbopol <) 40 
T ri etanolam i na 

Efectuó ________ _ Revisó ______ __ _ 
Firma Firma 

) Di so lver los g de Carbopol 940 en 3/, partes de agua v agit ar hasta homogeneiza r, 
-

ca lentando a 35 oC 
6 Adic ionar el '/ 4 de agua restante ll evar a temperatura ambiente . 
7 Colocar los g de trietanolamina (en so lución) 
8. Rea li zar evaluaciones al producto a graneL 

Utili za r el Viscosi metro Brookfield Engineering Modelo Capcalc V 1 02 

Del ge l preparado tomar una muestra de 100 g y realizar las eva luacio nes siguientes 

A temperatura constante determinar la viscosidad ('1 ) en centlpoi ,e y la fuerza de co rte (Fl 
(lectu ra del aparato) v la ve loc idad de co rt e (G) en rpm 
Grati car F vs G y 11 \5 G. 

Deternllnar la Viscos idad del sistema a diferentes temperaturas (OC) Graticar'l V5 T 

bl Hecto de Electró li to (NaCIl 

Preparar 100 mi de so lución de NaCl al 20% p/p 

Del gel preparadocon TEA pesar 10 muest ra s de 100 g cada una y agrega rle \o lumenes 
crecient es de dos en dos mi de la solución de NaCl al 20 %, ll ega nd o as i a la últllll a mue,tra la 
cual va a contener 20 mi de so lución de electrólitos . 

Determinar la viscosidad a temperatu ra constante, grafi car 'l vs mi ad icionados de ,o lución de 
NaCl al 20%. 
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c) Efecto de pH 

Preparar 100 mi de una so lucion de NaOH I M v ot ra 2 M 

Del gel preparado sin TEA pesar 10 muest ras de 100 g caela una 

Ajustar el pH de cada sistema con ayuda de un potencio metro utili za ndo la so lucion ele NaO H 
M o 2 M para obtener sistemas con pH= 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 1 1 Y 13 

Determinar la viscosidad ele cada una de los sistemas y graflcar q vs pH . 

RESULTADOS 

ANÁLISIS DE RESULTADOS 

CONCLUSIONES 

6 



50 

BIBLIOGRAFíA 

l . Remington Farmacia Editorial Medica Panamericana 1" ed icion . Buenos Aires (1987) 
2. Martín, Alfred Physical Pharmacy. Tercera ed ición. LEA FEBIG ER. USA ( 1983) 
3 Handbook 01' Pharmaceuti ca l Exc ipient s. American Pharlllaceuli ca l Associati on LiSA 

( 1986 ) 

7 



51 

PROPIEDADES DE LAS MATERIAS PRIMAS 

Carbopol 940 (Carboxipolimetileno: 
polímero de ácido acrílico) Pol vo blanco 
higroscópico, hueco, ác ido con olor 
característico Tiene un pH de 3 O unél 
gravedad especitica de l A. La viscosidad 
de soluciones neutralizadas a 25 oC es de 
0.2 % (aguja No. 4 - Brookfield, modelo 
RVT o RVF a 20 rpm) = 20 5 - 545 P v 
05% (aguja No. 6) = 305 - 394 p. Los 
agentes que pueden neutralizar al 
carbómero son hidróxido de sodio: de 
potasio, bicarbonato de sodio, bórax, 
aminoácidos, ami nas orgánicas polares, 
así como trietanolami na. Los geles 
acuosos de carbómeros neutralizados 
son más viscosos a pH = 6 - I l . La 
viscosidad es reducida considerablemente 
si el pH es menor de 3 o mayor de 12. 
aunque también puede abatir la 
viscosidad la adición de electrolilOs 
fuertes Es usado en cosméticos para la 
elaboración de geles brillantes, acuosos o 
hidroalcoholicos 

Trietanolamina (I rihidrox i-triet ilamina, 
TEA) Peso molecular 149.19 g/mol 
Liquido viscoso, incoloro a amarillo 
pálido, muy higroscópico y con li gero 
olor amoniacaL Viscosidad a 20 oC = 
10 13 cps; punto de fus ión de 21.2 oc: pka 
= 9.5 (25°C) Soluble en agua, metano!. 
acelOna; a 25 °C soluble en benceno (4 2 
%), éter (16 %), n-heptano (menos de O i 
%) Puede reaccionar con ácidos para 
tormar sales y ésteres. Con ácidos gl'asos 
libres forma Jabones pract icalllente 
neutros con propiedades detergentes y 
emulsi ticantes, (pH aproxi madamellle de 
80) Se usa como emulsificante en 

creméis en proporción de 2 y 4 % para 
saponifi car del :í al 1:' % de ácido oleico 
o estea rr co Ex isten varios grados de 
trletanolamlna ; el grado estándar contiene 
1:' % de dietano lamina y 0.5 % de 
monoetanolamina, en tanto que el grado 
superior contiene 98 99 % de 
trietano lamina. 

Glicerina (1,2,3- propanotriol , 
trihidroxipropanoglicero l) C1Hx01 . Peso 
molecular 92.09 g/mol Liquido claro , 
incoloro, inodoro, viscoso e higroscópico 
con un sabor dulce. Punto de fusión = 
17.9 oc: viscosidad (20°C) = 1490 cps Y 
(2:' °C) = 954 cps. Es uno de los 
subproductos en la manufactura del 
jabón, se forma durante la saponificación 
de acei te y grasas. Se usa como 
emoli en te y humectante, en cremas para 
el pelo, preparac iones para las manos y 
para los dientes (en ésta última como 
excipiente). Soluble en agua, etanol y 
metanol Insoluble en benceno, 
cloroformo, éter, aceite mineral, aceites 
vo látiles, hidrocarburos halogenados e 
hidrocarburos aromaticos 

Metilparabeno (p-metil hidroxi
benzoato ; CgHsO" Peso molecular 152 .1:; 
g/mol Polvos finos, blancos, cr istalinos, 
inodoros con un ligero sabor a quemado 
Soluble en agua, metanol , propilengli col , 
glicerina, aceites vegetales, éter Es usado 
soio o en combinacion con otros ésteres 
de ácido p-hidroxibenzoico o con otros 
agentes antimicrobia nos. Es usado como 
preservativo en preparaciones cosmét icas 
y farmacéuticas, asi como en al imentos. 

8 
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PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

ESTABILIZACIÓN DE EMULSIONES POR REACCIONES DE 
SAPONIFICACI(JN 

PRAcTICA # 6 

OBJETIVOS 

./ Elaborar una serie de emulsiones aceite en agua estabilizadas mediante reacciones de 
saponificación de ac ido estearico y diferentes tipos y proporciones de alcalis con el 
proposito de determinar cua l de estos sistema s proporciona ma yor estabilidad , 
consistencia, le'aura y apariencia a la emulsión, 

PRERREQUISITOS 

¿A qué se refiere el término de saponiticación') 

2, ¿Cómo actua el jabón formado en la reacción de saponiticación') 

3, (,Qué efecto produce en las cremas el acido esteari co no saponiti cado nibre")') 

4 (,Qué productOs cosméti cos se basan en las reacciones de sapon iticac ión') Especitiquc 

INTRODUCCiÓN 

El uso de cremas evanescentes esta basado en proporcionar una base ellloiiélllC 
suave y transparente capaz de recibir los polvos faciales y otras preparaciones co loridas 
Esta base emo li ente ayuda a que los polvos se adhieran a la piel y actua tambi én CO lllU 
protector para prevenir efectos dañinos causados por factores del medio ambi ente, ral es 
como so l y polvo , Estas cremas son diseñadas para de jar una película residual seml 
oclusiva sobre la piel la cual no es muy grasosa, 
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Se les denomina evanescentes ya que desaparecen cuando son frotadas en la piel. Su 
formulación esta basada en el uso de ácido esteárico, el cual es parcJalmente saponiticado 
con un álcali y entonces una parte de ácido esteárico "Iibre" es emulsiticada con el jabón 
formado por la saponificación El principal constituyente es por supuesto el agua 

Solamente el ácido esteárico triple XXX con un punto de fusión aproximado de 
56°( puede ser empleado para estos productos Las caracteristicas tinales de la crema 
dependen del grado del ácido esteárico y tipo de álcali usado En general la proporción total 
de ácido esteárico XXX no deberia exceder del 25% y los mejores resultados se obtienen 
usando del 16-20% 

La intluencia de la naturaleza qUllllica del alca li se ve reflejada en que las cremas 
hechas con sosa son mas duras que aquellas hechas con potasa Asi mismo. lo s diferentes 
porcentajes usados del mismo alcal i en dos cremas podrcin dar diferentes resultados. 

El bórax es útil , puesto que puede producir una crema mu y blanca ; la única 
desventaja que posee este alcali es que el producto tiende a granularse La Trietanolamina 
es un excelente álcali para estas formulaciones ya que es capaz de dar una gran gama de 
texturas de acuerdo a la cantidad saponiticada. La perlescencia y la estabilidad son 
excelentes y la crema puede soportar fác ilmente la adición de otros emo li entes. 

Se ha escrito mucho acerca de la apariencia de satin de estas cremas, este efecto es 
probablemente explicado por la cristalización del ácido esteárico "libre" en laminas mu y 
pequeñas las cuales se separan dentro de un material jabonoso acuoso dando la apariencia 
de un hidrogel que cumple con todas las caracteri sti cas ópticas para compol1arse como un 
material perlado Ver figura I 
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Figura I Estructura gel osa de cremas preparadas por saponificación del ácido estearico con 
trietanolamina 

a) Mezcla de bicapas cristalinas de trietano lamina- palmitato- estearato 
b) Agua fija interlaminar 
a) + b) Fase de gel hidrotilico. 
c) Fase de gel lipofilico (estearato) . 
d) Fase interlamelar 
e) Placas de estearato ais lado dispersas en de la fa se acuosa . 



MATERIAL Y EQUIPO 

Ma/erial 

l) \ 'asos metáli cos de :; 00 mi 
~ vasos met~li c(l s de 100 mi 
:2 agitadores de vidrio 
I espátula 

Equipo 

I agitador mecánico con propela 
I centrifuga 
I viscosímetro Brookfield modelo R VT 
I picnometro metálico 
I parrilla 

FORMULACiÓN 

I pi ,cta 
6 tuhos de centl'llll ga 
:2 parrillas electricas 
I charola 

2 termo met ros 
I ~opol1e universal 
2 pinzas con nuez 
I balanza granataria 

Para lOdos los sistemas determinar el % de ácido esteárico sapondi cacdo. 

Sistema A. 

In 'redientes Lote (g) 

i Acido esteárico XXX 

I Hidróxido de otasio 
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¡ ! Agua destilada 
----------------~ 

% Saponificado _________ _ 

Sistema B 

Ingredientes 'X.(p/p) Lote (g) 
Acido esteárico XXX 20.0 

HidrÓxido de potasio1 1. 0 . 
~------~~----------~----------~-----------r---- ----------------~ 
Aoua destilada 79.3 

% Saponificado _________ _ 



Sistema e 

IlIgredlellles 'Yc.(p/p) 
Acido esteárico XXX 20.0 

: Hidróx ido de sod io 07 
I 

i Agua destilada 79.3 
% Saponificado 

Sistema D. 

IlIgredlelltes 'Y.,( )1 ») 

Acido esteá rico XXX 20 O 
Hidróxido de amonio 28~'o 0 7 
Auua des til ada 79.3 
o/;, Saponifi cado 

Si stema E 

IlIgredlelltes 'Y..(p/p) 
Acido esteárico XXX 20 .0 
T ri etanolam ina 07 
Agua destilada 79.3 
0,0 Sapon ifi cado 

Sistema F . . 

IlIgredielltes 'Y..(p/p) 
Acido est eárico XXX 200 
Rl'ml\ 07 

Agua destilada 79 .3 

% Saponifi cado 

CUIDADOS 

./ Mantener la temperatura indicada en los sistemas . 

./ No exceder la ve loc idad de agitación . 
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Lote (g) 

-+ Lote ( ) 

! 

Lote (g) 

Lote (g) 

./ Para el hidróx ido de amonio prevenir su evaporación tapando el sistema 
inmediatamente después de su adición . 



PROCESO DE MANUFACTURA 

l . Control de ca lidad de materia prima y empaque 
2. Revisión . 
. ' Limpieza de material v equipo 

Limpieza efectuada por 

VoBo 
No mbre Nombre 

VoBo 
Firma F i rmil 

4 Pesadas 

Si stema A. 

i Ingrediente.lo 

.-\cido esteárico XXX 
Hidróxido de potasio ' 

: Agua desti lada 

Sistema B. 

Ingredientes 
Acido estearico XXX 
Hidróxido de potasio2 

Agua destilada 

Si stema C 

Ingredientes 
Acido esteárico XXX 
Hidróxido de sodio 
Agua destilada 
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Cantidad pesadl/ (g) 

Cat/tidl/d jlesl/da Gg) 
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Sistema D 

l/lgrl'dte/lle.1 Cal1tidad fll'SlIdl,-1 .l«li>L')'----~~_ 
.\cido esteú rico XXX 
Hidró,ido de amonio 28"0 
Agua destilada 

Sistema E 

l/lgrediclllcs Caf/tidad fl i'.\{u/II (;:) 

Acido estearico XXX 
Trietanolami na 
Agua destilada 

Sistema F 

l/lgredicllles Cllt/tidlld fl l'sada (g) 
Acido esteári co XXX 
Róra, 
Agua destilada 

Efectuó ~~~ _ _____ ~ Revisó 
Firma Firma 

5 Adicionar en el contenedor auxiliar ~~~~~g de acido esteari co, ca lemar él 

6 

8 

700 e Esta es la parte A 
Ad icionar en el cont enedor principal ~~~~~g de agua v 
alca l! . calent ar a 70 0 e Esta es la parte B 

Q de 
~~----

Alcan zada la telllpelatura en los dos contenedores, adicionar poco él poco el 
contenido de la parte A a B. 
Mantener la temperatura a 700 e y agitar vigorosamente evitand o la entrada de aire 
durante 5 min . 

9. Vaciar las emulsiones a bolsas de plástico, para evitar la evaporación del agua 

NOT A En el caso del hidróxido de Amonio, el agua y el ácido esteárico se calientan a 
700 e en equipos separados, posteriormente se adiciona el ácido estearico al agua, se 
continúa agitando y se disminuye la temperatura a 600 e, temperatura a la cual se 

6 
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adiciona el hidróxido de amonio con una jeringa evitando su evaporación, manteni endo 
la agitación durante 5 min . 

10. Realizar evaluaciones al producto a granel 

a) Propiedades fisi cas . 

- _Q.I:ª-y~dad especifica Se determina por medio de l picnómetro metálico 

Pesar picnómetro metálico I/acio. 
Pesar picnometro metáli co ll eno cun agua 
Pesar picllómetro metiliico con mu estra . 

G E = Peso pie. con crema - peso plC \lacIO 
Peso pic . con agua - peso pie. vac lo 

GE 

" ---- =-
" ---- '='. 
() _ _ . _ o · 

- Viscosidad Se determina con un viscosimetro Brookfi eld, modelo R VT, a 20 rpm, la 
aguja va riará dependiendo del álcali usado 

Lectura Factor Viscosidad (cp) 

- Determ inación de pH. Se utili za un potenciómetro. 

Lectura 

b) Pruebas de estabil idad . 

- Prueba de centrifuga Se realiza a 5000 rpm, durante J mili 



SISTEMA A 

Consistencia * 
I Perlescencia* 
Brillo* 

I Viscosidad (q) 
1 Gravedad Especi fi ca 
LP!~~ ___________ _ 
¡ Prueba de centrlill~,1 

* Reportar como 
+ mala 
++ regular 
+++ buena 
++++ excelente 

PRUEBAS SISTEMA D 

Perlescencia * 
Brillo* 
V í scü~ídad (q) 
Gravedad Especí fica 
pH 
Prueba de centrífuga 

RESULTADOS 

ANÁLISIS DE RESULTADOS 
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SISTEMA B SISTEMA e 

I 
----------+---------------~ , _____ 1 

SISTEM A E 

-----------~ 

SISTEMA F 

8 

I 
I 
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CONCLUSIONES 
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PROPIEDADES DE LAS MATERIAS PRIMAS 

Acitlu esteár-ico . Clx H\G02 (ácidu 
octadecanoico) El ácido esteárico es una 
mezcla de ácido esteárico y ácido 
palmitico El contenido de ácido esteárico 
es no menor del 40 %. Sólido cristalino, 
duro, blanco o débilmente amarillento, un 
poco brilloso, de olor y sabor débiL Casi 
in so luble en agua ; I 2 1 en alcoho\. l · " 
en benceno: I 2 en clorofo rmo. I 3 en 
eter. Se usa como base en preparaciones 
de cremas de día, y para este propósitu 
pueden ser sólidos crista linos blancos. 
También es utilizado para la elaboración 
de ungüentos. Se obtiene del sebo y otras 
grasas por saponificación con cal u 
magnesia . En el comercio se encuentran 
diversas variedades, en donde el punto de 
fu sión varia de acuerdo a su pureza una 
vez prensado = 126-127 °F, doble 
prensado = 128-129 °F Y triple prensado 
= 130-13 I °F Cristali za a temperaturas 
inferiores a 70 oC 

T"ietanolamina, C ,H" NO, 
(Trihidroxitrietilamina , TEA) Peso 
molecular 149. 19 g/moL Liquido viscoso 
incoloro a amarillo pálido muv 
higroscópico y con ligero olor amoniacal 
Viscosidad de 10 13 cps (20°C); punto de 
fu sión de 212°C; pka = 9.5 (25 °C) 
Soluble en agua, metanol, acetona; a 
2'i°C soluble en benceno (4 .2%), éter 
( 16%), n-heptano « O 1%) Puede 
reaccionar con ácidos para formar sales y 
ésteres Con ácidos grasos libres forma 
Jabones (prácticamente neutros) con 
propiedades detergente y emulsi ficante, 
esto a pH aproximado de 8.0. Se usa 
como emulsificante en cremas en 
proporción de 2 y 4 % de trietanolalllina v 
de 5-15% de ácido oleico y esteárico 
Existen varios grados de trietanolamina : 
el grado estándar contiene 15% de 

dietanulanllna v 0.5% de 
monoetanolalllina, en tanto que el grado 
superior contiene 98-99% de 
trietanolalllina 

Bórax (Tetraborato de Sodio, Borato de 
Sodio: Diborato de Sodio) Na2B.I0 7 • 10 
H:O Se encuentra natural en la capa seca 
de kh Iilgos de Calitornia y Nevada y es 
puri li cado por recri stali zación . Las sa les 
de calc io v magnesio son encontradas en 
depositas pesados en Chi le y Peru . El 
Bórax es preparado de estas sales por 
ebullición con carbonato de sodio. Tiene 
una reacción débil alcalina y es usado 
como un agente saponiticante en la 
preparaclon de cold-crealll . Cristales 
inodoros, Qránulos o polvo . Densidad de 
1 73 g/cn/, funde rápidamente a 75 o a 
100°C si es pentahidratado. Un gramo se 
di sue lve en 16 mI de agua ó 0.6 mI de 
agua hirviendo Ó I mI de glicerol , es 
Inso luble en alcohol. 

Hidróxido de Sodio NaOH (Sosa 
cáusti ca. Hidrato de sodio) Un gramo se 
di suelve en O 9 mi de agua y en 0.3 mI de 
agua hirviendo, 7.2 mI de alcohol 
abso luto, 4.2 mi de metanol , también 
so;uble en gli ceroL La solución de NaOH 
se utili za para neutrali zar ácidos y hacer 
sales de sodio, ademas de hidrolizar grasa 
y tormar jabones El hidróxido de sodio 
puede contener menos del 98% de NaO H. 
Se encuentra en barras, terrones y poI vos 
y absorbe rapidamente humedad . 

Hidróxido de Potasio KOH (Potasa, 
Hidrato de potasio, Potasa cáustica). Muy 
caustico a tejidos. Soluble en 0.9 partes 
de agua, cerca de 0.6 partes de agua 
hirviendo. 3 partes de alcohol, 2 5 partes 
de gli cerol. Cuando se disuelve en agua o 
en alcoho l, ó se trata con un ácido se 

10 



genera mucho calor. Se usa en la 
manufactura de jabones liquidos, absorbe 
CO2, para remover pinturas y barnices. Se 
encuentra en barras o terrones 
conteniendo cerca del 80-8~% de KOH 
rea l. Talllbien se usa en la elaboracion de 
crcmas base y co mo age lll c saponiti cante 

Hidróxido de Amonio NH40H Liquido 
inco loro. olor sofocant e Int enso y picante. 
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sabor cáustico, es una reacción alcal in a 
fuert e. Debe mantenerse en trio Forma 
vapores cuando el agua de amonio es 
ll evada cerca de acidos vo látiles Se usa 
C0l110 detergente. relllovedor de manchas, 
bl édlqueador. e:\trae los colores de las 
pla lll as y alcaloides La so luci on má s 
fuerte conti ene :>2% de peso de amoniaco 
Se usa en la prepa ración de cremas de 
estearina obt eni endose un producto suave 

11 
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PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

SOLUCIONES COLORIDAS 

PRACTICA !J. 7 

OBJETIVOS 

./ Elaborar so luciones co loridas, mediante el proceso de manu factu ra convencional , 

estableciendo la impon ancia que ti enen dent ro de los productos cosmet icos . 

./ Realizar las pruebas de control de ca lidad al producto termin ado med iante las 
correspondientes eva luaciones quimicas, para o frecer un produclO intermedio que cumpla 

con las espec ifi caciones . 

PRERREQUISITOS 

¿Quimicamente que es un colorant e') 

") e ll e en que prod uclOS co smeti cos se Incorpora n una laca. una t l lll a v un plgmenlO 

" G Como clas ifi ca la FD A a los colorantes ') 

4 ¿E n que norma oficial me\ ica na podemos encontrar el uso y concentrac ión de co lora l1les') 

:) ( Que es un cosolvente y cuál es su función ti sicoq ulmica ') C it e algunos eje mplos 

b (, Que es un prese rva ti vo ') Cite algunos ejemplos 
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INTRODUCCiÓN 

El LI SO de co lor en cosméticos es tan antiguo como la ciencia mi sma de los cosméticos y 
j um o con la texiura y el olor es un factor determinante en la compra y exilO de un producto 

La palabra co lor se usa con varias acepciones. para el psico logo no so lo es la sensació n 
producida en el observador humano cuando la retina es estimulada por energía radíante, también 
el color al estar en todo lo que nos rodea va influir en el gusto de las personas por los diferentes 
objetos, muchas veces quedamos desconcertados cuando los co lores di tieren de los que nosotros 
esperam os. Para el li sico el color es un panlmetro tri di mensional que se co mpone de aquellas 
características de las luz, di stintas del espacio y el ti empo, siendo la luz aquel espect ro de la 
energia radiante que el hombre percibe a tra vés de la s sensaciones visuales sobre la retina ; en 
términos fi sio lógicos, el color se debe al efecto de un esti mulo luminoso (con longitudes de onda 
comprendidas entre 380-770 nm), que llega hasta la retina del oJo humano provocando impul sos 
nerviosos que originan una " respuesta color" a nivel cerebral. El estimulo consiste en el refl ej o o 
transmi sión de una luz incidente en un objeto, fenómeno que se conoce como absorción se lecti va 
de la luz siendo el co lor observado complementario al absorbido . (Tab la I ) 

El Illundo del color lo componen tres elementos: tono, brillantez y saturación. 

a) Tono o matiz: Se asocia con la longitud de onda dominante en una mezcla de ondas de luz y 
depende del fenómeno de absorción selectiva de la luz, estas longitudes de onda dividen al 
espectro en rojo, anaranjado, amarillo, verde, azul , indigo y viol eta 

Tab la I Relación entre la absorción de la luz y el co lor observado 

f-ol1gitud de onda Color ahsorhido Color ohserl'ado 
íL (11m) corre.\jJol1diellle 

< 380 U ltravioleta ------

380-435 Azul-índigo Amarillo 
435-480 Azul-verdoso Anaranjado 
480-490 Verde-azuloso I Rojo 
490-500 Verde 

I 
Purpura 

500-560 Verde-amarill ento 
, 

V io leta 1 

560- 580 A marillo Azul 

580-)95 Anaranjado Azu l -verdoso 

595-650 Rojo 
I 

\ erde-azuloso [ I 
I 

650-780 Cerca de Inf¡'arroi o - - --- - j 
> 780 ------ - -- ---

litl',1 " Wliard, 1-1 .1-1 . InSlnllllellt;1i Methods or Anah sls. De WadS\\O llh lile. 8 edlclon. US.A. (I'n(» . pag .L >. 

h) Urilllll/fez: Es ia intensidad del color. clasifica a los matices en brillantes u obscuros y es la 
capacidad que ti ene el objeto de reflejar o transm itir la luz que le ll ega, si la proporción es alta el 
color es claro y si es baja es obscuro . Si una superficie es iluminada con luz blanca se verá negra 

2 
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si absorbe totalmente la energia radiante. será blanca si la refl eja por completo y gris si lo hace 
en porcentajes intermedios. El blanco, negro y gri s son co lores acrOllláticos que se originan por 
estimul ac ión de los bastones de la retina '! sus curvas espectrales son aprox imadamente 
hori zontales pues no se produce el fenóllleno de absorción se lec ti va de la luz. 

e) Saturación : Indica si un tono es 100u o puro o SI esta diluido con blanco, gri s o negro Este 
atributo se re laciona con la concentración de pign;ent Lls present es en el material , cuanto más 
puro o saturado es un co lor, resulta !úen e o Intenso El Illati z v la saturaci ón al Juntarse se les 
ll ama cromati cidad : aS I un color puede ca racteri za rse por su brillantez y cromati cidad . 

Los u'es atributos de l co lor pueden rep resentarse g ra iicamente en coordenadas cillndricas 
(Fig. I L en este espacIo tridimensiona l pueden ser ubicados todos los colores ex istentes ; la 
circunferencia externa Illuestra los tonos al 100% puros sigu iendo el orden espectral de la luz 
rojo, anaranjado. amari llo, verde. azul , violeta. A lo largo del eje central se ti ene la brillantez ; 
observándose en la parte inferior el negro, gris en la intermedia y blanco en la superior. La 
distancia desde cua lquier punto al circu lo al cen tro, mide la saturación; los co lores son más 
obscuros al centro y conforme se va alelando del mismo son más claros. 

Ncgrp 

Fig . I Ci lindro de co lor 

Dasso. t COl1tro t eh: Cotor ~ 11 -\l l1llclllos Slstelllas NUII1C1KOS ele E\prcsio ll L " ;IIIIIICIII<lCIOII L ll1l10; lIlIcncal1a ( 1,'(,) 
t <)-2:' ( 1 <JX(,) 

La mayor pane lit.: l\ls productos cosmeti cos son co loreados an iti c ialmente con 
so lu ciones de co lora nt es, de acuerdo a la naturaleza de cada producto y a la presentación que se 
desea darle La mayor pan e de los co lores se obtienen de la mezcla de tres colores básicos como 
son azul. rojo y amarillo con lo que es posible obtener una gran gama de co lores empleados en la 
Industria Cosmética y Alimentaria . El término colorante ó aditivo de color significa "un material 
el cual es un compuesto orgánico ó inorgánico, pigmento, laca, tint a u otra sustancia co lorida 
hecha por un proceso de sintesis, extracci ón ó aislado de algun otro deri vado con Ó sin ca mbios 
intermedios ó finales de identidad, a partir de un vegeta l, an imal. mineral ó microo l'gani smo; y 
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que cuando es ap li cado o adherido a un alimento, fá rm aco, cosmcti co , cuerpo hUlllano en 
cualqui er part e (solo o por una reaccion con otras sustancias ) es capaz de Imparti r o acentuar el 
co lor, presentando ci erta estab ilidad dependi endo de su origen, estructura quimica o sustralO en 
el que se apli can" . 

Ciert os tipos de estructuras orgánicas tienden a originar co lor. estas est ructuras parciales 
necesarias para la aparición de co lor son denominados cromoforos (del gri ego Khroma, co lor y 
loro, soport ar) siendo éste, la principal unidad estructural de un co lora nte el cual absorbe la luz 
visible a determinada longi tud de onda y es por est'! capacidad de absorber la luz que aparecen 
como sustancias co loridas, ejemplos de estos grupos son lIilra lO, ""rosado, elilellico, azo. azoxi, 
c(/rholli!o, imillu v qllilllilllCO. Los compuestos que ti enen uno o varios cromó faros reciben el 
nombre de cromógenos es decir, son capaces de engendrar materias colo rant es. Ex isten también 
grupos funcionales denominados auxocromos, que son grupos susti tuyent es que intlu ven en el 
tono o intensidad del co lor: el auxocromo puede ca mbi ar la banda de absorción de l Cro lllótOro y 
tomar part e en la unión del co lorante con el sustrato que va a colorear, pud iendo ser hním x¡/u, 
ácido corhoxilico, llIljóllI, úcido carhoxilll. amilla primaria .,v lerclCtrtu. 

Los co lorantes se clas i fi can de acuerdo a su ori gen en sintéti cos y natu ra les : y por su 
mecani smo de colorac ión en pigmentos y lacas. 

a) .\'intéticos: Llamados también colorantes certificados, son producidos por sintesis quimica, 
presentan alta pureza, son de bajo costo, presentan mayor estabilidad a la luz y a la temperatura 
ofreciendo colores variados y uni formes, la mayor parte de estos colorantes se usa n como 
ad iti vos cosméti cos de tipo azo y Irtarilmetallo , pa r~ su certi fi cac ión requieren aprobación por la 
Secretaria de Salud en México . (Tabla 2) 

b) Naturales: Llamados también co lorantes no certili cados, son obteni dos de fuentes natura les 
ya sean vegetales, animales, minerales €J microorgani smos: debido a que se consideran inocuos, 
están exentos de cert i fi cac ión. 

c) Pigmentos: Compuestos hid roso lubles que l1l1 part en su co lor por diso lucion. son so lu bles en 
solventes polares y no polares, interaccionan con el med io, su ra ngo de pureza comprende del 85 
al 93 %, presentan problemas de estabilidad, su poder tintorial es proporcional al contenido de 
colorante puro, entre las presentaciones comerciales están los gninulos, liquidos v pasta. 

d) ¡,aca: Son los productos elaborados por combinación, suspensión, precipi tac ión y e:-; tensión 
del co lorante o pigmento en un sustra to tij o como alúmina blanco br ill ante , arci ll a. dio:-; ido de 
t itan io, óx ido de zi nc, talco, res ina, benzoato de aluminio, ca rbonato de calcio ó cualquier 
combinac ión de dos o más de estos ingredi entes, impal1en su co lor por dispersion no 
interaccionando con el medio Son más establ es frente a factores ris icos C0 111 0 la luz y 
temperatura, producen tonos más fuertes en el producto tinal pero tiend en a la coalescencia, son 
más costosos, su interva lo de uso es del O I - 0.3 % Y su pureza es de 10- 52 %. Presentan una 
gran variedad de co lores y en general son usados en productos de base aceitosa. 

.¡ 
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Los colorantes como cualquier otro aditivo para su uso en cosmetolog ia estéill suj etos a 
restricciones diferentes en cada pal s. los estudios a que Sl: so meten se ll eva n a cabo 
independientemente, por lo que cada pai s es libre de permitir o rechazar un determinado 
colorante que en otro pais es aprobado o prohibido por las instituciones de sa lud 
co rrespondientes. La aprobación de un co lorante para uso en cosméticos esta supeditada al 
resultado de una seri e de estudios to., ico lóg icos rea li zados en animales de laboratori o, entre los 
cuales esta la tox icidad aguda y crónica , las In vesti gélclones para dichas reglamentaciones son 
amplias. constantes y generan li stas de aceptacion v rechazo que son producidas periódicamente 

Tabla 2. Clasificación de colorantes hidroso lu bles sint éticos de uso en cosméticos 

Nombre común Sinónimo Clase ifuímica Coloración 

Amarillo N° 5 Tal1razina Monoazo Amarillo 

l Amarillo N° 6 Amarillo Ocaso Monoazo i Naranja i 
I 
i 
I 

I 
j 

I 
I 

Rojo N° 2 Amaranco Monoazo i Rojo Azulado I 
Rojo N° 5 Carmosina M onoazo I Rojo Azu lado 

I 

I 

Rojo N ° 6 Ponceau 4R i\·lonoazo Rojo .-\marillo 
Brilla nte 

Rojo N° 40 Roj o A llura :Vlonoazo Rojo Amarillo 
Brillante 

Rojo W 3 Eritrosina Xanteno I Rosa .-\marill oso I 
Indlgo Carmlll Azu l 

Azul Brillante FCF Tri ari Imetano Azul Brillante 

Ca fé HT Ca ré Chocolate HT Oiazoico Ca fé Roji zo 

Negro Brillante BN Negro PN Diazoico Negro Azulado 

Verde N° 3 Fast Green FCF T ri arul metano Azul Verdoso 
Sanliago. J. Colorantes para Alimentos. Tecnologia de Alimentos 30 (~ ) ]()-.\ I ( 1')'):') 

La FOA (organismo regulador de USA) sellala que lOdo colorante certificado debe cump lir co n 
las siguientes pruebas toxicológicas 

a) Estudio subcrónico de aplicación por un penodo de lJU dias en una especie no 
perteneciente a los roedores . 

b) Estudi os cruciales de tox icidad en rata s 
c) Estud ios crónicos de aplicación por lo menos en dl)s espec ie,; de anill1ale s. por un periodo 

de 24-~0 meses 
d) Estud ios tera tológicos. 
e) Estudi os de reproducción nlLlltlgeneraciona l ~ n ratones 
t) Pruebas de mutagenicidad . 

Las organizac iones más importantes que rea lizan Investigaciones sobre el tema son la FO.A 
(Food and Orug Administration), CEE (Comunidad Económica Europea ). Oi\·IS (Orga lllZac ión 
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Mundia l de la Sa lud ), FAO (Organización de las Naciones u nidas para la Agri cultura v la 
A limentac ión) v en M ex ico la Secretaria de Sa lud es quien regul a el uso de los diversos ad iti vos . 

De aqui se concluye que los co lorantes so lo podrán ser usados a concentrac iones qu e 
aseguren la ex istencia minima de erectos tóx icos. 

MATERIAL Y EQUIPOS 

¡Hateria! 

I vaso metálico de 250 mI. 
I matraz aforado de 250 mi 
! \idrlO de reloj 
~ pipetas vo lu metricas de l . 2. 10 1111 
I piseta . 
1 termómetro 
1 charola 
I esp¡ltu la 

FORMULACiÓN 

FORMULACiÓN 1 

COMPONENTES 
Agua desntineralizada 

I Propileng l ico l 

I ivleti lparabeno 
1 Color roj o W 3 

FORMULACiÓN 2 

! COMPONENTES 
i Agua des111ineralizada 
! Propilengli co l 

i Metilparabeno 
I Color amarillo W 5 

I 

( % plv ) 
94.3 

50 
0.2 

0.5 

( % pl l' ) 
94.3 

50 
0.2 
0.5 

Equipo 

1 balanza granataria 
I agitador mecáni co con propela 
! parrilla 
1 espectrofotometro 

:2 ll aves con nuez 
1 soporte universal 
I balanza anal it ica 

rOTE: 

rOTE: 

( g) 

(.!{) 

I 
I 

-< 

! 

(i 



69 

FORMULACiÓN 3 

COMPONENTES ( % 1'11') I UJTE: (~) I 
Agua desmineral izada 943 ! 1 

Propilenglico l :'i O I 
I \lletil parabeno 0 2 1 ! 1 

1 

i Color awl N° I O) I I 

CUIDADOS 

./ Verificar el pesado correcto de los materiales . 

./ Comprobar que el equipo sea el adecuado, lo mi smo que la agitación de acuerdo a 
tamaño del equipo . 

./ Verificar la total di spersión de los co lorantes . 

./ Los colorant es en polvo deberán 1l1anejarse con cuidado para evi tar nubes de po lvo 

./ Controlar la temperatura del proceso 

./ Calentar el agua aproximadamente a 60-70 oC para diso lver totalmente el metilparabeno 

./ Cuidar la temperatura de adición del co lorante. 

PROCESO DE MANUFACTURA 

l . Control de calidad de materia prima y empaque. 
2. Revisión. 
3 Limpieza de material y equipo 

Limpi eza efectuada por 

VoBo 
Nombre '\olllbre 

VoBo 
Firma Fi r1l1a 
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4. Pesadas 

I FORMUlACIÓN I I CANTlIJAD PESADA M REVISION DE PESO M 
I Agua deslllinerali zada I 
i PrupileJl~lic:\)1 ! 

; 

¡ \1etilparabeno ! 
I 

i Color rojo N° ~ I 

FORMULACION 2 CANTJ/)AD PESADA (1:) REVISION IJE PESO(g) j 
A"ua desmineralizada ! 
Prop ilenglicol I 
Ivletilparabeno ¡ 
Color amaril lo N° 5 I 

FORMUUCION 3 CANTIDAD PESADA REVISION IJE PESO 
Agua desmineralizada 
Prupilengli co l 
\1 etilparabeno 
Color azu l N° I 

Efectuó Revisó 
- ----:-:---

Firma Firma 

5 Adic ionar al contenerdor principal g de agua desmineralizada, ____ g 
de propi lengl ico l y g de metil parabeno. Calentar a 60-70°C con agit ación. 
Esta es la parte A 

6 Disnlllltlir la temperatura entre }:1 -40 QC y adic ionar, para cada fo rmu lacion ei co lor 
co rrespondiente de __ _ __ g azul N° !, 0 ________ g amarillo N°S () 
de rojo N° 3 Ag itar moderadamente 

7 Enti-iar el lote a temperatu ra ambiente . 
S Pruebas de control de cal idad al producto a granel. 

- Del lote, preparar una so lución de aprox imadamente 15 mcgl mi haciendo las diluciones 
necesanas 
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9 Dosificación del producto, llenar rec ipientes de vidrio ambar con capac idad de 125 mi 
10 Acondicionam iento 

a) Empaque y embalaje, etiquetar cada I'·asco con los siguientes dal (l'; 

Color. 
- Concentración. 
- Fecha de elaboración . 

Elaboró 
Nombre 

Verificó · _____ _ 

Nombre 

II Prueba de contro l de calidad a producto terminado . 
12. Enviar a almacén de producto termin ado 

PROCEDIMIENTO PARA CU RVAS DE CALIBRACIÓN, 

a) Se harán tres curvas de ca libración una para cada colo r 
b) Se pesan exactamente 0.05 g de color estándar v se afora a 100 mi 
c) Se toman alicuotas de 

01 , 05, 1, 2,3 , 4,5 Y 6 mi , llevándose a un vo lumen de 100 mi (un agua destilada . 

') 



Solución (mi / lOO 1111) 

0. 1 
O) 
10 
2.0 
3.0 
40 
50 
60 

Solución (mIl I OO ml) 

0 1 
05 
1.0 
2.0 
:;0 
40 
50 
60 

Solución (ml / 1 OOml) 

0. 1 
0 5 
1.0 
20 
3.0 
40 
50 
6.0 

Concentrac ión (mcg/ml ) 
e Roj o N° J 

Concentración (mcg/ml) 
e Amarillo W 5 

Concentración (mcg/ml ) 
e Azul N° 1 

72 

A50fl lllll 

A-4 ÚO lllll 

A)'){) 1H1l 

OTA Todos los blancos deben de contener agua destil ada, propilengli co l y metilparabeno 

10 
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RESULTADOS 

ANÁLISIS DE RESULTADOS 

CONCLUSIONES 
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PROPIEDADES DE LAS MATERIAS PRIMAS 

Propilcnglicol . Su fo rmula empirica es 
CH~02 con un peso molecular de 7600 
gimol. Se puede encontrar tambien como 
1,2 propanodio l. Es un humectante, 
diso h cnl e '! plasliticallle, IIlhibidor de 
fermentaci ón, agente higroscópico, 
desinfectante, estabilizador para 
vitaminas, coso lvente. Es transparente, 
incoloro, VISCOSO, el líquido 
prácticamente tiene un ligero olor dulce a 
acre semejante al glicerol.Es ampliamente 
usado como disol vente y preservativo Es 
generalmente mejor disolvente que la 
glicerina y disuelve a gran variedad de 
componentes, como corticoides, fenoles, 
sul fas, barbitúricos, vitaminas A y D v 
algunos anestesicos loca les . [s aceptado 
por la FDA, en cosmeti cos '! alimentos, 
además es considerado un ingrediente de 
los menos perjudiciales dentro de los 
productos farl11aceuticos 

Metilparabeno. (p-metil hidroxi-
benzoa to) CxHxO, Peso molecular 
152 . 15 g/mol. Polvos finos, blancos, 
cri slal inos, inodoros con un ligero sabor a 

quemado So luble en agua , metano !, 
proplleng li col. gli cerina, acei tes 
vegela les, eter [s usado só lo o en 
combinación con Olros esteres de acido p
hidrox ibenzoico o con otros agentes 
antIlllicrobianos ls usado como 
preservat ivo en preparaciones cosmet ica s 
y farlllaceu ticas, aSI como en alimentos 

Color Rojo N°3: Sal disódica del 9-
carboxi-fenil-6-hidrox l-2 , 4, 5, 7-
tetrayodo-3 -i soxa nteno Longitud de onda 
625- 750 nm. 

Color Amarillo N°S: Tartraxina sa l 
tr isódica del .l -carboxi- 5-hidroxi-l-p
sul ro fCI111-4-p -su I fófeni I-azo-p lrazo l 
Longitud de onda eh:' 575 -590 nm 

Color Azul N° !: Sal di sódica de 4-4-(N
et i I-p-sul fobenc i la 111 i no- fe ni I-sul fofeni I 
metil enoj I I -N-p-sulfobencil-2.5 
cic lohexad ieniminai Longitud de onda 
450-480 nm 

I.~ 
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PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

COLD-CRE-l/t/ 

PRACTICA ;:;8 

OBJETIVOS 

./ Elaborar una crema limpiadora tipo cold-cream mediante una reacción de saponificación 
Bórax/Cera de abeja a fin de comprender la estabilidad de estas emu lsiones por los 
jabones generados . 

./ Determinar el indice de acidez de la cera de abeja mediant e la prueba ofi cia l de la US P 
XXIII como método de control de ca lidad de ésta materia prillla 

./ Realizar las pruebas de control de ca lidad al producto terminado mediante la s 
co rrespondientes evaluaciones organolépt icas y fisicoq uimicas para ofrecer un producto 
que cumpla con los requerimientos de calidad para ésta forma cosméti ca. 

PRERREQUISITOS 

¿Qué consecuencia trae consigo la pérdi da de agua pu r evaporación durame la 
producción de un cold-cream'! 

2 (, De qué depende que el cold-cream sea del ti po agua-ace it e u aceite-agua'! 
.' (, Cuides son los factores que deben cu idarse en el proce';ll ck Illilnufaclura de co ld-cream 

v por qué') 
..¡ e.Cual es la razón de In corporar emul siticante,; sccundarin, en la io rmu lac lón de co lcl -

crea lll '! 
:) c.Qué va lores de pH deben tener los diferentes tipos de co ld-C1cam'7 

6. ¿Cómo podemos cont rolar la viscosidad de una co ld -c rea m') 
7 ¿Qué es el indice de acidez y cual es la impoI1ancia de su dett'rm inación en la practi ca') 
8. ¿Cuál es el procedimiento reportado en la US P (XX III ) pala determinar el indice de 

acidez para la cera de abejas '! 
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INTRODUCCiÓN 

Para mantener sana y con buen aspecto la superfi cie de la pi el se requiere una frecuente 

l impieza para eliminar po lvo. suciedad, sebo, celulas muertas, depósitos, maquill aj e apl icado y 
ot ras secreciones L as lociones y cremas limpi adoras efectuan la l impieza de la superfi cie de l a 

pi el de modo efi caz y agradable, grac ias a una asociación con el agua y a la acción solvente de 

los aceites . Ex iste un g rupo de emul siones rel acionado con las cremas limpi adoras conocido 

como "co ld-crea m" en el cua l la proporción de materia les grasos (principa lmente ace ites ) es mu y 

alta 

Cuando un cold -crea lll es ap li cada a la piel un erecto de " enfri ami ento" se produce 

debidú a la lenlél ClaporaClon de l agua y la subsecuente Invers ió n de fases del sistema En los 

Inicios. este ti po de cremas fu eron preparadas con ace ite de almendras, lano lina y cera blanca . 

Posteri o rmente el aceite de almendras fue sustituido por aceite mineral el cual no enrancia co mo 

los ace ites vegeta les que son insaturados y menos establ es . En al gunas ocasiones el material 

si llleti co esperma de ballena, es empleado en lugar de, o en combinac ión con la cera blanca 

como pal1e del si stema emulsifi cante con el Bórax . Como ing rediente farm aceutico, el concepto 

de cold-cream aparece en 1949 en la impresión Farmacopea Británica con el nombre de agua 

rosa I.a fórmul a tradicional de esta preparación era 

In 'redientes 
: A ce ite de almendra 

Cera blanca 

! 8 0 ra .\ 

! Agua de rosas 

¡ A cei te de rosa 

% ÚJ/p) 

6 1 0 
18.0 
I . O 

190 

1 0 
-----

El proceso de manufactura del " co ld-cream" es simil ar al dado en el código farrn aceu ti co 

como un proceso general usado para la preparación de productos emulsifi cados. Las ceras son 

Inic ialmente fund idas a 75 -80 oC con el aceite y con lo s otros ing red ientes oleosolu bles y 
a~re~ada a la fase acuosa conten iendo bórax y ot ros por ing redientes hidroso lubles, la cual se 

e~cu~ ntra a la mi sma temperatura El per fume es adicionado cuando la emul sión enfría (35-40 

OC) Y la crema es envasada t ib ia . 

2 
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Una fórmula tipica de una co ld-cream base consiste 

c------------~--- ------------i Ingredientes 
: Ace ite mineral * 
: Cera de abel as* 
, l1óra\ 
! Agua 

* ca lidad cosmética 

-l:' 1, ' 

(, ¡) 

l () 

-' 7 () 

La consistencia y textura del producto puede ser va riada por reemplaLo del ace it e min eral 
CO Il petrolato blanco só lido o lanolina Es importante mencionar que la ca ntidad de bórax es un 
factor mu y importante dentro de la reacción de saponificación con la cera de abejas : si no es 
suficiente, la crema resulta granulosa e inestable; si está en exceso puede causar aparición de 
cristales filamentosos de ácido bórico en la fase acuosa , Por lo tanto la cantidad de bórax a 
utili zar deberá ser suficiente para neutrali zar los ácidos grasos li bres de la cera de abejas La 
Ill anera de tener un control sobre este, es determinando ellndice de ac idez ( 1 A) de la cera y de 
esta forma ca lcular la cantidad necesaria del álcali a emplear 

MATERIAL Y EQUIPO 

Material 

'2 \'asos metá licos de 500 mI. 
2 \'asus metálicos de 250 mI. 
l pi seta 
l espátula 

EI/ui!'o 

i putenciullletrLJ 
I \ iSCoslmctro Brooktield. modelo R VT 
I ag itador mecalli co con propela 
1 centrifuga 
2 pinzas con nuez 

I malla No , 40 (filtro para la ce ra fundid a) 
I charola 
2 tubos pa ra centrifuga 
2 agi tadores de vidrio 

::: terlllollletros 
l supone Ui\l\ érsa l 

parrilla eléctrica 
balanza grani\laria 
picnometro nl.:'tálieo 

r;" "~ ~ 
..... .. A_ .... 

/' \ 
> , 



FORMULACiÓN 

In 'rediel/tes fAJte (g) 
Cera ele abeja 
f)arafi na 

! Ace it e mineral :'->250 
; Span 60 1.234 

: Tween 60 I 229 

! BenzoalO ele sodio 0200 
! Bórax 0.500 
! Perfu me 0.500 
i Agua 47.087 

CUIDADOS 

,/ Revisar materi a prima (espec iticaciones) 
..r Controlar la temperatura en cada etapa del proceso 
,/ Cuidar la relac ión y adición de fa ses, evitando la evaporación de agua 
,/ Evi tar la fo rm ación de vOl1 ex con la subsecuente entraela de aire 

PROCESO DE MANUFACTURA 

.1 

Control de ca li dad a materia prima y empaque (ver anexo 1) 
Re\ isiÓn. 
Lim pieza de material v equ ipo 

Limpieza efectuada por 

VoBo ______________ __ 
NO l1lbre No mb re 

Firma Firma 

80 

-l 
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4 Pesadas 

f n 'retlientes Rel'isián (g) 

Cera de abej a I 
________ l-. _______ _ _ _ _ 

¡ Span 60 
! Tween 60 f-=---=-.::..:.:--=--=---,------,-:-----+----- ---- ----'--. --- ---.- -----' ! Benzoato de sodio 
; Bórax 
Perfume 

Lfec tuó Revisó 
Firma Fi rma 

5 Ad icionar en un equipo auxiliar ___ g de cera de abeJa, __ g de palatina, _ __ g 
de aceite mineral y _ _ _ g de Span 60 Esta mezcla es la parl e A Ca lentar a 70-7", "C 
Homogeneizar perfectamente 

6 Ad icionar en equipo pri ncipal ___ g de Twecn 60. ___ g de Bórax, __ __ g de 
Benzoato de sodi o, g de agua. Esta es la parte B CaleIll ill" a 70-7 5' ( Y mezcl ar 

7 r\di cionar de manera lenta v continua la parte A a la pal1e B 
8 i'vlezclar con agitación energica hasta completa unito rmidad 
9 Mantener la temperatu ra y agi tac ión por 10 min 
10. Disminuir la agitación y enfriar hasta 37 - 40 oC 
I I Ad icionar _ __ g de perfume Parte e Mezclar hasta homogeneizac ión 
12 Dejar enfriar a temperatura ambiente . 
1:; Rea lizar eva luaciones al producto a granel 

a) Propiedades organolépticas 

- Color 
- Olor 
- Apari encia 



b) Propiedades fisica s 

- Gravedad especitica Se determina por medio de l pi cnometro Illet<ilico 

Pesar picllúllletru mel<lli cu v<\ciu 
Pesar picnollletro mctálico Ilcno cun agua 
Pesar plcnóll1elro lllet~llcu cun Illu estra 

G E = Peso pie con crellla - peso pie vaclo 
Peso pic con agua - peso pi e. vacio 

G.E. 

" ----- ~ . 

" --- "" 
" ----_ ::> 
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- Vis~2idai! Se det ermina con un viscostmet ro Brookfield, modelo R VT, aguja No. 4 a 10 rpm . 

Lectura Factor Viscos idad (Cp) 

- Determinación de pH. Se utiliza un potenciómetro. 

Lectura 

c) Pruebas de estabilidad 

- Prl!~ba de cent lll 'uga Se lea ll za a 4~OO rpm. durante .llllin 

1-1 Dosificac ión del producto 
15 Aco ndicionalll iento empaque y embalaje. 
16. Control de ca lidad al producto terminado. 
17 . Almacenaje del producto terlllinado . 

6 
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ANEXO I 

Con la finalidad de entender la función del departament o dc control de ca li dad para la 
aceptación o rechazo de materias primas se determinará el indi ce dé acidez para la ce ra de abeja s 
de acuerdo a la tecni ca reportada por la US P XX III. 

RESULTADOS 

ANÁLISIS DE RESUL lADOS 

CONCLUSIONES 
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PROPIEDADES DE LAS MATERIAS PRIMAS 

Aceite minual (Paratina liquida; Petrolato 
liquido) Es inco loro e inodoro. liquido 
purifi cado. c laro ace itoso obtenido por 
desti lac ion del petróleo Es usualmente 
vendido de acuerdo con la gra vedad 
espec ifi ca y viscos idad . Es usado en 
farmac ia co mo lubricante tiene gravedad 
espec itica de 0.860-0.890 y v iscosidad de 
156 centistokes (25°C) Los ace ites 
minerales de gravedad especitica de 0860-
O 885 v viscosidad aproximada de 30-35 
centistokes (25 OC) son empleados para la 
preparac ión de cold-cream, cremas 

limpiadoras y otras preparaciones 
emul si ticadas cuando las propiedades 
limpiadoras o lubricantes son requeridas 
Tambi én es usado para brillantinas, aceites 

para quemadura de so l y para impartir brill o 
en lápi z labial Soluble en benceno, 
cloroformo. éter. disulfuro de carbono. éter 
ele petró leo y aceites 

Parafina (Paratina dura) Inco lora o blanca , 
a l~o tras lúcida . A 20°C su densidad es de 
ap~oximadamen te 0.9 gicnr\ punto de 
fusi ón de 50 a 57°(; insoluble en agua o 

alcohoL so luble en benceno, cloroformo, 
étel', aceite. Es empleada en vanas 
preparac iones de articu los de tocador. 

Bórax (Tetraborato de Sodio: Borato de 

Sodio; Diborato de Sodio) Na2B"07 • 10 
H20 Se encuentra natural en la capa seca de 
Ca il fo rni a y Nevada, es purificado por 
recri sta ii zac iÓn. Las sa les de cal c io y 
magnesio son encontradas en depósitos 
pesados en Chile y Peru El Bórax es 
preparado de estas sales por ebullición con 
carbonato de sodio . Tiene una reacc ión 
débil alcalina y es usado como un agente 

saponiti ca nte en la preparación de co lcl 
crea m. 
Cr ista les Inodol·OS. ~rá nul os o po lvo 
Dcnsidad dc I 73 g/Clll

T 
funde rélpldament e 

a 7", o a I uu e si es pentahidratado u n 
gramo se dislIeh ·e en 16 mi de agua . 06 mi 
de agua hirviendo. I mi de gli cerol. es 
in so lubl e en alcohol. 

Cera de abejas La cera se prepara del 

panal de la co lmena . .:11-'1\ mellijica. L. y en 
el Oriente probab lemellle tamb ién de otras 
especies de ,4 li/.l y hlf':OIlO Es la sustancia 
secret ada en la superfi cie inferi or del insecto 
y usada para refuerzo de las paredes de las 
celdas del panal Es preparada después de 
que la miel ha sido e:\ traida. co loca ndo los 
pana les en agua ca liente. esto to rma la cera 
de abeia amar illa de comercio (cera tl ava) 
La cera de abelas blanca es prepal'ada de 
esta Illl sma mat er ia prima por exposición al 
illre \ J la luz del sol por periodos 
pro longados \ también por la acció n 
decolorante del nómi co y otros ácidos 
Consiste de una mezcla compl eja de 
miri c ina, aproximadamente 80 %, Junto con 

esteres lo rmados de alco holes " ácidos de 
tamall o molecul ar similal', aproximadamente 

el 13 % de ácidos libres son princ ipa lmente 

de <lcido cerot ico " un pequei'io porcentaje 
de hidroca rburos Se usa como Ingrediente 
de lap ices labiales, v SlI S acidos grasos libres 
reacc ionan con alca li s para tormar agentes 
emul siunant es cl)mp lelOs Es empl eado en 
emul siones. a~ua- ace ll e v en cremas 
cosmellcas 

Spall 60 . 1\ I¡Jl10cstearato de sorb itaIl . 
C" f-L(,Oc, Peso mo lecu lar 43 I g/mol Crem a 
só lida, tensión superfi cial 46 mN/m, HLB 
4 7 Solub le en ace ites, alt amente so lu ble en 

so lvcntes orgánicos, Inso lub le en agua Es 
lIn agente elllulsificallle no ióni co, agente 
so lubili za ntc y agentc de nloJado Se ha 
Ulili zado en la preparación de cremas. 

() 



emul siones y pomadas de ap licación ropica 
Cuando es usado só lo se producen 
emu lsiones estab les de tipo w/o, pero con 
ti'ecuencia es combinado con proporciones 
de polisorbato produciendo emul siones de 
tipo o/w ó w/o segun las cantidades 
utili zadas Se recomienda para cosméticos, 
productos al imenticios, formulaciones 
farmacéu ti cas oral y tóp icas, y generalmente 
en Illateriales no tóxicos ni irritantes 

'rW CC Il 60. Polisorbato 60, Polioxiet il eno 
20 . C64 H 126Ü U, Peso molecular 13 12 g/IllOI. 
Líquido ace itoso amaril lo, tensión 
superticial 42 .5 IllN/m, 11=600 mpa. 
HLB= 1-'1 9 Soluble en agua y etano l. 
In so luble en aceit e mineral V vegeta l Es un 
agente emul si ticante no iónico, agente 
solubi li zant e y agente de mojado. Sólo da 
una preparación estab le del tipo aceite en 
agua . Es muy usado como agente 
solubilizante para diversas sustancias como 
aceites esenciales, vitam inas oleosas y es un 
agente de mojado en formulaciones ora les y 
suspensiones parentales. Se recom ienda en 
cosméticos, productos alimenticio s, 
formu laciones farmacéuticas oral y tópicas. 

BellZoato de sodio. N AC 7H;Ü l . Peso 
Illo lecul ar de 144 I I g/moL Polvo granular o 
cris talino blanco, ligeramente higroscóp ico, 
es inoloro o con un ligero olor a benzoina. 
sabor salado y dulce. pH de 80, su densidad 
es 1.497-1 527 g/mI. Solub le en etanol 95% 
( 1/75 ), etanol 90% (l/50) y agua ( 111 .8) . Es 
usado C0 l110 preservati vo antimicrobia l en 
cosmeti cos, alimentos y productos 
farmacéut icos es utili zado de O 1-0.5 % en 

cosméti cos. 
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PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

CRE/vfA HU.~;(ECTANTE 

PRACTICA # 9 

OBJETIVOS 

./ Llevar a cabo el proceso de manufactura de una crema humectante mediante la reacción 
de saponiticación acido esteárico-trietanolamina, distinguiendo las propiedades y 
función de los ingredientes de la formulación que permitan dar éste efecto hidratante . 

./ Rea li zar las pruebas de control de calidad al producto terminado mediante las 
correspondient es evaluaciones organolépticas y tisi coquimi cas para oti'ecer un producto 
que cumpla con las especi ficacio nes de ca lidad para ésta forma cosmética 

PRERREQUISITOS 

(,Porque es Il llpona nt e mantener una lelllperalUra de 70'oC durant e el proceso de 
lll anufaclU ra 'J 
(.Cual es la función de una crema humeclante 'J 

3 (,C ual es la caraclerlStica pl'incipal de un agen te hUlll ectante y qué ti pos ex isten? 
4 (, Qué es el TEWL') 
:- (,Cua les son las causas y efectos de la resequedad en la piel? 

INTRODUCCiÓN 

Es bien conocido que el contenido de agua (o humedad) de la piel es responsa ble del 
mant enimi ento de las condiciones de suavidad , tlexibili dad y buen estado general Una 
crema grasa ayuda a retener humedad en la piel por prevenir su pérdida por evaporación 
(reduciendo la presion de vapor de agua), y au nque este tratamiento es usado en la noche no 
es prác ti co para el uso de día . Las cremas humectantes son usadas para este último 
propósito, son formuladas para preservar la piel suave sin mani festar un visible efecto graso 
(evanescencia) . Consecuentemente son aplicadas ant es del maquillaje. 

El propósit o fundament al de éstas cremas es mant ener el contenído de humedad de 
la pie l v prevenir una cond ición de sequedad por absorción de humedad. Entonces en la 
Illayollil de las cremas el agua es perdida casi inm ediatamente después de la apli cac ión por 
evaporación, una crema humectante debe de proveer de una pelí cul a residual no vo láti l 
capaz de retener una alta proporción de humedad normal prove ni ente de la transp iración 
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normal y parte de la humedad del producto . Esto es conseguido por inclui r humectantes en 
la tase acuosa de la emulsión por ej emplo gli cer ina, propil engli coL sorbit o l, ent re otros, en 
tanto que la fase o leosa debe ser emoliente pero sin ser grasosa 

MATERIAL Y EQUIPO 

/\tI([(cria! 

I vaso metál ico de 500 mi 
I vaso metali co de 250 mi 
2 ,¡gitadores de vidri o 

I piseta 

Equipo 

I SOpO¡1e universal 

2 pinzas con nuez 

I parrilla eléctrica 
! d~i!{idur Inect'llllCU cun prupeléi 

I pic nollletro metáli co 

FORMULACiÓN 

In 'redicntes 
i !\ceite mi nera l 

, .-\cido esteárico X X X 

! ;VlonoestearalO de gliceril0 S.E . 

i Lano lina anh idra 
¡ 

¡ Alcohol ce t íli co 

¡ Trietanolamina 

. \'1 el ¡j para be no 

I"·c'pi 1 pilr3bcnn 

Glicerina 

Propileilglicoi 

Solución colorida 

Perfu me 

Agua desm inera li zada (c.b .p.) 

I tubo de ensaye 
1 vid r io de relol 
2 tubos de centnlllg,¡ 

I espátul a 

1 potenciO lllet ro 

I vi scosimet ro I:3rooktieid modelo R VT 

I centrifuga 

6.00 

20.00 

0.50 

0.50 

0 50 

2.00 

0. 10 

o 10 

5 00 

10 00 

0.15 

0.30 

10000 

bai dn zd gra!1(ildi"ld 

~-- ------ - - ---



PROCESO DE MANUFACTURA 

Contro l de ca lidad de materia prima y empaque 
2 Rev isió n 

3 Limpi eza de material v equipo 

Limpi eza efectuada por 

VoBo 
Nombre 

\' oBo 
Firmil 

4. Pesadas 

In g red ¡en tes 
¡ Aceite Illinera ! 

¡ Acido esteá rico XXX 

¡ iVlonoestearato de gli ceri lo S E 
I -

I Lano lina anhid ra 
! 
, Alcoh o l cetili co 

, Triet3n ü lCl mina 

, \1etiÍparaben o 

j Propilparabeno 

! Glicerin a 
; 

i Prop il eng li co l 

¡ Solucion coklllda 

: Pertú me 

j Agua desminera li zada 

Efectuó 
--------F-·· i~r-nl-a---------

Nombre 

Firma 

Cantidad p esada 

Revisó 
------F-:-· i rlllCl 

90 

RevisiÓn (g) 
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:; Adicionar al equipo aux il iar g . de aceit e mineral, _ _ __ ~.g . de acido 
esteá rico, g de monoestearato de gli ceri lo, _____ g. de lano lina 
an hidra, g . de alcohol cetili co y g de propi lparabeno Esta es 
la parte A Ca lentar a 70-72°C hasta completa Inco rporacion 

6 Adicio nar al equipo principal g de gliceri nél. g dl: 
propileng ll coL _____ g de Illet il pal·abeno. _______ g tri etano lamlnil \ 

g. de agua desm inerali zada Esta es la part e B. Calen tar a 70-72"C hast<l 
completa homogeneizac ion 

7 Ad ic ionar la parte A a la B, cuando ambas se encuentren a 70-7-::' : ( ag itandll 

energica mente Sin formar vorlex . 
8 iVlalltener la temperatura y agitacion de 5- 10 mino Cuidando que no se Introduzca aire 
9 Reducir la ve loc idad de agitacion, y enfriar a 45°C 
10 Ad icionar g. de perfume y g . de soluc ion colorida hasta 

incorporacion total , manteniendo la temperatura y ag itacion indicada Part e e 
I I Enfriar a temperatura ambiente 

12 Eva luaciones del producto a granel. 

a) Propi edades organolepticas 

Co lor 
Qlor 
Apariencia 
Pba. de uso 

b) Propiedades fí sicas 

Gravedad eSRecifíca Se determina por medio del picnomet ro metal ico 

Pesar el picnometro metáli co vacio 
Pesar el picnómetro metá li co con agua 
Pesar el picnometro metálico con muestra 

G 1::: . Peso del picnometro con muestra - Peso del Ricnollle1 ro vac io 
Peso del picnometro con agua - Peso del picnomclro \ <IC IO 

G.E 
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Viscosidad Se determ ina con un viscos imetro modelo R VT, aguja N° 4, a 20 rplll 

Lectura Factor Visco,;idacl (cp) 

Determinación de !2l::i Se rea li za utili za nd o potenciómetro 

Lec tu ra 

e) Pruebas de estabilidad 

Prueba_<1~nu-ifu ga . Se determina a 4500 rpm, durante tres minutos Obse rva r si 
ex iste separac ión de fases 

13 Dosifi cac ión de l producto. 
14 . Aco ndicionami ento: empaque y embalaje 
15 Cont rol de ca lidad de producto terminado. 
16 Almacenaje de producto term inado 

RESULTADOS 



ANÁLISIS DE RESULTADOS 

CONCLUSIONES 
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PROPIEDADES DE LAS MATERIAS PRIMAS 

Lanolina. Sustancia untuosa. amarill enta. 
con ligero olor ca ract eri stl co Punto de 
fusión de 38 -44 T . Inso luble en agua, 
cloroformo y eter . Se usa como base para 
unguentos. En preparaciones para tocador 
es va lorado por su absorción disponibl e 
por la piel y la ausencia de una tendencia 
a ran cid ez La lanolina liqu ida preparada 
por el aislamiento de los fluidos 
fraccionados es usada en loc iones para el 
pelo y en shampoos en donde el efecto 
emo liente reduce la viscosidad . 

Acido es teanco CIsH1G02 (ácido 
octadecanoico) El ácido esteárico es una 
mezcla de ácido esteárico y ácido 
pa lmitico El contenido de ácido esteárico 
es no menor del 40 %. Só lido cristalino, 
duro, bla nco o debilmente amarillento, un 
poco bri lloso, de olor y sabor debiL Casi 
Inso luble en agua: I 2 l en alcohol , l 5 
en benceno: l ' 2 en cloroformo: 1:3 en 
éter. Se usa como base en preparaciones 
de cremas de dia, y para este propósito 
pueden ser sólidos crista linos blancos . 
Tambien es utili zado para la elaboración 
de ungüentos. Se obtiene del sebo y ot ras 
grasas por saponificación con cal o 
magnes ia En el comercio se encuentran 
diversas variedades, en donde el punto de 
fusión varia de acuerdo a su pu reza una 
vez prensado = 126- l ":.7 °F dobl e 
pren sado = l 28-1 29 ~ F Y tnf-l le f-l rensado 
= i 30-13 l °F Cristali za a lemperat mas 
'n ferimes a 70 oC 

Alcohol cetílico. C I (, HJ~O (n-hexadec il 
alcoho l, cetanol) Se prepara por 
saponificación del esperma de ballena o 
por hidrogenación catalitica de los ác idos 
grasos apropiados Hojuelas blancas, 
gránulos, cubos, con olor característi co, 
sabor dulce y ceroso al tacto . Contienen 

más del 10% de alcoholes grasos El 
alcohol cetili co grado puro no fo rm a 
emul siones semi s,)l idas establ es . En la 
práctica se emplea alcohol cetili co grado 
comercial, el cual contiene usualmente 
60-70% de alcohol cetil ico y 20-30% de 
alcohol estearilico Su densidad es de 
08 11-0.830 g/cm ' Inso luble en agua , 
so luble en alcohol. acetona. bence no. 
cloroformo y éter iVI isc ible cuando se 
mezcla con gra sa s. parafina liquida o 
sólida y miri stato de isoprop ilo Establ e 
en presencia de ácidos y álca li s, luz y 
aire, y no se en rancia . Se usa en cremas, 
suposi torios y unguentos En cremas se 
utili za como emoliente, emul sifi ca nt e v 
absorbente de agua Ayuda a im partir 
consistencia, melora la text ura e 
incrementa la consistencia . Las 
propiedades emoli entes se deben a que el 
alcoho l cetili co se absorbe y retiene en la 
epidermis, donde lubrica y rebl andece la 
piel mien tras que imparte una textura 
aterciopelada. 

Aceite mineral. (Para fina liquida , 
Petrolato líquido) Es inco loro e inodoro, 
liquido purifi cado, claro ace lloso 
obtenido por destilación del petróleo t:s 
usualmente vendido de acuerdo con la 
gravedad especitica y viscos idad Es 
usado en farmacia como lubri ca nl e liene 
gravedad especitica de 0.860-089() \ 
viscosidad de I ~o centi slOkes (2~ - Ci 

Los acei tes Illi naa les de gr,l\c'da¡j 
especifi ca de 0.8bO-0 .885 y viSCOS idad 
aproximada de 30-35 centi stokes (2 :'1 'Cl 
son empleados para la preparac io ll de 
cold-cream, cremas limpiadoras v Ol ras 
preparaciones emul si ¡icadas cuando ¡a s 
propiedades limpiadoras o lubri ca ntes son 
requeridas. También es usado para 
brillantinas, ace ites para quemadura de 
sol y para impartir brillo en lápiz lab ial 



Soluble en benceno, cloroformo, éter, 
di sul furo de carbono, éter de petró leo v 
acei tes 

Glicerina . C.1Hx0 ,1 ( 1, 2, 3 - propanetrioL 
Trihidroxipropanog li cerol) Liquido 
claro, inco loro, inodoro, VISCOSO e 
hi groscó pico, con un sabor dulce. Punto 
de fu sión 17.9 oC Viscosidad 1490 cps 
(20 OC) Y 954 cps (25 OC) Solub le en 
agua, etanol y metanoL Insolu ble en 
benceno, cloroformo, éter, aceit e mineraL 
aceit es vo látil es, hidrocarburos 
halogenados e hid rocarburos aromáti cos. 
Es uno de los subproductos en la 
manufactu ra del jabón, donde se fo rma 
por la saponificació n de ace it es y grasas 
tlJadas Se usa como emoliente y 
humectante, en cremas para ei pe lo, 
prepa raciones para las manos y para los 
dient es (aqu i como excipiente) 

Propilenglicol. Su fo rmula empiri ca es 
C:1 H~02 con un peso molecular de 7609 
Se puede enco nt rar también como 1,2 
propanodiol, meti lgli co l, metil engli co l, 
1,2-dihidroxipropano Es un humectante, 
di so lvente y plastiticante, inhibidor de 
fer mentación, agente hi groscópico. 
desinfectante, estabilizador para 
vitaminas, cosolvent e Es transparente, 
incoloro. VISCOSO . el li qui do 
prácti camente tiene un li gero olor dulce a 
acre semejante al glicero l Es ampli amente 
usado como diso lvente y preserva ti vo Es 
generalmente mejor di so lvente que la 
glicerina y disuelve a gran variedad de 
componentes, como conicoides, te noles. 
su lfas , barbi túricos. vitaminas A y D Y 
algunos anestés icos loca les. Es aceptado 
por la FDA, en cosméticos y alimentos, 
además es considerado un ingredi ente de 
los menos perjudiciales dent ro de los 
productos farmacéut icos 
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Monoesteal'ato de glicerilo, 
(monoestearina) Es blanco, só lido ceroso 
ó po lvo blanco, libre de fluidez 
generalmente disponi ble con un 
contenido de monoestearato del 40% y un 
co ntenido máx imo de g li cerina de l 7''/0 
Prácti camente insolubl e en agua, pero 
ráp idamente di spersa bl e en agua ca li ent e 
con la adición de agentes an io ni cos o 
cat ióni cos. Soluble en alcohol ca l iente, 
éter, clorofo rmo, benceno, acetona 
ca li ente, aceit e mineral y mezcla de 
aceites. Su HLB es de 3.8. Es un 
ejemplo de los ti pos no dispersables de 
agentes no ióni cos Es usado como 
emul sificante no ióni co, estab ili zador. 
emolien te y plast iticante en una variedad 
de productos alimenti cios, cosmét icos y 
fa rmacéut icos Actúa como estab i li zador 
etectivo, como un so lvente para 
componentes po lares y no polares. 
pudiendo fo rmar emulsiones agua-ace ite 
o emul siones aceit e-agua Estas 
propiedades tam bién lo hacen útil como 
un age nt e dispersa nte de pigment os en 
ace it es o de sólidos en grasas, o bien, 
como solvente de fosfo li pidos. 

Trietanolamina. C6H!,NO, 
(Trihidroxit rietilamina; TEA ) Líquido 
viscoso inco lo ro O amarillo pálido mu y 
higroscópico y con ligero olor amoni aca l 
Viscosidad de 10 13 cps (20°C); punto de 
fu sión de 212°C , pka = 9.5 (25°C) 
Solu ble en agua, metano l, acetona; a 
25°C so luble en benceno (4 2%), éter 
( 16%), n-heptano « O 1%) Puede 
reaccionar con ácidos pa ra forma r sa les v 
ésteres . Con ácidos grasos libres fo rma 
jabones (prácti camente neutros) con 
propiedades detergentes y emul sifica ntes, 
pH 8.0. Se usa como emul siti cante en 
cremas en proporción de 2 y 4 % de 
trietano lam ína y de 5-15% ele ácido 
oleico y esteárico 
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Propilparabeno. C lO H I2Ü 3 Peso 
molecu lar de 18020 g/mol. Polvos 
blancos, cri stalinos, inodoros, insipidos. 
Punt o de fu sión de 95 -98°C. L igeramente 
so luble en agua fría; rápidamente so lubl e 
en etano l, propilenglico l, acetona o 
dlctli eter El propilparabeno só lo o en 
cO lll bi nac ion con Ol ros eSleres de ácido p
hi d ro~ ibe nzoico o con otros agentes 
ant illl ic robia nos es usado como 
preservati vo en for mu lac iones 
fa rm aceuticas y cosmeticas 
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Metilparabeno (p-meti l hidroxi
benzoato; CRH~Ol Peso molecu lar 1';2 15 
g/moL Polvos finos, bl ancos, cri stalinos, 
inodoros con un ligero sabor a quemado 
Soluble en agua, metano l, propil engli co l, 
gli cerin a, ace ites vegetales, eler Es usado 
só lo o en combi nac ión con otros esteres 
de ác ido p-hi drox ibenzo ico o con OIIOS 
agentes antillli crob ianos. Es usado como 
preserva t ivo en preparaciones coslll et ica s 
y farmacéu ti cas, as i como en ali mentos 



M
P 

~' 

III
IJ

' 

o 

T.
 A

M
B

IE
N

T
E

 

C
R

E
M

A
 H

U
M

E
C

T
 A

N
T

E
. 

11 
11

.>
 

t 
':5

0

(
'
 

~
 

E
Q

. 
PR

IN
C

IP
A

L
 

E
Q

. P
R

IN
C

IP
A

L
 

70
 -

72
 u

C
/ 

5-
10

 M
IN

. 
70

 -
72

 o
C

 

,1 

/"~
;~:~

 ~ 
/;

' 
,

',
,\

 
"\

 
~ 

\,,~
) 
ir

 

':~f~::
1{

 
¡ 

r;"
7' 

II
R

 
'-"

,':':'
~~':

~'~
 

'<
\, 

' .. _
_ ';

r 
\

, 
. 

·<
I-=

~.·
:L
~

-i.-

e(
'P

G
 

~-
'

!i
'l

 

~ " 
~:: I

 
,,

' 
I 

'-.¡
,p

' 
>-;

::7
"~~

i~
 

II
E

 

L-L
~
l

-
E

N
V

A
S

A
D

O
 

~
, 

11
-' 

E
Q

. 
A

U
X

IL
IA

R
 

7
0

 -
72

 "e
 

~
 ... 

~
1
I
i
 

1
1

. 

PT
 

J.' 

,?
O

{\
\,

\\
tO

f'
,e

 

,~~
 

,_ .. 
U~f
~'-

~.:
~, 

;,-..
_.-

:1-
. 

\:
~\.
_-

-_
.-

_. 
-

,\
._

 .. -
-.
::

:=
::

.~
--:
.-

-c
 

--
.J

 

e
e

PT
 



98 

PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

CREMA LíQUIDA 

PRACTICA # la 

OBJETIVOS 

./ Lievar a cabo el proceso de manufactura de una crema li qui da . distingui endo las 
propiedades y función de los ingredientes de la formulación . 

./ Real izar las pruebas de control de calidad al producto term inado med iante las 
co rrespondient es evaluaciones organolépticas y ti sicoquimi cas pa ra o ii-ecer un producto 
que cumpla con las especifi caciones de calidad para ésta forma cosmética . 

PRERREQUISITOS 

Defin a un agente tensoactivo y age nte protector estérico . 
2 ¿Qué es el sistema HLB ') 
3 (.En qué consiste el efecto de perl escencia y quién lo ll eva a cabo') 
,¡ ¿Cómo se modifi ca la viscos idad en una emul sión') 
5. ¿Por qué en general se utilizan dos conservadores en la manufactura de emul siones') 

INTRODUCCiÓN 

En la Industria cosmét ica modern a ex isten va ri os tipos de cremas, clasifi cadas de 
acuerdo a su uso, las cremas base o evanesci entes constitu yen uno de los grupos mas 
explotados. Estas cremas son apli cadas a la pi el para proveer de una base (peli cul a) 
emoli ente suave antes de la apli cacion del polvo facial u otro tipo de maquillaje, sirviendo 
al mi smo tiempo para adherir el polvo fac ial a la piel y también actúan como protectores, 
prev iniendo el daiio que pud ieran causar fac tores externos como el so l ó el viento. Debera n 
ser formuladas de tal manera que dejen una peli cul a residual semi-oclusiva (no tapa los 
po ros) sobre la piel la cual no es grasosa pero tampoco seca. Pueden hacerse 
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Illod ificacio nes, de acuerdo al tipo de pi el sielllpre telli endo en cuenta que una condición 
sana de la piel depende de la camidad de humedad Los gli cu les, propi lengli co l v gli cero l 
son incluidos t,'ecuentemente como agentes humectantes en este tipo de cremas 

Las cremas base originales tüeron conocidas como desvClnec ient es por desaparece r 
cuando eran hatadas en la piel Generalmente su manufactura estaba basada en el emp leo 
de acido estearico el cual era parcialmente saponiti cado con un J lca lr con la subsecuente 
formación de jabón que funcionaba como emu lsití ca nte El principal constitu yente es 
obviamente el agua, que permite la formación de una pelicula no grasosa lo que la s hace 
recomendables para pieles grasosas y en particular para cli mas calie ntes los cuales causan 
sudoración sobre la piel y donde la mayoria de las crellla s emo li entes no son adecuadas 

Solo el acido estearico triple prensado (de mayor calidad , designado co mLlnmente 
XXX) debe de ser usado para este tipo de em ul siones Las cremas hechas por 
saponificación de acido estearico varian de acuerdo a la proporción de acido usado. La 
cant idad total no debera exceder del 25 01 0 pip y los mejores resultados son obt enidos con 
una proporción del 16-20% p/p. La consi stencia y textura de la ncma depende del tipo de 
alca li usado y la ca ntidad del mi smo . Por ejemplo crema s hechas con hidróx idos son dura s, 
con tri etanolamina la crema es perlada con buena estabilid ad s(l lne todo si otros emolielll es 
son agregados con facilidad . 

Los metodos de manufacwra son nlll v di ve rsos v de eil os depende la apariencia \ 
te.\ tura elel producto final La mayoria de los melOdos consisten en fund ir el acido esteari co 
en un baño de agua a 75-85° e El agua (y el humectante si lo ha y) es cal entada a la mi sma 
temperatura y el alcali es disuelto Esta solución alcalina es gradualmente adicionada a la 
grasa licuada, manteniendo la temperatura y agitación constante por diez minutos. La 
aparición de un efecto de perlescencia es provocado por la cri stalización del acido 
estearico no emulsificado en diminutas agujas que dan este efecto por su manera 
caracterí st ica de dispersar la luz 

MATERIAL Y EQUIPO 

Jlllferial 

I vaso metalico de 500 mi 
I vaso metálico de 250 mi 
:; vasos de precipitado de 50 mi 
I vaso de precipitado de 100 mi 
I vidrio de reloj 

I espa tu la 
I piscta 
2 tubos de cent II tllga 
I charola 
2 agitadores de Vidrio 



D /lli/}(J 

2. termómetros 
~ parri Ilas 

I balanza analiti ca 
I agitador mecáni co con propela 
I centri fuga 
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I ba lanza granataria 
I supon e uni verS,il 
2. pin z.as con nu ez 

I vi scosillletro Brooklil edlllocl elü R \ T 
I picnollletro Illetali cll 

I pot enciómetro 

FORMULACiÓN 

i---___ fl--'l ,,"-" I_'e_d_ic_,I_If_e_s ___ -,-_ _ _ _ :~_¡;-"-(¡_)/¡'-') ) _____ __ ---+ _____ I'--,'_' !_e--'-(Ii""') _______ ---i 
Alcoho! cet ili co I 020 
Aceite mineral 14 .875 

Lano!ina 0 850 
. Glicerin a 0 .850 

Acido estearico 3.400 
Triet3nll lamin3 I 520 
ivlet ilparabeno 0 .200 

! Pro il arabeno 0.050 
! Pallllitato de vit A 0 .0 13 
¡ Perfu me O 340 

! Solución colorida 0.205 

: Agua dest ilada 76677 

PROCESO DE MANUFACTURA 

Control de ca lidad de materia prima y empaque. 
') Re\ isióll . 
3. Lim pieza de material y equipo 

Limpieza efectuada por 

VoBo 
Nombre Nombre 

VoBo 
Firma Firma 
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4. Pesadas 

,---------- ---------- ._---_. - - -' "--
.--,---,--,-:/:..:n.<>',:,r .::.e{:::iI:.:'c:::n:::f c=:' ,\-:.-· ____ -+-__ (=·II:..:n:..:fl:..:'¡{:..:II:..:¡{~I(='-~'{II!~(g) _ I 

.'\lco l1ol ceti li co 
. :-\ ce ite minera l 

, L.dnolind 

Trietanolamina 

lvl etilparabeno 
-----------------~ 

Pl'opi I parabeno 

Palmitato de vit. A 

Perfume 

Solución colorida 

Agua desti lada 

Efectuo RevIsó 
Firma Firma 

5 Adi cional' en un contenedor auxi liar .g de lanolin <¡ g . de áCido 
esteárico, g. de aceite minera l, " de al co l1 o l cetili co, y 
___ _ __ .g de propilparabeno, ca lentar a 70-7,, °C hasta comp leta uni I'orlllidad Esta 
es la parte A. 

1) En el contenedor principal ad icional' g de Illctli p<lIdbc no. " 
de glicerina y g. de agua . Calental a 70-7,,"C I1a~ta compl eta diso lución . 
Esta es la parte B. 

7 Cuando ambas fases se encuentren a 70 -75°C apagar la parri lla \. adi c ionar la parte A a 

ia parte B agitando vigoro samente prel llll endo id entrada ,le aire .-\gllar por ¡O 
minutos. 

8 Adicionar g. de trietanu l,illlll1i1 (pt e"1<11nen!e l!i:;uelt os en la 111 !111111 ,1 
cantidad de agua), y continuar agitando hasta entilar apro\lI11adamente a 60 oc: Esta es 

la parte c: 
9 :-\ ia temperatura anterior, adicional _________ !! de \ilamina .-\ y continuar enfriando, 

con agitaci6n . Esta es la parte D. 
! O Adi cionar g. de tragancia , a 4 ) oe ag itando ha sta incorporación total v 

____ _ __ ""g . de color agitando hasta completa homogeni zac i6n . D isminuir la 
ve locidad de agitación hasta llegar a 38°C Esta es la parte E 

11 Evaluaciones al producto a granel (temperatura ambiente) 



a) Propi edades organo leptl céls 

Co lor 
Olor 
Apariencia 
Pba . de uso 

b) Propiedades tisicas 

Gravedad especifica. Se determina por medio del picnómetro metaii co 

Pesar el picnometro metálico vacio - - - - - --g 
~----- - -- ---g 

Pesar el picnometro l1letaiico Clln muestra " ---- - --'" 

G.E Peso del picnómetro con muestra - Peso del picnómetro vacio 
r'eso del picnómetro con agua - Peso del picnómetro vacio 

G.E 

Viscosidad . Se determina con un viscosillletro modelo RVT, aguja N° 4. a 20 rpl1l 

Lectura Factor Viscosidad (cp) 

Determinación de pH . Se realiza utilizando potenciómetro 

Lectura 

102 
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c) Pruebas de estabi l idad 

Prueba de cenl rifuga Se determ ina a 5000 I·pm durant e tres mi nut os Ob se rva r si 
ex iste separación de fases 

12. Dosificación del producto . 
13 Acondic ionam iento Empaque y embalaje . 
14 Contro l de cal idad al producto terminado. 
15 A lmacenaje al producto term inado 

RESULTADOS 

ANÁLISIS DE RESULTADOS 

CONCLUSIONES 

(, 
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PROPIEDADES DE LAS MATERIAS PRIMAS 

Tril'tanola mina, Cc;H I,NO , 
(TI'ihidroxit ri etil alllina, TEA) L iquido 
viscoso inco loro o amarillo pálido mu y 
higroscópico y con ligero olor amoniaca l. 
V iscos idad de 10 I J cps (20°C) : punto de 
fus ión de 2 1 2°C: pka = 9.5 (2S°C) 
So lu ble en agua (pH 80), metanol. 
acetona : a 2S °C: solub le en benceno 
(·:1:2%), éter (1 6%), n-heptano « O 1%) 
Puede reaccionar con ácidos para formar 
sa les y ésteres. Con ác idos grasos libres 
forma jabones (prácticamente neutros) 
con propiedades detergentes v 
ell1ulsi ti cames, Se usa como 
emul si ticame en cremas en proporción de 
:2 y 4 0 /0 de trietanolam ina v de ) -15% de 

ácido olei co y esteári co . Existen varios 
grados de trietanolamina: el grado 
estándar comiene 15% de dietanolamina v 
05% de monoetanolam ina, en tanto que 
el grado superior contiene 98-99% de 
tl 'ietanolamina 

Lanolina, Sustancia untuosa, amarillenta, 

con ligero olor ca racteristico . Punto de 
fu sión de 38-44 ' ( Inso luble en agua, 
clorofo rmo v eter. Se usa como base para 
ungüent os En preparaciones para tocadOl" 
es valo rada por su capacidad y balo 
enranci amiento La lanolina liquida es 
preparada por el aislamiento de los 
fluidos fraccio nados es usada en lociones 

para el pe lo \ en cha mpus en donde el 
efecto emo ilellle leduce la \'Iscosidad 

Acido esteár·ico. C lsH.lr,0 2 (ácido 
octadecanoico ) El ácido esteárico es una 
mezcla de acido eSlearico yacido 
pa lmitico . El contenido de ácido esteárico 
es no menor del 40 % Sólido cr istali no, 
duro, blanco o débi lmen te amarillento, un 
poco bri ll oso. de olor y sabor débil. Casi 
in so luble en agua, l . 2 l en alcohol : I 5 

en bcnccnc), l ~ cn clorolormo, I ,; cn 
éter Se usa como base en preparaciones 
de cremas de dia. v para este propósito 
pueden ser só li dos cri stal inos blancos 
Tambien es utili zado para la elaboración 
de ungüent os. Se obtiene de l sebo \ otras 
grasas por saponi li cacio n con cal o 
magnesia En el comerc io se encuentran 
di versas va riedades, en donde el punto de 
fusión va ria de acuerdo a su pureza una 
vez prensado 126- 127 "F. doble 
prensado = 1:28- l 29 °F,! tripl e prensado 
= 130- 131 T Cl"IStali za a temperaturas 
inferio res a 70 :· C 

Alcohol cetílico, ('¡ (,H ,"O (cetanol) Se 

prepara por saponiti cac ión del esperma de 
ball ena o por hidrogenación ca tali t ica dc 
los ácidos grasos apropiados. HOjuelas 
blancas. granulas. cubos. con olor 
caracteri st ico , sabo l dulce v ceroso al 
tacto. Contiene In ib del ! O" u de illcolioles 

grasos. El al cohol cet i li co grado puro no 
forma emulsiones semisólidas es tables. 
En la prácti ca se emplea alcoho l cetili co 
grado comercial. el cua l co nl1ene 
usualment c 60-70°'0 de alcoho l ce tili co v 
20-30% de alcohol estearili co Su 
denSidad es de () Sil -O 830 '! cm 
Inso lubl e en agua . so lu ble en alcohol. 
acetona, benceno. cloro toll110 v eter 
Miscible cuando se mezc la con grasa s, 

pal'alin a li quida \ só lida \ nllri stat o de 
isopropilo . Estable en presencia de acicios 
y álca li s, luz y aile, v no se enrancia. Se 
usa en cremas. Suposil onos v ullguenlOs 
En crem as se utiii za COIllO emoiielll e. 
emulsi ficante \ absorbente de aguo 
Ayuda a impartir consistencia, llleJora la 
textu ra e incrementa la consistencia La s 
propiedades elllo li ent es se deben a que ei 
alcohol cet i li co se absorbe,! reti ene en la 
epidermi s, donde lubrica \" reblandece la 



piel mi ent ras que im part e una textura de 
aterciopelalll iento . 

Aceite mineral. (Parafina liquida: 
Petrolato liquido) Es inco loro e inodoro, 
liquido purifi cado, claro aceitoso 
obtenido por destilac ión del petróleo Es 
usualmente vend ido de acuerdo con la 
gravedad especi ti ca y viscos idad. Es 
usado en farmaci a como lubricante ti ene 
gra vedad especiti ca de 0860-0.890 y 
viscosidad de 156 cent istokes (25°C) 
Los acei tes minera les de gravedad 
espec i fi ca de 0.1'160-088 " v viscos idad 
apro.\ lmada de :;(1-:;) cent istokes (25 OC) 

son empleados para la preparación de 
co ld-crea m, cremas limpiadoras y otras 
preparac iones emul si fi cadas cuando las 
prop iedades li mpi adoras o lubri cantes son 
req ueridas Ta mbien es usado para 
br illan t inas, aceites para quemadura de 
so l y pa ra impart ir brillo en lap iz labial 
Soluble en benceno, cloroformo, éter, 
disulfuro de carbono, éter de petróleo y 
ace ites 

Metilparabeno. C~H IXO, (p-meti l 
hidrox ibenzoato) Peso molecular de 
152 15 g/mol Po lvos tinos. bl ancos. 
cri stalinos. inodoros con un ligero sabor a 
quemado. Solubl e en agua, metanol, 

propilenglico l. gli cerina, aceites vegetales 
y éter El Illetil parabeno sólo o en 
combinac ión con otros ésteres de acido p
hidrox ibenzoico o con otros agentes 
antlmi crob ianos, es usado como 
preservat ivo en preparaciones cosméti cas 
y farm acéuticas, asi como en alimentos 

Propilparabeno, C IO H I2 0 .1 Peso 
molecular 18020 g/mo l Poh'os blancos, 
cristalinos, inodoros, insipidos. Punto de 
fus ión de 95-98 °C. L igeram ente solubl e 
en agua fri a: ra pidamente so lu ble en 
etanol, propil englicol , acetona o dietil éter 
El propilparabeno sólo o en combinación 
con otros ésteres de acido p-
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otros ageIHes hidrox ibenzo ico 
antimicrob ianos 

o con 
es usado como 

preservativo en to rmul ac iones 
farmacéuticas y cosméti cas. 

GlicCl'ina . C., H ~O, Peso molecul ar 9209 
glmo l ( 1, 2, 3 propanetrioL 
Trihidrox ipropanog licerol) . L iquido 
claro. inco loro, inodoro. VISCOSO e 
higroscópico, con un sabor dulce . Punto 
de fusión 17.9 oc. V iscosidad 1490 cps 
(20 OC) Y 954 cps (25 OC) Solu ble en 
agua, etanol y metanol Inso luble en 
benceno. clorotOrmo. éter, aceite mlll eral. 
acei tes vo latil es, hidrocarburos 
halogenados e hidrocarburos aromáti cos 
Es uno de los subproductos en la 
manufactura del jabón, donde se fo rm a 
por la saponi fi cación de aceites \ gl'asas 
fij adas. Se usa CO Ill O elllollc llle \ 
hUlll ectant e, en crelllas para el pelo. 
preparac iones para las manos v pa ra los 
dientes (excipiente). 

<) 
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PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

CHAJIPLi TRA¡\"SPA RE:\TE 

PRACTICA H- / / 

OBJETIVOS 

./ Llevar a cabo el proceso de manufactura de un champú transparente. di stingui endo las 
propiedades y función de los ingredientes de la formulación 

./ Realizar las pruebas de contro l de cal idad al producto terminado med iante las 
co rrespondientes eval uaciones organolepticas y fisicoquimicas para ofrecer un producto que 
cump la con los requerimi entos de calidad de esta forma cosmet ica . 

PRERREQUISITOS 

2 
, 
-' 

Mencione las funciones del sebo en el pelo y algu nas de sus desventajas. 
¿Que es un champú y cuides son sus funciones') 
(,E n que consiste la acción detergente y cuales son los fenómenos íisicoq ulmi cos Impl icados ) 

4. ¿Cómo se clasifi ca n los tensoactivos') C ita algunos de los más empleados en una formul ac ión 

de champú 
(. ()ue incon veni ente trae consigo emp iear una mezc la de tensoactivos cat ión icos \. an lon lcos 
dentro de la formul ac ion de un challlpll') 

6. (. Cuál es la tunci on de cada uno de los componentes en la formulación ') Exp lique 
7. ¿Cómo actúa el NaCI y que efecto trae consigo un exceso dentro de la formulación '! 

¿A que se atribuye la transparencia de un champú? 8 
9 ¿Cómo se puede mod ifi ca r la viscosidad de un champú? 
10. ¿Que sucede si el pH del champú es muy ácido, o bien, muy bás ico? 

1I 
! 
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INTRODUCCIÓN 

La palabra champú deri va de " tschampa", friccionar en idioma hindú El champú es sin 
duda una de las formas cosmeticas de mayor venta y por lo tamo recibe mayor atención en cuanto 
a investigación y publi cidad se refiere 

A l elaborar un champú deben tomarse en cuenta ciert as ca racten sti cas para que sea 
considerado como producto de buena ca lidad , tales como ser buen c~puma nt e , que no reseque, ni 
cause ardor o irritación y algo muy importante es que sati slaga al usuar io, esto mediante sus 
propiedades organolépticas. La función principal de un champll es la de limpiar el pelo del sebo. 
detritos del cuero cabelludo y I'es iduos de preparados C<l pilares, haclclldo lo de manera se lec ti va v 
pl'eservando una cantidad de la grasa natul'al que cubre el pelo y el cuero cabe lludo, además de 
proporcionarle lu stro natural, suavidad y manejabilidad El champu debe eliminar más suciedad 
que grasa, sin embargo dicha acción no puede reali zar la sin la Int ervenc ión de la grasa, puesto 
que ésta capta las partículas de suciedad y por lo tanto al eliminar la grasa es fácíl de eliminar la 
suciedad . Para lograr la eliminación de la suciedad debe emplearse un agente con mayor atinidad 
para la grasa, como absorbentes sólidos, o bien, agentes tensoacti vos . Todos los agentes 
tensoacti vos tienen una característica estructural en comull son mokculas antoteras, es decir, la 
mo lécul a consta de una unidad hidrófoba y una unidad hidrotiia Generaimeme, las unidades 
hidrófobas son cadenas o anillos de hidrocarburos o una mezcla de ambos Usualmente, las 
unidades hidrófilas son grupos polares, tales como grupo ca rboxillco, sulfato o sulfonat o, o en 
tensoacti vos no iónicos, varios grupos hidroxilo o éter La naturaleza dual de éstas mo lécu las les 
permite adsorberse a interfases, con lo cual se explica su comportami ento Existen cuatro tipos de 
tensoact ivos aniónicos, catiónicos, no ióni cos y anfoteras 

Los tensoacti vos no iónicos ti enen suficient e act ividad limpiadora como para ser 
considerados como detergentes de champu. pero muy pocos tienen sufi ciente poder espu lllante, 
razón por la cual se empl ea n mas co mo tensoacti,os auxiliares Los tensoacti ,os catiónicos 
pueden parecer idea les para champú. puesto que forman buena espuma v muchos de ellos ti enen 
razonable poder limpiador. además proporcionan al pe lo manejabilidad. lonm v brillo. lo dejan 
libre de carga electrostática. Sin embargo ti enden a di sminuir el peSl1 del pe lo v son algo nocivos 
para los oj os. Tanto los tensoacti vos aniónicos CllnlU los anfóterlls son adecuad0s Cllll l0 ba se 
para champú Los aniónicos son excelentes formadores de espuma \ de balO costo . En tanto de 
que los anfóteros se usan sólo como auxiliares por sus propiedades acondicionadoras 
contribu yendo a la suavidad del pelo. 

Si bien, al hablar de champu. decimos que es un detergente adecuado para el lavado del 
pelo, éste deberá ser de un grado tal , que no deje el pe lo seco v pasto so. si no por el contrari o 

dejara fácil de manejar, ademas de conferirle un aspecto sa llo Es comun asoc iar « espu ma» 
con detergencia y es importante aclarar que no son si nón imos, puesto que ex isten exce lentes 
detergentes que no forman espuma o viceversa, por eilo no cOll\ iene tachar de insatisfactorio a un 
champú só lo por no formar espuma 

La mayon a de los champu s ex istentes en el mel'cadll se basan en alcoholes gra sos 
sulfatados (alquil o lauril sultatos) por la exce lente prop iedad de formar espuma v tener un bajo 
costo . Ademas del poder detergente, se pueden adicionar al champll ad iti vos que perm itan 
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mejorar sus propi edades orga noiepti cas, asi como pellllitir que el pelo quede lu stroso y 
manejable. Los ingredientes básicos para la to rmulación de un champú son 

a) Tensoactivos 

b) Age llt es opa lesce ntes o clar ilicantes 
c) Moditi cadores de la viscos idad 

d) Agentes acondicionadores 
e) Perfume 

t) Ad iti vos especiales (antioxidantes) 
g) Colorant e 
h) Conservadores 
i) Estabili zadores 

j) Agentes secuestrantes 
k) Modifi cadores de pH 

Durante el proceso de manufactura es importante considerar ciertos cuidados, tales como 
cont rol de la tempera tura de ca lentam ient o, evi tar la fo rmación de espuma y la entrada de aire al 

slsten1a, eva luar el pH an tes de alustar la viscos idad, entre otros Al tener todos los cuidados 
necesarios, se asegura la obtención de un champú de exce lente ca lidad. 

La determinación de la v iscosidad y gravedad especitica en productos como el champú 
toma importancia relevante en el proceso de envasado, puesto que se debe dosifi car siempre una 
mi sma cantidad en un volumen determinado. El contro l de pH es importante, siendo este 

ligeram ente ácido a bás ico, ya que si se ti ene un pH alca lino podri an ocas ionarse asperezas en las 
esca mas de la cuti cu la del pe lo pud iendo orig inar lesiones del cuero cabe lludo 

MATERIAL Y EQUIPO 

MaTerial 

I charola 
I vaso metál ico de 500 mi 
3 vasos metálicos de 100 mi 
I vaso ll1etálico de 250 mi 
I espawla 

I pi seta 
I vidrio de re loj 
2 pipetas graduadas de I mi 
I agitador de v idrio 



LtllliJlO 

I pa rril la e\ectrica 
I v lscosimetro Brookti eld, modelo R VT 
I potenciómetro 
I agitador mecánico con propela 

:2 pi nzas con nuez 

FORMULACiÓN 

Ingrediente, '~ í; (1'/1') 
I T e\apon T-42 "1:' 000 

I sopon c uni" cr ,;al 
:2 termómet ros 
I pic llomctro IllL'I a li c \l 

I balan za gr,1I1,ll ill'la 

... J ote (111_1) __ _ 

l Comperlan D-6 18 7 000 .c.,=-"-'=':'c..::......-"-'----'----'-----__ -+---___ -=-=-=--___ ._--- ______ _ 
i NaCl 1900 
! 

I t\'letil parabeno 0.005 
¡Colorante 0005 
1 Perfume 1.000 
ic..A_y,¿'<l_'a ____ _ _ _ -'--___ 4_4_. 9_9_0 ___ ~. ______ o 

PROCESO DE MANUFACTURA 

3 

Contro l de calidad a ma teri a pri ma y empaque. 
Revision 
Limpieza de l mater ial y equipo 

Limpieza efectuada por 

VoBo _ ___ _________ _ 

Nombre Nombre 

VoBo ____________ _ 

Firma ri rma 

111 



4. Pesadas. 

In 'redienles 
! Texapon T-42 
I Comperlan D-618 
! NaCl 
i lVl etilparabeno 

I Colorante 
Perfume 

¡Agua 

Efectuó ________ _ 
Firma 

¡ Rel'i.\irin pesada (g) ¡ 
! 

---~ 
i -_.- --~--~, 

Revisó _________ _ 
Firma 
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5 Ad icionar en el contenedor principal g de Comperlan, g de agua y 
_____ ,g de Metilparabeno Calentar a 60 oC hasta compl eta homogenei zación Esta es 
la parte A 

6 Agrega r a la pal1e A g de Texapon T - 42 , con agitación lent a cuidando de no 
formar espuma. Esta es la parte B 

7 En t¡'iar la mezc la a 45 oC y agregar g de perfume y g de colorante 
Esta es la parte e 

8 Segui r enfriando hasta temperatura ambiente y ajustar la viscosidad con los g de 
Cloruro de sodio , Esta es la parte D. 

9. Rea li zar evaluaciones al producto a graneL 

a) Propiedades organolépticas 

- Color 
- Olor 
- Apariencia 

b) Propi edades ti sicas 

- Gravedad especifica. Se determina por medio del picnómetro metáli co . 

Pesar picnómetro metálico vacio . 
Pesar picnómetro metálico lleno con agua . 
Pesar picnómetro metálico con muestra. 

(J 

- ---- "'. 
() _ _ . ______ w 

() 

- ---- "'. 

5 



G. E. = Peso pie . con champu - peso pie. vacio 
Peso pie . con agua - peso pie. vacio 

G.E 
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- Viscosidad. Se sugiere emplear un viscosimetro Brooktield , modelo R VT. aguja No. 2 a 20 
rp lll . 

Lectura Factor " iscos idad (cp) 

- Determinación de pH. Se realiza utili zando potenciómetro. 

Lectura 

10 . Tenerlo en cuarentena para el control de calidad . 
11 . En caso de aceptar el producto el departamento de control de ca lidad, comenzar a dosificarlo 

en los recipientes adecuados. 
12 . Acondicionamiento: empaque y embalaje 
13. Control de calidad al producto terminado 
14. Almacenaje del producto terminado. 

RESULTADOS 

(j 
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ANÁLISIS DE RESULTADOS 

CONCLUSIONES 
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PROPlEDADES DE LAS MATERIAS PRIMAS 

Lau/'il sulfato de trietanolamina 
(Texapon T -42) Materia prima para la 
elaboración de champú y detergentes 
!Jquidos Liquido de color ámbar pálido . 
Es un detergente suave y agente 
desengrasante que es usado para la 
preparación de champú para el pelo y 
barios de burbuja Materia l activo 39-
42%, pH= 70 - 75 (soln. al 10%). 

Dietanolamida del ácido graso de coco 
(Comperlan D-618). Líquido viscoso con 
un contenido de amida: mínimo 85%. 
Indice de acidez l pH= 8 - 10 (soln. al 
10%) Es un espesante, estabilizador de 
espuma y reengrasante para champú y 
detergentes . 

Cloruro de sodío (NaCI) Peso molecular 
58.44 g/mol Crista les cúbicos, gránulos 
o polvo, incoloro y transparentes: 
solubles en agua (1 gen 2.8 mI y I g en 
2.6 mI a 25 oC y 100°C 
respect ivamente), etanol (1 gen 250 mI a 
20 OC) Y glicerol (1 gen 10 mI a 20 oC) 
No combustible, poco tóxico; medio para 
obtener soluciones intravenosas y 
oftálmicas isotónicas. Actúa como agente 
lensoacti vo, asi como viscosante en 
sistemas 
especialmente 
utilizado en 
Farmacéutica. 

detergentes acuosos, 
en los champús Muy 
la Industria Química y 

Metilparabeno (p-metil hidroxi-
benzoato) CxHxO:1 Peso molecular 
15 2.12 g/mol Polvos tinos, blancos. 
cri stalinos, inodoros con un ligero sabor a 
quemado. Soluble en agua, metanol , 
propilenglicol , glicerina, aceites vegetales 
y éter. Combinado con otros ésteres de 
ácido p-hidroxibenzoico o con otros 
agentes antimicrobianos, es usado como 
preservativo en preparaciones cosméticas 

y farmacéuticas , aSI como en alimentos. 
Se emplea co mo preserva! ivo 
antilll icrobiano 

s 
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PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

CHAIv[PÚ CREIv/A TIZA DO 

PlUíCTlCA # ¡ 2 

OBJETIVOS 

./ Llevar a cabo el proceso de manufactura de un champú cremati zado , di st ingui endo las 
propiedades y función de los ingredientes de la formulación 

./ Reali zar la s pruebas de control de calidad al producto tel'lllinado mediant e las 
correspondientes evaluaciones organolépticas y fisicoquímicas para ofrecer un producto que 
cump la con las especificaciones de calidad de ésta forma cosmética . 

PRERREQUISITOS 

(,Cuál es el papel de los agentes secuestrantes'J Cita algunos ejelllp los. 
2 (,Cómo actúa la cutina para dar el efecto perlescente'l 
3 ¿Por qué es importante cuidar la agitación del champú cremati zado mientras éste se enti'ía'l 
4 ¿Qué finalidad tiene ajustar el pH'J 
5 ¿Por qué debe ajustarse primero el pH del champú y después la \iscosidad 'l 

INTRODUCCiÓN 

Sabemos que el champú crematizado constituye una de los pri ncipa les productos 
utili zados en la higiene personal. El champú tiene como requerimientos cosméticos basicos un 
efecto acondi cionante y suavidad, además de su fun ción principal que es la lim pieza de cabell o y 
cuero cabelludo, de la suciedad acumulada del medio ambiente, brillantinas, fiJ ado res v suciedad 
natural de las glándu las sebáceas y sudoríparas, 

LJependi endo de la base detergente podemos clasi licar a los champues en ani óni cos, no 
ióni cos, catiónicos y anfotéricos . La detergencia es de suma importancia en la ela boración del 
cham pú. de manera que los detergentes aniónicos son adecuados como base para champú , siendo 
los mas extensamente utilizados por sus excelentes propiedades de formacion de espuma y por su 
balo costo, La base detergente se obtiene por saponifícación de ácidos grasos con cadenas 
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carbonadas que van de 12 a 16 carbonos (por debajo de este rango se produce irritación y 
por arriba existe insolubilidad), la s sa les obtenida s pueden ser de sodio, potasio y 
trietanolam ina 

Un champú además de su base detergente, requiere de ad iti vos para completar la 
fórm ula, o bien, para proporcionar otras propiedades especiticas Para la elaboración de 
un champú crematizado, la formulación es sim il ar a la de un champú transparente, la 
diferencia radica en adicionar un agente crematizanle u opalescente. Un agente 
opalescente es el estearato de et il eng li col, cuyo efecto se da una vez que ha disminuido la 
temperatura de la microemulsión y es debido al tamaño, forma , distribución y reflectanci a 
de los crista les producidos. 

Otro de los adit ivos a considerar son los agentes acondicionadores, cuyo objeti vo 
es influir de manera favorable en la manejabilidad , tacto y brillo del pelo, dependiendo de 
la naturaleza del pelo y los deseos particulares del consumidor. Dentro de estos adi tivos 
se cuenta con algunas sustancias grasas como la lanolina o el aceite mineral , productos 
naturales como po lipept idos, o bien. resinas sinteticas como el copolimero cuaternizado 
dimetilsulfato de vlllilpirrolidona v el dimet il aminoeti l polimetacritato, quienes 
proporcionan fa cilidad del peinado 

La conservación es tambien un aspecto importante, de ahi el uso de un agente 
conservador que impedirá el crecimiento de bacterias, quienes podrían provocar la 
descomposición del detergente, y la decoloración del producto. Si n embargo, los agentes 
conservadores pueden producir efectos nocivos, donde los umbrales de toxicidad 
dependerán, no solo de las concentraciones a las cuales se utili zan, sino tambien de los 
componentes de la formu lación. 

Los modificadores de la viscosidad tienen como función el espesamiento del 
champú y entre estos encontramos a las gomas naturales, derivados de la celu losa, 
polímeros carboxivinilicos y electrólitos, ent re otros. Estos agentes pueden adicionarse de 
l a 4% (p/p) dentro de la formulación . 

Los colorantes son otro tipo de aditi vos que son fu nd amentales en la ela boración 
de un champú, puesto que proporcionan un valor estetico mu y alto para atraer la atención 
del cliente. En este tipo de forma cosmetica el co lor debe relacionarse con el perfume, 
que es otro de los ad iti vos, ya que genera lmente el consumidor se deja llevar por un olor y 
color armónicas. En general se seleccionan olores senc illos, descriptivos, para 
proporcionar un aroma evocador de frescura natural, teniendo entre estos las esencias de 
hierbas medicinales, frutales y florales El perfume a emplear debe cumplir con los 
requerimientos tecnicos básicos, como son la solubilidad acuosa y la compatibilidad , de 
manera que no afecten la viscosidad ni la estabilidad, además de no decolorar la fórmu la y 
no provocar irritación 

El control del pH es de vital importancia, ya que si este no estuviera entre 55 y 
6.5, se produciría irritación en los ojos, además de un gran daño al cuero cabelludo y al 
cabello; algu nos sistemas amort iguadores adecuados son : 

2 



a) Acido cítrico 
b) Acido tartárico 
c) Acido láctico 

MATERIAL Y EQUIPO 

Material 

1 charola 
I vaSll metalico de "00 mi 
:; vasos de precipitado de 100011 
I vaso de precipitado de 250 011 
I agitador de vidrio 

Equipo 

I parril la eléctrica 
I viscosímetro Brookfield, modelo RVT 
I potenciómetro 
I agitador mecánico con propela 
2 termómetros 

FORMULACiÓN 

,. f 1 ngre~ le" es 
Texapon T-42 
C:omperlan 0-618 ! 

Cutina GS 
Metilparabeno 
NaCl 
Perfume 
Colorante 
Agua 

11 (J'lp 
:;0.00 
400 
300 
0.10 
1.30 
1.00 
0.12 

60.48 

Citrato 
Tartarato 
Lactato 

I piseta 
I vidrio de relOj 
2 pipetas grad uadas de 5 mi 
I espátula 

I picnómetro metá lico 
l balanza granataria 
1 soporte uni versa l 
2 pinzas con nuez 

I f ( 1) .J) e 111 

i 

i 
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CUIDADOS 

.,/ El material debe estar perfectamente lim pio 

.,/ Obtener la temperatura adecuada en el proceso de manufactura . 

.,/ Obtener la completa incorporación de cada uno de los componentes . 

.,/ Ev it ar la tormación de espuma 

.,/ Tomar las lecturas de viscos idad del producto en tI-jo 

.,/ Ajustar la viscosidad adecuada (mayor a 500 cps) 

.,/ Ajustar el pH en tre 5 5 - 6.5 

PROCESO DE MANUFACTURA 

Control de calidad a materia prima y empaque. 
2. Revisión 
3. Limpieza del material y equipo 

Limpieza efectuada por 

___________________ VoBo ________ ~--------
Nombre Nombre 

__________________ VoBo ________________ _ 

Firma Firma 

4. Pesadas. 

In 'redientes 
Texapon T-42 

,...C"-o"-m_ p"-e_r_la_n_D_-_6_18 __ -.;-____________ ¡--____________ _ 

Cutina GS 
rv'letilparabeno 
NaCl 
Perfume 
Colorante 
Agua 

Efectuó. ________________ __ Revi só ________________ __ 
Firma Firma 

120 

-l 
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5 Adicionar en el contenedor auxiliar los g de Comperlan 0-618 y di solver los 
____ ~g de Cutina GS. Calentar a 700 e Esta es la pal1e A. 

6 Adicionar en el contenedor principal g de agua v disolver g de 
Metilparabeno. Calentar a 70 ~C hasta completa homogenización y adicionar poco a poco 
_ _ _ __ g de Texapon T-42. Esta es la parte B. 

7. Incorporar con agitación constante a 70°C el con tenido de la parte A a la parte B hasta 
perfecta homogenización. 

8. Enfriar el sistema a temperatura ambiente . 
9 . Ajustar el pH con ácido citrico, utilizando el potenciómetro hasta llegar a un va lor de 55-

6 s. Esta es la parte C 
10. Adicionar g de solución (es) colorida (5) y g de fr agancia con 

agitación constante. Esta es la parte o. 
I I RealI zar el aJu ste de viscosidad agregando con agitación constante g de 

cloruro de sodio, faltando aproximadamente 5% para el aforo tinal. Esta es la parte E 
12. Evaluar el producto 

a) Propiedades organolépticas 

- Color 
- Olor 
- Apariencia 

b) Propiedades ftsicas : 

- Gravedad eSReci tica . Se determina por medio del picnómetro metálico . 

Pesar picnómetro metálico vacío. 
Pesar picnómetro metálico lleno con agua. 
Pesar picnómetro metálico con muestra . 

G E. = Peso pic con champú - peso pic. vacio 
Peso pic. con agua - peso pic. vacío 

a ----- " . 
" ---_._ "". 
(/ 

----- " . 
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G.E. 

- Viscosidad . Se sugiere emplear un vlscosillletro I:3rooktield , modelo R VT, aguja No 4 
a 20 rpm. 

Lectura Factor Viscosidad (cp) 

- Determinación de pH. Se utili za un potenciómetro 

Lectura _____ _ 

1 J. Tenerlo en cuarentena para el contro l de calidad. 
14. En caso de aceptar el producto, el departamento de control de calidad, comenzar a 

dosificarlo en los recipientes adecuados. 
15 Acondicionamiento empaque y embalaje 
16. Control de calidad a producto terminado 
17. Almacenaje de producto terminado. 

RESULTADOS 

G 
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ANÁLISIS DE RESULTADOS 

CONCLUSIONES 
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PROPIEDADES DE LAS MATERIAS PRIMAS 

Laul'il sulfato de trietanolamina 
(Texapon T-42) Materia prima para la 
elaborac ión de champues y detergentes 
liquidas Es un liquido de co lor ámbar 
pálido. detergente suave y agente 
desengrasante que es usado como base 
detergente primaria pura de champú v 
baños de burbuja. Material act ivo 39-
42%. pH = 7.0 - 7" (501n al 10° '0) 

Dietanolamida del ácido graso de coco 
(Comperlan D-618) Es un liquido 
viscoso. Contenido de amida minimo 
85% Índice de acidez Máximo de I pH 
8 - 10 (sol n al 10%) Es un espesante. 
estabilizador de espuma y reengrasante 
para champú y detergentes. 

Cloruro de sodio (NaCl) Peso molecular 
58.44 g/mol. Cristales cúbicos, gránulos o 
polvo incoloro y transparente; so luble en 
agua (1 g en 2.8 mi y I g en 2.6 mi a 25 
oC y 100°C respectivamente), etanol (1 g 
en 250 mi a 20 OC) v gli cerol ( 1 gen 10 
mi a 20 OC) No combustible, poco 
tóxico; ad iti vo para obtener so luciones 
intravenosas y ottá lmi cas isotón icas 
Actúa como agente tensoacti vo, asi como 
viscosante en sistemas detergentes 
acuosos, especialmente en los champús 

Muy utilizado en la Industria Quim ica y 
Farmaceutica 

Estearato de etilenglicol (2- hidroxietil 
estearato; Cutina GS) Material ceroso de 
color blanco o li geramente amarillo , 
disponible comercialmente con un 
conten ido de monoestearato del 45 al 
:; :;% Se usa como agente au xiliar 
emul sificante en cremas cosmet icas y 
lociones. Tambien se utiliza como agente 
nacarante además de impart ir 
consistencia. Insoluble en agua, solu ble 
en acetona y cloroformo. 

i\letilparabeno (p-metil hidroxi-
benzoato) CsHgOJ Peso molecular 
152. 15 g/mol. Polvos finos , blancos, 
cristalinos, inodoros con un ligero sabor a 
quemado. Soluble en agua. metanol . 
propilenglicol . glicerina. aceites 
vegetales. eter. Se utiliza solo o en 
combinación con otros esteres de ácido p-
hidrox ibenzoico o agellles 
antimicrobianos, Es usado como 
preservativo en preparaciones cosmeticas 
y farmaceuticas. asi como en alimentos. 
Se emplea como preservativo 
antimicrobiano. 

8 
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PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

ENJUAGUE 

PRACTICA # / 3 

OBJETIVOS 

./ Llevar a cabo el proceso de manufactu ra de un enjuague distinguiendo las propiedades y 
función de los ingredientes de la formu lación . 

./ Reali zar las pruebas de control de ca lidad al producto terminado mediante las 
correspondientes eva luaciones organolept icas y ti sicoq uimicas para ofrecer un producto que 
cumpla con los req uerimi entos de ca li dad para esta forma cosmet ica. 

PRERREQUISITOS 

l . ¿Cuál es la finalidad del enjuague? Diferencie con acondicionadores fijadores. 
2. ¿Cuál podria ser la carga electrica del pelo? 
3. ¿Por que no se emplea conservador en esta formulación? 
4. ¿Cómo actúa el agente catióni co empleado? 

INTRODUCCiÓN 

Los acondicionadores son empleados para mejorar la apari encia del cabello, dándole 
cuerpo y lustro. Se distinguen dos tipos de acondicionadores a) los enjuagues que son los mas 
populares; se caracterizan por ser ap licados al cabello húmedo después del champú y b) los 
fijado res cuya fi nalidad principal es mantener el peinado, en general los fijadores son aplicados 
en cabello seco. 

La finalidad de aplicar un enjuague es remover los probables excesos de detergente 
proven ientes del champú y dejar el cabello manejable La hi storia de los enjuagues ha sido larga 
y variada, originalmente, se usaron el limón y el vinagre, posteriormente se emplearon ácidos 
débiles como el ácido cítrico, tartárico y málico, hasta llegar a las formas más populares que 
contienen sales cuaternarias de amonio como materíal activo, las cuales además de sus 
propiedades bactericidas tienen un importante efecto acond icionador, producto de su espontánea 
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combinación con las proleinas del cabello. Las sales cuaternarias de amonio son absorbidas 
sob re la libra del cabel lo y son retenidas aún despues del la vado con agua. Este efecto remueve 
la carga estática y reduce la fricción entre "hileras" de cabello. Como resultado, el cabello es más 
manejable, fáci I de pei nar y lustroso. 

MATERIAL Y EQU IPO 

Material 

charol a 
vaso metalico de 1 000 mi 
vasos metálico de 250 mi 

1 vaso me¡¡ilico de 100 mi 
2 agitadores de vidrio 

Equipo 

1 parrilla electrica 
1 viscosi metro Brooktield, modelo RVT 
1 potenciómetro 
I agitador mecanico con propela 
2 pinzas con nuez 

FORMULACiÓN 

Ingredientes % (p/p) 
¡ Cloruro de cet il- : 
trimeti lamonio 1 

6.000 

Alcohol cet ílico 3.500 
Perfume 0500 
Colorante 0.500 
Agua destilada r 90 .500 

2 vid rí os de rel oj 
2 pipetas graduadas de 5 mi 
I piseta 
I espátula 

2 termómetros 
I picnómetro metáli co 
1 ba lanza granataria 
I SO pOJ1e universal 

I,ote (1/11) 

I Puede emplearse bromuro de ceti ltri metilamonio 



PROCESO DE MANUFACTURA 

Control de calidad a materia prima 
2. Revisión . 
, 
.' Limpieza de material y equipo 

Limpieza efectuada por 

y empaque 

VoBo ________________ _ 
Nombre Nombre 

VoBo ________________ _ 
Firma Firma 

4. Pesadas. 

I Ingredientes i Cantidad pesada (J!) Rel'isión pesada (}.:) i 

I Cloruro de cetil-
I trimetilamonio ¡ 

Alcohol cetílico ! 
Perfume I 

1 

Colorante I 
Agua destilada 1 

Efectuó _________ __ Revisó ________ __ 
Firma Firma 
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5 Fundir g de alcoho l cetílico en e! vaso met álico de 250 mi y llevarlo a lIna 
temperatura de 54 oC (equipo auxiliar) Esta es la parte A. 

6. Dispersar g de Cloruro de cetiltrimetilamo nio en g de agua destil ada en el 
vaso metalico de 1000 mi , elevar la temperatura a 54 oC v agi tar lentamente (equipo 
principa l) Esta es la parte B. 

7. Incorporar la parte A a la parte B con agitación constante y a temperatura de 54 oC, durante 
10 minutos. 

8. Disminuir la temperatura hasta 40 - 45 0e. 
9. Adicionar g de perfume y g de color, agi tando ha sta completa 

homogeneización. Esta es la parte e. 
10. Realizar las pruebas de control de calidad al producto a granel 



a) Propiedades organolépticas 

- Color 
- Olor 
- 6 pa ri encia 

b) Propiedades fi sicas 

- Gravedad especifica Se determina por medio del picnómetro metálico . 

Pesar picnómetro metálico vacío . 
Pesar picnómetro metálico lleno con agua. 
Pesar picnómetro metálico con muestra 

G. E. = Peso pic con enjuague - peso pIe vacío 
Peso pic. con agua - peso pie. vacío 

GE 

- - - -- g. 
---- g. 
- ---- g. 
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- Viscosidad Se sugiere emplear un vi scosímetro Brookfield, modelo RVT, aguja No . 4 a 20 
rpm. 

Lectura Factor Vi scosidad (cp) 

- Determinación de pH. Se realiza una solución al 10 % Y se utili za un potenciómetro 

Lectura 

11 . Acondicionamiento: empaque y embalaje. 
12. Control de calidad de producto terminado. 
13 . Almacenaje de producto terminado. 
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RESULTADOS 

ANÁLISIS DE RESULTADOS 

CONCLUSIONES 

BIBLIOGRAFíA 
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PROPIEDADES DE LAS MATERIAS PRIMAS 

Alcohol cetílico (cetanol) Se prepara por 
saponificación del esperma de ballena o 
por hidrogenación catalítica de los ácidos 
grasos apropiados Hojuelas blancas, 
gránulos, cubos, con olor dulce, ceroso al 
tacto . Contiene más del 10 % de 
alcoholes grasos . El alcohol cetilico 
grado puro no forma emulsiones 
semisólidas estables. En la práctica se 
emplea alcohol cetilico grado comercial , 
el cual contiene usualmente 60 - 70 % de 
alcohol cetílico y 20 - 30 % de alcohol 
estearílico. Su densidad es de 0.811 -
0830 g/cm] Insoluble en agua; soluble 
en alcohol, acetona, benceno, cloroformo 
y éter. Miscible cuando se mezcla con 
grasas, parafina líquida y sólida, y 
miristato de isopropilo Es estable en 
presencia de ácidos y álcalis, luz y aire, y 
no se enrancia. Se usa en cremas, 
supositorios y ungüentos. En cremas se 
usa como emoliente, emulsificante y 
absorbente de agua. Ayuda a impartir 
consistencia, mejora la textura e 
incrementa la consistencia. Las 
propiedades emolientes se deben a que el 
alcohol cetilico se absorbe y retiene en la 
epidermis, donde lubrica y reblandece la 
piel mientras imparte una textura de 
aterciopelado 

Bromuro de cetiltrimetilamonio 
(Cetrimida). Polvo blanco o blanco 
cremoso, flu ye libremente, tiene olor 
débil pero caracteristico y sabor amargo y 
jabonoso Es una mezcla de dodecil-
tetradecil y hexadeciltrimetil-amonio 
(bromuros), conteniendo no más del 94 % 
del total de bromuros de 
alquiltrimetilamonio Su punto de fusión 
es de 232 - 247 °C; su concentración 
micelar crítica (CMC) .es de 
aproximadamente 0.0 I %. Es soluble en 
agua (25 oC), muy soluble en agua 

caliente y en etanol ; escasamente soluble 
en acetona; insoluble en éter y benceno. 
Es empleado como emulsificante, en la 
elaboración de cremas aceite / agua, 
aunque también tiene actividad 
antimicrobiana contra bacterias gram (+) 
y algunas gram (-) . A dosis de 
aproximadamente el 5 % se usa para el 
tratamiento de seborrea en champú para 
caspa y al I % se emplea en 
preparaciones acondicionadoras para el 
cabello. A concentraciones de 0.5 - 10 
% se emplea como agente antiséptico en 
lociones limpiadoras de la piel y para el 
tratamiento de quemaduras . 

(, 
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PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

GEL 

PRAcnCA # 14 

OBJETIVOS 

./ Llevar a cabo el proceso de manufactura de gel distinguiendo las propiedades y función de los 
ingredientes de la formulación 

./ Realizar las pruebas de control de calidad al producto terminado mediante las 
correspondientes evaluaciones organolépticas y fisicoquímicas para ofrecer un producto que 
cumpla con las especificaciones de calidad para ésta forma cosmética. 

PRERREQUISITOS 

I ¿ De dónde proviene el nombre de ge l') 
2. ¿Cuántos tipos de gel existen para el cuidado del cabello') 
3. ¿Cómo se obtiene la viscosidad de un gel? 
4. ¿Por qué es importante ad icionar la trietanolamina en so lución') 
5 ¿Cómo se exp li ca la alta viscosidad de un ge/'l 

INTRODUCCiÓN 

Un gel puede defin irse como un sistema coloidal formado por dos componentes un soluto 
que es una sustancia macromolecular que forma cadenas o hilos entrelazados, o bien, cadenas 
moleculares entrecruzadas que constituyen una red tridimensional , y un disolvente que rellena los 
huecos del enrejado . Los geles tienen una constitución muy parecida a la de un sólido muy 
elástico y proceden de soles que han perdido gradualmente liqu ido por distintos medios 
(enfriamiento o adición de electrolitos) 
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De los productos para el cuidado del cabello que existen en el mercado, los geles 
representan más de un 50% de éstos. Existen varios tipos como el gel tijador, gel 
acondicionador, el gel activador, entre otros, siendo el primero el de mayor demanda. Para que 
estos productos sean aceptados por el consumidor deben cumplir con ciertos requisitos tanto en 
sus propiedades organolépticas como en los beneficios que proporciona al cabello. Los geles 
transparentes, invariablemente cuentan con altos niveles de surfactantes no iónicos, pero en altos 
niveles pueden causar irritación, especialmente en los ojos La mayoría de los geles del mercado 
son acuosos u ocasionalmente acuosos/alcohólicos. Los polímeros de carboxlvinílicos son los 
más importantes y, mientras su principal función es crear la base de gel clara, tambi<~ n tienen 
algunas fuerzas fijadoras y contribuyen a la completa estabilidad de la formulación . Los 
requerimientos básicos son buena solubilidad en agua, claridad en solución y compatibilidad con 
las resinas de carbómeros. La propiedad final aunque excluye el uso de polímeros altamente 
catiónicos, permite el empleo de algunos polímeros con densidad de carga relativamente baja, 
dando la posibilidad de añadir algunas propiedades acondicionadoras. 

El agua es el principal ingrediente en éstos productos y es a quién se adicionan las 
sustancias (generalmente macromoléculas) que permiten la gelificación. Dentro de este tipo de 
agentes gelificantes se encuentran las resinas de carbopol o carbomero o carboxipolimetileno 
(principalmente carbopol 940), la hidroxietilcelulosa, polímeros como el polivinil pirrolidona 
(PVP), siendo los carbómeros los que generalmente se emplean, por la reología, claridad y 
transparencia cristalina que le confiere al producto El carbopol es un polímero de alto peso 
molecular de ácido acrílico, entrecruzado con grupos alil-sacarosa, conteniendo una gran 
proporción de grupos carboxilo Sus soluciones acuosas son ácidas; cuando se neutralizan llegan 
a ser viscosas con una viscosidad máxima entre pH de 6 - II Los electrólitos reducen la 
viscosidad del sistema y entonces altas concentraciones del polímero tienen que ser empleados en 
vehículos donde sustancias ionizables están presentes Los geles de carbómero son sensibles a la 
presencia de iones metálicos, los cuales pueden catalizar la degradación del gel , para evitarlo se 
puede emplear EDT A o un agente secuestrante similar. La agitación vigorosa requerida para 
disolver el carbómero no neutralizado puede causar problemas de aereamiento debido a que, 
incluso antes de la neutralización, la solución tiene una viscosidad apreciable y un punto de 
rendimiento relativamente alto. 

Los geles preparados a partir de carbómeros están influenciados por la elección del 
agente neutralizante. El hidróxido de sodio da geles muy rígidos, mientras que las aminas dan 
geles más suaves. Las hidroxiaminas, principalmente TEA son las mas ampliamente usadas . El 
único problema es el aereamiento incontrolado; una gran cantidad de pequeñas burbujas de aire 
hara que el producto se vea opaco, pero un pequeño número de burbujas grandes puede resultar 
atractivo. El control del aereamiento es dificil de lograr durante el mezclado pero se facilita 
durante la transferencia de la mezcla a un contenedor intermedio. 

Dentro de las principales propiedades que debe cumplir un gel fijador son fijar y moldear 
rapidamente el cabello, ser de fácil aplicación en el cabello que no se hagan escamas al moverlo o 
peinarlo, que proporcione cuerpo, volumen y brillo al cabello, ademas de que no proporcioné una 
rigidez excesíva. 

2 



MATERIAL Y EQUIPO 

Material 

I charo.la 
1 vaso de precipitado. de 500 mi 
3 vaso.s de precipitado. de 250 mi 
1 agitado.r de vidrio. 
1 piseta 

Equipo 

1 parrilla eléctrica 
1 po.tenciómetro 
1 agitado.r mecánico. co.n propela 
1 termómetro. 
2 pinzas co.n nuez 

FORMULACiÓN 

1 flJJ!edi en les I 
Carb~J2ol 940 i 
Trietano.lamina i 
Glicerina I 
Metilparabeno. i 
Co.lo.rante j 

Perfume 
Agua c.b.p. ! 

PROCESO DE MANUFACTURA 

% lP!!!l 
1.900 
2.000 
0.100 
0.100 
0.005 
1000 

100.000 

Co.ntrol de ca lidad a materia prima y empaque. 
2. Revisión. 
3. Limpieza del material y equipo. 

1 vidrio. de reloj 
1 pipeta graduada de 10 mi 
1 espátula 

I picnómetro. metálico. 
1 balanza granataria 
1 so.po.rte universal 

Lote (g) 

¡ 
i 

135 
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Limpieza efectuada por 

V080 ________________ _ 

Nombre Nombre 

V080 ________________ _ 

Firma Firma 

4. Pesadas. 

1 n/:retlientes Cantidad pesada (/:) Revisión pesada (/:) 
Carbopol 940 
Trietanolamina 
Glicerina 
Metil parabeno 
Colorante 
Perfume 
Agua 

Efectuó ______ -:::-,--______ __ 
Firma 

Revisó --------=--------
Firma 

5 En ';" de agua disolver los g de metilparabeno y los g de gli cerina 
Calentar a 35°e. Esta es la parte A 

6 Disol ve r los g de Carbopol 940 en J;" partes de agua y agitar hasta homogeneizar, 
calentando a 35 0e. Parte 8 . 

7. Adicionar la parte A a la parte 8 con agitación moderada. Llevar a temperatura ambiente. 
8. Colocar los g de trietanolamina (en solución), los g de color y los 

______ mi de perfume Esta es la parte e. 
9. Realizar evaluaciones al producto a granel. 

a) Propiedades organolépticas 

- Color 
- Olor 
- Apariencia 

4 



b) Propiedades fi sicas 

- Gravedad especifica Se determina por medio del picnómetro metálico. 

Pesar picnómetro metálico vacio . 
Pesar picnómetro metálico ll eno con agua . 
Pesar picnómetro metálico con muest ra . 

G. E. = Peso pic con gel - peso pic vacio 
Peso pic. con agua - peso pie Vacio 

GE 

- Determinación de pH. Se utili za un potenciómetro 

Lectura 

" ----- "'. 

" ----- '=' . 

10. Conservar el producto en cuarentena para el control de calidad . 

t37 

11 . En caso de aceptar el producto, el departamento de control de ca lidad, comenzar a dosifi carlo 
en los recipientes adecuados. 

12. Acondicionamiento empaque y embalaje 
13 Control de ca lidad de producto terminado 
14. Almacenaje de producto terminado . 

RESULTADOS 
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ANÁLISIS DE RESULTADOS 

CONCLUSIONES 

BIBLIOGRAFíA 
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PROPIEDADES DE LAS MATERIAS PRIMAS 

Carbopol 940 (Carbox ipolillletil eno. 
pol llllero de acido acrílico ) Polvo blanco 
higros~ó pico , acido con olor 
caracteri stico . Tiene un pH de 3.0 en 
agua, una gravedad especifi ca de l A. La 
viscosidad de so luciones neutralizadas a 
25 oC es de 0.2 % (aguja No 4 -
Brookti eld, modelo R VT o R VF a 20 
rpm) = 205 - 54 5 P Y 0 5% (aguja No. 6) 
= 305 - 394 p. Los agentes que pueden 
neutrali zar al carbómero son hidróxido de 
sodio, de potasio, bicarbonato de sodio, 
bórax, aminoacidos, ami nas organicas 
polares, as i co rno trietanolamina Los 
geles acuosos de carbómeros 
neutralizados son mas viscosos a pH 6 

1 l . La viscosidad es reducida 
considerablemente si el pH es menor de 3 
o mayor de 12. aunque tambi en puede 
abati r la viscos idad con la adición de 
electrólitos fuert es Es usado en 
cosmeticos para la elaboración de ge les 
brill antes, acuosos o hidroa lcoholi co s 

Trietanolamina (Tri hidrox i-t r iet i lamina: 
TEA) Liquido visco so incoloro a 

amar illo pa li do. mu y hl~HOSCO PI C () \ con 
ligero olor amoniaca l V iscosidad a 20 
oC = 10 13 cps ; punto de fu sión de 2 1.2 
oC, pka = 9.5 (2 5°C) So luble en agua, 

metano l, acetona: a 25 cC soluble en 
benceno (42 %), eter (16 %), n-heptano 
( menos de O 1 %) Puede reaccionar con 
acidos para form ar sa les y esteres Con 
acidos grasos libres fo rma j abones 
practicamente neutros con propiedades 
detergentes y emulsifi cantes (pH 
aprox imadamente de 80) Se usa co rno 
emul sificante en cremas en proporción de 
2 y 4 % para saponiticar del 5 al 15 % de 
acido oleico o esteari co . Ex isten vanos 
grados de tri etano lamina el grado 

estandar contiene 15 % de dietano lami na 
y 0.5 % de monoetanolamina, en tanto 
que el grado superior contiene 98 - 99 % 
de tri etano lam i na 

Glicerina, ( 1,2,3- propanOl ri o l, 
trih idroxipropanogli cerol ) C"-I ~O, Peso 
molecular 9209 g/ mo l Li quido claro, 

inco loro, inodoro, viscoso e hig roscópico 
con un sabor dulce. Punto de fusión = 

17.9 oC; viscos idad (20°C) = 1490 cps y 
(2S°e) = 954 cps. Es uno de los 
subproductos en la manufactura del 
j abón, se forma durante la saponificación 
de aceile y grasas Se usa como 
emoliente y humectante, en cremas para 
el pelo, preparaciones para las manos y 
para los dienles (en esta ult ima corno 
exc ipiente). Solubl e en agua. etanol y 
metanol Inso luble en benceno, 
clorofo rmo, eter, aceite mineral , aceites 
vo lal iles, hidrocarburos halogenados e 
hidrocarburos aromali cos . 

Metilparabeno (p -met il hidroxi-
benzoato) C~ H ~O , Peso molecul ar 
152 15 g/ l1101 Polvos ti nos. blanco s. 
cri stalinos, inodl)ros con un ligero sabor a 
quemado. Solubl e en agua, metano l, 
propilengli co l, gli cer ina, aceites 
vegetales, eter Es usado so lo o en 
combinación con otros esteres de acido p
hidrox ibenzo ico o con otros agentes 
antimicrobianos, como preservati vo en 
preparaciones cosmeticas v 
farmaceuticas, asi como en alimentos. 
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PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

HIDRCJALCOf-!()L/COS 

pJ<.tÍc n C4 " 15 

OBJETIVOS 

.,¡ Llevar a cabo el proceso de manufactura de un hidroalcohól ico di stingui endo las propiedades 
y función de los ingred ientes de la formulación 

.,¡ Realizar las pruebas de control de calidad al producto terminado media nt e las 
correspondientes eval uaciones organolepticas y fí sicas pa ra ot'recer un producto que cumpla 
con las especifi caciones de ca lidad de esta forma cosmetica 

PRERREQUISITOS 

1. ¿Que es lo que confiere al alcoho l su olor caracteri stico? 
2. ¿Cómo se obtiene el alcohol deodori zado? 
, ¿A que se refiere el termino "maduración del producto"? 

.¡ ¿Que propiedades tienen las moleculas que se utili zan como fijadores? 
) . ¿Cómo actúa el fijador dentro de la formulación? 
6. Describe tres procesos de manufactura de un hid roalcohólico . 

INTRODUCCiÓN 

La pertumeria es el arte de producir aromas med iante ia co mbinación de ~ u S tilll c i a 5 

odori fica s. La palabra perfume se deri va del lat i n fí /lllan:, signifi ca sahumeri o (produci l' hu 1110) 

Los primeros perfumes, mezclas de maderas, resinas, especias odonti cas, etc , se quemaban y 
orrecian a los dioses. Posteriorment e se descubrieron las propiedades antisepti cas de los aceit es 
contenidos en esas sustancias. 

El olor es inducido por el contacto de pequeiias particulas de la sustancia odo ritica co n la 
mucosa olfatoria, sede del sentido del olfato, situada en la parte superior de las losas nasales, 
entre el tabique y el cornete superior Ésta pequella área esta cubi ert a con un moco amari i io que 
emul si fica las particulas odorificas y les permite reaccionar sobre las terminac ion es de i nerv io 
olfativo, que transmite al cerebro la sensación del olor 
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Los ingredientes usados para elaborar un perfume se dividen en los siguientes grupos . 

Naturales. Productos de origen animal o vegetal. 

a) Aceites esenciales (aceites volátiles que se encuentran en algunas plantas y se 
obtienen por destilación) 
b) Aceites absolutos (extraidos de flores por medio de di so lventes volátiles) 
c) Extractos naturales (llamados resinas solubles, extraidos con disolventes volátiles 
de gomas, resinas, balsamos, semillas, etc) Las resinas y bál samos son secreciones 
naturales de los vegetales. son muy poco vo látiles y son excelentes tijadores POI" 
ejemplo el Bálsamo de Tolú Son de olor muy persistente 
d) Productos animales (glandulas o secreciones glandulares de algunos animales), como 
el almizcle de tonquin, la algalia y el castoreo. 

11. Compuestos quimicos aromaticos. Naturales o sintéticos 

111 Especialidades aromáticas . Mezclas preparadas para hacer formul as de perfumes 

Características de los fijadores 

l . Tienen un alto grado de densidad . 
2. Su apariencia fisica puede ser sólido o liquido (los liquidas generalmente son 

viscosos) 
3 Alto punto de ebullicion . 
4. Son de diferentes tonalidades aromáticas (maderosas, frutales , florales , animales, etc) 

Tres son los elementos basicos que constituyen la elaboración de lociones, colonias. aguas 
de baño y extractos. 

Esencia. Es el principal producto debido a que es el elemento que caracteriza al perfume 
por hacer la función de aromatizar 

2 Alcohol. Es el vehículo más apropiado para el uso de los perfumes corporales ya que es 
un producto astringente y refrescante y a su vez no irrita ni produce alteraciones de la piel. 

3 Agua. Tiene como función disminuir el fuerte olor que tiene el alcohol , su volatilidad y 
en cierta forma el costo. 



Los hidroalcohólicos pueden ser 

Agua de co lonia 
Colon ia para dama 
Loción para despu és de afeirar 
Co lonia para ca ballero 

4 % 
10 -- 12 °" 

6 % 
8 - 10 "0 

143 

en fu nción del conten ido de per fume sobre una ba se de 80 °0 de al cohol etili co deodorizaclo 

MATERIAL Y EQUIPO 

Maferia! 

I charola 
I vaso metáli co de 250 mi 
1 vaso metáli co de 500 mi 
1 agi tador de vidrio 
1 espátula 
1 embudo Buchner 

Equipo 

I agitador mecánico con propela 
1 termómetro 
1 sopone universal 

FORMULACIÓN 

I ngretlienfes 

Alcohol deodorizado 
Fiador 
Esencia 

Propilenglicol 
Agua destilada cbp 

'!o ([1/[1) 

i ) 00 

vidrio de rel oj 
pipeta graduada de 10 mi 
matraz kitasato 

1 pi se ta 
papel filtro What lllan No 41 

I picnómetro de vidrio 
I ba lanza gran ataria 
:2 pi nzas con lluez 

----------
rOfe ~~ 

- - - -'---
¡ 00 

1).00 

0 10 
lüU. OO 



PROCESO DE MANUFACTURA 

Control de cali dad a materia prima y empaque. 
:2 Revisión. 
" Limpieza de material y equipo. 

Limpieza efectuada por 

VoBo ________________ __ 
Nombre Firma 

VoBo ________________ _ 
Nombre Firma 

4. Pesadas. 

I Ingredientes Cantidad pesada (g) Revisión pe,Hlda (g) I 
I Alcohol deodorizado i 
¡Fijador i 

I 

I Esencia I 
, 

! PropIlenglIcol 
! Agua destilada cbp 

Efe ctuo 
Firma 

Re \ I SÓ ______ -:-:-________ __ 

Firma 

144 

) . En el contenedor aux iii ar mezclar los g de agua destilada y los __ g de 
propilenglicol , agitando lentamente. Esta es la parte A. 

6 En un contenedor principal colocar los g de alcohol deodorizado y los . g 
de esencia, agitando hasta completa incorporación. Esta es la parte B. 

7. Incorporar la parte A a la parte B y agitar lentamente hasta la incorporación total. 
8. Dejar el producto en refrigeración a temperatura de O - 5 oC, durante 5 - 7 días. 
9 Fi lt rar el perfume en frio a través de una cama de tierra de diatomeas o asbesto. Consultar al 

asesor. 
10 Ad icionar los g de fijador. Esta es la parte e 
11. Realizar evaluaciones al producto a granel. 

-l 



a) Propiedades organolépticas . 

- Color 
- Olor 
- Apariencia 

b) Propiedades fisica s 

- Gravedad especifica. Se determina por medio del picnóllletro de \ici rio . 

Pesar picnómetro de vidrio yacio 
Pesar picnómetro de vid rio ll eno con agua 
Pesar picnómetro de vidrio con muestra 

G E. = Peso pic. con hidroalcohólico - peso pic vac io 
Peso pic. con agua - peso pic . vacio 

G.E 

12. Acondicionamiento empaque y embalaje 
13 . Control de ca lidad a producto terminado. 
14 A lmacenaje de producto terminado 

RESULTADOS 

" - _ :::-

----~ g 

" " 
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ANÁLISIS DE RESUL lADOS 

CONCLUSIONES 
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PROPIEDADES DE LAS MATERIAS PRIMAS 

Alcohol etílico (etanol) . Líquído claro. 
incoloro, volátil y con un li gero olor 
caracte rí stico (a quemado) Su punto de 
ebulli ción es de 78 .5 oC Miscib le con 
agua, cloroformo, acetona, éter y 
glicerina; su gravedad especifica es de 
0.7904 - 0.7935 (20 OC) Y ~ a 07964 
( 1556 oC) El alcohol deshidratado es 
simil ar al alcohol USP contiene no menos 
de 99.4 % v / v de alcohol etíli co. Se 
ob tiene cuando los liquidos producto de 
la fermentación de la sacarina son 
sometidos a destilación fraccionada. El 
alcohol deodorizado es el alcohol eti li co 
somet ido a un tratamiento con carbón 
acti vado. Se usa como preservati vo , 
des infectante bactericida, so lve nte en 
I iquidos ora les. además de que en 
preparaciones como los desodorantes 
proporciona el efecto refrescante . 

Exaltolide (fijador) Catalizador de 
fu erte olor, agregado para la permanencia 
de cualquier perfume. Sólido blanco 
cri stalino con fu erte olor de carácter 
almizclero. Las proporciones de 
exaltoide sugeridas para 10 It de perfume 
son 4 g de fijador 

Propilenglicol. Su formu la empírica es 
e d-l ~O: con un peso 1l10lecul ar de 76.00 
g/ mol Se puede encont rar también como 
1.2 propanodioL Es un humectante. 
di solvente y plastificante, inhibidor de 
ferme nt ación, agente higroscópico, 
desinfectante, estab ili zador para 
vi taminas, cosolve nte . Es transparente, 
Incoloro, VISCOSO, el liquido 
prácticamente tiene un ligero olor dulce a 
acre semejante al gli ceroLEs amp li amente 
usado como diso lvente y preservativo . Es 
genera lmente mejor disolvente que la 
gli cerina y disuel ve a gran variedad de 

componentes. como conico ides, tenoles. 
sulra s. barb itúricos. vitalllinas A y D v 
algunos anestés icos loca les. Es aceptado 
por la FDA. en cosméti cos y alimentos. 
ademas es considerado un ingredi ente de 
los menos pe rJu dicia les de ntro de los 
productos farmacéut icos 
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PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

DESODORANTE SÓLIDO 

pRACTICA # 16 

OBJETIVOS 

/ Ll eva r a cabo el proceso de manufactura de un desodora nt e sólido distingui end o la s 
propiedades y función de los ingredientes de la fo rll1ulac ion 

/ Realizar las pruebas de control de calidad al producto terminado mediante las 
correspondientes evaluaciones organolépticas y fi sicoquimicas para ofrecer un producto 
que cumpla con los requerimientos de calidad de ésta forma cosmética , 

PRERREQUISITOS 

Diferencie entre los conceptos desodorante y anti tra nspirante 
2, Mencione los mecanismos de acción de los antit ranspirantes 
3 ¿Qué es un bactericida y que es un antiséptico? 
4 ¿C uál es son las opciones de bases para desodorantes sólidos') 

INTRODUCCiÓN 

Los desodorantes y antitranspirantes continúan siendo los pmductos Illas 
im pol1antes dentro del mercado de los cosméticos para el cuidado personal. una gran 
vari edad de for mulaciones y presentaciones son desarmlladas po r diferel1! es indu st l'ias 
cosmét icas con la tinalidad de ganar el amp li o mercado que ex iste para estos pmd uctos , 

Los terIllInos desodorante y antitranspi rante son utili zados cO lllunlll en te COIllO 
sinónimos por la estrecha relación que presentan, si n embargo ha y que mencionar ciertas 
diferencias, un antitranspirante es el que reduce el flujo del sudor durante la transpi ració n, 
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es por lo tanto un astringente que se debe de tratar como un material aClivo, mientras que 
un desodorante tiene como tinalidad disminuir el o lor axilar y es propiamente un 
bactericida y antiséptico Considerando que el sudor por si mismo no tiene olor y que éste 
se desarrolla debido a la descomposición bacteriana, se puede decir que la mayoria de los 
antitranspirantes además de tener poder astringente se comportan como desodorantes pero 
un desodorante no necesariamente tiene actividad antitranspirante 

Para los cosméticos es obvio que la función de un desodorante va dirigida a detenel' 
o eliminar la actividad bacteriana en la región axilar, pero para un antitranspirante el 
mecani smo especifico por el cual disminuyen las secreciones sudoriparas no es claro 
teniéndose diferentes teonas 

Unión a grupos carbóxilo de queratina provocando el cierre de los ductos funcionale s 
del sudor 

2. Alteración de la permeabilidad de los ductos del sudor de tal manera que las secreciones 
difunden al exterior desde el tejido dérmico sin depositarse en la superficie de la piel 

3 Di sminución de la sudoración por la interrupción del comportamiento neurológico de la 
glándula 

4 Creacion de una fuerte carga positiva sobre la superticie de la piel provocándose una 
reversión de la polaridad del ducto de la sudoración lo que lleva a la inversión del flujo 

5 Formación de una capa oclusiva inel1e la cual sella la región axilar 

El cloruro de aluminio fue y sigue siendo el más eficiente de los astringentes
desodorantes por su actividad anhidrica debido a la disminución del pl-l, sin embargo su uso 
es limitado por la irritación y daño que produce a la piel. a concentraciones altas daña la 
epidermis de la piel de los mamiferos y descomponen a fosfolípidos Estos factores 
ob li garon al desarrollo de compuestos menos ácidos. Las sales metálicas de aluminio, zinc 
y magnesIo han tenido enorme éxito y siguen utili zándose en diferentes presentaciones 
comercia les 

Los bactericidas hidrosolubles a diferentes pl-l ' s tales como la cetrimida. 
hexacloroteno e Irgasan son utilizados comúnmente CO I110 desodorantes. Con la finalidad 
de preve nir la irritación de la piel debido a la actividad de antitranspirantes, desodorantes y 
s u ~ so lve ntes, diferent es ingredientes pueden ser adicionados tal es como emolientes, 
hUI11ectantes y correctmes de pl-l 

Los antitranspirantes y desodorantes se encuentran en diterentes presentaciones polvo 
seco, barra sólida ó suspens ión en barra (sticks), solución ó emulsión en roll-on, aerosol. 
etc de los cua les los sticks son los de mayor demanda. Tradicionalmente han sido 
elaborados sobre un estearato de sod io en un sistema gel alcohólico conteniendo un 
hu mectante . 



MATERIAL Y EQUIPO 

/Hlllerilll 

I matraz de tres bocas 
I v idrio de reloj 
i L:SpálUla 

Equipo 

j parnlia 

I termómetro 
I :;opon e universal 
I potenciómetro 

FORMULACiÓN 

Ingredientes 
Alcohol Estearilico 
Ciclometicona (Silicón líquido) 

Aceíte de Castor Hidrogenado' 
Ta lco 
irgasan DP 30 
Perfume 

Ri l;lIlit Especia I 

PROCESO DE MANUFACTURA 

I charola 
I vaso de pp de i 00 mi 
I piséia 

1 agilador llleCa!1ICll con propelél 
I balanza granalaria 
2 pinzas con nuc'z 

% (Plp) role (g) 
26.43 
5985 
12.27 

1.00 
0. 15 
O.JO 

Con trol de cal idad de materia prima y empaque. 
:2 Revisión . 
. ' Limpieza de materia l y equipo. 
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Limpieza efectuada por 

VoRo 
Nombre 

VoBo 
Firma 

4. Pesadas 

In Irediel1les 

Alcohol Estearil ico 
Ciclo ll1e ti cona (Silicón liqu ido) ! 
Acei te de Castor Hidrogenado : 
Ta loo I 
Irgasan DP :; 0 
PertLl me 

Etectuó 
Firma 
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Nombre 

Firma 

Revisó 
Firma 

, Adicionar los ___ ___ g de Alcohol estearilico se mezclan junto a los ______ g 
de Cl clometlcllna y IllS g de aceite de castor hid rogenado en un matraz de 
tres bocas montarlo con un termómetro y agitación mecanica en la boca centraL 
Ca lentar a 70-72 oC Esta es la Parte A 

6 Bajar la temperatura a 50°C 
-\ cli cicl11ar ___________ g de tal co y _ . ________ g Irgasa n DI' .. 300 agitar durante 10 
nllnut os y baJar la temperatura a 40-4 2°C Esta es la parte B. 

S AdiCio nar los . ___ .. __ g de perfume a 40 - 42 ce, con ag it ación moderada . Esta es 
la part e C 

9. Reali zar evaluaciones del producto a granel 

.¡ 



a) Propiedades organoléplicas 

Color 
Olor 
Apariencia 
Pba. de uso 

b) Propiedades fi sicas 

Determ inación de pH . Se realiza utili zando pOlenciómelro 

Lectura 

10. Dosi ficación del producto. 
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I I Acondicionamiento empaque y embalaje. La etiqueta debe lener los datos necesarios 
para su identiticación 

12. Control de ca lidad de producto terminado 
13 Almacenaje de producto terminado. 

RESULTADOS 

ANÁLISIS DE RESULTADOS 



CONCLUSIONES 

BIBLlOGRAFIA 

1- Wilkinson, lB - Moore, RJ Cosmetologia de Harry. ed . Diaz de Santos Madrid . 
( 1990) 
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( 1984 ) 
4 - Relllíngton s Pharmaceutíca l Síences. 1 i h edítíon Mack Publíshíng Co . USA (1985) 
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PROPIEDADES DE LAS MATERIAS PRIMAS 

Irgasan . C ld-I 17CI4NO¡ (3 , 3' , 4' , )
ietraclorosalicilanilida) Cri stales CO Il 
punto de fusión de 16 1 °C, tluorescent es 
baJo luz UV Prácticamente inso lubl e en 
agua; so luble en so luciones acuosas 
alcalinas y en so luciones o so lvent e 
organl cos Se empl ea como 

bacteriostático en formulaciones de 
Jabones quirúrgicos, Jabones para ropa, 
limpiadores, grasa para zapatos, champu 
y desodorantes. 

Alcohol Esteárilico C I , H1XO (n -
octadecanol , esteri o i) Granul as u 

hojuelas blancas, duras y cerosas con un 
ligero olor caracteristico Su punto de 
fusión va de 59.4-59.8 oC, su punto de 
ebullición es de 2 10.5 oC, y el de 

Intlamación es de 19 1 °C Es soluble en 
cloroformo, etanol (95% ), éter y ace ites 
vegetabl es, prácti ca mente insoluble en 
agua. Es un agente viscosante 

(endurecedor) usado en cosméticos v 
cremas farmacéutica s tópicas y en 
pomadas. Por incrementar la viscosidad 
de una elllul siÓn. aUlll enta tambi én su 

éStabilidad . Es cO ll sidelado generalmélltl' 
Inocuo y no tóx ico 

Aceite de Castor Hidrogenado 
C' 7H 1i UO,) [Tri-gliceriHI::: -
illdro.,iestearato)] . Es un pol vo o escalllas 

blancas. Insoluble en agua, soluble en 

acetona v cloroforlllO, su gravedad 
especi fica es I 023 El Ace ite de ca stol 
hidrogenado es preparado por 
hidrogenac ió ll del ace ite de ca stor pOI' 
ca táli sis. Por su alt o punto de fu sión es 
usado en formulaci ones farlllaccuticas 
orales y topi cas En formulaciones tópicas 
provee dureza a cremas y emulsiones y en 
formulaciones orales es capaz de liberar 

lentamente principios acti vos ya sea como 
recubrimient o o como matriz 
Adicionalmente se utili za para lubricar la 
pared de los punzones para tabl etas y 
CO Ill O lubri cante en los procesos de 
alllllentos 

Talco . Mg¡,(Si 20 ; )4(OH)4 (Talcum) 
Polvo cristalino, muy fino , blanco o 
blanco gri sáceo , impalpable, Inodoro: 
untuoso; se adhiere tacilmente a la piel 
Inso luble en agua, so l vent es organicos, 
acidos fi'los y alca l is di luidos: gra vedad 
espec ifi ca de 2.7-2.8. 
El talco de melor ca lidad es el italiano, el 
cual es de color blanco, mientras que el 

talco de grado Illenor es el gri saceo Las 
meJores Illuestras pueden tener un buen 
(k sll /,ill lIléllt ll, ,1lI1ll!UL: IlO Ullil apill'lCIlCla 
lu stro sa, ind ic,,1tivo de una molienda 
in suli ciellle Se usa co mo base en polvos 
ve n polvos flll os para miti gar la IITitacion 
v pre'velllr 11Iu !cstias 
para polvos para 
absorbente 

Se emplea tamblen 
fac iales y como 
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PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

DESODORANTE LíQUIDO 

PRACTICA ci !7 

OBJETIVOS 

,/ Ll evar a cabo el proceso de manufactura de un desodorante liquido di stingui endo las 
propiedades y función de los ingredientes de la formulación 

,/ Realizar las pruebas de control de calidad al producto terminado mediante las 
correspondientes evaluaciones organoIepticas y fisicoquilllicas para ofrecer un producto 
que cumpla con las especificaciones de ca lidad de esta form a cosméti ca , 

PRERREQUISITOS 

¿Cuál es la base de un desodorante liquido'J 
2 Da ejemplos de compuestos antibacterianos susceptib les de ser utilizados en 

desodorantes , 
3 ¿Qué es un roll-on') 
-t ¿Cuáles son las propiedades que debe cumplir una formul ac ión liquida para se r 

utiiJzada en un roll-on') 

INTRODUCCiÓN 

Son antisudorales aquellos productos destinados ya sea a suprimil' el olo r del sudol' 
(desodora ntes) o a reducir loca lmente la s secreciones (a ntitrilnpirantes). pudiéndose 
combinar estos dos efectos en un mi smo cosmético , 

La formu lación de la mayoría de los desodorantes es relati\amente fácil , ya que so lo 
requiere una pequeña cantidad de un compuesto antibacteriano en una base adecuada , 
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Para desodorantes liquidos, generalmente se elaboran diso lviendo una pequeiia 
cantidad de un compuesto antibacteriano en una loción o so lución acuosa. que conti ene un 
perfume 

Un ejemplo de desodorante liquido es la siguiente forIllul acion 

I Ingredientes % p/p 
! Clorhidrato de aluminio 2000 
'--------~--------------~------I Propi lenglicol 500 
~, E_t_a_n o~I ________________ -+ ______ ~IO . OO 

j Germicida 0.50 
-----j 

I Fragancia 0.50 
~I A-'~g~ua~~----------------+-------~c~.b~I~) ---_~ -__ --__ -_ -~ 

La cantidad de alcohol puede ser variada hasta un 30 % de acuerdo a la so lubi li dad 
del resto de los componentes, pero hay que tener en cuenta la irritación que pudiera 
provocar y el pH final Este producto puede empacarse en botes pol iet ileno. botes de vidrio 
con un ap licador adecuado y contenedores con aplicador de bolita "1011-0 11 " 

MATERIAL Y EQUIPO 

+llI ferilll 

I \~S() ll1elalicn de :'00 mi 
I vaso metalico de 250 mi 
! c halnl~ 
I probeta de 100 1111 

I espá tula 

E/luipo 

I soporte universal 
:2 pinzas con nuez 
I agi tador mecánico con propela 

i pi,et<l 
I embudo de vidrio de cola cO l1a 
I trozo ele papelli lln) 
I I-ec ipiellte cCITado 

I balanza granatari a 
I pi cnómetro de vidrio 
1 termómetro 
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FORMULACiÓN 

In 'redientes 
i Etanol 
fFcnol sulfonato de zinc 250 i 

! (j-:-'-c:li-c-er-:-i-n-a------ -----t----- 0- 50- - ---¡- ---
-----------~ 

i Fragancia 0.50 
' Agua desti lada cbp 

PROCESO DE MANUFACTURA 

Control de ca li dad de materia prima y empaque 
2. Revi sión 
3 Limpieza del material y eq ui po 

Limpieza efectuada por 

VoBo _____ _ 
No mbre Nombre 

VoBo 
Firma Firma 

-l Pesadas 

Ingredientes Calltidad pesada r.~J, _ __ _ 
! Etanol I 
!----------,,-------j---- - - -------- --- - - -- --- - - --i 
i Fenol sulfonato de zinc 
¡ Glicerina 
¡ Fraga ncia 
¡ Agua destilada 
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Efe ctuó RevIsó 
Firma Firma 

:) [11 el con tenedor ilu:\i liar adicionar g de etanol, g de tiagancia 
v g de fenol sulfonato de zinc con agitación lenta, hasta total incOIpOlacit'ln 
de las sustancias. Esta es la parte A 

6 i\kzclar en el contenedor principal _____ ,g de glicerina y _____ g de agua 
Esta es la parte B. 

7 Incorporar la parte A a la parte B agitar lentamente durante 15 minutos. 
8. Dejar durante tres dias el granel en refrigeración (O a 5 OC) en un recipiente cerrado 

"etapa de maduración" 
9 Fi ltrar el producto evitando el paso de impurezas precipitadas. 
10 Reali za r evaluaciones del producto a granel 

a) Propi edades organolepticas 

- Color 
- Olor 
- Apar iencia 
- Pba , de uso 

b) Propiedades ftsicas 

- Grilv~<iaQ , ~spec:!.ll(,:ª Se determina por nledio del picnómerro de ,idr io 

Pesar el picnómetro vacio a temperatura de 25 oC 
Pesar el picnómetro con agua a temperatura de 25 oC 
Pesa r el picnólllet ro con el desodorante a 25 oC 

(l 
~-_._-----------~ 

u 
------ -_.;:, 

() . __ ~ ______ =-
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G.E Peso del picnó11letro con desodorante - peso del picno11letro yac io 
Peso del picnómetro con agua - peso del picnó11letro vaclO 

GE 

II Dositicación del producto. 
12. Acondicionamiento empaque yembalaJe La etiqueta debe tener los datos necesarios 

para su identificación . 
13 COiltrol de ca lidad de producto terminado 

14 Almacenaje de producto terminado 

RESULTADOS 

ANÁLISIS DE RESULTADOS 

CONCLUSIONES 



BIBLfOGRAFIA 

1 - Wil kin son, J B.- Moore, RJ . Cosmetologia de Harry. ed Diaz de Santos . Madrid 
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PROPIEDADES DE LAS MATERIAS PRIMAS 

Alcohol etílico . C¡H,OH (etanol, metil 
carb ino l) Liquido claro, incoloro, volátil 
y con un li gero olor caracteri stico a 
quemado . Punto de ebullición de 78.5 oC 
Mi sc ible con agua, cloroformo, acetona, 
eter y g li cerina ; gravedad especiti ca de 
0.7904-0.7935 (20°C) . El alcohol 
deshidralado es sim il ar al alcohol USP 
contiene no menos de 99.4 -1 00% v/v de 
C1Hr.O Se obti ene cuando los líquidos 
producto de la fermentación de la 
sacar ina son sometidos a destilación 
f[·acionaria El alcohol deodorizado es el 
alcohol et íli co sometido a un tratamiento 
con carbón activado . Se usa como 
preservativo, desinfectante bactericida, 
disolvente en liquidos orales, además de 
que en preparacIones como los 
desodorantes proporCIOna el efecto 
refrescante 

Fenol sulfonato de zinc, Zn (C6HsS04h 
. 8H¡O Polvo fino blanco ó crista lino 
etlorescente, casi inodoro So luble en 
alcoho l yagua Usado en 
antitranspirantes, po lvos desodorantes v 
lociones 

Glicerina . (1 ,2,3- propanotriol. 
trihidrox ipropanoglicero i). CJ H80 ) Peso 
molecular 9209 g/mol Liquido claro, 
inco loro, inodoro, viscoso e higroscópico 
con un sabor dulce. Punto de fusión = 
17.9 oC: viscosidad (20°C) = 1490 cps y 
(25°C) = 954 cps. Es uno de los 
subproductos en la manufactura del 
jabón, se forma durante la saponificación 
de aceite y grasas. Se usa como 
emoliente y humectante, en cremas para 
el pelo, preparaciones para las manos y 
para los dientes (en esta última como 
exc ipiente) So lub le en agua, etanol y 

metano!. Insolubl e en benceno, 
cloro formo, eter aceit e minera l, aceit es 
volaliles, hidrocarbu ros ha l o~enados e 
hidrocarburos <1 ro m 111 icos 
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PAQUETE TERMINAL DE COSMETOLOGÍA 

TALCO PERFUMADO 

PRACTICA # /8 

OBJETIVOS 

./ Lleva r a cabo el proceso de manufactura de un laico distingui end o las propiedades v 
función de los ingredientes de la formulación 

,/ Reali zar la s pruebas de control de ca lidad al producto terminado mediante las 
correspondientes eva luaciones gra nuiometricas pa ra ofi-ecer un producto que cumpla 
con las especifi caciones de ca lidad para esta forma cosmetica. 

PRERREQUISITOS 

Defina quimicamente al talco . 
:2 G Cuáles son los usos del talco en otras áreas diferent es a la farmaceuti ca ~ 

3 ¿ Que propiedades debe cumplir un polvo para su aplicación cosmeii ca 'J 
4. Mencione algunos tipos de talco, ¿ Cuáles son los más comunes en Mex ico') 
5 Destaque las propiedades cosméticas del tal co para su uso en formula ciones de po lvos 

fac iales 

INTRODUCCiÓN 

El talco cOl1linua siendo un producto cosmetico con importante vo lumen de vent as 
Se ut ili za para abso rber la humedad después de l baño y especia lment e en ciudades 
cal ien tes para secar la transp iración. Actúa como lu br ica nt e di snllllU ve ndo cualqui er 
irri tac ión en la pi el 

La pureza de un talco puede estar dada por: 

a) Color. Los mejores materiales de este tipo son los blancos y una segunda ca lidad son 
los blanq uecinos gri sáceos, distingui éndose a los gri ses C0 l110 de mala ca l idad 

1I 

, 

I 
I 
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b) Des li za mi ento Un laico con buena ca lidad deberá resbalar fácilmente al apli ca rl o v 
tenderá a tener mejor acción lubrica nt e. 

c) Lustro Una buena muestra de talco deberá ex hibir buen lustro sin exceso de bri ll o 
cuando se examina una peli cul a ti na . 

Las caracteristi cas ti sicas del talco va ria n de acuerdo a su origen , genera lmente el talco 
más tino es de co lor mu y blanco, alto lustro y adecuadas propiedades deslizantes (origen 
itali ano) El talco indio es de buena ca lidad y está dispo ni ble en el mercado mex icano I.as 
muestra s de talco deberá n ,e l' sometidas a exámenes 'i sicos y bacteri ológicos, debi do a que 
cie rt as ca lidades de ta lco han mostrado una alt a ca rga de co nt aminación bacteri ana En tales 
casos el talco deberá se r esteri lizado antes de su uso. 

El talco también deberá ser sometido a un examen quimico Este consiste en estimar 
el porcentaje de materia ácido-so luble. No es posible obtener un talco abso lutament e puro 
debido a que los depósitos mineral es contienen varias cantidades de Im purezas. 
consistiendo funda mentalmente de hi erro. Cualquier talco que contenga más de 4 % de 
materia solubl e en ác ido c1orhidrico deberá ser rechazado. El alto grado de pureza en un 
talco de uso cosmético es fundamental para prevenir la posibilidad de irritación. La ad ición 
de una esencia deberá estar fund amentada en no vari ar significati va mente sus propiedades 
ab so rbentes 

Algunos ingredientes pueden ser adicionados al talco para mejorar sus propiedades 
por ejem plo 

a ) Los estearatos metali cos mejoran la ca li dad de los productos dando ad icio nales 
propiedades lu brica nt es . El estea rato de zinc ha mostrado tener propiedades, 
dermato lógicas bend icas siendo med io anti sép tico . 

b) El ox ido de zinc es ta mbién usado en talcos por sus propiedades astri nge ntes, teniend o 
tamb ién un erecto cica triza nte 

c) El carbonato de mag nesio li gero Illcrementa las propiedades de fluidez y absorción 

d) El perfume mejora las propiedades de olor utili zá ndose generalment e a una 
concentración de O 5 % p/p. 



MATERIAL Y EQUIPO 

Material 

I charola 
I malla:--; o 10 (1 12 
¡ e,;palLlla 

I atom izador 

Eqllipo 

I mezc lador planetari o o de cubo 
I ba lanza dig ital 

FORMULACiÓN 

In 'redientes 
¡ Talco 

Caol in 

i Carbonato de calcio 5.0 

i Estearato de magnesio 50 

i Ox ido de zinc 10.0 

¡ Perfume I O 

PROCESO DE MANUFACTURA 

Control de ca li dad de materi a pri ma y empaque 
2. Re visión 
.' L im pieza de l material y eq ui po 

I probeta de 100 mi 
I mortero mediano 
bo lsas de plást leo 

Lote ,) 

167 
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Limpieza efectuada por ' 

\loBo 
Nombre No mbre 

\loBo 
Firllla Firma 

4. Pesadas 

In 1redienles 
Talco 
Caolín 
Carbonato de ca lcio 
Estearato de Illagnesio 
Oxido de zinc 
Pertlime 

Efectúo Revisó 
Fi rllla Firma 

5 Talll izar los polvos hasta homogeni zación (usar malla N° 10) 
() En un lnezclador de cubo l1l ezc !a! 

Cd rbo na!u de C ~lIC1 U, _____ g di..' c's te<l rm i..) dé' 1l1agnesio, _____ g de oxido 
de zinc y g. de talco por 10 minutos. 

7. Sacar los polvos y extenderlos en una charola 
8 Dividir los polvos en cuatro paf1es 
9 A una cuarta pane se le adiciona el perll!me con un atomi zador se pone en el Ill ezc lado r 

por 10 Illinutos mas 
10 Agregar cada parte restante permiti endo 10 minutos de mezclado en cada adición 
l l Eva luaciones al producto a granel. 



a ) Eva luac iones a polvos 

- Angu lo de reposo 

Tag O , hh altllra , rad io tk la basl: 

11) A ltura ( cm) 

Ix = 
I (} = 

Veloc idad de tlu jo 

1) 

2) 
3) 

x = 
(} = 

- Densidad aparente 

Pesar la probeta de 100 mi vacia 
Pesar' la probeta de 100 mi con polvo 

Ve l de Fluj o (g/Illin) 

Calcu lar la diferencia de peso, siendo ésta la densidad aparente , 

Ue rl s ldad apa rent e 111 (~) 

V (cm' ) 
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I DenSidad aparente __ 1 
; : 

h ) 
~--,,--------------~ 
!3) , ----------

\ = 
-- --------l 

------------

- Densidad compactada (apisonamiento) 

170 

La probeta llena de material a granel del punto anterior se golpea suavemente a un altura de 
15-20 cm por 5 veces,! se lee el volumen de compactación 

Densidad compactada m (gl 
v (cn/) 

Densidad compactada 
i) 
2) 

3) 
:.; = 

0 = 

- Porosidad Compactada *. 

E = I - (¡J , i ¡J, ) 100 

Porosidad (%) 

¡ 2) 

I ~: 
G 
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* [)ara el ca lcu lo de la porosidad real lotal se deberá tener el dato de la densidad verdadera. 

la cua l se determina a partir de un comprimido O por igua lación de densidad en Iluidos de 
den sidad conocida. 

b) Propi edades organo lépt icas . 

- ~J2ª[LGll~ÍB 
- O lor . 
- Prueba de uso 

12 Dosi li cación del producto 
13 r\ condi cio nami enlO Empaque y embalaje 

14 Contro l de cal idad del producto terminado . 

15 .-\Imacenaje del producto terminado 

RESULTADOS 

ANÁLISIS DE RESULTADOS 

7 
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CONCLUSIONES 
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PROPIEDADES DE LAS MATERIAS PRIMAS 

Talco. ivlg(,(S i¡O' )4i OI-I). (Talcum ) 
Polvo cri stalino, mu v ti no, blanco o 
blanco gri sá ceo. im pa lpable. inodoro. 
unruoso; se adhiere fac iimente a la piel 
Inso lubl e en agua. so lventes orgánico s. 
acidos fr ios y álca li s diluidos: gravedad 
<:specdica de 2.7-2 .8 

El talco de I11CJor ca l idad es el 
ital iano. el cual es de co lor blanco 
bri ll ante, mientras que el talco de grado 
menor es el grl saceo . Las mej ores 
muestras pueden tener un buen 
desl izami ento. aunque no una apariencia 

lustrosa. Indi ca ti vo de una moli enda 
insuli ciente. Se usa como base en polvos 
\- en po lvos linos para mitigar la irrit ación 
y prevenir molestias. Se emplea tambi én 
para po lvos fac iales v como absorbente. 

Carbonato de calcio. CaCO] Polvos o 
cri stales linos, blancos. inodoros e 
insipidos Se prepara por dob le 
descomposición de cloru ro de calcio v 
carbonato de sodio en solución acuosa 

So luble en agua. en bu ffer acuosos. 
in so lubl e en etano l. Se usa principalmente 
en la elaboracion de po lvos compactos. en 
la elaboracion de dentí fri cos y en po lvos 
para la cara 

Est e;] rat o d (' lIl agnes io. \tlgC \1,H ,nO, 
Polvos bla ncos. inso luble en agua. ::le 
empl ea en talcos para bebé y como 
lubri can te en tab letas 

Oxido <k zinc. Z nO Polvos blancos o 
amarill entos. Inodoro, inso lu ble en agua v 

alcohol. so lu ble en ácidos dilu idos Tiene 
sabor amargo y absorben dióx ido de 
ca rbono del aire Se usa en po lvos pa ra 
talco y en polvos fac iales. en ambos ti ene 
poder cubriente y ad hesivo . También se 
utili zan en la elaboración de ungüentos. 
T iene un ligero etecto astringente v un 
efecto ca lmante sobre la pi el. 

') 
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CONCLUSIONES. 

-Se impl ementaron Illodelos experim entales en la l ec no l o~ia de tormas cosméticas v sus 

controles de calidad con intormacion actuali zada. 

-Estos modelos experimentales han sido probados en el laboratori o de Cosmetologia 

delllostrando ser acordes con el tiempo asignado para el laboratori o. ademas de la di sponibilidad 

de Illaterial y equipo 

-E l to rm ato de presentación permite v1I1cular al alumno con acti vidades Industri ales 

comprendiendo mas tacilmente los procesos, ademas de poder rea li zar su report e de manera 

directa sobre el to rlll ato 

-El manual propuesto es una nueva herramienta para que los estud iantes de ésta asignatura 

puedan desenvolverse con mayor facilidad en su tLltura vida protes ional 

-A nuest ro conocimiento es el primer Manual de Practi cas de Cosllleto logía que integra toda la 

diversidad de Formas Cosméticas 
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PERSPECTIVAS. 

- Rea li zar el Paquet e Terminal de Cosmetologia, para que los alulllnos de la carrera de Q r B. 

puedan especiali zarse en esta impor1ante área de la Cosmetología 

- Ir actuali zando estos mode los e\perimentales de acuerdo al avance que vaya tenienelo la ciencia 

y tecno logia ele las forma s cosnl(~ ti cas . 
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