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INTRODUCCION

Antes de empezar a describir una breve sinopsis
acerca de qué es lo que se verad en esta tesis
guisiera hacer una par de aclaraciones gque creo son
pertinentes para el mejor entendimiento Yy
explicacidédn de este trabajo:

L

Este trabajo trata de enfocarse mas en una
reflexién acerca de algunos fenbmenos
observados en la ciudad y en la arquitectura
y cbébmo estos fenbmenos intervienen en 1la
configuracién de la misma. También 1la
reflexidén trata de enfocarse en una propuesta
gue mas gque responder a un problema de sitio,
responda tal vez a condiciones mas utdpicas
acerca de la configuracién de la ciudad y de
la arquitectura.

Una vez visto este trabajo Ccomo un
acercamiento a la critica acerca de qué es lo
que esta pasando actualmente con la ciudad vy
la arquitectura, estad el tema de la
metodologia que se sigue en este proceso de
trabajo, este ejercicio trata de experimentar
una manera de ver las cosas, en donde la
reglas de los procedimientos no son escritas
o dictadas por modelos preconcebidos sino esa
reglas o modelos son las mismas que el
trabajo trata de descubrir mediante su
experimentacidn.

Una vez hechas estas aclaraciones © sugerencias el
trabajo puede empezar a ser analizado y discutido.



Actualmente en las ciudades del mundo, no sélo en
la Cd. de México, ocurren procesos de configuracidn
que se vienen arrastrando de varios afios atras vy
que al mezclarse con las tematicas contemporaneas
le van dando forma a la ciudad actual.

El desarrcllo de la Ciudad de México se contempla
en varias etapas; desde los inicios de la ciudad
prehispanica hasta la configuracién actual, pasando
por la ciudad barroca, el neoclasicismo y 1los
conceptos aplicados por el movimiento moderno en el
siglo XX. Durante todo el proceso de configuraciédn
la ciudad ha sufrido una mezcla, en donde 1los
diferentes conceptos de espacio y ciudad se han
aplicado, de esta manera pareciera como si se
fueran encimando capas sobre capas de historia, de
conceptos y de tematicas, que en algunos casos
fueron diametralmente opuestos entre si. Uno de los
contrastes mas claros se da con el movimiento
moderno, me refiero con esto al modelc implantado
bajo las consideraciones del proyecto moderno para
la ciudad y la arquitectura; a groso modo lo que se
intentaba con el proyecto moderno para la ciudad
era llegar a una respuesta que diera cavidad a la
posible historia universal que se podria plantear
para el hombre y a su vez de gqué manera la
arquitectura podria representar este concepto; bajo
esta consideracién la arquitectura y los procesos
urbanisticos comenzaron a caer en una propuesta de
ciudad total, a qué me refiero con esto, a tratar
de crear una ciudad ideal para el desarrollo del
hombre, crear un espacio tanto urbano como
arquitecténico en el que se diera respuesta a todos
los avances tecnoldgicos de la época, crear una
arquitectura que curara todas las deficiencias del
espacio -sanitarias, preceptiales, etcétera- en
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pocas palabras se pensaba que la arquitectura seria
el remedio para poder vivir decentemente. Cosa que
posiblemente no esta nada mal, pero en su solucidn
practica las medidas que se tomaron y se aplicaron,
agui en la Ciudad de México cayeron en un proceso
de estancamiento de las estructuras tanto urbanas
como arquitectédnicas. Esta arquitectura a pesar de
plantear soluciones en donde la mezcla de
actividades se trataba de impulsar, el paso del
tiempo no fue benévolo con estas propuestas y se
cayd en la sectorizacidén de grandes partes de la
ciudad, ademas gran parte de los avances
tecnolégicos también descendieron a este proceso.
Como ejemplo de todo esto podemos mencionar el
automévil y todos sus efectos; con la invencidn de
este medio de trasporte y su potencializacidén en 1la
Ciudad de México como un medio eficaz para la
movilidad de 1los habitantes, 1la ciudad empezd a
crecer mas y mas; una de las propuestas del
movimiento moderno en México fue el traslado de la
vivienda hacia 1la periferia de 1la ciudad (un
espacio gue gozaba con un mejor medio ambiente), vy
aqui el automdévil seria utilizado como un medio
eficaz para la conexidén entre estos dos polos. Con
el auto se empezarian a construir una gran cantidad
de calles y avenidas de gran magnitud. Durante este
proceso de urbanizacién, yo diria expansionista, la
ciudad registro su crecimiento mas desmedido, las
personas aceptaban vivir alejadas del centro de la
ciudad, al fin vy al <cabo que el automévil
solucionaba los problemas de conexién.

Con la incursidén de este medio de trasporte las
ciudades comenzaron a modificar sus esguemas de
movilidad interna. Otro fendémeno importante es el
mercado: la economia, el capital que sustenta cada
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sociedad para poder construir sus ciudades. Este
fenémeno del mercado se intenta ver como una
consideracién que interviene de una manera
determinante en el proceso de hacer ciudad vy
arquitectura hoy dia, la inestabilidad que sufren
todos los mercados financieros del mundo de una u
otra manera influyen en el proceso de creacidén de
una ciudad y por supuesto de la arquitectura.

Agqui la inestabilidad se intenta descifrar en una
propuesta de tipo utépico, donde se tratan de
examinar las consecuencias de un fendmeno asi.

De todo lo dicho anteriormente se evidencia la
importancia que se le da al estudio de diversos
fenémenos que intervienen en 1los procesos de
configuracién de nuestras metrépolis, 3% la
importancia de hacer una critica acerca de estas
cosas, tratando de no ver la arquitectura como un
proceso  gue solo involucre la forma vy el
funcionamiento.

Probablemente no pueda abordar el tema con la
suficiente 1lucidez que yo quisiera pero trato de
identificar un proceso personal de cémo hacer las
cosas, no trato de imponer nada, al contrario trato
de abrir una discusién, de sembrar un poco de duda
acerca de aquellos procesos que se toman como
verdades absolutas, y sobre todo estoy tratando de
formar mi propia visdén de las cosas.
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“La locura equilibrada es estabilidad pero esa mdscara esta
bajo una nube de ilusidn, debajo se esconde un desorden; el
rigor de la arquitectura es escondido bajo el astuto orden de

éstos desordenes violentos”.

M. Foucault.
Historie de la Folie.



ANTECEDENTES URBANOS

Etapa inicial del desarrollo.

Los antecedentes del poblamiento en el Valle de
México estan fechados desde el afio 5,000 a.C.;
aungue se comienzan a calcular algunos indicios de
vida humana a partir de 1los ©periodos del
Pleistoceno superior y el principio del Holoceno
qgue datan del afio 20,000 al 7,000 a.C. Con 1la
domesticacioén de algunos cultivos agricolas
empiezan a desarrollar 1la tecnologia de 1lo qgue
ahora conocemos como chinampas Yy con la
construccién de pequerfias piramides fueron surgiendo
sobre el horizonte natural los principales centros
urbanos como Cuicuilco (1100-100 a.C.), Teotihuacan
(600 a.C.-900 d.C.) y Tenochtitlan (1325 d.C.) que
dieron forma al sistema urbano del Valle de México.

La historia de la Ciudad de México se remontan a
casi setecientos afios; 1los primeros doscientos
pertenecientes a la ciudad prehispanica,
trescientos a la ciudad espafiola, cien a la ciudad
independiente y cien a la ciudad industrial y los
servicios del siglo XX. Sin embargo es hasta 1los
Gltimos cien afios cuando la nocidn de ciudad con un
centro, actuando como hito urbano, acompafiade de
condiciones urbanas como la periferia cobra
sentidos distintos.

Al arribo de los espaficles habia en la ciudad una
larga cultura urbanistica del poblamiento indigena
gue sirvidé no uUnicamente de asiento fisico a la
ciudad espafiola sino también, y acaso mas
determinante, de referencia funcional y simbélica



no siempre reconocidas. Desde su origen siguiendo
su proceso simbidtico fue modeléandose la compleja
estructura urbana de la ciudad actual a base de
barrios, solares, signos arquitecténicos, formas
habitacionales y espacios publicos estructurantes.
Sus trazos, por ello, hacen del espacio y el tiempo
una geometria tridimensional muy vigorosa.

Hace cien afios, como habia sido desde su fundacién
la ciudad, el centro, y la centralidad eran casi
lo mismo en el Valle de México. No era una sino
todas las funciones urbanas las que calificaban el
espacic y hacian de las tres una sola unidad, pero
es en el siglo XX, época en la que el movimiento
moderno provee de nuevos conceptos no @ sbélo
arquitecténicos sino también urbanos, cuando se
rompe esa unidad hasta llegar al momento actual en
el que 1la ciudad, con un centro antiguo que
conserva cierta vitalidad vy muchos sub-centros
nuevos, practicamente ya no tiene una centro-unidad
Uinica y omnipotente. La causa de este fendémeno de
implosién no fue unicamente el nimero de veces que
crecidé la ciudad a lo largo de cien anos sino que
también, influyeron caracteristicas econdémicas,
sociales V% culturales que determinaban el
pensamiento y el modo de vida de la sociedad.

En 1921, terminada la etapa mas violenta de la
Revolucién, el pais comienza su reconstruccidén. E1
efervescente nacionalismo y el impulso modernizador
de los primeros gobiernos revolucionarios plasmaron
sus ideales en las fachadas y en el caréacter de los
nuevos edificios, que en su mayoria resultaron
obras de wuna cierta calidad plastica; pero 1los
conceptos contradictorios como el regionalismo y el
nacionalismo de algunos grupos sociales contra el
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espiritu modernizador de otros grupos provoce que
gran parte de la ciudad se estancara en su
evolucién y su mantenimiento, principalmente el
Centro Histérico. Pero a pesar de esto, algunas
partes de la ciudad (que son bastantes) no
estuvieron exentas de demoliciones e intervenciones
pero, el centro de 1la ciudad presento una
caracteristica particular vya que los trabajos
realizados en esta zona conservaron en su mayoria
la imagen de la cinta urbana establecida afios atras
ocasionando que la imagen y la vida del lugar sdélo
se maquillara.

El 14ltimo gobierno revolucionario seria el de
Lazaro Cardenas, y aunque en los afios siguientes
continuaran las grandes obras sociales,
paulatinamente éstas cederan su lugar a las grandes
obras del capital. El Centro Histérico a diferencia
de la ciudad existente en esos tiempos no cambiara
mucho ni en su fisonomia, ni en el uso de suelo de
sus edificios, fue 1la entrada de 1los gobiernos
post- revolucionarios los que marcaron el inicio de
la decadencia de la parte mas antigua de la Cd. de
México a cambio del desarrollo de otras zonas de la
metrépoli que dia a dia crecia y se hacia méas
extensa; colonias como la Hipdbdromo Condesa, la
Roma, y desarrollos urbanos como la misma Ciudad
Universitaria se wvieron favorecidos con estos
cambios en la perspectiva urbana, sin saber las
consecuencias que provocarian al paso del tiempo
para una ciudad que en su conjunto parecia ya mas
compleja.
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Antigua Cd. de Tenochtitlan. Plano de Maguey.

guracién de la Cd. en la época de la colenia 1628.
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plano de traza de la Ciudad gque data de 1795.
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vista aérea de la Ciudad de México 1850

vista de una de las calles del centro de la idad a finales de 1890
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EL MOVIMIENTO MODERNO Y LA CIUDAD

La influencia del movimiento moderno en el procesos
de crecimiento de la ciudad.

La dinédmica del crecimiento en la Cd. de México ha
tenido su proceso de efervescencia mas fuerte
durante el siglo XX, periodo que corresponde
histéricamente hablandoc con el movimiento moderno,
pero no sélo la Ciudad de México presento esta
dinamica durante este periodo sino que
practicamente el 80% de la ciudades del planeta se
expandieron y se modificaron en su estructura
urbana gracias a los conceptos establecidos por
esta corriente social, cultural, arquitectédnica vy
urbana.

Nadie duda de 1lo revolucionario que fue el
Movimiento Moderno, aungque no todo se aplico de una
manera correcta y no todo era conveniente; tal vez
una de las principales aportaciones del modernismo
a la arquitectura y al urbanismo fue concebir la
idea de una ciudad diferente, donde el hombre fuera
capaz de desarrollarse integralmente a partir de
las condiciones del espacio, donde se le otorgara
al ser humano una calidad de wvida relacionada
intimamente con el exterior; con 1los espacios
abiertos, con el aire libre, como metafora, era
regresar al hombre a un terreno salvaje donde el
contacte con el paisaje y la naturaleza sanarian
las deficiencias que presentaba el paisaje urbano
provocado por la primera etapa del desarrollo
industrial, que con la construccién de fabricas vy
de grandes complejos habitacionales en donde el
espacio, la ventilacién y la iluminacién natural
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eran suprimidas por la ganancia en metros cuadrados
de mas viviendas para trabajadores, estas
condiciones miserables de wvida juntoc con la escasa
produccidén de servicios sanitarios provoco una
contaminacién del ambiente y del espacio que el
movimiento moderno pretendia sanar.

Agqui en la Ciudad de México como ya se menciono
antes existia vya wuna conexidébn con el paisaje
natural, pero al paso del tiempo esto se fue
perdiendo; el impulso que tuvieron 1los ideales
modernos genero una expectativa mas atractiva para
la vida de la ciudad y de esta manera esa relacidn
con el paisaje se fue degradando poco a poco.

La Ciudad de México presentaba ya un proceso de
crecimiento que se mantenia de una manera mas o
menos constante y proporcionada con los factores
econdémicos Yy sociales que gravitaban a su
alrededor, pero fue durante las primeras décadas
del siglo XX cuando ese crecimiento, gque se apoyaba
idealmente en el movimiento moderno cayd® en una
tendencia de expansién que al paso del tiempo
habria de ser muy dificil de controlar.

Para poder describir la dinédmica del crecimiento en
el Valle de México de principios de siglo a la
fecha, serd mads facil si dividimos en tres etapas
este proceso: la primera de principios de siglo
hasta 1930, la segunda de 1930 a 1950 y la tercera
de 1950 a la época actual.
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En la primera etapa (1900-1930) 1las tasas de
crecimiento demografico eran muy estables en
comparacién con las posteriores, pero el rasgo mas
distintivo de este periodo es que el Area Urbana de
la Ciudad de México (AUCM) casi se circunscribia a
los limites de lo que en ese entonces se
consideraba como ciudad. En efecto en 1930 el 98%
de la poblaciébn del AUCM residia dentro de 1los
limites de su ciudad (cuadro 1 y 2), y el 2%
restante habitaba en las zonas de lo gue ahora se
conoce como la delegacidédn Coyoacan y Azcapotzalco.

Para 1930 el crecimiento desmedido comienza a
liberarse, fue a partir de este afio que la
metrdépoli comienza a extenderse en su territorio
espacial. Un primer factor gue influyo
determinantemente fue el aumento considerable en
las tasas anuales de poblacién, este hecho se hizo
mas notorio en la década de 1940-1950, durante esta
etapa se inicio la desconcentracién de la poblacién
del centro hacia la periferia, bésicamente hacia el
sur y sudeste del territorio. También comenzd en
forma intensiva la industrializacion,
particularmente en la parte norte.

A pesar de estos procesos acelerados de crecimiento
tanto habitacional como industrial, la poblacidén y
el AUCM estaba para 1950 dentro de los limites
territoriales del Distrito Federal.

Para la tercera etapa a partir de 1950 se estimaba
que el crecimiento demografico y del territorio
rebasarian los limites del D.F., y asi fue, este
crecimiento ahora tomaria un rumbo diferente,
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anuncio promocional de nuevas

udad.
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mientras que en la segunda etapa crecia
predominantemente hacia el sur, para esta época el
crecimiento se apodero de 1las fronteras con el
Estado de México, en un inicio con el norte vy
posteriormente se establece 1la conexidn con el
oriente de la ciudad, en esta etapa la principal
caracteristica es el crecimiento demografico de la
poblacién, no de la que estaba inmersa en le
territorio de 1la capital sino de los municipios
conurbados, éstos aumentaron sus limites hasta
lograr wuna integracién con el espacio de 1la
metrdépoli.

Uno de los principales factores que propiciaron el
crecimiento de la ciudad en este uGltimo siglo fue
la idea de vivir en 1la periferia de la ciudad,
dejando el centro un tanto deshabitado, esta idea
de vivir en la afueras, en un contacto directo con
la naturaleza y el paisaje eran ideales modernos,
otros conceptos idealistas eran: separar las
industrias de 1las zonas habitacionales de una
manera determinante para gque 1la poblacién no
tuviera contacto con la contaminacién que generaban
en ese entonces la industria, también desarrollar
grandes complejos habitacionales de apartamentos en
donde la gente conviviera de una manera armoniosa y
libre de la contaminacidén, de esta manera se fue
gestando la ciudad actual, con el desarrollo de
grandes complejos, habitacionales, va sean
conjuntos habitacionales de departamentos e}
colonias conformadas por casas unifamiliares,
complejos industriales apartados inicialmente de
estas zonas  habitacionales y también grandes
centros financieros donde se concentraba la mayor
parte de las empresas y oficinas.
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Expansién hacia el oriente. Traza urbana de Ciudad Nezahuacoyotl.
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Con todos estos ideales llevados a cabo parecia que
la ciudad se desarrollaria en un ambiente de
tranquilidad V% armonia con la naturaleza,
desafortunadamente no fue asi, Jjunto con los
ideales modernos venia el desarrollo de la
industria automotriz, la idea de vivir apartado de
los centros de trabajo pero en contacto con 1la
naturaleza el automdévil la facilitaba, ya que el
transporte no iba a ser problema pero, al adquirir
un auto uno necesitaba de mas avenidas y calles, la
ubicacién de 1los diferentes sectores ya no era
importante, las personas se podrian mover con mucha
rapidez y facilidad, pero este fendmeno, con el
paso del tiempo, fue creciendo al punto de ya no
poderse controlar, cada dia surgian mas desarrollos
para satisfacer diferentes usos y actividades vy
éstos se ubicaban mas apartados de todo el conjunto
de la ciudad, acompafiadoc de la gran explosiébn
demografica de la poblaciédn ocasiono que la ciudad
se expandiera en unos limites incontrolables, cada
vez mas gente, cada vez mas usos apartados, cada
vez mas autombdviles y cada vez mads calles vy
avenidas, ocasionaron gue la ciudad se extendiera y
que se creara una mono-funcionalizacién de sus
zonas, al tener sectores exclusivos de vivienda ,
sectores exclusivos de empleo, sectores exclusivos
para la recreacidén y el deporte, etcétera.

Esta monofuncionalidad no sélo provocd la expansidn
del territorio sino también el aumento en 1la
contaminacién de la tierra y del aire, con un
factor determinante: “el automévil”; esto también
ocasiono que los desplazamientos internos dentro de
la ciudad se volvieran extensos, no tanto por su
distancia, sino por el tiempo que se emplea en sus
recorridos a causa del trafico vehicular.
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Rrquitectos modernos planificando la ciudad.

Planificacién de un conjunto habitacional a las afueras de la ciudad.
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Con la visidén urbana del movimiento moderno se gano
mucho, sobretodo en la conceptualizacién del
espacio urbano de la ciudad y su desarrollo con la
arquitectura, lamentablemente el balance no es
favorable ya que los desperfectos fueron mayores
qgue los aciertos y creo que bdasicamente eso se
debidé a la mala aplicacidén de los conceptos.
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Conjunto Miguel Alem&n, construido con la idea de concentrar la mayor
cantidad de vivienda y otros usos en un solo lugar.

Conjunto habitacional Noncalco-Tlatelolco.

Se aprecia dos desarrollos que no corren paralelos,
uno la ciudad existente y otro el conjunto
proyectado en base a ideales modernos.
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STTUACION

CD. DE MEXICO Y AREA METROPOLITANA.
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La manera de repartir el territorio o de asignarle
alguna funcién o uso en especifico al espacio es
siempre un problema para el argquitecto o el urbanista,
esta funciébn o uso especifico que se le determina a los
espacios tiene que ver con las relaciones que se
desarrollan a su alrededor, el hecho de que las
actividades sean compatibles unas con otras es lo gue
puede determinar la proximidad, la interseccidén o la
relacién directa o indirecta dentro de un diagrama de
funcionamiento; esto sucede tanto a nivel local como a
nivel genérico, es decir a nivel arquitectédnico o a
nivel urbano.

Esta manera de repartir el territorio en base a
relaciones deseables es 1o que en teoria determina el
sistema operativo de una casa o de un edificio
cualquiera. Pero la ciudad actual pareciera que no se
distribuye de la misma manera.

En 1la Ciudad de México la reparticién y el
agrupamiento de las diversas actividades que le dan
forma al sistema operativo se basa en consideraciones
puramente econdémicas que favorecen el sistema urbano
propuesto por el movimiento moderno. Esta reparticién
del territorio bajo la base conceptual de sectorizar y
desagrupar principalmente las zonas de vivienda de los
centros de trabajo, de diversidén o de recreacidn
provocé que el territorio se fragmentara y que
existiera un monofuncionamiento de 1los sectores que la
integran, el hecho de tener zonas en donde se
desarrolle principalmente la vivienda, o© donde se
desarrolle principalmente el trabajo provoca que la
ciudad este dividida y que a la vez sea sub-utilizada.
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DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO DE
UNA CASA HABITIECI‘ﬂN
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Como ya se menciono anteriormente uno de 1los
principales factores gue determina la reparticidn del
suelo, y que probablemente sea el mas importante, es
la economia, dentro del sistema urbano actual es
innegable pensar que la plusvalia del terreno es
equitativa para cada metro cuadrado de la ciudad, los
precios varian y la fluctuacidén en el valor del suelo
cambia constantemente, esta desigualdad econbmica
provoca y a la vez determina el uso de cada zona.

Con esta fluctuacidén entre la renta y el valor de un
predio, una persona adquiere o renta segun su capital,
ocasionando gque la ciudad se divida no sélo en
diferentes margenes econdmicos sino también sociales,
pero siempre estas zonas de vivienda quedan separadas
o contenidas dentro de un territorio especifico que en
su mayoria solo permite el desarrollo habitacional.
Los demas usos que componen el programa de la ciudad
como las zonas de trabajo, la recreaciédn y otros
utilizan 1los predios que tienen un mayor valor
econbmico, un valor que les es otorgando por su
ubicacién dentro de la ciudad; dentro de estas zonas
que podriamos llamarlas zonas caras la vivienda no es
un negocio costeable y si se llega a establecer su
valor es sumamente elevado. Dentro de esta perspectiva
la sectorizaciébn del territorio se agudiza con la
ubicacidén de zonas exclusivas para el desarrollo de la
vivienda o para el desarrollo de un uso en especifico
como el de oficinas.

La economia y el poder adquisitivo no sélo determinan
en donde se desarrolla cada tipologia de vivienda,
sino también que usos y actividades se desarrollaran
en su entorno inmediato, por ejemplo la ubicacidén de
centros de abasto también esta determinada por el tipo
de vivienda que se configura en el territorio, los
grandes centros de abasto y las grandes tiendas
d e p a r ¢t a m e n t a 1 e s
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SECTORIZACION ECONOMICO-SOCIAL DENTRO DE
LAS DIFERENTES TIPOLOGIAS DE LA CIUDAD
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La economia a escala que se genera en
muchas de la colonias de la ciudad esta
siendo suplantada por grandes tiendas de
autoservicios, en la mayoria de las
ocasiones estas tiendas se establecen a
las afueras de los fraccionamientos o de
los conjuntos habitacionales, provocando
una zona exclusiva de vivienda y una zona
exclusiva para la venta a granel de
productos de primera necesidad,
separando drasticamente los usos.
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El centro comercial surge en el siglo XX
como la nueva estructura que pretende
concentrar algunos usos de la ciudad como
la recreacidén, el ocio, el consumo y hasta
la cultura. Las plazas publicas estan
siendo suplantadas por estos edificios. Su
configuraciodn responde a factores

econdémicos que son altamente volatiles.




regularmente se ubican cerca de desarrollos
habitacionales de clase media a alta favoreciendo el
consumo en masas, y l1los pequefios establecimientos como
tiendas o misceldneas estan ubicadas dentro de una
economia a nivel regional o 1local desarrolladas
paralelamente con su entorno, su configuracidén radica
mas a un nivel individual y personalizado. Pero no
sbélo los establecimientos de abarrotes y viveres
mantienen esta condicién, también aquellos usos que no
son de primera necesidad mantienen esta
sectorizacidn, cargado hacia la parte mas rica de la
ciudad se encuentran los edificios que albergan la
actividades de recreacidn, esparcimiento y ocio
caracteristicas de este siglo; ya no es la plaza
publica ahora es el centro comercial. Estas
estructuras son ubicadas bajo 1los <criterios
econdmicos de la vivienda, cabe aclarar que no es que
no haya en las otras zonas sino que la diversidad y el
numero es menor, esto ocasiona que la ciudad es sus
usos recreativos también se vea sectorizada por la
cantidad y la diversidad.

La economia de estos dos ejemplos extremistas es una
mirada rapida de cémo se desarrolla la economia de la
ciudad, un punto en comin dentro de estas dos imagenes
es el hecho de que sus habitantes tengan que
desplazarse por una gran ruta para llegar a sus
centros de trabajo, no importa si vives en una zona
rica, mediana o pobre regularmente el trabajo se
concentra en un solo sector de la ciudad. No importa si
te trasportas en carro particular o en transporte
puiblico ya que el desplazamiento y el tiempo siempre
seran extensos.
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CONCENTRACIONES
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Dentro de este proceso de sectorizar

el territorio, el centro comercial aparece

como un elemento mas, que no solo

sectoriza sino que también trasforma
la vida del lugar y su entorno.




Como ya vimos 1los sectores que albergan las
principales =zonas de oficinas, de comercios y de
servicios se desarrollan bajo una consideracién
econémica que es: la plusvalia del terreno y el
potencial que ofrece el mismo. A lo largo de 1la
historia de las ciudades los principales centros de
comercio y de servicios se ubicaban al centro de la
ciudad, del pueblo o de la villa, la diferencia es que
en aquellos tiempos el territorio no era tan extenso y
tampoco eran tantos millones de personas las que lo
habitaban y la economia, el intercambio de mercancias
y de servicios se daba a una escala regional. Ahora el
territorio es muchisimo mé&s extenso. Ese mismo
concepto aplicado a la orden genera los problemas de
la monofuncionalidad que hablamos y a su vez la
subutilizacidén. (Qué quiero decir con esto?, que
cuando las zonas de vivienda son desocupadas por
grandes lapsos de tiempo no hay quien las habite, no
hay un flujo constante de gente que active la zona y lo
mismo pasa con los sectores de servicios y empleos,
cundo son desocupados quedan subutilizados no hay
nadie ahi que pueda hacer uso de ese espacio o0 al menos
que lo active mediante el flujo constante, de esta
manera la sectorizacidén de la ciudad se agudiza y se
hace mas profunda. Pero el problema no es solamente un
s6lo edificio o una sola casa o un sbélo trabajo, sino
que son los millones gque habitan esta ciudad, al sumar
los tiempos que quedan desocupados nos arrogan cifras
que espantarian a cualquiera, cerca de un tercio de
los edificios estén subutilizados en la ciudad por un
periodo de 6 a 8 horas del dia.
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Pero no sdbélo existe 1la vivienda y el trabajo,
mencionamos ya los establecimientos de abasto y de
recreacidén, pero la cultura no se queda atras, este
uso es diferente, su ubicacidn se promueve basicamente
en el centro de la ciudad, dejando a la periferia un
poco desprovista de este servicio, los principales
centro culturales se desarrollan en la zona céntrica
de la ciudad, ocasionando de 1igual manera una
concentracién, generando un desplazamiento
unilateral y generalizado para todos, esto provoca gque
las vias de acceso se saturen, y que su difusidn
también se vea limitada, ya que alrededor de estos
centros culturales estdn ubicadas las zonas de mayores
recursos econémicos y hacen del acceso a estos
recintos algo dificil en el plano econdémico.

Todos estos agentes y factores son lo que provocan gque
la ciudad actual padezca de la monofuncionalidad de
sus estructuras y de sus objetos, grandes zonas de la
ciudad quedan vacias por grandes periodos de tiempo,
no son aprovechadas al maximo. Todos los habitantes se
desplazan en una misma direccién, en horarios iguales
ocasionando los problemas de trafico, todos se dirigen
hacia la misma zona, todos al mismo tiempo; es como si
solamente se ocupara la mistad del espacio disponible
y 20 millones de personas transitaran y lo ocuparan a
la misma hora del dia teniendo la otra mitad
disponible, sectorizando y subutilizando el
territorio.
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Distribucidn de los principales

centros culturales

a. Planetario Luis Enrique Erro
Centro Cultural Rafael Solana

b. Museo Nacional de Antropologia
Museo Nacional de Arte Moderno
Museo Rufino Tamayo
Museo Nacional de Historia

c. Museo Universitario del Chopo
X-Teresa arte Actual
Museo de San Carlos
Palacio de Mineria
Museo Nacional de Arte

' Centro de la Imagen
Museo del Templo Mayor
frolegio de San Idelfonso
alacio de Bellas Artes
/ useo de la Ciudad de México

Claustro de Sor Juana
5. Museo de Historia Natural

‘. _
' /Museo del Nino
€. Instituto Cultural Helénico

Museo Carrillo Gil
,’.‘ Museo Casa de Ledn Trotsky
Museo de Culturas Populares
// Foro Cultural Coyoacanense

\\\“llll,”/ll/// e e i

Museo Frida Kahlo

f. Centro Cultural Universitario
MUCA
DISTRITO FEDERAL Museo Piramide Cuicuilco
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EN EL ANO 2000 CERCA DEL
50 DE LA POBLACION
MUNDIAL VIVIA EN
CIUDADES, PARA EL ANO
2025 SE ESTIMA QUE LA
POBLACION URBANA
ALCANZARA UN 70%.

PARA EL 2015 TOKIO SERA
LA UNICA CIUDAD RICA
QUE FIGURE ENTRE LAS 10
CIUDADES MAS GRANDES.
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La explosién demografica y el crecimiento de las ciudades
son fendmenos que corren en paralelo y que le dan la
configuracién actual a muchas ciudades del planeta; el
aumento poblacional siempre influye de una manera muy
importante en el crecimiento y la expansién del territorio
urbanizado, ya que con el aumento en el numero de sus
residentes el territorio empieza a ser insuficiente para
albergar a mas personas, ocasionando que éste crezca.
Factores econdémicos son las causas principales para que la
poblacién de las ciudades aumente; y no sdlo crece el
nimero de nativos, la migracién principalmente de 1las
zonas aledafias a estas ciudades ocasionan que el numero de
personas crezca, ya que las mejores oportunidades de
empleos y crecimiento econémico las presenta la ciudad mas
desarrollada. Actualmente las ciudades con mayores
recursos econdémicos son las que cada afio estéan sufriendo
los embates en la ampliacidén de su territorio, la
generaciédn de fuentes de empleo, la construccién y las
oportunidades para el desarrollo de la vivienda destacan
como los factores que atraen a la poblacidédn hacia estas
ciudades pero, contradictoriamente ciudades con medianos
o0 bajos recursos también estan sufriendo este fendmeno de
crecimiento a causa de un incremento desmedido en su
poblacidén, principalmente por causas sociales, culturales
y econdémicas (estas son antagdénicas al caso anterior),
donde la gente no pude planificar de una mejor manera su
desarrollo familiar.

En la Ciudad de México la relacién entre el aumento de la
poblacidén y la expansidn del territorio es algo que dia con
dia modifica los confines del espacio urbano, afio con arfio
la ciudad experimenta una extensién en sus fronteras
provocando que cada vez el territorio sea mas extenso y
efimero en sus limites.
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expansion de la

mancha urbana -
1900-27.14 Km2

A principios de siglo la mancha urbana estaba
comprendida dentro de los limites territoriales
del Distrito Federal.

mancha urbana -
1970-682.60 Km2

Para la década de los 30’s el crecimiento de la
poblacién aumenta hacia el sur-poniente de la
ciudad, creando colonias nuevas como La
Chapultepec, La Hipodromo, La Roma entre otras.
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mancha urbana

1930-66.06 Km2

mancha urbana - .

Para 1970 el crecimiento se da hacia el sur de la
Ciudad, fortaleciendo todos los terrenos del
pedregal y sus alrededores.

mancha urbana -
90-2000-1,325.76 Km2

Para fines del siglo XX el crecimiento poblacional mas
fuerte se da hacia el Oriente, la ciudad se expande de una
forma extravagante, y no solamente es la explosidn sino
también la inmigracién de los estados vecinos se da hacia
esa zona de la ciudad.
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La expansién de la mancha urbana en la Cd. de México ha
mantenido un crecimiento constante por un periodo de su
historia, el pasado siglo XX fue una época en donde el
territorio y 1la poblacién crecieron de una manera
desmedida y sin control alguno, pero fue a partir de 1950 y
hasta el afio 2000 cuando la poblacidén empieza a crecer en
relacién de 6 a 1 con respecto a las tazas de crecimiento
gue se sostenian anteriores a estas fechas; el aumento fue
de 3millones a 19 millones de habitantes, esto genero que
el crecimiento de la mancha urbana también se modificar
de una manera radical, al punto de salirse del territorio
geograficamente comprendido por el Distrito Federal.

Esta urbanizacidén creciente se configuro mas por un
proceso informal de asentamiento de la poblacidén que por
un plan maestro de accibén sobre el territorio, al aumentar
la poblacidén de una manera desmedida, y sumado a que el
pais no atravesaba por una situacidn econdmica muy
confortable, grandes grupos de personas se empezaron a
unir para demandar terreno donde vivir, estos grupos se
asentaban en terrenos vacios de manera ilegal y con el paso
del tiempo el gobierno les fue otorgando el derecho de las
tierras, pero el proceso de configuracién y consolidacién
de estas coleonias © barrios tardaba aproximadamente 15
anos yv a la fecha algunas colonias carecen de un plan
maestro de conformacidén en el uso del suelo, esto genera
gue las colonias se configuren al paso del tiempo y las
respuestas en uso y ocupacidédn sean al momento y en base a
sus necesidades primarias y sumamente esenciales.

Hay gque destacar gque la configuracidn de estas colonias es
basicamente en uso de suelo habitacional, es 1lo que
demandan, y atando cabos con los procesos de crecimiento
nos damos cuenta que el territorio se expande en un uso
predominantemente habitacional sin crear ni nuevas, ni
suficientes zonas de trabajo u otros usos, dejando que el
distrito financiero actual sea el uUnico que albergue el
grueso de la poblacidén laboral.

48



La mitad de 1las viviendas
construidas en el D. F. y su
A. M. tienen sus origenes en
colonias populares o
asentamientos irregulares.

.Principa.les asentamientos de bajos
ingresos dentro y fuera del D. F.
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DEL ANO 1900 AL ANO 2000 LA
C I UubDaDb CRECID
APROXIMADAMENTE 13.66 Km2

POR ANO, MIENTRAS QUE LA
POBLACION CRECIA A UN PASO DE
186,552 HAB. POR ANO.
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Estos fendémenos de crecimiento poblacional y territorial
desembocan en la densidad de habitantes por Km2 e
indirectamente en la reparticidn del territorio.

La densidad (proporcién entre el nuimero de habitantes y la
cantidad de suelo que ocupa cada uno) gue mantiene la
Ciudad de México es de 12,907 hab/Km2, esto nos determina
algo asi como 13 habitantes concentrados en un area de 32 x
32 mts. una densidad bastante baja comparada con ciudades
como Nueva York, Tokio o Paris en donde existe una
proporcidén mas equilibrada entre el nimero de habitantes y
los metros cuadrados gque comprende su territorio; éstos
presentan una mayor densidad comprendida en un territorio
que es mas pequefio que el de la Ciudad de México.

Este tipo de densidad elevada lleva a concentrar a las
personas en espacios mas reducidos, pero mejor
proporcionados, a densificar mas en altura que en planta,
Yy @ liberar mas al terreno de los edificios, dejando una
mayor cantidad de zonas libres para diversos uso como
parqgues piblicos o reservas naturales.

En una ciudad actual con los tipicos problemas que
representa surtir de una infraestructura y de unos
servicios adecuados a la poblacidén el hecho de que cada vez
crezca mas y mas complica el abastecimiento de estos
servicios generando conflictos entre la poblacién y su
gobierno o simplemente entre 1la misma poblacién, entre mas
grande y extenso, mas dificil su hace el acceso y también
mas dificil se hace las comunicaciones. Las distancias se
tornan mas largas y los tiempos se hacen mas prolongados
ocasionando un problema de funcionamiento interno en las
vias de comunicacién.

Esto pasa casi con cualquier cosa o con cualquier
problema, mientras mas grande es éste, mas dificil es
resolverlo, o© entre mas agentes intervienen en un
territoriomas dificil es su control.

51



alrededor de ...

Se estima que en un

plaz<_3 c_ieSafios gunEEEN,

la vivienda en e® "
municipios 0‘ B &~ :‘ =
conurbados o N & 2

crezca ®
alrededor;’
de un &
2.95% N

N

‘0
en gnt®
compara-—
cidn con
la del .

Do . & n,

debido al ®g\
aumento de PR
la migracidn
de los estados ’..

aledalific')s. Este ’ ....-“
crecimiento sera en su

mayoria de conjuntos habitacionales.

52



De la poblacidén total en la Ciudad de
México aproximadamente del 35-40 % se
concentra en el D. F. yv el resto vive en
la area conurvada.

Distrito Federal = 8,489,007 hab.

Concentracién = 1, 656,317 hab.

Miguel Hidalgo
Cuauhteémoc
Coyocacan

El Distrito Federal
alberga un poco mas de
7,900,000 habitantes. La
concentracidén de los
principales centros
culturales en tres
delegaciones provoca un
problema en la difusidén y
el acceso a las diversas
actividades culturales.

Cultura vs. Poblaciédn
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La configuraciodn de los suburbios citadinos propicia una
erosion del terreno. Las zonas habitacionales se
establecen como grandes planchas de concreto insertadas
sobre el territorio que en algun momento era tierra de
cultivo.

La generacion de la oferta y la demanda de vivienda en una
ciudad que crece tan rapido provoca que los limites
temporales se extiendan en un uso habitacional
predominante, una oferta para familias de medianos a bajos
recursos que proviene tanto del interior de la ciudad como
de los municipios aledanos que en su mayoria pertenecen al
Edo. De México, Puebla, Morelos e Hidalgo.




La expansidn crece y crece dia con dia, las
personas son capaces de habitar hasta las
zonas mas dificiles del territorio, no
importando si es la punta de un cerro. La
necesidad de un espacio donde establecerse
obliga a buscar en todas partes.
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La configuracién del territorio sub-urbano de 1la
ciudad es aprovechade por 1las grandes empresas
inmobiliarias, donde su mercado esta dirigido hacia
familias de 2 a 5 personas, con un ingreso econémico de
medio a bajo; la oferta se basa en la construccién de
pequenas casitas, muchas veces prefabricadas que
pueden ir pagando poco a poco y el territorio que se
ocupa para la construccion de éstas es la periferia,
por representar terrenos que necesitan de poca
inversion para ser adquiridos, pero a su vez con mucho
potencial de ganancias economicas debido al
crecimiento y la expansion de la ciudad ya antes
mencionada.
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La proximidad de
estos desarrollos
cada vez es mas
cercana con el
texrritorio
totalmente
urbanizado -0 mas
bien la ciudad crece
y crece, al punto que
la distincidén entre
ciudad y periferia
es cada vez mas
relativa. Una parte
curiosa de sus
propagandas de venta
es senalar la
proximidad con el
D.F:, pero mas bien
senalan la cercania
con sus limites;
tiempos de 30
minutos o mas, cada
dia son revalorados,
las distancias
l a r g a s (o}
relativamente largas
va no importan
tanto, es como en
tiempos pasados,
pero ahora la
diferencia es que no
se hace tanto por
gusto, sino mas bien
por necesidad, vya
que muchas veces es
imposible la renta o
la compra de un
inmueble en alguna
zona céntrica, o no
céntrica, de la
ciudad.
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Parte del ©paisaje que se aprecia en los limites de la
ciudad es la configuracién de un territorio que perece no
tener duefio ni ley, los problemas sociales, culturales y de
salubridad van en aumento en esta colonias a acusa de una
insuficiencia de servicios, de esta manera sus habitantes
se internan en la ciudad para trabajar, o para recibir
algun tipo de servicio social. Estas colonias parecen ser
tierra de nadie o ciudades temporales.




Como ya antes lo mencione la mayor parte del uso construido
en esta ciudad y en otras es el habitacional, la diferencia
es que aqui en la Ciudad de México la construccidn de estas
viviendas se da predominantemente en construcciones de
dos a cuatro niveles de altura, dejando un espacio vacid en
el aire (M3) sin ocupacién alguna y sobre todo sin
aprovechar, provocando el hecho de que al construir
edificios bajos y al aumentar la poblacién de una manera
constante se extienda el territorio en planta, comiéndose
cada dia mas la zonas periféricas de la ciudad o generando
apéndices que con el paso del tiempo llegan a ser parte
integral de la conformacién del area urbana de la ciudad,
tal es el caso de Ciudad Satélite que inicio como una
ciudad alterna y que con el paso del tiempo se fue
integrando mas al &rea de la ciudad y como ésta puede ser
el caso de la parte oriente de la ciudad, que todo indica
que es hacia ese lado donde mas esta creciendo la ciudad a
causa de los grandes <desarrollos habitacionales;
poblacién interna de la ciudad esta inmigrando hacia esa
zona y poblacidén externa estda migrando hacia esta parte
del territorio, y llegara el momento en el gue la Cd.
Nezahualcoyotl sea parte integral de la Ciudad de México y
con ésta muchos municipios aledafios también se integraran
a este proceso, si la ciudad se sigue desarrollando en esta
tematica de crecimiento y expansién sin limites definidos
0 sin una estrategia que controle o mejor dicho que
equilibre el crecimiento de la poblacién y del territorio,
los problemas en el abastecimiento y control de sus
servicios en pocos afilos seran muchisimo mayores vy
practicamente imposibles de resolver.
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Direccidén y cambio repentino en el flujo
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CUNDO UN FLUJO SE HACE HOMOGENEO Y UNILATERAL ENTONCES
PIERDE LA CUALIDAD DE SER FLUJO.

La movilidad interna dentro de un edificio o dentro de una
ciudad siempre es un tema que a muchos llama la atencidn,
por dbénde caminan las personas, cémo se desplazan, hacia
dénde se dirigen, son preguntas que cominmente nos hacemos
arquitectos y urbanistas cuando estamos proyectando el
espacio urbano o arquitecté4nico, siempre creemos gque las
rutas por donde la gente caminara son importantes, gue
llevaran a puntos especificos perfectamente disefados
para impactar o producir algin tipo sensacidén en el
espectador, pero en la Ciudad de México estas rutas &
caminos poseen una constitucidn diferente.

Con la construccién de la ciudad moderna el habitante
empezd a desplazarse de una manera mas prolongada dentro
del territorio wurbanizado, las distancias que se
empezaron a generar eran mas prolongadas, la ciudad crecia
a pasos agigantados. Con este desvanecimiento de las
fronteras las vias de comunicacién empezaron a sufrir
cambios, surgieron grandes avenidas para poder conectar
puntos estratégicos que con el paso del tiempo se
multiplicarian hasta considerar grandes masas de estos
puntos, haciendo gue los trayectos conectores entre si
empezaran a mezclarse y crear grandes nodos viales dentro
de la ciudad. Una vez comenzada esta etapa modernizadora,
la industria automotriz empezd a explotarse de una manera
contundente, uno de los mayores inventos del hombre
moderno fue el automdévil; un armazdn de fierro suspendido
sobre cuatro ruedas que nos trasportara de un lado a otro,
utilizando el espacio creando por calles y avenidas de
gran magnitud, que acorta distancias y que hace la vida
mas cémoda en una ciudad, o al menos eso sSe cree. La
comodidad al desplazarse dentro un trayecto corto o largo
fue el concepto principal con el que fue creado el
automévil, sumado a esto la idea de economizar en el
tiempo destinado al trasporte, llegar mas rapido de un
lugar a otro 3% hacer mas rapida la forma
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de viajar era lo que impulsaba a la gente a adquirir un
auto, ya no importaba tanto que tan lejos se tenia que
mover uno, €l problema era saneado con un automévil.
Actualmente los conceptos de comodidad, de traslados y de
comunicacidén siguen en pie, la manera de viajar es algo
que al ser humano siempre le ha interesado, y en estos
tiempos no es la excepcidén, con la alta difusidén de los
medios virtuales de comunicacidén el viajar también se
esta convirtiendo en algo virtual o al menos cada dia la
comunicacién, aunque no sea fisica, es mas rapida, hasta
que probablemente algin dia lleguemos al punto de la tele-
transportacién.

En la ciudades actuales la tele-trasportacién no existe de
una manera tangible, seguimos utilizando el automdvil y
con ello utilizamos las vias de comunicacién gue este
medio ocupa como son las calles, las avenidas y las
autopistas. Uno de los problemas que genera la gran
proliferacién del fendmeno carretera-automdé6vil dentro de
la ciudad es el trafico y contradictoriamente una de las
soluciones mas rédpidas que se utilizan para tratar de
reducir el problema es aumentar el numero de estas vias de
comunicacién, sin saber muy bien las repercusiones que
esto puede tener en el paisaje urbano de la ciudad.

Hay que admitir algo importante, que estas vias de
comunicacién por donde circulan los autos y las personas
son las que actualmente conectan los distintos puntos de
una ciudad tan extensa como lo es el Valle de México y en
estos tiempos olvidarnos o desaparecer por completo estas
rutas es practicamente imposible.

Como ya vimos en apartados anteriores en la Ciudad de
México existen fendmenos como la densidad de poblacién y
su relacidén con el &area construida que no mantiene una
proporcién equilibrada, y existe también un fendmeno de
monofuncionalidad en sus estructuras, siendo servidoras
de un solo destino.
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Del total de los viajes que se realizan en la
ciudad, 46% son viajes de trabajo, 27% son viajes de
consumo y el otro 27% son viajes con motivos

sociales.
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Pero ;qué es lo qgue se genera alrededor de estas
condiciones? y ;cbmo se mueve la gente a su alrededor? son
preguntas que sugieren ser interpretadas bajo el concepto
de movilidad. Las rutas por donde circular, ya sean calles
0 avenidas, son las que nos conectan con todos y cada uno
de los diferentes destinos, producen un movimiento que
afecta o interviene en la configuracién del entorno urbano
y arquitecténico.

En la Ciudad de México existen aproximadamente 5 millones
de automéviles particulares, sin contar todos aquellos
que son destinados al trasporte publico, esto equivale a
tener un automévil por cada cuatro personas, mas O mMenos
un automévil por familia promedio, lamentablemente no es
asi, existen familias que tienen de 2 a 3 o 4 carros y
solamente son 4 habitantes, lo que equivale a que cada
miembro de la familia posee un auto. Imaginandonos un
panorama cotidiano, aproximadamente el 80% de todos los
vehiculos circulan del diario y de ese porcentaje el 70%
circulan a las mismas horas, esto nos clarifica el por que
las llamadas horas pico en el trafico vehicular, y es gque
casi todos salen a la misma hora a diferentes destinos de
la ciudad, diferentes destinos si pero, casi todos
circulando peor 1las via principales, ocasionando una
saturacién y un trayecto unilateral, provocando 1los
problemas de trafico y contaminacién, de desesperacién y
estrés.

Con el problema que genera el trafico contemporaneo
también se produce una subutilizacidén del espacio
transitado ya en ocasiones, por no mencionar que casi
siempre, un carril de las avenidas esta saturado en una
sola direccidén, mientras que el sentido contrario
practicamente esta vacié, esto es una clara
subutilizacién. Dentro del mismo espacio del automévil
también se da este fenbémeno, ya que cuando es ocupado por
una sola persona queda vacia una capacidad del 70%,
lamentable pero asi es, todos viajan solos o solamente
acompariados por una sola persona.
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De los viajes que genera el Edo. de México el 41%
terminan en el D.F. y de los generados por el
D.F. sblo el 5 % terminan en el Edo. de México.
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La capacidad de trasporte que tiene el parque vehicular de
la cuidad es de solamente un 30% de la poblacidén que se
desplaza, el otro porcentaje se mueve en transporte
publico, va sea en el metro, en microbis o en taxis. En
este rubro el metro es el mas utilizado por comodidad,
precic y la gran cantidad de destinos a los que te lleva.
Estos destinos también tiene diferencias ya que no todos
son iguales, la manera de cbmo se traza el metro es
favoreciendo la mayor cantidad de trasbordes en el centro
de la ciudad, concentrado la mayor cantidad de rutas ahi o
al menos haciendo que pasen por algun punto de este
espacio y dejando la periferia para las estaciones
terminales que solamente mantienen una sola direccidn.

La facilidad y el poco tiempo que es utilizado para viajar
dentro de la zona central de la ciudad es la ventaja que
produce concentrar las rutas de un sistema que lleva
varios afios trabajando y que todas la ciudades del planeta
planifican sus metros con conceptos muy similares, la
concentracién y la bifurcaciédn de las rutas.

Retomando el punto carretera-automévil la Ciudad cuenta
con una infraestructura vial que ocupa el 27.5% del area
urbana y de esa parte solo 1/8 parte son avenidas
principales. Lo que quiere decir que solamente esa minima
parte mantiene una explotacibédn constante mientras que el
resto sbélo se utiliza por algunos lapsos de tiempo,
principalmente durante el dia y practicamente nunca es
utilizada por las noches debido a gue el uso gque se
circunscribe en estas zonas es predominantemente
habitacional, sus habitantes salen durante la mafiana vy
regresan hasta altas horas de la tarde o de la noche, es
como si el lugar quedara vacio, como una especie de
pueblo fantasma donde no hay quién haga uso intensivo del
espacio .
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Gran parte de la
poblacidon del D.F.
Yy sSu area
conurbada utiliza
el metro como
sistema de
transporte
primario para
poder conectarse
con el centro de
la ciudad.
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Enel D.F. y area metropolitana existen mas de
50 paraderos de trasporte publico, de 1los
cuales 22 corresponden a las terminales del
metro.
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Cabe aclarar que este problema de la subutilizacidn es
dificil y hasta espinoso, ya que uno prensaria que la idea
es saturar todo y no es asi, el concepto que se quiere
vislumbrar es el de una ocupacidétn mas intensa vy
proporcionada del espacio, que se aproveche de una mejor
manera, o0 que acaso no es una de las tareas del arquitecto.

De esta manera nos damos cuanta como el fenomeno de la
movilidad también presenta una subutilizacidén en su
infraestructura principal, ya que grandes porciones del
espacio estan desocupadas durante largos periodos de
tiempo. Dentro de esta ocupacidén espacial vemos que el
trafico se satura, todos van en la misma direccidén a la
misma hora, asi que ya no es un flujo constante sino
solamente una trayectoria unilateral que se desplaza en
tiempos precisos, y en el momento en el que se hace
homogéneo pierde su propiedad de ser flujo.

Todos estos recorridos que el habitante hace son por una
necesidad de movimiento, pero una necesidad supeditada al
trabajo ya que se desplazan para ir a laborar, pero si
quieren salir a divertirse o recrease el problema sigue
siendo el mismo, todos a la misma hora, todos al mismo
lugar, todos queriendo llegar al mismo tiempo.
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Con el trafico contemporaneo los
estacionamientos empiezan a perder
su dimension.



Parte del paisaje habitual que se percibe
en la Ciudad de México. Durante algunas
horas estas vias permanecen sumamente
congestionadas y otro tanto de tiempo
estan practicamente vacias.




Calles internas en conjuntos habitacionales dentro y
éstas permanecen vaclas © semi-vacias
No solo las calles

fuera del D.F.,

durante largos periodos de tiempo.
tambien las casa.
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Parte de la sub-utilizacidn que se da en
la mayoria de las avenidas, por no decir
todas, en donde en horas muy precisas
estan saturadas de un solo lado,

que otras estan casi vacias.
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Los desplazamientos son unilaterales, pareceria que sin
lugar y sin destino, ya que el largo tiempo que se pasa
dentro del automévil o dentro de algun sistema de
trasporte hace que se pierda la nocidén del tiempo y el
espacio, el pasajero solo se preocupa por llegar rapido,
sin hacer contacto con su entorno, y el automévil en eso es
especialista, te encapsula en un ambiente de comodidad y
rapidez que so0lo te preocupas por el destino y no por los
que vas dejando de percibir a tu paso.

Todo el flujo que se podria generar alrededor de todas y
cada una de las diferentes zonas de 1la ciudad es
importante no sé6lo para poder asimilar un vida continua,
también para hacer un uso mas intensivo del espacio,
generando todo tipo de intercambios constantes y
cambiantes.
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CD. DE México. PANICO Y PLACER.

Conclusién — UNO.

Con los datos arrogados en la investigacidn previa,
¢Podriamos pensar que la Ciudad de México posee un
equilibrio o alguan tipo de orden en su
configuracidén?, ;qué el numero de habitantes que
tiene con respecto al territorio que ocupan esta
proporcionado?, incluso podria pensarse ¢;qué la
existencia de zonas exclusivas para el desarrollo
de ciertos wusos, incluyendo la vivienda, este
bien?; puesto que existen zonas determinadas para
cada actividad, y asi cada actividad tiene su lugar
especifico. De esta manera parece ser que la
ocupacidén espacial esta ordenada, pero mas bien el
territorio se sectoriza debido a esta tematica de
repartir drésticamente 1los wusos, donde existen
zonas exclusivas para el <desarrollo de una
actividad muy especifica, que no permite 1la
intervencidén de otra, y asi el territorio se parte.

Con todo este orden —-ficticio-, que mas que orden
es sectorizacién se provocan una serie de fendmenos
que actian sobre la ciudad, uno de ellos es 1la
subutilizacidén del espacio y otro responde a la
movilidad.

Con la subutilizacidén del espacio, el territorio
parece estar fragmentado en su ocupacidén, ya que no
estd repartido o usado de una manera mas
equilibrada o intensa, las cosas funcionan de una
manera unilateral o monofuncional, el espacio es
ocupado por un gran numerc de personas, pero todas
al mismo tiempo; esto provoca que el territorio
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parezca partido por la mitad, como si solamente los
20 millones de habitantes ocuparan la mitad del
espacio, ocasionando 1los tipicos problemas de
trafico, y por supuesto la subutilizacidén de muchos
espacios.

Relacionado con esta subutilizacidén espacial y con
toda esta aglomeracidén que se ve en algunas zonas
de la ciudad, el tema de la movilidad se percibe
como un fenbémeno importante dentro del accionar
diario de esta metrbépoli; uno se desplaza grandes
distancias para ir de un lugar a otro, ya que donde
uno esta no encuentra aquello que busca o
simplemente su destino no existe dentro de 1los
confines del territorio inmediato que habita; vy
cuando uno empieza a moverse de un lugar a otro
entra en juego la distancia entre el origen y el
destino, esta distancia cada dia se hace mas larga,
ya sea en longitud o en tiempo, el territorio es
m&s grande, mas extenso, mas habitantes se quieren
salir de 1los confines de la ciudad para habitar
zonas mas tranquilas, ubicadas en la periferia, vy
mas gente quiere llegar a habitar la ciudad, asi
los limites de esta metrdépolis crecen y crecen dia
con dia, las distancias se agudizan y la
fragmentacién del territorio por sus usos se hace
mas profunda, aquel equilibrio gue se podria pensar
se desvanece. Simplemente la reparticidén del
territorio responde a otros agentes.

-
L3
-
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Todos estos factores -como la densidad en el uso
del suelo, 1la construccidén desproporcionada que
existe a 1lo largo y ancho del territorio, el
crecimiento desmedido hacia 1la periferia de la
ciudad, las grandes distancias gue se recorren de
un lugar a otro y el impacto que sufre la
arquitectura y el urbanismo a causa de 1la
fluctuacidén del capital econbébmico- actuando en
diferentes intensidades sobre un mismo territorio
provocan la aparicién de otro fendmeno: la
aglomeracién. Esta no solo se presenta en la
distribucién de 1la poblacién, también se hace
presente en el asentamiento de las diversas
construcciones que configuran el territorio de esta
capital, y de igual manera se ve reflejada en la
reparticidén del capital econbémico que sustenta a
cada una de estas zonas, ya que con la
sectorizacidén que existe la mayoria de las personas
se congestionan en lugares muy especificos.

En este tipo de aglomeracién las diferentes partes
que comprenden el sistema urbano se empiezan a
compactar o aislar, dandose una absorcién,
provocando que las piezas mas grandes atraigan a
las piezas mas pequefias, donde todos se dirigen
hacia un mismo lugar a una misma hora, ocasionando
una acumulacidén de masas.

Otra interpretacidén se da cuando una ciudad
principal o los desarrollos con mejores
perspectivas de crecimiento empiezan a jalar o
absorber a las regiones circundantes, ocasionando
que sus limites se expandan cada dia mé&s. De esta
manera podriamos reafirmar que el concepto de
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aglomeraciodn se da como un resultado de
combinaciones multiples, entre las que destacan la
movilidad y la sectorizacidn de las diversas zonas
gue comprende el Valle de México.

- TRES

Cuando estas dos conclusiones: la sectorizacidn de
usos con sus problemas de movilidad y como
consecuencia la aglomeracidn, se unen dentro del
panorama de la Cd. de México nos podrian arrojar
una tercera conclusidén: el territorio de la ciudad
es inestable.

cpor qué es inestable? o ;qué definicidén tenemos a
cerca del concepto de inestabilidad?. Una
definicidén que puede aclararnos el panorama acerca
de este concepto es el una falta de equilibrio, una
cosa u objeto que no estd equilibrada dentro de un
sistema tiende a ser inestable, pero también
podriamos decir que la inestabilidad es una falta
de firmeza, de resistencia y hasta de permanencia.

De esta manera podemos ver que el territorio de 1la
Ciudad de México es inestable por carecer de un
equilibrio entre los organismos que lo configuran,
llamense usos, vialidades o expansibén territorial.
La aglomeraciédn que se genera a cusa de los usos
sectorizados provoca que grandes zonas de la ciudad
gueden desocupadas durante varias horas del dia, o
que cuando todos van hacia un mismo lugar a una
misma hora no se este utilizando de manera
equilibrada el territorio, que se de una
subutilizacién hasta en las calles vy avenidas,
quedando vias practicamente vacias Y otras

81



totalmente saturadas. Entonces aquel equilibrio
(ficticio) gque se planteaba se convierte en un
desequilibrio, por consiguiente la inestabilidad se
presenta como un significante que actua dia a dia
gracias a una acumulacién desigual sobre el
territorio.

Pero tal vez la inestabilidad también se desarrolle
de una manera mas abstracta y como un actor que
puede presentar muchas alternativas y tantas
variables; que quizas pueda ser flexible.
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Propuesta urbano-arquitecténica para una ciudad.
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La monotonia crea la secuencia temporal dia con dia, forma un
patrén, alterarla provoca que la secuencia se desvanezca
quedando en un estado de inconciencia, al punto de tener que
retroceder para volver a comenzar en el tiempo (estabilidad).
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PROLOGO

En la Ciudad de México ;podria
existir la posibilidad de arrancar
aquellas ataduras funcionales
impuestas en otros tiempos?,
ipodriamos crear un paisaje
flexible capaz de adaptarse a las
fluctuaciones y a los cambios
constantes que en su mayoria son
generados por el mercado que nos
rodea?, y que actualmente este
capital interfiere mas que en otros
tiempos en la configuracidén de la
ciudad, ;podria existir la
posibilidad de crear un paisaje que
de entero placer a sus habitantes?.
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(DES) EQUILIBRIO FUNCIONAL.

Existid una vez una ciudad, una gran metrépoli que a pesar de
su gran magnitud y su gran escala presentaba problemas en su
funcionamiento y en la percepcidén de sus espacios. Durante
mucho tiempo la configuracién de sus confines se escapo de las
manos de sus autoridades, los problemas los rebasaron a ellos
Yy a sus mismos habitantes, la ciudad empezdé a caer en un
problema de crecimiento superficial y a la vez de
estancamiento perceptual, sus componentes se hicieron
ancianos, la ciudad atestiguaba un proceso ambiguo, la doble
lectura entre lo viejo y lo contemporaneo creaba en la ciudad
cierta indeterminacién.

El funcionamiento interno cayo en un  proceso de
monofuncionalidad, parecia que la ciudad y sus edificios sélo
eran utilizados en medios tiempos, la posibilidad del cambio
era casi nula. De esta manera la percepcidén del espacio
comenzd a ser arida, lisa y hasta tipoldégica, la solucién de
las cosas comenzaba a caer en un estancamiento.

La movilidad se hizo asfixiante, el placer del espacio se hizo
nulo.

Es asi como surge la idea de crear un ciudad para el placer,
abierta a la percepciodn del cambio y 1o nuevo, con el fin de que
nada fuera repetitivo, sin que la movilidad fuera asfixiante.
Despojando al espacio de tipologias funcionales, inyectandole
a la ciudad una tematica de cambio y regeneracién constantes,
nada estancado, un lugar para el pleno gusto del espacio in-
mediato.

Una ciudad que reafirmara el concepto de una metrépoli, donde
las barreras fueran sélo imagenes preceptiales, sin ninguna
conformacién fisica.

La Ciudad de México.
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PROCESO Y

OPERATIVIDAD

una posible ciudad.



LA CIUDAD DEL PAISAJE ARTIFICIAL

“Cada ciudad consta de una serie de componentes estdndar que sirven
para afirmar o mantener la autoridad del imperio.”
Mutaciones. R. K.

Antes que todo es importante pensar que este documento
posiblemente contenga informacidén que no vaya muy de acuerdo
con conceptos o estrategias de planeacidén cominmente
reconocidas, y por otra parte la consideracién de tener
edificios simbdlicos o estandarizados se ve de otra manera.

LA CIUDAD

La condicién y el desarrollo de la ciudad actual posee varias
caracteristicas, una de ellas se presenta con el nombre de
inestabilidad, en apartados anteriores ya se explicd el porqué
de la ciudad inestable, pero este concepto en si mismo también
contiene varias lecturas positivas, no sbélo negativas; una de
ellas se puede interpretar como las variables inherentes que
presenta el fenémeno en su conformacién y otra como 1los
cambios constantes que se pueden generar alrededor de ésta
pero, ;por qué decimos que la inestabilidad puede presentar
esta constante de cambios y variables?: podriamos interpretar
la inestabilidad como una estructura porosa, siendo
permeable, de tal forma que permite toda serie de cambios, se
hace flexible (por la condicidén de estar en cambio o en
reconfiguraciédn constante) y de esta manera obtiene su propio
eguilibrio.

Asi pues nos damos cuenta que la inestabilidad posee otro tipo
de valores, donde el cambio, el manejo de variables y la
flexibilidad que genera como sistema son agentes que podrian
ser valorados para construir una ciudad en constante cambio y
a su vez esta flexibilidad podria ser utilizada para crear la
c 1 v d a d d e 1 p 1L a8 € e ¢ .



LA ARQUITECTURA Y SU IMPACTO

La propuesta radica en la configuracién de un paisaje en
constante cambio, despojandose de ataduras funcionales
impuestas en tiempos pasados, edificar zonas en donde la
fluctuacidén consciente forme el equilibrio.

Para realizarlo se necesitaria de la construccién de edificios
hibridos, estructuras que puedan albergar una densidad
importante con usos potenciales, tratando de explotar al
maximo los m3 del espacio urbano.

Estos edificios encajados dentro de la ciudad servirian como
AMORTIGUADORES para su contexto, ya que al albergar usos, sino
indispensables si muy importantes para el desarrollo de la
zona, el resto del terrenc quedaria libre y potencialmente
aprovechable, sin ninguna restriccién funcional.

Estos edificios vya como amortiguadores funcionales del
contexto, facilitan la fluctuacidén del paisaje habitual en
diferentes intensidades y diversos usos, tantos como se
guiera. De esta manera el espacio se configura para el goce y
el placer pleno de sus habitantes, todo 1o que desean esta a su
alcance, el espacio sirve como la herramienta principal para
el placer. La nueva dindmica en la configuracién de estos
espacios les exige entrar en un proceso de constante
renovacién y calidad. La movilidad interna de la ciudad se
administra, ya que el usuario no tendria que desplazarse por
grandes distancias para disfrutar o acceder a un cierto uso o
espacio, todo se puede configurar ahi.

A continuacién se muestran los pasos gue se deberian de seguir
para poder configurar un paisaje en constante cambio vy
regeneracién, con la inclusién de un edificio amortiguador que
potencialize el espacio tanto urbano como arquitectédnico.
Describir cbmo seria el proceso para configurar un paisaje de
placer.
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El terreno...

Suministre un territorio genérico gque
permita la fluctuacion o el cambio,
entiéndase esto como un lugar que necesite

rejuvenecer o que sea de nueva formacion,
si es un sitio preexistente no importa que
contenga caracteristicas histdéricas, asi
el cambio sera mucho mas atractivo vy
revelador o cuando menos sera algo que
sacuda a sus habitantes.
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El impacto...

En estos momentos no importa si no
delimita  perfectamente el area de
trabajo, la gravedad o© el nivel de

saneamiento se encargaran de diseminar el
impacto hasta donde se permita o mas bien
hasta donde sea necesario. Los hibridos o
amortiguadores tendran la funcion de
servir como epicentro de acciones
diversas gque irrigaran al territorio,
dandole la oportunidad de la fluctuacion,
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El entorno inmediato...

Ya con la ubicacidén de un territorio genérico y
una delimitacién wvirtual ahora qué... 1la
realizacion de un estudio sobre flujos e

intensidades que imperan en la zona (virtual)
arrojara datos acerca de densidad y movimiento,
de esta manera podremos ir vislumbrando alguna
ubicacion potencial para el desarrollo del
amortiguador.
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El predio...

Con un territorio genérico, una

delimitacién virtual y un estudio acerca de
las intensidades de ese lugar, ubique un
predio donde pueda plantar el amortiguador
que cambiara las condiciones del sitio.
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El programa...

...Ya con la ubicacion de un terreno
potencial, ahora la idealizacidén del nuevo

programa. La observacién del funcionamiento y
el estudio en uso y areas en edificios
circundantes podra arrojar conclusiones
acerca de esta nueva ocupacidn que explotara
toda una gama de usos, tanto dentro del
edificio, como fuera de éste.
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disposiciones generales
del entorno...

vivienda vivienda
vivienda 30% L 25%
30% oficina — ;
50% = ————
oficinas
com/bod. 25%
30%
com/bod. T e com/bed.
30% 25%
comercio
T | comercio 50% frc T =
50% .
comeraio comercio
20% 25%

vivienda
50%
oficinas
oficinas 80% TR
100% R
oficinas
50%
comercio
20%

nuevo uso. ..
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Actualmente vivimos en un mundo donde las fronteras se
esta disolviendo, donde el espacio se hace cada vez
mas efimero, no s6lo material sino también
perceptualmente. Las nuevas ldégicas y la libre
asociacién de cosas adquieren mas fuerza que en otros
tiempos; ;cémo interpretar un paisaje en donde los
cambios repentinos, sin un tiempo ni un espacio
preciso, se dan cada dia? y dentro de esta dinamica
los conceptos como: inestabilidad, wvirtualidad,
cambio y excitacién tienen un valor muy importante
sobre la conceptualizaciodon del espacio vivido.

Una vez vista la ciudad como un complejo desarrollo de
conceptos y estrategias, este edificio pretende ser
el amortiguador funcional que permita y a su vez
potencialize el entorno para que pueda tener una
fluctuacidén constante en la apropiacién del espacio.

Como desarrollo hibrido, este edificio mezcla
diferentes circunstancias dentro de un mismo espacio,
diferentes actividades que no necesariamente tiene
que responder a una ldégica funcional entre si, sino
mas bien responder a las demandas de su entorno;
recordemos que esté también esta inmiscuido dentro de
esta dinamica, en donde la creacidén o la ruptura del
espacio se da a partir de una asociacién dispar de las
cosas.

Ahora como disefiar un edificio que programaticamente
pareceria complejo, ya que con la intencién de mezclar
usos y densidades la cuestiodon de las relaciones entre
espacios deseados e indeseables, publicos o privados
se torna mas dificil, ademas como lidiar con la
intencién de potencializar el desarrollo en altura y
no en planta.
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La conceptualizacidon de este edificio se basa en cémo
interpretar esa gama de conceptos generados por la
ciudad, c¢émo asociar espacios con diferentes
tematicas, céomo asociar una serie de componentes que
parecerian no tener relacidén. En sintesis de qué
manera podriamos conectar los diferentes espacios que
albergara este contenedor: con rampas, escaleras,
elevadores, vacios, etc.

Dentro de este edificio los flujos -la conexiones-
tienen la intencidén de conducir al usuario por un
recorrido en el que pueda descubrir el proceso de
formacién de los diferentes espacios; éstos seran
lugares por donde la gente pasara y sera permeable de
todo lo que pase a su alrededor, se dara cuenta de cémo
su entorno cambia y se altera de una manera constante,
pero siempre existira la nocidén del recuerdo. Todo el
movimiento se gestara a partir de lo nuevo y el
recuerdo, de una condicidn atemporal del espacio.

La conduccidn por estos trayectos descubre mas de una
posibilidad.
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POTENCIAL VOLUMETRICO ...
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Al acercarnos a nivel peatéon hacia el edificio nos encontramos con
una planta baja que en su usc es comercial, donde los comercios
mantienen una mirada hacia el interior y hacia el exterior. Al
centro del espacio cae una escalera que te conectara con un
siguiente nivel, esta escalera es como el iman mas importante, te
atrae de primer golpe para ir a conocer el resto. Conjuntamente
con esta escalera encontramos una pequena area de exhibicion que
va decayendo en su nivel para logra que las pasarelas circundantes
queden a un nivel de ojos mas elevado, donde se podrian dar actos

de exposicion de obras de arte o simplemente de articulos de
consumo comercial, seria como producir un espacio de exhibiciodn
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Internandonos en el trayecto de nuestra escalera escultérica esta
nos llevara hasta el segundo nivel, antes veremos algunos eventos
que se producen el la primera planta; seremos participes visuales
pero no podremos acceder a ellos, al menos de momento no.
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Una vez que llegamos al vestibulo principal del edificio
tiene varias posibilidades de conduccion:

A.- zona de oficinas o de trabajo
B.- zona de cafeteria, restaurante o bar

C.- una escalera que dibuja otro recorrido de exploracion
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{Al terminar con el recorrido de este trayecto nos encontramos con |
[el vestibulo de una zona deportiva, este espacio mantiene una!
|comunicacién visual con el paisaje exterior. Hacia el lado
|izquierdo encontramos toda la 2zona administrativa de este
conjunto. Hacia el lado derecho encontramos otro punte flotando
len el vacio pero que corre en direccidén contraria y manteniendo
(una conexién visual con algunas de las zonas de ejercicio de este
i centro deportivo. I
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Al final de este puente se encuentra una zona de espera con vista
hacia el exterior, todos las miradas hacia la calle estan
controladas por la apertura de ventanas sobre el cristal
esmerilado. En esta misma zona se ubican los vestidores. En el
costado de este vestibulo se encuentra una escalera que conecta
con la planta inferior inmediata donde se desarrollan los espacios
para hacer ejercicio y salones de uso maltiple.
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Las escaleras que trasportan hacia las zonas de ejercicio también
nos conducen a un nivel superior donde se encuentra una pista para
correr que mantiene una ligera pendiente formada por el desnivel
de una alberca superior, esta pista corre pegada al perimetro
interno del edificio manteniendo un contacto permanente de manera
visual con la ciudad, corriendo sobre las azoteas de los edificios
circundantes; los muros que contienen al cajon de la alberca
tienen estampados foto-murales llenos de bosque y vegetacidn para
asl mantener una constante yuxtaposicion en la conexion visual con

diferentes paisajes, la ciudad, sus azoteas, sus tinacos vy
antenas, contra un paisaje verde lleno de arboles y arbustos.
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Para la sexta planta
existe una conexidn
mediante elevador Y
mediante la escalera
trasera de los vestidores.
Aqui ubicamos la alberca
con capacidad para seis
carriles con una
circulacién lateral b4
confinada por cristal

— @ ® O

I

i

para tratar de mantener lo
meijor posible la
temperatura interna del
agua, también en este nivel
se plantearia 1la
posibilidad de mantener un
contacto visual con el
exterior via trasparecias
selectivas hacia puntos muy
focales, ya que en este
nivel podriamos observar
algunos hitos de la ciudad.
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Las Gltimas plantas que son dos, se mantienen con una ocupacidn de
vivienda; la manera de acceder a estas es solamente por el
elevador, esto llevaria a un trayecto unilateral con un destino y
un fin precisos pero, también llevaria a comparar dos espacios y
ambientes diferentes con respecto a 1lo que vez, lo que dejas de ver
Yy lo que veras, ya que en la planta baja estas inmiscuido en un
paisaje de plena artificialidad comercial, con pasarelas,
maniquies, escaleras eléctricas y un flujo de informacidén tan
abrupto que hace que tus sentidos se aceleren. Una vez internados
en el elevador no se sabe qué es lo que veras después.
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Al llegar al ultimo nivel, te encuentras con una terraza que
distribuye la entrada hacia los diferentes departamentos, aqui
adquieres una vista que contempla parte de la ciudad que acabas de
dejar en su infra mundo, y ahora se puede observar desde arriba;
esta visén también tiene el poder de bajar considerablemente el
ritmo cardiaco que traes contigo desde el nivel inferior,
contemplas un paisaje, cargado de informacidén si, pero
representada de diferente manera, donde el accidente, la
improvisacioén y el placer se dibujan ante los ojos.
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DESPUES DE ...

CONFICTRACION
DEL ENTORID,

HIPOTESIS FUNCIONAL
EXTERTOR—INTERIOR

“La esencia de la cultura metropolitana es el cambio un estado
de perpetua animacién- la esencia del concepto de ciudad es
una legible secuencia de varias permanencias”.

Rem Koolhaas. D.N.Y.
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LONGITUD DE IMPACTO

Como en el analisis previo para definir el terreno especifico
en donde construir el amortiguador, ahora la tarea es definir o
mas bien tratar de intuir la magnitud del territorio que este
amortiguador impacta y potencializa.

Anteriormente se dijo que el grado de impacto dependeria de la
escala del edificio hibrido, pero esta escala no quiere decir o
mas bien no trata de reflejar el impacto dependiendo de la
cantidad de m2 o del volumen que la construccién tiene. La
referencia a la escala se identifica por la cantidad de usocs
que el inmueble pueda albergar, y a su vez el poder que tenga
esta mezcla para potencializar el entorno.

En este caso en especifico, se mezclaron diferentes tematicas
como: vivir, divertirse, trabajar, consumir y alimentarse;
esta mezcla potencializa su entorno inmediato. La delimitacidén
concreta y tajante no existe, ésta es mas bien virtual, ya que
también es susceptible de agrandarse o compactarse. Lo Gnico
seguro es que potencializa su entorno inmediato y de ahi se
expande o se contrae.

Puede sonar contradictorio hacer un and&lisis de la zona para
después no poder definir la misma, pero el concepto generador
es ese, ubicar de principio una referencia y después la
intervencidn cambiara las condiciones existentes.
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grado de impacto...




GENERACION DEL EXTERIOR

El espacio que se genera es altamente volatil, la principal
herramienta que permite toda esta fluctuacién es 1la
conceptualizacidén del espacio como un andamio o estructura
temporal. Este concepto de sistema no estatico, sino solamente
portante, permite que se pueda adherir o formar un sin fin de
nuevos usos (espacios), no importando si responden © no a una
l6gica clara o coherente; el andamio le da cavidad a todo y a
cualquier cosa que se desee. De esta manera se asegura una
condicién de constante cambio, uso y apropiacién del espacio.

Asi pues el espacio “wviejo”, queda tan sélo como una estructura
portante, a la que se le formularan diferentes especulaciones,
gue a su vez surgiran desde el seno de su propia poblacidn.
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En lo que respecta al proceso de estar confrontando lo “nuevo”
con lo “viejo”, éste se verd reflejado en ese mismo ir y venir
de las transformaciones constantes, ya que los nuevos espacios
llegarian a implantarse sobre las estructuras portantes,
quitandose o poniendose sobre los espacios “viejos”; se
percibird en el paisaje un cambio, que no seria gradual, pasar
de lo “antiguo” a lo “contemporaneo”, consolidar una mutaciébn
del espacio.

Con el paso del tiempo las estructuras de siglos, afios, meses O
dias pasados practicamente desapareceran.

La condicién de mantener un cambio constante, como ya se vio,
confronta 1los conceptos de 1lo “nuevo” y lo “wiejo”,
ocasionando que éstos sean asimilables al concepto de la moda;
ésta exige que se cambie constantemente, rapidamente, sin
estancarse nunca, lo nuevo tiene su valor de novedad por muy
poco tiempo. Todo a su alrededor es efimero, pero altamente
satisfactorio.
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GENERACION DEL INTERIOR

El interior de todos estos espacios tendria una tematica
similar a la del exterior, dependiendo del grado de demanda gque
hubiera estos también fluctuarian.

Los pisos de igual manera serian estructuras portantes, y los
nuevos usos, cualesquiera que sean, formarian estructuras
temporales dictadas por los habitantes; que es 1o que quieres,
ahi lo tienes.

El espacio interior de <cada estructura tendria una
conformacién distinta al contiguo, no existiria una relacién
estricta entre ambos. El proceso de configuracién de estos
espacios seria bajo una temdtica muy aleatoria, ya que los
componentes como: espacio vacio (estructura portante),
estructura ingenieril, el contenido, su envolvente y el
producto final no necesariamente seguirian este orden. La
mezcla o el brinco de un paso a otro sin muchas restricciones es
lo que le da la flexibilidad a este sistema, no necesita seguir
un proceso matematico, el producto terminado pude responder a
una combinacién desigual entre estos pasos, solo considerar el
vacio y el contenido con una envolvente no relacionada con esta
situacidn y viceversa.

Esta yuxtaposicién en el proceso y en la configuracién de los
posibles ambientes interiores que se generarian, causarian un
sentir de inestabilidad (algo no determinado), en donde se
podria no reflejar el interior en el exterior y al revés, asi
siempre se encontraria algo nuevo, posible a descubrir y tal
vez excitante.

De esta manera se crea, también aqui, el paisaje en constante
cambio, por la flexibilidad de todo, todo puede pasar, la inica
premisa es el placer, y sus habitantes siempre encontrarian
algo nuevo e inesperado. Uno y otro, exterior e interior se
conformarian como espacios independientes. La ocupacién del
espacio no tiene ninguna restriccién funcional, da cavidad
plena al placer de ocupacién. Todo el paisaje se hace
hedonista. 131
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CONFIGURACION DEL ESPACIO INTERIOR

espacio general

IN-DETERMINACION

+

interior y tecnologia

INTERIORES
] DESFUNCIONALIZADOS
&
&
L

b
*

LIMITES EFIMEROS

espacio liso
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El proceso de construccidn
del espacio interior y
exterior no dependera de una
secuencia clara y légica, los
pasos a seguir no
necesariamente son
progresivos. El espacio se
formara bajo consideraciones
independientes.
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LA MOVILIDAD.

La movilidad interna dentro de este oasis se generaria a
partir de trayectos cortos, estos desplazamientos entre
diferentes edificios se realizaria a una escala local,
pequefia, ya no tendrias la necesidad de desplazarte grandes
distancias, todo lo que quieres lo obtiene ahi dentro, no es
necesario moverte a otra zona de la ciudad. Sélo te
desplazarias una gran distancia si existiera algo mejor, asi
se obliga a que estos espacios estén en un proceso de calidad y
de constante renovacién para no dejarte ir a otro lado, la
calidad del espacio estaria al servicio de la intensidad de
uso.

De esta manera se crea un paisaje 1inestable bajo las
consideraciones de ser altamente flexible; conformado para el
goce pleno del espacio inmediato, tratando de asimilar una
dinamica de constante cambio e inestabilidad. Una dindmica en
donde todo cambie de un momento a otro, en donde las
expectativas a largo plazo ya no interesan mucho, en cambio
las que son a corto plazo son las que generan los cambios, un
movimiento de constante sube y baja. Asi pues el espacio es
utilizado para crear una ciudad del placer, un paisaje que
satisfaga todas la demandas del usuario en un espacio mediato;
las estructuras portantes y las estructuras temporales
integran esta dinamica de constante regeneracién, el espacio
es constantemente confrontado con el tiempe, el habitante es
obligado a entrar a esta temdtica de constante inestabilidad.
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Es asi como se da la conformacidén de la ciudad del
cambio constante, del placer. En ella no existen las
barreras fisicas, o al menos trataron de evitarse al
maximo, los espacios poseen una configuracidén mas
virtual que determinal, lo que se genera aqui entra en
una dinamica de constantes renovaciones y cambios que
son sugeridos por sus habitantes, éstos dictan con
que quieren vivir y con que ya no.

Las delimitaciones son sélo preceptuales.

La nueva dinamica instaurada en esta zona de la ciudad
la convierten en un oasis, con caracteristicas muy
divergentes, la condicién de lo nuevo y lo viejo
siempre estan yuxtaponiendose, enfrentandose en un
duelo de constante renovacién; esta dinamica es
posible gracias a la instalacidén de un edificio
amortiguador, un hibrido que mezcla dentro de si una
parte importante de usos, que estos permiten que el
entorno se trasforme en varias cosas, sin ninguna
restriccién funcional.

Aqui la yuxtaposicidédn entre lo nuevo y lo viejo
siempre es enjuiciada, al instaurarse dentro de un
territorio con caracteristicas histdéricas esta
condicién es aun mas fuerte; el entorno entra en un
proceso de mutacidén interminable, parece que los
espacios y la imagenes son sdlo estructuras
temporales para poder construir nuestro pensamiento
(ahora temporal también) ; el espacio debajo de estas
temporalidades es como una estructura portante que
permite la posibilidad de fluctuar en todo.
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Dentro de esta dinamica de constantes cambios, el
paisaje esta dispuesto para cualquier cosa, todo
puede pasar ahi. De tal manera que esta micro-ciudad
se convierte en un paisaje hedonista, que da placer a
sus habitantes en diferentes grados e intensidades,
este paisaje servira como un termémetro de emociones
y excitaciones.

Este paisaje del placer también administra la
movilidad interna de la macro-ciudad; al estar uno
ahi dentro no tiene la imperiosa necesidad de salir,
va que todo lo basico esta alli dentro o sino, no
existia ningin problema para crearse. El espacio esta
en constante trasformacidén y ocupacidén, sdbélo te
saldrias de los limites si hubiera una cosa mejor, y
aquili es donde los espacios también estarian en un
proceso de “calidad y renovacidén”.
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Antes que cualquier otra cosa gquisiera dividir mi
conclusidén en dos partes, la primera enfocandome
estrictamente a las conclusiones que obtengo de la
propuesta planteada (cuantitativa), y la segunda
(cualitativa) quisiera que fuera una conclusién
acerca del proceso de trabajo y sobre lo que este
trabajo significa para mi.

Primera conclusidn.

En la Ciudad de México, que es donde actualmente
vivimos cerca de 20 millones de habitantes, existe
una inestabilidad que ya se examino, © se trato de
examinar, y se indago sobre una posible aplicacién
de este concepto en un  propuesta de tipo
arquitecténica y urbana.

La terminacién de la propuesta radico en la
construccién de un paisaje flexible, capaz de
mezclar todas aquellas expectativas Yy
especulaciones, sin creer en el orden total de las
cosas; alli el orden o el equilibrio del sistema se
da a partir de la condicidén de ser flexible, esta
flexibilidad generaria su propio equilibrio.

Crear una c¢iudad del placer, en donde las
expectativas, la imaginacidén y otros sentimientos
se +verian reflejados en la arquitectura -el

egspacio. Un lugar en donde las berreras tangibles o
permanentes no existirian, solo fueran virtuales.

Una ciudad que administrara la movilidad, donde no
tuvieras que desplazarte grandes distancias para
satisfacer tus necesidades de espacio, todo estaria
ahi. De esta manera se crearia la ciudad abierta,
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todo es especulacién. Un lugar en donde existe la
satisfaccidén inmediata.

Es asi como se «crea la ciudad del paisaje
artificial, en donde es tan perfecto todo, tan
personalizado, tan atrayente, tan sugestivo, que se
vuelve como una droga, creandose el espacio de
control, éste espacio se hace adictivo, no te
permites salir de €l y tan poco cuestionarlo, solo
te da placer. Bienvenido al artificial, donde todo
puede pasar.

La ciudad inestable es porosa.

La ciudad del placer es infinita, no tiene limites.
La c¢iudad flexible, inestable vy de placer es
atemporal, el tiempo real no existe dentro de ella

todo es efimero.

La ciudad del placer es como la moda, se basa en la
excitacidén temporal, es escenografica.

Es una ciudad del espectaculo, desarrollada dentro
de una realidad virtual con placeres momenténeos.

La ciudad del paisaje artificial no te obliga a
pensar.

¢La ciudad flexible es realmente la ciudad
liberada?.

Si el placer no se brinda el control se pierde. Las

personas se convierten en instrumentos y todos
estamos dentro de este paisaje artificial.
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Segunda conclusidn.

Como antes lo mencione esta tesis se trato de
encaminar bajo un proceso de pensamiento vy
especulacién, en base al estudio y a la reflexidn
de algunos fendmenos que a mi me sugerian el
acercamiento hacia una propuesta de tipo urbano y
arquitectédnico. Pero mas que aterrizarlos en una
propuesta muy tangible, la idea de su estudio, por
muy somera que sea, me deja la intencidn de seguir
estudiando estos y muchos otros fendmenos que
ocurren dentro de las ciudades y gue creo son éstos
los que también influyen en el proceso de hacer
arquitectura.

Creo que éste tipo de conceptos no se tiene que ver
de wuna manera asilada, o como algo que no le
interesa al arquitecto, ya que sdélo él trabaja o
con cuestiones técnicas, con cuestiones estéticas o
en el mejor de los casos una mezcal de ambas, pero
a mi la pregunta gque me sugiere es ¢en qué se basan
aquellos que trabajan con la forma para crea su
concepto sobre la buena estética o la mala estética
en la arquitectura?.

Creo que en estos tiempos la arquitectura y el
urbanismo son una cuestidén interdisciplinaria, cosa
que ya se ha dado de un tiempo a la fecha, pero que
muchas generaciones todavia siguen renuentes, vya
sea por falta de conocimiento o por un especie de
vanidad profesional.

Creo que hoy el arquitecto no solo debe de tomar en
cuenta las cuestiones propias de la materia, sino
que también debe de mezclarse con otro tipo de
conocimientos y conceptos, ya que actualmente las
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ciudades se originan o se modifican gracias a
conceptos que no son dispuestos por arquitectos o
urbanistas, por ejemplo: la inestabilidad econdémica
es un concepto que se esta poniendo en practica
para la construccién del espacio, otro es la
influencia de los medios de comunicacidén durante el
proceso de vivir un espacio, ya que con el
acotamiento de las distancias, aunque sea de manera
virtual, la arquitectura se empieza a replantear
sus limites; otro es el concepto de la sociedades
de consumo y con esto la construccidén del centro
comercial, en donde esta estructura estéa
contribuyendo no s6lo consideraciones de tipo
técnico para la creacién de ambientes semi-
naturales, casi perfectos, sino que también esta
aportando conceptos como la movilidad de 1las
personas dentro de un espacio y su direccionalidad,
o abre la discusidén sobre la suplantacidén de 1la
plaza piblica, un espacio abierto por excelencia y
la implantacién de éstas estructuras sobre el
paisaje de la ciudad. En fin, asi como éstos creo
que existen muchos més y dependerda de uno saber
interpretarlos para crear propuestas innovadoras,
no tipoldégicas, caminando en contra de este proceso
de mecanizacidén al que tienden las ideas; en un
tiempo en donde las soluciones técnicas cada vez
son mas industrializadas, cosa que tal vez no este
nada mal, pero en lo que se refiere a la creacidén y
construccidén del espacio, éste se empieza a
convertir en algo de quita y pon. De esta manera
creo Qque es importante la reflexién de estos
conceptos que vagan por todas la ciudades y que
cada ciudad le da una interpretacién diferente.
Creo que a medida que avance este estudio vy
reflexién acerca de las cosas, éste nos permitira
crear propuestas novedosas no sb6lo en la forma,
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sino, y creo que es lo mas importante, dentro del
mismo terreno pensante del crear el espacio para
habitar.

También considero que en estos momentos tal vez no
abarque el tema con la claridad suficiente, pero lo
vuelvo repetir, hay que ver esto como el comienzo
de una manera de pensar que quiero forjarme, en
donde esta tesis mas que dar una respuesta a un
problema en especifico, trata de lanzar una
pregunta, de abrir una discusidn; que siempre es
sana, trata de examinar algunos conceptos mediante
los cuales se forma una ciudad.
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CRITERIO ESTUCTURAL.

Las consideraciones estructurales gque se toman en
cuenta para el desarrollo de este edificio estén
ligadas de una manera muy importante con 1las
caracteristicas particulares del terreno; en este
caso es un terreno ubicado en el Centro Histérico
de la Ciudad.

CARACTERISTICAS GENERALES
PROPIEDADES DEL SUELO EN EL CENTRO HISTORICO.
CARACTERISTICAS:

1. Zona III. Fondo del lago.

2. Capa de 30 a 35 cm. de espesor de arcillas
altamente compresibles de poca resistencia.

3. Capa dura de mas de 2 mt. de espesor, terreno
arcillo-limo-arenosos compacto y rigido.

4. Arcillas volcéanicas con espesor de 4 a 20 mt.

5. Segunda capa dura similar a la primera, pero
del doble de espesor, vy de esta forma se
intercalan las capas hasta 500 mt. de
profundidad.

6. Resistencia del terreno de 1.5 a 3.5 T/m2.

7. Contenido de agua entre 50 y 40%.

8. Resistencia a 1la compresién de 0.5 a 2
kg/cm2.

9. Relacidon de vacios del 1 al 16%.

10. Abundamiento del 15 al 40%.

11. N.A.F. de 0.7 a 2 mt. de profundidad.
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CON EL CONOCIEMIENTO DE ESTAS CARACTERISTICAS SE OPTA
POR TOMAR EN CUENTA LOS SIGUIENTES CRITERIOS:

EXCAVACION.

Segun las caracteristicas del predio y el volumen
de tierra que se tiene que remover se optara por
usar medios mecanicos, Ssemi- mecanicos o© mixtos
para la excavacion.

En la construcciétn se pretende usaran medios
mecanicos para el wvaciado de concreto, o en su
defecto se usara una mezcla de lodo bentonitico
para controlar los derrames de agua en el terreno.

BOMBEO.

Es importante considerar un medio que permita el
bombeo de agua que se extraiga del terreno debido a
que el N.A.F. esta a menos de un metro de
profundidad.

Para el bombeo se utilizaran tubos de achique, para
lo cual se instalaran pozos de filtracidn de aprox.
Imt. de diémetro, dispuestos alrededor de 1la
excavacion.

Dichos ©pozos estardan conectados por medio de
tuberias verticales de elevacidén a una tuberia
principal al nivel del terreno, que estara sometida
al vacid por una unidad de bombeo.
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CIMENTACION.

Como primer criterio surge la idea de usar pilotes
de cimentacién debido al peso y altura que el nuevo
edificio va a tener, los pilotes son una buena
opcidn debido a que la capa superficial del terreno
no es capaz de resistir el peso de la construccién.

Dentro de los tipos de pilotes que se podrian usar
estarian los pilotes de control, ya que el nivel de
los mantos freaticos es muy inestable, y con una
solucién de este tipo se toman las precauciones
necesarias para poder nivelar el edificio si es que
sufre de algin hundimiento diferencial. Con este
tipo de cimentacidn garantizamos el buen trabajo
del terreno y el sano comportamiento del edificio.

(ver calculo aproximado para cimentacién en la
pagina siguiente).

Una vez hecho el cdlculo aproximado del peso total
del edificio, contemplando sus cargas vivas y sus
cargas muertas a razéon de 1 ton./m2, el resultado,
la “W”, es muy similar con respecto al empuje de
tierras que se van a extraer debido a la
excavacibébn, por lo consiguiente se toma la decisidn
de cambiar el sistema por un tipo de cimentacidén
compensada . De una manera muy general, el
funcionamiento de este cimiento se da en base a una
igualdad de fuerzas; cuando se hace la excavacidén
se le quita un peso al terreno, un peso gue se
soporta de manera natural, éste se compensa con el
peso total del edificio y de esta manera no se
necesita de ningin sistema extra que ayude al
terreno a sostener el edificio, es como si no le
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hubiera extraido nada. El anclaje o la profundidad
que debe de tener el edificio son determinados por
el calculo, y con éste se asegura su empotramiento.

Dentro de la solucidn constructiva y de proyecto
arquitectdénico para este tipo de sistema se toma la
decisidén de construir una serie de contra-trabes
que corran por debajo de la losa que esté en el
nivel mas bajo del terreno. Estos elementos ligaran
las diferentes columnas qgue soportan al edificio,
rigidizando asi la estructura principal.

Otro criterio muy importante es la construccidén de
una losa de cimentacidén, cabe aclarar gue no es
necesario pero, con la fabricacidén de un elemento
asi se obtiene un cajén hueco producido por la
cimentacidén, y este hueco se utilizara como el
espacio requerido por las diferentes cisternas (ver
criterio de 1IHS.); ahi se almacenara el agua
repartida de una manera homogénea por la mayor
superficie posible, y esto ayuda a no tener
hundimientos diferenciales debido al peso del agua,
ya que ésta se encuentra repartida de manera
homogénea por la superficie del terreno.

La dimensidén del cajon dependerd de dos cosas: del
calculo en la profundidad de empotre que necesite
el inmueble y el calculo de las dimensiones minimas
para la capacidad requerida por cada cisterna.

Ademas con un sistema de tales caracteristicas se

evita el uso de pilotes y se reducen los costos de
obra en su partida de cimentacién.
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ESTRUCTURA GENERAL

APOYOS

Dentro de toda la gama de apoyos utilizables, se
optard por utilizar apoyos aislados: columnas de
concreto con secciones circulares vy cuadradas.
Obviamente este tipo de apoyo trabajo mucho mejor
con el tipo de cimentacidén que se esté utilizando,
ya que la descarga de los esfuerzos es mas
uniforme.

Con respecto al dimensionamiento de las columnas
podemos decir que éste es variable debido al disefio
del edificio (sus concentracién de carga mas
importante se encuentra al centro); como elementos
significativos existen columnas que se dotaran de
una alma de viga de acero, esto con el fin de
aumentar su capacidad de carga, ya que en algunas
secciones necesitamos mas Aarea de desplante y por
cuestiones y criterios de disefio no podemos hacer
uso de secciones muy robustas, por ese motivo ésta
se trata de adelgazar, sin por eso restarles
capacidad de carga. Estas columnas reforzadas estan
ubicadas al centro, en los ejes 2, 3, B, Dy F,

TRABES.

Se usaran vigas de alma abierta para poder
disminuir el peralte gque nos ocasionan los claros
de mediana longitud, también para hacer méas
flexible 1la estructura y poder tener un mejor
comportamiento ante el sismo.
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La viga de alma abierta permitird correr los ductos
de aire acondicionado por su interior y algunas
otras instalaciones; de esta manera evitamos la
mayor cantidad de plafdén, ya que con éste se ve
reducida nuestra altura libre de entrepiso en
entrepiso y esto ocasiona que el aire circundante
se condense mas rapido y asi la extraccién del
mismo es mas dificil o més costosa.

Por cuestiones sismicas se toma el criterio de
ubicar unos contaventeos sobre los ejes B y F, y
sobre el eje D solo se aumentara la seccidén de la
viga de alma abierta. Todos estos elementos
ayudaran a soportar el empuje del sismo, ademés que
su disefio se hermana perfectamente con el concepto
de disefio en el edificio.

NOTA: Dentro de los componentes del programa
arquitectdénico se ubica la presencia de una alberca
en 5to. Nivel, ésta tiene una posicidén central
dentro del &area del edifico, :por gqué ubicarla
ahi?, el hecho de guardar esa posicidén central
ayuda a no tener excentricidad, es decir un
desbalance de pesos cuando se calcule las
estructura del edificio. Su ubicacién central
ayuda a distribuir sus cargas de una manera mas
uniforme por las columnas.
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Calculo aproximado para determinar la cimentacién
compensada:

1 Ton/m2 aproximado promedio de peso en edificio.
760 m2 area por piso = 13 niveles = W = 9880 Ton.
210 Ton. de peso por alberca.

90 Ton. de agua potable

29880 + 210 + 20 = 10, 180 Ton. = We.

Empuje de tierras = 1.6 Ton/m2.




Determinar profundidad de la excavaciodn:

q = p/A = 10,180 ton. / 760 m2 = 13.4 ton/m2.

¥. Z.=4g ; (1.6 ton/m2) (Z) = 13.4 ton/m2.

13.4 / 1.6 = 8.3 = 8.4 mts.

profundidad de la excavacién = 8.4 mts.
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INSTALACION HIDRO-SANITARIA.

El criterio que se utilizo en un proyecto de esta
magnitud, considerando la gran cantidad de agua que
demandaria sobre todo por tener una zona
habitacional y un gimnasio equipado con una
alberca, fue el tratar de reutilizar la mayor
cantidad de agua posible.

ABASTECIMIENTO DE AGUA

En un edifico de este tamafic se necesita de una
gran cisterna que pueda abastecer la demanda; la
instalaciétn con todo su equipo esta ubicada en el
segundo nivel de estacionamiento(ultimo sétano),
situadndose lo mas cercana posible de una planta de
tratamiento de aguas Jjabonosas ubicada en el mismo
nivel, de esta manera aseguramos el mejor
rendimiento del equipo puesto que la trayectorias
por recorrer no son extensas. La ubicacién fisica d
la cisterna se encuentra ocupando el vacio generado
por el cajén de cimentacidn, provocando toda una
cama de agua sobre el suelo. Este cajdéon de
cimentacidén esta compartimentado debido a la
colocacién de unas contra-trabes para poder ligar
las columnas, pero estos elementos no obstruyen el
funcionamiento de la cisterna, ya gque se ubicaran
unos pasos de ratdn; este sistema permitira que el
nivel del agua siempre sea parejo, la nivelacidn
del liguido se hace mediante wvasos comunicantes vy
asi nunca tenderemos problemas de pesos
diferenciales debido al nivel del agua, ya que ésta
se encontrard repartida de una manera uniforme.
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Obviamente, por cuestiones de diserio V% de
reglamento el bombeo del liquido para los niveles
superiores es mediante un equipo hidroneumatico,
esta estacién de servicio también esta ubicada en
el mismo nivel.

CALCULO DE CISTERNA PARA AGUA POTABLE

Se requiere de una cisterna que pueda almacenar el
doble de la capacidad calculada:

Calculo de la demanda hidréaulica:
Requerimientos.

Vivienda: 150 lts/hab.dia.
Deportes: 150 lts/asiatente.dia.
Oficina: 20 lts/m2.dia.

Comercio: 6 lts/m2.dia.

Vivienda: dos habitantes por dia = 300lts. X 6
deptos. = 1800 l1lts.

Deportes: 150 habitantes por dia = 22500 lts.

Oficina: 350 m2. por 20 lts. = 7000 1lts.
Comercio: 560 m2. por 6 lts. = 3360 lts.
Gasto por dia = 34, 660 lts/dia. X 2 = 69, 320

lts/dia.

CAPACIDAD DE ALMACENAJE: 70,000 LITROS POR DIA.

CALCULO DE LA CAPICIDAD PARA LA CISTERNA CONTRA
INCENDIO.
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Se hace una suma sobre 1los metros cuadrados de
construccidén y eso se multiplica por 5 1lts.

+- 4500 m2 x 5 1lts. = 22, 500 1lts. para almacenar.

TRATAMIENTO DE AGUAS JABONOSAS Y PLUVIALES

Para la reutilizacidn de agua se dispone de un
equipo gue pueda tratar vy recircular el agua
jabonosa, pero también se plantea la posibilidad de
utilizar el agua de lluvias como consumo para el
edificio-no se inyecta al subsuelo pero tiene un
uso mas intensivo-; en sintesis se plantea la
reutilizacidén del agua en varios niveles.

La instalacién consta de una c¢isterna que se
encarga de recolectar toda el agua Jabonosa y el
agua pluvial, de ahi se bombea a los primeros
tangues de recoleccidén y filtracidén de agua; este
liquido aparentemente inservible cae por una
instalacién hasta el primer tanque de tratamiento,
y a partir de éste empieza todo un proceso de
liberacién de dquimicos, de filtracién y de

purificacion, hasta depositarse en otros
contenedores que estdan conectados con el sistema
hidroneumatico Y que mediante medidores

electrénicos de presidn abasteceradn la demanda de
agua, asl nunca se saturaran los depdésitos ya que
todo se controlara mediante niveles magnetitos;
cabe aclarar que el agua que es reutilizada sélo
servird para el uso de los mubles sanitarios, no se
utilizara ni para beber, ni para banarse, s6lo como
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descarga para excusados, mingitorios y como agua
para trabajos de mantenimiento.

CALCULO DE CISTERNA PARA RECOLECCION DE AGUAS JABONOSAS
Y PLUVIALES

Precipitacidén promedio anual en la ciudad de
México: 100 mm. = 1m3 = 1000 lts.

1000 1ts. X 5 meses ( la maxima )= 5,000 1lts.
Gasto de agua potable por dia en el edificio:

35,000 1lts. X dia.

35,000 + 5,000 = 40,000 1lts. De agua por recolectar
entre jabonosa y pluvial.

Almacenaje de 40,000 lts.= 4 x 4 x 2.5 mts.= 40 m3.

40 m3 = 40,000 lts. de agua por almacenar.

DESALOGO DE AGUAS NEGRAS
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En lo que respecta a la ubicacidon de todos los
ramales para suministrar y evacuar las diferentes
aguas se dispone, dentro del diserio del edificio,
de una serie de ductos, éstos se ubican sobre el
perimetro del edifico y <cada ducto tiene wuna
conexién directa con cada nivel de la construccidn.
Por estos espacios se dirigen todos y cada uno de
los tubos de suministro, evacuacidn y recirculacién
del agqua. Una consideraciétn de disefic importante
fue tratar de mantener los méas cercano posible las
zonas de servicios de estos ductos de instalaciones
para ahorrar en recorrido de tuberia y gasto de
agua, optimizando su rendimiento y economia.

Como ya se menciono se trata de reutilizar la mayor
cantidad posible de aguas utilizadas o recolectadas
en el edifico pero, la evacuacidon de las aguas
negra se torna un poco mas dificil, por esa razén
se opta por mantener un mecanismo tradicional, en
donde las aguas negras son desechadas al drenaje de
la ciudad, haciendo una conexidén con la tuberia de
desagle.

La evacuacién de las aguas negras en el interior de
este edifico es mediante una tuberia de PVC que es
conducida por ductos de instalaciones, el
desemboque de esta tuberia serd a un registro de
control y de ahi se conducira mediante tuberia por
el plafén del primer nivel de estacionamiento hasta
llegar a un registro de control, de ahi se hara ya
la conexién con tubo de albanal a la conexién con
el drenaje gue corre por la calle de 16 de
septiembre.
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Durante un proceso de obra se tendradn que tomar
todas las precauciones necesarias para realizar un
conexidédn satisfactoria, vya que un problema aqui
puede ser el nivel de la tuberia del edificio y el
nivel al qgque nos podemos conectar con el drenaje,
estos no pueden coincidir y entonces se tendra que
tomar diferentes alternativas para su solucidn;
como equipo de bombeo, realizar una conexién con la
tuberia mas profunda o realizar otro registro para
compensar los niveles.

EQUIPOS ESPECIALES

Otra 1instalacidén importante es el equipo de
calentamiento y purificacién del agua de alberca,
para esto se dispone de un ducto escondido en el
perimetro del cajén de la alberca. Por este
callejébn corren las 1instalaciones gque proceden a
mantener un temperatura ideal del agua; el control
de este equipo es de facil acceso ya que solamente
con abrir unas puertas, que estan controladas por
un personal de mantenimiento, se logra acceder a
todo este equipo.

Otro equipo importante en el funcionamiento del
gimnasio es el dispositivo de calentamiento vy
vaporizacidén del agqua. En el cuarto nivel estéan
ubicados los vestidores, éstos contienen las
regaderas y un pequeno vapor, el suministro de agua
caliente y agua condensada es mediante una
instalacidén ubicada en el quinto nivel; ahi se
ubica un cuarto de maquinas que contiene las
calderas y el equipo para el vapor, de ahi baja la
tuberia para proveer los mubles de agua caliente vy
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los cuartos de vapor. La alimentacién de aguas
hacia estos equipos proviene desde el
estacionamiento, desde las cisternas de agua
potable.

CALCULO PARA EQUIPO DE ALBERCA:

Tiempo de recirculacion de filtros 12 hrs.

Volumen de la alberca 179.4 m2.

Temperatura ideal del agua 30 a 27 grados C.
Calculo del filtro:

Area m2 = volumen abast. (lts) / hrs x 60 x flujo

(lts/min/m2) .

A =17 940 / 12 x 60 x 122 = 0.20 m2 la capacidad
del area de filtrado.

Calculo de equipo de calentamiento:
CAP. = m3 alberca x 529 = Kcal/hr.
179.4 x 529 = 94, 902.6 Kcla/hr.
Conversidén a BTU.

94, 902.6 x 3.968 = 376,576 Btu/ hra. Capacidad de
salida en el equipo.
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INSTALACION ELECTRICA.

El criterio para el disefio de la propuesta de
iluminacién trata de ser congruente con la
propuesta misma del edificio.

CRITERIO PARA EL DISENO DE ILUMINACION

Para la propuesta de iluminacién se disponen de
varios tipos de léamparas que nos permitieran
difuminar la luz de la mejor manera en el ambiente
de cada espacio. La mayoria de las lamparas que se
utilizan tratan de ser de un bajo wataje, para no
tener sobrecargados los circuitos que conformaran
la instalacidén, también se utilizan la mayor
cantidad de lamparas ahorradoras de energia, de
esta manera se trata de reducir el consumo o al
menos de administrarlo de una mejor manera.

Un criterio en el disefio de la instalacién sera el
de separa los circuitos de contactos de 1los
circuitos de lamparas, cada uno sin ser
sobrecargado segun las especificaciones técnicas de
los reglamentos vigentes, de esta manera se permite
que ambos polos trabajen de una manera
independiente, sin la preocupacidon de afectar
demasiados aparatos o circuitos por alguna descarga
o sobre calentamiento.

EQUIPOS ESPECIALES

Se toma la prevencioén segun reglamento de
construcciones de tener una planta de emergencia
por el tipo de inmueble que es y la capacidad de
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personas dque en su interior habitara. Esta planta
estara ubicad en el primer de estacionamiento,
lugar confinado para los equipos pesados; esta
instalacién estara protegida por un cuarto de
maquinas que garantice la seguridad del equipo y de
las personas.

En ese mismo nivel y en ese mismo cto. de maquinas
se ubica una sub-estacibén eléctrica; el uso de un
equipo de estas caracteristicas responde a las
especificaciones por reglamento de construccién, ya
que seguin la calificacidn del edificio necesitamos
transformar la energia eléctrica de alto voltaje a
bajo voltaje, y con una instalacién de este tipo
aseguramos ese procedimiento.
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