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1 . INTRODUCCIÓN 

La danza, es una de las formas de expresión artística más pura y hermosa ya que la única herramienta necesaria para 
su ejecución es el cuerpo humano y un espacio confortable . En esta d1sc1plina se incorporan la música, la poesía y el 
teatro para ofrecer un espectáculo artístico apasionante . 
Desde muy pequeña he estado en contacto cercano con la danza y la música clásica ya que m1 madre es bailarina, esto ha 
sido de gran influencia en todos los aspectos de m1 vida, tanto que decidí incorporarla a m1 vida profesional a través de m1 
tesis . 
La Danza ha formado parte de la humanidad desde sus comienzos y · es algo que surge innatamente en todos desde la 
infancia, desafortunadamente en nuestro país no se le ha dado la 1mportanc1a necesaria a su enseñanza y d1fus1ón. Existen 
numerosas academias de Danza y una Academia de la Danza Mexicana además de una Compañía Nacional de Danza y otras 
compañías independientes. La mayoría de estas instituciones no cuentan con los espacios adecuados para sus act1v1dades 
y pudiendo tener bailarines de excelencia y talla internacional en México, prefieren buscar oportunidades en el extranjero. 
La Compañía Nacional de Danza fue fundada en l 9G3, no cuenta con un espacio propio para sus ensayos y sus clases, un 
centro administrativo, aún cuando su principal escenario es el Palacio de Bellas Artes. Por lo tanto, propongo la creación 
del Centro Nacional de Danza al sur de la ciudad para que así esta valiosa institución cultural pueda seguir llevado lo 
meJOr de la danza universal a todo el territorio mexicano y participando en diferentes festivales nacionales e 
1 nternac1ona les. 
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2. HIPÓTE515 

............ ·. •:• ...... ~ ...... ~ .-.... ~ .•.•..... ··: ~ ~ 

"'!~~\~\ . JI ,./ , .. , 

Para el desarrollo de la h1pótes1s se aplicó el método inductivo, es decir que se tomó una idea preestablecida para 
la selección del tema y la investigación. Esta idea surge después de conversar con miembros de la Compañía Nacional de 
Danza y escuchar sus peticiones. Actualmente ensayan y toman clases en distintos s1t1os pero ninguno tiene las 
d1mens1ones adecuadas además de estar dispersos por la ciudad . Así mismo expresaron la necesidad de tener una sede, 
un espacio que puedan considerar propio, que les de un sentimiento de 1dent1dad. 

CENTR.OB DE DANZA EN LA CIUDAD DE MEXICO 
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3. BREVE HISTORIA DE LA DANZA 
La Danza ha formado parte de la humanidad desde sus comienzos y esto se puede observar en las pinturas 

rupestres encontradas en Francia y España con antiguedad de más de 1 0,000 años, donde se observan figuras danzantes 
relacionadas con rituales. Muchos pueblos alrededor del mundo ven la vida como una danza, desde el mov1m1ento de las 
nubes a los cambios de estación. La historia de la danza refleja los cambios en la forma en que el pueblo conoce el mundo, 
relaciona sus cuerpos y experiencias con los ciclos de la vida. 

En la India, el Creador es un bailarín, S1va Nataraj, que hace bailar el mundo a través de los ciclos del nac1m1ento, la muerte 
y la reencarnación. 

En Egipto, Grecia y Roma la danza tenía un carácter ceremonial y gracias a estas danzas surgen algunos géneros teatrales 
como la mímica y el teatro contemporáneo. Durante la Edad Media, en occidente, la actitud de la Iglesia hacia la Danza 
era ambigua. Por una parte existían los que incorporaban los bailes rituales a las festividades cristianas y por el otro 
encontramos el rechazo del batle por tener connotaciones sexuales. En este periodo apareció una danza llamada danza de 
la muerte como respuesta a la Peste Negra que mató a más de 50 millones de personas. Esta danza se extendió por todo 
el continente Europeo y ha sido descrita como una serie de saltos, gritos y convulsiones para expulsar las enfermedades 
del cuerpo. 

El advenimiento del Renac1m1ento trae consigo una nueva actitud hacia el cuerpo, las artes y la danza. Es en este periodo 
cuando se establece la danza como d1sc1plina artística con teorías, escuelas y filosofías. En la corte de Catalina de Med1c1 
nace el Ballet como una obra dramática representada con música y danza gracias al Maestro Baltasar de Beauyeulx. En 
1 GGO, Luis XIV autorizó el establec1m1ento de la primera Real Academia de Danza. 

En sus comienzos el Ballet era ejecutado solo por hombres pero en el siglo XIX, la era del ballet romántico, surgió el culto 
a la bailarina desplazando a los hombres del escenario. Esta es la era de las grandes obras, hoy clásicos del ballet, como 
El Cascanueces, G1selle y El Lago de los Cisnes. Sin embargo seguía existiendo un rechazo por las danzas tribales de 
tambor y es hasta el Siglo XX, después de la Primera Guerra Mundial, cuando se adoptan formas y ritmos de las danzas 
africanas y antillanas, enriqueciendo la danza occidental y dando paso al nac1m1ento de las danzas modernas y 
contemporáneas en las cuales el cuerpo y el escenario cobran nueva 1mportanc1a dejando atrás las escenografías y 
vestuarios muy elaborados así como las formas estilizadas y delicadas del Ballet. 

COSTA-LAURENT JA55AN FATIMA 1 



Desde los años 20 hasta nuestros días nuevas libertades en el mov1m1ento fueron los detonantes del cambio de las 
actitudes hacia el cuerpo. La música con 1nfluenc1as latinas, africanas y caribeñas 1nsp1raron la proliferación de las salas de 
baile y de las danzas como la rumba , la samba, el tango ó el cha cha . El renacer del Harlem prop1c1ó la apar1c1ón de otras 
danzas como el llndy-hop ó el Jitterbug. A partir de la década de los 50 tomaron el relevo otras danzas más ind1v1dualistas 
como el rock and roll, el tw1st y el llamado free-style; luego apareció el disco dancing, el breakdancing etc. En la Danza 
Clásica o Ballet, es el Siglo de los grandes bailarines y coreógrafos como Ana Pavlov, Strav1nsky, Nureyeff e lsadora 
Duncan, por mencionar algunos . 

La Danza sigue formando parte de nuestr-as vidas al igual que lo hizo en la de nuestros antepasados. Es algo vivo que 
evoluciona con los tiempos pero es consustancial con la naturaleza humana . 
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4. LA COMPAÑÍA NACIONAL DE DANZA 
En noviembre de 1 9G3, a 1nic1at1va de Ana Mérida, titular del Departamento de Danza del Instituto Nacional de 

Bellas Artes, se creó el Ballet Clásico de México. Para ello se fusionaron los grupos independientes Ballet Concierto, 
d1rig1do por Felipe Segura, y Ballet de Cámara, d1ng1do por Nellie Happee y Tulio de la Rosa. En 1 977 esta agrupación 
recibe por decreto pres1denc1al el nombre de Compañía Nacional de Danza. 

Desde su fundación, todos los esfuerzos se han enfocado a dotar a esta compañía de danza de excelencia técnica, calidad 
artística y profesionalismo. Su desarrollo ha tenido vanas etapas, en las cuales se ha nutrido de diversas escuelas 
dansísticas han nutrido a la Compañía Nacional de Danza, como son la inglesa, la cubana -de gran influenc1a-,la rusa, la 
americana y la francesa. Actualmente la compañía aprovecha las influencias de su entorno, se renueva y se desarrolla a 
partir de la reaf1rmac1ón de su esencia clásica y la exper1mentac1ón en cuanto a las formas contemporáneas. 

La Compañía Nacional de Danza participa cada año en festivales Nacionales e Internacionales. Con un promedio de ciento 
veinte funciones anuales, sus temporadas formales durante el año y giras nacionales e internacionales la Compañía Nacional 
de Danza llega a un público numeroso y diverso. Durante 35 años se ha dado a la tarea de mantener en su repertorio 
ballets clásicos como El lago de los cisnes, El cascanueces, G1selle, Romeo y Julieta, Carmina Burana, La Bayadera, Don 
Ouuote y El corsario, entre otros, así como coreografías modernas y contemporáneas: Zapata, Rara avis, V1vald1 para 
trece bailarines, Minor Theat, Deseo, D1onaea, El pájaro de fuego, Esquina bajan, Fragmentario, La pavana del Moro, Hoy 
no circula, Dos para el milenio, Fanfarria, Danza rock y muchas más. 

Algunos de los bailarines mexicanos más destacados son: Tíhu1 Gutiérrez, Sandra Bárcenas, lratxe Beorlegu1, Ene Campos, 
Raúl Fernández, lrma Morales y Carmen Correa. 
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5. CARACTERÍ5TICA5 DEL SALÓN DE DANZA 
Un salón de Danza requiere de ciertas características particulares para su correcto func1onam1ento, de forma breve, 

descr1b1ré estas características: Primero, requiere de ciertas d1mens1ones mínimas para que los bailarines puedan moverse 
libremente, éstas deben ser similares a las de un escenario teatral para evitar que se desorienten al ejecutar en uno de 
éstos . Estas d1mens1ones mínimas son 8 .00m x 10.00m útiles además de 2.00m per1metrales para el piano o los 
instrumentos, instructores , examinadores y/o espectadores. La altura mínima es de G.OOm . 

Los salones requieren , de una abundante 1luminac1ón, de preferencia proveniente del norte para que el sol no provoque 
calor excesivo en el aula, además requieren iluminación art1f1c1al indirecta para las horas de la tarde y la noche. 

En un salón de danza se llevan a cabo extenuantes actividades físicas se produce mucho calor y que con la resp1rac1ón de 
los bailarines env1c1a el aire, por lo que una ventilación adecuada es pr1mord1al para estos espacios . 

Los bailarines repiten saltos y mov1m1entos, en sus ensayos , que requieren de un soporte adecuado -en el piso a fin de 
evitar lesiones. A lo largo de los años se ha comprobado que el piso de duela de madera de encino es el más apto para 
un salón de danza ya que es muy flexible . Este se monta sobre durmientes para proporcionar un COJín de aire que amortigua 
la caída de los bailarines, además se colocan respiraderos en el perímetro para garantizar su durabilidad. La duela Jamás 
debe estar encerada ni pulida para evitar resbalones, al instalarse se asienta la madera con luas y se le aplican los 
selladores y barnices necesarios para retirar las astillas y que sea más fácil mantenerla limpia . 

Sobre los muros se fuan las barras de madera a una d1stanc1a de 20cms del muro y a una altura de 1 .OOm y 70 cms sobre 
el nivel del piso terminado. 

Al ensayar, los bailarines requieren observar sus mov1m1entos para así autocorreg1rse y aprender a sentir sus cuerpos , para 
esto se necesitan grandes espejos en los muros que además crean la sensación de tener a un espectador en el salón . 
Estos se montan sobre bastidores y se fuan directamente al muro sobre el nivel de piso terminado y alcanzando una altura 
máxima de 2 metros. 

Los colores recomendados son los tonos neutrales y claros que reflejan la luz, sin ningún tipo de ornamentación para 
evitar distracciones . 
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G. ANÁLISIS DEL SITIO 

G. 1 FACTOR FÍSICO ECOLÓGICO 

G. 1 • 1 Ub1cac16n: 
El predio ideal se encuentra ubicado en Av. Insurgentes Sur esquina con Hermes, en la colonta San José 

Insurgentes de la Delegación Bernto Juárez del D1str1to Federal. Un contraste interesante es que el Centro Nacional de 
Danza estará frente al teatro de los Insurgentes lo cual dotará a nuestra ciudad de un corredor cultural como los que se 
observan en las grandes ciudades del mundo, donde los centros de cultura mas importantes están ubicados en averndas 
principales . 
La Delegación Bernto Juárez el 1 .8% del territorio del D.F. y colinda al Norte con las Delegaciones Miguel Hidalgo y 

Cuauhtémoc; al este con las delegaciones lztacalco e lztapalapa; al sur con las delegaciones Coyoacán y Alvaro Obregón y 
al oeste con la delegación Alvaro Obregón. La propuesta del Centro Nacional de Danza muestra que está en una pos1c1ón 
muy céntrica dentro del territorio del D.F. 
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G. 1 .2. Topografía: 
Esta zona se encuentra en el Eje Neovolcánico en el área de los Lagos y Volcanes del Anáhuac con un 

sistema de Topoformas de Llanura lacustre. Lo cual indica que el terreno es de una res1stenc1a mediana, aproximadamente 
de 1 O toneladas por metro cuadrado a 8m de profundidad. Debido a esto se recomienda una c1mentac16n a base de pilas 
para el Centro Nacional de Danza. 

G. 1 .3 Hidrografía 

Las principales corrientes de agua en la zona son: el Río La Piedad (entuba-do), el Río M1xcoac (entubado), el Río 
Becerra (entubado), el Río Barranca del Muerto (entubado) y el Río Churubusco (entubado) 

:-1 DRCC.RA:=l.A 

Olurubuloo (ontubodo) 
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G. 1 .4. Geología: 
Como se menciona en la sección de Topografía, el suelo es de tipo lacustre perteneciente a la era 

Cenozoica y el periodo Cuaternario. 

G. 1 .5. Clima: 
El clima en esta zona de la Delegación es de tipo C (wo) lo cual s1grnf1ca que es Templado sub-húmedo con lluvias 

en verano, de menor humedad. Este tipo de clima es muy bueno tanto para las actividades al aire libre como para las 
actividades interiores y las ed1f1cac1ones no requieren de sistemas de clima artif1c1al. La adecuación al clima se puede 
lograr a través de las orientaciones, los vanos y macizos, las alturas y la vegetación tanto al interior como hacia el 
exterior. 
La temperatura media anual es de 1G.7 grados Centígrados, siendo el periodo de Marzo a Jumo el más cálido y de 
Noviembre a Febrero el más frío, por lo que las edif1cac1ones deben poder adaptarse a estos cambios de temperatura sin 
la necesidad de sistemas de clima art1fic1al . 

E F M A MJJ AS O NO 
13.3 14.8 17.1 18.2 19 19 18.1 18.1 17.7 16.6 14.8 13.5 

TEMPERATURA MEDIA MENSUAL 

20 
18 
16 

! 14 
12 .... 

m 10 
a. 8 
ili 6 .... 

4 
2 
o 

E F M A M J J A s o N o 
MES 
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Asoleam11entos 
A continuación 5e pre5enta la gráfica 5olar para el D.F . y lo5 a5oleam1ento5 en la5 fachada5 oriente y poniente del 

Centro Nacional de Danza a la5 1 O a.m. y la5 2 p.m. en lo5 me5e5 de Jumo y D1c1embre. 

GRÁFICA. 50LAR f" ARA EL DF 

21deJu.., 
v ... ... , ... .. 

" ,. 

"º"·"· . , 

., 
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Prec1p1tac16n Pluvial 
La prec1p1tac1ón pluvial media anual es de G59.7 mm siendo los meses de JUnlO a septiembre los más lluviosos y de 
d1c1embre a febrero los más secos, por lo que se recomienda que las ed1f1cac1ones tengan un sistema de drenaje 
adecuado para la evacuación de las aguas pluviales así como sistemas de captación para la inyección de estas aguas a los 
mantos freáticos. Así mismo se sugiere desasolvar periódicamente las tuberías y coladeras para evitar inundaciones. 

E F M A M J J A s o N o 
7.1 3.7 9.4 22.3 56 112 139 134 112 44 14.5 5.6 

PRECIPITACION TOTAL PROMEDIO (mm) 

140 
120 

100 

Precipitación 
80 

60 
40 

20 
o 

E F M A M J J A s o N D 

Mes 
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Vientos 

Los vientos dominantes provienen del Norte y crean corrientes que proporcionan ventilación natural a los espacios, 
en este caso para las aulas, sin embargo estas corrientes pueden llegar a ser bastante fuertes, torn~ndose en una 
incomodidad. Por lo tanto se propone el uso de plafones que permitan ventilar el espacio mientras que dirigen la 
corriente fuera de la hab1tac1ón en vez de dejarla circular libremente. Ad1c1onalmente se propone la instalación de un 
sistema de Aire Acond1c1onado a futuro. 

1 

Vientos dominantes -0<1*--- ._....,_,.,, ..a--""·"'..,... ---1-1-H-., __.. ........ 
1 

i 
1 - ; 

! 
procedentes del Norte 

Corte transversal por salones 
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G. 1 .G. Materiales en las ed1f1cac1ones: 
Los materiales en las ed1f1cac1ones circundantes varía enormemente al igual que los 

colores y las alturas. La mayoría de las ed1f1cac1ones son de tipo hab1tac1onal o comercial con aplanados y pinturas de 
diversos colores, siendo el blanco, el azul y el gris los . colores predominantes . Existen algunas ed1f1cac1ones con 
acabados aparentes pero son menos y generalmente son de vidrio. Finalmente las alturas varían desde los dos niveles 
hasta 1 5 o 1 G niveles en las torres de of1c1nas. 

Ed1f1c10 de oficinas colindante Centro Insurgentes/ Teatro Insurgentes 
( fachadas en vidrio espejo azul ) (fachadas ~n materiales de -apar1enc1a metálica , v1dr10 y pétreos ) 
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G. 1 . 7. Contaminación: 
La contaminación en la zona se presenta de diversas maneras y existe en todos los medios. Por ser 

una vialidad primaria presenta un alto flUJO veh1cular lo cual provoca un alto grado de ruido superando los niveles tolerables 
y convirtiéndose en contaminación del ambiente por ruido. 
Así mismo, en el suelo se puede observar basura, principalmente de envolturas de alimentos y de algunos puestos 
ambulantes de comida que se colocan en las esquinas, aunque esta zona es una de las más limpias de la cuidad. 
El aire de la zona en la que se encuentra el predio que corresponde a la zona sur oeste del D.F. es una de las que 
presenta los mayores índices de conta~rnnac1ón ya que los vientos predominantes provienen del norte arrastrando los 
contaminantes de las zonas industriales ubicadas al noroeste de la ciudad, que son las que presentan los índices más altos 
de contaminación . El índice de la calidad del aire, se define como un valor representativo de los niveles de contam1nac1ón 
atmosférica y sus efectos en la salud, dentro de una región determinada . 
El agua de la zona o de las cuencas más cercanas se encuentra entubada por lo que no tiene una contam1nac1ón 
directamente v1s1ble . 

G. 1 .8. Patrimonio Natural y Pa1sajíst1co: 

Cerca del proyecto existen diversos espacios de recreación y conservación natural. El 
más importante es la Ciudad Universitaria que además de ser patrimonio cultural de la humanidad representa una de las 
zonas de conservación ecológica más grande de nuestra ciudad. También existen otros parques más pequeños que llenan 
la zona de verdor y ayudan a mantener el aire un poco más limpio además de proporcionar un espacio agradable para la 
recreación y la conv1venc1a de los c1tadinos . 
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G. 1 . 9 Conclusiones 

El Centro Nacional de Danza es un proyecto ad-hoc a las necesidades particulares de esta d1sc1plina. Busca 
fomentar y ennoblecer a una act1v1dad cuyo apoyo ha sido innecesariamente limitado. 
Este proyecto sugiere desde la ub1cac16n geográfica estratégica para el CND hasta las cons1derac1ones operativas 
necesarias para los usuarios . 
Al analizar los espacios existentes, en México, dedicados a la danza, encontramos que el sur de la ciudad es un buen lugar 
para colocar el nuevo centro. En la zona existen otros centros dedicados al arte, lo cual llevaría a la creación de un 
corredor cultural , 1nic1ando al Sur con el conjunto de la sala Olín Yolitz1 , seguido por el Centro Cultural Universitario, la 
Zona de San Angel con foros y galerías pequeños, El Teatro de los Insurgentes en el conjunto de la Torre Mural con cines 
y exposiciones de pintura en la plaza comercial; muy cerca también encontramos el Teatro Libanés, el Centro Cultural 

1 

Helénico, El Instituto Mora y el Cine Manacar. · 
A partir del análisis del sitio, la ub1cac16n y las características medio ambientales, elegimos el predio frente al teatro de 
los insurgentes para este proyecto. Las cond1c1onantes climatológicas, así como el contexto urbano, determinan en gran 

1 

medida las or1entac1ones, alturas y el uso de los materiales para la ed1f1cac1ón. ~I proyecto no requiere de sistemas de 
acond1c1onam1ento climático mayores ya que el entorno natural es muy amigable y no afecta las act1v1dades que se llevan a 
cabo en su interior de los ed1fic1os. 
Además de las características naturales del sitio , observamos un contexto variado, en cuanto a la tipología de los 
ed1f1c1os, con texturas diferentes y colores mayormente monocromáticos, lo cual orientará la selección de los materiales a 
ser utilizados. 
El Centro Nacional de Danza es un proyecto global, que ofrece integrar todas las escuelas dispersas en la Ciudad de 
México y re1vind1car esta noble act1v1dad en el papel que merece. A fin de cuentas se propone un proyecto capaz de 
poner a la vanguardia las posibilidades artísticas , incluyendo la proporción arquitectónica que aporte a la m1s1ón del 
inmueble . 
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G. 2 FACTOR FÍSICO ARTIFICIAL 

G.2. 1. TENENCIA DE LA TIERRA: 

• Privada: la tierra es privada cuando existen escrituras legalmente registradas en favor de un prop1etar10, el cual 
tiene derecho a usar libremente el predio. _ 

• EJ1dal: este tipo de berra debe tener un registro ante la Secretaría de la Reforma Agraria y el predio se encuentra 
fraccionado entre los diversos propietarios. 

• Comunal: Son berras de copropiedad en las cuales existen recursos que son disfrutados libremente por todos los 
propietarios 

• Público: son berras de uso común, propiedad de la nación y que contienen bienes de dominio público de la 
federación. Estas berras están sujetas a restricciones en algunos casos. 

n este caso la tierra es de tipo privado, ya que anteriormente ahí se encontraba una heladería y un 
estac1onam1ento. 

G.2.2. USO DE SUELO: 
El uso de suelo según la Ley de Desarrollo Urbano Art. 7 fracción XL VII se refiere a "los fines 

particulares a que podrán dedicarse determinadas zonas o predios de la Ciudad o centros de población". 
Esta misma ley establece una zonif1cac1ón d1v1d1endo el suelo en urbano y de conservación para asignar usos de suelo a los 
distintos predios como se indica en la fracC1ón LI del Art. 7 
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El Art. 30 del Capítulo I del Título IV de la Ley de Desarrollo Urbano establece el suelo urbano como: zonas que cuentan 
con infraestructura, equ1pam1ento y serv1c1os, además de encontrarse fuera de las áreas marcadas como suelo de 
conservación. 
Y como suelo de conservación aquellas zonas que tengan impacto en el medio ambiente y el ordenamiento territorial como 
son colinas, depresiones, elevaciones, bosques, poblados rurales, tierras turísticas, tierras de cultivo, de explotación, 
etc. y aquellas que representen un peligro para los asentamientos humanos. 
Este predio se encuentra marcado como zona de equ1pam1ento en suelo urbano (HM). De acuerdo con la clas1f1cac1ón de 
usos de suelo encontrada en el Título IV Capítulo I Art.32 de la Ley de Desarrollo Urbano. (ver plano anexo) 
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G.2.3. COS y CUS: 

Según la Ley de Desarrollo Urbano el Coef!CJente de Ocupación del 5uelo es la relación aritmética existente entre la 
superf1c1e construida en planta baja y la superf1c1e total del terreno ( Tftulo I Capítulo úmco Art. 7 Fracción V) 
Ejemplo: 

Superf1c1e total del terreno = -G300 m2 
Superficie construida en planta baja = 1 ,555 m2 

COS = 1 ,555 m2 
G,300 m2 

COS = 0.25% 
Lo cual indica una baja intensidad de uso de suelo y de acuerdo con el R.C.D.F. en el Art. 7G del Título V" Proyecto 
Arquitectónico" Capítulo I "Requer1m1entos del Proyecto Arquitectónico" para estos casos se permite un 1 % de 
superficie máxima construida con respecto al área del terreno y una densidad máxima de hab1tab1lidad de 50 habitantes 
por hectárea. 

El CoeflCJente De Uttl1zac1ón del 5uelo, como lo define La Ley de Desarrollo Urbano en el Tftu/o / Capítulo úmco, Art. 7, 
fracción V. es la relación aritmética que existe entre la superf1c1e total construida en todos los niveles y el área total del 
terreno. 
Ejemplo: 

Superf1c1e total del terreno = G,300 m2 
Superf1c1e construida en planta baja = 1 ,555 m2 
Superf1c1e construida total = 3, 1 1 1 O m2 

CUS = 3. 1 1 O m2 
G,300 m2 

CUS = 0.50 
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Lo cual 1nd1ca un baJO Coeficiente de Utilización del Suelo. 
Según el R.C.D.F. en el artículo 77 del Título V capítulo /los predios deben tener un % mínimo de área no construida 
según su tamaño para permitir la filtración de las aguas pluviales a los mantos acuíferos. En este caso en el que el terreno 
tiene una superficie de 3,G40 m2 se requiere de un 25% de área libre que equivale a 9 1 Om2. 

G.2.4. VIALIDAD Y TRNASPORTE 

La Ley de Desarrollo urbano del D. F. define la estructura vial en el Título I Capítulo úmco Art. 7 Fracción XII como el 
conjunto de calles intercomunicadas, de uso común y propiedad pública destinadas al libre tránsito de peatones y 
vehículos, entre las diferentes zonas o actividades. Pueden tener distinto carácter en función de un medio considerado: 
local, urbano, regional y nacional. 
Las vialidades se clas1f1can de la s1gu1ente manera: 
1 .- Vialidades de acceso controlado 
2.- Vialidades primarias 
3 .- Vialidades secundarias 
4.- Vialidades locales 

Según el R.C.D.F. para el tipo de ed1ficac1ón que se está considerando, hemeroteca, biblioteca, auditorios, centros de 
convenciones etc. el Art noveno de los transitorios en su sección A indica que debe tener 1 cajón de estac1onam1ento 
por cada 1 Om 2 construidos. 
Ejemplo: 

Superf1c1e total construida = 243G m2 
Número de cajones por reglamento = 243 caJOnes 

Dependiendo de la zona en que se encuentre la ed1f1cac1ón, el Reglamento marca un % mínimo de cumplimiento: 
Zona 1- 100% 
Zona 2- 90% 
Zona 3- 80% 
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Zona 4- 70% 

El predio se encuentra en la Zona 1 según el plano para la cuantif1cac1ón de demandas por zona del R.C.D.F. en su sección 
de transitorios, por lo tanto se debe cumplir en un 1 00% con el número de cajones de estac1onam1ento indicado por el 
reglamento según el tipo de ed1f1cac1ón. 

Las vialidades de la zona son suficientes y adecuadas para la cantidad de automóviles que circulan por ella. Por la parte 
frontal del predio encontramos a la Av. Insurgentes Sur que es una de las vialidades más importantes de la ciudad 
clas1f1cada como vialidad primaria ya que conecta la zona sur con la zona Norte de nuestra ciudad.. La otra vialidad 
importante cercana al predio es la Av. Río M1xcoac que se convierte en Río Churubusco y corre de Oriente a Poniente. 
También muy cerca del predio encontramos la Avenida Barranca del Muerto que tiene un recorrido más corto pero de gran 
1mportanc1a para la ciudad ya que conecta al Anillo Periférico con el c1rcu1to interior Río Churubusco. 
Las vialidades secundarias cercanas al predio son: La calle de Mercaderes que se convierte en Hermes al cruzar la Av. 
Insurgentes Sur y Damas. (ver figura número 2) 

En cuanto a transporte encontramos que por el Av. Insurgentes Sur corren 3 rutas de camiones que provienen del 
paradero ubicado en San Ángel al Sur de la ciudad y llegan hasta Indios Verdes o a Reforma. También, como en el resto 
de la ciudad encontramos una cantidad enorme de taxis. Lo cual demuestra que es una zona bien comunicada con el resto 
de la ciudad. 
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ñqura número 2- Vtal!dade5 de la zona cwcundante al predio. Los colore5 marcan el tipo de vialidad: 
Verde - v1al!dad de acce5o controlado 
ROJO - v1al!dad pnmarta 
Azul - v1al1dad 5ecundarta 
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Aman/lo - v1a!tdad local 

G.2.5. EQUIPAMIENTO: 

La Ley de De5arrollo Urbano en el Título /, Capítulo úmco, Art. 7, Fracción VII define Equ1pam1ento Urbano como: " 
Conjunto de inmuebles, instalaciones y construcciones, destinados a prestar a la población, los serv1c1os de adm1nistrac1ón 
pública, de educación y cultura; de comercio, de salud y as1stenc1a; de deporte y recreación, de traslado y de transporte, 
y otros, para satisfacer sus necesidades." 
Dentro del plano de uso5 de suelo, el predio se encuentra marcado como uso de equ1pam1ento urbano. 
La zona cuenta con el equ1pam1ento necesario para un func1onam1ento adecuado y para la ejecución de las diversas 
actividades de la población. Cuenta con 1 gran centro comercial que es Galerías Insurgentes y otro más pequeño junto al 
teatro de los Insurgentes en la planta baja y mezanine de la torre Quadrum, además de otros comercios pequeños, 
múltiples restaurantes y un supermercado. 
En materia de recreación podemos encontrar vanos centros de este género como son los cines ubicados en la Torre 

Quadrum, frente al predio, y el cine Manacar en la esquina del Av. Insurgentes Sur y Río M1xcoac; así como un boliche, 
clubes deportivos como el Centro Libanés y el Club Francia. 
En cuanto a Cultura existen muchas opciones dentro de la zona, como el teatro de los Insurgentes, el teatro Libanés, el 
centro de San Ángel y un poquito más alejado, la Ciudad Universitaria . 
El equ1pam1ento relacionado a la educación parece ser suf1c1ente para la zona ya que existen aproximadamente 5 primarias 
del sistema público y al menos 5 escuelas del sistema privado que cuentan con todos los niveles de educación desde la 
primaria hasta la preparatoria y en algunos casos con kinder también . 

. 
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G.2.G. REDES Y LÍNEAS: 

De acuerdo con las estadísticas delegac1onales del INEGI, la red primaria de d1stnbuc1ón de agua potable tiene una 
longitud total de 9G.Gkm auxiliada por una red secundaria de d1stnbuc1ón con una longitud total de G32.5km. La 
delegación también cuenta con una red de agua residual tratada de 24.4km y dos redes de drenaje, primaria y secundaria, 
con 1 1 1 .5Km y 1 OG2.Gkm de longitud respectivamente. Por lo que la zona tiene un abastec1m1ento adecuado de agua 
potable y su red correspondiente de aguas residuales. 
Hasta el año de 1999 se habían instalado, en la Delegación 49,28G tomas dqm1c1liar1as y G7,483 medidores para el 
serv1c10 de aguas potables. 
En cuanto a la red eléctrica de la Delegación, solo se cuanta con 3 subestaciones -de d1str1buc1ón primaria, el resto de la 
demanda de energía eléctrica proviene de las subestaciones del D.F. 
El predio cuenta con abastec1m1ento de energía eléctrica directo. 

G.2.7. SERVICIOS 

Esta zona cuenta con todos los serv1c1os urbanos necesarios, aunque no suf1c1entes, para su correcto func1onam1ento 
como son : recolección de basura, v1gilanc1a, alumbrado público etc. 
La delegación cuenta con 43 vehículos recolectores de basura, los cuales no son suf1c1entes para satisfacer las 
necesidades dianas de recolección que alcanzan hasta G93 toneladas por día, sin embargo el R.C.D.F. en materia de 
desechos espec1f1ca que deben colocarse rec1p1entes en las ed1f1cac1ones para almacenar los desechos hasta ser 
recolectados para no contaminar el medio ambiente. 
En cuanto a v1gilanc1a, existen dentro de la delegación, 1 9 módulos de información y protección ciudadana, además de las 
patrullas, "policletos" y policías auxiliares que son enviados diariamente a monitorear las calles. 
Todas las calles y avenidas de la delegación cuentan con alumbrado público, el cual recibe mantenimiento anualmente o s1 
fuera necesario reparar alguna falla de manera 1mprev1sta. 
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G.3 FACTOR ECONÓMICO 

G.3. 1 NIVEL DE OCUPACIÓN Y POBLACIÓN ECONÓMICAMENTE ACTIVA 

De acuerdo con los Censos de población realizados por el INEGI en el año de 1990 en la Delegación Benito Juárez 
existe un total de 1 G8,898 habitantes de 1 2 años o más que se encuentran empleados y un total de 3,290 personas 
desocupadas, lo que s1gnif1ca que nunca han trabajado. En cuanto a la población económicamente inactiva existen 
155,314 habitantes y 3,723 que no especificaron actividad ni nivel de ocupación. 
Fuente: INEGI D. F. XI cen5o general de poblaCtón y vlVlenda I 990) 

La ocupación principal de la población de la Delegación es la de oficinistas, seguida por los funcionarios y directivos, 
profesionales y comerciantes. Los trabajadores agropecuarios, operadores de maquinaria fua y los trabajadores de 
protección y v1gilanc1a son la minoría. (Fuente INEGI D.F. XI cen5o general de poblaCtón y vw1enda 1990). 
Esto nos indica que la mayor parte de la población se encuentra empleada dentro del sector terciario que comprende 
serv1c1os y comercio y el nivel de ingresos mensual está entre 1 y 5 salarios mínimos. 
A través de esta información podemos concluir que la población es de tipo "urbano" de medianos recursos y que 
apreciarían enormemente un centro en el cual se llevaran a cabo actividades culturales a precios accesibles. 
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POBLACION MASCULINA DE 12 Af'..IOSY MAS POR 
CONDICION DEACTIVIDAD 

NO ESPECIFICADO 

1% 

POBLACION FEMENINA DE 12 Af'..IOSY MAS POR 

CONDICION DEACTIVIDAD 
NOESlECIFlCAOO 

1% 
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HOMBRES 

PEA 

PEI 

NO ESPECIFICADO 

MUJERES 

G7.G 

OCUPADA 

DESOCUPADA 

31.3 

1 .1 

97.90% 

2.10% 

PEA 40.3 

PEI 

NO ESPECIFICADO 

OCUPADA 0 .983 

DESOCUPADA 

58.5 
1.2 

0.017 
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G.3.2 FINANCIAMIENTO DE LA PROPUE5TA 

En este caso el financ1am1ento proviene de instancias gubernamentales como son el INBA y CONACULTA ya que la 
compañía Nacional de Danza está afiliada a estas inst1tuc1ones y recibe todo el apoyo económico de ellas. También podría 
buscarse la part1c1pac16n del sector privado a través de concesiones y patrocinios así como donaciones deducibles de 
impuestos. Al formar un Patronato se formaría, por consecuencia, un f1de1com1so para recaudar fondos útiles a esta 
institución, ofreciendo a los patronos un abono anual o semestral como agradec1m1ento a su generosidad. 

G.3.3 C05T05 

TERRENO­
TEATRO-
5ALONE5/ GIMNA510-
ADMINl5TRATIVO­
VE5TÍBULO­
CAFETERIA/ TIENDA­
OBRA5 EXTERIORES­
CAMERIN05-
5UBE5TACIÓN­
AREAS VERDES-
EST ACl ONAM l ENTO­
CIMENTACIÓN-

1 1,250, 000 
1 O,G24, 575 
17,G45, 520 

958, 732 
474,340 

1,209, 524 
4,494, 300 

81G, 795 
G7, 500 

588,GOO 
5,529, 920 
3,250, 000 

$4G,784, 80G 

DATOS OBTENIDOS DEL LIBRO "C05TOS POR METRO CUADRADO DE CONSTRUCCIÓN", ED . BIMSA, ABRIL 2003 
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HONORARI05 
E5TUDI05 PRELIMINARE5- 5% = $ 4G7, 848.0G 
ANTEPROYECTO- 24% = $ 2,245, G70.G 
DOCUMENTACIÓN COMPLEMENTARIA- 3%= $ 280, 708.83 
PLAN05 ARQUITECTÓNIC05- 38% = $ 3, 555, G45.2 
DOCUMENTACIÓN COMPLEMENTARIA- 10% = $ 935, G9G. 1 2 
DIRECCIÓN ARQUITECTÓNICA- 20% = $1, 871, 392.2 

TOTAL DEL PROYECTO- 100%= $ 9, 35G, 9G 1 .2 

DAT05 OBTENIDOS DE LA DIRECCIÓN ARQUITECTÓNICA DE ARANCELE5 DEL IM55 
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G.4 FACTOR SOCIO DEMOGRÁFICO Y CULTURAL 

Actualmente dentro de la delegación existen 359,334 habitantes, de estos el 44.30% son hombres y el 55.7% 
mujeres. La mayor parte de la población se encuentra entre los 1 5 y 29 años lo cu.al indica un.a población muy Joven. 
Según los datos recopilados por el INEGI par.a la tas.a de crec1m1ento media anual intercens.al se estimó un crec1m1ento del 
O. 7% par.a el periodo de 1 992 al 2000. 

POBLACION DELEGACIONAL POR SEXO 

MUJERES 
56% 

1 D HCMBRES • MUJERES 1 
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HOMBRES 
MUJERES 

159, 139 
200, 195 

HOMBRES 
44% 

44% 
5G% 
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Las tendencias de crec1m1ento cultural pueden ser incrementadas al crear un centro donde se lleven a cabo act1v1dades 
culturales y donde se le de instrucción a la población . 
Las estadísticas del INEGI en materia de cultura nos indican que: la población es bastante homogénea en cuanto a su 

proveniencia, costumbres y religión, existe un pequeño porcentaje de habitantes provenientes de otros estados de la 
república y países; aún menos que hablan una lengua indígena (5% de la población total de la delegación Benito Juárez) . 

NACIDOS EN 
PROVINCIA 

29% 

NO ESPECIFICADO 
1% 

EXTRANJEROS 
3% 
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NACIDOS EN D.F. 
67% 
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De igual manera en el aspecto religioso existe una cierta homogeneidad al haber un 9 1 • 5% de la población que practican 
la religión católica y un 8.3% que practica otras religiones como son la JUda1ca, protestante o evangélica u otra . 
Estos datos nos llevan a la conclusión que dentro de la zona existe una fuerza de cohesión social y cultural dentro de la 
población. 

POBLACION POR TIPO DE RELIGION 

OTRA 1.20A 

JUDAICA 0.5º/c 
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NINGUNA4.3% 

CATOLICA91 .7% -

CA TOLICA 91. 7°/o 

•PROTESTANTE 2.3% 

o JUDAICA 0.5% 

o OTRA 1.2°/o 

•NINGUNA 4.3% 



G.5 FACTOR ECOLÓGICO Y PSICOLÓGICO 

En esta zona de la ciudad encontramos mayormente ed1f1cac1ones de tipo hab1tac1onal vertical, oficinas y comercios. 
La población es de recursos medianos a altos y llevan a cabo la mayoría de sus actividades dentro de la zona. 
Los materiales son diversos desde el tabique recocido aparente o aplanado con algún recubrimiento pétreo o pinturas de 
diversos colores , hasta los prefabricados modernos que facilitan y aceleran las construcciones. 
La escala de las ed1f1cac1ones es humal'.la y agradable a la vista provocando una sensación de bienestar y espacialidad 
aunada a las avenidas amplias y arboladas que apas1guan el ritmo acelerado de la v1~a c1tadina . Los espacios abiertos son 
compartidos por toda la población y se conservan en buen estado proporcionando verdor a la zona, fuentes de oxígeno y 
embelleciendo el paisaje. 
Como en toda gran ciudad, existen problemas de contaminación visual y ambiental y esto se observa mayormente sobre 
las avenidas principales con los puestos ambulantes, el transito veh1cular pesado y la basura que la gente suele arrojar a 
las coladeras o junto a las banquetas. -
Por lo tanto, debería colocarse mobiliario urbano para la recolección de basura que tuviera un mantenimiento constante y 
educar a la población para que no tiren la basura en las calles . Además podrían crearse módulos para los comerciantes 
informales que colocan sus puestos de dulces o comida en las esquinas para que la 1mágen urbana mejore y que estos 
tengan una concordancia con su entorno. 
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G.G. FACTOR ESTÉTICO 

Calidades plásticas formales de la imagen urbana 

M6rf1ca- Las formas dentro de la zona son variadas aun que bastante limpias y conservadoras. La mayoría de las 
ed1f1cac1ones son de compos1c16n ortogonal siendo la mayor parte de sus fachadas transparentes. 

Métrica- La escala de la zona es una combinación entre una escala monumental, apreciada en las grandes torres de 
oficinas y una escala humana v1s1ble principalmente en las casas hab1tac16n, los comercios y los restaurantes que 
delinean las calles y avenidas. 

Cromática- Los colores de la zona son mayormente monocromáticos, predominando entre ellos el blanco, gris y el 
azul provenientes de los materiales aparentes y los acabados vítreos y pétreos de algunas de las ed1f1cac1ones . 

Háptica- Las texturas varían enormemente al igual que los colores, existen los recubrimientos rugosos de los 
aplanados o los martelinados así como los lisos de los vidrios y los materiales prefabricados de tipo plástico o 
metálico. 

Calidades no plásticas de la imagen urbana 

Olores- los olores son diversos desde el olor del humo de los escapes de coches y camiones así como el olor a 
comida proveniente de los restaurantes y puest1tos de comida cercanos .' No son olores fuertes ni que afecten 
realmente a la población, no son agresivos aun que podrían llegar a ser molestos. 

Sonidos o ruidos- Los sonidos más comunes son los de los vehículos de transporte y el barullo de la gente que 
camina por las calles conversando o los vendedores que gritan para dar a conocer sus ofertas. No existen sonidos 
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o ruidos fuertes como del tipo industrial, sin embargo el ruido del tránsito veh1cular en las horas pico puede llegar a 
ser un contaminante fuerte del aire del sitio. 

Temperatura y humedad- La zona cuenta con bastante vegetación, sin embargo no es suf1c1ente como para crear un 
m1crocl1ma en el sitio con mayor humedad que en el resto de la ciudad pero ayuda a que la temperatura se equilibre . 

Diseño como variedad o unidad- El diseño arquitectónico es muy variado en sus formas y estilos, no existe una 
tipología marcada en la zona aunque sí predominan los grandes ed1f1c1os que en su mayoría tienen fachadas de vidrio 
espejo. Las casas hab1tac1ón que subsisten en la zona, pertenecen a un mismo periodo histórico de la ciudad y la 
mayoría conserva una cierta unidad en sus tipologías. -
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7. PROGRAMA ARQUITECTÓNICO 

ESPACIO ACTIVIDADES MOBILIARIO USUARIOS M2 

A. ZONA DE DANZA 

A. 1 G Salones Ensayos, clases de danza Barras fu.as en muros 20 
Examinac1ones de alumnos. EspeJOS sobre bastidores 4m2 por persona 80m2 

Piso de duela sobre durm1en- 480m2 
Tes. 

A. 1 . 1 Antesala Arreglo previo a clase , Bancas y ganchos 25m2 por salón 150m2 
Guardado de Objetos 
personales. 

A. 1 . 2 Meza ni ne f\compañar clase 3slllas, piano/instrumentos 25m2 por salón 150m2 

A. 1 .3 Vestidores Arreglo previo a presenta- 80 casilleros , bancas, espeJOS 35 personas 98.5m2 
mujeres c1ones, guardado de 

objetos personales 

A. 1 .4 Vestidores Arreglo previo a presenta- 80 casilleros , bancas, espejos 35 personas 98.5m2 
hombres Clones, guardado de 

objetos personales 

A. 1 .5 Baños Aseo personal y necesidades A lavabos con espejos, l 7personas ~ 50m2 

Mujeres f1s1ológ1cas 4 regaderas, 4wc, ganchos 
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ESPACIO ACTIVIDADE~ MOBll IARIO IJ~UARI05 M2 
A. 1 .5 Baños Aseo personal y necesidades 4 lavabos con espejos, l 7personas 50m2 

Hombres f1s1ológ1cas 4 regaderas, 4wc, ganchos 

A.2 Teatro Presentaciones y ensayos escenario, gradería, cabina 250 personas 450m2 
Taquilla 

A.2. 1 Escenario Presentaciones y eñsayos Piso de duela 200m2 200m2 

A. 2. 2 Gradería Presencia de espectadores Butacas, 1sóptica 250 personas 250m2 

A.2 .3 Cabina Control lumínico y acústico Ec¡u1pos de iluminación y audio 3 personas Gm2 
-

A.2.4 Taquilla Venta de boletos, informes 2 Sillas, cajas registradoras 2 personas 4m2 

A.2.5 Baños Necesidades personales 4wc, 4 lavabos con espejos 8 personas 1Gm2 
Mujeres 

A.2.5 Baños Necesidades personales 4wc, 4 lavabos con espeJOS 8 personas 1Gm2 
Hombres 2 m1ng1tor1os 

A.2.G Camerinos Preparación para presenta- tocador con 5 sillas , ganchos 50m2 
Mujeres c1ones y aseo personal 3 lavabos, espeJOS 

A.2 .G Camerinos Preparación para presenta- tocador con 5 sillas, ganchos 50m2 
Hombres c1ones y aseo personal 3 lavabos, espeJOS 

A.2.7 Antesala Calentamiento barras, espeJOS, bancas 20 personas 73m2 
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FSPACIO ACTIVIDAnFS MOBILIARIO IJSIJARIOS M2 
A.2 .8 Salón de Arreglo y elaboración de 2 máquinas de coser, 1 mesa de 1 O personas G0m2 

Vestuario vestuario corte, ganchos , una computadora 
Con escritorio y silla , sala para 4 
Personas 

A. 2 . 9 Bodega Guardado de vestuario y Estantería 2 personas GOm2 
Escenografía 

A.3 G1mnas10 Fortalec1m1ento físico Aparatos para ejerc1c10 120m2 

A.4 Consultorio Asesoría nutric1onal , trata- 1 camilla, escritorio con 2 sillas G0m2 
Miento de lesiones menores , báscula, mesa de mayo , b1c1cleta 
Exámen médico periódico tinas de hidromasaje. 

B. Zona Educativa 

B. 1 Sala aud1ov1sual videos educativos 35 butacas, pantalla y cabina 40 personas 75m2 

B.2 Biblioteca Consulta de libros, revistas Estantería , mesas de 30personas G0m2 
Videos CD-Rom v discos 5 com1?utadoras . 

C. Zona Pública 

C. 1 Vestíbulo Repartir circulaciones y teléfonos públicos bancas 
-

250m2 
actividades 
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F<;PAc:IO AC:TIVlnAnfc, MOBll IARI() 1 JSI JARl()C, M2 

C. 2 Cafetería Consumo de alimentos Mesas para 4 persona 80 personas 125m2 

C.2 . 1 Cocina Preparación y almacena- refrigeradores, parrilla, horno 0 .5m2 por 
Miento de alimentos estufa, mesas de preparado comensal 40m2 

De alimentos, alacena, tarjas 

C.2.3 Baños necesidades f1s1ológ1cas 3wc, 3 lavabos con espejo 20m2 
Muieres 

C.2.3 Baños necesidades f1s1ológ1cas 3wc, 3 lavabos con espejo 20m2 
Hombres 2 min1:11tor1os 

C.3 Jardines descanso, recreación bancas, plantas, fuentes 
Y plazas 

D. Zona Adm1nistrat1v.a 

D. 1 Control Informes para usuarios Escritorio y archiveros 1 persona 10m2 

D. 2 Recepción Atención al público, Escritorio, dos sillones para 5 personas 25m2 
y espera asistencia del director 2 personas c/u , revistero y 

Archivero. 

D.3 Privado# 1 Actividades administrativas Escritorio con 3 sillas, librero= 1 persona 18m2 
Director archiveros 
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ESPACIO ACTIVIDADFS MOBll IARIO USUAR1ns M2 

D.4 Privado #2 Actividades administrativas Escritorio con 3 sillas , libreros 1 persona 18m2 
Administrador archiveros 

D. 5 Privado #3 Act1v1dades administrativas Escritorio con 3 sillas, libreros 1 persona 14m2 
Auxiliar archiveros 

D.G Sala de Reuniones y JUntas Mesa con G sillas G personas 20m2 
Juntas 

D.7 Archivo Almacenamiento de estantería y archiveros 10m2 
:xped1entes y documentos 
mportantes 

D.8 Baños necesidades f1s1ológ1cas 1 wc, 1 lavabo 10m2 
Mujeres 

D.8 Baños necesidades fis1ológ1cas 1 wc, 1 lavabo 10m2 
Hombres 
E. ZONA DE SERVICIOS 

E. 1 Subestación eléctrica Energía equipo eléctrico 55 .22m2 
eléctrica de emergencia 

E. 2Cuarto de máquinas serv1c1os en general 20m2 

E.3 Estacionamiento Estacionamiento - 2GG cajones 

COSTA-LAURENT JA55AN FATIMA 42 -



8. DIAGRAMA DE FUNCIONAMIENTO: 
~ .......................................................................... . 
• • • • • 

SALÓN l/G 

SALÓN 2/7 

SALÓN 3/8 

SALÓN 4/9 

SALÓN 5/1 O 

BAÑOS Y 
VESTIDORES 

GIMNASIO/ 
SERVICIOS 
MÉDICOS 
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TEÁTRO 

VESTÍBULO 
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BIBLIOTECA/ ~-... 
VIDEOTECA 

• • 

CAFETERÍA 

TIENDA 

ADMINISTRACIÓN 
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9. EJEMPLOS ANÁLOGOS 

Los s1gu1entes ejemplos son ed1f1cac1ones dedicadas a la Danza dentro del D.F. que no han logrado cumplir, en su 
totalidad, con las necesidades del gremio dancístico. En general carecen de alturas adecuadas, ventilación, orientaciones 
y algunas son demasiado pequeñas. 

9. 1 Centro Nacional de las Artes 
El proyecto arquitectónico de la escuela de danza realizado por el Arquitecto Luis Vicente flores, está resuelto a base de 
tres volúmenes construidos en una superf1c1e de 8,5 1 9 metros cuadrados, en los que se albergan las aulas y el teatro, y 
otro inmueble con una gran cubierta metálica elipsoide la cual es una de las obras más complejas del CENART, con un 
diseño que combina acero y cristal en una estructura abierta a la luz natural. 
En este espacio se ubican el área administrativa, la biblioteca y la cafetería. Las instalaciones cuentan con aulas teóricas, 
talleres de ensayo y de maquillaje, vestidores, bodega, almacén y taller de vestuario. Tiene un g1mnas10, salón de 
f1s1oterap1a y un foro experimental, además de una biblioteca con sala de video, fonoteca y cafetería. 
La sala de espectáculos tiene un aforo de 250 espectadores y cuenta con un equipo de sonido, 1lum1nac1ón acústica, 
mecánica teatral, y elevadores "sp1rolift" para el foso de orquesta . 5in embargo las aulas carecen de ventilación natural y el 
techo es demasiado bajo para que bailarines profesionales realicen todos sus mov1m1entos cómodamente. 

• ESCUELA NACIONAL DE DANZA CLÁSICA Y CONTEMPORÁNEA 
b• s g . 'f. . &" · ·n· ·¡;i¡ ilW ··e ·· i¡¡r · ?, ' ttt k i 'b '. ilt ' 'f' ' *'*"' "<t'1. ! , U ' '$ , 
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9.2 Teatro Ramiro J1ménez 
Este Teatro ubicado en Av. D1v1s16n del Norte No.2545 en la Colonia Del Carmen Coyoacán, es utilizado para distintas 
obras de teatro y presentaciones de danza. Tiene una capacidad para G55 espectadores . Sus instalaciones están muy 
completas aunque con un deterioro muy notorio y espacios poco prácticos para ensayos. Tienen un área de vestidores 
colectivos, separados en vestidores de hombres y vestidores de mujeres; dos camerinos ind1v1duales, baños para 
hombres, baños para mujeres, baños para el público, cabina, área de snack y taquilla. La cabina de audio e 1luminac16n es 
demasiado pequeña y la acústica es muy pobre. 

Vista de la fachada sobre Av. D1v1s16n del Norte Vista interior del Vestíbulo Principal 
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9 .3 Teatro del Granero 

Se encuentra ubicado en el conjunto Cultural del Bosque, d~trás del Aud1tor10 Nacional. Cuenta con una superf1c1e total 
de 3 1 1 m2 construidos . Originalmente fungió como Granero del Ejército Mexicano y se convirtió en teatro hace 
aproximadamente 40 años. 
Tiene una def1c1enc1a en la cantidad y ub1cac1ón de camerinos y sanitarios, estos últimos son compartidos por los actores y 
el público . El teatro tiene un cupo de 203 personas y las butacas son remov1bles, lo que permite organizar la sala de 
acuerdo a las necesidades de la obra presentada . 

CAMERINOS 

wc 

1 BUTACAS 1 BUTACAS 1 

BUTACAS 1 

CAFETERIA 

VESTIRULO 
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1 O. EL CONCEPTO: 

El proyecto del Centro Nacional de Danza surge de la necesidad de crear un espacio para el desarrollo y 
crec1m1ento del arte dansístico en nuestro país. Además de ser un centro en dónde los bailarines ejerciten las técnicas 
clásicas y modernas de la danza, debe ser un espacio de recog1m1ento y alejamiento del mundo exterior, un espacio muy 
similar a un recinto académico o incluso de med1tac1ón, sus usuarios deben encontrar el ambiente prop1c10 para dejar fluir 
en todo momento sus sentimientos y -emociones para tener un desempeño profesional, técnico y creativo plenos y 
satisfactorios. 
Es por esto que el concepto central del proyecto es proporcionar un espacio apartado del exterior logrado a través de la 
creación de un patio: un ambiente íntimo. De acuerdo con Hla f!losoffa del patio" de Werner Blasser y las concepciones 
antiguas sobre este tipo de lugares, el patio es el espacio arquitectónico más antiguo, el cual podemos observar en 
nuestra cultura desde sus 1nic1os prehispánicos, pasando por la colonia y hasta nuestros tiempos. Es un_ espacio de paz y 
recog1m1ento para el usuario que ofrece protección del exterior hostil y que además lo hace partícipe del entorno y el 
medio ambiente permitiendo que éste invada las ed1f1cac1ones que lo rodean. El patio permite la integración del interior y 
el exterior, permite el paso del sol, el viento, la lluvia, el frío y el calor al interior de las ed1f1cac1ones, permite que el cielo 
entre al ed1f1c10 llenándolo de luz y vida, protegido por una pantalla exterior. 
El patio siempre ha sido concebido como un espacio íntimo, un espacio que proporciona al usuario una ex1stenc1a no 
amenazada en el cual puede llevar a cabo diversas actividades o que simplemente las distribuya hacia el interior del. espacio 
contenedor. Al incorporar un element o arquitectónico de estas características en una ed1f1cac1ón destinada a la cultura, 
además de proporcionar un espacio apto para la creación artística, se integra el pasado arquitectónico de nuestra cultura 
a la realidad moderna reinterpretando así los métodos antiguos de construcción con un carácter moderno en las formas y 
en los materiales que lo delimitan, como se observa en las técnicas dansísticas actuales donde la danza clásica juega el 
papel del elemento trad1c1onal retomado y reinterpretado por la danza contemporánea en formas y técnicas innovadoras . 
Así pues traslademos esta tendencia de la Danza al espacio Arquitectónico donde se practica y ejecuta. 
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1 1. PROYECTO ARQUITECTÓNICO 
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MEMORIAS DE CÁLCULO 

MEMORIA DE CÁLCULO ESTRUCTURAL 

ANÁLISIS DEL SUELO 

Suelo de trans1c16n 
Res1stenc1a del terreno 1 Ot/m 
Suelo Resistente a 8.80m de profundidad 
Se sugiere losa de c1mentac16n con pilas como sistema de c1mentac1ón 

ANÁLISIS DE PESOS 

Peso de cubierta de mult1panel- 5kg/m2 
Peso de armadura de acero- 1 OOkg/ml 
Peso de Columna de concreto armado de 50x80cm- 2400kg!m3 
Falso Plafond acústico- 40kg!m2 
Piso de duela de madera de pino- 3Gkg!m2 
Piso de loseta- 55kg!m2 
Losa reticular de 45cm de peralte- 2400kg!m3 
Peso de instalaciones- GOkg/m2 
Muro Sandwich wall- 25kg/m2 

CARGAS NETAS 

5kg/m2 x G 1 .47m2= 307.35kg 
1 OOkg/ml x 1 Gm = 1 GOOkg 
0.50m x 0.80m x 2400kg/m3 x 1 Sm = l 4,400kg 
40kg/m2xG1 .47m2 = 2485.8kg 

C05TA-LAURENT JA55AN FATIMA 



3Gkg/m2xG1 .47m2 = 2,21 2.92 kg 
55kglm2xG1 .47m2 = 3,380.85 kg 
0.45m x G 1 .47m x 2,400kglm3 = GG,387.Gkg 
GOkg/m2xG1 .47m = 3,G88,2kg 
25kglm2 x 80m2 =2000kg 
CARGA TOTAL EN EJE TG-TA 1 = 9G,435.72KG 

5C 515MO- G0kg/m2xG1 .47m2 =3,G88.2kg 
5C VIENTO- 70kg/m2xG1 .47m2 = 4302.9kg 

CARGA DE DISEÑO EN EJE TG-TA 1 = 1 04,42G.82KG ( 1 04.48T) 

AR.EA DE CIMENTACIÓN 

1 04.48= 1 0.44m2 
10t/m2 

Dados de c1mentac16n de 3.23m x 3.23m en losa de c1mentac16n con pilas de 1 .00 m de longitud ancladas a suelo 
resistente. 

Longitud de contratrabes- 1 Om X 4 = 40m x 0.30m = 1 .20m2 x 1 m = 1 .20m3 
Losa de c1mentac16n = 0.40m x 100m2 = 4 .00m3 

5 .20m3 

Peso Propio de la c1mentac16n = 5.20m3 x 2.5t/m3= 1 .3t 

C05TA-LAURENT JA55AN FATIMA 



0.50m x 0.80m x 2400kg/m3 x 1 5m = l 4,400kg 
40kg/m2 x G 1 .47m2 = 2485.8kg 
3Gkg/m2 x G 1 .47m2 = 2,2 1 2 .92 kg 
55kg/m2xG1 .47m2 = 3,380.85 kg 
0.45m x G 1 .47m x 2,400kg/m3 = GG,387.Gkg 
GOkg/m2xG1 .47m = 3,G88,2kg 
25kg/m2 x 80m2 =2000kg 
CARGA TOTAL EN EJE TG-TA 1 = 9G,435. 72KG 

SC SISMO- GOkg/m2 x G 1 .47m2 =3,G88.2kg 
SC VIENTO- 70kg/m2xG1 .47m2 = 4302 .9kg 

CARGA DE DISEÑO EN EJE TG-TA 1 = 104,42G.82KG ( 104.48T) 

AREA DE CIMENTACION 

1 04.48= 1 0.44m2 
10t/m2 

Dados de c1mentac1ón de 3.23m x 3.23m en losa de c1mentac16n con pilas de 4.40m de longitud ancladas a suelo 
resistente. 

Longitud de contratrabes- 1 Om X 4 = 40m x 0.30m = 1 .20m2 x 1 m = 1 .20m3 
Losa de c1mentac1ón = 0.40m x 100m2 = 4.00m3 

5.20m3 

Peso Propio de la c1mentac16n = 5.20m3 x 2 .5t/m3= 1 .3t 
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MEMORIA DESCRIPTIVA INSTALACIÓN HIDRÁULICA 

Fara la instalación hidráulica se propone un sistema de bombeo h1droneumát1co localizado en el sótano número 1 del 
estac1onam1ento, dentro del cuarto de máquinas, JUnto a la cisterna . 
La tubería sugerida para esta instalación es de cobre en los diámetros indicados en planos de acuerdo al cálculo 
hidráulico . Para el análisis de la dotación de agua, se utilizaron las normas establecidas por el Reglamento de 
Construcciones del Distrito federa l, para ed1f1cac1ones dedicadas a fines educativos y culturales . 

MEMORIA DE CALCULO HIDRAULICO 

Análisis de Dotación de Agua 

Baños /vestidores- 1 501ts /usuario /día 
Oficinas - 201ts /m2 /día 
Cafetería- 1 21ts /comensal 
Teatro- Glts/ butaca / día 
Riego- 51ts/ m2 /día 
Empleados- 1 OOlts/ empleado/ día 

Gasto d1ar10 

45,000lts 
G,OOOlts 

4201ts 
2,3521ts 
2,8G01ts 
2,5001ts 
1 ,2001ts 

G0,9321ts 

COSTA-LAURENT JA5SAN FATIMA 3 



Reserva = 121 ,8G4 lts 

Cisterna = G0,9321ts = G0.93m3= G 1 m3 
1,000 

h=2.03m x a=Sm x b=Gm 

Cisterna para incendio= 4 ,7GG.28 x 5 =23,831 .4 lts 

23,83 1 .41ts = 23 .83m3= 24m3 
1000 

h= 2.00m x a=G.OOm x b=2.00m 

Diámetro de la toma 

121 ,8G41ts 
8hr (3,GOOseg) 

= 4 .231t/seg =4" diámetro 

Diámetro de succión 

39,821 .33 
8hr(3,GOOseg) 

HP Bomba 

= 1 .381t/seg 

1.38x150x1 .2 = 4. l 4HP = 4.SHP 
75x0.8 

C05TA-LAURENT JA55AN FATIMA 

1. 18= 1 .5" diámetro 
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Urndade5 de Con5umo 
WC Flux- 1 OUC x 30 = 300UC 
Mingitorio- 5UC x 7 = 35UC 
Lavabo- 2UC x 39 = 78 UC 
Regadera- 4UC x 22 = 88 UC 
T ar¡a- 4UC x 2 = 8UC 
TOTAL = 509UC 

C05TA-LAURENT JA55AN FATIMA 5 
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MEMORIA DESCRIPTIVA INSTALACIÓN SANITARIA 

Para la Instalación sanitaria se aplicaron las normas establecidas en el Reglamento de Construcciones del Distrito Federal 
para instalaciones Sanitarias en ed1f1cac1ones Educativas y de Cultura. Con estas normas se estableció la población, las 
unidades de descarga y con estos datos se obtuvieron los diámetros de los muebles, indicados en plano, y la columna de 
agua. 
Se propone un sistema de recolección de aguas residuales por gravedad que serán inyectadas al sistema de drenaje 
municipal por medio de un cárcamo de bombeo ubicado en el sótano número 1 del estac1onam1ento. 
La tubería propuesta para la instalación es de pvc sanitario en los diámetros correspondientes al proyecto. 

MEMORIA DE CÁLCULO SANITARIO 

Población- 423 1.51 m2 = G04.50= GOS personas 
7m2/persona 

Unidades de Descarga 

WC flux- 8UD x 30 = 240UD 
Mingitorio- 8UD x 7 = 5GUD 
lavabo- 1 UD x 39 = 39 UD 
Regadera- 3UD x 22 = GG UD 
Tana- 4UD x 2 = 8UD 
TOTAL = 409UD 

Diámetro de Columna de Agua 

1 er Nivel- 1 OOmm Diámetro 
P.B.- 1 OOmm Diámetro 
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Tubo ventilador de 50mm de diámetro 
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