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INTRODUCCION

La educacién es un factor decisivo para el crecimiento y desarrolio de la sociedad que permite a
cada persona formar parte de lka misma, dicho proceso empieza en la familia, continGa en la escuela
y se prolonga durante toda la existencia humana.

Es llamado un proceso, debido a que el individuo toma parte activa en una continua modificacién y
desarrolio de todas sus posibilidades como ser humano y de esta manera, puede incorporarse en la
sociedad en la que pertenece.

Desde que el niito nace, la mayor parte de su aprendizaje lo realiza a través del sentido del gusto, y
asi, conforme va creciendo y desarrolléndose, dispone de mayores medios incrementando la
posibilidad de utilizar adecuadamente todos sus sentidos.

Los jévenes, cuando aprenden, hacen uso de todos sus sentidos, gustan, palpan, huelen, ven y
escuchan, formando un sinndmero de conocimientos y experiencias que pueden aprovechar para
entender la realidad que se les presenta.

El aprendizaje es lka modificacién de una conducta a través de ka experiencia, de manera que quien
aprende se conduce de manera diferente después que dicho cambio ha tenido lugar, en otras
palabras, luego que maestro y alumno han logrado establecer una buena comunicacién.'

Este proceso serG exitoso slempre y cuando, el alumno logre entender las ideas que le fueron
transmitidas, kas interiorice y logre incorporarias con sus propios esquemas para poder relacionarias
con el medio en el que se encuentra inmerso.

En la antigua escuela, el profesor basaba su emsefianza en la palabra hablada ya que los medios
impresos o de otro tipo eran escasos, casi desconocidos; de esta forma, el maestro fue la principal
fuente de informacién porque en él se encontraban todos los conocimientos que se necesitaban
saber.

1 Cfr. MAIER, HENRY. Tres teorias sobre el desarrollo del nifio: Erikson, Piaget y Sears.
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Por esta razén, los maestros debian ser claros en sus exposiciones e interesantes en sus explicaciones,
de otro modo, las clases se tormaban aburridas y confusas, perdiéndose el interés y motivacion de sus

alumnos.

En la Pedagogia actual, también es importante la fluidez verbal como una de las tantas aptitudes y
habilidades requeridas por el maestro, asi como una genuina vocadién para la emseiianza, una
preparacién especializada y la habilitacién profesional de las técnicas de ka labor docente. 2

MAGISTERIO
Habilitacién profesional

Preparacién especializada

Aptitudes especificas

Vocacién

Esta habilitacién profesional, refiere al hecho de cémo enseitar, el dominar las técnicas
fundamentales para este hecho.

La presencia y el adecuado wo del material didéctico en los salones de clase, favorecerdn a que el
alumno desarrolle habilidades de acuerdo a sus intereses y a su ritmo. Asi, el aprendizaje resulta més
atractivo y en consecuencia, significativo, ya que le encontrard sentido y Isgica al relacionario con
esquemas y conocimientos previos de su aprendizaje.

2 ALVES DE MATTOS, LUIZ. Compendio de Didéctica General. p.10
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El pizarmén deja de ser el Gnico recurso para expresar y transmitir las ideas, apoyéndose en otros
auxiliares importantes como libros, peridédicos, revistas, laminas de rotafolio, acetatos, mapas,
casetes, discos, videos, audiovisuales, intemet, software, guiiioles, marionetas, globos temqueos,
cuerpos geométricos, juegos educativos, entre otros.

De este modo, el aprendizaje deja de ser tramsmitido mecénicamente sin hacer cambios, ni
transformaciones en los nifios.

Ha quedado atrés, la idea de que la emsefianza sélo puede basarse en la palabra hablada, es ahora
tarea de los profesores hacer uso de material que estimule en los alumnos el deseo de aprender, que
los transforme en seres criticos, analiticos y reflexivos.

El material didactico es todo aquel objeto artificial o natural que produce un aprendizaje
significativo en el alumno, es un instrumento que proporciona informaddn practica fédimente
compremsible sobre lo que se desea ensefiar.

Se presenta la informacién de modo ilustrado para alentar al alumno a iniciar el trabajo bajo su
responsabilidad. Todas las instrucciones se combinan con figuras para que la conjuncién de palabras
y dibujos les preste significado a un proceso, idea o concepto.

El material didactico en el aula fadilita la organizacién de ambientes de aprendizaje, en los que el
trabajo en grupo permite atender intereses, limitaciones e inquietudes similares. Nos permite dar la
pauta para que el alumno desarrolle habilidades de acuerdo a sus intereses y a su ritmo.

El material didactico, genera ambientes en los que pueden desarrollarse habilidades de reflexién,
pemsamiento critico, andlisks y sintesks, investigadén, asi como cooperacién y armonia en el trabajo en
equipo.

Resulta entonces, un medio eficaz que facilita en el nifio, el desamollo de su capacidad creadora
para detectar oportunidades en un mundo en cambio constante, y de este modo, a partir de
diferentes estimulos y ejercicios creativos, desarrollar la espontaneidad para enfrentar y resolver
problemas inherentes.



Debemos construir la emenanza integrando la teoria a la practica, con materiales  didécticos
adecuados que nos permitan dinamizar el proceso, ubicario de manera tangible y clara, logrando
un mejor entendimiento de los conceptos y cuestiones que se vayan presentando.

El hecho de que el nifio utilice dados, fichas o cualquier otro material de apoyo de este tipo no
implica consecuencias negativas, ya que estos materiales le ayudarn a resolver los cuestionamientos
y enigmas que se le estén presentando y lo apoyard en la comprensién de los mismos.

Este Proyecto se presenta con un enfoque comstructivista, ya que de este modo, se fomenta la
reflexién y la construccién del conocimiento, se intenta que a partir de la introduccién de material
didactico adecuado a las necesidades educativas presentes, se propicien los aprendizajes
significativos que llevardn al estudiante y al docente a la construccion del conocimiento.

Desde este punto de vita, el conocimiento es el resultado de un proceso de comstruccién o
recomnstruccién de ka realidad que tiene su origen en la interaccién entre las personas y el mundo.

El aprendizaje constructivista se refiere a la construccién que el nifto hace por si solo del conocimiento
mediante la interaccién con otros o con diferentes materiales que se le brinden, los cuales deben ser
agradables, interesantes, provocando lka manipulacién y lka  experimentacién. Como lo plantea
Ausubel, el nifio vivencia los aprendizajes, haciéndolos significativos y no de manera memorizada.

“El comstructivismo ha aportado metodologias didécticas propias como los mapas y esquemas
conceptuales, la idea de actividades didécticas como base de ka experiencia educativa, ciertos
procedimientos de identificacién de ideas previas, la integracién de la evaluacidn en el propio
proceso de aprendizaje, los programas entendidos como guics de ka ensefianza, etc.” *

3 Enciclopedia Microsoft Encarta, 2003,



Partiendo de la idea de que todos los alumnos deben conseguir los fines generales de la educacién, el
tomar en cuenta que un determinado nimero de alumnos tiene Necesidades Educativas Especiales,
nos lleva a considerar que para lograr esos fines se necesita disponer de determinados servicios o
ayudas pedagdgicas bésicas para lograr nivelarios con relacién a sus compaieros de aula, al
programa académico y a lo que se espera de ellos, investigando sobre las causas o factores que
impiden al niflo realizarse plenamente y desarrollarse como persona dentro de la sociedad.

El concepto de necesidades educativas especiales se aborda a partir de kas particulares demandas y
necesidades que cada niito presenta y del tratamiento pedagdgico con el cual se debe trabajar.

Dentro de este concepto se puede hablar de:

= Necesidades educativas especiales transitorias, en la cual se incluyen los alumnos que en
momentos concretos de su escolarizacién o por periodos limitados de tiempo (por
accidentes, enfermedades, traumcs, situaciones sociofamiliares, etc) pueden estar
experimentando  dificultades escolares y requerir en consecuencia adaptaciones
significativas.

* Necesidades educativas especiales permanentes, en este caso, como su nombre lo indica, las
dificultades para aprender pueden acompaiiar la historia del aprendizaje de un alumno de
manera mds 0 menos permanente.

En el caso especifico de ka SIAP, se manejan (micamente las primeras, abordando distintas Greas de
aprendizaje.

Al enfrentarnos con la tarea de ensefar a hablar, leer, escribir, sumar, restar, etc., a un grupo de
nifios, la principal motivacién es lograr la forma idénea para que adquieran estas habilidades, en
definitiva la forma mé adecuada de ensedar.

Para tal efecto, es necesario rescatar el aspecto liadico y creativo de los materiales didécticos y hacer
comstar que el aprendizaje se verd apoyado con su uso y abrird ademds posibilidades nuevas de
aprender.



Partimos de la idea de material didéctico como un medio para fomentar la estimulacién del niiio,
como un enlace para poder conectar con el entorno més inmediato, anticiparie situaciones, espacios,
y ambientes.

Es importante para seleccionar el material tener presente las necesidades del nifo, su grado de
tolerancia a éste, asi como buscar el més adecuado segim sea su momento emocional evolutivo.

Fomentar a través de un dima cdlido, acogedor y estimulante un vinculo afectivo entre el profesor y
el nifio que lo conduzca a interactuar con el medio externo, tomando en cuenta el material
didactico como un medio que nos ayude a incentivar la comunicacién y dar un significado a las
respuestas del nifo.

Por esto, el objetivo general de este proyecto es diseilar y elaborar material didactico que sirva
como herramienta de apoyo en la intervencién de niios y niflas de nivel bésico con necesidades
educativas especiales tramsitorias en el Grea especifica de lecto — escritura.

Asi como también, lograr el desarrolic de habilidades de pensamiento critico, elaborando
herramientas didacticas que sirvan de apoyo en la comecucién del aprendizaje y que permit-.un
atender intereses, limitaciones e inquietudes en ambientes que faciliten la comstruccién de -
aprendizajes significativos. i

Dar elementos a los estudiantes para facilitar ka superacién de sus necesidades educativas especiales
transitorics desarrollando sus  aptitudes, valores y habilidades necesarias en la lectura, escritura y las
matemdGticas.

Y sobre todo, revisar, rediseiiar y presentar nuevas propuestas para la elaboracién del material
didéactico en la SIAP.

Este proyecto se encamina especificamente a la oportunidad de ofrecer propuestas para dinamizar
y enriquecer las actividades de los programas de intervencién y, posibilitar de esta manera una
asimilacién progresiva de los temas a tratar mediante un planteamiento didéctico, comunicativo y
creativo. '



En el primer capitulo de este Informe se realiza una breve descripcién del Programa en el que se
realiza el Servicio Social Profesional, destacando sus objetivos y areas de aprendizaje y, de esta
manera, ampliar el panorama sobre las actividades que se realizan dentro de la misma. Se exponen
los objetivos del trabajo explicando la metodologia, Greas de intervencién y estrategias de
evaluacién que se llevan a cabo durante todo el proceso.

En el siguiente capitulo se describen las actividades que se realizan dentro de la SIAP haciendo un
seguimiento de la problemdatica detectada en cada caso.

En el capitulo tres, se presenta el sustento tedrico metodolégico de la practica reportada tomando
como primer eje el proceso de aprendizaje del nifio y cémo la didactica fundamenta el trabajo que
se realiza con ellos, destacando la importancia del uso del material didéctico como medio para un
aprendizaje significativo basado en el constructivismo; en la parte final de éste, se abordan las Greas
de aprendizaje (psicomotricidad, percepcién, memoria, lenguaje, lectura, escritura, mateméticas v
socializacién), en las cuales se encuentra dividido el trabajo de la Sala.

En el capitulo cuatro, se manejan ks condusiones a las que se llegaron al término de este trabajo,
comnsiderando al constructivismo como base para un aprendizgje significativo y al material didéactico
como vinculo fundamental para acercar a los estudiantes con los contenidos programados.

En el siguiente capitulo, se realiza una breve descripcién de los resultados obtenidos durante la
Préctica Profesional, en el cual, se presentan kas modificaciones que se realizaron en la organizacién
y aprovechamiento de los recursos materiales de la SIAP con la elaboracién de un inventario
clsificado en Greas definidas; ademdés se reportan los materiales didécticos que se elaboraron
durante el proceso y que, en algunos casos, fue utilizado con éxito.

En la ditima parte del trabajo se mencionan las fuentes documentales utilizadas en la elaboracién
de este Informe y se presentan los Informes Bimestrales realizados durante el Servicio Social
Profesional llevado a cabo en la SIAP.



DESCRIPCION DEL PROGRAMA EN QUE SE PRESTO EL SERVICIO

$OCIAL PROFESIONAL

ANTECEDENTES

En febrero de 1997, nace un ambicioso proyecto llamado Centro de Atencién Pedagégica, anexo al
Programa de la carrera de Pedagogia, con la idea de apoyar a los nifios con necesidades educativas
especiales.

Conforme van redlizGndose las actividades propias de este lugar, va creciendo la poblacién
beneficiada y asi, ka demanda de ingreso al mismo.

Su nombre cambia a SIAP (Sala de Intervencién y Asesoria Pedagégica) manteniendo vigentes
programas altemativos de Servicio Social Profesional dentro de la modalidad de Informe de
Practica Profesional de Servicio a la Comunidad, apoyando a estudiantes de la carrera de
Pedagogia con la opcién de titularse por esta via.

Con la existencia de esta Sala se apoya la formacién de los egresados, al mismo tiempo que se les
vincula con la prestacion de un servicio altamente demandado.

Actualmente, la SIAP se encuentra en el edificio A7, salén 716 atendiendo a una gran cantidad de
nifios de entre 4 y 12 afos de edad con necesidades educativas especiales transitorias, que presentan
algin problema en el aprendizaje de la lecto — exritura, ks matemdticas o en la adquisicién del
lenguagje.



NOMEBRE DEL PROGRAMA:

SALA DE INTERVENCION Y ASESORIA PEDAGOGICA (SIAP)

OBjETNIVOs DE PROGRAMAS

Proporcionar atencién psicopedagdgica en las dreas de lenguaje, lecto — escritura y matemdticas a
la poblacién en edad escolar, circunvecina a la FES Acatlan.

Proporcionar a los alumnos una formacién tedrico — practica y, a la comunidad, asistencia
en el tratamiento de problemdticas educativas especificas.

Asesorar a los padres de familia para atencién e incorporacion de estrategias de apoyo en el
hogar.

Atencién a docentes de preescolar y educacién primaria

InsTiTuciON REcepTORA: Universidad Nacional Auténoma de México.

DEPENDENCIAs Escuela Nacional de Estudios Profesionales Acatlan.

Arzas o INTRRVENCIONs Atencién pedagdgica a nifos con necesidades educativas especiales
tramsitorics, diagnéstico educativo oportuno, disefio, instrumentacion y evaluacién de programas
individuales de intervencién y asesoria, elaboracién de material didactico, orientacién a padres de
familia, asesoria a docentes de educacién primaria y desarrolio de actividades de investigacion.



PLAN DE TRABAJO DEL SERVICIO SOCIAL PROFESIONAL EN LA SIAP

f. TEmas

Diseiio y elaboracién de material didactico como herramienta de apoyo en la intervencién de nifios
y nifas de nivel bd&sico con necesidades educativas especiales tramsitorias en el area especifica de
lecto — escritura.

2. OBjETIVOS

2.1. Generah
* Disefiar y elaborar herramientas didacticas que apoyen la emsefianza de la lecto-escritura
en el nivel bdsico y que ademds, utilizadas en ambientes de aprendizaje adecuados
permitan el desarrolio de habilidades de reflexién, pemamiento critico, andlisis y sintesis,
habilidad para bisqueda y discriminacién de informacion, trabajo en equipo.

2.2, Espesificosns

= Disefiar materiales didacticos para la emseinanza de la lectura en el nivel bésico.

* Elaborar herramientas diddcticas que sirvan de apoyo en la comsecucién del aprendizaje y
que permitan atender intereses, limitaciones e inquietudes.

= Crear ambientes que faciliten ka construccién de aprendizajes significativos.

= Favorecer el trabajo en grupo.

* Dar elementos a los estudiantes para facilitar su superacién de necesidades educativas
especiales transitorias.

* Desarrollar actitudes, valores y habilidades necesarias en la lectura, escritura y las
matemdaticas.

= Optimizar el desempeiio del maestro frente al grupo.

= Revisar, rediseiar y presentar nuevas propuestas para la elaboracién del material existente
en la SIAP.



3. METODOLOGIAS

Se realizaré un estudio de campo combinando los conocimientos teéricos basados en la bibliografia
descrita, con investigaciones profundas y continuas, ademdés de las experiencias obtenidas a lo largo
de las intervenciones con los niftos con necesidades educativas especiales transitorias.

Esto facilitard la préctica docente, desarrollara las habilidades del pensamiento, ayudard en la
solucién de problemas, desarrollar competencias bésicas para el trabajo, promoverd la creatividad,
tan en desuso en nuestros dias, favorecera la calidad educativa y fomentard la participacién grupal
para lograr la insercién de los nifos y nifias con necesidades educativas especiales en una sociedad
igualitaria.

Dicho proyecto se realizard en talleres de una hora al dia, dos veces a la semana, durante un afio,
en los cuales tendremos, a través de material didéctico especifico, que resalte el aspecto ladico del
aprendizaje, repaso vy ejercitacién de conceptos y temas vistos.

4. PoBLACION BENEFICIADAS

Dicha poblacién estd conformada por nifios y niilas de entre 4 y 12 aios de edad, con domicilio
cercano a nuestra Universidad, Facultad de Gtudios Superiores Acatlan, los cuales asistan a la
S.AP. (Sala de Intervencién y Asesoria Pedagégica), en busca de altemativas de solucién al
problema especifico que presenten.

Se trabajard de manera més especifica en el nivel bésico, con nifios y nifias de edades de entre los 6
vy 10 aitos de edad, con necesidades educativas especiales transitorias en el Grea de lecto-escriturg,
matemdticas y lenguaje.



5. AREA DE INTERVENCION:

Se trabajaré en el Grea de Psicopedagogiq, en la elaboracién de material didactico dtil para apoyar
la emseilanza de la lecto - escritura en el nivel bésico, especificamente en nifios y nifias de 5 a 7 afos,
que presenten necesidades educativas especiales transitorias y que, por medio de una evaluacién
precisa de acuerdo a sus necesidades particulares, una intervencién adecuada acompaiada de las
herramientas didécticas necesarias, logren superar la etapa en su aprendizaje de educacion especial

transitoria.

6. PRODUCTOS ¥ ALCANCES:

= Lograr una formacién integral, con herramientas dtiles para la vida.

» Superar la etapa de necesidades educativas especiales.

* Lograr el progreso del Estado, pues al desarrollar buenos estudiantes se aumenta la
seguridad, el progreso econémico y el bien comim.

= Disefiar y elaborar material didéctico acorde a ks necesidades educativas especiales en el
area de la lecto- escritura.

* Ofrecer propuestas para una nueva elaboracién del material didactico ya existente en la
SIAP, mejorando de esta forma la calidad y el manejo del mismo.

7. EsTmaTEGIA DE EvaLuaCiON:

La evaluacién del Proyecto serd continua, comsiderando cada etapa de intervencién de los nifios que
se presentan en la Sala de Intervencién y Asesoria Pedagégica.

La evaluacién, se refiere bdsicamente al estudio de kas condiciones que afectaron el proceso de
aprendizaje, a las maneras como éste se origind, al estudio de aquellos aprendizajes que, no estando
previstos curricularmente, ocurrieron en el proceso grupal, en un intento por comprender el proceso
educativo.



No se evaluard con exémenes que midan la cantidad de informacién que pudieron acumular
durante el proceso de enseiianzq, sino las habilidades de pensamiento que adquirieron en la misma;
dicha evaluacién debe realizarse sobre los procesos, nociones y competencias cognitivas de los
alumnos. Resultarén aprendizajes significativos en la medida en que se relacionen de forma
sustantiva y no arbitraria con los conocimientos que ya se tienen.

Dividiremos a la evaluacién en varias etapas. La primera serd al iniciar los trabajos con el nifio al
conocer sus habilidades y necesidades especiales antes de ingresar a la SIAP.

La segunda serd al final de cada sesién, ésta serd llevada a cabo por uno mismo, una
autoevaluacién, autoanalizando y autocriticando el desempeiio en el trabajo grupal, utilizando
algunos minutos de la sesidn para revisar lo més significativo de ka vivencia y su objetivo sera
conocer el logro de las actividades de esa clase.

La tercera serd después de un cierto nimero de sesiones, en los que se termine de revisar un tema o

una unidad, se reflexionard y se revisard el trabajo grupal, que serving de sintesis de los temas yva
vistos. El nimnero de sesiones que se necesiten serd determinado por el tema o materia que se revise.

Y la ditima serd al término del curso, como etapa de culminacién, se hard un recuento de los logros
y avances, haciendo un balance de carécter totalizador.

8. Recunsos MATERIALES:

8.1. Tests y pruebas:

= Test de conocimientos adquiridos, nos sirven para conocer el nivel que se tiene en una
materia concreta.

= Test de aptitudes, predicen la ejecucién futura en un Grea en la que el nifio aiin no ha sido
formado.

= Test de inteligencia, miden la capacidad global que tiene un nifio para relacionarse con su
entomo.
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» Test de actitudes e intereses, predicen posibles actividades profesionales de acuerdo a las
preferencias de cada nifo.

= Test psicométrico de la personalidad, miden el ajuste social y emocional, describen
sentimientos, actitudes y comportamientos tipicos que se agrupan posteriormente en un
estilo o rasgo de personalidad determinado.

= Técnicas proyectivas, nos orientan sobre las motivaciones profundas del nifio al conocer

ideas o sentimientos que conscientemente no se atreve a reconocer.

8.2 Libros didacticos sobre las diferentes aGreas de intervencién, tales como lengudje, aritmética,
lectura, escritura, percepcién o social, revistas, cuentos y periddicos.

8.3. Materiales de apoyo grafico como pizarrones, kiminas, mapas y esquemas.

8.4. Equipo de audio y video como proyector, television, videocasetera, discos, grabadoras,
computadoras, casetes, etc.

8.5. Material concreto como fichas de colores, botones de diferentes tamaiios, abatelenguas y palitos
de colores, nimeros y palabras en fomi, signos numéricos en fomi, recipientes de diferentes tamaiios,
series, palabras trabadas ilustradas, donas con cascabeles, ndmeros del 1 al 9, Gbacos, vocabulario
ilustrado, vocales ilustradas, Kimina de cuerpo humano, lémina de contrarios, instrumentos
musicales, colores, plumones, papeles de colores, tijeras, pegamento, etc.



9. CRONOGRAMAS

Investigacién y Recopilacién de informacién.

Proceso de capacitacién e integracién a la SIAP.

Entrevistas con los padres.

Evaluacién diagnéstica.

Resultados del diagnéstico y canalizacién.

Intervencion.

Valoracién de resuitados.

Revisién del material didéctico existente en la SIAP.

Presentacién de propuestas de modificacién en el diseiio del material ya existente.

. Reelaboracién del material didéctico deficiente o faltante dentro de la SIAP.

Diseflo de material didéctico en el Grea de lecto-escritura.

Elaboracién de material didéactico en el Grea de lecto-escritura.

Capacitacién de los alumnos que ingresen en la SIAP.

. Presentacién de resultados obtenidos en ka Sala
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SEGUIMIENTO DE LA PROBLEMATICA DETECTADA

La Sala de Intervencion y Asesoria Pedagbgica es una excelente alternativa para estudiantes de la
carrera de Pedagogia que estén cursando los Gitimos semestres o bien, egresados de la misma. La
SIAP es un espacio que ofrece apoyo de manera integral a los niftos del drea circunvecina a Acatlan,
trabajandose en diferentes Greas, ya sea en Intervencién a nifos con problemas de aprendizaje,
déndoles el seguimiento adecuado a fin de que logren superar esa etapa tramsitoria; en Orientacién
a Padres de Familia, con estrategias Gtiles en la educacién de sus hijos; en Asesoria de Profesores de
Educacién Béasica de diferentes primarias, informando y asesorando los problemas o barreras que
impiden el aprendizaje de sus alumnos; y en el Desarrollo de Actividades de Investigacién Educativa,
basadas en ka préctica con los pequeiios.

La modalidad de Servicio Social Profesional presentada por la SIAP nos ofrece la oportunidad de
brindar apoyo y aplicar los conocimientos adquiridos a lo kargo de la carrera sobre los pequeiios con
necesidades educativas especiales transitorias, ublcados en la zona cercana a nuestra Univernsidad,
ademdés de poder akanzar en estos niflos un logro educativo mayor a través del andlisis v
diagnéstico comrecto y oportuno sobre su problemdtica especifica.

En la Sala de Intervencién y Asesoria Pedagégica se lleva a cabo una importante labor con los niiios,
ya que se les apoya para que superen el problema especifico de aprendizaje que hace que no
alcancen el nivel educativo al que pertenecen y que se inserten al que les corresponde.

Algunas actividades que se redlizan en la SIAP, y que enriquecen el trabajo son las exposiciones
periddicas que realizan los prestadores del Servicio Social acerca de las pruebas que se manejan con
los niflos; ademdés de la elaboracién de periddicos murales con temas sugeridos por ks coordinadoras,
tales como disciplina, abuso sexual, técnicas de estudio, valores, etc. que orientan a los niitos y
apoyan a los padres de familia en la formacién de sus hijos

Dentro de la SIAP se cuenta con una gran variedad de tests, pruebas y recursos didacticos que
facilitan el proceso de emseflanza — aprendizaje y que estimulan los sentidos de los niitos para recibir
con mayor facilidad los conocimientos y adquirir habilidades y destrezas.



Para lograr una optimizacién de los recursos de la SIAP, se exige una preparacién cubriendo una
etapa introductoria, la cual, permite conocer mejor sus objetivos y metas, asi como las actividades
que aqui se realizan.

Se debe tener una chasificacién muy bien definida de los recursos didécticos con los que se cuentan,
asi como de ks pruebas y tests que se manejan para poder enriquecer nuestra labor con los
pequerios.

Los prestadores deben presentar planeaciones de clase con anterioridad, que les permitan apoyarse
tedricamente en sus actividades.

Es bésico para el trabajo y buen funcionamiento de la SIAP, el crear conciencia en los padres de
familia que ka Sala de Intervencién y Asesoria Pedagégica es un centro de ayuda a nifos con
necesidades educativas especiales, el cual es atendido por personal capacitado y preparado en ka
materiq, y el llevarios puntualmente a sus clases requiere de un compromiso de ambas partes; crear
conciencia que no se trata de un curso de regularizacién, sino e encontrar las causas especificas a sus
problemas de aprendizaje.

Se pretende que estos niiios superen con éxito ka etapa de necesidades educativas especiales y logren
integrarse al nivel educativo al que comrespondan, pues al desarrollar buenos estudiantes se
aumenta ka seguridad, el progreso econémico y el bien comdmn.

La SIAP est& conformada por tres Greas de intervencidn: lecto — escritura, matemdéticas y lenguadje,
en las cuales se sigue un programa de trabajo previamente planificado.

Para poder recibir los beneficios que la SIAP ofrece, es necesario comunicarse al teléfono 56 23 16 28
con las Licdas. Estela Uribe Franco o Ménica Ortiz Garcia para ingresar los datos personales del nifio
aspirante a una lista de esperq, ya que la demanda que se tiene supera la capacidad de la Sala.

Cuando llega el turno del aspirante, se hace saber a los padres o tutores, segin sea el caso, que existe
una vacante; se concerta una cita si éstos estdn interesados en los servicios que la Institucién ofrece, el
objeto de dicha cita es obtener los datos personales correctos y completos del referido aspirante,
como lo son: nombre completo, direccién, teléfono, nombre de padres y hermanos, situacién
socioeconémicq, el motivo de la consulta y kas particularidades de cada caso.



Se realiza la entrevista con los padres de familia con la finalidad de conocer més a fondo la situacién
académica, emocional, familiar, social y econémica en la que se encuentra inmerso el niflo y de esta
forma, poder darle una mejor atencién.

Por medio de esta entrevista se analiza y se decide el ingreso del niito a ka SIAP contemplando si se
cuenta con los recursos humanos, el material y la infraestructura necesaria para atenderlo y asi

poder ayudario.

Se evalGa canalizéndolo a los diferentes tipos de apoyo que se ofrecen, como lo son: el psicolégico, el
pedagdgico, o el odontoldgico, segiin sea el caso.

En caso de ser necesario el apoyo psicolégico, éste se recibe por conducto de la Lic. Mariona
Tarragona Roig en las instalaciones de la ENEP Acatlan.

En relacién al apoyo odontolégico se cuenta con la asesoria y ayuda de la FES Iztacala.

En el caso de ser canalizado a intervencién pedagégica dentro de la SIAP, se sigue un periodo de
evaluacién con el nifo en el que se detecta su problemdética especifica situGndolo en un grupo
especial con otros nifos con necesidades educativas similares, se le asigna un grupo de acuerdo a su
edad y necesidades educativas, siguiendo un programa, en el cual se utilizan recursos didacticos
para lograr los objetivos pretendidos y de esta forma solucionar la problemética de cada niio.

Estos grupos pueden ser de nifos y niflas con problemas de lecto — escritura, lenguaje o
matemdticas manejando pruebas que ayudan a evaluar su grado de conocimiento, destreza,
actitudes, aptitudes e intereses.

Una vez hecho lo anterior, se establece un programa de atencién con un horario especifico, en el que
el niflo deberd asistir puntualmente durante una hora, dos veces por semana, con el fin de ser
apoyado en la necesidad educativa especifica que presente.

Cuando estos objetivos se han cumplido vy las metas establecidas han sido alcanzadas, se realiza al
nifo una evaluacién con el fin de observar objetivamente sus avances y logros obtenidos a la fecha y
de esta forma, incorporario a sus actividades cotidianas, superando la etapa de necesidades
educativas especiales.



Se le informan los resultados obtenidos con el nifo a los padres de familia para que pueda integrarse
en el nivel educativo correspondiente a su edad.

Esquematizando este proceso seria el siguiente:

Entrevista con los padres

Evaluacién del nifio

:

Canalizaciéon

]

Informe

v | L

Apoyo Intervencién en la SIAP Apoyo
psicolégico médico

}

Asignacién de grupo acorde a la edad y
necesidades

}

Intervencion

|

Evaluacién de avances y logros obtenidos

:

@n del nifio a sus acﬂuldad@
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El objetivo principal que este Proyecto pretende cumplir es el de disefar y elaborar herramientas
didacticas que apoyen la emsefianza de la lectura y escritura en el nivel bdsico y que ademds,
utilizadas en ambientes de aprendizaje adecuados permitan el desarrollo de habilidades de
reflexién, pensamiento critico, andlisks y sintesis, habilidad para bisqueda y discriminacién de
informacién y trabajo en equipo.

Ademé@s de dar elementos a los estudiantes para fadilitar la superacién de sus necesidades
educativas especiales transitorias, desarrollar actitudes, valores y habilidades necesarias en la lectura,
escritura y las matemdéticas, optimizando el desempeiio del maestro frente al grupo.

Algunas de las pruebas que ahi se manejan, utilizan términos usados en el pais de su elaboracién,
por lo que su manejo y aplicacién resulta dificil, razén por la cual, se disefié y elaboré un nuevo
formato a pruebas ya existentes dentro de la SIAP, se escanearon imégenes a fin de elevar la
calidad de pruebas y tests y que no perdieran el objetivo ni la esencia de estos materiales.

Se revisé el material didéctico existente y se elaboré una nueva dasificacién que hiciera més rapido
y atractivo el acceso a éste, ya que es importante mencionar que esto agiliza el trabajo que ahi se
realiza.

Se vio la necesidad de elaborar material didéctico para apoyar a los niios en el proceso de la lecto -
escritura que fueran vistosos, creativos y que despertaran el interés de los alumnos por lo que se
disenaron carteles con abecedarios, juegos de carretillas, abecedarios llustrados, etc.

Se redlizé un estudio de campo combinando los conocimientos teéricos basados en ka bibliografia
descrita, con investigaciones profundas y continuas, ademés de ks experiencias obtenidas a lo largo
de las intervenciones con los niflos y nifias con necesidades educativas especiales transitorias con el
objetivo de guiar y motivar al nifio en la construccién de su propio conocimiento.
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I. EL NIRO Y EL PROCESO DE APRENDIZAJE

El niflo es un ser completo que crece y se desarrolla hasta alcanzar la madurez. Dentro de este
desarrollo, existen cuatro aspectos importantes:

= Aspecto Fisico: el cual hace referencia al crecimiento propio del cuerpo que, por lo regular,
va al parejo que el desarrolio mental.

* Aspecto Mental: el desarrolio mental y la inteligencia progresan de una manera continuag,
comnstante y gradual desde el nacimiento. La inteligencia es la capacidad del hombre para

encontrar soluciones a situaciones nuevas.

= Aspecto Emocional: El desarrolio emocional es algo adquirido con el transcurso de la vida de
un individuo, no hay certeza de cuéndo este desarrollo culmina pero lo cierto es que ka
nifez influye de manera directa en este desarrollo tan importante. Todos los individuos
tenemos ciertas necesidades emocionales bésicas como la necesidad de éxito, de evitar el
fracaso, la necesidad de afecto, carifio, confianza, la necesidad de seguridad y posesién,
necesidad de actividad y aventuras. Son las emociones y sentimientos, las que influyen en la
formacién y bisqueda de la identidad propia de todas las personas, que comienza a
desarrollarse desde la niflez. *

= Aspecto Social: Es la capacidad de relacionarse adecuadamente con los demds, enfrentando
y resolviendo situaciones adversas, “es la capacidad de resolver problemas utilizando el
conocimiento, desde tres perspectivas reciprocas: saber (organizacién y sistematizacién de
ideas), saber hacer (secuenciacién ordenada de una para una resolucién practica)y saber
ser(demostracién de actitudes y valores positivos)”.”

El aprendizaje es un proceso que implica cambios, no sélo de conducta, sino ademdés de
pensamiento; modifica la forma de actuar y de sentir de una personaq, en si, su forma de ser.

4 Cfr. VAVER, PIERRE. El nifio frente al mundo.
5 http:/luavw.solohijos.com/



1.1. El ambiente de aprendizaje

Los ambientes de aprendizaje deben ser adecuados para poder organizar la emseianza y el
aprendizaje tomando en cuenta el empleo de tecnologia, creando una situacién educativa centrada
en el alumno que fomente su autoaprendizaje, el desarrolio de su pensamiento critico, creativo y el

trabajo en equipo.

Los influjos del medio ambiente fisico y social van de la mano con los procesos biolégicos y
psicolégicos innatos que plasman el desarrollo de la personalidad, esto ya que, el modo en el que se
dirigen o reaccionan ante €l lo van formando como individuo.

Cuando el nifio aun es muy pequeiio, su (mica preocupacion se basa en mantener las funciones
principales corporales, la respiracién, ingestién, digestion y movimientos corporales, siendo ésta
altima, su forma de interactuar con el medio, por lo que las sensaciones corporales se convierten en
su primera experiencia social.

Conforme va creciendo adquiere mayor control muscular y una relativa autonomia en ciertas Greas
de su vida, comienza a conocer sus limites y lo que se espera de él, aprende a dar y a recibir. El nifio
afronta un periodo de intenso aprendizaje que a través de sus limitaciones le abre futuras
posibilidades, entra en un circulo social cada vez més amplio.

Las escuelas, son ks principales instituciones sociales que, junto con el hogar, le indican al niflo una
gama de roles y actitudes en diferentes escenarios, ademés de aportaries variados aprendizajes.

Las relaciones humanas constituyen un factor importante en ka geacién de un ambiente favorable
para el aprendizaje. El nifio necesita sentine aceptado por los demds, tener oportunidad de hacer
aportaciones valiosas a su grupo y mantener buenas relaciones con sus compaiieros. Los materiales y
actividades influyen en los trabajos escolares de manera determinante para perseguir los objetivos
propuestos.

El aula debe ser limpia, clkara y ordenada; la distribucién del espacio constituye un factor importante
ya que la creacién de rincones de lectura o de ciencias naturales estimula el interés por el trabajo; las
mesas y sillas con cajones y pupitres movibles influyen para un mejor desarrollo de ks diversas
actividades escolares.



Es importante crear un ambiente de estudio y trabajo positivo que invite a la realizacién de ks
tareas, para lo cual se debe tener una buena comunicacién con los niftos, una relacién de empatia y
confianza que los haga sentir seguros y sin miedo al fracaso.

Las explicaciones de los contenidos deberdn ir de los mdés simple a lo més complejo para no crear
confusién en ellos que los lleve a la frustracién o al fracaso.

El niflo necesita sentirse aceptado en primer lugar por sus profesores, quienes lo hardn sentir valioso y
triunfador y por sus comparieros, con quienes compartirG respeto y comunicacion.

Los materiales, juegos didacticos y actividades que se lleven a cabo determinardn el éxito en sus
trabajos escolares.

1.2. Metivacién ¢ incentivacién

“Cuando un estudiante se entusiasma con las novedades de la escuelq, trabaja incansablemente y
lee con interés los libros sobre los temas més diversos, se dice de él que tiene deseos de aprender, que
ama el saber, que tiene mucho interés. Estas expresiones describen desde afuera un comportamiento
e indican, de diferentes modos, ese impubo por aprender, que en psicologia se llama motivacién”. ©

La motivacion es la fuerza interior que nos mueve para aprender cosas nuevas, es el empuje que
guia a satisfacer las diferentes necesidades que todos los dias se generan y aprenden.

La motivacién es un factor indispensable, ya que abrird la posibilidad de una mayor y mejor
participacién de los alumnos, los animand en el proceso de aprendizaje.

Se requiere motivacion en el aprendizaje, entendiendo a la motivacién como el predisponer al nifio
hacia lo que se le quiere ensear, conducirio a que se empeite a aprender.

6 SERAFIN, MA. TERESA. Cémo se emseiia. La organizacién del trabgjo intelectual. p. 177
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La motivacién es un factor decisivo en el proceso del aprendizaje y para lograria es necesario que el
nifo conozca la importancia de estudiar y comprenda la utilidad de lo que estudia para que pueda
lograr una satisfaccién cuando se halla cumplido el objetivo del aprendizaje.

Debemos despertar el interés y la atencién de los alumnos para que realicen sus estudios con
empeio, entusiasmo y satisfaccion.

Pero no sélo necesita de motivacion, necesita ademds de ser incentivado, lo cual resulta ser un
refuerzo de lka motivacién, al cual se recurre para que el alumno pensista en sus esfuerzos de alkcanzar
sus objetivos o satisfacer sus necesidades.

Habria que hacer una diferenciacion entre la motivacién intrinseca y la extrimseca. “La intrinseca se
centra en la tarea misma y en la satisfaccién personal que representa enfrentarla con éxito; la
motivacién extrinseca, por su parte, depende mdés bien de lo que digan o hagan los demdés respecto
a la actuacién del alumno, o de lo que é&te obtenga como comecuencia tangible de su
aprendizaje”.”

Una persona motivada realiza sus trabajos con gusto y energia teniendo en claro sus metas. El
maestro debe motivar a sus alumnos reaccionando positivamente ante las actividades realizadas
por éstos, tomando en cuenta que si cumplen con los objetivos planteados o demuestran progresos se
demostrard agrado y si los alumnos se equivocan, se buscard corregirlos asertivamente, sin
ofenderios, ni dafando su autoestima.

7 DIAZ BARRIGA, FRIDA. Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. p. 38
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1.3. La impertancia del juege educative en el precess ¢-a

Para los nifos, casi todo es juego, es su actividad favorita y la que realizan con mayor placer, en
otras palabras, jugar es el trabajo de los nifios.

Por medio del juego, favorecen su movilidad al aprenden a utilizar sus mdsculos, coordinando sus
movimientos y logrando un mayor dominio y conocimiento sobre su cuerpo; estimulan la
comunicacién intercambiando experiencias y agilizando su astucia e ingenio; descubren como es el
mundo que les rodea, aprendiendo y aceptando las normas de su entormo y fomentando el respeto
a los demés; a partir de él, desarrolian su imaginacién, la légica y el sentido comdm; agilizan su
razonamiento verbal y numérico adquiriendo nuevas destrezas. ®

El juego satisface necesidades bésicas como diversién, curiosidad, conocimiento, experimentacién en
situaciones sin riesgo, ademds de favorecer el arecimiento de kas capacidades sensoriales y de las
habilidades fisicas para ejercitar y ampliar las capacidades intelectuales. El nifto de esta edad no
tiene una meta concreta hasta que llega a los seks o siete aitos, cuando el juego ya tiene regias.

Es a través del juego como el niito explora sus potencialidades y limitaciones mientras se desarrolia
fisica, mental y emocionalmente.

El nifio necesita un espacio adecuado en el que pueda moverse, de una compaiiia dispuesta a
ponerse a su nivel y que disfrute de jugar con él y de material que le permita echar a volar su
imaginacién.

El juego es una actividad social, que comparte con los demé aunque en una primera etapa su
juego es solitario y poco a poco va participando mdés con los demds, aunque queda algo de juego
solitario.

8 BATLLORI, JORGE. Gimnasia mental. El juego como elemento de desarrolio.
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1.3.1. Niveles de Interaccién ’

Existen cinco niveles de interaccién en los niflos de edad preescolar con respecto al juego y a la

relacién con sus compaiieros:

Juege solitaries el nifto juega de forma individual, sin percatarse de los demds.
Juege del espectaden en el cual, la interaccién del nifio se limita meramente a observar

a otros nifos.
Juege paraleles en el cual el nifio juega con otro nifio y utiliza juguetes, pero no

interactan entre si, se acompanan simplemente.
Jmege aseciades en el cual los niflos comparten material o interactian de alguna manera,

pero no necesariamente en una actividad cooperativa con un solo tema o meta
Juege cooperatives en el cual realizan juntos una sola actividad como comstruir una casa

con bloques o jugar al escondite, etcétera. Este juego ya tiene regics.

El juego con otros hace que el niflo practique los conceptos y funciones sociales, aprendiendo por
ende su cultura, a través de:

Exploracién de objetes fisleons cuando el nifto juega con objetos como arena, agua,
piedras, etcétera descubre y conoce las propiedades de ellos y las leyes fisicas que los
gobiernan. Por ejemplo: los objetos marcan figuras en la arena, el agua no se puede
sostener en las manos, la pelota bota més alto si la kanza con més fuerza.

Juege y egecentrigmes conocen lo que tienen alrededor y gracias a él perciben mejor su
medio.

Juege dramétics y conecimiente seclals la imitacién, el fingimiento y la representacién
de papeles que ocurren en el juego dramdtico favorecen el desarrollo de la representacién
simbélica. También brinda al niilo la oportunidad de proyectarse en otras personalidades,
encamar varios papeles y experimentar una gama mdé amplia de pemsamientos y
sentimientos. La representacién de papeles lo lleva a un mejor conocimiento de los otros y

de si mismo.

9 http://wwaw.albebe.com/



Existen otros tipos de juego: *

= Placer semserials salpicane con aguq, tocar el timbre, masticar tierra, golpear ollas, abrir
frascos, cortar hojas para conocer sabores, olores, texturas, etcétera. Ensefia a su cuerpo y a
sus sentidos las cualidades de las cosas del ambiente.

* Juege con mewimiemtes saltar, brincar, contorsionarse. Un cambio comstante de
movimientos que les ayuda a conocer el mundo que les rodea y a ubicarse en el espacio, asi

como al equilibrio.
* Jugar con el lenguajes mezclan palabras para crear nuevos significados. Lo hacen para

comprender mejor la realidad. Sonidos y armonias que les ayudan al ritmo, asi como a

aprender reglas gramaticales.
* juege dramétices representacion e imitacién. Jugar a la casita, comidita, fingir que se van

al trabajo. Aprenden reglas sociales, costumbres, culturqg, etcétera

* jmeges rituales ¢ competRivess conforme crecen ya existen reghks y finalidades
especificas en el juego. Les enseiia a tomar decisiones, a saber esperar, a no ser tramposos.
Les emsefia que a veces se gana y a veces se pierde. Aprenden causa y efecto.

AdemdGs de permitir y fomentar el juego independiente en el cual los niflos juegan solos, sus propios
juegos, es bueno que en ocasiones se intervenga y se puede hacer de tres formas:

* juege paralele: implica que un adulto juegue al lado de un niflo sin interactuar

directamente, como cuando cada uno construye su objeto con blogues.
* Juege compartides que un adulto se una al nifo en el transcurso del juego en el cual el

nifio mantiene el control. El adulto sélo interviene para preguntar.
= juege dirigides implica que el adulto enseiie al niflo nuevas formas de jugar.

El juego se debe tomar como una de kas bases principales por kas que un nifo se conoce, conoce a los
demdés y a su medio y aprende de todo para después plasmario en la vida real.

10 http://wwaw.albebe.com/
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Para ayudar al nifio en su desarrollo cognoscitivo, se deben fomentar: "

= jueges em los que intervenga tede su cmerpes se mueva para alcanzar objetos y los
manipule, como pelotas, animales con ruedas y cuerda, etcétera.

* Juege constractives donde utilice sus juguetes o material reciclado para crear algo.

* juege experimentals donde sin un objetivo especifico manipule objetos, los sienta, cree y
compruebe sus propias teorias ademds de estimular sus sentidos.

= jmege lmaginmaries empieza con actividades sencillas en las que los participantes
pretendan ser alguien més, puede ser un bombero, un policia, etcétera. Los titeres son un

gran recurso que pueden utilizar.
= juege com reglasn poco a poco vayan estructurando algunos juegos, ya no es sdlo correr

sino correr a una meta, tener premios y seguir los lineamientos establecidos.

11 http://wanw.albebe.com/



Il. DIDACTICA

“La didactica es la disciplina pedagégica de carcter practico y normativo que tiene por objeto
especifico la técnica de la enseilanza, esto es, la técnica de incentivar y orientar eficazmente a los
alumnos en su aprendizaje. La didéctica es el conjunto sistemdtico de principios, normas, recursos y
procedimientos especificos que todo profesor debe conocer y saber aplicar para orientar con
seguridad a sus alumnos en el aprendizaje de ks materias de los programas, teniendo en vista sus
objetivos educativos.” *

La didactica es el arte de saber explicar y ensefiar con un mayor nimero de recursos para que el
alumno entienda y aprenda, es una cdiencia y un arte que contribuye en el proceso emenanza
aprendizaje aportando estrategias educativas que permiten facilitar el aprendizaje.

Son las diversas formas de enseiar, las cuales se adaptan segidm las necesidades de los alumnos o las
circunstancias, son las técnicas para incentivar y orientar eficazmente a los alumnos en el proceso
emsefianza-aprendizaje; son los materiales de los que hacemos uso para un aprendizaje significativo;
es el sustento de la planeacion.

“La Didactica es el campo disciplinar de la pedagogia que se ocupa de la sistematizacién e
integracién de los aspectos tedricos metodolégicos del proceso de comunicacién que tiene como
propésito el enriquecimiento en la evolucién del sujeto implicado en este proceso. La didéactica es el
arte de enseiar. Ensefiar, en la voz latina es insignere que significa sefalar, nos invita a pemsar
entonces que emsefiar es practicamente preparar en el individuo un mensaje, transformario en un
memsaje que sea leido por otra persona y que gracias a ese mensaje, otro, logre una transformacion
o por lo menos entienda por medio de ese sujeto lo que otro quiso decir o mostrar”. ©

12 ALVES DE MATTOS, LUIZ. Compendio de didéctica general p. 24-25
13 www.psicopedagogia.com/



La didactica contribuye a una emeianza mé eficiente haciendo provechosos los estudios con
aprendizajes significativos

La didéctica es el conjunto de técnicas para emsediar, ya que nos indica cémo proceder para que los
alumnos aprendan con mayor eficiencia y de manera mds integrada. “La didactica es el conjunto de
principios, normas, recursos y procedimientos que el maestro debe saber aplicar para guiar a sus
alumnos en el aprendizaje de las materias de los programas”. *

La didactica es la orientacién del aprendizaje, es el cudndo, cdmo y con qué se lleva a cabo el
aprendizaje, ya que nos indica cémo proceder a fin de hacer la ensefianza més provechosa para el
alumno, cémo proceder para que él se interese en aprender; la didactica es la que debe ayudar al
profesor en su accién docente.

Sin la didactica, la emnseanza se tornaria dificil e incomprensible para los alumnos, pese a esto, no
existe una técnica dmica de emsefanza, ni la mejor de todas de manera absoluta, pero siempre es
posible determinar segiin se presente el caso, la técnica més adecuada y acomsejable, para lo cual se
debe estudiar claramente la situacién real y comprender todos los datos para poder trabajar.

Viendo de esta forma a ka didactica, el material que se elabora para aplicarse en cualquier Grea
deberd resolver kas demandas para las que fue hecho, apoyando el aprendizaje.

Por esto, el material didéactico debe cumplir ka funcién de hermamienta pedagédgica y responder a los
procesos metodolégicos para los cuales fue elaborado.

14 ALVES DE MATTOS, LUIZ. Compendio de didéactica general p. 25

3



Se deben analizar los componentes de la situacién docente para poder orientar los efectos précticos
de la labor docente.

Estos componentes son:

= El alumno, como ser humano en constante cambio con capacidades y limitaciones que
condicionardn su integracién en el sistema cultural en el que se encuentre y quien aprende
seg(in su propio proceso de construccién. Como Coll comenta, el alumno construye, modifica,
diversifica y coordina sus esquemas.

= El docente, quien promueve aprendizajes significativos de acuerdo a los intereses y
necesidades de los nifos, formando alumnos auténomos e independientes.

= Los objetivos, conocidos por los alumnos y alcanzados de manera progresiva y gradual
mediante el trabajo ammédnico entre el maestro y el alumno, permitiendo tramsformar y
reconstruir los conocimientos que tienen y los nuevos que van adquiriendo.

* Las contenidos, los cuales incorporan y sistematizan los valores culturales, cuyos datos serdn
seleccionados, programados y dosificados a fin de transformar la mente de quien aprende.

* Las estrategias de emsenanza, que fusionan todos los recursos personales y materiales
disponibles para alcanzar los objetivos con mayor seguridad, rapidez y eficiencia. “Una
estrategia de aprendizaje es un procedimiento, un conjunto de pasos o habilidades que un
alumno adquiere y emplea de forma intencional como instrumento flexible para aprender
significativamente y solucionar problemas y demandas académicas”. ®

15 DIAZ BARRICA, FRIDA. Estrategias docentes para un aprendizaje significativo p. 115
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Cada profesor debe organizar su propic método, apoyéndose de su experiencia, sus conocimientos,
sus habilidades y su creatividad, deberG buscar el método méd adecuado que de manera mdés
realista encuadre en su realidad concreta.

El método didactico nos guia de lo mdas fécil a lo més dificil, de lo simple a lo complejo, de lo més
préximo e inmediato a lo més remoto, y de esta manera asegura mayor dominio sobre las
realidades de la vida y sobre los hechos y valores de la cuftura.

2.1. Instramentacién didéctica

La instrumentacién didéctica estd compuesta por el material en el cual el profesor se apoyard para
facilitar su clase, se refiere a los materiales de los que se dispone para llevar a cabo la tarea de
conducir el aprendizaje de los alumnos, como libros, diapositivas, mapas, discos, etc.; aunque se debe
hacer la distincién dentro del método didéctico, entre recursos didacticos referidos a los medios
materiales; las técnicas referidas a la forma en la que el docente conduce el aprendizaje y los
procedimientos referidos a ks actividades docentes en alguna fase del aprendizaje.

Son todos los recursos, (materiales, humanos y sociales) que permiten al educador dinamizar el
proceso de emsefianza - aprendizaje, en su actividad docente. Es el conjunto de herramientas que
son utilizadas para impartir conocimientos sobre un tema especifico.

Estos instrumentos didacticos pueden ser muy rudimentarios en su elaboracién y apoyar a cualquier
nivel de emsefanza, pudiendo ser juegos didacticos, audiovisuales u otros elementos que apoyen la
educacién. La didactica es una disciplina instrumental que ofrece respuestas para la conduccién en
el aula



ill. MATERIAL DIDACTICO

3.1. Definicién

El material didéctico es un Gtil auxiliar que nos apoya en el proceso de emsefanza aprendizdje, en la
adquisicién, comprensién y construccién de los contenidos curriculares, facilitando la explicacién de
un tema al acercar a los alumnos a su entomo; es el puente que se establece entre la explicacién del
maestro y la realidad en ka que se encuentran inmersos.

En ocasiones resufta compleja ka explicacién de un tema debido a que a los alumnos no siempre
pueden presentarseles situaciones reales de vida, por lo que se les acerca al representarla con
material didéctico, lo que facilita su objetivacion.

Los materiales didacticos son todos aquellos elementos que contribuyen en la emsenanza de un
contexto educativo global, y estimulan la funcién de los sentidos para que los alumnos accedan con
mayor facilidad a la informacién, adquisicion de habilidades y destrezas, v a la formacién de
actitudes y valores.

Los materiales didécticos son los vinculos a través de los cuales los estudiantes se enlazan fécilmente
con los contenidos necesarios para su aprendizaje. Algunos materiales didécticos como el libro, tienen
la funcién de guiar y motivar al alumno en la construccién del conocimiento, pero ademds existen
una gran variedad de juguetes que se pueden aprovechar como recursos didacticos como dominds,
memorams, loteria, entre otros.

La elaboracién de algunos materiales didéacticos debe llevarse a cabo por grupos interdisciplinarios
de expertos, que diseiten cuidadosamente el contenido, los ejercicios y ks actividades que contengan,
en cambio hay otros materiales, tales como los acetatos, kas diapositivas, las Iaminas de rotafolio, etc.
que pueden ser elaborados por los propios docentes diseiando el formato y contenido de las
actividades o ejercicios.



3.2, impertancia del Material Didéactice

El material didactico se puede aprovechar en cualquier momento de la emseflanza; al inicio de una
sesion introduciendo el tema del que se va a tratar haciéndolo més atractivo; durante la sesion para
apoyar y mejorar la comprensién individual o grupal o; al final de la sesién como cierre y evaluacién
a las actividades realizadas previamente.

Nos aportan referencias dtiles acerca del nivel del grupo y grado de conocimiento del tema para
poder realizar una pkaneacién didéGctica adecuada.

El material didactico es una herramienta bésica aplicable en cualquier nivel de emenanza que
conduce al logro de los objetivos propuestos, ademds de ayudar a superar alguna deficiencia del
aprendizaje.

Los materiales didacticos apoyan el desarrolio de més de un concepto, ya que depende de la forma
en la que sean utilizados, o ka finalidad a la que se quiera llegar con el mismo, por lo que muchas
veces resulta dificil chasificario y encuadrario en un solo concepto cuando es utilizable para varios.

El material didéctico no sélo permite el contacto fisico con el mismo sino ademds la interaccién con
los demdés que genera comunicacién, retroalimentacion, expresion verbal, gréfica o escrita.

Actualmente en el mercado, existe una gran variedad de materiales aplicables en diferentes Greas
de aprendizaje y elaborados de una infinidad de materiales, tamaiios, formas y colores; en ocasiones,
el precio de estos materiales resulta bastante oneroso por lo que se puede optar por elaborarios o
utilizar juguetes que se adapten y que de igual forma, apoyen el aprendizaje.



mmmumm“

= Ser de fécil manejo para ka edad en ka que se presenten.

= Ser innovadores, creativos y vistosos a fin de que se promueva su utilizacion.

= Tener colores que no lastimen la vista, al contrario que inviten a su uso.

= Tener dibujos lo mds reales posible, ya que una de los objetivos es acercarlos més a su
entomno real.

= Estar elaborado en el idioma y nivel del nifio para una facil comprension.

= Estar acorde a la edad mental del niflo evitando frustraciones al no lograr con los objetivos
propuestos.

= Elaborado de materiales inofensivos para el nifo evitando riesgos.

= Estar en excelentes condiciones que permitan al niflo mantener el recuerdo que los lleve al
conocimiento.

= Ser de un contexto cercano al del nifto.

* Ser un medio eficaz que provoque la generaciébn y comstruccion de conocimientos
significativos.

» Ser adecuado al tema que se desarrolia

3.4. Beneficies de los materiales didacticos

= Motivan y despiertan el interés.

* Promueven la actividad del pensamiento.

* Aclaran conceptos complejos.

* Propician la colaboracién y el trabajo en equipo.

= Fomentan la bisqueda e investigacion.

= Permiten estructurar la clase.

* Estimulan la participacion.

* Favorecen la integracién de los conocimientos con los adquiridos previamente.

16 Cfr. Material didéctico. Ideas précticas para su desarrollo.
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= Facilitan la comprension del tema.

= Evocan aspectos de la realidad en la que viven.

= Atraen la atencién y curiosidad.

= Explotan la imaginacién y creatividad.

= Ayudan a recordar el tema en que se utilizé sirviendo de referencia.
= Facilitan el logro de los objetivos planteados.

= Refuerzan los conocimientos adquiridos con anterioridad.

= Fomentan el juego ordenado.

= Esclarecen la informacién al presentar experiencias simuladas.

= Vivifican la enseiianza.

= Propician ka transferencia de los conocimientos a situaciones distintas.
= Eliminan barreras de tiempo y lugar.

= Acercan a la realidad que se quiere ensefiar.

* Refuerzan e ilustran lo que se explica en forma oral o escrita.

= Estimulan la percepcién.

= Propician la comtruccion del conocimiento.

= Contribuyen para la buena relacién entre los participantes.

= Concretizan ka informacién que se va a tratar.

= Provocan una mayor retencién o fijacién del aprendizaje.

= Facilitan el acceso a ks ideas principales de un texto.

= Mantienen al alumno activo durante toda ka sesién de trabajo.

» Estimulan a los nifios a la participacién apoyando a los timidos e inseguros.

Es importante recordar que el material didéctico no serd el dnico responsable en el proceso de
ensefianza — aprendizaje del nifto, ya que el maestro tendrd que orientar y dirigir el conocimiento,
guiéndolo en la comnstruccién del conocimiento y manteniendo un dima cdalido y cordial en el que el
nino se sienta cémodo y motivado para el aprendizaje.



3.5. Condiciones de use para ¢l material didéctice

= Se contemplara el ritmo natural del grupo y se adecuardn de esta forma las actividades.

* Se aprovechard la distribucién y formacién del grupo para darle un mejor uso al material
didéctico que se utilizard.

= Se planeard la clase desarrollando o combinando las diferentes estrategias dosificando las
actividades que se realizaran.

* Deberd adecuarse en el espacio que esté a la vista de todos para que quede clara la
explicacién del uso del material, la cual serd probada por los niftos hasta aprender.

* Se iniciard estableciendo un ambiente de trabajo de confianza y compaierismo.

* Se incukcard, a partir de los 6 y 7 afos, el juego reglamentado, respetando las normas
morales y de justicia.

* Tratard de suprimir los tiempos de espera para que no se desesperen aunque fomentard el
respeto al tumo de cada uno.

= El material deberG estar listo antes de la dase para no perder tiempo, verificando su uso y
funcionamiento.

* Los objetivos y ks estrategias de aprendizaje serdn conocidas por los alumnos generando
interés en el nifo.

= Combinar material didéctico con juegos libres que los induzcan a la creatividad.

* Promover la participacién procurando que todos conozcan el material, lo utilicen y
alcancen os objetivos planteados.

* Investigar los conocimientos previos que tiene el niflo o el grupo antes de iniciar la clase.

* Debe de mostrarse el material con el que se va a trabajar hasta el momento en el que sea
utilizado para no crear inquietud y se disperse la atencién.



3.6. Recomendaciones para la elaberacién de material didactice

= Utilizar materiales elaborados con elementos no téxicos o peligrosos que pongan en riesgo al
nino.

= Las instrucciones sendn sencillas evitando caer en conceptos abstractos.

= El material debe ser manejable y fécil de utilizar con un tamaiio y peso adecuado a su
edad.

= Tendra colores y de un disefo vistoso para atraer la atencién del nifo.

* Se tomardn en cuenta los intereses e inquietudes del nifo, asi como sus necesidades de
aprendizaje.

= Se disefiaran actividades que impliquen un reto, motivando el trabajo de los niios.

3.7. Ventajas del Material Didactico

= Para utilizar las ayudas més bésicas no se requieren condiciones casi ideales, ya que casi con
los simples materiales o instrucciones de wuso pueden aplicarse lo que las hace baratas, féciles
de elaborar y de usar.

* Presentan la informacién de manera concreta e intuitiva.

* Permiten trabajar, investigar, descubrir y construir.

= Motivan la clase y los alumnos se mantienen activos.

= Se pueden utilizar para enseiar cualquier materia o contenido que se estudie.

= Son funcionales, experimentales, permiten la estructuracién y relacién.

* Dan conocimiento de formas, colores, tamanos, ensamblajes, clasificacién, expresién
creativa, imaginacién, afectividad y personalidad.

* Permiten trabajar, investigar, descubrir y construir.



3.8. Clasificacién de los materiales didactices. ”

Materiales impresos

Materiales de apoye grafico

Materiales de audio y videe

Materiales de las nuevas tecnologias

Libros, periédicos, revistas, y cuentos.

Pizarrén, dibujos, lGminas de rotafolio,
acetatos, pésters, ldminas de anatomia y
mapas murales.

Casetes, discos, peliculas y documentales.

Diapositivas, intermet y software educativo.

Guinoles y marionetas (deditos), modelos
de anatomia y osteologia, globos
terrGqueos , cuerpos geométricos y juegos
educativos como dominds, memoramas,
loterias, etc.

17 Ctr http://vavw.materialdidactico.com.ar/



Ademds de los recursos didécticos més conocidos, como son los materiales impresos, los de apoyo
qnﬂfioo.deaudbyuidaoolosdek:snmvcutemologicu(lmemet).e'xistenotrm.nom
importantes, que utiliza el maestro para el desempeiio de su labor docente. Algunos requieren de su
elaboracién, otros los puede adquirir debido a que ya existen en el mercado, sin embargo, conocerlos
y utilizarlos es importante porque ayudar@n a incrementar los conocimientos del alumno y a
desarrollar sus habilidades.

A continuacién se describen de manera general algunos de estos materiales:

3.8.1. Materiales impresos

Actualmente existe una gran variedad de elementos impresos para apoyar el aprendizaje como
libros, revistas, cuentos, etc.

Se pueden encontrar a la venta libros de todo tipo de materiales que van de lo mé usual como
papel y cartén hasta lo més novedoso como tela, plastico, forni, etc.

Ventajas Limitaciones Sugerencias de use

*Agotan informaddén wvaliosa *En ocasiones, manejan * Es recomendable |

que nutre la cae y la
fundamentan.

sSon atractivos y de facil
manejo.

=Sirven de referencia teérica
en algunos temas.
=Promueven la creatividad.
*Fomentan la investigacién vy
el descubrimiento.

términos e instrucciones poco
claras o con un lenguaje
diferente al nivel o grado del
que se trate.

=Algunos de los ejercicios
impresos no cumplen con los
objetivos para los cuales
fueron hechos.

seleccionar previamente el |
material adecuado que se
usarda de acuerdo a su edad y
grado de conocimientos,
adaptade a su lenguaje y
planeacién educativa.
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3.8.2. Materiales de apoye gréfice

Estos materiales son (tiles en kas explicaciones de clase y posiblemente sean los mas utilizados por los

docentes.

Pizarrén

Consiste en una superficie rectangular de madera o de plastico, donde el maestro y los alumnos
pueden escribir con gis o marcadores.

Ventajas

Apoya al maestro y a los
alumnos en las exposiciones,
ya que en su superficie se
pueden escribir datos
importantes, idecs, etc., en lo
que transcurre la exposicién.
Atrae y mantiene la atencién
de los alumnos, ya que ellos
van tomando apuntes de lo
ahi seialado.

Ayuda a aclarar los
conceptos presentados a
través de la utilizacién de
dibujos, esquemas, mapas y
diagramas.

Permite que los alumnos lo
utilicen y plasmen en él sus
ideas.

Su costo es bajo.

Su uso se puede
complementar con otros
materiales didécticos.

Limitaciones

*La informacién que se escribe

no siempre permanecerd ahi,
se borma comstantemente y el
apunte del alumno puede
quedar incompleto.

*Su uso excesivo propicia la

falta de interés del alumno.

*Para los alumnos que se

sientan en ks ditimas fikes, ka
informacién presentada
puede resuitar poco legible.

Sugerencias de use

*Es recomendable borrar el
contenido hasta estar seguros
de que los alumnos ya lo han
copiado, sobre todo, si es
relevante.

*Para llamar la atencién de los
estudiantes es conveniente
utilizar gis de color o
marcadores de varios colores.

*"Para evitar la falta de
legibilidad es importante
escribir con letra clara y de
tamaiio regular, evitando
amontonar los contenidos.

=Resulta conveniente utilizar

mapas conceptuales 0
cuadros que
sinteticen lo mas relevante de
los temas que se traten.

sindpticos
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Laminas de rotafolio

Conjunto de hojas grandes, generalmente de papel bond, que pueden presentarse una por una y en
donde se exponen puntos importantes sobre un tema acompaiados de dibujos, esquemas, ejemplos

y grdficas.

Ventajas

» Aumenta el interés de los

Limitaciones

*Debido al tamario de las

Sugerencias de use

*Es muy importante distribuir

estudiantes si se acompafa  lamincs, resulta inconveniente  adecuadamente el contenido

de dibujos, esquemas,  utilizario ante grandes
audiencias.

ejemplos y grdficas.

* Debido a que es un material
que se prepara  con
anterioridad cuidando su
contenido y presentacién,
puede guardarse y utilizarse
varias veces.

® Permite un adecuado
manejo, transporte y
almacenamiento de estos
materiales.

en las kaminas.

=*Para hacerlo méas atractivo es
conveniente utilizar plumones
de colores e incluir dibujos o

esquemas.
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Acetatos

Tiene las mismas medidas que una hoja de papel tamaiio carta, es un pléstico transparente donde
se pueden escribir ideas para su presentacion. Es posible escribir sobre ellos con marcadores especiales
o preparar una presentacidn con la ayuda de la computadora e imprimirla en acetatos para

poderia proyectar sobre una pantalla.

Ventajas

=Si se elaboran con cuidado,
redactando claramente el
mensaje y haciendo atractiva
su presentacién (tipo de letrq,
color, imagenes) es posible
incrementar el interés de los
alumnos.

*Permiten presentar gréficas,
diagramas e informacién de
las fuentes originales a través
de una fotocopia en acetato.

*Es posible utilizar varias veces
el material si se prepara con
anticipacién y se cuida su
presentacién y contenido.

sSustituyen o complementan
el pizarrén o el rotafolio.

Limitacienes
*Es necesario utilizar
proyector de acetatos y una
pantalla para presentar este
tipo de material.
*La impresibn de un acetato
en color tiene un costo
elevado (de 10 a 15 pesos
aproximadamente cada uno)
y si se requieren varios
acetatos para la presentacién
resulta demasiado oneroso.

un

Sugerencias de use

*Es recomendable ensayar la
presentacién con anticipacién,
sobre todo para el correcto
wo del proyector y la
pantalla y para revisar que
los acetatos sean claros y
legibles.
=También
presentar textos breves en
donde se utilice letra clara y
de tamario regular.

es  conveniente



Laminarios interdisciplinarios, laminas de anatomia y carteles.
Los laminarios interdiciplinarios son pliegos de cartulina de 95 am. X 70 am. Impresos a color,

ayudan a ilustrar la exposicién del profesor. Es posible encontrar laminarios para cada uno de los seis
grados de ka educacién primaria bésica, en ellos se presentan los temas més importantes de acuerdo
a los planes de estudio oficiales.

Las kaminas de anatomia ilustran de manera clara la anatomia humana senalando con sus
respectivos nombres de cada érgano. Su tamaiio es de 90 cm. X 115 cm., estds impresas en un
material imompible para hacerio duradero. Entre los mdés utilizados se encuentran la ksmina del
esqueleto, del sistema muscular, de los genitales masculinos y femeninos y del sistema digestivo.

Los carteles, regularmente presentan impresos en cartén sus medidas varian entre los 32 an. X 40
cm. Presentan ilustraciones daras y atractivas. Es posible encontrar carteles de diversos temas sobre
fisica, quimica y biologia: apoyan la exposicién del profesor y ayudan a exponer un tema de forma
claray amena.

Ventajas Limitaciones

"la imagen ayuda a *Si tiene demasiado texto,
comunicar rapidamente el puede resultar poco claro. o

Sugerencias de use

=Es conveniente que la lamina

el «cartel sea b

concepto que se quiere
explicar.

sLlaman la atencién del
alumno por su disefio y color.
*No son tan costosos y se
pueden utilizar en wvarics
ocasiones.

*El alumno no puede copiar las
ilustraciones de la lamina o
cartel porque no todos saben
dibujar muy bien.

suficientemente grande para
que todos los alumnos -
puedan observar sin
dificultad.

=Elegir laminas o carteles que
cuenten con disefios, colores y
letras agradables a la vista.

=*Complementar su utilizacién
con copias de laminas,
esquemas o dibujos
individuales, para que cada
alumno tenga la misma
informacién a lka mano.



Pésters y dibujos
Son elementos que motivan al nifo al estudio presentando imdgenes que los transfieren a

situaciones reales y vivifican la emsefianza.

Ventajas Limitaciones Sugerencias de use

=Despiertan el interés y atraen *Necesitan ser guardados con =Se pueden pegar o colgar
la atencién de los estudiantes. cuidado, ya que son siempre a la vista del nifo
=Aclaran conceptos complejos materiales grandes que para que refuerce sus
de entender con una pueden maltratarse y perder conocimientos y sirva de
explicacién verbal. la calidad. apoyo o referencia a los
conceptos o temas previos.

3.8.3. Materiales de audie y videeo

Este tipo de materiales ejemplifican los contenidos del tema que se va a manejar en clase.

Ventajas Limitaciones Sugerencias de use

sFavorecen la integracién de ®En ocasiones, el lenguaje no =Se revisard el material
los participantes esta al nivel del nifto. escogiendo que esté en el
*Permiten estructurar la ckase.  *Se puede perder el objetivo leguaje del nific y con
=Generan mayor fijacibn de los  debido a que no se establece  términos que él entienda.
contenidos. adecuadamente desde antes. *Se deben dar tiempos para
analizar la informacién.
*"El memsaje deberd ser
concreto sin perder el objetivo
que se persigue.
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3.8.4. Materiales de nuevas tecnologias

La tecnologia ha avanzado a tal grado que, a través de ella, podemos acceder a cualquier
contenido del nivel que se necesite. En la actualidad, existe software educativo que refuerza y apoya
el tema guiando al niito en la resolucién de las probleméticas.

Ventajas Limitaciones Sugerencias de useo
*Fomentan la investigacion. *Son materiales caros. * La informacién tiene que ser
“Atraen la atencibn vy *Existe infformacién que el nilo revisada o supervisada por

curiosidad. no puede acceder un adulto y depurar lo que
=Ceneran habilidades de inapropiados para su edad. pueden estudiar.

destreza.
=Tienen informacién

actualizada.

=Eliminan barreras de tiempo
y lugar.

a7



3.8.5. Otres materiales ”

Existen diversos tipos, pueden ser rompecabezas, juegos de memoria, loteria de frutas, etc. Ayudan
al desarrollo de habilidades y destrezas como la observacion, la memoria, la asociacion, etc. Son

importantes auxiliares cuando se quiere recompemsar o motivar a los alumnos.

Ventajas

atencién vy
interés del

sllaman la
fomentan el

alumno sobre el tema.

Limitaciones

*Necesitan ser almacenados
con cuidado, ya que pueden
llegar a perderse algunas
piezas y quedar incompletos.

*Propician el desarrolio de la
imaginacién y ka creatividad.

*Faciltan la compremsion del
tema.

=Fomentan el
reglamentado.

juego

$ugerencias de use

* Si se presenta informacion
importante, es conveniente
que se complementen esos
datos con textos.

* La mayoria de
materiales deben incluir una
guia explicativa, la cual,
debe leerse
detenimiento porque en esta

estos

con

se presentan sugerencias, se

proponen actividades y se
dan instrucciones generales
sobre su uso correcto.

Guiiioles y marionetas
Son personajes hechos de tel en la mayoria de los casos, son utilizados para representar un cuento

o fabula, acompaiados de una moraleja y un final feliz, con esto se propiia estimular la
imaginacién del nifio y promover su creatividad, ademdas de generar interés y expectacién en el nifo.

Modelos de anatomia y osteologia
Estos materiales estan fabricados en vinilo y resing, lo que los hace de gran resistencia y dureza; son
atiles para materias como biologia, anatomiaq, etc. Su tamaio y peso puede variar con cada modelo
vy, por lo general, son desarmables

18 Cfr http://waww.materialdidactico.com.ar/
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Globos termqueos
Dichos elementos se elaboran con pldstico normalmente, son esferas montadas en una base que

puede ser de madera o metal para equilibrar el peso del globo; son dtiles para representar la
divisién politica de los paises y sus nombres.

Cuerpos geométricos
Estos elementos didacticos pueden estar hechos de materiales variados como papel, cartén, pléstico,

maderq, etc., en diferentes tamaiios y colores; son Gtiles para auxiliar en la emsefianza de tamaiios,
colores, formas, cuerpos, Greas y volimenes en su demostracion.

3.9. Swgerencias de use del material didactice

1. Planear y estructurar bien la clase con el tema o temas que se van a tratar, analizando y
estudiando perfectamente los contenidos para encontrar el material didactico que se adapte
mejor asi como el momento més adecuado de utilizacién.

2. Conocer el material didéctico con el que se cuenta, asi como sus posibilidades de uso en
cualquier Greq, esto con el objetivo de aprovechar al méximo los recursos que se tienen.

3. Escoger el material correcto al nivel de conodmientos del niflo que apoye y facilite el
aprendizaje y no que lo haga confuso o complejo.

4. En caso de no contar con el material adecuado, elaborar material de calidad que pueda
adaptarse a otras areas y ser utilizado durante todo el proceso de enseiianza del tema a
estudiar.

5. Presentar el material a los nifios demostrando su utilizacién o utilidad, al mismo tiempo que
se les invita a la participacion.

6. Alentar al nifto al manejo de dicho material con instrucciones claras y sencillas.

7. Promover la cooperacion de todos los integrantes aportando ideas a los demés.
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8. Fadilitar el acceso a la informacién haciendo atractivo el tema.

9. Mantener la atencién de los nifos realizando actividades interesantes y motivantes en
tiempos cortos dandoles oportunidad de que procesen la informacién que van adquiriendo,
todo esto, variard segim las reacciones que se presenten en los grupos de trabajo.

10. Esclarecer todas las dudas e interrogantes que hayan podido generarse.

1. Lograr la comstruccién del conocimiento basado en las experiencias vividas en el proceso.
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V. AREAS DE APRENDIZAJE

Resulta indispensable desarroliar las funciones bésicas para el aprendizaje, tales como la
psicomotricidad, la percepcion, el lenguaje y el pensamiento antes de cualquier proceso como la
lectura, las matemdticas bésicas, etc. y de igual forma, estas funciones psicolégicas bésicas requieren
cierto apoyo para su aprendizaje.

4.1. Pricometricidad

La Psicomotricidad se refiere a la comunicacién que tiene nuestro cerebro con los movimientos que
realizamos con los misculos. El cerebro es el érgano encargado de mandar ks 6rdenes de
movimiento a los misculos necesarios para que el cuerpo realice alguna accidén. B necesario para
lograr un éptimo control motor, a partir del conocimiento y dominio del propio cuerpo, realizar
ejercicios sencillos que favorezcan su desarrollo.

El programa preparatorio debe contemplar actividades que le permitan: *
a) Conocer los objetos, sus formas, sus propiedades y relaciones, diferenciando unos de
otros, y distinguiendo los colores fundamentales, buscando objetos iguales y

aumentando el vocabulario que necesita para descubrir los objetos que maneja.

b) Coordinacién estética: para que adquiera un control del equilibrio estGtico a través
de diversas posturas con los ojos abiertos o cemmados.

19 STLUA Y 0F!'|=:=IZ, MA. TERESA. Estrategias de ensefianza para atender a nifios
con dificultades en el aprendizaje. p. 25-26
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)

e)

Coordinacién dinamica: para ayudario al desarrollo del control dindmico y la
coordinacién de movimientos en la marcha con distintos ritmos. Por ejemplo: caminar
marcando un ritmo de palmadas, marchar por una linea en el suelo, subir y bajar
escaleras, carrerq, salto y carreras con un solo pie, juegos de tubo para adquirir fuerza
y precisién de los movimientos, soltura y coordinacién ademdés de seguridad en si

mismo, entre otros.

Actividades de la vida préctica: Pretenden ejercitar al niflo en diversas tareas del
hogar aprovechando sus deseos de actividad y de imitacién de los mayores con lo que
ademés de desarrollar su psicomotricidad y adquirir una experiencia muy valiosa
para el futuro, contribuye a ayudar a su familia en actividades del cuidado del
ambiente como sugiere Montessori: transportar muebles y objetos; colocar objetos;
abrir y cemmar puertas y ventanas, cermaduras, cajones y candados; doblar ropa; verte
liquidos y semillas; lavar y secar, plkanchar, quitar el polvo, barrer, cortar, dar brillo;
encender y apagar, poner lka mesqa, trabajar en la cocina y en el jardin cuidar
mascotas. En los cuidados de la persona: abrocharse y desabrocharse, vestinse y
desvestirse; lavarse, cepillarse, wsar comrectamente el paiiuelo y comportarse
correctamente en la mesa, por ejemplo.

Motricidad fina: Desarrolla el control de los movimientos del brazo, de lka mano y de
los dedos que son dtiles para el preaprendizaje de la esaitura. Es conveniente, por lo
tanto, realizar actividades que desarrollen simulténeamente la motricidad, el ritmo y
la percepcién sensorial en un proceso que permita ir poniendo en juego funciones
cada vez mds complejas.
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4.2. Percepcién

La percepcién es el proceso por el cual, el nifo recibe todos los datos que llegan a él por medio de sus
sentidos, los organiza, discrimina e interpreta asociGndolos a vivencias previas.

La percepcién es una habilidad aprendida que puede cambiar, esto es, que puede mejorar o
empeorar segim se presenten factores del medio ambiente que produzcan estos cambios.

La percepcién cambia en cada persona, ya que cada individuo capta los detalles que més le
interesan o llaman ka atencién de un hecho, aunque éste sea el mismo para todos; por esto la
percepcién es un proceso personal, imico e intramsferible.

4.2.1. Medalidades de la percepcién

Percepcidn visual: Se refiere a identificar, acomodar y dar un significado a los datos que recibe una
persona a través del sentido de la vista como perdcibir ka posicién que tienen los objetos en el espacio,
distinguir lo que los rodeq, reconocer objetos, etc.

Percepcién auditiva: Se refiere a identificar, acomodar y dar un significado a los datos que recibe
una persona a través del sentido del oido como reconocer de dénde provienen los sonidos, si son
fuertes o débiles y que los produce.

Percepcién téctil: Se refiere a identificar, acomodar y dar un significado a los datos que recibe una
persona a través del sentido del tacto como percibir la dureza o suavidad de algunos materiales o la

textura y forma que tienen algunos objetos.

Percepcién gustativa y olfativa: Se refiere a identificar, acomodar y dar un significado a los datos
que recibe una persona a través del sentido del gusto y del olfato como percibir e identificar los
sabores dulces o amargos de los alimentos, asi como sus olores y los de las demas cosas que le rodean

20 Cfr. SILVA Y ORTIZ, MA. TERESA. Estrategias de ensefianza para atender a
ninos con dificultades en el aprendizaje.
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4.3. Memeoria ™

Esta capacidad se utiliza para almacenar y recuperar semsaciones y percepciones que han sido
experimentadas anteriormente aun cuando el estimulo que las provocé ya no esté presente.

Primero se reciben las semsaciones por medio de los sentidos, las cuales son identificadas y
almacenadas ya sea a corto o a largo plazo para después ser recuperadas de donde se encuentren y
volverse a aprovechar.

Para hacer més fécil el almacenamiento de la informacién que se necesita recordar, el niflo puede
asociaria con hechos ya aprendidos y dominados que le permitan relacionarios con el nuevo
aprendizgje.

4.4. Lenguaje

“Generalmente el nifio aprende sus primeras palabras entre los 10 y 14 meses, kas combina entre los 18
y 24 meses, y ks utiliza y comprende, al igual que casi todas las estructuras gramaticales de su
crecimiento, en el desarrolio del lenguaje receptivo y expresivo, entre los 12 y los 18 meses y 3 6 4 aios.
El curso del desarrolio del lenguaje depende de las influencias interaccionales biolégicas, sociales,
cognoscitivas y afectivas. Si alguna de ellas se desvia de la norma, el desarrollo del lenguaje se
afectaria”. 2

El lenguaje es un instrumento sin el cual serian imposibles la vida y cualquier forma de cultura;
puede considerarse como la manifestacién mds importante de la conducta humana y, su posesién,
como el rasgo que mejor define a ka especie humana. Es la capacidad de comunicarse por medio de
palabras, gestos, movimientos corporales, miradas, etc, de forma expresiva y compremsiva. Por
medio del lenguaje podemos expresar y comunicar los que nos estd pasando, lo que forma parte de
nuestro pasado o nuestras expectativas sobre el futuro.

21 Cfr. SILVA Y ORTIZ, MA. TERESA. Estrategias de ensefianza para atender a

nifos con dificultades en el aprendizaje.

22 SILVA Y ORTIZ, MA. TERESA. La percepcién visual en los primeros anos del
aprendizaje segim el Programa Frostig p.15-16
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El lenguaie se define como un sistema de expresién que permite representar contenidos conceptuales
por medio de simbolos orales o simbolos en representacién de simbolos orales segin determinadas

convenciones.

El lenguaje y el aprendizaje estén intimamente ligados, esto debido a que el desorden en uno afecta
al otro, ya que gracias al leguaje podemos conocer y transmitir datos y hechos.

4.5, Lectara

La lectura se refiere a la comprensién de un memsaje codificado en signos visuales; la emenanza y la
estimulacién de la lectura suponen un objetivo bésico de todo sisterma educativo. Cuando se lee, la
mente realiza dos trabajos distintos: descifrar el texto y comprender el mensaje del autor.

La lectura implica aprender a decodificar y a comprender diferentes tipos de textos, es un acto
complejo y predominantemente cognitivo.

Cuando el niflo aprende a leer, adapta sus procesos cognitivos (atencién-retencién-comparacién,
etc.) a los caracteristicas del texto para reconstruir el significado. Al leer se crean imdgenes que a su
vez, estimulan el pensamiento.

Leer, seg(in Lidia Bosch, “es establecer una comunicacién con los textos impresos a través de la
bisqueda de significado. El texto en si no tiene significado, se lo da el lector apoyado en su
experiencia”. 2

La lectura puede ser comsiderada como procedimiento cuando permite que los alumnos se
desenvuelvan con eficiencia en las asignaturas manejando ciertas destrezas bésicas como captacién
de datos, organizacion y registro de informacién, etc. Las destrezas bésicas o procedimientos para la
comprension deben ser emsefiados directamente por el docente.

23 Cfr. BOSCH, LIDIA. La iniciacién en la lectoescritura.
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4.5.1. Tipes de lectura *

Segdn ka indole de los materiales escritos podemos dividir las lecturas en tres grandes grupos:

Lectura
de Esparcimiente

Es la lectura de revistas,
periédicos,
etc. Se lee con gran rapidez
y soltura debido al tipo de
temas que aborda

libros, novelas,

de indele Cultural

Es la lectura de informacién
cientffica, acontecimientos
histéricos, informaciones de
temas especificos, etc. Se lee
con moderada rapidez
Precsa de una valoracién
critica vy razonada del
contenido y una adecuada
asimilacién del mismo.

Lectura
de Estudieo

Es la lectura para retener la
informacién. Se lee con
atencién, lentitud y
comprensién del material en
estudio. La lectura
comprensiva es la que nos
permite generalizar y

aplicar los conceptos.

Cuando se es capaz de “abstraer” los elementos principales y aplicarlos a otras situaciones es que se

ha " comprendido”.

La lectura eficiente requiere una alteracién en su velocidad para adaptarse a las dificultades que
contenga el material propuesto: diversién, comprensién, ideas generales, etc.

24 Ctr. http://uwwaw.psicopedagogia.com/
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4.5.2. Historia de la Lectara °

Hasta el siglo XVI la cultura se trasmitié sobre todo por via oral, en la lglesia, la familia, el grupo de
amigos, los compaieros de trabajo; todavia ocurria asi en gran parte de las sociedades modemnas
hasta este siglo. Sin embargo, desde el siglo XVI los sectores activos y dominantes de la cultura, y
sobre todo los sectores urbanos, hicieron del papel y de las rayitas negras que lo cubria el mas
eficiente instrumento de comunicacién cultural.

Antes, por supuesto, existia el libro. Pero el libro de las culturas antiguas es ante todo el libro
sagrado, que conocen, leen e Interpretan unos pocos Iniciados, que lo explican a todos los miembros
de un pueblo. El libro es La Biblia, o el Corén, o el libro de los Muertos. Son los griegos los que
rompen con esta funcién esotérica de la escriturg, y convierten el texto en un complemento de algo
que también puede atribuirse a esta curiosa civilizacién: el diGlogo como forma de bisqueda de la
verdad y el conocimiento. Es decir, el debate y la discusién abierta a todos los cludadanos, realizada
ante todo en la plaza pdblica, y que permite tomar decisiones sobre la ciudad (y con ello inventaron
la politica) o usar esa capacidad humana comidn a todos para encontrar la verdad: la razén o logos.

El libro se vuelve instrumento de la razén con los filésofos milesios, y un hecho simbélico, un pequeiio
mito, nos permite ver el momento precso del surgimiento del fibro: la ocasién en la cual
Anaximandro deposité por primera vez su libro en mitad del Ggora, de la plaza pdblica, para que
todos pudieran leerlo y discutirio.

Al mbmo tiempo, el lengugje escrito va reemplazando a ka memoria de las rapsodias en la
comservacion y disfrute de ka invencién terarice: el libro deja de ser el libro sagrado para convertirse
en filosofia o literatura, y a veces en ambas coscs.

El invento griego estuvo en una especie de suspension animada por més de un milenio: los textos se
conservaron en bibliotecas y monasterios, aunque muchas veces no se leian. La sociedad abandoné
la escritura y la lectura, aunque se comservd para ks funciones sagradas (a las que habia que aiadir
una subordinada filosofia) y para llevar la contabilidad: otra vez se convirtié, con excepciones, en
algo esotérico, aunque reverenciado por monjes y copistas.

25 Enciclopedia Hispanica Tomo 9 p. 77-78
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Sin embargo, bruscamente, el invento de Gutemberg, transformé la forma de comumicacién de los
hombres, llevando gradualmente el texto escrito a convertirse en instrumento al acceso de todos.
Tanto para la comunicacién del conocimiento, el debate religioso y politico, el paso de informacion,
como para el goce de la creacién verbal, el texto escrito se volvié fundamental.

Saber leer y escribir se convirtié en la herramienta indispensable del hombre modemo, por lo menos,
inicialmente, del que hacia parte de ks élites que orientaban y dirigian la sociedad.

Més recientemente llegé incluso a definir casi la pertenencia misma a la ciudadania: recordemos que
en nuestro pai, como ocurmidé durante muchos afos en practicamente todas las sociedades
democrética”; solamente quienes sabian leer y escribir eran miembros de pleno derecho de la
sociedad politica: hasta 1936 los analfabetas no podian votar en todas nuestras elecciones.

Para muchas personas, el (mico contacto con el arte, o el Gniko pasatiempo, era ka lectura de
romances y novelas. El periédico diario, cuyo surgimiento es apenas un fendémeno del siglo pasado,
fue, hasta hace unos 50 aios, la fuente esencial de informacién acerca de los avatares de lo pablico.

El ideal del alfabetismo universal, se convirtié en una meta obvia de nuestras sociedades y en el
centro de los procesos de democratizacion recientes: es la lectura, como instrumento de educacién, la

base de la igualdad real de los hombres, al menos desde el punto de vista de la posibilidad de
participar en el mundo politico y de gozar de oportunidades equitativas de ascenso social.

4.3.3. Hibites defectunoses de la Lectura

= Subvocalizacion: Pronunciar mentaimente las palabraos.

= Vocalizaciér: Solamente con un golpe de vista debemos descubrir el sentido de cada
palabra. Mover los labios mientras se lee.

= Sednalar con el dedo o lapiz: La mente va més rapido que los labios. No conviene verbalizar
cuando se lee silenciosamente, se pierde velocidad.

26 Cir. http://www.psicopedagogia.com/
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= Regresién: Se debe mover s6lo la vista, sin ponerle obstaculos. Volver comstantemente atrés
mientras se lee, esto es, el regreso a parrafos ya leidos. Debemos tratar de comprender el
texto a la primera lecturq, sin volver atrés a revisar conceptos. Las regresiones son
adecuadas en la lectura de estudio para reforzar alguna idea o frase importante. Son
inadecuadas cuando se estd concentrado en la lectura y nos distraemos con facilidad.

4.5.4. Dislexia (Inversién de grafias)

El término “dislexia” fue el primer término general utilizado para describir varios problemas de
aprendizaje; con el tiempo, éstos fueron subdivididos y categorizados para desaribir los diferentes
problemas de aprendizaje.

Hasta la fecha, se usan mdés de 70 nombres para describir sus diversos aspectos, entre los mds
utilizados estén el ADD o SFA (Sindrome de Falta de Atencién o Trastomo de Déficit de Atencién) o
el més utilizado actualmente, Inversién de grafias.

La inversién de grafias no es una enfermedad, ni el resultado de un defecto congénito o de daio
cerebral, tampoco es cousado por una malformacién del cerebro, del oido intemo o del giébulo
ocular; y tampoco estd limitada al cambio de letras, palabras o ndmeros como mucha gente piensa;
es simplemente, un estilo diferente de aprender y percibir, es un producto del pensamiento y una
forma especial de reaccionar al sentimiento de confusion.

Cundo se confunden o sienten frustracién empiezan a experimentar percepciones distorsionadas y
desarrolian bloqueos de aprendizaje que no les permite progresar.

Los problemas que obstaculizan el aprendizaje se pueden corregir, los nifios y adulto con estas
caracteristicas pueden aprender a reconocer y controlar el estado mental que resulta en una
percepcion distorsionada y asi eliminan el problema.

27 Cir. http://vww.dislexia.com/
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Ademdés necesitan aprender nuevos y mdés efectivos métodos para leer, escribir, mejorar la
ortografia, entender las matemdticas y poder asi superar los problemas en el colegio o en el trabagjo.

Los humanos pemsamos de dos maneras: conceptualizacién verbal y conceptualizacién no verbal.
Todos pensamos con lkas dos pero cada uno tiende a especializarse en una u otra.

La inversién de grafias es la dificultad que presenta un nifo en el aprendizaje de la lecturq, sin que
sufra trastomos intelectuales, emocionales o sensoriales capaces de interferir en el proceso, el nifo
que presenta estas caracteristicas puede manifestar inseguridad, introversién y ansiedad. Es posible
que hasta comenzada la primaria no muestre indicios de alguna dificultad o problema serio con la
lectury esto es porque su desarrolio parece estar dentro de los limites de la normalidad: su
razonamiento y comprensién verbal son comrectos; es una persona feliz e inteligente y se entiende
perfectamente con los amigos de la escuela hasta que aparecen pequeiias demoras o dificultades a
la hora de expresar ideas con fluidez.

Las personas con este estilo de aprendizaje son principalmente visuales, intuitivos, altamente
creativos y aprenden mejor cuando utilizan las manos.

Debido a que piensan con imd&genes y no con las palabras, muchas veces les es muy difiil entender
las letras, los simbolos y los palabras escritas; se distraen con facdilidad aunque si ponen atencién
pueden llegar a leer, escribir y redlizar operadones matemdéticas si se les emsefla con estilo de
aprendizaje.

A las personas que poseen y utilizan este estilo de pensamiento se les puede emsefiar a controlar su
percepcién para que ka desorientacién que experimentan no interfiera con su habilidad para
aprender.

Se debe estar muy al pendiente de sus relaciones sociales, ya que en ocasiones, éstas se ven daiadas
por la incompremsion de parte de la escuela hacia sus necesidades diferentes provocando trastormos
de conducta, ansiedad e, incluso comportamientos antisociales.

No se deben sentir presionados, al contrario, se les debe dar apoyo que infunda tranquilidad y los
haga sentir valiosos y queridos.



En ocasiones, seré dificil transmitirles los conocimientos de la misma manera que se hace con el resto
del grupo, por lo que se deberd tener paciencia, reconociendo que podra lograrlo mas fécil con
nuestra ayuda y confianza vy, sobre todo dédndole més tiempo para realizar sus actividades escolares
y cotidianas.

Se les deberG enseitar un método, en el que se les pongan imdégenes a las palabras con las que no se
puede pensar, permitiendo adaptarse al sstema educativo tradicional actual.

4.5.4.1. Caracteristicas del estile disiéxice

= Presentan dificuitad para leer y escribir y mala ortografia para su edad.

= Se les etiqueta como “flojos”, “tontos”, “descuidados”, “inmaduros”, ya que bajo nuestra
percepcién no tratan ko suficiente o descuidan su trabajo por su mal comportamiento.

= No necesitan aparentemente apoyo extra porque no parecen estar tan atrasados.

= Son creativos e ingeniosos.

= Obtienen buenos resuitados en los exéamenes orales ya que son inteligentes aunque en s
pruebas escritas no lo demuestren.

= Tienen baja aubtoestima y falta de confianza en lo que se realizan.

= Muestran habilidades en el arte, misica, teatro, deportes, mecénica, ventas, comercio,
diseio, construccién o ingenieria.

= Presenta atencién dipersa ya que se les dificulta concentrarse en lo que se esta trabajando.

= Aprenden mdés haciendo cosas con las manos, demostraciones, experimentos y ayudas
visuales.

= Con frecuencia, sufren de mareos o fuertes dolores de cabeza cuando leen.

= Se confunden con letras, nimeros, palabras, secuencias o explicaciones verbales,
escribiéndolas al revés, omitiendo letras o palabras, revirtiendo o sustituyendo ndmeros, etc.

= Parecen tener dificultad con su visién aunque los exGmenes de visidn resulten sin problemas
o alteraciones.

= Muestran dificultad para comprender el contenido de un texto y andlizarlo pese a que lo
leen varias veces.

= Se les dificulta poner los pensamientos en palabras, hablan en frases entrecortadas, dejan
oraciones incompletas, tartamudean cuando estdn estresados, no pronuncian bien las
palabras largas o trasponen frases, pakabras y silabas cuando hablan.
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Tienen problemas con la escritura y el copiado, la manera de tomar el lapiz es diferente y su
escritura varia o es ilegible.

Tienen poca coordinacién, presentan dificultades para los juegos de pelota o de equipo
(dificultades con las habilidades motoras finas y/o gruesas).

Pueden ser ambidiestros y muy seguido confunden derecha /izquierda, arriba/abajo.
Tienen dificultad para decir la hora, el manejo del tiempo, aprender informacién o tareas
secuenciales.

Dependen de contar con los dedos u otros trucos para matemdticas se saben las respuestas
pero no pueden poner el procedimiento en el papel.

Se les dificuttan los problemas escritos, el Gigebra o las mateméticas avanzadas.

Excelente memoria a largo plazo para experiencias, lugares y caras. Mala memoria para
secuencias y para hechos e informacién que no han experimentado.

Piensan primariamente con imégenes y sentimiento, no con sonidos y palabras (muy poco
didlogo intemo).

Extremadamente desordenados u ordenados compulbivos.

Son “niios problema” al estar muy callados o fanfarronear en dase.

Muy propensos a infecciones en oido, sensibles a ciertas comidas, aditivos y productos
Pueden tener un sueito muy profundo o despertarse; muy féacilmente pueden seguir
mojando la cama aim a una edad en la que ya se deben controlar esfinteres.

Muy alta o muy baja tolerancia al dolor.

Fuerte sentido de justicia, emocionalmente sensitivos, buscan la perfeccién.

Los errores y sintomas aumentan dramdéticamente cuando experimentan confusién, presién
de tiempo, stress emocional o mala salud.

62



4.6, Escritara

La capacidad de escribir est& estrechamente ligada con la habilidad en la lectura y, ambas van a
resultar indispensables para aprendizajes posteriores representando la puerta de entrada a la
cultura escrita

Para iniciar a los nifios en este proceso, se manejan ejercicios previos para estimular la motricidad
fina con el pegado, recortado y trazos libres; una vez adquirida cierta habilidad motriz, se continGa
con el aprendizaje de las letras del alfabeto.

La emseianza mdés efectiva de la escritura es la demostracion y aplicacion verbal de la formacion de
las letras, por lo que los maestros debendn mostrar a sus alumnos el trazo correcto de cada letra del
alfabeto determinado.

La estimulacién de la psicomotricidad y la demostracién de los trazos no forman por si solas la
construccién del lenguaje escrito; se deberd partir del significado que tenga para el nifio el hecho de
aprender a leer y a escribir, de lka motivacién que el nifo tenga por descubrir la utilidad del mismo.

4.7. Mateméticas

Las matemdticas representan una ciencia que abarca el estudio de los entes abstractos como los
nimeros, las figuras geométricas, las relaciones y operaciones que conectan estos conceptos entre si.

Para poder llevar a cabo kas acciones que se piden en esta Grea se necesita contar con las funciones
superiores de la inteligencia como la abstraccién, el juicio, el razonamiento, la generalizacién y la
deduccién. Esta Grea permite pensar, comprender y tramsmitir ideas en relacién a cantidades.



Segim Decroly, existen ocho etapas por kas que necesita pasar el nifio antes de poder llegar a la

nocién del namero y son:

® N o v s ow N

Nocion de presencia y ausencia.

Facultad de discriminacién e identificacion.

Etapa de repeticion.

Nocién de pluralidad y de unidad: nocién de dos.

Nocién de tres.

Facultad de comparacién de tamanios continuos (etapa de sintesis).
Nocién de cuatro (etapa de andlisis y de sintesis).

Nocién de cinco: primera nocién de la fraccién.

4.8. Secializacién y Auteconcepte ”

La sociedad puede defininre como un contexto de relaciones humanas en el que se da una
interdependencia entre todos y cada uno de sus componentes y en el que cada persona se
desenvuelve segin las normas de comportamiento y valores culturales dominantes en cada

comunidad.

Podemos hablar de desarrollo social cuando la persona pasa de reacciones inmaduras a las
aceptadas dentro de la sociedad en ka que se encuentra inmerso, comienza a responsabilizarse y a
aceptar las comecuencias que tienen sus actos, a hacer juicios éticos y a planear y anticipar sus
actividades organizéndolas previamente.

28 SILVA ¥ ORTIZ, MA. TERESA. Estrategias de ensefianza para atender
a nifos con dificultades en el aprendizaje. p. 25-26

29 Cfr. SILVA Y ORTIZ, MA. TERESA. Estrategias de emsefianza para
atender a niios con dificultades en el aprendizaje.




CONCLUSIONES

El objetivo principal de este trabajo fue el de presentar opciones novedosas que facilitaran el proceso
de emseitanza — aprendizaje en el Grea de ka lectura y escritura. A lo largo de esta investigacion, me
encontré con diversas propuestas pedagdgicas que presentaban metodologias distintas en este

proceso.

La mayoria de estas propuestas no tomaba en cuenta que se atiende a grupos heterogéneos con
diferentes formas de aprender y comprender la realidad, por lo que en algunos casos,
encontrdbamos nifos que no lograban aprendizajes significativos; esto es, no lograban establecer
una relacién entre ese aprendizaje y sus propios esquemas.

De esta forma Coll, refiere que “mediante ka realizacién de aprendizajes significativos, el alumno
comstruye, modifica, diversifica y coordina sus esquemas, estableciendo de este modo, redes de
significados que enriquecen su conocimiento del mundo fisico y social y potencian su crecimiento
personal”. *°

Los nifios son distintos porque estén definidos de acuerdo al contexto en el que se desenvuelven, a sus
conocimientos previos y relaciones; por esto, su aprendizaje debe ser gradual partiendo de lo
conocido a lo desconocido, donde no se encuentren limitados a una ensefianza sistemética que

Coll comenta que “el sentido que los alumnos atribuyen a una tarea escolar y, en comsecuencia, los
significados que pueden comstruir al respecto, no estén determinados dmicamente por sus
conocimientos, habilidades, capacidades o experiencias previas, sino también por la compleja
dindmica de intercambios comumicativos que se establecen a mditiples niveles entre los
participantes, entre los propios alumnos y, muy especiaimente, entre el profesor y los alumnos”. ™

30 COLL, C. Aprendizaje escolar y construccién del conocimiento. p.179
31 COLL, C. Aprendizaje escolar y construccién del conocimiento. p.189




Tomando en cuenta lo antes mencionado, retomo el enfoque constructivista para la ensefanza de
la lectura y escritura como un enfoque que garantiza el aprendizaje de los alumnos, los cuales le
atribuiran un sentido propio a lo que aprendan gjusténdolo a los conocimientos ya adquiridos.

Con esto, se crea una situacion escolar en la cual, el maestro no sélo es un tramsmisor de
conocimientos; es un guia que propicia y genera actividades que permitan a los alumnos comunicar
y comprender sus aprendizajes; un mediador entre los conocimientos y los alumnos.

De igual manerq, el papel del alumno toma mayor relevancia, como ser (mico con necesidades
especiales, capaz de crear cosas originales y con potenciales distintos, siendo el generador y
constructor de sus propios conocimientos, siendo el protagonista de su proceso de aprendizaje.

Piaget comenta al respecto que “el principal objetivo de la educacién es crear hombres que sean
capaces de hacer cosas nuevas, no simplemente de repetir lo que han hecho otras generaciones:
hombres que sean creativos, inventivos y descubridores. El segundo objetivo de la educacién es
formar mentes que puedan ariticar, que puedan verificar y, no aceptar todo lo que se les ofrezca™.

El plan y programas de estudio deberén ser flexibles para que puedan ajstarse a los diferentes
grupos y a los diferentes alumnos, donde el constructivismo sirva de apoyo al docente para que
ensefie de acuerdo a la madurez que presentan los niftos y éstos construyan y den significado de
acuerdo a su manera de interpretar los contenidos.

Coll menciona que “la educacién, como cualquier actividad humana que parte de una realidad
concreta y que incide sobre ella con Gnimo de modificarla, exige una flexibilidad y una educadén
continuas de los procedimientos de intervencién que descalifican los modos de empleo establecidos
de una vez por todcs...” *

33 COLL, C. Psicologia genética y aprendizajes escolares. p. 3
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Retomo a Piaget para la ensefianza de la lectoescritura ya que él concibe al aprendizaje de acuerdo
a la edad y necesidades de cada nifio, tomando en cuenta que existe una secuencia por la que
pasan los nifos y que conceptos muy especificos no pueden ser comprendidos si no se ha alcanzado
cierto grado de madurez. Piaget considera que a los niitos se les debe ensefiar de acuerdo a su
maduracién; “la teoria genética nos informa sobre aquellas nociones o conceptos que no pueden
asimilar los nifos en un momento dado de su desarrollo intelectual™

Si el nifo no ha logrado akanzar cierto grado de maduracién, no logrard asimilar conceptos
adecuadamente, ni comstruind el conocimiento por lo que recurrird a memorizar sin razonar,
obstaculizando su aprendizaje al no obtener aprendizajes significativos.

Debemos reconocer que resultaria dificil emplear un solo método para la emsefianza de la
lectoescritura debido a que los nifios viven en medios diferentes lo que hace que la adquisicién de su
aprendizaje sea distinta.

Es importante destacar que el material didéctico del que podamos echar mano propiciard una
mejor comunicacién entre el profesor y el alumno ayudando a que el alumno elabore sus propios
resuttados.

Segim Montessori, “los materiales deben comresponder a las necesidades internas del nifio...”®, y le
brindarén la oportunidad de aprender a leer, leyendo; y de aprender a escribir, escribiendo.

Asi, el material didéctico que se utilice estimulara la participacién del nifo al evocar aspectos de la
realidad en la que vive.

“El aprendizaje humano es de condicién fundamentalmente perceptivo y por ello cudntas mas
sensaciones reciba el sujeto, mds ricas y exactas serdn sus percepciones. Mientras que la palabra del
maestro sélo proporciona sensaciones auditivas, el material didactico ofrece al alumno un verdadero
camulo de sensaciones visuales, auditivas y tactiles, que facilitan el aprendizaje”. >

34 COLL, C. Psicologia genética y aprendizajes escolares. p. 3
35 POLK, PAULA. Un enfoque modemo al Método Montessori. p.55
36 SANCHEZ, SERGIO. Diccionario de las Ciencias de la Educacién. p. 49
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En el aprendizaje de la lectoescritura, se deben tener en cuenta los conocimientos previos que tiene
el niflo y crear la inquietud y el gusto para que busquen libros, los hojeen y se sientan motivados a
apropiarse de los nuevos conceptos que les otorguen sus maestros.

“Las fuentes de motivaciéon hay que fundamentarias en experiencias vivenciales, en la posibilidad
que tiene el niflo de descubrir y conocer y la necesidad de encontrar respuestas a los nuevos
descubrimientos, son auténticos canales de estimulacién”. ¥

De esta forma, el material didactico serGd de gran interés para los ninos, logrando que los nifos
experimenten con los materiales que se ofrezcan en una experiencia real o simulada, logrando la
generacién y construccién de conocimientos y propiciando la creatividad.

Estos materiales fomentarén la bisqueda e investigacién, motivaran el estudio al aclarar conceptos
complejos y reforzardn los conocimientos adquiridos anteriormente al facilitar ka compremsién del

tema.

37 OREA, ELSA. Manual de técnicas y recursos didacticos para maestros. p. 14




RESULTADOS OBTENIDOS

La SIAP resulta una excelente opcién para fomentar la construccién de aprendizajes significativos
creando un clima abierto, de respeto y seguridad en el que el nifio puede desenvolverse fomentando
el desarrollo de su autoestima.

Para tal efecto, resulta imprescindible desarrollar las funciones bésicas para el aprendizaje como lo
son la psicomotricidad, la percepcion, ka memoriq, el lengudgje y el pensamiento antes que cualquier
proceso como la lecturqg, la escritura o las matemdticas.

Los materiales diddécticos cumplen la funcién de apoyar el desarrollo de més de un concepto
dependiendo la forma en la que sean utilizados y la finalidad a la que se quiera llegar.

Para poder llevar a cabo tan importante labor es necesario conocer el material con el que se cuenta
dentro de la Sala para optimizar el trabajo con los nifios y aprovechar al méximo estos recursos.

Anterbnnenbenose'encouwwmmbqado:dchosmuteﬂdesporbque resultaba complicado
encontrar el material adecuado para cada omso. Por esta razén, realicé una cdasificacién  del

material existente en la SIAP, separGndolo en las 6 Greas que se manejan con mayor frecuencia

Estas Greas son:

Psicomotricidad.

Percepcién y Memoria.
Lenguaje.

Lectura y Esaitura.
Matemdticas.

Socializacién y Autoconcepto.

o U B ow N

Para lograr un manejo mdés eficiente del material, realicé un inventario, con el cual, se pudiera
encontrar facilmente el material adecuado para apoyar ka necesidad presentada. Dicho material se
encuentra en la SIAP para su consulta
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AREAS DE INTERVENCION *

PSICOMOTRICIDAD

PERCEPCION Y MEMORIA

MATEMATICAS

LECTURA Y ESCRITURA

$OCIALIZACION Y AUTOCONCEPTO

Motricidad gruesa

Motricidad fina

Imagen, concepto y esquemna corporal
Habilidad visual

Habilidad gustativa, olfativa y tactil
Habilidad auditiva

Lenguaje receptivo y expresivo
Pensamiento prenumérico
Pensamiento grdfico

Enserianza del clculo

Ensefianza de la escritura

Ensefianza de la lectura
Conocimiento de si mismo y del medio

Adaptacién al medio

38 Cfr. SILVA Y ORTIZ, MA. TERESA. Estrategias de ensenanza para atender a

ninos con dificultades en el aprendizaje.
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Objetive general

Objetives especificos

Habilidad

Motivacién

Material

Actividades sugeridas

MOTRICIDAD GRUESA

Conseguir un adecuado desarrollo motor grueso, y un conocimiento y

dominio del propio cuerpo.

Desarrollo del equilibrio estéatico y dinémico.

Desarrollo de la coordinacién dindmica general (marcha, carrerq,
salto).

Conocimiento del propio cuerpo.

Motora gruesa.

Juegos.

Piezas de ensambilar, pelotas, cuerdas, bloques, aros, etc.

Permanecer en cuclillas durante 5 segundos.
Mantenerse sobre un pie sin apoyo.

Mantenerse en posicién de firmes con los ojos cermados.
Subir y bajar escalones.

Caminar de puntilias.

Caminar entre dos lineas paralelas dibujadas en el suelo.
Avanzar dando saltos.

Pasar de caminar a la carrera segin se indique.
Caminar entre tres direcciones (adelante, atrés, al lado).
Caminar con pasos kargos y cortos segim se indique.



Objetive general

Objetives especificos

Motivacién

Material

Actividades sugeridas

MOTRICIDAD FINA

Desarrollo de la motricidad fina.
Desarrollo de las habilidades y destrezas.

Desarrollo del tono muscular y de la coordinacién visomotora.
Desarrollo de habilidades manipulativas béasicas.
Desarrollo de la grafomotricidad y operaciones asociadas.

Motora fina.

Juegos y cuentos.

Concreto (lapiz, papel, colores, crayolas, tijera, estambres, etc.)
Grdficos (dibujos, imégenes, etc.)

Mover manos y dedos con movimientos amplios en el aire.
Dibujar huellas con pintura digital.

Hacer trazos libres.

Trazar lineas y figuras.

Tomar correctamente (IGpiz, pincel, etc.)

Calcar trazos y figuras.

Unir puntos marcados previamente.

Recortar y pegar figuras.

Recortar lineas verticales, horizontales, curvas y quebradas.
Completar figuras.



IMAGEN, CONCEPTO Y ESQUEMA CORPORAL

Objetive general

Objetives especificos

Habilidad

Motivacién

Material

Actividades sugeridas

Adquirir un conocimiento y representacién mental del propio cuerpo.

Conocer las partes del cuerpo y su movimiento.

Motora fina y gruesa.

Juegos y cuentos.

Concreto (lapices, pinturas, tijeras, etc.)
Grdficos (Kaminas, dibujos, etc.)

Serialar sobre si mismo y sobre otros: cabeza, tronco y extremidades.
Armar rompecabezas.

Hacer dibujos de la figura humana.
Completar una figura humana

Hacer movimientos coordinados frente al espejo.

Resaltar la importancia de cada parte de nuestro cuerpo.

Describir la utilidad y funcién de cada parte de nuestro cuerpo.
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Objetive general

Objetives especificos

Habilidad

Motivacién

Material

Actividades sugeridas

HABILIDAD VISUAL

Desarrollar la capacidad visual.

Discriminar figura — fondo.

Desarrollar ka memoria visual.

Desarrollar ka coordinacién éculo — manual
Discriminar semejanza y diferencia.

Senso — perceptiva

Juegos y cuentos.

Concreto (IGpiz tijera, objetos)
Gréficos (ldminas, dibujos)

Percibir la posicién de los objetos en el espacio.

Distinguir un objeto de todo aquello que le rodea

Distinguir e identificar un objeto a pesar de que no se presente
completo.

Distinguir con la vista objetos reales por su tamaiio (grande-chico,
alto-bajo, largo-corto, grueso-delgado, etc.)

Distinguir objetos por su color.

Encontrar semejanzas y diferencias entre objetos.

Ejercitar memoria visual.

Calcar y puntear lineas y figuras.

Pintar, recortar, unir puntos, construir, enhebrar.
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HABILIDAD GUSTATIVA, OLFATIVA ¥ TACTIL

Objetive general

Objetives especificos

Motivacién

Material

Actividades sugeridas

Desarrollar la capacidad gustativa, olfativa y tactil para interpretar
sensaciones en forma normal.

Discriminar olores, sabores y texturas.

Sensoperceptiva.

Juegos y cuentos.

Concreto (alimentos, telas o materiales con diferentes texturas,
perfumes o aromas, etc.).

Gréfico (Kaminas y dibujos).

Identificar y distinguir los sabores: dulce, amargo, salado y agrio).
Diferenciar olores (café, jab6n, perfume, etc.).

Reconocer con los ojos cerrados superficies rugosas, lisas, Gsperas, etc.
Tomar un objeto y con los ojos cerrados describirlo y decir de qué se
trata.

Discriminar entre alimentos (liquidos, sélidos y gaseosos).

Discriminar superficies blandas-duras, frias-calientes, mojadas-secas.
Discriminar temperaturas (caliente, frio, templado o congelado).
Distinguir distintos pesos con envases llenos de diferentes materiales
(arroz, lenteja, frijol, azixcar, listones, tomillos, etc)



Objetive general

Objetives especificos

Habilidad

Motivacién

Material

Actividades sugeridas

HABILIDAD AUDITIVA

Desarrollar la capacidad auditiva para interpretar u organizar los
datos sensoriales que son recibidos a través del oido.

Reconocer diferentes sonidos.
Discriminar sonidos de distinta intensidad.
Discriminar la duracién de un sonido.

Sensoperceptiva.

Juegos, cantos y cuentos.

Concreto (campanas, instrumentos musicales, grabadora, etc.).
Gréfico (laminas y dibujos).

Escuchar diferentes sonidos y ruidos a su alrededor.

Diferenciar los sonidos producidos por el metal, vidrio, palmadas, etc.
Repetir una serie de sonidos distintos.

Identificar de qué lugar proviene el sonido o ruido.

Repetir el sonido producido por diferentes animales.

Seguir el ritmo.

Discriminar sonidos cortos y largos.

Distinguir una sucesion de sonidos lertos y rapidos.

Discriminar sonidos lejos y cerca.

Distinguir sonidos fuertes y suaves.
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Objetive general

Objetives especificos

Habilidad

Motivacién

Material

Actividades sugeridas

LENGUAJE RECEPTIVO Y EXPRESIVO

Desarrollar el lenguaje expresivo.
Desarroliar el lenguaje comprensivo.

Desarrollar la capacidad de escuchar.

Lograr la capacidad de formular y responder preguntas.
Enriquecer el vocabulario.

Lograr conductas previas a la lecto — escritura.

Lenguagje.

Juegos, cantos y cuentos.

Concreto (objetos de uso cotidiano, tales como enseres domésticos,
herramientas, etc.)

Gréfico ( laminas y dibujos)

Acomodar objetos en diferentes lugares siguiendo las instrucciones del
maestro.

Describir personas, paksajes, objetos, etc.

Contar una historia.

Describir una profesién.

Continuar una historia iniciada.

Relatar lo hecho en un dia o una semana.

Dar varias soluciones a un problema.

Formular y responder preguntas sencillas.

Identificar semejanzas y diferencias de un objeto.

Reconocer un objeto a partir de su descripcién.



ENSENANZA DE LA LECTURA

Objetive general Desarrollar el mecanismo para la adquisicién de la lectura.

Objetives especificos Desarrollar Habilidades para reconocer las palabras.

Comprender la lectura.
Incrementar el vocabulario.

Habilidad Cognitiva.

Motivacién Juegos y cuentos.

Material Abecedarios y vocales ilustradas, cuentos, carretillas, cuentos, dibujos,
etc.

Actividades sugeridas  Enseriar las vocales asocidndolas con dibujos.
Combinarse con las consonantes por medio de carretillas.
Resaltar la letra inicial de cada palabra.

Cambiar la letra inicial de la palabra para formar otra.

Revolver silabas para formar palabras distintas.

Encontrar dibujos o Kiminas que empiecen con determinada letra y
asociarios.

Identificar objetos en una kdmina y escribirlos.

Escuchar cuentos.

Leer frases cortas asociadas a imagenes.

Clasificar palabras segim el nimero de silabas.



Objetive general

Objetives especificos

Habilidad

Motivacién

Material

Actividades sugeridas

ENSENANZA DE LA ESCRITURA

Desarroliar la capacidad de comunicar simbélica o graficamente el

lenguaje.
Adquirir un medio de comunicacién.
Escribir con legibilidad y soltura.

Visual, motora y cognitiva.

Juegos y cuentos.

Cuentos, laminas con palabras, peliculas, periddicos, tiras cémicas,

poemas, cartas, etc.

Escuchar la lectura de cuentos.

Encontrar ideas principales de un texto.

Organizar ideas para transmitir un mensaje.

Escribir una pequeiia composicién.

Sustituir palabras por sinénimos.

Buscar en el diccionario el significado de algunas palabras.
Dictar palabras por familias.

Completar historias con palabras faltantes.

Escribir breves articulos como un reportero.

Redactar una carta o un memsaje a otras personas.

Elaborar tarjetas de cumpleaiios o invitaciones con los datos

necesarios.
Intercambiar ideas o notas con sus compaiieros.
Redactar oraciones con diferentes verbos.

L KA.
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PENSAMIENTO PRENUMERICO

Objetive general Desarrollar el pensamiento prenumeérico.

Objetives especifices Desarrollar conceptos bésicos tales como grande-pequerio, lleno-vacio.
Desarrollar conceptos de conservacién y reversibilidad.
Desarrollar la nocién de unidad y pluralidad.
Desarrollar vocabulario bésico de la expresién matemdtica.

Habilidad Cognitiva.
Motivacién Juegos.
Material Fichas, dados, ndmeros ilustrados, dominds de conjuntos, etc.

Actividades sugeridas Asociar el color con el nombre y discriminar un color ante dos
estimulos.
Mencionar los dias de la semana.
Recortar tiras de papel largas y cortas.
Tocar consistencias diferentes e identificarlas (almohada y pared).
Formarse por estaturas.
Jugar Gigantes y Enanos.
Pesar objetos en una balanza y comparar pesos dependiendo hacia
donde se incline.
Colocar objetos encima de..., debgjo de..., cerca de..., a la derecha
de..., a la izquierda de..., en medio de ..., etc.



Objetive general

Objetives especificos

Habilidad

Motivacién

Material

Actividades sugeridas

PENSAMIENTO GRAFICO

Desarrollar el pensamiento grdafico.

Lograr la integracién de las partes de un todo.
Desarrollar la capacidad de observacion.

Cognitiva.

Juegos y cuentos.

Rompecabezas, laberintos, bloques I6gicos, cuerpos geométricos, etc.

Armar rompecabezas.

Buscar figuras iguales en un juego de memorama.

Encontrar la parte faltante de un dibujo.

Formar figuras geométricas en orden siguiendo una secuencia légica.
Encontrar la salida a diferentes tipos de laberintos.

Encontrar diferencias y semejanzas en un gréfico.

Describir objetos.

Completar dibujos.

Armar cuerpos geométricos.



Objetive general

Objetives especificos

Habilidad

Motivacién

Material

Actividades sugeridas

ENSENANZA DEL CALCULO

Desarrollar el razonamiento légico y asociarlo a la resolucion de
problemas.

Lograr la simbolizaciéon.

Resolver operaciones matemdaticas.

Reflexionar y resolver sobre operaciones contextualizadas (problemas
aritméticos).

Cognitiva.
Juegos.

Caja registradora, juguetes con precio, billetes y monedas de fantasias,
fichas, etc.

Identificar objetos término a término (tantos como).
Discriminar muchos y pocos.

Discriminar mds y menos.

Sustituir dibujos por simbolos.

@ = Q0 =2 Ce0=-3
Realizar cdkulo mental.

Resolver operaciones matemdaticas.

1° paso
w & \* =
i w

2° paso

T O+ A F = A A A

3° paso
3+4=7



CONOCIMIENTO DE sl MISMO Y DE LA FAMILIA

Objetive general

Objetives especifices

Habilidad

Motivacién

Material

Actividades sugeridas

Establecer un autoconcepto y actitudes emocionales saludables.
Reconocer la coexistencia de la familia nuclear y con la familia
extendida.

Adquirir un autoconcepto favorable y una estabilidad emeocional
adecuada.

Conocer los componentes de la familia nuclear.

Describir y diferenciar los roles desempeiiados.

Cognitiva y social.

Juegos y cuentos.

Rompecabezas, cuentos, mdsica, tarjetas con expresién facial,
marionetas, etc.

Escuchar misica que le permita relajarse y disminuir su ansiedad.
Imitar posturas.

Jugar a las estatuas de marfil.

Armar rompecabezas de la figura humana.

Compartir sentimientos, aprendiendo a escuchar y observando a los
demds por medio del circulo magico.

Imitar expresiones faciales diferentes.

Comunicar pequeiios mensajes con el cuerpo.

Definir el rol que desempeiia cada miembro de su familia.



Objetive general

Objetives especificos

Moeotivacién

Material

Actividades sugeridas

ADAPTACION AL MEDIO

Lograr la autonomia personal.
Lograr la autonomia social.

Conseguir las pautas de conducta necesarias para un adecuado aseo
personal.

Evitar las situaciones de peligro o riesgo innecesarios.

Usar comectamente los objetos propios y respetar las pertenencias de
la comunidad.

Social.

Juegos y cuentos.

Concretos (enseres domésticos).
Gréficos (laminas y dibujos).

Aprender a lavarse las manos antes de cada comida y después de ir al
baio.

Usar cubiertos de cocina con precaucion.

Repasar y aprenderse sus datos personales como nombre, direccién,
teléfono, etc.

Guardar sus articulos personales en el lugar que le corresponde.
Aprender a cuidar sus dtiles personales marcandolos con sus datos
personales.

Aprender reglos de cortesia: por favor, perdén, gracias, etc.

Seguir reglas de juego con sus comparnieros.

Saludar con cortesia y educacién a los demé (Buenos dias, tardes,
etc)



Una vez elaborada la clasificacién de los auxliares didécticos existentes dentro de la SIAP e
inventariado en las diferentes Greas, se revisé el material en el Grea especifica de lecto-escritura,
reconociendo la necesidad de crear apoyos didécticos alternativos con una metodologia y enfoques
distintos que permitieran un aprendizaje més significativo, el cual, garantizara el logro de los
objetivos propuestos en esa Grea.

Se estructuré un Método de Lecto-escritura retomando la estructura del Método Integral Minjares,
estableciendo una metodologia de tipo constructivista. Este sistema de ensefianza consta de:

= Libro Aprendo aprendiendo

= Penonajes del primer bloque de consonantes

= Memorama de personajes

* Tarjetas con carretillas y palabras.

= |Loteria de carretillas

Libro Memorama

Aprendo aprendiendo de personajes

bajlbol  fegiEn
bi |[be NI

Tarjetas Loteria de carretillas




Se diseflaron nuevos materiales didacticos altemativos que apoyaran este proceso en el nifio que se
encuentra dentro de la SIAP.

e Abecedario ilustrado.
e Vocales ilustradas.

e Libro de trazos.

» Memorama ilustrado.
e Abecedario mévil.

Para un mejor aprovechamiento de estos materiales, se elaboré un instructivo que ayudard a guiar
la utilizacién de los mismos con sugerencias didacticas concretas.

Todos estos materiales con sus respectivos instructivos se pueden consultar en la Sala de Intervencién
y Asesoria Pedagdgica, localizada en ka FES Acatlan, edificio A7, segundo piso.
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En esta seccién, se integran los informes bimestrales del trabajo realizado dentro de la SIAP, en los
cuales, se especifican los casos que se manejaron y las actividades que se llevaron a cabo en cada
uno de ellos, tomando en cuenta el manejo del material didéactico que se elabord para la
adquisicién de la lectura y escritura, los comentarios de su uso y las pruebas aplicadas con las
debidas observaciones.

Se mencionan ademds otras actividades que se realizaron durante el Servicio Social Profesional que
enriquecieron esta experiencia y que aportaron beneficios a la Sala.

Estos informes fueron presentados para su revkién y aprobacién a la Lic. Isabel Garcia Riverq, jefa
del Programa de Pedagogia, a la Lic. Estela Uribe Franco, responsable del Servicio Social Profesional
y a la Lic. Ménica Ortiz Garcia, asesora del Informe; una vez recaudadas estas tres firmas, dichos
informes fueron entregados en la ventanilla de Servicio Social para integrarse al expediente.
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ANEXOS



1° Inferme
= |ntervencién a nifios con problemas de aprendizaje.

1. Nembres M.M.N.

Edad: 6 aiios, 3 meses

Grade escelan 1° primaria

Metive de la consulta: Problemas de lecto-escritura.

Periede de intervenclém 04 /06 / 01 - 06/ 08/ Ol

Actividaden
Se realizé una entrevista con los padres de familia para conocer a fondo el caso del niflo y recabar
toda la informacibn necesaria que sirviera de apoyo en el caso.

Se le aplicaron al nifo kas siguientes pruebas:
e HITP (prueba proyectiva)
e Preescolar. Cuademilio B
* Percepcién visual de Marianne Frostig
¢ Desarrollo de la Percepcién visual de Marianne Frostig

Ademds se manejaron algunos ejercicios de motricidad fina y gruesa.
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Los resultados de estas pruebas arrojaron que M.M.N. requeria apoyo en el drea motriz y
perceptiva, por lo que se diseid un plan de trabgjo, en el cual, se abordardn estas éreas al mismo
tiempo que se reafirmaba el conocimiento del abecedario y su trazo.

Se manejaron memoramas, rompecabezas, loterias, ejercicios de figura — fondo, etc. que ejercitaran
su percepcion visual, lateralidad, relaciones espaciales, constancia de forma, etc.; se elaboré un
material que sirviera de apoyo en el correcto trazo de su escritura script, “Libre de Trazes”, con
éste, se comenzaron a trabajar ejercicios musculares, que trabajaran su coordinacién motriz; se siguid
con el repaso de los trazos que M.M.N. ya habia visto en su escuela y que faltaba reforzar.

N

3 ll

Se manejaron ejercicios secuenciados para que se practicara los trazos de forma gradual y
ordenada, aunados a una imagen representativa de la letra que se trabaja, con lo que se ejercité
v visualizé la grafia, propiciando la adquisicién de un aprendizaje significativo, al recordar la
grafia asociindola con el sonido de la imagen presentada.

Este material se usé con éxito, lograndose mejoras en la calidad de su trazo y lectura.



2. Nembre: MEGS.

Edad: 4 aiios, 11 meses

Grade escolan 2° preescolar

Metive de la consulita: Problemas de articulacion (lenguaje).

Periode de intervenclém: 18/ 06 /01— 06/ 08/ O1.

Actividadesn
Se realizé una entrevista con los padres de familia para conocer a fondo el caso del nifio y recabar
toda la informacién necesaria que sirviera de apoyo en el caso.

Se le aplicaron al nifio las siguientes pruebas:
¢ Bateria de pruebas de madurez VISAM
e Prueba Melgar. Examen de articulacion de sonidos en espariol

Los resultados de estas pruebas indicaron que M.E.G.S. debia incorporarse a un grupo de lengudije,
en el que se realizaran ejercicios de expresidn facial al imitar gestos y estados de dnimo; ejercicios de
respiracién y movimientos bucofaciales ya que mostraba problemas en la pronunciacién de la “r’ vy
la “”, lo que dificuitaba aun mdés la pronunciacién en silabas compuestas.

En el caso, M.E.G.S., debido a su edad, se canalizé a un grupo diferente dentro de la SIAP.

Ambos casos se dejaron en manos de otro prestador debido a la urgente necesidad de elaborar
material en el Grea de lectura y escritura que ayudara a cubrir estas necesidades: ademéas de
rediseiiar y darle un nuevo formato a kas pruebas existentes en la SIAP debido a que éstas se venian
manejando con copias de copias, lo cual hacia que fuera dificil su manejo, esto por la calidad de la
impresién que casi era ilegible.



2° Inferme
= Diseiio y elaboracién del nuevo formato a pruebas existentes en la Sala

e Andlisis sintGctico

e Andlisis. Muestra lenguaje

e Antropometria visual

* Badimale

e Bapael

e Bapae2

e Bender

e Brunet-Lezine

e Cuadro de Desarrollo Sintéctico

¢ Cuadro guia para diagnéstico

e Cuerpo humano

e Escala Brunet

* Evaluacién de la psicomotricidad en preescolar
¢ Formato de entrevista para padres

e Galifret

o Goodenough

* Guia para la exploracién de los érganos bucofonadores
e Prueba integrada de matemdticas

e [nventario de términos espaciales

e Método de evaluacién de la percepcidn visual
¢ Prueba de percepcién auditiva

¢ Prueba de pronunciacién

e Prueba de psicomotricidad gruesa

e Prueba VISAM

e Test ABC

¢ Juego de cartas de percepcién

Este material se fotocopié y almacené dentro de la SIAP para su manejo y uso interno.



3° Informe

= Elaboracién del respaldo del Cuaderno de Dibujos para la Evaluacién de la Elocucion de la
Prueba ELCE.

Se escanearon 19 léminas de ka exploracién fonolégica y fonética con alrededor de 130 imégenes y 10
laminas de discriminacién fonética con 76 imégenes.

Este trabajo fue presentado en la SIAP y archivado en un disco para su uso posterior.
= Elaboracién de material didéctico (vocales ilustradas).
Se diseiiaron y elaboraron tarjetas de vocales ilustradas, cuyo objetivo era identificar la grafia con el

fonema de cada vocal estableciendo relacién entre los aspectos sonoros del habla y la representaciéon
escrita, anexando un imtructivo para apoyar su manejo.

| iman
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4° Informe
= Organizacién del material didéctico por areas y elaboracién del inventario.
Se organizé el material didactico de la SIAP en 6 aGreas de intervencion:

Psicomotricidad.
Percepcion y Memoria.

-

Lenguaje.

Lectura y Esaritura.
Matemdticas.

Socializacién y Autoconcepto.

o WA w N

Cada material de la Sala se etiqueté conforme a esta nueva organizacion.
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5° Iinferme

= Organizacién del material didactico por areas y elaboracion del inventario.

Cada érea se subdividié en un esquema que presenta los objetivos generales y especificos de cada
una, asi como la habilidad que se desarrolia, ka motivacién que genera, algunos ejemplos del
material que se utiliza y actividades que se sugieren segim el Grea.

AREAS DE INTERVENCION

PSICOMOTRICIDAD

PERCEPCION Y MEMORIA

MATEMATICAS

LECTURA Y ESCRITURA

SOCIALIZACION Y AUTOCONCEPTO

Motricidad gruesa

Motricidad fina

Imagen, concepto y esquema corporal
Habilidad visual

Habilidad gustativa, olfativa y tactil
Habilidad auditiva

Lenguaje receptivo y expresivo
Pensamiento prenumérico
Pensamiento gréfico

Ensefianza del calculo

Ensefianza de la escritura

Ensefianza de la lectura
Conocimiento de si mismo y del medio

Adaptacién al medio



6° Informe

= |ntervencién a nifos con problemas de aprendizaje.

Nembre: COS.G.

Edad: 6 aios, 3 meses

Grade escolar: 3° preescolar

Metive de la consulte Apoyo en la adquisicion de la lecto-escritura.

Perfede de intervencdém 04 /02/02-06/04/ 02

Actividadesn
Se realizé una entrevista con los padres de familia para conocer a fondo el caso del nifio y recabar
toda la informacién necesaria que sirviera de apoyo en el caso.

Se le aplicaron al nifio kas siguientes pruebas:

HTP (prueba proyectiva)

Inventario Del cuerpo humano

Preescolar. Cuademnillo B

Percepcién visual de Marianne Frostig

Desarrolio de la Percepcién visual de Marianne Frostig

Ademds se manejaron algunos ejercicios de motricidad fina y gruesa.

Se trabajaron juegos que estimularan el respeto al tumo de sus dem@s compaiieros, la cooperacion
en trabajos manuales, el trabajo en equipo, etc., al mismo tiempo que se estimularon los procesos de
maduracién ampliando su capacidad de observacién y discriminacién perceptiva necesarias para el
aprendizaje de la lectura y escritura.



Se aplic6 el Método Integral Minjares como sistema para la adquisicibn de la lecto-escritura,
teniendo resultados exitosos, al desarrollar su identidad, autoestima e inteligencia, entre otros
aspectos bdsicos, mediante actividades diversas que partian de su propio interés.

HETODES DiE LECTO-BSCRITURA
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Dicho material se apoyo con la aplicacién de otros materiales como loterias, memorama, entre otros.
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