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“El dia que las mujeres tomen decisiones politicas importantes,

el dia que ganen un salario igual a trabajo de igual valor, el dfa que no haya
denuncias por violencia familiar, el dia que la equidad y la igualdad
traduzcan los derechos en actos cotidianos, ese dfa, nuestro pais cambia.
Es tiempo de que la transformacion de la mitad de la poblacién tenga un
significado sustantivo para la democracia.”

PRONAM

INTRODUCCION

La radio como uno de los medios de comunicacién mas importantes, es el transmisor
ideal de mensajes e ideas que ha marcado el desarrollo de la humanidad en los tiempos
modernos, pues a pesar de que el surgimiento de las nuevas tecnologias ha dado paso a
una mayor competencia entre los medios electrénicos, la radio no se ha quedado atras y
ha estado a la altura de estos avances a través de su expansion, y de la creacion de
nuevas estrategias para satisfacer los gustos y preferencia de un auditorio cada vez mas
amplio y heterogéneo.

En este sentido, a pesar de que los medios de comunicacion no han evidenciado una
verdadera preocupacién por abrir espacios dedicados a las mujeres en los que se
proporcionen los elementos necesarios para fomentar su desarrollo profesional y humano,
existen antecedentes que confirman la participacion del sector femenino en el campo de
la comunicacion desde principios del siglo XIX, pues de 1805 datan las primeras
colaboradoras de los periddicos el «Diario de México» y la «Gaceta Valdés»
(anteriormente las mujeres habfan sido sélo impresoras), posteriormente en 1826
“aparece en Zacatecas la primera revista femenina conocida como «El Abanico», editada

por hombres y mujeres con el fin de derribar los prejuicios, los fanatismos y la concepcion



feudal de la situacién de la mujer.”

De acuerdo a la Agencia de Comunicacién e Informacién A.C. (CIMAC), en el aiio
2001 las mujeres constitulan mds del 50 por ciento del personal que laboraba en diarios,
revistas, radio o television, ocupando puestos de programadoras, operadoras,
elaboradoras de contenido, reporteras y redactoras; sin embargo, sélo el 16 por ciento
eran protagonistas de sus propios espacios contra un 84 por ciento de los hombres, lo
cual indica que aunque se ha avanzado mucho, aun no existe para el sector femenino un
facil acceso a la titularidad de los espacios informativos y a tos horarios estelares en el
caso de la radio y la television, lo que hace mas dificil la labor de modificar o ampliar los
contenidos de los mensajes, cuando de mujeres se trata.

Lilia Silvia Hernandez, titular del noticiero «Al momento» de Radio 13, considera que
entre algunas de las causas que dan pie a esta situacién se encuentran las siguientes:
“prevalece la discriminacion; las mujeres venden menos; no ofrecen confianza en cosas
serias; no pueden comprometerse a jomadas duras que exigen los reportajes; y el ambito
publico es para los hombres y el privado para las mujeres. Hoy en dia todavia se estila
una convivencia entre los compafieros periodistas, politicos y empresarios que se arregla
en comidas exclusivas, en jugadas de domind, en idas de parranda, si una mujer se
atreve a incursionar en ese estilo de trabajo, inmediatamente se toma como una
connotacién sexual. Sigue habiendo resabios de machismo.™

Pero en lo que respecta particularmente a la radio en México, desde sus inicios la
presencia femenina fue un elemento importante para la expansién de este novedoso
medio de comunicacién, pues “fueron mujeres como Elvira Rios y la popular cantante
Tofa La Negra, entre ofras, las primeras voces femeninas que se iniciaron junto con la

radio, al interpretar melodias romdnticas que fueron los primeros mensajes hacia un

' Margarita Garcia Flores, ;Sdlo para mujeres?, p. 27.
2 Carmen Séanchez Crespo, “Dias de radio: IMER. Voces de mujer’, en: Uno mds Uno, Seccidn: Cultura,
Miércoles 24 de marzo de 1999, p. 32.



publico deseoso de conocer el encanto de la radiofonia.™ Y aunque ordinariamente los
puestos que les han sido asignados a fas mujeres a lo largo de la historia son de poca
influencia en la toma de decisiones —a diferencia de los cargos que ocupan los varones—,
su trabajo siempre ha jugado un papel importante en la evolucién de este medio, pues de
ser actrices de radionovelas o las voces de los anunciantes que promocionaban desde
cigarrillos hasta jabones para lavar ropa, con el paso del tiempo son cada vez mas las
mujeres que se convierten en las duefas de sus propios espacios.

Actualmente, los avances que ha logrado la mujer en los diferentes ambitos —politico,
cultural, econémico, social, familiar— han sido de suma importancia para el desarrollo de
toda nacién; es por eso que la presente investigacién pretende enfocarse principalmente a
documentar y hacer una memoria del programa «Mujeres del Siglo XXI» debido a la
importancia de sus contenidos, pues a través de su programacién muchas mujeres han
logrado manifestar sus puntos de vista sobre diversos temas que son del interés colectivo
—tanto para hombres como para mujeres— ya que en la actualidad, poco a poco ha ido
desapareciendo la idea de que la mujer sélo debe dedicarse al buen funcionamiento del
hogar, el cual es un trabajo primordial para la sociedad y no remunerado.

Ya que en la programacion de «Mujeres del Siglo XXI» se involucra necesariamente
el papel del género —concepto que ha tenido diversas definiciones por varios autores—, en
el primer capitulo se tratard ampliamente dentro de la investigacion en el entendido de
que el género no es un término pueda explicarse sélo a través de una definicién, pues de
acuerdo a Marcela Lagarde se trata de "una teoria amplia que abarca categorias,
hipdtesis, interpretaciones y conocimientos relativos al conjunto de fendmenos histéricos
construidos en torno al sexo.” El género como construccién simbélica, es capaz de

percibir los atributos asignados a las personas a partir de su sexo, refiriéndonos a los

® Jorge Espindola Hemndandez, “Destacada participacién de la mujer en la radio”, en: Uno mds Uno,
Suplemento: Una guia semanal, Domingo 19 de julio de 1992, p. 6.
* Marcela Lagarde, Género y feminismo: desarrollo humano y democracia, p. 26.



atributos biologicos, fisicos, econdmicos, sociales, psicoldgicos, erdticos, juridicos,
politicos, y culturales que influyen sobre la organizacién de la sociedad en todos sus
ambitos y que son la base sobre la cual se construye cierto orden de poder.

Introducir la perspectiva de género en los contenidos de los medios de comunicacion
es una tarea indispensable para mantener vigentes las preocupaciones, logros y
actividades de las mujeres, haciéndolo al mismo tiempo de un modo confiable y con
informacion de buena fuente, pues hoy en dfa los medios (prensa escrita, radio, television,
Internet, etc.) ya no funcionan sélo como meros transmisores de informacion
aparentemente neutra, sino que actian en muchas ocasiones como elemento uniformador
de la opinidn de la poblacién, influyendo claramente en las pautas de conducta y en la
interpretacion de nuestra realidad. Es por eso la importancia de contribuir a mejorar la
presencia de las mujeres en los medios, aumentando su visibilidad en todas las esferas
de la vida social, politica, econdmica y cultural asi como la eliminacién progresiva de
esterectipos sexistas.

Bajo este contexto, en el segundo capitulo de la presente investigacion se dedicara
un apartado para hacer un recuento de la labor que han llevado a cabo las mujeres dentro
de la radio, para lo cual se dar4 un panorama general de la radiodifusién en México,
puntualizando en «Radio Femenina», la primera radiodifusora de su tipo en presentar
programas dedicados a este sector de acuerdo a los preceptos de su época (década de
los cincuenta). De la misma forma, se abordaran algunos de los programas mas
signi'ficativos que se desarrollaron en afios posteriores y que han hecho un esfuerzo por
ofrecer otro tipo de oferta radiofénica al sector femenino.

Debido a que el principal objeto de estudio de esta investigacion es el programa
«Mujeres del Siglo XXI» que se transmite a través de una estacién permisionada, se
dedicara un breve espacio al surgimiento y funcionamiento de «Horizonte 108», emisora
perteneciente al Instituto Mexicano de la Radio (IMER). Actualmente el IMER cuenta con

diecinueve emisoras: seis en la Ciudad de México, doce en el interior del pais, y una de



onda corta® (Anexo: Cuadro Il).

En el tercer capitulo se analizardn los aspectos mas relevantes de «Mujeres del Siglo
XXI», transmitido del 15 de febrero del 2000 ai 30 de diciembre del 2002, bajo la
conduccion de Nora Patricia Jara Lopez. En este apartado se tratara de resaltar la labor
de una parte del equipo de trabajo a través de una serie de entrevistas en donde dan a
conocer como ha sido su experiencia tanto personal como laboral. De la misma forma se
presentara el proyecto original de la emision que incluye los contenidos semanales y la
estructura programatica.

A través de esta revista radiofénica, mujeres de toda condicién social, raza, edad, y
ocupacion, han podido transmitir sus puntos de vista acerca de los diferentes temas que
ocupan a nuestra sociedad hoy por hoy. Pero no sélo mujeres han contribuido a la
realizacién de cada emision, pues también se contaba con la participacién de hombres
opinando acerca de los avances que la mujer ha tenido en México y en el mundo. Por
medio de las diferentes teméticas que se trataban cada dia de la semana en voz de los
especialistas invitados y de los colaboradores, el programa intentaba dar a conocer al
radioescucha cémo es que se ha ido dando esta evolucidn; y lo mas importante, trataba
de brindar orientacién con respecto a cuestiones que pudieran incidir de manera
determinante en la vida de la mujer.

Ahora la mujer abarca &reas y campos de accidn que anteriormente eran
considerados exclusivamente del género masculino; como ocupar cargos publicos e
involucrarse de lleno en la politica, pues para tomar decisiones de caracter publico no
debiera de haber ningin tipc de discriminacién (religiosa, ideolégica, de género, etc.).

“Antes se crefa que si la mujer se dedicaba a realizar actividades fuera del hogar,

® La onda corta es una banda de radio conocida por sus siglas en inglés SW (Short Wave). Es un medio
de comunicacién usado a nivel intemacional para difundir propaganda e informacién. Esta banda de

radio puede tener alcances realmente grandes a nivel territorial, lo cual quiere decir que los programas
pueden ser escuchados en otros paises. (http://www.misionradio.comy/).



descuidarfa su obligacién primordial: atender a su hogar, a su esposo y a sus hijos. Pero
hoy sabemos que las mujeres mas preparadas son, precisamente, las que realizan otra
actividad, debido a la disciplina y madurez que esto les exige.”

La importancia de «Mujeres del Siglo XXI» radica también en que es uno de los
pocos espacios radiofonicos que se ocupa de un sector importante de la poblacién como
son las mujeres, quienes conforman mas de la mitad de la poblacién, pues de acuerdo al
Xl Censo de Poblacién y Vivienda 2006, llevado a cabo por el Instituto Nacional de
Estadistica, Geografia e Informatica (INEGI), la poblacién total de México de acuerdo al

sexo esta conformada de la siguiente manera:

Hombres 47'354,386
Mujeres 50°007,325
Total 97'361,711

Es asl, que las mujeres representan el 51.36 por ciento del total de la poblacién.
Ademas el nimero de mujeres que se han integrado al campo laboral ha crecido
considerablemente, pues “aunque mas de la mitad de las mujeres contindan siendo amas
de casa, hay una incorporacién masiva al mercado de trabajo (lo que en muchas
ocasiones significa que la mujer tenga una doble jornada). En 1970 de cada 100 mujeres
trabajaban 17; en 1997 el niimero aumento a 37.”

Por otro lado, el nivel de escolaridad del sector femenino también ha aumentado
ampliamente, ya que de acuerdo a la Asociacién Nacional de Universidades e Institutos
de Ensefnanza Superior {ANUIES), durante 1998 de un total nacional de 1 millén 392 mil

48 estudiantes inscritos en nivel licenciatura, 642 mil 836 eran mujeres, lo que representa

® Cémo ser mujer integral: guia de estudio y de trabajo I, p.p. 34-35.
7 Sergio Aguayo Quezada {editor), El Aimanaque Mexicano: un compendic exhaustivo sobre México en

un lenguaje accesible y claro, Edicién 2000, p. 119.



el 46 por ciento del total. Estas cifras hablan de que “estan llegando a la universidad un
numero sin precedente (casi la mitad de la matricula) para cursar carreras y profesiones
tradicionales: educacién y humanidades, cuidado de la salud y ciencias sociales y
administrativas. Debe también reconocerse que ha crecido aceleradamente el numero de
mujeres en otras disciplinas. En ingenieria han pasado de ser 11 por ciento en 1980, a 28
en 1997.7®

En este contexto es que se darda a conocer el papel de «Mujeres del Siglo XXI» que
contaba con la participacion directa de mujeres y de hombres estrechamente involucrados
con el trabajo femenino, con el fin de informar al radicescucha como paulatinamente el
papel de la mujer se ha ido transformando, manifestando con ello una mayor
preocupacion por exponer las inquietudes, los logros y el constante desarrollo que ha
tenido la mujer con el paso del tiempo. Esto serd abordada en el dltimo capitulo a través
de un recuento de la programacion, la cual fue seleccionada en a base a los contenidos
con perspectiva de género, pues aunque se trataba de un programa con este perfil,
existian temas que por su contexto causaban mayor impacto en la vida cotidiana de la
mayoria de las mujeres, como podrian ser sexualidad, salud reproductiva, violencia,
discriminacién, etc.

Finalmente, en la ultima parte de esta exposicidn se anexardn las bitdcoras de
grabacién de los 603 programas transmitidos durante el periodo de vida de la emision, lo
cual completara la visién acerca de la linea que siguié «Mujeres del Siglo XXI» a lo largo
de dos afos y diez meses de estar al aire. En estas se dara a conocer el topico del dia
que se abord6 asi como el nombre de los participantes que intervinieron con sus
aportaciones y propuestas para enriquecer la visién del radicescucha, ya sea en vivo

desde el estudio o via telefénica.

® Ibid.



CAPITULO 1
LQUE ES PERSPECTIVA DE GENERO?

Hace cientos de afos, muchas de las actividades se definieron en relacién con el
medio ambiente donde vivian los seres humanos y por una reparticién practica de tareas
derivada de la diferencia sexual, pues no era tan facil para una mujer embarazada salir de
caceria. Sin embargo, en fas condiciones de vida actuales esas formas de proceder ya no
operan, o al menos no deberfa ser asl. Pero, a pesar de que hoy en dia los adelantos
cientificos estan desligando cada vez mas a las personas de la biologia, sigue vigente et
discurso que intenta limitar la participacién social y polftica de las mujeres por cuestiones
biolégicas.

En nuestro pais las condiciones de vida entre ambos sexos son adn desiguales y a
pesar que diversas organizaciones han luchado por modificar las desventaja que se
generan, atin hay muchas areas donde existen relaciones inequitativas. No se trata de
negar las diferencias biolégicas indudables entre mujeres y hombres, sino de ubicarlas en
su justa dimension, pues la igualdad entre las personas es un derecho estipulado en el
artfculo primero de la Constitucién Politica de México, en la que se establece que queda
prohibida toda discriminacién motivada por origen étnico o nacional, el género, la edad,
las capacidades diferentes, la condicién social, las condiciones de salud, la religién, las
opiniones, las preferencias, el estado civil o cualquier otra que atente contra la dignidad
humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las
personas.

En esta parte de la investigacion, se analizara lo qué es el género y el papel que
desempefa en nuestra vida diaria, pues para modificar las diferencias de género, es
indispensable conocer su origen, a quién sirven, qué ventajas implican, y hasta qué punto
son capaces de influir para cambiar cierto tipo de esquemas tradicionales que impidan la

equidad entre hombres y mujeres. Aun cuando es cierto que hombres y mujeres somos



diferentes en el ambito bioldégico, ello no implica desigualdad, pues el género es una
construccién social formulada a partir de las diferencias sexuales, que incluso puede
llegar a modificarse todo aquello que no sea conveniente para el progreso de ambos

SeX0s.

1.1. ANTECEDENTES DE LOS ESTUDIOS DEL GENERO

Para hablar de la categoria género, es necesario remontarse a los siglos XVIt y XVIII
con pensadores de la llustracion como Locke, Rousseua y Condorcet, asl como con las
primeras representantes del feminismo cléasico, Marie de Sourbay, Olympe de Gouges y
Mary Wollstonecraft, quienes fueron los(as) portadores(as) de las bases del estudio sobre
las mujeres; planteandose cuestionamientos como la condicibn de la mujer, su
emancipacion, el derecho a formar parte del gobiemo de la nacidn, asl como a reivindicar
la libertad y las practicas sexuales contra los dogmas religiosos. En el siglo XIX estos
pensamientos tomaron mayor auge principaimente durante los afos setenta donde se
reivindicd el papel del feminismo, para posteriormente dar cabida a lo que serian las
teorias de género durante los ochenta.

Una teoria de género “se estructura con un conjunto de hipétesis, interpretaciones y
conocimientos relatives al proceso histérico construido en torno al sexo. La sociologla
contemporanea ha sistematizado diferentes teorias en relacién al género, entre las cuales
se pueden anotar:

a) Teorias de la diferencia: La posicion y experiencia femenina de la mayoria de
situaciones son diferentes de las de los hombres en idéntica situacion.
b) Teorias de desigualdad: La posicién de las mujeres en la mayoria de las situaciones

no soélo es diferente de la de los hombres sino menos privilegiada o desigual.



¢) Teorias de la opresion: Las mujeres no sélo son diferentes o desiguales, sino que se
hallan oprimidas, activamente constrefiidas, subordinadas, moldeadas, usadas y son
objeto de abuso por parte de los hombres.™
Particularmente en el caso de México, la necesidad de estudiar la historia de las
mujeres se ha expresado, por lo menos, desde los aios veinte “las mas de las veces, las
proponentes han sido mujeres: maestras, intelectuales, politicas o todo ello al mismo
tiempo, mujeres con iniciativas y originalidad intelectual, quienes ya sea por las exigencias
del momento politico en que se encontraban o por el interés legitimo en conocer su propic
pasado han reflexionado sobre la mujer mexicana y su historia.”™®
En este sentido, el primer movimiento en donde las mujeres se plantearon la
problematica especifica a su condicién como sexo surge en 1906 —relativamente tarde en
relacion a otros paises— cuando se crea la primera organizacion feminista «Las
admiradoras de Juarez», que tenia como objetivo difundir ideas acerca de la
emangcipacion de la mujer. Para 1916 ya se habian difundido algunos otros grupos de
mujeres con una conciencia mds clara de su situacién, quienes promueven el Primer
Congreso Feminista en Mérida durante ese mismo afo. Ahi se abordé el problema de la
mujer sujeta al hogar y a las tradiciones. A partir de este Congreso, inicia en la Ciudad de
Mexico y en otras capitales de provincia una época de participacién activa por parte de las
mujeres para discutir sus problemas y hacer valer sus demandas.
Pero no fue sino hasta la década de los sesenta cuando los movimientos feministas
dieron pie a profundizar en el debate sobre la problematica social y cultural de la mujer,
impulsando asi nuevas teorias que dieran origen a una nueva area de conocimiento que

més tarde se conoceria como «estudios de la mujer», adquiriendo mayor importancia en

® Patricio Andino Rubio y Magdalena Mayorga (colaboradores), Género: enfoques tedricos y corrientes,

p. 18.
'® Carmen Ramos Escandén, “Quinientos afios de olvido: historiografia e historia de la mujer en México”,

an: Secuencia, No. 36, p. 123.
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los afios setenta. Dichos estudios se orientaron en la blsqueda de los origenes de la
opresidn y subordinacién que vivian la mayoria de las mujeres dentro del seno tamiliar,
laboral, politico, etc., debido a la estructura de poder patriarcal. Es asi que la categoria
«mujer» se convirtié en el elemento clave que guid los estudios acerca de la «condicion
de la mujer», lo cual sent6 las bases para las futuras teorias del feminismo.

En este sentido, la categoria mujer “se refiere al género femenino y a su condicién
histdrica; expresa el nivel de sintesis mds abstracto: su contenido es el ser social
genérico. Cuando se usa la voz la mujer se alude al grupo sociocultural de las mujeres.”"’
Por otro lado, la condicién de la mujer “es una creacién histérica cuyo contenido es el
conjunto de circunstancias, cualidades y caracteristicas esenciales que definen a la mujer
como ser social y cultural genérico. Es histérica, en tanto que es diferente a natural,
opuesta a la Hamada naturaleza femenina, es decir al conjunto de cualidades y
caracteristicas atribuidas a las mujeres, desde formas de comportamiento, actitudes,
capacidades intelectuales y fisicas, hasta su lugar en las relaciones econdmicas y
sociales y la opresion que las somete, cuyo origen y dialéctica escapan a la historia y
pertenecen, para la mitad de la humanidad, a determinaciones biolégicas congénitas
ligadas al sexo.”"?

En los estudios sobre la mujer destacan dos ejes de andlisis que caracterizaron a
esa década y en torno a los cuales se centran las discusiones llevadas a cabo por el
feminismo, partiendo del supuesto de que la desigualdad entre los hombres y las mujeres
es una construccién socio-histérica:

1. La opresién que como género vivian todas las mujeres de cualquier raza, etnia, clase
social, nacionalidad, lengua, etc., tanto en las relaciones entre los sexos, como en la

familia, el trabajo, la politica y la educacién.

"' M. Lagarde, Cautiverio de las mujeres: madresposas, monjas, putas, presas y locas, p. 67.
"2 Ibid., p. 65.
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2. La posicion de la mujer a través de la historia y la cultura en ambitos como la
produccion, la reproduccion y la sexualidad que suponia tres cuestionamientos: ¢por
qué la mujer siempre ha sido oprimida?, ;como se le oprime en la actualidad? y
{cuales son las diferencias de su opresién en otros lugares?

Es asi que los conceptos claves que el feminismo y los estudios de la mujer utilizaron

para analizar la situacién de la mujer fueron la explotacién', discriminacién' y

subordinacion; consideréandose este ultimo como un elemento implicito de la condicién

femenina que conllevaria a los otros dos factores. Pero la subordinacion es entendida

como “el proceso social por medio del cual las diferencias bioldgicas entre varones y

hembras de la especie humana, se transforman en factores de discriminacién, dando

paso a la desvalorizacién e inferiorizacién de «lo femenino» en la cultura occidental.”*®
Por lo tanto, no puede considerarse la subordinacién como parte de la condicién
femenina, porque condicién se refiere a la naturaleza o modo de ser de alguien o de algo,

y la subordinacién no es un mecanismo natural del ser humano sino una caracteristica

construida socialmente. Asl que mientras unos atribuian la pasividad y sumisién de la

mujer a la opresion que ha ejercido el patriarcado sobre ellas, otros a su inferioridad

natural.

' La explotacion es lo que afecta a los obreros hombres y mujeres como fuerza de trabajo; la opresion
de la mujer es su explotacién en tanto asalariada y también procede de aquellas relaciones que
determinan su existencia dentro de la jerarquia patriarcal sexual: en tanto que madre, trabajadora
doméstica y consumidora.

'* De acuerdo a la definicién bésica de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), la discriminacion
es toda distincion, exclusién o preferencia que tenga por abjeto o resultado anular o menoscabar el
reconocimiento, goce o ejercicio, en condiciones de igualdad, de los derechos humanos y libertades
fundamentales en las esferas politica, econdmica, social, cuitural o en cualquier otra esfera de la vida
publica. (La perspactiva de género: una herramienta para construir la equidad entre hombres y mujerss,
p. 66).

'* Patricia Ravelo Blancas, “Algunas reflexiones en toro a la categoria género”, en: Acta socioldgica:

encuentros y desencuentros. La perspectiva social de género, No. 16, p.p. 17-18.
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De tal forma, la subordinacion describia la situacién de las mujeres hacia fines del
siglo XIX en los paises donde se estaba consolidando la burguesia (Inglaterra y Francia
principalmente) y donde la divisién sexual del trabajo, se convirtié en el planteamiento que
sirvié para ubicar histéricamente a la mujer dentro del modo de produccién capitalista y en
el sistema patriarcal. Entendiendo como patriarcado “un conjunto de relaciones sociales
que tienen una base material y en el que hay unas relaciones jerarquicas y una
solidaridad entre los hombres, que les permite dominar a las mujeres. La base material
del patriarcado es el controt del hombre sobre la fuerza de trabajo de la mujer.”"®

Por su parte, las teorias feministas definen el patriarcado “como un sistema sexual
de poder en el cual el hombre posee un poder superior y un privilegio econémico. Este
sistema patriarcal se mantiene a través del matrimonio y la familia, mediante la division
sexual del trabajo y la sociedad.”” Por medio del sistema patriarcal:

1. Los varones ejercen un poder superior sobre la sexualidad, el papel reproductivo y la
mano de obra femeninos.

2. Tal dominacién confiere a los varones servicios especificos y estatus social supserior
en sus relaciones con las mujeres.

3. La autoridad en las redes familiares se confiere cominmente a los ancianos y a los
padres, lo que imparte a las relaciones sociales una dindmica generacional y de
género.

Pero el poder patriarcal no se limita Unicamente a la opresién del as mujeres, pues
se deriva también de las relaciones de dependencia desigual de otros grupos

minoritarios'® sometidos al poder patriarcal, los cuales pueden ser ademas de las mujeres:

'8 Ana Lau Jaiven, La nueva ola del feminismo en México: conciencia y accion de lucha de las mujeres,
p. 13.

'7 Camen Guitian, “Patriarcado capitalista y feminismo socialista”, en: Revista Fern, No. 19, p. 109.

'® Se entiende por tales a las personas cuya apanencia fisica o caracteristica culturales los marcan
como personas diferentes dal grupe dominante y que ademés estan sujeios a un tratamiento desigual
{P. Andino Rubic y M. Mayorga [colaboradores), op. ¢it., p. 34).
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los nifios, los jévenes, los ancianos, los homosexuales, los minusvalidos (enfermos,
listados, moribundos), los enfermos, los obreros, los campesinos, los indios, los
analfabetas, los gordos, los oscuros, los sujetos de clases explotadas. De esta forma, se
considera que el poder patriarcal ademas de ser sexista, también es clasista, etnicista,
racista, etc.

Es asi que con la aparicion del modo de produccién capitalista, la mujer queda
desplazada al ambito familiar; pues mientras el trabajador es el encargado de producir Ja
riqueza social; sobre la mujer recae el cuidado de los hijos, la procreacion y las
necesidades materiales, por lo que la divisién sexual del trabajo establece que la mujer es
la encargada de la reproduccién y el hombre de transformar y dominar le medio ambiente,
siendo él, el poseedor del poder politico y dando lugar al predominio del patriarcado.

“La gran divisién por sexo distingue los trabajos que generan valor de aquellos que
no pasan por el mercado ni por el reconocimiento en las cuentas nacionales. Estos
ultimos son socialmente necesarios, imprescindibles para el mantenimiento de los
individuos y en particular de determinados conjuntos de ellos. Cuidar y socializar a los
nifios y ninas es un conjunto de tareas de muy variada indole y que exige tiempo, a veces
no méas alla de la sola presencia fisica. Por otro lado, en el mercado de trabajo son
sefaladas como femeninas las ocupaciones y tareas tediosas, repetitivas y que se buscan

abaratar.”®

Por lo tanto, la divisién sexual del trabajo es una de las principales causas de la
dominacién de la mujer, pues “de esta divisién original del trabajo nacié una de las
servidumbres mas duraderas y menos estudiadas de la historia de México: la que uni6 a
la mujer con el metate, el comal y la elaboracién de la tortilla. Estas actividades mucho

mas penosas y exigentes que las del campo, determinaron por siglos el destino de la

'® Teresita de Barbieri, “Algo mas que las mujeres adultas. Algunos puntos para la discusién sobre la
categoria género desde la Sociclogia”, en: Melodologfa para los estudios de género, Maria Luisa
Gonzalez Marin (coordinadora), p. 25.
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mujer, la encerraron en {os limites de la cocina o de la casa y la convirtieron en el-esclavo
de la familia.”®

Esta desigualdad histérica por la que se ha enfrentado la mujer, indudablemente es
producto de poseer caracteristicas fisicas y bioldgicas distintas a las del hombre, pues a
la mujer por su funcidn reproductora se le ha adjudicado erréneamente una mayor
cercanfa con la naturaleza, y por lo tanto la responsabilidad de asumir las tareas
cotidianas en el dambito doméstico. “La mujer, poseedora de un cuerpo naturalmente
diferente al del hombre, tiene que enfrentarse a la evidencia de que esta diferencia natural
ha sido traducida en desigualdad histérica. Es fundamental, entonces, que la lucha de la
liberacion de la mujer enfoque los temas del cuerpo como primer problema. De hecho, es
la diversidad natural convertida en desigualdad social, lo que retne a todas las mujeres
bajo una misma categoria, cualquiera sea la clase a la que pertenezcan.™’

Con la llegada de la Industrializacién, los roles de acuerdo al género comenzaron a
variar en funcién de la clase y la regién. En Europa, hombres, mujeres y nifios entraron a
las fabricas como trabajadores asalariados. Los esclavos (hombres y mujeres)
norteamericanos llevaban a cabo trabajos en los campos de algedén. Con la abolicién, las
mujeres negras del sur ademas de ser la manc de cobra agricola eran trabajadoras
domésticas; mientras que las mujeres blancas pobres eran trabajadoras en las primeras
industrias de algodén en el sur. Es asi que para 1880 mas de un millbn de mujeres
norteamericanas ocupaban puestos de bajo nivel y bajo salario.

Posteriormente a 1900 con la inmigracién europea, la fuerza de trabajo masculina
recién llegada comenzd a ocupar puestos de trabajo en las fabricas que anteriormente
habian sido de las mujeres. En la medida en que las maquinas, las herramientas y la
produccién masiva reducian las necesidades de trabajo femenino, la idea de que las

mujeres no estaban preparadas biolégicamente para el trabajo dentro de las fabricas fue

% 4 a mujer en México”, en: Revista Punto Critico, no. 8, p. 26.
' Concepcién Fernandez Cazalis, “La revolucion del cuerpo™, en: Revista Fem, No. 19, p. 57.
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ganando terreno, por lo que al mismo tiempo en que las mujeres van perdiendo sus roles

productivos en las sociedades agricultoras, se intensifica cada vez mas la estratificacién

del género y la division sexual del trabajo.

En los afos sesenta, en el Tercer Mundo surgieron movimientos de liberacion
nacional de grandes dimensiones para mantener y defender la identidad cultural. De
acuerdo a dichos procesos sociales que se iban viviendo a nivel mundial, el pensamiento
feminista también fue modificAndose —sobre todo en lo referente al ambito de la politica—
conformandose de este modo diferentes clases de feminismo, cuyas demandas han
tenido siempre una tendencia emancipatoria por la igualdad de derechos y condiciones
entre los hombres y las mujeres. Las practicas feministas que se conformaron fueron
agrupadas principalmente en cuatro corrientes: feminismo radical, feminismo liberal,
feminismo socialista y feminismo posestructuralista.

1. Feminismo radical. “Conciben como el fundamento de la opresién a las estructuras de
dominacidn masculina y patriarcal... Las practicas del feminismo radical no buscan la
igualdad de oportunidades entre los sexos, sino la abolicién de la dominacidén
masculina y sus formas de limitacién y definicion del conocimiento.”® Las feministas
radicales consideraban que la dominacién de los hombres hacia las mujeres residia en
las diferencias biolégicas, pues “la funcién reproductiva de la mujer es intrinsicamente
determinante para su opresién. La conclusiéon de un razonamiento asl es que et
desequilibrio sexual del poder esta fundamentado biolégicamente. Los hombres y las
mujeres son anatomicamente diferentes y de ahfi que no estén igualmente
privilegiados.”?®

2. Feminismo liberal. “Las practicas liberales han centrado su atencidn en el logro de la
igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres... Estas practicas obedecen a la

creencia de que las instituciones educativas, centradas en modelos de igualdad entre

%2 Marisa Belausteguigoitia y Araceli Mingo (editoras), Géneros préfugos, p. 20.
2 ¢. Guitian, op. cit.
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los sexos, son capaces de remediar la opresion de mujeres... Esta cotriente
representa el auge del feminismo de la igualdad, que ubica a las mujeres como
recipientes univocos de «la feminidad» sin distinciones de clase, color, sexualidad y
etnia.”*

3. Feminismo socialista. Entre las teorfas del feminismo y mas particularmente entre las
del feminismo socialista, se considera la divisién sexual del trabajo como punto de
partida para comprender la sujecion de las mujeres dentro del sistema capitalista. Este
postulado adquirié gran preeminencia: “el modelo econémico sostenido a partir del
capitalismo es la causa fundamental de la opresién femenina, pues se beneficia de
ella. Al eliminar el modelo econémico centrado en la acumulacion desigual del capital,
otros tipos de sometimiento y opresién desaparecerfan.”®

4. Feminismo posestructuralista. Concretamente el objetivos de las feministas
posestructuralistas es “la depuracion de las diferencias que marcan al otro: el género,
la raza, la orientacion sexual, entre otras, destacando paralelamente la particular
composicion de la diferencia y sus vectores en un contexto especifico.”*®

El término de la década de los aios sesenta, marca al mismo tiempo el comienzo del
feminismo contemporaneo durante los afics setenta y ochenta, caracterizado
principalmente por el reconocimiento de la diferencia, y cuestionandose algunos de los
postulados feministas méas tradicionales como el de «la lucha por la igualdad». Bajo este
contexto “la «mujer» en cuanto categoria de andlisis se redefinié en la categorfa «género»
como una unidad epistemolégica, pues ha alcanzado otra aproximacién paradigmatica
que implica el conjunto de relaciones sociales entre los géneros en un marco de

reconocimiento de las identidades femeninas y masculinas.”™’

%M. Belausteguigoitia y A. Mingo (editoras), op. cit,, p.p. 22-23.
% Ibid., p.p. 25-26.

% jbid., p. 33.

" P. Ravelo Blancas, op. cit., p. 19.
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Aunque el término género ha existido desde tiempo atrds, su significado no es
inmutable, pues inevitablemente estd sujeto a cambios por los procesos culturales e
histéricos. De esta forma, la disciplina que utilizé por primera vez este concepto pero ya
con una nueva acepcién para establecer una diferencia con el sexo fue la psicologia. John
Money lo usd asi en 1955 y posteriormente Robert Stoller lo desarrollé en 1968, en su
estudio sobre los trastornos de la identidad debidos a una falla en la asignacicn del sexo.

Es asi que el concepto de género fue introducido a mediados de los ahos setenta
como una categoria fundamental de la realidad social, cultural e histérica, entendiendo
como categoria de género “...una imagen intelectual, un modo de considerar y estudiar a
las personas, una herramienta analitica que nos ayuda a descubrir dreas de la historia
que han sido olvidadas. Es una forma conceptual de analisis sociocultural que desatia la
ceguera que la tradicion historiogréfica ha demostrado respecto al sexo0.”?® Esta categoria
cobra gran importancia para el andlisis del conjunto de las diferencias, similitudes y
relaciones construidas en los ambitos social y cultural que se dan entre los distintos
grupos asi como para entender las relaciones que se dan entre los miembros —masculinos
y femeninos— que conforman tales grupos.

Bajo este escenario, a partir de los afos ochenta -y en México a partir de los
noventa— se dio una reformulacién de los estudios de la mujer, conformandose la
especialidad de «estudios de género» (identidad femenina/masculina) con lo cual se
amplié el campo de investigacién de «estudios de la mujer» (condicién de la mujer). Con
esta nueva forma de concebir los estudios de la mujer, ya no sélo la mujer era sujeto de
estudio, sino también el hombre y principalmente las relaciones de género, siendo este
uno de los avances mas significativos de fas teorias feministas.

Las relaciones de género “son construcciones culturales que surgen alrededor de las

diferencias sexuales y biolégicas entre hombres y mujeres. Las diferencias de genotipo,

% Gisela Bock cit. p. Elsa Mufiz, “Histotia y género: una reflexion sobre México”, en: Acta socioldgica:

encuentros y desencuentros. La perspactiva social de género, No. 18, p. 51.
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fenotipo, psiquismo bésico, sistema limbico de regulacién de emociones, diferencia de
6rganos y funciones reproductivas entre hombres y mujeres, determinan roles y papeles
distintos ants la sociedad y la reproduccidn deviene en diferencias fundamentales de
poder y dominio sobre el trabajo y la vida familiar y el hacer polftico.”®

El cambio que se dio de los estudios de la mujer a los estudios de género fue muy
significativo, pues se dio el gran paso de incorporar la masculinidad a esta nueva forma
de concebir las relaciones de génerc ya no sélo como algo exclusivamente femenino.
Esta nueva orientacion que se le dio al andlisis de la condicion de la mujer se encargé de
reconstruir, desde el feminismo, la historia de los hombres como grupe social y como
categoria genérica, estudiando los aspectos masculinos y femeninos asi como las
relaciones entre ellos y la forma en como se complementan ambas visiones.

Con esta nueva perspectiva unificadora, el moQimiento feminista dejaba a un lado las
estructuras tradicionales de abordar el estudio de la mujer, para comenzar a proponer un
andlisis distinto vinculado a otras 4areas del conocimiento, manteniendo su orientacion
hacia la emancipacién para ambos géneros. Definiendo la emancipacién como “igualdad
de acceso para la mujer en conductas responsables que fraigan aparejada una
perspectiva feminista en todos los aspectos de la vida social, politica y econémica."®

Estudios sobre temas de género incluyen andlisis de las relaciones genéricas que se
dan en los ambitos privados, publicos, colectivos y politicos, de tal modo que las
instituciones civiles y estatales son de gran interés, pues éstas "ejercen el consenso al
orden de género, y la coercién social™', por lo que la propiedad privada, el matrimonio, la
familia y el Estado, han sido considerados desde los inicios del capitalismo la base
fundamental de la opresién femenina. Es asi que en su dimension politica, el concepto de

género ofrece los instrumentos necesarios para comprender, analizar y transformar el

%% p. Andino Rubio y M. Mayorga (colaboradores), op. cit, p. 6.
30 A Lau Jaiven, op.cil, p. 4.
%! G. Bock cit. p. E. Muhiz, op. cit, p. 30.
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funcionamiento de las diferentes relaciones de poder entre hombres y mujeres dentro de
la sociedad.

Fue hasta el surgimiento del movimiento feminista que la sociologia se interesé por
la investigacion y analisis de lo referente al cuerpo y al sexo, adquiriendo gran relevancia
el concepto de sexo. “Todo lo que existe para la sociedades, todo lo que tiene realidad
social es elaborado colectivamente. Y si existen los cuerpos sexuados, es porque se les
nombra, se les valora, se les supone de determinadas maneras, la interaccion social en
ese ambito esta normada en la ley escrita y por las costumbres. Descubrir esa dimensién
de la realidad social, sus diversidades, historicidades, concreciones, as el objeto de lo que
podriamos llamar una sociologia de los géneros. En otros términos: el estudio de las
caracteristicas y determinaciones sociales de las relaciones entre varones y mujeres,
entre mujeres y entre varones.”?

Es Qracias al impulso feminista y a los estudios de la mujer, que la nueva historia
social —cuyo objeto de estudio han sido los sectores marginados por la historia oficial— se
intereso por retomar el estudio del género tomando en cuenta sus dimensiones politicas,
socioculturales, ideoldgicas, psicolégicas y bioldgicas, que desde una perspectiva
sociologica es posible considerar que ‘“la categoria género nos permite explicar y
comprender {os procesos sociales y las acciones de los individuos y las colectividades a
partir de sus roles masculinos y femeninos, entre otras cuestiones™.

Es decir que a través del estudio del género es posible el andlisis de las relaciones
sociales entre las mujeres y los hombres de una organizacién social especifica, en donde
la mayoria de las veces las diferencias sexuales son reflejadas socialmente en
desigualdades, que con el paso del tiempo han experimentado algunos cambios,

principalmente en el Ambito cultural.

% T. de Barbieri, op. cit., p. 19.
® P Ravelo Blancas, op. cit,, p. 13.
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1.2. SEXO Y GENERO

Para entender el concepto de perspectiva de género, antes que nada es importante
hacer una diferenciacién entre los conceptos de sexc y género, que muchas veces
originan confusién. Por una parte, “el sexo esta determinado por el cuerpo f(sico, se
refiere a caracteristicas derivadas de la biologia (cuestiones anatomicas, fisiologicas,
hormonales y cromosémicas). Se nace con un cuerpo gque tiene diferencias, segun si es
de hombre o de mujer. De esta manera, el sexo se refiere a las diferencias biolégicas
entre varén y hembra: las visibles de los drganos genitales y las relativas a la
procreacion.”

Esta diferencia cromosémica se expresa en contrastes hormonales y fisiologicos,
pues los seres humanos somos sexualmente dimadrficos. “El dimorfismo sexual se refiere
a las diferencias notables entre la biologia masculina y femenina ademas de los
contrastes en pechos y genitales. Los hombres y las mujeres difieren no sélo en sus
caracteristicas sexuales primarias (6rganos genitales y reproductores) y secundarias
(pechos, voz, distribucién del pslo}, sino en la altura, el peso y la fuerza medios.™®

A lo largo de la historia, las diversas sociedades le han dado valor al reconocimiento
del as diferencias sexuales, pues “a partir del dimorfismo sexual han clasificado a los
individuos, cuando menos, en dos grandes géneros: masculino y femenino, pero como lo
han mostrado Devereux, Martin y Borréis hay sociedades que reconocen de manera
positiva mas géneros sobre criterios combinados sexuales, de edad, preferencia erética,

fertilidad etc.”®

¥ “Género. Estereotipos, modelos para ammar’, en: La Jomada, Suplemento: Letra S, Jueves 7 de
febrero del 2002, p.p. 4-5.

3 Katrin Gothmann, Manua! de género en el periodismo, p. 10.

% M. Lagarde, op. cit.,, p. 81.
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Disciplinas que se dedican al estudio de la conducta humana se han cuestionado
hasta qué punto ciertas caracteristicas y conductas estan ya inscritas genéticamente en la
naturaleza humana o son aprendidas a través de un proceso de enculturacién. Pero de
acuerdo a profesionales de la antropologia, la biclogfa y la psicologia®, que han realizado
estudios acerca de qué es lo congénito y qué es lo adquirido en las conductas masculinas
y femeninas, han demostrado que las diferencias de comportamiento asociadas a la
genética de cada individuo son minimas, por lo que no implican superioridad de un sexo
sobre otro. Se debe tener presente que no hay conductas de personalidad exclusivas de
un sexo, pues hombres y mujeres comparten rasgos y comportamientos humanos, ya gue
la predisposicién biolégica no es suficiente por si misma para provocar un
comportamiento.

Esto quiere decir que cada persona va a definir su conducta tomando los elementos
mas significativos de la cultura a la que pertenece, de su clase social, de sus tradicicnes
religiosas o filosoficas de su grupo familiar, de su circulo de amistades, de los modelos
femeninos y masculinos en que se ha desarrollado, etc. Bajo este contexto es que surge
el debate acerca del concepto de género, el cual puede entenderse “como una categoria
cultural, como una construccién social que define los contenidos de lo que es femenino y
masculino, ¥ no como una esencia bioldgica... De esta manera, creemos que la identidad
de género supone un cruce constante de variables. Por ejemplo, se es mujer en una
sociedad determinada, pero simultdneamente se puede ser joven (categoria de edad),

indigena (categoria étnica), pobre (categorfa de clase).”™®

¥ Los premios Nébel de Medicina, Jacques Monod, André Lwoft, v la socibloga Evelyne Sullerot llevaron
a cabo un cologuio en 1976 en donde estudiaron el hecho femenino desde una perspectiva que
incluyera lo biologico, lo psicoldgico y lo social. (La perspectiva de género: una herramienta para
construir la equidad entre hombres y mujeres, p. 33).

% Sonia Montecino, “Identidades de género en América Latina: mestizaje, sacrificio y simultaneidades”,
en: Género e identidad: ensayos sobre lo femenino y lo masculino, Luz Gabriela Arango et. al.

(compiladoras), p. 266.
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Considerando que el género es el conjunto de cualidades econdmicas, sociales,
psicologicas, politicas y culturales atribuidas a los sexos, Seyla Benhabid define al género
como “la construccién diferencial de los seres humanos en tipos femeninos y masculinos.
El género es una categoria relacional que busca explicar una construccion de un tipo de
diferencia entre los seres humanos. Las teorfas feministas, ya sean psicoanalfticas,
posmodernas, liberales o criticas coinciden en el supuesto de que la constitucién de
diferencia de género es un proceso histérico y social, y en el que el género no es un
hecho natural. Aln mas... es necesario cuestionar la oposicibn misma entre sexo y
género. La diferencia sexual e interpretacion de la diferencia anatémica es ella misma un
proceso histérico y social. Que el varén y la hembra de la especie difieren es un hecho,
pero es un hecho también siempre construido socialments. La identidad sexual es un
aspecto de la identidad de género. El sexo y el género no se relacionan entre sf como io
hacen la naturaleza y la cultura pues la sexualidad misma es una diferencia constituida
culturalmente.”™®

Ser hombre 0 mujer —ademas de las diferencias biolégicas— tiene que ver con un
contexto social y cultural, y con lo rasgos especificos de cada individuo: edad, estatus
social, creencias, profesion, ubicacién geografica, etc., lo cual quiere decir que no es
precisamente o biolégico lo que determina el comportamiento humano. Esto significa que
la identidad de género no puede ser reducida al sélo hecho de ser hombre o mujer, sino
se debe tomar en cuenta todo el contorno en el que se desarrolla cada ser humano, puss
todo su espacio esta lieno de simbolos y significados, los cuales ha ido adquiriendo a lo
largo de su vida y que son resultado de su transmisidon generacional.

Lo que determina la identidad y el comportamiento masculino o femaenino no es el
sexo biolégico sino el hecho de haber vivido desde el nacimiento, las experiencias, ritos y

costumbres atribuidas a los hombres o a las mujeres, pues la asignacién del género se

% p. Andino Rubio y M. Mayorga (colaboradores), op. cit., p. 19.
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realiza a partir del nacimiento y de la apariencia externa de sus genitales: desde el
momento en que se declara como nifio o nifia al nuevo ser comienzan los estereotipo
atribuidos a su sexo, como el color de ropa —azul si es nifio, rosa si es nifia—, asi como la
forma de hablarle y de tratarle. Pero hay ocasiones en que dicha apariencia esta en
contradiccion con su carga cromosomica, y si esto no se detecta a tiempo para su
resolucién o tratamiento se generan graves trastornos. Sin negar el peso que tiene la
biologia, esto nos lleva a comprender que evidentemente la asignaciéh y la adquisicién
social de una identidad son méas importantes que la carga genética, hormonal y biolégica.

Se considera que “la identidad de género se establece mds o menos a la misma
edad en que el infante adquiere el lenguaje (entre los 2 y 3 afios), aunque el nifio o la nifia
no comprenda la diferencia anatémica entre los sexos. Desde dicha identidad el nifio o la
nifia estructura su experiencia vital, el género al que pertenece lo hace identificarse en
todas sus manifestaciones, sentimientos o actitudes de nifio o de nifia, ya sea
comportamientos, juegos, lenguaje, etcétera. Cuando un nifio se sabe perteneciente al
grupo masculino y una nifa al femenino, su identidad de género es el filtro por el que
posan todas sus experiencias. Deciden facilmente cudles juguetes les corresponden,
cuales tareas pueden cumplir o como comportarse.™

Esta diferenciacion entre ambos —que es aun mas marcada en la escuela— denigra
constantemente a las nifias, pues regularmente los nifios son quienes hacen un gran
esfuerzo por diferenciarse de aguello que lo consideran femenino, pues “la mayoria de los
nifios sienten la necesidad de distanciarse de los dichos o hechos que sean propios de las
ninas, y hasta de las nifas mismas, a fin de poder afirmar su masculinidad.
Aparentemente, estos nifios han adoptade una definicion de masculinidad en la cual el
comportamiento femenino aparece como el témmino subordinado, que para ellos ser

masculinos es sobre todo hacer cosas que las mujeres no puedan ni deberian hacer.™'

“ “Género. Estereotipos, modelos para armar”, op. cit., p. 5.
“I M. Belausteguigoitia y A. Mingo (editoras), op. cit., p. 234.
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Pero el poseer un cuerpo masculino o femenino no debe provocar situaciones de
desigualdad ni debe ser motivo de discriminacion entre las personas, pues los seres
humanos no se constituyen como mujeres u hombres UGnicamente en funcién del sexo.
“Esta es la base dada por la biologia, pero sobre esta base se construye la identidad
genérica, que tiene una naturaleza de caracter social. Las sociedades han creado
sistemas de roles y patrones de comportamiento distintos para hombres y:para mujeres,
prescripciones sobre lo que deben hacer y sobre como deben actuar los individuos en
funcion de su sexo. Estos patrones de comportamientos son los géneros.™?

Cada sociedad, de acuerdo a sus creencias, valores y costumbres, establece lo que
es conveniente para las mujeres y para los hombres, disefiando patrones de conducta
para cada sexo, los cuales deben ser aceptados por todos aquellos que integran dicha
sociedad; siendo asi que “entender la diferencia entre sexo y género permite ver que lo
qué se creia «natural» —porque parece que ha sido asi desde siempre— no lo es, sino que
es algo que la sociedad ha ido construyende y que ha cambiado a lo largo de la
historia.™*

Por ejemplo, hoy en dia conforme pasa el tiempo las mujeres van adquiriendo una
mayor importancia para desempefiar funciones de direccion empresarial y cargos
denominados «masculinos». Esto ocasiona que hombres y mujeres se sientan
desubicados al desempenar nuevos roles, y de la misma forma, a relacionarse con
aquellas personas que representan roles nuevos.

Pero esto no se da solamente en el campo laboral, io mismo sucede también en el
ambito social, pues hace algunos afos se asumia que cuando una mujer salia con un
hombre, era él quien debla tomar la incitaba para invitarla a salir. Aunque hoy en dia esta
sigue siendo una norma establecida para la mayoria, existen mujeres que prefieren invitar

a salir a los hombres y no tener que esperar a que ellos se decidan a hacerlo. Este

*2 Marina Subirats, “Género y escuela®, en: ;lgualss o diferentes?, Carlos Lomas (compilador), p. 23.
“3 “Génera. Estereotipos, modelos para armar”, op. cit., p. 4.
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cambio de reglas ha causado, tanto en hombre como en mujeres, una confusion en
cuanto a qué actitudes son realmente las mas apropiadas; pues son acciones que no van
de acuerdo a lo que se nos ha ensefiado que es propio de cada sexo. Esto parece indicar
que todo era mucho mas f4cil en el pasado, pues las reglas eran mas concretas, al menos
para la mayoria. Actualmente vivimos en una sociedad que estd sometida a un constante
cambio por lo que no resulta tan simple predecir, como hace algunos afnos, cual es la

funcién ocupacional de una persona basdndonos Unicamente en su género masculino o

temenino.

Esta distincién entre el sexo y el género “asume que existen unas diferencias
sexuales claras entre los individuos, segun sean hombres 0 mujeres, y que esta diferencia
esta basada en la naturaleza. Pero esta diferencia, derivada de la presencia del
cromosoma X o del cromosoma Y, afecta unicamente al hecho de que se produce en
hombres y en mujeres el desarrollo de 6rgancs sexuales diferentes. Incluso lo que se ha
llamado «caracteres sexuales secundarios», como la distribucién del vello o distinto tono
de voz, no pueden ser asumidos como elementos invariantes caracteristicos de uno u otro
sexo, dada su variabilidad entre razas y entre individuos de un mismo sexo y, por lo tanto,
no pueden ser consideradas como caracteristicas vinculadas exclusivamente a la
naturaleza.”*

El género llevan implicitos una serie de caracteristicas complejas, y entre las mas
importantes se encuentran las siguientes:

« “El género no es invariable a través de la historia sino que presenta una amplia
variabilidad, tanto por épocas como por culturas. Lo tnico que se ha mantenido
invariable a través de todas las sociedades —por lo menos hasta donde podemos
conocerlas— es la diferenciacidn entre género femenino y génerc masculino, pero sus

perfiles internos son muy diferentes para las distintas culturas.

** M. Subirats, op. cit.
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e EIl género constituye un sisterna de identidades y comportamientos que, al prescribir lo
que deben hacer los individuos segun cuél sea su sexo, introduce una fuerte limitacién
en sus posibilidades de desarrollo humano y les fuerzan a adaptarse a patrones que
no siempre corresponden a sus capacidades y a sus deseos. Y eso, tanto para los
hombres como para las mujeres.

¢ En las sociedades histéricas, de las que existe un conocimiento aceptable, hay otra
caracteristica invariable: el hecho de que el género masculino siempre es considerado
superior al femenino y, por lo tanto, de que se establece una jerarquia entre los
individuos segun su sexo, jerarquia que supone un muy diverso acceso a los recursos
y al poder. En este aspecto, el sistema genérico es desfavorable a las mujeres
mientras beneficia a los hombres.

o Por tratarse de una construccién social, el género no es inmutable: no sélo puede
variar, como varfa en sus contenidos, sino que puede transformarse, cambiar de orden
jerarquico o desaparecer en funcién de lo que las variaciones en las necesidades de
las sociedades y de las culturas exijan en cada etapa histérica.™®

El género no debe ser aceptado como un modelo de comportamientc ya establecido
por siempre, debe ser modificado de acuerdo a las épocas y a las necesidades de los
individuos. Pero no se trata de una transformacion que se dara de manera inmediata,
pues por un lado los hombres tienden a mantener los privilegios derivados de la division
genérica; y por el otro, las personas son socializadas para adquirir los comportamienios
establecidos por su cultura, es decir, desde la infancia se va moldeando una conducta de
acuerdo a las exigencias de su comunidad segun su sexo.

Esto se debe a que vivimos en un sistema de clasificacion social que tiene que ver
con las caracteristicas corporales de ser hombre o ser mujer y que llevan a la

discriminacién basada en el sexo. Para entender este tipo de discriminacion es que se ha

** Ibid., p.p. 23-24.
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desarrolladc el concepto de género, que analiza la existencia de diferencias, tanto de
caracter biolégico como social entre los hombres y las mujeres:

“Sexo: se refiere a las caracteristicas biolégicas que distinguen a los hombres y las
mujeres.

Género: se refiere a las diferencias sociales entre mujeres y hombres, que han sido
aprendidas, cambian con el tiempo y presentan grandes variaciones tanto entre diversas
culturas, como dentro de una misma cultura.™®

De acuerdo al Marco Para la Integracién de Mujeres en APEC (Mecanismo de
Cooperacion Asia-Pacifico} “género se refiere a las diferencias entre hombres y mujeres
socialmente determinadas, tales como roles, actitudes, conductas y valores; se
contrapone al concepto de sexo, ya que este Ultimo identifica las diferencias bioldgicas
entre hombres y mujeres. En tanto que el sexo esta genéticamente determinado, los roles
de género son aprendidos, varian de una cultura a otra y a través del tiempo y, por ends,
son susceptibles de cambio. Género es un término relacional, que incluye tanto a mujeres
como a hombres.™’

Estas diferencias genéticas y fisicas actian de distintas maneras en funcién de cada
civilizacién, reflejdndose en las variaciones entre los roles masculinos y femeninos. Sin
embargo “aunque en la mayoria de las culturas los hombres tienden a ser algo més
agresivos que las mujeres, muchas de las diferencias actitudinales y conductales entre los
sexos emergen de la cultura en lugar de la biologfa. Las diferencias de sexo son
biolégicas, pero el género abarca todos los rasgos que una cultura atribuye e inculca a
hombres y mujeres. En otras palabras el género se refiere a la construccioén cultural de las

caracteristicas masculinas y femeninas.™®

“ Ibid.

“7 Laura Henriguez Maldonado et. al. {compiladoras), Marco para la Integracidn de las Mujeres en
APEC: documento final, p. 17.

* C. Kottaak cit. p. K. Gothmann, op. cit, p. 11.
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Para entender mas claramente lo que se ha analizado a lo largo de este capitulo, se

pueden observar los siguientes ejemplos:

SEXO
(DIFERENCIA BIOLOGICAMENTE DETERMINADA) |

Sdlo las mujeres pueden dar a luz y los hombres no.

Las mujeres pueden amamantar a los bebés, los hombres pueden
alimentarlos con biberones.

La voz de los hombres cambia en la pubertad, la de las mujeres no.
Desde la pubertad, el organismo femenino sufre modificaciones: se
desarrollan los érganos reproductores y se inician los ciclos menstruales.
Al llegar la pubertad, el hombre produce hormonas que estimulan a los
testiculos para que secreten hormonas sexuales.

El padre determina el sexo del bebé porque sélo él tiene el cromosoma Y

para transmitirlo. La madre siempre proporciona el cromosoma X.

GENERO
(COMPORTAMIENTO BIOLOGICAMENTE DETERMINADO)

Las nifias son delicadas, los nifios son toscos.

Entre los trabajadores agricolas de la India, las mujeres reciben ef 40 — 60
por ciento del salario que les corresponde a los hombres.

De la poblacién mundial analfabeta 2/3 son mujeres y 1/3 son hombres.
En el antiguo Egipto, los hombres se quadaban en las casas tejiendo. Las
mujeres manejaban los negocios de la familia. Las mujeres heredaban la
propiedad y los hombres no.

Un estudio sobre 224 culturas reveld que en 5 de ellas los hombres se
encargaban de cocinar y en 36 las mujeres construfan solas las viviendas.
Del ingreso mundial las mujeres ganan 1/10 y los hombres 9/10.

A las madres les gusta cuidar a sus bebés, a los padres no tanto.

En sociedades preindustriales tejer canastas era una actividad masculina.




Como podemos ver, al hablar de género nos estamos refiriendo a atributos sociales
que generalmente son aprendidos o adoptados por las personas durante el proceso de
socializacion, como miembros de una comunidad. Es decir, que el comportamiento
humano es adquirido a través de las experiencias durante el proceso de enculturacion.
Nuestras caracteristicas como adultos, ademas de ser determinados por nuestros genes
también son establecidas por el entorno en el cual nos hemos desarrollado.

Tomando en cuenta lo anterior, es importante considerar que al hablar de género se
debe tomar en cuenta lo siguiente:

1. “Se trata de ambos sexos y de las relaciones entre ellos: también los hombres tienen
un sexo y no por eso aquella es la norma del ser humano.
2. Por principio, las relaciones de género son cambiantes:

a) Las diferencias biolégicas de cada sexo no pueden ser aceptadas como
legitimacién para establecer las diferencias entre los sexos.

b) Los roles sociales y culturales de hombres y mujeres se han ido desarrollando a
través de la historia y es posible lograr transformacion de roles con politicas
adecuadas.”™®

Bajo este contexto la perspectiva de género “reconoce la diversidad de género y la
existencia de hombres y mujeres como un principio esencial en la construccion de una
humanidad diversa y democratica. Permite analizar y comprender las caracteristicas que
definen a hombres y mujeres asi como sus diferencias y semejanzas. Se identifica como
una concepcién académica, ilustrada y cientifica que sintetiza la teoria y filosofia
liberadora, formulada por las mujeres.”®

En este sentido es fundamental reconocer que ta importancia del concepto de género
y de la perspectiva de género radica en que no solamente son herramientas para la

investigacion social, sino que a partir de su utilizacién en la vida diaria pueden influir

“® K. Gothmann, op. cit,, p. 8.
* p. Andino Rubio y M. Mayorga {colaboradores), op. cit., p.p. 21-22.
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determinantemente tanto en los estilos de vida particulares, como en la forma de
organizacién de cualquier grupo humano, llamese familia, escuela, amistades, trabajo
instituciones religiosas o gubernamentales.

“Adoptar la perspectiva de género implica visualizar, analizar y actuar sobre las
situaciones de desigualdad, discriminacién en intolerancia generadas a partir de la
diferencia sexual. En este sentido, utilizar la perspectiva de género significa que se hace
un esfuerzo por comprender y proponer relaciones equitativas entre hombres y mujeres,
donde lo primero que sale a la luz no es su sexo sino su capacidad y potencialidad como
personas. La incorporacién de la perspectiva de género en el estudio de la realidad social,
ha hecha posible proponer nuevas formas de ser y de estar en sociedad.”

Es asi que gracias a la incorporacién de perspectiva de género en el estudio de la
sociedad es que poco a poco se ha logrado comprender la importancia de las relaciones
de igualdad entre hombres y mujeres, en donde lo esencial es la capacidad de cada ser
humano para desarrollarse en cualquier ambito que se proponga.

A pesar de que los problemas de género se viven cotidianamente, muchas veces no
nos damos cuenta de que estan ahi, pues los tomamos como algo normal, algo que se
vive a diario y por lo tanto pasan desapercibidos, es por eso que muchas veces cuesta
trabajo comprenderos y atenderlos. Conscientizarnos acerca de los problemas de género
no es una tarea facil, pues implica cambiar la perspectiva que se ha tenido desde hace
mucho tiempo, que han tenido nuestros padres, madres, abuelos, abuelas y que nos
transmitieron a nosotros y que probablemente proyectaremos también a nuestros hijos.

Problematizar la condicién de género implica cambiar la forma en que se han visto
las cosas desde hace mucho tiempo y se han construido las relaciones. “Es darse cuenta
de que la forma de comportarse, las palabras que se utilizan al hablar, los suefios y las

expectativas de vida, la manera de sentir y relacionarse, entre muchas otras, estan

%1 “Género. Estereotipos, modelos para armar”, op. cit, p. 5.
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cargadas de prejuicios, estereotipos, normas, prohibiciones y valoraciones. Es decir, se
trata de un proceso dificil que involucra cuestionamientos profundos a las personas
mismas, a sus grupos y a la sociedad en general.”?

Es por todo lo anterior, donde radica la importancia de conocer y sobre todo
comprender la diferencia entre los conceptos de sexo, género, y saber ademas en qué
consiste la perspectiva de género, teniendo en cuenta que todas las implicaciones que
conlleva este concepto se encaminan a tratar de crear relaciones humanas igualitarias
basadas en el respeto, la tolerancia y la reciprocidad entre hombres y mujeres, para lograr
constituir asi una sociedad mas justa y equitativa, entendiendo comc equidad la
aceptacién de las diferencias entre los seres humanos, mas no la aceptacién de la
desigualdad.

A pesar de que equidad es una palabra que ingres¢ desde hace poco al vocabulario
democratico, tiene origenes muy antiguos. “Viene del latin aesquus, que quiere decir igual,
y su acepcion esta vinculada totalmente al &mbite de la justicia: equidad es la cualidad de
los fallos, juicios o repartos en que se da a cada persona segln corresponda a sus
méritos o desméritos. O sea, es la cualidad por la que ninguna de las partes es favorecida
de manera injusta en perjuicio de otra.”> Graciela Hierro plantea que “la equidad entre
hombres y mujeres, sera aquella que las mujeres podamos reclamar, es decir, para que
exista mayor equidad entre hombres y mujeres se requiere fomentar la educacién de las
mujeres por la diferencia sexual.”

La perspectiva de género tiene la capacidad de infiuir en la forma de vida de
cualquier grupo humano, ya que la sociedad estd constituida de modo que todas las

personas o grupes sociales que la conforman, a través de las diferentes instituciones

% ibid.
%3 [ a perspectiva de género: una herramienta para construir la equidad entre hombres ¥y mujeres, p. 64.
* Graciela Hiemo, “Hacia la equidad entre hombres y mujeres”, en: ;Es posible la equidad entre

hombres y mujeres?, Marina Villagémez (compiladora), p. 131.
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sociales, tengan que adaptarse a las reglas ya establecidas, ademas de que deben
aprender a relacionarse de tal forma que la estabilidad del sistema sea resguardada. De
esta manera, son dichas instituciones las que promueven y refuerzan los roles de género
establecidos por la misma sociedad. Algunas de las mas importantes son:

“La familia. Es la primera instancia transmisora de valores y costumbres, donde se
aprende la dindmica de relacién de una pareja, la forma de tratar a nifios y ninas, la
manera de ejercer el poder econémico y la autoridad, las reglas y normas que son
diferentes para hombres y mujeres, y el trato entre hermanos o hermanas.

La escuela. A través de la educacién se aprenden las normas y valores culturales
que pasan de una generacién a otra, también los contenidos sexistas o discriminatorios, la
manera de tratar a niflos y nihas, lo permitido y lo prohibido.

La iglesia. A través de las religiones, como conjunto de creencias y practicas
institucionalizadas, se transmiten comportamientos y valores, ajustados a normas
basadas en principios morales, que establecen distinciones entre los papeles atribuidos a
los hombres y a las mujeres.

Los medios de comunicacién. Difunden y mantienen diversos estereotipos. Los
hombres aparecen como duefos del espacio pablico, como sujetos importantes, exitosos,
violentos, aventureros, intrépidos, libres, fuertes y conquistadores, mientras que las
mujeres son representadas como amas de casa, abnegadas, buenas, dulces, etc.”®

Generalmente la socializacién genérica primaria se lleva a cabo dentro de la familia y
en el entomo inmediato; posteriormente en la socializacién secundaria participan todas
aquellas instituciones e instancias sociales con las que cada persona establece alguna
relacién mas estrecha, y nos estamos refiriendo al sistema educativo y a los medios de
comunicacion. Es por medio de estas instituciones —manejadas por el Estado—, que se

ejerce un gran control sobre la sociedad, y es a través de ellas como se determinara el

%8 «; Qué cosa es la perspactiva de género?”, en: La Jornada, Suplemento: Letra S, Jueves 7 de febrero
del 2002, p. 5.



papel que desempenara cada individuo —dependiendo de su condicion de hombre o de
mujer— dentro de la comunidad a la que pertenezca.

La perspectiva de género busca eliminar esos patrones de conducta que
estereotipan al ser humano y que conllevan a la intolerancia generada por la diferencia
sexual. Por lo tanto “la perspectiva de género es una manera de ver el mundo y las
relaciones entre las personas, adem&s es una opcién que sirve para generar un cambio
en la sociedad buscando relaciones mas arménicas entre hombres y mujeres.”

La perspectiva de género nos ayuda a percibir la problematica social, cultural y
politica existente entre hombres y mujeres. Es un enfoque analitico y alternativo que de
acuerdo a Marcela Lagarde “reclama el fin de la intolerancia y la construccién de la mutua
aceptacién basada en el reconocimiento de la equivalencia humana."” Propone una
nueva perspectiva de la humanidad diversa que demanda un cambio tanto de las mujeres
como de los hombres para asi lograr construir una democracia genérica que reconozca la
diversidad.

Uno de los principales objetivos de la perspectiva de género es participar en la
construccion de una "nueva configuracién de la historia, la sociedad, la cultura y la politica
desde las mujeres y con las mujeres."® Pero para conseguir esta nueva alineacién de la
sociedad es necesario el planteamiento de nuevos problemas y alternativas, en donde la
mujer sea incluida dentro de los procesos de desarrollo de la politica, el Estado y !a vida
en democracia. Actualmente los roles de género se han ido modificando notablemente en
la mayoria de las sociedades, esto como consecuencia de la intensificacién de los
avances tecnolégicos, los cuales han producido transformaciones tanto econémicas como

sociales en todas partes del mundo.

*® “Género. Estereatipos, modelos para armar”, op. cit.
*” M. Lagarde, op. cit., p. 11.
* Ibid., p. 13.



Los cambios en los roles y las relaciones de género se llevan a cabo a través de un
proceso lento, pues generalmente son practicas culturales que tienen sus fundamentos en
las tradiciones y costumbres. Es por eso la importancia de reconocer y aceptar opciones
de vida maés flexibles, que no estén arraigadas en estrictos y anticuados papeles sociales;
para ello es indispensable que hombres y mujeres compartan equitativamente
responsabilidades publicas, privadas, politicas y domésticas, desmitificando la idea de-

que el espacio privado de la familia es exclusivo de la mujer.

1.3. ROLES Y ESTEREOTIPOS

En nuestra sociedad es muy comun considerar que determinados comportamientos o
formas de pensar son naturales o apropiados para los hombres o para las mujeres. Y es
gracias a nuestra cultura —transmitida de generacién en generacién— que se nos ha hecho
ver que determinado habito es exclusivo del sexo femenino o masculino, asociando asi a
los aspectos bioldgicos con los sociales. Sin embargo, con el paso de los afnos se ha
logrado destacar lo importante gue es comprender que la constitucion fisica o las
hormonas de un ser humano no determinan su capacidad para desarrcllar las mismas
destrezas y habilidades.

Igualmente es muy frecuente la clasificacidn que se hace los sexos: las mujeres son
femeninas y los hombres son masculinos, pues de acuerdo a las caracteristicas
corporales y a los atributos sexuales se define lo que es ser masculino y lo que es ser
femenino. Generalmente al nacer con determinadas caracteristicas en nuestro cuerpo, se
predetermina que vamos a actuar, a vivir, y a pensar de cierta manera, habiendo ciertas
cosas que podemos hacer y algunas otras que no. Esto es lo que comunmente se nos
ensena desde que somos nifos y regularmente son habitos que los vamos a aplicar en la

escuela, en el trabajo, en el nicleo social que nos rodeamaos y en nuestra familia.
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“Desde la mas tierna infancia se nos ensenan papeles que habremos de interpretar
en diferentes situaciones y cuando ello no se hace, se aplican castigos para que el
desobediente regrese al buen camino. Esto ultimo es algo que ha pasado inadvertido para
millones de personas: el hecho de obligar a que la gente se porte de manera especifica,
so pena de sancionarlo, demuestra que nuestros comportamientos estan influidos de
manera muy importante por la sociedad en que nos desarrollamos y no necesariamente
estan determinados por nuestros genes.”®

Ser mujer o ser hombre, ser femenina o ser masculino, es una caracteristica que se
le atribuye al cuerpo. Si nacemos con cierto cuerpo somos mujeres y por tanto adoptamos
ciertas caracteristicas de comportamiento, formas de sentir, de pensar, un tipo de trabajo,
el lugar que debemos ocupar en el mundo. Se nos dice que asi ha sido siempre y por
tanto continuara siéndolo. Gracias a estas ideas, hombres y mujeres no han cambiado su
ideclogia durante muchas generaciones, lo cual se ve reflejado en que las mujeres no
pueden ejercer cierto tipo de trabajo o ciertas profesiones, y en que ganen salarios
inferiores a los de los hombres, lo cuél es visto como algo normal.

Esto es lo que conocemos como roles de género, los cuales “aluden a las funciones,
papeles y actividades culturalmente asignados y legitimados como propios o impropios de
hombres y mujeres que no necesariamente responden a las capacidades,
potencialidades, ni a las expectativas y deseos de las personas. Estos roles se
desempefian en los aspectos productivos, reproductivos, de gestion y organizativos, en
los espacios publicos o privados.™®

Los roles son diferentas para hombres y para mujeres y estos varian de acuerdo a
factores como la clase social, etnia, edad, origen regional, religién y estructura

poblacional. Generalimente los roles femeninos son desvalorizados a pesar de que en

*® Francisco Delfin Lara, “Sexualidad Femenina”, en: Revista Fern. No. 181, p. 26.
% p. Andino Rubio y M. Mayorga (colaboradores), op. cit., p. 45.
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ocasiones ambos sexos desempefian el mismo tipo de roles, pues las valoraciones
sociales y economicas son diferentes y desventajosas para las mujeres.

El cumplimiento de los roles es un comportamiento aprendido y no una
determinacién de naturaleza biolégica coma comunmente se afirma, como ejemplo esta el
trabajo doméstico sin remuneracién y el cuidado de los hijos, que no forman parte de la
naturaleza de ser mujer —como se trata de hacer creer—, sino mas bien son tareas
asignadas a la mujer y que la sociedad le obliga a cumplir. “Cuando se afirma que la
mujer por naturaleza tiene mayor inclinacién por los hijos o lo doméstico, se olvida que si
en verdad esa dedicacion se derivara de la naturaleza, la manifestarian todas las mujeres,
de todas las épocas y partes del mundo.

La amplitud y variedad de casos de mujeres que eligen no ser madres, incluyendo a
las monjas, muestra que el asunto no es tan automatico. Una apreciacién correcta
respecto de la naturaleza de las mujeres serfa decir que todas, al liegar a la adolescencia,
empiezan a menstruar, a menos que tengan alguna disfuncién seria.”' Debido a que son
comportamientos ¢ atributos adquiridos, pueden cambiar con el paso del tiempo de
acuerdo a cada cultura y al crecimiento tecnolégico

Es asi que con la asignacion de los roles en funcién del sexo, es muy comun que
ciertas profesiones u oficios se consideren como exclusivos de hombres y algunos otros
de mujeres, siendo estos Ultimos, la mayorfa de las veces poco remuneradas y de poco
reconocimiento social, como es el caso de la enfermeria, la docencia, el trabajo social,
etc.; contrariamente a lo que tradicionalmente se considera como una profesién de
hombres: la ingenieria, las leyes, la medicina, etcétera, las cuales tienen un mayor
prestigio social. Lo mismo pasa con los quehaceres domésticos, que se suponen son una

funcién que la mujer debe llevar a cabo unicamente, y que ademas es uno de los trabajos

5! | a perspectiva de género: una herramienta para construir la equidad entre hombres ¥ mujerss, p. 58.
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mas agotadores, que no gozan del reconocimiento social y de una remuneracién
economica.

Con base a lo anterior se considera que “los roles son la suma de cualidades,
manifestaciones que definen el caracter, orientaciones de vida y de formas de
comportamiento que una sociedad establece para hombres y para mujeres. Estos papeles
definen las formas de vida de la sociedad y repercuten consciente e inconscientemente en
todos nosotros. Inciden en nuestras aspiraciones del cémo tienen que comportarse los
hombres y cémo las mujeres, e influyen en nuestras decisiones.”®

A los roles también se les llama estereotipos y son “generalizaciones sobre
comportamientos y caracteristicas atribuidas a un determinado dmbito o persona.”™®
Cuando se hace referencia a la convivencia humana, inevitablemente se piensa en la
existencia de un papel femenino y un papel masculino, pues estamos acostumbrados a
que el ser humano adopte el papel ya sea de hombre o de mujer, es decir que de acuerdo
a su sexo se espera determinado comportamiento; para entender esa convivencia entre
hombres y mujeres se ha formulado el concepto de relaciones de género.

Por relaciones de género se entiende que “son relaciones entre hombres y mujeres.
Relaciones de género son relaciones simultdneas de cooperacién, de conexién, de
soporte mutuo y de conflicto, de separacion y competencia de diferencias y
desigualdades. Las relaciones de género se vinculan directamente a las formas de
distribucién de poder entre los sexos.

Una de las relaciones de género méas importantes, que clarifica la distribucién de los
roles, es la division sexual de trabajo: en todas las sociedades las tareas y
responsabilidades son divididas tipicamente entre mujeres y hombres. A esta designacion

de actividades, con base en el sexo, se define como divisién sexual del trabajo y es

€2 K. Gothmann, op. cit., p. 13.
&8 bid., p. 24.



aprendido claramente por todos los miembros de una sociedad.™ La divisién sexual del
trabajo puede ser considerada como la estructura social mas importante en las relaciones
de género, y ésta va a depender del contexto cultural de cada comunidad.

Se considera que la capacidad reproductiva de la mujer (embarazo, parto y
amamantamiento) pudo haber sido la causa de una divisién sexual del trabajo que
permitié fa dominacién de un sexo sobre otro al establecer una repeticion de ciertas tareas
y funciones sociales, como el hecho de que las mujeres sean las principales encargadas
del cuidado de los hijos. Comunmente las nifas se identifican con la madre, tomando
muchas de sus caracteristicas —su capacidad «femenina» para amar y dar carifio—;
contrariamente los nifios se identifican con el padre o con algun otro adulto, evadiendo el
rol maternal femenino por el universo del trabajo y la vida fuera del hogar.

Es evidente que la matemidad juega un papel determinante en la asignacién de los
roles, pero esto no quiere decir que por parir hijos las mujeres nacen sabiendo planchar,
cocinar, coser y hacer todo tipo de labores domeésticas. Sin embargo, mucha de la
resistencia de los hombres por realizar este tipo de actividades tiene que ver con la
concepcioén que se tiene de éstas como una labor exclusiva del sexo femenino. Pero ya
sea por necesidad o por oficio, como en el caso del sastre o del cocinero, los hombres
cosen y cocinan tan bien como las mujeres.

Es asi que “resulta inaceptable sostener el argumento de que la biologia predispone
a todas las mujeres para realizar ciertos trabajos (de cuidado) o que implica tener ciertos
estilos de trabajo (colaborativos) pues eso es plantear como natural lo que en realidad es
resultado de complejos procesos culturales, economicos y subjetivos.” Las diferencias
de intereses y conductas entre hombres y mujeres, lo que ubica a cada uno en el ambito

publico y privado, es la combinacién de la biologia y el género, aunado a su expsriencia

® Ibid., p. 13.
® La perspectiva de género: una herramienta para construir la equidad entre hombres y mujeres, p. 61.
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de vida, pues es la posicion de las personas dentro del contexto social la que carece de
poder y movilidad, mas no su cuerpo.

Tradicionalmente la sociedad ha establecido que mujeres y hombres desempeifien
diferentes funciones, tareas y responsabilidades; asi como adquirir diferentes gustos e
intereses. Generalmente a las mujeres se les ha asignado la responsabilidad de estar en
casa al cuidado de la familia y realizando las labores domésticas, ademas de que deben
ser tiernas, afectuosas y dependientes; mientras que a los hombres les ha correspondido
trabajar fuera del hogar y asl aportar el dinero necesario para la manutencién de la
familia, siendo inteligentes, agresivos, conquistadores e independientes.

Estas formas de comportamiento han sido transmitidas de las abuelas y abuelos a
sus hijos e hijas y de éstos a los nietos y nietas; y generalmente son aprendidos a través
de las actitudes, formas de vestir, el trato dado Ia nifos y nifas, a actividades consignadas
en la casa a cada individuo; y no sélo dentro del seno familiar, sinc también dentro de la
escuela y {a comunidad.

Debido a que la mayorfa de las formas de actuar de hombres y mujeres son
aprendidas, son también susceptibles al cambio; por lo que la desigualdad en las
posibilidades que tienen mujeres y hombres para desarrollar sus capacidades, destrezas
y habilidades puede ser superada. Con el paso del tiempo y el desarrollo de las
sociedades, cada vez es mas claro que los comportamientos no pueden ser exclusivos de
uno u otro género, pues cada vez hay mas hombres que participan en las actividades del
hogar, y hay mas mujeres que trabajan en profesiones u oficios que por muchos afios sélo
las llevaban a cabo los hombres, que aportan dinero para el sustento familiar, y en
muchos casos, son el Unico sostén del hogar.

Como ya hemos visto, dentro del seno familiar, el padre y la madre moldean el
comportamiento de sus hijos en relacién con los roles de género; pues generalments se
les ensefa a los nifios que sélo las nifias pueden llorar, o a las nifas que sélo los nifios

pueden decir «malas» palabras. Con esto se nos hace suponer que las nifias deben ser
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bonitas, sociables, amables, etc., mientras que los nifios deben ser fuertes, audaces,
controlados, etc. Ademds, para completar el estereotipo de lo que debe ser un hombre y
una mujer, los padres y las madres ensefian a sus hijos las tareas domésticas
tradicionales a desempefar de acuerdo a su sexo; por ejemplo, a las nifas se les asigna
el cuidado de su hermanos mas pequefios o las labores de la cocina, mientras que a los
nifios se les encarga los tareas de carga o los trabajos del jardin. Es necesario tratar de
acabar con los roles estereotipados de género y otorgar a ambos sexos tanto las mismas
responsabilidades como las mismas oportunidades.

La igualdad de oportunidades “presupone una paridad de responsabilidades para
hombres y mujeres, en cualquier campo de actividades, incluido el espacio doméstico. No
se trata de enseiar a los hombres a auxiliar a las mujeres en el cuidado de los hijos y de
la casa, pues siempre que la actividad de alguien se configura como ayuda, la
responsabilidad es de otro. Se trata de participar en la vida doméstica, asi como en las
actividades que garantizan el sustento de la familia. Nada mas injusto que tratar de
disfrazar la dominacion de los hombres sobre las mujeres a través de la «ayuda» que los
primeros pueden ofrecer a las Gltimas.”®

Sucede exactamente lo mismo cuando el trabajo de la mujer fuera del hogar es
considerado como «ayuda» al marido. “En calidad de mera «ayudante», a la mujer se le
ofrece un salario menor, a pesar de que ella desempefia las mismas funciones que sl
hombre. La propia mujer, admitiendo que su trabajo es solamente una «ayuda», acepta
como natural un salario inferior.”’

Algunos de los roles genérico mas tradicionales los podemos distinguirlos en el

siguiente cuadro:

5 Ibid., p. 21.
7 Ibid.
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CARACTERISTICAS PERSONALES

MUJERES:

HOMBRES:

Emocional.
Sumisa.
Débil.
Tranquila.
Carifiosa.
Piadosa.
Trabajadora.

Conciliante.

Fuerte.
Dominante.
Légico.
Racional.
Conflictivo.
Caballero.
Coémodo.
Enérgico.

CASA Y FAMILIA

Cuidar a los/as nifos/as.
Cocinar.

Limpiar.

Lavar ropa/planchar.
Comprar alimento.

Conciliar en caso de conflicto.

Reparar todo.
Arreglar la luz, el agua.
Administrar los ingresos.

Tomar decisiones importantes.

ESPACIO PUBLICO

Trabajo voluntario.
Actos sociales y beneficencia.
Reuniones de la escuela.

Educacién de la infancia.

Actos politicos.
Reuniones de gremios.
Reuniones de negocios.
Deportes.

Reuniones entre amigos.

PROFESIONES Y OFICIOS

Secretaria.
Enfermera.
Vendedora.

Trabajo informal.
Empleada doméstica.
Cajera en el banco.
Cocinera.

Recepcionista.

Gerente.
Cientifico.
Ingeniero.
Artesano.
Constructor.
Chofer/Taxista.
Politico.

Arquitecto.
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En el cuadro anterior pudimos ver varios de los papeles que cultural y socialmente se

les han asignado a los hombres y a las mujeres a desempeiiar; pero la mujer ademas del

rol laboral en el caso de que trabaje o el de «ama de casa» en el caso de que no tenga un

trabajo remunerado, tiene que cumplir otros mas. A continuacién se mencionaran los

cinco principales roles que se le han concedido:

1.
2.

“Profesional/laboral.

Esposa. Ocuparse carifiosamente de su pareja y en ocasiones asistirlo en sus temas
personales: agendar sus citas con el médico, con el peluquero o ayudarlo con una
presentacién complicada.

Madre. En este rol todo es posible o practicamente imposible... estructuramos la vida
emocional, fisica e intelectual de unos seres humanos, transformando a unos bebés
totalmente dependientes en adultos completamente independientes. Elaboramos
menus y los cocinamos, hacemos compras, equilibramos el presupuesto, mediamos
en rinas, dominamos la medicina pediatrica, negociamos con albafiles, carpinteros y
electricistas.

Administradora del hogar. Desde la que se ocupa personalmenie de las tareas
domésticas hasta aquella que, teniendo personal, debe supervisarlo; asi como las
distintas situaciones intermedias, por ejemplo, la combinacién de algun personal de
apoyo con tareas directamente a su cargo. En todos los casos, siempre es la
responsable final.

Mujer. El medic le impone estar bonita; estar bien.”®®

La mujer de antemano asume que debe cumplir con estos roles satisfactoriamente,

en cambio, el hombre si bien puede cumplir alguno de ellos, no «debe» cumplirlos todos.

Aunque estos roles y estereotipos se han ido superando con el paso del tiempo, aun

subsisten en las practicas cotidianas. Estos estereotipos son producto de la cultura y es

® Martha Alicia Alles, Mujeres, trabajo y autoempleo, p.p. 21-22.
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necesario cambiarlos para asi vivir en una sociedad mas justa, pues cada vez que
utilizamos los estereotipos estamos contribuyendo a su permanencia. Afortunadamente, la
colaboracion de los varones en los roles domésticos va en aumento, asi como también el
involucramiento de los padres en la crianza de los nifios.

Esta division entre hombres y mujeres, origina una limitacién de las capacidades
humanas, pues el condicionamiento de los roles muchas veces reprimen los
comportamientos del ser humano para adecuarse a su género y ser de esta manera
socialmente aceptado, pues tanto la comunidad como la familia esperan ciertas
actividades y actitudes de hombres y mujeres desds la infancia. La siguiente parabola
servira para ejemplificar mejor lo anterior.

“Quisiera ser una beisbolista

Lupe preparaba el desayuno mientras su marido, José, regresaba del partido de
béisbol al que habia ido temprano con su hijo Pablo, de once afos. Cuando sellos se
habfan ido en la mafiana, su hija Noeml, de diez afios, habia llorado un buen rato porque
ella también queria jugar béisbol y su papa no la habfa levado. Ahora jugaba con Chucho
y Luisa, sus hermanos menores, pero se vela triste.

Cuando José y Pablo llegaron, todos se sentaron a desayunar y Mientras Noem{ y
Lupe les servian, ellos platicaban de los equipos, del siguiente partido y de la carrera que
el papa anoto.

Noemi comenz6 a Horar de nuevo.

~¢Qué le pasa a esta nifia? —preguntd José.

—Ella querfa ir a jugar contigo —le respondié Lupe en voz baja.

—Pero mi hijita, el béisbol es para hombres —le dijo José a Noemi tratando de
calmaria.

~El otro dia vi en la tele un partido en el que jugaba mujeres —exclamé Chucho.

—Si, pero deben ser muy feas —dijo Pablo.

—iEso no es ciertol —grito enojada Noemi.
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Ella se levantd de su silla y le dio un empuj6én a su hermano. Ambos empezaron a
pelear. José los regafid, y pidié a los nifios que se fueran a jugar.

Cuando se quedaron solo, Lupe y José platicaron preocupados sobre los deseos de
Noemi. Lupe propuso buscar un lugar para que la nifia jugara béisbol y José se quedd
pensativo.™

Este tipo de expresiones, prejuicios y experiencias van moldeando el
comportamiento de las personas, pues todavia hay a quienes les cuesta trabajo entender
que es necesario cambiar los modelos tradicionales, para que tanto hombres como
mujeres expresen por igual su sentir, y tengan las mismas oportunidades de desarrollo.
Para lograrlo es necesario que desde el hogar se empiecen a compartir juegos, tareas y
responsabilidades.

Hombres y mujeres debemos hacer valer nuestros derechos, pues es una
responsabilidad y una obligacién; y para su cumplimiento es necesaria una amplia
participacién social. Al respecto “la ley establece hoy la igualdad entre hombres y mujeres,
y busca fomentar un trato equitativo. Todavia mucha gente considera que las mujeres
deben ser sumisas, obedecer primero al padre y después al marido, que sélo deben
dedicarse a las labores del hogar y no gozar de su sexualidad. Por otra parte, que los
hombres deben ser los Unicos responsables de mantener a la familia, ser su autoridad y

disfrutar su sexualidad.”® Aunque estas actitudes de desigualdad ain persisten, se han

ido modificando poco a poco para lograr una mayor equidad entre hombres y mujerss.

% Juan Francisco Milldn Soberanes (coordinador), Ef amor en la familia, p.p. 78-80.
0 ). Francisco Millan Soberanes, La sexualidad de nuestros hijos, p. 35.



CAPITULO 2
RADIO Y GENERO

La llegada de la radio a los hogares mexicanos en 1923, marcé el principio de una
nueva etapa de la comunicacién en el pais, pues a pesar de que no tenfa una imagen
visual como el cine, propiciaba la imaginacién y la creatividad de los radicescuchas a
través de la voz de los locutores. Ademas de proporcionar entretenimiento y cultura, hoy
en dia se ha convertido en un medio indispensable para la labor social, previniendo y
atendiendo desastre naturales a través de las transmisiones inmediatas de los
acontecimientos.

A lo largo de su existencia ha servido como herramienta de enlace entre personas de
todas las edades, sexos, razas y condicidn social, convirtiéndose en el acompanante de
varias generaciones de mexicanos que han compartido horas de su vida con los
personajes que estan detras del aparato radiofénico, pues de acuerdo a la Asociacién de
Radiodifusores del Valle de México (ARVM), “88 por ciento de los mexicanos esta
expuesto a la radio en algun momento de la semana en contraste con Estados Unidos (85
por ciento) y Japén (69 por ciento), paises con culturas eminentemente visuales. Asi lo
demostré un estudio realizado por «Arbitron México Media Targeting» en el afio 2000.”"'

De ese total, aproximadamente un 54 por ciento es escuchado por mujeres en edad
reproductiva, conformandose el 46 por ciento restante por un auditorio masculino. Los
gustos femeninos quedaron reflejados de la siguiente manera: 81 por ciento de las
mujeres de 18 a 21 afios prefieren programas musicales y el 19 por ciento hablados; de
30 a 44 aios el 66 por ciento prefiere los musicales y el 34 por ciento hablados; y las
mayores de 45 afios escuchan el 46 por ciento musicales y el 54 por ciento hablados; y en

promedio se considera que el sector femenino escucha la radio 2.8 horas al dia.

I

hitp.//www.arvm.com.mx/
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Conforme lo indicaba la ARVM, en 1975 las mujeres representaban la mayor parte de la
audiencia para la industria de la radio, pues el 72 por ciento del publico era del sexo
femenino, mientras que sélo el 28 por ciento era del sexo masculino. En comparacién con
las mediciones del afio 2000 las cifras han variado, sin embargo las mujeres siguen
siendo quienes mas escuchan la radio en una proporcidn mayor que los hombres.

Como se puede ver, a pesar de que la diferencia de porcentajes ha disminuido
notablemente, las mujeres siguen siendo quienes mas consumen la programacién de este
medio de comunicacion. No obstante la radio desde sus origenes ha sido
mayoritariamente un medio hecho por hombres y dirigido hacia los hombres —como se
constatara a lo largo de este capitulo—, pues a pesar de que su crecimiento a lo largo de
80 afios de existencia ha trafdo consigo una gran variedad de contenidos programéaticos
donde encontramos desde informacién politica y cultural hasta programas de
entretenimiento y musicales, no se encuentran alternativas pensadas exclusivamente en
las necesidades del sector femenino, salve algunas excepciones.

Es por eso que en este capitulo se dara un breve recorrido histérico para conocer el
panorama radiofénico de lo que ha sido este medio de comunicacién para el pals y
percatarse de cuales eran las condiciones pcliticas y sociales en las que surgié y se
desarrollé. De la misma manera se dedicara un apartado a la estacién «Radio Femenina»
por ser la primera emisora que abre el camino para la incursién de la mujer en este medio
y que debido a las condiciones en las que surgié y se desarrolié tuvo una corta existencia,
ya que las politicas en materia radiofénica las mas de las veces han favorecido a las
grandes cadenas, obligando a las pequefias estaciones a desaparecer por carecer de los
recursos técnicos y econdmicos suficientes para competir con las mas poderosas.

Asimismo se abordaran algunas emisiones dirigidas hacia la mujer, que a partir de
los afios setenta ya presentaban otra perspectiva a la que se manejaba en las décadas

anteriores, en donde se reproducia el rol tradicional de la mujer.
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2.1. ANTECEDENTES DE LA RADIODIFUSION MEXICANA

Actualmente el cuadrante del Valle de México esta integrada por 16 grupos
radiofénicos pertenecientes a la ARVM —los cuales operan en total 52 estaciones
concesiondas— y 8 estaciones no ascciadas (Anexo: Cuadro ), ofreciendo diversas
alternativas al auditorio en funcién de sus diferentes formatos. Si bien, la radio es hoy por
hoy uno de los medios de comunicacién mas importantes, ha tenido que pasar por un
largo proceso para consolidarse y mantenerse por mas de ocho décadas en el gusto del
auditorio.

Se considera que la radio en México “surgié ciertamente en un periodo conflictivo; en
una época de crisis econémica y de inestabilidad politica™? lo cual ocasioné que el Estado
la desatendiera por considerar de mayor importancia los problemas politicos vy
econdmicos por los que atravesaba el pais, dejando asi a la radiodifusion en manos de
los particulares, desaprovechando el potencial que este medio podria brindar para la
difusién de la cultura y de la educacion.

Sin embargo, el desinterés actual de las radiodifusoras en transmitir cultura y
educacién no es consecuencia de los «descuidos» o «errores» cometidos por el Estado
desde ese entonces, sino que el proyecto econémico-polftico creado por el gobierno de
Alvaro Obregén (1920-1924) fue intencional: se pretendfa que la radio fuera utilizada
principalmente con fines de lucro. Y un primer factor que hizo posible el surgimiento de la
radiodifusién comercial fue el derecho a la propiedad privada, asentado en la Constitucién
de 1917, pues lo particulares interesados en la radiodifusién tuvieron las garantias

necesarias para invertir en ella.

2 Fernando Mejia Barquera, La industria de la radio y Ia tv y la politica del Estado mexicano, p. 17.

™ Articulo 27. La propiedad de las tierras y aguas comprendidas dentro de los limites del territorio
nacional correspande originariamente a la Nacion, la cual ha tenido y tiene el derecho de transmitir el
dominio de ellas a los particulares constituyendo la propiedad privada. Las expropiaciones sélo podran
hacerse por causa de utilidad publica y mediante indemnizacién. (http://www.georgetown.edu/pdba/).




También se presentan otros planteamientos acerca del origen de la industria
radiofénica, pues se piensa que el gobierno realmente no desatendié este sector, sino que
“durante cerca de tres afios y con la supervision personal del presidente, la Secretaria de
Comunicaciones y Obras Publicas (SCOP) estudid la forma mdas conveniente de
desarrollar un sistema de radiodifusion nacional que evitara que esta actividad fuese
monopolizada, como ya habia ocurrido con los teléfonos y parte del sistema telegrafico,
por empresas extranjeras.”” Asf que el gobiemo impulsé un sistema de radiodifusion
mixto, donde el Estado a través de sus estaciones brindaria un servicio social y
transmitiria propaganda oficial, al mismo tiempo que otorgaria facilidades y garantias a los
particulares para impulsar la radio privada, la cual proporcionaria informacion y
entretenimiento con anuncios comerciales con el fin de obtener ingresos.

Los antecedentes de las primeras transmisiones radiofénicas en México se remontan
al 27 de septiembre de 1921 cuando Adolfo Enrique Gémez Fernandez realizé lo que se
consideraria la primera transmision formal efectuada en nuestro pais: un breve concierto
desde el sétano del Teatro Ideal de la Ciudad de México, a través de un transmisor de 20
watls de potencia. Ese mismo afio, Constantino de Tarnava instalé la primera estacién
que transmitié regularmente, la TND (Tarnava Notre Dame) la cual inicié operaciones el 7
de octubre de 1921 en Monterrey.

Dos afos despuss, en 1923 el Estado autorizd las transmisiones radiofénicas por
primera vez, las cuales debfan estar destinadas principalmente a la divulgacion y difusion.
Para el gobierno era de vital importancia el desarrolio de los medios, pues gracias a ellos
se lograria asegurar un mercado interno de consumo, ademas de influir politicamente en
la sociedad.

Bajo este contexto, a principios de 1923 Emesto Fugivet —de origen francés— dueiio

de la compaiiia cigarrera «El Buen Tono», adquirié la concesion de la estacién CYB con

* F. Mejia Barquera, op. cit., p. 19.
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la tnica finalidad publicitar su producto a través de este novedoso medio. Pero con esta
inversion no sdlo se daria origen a la industria de la publicidad auditiva, sino también a la
industria radiofénica en México, pues a partir de este momento la radio tuvo un desarrolio
mas notorio con el surgimiento de las primeras estaciones comerciales.

Para que la CYB entrara al aire definitivamente se hicieron una serie de pruebas, una
de ellas fue la transmision de la «Pelea del siglo» del boxeador Luis Angel Firpo «El Toro
de las Pampas» en contra de Jack Dempsey. La contienda logré ser transmitida por la
CYB gracias a que un aficionado hidalguense capté la senal de la emisora WOD de
Nueva York, que transmitia desde el cuadrildtero. Se dice que en ese momento el
radioescucha contacté telefénicamente al Coronel José Fernando Ramirez, quién estaba
detras de los micréfonos del «<Buen Tono», para que narrara los acontecimientos.

Sin embargo, la prueba definitiva en donde se comprobd la calidad de la seial, se
llevé a cabo el 15 de septiembre de 1923 a las 23:00 horas, cuando por primera vez en la
historia de México se transmitié la ceremonia del grito de Independencia, encabezada por
el entonces Presidente de la Reptblica Mexicana, el General Alvaro Obregon. De esta
forma, el 23 de septiembre de 1923 iniciaron oficialmente las transmisiones de la CYB.

A finales de 1923, se presentd en la CYB el primer «radio reportaje»: una corrida de
toros narrada por Jorge Marrén, mejor conocido después como «El Doctor 1Q». Debido a
la aceptacién que tuvo, para 1924 se convirtié en el programa «Seda y Oro», semanario
taurino con el locutor Enrique Arzamendi. La estacion también presentaba programas de
corte noticioso: primerc un segmento denominado «Boletin Comercial de Cambios» y
posteriormente otro llamado «Boletin de Noticias».

Ademés de la incursién de las primeras emisoras comerciales, se considera que la
importancia de la década de los afios veinte radica en que quedaron establecidas las
funciones de los sectores publico y privado en cuanto a la radiodifusién: “al Estado le
corresponderia la tarea de vigilar a la radiodifusion en sus aspectos juridico y

administrativo en tanto «representante de los intereses generales de la nacion». Ademads,
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podria, segun el proyecto de Estado, operar estaciones oficiales a través de las cuales
emitir sus propios mensajes.

Los particulares, por su parte, podrian obtener concesiones para explotar un recurso
natural de la nacion —el espacio aéreo— obteniendo con ello «ganancias legitimas», pero
sin lesionar el interés colectivo mediante transmisiones que atentaran contra la formacién
cultural del pusblo y contra la seguridad del Estado.””® Es decir, el Estado debla estar a
cargo del desarrollo de la radiodifusién, pero sin descuidar los intereses particulares de
los concesionarios, dando prioridad a los mensajes del gobiemo y evitando ataques en
contra de éste.

Durante la administracién de Phstarco Elias Calles (1924-1928), la radio tuvo un
periodo de poco auge, pues mientras que en 1928 se contaban con 17 estaciones, en
1929 el numero decreci6é a 11 unicamente. Esto se debié basicamente a la falta de capital
que mantuviera funcionando las radiodifusoras, pues gran parte de la radio hecha durante
ese lapso de tiempo era de tipo experimental o eran estaciones pertenecientes a
pequefios y medianos capitalistas que no contaban con los recursos suficientes para
seguir sobreviviendo.

A pesar de ello, la consolidacién de la radiodifusion en México comienza a darse
durante los primeros afios del periodo 1929-1934 con el gobierno de Emilio Portes Gil,
principalmente con la instalacién de la XEW «La Voz de la América Latina desde México»
en septiembre de 1930, pues ésta es considerada como la primera estacion que
verdaderamente logra darle un gran impulso a la radio comercial.

Algunos de los locutoras que estuvieron presentes en las transmisiones iniciales
fueron: Ricardo Lopez Méndez, Manuel Bernal, Pedro de Lilie y José Laviada. Entre las
grandes voces que desfilaron por la XEW se encontraban: Alonso Sordo Noriega, Manuel

Bernal (primero fue cantante y luego locutor), Arturo de Cdrdoba, Luis M. Farias,

5 Ibid., p. 45.
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Guillermo Morales Biumchkin, Alvaro Galves y Fuentes «El! Bachiller», Luis Ignacio
Santibafiez, Guillermo Nufez Keith, Enrique Bermudez, Jorge Marrén Franyuti «El Doctor
1Q», Dante Aguilar, Jorge de Valdés, Alfonso Garcfa, Ramiro Gamboa «El Tio Gamboin»,
Jaime Manrique, F. Javier Camargo, Joaquin Grajales, Edmundo Garcia, Sergio Garcia
Villarreal Alfonso Herrera, Pedro Moreno, Roberto Figueres, José Sanchez, Javier P.
Berdeja, José Salvatella, Alejandro Rodrfguez Marin, Jaime Ortiz Pino, Héctor Madera
Ferrén, Héctor Martinez Serrano, entre atgunos otros.

La XEW fue pensada desde un principio como un verdadero negocio, cuyos objetivos
mas que cientificos, culturales o educativos, eran econémicos. Es asi que la W fue la
primera estacién que llevd a cabo estrategias de publicidad para conocer las costumbres
y preferencias de la poblacién. A partir de ahi, los empresarios vieron en fa radio el medio
de informacidn y de entretenimiento ideal para cualquier producto o servicio que desearan
lanzar al mercado.

Para esas fechas “los aparatos de radio se colocaban donde quiera que llegaba la
electricidad, y las radiodifusoras del interior empezaron a surgir por todas partes, pero la
XEW de Emilio Azcarraga pronto alcanzé una cobertura razonablemente nacional y sin
duda constituia el maximo poder de la radio, que transmitia canciones, informacion,
entrevistas y también las radionovelas diarias y las series de radio, que tenia pegada a la
gente al aparato.”®

Este crecimiento acelerado ocasiond que los empresarios se interesaran por
participar mas en este negocio, pues las utilidades que la industria radiodifusora dejaba
eran considerablemente altas. Asi el nimero de estaciones comerciales se incrementé de
19 en 1929, a 52 en 1934, lo que lograria en pocos anos c;olocar a la radio como una
industria fundamental para la economia y la politica del pais.

Debido al despegue de esta industria durante los afios treinta, el Estado procurd

" José Agustin, Tragicomedia mexicana 1, p.p. 39-40.
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tomar medidas para impedir que la radio fuera utilizada como una forma de atacar al
gobierno, por lo cual, participé de una manera mas directa para ejercer cierta influencia
sobre la sociedad y asf no poner en peligro a quienes sustentaban el poder. Para facilitar
sus propésitos vio necesario contar con un propio medio de difusion, por lo que fue creada
la XE-PNR, propiedad del Partido Nacional Revolucionario (PNR), inaugurada el 1° de
enero de 1931, convirtiéndose en la vocera oficial del Estado para transmitir propaganda
politica.

Primordiaimente la pregramacion del PNR consistia en noticieros durante el dfa, con
informacioén del periédico «El Nacional Revolucionario» —que tenia la misma linea que la
XE-PNR-, conciertos por la noche, en los que se transmitia la ideclogia del partido.
Programas como €l de «La hora campesina» se llevaban a cabo con el objetivo de ofrecer
un espacio a cada sector del pais —obreros, campesinos, industriales, comerciantes, etc.—
en los diferentes Estados, tocando temas de su interés. Para las mujeres dedicadas a las
tareas de la casa y para los nifios también habia una barra programatica los sabados: «La
hora del hogar», en el que se daban cursos de cocina, costura, y todas aquellas tareas
consideradas «exclusivas de la mujer». Una participacion destacada dentro de la XE-PNR
fue la de la maestra Mercedes Leal, quien a través de canciones de su autoria ensefiaba
el alfabeto y las operaciones matematicas a los nifios.

En ese mismo afio, la marca «Sal de Uvas Picot» lanza su programa «E!l cancionero
Picot», en el que circularon estrellas de la época como Ricardo Palmerin, Guty Cardenas,
Juan Arvizu, Pedro Vargas o Toia la Negra; por mencionar solo algunos. Joaquin
Pardavé compartié créditos con Pedro Infante, en el programa «Pardaverias», el cual
tenia una duracién de un cuarto de hora. Por su lado, Cantinflas qued6 como titular del
programa de humor Hamado «El avion de las 9:30», que se transmitfa también en un
formato de 15 minutos de duracién.

La presencia femenina también dejé huella a través de las voces de Pura Cordova,

Emma Telmo y Rita Rey, tres de las actrices y locutoras mas importantes de la época.
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Pura Cérdova fue la «dama del radioteatro» y la voz del célebre anuncio de «Rompope
Santa Clara»; Emma Telmo se hizo famosa con la radionovela «Anita de Montemar» y fue
voz exclusiva de la marca «Colgate Palmolive»; por su parte Rita Rey fue célebre por su
emision vocal casi perfecta declamando y actuando en emisoras como la XEFO, la XEQ,
la XEW y mas recientemente en el IMER.

“Otras damas connotadas en la radicdifusion mexicana han sido Hilda Anderson,
Marfa Terse Flores y Guadalupe Hurtado, por no citar sino a tres de las mas eficaces
disenadoras de programacion y productoras de la industria. Desde luego capitulo aparte
merecerian las escritoras y actrices de radionovelas, cuya lista es larga, pero baste
mencionar como ejemplo a una de las pioneras: Queta de Acuha, quien intervino nada
menos que en «El derecho de nacer».™”’

No se puede dejar de mencionar que es en los afios treinta cuando da comienzo la
tradicion de la radionovela a través de la XEB «La B Grande de México», con la
transmision dominical del programa «Cuadro Escénico» donde se le daba vida al género
del drama y la comedia con las voces de Pura Cérdova, Abraham Galan y el «Panzdn
Panseco». Durante la época de oro de la radionovela en México, surge «Kaliman» uno de
las series que mas publico atrajo gracias a sus aventuras y personajes.

De manera destacada, otras de las radionovelas méas populares fueron «Chucho el
Roto» —a cual se mantuvo a lo largo de 1t afos al aire, generando mas de 11 mil
capitulos— «Felipe Reyes», «Apague la luz y escuche», «El derecho de nacer», «San
Martin de Porres», «El conde de Montecristo», «Juana de Arco» y «Los Pérez Garcia».
Algunas de estas series lograron mantenerse durante varios afnos, mismas que eran
transmitidos por la XEW.

Entre 1931 y 1933 se promulgaron una serie de leyes que sirvieron para establecer

los limites del Estado en materia de radiodifusién, asi como para garantizar los derechos

7 “Lo nuevo: mujeres del micréfono”, en: Excélsior, Seccién: Metropolitana, Domingo 13 de marzo de
1994, p. 41-m.



legales de los particulares que desearan dedicarse a esta actividad. Entre las mas
importantes destacaban la Ley de Vias Generales de Comunicacion, la cual establecia
que las estaciones radiodifusoras podian dedicar el 10 por ciento de su tiempo de
transmision a difundir «propaganda comercial»; y la Ley de Impuestos a las Estaciones
Radiodifusoras que fijaba un gravamen del 5 por ciento sobre los ingresos brutos de las
estaciones comerciales. Asimismo, se decreté que el Estado tenia la facultad de transmitir‘
a través de las estaciones comerciales, de manera gratuita y con prioridad, aquellos
mensajes que el Ejecutivo o las secretarias de Estado consideraran necesarios difundir.

Durante el periodo del presidente Lazaro Cardenas del Rio (1934-1940), la XEFX de
la Secretaria de Educacién Publica (SEP) —abierta en 1924 bajo las siglas CZE- recibi6
un gran apoyo gracias al Proyecto de Educacion Socialista impulsado por el gobierno. En
ese lapso de tiempo la SEP diseiid el programa femenino «Cursos practicos para el
hogar», en el cual se abordaban temas como la puericultura, las artes manuales y
consejos para la administracion de los gastos del hogar.

Bajo estas condiciones, al iniciar la década de los 40, la radio ya estaba consolidada
como el medio de comunicacion de mayor importancia debido a su capacidad para
informar y entretener a la poblacion; pues “la radio en México cautivaba a la ama de casa
con radionovelas o con comentarios y consejos sobre temas del hogar; a los nifios, con
cuentos y canciones al estilo de Cri-Cri, o aventuras como las de «El que la hace la
paga», y las del «Hombre azul». Los programas de concurso, como el «Doctor 1Q.»,
«Toémelo o déjelo» o «Los catedraticos»; los comicos como los de Panseco, y los de
variedad musical, como el «Aimanaque del aire», congregaban a toda la familia en la sala
de estar luego de la hora de la cena; y, principalmente dirigidos ai padre de familia,
estaban los noticieros como el «Soberbios» o el «Carta blanca», y los espacios de
comentarios como el de Félix Palavieini. Para los mas romanticos, cursis o melifluos, no
faltaban los espacios de poesias declamadas por Manuel Bernal; los de lectura de cartas

romanticas como «La hora azul», certeramente acompanados por melodias sentimentales
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y, mas provocativamente adn, lindado las fronteras con lo prohibido o lo tabd, estaban los
programas musicales de Agustin Lara como «La hora intima».”’®

En mayo de 1941 inicia sus operaciones Radio Programas de México (RPM) bajo la
direccién de Emilioc Azcarraga Vidaurreta y Clemente Sema Martinez. RPM es la primera
empresa que comercializa fa grabacién de los programas de radio en cinta magnética y
discos de acetato. Con estos nuevos materiales, RPM graba los programas mas
importantes de la XEW y la XEQ para venderlos tanto en México como en el extranjero,
obteniendo con ello importantes beneficios econdémicos. A partir de esto, muchas
emisoras foraneas buscaron afiliarse a RPM para poder contar con programas de alta
demanda como los de la Q y la W, que pequefias estaciones de provincia no eran
capaces de producir por falta de recursos técnicos y econémicos.

Es asi que por los beneficios otorgados por RPM, surge la primera cadena
radiofdnica del pais: Cadena Azul. A partir de ese momento las cadenas radiofonicas
adquieren gran importancia dentro de la industria de la radio, teniendo su periodo de
mayor auge durante la década de los cuarenta y los cincuenta.

En 1942 se promulga el Reglamento de Estaciones Radiodifusoras Comerciales, de
Experimentacion Cientifica y de Aficionados, el cual establece, entre otras cosas, que
cada anuncio comercial puede tener un maximo de dos minutos de duracién y que por
cada anuncio transmitido debe intercalarse algun nimero musical. Ademads se prohibe la
difusién de asuntos con caracter politico o religioso, al igual que ataques de cualquier
indole contra el gobierno. Este nuevo reglamento también se va a encargar de autorizar la
publicidad grabada y las transmisiones en idiomas extranjeros, pero siempre y cuando
cuenten con la autorizaciéon de la SCOP.

En la década de los cuarenta se transmitieron a través de la XEW y la XEQ algunas

series dedicadas al publico femenino, una de las mas sobresalientes fue «Charlas

® Onliz Garza, México en guerra, p. 40.



femeninas» conducido por Carmen de Alba, en el que se tocaban temas sobre la
educacion de los hijos, moda y belleza, con una duracion de diez minutos. Entre otros
programas del mismo corte transmitidos a través de los micréfonos de la XEQY «Radio
Mil» se encontraban: «El hogar de Lupita», «Instituto de belleza», «El confort y la
belleza», «Solteras y divorciadas» y «Todo para su despensa».

Desde los albores de la radio comercial, las mujeres fueron «tomadas en cuenta» a
través de este tipo de programacién, pues ellas representaban un auditorio con alto
potencial para el consumo de mercancias, tal y como lo reconocia el mismo Azcarraga
Vidaurreta: “El mayor auditorio con que cuenta la radio es femenino. La importancia que
tiene en el hogar un receptor (de radio) es muy notable. Mientras la sefiora de la casa
estd dedicada a sus tareas domésticas, el receptor es un companero que le ayuda a
hacer menos pesadas sus labores. Y con la miusica que la distrae, las noticias
comerciales que se incluyen en los programas le sirven de gufa, de orientacion.””®

Iniciada la década de los cincuenta, las emisoras de Emilio Azcarraga acaparaban la
mayor parte de la concurrencia, ya que “las estaciones XEW y XEQ dominaban 85 por
ciento del auditorio mexicano, y manejaban 80 por ciento de todos los programas de la
radio. La programacidn en vivo representaba 16 horas del espacio de transmision de la
primera estacion y 12 horas de la segunda, en ambas estaciones entraban y salian més
de 300 musicos y casi toda la musica popular mexicana compuesta entre 1930 y 1950
«fue promovida y transmitida a través de nuestros micréfonos» (Azcarraga, 1950).”°

La industria de la radio también se vio fuertemente fortalecida con el sistema de

"® F. Mejfa Barquera, La industria de la radio y a tv y la politica del Estado mexicano (origenes y
desarrolio), p. 117.

¥ Francisco Hemandez Lomeli, “Obstaculos para el establecimiento de la televisién comercial en México
(1950-1955)", en: Comunicacion y Sociedad, No. 28, p. 151.

57



Frecuencia Modulada (FM)®', ya que todas las transmisiones radiofénicas eran realizadas
en la banda de Amplitud Modulada (AM)* hasta principios de los afios 50, fecha en la que
se instalo la primera estacion ubicada dentro del cuadrante de FM: XH-FM «Radio Joya»
de Federico Obregdn Cruces. Desde entonces, la mayoria de las estaciones transmiten
principalmente a través de estas dos bandas (AM y FM), pues la banda de onda corta
nunca ha contado con el apoyo necesario para pensar en competir con las antes
mencionadas.

Durante esta década, entre los programas femeninos que alcanzaron una mayor
audiencia destacaban: el «Club de mujeres» y el «Noticiero femenil» ambos de la XEQ.
Por parte de la XEW se trasmitia la «Liga protectora de amas de casa», «El club de la
escoba y el plumero» en donde se daban premios a las amas de casa, y «Auroras del
ocaso» una emision dedicada a las mujeres de la tercera edad, en donde sus seres
queridos les enviaban mensajes de amor, felicitaciones y les dedicaban canciones como
muestra de su carifio.

Hasta ese entonces la participacion de la mujer dentro de este medio era casi nula; y
la mayor parte de la programacion que se podia encontrar dirigida a las mujeres —
principalmente a las amas de casa— eran series dedicadas a las labores «propias de su
sexo» que alentaban la noble misidon de la mujer mexicana. A pesar de ello, el surgimiento
de una nueva estacién denominada «Radio Femenina» vino a cambiar un poco el
esquema seguido por la radiodifusoras hasta ese entonces, y no sélo porque era una
estacion dedicada a las mujeres sino también porque la conduccidn y la direccion estaban

a cargo de mujeres.

® Es el servicio de radiodifusién comprendido en el range de 88 a 108 MHz, en el cual, la variacién en
frecuencia de la informacién, altera de manera sistematica {modular) a la sefial que transporta el
mensaje. A esta ultima se la conoce como frecuencia portadora. (hitp://www.cirt.com.mx/).

¥ Es el servicio de radiodifusién comprendido en el rango de 535 a 1605 KHz, en el cual, la variacion en
la amplitud de la informacion, se utiliza para alterar de manera sistematica {modular) a la sefial que
transporta el mensaje, llamandosela a esta titima frecuencia portadora. (hitp://www.cirt.com.mx/).
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2.2. RADIO FEMENINA

El primer indicio de una estacién radiofénica especializada en el auditorio femenino
se presenté el 14 de marzo de 1952 con el surgimiento de la XEMX «Radio Femenina»,
pero que fue llamada despectivamente «La jaula de las locas», y a las locutoras se les
conocidé con el sobrenombre de «las cotorritas». A pesar de que la programacién de la
nueva estacion presentaba un formato similar a las emisiones antes mencionadas, «Radio
Femenina» se distinguié por ser la primera estacion en México y en el mundo manejada y
operada exclusivamente por mujeres.

Esta estacibn comenzd a transmitir con una potencia menor de 500 watis en la
frecuencia de 1380 kilohertz —~hoy conocida como «Homantica 13.80»—. El eslogan con el
que se identificaba era «De mujer a mujer» y la rubrica que se escogié fue una
composicion de Agustin Lara: «Mujer». En sus inicios se encontraba bajo la gerencia de la
actriz y locutora Cuca Escobar de Perrin, después por Lilia Castro a partir de septiembre
de 1952, y finalmente por Carlos Flores Alvarez en 1958, pero ya con una nueva
denominacién: «Radio Eco».

De estas tres etapas por las que pasé «Radio Femenina», se considera que la
primera de ellas fue la mas fructifera, ya que “en la conformacién de la nueva estructura
programética intervinieron y la manejaron directamente sus creadores; ademas de que el
proyecto resulté una innovacién en la radic mexicana, la cual fue explotada al maximo por
los patrocinadores. El segundo, a pesar de ser el mas largo, se caracterizé por el
estancamiento y el agotamiento de la férmula empleada que no encontrd salida a las
exigencias de los anunciantes que se iban alejando poco a poco; aunada una mala
administracion y la falta de una estrategia publicitaria. En el dltimo periodo, el proyecto
inicial se transforma totalmente. Las mujeres seguian siendo el auditorio principal, pero la

programacién se abre a todo puiblico hasta que, en 1960, la XEMX «Radio Femenina» se
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convierte en XECO «Radio Eco».™

Existen dos hipétesis que fundémentan el surgimiento de «Radio Femenina»: la
primera estaba relacionado con los cambios politicos que las mujeres mexicanas estaban
viviendo en ese momento®, asl como su incursién a una actividad laborar que era del
dominio de los hombres. La segunda era el factor econémico, pues la llegada de la
televisién comercial®® obligaria a las estaciones pequeiias a hacer mas a tractiva su
programacion y con ello obtener mayores ingresos.

Al respecto Fernando Gonzélez Oviedo, fundador de «Radio Femenina», descarta
ambas posibilidades: “no existié ninguna influencia. Todo lo que le digan es falso. Tedo
fue totalmente fuera de la politica. Hoy no hay nada fuera de ella, pero entonces no habia
nada de eso. Cuando dieron el voto a la mujer, ni ellas lo creian, ni les importaba. Se
refan... Habfa muy pocos grupos de mujeres pero nunca se acercaron a «Radio
Femenina», s6lo grupos de sefioras, cosas sociales, para ayuda de nifios pobres si. Eran
mas bien grupos catdlicos y congregaciones que politicos. Ademas, Comunicaciones
(SCOP) prohibia asuntos politicos o religiosos por la radio... Usted era duefic de su
estacién y ponfa lo que le daba la gana y se la vendia a quien quisiera.”®

En cuanto a los programas que presentaba la emisora “no se diferenciaban en
demasia con los de las otras estaciones, la variacién radicaba en la cantidad. A pesar de

que la musica seguia ocupando el mayor tiempo de programacién, las series habladas

8 Maria Guadalupe Lopez Garcia, Radic Femenina: una historia olvidada, p. 5.

% En 1952 el recién electo presidente Adolfo Ruiz Cortines, propuso la reforma la articulo 34 de la
Constitucién con el propdsito de reconocer el derecho al voto para las mujeres, dicha propuesta fue
aprobada por los legisladores y las camaras de diputados estatales, y publicada en el Diario Oficial de la
Federacion. Por lo que a partir de 1953 las mexicanas gozaron del derecho al voto y a ser electas.

8 ) a televisién comercial en México inicié sus actividades en septiembre de 1950 cuando sali6 al aire la
sefial del Canal 4. La concesion gubemamental para operaro recayé en Rdémulo O’'Farrill Silva,
emprasario con fuertes intereses en la rama financiera, automotriz y editosial (F. Hernandez Lomeli, op.
cit., p. 148).

® Fernando Gonzalez Oviedo cit. p. M. Guadalupe Lopez Garcia, op. cit., p. 16.



aumentaron en proporcion con el resto de las radios... La mayoria de las series estaban
destinadas a las mujeres amas de casa —como «Vamos a la plaza» y «El club del hogar»,
con Susana Castaneira— porque ellas se dedicaban de tiempo completo al hogar, el
cuidado de los hijos y de la responsabilidad de que todas las necesidades del esposo
estuvieran cubiertas. Los programas buscaban apoyarlas en esas tareas, le decian como
cocinar, como decorar la casa, como cuidar la ropa.™

A pesar de que fue la primera estacion dirigida por mujeres, no se presenté como
una altemativa en materia de comunicacién, pues su programacién también estaba
orientada a difundir y fortalecer el discurso hegeménico destinado a las mujeres que las
asociaba con la feminidad®, y a cumplir asi con el rol social establecido de madres,
esposas & hijas. Parte de su programacion se distribuia de la siguiente manera:

Al iniciar las transmisiones durante cada mafiana se ponian las mananitas a la
Virgen de Guadalupe, se pronosticaba el estado del tiempo, se daba el santoral, y se
hablaba de las efemérides nacionales y mundiales que tenfan que ver con mujeres
famosas. A partir de las 12:00 durante cada hora se transmitia una seccién noticiosa, en
donde se le daba lectura a los titulares de los periddicos vespertinos, esto era con la
finalidad de que la mujer estuviera mejor informada del acontecer nacional. Para su
superacion personal —la cual estaba basada en el perfeccionamiento fisico— se daban
clases de gimnasia y consejos de belleza.

También existian series que hacian un esfuerzo considerable por salir del esquema
anterior como «Realidades de México», que era un programa editorial que analizaba los
problemas que perjudicaban al pais (salarios, aumento de precios, etc.) y al mismo tiempo

ofrecia ayuda y orientacion respecto a estos temas a aquellas radioescuchas que asi o

% M. Guadalupe Lépez Garcia, op. cit.,, p.p. 27-28.

® La feminidad era una caracteristica asociada con la mujer, un atributo natural, etemo y ahistdrico,
inherente al género y a cada mujer particular. (M. Lagarde cit. p. M. Guadalupe Lépez Garcia, op. cit., p.
24).
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solicitaban. Otro programa de ese corte fue «Mundo femenino» escrito por Margarita
Michelena, el cual pretendia ser una tribuna de denuncia para las mujeres.

Pero sin duda, uno de los programas de mayor relevancia fue «La pareja ideai»,
creado con la finalidad de enaltecer el papel sagrado de la familia y el matrimonio®, lo
cual fue bien visto ante los ojos de la Iglesia, pues a partir de la convocatoria se decretd el
15 de agosto como «Dia del matrimonio». Las bases para participar establecian que las
parejas debian ser solteras, mexicanas de nacimiento y residir en la Ciudad de México.
Para determinar a los ganadores se tomaria en cuenta la solvencia moral de ambos, asi
como los antecedentes de los participantes. Por otra parte, también se intentaron hacer
radionovelas, en las que Marisa Garrido seria la directora y la Loteria Nacional el
patrocinador, sin embargo, tedo quedo sélo en proyectos.

“Otras producciones fueron «El diario de la mujer sin nombre», por Isabel de
Palencia, con las intervenciones de Cuca Escobar y Coralito Perrin; «El Rosario»,
programa dialogado con Rosa Elvira Cano y el cuadro de actores de la XEMX, lunes,
miércoles y viernes; «Mujer», programa de la revista con el mismo nombre, lunes a
sébado, 16:15 horas; «lLa voz del abuelo», viernes a las 16:15 horas; «Cuentos para
ninos», por la nifia Alicia, 17:45 horas,; y «Dimensién imaginaria». Respecto de la musica,
se tocaba estadounidense (fox y blues, artistas de moda como Daris Day y Frank Sinatra),
pero el 75 por ciento del tiempo era destinado a la mexicana (boleros, ranchera y de todo
tipo; y en Semana Santa sélo se tocaba mdsica clasica fina y algo de sacra.”™

En cuanto al equipo de trabajo que laboraba en la estacién, a pesar de ser actrices y
escritoras de una amplia trayectoria, nunca llegaron tener el mismo reconocimiento que

los locutores de esa época —Ricardo Lépez Méndez, Pedro de Lile, Eduardo Cahrpenel y

® A partir del 19 de abril de 1952, el peridgdico «Ultimas Noticias de Excéisior», Segunda Edicion,
empez6 a publicar informacicén referente a la disminucién de matrimonios en 50 por ciento: de 4,000 la
cifra bajé a 2,000 en el Distrito Federal. (M. Guadalupa Lépez Garcia, op. cit., p. 55).

* M. Guadalupe Lépez Garcia, op. cit., p. 29.
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Enrigue Bermudez—, pues era una profesion que habia pertenecido a los hombres desde
las primeras décadas de vida de la radiodifusion. No obstante, gracias a esta férmula
inédita, la estacion fue recibida con entusiasmo, pues las voces «femeninas y dulces»
caracteristicas de las mujeres, dignificaron y ennoblecieron el papel de la mujer mexicana.

El por qué la locucion era un oficio considerado exclusivo del hombre tenia que ver
con el tono de voz, pues aquel que era considerado como buen locutor era porque posela
una voz flexible, controlada y grave. “Existen estudios que midieron la agudeza en el
timbre femenino y el grado de aceptacién general de esas tonalidades en la voz. La
incompatibilidad resuitante frend por mucho tiempo la incorporacién definitiva de la mujer
a la radio.”™ Pero con el paso del tiempo la emisién de voz en la mujer se fue
transformando, pues gracias a la tecnologfa y a la ecualizacién terminaron los molestos
«tonos chillones» que eran acentuados por los rudimentarios micréfonos.

Entre algunas de las locutoras mas destacadas de «Radio Femenina» figuraban:
Adalea Vazquez, Luz Maria y Dolores Muinoz Ledo, Rosa Elvira Cano, Marcela Sandoval,
Magdalena Ruvalcaba, Xéchitl Stella y Cuca Escobar; ademas de Susana Castaneira
(locutora y jefa de continuidad), Josefina Tapia (locutora y operadora), Silvia Cardenas
Castellanos (la primera operadora de la estacion de 1950 a 1953), Margarita Michelena .
(periodista y escritora) y Dolores Castro (periodista y escritora); y las actrices Rebeca
lturbide, Carmen Salas, Alicia Montoya, Evangelina Elizondo y Eugenia Avendafio.

Adalea Vazquez hace una breve referencia en cuanto a la eleccién de las locutoras
de la estacién: “en esa época habfa un compafero, al cual le deciamos «Polilla». Era
actor, cémico e imitador. Un dia me comenté que en una radioemiscra, que se acababa
de formar, estaban haciendo pruebas de locucién. Fui, pasé las pruebas y me quedé a
trabajar en «Radio Femenina». Realicé mis pruebas en 1951; al afo siguiente se eché a

andar la estacion. Las pruebas consistian en leer algo, para escuchar tu voz. Luego te

# % o nuevo: mujeres del micréfono”, en: Excélsior, Seccién: Metropalitana, Domingo 13 de marzo de

1994, p. 41-m.
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calificaban Cuca Escobar y el Dr. Gonzalez Oviedo. Muchas hicimos las pruebas; pocas
nos quedamos. Nos mandaron a la Secretaria de Educacion Publica. Ahi nos entregaron
el reglamento. Lo estudiamos. Presentamos nuestro examen. Nos entregaron nuestras
credenciales, y empez6 a transmitir, un afio después, «Radio Femenina»."®

A partir de 1952, bajo la direccién de Lilia Castro, la mayor parte de la programacion
fue ocupada por la musica grabada. Entre los pocos programas producidos estaban:
«Mujeres célebres en la historia», «Paisajes de Francia», «Compositores de México»,
«Charlas intimas» y «Mujeres que trabajan». Este ultimo “generé un debate en relacién
con las mujeres que en la década se estaban sumando considerablemente debido a la
industrializacion que vivia el pals, y que necesitaba aumentar su fuerza laboral... Lo
anterior no impedia, desde luego, abandonar su papel dentro del hogar y la familia y su
responsabilidad que tenia para llevar al triunfo al hombre.”

En el ditimo periodo de la estacién, la administracion de Carlos Flores se dedicd a
reestructurar la programacién musical, la cual abarcaba el 80 por ciento del total
transmitido. Se ffevaron a cabo estudios para conocer las preferencias del auditorio
femenino, por lo que el eslogan de la estacién cambié a «Musica romantica para mujeres
jovenes». Aunque los programas hablados serfan minimos, se crearon algunos nuevos
que se incorporarian a esta nueva etapa: «La hora sentimental», «Lo mas besable de
México», «Ritmos infantiles» y «El club de la ciglefia».

Finalmente en diciembre de 1959 «Radio Femenina» se transforma en «Radio Eco».
El nuevo perfil de la emisora se constituyé por musica romantica dirigida a un auditorio
tanto masculino como femenino de clase media. De esta forma, terminaron los dfas de la
estacion, pues el desarrollo de la radiodifusién comercial exigia férmulas diferentes que

lograran acrecentar su capital.

%2 Bertha Zacatecas, “La Radio Femenina de Adalea Vézquez", en: El Nacional, Lunes 13 de julio de
1992, p. 8.
% M. Guadalupe Lépez Garcia, op. cit,, p. 35.



2.3. EL DESPEGUE DE LA MUJER EN LA RADIO

Los afios en que las mujeres sélo hacfan las voces aterciopeladas que embellecian
los programas de radio habian quedado atras, transitaron de los papeles secundarios en
las radionovelas a ser conductoras, productoras y reafizadoras de programas, pues su
presencia en-este medio dominado por los hombres comenzé a adquirir relevancia sobre
tedo en los anos setenta cuando estaciones como «Radio Educacion» y «Radio UNAM»
impulsaron un nuevo estilo de Jocucidn, como lo sefala Alma Rosa Alva de la Selva: “una
de las aportaciones mas interesante de las mujeres se encuentra en el plano de la
informacién; en el trabajo de reportero radiofénico. En esa busqueda de veracidad
abrieron las puertas de los medios electronicos a temas tan delicados como la
drogadiccién, el alcoholismo, el SIDA o la existencia de nifios de la calle; temas que por
su sensibilidad supieron distinguir como importantes.”

Como ejemplo de ello, en 1972 «Radio UNAM> inicié la transmision del programa
«Foro de la Mujer» bajo la conduccidon de Alaide Foppa. La emision se transmitid
semanalmente a lo largo de ocho afos (1972-1980). Al poco tiempo de estar al aire, el
programa se convirtié en un sitio al que llegaban denuncias y protestas, gracias a las
cuales, las mexicanas estuvieron al tanto de lo que pasaba en México y en el mundo en
relacion con los movimientos de mujeres. Entre algunas de las invitadas que se
presentaron al Foro se encontraban Susan Sontag, Dacia Maraini, Kate Millett y las
Marias de las Nuevas Cartas Portuguesas.

Fueron muchos los termas en relacién a la mujer que su conductora Alaide Foppa
abordé en cada emision, pues “desde el Foro comenté la Conferencia del Afio
Internacional de la Mujer de 1975, dio cuenta de la aparicion de los diversos movimientos

feministas de esos anos; abrié nuevos espacios de busqueda para la expresion y la nueva

% Miryam Audiffred, “Con sus voces de mujeres transforman a la radio”, en: Reforma, Seccion: Cultura,
Martes 10 de noviembre de 1398, p. 1C.

65



identidad femenina; documentd la lucha por la despenalizacién del aborto y contra la
violencia, y denuncié en cada ocasién, al machismo, al abuso de poder y a las injusticias
que permean la vida de las mujeres. Asl, casi sin quererlo, el nombre de Alaide Foppa,
para entonces bien conocido como poeta y critica de arte se vinculé para siempre a la
lucha feminista.”

Durante esa misma década, el 2 de agosto de 1978 «Radio UNAM» dio a conocer el
programa «;Sdlo para mujeres?» realizado y producido por Margarita Garcia Flores,
dentro de la produccién «Una emision distinta». Entre algunos de los temas que se
tocaron estaban el movimiento de liberacién feminista, la lucha sufragista en México, las
publicaciones feministas. Ademas peridédicamente se llevaban a cabo una serie de
entrevistas con personajes que se encontraban envueltos en la «cuestion femenina»
como Alaide Foppa, Marta Lamas, Carmen Lugo, Rosario Ibarra de Piedra, entre algunas
ofras.

Al respecto, Patricia Kelli, conductora de Organizacién Radio Formula, considera gue
la importancia de que la mujer haya comenzado a incursionar e involucrarse mas a fondo
en la radio radica en que se le brindd la posibilidad de abandonar los estereotipos
sociales: “uno de los grandes avances es que fuimos mas alla de la respetabilisimas
radionovelas y programas de cocina para realizar programas de debate que han permitido
el surgimiento de verdaderas lideres de opinién.”® Por su parte Anabel Ochoa, asegura
que el cambio que causaron las mujeres al radial mexicano, al introducir nuevos temas en
la programacién, se debid a que surgié un auténtico interés por responder las demandas
de la audiencia, principalmente de las amas de casa que comenzaron a preguntarse mas
acerca de la sexualidad, psicologia infantil, fidelidad, relaciones, de pareja, etc., temas
que afos atrds no se comentaban para nada en la radio.

A principios de los anos ochenta da inicio en «Radio Educacién» el programa «La

% hitp.//www.creatividadfeminista.org/
% M. Audiffred, op. cit.



causa de las mujeres» realizado por Sonia Riquer, y con la colaboracién de Bertha Hirian,
Lucero Gonzalez y Claudia Hinojosa, quienas mantuvieron la emisién por seis afos
(1982-1988). El proyecto fue patrocinado y apoyado por el Programa de la Mujer del
Consejo Nacional de Poblacion (CONAPQ), pues la intencidén era continuar con la labor
que habia llevado a cabo Alaide Foppa en la década anterior, aunque ahora dandole un
enfoque diferente, pues el objetive principal era hablar de las mujeres desde una
perspectiva mds amplia y profunda, rompiendo el esquema tradicional de las mujeres
amas de casa u objetos de adorno.

Se trataba de un programa “realizado con mucha imaginacién de todo tipo (literana,
musical, informativa, escénica), el pregrama es eficaz porque cumple su funcién catartica,
seguramente hace reflexionar a hombres y mujeres sobre la discriminacién de que ha sido
sujeto (no objeto) la mujer y no crea la resistencia al cambio que podia propiciar un
pronunciamiento agresivo. Ademas hay humor, lo que no siempre ocurre con la «visién de
los vencidos», que buscan la represalia antes que el entendimiento. Y por si no fuera
suficiente, la investigacion directa y la presentaciéon de testimonios de las afectadas,
refuerzan y le dan sentido a todas las proposiciones a favor de la real igualdad entre dos
seres que a veceas luchan por el poder, aunque siempre deberian pugnar por alcanzar una
sola paridad: la de la pareja.”’

En esa misma década, en el aiio de 1982, a través de la XEW «800 Radio» sale al
aire uno de los programas de mayor permanencia en el radial mexicano, «El mundo de la
mujer actual», conducido por Janett Arceo, y que en sus inicios cubriria el horario de 9:00
a 12:00 horas, que por muchos tiempo fue un espacio ocupado por las radionovelas. Esta
nueva emision surgié en el entendido de que romperia con la idea de lo que hasta ese
entonces se concebia como programas femeninos. “«El mundo de la mujer actual» no

solo se reduce a moda, la belleza o el chisme, sino que es un universo mas amplio, en el

¥ Héctor Anaya, “La causa de las mujeres”, en: Ovaciones, Domingo 26 de enero de 1983.
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que se ubica a la mujer desempefiando diferentes roles dentro de la sociedad vy
adaptandose a las circunstancias que los tiempos actuales imponen, Janett Arceo y su
equipo se dieron a la tarea de crear un espacio de arientacién y opinién en el que se le ha
dado a la radio otro sentido.”®

Sin embargo, a lo largo de mas de 22 afios de estar al aire ha demostrado seguir las
mismas férmulas ya tan desgastadas por las tipicas barras femeninas, pues “aunque la-
sexualidad es abordada cotidianamente, ésta siempre es acompanada por el comentario
de un médico o un sacerdote; es decir, estd ligada a los principios morales y religiosos. Lo
mismo sucede con los temas sobre drogas y consumo de alcohol. Problemas tan graves
como el aborto regularmente son tangencialmente tratados y nunca se habla de cifras o
de mortalidad, o bien, de la legalizacién o no de este problema de salud ptblica. No
imaginamos escuchar temas como el adulterio, o de la recomendacién sobre la utilizacion
del conddn, pues son temas tabu en una radio conservadora y reaccionaria dirigida por
mujeres y para mujeres.””

De acuerdo a Marfa Victoria Llamas y Lyn Fainchstein, este tipo de ideas
radiofénicas que inundan el cuadrante generalmente durante el horario matutino —pues se
trata de una oferta dirigida fundamentalmente a las amas de casa-, unicamente fomentan
el sometimiento de la mujer, ademds de que la falta de creatividad en sus formatos no
incitan la participacion de las jovenes. A pesar de esto, se trata de uno de los programas
que ha ocupado los primeros lugares de audiencia por muchos anos.

En 1985 bajo la produccién de «Radio Educacién» hace su aparicion la emision
«Revista semanal» en la que se abordaban acontecimientos culturales, politicos,

econdmicos y todos aquellos que giran en torno al quehacer de la mujer a manera de

% “E} mundo de la mujer actual... 14 afios al aire, haciendo verdadera comunicacion”, en: E/ Nacional,
Suplemento: Expo Mujer, Martes 5 de noviembre de 1996, p. 6.

% Héctor Ledn Diez, “Las mujeres en el cuadrante”, en: Ef Nacional, Seccidn: Espectdculos, Lunes 5 de
septiambre de 1994, p. 40.
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noticiario. La serie logré mantenerse por tres afos consecutivos, gracias a los esfuerzos
de su productora y realizadora Rosa Marfa Rodriguez, ya que el programa era sostenido
por el salario de ésta, producto de su fuente principal de ingresos, por la redaccién de
notas dentro del departamento de noticias de «Radic Educacion» y por el apoyo solidario
e incondicional de sus colegas de la radiodifusora.

En 1890, Isabel Barranco produce el programa matutino «Ya no somos dos»,
también de «Radio Educacién», su principal objetivo era “reflexionar acerca del ser mujer
en una sociedad y un mundo determinado por la economia y las relaciones sociales de la
época; la cafda del socialismo, fa crisis de la familia y la pareja entre otros tépicos.”'® EI
programa a lo largo de un ano se caracterizé por los temas que se abordaban: judiciales
violadores, abortos clandestinos, SIDA, prostitucién, etc. Este formato permanecié hasta
que los directivos de la emisora, Alejandro Montafio y Concepcién Rivera, consideraron
que era necesario un cambié en el nombre y contenidos del programa para que se tornara
un poco «mas femenino».

Bajo este contexto, en 1991 da inicio una nueva serie que sustituiria a la anterior:
«Tejiendo ideas», en donde se abordarian basicamente temas referentes a la sexualidad
y a la salud de las mujeres, pero ahora incorporando contenidos culturales de orientacién
y reflexién relacionados con la problemdtica que viven cotidianamente las mujeres en los
diferentes ambitos.

Otro programa destacado con un perfil similar que surgié en la XEW durante la
decada de los noventa fue «Mujer a mujer» conducido por Patricia Vega y Virginia Sendel.
El propésito de esta emisién era el de “orientar y fortalecer el nucleo familiar a través de

recomendaciones practicas, informacién y debates de temas de interés para la mujer

'% Maria Isabel Barranco Lagunas, Reconstniccion analffica e interpretativa del programa Dejemos de

ser pacientes: un programa para mujeres de Radio Educacidn, p. 24.
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actual.”'® Dicha emisién se basaba en entrevistas, testimonios, reportajes a través de
mesas redondas, y cada transmision ¢contaba con la opinién de especialistas, y con una
linea telefénica abierta para recibir preguntas y opiniones del radioescucha, intentando
con esto crear la polémica de los temas —masturbacién, divorcio, maltrato infantil,
prostitucion, etc.—

Ese mismo afo «Radio Educacién» en co-produccion con Saiud Integral Para la
Mujer (SIPAM) inicia las transmisiones del programa «Dejemos de ser pacientes». La
importancia de dar voz al papel de la mujer, las problematicas que enfrenta y la equidad
de género, forman la base principal para la realizacion del trabajo, que a partir de 1991 se
ha realizado en este programa radiofénico en apoyo a la organizacion feminista SIPAM.
La idea es ofrecer una gula para que las radioescuchas supieran no s6lo sobre el cuidado
de su cuerpo, sino también del aspecto emocional, sentimental y legal.

El principal objetivo es dar y tener un espacio para la sociedad civil, especflicamente
para tocar los temas relacionados con las mujeres, informar, dialogar, debatir
publicamente desde una perspectiva de género. Es por eso que la elaboracién de temas
sobre aborto, anticoncepcion de emergencia, osteoporosis, menopausia, diversidad
sexual, erotismo y el derecho al placer —por mencionar algunos— son el punto central del
programa, pues es la realidad que viven cotidianamente las mujeres. “E! trabajo cotidiano
se convirtio en innovaciones dentro del cuadrante, si bien se abordaba el tema de la mujer
en esos anos, no eran tan frecuente profundizar y menos debatir o dar voz a las
protagonistas.”'®
Isaura Bono, directora general de SIPAM considera que el programa cumple con una

funcién social muy especifica, pues ademas de tener informada a la audiencia sobre los

%' Jorge Alberto Pérez Ruiz, “Las bellas de la radio”, en: Uno més uno, Suplemento: Una guia semanal,

Domingo 19 de julio de 1992, p. 6.
192 “programa pionero en atender los problemas de la mujer”, en: Excélsior, Seccién: B, Viemes 30 de

agosto de 1996.
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derechos de las mujeres y su salud, apela a tomar conciencia para atender aquellos
puntos donde el sector femenino es particularmente vulnerable, con el propésito de que
se tomen acciones afirmativas en pro de este sector.

A mediados de la década, el 8 de marzo de 1995, en el marco del Dia Internacional
de la Mujer, se escuchéd por primera vez el programa «Contra viento y marea» a través de
la frecuencia 760 de AM bajo la produccion de Dulce Maria Jiménez, la coordinacién de
Cora Miranda e Ivan Pedroza, y Patricia Navarrete al frente de la coordinacién general de
cada emision. El 80 por ciento de su publico era poblacién femenina de entre 22 y 60
afios. Bajo el lema de «Un programa hecho por mujeres que tenemos mucho que decir»,
estuvieron por siete afos al aire: todos los lunes, Ménica Mayer y Victor Lerma con «Pinto
mi raya»; los martes, Estela Vaylon en «Mujer urbana»; cada miércoles, Antonieta de Alba
y Gustavo Bustamante en «Muijer, siempre mujer»; los jueves en su «Consultorio al aire»
Itzel Hernandez y Luis Antonio de Alba; y los viernes «En voz de mujer», con Martha
Eugenia Davila.

Después de siete afios de transmisién, esta barra programética radiofénica sobre la
mujer dejo de escucharse en febrero del 2002 por falta de recursos econémicos; sin
embargo, la productora considera que mas que motivos econémicos fueron Unicamente
causas comerciales las que motivaron su desaparicion, por lo que lamenta que las
radiodifusoras no se ocupen de ofrecer un contenido social en su programacion, sino sélo
vulgaridades y tonterfas que resulten mas comerciales. En su lugar iniciaria un programa
de musica grupera cuyo espacio seria pagado.

En 1996 en la banda de AM da inicio el programa «Mujeres, mujeres, mujeres» bajo
la conduccion de Tala Menéndez. La idea original fue de Rogelio Azcarraga, y el propésito
era hacer una emision divertida, con juegos, para entretener a las mujeres divorciadas y
solas, sin embargo la tematica fue cambiando poco a poco al darse cuenta de las
verdaderas necesidades de las radioescuchas, pues se enfrentaron a la realidad que

viven las mujeres mexicanas a diario: alcoholismo de los maridos, drogadiccion,
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infidelidad, violencia familiar hacia ellas y sus hijos, etc. Ademas, el programa cuenta con
la colaboracién de Jorge Rodriguez y Rodriguez, magistrado de la Suprema Corte, “un
abogado que platica sobre los derechos de las mujeres y sus hijos, no sélo de pensiones,
sino de la obligacion de los hombres que abandonan y ademas amenazan a las mujeres y
éstas se quedan calladas.”'®

En 1998 en Chilpancingo, Guerrero da inicio el programa «Voces de mujeres» a
través de Radio Universidad Auténoma de Guerrero (UAG), por la estacion XE-UAG. Su
editora y conductora Luz Maria Orona Aguilar, enfatiza que este es un espacio radiofénico
para hablar de asuntos relevantes relacionados con el ambito femenino, asf como de las
necesidades, anhelos, deseos y los derechos fundamentales de los seres humanos. “Es
un espacio plural, abierto, que busca transmitir informacién, sin importar las ideologias
partidistas, porque su cobjetivo es que las mujeres por un lado tengan un canal de
expresion y por el otro lado tengan un canal de conocimiento™™. En el 2001, la
conductora recibié el Premio Estatal a Mujeres Destacadas, otorgado por la Secretaria de
la Mujer de Guerrero y el Sistema Estatal para el Desarrollo de la Familia, por la mejor
trayectoria periodistica a favor de la equidad de género.

Mas recientemente, el 31 de marzo del 2003, CIMAC inici6é el programa de radio
«Publico y privado: mujeres en las noticias» que se transmite todos los lunes en la
frecuencia 1350 de AM. Esta serie ofrece andlisis e informacion de fondo sobre la
condicién social de las mujeres en México y el mundo; muestra la realidad con la
poblacién femenina al centro y como protagonista de la historia, y proporciona un nuevo

espacio a quienes trabajan por un mundo sin discriminacion ni sexismo.

1% “Muijeres, Mujeres, Muijeres, un programa de radio que si apoya cumple un afio de vida®, en: Uno mds
Uno, Suplemento: Pagina Uno, Domingo 19 de octubre de 1997, p. 18.
% Sonia del Valle, “Recibié Luz Maria Orona Aguilar el Premio Estatal de Mujeres Destacadas®, en:

Cimacnoticias, Miércoles 6 de marzo del 2002.
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Este programa fue seleccionado del Primer Concursc de Proyectos Ciudadanos de
Radio convocado por el IMER, para ceder a la sociedad civil la programacion de la XEQK,
que a partir del 1° de abril del 2003 se convirtié en «La radio de los ciudadanos: un
espacio compartido». La nueva emisién de «Publico y privado» que marco el inicio de una
nueva etapa para la radiodifusora, cuenta con la conduccién de periodistas como Sara
Lovera, Patricia Berumen y Lucfa Lagunes, respectivamente directora, colaboradora y
coordinadora de Informacién de Cimacnoticias.

Se llevan a cabo enlaces con la oficina de CIMAC en Oaxaca, con participantes de {a
Red Nacional de Periodistas en Cancun, Monterrey y Villahermosa, y desde Madrid con
Fabiola Calvo, corresponsal de Cimacnoticias en esa Ciudad. En su primera etapa el
programa fue producido por Rosario Novoa, y a partir de agosto del mismo ano hasta la
fecha esta bajo la produccién de Susana Aranda Lépez. Ademas CIMAC transmite todos
los martes el noticiario de televisiébn «En voz aita», en el programa «Didlogos en
confianza» del Canal 11, del Instituto Politécnico Nacional (IPN), y cuenta con espacios
editoriales en los noticiarios radiofénicos «Detrds de la noticia» con Ricardo Rocha, y
«Entérese» con Teodoro Renteria.

Hoy en dia, las voces femeninas continian multiplicandose a lo largo de todo el
cuadrante, y a pesar de que sigue siendo un medio acaparado por los varones, los
margenes de participacién se han ampliado, y es asi que encontramos una gran cantidad
de reporteras, comentaristas, operadoras, guionistas y conductoras; pero a pesar de elio,
son pocas las que pueden acceder a los puestos de mando, por lo que las principales
directrices de la radio en México son decisiones de los hombres. Actualmente, de los
veintiin grupos radiofénicos emplazados en el Distrito Federal, sélo dos estan bajo la
direccién general de una mujer: «Radio Educacién» (Lidia Camacho Camacho) y el IMER
(Dolores Beistegui).

Es asi que, después de mas de medio siglo en que la mujer ha tomado el micréfono

—aunque inicialmente de manera indirecta por medio de actuaciones artisticas y como
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apoyo administrativo- su presencia se ha vuelto indispensable para enriquecer formatos y
contenidos de estaciones tanto de la Ciudad de México como del interior del pals,
tomando cada vez mas el control de esta disciplina. Sin duda, hay tematicas para todos
los gustos, desde las simples recetas de cocina, los consejos de belleza, los cuidados de
la salud hasta las problematicas mas frecuentes que viven a diario las mujeres en el

hogar, la familia y en el campo laboral.

2.4. UN ESBOZO SOBRE HORIZONTE 108

El 4 de julio de 1977 fue creada por Decreto Presidencial, la Productora Nacional de
Radio y Television (PRONARTE) con caracter de organismo piblico descentralizado. La
PRONARTE adquirié la titularidad de tres sociedades andnimas concesionarias:
Compania Nacional de Radiodifusion S.A., Vocero Mexicano S.A., y Radiovision
Mexicana S.A., las cuales se agruparon bajo la denominacién de «Grupo RTC Radio».
Bajo este contexto, el 23 de marzo de 1983 fue creado el Instituto Mexicano de la Radio
(IMER), y fue dos dias después, el 25 de marzo de 1983 que por Decreto Presidencial fue
publicado en el Diario Oficial de la Federacién para dar a conocer su creacion, junto con la
del Instituto Mexicano de la Television (IMEVISION), y el Instituto Mexicano del Cine
(IMCINE).

La fundacion de estos nuevos Institutos fue con el propésito de reestructurar los
medios de comunicacion social del Estado por medic de un Sistema de Comunicacién
Social del Gobierno Federal integrado por estos tres organismos. El decreto de creacion
de los institutos les otorgé el caracter de Organismos Publicos Descentralizados con
patrimonio y estatuto legal propios, definiendo asi el principal objetivo del IMER: “operar

de manera integrada las diversas entidades relacionadas con la actividad radiofdnica
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pertenecientes al Poder Ejecutivo Federal.”'®

Se considera que fue durante el sexenio de Miguel de la Madrid (1982-1988) cuando
a la radiodifusién estatal mexicana se le brindd un mayor apoyo; pues con el
establecimiento de sistemas estatales de comunicacién social y con la creacién del IMER
“la desproporcién existente entre la radio comercial y la no lucrativa, que al principio del
sexenio representaba el 3.5 por ciento de las emisoras, ha disminuido ya que «la otra
radio», al final del periodo, representa el 11.37 por ciento.”'® Este incremento se debe, en
gran parte, a que la radiodifusion estatal comenzé a vincularse mas directamente con los
intereses y demandas que la sociedad requeria, pues el pais vio la necesidad de contar
con emisoras para los sectores publico y social donde hubiera espacios de participacién
mas directa para toda la poblacién.

Fue asf que durante este periodo presidencial, a partir de la inquietud de otorgar mas
concesiones de radio al sector social, se establecieron una gran numero de
radtodifusoras, aunque todas bajo el control directo o indirecto del Estado, es decir, a
través del IMER o de los gobiernos estatales. Esto debido a que la mayoria de los
permisos fueron negados a todas aquellas radiodifusoras que se encontraban fuera de la
estructura del Estado. Sin embargo esto no llegé a convertirse en un obstaculo peligroso
para impedir el desarrollo ds la ya creciente radicdifusién comercial.

En noviembre de 1983, la entonces Secretaria de Programacion y Presupuesto, fue
quien dictaminé fa estructura organica del IMER, que con el paso del tiempo ha sufrido
diversas modificaciones; pues ha tenido que ajustarse a las necesidades presupuestarias
emitidas por el Gobierno Federal, asi como a los objetivos y funciones de la institucién, y
a las necesidades de expansién de nuevas radiodifusoras al interior de la Republica
Mexicana.

Es de esta forma que el IMER comenzd su tarea como organismo publico

1% Una historia que si suena, p. 137.
'% Cristina Romo Gil, La otra radio. Voces débiles, voces de esperanza, p. 55.
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descentralizado desde hace mas de veinte anos, y ha experimentado desde entonces una
serie de cambios que le han permitido su consolidacién dentro de la radio en México. En
este sentido, a través de su programacién las funciones asignadas al IMER estan
orientadas a preservar los valores y la identidad nacional; a fortalecer las convicciones
democraticas y a ofrecer informacion, cultura y entretenimiento utiles a la poblacién
mexicana. Ademds, a estimular por medio de actividades radiofonicas la integracién
nacional y la descentralizacion cultural; fungir como organo de consulta de los sectores
publico, social y privado y celebrar convenios para cooperacion y coproduccién e
intercambio con entidades de radio nacionales y extranjeras.

Dentro de su programacion (Anexo: Cuadro IV), las estaciones del IMER cuentan
también con un gran repertorio de musica variada, asi como de noticiarios con contenido
regional y nacional; en donde se incluyen promocionales de la ARVM. Estos cortes
comerciales ademas de difundir mensajes de las dependencias y entidades del Gobierno
Federal, también transmiten mensajes promocionales de las estaciones y anuncios.

Para cubrir las expectativas del auditorio y cumplir con los objetivos planteados, el
IMER cuenta con una gran diversidad de programacion, pues se encuentra lo mas
relevante en cuanto a informacién, polftica, cultura, entretenimiento, opinién y servicio

social. De esta forma, la programacién del IMER se encuentra distribuida de la siguiente

manera:
Cultura 48 por ciento
Entretenimiento 20 por ciento
Orientacion 13 por ciento
Informacion 12 por ciento
Educacion 5 por ciento
Deportes 2 por ciento

En afios mas recientes, los objetivos propuestos por el gobiemo de Ermesto Zedillo

Ponce de Ledn (1994-2000) en el Plan Nacional de Desarrollo 1995-2000, para la radio
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del Estado fueron los siguientes: el fortalecimiento pleno a la soberanfa nacional, el
avance en el desarrollo democratico y en el desarrollo social y la promocién del
crecimiento econémico. Ante esto, el Estado mexicano “ha ampliado su funcién de
radiodifusor a través del Instituto Mexicano de la Radio (IMER) al operar emisoras que, no
teniendo como fin primordial el lucro, tienen la posibilidad de emitir anuncios pagados con
lo cual su supervivencia puede verse asegurada.”'”’

Bajo este contexto, surge la estacion permisionada'® mas joven del IMER: XHIMR
«Horizonte 108», identificada con el eslogan «La mejor sintonia para tus ideas». Este
grupo radiofénico lanzé al aire esta frecuencia el 15 de febrero del 2000 con el propésito
de ofrecer una nueva alternativa dentro de la radio a través de sus programas culturales,
econémicos, de contenido politico y de andlisis, ademas de la programacion musical que
ha llamado la atencién de muchos de los radioyentes que han optado por esta nueva
opcién musical.'®

La Secretaria de Comunicaciones y Transportas (SCT) hace del conocimiento
general que para establece y operar legalmente una estacion de radio deben de cumplirse
ciertos requisitos, entre los cuales destaca la obligacion de operar dentro de los
pardmetros autorizados en el Titulo de Concesién, respetando la tolerancia permitida en
la Norma Oficial Mexicana, tanto en la frecuencia como en la potencia. Tales normas

técnicas, publicadas en el Diario Oficial en noviembre de 1993, indican que ‘las

97 C. Romo Gil, op. cit, p. 4.

% | as concesiones se otorgan a aquellas estaciones que son comerciales, mientras que los permisos
son para aquellas estaciones oficiales, culturales, de experimentacion, escuelas radiofénicas o las que
establezcan las entidades y arganismo pubticos para el cumplimiento de sus fines y servicios; es por eso
que las estaciones permisionadas no pueden comercializar. {(http://www.cirt.com.mx/).

'® Comprende géneros que van desde lo tradicional (Grandes Bandas, Jazz, Rithm & Blues, Lounge,
Soul, Funk, Blues, Scn cubano, Bossa Nova y musica internacional operistica) hasta lo contemporaneo
{Soft Music, New Age, Latin Jazz, Soul, Funk Smooth Jazz, World Music y Soundtracks) y Blogues
Internacionales con intérpretes del mundo; Francia, Argentina, Brasil, India, Estados Unidos, Canada,
ltalia, Alemania, Portugal. Ademas de la musica en otros idiomas, también se incluydé musica mexicana

con artistas o grupos de balada no conocidos.



estaciones de radiodifusion sonora de FM que operen en una misma Iocalridad deberan
mantener una separacién de sus frecuencias portadoras de 800 kilohertz como
minimo.""" En este sentido, se puede advertir que entre «Horizonte 108» instalada en los
107.9 mhz y la emisora mas cercana, «La Z» ubicada en 107.3 mhz no hay 800 kilohertz
sino Unicamente 600.

A pesar de que técnicamente es posible operar con esta separacion entre ambas
frecuencias, el gobierno tiene la obligacion de respetar las normas establecidas, pues de
no ser asi, no tendria la autoridad moral de impugnar a aquellos quienes instalen
emisoras piratas al margen de las normas vigentes.

Sobre el surgimiento de esta nueva frecuencia, el periédico «Reforma» destacé lo
siguiente “la de recién ingreso sera de caracter no lucrativo, fomentara el apoyo a la
cultura y el servicio social de la radio. Al respecto, el Director General del IMER, el
Contador Carlos Lara Sumano (1996-2002), dice que la SCT les concedio el permiso en
enero del 2000, bajo el entendido de que a través de esta frecuencia se fomentara la
informacién general, el arte y la programacién de miusica y entretenimiento. Para llevar a
cabo estos objetivos contaran con colaboradores como Martha Robles, Enrique Lizarde,
René Avilés Favila, José Luis Cuevas, Federico Ortiz Quezada y los maestros De la Pefia
y Alponte.”"

En cuanto al perfil de! auditorio, Martin Rizo, uno de los iniciadores de este proyecto
explica lo siguiente: “se tenia bastante claro que se querfa una estacién dirigida al aduito
contemporaneo, hombres y mujeres entre los 25 y 55 afios de edad, clase A-B, que ahora
es lo que se conoce en el marketing como ABC plus. Y por los mismos rasgos de la
estacion, el contenido de los pregramas tendria que ser dirigido principalmente a gente

preparada con un nivel educativo y cultural elevado. En «Horizonte 108» consideramos

"' F. Mejia Barquera, “IMER: Nuava emisora”, en: Etcétera, Seccién: Medios, No. 372,
" Claudia D’ Olvera, “Horizonte al final del dia”, en: Reforma, Suplemento: Primera Fila, Viernes 25 de
febrero del 2000, p. 2.
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que el padblico también tiene ta necesidad de oir programas que enriquezcan su acervo de
conocimiento.”*'?

La idea con el surgimiento de «Horizonte 108» era darle a los radicescuchas otra
opcidon en el cuadrante, ofreciéndoles un poco mas de cultura y preparacion.
Evidentemente al principic no es tan digerible porque se abordan temas que ia mayoria de
las veces son del interés de una minoria con un poco mas de preparacion. Pero el
objetivo era llegar a todas aquellas personas que se interesaran por adquirir nueves
conocimientos, pues la intencién no era hacer una programacion de elite. Y realmente ha
sucedido, la estacion se ha abierto para todo tipo de escuchas, conformandose un
auditorio muy heterogéneo, lo cual quiere decir que esta nueva propuesta de radio se ha
ido fortaleciendo poco a poco y ha gustado de tal forma, que es una radio que sin
publicidad y sin promocién, se ha posicionado en muchos publicos, sin importar edad,
ocupacion, género o condicion social.

Un boletin informativo con motivo del primer aniversario de «Horizonte 108»
destacaba lo siguiente en cuanto a su permanencia en el cuadrante: “han transcurrido
desde entonces 365 dias, los cuales han representado un esfuerzo conjunto por mantener
la radio publica en lugares importantes, convirtiéndonos en una representativa plataforma
cultural que satisface los cidos de los radioescuchas con lo mas relevante en informacion
potitica, cultural, de entretenimiento y de opinién en un analisis profundo de todo lo que
nos rodea.”"® Pues a pesar de que «Horizonte 108» surge en un afio de muchos cambios
politicos para México —elecciones presidenciales—, ha logrado posesionarse en el gusto
de la gente por tener un concepto muy innovador; pues ha tratado de sobresalir en dial
radiofénico, en donde la mayorfa de las estaciones ven en el publico un amplio mercado
para los anunciantes quienes tratan de colocar sus productos mejor que la competencia.

Las estaciones del IMER han realizado a lo largo de su existencia una tabor muy

"2 Martin Rizo, Subdirector de Radiodifusoras del IMER, Entrevista; 27 de mayo del 2002.
"3 Boletin informativo del IMER, Febrero det 2000.
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importante dentro de la historia de la radio en México, pues a través de la creacion del
IMER, el gobierno llevé a cabo fa primera accién concreta a favor de la radiodifusion
estatal, la cual pretende brindar —ademas de entretenimiento~ orientacion y servicio a la
poblacién. Es por eso que cada una de las estaciones que integran el grupo IMER cuenta
con caracteristicas especiales que las distinguen de las de otros grupos radiofénicos para
adaptarse a los multiples perfiles de los sectores que integran la sociedad.

Hoy en dia, el IMER cuenta con 7 estaciones en el Distrito Federal, 1 estacion de
onda corta y 12 estaciones en el interior del pafs. Estas Gltimas han asumido una dificil
tarea, pues han tenido que luchar contra las sefiales extranjeras que llegan al territorio
mexicano, por lo que su programacién debe ser atractiva para atraer un auditorio mayor,
tratando de inculcar las raices y las tradiciones culturales del pafs, evitando el bombardeo
publicitario de 1a forma de vida de otros paises.

Cada una de las estaciones tiene un perfii ya muy bien definido, de acuerdo a la
zona geografica, los intereses e inquietudes de los radioescuchas, costumbres y modos
de vida, el tipo de poblacidn, su actividad principal, etc., pues lo que pretende cada
emisora es conservar los valores culturales de las diferentes regiones. Cada emisora
cuenta con particularidades que tratan de darle cabida a las necesidades de cada zona
del pais, ya que las inquietudes de un sector que vive en el campo no seran las mismas
de otro que radique en la ciudad.

Con la nueva administracién det IMER, bajo la direccién de la Licenciada Dolores
Beistegui a partir del 18 de junio del 2002, se llevé a cabo un replanteamiento general de
qué es la institucién y cudles son sus propésitos. Para tales fines se redacté un
documento denominado «Visién y Misién del IMER», el cual define al Instituto como “un
grupo de radiodifusion publica, con presencia y cobertura nacional; que ofrece una

programacion innovadora y de calidad; que brinda cultura, educacién, informacion,



servicios y entretenimiento con el fin de atender las necesidades democraticas, sociales y
culturales de la sociedad.”"*

Bajo este contexto, «Horizonte 108» se ha convertido en una radio plural y abierta,
que intenta proporcionar otra alternativa de radio en México fuera de los deteriorados
esquemas comerciales, y que esta dirigida a aquellos sectores que estdn en espera de
ser escuchados y atendidos, como los nifios, los jévenes, los ancianos, las mujeres y las

minorias (indigenas, homosexuales y personas que hoy lamamos «discapacitados»).

CARACTERISTICAS GENERALES DE «HORIZONTE 108»

Frecuencia: 107.9 Mhz de AM. Potencia: 5,000 watts.

Area de cobertura estimada: Audiencia potencial:

13,404 kms cuadrados. Distrito Federal: 6’360,225 personas.
Estado de México: 8'917,765 personas.

Horario de transmision: Hidalgo: 1'442,825 personas.

24 horas. Total: 16'720,315 personas.

Estados que cubre la sefial: Distrito Federal, Estado de México e Hidalgo.

Balance programético:

Programacién musical 68.66 por ciento.
Noticiarios 25.36 por ciento.
Orientacién y servicio 1.88 por ciento.
Ciencia y tecnologia 0.36 por ciento.
Programas de fondo y educativos 0.55 por ciento.
Arte, literatura, teatro y cine 3.19 por ciento.

" http//www.imer.gob.mx/
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CAPITULO 3
MUJERES DEL SIGLO XXi

Es importante que los medios de comunicacién ofrezcan al piiblico una programacion
de calidad, que ademas de entretenimiento proporcione informacién veraz y con una
orientacién social. Sin embargo, no en todas las estaciones de radio encontramos
formatos de programacién con este corte, pues la mayoria estan dedicadas sélo a brindar
esparcimiento y publicidad; por lo que sus contenidos no cumplen con los parametros
establecidos por la Ley Federal de Radio y Televisién, vigente desde 1960:

“Articulo 5. La radio y la televisién, tienen la funcién social de contribuir al
fortalecimiento de la integracién nacional y el mejoramiento de las formas de convivencia
humana. Al efecto, a través de sus transmisiones, procuraran:

I.  Afirmar el respeto a los principios de la moral social, ia dignidad humana y los
vinculos familiares.

Il.  Evitar influencias nocivas o perturbadoras al desarrollo arménico de la nifiez y la
juventud.

iil.  Contribuir a elevar el nivel cultural del pueblo y a conservar las caracteristicas
nacionales, las costumbres del pals y sus tradiciones, la propiedad del idioma y a
exaltar los valores de la nacionalidad mexicana.

IV. Fortalecer las convicciones democraticas, la unidad nacional y la amistad y
cooperacion internacionales.”''®
En cuanto a la regulacién de la transmision de programas de radio y televisién, la

Secretarfa de Gobernacién (SEGOB) es la encargada de supervisar el material que se

transmite en ambos medios. En este sentido, la Ley Federal de Radio y Televisién,

establece en su articulo 10 que es de competencia de la SEGOB:

"5 hitp:/fwww.sct.qob.mx/
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I.  Vigilar que las transmisiones de radio y televisién se mantengan dentro de los limites
del respeto a la vida privada, a la dignidad personal y a la moral, y no ataquen los
derechos de tercero, ni provoquen la comision de algun delito o perturben el orden y
la paz publicos.

Il. Vigilar que las transmisiones de radio y televisién dirigidos a la poblacion infantil
propicien su desarrollo arménico, estimulen la creatividad y la solidaridad humana,
procuren la comprension de los valores nacionales y el conocimiento de la
comunidad internacional, promuevan el interés cientifico, artistico y social de los
nifios, al proporcionar diversién y coadyuvar a su proceso formativo.”' '

A través de una radio participativa que genere la reflexién del radioescucha, las
radiodifusoras estardn cumpliendo un compromiso con la sociedad de acuerdo a lo
establecido por la ley. En este sentido, la mayor parte de la programacion que podemos
encontrar en las diferentes estaciones no cumple con estas normas, pues mas que
cumplir con una funcién de orientacion e informacién de acuerdo a los perfiles de los
diversos sectores sociales, se dedican a incitar el consumismo descuidando las
necesidades de la poblacién.

Al respecto, una esfera importante para la industria radiofénica deberian ser las
mujeres, quienes conforman mds de la mitad de la poblacién con un total de 49 millones
891 mil 159 (INEGI, 2000), sin embargo, las barras femeninas dedicadas a las mujeres
sélo se preocupan por propiciar el consumismo como via para mejorar su nivel de vida. Es
necesario que la radio, atienda las necesidades de ese sector, entendiendo que van mas
alla de o que representa la apariencia exterior.

En este capitulo de la investigacién se hablara de las caracteristicas y estructura de
«Mujeres del Siglo XXI», un programa que formé parte de la barra femenina del IMER,

concretamente de «Horizonte 108», y que traté de marcar un nuevo rumbo en la

"8 http://www.sct.gob.mx/



programacion femenina de la radio, pues se trataban de analizar los problemas de la
mujer a través de un periodismo con perspectiva de género. «Mujeres del Siglo XXI»
comenzd a transmitirse a partir del 15 de febrero del 2000 —al mismo tiempo que
«Horizonte 108»— hasta el 30 de diciembre del 2002, fecha en que salié del aire.

Para hablar de los objetivos, proyectos, y perspectivas del programa se llevaron a
cabo entrevistas con quienes hacen posible su realizacién: Nora Patricia Jara Lépez
(Conductora titular), Lourdes Miiggenburg (Productora), Alejandro Cruz {Coordinador de
invitados) y Michelle Lelis (Reportera), quienes ademas también hicieron hincapié sobre

su experiencia en el programa y el trabajo que realizaron dentro de éste.

3.1. ESTRUCTURA Y CARACTERISTICAS DEL PROGRAMA

En la programacién de «Horizonte 108» es importante destacar el papel de «Mujeres
del Siglo XXI» que sale por primera vez al aire el 15 de febrero del 2000 a través de la
frecuencia 107.9 de FM, con la participacién de Nora Patricia Jara y todo su equipo de
colaboradores. Al respecto Luis Lavalle resalta: “el programa posee las caracter(sticas de
lo que debe ser una verdadera barra femenina, porque aunque también son importantes
las que tenemos en «La B»'", aqui en «Mujeres del Siglo XXI» se trata de destacar
desde un punto de vista informativo la participacion de la mujer en ia politica, en ia cultura,
en la vida cotidiana, en la empresa, sin dsjar a un lado la parte de la familia.”'"®

A pocos dias de haberse lanzado el programa al aire, el periédico «Reforma»
destacaba lo siguiente: “Como emision de estreno de la estacién debutants del cuadrante,

«Mujeres del Siglo XXI» ha arrancado con grandes expectativas por delante, pues cuenta

con un buen equipo de producciéon y de coordinacién de invitados. La serie, ligera e

"7 «Chocolates, Muéganos y Rembrandt» con Micheline Kinery, «La Voz de una Mujer» con Luz Maria
Meza, «Fatima en Diracto» con Fatima Ibarrola y «La Caprichosa Vida» con Laura Gamiz.
"1} uis Lavalle, Subdirector de Produccién de Horizonte 108, Entrevista 06 de junio del 2002.



instructiva, aborda lo mismo temas de la politica nacional que de la vida laboral de las
mujeres, las circunstancias sociales que enfrentamos e, incluso, algo de la psicologia y la
problemética familiar del género femenino. Serie que felizmente no se asemeja a las
barras femeninas, sino al reportaje de profundidad que promete, por el estilo periodistico y
de contenido que se le esta imprimiendo.”'"®

Acerca del perfil del programa y de su disimilitud con otros programas femeninos,
Martin Rizo asegura que la barra femenina de «Mujeres del Siglo XXI» no es como las
que se presentan en todas las demds estaciones comerciales dentro de la radio en
México, pues los objetivos a seguir son diferentes. “La mayoria de las veces, los
programas femeninos estdn mdas orientados a la chorcha y al chisme, aqui en «Mujeres
del Siglo XXI» se intenta abarcar los ambitos culturales y de la educacién tratando de
estar un poco més a la vanguardia, abordando temas sobre cdmo se desarrolla la mujer y
como se enfrenta a los problemas en sus diferentes papeles: la mujer como empresaria,
la mujer como politica, la mujer en la literatura, la mujer en el arte, la mujer en la sociedad,
stc., y es ahi mds precisamente por donde va el concepto del programa.”'*®

Martin Rizo considera es un programa para mujeres y para hombres, hecho por
mujeres y por hombres con un objetivo comun: dignificar el papel de la mujer en lo
politico, en lo social, en lo laboral, en lo doméstico, etc., y desde su punto de vista, es ahi
donde se encuentra la esencia del programa. “También es muy respetable el papel que
hacen en otros programas femeninos sobre la farandula y el espectaculo, el maquillaje y
la moda, como Maxine Woodside, pero el perfil de «Mujeres del Siglo XX!» no se encierra
en esto, sino que toca el papel de la mujer desde otro punto de vista, porque te pueden

presentar a la mujer empresaria que tuvo que ponerse a hacer mas panes, 0 mas

pasteles, 0 mas guisos para aportar a su sociedad ya sea como micro empresaria o gran

'"® C. D’ Olvera, “Radio del Miienio”, en: Aeforma, Suplemento: Primera Fila, Lunes 25 de febrero del
2000, p. 38.

'? M. Rizo, op. cit.
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empresaria. El programa, entonces, no va por ese lado burdo, que también genera raiting,
pero que no es el concepto ni de «Mujeres del Siglo XXI» ni de la estacién en general.”*?!

El periddico «Milenio» resalta la participacion de Nora Patricia Jara como una
periodista muy incisiva, certera y sustentada en sus comentarios, ademas hace referencia
a algunos aspectos que caracterizan al programa: “pese a que «Mujeres del Siglo XXI» se
genera desde la emisora permisionada mas joven del IMER, esto no hace a la serie
agachona, oficialista, ni mucho menos perdonavidas"'zz, finalizando con un amplio
reconocimiento del ejercicio periodistico de Nora Patricia Jara.

En entrevista para el periddico «La Jornada», Nora Patricia Jara destaca algunos
aspectos importantes de esta emisién: “tiene una perspectiva de género, es para mujeres
que quiera escuchar informacién sobre ellas mismas, que deseen de alguna manera
conocer una visién mas contemporanea. Es un programa que se hace en copatrocinio con
la Comisién Nacional de la Mujer (CONMUJER). Aqui la idea, precisamente, es tratar a
traves de la informacidn, con la herramienta de la conversacion, poder llegar a muchas
personas que necesitan saber qué esta pasando con millones de mujeres que hay en &l
pals, pero no tienen salida para dar a conocer su proyecto.”?

En su programacién se han presentado invitados especiales, colaboradores, y
especialistas en su area; no obstante, también se ha dado cabida a otras voces —+o
menos importantes— que dia a dia han fortalecido programa. En sus inicios, durante cada
dia de la semana se abarcaban distintas tematicas en beneficio de la mujer: cultura, vida
cotidiana, politica, trabajo y empresa, y debate. A lo largo de casi tres afos de

programacion se manejaron temas como las relaciones de pareja, el divorcio, la

"' Ibid.

'2 Claudia Segura, “Mujeres del Siglo XXI versus las primeras damas de América®, en: Milenio Diario,
Marles 24 de septiembre del 2002.

'3 Renato Ravelo, “Las mujeres aportamos frescura y visién mas incisiva a los medios”, en: La Jornada,
Martes 11 de julio del 2000, p. 2a.
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adolescencia, el hostigamiento sexual y muchos otros relacionados con la salud y el

trabajo.

El Informe Ejecutivo de 1999 del Programa Nacional de la Mujer (PRONAM)
menciona lo siguiente: “se debe desterrar en todos los ambitos la discriminacidon contra las
mujeres desde el trabajo doméstico hasta el plblico y politico, de una vez por todas
asumir los compromisos consistentes y viables para modificar los estereotipos de género
que todavia persisten en la sociedad. El esplritu de lucha y cambio para lograr una
sociedad equitativa, para crear junto con el hombre nuevas formas de pensar se ha
gestado desde hace mucho tiempo atras. Por lo tanto al seguir la Hnea de una estacién
como «Horizonte 108» que desea transmitir un andlisis y una reflexién de lo que nos
rodea es como surge «Mujeres del Siglo XXI».'%

Muchos de los lineamientos a seguir por «Mujeres del Siglo XXi» se encontraban
basados en los diferentes proyectos del PRONAM. Al respecto, el Informe Ejecutivo de
1999 destacaba cuatro temas fundamentales a los cuales debe aspirar toda mujer
mexicana en el siglo XXI: alfabetizacidn, capacitacién u obtencién de becas para acceder
al mercado de trabajo, acceso a los servicios de salud —principalmente en lo que se
refiere al cancer cérvico-uterino—, y vivir libre de violencia dentro de su hogar.

En este mismo documento, el PRONAM consideraba la existencia de dos lineas
estratégicas a seguir que debian ser priorizadas, de las cuales «Mujeres del Siglo XXI» ha
tomado en cuenta dentro de su programacion desde un principio:

+ “El cambio de ia imagen estereotipada de la mujer, en los medios de comunicacion, a
partir de campanas masivas, encuestas de opinion publica y servicios de informacién y
orientacién sobre derechos humanos, que contrarresten la idea de que las mujeres y
los hombres tienen caracteristicas predeterminadas, que impiden transformaciones

sociales e ideoldgicas en el avance para la equidad y la igualdad entre ambos.

124 “Aniversano de Mujeres del Siglo XXI y de Horizonte 108", en: Mujeres del Siglo XXI, Programa no.
261.
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El avance en la participacion politica en las mujeres, desde una perspectiva de
transformacién, que les otorgue plena ciudadanfa y que no sélo incluya su
participacion como electora, sino que la lleve también, a obtener la condicién de ser
elegida, en mayor proporcién de lo que hasta ahora las mujeres hemos logrado, en
puestos de representacién, como funcionarias, dentro de los partidos politicos. En
suma, participar dentro de la esfera del quehacer politico, en donde se toman las
»n125

decisiones.

Para llevar a cabo lo anterior la Contraloria Social del PRONAM considera

fundamental:

“Disefiar sistemas de evolucion para el analisis y seguimiento de los proyectos.

Hacer seguimiento y evaluacién sistematicos de las acciones a favor de las mujeres
desplegadas tanto por el PRONAM, como por las instancias gubernamentales.
Establecer en forma conjunta con el PRONAM, mecanismos de enlaces sectoriales,
estatales e interinstitucionales que permitan dar sequimiento a las acciones y
resultados de los proyectos a favor de la mujer.

Realizar visitas a las entidades federativas, con el fin de contribuir a fa sensibilizaci6n
de autoridades y comprobar el avance de los programas referentes a la situacion de la
mujer.

Formar grupos de anélisis para abordar asuntos especificos y relevantes sobre la
problematica de la mujer mexicana.

Presentar informes anuales con el objeto de que la sociedad sea informada y
orientada acerca de los proyectos que integran el PRONAM.™'?®

«Mujeres del Siglo XXI» conforme a lo establecido por la fey, pretende promover la

participacién de la mujer dentro de la vida publica de la Ciudad de México, pues la

Declaracion Universal de Derechos Humanos “establece que toda persona tiene derecho

125 Programa Nacional de la Muijer, Informes de ejecucicn del 8 de marzo del 2000, p. 10.
'?% ibid., p. 9.
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a participar en el gobierno de su pais. La habilitacién y autonomia de la mujer y el
mejoramiento de su condicién social, econémica y politica son fundamentales para el
logro de un gobiemo y una administracion transparentes y responsables y del desarrollo
sostenible en todas las esferas de la vida.”'¥’

En este sentido, por decreto constitucional la mujer mexicana -al igual que el
hombre— goza de leyes que le permiten ejercer su derecho a la eleccion de sus
representantes y autoridades. En el case de la Ciudad de México, para hacer valer estos
derechos fue creada la Ley de Participacion Ciudadana del Distrito Federal, que fue
aprobada por la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, el 26 de noviembre de 1998,
convirtiéndose en la sustituta de la norma legal del mismo nombre, vigente desde el 19 de
junio de 1995. En el titulo primero de dicha ley, el articulo 2 se refiere a que la
participacién ciudadana radicara en los principios de:

. “Democracia, la igualdad de oportunidades de los ciudadanos y en su caso, de los
habitantes, para ejercer influencia en la toma de decisiones publicas, sin
discriminaciones de cardcter politico, religioso, racial, ideolégico, de género o de
ninguna otra especie;

Il. Corresponsabilidad, el compromiso compartide de acatar, por parte de la ciudadania
y el gobiemo, los resultados de las decisiones mutuamente convenidas,
reconociendo y garantizando los derechos de los ciudadanos a proponer y decidir
sobre los asuntos publicos; postulando que la participacion ciudadana es condicion
indispensable para un buen gobierno y no sustitucién de las responsabilidades del
mismo;

. inclusion, fundamento de una gestion publica socialmente responsable, que englobe

y comprenda todas las opiniones de quienes desean participar que reconoce

27 1v Conferencia Mundial de la Mujer, p.p. 158-159.



Vi.

VI,

VIl

desigualdades y promueve un desarroflo equitativo de la sociedad y de los individuos
que la conforman;

Solidaridad, disposicién de toda persona de asumir los problemas de otros como
propios, contrario a todo egoismo o interés particular, que propicie el desarrollo de
relaciones fraternales entre los vecinos, eleva la sensibilidad acerca de la naturaleza
de las propias situaciones adversas y las de los demas, asi como nutre y motiva las-
acciones para enfrentar colectivamente los problemas comunes;

Legalidad, garantia de que las decisiones de gobierno seran siempre apegadas a
Derecho; con seguridad para la ciudadania en el acceso a la informacion y con la
obligacion expresa, por parte del gobierno, de informar, difundir, capacitar y educar
para una cultura democratica;

Respeto, reconocimiento pleno a la diversidad de visiones y posturas, asumidas
libremente en torno a los asuntos publicos. En este caso comienza incluso por la
libertad de elegir cuando y cémo se participa en la vida publica del Distrito Federal,
Tolerancia, garantia de reconocimiento y respeto a la diferencia y a la diversidad de
quienes conforman la sociedad y como un elemento esencial en la construccion de
consensos;

Sustentabilidad, responsabilidad de que las decisiones asumidas en el presente
aseguren a las generaciones futuras el control y disfrute de los recursos naturales del
entorno; y

Pervivencia, responsabilidad social de garantizar que las practicas democraticas se
generalicen y reproduzcan de modo que aseguren el desarrollo, ahora y en el futuro,
de una cultura ciudadana critica, activa, responsable y propositiva.”*?®

De la misma forma, para propiciar la participacién social, politica, economica Yy

cultural de las mujeres, en condiciones de igualdad con los hombres, se constituyd la Ley

128 Distrito Federal, Ley de Participacion Ciudadana dei Distrito Federal, p.p. 15-17.



del Instituto de las Mujeres del Distrito Federal, publicado en la Gaceta Oficial del Distrito
Federal, el 28 de febrero de 2002. Dicha ley establece en el Titulo Primero las siguientes
consideraciones:

“Articulo 1. La presente ley es de orden publico y de observancia general en todo el
Distrito Federal, promueve la equidad de género e igualdad de derechos y oportunidades
entre mujeres y hombres, y establece las bases y mecanismos para el funcionamiento del
Instituto de las Mujeres del Distrito Federal.

Articulo 2. El objeto de la presente ley es la creacién del Instituto de las Mujeres del
Distrito Federal, como un organismo publico descentralizado de la Administracién Publica
del Distrito Federal, con personalidad juridica, patrimonio propio, autonomia técnica y de
gestion para el cumplimiento de sus objetivos y atribuciones con domicilio en la Ciudad de
México.

Articulo 3. Son sujetos de la ley, las mujeres y hombres que se encuentren en el
Distrito Federal, sin discriminaciéon por edad, sexo, embarazo, estado civil, raza, idioma,
religion, ideologia, orientacion sexual, color de piel, nacionalidad, origen o posicién social,
trabajo o profesién, posicién econémica, cardcter fisico, discapacidad o estado de salud.

Articulo 4. El objeto general del Instituto es promover, fomentar e instrumentar las
condiciones que posibiliten la no discriminacién, la igualdad de oportunidades, el ejercicio
pleno de todos los derechos de las mujeres y su participacion equitativa en los é&mbitos,
social, economico, polftico, cultural y familiar, asi como, disefiar, coordinar, aplicar y
evaluar el Programa General de lgualdad de Oportunidades y no Discriminacién hacia las
mujeres y los que de éste se deriven.

Articulo 5. El Programa contendra el conjunto de acciones orientadas a erradicar la

discriminacion hacia las mujeres y promoverd la igualdad de oportunidades y la

N



participacion equitativa entre hombres y mujeres, en la vida cultural, politica, econémica,
familiar y social en el Distrito Federal.”'*

De esta forma, tomando en cuenta las disposiciones del PRONAM, de la Ley de las
Mujeres del Distrito Federal y, de la Ley de participacién Ciudadana del Distrito Federa, el
programa de «Mujeres del Siglo XXI» estructuré sus contenidos en base a estos
preceptos, adecuandolos a las tematicas a tratar cada dia de la semana, lo cual fue
utilizado como refuerzo para brindar orientacién a las mujeres de acuerdo a sus

problematicas y necesidades.

3.1.1. PROYECTO DE MUJERES DEL SIGLO XXI

El proyecto original de «Mujeres del Siglo XXI» quedé conformado como a
continuacién se presenta. Con el paso del tiempo tuvo algunas modificaciones, sin
embargo el objetive fundamental de difundir la visién de género a través de su trabajo

periodistico continué siendo el mismo.

PERFIL:

«Mujeres del Siglo XXI» es una revista radiofénica sobre las mujeres, sus avances y
desarrollo politico, social y econémico en Meéxico y en el mundo. Es un programa
enfocado a la mujer que promueve y difunde la perspectiva de género tomando en cuenta
los intereses y necesidades de la mujer adulta contemporanea. Contando con la co-
produccién de la CONMUJER, se realiza un trabajo conjunto para planear y dar
seguimiento a los objetivos principales del Plan Nacional de la Mujer, como: salud
reproductiva, trabajo, educacién, todos los tipos de violencia hacia las mujeres, la

participacion y la toma de decisiones en el dambito politico, econémico y las mujeres

129
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indigenas. De esta forma «Mujeres del Siglo XXI» es una serie con perspectiva de

género, es decir, incluye las voces trascendentes del mundo femenino y también la de

todos los hombres que tienen que ver en su desarrollo y vida cotidiana.

PROPUESTA DE INVITADOS:

1.

Los invitados seran a la vez co-conductores que alimentaran cada emisién con temas
de su especialidad y todos relacionados con la vida de la mujer.

Habra una coordinacién previa que permitira a los dos: conductor y co-conductores
invitados, estar al tanto de los temas a tratar.

Se propone que cada invitado alterne su participacién una vez cada dos o tres
semanas; segun los requerimiento de la programacion. Esto permitira movilidad a la
emision y tiempo para preparar cada participacion.

«Mujeres del Siglo XXI» es una serie que quiere incluir a todas las voces
trascendentes del mundo femenino en nuestro pais y también la de todos los
hombres que tienen que ver en su desamollo y vida cotidiana.

Se proponen algunas personalidades para realizar la co-conduccién en espacios
especfficos del programa, pero a la vez se sugiere, alternar a los invitados especiales
con personajes variados para dar cabida a mas voces y asi poco a poco, al ir

escuchandolas se podra ir creando un staff de colaboradores fijos en toda la emisién.

ESTRUCTURA:

Lunes: Cultura y espectaculos.
Martes: Vida cotidiana.
Miércoles: Politica.

Jueves: Trabajo y empresa.

Viernes: Debate y politica.
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CONTENIDO:

1.

LUNES. Cultura y especticulos: Arte, ciencia, literatura y el mundo del
entretenimiento, vistos desde los ojos y el trabajo de la mujer. Se destacara la
participacion de las mujeres en el arte mexicano de principios de milenio y su
constante busqueda por impulsar un nuevo lenguaje que hable no sélo del concepto
artistico como tal, sino que incluya la visién «diterente» que las mujeres tienen de él.
En ciencia se propone una estrecha colaboracion con instituciones como el Instituto
Nacional de Investigaciones Nucleares, la Academia de la Ciencia, el Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT) o universidades para mostrar un amplio
panorama de lo que hace la mujer en este terreno y a la vez poner especial atencién
en las ramas de la investigacion que son dedicadas a ella tanto en el terreno
econdmico y social, ademas del cientifico.

En los espectaculos o la industria del entretenimiento y la vida de la mujer, se
abordaran todas las artes escénicas y sus principales representantes ocuparan la
emisién, pues la vida artistica en México ha sido muchas veces protagonizada por una
mujer, desde Dolores del Rio pasando por Marfa Félix hasta Salma Hayek, las cuales
son ejemplo de lo que nuestro pais ha dado al mundo del espectaculo intemacional.
Hablar de estas y otras mujeres que siguen dia a dia haciendo historia en la industria
del entretenimiento afuera y adentro de nuestro pais es obligacion en una visién
radiofénica de la mujer y este siglo. Personalidades como Arcelia Ramirez, Gabriela
Roel, Angélica Aragén, Astrid Haddad, son hoy muestra de la vanguardia en nuestro
espectaculo. Cine, teatro, television y demas ofertas escénicas donde las mujeres
dirigen, producen, administran o actian pueden ser tratadas en esta emision.
MARTES. Vida diaria: Esta seccién abordara todos aquellos temas que interactien en
la vida de la mujer, desde su hogar, hasta su lugar de trabajo, la calle, de cémo la
actividad de madre, esposa, hija, novia, amiga, profesionista, etc., ha cambiado desde

mediados del siglo pasado.



3. MIERCOLES. La politica: La mujer y su participacion en la administracién publica, en

los partidos politicos y en las organizaciones sociales. Se hablara de su demanda de
mas espacios politicos y de mayor representacion en la vida publica. De cémo se ha
dado hasta hoy la lucha por estos espacios sismpre en un Ambito plural y de respeto.
JUEVES. Empresa y trabajo: La mujer y el mundo laboral de hoy. Las nuevas
circunstancias politicas y sociales exigen de la mujer un cambio en su cultura laboral,
desde ama de casa hasta secretaria de Estado. Los oficios y profesiones que permiten
a la mujer un mejor ciclo de vida. La microempresaria, las comerciantes, pero fambién
las pequefias empresas campesinas con apoyo social y todos aquellos personajes que
incorporan a la mujer en sus fuentes de trabajo.

VIERNES. Debate y politica: Un espacio al fin de semana para discutir de los temas
que a las mujeres verdaderamente interesan a través de las distintas organizaciones
que agrupan a la mujer. En este espacio al igual que el del dia miércoles que trata de

politica, se tendra la colaboracion de la CONMUJER.

DURACION Y CO-CONDUCTORES INVITADOS:

1.

LUNES. En literatura se contara con la participacion de Marta Robles (escritora y
articulista); en ciencia con Julieta Fierro (astrénoma investigadora de la UNAM); en
arte Eloy Tarcisio y Saul Villa (pintores); y en espectéaculos sera variable, los invitados
alternaran su participacion cada semana. Asi tendran tiempo para preparar e
investigar conjuntamente con el equipo del programa.

MARTES. En vida cotidiana, los co-conductores variaran, por ejemplo: la primera mujer
rectora de una universidad en México fue de la Universidad Auténoma Metropolitana
(UAM), se hablara con ella y sus experiencias; o Maria Guerra, que es poetisa,
feminista, especialista en desarrollo de la mujer. Ademas imparte cursos sobre salud,

familia, pareja, etc.
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3. MIERCOLES. En politica colaborara periédicamente Guadalupe Gémez Maganda,
Presidenta de la CONMUJER.
4. JUEVES. Empresa y trabajo también serd variable, por ejemplo: una mujer piloto
comercial, las boxeadoras, el magisterio, las empresarias, las comerciantes.
5. VIERNES. En politica y debate los colaboradores seran variables y alternaran sus
participaciones.
La emisién tendra una duracién aproximada de 60 minutos. Y los colaboradores
participantes seran personajes interesados en la difusion de una cultwra de género,
haciendo presentes a las mujeres jovenes y aduitas, representativas de los diversos

ambitos artisticos y de creacion.

PRODUCCION:

«Mujeres del Siglo XXI» tendrd una produccién con un sonido contemporaneo y
moderno. Se apoyara a lo largo de la emisién con testimonios y reportajes que ilustren la
personalidad o tematica que se trate. Ademdas se aprovecharan las redes de informacion
que existen entre las organizaciones de mujeres, sin importar partido politico, ideologia o
interés, lo que dara una visibn amplia del movimiento de mujeres de este principio de
siglo, teniendo la posibilidad de representarlo en la radio, en medio de un universo infinito

de programacion y barras dedicadas al sexo femenino.

PERSONAL:

¢ Productora: Lourdes Mlggenburg.

¢ Coordinador de invitados: Alejandro Cruz Marques.
¢ Asistentes: Betasabe Moreno y Rocio Aparicio.

* Realizador: Raul Bojorge.

o Conduccion: Nora Patricia Jara Lépez.
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En el Foro Nacional de Consulta, realizado por el Instituto Nacional de las Mujeres,

los dias 07, 08, 09 y 14 de agosto, Nora Patricia Jara durante su participacién en el Foro

1. «Equidad de Género en el Desarrollo Social», Mesa 04: Medios de comunicacién —

llevado a acabo el 07 de agostoc del 2001- hablé sobre los avances que ha tenido

«Mujeres del Siglo XXI» ha mas de un afo de iniciadas las transmisiones. Entre los mas

importantes destacaban los siguientes:

En el lapso de un ano se ha logrado posesionar el espacio como una alternativa en la
Frecuencia Modulada para hablar de la situacién politica, econémica, laboral, familiar,
emocional artfstica, educativa e intelectual de la mexicana del siglo veintiuno que bien
dirige su propia empresa, que participa de las decisiones publicas, y que a la vez es
madre o pareja.

En la seccion de arte han participado artistas reconocides como el pintor Saat Villa,
quien mediante una propuesta de diez entrevistas contextualizé en la radio la historia
contemporanea la historia de la mujer en el arte. Lorena Wolfer, artista plastica y
critica de arte vanguardista, ha aportado un proyecto en el que la rﬁujer creadora y
realizadora del México actual tiene la palabra.

Entre las aportaciones que se han hecho en el espectro radial, y por lo cual mujeres y
hombres escuchan la emisién, es que se pone especial atencién a los fenémenos de
la comunicacion de masas como influencia determinante para definir el papel de la
mujer. En este aspecto, se abrieron los micréfonos a los profesionales de la
investigacion pedagégica y de desarrollo emocional para atender una de las
principales demandas de las radioescuchas: como sobrellevar la educacién de los
hijos, como profesional, trabajadora 0 ama de casa, 0 como vivir soltera o joven,
adolescente o nifa; en este ambito se ha puesto especial atencion para proveer
informacion didactica de fuentes reconocidas que dé respuestas a las interrogantes

que plantea en la actualidad ser mujer.
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La mujer de negocios o de empresa ha tenido un rol fundamental en la emisién, que
ha registrado la experiencia de las mujeres mas connotadas en la industria, el
comercio, las finanzas o la economia, teniendo una especial acogida entre el auditorio
los temas laborales como el autoemplo, la situacién de la pequefia y mediana empresa
o comercio: como ejemplo de la actividad productiva de las mujeres y el intercambio
de ideas sobre conceptos que hablan de una nueva cultura que privilegie la imagen de
la mujer emprendedora.

En cuanto a la parte informativa se ha transmitido los mas reciente en noticias de
género que sirvan o coadyuven al quehacer de las mujeres, desde las ultimas
novedades, hasta resefas biograficas de mujeres destacadas de la humanidad,
especialmente de nuestra época. La respuesta de los radioescuchas ha sido favorable
y de gran interés al relacionar el conocimiento de la historia o de la mitologia, a los
fogros, avances y circunstancias que viven otras mujeres, elevando la autoestima y
promoviendo el aprendizaje con una visién incluyente de los dos géneros.

El programa se ha convertido en tribuna para la denuncia que permite revelar la
impunidad, la injusticia o la violencia que se ejerce aun contra las mujeres, pues es
una emisién con fines propositivos y de promocion de los valores de una nueva cultura
politica que permita a las mexicanas y a los mexicanos vivir mejor: igualdad de
oportunidad, no discriminacién y equidad. Para lograr esos objetivos se han difundido
distintas campanas institucionales y de organismos de mujeres no gubernamentales
que propugnen por sus derechos, poniendo especial atencién en aquellas dirigidas a
eliminar la violencia contra las mujeres y sus familias, asi como las que se relacionan
con temas como el aborto, la anticoncepcion y las polfticas reproductivas, incluyendo
temas como la sexualidad femenina y la masculinidad del hombre. Igualmente se han
difundido conceptos e informacidn que apoyen los acuerdos nacionales e

internacionales que tienen como principal cbjetivo a la mujer.



+ Se ha asumido el reto de incorporar el lenguaje y fa perspectiva de género a lo largo
de la produccion, ofreciendo al mundo una imagen de la mujer de este siglo: una mujer
preparada e interesada en ser protagonista del cambio, y que exige una vision
equilibrada del papel que le toca vivir, sin estereotipos que la condicionen.

e Entre las distintas personalidades e invitados que han participado a los largo de la
emisién se encuentran: Martha Sahagun de Fox, Ana Cristina Fox, Josefina Vazquez
Mota, Marie Claire Acosta, Patricia Olamendi, Kena Moreno, Beatriz Paredes,
Guadalupe Gémez Maganda, Amalia Garcia, Dulce Maria Sauri Riancho, Patricia
Espinosa, Julieta Campos, Martha Lamas, Sara Lovera, Laura ltzel Castillo, José
Antonio Sosa Plata, Guillermo Velasco Arzac, Sabina Berman, Laura Esquivel, y toda
una gama representativa de las mujeres en México, pues en esta emisién también han
participado mujeres zapatistas, sindicalizadas, esposas de gobernadores, empresarias

que han hecho de este espacio un foro de discusién representativo, plural y abierto.

3.2. REALIZACION DE MUJERES DEL SIGLO XXI

Para llevar a cabo exitosamente un proyecto radiof6nico, es necesario contar con la
colaboracién de todo el equipo de trabajo. En este caso «Mujeres del siglo XXI» se
conformaba por un grupo de colaboradores profesionales y especializados en su area,
desde el equipo de produccion que esta detras de los micréfonos hasta la conductora.
Para hablar acerca de los inicios y de las perspectivas de este programa, que mejor que
los principales involucrados directamente en el proyecto expliquen la importancia de sus
contenidos, asi como de la experiencia que les ha dejado participar en un programa en
donde se involucre la perspectiva de género. Esta serie de exposiciones inicia con quien
podria considerarse una de las partes mas indispensables del programa, pues es quien

conduce y dirige «Mujeres del Siglo XXI|».
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NORA PATRICIA JARA: INCORPORAR LA PERSPECTIVA DE GENERO EN LA
PROGRAMACION ES UNA OBLIGACION PARA NOSOTROS

Nora Patricia Jara Lépez, conductora de «Mujeres del Siglo XXi», es egresada de la
Universidad Femenina de México como Profesora en Educacién Preescolar; tiene la
licenciatura de Comunicacién y Relaciones Publicas en la Universidad Latinoamericana; y
realizd estudios de andlisis politico en la Fundacién Manuel Buendfa. Es una
comunicadora con 20 afios de experiencia dentro de los medios impresos y electrénicos,
iniciando su fabor en 1983 como redactora para los servicios informativos de Corporacion
Mexicana de Television, Canal 13; donde también ocupd la asistencia general de la
Corresponsalia de los Estados en el Sistema Nacional de Noticiarios. Ha sido reportera de
noticias con especializacion en la fuente politica, comentarista y conductora en los
noticiarios <ENLACE» de Canal 11 TV, y conductora de las capsulas informativas «El 11
en la cultura».

En 1990 se incorpora nuevamente a Canal 13, IMEVISION; colaborande como
reportera A del Sistema Nacional de Noticiarios, e investigadora en programas
periodisticos y culturales como «Fin de Siglo» y «Nexos TV», al tiempo que es conductora
del noticiario «IMEVISION Informa» en la segunda emisién por mas de cuatro afios. En
Canal 13, también se desempefié como comentarista y conductora en el programa de
economfa y finanzas «Monitor financiero».

Ha participado en proyectos profesionales en medios extranjeros en Espafa, «Radio
Caracol» en Colombia, en el Instituto Cubano de Radio y Televisién en la Habana, Cuba y
con «Radio Francia Internacional». Sus trabajos han sido publicados por diarios como «La
Jomnada», «El Nacional» y la revista «EPOCA». Ha sido narradora y cronista de eventos
especiales para distintas cadenas radiales en el sur de los Estados Unidos y América

Latina.

100



Desde 1993 es conductora titular de noticias de «Antena Radio» en el Sistema
Nacional de Noticiarios dei Instituto Mexicano de la Radio en la edicién del medio dia.
Durante 1994, en la misma emisora produce, dirige y conduce el programa de entrevistas
politico-culturales «En media hora» que se transmite por mds de dos afios de lunes a
viernes en el 1220 de AM.

En 1997 tiene a su cargo la conduccién del programa radiofénico «La hora nacional»
a nivel federal, bajo la produccién de la Direccién General de RTC, en el cual permanece
hasta principios de 1999. Ha sido conductora y presentadora de programas de radio y
television a nivel nacional e internacional de RTC y CEPROPIE.

Desde febrero det 2000 hasta diciembre del 2002 conduce y dirige el programa
«Mujeres del Siglo XXI», una produccién del IMER a través de «Horizonte 108». A partir
de enero del 2003 tiene a su cargo la conduccion del programa «Horizonte vivo» de la
misma emisora, el cual se transmite los lunes, miércoles y viernes de 10:00 a 11:00 horas;
al tiempo que es articulista en la seccién de opinidn del periddico «La Jornada».

Acerca de los inicios del proyecto de «Mujeres del Siglo XXI», Nora Patricia Jara
comenta lo siguiente: “En términos generales, se necesitaba un programa donde se
hablara de politica y otros temas de interés, que fuera dirigido particularmente a las
mujeres. La propuesta original no es mifa, a mi nada mas me buscan para ver si podia
desarrollar un proyecto donde hubiese temas —principalmente— politicos pensando en el
ambito preelectoral que se estaba viviendo en ese momento (elecciones federales para el
periodo 2000-2006). Pero como estaba pensado para las mujeres me pidieron que si
podia incluir a la Comisién Nacional de la Mujer —en ese entonces no existia el Instituto
Nacional de la Mujer— y no le vi ningln inconveniente. Me di cuenta que se estaba
buscando un programa que ademas de tener perspectiva de género en sus contenidos,
también abarcara temas actuales, pensando en no hacer la tipica barra femenina.”

Al respecto, algunos de los temas centrales que se habfan contemplado desde un

principio fueron: politicas reproductivas, pero no nada mas como un asunto exclusivo de
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la mujer, sino promoviendo la equidad de género entre la pareja; politicas
gubernamentales; relaciones laborales; y las nifias y los nifios como parte fundamental de
nuestra cultura; entre algunos otros.

Cuando le propusieron el concepto, Nora Patricia Jara no estaba segura de querer
desarrollarfo, ya que ella nunca habia realizado un programa que fuera dirigido a un
sector especifico de la poblacién. Al respecto comenta: “Lo primero que me cuestione
para llevar a cabo el proyecto es ;qué tipo de programacién me gustaria escuchar a mi, o
a mis amigas, 0 a la gente que conozco mas ¢ menos de mi edad?, los aduitos
contemporaneos (35 a 55 afios), y llegue a la conclusién de que debia enfocarme a un
publico con un determinado nivel cultural y educativo, principalmente universitarios y
profesionales.”

Una vez finalizado el proyecto y de haber determinado el tipo de publico al que iria
dirigido, era necesario ultimar el contenido de la programacion, para lo cual se solicité la
colaboracion de la CONMUJER para que los orientara y apoyara con material. “La
Comision dijo que s6lo podian respaldar programas con una perspectiva de género, ya
gue son muy cuidadosos para elegir sus proyectos. Sin embargo, yo habfa desarrollado la
idea sin pensar realmente en Ie que ellos proponian como una politica de género. Pero en
términos generales me encontré con que mucho de lo que decian los lineamientos
basicos de la CONMUJER eran finalmente los objetivos del programa. “

En cuanto a la temética de la programacién «Mujeres del Siglo XXI» estuvo
seccionado en diferentes tdpicos cada dia de la semana (salud, medio ambiente,
empresa, politica y debate, y vida cotidiana). Esto fue basicamente para crear grandes
ambientes de trabajo; pues dividiendo el entorno de las mujeres, seria mas comodo para
el auditorio diferenciar —por ejemplo— temas de salud y reproduccién, con aquellos que
tienen que ver con la psicologia y las emociones de las mujeres.

Esta distribucién de temas se convirtié en el principio bésico del programa. Al

respecto, la conductora da una explicacion mas detallada: “Un problema de las mujeres
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en México y en el mundo tiene que ver con la forma en cémo se conciben a si mismas,
pues hay una problematica de autoestima en los sectores femeninos, especialmente en
Ameérica Latina y en México. Con base a esto pensamos en la necesidad de tener un
apartado en el programa para elevar esta autoestima, en donde diéramos una imagen
distinta de las mujeres. Esto lo dividimos y lo incluimos dentro de salud, enfatizando en las
cuestiones psicolégicas, pues no sélo fo fisico y lo biolégico es importante, también es
necesario estimular la parte emocional de todo ser humano.”

En base a esto, era necesario analizar cuales eran ios elementos disponibles para
respaldar a las mujeres que escuchaban el programa, con respecto a la forma en como
enfrentar los problemas que perjudican o que atafien a la mayoria: relaciones afectivas,
pareja, amor, etc. temas que parecieran ser frivolos pero que rigen la vida del ser
humano. “Para ello decidimos traer a una sexéloga y a una psiquiatra, pero nos
encontramos con que podiamos tener a una misma persona con las dos especialidades, y
fue cuando contactamos a la Dra. Rebeca Jones, ella es psiguiatra de la UNAM,
investigadora y tiene ademas una especialidad en periodismo cientifico en Harvard, es de
las pocas que lo tienen en México, y toda su experiencia se vio reflejada en el trabajo que
llevé a cabo en el programa.”

Posteriormente, pensando en la necesidad de tener una perspectiva distinta sobre e}
ecosistema, se abrié un espacio dedicado al medio ambiente y al desarrollo sustentable,
con el asesoramiento de un ambientalista. “En México las mujeres son las que trabajan, y
esto se da desde las comunidades mas pequefias hasta las més grandes, por lo que era
imprescindible hablar sobre lo que pasa en el entorno ecolégico y en el desarrolio
ambiental. Aqui por ejemplo, podiamos tocar el tema de los pafiales, pero los pafales
aqui implicaban medio ambiente, qué alternativas hay de uso, por qué son tan caros, etc.,
lo cual es muy diferente a incitar a la gente a que consuma una determinada marca.

Tratabamos de dar una visién mas cientifica acerca de estos temas con el apoyo de Jorge
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Larson, miembro det Consejo Nacional de Biologia (CONABIO) y experto en propiedad
intelectual y recursos bioldgicos.”

Economia y empresa fueron pensados en el entendido de que no se puede elevar la
autoestima de una persona, sin decirle que tiene otro tipo de oportunidades, pues muchas
mujeres viven del comercio y de la pequefia empresa —tipo familiar—, entonces
consideraron que también habfa que tener un espacio especializado sélo en ese tema.

“En vida cotidiana englobamos todo lo relacionado con el quehacer de las mujeres
en todos los ambitos (familiar, social, laboral, académico, etc.) y con los hechos que
alteran su vida. En este segmento tratamos de resaltar la importancia de las mujeres
como una parte fundamental de nuestra sociedad, a través de informacién sobre hechos
destacados de cientificas, investigadoras, amas de casa, etc., mujeres que son parte
intrinseca de nuestra vida diaria y que muchas veces no nos damos cuenta de elio.”

Nora Patricia Jara, resalta otro sector muy importante que fue abordado en la
programacion: la cultura, pero con una visién diferente a través de un artista plastico y
critico que se llama Sadl Villa. “E! desarrollé varios temas y trajo lo mejor de la poesia de
vanguardia, antistas pldsticas, escenografas, teatristas, personalidades especializadas
que ademas de ser mujeres, promueven y difunden la perspectiva de género a través de
su cbra. Posteriormente se sumé Lorena Wolfer, una joven performancera de mucha
vanguardia y actualidad, pues ella forma parte de la generacién de las aristas
contemporaneas de entre los 20 y 35 afios de edad.”

Continda explicando, “este tipo de arte como el performance, generalmente no se
difunde por radio porque no es facil hacerlo, ya que se utiliza el cuerpo como punto de
partida artistico y ;como transmites esto por medio de la radio? Ademas, a través del
performance se tocan mucho los temas de sexualidad y esto llega a agredir a algunas
personas, por lo que nuestra labor era tratar de explicar y transmitir desde el punto de
vista conceptual el trabajo que hacen estas mujeres que se encuentran en los aparadores

del mundo exponiendo su arte. Es muy lamentable que casi nadie se fija en ellas, mas
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que las paginas de cultura de los periddicos, que la mayoria de las veces se encuentran
muy marginadas.”

La importancia de «Mujeres del Siglo XXl» radica en su programacion, la cual la
distingue de las barras femeninas que frecuentemente escuchamos en la radio en México.
En cuanto a esto, la conductora del programa explica lo siguiente: “Parte de la politica del
programa es no promover el consumo de los articulos, sino lo contrario: el consumo a
favor de nosotras, lo que queremos como consumidoras y lo que debemos de rechazar.
Por otra parte, no somos amarillistas, nos dirigimos particularmente a las mujeres —
aunque también es muy escuchado por un auditorio masculino— y tratamos de reflejar la
vida femenina lo mas certero posible. Si no se cruza un aspecto sobre este orden
simplemente no lo incluimos en el programa.”

Nora Patricia Jara hace hincapié en la importancia de incluir el enfoque de género en
los medios de comunicacion, para que de esta forma la gente conozca el término y lo
aplique en la vida cotidiana. “Incorporar la perspectiva de género en la programacion es
una obligacién para nosoltros, porque es parte de apoyar las politicas publicas que buscan
la equidad entre los dos sexos en México. Y el auditorio lo nota, sobre todo en el lenguaje
que utilizamos, pues tratamos de no condenar a las mujeres y de no hacer linchamientos,
aungue a veces eso es muy dificil porque al final uno termina enjuiciando casi siempre a
quienes hacen que prevalezca un medio ambiente injusto para las mujeres, como la
Iglesia o los sectores politicos conservadores. Entonces, come mi funcion es promover la
perspectiva de género no puedo darles cabida, pues no es un programa donde se vaya a
debatir al respecto, sino a informar.”

En cuanto a su experiencia personal, subraya que nunca imagino los alcances que el
programa tendrfa tanto a nivel personal como profesional. “Francamente nunca me
imagine que las mujeres fueran tan solidarias y eso es algo que me llamé mucho la
atencién, pues desde un principio las mujeres participaban. Por ejemplo, un dia las

investigadoras decfan: «yo estudio en la UNAM, estoy desarrcllando un trabajo acerca de
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la cuestion de género y me gustaria mandartelo a ver si lo puedes comentar», otro dia las
ejecutivas hablaban: «si existimos y queremos ir al programa para exponer nuestro punto
de vista», postericrmente las redes de mujeres también se sumaron con sus inquietudes,
y asi poco a poco todos los sectores fueron dando nuevas aportaciones al programa con
ideas que no se me habian ocurrido, pero que el mismo auditorio me las iba dando.”

Nora Patricia Jara concluye diciendo: “Con todo esto me di cuenta de que hay un
ambito de solidaridad muy interesante mdas alld de si son feministas, de que religion
profesen o de que institucién provengan. Es por eso que hago énfasis en la importancia
de esa solidaridad, porque fue una pieza clave para ampliar nuestros espacios. Yo me
siento muy contenta y muy satisfecha, porque la verdad nunca me imagine los alcances
que tendria.”

Dentro del proceso de retroalimentacién que siempre se tratd de llevar a cabo en
«Mujeres del Siglo XXI» tomar en cuenta las llamadas fue fundamental “pero no las que
te dicen felicidades por lo que estan haciendo, esas no nos dicen nada —por supuesto que
se les agradece porque nos motivan a seguir adelante— sino las otras, las que te dicen
«cuidado tocaron ese tema y no se fijaron que estaban asumiendo una posicién de
condena hacia cierto sector de mujeres, que a lo mejor no simpatizan con ustedes o
ustedes no consideran simpatizar con ellas, pero hacen un trabajo digno y hay que
respetarlas» y todo eso es muy importante porque eso lo va creando el proceso de
retroalimentacion.”

A lo largo de casi tres afios al aire se ha tocado una amplia gama de tematicas,
todos ellas relacionadas con la vida de la mujer. Su conductora comenta acerca de los
programas més significativos de esta revista radiofénica: “Ha habido muchos programas
que han dejado algo en mi, porque dentro de las distintas ramas, tematicas, o ambientes
que tocamos, todos han tenido algo interesante, atractivo, y de aprendizaje, que me han
sorprendido. Regularmente el tema que quiza considerAbamos menos importante,

muchas veces es el que tenia mayor impacto en el auditorio Por el contrario, habia otros
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que yo decia que eran muy trascendentes y pasaban desapercibidos; entonces habia que
aprender a apreciar y valorar todo tipo de tematicas, pues en todo encuentras algo
interesante que comunicarle al auditorio.”

Otro de los programas que elia ha considerado como de los mas importantes a pesar
de que tienen un tema horrible, ha sido el de los casos de las asesinadas de Ciudad
Juarez. “Haberlo abordado desde otra perspectiva que no fuera la nota roja y sacarlo de
ese amarillismo fue muy importante, y logramos hacerlo a través de la investigacion social
del comportamiento de los organismos no gubernamentales. Me parecié muy
trascendente, porque si bien no es novedoso, yo creo que presentaba otra cara de algo
gue quiza se estd sacando pobremente en las noticias.”

También hace énfasis en aquellas emisiones donde se exaita la trayectoria del sector
femenino, porque considera que es una forma de apoyar el trabajo que hacen muchas
mujeres destacadas. “Ese es otro tema muy importante: hablar de las deidades femeninas
que la mayorfa desconoce, hablar de personajes distintos que no entran en las paginas de
los periddicos de sociales, pero que estan ahf, y no podemos dejar de tomarlas en cuenta
porque también forman parte de nuestra historia, o que quiere decir que las mujeres si
somos sabihondas y que tenemos una gran historia que no se ha contado.”

Otro tema que ha sido de particular interés para ella ha sido la educacién de los
hijos, pues es una labor que recae la mayorfa de las veces en la figura de la madre: “No
puedo dejar mencionar los programas que tienen que ver con la crianza y educacién de
los nifos y las nifas, no lo puedo evitar porque soy maestra de formacién y no hay
informacién de esto para las madres, la mayor parte de las mujeres en México son
madres solteras, divorciadas, abandonadas, etc., y no hay orientacién para que ellas no
repitan los mismos esquemas de educacién con sus hijos. No importa de qué condicién
social o econémica seas, es bien dificil la formacién de los hijos, porque eso no lo
aprendes en una escuela para padres y madres de familia. Es por eso que me gustan

esos programas, porque aportan una vision diferente del cuidado de los nihos. Ahf
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tratamos de ser pedagégicos lo mas que podemos, darles la informacién de cdmo hacer
su dfa mas flexible; ofrecerles una opcién de cémo organizar sus espacios para tener un
mayor tiempo con sus hijos, pero ademas analizamos qué significa mayor tiempo.”

También los programas de imagen han ofrecido un contenido muy interesante, ya
gque se analiza el papel de los medios de comunicacién pero desde una perspectiva muy
critica. “Tratabamos de dejar ver que la visién que tienen la mayoria de los medios es
precisamente contraria al género, y que son justamente ellos los que tratan de preservar
los mensajes subliminales. Aunque digan lo contrario, el mensaje es tan claro y tan
apabullante que la gente que no tiene los elementos necesarios, no lo puede canalizar.”

En términos generales, esos han sido los programas mas significativos para Nora
Patricia Jara. Por supuesto que ha habido de todo, porque han tenido la oportunidad de
dar sus opiniones desde Martha Sahagun hasta la obrera mas humilde del metro. Para
«Mujeres del Siglo XXI» era importante que su programacion tuviera esas caracteristicas,
y eso es le que lo ha hecho diferente: escuchar todas las voces sin distincion, desde la
empresaria mas lujosa y exitosa del pais hasta conocer cual es la labor que hacen las
trabajadoras de la Comision de Electricidad.

Aungue es un programa enfocado hacia las mujeres y con perspectiva de género, no
es exclusivamente feminista, al respecto Nora Patricia Jara aclara: “Existe esa tendencia,
es algo que no podemos evitar porque el género fue investigado y es un término acuiado
por las feministas. En el programa stempre destacamos la labor y la historia del feminismo
porque sin él no estariamos hablando de la importancia del género. Pero esto no quiere
decir que no les demos voz a los hombres y a las mujereé gue no son feministas.”

Fueron las feministas las que empezaron los estudios de la mujer, que
posteriormente se convirtieron en estudios de género, por lo tanto es ineludible separar al
feminismo de «Mujeres del Sigle XXI», tal y como lo explica su conductora: “Cuando
decides hacer una investigacion sobre la situacién de las mujeres en un terreno cientifico

y social, hay que recurrir a los estudios que realizaron las feministas, porque son ellas las
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primeras que se interesaron por la situacion de la mujer, porque las otras no tenfan
todavia esa disposicion; entonces me parece injusto decir que no nos interesa su trabajo.
El faminismo no es estar peleados con los hombres, es mas la busqueda de la igualdad,
la igualdad en la diferencia, ese es el feminismo contemporaneo.”

Considera que es necesario promover otra forma de vida para las mujeres, para ir
construyendo una sociedad mas equitativa; pues un problema muy comin de inequidad
es que cuando las mujeres van ocupando los puestos que tradicionalmente pertenecian a
los hombres, los salarios se van abaratando; “esto es un problema de cultura, el
funcionario que esta hasta arriba —el Secretario de Trabajo en este caso— no le interesa
incrementar los sueldos si las mujeres no lo demandan, no lo va a hacer porque esta
disfrutando de una mano de obra muy importante que le estd ahorrando mucho dinero. Y
aqui la cuestién es que no nada mas estd afectando a su obrera sino que esta teniendo
una ganancia que no es legitima, es legal pero no es legitima. No debe de hacerse
porque no es moral, entonces eso impacta a las familias y conlleva a otro problema
igualmente grave que es la pobreza.”

El principal propdsito del programa ha sido contribuir con informacién sobre dénde
estan las mujeres, que estan haciendo, de dénde vienen, cudl ha sido su historia, y hacia
donde van, pero con una vision modema, por eso es «Mujeres del Siglo XXI». Al respecto,
Nora Patricia Jara considera que a lo largo de las transmisiones los propésitos han
rebasado por mucho las expectativas iniciales. “Afortunadamente los objetivos planteados
por todo el equipo se llevaron a cabo y me siento muy contenta de eso. Aqgui hay un punto
que desatacar: nosotros mandamos mensajes, no se si el objetivo de que alguien pueda
cambiar su vida con esta informacion se logre, pero come medio creo que el mensaje ha
sido difundido bajo los parametros que establecimos desde un principio, y no nada més lo
he hecho yo, esta un equipo de trabajo que ha tenido que aprender también qué es el
género, ubicarse en esa terminologia y ver el mundo bajo esa éptica teniendo un lente

diferente, y es impresionante cuando lo empiezas a ver desde esa perspectiva porque se
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te abre otro parametro, y descubres otro planeta en el mismo mundo que vivimos. Te das
cuenta de que a la gente le cuesta trabajo entender lo qué es el género y sobre todo
asumirlo como tal, y todos los dias lo vivimos y lo enfrentamos, y tiene que ver con

nuestras decisiones cotidianas, y eso es increfble aungue no lo sepamos.”

LOURDES MUGGENBURG: LA PERSPECTIVA DEL GENERO LA HE LOGRADO
COMPRENDER GRACIAS AL PROGRAMA

Lourdes Miggenburg, productora del programa de «Mujeres del Siglo XXl», es
Licenciada en Ciencias de la Comunicacién e inicié su labor profesional en 1989 como
modelo y actriz de diversos comerciales ~Choco Milk, Nestum, Caprice, Sabritas, Kotex,
General Motors, IFE, Sunny Delight, Bimbo, Clemente Jaques, entre algunos otros—.
Durante ese mismo ano, en «Radio Educacién» tuvo a su cargo la produccion de la serie
«Nifos como yo» (Co-produccion con CONACYT); asi como la produccion y direccion del
programa «Teatro de palabras»; y la produccién de las capsulas ecolégicas infantiles «Ahi
viene la caballeria». Fue coordinadora del proyecto sstratégico no. 7, y participé como
analista didactica de guiones radiofénicos. Fue productora de los programas del Consejo
del Sistema Nacional de Educacion Tecnoldgica (COSNET): «Y ahora en cuento»,
«Manjares condimentos de tecnologfa y ciencias», «Viaje al centro de la ciencia», y «Ecos
de la UPN». En IMEVISION llevé a cabo la conduccién del programa «Cambio de
frecuencia».

De 1991 a 1993 fue productora y directora de la serie «Matrices del vitral», ademas
de conducir el programa infantii «<De loco un poco», ambas series pertenecientes a
«Radio Educacién». En ese mismo periodo de tiempo, llevé a cabo la conduccién de los
conciertos de la Orquesta Sinfénica Nacional, desde el Palacio de Bellas Artes; asi como
también tuvo a su cargo la conduccion de Especiales Navidefios, por parte de Canal 11.

De 1991 a 1994, desempené funciones como Subdirectora de Campainas y Programas
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Especiales en el IMER, siendo también productora del programa «Armonia en blanco y
negro» conducido por Javier Lozano Alarcén. De 1994 a 1995 fue productora vy
musicalizadota del programa «Plural a la carta» de la misma emisora.

De 1995 a 1996, desempeiié labores como productora de «La hora nacional»; en la
XEB «La B Grande de México» fue conductora durante seis meses del programa «Todos
en accion»; en la XERMX-OC «Radio México Internacional» condujo el programa literario
de dicha emisora; en «Orbita 105.7» llevd a cabo la conduccién de veinte emisiones del
programa de rock «Musica sin limites»; y en XHIMER 94.5 FM «Opus 94» fue locutora de
cabina de musica clasica, asi como también conductora de «Lunes en concierto»
(programa en vivo con publico en el estudio). Para el Instituto Federal Electoral (IFE)
produjo campanas y series radiofénicas infantiles. En «Radio Educacién» fue productora y
musicalizadora det Noticiario Cultural «Su casa y otros viajes».

A partir de 1996 llevd a cabo funciones en «Latomm’s Multicomunicacién», en donde
musicalizo la serie «Demos1996», a la par que produjo diversos promocionales. Durante
1997 es productora de la serie radiofénica «Fin de siglo» del Colegio de México, que era
transmitido a través de «Radio Educacién». En el IMER, fue productora y musicalizadora
del programa infantil «Patalarga»; ademas de fungir también como conductora del
programa infantil «A todo volumen»; y musicalizadora de ia serie «Por la vereda», dirigido
al publico de la 3° edad. A partir de ese afio y hasta el 2001 funge como productora y
musicalizadora del programa «Frecuencia UAM».

En octubre de 1999 comienza su labor en «Horizonte 108», como productora y
musicalizadora de los programas «Narraciones nocturnas» y «Mujeres del Siglo XXlI». De
febrero del 2000 a diciembre del 2002, dentro de la XEB 1220 AM, es productora y
musicalizadora del programa «Por los andenes de la cultura». Y a partir del 2003 hasta la
fecha, colabora en «Radio Educacién» en el programa «Dedicado a Coyoacan»; y dentro

del IMER es productora y musicalizadora de tres series radiofénicas del Sistema Nacional
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de Noticiarios: «Horizonte vivo», «Conversaciones con Juan Maria Alponte » y «Critica en
contexto».

En el afio 2002, en la entrega de los premios y reconocimiento de la Cuarta Bienal
Internacional de Radio, le fue otorgada una mencién honorifica, en la categoria de
radiodrama, por su propuesta como libro auditivo: «Narraciones noctumas» en donde
fungio como productora y realizadora de la serie.

Lourdes Muggenburg explica en términos generales como fue que se integré al
proyecto de «Mujeres del Siglo XXI»: “Nora Patricia Jara me invita cuando ya existe la
idea de hacer un programa de género, yo desds un principio participe (nicamente en mi
calidad de productora, proponiendo rubricas, planteando el cémo y por dénde de los
reportajes, indicando la musica mas adecuada que podiamos incluir, asf como qué
invitados serian los convenientes para determinado tema; todo esto independientemente
de que Nora Patricia Jara ya tenia un proyecto armado. Basicamente fui creciendo junto
con el programa, incluyendo diferentes elementos que en un principio no habia
considerado, pero conforme fui aprendiendo cosas nuevas me di cuenta de qué es lo que
hacia falta para ir mejorando.”

En un principio el programa contaba con la produccion y colaboracién de la Comisién
Nacional de la Mujer —ahora el Instituto Nacional de la Mujer—. Al respecto la productora
del programa da una breve explicacion: “Anteriormente la CONMJUER nos apoyaba
mandandonos informacidén y sugerencias acerca de lo que consideraban que era de
interés para las mujeres, pero desde que se convirtid en el Instituto Nacional de la Mujer
ya no se manejaba de la misma forma, aunque por supuesto nos interesaba seguir
sosteniendo con ellos una relacién laboral por los temas que abordaban. En este sentido,
siempre tratamos —aunque suene trillado— de que hubiera micréfono plural para todo tipo
de manifestaciones e ideas, intentando no condenar a ningun sector.”

Lourdes Miggenburg, como productora de «Mujeres del Siglo XXI» tenia la

responsabilidad de dar el visto bueno a los contenidos transmitidos durante cada emision,
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y una vez en el aire era la encargada supervisar que cada elemento funcicnara
correctamente, ya gque su preocupacion consistia ;an presentar programas con contenido
educativo de una forma amena, comprometiéndose tanto ella como la conductora con un
trabajo de investigacion previa a cada programa, pues se trata de una radio seria, que se
respeta a si misma y que proponen una comunicacion preactiva y constructiva para la
ciudadania.

Parte de su trabajo era hacer el programa lo mas atractivo posible, por lo que debia
lidiar hasta con los detalles mas minimos, una tarea clave para hace funcionar
oportunamente el programa. “Nos involucramos en toda una serie de ambitos en los que
nos salimos de cartabdn, pues no nada mas nos enfocabamos a la mujer pobre y
maltratada fisicamente, pues el maltrato es muy frecuente sin importar la condicion social
a la que pertenezcas y no necesariamente se refiere a golpes fisicos que se vean, sino
que es necesaric entender que la mujer también es victima de un maltrato que no se ve,
como es el maltrato psicolégico; y del cual muchas veces nosotras mismas somos
formadoras de este tipo de hombres ya sea como madres ¢ como esposas. Se trata de un
problema de idiosincrasia muy arraigado.”

Continla explicando: “Te llegas a involucrar tanto, que en un momento dado también
te preocupas del maltrato a ios hombres, porque en el instante en que la mujer empieza a
crecer y a tener un lugar importante —aunque a veces no esta totalmente preparada para
aceptar que ha logrado una serie de desarrollos— también empieza a infringir el maltrato al
otro género, te das cuenta que no es una cuestion exclusiva de las mujeres sino que se
da de ambos lados. Es por eso que abordamos toda una serie de tematicas que nos
permitieran tener un orden y llevar un equilibrio, tratando de tocar temas que pueden
sonar muy trillados pero que son importantes porgue es lo que nos toca vivir a diario.”

Para Lourdes Miggenburg un factor importante para la programacién fue siempre
tomar en cuenta la percepcion del hombre con respecto a esta perspectiva femenina. “Si

la mujer empieza a despertar, a hacer muchas méas actividades, a tener otras
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preocupaciones y a crecer mas en todo los ambitos, forzosamente va a afectar al género
mascuiino y a la concepcién que éste tenga sobre la mujer. Tomando en cuenta estos
criterios, fue necesario analizar la forma en como debfamos manejar este desequilibrio
natural entre hombre y mujer para que se pudiera vivir en equilibrio, y asf lograr el buen
funcionamiento en la familia, en la pareja, en el trabajo, etc. Para lograrlo tratamos de
abarcar todas las esferas del ser humano —hombre y mujer-, y ubicamos en lo gque
despertaba mas el interés del auditorio y en lo que también sentiamos nosotros como
equipo de trabajo que nos hacia falta tratar mas a fondo.”

Ella misma resalta que un elemento muy importante que los motivé a mejorar y a
sequir adelante fue la respuesta del auditorio. “Algo que me ha encantado es que se
amplio y se profundizé realmente lo qué es la cuestién de género y no nada mas se utilizé
como una palabra adaptada, el hombre verdaderamente participaba tanto como la muijer,
pues habia programas en los que podiamos tener Unicamente dos llamadas de mujeres y
ocho de hombres, y esto me llevaba a pensar en que realmente se estaba logrando el
cometido. Gracias a ello, pudo darse un proceso de retroalimentacién, pues asi como el
equipo de «Mujeres del Siglo XXI» brindaba apoyé y orientacion comunitaria al
radioescucha, también cada emisién se iba nutriendo gracias a los puntos de vista del
auditorio.”

Finalmente la productora del programa habla acerca su experiencia dentro de la
emision: “Ha sido muy buena y sobre todo muy enriquecedora en muchos aspectos de mi
vida, porque yo empecé a hacer el programa por supuesto que preccupada por el asunto
de la mujer pero entendiendo mal la cuestién del género; y a lo largo de este trayecto he
aprendido y he entendido la verdadera concepcién del género, y no nada mas como un
asunto exclusivo de las mujeres sino mas bien de la condicién humana. La perspectiva de
género la he logrado comprender gracias al programa y lo que ha conseguido hacer en
mi, lo ha hecho también en muy buena parte del equipo y espero que también en el

radioescucha.”
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ALEJANDRO CRUZ: TRATAMOS DE RESCATAR LA RESPONSABILIDAD DE LA
MUJER Y NO NADA MAS COBIAR SU ABANDONO

Alejandro Cruz, coordinador de invitados de la emisién, habla acerca de su ingreso al
equipo de trabajo: “«Mujeres del Siglo XXI» es una continuacion de otro programa que
teniamos al aire que se llamaba «En media hora» en el cual se realizaban entrevistas de
alto nivel y era también bajo la conduccién de Nora Patricia Jara. Cuando sale del aire
«En media hora», surge la posibilidad de hacer un programa con perspectiva de género,
en donde el contexto principal era dar una visién actual de la mujer en México; y es asi
como nace la invitacién por parte de Nora Patricia Jara para integrarme al equipo de
trabajo.”

La funcién principal de Alejandro Cruz era la de organizar quienes serian los
invitados de cada emision, al respecto explica como es que se llevaba a cabo este
proceso de eleccidon. “Yo sostenfa contacto permanente con la conductora y con la
productora, haclamos pequefias reuniones de trabajo y planteabamos los temas que se
iban a desarrollar en el programa durante dos semanas o un mes, vefamos los temas y la
factibilidad de que invitados nos gustaria tener dependiendo de las caracteristicas del
esquema a seguir. Algo muy importante es que siempre procuramos tener distintas voces
que nos dieran diferentes aristas sobre un mismo tema, con lo cual evitamos suspicacias
de que no fuéramos objetivos o de que tuviéramos alguna tendencia politica. Por ejemplo,
un dia podiamos estar hablando del presupuesto econémico aprobado en la camara de
diputados desde el punto de vista del PRD, de la misma forma que podiamos tener una
insercién telefénica con el PRI para dar su punto de vista acerca del mismo tema.”

En términos generales, es de esta manera como se acordaban los temas y los
invitados. Particularmente, su labor consistia en hacer algin planteamiento de hacia
dénde podfan ir los invitados, y qué invitado corresponderia que llevaran, de tal manera

que pudiera equilibrarse la oterta que habia en el programa.
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Alejandro Cruz enfatiza que a través de las tematicas que se alternaban junto con la
ayuda de los invitados, el programa pretendia sensibilizar un poco més al radioescucha
sobre las necesidades de la mujer, pero al mismo tiempo tener el suficiente sustento para
la exigencia hacia la mujer. Respecto a esto comenta: “No era un programa cémplice, era
un programa propositivo, era un programa que trataba de impulsar a la mujer, y que
trataba de rescatar su responsabilidad, y no nada més de cobijar su abandono, pues
nunca nos hemos planteado el hecho de que la mujer sea una persona desprotegida que
necesite més ayuda por ser mujer. Al contrario, los temas que se tocaron y los invitados
que se escogieron trataron siempre de irrumpir en el animo de la gente y transmitir el
mensaje de que la mujer vale por sus capacidades y en tanto sus capacidades también es
sujeto a critica.”

El considera que una critica sana hacia el qushacer de la mujer, es algo de lo mas
significativo que un programa de género como lo es «Mujeres del Siglo XXI» puede
brindarle al auditorio, pues también es muy valido hacerle notar qué es lo que no est4
haciendo bien, y no nada mas encumbrarla por ser mujer, porque es justamente ahi
donde se corrompe el término género: en la complicidad. “Algo en lo que estuvimos de
acuerdo todo el equipo, desde las platicas previas que tuvimos al iniciar el programa fue
tener siempre la vision de no hacernos cémplices de lo que todos dicen, porque esta tan
manoseada la informacion sobre la mujer, que de repente se volvié una moda hablar de
temas de mujer, salfan heroinas en televisién y en radio que eran las que defendian a fa
mujer, cuando la mujer no necesita defensa, lo que necesita es una directriz informativa —
al igual que el hombre— acerca de qué hacer, como hacerlo y dénde hacerlo.”

En este sentido, la labor de Alejandro Cruz se enfocaba en Hevar voces
especializadas para que en la medida de lo posible guiaran a nivel informativo el quehacer
de la mujer, lo que es muy diferente a tratar de imponer una conclusion. “Jamas nos
propusimos que los invitados o que la conductora tuvieran la verdad absoluta, mas bien la

intencion era hacer el ejercicio de buscarla entre todos y respetar la verdad de cada uno:
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de los que asisten y de los que escuchan. A lo largo del programa hemos tenide voces en
contra, pero que al final de cuentas estaban interesados en nuestros comentarios, porque
si no hubiera sido asf, no se hubieran tomado la molestia de hablar para quejarse, y eso
quiere decir que estas haciendo ruido y estas provocando, y la radio y los programas de
opinién y de andlisis como «Mujeres del Siglo XXl|» deben intentar ser grandes
provocadores de opinién, y de manera colateral tratar de brindar un servicio social.”

La participacién del pliblico, como lo explica Alejandro Cruz, ha sido fundamental
para determinar los ejes programaticos, pues eran las opiniones del radioescucha las que
los iban guiando en los temas a desarrollar. “La gente hablaba y decia «yo quisiera un
programa de como educar a mis hijos porque tengo un adolescente que ya no me
obedece», entonces la misma preocupacién de los radioescuchas es la que nos iba
induciendo a buscar nuevos temas que quizas no teniamos contemplados desde el inicio,
pero como ya teniamos a un pulblico constante, teniamos la obligacién de buscar un
acercamiento con ellos —porque esa es la responsabilidad de cualquier comunicador—
pero sin que bajaran los niveles y la calidad de la programacién. Puedo afirmar que los
primeros seis meses del programa los hicimos enteramente nosotros y después del sexto
mes el publico participé y fue adecuando las tematicas y las dinamicas del programa.”

Asegura gue la importancia del género en los medios de comunicacién la va dando la
misma sociedad y por supuesto el afan de la mujer por incorporarse en los diferentes
ambitos laborales; sobre esto comenta lo siguiente: “Anteriormente la mujer era elemento
de adorno en los medios de comunicacién, siempre era la acompanfante del conductor, la
acompanante del periodista, la cara bonita en la television, y la voz relajada en la radio,
pero ahora las mujeres ya son guias en los medios de comunicacion, y ya piden sus
propios espacios y provocan sus propios temas, es por @so que surge la necesidad de
hablar de género, aunque de repente no sabemos bien qué as hablar de género, y hablar
de género es hablar de una condicidn humana, no son ni predilecciones sexuales ni nada

por el estilo, es una condicion humana: ser mujer es una condiciéon humana, ser hombre
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es unha condicion humana. Inherente a esa condicion humana existen muchas
necesidades particulares, porque podemos vivir en el mismo mundo, pero no con la
misma problematica.”

En este sentido, €l considera que al publico femenino se e puede hablar de una
infinidad de temas porque generalmente en todos se involucra: “A las mujeres les
podemos hablar de cocina porque son las que estan al frente del hogar, les podemos
hablar de ambito laboral porque cada vez son mas las que ingresan al campo profesional,
les podemos hablar de educacidn porque son ellas las que generalmente tienen a su
cargo la formacién de los hijos, les podemos hablar de sexualidad porque forman parte de
ella, les podemos hablar de todo; mientras que los hombres estan un poco mas limitados
en temas, que aunque los pueden saber no necesariamente los padecen cotidianamente,
Es por eso la importancia del género para rescatar un espacio para la mujer dentro de los
medios de comunicacién.”

De esta forma, los programas de género deberian de estar orientados a tratar de
disminuir las grandes diferencias y resaltar las coincidencias que hay entre hombres y
mujeres, es decir, tratar de sensibilizar al publico. Es por eso, que los puntos principales
en los que debian incidir en «Mujeres del Siglo XXI» eran: las desigualdades en todos los
ambitos, la falta de oportunidades de un género a otro, y la falta de cédigos de
comunicacion entre hombres y mujeres, por mencionar solo algunos. Es decir, todo
aquello que sirva para enriquecer el acervo de conocimiento en cuanto a la perspectiva
de género.

En cuanto a su experiencia en el programa, Alejandro Cruz considera que fue muy
satisfactoria, sobre todo porque «Mujeres del Siglo XXI» se consolidé rapidamente en el
gusto del auditorio. “En un principio yo iba con la expectativa de ¢cémo un hombre va a
trabajar en un programa para mujeres, porque para mi era un programa de mujeres desde
el titulo. Entonces empecé con esa renuencia de decir «;yo qué se de los asuntos de

genero?» y efectivamente sabia poco, pero después me pude dar cuenta de que era un
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asunto didacticc tanto para los que irabajdabamos en él como para los que nos
escuchaban, porque la cuestién de género no implica que esté dirigido exclusivamente a
la mujer, implica también informar a la contraparte, sensibilizar sobre los temas
femeninos. Es decir, no somos un programa de mujeres, Somos un programa que podian
escuchar las mujeres y que estaba dirigido a ellas pero en el que también los hombres
podian participar y enriquecerlo.”

Estima que el programa de «Mujeres del Siglo XXI» cumplié con un periodo de vida,
pues de no ser asi caeria en una férmula muy desgastada que es la moda en los temas.
“Nosotros ya cumplimos un ciclo, en el que se han cumplido las expectativas tanto en la
calidad de los invitados, como en el desarrollo de las tematicas y en la repercusién en el
publico; por lo tanto se avanz6, pero cuando avanzas tan rapido —porque tres anos es
rapido para que un programa radiofénico se posicione en el publico—- también se tiene que
pensar en refrescar las férmulas de acceder al publico, y se debe hacer no nada mas con
el fin de ganar raiting sino de no perder credibilidad, que esa es la materia con la que se
trabaja: la credibilidad. Si la gente cree lo que esta escuchando estamos del otro lado, asi
sean dos o tres personas las que nos estén depositando su confianza, porque eso es lo
mas dificit de provocar en el publico: la credibilidad.”

Comenta que en los medios de comunicacion —donde mas del 90 por ciento es de tipo
comercial- entre mas morboso sea un programa mas publico va a tener, pues el escuchar
por morbo cualquiera lo hace. “En mi caso puedo decir que me gusta ver a Brozo porque
me divierte mucho, pero si me pongo a analizar cual es el grado de morbo que hay en mi,
te puedo decir que un 70 por ciento es morbo porque quiero ver a su secretaria que esta
muy guapa. Entonces es una contradiccion porque me pongo a pensar en que yo tengo
un programa de género, y por un lado defiendo que a la mujer no se le catalogue como
objeto sino como persona, como un ente pensante; pero por el otro lado veo un programa
donde tengo un objeto bonito. Entonces hay una guerra ahi entre el raiting y la

credibilidad.”
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Concluye diciendo: “La diferencia radica en que nosotros medidos el raiting por el
grado de credibilidad, pues lo que se busca es proporcionar informacion amplia sobre el
acontecer de la vida social, politica y demas areas del conocimiento. Y cuando se tiene
una persona objstiva en un micréfono que sabe de lo que esta hablando porque prepara
su tema y cree en el conocimiento y cree en cultivarse para hacer cosas trascendentes,
ya estas del otro lado. Entonces el morbo y la credibilidad son materias diferentes de
andlisis, un programa como «Mujeres del Siglo XXI» lo tienen que analizar desde la
credibilidad, lo que te estd ofreciendo a ti como radioescucha, lo que esta provocando en

ti y como ta quisieras retroalimentar el programa.”

MICHELLE LELIS: EL GENERO ESTA INVOLUCRADO EN TODOS LOS ASPECTOS
DE NUESTRA VIDA

Diana Michelle Lelis Carro, es una de las reporteras que ha trabajado en «Mujeres
del Siglo XXI»; ella es egresada de la Universidad Tecnolégica de México (UNITEC) con
la licenciatura de Ciencias de la Informacion (Periodismo}, actualmente en la Universidad
Nacional auténoma de México (UNAM) cursa la carrera de Ciencia Politica y
Administracién Publica, y es estudiante de la Maestria en Comunicacién Politica en el
Centro Avanzado de Comunicacion Eulalio Ferrer.

Su labor periodistica la inicid en 1995 como locutora y productora del programa
«Vanguardia AM», del grupo ACIR de la Ciudad de Toluca, en la seccién de cultura y
espectaculos.

En 1998 participa en la revista «Publiodinatra», como articulista de opinion y
correctora de estilo de los materiales publicados. Como becaria del Banco Nacional de
Obras y Servicios Publicos (BANOBRAS) realizé el seguimiento informativo acerca de la
situacién en Chiapas referente al conflicto con el Ejército Zapatista de Liberacion Nacional

(EZLN) sobre aspectos de politica econdmica y federalismo.
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Durante el 2000 funge como analista en la smpresa «Intélite», concentrandose su
labor en el monitoreo de noticieros de television, redaccién y clasificacion de la
infformacién mas importante de los mismos para la pagina de Internet de la empresa.
Adicionalmente, coordiné las labores de correccién y monitoreo de medios electrénicos.
En el 2001 hizo colaboraciones para la revista «Quehacer Politico».

En el 2002 labora como encargada de prensa del candidato a la presidencia del
Partido Revolucionario Democratico (PRD) capitalino, Agustin Guerrero Castillo. De mayo
a diciembre se desempefia como reportera de «Mujeres del Siglo XXI» con Nora Patricia
Jara, y de «Pulso XXI» con Enrique Lazcano, ambos programas pertenecientes al grupo
IMER. Durante ese mismo afo es reportera de la «Agencia Aregional» especializada en
temas de federalismo, ademéas funge comc responsable de prensa de la Secretaria de
Comunicacién del PRD del Distrito Federal. Actualmente es redactora de fin de semana
del Sistema Nacional de Noticiarios del IMER.

Michelle Lelis narra brevemente su ingreso al programa de «Mujeres del Siglo XXi» y
en que consistia su labor periodistica de cada emisién. “Yo me incorpore al programa en
el afio 2002, mi trabajo lo conocieron cuando hice un reportaje para el dia de las madres.
En ese entonces necesitaban una colaboradora que les hiciera trabajos con perspectiva
particularmente de género, y me invitaron a participar con Nora Patricia Jara. A partir de
entonces me incorpore a las transmisiones del programa, justamente con el dia de las
madres.”

Continda explicando: “Mi trabajo lo llevaba a cabo de la siguiente forma: la
conductora hacia la presentacién del programa y de los invitados o invitadas, después de
esto a mi me tocaba hacer un contexto de cuél era el tema del dia a tratar, por ejemplo: el
CONAPO, pero ;qué nos interesa del CONAPO? pues abordar que porcentaje de la
poblacion son mujeres y como incide esto en las politicas de poblacién o en los factores
de pobreza. Entonces mi labor era investigar desde esa perspectiva de género —

obviamente sin dejar de tocar otros temas que también son importantes— el contexto
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general del problema, presentaba el marco o a veces daba una ampliaciéon del tema que
no siempre era muy digerible.”

Con respecto a lo anterior concluye dando algunos ejemplos: “Si algln dia se trataba
el caso de la vasectomia masculina, habfa que analizar qué implicaciones tiene también
para la mujer, porque la mayoria de las veces se considera como un asunto exclusivo del
hombre, pero realmente qué beneficios o desventajas tiene el que la pareja se haga una
vasectomfa, cémo repercute en la vida sexual de la pareja y de la mujer. Entonces yo
explico todo este tipo de cuestionamientos, ;qué es?, ;de qué se trata?, ¢por qué nacié?,
el contexto general. Otro ejemplo podria ser la Conferencia de Esposas de Jefes de
Estado y de Gobierno, hay que hacer el contexto de como se crea la conferencia, quiénes
participan, por qué las primeras damas, doénde surge esa figura; entonces es més bien dar
un panorama genseral en un lapso de dos, o dos minutos y medio, méaximo tres.”

Parte de su labor consistia en empezar a introducir al radioescucha al tema, y una
vez que se habla argumentado la idea, los invitados o Nora Patricia Jara empezaban a
hacer comentarios tomando como base algunos elementos que en el reportaje se
abordaron o a lo mejor que nada mas se sefialaron sin haber profundizado demasiado, y
ellos os invitados y la conductora— los ampliaban. “Yo brindaba el marcb referencial al
publico, daba a conocer por qué es importante el tema del que se iba a hablar, 0 qué
trascendencia tenia, y esto lo hacia apoydndome sobre todo en datos duros, porque
muchas veces se puede decir «la poblacion femenina es la mayoria» pero de dénde se
obtuvo esa informacion, de qué estamos hablando, 0 qué entendemos por mayoria, y
utilizando fuentes confiables ya se puede confirmar que la mayoria se refiere a un 56 por
ciento de la poblacién de un total de poco més de 97 millones de mexicanos que radican
en el territorio de la Reptblica Mexicana, sin contar a los que ya no viven en la entidad.”

Por lo tanto, era importante hacer notar cudles eran los puntos méas sobresalientes, y
a partir de eso dar una visién lo mas completa que se pueda, y sobre todo de manera muy

sencilla y clara para que la gente se enganchara rapidamente y descubriera cual es la
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importancia de hablar de una reunién de las primeras damas, ¢ de la historia de como
estas mujeres han ido evolucionando su participacién en la vida politica de México.

Para llevar a cabo la investigacién de sus reportajes y elegir el contenido mas
adecuado, Michelle Lelis tomaba como punto de referencia el tema central del que se iba
a hablar y quiénes serian los invitados. Respecto a esto, comenta lo siguiente:
“Solamente me sefalaban la tematica que se tocaria, por ejemplo, si se iba a hablar de
consumismo habrfa que investigar ;por qué en la etapa navideha hay tanto
consumismo?; o en otro caso, ¢por qué la mutilacién de los genitales en algunas
culturas?; o refiriéndose a la publicidad, ;por qué las mujeres son tan utilizadas para
vender articulos de consumo? desde productos para el hogar hasta autos, peliculas,
revistas y todo lo que se nos ocurra; después de esto me informaban gque iba a venir una
productora, una directora de cine, una guionista, etc., y con esos datos tenia que hacer mi
reportaje, pero buscando siempre involucrar la perspectiva de género.”

Contintda explicando: “Algo muy importante era saber como enfocarlo de tal forma
que no se viera parcial, porque ese es un problema cuando se estad hablando de una
perspectiva de género: puede parecer sectario, porque muchas veces se cree que nada
mas te interesan las mujeres y que no te importa que se hable de otra cosa que no tenga
que ver con mujeres, eso no se cierto, porque una perspectiva de género claro que tiene
que ver con la repercusién hacia la mujer, pero también hay que tomar en cuenta que la
mujer vive en un entorno, en un contexto donde esta involucrada con hombres, con otras
mujeres, con nifios, entonces no puedes ser sectario a pesar de que tengas una visién de
género, porque a pesar de que yo me pudiera imaginar una cosa o estuviera en contra de
otra, tenia que tratar de ser siempre lo mas equilibrada posible.”

Concretamente, para Michelle Lelis la vision de género es focalizar todo el contexto
social, cultural, histérico de ¢por qué se ve distinto el panorama para las mujeres?, ;por
qué las mujeres siguen teniendo un lugar diferente en una cultura que promueve la

igualdad, o la democracia, o la equidad?, ;por qué tanto se habla de la equidad de género
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y de la igualdad de oportunidades? “Por ejemplo, cuando se traté el tema de «Mujer y
publicidad» yo podia estar en contra de que la publicidad denigre a fa mujer, pero hay que
irse a buscar elementos para poder decir por qué la denigra y no solamente opinar sin un
fundamento; y para ejemplificar mejor lo que intentaba decirle al publico podia utilizar
casos de algunos paises —como el de Haiti— en donde las mujeres negras son empleadas
en comerciales para difundir fibras para lavar trastes. Entonces ya con un conocimiento
previo podia aterrizar diciendo que en ese pais la mujer negra es utilizada solamente para
la servidumbre, que ese es su Unico papel y su Gnico rol, y que no tienen mayor
trascendencia. Pero todavia hay que ir mas all4, pues hay que investigar también el papel
que desempefan los consejos reguladores de publicidad en estos casos para asf poder
ampliar tu vision, porque el problema de la publicidad, el sexo y la mujer no solamente se
da en México, se da en otros paises y tienes que ver mas 0 menos como esta ese entorno
para tratar de tener una vision global.”

Manifiesta que aunque a veces su labor se tornaba un poco complicada, siempre
tenfa una base de la cual partir para empezar la investigacion, primero de acuerdo a la
informacion disponible (tema, nombre del invitado y del colaborador permanente
dependiendo de la tematica del dia) y segundo, también tenia que ver con el contexto o la
experiencia personal, la perspectiva sobre ese tema, o el conocimiento acerca de éste.

Cuando Michelle Lelis se integré al equipo de trabajo, sefiala que una de las cosas
que le costo mas trabajo fue comprender, aprender y adaptar lo que era la psrspectiva de
genero a los reportajes, pues su conocimiento acerca del tema no era muy vasto.
“Cuando me dijeron que los reportajes tenian que ser con una perspectiva de género yo
no sablia que queria decir ese término, y lo primero que pensé es que seguramente tenia
que hablar solamente de mujeres, pero entonces ¢ donde quedaba la otra parte? A mi eso
me causo un conflicto de primera instancia porque crei que mi campo de trabajo se
estaba limitando a que solamente tenfa que fijarme en mi género; porque cuando se habla

de perspectiva de género muchas veces se entiende o mas bien se mal entiende que son
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expresiones empleados exclusivamente para referirse a mujeres. Entonces tuve que ir
aprendiendo poco a poco.”

Aclara que en ese sentido, Nora Patricia Jara la orientd a través de lecturas y datos
estadisticos, ademas fue indicandole algunos elementos importantes que debia incluir en
los reportajes, como la importancia de sensibilizar acerca de las necesidades de la mujer,
pero siempre considerando que existe la otra parte que es el hombre, y que esta
enmarcada en una sociedad con determinadas caracteristicas. “Lo interesante de este
acercamiento con el género es que aprendi a visualizarlo todo en su justa dimensién, es
decir, a defender las cosas que se debian defender y verlas desde un anguio imparcial,
porque nunca he pretendido defender unicamente mis derechos en detrimento de los de
otros.”

Finaliza comentando: “Entonces el hecho de haberme acercado guardando una
cierta distancia, me hizo ver que hay cosas que es necesario decirle a la gente, y
particularmente a las mujeres —en el caso del pregrama- utilizando una perspectiva de
género, porque debido a la educacién que tenemos o como hemos crecido es importante
decirlas o explicarlas de cierta forma. La violencia es un caso de ellos, el hablar de
violencia familiar es muy complicado porque es meterte con la educacion, con la
estructura de la familia, pero una vez que te vas adentrando en el problema comprendes
que la culpa no nada mas la tiene uno, la culpa también la tiene el otro, y esto tiene que
ver con un contexto de carencia de oportunidades, y no nada mas para las mujeres sino
también para el hombre. Todo ello me ha permitido dar una critica objetiva, considerando
que detras de un problema hay otros factores que también inciden en ese mismo
problema, y esos otros elementos son los que me van ayudar a atajar o a aterrizar esa
probleméatica en las mujeres.”

En este sentido, a través de sus reportajes, Michelle Lelis intentaba orientar a las
mujeres acerca de su situacion legal ante una violacion a sus derechos, pues asegura que

el programa no sélo defendia las causas y los derechos de las mujeres, sino que
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intentaba difundirlos. “En nuestro pais méas de la mitad de la poblacién somos mujeres, y
desgraciadamente hay muchas que no saben que existe una ley para proteger y
resguardar su seguridad fisica y mental cuando son victimas de la violencia familiar, pero
nosotros a través de este medio tenemos la oportunidad de decirles que existe la
Asamblea Legislativa, y que en el Distrito Federal se puede penalizar este tipo de
agresiones, o que el ser violada por su pareja si es un castigo y es un delito que puede
ser penado aunque sea su esposo, su pareja, o su amante.”

En términos generales considera que sus reportajes cumplieron su funcién como
medio de informacién, porque no solamente se estaba orientado, sino que también se
estaba dejando en quienes los escuchaban la inquietud de saber mas acerca de un
problema. “A nosotros como equipo de trabajo se nos brindaba por lo menos la
oportunidad de dsjar en el radioescucha esa semilla de expectacién: se plantea una
posicion, se presenta la informacién de un analista, el conductor inicia una opinién sobre
el tema, y ya el publico sacara sus propias conclusionss y en el mejor de los casos hara
algo para cambiar esa problematica que se le esta exponiendo. En ese sentido el
programa cumplié con una importante funcion social, porque finalmente estamos en una
radio publica, y nuestro interds es prominentemente social, y que mejor si se consigue
balancear la informacién con la opinién, creando siempre un ambiente de respeto en
donde no se induzca ninguna opinién, simplemente se ponen las cartas sobre la mesa
para qug la gente decida que hacer.”

Michelle Lelis hace referencia acerca de la importancia de la visién de género dentro
de los medios de comunicacién, pues considera que no deberfa ser una moda hablar de
la perspectiva de género. “De repente los medios de comunicacioén y los partidos politicos
le dan mayor importancia al sector femenino porque se dan cuenta que mas de la mitad
de la poblacion estd conformada por mujeres, y que al igual que el hombre la mujer
también puede decidir sobre una eleccién presidencial, como en las elecciones del 2000

cuando gand Vicente Fox gracias al voto femenino. La participaciéon de la mujer en
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cualquier ambito debe ser trascendental y no considerarse como una moda el hecho de
que las mujeres hablan, piensan y participan. Es por eso la importancia de introducir una
visiébn de género en los medios, para que los hombres y las mismas mujeres se den
cuenta de los avances que se han tenido, y que la mujer mas alla de las labores del hogar
puede llevar a cabo una vida profesional exitosa.”

Con respecto a introducir la visién de género a los medios de comunicacién, ella
menciona algunos ejemplo que desde su punto de vista son rescatables: “Creo que un
buen intento lo hizo Adela Micha con «Mujeres trabajando», pero en los UHlimos
programas —o por lo menos los que me tocé ver a mi— aterrizaron nuevamente en lo
convencional. Otro ejemplo fue el noticiero que intenté hacer de «Visiéon AM» con puras
mujeres, la idea era muy buena, pero no es valido que algunas de las reporteras —o que al
menos se jactaban de serlo— no supieran de lo que estaban hablando. Y ese es un gran
problema, porque se desmerita todo el trabajo que hay detras de mujeres que vienen
escalando posiciones, como Martha Lamas, Julieta Fierro y muchas otras que han tratado
y que vienen luchando por abrir espacios para las mujeres desde hace mucho tiempo.”

A pesar de ello, Michelle Lelis cree que las mujeres han ido avanzando poco a poco
en el ambito periodistico, “pues ya vemos que hay pericdistas destacadas -aunque
todavia son pocas— como Lola Ayala que se ha mantenido en un espacio periodistico que
prominentemente ha sido de hombres, o como Adela Micha que ha ido ganando terreno
en este ambito, y asi podemos encontrar otros ejemplos de mujeres que han tratado de
hacer este intento. Y es importante que visualicemos hombres y mujeres dentro de los
medios de comunicacidon porque pensamos de forma distinta y por lo tanto tenemos
diferentes puntos de vista; la igualdad por la que se propugna no es igqualdad ideclégica —
porque jaméas vamos a pensar de igual manera—, es una igualdad de oportunidades.”

Entonces el introducir este tipo de esquemas —perspectiva de hombres y mujeres— a
los programas periodisticos es algo que cree definitivamente necesario; asfi como también

considera que es necesario que se haga a un lado esa parte banal que reflejan los medios
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de comunicacién con respecto a la imagen de la mujer. “Hay gente profasional que se ha
esforzado mucho por enaltecer la labor de la mujer como para que algunos medios de
comunicacion encasillen a la mujer en una imagen trivial, porque las mujeres no son
Gloria Trevi y tampoco son Rocio «Big Brother».”

Es importante emitir otro tipo de oferta periodistica con la opinion de amabas partes,
porque la vision de los hombres y las mujeres va a ser diferente por la cultura y por la
educacion, y por lo tanto no se puede presentar sélo una opcién; al respecto comenta: "Al
emplear esta alternativa en radio y television de introducir la visiébn de ambas partes, as
un indicio de que se estd empezando a dar una verdadera apertura en los medios de
comunicacién para representar los intereses genuinos de las mujeres, y eso es bien
importante porque no se puede dejar relegada a la mitad de la poblacién. Por ejemplo, el
trabajo que estan tratando de hacer Adela Micha y Leonardo Kourchenko, o Carmen
Aristegui y Javier Soldrzano me parece muy aceptable porque es una vision equilibrada y
te das cuenta de que las estructuras y los pensamientos son distintos, porque hemos
crecido con oportunidades distintas; pero el hecho de conjugar las dos alternativas nos
dan una perspectiva mas amplia.”

Considera que al trabajar en mancuerna hombres y mujeres dentro de los medios es
una forma de tomar en cuenta que la mujer también quiere participar e informarse de lo
que pasa a su alrededor y no ser sélo un ente pasivo. “Aunque suene a comercial, ya
somos mujeres del siglo XXI, con otras perspectivas, con otros deseos, en busqueda de
otras oportunidades. Es por eso que es importante ofrecerles proyectos nuevos tanto en
la televisiébn como en la radio y presentarselos a través de mujeres que verdaderamente
sean voceras de sus intereses e inquietudes, con alguien con quienes se sientan mas
identificadas, y no nada mas porque se vean guapas, sino por lo que piensan, por lo que
son, por su trayectoria, por su capacidad, porque les hablen de los avances que las
mujeres han tenido y como estan siendo reconocidas verdaderamente y no por una

moda.”
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Acerca de su experiencia en el programa, Michelle Lelis comenta que ha sido muy
enriquecedora porque mas que adquirir un nuevo enfoque acerca de la situacion de la
mujer, se completd la vision que ya tenfa en base a su experiencia. “Ha sido muy
interesante y a la vez alge complejo porque habia veces que me topaba con temas que no
sabfa como enfocarlos hacia la perspectiva de género, de entrada se me dificultaba
entenderlo. Por ejemplo, si se hablaba de los juguetes para los nifios habia que encontrar
la relacion entre los juguetes y el género, y por supuesto que si la hay, pues generalmente
son las mujeres las que reproducen los esquemas tradicionales: si una mama va y le
regala a su hija una mufieca o un juego de té o una cocinita para que juegue a ser la ama
de casa, estoy segura que esa nifia va crecer creyendo que tiene la obligacion de servir
de comer al pap4, al hermano, y al esposo; y seguramente lo gue va a querer es casarse,
tener hijos, y ser muy feliz atendiendo a su familia”.

Pero pone en claro que sucede lo mismo con los nifos, pues generalmente son a
ellos a quienes se les regala un balén de futbol o un bat de béisbol, lo cual les hace
pensar desde pequefios que sélo los hombres tiene la habilidad para destacar en los
deportes. “O de la misma forma cuando se le compra un carritc al nifio se esta
reproduciendo el rol de que es él, el mas apropiado para manejar un automévil y de que
debe realizar sus actividades fuera del ambito privado, pues es la mujer quien debe
quedarse en casa a realizar los quehaceres domésticos y al cuidade de los hijos. Y de
esta manera, poco a poco me fui dando cuenta de que el género esta involucrado en
todos los aspectos de nuestra vida, lo vivimos dia a dia, no es algo fuera de lo normal
porque que ahi esta y no nos damos cuenta.”

En cuanto a los programas que le han causado mayor impacto por su contenido y
trascendencia ha sido el de la «Casa de las Mercedes», porque a pesar de que es sabido
que la prostitucion de menocres es una realidad que se vive a diario, Michelle Lelis
considera que no deja de ser impresionante conocer la experiencia personal de las nihas

que ahi se alojan, pues el nimero de embarazos no deseados es significativo.
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“Definitivamente es uno de los programas que mas me ha gustado y de los que mas he
aprendido, porque en «Casa de las Mercedes» conocf a una seiora que era prostituta y
que actualmente ayuda a nifias y a otras prostitutas —la mayorfa de ellas menores de
edad- que han quedado embarazadas y que no cuentan ni con fos recursos suficientes ni
con alguien que las apoye moralmente. La casa es muy humilde, pero me sorprendié
cuando una nifa se me acercé para decirme que gracias a Claudia —la fundadora de la
casa— su vida ha cambiado, porque ha muchas se les apoya econdémicamente para que
contintien sus estudios. Me impacté mucho ese reportaje, pero esa es nuestra realidad:
nifias explotadas sexualmente de entre doce y quince afios que han quedado
embarazadas.”

Ese tipo de experiencias han hecho que su estancia en «Mujeres del Siglo XXI» haya
sido muy satisfactoria. “En un principio no tenia realmente expectativas, claro que queria
hacer mi trabajo bien, pero aun no tenia un objetivo claro a seguir; sin embargo cuando se
te presentan casos como el que acabo de mencionar y las nifas se te acercan para
decirte que ojala y con el reportaje se pueda hacer algo para que la gente conozca la
labor de la casa y las apoye, entonces ya sabes que tienes una responsabilidad, un
compromiso que debes cumplir tratando de hacer tu trabajo lo mejor posible. O cuando la
gente te dice «escuche tu reportaje y me gustd» es muy satisfactorio porque sabes que tu
trabajo esta dejando frutos y que tal vez le esta sirviendo a alguien mas. Asi, que puedo

decir que mis expectativas han sido rebasadas totalments.”
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CAPITULO 4
PROGRAMACION CON PERSPECTIVA DE GENERO

Tomando en cuenta el concepto de género, podemos observar que generalments,
los medios de comunicacién transmiten programas con las siguientes caracteristicas:

1. “Las imagenes sobre los roles, que nos ofrecen los medios, son estereotipadas y se
limitan a transmitir papeles tradicionales: la mujer como ama de casa, madre, victima u
objeto sexual y el hombre como fuerte protagonista de la vida publica y con capacidad
adquisitiva. Esta reproduccion de la imagen femenina y masculina no corresponde con
la realidad, ni tampoco ayuda a construir una sociedad mas equitativa.

2. El lenguaje utilizado en los medios esconde diversas formas discriminatorias, que en
unos casos son muy evidentes y en otros menos visibles. Estas por un lado, opacan la
presencia femenina, y por otro sobredimensionan el rol del hombre. Continuar
utilizando un lenguaje que acentla estas relaciones desiguales tampoco ayuda a
ejercer un pericdismo mas equitativo.

3. Para concluir, el punto de vista desde el que emiten los reportajes las y los periodistas,
en la mayoria de los casos, estan impregnados de un punto de vista masculino.
Apenas si son tomadas en cuenta las necesidades femeninas, que con frecuencia son
diferentes a las masculinas. Esto se puede demostrar haciendo un andlisis de género.
Creer que las necesidades femeninas se satisfacen con una receta de cocina o de
belleza es uno de los mas grandes errores. Mds bien, de lo que se trata, es de
reconocer las distintas necesidades de cada género en temas como politica, economia
y noticias trascendentes (hard news) para poder ser tomados en cuenta en los

reportajes.”'®

1% K. Gothmann, op. cit., p. 23.

131



De esta manera, la forma en comorlos medios de comunicacion presentan a la mujer
y al hombre, contribuye a la percepcion que se tenga de ellos y ellas, y a determinar el
papel que desempefiaran dentro de la sociedad; es por eso la importancia de que los
medios de comunicacion en nuestro pais hagan uso correcto det lenguaje y de las
imagenes utilizadas, para asi difundir un trato justo entre hombres y mujeres, tomando en
cuenta las necesidades de ambos sexos. Entendiendo por imagenes “no sélo las
ilustraciones y visualizaciones, sino la imagen, tanto de la mujer como del hombre,
reforzadas de detalles que pueden ser determinados por la manera como se informa
sobre mujeres y hombres, como los sexos tienen espacios en los medios o como es
descrita su situacion sociat.”'®'

«Mujeres del Siglo XXI» consciente de su labor periodistica, ha tratado de cambiar
esta imagen estereotipada de hombres y mujeres, utilizando los elementos necesarios
para llevar a cabo un analisis de género en los ambitos, social, politico y econdmico,
integrando la perspectiva de género en su trabajo diario; y asi poder ofrecer al pablico una
cobertura equilibrada en los papeles e intereses de ambos sexos, y al mismo tiempo
ayudar a disminuir las desigualdades.

Para integrar la perspectiva de género al trabajo periodistico es importante la
transversalidad de género, que puede explicarse de la siguiente manera: “la
transversalidad de género en el periodismo consiste en la consideracion y evaluacion del
impacto, para mujeres y hombres, de los temas politicos y sociales que son objeto de
cobertura. Ello implica tomar en cuenta que hay diferencias en las necesidades y
realidades de ambos sexos. El objetivo de la transversalidad en e! periodismo es evitar
discriminaciones y oponerse a las desigualdades existentes, aprovechando el poder que

tienen las y los periodistas para promover la igualdad de género.”'*

! Ibid., p. 24.
2 thid., p. 46.
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Para aplicar la transversalidad de género, es necesario descubrir si el tema tiene
pertinencia con respecto al género, y una vez que la comprobacion de la pertinencia ha
demostrado la relevancia del tema para los géneros, la evaluaciéon es procedente. Pero,
para comprobar la pertinencia con respecto al género son necesarias dos interrogantes:

» “;Eltema afecta a la vida diaria de una o varias partes de la poblacién?
e ;Existen en este &mbito diferencias entre las mujeres y los hombres?

Si la respuesta a cualquiera de estas dos cuestiones es positiva, la dimensién de
género es pertinente. Entonces, hay que evaluar el impacto potencial del tema entre
hombres y mujeres.”’*

Otro elemento que debe tener un trabajo periodistico con perspectiva de género es
que “jJamas hay, solamente, una verdad o un punto de vista desde el cual se informa y
tampoco hay solo una fuente de informacién que podemos utilizar. Debemos tomar en
cuenta las implicaciones que existen para los géneros y diversificar la informacién. Desde
luego, qtie en esta busqueda podemos encontrar algunos problemas, ya que se necesitan
datos desglosados por sexo, para una evaluacién del impacto de género, los cuales faitan
muchas veces, en los informes de gobierno u otras fuentes de informacidn oficial.”***

Algunas otras consideraciones que deben tomarse en cuenta para una mesa de
redaccion son las siguientes:

e “Cuando se escogen los temas que van a ser noticia, se podria discutir brevemente la
pertinencia con respecto al género y las implicaciones para mujeres y hombres.

+ Cuando se envian reporteras/os a realizar un reportaje recuérdeles tomar en cuenta la
perspectiva de género.

« Considere en la eleccién de los temas espacios para las necesidades y diferentes

intereses de mujeres y hombres.

%3 ibid., p. 42.
3 Ibid., p. 46.
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+ Ponga atencion en la equidad numérica de las y los periodistas que van a presentar el
programa.”'®

En base a lo que ya hemos visto de cémo debe ser un periodismo con perspectiva

de género, a continuacién se presentaran algunos de los programas de «Mujeres del Siglo

XXI» que contienen dichas caracterf(sticas:

1. PROGRAMA NO. 062: DIA DE LAS MADRES.

FECHA DE TRANSMISION: 10 DE MAYO DEL 2000.

INVITADAS: CORAL LOPEZ DE LA CERDA Y DUNIA RODRIGUEZ.

El 10 de mayo en México es una de las festividades mas relevantes a nivel social —
pues no es una fiesta civica— la cual tiene muchas connotaciones histéricas, familiares,
laborales y sobre todo publicitarias, pues usualmente el dia de las madres comienza a
anunciarse desde el mes anterior, induciendo con ello al consumo a través de mdiltiples
ofertas y promociones. Siendo asi que con esta festividad se cumple mas que hada con
un requisito social, considerandose como mal hijo o hija a aquella persona que no le
habla, no visita, o no felicita a su madre especificamente esta fecha.

De acuerdo a la informacién vertida durante la transmisién del programa,
histéricamente la celebracién del 10 de mayo se inicié en la antigua Grecia, en honor a
Rhea, madre de Jupiter, Neptunc y Plutén. En el siglo XVII surge en Inglaterra la
conmemoracién denominada «Domingo de Servir a la Madre» en la cual se honraba a
todas las madres de Inglaterra, por lo que los criados tenian el permiso y el dfa pagado
para ir a visitar a sus progenitoras. En 1914 el presidente Woodrow Wilson de los Estados
Unidos realizé6 un aviso oficial proclamando el dia de las madres como dfa de fiesta

nacional, siendo celebrado cada afo el segundo domingo de mayo.

135 1bid., p. 49.

134



Particularmente en México, la institucionalizacién del dia de las madres tiene que ver
con las luchas de mujeres en distintas partes del pais, especfficamente en Yucatan, en
donde el 10 de mayo de 1922 fue reprimido el surgimiento de un movimiento feminista
que pretendia el libre ejercicio de la sexualidad femenina y la libre determinacién sobre su
cuerpo en funcién de sus intereses y no de roles predeterminados socialmente. Este
acontecimiento se oculté dejando a la opinién publica de lado, y el gobierno sumado con
los medios de comunicacién —concretamente «El Excéisior» dirigido por Rafael Alducin—
comenzé una gran campana para exaltar los valores de la maternidad.

Bajo este contexto, «El Excélsior» lanza su campaia en la editorial del periédico con
la siguiente frase: «hoy, que en el extremo meridional del sureste se ha venido
emprendiendo una campana suicida y criminal contra la maternidad... denigrando la mas
alta funcion de la mujer... oponemos el Dia de las Madres...» De esta manera, con el
apoyo de José Vasconcelos, Secretario de Educacién, instituciones de beneficencia,
centros escolares y la Iglesia, se inician los homenajes que afio tras afo se les ofrecen a
las «abnegadas mujeres que han contribuido a la prolongacién de la familia mexicana con
el noble ejercicio de la maternidad».

Durante décadas «El Excélsior» oculté los hechos ocurridos ese diez de mayo por
medio de la religiosa celebracién llevada a cabo afio con afio para homenajear a las
madres de México a través de la promocién de concursos y regalos. No fue sino hasta
1971, cuando el grupo feminista «Mujeres de Accidn Solidaria» organizé una
manifestacion contra el mito de la madre frente a su monumento erigido en 1949 por
disposicién de Miguel Aleman.

Hoy en dia, el rol que tienen las madres con los hijos, la familia y la sociedad es
sumamente importante, pero ese rol nunca deberia de sobrepasar los anhelos
individuales y las metas que se tienen como ser humano. La sociedad tiene la obligacion
de reivindicar el papel de aquellas mujeres que deciden ser madres y amas de casa

dandole el valor que verdaderamente se merecen; aunque muchos erréneamente no
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toman en cuenta su labor por no considerarla como parte de la economia productiva del
pais.

Para tratar mas a fondo este tema, el programa contd con la participaciéon de Coral
Lépez de la Cerda y del Valle (Vocera del Colectivo Salario al Trabajo Doméstico y
Crianza de Hijos e Hijas, msjor conocida como COLSAL) y de Dunia Rodriguez
(Coordinadora de Prensa de Comunicacion e informacién de ta Mujer A.C. CIMAC). A
través de esta emisidn, «Mujeres del Siglo XXI» pretendid dar otra perspectiva de lo que
es el 10 de mayo, o de lo que significa ser madre o de lo que se piensa que 8s una madre
en México, pues vivimos en un palis en donde a las mujeres se les obliga a llevar a cabo
la maternidad por razones fisicas, intelectuales y morales.

No obstante, en las tltimas décadas el deseo de procrear un hijo no se ha convertido
en un elemento primordial para el pleno desarrollo de algunas mujeres, pues hay quienes
prefieren anteponer su desarrollo personal y profesional, disfrutar mas de su vida en
pareja o simplemente deciden no dar ese paso porque el ser madre no es lo suyo. Sin
embargo, en muchas ocasicnes esto ha sido motivo de presion por parte de familiares y
amigos. En este sentido, el 10 de mayo deberia ir mas alla de una simple celebracién y de
un festejo puramente comercial, pues convendria hacer mas bien una reflexion del papel
de la mujer durante todos los dias del ano, y saber que existen otras razones para
recordar a las madres del mundo.

Durante la transmisién de este programa, se hizo mencién de una investigacion
denominada el «Primer Ranking de Madres 2000» llevada a cabo en Washington por una
organizacion no gubernamental llamada «Salven a los Nifios». Esta investigacion se basé
en un estudio de la situacibn de 2 mil millones de madres en el mundo. Entre los
principales resultados arrojados acerca de cudl es el pais o cuales son las naciones en
donde se trata mejor a las madres —refiriéndose no a los sentimientos y emociones hacia

la figura de la madre, sino a los verdaderos apoyos que se deben de dar a nivel

136



institucional a las mujeres que son madres: salud, alimentacién, derechos politicos y

vivienda— destacaron los siguientes:

o Para las madres los mejores paises en América Latina serfan: Costa Rica, Colombia,
Chile, Cuba y Uruguay, en ese orden. La clasificacion se hizo a través del estudio de
106 naciones, basandose en un riesgo de mortalidad materna, en los niveles de
analfabetismo, de uso de métodos anticonceptivos modernos, del porcentaje de
nacimientos atendidos por personal médico y por la presencia de mujeres en los
puestos de gobierno.

+ A nivel mundial, las naciones que encabezan este Ranking de Madres son: Noruega,
Canada, Australia, Suiza, Estados Unidos, Holanda, Gran Bretaria, Finlandia, Francia,
Chipre y Nueva Zelanda, ocupando México el lugar nimero 26.

Estos resultades demuestran que en México la figura de la madre no es tan sagrada
como comuinmente se piensa que es, o como la publicidad nos quiere hacer creer, porque
si asi fuera, se respetarfan y atenderian sus necesidades més elementales, como las
educativas, médicas y politicas, entre otras.

En este sentido, Dunia Rodriguez enfatiza que para CIMAC el 10 de mayo es un dia
por la reivindicacién y los derechos que deben gozar las mujeres, porque justamente en la
historia del dia de las madres esta el ocultamiento de ese derecho y la influencia y el
discurso manipulado de un medio de comunicacién como lo fue «El Excélsior», exaltando
y glorificando la funcién bioldgica de la maternidad como una funcidén social Gnica,
dejando de lado las demas necesidades que una madre tiene al igual que todo ser
humano.

Coral Lépez de la Cerda hace hincapié en que esta funcién asignada a las mujeres
tiene que ver con la distribucién de los roles —la mayoria de las veces por falta de
conocimiento, es decir, inconscientemente— proporcionados la mayorfa de las veces por
las mismas mujeres, pues a la mujer desde pequefia se le obliga a atender a sus

hermanos, a su padre, a su abuelo, a sus tios, etc. Estos roles asignados van a dafiar
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posteriormente tanto a la mujer como al hombre en el momento de crear su propia familia,
pues a pesar de que los dos deben contribuir a la crianza de los hijos y a las labores
domeésticas, regularmente no sucede asi, ya que la carga de trabajo dentro del hogar
suele recaer Unicamente en la mujer que se queda en su casa ya sea de tiempo completo
0 de medio tiempo.

Al respecto, 1o que se pretende llevar a cabo en COLSAL es dignificar el trabajo
doméstico, conscientizando a la sociedad de que con la unién de una pareja, el hombre
no estd comprando una empleada doméstica, sinoc que se estad relacionando
afectivamente con una mujer la cual requicre de las mismas atenciones que él: una
sexualidad completa, un trato equitativo, equidad en las relaciones de trabajo en el hogar,
etc., es decir, debe ser considerada como una persona integra igual a él.

Es por estas razones, que la representante de COLSAL enfatizd durante el
programa, que se ha pugnado en la Asamblea de Representantes para que haya
modificaciones en el Codigo Civil, demandando a empresas e instituciones a que
consideren con valor curricular el tiempo que las mujeres han dedicado a la crianza de
sus hijos y al trabajo del hogar, tanto para las promociones escalafonarias como para los
estimulos de productividad, pues las actividades dentro del hogar deben ser reconocidas
como un trabajo productivo indispensable para el Estado, la iniciativa privada, el mercado
laboral y para el buen funcionamiento de la sociedad en general; ya que la mayoria de las
mujeres dedican mas de 16 horas al dia para las actividades dentro del hogar, incluyendo
la cuidado de sus miembros en tedos los sentidos.

Coral Lépez finaliza diciendo que el trabajo de la empleada del hogar, cuando se
realiza fuera de su casa es considerado productivo, pero cuando ella regresa a su casa y
realiza las mismas faenas en su ambito familiar, este se vuelve no trabajo y, por lo tanto,
no remunerado.

Las invitadas de «Mujeres del Siglo XXI» concluyeron exponiendo que cuando

hombres y mujeres —tanto en el ambito individual como en el familiar- aprendamos a
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reconocernos como seres humanos, personas pensantes y actuantes, las desigualdades
empezaran a disminuir. Para conseguirlo es de suma importancia la convivencia familiar,
pues podremos acertadamente guiar a nuestros hijos de una manera distinta, ya no como

tal vez vivimos nuestra infancia sino como quisieras realmente haberla vivido.

2. PROGRAMA NO. 125: EDUCACION SEXUAL EN LA ESCUELA.

FECHA DE TRANSMISION: 08-AGOSTO0-2000.

INVITADA: VIVIAN HIRIART.

Es importante analizar la forma en como se aborda en México el tema de la
educacion sexual, pues en el pais, de acuerdo al XIl Censo de Poblacién y Vivienda 2000
llevado a cabo por el INEGI, existen 10 millones 883 mil 901 adolescentes que se
encuentran entre los 10 y 14 afios de edad, mientras que 10 millones 122 mil 774 oscilan
entre los 15 y 19 afos. Generalmente las mujeres comienzan su vida sexual alrededor de
los 17 afios, mientras que los hombres alrededor de los 15 afios (MEXFAM, 1999); y de
acuerdo a cifras ofrecidas por la Secretarfa de Salud, actualmente “més de 4 millones de
estudiantes abandonan la secundaria por embarazo al afio, hay unos 3 millones de
infectados de SIDA, y mas de la mitad de los varones se resiste a usar cualquier tipo de
preservativo.”’® Todas estas cifras hablan de la importancia y la necesidad de ofrecer a
los adolescentes informacién sobre sexuaiidad, ademds de brindarles servicios de calidad
y confiables para atender los aspectos relacionados a su salud sexual.

En México, la SEP ~desde 1998— a través de los libros de texto, ha incluido para los
alumnos de de 5° y 6° grado informacién uti que puede ayudar a niiias, nifios y
adolescentes a comprender més el funcionamiento de la sexualidad humana. Muchas
veces, desgraciadamente los medios de comunicacion, tanto radio como television, han

estado cerrados a las idea de promover la educacion sexual desde edad temprana con

% Linaloe R. Flores, “Histaria de la sexualidad en México”, en: Quo, Primavera 2003, p. 55.
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una base cientifica y biolégica. Los padres y las madres de familia, también dificiimente
permiten que a los nifios se les hable de sexualidad, pues consideran que con ello tienden
a iniciar a temprana edad la actividad sexual o se le esta dando el pase hacia un mayor
libertinaje; sin embargo sucede lo contraric, pues a mayor informacién, menos ignorancia
sexual, y mayor responsabilidad sexual.

De acuerdo a la Encuesta Global sobre Sexo DUREX 2000, 41 por ciento de los
jévenes mexicanos reciben la orientacién sexual en la escuela y no en sus hogares. Por
otra parte “se sabe que los adolescentes y adultos jovenes estan teniendo relaciones
sexuales con mas compaiieros y sin utilizar ningan tipo de proteccién, pese a conocer el
riesgo de contraer enfermedades que incluso les pueda costar la vida.”'* Todo esto son
indicadores de que el nivel de informacién sexual que tenemos los mexicanos es casi
nulo. Por eso es importante que esta discusion se abra a nivel de toda la poblacién, para
conscientizar a los padres de la importancia de la educacién sexual a temprana edad, que
evitara que los adolescentes adquieran informacién errénea a través de amigos, revistas o
peliculas, que generalmente sélo los llevan a un sexo morboso, irresponsable, a
enfermedades de transmisién sexual, a embarazos no deseados, y a que cuando se
conviertan en padres o madres repitan las mismas patrones de conducta que aprendieron
de nifios, a no hablar con sus hijos de temas relacionados con el sexo.

«Mujeres del Siglo XXI» tratando de contribuir a comprender entre los radioescuchas
la importancia de la educacién sexual en los nifios y nifias desde una edad temprana, ha
invitado a una especialista del ambito psicopedagégico para que hable acerca de las
propuestas que hay en México para abordar esta tematica. Ella es Vivian Hiriart
(Psicéloga y con una especialidad en orientacién psicolégica), quien escribié un libro de la
editorial Paidés, de la coleccién Maestros y Ensefanza, titulado «Educacién Sexual en la

Escuela» y que esta dirigido principalmente a educadores escolares para que ayuden a

'*7 Mary Carmen Lépez, “Todo lo que usted queria saber sobre sexo...”, en: Milenio Diario, Lunes 16 de
octubre del 2000, p. 35.
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los nifios, nifas y adolescentes a entender los cambios que se van dando en su
sexualidad. La intencion del libro, es que todas aquellas personas que se dedican a dar
orientacion sexual en las escuselas tengan un material de guia y de reflexiéon para
cuestionarse cudl es su papel como educador de la sexualidad, y para comprender la
importancia de como la informacién y los mensajes acerca del sexo que mandan a los
alumnos pueden contribuir en la comprensién que tenga sobre su sexualidad.

A pesar de que se habla poco sobre el tema, tanto en la escuela como en el hogar, la
sexualidad esta presente en todo momento en la vida de jévenes y adultos; es por eso
que durante el programa, se menciond la importancia de hacer comprender a los jévenes
que la sexualidad es mucho mas gue la funcién biolégica de tener hijos, y que no sélo
abarca las relaciones sexuales, sino que esté vinculada con casi todos los aspectos de
nuestra vida, por lo que su aceptacion y sana vivencia influyen positivamente en la vida
general de las personas, y sobre todo de los nifos, nifias y adolescentes que comienzan a
interesarse sobre el tema.

Hay quienes se muestran apaticas ante el tema, lo cual se ha comprobado que tiene
consecuencias graves en la vida sexual y reproductiva de las personas. Los jovenes son
quienes mas hablan de sexo y son quienes més lo practican, la mayoria de las veces sin
tener una preparacion u orientacién correcta al respecto, lo que conlleva a mayores
riesgos en su salud sexual y reproductiva, pues el desconocimiento, la falta de
comunicacion y el miedo provocan que las personas vivan su sexualidad como algo
vergonzoso. Los jovenes no sismpre cuentan con la informacion necesaria para decidir
con seguridad, o no tienen la suficiente confianza para hablar sobre el tema por
desaprobacion o por miedo al rechazo, pues estan fuertemente influidos por las opiniones
o los prejuicios de la familia, los amigos, la religion, la escuela, etc.

Hablar de sexualidad en todas las etapas de la vida de hombres y mujeres es muy
importante, pero mas lo es durante la adolescencia, pues es en este periodo cuando

comienzan a darse toda una serie de cambios fisicos y psicolégicos mas constantemente.
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En este sentido, una de las limitaciones para hablar de sexo es ia familia, ya que cuando
los adolescentes necesitan respuestas, los adultos por considerarto inmoral o inadecuado
para su edad no las quieren dar, o no las pueden dar unas veces por ignorancia, y otras
por temor a que asuman su sexualidad y la vivan con libertad. Es por eso que diversas
organizaciones y asociaciones se han preccupado por hacer programas, dar cursos, o
incluso se han pronunciado por tener una asignatura en las escuelas especializadas en
sexualidad, con el fin de que los estudiantes estén mejor preparados acerca del tema y
evitar consecuencias graves en su formacion sexual.

Para Vivan Hiriart, es fundamental que la educacién sexual esté presente desde la
ninez, iniciandose antes que en ningun otro lado en el hogar, por lo que la propuesta de
«Educacién sexual en la escuela» va en el sentido de que es innegable la importancia de
que haya educacién sexual en la escuela, pero sin dejar de tomar en cuenta que la
principal escuela es el hogar, y la madurez con la que los ninos y jévenes asuman el tema
va a depender de la naturalidad con la que los padres traten el sexo y los 6rganos
sexuales, para que cundo lleguen a la escuela se les brinde una continuacion de la
educacion recibida en el hogar.

Vivian Hiriart mencionaba que incluso dependiendo de la naturalidad y el respeto con
la que se le hable al nifio de la sexualidad, ya no seria necesaria la educacién sexual en
las aulas porque lo aprenderia como algo natural e implicito de la condicién humana. Al
respecto, la importancia del libro radica en que también haya educacién para los
educadores, en el sentido de que sepan como transmitir la informacion, o que suscitaria
en menor grado las consecuencias antes mencionadas e incluso tanta ansiedad por la
practica del sexo, pues de acuerdo a la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), el 85
por ciento de los hombres en Latinoamérica son eyaculadores precoces, mientras que el
BO por ciento de las mujeres latinas padecen de frigidez. Esto se debe a la mayorfa de las
veces el tema de la sexualidad ha sido visto como un tabu gue impide llevar una relacién

sexual armoniosa, y que provoca que hombres y mujeres reaccionan en tiempos
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diferentes al orgasmo, pues incluso entre la misma pareja no se habla con tanta libertad
del tema.

La mayoria de las veces, dirigir la educacion sexual a los adolescentes es muy dificil
para los padres, pues estan en una etapa en la que no han dejado de ser nifios pero aln
no son adultos, sin embargo ya tienen el impulso de descubrir mas sobre el placer o los
sentimientos que perciben, pero que aun desconocen. Por eso es necesario para los
padres comprender que el desarrollo fisico y emocional que estdn experimentando sus
hijos va despertando en ellos temoras, dudas, e inquietudes; pues al llegar la pubertad, el
cuerpo va adquiriendo mas caracteristicas fisicas, ya sean de hombre o de mujer. Tener
esto en mente y poder manejar las ansiedades que provocan esos cambios es lo que
pretende Vivian Hirian,

En México tenemos que aprender a ver la vida sexual desde otra perspectiva, pues
no podemos seguir estando en este oscurantismo gue nos impide ver las consecuencias
de no tener una orientacion sexual adecuada desde el hogar. Por eso es importante que
tengamos mas informacién para poder tomar decisiones —ya sean buenas o malas— pero
con una base de conocimiento, sabiendo las implicaciones que una relacién sexual
irresponsable puede acarrear.

En este sentido «Mujeres del Siglo XXI», esta consciente de la importancia de que
los medios de comunicacion toquen este tipo de temas abiertamente, pero al mismo
tiempo responsablemente, enfatizando que la sexualidad es un asunto que compete tanto
a hombres como a mujeres, y las consecuencias negativas que resulten del ejercicio de la
sexualidad también es responsabilidad de ambos. Es necesario acabar con el machismo
que delega responsabilidades a la mujer, en el sentido de que ella es quien debe cuidarse
en una relacién sexual, y de que un embarazo no deseado es porque la mujer no tuvo las
precauciones suficientes. Esto sélo se podra lograr haciendo comprénder a los nifnos,

ninas y adolescentes que tanto hombres como mujeres tienen el derecho de vivir
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plenamente su sexualidad, y que adem&s de ser un derecho también es una

responsabilidad compartida.

3. PROGRAMA NO. 157: LA MUJER EN LOS MEDIOS.

FECHA DE TRANSMISION: 21-SEPTIEMBRE-2000.

INVITADOS: PATRICIA JANIOT Y CLAUDIA CONTRERAS.

Generalmente estamos acostumbrados a ver que los espacios noticiosos son
ocupados por hombres, sin embargo la mujer también tiene una participacién importante
dentro del &mbito periodistico. En el caso de México, Sara Lovera explica que “un rapido
examen de la participacién en nimero de las mujeres en la elaboracion de mensajes, en
su difusién e investigacién, nos permite decir que en México, al inicio del 2000
constituimos més del 50 por ciento de los y las trabajadoras de los medios. Apenas en el
8 por ciento tenemos puestos de decision.”

Lo anterior habla de que las mujeres aun tienen un largo camino que recorrer en este
dmbito para lograr un trato mas justo, pues a pesar de que integran una importante
proporcion de la fuerza de trabajo dentro de los medios de comunicacién, su labor todavia
no ha sido del todo reconocida, y esto se refleja en las cifras que se presentan. “Una
encuesta entre 700 mujeres de medios en México confirmé que llegamos a ser hasta 52
por ciento de la fuerza de trabajo. De entre estas 700 comunicadoras, hasta el 76 por
ciento son profesionales con licenciatura; un 19 por ciento ha accedido a masestrias y
diversos diplomados. Sin embargo solamente 35 por ciento tienen algun puesto de
decisién en los medios y apenas 10 por ciento tiene conciencia, propuesta y decision para
hacer intervenciones para el cambio de contenido y estructura en los mensajes de los

medios.”"®

¥ gara Lovera, “La prensa del Tercer Milenio. Son las periodistas: ¢ Mujeres con poder?”, en: De iguaf a
iguai, Marzo 2000, p. 6.
* Ipid., p. 8.
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Es indudable que la mujer esta presente en los medios, pero aun nc se puede
asegurar completamente que su labor es igualmente reconocida que la del hombre.
“Llegamos para quedarnos. A partir de los ahos sesenta invadimos miles de espacios.
Estamos tras la camara y el sonido; en la redaccién y seleccion informativa, en la
construccion de nuevos espacios, sin embargo la encuesta a que me referi, de 700
mujeres de medios en 30 Estados de la Republica, me habla de salarios miserables,
triples y cuadruples jornadas de trabajo y poca influencia en sus editores. El 52 por ciento
confesé estar empleada al mismo tiempo en un diario local, en una radiodifusora y en una
oficina de prensa para poder subsistir.”"*

Interesados en la labor que llevan a cabo las mujeres dentro los medios —en este
caso la television—, y debido a la poca importancia que a veces se le otorga a su trabajo,
«Muijeres del Siglo XXI» decidié abordar esta tematica a través de la participacién de dos
importantotes personalidades relacionadas con los medios de comunicacién a nivel
internacional: Claudia Contreras (Vicepresidenta de ventas de publicidad de Miami-México
de la Empresa Turner International, mejor conocida como CNN™', la cual provee
programacion a cuatro canales de television: CNN en espaiiol, CNN internacional, TNT, y
Cartoon Neetwoork, transmitidos por television de paga), y Patricia Janiot (Periodista y
presentadora de noticias de la televisién hispana en Estados Unidos, de la cadena CNN).

Las mujeres apoyan econdmicamente a sus familias y en muchos casos son el Unico

sustento; y a pesar de que es diffcil combinar el trabajo, la familia y en numerosos casos

los hijos, las mujeres han demostrando que son capaces de hacerse cargo de puestos

" Ibid., p. 9.

41 Cable News Network (CNN) fue inaugurado el 1° de junio de 1980 por Ted Tumer como una nueva
forma de presentar la noticia. Diez afios después, con la cobertura de la Guetra del Golfo Pérsico, el
concepto de noticias en directo las 24 horas del dia, retransmitidas por satélite a los televidentes por los
sisternas de cable de todo el mundo, alcanzaria su demostracién mas contundente, pues el publico seria
espsectador de un relate visual, dindmico, momente a momento, de los sucesos a medida que estos se
desarrollaban. A partir de entonces, las demas cadenas noticiosas comenzaron a remplazar los

resumenes noticiosos con mas analisis y comentarios.
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directivos en importantes empresas a nivel mundial, como es el caso de estas dos
mujeres que han sobresalido en una de las mayores empresas de noticias e informacion,
como lo es el grupo CNN, el cual brinda una cobertura noticiosa de televisién por cable
durante las 24 horas del dfa llegando a 9 millones de hogares en América Latina.

Patricia Janiot, originaria de Colombia, es la presentadora principal y asesora del
presidente de CNN en espafiol, ella inicié sus actividades dentro de esta empresa en
1992 como presentadora del noticiero CNN internacional; y gracias a su fabor periodistica
ha recibido numerosos reconocimientos. Por su parte, Claudia Contreras, de origen
mexicano, ingreso a la empresa en 1998 como ejecutiva de cuenta. Con la intervencion
en el programa de estas dos comunicadoras —a través de su trayectoria, logros y
experiencia— se intentaba demostrar la creciente importancia de la participacién femenina
en puestos de decisién, por lo cual «Mujeres del Siglo XXI» considerd importante destacar
su labor, para demostrar que la mujer dentro de los medios cada dfa va ganando mas
territorio, aunque todavia falta muche camino que recorrer.

En este programa se destact que a pesar de que la mayor parte de las redacciones
en México la conforman las mujeres, las mds de las veces no logran ascender a los
puestos directivos, y no logran ser las protagonistas de sus propios noticiarios. Como
ejemplo en México, tenemos pocos casos de verdaderas periodistas de la televisién, que
pueden escribir, editorializar y entrevistar sin el apoyo de un hombre: Carmen Aristegui,
Adela Micha, Lourdes Ramos, y Denisse Maker, las cuales tienen la oportunidad de
realizan un trabajo periodistico de fondo.

Al referirse a su experiencia personal, para llegar al lugar que tiene dentro de los
medios, Patricia Janiot afronté algunos inconvenientes por su condicién de muijer, pues
considera que fue necesario derribar barreras que la sociedad muchas veces impone,
pues tradicionalmente a las mujeres se les asigna la tarea de cubrir programas femeninos
0 de salud y no generalmente no pueden estar en una guerra o en temas politicos; y eso

ha sido una lucha de generaciones atras que ha dejado frutos en la actualidad. De esa
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forma, tuvo que enfrentar cierto tipo de machismo en su pais, ya que cuando le tocaba
presentar el noticiero con un companero varén, ella nunca podia abrir el noticiero, él era el
que siempre lefa la primera nota, y cuando habfa una entrevista al aire él era quien
siempre llevaba la mayor parte. Esto quiere decir, que la condicion de mujer muchas
veces impide desenvolverse en un campo mas de liderazgo, afortunadamente eso ha
cambiado con el paso del tiempo. En la mayoria de los casos, la mujer no empieza a
luchar contra esos obstaculos que enfrenta por su misma condicién de mujer hasta que no
empieza a vivir sus propias experiencias.

A pesar de ello, amabas invitadas coincidieron en que la experiencia dentro de CNN
ha sido satisfactoria y muy positiva. Sin embargo, en el caso de Patricia Janiot, algunas
veces su participacion se vio limitada para cubrir notas en otros paises debido a que
estaba embarazada, pues es madre de dos nifios, y aunque eso para ella no ha sido un
impedimento, la empresa tiene la responsabilidad de tener precauciones en cuanto a la
integridad de sus empleados. El puesto de Patricia Janiot es de vital importancia para ella,
pues el ser la asesora del presidente de CNN en espafiol —ademas de ser la presentadora
principal- le ha permitido tener ingerencia en términos editoriales, de planeacién, de
coberturas, etc., privilegios que los ha ganado a base de constantes esfusrzos por su
trabajo periodistico.

La situacion de la mujer dentro de los medios ha ido cambiando poco a poco, pues
aunque aun existen pocas mujeres —en relacién con el nimero de hombres— que
aparecen a cuadro, éstas ya no sélo se ven conduciendo programas considerados como
femeninos, ya que se ha demostrado que para la inteligencia y la capacidad no hay
género, incluso en términos de desempeiio profesional las mujeres han superado en
muchos campos a los hombres. Una prueba de ello son estas dos mujeres con puestos
destacados dentro de una empresa de alta calidad a nivel mundial que «Muijeres del Siglo
XXlI» resalté como ejemplo para dignificar el papel de la mujer dentro de los medios de

comunicacion.
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4. PROGRAMA NO. 175: ANTICONCEPTIVOS DE EMERGENCIA.

FECHA DE TRANSMISION: 17-OCTUBRE-2000.

INVITADO: CARLOS CAMPOS.

Uno de los derechos que nos otorga la ley con respecto al ejercicio de la sexualidad
es el de la reproduccion libre y responsable, lo que quiere decir que toda persona tiene
derecho a planificar el nimero de hijos que desee concebir y a conocer los métodos
anticonceptivos para asi prevenir un embarazo no deseado o el contagio de una
enfermedad de transmision sexual. Pero esta debe ser una responsabilidad compartida
por la pareja, pues no es Unicamente la mujer quien debe tener la precaucion de evitar
una relacion sexual riesgosa; por esto es importante acudir a una institucion de salud que
ofrezca informacion clara y confiable acerca del ejercicio de la sexualidad de cada
persona.

Actualmente el derecho a la salud sexual y reproductiva en México se fundamenta a
través de la Ley General de Salud, en el Tftulo Tercero «Prestacion de los Servicios de la
Salud», Capitulo VI «Servicios de Planificacion Familiar», en el Articulo 67, el cual
establece lo siguiente: “la planificacién familiar tiene caracter prioritario. En sus
actividades se debe incluir la informacioén y orientacién educativa para los adolescentes y
jévenes. Asimismo, para disminuir el riesgo reproductivo, se debe informar a la mujer y al
hombre sobre la inconveniencia del embarazo antes de los 20 afios o bien después de los
35, asi como la conveniencia de espaciar los embarazos y reducir su nimero; todo ello,
mediante una correcta informacién anticonceptiva, la cual debe ser oportuna, eficaz y
completa a la pareja.

Los servicios que se presten en la materia constituyen un medio para el ejercicio del
derecho de toda persona a decidir de manera libre, responsable e informada sobre el

nimero y espaciamiento de los hijos, con pleno respeto a su dignidad.”'*

2 hitp-/fwww.ssa.gob.mx/
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«Mujeres del Siglo XXI» considerando que todos tenemos el derecho y la obligacion
de estar informados con respecto a nuestra sexualidad ha invitado a esta emision al Dr.
Carlos Arturo Campos (Coordinador de servicios médicos de la Fundacién Mexicana para
la Planeacion Familiar, A.C., conocida como MEXFAM), para hablar de los métodos
anticonceptivos de emergencia. Ademas de los anticonceptivos tradicionales, en México
ya se cuenta con los anticonceptivos de emergencia, de los cuales aun se sabe muy
poco, —sblo 2 de cada 10 mujeres adolescentes han utilizado pfidoras anticonceptivas de
emergencia (MEXFAM, 1999)- pero que gracias a ellos podrian evitarse embarazos no
deseados, ya que el uso de las pastillas anticonceptivas en situaciones de emergencia
disminuyen en un 75 por ciento el riesgo de embarazo, y por lo tanto la muerte de mujeres
por la practica de abortos clandestinos; pues de acuerdo a MEXFAM anualmente se
practican 400 mil abortos en México, y con los anticonceptivos de emergencia, se podria
evitar la tercera parte de esas interrupciones del embarazo.

El reportaje de «Mujeres del Siglo XXI» dio a conocer que en México mas de la mitad
de los embarazos scn no planeados —entre los jévenes, 4 de cada 5 embarazos son no
planeados—, de los cuales la mitad se produce por alguna falla anticonceptiva o por algun
error humano, y la otra mitad ocurre porque no se usan anticonceptivos. Mientras tanto, a
nivel mundial, una de las razones mas poderosas para el uso de la anticoncepcién de
emergencia ha sido el caso de la violencia sexual. En el caso de Estados Unidos, se
estima que una de cada cuatro estudiantes universitarias ha sido forzada a tener
relaciones sexuales por lo menos una vez en su vida. Las pildoras anticonceptivas de
emergencia se han convertido en un método ampliamente estudiado y el objetivo es que
se conviertan en una parte mas de la salud reproductiva a nivel mundial.

Las pastillas anticonceptivas de emergencia son pildoras anticonceptivas normales,
pero la diferencia estriba en que las primeras son el unico método para prevenir un

embarazo en el caso de una relacién sexual no protegida, de un accidente anticonceptivo
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o de una violacién; ademas de que los métodos de emergencia no se utilizan de forma
habitual, pues como su mismo nombre lo indica se utilizan sélo en caso necesario.

El uso de la anticoncepcién de emergencia no sirve para interrumpir un embarazo ya
concebido, la ciencia médica define el inicio de un embarazo como la implantacién de un
huevo fecundado en la capa mucosa que recubre el dtero, la implantacién ocurre de 5a 7
dfas después de la fecundacion, los anticonceptivos de emergencia funcionan antes de la
implantacién y no cuando la mujer ya esta embarazada. Al respecto, de acuerdo a la OMS
los anticonceptivos de emergencia se usan para prevenir el embarazo después de un acto
sexual no protegido posiblemente fértil.

En este sentido, el Dr. Arturo Campos explica que es un método ulilizado para evitar
el embarazo inmediatamente después o dentro de las primeras 72 horas que siguen al
acto sexual, pero si la mujer resulté embarazada por una relacion sexual anterior, el
tratamiento no tendra efecto. Se pueden usar cuando se rompe el condén, cuando se
sufre alguna violacién, o en cualquier otra circunstancia en que hubo una relacién sexual
no protegida. Es por eso que las pastillas anticonceptivas de emergencia son una opcién
valiosa para evitar un embarazo no deseado, lo cual no quiere decir que deba excluirse el
uso del condon, pues los preservativos pueden evitar el peligro de una enfermedad de
transmision sexual.

MEXFAM considera que el tratamiento es muy efectivo, puas sélo 2 de cada 100
mujeres que lo llevan a cabo han quedado embaraza; ademads los efectos secundarios
que produce son minimos, “casi la mitad de las mujeres sufren nauseas. Otros efectos
menos frecuentes que podrian ocurrir son: vomito, dolor de cabeza, inflamacion o
sensibilidad de los senos y retencion de liquidos (hincﬁazén). Estos efectos son
temporales y desaparecen en uno o dos dias. El tratamiento no interfiere con la toma de

otro medicamento.”'*?

8 Fundacién Mexicana para la Planeacién Famitiar (MEXFAM), Folleto: Pravencién de un embarazo

por violacion.
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A pesar de las ventajas que ofrecen, se ha encontrado resistencia por parte de
grupos radicales que consideran el método de emergencia como una pildora abortiva, lo
cual es una suposicidn errénea, porque cuando el embarazo ya estad establecido,
simplemente la anticoncepcién de emergencia ya no funciona. Pero en caso de que la
mujer ya estuviera embarazada y hubiera tomado las pastillas por error, los estudios
realizados indican que el tratamiento no tendra efectos nocivos sobre el feto. Durante la
transmisién del programa, el representante de MEXFAM, explicaba que la diferencia de
los medicamentos de emergencia con la pastilla abortiva —conocida como RU486—,
autorizada en Estados Unidos, es que la sustancia activa de esta ultima inhibe la
liberacion de progesterona en un embarazo ya establecido, lo que quiere decir que el
embarazo se pierde. Por lo tanto, las pastillas anticonceptivas de emergencia sirven para
prevenir un embarazo, para evitarlo.

Los resultados arrojados por la Encuesta Global sobre Sexo 2000 Ilevéda a cabo por
DUREX a lo largo del todo el pais a mas de 20 mil personas de entre 16 y 55 afos de
edad, indicaron que el 50 por ciento de los mexicanos no utilizaron ningin tipo de
anticonceptivo en su primera relacién sexual. Por otra parte, de acuerdo a datos ofrecidos
por MEXFAM (1999), el 93 por ciento de los adolescentes ha tenido conocimiento formal e
informal de metodologia anticonceptiva, sin embargo, sélo 44 de cada 100 lo utilizaron en
su primera relacion sexual. Lo anterior indica que la falta de informacién certera acerca de
los métodos de planeacién es atin muy escasa entre la poblacién adolescente.

Es necesario impartir una adecuada educacién sexual para que los jévenes
conozcan las opciones que tienen para ejercer su sexualidad de manera responsable y
evitar embarazos no deseados o enfermedades de transmision sexual. Pensando en ello,
«Mujeres del Siglo XXI» ha encaminado su labor en el sentido de informar acerca de las
posibilidades que tienen hombres y mujeres con los métodos de emergencia, pues no se
trata de inducir a los j6venes a que tengan relaciones sexuales de manera irresponsable,

sino de que ejerzan su sexualidad plenamente y sin temores.
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5. PROGRAMA NO. 272: DIVERSIDAD SEXUAL.

FECHA DE TRANSMISION: 02-MARZO0-2001.

INVITADA: ENOE URANGA.

Un tema que ha mermado a algunos sectores de la sociedad mexicana ha sido la
relacion de parejas no heterosexuales, como los bisexuales y los homosexuales o
lesbianas. Al respecto, legisladores del Distrito Federal han propuesto medificaciones a la
ley, entre las cuales destaca una propuesta denominada «Ley de Sociedad de
Convivencia» la cual pretende que se reconozcan los derechos de las parejas que son
diferentes al comun de la sociedad, es decir, de todas aquellas parejas que no son
heterosexuales. Esto tiene que ver con la diversidad y la tolerancia entre los seres
humanos, es por eso que «Mujeres del Siglo XXI» decidié retomar este tema por el hecho
de que somos una sociedad que podemos ser capaces de aceptar lo que es diferente a
nosotros si estamos bien informados y si vemos las cosas con otros parametros fuera de
prejuicios, y no como las hemos visto por muchos afios: a través de una visién patriarcal y
extremadamente conservadora y atrasada.

Para tener un conocimiento mas amplio del tema y estar al tanto de las propuestas
de este sector de la sociedad, fue invitada la diputada Enoé Uranga (Presidenta de la
Comisién de Derechos Humanos de la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, y
diputada del Partido Democracia Social), quien hablé acerca de la «Ley de Sociedad de
Convivencia», una iniciativa propuesta por Democracia Social.

Al inicio de las transmisiones «Mujeres del Siglo XXI» daba a conocer que aunque no
existen registros precisos, integrantes de organizaciones sociales calculan que
aproximadamente el 20 por ciento de la poblacién de la Ciudad de México es homosexual
o bisexual. Al respecto, en el Distrito Federal existen unas 40 organizaciones que reinen
a lesbianas, homosexuales, bisexuales y transgéneros, estos grupos han venido luchando
desde hace 22 aios por el reconocimiento de sus derechos. Es por eso, que en febrero

del 2001, los grupos parlamentarios del PRD y Democracia Social iniciaron en la
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Asamblea Legislativa el debate de la regulacion de las uniones entre personas del mismo
sexo, con propuestas de reformas al Cédigo Civil del Distrito Federal, en las que se
proponen derechos y obligaciones similares a las de un matrimonio.

En el caso del PRD la iniciativa es llamada «Unién Sclidaria», y su peticién es la
legitimacién del matrimonio entre personas de un mismo sexo y poder adoptar hijos. Por
su parte Democracia Social plantea la «Sociedad de Convivencia», cuya finalidad es el
reconocimiento legal de las relaciones de personas de un mismo sexc que deciden vivir
en un hogar comun, en esta propuesta no se contempla la adopcién ni el matrimonio, sélo
se sugiere la posibilidad de un parentesco civil.

Al presentarse esta iniciativa de ley se desataron diversas reacciones en contra,
como la del Cardenal Norberto Rivera Carrera, el cual considera que dichas iniciativas
representan un ataque a la familia; o la de Marfa de los Angeles Gémez, integrante de la
Casa Cuna «Proadopcién Familiar», quien asevera que el nifio necesita de una familia; y
la unién de dos personas de un mismo sexo no puede considerarse como tal, ya que sale
de los parametros de lo natural.

Enoé Uranga asegura que esta iniciativa ha sido apoyada por la ciudadanfa y por los
grupos del movimiento lésbico-gay del pais, pero también por los movimientos de mujeres
y por Derechos Humanos y Sexualidad, siendo asi que mas de 200 organizaciones estan
a favor de esta propuesta que no tiene ninguna bandera politica. Principalmente la
iniciativa de «Sociedad de Convivencia» sigue la légica de que no es una propuesta
etiquetada exclusiva para lesbianas y homosexuales, no se trata GUnicamente de una ley
pensada para autorizar matrimonios gays, sino de que todas las parejas que no entren en
el esquema tradicional hombre-mujer, las madres solteras, las mujeres que viven en unién
libre, etc. tengan acceso a los derechos que establece la ley.

En este sentido, Encé Uranga menciona que de acuerdo al CONAPO sélo el 35 por
ciento de las familias en el pals estan dentro de la légica de la familia mononuclear

estructurada por un hombre, una mujer e hijos, pero qué pasa con el resto de las parejas
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gque salen del cartabon, pues el 20 por ciento de las familias en el pais son
monoparentales encabezadas por una jefatura femenina, es decir, que hay una gran
diversidad de relaciones que se generan en torno al hogar. Pero de acuerdo al concepto
de estado de bienestar, s6lo se otorgan derechos a partir de la estructura laboral de un
hombre manteniendo a una mujer, mientras que todos los demas se encuentran fuera de
los preceptos de la ley. De esta forma, las lesbianas y los homosexuales son Unicamente
una representacion de la mayoria del resto de las familias que no son mononucleares.

«Sociedad de Convivencia» esta en la busqueda del reconocimiento de los derechos
elementales, como la sailud, la vivienda, la herencia, y la garantia de que por medio de
esta via podran acceder a las demas prestaciones que en el Ambito laboral se obtienen
sdlo a partir del reconocimiento de este vinculo de convivencia doméstica. Se trata de que
se reconozca que existen otras estructuras familiares distintas a ese 35 por ciento y que
por io tanto también merecen la posibilidad de acceso a tales derechos.

En lo referente al problema de salud, los enfermos homosexuales y lesbianas que se
encuentran en una fase terminal y que por lo tanto ya no pueden estar laborando, no
tienen ninguna alternativa de acceder a los servicios medicos a través de su pareja. Por
otra parte, para le ley no cuentan con dependientes econdmicos, pues cuando alguno de
los dos fallece no se les otorgan los bienes que por derecho le corresponden
legitimamente a la pareja, a pesar de que asf lo haya estipulado en un testamento la
persona ya fallecida, ya que la familia del fallecido tiene la posibilidad de impugnar el
testamento para que les sea otorgada la herencia.

Esta problematica la viven cotidianamente y no sélo en salud y en el derecho a
herencia, pues en cuanto a la vivienda, no se les reconocen ambos salarios para acceder
a un crédito de interés social. Por el lado de las obligaciones, cuando una pareja decide
separarse, ninguna de las partes tiene la posibilidad de requerirle al otro o que en los
matrimonios hombre-mujer estipula la ley— el cumplimiento de las obligaciones que se

generaron en torno a este hogar, por lo tanto llegan a quedar desprotegidos.
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Por lo tanto, lo que pretende «Sociedad de Convivencia», es otorgar garantias
juridicas, econdmicas y alimenticias a las personas que deseen acogerse a este tipo de
sociedad, dejando en claro que no es una ley exclusiva de lesbianas y homosexuales,
como se ha pretendido hacer creer por parte de los grupos de ultraderecha, como el
Partido de Accion Nacional (PAN) y la Iglesia. Ademas su intencién nunca ha sido la de
competir o sustituir el matrimonio prevaleciente en nuestra sociedad.

En términos generales, con la aprobacién de la «Ley de Sociedad de Convivencia»:
* “Quedarfan legalmente constituidas las uniones entre dos personas mayores de edad,

que establecen un hogar comun.

¢ Sodlo podran constituir sociedad de convivencia las personas libres de matrimonio y las
gue no hayan suscrito otra scciedad de convivencia que se encuentre vigente.

o Como parte de los derechos de los convivientes, se genera el deber reciproco de
proporcionarse alimentos; se garantizan los derechos sucesorios; cuando uno de los
integrantes sea declarado en estado de interdiccion, el otro desempefiara la tuteia.

* En caso de fallecimiento de alguno de los convivientes se garantizarfa, a través de la
ley, el reconocimiento legal, econémico y derecho de sucesién legitima.”'*

Pero las parejas lesbianas y homosexuales, no sélo padecen la discriminacién legal,
sino también de de discriminacién social, pues “de 1995 a 2000 se registraron en México
tres ejecuciones de homosexuales al mes, denuncié la Comisién Ciudadana contra los
Crimenes de Odio por Homofobia. En esos seis anos, precisé el coordinador ejecutivo de
la asociacién, Arturo Diaz Betancourt, fueron asesinados 201 gays y 12 lesbianas™* sin

dejar de lado la persecucién hacia los homosexuales y las lesbianas que se da en algunas

entidades -principalmente en el sureste de México—, por parte de autoridades

' Blanca Estela Botello, “Libra Ley de convivencia Ultima batafla”, en: Reforma, Seccién: Ciudad de
México, Juaves 04 de julio del 2002.

"5 Victor Ballinas, “Asesinaron a 213 homosexuales en 6 afios, informa asociacién®, en: La Jomada,
Seccién: Sociedad y Justicia, Viernes 22 de junio del 2001.
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gubernamentales en apoyo a la Iglesia, actos justificades por la autoridad como una
supuesta defensa de la «buena moral».

Al respecto, la Comisién Ciudadana contra los Crimenes de Odio por Homofobia,
senalé que de 1995 al 2000 el Distrito Federal ocupaba el primer lugar de crimenes con
un total de 103 casos; el segundo lo ocupaba el Estado de México con 47, y el tercero
Veracruz con 22. De la misma forma, hoy en dia todavia existen funcionarios que
permiten letreros, los cuales restringen la entrada de los homosexuales y las lesbianas a
determinados sitios. Esto no es mas que una muestra de la destruccion de la dignidad
humana.

Lo importante es aceptar al otro, y reflexionar la idea de diferente a qué, pues que
dentro de una sociedad existen diferencias de todo tipo: religiosas, de razas, de etnias,
preferencias sexuales, etc., todos somos diferentes en distintos aspectos, y ninguna de
esas diferencias implica inferioridad con respecto a la otra persona.

Es necesario precisar que no se trata de atentar en contra de la figura del matrimonio
tradicional, sino la idea es que se reconozca esta parte de la realidad. La pretensién no es
ir al registro civil y pedir un casamiento entre dos hombres o mujeres, sino establecer ante
la ley que existen parejas de homosexuales y lesbianas que estan relacionadas
afectivamente entre si. Es asi que para llevar a cabo el acuerdo de «Sociedad de
Convivencia» no serfa necesario pasar por los registros civiles, sino simplemente se
firmarfa ante las delegaciones politicas de la capital del pals. En este sentido, Democracia
Social considera que independientemente de las preferencias sexuales de las personas
es necesaria una unién civil que permita que dos personas del mismo sexo tengan la
capacidad de goce y ejercicic de sus derechos, ademas de la posibilidad de establecer un
hogar de convivencia.

A pesar de que muchas veces consideramos que hay temas mas importantes,
«Mujeres del Siglo XXI» contempld la necesidad escuchar las propuestas de los

diferentes sectores de la sociedad que forman parte de nuestra realidad —en este caso de
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homosexuales y lesbianas— para poder discutirlas y encontrar soluciones justas a la
problematica que viven a diario en la calle, en el ambito laboral e incluso en el seno
familiar, por sus preferencias sexuales. No se trata de cambiar la forma en como esta
estructurada la sociedad y sus leyes, sino de que todos y todas puedan acceder a los
mismo derechos, porque en México las lesbianas y los homosexuales estan presentes,
son parte activa de la scciedad, y es tiempo de que las leyes empiecen a reconocer esta

realidad.

6. PROGRAMA NO. 390: VIOLENCIA FAMILIAR.

FECHA DE TRANSMISION: 15-AGOSTO-2001.

INVITADOS: VICTORIA VILORIA VARELA Y JORGE CASTELLANOS.

La violencia en México es un problema social que no toma en cuenta etnia, religion,
edad o género; y puede presentarse en muchos ambitos de nuestra vida (en el trabajo, en
la calle, en la comunidad). Sin embargo un tipo de violencia que es muy frecuente es la
que se presenta dentro de la esfera familiar dirigida principalmente hacia las mujeres, los
nifios y las ninas, los discapacitados, y las personas de la tercera edad. Aunque
generaimente son los hombres los que ejercen este tipo de violencia, también hay una
considerable presencia femenina representada habitualmente por las madres
golpeadoras.

«Mujeres del Siglo XXI» decidié abordar esta problematica en su programacion
debido a que las cifras de violencia doméstica que se presentan en las familias mexicanas
son alarmantes; y también como una forma orientar a todos aquellos y aquellas que
viviendo o conociendo un caso de este tipo no saben como actuar o a donde acudir para
solicitar apoyo.

Debido a que la violencia familiar es un fendmeno que esta presente en nuestra vida
diaria y que no tiene estrato social, debe resolverse conjuntamente entre la sociedad y las

autoridades; es por eso que uno de los retos de «Mujeres del Siglo XXI» —a través de esta
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transmision— fue tratar de involucrar a toda la sociedad a este esfuerzo conjunto dirigido a

resolver esta problematica, para tal efecto se dio a conocer como se aborda la violencia

familiar desde el punto de vista de las politicas publicas y los programas gubernamentales
del pais, para lo cual fueron invitados dos representantes de la Secretaria de Salud: la

Dra. Victoria Viloria Varela (Coordinadora Nacional del Proyecto Internacional de Violencia

Familiar) y el Dr. Jorge Castellanos (Asistente de Coordinacién Nacional del Proyecto

Internacional de Violencia Familiar), para hablar acerca de los objetivos de este proyecto

que es de car4cter internacional, lo cual quiere decir que la violencia en el &mbito familiar

es un problema que rebasa las fronteras de nuestro pais.

La Ley de Asistencia y Prevencién de la Violencia Familiar del Distrito Federal, en el
Titulo Primero, Articulo 3°, sefhala que la violencia familiar es “aquel acto de poder u
omiston intencional, recurrente o ciclico, dirigido a dominar, someter, controlar o agredir
fisica, verbal psicoemocional o sexualmente a cualquier miembro de la familia dentro o
fuera del domicilio familiar, que tengan parentesco o lo hayan tenido por afinidad civil;
matrimonio, concubinatc o mantengan una relacién de hecho, y que tiene por efecto
causar dafio, y que puede ser cualquiera de las siguientes clases:

a) Maltrato Fisico. Todo acto de agresién intencional en el que se utilice alguna parte del
cuerpo, algin objeto, arma o sustancia para sujetar, inmovilizar o causar dano a la
integridad fisica del otro, encaminado hacia su sometimiento y control.

b) Maltrato Psicoemocional. Al patrén de conducta consistente en actos u omisiones
repetitivos cuyas formas de expresién pueden ser: prohibiciones, coacciones,
condicionamientos, intimidaciones, amenazas, actitudes devaluatorias, de abandono y
que provoquen en quien las recibe, deterioro, disminucién o afectacién a su estructura
de personalidad.

Todo acto que se compruebe que ha sido realizado con la intencién de causar dafio

moral a un menor de edad, serd considerado maltrato emocional en los términos de
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este articulo, aunque se argumente como justificaciéon la educacion y formacion del
menor.

¢) Maltrato Sexual. Al patrén de conducta consistente en actos u omisiones reiteradas y
cuyas formas de expresion pueden ser: inducir a la realizacién de practicas sexuales
no deseadas o que generen dolor, practicar la celotipia para el control, manipulacion o
dominio de la pareja y que generen un dafo. Asi como los delitos a que se refiere el
Tituto Décimo Quinto del Cédigo Penal para el Distrito Federal, es decir, aquellos
contra la libertad y el normal desarrollo psicosexual, respecto a los cuales la presente
Ley solo surte efectos en el &mbito asistencial y preventivo.”*®

De acuerdo a datos ofrecidos por este programa, el Secretario de Salud, Julio Frenk
Mora —en la reunién «Violencia sobre la salud de [a mujer» organizada por la Federacion
Mexicana de Ginecologia y Obstetricia en el 2001- indicé que las cifras de violencia
familiar han aumentado considerablemente, pues de 6 mil 589 denuncias en 1989
pasaron a 14 mil 819 en 1999; y segun datos del Sistema Nacional para el Desarrollo
Integral de la Familia, existen estadisticas que coinciden con [ndices intemacionales que
sefialan que entre el 88 y 90 por cienta de todos los casos de violencia doméstica es en
contra de las mujeres, de las cuales entre el 30 y 50 por ciento de éstas, son agredidas
por su pareja. Ademas la violencia doméstica va mas alla de la agresién fisica, pues ésta
conlleva a otros problemas como embarazos no deseados, infecciones de transmisién
sexual, y trastornos psicolégicos.

Al respecto, el Banco Mundial menciona que la violencia familiar es responsable de
uno de cada cinco dias de vida saludables perdidos de toda la poblacién mundial; y que
de cada diez casos de violencia en adultos, ocho ocurren en mujeres, pero sélo entre el
10 y el 15 por ciento de tales agresiones son denunciadas. Ademés, cerca del 50 por

ciento de mujeres con partos prematuros han recibido violencia durante sus embarazos; y

'8 Distrito Federal, Ley de Asistencia y Prevencion de la Violencia Familiar del Distrito Federal, p.p. 6-7.
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alrededor del 15 por ciento de estas mujeres han sufrido un aborto por las mismas
causas, por lo que la violencia familiar afecta tanto a las madres como a seres que incluso
no han llegado a la vida.

Hasta ahora, los datos mas precisos acerca de este tema, fueron los que arrojé la
encuesta de Opinién Publica sobre la Incidencia de Violencia en la Familia, realizada en
1995 por la Asociacién Mexicana Contra la Vicolencia hacia las Mujeres A.C. (COVAQ); y
la encuesta sobre Violencia Intrafamiliar que a finales de 1999 realizdé el INEGI. Esta
dltima fue presentada como apartado en el reporte «Mujeres y hombres en México»
(INEGI, 2001), y representa el primer esfuerzo institucional orientado a dimensionar la
violencia contra las mujeres en el pals.

La encuesta se aplicé en el drea metropolitana del Distrito Federal, y los resultados
fueron los siguientes: “una de cada tres familias sufre aigun tipo de violencia. Los
agresores generalmente son los hombres (85.3 por ciento). En 99 por ciento de los casos
hay mailtrato emocional y en 16 por ciento intimidaciones. Del 11 por cientc de los casos
gque reportan violencia fisica, 42 por ciento son golpes con el pufio, 40 por ciento
bofetadas, 23 por ciento con objetos, 21 por ciento patadas.

En los mas de 14 mil hogares donde se registré abuso sexual, éste se tradujo en
presion verbal para forzar relaciones sexuales (84 por ciento), uso de la fuerza para tener
relaciones sexuales (54 por ciento) y obligar a tener relaciones sexuales cuando otros ven
y oyen (6 por ciento). De acuerdo al INEGI el caso mas extremo de agresién contra la
mujer es el homicidio, que es una de las primeras 20 causas de muerte en sl pais.”"

Para llevar a cabe el Proyecto Intermacional de Violencia Familiar, el Programa
Nacional de Violencia Intrafamiliar (PRONAVI) en el periodo 1999-2000 le otorgd
responsabilidades a cada organismo gubernamental en materia de violencia familiar, y en

lo concemniente a la Secretaria de Salud, ésta tuvo el compromiso de elaborar una norma

"7 Daniel Pastrana, “Violencia intrafamiliar. El horror en casa”, en: La Jomada, Seccién: Sociedad y
justicia, Domingo 25 de noviembre del 2001.
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oficial en la que se dieran los criterios de unificacién, manejo, diagnéstico y tratamiento de
la viclencia familiar en los espacios de salud. Para dar seguimiento y cumplimiento a tales
propésitos fue que se puso en marcha el Proyecto Intemacional de Violencia Familiar, que
en el caso de México se llevdé a cabo en Monterrey, Nuevo Ledn; Torreén, Coahuila;
Cuetzalan, Puebla; y en la Ciudad de México.

Este proyecto llevado a cabo por la Secretaria de Salud, tuvo como principal objetivo
crear una ruta critica de atencién especializada dirigida a todas las victimas de violencia
familiar. Los especialistas invitados explicaron que «ruta critica» se refiere a la
capacitacion que se llevara a cabo en los diferentes Estados de la Republica antes
mencionados, ademas de que trabajaran unanimements la procuracién de justicia y la
Secretaria de Salud, porque generalmente las personas agredidas llegan al Ministerio
Publico o a los espacios de salud. Con esto se trata de crear politicas publicas
congruentes a la realidad a través de una atencién integral.

Con este modelo de atencién denominado como «ruta critica», se tratard que en un
mismo centro de salud se cuente con el perscnal necesario para la atencidén a las
victimas: médicos familiares, ginecobstetras, trabajadoras sociales, pediatras, y
psicologos, para que de esta forma el agredido o la agredida no sea doblemente
victimizada, es decir, que no sea botada de una clinica a otra. El principal objetivo es que
se cuente con un personal altamente capacitado —desde la recepcionista hasta los
meédicos especializados— para que las personas desde que liegan a la unidad de salud se
les brinde un tratamiento adecuado. Con esto se pretende, que desde el modulo de
recepcion se detecten los casos de violencia, para posteriormente encausarlos a un
consultorio especializado dependiendo de sus requerimientos fisicos y emocionales, y asi
darle a la victima una mejor atencién y consejeria, siguiendo el caso siempre dentro de la
misma unidad de salud.

Ofra forma para tratar de erradicar la violencia familiar, es a través del programa

«Mujeres y Salud» que forma parte de las politicas que integran el Programa Nacional de
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Salud, de la Secretaria de Salud, dicho programa plantea objetivos para elevar la salud de
las mujeres, entre los que destacan: conservar su bienestar durante el ciclo vital,
incluyendo aspectos de salud reproductiva; asegurar el acceso de la atencién con calidad
y equidad; disminuir las desigualdades entre mujeres de diferentes grupos sociales; y
tener una base de conocimiento con perspectiva de género.

En cuanto a la conceptualizacion de violencia, anteriormente cuando se hablaba de
«violencia intrafamiliar», se reconocfa exclusivamente —ante la ley— la violencia ejercida
dentro del seno familiar, lo que limitaba a ejercer accién penal y civil en contra de los
agresores o las agresoras; por lo que actualmente con las modificaciones de ley, se le ha
renombrado como «violencia familiar» lo que ha permitido girar ordenes de aprehensién
aun cuando exista ruptura de lazos matrimoniales, como en el divorcio, o en las parejas
de facto. Ademas con estas modificaciones de ley, ya no sélo se levantan actas por el
delito de lesiones sino también por el delito de violencia familiar, entendiendo también el
término violencia como una violacién a los espacios vitales de una persona: espacio
intelectual, espacio moral, espacio fisico, espacio afectivo.

Como ya hemos visto, la violencia familiar es un problema de todos y de todas, y en
la medida en que cada sector participe la situacion cambiara; es por eso la importancia de
que los medios de comunicacién asuman su responsabilidad y no intensifiguen la
violencia familiar a través de sus contenidos.

En este sentido «Mujeres del Siglo XXI» ha tratado de cumplir cabalmente su labor
como medio, pues ademas de transmitir informacién certera, se ocupa en no promover la
imagen estereotipada de que la mujer perfecta debe ser anglosajona, rubia, medir 90-60-
90, y sobre todo que debe ser silenciosa, porque esta también es una forma de promover
y reforzar la violencia doméstica; no obstante, es algo que vemos y escuchamaos todos los
dias a través de los medios de comunicacion. Es necesario que los medios ademds de
cambiar su perspectiva, lleven a cabo estrategias de prevencién y difusién para crear una

cultura de la no violencia.
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7. PROGRAMA NO. 437: LAS ASESINADAS DE JUAREZ.

FECHA DE TRANSMISION: 13-DICIEMBRE-2001.

INVITADA: ISABEL VERICAT.

La seguridad es un tema alarmante para muchos mexicanos, y en el caso de este
programa la preocupacién se centro en el sentido de lo que esti pasando en México con
la integridad fisica de las mujeres en algunos Estados de la Republica. «Mujeres del Siglo
XXl» ha tratado de seguir de cerca el caso de los asesinatos de mujeres en Ciudad
Juarez, Chihuahua —desde otro punto de vista que no sea el amarillismo y el morbo- a
través de la perspectiva de diferentes voces: asociaciones civiles, crganismos no
gubernamentales, las posiciones de la propias autoridades del Estado de Chihuahua, etc.,
pues es un caso que traspasa las fronteras del pais, ya que hay una necesidad urgente
por parte de la sociedad civil y diversas organizaciones no gubernamentales, no sélo de
México sino también de otras partes del mundo, para alzar la voz y tratar de detener los
multiples crimenes que suceden a diario en esta localidad.

«Mujeres del Siglo XXI» en su afan de ofrecer otra perspectiva a lo que esta
sucediendo en la entidad decide abordar el tema a través de sus diferentes vertientes,
pues la respuesta que ofrecen las autoridades no coincide con lo que sefala la sociedad
inconforme que ha salido a las calles para manifestarse en contra de estos crimenes,
mujeres de todas las edades y condicién social reclaman una respuesta a lo que esta
aconteciendo dia a dia en el Estado. Ciudad Juérez se ha convertido en el nucleo central
donde se han dado esta serie de asesinatos, que incluso han llegado a considerarse
como un genocidio, es decir, el exterminio de un grupo por raza, por ideologla, o por
género. Lo que es indiscutible, es que hace falta un compromiso urgente por parte de
todos los sectores: autoridades, sociedad civil y medios de comunicacién, para poder
darle solucién a este problema.

Al respecto, las organizaciones no gubernamentales han desempefiado un papel

fundamental, pues son éstas quienes han estado muy de cerca siguiendo los
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acontecimientos, documentandose, y exigiendo una investigacion clara y precisa. Para
habiar de ello, el programa conté con la participacién de Isabel Vericat (Coordinadora de
Epikeia, Justicia con Equidad, la cual es una organizacion civil dedicada a reivindicar los
derechos humanos del cuerpo en cuanto a la sexualidad y la reproduccion).

De acuerdo al reportaje transmitido por «Mujeres del Siglo XXI», Epikeia, Justicia con
Equidad A.C., Elige, Red de Jévenes por los Derechos Sexuales y Reproductivos A.C., y
la Comisién Mexicana para la Defensa y Promocién de los Derechos Humanos A.C.,
realizaron en abril del 2001 un informe presentando ante el relator especial de Naciones
Unidas Param Cumaraswamy, acerca de los casos de mujeres asesinadas en Ciudad
Juarez, Chihuahua. Dicho documento destaca que durante 1994, las organizaciones de
derechos humanos y de mujeres de la entidad, comenzaron a documentar los casos de
violencia sexual, tortura y desaparicion de mujeres que se registraban en los medios de
comunicacion locales, todos como hechos aislados y la mayoria apareciendo en la
seccion de nota roja o policiaca.

La lista de asesinatos era inexacta y extraoficial, pues estaba elaborada por las
organizaciones no gubernamentales a partir de la informacién publicada en los diarios
locales. Hasta el 2001 las cifras indicaban que el numero de asesinatos ascendfa a 189
con distintas caracteristicas, de los cuales sélo 108 presentaban caracteristicas comunes.
Las autoridades judiciales consideran que los ultimos casos registrados después de mayo
de 1999, no estan relacionados con los homicidios seriales de mujeres, sino que son
hechos aislados.

De acuerdo a la Comision Mexicana de Defensa y Promocion de los Derechos
Humanos A.C. hasta el 2001 se habian reportado aproximadamente 262 homicidios de
nifnas y mujeres en su mayoria de edades entre los 15 y 25 afios, pero sin tener
resultados concretos acerca de las investigaciones. Iguaimente existen mas de 450
jovenes desaparecidas con averiguacion judicial abierta y sin ningun resultado. A pesar de

desconocerse el motivo de estos homicidios, se considera que el 50 por ciento de los

164



casos se deben a razones sexuales como la violacién, sin embargo se puede pensar en
varias causales que van desde el trafico de érganos hasta la trata de mujeres, pero hasta
el momento las autoridades no han esclarecido lo que esta pasando. Siendo
suficientemente grave la situacién de los homicidios, el gobierno se ha atrevido a justificar
la situacién argumentando que las victimas eran mujeres de doble vida y doble moral
senalando que ellas mismas fueron las responsables de su propia victimizacion.

Las cifras que se mansjan oficialmente arrojan datos de 1993 a la fecha, pero los
asesinatos en Ciudad Judrez no es un asunto reciente, pues de acuerdo al Comité
Independiente de Chihuahua pro Defensa de los Derechos Humanos, desde los afos 70
se ha registrado la desaparicion de trabajadoras de las empresas magquiladoras, la
violencia sexual y el hostigamiento sexual dentro de los centros de trabajo.

Isabel Vericat asocia los asesinatos con el fenébmeno de la globalizacién, por el
hecho de que Ciudad Juarez es el centro mas importante en México de magquiladoras, y la
importancia de la maquila para la economia mundial y sobre todo para el pais fronterizo
del norte es indiscutible. En este sentido, de acuerdo a datos proporcionados por Epikeia,
Elige, y la Comisién Mexicana para la Defensa y Promocién de los Derechos Humanos, la
entidad se caracteriza por:

a) “El crecimiento de la industria maquiladora, asentada desde los afos 60. Eso ha
convertido a Juarez en la primera Ciudad en importancia y captacién de inversion
extranjera para la creacioén de empresas maquiladoras.

b) Existen cerca de 500 empresas de la industria de la transformacién, autopartes y
electrénica, con mas de 300 mil trabajadores —el 70 por ciento son mujeres— divididas
en 10 parques industriales, de los cuales algunos, sobre todo los de reciente creacion,

estan alejados de las colonias donde habitan las y los obreros.
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¢} El fenémeno del narcotrafico, crimen organizado y pandillas ha crecido en los Gltimos
anos. Ello ha propiciado el incremento del uso de drogas, armas de fuego e
inseguridad creciente para los habitantes de la Ciudad.”'*

El fendmeno que se ha venido dando de que mujeres jévenes, sin familia,
trabajadoras, migrantes que se quedan de este lado sin poder pasar a Estados Unidos,
sean las caracteristicas mayoritarias de las mujeres asesinadas es como una
manifestacién de la inseguridad que se aglutina en un puesto fronterizo de la magnitud de
Ciudad Judrez, que cuenta con un total 1 mitién 217 mil 818 habitantes, de los cuales 609
mil 990 son hombres, y 607 mil 828 son mujeres (INEGI, 2000) y una pobiacién migrante
de cerca de 800 mil personas —una poblacion flotante pero que estd ahi presente—,
quienes constituyen la fuerza de trabajo de las maquilas. De esta forma, la explotacion
laboral de las mujeres, el nimero de migrantes, el fenémeno de los pollercs, el trafico de
mercancias, la desproteccién del migrante que entra sin papeles, es una revelacién de la
condicién de pobreza en el pais.

Con lo anterior, Isabel Vericat consideré que ademas de ser un fenémeno mundial a
nivel de mercado, también es un caso de misoginia, de discriminacion, y de desprecio a la
mujer, donde su vida cuenta menos por razones de sexo y género. Esto quiere decir que
son muchas las aristas por las que se puede abordar este problema, pues no se trata sélo
de encontrar quien las ejecuta, sino cuales son las causas; y al respecto hay multiples
factores econdmicos, politicos y sociales, que deben ser investigados a conciencia.

Razones para llevar a cabo los crimenes se han encontrado muchas: simplemente
por el placer de matar; por el trafico de 6rganos, ya que los caddveres aparecen sin
algunos de sus miembros; por la realizacién videos en donde se asesina a la mujer

delante de las camaras para luego venderlos a altos precios; o por violaciones

*8 Epikeia, Justicia con Equidad-Elige, Red de Jévenes por los Derechas Sexuales y Reproductivos-
Comisién Mexicana para la Defensa y Promocidn de los Derechos Humanos, Cascs de mujeres
asesinadas en Ciudad Judrez Chihuahua, Abril del 2001, p. 3.
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multitudinarias. También se ha manejado la hipdtesis de que los asesinos vienen del
vecino pais del norte; o que las autoridades son cémplices de los asesinatos. Pero para
Isabel Vericat, los homicidios de Juarez y sus causas que los originan, no son mds que
una muestra de la impunidad que tenemos en el sistema de justicia mexicano.

Sin embargo, gracias a que constantemente han estado trabajando las
organizaciones civiles y los familiares de las mujeres asesinadas, y por la repercusién que
ha tenido el caso en el Distrito Federal, se ha podido seguir avanzando, para lo cual

Justicia con Equidad tiene previsto hacer una cruzada de denuncia -ya no sélo en
México, sino de caracter mundial- junto con Red de Jévenes por los Derechos Sexuales y
Reproductivos, y la Comisién Mexicana para la Defensa y Promocion de los Derechos
Humanos, con el apoyo de Amnistia Internacional, para que salga a luz publica mundial
una campana visual para que llame la atencién y llegue a todas las culturas y regiones del
mundo, esto con el afan de salirse del discurso reiterativo y hacerlo mas artisticamente a
través de gente creativa.

Se tiene que hacer ver a la sociedad que no se puede juzgar moralmente el
problema, porque no se trata de disminuir ios homicidios a través de normas puritanas
como un toque de queda, o restriccién de horarios; pues eso seria limitar las libertades
fundamentales de todo ser humano y es negarles sus derechos a las mujeres de que
trabajen y tengan su independencia.

El caso de las asesinadas de Judrez, indiscutiblemente tiene implicaciones de
genero, pues simplemente por el hecho de que se trata exclusivamente de mujeres quiere
decir que detras hay un machismo, una discriminacién por género, un considerar que es
normal maltratar a las mujeres porque forma parte del ser mujer, y eso lo viven a diario
mujeres que son victimas de la violencia familiar. «Mujeres del Siglo XXI» ha abordado
esta problemética no sélo por el hecho de que las asesinadas sean mujeres, pues antes
gque mujeres son seres humanos que han sido objeto de una violencia que las ha llevado

hasta la muerte.
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8. PROGRAMA NO. 508: NINAS DE LA CALLE «CASA DE LAS MERCEDES».

FECHA DE TRANSMISION: 17-MAY0-2002.

INVITADA: CLAUDIA COLIMORO.

En nuestra sociedad vivimos a diario un sin fin de problematicas de gran alcance que
repercuten cada vez mas en la nifiez mexicana: el abuso sexual del que son victimas
algunas menores de edad, la pomograffa infantil, el maltrato fisico, y la maternidad
temprana. Todo ello requiere de gran sensibilidad por parte de la sociedad civil, pues a
pesar de que estamos conscientes de la existencia de problemas de tal magnitud, no les
tomamos la atencion debida, pues ya no nos sorprende ver que una nina de 11 anos se
haya convertido en madre, o que un menor sea abusado sexualmente por su misma
familia.

Para abordar este tema, fue invitada al programa Claudia Colimoro (Fundadora y
directora de Casa Hogar «Las Mercedes», institucién de asistencia privada que brinda
apoyo a nifias menores de edad; y Presidenta de la Red Latinoamericana de
Trabajadoras Sexuales).

Para resaltar la magnitud del problema es importante subrayar que “México destaca
intemacionalmente por la prostitucion y la pornografia infantiles (ocupa el quinto lugar
mundial). Estas actividades (que proliferan en Acapulco, Cancun, Tijuana y Mexicali) han
crecido por los fendmenos asociados a la marginacién y la pobreza y porque los menores
tienen una apariencia de salud y es menos probable que tengan una enfermedad
venérea. Meéxico también sirve como territorio de transito para el trafico de nifias a
Estados Unidos, donde son explotadas como prostitutas. (UNICEF, 1998)"'°

Entre algunos otros datos proporcionados durante la transmisién se encuentran los
siguientes: de acuerdo al Programa Nacional de Salud 2000-2006 se estima que cada afio

nacen 360 mil nifios de madres menores de 20 anos, lo que representa el 16 por ciento

%% 5. Aguayo Quezada (editor), op. cit,, p. 130.
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del total de los nacimientos, de los cuales 200 mil nifios han sido de madres menores de
15 afos; tan solo en el Distrito Federal se registran 25 mil nacimientos de este tipo.
Durante 1999 se registraron 12 mil 433 casos de maltrato a nifias, siendo el mas
frecuente la agresion fisica. Pero aunada a la matemidad temprana y al maltrato fisico, es
necesario considerar el lugar que ocupa el pals a nivel mundial por los altos indices de
prostitucion infantil y pornografia. De acuerdo al Fondo de Paoblacién de Naciones Unidas,
durante el aio 2000, aproximadamente 2 millones de nifas de entre 5 y 15 aiios fueron
introducidas al mercado sexual; y en lo que corresponde a la Ciudad de México, se estima
que 12 mil nifios y nifas son explotados sexualmente.

Ante esta situacion, Claudia Colimoro se dio a la tarea de emprender el proyecto
«Casa de las Mercedes», en donde se atienden a madres adolescentes sin recursos, a
nifias para prevencion de calle y drogadiccién, y a menores que sufren de explotacion
sexual y pornografia.

Este proyecto comienza a cristalizarse en 1994 bajo el marco de la 4* Conferencia
Mundial de la Mujer, en Beijing. Bajo este contexto, Claudia Colimoro ve la necesidad de
poner una casa para madres adolescentes, para ninas explotadas sexualmente —muchas
veces por sus mismos familiares—, para nifas utilizadas en pomografia, para hacer una
prevencién ante la drogadiccién, ante embarazos no deseados, y ante la callejerizacién.
Sin embargo, el ser lidereza de las trabajadoras sexuales, represent6é un obstaculo para
su labor, pues la mayoria de las veces generaba la desconfianza de la sociedad al querer
trabajar con nifias y adolescentes, por lo que ademas de un apoyo econdémico era
necesario el aval moral de la comunidad para seguir avanzando en el proyecto.

Por otro lado, una institucién con estas caracteristicas atenta en contra de un gran
negocio y una gran matfia, como lo son las redes de prostitucién infantil, ya que “sobre la
explotacion fisica y simbdlica del cuerpo, de la mujer prioritariamente pero también de los
nifios y jovenes, prolifera una gigantesca industria que abarca desde la publicidad mas o

menos neutra hasta la pornografia y el cine rojo, y que ofrece todos los servicios que las
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urgencias y fantasias sexuales puedan imaginar. De ella se nutren desde empresarios de
minima envergadura hasta cadenas multinacionales articuladas al mercado de nparcéticos
y de turismo intemacional, que moviliza enormes volimenes de dinero y personas.”'®

Claudia Colimoro explica que «Casa de las Mercedes» es para toda aquella
adolescente o nifia que no se siente a gusto en su casa, que es golpeada, que es
violentada en su persona, que es violada sexualmente por sus familiares 0 conocidos y
gue no se atreven a declararlo, y muchas veces no hallan otro recurso mas que la calle y
la prostitucion, convirtisndose esto en la forma de vida de muchas mujeres porque no se
les ha permitido el acceso a la educacién y la posibilidad de un trabajo digno; y para tratar
de evitar que las nifias lleguen a ese punto, es.que se fund6é esta casa hogar. No
obstante, hace hincapié en que, para atender estos casos se requiere primero entender la
problemética y después hacer propuestas para solucionarla.

La casa atiende a poco mas de 100 menores entre madres e hijos, cuyas edades
oscilan entre los 9 y 21 afios, a quienes proveen de vivienda, atencién medica, alimento y
educacién, con la unica finalidad de que no se genere mas mano de obra barata, sino de
que realmente se preparen para que ocupen nuevamente el lugar que ies corresponde
dentro de la sociedad.

Para llevar a cabo estos propdsitos, la institucién cuenta con el apoyo del Gobierno
del Distrito Federal —quien tomd el proyecto como parte de la conformacién de un
programa contra la explotacion de niflas— a través del Instituto de la Mujer, asi como de
los hospitales Gregorio Salas, Rubén Lefiero, y el de la Mujer en donde se cuenta con
gratuidad en el servicio para las nifias. Claudia Colimoro asegura que para «Casa de las
Mercedes» sin esta asistencia médica y econdmica; sin el apoyo del gobemador de
Sinalca, Juan S. Millan; del titular del IMSS, Santiago Levy; y del respaldo moral de la

Arquididcesis de México, la labor seria imposible.

' Nora Segura, “Prostitucién, género y violencia®, en: Género e identidad. Ensayos sobre lo femnenino y
fo masculine, Luz Gabriela Arango et. al. {compitadoras), p. 201.
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Como parte de las medidas lievadas a cabo con apoyo del gobierno, en el Distrito
Federal se han firmado convenios en los cuales se resalta el compromiso de remitir a las
menores de edad a «Casa de las Mercedes» 0 a alguna otra institucién de asistencia -y
no al tutelar de menores— cuando sean reportadas como trabajadoras sexuales, siguiendo
previamente algunas gestiones administrativas para poder ingresar, esto con el objetivo
de elaborar una gran red para saber donde esta cada una de las nifias, y las causas por
las que abandond su hogar.

En algunos casos, las mismas trabajadoras sexuales han llegado al acuerdo de
remitir a las autoridades a las menores de edad que se encuentren en la via publica
ejerciendo la prostitucién. Este ha sido un trabajo muy fuerte que ha llevado a cabo «Casa
de las Mercedes» con el apoyo de ofras instituciones, para ofrecerles a las ninas y
adolescentes atencién a sus problemas psicoldgicos y fisicos, asi como otra opcién de
vida.

Al respecto de este tema, de acuerdo al Cédigo Penal Federal, Libro Segundo, Titulo
Octavo «Delitos contra la moral publica y las buenas costumbres», en el Capitulo ||
«Corrupcion de menores e incapaces. Pornografia infantil y prostitucién sexual de
menores», la ley establece lo siguiente:

“Articulo 201. Comete el delito de corrupcién de menores, el que induzca, procure,
facilite u obligue a un menor de dieciocho afios de edad o a quien no tenga capacidad
para comprender el significado del hecho, a realizar actos de exhibicionismo corporal,
lascivos o sexuales, prostitucion, ebriedad, consumo de narcéticos, practicas sexuales o a -
cometer hechos delictuosos. Al autor de este delito se le aplicaran de cinco a diez afios de
prision y de quinientos a dos mil dias multa.

Al que obligue o induzca a la practica de la mendicidad, se le impondra de tres a
ocho afios de prision y de cincuenta a doscientos dias multa.

No se entendera por corrupcion de menores los programas preventivos, educativos o

de cualquier indole que disefien e impartan las instituciones publicas, privadas o sociales
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gque tengan por objeto la educacion sexual, educacion sobre funcion reproductiva, la
prevencién de enfermedades de transmision sexual y el embarazo de adolescentes,
siempre que estén aprobados por la autoridad competente. Cuando de la practica
reiterada de los actos de corrupcion el menor o incapaz adquiera los habitos del
alcoholismo, farmacodependencia, se dedique a la prostitucion o a formar parte de una
asociacion delictuosa, la pena sera de siete a doce afios de prisién y de trescientos a
seiscientos dias multa.

Si ademas de los delitos previstos en este capitulo resultase cometido otro, se
aplicaran las reglas de la acumulacién.”*!

Para tales efectos, la ley considera pornografia infantil, la representacién
sexualmente explicita de imagenes de menores de dieciocho afios.

Por el lado del trabajo sexual, Claudia Colimoro es también una representante de las
mujeres a nivel intemacional, pues es la presidenta de la Red Latinoamericana de
Trabajadoras Sexuales. La prostitucién es también un problema social que hay que
enfrentarlo para sacarlo adelante; y en este sentido, ella considera que se ha avanzado,
pues al estar organizadas han logrado acuerdos tanto en la delegacién Venustiano
Carranza, como en la Cuauhtémoc, en el sentido de que se han firmado convenios para
que las trabajadoras sexuales no sean extorsionadas y asi tengan la seguridad de que
podran llevar a sus casas lo basico para subsistir tanto ellas como sus familias.

Gracias al trabajo de conscientizacién que se ha realizado con las trabajadoras
sexuales, Claudia Colimoro explica que durante 17 afios no se ha incremento el nimero
de contagios de VIH en ese sector, lo que significa que ha habido un control y cuidado en
el ejercicio de su sexualidad, y esto también es gracias a los servicios gratuitos que les
otorga el sector salud. Ademas, a las trabajadoras sexuales que son mayores de edad, se

les otorga un camet de saiud para que sean atendidas periédicamente.

1 hitp:/Amwww.juridicas.unam.mx/
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Para el programa de «Mujeres del Siglo XXI» la prostitucién y sobre todo aquella
dirigida hacia menores de edad es un asunto que corresponde a la sociedad en general,
es por eso que decidié abordar méas a fondo el problema de miies de nifios y nifias que
viven una situaciéon asi, considerando que la ayuda que podamos brindar como
ciudadanos es fundamental, no solo para asistir a estas menores cuando lo necesiten,
sino para integrarlas nuevamente a la comunidad y logren desarrollarse plenamente,
alejadas de la discriminacion y el sefalamiento.

Esta ha sido parte de las emisiones transmitidas por «Mujeres del Siglo XXI». A
través de sus contenidos el equipo de trabajo del programa intent6 difundir la perspectiva
de género de una manera accesible y clara para los y las radioescucha. Y a pesar de que
las temdticas tratadas pudieran parecer ordinarias, es la realidad que viven a diario la
mayor parte de las mujeres en México, y muchas veces ignoran las alternativas a las que
tienen derecho y pueden acceder por medio de las leyes, o simplemente desconocen la
magnitud del problema que en ocasiones viven ellas mismas y que tal vez ni siquiera se
han dado cuenta de ello, pues a veces es tan natural aceptar ciertas actitudes o
comportamientos tal y como nos las han ensefiado porgue de esa forma es como hemos

vivido desde hace mucho tiempo.
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CONCLUSIONES

Después de haber dado una revisidn a la evolucion por la que ha pasado la radio en
México desde su creacion, podemos darnos cuenta que en la mayorfa de las cadenas
radiofénicas predomina una programacién netamente comercial, que Unicamente se
dedica a promocionar productos y servicios, omitiendo lo establecido por la Ley Federal
de Radio y Television. Esta programacién so6lo es con el fin de obtener mas raiting,
asegurando asi la participacion de varios patrocinadores y la obtencién de mayores
ganancias. A pesar de esto, existen estaciones que tratan de brindar un servicio social a
la comunidad a través de informacién u orientacién acerca de temas que son del interés
general relacionados con los ambitos politico, econémico, social y cultural; y una de ellas
es el Instituto Mexicano de la Radio, que a través de sus contenidos programaticos ha
intentado ofrecer al radioescucha informacién util y veraz, junto con una programacion
musical versatil y no tan difundida por otros medios de comunicacion, pues géneros
olvidados como el jazz y la musica internacional, por mencionar sélo algunos, forman
parte de su repertorio.

Desde la llegada de la radio a México, hemos podido notar que ha sido un medio
acaparado por los varones en todos los aspectos, pues no sélo eran ellos quienes
flevaban a cabo el oficio de la locucion, sino que también han tenido desde siempre la
directriz de la industria. Esto se ha visto reflejado en la programacién, pues a pesar de
gue podemos encontrar programas especializados en ciertos temas, dirigidos a un publico
especifico, la mayoria han estado siempre orientados a los radioescuchas masculinos,
olviddndose del otro sector de la poblacién, que son las mujeres. Las pocas barras
femeninas dentro de la programacion radiofénica, generalmente suelen hablar de
consejos de belleza y espectaculos, sin tomar en cuenta otras necesidades de la mujer,
pues al igual que el hombre, la mujer también tiene otros intereses lejos de los

relacionados con el espacio privado. Y no fue sino hasta los afios setenta cuando

174



comenzé a darse en la radio una cierta apertura en temas que iban mas alla del ambito
domeéstico.

Esto nos lleva a pensar que tan necesaria es la perspectiva de género en los medios
de comunicacién y el entendimiento de la importancia del género por parte del auditorio,
puss los problemas en relacion al género los vivimos cotidianamente, la mayoria de las
veces sin conciencia de ello. Este problema de lenguaje y contenido lo encontramos de
igual manera en television, cine, periddicos, revistas y en afios mas recientes a través del
Intemet. En cualquiera de estos medios es comin encontrar imagenes de mujeres
atractivas para vender productos o noticias, pero no sélo ocurre con la mujer, pues los
hombres —aunque en menor medida— también son utilizados de la misma manera. En este
sentido es importante abordar con cuidado y respeto la sexualidad tanto de hombres
como mujeres, ya que esto es lo que da pie a que se origine un contexto de desigualdad o
discriminacion.

De la misma forma, dentro de nuestra sociedad es muy comun considerar que los
seres humanos debe tener un buen aspecto para alcanzar el éxito, pues incluso en
algunos trabajos para obtener un puesto, se piden ciertas caracteristicas acorde a los
patrones de belleza establecidos por los medios de comunicacion. Y ejemplos como estos
podemos encontrar muchos, pues los vivimos a diario no sélo en el trabajo, incluso en la
escuela, la familia, y en mayor medida a través de los medios de comunicacién.

Otro de los problemas que encontramos en los medics es el uso del lenguaje, pues
si se pretende alcanzar una sociedad mas igualitaria, sin discriminacién por razén del
sexo, es necesario promover un lenguaje no sexista. Y esto deberfa empezar desde la
familia y la escuela. Pero en este aspecto, los medios de comunicacién también
desempefian un papel crucial, pues es a través de éstos que aprendemos ciertas
actitudes y comportamientos que ponemos en practica con la gente que nos rodea.
Tomando en cuenta la influencia que tienen sobre la sociedad, el peder de quienes estan

detras de un micréfono, un escritorio 0 una pantalla de television y cine puede ser
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determinante. Y deberia ser a través de ellos, que tienen la oportunidad expresarse ante
millones de personas, que se podria comenzar a cambiar las ideas sobre lo masculino y lo
femenino.

En este sentido, de acuerdo a Organizacién Radio Férmula (ORF), dos de sus
programas ubicados en 970 de AM: «Todo para la Mujer»'® con Maxine Woodside, y
«Salud y Belleza»'™ con Alfredo Palacios han marcado la pauta de la radio en México en
cuanto a las barras femeninas. “El éxito de los programas de estos dos grandes
comunicadores fue inmediato y marcé un nuevo rumbo en la programacion femenina de la
radio “'**, lo cual —aseguran— estd reflejado en los altos raitings que registran, pero ;qué
tan cierta podria ser esta afirmacién?, pues es verdad que las mujeres —al igual que los
hombres— estan interesadas por mejorar su apariencia exterior, sin embargo sus
inquietudes han ido cambiado con el paso del tiempo, pues actualmente la mujer, ademas
de ser ama de casa, también es profesionisia, o estudiante, o luchadora social, es decir,
se interesa por otros asuntos que antes eran considerados como exclusivos del sector
masculino.

Los dos programas antes mencionados, por sefalar solo algunos de los muchos que
abundan en el radial, no ofrecen otra cosa mds que consejos de moda y belleza, y
noticias del espectaculo, recetas de cocina, especialistas en nutricidn, etc., temas que no
dejan nada para reflexionar, pero que sin embargo representan altas ganancias para sus
anunciantes. A pesar que son programas producidos para las mujeres “sélo exaltan la
vanidad y la banalidad, y entre chismes y jitomates picados, bombardean a esa poblacién

durante mas de tres horas. Sus temas «serios» no van mas alla de la toxicidad de los

'%2 E| contenido del programa es el cotilieo, {todo lo que sucede en el mundo del espectaculo), sin dejar
fuera uno que otro tema cotidiano, En este programa han dssfilado personalidades del &mbito musical,
telenovelero, teatral, cinematografico y politico.

'*? Es un programa con mas de nueve afios al aire, en el que se tratan temas de moda y belleza a través

de un estilista y consultor de belleza de las estrellas de cine y television.

154 http.//www.radioformula.com.mx/.
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maquillajes faciales, lo peligroso de algunas pastillas para adelgazar y la importancia de

que la mujer se arregle para que su marido no la encuentre toda fodonga. En la carretada

de llamadas que reciben en cabina no hay mujeres golpeadas, asediadas sexualmente,

con problemas de alcoholismo o drogadiccién, divorciadas o que se quieran divorciar; y

las jévenes practicamente no tienen ninguna presencia en estos espacios. La razén es

muy simple: estos temas no venden y no le interesan a los anunciantes, ademas de que
no deben ser tratados en la radio, pues a la mujer hay que ofrecerle chismes, consejos de
belleza y recetas de cocina novedosas.”'*®

Las barras femeninas se han convertido sélo en un espacio para los anunciantes y
para el consumismo, pues entre dietistas, consejeros matrimoniales, cultores de belleza,
vendedores para el hogar, es como se desarrollan dia a dia tas tematicas del cuadrante
radiofénico. En relacion a esto, es posible afirmar que en México encontramos pocos
programas verdaderamente con contenidos de género, que se enfoquen particularmente a
dar cabida las inquietudes de la mujer; y puede considerarse que uno de los mas
sobresalientes ha sido «Mujeres del Siglo XXI», que nos ofrece un panorama muy vasto
de los avances que ha tenido la mujer en los ultimos afios.

La presente investigacién brindé una perspectiva mas a fondo del programa de
«Mujeres del Siglo XXI», a través de la cual fue posible comprobar que dicho programa
aplica la perspectiva de género en su trabajo periodistico cotidiano, por las siguientes
razones:

+ En el desarrollo de las tematicas que se tocaban y en los reportajes, la conductora
Nora Patricia Jara, y los colaboradores siempre trataron de evitar todo tipo de
discriminaciones, incluyendo la de genero. Ademds aprovechando el poder que tienen
como periodistas y el espacio dentro de la radio, siempre trataron de promover la

igualdad del género a través del uso de un lenguaje no sexista.

'%% Hé&ctor Leén Diez, op. cit.
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e Se trataba de un periodismo critico, mas no destructivo, pues siempre estuvieron
abiertos a otros puntos de vista diferentes evaluando siempre a que grado un tema
podia llegar a afectar tanto a los hombres como a las mujeres, o a aquellas personas
con otras preferencias sexuales al comun de la sociedad, como los homosexuales o
las lesbianas.

¢ A pesar de que se trataba de un programa dirigido a la mujer, y con temas enfocados
hacia la mujer, nunca se excluyé la participacién del sector masculino, pues el equipo
de trabajo estaba conformado tanto por hombres como por mujeres que alternaban
sus puntos de vista para asi realizar un programa mas equilibrado. Y aunque la
direccion del programa estaba a cargo de una mujer, detras del micréfono siempre se
contaba con la participacién de otros colaboradores, dando su opinién desde otra
perspectiva.

« Para elegir los temas que se desarrollaban en el programa, el equipo de trabajo
siempre tomaba en cuenta las implicaciones que tendrian para hombres y mujeres;
teniendo siempre presente las necesidades e intereses de ambas partes.

e Se procurd tener diversos puntos de vista acerca de un mismo tema, apoyandose en
los colaboradores, en los especialistas invitados, y en fuentes confiables de
informacion, como datos estadisticos acerca de la situacién de hombres y mujeres en
el pais.

En este sentido, es posible considerar a «Mujeres del Siglo XXI» como un espacio
abierto y de orientacion social dentro de la radio, donde mujeres —particularmente— y
hombres podian proporcionar sus opiniones e inquietudes sobre los temas que afectan a
la mujer y que muchas veces también son de la competencia del hombre. Este programa
trato de dejar en el radioescucha un punto para reflexionar acerca de las desigualdades
de género que se viven diariamente, y son tan comunes que no les damos la debida

importancia.
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Es necesario que los medios de comunicacién tomen en cuenta la importancia de
integrar la perspectiva de género en el trabajo periodistico cotidiano, para conseguir una
cobertura equilibrada en los temas trascendentes y asi lograr también una opinién publica
equilibrada. No se trata de que en los medios de comunicacion se hable sélo de temas de
mujeres, ni de que los periodistas se conviertan en defensores de las mujeres, sino que a
través del uso correcto del lenguaje y las iméagenes se logre un analisis mas ecuanime y
consciente de los ambitos que nos afectan en nuestra vida diaria, y asi integrar una visién
de género.

Las politicas econdmico, politico, social, y cultural en nuestra sociedad impactan de
manera diferente a hombres y mujeres. Los medios de comunicacion tienen la posibilidad
de incidir en dichas politicas a través del andlisis o la cobertura que se les de, pues
considerando las necesidades particulares de ambos sexos seria posible reducir las
desigualdades, y al mismo tiempo enriquecer la diversidad que nos brinda la equidad
entre ambos sexos.

Al respecto, es importante que todos aquellos estudiantes involucrados con los
medios de comunicacién encaminados a laborar en un fututo dentro de este ambito, estén
conscientes de la importancia del uso del género dentro del trabajo cotidiano. El futuro
comunicologo tiene la responsabilidad de mejorar los contenidos de los medios de
comunicacion, lo cual permitird tener una sociedad mas consciente de su realidad y de las

necesidades de los otros u otras.
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Universidad Auténoma Metropolitana.
Universidad Nacional Auténoma de México.
Universidad Tecnoldgica de México.
Universidad Pedagdgica Nacional.

Virus de Inmunodeficiencia Humana.
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CUADRO Il
CARTA DE PROGRAMACION DEL INSTITUTO MEXICANO DE LA RADIO (IMER)
ESTACIONES DEL DISTRITO FEDERAL -
PROGRAMACION DE LA DIRECCION DE PRODUCCION
(PROGRAMACION VIGENTE HASTA DICIEMBRE DEL 2002)

RADIO 710
A todo volumen Séabados 08:00 a 08:30 Grabado
Lacasa Séabados 08:30 a 09:00 En vivo
&Qué onda con los chavos? Séabados 09:00 a 09:30 Grabado
Patalarga Sébados 09:30 a 10:00 Grabado
La pandilla Sabadando Sabados 10:00 a4 11:30 En vivo
OPUS 94
El mundo en México Lunes a viemes 12:00, 19:00 Grabado
Testimonio y celebracién Lunes a viemes 13:00, 17:00 Grabado
Contrapunto Lunes a viernes 1400, 21:00 Grabado
Todo lo que somos esta en los libros Lunes a viemnes 15:00 Grabado
Danza y variaciones Lunes a viemes 16:00 Grabado
Musicarte conciertos didacticos Lunes 22:00 a 23:00 Grabado
Espiral de voces Martes, jueves 17:00 a 17:30 Grabado
La hora del jazz Séabados 21:00 a 22:00 Grabado
ORBITA 105.7
Zona libre Domingos 10:00 a 11:00 En vivo
Apaga la luz Domingos 19:00 a 20:00 En vivo
LA CANDELA 860
jEchandole ganas! Lunes a viemes 10:30 a 11:00 En vivo




LA B GRANDE DE MEXICO

Por los andenes de la cultura Lunes 10:00 a 11:00 En vivo
Chocolates, muéganos y rembrandt Martes 10:00 a 11:00 En vivo
La voz de una mujer Miércoles 10:00 a 11:00 En vivo
Fatima en directo Jueves 10:00 a 11:00 Grabado
La caprichosa vida Viernes 10:00 a 11:00 En vivo
Después de la letra... la palabra Martes 11:00 a 11:30 Grabado
Manzanero a través de su musica Viemes 21:30 a 22:30 Grabado
Por la vereda Sabados, domingos 07:30 a 08:00 Grabado
Revista de opinién Lunes, miércoles, viernes 18:00 a 19:00 | Grabado
Dfas de contar Lunes a viemes 14:30 a 15:30 En vivo
México hoy, el México del cambio Lunes a domingo 15:45, 16:45, 17:45 Grabado
Pagina meédica Lunes, jueves, viemes 12:00 a 12:30 En vivo
Salud 2001 Lunes, viernes 21:30 a 22:30 En vivo
El banquete de Hipéecrates Martes 22:30 a 23:30 Grabado

Perspectivas Manries, jueves 22:00 a 22:30 Grabado/En vivo
Charlas IMSS Martes, jueves 21:30 a 22:00 Grabado
Rompiendo el silencio Miércoles 21:30 a 22:30 En vivo
Orientaciones Sébados 12:00 a 13:00 En vivo
ESTACIONEB LOCALES Y FORANEAS

Los Pasos de Cuevas Horario variable Grabado
Pensemos juntos Horario variable Grabado
Cépsulas institucionales IMER Horario variable Grabado

Ante y ciencia

Horario variable

Retransmisién

*  La programacion de «Horizonte 108» aparece en el cuadro IV.




CUADRO IV

PROGRAMACION DE HORIZONTE 108

(PROGRAMACION VIGENTE HASTA DICIEMBRE DEL 2002)

HORIZONTE 108

NOMBARE HORARIO TRANSMISION

Noticiario Antena Radio Lunes a domingo: horario variable En vivo

Mujeres del siglo XXI Lunes, miércoles, viemes 10:00 a 11:00 En vive

Estrategia financiera Lunes, miércoles, viermnes 17:00a 17:30 En vivo

México en el mundo { unes, miércoles, viemes 17:00a 17:30 Grabado

El mundo en MéXi.CO: I.OS Martes, jueves 17:00 a 17:30 Grabado

hombres ante |a historia

Cita con la cultura Viemes 17:30 a 18:00 En vivo

Interseccion Lunes a viemes 18:00 a 19:0 Grabado/En vivo
Lunes a viernes 20:30 a 21:30 Grabado/En vivo

Barra de andlisis y opinidn

Comparecencia

Lunes 20:30 a 21:30

Grabado/En vivo

México frente al cambio Martes 20:30 a 21:30 En vivo
Entomo electoral Miércoles 20:30a 21:30 En vivo
Controversias Jueves 20:30 a 21:30 En vivo




NOMBRE HORARIO TRANSMISION
Pulso 2000 Viemnes 20:30 a 21:30 En vivo
Barra de arte Lunes a viernes 21:30 a 22:30 Grabado/En vivo

Universo de la cultura Lunes 21:30 a 22:30 En vivo
Figuras del milenio Martes 21:30 a 22:30 Grabado
Al hilo ‘_’e’ tiempo, . Viernes 21:30 a 22:30 Grabado
memorias y presencias

Miscelanea del sonido: Lunes a viemes 23:30 a 24:00 Grabado

narraciones nocturnas

Fono cépsulas: letras y
vivencias

Lunes a viemes cada hora 01:00 a 05:00

Retransmisidn

Sabados, domingos 10:00 a 10:30, 16:30 a

El Placer del ocio 1700 En vivo
ueicane: conclertos Sabados 18:00 a 19:00 Grabado
Teatro en radio Domingos 18:00 a 19:00 Grabado
Barra musical Horario variable En vivo
Pensemos juntos Lunes a viemes: horario variable Grabado
Programacién musical Horario variable Grabado
La hora nacional Bomingos 22:00 a 23:00 En vivo
Fox contigo: Vicente Fox Sébados 12:00 a 13:00 En vivo
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