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GLOSARIO

Balaustrada.-cada una de las columnas que con los barandales forman las barandillas de
balcones, azoteas, corredores y escaleras.

Caiiuela.-elemento de plomo utilizado para fijar vidrios.

Caolinizacion.- del proceso de fabricacion de porcelanas.

Carillén - estructura metalica que sirve para soportar campanas.

Consolidar .- proceso mediante el cual se aplica producto quimico en la piedra para evitar
su degradacion.

Crisol.- recipiente para vaciar metal.

Chaqueta.- herramienta de hojalatero.

Electro plated bronce.- bafio primario de cobre terminado con acabado de bronce.
Epéxico.- pegamento quimico de alta resistencia.

Estiques.- herramienta de plastico o metal utilizada para moldear.

Exfoliar.- desprendimiento de capas delgadas de la piedra.

Fitomorfico - figura que toma formas de vegetacion.

Fustes.- parte de la columna que media entre el capitel y la basa.

Galvanoplastia.- técnica de reproduccion de objetos a partir de moldes.

Hidrolisis.- descomposicion de un elemento quimico por la accion del agua.
Mextilineo - figura que contiene diferentes formas.

Pitina - barniz duro de color aceitunado y reluciente, que por la accion de {a humedad se
forma en los elementos antiguos de bronce.

Pragmatico.- propension a adaptarse a las condiciones reales.

Sand blast .- limpieza de metal a alta velocidad utilizando particulas pequenas de arena u
otro material.

Tzalam.- madera fina color café oscuro de origen africano.
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Introduccion.

En el ambicioso programa de construcciones publicas concebido por el gobiemo de
Porfirio Diaz se convocé a un concurso internacional, quedando en la posicion mas
importante un arquitecto italiano avecindado en los Estados Unidos, llamado Adamo
Boari.

En un primer momento se le encargé el proyecto del nuevo edificio de correos y poco
tiempo después el nuevo teatro nacional (hoy Palacio de las Bellas Artes), que
quedarian ubicados uno frente al otro en una de las mejores zonas de la ciudad de
México.

La mayor parte de la manzana formada por las calles antes llamadas de San Andrés, al
norte; callejon de la Condesa, al oriente; de Santa Isabel, al poniente, v la propiedad
particular, al sur, hoy calle de Tacuba v eje central Lazaro Cardenas, con una extension
de 75 x 45m, (3375m2), estuvo ocupada por el hospital de terceros de la orden
franciscana. El hospital habia desaparecido v la construccion se convirtié en la escuela
de administracion, luego en escuela de comercio.

Para el afio de 1900, la Secretaria de Comunicaciones y Obras Publicas. altamente
preocupada por el notable incremento que dia a dia adquiria el ramo de correos, acordé
la conveniencia de erigir un nuevo edificio que a la vez tuviera la amplitud necesana
para el buen servicio v marcara en el futuro el grado de progreso v bienestar por el que
cruzaba la nacion.

Es por eso que el 8 de julio de 1901 comenzé la demolicion de la escuela de comercio
en ese predio v el 14 de septiembre de 1902 el Presidente Porfirio Diaz coloco la
primera piedra del nuevo edificio de correos que se concluiria S aftos mas tarde.

Los origenes del Palacio Postal son descritos por la propia Secretaria de
Comunicaciones v Obras Publicas en las memorias del ramo para el ejercicio fiscal
1901-1902, que contienen ademas informacién muy valiosa sobre la cimentacion del
edificio, cuvo interés puede ser todavia de actualidad, dado que el éxito de la misma ha
quedado ampliamente demostrado a casi un siglo de su construccion.

El provecto de Boarn se desarrolla en cuatro plantas ya que éste fue el espacio que se
considero necesario para satisfacer todas las necesidades del provecto arquitectonico. A
pesar de lo extenso del edificio la existencia de cuatro fachadas facilitaria enormemente
los trabajos en materia de iluminacion natural. Para ayudarse todavia mas dispuso en la
zona central del rectangulo dos aberturas para proveer de luz diurna al interior: la
frontal, desde la calle de Tacuba, es un tragaluz de toda la altura del edificio que permite
iluminar el nacleo de distribucion de todas las circulaciones y destacar la escalera
monumental de hierro colado que asciende por este cubo.

Los ascensores también proximos a este tragaluz adquieren gran importancia por esta
causa. De hecho el espacio mas importante del edificio es este gran hall. A diferencia de
los edificios del pasado en casi todo el mundo. los nuevos edificios monumentales
carecian va de patio. siendo reemplazado este por el tragaluz del espacio de la escalera.



Para la construccion del edificio de correos Adamo Boari hizo equipo con el muy
competente ingeniero mexicano Gonzalo Garita, gran conocedor de las peculiaridades
del subsuelo de la ciudad de México y quien siempre tuvo claro que era necesario evitar
que el nuevo edificio tuviere un gran peso para no sufrir el hundimiento que tantos
problemas causa a las construcciones de la capital del pais. De esta manera puede
decirse que la notable estabilidad que ha mostrado a lo largo del tiempo el Palacio
Postal es algo que debe agradecerse al talento de Garita, siendo este el edificio de mayor
altura de su tiempo en la capital y se erige todavia hoy con arrogante estabilidad ( en
una ciudad que no permite a sus edificios ese lujo de manera muy generosa), calle de
por medio, frente a un Palacio de Bellas artes que ha perdido ya mas de dos metros de
su altura original.

El 17 de febrero de 1907 el ingeniero Gonzalo Garita, presenta al presidente Porfirio
Diaz la obra del Palacio Postal concluida., para lo cual es pertinente recordar que en su
discurso inaugural Gonzalo Garita identificaba el modelo que habria identificado a

Boan:

“El estilo general del edificio obedece al espaiiol antiguo, anterior a la época de la
conquista, conocido por plateresco, vy su construccion se ha efectuado. de acuerdo con
los procedimientos mas recientes del arte de construir”

La cita permite advertir que el contenido politico de la declaracion estaba muy bien
meditado. El edificio no es plateresco en absoluto: el término se aplica a cierta
tendencia decorativa originada en Lombardia v transplantada a Espafia con éxito
(primero, y a sus colonias después), que tomaba las formas del renacimiento de manera
epidérmica para aplicarlas decorativamente a una fachada Es decir, se trataba de la
utilizacién mas pragmatica de las formas clasicas. Y no hay mucho o nada de clasico en
el Palacio Postal. Los arcos de medio punto remiten mas el arte Romanico. Lo gético en
Italia, por otra parte, no se desprendié por completo del romanico y lo italiano esta
presente de muchas maneras en el Palacio Postal como todos los estudiosos se han
encargado de observar.

En otras palabras. Boari habria intentado hacer lo que conocia bien, lo italiano. a
condicion de que asi mismo pareciese espaiiol, para de esa manera acercarse, si bien tras
un cuidadoso rodeo conceptual, al suelo mexicano.

Para el publico de la época las formas honzontales del Palacio Postal eran solo una
decoracion que no debia interpretarse textualmente para evocar el pasado. Era mas
importante para los contemporaneos de Boari, el hecho de que fuera un edificio
totalmente moderno en su concepciéon. Sus acabados debian ser lujosos para que la
imagen de la nacion misma se reflejase en ello. La celebre herreria omamental de las
areas de atencion al publico cumple perfectamente este propoésito. asi como la
marquesina del pancoupé Hav en el disefo de esta herreria un eco de trabajos
norteamericanos de finales del siglo XIX particularmente de la ciudad de Chicago.
préximos va al despunte del art noveau.

Los pisos interiores fueron originalmente de mosaico en pequeias piezas de estilo
romano, siendo posteriormente reemplazados por marmol de Puebla Las columnas v
trabes estan recubiertas con escavola. acabado artesanal simulando marmol. muy comun
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en la época, y en el resto de sobrios interiores solo se concedieron algunos lujos al salén
de recepciones que contienen las pinturas del italiano Galliota.

La estructura metélica del Palacio Postal fue ejecutada por la casa neoyorquina Milliken
Brothers, proveedora también de las estructuras metalicas del Palacio Legislativo, del
Palacio de Comunicaciones y del Palacio de Bellas Artes. Como era de esperarse el
comportamiento de esta estructura ha sido satisfactorio, aun cuando se observan algunas
afectaciones, no debidas a sismos, ya que estos los ha superado sin ningn problema
(los grandes sismos sufridos en la ciudad de México en 1911, 1957 y 1985). Las
instalaciones hidrosanitarias y contraincendios, que hasta la fecha son admirables,
fueron obra de Arthur Frantezen, de Chicago.

Finalmente, las fachadas del edificio de correos, acusan cierto deterioro cuyos origenes
no es facil determinar: lamentablemente la facilidad de trabajo de la piedra blanca de
Pachuca la hace asimismo muy vulnerable a las condiciones de la intemperie. A causa
de ello se han desintegrado las partes mas delicadas de los ornamentos esculpidos, en
especial los que ocupan posiciones prominentes, esto ha impuesto la necesidad de
emprender restauraciones en las fachadas.

Con lo anteriormente expuesto podemos imaginar la importancia social que
representaba el edificio de correos en la época de su construccion, asi como la que
actualmente representa al haber sido declarado patrimonio de la humanidad.

Hacia el de 1996 cuando inicie mi participacion en la intervencion del edificio, fue
posible comprobar el alto grado de deterioro en el que se encontraba la estructura,
acabados, ornamentaciones e instalaciones en general, de tal manera que el objetivo de
la restauracion se justificaba plenamente.

El trabajo se llevé a cabo en forma intensa y organizada, no obstante de que continuaba
prestando servicio al publico, aspecto que significo encontrar y librar innumerables
limitaciones y obstaculos para la ejecucion de los mismos, asi como anticipar
repetidamente la construccion de instalaciones provisionales para la reubicacion del
personal que ahi labora.

Los alcances pretendidos se antojaban ambiciosos, sin embargo, con los recursos
economicos y humanos con que se contaba fueron alcanzados en un periodo de 6 afios
de trabajo, aproximadamente.

En tal virtud, la elaboracion de esta tesis tiene el objetivo de sefialar las condiciones de
grandeza v abandono en que se ubica el inmueble en diferente momentos del tiempo, y
como consecuencia proporcionar la informacion necesaria del proceso técnico,
administrativo v legal utilizado para su rescate, misma que se pretende sirva para
futuros trabajos de esa indole.



I) Planeacién y organizacién de la obra

Previo al inicio de los trabajos de restauracion en julio de 1996 y durante el proceso de
los mismos, fue necesario establecer estrategias de planeacién administrativa y técnica
de la obra, asi como organizacion de la misma, las cuales permitieran desarrollar las
actividades dentro del marco normativo y a su vez cumpliendo con los requerimientos
de eficiencia, calidad vy tiempos de ejecucion establecidos. en virtud de la complejidad
de las mismas.

I.1) Planeacién administrativa

L.1.1 Investigacién histérica

El edificio es sede de una de las antiguas e importantes redes de comunicacion. El
edificio corresponde cronologicamente a finales del siglo XIX y principios del XX,
periodo que se ubica en la época conocida en México como el porfirismo. su
concepcidn se ubica como el simbolo de una nueva civilizaciéon v nacimiento de una
cultura.

Los inicios del correo en nuestro pais, se remontan a la época prehispanica donde por
medio de un sistema de relevos se llevaban y traian mensajes u objetos. En el trayecto
de la ruta se ubicaban estaciones, aproximadamente a cada 10km donde el mensajero
era relevado para correr a la proxima estacion v ser relevado a su vez por otro.
sucesivamente hasta el final de la ruta.

En 1850 Felipe II expide una cédula, donde se establece oficialmente el servicio de
correos. El primer funcionario a este respecto o correo mavor, fue Don Martin de
Olivares, quien inicio sus labores el 27 de agosto de 1580. Este se encargo de establecer
las primeras oficinas postales en las principales ciudades que fueron: Veracruz, Puebla,
Oaxaca, Querétaro v Guanajuato. A mediados del siglo XVII su extension cubria
4,040km. EIl servicio se llevaba al cabo usando las antiguas rutas prehispanicas. siendo
el pivote de esta red la ciudad de México. En el afio de 1856 se habia instituido el
franqueo previo v para tal efecto, se puso en circulacion el dia 1 de este aiio la primer
estampilla postal mexicana, con la introduccién del funcionamiento del sistema
ferroviario en 1873.

Se sabe que la primera oficina postal fundada por don Martin de Olivares. se establecio
en la calle que hov inicia de Palacio Nacional. correo mavor. A finales del siglo XVIIL.
habiéndose institucionalizado el correo y siendo su administrador en la Cd. de México
Don Domingo Antonio Lopez (1794), la oficina se ubico en un edificio propiedad del
convento de San Jeronimo, cuva localizacion se desconoce. Es hasta 1880, que en el
plano de la ciudad, hecho por Valdez v Cuevas. aparece la oficina de correos. ubicada
en el costado norte de la manzana que ocupa el Palacio Nacional.

Las puertas estan rematadas por arco de medio punto decorado con pomas. La puerta
sobre la calle de Tacuba esta decorada con pequeiios cuadros con motivos florales.
rematando la clave con un floron. Las demas puertas limitan el alfiz con una figura
mextilinea, en cuvo centro se aprecia una venera sobre la puerta de la calle del eje
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central que esta delimitada por cuatro vanos los cuales constituyen el desplante de una
portada o una division vertical en fachada, que forma cuatro calles que se dividen por
pilastras esbeltas.

Las ventanas en el primer nivel son de forma casi cuadrada, rematando en la parte
superior con un arco de medio punto ornamentado con pomas. En la parte inferior se
remata con un alfeizar a manera de comiza. Siguiendo el trazo de las ventanas, se
forman molduras ornamentadas con motivos fitomoérficos que cierran con un florén a
manera de clave. Una cenefa delimita el primer nivel de los supeniores (que quiebra
ascendentemente sobre las puertas).

Las ventanas del segundo nivel, las formas de las ventanas cambia. Sus cerramientos
son con arcos de 3 puntos. La cara interior de las jambas presentan motivos vegetales y
al igual que las ventanas interiores estas rematan con una moldura decerada por formas
fitomorfas v un floron. Las ventanas del tercer nivel tienen la misma composicion que
de las del segundo, refiriéendose en que estas son ventanas geminadas cuvos
cerramientos son mextilineos rematando con alfices cuyos centros tienen escudos.

Sobre el tercer nivel aparece una cenefa compuesta por circulos en cuyo interior se
encuentran escudos lisos. Este friso corre por toda la fachada interrumpiendose en los
torreones. También sirve de base al cuarto nivel. Entre los torreones corre una galeria
compuesta de arcos de medio punto apovados en columnas decoradas con jambas v
listones envolventes en espiral. Sobre esta galeria existe un perfil a forma de celosia con
omamentacion trifoliada delimitada por pedestales rematados por florones cada dos
arcos. El uso de estos elementos da a las fachadas un movimiento representativo de su
tiempo, v que a través de los aftos se ha convertido en un simbolo para la ciudad.

Para conocer la forma en que fue concebido v construido el Palacio Postal ha requerido
de investigaciones profundas en los archivos que contienen la informacién original
técnica v administrativa del mismo, la cual, a continuacién se presenta como testimonio
de dicha investigacion:

1)Fuente: archivo general de la nacion

Clasificacion: exp. 521

Epoca(fecha): 1901

Descripcion

Especificaciones para el acero de la cimentacion del edificio de la direccion general de
correos que se construyve en la ciudad de México.

2)Fuente: archivo general de la nacion

Clasificacion: exp. 523

Epoca(fecha): 1902

Descripcion

Especificaciones para el matenial de fierro v acero para el edificio de la direccion
general de correos

3)Fuente: archivo general de la nacion

Clasificacion: exp. 530

Epoca(fecha): 1902

Descripcion
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Especificaciones generales de pisos y techos a prueba de fuego y agua del edificio de la
direccién general de correos en la ciudad de México.

4)Fuente: archivo general de la nacion

Clasificacion: exp. 523/14
Epoca(fecha): 1902

N .

Descripcion
Presupuesto para el esqueleto de acero v material contra incendio del edificio en
construccion destinado a la direccion general de correos.

5)Fuente: archivo general de la nacién
Clasificacion: exp. 523/15
Epoca(fecha): 1902

| - Descripcion - _

Minuta de contrato por la mano de obra v material de fierro fundido vy acero para el
esqueleto del edificio federal destinado a la direccién general de correos en la ciudad de
México

6)Fuente: archivo general de la nacién
Clasificacion: exp. 523/33
Epoca(fecha): 1904

Descripcién
Especificaciones para la obra de mosaico y cemento imitacion de granito en el nuevo
edificio de correos de la ciudad de México

[ 7)Fuente: archivo general de la nacion | o ]
Clasificacion: exp. 523/15
Epoca(fecha): 1904

Descripcion
Lista de las obras de hierro omamentales para el nuevo edificio de correos

8)Fuente: archivo general de la nacion
Clasificacion: exp. 523/35
Epoca(fecha): 1907

Descripcion

Perspectiva del Palacio Postal

Interior del Palacio Postal (elevadores)

Interior del Palacio Postal (ambulatorio poniente)
Interior del Palacio Postal (gran hall)

9)Fuente: archivo general de la nacion
Clasificacion: exp. 523/17
Epoca(fecha): 1905

Descripcion
Fachadas generales (norte. sur,oriente y poniente)
Plantas generales (p.b., 2° ,3° v 4° nivel)

| 10)Fuente: archivo general de la nacién
| Clasificacion: exp. 523/35
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Epoca(fecha): 1906 |

Descripcion

11)Fuente: archivo general de la nacién

Clasificacion: exp. 528

Epoca(fecha): 1901

Descripcion

Planos de detalle de cantenia exterior

Clasificacion: exp. 524/10

Epoca(fecha): 1906

Descripcion

Planos de acabados de interior
Planos de herreria

I.1.2 Licencias y permisos para iniciar la restauracion

En el mes de junio del afio de 1996 el Servicio Postal Mexicano solicité al Instituto
Nacional de Antropologia e Historia y al Instituto Nacional de Bellas Artes, el permiso
provisional correspondiente para iniciar los trabajos de restauracion en fachadas v
liberacion de agregados no originales en 2°, 3°, 4° nivel vy azotea, en tanto se iba
desarrollando paralelamente el provecto. siendo necesario presentar para su analisis los
siguientes fundamentos técnicos:

“El Palacio Postal esta considerado como uno de los edificios mas importantes que
cuenta la Ciudad de México. Unico en su estilo arquitectonico, es desde hace noventa
afios el simbolo nacional del Servicio Postal Mexicano y constituve un punto de
seRalamiento urbano para los capitalinos.

Las piezas de cantera de las fachadas por efecto del tiempo mismo v la contaminacion
ambiental, especialmente la lluvia acida. se encuentran en avanzado estado de
degradacion y un alto porcentaje de ellas a punto de colapso lo que afecta en primer
grado a la integridad del edificio. Se pretende elaborar un provecto para la
restauracion de las fachadas del correo central, el cual se esta planteando dentro de
una metodologia que considere por una parte las técnicas de restauracion de
materiales pétreos y por otra que respete la autenticidad arquitectonica y estilistica del
edificio v al mismo tiempo cumpla con las normas que exigen las autoridades
compeltentes.

Las acciones inmediatas que se tomaran en campo serd la de seleccionar vy registrar
marcando con una técnica apropiada las piezas por liberar. consolidar o reintegrar.
Este registro debera contener la localizacion de piezas tanto en obra. como expedientes
graficos v fotograficos. formulando para tal efecto controles que se almacenaran en
discos magnéticos para su recopilacion en computadora.

Se efectuaran analisis de muestras de piedra tomada directamente en la obra para
determinar grados de deterioro y sus causas.



Como acciones secuenciales se llevaran a cabo las siguientes:

e [La investigacion historica constructiva del inmueble, que nos permita conocer
mejor sus sistemas que lo integran, el origen de los bancos de cantera que se
usaron, localizacion de planos originales, las intervenciones que se hicieron
posteriormente sobre la canteria para conocer los origenes de su deterioro.

e Calas que nos permitan conocer el espesor de recubrimientos, empotres, anclajes,
sistemas de fijacion gruesos de piedras.

Levantamientos por medicion directa (fotométrica y optica de las 4 fachadas)
Levantamientos y dibujos a escalas mayores de elementos ornamentales completos,
entreejes tipicos. cresterias y balaustradas de loggias

Registros fotogrdficos codificados

Levantamientos de dafios que se registren en planos de fachadas, en los planos de
detalle

e Estudio estructural, toda vez que los levantamientos de dafios antes mencionados.
no detectan problemas estructurales de importancia, que por el momento son
imposibles de predecir y evaluar.

El proyecto ejecutivo que trata de las principales intervenciones a realizar considera

las siguientes acciones:

e Liberaciones, en los planos se indicaran las liberaciones efectuadas de piezas de
cantera tanto en forma inmediata como por efectuar en acciones posteriores, aparte
de otras liberaciones que no son precisamente de piezas de cantera, tales como
limpieza. retirado de pasteos indebidos. cables, pinturas, erc,

e (Consolidacion. en forma similar se indicaran en planos mediante el uso de claves.
las acciones de consolidacion tanto en moldeos reconstructivos, rejunteo.
consolidacion de capas. inveccion de grietas, elc.

e Reintegracion. asi mismo. se indicard la localizacion de piezas faltantes por
reintegrar con informacion suficiente sobre las plantillas que se tomaran en obra
mediante el dibujo de monteas estereotomicas o procedimientos detallados de las
nuevas piezas

e Catdalogo de procedimientos, las claves indicativas de los planos quedaran
complementadas por un catalogo que contendra tanto las especificaciones de los
materiales. como los procedimientos de restauracion aplicables en cada caso.
organizados conforme a las claves mencionadas.

La organizacion de los estudios anteriores nos podra permitir definir etapas de obra y
organizar calendarios apovandonos en prioridades reales y disponibilidad de recursos
€conomicos.

Con el proposito de que los trabajos ejecutados y los gastos erogados produzcan
optimos rendimientos. se incluye en estos alcances un instructivo sobre las principales
acciones de mantenimiento preventivo.

Referente a la liberacion de agregados. fue en los ultimos afos de la década de los
cincuentas cuando se tomo la decision de ubicar en el cuarto nivel del edificio del
Palacio Postal los comedores para empleados del Banco de México. para lo cual se
construyo una segunda crujia perimetral al patio posterior del edificio y se colocaron
dos puentes que unian este edificto con la antigua mutua hoy central del Banco de
Mexico. Asi mismo en el tercer nivel se construyo con ofros fines una mezzanine en la
crujia poniente. Los niveles originales de la azotea fueron modificados v en la
8



actualidad existe un relleno de mas de 90cm lo que ha creado un complejo problema de
contrapendiente y desalojos de agua pluvial.

En el torreon sur oriente se colocé un elevador y con el fin de alojar la casa de
maquinas se construyeron dos losas que han deformado la apariencia del torreon y
degradado su canteria.

Estos agregados pueden verse algunos a simple vista y otros se detectaron por medio
de calas y comparacion con los planos historicos, va que se esta llevando a cabo una
restauracion que se pretende sea integral y volver el edificio a su forma arquitectonica
original. ast como de liberarlo de un peso excesivo, tanto del 2°y 3° nivel y sobre sus
entreejes alrededor del segundo patio del 4° nivel y la azotea.

En virtud de lo anteriormente expuesto y considerando que es un logro para el Palacio
Postal llevar a cabo estas liberaciones que son un paso importante para la restauracién y
puesta en valor de este edificio, solicitamos nos sean autorizados los trabajos antes
mencionados™. (Fuente : archivo administrativo INCA S.A. DE C.V).

Es en este sentido en los meses de julio y septiembre de 1996 el Instituto Nacional de
Bellas Artes y el Instituto Nacional de Antropologia e Historia conforme a las
facultades que en materia de monumentos v zonas historicos les confiere la lev federal
sobre monumentos v zonas arqueoldgicos, artisticos e historicos vy su reglamento,
tuvieron a bien emitir las autorizaciones correspondientes para iniciar la realizacion de
los trabajos.

I.1.3 Programa de inversién

Una vez cumplido con el protocolo de solicitud de recursos por parte del Servicio Postal
Mexicano ante la Secretaria de Comunicaciones v Transportes, para el programa de
Inversion aplicado a la restauracion del Palacio Postal durante los ejercicios
1996,1997,1998,1999,2000 y 2001, la Secretania de Hacienda v Crédito Publico, a
través de la subsecretaria de ingresos, de conformidad con los articulos 31 fraccion xvi
de la ley organica de la administracion publica federal. 5, 15 v 16 de la lev de
presupuesto, contabilidad v gasto publico federal y 63, 66, 69 v 70 del decreto de
presupuesto de la federacion, autorizé al organismo inversiones financiadas con
recursos fiscales y propios para la restauracion del Palacio Postal. Para efectos de
transparencia en la aplicacion de los recursos, la Secretaria de Hacienda v Crédito
Publico establecio el siguiente marco normativo:

En concordancia con el plan de desarrollo 1995-2000, se han implementado controles
sobre el balance de las finanzas publicas mediante la observancia de las disposiciones
de racionalidad, austeridad y disciplina presupuestaria y una estricta calendarizacion
del gasto. de manera tal que puedan garantizarse las metas sociales y economicas
establecidas: por lo que se comunica. que el presidente de la republica ha dispuesto
que el programa de inversiones del sector publico se observe con toda exactitud. Para
este efecto. se requiere que el Servicio Postal Mexicano. independientemente del
contenido de su inversion. se ajuste a los importes autorizados en moneda nacional v
que solo realice las inversiones sefialadas . Unicamente se aceptaran rraspasos internos
a favor de rubros prioritarios de gasto: cualquier cambio en el monto o destino en el
programa aprobado. deberd ser sometido a consideracion de esta secretaria.

En el ejercicio de la inversion publica se otorgara prioridad a la conservacion y
mantenimiento de la infraestructura basica, asi como a aquellos provectos y obras en
9



proceso que en funcion de las disponibilidades financieras del ejercicio y de acuerdo
con los estudios técnicos correspondientes, puedan concluirse durante dicho ejercicio,
en especial a los que presentan un mayor avance, estén orientados a incrementar la
oferta de bienes y servicio social y economicamente necesarios, y que reporten los
mayores beneficios para la poblacion.

Tratandose de la adquisicion de bienes de origen extranjero, deberd observarse la
normatividad vigente al respecto. En ese sentido sera necesario considerar siempre la
posibilidad de adquirir bienes de fabricacion nacional que sustituyan importaciones.

Se debera aprovechar al maximo la mano de obra e insumos locales y la capacidad
instalada, por lo que, en igualdad de condiciones en cuanto a precio. calidad,
financiamiento, oportunidad y demds circunstancias pertinentes. se debera dar
prioridad a los contratistas y proveedores locales en la adjudicacion de contratos de
obra publica v de adquisiciones, arrendamientos y prestaciones de servicios de
cualquier naturaleza.

En lo relativo a la celebracion de contratos, ejecucion de obra publica, adquisiciones
de bienes muebles e inmuebles debera apegarse a lo dispuesto por la ley de
adquisiciones arrendamientos y servicios del sector publico y la ley de obras publicas
v servicios relacionados con las mismas, asi como a las disposiciones establecidas en el
titulo cuarto de la disciplina presupuestaria del decreto de presupuesto de egresos de la
federacion y demas normatividad vigente en la materia.

I.1.4 Proceso de adjudicacién y contratacion

Una vez disponibles los recursos econdmicos para la ejecucion de los trabajos, el titular
del organismo con fundamento en el art. 18 parrafo tercero de la ley de obras publicas v
servicios relacionados con las mismas que a la letra dice: “los contratos de servicios
relacionados con las obras publicas solo se podran celebrar cuando las areas
responsables de su ejecucion no dispongan cuantitativa o cualitativamente de los
elementos, instalaciones y personal para llevarlos a cabo, lo cual debera justificarse a
traves del dictamen que para tal efecto emitira el titular del area responsable de los
trabajos”, procedid a elaborar el dictamen de adjudicacion que se muestra a
CORNNUACIONn:

Dictamen de adjudicacion
Antecedentes

“El edificio conocido como Palacio Postal o edificio de correos fue declarado en el aio
de 1997 monumento historico.

La lev federal sobre monumentos v zonas arqueologicas, artisticas e historicos
establece la obligacion de que los trabajos de restauracion se realicen previa
autorizacion del instituto correspondiente. contando a la fecha con las autorizaciones
del Instituro Nacional de Bellas Artes (INBA) v el Instituto Nacional de Antropologia e
Historia (INAH).
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Para la realizacion de los trabajos de restauracion, en el afio de 1996 previa consulta
al Consejo Nacional para la Cultura y las Artes (CONACULTA), este determiné las
empresas que por su experiencia en este tipo de inmuebles era posible que ejecutaran
los trabajos de esta naturaleza con las limitaciones de tiempo y con la calidad
requerida.

Es importante destacar que el organismo no contaba con un proyecto total de
restauracion de los trabajos contemplados en esta etapa y que la parte del proyecto que
se tiene se ha realizado conforme a la disponibilidad presupuestal. Tampoco contaba
con personal técnico especializado para realizar los trabajos de restauracion y mucho
menos para llevar a cabo la coordinacion y supervision administrativa y la direccion
técnica del proyecto.

Por los antecedentes antes mencionados, el titular del organismo autorizo la
adjudicacion directa a las empresas mexicanas en los términos del articulo 81
penultimo parrafo de la ley de adquisiciones y obras publicas que a la letra dice: las
dependencias y entidades preferentemente invitaran a cuando menos tres proveedores o
contratistas, segun corresponda, salvo que ello. a su juicio. no resulte conveniente. en
cuyo caso utilizaran el procedimiento de adjudicacion directa, en cualquier supuesto se
convocara a la o las personas que cuenten con capacidad de respuesta inmediaia, asi
como con los recursos técnicos. financieros v demds que sean necesarios. y el articulo
42, fracc. viii de la ley de obras publicas y servicios relacionados con las mismas que a
la letra dice: art. 42: las dependencias y entidades. bajo su responsabilidad, podrdn
contratar obras publicas o servicios relacionados con las mismas, sin sujetarse al
procedimiento de licitacion publica, a través de los procedimientos de invitacion a
cuando menos tres personas o de adjudicacion directa. cuando: fracc.viii: se trate de
trabajos de mantenimiento. restauracion, reparacion y demolicion de inmuebles. en los
que no sea posible precisar su alcance, establecer el catalogo de conceptos, cantidades
de trabajo. determinar las especificaciones correspondientes o elaborar el programa de
ejecucion.

En este sentido. los alcances a cumplir por cada empresa se establecieron como a
continuacion se indica:

e La ejecucion de la obra se llevo a cabo bajo el mas estricto control de calidad
que merecia el tipo de obra. para lo cual se conto con el suficiente personal
técnico, artesanal y obrero calificado para cada actividad. vigilando que los
trabajos se llevaran a cabo con la calidad requerida. suministrando
oportunamente los materiales equipos y herramientas necesarios. poniendo
adecuadamente en practica los procesos constructivos especificados por la
direccion técnica y cumpliendo con la normatividad vigente y con el periodo de
efecucion contractual.

e El proyecto arquitectonico ejecutivo de restauracion. es la esencia de todos y
cada uno de los trabajos a desarrollar en el Palacio Postal.

La elaboracion del proyecto requirio de un analisis minucioso de la recnica
plastica v artistica que componen los diferentes estilos arquitectonicos del
edificio. lo cual nos dio el marco técnico para obtener el resultado deseado. se
realizo intensamente la investigacion historica. grafica v documental. De tal
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manera que dicho proyecto integro los nuevos elementos arquitectonicos sin
alterar el disefio original, considerando asi la situacion actual del edificio y los
recursos tecnologicos con los que se dispone en la actualidad, disefando los
procedimientos constructivos que se requirieron en su realizacion.

La direccién técnica tuvo como objetivo el de establecer un proceso de
ejecucion apropiado de las obras de restauracion. que permitiera un desarrollo
fluido y preciso de dichos trabajos. bajo un esquema de esiricta vigilancia
Iécnica. plastica y artistica en campo. realizando el seguimiento de la ejecucion
de los trabajos de restauracion, conforme al proyecto y que los procedimientos
de obra fueran los especificados en el mismo. Ademas proporciono las
soluciones de esta indole que para ello se requirieron en un edificio que por su
estilo pertenece al patrimonio historico de la nacion.

Se emitieron especificaciones técnicas por medio de boletines, oficios. notas de
bitacora, cuando asi fue necesario y a solicitud de la residencia de supervision,
manteniendo permanentemente una consultoria técnica en el aspecto de la
restauracion para vigilar el adecuado proceso de la ejecucion de los trabajos de
restauracion. preservando asi los sistemas constructivos originales del edificio y
adaptando nuevos sistemas sin alterar la esencia arquitectonica del monumento.

La coordinacion y supervision técnica administrativa tiene como labor
principal la de organizar. controlar. vigilar, administrar v evaluar la
elaboracion del provecto ejecurivo. los trabajos de restauracion v la direccion
técnica.

Para ral efecto llevo: registro fotografico del proceso constructivo de la
restauracion. de las nuevas técnicas en materia de restauracion que se apliquen
(materiales. mano de obra. equipo v procedimientos de obra).

Analizo los conceptos de obra generados. verifico los volumenes de trabajo,
concilio y dictamino los precios unitarios que resultaron durante la ejecucion de
los trabajos de restauracion. verifico los tiempos v movimientos que para esie
caso en especial se presentaron de acuerdo a la investigacion de mercado de los
insumos que en una gran medida es sumamente especializada. artesanal y
eseasa.

Realizo reportes fisicos. financieros. reportes periodicos v finales del
cumplimiento de las contratistas de. obra. provecto v direccion técnica. desde el
punto de vista legal. técnico. economico. financiero v administrativo.

Coordino la entrega recepcion de los trabajos v elaboro los finiqutlos de los
mismos.

Vigilo el cumplimiento de los lineamientos en materia de restauracton que ha
emitido el Instituto Nacional de Antropologia e historia (INAH). el Instituto
Nacional de Bellas Artes (INBA). el Consejo del Centro Historico v las normas
emindas por el reglamenio de construccion para el Distrito Federal ~ (fuente:
dictamen emitido por ¢l Servicio Postal Mexicano)

Los contraros respectivos se¢ fundamentaron v elaboraron en base al articulo 27
nuimeral 11 de la ley de adquisiciones v obras publicas v articulo 27 numeral i
de la lev de obras v servicios relacionados con las mismas. segun el periodo de
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la autorizaciéon de cada asignacion presupuestal aplicadas durante el periodo de
ejecucidn de los trabajos, el cual comprendid del afio de 1996 al afto de 2001 (la
lev de adquisiciones y obras publicas tuvo vigencia hasta diciembre de 1999 y la
ley de obras publicas v servicios relacionados tiene vigencia a partir de enero del
afio 2000)

I.1.5 Programa estimado de erogaciones de la ejecucion de los trabajos

Ver programa anexo "A"

I. 2) Planeacidn técnica

1.2.1 Plan maestro

El plan maestro. es un documento elaborado con la finalidad de mostrar los objetivos
principales que dieron origen al provecto de restauracion del Palacio Postal, mismos que
se muestran a continuacion:

e Devolver al edificio la integridad fisica de sus elementos arquitecténicos y
estructurales.

e Liberar el edificio de las adiciones hechas a través del tiempo que deforman su
volumetria. su apariencia v comprometen el comportamiento de su estructura v sus
elementos arquitectonicos.

Restituir su distribucion espacial tanto en planta como en volumenes interiores.
Restaurar los elementos arquitectonicos v ornamentales para devolverles su calidad
v apariencia ornginal

e Reintegrar al edificio los elementos arquitectonicos v ornamentales perdidos.

e Llevar a cabo un estudio integral de instalaciones hidraulicas y sanitarias, eléctricas
v de itluminacion. asi como instalaciones especiales como es el caso de los
elevadores ormamentales del vestibulo principal. o el mecanismo horario v sonoro
del reloj monumental v su carrillon.

o Revisar v reforzar en los casos que asi lo amenten la estructura. asi como eliminar
de ella sobrepesos que estan afectando negativamente su funcionamiento v su
estabilidad estructural v la seguridad de las personas.

Metodologia:

Se ha llevado v se pretende continuar hasta donde sea posible. una minuciosa y rigurosa
investigacion historica en las fuentes disponibles. con objeto de localizar todos aquellos
documentos escritos o graficos que permitan saber. los origenes de los matenales. los
contratos de provecto v obra las especificaciones. los contratistas. las fechas. los
documentos graficos de obra. los planos. croquis. memorandas. calculos. diagramas de
instalaciones. los contratos celebrados con proveedores v contratistas v en general todo
aquel documento o tlestimonio que permita restaurar. remntegrar o reconstruir en la
manera mas fidedigna posible la apariencia original del edificio

Dentro de la metodologia de restauracion se procurara que antes de realizar todas las
acciones fisicas sobre el edificio, la liberacion de agregados. la consolidacion de
elementos ewistentes. la reintegracion de los mismos v la integracion de nuevas
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ANEXO "A"

1.1.5 PROGRAMA ESTIMADO DE EROGACIONES
DE EJECUCION DE LOS TRABAJOS
RESTAURACION DEL PALACIO POSTAL DE LA CD.DE MEXICO

DESCRIPCION UNID | CANT 1996 1997 1998 1999 2000 2001
PARTIDAS
1|DESMANTELAMIENTO Y DEMOLICION DE AGREGADOS M2 10300 [
LIMPIEZA Y REFUERZO DE LA ESTRUCURA METALICA DEL
2|EDIFICIO ML 2600

RESTAURACION Y REPOSICION DE ELEMENTOS DE
3|MADERA (PUERTAS, VENTANAS, PISOS Y LAMBRINES) M2 2870 B

RESTAURACION DE  ESCALERA  MONUMENTAL

4|ELEMENTOS Y ORNAMENTACION DE FIERRO FUNDIDO. PZA 1
5|MARMOL M2 1600
ESTAURACION UDE PUERTAS Y VENTANAS WETALICAS
6|ORNAMENTALES. M2 220
7 |RESTAURACION DEL VITRAL Y DOMO DE AZOTEA PZA 1
FABRICACION DE REJAS, POSTES Y ORNAMENTOIS DE
8|BRONCE PARA ELEVADORES PZA 2
9|ESCAYOLAS ML 1850
10|INYECCION DE GRIETAS ML 675
11|RELOJ MONUMENTAL PZA 1
12|RESTAURACION DE FACHADAS Y ORNATOS DE CANTERA M2 8840
13|RESTAURACION DE MARQUESINA DE PANCOUPE PZA 1
14|FACHADAS DE LAMINA M2 950
15|INSTALACIONES HIDRAULICAS Y C/ INCENDIOS ML 370
16|INSTALACIONES SANITARIAS ML 285

PARCIAL|  $10200,00000]  $12,085000.00]  $18,654,000.00]  $12,198,400.00]  $28,952,000.00]  $8,713,000.00]

ACUM $10,200,000.00 $22,265,000.00 $40,919,000.00 $53,115,400.00 $82,067,400.00 $90,780,400.00
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instalaciones, se llevare a cabo toda la investigacién necesaria y la recopilacion de la
tecnologia mas actualizada. asi como la experimentacion pertinente. Ademas se ha
tratado de reunir un equipo interdisciplinario que lleve a cabo una serie de estudios
especializados, analisis y dictamenes de laboratorio v jerarquice v prescriba todas las
acciones de proyecto y supervise la aplicacion de las mismas: siendo confiadas estas a
los mejores artesanos vy técnicos disponibles.

A continuacién se mencionan las acciones por frentes particularizados de trabajo que
integran el plan maestro:

A) Fachadas
A.1) Investigacion

A.1.1 Canteria

Se recopilaron todos los testimonios graficos originales a que se ha tenido acceso. como
fotografias de diversas épocas, croquis v dibujos originales. Se investigaron los bancos
de material de cantera blanca de Pachuca en los bancos cercanos al lugar conocido
como el chico cerca de la ciudad de Pachuca. en el estado de Hidalgo. Se efectuaron
analisis de laboratorio para determinar las caracteristicas de la piedra. tanto la que
constituve en si las fachadas del edificio como la nueva proveniente de los bancos, tales
como su composicion mineralogica. su porosidad. su coeficiente de absorcion capilar.
su dureza. su resistencia. su color, etc.

Un gran porcentaje de las piezas de cantera de las fachadas por el efecto del tiempo
mismo v la contaminacion ambiental, especialmente la lluvia acida. se encontraban en
avanzado estado de degradacion v su alto porcentaje de ellas a punto del colapso. En
primer término se elaboré un provecto para la restauracion de las fachadas del Palacio
Postal. el cual se planteo dentro de una metodologia que considerd por una parte las
técnicas mas avanzadas de restauracion de materiales pétreos v por otra que se respetara
la autenticidad arquitecténica v estilistica del edificio v al mismo tiempo que cumpliera
con las normas que exigen las autoridades competentes. en este caso en el Instituto
Nacional de Bellas Artes por la fecha de construccion del edificio v por ser este obra
relevante v estar considerado como patrimonio de la humanidad. v el Instituto Nacional
de Antropologia e Historia por su localizacion en el perimetro ~a™ del centro historico.

Acciones de restauracion y proteccién sobre la cantera de las fachadas

* Seleccion v registro en el campo marcando con una técnica apropiada las piezas
por liberar consolidar o reintegrar.

* Medidas urgentes de liberacion de partes flojas 0 a punto de desprenderse. asi
como la indicacion de los apuntalamientos requeridos.

e Analisis de laboratorio de muestras de piedra tomadas directamente en la obra v
de la predra nueva escogida para tallar las reintegraciones de piezas para
determinar grados de deterioro v sus causas Analisis macroscopico v
microscopico. pruebas de porosidad. densidad. dureza. absorcion capilar.
resistencia a la compresion v a la abrasion. analisis petrografico de muestras,

e Pruebas quimicas: reaccion en las muestras de piedra. a diversas sustancias.
estado sus aglutinantes v comportamiento de estos v sus olros componentes ante
diversos productos de limpieza. de consolidacion v proteccion
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e Ensavos de tratamientos: para exfoliaciones, agrietamientos. pulverulencias,
estallamientos.

Acciones sobre la cantera de las fachadas

e Acciones de limpieza
Lavado preliminar y posterior a la obra de las fachadas a base de agua a baja
presion, detergente neutro no ionico v cepillos de raiz.

e Acciones de liberacion
Liberaciones efectuadas de piezas de cantera. flojas o en mal estado (no
recuperables) aparte de otras liberaciones que no son precisamente de piezas de
cantera, tales como retirado de pasteos indebidos. cables. clavos. grapas,
alcavatas, pintas vandalicas, etc.

e Acciones de consolidacion
Acciones de consolidacion tanto de modelos reconstructivos, asi como quimicas
por saturacion, a base de esteres de silicio.

e Acciones de reintegracion _
Piezas faltantes por reintegrar con moldes o plantillas que se tomarAn en obra o
mediante el dibujo de monteas estereotomicas.

B) Espacios interiores del edificio
Antecedentes:

Sin haber podido aun determinar con precision la fecha. pero se supone que fue en los
ultimos aftos de la década de los afios cincuenta. se tomo la erronea determinacion de
ubicar en el cuarto v tercer nivel del Palacio Postal. algunas oficinas ademas de las
cocinas v los comedores para empleados del Banco de México. para lo cual se
construvo una segunda crujia perimetral al patio postenor del edificio v se colocaron
dos puentes que unian a este con la antigua mutua.

Los niveles originales de la azotea fueron modificados v en la actualidad existe un
relleno anadido de mas de 90cm. lo que ha creado un complejo problema de sobre peso
y desalojo de agua pluvial.

Asi mismo en el tercer nivel se construy6é con otros fines una mezzanine en la crujia
poniente. la que hoy ve hacia el eje central. v un entrepiso para ductos en la que ve al
calleon de la Condesa. En este nivel se construveron los bafios v cocina para el
comedor de los empleados del Banco de Meéxico. se mnstalaron ductos de lamina
galvanizada para extracciones v las correspondientes nstalactones hidrosanitarias
ahogadas en un relleno de 25c¢m de espesor. fueron clausurados los huecos de las
escaleras y elevadores principales v eliminando tanto unas como otras

En el segundo nivel en 1993 se llevo a cabo la restauracion de la parte norte hasta el gje
7 de la actual planta arquitectonica. que corresponde al imcio del segundo patio. En la
actualidad en dicho nivel existen gran parte de los muros originales. asi como un buen
numero de puertas. desafortunadamente muchos espacios fueron modificados v se
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agrego gran cantidad de canceleria y muros fuera de contexto. Los plafones en su
mayoria son los originales asi como las columnas, estos y estas han sufrido un sin
namero de repetines. En este nivel se conserva también la mezzanine que fue disefiada
originalmente para contener la boveda filatélica del Servicio Postal Mexicano.

En la planta baja hasta el mismo eje 7, se ha respetado a excepcion de la mezzanine que
se construvé a medio nivel en los afios veintes, con el fin de alojar los apartados
postales que fueron retirados de su ubicacién original. En este mismo nivel dentro del
gran hall o sala de carteros que esta cubierta por el domo del segundo patio, se han
afiadido una serie de desafortunados agregados. barras, canceles. muretes. lambrines de
granito y muchos otros.

Entre los documentos referentes a la construccion del Palacio Postal a principios de
siglo se encontrd el contrato vy especificaciones referente a la herreria omamental que
integra las ventanas. las ventanillas de atencion al puablico, las puertas, los buzones, los
arbortantes omamentales v las puertas incluvendo la reja del patio de maniobras.

C) Acciones de liberaciones, reintegraciéon y restauracion que se considera
necesario llevar a cabo.

C.1) Azoteas

Se debera demoler de la azotea. sobre la crujia penimetral al segundo patio incluvendo
en estos trabajos el impermeabilizante. el firme superior de concreto colado sobre el
relleno de poliestireno, hasta llegar al nivel del lecho superior de la cubierta, tanto de la
parte original (sistema roebling). hasta la de las losas que fueron colocadas por el Banco
de Meéxico. asi como todos los agregados que estan mandando un sobre peso peligroso
al edificio consistentes en los firmes que forman el terminado de la azotea v las losas
colocadas por el Banco de México para alojar v cubnr maquinaria del elevador ubicado
en el torredn sur oriente. asi como desmantelar este elevador v su maquinaria va que
estos estan totalmente fuera de contexto. Reintegrando posteriormente la azotea del
torreon vy toda su canteria.

Se debera reintegrar en su totalidad el sistema de azoteas de acuerdo a su forma original.
con sus respectivas charolas de lamina de cobre v sus enladrillados.

Asi mismo deberan reintegrar los tragaluces que existian alrededor del tragaluz mavor
que protege el vitral que cubre el pnimer patio. restaurando v protegiendo todo este
sistema de domos.

C.2) Cuarto nivel

Se desmontaran v demoleran todas las divisiones v agrezados que existen en el 4° nivel
incluvendo plafones v pisos falsos. elementos de madera. alfombras. canceleria. muros
divisorios v lamparas; se demoleran las losas de concreto correspondientes también a la
crujia alrededor del 27 patio v se desmontara la estructura de acero que soportaba estas
losas. los firmes de concreto comun que existen sobre el piso del 4° nivel con el fin de
aligerar el peso de estos que esta gravitando sobre la estructura del tercer nivel. asi
como las losas v desmontar los canceles colocados por el Banco de México que tapan



los huecos de los tragaluces originales, alrededor del primer patio que ocupa el domo
vitral y su proteccion.

Demoler las losas colocadas por el Banco de México para tapar los huecos de las
escaleras v los elevadores originales, en los lados nororiente y poniente del primer patio
que ocupa el domo de vitral y su tragaluz de proteccion.

Se requiere reintegrar las escaleras que comunican al tercer nivel de acuerdo al trazo
original v restituir el enrejado omamental que conforma el cubo de los elevadores
principales.

Se requiere demoler los firmes de concreto con peso aproximado de 240 kg por m2 v
sustituirlo por concreto aligerado, asi mismo es necesario reintegrar los muretes, bases
de columnas. [ustes metalicos de los mismos canceles de las fachadas que dan hacia el
segundo patio, reforzar estructuralmente las columnas que han sufrido deformaciones
por causa de sobre peso v esfuerzos accidentales.

La marquesina de acero con vidrio esmerilado que lucia segiin los planos del arquitecto
Boari debera ser restituida.

Alrededor del pretil del patio, en el area de la terraza. se deberan mandar hacer como
copias fieles de los originales segtn los vestigios encontrados durante la demolicion, los
mosaicos de granito de marmol de Carrara formando un dibujo ornamental.

Tambiéen se reintegrara de acuerdo a una ubicacion adecuada a la terraza el nucleo de
sanitarios con el numero de muebles que establecido en el reglamento de construcciones
vigente del D.F

Esta considerado llevar a cabo un estudio de la estructura del tragaluz que protege el
domo vitral ornamentado v se debera proceder al refuerzo estructural del mismo v a la
restauracion de los vitrales del domo. asi como reimntegrar una canceleria que sustituva a
la original que se encontraba alrededor de este domo v que fue removida por el banco.
va sea con elementos metalicos o con cristal.

La canceleria de madera que se encuentra en las loggias oriente. poniente v norte debera
ser restaurada en los elementos existentes v repuesta en sus elementos faltantes.

En virtud de haberse encontrado el disefio onginal en los croquis firmados por el
arquitecto Boari. correspondientes a los pavimentos del cuarto nivel, consistentes en
mosaico de granito de Carrara y duela de encino americano. deberan reponerse estos de
acuerdo a dicho disefio.

C.3) Tercer nivel

Deberan ser desmontadas v demolidas todas las divisiones v agregados que existan en el
tercer nivel. incluvendo plafones. canceleria. muros divisorios v lamparas.

Es imprescindible demoler las losas de concreto correspondientes a la mezzanine que
fuera colocada por el banco en la crupia poniente v desmontar la estructura de acero que
soporta estas losas.



Asi mismo, es necesario demoler los firmes de concreto comun que existen sobre los
pisos, con el fin de aligerar el peso de estos que esta soportado sobre la estructura del
segundo nivel. Con el fin de continuar con los mismos pesos sobre la estructura una vez
que se hayan demolido deberan ser sustituidos por firmes de concreto aligerado.

Se requiere demoler las losas colocadas por el banco con la finalidad de tapar los huecos
de las escaleras v los elevadores originales, en los lados norte oriente v poniente del
primer patio que tiene una loggia que ve hacia el interior del primer patio que contiene
la escalera monumental. Asi mismo se deberan reintegrar las escaleras que comunican
al cuarto nivel de acuerdo al trazo original v restituir el enrejado ornamental de bronce
que conforma el cubo de elevadores.

En la crujia oriente de este nivel, donde estuvieran las cocinas de los comedores de
empleados del Banco de México, se construy6 una doble losa con la finalidad de alojar
las instalaciones hidrosanitarias creando un elemento a desnivel, mismo que debera ser
demolido integramente para devolver el nivel original del piso y aligerar la carga.

Puede decirse que casi todo el revestimiento original de las columnas metalicas de este
nivel fue modificado en forma v materiales. las columnas metalicas deberan descubrirse
con objeto de verificar sus estado v devolverles la seccion original.

Una vez liberada la mezzanine. se revisara el dafio que recibieron las ventanas
originales de la crujia poniente v se liberaran de estos vanos todos los agregados para
posteriormente restaurar o reintegrar la ventaneria en madera de cedro v de acuerdo a su
forma y disefio original.

Se reintegrara de acuerdo a su ubicacion v distribucion original el nucleo de sanitarios
con el niimero de muebles que requiera de acuerdo a la normatividad del reglamento de
construcciones vigente en el D F.

Se requiere demoler los actuales plafones que se encuentran totalmente fuera de época.
con objeto de descubrir los niveles de los onginales v reintegrar estos de acuerdo a la
descripcion historica de los mismos.

En virtud de haberse encontrado también el disefio onginal en los croquis firmados por
el arquitecto Boari correspondientes a los acabados en pisos del tercer nivel.
consistentes en mosaicos de granito de Carrara v duela de encino americano, deberan
reponerse estos de acuerdo a las necesidades actuales del Servicio Postal Mexicano

Al exterior pero dentro del segundo patio es necesario limpiar v restaurar la canceleria
metalica, tanto en mangueteria como en relieves de las cuatro fachadas las cuales
deberan ser protegidas contra la oxidacion v ser pintadas de un color adecuado a la
arquitectura del edificio.

C.4) Segundo nivel
En virtud de que en 1993 se llevo a cabo la restauracion de la parte norte hasta el eje 7

de la actual planta arquitectonica que corresponde al inicio del segundo patio. esta area
va no se considera en el presente estudio.



Se deberan conservar en este nivel los muros originales que quedan sin modificar, asi
como un gran numero de puertas de madera cargadas de ornamentos. también
originales, que inicamente ameritan un proceso cuidadoso de restauracion.

Deberan desmontarse canceleria, muros, plafones, pisos y otros agregados. los plafones
en su mavoria son originales, por lo cual estos se deberan tan solo restaurar, v en las
zonas en que estos fueron demolidos o sustituidos deberan ser reintegrados con otros de
las mismas caracteristicas y molturaciones.

Las columnas revestidas de escavola han sufrido un sin nimero de repetines. por lo cual
deberan de ser despintadas y restaurado su acabado original.

En este nivel también se encuentra la boveda del Servicio Postal Mexicano considerada
como un agregado no original. misma que resguarda los valores filatélicos del
organismo, la cual debera ser reubicada para dar paso a la demolicion v
desmantelamiento de los elementos estructurales v de proteccion que la componen.

En el segundo nivel es necesario reponer cristales, limpiar v restaurar la canceleria
metalica de las cuatro fachadas que dan al patio. las cuales deberan ser protegidas contra
la oxidacion v ser pintadas de un color adecuado a la arquitectura del edificio. Asi
mismo se debera consolidar y restituir el rejunteo del piso del pasillo ubicado alrededor
del domo.

Otro elemento arquitectonico de suma importancia que se encuentra en este nivel es el
domo que cubre la planta baja en el segundo patio. espacio conocido como “la sala de
carteros”. Es necesario llevar a cabo una limpieza de toda la estructura metalica del
domo. fratar v proteger esta contra la oxidacion v pintar con la gama de colores
apropiados. Todos los paneles translucidos (policarbonato) que integran la boveda.
deben ser recolocados cuidadosamente de acuerdo a los métodos de sujecion orniginales
v uniformar su material v acabado respetando el aspecto de la cristaleria original.

C.5) Planta baja

El agregado mas ostensible v que mas deforma la planta baja, que es sin duda uno de los
espacios ornamentados mas bellos del Palacio Postal. es el medio piso en forma de
entresuelo o mezzanine que se construvo en los ultimos anos de la década de los anos
veintes para alojar los apartados postales. Por lo tanto para restituir los espacios de los
entre ejes centrales, se requiere. con todo cuidado. va que este esta anclado a las
columnas originales, demoler v desmontar las estructuras que integran este anadido.

Hay que limpiar de agregados de pintura negra v restaurar en su color bronce original
las rejas de atencion al publico.

También se debe limpiar. pulir v brillar los lambrines ornamentales de diversos tipos de
marmol y las bases metalicas de las columnas de escavola, las cuales es necesario
limpiar v restaurar en su acabado onginal En forma opcional. debido a su costo. se
decidira si se doran los capiteles v escusones de las columnas como fueron
originalmente.



Asimismo deberan ser intervenidas las alfardas, barandales, marmol y el resto de los
elementos ornamentales de fierro fundido v forjado que integran las escaleras
monumentales.

Se requiere restituir el enrejado ornamental que conforma el cubo de los elevadores
principales, los cuales habra que reconstruir junto con las cabinas. fabricadas estas de
acuerdo a los planos originales de estos elementos de circulacion vertical v dotandolos
de una maquinaria moderna que no afecte su aspecto historico.

En la parte posterior de esta planta baja se encuentra el espacio del domo de carteros. el
cual se debera liberar de agregados consistentes en mostradores de granito, canceles,
muros, muretes, lambrines de granito, lamparas, pisos superpuestos v recubrimientos de
muros.

Todos los interiores de este espacio, de suma importancia en el edificio. deberan
reintegrarse de acuerdo a los vestigios historicos que vayan descubriéndose con las calas
v liberaciones.

C.6) Instalaciones
C.6.1) Instalacion hidraulica

Se debera realizar en primer instancia un provecto para recalcular la dotacion de agua
necesaria. ver st es suficiente con los tanques elevados ornginales localizados en los
torreones. rediseiar la toma, cisterna v equipo de bombeo v también recalcular
diametros de tuberia de alimentaciones v desagues. asi como sus elementos
complementarios. retornos. jarros de aire. llaves especiales. etc.

Revisar la instalacion de la red de incendio v dictaminar en su caso si esta es operativa
en la actualidad o es necesario redisenarla.

(C.6.2) Instalacion sanitaria

Se requiere analizar la mstalacion de drenajes de aguas negras proveniente de los
nucleos de sanitarios ubicados en el edificio. asi como los desagues de estos.
Conexiones de estas bajadas a las redes principales de desfogue asi como a los
colectores municipales. Asi mismo v siguiendo las travectorias de las lineas originales
se deben reconstruir las redes de drenaje de aguas pluviales hasta su destino final en los
colectores municipales. Una vez elaborado v revisado este provecto es priontario llevar
a cabo estas instalaciones necesarias, cuidando de no alterar la expresion historica del
edilicio.

(.6.3) Eléctrica e iluminacion *

Este provecto tiene dos grandes apartados. el que puede considerarse como operativo
como es la iluminacion de trabajo v los contactos de fuerza. v por otro lado la
iluminacion omamental tanto de tipo ambiental. como exterior para destacar el edificio
en si. En ambos casos deben ser minuciosamente revisados estos provectos con objeto
de evitar que alteren o afecten la expresion historica del edificio. v que las lamparas o
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luminarias sean elegidas o disefiadas de acuerdo a las originales, o en su caso de ser de
linea disenar su colocacion.

C.6.4) Instalaciones especiales *

En este rubro se agrupan las instalaciones de audio, video, circuito cerrado de t.v..
computo, alarmas, entre otras. Este tipo de instalaciones debera provectarse v ejecutarse
con el mismo criterio que el resto de las otras, o sea. sin alterar o afectar la expresion
histérica v ornamental del edificio.

1.2.2 Andlisis de laboratorio en cantera y elaboracién de calas.
e Anadlisis de laboratorio en cantera

Se efectuaron 3 visitas de inspeccion para llevar a cabo el examen preliminar del
monumento v tomar las muestras necesarias para los analisis v la caracterizacion de
los materiales pétreos de las fachadas del Palacio Postal.

La finalidad de las inspecciones fue la de elaborar un estudio y emitir un diagnostico
del deterioro v determinar los procedimientos de consolidacion v en su caso de
hidrofugacion, necesarios para conservar al material.

Se pudieron identificar tres vaniedades. que son llamadas de “grano fino™. se
caracteriza por fenocristales obscuros de tamano pequefio. de aproximadamente 3
milimetros de largo. posiblemente de minerales ferromagnecianos. cementados en
una matriz criptocnstalina de minerales blancos, naturalmente de grano muy fino.

El segundo litotipo. que tiene tendencia a textura porfirica. presenta fenocnstales
obscuros de tamano mas grande. de 7 a 10mm de largo. también probablemente de
minerales ferromagnecianos. embebidos en una matriz criptocristalina. a este
litotipo se le llama “variedad de grano grueso™.

La tercera variedad es un litotipo muyv parecido al anterior. con tendencia a la
textura porfirica. con fenocristales obscuros cementados en una masa criptocristalina
de cristales de color claro. pero que presenta en su superficie una cantidad
considerable de alveolos. algunos hasta de mas de un centimetro de largo por 0.5 ¢cm
de ancho y por 0.7 cm de profundidad. que dan apariencia de una superficie mucho
mas porosa que las otras dos variedades. La aparente porosidad de este litotipo
puede explicarse por un fenomeno de hidrolisis de minerales que contiene hierro.
probablemente ferromagnecianos o micas. que en un proceso de laterizacion estan
produciendo como productos de alteracion oxidos de hierro. en claros fendmenos de
himatizacion. produciendo oxidos anhidros de hierro de color rojizo. ¥
limonitizacion. que produce éxidos hidratos de hierro de color amarillo. Es tambien
probable que los munerales mas claros. quiza feldespatos. se estan alterando a
filostlicatos. en un proceso de caolinizacion Este proceso de hidrolisis acelerado.
llamado laterizacion. que promueve tambien la descomposicion de las micas
minerales ferromagnecianos. los cuales al ser arrastrados por la lluvia. dejan
cavidades que producen esta textura alveolar parecida a la del tezontle o a la predra
pomez. a este litotipo se le clasifica como *“variedad alveolar”

= ostas prrtos no seran analizados por condiciones de cxtension die esta tests
I stas prerters o seran analizados por condiciones de cxtension dl fer ¢
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Es claro que estos tres tipos de litotipos representan diferentes estados de piedra de
una misma cantera, presentando variedades o casos intermedios donde partes de un
mismo sillar puede tener porciones que pertenecen a mas de un litotipo.

Esta piedra presenta porciones de seudovetas similar a las de las rocas
sedimentarias, sin embargo se trata posiblemente de una andesita cristalina donde el
flujo o depdsito de magma produjo este semiveteado con material de diversas
texturas, densidad y porosidad, aunque la mavor parte de los sillares son compactos
v uniformes. sin denotar de manera evidente o visible estos estratos. aunque si
visible la presencia de estratos o bandas de diferente porosidad por donde se difunde
el agua de lluvia v promueve muchas veces el deterioro diferencial.

En general los tres litotipos presentan un avanzado estado de alteracion, el cual
progresa de la superficie de la roca hacia el interior. formando principalmente un
tipo de deterioro que se describe como corrosion, que se conoce popularmente como
cancer de la piedra. En algunos lugares deteriorados se puede observar la presencia
de costra, formada por la lixiviacion de los materiales cementantes del interior v que
al difundirse hacia la superficie produce donde se evapora una costra dura,
enriquecida de cementante, que en varios lugares se ha desprendido dejando
expuesto el estrato inferior, que es el observado con el deterioro descrito
anterniormente como “corrosion’.

La perdida de la costra da lugar tanto a deterioros del tipo “descostrado™ como
“exfoliacion™. siendo la diferencia entre estos que en el primero se desprende una
sola capa v en el segundo se desprenden capas sucesivas.

Para efectuar la caracterizacion preliminar de los tres litotipos descritos. se han
determinado algunas propiedades fisicas de los materiales constructivos como color.
densidad v porosidad.

A continuacion se presentan los valores obtenidos para cada una de estas tres
variedades de cantera blanca de Pachuca en los ensavos de laboratorio para la
determinacion del color: tabla no. 1

Tablano. | )

Cantera blanca de Pachuca variedad grano fino -

| |

Matriz | LOYRY/2 (café muy claro)
cristales obscuros | 10G4/1 (gris verdoso obscuro)

Cantera blanca de Pachuca variedad grano grueso

parte interna (sin alterar)

I

Matrz B | TOYRY/2 (cafe muy claro)

| cristales claros

variacion sonal de la matriz ! 1OYR7/6 A 10YR6/6 (amarillo a amarillo

— —— N T

| caf'esos_q)__

i :
| TOYRG/6 (amarillo cafeseso)

S— N o




fenocristales obscuros 10G5/1 A 10G4/1 (gnis verdoso a gris
verdoso obscuro)

parte externa alterada

zona alterada 10YR6/4 A 7.5YRS/6 (café amarnillento
claro a café fuerte)

zona alterada con costra 1 7.5YR6/4 A 7.5YRT7/4(café amarillento
| claro a rosado)

Cantera blanca de Pachuca variedad alveolar
Parte interna sin alterar

Matriz 10YRY/2 (café muy claro)

fenocristales obscuros 10G4/1 A 10G2/1 (gns verdoso obscuro a
negro grisaceo) - ;

Las determinaciones se efectuaron con luz natural empleando la tabla de colores
de Munsell. se realizaron tres lecturas para cada determinacion, los nombres de
colores se dan de acuerdo a la sugerencia expresada por el sistema Munsell.
efectuando su traduccion al espanol.

Por los estudios de observacion visual v la mineralogia determinativa de la roca
se puede concluir en forma preliminar que se trata de una roca andesitica
cristalina de color muyv clare v uniforme que por la alteracion de sus minerales
contiene hierro, sufre un proceso de decoloracion que hace variar el color a
tonos mas obscuros de amarnilio. amarillo cafesoso. caféamarillento claro, rosado
v aun hasta café fuerte. Algunas vanedades presentan texturas parecidas a la
porfirica. con fenocristales obscuros color gns verdoso obscuro a negro grisaceo.
de tamanos de arenas. 0.2 a 4mm. a gravilla. 5 a 12mm.

e Determinacion de densidad aparente y porosidad total

Se realizé en las tres variedades de roca. efectuandose las determinaciones tanto en
la parte superficial, que se encuentra muv deteriorada, asi como en la parte interna
que corresponde al niicleo de la roca sin alterar. estos ensavos se realizaron con la
finalidad de poder efectuar una comparacion de las propiedades v evaluar el estado
avanzado de deterioro que presentan estos materiales.

Tablano. 2
Cantera blanca de Pachuca variedad grano fino '.
No. Condicién ' DENSIDAD POROSIDAD
o GIEMY) ()
| Muestra | Estrato superficial muy alterado | 1.77 24.3
Muestra 2 Estrato superficial muy alterado | 178 250




Muestra 3 Nicleo sin alteracion 1.89 112
Muestra 4 Nucleo sin alteracion 1.90 | 14.2
Cantera blanca de Pachuca variedad grano grueso
Muestra 5 Estrato superficial muy alterado 1.84 | 20.1
Muestra 6 Estrato superficial alterado 1.90 ! 13.9
Muestra 7 Estrato superficial alterado 1.91 19.3
Muestra 8 Nucleo, material sano 1.92 13.1
Muestra 9 Nucleo. con un lado alterado 1.92 14.9
Cantera blanca de Pachuca variedad alveolar
Muestra 10 Material con las 4 caras 1.94 | 8.05
alteradas
Muestra 11 Material con 3 caras alteradas 1.94 6.03

La densidad v la porosidad fueron determinadas a partir de la determinacion de
su masa. En forma general se puede sefialar que las tres variedades de la cantera
blanca de Pachuca presentan un avanzado estado de alteracion. el cual progresa
de la superficie de la roca hacia el interior. Tabla no. 2

Este proceso de alteracidén es producido fundamentalmente por la disolucion.
transporte v recristalizacion de algunos de los minerales de la matniz de la roca,
que producen en muchos casos un estrato empobrecido de cementante v en la
superficie crean una costra mas dura. asimismo. este fendomeno de disolucion,
que es promovido por la hidrolisis de los cementantes, esta produciendo la
alteracion de estos minerales a arcillas. en un proceso que es caracteristico de
caolinizacion. La hidrolisis también afecta a los minerales obscuros.
seguramente munerales ferromagnectanos v micas. que estan produciendo
arcillas hematicas v limoniticas. que mimparte a la piedra de colores rojizos v
amarillentos, v que en la variedad alveolar dejan grandes cavidades que dan la
apariencia de porosidad. La vaniedad de grano fino presenta una porosidad muy
elevada, v es la mas deteniorada. como puede verse en los ensavos. tiene
inicialmente una porosidad mas alta. que facilita el transito del agua a su intenor,
asi como los fenomenos de hidrolisis que promueven el deterioro v la
decoloracion de la roca Por esta razon, la porosidad se va incrementando
conforme avanza el deterioro. haciendo progresivamente a la piedra mas
degradable. cosa que es demostrada por que la porosidad se ha incrementado
hasta valores del orden del 25%. un aumento superior al 100% en los estratos
superficiales deteriorados. seiialandose que en el micleo sin alterar. este valor es
de 11.2%, v corresponde al que ongmalmente tenia la piedra en la superficie. Es
claro también que la roca es mucho mas densa en su parte interna. pues en el
exterior se ha perdido una parte de maternial cementante. que ha producido el
aumento de la porosidad.

Como resultado la vanedad alveolar presento superficialmente valores de
porosidad muyv bajos. del orden de 6 30% \ una densidad mavor a la de los tipos
anteriores. asimismo la dureza superficial de esta vanedad parece mas elevada.
quiza siendo este fenomeno debido a que los munerales alterados no son
lixiviados como en el caso de los litotipos de grano fino v grano grueso. donde
por perderse ¢l cementante hav una dismuinucion de la densidad v por lo tanto un
aumento de la porosidad.




El avanzado estado de deterioro en la superficie de las piedras se debe a
procesos de hidrolisis por la penetracion del agua de lluvia. indudablemente
agravado por la acidez resultante de la disolucién en el agua de lluvia de los
gases contaminantes producidos por la combustion de gasolinas v diesel.

Los procesos de caolinizacion. hematizacion v limonitizacion promueven la
formacion de costra y el descostrado v exfoliacion, asi como la presencia de
decoloracion v zonas muy deleznables con una resistencia mecanica disminuida.
que quedan expuestas en areas de descostrado v dan origen a la perdida de
material pétreo en el proceso de corrosion o cancer de la piedra

Estos procesos de hidrolisis producen la perdida de granos de minerales de
hierro vy la aparicion de los alveolos.

En virtud del avanzado estado de deterioro v la vulnerabilidad que presentan los
remanentes de roca donde el material cementante se ha empobrecido v la costra
superficial se ha caido, dejando expuesta una superficie deleznable que se
desmorona al menor estimulo. se hace necesario la impregnacién con un
consolidante con periodo de hidrolizacion de 14 dias.

Por tratarse de una roca silicea y no calcarea. resulta indispensable efectuar la
consolidacion con un producto compatible quimica v térmicamente con esa
naturaleza. por lo cual no es aconsejable, sino al contrano. contraindicado
efectuar la consolidacion con agua de cal. que es indicado para rocas calizas.
por la razon anterior se recomienda efectuar la consolidacion con un silano o
stloxano holigomérico, tipo tetra-etoxisilano o teos, que deposita por procesos de
hidrolisis gel de silice. que actia como un consolidante v es compatible térmica
v quimicamente con los silicatos de la matriz que esta consolidando. En el
comercio se consiguen varios productos para la conservacion de material pétreo.
conteniendo los compuestos antes mencionados. los cuales consolidan
superficialmente la piedra v retardan la perdida del material que se encuentra en
evidente peligro de perderse. Dada la profundidad del deterioro se debe buscar
que el método de aplicacion del consolidante produzca penetracion al maximo
posible, idealmente a una profundidad maxima de 2.5¢cm, pero no menor de lcm,
Posterior a la aplicacion de la patina en la piedra. también es necesario efectuar
un hidrofugado final con un silicon como hidrofugante, que mantendra fuera del
material constructivo al agua de lluvia v detendra el deterioro por un periodo de
9 a 15 anos. iempo estimado de duracion del efecto de hidrofugado. deteniendo
por este periodo el deterioro de la piedra por hidrolisis. v siendo susceptible de
volver a aplicarse cuando su efectividad cese.

Elaboracién de calas introespectivas en canceleria ornamental

La herreria de la canceleria del Palacio Postal presenta una capa de esmalte
negro v los relieves una pintura imitando al bronce. En algunos casos se observa.
producto de la abrasion. el cobre o bronce originales. en las zonas de plano
horizontal donde se acumula polvo v agua se aprecian bajo el esmalte arcos
afectados por la corrosion. algunas va con caracter de exfoliacion.

Pruebas realizadas en las dareas ubicadas en el interior del edificio
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En las pruebas realizadas, se inspeccion6 mediante microscopio (50 aumentos).
se observo gran porosidad del material constructivo v lo irregular de la
superficie.

Las primeras calas revelan la existencia de tres materiales:

e Estructura pnmana fierro colado
e Primera capa de acabado: bafio de cobre
* Segunda capa de acabado: bafio de bronce

En ciertas zonas solo existe el bafio de cobre v en otras inicamente el de bronce. La
porosidad v superficie irregular del fierro colado. hace imposible eliminar al 100% el
esmalte negro con que fue recubierto, va que los capilares o poros del metal contienen
aunque en minima proporcion dicho esmalte. Tal situacion ofrece una imagen irregular
de limpieza va que algunas areas fueron lijadas.

Pruebas realizadas en las areas ubicadas en el exterior del edificio

La primera cala muestra una capa de bronce aglutinada con algun barmiz bajo el
esmalte negro. esta capa de purpurina es muyv gruesa v densa aplicada sobre el
cobre. lo que representa una gran dificultad par su retiro. ha sido necesario
aplicar vanos sistemas mecanicos para su limpieza.

En la parte infenor del buzon se encontraron muestras de corrosion y
desconchamiento del metal a punto de desprenderse.

Por ultimo se observaron manchas verdes sobre el bronce v cobre. resultado de
la acumulacion de carbonatos hidratados.

Las condiciones de humedad v temperatura de estas calas son en promedio como
se indica a continuacion: tablano. 3

Tablano. 3 R

;' Temperatura Humedad
Interior del edificio ir
Minima | 9% | 48%
Maxima | 20° 67°%
Exterior del edificio i
Minima 18°¢ 43¢
Maxima I % X« 67°C |

Calas estratigraficas en la yeseria ornamental.

Dernado de las calas estratigraficas (tabla no.4) realizadas en la pintura
omamental en los muros de planta baja del Palacio Postal. de donde se concluvo
que las capas tres v cuatro podrian ser de la misma época. solo que a dos manos.
sin embargo por su ubicacton en el orden estratigrafico se llego a la conclustion
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de que no eran onginales. La propuesta para reintegrar la pintura en muros y
ormamentacion de las cenefas se determino en base al color encontrado en la
capa siete, especificamente en las nervaduras de las hojas. en donde se detecto
un acabado difuminado de la misma pintura.

SRE—— | )1 Y. | - .
Estrato Color

1° ocre (capa actual)
2° beige
3 verde
4° verde pistache
5° laca rojiza

S o | pastablancabase
iy ocre con laca
8° veseria

1.2.3 Elaboracion de proyectos multidisciplinarios

En las obras especializadas de restauracion no es posible precisar su alcance. establecer
el catalogo de conceptos. cantidades de trabajo. determinar las especificaciones
correspondientes v elaborar el programa de trabajo. razon por la cual que durante el
proceso de ejecucion de los trabajos de restauracion del Palacio Postal fue necesario la
elaboracion de los boletines técnicos v especificaciones emitidas por la direccion
lécnica de la obra. que contienen instrucciones escritas o graficas para la ejecucion de
un determinado trabajo, los cuales fueron documentos indispensables v necesarios para
la integracion de los provectos definitivos de restauracion en sus diversas disciplinas.
mismos que se relacionan a continuacion (tabla no. 5) v que se encuentran en los
archivos del Servicio Postal Mexicano:

Tablano. 5

Clave Descripcion
CA-004 | Localizacion de candiles de 5 luminarias en planta baja

CA-005 | Localizacion de candiles de 9 luminarias en planta baja

CA-006 | Localizacion de candiles con 3 v 9 luminarias en 2° nivel

CA-007 | Localizacion de candiles con 4 v 7 luminarias en 2° nivel
DC-001 Detalles de columnas 3° nivel
DC-002 | Detalles de columnas 3° nivel

OIS LIS )
F s

6
7 DC-003 Detalles de columnas 3° nivel
8 DC-004 | Detalles de columnas 3° nivel

9 DC-005 | Detalles de columnas 2° nivel

10 | DC-006 | Detalles de capitel v columnas 27 mivel

11 |DC-007 |Detalles de columnas en planta baja

12 | DC-008 De!'ﬂles de columnas en planta baja
13 |DT-023 | Detalles generales

14 | DT-024 | Detalles generales recubrimiento de columna ejes b-i
15 |[DT-025 Dua][es generales provecto arg. de demolicion

16 l EF-006 I:xi ado final de muros de segundo nivel

17 |EF-007 i-mdo nnai de muros de mezanine planta bala
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18 |F1-002 Fachadas interiores 3° nivel proyecto

19 |IPCI-001 | Planta baja instalacion contra incendio

20 |IPCI-002 |Mezzanine 2° nivel instalacion contra incendio

21 |IPCI-003 |Segundo nivel instalacion contra incendio

22 [IPCI-004 |Provecto de oficinas de 3° nivel instalacion contra incendio

23 |IPCI-005 [Planta 4° nivel instalacion contra incendio

24 |JE-003 Provecto arquitectonico jaula elevadores planta baja

25 |[JE-004 Provecto arquitectonico jaula elevadores planta baja

26 [JE-006 | Detalles de jaulas en planta baja

27 |JE-007 | Proyecto arquitectonico para jaulas de elevadores e
28 |JE-008 Provecto arquitecténico para jaulas de elevadores

29 |JE-009 | Provecto arquitectonico para jaulas de elevadores

30 |JE-010 Proyecto arquitectonico para jaulas de elevadores

31  |JE-011 Provecto arquitectonico para jaulas de elevadores

32 |JE-012 Detalles de union de ornamentacién en elevadores

33 |JE-013 Detalles constructivos de ornamentacion

34 |JE-014 | Detalles constructivos de ornamentacion -
35 |JE-015 Detalles constructivos de omamentacion

36 | JE-028 Detalle ensamble de elevador suroriente

37 |JE-029 Provecto arquitectonico para jaulas elevadores detalles

38 |JE-030 | Provecto arquitectonico para jaulas elevadores detalles

39 |JE-031 Provecto arquitectonico para jaulas elevadores detalles

40 [ MA-001 |Despiece piso de marmol 4° nivel

41 |MA-003 |Despiece piso de marmol 4° nivel - '
42 | MA-004 | Despiece piso de marmol 3° mivel

43 | MA-005 |Despiece piso de marmol 3° nivel

44 [MA-006 | Despiece de piso de marmol 3° nivel ejes b-15/b-1

45 | MA-007 | Despiece piso de marmol (piso interior planta baja)

46 |MA-008 |Despiece piso de marmol (piso interior planta baja)

47  |MA-009 | Despiece piso de marmol (piso interior planta baja)

48 | MA-012 | Despiece piso de marmol (salon de usos multiples) planta baja
49 IMA-014 |Despiece piso de marmol 2° nivel

50 |MA-015 | Despiece piso de marmol 2° nivel

51 MO-002 | Detalle de marquesina pancoupé

52 |MO-009 | Provecto arquitectonico de marquesina sur

53 |OF-001 |Zonificacién del proyecto de oficinas de 2° nivel ]
54 |OF-002 |Zonificacion del provecto de oficinas de 3° nivel

355 |OF-003 | Provecto de oficinas 2° nivel Herman Miller

56 |OF-004 | Provecto de oficinas 3° nivel Herman Miller

57 |OF-005 |Provecto de oficinas 2° nivel Trevifio

S8 |OF-006 | Provecto de oficinas 3° nivel Trevifio -

59 |OF-007 |Provecto de oficinas 2° nivel Von Haucke

60 |OF-008 | Provecto de oficinas 3° nivel Von Haucke

61 | OF-009 | Prox ecto de oficinas 2° nivel Knoll

62 | OF-010 | Provecto de oficinas 3° nivel Knoll

63 |OF-011 | Provecto de oficinas 2° nivel Hecasse

64 |OF-012 | Provecto de oficinas 3° nivel Hecasse ] ______:__j_
65 [OF-019 | Provecto de distribucion de dreas planta baja.

-
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66 | OF-020 |Provecto de distribucion de areas planta baja amueblada

67 |PD-001 |Despiece de piso de duela 4° nivel

68 |PD-002 |Base de sustentacion de piso de duela 4° nivel

69 |PL-001 |Planta 4° nivel modulacion del plafond

70 |PL-002 | Planta 4° nivel tipo moldura

71 |PL-003 |Detalle de plafond 4° nivel

72 |PL-004 |Localizacion de plafond 3° nivel

73 |PL-005 |Plafones de 3° nivel

74 |PL-006 | Detalles de plafones 3° nivel

75 [PL-007 | Despiece de piso de parquet 3° nivel

76 |PL-010 |Plafones v molduras del 2° nivel

77 |PL-013 |Molduras y plafond de planta baja

78 |PM-007 |Localizacion de puertas de madera 2° nivel

79 |PM-008 |Detalle de puertas en 2° nivel

80 |PP-001 Despiece de piso de parquet 3° nivel

81 |PP-002 |Colocaciéon de cama de triplay para piso de parquet 3° nivel

82 |PP-003 | Colocacion de cama de polines de piso de parquet 3° nivel

83 |PP-004 | Colocacion piso en esquina norponiente 3° nivel detalles

84 |PP-005 |Colocacion piso en esquina nororiente 3° nivel detalles

85 |PP-006 |Lambrin de madera para 3° nivel

86 |PP-007 |Lambrin de madera para 3° nivel

87 |PP-008 | Despiece de piso de parquet 2° nivel

88 |PP-009 | Despiece de cama de triplay 2° nivel

89 |PP-010 | Despiece de cama de polines 2° nivel

90 |PP-011 | Detalles de piso de parquet 2° nivel

91 |PP-012 | Detalles de piso de parquet 2° nivel

92 |PP-014 |Localizacion de tableros para lambrin en 2° nivel

93 |PP-015 |Localizacion de tableros para lambrin en 2° nivel

94 |PP-016 |Detalle de lambrin de madera 2° nivel

95 |PP-017 | Detalle de lambrin de madera 2° nivel

96 |PP-018 | Detalle de piso

97 |[PS-001 Patio de servicio motor loby

98 |PS-002 | Provecto para motor loby (patio de servicio)

99 |PS-003 | Provecto para puerta central (patio de servicio)

100 |RO-001 |Planta de cimentacion para ventanillas salon de usos mualtiples planta
baja

101 |RO-002 |Planta de muros para ventanillas salon de usos multiples planta baja

102 |RO-012 | Acabados en ventanillas oriente v poniente junto a elevador planta
baja.

103 |RO-014 | Alzado de rejas ornamentales planta baja salon de usos multiples |

104 |RO-015 |Detalle tipo para ventanillas v rejas planta baja

105 {RO-016 | Detalle tipo de rejas en planta baja

106 |RO-017 | Detalle de cimentacién en muros planta baja

107 |RO-018 | Fachadas de ventanillas oriente planta baja

108 |SA-003 | Nucleo de sanitarios 3° nivel

109 |SA-004 | Nucleos de sanitarios 3° nivel cortes fachada sur

110 |SA-005 | Nucleos de sanitarios 3° nivel detalles _ o

[11 [SA-006 | Nucleos de sanitarios 3° nivel fachada sur despiece
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112 |SA-007 |Nucleos de sanitarios 3° nivel fachada sur despiece

113 |SA-008 | Nucleos de sanitarios 3° nivel oriente

114 [SA-009 |Nucleos de sanitarios 3° nivel poniente

115 |SA-010 |Detalles de nicleo de sanitarios oriente y poniente 3° nivel

116 [SA-O11 |Puertas de acceso a sanitarios 3° nivel

117 [SA-012 | Nucleo sanitario 3° nivel poniente

118 [SA-013 |Nucleo de sanitarios 3° nivel poniente

119 |SA-014 |Nucleo sanitario 2° nivel sur

120 |SA-015 |Nucleo sanitario 2° nivel sur

121 |SA-016 |Nucleo de sanitarios 2° nivel fachada sur despiece

122 |SA-017 |Nucleo de sanitarios 2° nivel fachada sur despiece

123 |SA-018 | Nucleo de sanitarios sur oriente y sur poniente planta baja

124 |SA-019 |Nucleo de sanitarios sur oriente y sur poniente planta baja (despiece)
125 |SA-020 | Nucleo de sanitarios sur oriente planta baja (cortes)

126 [SA-021 |Nucleo de sanitarios sur oriente planta baja (cortes)

127 |SA-022 |Nucleo de sanitarios sur oriente planta baja (cortes)

128 |SA-023 |[Nucleo de sanitarios sur oriente y sur poniente planta baja (cortes)
129 [SA-024 |Nucleo de sanitarios sur oriente y sur poniente planta baja (cortes)
130 |SA-025 |Nicleo de sanitarios sur oriente y sur poniente planta baja (cortes)
131 |TCE-001 |Tapa de cubo de elevadores localizacion y detalles

132 |TO-002 | Canceleria interior de torredn nororiente 4° nivel

133 [TR-001 |Planta azotea ubicacion de tragaluces y bap

134 |TR-002 | Tragaluces

135 |TR-003 | Tragaluces detalles

136 |VI-001 |[Canceleria para arcada del 3° nivel

137 |VI-002 | Canceleria para arcada del 3° nivel

138 | VN-005 |Detalle de ventanas en 2° nivel

139 |[IH-01 Planta baja instalacion hidraulica

140 |IH-02 Mezzanine 2° nivel instalacion hidraulica

141 |IH-03 Planta 2° nivel instalacion hidraulica

142 |IH-04 Planta 3° nivel instalacion hidraulica

143 [IH-05 Planta 4° nivel instalacion hidraulica

144 |IH-06 Planta de azotea instalacion hidraulica

145 |[IH-07 Detalle de sanitarios sur 3° mivel instalacion hidraulica

146 |IH-08 Detalle de sanitarios oriente v poniente 3° nivel instalacion hidraulica
147 |IH-09 Isométricos de instalacion hidraulica 3°nivel |
148 |IH-10 Detalles de cistemna e hidroneumatico

149 [IH-11 Planta baja instalacion hidraulica

150 [IS-01 Planta baja instalacion sanitaria

151 |1S-02 Mezzanine 2° nivel instalacion sanitaria

152 |IS-03 Planta 2° nivel instalacion sanitaria

153 |IS-04 Planta 3° nivel instalacion sanitaria
154 |IS-05  |Planta 4° nivel instalacién sanitaria

155 |I1S-06 Planta 3° mivel instalacion sanitaria v bajada de aguas pluviales
156 [IS-07 Detalle de instalacion sanitaria ntcleo 3° nivel

157 |[IS-11 Planta baja instalacion sanitaria
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1.2.4 Dictamen de las condiciones actuales de las instalaciones hidrdulicas,
sanitarias y contra incendios.

De acuerdo al levantamiento realizado por el proyectista entre los meses de julio de
1996 y agosto de 1999, se encontraron las caracteristicas y condiciones de las
instalaciones hidraulicas, sanitarias v contra incendios existentes que se describen en
este documento.

En virtud de que la restauracion del Palacio Postal se encontraba en proceso, v ademas
algunas areas aun eran ocupadas por personal del correo, no fue posible en su totalidad
obtener datos fidedignos de las trayectorias de los sistemas de instalaciones
hidrosanitanas y contra incendio. Asi mismo, y no obstante que algunas zonas no fueron
de facil acceso, tanto por muros, losas, entrepisos y estructura, dicho levantamiento
cumple con los requerimientos exigidos, ademas se realizaron pruebas “in situ” para
verificar el correcto funcionamiento de las instalaciones existentes.

El dictamen fue desarrollado atendiendo los siguientes aspectos:
a) Condiciones actuales
Instalacién hidrdulica

¢ Toma domiciliaria

Existe una toma domiciliaria de 1 '2” de diametro registrada en el edificio. segin el
documento de la direccion general v coordinacion metropolitana del D.F. v zona
conurbada, con fecha 8 de abnl de 1998, localizada entre los ejes a-15, acompaiiada de
un medidor con numero 31923922, marca neptuno.

e Almacenamientos

La cisterna esta localizada en el interior del edificio (lado sur del patio de carteros en
planta baja); entre los ejes 11-12 v d-g, donde la tapa de esta se encuentra al nivel del
piso.

Cuenta con una capacidad de 62,560 litros y dimensiones de 8.00m de largo, 4.60m de
ancho y 1.90m de profundidad.

Existen tres tanques metalicos de almacenamiento de construccion contemporanea al
edificio con capacidad de 5mz diseftados para el sistema contra incendios original,
localizados cada uno de ellos en la esquina de la azotea sur-poniente, nor-poniente v
nor-oriente, respectivamente. mismos que actualmente se encuentran fuera de servicio.

e Equipos de bombeo

El inmueble cuenta con un equipo hidroneumatico ubicado en la planta baja lado sur-
oriente, equipado con 4 tanques de presion exterior, 3 bombas de 10h.p cada una con
succion de 27 de diametro v descarga de 1 1/27, la segunda bomba esta fuera de servicio
por falta de mantenimiento, unicamente las dos bombas de 10h.p abastecen a todo el
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inmueble. El tablero eléctrico es modelo ¢549a de 10 h.p., marca US electrical motors
con dimensiones de 70x60cm.

Existe un segundo equipo compuesto por 4 bombas, dos de ellas de 10h.p. con succién
de 27 de diametro y descarga de 1 2" modelo 10hpm-1-1/2x2x96y las otras dos de
15h.p.. con succion de 27 de diametro y descarga de 1 %2 modelo 15hp m-1-1/2x2x9c,
todas ellas sin uso. Cuentan con dos tableros eléctricos de dimensiones 69x52cm cada
uno con las siguientes especificaciones:

El primero es modelo M-TBDT con nimero de serie3039 marca picsa; el segundo con
numero de serie 0021, modelo TBDPW, marca picsa.

El carcamo esta equipado con una bomba sumergible de 4.5hp caba, modelo 45FH-302
de 18.2 amperes.

e Sistemas de distribucion

Existe una bateria de cuatro columnas de tuberia aparentes de 2™ de diametro al exterior
del inmueble. localizadas en la fachada sur: los tubos extremos de la bateria para
llenado v regreso del agua estan fuera de servicio, va que funcionaban para abastecer a
los tres tinacos metalicos localizados en la azotea, toda vez que en alguna intervencion
al edificio se intento utilizar el sistema por gravedad con el equipo de las 4 bombas
antes mencionadas, sin embargo no funciono.

Las dos columnas interiores de la bateria de tubos abastecen de agua a los muebles de
inodoros, fregaderos, tarjas. regaderas v lavabos del cuarto v tercer nivel (tabla ~“A"),
controladas con valvulas v reducciones que se localizan en el cuarto de maquinas de
azotea.

En el cuarto de maquinas de azotea se encuentran las uniones de las tuberias de 4™y 27
de diametro para dar servicio tanto al sistema hidraulico de abastecimiento como al
sistema contra incendios, ambos unidos y controlados con reducciones v llaves de paso
en un solo punto de conexidn en los ejes 13-av 14-b.

El tubo galvanizado de 47 de didmetro. localizado entre los ejes 13-14 v el eje b. en
planta baja. mezzanine. segundo. tercero y cuarto nivel, oculto atras del muro de las
escaleras v que sube desde el equipo de bombeo de planta baja, es la columna principal
que abastece el sistema contra incendios de todo el inmueble.

A continuacion se presenta el numero de muebles existentes en el edificio cuantificados
durante el levantamiento:

Tabla “A”
Planta baja: Mujeres Hombres
_ Swedetanque 4 wc de tanque
4 lavabos 3 lavabos
- 3 mingitorios
Mezzanine: 3 wc de tanque 3 wc de tanque
6 lavabos 6 lavabos
- 4 mingitorios
| tanja ~ ltana
i - 1 regaderas

32




- 3 lavabos
| Segundo nivel: 8 wc de tanque 7 wc de tanque
10 lavabos 9 lavabos
- 6 mingitorios
2 tarjas 2 tarjas
2 regaderas
Tercer nivel: 3 wc de flux 3 wc de flux.
6 lavabos 5 lavabos
- 6 mingitorios
1 tarja 1 tafja
Cuarto nivel: 3 wc de flux. 3 wc de flux.
6 lavabos 5 lavabos
- 6 mingitorios
1 tagja | tarja

e Servicios solicitados para la verificacién de la instalacién

a)Hacer una cala para confirmar la existencia de las columnas de agua en segundo
nivel ubicadas en los ejes e-12 y g-11, que abastecen el servicio de los sanitarios.

b)Confirmar que el tubo galvanizado de 4" de diametro, localizado entre los ejes 13-
14 y el eje b, en planta baja, mezzanine, segundo, tercero v cuarto nivel, oculto en el
muro de la escalera, tenga uso para abastecer al sistema contra incendios v/o al
sistema hidraulico.

Instalacion sanitaria

¢ Puntos de conexién al drenaje municipal

En las instalaciones sanitarias se localizaron cuatro salidas de aguas negras a la red
municipal. dos de ellas se ubican en el eje central Lazaro Cardenas, entre los ejes 10-11
v el patio de maniobras: las otras dos en el callejon de la Condesa. entre los ejes 6-7 v
patio de maniobras.

En la zona de desnivel del callejon Condesa se presentan acumulaciones de aguas
pluviales, porque no existe ninguna coladera que pueda desalojarla

Las cuatro rejillas que estan ubicadas a lo largo del paramento del eje central Lazaro
Cardenas, se encuentran en muy malas condiciones y obstruidas por basura.

e Redes de aguas negras y pluviales

Existe un carcamo localizado en el patio de maniobras en planta baja, al sur del
inmueble, colindando con el Banco de México.

Tiene capacidad de 50.400 litros v dimensiones de 8.00m de largo. 3. 00m de ancho v
2.10m de profundidad. Localizacién de registros v bajadas de aguas negras (b.an.) v
bajadas de aguas pluvial

(bap.)
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Tabla “B”

Ubicacién No. De
registros
Planta baja 53
Mezanine 4
2°. Nivel 4
3°. Nivel 0
4° Nivel 6

Localizaciéon de bajadas de aguas negras (b.a.n.) y bajadas de aguas pluviales (b.a.p.)

Tabla “C”
Ubicacién No. y tipo de bajada
eje “a” 2 de aguas negras de fofo
de 47 de diametro.
eje c-14 | de aguas negras de fofo
de 47 de diametro.
eed-14 1 bajada de aguas negras de
manguera corrugada de 47
de diametro
eje g-14 1 de aguas negras de

manguera flexible
corrugada de 47 de

diametro
J-8 I bajada de aguas negras de
4" de diametro de fofo
Azotea 38 bajadas de aguas

pluviales de manguera
flexible de 4™ de diametro.

loggias 4° nivel 22 bajadas de aguas

pluviales v 28 al interior del

nivel. de manguera flexible
de 47 de diametro.

patio interior 2° nivel 6 bajadas de aguas
pluviales de manguera
flexible de 4™ de diametro.

e-13vf~13 2 bajadas de aguas
pluviales de fofo De 47" de
diametro.

Se localizaron 53 registros en funcionamiento en toda la planta baja para el desalojo de
aguas negras v pluviales, v 17 registros fuera de servicio; 7 registros en funcionamiento
para desalojo de aguas negras en nucleo de bafios v sanitarios en mezzanine: 4 registros
en funcionamiento para desalojo de aguas negras en nucleo de sanitarios en 2° nivel: sin
ningtn registro visible en funcionamiento en 3° nivel: 4 registros clausurados v 2
registros funcionando se localizan en el eje 14 del cuarto nivel.(tabla “B™)
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En el eje “a” se localizaron dos bajadas de aguas negras para cocina y nucleo sanitarios
de hombres respectivamente de fofo de 4” de didmetro. En el eje c-14 una bajada de
aguas negras para bafios de hombres de fofo de 4” de diametro. En el eje d-14 una
bajada de aguas negras para nucleo sanitario de mujeres de manguera flexible corrugada
de 4 de diametro; en el eje g-14 una bajada de aguas negras para nucleo de sanitarios
de hombres y mujeres vy cocina, de manguera flexible corrugada de 4™ de didametro. En
el eje j-8 una bajada de aguas negras para los dos nucleos sanitarios de mujeres de fofo
de 4™ de didmetro.(tabla “C™)

Se hace hincapié que los tubos que desalojan las aguas negras v jabonosas de los
nucleos de sanitarios son de material de fofo de 100mm de didmetro, con excepcion de
la bajada de aguas negras que desaloja el servicio de los nucleos sanitarios del 4° nivel,
haciendo columna y pasando por el 3° nivel hasta planta baja con material de manguera
flexible corrugada de 4 de diametro ubicada en el eje 14.

En azotea se localizaron 38 bajadas de aguas pluviales con coladeras rejillas planas y de
capula respectivamente, estan en buen estado; en las loggias del 4° nivel se localizaron
22 bap v 28 bap al interior del nivel acondicionadas con rejillas planas y de cipula; en
el patio interior del 2° nivel se localizaron 6 bap con rejillas de capula. (tabla “C™). Las
travectorias que desalojan las aguas pluviales son de manguera flexible corrugada de 4™
de diametro, con soporteria de acero. Es notorio que en la mavoria de las mangueras
existen columpios debido a la catenaria que forma el material flexible, lo que ocasiona
acumulaciones de agua y riesgo de ruptura: unicamente se localizaron 2 bajadas de agua
pluvial construidas a base de fofo de 4 de diametro, adheridas a las columnas metalicas
e-13 y f~13. (tabla “C™). Las charolas de cobre que se encuentran instaladas a lo largo
del perimetro de la azotea eje central, Tacuba y callejon de la Condesa, presentan
deformaciones y aberturas en sus uniones, lo que ocasiona filtraciones hacia el 4° nivel.

Existe una filtracion de aguas considerable en los bafios de la planta baja, provocando
danios severos en los plafones v estructura metdlica, por falta de mantenimiento en las
charolas de las regaderas v bafios del mezzanine.

Se han localizado en 3° nivel en los ejes e-13 y f-13 bajadas de aguas negras en cada
uno de ellos, observando que se intersectan con las bajadas de aguas pluviales de 4°
nivel bajando hasta la planta baja, sin saber con exactitud la ubicacion de desague de
estas.

e servicios solicitados para la verificacion de la instalaciéon

a)Realizar una cala en el segundo nivel para confirmar la trayectoria v origen del
cespol localizado en el descanso de escaleras ubicado entre los gjes j-13.

b)Verificar la columna de abasto de agua fria para el 2° mivel.

¢)Confirmar de acuerdo al avance de obra en planta baja, el desague de las bajadas
de aguas negras del 3° nivel. localizadas en los ejes e-13 v f-13.

Instalacion contra incendio

e Fuente de abastecimiento



El abastecimiento de agua potable se logra mediante la toma domiciliaria ubicada en el
patio de maniobras del inmueble, misma que suministra agua a la cisterna, y mediante el
equipo hidroneumatico y una linea vertical de fierro galvanizado de 4” de didmetro sube
el liquido hasta el cuarto nivel.

e Almacenamiento

El almacenamiento de agua para esta instalacion se localiza en la cisterna existente en
planta baja con una capacidad de 62,560 litros, de los cuales 32,600 corresponden al
sistema contra incendios para dos horas de proteccion.

e Tipo de riesgo

De acuerdo con el reglamento de construccion del D.F. de 1994 en sus articulos 117 v
121, el edificio esta considerado de riesgo menor, ya que no rebasa los 25 metros de
altura vy se consideran cuatro niveles construidos, sin embargo v debido a que el area
construida es mavor de 2,500m2 y el nimero de usuarios sera mayor de 250 personas, el
edificio se cataloga como de riesgo mayor.

El analisis para determinar los casos de excepcion se establece en las normas técnicas
complementarias a este reglamento.

e Sistema de distribucién

La columna principal que abastece de agua a esta instalacion se localiza entre los ejes
13-14 y el egje b. Se indica que el servicio de dicha columna comprende del nivel de
azotea hacia la planta baja. con un circuito horizontal original que va de norte a sury
lineas verticales de abasto. Por ejemplo en azotea se detecto que en los extremos de los
ejes 13 v 14 se encuentran los 4 puntos de llenado de columnas vy recorridos
horizontales de agua para este sistema.

e Servicios solicitados para verificacion de la instalaciéon

Se ha previsto, que con las calas y pruebas de funcionamiento, que si estos 4 puntos se
cortaran es posible vaciar la tuberia galvanizada de 4 de diametro, para evitar que en
un futuro hava filtraciones o inundaciones por alguna fuga, como la tuberia es original
representa riesgos de ruptura, en virtud del tiempo v desgaste que hava sufrido, razon
por la cual es recomendable reemplazarlo por un sistema contraincendios nuevo v
eficiente.

1.2.5 Revisién estructural del edificio

I Antecedentes
I.1 Descripcion general

El Palacio Postal es un edificio construido en 4 niveles. Lo caracteriza una
estructuracion consistente en marcos de columnas v trabes de acero en ambas
direcciones v muros perimetrales de carga de mamposteria (tabique v cantera, de 60 cm
de espesor). La totalidad de las columnas tiene una condicion de articulacion en su base,
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en todos los niveles, por lo que solo desarrolla esfuerzos para cargas verticales, no asi
ante fuerzas sismicas, las cuales son resistidas por los muros de mamposteria de las
fachadas. Los sistemas originales de piso est4n construidos a base de bovedas “ruebling,
sistema que consiste en vigas de acero con separacion uniforme (120 a 160cm) sobre las
que se apoya una plataforma de concreto ligero armada con malla de alambre y costillas
de varilla formando arco-boveda entre viga.

La cimentacion es de tipo superficial y consiste en una plataforma o losa de cimentacién
de 60cm de espesor en toda el area del edificio, reforzada con una parrilla de vigas de
acero.

El edificio fue intervenido en diversas ocasiones en épocas anteriores; donde se
efectuaron demoliciones parciales de muros interiores y construccion de muros nuevos
para redefinir espacios; en otra intervencion se construyé una mezzanine entre los
niveles 2 v 3 en el costado poniente, que consiste en losas siporex de concreto ligero
apovado sobre trabes metélicas. También se efectud la adaptacion del costado ornente
del nivel 3 para cocina, lo que significé la construccion de un piso elevado sobre relleno
v muros adicionales. En el costado norte, oriente y poniente de planta baja existe un
mezzanine local para uso de los carteros v apartados postales: en dicha area se
detectaron refuerzos a base de concreto armado en algunas columnas. Estos trabajos
debieron estar sustentados en un proyecto arquitectonico en el que se pretendia redefinir
las areas de uso v aprovechamiento del inmueble, sin embargo no existe informacion
disponible (planos. memorias de célculo, etc.) de dichas modificaciones.

A partir de 1996 se iniciaran trabajos de restauracion integral del edificio por etapas, en
las que se plantea la restauracion de fachadas de cantera. ornamentos interiores, la
eliminacion de agregados, el mantenimiento v renovacion de la impermeabilizacion de
azoteas, el mantenimiento general de las instalaciones, asi como la reparacion de los
elementos estructurales que lo ameriten, por citar los aspectos mas importantes. Estos
trabajos de restauracion daran inicio en el ultimo nivel v se plantea su consecucion a los
niveles inferiores, conforme a un programa de rehabilitacion v restauracion. Se
efectuaran diversos tipos de trabajos de orden estructural que por su importancia
estructural del edificio merecen ser mencionados, aclarando que no es limitativo:

v" Eliminacion de rellenos no originales en la azotea, niveles 3 v 2 v planta baja. que
generan cargas adicionales importantes sobre los elementos estructurales.

Inyeccion de grietas en muros perimetrales

[nveccion de grietas en arcos v elementos de cantera en altimo nivel

Inveccion de grietas en capa de compresion del sistema ruebling en todos los niveles
Refuerzo local de algunas columnas en los niveles 3 v 4 dada su condicion de
pandeo v desplome.

Limpieza de dxido en elementos estructurales afectados por humedad

Refuerzo de trabes existentes en el domo norte

Provecto de refuerzo de la estructura metalica de techado sobre el domo norte
Reparacion v refuerzo de la estructura del carrillon del campanario

SNENENEN

LN K

Como resultado de las observaciones v hallazgos efectuados en el edificio, se tomo la
decision de desarrollar una revision fisica v analitica completa de la estructura existente.
Estos trabajos se iniciaron con una inspeccion fisica del edificio v un levantamiento de
los elementos estructurales. lo cual se logro de forma aproximada pues no es posible la
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medicién de un numero importante de los miembros existentes, dada la posicién de
ornamentos y recubrimientos con valor estético y arquitectonico que no pueden
retirarse.

No obstante, se efectuaron calas en lugares estratégicos para conocer las secciones v
dimensiones de las columnas.

Lo anterior permitié efectuar un andlisis y revision de la capacidad resistente v
estabilidad del edificio, asi como del comportamiento particular de los elementos que
conforman la estructura en sus condiciones actuales, lo cual es necesario para
determinar y disefiar el tipo de refuerzos estructurales v la secuencia conveniente de las
areas a intervenir.

La revision y andlisis estructural se desarrollaron conforme a la normatividad
estandares vigentes para disefio y construccion (reglamento de construccion del D.F. y
normas técnicas complementarias).

-

Es importante precisar que el edificio ha presentado un comportamiento estructural
satisfactorio en lo general, tal y como se establecio en las inspecciones y levantamiento
estructural efectuado, atn cuando se hacen presentes algunas afectaciones, mismas que
se describen a continuacion:

a.-Asentamientos diferenciales

El hundimiento regional del subsuelo ha afectado de forma poco importante al edificio,
aun cuando este se ubica en una zona que ha presentado altas velocidades de
hundimiento regional. Dado que la zona se caracteriza por estratos arcillosos
compresibles y poco resistentes, el hundimiento regional se ha traducido en
asentamientos diferenciales para el edificio.

El inmueble probablemente resintié los efectos del bombeo de aguas freaticas a partir de
la construccion de las lineas del metro v estaciones localizadas justamente enfrente del
predio, en dos épocas, la linea 2, construida entre 1968 v 1969 v la linea 8 construida el
1992, cada una de las cuales incide en lo referente a asentamientos en dos tiempos
hipotéticos:

12 Bombeo del subsuelo durante las obras, lo cual debié6 ocasionar asentamientos
diferenciales hacia el nor-poniente.

2" Asentamientos diferenciales acentuados y progresivos hacia el sur-oriente, debido a
una tendencia del tunel subterraneo a “emerger”; la velocidad de asentamientos en
superficie en las zonas cercanas al tinel ha sido menor, a medida que se localizan mas
proximas a este. Ello es notorio a simple vista

Actualmente se desarrollan trabajos de nivelacion topografica en planta baja para
conocer la magnitud de los asentamientos diferenciales, asi como la verificacion de
desplomes en las 4 esqumnas v correlacionarlos con las afectaciones estructurales
detectadas.

b.- afecraciones por sismo
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En general no se detectan dafios debidos a sismo. El comportamiento ha sido
satisfactorio no observando afectaciones graves debido a desplazamientos horizontales.
Sin embargo se detectaron desplomes en las columnas del ultimo nivel, del 1.5% en
promedio, los que sugieren desplazamientos horizontales superiores a la capacidad
resistente de la estructura.

c.-Intemperismo

Actualmente no se observa una accion de deterioro en el sistema de techo, atribuible al
intemperismo, dados los trabajos de mantenimiento que se llevaron a cabo.

Sin embargo se detecta intemperismo en las fachadas de cantera, asociado a la accion de
la lluvia, sol y contaminacion del aire (ataque de los agentes quimicos presentes en la
atmosfera), ante los cuales las mamposterias estan expuestas con la consecuente
degradacién en la cantera y disgregacion de la mezcla del junteo entre los bloques de
mamposteria en muros de fachada Estas afectaciones seran atendidas de forma
especializada para su correccion y el rescate estético del inmueble.

Una manifestacion adicional de intemperismo es la ocasionada por las fugas en las
tuberias de desalojo de aguas pluviales, aunque esta afectacién se corrigid recientemente
mediante la sustitucion de dichas tuberias, la limpieza de 6xido v la aplicacion de
esmalte anticorrosivo en las columnas.

1.2 Investigacién y recopilacién documental

Con la finalidad de establecer una base de datos referentes al disefio estructural y
construccion del edificio, se llevo a cabo una investigacion y recopilacion documental
en el archivo general de la nacién, que dio como resultados sobresalientes los que se
mencionan a continuacion:

a. No se localizaron planos estructurales
b. Se localizaron algunos contratos para el disefio v construccion del edificio. de los
cuales se extrajo la siguiente informacion:

El acero estructural empleado en la superestructura es de tipo “medium steel” con una
resistencia absoluta a la tensién de 60,000 a 70.000 lbs/plgz y un limite elastico no
menor de la mitad, es decir, es acero estructural tipo A-7. Todos los sistemas de piso se
calcularon a razon de 100 Ibs/ft2 (488kg/mz). excepto la biblioteca, cuarto de maquinas
de elevadores y azotea a razén de 200 lbs/ft2 (977 kg/mz), salon de recepciones a razon
de 175 lbs/ft2 (855.2 kg/m2) v la azotea de torreones a razon de 300 Ibs/ftz (1464 kg/mz).

Il Criterios de andlisis y reestructuracién

El analisis estructural v disefio de las adecuaciones provectadas se llevo a cabo
conforme a los requerimientos del reglamento de construcciones del Distrito Federal
(RCDF) v sus normas técnicas complementanas vigentes. en lo que se refiere a cargas
de diseiio. factores de carga v resistencia, etc. (tabla “E™) En relacion a las fuerzas
actuantes por sismo, se efectuaron dos andlisis estructurales. Inicialmente se desarrollo
un analisis sismico estatico de referencia. También se modelo la estructura en el espacio
v se efectud un analisis con el auxilio de los programas STAAD III. el cual proporciona
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los elementos mecénicos que actian sobre miembros y conexiones de la estructura.
Estos resultados se emplearon a su vez para efectuar una revision sismica con el
programa SISCO, con el objeto de conocer los esfuerzos cortantes en los elementos
estructurales, encontrando que en todos los casos las fuerzas actuantes en los muros de
las fachadas son menores que los esfuerzos permisibles, es decir, la capacidad
rigidizante de los muros de fachada es suficiente para mantener la estabilidad estructural
del edificio ante las acciones por movimientos sismicos previstas por el RCDF, sin
embargo, diversas columnas y trabes existentes no cumplen con la capacidad resistente
necesaria para soportar las cargas gravitacionales que los diferentes niveles del edificio
le transmiten.

Dadas las cargas con las que se disefiaron los sistemas de piso, trabes y columnas,
sensiblemente menores a las que actualmente se consideran en la normatividad vigente
(RCDF), es congruente que en los resultados del analisis v revision estructural se
obtengan resultados y resistencias menores a las requeridas y en consecuencia deban
emprenderse acciones de refuerzo en diversos elementos, a fin de restablecer la
capacidad resistente y estabilidad estructural del edificio. El criterio general de la
revision estructural busca la conservacién de los muros, columnas v trabes originales
del edificio, evitando la modificacion de la forma de trabajo original de la estructura.
Tanto en el provecto estructural como en el proyecto de restauracion arquitectonica del
edificio, se plantea la demolicién de la mezzanine no ornginal del tercer nivel v la
liberacion de los rellenos no originales en el mismo. Para aquellos casos en los que se
hacen necesarias las demoliciones, se elabord un procedimiento de apuntalamiento y
demolicion, a fin de efectuar estos trabajos con los niveles de seguridad estructurales
necesarios.

A manera de conclusion, la funcionalidad v seguridad estructural del edificio queda
sustentada en la capacidad de carga que conservan los muros de fachada. asi como en
sus propiedades sismo-resistentes, asi mismo en lo referente a la capacidad resistente de
las columnas v trabes, estas seran reforzadas cuando asi lo ameriten. sin modificar sus
condiciones mecanicas de trabajo.(tabla *“D™)

En la presente revision de la estructura no se incluyo a la cimentacion; no existe
informacion del proyecto de la misma y no se conocen sus caracteristicas. dimensiones,
refuerzos, etc. Dado lo anterior, la cimentacion original se mantiene sin modificaciones.
Es conveniente v necesario efectuar trabajos de investigacion de campo v gabinete, a fin
de evaluar las condiciones actuales de trabajo de la cimentacion. asi como las
caracteristicas del suelo de sustentacion, su grado de consolidacion. etc. mediante
estudios de mecanica de suelos. Con el estudio de la cimentacion, se completaran los
estudios referentes a la estructura del Palacio Postal v se estara en posibilidad de
emprender las acciones correctivas necesarias para completar el esquema de segundad
estructural conveniente al edificio.

[Il. Materiales empleados
Tabla “D”

acero estructural A-7 fv = 2320 kg/cm>

R =
acero estructural nuevo A-36 fi= 2530 kg/cm>

tabique recocido

cantera blanca

concreto ligero f'c=100kg/cm2
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IV. Caracteristicas bdsicas de la estructura

Tabla “E”
Clasificacion grupo “A”
Factor de importancia 1.5
Clasificacion del terreno zona I1I (compresible)
Coeficiente sismico basico 0.40
Factor de comportamiento sismico Q=2.0
Coeficiente sismico reducido 0.40X1.5/2.0=0.3

marcos paralelos al gje “X”

Nivel altura (m) peso (ton)
Planta baja 7.20 5,257.00
2° 5.7 5.257.00
3° 57 5.257.00
4° 6.0 3.966.00
N° de marcos 9

N° de pisos 4

Altura total 24.60m

Localizacion del terreno zona 11

marcos paralelos al eje “Y”

Nivel altura (m) peso (ton)
Planta baja 7.20 5.257.00
2¢ 5.7 5.257.00
32 5.7 5.257.00
4° 6.0 3.966.00
N° de marcos 13
N° de pisos 4
Altura total 24.60m
Localizacion del terreno zona III

1.2.6 Andilisis, revision y conciliacién de precios unitarios del total de los trabajos

Como se ha mencionado anteriormente, en los trabajos de restauraciéon no es
posible precisar su alcance. establecer el catalogo de conceptos. cantidades de
trabajo, determinar las especificaciones y provecto correspondientes; el Palacio
Postal no fue la excepcion, va que al no contar con los instrumentos antes
mencionados se preciso elaborar precios unitarios conforme al desarrollo del
proceso constructivo de cada actividad, o en su caso. hasta la conclusion de la
misma, dependiendo del grado de complejidad.

Es asi que desde el afio de 1996 en que iniciaron los trabajos de restauracion.
hasta el ato de 2001 en que concluveron. se elaboraron. revisaron v conciliaron
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6345 precios unitarios de conceptos referentes a los trabajos de todas las
disciplinas involucradas en la ejecuciéon de la obra Para la integracién y
actualizacion de los mismos se efectuaron investigaciones de mercado
permanentes, tanto de materiales como de mano de obra especializada.

I. 3) Organizacién de la obra
1.3.1 Metodologia de programacién, presupuesto y calidad.

La supervision y coordinacion técnica administrativa y legal de la obra fue la encargada
de aportar su maximo esfuerzo, conocimiento y experiencia para lograr ser el
instrumento confiable, de apovo al Servicio Postal mexicano y contratistas, ser el
facilitador a grupos o actores de interés que intervinieron en esta obra y todas las partes,
encontrando alternativas de solucién a las probleméticas que se pudieren presentar,
previo, durante y post-ejecucion de los trabajos asignados, con estrecha vigilancia para
evitar todo tipo de desviacion v con un estricto apego a la ley.

Es asi como a la supervision de obra se le responsabilizo en dar apego a los términos de
referencia propuestos por el Servicio Postal Mexicano, verificando que la obra se
ejecutara con apego al provecto, especificaciones, normatividad. costo, tiempo y
calidad, con un sistema continuo de supervision y comunicaciOn que permitiera
actualizar en todo momento los acontecimientos relevantes a las partes de interés de este
proyecto.

En otras palabras se implemento un plan de aseguramiento de calidad orientado a ser
preventivo, esto es. a desarrollar actividades que ayudaran a asegurar que los resultados
estuvieran dentro de los parametros, evitando asi en lo posible hacer correcciones v/o
trabajos adicionales, los cuales resultan siempre en costos adicionales v retrasos. Estos,
frecuentemente afectan a otras actividades, generando a su vez retrabajos que se van
acumulando, haciendo cada vez mas grave el problema. Por lo tanto, las acciones
preventivas del aseguramiento de calidad permitieron que se resolvieran los problemas
antes de que estos generaran algiin efecto negativo.

El plan de aseguramiento de calidad se realizo de acuerdo a los objetivos fijados en los
términos de referencia, v que correspondieron a la calidad que debio mantener el
contratista que ejecuto el provecto en cuanto a la calidad de materiales suministrados.
calidad de las piezas v partes que constituyeron el provecto, respetando los
procedimientos constructivos. normas de restauraciéon v normas de seguridad.

También la organizacion administrativa fue factor importante durante el desarrollo de
los trabajos. incluso antes que iniciara, mediante la integracion del archivo general de la
obra que contiene los documentos legales v administrativos requeridos especificamente
por el cliente en los alcances de trabajo. Cabe sefialar que los resultados de contar con
un archivo completo v organizado fueron de valiosa avuda. en virtud del auxilio que
brindo durante las auditonas practicadas por los 6rganos de control.

La practica de estas actividades llevo a obtener resultados finales favorables a los
inicialmente pactados. optimizando costo v tiempo de ejecucion, evitando desviaciones
originadas por descuidos o falta de observancia por parte de la supervision durante el
proceso de ejecucion de los trabajos, asi como la optimizacion de tiempo en las etapas



de cierre, finiquito y entregas, tanto de las empresas constructoras como de las de
servicios.

Para estar en condiciones de lograr llevar a cabo exitosamente el control del
presupuesto, programa y calidad de la empresa encargada de llevar a cabo los trabajos
de restauracion y de la empresa que efectia los servicios de direccion técnica y
gjecucion del proyecto de restauracion del Palacio Postal, fue establecida por el
propietario y el supervisor la siguiente metodologia:

a) Actividades a realizar por el supervisor externo previas a la
ejecucion de las obras

El supervisor, entre otras, recibe oportunamente del propietario la
siguiente documentacion:

Bitacora de obra

Contrato de ejecucion de obra

Especificaciones generales, particulares y proyecto.

Calculo de indirectos, financiamiento y utilidad de ejecucion de obra.

Programas de trabajo, mano de obra y suministros, de la ejecucion de obra.
Formatos de informes u otros que considere necesarios el propietario.

Licencias

Permisos

Convenios

Recibir fisicamente del propietario las 4reas de trabajo, para precisar las
condiciones en que se encuentren.

Revisar detalladamente toda la documentacién proporcionada por el propietario,
especialmente las especificaciones.

b)Actividades a realizar por el supervisor durante la ejecucién de las
obras

Establecer el directorio general de la obra.

Integracion del expediente general de la obra v emitir opinién acerca de los
precios unitarios que presenta el contratista.

Revisar fisicamente en conjunto con el contratista, que las areas de trabajo estén
libres para ser intervenidas, de acuerdo al programa de obra.

Revision de la programacion v planeacion de la obra realizada por el contratista.
Proporcionar informacion v asistencia técnica a contratistas en forma adecuada y
correcta para que la supervision sea preventiva y no correctiva, vigilando que los

trabajos se realicen de acuerdo con el provecto, presupuesto. programas v
calidad, especificados.
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Celebrar juntas semanales con el contratista en obra y con los que intervienen en
la misma, aclarando dudas, consultando lo pertinente con disefiadores y el
propietario, elaborando la minuta y lista de asistencia resultante de la misma.

Asistencia a juntas extraordinarias con asesores, proyectistas y consultores,
cuando sea necesario, siendo las minutas de estas juntas elaboradas por el
SUpervisor.

Promocién de la solucién a problemas técnicos a corto plazo, considerando
tiempo y costo en cada caso.

Exigir al contratista la limpieza de obra, las protecciones y medidas de seguridad
necesarias para mejorar condiciones ambientales, minimizando posibles
molestias que puedan ocasionarse a los usuarios y empleados por estar el
edificio en operacion.

Control de las bitacoras de obra y elaboracion de minutas de juntas de obra
Seiftalar los errores incurridos v verificar su correccion.

Exigir al contratista que su personal traiga puesto el equipo de seguridad
correspondiente.

¢)Control de proyectos:

En las juntas correspondientes dard seguimiento para que el o los
profesionistas entreguen oportunamente la correccion de errores,
omisiones, detalles de disefio v/o cambios de proyecto ordenados por el
propietario o director de obra, siendo el proyecto coordinacion de disefios
y el debido cumplimiento de reglamentos v normas de responsabilidad
directa de los proyectistas, del director responsable de obra vy
corresponsables.

d) Control de presupuestos

Planeacion del procedimiento para control del presupuesto general y
coordinacion con el contratista para su cumplimiento.

Revision v analisis de presupuestos de obras ordenadas vy autorizadas por el
propietario o director de obra v recabar los generadores, informacion v los
andlisis de costos que sean necesarios autorizar por el propietario.

Revision v aprobacion de las estimaciones de obra. verificando conceptos,
avances fisicos v/o financieros, que contengan la clave asignada, controlando la
correcta amortizacion de anticipos v en su caso, aplicacion de retenciones
procedentes segun contratos. hasta la entrega de la obra.

Avalar de los conceptos los rendimientos, materiales v equipo utilizado. para
posterior conciliacton v autorizacion del analisis del precio unitario. Revisar.
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analizar y dar sus recomendaciones de los escalamientos de precios unitarios que
solicite el contratista si es procedente segin contrato.

Solicitar, en su caso al contratista, un prondstico del presupuesto definitivo para
terminar y liquidar la obra, analizando y dictaminando sobre las posibles
reclamaciones que pudiera presentar el contratista.

e ) Control de programas:

Vigilancia del control y actualizacién de los programas de construccion,
suministros, recursos y erogaciones que llevard a cabo el contratista.
Comparacion de los avances fisicos reales respecto a programas,
detectando posibles atrasos que afecten al avance de la obra.

f) Control de calidad

Apoyados por el laboratorio de control de calidad, contratado por la
supervision, se ordenarén las pruebas aleatorias de materiales.

Llevar a cabo oportunamente las pruebas de venficacion de calidad
aleatonias, ya sea en la obra, plantas de fabricacion o laboratorio central.
Calificar los resultados obtenidos comparandolos con los requisitos de
calidad v las tolerancias consignadas en las especificaciones.

Implementar el programa de verificacion de calidad, indicando equipo,
procedimiento que se utilizara para hacer las pruebas, la frecuencia de
muestreo y ensaye de los materiales.

Cuando los resultados de las pruebas no sean satisfactorios. propondra al
contratista rechazar los trabajos v materiales respectivos explicando los
motivos de su proposicion, con el debido respaldo técnico e indicando si
es necesario proceder a su demolicion, retiro, reemplazo o correccion, o
que presente el reforzamiento u otro procedimiento para solucionar el
defecto para que la supervision lo considere v evalie para informar al
propietario.

Solicitar al contratista la presentacion de planos auxiliares de trabajo que
queden bajo su responsabilidad. como los referentes a cimbras,
fabricacion de estructura metalica, guias mecanicas de equipos. etc.. para
poder llevar a cabo los trabajos respectivos.

En lo referente a la instalacion de equipos y dispositivos que formen
parte de la obra, comprobar que el contratista de construccion se apegue
estrictamente a las indicaciones de los instructivos de instalacion ¥
montaje.

Se elaborard un expediente conteniendo toda la informacion
correspondiente a las pruebas de control de calidad de matenales.
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La supervision aplicara las deductivas que procedan en las estimaciones,
por trabajos mal ejecutados o rechazados. de acuerdo a los lineamientos
que reciba del propietario.

g) Informe quincenal:

La supervision entregard un informe quincenal al propietario que
contemple lo siguiente:

Informacion general v evaluacion del contratista
Reporte de evaluacion general del contratista.
Proyecto

Problemas

Acciones propuestas

Presupuestos

Reporte del estado econémico - financiero
Reporte de desviaciones de presupuesto.
Acciones de estimacion.

Reporte de estimacion

Programa

Indicando avances y/o desviaciones

Control de calidad

Pruebas realizadas durante el periodo.
Avance grafico y reporte fotografico
Comentarios generales

h) Informe general y evaluacién de los contratistas
Reporte de evaluacion general de los contratistas.

Programa de obra actualizado: si los contratistas llevan dia a dia los avances en
programa de obra.

Personal técnico necesario: que el contratista cuente en cada una de las areas de
trabajo con el personal técnico establecido en su indirecto aprobado para cada
una de las especialidades.

Personal de campo necesario: que el contratista cuente con la mano de obra
indicada en su programa correspondiente en cada etapa.

Equipo necesario: idem al anterior, en relacion con su programa de maquinaria y
equipo.

Material suficiente: que el contratista siempre cuente con el suficiente espacio en
bodegas, segtin su programa de materiales.

Limpieza de la obra: debera cuidar extremadamente el aspecto interior v exterior
de la obra, por imagen del propietario dada la importancia del inmueble. ademas
de evitar posibles accidentes.
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1

Conocimiento del proyecto: que el personal técnico especializado del contratista
conozca completamente los alcances del proyecto para cualquier aclaracion de
dudas en el mismo.

Calidad de ejecucion: calificard la ejecucion de la mano de obra, asi como la
limpieza de las diferentes actividades que componen la obra.

Acatamiento de instrucciones: aceptar las instrucciones que gire la direccion de
la obra o la supervision para el buen funcionamiento de los trabajos, asi como el
reglamento interno del propietario.

Cumplimiento del programa: calificara su apego al del programa, para poder
visualizar posibles atrasos en forma anticipada.

i)Proyecto

Anotara;
Errores
Omisiones
Cambios
Problemas

Acciones propuestas para que el proyectista responsable los corrija v
complete para, en su caso, obtener la autorizacion del propietario o el
director de obra. en los casos de cambio de proyecto, indicara tiempos
necesarios v, si se requiere costo adicional.

j)Presupuesto

Reporte de estado economico

Se anotaran todas las estimaciones presentadas por el contratista con los
datos solicitados en los formatos. En las estimaciones se aclarara el
importe del avance fisico real, con el detalle del importe estimado y el
pendiente de estimar. Si el ultimo importe fuese significativo, se
adjuntara otra con el detalle del mismo.

Si del avance fisico real existe un importe pendiente de estimar. se
indicara el motivo del retraso en estimaciones y propuesta. para
corregirlo.

Reporte de desviaciones de presupuesto

Indicar las causas que originaron la desviacion:

Por cantidades o diferencias en volumetria.
2. Por escalamientos en precios.
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Acciones propuestas para corregir las desviaciones, indicando su costo v
aclarando si seran con cargo al propietario o no.

¢ Reporte de estimacion.

Se anotara la informacion requerida, que refleja el avance fisico segun los
trabajos estimados. Si existe un importe significativo pendiente de
estimar, se adjuntara el detalle del mismo.

KlPrograma
¢ Reporte de avance en tiempo:

Se ilustrara graficamente con los valores porcentuales acumulados desde
el origen segiin programa, comparado con el avance fisico real (estimado
y pendiente de estimar). Se anotaran los datos numéricos de porcentaje al
pie de la grafica.

En otra grafica, se ilustraran las lineas de avance acumulado segun
programa, comparado con el avance fisico real en importes (estimado v
pendiente de estimar).

Se anotaran los datos numéricos de importes al pie de la grafica.

e Reporte de desviacion probable de programa.
Cualquier desviacion detectada, preferentemente en forma anticipada, se
indicara si afecta o no el programa y, en su caso, a la fecha de entrega de

obra, asi como la causa que origine la desviacion v el responsable de la
misma.

Acciones propuestas para reducir o eliminar la desviacion del programa.

Indicar si representan costo o no para el propietario, en funciéon de la
causa que origine la desviacién probable.

e Reporte comparativo de estimacion contra programa de obra.

Llenara todos los datos requeridos, obteniendo las desviaciones o
diferencias en cantidad y porcentaje, segun importe.

DControl de calidad
e Pruebas de laboratorio.

Enunciar en resumen los resultados positivos obtenidos, indicando todos
los resultados reprobatorios, anexando copia del reporte correspondiente.
En este Gltimo caso, indicar las acciones propuestas para su correccion,
su probable afectacion al programa v medios del contratista de
construccién para evitarlo.
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e Pruebas de instalaciones y equipos.

Describir sélo resultados negativos y acciones propuestas para su
correccion y su posible afectaciéon al programa y medios del contratista
de construccion para evitarlo.

e Procedimiento constructivo.

Describir s6lo acciones incorrectas vy acciones propuesias para su
correccion.

m) Avance grificoy reporte fotografico

Incluird un avance grafico breve, seflalando areas y partidas ejecutadas.
debera elegir puntos de interés de la obra (mensualmente se tomara una
fotografia desde el mismo punto para poder apreciar el avance):

n) Comentarios

Se realizara un resumen de las actividades realizadas durante el periodo
indicando avance, desviaciones en tiempo v costo, soluciones a los
problemas especificos y recomendaciones.

0) Actividades a realizar por el supervisor posteriores a la
construccion.

Acta entrega- recepcion.

Para los contratistas participantes acreditados legalmente en el desarrollo
de la obra, se levantard conjuntamente con el propietario un acta de
recepcion de los trabajos o servicios efectuados, verificando que se hayan
realizado las pruebas correspondientes, haciendo las observaciones
pertinentes a fin de que sean solucionadas por el contratista v pueda, en
su caso, hacerse la liquidacion correspondiente y entrega a el propietario
a través de operaciones y mantenimiento.

Fianza, garantias, seguros, documentos oficiales, licencias y
documentos afines.

Recabar de los contratistas la fianza que garantice el cumplimiento del
contrato y por un aflo contra vicios ocultos y la buena calidad de los
trabajos o servicios ejecutados, en caso contrario, no podra hacerse la
liquidacion correspondiente.

Manuales de mantenimiento y operacion

Para cada uno de los equipos adquiridos para su instalacién en el
inmueble, la supervision recabard con el contratista el manual de
mantenimiento, en donde estaran las caracteristicas v especificaciones de
sus componentes, asi como el modo de operar.
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Asi mismo, recabara las correspondientes garantias de los equipos v en su
caso, garantias de mantenimiento con sus reservas de refacciones.

Promovera las reuniones de obra, verificando que el contratista entregue
sus instalaciones, equipos v los manuales correspondientes, y el
propietario a través de operaciones y mantenimiento, las reciba.

Liquidacién de obra

Antes de proceder a la liquidacion correspondiente, debera asegurar que
estén en poder del propietario el expediente de obra completo con la
siguiente documentacion.

Juego de planos definitivos a realizar por el proyectista.

Bitacoras cerradas y minutas de juntas de obra v de proyectos.

Copia de licencias, estudios, contratos, autorizaciones y/0 permisos.

Avisos de inicio y terminacion de obra y servicios, comunicados para recepcion.
Manuales de uso e instructivo de operacién y mantenimiento de equipos.
Garantias de equipos y/0 mantenimiento

Fianzas de garantia de calidad de obra, anticipos y/o de vicios ocultos.
Expediente de pruebas de laboratorio de materiales y pruebas de instalaciones y
equipos.

Expediente de informes, incluyendo el informe final de obra donde se consigne
el estado fisico final de la obra.

Expediente de 6rdenes de cambio.

Expediente de estimaciones normales v finiquito.

Varios.

50



IT) Proceso constructivo
I1.1 Desmantelamiento y demolicién de agregados no originales

El proyecto estructural ha tenido dentro de la planeacion integral de restauracion del
edificio una enorme relevancia, de acuerdo con los lineamientos de restauracion de este,
se han liberado (demolido) cientos de metros cuadrados de afadidos hechos al paso del

tiempo, v cientos de metros cubicos de relleno cuyo peso gravitaba sobre la estructura
del edificio.

Con base a estos lineamientos se eliminaron del 4° nivel y azotea la sobrecarga de la
estructura y los rellenos que existian; De la mezzanine de tercer piso v tercer piso, los
muros, acabados, instalaciones ahogadas y expuestas, los gruesos firmes, las losas
dobles con rellenos y la estructura metalica; Los pesados muros de concreto armado de
20 cm de espesor de las dos bdvedas filatélicas del 2° nivel; y la mezzanine agregado
en los aflos treinta para alojar los apartados entre planta baja y primer piso, con lo cual
haciendo un recuento se retiraron de encima de la estructura cargas agregadas por mas
de 300 kg/m2, no por ello dejando de reforzar la estructura en los puntos que indicé el
calculo correspondiente.

Azotea

Los niveles originales de azotea fueron modificados con un relleno de 90 cm de espesor
y una losa de concreto armado, lo que habia creado un complejo problema de
contrapendientes, v el desalojo de aguas pluviales, ademas de la sobrecarga que se
aftadia ala estructura metdlica original. Por tal motivo se procedié al retiro del relleno v
ala demolicion de la losa de concreto armado no original atendiendo el procedimiento
de demolicién emitido por el estructurista, mismo que a continuacion se indica:

Preliminares

a) Trazar el area de demolicion

b) Prepara rutay dispositivos de liberacion de escombro

¢) Demoler en su totalidad el firme de concreto y el relleno de poliestireno. (imagen
no. 4)

d) Una vez liberada la losa del nivel de azotea, se procede a demoler en franjas
conforme al siguiente procedimiento:

1.- Trazo de las trayectorias lineales de demolicion en los tableros de losa formando
reticulas.

2.- Colocar el apuntalamiento temporal en la franja a demoler.

3.-Iniciar la demolicion empleando equipo ligero mecanico (rompedora). excepto en las
dos ultimas lineas de demolicion que colindan con las bovedas y la estructura metalica.
4.-Una vez realizadas las demoliciones en las dos pnimeras lineas, se cortan los armados
empleando soplete v se bajan los fragmentos de losa sin dejarlos caer.

5.- Se procede de forma sucesiva con las siguientes trayectorias y franjas de demolicion.
6.- Las trayectorias proximas a las bovedas existentes se demoleran de acuerdo a las
siguientes etapas:
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Apuntalamiento de la franja de losa a demoler
Elaboracién de barrenos de 1 %7 de didmetro para la colocacién de expansor
quimico en la trayectoria requerida.
Colocacién de cargas de expansor quimico.
Después de 24 hrs se verifica la induccién de agrietamientos en la losa.

e Se procede a demoler manualmente en el trazo de la fisura hasta descubrir el
armado existente.

e Se cortan los armados empleando soplete.

e Se baja la franja de losa para su liberacién como escombro.

7.- Las trabes y columnas serén cortadas con soplete conforme sean liberadas de la losa
existente sobre ellas.

8.- Concluida la demolicién, se hara un estudio de pendientes para un relleno y firme
ligero nuevo con impermeabilizacién adecuada.

Una vez que se llego a los niveles originales, se procede a impermeabilizar la losa
mediante la aplicacién de emulsion asféltica y una membrana de 5 mm de espesor
vulcanizada, para posteriormente recibir el enladrillado como acabado final, en una
superficie de 1300m2,

4°, mivel

Para aligerar peso se procedié al desmantelamiento y demolicién de aproximadamente
1600 m3 de agregados no originales compuestos por tablaroca, yeso, cadenas, castillos,
pisos falsos metalicos, puertas y lambrines de madera, tabique que forraba las columnas,
asi como al desmontaje de las columnas y vigas no originales de acero de perfil “T” de
diversas secciones y pesos. (imagen no. 1y 2, antes y después)

3er nivel

Durante el tiempo que permaneci6 el Banco de México en el edificio construy6 en el
costado poniente de este nivel un mezzanine a medio altura, 2.50 m, compuesto de vigas
IPR de secciones 6™ x 4” y 8” x 47, losa de concreto aligerado siporex y firme de
concreto. Para retirar estos agregados se implementé por recomendacion del
estructurista el siguiente procedimiento:

1) Utilizando una cortadora de alta velocidad, fragmentar en material en bloques de 50 x
50 em. (imagen no. 3)
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imagen no. 2

2) Con la ayuda de malacate bajar cuidadosamente el material sin dejarlo caer para no
daiar el piso del nivel 3.
3) Para el desmontaje de las vigas, se efectuaron cortes cercanos a su punto de conexion
utilizando arco aire para evitar el calentamiento y disminucién de resistencia del acero
de la estructura original, y bajarlas con extremo cuidado sin dejarlas caer para evitar
dafios al piso del nivel 3.

En el érea oriente y norte de este nivel que ocupaba la cocina y comedor,
respectivamente, que proporcionaba servicio al personal del Banco de México, se
demolieron y desmantelaron 200 m3 de firmes y rellenos con espesores de hasta 60 cm,
350 m2 de muros recubiertos de loseia de cerdmica, 175 m de ductos metélicos de
extraccion y ventilacién, 220 m de la red de instalaciones hidrosanitarias de fogo y
fofo, muebles, puertas de madera, recubrimiento no original de las columnas constituido
de tabique asentado con mortero cemento arena efc., cuyo peso en conjunto ascendia a
3.5 ton aproximadamente, mismas que gravitaban sobre la estructura.

2° nivel

En la etapa de liberacién de agregados de este nivel fueron encontrados muros de
concreto de alta resistencia con dimensiones de 5.5 x 4.40 m de 20 cm de espesor,
armados con acero de refuerzo de 3/8” en parrillas en los dos lechos a cada 20 cm en
ambos sentidos, mismos que formaban parte de las dos bévedas filatélicas del Servicio




Para efectos de retirarlos se disefio un procedimiento de demolicién especializada en
virtud de que el nivel inferior inmediato, o sea la planta baja, se encontraba en plena
operacién, representando un riesgo la caida abrupta de fragmentos del concreto que por
su peso podian atravesar 'a losa ruebling. Es asi que con extremas medidas de seguridad
dio inicio el procedimiento de retiro de estos elementos, el cual consistié en apuntalar
perfectamente el muro anies de comenzar cualquier trabajo e instalar andamios
tubulares a los lados del muro, iniciar desde la parte superior la demolicién de una
franja de concreto de 10 cm en ambos sentidos para descubrir el acero formando

cuadros de 50 x 50 cm utilizando rompedoras eléctricas, amarrar los cuadros y cortar el
acero de refuerzo, de tal manera que los bloques resultantes sean bajados
cuidadosamente utilizando sistema de poleas para evitar que se impactaran con el piso
del nivel 2.

Referente a las columnas de este nivel, al igual que en el nivel 3°, en forma integra! se
procedié a demoler el tabique asentado con mortero que recubria !a superficie total de
las mismas, para proceder a la limpieza y tratamiento del metal.

Otros elementos que fueron intervenidos para garantizar la seguridad del inmueble y de
los futuros usuarios son los muros divisorios de tabique con 5 m de altura, mismos que
se dictamind demoler en virtud de que se manifestaban grietas y separaciones de la
estructura metélica, situacién que no garantizaba estabilidad, todo a corsecuencia de no
contar con refuerzo estructural o anclaje alguno, siendo sustituidos por muros de tabique
rojo recocido a la misma altura reforzados con castillos y cadenas de concreto armado
segun el disefio estructural, ligados en sus extremos a la estructura metélica por medio
de soldadura.

Los muros originales de carga que corresponden a los de las fachadas, fueron sujetos a
una revision estructural exhausta, concluyendo que tUnicamente requerian de la
inyeccién en grietas para recuperar sus condiciones integrales de trabajo, de ta! manera
que se dictaminé seguir el proceso sefialado mas adelante en el inciso I1.3.7.

Planta baja

A finales de los afios treinta fueron agregados 700 m2 de superficie de trabajo en las
zonas norte, oriente y poniente, como prolongaciones al mezzanine original ubicado en
la zona sur, con la finalidad de alojar el 4rea de carteros y los apartados postales.
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La construccion agregada se componia de 49 vigas de acero IPR de secciones 8" x 47y
10” x 4™ de hasta 6.3 m de longitud, cimbra muerta a base de tableros de vidrio de 2 de
espesor y firme de concreto de 10cm de espesor, asi como agregados extemporaneos
como barandillas y mesas de hierro fundido.

Previo a la demolicion y retiro de agregados no originales fue necesario llevar a cabo
trabajos preliminares, mismos que consistieron en la construccion de oficinas
provisionales en los ambulatorios oriente, poniente y patio de maniobras sur para
reubicar al personal del correo y 4reas de atencion al publico, implementando un plan
estratégico que permitiera llevar a cabo el proceso de desalojo y ocupacién en forma
alternada y ordenada para efectuar las actividades de desmantelamiento de agregados en
forma 4gil, eficiente y segura, con la certeza de evitar las menores molestias posibles a
la alta concentracion de personal y usuarios.

Ya en los trabajos de desmantelamiento hubo necesidad de utilizar cortadoras de alta
velocidad para seccionar el firme formando una cuadricula y bajarlo en bloques de
formas regulares; posteriormente, los tableros de vidrio fueron desprendidos v retirados
manualmente con la ayuda de herramienta menor para bajarlos v llevarlos hasta el area
de tiro. Una vez libres las vigas metdlicas, personal especializado realizo cortes
cercanos a sus puntos de conexion en los nodos donde concurrian vigas no originales
con la estructura original, utilizando el equipo de corte arco aire para evitar el
calentamiento y disminucién de resistencia del acero de la estructura original.

I1.2 Refuerzo, tratamientos de limpieza y conservaciéon de la estructura metilica
principal, aplicacién de pintura antifuego.

Niveles 2, 3%y 4°

Al quedar descubierta la estructura metalica por nivel, la firma especialista en calculo
estructural verificé los desplomes en las dos direcciones de las columnas metalicas
originales, tomando lecturas a nivel de desplante, a nivel de conexion intermedia y a
nivel de remate superior, a fin de conocer las variaciones de verticalidad y colinealidad
en dichos elementos, encontrando que en el 4° nivel se presentaron en 16 columnas
desplomes considerables a nivel de remate superior, asi como alto grado de corrosion
del mismo acero, producida por los efectos de las filtraciones de agua de lluvia del nivel
de azotea, en los niveles 3° y 2° se encontraron las mismas 16 columnas con el
problema de pandeo y también con alto grado de corrosion debido a las fugas en las
tuberias de desalojo de aguas pluviales Para resolver el problema, el resultado de la
revision estructural arrojo proceder a reforzarlas con placas de respaldo corridas en
tramos de 70 cm a lo largo del alma y placas de respaldo adicionales alternadas en
celosia en los patines, utilizando para ello placa de acero de %" de espesor grado A-36
fy=2530 kg/cm2 y soldadura e-7018.

También fueron revisadas las trabes metalicas con peraltes hasta de 1.00 m, placas y
remaches, dictaminando que no era necesario efectuar refuerzo alguno, unicamente
someterlas a un proceso de limpieza, estabilizacion y proteccion del acero. Dicho
proceso se llevo a cabo como a continuacién se menciona:

Para retirar el Oxido, grasa y pintura adheridas a la superficie se utilizaron
procedimientos manuales o mecanicos segun la dificultad para desprender las
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impurezas, ocupando cepillo de alambre o carda, respectivamente; posteriormente se
estabilizé el acero para detener o evitar el proceso quimico de oxidacién preparando
4cido tanico disuelto en agua al 4% aplicado con brocha sobre la superficie ya limpia,
una vez seco el material se aplicaron dos capas de “primer” anticorrosivo cubriendo
perfectamente la pieza hasta que secara, por ultimo fue aplicada la pintura retardante al
fuego, la cual, es un producto epéxico que proporciona proteccién del acero ante la
presencia de fuego formando una capa intumescente al calor, es decir, la capa original
que se forma a! ser expuesta a temperaturas mayores a 175°c hace que en su interior
reaccionen los productos quimicos que la componen, produciendo una capa de varias
veces su volumen original y que esta formada por un céimara carbonacea de alto espesor
y aislante que impide el paso del calor a la superficie metilica, retardando el
calentamiento y por lo tanto prolongando el tiempo en que se mantiene la resistencia
mecanica del metal. De acuerdo a la norma ASTM-E-119 al someter el metal a una
temperatura de 1093°¢ (2000°f) y estando protegido por un recubrimiento aislante
térmico la proteccion que se obtenga deberd ser por un tiempo minimo de una hora
haciendo que la temperatura del acero no sobrepase los 649°c (1200°f) como méximo o
que su promedio no exceda los 540°c (1000°f).

I1.3 Restauracién y reposicién de elementos ornamentales en interiores.

I1.3.1 Puertas, ventanas, pisos y lambrines de madera

Los elementos de madera son indudablemente de las piezas arquitecténicas mas
importantes que ornamentan a los espacios interiores y exteriores del Palacio Postal por
el gran trabajo artesanal que representan y la belleza de las maderas finas que las
componen, sin embargo, debido a su alta vulnerabilidad ante agentes naturales, asi
como por la falta de mantenimiento preventivo o desaparicién total de los mismos,
también son de los elementos que han sufrido mayores deterioros durante el paso de sus
casi 100 aflos de existencia (imagenno. Sy 6; 7 v 8, antes y después)

Para llevar a cabo el rescais de estos elementos se requirié la intervencién de mano de
obra artesanal altamente especializada y productos quimicos de alta tecnologia.

Los trabajos de restauracion de estos elementos en los niveles 2°, 3° y 4° del inmueble
se llevaron a cabo como a continuacion se indica:

Puertas y ventanas  imagenno. 5 imagenno_6
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Para la restauracién y reposicién de estos elementos se utilizaron aproximadamente
1100 m2 de cedro rojo y el siguiente procedimiento de trabajo y tratamiento de la
madera:

a) Retiro e inventario

Retirar e inventariar sus partes, con la finalidad de clasificar cada una de ellas.

Limpiar la madera perfectamente con removedor “lavando™ los barnices y tintes ya
quemados y oxidados, procurando no raspar a profundidad la superficie de la madera,
sino aplicando el solvente o removedor hasta que el barmiz se ponga “chine”, para
proceder a retirarlo con cufia de pintor o en su defecto con vidrio o fibra suave.

b) Reparacién y restitucién de faltantes de madera
Una vez limpia se aprecia el grado de dafio en la madera puesto que ya no tiene

empastes ni resanes, logrando asf definir con precision las piezas que requieren ajustes y
restituciones o injertos con madera nueva segin sea el daiio.

imagen no.7 | | imagen no. 8

¢) Rehidratacién y preservacifn

La madera con el tiempo sufre la perdida de sus aceites naturnles, especialmente la que
se encuentra expuesta a la intemperie por sufrir el contacto del agua de lluvia 4cida y
resecarmiento de esta con los rayos solares, por lo que requiere hidratarse, esto se logra
aplicando sobre la superficie de la madera aceite de linaza cocido.

Se eligi6 para la preservacién de la madera, tanto antigua como nueva, un compuesto
quimico, el cual cuenta con las siguientes propiedades:

a) Fungicida: evita el crecimiento de hongos xil6fagos.
b) Insecticida: no permite el crecimiento y alojamiento de larvas e insectos.
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¢) Repelente a la humedad: cierra el poro de la madera.
d) Tiempo de secado: 24 hrs despuds de su aplicacién.

El liquido usado para la preservacion se aprovecha para realizar en un solo paso la
rehidratacién y la misma preservacion. Se mezcla el compuesto quimico con el aceite de
linaza cocido en proporcién volumétrica de este ultimo al 3% para la madera antigua
que es la mis absorbente.

d) Aplicacién
imagen no. 9

Se aplica el compuesto quimico y aceite de linaza cocido con brocha humedeciendo las
piezas de madera por todas sus caras en un sentido y en forma homogénea y repitiendo
la accién en sentido contrario y las veces necesaria hasta que deje de absorber la
solucién. su rendimiento al usar la brocha fluctia entre 2.5 y 3.0 m2/lt. Se deja secar
cada pieza un minimo de 24 hrs en un lugar perfectamente ventilado, ya que el
compuesto quimico es un producto altamente téxico y flamable. No se utiliz6 el sistema
de inmersién considerando la longitud de las piezas de madera y porque el grado de
impregnacion es mayor, obteniendo resultados negativos, ya que al aplicar la capa del
acabado de “polyform” este podria levantarse por los efectos de la evaporizacién del
producto.

e) Color

Aspecto fundamental en la practica de la restauracién es respetar el color original de los
elemenios de madera; para tal fin se toma como muestra el fragmento menos alterado
(desde antes de la limpieza), limpiandolo con trapo semihumedo y una vez seca la pieza

se investiga cual fue el color y tono original de su acabado y se trata por medio de
pruebas de igualarlo con el tinte y bamiz adecuado.

Pisos y lambrines de madera
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a) Pisos

Estos elementos son nuevos completamente ya que no existian, se requirié la utilizacion
de 1,150.00 m2 de duela de encino americano y tzalam, 1,480.00 mz de parquet de
encino y caoba y duela de caoba y 650 m de parquet de encino y caoba y duela de
caoba, en los niveles 4°, 3° y 2° | respectivamente, en las areas de las loggias norte,
oriente y ponienie Para recibir los pisos de madera se disefio e instalé un sistema de piso
que soporta cargas hasta de 250 kg/mo, integrado por polines de seccién 4x4” separndos
enire ellos a cada 40 cm. y anclados al firme, mismos que a su vez reciben una cama de
triplay de 19 mm. (imagen no. 10)

Cabe sefialar que para la preservacion de la cama de triplay y los polines, se opto por el
tratamiento de inmersion utilizando también el compuesto quimico.
imagen no. 10

Para llevar cabo este proceso se fabricé un conienador metélico de 4 m de longitud, 0.30
m de profundidad y 2.40 m de ancho, en el cua' se vierte el producto quimico donde se
sumergen los polines y el triplay por un periodo de 45min, una vez transcurrido el
tiempo se sacan del liquido para verificar que el producto ha penetrado por lo menos 2
cm por lado en los polines y Smm en el triplay, en caso afirmativo, son estibados
durante 24hrs. en lugares perfectamente ventilados para que sequen.

Para preservar el parquet y la duela se aplica el compuesto quimico y aceite de linaza
cocido con brocha humedeciendo las piezas de madera por todas sus caras en un sentido
y en formz homogénea y repitiendo la accidn en sentido contrario y las veces necesarias




hasta que deje de absorber la solucién. (imagen no. 11)
Lambrin de madera

El lambrin de cedro rojo fabricado nuevo en su totalidad con altura de 1.00 m desde el
nivel de piso terminado, se extiende a lo largo de 1080 m sobre los muros interiores de
los salones y loggias norte, oriente y poniente de los niveles 3° y 2° del Palacio Postal.
Para la preservacién de la madera se aplica la solucién quimica y aceite de linaza cocido
con brocha humedeciendo las piezas de madera por todas sus caras en un sentido y en
forma homogénea y repitiendo la accién en sentido contrario y las veces necesarias
hasta observar que deje de absorber la solucién. Se deja secar cada pieza un minimo de
24 hrs en un lugar perfectamente ventilado. No se utiliz el sistema de inmersion
considerando la longitud de las piezas de madera y porque el grado de impregnacién es
mayor, obteniendo resultados negativos, ya que al aplicar la capa del acabado final de
“polyform™ este podria levantarse por los efectos de la evaporizacién del
producto.(imagen no.12)

imagenno. 12
IL.3.2 Escalera monumental, elementos y ornamentacién de fierro fundido

Las rejas de atencién al pablico de planta baja (imagen no. 14), las puertas y ventanas
también de planta baja (imagen no. 16), asi como las alfardas, barandales y el resto de
los elementos omamentales de fierro fundido y forjado que integran la escalera
monumental (imagen no. 13), fueron indebidamente recubiertos en varias ocasiones con
pintura de esmalte negro, por tal razén y con la finalidad de recobrar el acabado original
se requirio llevar a cabo la limpieza y restauracién de los elemenios de acuerdo al

imagen m;-. 1 é-'
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siguiente procedimiento:

a) Liberacion de pintura de esmalte y restauracion de las rejas de atencién al
publico, puertas y ventanas:

Considerando las dimensiones de estos elementos y la precision en que fueron fijados a
muretes y muros, fue imposible retirarlos de su lugar para restaurarlos, por tal razén se
procedid a preparar el area a trabajar en sitio enmascarillando el perimetro de los
mismos, asi como el piso y muros con lienzos de plastico pegado con cinta canela.

Inicialmente se aplica removedor especial de pintura en toda la superficie utilizando
brocha, en repetidas ocasiones, hasta que reaccione. Una vez que el removedor haya
reaccionado, este se debe retirar con cepillo de plastico, trayendo consigo las primeras
capas de esmalte. Esta etapa del procedimiento debe repetirse tantas veces como sea
necesario. Como apoyo del cepillo de plastico en las areas donde la ornamentacion es
méas fina 0 muy cerrada, pueden usarse estiques planos de madera, isopos, fibra de lana
fina, estopa y cepillos de cerda fina de latén, los cuales no rayan la superficie metalica,
cuidando de no fibrar en exceso la superficie del metal ya que esto abre el poro v causa
oxidacién prematura del metal. Posteriormente eliminar los residuos de removedor con
estopa humedecida con thinner es necesario cambiar los plasticos y la cinta canela de
proteccion conforme sea necesario, va que al ser materiales plasticos, reaccionan al
contacto con el solvente y el removedor. Una vez que se hayan limpiado los elementos
ormamentales se deben detectar las zonas que presenten una corrosion activa, va sea en
los elementos de hierro, cobre o bronce. Cuando esto se presente en el hierro se seguira
el siguiente procedimiento:

Se elimina la corrosién con hja de agua cuidando no rayar el metal sano en las areas
donde se presenten ampolladuras, esta se retiran con bisturi hasta encontrar el metal
sano, ya que la superficie se encuentre liberada de corrosion se resana al igual que las
lagunas de cobre y bronce, con una pasta hecha de primario de nitrocelulosa respetando
los contornos originales del elemento, finalmente el area trabajada se pule con lija de
agua para uniformizar la superficie.

En el caso del cobre o del bronce el procedimiento es el que sigue:

Para retirar las areas con corrosiéon, se mezcla hexametafosfato de sodio con agua
destilada en concentraciones del 5% al 15% dependiendo de la naturaleza activa de cada
zona corroida. Esta mezcla se aplica por medio de aspersion cepillando el metal con una
brocha recortada en movimientos circulares, enjuagando finalmente con agua. Este
procedimiento se debe repetir cuantas veces sea necesario hasta eliminar los tonos
caracteristicos de cobre o bronce activo.

Una vez que los elementos se liberan de toda corrosion se eliminan los excedentes de

agua y hexametafosfato con acetona, ya que esta acelera el secado de la superficie y
evita la formacién de una nueva activacion,
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imagen no. 14

Acto seguido, la superficie se pule con pasta blanca de joyero pulverizada y metilica
(fibra lana) o natural (henequen), se enjuaga con estopa humedecida de gas nafla, y se
obtiene el brillo con un a estopa seca. Una vez obtenido el brillo en los elementos, estos
se desengrasan frotando la superficie con acetona y un lienzo de manta, teniendo
especial cuidado en las zonas de bajo relieve, las cuales se trabajan con isopos para
poder Hegar a la superficies mas ocultas y complicadas. Finalmente se aplica el acabado
que consiste en una capa de laca brillante como base aplicada por aspersién en toda la
superficie metalica. Posteriormente se reintegran los acabados compuestos por bronces
diluidos en esmalte transparente igualando el tono del bronce de les jaulas de los
elevadores y homogenizando todo el elemento trabajado, respetando las pétinas del bajo
relieve, de tal forma que conserve su volumen y su cardcter de elemento antiguo. Por
ultimo y como proteccidn, se aplica otra capa de laca brillante por aspersién en toda la
superficie.

b) Liberacién de pintura de esmalte y restauracion de las alfardas, barandales y el
resto de los elementos omamentales de fierro fundido y forjado que integran la
escalera monumental:

La escalera omarmental es un elemento construido a base de una estructura metdlica de
acero que componen las alfardas y los descansos (imagen no. 15), forrada con las
siguientes piezas omamentales (tabla “F”) fijadas a dicha estructura metélica mediante
tomillos de latén, lo que facilita el retiro de los mismos para ser tratados
electroliticamente (galvanoplastia) en taller:

Tabla “F”
Barandales 284 piezas
Hojas 250 piezas
Tridngulo en alfarda 170 piezas
Moldura de alfarda 56m
Hojas con gufas y sus bases 12 piezas

El procedimiento de limpieza y restauracién de las piezas metdlicas de la escalera
presenta variaciones con respecto a los otros elementos metdlicos, siendo este un
proceso como a conlinuacion se consigna:
Una vez retiradas las piezas se clasifican por ubicacién con niimeros y letras.
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Aplicar sand-blast ultra fino para eliminar todo resto de 6xido y pintura. Para retirar las
areas con corrosién se mezcla hexametafosfalo de sodio con agua destilada en
concentraciones del 5% al 15% dependiendo de la naturaleza activa de cada zona
corroida. Esta mezcla se aplica por medio de aspersiéon cepillando el metal con una
brocha recortada en movimientos circulares. Posteriormente se enjuaga con aguz, este
procedimiento se debe repetir cuantas veces sea necesario hasta eliminar los tonos
caracteristicos de cobre o bronce activo.

Aplicar nuevemente sand-blast ultra fino para lograr una adherencia perfecta en los
baftos de cobre y latén.

Aplicacién de bafio de cobre alcalino, no activo electroliticamente.

Aplicacion de bafio de cobre acido de espesor similar al existente u original.

Aplicacion de bafio de laton.

Patinar las piezas igualando tonos similares a los de los postes omamentales de los
elevadores, por tltimo y como proteccidn, se aplica una capa de poly form transparente
mate diluido con thinner.

imagen no 15

También se requiere llevar a cabo los siguientes procedimientos particulares en los
barandales, triingulos y molduras de alfardas:

Desmanchar escudos con écido citrico natural rebajado con agua

Clasificar cada pieza por la ubicacién que presentan

Fabricacion de remaches en laton similares a los existentes

Pulido y abrillantado de escudos con rueda de manta y pasta para pulir latén.

Colocacién y pulimentado de remaches con prensa hasta desaparecer de la

superficie la cabeza de este.

e Laqueado de escudos aplicando una capa de “poly form” brillante en 3 capas. la
primera diluyendo el polyform con thinner al 30%, la segunda capa se aplica
mezclando polvo de oro rico, polvo de esmalte claro y polvo de bronce antiguo
para igualar tono, la tercera capa debe ser delgada, similar a la primera para
encapsular perfectamente los polvos.

e Cambiar tomnillos exisientes por tornillos de latén ajustando la cabeza de estos

hasta ocultarla.
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e Limpieza de cuerdas con machuelo engrasado.

ﬁaagen no. 16
I1.3.3 M:rmot

Todos los pisos del edificio tenian agregados no originales consistentes en firmes de
concreto recubiertos con acabados de alfombras o losetas vinilicas, habiendo
desaparecido en su totalidad el acabado original que los recubria, construidos a base de
mosaicos de granito de Carrara.

Con la finalidad de recobrar el acabado original se llev6 a cabo la reposicion siguiendo
las especificaciones del disefio original manifestadas en los croquis firmados por el
arquitecto Boari, la reposicién de estos elementos que cubrieron una superficie
aproximada de 2300 m2 se efectud utilizando el mismo tipo de matenial, importado de
Italia, cortado en placas regulares cuadradas o rectangulares de diversas medidas y de
3.0 cm de espesor, siguiendo la modulacién proyectada para cada nivel.

El proceso de colocacién del marmol una vez suministrado en las medidas requeridas,
se llevo a cabo de la siguiente manera:

a. Retiro cuidadoso de los firmes y acabados no originales para dafiar lo
menos posible el sistema del piso ruebling original.

imagen no. 17

b. Nivelar el 4rea tota! del piso en cuestién
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c. Reponer el concreto del acabado ruebling del sistema de piso, dafiado
por la actividad del retiro de firmes, utilizando concreto simple f¢=100
kg/cm2 adicionado aditivo estabilizador de volumen.

d. Colocar firme de concreto aligerado con perlas de poliuretano, de
acuerdo a los resultados obtenidos en la nivelacién.

e. Previo a la colocacion, trazar fisicamente sobre el firme nuevo la
distribucion de 1as piezas de marmol de acuerdo al proyecto.

f. Asentar a hueso las piezas de marmol con aglutinante hecho a base de
cemento blanco, arena y agua.

g. Juntear ocasionalmente con lechada elaborada a base de polvo de
mérmol, cemento blanco y agua.

h. Puliry abrillantar

i. Cubrir con cartén corrugado para proteccion.

I1.3.4 VITRAL

a) Descripcién general:

Vitral emplomado compuesto de dos partes; una perimetral conformada por
cuatro secciones curvas u una central plana, ambas secciones cubren el claro del
patio principal del edificio. (imagen no. 19)

La seccién perimetral data de principios del siglo (1904-1906) el disefio se
atribuye a! Arq. Adamo Boari y se desconoce el fabricante,

La seccién central data de 1993, el diseiio y elaboracién son del Arq. José
Antonio Rage. La propuesta de disefio esta basada en los patrones compositivos
del original de 1904.

65



Seccién perimetral:

»

Lados norte y sur: compuestos por 22 médulos cada uno de medidas
variables: 18 de los cuales son fijos y 4 desmontables.

» Lados oriente y poniente: compuestos por 18 médulos cada uno,

»

también de medidas variables, con 15 fijos y 3 desmontables.
Superficie tot:! aproximada de 100 mz.

Seccion central

>

>

Conformada por 96 mddulos fijos de medida promedio de: 110x62
cm cada uno.
Superficie tota! aproximada de 68 ma.

N e |

imagen no. 19

b) Descripcion de materiales:

Seccién perimetral

>

Vitral emplomado con dos tipos de vidrio: chip claro de 3 mm de
espesor y claro de 3 mm de espesor con acabado esmerilado total en
una cara, ambas texturas con vista hacia el interior.

En cuanto a la cafiuela de plomo podemos distinguir dos tipos: una
plana de 7mm y la otra redonda de 5 mm con dibujo en los extremos
de sus dos caras, ambas fabricadas por proceso de rolado o
magquinado.

El sistema de unién de cafiuelas es con soldadura de estafio.

Cada médulo presenta consolidado e impermeabilizado a base de una
pasta elaborada con aceite de linaza y cemento gris (mastique).

Los médulos tipo cuentan con 8 soleras de fierro de 4" x 1/4”
soldadas en forma transversal a manera de refuerzo por la cara
interior: en algunos de los mddulos desmontables y los de ajustes de



esquinas el namero de soleras de refuerzo se reducen a 7y 5. los
moédulos que cierran las esquinas no cuentan con refuerzo alguno.

» Todos los moédulos estan sujetos a una estructura de fierro estructural
tipo “T” de 1%" con grapas de hojalata de diversos anchos v
mastique.

e Seccidn transversal

» Vitral emplomado con dos tipos de vidrio: chip claro de 3 mm de
espesor y claro de 3 mm de espesor con acabado esmerilado total en
una cara, ambas texturas con vista interior (iguales a los de la seccion
perimetral) contando ademas en algunos modulos con una gema color
ambar de 32 mm de diametro de vidrio faceteado en una de sus caras.
En cuanto a la cafiuela de plomo podemos distinguir que son del tipo
plano en dos anchos: una de 7 mm y la otra de 5 mm ambas hechas
por el proceso de extruido.
> El sistema de umén de cafiuelas es con soldadura de estafio, liga
50/50 utilizando pasta fundente para estato.
» (Cada médulo presenta consolidado e impermeabilizado a base de una
pasta elaborada con aceite de linaza, aguarras, blanco de Espafia vy
cemento gris.
Cada modulo presenta un refuerzo perimetral, en algunos casos de
zinc de 2/8” x 1/8” y en otros de fierro de 2" x 1/8”, asi mismo
encontramos refuerzos intermedios de ambos materiales colocados en
funcién del disefio y necesidades propias de cada modulo.
» El sistema de unidn de la estructura de refuerzo se hizo con soldadura
de estafio liga 60/40 utilizando pasta fundente para estaiio.
Dichos médulos estan sujetos a una estructura de fierro estructural de
secciones tipo T y T simplemente apovados v sellados con silicon
transparente,

"f

"f

‘f

¢) Estado actual
e Seccion perimetral

» Presenta un alto grado de suciedad de polvo en toda su superficie por la
parte superior v de nicotina y pintura en algunas secciones por su parte
interior

» En cuanto a vidrios se puede detectar una gran cantidad de sobrepuestos
o adheridos con silicon, fracturados y algunos otros inexistentes.

» Las caftuelas presentan deformacion en algunas zonas por pérdida de
vidrios, algunas otras desoldadas o inexistentes.

El aspecto general de las mismas es de resequedad y ligera oxidacion en
algunos casos.

» La estructura de refuerzo se verificé en los médulos desmontables y en
los laterales inmediatos y se encontré en buen estado de conservacion,
requiriendo Unicamente mantenimiento de pintura, sin embargo es
notoria la falta de refuerzo en el remate superior de la gran mayoria de
los modulos, ya que presentan deformaciones en ese punto.
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Son detectables a simple vista algunas deformaciones zonales por
impacto y gravedad.

El mastique ufilizado para la consolidacién e impermeabilizado del
emplomado tan solo presenta resequedad y desprendimiento en algunos
tramos.

En cuanto al mastique utilizado para la fijaciéon del modulo a la
estructura de soporte, se detectd en base a calas efectuadas en diversos
moédulos, un alto grado de resequedad y desprendimiento.

Se aprecian a simple vista desajustes de la estructura de soporte de
algunos de los médulos desmontables y de disefio en la totalidad del
vitral.

Fueron detectados 4 modulos completos que presentan distintos tipos de
cafiuelas de plomo del resto del vitral.

Seccién central

>

»
>
»
»

Presenta un alto grado de suciedad de polvo en toda su superficie por la
parte superior.

Las caffuelas presentan deformacién en algunas zonas por perdida de
vidrios.

Son detectables a simple vista algunas deformaciones zonales por
impacto y gravedad.

El mastique utilizado para la consolidacién e impermeabilizado del
emplomado se encuentra en buen estado.

El silicon utilizado para el sellado del médulo se encuentra en buen
estado.

A) Procedimiento

Sistemas de proteccién para el area publica: estructura de soporiz con
entarimado completo.

Definicién del espacio de trabajo: se acordé utilizar el pasillo de piso de marmol
del lado norte, delimitando este con un tapial fabricado a base de hojas de triplay
soportado por escuadras de madera para separar y proteger el drea de duela de
madera

Nomenclatura de modulos: en la seccién perimetral se definié y etiqueto por
orientacién: norte, sur, oriente y poniente; y se numeraron de izquierda a derecha
vistos por su cara exterior. En la seccién central se definié por coordenadas
alfanuméricas, letras en el sentido norfe-sur y nimeros en el oriente-ponients.

ST

imagen no. 20
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Definicion de frentes de trabajo: de acuerdo a la decision de los proyectistas de
desmontar y reforzar las trabes principales de la estructura de soporte, se iniciara
el desmontaje del vitral de toda la parte central asi como de los modulos
perimetrales inmediatos a dichas trabes.

Para trabajar en el area central se colocaran tablones de madera deslizables por
la parte superior de la estructura de soporte, los cuales seran usados como
proteccion para el vitral y como elementos de soporte del personal que trabaje en
dicha area.

Limpieza gruesa de la seccion central para detectar perfectamente el estado
general de cada modulo: esta se hara manualmente utilizando brochas de pelo
largo y suave de 2" y 47 para posteriormente proceder al aspirado de todo el
polvo y basura.

Retiro de médulos de la seccion central: se recortara manualmente el cordon de
silicon con el que se sellaron los mddulos a la estructura de soporte

En virtud de la dificultad que presenta esta operacion se llevara a cabo con
charrascas fabricadas especialmente para ese caso, una vez recortado se
procedera al retiro v traslado del modulo a los caballetes de almacenamiento,
auxiliados en caso necesario de una cama fabricada de triplay.

Limpieza gruesa de la seccion perimetral para detectar perfectamente el estado
general de cada médulo, ésta se llevard cabo manualmente con brochas de pelo
largo y suave de 2"y 47, procediendo posteriormente al aspirado de los residuos.
Retiro de médulos de la seccion perimetral: se retirara manualmente el mastique
con espatulas de metal y estiques de madera, auxiliados con brochas de cerda
dura. Una vez retirado la totalidad de este se retiran las grapas de sujecion para
trasladar el modulo para su lavado, en base a una prueba de resistencia del
mismo se determinard la necesidad o no de usar una cercha metdlica como
apoyo a este proceso.

El lavado de los mddulos se llevara a cabo manualmente auxiliados inicialmente
de espatulas metalicas tipo pintor para eliminar residuos de mastique, pintura v
costras de suciedad, para después frotar con cepillos de cerda suave
humedecidos con una solucion de agua v amoniaco en proporcion 80-20 y jabon
neutro a saturacion. En caso de ser necesario se utilizara un detergente
biodegradable (sin sosa). como proceso final se limpiara la totalidad de los
vidrios del médulo con una solucién de agua y alcohol isopropilico en
proporcién de 60-40.

Traslado del modulo a la cercha de madera v/o mesas de trabajo para su
reparacion.

B) Reparacién de daiios

Vidrios sobrepuestos: se recortara manualmente con un cortador tipo exacto el
corddn de silicon, se retira la pieza y se limpia el excedente. Posteriormente se
retiran los restos de la pasta selladora del interior de la cafiuela de plomo
dejandola lista para sacar la plantilla de papel del vidrio de sustitucion igual al
original. (imagen no. 20)

Con el vidrio cortado y auxiliados por una espatula metalica se levanta la
pestafia superior de la cafiuela y se inserta el vidrio, se baja la pestafia a su
posicion original alisando la superficie con un estique plastico o de madera. En
caso necesario se resueldaran los puntos de unién con cautin eléctrico recto de
100 watts y soldadura de estafto liga 50/50 con pasta fundente.
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Vidrios fracturados: se retiran manualmente los fragmentos que permanezcan en la
cafiuela de plomo, de igual manera se retira manualmente el excedente de la pasta
selladora con charrascas o similar, dejandola lista para sacar la plantilla de papel del
vidrio de sustitucién (igual al original); con el vidrio cortado se levanta la pestaia
superior de la cafiuela y se inserta el vidrio, se baja la pestafia a su posicion inicial
alisando la superficie con un estique plastico o de madera. En caso necesario se
resueldaran los puntos de union con cautin eléctrico recto de 100 watts y soldadura
de estafio liga 50/50 con pasta fundente.

Vidrios inexistentes: se procede a la rectificacion de las cafiuelas de plomo en base a
la trama del diseflo original.

Dependiendo del grado de afectacion se inicia manualmente el enderezado de las
mismas, auxiliado de reglas de madera hasta obtener el trazo correcto. Logrado esto
se retira manualmente el excedente de la pasta selladora con una charrasca o similar,
dejandola lista para sacar la plantilla de papel del vidrio nuevo. Con el vidrio
cortado se levanta la pestafia superior de la cafiuela v se inserta el vidrio, se baja la
pestafia a su posicién inicial alisando la superficie con un estique plastico o de
madera. En caso necesario se resueldaran los puntos de union con cautin eléctrico
recto de 100 watts v soldadura de estafio liga 50/50 con pasta fundente.

e Resueldado de cafiuelas de refuerzo:

» En el caso de las cafluelas se limpian las uniones de plomo con una
solucién de agua y acido muridtico en proporcion 60-40 aplicado con
cepillo dental dejandolo reposar unos segundos para retirar
posteriormente el exceso con un pafio de algodon. Se resueldan los
puntos de unidén con cautin eléctrico recto de 100 watts y soldadura de
estafio liga 50/50 con pasta fundente. Una vez fria la unién se limpia el
excedente de la pasta con un pafio de algodén humedecido con gasolina
blanca.

» En el caso del refuerzo de fierro, se retira la pintura en los puntos de
unién con el plomo y se procede de la manera anterior. El resueldado de
los puntos de unién en esta ocasion se efectuara con cautin eléctrico recto
de 150 watts y soldadura de estafio liga 60/40 con pasta como fundente.
Una vez fria la unién se limpia el excedente de la pasta con un pafio de
algodén humedecido con gasolina blanca.

¢ Sellado o encementado:

» Preparacion de la pasta: a la mezcla elaborada con blanco de Espaiia y
cemento gris al 2:1 se agregan cantidades iguales de aceite de linaza
cocido v aguarras batiendo en un recipiente plastico hasta obtener la
consistencia deseada (pasta suave y maleable sin grumos).

» Aplicacién: operacion manual que consiste en introducir la pasta entre la

caituela de plomo y el vidrio con cepillos diversos de fibras vegetales y/o

plastico, dejandolo reposar algunos minutos.

Posteriormente se espolvorea blanco de Espafia sobre toda la superficie

para acelerar su secado y absorber el exceso de grasa.

Y
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» Después se retira el excedente con cepillos y estiques de madera para
proceder a la limpieza final espolvoreando aserrin de madera en toda la
superficie y frotando con un cepillo suave.

o Colocacién

» Seccién central: una vez terminada la restauracién se procede a la
reubicacién del médulo a su posicién original cuidando la correcta
alineacién del disefio. (imagen no. 21)

imagen no. 21

» Para concluir con la fijacién y sellado se sugiere utilizar cinta de
neopreno de 3/8” x ¥4 como cama para absorber las diferencias de nivel
que presenta la estructura.

» Seccién perimetral: una vez terminada la restauracién se procede a la
reubicacién del mddulo a su posicién original, alineandolo y fijindolo
con el procedimiento antes mencionado.

I1.3.5 Rejas, postes y ornamentos de bronce para elevadores

Como ya se menciono anteriormente, el plan maestro de restauracién del Palacio Postal
contemplé la restituciéon del enrejado omamenta! que conforma el cubo de los dos
elevadores principales, mismos que hubo que reconstruir junto con las cabinas,
fabricadas estas de acuerdo a los planos originales de estos elementos de circulacién
vertical y dotandolos de una maquinaria moderna que no afectara su aspecto histérico.
El plazo de ejecucion y la asignacién presupuestal reducidos obligaron a analizar
diversas opciones para la fabricacién y montaje que garantizaran la economia, calidad y
tiempo de ejecucion oportuna, dentro de las cuales las siguientes dos opciones se
eligieron para su andlisis detallado:

e Fundicién totalmente en bronce
o Fundicién en hierro con recubrimiento electrolitico de bronce.

Concluida la revision detallada se consideré que la mejor aliernativa para la fabricacion
de los elementos ornamentales de los elevadores deberia ser la fundicién en bronce, ya
que no obstante ser una inversién aparentemente alta al inicio, eliminaria el alto costo
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de mantenimiento del acabado electrolitico, toda vez que reparar la posible perdida del
recubrimiento de bronce implicaria el desmontaje de la pieza, traslado, tratamiento
electrolitico y el montaje.

Para tal fin se buscé una empresa que garantizara la solvencia, calidad y tiempo de
entrega de las piezas, y sobre todo que contara con experiencia técnica suficiente
probada en restauracion, especificamente en modelismo y fundicién de bronce, asi
como con la tenencia de instalaciones propias para el seguimiento constante en la
produccién, asi como el facil acceso para resolver los ajustes o cambios de proyecto.

Una vez que se eligié la empresa ejecutora del trabajo iniciaron las actividades de
fabricacion de modelos, fundicion. ajuste y montaje de piezas (tabla “G™), las cuales no
obstante de tratarse de actividades con alto grado de dificultad artesanal, fueron
ejecutadas aproximadamente en 5 meses de trabajo continuo.

Relacién de piezas ornamentales
Tabla “G”

Tipo de pieza Cantidad por un elevador | Cantidad total por los dos
| elevadores

Poste de cuatro frentes 91 m 182 m
Basas de barra cuadrada 960 piezas 1920 piezas
chicas
Basas de barra cuadrada 1812 piezas 3624 piezas
| grandes
Flores de acuerdo a las 819piezas 1638 piezas
originales
Adomo labrado a dos vistas 9.88 m 19.76 m
Friso labrado con hojas 39.52m 79.04m
Marco chico de una vista 155.84 m 311.68 m
frontal
Marco grande puertas de 7.68 m 1536 m
elevador como adomno.
Placa de bronce con 39.52m 79.04 m
chapetones para zoclo de
reja
Barra de laton de %~ 1054 m 2108 m
Barra de laton de 5/8” 432 m 864 m
Solera de latén de 5/16”x2” 365 m 730 m

A continuacion se muestra la memoria descriptiva del proceso de fundicién, maquinado
y terminado de los elementos ornamentales de bronce, asi como los materiales

utilizados (tabla “H™):

Tabla “H”
Material Cantidad %
Cobre 60.6
Aluminio 0.18
Plomo 3.01
Zinc 36.1
Estailo 0.11
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Arena para moldes de fundicién

Producto: arena silica cuarzosa de importacion

Descripcion: producto arenoso de color blanco con cristalografia esferoidal de alta
densidad.

____Propiedades quimicas

Diéxido de silicio 99.75%
Oxido de aluminio 0.1%
Oxido de hierro 0.02%
Oxido de calcio 0.01%
Oxido de magnesio 0.01%
Didxido de titanio 0.01%
Ph Neutro
Propiedades fisicas
Forma de grano: Redonda
Esfericidad: (krumbein) 0.8/0.9
Dureza: (moh) 7.0
Densidad bruta: 1bs/ft3 100
Punto de fusion: 3,100° f
Area real de superficie: cmz/gr 137 -
Permeabilidad bdsica 46
Andlisis granulométrico
tamiz (usa) % retencion

70 6

100 40

140 43

200 10

Arena para moldes de fundicién

Producto: bentonita calcica

Descripcion: arcilla coloidal color café claro con cristalografia irregular, debido a la
molienda que afirma un grado de compactacién con alta densidad, usada en metalurgia
por su gran poder absorbente de agua.

Propiedades quimicas

Diéxido de silicio 6259%
Oxido de aluminio 21.01%
Oxido de hierro 3.20%
Oxido de calcio 3.87%
Oxido de magnesio 2.67%
Oxido de sodio 1.58%
Ph 8.5 al 10%
Andlisis granulométrico =
tamiz (USA) % retencién

200 2.02a6.0

325 94.36

200 10
Fundicién:
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En un crisol se colocan los lingotes de cobre, posteriormente se enciends el horno con
capacidad para 70kg que funciona a base de una turbina de aire y con inyeccién de
diesel, el crisol inicia su calentamiento y al llegar a una temperatura de 800° ¢ la

fundicién se llevo a cabo, en este instante se agrega el zinc y se remueve la mezcla con
cuchara para uniformizarla, una vez conseguido esto se agregan el aluminio, el plomo y
el estaflo en los porcentajes antes mencionados. La mezcla nuevamente es removida
para homogeneizar perfectamente los metales, al llegar a los 1200° ¢ se le agregan unas
tabletas (desgasificante) para eliminar las impurezas, todo lo antes descrito se lleva a
cabo en un tiempo de 5 a 7 min. Para vertir la mezcla se utilizan moldes fabricados a
base de madera, reforzada con soleras y 4dngulos de acero estructural formando cajas, las
cuales se llenan con arena bentonitica y arena silica con conteniendo de humedad
optima.

imagen no. 22

Estas cajas se aumentan en su tamafio proporcionalmente segun el tamafio de la pieza,
ya que se contraen en el proceso de fundicién. Posteriormente se coloca dentro de las
cajas un modelo de aluminio previamente fabricado con las formas y medidas del
elemento a fundir. El molde queda marcado en la arena en un 80% de su forma en la
caja inferior y con el molde de la caja superior se completa la pieza, se procede a hacer
algunas perforaciones al molde superior y se hace el vaciado del bronce para la
fundicién de la pieza. Después de 12 hrs es retirado el molde superior y se saca la pieza,
la cual pasard al proceso de maquinado.

El proceso de maquinade y terminado de las piezas consisie en lo siguiente:

Pasar la pieza de bronce fundida a! proceso de lijas donde se utiliza sierra cinta sin fin,
magquina rebabeadora y maquina 'ijadora, donde se le quitan todas las rebabas, se cortan
las coladas y se procede a lijarla. Posteriormente la pieza es trabajada en la maquina
fresadora para afinar los detalles de dobleces, saques, medidas y otros.

Una vez terminado el maquinado la pieza se pule y se le saca brillo.

imagen no. 23
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Por Gltimo, la pieza es tratada con un barniz especial el cual se le aplica a la pieza y se
introduce al homo para obtener la dureza del acabado que la protegera.

Concluido el proceso de fundicion, maquinado y terminado de las piezas en la planta
son transportadas al Palacio Postal para realizar sobre la estructura metélica las pruebas
v ajuste que se requieran, verificando que las dimensiones sean las especificadas de
acuerdo al proyecto. (imagen no. 23)

imagen no. 24

La estructura metélica antes referida esta integrada por columnasy

trabes de acero estructural, disefiadas para soportar la ornamentacién y los elevadores,
se desplanta desde el nivel -1.80 m abajo del nivel de piso terminado de la planta bajay
remata hasta el nivel +26.00 que ocupa el nivel de azotea. (imagenes no. 24 y 25)

El disefio del sistema de fijacién de los elementos de bronce a la estructura metdlica se
baso en la utilizacién de tomillos allen, que permitieran ensamblar las piezas entre si
formando elementos completos y posteriormente montarlas a dicha estructura, proceso
que sin duda requirié de una gran precisién, eficiencia y paciencia
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IL3.6 Escayolas

El tono escogido para el procedimiento de la fabricacion de escayola para las columnas
del Palacio Postal fue encontrado en los vestigios de los barandales de la arqueria del
tercer nivel del vestibulo monumental, este tono es un color amarillento con veteado que
va del verde oscuro hasta el negro y es muy similar al marmol conocido en Italia como
Botticino.

Este procedimiento fue empleado en México en algunos edificios a finales del siglo xix
y principios del xx, su aplicacién estuvo en desuso en México desde hace muchos afios
y era practicamente desconocido. (imagen no. 26). El procedimiento de la escayola es
genérico y artesanal, fue extraido de tratados antiguos europeos por lo que no puede
considerarse como un formulario exacto, requirié de una serie de pruebas y ensayos en
campo en el nimero requerido hasta lograr el color, veteado y la brillantez requerida,
toda vez que no pudieron darle pesos y voliimenes precisos de los ingredientes. Asi
mismo, el buen resultado en la fabricacién de escayola dependid en gran medida de la
sensibilidad de los selectos artesanos que iniervinieron, ya que es un material artistico.

e :
imagen no. 26
Componentes:

El yeso (sulfato de calcio) es usado generalmente por la cualidad llamada alabastrino
porque posee una tonalidad muy clara, es macerado finamente y siendo calcinado entre
los 130° y los 170° ¢ adquiere una dureza suficiente.

La cola, més exactamente llamada cola de hueso, o también conocida como cola de
perlas, se deja en agua durante 24 hrs y sucesivamente disuelia a bafto Maria. Se obtiene
de este modo un buen aglutinante, pero no excesivamente macizo pues haria
problemitica la operacion de alisado.

Los pigmentos en polvo son tierras naturales (tierras de sombra) y oxidos.
La preparacién
Asi como la receta es de una simplicidad extrema tiene como contraparte una

preparacion laboriosa y que merece atencion. el resultado de la escayola final ha pasado
por tres fases:

e [Lamezcla
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o El alisado
e El pulido

La escayola se hace en situ o en taller de acuerdo a las necesidades de los trabajos, pero
en cualquiera de los dos casos debe hacerse en una temperatura ambiente templada y los
trabajos estar protegidos del polvo y altos indices de humedad.

El veso debe ser de la mejor calidad con las caracteristicas anteriormente detalladas v
libre de impurezas salinas. Si la base o sustratos tienen muchos depésitos salinos estos
saldran a la superficie en forma de eflorescencias, por lo cual al aplicar la escayola
sobre superficies de concreto o cemento pulido activo a los acidos emanados de este
crearan el mismo fendémeno. Cuando los muros o substratos presentan eflorescencias,
estas podran rebajarse manteniéndolas humedas a intervalos y dejandolas secar con
objeto de provocar la salida de las sales, posteriormente estas pueden limpiarse
cepillando la superficie con una solucién de agua destilada caliente con una ligera
proporcion de cal lo mas pura posible. Posteriormente se deja secar y por ltimo vuelve
a lavarse con agua destilada tibia y un cepillo de raiz.

El yeso debe de ir cribado (cernido) para liberarlo de grumos o fragmentos que después
pueden aparecer como pequeiios puntos blancos sobre los colores obscuros cuando se
termine el pulido. El agua cola o aguafuerte para el mezclado no puede hacerse en
grandes cantidades ya que se descompone cuando permanece tiempo guardada La cola
endurece el yeso y da brillo a la superficie terminada, pero también si se expone en la
superficie al polvo, humedad o aire himedo puede tomarse opaca v manchada EI
soporte o substrato si va a ser de yeso debera estar perfectamente seco. La operacion
inicial que sera el estriar cuidadosamente la superficie con cuiia dentada para sobre esta
aplicar el enlucido primario comprimido y alisando con llana. Este enlucido primario
debera tener aproximadamente 1/8" de espesor.

La mezcla

El yeso es mezclado con agua de goma (cola). Los pigmentos en polvo deben ser
disueltos en agua. Se mezcla el yeso de este modo hasta lograr una consistencia que no
sea demasiado fluida es decir con demasiada agua (que vuelve al veso demasiado fragil)
ni demasiado dura como para que no sea dificil elaborarla. Una vez conseguida esta
consistencia el compuesto es extendido sobre un soporte preparado con anticipacion.

El mezclado de colores para veteado es la parte mas importante de la escayola, esta se
hara con yeso fino. Una medida equivalente a 226 g de cola de la mejor calidad se
disuelve en aproximadamente 800 cm3 de agua para preparar el agua cola con lo que se
hara una mezcla espesa.

Se prepara el color deseado haciendo una pasta segun el color de la veta, en este caso la
del marmol Botticino (amarillo) esta puede ser desde un verde obscuro hasta el negro.
Con esta pasta se hacen pequefios rollos que se cortan en rebanadas de mas o menos 17
de ancho, posteriormente se parten con los dedos amasandolas hasta hacer pequerios
bultos que se ponen en una paleta 0 mesa paleta, estos a su vez se mezclan de acuerdo a
los tonos v se vuelven a cortar repitiendo tres veces la operacion.
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En otro recipiente se hace poca lechada espesa de yeso que puede mezclarse con polvo
de marmol y en ella se sumerge una brocha o espatula para recoger color va preparado.
Las vetas se pueden extender con espatula o brocha o llana segiin la fluidez de la mezcla
hasta lograr la apariencia del veteado del marmol. Un truco de los yeseros antiguos era
que cuando querian hacer mas obscura la veta usaban mezcla mas espesa v cuando mas
fina era mas fluida. Este procedimiento artesanal de veteado podra hacerse segin mas
acomode al maestro.

El alisado

Inicia asi la segunda parte de la elaboracidn que comprende el alisado, el yeso una vez
seco se alisaba con piedra pémez vy agua. La piedra pomez en un abrasivo natural v
moldea el veso con el fin de obtener una superficie perfectamente plana.

Se comienza el trabajo con una piedra pémez de grano grueso para acabar con una mas
fina, al principio la fase de alisado comprendia la utilizaciéon de piedras asi llamadas
abrillantadoras para diferenciarlas de las desgrosadoras o pomez. Estas piedras que no
se encuentran ya en el mercado son la piedra de Escocia o serpentina, la piedra de
candia, la dgata v las ematitas. Estas piedras tienen la caracteristica de dar brillantes a la
escayola.

En el caso practico de la escayola como la que se ejecuto en el Palacio Postal, dado el
gran volumen de trabajo (2500 m2) y para sistematizar este, se recomendd hacer el
pulido con lijas de agua de diferente grano, al ir puliendo se iba alisando con esponja v
agua hasta lograr una superficie los mas lisa posible.

El pulido

Una vez terminado el ciclo de alisado, la escavola se deja secar de modo que toda el
agua pueda evaporarse. Esta es la fase final del pulido o abrillantado de la escavola para
semejar el brillo del marmol:

El pulido podra hacerse con aceite de linaza cocido y muileca de trapo limpia, puede
usarse un poco de trementina o aguarras americano (refinado) para adelgazar. El brillo
final se da con cera de abeja adelgazada con esencia de trementina a base de muieca o
previas pruebas utilizando borla mecanica para pulir.

Con este procedimiento la escayola resulta protegida de los ataques externos,
perfectamente impermeable y con un efecto brillante luminoso.

IL.3.7 Inyeccién de grietas

A lo largo de los casi 90 afios de vida util del Palacio Postal se han presentado sismos
de diferentes magnitudes, asi como asentamientos del subsuelo provocados por la
extraccion desmesurada de agua y por la construccién de las dos lineas del sistema de
transporte colectivo metro que convergen en la esquina del eje central v Tacuba,
mismos que han ocasionado la aparicion de grietas en los robustos muros perimetrales
del inmueble, las cuales, previa revision y dictamen del estructurista, fueron tratadas de
acuerdo la importancia estructural que se merecen.
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El proceso correctivo consistio en inyectar 640 m de grietas de diferentes espesores
utilizando el siguiente método, avalado y ordenado por la direccion técnica de la obra:

e Inyectar la grieta con aire a presion para desalojar las particulas y polvo del interior
de la misma.

e Lavar la superficie interior de la grieta con agua a presion.

e Resanar el recorrido de la grieta en el exterior de la fachada con pasta, cal-arena
cernida y polvo de cantera en proporcion 1:2:1 y adicionando acrilatex al 15% del
volumen total, por el interior del muro se sella con la misma pasta aplicando a toda
la longitud de la grieta en tramos de 40 cm si es vertical v a cada 25 cm si la grieta
es irregular o curva en su trayectoria.

e Colocar en cada tramo del recorrido de la grieta una boquilla de manguera flexible
con diametro de %™ por la profundidad que requiera el muro mas 21 c¢m salido del
pafio del mismo y con un angulo de 15° a 20° de inclinacién.

e Una vez que el resane haya secado se procede a aplicar una inyeccion de agua para
comprobar que no haya fugas, en caso de haber, se sella con resina epoxica la
superficie del sellado y se comprueba nuevamente.

e Ya que la superficie haya sellado perfectamente se inyecta la grieta, empleando una
pistola de inyeccion comercial con las siguientes caracteristicas:

A) Volumen minimo 2 It

B) Diametro de boquilla de la aguja o salida /2" minimo

C) Que permita la aplicacion de suficiente presion para inveccion de mezcla.

D) Facil limpieza

11.3.8 El reloj monumental

Tanto en el interior como en el exterior, el edificio se encuentra lleno de olores de arte,
ornamentado con marmoles y trabajos de escayola, asi como de un fino trabajo de
canteria en su hermosa fachada de piedra blanca de Pachuca. Sobresalen dentro de éstas,
los frescos de Bartolomé de Gallotti, alusivos al correo. pintados al temple sobre una
base de oro de 24 kilates, las gargolas y detalles de los porticos vy la herreria de bronce
dorado, incluyendo las majestuosas escalinatas que conducen de la planta baja al primer
piso, elaboradas en la fonderia Pignone de Florencia, Italia; pero si hay algo que destaca
v enmarca de manera sobresaliente la torre principal del edificio, es el reloj monumental
que en el afio de 1907 se dejaba escuchar hasta cuatro kilometros a la redonda

En el afio de 1904, cuando el arquitecto italiano Adamo Boari, disefio la caratula del
reloj que engalanaria la parte superior de la torre principal del Palacio Postal. nunca
imaginé que ese mismo disefio con todas las acotaciones v notas que enviara al
ingeniero Leandro Fernandez, secretario de comunicaciones del momento, daria la pauta
para la investigacion historica llevada a cabo noventa afios después de aras de su
restauracion. El trabajo de rescate arquitecténico no fue facil, mucho menos reparar una
maquina que habia sufrido a través de los afios innumerables modificaciones y cambio
de piezas originales, ademas de encontrarse en un estado de deterioro avanzado. El reto
era dificil, sobre todo al no existir ya la “joyeria la perla” de los hermanos Dienner y
compaflia, empresa que lo importd y se encargd del montaje v ensamblado. De
manufactura alemana con un costo aproximado a los $ 7,500, a precios de 1907, mds
que un reloj, este excepcional instrumento es todo un artificio de varios relojes donde la
maravilla de la ingenieria mezcla mecanismos de cuerda con aparatos eléctricos v
transmisiones hidraulicas con sistemas de frenos aire, poleas, contrapesos y cables, asi
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como un carillén de cinco campanas con un peso de 700 kilos. que desembocan en una
hermosa esfera horaria enmarcada por una caratula de cristal de 8 mm de espesor y 2 m
de diametro iluminada por un reflector para hacerla visible a la distancia en las horas de
la noche, se convirti¢ en el principal inquilino del hermoso edificio de correos y minuto
a minuto, marco el paso del tiempo y se erigio en testigo sonoro de la historia del pais.

Cada ocho dias, sin faltar a la cita, preciso, meticuloso, el encargado del reloj, le daba
cuerda y observaba detenidamente que no fallara. En el mes de marzo de 1908, se dio
cuenta que comenzaba a atrasarse y de inmediato se hicieron las reparaciones
pertinentes que duraron tres meses, aun dentro de los términos de la garantia. Por
espacio de cuarenta aftos el reloj funcioné de manera adecuada con el mantenimiento
minimo, hasta que en 1948 se hizo necesario hacerle una reparacion general y
cambiarle algunas piezas que se habian desgastado. Posteriormente, las reparaciones vy
cambios siguieron y las capas de pintura y modificaciones a su caratula, se sucedieron
una a otra, en detrimento del funcionamiento optimo y de su belleza original. En 1996,
cuando se decidié establecer todo un plan maestro para la restauracion integral de
edificio, una de las prioridades fue el rescate del reloj vy su carillon de campanas, que se
encontraban en estado ruinoso y desuso total.

No obstante todos estos obstaculos a vencer, se iniciaron los trabajos e investigaciones
necesarias y con el ingenio, talento y dedicacién de un grupo de técnicos v artesanos, al
mando del arquitecto Agustin de los Rios Paredes, la direccion técnica e historica del
Dr. Ricardo Prado Nufez y la coordinacién del arquitecto Juan Urquaga Blanco. de
CONACULTA, las labores de rescate se han terminado vy el reloj vuelve con su sonoro
y armonioso carillon de campanas, a marcar el paso de las horas, para que los habitantes
de la Ciudad de México y las personas que la visitan, puedan admirar, como lo hicieron
a principios de siglo nuestros abuelos, el Palacio Postal v escuchar las campanadas del
mejor reloj de la época, que de hoy en adelante volvera a tener nuestra ciudad.

Una de las facetas mas importantes de este plan maestro fue sin duda la intervencion
que se llevo a cabo para reintegrar a su forma original las azoteas y el cuarto nivel. que
eran las areas mas modificadas v degradadas del edificio. Dentro de los trabajos mas
espectaculares que se llevaron a cabo en esta etapa de la restauracion fue el rescate del
relo) monumental y su carillén los cuales se encontraban va en estado ruinoso.

Con una rigurosa metodologia tanto histérica como técnica estos elementos de vital
importancia dentro del contexto general del edificio han sido rescatados por el equipo
técnico que lleva a cabo la restauracion. Y pueden admirarse en el cuarto piso del
Palacio Postal.

La siguiente descripcion grafica de la restauracion del reloj. carillon v caratula es una
muestra importante y cuidadoso proceso de rescate que se lleva a cabo en forma integral
dentro del Palacio Postal.

Dentro de las obras que mas han contribuido al cabal rescate del Palacio, ha sido la
liberacion de los pesados y anacrénicos agregados que se hicieron al edificio, cuando
este fue convertido en los tltimos aflos de la década de los sesenta en oficinas, cocinas v
comedores dependientes de la oficina central del Banco de México, a la cual se unian
por medio de dos puentes. Estos tltimos fueron retirados a finales de los ochenta, pero
habia permanecido la estructura de acero y las losas de concreto que cubrian la terraza.
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asi como los multiples rellenos que se fueron acumulando sobre la azotea. En el interior
de este nivel casi todos los muros originales del edificio a excepcion de los perimetrales,
habian sido removidos v existian multiples agregados que modificaron totalmente los
espaclos.

En este caso se encontr6 el local que albergaba la maquinaria del reloj, al cual se le
habia construido un muro de tabique que estaba casi adosado a la maquinaria, la que se
habia conservado mas o menos completa aunque en precario estado, gracias a una
especie de caja de madera ya muy degradada que la protegié hacia el lado oriente. Todo
el resto de las conexiones con la torre de carillén estaban destruidas de las seis
campanas que integraban el mecanismo sonoro de las horas y las medias, una de ellas se
habia roto en varias partes y las otras cinco estaban precariamente sujetas a una
estructura que estaba va a punto de colapso, totalmente enmohecida y carcomida por la
corrosién, por el exterior la caritula de cristal estaba dividida en seis partes y los
numeros pintados con pintura negra de aceite practicamente ilegibles, las manecillas que
fueron cubiertas con gruesas capas de pintura comercial de esmalte negro, estaban
atoradas y enmohecidas al igual que el anillo de bronce de 2.00 m de diametro que
confinaba la caratula.

La maquinaria del mecanismo horario habia sufrido durante el tiempo sucesivas
intervenciones por manos no especializadas lo cual la fue degradando
considerablemente piezas importantes, como son ejes y rodamientos. A la estructura le
fueron aplicadas multiples capas de pintura que cambiaban considerablemente su
apariencia.

En la esfera monitor ya no se percibian los niimeros v estaba oxidada y deformada, la
manecilla del minutero va no existia. la suspensién del péndulo al igual que el brazo no
eran ya los originales sino burdos agregados. En el sistema de transmisién las poleas,
las flechas v los rodamientos estaban inservibles v los contenedores de las pesas se
encontraban abollados y sucios habiendo perdido el plomo interior. En la esfera horaria
las manecillas estaban cubiertas con gruesas capas de pintura v ya no quedaba
absolutamente nada de la caratula original, salvo la moldura circular de bronce de
2.00m de didmetro que estaba cubierta de oxidacion y presentaba deformaciones en las
placas indicadoras de minutos y horas.

Dentro del sistema de soneria faltaban o estaban deteriorados y mutilados elementos
como los frenos de aire, los pifiones que controlan los toques de campana. la esfera
monitor y su juego de manecillas, asi como los bujes v flechas en el juego de poleas de
las pesas. Los martillos, balancines y soportes de martillo presentaban varias capas de
pintura v areas invadidas de oxidacion. Los mecanismos de conexion de la torre de
campanas con la maquinaria se habian perdido. Los tornillos que sujetan las campanas
con la estructura presentaban un avanzado grado de corrosién, al extremo de poner estas
en peligro de colapso.

Programa de restauracién del reloj monumental

La restauracion general del edificio del Palacio Postal y las partes oramentales v
constructivas que lo integran, se llevo a cabo una cuidadosa investigacion histérica en
diversas fuentes sobre el reloj y el mecanismo sonoro de su carillon; se sabia por el
altorrelieve de las campanas, que la maquinaria habia sido importada v ensamblada en
México por “joyeria la perla” de los hermanos Dienner v compailia, empresa que a la
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fecha ha desaparecido, por lo cual la investigacién en este sentido se dirigié a los
descendientes de los sefiores Dienner.

La unica fuente en la que se ha logrado ubicar varios antecedentes del Palacio Postal ha
sido en el archivo general de la nacion, en donde se lograron ubicar los siguientes
documentos relativos al reloj:

En un documento con fecha 26 de mayo de 1903 dingido al ingeniero Gonzalo Garita
por * la perla” de Dienner hermanos se le hacen conocer las especificaciones v precios
de “2 relojes de torre” propuestos para el edificio del correo. El primero de ellos es de
manufactura alemana y el segundo es de manufactura inglesa estando las
especificaciones en ese idioma. El reloj aleman tenia un costo de cinco mil quinientos
quince pesos, y el ingles de seis mil doscientos cincuenta. Los hermanos Dienner se
comprometen a entregar el relo) elegido en el mes de diciembre del mismo afio v avalan
la calidad de cualquiera de los dos relojes diciendo; Ambos relojes arriba ofrecidos son
piezas de precision, hechos con los mejores materiales y los dos fabricantes tanto el
aleman como el ingles son los mas habiles y afamados en europa. Termina el
documento firmado por Dienner hermanos informando a Garita sobre la colocacion, la
cual se comprometen a llevar a cabo con un costo extra de doscientos cincuenta pesos.
en el lugar del edificio de correos que les sea sefialado.

En septiembre de 1904 encontramos un segundo documento dirigido a Don Leandro
Fernandez secretario de comunicaciones y obras publicas y firmado por Adamo Boari,
en el que se informa al secretario que habiéndose reunido con los sefiores Dienner en el
lugar donde estan instaladas las campanas del reloj, escucharon que el sonido de estas
era poco extenso para remediar lo cual, propone Boari elevar un poco mas el travesaiio
superior de la estructura que sostiene las campanas va que apunta al arquitecto que a su
juicio debieron de haberse colocado campanas mas grandes, lo cual manifiesta ya no se
puede conseguir. En este documento el arquitecto manifiesta su desacuerdo con la
caratula instalada la cual dice ser muy criticable, por tener los nimeros romanos en
perfecto desacuerdo con la arquitectura del edificio y ademas pintados de negro por la
parte exterior con pintura que se deshace a la intemperie. Esta carta la termina Boar
haciendo hincapi€é en que sera necesario estudiar una reforma para dicha caratula.

El dia 6 de octubre de 1906 Adamo Boari envia una nueva comunicacion al secretario
Leandro Fernandez en la cual manifiesta su absoluta inconformidad por la caratula que
se ha ejecutado va para el reloj diciendo:

“La caratula, como esta ahora ejecutada, es muy criticable por tener los numeros
romanos en perfecto desacuerdo con la arquitectura del edificio y ademas pintados en
negro en la parte exterior con pintura que se deshace a la intemperie. En la reforma que
se presenta, ademas del circulo de las horas mas amplio se han adoptado los numeros
arabigos que estan en armonia con el estilo. Estos numeros estan circunscritos en una
serie de circulos tangentes que permiten leerse a mucha distancia y que determina mejor
las medias horas, sistema que esta en gran uso en europa. Para que el reloj aumente de
importancia y para hacer resaltar su silueta que no es la de un circulo sino mas bien de
esta forma, se propone que la parte del fondo de los ornatos sea dorada™

En otra comunicacion de Boari al secretario Fernandez con fecha de 12 de octubre de
1904 se habla de las censuras de que ha sido objeto el reloj del nuevo edificio de correos
por el sonido poco extenso de sus campanas v envia un proyvecto para elevar dichas
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campanas 3.00 m sobre su actual altura. Especifica ademas que: “La decoracién que se
proyecta para revestir el armazén es de lamina de hierro galvanizado con el objeto de
reducir su costo”™. También propone la ubicacion del campanario en el centro de la torre
para que forme una especie de remate decorativo a la torre misma.

En octubre 15 de 1903. en documento firmado en esta ocasion por Gonzalo garita, se
informa al secretario que con motivo de haberse aumentado una hilada de piedra a los
planos de Boari para el cuarto nivel ha dado por resultado ™ que el circulo de dos metros
de diametro donde debera colocarse la caratula del reloj del edificio, se encuentra
cortado por una trabe que sostiene el techo™ EI ingeniero Garita llevo a cabo una
consulta con los hermanos Dienner, importadores del reloj, para consultarles si esta
trabe no era obstaculo para la colocacion de la caratula v el reflector interior, a lo que
los seflores Dienner respondieron: “estando ya el reloj proximo a llegar a esta, no hay
posibilidad de ordenar a los constructores una reforma con respecto al plano que se les
remitio, y por consiguiente prefieren que las cosas se queden como estaban™. Continua
el documento de Garita proponiendo algunas soluciones respecto a la colocacion y
omamentacion del cuadro decorativo que enmarca la caratula.

De inmediato contesto Boari a la propuesta de Garita de modificar la proporcion y el
decorado del recuadro que enmarcaria la caratula del reloj v en un oficio dirigido al
secretario en octubre 24 de 1903, defiende calurosamente la composicion ornamental de
la fachada del pancoupé, argumentando que es mas facil y barato hacer las
modificaciones en la caratula y el reflector del reloj que en la ornamentacién del edificio
y solicita se deslinden responsabilidades, con objeto que se determine quien habra de
pagar los gastos de las modificaciones al reloj, antes de que por ello “debera sufrir la
estética del edificio”.

En una comunicacién manuscrita sin firma pero fechada en marzo 13 de 1905 con
numero de minuta 10806 se envian posiblemente a Gonzalo Garita que era el encargado
de las obras las especificaciones de la caratula del reloj, haciendo hincapié de los
siguientes puntos: “Se utilizara el cristal de la caratula actual; los nimeros de las horas v
minutos seran en lamina de laton dorado: las manecillas seran también de metal dorado;
también sera de metal dorado la comisa que sirve de marco a la caratula. El dorado de
las partes metalicas se hara por procedimientos electroquimicos dando a la capa de oro
un espesor que no sea menor de un centésimo de milimetro. El bosel de piedra que
limita la caratula, y el fondo de la decoracién de piedra que en el dibujo esta achurada
sera también dorada con oro fino de hoja™.

Los sefiores Baudelio Contreras S. en C. representantes de fundicion artistica e
industrial mexicana, en una carta compromiso fechada el 20 de octubre de 1905 se
responsabilizan de construir con un precio de $ 1,500.00 la caratula especificada por
Boari, hecha en bronce con las manecillas terminadas con un bario de oro.

Proceso de restauracién y rescate del reloj.

Cuando se comenz6 a llevar a cabo la obra de liberacion de los multiples agregados que
se habian ido afladiendo a la azotea y al cuarto nivel del edificio del Palacio Postal,
dentro de unos de los subprogramas que integran el plan maestro de restauracion del
inmueble, se proyecto el rescate del reloj monumental v el mecanismo de su carillon, los
cuales estaban en un estado muy avanzado de degradacion. El primer problema que se
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encarga en un trabajo de esta naturaleza es el de conseguir expertos en ese tipo de
maquinarias, las cuales por su antigitedad misma y su sistema de fabricacién y de
funcionamiento, se encuentran totalmente en desuso y fuera del trabajo habitual de
especialistas en diversas ramas de la restauracion.

Por ello, se buscd un equipo especializado con la preparacion necesaria para ejecutar un
trabajo de esta indole y después de una cuidadosa seleccién de varias propuestas se
escogi6 a los téenicos y artesanos. Estos especialistas fueron incorporados a los grupos
de trabajo de la contratista general.

La liberacién y desmonte de Ia maquinaria y el carillén.

Como la totalidad de los muros del cuarto nivel a excepcién de los perimetrales, el local
destinado originalmente a albergar la maquinaria del reloj habia sido modificada y para
ganar espacios hacia el interior fue colocado en la década de los sesenta un muro de
tabique adosado a la caja de madera que contenia la maquinaria, reduciendo
considerablemente el espacio donde se alojaban también los contrapesos y el juego de
poleas y cables que daban energia motriz para el funcionamiento (imagen no. 27). Este
muro fue demolido con todo cuidado y asi se logré posteriormente dejar libre una
especie de vitrina de madera, que fue ejecutada en forma bastante tosca y en fecha
desconocida, pero que tuvo la virtud de haber protegido la delicada maquinaria de su
total destruccién.

imagen no. 27
Restauraciéon de la maquinaria y el sistema de transmisién.

La magquinaria fue transportada con todo cuidado a un taller provisional que se habilitd
en el tercer piso del edificio y ahi fue desarmada pieza por pieza, ejecuténdose un
minucioso inventario de las mismas. Las piezas una vez desarmadas se sometieron a
una limpieza a fondo mediante solventes adecuados para no dafiar los metales ni los
esmaltes de las caratulas monitor y se procedié hacer una evaluacion de los dafios que
presentaban, en forma particular para su restauracion o reposicion en caso necesario.



Los ejes se rectificaron vy enderezaron asi como los rodamientos que presentaban darios
irreversibles fueron cambiados.

En todas las partes de la estructura de la maquinaria que durante el tiempo y en
intervenciones totalmente inadecuadas de mantenimiento, se les habia aplicado varias
capas de pintura, se efectuaron calas estratigraficas para determinar el color original.
Una vez determinado el color, se removieron las capas de pintura agregadas y después
de su limpieza se rectificé toda la estructura.

La esfera monitor se restaurd metalizando las partes deterioradas que habian perdido
recubrimiento, se reintegré color a los numeros vy todo se protegié con una laca
transparente, tanto a la esfera en si, como al bisel que la enmarca. Se fabricd una
manecilla faltante para el minutero utilizando para ello lamina de acero elastico
templado, pintada a fuego en color similar a la otra manecilla

El contrapeso del péndulo también fue liberado de las capas de pintura que lo cubrian y
se pudo apreciar que presentaba porosidad. por lo tanto se procedié a consolidar el
metal. Después de este proceso se puli¢ hasta dejarlo gruflido y fue protegido de la
oxidacién con laca transparente. Sobre la cara visible del péndulo se coloco el motivo
omamental del Servicio Postal Mexicano hecho en laton. La suspension original del
mecanismo pendular ya no existia y por lo tanto fue fabricada una nueva, asi como el
brazo del péndulo que se hizo en madera laqueada a similitud de los vestigios del
original.

El reloj del Palacio Postal recibe la fuerza necesaria para su movimiento de un sistema
de pesas y poleas, la gran mayoria de estas ultimas tenian dobladas sus flechas y estaban
desgastados los rodamientos. Los cables ya eran inservibles y se fabricaron nuevos
elementos para sostener el mecanismo de transmision de movimiento hacia la esfera
principal, se colocaron nuevas flechas y sistemas de rodamiento en las poleas o se
rehabilitaron las que fueron susceptibles de hacerlo. Se fabrico una polea nueva que
dirige un cable de acero desde la estructura que sustenta la maquinaria hasta la polea
maestra. Las piezas estan formadas por contenedores de lamina rellenos de plomo, que
fueron hojalateados v pintados, siendo el plomo dosificado de nueva cuenta.

La reposicion de la esfera horaria.

Conforme los datos que arrojo la investigacion histérica llevada a cabo en el archivo
general de la nacion, en la fototeca del INAH en Culhuacan y en la del ex convento de
San Francisco en Pachuca Hgo, asi como en fotografias antiguas de libros, revistas,
diarios y colecciones particulares, se pudo constatar que a partir del cambio sugerido
por Boari en 1904, se colocd conforme a las especificaciones del arquitecto la caratula
de la esfera horaria. Esta tuvo posteriormente varias modificaciones, hasta llegar a la
que se encontro al iniciarse la restauracién, que consistia en un cristal esmerilado
dividido en seis partes, sobre el que se habian pintado los niimeros con pintura de
esmalte. Lo unico original que se conservaba eran las manecillas recubiertas con varias
capas de pintura negra y la moldura circular de bronce de 2.00 m de diametro.

Primero se procedié a desarmar la caratula y someter los elementos originales a un
tratamiento de limpieza y proteccién. Las dos grandes manecillas se limpiaron de la
pintura aplicada por medio de removedores y posteriormente se pulimentaron y
protegieron con una laca transparente especial para intemperie, el mismo tratamiento se
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utilizo para la gran moldura circular. En esta ultima se desarmaron las placas
indicadoras de minutos y horas acabando cada una en forma individual y volviéndose a
colocar. El cristal anterior que estaba fracturado fue substituido por uno nuevo con un
diametro de 1.93 my un espesor de 9 mm al que se le dio un acabado esmerilado con un
tono ligeramente dorado. Para el paso del eje principal v la colocacion de los numeros
se hicieron perforaciones con precision milimétrica. Los numeros arabigos fueron
trazados en computadoras siguiendo los del provecto de Boart v con este disefio se
hicieron modelos en positivo, para posteriormente mandarse fundir en bronce con
dimensiones de 22.00 x 14.5 x 1.3 cm terminandose a mano con un acabado pulido y
laqueado, a cada uno se le hicieron perforaciones con rosca para sujetarlos al cristal por
medio de pernos de bronce; el mismo procedimiento de acabado se siguié con los aros
de 30.5 cm. Que de acuerdo al proyecto de Boari circunscribe cada numero. Una vez
terminada la caratula se fijo esta a la cantera por medio de cinco anclas de laton de
fabricacion especial. La gran moldura circular de bronce se unia al cristal sellandose con
un empaque de hule de 1.3 c¢cm de espesor y bridas de nylon y silicon transparente en
toda la circunferencia.

Mecanismo de soneria

En el sistema de reloj que controla la soneria se detectaron varios elementos
deteriorados o faltantes. se repuso el freno de aire que controla la campana mayor u
horaria, lo mismo se hizo con los frenos de aire de los mecanismos del reloj. Los
engranes controladores de los toques de campana de hora y repeticion, tenian
deteriorados dos pifiones que fueron substituidos. Se reintegré la esfera monitor
secundaria con sus respectivas manecillas. Se repuso un tensor de cable faltante para el
ajuste de los martillos. La suspension fue substituida y ajustada. Todos los elementos
que componen el mecanismo fueron nuevamente sincronizados.

El carillon

Uno de los aspectos mas interesantes de la restauracion del conjunto del reloj fue su
carillén y su sistema de campanas. El primer trabajo llevado a cabo fue la reintegraciéon
de la campana destruida Para lograr la reposicion de la pieza con las caracteristicas
exactas de las otras, el primer paso fue analizar en laboratorio las muestras mecanicas a
las que se practicO un andlisis cuantitativo que dio las cantidades porcentuales de
material que integraban la aleacion. Posteriormente y como parte medular del trabajo de
reproduccion de la campana, se determind la nota musical faltante. Se identifico el
sonido de las campanas existentes por medio de un afinador electronico y un aparato de
percusion, este trabajo fue realizado por un especialista en percusiones.

Con los resultados del analisis de la muestra de bronce v de la nota musical faltante,
basandose en la forma y dimension de los vestigios de la campana destruida, se mando
fabricar la nueva a una empresa de fundicion especializada, incorporandole la levenda:
“Dienner hermanos, La perla México”. Las cinco campanas restantes se limpiaron con
una solucion acida especialmente dosificada para no atacar el bronce v se protegieron
con una laca transparente a base de poliuretano.

La estructura que soporta las campanas y martillo se hizo respetando las dimensiones y
forma de la original. con secciones de acero mas resistente para garantizar su estabilidad
(imagen no. 28). Los tornillos que sujetan las campanas con la estructura fueron
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fabricados con un disefio especial que incluye dos platillos y la tuerca de ajuste de acero
inoxidable.

Los martillos, balancines y soportes de martillo que estaban cubiertos por multiples
capas de diversas pinturas, se limpiaron utilizando amoniaco y cepillo, ademés en el
caso de los martillos se rectificaron los ejes. Posteriormente todos estos elementos
fueron protegidos, con esmalte de poliuretano gris metilico los primeros y los segundos
con esmalte también pero en acabado transparente,

- imagen no. 28
El reloj monumental como parte de la fachada.

La gran esfera horaria, como hemos podido ver en los documentos histéricos, fue
modificada aun antes de la inauguracién del edificio. La caritula que ya habia sido
instalada por Gonzalo Garita, integrada por niimeros romanos, pintados sobre un vidrio
esmerilado, fue cambiada para la inauguracién por la proyectada por Boari con
caracteres arabigos insertos en circulos, todos ellos fabricados en bronce dorado al igual
que las manecillas. Durante el paso del tiempo, esta primera cardtula fue modificada
varias veces como puede apreciarse en fotografias del Palacio Postal tomadas en
distintas épocas.

Ahora con base en una investigacion historica y como producto del programa de
restauracion integral del edificio del correo central que lleva a cabo el Servicio Postal
Mexicano, la cardtula del reloj monumental, vuelve a lucir como el dia de la
inauguracién del Palacio despuds de casi 100 afios de cambios. En la fachada del
pancoupé la esfera horaria del reloj destaca dentro del recuadro formado por una gruesa
molduracién. Esta contiene un marco mixtilineo que abraza en su parte baja la moldura
circular de cantera, que a su vez moldea la carétula, la cual en la parte inferior esta
sostenida por dos !eones rampantes y en la superior se cierra a manera de broche con un
escudo liso enmarcado por dos medias guimaldas. El fondo de los angulos superiores y
bajo !a moldura mixtilinea es un tupido tallado de omamentos vegetales. Al efectuar la
limpieza de la fachada se encontré en los fondos de la omamentacion vestigios de
dorado lo cual coincidié con el testimonio documenta! del proyecto de Boari y esto dio
el apoyo para reintegrar dicho dorado con oro de hoja de 22 kilates.

El reloj monumental ha sido restaurado en su totalidad, las campanas de su carillén

vuelven a sonar dando la hora y su carétula brilla nuevamente en la fachada del Palacio
Postal.
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I1.4 Restauracién y reposicién de elementos ornamentales en exteriores
IL.4.1 Fachadas y ornatos de cantera

Los 8840 ma de superficie que componen las 4 fachadas de cantera del Palacio Postal
han sufrido afectaciones debidas al intemperismo, (imagenes no. 29 y 30, antes y
después) asociado a la accién de la lluvia, sol y contaminacién del aire (ataque de los
agentes quimicos presentes en la atmésfera), ante los cuales las mamposterias han
sufrido degradaciones en la cantera y disgregaciéon de la mezcla del junteo entre los
bloques de mamposteria en muros de fachada, dichas afectaciones han sido atendidas de
forma especializada para su correccion y el rescate estético del inmueble.

imagen no, 29 | imagen no. 30
Para llevar a cabo el rescate de las fachadas se llevo a cabo el siguiente procedimiento:
a) Uso de cédigo para diagnéstico de las piezas de cantera.

Para simplificar el trabajo de marcado y diagnéstico de cada pieza, se designaron los
siguientes colores:

verde: color que se asigna a las piezas que necesitan consolidarse y moldearse con pasta
de cal-arena, polvo de cantera y acrilatex.

blance: color que se asigna a las piezas que no se les hara ningtn trabajo

rojo: color con el que se marcan las piezas que estan muy dafiadas y se liberan para
relabrarlas y colocarlas nuevamente.

Se usaron pinturas vegetales que no penetraran en la superficie de la cantera y fueran
faciles de retirar, sin crear sombras.

b) Troquelamiento en ventanas para lograr la fijacién del andamio sin dafiar la cantera.

1) Se coloca un costal! doblado en la zona donde se colocara el troquelamiento.

2) Se utiliza el material del mismo andamio para este fin; un tramo de tubo y dos gatos
o niveladores de tornillo.

3) Se procede a colocar de manera horizontal el tubo ya dentro del vano de las
ventanas, con los niveladores ya dentro, apoyéandose estos en la cara interior de las
jambas de las ventanas y se empiezan a abrir los tornillos de estos ultimos hasta
obtener la presion de sujecion necesaria.

4) Entonces se fija el tubo, mediante un torzal y usando un barrote de madera como
troquel, que ayudard a la rigidizacién del andamio (a evitar movimientos de la
torre).
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5) Este procedimiento se repite en cada ventana, obteniendo de esta manera suficiente
sujecion del andamio.

¢)Lavado de fachadas

1)

2)

3

4)

5)

Se usa jabén no ibnico, neutro en proporcion de 5% en 4reas donde la
omamentacién es muy recargada, y del 3% en donde las zonas son lisas o planas
(sillares) o carecen de ornamentacion. (imagen no. 31)

imagen no. 31

El lavado se iniciarda en sentido descendente, comenzando por la parte y
elementos mas altos de la fachada a atacar.

La presion usada en las maquinas hidrolimpiadoras no debe pasar de 57
Ibs/pulgz, tanto para la aplicacion de la jabonadura como para el enjuagado de la
misma.

Después de haber aplicado la jabonadura, se dejara pasar un lapso de 90 minutos
antes de enjuagar, igual en sentido descendente.

Para evitar o retardar la evaporacion de la jabonadura, se colocara sobre la zona
aplicada un pldstico el cual se fijara al andamio tubular y se troquelara entre el
tubo y la superficie de la fachada, con un tramo de madera, pero sin dafiar la
piedra. Estos troqueles deben quedar bien asegurados y sin peligro de caer.

d) Labrado de piezas nuevas (imé4genes no. 32 y 33, antes y después)

Durante el tiempo que se realizé la restauracion del inmueble se ejecut6 el labrado de
mas de 100 ms de cantera blanca de Pachuca utilizando el siguiente procedimiento:

1)

2)

Mediante un escrito en bitacora se designara para cada tipo especifico de pieza
el modelo a seguir, puesto que s¢ ha observado que existe mucha disparidad en
las piezas existentes del mismo tipo.

Se sacaran contras de las molduras de cada pieza (en sentido horizontal y
vertical de ser necesario) y se usarén como escantillén, para uniformizar lo méis
posible cada tipo de piezas. Se definira en bitdcora en nimero y tipo de
contramoldura(s) que requieran por pieza, y se respaldara por medio de ficha
técnica a cada tipo de pieza.
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3) Debe buscarse que las vetas de las piedras a labrar queden en posicién horizontal
pues con esto se busca evitar filtraciones que a la larga provocan
desprendimiento o seccionamiento de las piezas.

4) Se presentara la primera muestra labrada de cada pieza para revision, y en su
caso, autorizacién. Esta pieza servira de modelo para labrar en el taller el resto
de la_s piezas que ;e* necesiten.

hi;agen no. 32 imagen no. 33
e) Moldeos y empastes en cantera con pasta de cal-arena-polvo de cantera.

1) La proporcién que se usara seré 1:2.5:0.5 (cal-arena-polvo de cantera) con 25%
de acrilatex.

2) Llevar a cabo el proceso de consolidacién en la cantera previamente limpia y
seca, el cual consiste en aplicar consolidante en las 4reas de cantera
pulverulentas y/o exfoliadas, aplicindolo mediante la utilizacién de brochas
hasta lograr la saturacion de la pieza, es decir hasta que deje de absorber el pro--

- N o

Imagen no. 34
ducto, permitiendo que repose colocado durante 45 min, debiendo repetir el
proceso 3 veces o las que sean necesarias.

90



Una vez que se saturo la pieza se deber4 cubrir con una pelicula de polietileno
para evitar el contacto con la lluvia o exceso de humedad por un periodo de 15 a
21 dias.

3) Por sus dimensiones seran divididos en dos tipos de moldeos, mayores y
menores.

® Moldeos menores y empastes
Por lo general este tipo de moldeos y empastes se aplicara en zonas donde no se
requiere consolidacion y el deterioro de la piedra no es muy profundo, y en
zonas planas, por lo que solo se aplica en forma directa la pasta dando la forma

de la pieza de cantera en donde se localice el dafto.
gl __—-;e.-’r'?}'l_---_""" y

57 Vilks

N Ixﬁagen no. 35

o Moldeos mayores
Estos moldeos se efectuarén en las partes que ya hayan sido consolidadas o
donde se requiera un tipo de fijacién extra (ormamentaciones, molduras,
figurines, etc.). dicha fijacién se logrard de la siguiente manera:

Se colocaran alambres de latén en orificios perforados con taladro en la periferia
de la zona afectada y fijados con pegamento epéxico, haciendo rizos
entrelazados unos con otros.

Se procede a colocar en la zona afectada en una primera etapa la pasta llenando
o reponiendo el volumen perdido y se deja secar o endurecer la pasta el tiempo
suficiente hasta que tome la forma deseada, es posible que se tenga que aplicar
en varias capas con el fin de evitar que al colocar un volumen considerable el
peso propio de la pasta haga que quede colgado o se desprenda.

e Ya seca la capa de pasta con el volumen deseado se procede a dar forma a la
pieza dando textura en esta etapa (ya casi seca) de antigitedad o porosidad, con
la ayuda de lijas o cincel y maceta.

f) Rejunteos

Se retiran las pastas flojas, pulverulentas y no originales existentes en el area atacar
utilizando cincel, teniendo cuidado de no daiiar las piezas de cantera, posteriormente
se procede aplicar la pasta en las juntas que fueron vaciadas, segiin se requiera

Se utilizara pasta hecha de cal, arena y polvo de cantera (1:2.5:0.5) con 25% de
acrilatex.
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g) Aplicacion de patina e hidrofugacion

Una vez concluidos los proceso antes descritos, se procede en primer término a la
aplicacion de la patina, que consiste en dar color a las piezas nuevas o moldeadas
utilizando pigmentos naturales y fijadores llamados primal, con la finalidad de que
las piezas de color blanco adquieran el color que les corresponda de acuerdo a los
tonos del entorno de donde se ubiquen. sin afectar las caracteristicas visuales de la
pieza.

Concluida la aplicacion de la pétina, se lleva a cabo la hidrofugacion, el cual es un
proceso que tiene como finalidad proteger a la piedra del intemperismo, utilizando
productos quimicos que se aplican directamente en tres ocasiones sucesivas sobre la
superficie a tratar dejando reposar el producto colocado durante 48 hrs para que
reaccione, debiendo cubrir en caso de lluvia.

11.4.2 Marquesina pancoupé

La marquesina del pancoupé del Palacio Postal (imagen no. 36) fue fabricada por la
fonderia del Pignone en Florencia Italia, transportada y armada en México. Estuvo
integrada originalmente por tres tipos de elementos:

1) Estructura de perfiles extruidos de acero conectada con la estructura general del
edificio.

2) Paneles y elementos ornamentales fabricados en fierro fundido terminados de
acuerdo a la especificacion de fonderia como “electro plated bronce™,
consistente en un bafio primario de cobre vy terminados con un bafio de bronce
por galvanoplastia.

3) Molduracion fundida en bronce

4) Cristal esmerilado apoyado sobre perfiles extruidos.

Con el paso del tiempo los elementos de fierro recubiertos por bronce electro dorado
fueron como el resto de la herreria ornamental, pintados con varias capas de pintura
de esmalte negro. Algunas piezas de bronce fundido como las cabezas de ledn que
forman parte de las gargolas y los remates vegetales fueron destruidos o sustraidos.
Los que fueron encontrados durante la revision no tiene la calidad de moldeado ni
de fundido que el resto de las piezas. Los cnistales esmerilados originales estaban
destruidos o perdidos, habiendo sido sustituidos por acrilicos; en general el estado
de las piezas era de una degradaciéon avanzada debido a la corrosion.

En tal virtud se tomo la decision de llevar a cabo la restauracion de la marquesina de
acuerdo al siguiente procedimiento:

e Levantamiento de dafios de todas las piezas para ser consignado en los planos
gjecutivos (cuadro 1).

e Asignacion de claves a cada uno de los elementos integrantes de la marquesina

e Desarmar y retirar de su ubicacién original el total de las piezas con todo el
cuidado debido, evitando ser golpeadas o ravadas.
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Estibar cuidadosamente en lugar seguro.

Retiro de la pintura negra utilizando removedor, cufias de madera y cepillo
delgado de alambre de latén cuidando de no rayar el bronce.

En caso de que al retirar la pintura haya desaparecido el bafio de bronce, se
constatard el estado del bafio base de cobre y si este esta picado o ya muy
deteriorado se procedera a retirarlo sin dafiar el fierro fundido, este puede ser
manual con hidro jet o con un sand blast con drido muy fino (micro sableuse).
Estabilizar las piezas de bronce fundido con bafio alcalino a base de bicarbonato
Retapado de poros gruesos con autégena y polvo de metal, alambre recocido
derretido, latén o plata.

Rectificar las orillas o planos muy alterados.

Aplicacién de baiio primario de cobre alcalino con un grueso aproximado de 0.5
mm

Asentar con lija de agua

Aplicar un segundo bafio de cobre brillante de aproximadamente 1/10 de mm
maximo.

Aplicar un bafio de niquel brillante delgado de 1/15 de mm méximo

Aplicar el bafio de bronce final probando con varias aleaciones

Detallar y pulir las piezas

Proteger contra oxidacién por medio de aplicacion de laca bicapa.

En caso de existir piezas faltantes estas se fundiran de acuerdo a modelos
simétricos,

La estructura metalica portante se limpiardy estabilizard

Los cristales esmerilados deberdn ser de 12 mm antiastillables (tipo sandwich)
con pelicula de proteccion.
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Cuadro 1

Elementos que componen la marquesina

Elemento | No. de piezas
Tableros: '

Completos 51cm | 23
Ajustes 25.5cm ‘ 6
Remates superiores de uniones de tableros | 26
Rosetones: !

(piezas union con tableros)

tipo 1 : 8
tipo 11 9
tipo 111 ; 9
Canalones ’ 13
Piezas de unién canales i 10
Postes i 2
Remate superior de postes ' 2
Remate inferior de postes 2
Cabezas de leon (parte inferior de postes) | 4
Mascarones ' 2
Argollas (unién de mascarones con cadena) 2
Cadenas | 4
Eslabones: i

Tipo 1 | 36
Tipo 2 . 40
Templadores: |

Tipo 1 ' 2
Tipo 2 2

11.4.3 Domo de azotea

Para la revision estructural de la cubierta del domo principal en sus condiciones
originales se inici6 con el levantamiento dimensional de los diferentes miembros
que conforman su estructuracion actual, asi como de las cargas que ésta soporta.

a) Descripcién

Este domo ubicado en la azotea que sirve de cubierta al domo principal o vitral que
se encuentra en el 4° nivel, presenta en elevacion forma piramidal con pendiente de
16% en las cuatro caras v dimensiones en la base de 13.40 x 11.85 m, en el tercio
medio aproximadamente sobresale en 60cm una lintemilla que sigue la misma
pendiente.
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El sistema de cubierta estd dado por laminas de policarbonato las cuales se deberan
de sustituir por vidrio de 8 mm.

imagen no. 37

La estructuracién principal esta dada por cuatro armaduras de seccién variable (100
cm a 25 cm) apoyadas en un extremo en las cuairo columnas de las esquinasy por
el otro extremo convergen en el punto central a una altura mayor que en las
columnas, es decir, las cuerdas superiores de las armaduras presentan la pendicnte
de dicho 16%. (imagen no. 37)

Sobre los nodos de conexién diagonales y montanies recibe vigas secundarias (IPS
57 x 3”) y principales (IPS 7” x 31/4”) que a su vez reciben a perfiles “T” (1 2" x
1/8”) sobre los que se apoyan directamente las laminas de policarbonato.

También se cuenta con dos tensores (varilla lisa de %) que cruzan en diagona! por
debajo de las armaduras y conectados en los extremos en la placa de conexién de
armadura a columna y en el centro a 4 angulos de 4 x 4x 1/2” con tuerca, para
permitir la tensién, estos éngulos se conectan a una placa horizontal de forma
octagonal irregular con un espesor de ¥”.

La secci6n original de las armaduras en las cuerdas esta dado por 2 dngulos espalda
con espalda de 2" x 2" x 3/16” unidos con una placa intermedia en los nodos de
conexién de las diagonales (2" x 2" x 3/16”), las mencionadas armaduras fueron
reforzadas en una intervencién anterior en sus cuerdas mediante dos dngulos (3" x
3"x 1/47).

De acuerdo al andlisis que se llevd a cabo, se deduce que tal refuerzo en las
armaduras se debi6 a que estas empezaron a deformarse presentando un leve pandeo
lateral, asi como porque el punto de interconexién de las 4 armaduras se bajo
ligeramente; esto permitido por deformacion en la placa central (yva que es
demasiado delgada) a la que concurren los tensores, por consiguiente, las uniones
de las armaduras a las columnas pem:itivron cierto movimiento hacia el exterior.
Estos movimientos fueron minimos pero suficientes para que se presema: an
deformaciones en las armaduras.

Adicionalmente al refuerzo anies mencionado y como se ha mencionado, en una
intervencién anterior se sustituy6 el vidrio por laminas de policarbonato.
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b) Cargas consideradas (para la revisién en condiciones originales).

Cuadro no. 2
Vidrio 8mm 20 kg/mo
Peso propio estructura 40 kg/m2
Carga viva 20 kg/mo
Total 80 kg/m2
c)Andlisis y revisién

Se constder6 la carga debido al vidrio y que incide sobre los elementos en que se
apoya directamente, analizindose la transmisién y distribucion de dicha carga sobre
todos y cada uno de los diferentes miembros que constituyen el domo, como son
vigas secundarias, vigas principales, armaduras y tensores.

A partir de los datos proporcionados del andlisis, se realiz6 una revision del
comportamiento en su conjunto, asi como de los esfuerzos a los que se enconirarian
sometidos los diferentes elementos estructurales ante las cargas consideradas,
obteniendo como resultado, que tanto la armadura ya reforzada como las vigas que
soporta, tienen capacidad suficiente para resistir adecuadamente los esfuerzos a los
que se vera sometida, sin embargo, serd necesario el colocar puntos de
arriostramiento lateral a la cuerda inferior por medio de patas de gallo (4ngulos), asi
como el sustituir su placa de conexidn intermedia, la cual se encuentra actualmente
deformada, incrementando un tanto su espesor y su rigidez, cuidando de no
modificar la apariencia original, pero dejando al conjunto en condiciones de
seguridad y estabilidad estructural.

1I.4.4 Fachadas de lédmina

Al igual que las fachadas exteriores de cantera, las cuafro fachadas inferiores de
lamina ubicadas entre el 2° y 4° nivel que cubren una altura de 12 m
aproximadamente cada una, en el espacio abierto que ocupa el domo de carteros,
representan una gran belleza arquitectonica y artesanal por la gran calidad con que
fueron ejecutadas.

Sin embargo, la falta de mantenimiento, asi como los efectos del intemperismo a
que estan expuestas ocasionaron dafios significativos a estos elementos
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En tales circunstancias, con la finalidad de recuperar su majestuosidad, con
fundamento en el diagnostico técnico emitido por la direccion técnica de la obra se
tomo la decision de proceder a su restauracion.

La importancia de estos elementos arquitectonicos, asi como el grado de dificultad
del trabajo por las limitaciones de espacio vy la altura. exigieron que la restauracion
se efectuara con la intervencion de hojalateros calificados de la mas alta calidad que
siguieran invariablemente el siguiente procedimiento:

1) Levantamiento de daflos.

2) Instalacion de andamios tubulares estructurales que cubran el total del area de las
cuatro fachadas, debidamente asegurados.

3) Aplicacion de removedor sobre el area a limpiar, se deja que reaccione de 10 al5
minutos v se enjuaga con agua caliente a presion regulada, controlando
constantemente que el agua no tenga efectos abrasivos sobre la lamina, en caso de
que esto suceda debera suspender el procedimiento v hacerse manualmente
utilizando espatula y removedor, se recomienda que se enjuague perfectamente para
evitar que quede material activo.

4) Para la estabilizacion se prepara acido tanico disuelto en agua al 4% aplicandolo
con guantes y brocha sobre la superficie de la pieza ya limpia, al terminar de aplicar
el acido se seca la superficie con trapo o estopa para evitar que se manche.

5) Enderezado de la lamina:

Para enderezar la lamina se aplicara calor para dilatarla e irla asentando con el
martillo de cabeza plana y “taz” o se taladra la parte abollada hasta lograr pasar el
pemo de la herramienta conocida en el gremio de los hojalateros como chaqueta v
con esta se jala hacia fuera para enderezar la abolladura. En las areas donde sea
necesario unir o restituir la lamina se tendra que soldar, rebajando los excedentes de
material.

6) Para la restituciéon de elementos ornamentales (pomas v hojas) se tomard como
muestra elementos originales existentes. Para su fabricacion se fundiran en aluminio
fijandose con anclajes a la lamina.

7) Se prepara la superficie con lija de agua o esmeril. En caso de no lograr una
superficie pareja se aplica una capa de pasta de hojalatero v se asienta con lija de
agua

8) Posteriormente se aplica cromato de zinc directamente a la lamina como base.

9) Se aplica plaster para perfilar y afinar la superficie volviendo a lijar esta con una
muy fina

10) Finalmente se aplica el acabado que serd esmalte automotivo en acabado mate,
debiéndose hacer con compresora de aire.
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La soldadura que se empleara para la restauracion de elementos de lamina es de los
siguientes tipos:

-Cuando la unién sea de lamina nueva con lamina nueva, se aplicara cordon de
bronce con soplete de gas butano.

-Cuando la union sea de lamina nueva con lamina original, se aplicara cordon de
plata-estafio 4-96% con cautin eléctrico.
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III) Diseiio de instalaciones

Disefio de instalaciones para este inmueble compuesto de oficinas, concesiones, eventos
sociales, museo y correo postal.

a)  Servicios municipales
El predio cuenta actualmente con red de agua potable, existe alcantarillado
sanitario, red eléctrica v de teléfonos.
b) Reglamentos v normas
lll.1 Instalaciones hidraulicas
Memoria técnica y descriptiva del proyecto de instalacién hidraulica.
1) Redes de alimentacion

El proyecto de instalacion hidraulica consta de:

a) Red de agua potable, en las zonas de restauracion, dando abasto a muebles
existentes, y de nuevas instalaciones, logrando un proyecto integral.

Estas redes se alimentan por medio de un equipo hidroneumatico, que consta
de dos bombas de 10 HP cada una, ubicadas en el cuarto de equipos. (ejes b.c-
13,14), que mas adelante se especifican.

b) Almacenamientos;

Se utilizara la cisterna existente, para agua potable con capacidad de 62.56 mz
(2 dias de reserva).

Todos los muebles sanitarios seran de bajo consumo para dar cumplimiento a
los reglamentos en vigor.

¢) Toma domuciliana

La toma existente es de diametro de 30 mm en material de fierro galvanizado,
que llenara la cisterna de agua potable existente.

Datos del proyecto
Dotacién para oficinas: 20 [t/m2/dia
Para recreacion social: 25It/asist/dia
Para concesiones: 6lt/m2/dia

Haciendo un promedio de 17lt/m2/dia

Consumo diario  1.200m2 x 17lt/m2 = 204,000 It
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Gasto medio diario 204,000 It

----------------- = 2.36 It/
86,400 s
Gasto maximo diario 2.36 x 1.2 2832 Ii/s.
Diametro de la toma domiciliaria.
para: Q = 2831lts
O = 19mm(3/47)
V = 0.60m/s
Hf = 2m/100m.

Por lo tanto se utilizara la toma existente
Almacenamiento de cisterna 62.56m3 (reserva para dos dias)

Dimensiones 4.60 m x 8.00 m x 1.70 m profundidad

Valores en U.M. asignados a los muebles sanitarios (método de Hunter)

(cuadros no.3 y 4).

Cuadro no. 3
Mueble U.M. asignadas O diametro minimo
(mm)
Inodoro 5 13
Lavabo (llave) 2 13
Tarja 3 13
Fregadero 3 13
Mingitorio 3 13
Llave de manguera 3 13
Calculo hidraulico agua potable
Cuadro no. 4
Mueble No. De mueble U.M. asignadas Total
UM.
Inodoro (tanque 49 5 245
Lavabo (llave) 56 2 112
Tarja 9 3 27
Fregadero 1 3 3
Mingitorio 28 3 84
Llave de manguera I 3 3
474U M..
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UM, 474

Q 7.561Us

0 75Smm(3")

V 1.65m/s

Hf 6.84m/100m (6.84%)
Material Cobre tipo "m"

Determinacion de la carga total de bombeo para agua potable:

Q disefio = 7.56 X 1.2=9.08 It/s.
Q bomba=9.08/2 = 4.54 It/s

Formula aplicada
HT = He+ Hs+ Hf+ Hu

de donde:
HT

carga total de bombeo

He = carga estatica

Hs = carga de succién

Hf = cargade friccion
Hu = carga de trabajo

Aplicando tenemos:

HT
HT

25+2.50+75+10.00
45 m columna de agua = 4.5 kg/cmz

presion de arranque = 4.5 kg/cm2
presién de parada = 5.9 kg/cm2
Determinacion del HP tedrico para el equipo de bombeo de agua potable

HP = QMAX X HT

.................. F= 75
E X F E= 050
HP = 454 X 45
05X 75
HP' = 7%HP

Por lo tanto se recomienda la instalacion de dos bombas de 10HP considerando una mas
a futuro.

Descripcién técnica de equipo hidroneumadtico

agua potable
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a)

b)

Tanque precargado marca Clayton-marck de 80 a 100 It de capacidad con
membrana interna ahulada que impide el contacto del agua con el aire evitando
asi la pérdida de este, elimina el uso de los problematicos sistemas de compresor
y electroniveles, el agua nunca estara en contacto con el tanque, prolongando su
vida util al evitar la corrosion.

Tablero de proteccion v control para sistema hidroflo marca mgb para equipo
con 2 motobombas formado por:

1(un) gabinete de lamina de acero rolado en frio fabricado bajo nema 1 con
chapa.

2(dos) interruptores termomagnéticos tripolares marca square d o similar, de 70
ampers, clase 650, marco 100 ampers, catalogo fal 32070

Contactor magnético 3 polos, tamario 2,220v.m clase 8536, tipo sdg-2 marca
squared o similar.

Elemento térmico de sobre carga tipo aleacion fusible. catdlogo b-56. marca
square d o similar.

1(Un) sistema automatico de tiempo minimo de funcionamiento de las
motobombas para obtener un desgaste uniforme en estas ademas en caso de una
alta demanda de agua entraran simultaneamente en operacion el total de las
motobombas.

1(un) sistema automatico de tiempo minimo de funcionamiento de las
motobombas para disminuir el consumo de energia asi como el desgaste de las
motobombas, tanques y controles.

1(un) electronivel para proteccion por bajo nivel de cisterna.

2(dos) selectores manual, fuera, automatico.

2(dos) luces piloto intercambiable para informacion de trabajo.

c) Manémetro
marca Clayton — mark con caratula 2™ graduado de 0 a 100 Ibs/pulg2

d) 2(dos) interruptores de presion marca rimsa saginomiya con presion de
trabajo 0 a 6 kg/cmz2.

e) 1(un) cabezal de descarga de 3" de diametro incluve: bridas, valvulas de
cierre rapido y checks de cierre silencioso para cada una de las
motobombas, asi como retorno a la cisterna con vélvula de cierre rapido.

f) 1(un) chasis estructural para dar estructura al equipo con 2 motobombas v
4 tanques ademas de soportar el tablero de control v las conexiones
hidraulicas y eléctricas.

I11.2 Instalaciones sanitarias

Memoria técnica y descriptiva del provecto de instalacion sanitaria

)

El proyecto de instalacion sanitaria consta de:

Drenaje de los muebles sanitarios.
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Todos los drenajes (incluso los existentes y/o nuevos), de planta baja y los niveles 2°
3° y 4° , seran desalojados por gravedad: las tuberias v los gastos se calcularon
sobre la base del criterio de unidades mueble.

Las trayectorias de tuberias en el interior del inmueble normalmente son paralelas a
los ejes de las trabes, ( a menos que se indique lo contrario). las pendientes minimas
que deberan considerarse seran de 1.5%.

Las tuberias horizontales nuevas y/o existentes, seran de diametros minimos de 150
mm, 200 mm y 300 mm. como méximo debido a sus caracteristicas estructurales, se
proyectaran con una pendiente minima de 1.5%

El carcamo existente de aguas pluviales, quedard intacto con un volumen til de 49
m3, con dimensiones de 8.00 m de largo por 3.00 m de ancho y con 2.10 m de alto.
Con un equipo de bombeo del tipo sumergible de 41/2" caba, mod. 4sfh-302 de 30
ampers, 4.5hp. 220 volts, de 3 fases, para verterse finalmente al drenaje municipal.
Las cuatro salidas de aguas negras a la red municipal, se mantendran en su lugar
original, debido a las condiciones estructurales v municipales existentes. Dos de
ellas se localizan en el eje central Lazaro Cérdenas, entre los ejes 10 y 11 norte las
otras dos localizadas en el callejon condesa, entre los ejes 6-7 y patio norte.

Se remozaran todos los registros originales y de proyecto v los 15 registros fuera de
servicio, se podran eliminar por completo, segun lo que convenga la direccion
técnica, particularmente el registro localizado en los ejes d-12 que atraviesan tubos
de instalacion eléctrica.

En el nivel mezzanine, desapareceran los nucleos sanitarios de hombres y mujeres
segun proyecto.

En el segundo nivel, quedaran intactos los ntcleos sanitarios oriente y poniente, sin
embargo habra un nucleo de sanitarios nuevos para mujeres y hombres localizados
al sur del inmueble.

En el tercer nivel se diseflaron las mismas plantas de proyecto para los sanitarios de
mujeres y hombres.

Se mantuvieron las siguientes bajadas de aguas negras:

En el eje a, las bajadas de aguas negras para cocina y nicleos sanitarios de hombres
de material de fofo de 100 mm de diametro, en el eje d-14 una bajada de aguas
negras para nucleo de sanitarios de mujeres, de manguera flexible corrugada de 100
mm de diametro en el gje g-14 una bajada de aguas negras para nicleo sanitario de
hombres, mujeres v cocina, de manguera flexible corrugada de 100mm de diametro.
En el eje j-8 una bajada de aguas negras para los niicleos sanitarios de mujeres de
fofo de 100 mm de diametro. En el eje d-13 una bajada de aguas negras nueva para
los nucleos sanitarios de hombres, cabe mencionar que se quitaron las bajadas de
aguas pluviales de fofo de estos dos Gltimos ejes, va que se mezclaban con las aguas
negras de los sanitarios existentes.

En el cuarto nivel, se mantuvo la localizacion v material de las aguas negras v
jabonosas de los nucleos sanitarios.

Se cambiaran los didmetros de tuberias principales debido al aumento de los nucleos
sanitarios, cocinas, etc.

Célculo de la instalacién sanitaria

Valores de U.M. asignados a los diferentes muebles sanitarios (National v Plumbing
Code) (cuadros no. 5y 6).
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Cuadrono. 5

Mueble U.M. asignadas O (diametro)
mm
Lavabo 2 50
Fregadero 2 50
Inodoro 8 100 B

Datos del proyecto

Cuadro no. 6

Mueble No. De mueble UM. asignadas |  Total UM.
Lavabo 56 2 112
Fregadero 1 2 2
Inodoro 49 8 392
Mingitorio 28 -+ 112
618

UM. = 618

Q = 92441us

O = existente de 200 mm,

material concreto simple en red de albanal general
existente en 390 mm,
material concreto simple en red de albaial gral.

S = 15%

Aportacion de aguas negras al drenaje municipal =9.244 It/s
Instalacién pluvial

En azotea, se mantuvo la localizacion de las bajadas de aguas pluviales. con rejillas y de
ctpula, en cuarto nivel se respeto el provecto anterior, v las bajadas de aguas pluviales
localizadas en loggias, interior v exterior de este.

Se respetaron las charolas de cobre, localizadas en el nivel de azotea a todo lo largo del
eje Lazaro Cardenas, calle Tacuba v callején Condesa. ya que se encontraron en buenas
condiciones de mantenimiento.

Las trayectorias horizontales del cuarto vy tercer nivel se desalojan las aguas pluviales
quedaron del mismo material v son de manguera flexible corrugada de 100 mm de
diametro, se dio mavor importancia a su soporteria. que sera con distancias menores v
adecuadas para evitar los colgantes.

Para la determinacion de los didmetros de albafales se lomo en cuenta los existentes,
debido a que no es posible aumentar sus diametros por las caracteristicas estructurales \
obras subterraneas del metro, que imposibilitan pendientes mavores al 1.5% La tubena
para los albafiales es de concreto simple.

El material de las bajadas de aguas pluviales existentes se captara en tuberia ligera v
flexible constituida por pvc. plastificado con espiral de refuerzo en pvce rigido antichoc.
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con una superficie interna lisa, resistente a la accién de los agentes atmosféricos v a
gran numero de productos quimicos, con una presion al vacio de 0.7 atms segun datos
técnicos de catalogo. Seran conducidas a las salidas del drenaje municipal. por ¢l ¢je
central Lazaro Cardenas y callejon Condesa v/o al carcamo localizado al costado sur del
edificio. para ser bombeadas hasta el drenaje municipal. hacia el ¢je Lazaro Cdardenas.

Memoria técnica del proyecto de alcantarillado pluvial

a) Criterios del provecto

El sistema propuesto para el desalojo de aguas pluviales es del tipo separado.

La eliminacién sera totalmente por gravedad, basados en el provecto de rasantes v
pendientes dados por la misma tuberia

b) descripcion del sistema

El sistema de alcantarillado pluvial del inmueble esta integrado con tuberias de 150
mm, v 300 mm de didametro y el 1.5% de pendiente y con un diametro final en la salida
de 150mm vy 200 mm de didmetro y con pendiente del 1.5%. El sistema cuenta con
coladeras v rejillas existenles en azotea ubicadas en lugares estratégicos segun planos
del proyecto las cuales reciben el gasto de influencia conduciéndolo a la red de desagues
descargando finalmente en el carcamo o a los registros localizados al oriente v poniente
del edificio, los cuales funcionan adecuadamente en este momento.

El interior de planta baja cuenta con coladeras y rejillas, con pendientes del 1% que
llegan a la red municipal por el lado del callejon Condesa v gje Lazaro Cardenas
1113 Instalaciones contra incendios

Proyecto para el sistema de prevencién de incendios

Objetivo

1. Establecer las normas para que los provectos de los sistemas de
proteccion contra incendio se desarrollen en forma racional v con criterio
uniforme.

2. Teoria acerca del [uego.

El fuego es el efecto de la reaccion entre un material combustible v un
comburente con desprendimiento de calor v elevacion de la temperatura.
también puede describirse como una oxidacion acelerada con
desprendimiento de calor v luz.

2.1  Elementos fundamentales del fuego.
Para que se produzca [uego son: un material combustible
que puede ser solido. liquido o gaseoso. un comburente.
que por lo general es el oxigeno del aire, v la temperatura
propicia que se conoce en este caso como temperatura de
ignicion.  Estos  tres  elementos  deben  concurrir,
simultaneamente, para que se produzca el fuego, es un
hecho comprobado que casi todos los materiales
combustibles producen vapores o gases inflamables que.
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son faciles de incendiarse cuando se presenta el
calentamiento y se alcanza la temperatura de ignicion.

2.2 Prevencidn, control y combate de fuego.

La prevencion, control v extincién del fuego descansa en

un amplio conocimiento de las condiciones que

determinan las posibilidades de iniciacion v propagacion

del mismo.

Las instalaciones de proteccidn contra incendio v en

general, todas las medidas de prevencion v control de

fuego tienen por objetivo.

e Proteger las vidas humanas

e Proteger los bienes inmuebles

e Proteger los valores insustituibles

¢ Reducir los costos de las primas por concepto de
seguros contra incendio

2.3 Formas de combatir el fuego,

Para combatir y eliminar el fuego lo tinico que se debe
hacer es eliminar uno o mas de los tres elementos que lo
constituyen, y esto se logra por medio de la remocion,
demolicion y sofocacion o enfriamiento.

2.3.1 Eliminacion del material combustible

La eliminacion del comburente, o sea del oxigeno, se hace
por medio de sofocaciéon. Para eliminar fisicamente el
fuego por medio de la sofocacion. en 4dreas pequeiias. el
método mas efectivo es cubrir el material en combustion
con una frazada o una lamina para eliminar el comburente.
Un procedimiento quimico de sofocacion es el aprovechar
la facil descomposicién de un agente extintor cuando entra
en contacto con el fuego para reducir o desplazar el medio
gaseoso de la combustion.

Seleccion del sistema

Para seleccionar los sistemas v equipos de proteccion contra incendio se deben
tomar en cuenta las caracteristicas del riesgo del equipo disponible en el
mercado.

3.1 Caracteristicas de los riesgos que se deben tomar en cuenta
e Grado de peligrosidad del riesgo a proteger
e Clase o clases de fuego que puede orginar el
contenido del riesgo
Velocidad de propagacion del fuego
Clase v tipo de equipos, maquinarias, instalaciones v
contenido del riesgo a proteger.
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4

Extintores

4.1

Capacidad fisica y necesidades de entrenamiento del
personal que labora dentro del riesgo.

Para determinar el grado de peligrosidad, la clase de
incendio que pueda originarse v su velocidad de
propagacion. serd preciso estudiar cuidadosamente el
proyecto arquitecténico asi como el programa de
distribucion de equipo e instalaciones. Si dentro del
riesgo hay posibilidad de que por la ignicion de los
materiales contenidos se puedan producir humos o
vapores toxicos. debera seleccionarse un equipo para
extincion rapida.

En caso de que el equipo, maquinaria, instalaciones v
contenidos sean de tal naturaleza que puedan ser
daflados por los agentes extintores, se deberd usar
como agente extintor el bioxido de carbono.

Si el personal que labora habitualmente dentro del
riesgo es de poca capacidad fisica, el equipo que se
seleccione debe ser de facil manejo v de poca
capacidad para que sea poco peso, compensando esla
poca capacidad con la instalacion de un mayor nimero
de unidades. La seleccion del equipo a instalar sera
independiente de los equipos con que cuentan los
bomberos de la unidad, exceptuando las tomas
siamesas; es importante mencionar que el sistema de
prevencién contra incendio original del edificio no se
puede utilizar va que se desconoce el estado en que
actualmente se encuentra.

Criterios de célculo y localizacion.

Los extintores portatiles deberan colocarse v
localizarse tomando en consideracion los criterios
que se indican a continuacion.

e Si el riesgo es bajo. v va a estar protegido con
hidrantes, se debe colocar un extintor por cada
500 mz2 o fraccion,

e Si el riesgo es medio. v va a estar protegido con
hidrantes, se debe colocar un extintor por cada
300 mz o fraccién.

¢ Si el nesgo es bajo sin hidrantes se debe colocar
un extintor por cada 200 mz o fraccion.

¢ Colocarse a una distancia no mayor a 30 m de
separacion entre uno y otro.

e Distancia tal que una persona no lenga que
caminar mas de 15 m

e Colocar a una altura maxima de 1.60 m el
soporte del extintor.
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e Colocarse en sitios donde la temperatura no
exceda de 50° c., vy no sea menor de 0° ¢.

e Colocarse en sitios visibles. de facil acceso.
cerca de las puertas de entrada y salida, o cerca
de los trayectos normalmente recorridos.

e Sujetarse en tal forma que se pueda descolgar
facilmente para ser usado.

e Cuando se coloquen en exteriores de deben
instalar en gabinetes.

e En los lugares en que se instalen debera haber un
circulo de 0.60 m a 1.00 m de diametro o un
rectangulo pintado de color rojo. quedando
colocado el extintor al centro del mismo.

e Debera existir un sefialamiento que diga
“extintor” en la parte superior de cada uno de
estos v el tipo de fuego.

e Independientemente de estos criterios de
localizacion, que son propios del IMSS, se
recomienda consultar con el departamento de
bomberos de la localidad para ver si tienen otros
criterios.

4.2 Tipo y capacidad de los extintores en funcién de rea
de instalacion.

Dependiendo del area de instalacion, los extintores seran
del tipo v capacidad que se indican en los planos del
provecto.

Extintores

Todo inmueble debera contar con equipo vy sistema para extincion del incendio,
de acuerdo al riesgo y clase del mismo. Para este edificio se propuso un sistema
de proteccion contra incendio a base de extintores dado que las caracteristicas
del edificio no permiten la instalacién de una nueva red de hidrantes contra
incendio. La ubicacién de los extintores se propuso de acuerdo a la distribucion
arquitectonica del edificio tomando como base que una persona no debe
caminar mas de 15 m.

5.1 Tipos de extintores (gas halon):

abc para toda clase de incendio (excepto metales)

bc para material eléctrico co2 bioxido de carbono. para
proteccién de aparatos eléctricos como computadoras.
copiadoras, etc.

Sin embargo debe tenerse en consideracion que algunos
de ellos son toxicos v que. casi todos. como desplazan
el oxigeno, provocan atmosfera asfixiante en locales
pequeiios v cerrados, actualmente el unico halon
permitido en estos extintores es el conocido como halén
1301 que se usan unicamente en las areas de museo.
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En oficinas deberd usarse extintores de 6 kg. de
capacidad y deberan colocarse a una altura de 1.20 m
del piso terminado.

El Palacio Postal es un edificio de alto valor historico y
arquitectonico. por lo que la seleccion del sistema de
proteccion contra incendio se valoro en funcion de:
Proteger vidas humanas

Proteger los bienes inmuebles

Proteger los valores insustituibles

Reducir los costos de las primas por concepto
de seguros contra incendio.

La eliminacién del material combustible se hace por medio de remocion o demolicion,
tratandose de solidos. Tratandose de liquidos v gases, es suficiente con cerrar una
valvula si se encuentran confinados en sus recipientes. No asi si se encuentran
derramados.

La eliminacién del comburente, se hace por medio de sofocacion. El procedimiento
quimico de un agente extintor cuando entra en contacto con el fuego es de reducir o
desplazar el medio gaseoso de la combustion. Para reducir la temperatura v lograr el
enfriamiento se utilizaran procedimientos fisicos, aprovechando el agua. que el cambio
del estado liquido al de vapor trae consigo la absorcion del calor del material en
combustion.

En funcién de todo lo anterior el edificio en cuestion se clasifica en riesgo tipo “a™ (1)
que segun el reglamento de la AMIS (Asociacion Mexicana de Instituciones de
Seguros) dice a la letra: “son aquellos incendios en que el combustible deja residuos
carbonosos v brasas, esa clase de incendios se caracteriza porque el material se propaga
de afuera hacia adentro, y se originan en matenales sélidos tales como madera, papel.
lana, cartdn, estopa, textiles v en general combustibles ordinarios™

Para la seleccion del sistema y equipos de proteccion contra incendio se tomo en cuenta
las caracteristicas del riesgo. tipo v género del edificio vy se debid a que el personal que
labora habitualmente es de poca capacidad fisica, el equipo que se seleccioné es de poco
peso y de facil manejo: por lo que el proyecto esta basado en la ubicacion estratégica de
extintores de los siguientes tipos v en funcion del tipo de riesgo a proteger

A) Tipo abc, de polvo quimico
B) Extintores de bioxido de carbono
C) Extintores con agentes halogenados (halon 1301)

La capacidad de los recipientes se seleccionara en funcion de las superficies a proteger v
del tipo de riesgo, v de acuerdo al reglamento de la AMIS. El sistema basado en agua a
presion a través de gabinetes con manguera o de “sprinklers™ es una alternativa que
debido al tipo de edificio no resulta apropiado por la imposibilidad de ranurar muros.
techos v pisos, para poder construir una nueva red de agua a base de hidrantes, va que
la existente no se puede habilitar debido a que la tuberia galvanizada se encuentra
ahogada en los muros de carga y no se sabe en que condiciones se encuentra.
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IV) Cierre administrativo y finiquito de obra

La liquidacion de obra de los trabajos v servicios de restauracion del Palacio Postal
se llevaron a cabo con apego a los ordenamientos sefialados en la Ley de Obras
Publicas y Servicios Relacionados con las Mismas (LOPSRM. enero 2000) v en el
reglamento de la Ley de Obras Publicas v Servicios Relactonados con las Mismas
(RLOPSRM, agosto 2001):

IV.1 Cierre de biticoras

Articulo 93.- RLOPSRM: el uso de la bitacora es obligatorio en cada uno de los
contratos de obras y servicios; debiendo permanecer en la residencia de obra, a fin de
que las consultas requeridas se efectiien en el sitio, sin que la bitacora pueda ser extraida
del lugar de los trabajos.

Articulo 94.- RLOPSRM: la bitacora se ajustara a las necesidades de cada dependencia
o entidad, y debera considerar como minimo lo siguiente:

L

11,
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V.

Las hojas originales y sus copias deben estar siempre foliadas v estar referida
al contrato de que se trate.

Se debe contar con un original para la dependencia o entidad v al menos dos
copias, una para el contratista v otra para la residencia de obra o la
supervision.

Las copias deberan ser desprendibles no asi las originales, v

El contenido de cada nota debera precisar, segun las circunstancias de cada
caso: numero, clasificaciéon, fecha, descripcion, del asunto, v en forma
adicional, ubicacién, causa, solucidon, prevencion, consecuencia econdomica,
responsabilidad si la hubiere, y la fecha de atencion, asi como la referencia,
en su caso, la nota que se contesta.

Articulo 95.- RLOPSRM: las dependencias y entidades asi como el contratista deberan
observar las siguientes reglas generales para el uso de la bitacora:

I

1L

1L

Se debera iniciar con una nota especial relacionando como minimo la fecha
de apertura, datos generales de las partes involucradas, nombre v firma del
personal autorizado, domicilios v teléfonos, datos particulares del contrato v
alcances descriptivos de los trabajos y de las caracteristicas del sitio donde
se desarrollaran, asi como la inscripcion de los documentos que identifiquen
oficialmente al personal técnico que estara facultado como representante de
la contratista, para la utilizacion de la bitacora. indicando a quien o quienes
se delega esa facultad.

Todas las notas deberan numerarse en forma seriada y fecharse
consecutivamente respetando, sin excepcion, el orden establecido:

Las notas o asientos deberan efectuarse claramente, con tinta indeleble, letra
de molde legible y sin abreviaturas;
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IV.  Cuando se cometa algun error de escritura, de intencion o redaccion, la nota
debera anularse por quien la emita, abriendo de inmediato otra nota con el
nimero consecutivo que le corresponda y con la descripcion correcta;

V.  La nota cuyo original v copias aparezcan con tachaduras v enmendaduras,
sera nula;

VI.  No se debera sobreponer no afladir texto alguno a las notas de bitacora, ni
entre renglones, margenes o cualquier otro sitio, de requerirse, se debera
abrir otra nota haciendo referencia a la de origen:;

VII.  Se deberan cancelar los espacios sobrantes de una hoja al completarse el
llenado de las mismas;

VIII. Una vez firmadas las notas de la bitacora. los interesados podran retirar sus
respectivas copias;

IX. Cuando se requiera, se podran validar oficios, minutas, memoranda v
circulares, refiriéndose al contenido de los mismos. o bien, anexando copias;

X. El compromiso es de ambas partes y no puede evadirse esta responsabilidad.
asimismo, deberd utilizarse la bitacora para asuntos trascendentes que
deriven del objeto de los trabajos en cuestion;

XI.  Todas la notas deberan quedar cerradas v resueltas, o especificarse que su
solucién serd posterior, debiendo en este ultimo caso, relacionar la nota de
resolucién con la que le dé origen, v

XIL.  El cierre de la bitacora. se consignara en una nota que dé por terminados los
trabajos.

Articulo 96.- RLOPSRM: para cada una de las biticoras se debera especificar y validar
el uso de este instrumento, precisando como minimo los siguientes aspectos. los cuales
deberan asentarse inmediatamente después de la nota apertura;

L Horario en el que se podra consultar y asentar notas. el que debera coincidir
con las jornadas de trabajo de campo:

Il Establecer un plazo maximo para la firma de las notas. debiendo acordar las
partes que se tendran por aceptadas vencido el plazo:

III.  Prohibir las modificaciones de las notas va firmadas. asi sea por el
responsable de la anotacion original, v

IV. Regular la autorizacion y revisién de estimaciones, numeros generadores.
cantidades adicionales o conceptos no previstos en el contrato, asi como lo
relativo a las normas de seguridad, higiene v proteccion al ambiente que
deban implementarse.
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IV.2 Aviso de terminacion

Articulo 135.- RLOPSRM: Para iniciar el procedimiento de recepcion de los trabajos. el
contratista a través de la bitacora o por oficio. debera notificar la terminacion de los
trabajos, para lo cual anexara los documentos que lo soporten e incluira una relacion de
las estimaciones o de gastos aprobados, monto ejercido v créditos a favor o en contra.

IV.3 Formalizacién del acto de entrega recepcién

Articulo 135.- RLOPSRM: Para iniciar el procedimiento de recepcion de los trabajos, el
contratista a través de la bitacora o por oficio, debera notificar la terminacién de los
trabajos, para lo cual anexard los documentos que lo soporten e incluird una relaciéon de
las estimaciones o de gastos aprobados, monto ejercido v créditos a favor o en contra.

IV.4 Acto de entrega recepcién de las dreas de trabajo

Articulo 137.- RLOPSRM: En la fecha seflalada, la dependencia o entidad recibira
fisicamente los trabajos v levantara el acta correspondiente, la que contendra como
minimo lo siguiente:

.  Lugar, fechay hora en que se levante;

II. Nombre y firma del residente de obra y del supervisor de los trabajos por
parte de la dependencia o entidad v del superintendente de construccion por
parte del contratista,

II1. Descripcion de los trabajos que se reciben;
IV Importe contractual, incluyendo el de los convenios modificatorios:

V  Periodo de ejecucion de los trabajos. precisando las fechas de inicio v
terminacion contractual v el plazo en que realmente se ejecutaron. incluyendo
los convenios;

VI Relacion de las estimaciones o de gastos aprobados a la fecha. asi como las
pendientes de autorizacion,

VIL. Declaracion de las partes de que se entregan los planos correspondientes a
la construcciéon final, asi como los manuales e instructivos de operacion v
mantenimiento correspondientes y los certificados de garantia de calidad v
funcionamiento de los bienes instalados, v

VIIL. Constancia de que el archivo de documentos derivados de la realizacion de
los trabajos, fue entregado a la residencia de obra o a la supervision por parte del
contratista.

En el acto de entrega fisica de los trabajos, el contratista exhibira la garantia prevista en
el articulo 66 de la ley.
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IV.5 Emisién de fianzas de vicios ocultos

Articulo 66 LOPSRM: Concluidos los trabajos. el contratista quedara obligado a
responder de los defectos que resultaren en los mismos, de los vicios ocultos v de
cualquier otra responsabilidad en que hubiere incurrido, en los términos sefialados en el
contrato respectivo y en la legislacion aplicable. Los trabajos se garantizan durante un
plazo de doce meses por el cumplimiento de las obligaciones a que se refiere el parrafo
anterior, por lo que previamente a la recepcion de los trabajos, los contratistas, a su
eleccion, deberan constituir fianza por el equivalente al diez por ciento del monto total
gjercido de los trabajos.

Los contratistas, en su caso, podran retirar sus aportaciones en [ideicomisos y los
respectivos rendimientos, transcurridos doce meses a partir de la fecha de recepcion de
los trabajos. En igual plazo quedara automaticamente cancelada la fianza

IV.6 Elaboracion de finiquito y liquidacion de obra

Articulo 139.- RLOPSRM: Las dependencias v entidades, para dar por terminados.
parcial o totalmente, los derechos v obligaciones asumidos por las partes en un contrato
de obras o servicios, deberan elaborar el finiquito correspondiente, anexando el acta de
recepcion fisica de los trabajos.

Una vez elaborado el finiquito de los trabajos, la dependencia o entidad dara por
terminado el contrato correspondiente, dejando unicamente subsistentes las acciones
que deriven del finiquito, asi como la garantia que se contempla en el articulo 66 de la
ley. por lo que no sera factible que el contratista presente reclamacion alguna de pago
con posterioridad a su formalizacion.

Articulo 140.- RLOPSRM: La dependencia o entidad debera notificar al contratista. a
través de su representante legal o su superintendente de construccion. la fecha. lugar v
hora en que se llevara a cabo el finiquito; los contratistas tendran la obligacion de acudir
al llamado que se haga por escrito, en caso contrario, se procedera a su elaboracién en el
plazo v la forma que para el efecto se hubiere determinado en el contrato. debiendo
comunicar su resultado conforme lo establece el tercer parralo del articulo 64 de la ley,

Articulo 141.- RLOPSRM: El documento donde conste el finiquito de los trabajos.
formara parte del contrato v debera contener como minimo, lo siguiente:

I.  Lugar, fechay hora en que se realice.
[I. Nombre v [irma del residente de obra v, en su caso, del supervisor de los
trabajos por parte de la dependencia o entidad v del superintendente de

construccion del contratista;

III. Descripcion de los trabajos y de los datos que se consideren relevantes del
contrato correspondiente:

IV. Importe contractual v real del contrato, el cual debera incluir los volimenes
realmente gjecutados de acuerdo al contrato v a los convenios celebrados:
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V.  Periodo de ejecucién de los trabajos, precisando la lecha de inicio v
terminacion contractual v el plazo en que realmente se gjecutaron, incluvendo
los convenios;

VI. Relacion de las estimaciones, indicando como fueron ejecutados los
conceptos de trabajo en cada una de ellas. v los gastos aprobados. debiendo
descnibir cada uno de los créditos a favor v en contra de cada una de las partes.
sefalando los conceptos generales que les dieron origen v su saldo resultante, asi
como la fecha. lugar y hora en que seran liquidados:

VII. Datos de la estimacion final;

VIIL. Constancia de entrega de la garantia por defectos y vicios ocultos de los
trabajos y cualquier otra responsabilidad en que hubieren incurrido. v

IX. La declaracion, en su caso, de que el contratista extiende el mas amplio
finiquito que en derecho proceda, renunciando a cualquier accion legal que tenga
por objeto reclamar cualquier pago relacionado con el contrato.

Cuando la liquidacién de los saldos se realice dentro de los quince dias naturales
siguientes a la firma del finiquito. el documento donde conste el finiquito podra
utilizarse como el acta administrativa que da por extinguidos los derechos v
obligaciones de las partes en el contrato. debiendo agregar unicamente una
manifestacion de las partes de que no existen otros adeudos v por lo tanto se daran por
terminados los derechos y obligaciones que genera el contrato respectivo. sin derecho a
ulterior reclamacion. al no ser factible el pago indicado. se procedera a elaborar el acta
administrativa prevista en el ultimo parrafo del articulo 64 de la ley.

Articulo 142.- RLOPSRM: Si del finiquito resulta que existen saldos a favor del
contratista, la dependencia o entidad debera liquidarlos dentro del plazo a que alude el
segundo parrafo del articulo 54 de la ley.

Si del finiquito resulta que existen saldos a favor de la dependencia o entidad, el
importe de los mismos se deducira de las cantidades pendientes por cubrir por concepto
de trabajos ejecutados v si no fueran suficientes éstos. debera exigirse su remtegro
conforme a lo previsto por el articulo 55 de la ley. En caso de no obtenerse el reintegro.
la dependencia o entidad podra hacer efectivas las garantias que se encuentren vigentes

Articulo 143.- RLOPSRM: El acta administrativa que da por extinguidos los derechos y
obligaciones [ormara parte del contrato v debera contener como minimo lo siguiente:

I.  Lugar, fechay hora en que se levante.
I[I. Nombre de los asistentes y el cardcter con que intervienen en el acto.

I1I. Descripcion de los trabajos y de los datos que se consideren relevantes del
contrato correspondiente:

IV. Relacion de obligaciones y la forma y lecha en que se cumplieron. v
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V. Manifestacién de las partes de que no existen adeudos v, por lo tanto, de
que se dan por terminadas las obligaciones que genera el contralo respectivo. sin
derecho a ulterior reclamacion.
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V) Mantenimiento

V.1 Manual de mantenimiento de elementos restaurados

Durante los procesos de restauracion que se llevaron a cabo en el edificio del Palacio
Postal en las diversas etapas de obra comprendidas entre 1996 y 2000, se reintegraron
varios materiales y acabados similares a los que se usaron en el tiempo de su
construccion. Estos son, por su misma naturaleza, de caracter artesanal, por lo cual no
tiene el mismo proceso de mantenimiento que un material o acabado contemporaneo.
Asimismo, cabe hacer mencion que es recomendable el llevar a cabo lo que en el
lenguaje técnico se conoce como “roles” de mantenimiento preventivo. Esto significa
que deben elaborarse programas de intervenciones periddicas con caracter preventivo, o
sea acciones como pueden ser el sellado periddico de azoteas, o la limpieza de madera
usando los preparados adecuados. El aplicar dichos procedimientos dara mayor tiempo
de vida util a los elementos ornamentales y constructivos sin embargo, por accidentes o
situaciones imponderables pueden llegar a ocurrir dafios en ornamentos o superficies de
acabados de caracter histdérico, en estos casos de ninguna manera es recomendable el
tratar de reparar dichos dafios con personal no calificado, ya que la mayoria de las veces
este tipo de reparaciones causa daflos irreversibles por lo tanto en estos casos deberd de
recurrirse a restauradores calificados, ebanistas expertos, o canteros profesionales segun
sea el caso.

En este catdlogo de procedimientos de mantenimiento, se han enfocado de manera
general los diversos materiales y acabados. Siendo estos procedimientos aplicables

segun sea el caso, en forma preventiva por personal cuidadoso v siguiendo los procesos
y formulaciones, en el caso de intervenciones correctivas, por personal especializado.

Mantenimiento de azoteas del Palacio Postal.

Para el mantenimiento de las azoteas del Palacio Postal debe emplearse el siguiente
procedimiento

1) Cada 6 meses debe venficarse el estado en el que se encuentra el enladnllado asi
como las juntas y los chaflanes.

2) En caso de que existan desperfectos en estos, se deben restituir con elementos
nuevos.

3) En el caso de las juntas se debe retirar y limpiar completamente el area dafiada para
que la nueva junta hecha de mortero cemento-arena 1:3 trabaje correctamente
cuidando que la mezcla penetre en todos los vacios de las juntas del enladrillado.

4) Los chaflanes perimetrales a los tragaluces, domo y pretiles se resanaran con una
mezcla de mortero cemento-arena 1:2.

5) En las juntas flexibles de los tableros del enladrillado que presenten desperfectos, se
aplicara neopreno, perfilando bien la junta al termino de cada aplicacion.

6) Una vez que los resanes y rejunteos havan secado, se aplica una capa de sellador de
siliconato de potasio como acabado final. Es importante que durante la aplicacion
del acabado los operadores se protejan correctamente usando mascarillas v

“goggles”-
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7) Una vez terminada la aplicacion del siliconato de potasio se haran las pruebas
necesarias con el fin de comprobar la correcta impermeabilizacion de la azotea, si
fuera necesario se aplicaran las capas necesarias de sellador hasta lograr el resultado
deseado.

Nota: para evitar filtraciones de agua por desperfectos o dafos en la azotea se
recomienda que la revision mencionada en el punto no. 1 se haga antes y después de la
temporada de lluvias.

Mantenimiento para canceleria de lAmina domo de carteros y terraza 4° nivel.

Materiales:

1.- Lija de agua.

2.- Cromato de zinc.
3.- “Plaster™.

4.- Esmalte automotivo,
5.- Compresora de aire.

Aplicacion.

1.- En las dreas donde la pintura presente daflos, va sea por golpes o por el medio
ambiente, estas deben asentarse con lija de agua al igual que el oxido que llegara a
aparecer.

2.- En caso de no tener una superficie pareja, se aplica una capa de pasta de hojalatero v
se asienta con lija de agua.

3.- Posteriormente se aplica cromato de zinc directamente a la lamina como base para
recibir la pintura va sea con compresora de aire o con brocha

4.- Se aplica “plaster” para perfilar y afinar la superficie volviendo a lijar esta con una
lija muy fina (300 o similar).

5.- Finalmente se aplica el acabado consistente en esmalte automotivo semi-mate
igualando el tono del color existente (verde pullman) este trabajo debe aplicarse con
compresora de aire.

Se recomienda realizar revisiones minuciosas cada 6 meses.

Mantenimiento para columnas y balaustrada de escayola

Este procedimiento es aplicable para todas las columnas del Palacio Postal que tengan
acabado de escayola sean originales o nuevas, asi como para la balaustrada que se ubica
en el cubo de la escalera monumental en tercer nivel.

Limpieza:

Para retirar el polvo de la escayola se ocupa una mufeca de trapo limpia y seca, lienzo
de franela blanca de preferencia para asi evitar matices raros en la escayola. Es
importante aclarar que no se debe de limpiar con lienzos mojados o humedos va que
esto retira la cera que protege a la escayola.

Procedimientos de mantenimiento en areas que presenten dafios localizados.

Es importante aclarar que no se deben recargar objetos pesados sobre la escayola,
teniendo en cuenta que la escayola es un tipo de veso muy fragil v facil de dafarla.
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Materiales:

l.- Yeso

2.- Cola de hueso

3.- Pigmentos (tierras naturales)
4.- Oxido

5.- Cuila dentada

6.- Enlucido primario

7.- Agua

8.- Cemidor

9.- Paleta

10.- Lija de agua

11.- Esponja

12.- Aceite de linaza cocida

13.- Muileca de trapo

14.- Trementina 0 aguarras americano
15.- Cera camauba o cera de abeja
16.- Borla mecanica para pulir.

Aplicacion:

= Lk e

& Lh

10.

11

12.

13.

El procedimiento se aplicara en las zonas que haya que resanar.

El area por resanar debera estar perfectamente seca.

Estriar la superficie con cufia dentada.

Sobre la superficie aplicar el enlucido primario comprimido v alisando con
llana.

El yveso debe cernirse para tener una consistencia lo mas fina posible.

La cola se deja en agua durante 24 horas v sucesivamente disuelta a “bafio
Maria™,

Los pigmentos en polvo deben de ser disueltos en agua cola v veso fino
haciendo una mezcla espesa.

El yeso es mezclado con el agua cola hasta lograr una consistencia no tan fluida,
es decir con demasiada agua v tampoco demasiado dura. preparando el color
amarillo de la escayola existente (marmol botticino).

Con la pasta ya hecha se hacen pequefios rollos se cortan en rebanadas que se
ponen en la paleta, estos a su vez se mezclan de acuerdo a los tonos existentes.
En otro recipiente se hace un poco de lechada espesa de veso mezclada con
polvo de marmol, en ella se sumerge una brocha espatula o llana (segin la
fluidez de la mezcla), hasta lograr la apariencia del veteado de marmol.
Posteriormente se pulen con lija de agua, al pulir se debe ir alisando con
esponja v agua hasta lograr una superficie lisa dejando que seque totalmente.

Se le aplica aceite de linaza cocido con la muifieca de trapo limpia usando la
trementina o el aguarras americano para adelgazar.

Finalmente se coloca la cera carnauba o cera de abeja (adelgazada con esencia
de trementina) a base de muifieca o bien utilizando la borla mecanica.

Es recomendable realizar mantenimientos del acabado cada tres meses o después de
cada evento, en que hubieran concurrido masivamente personas y se haya maniobrado
equipo y/o mobiliario.
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Mantenimiento para las fachadas de cantera del Palacio Postal

Es recomendable hacer pruebas de capacidad de penetracién de agua en sitio, sobre las
piezas de cantera de la fachada va que en este momento esta recién aplicado el
tratamiento de hidrofugacion.

El objetivo de este procedimiento es tener un parametro de comparacion para las
pruebas que habran de realizarse anualmente para determinar el momento en el que sea
necesario un refuerzo en alguna zona especifica

La garantia de proteccion es de cinco afios en condiciones normales de uso.

Debido a que el hidrofugante impide la penetracion de agua a la cantera, es poco
probable que se presenten manchas en la fachada, ocasionalmente pudieran encontrarse
acumulaciones de polvo en elementos horizontales y ornamentales los cuales deberan
limpiarse con agua corriente a presién y no se usaran jabones que contengan sosa
caustica o ph alcalino, ya que esto reduce considerablemente el tiempo de vida del
hidrofugante.

Para la limpieza de pintas vandalicas en que se utilicen lacas serd necesario contratar
personal especializado para que las retiren utilizando ventosas, proceso que consiste en
succionar la pintura introducida en los poros de la cantera. va que no es conveniente
aplicar solventes para tratar de removerlas en virtud de que propicia aun mas la
penetracion de la pintura en dichos poros, resultando mas dificil remover la mancha.

Mantenimiento para herreria ornamental de planta baja y jaula de elevadores.
Procedimiento de limpieza:

Materiales;

1.- Plumero suave

2.- Franela

3.- Silicon de uso automotriz (transparente)

Aplicacién:

1.-Se retira el polvo con el plumero suave de la superficie.

2.-Si la superficie presenta manchas, sera necesario aplicar silicon con la franela sobre
esta siguiendo las instrucciones del fabricante. Este producto ademas de limpiar deja
una capa protectora.

No debe emplearse en la limpieza detergentes, cloro, fibras o espdtulas que puedan
maltratar la capa de poliuretano.

Esta limpieza debera aplicarse 2 veces por mes.

Mantenimiento de lampadarios y elementos metilicos en exteriores del Palacio
Postal

Para la limpieza y el mantenimiento de los lampadarios de bronce (dragones), asi como
para los elementos metalicos de la marquesina del pancoupé debe seguirse el siguiente
procedimiento.

1.- Desazolvar los elementos de desague como lo es el canaléon perimetral de la
marquesina, retirando la basura que pudiera haberse acumulado.
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2.-Lavar con agua utilizando un cepillo de cerdas naturales, si existiera una
impregnacién mayor, debe utilizarse una estopa apenas humedecida con thinner.

3.- En las areas donde sea necesario retocar el acabado, este se hara con “resanador
acrilico" y cromo igualando el tono con polvos de bronce.

4.-Finalmente se protegeran las areas con silicon efectuando este procedimiento cada
tres meses.

Esta limpieza deber4 aplicarse 1 vez por mes
Mantenimiento para pisos de madera (duela o parquet) del Palacio Postal

Este procedimiento es aplicable para los pisos de madera colocados en los niveles
superiores del Palacio Postal 4°, 3° v 2°, va sean nuevos u originales.

Para la correcta conservacion de los pisos de madera es importante seguir los siguientes
pasos:

1.-Facilitar la circulacion del aire v ventilacion frecuentemente

2.-Evitar introducir polvo, tierra o0 agua, instalar tapetes secos en las entradas.

3.-Evitar la exposicién del piso al agua especialmente en tiempo lluvioso asi como
goteras o filtraciones.

4.-No obstruir las juntas de expansion en el perimetro del piso de madera.

5.-Aspirar y trapear el polvo acumulado con un trapo ligeramente hiimedo.

6.-Utilizar regularmente un lubricante para madera cuando el piso empiece a perder
brillo.

Se recomienda realizar la aplicacion del lubricante cuando la madera comience a perder
brillo, debiendo retirar previamente el polvo.

Mantenimiento para pisos, lambrines, escalones, planchas de marmol y piso de
terrazo.

Este procedimiento es aplicable para todos los elementos de marmol existentes en el
Palacio Postal (Carrara, Tenayo, Sto. Tomas, dnix, etc.) como son los pisos del cuarto,
tercero y segundo nivel, asi como los de planta baja, incluyendo zoclos. Para los muros
y pisos de marmol de los nuicleos sanitarios para los lambrines de la planta baja v para
las planchas o repisas del area publica también de la planta baja También es aplicable
para el piso de la terraza del cuarto nivel (terrazo).

Limpieza.

Para la limpieza del marmol solo debe utilizarse agua, es decir para trapear o para
limpiar se utiliza un trapo o jerga con la cantidad de agua que se requiera segun sea el
grado de suciedad (empapada o himeda) no deben utilizarse detergentes o limpiadores
ya que estos pueden opacar el brillo natural de las superficies.

Para que los elementos de marmol conserven sus caracteristicas naturales, es necesario

que dos veces por aflo se le aplique el siguiente procedimiento de mantenimiento para
pulir y brillar.
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1.-Lijar el area a trabajar con lija de agua para desmanchar, matar el brillo existente
opacado y asentar la superficie para este proceso deben utilizarse lijas que van de la mas
gruesa disminuyendo gradualmente segun sea necesario —240, 360,600-.

2.-Utitizando un lienzo de henequén humedo vy aplicandole una mezcla de polvo
especial para brillar y acido “oxalico™, se frota la superficie, retirandolo y volviendo a
aplicar cuantas veces sea necesario hasta lograr el pulido deseado.

3.-Una vez que se logré el pulido deseado, con otro lienzo similar. se aplica en toda la
superficie acido “oxalico™ y pasta para brillar.

4.-Posteriormente se aplica solo pasta para brillar con otro lienzo de henequén para dar
el acabado final del brillado.

5.-Finalmente se limpia la superficie con un lienzo de franela o estopa para eliminar
todos los residuos.

Mantenimiento para plafones y capiteles de yeso policromados y superficies
doradas,

Materiales:

1.- Aspiradora

2.- Brocha de pelo suave (pelo de pony o de ardilla)
3.- Agua alcohol

4.- Isopos

5.- Andamios.

Aplicacion:

1.- Se colocaran los andamios para facilitar a los operarios la limpieza de todas las
superficies de las molduras.

2.- Retirar el polvo con la aspiradora o bien se retira con una brocha de pelo suave.

3.- Si los plafones, capiteles y las superficies doradas presentaran manchas por hollin y
devecciones de insectos, sera necesario limpiar con isopos saturados de agua alcohol sin
llegar a retirar el esfumado o el dorado.

4.- En caso de abrasion durante la limpieza serd necesario retocar localmente el color o
la goma laca del oro.

5.- No debe emplearse en la limpieza plumeros, fibras o franelas que puedan maltratar el
acabado del difuminado v el dorado de las superficies.

Se recomienda hacer revisiones constantes.
Mantenimiento para el reloj monumental del pancoupé.

Una vez que fue restaurada la maquinaria del reloj asi como la del carillén (soneria),
estas deben someterse a un mantenimiento preventivo y lubricacion para evitar su
deterioro asimismo, el procedimiento para dar cuerda a la maquinaria debe hacerse con
todo cuidado. La cuerda se debe proporcionar cada 24 horas. Aunque la maquinaria
horaria requiera de la misma cada 72 horas es conveniente uniformizar los tiempos por
razones practicas.

En el momento de subir las pesas es conveniente tener cuidado de que estas no lleguen a
topar, ya que esto puede provocar desajustes en los engranes y una tension al cable para
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la cual no esta disefiado. Para dar cuerda a la maquinaria horaria se requiere una palanca
especial apropiada para tal fin.

Cuerda cada 24 horas
Limpieza general una vez por semana
Aceitado una vez por mes

Conservacion del reloj

Limpieza general:

1.- Maquinaria.

a)

b)

c)

Los engranes y flechas deberan limpiarse con una mezcla de bencina y parafina
en la siguiente proporcién; 10 partes de bencina por una de parafina, frotando
con una franela hasta dejar bruflido, en los dientes de los engranes se debe frotar
con un cepillo de cerdas naturales.

Para la pintura se aplicara silicon procurando que no penetre en los rodamientos.
(El silicon debe ser para pintura nueva va que el abrasivo es mas fino). Este
trabajo debe realizarse después de la limpieza general ya que el silicén se diluye
con la bencina. Este tratamiento debe efectuarse cada 3 meses.

Rodamientos. Utilizando una jeringa se debe inyectar bencina entre la flecha y el
bronce haciendo que ésta gire para lograr que salgan todas las particulas en
suspension. Repetir la operacién cuantas veces sea necesario hasta que la
bencina salga clara la cual debe recibirse con una franela, este procedimiento
debe efectuarse cada tres meses para evitar el desgaste de flechas y bronces.

2.-Poleas, cables y recipientes de pesas.

a)

b)

Las poleas se deben limpiar con bencina, con el mismo procedimiento que los
rodamientos, haciendo esto con las pesas totalmente bajas para liberar el peso y
puedan girarse con facilidad. Este procedimiento debe hacerse cada dos meses
ya que los bronces estan sujetos a una presién mayor por efecto del peso.

Los cables, al igual que las flechas, deben limpiarse con una mezcla de bencina
con parafina, procurando dejar residuos de parafina sobre la superficie a manera
de lubricante.

Los recipientes de las pesas deben pulirse con silicon (pintura nueva)

Carillon.

Para la eliminacion de polvos y adherencias propias de la intemperie, debe
utilizarse un cepillo de cerdas naturales y posteriormente aplicar silicon como
proteccion esta operacion debe efectuarse cada 2 meses.

El engrasado debera efectuarse con la misma frecuencia que las limpiezas con
respecto al carillon este debe intensificarse en tiempo de lluvias.

Esfera horaria (caratula).
La limpieza y el lubricado del sistema de manecillas debera efectuarse cada dos

meses con el procedimiento ya mencionado.



Respecto al cristal debe aplicarse en la cara exterior un producto que evite la
adherencia de hollin (uniquem) va que este producto no dafia los bronces.

El bisel, los nimeros v manecillas deben tratarse también con silicon. haciendo
este tratamiento siempre después de la limpieza del cristal, para eliminar
cualquier residuo.

Los ajustes se haran de acuerdo a revisiones mensuales en lo siguiente:

a) Tension de los cables de campanas y de pesas, poniendo especial atencion a los
rodillos donde se enredan los cables.

b) Limpieza y lubricacidn de sellos de salida de cables en la parte superior.

Para efectuar los procedimientos de limpieza de caratula y manecillas que estan al
exterior, dado la localizacion en altura debera hacerse con una hamaca o canastilla de
seguridad, cuidando no lastimar la cantera al colocar dicho equipo.

Mantenimiento para ventanas y elementos de madera (nueva o restaurada) del
Palacio Postal.

Procedimiento de limpieza.
Materiales:

1.- % litro de aceite de linaza.
2.- Y litro de gasolina blanca
3.- 2 lienzos de franela.

Aplicacion:

1.- En un recipiente se hace una mezcla con los dos componentes liquidos, el aceite de
linaza y la gasolina blanca.

2.- Humedeciendo un lienzo de franela se aplica sobre la superficie de madera dando
una ligera limpieza.

3.- Finalmente los residuos se limpian con un lienzo de franela seco.

Se recomienda realizar limpiezas constantes.

Procedimientos de mantenimiento en dreas que presenten daiios localizados.
Interiores.

Materiales:

1.- ¥ litro de barniz mate “poly form 3000™

2.- Y% litro de thinner “poly form™.

3.- Brocha de pelo de camello o pistola de aire con compresora.

4.- Pasta o resanador para madera.
5.- Cera liquida automotriz con silicon.

Aplicacién
1.-La superficie de madera se prepara previamente revisando que no existan golpes o
abolladuras. En caso de que estos existan, debe aplicarse resanador por capas seglin sea
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necesario. Una vez que el resanador seque, debe rebajarse con lija delgada y finalmente
retocar la superficie trabajada con tinta, igualando el color de la existente.

2.-Una vez que la superficie esta preparada y resanada se aplican dos capas de barniz
“poly form 3000

3.-Finalmente se aplica la cera liquida automotriz con silicon dejando la superficie del
barniz con una capa uniforme.

Exteriores.
Materiales:

1.- 1 litro de barniz mate “poly form 11,000 semi mate.

2.- Y2 litro de thinner “poly form™.

3.- Brocha de pelo de camello o pistola de aire con compresora
4.- Pasta o resanador para madera.

5.- Cera liquida automotriz con silicén.

Aplicacion

El procedimiento es el mismo que para los interiores, solo cambia el tipo de bamniz.
Para la lubricacién y el buen funcionamiento de los herrajes debe aplicarse aceite para
maquinas de coser.

La limpieza de los vidrios debe hacerse utilizando un limpiador comercial con
atomizador y una franela humeda.

El procedimiento de mantenimiento para madera debe hacerse una vez por afo.
Limpieza de vidrios de marquesina del Palacio Postal

Para limpiar los vidrios de la marquesina del pancoupé y los vidrios de los tragaluces de
azotea del Palacio Postal se debe seguir el siguiente procedimiento:

Debido a su ubicacion de la marquesina, el acceso a ellas es bastante dificil, por lo que
no se recomienda subirse a ellas sin el andamiaje adecuado para limpiarlas ya que de
hacerlo se puede sufrir un accidente u ocasionar un desperfecto al elemento en cuestion.

Debido a lo anterior para la limpieza de los vidrios de los elementos sefialados solo debe
utilizarse agua a presion (100 psi) empleando una maquina especial para lavar a presion
y posteriormente aplicar el limpiador de cristales de “uniquem para la limpieza de la
cara interior de los vidrios de los tragaluces inicamente se debe utilizar un método a
base de limpiador comercial o en su defecto un trapo humedecido con agua.

Nota: cuando alguna pieza de vidrio sufra algin dafio v se tenga que sustituir, sera
necesario llamar al personal especializado para que este haga una plantilla de la pieza a
cambiar antes de hacer cualquier corte.

Mantenimiento del vitral, emplomado del cubo de la escalera monumental del
Palacio Postal.

Debido a que este elemento es una pieza de fabricacion artesanal su limpieza y
mantenimiento debe gjecutarse de acuerdo con el siguiente procedimiento
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La limpieza del vitral se debe hacer en seco, es decir por el método de succion (con
aspiradora) no deben utilizarse liquidos o limpiadores con sustancias quimicas como
detergentes ya que podrian ocasionar filtraciones u opacamientos de las piezas de
vidrio. En caso de que exista alguna mancha bastante impregnada solo debe utilizarse
un trapo humedecido con agua.

Si el vitral presenta datios o desperfectos en alguno de sus elementos como una o varias
piezas de vidrio o en las caftuelas de plomo, éstas deben repararse o sustituirse por
personal especializado si la sustitucion es de vidrios. estos deben ser del mismo tipo v
disefio a los originales.
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VI Conclusiones

Al inicio de la ejecucion de los trabajos fue posible testificar las condiciones de alto
deterioro en las que se encontraba el inmueble por las causas ya mencionadas en la
presente tesis, sin embargo, lo mds sorprendente es la impunidad con que
desaparecieron objetos originales, asi como la realizacion de modificaciones y
colocacion de agregados no originales que alteraron su majestuosidad v pusieran en
riesgo su estabilidad, sin que nadie, aparentemente, se opusiera a ello, tal vez, por la
falta cultura en el cuidado y conservaciéon de nuestro patrimonio histérico o por
intereses creados.

En el afio de 1996 el Servicio Postal Mexicano atinadamente tuvo la vision de rescatar
integralmente el inmueble y devolverle su belleza original, interviniendo las fachadas,
los cuatro niveles y la azotea, asi como su ornamentacion en interiores v exteriores.

Este trabajo fue planeado y desarrollado cuidadosamente durante seis largos afos a
cargo de profesionales expertos en restauracion. instalaciones y procesos de direccion.
administracion y control de obra, sin embargo, no obstante el arduo trabajo v la gran
inversién econdémica, las autoridades encargadas de conservar el inmueble no han
implementado un programa de mantenimiento preventivo que cuide dicho trabajo e
inversién, hecho que se demuestra con elementos que a simple vista se pueden observar,
como lo son el reloj monumental que permanece constantemente sin funcionar durante
largos periodos de tiempo; la falta de restitucién de la pétina en los elementos nuevos
de cantera de las fachadas la cual se ha perdido debido a la accion del intemperismo v
los agentes contaminantes; los vidrios de la marquesina que se encuentran fracturados;
la madera daflada por la lluvia y el sol de las ventanas de las fachadas, entre otros.

A corto plazo de no tomar medidas objetivas, se acelerara el deterioro de los elementos
restaurados o restituidos hasta el punto de obligar a realizar nuevamente inversiones
cuantiosas € innecesarias.

Es asi entonces que los trabajos de restauracién del Palacio Postal indudablemente
deben servir de ejemplo para evitar que los edificios monumentales no sean afectados
indiscriminadamente por la accién de agregar elementos no originales y procurar que se
les brinde mantenimiento preventivo oportuno.

En cuanto a los que ya lo estan, recuperarlos, aprovechando v mejorando la informacién
técnica contenida en la presente tesis, con el objeto de optimizar tiempo v recursos que
redunden en la obtencién de mejores resultados.

La restauracion del Palacio Postal representa una gran satisfaccion v acumulacion de

conocimientos en diferentes disciplinas, que indudablemente aportaran nuevas ideas
para el desarrollo de futuros proyectos de restauracion.
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