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Introduccion

El 25 de junio de 1984, luego del mediodia, en el Hospital de la Salpetriére, muere
Michel Foucault victima de SIDA. Casi un afio atras se habia percatado del contagio, pero se
mantuvo en silencio, quiza negandose a aceptar lo inevitable, quiza debido al enorme rechazo
social suscitado por la enfermedad. Por una curiosa jugada del destino Foucault termina sus dias
en el hospital que tanto habia analizado en su primera gran obra, aquél que durante la época
clasica capturd a la locura como una figura moderna de la lepra, aquél que ahora contiene una
nueva encarnacion de esta enfermedad: el SIDA.

Poco antes de morir, Foucault escribe un articulo acerca de si mismo para el Dictionnaire
des Philosophes, editado por D. Huisman, bajo el seudénimo de ‘Maurice Florence’. Alli,
ironicamente para quien se oponia con tenacidad a las ideas de ‘autor’ y de ‘obra’, afirma que la
totalidad de su trabajo debe ser leida a la luz de la tradicion critica de Kant, como una
contribucion a la ‘Historia Critica de la Razon’. Segun Foucault, con Was ist Aufklarung? Kant
abre a la filosofia una dimension historico-critica acerca de la Racionalidad Occidental, la
interrogacion acerca de: “Su naturaleza, sus fundamentos, su alcance y sus derechos, pero
también en cuanto a su historia y geografia, en cuanto a su pasado inmediato y su presente
actual, en cuanto a su momento y lugar”' Es en este sentido que considera que Kant ha
inaugurado las dos tradiciones criticas que recorren toda la filosofia moderna: inicialmente, en
las obras que forman parte de lo que se conoce como su periodo critico,” el estudio formal de las
condiciones de posibilidad del conocimiento verdadero (Analitica de la Verdad) y tardiamente,
en las obras de su etapa post-critica,” la investigacion historica de los elementos del presente que
limitan nuestras posibilidades de pensamiento y accion (Ontologia del Presente). Ambas
tradiciones se revelan como polos opuestos y Foucault sefiala que es en el orden de la tradicion
critica hacia la actualidad en la cual ha intentado trabajar.

La ‘Historia Critica de la Razon’ tuvo destinos diferentes en Alemania y en Francia. En
Alemania, Foucault considera herederos legitimos de esta preocupacion kantiana a los
pensadores de la Escuela de Frankfurt (entre otros), dice: “La filosofia alemana la ha
incorporado sobre todo en una reflexion historico-politica sobre la sociedad (con un momento
privilegiado —la Reforma-; y un problema central —la experiencia religiosa con relacion a la
economia y al Estado-) desde los hegelianos hasta la Escuela de Frankfurt, Lukacs, Feuerbach,
Marx, Nietszche y Max Weber, todos dieron fé de esta preocupacion. Este intento por analizar
la constitucion de la racionalidad occidental emparenta, segin Foucault, sus propias
investigaciones con la Escuela de Frankfurt, cuyos trabajos conoci¢ tardiamente (en 1976)

! Foucault, M., “Georges Canguilhem: Filosofo del Error” (p. 202) en Maiz, R. (Comp.), Discurso, poder, sujeto.
Lecturas sobre Michel Foucault, Universidad de Santiago de Compostela, Santiago de Compostela, 1987, pp. 201-
210.
® En particular Critica de la Razén Pura, pero también Critica de la Razon Prdctica y Critica del Juicio.
® Especificamente, ;Qué es la llustracion? y Antropologia con sentido pragmadtico aunque podria considerarse
ademas El conflicto de las facultades y Opus Postumun.
* Foucault, M., “Critical Theory/Intellectual History” Entrevista con G. Raulet (p. 25), en Kritzman, L. D. (Ed.)
Michel Foucault. Politics, Philosophy, Culture, Routledge, New York, 1988, pp. 17-46.
® Foucault, M., “Georges Canguilhem...”, p. 203.
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gracias al interés despertado en €l por el ya clasico estudio de M. Jay sobre esta escuela, titulado
La Imaginacicén Dialéctica.®

En Francia, Foucault reconoce dos lineas de trabajo bien diferenciables: la filosofia de la
experiencia, el sentido y el sujeto (la fenomenologia existencial de Sartre y Merleau-Ponty) y la
filosofia del conocimiento, la racionalidad y el concepto (la epistemologia historica de Koyré,
Cavaillés, Bachelard, Canguilhem).” Es desde este segundo enfoque que la critica historica de la
razon se llevo al ambito de la historia de las ciencias y paradojicamente gracias a la
fenomenologia, concretamente, a las conferencias que E. Husserl dio en Paris en 1929 bajo el
titulo de Meditaciones Cartesianas®. La fenomenologia problematizo la cuestion del significado,
indagando como éste llegd a constituirse, como se derivo el sentido (sens) del sinsentido
(nonsens), de manera similar, los historiadores de las ciencias se preguntaron como nacidé la
racionalidad cientifica actual a partir de algo que es lo completamente otro,” analizando el
momento presente para detectar su relacion con aquel pasado en una tradicion similar a la
Ontologia del Presente. Este enfoque constituye el marco general del trabajo histérico de
Foucault, sin embargo es limitado, pues parte de la idea de que la mejor manera de analizar la
razon es a través de la reflexion historica de la naturaleza de la racionalidad cientifica, esta
identidad entre razon y razon cientifica, como veremos, sera impugnada por Foucault.

No obstante la coincidencia en el objetivo de la critica historica de la razon, la
perspectiva de Foucault 3/ la de la Escuela de Frankfurt, presentan no solamente semejanzas sino
importantes diferencias.'

Ambas asumen la critica kantiana de la razon pero rechazan el intento de captar la
estructura de la misma a partir de un enfoque introspectivo que parta del sujeto: ... no se debe
pedir el despliegue de esta historia de la razon en un acto primordial y fundador del sujeto
racionalista.”"" El analisis critico de la razon debe incluir las relaciones entre los distintos
ambitos en que se despliegan las racionalidades: lo cientifico, lo técnico y lo politico.'? La critica
de la razon emprendida por ambos aspira entonces a aprehender las estructuras de la razén mas
alla de la conciencia individual lo que no implica tomar un enfoque trascendental sino socio-
historico. En este sentido se distancian de tradicion critica de la Analitica de la Verdad
acercandose a la Ontologia del Presente. Este desplazamiento es producto de la sospecha
despertada por la depurada imagen cartesiana de un sujeto racional enfrentado a un mundo de
objetos a los cuales busca representar, este sujeto debe ser impugnado porque “esta ligado al
individualismo egocéntrico, dominante y posesivo que tanto ha desfigurado al racionalismo

® McCarthy, T., “The Critique of Impure Reason: Foucault and the Frankfurt School” en Kelly, M., Op. Cit., pp.
243-282.
" Foucault, M., “Georges Canguilhem...”, p. 204.
® Foucault, M., Ibidem , p. 202.
° Foucault, M., “What is Critique?”, pp. 389-390.
2 Seguiré en este analisis a McCarthy, T., “Filosofia y Teoria Critica en los Estados Unidos. Foucault y la Escuela
de Francfort”, Isegoria, 1, 1990, pp. 49-84.
"' Foucault, M., “Estructuralismo y Postestructuralismo”, entrevista con G. Raulet (p. 313); en Foucault, M.,
Estética, ética y hermenéutica, Obras Esenciales. Vol. IlI, Barcelona, Paidés, 1999, pp. 307-334.
'2 Foucault, M., Ibidem, p. 314.
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moderno occidental y le ha llevado a excluir, dominar o reprimir todo lo que fuera diferente. o

Dado que el analisis de la razon se traslada de la conciencia a lo socio-historico carece de sentido
sostener la primacia de lo tedrico sobre lo practico sino su inversa, concentrado en las practicas
(discursivas o no-discursivas) Foucault muestra su origen a partir de circunstancias historicas
contingentes como resultado de multiples relaciones de fuerza, los analisis socio-historicos de la
Escuela de Frankfurt revelan que el significado completo de las ideas sélo puede ser aprehendido
a partir de las practicas sociales en que aparecen.

Ambas posiciones son criticas de las ciencias humanas establecidas considerando que han
contribuido a forjar y mantener los barrotes de la “jaula de hierro” en la sociedad disciplinaria, y
a la vez aspiran a transformar nuestra auto-comprension para convertirla en una fuerza social de
cambio. Sin embargo, aqui empiezan a surgir las diferencias.

Una diferencia general que Foucault sefiala respecto de la Escuela de Frankfurt se
localiza en la tesis de que la razon, por su propia dialéctica, se bifurca en razon técnica y practica
(moral) pervirtiéndose al reducirse a razon técnica durante la modernidad. Segun Foucault en vez
de hablar de bifurcacion deberia hablarse de ‘copiosa ramificacion’, proceso que no se localizaria.
exclusivamente en la modernidad pues ya desde la antigiiedad helenistica y romana es posible
ver que “el hombre, la vida humana, el si mismo, han sido objeto de cierto numero de tekhnai
que, en su exigente racionalidad, eran perfectamente comparables con una técnica de
produccion.”** Por lo tanto, la auto-limitacion de la razon a su aspecto técnico no ha sido un
fenomeno tunico sino una serie de ramificaciones. En este sentido podria decirse que la Escuela
de Frankfurt quedaria apresada en lo que Foucault llama el ‘modelo marxista-lukacsiano’ por el
cual habria una unica razon a la cual ciertas condiciones sociales, concretamente el paso de una
forma de capitalismo a otra, habrian pervertido convirtiendo en razon técnica.

Foucault se aleja de este modelo afirmando que la razon, al ramificarse en algun tipo de
racionalidad establece un limite entre ella misma y “lo otro”, es decir, se demarca excluyendo; y
su trabajo intenta rehabilitar a la razon de esta auto-perversion rescatando en cada racionalidad
estudiada a ese ‘otro’."” Por esta razén sus trabajos estan dirigidos a construir historias de
racionalidades especificas tanto en el ambito de las ciencias humanas como en el ciertas practicas
con bajo estatuto epistemologico (psiquiatria, medicina, criminologia, sexualidad): “Podria ser
prudente no tomar como un todo la racionalizacion de la sociedad o de la cultura, sino analizar
este proceso en diversos campos, cada uno en referencia a una experiencia fundamental: la
locura, la enfermedad, la muerte, el crimen, la sexualidad, etc.”'® Este analisis ampliado de la
razon en sus dominios cientifico, técnico y politico no solo lo distingue de la Escuela de
Frankfurt sino también del enfoque restringido a la racionalidad cientifica de la tradicion de
epistemologia historica francesa.

Mas alla de esta diferencia, en sus investigaciones historicas, Foucault utilizo el arsenal
teorico de la tradicion epistemologica e historiografica francesa. En nuestro trabajo nos

'3 McCarthy, T., “Filosofia ...”, p. 52.

1% Foucault, M., “Estructuralismo y Postestructuralismo”, p. 317.

' Foucault, M., Ibidem, p. 319.

'S Foucault, M., “El Sujeto y el Poder” (p. 229); en Dreyfus H. y Rabinow P., Op. Cir.
1



concentramos exclusivamente en sus vinculos con G. Bachelard y G. Canguilhem, sin por ello
desconocer las influencias que sobre €l han ejercido autores como G. Dumezil o algunos
integrantes de la Escuela de los Annales, entre otros.

Foucault retoma la idea bachelardiana de que la razon se ramifica en racionalidades que, a
diferencia de la Razon universal kantiana, son regionales es decir estan inscriptas en dominios
espacio-temporales circunscriptos; ademas estas racionalidades son susceptibles de cambios y estos
cambios son concebidos a la manera bachelardiana, como rupturas ubicadas cronologicamente. La
Historia de la Locura en la Epoca Cldsica es lz resefia de las rupturas en la experiencia de la locura
entre la vision medieval-renacentista, el clacisismo y la modernidad. Debemos advertir que
Foucault hace un uso particular de los términos "Edad Clasica" y "Modernidad": utiliza "Edad
Clasica" para referirse al periodo comprendido entre los siglos XVII y XVIII, y "Modernidad"
para designar al siglo XIX."”

En Foucault esta presente la tendencia a mostrar historicamente la naturaleza contingente
de lo que se presenta a si mismo como necesario elaborando para ello las implicaciones de una
alternativa opuesta. En una conferencia reciente D. Defert sefialo que cuando Foucault
emprendia el analisis de una determinada problematica escribia todas sus ideas al respecto, ellas
ya constituian un libro, pero una vez hecho esto empezaba a desafiarlas haciendo realidad la
posibilidad de “pensar distinto”.'® Si nos preguntamos a quiénes esta desafiando Foucault con la
version de la historia de la psiquiatria en Historia de la Locura en la Epoca Clasica, deberiamos
responder que tiene en mente lo que podriamos llamar la historia sancionada de la psiquiatria
‘standard’, es decir, un tipo de historia que podriamos denominar whig poniendo en evidencia
que son narraciones presentistas, internalistas, y tenazmente progresivas: presentan una imagen
de la psiquiatria como un corpus tedrico que evoluciona a través de teorias cada vez mejores,
donde el pasado es un preludio inevitable del presente, no hay rupturas evidentes, y generalmente
los éxitos se agrupan en torno de un ‘fundador’ del campo, en algunos casos, Pinel en otros S.
Freud. En este contexto, la narrativa tradicional de la psiquiatria la presenta como un progreso
ininterrumpido hacia una mayor cientificidad y humanidad en el tratamiento del loco, en La
Historia de la Locura en la Epoca Cldsica Foucault pretende mostrar que hubo distintas
concepciones de la locura, y que la que adopta la psiquiatria moderna no fue la tinica ni la mejor.

Pero se hace necesario a la vez distinguir el proyecto historiografico foucaultiano del
proyecto anti-psiquiatrico que lo reclama como su gestor;'” si bien adhiere al reclamo de la anti-
psiquiatria y algunas denuncias de la Historia de la Locura en la Epoca Cldsica concuerdan con
las posiciones anti-psiquiatricas Foucault no acuerda en inscribir su trabajo dentro de su
proyecto. En una entrevista afirmé: “;Porqué una arqueologia de la psiquiatria funciona como
‘anti-psiquiatria’, mientras que una arqueologia de la biologia no funciona como una anti-

7 Ver Diaz. E., La Filosofia de Michel Foucault, Ed. Biblos, Buenos Aires, 1995, p. 23, Nota 2.
'8 Foucault, M. Historia de la Sexualidad, Tomo II : El Uso de los Placeres, Siglo XXI, México, 1986, p. 12.
'? “La antipsiquiatria en Francia ha sido inaugurada por Foucault. La fuente esta en su tesis sobre la historia de la
locura en la época clasica.”, Baruk, H., “Réflexions sur 1’antipsychiatrie” (p. 29, traduccion personal:
“L’antipsychiatrie actuelle en France a été inaugurée par Foucault. La source en est dans sa these sur I’histoire de la
folie a I'dge classique.”), Revue Internationale de Philosophie, “Philosophie, Psychiatrie et Antipsychiatrie”,
XXXII, N° 123, 1978, pp. 26-45.
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biologia? ** En primer lugar, porque el proyecto anti-psiquiatrico se sostiene en una concepcion
puramente represiva del poder que Foucault considera insuficiente y ante la cual esgrime su
teoria del poder como esencialmente productivo; en segundo lugar porque el objetivo del
movimiento anti-psiquiatrico es reformista y libertario mas cercano a la Escuela de Frankfurt en
la idea de que una critica de la ideologia psiquiatrica reducira los efectos de poder
reemplazandolos por acuerdos sociales, mientras Foucault no considera que sus analisis de la
psiquiatria conduzcan a una institucion sin ejercicio del poder, pues no hay escapatoria a las
relaciones y efectos de poder; finalmente, creemos que la diferencia de fondo entre ambas
criticas radicaria en los distintos linajes en los cuales es posible inscribir cada una, el proyecto
anti-psiquiatrico hunde sus raices en la dialéctica del amo y el esclavo de Hegel, en Marx y en J.
P. Sartre, en cambio, como estamos sefialando, el trabajo de Foucault se apoya en la
epistemologia historica de Bachelard y Canguilhem.

Siguiendo con el analisis, Foucault asume también el concepto de obstdculo epistemologico
pero su conceptualizacion del mismo es mas cercana al pensamiento de Canguilhem quien matiza
su connotacion bachelardiana enteramente negativa afirmando que lo que en un sentido constituye
un impedimento, en otro puede convertirse en una valiosa fuente de progreso cientifico. Asi
podriamos decir que si bien el intenamiento clasico fue producto de la accion del pensamiento
utilitario (obstaculo pragmatista) que busco excluir una poblacion heterogénea, cumplié una funcion
positiva al ofrecerla en un espacio circunscrito gracias al cual se pudo distinguir y tomar posesion de
la locura como objeto de percepcion. También siguiendo a Canguilhem, Foucault descree del efecto
radical de la ruptura sefialando la existencia de continuidades parciales, por ejemplo, la inscripcion
clasica de la locura en el plano de la sinrazon animal continua en la modernidad en tanto se
considera al loco como un animal biologicamente determinado a padecer la enfermedad. Otra
semejanza con su maestro de la Escuela Normal Superior, radica en que el tratamiento foucaultiano
de la “enfermedad mental” como analogo al de “patologia organica” de Canguilhem: asi como cada
organismo establece normas a partir de las cuales ciertas condiciones fisicas son consideradas
patologicas, asi también las sociedades definen normas en términos de las cuales ciertos rasgos de
personalidad se vuelven patoldgicos. Al postularse la razéon como canon de normalidad, la locura no
es sino una desviacion de las normas de la razon, y la psiquiatria es un intento de la sociedad para
controlar, excluir y silenciar lo heteroclito a la razon.

De todas maneras, si bien el pensamiento de Foucault se ira acercando progresivamente al
de Canguilhem en lo que respecta a la escritura de una historia conceptual (como se plasmaré en £/
nacimiento de la clinica), debemos aclarar que en Historia de la locura en la Epoca el trabajo a
nivel de fos conceptos teoricos no es posible pues no habia teorizacion aun, lo cual conduce a
Foucault a nivel de la experiencia, algo mucho mas primario que el concepto, y que identifica con
su a priori historico. jEn qué consiste este aparentemente paradojico concepto de a priori historico?

En la Critica de la Razon Pura Kant caracterizo el conocimiento a priori como
independiente de la experiencia pero a la vez universal y necesario, vinculando la cuestion critica
de la posibilidad del conocimiento verdadero a la separacion estricta entre lo empirico y lo

% Foucault, M., “Entretien avec Lucette Finas”, La Quinzaine Littéraire, N° 247, 1977; citado en Zoila, A. F.,
“Michel foucault, anti-psychiatrie?, p. 60, en Revue Internationale de Philosophie, “Philosophie, Psychiatrie et
Antipsychiatrie”, XXXII, N° 123, 1978, pp. 59-74.
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trascendental. Sin embargo, Foucault sostiene que en la Antropologia con sentido pragmatico
Kant lleva el a priori hacia “lo fundamental”, éste ultimo nos permite pensar lo empirico pero no
desde el punto de vista trascendental (lo que ya habia hecho la Crifica) sino bajo sus formas
concretas tomando los contenidos empiricos como su punto de partida y mostrando que estan
marcados por trascendencias irreductibles que revelan la imposibilidad de que lo empirico sea su
propia fundacion, conduciendo por tanto a lo que las funda. El pasaje de un plano a otro estaria
asegurado por la Antropologia: el hombre en su comportamiento empirico mediaria entre el Yo
trascendental de la Critica y el ciudadano del mundo del Opus Postumun. Asi, la consideracion
de la Antropologia como mediacion reinscribe la Antropologia en la linea de la Critica
reafirmando la primacia del a priori sobre lo empirico, y produciendo asi, por medio del
concepto de “lo fundamental”, el modelo de la tUnica relacion que puede ser establecida
legitimamente desde lo empirico a lo trascendental.

En este sentido, en sus estudios arqueologicos Foucault recurrira a “lo fundamental”
historicamente estructurado. El caracter mediador de la Antropologia revelo al hombre como
ciudadano del mundo (Weltbiirger) no por su pertenencia a instituciones sociales sino
simplemente porque habla. El hombre reside en el mundo debido a su estancia en el lenguaje,’
como por lenguaje Foucault entiende el que se realiza en discursos concretos, por ende
historicos, las condiciones de constitucion de la experiencia son a la vez historicas. Es en este
espacio que se despliega la arqueologia intentando sacar a la luz lo trascendental-fundamental, el
a priori historico a partir de los discursos efectivamente dichos.

Foucault concebira un a priori completamente dado en la historia, que se transforma a si
mismo con ella, y que no obstante de alguna manera se encuentra mas alla de ella al definir las
condiciones de posibilidad, variables ellas mismas, desde las cuales el conocimiento de una
época puede y debe formarse a si mismo. Podriamos llamar a esta la formulacion arqueologica
del a priori, que no obstante no tiene un significado univoco en las distintas obras del periodo
arqueologico (Historia de locura en la Epoca Clasica, El nacimiento de la clinica, Las palabras
y las cosas, La arqueologia del saber). Debido a que en la Historia de la locura en la Epoca
Clasica si bien prefigurado no se encuentra convenientemente desarrollado, como si ocurre por
primera vez en EI nacimiento de la clinica, analizaremos el concepto de a priori historico a partir
de ésta por considerar que mantiene cercania no solo temporal sino conceptual con aquélla. Alli
sefiala que la cuestion critica debe partir del hecho revelado por la Antropologia del hombre
inserto en el lenguaje, retomando la idea de un a priori histérico inserto en los discursos. El a
priori es definido como aquello que estructura la relacion entre lo visible y lo enunciable
condicionando la experiencia previo a la formulacion de cualquier conocimiento.

Historia de la locura en la Epoca Clasica sefiala tres formas diferentes de experimentar
la locura: durante la Edad Media y el Renacimiento la pintura (Bosch, Goya, Brueghel, Bouts,
Durero) experimenta lo indomito de la locura ante la razoén como expresion de una ‘conciencia
tragica’ mientras la literatura (Erasmo) experimenta la locura bajo las estructuras de la razén
como reflejo de una ‘conciencia critica’ que la condena sin el gesto concreto del encierro; en el
Clasicismo, hay una tension entre dos experiencias completamente opuestas, por un lado, la
experiencia presente en el gesto concreto del encierro producto de la ‘conciencia critica’ y la

?! Foucault, M., Op. Cit., p. 101.



‘conciencia practica’ que denuncian y encierran a la locura y por otro, la experiencia de médicos
y filosofos resultado de la ‘conciencia enunciativa’ y la ‘conciencia analitica’ que buscan
reconocerla y designarla sin errar, procurando esta ultima aislarla como objeto singular con
alguna racionalidad que es necesario desentrafiar, en la modernidad, el predominio de la
‘corciencia analitica’ permitira la experiencia médica de la locura, el a priori de la experiencia
psiquiatrica actual, por la cual la locura sera entendida como enfermedad “mental” y la figura del
asilo, como lugar de recuperacion de la salud mental, concentrando a su alrededor el saber
médico pero también la practica institucional del encierro y el objetivo moral.

La conclusién de este estudio historico de Foucault es que hasta el momento, se ha
intentado, a través de la psiquiatria, hablar de la locura desde el lenguaje de la razén condenandola
asi al silencio. En el Prefacio (1961) original declara que el objetivo de la obra es alcanzar el
“...grado cero de la historia de la locura, en el que es una experiencia indiferenciada, experiencia
aun no compartida de la particion misma”.”” Derrida cuestiond tal intencion y Foucault al
comprender que el acceso al ‘grado cero’ de la locura, previo a su captura por el discurso es
imposible pues la experiencia siempre es producto de practicas discursivas, en la reedicién de la
obra, decide eliminar este Prefacio y reemplazarlo por otro en el cual la idea original no aparece. )

Para finalizar, unas palabras mas acerca del proyecto general de Foucault de
escribir una ‘Historia critica de la razon’. En El Discurso Filoséfico de la Modernidad™ por una
parte Habermas cuestiona la pretension de Foucault de emprender una crifica total de la
racionalidad. La objecion se basa en un malentendido que sirve mas a los propositos de Habermas
de ubicar a Foucault dentro del discurso filosofico de la modernidad que a la intencién del mismo
Foucault quien rechaza por un lado las historias totalizantes y por otro considera la razon en
dominios disciplinares circunscritos. Por otra parte, Habermas lo acusa de caer en una contradiccion
preformativa en su pretension de mantenerse valorativamente neutral mientras su trabajo esta
plagado de términos normativos. Sin embargo, antes que desacreditar la critica de Habermas, o
asumir el ‘criptonormativismo’ admitiendo una contradiccion performativa, el trabajo de
Foucault permite elaborar aun algunas estrategias para sortear tal acusacion.

Al asumirse como continuador de la tradicién kantiana, Foucault no tiene en mente al
Kant de la subjetividad trascendental sino a aquel que se interroga sobre nosotros mismos en el
espacio y en el tiempo. Es el Kant que al interrogarse por su propio presente, se cuestiona por el
ser ilustrado y su relacion con el acontecimiento concreto de la modernidad que lo ha
determinado historicamente. En este sentido, que Foucault se inscribe en la tradicion filosofica
kantiana, como heredero de una preocupacion que a partir de un analisis arqueologico nos revele
porqué decimos, pensamos y actuamos como lo hacemos, y a la vez, “... en vez de legitimar lo
que ya se sabe, emprender el saber como y hasta donde seria posible pensar distinto...”**

La presente tesis se desarrolla a través de cinco capitulos. El primer capitulo de la tesis se
centra en la reinterpretacion foucaultiana de dos conceptos claves de la filosofia de Kant, el
concepto de critica y el de a priori, y despliega la posibilidad de insercion del proyecto de una

“Foucault, M., Op. Cit., pp. 121.
3 Habermas, J., El Discurso Filoséfico de la Modernidad, Buenos Aires, Taurus, 1989, pp. 285-386.
* Foucault, M. Historia de la Sexualidad, Tomo II : El Uso de los Placeres, Siglo XXI, México, 1986, p. 12.
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‘Historia Critica de la Razon’ en una tradicion de tipo kantiano. El segundo capitulo expone los
conceptos centrales del pensamiento de Bachelard y Canguilhem a fin de tenerlos en cuenta en el
analisis de la obra foucaultiana. El fercer capitulo se concentra en el analisis detallado de
Historia de la locura en la Epoca Cldsica con el fin de tener presente su contenido para
posteriores reflexiones en tornc a ella. La informacion se organizé alrededor de categorias de
analisis propuestas por el propio autor que constituyen cuatro formas de conciencia entre las
cuales se ha debatido desde siempre la locura. En el capitulo cuarto se analizan los vinculos que
el trabajo de Foucault sobre la locura mantiene con las propuestas epistemologicas e
historiograficas de G. Bachelard y G. Canguilhem, procurando identificar los conceptos
apuntados en el capitulo segundo y evaluar si éstos han sido sometidos por Foucault a alguna
violencia o reformulacion. Previo a ello se identificara un modo de historiar la practica
psiquiatrica al cual Foucault pretende desafiar y se distinguira la propuesta foucaultiana de la
critica llevada adelante por el movimiento anti-psiquiatrico. Por ultimo, se evaluara la
posibilidad del objetivo de Historia de la locura en la Epoca Cldsica, tal como aparece en el
Prefacio original de 1961 intentandc una defensa frente a la critica interpuesta por J. Derrida a
poco tiempo de la aparicion de la obra, procurando clarificar algunos malentendidos en que
incurre este ultimo. Finalmente, en el capitulo cinco se evaluara la posibilidad del proyecto
general de Foucault de escribir una ‘Historia Critica de la Razon’ frente a la objecion de J.”
Habermas acerca de que una critica tan radical careceria de bases normativas, sefialando
alternativas posibles del pensamiento foucaultiano frente las acusaciones de criptonormativismo
y contradiccion preformativa.

Agradezco a todos mis profesores en la Maestria en Filosofia de la Ciencia del Instituto
de Investigaciones Filosoficas, al Dr. Carlos Lopez Beltran por su atenta direccion, la lectura
fecunda y veloz de quienes han sido sus evaluadores, la Dra. Frida Gorbach, el Dr. Oscar
Martiarena, el Dr. Ambrosio Velasco y el Dr. Efrain Lazos; a la Mtra. Maria Lujan Christiansen,
la Mtra. Graciela Brunet y a la traductora Duvravka Suznjevic por los utiles intercambios en las
discusiones de puntos especificos y por su aliento permanente; todos ellos, de una manera o de
otra, contribuyeron a la redaccion de esta tesis. Por ultimo, a mi familia y amigos por su
permanente confianza y afecto.
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1. El legado de Kant

Michel Foucault, al final de su vida se reconoce como continuador de la tradicion critica
de Kant, y considera su propio trabajo como una contribuciéon a la Historia Critica del
. 1 . , ’ ’ . .
Pensamiento, explicaré mas adelante como concibe a la misma.

Su adscripcion a la tradicidon kantiana parte de la concepcion de la filosofia como el uso
critico de la razén en pos de alcanzar la autonomia y la libertad del sujeto. Foucault se considera
continuador de esta tradicidn critica pero su vision de la razén no es tan optimista: la razén
occidental puede tiranizar mas que liberar. Al enfrentarse con experiencias limites (el mundo
oriental, la experiencia onirica, la tragedia, los excesos sexuales, la locura) la razén conjurd sus
peligros excluyéndolas de los juegos de verdad a partir de los cuales determinados enunciados se
consideran no verdaderos, sino candidatos a verdad y falsedad.

Foucault retoma la concepcion kantiana de filosofia pero, consciente de los riesgos de la
misma razoén, pretende contribuir a que la razon supere sus tendencias autodestructivas.

Foucault considera que Kant ha inaugurado las dos tradiciones criticas que recorren toda
la filosofia moderna: inicialmente, en las obras que forman parte de lo que se conoce como su
periodo critico,” el estudio formal de las condiciones de posibilidad del conocimiento verdadero
(Analitica de la Verdad) y tardiamente, en las obras de su etapa pos‘[-critica,3 la investigacion
histérica de los elementos del presente que limitan nuestras posibilidades de pensamiento y
accion (Ontologia del Presente). Ambas tradiciones se revelan como polos opuestos y Foucault
seflala que es en el orden de la tradicidn critica hacia la actualidad en la cual ha intentado
trabajar.

Su historia critica de la razén, por un lado, investigara empiricamente (es decir, a través
de la historia) las condiciones de posibilidad o “a priori histéricos” bajo los cuales algunos
conocimientos, considerados verdaderos, fueron posibles intentando hacer ver que los mismos
limitan nuestras posibilidades actuales de experiencia con el fin de proponer su trasgresion.

En este primer capitulo se expondran los caminos que condujeron a Foucault a una
lectura especial de Kant, reformulando dos conceptos claves para el filésofo aleman: el concepto
de “a priori” y el de critica.

1.1 La historizacion de la critica.

En 1960 como condicién para obtener el titulo de Doctor en Letras, Foucault presenta
como these complémentaire una traduccién de la obra de Kant Antropologia con Sentido

] Huisman, D. (Ed.), Dictionnaire des Philosophes, Presses Universitaires de France, Paris, 1993, pp. 1021-1024.
Foucault firma este articulo bajo el seudonimo de Maurice Florence.

*En particular Critica de la Razon Pura, pero también Critica de la Razon Practica y Critica del Juicio.

* Especificamente, ;Qué es la llustracion? y Antropologia con sentido pragmdtico aunque podria considerarse
ademas El conflicto de las facultades y Opus Postumun.
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Pragmcitico,4 precedida de una larga introduccién’ en la que expone los fundamentos de lo que
. . . .y i wl . z .
considera la historizacion del a priori. Anteriormente, en La Recherche Scientifique et la

Psichologie (1957) Foucault habia utilizado la nocién de a priori, pero sin explicitar su uso.’

La distincion filoséfica entre lo a priori y lo a posteriori tradicionalmente habia sido
usada para distinguir entre dos modos de demostracion 16gica, aquel que va de las causas a los
efectos (a priori) de aquel que va de los efectos a las causas (a posteriori). En la Critica de la
Razon Pura Kant extiende su uso a los juicios producto de tales demostraciones y mas
significativamente a los elementos mismos del conocimiento, es decir, las formas puras de la
intuicién sensible (espacio y tiempo) y los conceptos puros del entendimiento (categorias) que
hacen posible la experiencia.

Como considera insuficiente el criterio de distincion tradicional, Kant desarrolla un nuevo
criterio para caracterizar el conocimiento a priori: es puro pero a la vez universal y necesario. La
pureza de lo a priori radica en que es independiente de la experiencia, es decir que no contiene
ninguna mezcla de sensibilidad ni puede ser derivado de ella, antes bien, es condicién misma de
toda experiencia. La universalidad y necesidad de lo a priori radican en su aplicacion general e
ineludible en la constitucién de la experiencia.

En la misma obra Kant vincula la cuestiéon critica al analisis de la posibilidad del
conocimiento verdadero resolviéndola mediante la distincion entre lo empirico y lo trascendental.
La concordancia entre la experiencia y las condiciones definidas a priori por el sujeto trascendental
excluye desde el inicio la hipdtesis de una inscripcion de lo trascendental dentro de lo empirico.

Al analizar la relacidon entre la Critica y la Antropologia con sentido pragmatico
Foucault por un lado, considera a la Antropologia como una repeticion de la Critica, en cuyo
caso seria solo una continuacion del tema trascendental. Pero esta hipdtesis de la subordinacion

A Kant, M., Antropologia con Sentido Pragmatico, Revista de Occidente, Madrid, 1935.

* Foucault, M., Introduction & I’Antropologie de Kant, Tesis Complementaria para el Doctorado en Letras,
Departamento de Tesis, Sorbonne, 1961.

® Incluso Hacking sefiala que Las Palabras y las Cosas surge a partir de esta introduccion. Hacking, 1., “Mejora de
uno mismo”, en Couzens Hoy, D. (Comp.), Foucault, Ed. Nueva Vision, Buenos Aires, 1988, pp. 257-262. También
Gordon afirma que en el cap. 9 de Las Palabras y las Cosas, el significado especial atribuido a la filosofia de Kant
se encuentra en la coordinacion entre critica y antropologia. Gordon, C., “Question, ethos, event”, en Gane, M. &
Johnson, T. (Eds.), Foucault's New Domains, Routledge, London, 1993, pp. 19-35.

7 En este articulo aparece por primera vez la nocion de a priori referido a las condiciones de posibilidad de la
Esicologia. En Martiarena, O., “Lenguaje y conciencia en Michel Foucault”, Didanoia, XLIII, 1997, pp. 47-57.

Cayzgill, H., 4 Kant Dictionary, Blackwell, Oxford, 1995, pp. 35-38.

La Antropologia con sentido pragmatico fue publicada en 1798. En su introduccion Kant define la Antropologia
como una doctrina sistematica que contiene nuestro conocimiento del hombre el cual puede ser expresado en una
perspectiva fisiologica o pragmatica. Desde un punto de vista fisiologico implica el conocimiento del hombre como
objeto natural y en relacion con el medio; desde el enfoque pragmatico brinda un conocimiento del hombre como un
ser que actia libremente o como un ciudadano del mundo. Escrita en este ultimo sentido, la obra se divide en
“Antropologia Didactica” que consiste en el arte de conocer tanto el interior como el exterior del hombre (su
facultad cognitiva, su sentimiento de placer y displacer, su facultad de desear) y “Caracterizacion Antropologica”
dedicada a conocer el interior del hombre desde su exterior (reflexiones sobre caracteristicas de la especie humana
como personalidad, sexo, nacionalidad y raza).
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de la Antropologia a la Critica no es la unica posibilidad, si hay una cierta imagen del hombre
que orienta el pensamiento kantiano, la segunda opcion radica en considerar a la Antropologia
como el gran presupuesto de la Crftica;lo sin embargo, esta alternativa al buscar dentro de la
finitud humana los elementos de una determinacion trascendental se encierra en un callejon sin
salida producto de la confusion antropologica entre lo empirico y lo trascendental.

Pero es viable la consideracion de la relacion entre la Antropologia con sentido pragmadtico
y la Critica de la razén pura como una de relacion repeticion en primer lugar porque sus contenidos
rememoran los de la Critica (a la Teoria Trascendental de los Elementos corresponderia la
Didéctica Antropoldgica, la Metodologia Antropoldgica doblaria la Teoria Trascendental del
Método) y ademas contintia el cuestionamiento por las condiciones de posibilidad del conocimiento
(§7 - §11 analiza cuestion de la relacion entre sensibilidad y entendimiento). Por otra parte, el
proyecto antropoldgico requiere como su fundamento mas oculto el edificio de la Critica pues es la
tnica desde la perspectiva trascendental y no desde la evidencia empirica, en la que el campo de la
experiencia (y el dominio antropologico mismo) puede ser entendido en su totalidad. En este
sentido, partiendo del analisis de las facultades realizado por la Critica, la Antropologia realiza el
inventario del uso ilegitimo de las mismas porque no es a priori sino empirico y conduce al error.

Finalmente, podria plantearse que la filosofia trascendental como proyecto irrealizable en la
Critica encontraria su realizacion en obras posteriores (Logica y Opus Postumun) por la via de la
Antropologia. La Antropologia esta por lo tanto doblemente vinculada a la perspectiva critica:
primero y retrospectivamente en que la presupone y, segundo y prospectivamente en que precipita
su realizacion. En las secciones del Opus Postumun que tienen que ver con la filosofia
trascendental, Kant retorna a la cuestion de la relacion entre Dios, ¢l mundo y el hombre; pero
mientras los dos primeros son dados con estatus idéntico a la Dialéctica Trascendental como ideas
de la razon pura, el tercero ahora se revela a si mismo como la mediacion a través de la cual las dos
ideas pueden ser unidas. El hombre es el término medio entre Dios y el mundo, es el agente
concreto de unificacién de la personalidad de Dios y de la objetividad del mundo.'' No obstante si
el hombre puede alcanzar esta sintesis entre el mundo y Dios, es sélo en su naturaleza “doble”
como ser empiricamente limitado y sujeto trascendentalmente determinado, en otras palabras en su
dimension propiamente antropologica.

Si la Antropologia es importante es porque lleva el a priori hacia “lo fundamental”, éste
ultimo nos permite pensar lo empirico pero no desde el punto de vista trascendental (lo que ya
habia hecho la Critica) sino bajo sus formas concretas tomando los contenidos empiricos como
su punto de partida y mostrando que estan marcados por trascendencias irreductibles que revelan
la imposibilidad de que lo empirico sea su propia fundacion, conduciendo por tanto a lo que las
funda. El pasaje de un plano a otro estaria asegurado por la Antropologia: el hombre en su
comportamiento empirico mediaria entre el Yo trascendental de la Critica y el ciudadano del
mundo del Opus Postumun. Asi, la consideracion de la Antropologia como mediacién reinscribe
la Antropologia en la linea de la Critica reafirmando la primacia del a priori sobre lo empirico, y

' “Hubo, antes de 1773, una cierta imagen concreta del hombre que ninguna elaboracion filosdfica ha alterado
esencialmente, que quizas subsiste en el corazon de la Critica y es formulada, sin grandes modificaciones, en los
ultimos textos publicados de Kant.” Foucault, M., Introduccion... , p. 14.

1 Foucault, M., Op. Cit., p. 71.
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produciendo asi, por medio del concepto de “lo fundamental”, el modelo de la tnica relacién que
puede ser establecida legitimamente desde lo empirico a lo trascendental.

Es en este sentido trascendental-fundamental'” que Foucault desarrolla sus estudios
arqueologicos pero “en lugar de recurrir al fundamental de una estructura originaria de finitud
Foucault optara por un fundamental de una estructura historica determinada como momento.”"
El caracter mediador de la Antropologia reveld al hombre como ciudadano del mundo
(Weltbiirger) no por su pertenencia a instituciones sociales sino simplemente porque habla. El
hombre reside en el mundo debido a su estancia en el lenguaje,14 como por lenguaje Foucault
entiende el que se realiza en discursos concretos, por ende histdricos, las condiciones de
constitucion de la experiencia son a la vez historicas. Es en este espacio que se despliega la
arqueologia intentando sacar a la luz lo trascendental-fundamental, el a priori histérico a partir
de los discursos efectivamente dichos.

Foucault concebira un a priori completamente dado en la historia, que se transforma a si
mismo con ella, y que no obstante de alguna manera se encuentra mas alla de ella al definir las
condiciones de posibilidad, variables ellas mismas, desde las cuales el conocimiento de una
época puede y debe formarse a si mismo. Podriamos Ilamar a esta la formulacién arqueoldgica
del a priori. En su libro Han" ha mostrado otras varias versiones del a priori en la obra de
Foucault, debido a que nuestro analisis se concentra en las primeras obras de Foucault
consideraremos solamente la version arqueoldgica.

Es de sefialar que incluso en las obras que componen su periodo arqueoldgico (Historia
de locura en la Epoca Clasica, El nacimiento de la clinica, Las palabras y las cosas, La
arqueologia del saber) Foucault no otorga un significado univoco al a priori histérico. Debido a
que en la Historia de la locura en la Epoca Cldsica si bien prefigurado no se encuentra
convenientemente desarrollado, como si ocurre por primera vez en El nacimiento de la clinica,
analizaremos el concepto de a priori histérico a partir de €sta por considerar que mantiene
cercania no s6lo temporal sino conceptual con aquélla.

En El nacimiento de la clinica sefiala nuevamente que la cuestion critica debe partir del
hecho revelado por la Antropologia del hombre inserto en el lenguaje, retomando la idea de un a
priori historico inserto en los discursos: “Estamos consagrados historicamente a la historia, a la
construccion paciente de discursos sobre discursos, a la tarea de oir lo que ya se ha dicho...”"
El a priori es definido como una clase de estructura articulada entre el ver y el decir que
condiciona la experiencia preexistiendo a la formulaciéon de cualquier conocimiento, en sus
palabras, la “distribucion originaria de lo visible y lo invisible en tanto que ligada a la division

"2 Tomo esta denominacioén de Gros-Dévila, en Gros, F. y Davila, J., Michel Foucault, lector de Kant, Biblioteca
Digital Andina, Venezuela, 1996, p. 22.
" Gros, F. y Davila, ., Op. Cit., 22-23.
3 Foucault, M., Op. Cit., p. 101.
'* Han, B., Foucault's Critical Project. Between the Trascendental and the Historical, Standford University Press,
California, 2002, pp. 38-69.
i Foucault, M., El nacimiento de la clinica, Siglo XXI, México, 1997, p. 10.
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entre lo que puede ser afirmado y lo que permanece no dicho.’ 7Y en esos discursos intenta
determinar las condiciones de posibilidad de la experiencia médica: en la medicina clasificatoria
hay un predominio de lo decible sobre lo visible de modo que es posible definir las enfermedades
como clases a priori y abandonar a la mirada médica la tarea de redescubrir en lo visible (que
tiende ocultar) aquello ya dicho por la enfermedad; el a priori historico de la medicina clinica
transforma lo visible en lo decible, “...todo lo visible es expresable y que es completamente
visible porque es completamente expresable..”'®, el sintoma es la manifestacién inmediata de la
enfermedad en el orden de lo visible y el signo que nos permite identificarla y hablar de ella;
finalmente, el a priori de la medicina anatomo-patolégica descansa en la primacia de lo invisible
sobre lo decible a partir del descubrimiento de la opacidad del cuerpo enfermo rebelde a la
mirada médica. Resumiendo, en este enfoque arqueoldgico las condiciones de posibilidad de la
experiencia médica son analizadas a nivel del discurso, de lo efectivamente dicho, como lo dicho
tiene una historia puede afirmarse que el a priori es historico. o

En atencion a esto, la cuestion critica para Foucault consistira en un intento por sacar a la
luz mediante una investigaciéon empirica los “a priori histéricos” de la experiencia posible,
munido de las herramientas ezpistemolégicas e historiograficas desarrolladas previamente por G.
Bachelard y G. Canguilhem % intentando una reconstruccién histérica de las condiciones de
posibilidad de ciertos dominios que hicieron su aparicién en el campo del saber (savoir) en la
modernidad dirigiendo su mirada hacia el sujeto: en el terreno de los conocimientos
(connaisance) con caracter cientifico, ésta se enfocara en las ciencias humanas y en el ambito de
practicas con estatuto cognoscitivo dudoso, en la psiquiatria y la medicina.

1.2 La Ontologia del Presente

Foucault considera que Kant ha fundado las dos grandes tradiciones criticas en las cuales
se divide la filosofia moderna: “Se puede optar por una filosofia critica que se presentara como
una filosofia analitica de la verdad en general, o bien se puede optar por un pensamiento critico
que tomara la forma de una ontologia de nosotros mismos, de una ontologia de la actualidad siia
En este ultimo sentido inscribe Foucault el articulo periodistico de Kant, Was ist Aufklc’imng?22 y
los propios esfuerzos hacia el final de su vida.

.’ r - 23 r .
En su reflexion sobre el articulo kantiano, Foucault™ reconoce que aqui por primera vez

"7 Foucault, M., Op. Cit., p. xi.
** Foucault, M., Op. Cit., p. 115.
"’ Martiarena, O., Op. Cit., p. 51.
?* Eribon ha puntualizado ademas los aportes de G. Dumézil en Eribon, D. Foucault y sus Contempordneos, Nueva
Vision, Buenos Aires, 1995, pp. 101-176. Influencia que el mismo Foucault ha reconocido en su conferencia £/
Orden del Discurso, Tusquets, Buenos Aires, 1992, pp. 57-58.
= Foucault, M. “Qu’est-ce que les Lumiéres?”, en Foucault, M. Dits et Ecrits, Tomo IV, Gallimard, Paris, 1994, pp.
679-688 (v.e.: Alcion Editora, Cordoba, 1996, pp. 67-82), p. 687.
= Kant, M., “;Qué es la Ilustracion?”, en Kant, M. Filosofia de la Historia, Fondo de Cultura Economica, México,
1978, pp. 25-38.
 Foucault, M. “Qu’est-ce que les Lumiéres?” (arriba citado); Foucault, M. “What is Enlightenment?”, en Rabinow,
P. (Ed.) The Foucault Reader, Pantheon Books, New York, 1984, pp. 32-50 (v. e.: Alcidén Editora, Cérdoba, 1996,
pp- 83-111).
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un filosofo se plantea la cuestién del presente como su tarea enfrentando la cuestion de la
determinacién de los elementos del mismo que imponen limites a nuestras posibilidades de
experiencia. Esta funcién, propia de una Ontologia del Presente, despejara el camino hacia la
libertad que, segtin Foucault, consiste en la capacidad de transgredir tales limites.

La Ontologia del Presente de Kant remite a la [lustracion (Aufkldrung). Esta, para él, “es
la liberacion del hombre de su culpable incagm::«cz'aﬂ:;fa’”;z‘:I es decir, consiste en la emergencia del
hombre de un estado en el cual, por falta de decision y de valor, se priva a si mismo de utilizar su
propia razén descansando en cambio, en la tutela ajena; por ello, en este breve articulo Kant nos
compele a tener el valor de servirnos de nuestra razoén: jSapere Aude!

Pero la razén tiene un uso publico y uno privado que se deben distinguir. Al respecto
pareciera que hay un imperativo contrario a la libertad de conciencia: la razén debe ser libre en su
uso publico y sumisa en su uso privado. Sin embargo, al hablar de ‘uso privado’, Kant se refiere a
cuando el hombre formando parte de un sistema mayor (como soldado, tributario, parroco,
funcionario), hace uso de la razén en la aplicacion de reglas para obtener ciertos fines
preestablecidos del mismo. Cuando uno realiza funciones de interés comun, el uso de la razén debe
ser limitado pues se necesita que el individuo desempefie un rol pasivo y se limite a obedecer.
Cuando el hombre utiliza su razén en tanto que ser razonable encontramos el ‘uso publico’ de la
razon, éste es el unico que puede conducir a los hombres a la Ilustracion y para ello no se requiere
mas que libertad para utilizar la inteligencia personal bajo la forma de una critica que pone todo en
cuestion.

S1 el uso publico de la razon es el tnico que puede conducir a los hombres a la Ilustracidn,
ante condiciones extremas de exceso de autoridad, surge el problema politico de cdmo garantizar
este uso publico. Para esto Kant plantea un contrato a Federico II, el contrato del despotismo
racional con la razén libre: que el soberano garantice el uso publico de la razén y a cambio de ello
ganara obediencia en el uso privado. La tinica condicién para tal obediencia es que los principios
politicos del soberano estén en conformidad con la razén universal. Desde esta perspectiva, Kant
elogi6 la actitud de Federico II sintetizada en la expresion “jRazonad todo lo que querais, pero
obedeced!”,” y se vuelve concebible que la critica, que otorga al sujeto el poder de gobernarse a si
mismo, no se oponga a la obediencia al soberano. La libertad en el uso publico garantiza la
obediencia en el uso privado.

Para Kant su propio momento histérico es una época en la cual estin dadas las
condiciones de posibilidad de la Ilustracién, solo que debido a la pereza y a la cobardia de sus
contemporaneos, atin no se puede decir que se esta en una época “ilustrada”. El mandato jSapere
Aude! nos permitira corregir y ampliar nuestros conocimientos, conduciéndonos al destino
primordial de nuestra naturaleza humana: ser ilustrados.

1.2.1 Surgimiento de la actitud critica

* Kant, M., Op. Cit., p. 25.
* Kant, M., Op. Cit., p. 37.



El 27 de mayo de 1978, frente a la Sociedad Francesa de Filosoﬁa,zﬁ Foucault reflexiona
sobre el articulo de Kant arriba citado. En el ensayo “What is Critique?”,”” Foucault se propone
construir una historia posible del surgimiento de la actitud critica en Occidente hacia el siglo XV
como resistencia a los procesos de gubernamentalidad, actitud que culmina en la empresa
kantiana.

Para Foucault la actitud critica se constituye teniendo como antecedente la preocupacién
de la pastoral cristiana por el cuidado constante e individualizado de cada uno de los miembros
de su orden, reflejando “/la] idea -unica y completamente extraiia a la cultura antigua- de que
cada individuo cualquiera sea su edad y su status, desde el comienzo al fin de su vida y hasta en
los infimos detalles de sus acciones, debieran ser gobernados y debieran permitirse a si mismos
ser gobernados, es decir, ser dirigidos hacia su salvacion, por alguien a quien se esta ligado en
una total, y al mismo tiempo meticulosa y detallada, relacion de obediencia.”*®

Esta direccion de la conciencia es un arte que la iglesia griega denominé techné tecnon y
la iglesia romana ars artium, y que luego de estar atado durante siglos a la existencia monastica,
hacia el siglo XVI y justo antes de la Reforma se desplaz6 del ambito de la religion a la sociedad
civil originando el surgimiento de un sistema de poder llamado “gobernabilidad”; este momento
de expansion corrid paralelo a una contraccion, pues el poder se concentré en varios dominios
como el gobierno de los nifios, los pobres, la familia, los ejércitos, las ciudades, el cuerpo, la
mente. Como conclusiéon de este movimiento, el orden politico alcanza la prerrogativa, antes
exclusivamente religiosa, de moldear y disciplinar individuos. Dado que el poder no tiene sélo
consecuencias represivas sino también productivas,zq el poder disciplinario hace surgir formas de
resistencia absolutamente nuevas, la critica es una de ellas.

En “What is Critique?” Foucault afirma que la resistencia bajo la forma de la critica se
planted inicialmente en tres dominios: en la esfera religiosa ciertas sectas disidentes durante la
Reforma cuestionaron los limites de la autoridad eclesidstica y la autenticidad tanto de algunos
pasajes como de las Escrituras mismas; en la esfera civil se examiné en la voz de Coke y Lilburne
la legitimidad del derecho que confiere autoridad al soberano, al juez, al educador, al padre de
familia, culminando en la reconsideracion de la ley natural; y por ultimo, en la esfera epistémica,
los filésofos hacia el siglo XVIII y XIX analizaron la naturaleza de la certeza, si lo que aceptamos
como verdadero es producto de la fuerza de la autoridad (dogmatismo) o de la aceptacion con base
en buenas razones. En los tres casos la resistencia se focalizo en las relaciones que ligan entre si al
poder, la verdad y el sujeto. Resumiendo, si la gubernamentalidad fue el movimiento preocupado
por someter a los individuos mediante mecanismos de poder que apelan a la verdad, la critica fue:

* Este dato fue extraido del libro de Miller, quien le dedica varias paginas al analisis de esta conferencia, en Miller,
.!. La Pasion de Michel Foucault, Ed. Andrés Bello, Santiago de Chile, 1993,
& Foucault, M., “What is Critique?”, en Schmidt, J. (Ed.) What is Enlightenment?, University of California Press,
California, 1996, pp. 382-398 (v.e.: Tecnos, Madrid, 2003, pp. 3-52).
*® Foucault, M., /bidem, p. 383.
* En la conferencia “ Las Redes del Poder” pronunciada ante la Facultad de Filosofia de la Universidad de Brasil en
1976, Foucault plantea la insuficiencia de la concepcion del poder como esencialmente represivo, en realidad el
poder es esencialmente productivo. Dice: “La funcion del poder no es esencialmente prohibir sino producir”.
Foucault, M., Las Redes del Poder , Almagesto, Buenos Aires, 1991, p. 28.
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“El movimiento a través del cual el sujeto se da a si mismo el derecho a cuestionar la verdad
: . s ; 1,30

considerando sus efectos de poder y a cuestionar el poder implicito en los discursos de verdad.

En otras palabras, la critica es el arte de indocilidad reflexiva, cumple una funcion liberadora en el

juego de las politicas de la verdad.”

Terry Eagleton propone una explicacion altematwa del surgimiento de la critica en
Inglaterra Apoyandose en un trabajo de Habermas™ afirma que la critica surge en el contexto de
un estado absolutista. En el seno del régimen represivo, durante los siglos XVII y XVIII, la
burguesia europea construye un espacio discursivo (la esfera ptblica burguesa) que engloba a
clubes, periddicos, cafés, gacetas, en los cuales los individuos se retinen con el fin de intercambiar
libre e igualitariamente, todo tipo de discursos racionales. En dicho espacio, el derecho a hablar o a
juzgar descansa en la capacidad de constituirse en sujetos de discurso en tanto se obedezcan las
normas absolutas y universales de la razon.

La critica se resiste al absolutismo al proponer una reorganizacion de los sujetos discursivos
horizontalmente suspendiendo las gradaciones verticales, los limites entre clases sociales se
desvanecen y “... los autores se codeaban, en un contexto tgualzrano con sus mecenas, ya fuesen
nobles, hacendados. clérigos, comerciantes o profesionales...” * Sefiala Eagleton que la critica
define un ambito de libertad: la desigualdad real entre los individuos se transmuta en igualdad
abstracta en el ambito del discurso: “El mercado verdaderamente libre es el del discurso cultural
mismo, dentro, por supuesto de ciertas regulaciones normativas, el pc?oe! del critico es administrar
esas normas, en un doble rechazo del absolutismo y de la anarquia.

Parad¢jicamente esas regulaciones normativas hacen que al definir los limites de lo que esta
permitido decir y reprimir la trasgresion discursiva siguiendo normas de razon absoluta, la critica
sea conservadora, y es esta caracteristica de la critica la que provocara, hacia principios del siglo
XIX, la constitucién de una “contra-esfera publica” que cobija discursos en conflicto con estas
normas universales destruyendo el consenso dominante hasta el momento e instituyendo un espacio
de enfrentamiento. Con este movimiento, la critica que inicialmente tenia un caracter cultural
dirigida hacia el arte, la ética, la religion, la filosofia y la vida cotidiana, pasa a adquirir un Sesgo
eminentemente politico, en la voz de abogados y economistas donde “la critica... ya es mads un
lugar de enfrentamiento politico que terreno de consenso cultural... st

Volviendo a Kant, si la funcion de la critica consiste en conocer los limites de la razén y
del reconocimiento de ellos depende nuestra libertad, se necesitan tanto el valor de conocer como
la obediencia al soberano para entender la funcién de la critica: reconocer los limites de nuestra
conciencia. El valor de conocer nos conducira al encuentro de las fronteras de la propia razén

** Foucault, M., “What is Critique?”, p. 386.

Nera Jfuncion esencial de la critica seria de liberacion (desubjectification) en el juego de lo que uno podria llamar,
en una palabra, las politicas de la verdad. ", Foucault, M., /bidem, p. 386.

= Eagleton, T., La funcion de la critica, Paidos, Barcelona, 1999,

33 El escrito de Habermas de 1962 se titula Structural Transformation of the Public Sphere.

" Eagleton, T., Op. Cit., p. 16.

3 Eagleton, T., Op. Cit., p. 18.

» Eagleton, T., Op. Cit., p. 45.



ante el conocimiento de lo real y ante el poder politico. El fundamento de este dltimo, una vez
racionalizado, lo constituira no en un obstaculo a nuestra autonomia sino en una condicion de
posibilidad de ella ya que la verdadera autonomia pertenece al plano publico y no se ve
menoscabada por el sometimiento de la razon en su uso privado.

Foucault sefiala un “deslizamiento” (slippage) entre la Aufkldrung y la critica que abre la
posibilidad de que esta ultima se vuelva sobre si misma y reexamine su relacidon con el proyecto
ilustrado. Durante el siglo XIX quienes se consideraron herederos de tal actitud critica
desarrollaron por una parte una ciencia positivista cuya confianza descansa sobre la cuidadosa
aplicacion de la critica a cada uno de sus resultados, por otra parte un sistema estatal que se
presenté a si mismo como la razon fundamental de la historia y que escogié procedimientos
instrumentales para la realizacion de la economia y la sociedad, y finalmente, desarrollaron una
“ciencia del estado” que expresa la perspectiva de esta ciencia positivista sobre el estado
naciente.

Con relacidn a estos tres hechos la critica tomara la forma de un cuestionamiento acerca de
los excesos del poder politico (gubernamentalidad) de los que la razén es responsable, ya que
pareceria que la razén misma ha estado implicada en los excesos que pretende criticar. En
Alemania: “... de la Izquierda Hegeliana a la Escuela de Frankfurt hay una amplia critica al
positivismo, al objetivismo, a la racionalizacion, a la techné y a la tecnificacion, una critica total
de las relaciones entre el proyecto fundamental de ciencia y de técnica que tiene como objetivo
volver aparentes los lazos entre un supuesto ingenuo de ciencia, por un lado, y las formas de
dominacion propias del caracter de la sociedad contemporanea, por el otro.” Ademés, el
pensamiento aleman al intentar reconocer la linea de ascenso mas prominente de la razén
occidental, como aquella se vinculd a la politica, sometié a un cuidadoso examen a esta ultima.

En Francia, la critica de la relacidn entre racionalizacién y poder provino del pensamiento
de derecha, quizas debido a la profunda vinculacion entre las Lumieres y la Revoluciéon que
condujo a los filésofos de la Ilustracién a disfrutar de un privilegio limitado como pensadores
politicos a costa de una desvalorizacién de sus reflexiones como fildsofos.

1.2.2 El entusiasmo por la Revolucion y la Ilustracion

El 5 de enero de 1983, frente al College de Francia, Foucault retoma el ensayo de Kant
en la conferencia “Qu’est-ce les Lumiéres?”.”® Aqui la pregunta por la Ilustracién ocupa el centro
de la reflexion y la tesis de Foucault es que con ella Kant introduce al campo filos6fico una
cuestion absolutamente nueva: la interrogacion acerca del presente, en otras palabras, la pregunta
por la modernidad.”” El planteo acerca de la modernidad no se realiza en una relacion
comparativa diacronica con los antiguos sino en una relacion sincrénica con la propia actualidad.

En este ensayo de Foucault, la modernidad es considerada una época que se vuelve

= Foucault, M., “What is Critique?”, p. 388.
38 Foucault, M. “Qu’est-ce que les Lumiéres?”, en Foucault, M. Dits et Ecrits, Tomo IV, Gallimard, Paris, 1994, pp.
679-688 (v.e.: Alcion Editora, Cordoba, 1996, pp. 67-82).
** Foucault, M., Op. Cit., p. 680.
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autoconsciente en el acto de nombrarse, de situarse respecto del pasado y el futuro, de designarse
un rol a cumplir en el propio presente.

Foucault vincula la interrogacion kantiana al presente en ;Qué es la Illustracion? con un
escrito en el que, catorce afios después, Kant reflexiona sobre la Revolucion Francesa, E/
Conflicto de las Facultades. Alli, en la segunda disertacion, referida al conflicto entre la Facultad
de Filosofia y la de Derecho, Kant sostiene que el nudo del mismo radica en la preocupacion
acerca de si existe un progreso constante para el género humano. En el parrafo V de esta
disertacion, afirma Kant que para responder a ese interrogante debe determinarse si existe una
causa posible de ese progreso, si tal causa actiia efectivamente y si existe un acontecimiento
donde esa causa actue realmente.

Explica Lyotard que el progreso, en tanto que objeto histdrico politico no tiene realidad
fenoménica, el progreso “hacia un estado mejor se juzga no por intuiciones empiricas sino por
Signos. ¥ Kant entiende por ‘signo de historia’ uno que sea rememorativo, demostrativo y
prondstico. El signo del progreso es prondstico porque refiere a una parte de la historia humana
que atn no ha llegado, es demostrativo pero no con datos intuitivos sino mediante la presentacion
de un acontecimiento que no hace mas que resaltar que la humanidad es capaz de ser la causa de
su propio progreso y finalmente, es rememorativo porque el acontecimiento no es ¢l mismo la
causa del progreso sino sélo su indicacion.”’

La Revolucion Francesa es ése acontecimiento, se atendera no a su éxito o fracaso sino al
entusiasmo manifestado por quienes no la hacen o, en todo caso, no son sus actores principales.
En el entusiasmo, la razén en su uso publico (es decir, en tanto, razon en libertad) manifiesta una
voluntad de revolucion desprovista de interés personal (puesto que su exteriorizacion entrafiaba
grandes peligros) y a la vez, universalizable, pues es comun al género humano. El entusiasmo es

- un sentimiento ‘sublime’, tal como lo define Kant en la Critica del Juicio, entendiendo por tal “a
la d:sposzcson del espiritu suscitada por cierta representacion que ocupa la facultad de juzgar
reflexiva’ yd y si bien no es locura como desarreglo permanente de la imaginacion, segun Lyotard,
es una afeccion pasajera que esta al borde de la demencia “es un acceso patoldgico y como tal,
no tiene en si mismo validez ética puesto que la ética exige la liberacion de todo pathos
motivador; Za ética solo permite ese pathos apatico que acompana a la obligacion y que es el
respeto...”. Aunque condenable €ticamente por ser patoldgico, el entusiasmo conserva una
validez estética.

El entusiasmo por la revolucion es un signo de una aspiracion hacia el progreso de la
humanidad; esta aspiracion se manifiesta por una parte, en el derecho de todos los pueblos de
darse la Constitucidon politica que les convenga, y por otra parte, en el principio conforme al
derecho y a la moral de que tal Constitucion tenga como horizonte la paz civil. Es la aspiracion
humana de tal Constitucion la que lleva a la Revolucidn, y tal aspiracion estd inscrita en el
proceso mismo de la Aufkldrung, es su punto de acabamiento y de realizacion.

40 Lyotard, J-F., El entusiasmo. Critica kantiana de la historia, Gedisa, Barcelona, 1994, p. 56.
*! Lyotard, J-F., Op. Cit., pp. 62-64.
* Citado por Lyotard, J-F., Op. Cit., p. 68.
* Lyotard, J-F., Op. Cit., p. 73.
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Para Foucault la tarea de la filosofia no es legitimar el derecho de revolucion sino saber
qué hacer con esa voluntad de revolucion, algo muy distinto de la empresa revolucionaria. Kant
intentd conocer lo que la Aufkldrung era, mas que proveer justificaciones al esfuerzo de volverse
ilustrado. Kant esquivo el lenguaje de la legitimacioén intentando sélo interpretar el significado de
un evento contemporaneo (,Que es la Ilustracion?, ;Qué hacer con la voluntad de revolucién?
definen entre ambas el campo de interrogacion filoséfica que apunta a lo que somos en nuestra
actualidad. '

1.2.3 Actitud critica e Ilustracion

En su ultimo viaje a Berkeley, en otofio de 1983, Foucault dicté una conferencia donde
vuelve a plantearse el tema de la Ilustracidn, ésta se publicd bajo el titulo “What is
Enlightenment’.’”.45 El trabajo se abre con una recopilacion de argumentos planteados en escritos
anteriores sobre el articulo de Kant, pero una de sus reflexiones apunta a algo que estaba ausente.
Segun Foucault, Kant plantea la cuestion de su presente (la Aufkldrung) en directa referencia a la
realidad contemporanea y define su presente (la Aufkldrung) como una “emergencia” (Ausgang)
del estado de inmadurez. Esta “emergencia” es tanto un proceso continuo en el cual los hombres
participamos colectivamente, como también una tarea y una obligacion individual, un cambio
que el hombre provoca en si mismo por propia voluntad prescribiéndose jSapere Aude! Por esto
ultimo, la Aufkldrung es también un acto personal de valentia: atreverse a conocer.

Dicho esto, Foucault propone abandonar el texto del articulo kantiano para concentrarse
en la relacidn que mantiene éste con las tres Criticas de Kant. Si la Aufkidrung es el momento en
que la humanidad va a hacer uso de su propia razén, sin someterse a ninguna autoridad, la critica
es necesaria para definir las condiciones en las que el uso de la razén es legitimo respecto de lo
que se puede conocer, lo que se debe hacer y lo que estd permitido esperar. El uso legitimo de la
razon garantiza la autonomia, en su uso ilegitimo hace nacer el dogmatismo y la heteronomia.

Lyotard expresa esta funcidn de la critica claramente diciendo que “examina la validez de
las pretensiones de las diversas familias de proposiciones”.*® Esta critica debe juzgar las
pretensiones de validez de cualquier proposicion posible, con lo cual se evita el escepticismo y
sin una regla pre-establecida que pre-determine el juicio pues el criterio desde el que juzga debe
caer bajo examen cada vez, con lo cual se evita el dogmatismo. En palabras de Lyotard, “Kant
aboga por la causa del criticismo ante el tribunal contra dos litigantes, el dogmatismo y el
escepticismo.”” Ese alegato a favor de la critica es una narracién que encuentra su fin en su
efecto, la institucion misma de la critica a través de un procedimiento de legitimacion que apela a
una cierta teleologia en el curso de los conflictos metafisicos; ahora bien, uno podria preguntarse

* Foucault hace lo mismo respecto de la Revolucidon Irani; Schmidt, J. y T. E. Wartenberg analizan esto en
“Foucault’s Enlightenment: Critique, Revolution, and the Fashioning of the Self” en Kelly, M. (Ed.) Critique and
Powe; Recasting the Foucault / Habermas Debate, The MIT Press, Massachusetts, 1994, pp. 283-314.

# Foucault, M. “What is Enlightenment?”, en Rabinow, P. (Ed.) The Foucault Reader, Pantheon Books, New York,
1984, pp. 32-50 (v. e.: Alcion Editora, Cérdoba, 1996, pp. 83-111).
* Lyotard, J-F., Op. Cit., p. 11.
" Lyotard, J-F., Op. Cit., p. 31.
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(s necesaria tal legitimacion?, Lyotard responde ;porqué no?. La critica no podria instituirse sin
una evaluacion a la vez critica de su propio proceso de legitimacion y frente a otras alternativas
(el dogmatismo y el escepticismo) con pretensiones no criticadas de validez.*

En el Prefacio a la primera edicion de la Critica de la Razon Pura® Kant sefiala que la
razon se encuentra agobiada por cuestiones metafisicas que no puede evitar, y que histéricamente
intentaron resolverse dogmaticamente o disolverse escépticamente; en su momento histérico (la
modernidad), la problematica se encuentra en una situacion de indiferencia. Sin embargo, esa
actitud de indiferencia prepara la hora de la critica: que exige que la razon “emprenda su propio
conocimiento y establezca un tribunal que al mismo tiempo que asegure sus legitimas
aspiraciones, rechace todas las que sean infundadas |[...] este tribunal no es otro que la Critica
de la Razon Pura.”

Por otra parte, el articulo de Kant se relaciona igualmente con sus escritos sobre filosofia
de la historia los cuales reflejan un pensamiento teleolégico. El texto acerca de la Aufklirung
propone a ésta como “mayoria de edad de la humanidad” y destino de nuestra naturaleza humana.
Por ello, para Foucault, constituye el enlace entre la reflexion critica y la reflexién sobre la
historia. Dice Foucault: “Es la primera vez que un filosofo liga asi, de manera estrecha y desde
el interior, la significacion de su obra con relacion al conocimiento, una reflexion sobre la
historia ) analisis particular del momento singular en que escribe y a causa del cual
escribe”

Es a partir de esta relacion que, segun Foucault, se origina la actitud de modernidad.
Puede hablarse de la modernidad como si fuera una epoca situada en el calendario y precedida de
una premodernidad seguida de una postmodemldad y hacia la cual uno debe tomar una
posicion, ya sea, a favor o en contra. En oposicién a esto, Foucault propone considerar a la
modernidad como una actitud, un modo de relacionarse con la realidad contemporanea, una
manera de pensar y de sentir, elegida voluntariamente, a la cual se pertenece pero que constituye
una tarea. Resume todo esto diciendo que propone considerar la modernidad como lo que los
griegos llamaban un ethos.” A51 las dimensiones historicas, politicas y sociales de la Ilustracion
analizadas en los dos escritos anteriores de Foucault se dejan en suspenso, en favor del
significado de la Ilustracién para el sujeto individual.

* Lyotard, J-F., Op. Cit., p. 33.

* Kant, M., Critica de la Razon Pura, Tomo 1, Losada, Buenos Aires, 1979.

o Kant, M., Op. Cit., p. 121.

2 Foucault, M., “What is Enlightenment”, p. 38.

? Con esto Foucault alude a J. Habermas quien hacia 1980 habia dado una conferencia titulada “Modernidad y
Postmodernidad” en la cual criticé a los jovenes conservadores que sobre las bases de actitudes modernas justifican
un inadmisible antimodernismo. La expresion ‘jovenes conservadores’, como nota N. Fraser, es un alusion a los
revolucionarios conservadores de la Republica de Weimar (Heidegger, Jiinger, Schmitt, Freyer) quienes buscaron
oponer la razén instrumental a un principio accesible solo a través de la evocacion. Para Habermas, esta linea en
Francia se continia en Bataille, y a través de Foucault pasa a Derrida.

* Una exposicion de las caracteristicas de este ethos foucaultiano y una posible defensa contra las objeciones de N.
Fraser, Ch. Taylor y J. Habermas puede leerse en Bernstein, R. J., “Foucault: Critique as a Philosophical Ethos”,
editado por Kelly, M. (Ed.), Op. Cit., pp. 211-241.
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La Ilustracion es un proceso en el cual los hombres participan colectivamente pero
también es un acto personal de valentia, un acto personal cargado de significado moral. Esta
vision de la Ilustracion hace posible acercar a dos pensamientos tan distantes como ¢l de Kant y
el de Baudelaire.

En su ensayo El Pintor de la Vida Moderna’™ Baudelaire define a la modernidad como
“lo efimero, lo fugitivo, lo contingente, la mitad del arte cuya otra mitad es lo eterno y lo
inmutable”.”> Con ello, Baudelaire hace referencia a una idea muy comin de considerar a la
“modernidad” como una ruptura con la tradicién y el advenimiento de la novedad; pero para
Baudelaire esto sélo seria “moda’” si no se procurara, mediante un acto voluntario, conquistar el
elemento eterno intrinseco al instante presente. Baudelaire postula una teoria racional e historica
que considera a lo bello como compuesto de un elemento relativo y circunstancial, y un elemento
eterno e invariable: los trabajos del pintor Constantin Guys representan la vida burguesa y la
moda del siglo XVIII, pero de estas costumbres efimeras se busca resaltar la dimension eterna de
la belleza en el presente. La “modernidad”, entonces, se expresa en la adopcion de una cierta

actitud respecto del presente, una actitud que busca capturar su eternidad intrinseca.

Pero este rescate heroico del presente no lo sacraliza intentando perpetuarlo. En el pincel
de Guys, las cualidades de lo real son altamente intensificadas gracias a lo imaginario, en un
proceso que lo transforma sin destruirlo; refleja la actitud moderna hacia el presente desplegada
en un doble movimiento que en un sentido lo respeta ya que intenta captarlo en lo que es, pero en
otro sentido lo viola, porque busca imaginarlo diferente, transfigurarlo. Asi como Guys busca
descubrir lo eterno en lo efimero, Kant intenta encontrar significado filoséfico en las
controversias de su época. Esta actitud hacia el presente es la que sostiene el vinculo inicialmente
improbable entre Kant y Baudelaire.

Pero ademas de esta actitud con relaciéon al presente, afirma Baudelaire que la
modernidad instaura un modo de relaciéon con uno mismo. La actitud de modernidad
(heroificacion del presente) esta ligada a una decidida voluntad de tomarse como objeto de una
cuidadosa y severa elaboracion expresada en la figura del dandy. Este personaje se somete a una
despdtica “doctrina de la elegancia” considerando su propio cuerpo, su propia accién y su
existencia toda, como una obra de arte. “El dandysmo que es una institucion al margen de las
leyes, tiene sus leyes rigurosas a las cuales estan estrictamente sometidos todos sus sujeros...”ﬁ,
es como una especie de religion con reglas tan despoticas como las del orden monastico, que
aparece en aquellos periodos de transicién en que la aristocracia estd comenzando a tambalearse
y la democracia no es todavia todopoderosa, en los cuales un grupo de hombres venidos a menos
pretenden fundar una nueva aristocracia como ultimo resplandor de heroismo en medio de la
decadencia. El dandysmo es un sol poniente en la marea creciente de la democracia. En

** Baudelaire, Ch., “Le peintre de la vie modeme”, en Oceuvres Complétes, Quelques-uns de mes Contemporains,
L’Art Romantique, Louis Conard, Libraire-Editeur, Paris, 1917, cap. I1I, pp. 49-110.

e Baudelaire, Ch., Op. Cit., p. 66 (traduccion personal: “La modernité, c’est le transitoire, le fugitif, le contingent, la
moitié de I’art, dont I’autre moitié est ’eternel et I'immuable™).

*® Baudelaire, Ch., Op. Cit., p. 88 (traduccién personal : “Le dandysme, qui est une institution en dehors des lois, a
des lois rigoureuses auxquelles sont strictement soumis tous ses sujets...”)
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consecuencia, a la luz del dandysmo, “la modernidad no libera al hombre en su ser propio; lo
o 3 . L] 57
constrifie a la tarea de elaborarse a si mismo”.

Segun Foucault, adoptar este ethos filosofico tiene varias implicaciones. En primer lugar
implica rechazar el “chantaje” de la Aufkldrung, la obligacion de manifestarse a favor o en contra
de ella, y hacer la investigacidn historica de nuestro presente como determinado en gran parte por
ella, orientandonos no hacia su niicleo de racionalidad con el fin de preservarlo sino hacia los
limites actuales de lo que se considerd necesario, pero ya no lo es, para la constitucion de
nosotros mismos como sujetos autonomos. En segundo lugar, evitar las confusiones entre
Humanismo e Ilustracion: el Humanismo es un conjunto de temas ligados a juicios de valor que
han reaparecido en diversas ocasiones en las sociedades europeas, la Ilustracién es un
acontecimiento o conjunto de acontecimientos y de procesos histéricos complejos
(transformaciones sociales, politicas, epistémicas, tecnologicas) que se situaron en un
determinado momento del desarrollo de éstas sociedades. Por otra parte, el Humanismo desde el
siglo XVII ha estado determinado por concepciones del hombre tomadas de la religion, la ciencia
o la politica; dependencia que sefiala un punto de tensidn respecto de la [lustracidn y su principio
de una critica y una creacion permanente de nosotros mismos a partir de la propia autonomia. En
tercer lugar, implica caracterizarlo como una actitud limite, la critica aplicada al analisis de los
limites. Si Kant se propuso conocer los limites infranqueables del conocimiento, la cuestion
ahora sera indagar en lo que se considera un limite universal, necesario y obligatorio aquel
elemento singular, contingente y producto de coacciones arbitrarias. Se trata de transformar la
critica ejercida en la forma de una limitaciéon necesaria en una critica bajo la forma de una
trasgresion posible. La critica implica atreverse a ser, hacer o pensar de otra manera, en palabras
de Foucault: “;Qué es la filosofia hoy -quiero decir la actividad filosdfica- sino el trabajo
critico del pensamiento sobre si mismo? ;Y si no consiste, en vez de legitimar lo que ya se sabe,
en emprender el saber como y hasta dénde seria posible pensar distinto?

En atencion a esto, la critica no sera trascendental pretendiendo alcanzar estructuras
formales con valor universal a partir de las cuales deducir lo que nos es imposible hacer o conocer,
sera una investigacion historica, arqueoldgica en su método (tratara a los discursos que articulan lo
que pensamos, decimos, hacemos como acontecimientos historicos) y genealdgica en su finalidad
(deducira de la contingencia que nos hizo ser lo que somos, la posibilidad de no ser, hacer o pensar
como lo hacemos).

Pero, para evitar la fantasia, esta actitud histdrica critica debe ser a la vez empirica, es
decir, someterse al examen de la realidad y del presente, para determinar los puntos en los que el
cambio es posible y deseable, y para determinar la forma precisa que se debe dar a ese cambio. El
punto donde los limites pueden ser transgredidos lo proporcionaran nuestras experiencias
concretas con fuentes de dominacidon (asilos, prisiones, hospitales, fabricas, etc.) como
consecuencia las transformaciones en la sociedad seran también locales concentrandose en tales
sitios.

7 Foucault, M., El discurso del poder, Folios Editores, Buenos Aires, 1983, p. 42.
X Foucault, M. Historia de la Sexualidad, Tomo II : El Uso de los Placeres, Siglo XXI, México, 1986, p. 12.
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La Ilustracion creyé que el dominio técnico del mundo implicaria mayor libertad individual,
pero formas de relaciones de poder se filtraron a través de las tecnologias limitando la
autonomia; este trabajo critico apuesta a desconectar la mutua implicacién entre el crecimiento
de las capacidades técnicas y la intensificacion de las relaciones de poder.

Esta investigacion histdrica es critica por que como la critica kantiana, es un trabajo
acerca de los limites, los limites impuestos a nuestras posibilidades de pensamiento y accién por
una determinada interrelacion entre conocimiento y poder. Estos limites expuestos por la critica
apuntan a la “normalizacion”, segin Foucault, el principal peligro de esta sociedad disciplinaria.

Por ello, ademas del analisis histérico de los limites la critica experimentara también con
la posibilidad de transgredirlos. Esta trasgresion intentara conjurar el peligro de la normalizacion
abriendo paso a la libertad, pues develara nuevas posibilidades de pensamiento y accién. Estas
posibilidades, por supuesto no seran infinitas ya que el punto donde la trasgresion es posible y
deseable sera definido por la realidad contemporanea.

De esta manera, si la critica en la propuesta contractualista de Kant a Federico II, procurd
controlar los excesos de la racionalidad politica, esta funcion es aqui recuperada bajo la forma de
una trasgresion del tipo de individualizacion desarrollada por el Estado: “Debemos fomentar
nuevas formas de subjetividad mediante el rechazo del tipo de individualidad que se nos ha
impuesto durante varios Sig!os”sg. Esto contribuira también al ideal kantiano de una filosofia que
a través de su uso critico contribuya a la autonomia y a la libertad del sujeto. Si como afirma
decepcionado Eagleton, hoy en dia la critica ha quedado reducida a una cuestion de literatura, a
“... un punado de individuos repasando los libros de los demds...””, quizas la propuesta
foucaultiana sea su unica alternativa de supervivencia.

1.3 La Historia Critica del Pensamiento

Segin Foucault, con Was ist Aufkldrung? Kant abre a la filosofia una dimension
histérico-critica acerca de la Racionalidad Occidental, la interrogacién acerca de: “Su naturaleza,
sus fundamentos, su alcance y sus derechos, pero también en cuanto a su historia y geografia, en
cuanto a su pasado inmediato y su presente actual, en cuanto a su momento y !ugar.”m

Este cuestionamiento tuvo destinos diferentes en Alemania y en Francia.”” En Alemania
Foucault considera herederos legitimos de esta preocupacion kantiana a los pensadores de la
Escuela de Frankfurt, quienes avanzaron en esta direccion ampliando el campo de analisis a las
relaciones entre conocimiento y relaciones de poder, transformando el interrogante en *“;cudl es

* Foucault, M., “El Sujeto y el Poder” en Dreyfus, H. L. y Rabinow, P., Michel Foucault: mds alld del
estructuralismo y la hermenéutica, Universidad Nacional Autonoma de México, México, 1988, pp. 234-235.

% Eagleton, T., Op. Cit., p. 121.

°' Foucault, M., “Georges Canguilhem: Filésofo del Error” (p. 202) en Maiz, R. (Comp.), Discurso, poder, sujeto.
Lecturas sobre Michel Foucault, Universidad de Santiago de Compostela, Santiago de Compostela, 1987, pp. 201-
210.

% Foucault, M., “Critical Theory/Intellectual History” Entrevista con G. Raulet (p. 25), en Kritzman, L. D. (Ed.)
Michel Foucault. Politics, Philosophy, Culture, Routledge, New York, 1988, pp. 17-46.
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la historia de las formas racionales en Europa?”. Dice: “La filosofia alemana la ha incorporado
sobre todo en una reflexion historico-politica sobre la sociedad (con un momento privilegiado —
la Reforma-; y un problema central —la experiencia religiosa con relacion a la economia y al
Estado-) desde los hegelianos hasta la Escuela de Frankfurt, Lukacs, Feuerbach, Marx,
Nietszche y Max Weber, todos dieron fé de esta preocupacién.”°3

En Francia, el planteo se llevo inadecuadamente con Comte al ambito de la historia de la
ciencias y el paso de lo precientifico a lo cientifico, continuandose en los planteos de Duhem,
Poincaré y Meyerson. Pero es gracias a la fenomenologia, y concretamente, a las conferencias
que E. Husserl dio en Paris en 1929 bajo el titulo de Meditaciones CarresianaSM, que la cuestion
de la Ilustracidn regresd con toda su fuerza en los escritos de A. Koyré, J. Cavaillés, G.
Bachelard y G. Canguilhem.

La fenomenologia problematiz6 la cuestion del significado, indagando como éste llegd a
constituirse, como se derivo el sentido (sens) del sinsentido (nonsens). Este cuestionamiento es
similar al que se hicieron los historiadores al preguntarse cdmo nacié la racionalidad actual a
partir de algo que es lo completamente otro,” buscando descubrir cuél fue el momento en que
Occidente afirmé por primera vez la autonomia y la soberania de su propia racionalidad (la
reforma luterana, la revolucion copernicana, la filosofia cartesiana, la matematizacion galileana,
la fisica newtoniana) y analizando a la vez el momento presente para detectar su relacion con
aquel pasado. Estos trabajos no poseen la generalidad de las anteriores investigaciones histdricas,
estan dirigidos a construir historias de las ciencias “regionales” y cronolégicamente bien
determinadas; Foucault adhiere a esta perspectiva que se limita a estudiar racionalidades
especificas. Adhiere a Gaston Bachelard y Georges Canguilhem, el primero enfocado a las
ciencias de la materia (fisica y quimica), el segundo a las ciencias de la vida. Y en esta linea
inscribe Foucault su propio trabajo procurando realizar idéntica tarea en las “ciencias del
hombre”.*® En uno de sus textos sugiere: “Podria ser prudente no tomar como un todo la
racionalizacion de la sociedad o de la cultura, sino analizar este proceso en diversos campos,
cada uno en referencia a una experiencia fundamental: la locura, la enfermedad, la muerte, el
crimen, la sexualidad, etc.”®

Este intento por analizar la constitucidon de la racionalidad occidental, sostiene Foucault
que lo hermana con la Escuela de Frankfurt, cuyos trabajos conocié tardiamente (en 1976)
gracias al interés despertado en €l por el ya clasico estudio de M. Jay sobre esta escuela, titulado
La Imaginacion Dialéctica.

2 Foucault, M., “Georges Canguilhem: Fil6sofo del Error”, p. 203.

% Foucault, M., Ibidem, p. 202.

% Foucault, M., “What is Critique?”, pp. 389-390.

% Machado, R., “Arqueologia y Epistemologia”, en AA.VV. Michel Foucault, Filésofo, Gedisa, Barcelona, 1990,
pp. 15-30. La misma idea en Rabinow, P., “Introduction : A Vital Rationalist”, p. 19, en Delaporte, F. (Ed.) 4 Vital
Rationalist. Selected Writings from Georges Canguilhem, Zone Books, New York, 1994, pp. 11-22.

%" Foucault, M., “El Sujeto y el Poder” (p. 229); en Dreyfus H. y Rabinow P., Op. Cit.

% Acerca de la relacion entre Foucault y la Escuela de Frankfurt véase McCarthy, T., “The Critique of Impure
Reason: Foucault and the Frankfurt School” en Kelly, M., Op. Cit., pp. 243-282.
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Ahora bien, en un articulo escrito poco antes de morir, Foucault se explaya acerca de esta
Historia de la racionalidad o Historia critica del pensamiento.ﬁg Alli aclara que no consiste en
una historia de ideas o un recuento de los errores del pasado cientifico, sino que es un analisis de
las condiciones bajo las cuales ciertas relaciones sujeto-objeto, condiciones de posibilidad del
conocimiento, toman forma o se modifican. Asi, por un lado buscard determinar las condiciones
a que esta sometido alguien para ser sujeto de un conocimiento (modo de “subjetivacion”) y las
condiciones bajo las cuales algo puede llegar a ser objeto de conocimiento (modo de
“objetivacion”). Estos modos son interdependientes y localizados en saberes concretos, y al
desarrollarse generan “juegos de verdad”, es decir no enunciados verdaderos, sino un conjunto de
reglas por las cuales con respecto a ciertas objetos, lo que un sujeto dice, es candidato a verdad o
falsedad. En otras palabras: “La Historia Critica del Pensamiento no es ni una historia de las
adquisiciones de la verdad ni una historia de sus ocultaciones; es la historia de la emergencia
de los juegos de verdad.”

El estudio de la vinculacion entre determinados modos de sujeto-objeto con determinados
juegos de verdad en el seno de un determinado saber pone al descubierto el a priori histérico de
una experiencia en ese campo. Concretamente, el estudio arqueoldgico analiza los juegos de
verdad en los que el sujeto se plantea como objeto de un saber posible: la arqueologia de la
practica psiquiatrica en Historia de la locura en la Epoca Clasica revela la constitucion del
sujeto “loco” como objeto de estudio de la psiquiatria.

Segun Foucault, este proyecto se inscribe en la tradicidn critica en el sentido abierto por
Kant como una investigacion que apelando a la historia rastree las condiciones de posibilidad (a
priori historicos) de ciertos conocimientos considerados verdaderos volviendo contingente lo que
se consider6 necesario contribuyendo con transformaciones locales de las experiencias concretas
de dominacién existentes en la realidad contemporanea a una mayor libertad de los individuos
(Ontologia del Presente).

En sus trabajos iniciales: Historia de la Locura en la Epoca Cldsica, El Nacimiento de la
Clinica y Las Palabras y las Cosas que integran lo que se ha denominado su “periodo
arqueoldgico”, Foucault desarrollé mayormente el primer tipo de critica aplicandola al terreno de
los conocimientos con estatuto cientifico (las ciencias humanas) como en el de las practicas cuyo
estatuto es dudoso (psiquiatria, medicina). Consideraré en esta investigacion su primera gran
obra, refiriéndome cuando sea pertinente a las otras dos. Las razones de esta restriccion se
encuentran en la dificultad de asimilar estas tres obras a categorias uniformes ya que el
pensamiento de Foucault se va modificando en cada nuevo trabajo, aunque persistan ciertos
elementos recurrentes que permiten agruparlos bajo el mismo periodo. Ademas, la critica en cada
uno de estos trabajos es especifica para la disciplina estudiada y se correria el riesgo de que
pierda intensidad o se distorsione al armonizarla con las criticas de sus otras obras.

En su proyecto critico Foucault recurrira al arsenal epistemoldgico ¢ historiografico de G.

* Huisman, D. (Ed.), Op. Cit., pp. 1021-1024.
" Huisman, D. (Ed.), Op. Cit., p. 1022.
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Bachelard y G. Canguilhem,ﬂ razon por la cual en el siguiente capitulo se expondra brevemente
lo fundamental de sus perspectivas.

" No es la unica influencia que se puede sefalar; conocidos analistas del pensamiento foucaultiano resaltan otras:
Morey (1983) y Eribon (1992) lo vinculan a G. Dumezil; Kusch (1991) a la Escuela de los Annales; Dreyfus y
Rabinow (1988) a la hermenéutica; Habermas (1989) a F. Nietzsche; Miller (1995) ademas de F. Nietzsche, a M.
Heidegger, M. Blanchot, J. Barraqué, G. Bataille, R. Char y A. Artaud; Privitera (1995) a G. Bachelard y al
Romanticismo.

18



2. La Herencia Francesa

En 1964, habiéndose ya publicado Historia de la Locura en la Epoca Clisica y El
Nacimiento de la Clinica, sale a la luz Para Leer El Capital, primer libro de L. Althusser; alli el
autor evocara a ... los maestros en el arte de leer las obras del saber, que fueron para nosotros
Gaston Bachelard y Cavaillés, y que son hoy Georges Canguilhem y Michel Foucaulf’.”
Althusser habia sido profesor de Foucault y fue a través de aquel que éste se familiarizé con el
pensamiento de Bachelard y Canguilhem.”

El mismo Foucault reconoce su filiacién con estos dos autores en varios de sus escritos.
En una entrevista en 1978 Foucault afirma sobre Bachelard: “Nunca fui alumno suyo pero lei sus
libros. Y, si debo ser honesto, fue el filosofo vivo de quien mas lei cuando era estudiante”, afirma
que aprendi6é de él “una cantidad enorme de cosas que he elaborado postertormente” ™* En
especial, la perspectiva discontinuista de la historia que suspende “e/ cumulo indefinido de los
conocimientos, quiebran su lenta maduracion y los hacen entrar en un tiempo nuevo...
prescriben asi al andlisis historico, no ya la investigacion de los comienzos silenciosos, no ya el
remontarse sin término hacia los primeros precursores, sino el sefialamiento de un nuevo tipo de
racionalidad y de sus efectos mdftiples.”ﬁ

Por otra parte, el 2 de diciembre en su discurso inaugural de la catedra Historia de los
Sistemas de Pensamiento, Foucault rinde homenaje a Canguilhem diciendo: “4 él le debo haber
comprendido que la historia de la ciencia no esta prendida forzosamente en la alternativa:
cronica de los descubrimientos, o descripciones de las ideas y opiniones que bordean la ciencia
por el lado de su génesis indecisa o por el lado de sus caidas exteriores; sino que se podia, se
debia, hacer la historia de la ciencia como un conjunto a la vez coherente y transformable de
modelos tedricos e instrumentos conceptuales.””’

En lo que sigue se expondran brevemente las propuestas de Bachelard y Canguilhem, con la
intencion de analizar sus vinculos con el proyecto critico foucaultiano, rescatando los conceptos que
Foucault ha tomado de ellos y detectar si los ha conservado intactos o los ha sometido a alguna
transformacion.

2.1 La Epistemologia Historica de G. Bachelard’’

”2 Citado por Eribon, D. Michel Foucault, Anagrama, Barcelona, 1992, p. 90.
¥ .. Miller, J. Op.cit., p. 182.
Cllado por Miller, J. Op.cit., p. 82.
Foucault M La Arqueologia del Saber, Siglo XXI, México, 1991, p. 5.
Foucault M. El Orden del Discurso, Tusquets, Buenos Aires, 1992, p. 58.
" Las principales obras de Bachelard:
(1934) Le Nouvel esprit scientifique, Paris, P.U.F., 1971. (v.e., México, 1981, Nueva Imagen).
(1938) La Formation de l'esprit scientifique, Paris, Vrin, 1960. (v.e., Buenos Aires, 1972, Siglo XXI).
(1940) Philosophie du non, Paris, P.U.F., 1949. (v.e., Buenos Aires, 1993, Amorrortu).
(1949) Le Rationalisme applique, Paris, P.U.F., 1962.
(1951) L’Activité rationaliste de la physique contemporaine, Paris, P.UF., 1965. (v.e., Buenos Aires, 1975, Siglo
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Para Bachelard se conoce mejor a la razén reflexionando sobre la ciencia y la ciencia es
mejor conocida reflexionando sobre su historia. La primera de estas tesis se deriva de su
conviceion de que las estructuras de la razon no surgen de principios en abstracto sino en el
empleo concreto de ésta. Las normas de racionalidad se constituyen en el proceso mismo de
aplicacion de nuestro pensamiento a problemas particulares, y la ciencia ostenta un caracter
privilegiado pues ha sido el primer campo en el que tales aplicaciones han tenido éxito. La
segunda tesis se fundamenta en el hecho de que los ideales filoséficos de racionalidad a priori
fueron refutados por los desarrollos cientificos historicos. El ideal cartesiano de fundar la ciencia
en intuiciones claras y distintas de las propiedades esenciales de la materia quedd invalidado ya
que la materia tal como es descrita por la fisica y la quimica del siglo XX no esta simplemente
disponible a nuestra intuicion intelectual y soélo es accesible gracias a procedimientos
inferenciales a partir de datos obtenidos con complejos instrumentos. En conclusién, para
entender la razon la filosofia debe recurrir a los desarrollos histéricos de la razén cientifica.

En esta busqueda, la filosofia se enfrentara con una racionalidad que no es universal,
monolitica y fija. Bachelard sefiala rupturas definidas en la historia de la ciencia y en
consecuencia, cambios en la forma de la razon. Ademas, como la historia de la ciencia no es sino
la historia de diferentes regiones del trabajo cientifico, el producto emergente de tales historias
consistira en distintas regiones de racionalidad que no pueden hacerse corresponder con una
racionalidad gcneral.78 Asi, la racionalidad cientifica misma debe ser entendida como una
multiplicidad de racionalidades regionales, revelacion historica de la pluralidad de teorias con
que trabaja la ciencia. Caduca el intento filoséfico de reducir a unidad esta pluralidad, pues la
practica de la investigacion devela” que cada refinamiento del aparato conceptual y de los
procedimientos experimentales no conduce a nuevas sintesis sino a una diferenciacion
progresiva. La ciencia avanza distribuyéndose en regiones de racionalidad, cada una con su
propio lenguaje que no puede ser traducido a un metalenguaje comun sin artificio.

Como toda teoria depende de su contexto experimental y no puede ser separada de su
esfera de aplicacion a riesgo de perder su validez cientifica, cada paso hacia la diferenciacion en
el dominio de objetos provoca discontinuidad. La constituciéon de una nueva region cientifica
siempre implica rupturas.®

El centro de la epistemologia bachelardiana es su modelo de cambio cientifico. Este
modelo esta constituido por cuatro categorias epistemoldgicas: ruptura, obstaculo, perfil y acto.”

XX).
Para una bibliografia mds completa concerniente a Bachelard ver Vadée, M. Bachelard o el Nuevo Idealismo
Egpistemo!égico, Pre-textos, Valencia, 1977.
§ Gutting, G. Michel Foucault. Archeology of Scientific Reason, Cambridge University Press, Cambridge, 1989, p.
14,
™ Sobre el concepto de verdad como develacion, Velazquez, D. “El concepto de verdad como des-encubrimiento en
M. Heidegger”, Espacios, V, 16, 1999,
* Privitera, W. Problems of Style. Michel Foucault's Epistemology, State University of New York Press, Albany,
1995, pp. 13-14.
8! En esto sigo a Gutting. G., Op. Cit.
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La categoria de ruptura epistemologica es usada en dos sentidos: para caracterizar la
manera en que el conocimiento cientifico se separa e incluso contradice el conocimiento
cotidiano (el sentido comin) y ademés para sefialar la discontinuidad entre dos
conceptualizaciones cientificas.

El primer sentido de ruptura es fundamental pues constituye a la ciencia como reino
cognoscitivo distintivo. La ciencia rompe con la experiencia cotidiana al colocar a los objetos de
experiencia bajo nuevas categorias que revelan propiedades y relaciones no accesibles al sentido
ordinario de la percepcién. La semejanza entre el vidrio y el sulfuro de zinc nunca podria
descubrirse por el sentido comin pues no se basa en caracteristicas perceptibles a simple vista
sino en el hecho, revelado por la quimica, de que ambos poseen idéntica estructura cristalina.

El segundo sentido de ruptura refleja que la ciencia se desarrolla distanciandose no sélo
de la experiencia ordinaria sino también de teorias cientificas previas. En El Nuevo Espiritu
Cientifico, Bachelard procede a registrar tal discontinuidad en la geometria y en la fisica,
oponiéndose al principio de continuidad que gobernaba la filosofia de la ciencia de esa época,
representada por La Deduccion Relativista de E. Meyerson. Estudiando a este ultimo, Bachelard
detecta un enlace entre la tesis historiografica del continuismo y la tesis epistemologica realista
que sostiene la homogeneidad de las formas de conocimiento (cotidiano y cientifico).” Contra
esto, ¢l propone los dos sentidos de ruptura que también son profundamente solidarios entre si.

Por obstaculo epistemologico entiende todo presupuesto, consciente o no, que, originado
en maneras previas de pensar, impide una ruptura epistemolc’;g%ica, es decir, bloquea el camino de
la investigacion. En La Formacion del Espiritu Cientifico™ Bachelard sefiala que el sentido
comun es la principal fuente de obstaculos epistemoldgicos, pero ademas éstos pueden surgir de
conceptos y leyes de una teoria cientifica establecida, de los métodos cientificos que se han
mostrado exitosos y también de la filosofia tradicional con su tendencia a considerar como
verdades necesarias los supuestos contingentes de un periodo histérico de pensamiento.

En esta obra, Bachelard elabora una tipologia de los obstélculos,84 tal tipologia esta
parcialmente resumida en la clasificacién de H. Briihmann.*’ La “experiencia primaria” (o
basica) es un obstaculo porque conduce a tomar el objeto de conocimiento como inmediatamente
dado en si mismo. Dice Bachelard que “al leer los numerosos libros dedicados a la ciencia
eléctrica en el siglo XVIII, el lector moderno advertira, segun nuestro modo de ver, la dificultad
que significo abandonar lo pintoresco de la observacion basica, decolorar el fenomeno eléctrico
y despejar a la experiencia de sus caracteres parasitos, de sus aspectos irregu!ares.”s{)

o Lecourt, D., “De Bachelard al materialismo historico”, en Lecourt, D., Para una Critica de la Epistemologia,
México, Siglo XXI, 1987, pp. 19-33.
** Bachelard, G., La Formacion del Espiritu Cientifico, Siglo XXI, Buenos Aires, 1997.
* En general hay en Bachelard una descalificacion de las imagenes y metaforas, sélo tardiamente en La actividad
racionalista de la fisica contemporanea reconoce la necesidad de un uso cientifico de las imagenes y se propone
elaborar una teoria de la utilizacion correcta de las imagenes. Acerca de este topico: Lecourt, D., “Epistemologia y
Poética (Estudio sobre la reduccion de las metaforas en G. Bachelard)”, en Lecourt, D., Op. Cit. , pp. 35-57.
% Citado por Kusch, M., Foucault’s Strata and Fields, Kluwer Academic Publishers, Dordrecht, 1991, pp. 29-30.
* Bachelard, G., La Formacion del Espiritu Cientifico, p. 34.
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El obstaculo “sustancialista” superpone el orden del pensamiento a lo real, el esquema
sujeto-predicado es impuesto sobre la naturaleza como el esquema sustancia-accidentes. El espiritu
pre-cientifico, dice Bachelard, une a un mismo objeto todas las cualidades que tiene sin discriminar
si las mismas son profundas o superficiales. Brinda el ejemplo del medicamento que en la ciencia
farmacéutica del siglo XVIII se cubre de adjetivos, por ejemplo, “... la raiz del cardo santo es
vomitiva, purgativa, diurética, sudorifica, expectorante, emenagoga, alexitera, cordial,
estomaquica, hepatica, antiapoplética, antiepiléptica, antipleuritica, febrifuga, vermifuga,
vulneraria y afrodisfaca...”m; en cambio la farmacéutica actual, guiada por un analisis causal, ve
en la sustancia una tnica cualidad: “El ideal es el remedio monofuncional, el sustantivo provisto de
un solo adjetivo. Vale decir que, mediante la sustancia, se tiende a realizar un atributo bien
definido. La ciencia farmacéutica moderna fabrica mas una cualidad que una sustancia, un
adjetivo mas que un sustantivo.”™™

El “conocimiento general” puede también convertirse en un obstaculo conduciéndonos a
desarrollar un sistema de conceptos basados en vagas analogias: “La busqueda prematura de lo
general conduce, la mayoria de las veces, a generalidades inadecuadas, sin vinculacion con las
funciones matematicas esenciales del fenomeno.”™

El “conocimiento pragmatico” constituido por los intereses e inclinaciones no-cientificas
puede transformarse en un obstaculo epistemoldgico. Bachelard se refiere aqui a ciertos factores
presentes en la mente del cientifico a la hora de realizar su trabajo, su Weltanschauung, su deseo
de valorizar el tema que ha elegido para investigar, la busqueda de perfeccion, unidad y armonia,
el grado de realidad que el espiritu pre-cientifico atribuye a todo lo que es natural y, por ultimo,
la induccion utilitaria que lleva a buscar en cada fendmeno la utilidad para el género humano.

El obstaculo “animista” nos tienta a tratar sustancias activas como animadas
confundiendo regiones de objetos, es decir, conduciendo a la fisica conocimientos que son
validos en la esfera bioldgica. Bachelard recuerda la cita de H. Metzger a proposito de la opinién
de Glauber: “El metal extraido de la tierra de la cual ya no recibe (mas) el alimento, puede muy
bien ser comparado en ese estado con el hombre viejo, decrépito... la naturaleza mantiene la
misma cir%dacién de nacimiento y muerte en los metales, como en los vegetales y en los
animales.”

El obstaculo “cuantitativo” consiste en la sobreestimaciéon de la cuantificaciéon y la
medida: “La magnitud no es objetiva automaticamente... son necesarios largos estudios para
: : . 91
que un fenomeno nuevo haga aparecer la variable conveniente.”

Hasta aqui la clasificacion propuesta por Brithmann, restaria agregar “la libido” que es
responsable de nuestra inclinacion a representar procesos naturales en términos de metaforas

%7 Bachelard, G., Op. Cit., p. 133.
* Bachelard, G., Op. Cit., p.135.
% Bachelard, G., Op. Cit., p. 67.
* Bachelard, G., Op. Cit., pp. 184-5.
*! Bachelard, G., Op. Cit., p. 248.
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sexuales. Asi, sefiala Bachelard, para el alquimista toda sustancia tiene un interior y “fodo
interior es un vientre, un vientre que hay que abrir... Abrele pues las entraiias con una hoja de
acero, y sirvete de una lengua suave, insinuante, acariciadora, humeda y ardiente. Mediante este
artificio pondras en evidencia aquello que esta escondido y oculto”

Otro concepto crucial para Bachelard es el de perfil epistemoldgico. Este consiste en el
analisis de la comprensién que un determinado individuo tiene de un concepto cientifico con el
fin de revelar el grado en que tal comprension implica elementos que corresponden a etapas
anteriores del desarrollo histérico del concepto. En otras palabras, intenta poner en evidencia los
obstaculos epistemolégicos que entorpecen el pensamiento cientifico de un individuo dado.

En La Filosofia del No Bachelard provee el perfil de su propio concepto de masa.” Este
se halla dominado por la concepcion racionalista clasica (masa como término primitivo de la
mecanica del siglo XVIII), con un fuerte componente empirista (masa definida operacionalmente
como aquello susceptible de ser medido en una escala), permeado en menor grado de la
comprension ingenua (masa como cantidad de materia) y todo esto mezclado con las altamente
abstractas concepciones de la Teoria de la Relatividad y la Mecanica Cuantica. La complejidad
de un perfil epistemologico revela que una sola filosofia es insuficiente para dar cuenta de un
conocimiento algo preciso: “cada filosofia no da mas que una banda del espectro nocional y es
necesario reunir todas las filosofias para obtener el espectro nocional completo de una pieza
particular de conocimiento.” N

Asi como los obstiaculos epistemoldgicos impiden al cientifico avanzar en la
investigacion, sostiene Bachelard en L 'Activité rationaliste de la physique contemporaine que
los actos epistemologicos “corresponden al salto de genio cientifico que introduce impulso
inesperado en el curso del desarrollo cc'em'iﬁco”.95 Un acto epistemoldgico no es un simple
cambio, es una modificacion valorada positivamente puesto que representa un progreso en
nuestros asuntos cientificos. El historiador de la ciencia debe conceder valores diferentes a
diversos acontecimientos; Bachelard sostiene que en esto la escritura de la historia de la ciencia
difiere de la historia politica o social’’. En este tltimo caso se pretende que el historiador se
abstenga de juzgar y brinde una narracion objetiva de los hechos, de lo contrario, al evaluar el
pasado respecto al presente sera acusado de estar aceptando el “mito del progreso”. Pero en el
caso de las ciencias naturales, afirma Bachelard, el progreso no es un mito; el conocimiento
actual representa un avance incuestionable sobre el pasado y es completamente pertinente usar

los estandares y valores del presente para juzgar el pasado.

“Para valorar adecuadamente el pasado, el historiador de la ciencia tiene que conocer el

°? Bachelard, G., Op. Cit., p. 226.
» Bachelard, G., La Filosofia del No, Amorrortu, Buenos Aires, 1993, pp. 37-39.
* Bachelard, G., Op. Cit., p.42-43.
% Citado por Gutting, G., Op. Cit., p. 19.
% Idéntico sefialamiento efectiia mas contemporaneamente E. Mayr al criticar a H. Butterfield por trasladar la
expresion “whig” de la historia politica a la historia de la ciencia. Sefiala Mayr que tal trasposicion es ilegitima
porque una secuencia de cambios teéricos en ciencia no es de la misma naturaleza que una secuencia de cambios
politicos. Ver Mayr, E., “When is Historiography Whiggish?”, Journal of the History of Ideas, 51, 301-9, 1990.
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presente; como mejor puede asegurar su capacidad es estudiando la ciencia cuya historia desea
escribir. Y asi es como, nos guste o no, la historia de la ciencia tiene una estrecha relacion con la
ciencia del momento. Cuando el historiador de la ciencia es iniciado en la modemidad de su
ciencia es cuando es capaz de descubrir unos matices cada vez mas numerosos y sutiles de la
historicidad de la ciencia. Resultan entonces estrictamente proporcionales conciencia de
modernidad y conciencia de historicidad.”’

Pareciera que en esto Bachelard se acerca al enfoque “whig” en historia de la ciencia, es
decir, la tendencia algunos historiadores de la ciencia a “...juzgar cada cientifico con relacion a
su contribucion hacia el establecimiento de las teorias modernas. Tal interpretacion considera
al pasado en términos de ideas y valores actuales, mas que intentando entender el contexto
global de problemas y preconcepciones con que los primeros cientificos traJ!).{yr]:n‘).fm”.98 Pero la
perspectiva “whig” o anacrénica se caracteriza no soélo por ser presentista sino también
continuista y teleologica; y en este sentido puede decirse que Bachelard no es un historiador
“whig” pues su vision de la historia como historia recurrente si bien implica cierto presentismo
al evaluar la ciencia del pasado a la luz de la ciencia actual, tal reflexion no es teleoldgica pues el
presente no es visto simplemente como el resultado del pasado, ni tampoco se considera que el
presente sea producto del desarrollo lineal continuo a partir de ese pasado. En pocas palabras, la
historia recurrente bachelardiana si bien es presentista no es ni continuista ni teleoldgica, en
consecuencia, no es “whig”. Dice Bachelard en El Nuevo Espiritu Cientifico:

“Constituida en los linderos de la geometria euclidiana, la geometria no-euclidiana dibuja,
desde afuera, con una precision luminosa, los limites del antiguo pensamiento. Lo mismo
sucedera para todas las formas nuevas del pensamiento cientifico que, posteriormente, vienen a
proyectar una luz recurrente sobre la oscuridad de los conocimientos incompletos.”gg

Para explicitar el objetivo de esta historia recurrente Bachelard opone dos tipos de
historias de las ciencias, la “historia obsoleta” (histoire perimée) y la “historia sancionada”
(histoire sanctionnée). La historia obsoleta o tradicional “es la historia de los pensamientos que
ya no pueden pensarse en la racionalidad del presente”, es una historia descriptiva que abarca
todo logro cientifico incluso aquellos que no juegan un rol positivo en la ciencia contemporanea.
La historia sancionada o normativa, “es la historia de los pensamientos que siguen siendo
actuales si se les evalua segun la ciencia de la actualidad”.'”  Por ejemplo, las teorias
cartesianas de Optica no son un objeto de estudio digno para la historiografia recurrente por la
sencilla razén de que en la actualidad se las considera incorrectas; en cambio las teorias

9 Bachelard, G., L actualité de I'histoire des sciences, Palais de la Découverte, Paris, 1951, p. 9.

% Brush, S. G., “Should the History of Science Be Rated X?”, Science, 183, 1974, p. 1169. Acerca de la polémica
entre enfoques whig y anti-whig puede verse: el articulo de Mayr previamente citado; Boido, G., “La polémica sobre
el enfoque whig en la Historia de la Ciencia”, Analisis Filosdfico, Vol. XIII, N° 2, 1993, pp. 123-132; Butterfield,
H., The Whig Interpretation of History, G. Bell and Sons, London, 1931; Hall, A. R., “On Whiggism”, History of
Science, 21, 1983, pp.45-49; Hull, D., “In Defense of Presentism”, History and Theory, 18, 1979, pp. 1-15; Oldroyd,
D., “Why not a Whiggish Social Studies of Science?”, Social Epistemology, 3, 1989, pp.355-372; Wilson, A. -
Ashplant, T. G., “Whig History and Present-Centred History”, Historical Journal, 31, 1988, pp.1-16.

= Bachelard, G., El Nuevo Espiritu Cientifico, Nueva Imagen, México, 1989, p. 15.

'% Fichant, M. y Pécheux, M., Om Vetenskapernas Historia, Bo Cavefors, Estocolmo, 1971, p. 89. Citado por
Kragh, H., Introduccion a la Historia de la Ciencia, Critica-Grijalbo, Barcelona, 1989, p. 125.

24



ondulatorias de Huygens y Fresnel son consideradas como parte de la historia sancionada por su
P . , 101
valor permanente para la ciencia contemporanea.

En la historia sancionada el historiador realiza una reconstruccion de la secuencia logica
de los contenidos de verdad de la ciencia recurriendo a los contenidos de verdad de la ciencia
actual, por ello, si los valores de la ciencia actual son los valores de la Historia de la ciencia, esta
ultima no puede ser escrita de una vez y para siempre, la Historia de la ciencia cambiara con la
misma ciencia y cada nueva época cientifica debe escribir su propia Historia de la ciencia. La
Historia de la ciencia debe reescribirse constantemente.

Ahora bien, jno hay aqui una tensién entre la revision constante de los resultados
cientificos y la idea de progreso? Bachelard considera que no porque una ruptura epistemologica
no implica so6lo el rechazo de la ciencia pasada sino también la preservacion de viejas ideas
aunque rectificadas a partir de conceptos posteriores superiores. Es decir, se produce un
enriquecimiento o expansion del concepto. En EI Nuevo Espiritu Cientifico Bachelard analiza la
relacion entre la geometria euclidiana y la no-euclidiana, y entre la fisica newtoniana y
einsteniana, y concluye:

“se observa que no hay desarrollo de las viejas doctrinas hacia las nuevas, sino, mas bien,
envolvimiento de los viejos pensamientos por los nuevos, Las generaciones espirituales proceden
por encajes sucesivos. Del pensamiento no-newtoniano al pensamiento newtoniano, no hay
tampoco, contradiccion; existe solamente, contraccion. Esta contraccion nos permite encontrar al
fendmeno restringido en el interior del noimeno que lo envuelve, al caso particular en el caso
general, sin que jamas lo particular pueda evocar lo genera R

Los logros del pasado son reemplazados por generalizaciones que los rechazan como
incondicionalmente correctos, pero los preservan como validos bajo ciertas condiciones
restringidas. Esta version del cambio cientifico permite a Bachelard rechazar la continuidad de la
ciencia y a pesar de ello, aceptar el progreso.

La ciencia se desarrolla por una serie de rupturas epistemolégicas irreversibles'” que
hacen imposible considerar la historia de la ciencia como una acumulacion de verdades dentro de
un tnico marco conceptual. El marco conceptual de un cierto periodo histérico sera considerado
erroneo en periodos subsiguientes, aunque algunos de sus resultados constituyan logros
cientificos permanentes que seran preservados como casos especiales dentro de los marcos
cientificos posteriores. Estos ultimos representan progreso sobre sus predecesores al brindar una
perspectiva mas general contra la cual el rango de validez de perspectivas previas puede ser
Jjuzgado.

"' Bachelard, G., L activité rationaliste de la physique contemporaine, Presses Universitaires de France, Paris,

1951, p. 27.

' Bachelard, G., EI Nuevo Espiritu Cientifico, p. 57.

' En esto se distingue de T. Kuhn quien en toda su obra rechaza la irreversibilidad de los acontecimientos
cientificos. Para las diferencias entre Bachelard y Kuhn ver, Balibar, E., “De Bachelard a Alhusser: el concepto de
‘corte epistemologico’™, en AA.VV., La Filosofia y las Revoluciones Cientificas, México Grijalbo, 1977, pp. 9-47.
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La vision bachelardiana del desarrollo de la ciencia (discontinuo pero progresivo) otorga un
rol esencial a dos factores que normalmente estan excluidos de la historia de la ciencia: los errores y
las normas. Los errores son generalmente pensados como desviaciones desafortunadas y
contingentes del camino de la ciencia, producto de factores extrafios como el prejuicio, la falta de
atencion o la ignorancia. La Historia de la ciencia es la historia de la verdad, alli los errores no
tienen ningln lugar. Para Bachelard, en cambio, todo logro cientifico puede ser juzgado como un
error (necesitado de rectificacion) a la luz de una perspectiva posterior mas abarcativa. Los errores
son etapas esenciales en el desarrollo de la ciencia y son preservados en forma rectificada por
teorias subsiguientes. M. Vadée resume esta tesis diciendo: “Todo conocimiento cientifico es la
rectificacion de un conocimiento primario que después resulta ser solo un error prz'nu:zrio."104

De manera similar, las normas cientificas son generalmente consideradas como externas
al proceso histérico de desarrollo cientifico pues son pensadas como principio racionales,
atemporales y universalmente validas. Para Bachelard las normas toman forma en el proceso
mismo de desarrollo histérico de la ciencia, son producto de la actividad racional de la ciencia y
pueden ser reemplazadas posteriormente por nuevas normas que prueben ser mas adecuadas.

2. La Historia Epistemolégica de G. CanguilhemIOS

Al considerar el trabajo de Bachelard, Canguilhem sefiala que aunque éste no fue un
historiador de las ciencias, “si la historia de las ciencias consiste en volver sensible —e inteligible
a la vez- la construccion dificil, contrariada, corregida y rectificada, del saber, entonces la
epistemologia de Bachelard es una historia de las ciencias siempre en acto”. -

Asimismo, podria decirse que Canguilhem no hizo epistemologia en el sentido de haberse
dedicado a la descripcién de métodos o resultados de “la” ciencia, pero si la epistemologia
consiste en descubrir y analizar los problemas tal como son glanteados o evitados en la practica
efectiva de los historiadores, entonces nunca dejé de hacerla."”’

El reconocimiento de la historicidad del objeto de la Epistemologia, que Canguilhem
acepta haber tomado de Bachelard, impone una nueva concepcion de la historia de las ciencias.

1% vadée, M., Op. Cit., p. 51. En esta obra Vadée realiza una lectura idealista de Bachelard oponiéndose
explicitamente al giro materialista que Lecourt intenta dar al pensamiento del epistemologo francés en su obra
Bachelard o el Dia y la Noche. Un Ensayo a la Luz del Materialismo Dialéctico, Anagrama, Barcelona, 1975.
19 Las principales obras de Canguilhem:
(1943) Le Normal et le Pathologique (publicada primero en Clermont-Ferrand, Publications de la Faculté des Lettres
de I’Université de Strasbourg, 1943, fue luego publicada en Paris, P.U.F., 1966) (v.e.: Buenos Aires, Siglo XXI,
1971).
(1955) La Formation du Concept de reflex aux XVII et XVIII siécles, 2° Edicion,Paris, Vrin, 1977. (v.e.: Barcelona,
1975, Juan Lliteras).
(1965) La Connaissance de la Vie, 2* Edicion, Paris, Vrin, 1975. (v.e.: Barcelona, 1976, Anagrama).
(1968) Etudes d’'Histoire et de Philosophie des Sciences, Vrin, Paris, 1979.
(1977) Idéologie et Rationalité dans 1'Histoire des Sciences de la Vie, Vrin, Paris, 1977.
" Canguilhem, G., “L’histoire des Sciences dans l’oeuvre epistemologique de Gaston Bachelard”, p. 178, en
Canguilhem, G., Etudes d'Histoire et de Philosophie des Sciences, Vrin, Paris, 1979, pp. 173-186.
"7 Lecourt, D., “La Historia Epistemolégica de Georges Canguilhem”, p. 64, en Lecourt, D., Op. Cit., pp. 59-87.
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Por la unidad que tanto Bachelard como Canguilhem establecen entre epistemologia e historia de
las ciencias, si la epistemologia del primero es historica, la historia de la ciencia del segundo es
epistemoldgica.

El proyecto historiografico de Canguilhem se opone a la concepcion de la historia de las
ciencias como una cronica. Esta ultima supone que las verdades cientificas y los problemas no
resueltos se transmiten, atravesando cientificos y épocas, siguiendo un curso lineal de desarrollo
a partir de un germen en el que se encontraria preformada la figura de la ciencia actual. Este tipo
de historias pretende hallar “precursores” para todos los grandes descubrimientos cientificos. El
“virus del precursor” llevado al limite impide a las ciencias tener historia: todos los
descubrimientos cientificos se suponen ocurridos en alguna edad de oro primordial. Afirma
irénicamente Canguilhem que un predecesor es alguien de quien se sabe después que ha venido
antes,

“En realidad si existieran verdaderos precursores, la historia de las ciencias perderia todo
su sentido, ya que la ciencia misma tendria una dimensién histdrica sélo en apariencia. [...] Un
precursor seria un pensador, un investigador que en una época alejada habria recorrido una parte
del camino acabado por otro. [...] Un precursor seria un pensador de varios tiempos, del propio y
de los que se conciben como sus continuadores; como ejecutantes de su empresa inconclusa. El
precursor es por lo tanto un pensador que el historiador cree poder extraer de su marco cultural
para colocarlo en otro, lo que equivale a considerar conceptos, discursos y gestos especulativos o
experimentales como plausibles de ser desplazados o vueltos a colocar en un espacio intelectual,
en el que la reversibilidad de las relaciones ha sido obtenida por el olvido del aspecto histérico
del objeto del cual se esta hablando.”'*®

El descubrimiento de un precursor estd usualmente basado en la incapacidad para
reconocer diferencias conceptuales fundamentales subyacentes a las formulaciones
aparentemente similares; sélo si se ha mostrado que dos autores tienen idénticas preguntas y
estrategias de investigacion, y que los conceptos principales de sus respectivos sistemas
conceptuales son los mismos podemos asumir la relacion de influencia entre ellos.

Frente a la concepcion de la historia como una crénica, Canguilhem retoma la vision
bachelardiana de la historia: cada ciencia tiene su propio ritmo, su propia temporalidad, y su
historia procede por reorganizaciones y rupturas.

Es necesario aclarar que Canguilhem ofrece una visién de la ruptura epistemolégica mas
moderada que la de Bachelard. Considerando el primer sentido, ruptura como discontinuidad
entre dos conceptualizaciones cientificas, enfatiza la necesidad de reconocer continuidades: “A
menudo [...] el efecto de una ruptura es presentado como global, afectando la totalidad del
trabajo cientifico. Pero necesitamos conocer como descubrir, incluso en el trabajo de una tinica
figura historica, rupturas sucesivas y rupturas parciales. En una trama tedrica ciertos hilos
pueden ser enteramente nuevos, mientras otros son tomados de entramados anteriores. Las

1% Canguilhem, G., “Introduction. L objet de I’histoire des Sciences”, p. 21, en Canguilhem, G., Op. Cit., pp. 9-23.
(v.e.: Canguilhem, G., “El objeto de la historia de las ciencias”, p. 227-228, en Saldaiia, J. J. (comp.), /ntroduccion a
la Teoria de la Historia de las Ciencias, U.N.A.M., México, 1989, pp. 215-229).
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revoluciones copernicana y galileana también implican la preservacion de una herencia.”

Respecto del otro sentido que da Bachelard a la ruptura epistemoldgica (ruptura con el
sentido comiin) Canguilhem sostiene que hay casos, como por ejemplo en la historia del reflejo,
en que la distincion cientifico — no cientifico no es aplicable, y otros casos donde la misma se
relativiza, como en fisiologia el trabajo de Legallois parece ser mas cientifico que el de Whytt,
pero si lo comparamos con el de Pfliiger o Sherrington, el trabajo de Legallois parece basado en
el sentido comun.' "

Por otra parte, la propuesta historiografica de Canguilhem se opone a la visién de la
historia de las ciencias como el relato de una sucesion de azares. En el articulo Pathologie de la
Thyroide au XIX Siécle'"' combate la idea de que la historia de la patologia de la tiroides se
ordene en torno a un doble azar: el azar del descubrimiento del yodo y el azar de su introduccién
en la terapéutica. Para Canguilhem ninguna de esas ocurrencias es accidental. El descubrimiento
del yodo en 1812 es producto del encuentro entre el salitrero parisino Courtois -cuyos aparatos
metalicos fueron corroidos por una sustancia suplementaria producida en su intento de obtener
soda en grandes cantidades a partir de cenizas de algas- y los quimicos, Clément y Desormes, a
los cuales fue a pedir consejo. Visto asi, pareceria tratarse de un caso de reorganizacion tedrica a
partir de un fracaso técnico completamente fortuito. Pero si se considera, como lo hace
Canguilhem, que en esa época la quimica estaba orientada, por necesidades de la industria, a
buscar e identificar sustancias activas presentes en los compuestos organicos, puede decirse que
el descubrimiento del yodo no es accidental en un contexto tedrico-técnico que de todas maneras,
por otras vias, lo hubiera realizado como hizo con la morfina, la estricnina, la quinina y la
codeina. La introduccion del yodo en la terapéutica tampoco es casual; fue posible gracias a una
transformacidn en la historia de la clinica, de la medicina hipocratica especulativa a la medicina
empirica: la enfermedad ya no es vista como una esencia sino como el objeto de practicas
destinadas a restablecer la salud. En este contexto, se introduce en la farmacologia la idea de
producir reacciones quimicas racionalmente controladas y es por ello que el médico ginebrino
Coindet puede, hacia 1821, concebir el tratamiento del hipotiroidismo mediante el yodo.

Canguilhem se abstiene de utilizar la categoria bachelardiana de “acto epistemolégico”,
pues la confianza en la chispa del genio facilmente puede hacernos caer en la visién de la historia
como una serie de accidentes. Por otra parte, el trabajo de todo cientifico esta siempre
condicionado por la educacién (explicita e implicita) que recibid, por lo que, en definitiva, cada
logro cientifico es una mezcla de lo viejo y lo nuevo. Por ello, el cientifico individual es
normalmente prescindible, y en consecuencia, reniega de los “actos epistemologicos” y los
“perfiles epistemoldgicos”. Afirma Canguilhem que si Darwin hubiese muerto durante su viaje
por el canal de Beagle, sus descubrimientos habrian sido realizados por A. R. Wallace.'"

Para superar estas dos formas de hacer historia, la historia como crénica y como una

1% Canguilhem, G., Op. Cit., p. 25.

" Canguilhem, G., La Formation du Concept de reflex aux XVII et XVIII Siecles, Vrin, Paris, 1977, p. 161.

""" Citado en Lecourt, D., Op. Cit., pp. 67-68.

Ea Canguilhem, G., “Les concepts de “lutte pour I’existence” et de “selection naturelle” en 1858 : Charles Darwin et
Alfred Russel Wallace”, en Etudes d’Histoire et de Philosophie des Sciences, pp. 99-110.
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sucesion de azares, el proyecto historiografico de Canguilhem consistird en una historia de los
conceptos. Su unidad de analisis no seran los términos, ni los fenémenos, ni las teorias.

Una historia de los términos nos conduciria a conclusiones erréneas, en primer lugar
porque de la presencia de la palabra no se deduce inmediatamente la presencia del concepto ya
que una misma palabra puede recubrir dos concepciones diferentes. A la inversa, la ausencia de
una palabra no es necesariamente un indicador de la ausencia del concepto; puede suceder que la
formulacion del problema se haya efectuado antes de que la palabra fuese inventada o importada
de otro dominio tedrico.

Una historia de los fenomenos se interesaria por quiénes observaron o describieron por
primera vez un proceso natural determinado, sin tomar en cuenta que el factor crucial no es lo
que fue observado sino la interpretacién implicada en tal observacién. Para Canguilhem un
concepto es mas que una descripcién. La historia de la biologia atribuye el concepto de reflejo a
Descartes, pero Canguilhem sostiene que éste describio e intentd explicar el fenémeno del
movimiento reflejo pero no formul6 su concepto. Esto en primer lugar por que Descartes no
concibe la posibilidad de movimientos “excéntricos” (centros para €l son el corazén y el cerebro)
y el movimiento reflejo no procede directamente de tales sedes. También por que, en el caso del
movimiento reflejo, su concepto debe incluir la idea de que el movimiento que va de los érganos
de los sentidos al centro de respuesta y el movimiento inverso, son iguales. Pero Descartes
concibe al primer movimiento como un tirén de las fibras nerviosas que conectan la superficie
del cuerpo con el cerebro y al segundo como un empujon de los espiritus animales a través de
tubos contenidos en los nervios. En ambos casos Descartes emplea una explicacion mecénica del
movimiento reflejo, pero los dos mecanismos son diferentes, en primer caso es analogo al jalon
de la cuerda que hace sonar la campana mientras que en el segundo es semejante al bombeo de
aire a través de los tubos del érgano para producir musica. Para Canguilhem el concepto de
reflejo se origina fuera de la biologia mecanicista, en el marco de la fisiologia vitalista de T.
Willis, un fisico inglés del siglo XVII. El distinguié entre el cerebelo como centro del
movimiento involuntario y el cerebro como centro de accidn voluntaria, efectuando el
descentramiento del movimiento reflejo. Ademas, en analogia con la “reflexion” de la luz
empled explicitamente el término motus reflexus para designar la simetria de los dos
movimientos implicados. Asi, concluye Canguilhem: “respecto del reflejo, encontramos en
Willis el objeto, la palabra y la nocién”.""

Pareceria que el fundamento aqui no es nada diferente de la tesis de la carga tedrica de la
observacion, es decir, el supuesto de que toda observacion estd mediada por un proceso
interpretativo derivado de compromisos tedricos. Pero Canguilhem distingue entre los conceptos
que interpretan datos y las teorias que los explican, rechazando la idea de que los conceptos por
los cuales los datos son interpretados derivan las de teorias por las cuales los datos son
explicados. Debido a ello tampoco es viable una historia de teorias.

Un concepto nos provee de una comprension inicial de un fenémeno que permite
formular cientificamente un problema, en otras palabras “.. la formulacion de un problema

''* Canguilhem, G., La Formation du Concept de Reflex aux XVII et XVIII Siécles, p. 68.
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requiere de la presencia simultdanea de otros conceptos gue no son, necesariamente, los que
habran de figurar en la teoria que aportara la solucion.” ‘ Se comprende asi que Canguilhem
se concentre en las condiciones de aparicion de los conceptos, en otras palabras, las condiciones
de que hacen formulable el problema y no sobre las teorias que intentan resolverlo. Galileo
introdujo una nueva concepcion de la caida de los cuerpos y para explicar este movimiento, tanto
¢l, como luego Descartes y Newton, introdujeron una serie de teorias diferentes. A partir de esto
Canguilhem puede afirmar que los conceptos son tedricamente polivalentes y situarse en un nivel
de analisis histérico mas fundamental que el de las teorias, rechazando toda historia de las
ciencias centrada en las teorias para enfocarse en los conceptos, o lo que es lo mismo, la historia
de los planteos y resoluciones de los problemas de las ciencias.

Respecto de la relacion entre Epistemologia e Historia de las Ciencias su vision coincide
con al de Bachelard. La Historia de las Ciencias es normativa, funciona como una corte legal que
juzga el pasado cientifico a partir de los resultados de la ciencia actual. “Es a la epistemologia a
quien se llama para proveer a la historia el principio de un juicio, enserndndole el ultimo
lenguaje hablado por una ciencia determinada...”" "

Por estas razones, el objeto de la Historia de las Ciencias tiene un caracter historico,
forma parte de un proceso de desarrollo histérico que no ha acabado y que hace que esté
parcialmente dado en su realidad. Como resultado, el valor del pasado de las ciencias puede
cambiar con el progreso de éstas.

Con respecto al concepto bachelardiano de “obstaculo epistemoldgico”, Canguilhem lo
libera de la connotacion enteramente negativa afirmando que lo que en un sentido constituye un
impedimento, en otro puede convertirse en una valiosa fuente de progreso cientifico. Pone como
ejemplo el rol del vitalismo en la biologia, éste en su rechazo de la aplicacién de las leyes de la
fisica y la quimica a los organismos constituyd un obstaculo para el progreso de la disciplina,
pero en otro sentido, su permanente reclamo de la especificidad del fendmeno vital fue un aporte
positivo frente a los intentos de reduccién del mismo a los sistemas inanimados.

Esta ambivalencia de los obstaculos epistemol(')%icos se ve reflejada en la funcion de la
ideologia. Existen diversos sentidos de éste término' ° pero Canguilhem tiene en mente la
formulacion marxista, es decir, ideologia como sistema de ideas producto de una situacion que,
desde el principio (y para siempre), falsea la verdadera conexion con la realidad.'"”

Marx trazé una definida linea entre la ciencia (conocimiento objetivo) y la ideologia;

e Alvarez, C. et al, El silencio del saber, Nueva Vision, México, 1979, p. 61.
e Canguilhem, G., “L’objet de I’histoire des Sciences”, p. 13 (v.e.: Canguilhem, G., “El objeto de la historia de las
ciencias”, p. 219).
"% Acerca de ellos puede leerse Vargas Machuca, R., “Ideologia”, en Quintanilla, M. A. (Ed.) Diccionario de
Filosofia Contemporanea, Sigueme, Salamanca, 1976, pp. 216-219.
"7 Afirma Gutting (Op. Cit., p. 43) que Canguilhem reconoce en este tema su deuda con sus discipulos Althusser y
Foucault, aunque la influencia pareceria mas althusseriana ya que Foucault critico el concepto marxista de
“ideologia” y previno acerca de su uso en “Verdad y Poder” (pp. 181-182), editado en Microfisica del Poder,
Planeta Agostini, Barcelona, 1995, pp. 175-189. Una exposicion de esta critica en Poster, M., Foucault, el Marxismo
y la Historia, Paidos, México, 1991, pp. 120-125.
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divisiéon que Canguilhem objeta, afirmando que hay tanto ciencias ideologicas como ideologias
cientificas. La mecanica newtoniana, que para Marx era un conocimiento Ob‘LCtiVO, tiene una
deuda innegable con la empresa capitalista tal como lo ha mostrado B. Hessen;''® en este sentido
seria una ciencia ideolégica. Por otra parte, hay ideologias cientificas, o sea, conocimiento no
objetivo que toma alguna ciencia como modelo y pretende con ello alcanzar status cientifico, por
ejemplo R. Gomez muestra las alianzas del modelo econémico liberal con la metodologia
popperiana en pos de una pretendida cientificidad.""” Una ideologia cientifica constituye una
formacion que busca ocupar el lugar de la ciencia en un sector de la experiencia desconociendo
las exigencias metodoldgicas cientificas.

Asi, las ideologias cientificas realizan afirmaciones sobre la realidad que superan la
capacidad explicativa de la ciencia contemporanea, en vistas de una ciencia futura que sustituya
el caracter presunto de tales afirmaciones con resultados genuinos. Esto en razon de que las
ideologias cientificas estan invadidas por el deseo de ser ciencia, coexistiendo con otra ciencia, a
la cual pretenden imitar siguiendo sus procedimientos de trabajo. Por otro lado, una ideologia
cientifica precede siempre a una ciencia, su calificacion de tal s6lo es posible porque expresan
una desviacion respecto de una norma establecida “posteriormente” por la ciencia instituida en
relacion con su objeto de estudio. Por ello las ideologias cientificas pueden, en un sentido,
representar un obstaculo para el progreso de la ciencia pero en otro sentido, aportan el elemento
imaginativo que es condicion de posibilidad de la formulacion de nuevas hipotesis cientificas.
Para Canguilhem, la teoria de la evolucion de H. Spencer es un caso de ideologia cientifica, ya
que, es una generalizacion de los principios de la embriologia de Baer y el exceso spenceriano da
pie a la teoria cientifica de la evolucion por seleccion natural de Ch. Darwin.

La Historia de las Ciencias es una red en la que se entrelazan ciencia genuina e ideologia
cientifica, y una adecuada comprension del progreso cientifico requiere la distincidn entre ambas.
Sefiala Canguilhem: “La historia de la ciencia no trata solamente de un grupo de ciencias sin
relaciones internas entre si, sino que se ocupa también de la no-ciencia, de la ideologia y la
prdctica politica y social”"*’

Finalmente, una acotacidon sobre los conceptos de normal y patologico que mas adelante
veremos como es recuperada por Foucault. La formacién médica en Francia por mucho tiempo
privilegi6 lo normal, la enfermedad era entendida como desviacion a una norma fijada, que era
tomada como constante. La practica médica estaba dirigida a establecer cientificamente esas
normas y a retornar al paciente a la salud, es decir, a restablecer la norma de la que el paciente se
ha salido.

Pero esta concepcion de la enfermedad no ha sido uniforme. Antes del siglo XIX la
enfermedad era concebida como un atributo no de la totalidad del cuerpo sino de los dérganos
individuales. La patologia no era el estudio de los individuos enfermos sino de los drganos
enfermos: lo “normal” era aquello que no estaba asociado a ningin dérgano patoldgico. De esta

118 o ’ . . v " ap .
Hessen, B., “Las Raices Socioeconomicas de la Mecanica de Newton”, en Saldaiia, J. J. (Comp.) Introduccion a

la Teoria de la Historia de las Ciencias, U.N.A.M., México, 1989, pp. 79-145.
" Gomez, R., Neoliberalismo y Pseudociencia, Lugar Editorial, Buenos Aires, 1995.
2% Citado por Kusch, M., Op. Cit., p. 34.
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manera, lo “normal” era una nocién secundaria definida a partir de otra nocién mas primaria, lo
“patolégico”. Durante el siglo XIX esa relacion entre lo “normal” y lo “patolégico” se invierte. A
partir del principio de Broussais se postula la continuidad cualitativa entre lo “normal” y lo
“patoldgico”, entre ambas nociones solo hay diferencias cuantitativas debidas al funcionamiento,
excesivo o defectuoso, de un organo. Dice Canguilhem: “...Broussais explica que todas las
enfermedades consisten fundamentalmente ‘en el exceso o defecto de la excitacif)'n de los

; s P i . 2
diversos tejidos por encima y por debajo del grado que constituye el estado normal’. "Enesta
nueva perspectiva, lo “normal” es lo tipico, mientras lo “patoldgico” es una desviacidn ocasional.

En su trabajo sobre los conceptos de “normalidad” y “patologia” Canguilhem ataca la
vision normalizadora de la medicina positivista. Sostiene que tanto la ‘“salud” como la
“enfermedad” han sido definidas en términos de normas inmutables, pero esto es un error. Los
organismos no se encuentran en una armonia preestablecida con su medio, antes bien, los
organismos tienden a adaptarse a las circunstancias cambiantes del medio y en este sentido la
“normalidad” constituye una actividad y no un estado fijo. Cada organismo (y asi, cada paciente)
es un caso diferente que busca afanosamente lograr su equilibrio con el medio, en esta tarea el
organismo propone sus propias normas con el fin de lograr su adaptacién y no perecer. Estas
normas nunca se estabilizan, cito: “Estar sano no solo es ser normal en una situacion dada, sino
también ser normativo en esa situacion y en otras situaciones eventuales. Lo caracteristico de la
salud es la posibilidad de superar la norma que define lo momentineamente normal, la
posibilidad de tolerar infracciones a la norma habitual e instituir normas nuevas en situaciones

sl

nuevas.

Luego de esta presentacion de lo fundamental de las propuestas de Bachelard y
Canguilhem, en el capitulo que sigue nos concentraremos en Foucault, se pretende alli hacer una
presentacion de Historia de la Locura en la Epoca Clasica organizando la informacion alrededor
de cuatro categorias de analisis propuestas por el propio autor, con el fin de tener presente el
contenido de la obra para posteriores reflexiones acerca de ella.

121

Canguilhem, G., Lo Normal y lo Patologico, Buenos Aires, Siglo XXI, 1971, p. 25.
' Canguilhem, G., Op. Cit., p. 149-150.
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3. El revés de la razon

El objetivo explicito de Historia de la locura en la Epoca Cldsica era describir el
nacimiento a partir del Clasicismo de un nuevo objeto que se ofrece a la experiencia humana para
su conocimiento y reconocimiento: la locura como enfermedad mental. Debemos advertir que
Foucault hace un uso particular de los términos "Edad Clasica" y "Modernidad": "Edad Clasica"
tradicionalmente remite a la Antigiiedad, pero Foucault lo utiliza para referirse al periodo
comprendido entre los siglos XVII y XVIII, es decir, lo que se conoce como "Edad Neoclasica";
por otra parte, "Modernidad" usualmente designa la corriente histérico-cultural que comienza
aproximadamente a finales del siglo XVI y se extiende hasta mediados del siglo XX, sin embargo
Foucault restringe el uso de este término al siglo XIX.'”

El Prefacio de 1961 se propone dejar en suspenso las verdades transmitidas por la
psiquiatria y tratar de reconstruir la experiencia originaria de la locura, la cual no debe entenderse
como experiencia de la locura misma sino del momento en que locura y razon estan vinculadas
por lo que las mantiene en oposicion y que constituye el a priori histérico de la psiquiatria.

También, como confesdé posteriormente Foucault, la investigacién se inscribe en un
intento de analizar la relacién entre poder y saber partiendo de una préactica con un estatuto
epistemoldgico “dudoso” (la psiquiatria) evidentemente vinculada a estructuras sociales
(instituciones, exigencias econdmico-politicas, regulaciones sociales) con la intencién de aportar
al debate de su época sobre el estatuto politico de la ciencia y las funciones ideoldgicas que ésta
podria vehiculizar.'**

3.1. Categorias de analisis.

Segun Foucault tras la experiencia de la locura, al menos en la cultura occidental (que él
identifica con la cultura europea), no se esconde una forma unica de conciencia. En este sentido,
no difiere de cualquier otro objeto de saber alrededor del cual gravitan varias formas de
conciencia que hacen posibles diversas formulaciones y puntos de aparicion. Sin embargo, en la
experiencia de la locura, mas que en ninguna otra, esta dispersion se relaciona no tanto con la
existencia de perspectivas diferentes sino con la estructura misma del fenomeno. Desde un
principio, la experiencia de la locura se ha debatido entre cuatro formas de conciencia especificas
e irreductibles. Ellas son la conciencia critica, la conciencia practica, la conciencia enunciativa y
la conciencia analitica. Hasta el Renacimiento existié también la conciencia tragica, pero luego
sucumbi6é en favor de la conciencia critica y no volvié a emerger excepto en apariciones
esporadicas.

La conciencia critica es la razén que mediante su propia reflexidn obtiene la certeza de no
estar loca y denuncia a la locura como su opuesto, sin embargo, al descubrir que la locura tiene

123 ver Diaz, E., La Filosofia de Michel Foucault, Ed. Biblos, Buenos Aires, 1995, p. 23, Nota 2.
124 Foucault, M., “Verdad y poder”, pp.175-176, en Foucault, M., Microfisica del Poder, Planeta-Agostini,
Barcelona, 1995, pp. 175-189.
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algo de razén, duda de su propia racionalidad. Esta dialéctica que transforma la locura en su
contrario vuelve reversible la oposicion razén-locura, y es alli donde esta el peligro: “... bien
puede ser que la locura sea razon, y que la conciencia de la locura sea presencia secreta,
estratagema de la locura misma.”"

La conciencia practica proviene de la misma sociedad, como portadora de las normas de
la razon y poseedora de poderes de exclusién, que sefnala a los locos como trasgresores de las
normas establecidas. Esta conciencia esta completamente segura de la clara diferencia entre
razén y locura y, tomando partido por la razoén, establece limites y ubicaciones espaciales
(“dentro™ del grupo estan quienes han optado por seguir sus normas, “fuera” de €l quienes han
elegido transgredirlas) que conducen a la ruptura del dialogo entre locura y razoén, antes
permitido por la conciencia critica, asi como también a la exclusion y el silenciamiento de la
locura. En este caso la separacion no es producto del virtuosismo de la dialéctica sino que
constituye una realidad concreta y es el resultado final de una infraccion voluntaria a las normas
del grupo, o lo que es lo mismo, en contra de la razén. Al evitar la confrontacién el orden
racional conjura el peligro que amenaza en la profundidad de la locura: el poder de transgredir.

La conciencia enunciativa es el sujeto razonable que denuncia la presencia sensible de un
loco, opera cuando alguien por un acto inmediato es seflalado como loco. No excluye,
simplemente indica, sin calificar ni descalificar, la existencia de la locura; es el simple
reconocimiento de la locura que no llega a constituir un diagndstico sin embargo supone una
certeza de que quien sefiala no esta loco.

La conciencia analitica considera la locura como un objeto de conocimiento, intentando
apresar sus distintos mecanismos y especies, sin temor a sus peligros. Aunque el conjunto de esas
formas y fendmenos permanecera oculto por largo tiempo, afirma Foucault que “... esta forma
de conciencia es la que funda la posibilidad de un saber objetivo de la locura™*.

Es idea de Foucault que la distincion entre las conciencias critica y practica, por un lado,
y las conciencias enunciativa y analitica, por el otro, no obedece a la separacion entre lo practico
y lo tedrico, ya que, las dos primeras arraigan en conceptos teéricos y las dos ultimas, reciben su
forma de las practicas sociales relacionadas con el loco.

En sintesis, la locura puede ser juzgada, rechazada, reconocida o analizada y si se
adoptara una cronologia larga se descubriria en Occidente un movimiento que va de la forma
critica de conciencia a la analitica. El Renacimiento del siglo XVI privilegié la conciencia critica,
los siglos XIX y XX la conciencia analitica, en la Epoca Clasica (siglos XVII y XVIII) la
conciencia critica y la practica se unen y se manifiestan en un conjunto de practicas y de juicios
por los cuales la locura es denunciada y excluida en un unico movimiento, y la conciencia
enunciativa junto con la analitica generan un espacio en el que la locura puede salir de su
mutismo y volver a hablar. A partir de estos ?resupuestos, Foucault va a intentar reconstruir
algunas experiencias de la locura en Occidente.'*’

= Foucault, M., Historia de la locura en la Epoca Clasica, Tomo I, p. 259.

12 Ibidem, p. 263.
"*7 Foucault pretende referirse a Occidente pero su estudio, fuera de escasas referencias a lo que sucede en Inglaterra
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3.2. La locura en la Edad Media y el Renacimiento.

“Del siglo XIV al XVII, van a esperar y a

solicitar  por medio de  extrafos

encantamientos una nueva encarnacion del
128

mal.”

Los leprosarios proliferaron por Europa desde la Alta Edad Media, pero en el s. XIV la
lepra desaparece de Occidente, no como resultado de la practica médica sino por la ruptura de los
contactos con Oriente (foco de infeccion de la enfermedad) al finalizar las Cruzadas, y por la
segregacion de los enfermos (aislamiento de la enfermedad). Sin embargo, los valores e
imagenes asociados al leproso (el “otro”) permaneceran, a la vez que perdurara el sentido de la
segregacion: obtener la salvacion mediante la exclusion. 125

Durante el siglo XV, el vacio dejado por la lepra fue brevemente ocupado por las
enfermedades venéreas, pero éstas pronto se integraron al cuadro de objetos médicos ocupando
un lugar entre las demas enfermedades y dejaron nuevamente vacio aquel espacio.

El Renacimiento gesta la figura del Narrenschiff (1a Nave de los Locos), icono que estuvo
presente tanto en creaciones literarias'*° como pictéricas'. Foucault asegura que este “extraiio
barco ebrio que navega por los rios tranquilos de Renania y los canales ﬂamencos”132 no fue
s6lo una construccidn artistica sino que tuvo una existencia real.'” Para él, este navio cargado de
insensatos cumplia una funcién social (deshacerse del loco) y a la vez una funcién simbolica (el
medio acudtico con su potencia purificadora conducia al loco hacia el “otro” mundo, lo extrafio y
externo a la vez, fuera de la ciudad hacia el lugar mas abierto - pues navegaba sin rumbo - y a la

y Alemania, se refiere en particular a lo ocurrido en Francia. En esto, Foucault recurre a la sinécdoque designando a
Occidente como Europa (y ni siquiera toda Europa), y a Europa como Francia. Ver Goldstein, J., “"The Lively
Sensibility of the Frenchman’: Some Reflections on the Place of France in Foucault’s Histoire de la Folie”, en Still, A. y
Velody, 1. (Eds.), Rewriting the History of Madness. Studies in Foucault's ‘Historie de la Folie’, Londres, Routledge,
1992, pp. 69-77.

'8 Ibidem, p. 13.

' Foucault desatiende la experiencia teologica de la locura, la cual abriria una puerta hacia las practicas de
exorcismo y la posesion mediante las cuales se determinaba si la persona estaba espiritualmente infectada o
fisicamente enferma. Sobre este tema ver Szasz, T., La fabricacion de la locura, Barcelona, Kairos, 1974, pp. 15-
145,

3% Como las del historiador francés S. Champier (1472-1539), el poeta aleman S. Brandt (1458-1521), el catedratico
belga J. Bade (1462-1537), el escritor holandés D. Erasmo (;1469?-1536).

1 Como las del artista holandés J. Bosch (;,14507-1516), el pintor flamenco P. Brueghel el Joven (;1564-16387?), el
pintor holandés T. Bouts (;,1415?7-1475) y el aleman A. Durero (1471-1528).

2 Ibidem, p. 21.

'3 Respecto de la existencia real del Narrenschiff E. Midelfort sefiala acertadamente que ninguna de las notas al pie
de pagina que Foucault coloca contribuyen a sostener esta creencia. Las notas hablan de que el loco era enviado
fuera con la esperanza de que se recuperara, pero tanto en Bavaria como en Franconia (Francia) tales locos no eran
vagabundos, sino peregrinos que contrataban la peregrinacion para ser llevados al santo sepulcro; ademas esta
practica no fue solo medieval ya que en los siglos XVIII y XIX también existio. Ver Midelfort, E., “Reading and
Believing. On the Reappraisal of Michel Foucault”, en Still, A. y Velody, 1. (Eds.), Op. Cit., pp. 104-109.
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vez mas cerrado - pues de alli jamas podria escapar y regresar -).

En el universo de lo visible, la pintura del siglo XV evidenci6 una conciencia tragica que
desnudo la desgiadada verdad del infierno, “... la locura tiene alli una fuerza primitiva de
revelacion...”" ; en el universo de lo enunciable, la literatura del humanismo estructuré un
discurso irdnico sobre la locura que es reflejo de una conciencia critica: “... la locura mostrara
su mediocre verdad a la mirada del sabio [...] sera un objeto, |...] el objeto de su risa”'>

A medida que avanza el siglo XVI, la conciencia tragica comienza a desaparecer y la
locura se repliega al campo de una conciencia critica: “...la conciencia critica se ha encontrado
cada vez mas en relieve, mientras sus figuras tragicas entraban progresivamente en la
sombra.”"*® La conciencia tragica no volvera a aparecer, pero algunas paginas de Sade o ciertas
pinturas de Goya testimoniaran tiempo despu€s que su ausencia no implicé destruccidn sino sélo
ocultamiento. Este encubrimiento preanuncia el acto concreto por el cual el Clasicismo va a
quitar de la vista a la Sinrazén (lo “otro”): el Gran Encierro.

3.3. La locura en la Epoca Clasica.

“La locura, cuya voz el Renacimiento ha
liberado, y cuya violencia domina, va a ser
reducida al silencio por la época clasica,
mediante un extrafio golpe de fuerza.”

Segiin Foucault, durante el Clasicismo la experiencia de la locura se inscribe en el
horizonte de la Sinrazén, vale decir, lo contrario absoluto de la razén. Dicha experiencia se abre
en dos dominios auténomos que encierran formas de conciencia diferentes: por un lado,
conciencia critica y practica, por el otro, conciencia analitica y enunciativa,”*®

En el primer dominio la locura no hablaba, es a través de la voz de la razén que accedio al
dominio de lo discursivo. La conciencia critica le concedid algo de veracidad pero conjuré su
peligro por la via de la ironia; la conciencia practica evitd su riesgo excluyéndola, capturandola y
enmudeciéndola tras los muros de los antiguos leprosarios. En este dominio la locura era
negatividad pura.

e oucault, M., Historia de la locura en la E‘poca Clasica, Tomo I, p. 49.

" Ibidem, p. 50.
1 Ibidem, p.50-51.
"7 Foucault, M. Historia de la locura en la Epoca Cldsica, Tomo I, p. 75.
S importancia del internamiento no esta en que sea una nueva forma institucional, sino en que resume y
manifiesta una de las dos mitades de la experiencia clasica de la locura: aquella en que se organizan en la coherencia
de una practica la inquietud dialéctica de la conciencia y la repeticién del ritual de la separacion. En la otra region,
por el contrario, la locura se manifiesta: trata de decir su verdad, de denunciarse alli donde esta, y de desplegarse en
el conjunto de sus fendmenos; intenta adquirir una naturaleza y un modo de presencia positiva en el mundo”, /bidem,
p- 268.
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En el segundo dominio, la locura hace oir por primera vez su voz: habla de si en la figura
del delirio y su resistencia al afan taxonomico de los médicos del siglo XVIII, en la persistencia
de ciertas clases generales dentro del arbol nosolégico, y a través de la palabra y los sintomas del
enfermo en su encuentro con el médico. Es a partir de estos elementos, accesibles a la conciencia
analitica y enunciativa, que la locura obtendra una presencia positiva dentro del mundo.

En resumen, la experiencia de la locura en la Epoca Clasica se constituye “... como
contrariedad para una conciencia critica, segregacion para una conciencia practica (primera
parte de la tesis) y como diferencia para una conciencia enunciativa y obsticulo para una
conciencia analitica (segunda parte de la tesis).”m

3.3.1 El Gran Encierro (segunda mitad del siglo XVII): conciencia critica-conciencia
practica, orden econémico y orden moral.

“Hacemos muy expresamente inhibicion y prohibicion a toda persona de todo sexo, lugar
y edad, de cualquier cualidad y nacimiento, y en cualquier estado que puedan tener, validos e
invalidos, enfermos o convalescientes, curables o incurables, de mendigar en la villa y en los
alrededores de Paris ni en las iglesias, ni en las puertas de aquéllas, a las puertas de las casas
ni en las calles, ni en otros lugares publicos ni en secreto, de dia o de noche, sin ninguna
excepcion .. ol

Esta interdiccion esta contenida en el edicto de fundacion del Hospital General de Paris,
el 27 che1 abril de 1656, acontecimiento que para Foucault inicia la captura institucional de la
locura.

Este acontecimiento se relaciona, en parte, con la apariciéon de un nuevo concepto de
razén. En los Ensayos' ¥, al relatar su encuentro con Tasso, Montaigne se mostraba inquieto ante
la posibilidad de que el pensamiento albergara la locura. La razon del siglo XVI vacilaba ante la
posibilidad del suefio o de la locura, pero las Meditaciones Melaﬁsicasl43 sefalan el
advenimiento de una nueva ratio: Descartes ubica la locura al lado del suefio y de todas las
formas de error. El ego cogito si bien admitira la posibilidad de sofiar, no reconocera la
posibilidad de la locura, ya que ésta constituye la imposibilidad del pensamiento. Con esto,
Descartes conjura el peligro de la locura, excluyéndola de la razon y convirtiéndola en su opuesto
(lo “otro”), abriendo paso al siguiente razonamiento: si la locura es la imposibilidad del
pensamiento entonces el loco no piensa y, por lo tanto, no existe.

Por otra parte, emerge un orden econdémico que obliga a ser productivo. El siglo XV habia

e Gros, F., Foucault y la locura, Buenos Aires, Nueva Vision, 1997, p. 47.

" En “Anexos”, pp. 311-312, en Foucault, M. Historia de la locura en la Epoca Clasica, Tomo II, pp. 305-372.
"“! Swain , G. y Gauchet, M. niegan la hipétesis del Gran Confinamiento ya que en Francia un nimero no mayor a
5000 locos fueron capturados a fines del siglo XVIII, la Edad del Confinamiento parece en realidad ser el siglo XIX,
pues en visperas de la Primera Guerra Mundial se encarcelaron cerca de 100.000 locos en todo el pais galo. Ver
Midelfort, E., Op. Cit.., en Still, A. y Velody, 1. (Eds.), Op. Cit., pp. 104-109.
£ Montaigne, M. de, Ensayos, Tomo I, Libro Primero, Cap. XX VI — XXVII, Catedra, Madrid, 1985, pp. 197-240.
ot Descartes, R., Meditaciones Metafisicas, en Obras Escogidas, Buenos Aires, Charcas, 1980, pp. 199-289,
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sido un periodo de expansion econdmica que se extendio hasta el siglo XVII, pero hacia 1640
este periodo llegd a su fin y comenzd, especialmente en Francia, una etapa de recesion. Entre los
factores que contribuyeron a la compleja crisis econdmica que afectd a toda la Europa en este
siglo, Foucault menciona la reduccién de los salarios, el desempleo y la escasez de la moneda. A
esto puede afadirse el costo de conflictos militares como la Guerra de los Treinta Afios, el
hambre generalizado y la peste que en conjunto condujeron a los estados a establecer niveles de
impuestos sin precedente y provocaron una contraccion demografica contrastante con el
incremento sostenido de la poblacién en los periodos previos de expansién'**. En este trasfondo
econdmico, el loco es identificado con lo improductivo ocupando un Iugar junto al ocioso, al
pobre, al mendigo; convirtiéndose, como ellos, en un problema social.'

Este nuevo orden econdémico acompaiiado de la influencia creciente de una nueva
sensibilidad religiosa hacia la miseria expresada en una ética grotestante del trabajo, conduce a la
identificacion del deber civil con el deber moral: iTraba]ar' En este contexto, el internamiento
es al mismo tiempo un beneficio y un castigo dependiendo del valor moral de aquéllos a quienes
se impone: “Los pobres buenos hacen de él un gesto de asistencia y una obra de
reconfortamtento los malos - por el solo hecho de serlo - lo transforman en una empresa de
represion. %7 En este sentido, el destino de la locura se encuentra ligado al de la miseria
confundiéndose indigencia y pereza, desocupacion y holgazaneria, problema econdémico y

problema moral.

El advenimiento de una nueva ratio que excluye la locura y la emergencia de un nuevo
orden econémico que confiere gran valor social al trabajo, son las dos puntas de una misma
cuerda que enlazo al loco y lo confind en las work houses. Este movimiento sefiala el nacimiento
de una nueva experiencia de la locura gracias a la cual se llena el espacio vacio dejado por la
lepra tanto a nivel institucional (los antiguos leprosarios) como a nivel simbdlico (la encarnacién
del mal).

Desde su creacion en la segunda mitad del siglo XVII, el internado concentré6 una
poblacion heterogénea; no sélo albergd la pobreza y la locura, sino también a los “asociales”, es
decir, a aquellos que contrariaban el orden moral que el grupo social racionalmente se habia
formulado.

Tres campos de conductas fueron excluidos: los desvios de la sexualidad que desafiaban
el orden familiar burgués, las practicas profanas contrarias a la religion cristiana y finalmente, el
pensamiento libertino cuya especulaciéon va mas alla de lo permitido por el pensar correcto. De

'“ Datos tomados de Boyne, R., Foucault y Derrida. The Other Side of Reason, Unwin Hyman, London, 1990, p. 7.
15« lalocura es percibida en el horizonte social de la pobreza, de la incapacidad de trabajar, de la imposibilidad
de integrarse al grupo; el momento en que comienza a asimilarse a los problemas de la ciudad”, en Foucault, M.,
Historia de la locura en la Epoca Cldsica , Tomo I, p. 124.

"¢ “La Iglesia ha tomado partido; y al hacerlo, ha separado al mundo cristiano de la miseria, que la Edad Media
habia santificado en su totalidad. Habra, de un lado, la region del bien, la de la pobreza sumisa y conforme con el
orden que se le propone; del otro, la region del mal, o sea la de la pobreza no sometida, que intenta escapar de este
orden. La primera acepta el internamiento y encuentra en €l su reposo; la segunda lo rechaza, y en consecuencia lo
merece”, [bidem, p. 97.

"7 Ibidem, p. 98.
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este modo no sélo indigentes, vagabundos y mendigos, sino enfermos venéreos, homosexuales,
blasfemos, suicidas, adivinos, astrélogos, alquimistas y libertinos eruditos como el Marqués de
Sade, pasaron a habitar un mismo escenario como parte de un mismo mundo. La locura se
confunde con la Sinrazén, por ello hasta fines del siglo XVIII las conductas interdictas sefialadas
arriba fueron consideradas como signos de locura; sera recién a principios del siglo XIX que la
locura reencontrara su singularidad en el intento de expulsion de Sade del hospital de Charenton
considerando que aquél no necesitaba tratamiento (pues no estaba enfermo) sino represiéon de su
vicio y esto solo podia lograrse en la carcel. A través de este acto, Roger-Collard traté de
proteger la locura de la presencia de la Sinrazoén, revelando que aquella enigmatica unidad de la
Sinrazon que agrupaba tantos rostros diversos se habia perdido definitivamente.

De todas maneras, para la época clésica, el internado cumplié una funcidn positiva al
organizar esta poblacion completamente diversa. Mediante la captura, la Sinrazén se halld
localizada, circunscrita a los limites del internado, y con esto se tuvo la perspectiva necesaria
para luego tomar posesion de ella como objeto de percepcion. El horizonte desde el cual se
percibié la Sinrazon fue el de la realidad social: “... la Sinrazon empieza a medirse segun cierto
apartamiento de la norma social.”"*® Asi, poco a poco la locura se separa de la trasgresion al
orden econdmico para identificarse con la trasgresion al orden moral.

En la préctica social del internamiento tal como fue elaborada en la Epoca Clasica, la
persona no es considerada un sujeto de derecho como en la teoria juridica, sino un ser social, el
loco es visto como aquél que se ha apartado de la norma aceptada por el grupo (el a-normal), y de
tal alejamiento es personalmente responsable debido a que la opcidn por la razon (o por la
Sinrazo6n) es una eleccion individual.

Hubo ademas en el fondo, una conciencia moral de la locura que la percibié como un caso
extremo del defecto, producto de un orden moral perturbado. La locura se encontré ligada al Mal
por las vias de la eleccion individual y la mala voluntad. Dicha conciencia moral fue el extremo
opuesto de la experiencia juridica segun la cual la locura liberaba de responsabilidad; para el
internamiento la locura no excusaba, ya que se admitia que uno se volvia loco por un acto
voluntario.

En este marco, la locura no fue vista como enfermedad sino como signo de la falta de una
“voluntad buena”, pasible por ello de una condena ética; la locura era causal de escandalo y con
la intencion de evitar el deshonor se procedia al intemamiento: “La interdiccion, en efecto, no
comporta ningun peritaje médico; es un asunto que debe arreglarse por completo entre las
Sfamilias y la auron'dadjurfdica."mq

Mientras que para el ambito juridico la locura era experimentada como una enfermedad
que admitia formas, grados y limites, para la experiencia social por el contrario, la locura era
dicotémica ya que uno tenia una “voluntad buena” o la habia perdido, estaba loco o no. La
experiencia social no realiza distinciones cualitativas dentro de la Sinrazén en general (o la

“S Ibidem, p. 163.
" Ibidem, p. 201.
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locura en particular) sélo la reprime. En esta perspectiva, el loco es convertido en extranjero, en
extrafio al pacto que los hombres han firmado entre si, en “otro”.

Segun Foucault, la fusion de estas dos formas de experimentar la locura, como sujeto de
derecho y como violador de la norma pactada, que en el Clasicismo se mantuvieron siempre
separadas, constituy6 lentamente el objeto de la psiquiatria (la enfermedad mental) y la inquietud
de tratar al loco como un ser humano; fueron su a priori historico: “La ciencia ‘positiva’ de las
enfermedades mentales y esos sentimientos humanitarios que han ascendido al loco al rango de
ser humano solo han sido posibles una vez solidamente establecida esta sintesis, que forma, en
cierto modo, el a priori concreto de toda nuestra psicopatologia con pretensiones c:’entiﬁcas.”wo

Unas palabras mas acerca de la practica social del encierro. El internamiento no tiene
ningun valor médico, si en el Hospital General hay médicos, es para atender a los internados que
caian enfermos y prevenir el contagio a los demas internados (y eventualmente a la poblacion
externa); pareciera que se pensaba que todos los que estaban alli encerrados estaban sanos y en
consecuencia, la locura todavia no era vista como una enfermedad. El Hétel-Dieu en Paris y el
hospital Bedlam en Londres, que brindaban tratamiento pueden hacer pensar que los locos habian
alcanzado el estatuto de enfermos y que se les brindaba una terapia hospitalaria similar al que el
siglo XIX proporcionaria a los enfermos mentales, pero no es asi. Estos son vestigios de una
captacion médica antigua de la locura sumada a una vieja conciencia juridica de la locura
transmitida por el derecho romano y candnico que exigia el diagnostico médico. Ademas
debemos repetir que para el Clasicismo la razén es una elecciéon en contra de la Sinrazon,
eleccion por la cual nos volvemos seres humanos. Si el hombre es un animal racional, es decir,
un animal cuya determinacion esencial es el pensamiento, y Descartes dejé sentado que la locura
es imposibilidad de pensar, entonces el loco es sélo un animal. En este contexto, la locura es lo
mas lejano de la enfermedad; muy por el contrario, el loco es un ser liberado de todo lo
enfermizo del hombre, un ser solido capaz de resistir el hambre, el frio y el dolor. Los locos se
vuelven casi invulnerables por ello se consideraba que no habia necesidad de cubrirlos o
alimentarlos.

Por todo esto, los lugares de internamiento no eran establecimientos médicos, sino
estructuras semijuridicas creadas por el rey y encomendadas a un director, el cual fuera de los
tribunales, decidia, juzgaba y ejecutaba. Segiin Foucault, aquellos constituian el tercer orden de
la represién precedido por la policia y el aparato judicial. Por encima de su funcién negativa de
excluir, los internados pretendian cumplir una funcién econémica: que en las épocas de crisis,
absorbieran el desempleo y evitasen posibles focos de motines, y en las épocas normales,
utilizaran a los internos como mano de obra barata con el fin de controlar el alza de las tarifas.
Sélo que nada de esto ocurrié: al absorber el desempleo efectivamente se evitaron los motines,
pero al colocar a los internos en talleres obligatorios de trabajo crecid el desempleo en las
regiones aledanas al internado incrementando la crisis; por otra parte, recurrir a los internos como
un medio para abaratar el costo del producto fue una medida artificial, ya que el precio de
mercado de las mercancias producidas en el internado no guardaba proporcién con el precio real

0 Ibidem, p. 208.
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de costo si se tomaban en cuenta los gastos de internamiento. Debido al fracaso en el
cumplimiento de esta funcién, los internados a principios del siglo XIX comenzaron a
desaparecer.

En resumen, en el dominio del internamiento la figura del médico no ha contribuido para
nada a la medicalizacion de la locura ya que alli no se la ve como enfermedad a curar sino como
infraccion a corregir; en el dominio juridico es donde poco a poco, el médico ira estructurando
una nueva forma de experimentar la locura como un tipo de enfermedad. Pero durante toda la
época clasica, estas dos formas de experimentar la locura definieron dos formas de alienacion
completamente distintas: para la experiencia social el loco ha roto voluntariamente el pacto
social convirtiéndose en extranjero (el otro) y haciéndose pasible de una culpabilidad moral, para
la experiencia juridica el loco se encuentra en un estado de minoria que le hace caer bajo el poder
de otro (el médico) quien sera el duefio de su destino.

3.3.2 El Reconocimiento (primera mitad del siglo XVIII): conciencia enunciativa-conciencia
analitica, filésofos y médicos.

La primera mitad del siglo XVIII inaugura una nueva relacién de la locura con la razén, ya
no la denuncia (conciencia critica), ni la separacién (conciencia practica), sino el reconocimiento
(conciencia enunciativa) y la objetividad (conciencia analitica).m Médicos y filésofos se plantearon
la naturaleza de la locura, la forma de reconocerla y designarla sin errar. Ambos coincidieron en que
la locura no era directamente perceptible, pero existid una conciencia enunciativa que sin saber
exactamente qué era la locura pudo reconocer a quién esta loco: este reconocimiento de la locura no
se apoyo en ninguna reflexion objetiva sobre ella, sino en la incapacidad de actuar o pensar como
los "sanos".'>* En este sentido, no hay percepcion de la locura mas que por referencia al orden de la
razéon (como desvio de las normas racionales), en consecuencia, una conciencia enteramente
negativa de la locura: la locura es vista en el horizonte de la Sinrazén (lo contrario a la razoén).

Si bien para la conciencia enunciativa la locura existe por relacion a la razén, como
diferencia inmediatamente evidente, como negatividad pura (no-razén, a-normalidad) ante las
estructuras de lo razonable; para la conciencia analitica la locura existe para la razén, como un
objeto singular con alguna racionalidad que es menester desentrafar, la locura es entonces tomada
sobre las estructuras de lo racional. En este ultimo caso, estamos frente a una conciencia positiva
de la locura sélo que “...a partir de una analitica abstracta de la enfermedad, sin que entre en
consideracién el loco como figura concreta.” Frente a la razén como norma, la locura es lo a-
normal, la no-razon, y frente a la razén como sujeto de conocimiento, la locura es objeto a conocer.

El siglo XVIII atestigua el deslizamiento de las estructuras de lo razonable en las estructuras

"I Como afirma Boyne: "El conocimiento de la locura del s. XVII al XIX surge de una cierta prioridad dada al

reconocimiento, a la lectura de los signos" en Boyne, R., Op. Cit., p. 29 (Traduccion personal).
"2 B. de Sauvages sefiald que podemos percibir la salud en un hombre racional por la coherencia que hay entre sus
acciones y el fin al que tienden, y tomar de alli una norma de conducta racional que nos permita indicar la locura cuando
la conducta de la persona sea discordante con ella; Voltaire considerd que la locura impedia a un hombre pensar y actuar
como los demas.

'3 Gros, F., Op. Cit., p. 56.
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de lo racional, la locura se opone a lo razonable ya que es ausencia de razon, pero posee alguna
racionalidad que es perseguida en tanto se la ha convertido en un objeto de conocimiento. Dice
Foucault que se le reconoce la racionalidad del contenido al mismo tiempo que se denuncia lo que
hay de irrazonable en su manifestacion.

En tanto la conciencia enunciativa no se apoyo6 sobre ningin dominio tedrico de lo que es
locura, la conciencia analitica explicé la naturaleza de la locura pero no a partir del loco mismo,
sino a partir de un sistema general de la enfermedad. Foucault resume esta situacion diciendo: "EI

. ; n 154
siglo XVIII percibe al loco, pero deduce la locura".

A lo largo del siglo XVII la enfermedad en general, a semejanza del mal, tendi6 a definirse
por la privacion, pero durante el siglo siguiente se abandona esta concepcion completamente
negativa'>: para conocer la enfermedad se debia realizar un inventario de los fendmenos positivos
(sintomas) que regularmente la acompanaban.

Debido a la influencia de los trabajos de historia natural, los médicos del siglo XVIII
transferian los desérdenes de la enfermedad al orden de la vegetacion y asi se dieron a la tarea de
organizar la enfermedad en detalladas taxonomias. En el capitulo "El loco en el jardin de las
especies"'56, Foucault expuso diversas sistematizaciones de la enfermedad mental "7 sacando a la
luz los criterios que han guiado la labor taxondmica. Son clasificaciones elaboradas a partir de las
causas distinguiendo las causas proximas (anatomia cerebral) y las causas lejanas (que engloban
todas las influencias, desde la historia personal del individuo hasta los infimos movimientos del
cosmos) unificadas al nivel de la “pasion” como punto de confusién irreductible del alma y el
cuerpo. Pero toda esta paciente labor clasificatoria no alcanzara resultados positivos y en el siglo
siguiente caerd en el olvido, asi como también se abandonardn los criterios organizativos
mencionados."*

El fracaso de este intento de "naturalizacién" de la locura tuvo que ver con la incapacidad de
vencer tres tipos de obstaculos. En primer lugar, la consigna positivista de clasificar segun las
sefiales visibles era constantemente desafiada en las taxonomias, como si entre la locura y su
manifestacion no hubiera vinculos de verdad, y la locura por si sola no pudiera dar cuenta de sus
manifestaciones haciéndose necesario recurrir a un sistema causal para explicarla en términos de
relaciones causa-efecto. Las clasificaciones acababan hundiéndose en el mundo de las causas
corporaleslsgz la taxonomia de B. de Sauvages comienza teniendo en cuenta los signos manifiestos

L Foucault, M., La Historia de la locura en le E‘pom Clasica, Tomo I, p. 291.

' "La definicién de una enfermedad es la enumeracién de los sintomas que sirven para conocer su género y su especie,
y Eara distinguirla de todas las demas" B. de Sauvages, Nosologie Méthodique, citado por Foucault, M., Op. Cit., p. 293.
"° Ibidem, pp. 276-324.

"7 Las clasificaciones de Paracelso (1493-1541), Sauvages, B. de, Plater, F. (1536-1614), Jonston, J. (1603-1675),
Linneo, K. (1707-1778), Weickhard, M. A.

o siglo XIX clasificara segun afinidad de sintomas, identidad de causas, sucesion temporal y evolucion progresiva
de un tipo hacia otro.

" Seiala Foucault que también era frecuente que hubiera un deslizamiento hacia caracterizaciones morales, como
sucede en las taxonomias del médico escocés T. Arnold (1742-1816), del politico francés L. Vitet (1802-1873) y de A.
Weickhard. En ellas aparecen categorias como locura amorosa, misantropica, arrogante, irascible, desconfiada, timida,
vergonzosa, friste, desesperada, supersticiosa, nostalgica, aversiva, entusiasta, etc. Pero en realidad alli lo que esta
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pero al avanzar en el analisis las caracteristicas adquieren valor causal'®’ invocando causas fisicas
para justificar la distincién entre las clases (o subclases). La conciencia enunciativa con su
percepcion inmediata del loco y la conciencia analitica con su concepcion de la locura hacen
contacto en la superficie de la imaginacion, pero sea en la apelacion a una teoria general de la
pasion donde la perturbacion de lo imaginario es un error y una falta a la vez, o sea en la teoria
general del delirio donde la perturbacion del cuerpo estd determinada por la mecénica de los
espiritus animales o los nervios, la locura es eludida y no puede prestar testimonio de su propia
verdad.

En segundo lugar, mientras en la superficie cambiaban los nombres de las enfermedades, en
la penumbra conceptual persistian algunas clases pre-clasicas de gran extension (frenesi, delirio,
mania, melancolia) que mantuvieron su vigencia hasta principios del siglo XIX por estar muy
arraigadas en la experiencia de la practica médica y alejadas de la actividad conceptual de la
medicina tedrica; la persistencia de estas clases impidid el surgimiento de nuevos conceptos
patolégicos.'®’

Finalmente, el afan tedrico de los médicos clasificadores siguié una ruta independiente de la
practica médica;'®® esta ultima se vincul6 a una serie de procedimientos arcaicos y cargados de
significado magico. A fines del siglo XVII, la practica médica refuerza su autonomia definiendo
cierto tipo de trastornos llamados vapores o posteriormente enfermedades de los nervios, cuyos
conceptos abren un nuevo espacio patologico que trastorna el antiguo espacio nosografico. Estos
conceptos se distinguen de los taxondmicos por estar directamente ligados a la practica y a ciertas
imagenes utilizadas por el enfermo para comunicar al médico el caracter de su sufrimiento.'” Es a
partir de la apertura de este dialogo que se or%:imizara’., a partir del siglo XVIII, el mundo de la
medicina en general y de la locura en particular.l

Pero la razén principal del fracaso es que la locura, como se ha sefialado mas arriba, ante la
conciencia enunciativa (preeminente en la Epoca Clasica) tenia un caracter absolutamente negativo

oeperando no es una conciencia de la locura sino la experiencia moral de la Sinrazon.

' Por ejemplo en el Orden I se encuentran las alucinaciones, enfermedades cuyo sintoma principal es una imaginacién
depravada y errénea (Especies: vértigo, encandilamiento, errores, desasosiego, hipocondria, sonambulismo), en el Orden
IT las extravagancias cuya sintomatologia abarca la depravacion del gusto o de la voluntad (Especies: apetito depravado,
hambre canina, sed excesiva, antipatia, enfermedad del pais, terror panico, satiriasis, furor uterino, tarentismo,
hidrofobia) y en el Orden III los delirios que se manifiestan como una depravacion de la capacidad de juzgar (Especies:
transporte, demencia, melancolia, demonomania, mania); pero luego los caracteres pierden su sentido de sintomas y
toman significacion causal, en especial, cuando se busca justificar la distincion entre las clases (las alucinaciones eran
errores del alma ocasionados por los drganos situados fuera del cerebro, en cambio el delirio es producto de una
alteracion exclusivamente cerebral) o las subclases (los delirios esenciales se deben a una depravacion de los elementos
solidos y los delirios pasajeros a una alteracion momentanea de los fluidos).

! En 1672, T. Willis problematizé el interior de estas clases pero no las clases mismas, un siglo después J. Colombier y
F. Doublet hicieron lo mismo, asi las clases subsistieron casi idénticas hasta el siglo XIX. Segun Foucault, "... el cuadro
nosologico ha conservado una notable estabilidad a través de todas las tentativas que por modificarlo haya podido hacer
el siglo XIX", Historia de la locura en la Epoca Clasica, Tomo I, p. 315.

'2 Desde la Antigiiedad, teoria y practica médicas se encontraban disociadas.

'3 E] desarrollo de esta teoria se halla presente en los trabajos de Y. Viridet, E. P. Beauchesne, J. B. Pressavin.

Foucault estudiard detalladamente esta mutacion en la historia de la medicina en su siguiente libro. Ver Foucault, M.,
El Nacimiento de la Clinica. Una Arqueologia de la Mirada Médica, México, Siglo XXI, 1997.
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(como a-normalidad) constituyendo un obstaculo epistemoldgico a los intentos de lograr un
concimiento positivo de ella.

Ante una conciencia enunciativa que pretende reconocer al loco sin la mediacion de un
conocimiento discursivo, y una conciencia analitica que despliega todas las posibles formas de
locura, hay un vacio; entre la concreta realidad del loco y la virtual posibilidad de la locura no hay
nexo, el concepto de enfermedad mental no existe durante la Epoca Clasica.'®”

Pero la tesis de Foucault es que si bien ambos tipos de conciencia (evaluativa y analitica)
estaban separadas, comparten una estructura comun que determina la experiencia de la locura en la
Epoca Clésica, estructura que ha sido el a priori historico del concepto moderno de “enfermedad
mental”.

3.3.3 La experiencia clasica de la locura.

Hubo una polémica en la Epoca Clasica acerca del origen de la locura, mientras los
fildsofos la consideraban producto de un alma perturbada, los médicos experimentaron a la locura
como la afeccidn total de la persona, del cuerpo y el alma en conjunto. Tal experiencia médica de la
locura revela ciertas estructuras intrinsecas: una concepcion de la relacidon causal, del juego entre
pasion e imagen, y una vision del delirio como nucleo de la locura.

Respecto de la causalidad se distinguian causas préximas y lejanas. Hacia la segunda mitad
del siglo XVIII la causa proxima consistira en una alteracion v:s:b!e del 6rgano mas cercano al
alma: el sistema de los nervios y, en dltima instancia, el cerebro;'® por su parte, las causas lejanas
se multlgllcaron incluyendo los estados del alma, del cuerpo y el mundo exterior (natural y
social). " Si bien dentro de las causas lejanas figuraron factores tan extrafios como las tlceras
secadas demasiado pronto, la fidelidad a la secta de los metodistas o la insolacién, hubo un
elemento organizador de toda esta variedad de causas: el cuerpo se convierte en una unidad sensible
a todas las influencias del mundo exterior. ®® De acuerdo con esto, la experiencia médica de la
locura, se desdobla, por un lado, en un fenémeno del alma provocado por una alteracion del cuerpo,

165 . . . . P 4
Como afirma Boyne: “Lo que cuenta es que mientras hubo clasificaciones de locura en el época clasica, y mientras

hubo concepciones médicas de desérdenes corporales produciendo aberraciones de la mente, no hubo una
concepcién de enfermedad mental durante esta época.”, Boyne, R., Op. Cit., p. 29 (Traduccion personal).

'% "La causa se encontrard cuando se haya podido asignar, situar y percibir la perturbacion anatémica y fisiolégica -
poco importa su naturaleza, poco importa su forma o la manera en que afecta al sistema nervioso - que sea mas proxima
de la union del alma y el cuerpo", Foucault, M., Historia de la locura en la Epoea Clasica, Tomo I, p. 339. Segin
Foucault esta ultima modificacion dara pie, en el siglo XIX, al materialismo, al organicismo y estara vinculada con el
esfuerzo por determinar las localizaciones cerebrales,

67 n . Casi nada escapa del circulo cada vez mayor de las causas lejanas; el mundo del alma, el del cuerpo, el de la
naturaleza y el de la sociedad constituyen una inmensa reserva de causas, en que diriase que los autores del siglo XVIII
gustan de abrevar continuamente, sin gran afan de observacion ni de organizacion, tan solo siguiendo sus preferencias
tedricas o ciertas opciones morales", /bidem, p. 345-346.

= Segin Foucault: "... el sistema de las causas ha sufrido una doble evolucion en el curso del siglo XVIII; las causas
proximas no han dejado de acercarse, instituyendo entre el alma y el cuerpo una relacion lineal, que borraba el
antiguo ciclo de trasposicion de las cualidades. Al mismo tiempo, las causas lejanas no dejaban, al menos en
apariencia, de aumentar, de multiplicarse y de dispersarse; pero de hecho, bajo este ensanchamiento se designaba una
unidad nueva, una nueva forma de vinculo entre el cuerpo y el mundo exterior.” Ibidem, p. 350.
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y por el otro, en un fendmeno del ser humano entero (alma y cuerpo) determinado por una variacion
de las influencias que sobre él ejerce el medio. Al mismo tiempo que se busca la causa préxima en
la cercania con el cerebro, se busca la causa lejana en el mundo exterior.

En esta dicotomia entre causas lejanas y proximas la medicina clasica ubico a la pasién, que
ejerce ambos tipos de causalidad. La pasion figuraba entre las causas lejanas: la "medicina de los
humores" del siglo XVII consideraba que la pasién era el punto de unién entre el cuerpo y el alma,
las pasmnes causan movimientos en los humores los cuales trastornan el funcionamiento del
cuerpo'®’; para la "medicina de los espiritus" bajo el efecto de la pasién, los espiritus se disponen
alrededor del objeto de la pasion, fijdndose y experimentando la pasion; finalmente, la "medicina de
los sélidos y los fluidos" que domina la terapéutica del siglo XVIII, consuma la unidad de cuerpo y
alma pues la tension o el relajamiento, la dureza o la flojedad, la humedad o la sequedad, son
estados cualitativos tanto del alma como del cuerpo que remiten a una situacion pasional indistinta
impuesta sobre ambos. La pasion indica que hay una relaciéon metamorfica entre cuerpo y alma, en
la cual las cualidades son comunes y las manifestaciones no necesitan adquirir valor causal ya que
ambos son expresion inmediata uno del otro. La pasion no es ya el lugar de encuentro entre el
cuerpo y el alma, ocupa un lugar en el que ambos se hallan fundidos sin oposicion y Foucault
considera que constituye la "condicion de posibilidad" de la locura: la locura consiste en una
afeccion del cuerpo (cerebro) y el alma, las alteraciones de uno y otro son de la misma calidad,
origen y naturaleza.

El delirio: Pero la locura que la pasion hace surgir, pone en riesgo la unidad alma-cuerpo en
que se funda la pasiéon misma: la locura puede conducir a un movimiento de nervios y musculos
con una intensidad tal que provoque inmovilidad o incluso la muerte, o bien, en el reposo del
cuerpo generar y mantener una agitacion en el alma que acabe estallando en convulsion. En ambos
casos hay una disociacion entre actividad mental y movimiento corporales que ponen en riesgo, €
incluso eliminan, la unidad cuerpo-alma. De ser un movimiento irrazonable en la unidad del alma y
el cuerpo, la locura se vuelve un movimiento irracional que destruye ese vinculo. Ademas, en
profundidad hay una disociacidn entre las experiencias del loco y sus 6rganos sensoriales que hace
surgir alucinaciones. En el centro de la experiencia de la locura esta la experiencia de lo irreal, de la
ilusion, el error, el no-ser: la experiencia del delirio.

El nuicleo de la experiencia de la locura es el delirio. La irrealidad de la locura no reside en
el ejercicio de la imaginacién, sino en el acto de considerar verdaderos a los productos de esta
ultima. Hay dos niveles de delirio, el manifiesto en el que lo imaginario es tomado como real, y ¢l
profundo en el que la razén apela a razonamientos légicamente impecables para justificar su
creencia. Este tltimo nivel clarifica la tesis de que la locura es fundamentalmente Sinrazon: es el
empleo de la razon para extraer conclusiones de premisas ilusorias, en este sentido, no es mas que
la negacion de la razén. El uso del lenguaje de la razon al servicio de una ilusién, da origen al
lenguaje del delirio; por ello la locura no designaba solo Jna alteracidon alma-cuerpo, éstas eran
manifestaciones de la existencia de un discurso delirante'’ que es condicion de posibilidad de la
locura. Asi, la locura tiene la estructura de un lenguaje que podia ser leido tanto en el discurso

' La célera agita la bilis, pero la bilis dispone a pensar en quienes se odia, es decir dispone a la célera.

' Delirio deriva de la palabra lira: surco, por lo cual delirar es apartarse del surco, del recto camino de la razén.
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silencioso del espiritu como en el lenguaje corporal. En resumen, la locura es una experiencia
altamente estructurada y su estructura primera y ultima es el lenguaje.

(Qué es lo que convierte a un lenguaje en delirante? En la locura, las imagenes son sélo
fantasmas que, al estar separados de la realidad sensible, no representan nada; y el juicio es un
juicio erroneo que solo juzga en apariencia ya que al no afirmar nada real, no afirma en absoluto.
En sintesis, mientras la razon es verdad y claridad, la locura (como Sinrazén) es un sinsentido
oscuro, un deslumbramiento, frente al sol del lenguaje. Asi, ante la razon, la locura se vuelve una
"nada", manifestacion del no-ser que el internamiento restituye en su verdad convirtiéndola en lo
que es: nada.'”" As queda claramente enunciada la estructura de la experiencia clasica de la locura
y Foucault aporta nuevos elementos a favor de esta tesis al analizar las taxonomias sefialando que
esta intuicion de la locura como “nada” se encuentra explicitamente en la categoria de demencia,
cercana a la negatividad de la Sinrazon.

La positividad de la dupla mania-melancolia es rescatada por Foucault en un estilo
similar al de Bachelard utilizando imagenes. El siglo XVII utiliz6 una explicacién analédgica: la
melancolia poseia cualidades similares a la de los vapores acidos, donde las particulas son
moviles pero manifiestan poca actividad; la mania era cualitativamente similar a los vapores
sulfurosos que poseen un movimiento continuo y violento. En cambio, durante el siglo XVIII la
diferencia entre ese par de enfermedades se explica por la tension de las fibras nerviosas: el
melancolico, debido a que sus nervios estan demasiado distendidos o bien absolutamente tensos,
es incapaz de vibrar ante el mundo exterior; el maniaco vibra ante cualquier excitante. En este
nuevo contexto, la imagen asociada a la mania es la de un paisaje desértico (seco y caluroso), por
ello, el cuerpo maniaco no solo soporta grandes frios sino que es posible curarlo sometiéndolo al
agua helada; la imagen correspondiente a la melancolia es la de un mundo himedo, en el cual el
hombre esta ciego, sordo y adormecido para todo aquello que no sea su terror. En el mundo de la
imaginacion se identifican con el humo y la llama, pero esta unidad entre ellos no conduce, como
afirma la historia sancionada, a T. Willis a considerarlo una misma enfermedad (el ciclo
maniaco-depresivo).

El par histeria-hipocondria obtuvo mayor positividad. Durante casi toda la Epoca Clasica
fueron dos enfermedades completamente diferentes (en Linneo, Plater, Willis, Sauvages) sin
embargo, en la primera mitad del siglo XVIII, Blackmore y Whytt consuman la asimilacion de estas
dos enfermedades, las cuales comienzan a ser definidas como dos variedades de la misma afeccion.
Este movimiento fue paralelo a la filiacion definitiva de las mismas al campo de las enfermedades
del espiritu (sin compromiso orgz'mico).]72

7! vEse gesto que hacia desaparecer a la locura en un mundo neutro y uniforme de exclusién no marcaba un compas de
espera en la evolucion de las técnicas médicas, ni en el progreso de las ideas humanitarias. Tomaba su sentido exacto en
este hecho: que la locura en la época clasica ha dejado de ser el signo de otro mundo, y que se ha convertido en la
paraddjica manifestacion del no-ser. En el fondo, el internamiento no pretende tanto suprimir la locura, arrojar del orden
social una figura que no encuentra ahi su lugar; su esencia no es la conjuracién de un peligro. Manifiesta solamente lo
que es, en su esencia la locura: es decir, una revelacion del no-ser; y al manifestar esa manifestacion, la suprime por ello
mismo, puesto que la restituye a su verdad de nada. El internamiento es la practica que corresponde con mayor justeza a
la locura experimentada como Sinrazén, es decir como negatividad vacia de la razon; alli la locura se reconoce como
"nada"", Foucault, M., Op. Cit., pp. 388-389.

' Segiin Foucault: "Hay, pues, dos lineas evolutivas en la época clasica, respecto a la histeria y a la hipocondria. Una
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Por otra parte, durante el siglo XVII la cualidad de la histeria permaneci6 oculta, esto se
debié a que el conocimiento de la histeria (y el de la hipocondria) no se forjo en el seno de la
reflexion médica sino "... en el espacio del cuerpo y en la coherencia de los valores organicos y los
valores morales",'” como una aplicacion de lo que Foucault llama la tesis del trastorno dindmico
del espacio corporal que localiza el mal (la histeria y la hipocondria) en las visceras.

Foucault reconstruye la manera en que evoluciond este tema. Primeramente se considerd
que la histeria y la hipocondria provenian de la penetracién de los espiritus animales en la materia
solida del cuerpo que conducian a los distintos drganos a simular la propia enfermedad. Cuanto mas
penetrable (débil, no denso, no s6lido) sea el espacio interior, mas frecuente sera la histeria; por su
constitucion, producto de una vida mas blanda y acostumbrada a la comodidad, las mujeres eran
consideradas mas propensas a la histeria. Como la densidad corporal es también densidad moral, el
cuerpo penetrable debe ser un cuerpo espacialmente continuo ya que el mal puede propagarse de un
6rgano a otro hasta afectarlos a todos. La teoria fisioldgica del sistema nervioso garantizo esta
continuidad ya que los nervios transmiten las impresiones mas diversas haciendo posible la
comunicacion entre los érganos mas alejados entre si. Pero si bien los fisidlogos del siglo XVIII se
esforzaron por conocer las funciones del sistema nervioso (sensibilidad e irritabilidad, es decir,
sensacién y movimiento), los médicos utilizaron confusamente esas nociones en la percepcion de la
patologia, articulandolas con un esquema de diferente naturaleza del propuesto por la fisiologia.
Para la medicina no hay distincion entre sensaciéon y movimiento, ambas estan confundidas: las
enfermedades nerviosas son estados de irritacion (no de irritabilidad) es decir, estados patologicos
de los 6rganos producidos por una excitacion prolongada, unidos a la movilidad excesiva de la
fibra. En este concepto ambiguo de la nocion de irritacion se muestra la continuidad entre la
disposicion (irritabilidad) y la patologia (irritacién), a la vez que permite la distincion de una
sensibilidad que no es sensacion: aunque los enfermos nerviosos son los mas irritables (sensibles),
el exceso de irritacion termina por extinguir las sensaciones del alma como sucede en la
inconsciencia del histérico. En la vispera del siglo XVIII la irritabilidad de la fibra ha permitido la
asimilacion total de la histeria y la hipocondria a las enfermedades mentales: al distinguirse entre
sensibilidad y sensacion las convulsiones y vahidos entran en el dominio de la Sinrazén, el mundo
del error y el suefio. Por otra parte, esta perspectiva carga a la locura de un contenido de
culpabilidad, de sancién moral, de justo castigo, que no era propio de la experiencia clasica. La
histeria y la hipocondria son efecto psicolégico de una falta moral: ... Lo que era obcecacion va a
convertirse en inconsciencia, lo que era error va a transformarse en falta; y todo lo que dentro de
la locura era paraddjica afirmacion del no-ser, llegara a ser un castigo natural de un mal
moral...".'™* Brevemente, toda la estructura jerarquica de la locura en la Epoca Clasica va a
deslizarse hacia un dominio que ocuparan y se disputaran la psicologia y la moral. Es en estos

que las acerca hasta que se forma el concepto comin de "enfermedad de los nervios"; otra que modifica su significado y
la estructura tradicional de su patologia - suficientemente indicada por su nombre - y que tiende a integrarlas poco a
poco en el reino de las enfermedades del espiritu, al lado de la mania y la melancolia", /bidem, p. 436. La alusion a la
etimologia apunta a recordarnos que ‘histeria’ remite al término griego hystéra: matriz, e ‘hipocondria’ proviene del
latin hypochondria (hypo: debajo, chondrion: cartilago) que designa la region epigastrica situada debajo de las costillas
falsas; el significado inicial de tales enfermedades estaba relacionado con la matriz y las visceras.

' Ibidem, p. 442.

" Ibidem, p. 461.
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males de los nervios donde la psiquiatria cientifica del siglo XIX encontrara su origen.

Forma parte de esta experiencia clasica el ideario terapéutico, el cual no estaba integrado al
saber taxondmico como en la actualidad. El universo de las practicas permanecid mas estable y
aferrado a sus estructuras, por ello revela mas de las practicas terapéuticas medievales y
renacentistas que de las practicas clasicas; y esto es obvio ya que la exclusion clasica era
inconsistente con el tratamiento. Alin estaba vigente la idea del remedio universal (panacea) y
esta idea obstaculizé "... la busqueda del medicamento especifico, del efecto localizado en
relacion directa con el sintoma particular o la causa sin,,gwu’m:"1-"5 Sin embargo es durante el
clasicismo que la idea de panacea comienza a perder terreno adquiriendo sentido pleno la nocién
de cura. Aquella pretendia suprimir toda enfermedad (todos los efectos de todas las
enfermedades posibles), en cambio ésta suprime foda la enfermedad (todo lo que en la
enfermedad es determinante y determinado).

Foucault plantea que durante la Epoca Clasica, coexistieron dos idearios terapéuticos, uno
que tuvo como eje la concepcion de la locura como pasion y otro como error-delirio. La terapéutica
de la locura (como desorden del alma y el cuerpo producto de la pasién) se organizé en torno a las
siguientes ideas: la consolidacion, la purificacion, la inmersién y la regulaciéon del movimiento. Si
la locura es producto de la debilidad se debe proporcionar solidez (consolidacion) a los espiritus y a
las fibras; si la locura se relaciona con la corrupcién nada mejor que una purificacion; si la locura es
desequilibrio fisiologico, la inmersion restaura; si la locura es el movimiento desordenado de los
espiritus se debe restituir a éstos un orden que obedezca a las leyes de la dinamica.

La terapéutica de la locura (como error-delirio) buscé sacar de su error al delirio a partir de
un movimiento discursivo. Debido al valor concedido al dialogo entre el médico y el paciente
podria pensarse que en la practica el elemento psicoldgico tuvo algun valor, sin embargo, esto no
fue asi ya que el lenguaje intentaba impactar en el cuerpo en la idea que "... la aceptacion o el
rechazo de un principio ético puede modificar directamente el curso de los procesos orgz'micos."176
Considerando que en este ultimo ideario terapéutico, la locura es vista como delirio, y en
consecuencia, como parte de la Sinrazén, los métodos de supresion de la enfermedad del primer
ideario convivieron con los de ataque a la Sinrazon pergrefiados por el segundo: el despertar, la
teatralizacion y el retorno a lo inmediato: puesto que el delirio es similar al suefio, la medicina
como representante de la vigilia (segura de que esta despierta) interviene autoritariamente en el
despertar, otra técnica empleada fue la featralizacion, en ésta se realiza la fantasia del enfermo, a la
vez que se continia con su discurso delirante, en su confrontacion con la irracionalidad de su
ilusion, el enfermo abandona el territorio del error e ingresa en el campo de la verdad ,'”’
finalmente, podia suprimirse la locura abandonandola a su inmediatez al suprimirse todos los

5 Ibidem, p. 467.

e Aqui Foucault sigue lo expresado por Bienville, en De la Nimphomanie; citado en Historia de la locura en la Epoca
Clasica, T. 1, pp. 508-509.

"7 Foucault cita varios casos. Un enfermo que se creia muerto agonizaba por no comer, por tanto, se vistio a varias
personas como muertos quienes lo persuadieron de que los muertos comen tanto como los vivos. Otro que imaginaba no
tener cabeza y en el lugar de sentia un vacio, recibio de parte de su médico una gran bola de plomo con el fin de tapar el
agujero; muy pronto, el peso se hace sentir convirtiéndose en algo doloroso que convence al enfermo de que tenia
cabeza.
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cuidados pues la naturaleza actia volviendo a situar al hombre en el sendero de las pasiones mas
sanas y naturales.

Estos dos idearios persistiran sin confundirse ni homologarse, y la tesis de Foucault es que
el primer ideario en el cual la locura era remitida a lo organico constituye la condicion de
posibilidad de la psiquiatria moderna, en cambio, el segundo ideario atento a los poderes del
lenguaje sera condicion de posibilidad de la psicologia (o en todo caso, del psicoanalisis freudiano).

3.3.4 Tensiones.

En la experiencia clasica de la locura se hacen evidentes una serie de desequilibrios internos
que, segin Foucault, constituyeron la condicion de posibilidad de la experiencia moderna de la
locura como enfermedad mental.

En primer lugar, la tension entre dos experiencias completamente opuestas: por un lado, la
del mundo del internado producto de las conciencias critica y practica y por otro, la experiencia
meédica resultado de las conciencias enunciativa y analitica.

En segundo lugar, la propia experiencia médica manifiesta incongruencias: una disociacién
entre lo tedrico (las taxonomias) y lo practico (la terapéutica), una practica guiada por una doble
experiencia de la locura como pasién o como Sinrazon (delirio), la tensidn entre corrientes
organicistas y mentalistas mas que evidente en el caso de la demencia.

La medicalizacién del encierro permitird resolver estas tensiones en una experiencia
coherente en el que la locura sera entendida como enfermedad y la figura del asilo (lugar de
recuperacion de la salud mental) concentrard el objetivo moral, el saber médico, la practica
institucional del encierro, el ideario terapéutico y todos los viejos fantasmas.

Ademas de este desajuste estructural hay otras condiciones de posibilidad que operaron a
nivel de lo coyuntural: en el plano infraestructural, nuevas epidemias; en el nivel institucional, un
movimiento de reforma de la beneficencia y de los hospitales; en la superficie del discurso, una
ideologia politica pre-revolucionaria y un saber médico armado (higiene, epidemiologia); en el
dominio de lo imaginario, una percepcién del Mal como relacionado con el medio (con el aire
viciado) y la reaparicion del antiguo miedo al leproso. Todos estos elementos desencadenan lo que
Foucault considera el primer desplazamiento de una gran mutacion en la experiencia de la locura: la
exigencia de un control médico del encierro.

3.4. La locura en la modernidad.

*“_..]a locura queda abierta al conocimiento en
una estructura que de entrada es alienante.
[...] Ese doble movimiento de liberacion y de
servidumbre constituye las bases secretas
sobre las que reposa la experiencia moderna
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de la locura.”

La modernidad experimenta a la locura como “enfermedad mental”. Tal experiencia
presupone la resolucion de las tensiones que obstaculizaban la reflexion médica de la locura y, en
particular, su distincion y separacion del mundo de la miseria y de la Sinrazoén. La liberacion de
la locura de lo “que no es” se articula con la apertura, a fines del siglo XVIII, de asilos destinados
exclusivamente a los locos; ademas, la constitucion de la locura como objeto médico supone un
acto de alineacidn bajo la forma de la objetividad.

3.4.1 Reaparicion de la locura (segunda mitad del siglo XVIII): conciencia critica-conciencia
practica, miedo y asilo.

A mediados del siglo XVIII, en EIl Sobrino de Rameau de Diderot, el loco vuelve a
convertirse en un tipo social; alli, el personaje principal sabe bien que esta loco a diferencia de
Descartes quien tenia la certeza de no estarlo. Esta conciencia de la propia locura es fragil todavia y
emerge de la designacion y el tratamiento que le brindan los demas, la locura estd al nivel de la
Sinrazén y este personaje representa la ultima figura que las reunira a ambas, a partir de aqui se iran
separando paulatinamente. La reaparicién de la locura se produce bajo la forma de una bufoneria
que recuerda la Edad Media: el loco convive con los razonables pero marginado ya que se lo
considera diferente, a la vez que esta integrado porque se lo ve como una cosa que esta alli a
disposicion de los "sanos"; a su vez, la palabra del loco que en la Edad Media revelaba
ir6nicamente verdades esenciales, pierde su potencial de verdad.'” Ademas, el loco denuncia el
contrasentido de la razon: si €l constituye objeto de apropiacion es porque para la razon es objeto de
necesidad. Sin la locura (como Sinrazdén) la razén no tendria realidad, seria pura identidad, por ello,
la Sinrazén es el fundamento de la razén. Con esto ultimo se pone de manifiesto el poder de la
Sinrazoén: la capacidad de invertir irénicamente el juicio clasico que la denuncia y la condena como
exterior a la razén. Como la razén no puede sefialar a la locura sin comprometerse en las relaciones
del posesiéniso, la locura no esta fuera de la razon sino en ella, poseida y cosificada por ella.

Esta reaparicion de la Sinrazon viene acompaiada de un miedo, formulado en términos
meédicos (fiebre de las prisiones, escorbuto) pero originado en un mito moral: se creia que el Mal
excluido en el internado fermentaba tras sus muros y, con la misma propiedad que la quimica de la
época atribuia a los acidos, corroia tanto las costumbres como la carne produciendo vapores
nocivos que se transmitian por medio del aire (aire considerado "viciado", no sélo porque esta
alegjado de la pureza natural, sino también porque constituye el elemento de transmision del
vicio).181 El movimiento de reforma de la segunda mitad del siglo XVIII se origina en este miedo al

' Foucault, M., Op. Cit. pp. 184-185.

17 B vinculo con la verdad es la casualidad, y esto afecta tanto a locos como a filosofos: "Si decimos alguna cosa bien,
es como los locos o filésofos, por azar" (Diderot); citado por Foucault, M. Historia de la locura en la Epoca Clasica, T.
IL p. 14.

"% 1 a razén pretendia revelar lo que es la locura en si, pero sélo logré establecer con ella un vinculo de posesion y
pertenencia: reconocio y conocio la locura a partir de la razon misma.

**! Comenta Foucault que en 1780 una epidemia asolaba Paris y se atribuia su origen al Hospital General, para calmar la
furia popular contra Bicetre se realiza una investigacion reconociendo que reina alli una "fiebre putrida" relacionada con
la mala calidad del aire. En Historia de la locura, Tomo II, Cap. L.
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mal y a sus posibilidades de propagacion, en tal contexto los reformadores recomiendan reducir la
S . o 5y : : ; . . 182
contaminacion mediante la ventilacion y prevenir el contagio mediante el aislamiento.

Este mito moral refleja la comprensién de la locura como falta moral, pero desde una
perspectiva completamente novedosa. Para la Epoca Clasica, la locura era una falta porque
implicaba una eleccién por la Sinrazon, eleccion por la cual el loco renunciaba a su condicion de
humano colocandose fuera de la historia y la sociedad, cuyas normas racionales rechazaba, y
transformandose en un animal. Para la Modernidad, la locura se humaniza adquiriendo dos
dimensiones cruciales: como un desvio voluntario del deseo y la imaginacion que es necesario
corregir y como desencadenada por factores externos consistentes no en fuerzas césmicas sino en el
emergente concepto de medio. Lo que resurge es el paisaje de la Sinrazén, pero sus imagenes no
son idénticas a las del Renacimiento, se han transformado en imagenes que reflejan la contradiccion
del deseo. Por esta época aparece el sadismo pero no como practica (pues éste es tan antiguo como
el deseo mismo) sino como objeto de discurso en los escritos de Sade y en toda una literatura
fantastica que tuvo como escenario el internado.

Pero, mientras la conciencia de la Sinrazon retrocedié en la linea del tiempo hacia el
Renacimiento apoyandose en un retorno imaginario de la lepra, la conciencia de la locura busco
situarla en el sentido de la naturaleza y de la historia ocupando su lugar dentro de un cierto andlisis
de la modernidad.

En la Epoca Clasica el medio aludia al mundo natural, el cual constituia una causa lejana,
para la Modernidad el medio esta constituido por lo no-natural: la situacién econdémica y politica
inglesa (la riqueza, la vida de ocio, la libertad de conciencia, la libertad de mercado) constituye
un medio propicio para el desarrollo de la melancolia; la exagerada devocion religiosa es un
medio favorable para las alucinaciones, el exceso de rigor moral y la excesiva preocupacién por
la salvacion pueden ser causales de melancolia; finalmente, la civilizacidon con su gusto excesivo
por el estudio puede provocar mania e incluso llegar hasta la demencia, el apego riguroso a los
habitos y exigencias de la vida social (acostarse y levantarse tarde, aficion al teatro y a la lectura
de novelas) pervierten la sensibilidad. Resumiendo, hacia la segunda mitad del siglo XVIII la
locura se sitia en la distancia que existe entre el hombre y la naturaleza: el medio no-natural, es
decir, la cultura. Todo lo que se ha construido alrededor del hombre aumenta el riesgo de la locura,
ésta ultima es la otra cara del progreso. Despegada de la Sinrazon, la locura se ha aproximado a la
historia y es esa historia la que determina las formas que adquiere la locura de acuerdo a las
distintas épocas. Asi la locura es: "Relativa al tiempo y esencial a la temporalidad del hombre.."'®

Hacia el fin del siglo XVIII y siguiendo a este temor se perfila una nueva manera de tratar al
loco (conciencia préctica), se realiza una separacion en el espacio de la Sinrazén y la locura
reaparece. Paralelamente al abandono de la percepcion de la locura como una de las formas de la
Sinrazén, se abandona la practica de confinarla junto a las demas formas de la Sinrazon.

Se afirma que la locura va en aumento pero si se compara el crecimiento demografico con

%2 De un edicto del Consejo de Estado fechado en 1776 en el cual se ordena el mejoramiento de los hospitales

franceses, se desprende la reconstruccion de Viel de las celdas de Salpétriere.
"3 Ibidem, p. 61.
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las cifras del internamiento se detecta un aumento bastante lento de los internados; sin embargo,
esta aparente contradiccion puede explicarse por la apertura, a mediados de 51glo y a todo lo largo
de Europa, de casas destinadas exclusivamente a albergar insensatos.'”" Si bien el requisito
indispensable para entrar a ellas era estar loco, las condiciones juridicas son semejantes a las del
internamiento: los nuevos hospitales no dejan lugar para la medicina. Las personas son "tratadas"
durante un afio, tiempo en el cual se restablecen las evacuaciones y se mantiene libre el vientre,
pero en esta terapéutica no hay intervencion del médico excepto en caso de alguna enfermedad
ocasional.

Lo esencial del movimiento de la segunda mitad del siglo XVIII reside en que la locura es
desplazada del terreno de la Sinrazén hacia un espacio propio de exclusion. Esta nueva separacion
hace posible que mientras la Sinrazén se comenz6 a confundir con el "libertinaje”, la locura acotada
a su propio terreno tendid a especificarse volviéndose objeto de percepcion. Surge una percepcion
asilar de la locura que a partir de dos categorias iniciales (imbecilidad y furor) provoca una ruptura
con las taxonomias de la teoria médica: el insensato se distingue del alienado 85, y de éstos se
derivan el rabioso (alienado furioso), el obcecado (insensato furioso), el espiritu perturbado
(alienado imbécil).

Esta percepcion asilar es extraiia a la conciencia analitica "naturalizadora" de los
taxonomistas, antes bien se relaciona con una conciencia enunciativa que, de alguna manera, dejo
hablar a la locura de si misma: la razéon abandoné una posicion exterior que sélo le permitia
denunciar introduciéndose en la locura para descubrir los rostros dlferentes que podia asumir y
encontrar racionalidad donde antafio s6lo hallaba diferencia absoluta.'®

Pero, ;cual es el sentido de este nuevo aislamiento de los locos? A principios del siglo XIX
surgira en toda Europa una indl%;namon por el encierro de los locos junto a los delincuentes y su
tratamiento como si fueran tales, * pero la segunda mitad del siglo XVIII también levant6 su voz
en varias ocasiones, ' la dxferencm radica en este ultimo caso se consideré que los internos no
merecian ser confundidos con locos. Esta protesta surgira desde el interior del confuso mundo del
internado a través de los mismos internos quienes protestan violentamente por estar confundidos

'8 Durante el siglo XVIII se abre la casa de los hermanos Picpus en Fontaine, de los Observantes en Manosque, de las

Hijas de la Providencia en Saumur, y la pension Belhomme, la casa Bouquelon, la Santa Colomba, la Laignel, la Douai
y la du Guerrois, todas en Paris. En Alemania se reacondiciona la antigua Dollhaus de Frankfurt, se abre otra casa en
Rockwinckel, se funda la Irrenhaus y el Irrenanstalt de San Jorge en Bayreuth. En Inglatera nacen sucesivamente el
hospital de Manchester, el Liverpool Lunatic Hospital, la Lunatic Ward of Guy's Hospital, el hospital de York y el St.
Luke Hospital.

%5 E alienado ha perdido completamente la verdad, vive una ilusion, un error, se ha vuelto un extrafo para los otros y
para si mismo, simboliza la ruptura con la razon; el insensato no es completamente extrafio al mundo de la razén, la sin-
razon corre subterraneamente, es el lugar de peligroso intercambio entre razon y sin-razon. Con relacion al sentido, dice
Foucault: "El alienado esta totalmente del lado del no-sentido; el insensato, en la inter-version del sentido", /bidem, p
82.
"% Segtin Foucault, la experiencia psiquitrica clasica (de Pinel a Bleuler) abrevara alternativamente de estos dos
dominios: el campo abstracto de la teoria médica y el espacio concreto de la percepcion asilar.

**7 Esquirol en Francia, S. y D. H. Tuke en Inglaterra, Wagnitz y Reil en Alemania.

**® En Francia por Malesherbes, La Rochefoucauld y Tenon, en Alemania por Franck; también por personajes anénimos
- directores, economos, vigilantes - que trabajaban en el internado.
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con los locos.

También por la misma época, el internamiento es sujeto de otra critica, esta vez econdmica
y social motivada por una reconsideracion de la pobreza y los deberes de asistencia. Desde la
segunda mitad del siglo y debido a un cambio en las estructuras agn’colaslgg, la indigencia y el
desempleo se desplazan de las ciudades hacia el medio rural; todo esto en el contexto de tres
grandes crisis, tanto en Francia como en Inglaterra: la crisis de 1750 e y la de 1765 ! fueron
afrontadas con un agravamiento de las practicas de internamiento, pero al periodo de recesion que
comienza en 1770 ya no se respondié con el internamiento sino con medidas que tendieron a
limitarlo. Tanto en la letra de Turgot como en lo expresado en la Gilbert's Act se cuestiond la
funcién econdmico-social del internamiento: ni podia resolver una crisis de desempleo, ni podia
actuar sobre los precios. En el marco de una gran recesién econdmica se produce una rehabilitacion
moral del pobre y una reconceptualizacion de la pobreza. La miseria se liber6é de su carga moral
convirtiéndose en un fendmeno econdmico que ya no debia ser confundido con la pereza. La teoria
economica no podia concebir un Estado sin pobres, la pobreza era un hecho inalienable; pero a la
vez, la pobreza era un elemento necesario porque hacia posible la riqueza del Estado, ya que los
pobres son quienes mas trabajan y menos consumen hacian posible la formacion de excedente.'”?
Es evidente la rehabilitacion moral del pobre: un industrialismo que precisa sus brazos lo recupera
social y econdmicamente de la exclusion a la que el mercantilismo lo habia sometido por no ser
productivo. Sobre esta base se realizé una critica econdmica y social del internamiento. Internar con
el fin de suprimir la miseria, excluyendo y manteniendo por caridad a una poblacion pobre, fue una
medida artificial que sdlo ocultd la pobreza y suprimié a una parte de la poblacion, que en si
misma, era una riqueza. Se sugeria reintegrar la poblacion internada al circuito de produccidn,
ampliando el mercado de mano de obra, contribuyendo con esto a reducir el valor del producto al
disponer de mano de obra mas barata.

Pero no todos los pobres deberian ser liberados. Se distinguié entre pobres "validos" e
"enfermos": los primeros podian y debian trabajar libremente, sujetos a la sola presion de las
fuerzas econdmicas, los segundos, sélo podian intervenir como consumidores, constituian un
elemento negativo. El pobre "enfermo" necesitaba una asistencia total, y brindarsela es un deber
social primario; hubo una polémica acerca de si el deber social comprendia a la sociedad en su
conjunto (y al Estado, en definitiva) haciéndose necesarias politicas asistenciales masivas, o bien,

189 . P i ?
Tanto en Francia como en Inglaterra se produce la desaparicion de las tierras comunales, hecho que obliga a la

poblacion rural a abandonar sus tierras y a seguir una vida de obreros agricolas expuestos a las crisis de produccion y
desempleo. Los salarios disminuyen: las buenas cosechas hacen bajar los precios de venta, las malas hacen bajar el
i:‘}(greso‘

"’ Luego del Tratado de Aquisgran, la competencia de las manufacturas inglesas, la gran cantidad de soldados ociosos y
de internos que esperaban ser enviados a América, generaron un movimiento de desempleo que se intentd contener
decretando la detencién de todos los mendigos. Como la medida resultdé impopular y vana, los mendigos fueron
liberados luego de su arresto.

"I Hacia esta fecha las exportaciones francesas se habian reducido a menos de la mitad, ya que debido a la guerra se
habia interrumpido el comercio con las colonias; en Inglaterra, en cambio, una serie de malas cosechas y la interrupcion
del intercambio con los paises agricolas de Europa, sumados a la creciente demanda de la colonia provocaron un
considerable aumento en el precio de los bienes.

M Tos pobres son el fundamento y la gloria de las naciones. Y su miseria, que no puede suprimirse, debe ser
exaltada y se le deben rendir homenajes...", Foucault, M., /bidem, p. 106.
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correspondia a los sentimientos de compasion y solidaridad de los particulares. Por la influencia del
pensamiento liberal, la polémica se resolvié en favor de la filantropia. El siglo XVIII no concibio
mejor asistencia que la que se brinda en el seno de la propia familia, con ella se evitaba el gasto
innecesario del internamiento y el contagio de posibles enfermedades propias del internado."’

Resumiendo, a fines del siglo XVIII la locura se libera de dos ocultamientos a los que la
habia sometido la razon: por un movimiento desarrollado en el interior del internamiento se separd
locura y Sinrazén, por el otro, nacido fuera del internamiento, en el espacio de la reflexion
econdmica y social sobre la pobreza y la enfermedad se desligan definitivamente locura y pobreza.

Foucault concluye diciendo: "En suma, se aparta todo lo que antes envolvia a la locura: el
circulo de la miseria, y el de la Sinrazon se deshacen, uno y otro. [...] Y lo que reaparece, en este
final del siglo XVIII, es la locura misma, aun condenada a la vieja tierra de exclusion, como el
crimen, o también confronta todos los problemas nuevos que presenta la asistencia a los
enfermos" o

Debemos agregar que, la locura se convirtid en un problema legal respecto del espacio
social en el cual situarla: la prision, el hospital o la asistencia familiar. En un principio (1784) se
decidié6 mantener a los locos junto a los delincuentes liberando todas las restantes formas de la
Sinrazén, en una segunda etapa (luego de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos) se
consider6 que los locos envilecian a los demas presos y por ello debia reservarseles un
internamiento especial con asistencia piadosa, finalmente, en los decretos de marzo de 1790, el
internamiento queda reservado a delincuentes y locos, pero los locos deberan ser declarados como
tales con intervencion del médico y cuidados en hospitales. Pero se enfrenté una limitacion
concreta: no existian hospitales exclusivamente para locos, por ello y mientras se construyen los
locos estaran en poder de la familia y sujetos a leyes aplicables a las animales dafiinos' >, o bien
seran recluidos en Bicétre, que pasa a convertirse en un gran centro de contencion. En smte51s, la
sociedad conjura el peligro de la locura a largo plazo, proyectando la creacion de asilos y a corto
plazo, con medidas regresivas que buscan dominar la locura mediante la fuerza.

Pero por debajo de la medidas juridicas se han formado estructuras que determinaron el
conocimiento objetivo y médico de la locura. Tres estructuras han sido determinantes: en una se
fundieron el espacio ahora limitado del internamiento con el espacio médico, en otra se establecid
una nueva relacion entre la locura y quien la supervisa y, por tltimo, en otra el loco es confrontado
con el criminal.

En la primer estructura la practica del internamiento con la teoria médica, tradicionalmente
alejadas, se acercaron. Este acercamiento no fue producto de una toma de conciencia de la locura
como enfermedad, el vinculo entre el internamiento y la terapia fue muy débil: el loco era tratado
un corto tiempo y en caso de no obtener resultados el internamiento recuperaba su funcion absoluta

9 5 - 3 : .
' Se consideraba que: "... el internamiento, finalmente, es creador de pobreza, el hospital es creador de enfermedad.",

Ibidem, p. 120.

" Ibidem, p. 122.

Foucault cita una ley del 16-24 de agosto de 1790 que coloca en un plano de igualdad a los insensatos y furiosos
liberados con los animales nocivos y feroces. /bidem, p. 128. El loco recupera su estatuto animal.

54

195



de exclusion, lo novedoso fue que ambas cosas se llevardn a cabo, no como antafio, en espacios
separados, sino en un mismo escenario: el correccional. A pesar de este acercamiento, Foucault
considera, en contra de la historia sancionada, que este no ha sido el inicio del asilo moderno; segin
¢l, el asilo moderno se volvera posible cuando la internacién misma adquiera valor terapéutico y
esto recién sucedera con Tenon y Cabanis.'”

En la segunda estructura, con el cambio en la figura del internamiento, la locura en pleno
goce de una semi-libertad también cambia y establece relaciones nuevas con la mirada de quienes la
vigilan. Bajo la mirada objetiva de los guardianes todo posible engafio sera develado: la mirada que
se posa sobre ella no es la mirada del internamiento cldsico fascinada por el espectaculo de la
animalidad, sino una mirada por la cual la locura se convierte en objeto para el hombre razonable.
Ademas, Cabanis idea un diario de asilo, en el cual se llevaba un registro del comportamiento de
cada individuo, y gracias al cual la locura emergié del silencio de la Sinrazén y comenzoé a dejar
constancia de si, insertandose en el tiempo de la historia.

Finalmente, con la reorganizacion de la policia a principios de la Revolucion Francesa el
ciudadano fue el encargado de ejercer el poder de policia’g?; a partir de esto la separacion entre
razén y locura se hacia a partir de las formas mas ingenuas de la conciencia ciudadana. El
ciudadano encontré su lugar institucional dentro de la estructura de poder en los "tribunales de
familia" en los que la propia familia se erigid en instancia juridica para determinar el
internamiento de un sujeto, mas tarde sera exigida una encuesta policial mas amplia con el fin de
verificar el fallo familiar. En este mismo plano, se produjo una inversién en los valores relativos
a la naturaleza del castigo: la Epoca Cléasica consideraba que el escandalo de la locura debia
permanecer oculto, la Modernidad en cambio lo volvid publico convirtiendo esa misma
exposicion en un castigo. La vergiienza serd la pena ideal para cualquier falta, siempre guardara
proporcionalidad con ella, a la vez que el temor al escandalo contribuira a evitar el crimen.'”
Las formas mas ingenuas de la conciencia publica adquirieron finalmente forma institucional luego
de la gran reforma de la justicia penal, en la figura del jurado. Paralelamente, y por un movimiento
inexplicable el crimen se interiorizé y el sentido (motivos) del mismo se volvid cada vez mas
privado. A su vez, se volvid irreal, si correspondia al mundo privado era error-delirio, por tanto
inexistencia, si correspondia al mundo publico era insensatez, inhumanidad, por tanto sin derecho a
existir; de todas maneras, por este no-ser que manifestaba, el crimen revelaba su profundo
parentesco con la locura. "La proximidad geogrdﬁca en que se les coaccionaba para reducirlos se
vuelve vecindad genealogica en el no-ser." »

"% En la idea de Cabanis la libertad era el estado natural del hombre y su desaparicion a consecuencia del
internamiento era la traduccién, en términos juridicos, de una desaparicién previa a nivel psicolégico que fue la
causante de su uso ilegitimo. Pero tanto para Cabanis como para Tenon, cuanto mas coaccionado esté el hombre mas
dara rienda suelta a su imaginacion, en consecuencia, el correccional debera ofrecer al loco cierta libertad, en uso de
la cual confrontard su imaginacion perturbada con lo real produciéndose la curacion. De esta manera, el
internamiento cobra un valor positivo, ya no es simplemente el espacio de exclusién de la locura sino el lugar de su
supresion.
"7 En cada uno de los distritos de Paris se establecen cinco compaiiias, una de ellas integrada por la antigua policia y las
restantes compuestas por ciudadanos voluntarios. /bidem, p. 162.
% nE] escandalo se vuelve asi el castigo doblemente ideal, como adecuacion inmediata a la falta, y como medio de
%l;evemrla antes de haber podido tomar forma criminal." /bidem, p. 168.

Ibidem, p. 172.
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Foucault rescata un desconocido acontecimiento de 1792 como sefial de la apertura
occidental al mundo psicolégico: el primer juicio en el cual se plantearon motivos pasionales ante
un jurado.m0 Frente a este "crimen pasional" la conciencia publica intentd determinar el limite entre
la responsabilidad criminal y la determinaciéon psicologica. Cuando la pasion se enajena se
transforma en delirio y cualquier gesto de violencia proveniente de €l ya no sera considerado
criminal. Pero esta disolucion y absolucién del crimen solo era posible si entre los determinismos
psicoldgicos se escondian valores exigidos por la sociedad burguesa, si no se transparentaban esos
valores el crimen no merecia ninguna indulgencia ya que no revelaba mas que vicio. La conciencia
publica realizé una nueva separacion de la locura: distinguid entre una locura "buena", explicable
racionalmente a partir de determinismos psicoldgicos, inocente e inimputable, y una locura "mala"
cercana a la Sinrazén (la perversion, la personalidad criminal, el degenerado) opuesta a la razén y
merecedora de un rechazo y una condena que nada puede excusar.

Resumiendo, en los ailos que preceden a la reforma de Pinel, pareceria que se ha producido
una concientizacion por la cual la locura comenzé a designar una problematica que le es propia,
pero en realidad Foucault afirma que se ha producido una inversién respecto de la antigua
conciencia de la locura que no sélo restituyé a ésta tltima su libertad y su verdad abriéndola al
conocimiento, sino que también la ubicé en una estructura que desde el inicio era alienante.
Foucault sefiala dos series de procesos, unos de liberacion de la locura y otros de proteccion contra
sus peligros. Foucault los resume de la siguiente manera:

Formas de liberacion

Estructuras de proteccion

Supresion de un internamiento que excluye la
locura confundiéndola con las demas formas de
Sinrazon

Designacion para la locura de un internamiento
especifico en donde la locura debe revelar su
verdad.

Creacién  del asilo objetivo

exclusivamente médico.

con un

Captura de la locura por un espacio
infranqueable en el que debe manifestarse y
curarse.

Adquisicion por la locura del derecho a
expresarse y a ser escuchado por si misma.

Constitucion alrededor de la locura de un sujeto
absoluto que a través de la mirada le confiere un
estatuto de objeto.

Internalizacién de la locura en el
psicolégico como verdad de la pasion.

sujeto

Vinculacién de la locura con los juegos de la
mala conciencia y a un mundo interior en el que
los valores son incoherentes.

Reconocimiento de que la locura ejerce un
determinismo irresponsable.

Separacion en tipos de locura (buena-mala)
segun las exigencias dicotomicas del juicio
moral.

Con este movimiento de liberacién y servidumbre, cambian definitivamente las condiciones
de la experiencia clasica de la locura sentandose las bases de la experiencia moderna de la locura.

2% En 1792 el abogado Bellart aduce una causa pasional para defender a su cliente, un obrero de cincuenta y dos afios
apellidado Gras, condenado a muerte por haber asesinado a su amante, sorprendida en pleno delito de infidelidad.
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Esta mutacidén en la teorizacion y las practicas en torno a la locura se relaciond con la
liberacién de la conciencia de no estar loco, para Foucault, tinico fenémeno positivo de la Epoca
Moderna. En la Epoca Cléasica la conciencia de no estar loco implicaba el reconocimiento
inmediato de la diferencia entre razén y locura, sumado a una préctica (el internamiento) que
excluyo a la locura confundiéndola con la Sinrazon; entre la evidencia indubitable de la primera y la
criticada arbitrariedad de la segunda existia una gran tensién. En la Epoca Moderna esta tension se
redujo por la liberacion de esta conciencia gracias a la arquitectura de proteccion disefiada por
Colombier, Tenon, Cabanis y Bellart. La Modernidad unié las formas del reconocimiento y las
estructuras de proteccion, la locura pudo ser conocida y gobernada en un mismo acto de conciencia
y a fines del siglo XVIII se convirtié en objeto. Todo este desarrollo es producto de cambios en la
institucion de confinamiento, no de la intervenciéon compasiva del médico.

Dado que las conciencias critica y analitica condujeron a la localizacion institucional de la
locura en el espacio del asilo moderno, Foucault analiza luego esa institucion para descubrir las
conciencias enunciativa y analitica de la Epoca Modema.

3.4.2 La locura como “enfermedad mental”, nacimiento de la psiquiatria (Siglo XIX):
conciencia analitica.

En el segundo momento de la mutacion surge la psiquiatria como practica cientifica,
cuyas condiciones de posibilidad la historia sancionada encuentra en el gesto liberador de F.
Pinel y de S. Tuke. La reforma de estos ultimos es generalmente vista como expresion de una
humanizacién de la experiencia de la locura, sin embargo Foucault considera que la misma
simboliza el surgimiento de un saber médico que objetiva al hombre reduciéndolo al estatuto de
cosa y, a la vez, del encierro médico como mecanismo de control de la poblacion.

En un contexto de reforma legal de la asistencia, S. Tuke™”' permite deambular libremente
a los locos dentro del Retiro. En Inglaterra, a fines del siglo XVIII, la medida del Removal
expresada en la Settlement Act establecia que cada ciudad debia enviar a su lugar de origen a
quien enfermara dentro de sus limites o bien, si su transporte fuera peligroso o demasiado
oneroso, podia recluirlo en cualquier sitio, prohibiendo a toda organizacién de caridad intervenir
en ayuda del enfermo. Asi, un pobre que enferma lejos de su tierra natal se expone a un
internamiento completamente arbitrario, y contra esto reaccionan las sociedades de beneficencia
logrando que en el corto lapso de cinco afios la Settlement Act sea abolida y la legislacion tienda
a favorecer la iniciativa privada en al ambito asistencial. La ley para “el fomento y el sostén para
las sociedades amistosas” (1793) traspasa a la beneficencia privada la tarea asistencial e
inmediatamente la Sociedad de los Cuaqueros comienza la construccion del Retiro, que comenzé
a funcionar en 1796 en las inmediaciones de la ciudad de York.

El hecho que provoca la liberacion de los locos en Bicétre es de otra naturaleza. La ley de

%" A. Scull critica la presentacién que Foucault hace de Tuke. Citado por Goldstein, J., “The lively ...”, Op. Cit., pp.

73-76.
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1790 previé la construccion de grandes hospitales para insensatos, pero tres aios después ain no
existia ninguno y en Bicétre se concentraba a toda la poblacion que tradicionalmente poblaba el
internado (pobres, condenados, locos) afiadiéndose ahora una poblacion nueva ingresada a raiz de
la Revolucion (detenidos politicos, sospechosos que se ocultan). En esta pluralidad de funciones,
Bicétre heredé la funcién médica que el Hoétel-Dieu mantuvo durante la Epoca Clasica
transformandose en un hospital en el que los locos reciben cuidados tendientes a su curacion. El
reconocimiento de esta funcién es también patente en el nombramiento de un director con cierta
reputacion en el conocimiento de las enfermedades del espiritu: F. Pinel. A pesar de que estos
indicios revelan que en Bicétre la locura se habia convertido en un problema médico, es
indudable que también constituia un problema politico: ;como deslindar en esa confusa
poblacion, los locos y los que alli se ocultan de la Revolucion tras una falsa alienacién? En
consideracion a esto, el gesto de liberacion de Pinel tiene un sentido ambiguo: puede verse como
una puesta en practica de las ideas de Cabanis acordes con los propositos de la Revolucion, o
bien, puede considerarse como una operacion politica que al mezclar a los locos con la poblacién
total, vuelve mas confusa a ésta tltima, impidiendo la separacion esperada por las autoridades
politicas. Segun Foucault: “El gesto que la libera [...] la oculta...”*”

Las leyendas de S. Tuke y F. Pinel, transmitieron ciertos valores miticos que se
naturalizaran en la psiquiatria del siglo XIX. El Retiro reflejaba la imagen de una vida en
contacto con la naturaleza (aire sano, cultivo de la tierra, paisaje agradable, reposo) en la idea de
que ésta curaria la locura, enfermedad no de la naturaleza sino de la sociedad. En el acto
liberador de Pinel, la imagen dominante®® es 1a del cruel convencional Couthon quien, en visita
a Bicétre para determinar si aquéllos que Pinel pretende liberar no son sospechosos, se espanta de
la animalidad manifestada violentamente en los locos decidiendo abandonar el lugar entregando
a la locura a su propia bestialidad. Sin embargo, al caer las cadenas el loco recobra la razén, esta
recuperacion se expresa en la obediencia a ciertas virtudes sociales esenciales (honor, fidelidad,
valor, sacrificio) que establecen, dentro del asilo, la ciudad ideal, opuesta a la republica de
violencia posterior al Terror. La liberacién en el asilo es una medida que intenta curar a partir de
el adoctrinamiento en las virtudes esenciales. La imagen mitica del Retiro y la de Bicétre en el
momento de la liberacidn, se oponen término a término. La primera transmite los valores de lo
natural, la segunda las virtudes sociales; aquélla buscé la verdad y la cura en el distanciamiento
de la naturaleza, ésta en el perfeccionamiento de las relaciones humanas. Sin embargo, entre
ambas existen una serie de operaciones que han organizado la experiencia concreta de la locura y
su cura.

El ademan liberador de S. Tuke es, en realidad, un gesto de separaciéon. Con el Retiro se
intenta evitar que miembros de la Sociedad de Cuaqueros sean confiados a gente que no respete
sus principios religiosos, por consiguiente, el Retiro constituira un entorno religioso en el cual el
loco estard constantemente amenazado o exhortado por la ley y la falta. El miedo vuelve a hacer
su aparicion como producto de una extraia inversion: “Ahora la locura ya no podra ni debera
provocar temor: tendrd miedo...”"*

e Foucault, M., Historia de la locura en la Epoca Clasica, Tomo 11, p. 202.
i Aunque dificilmente cierta. Ver Foucault, M. Op. Cit., p. 209.
204 .
Ibidem, p. 221,
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Si bien el loco recupera su libertad, en el Retiro se utilizan dos mecanismos para
limitarla. Por una parte, el Trabajo, que estara despojado de todo su valor de produccion y se
impondra sélo por su fuerza de coercion: exige atencion, necesidad de alcanzar un resultado,
regularidad. Por otra parte, la Observacion: en reuniones preparadas ante los directores y
vigilantes, los locos debian comportarse acorde a las exigencias formales de la vida social. Con
ambos mecanismos se buscaba la constitucion de una autolimitacion complementaria a la
liberacion parcial realizada. El loco fue tratado objetivamente (como objeto e escrutinio) y el
efecto primario de ello no fue el conocimiento cientifico de los observadores, sino la
internalizacion del miedo y la culpabilidad en los observados. En cierta manera, el asilo fue mas
humano que el brutal internamiento, pero en otro respecto, fue mas manipulador ya que buscé el
control de los sentimientos de responsabilidad y culpa de los propios locos. En este contexto, se
juzga por lo visible, sea intencional o no, a una mirada que vigila cada movimiento buscando
detectar cualquier torpeza que denuncie la locura. Es a partir de aqui que la Moderidad
constituira la Psiquiatria como ciencia de la observacion, y no sera sino hasta el advenimiento del
Psicoanalisis que se sustituya el imperio de la mirada por el del lenguaje.

En el interior del asilo, surge un nuevo personaje: el intendente, alguien que no reprime,
pues actia sin armas con el unico poder de su mirada y su lenguaje, un personaje que ejerce
autoridad, la autoridad del “otro lado” que representa el poder que encierra y la razén que juzga.
Frente a esta razén que reina en el asilo, la locura representa una menoria; si bien desde el punto
de vista del derecho la tradicional menoria juridica del loco tenia como objetivo su proteccion, la
menoria del siglo XIX lo abandona por completo a la soberania del hombre de razdn, del adulto.
Dice Foucault: “El loco seguira siendo menor y durante mucho tiempo la razon tendra para él
los rasgos del pm:z’re.”m5

A primera vista, el gesto de Pinel puede ser considerado como inverso al de Tuke: en el
asilo eran recibidos todos excepto los fanaticos religiosos, y €stos en razon de que su imagineria
religiosa podia ser causal locura. Pero a un nivel mas profundo, Pinel si bien se opone a la
iconografia, rescata el contenido moral de la religion: el asilo censurara todo lo que se oponga a
las virtudes esenciales de la sociedad (el celibato, la depravacion, la inmoralidad, la perversion,
la pereza, la ebriedad, la lascivia, el desorden, la apatia). En sintesis: “El asilo sefiala por fin el
reino homogéneo de la moral y su extension rigurosa sobre todos aquellos que pretenden
esquivarla.” % Por otra parte, Pinel considera que la fuente de todos estos desarreglos se
encuentra en su situacion social: la pertenencia a una clase inferior es la fuente mas fecunda de la
locura que se debe tratar en los asilos. Asi, “Con un solo y mismo movimiento, el asilo, entre las
manos de Pinel, llega a ser un instrumento de uniformidad moral y de denuncia social.™"

Son medios para lograr estos objetivos: el silencio (entre razon y locura se extiende un
silencio absoluto: “...al lenguaje del delirio no puede responder sino una falta de lenguaje, pues
el delirio no es fragmento del didlogo con la razén, ya que absolutamente no es un
!enguaje...”m), el reconocimiento (primero se reafirma al loco en su creencia para

2 Ibidem, p. 233.
% Ibidem, p. 238.
X7 Ibidem, p. 238-239.
2% Ibidem, p. 242.
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posteriormente desengafiarlo de ella, “ ...se contempla a si mismo despiadadamente. Y... se
reconoce como objetivamente loco.”m) y el juicio perpetuo (en los dos casos anteriores la locura
es llamada a juzgarse a si misma, pero este ultimo caso, reclama ademas que sea juzgada y
castigada por los otros). A quienes se resistan a estos métodos les espera una segunda reclusion
en la parte mas oculta del asilo, reservada a aquella poblacidn que no puede ser controlada ni
siquiera por la justicia; y los que cometan desobediencia por fanatismo religioso, resistencia al
trabajo o robo, atentando contra los valores esenciales de la sociedad burguesa, seran
considerados delincuentes simples para los cuales no se admite la excusa de la locura y
haciéndose merecedores de la prision.

Hay ademas un elemento adicional: la exaltacion del médico. En la experiencia clasica el
médico no cumplia ningun papel relevante dentro del internado ahora es una figura esencial que
determinara no s6lo nuevas practicas sino también nuevas teorizaciones y el surgimiento de la
“enfermedad mental” tal como hoy la conocemos. El médico determina quién entra al asilo,
quién permanece y quién sale; a la vez todo el asilo es convertido por €l en un espacio médico.
Pero la intervencion del médico no se sustenta en un saber objetivo sino en su autoridad moral,
con el poder de la cual influird en sus pacientes. El poder del médico emergia de la menoria del
loco, en vista de la cual, aquél oficiaba como padre y juez, familia y ley.210 Segun Foucault,
resulta muy curioso que mientras que la enfermedad mental trataba de adquirir un caracter
positivo, la practica médica se hundia en lo milagroso invistiendo al médico de un “... poder de
desalienacion, que de un golpe descubre la falta y restaura el orden de la moral ™"

Tanto Tuke como Pinel aceptan la eficacia del poder moral del médico, pero con el
advenimiento del positivismo y su nocion de objetividad como neutralidad valorativa, los
médicos no pudieron ya invocar tal autoridad moral para justificar su poder sobre los locos y, en
consecuencia, se consolida la creencia en que los doctores dentro del asilo curaban al loco en
virtud de su conocimiento cientifico de la enfermedad mental. La psiquiatria moderna utilizé esta
creencia como un disfraz para la dominacién moral del loco por los médicos en nombre de la
sociedad burguesa y sus valores, eso en razén de que las técnicas que la practica psiquiatrica
utiliza tienden a obligar al loco a entrar en el juego de tales valores. Por ello, afirma Foucault que
en un nivel profundo las conciencias enunciativa y analitica modernas se subordinan a las
conciencias critica y practica de la locura, pues el analisis arqueoldgico ha revelado que bajo
nuestro conocimiento psiquiatrico se encuentra una estructura definida por un proyecto de
dominacién moral.*"?

Entonces, ;como interpretar el gesto de Tuke y el de Pinel, que la historia sancionada
considera liberador?, ;que libertad es alcanzada en €1? Para Foucault “en este fin del siglo XVIII
no se trata de una liberacion de los locos sino de una objetivacion del concepto de su

% Ibidem, p. 245.
!9 «El personaje del médico, segin Pinel, debia actuar no a partir de una definicion objetiva de la enfermedad o de
un cierto diagnostico clasificador, sino apoyandose en esas fascinaciones que guardan los secretos de la familia, de
la autoridad, del castigo y del amor...”"; Foucault, M., Op. Cit., p. 256.
211 5.

Ibidem, p. 257.
2 Gutting, G., Op. Cit., pp. 94-95.
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libertad.”*" Previo a Pinel y Tuke, el loco disfrutaba de una suerte de libertad que permitia al
sujeto constituirse como loco a través de un lenguaje y unas practicas caracteristicas pero
inaccesibles al conocimiento objetivo, con €stos personajes se va a intentar captarla en una
estructura objetiva que recogera sus multiples contradicciones: se despliega la libertad pero en un
ambito menos libre que el del internamiento, se libera la locura de su parentesco con el crimen y
el mal para encerrarla en un mecanismo determinista (no-libertad), se quitan las cadenas que
impedian el uso de la libre voluntad para alienarla en la voluntad del médico. En resumen: “El
loco esta a la vez completamente libre y completamente excluido de la li bertad.”*"*

Resumiendo la intencién general del trabajo, Foucault sefiala que no se intent6 hacer la
historia del loco como una cronica de descubrimientos, ni como una historia de las ideas, sino
como el encadenamiento de las estructuras fundamentales de la experiencia, de los a priori
historicos que han posibilitado el surgimiento de la psiquiatria.

“La forma institucional que Pinel y Tuke han esbozado, esta constitucion alrededor del
loco, de un volumen asilar en que debe reconocer su culpabilidad y librarse de ella, dejar
aparecer la verdad de su enfermedad y suprimirla, reanudar su relacion con su libertad
alienandola en la voluntad del médico, todo esto se vuelve ahora un a priori de la percepcion
médica. A lo largo del siglo XIX el loco solo sera conocido y reconocido sobre el fondo de una
amropologiglémp!icita que habla de la misma culpabilidad, de la misma verdad, de la misma
alienacion.”

El propésito general de Historia de la locura en la Epoca Cldsica es impugnar la imagen
proyectada por la historia “sancionada” de la psiquiatria. Las reconstrucciones histdricas “standard”
mantienen que la locura es una enfermedad que afecta la mente y sostienen su creencia en una
supuesta realidad objetiva que la locura ha tenido desde siempre. Ademas afirman que los
tratamientos pre-modernos constituyeron formas crueles de afrontar la enfermedad mental y que a
partir de una comprension adecuada de la naturaleza de la locura en la Modernidad, la psicologia y
la psiquiatria contribuyeron a liberar al loco de la crueldad proveyendo las herramientas para una
cura efectiva cientificamente fundada. En el siguiente capitulo analizaremos la historia sancionada
de la psiquiatria ‘standard’ en contraste con la ‘otra’ historia propuesta por Foucault a partir del
arsenal epistemologico e historiografico de Bachelard y Canguilhem. El desarrollo de sus vinculos
con la epistemologia histérica francesa permitira al mismo tiempo distinguir la critica
historiografica foucaultiana de la critica anti-psiquiatrica por su adscripcién a linajes distintos.
Finalmente, analizaremos la posibilidad de La Historia de la Locura en la E'poca Clasica a la luz
de la critica realizada por J. Derrida.

*"% Foucault, M., Op. Cit., p. 268.
' Ibidem, p. 268.
23 Ibidem, p. 288-289.

61



62



4. Locura e Historia

Sefialamos, al inicio del trabajo, que Foucault se alinea en una tradicion critica de origen
kantiano, considerandose continuador de un proyecto de Historia de la Racionalidad Occidental,
procurando en sus primeras obras investigar empiricamente las condiciones de posibilidad bajo las
cuales ciertos conocimientos, que se consideran verdaderos han sido posibles.

Esta linea de trabajo recurre al arsenal epistemologico e historiografico de G. Bachelard y
G. Canguilhem, utilizandolo como una "Caja de Herramientas". Siguiendo una idea de G. Deleuze,
en la entrevista "Los Intelectuales y el Poder",*'° Foucault sefiala que las teorfas se asemejan a cajas
conteniendo herramientas (enunciados, conceptos,...) que pueden ser utilizadas a voluntad para
cualquier propdsito util; éste es el sentido con el que Foucault recupera algunas ideas de los
epistemdlogos e historiadores franceses anteriormente mencionados y es la intencion con la cual
desea que sea leida Historia de la Locura en la Epoca Cldsica, como un destornillador para
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desmantelar un sistema de poder.

El objetivo de este capitulo es exponer los vinculos que Foucault mantiene con Bachelard y .
Canguilhem en la obra analizada, pero para ello se hace necesario identificar previamente qué esta
intentando desmantelar Foucault a fin de reconocer lo certero de su critica asi como también
desvincular a ésta ultima de ciertas apropiaciones que el propio Foucault considera incorrectas. A
tal fin, desarrollaremos la historia sancionada de la psiquiatria ‘standard’, los desafios foucaultianos
a la misma en el horizonte de Bachelard y Canguilhem, distinguiremos su critica de la realizada por
la corriente anti-psiquiatrica y finalmente, analizaremos sus condiciones de posibilidad a la luz de la
objecion de J. Derrida.

4.1. La historia sancionada de la psiquiatria ‘standard’.

Si nos preguntamos a quiénes esta desafiando Foucault con esta version de la historia de la
psiquiatria responderiamos que se tiene en mente lo que podriamos llamar la historia sancionada
de la psiquiatria ‘standard’.

Denominamos psiquiatria ‘standard’ a aquella concepcion de dicha practica que toma
como modelo epistemolégico, tanto en lo tedérico como en lo practico, al ejercicio de la medicina,
considerandose a si misma como una rama del campo médico y asumiendo que existen cosas
tales como las ‘enfermedades mentales’. La psiquiatria ‘standard’ asume, entre otras, las
siguientes tesis epistemoldgicas que abarcan el ambito tedrico y ;:or.':’lcticozZIS que las
enfermedades (entre ellas las “enfermedades mentales™) son procesos causados por disfunciones

%Deleuze, G. y Foucault M., "Los Intelectuales y el Poder", en Foucault, M., Microfisica del Poder, Barcelona,

Planeta-Agostini, 1995, p. 79.
27 Foucault M., "Des Supplices aux Cellules", Le Monde, 21 de Febrero de 1975, Entrevista con R. Pol Droit, p. 16.
218 Reznek, L. The Philosophical Defence of Psychiatry, Londres, Routledge, 1991.
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biolégicas,m que las “enfermedades mentales” son procesos que interfieren con alguna facultad
mental importante y que el estudio, la prevencion y el tratamiento de las mismas es el objeto de
la psiquiatria, que las enfermedades (entre ellas las “enfermedades mentales”) no son entidades
que estén restringidas ni temporal ni culturalmente; asume también que si la psiquiatria implica
algun tipo de valor es sélo en el sentido restringido de consagrarse al valor de estar libre de
enfermedad que puede decirse que la psiquiatria esta valorativamente cargada, por lo demas es
neutral frente a cualquier posicion €tica o politica; finalmente, considera que la persona que
padece una “enfermedad mental” queda excusada de responsabilidad por acciones realizadas
como resultado de la misma, pero justamente por esta incapacidad el psiquiatra esta autorizado
para actuar en contra de la voluntad del paciente.

La escritura de las historias disciplinares cumple una clara funcion dentro de un campo,
no sélo instruyen, informan y entretienen; se utilizan también para argumentar en favor del status
epistemologico de una disciplina trazando una linea evolutiva que va desde los ‘padres
fundadores’ a los trabajadores contemporaneos; a su vez, esto permite la socializacién de los
nuevos cientificos introduciéndolos en el campo de investigacion pergefiado por las grandes
mentes del pasado. Contribuyen a resolver las controversias apelando a figuras, textos e ideas
reconocidas, con el fin de legitimar ciertas teorias e ilegitimar otras, salvando asi el conflicto
paradigmatico. Finalmente, presentan una imagen favorable del campo no s6lo internamente sino
para el publico instruido y las fuentes institucionales de apoyo financiero.””’

La construccidon de una memoria colectiva de la profesion psiquiatrica no ha sido una tarea
facil.”®' Desde sus tempranos dias la psiquiatria ha estado marcada por la persistencia de escuelas
en competencia, por un debate entre corrientes biologicistas y mentalistas, y los efectos
historiograficos de esta division han sido importantes. De generacion en generacion al cambiar el
contenido cognitivo de la disciplina cambié el pasado disciplinario. Asi, obedeciendo a
propositos profesionales, cada generacion de practicantes ha escrito una historia que resalta
aquellas ideas y practicas del pasado que anticipan su propia formacién asignando un status
marginal a ideas divergentes con lo cual figuras y textos -cuando no cuerpos de conocimiento y
periodos histéricos completos- han sido ocasionalmente omitidos del registro histérico.

A pesar de estos inconvenientes, durante el siglo XX, los practicantes de la psiquiatria
estuvieron lo suficientemente autoconscientes de su especialidad como para producir las primeras
historias a gran escala del campo. Los primeros intentos de los miembros de la profesion para
representarse a si mismos historicamente asumieron la forma de lo que hoy denominamos
historias “whig”*** poniendo en evidencia que son narraciones presentistas, internalistas, y

<A Reznek, L. (1987) The Nature of Disease, New York, Routledge & Kegan Paul Inc, 1987.

Graham, L., Lepenies, W. y P. Weingart (eds.) Functions and Uses of Disciplinary Histories, Dordrecht, D.
Reidel Publishing Company, 1983, ix-xx.

! Micale, M. S. y R. Porter (eds.) Discovering the History of Psychiatry, New York, Oxford University Press,
1994.

2 Como ejemplo de estas narrativas puede verse el trabajo de G. Zilboorg, Historia de la Psicologia Médica,
Buenos Aires, Hachette, 1945, como asi también el de F. Alexander y S. Selesnick, Historia de la psiquiatria: una
evaluacion del pensamiento y de la practica psiquidtrica desde la época prehistorica a nuestros dias, Barcelona,
Espaxs, 1970; los cuales segun un estudio realizado por D. Werman fueron los textos mas usados en las escuelas de
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o 299
tenazmente progresivas.

La aceptacidn acritica de los supuestos epistemologicos arriba sefialados condujo a la
construccion de una historia de la psiquiatria desde una perspectiva ingenua, en parte debido a
que la escriben psiquiatras y no historiadores, emulando las historias tradicionales de la medicina
y las ciencias naturales en general. Se presenta una imagen de la psiquiatria como un corpus
tedrico que evoluciona a través de teorias cada vez mejores, sin rupturas evidentes (continuismo)
y con un manifiesto sabor a triunfalismo: el presente se sostiene a expensas del pasado (dicho
inversamente, el pasado es un preludio inevitable del presente), mostrando la excelencia de los
pioneros en una historia de éxitos que culmina en el excepcional trabajo del “fundador”, en
algunos casos, Pinel en otros S. Freud.

4.2. La ‘otra’ historia y sus vinculos con Bachelard y Canguilhem.

En La Historia de la Locura en la Epoca Cldsica puede apreciarse claramente que la
perspectiva epistemoldgica que guia el pensamiento de Foucault tiene su origen en Bachelard. El
proyecto de des-encubrimiento de la racionalidad cientifica apelando a su historia encuentra alli su
punto de apoyo, y conduce (como en Bachelard) a develar una racionalidad que, a diferencia de la
Razoén universal kantiana, es regional, ya que en esta obra Foucault intenta describir la constitucion
de la racionalidad dentro de un dominio disciplinar particular: la psiquiatria. Por otra parte, desde
esta perspectiva dicha razoén no esta fija sino que es susceptible de cambios, estos cambios son
concebidos a la manera bachelardiana, como rupturas ubicadas cronolégicamente: La Historia de la
Locura en la Epoca Cldsica es la resefia de la escisién en la experiencia de la locura que significé la
Epoca Clasica respecto de la vision medieval-renacentista y la posterior ruptura de la experiencia de
la locura del siglo XIX con relacion al pensamiento clasico. En una conferencia impartida en Kyoto
en 1970°** Foucault sefiala:

“En la Edad Media y el Renacimiento, se permitia que los locos existieran en el seno de la
sociedad. [...] En el siglo XVII, la sociedad europea se volvio intolerante con los locos. La causa
es, como ya he dicho, que la sociedad industrial comenzaba a formarse. [...] La sociedad industrial
capitalista no podia tolerar la existencia de grupos de vagabundos. [...] En estos establecimientos
no habia ninguna intencion terapéutica, estaban todos sujetos a trabajos forzados. [...] Ahora
bien, ;por qué cambio la situacion de los locos entre finales del siglo XVIII y principios del siglo
XIX? Se dice que Pinel libero a los locos en 1793, pero los que libero no eran mds que enfermos,
ancianos, ociosos, prostitutas; dejo a los locos en los establecimientos. Si se produjo esto en esa
época es porque, a partir de principios del siglo XIX, la velocidad del desarrollo industrial se

medicina de Estados Unidos para la ensefianza de la historia psiquiatrica durante toda la década del *60, en Werman,
D. S. “The Teaching of the History of Psychiatry”, Archives of General Psychiatry, XXVI, pp. 287-289, 1972.

2 Sobre este tema: Velazquez, D. D. “El saber de la locura y la escritura ‘standard’ de su historia”, Espacios, IX,
24, 2003, pp. 3-6; Velazquez, D. D. “La controversia psiquiatria/anti-psiquiatria: aspectos epistemologicos e
historiograficos”, Actas del XII Congreso Nacional de Filosofia, Neuquén, Asociacion Filosofica Argentina —
Universidad Nacional del Comahue (en prensa); Velazquez, D. D. “Crisis en el campo psiquiatrico: psiquiatria/anti-
psiquiatria”, en Pérez Ransanz, A. R., Perspectivas y horizontes de la filosofia de la ciencia a la vuelta del tercer
milenio, México, Facultad de Filosofia y Letras, UN.A.M. (en prensa).

& Foucault, “La Locura y la Sociedad”, en Foucault, M., Entre Filosofia y Literatura, Barcelona, Paidés, 1999, pp.
361-368.
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acelerd, y que, en tanto que primer principio del capitalismo, las hordas de parados proletarios
eran considerados como un ejército de reserva de la fuerza de trabajo. Por esa razon, a los que no
trabajaban, pero eran capaces de trabajar, se les hizo salir de los establecimientos. Pero también
aqui, se oper6 un segundo proceso de seleccion: no quienes no querian trabajar, sino quienes no
tenian la facultad de trabajar, es decir los locos, permanecieron en los establecimientos y se les
consideré como pacientes cuyos trastornos tenian causas caracteriales o psicologicas. De este
modo, lo que hasta entonces era un establecimiento de internamiento se convirtio en hospital
psiquidtrico, un organismo de tratamiento. [...] Desde entonces, los trastornos mentales se
convirtieron en el objeto de la medicina y nacié una categoria social denominada psiquiatria.”**

En Foucault esta presente la tendencia a mostrar historicamente la naturaleza contingente de
lo que se presenta a si mismo como necesario, alejandose de la idea kantiana de que existen limites
esenciales para nuestro pensamiento que son determinables a priori. En La Historia de la Locura
en la Epoca Cldsica se puede apreciar que ciertos conceptos que parecen naturales han tenido su
origen en un juego de sinrazones al cual se le introdujo racionalidad retrospectivamente. En la
extensa cita anterior puede apreciarse como el gesto liberador de Pinel no fue un gesto humanitario
ni tampoco liberador como la historia sancionada de la psiquiatria lo presenta, como los origenes
del asilo y de la psiquiatria no fueron tan “puros” como se creia. Tanto Tuke como Pinel estaban
interesados en instituir reformas basadas en los ideales de la moral burguesa a través de técnicas
especificas con el fin de mantener las “enfermedades morales” contenidas, su gesto no fue sino
adoctrinamiento moral. En este sentido Foucault recupera la preocupacion fenomenoldgica acerca
de cdmo se genera el sentido del sinsentido. Aqui, seria oportuno recordar una cita de Nietzsche,
otro pensador que ha ejercido gran influencia sobre Foucault, cuando en el Aforismo I de Aurora
afirma: "Todas las cosas que duran largo tiempo se embeben progresivamente y hasta tal punto de
razén que parece increible que hayan tenido su origen en la sinrazon."**°

La estrategia de Foucault para develar el caracter contingente de lo que se supone necesario
es elaborar las implicaciones de una alternativa opuesta. La narrativa tradicional de la psiquiatria, la
presenta como un progreso ininterrumpido hacia una mayor cientificidad y humanidad en el
tratamiento del loco; en La Historia de la Locura en la Epoca Clasica Foucault pretende mostrar
que hubo distintas concepciones de la locura, y que la que adopta la psiquiatria moderna no fue la
tinica ni la mejor.

Foucault asume también el concepto bachelardiano de obstdaculo epistemoldgico. Senala
que dentro del ideario terapéutico la idea de un remedio universal (panacea) obstaculizé la
busqueda de un medicamento especifico relacionado directamente con el sintoma, también en este
ambito opera el obstaculo animista atribuyéndole poderes a los productos de la tierra (gemas, plata,
oro), a vegetales (opio) o animales (vibora), e incluso al mismo cuerpo humano (cabello quemado,
orina, sangre, polvo de huesos, leche materna). Pero, a la vez, Foucault rechaza la idea de que los
obstaculos tengan una funcidn exclusivamente negativa en el devenir de una ciencia. Podriamos
decir que si bien el internamiento clasico fue producto de la accién del pensamiento utilitario

o Foucault, M., op. cit., pp. 366-368.

¢ Citado por Morey, M., "Erase una vez ... : Michel Foucault y el Problema del Sentido de la Historia", en Maiz, R.,
(Comp.), Discurso, Poder y Sujeto. Lecturas Sobre Michel Foucault", Santiago de Compostela, Universidad de
Santiago de Compostela, 1987, p. 45.
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(obstaculo pragmatista) con la intencion negativa de excluir, de todas maneras, cumplié una
funcion positiva al organizar una poblaciéon completamente heterogénea dentro de los limites del
internado, con lo cual se tuvo la perspectiva necesaria para tomar luego posesién de la locura como
objeto de percepcion. También, la concepcion de la locura como fendmeno natural se convirtié en
un obstaculo para su comprension, pero si bien el conocimiento adquirido a la luz de la concepcion
naturalista fue limitado, permitid revelar algunos aspectos hasta entonces desconocidos de la locura.

En este punto el pensamiento de Foucault se acerca al de G. Canguilhem. Recordemos que
este ultimo libera el concepto bachelardiano de obstaculo de su connotacion enteramente negativa
afirmando que lo que en un sentido constituye un impedimento, en otro puede convertirse en una
valiosa fuente de progreso cientifico. Debemos recordar que el pensamiento de Foucault se va
deslizando progresivamente de Bachelard a Canguilhem. La Historia de la Locura en la E’g)oca
Clasica recibe su mayor influencia de Bachelard, pero en El Nacimiento de la Clinica™’ es
evidente su apego a una historia a la Canguilhem, es decir, historia estrictamente conceptual,
dejando de lado el componente no-discursivo (practicas) que habia procurado retener en su primer
trabajo. Si bien entre el pensamiento de Bachelard y Canguilhem, como hemos visto en el Capitulo
2, no existen grandes incongruencias hay ciertas diferencias que debemos resaltar.

Respecto del concepto de ruptura, la visidn de Canguilhem es mucho menos radical que la
de Bachelard. Canguilhem reconoce la existencia de rupturas parciales que permiten cierta
continuidad dentro de un dominio de estudio, Foucault se hace eco de esta idea que descree del
efecto global de la ruptura sefialando continuidades histdricas en el campo psiquiatrico. Sefiala por
ejemplo, que hay continuidad entre la experiencia clésica y la del siglo XIX acerca de la locura: en
la experiencia clasica la locura estuvo inscrita en una experiencia moral que la confundié con la
sinrazon recluida en el internado a la vez que se la ligaba a una sinrazén animal, paraddjico signo
de su culpabilidad y su inocencia; el positivismo del siglo XIX retoma esta visién del loco como
una animal determinado bioldgicamente a padecer la patologia y por lo tanto, inocente, pero en
tanto lo mantuvo encerrado en el internado continué considerandolo parte de la sinrazén y en
consecuencia, moralmente culpable. Otro caso, es la persistencia de algunas clases pre-clasicas
(frenesi, delirio, mania, melancolia) hasta principios del siglo XIX, clases estas que aunque alejadas
de la actividad conceptual de la medicina tedrica, estaban muy arraigadas en la practica médica y
fueron uno de los factores determinantes del fracaso del proyecto de naturalizacién de la locura. A
pesar de reconocer ciertas continuidades historicas debemos sefalar que esto no conduce a una
concepcion feleologica de 1a historia de la psiquiatria porque la misma no es considerada desde la
Optica del progreso en la comprension de la verdadera naturaleza de la locura, sino como una
conjuncion de eventos accidentales algunos de los cuales son internos al campo psiquiatrico
mientras otros se vinculan a factores sociales y econdomicos externos al mismo.

Otra semejanza con su maestro de la Escuela Normal Superior, radica en que el tratamiento
foucaultiano de la “enfermedad mental” es analogo al de “patologia organica” de Canguilhem.
Como vimos en el Capitulo 2, en su trabajo sobre los conceptos de “normalidad” y “patologia”
Canguilhem ataca la visién normalizadora de la medicina positivista que define tanto la “salud”
como la “enfermedad” en términos de normas inmutables lo cual constituye un error. Los
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organismos no se encuentran en una armonia preestablecida con su medio, antes bien, los
organismos tienden a adaptarse a las circunstancias cambiantes del medio y en este sentido la
“normalidad” constituye una actividad y no un estado fijo. Cada organismo (y asi, cada paciente)
es un caso diferente que busca afanosamente lograr su equilibrio con el medio, en esta tarea el
organismo propone sus propias normas con el fin de lograr su adaptaciéon y no perecer. En
consecuencia, asi como cada organismo define normas a partir de las cuales ciertas condiciones
fisicas son consideradas patoldgicas, asi también las sociedades definen normas en términos de las
cuales ciertos rasgos de personalidad se vuelven patoldgicos. La Ilustracion postuld la razén como
canon de normalidad por ello generalmente la historia sancionada de la psiquiatria, o de la locura,
no es sino la historia de una desviacion de las normas de la razon, una historia de la racionalizacion
de la locura a través de categorias cientificas. La historia alternativa de Foucault se sitia en este
sometimiento de la razon a la Sinrazén (involucrando en ella el crimen, la pobreza, la locura)
producto del cual surge la locura como objeto producto de practicas pseudo-cientificas,
concluyendo que la categoria de “enfermedad mental” es una construccién de la psiquiatria al
servicio de los intentos de nuestra sociedad para controlar, excluir y silenciar lo heterdclito a la

razén: mientras la razon es normalizadora, la locura descansa en el limite entre lo Mismo y lo
228
Otro.

De todas maneras, si bien el pensamiento de Foucault se ira acercando progresivamente al
de Canguilhem, en lo que respecta a la propuesta de éste ultimo acerca de una historia conceptual,
debemos aclarar que en HL una historia centrada en los conceptos no podria descubrir la conciencia
cognitiva comin que subyace a los desacuerdos en estas ciencias inmaduras,229 ni podria revelar la
conciencia evaluativa (el componente moral del concepto) subyacente a la teoria y la practicas que
se presentan como cientificamente objetivas.z30 Es por ello que Foucault intenta revelarnos las
condiciones de emergencia de la “enfermedad mental” pero no a partir de conceptos tedricos (pues
no habia teorizacion ain) sino a partir de la reconstruccién histdrica de la experiencia clasica de la
locura, algo mucho mas primario que el concepto, y que constituye su a priori historico. Foucault
aqui no trabaja a nivel del conocimiento (teoria) centrado en el concepto sino a nivel del saber que
da origen a una experiencia. “El saber excede el espacio del conocimiento en su palido rostro de
positividad organizada [...] es mucho mas difuso que el conocimiento que constituye la ciencia. Es
aquella instancia que crea los discursos, que posteriormente podran ser tomados por la ciencia y
transformados en discursos cientificos. "1 En este sentido, podria decirse que encontramos en este
intento el germen de su método arqueoldgico que buscara detectar la estructura profunda comun a
todos los discursos y practicas de una época (episteme), si bien en Historia de la locura en le Epoca
Clasica este método no esta atin bien elaborado y recién en las siguientes obras se comenzara a
estructurar. No obstante, ya estd presente la preocupacion especificamente arqueoldgica por el
documento.

La arqueologia conduce a una revalorizacion del documento. Desde el siglo XIX los
historiadores recurrieron al documento como un auxiliar de la memoria, se los interrogaba con el
fin de que revelen un pasado oculto; en cambio, en Foucault el documento es analizado en su

- O'Farrell, C., Foucault. Historian or Philosopher?, New York, St. Martin's Press, 1989, p. 79.

= Hacking, 1., op.cit., passim.

20 Guting, G., op.cit., pp. 102.

2! Micieli, C. Foucault y la fenomenologia. Kant, Husserl, Merleau-Ponty, Buenos Aires, Biblos, 2003, p. 18.
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materialidad, tratando de definir unidades, conjuntos, series, relaciones, dentro del propio material
documental. Esto hace que el documento se convierta en “monumento” y el historiador en
arquedlogo. Asi, “... ya no se trata de saber si el documento dice la verdad o miente acerca de los
llamados hechos pasados, como pretendia la historiografia positivista, ni tampoco se trata de
averiguar mas o menos fielmente los movimientos del espiritu, como ha pretendido la
historiografia de inspiracion romantica e idealista. "2 Se trata de trabajar en el nivel del
documento mismo con el fin de reconstruir las condiciones de su emergencia. Esta revalorizacion
del documento permite prescindir de toda referencia al sujeto alejando a la historiografia del
humanismo, romper con las historiografias que remitian todos los acontecimientos a un unico
tiempo continuo y totalizante reconociendo series y distintos tiempos histéricos, y finalmente, “...
permite acabar con la vieja dicotomia entre el positivismo y el idealismo, entre la historia material
(o de los hechos) y la historia espiritual (o de las ideas), ya que los unicos acontecimientos
propiamente historicos son los acontecimientos documentales...” 33, son estos restos materiales
producidos por las practicas sociales el tinico objeto de la investigacidn historica.

Es aqui donde la historia como arqueologia se fusiona con la filosofia como actitud critica.
La critica de Kant partia del hecho de que hay un conocimiento natural, en cambio Foucault partira
de algo previo, del hecho de que hay un lenguaje, pero éste no es sino una heterogeneidad de
discursos que se materializan, se entrecruzan, se suceden: la critica, como analisis de las
condiciones de posibilidad de una formacién discursiva determinada, se vuelve histérica y con la
historia como reconstruccion arqueologica de tales condiciones, éstas ultimas dejan de ser
condiciones trascendentales (universales y necesarias) para convertirse en un a priori historico que
refleja las condiciones singulares y contingentes de una época determinada que permiten la
formacion de un discurso determinado.

Mientras Canguilhem y Bachelard trabajan sobre dominios de saber constituidos (las
ciencias de la vida, la fisica, la geometria), Foucault trabaja sobre un dominio que todavia no se ha
estructurado como tal, sean las ciencias del hombre o practicas con bajo perfil epistemolégico
(psiquiatria, medicina). Es por ello que, volviendo al objetivo de su trabajo critico, podemos afirmar
que en lugar de una historia es posible hablar de que su trabajo consiste en una pre-historia de las
practicas, cientificas o no, que tienen como objeto al hombre, en el caso de La Historia de la
Locura en la Epoca Cldsica, la pre-historia de la psiquiatria.

4.3. La relacion con la anti-psiquiatria.

‘Anti-psiquiatria’ es un término que acuiid D. Cooper en los afios sesenta en Inglaterra y
designa un movimiento critico de la practica psiquidtrica que se inicid por esa época y se
mantuvo vigente hasta los setenta.”>* Entre sus defensores mas renombrados encontramos en
Inglaterra al propio David Cooper (1931-1986) y a Ronald Laing (1927-1989), en Italia, Franco
Basaglia (1924-1980), en Estados Unidos, Gregory Bateson (1904-1980) y Thomas Szasz (1920-

)
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Campillo Meseguer, A. La invencion del sujeto, Madrid, Biblioteca Nueva, 2001, p. 26.
>3 Ibidem, p. 27.
s Cooper, D., Psiquiatria y Antipsiquiatria, Barcelona, Paidds, 1985.
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Los anti-psiquiatras reivindican como germen de su proyecto a la Historia de la Locura en
la Epoca Clasica sin embargo el propio Foucault ha sefialado que si bien comparte el reclamo de
la anti-psiquiatria no acuerda en inscribir su trabajo dentro de su proyecto.

El proyecto anti-psiquiadtrico considera problematica la afirmacion, sostenida desde la
modernidad por la psiquiatria ‘standard’ de que la psiquiatria es una especialidad médica
dedicada al estudio y tratamiento de la enfermedad mental, planteando la necesidad de
preguntarse si “la enfermedad mental es una enfermedad’ y, en consecuencia, indagar si la
psiquiatria es una actividad médica. Una a una, los anti-psiquiatras impugnaron las tesis del
modelo médico y, como efecto colateral, impugnaron también la historia laudatoria que lo
legitimaba.

Segun la anti-psiquiatria los trastornos mentales no deben ser explicados causalmente, es
decir por algin proceso fisico como la enfermedad, sino mediante una explicacion intencional
porque los mismos constituyen una conducta intencional producto de deseos y creencias del
sujeto con el fin de lograr ayuda o enfrentar una situaciéon familiar insoportable. Ademas,
consideran que las “enfermedades mentales™ no existen pues solo las partes corporales pueden
“enfermarse” y la mente no es una parte corporal; ademas, las enfermedades son producto de
anormalidades internas al individuo y los trastornos mentales se deben a factores externos al
mismo (situacion familiar o social intolerable) que llevan al individuo a actuar de cierta manera.
Eso no implica que los anti-psiquiatras nieguen que existan trastornos de conducta; los mismos
existen pero no constituyen “enfermedades” en el sentido técnico de la terminologia médica,
como deterioro de la funcidn fisiolégica normal que afecta en todo o en parte a un organismo,
producto de alglin cambio patoldgico causado por infeccion o estrés y que se manifiesta en
sintomas especificos 23 Al no existir las “enfermedades mentales” no es necesario demarcarlas
de las restantes enfermedades, por tanto el objeto de la psiquiatria no es un objeto médico y en
consecuencia, la psiquiatria no forma parte de la medicina sino que se ubica dentro de las
ciencias humanas.

La psiquiatria ‘standard’ es considerada un intento disfrazado por la sociedad para imponer
ciertos 6rdenes morales y politicos sobre los individuos desviados. El objetivo de la sociedad
capitalista es reducir el disenso y tender hacia la normalizaciéon. Dentro de lo que es considerado
‘normal’ en psiquiatria entran ciertas conductas esperadas que encuentran su punto de anclaje en
6rdenes morales y politicos determinados. La institucion ‘familia’ es cuestionada en la anti-
psiquiatria por el orden moral y politico que representa y por las consecuencias indeseables que
provoca en alguno de sus miembros ya que se la considera en gran medida responsable del
trastorno que presenta el individuo. Es cuando la situacion familiar se vuelve intolerable que el
individuo genera el sintoma adoptando una conducta estratégica, en consecuencia, es en el
ambito del seno familiar donde el individuo (y la familia toda) debe encontrar una forma menos
perjudicial de enfrentar tales situaciones, por ello es cuestionado también el internamiento como

23« disease: 1. any impairment of normal physiological function affecting all or part of an organism, esp. a specific
pathological change caused by infection, stress, etc., producing characteristic symptoms; illness o sickness in
general.”, Collins English Dictionary, Harper Collins Publishers, England, 1994, p. 450.
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practica de exclusigrg. Si bien anti-psiquiatria considera a la familia un anti-valor, porque la
familia ‘enloquece’™™" es sélo en ella que puede darse la posibilidad de ‘curacion’.

Los anti-psiquiatras consideran que los pacientes con trastornos de conducta son
responsables de sus acciones. Un individuo es considerado ‘responsable’ de una accién cuando la
misma es ejecutada previa deliberacion racional y sin condicionamientos, es decir, libremente;
aceptada la tesis sobre la intencionalidad de la accién de quien presenta un trastorno de conducta,
no habria razén para considerar ‘incapaces’ o ‘exentos de responsabilidad’ a quienes manifiestan
alteraciones de conducta. Es también necesario evitar la tentacion esencialista de identificar a un
individuo con las alteraciones de conducta que presenta; el trastorno es un episodio en la vida del
individuo pero no es el individuo. Al aceptar la responsabilidad de quien manifiesta un trastorno
mental se abandona la tesis de tutela en pos de la tesis de autonomia, al elegir libremente
manifestar un trastorno de conducta, el sujeto es un agente voluntario, en consecuencia conserva
su poder de autodeterminacién. Si el individuo racional y libremente elige cierta estrategia (el
trastorno) para hacer frente a una situacion intolerable, éste no sélo es responsable de su eleccion
sino que conserva su poder de autodeterminacion, por tanto deben sefialarsele otros modos de
conducirse menos perjudiciales para si y dejarlo que elija libremente.

Segun la anti-psiquiatria, los trastornos de conducta son cultural e histéricamente
dependientes, variardn de cultura en cultura y de época en época dependiendo de las necesidades
de esa cultura o época de suprimir el disenso. En esta perspectiva, el objetivo de la psiquiatria es
controlar la conducta de los desviados sociales, la modernidad ha impuesto varias tecnologias de
disciplinamiento de los cuerpos, la psiquiatria es una de ellas. En este punto podemos el
distanciamiento del proyecto anti-psiquiatrico del proyecto critico foucaultiano. El proyecto anti-
psiquiatrico se sostiene en una concepcion puramente represiva del sistema de poder instaurado
en la modernidad, en consecuencia, su objetivo es reformista y libertario. Foucault tiene en
mente una teoria del poder que considera insuficiente la concepcion represiva planteando que la
funcion del poder no es esencialmente represiva sino productiva; ademas considera implausible
el objetivo libertario de una institucién sin ejercicio del poder, pues el poder en su concepcién
reticular del poder las atraviesa a todas. En un encuentro con D. Cooper, Foucault sefiala otra
diferencia: Cooper afirma que el loco constituye un peligro por ser un disidente politico y
propone desde la anti-psiquiatria formar una base ideoldgica para la disidencia en todo el mundo,
al respecto, Foucault apunta que no tenemos que proponer pues desde el momento en que se
propone, se propone una ideologia, que no puede sino tener efectos de dominacién. Lo que hay
que presentar son instrumentos, constituyendo grupos para hacer los andlisis, y llevar a cabo esas
luchas con esos instrumentos u otros, es asi que se abren nuevas posibilidades. Si el intelectual se
coloca en su papel historico de profeta se prorrogaran los efectos de dominacidn y tendremos
otras ideologias funcionando segun el mismo tipo. Es en la lucha misma y a través de ella que las
condiciones positivas se dibujzﬂm.237

2% Mitchell, J., Psicoandalisis y Feminismo. Freud, Reich, Laing y las mujeres, Barcelona, Anagrama, 1982,

2 “Encierro, psiquiatria, prision” (p. 110) en Foucault, M., Un dialogo sobre el poder, Barcelona, Altaya, 1994, pp.
87-127.
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Si analizamos la dimensioén historiografica del proyecto anti-psiquiatrico, se hace necesario
aclarar que los anti-psiquiatras no escribieron historias a gran escala; no obstante eso, en los
trabajos de T. Szasz se pueden inferir ciertos supuestos historiograficos que nos interesa analizar
aqui. Segun €1, es comun creer que a la Edad de la Fe (Medioevo) le sucedi6 la Edad de la Razon
(Modernidad) pero ¢l afirma que a la Edad de la Brujeria le sucedio la Edad de la Locura,”® en la
cual abandonando los argumentos teoldgicos por los argumentos cientificos y utilizando la
retérica psiquidtrica™ la Inquisicién se volvié psiquiatria reemplazando el Mal por la
“enfermedad mental” y la conversion forzada de herejes por la internacién compulsiva. “El fin de
una ideologia se convierte asi en el principio de otra. Donde termina la herejia religiosa,
empieza la herejia psiguz‘dtr:’ca. Donde termina la persecucion de la bruja, empieza la
persecucion del loco” **" Desde esta perspectiva los valores implicitos en la caza de brujas se
trasladan directamente a la psiquiatria y los responsables de esa transferencia fueron (entre otros)
Pinel, Charcot, Freud; con esto Szasz pretende poner en evidencia que la empresa psiquiatrica no
ha sido ni tan neutral ni tan humanitaria como la historia sancionada pretende hacer ver, en este
sentido general, la denuncia es similar a la de Foucault.

Los anti-psiquiatras no tienen un enfoque historiografico triunfalista, los grandes héroes de
la historia de la psiquiatria ven invertidos sus valores. Si bien Szasz le reconoce a Charcot el
haber conceptualizado los fendmenos histéricos, inmediatamente objeta que los desvirtué al
convertirlos en una “enfermedad” con el propdsito espurio de lograr que la Academia Francesa
de Ciencias los aceptara como objeto médico.*"' En esto ultimo, Charcot también utilizd
encubiertamente su prestigio como neurélogo para convencer a los médicos de que podia
distinguir entre invencién e histeria y resolver asi el famoso ‘problema del fingimiento’.
“Podriamos resumir la comparacion de Charcot con Guillotin diciendo que ambos facilitaron a
la gente (sobre todo a los individuos oprimidos por la sociedad) estar enferma y morir.”
Asimismo, el gesto liberador de Pinel no fue un logro psiquiatrico pues no consistié en una
innovacion en el tratamiento médico sino solo una reforma social. Aqui no hay héroes, ni
siquiera Freud quien ha sido cémplice de este engafio y, si los hay, son quienes han sido sus
victimas. En este sentido, puede decirse que la perspectiva historiografica no es progresista, al
contrario, es decadentista. Esta vision negativa del pasado de la psiquiatria esta presente en
Foucault sin embargo, a diferencia de Szasz, el trabajo de Foucault no se concentra en la
impugnaciéon de figuras sino en subvertir los valores dados a ciertos acontecimientos, por
ejemplo, no es considerada un avance la medicalizaciéon moderna de la locura.

Szasz también critica el presentismo evidente en la historia sancionada; las acusa de falsas
e inmorales debido a su excesiva tendenciosidad dirigida a ocultar que el paso de la brujeria a la
“enfermedad mental” es simplemente una mutaciéon de una relacién de opresion y a omitir la
responsabilidad de las iglesias catdlica y protestante en el fendmeno de caza de brujas. En contra
de la tradicional lectura descontextualizada del fenomeno de la brujeria, propone una explicacion

it Szasz, T. S., La fabricacion de la locura, Barcelona, Kairos, 1974,
# Vatz, R. E. y L. S. Weinberg, “The Rhetorical Paradigm in Psychiatric History: Thomas Szasz and the Myth of
Mental Illness”, en Micale y Porter, Op. Cit., pp. 311-330.
0 Szasz, T. S. Op Cit., p. 117,
4 Szasz, T. S., El mito de la enfermedad mental, Buenos Aires, Amorrortu, 1973, pp. 33-47.
242 .
Szasz, T. S., Ibidem, p. 39.
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externalista de la misma en términos de victima proplclatorla * también en sus reflexiones sobre
la histeria sin perder el andlisis conceptual Szasz introduce cierto externalismo incorporando
“observaciones soclohlstoncas que se hacen mas extensas al describir los cambios en la relacion
médico- pamente * Analizando si su posicion es continuista o rupturista, se puede apreciar que si
bien en la superficie parece haber mutaciones dentro de la relacién opresor-oprimido, al
conservarse (aunque desplazados) los valores, los objetivos y la estructura que la sostienen,
deberiamos hablar de continuidad. Como el mismo Szasz sefiala: “... he seguido los pasos al
proceso evolutivo de las ideas medievales acerca de las brujas y de su persecucion en manos de
los clengos hasta transformarse en nuestras ideas contemporaneas sobre los locos y su
persecucién a manos de los médicos.”*** En este punto, debemos sefialar que Szasz se distancia
de Foucault, quien para nada simplificaria el complejo proceso de constitucion de la psiquiatria
al paso de la practica inquisitorial a la practica psiquidtrica (aunque en trabajos posteriores
retome el vinculo entre religion y psiquiatria al analizar los vinculos entre practicas confesionales
y psicoanalisis), menos aun acordaria con la idea de que en ambas practicas existe una
continuidad directa basado en el supuesto de su identidad estructural; quizas debamos sefialar
que si bien la hipdtesis de Szasz parece sugestiva es altamente especulativa y ello en parte debido
a las escasas fuentes primarias con las que trabaja, en su mayoria trabaja con manuales de
historia de la psiquiatria y no hay un trabajo a nivel documental como el realizado por Foucault.

En parte la diferencia de fondo entre ambas criticas podria encontrarse en los distintos
linajes de los que provienen las mismas. Analizando los vinculos intelectuales del proyecto anti-
psiquiatrico, éstos se encuentran claramente en el pensamiento de Hegel (del presentado en la
década del 30 en Francia por A. Kojeve, en especial, el tema de la dialéctica del amo y del
esclavo), de Marx y de J. P. Sartre; la vertiente anti-psiquiatrica norteamericana, en particular T.
Szasz, adhiere al pensamiento de filésofos liberales, entre otros, de J. S. Mill y K. Popper.
Claramente se inscribe dentro del proyecto anti-psiquiatrico la obra de G. Deleuze y F. Guattari,
Anti-Edipo. Capitalismo y Esquizofrenia (1972), surgida a partir de los contactos entre sus
autores y D. Cooper, quien para ese entonces se habia mudado a Paris, entrando en relacion con
ex integrantes del circulo lacaniano como O. y M. Mannoni, J. Mitchell, entre otros; en cambio el
libro de Foucault sigue, como hemos visto, una linea marcada por la epistemologia francesa de
Bachelard y Canguilhem. Debido a ello, tampoco hay coincidencia en los objetivos pues mientras
los anti-psiquiatras persiguen un proposito reivindicatorio, la obra de Foucault forma parte de un
proyecto critico cuyo objetivo es describir las condiciones de posibilidad de saberes y practicas
en contextos locales, en este caso, describir las condiciones de posibilidad del saber y la practica
psiquiatricos durante la Epoca Clésica.

4.4. El debate con Derrida en torno a un proyecto.

Sefiala Foucault que hasta el momento, se ha intentado, a través de la psiquiatria, hablar de
la locura condenandola al silencio, por ello en el “Prefacio de 1961 ”,246 Foucault describe su trabajo
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Szasz, T., La fabricacion de la locura, p. 98-117.

Szasz, T. S., El mito de la enfermedad mental, pp. 62-81.

Szasz, T., La fabricacion de la locura, p. 304.

Foucault, M., “Prefacio de 19617, en Foucault, M., Entre Filosofia y Literatura. Obras Esenciales. Vol I,
Barcelona, Paidds, 1999, pp. 121-130.
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en Historia de la Locura en la Epoca Cldsica como una arqueologia del silencio.”*’ “El lenguaje
de la psiquiatria, que es monologo de la razon sobre la locura, no ha podido establecerse sino
sobre ese silencio. No he querido hacer la historia de ese lenguaje sino la arqueologia de este
silencio.”*® Foucault considera la posibilidad de que la locura hable de si a la sociedad,
movimiento que Gutting resume diciendo: “Aqui Foucault se desplaza de la locura como un objeto
acerca dﬁlg cual se formulan verdades a la locura como un sujeto expresando las verdades por si
mismo.”

El objetivo central de Historia de la Locura en la Epoca Cldsica segin el prefacio original
es alcanzar el “..grado cero de la historia de la locura, en el que es una experiencia
indiferenciada, experiencia aun no compartida de la particion misma” " Para ello, afirma
Foucault que se debe rescatar el dominio en el que locura y razén no estan diferenciadas, y a la vez
crear un lenguaje neutral para describirlo: “El dominio en el que el hombre de locura y el hombre
de razon, separandose, no estan separados todavia, y en un lenguaje muy originario, muy borroso,
y mucho mas matinal que el de la ciencia, entablan el didlogo de su ruptura, que de un modo
fugitivo da fe de que todavia se hablan. Ahi, locura y no-locura, razon y no-razon estan
confusamente implicadas: inseparables en la medida en que no existen todavia, solo existen la una
para la otra, la una en relacion con la otra, en el intercambio que las separa. 3]

El 4 de marzo de 1963 en el Colegio de Filosofia, J. Derrida, quien habia sido alumno de
Foucault afios atras, expone "Cogito e Historia de la Locura",” en el cual dirige varias criticas al
trabajo de Foucault, pero dos objeciones son particularmente importantes. La primera se relaciona
con la interpretacion que Foucault realiza de Descartes al comienzo del capitulo titulado “El Gran
Encierro” y que da inicio a la descripcion de la experiencia de la locura en la Epoca Clasica.
Foucault responde a esta objecion en un articulo que anexa a la reedicién de Historia de la Locura
en la E‘poca Clasica en 1972 y que lleva por titulo “Mi Cuerpo, Ese Papel, Ese Fuego".253 La
segunda objecién de Derrida, y en la que nos concentraremos, se dirige a la intencién que dio origen
a la obra segun el prefacio original, prefacio que afios después fuera reemplazado por uno donde se
aboga por la desaparicion de las ideas de autor y de obra y que actualmente da inicio al libro,
consistente en escribir una historia no de la psiquiatria sino de la locura misma antes de toda
captura por el conocimiento, en su grado cero de existencia:

“Al escribir una historia de la locura, Foucault ha querido —y en eso esta todo el valor pero
también la misma imposibilidad de su libro- escribir una historia de la locura misma. Ella misma.

il Foucault, M., /bidem, p. 122.

**% Foucault, M., “Prefacio de 1961, Op. Cit., p. 122.

= Gutting, G., Michel Foucault's. Archeology of Scientific Reason, Londres, Cambridge University Press, p. 96
(Traduccion personal).

*%Foucault, M., Op. Cit., pp. 121.

*'Foucault, M., Op. Cit., pp. 122.

e Derrida, J., “Cogito e historia de la locura”, en Derrida, J., La Escritura y la Diferencia, Barcelona, Anthropos,
1989, pp. 47-89.

253Foucaul*:, M., “Mi Cuerpo, Ese Papel, Ese Fuego”, en Foucault, M., Historia de la Locura en la E'poca Clasica,
Tomo II, México, Fondo de Cultura Economica, 1998, pp. 340-372. Un desarrollo del debate en torno a esta
objecion puede leerse en Campillo Meseguer, A., “Foucault y Derrida: historia de un debate sobre la historia”, en
Campillo Meseguer, A., La invencion del sujeto, Madrid, Editorial Biblioteca Nueva, 2001, pp. 109-148.
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De la locura misma. Es decir, dandole la palabra. Foucault ha querido que la locura fuese el tema, el
‘sujeto’ de su libro; el sujeto en todos los sentidos de la palabra: el tema de su libro y el sujeto
hablante, el autor de su libro, la locura hablando de si. Escribir la historia de la locura misma, es
decir, a partir de su propio instante, de su Eropia instancia, y no en el lenguaje de la razon, en el
lenguaje de la psiquiatria sobre la locura. .. =

b b

Derrida afirma que tal objetivo presenta problemas. En primer lugar, escribir una historia que
no se exprese en el lenguaje de la razén seria imposible porque el concepto de ‘historia’ ha sido
siempre un concepto racional, ademas de que el lenguaje histdrico, como todo el lenguaje europeo,
participa del proyecto de la razén occidental, proyecto del cual Foucault se quiere alejar porque es
el marco en el que se ha objetivado a la locura. En segundo lugar, porque aunque la arqueologia
pretenda ser un nuevo tipo de historia, también posee una logica que organiza su lenguaje, y por
ello, podria pensarse que no es mas que una nueva figura de la razén histérica tradicional.

Pero Foucault fue consciente de estas dificultades (Derrida no ignora este hecho, aunque
Gordon™’ afirme que si), alli mismo sostiene: “... se trata de una tarea doblemente imposible:
porque nos obligaria a reconstruir el polvo de estos dolores concretos, de estas palabras
insensatas que nada amarra al tiempo, y sobre todo porque estos dolores y estas palabras no
existen y no se dan a st mismas y a los demas sino en el gesto de la particion que las denuncia ya y
las domestica. Tan solo en el acto de la separacion y a partir de él es posible pensarlas como polvo
todavia no separado. La percepcion que intenta captarlas en estado salvaje pertenece a un mundo
que ya las ha capturado. st

i

Por ello, hace su aparicion un proyecto diferente, que quizas contradiga a la arqueologia
del silencio. Foucault pretende acceder al momento original en que razon y locura se separan, al
momento en que Occidente elige la Razon, el momento de la Decision: “Hacer la historia de la
locura querra decir asi: hacer un estudio estructural del conjunto historico -nociones, instituciones
médicas, juridicas y policiales, conceptos cientificos- que mantienen cautiva a la locura cuyo
estado salvaje nunca puede ser restituido en si mismo; pero a falta de esta inaccesible pureza
primitiva, el estudio estructural debe remontarse hacia la decision que une y separa a la vez razon
y locura; debe intentar descubrir el perpetuo intercambio, la oscura raiz comun, el enfrentamiento
originario que da sentido a la unidad tanto como a la oposicion del sentido y de lo insensato. De
este modo podra aparecer la decision fulgurante, heterogénea al tiempo de la historia, pero
inasible fuera de él, que separa el lenguaje de la razon y de las promesas del tiempo a este
murmullo de sombrios insectos.”

Aqui objeta Derrida que la intencion de Foucault de acceder a un logos previo a la
separacion entre razén y locura, deberia “...exhumar el suelo virgen y unitario en el que se enraiza

*Derrida, J., Op. Cit., p. 51.

% Gordon afirma que Derrida desconoce que el mismo Foucault se percaté de tal imposibilidad, en Gordon, C.,
“Historie de la Folie: An Unknown Book by Michel Foucault”, Still, A. y Velody, 1., Rewritng the History of
Madness, Studies in Foucault’s ‘Historie de la Folie', New York, Routledge, 1992, pp. 19-42.

i Foucault, M., Op. Cit., p. 126.

»7 Foucault, M., Op. Cit., p. 126-127.
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oscuramente el acto de decision que liga y separa razon y locura "% en consecuencia, deberia
remontarse mucho mas alla del periodo medieval hasta llegar a los griegos, pues como el mismo
Foucault reconoce, el logos griego “... no tenia contrario” > y es indiscutible su relacion con la
razon medieval y la razon clasica.

Las ambigiiedades que despierta la preocupaciéon de Foucault por una historia de la locura
misma junto al reconocimiento de que la misma es imposible, podrian resolverse aduciendo que el
autor esta utilizando un patrén retérico usual en €l, que se manifiesta en la afirmacién de una tesis
para posteriormente negarla. Este recurso aparece muchas veces en Historia de la Locura en le
Epoca Cldsica y no seria errado considerar que éste es uno de esos casos. Quizas debido a los
equivocos que generd en este sentido el “Prefacio de 1961” es que decidid, para la reedicion de la
obra, eliminarlo y reemplazarlo por otro en el cual la idea original no aparece.

Desgraciadamente, la ultima objeciéon que apunta a la incompletitud de la reconstruccién
histérica de un logos primitivo es mucho mas dificil de sortear. Se ignora la razén por la cual
Foucault a pesar de haber leido E! Nacimiento de la Tragedia en el Espiritu de la Musica donde
Nietzsche analiza la oposicién razon-locura en la época griega en términos de lo apolineo y lo
dionisiaco, decide comenzar a hablar de la locura a partir del Medioevo. **° No se encuentra en
ninguno de sus escritos alguna referencia a esta objecion de Derrida, sélo responde tardiamente
(nueve afios después) a la critica que apunta a su interpretacion de Descartes. Resulta obvio al leer
la obra que tampoco Foucault ha hecho un tratamiento exhaustivo de la concepcidn de la locura en
la Edad Media y el Renacimiento. Podria aducirse, como posible defensa, que Foucault se ha visto
en la necesidad de realizar varios procedimientos de recorte, y que no ha estado en su intencién
escribir /a historia de la locura en Occidente sino sélo, como el nombre de la obra indica, Ia historia
de la locura durante la época clasica; utilizando sus propios giros, podriamos decir que la misma es
una historia posible y plausible, no la unica ni la mejor.

% Derrida, J., Op. Cit., p. 57-58.

= Foucault, M., Op. Cit., p. 122.

Sobre el tema de la locura en Grecia, ver Padel, R., 4 Quien un Dios Quiere Destruir, Antes lo Enloquece.
Elementos de la Locura Griega y Tragica, Buenos Aires, Manantial, 1997.También Dodds, E. R., Los Griegos y lo
Irracional, Madrid, Alianza, 1989, Cap. III, pp. 71-102.
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5. Posibilidad de una Historia Critica de la Racionalidad,

Como sefalamos en un principio el proyecto de Foucault de escribir una Historia Critica de
la Racionalidad se apropia de la concepcion de filosofia de Kant en tanto que uso critico de la razon
pero el concepto de critica es reformulado. Se pretende de la critica que investigue empiricamente,
es decir historicamente, las condiciones de posibilidad o “a priori histéricos” bajo los cuales
algunos conocimientos considerados verdaderos fueron posibles determinando los elementos del
presente que limitan nuestras posibilidades actuales de experiencia con el fin de proponer su
trasgresion (Ontologia del Presente).

En El Discurso Filosdfico de la Modernidad™" el cuestionamiento de Habermas se dirige a
la pretension de Foucault de emprender una critica total de la racionalidad (de la racionalidad
moderna) e implica dos objeciones: por una parte, la intencion de este tipo de critica de desafiar la
naturaleza de la modernidad y la forma de razoén caracteristica de ella, y por otra, la posibilidad de
que una critica tal examine sus propias pretensiones de legitimidad.

En primer lugar, convendria recordar la distincién que Foucault realiza en La
Arqueologia del Saber entre historia fotal e historia general: “Una descripcion total agrupa
todos los fenomenos en torno a un centro unico —un principio, un significado, un espiritu, una
vision de mundo, una forma de conjunto; una historia general desplegaria, por el contrario, el
espacio de una 4:1’:'5,:)&“3irjn.”262 Segun Foucault la historia totalizante trata de restituir el sentido
global de una civilizacion, el principio (material o espiritual) de una sociedad a través de la
construccion de abstracciones ilegitimas (leyes) que dan cuenta de su cohesidn; en cambio, la
historia general problematiza una pluralidad de series de discursos que no pueden ser reducidas a
una simple ley, modelo o unidad porque estan sujetos a discontinuidades y dispersiones,”” es en
este nivel que Foucault pretende realizar su critica a los diversos tipos de racionalidades
impuestas por el proyecto moderno.

Sostener que Foucault realiza una critica total de la modernidad o de la razén moderna es
un malentendido que sirve mas a los propdsitos de Habermas de ubicarlo dentro del discurso
filos6fico de la modernidad que a la intencion del propio Foucault ya que, como ya hemos sefialado,
en todas sus obras sus criticas son locales tendientes a poner al descubierto la constitucion de la
racionalidad dentro de dominios disciplinares circunscritos: la psiquiatria, la medicina, las ciencias
humanas, el sistema penitenciario, el discurso acerca de la sexualidad. Como afirma M. Dean: “Sus
objetos son formas historicas de racionalidad y su inscripcion dentro de los sistemas de practicas,
no la caracterizacion de un presente unico —la sociedad moderna- que es el resultado de procesos
de racionalizacion cultural y social en el Occidente, como en la mezcla de neo-weberianismo, neo-
marxismo y neo-funcionalismo de Habermas.”**

o~ Habermas, J., El Discurso Filosofico de la Modernidad, Buenos Aires, Taurus, 1989, pp. 285-386.

B Foucault, M., La Arqueologia del Saber, México, Siglo XXI, 1988, p. 16.

% Foucault, M., Op. Cit., pp. 15-16.

7 Dean, M., Critical and Effective Histories. Foucault’s Methods and Historical Sociology, New York, Routledge,
1997, p. 53.
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En segundo lugar, Habermas realiza una objecion fuerte al proyecto de Foucault de escribir
una Historia Critica de la Razon. El problema ineludible de toda teoria critica es su propia
legitimacion, debe mostrar que su perspectiva es la correcta o verdadera o que es mejor que
aquella del sistema social que denuncia y que tal distincién no es arbitraria sino que tiene una
base racional o empirica. La cuestion es entonces qué clase de fundamentos son posibles para una
critica normativa, ;adoptamos un universalismo, un relativismo o existe una posicion
alternativa?

Kant enfrent6 heroicamente la pérdida del fundamento metafisico tratando de encontrar una
nueva base en la epistemologia, la estructura formal del sujeto se convirtié para €l en ese punto de
apoyo que andaba buscando. La postulacién de un fundamento universalmente necesario convierte
a la propuesta kantiana en trascendental; en esta linea, Habermas intenta preservar la primacia de la
razén proponiendo también un fundamento trascendental para la critica: los criterios normativos
emergen de las condiciones sociales universales y necesarias para el uso correcto del lenguaje sea
en las razones esgrimidas para la justificacion del contenido proposicional, la veracidad de su
expresion intencional o la correccion del acto de hablar.*%

Habermas emplea la filosofia para reconstruir los fundamentos epistemoldgicos de la
critica y defender valores universales evitando el relativismo, e identifica una debilidad clave en
el trabajo de Foucault al detectar la contradiccion performativa implicita en su apelacion a la no
normatividad. Un enunciado preformativo no sélo describe una accién de su locutor sino que su
enunciacion equivale al cumplimiento de tal accién;® segun Habermas una contradiccion
performativa surge cuando lo que se declara (dimension locucionaria) esta en conflicto con las
implicaciones del acto de declararla (dimensién ilocucionaﬁa)m y en esta falta incurre Foucault
al resistirse a la normatividad pero apelar implicitamente a ella en su critica.

Dado que la critica foucaultiana esta dirigida a los esfuerzos modernos por conocer a los
seres humanos, el analisis arqueolégico es uno de tales esfuerzos en consecuencia esta en el mismo
nivel epistémico que el de las disciplinas que critica. Si la arqueologia no puede pretender una
posicion privilegiada sobre las disciplinas que critica jpor qué deberiamos preferir los limites y
constrefiimientos que trae consigo por sobre aquellos a los que se opone? En otras palabras, que la
arqueologia revele la contingencia de una restriccion y a partir de esto infiera que puede ser
eliminada, no implica que deba serlo. Para concluir esto debemos aceptar que los constrefiimientos
que nos proponemos eliminar son peores que aquellos que nuestra accion pondra en su lugar. En
consecuencia, es inevitable que Foucault suponga normas. El problema aqui es donde encuentra el
proyecto filoséfico de Foucault la justificacién de sus propias normas y cdmo muestra que esas
normas son preferibles a aquellas que critica.

28 Dreyfus, H. L. y Rabinow, P., “;Qué es la madurez? Habermas y Foucault acerca de ‘;Qué es el [luminismo?™”,
en Couzens, H., Foucault, Buenos Aires, Nueva Vision, pp.

i Austin, J. L. Cémo hacer cosas con palabras. Palabras y acciones, Barcelona, Paidos, 1998.

*7 Jay, M., “El debate sobre la contradiccién performativa: Habermas versus los postestructuralistas”, en Jay, M.,
Campos de Fuerza, Lanus, Paidos, 2003, pp. 57-77.
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Segin Habermas aunque Foucault pretenda que su trabajo sea valorativamente neutral,
esta cargado de términos normativos (sociedad disciplinaria, dominacién, sometimiento, poder);
su posicion es aun mas partidista si se toma en cuenta que combate todas las formas de
conocimiento que devaluen las voces de los grupos oprimidos en la historia, procurando
convertir esas voces en discurso audible con el fin de que sus historias puedan ser conocidas y el
conocimiento obtenido de ellas contribuya a las luchas actuales contra la dominacién. Pero el
problema es que la critica toma partido arbitrariamente pues no da cuenta de sus compromisos
normativos; es un “‘cripto-normativismo’ porque recurre a ciertos supuestos normativos basicos
no explicitados y con ello cae en una contradiccion performativa.

Una alternativa a la critica de Habermas seria desacreditarla planteando que la misma es
producto de una tradicién fundacionalista en la que Foucault no esta trabajando. Foucault niega
que pueda haber fundamentos que no estén socialmente condicionados o localmente limitados
para los enunciados descriptivos objetivos de la realidad social o enunciados normativos
universales. Las normas, valores, creencias y pretensiones de verdad son relativas a los marcos
discursivos en los cuales se originan, por tanto, no hay instancia trascendental, incondicionada,
absoluta en la cual fundar lo que es bueno, correcto o verdadero. Rechaza especificar lo que es
verdadero porque cree que no hay fundamentos objetivos del conocimiento, rechaza afirmar lo
que es bueno o correcto porque piensa que no hay punto de vista universal desde el cual hablar.
Los enunciados universales simplemente disfrazan la voluntad de poder de intereses especificos,
todo conocimiento es perspectivista.”*”

Una razén central por la cual Foucault intenta escapar de las posiciones normativas es que
desea renunciar al rol de intelectual universal como legislador de valores, fuente de propuestas,
vocero de los demaés, con el fin de permitir la eleccion y el debate individual y publico. La tarea
de la critica es plantear problemas no dar soluciones, destruir los viejos valores no crear nuevos,
cualquier rol mas prescriptivo puede sélo aumentar las relaciones de poder existentes y
reproducir divisiones jerarquicas entre regladores y reg;lados.%9 La efectividad de la critica radica
en su caracter local, y esto significa en primer lugar que debe ser especifica, es decir, referida a
nuestra época histoérica: las soluciones para una problematica no deben ser tomadas del pasado, ya
que no se puede encontrar la solucién a un problema actual en la solucién de otro problema surgido
en otro momento a otra gente. En segundo lugar, que la critica sea local implica que deben
apropiarsela quienes han sido marginados y sometidos, no son los intelectuales quienes deben
proponer soluciones sino sélo plantear correctamente las problematicas y dejar que los afectados en
cuestion, con todos esos elementos a la mano, elaboren la solucidon. Presentar soluciones seria
peligroso, ya que si el peligro de la modernidad es la normalizacién, cualquier solucion tenderia a
volverse ‘standard’ y entonces la tarea de la critica quedaria anulada por el dogmatismo.

Pero si hablamos de peligros enfrentamos el problema de responder: ;peligroso para quien?,
(desde qué perspectiva?, ;por qué constituye un peligro?, ;qué hace a algin peligro mas intolerable
que otro? La nocién de peligro estd valorativamente cargada, como asi también la idea de que el
peligro supremo es la normalizacion. Otra vez, aqui hay una perspectiva ético-politica operando y

2% Best, S., The Politics of Historical Vision: Marx, Foucault, Habermas, New York, The Guilford Press, 1995, p.
190.
** Best, S., Op. Cit., p. 191.
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es la base misma para hablar de peligros. Por otra parte, el problema es que la exclusion la han
experimentado las mujeres, los negros, los presos, los homosexuales, pero también los fanaticos,
los terroristas, los nazis, etc. Asi, nuevamente surge la cuestion evaluativa de a quienes favorecer y
por qué, cuestion que segin Habermas el criptonormativismo de Foucault no es eficaz para
resolver.

Sin embargo, antes que desacreditar la critica de Habermas, o asumir el
criptonormativismo o admitir una contradiccion performativa, Foucault tiene aiin otras
estrategias disponibles.

Foucault podria realizar estudios arqueolégicos en ciencias naturales, con el fin de
descubrir las bases sociales de las normas que gobiernan la verdad y la objetividad en este dominio.
De la vinculacién entre conocimiento y poder no se sigue que ninguna forma de conocimiento
tenga estatus de verdad u objetividad, Foucault sostiene que las teorias matematicas y naturales
altamente formalizadas pueden ser lo suficientemente distantes de la politica como para adquirir
una clase valida de objetividad. Esta opcion tomaria por garantizada la objetividad y validez de las
ciencias naturales encontrando un fundamento “naturalista” a los juicios normativos. Sin embargo,
el problema subsiste pues Foucault no provee una explicacion de lo que constituye conocimiento
objetivo, si bien en La Arqueologia del Saber distingue umbrales de conocimiento de acuerdo a
su grado de coherencia y formalizacién, las ciencias humanas caen bajo el umbral de
cientificidad respecto de otras formas de conocimiento que pueden ser formalizadas de acuerdo a
rigurosos criterios y leyes proposicionales abstractas y con esto, irénicamente, Foucault
regresaria- a meosiciones tradicionales reproduciendo el viejo dualismo entre explicacion y
comprension.

Podria adoptar la alternativa nietzscheana de afirmar que la tarea de la critica es
simplemente problematizar lo que es presentado como necesario y eterno sin necesidad de
legitimar ninguna visién normativa; y en consecuencia que €l sélo estd ofreciendo un instrumento
de analisis sin concederle ningun privilegio especial y sin cargar al teérico con el peso de la
justificacion. Ello no implica que los juicios normativos sean elecciones arbitrarias sino que la
evaluacion estaria en funcion de las experiencias concretas de sometimiento en instituciones o
practicas opresivas y del objetivo de maximizar la libertad humana. Nuevamente, qué se considera
opresivo y en qué consistiria esa libertad humana que se maximiza, nos conduce a un horizonte
ético-politico desde el cual Foucault realiza su planteo, horizonte que nunca explicitd pero que
segin R. Bemstein’" es imperioso elucidar.

Pareceria que Foucault se comporta como un escéptico que realiza un cuestionamiento
radical acompafiado de una suspension del juicio. Desde este escepticismo, la libertad no debe ser
entendida como la liberacion de alguna esencia humana reprimida, sino como un tipo de
distanciamiento o suspension del juicio que abre nuevas posibilidades de pensamiento y accion.
Esto coincide con la idea de que la ilustracion es una salida y que una critica de lo que somos es
tanto el analisis histérico de los limites que nos son impuestos como también el experimentador con

% Best, S., Op. Cit., pp. 192-193.
! Bernstein, R., “Foucault: Critique as a Philosophical Ethos”, en Kelly, M. (ed.), Critique and Power. Recasting
the Foucault/Habermas Debate, The MIT Press, Massachusetts, 1994, pp. 211-241.
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la posibilidad de ir mas alla de ellos. El problema es que Foucault no adopta simplemente una
posicion de epoché sino que a la vez nos tienta con sus referencias a nuevas posibilidades de pensar
y actuar, a cambios posibles y deseables. La funcion primaria de la critica es analizar el presente y
revelar las maneras en que nos limitamos apuntando hacia la trasgresion de esos limites, pero
debemos ser cuidadosos de deslizarnos de la referencia a nuevas posibilidades de pensar, actuar y
ser hacia una evaluacidn positiva de tales posibilidades. Sin embargo, el problema aqui esta en decir
que esos cambios son deseables y que la critica nos permite determinar la forma precisa que esos
cambios deben tomar. Una libertad escéptica que se limite a hablar de nuevas posibilidades de
pensar y actuar pero rechace heroica o irénicamente proveer cualquier orientacion normativa acerca
de qué cambios y posibilidades son deseables corre el riesgo de volverse simplemente vacia, o
incluso peor, suspender juicios sobre aquellas posibilidades catastroficas que han irrumpido o
pueden irrumpir. Este problema no esta resuelto por Foucault incluso en sus ultimos trabajos en
donde se mueve hacia una comprension estética de la ética (la vida como obra de arte) explorando
posibilidades y cambios que podrian ser deseables, €l nunca clarifica por qué un modo ascético-
estético de vida ética seria deseable.

Finalmente, Foucault puede dar una respuesta pragmatista y afirmar que la verdad de sus
analisis es verificada por sus resultados, una teoria es correcta o verdadera si funciona, si facilita
la lucha y habilita a los individuos contra la coercién.”’? Siguiendo a R(:»r’[y“”3 podria sostener que
el rol de la filosofia no es colocar las bases para una nueva metafisica o epistemologia sino
simplemente desarrollar nuevas ideas y descubrir nuevas posibilidades sociales sin proveerlas de
una justificacion metatedrica. Al liberarse de preocupaciones epistemoldgicas abstractas ningun
argumento resulta mejor que otro sobre fundamentos 16gicos, lo unico que el tedrico (ironista)
puede hacer es contrastar una descripcion del mundo con otra y aceptarla porque es nueva,
interesante, atractiva o util pero no porque es verdadera. Segun Seidman®”* la preocupacion por
los fundamentos y la justificacion metatedrica aleja a la critica del foco de las luchas concretas
volviéndola técnica e irrelevante para la funcidon que debe cumplir. La profesionalizacion del
discurso critico hace emerger una élite de intelectuales que se debaten en batallas analiticas y
metatedricas contribuyendo a la decadencia del ciudadano y a la despolitizacion de la esfera
publica. Por estas consecuencias, se debe abandonar la preocupacion por los fundamentos y
reemplazarla por una actitud pragmatista que busque la intervencion estratégica a niveles locales
sin preocuparse por la verdad analitica y la justificacion ultima.

Sin embargo, si tales intervenciones estratégicas tienen como resultado nuevas formas de
subjetividad y libertad, necesitamos saber qué formas son deseables y las razones por las cuales
lo son y con ello nuevamente regresan las cuestiones epistemoldgicas, metatedricas o
fundacionalistas. Esto no constituye un problema, si aceptamos con Best, que la posicion
postmoderna no es incompatible con la justificacién normativa. El pragmatista puede argumentar

> Best, S., Op. Cit., pp. 225-227.
8 Rorty, R. “Habermas and Lyotard on Postmodernity” en Richard J. Bernstein (ed.), Habermas and Modernity,
Cambridge, MA, MIT Press, 1985, pp. 161-175.
?’ Seidman, S., “Postmodern Anxiety: The Politics of Epistemology”, Sociological Theory, Vol. 9, N° 2, 1991, pp.
180-190; Seidman, S., “Postmodern Social Theory as Narrative with a Moral Intent” en Seidman, Steven y Wagner,
David G., Postmodernism and Social Theory: The Debate over General Theory, Oxford y Cambridge: Blackwell,
1992, pp. 47-81.
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que dentro de un contexto sociohistdrico especifico existen criterios predominantes de correcto e
incorrecto, verdad y falsedad, belleza y fealdad, que permiten juicios facticos, morales y estéticos
no-arbitrarios. Tales criterios se fundan en el lenguaje, la convencidn social, la comunidad de
investigadores, y las concepciones histéricamente cambiantes de l6gica y racionalidad. Dentro de
la cultura del capitalismo avanzado los valores liberales predominantes permiten a la gente
criticar, por ejemplo, el racismo o el sexismo apelando a los ideales de autonomia, derechos
humanos y libertad.

Pero tal apelacion a normas inmanentes colapsaria porque presupone una homogeneidad
cultural que no existe en las sociedades complejas ¢ impediria la critica igualando a las
tradiciones culturales como si todas fuesen positivas o emancipatorias, por consiguiente,
nuevamente surge la necesidad de algunos criterios que trasciendan un contexto meramente local.
Este es un punto de vista transcontextual que no deberia ser confundido con un trascendentalismo
kantiano, ya que reconoce el caracter histérico de todas las normas de legitimacion. Segun Best
podemos apelar a normas histéricamente constituidas que, después de una consideracion
racional, sean aceptadas como criterios validos de apelacion. No obstante, tampoco esta
alternativa es elaborada por Foucault.

Si bien Foucault no dio fundamento normativo a la pregunta ;jpor qué resistir?, sus
analisis proporcionan evidencias historicas de estrategias de resistencia exitosas a pesar de no
haber respondido nunca tal pregunta. Se olvida que la practica revolucionaria obedece a un
movimiento de resistencia contra un poder insoportable, resistencia que se produce sin requerir
justificacion previa. “La resistencia estalla, sin base normativa que la guie, ante aquello que
resulta insufrible, intolerable, sin olvidar que los umbrales de intolerancia, ademas de cuestion
de sensibilidad, son asunto también de resistencia, de capacidad de rechazo y voluntad de
combate. [...] Y es ahi justamente, en el sufrimiento de los hombres, donde reside el unico
fundamento absoluto contra ese poder; y es ahi también donde reside el criterio para preferir,
por su grado de tolerabilidad, un régimen de poder antes que otro. —

(Podemos responsabilizar a Foucault de la [})asividad que se ha apoderado de los
intelectuales contemporaneos tal como hace Berman?*’® Por supuesto que no. En primer lugar,
Berman concluye esto porque supone incorrectamente que si todo no es mas que un efecto de
poder, Foucault ha construido una ‘jaula de hierro’ mas hermética que la de Weber, negando la
posibilidad de cualquier tipo de libertad y suscitando un sentimiento de im;:)otencia ante la
opresion de las sociedades contemporaneas. Sin embargo, como sefiala Visker’”' no existe poder
sin la posibilidad de resistencia y dicha resistencia esta garantizada por la libertad presente en
cada relacion de poder. El poder s6lo puede ser ejercido sobre sujetos libres y solo puede ser
ejercido en tanto son libres. Si esta libertad desaparece, entonces debemos hablar, mas bien, de
violencia: un esclavo encadenado no esta siendo sometido al poder sino por compulsién fisica.
La violencia reduce al otro a una cosa; esta se aplica sobre algo pasivo. El poder, por el contrario,
presupone que la persona sobre la cual es ejercido se reconoce como una persona activa: esto es

275

Hurtado Valero, P. M., Michel Foucault (Un proyecto de Ontologia Historica), Malaga, Agora, 1994, p. 220.
276

Berman, M., Todo lo Sélido se Desvanece en el Aire. La Experiencia de la Modernidad, México, Siglo XXI,
1998, pp. 24-25.
= Visker, R., Michel Foucault. Genealogy as Critique, New York, Verso, 1995.
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‘una accion sobre una accion’. Con este énfasis sobre el caracter intrinsecamente relacional del
poder, Foucault rechaza la falsa concepcion de que el poder excluye la libertad. La libertad es
precisamente la condicion de la existencia del poder, ella no desaparece donde el poder se ejerce,
pero hace del poder lo que €l es y lo distingue de la compulsion de la violencia. Tal libertad
puede ser minimizada en relaciones de poder particulares (dominacion), pero sin ella el ejercicio
de poder es inconcebible.

En segundo lugar, Foucault nunca abandoné su rol de intelectual especifico ejerciendo la
actitud critica hacia su presente, una época signada por el surgimiento de movimientos sociales
anti-autoritarios (estudiantiles, feministas, pacifistas, ecologistas, anti-psiquiatricos, de derechos
humanos ...). Ha dejado muestra de ello en diferentes articulos que contintian una tradicién de
periodismo filoséfico inaugurada por Kant en Was ist Aujkldrung?,m y desafian la vision
narcisista del intelectual liberal (Chomsky) como aquel responsable de “... decir la verdad y ...
denunciar la mentira.”””” En consecuencia, no seria justo achacarle la escasa capacidad de
reaccion del intelectual en la actualidad.

Para finalizar, Foucault ha declarado su deseo de que la totalidad de su trabajo sea leida a
la luz de la tradicion critica de Kant, como una contribucion a la Historia Critica de la Razdn.
Para Kant la interrogaciéon critica de la posibilidad del conocimiento verdadero estaba
intrinsecamente conectada a la distincion entre lo empirico y lo trascendental, distincién que le
permitid resolver la cuestidon en la Critica de la Razon Pura. Foucault niega la relevancia de tal
solucion.

En su comentario sobre la génesis de lo trascendental en Antropologia desde un punto de
vista pragmatico muestra que hay dentro del propio trabajo de Kant dos versiones
ambivalentemente relacionadas sobre este tema. La formulacion critica inicial que distinguia
cuidadosamente entre el campo empirico y sus condiciones a priori experimenta en este escrito
tardio una mutacién simbolizada por la reduccién de los tres interrogantes clasicos de Kant a la
pregunta ;jqué es el hombre? materializada filoséficamente por la conversion de lo a priori en lo
“originario”. Pero tal desplazamiento es problematico, tanto en la forma en que hace trabajar los
contenidos de la experiencia empirica como en sus propias condiciones de posibilidad; por otra
parte, busca dentro de la finitud humana los elementos de una determinacién trascendental en lo
sucesivo imposibilitada por la confusion antropoldgica entre lo empirico y lo a priori. Debido a
esta ambivalencia Foucault sugiere que si bien Kant fue el iniciador del espacio discursivo en que
la modernidad se desplegd a si misma fue también su limite insuperable por ello al retomar el
proyecto critico kantiano se ve obligado a modificarlo dada la imposibilidad de concrecion con el
arsenal conceptual original. >’

*8 Osborne, T., “Critical Spirituality. On Ethics and Politics in the Later Foucault”, en Ashenden, S. & Owen, D.

(eds.), Foucault Contra Habermas. Recasting the Dialogue between Genealogy and Critical Theory, Londres, Sage
Publications, 1999, pp. 45-59.

= Chomsky, N., La responsabilidad de los intelectuales, Barcelona, Ariel, 1971, p. 35.

< Han, B., Foucault’s Critical Project. Between the Transcendental and the Historical, California, Stanford
University Press, Stanford, 2002, p. 3-4.
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En virtud de esto, reformula dos conceptos claves de la filosofia kantiana, el concepto de
a priori y el de critica. Por un lado, historiza el a priori volviendo contingente aquello que se ha
considerado necesario y por el otro dirige la critica al presente con el fin de identificar las
experiencias concretas de dominacion y brindar herramientas analiticas para que los afectados
puedan proponer transformaciones locales que contribuyan a su mayor libertad.

Segun Foucault tales reconceptualizaciones se encuentran en la misma obra de Kant, en la
“Introduccién” a la Antropologia con Sentido Pragmatico expone los fundamentos de lo que
considera la historizacién del a priori y en su relectura de Was ist Aufklirung? encuentra el
fundamento el ejercicio de una critica que apunte a la actualidad (Ontologia del Presente) y se
exprese en un tipo de periodismo filoséfico.

Asi las cosas, al asumirse como continuador de la tradicion kantiana, como también
podria decirse de Habermas, Foucault no tiene en mente al Kant de la subjetividad trascendental
(como Habermas) sino a aquel que se interroga sobre nosotros mismos en el espacio y en el
tiempo. Es el Kant que al interrogarse por su propio presente, se cuestiona por el ser ilustrado y
su relacion con el acontecimiento concreto de la modernidad que lo ha determinado
histéricamente. En este sentido, es que Foucault afirma que el ser que somos actualmente no
requiere de una fundamentacién trascendental y universal sino historica y contextual.
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